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Кишлох хужалигини илмий асосда йулга куймас 
эканмиз, сохада ривожланиш булмайди.

Ш. МИРЗИЁЕВ.

1} зматли дехконлар, чорвадорлар, тадбиркорлар!

"■злой михёсида ахолининг озих-овхат хавфсизлигини таъминлашда 
::-.анинг урни ва ахамияти кундан-кунга ошиб бормокда. Жумладан, 

“ ^•з'.-мизда хам мавжуд ресурс ва имхониятлардан охилона фойдаланиб,
■ --.'шлоххужалих махсулотлари билан кафолатли таъминлаш, хосилдорлик
■ ;-гззтдорликни янада ошириш, сохага илм-фан ютухлари хамда замонавий
■ -  = дрни  жорий этиш долзарб масаладир.

** ’~арам Президентимиз Шавкат Мирзиёев 2020 йил 29 декабрь куни Олий 
йуллаган Мурожаатномасида, камбаталликни хисхартириш ва хишлох 

'■ ларомадларини купайтиришда энг тез натижа берадиган омил бу -  
• лчалигида хосилдорлик ва самарадорликни кескин ошириш эканлигини 

'зъкидлаб утдилар.
: I -араёнда хар гектар ердан олинадиган даромадни хозирги уртача 

> -' дмлардан камида 5 минг долларгача етказиш устувор вазифа хилиб 
л • ;з  хишлох хужалигига энг илтор технологиялар, сувни тежайдиган ва 
- :  ‘ згияларни, урутчилик, илм-фан ва инновациялар сохасидаги ютухларни

- : : . ’ й этишимиз лозимлиги белгилаб берилди.
■^тсбанк” АТБ мамлакатимизда хишлох хужалиги сохасининг бархарор 
- '  з-.'шига хисса хушиш учун нафахат молиявий, балки ижтимоий лойихалар
- з'рар сохага сармоя киритишга эътибор харатмокда.
- •'задан, ривожланган давлатлар хишлох хужалигида эришилган ютухлар 

-э-рибалар асосида соханинг етук мутахассислари, олимлари билан
: ‘ .'-да фермерлар ва ахоли учун дастлабки босхичда ушбу 100 та китобдан 

танмалар туплами тайёрланди.
~ ~ ‘ зчда хишлох хужалиги сохаси, жумладан, мева-сабзавот ва полиз 

асосий хамда такрорий экиш муддатида етиштириш, иссикхоналарда 
,'шлаб чихариш, таллачилик, дон ва дуккакли экинлар, чорвачилик,

- ••■•'-. асаларичилик каби тармохларнинг энг илтор тажрибаларига оид кенг 
"•• ., - мий ва амалий маълумотлар берилган.

- -б .  лойихани келажакда тажрибали деххон ва фермерларимиз, чорвадор 
~э:-'~арларимиз, аграр соха вакиллари ва бошха китобхонларимиз фикр- 
д:-а~эри хамда таклифлари асосида янада такомиллаштирамиз.
•* >' 1  -^ламизки, ушбу хулланмалар туплами Сиз -  деххонлар, чорвадорлар 

- ■  эрларимиЗ учун фойдали булади,
: :.,_ .'нгиз мул-кул, даромадингиз баракали булсин!

Рустам Маматцулов, 
“Агробанк” АТБ Бошхарув раиси.
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тоб Koboi  ̂ етиш тириш

КИРИШ

• : б экд ош  э ки н л а р  о з и кд и  ва таъм сиф ати юк,ори 
” з -~ и г и д а н  к,адимда Урта Осиё х д л к д а р и н и н г  эн г  

за севимли махдулоти булиб келган. Сабзавотлар 
о р га н и з м и н и  карбон  сувлар, о ксил л а р  ва ёглар  

ту й и н т и р и ш д а  куш и мча манба хдсобланади . Энг куп 
:л  к,илинадиган с а б за в о т л а р н и н г  о зу кд л и к  куввати 

к / к к а л  ни та ш ки л  этади. Улар уз т а р ки б и д а  куп 
:д а  б и о л о ги к  а ктив  моддалар: витам инлар , тузлар, 

'. 'оддалари, ф ерментлар, о р га н и к  кислоталар, эф ир 
'  з : л х у ш б у й  х,ид берувчи  м о д да ла р ни  сакдайди , ш у н и н г  

. " s o  ш и ф о б а хш л и к  х,амда юк,ори мазага эгадир.
: э . б л и к а м и з д а  хд зи р ги  кунда кр в о кд о ш  э ки н л а р и н и  

■ /оиш да ян ги  те х н о л о ги я л а р н и  куллаш, экин  
о : - п а р и н и  ке н га й т и р и ш  ва ю кр р и  х,осил олиш  кузда 
* ” з - .  Ф е р м е р  хужал и клари, кластерлар ва ахрли томорк,а 

=“ «<кларида дала м а д ани яти га  эътибор бериш , дала 
о : четларидан  унум ли ф ой д а л а н и ш д а  к,овок, э ки н и н и

г_ ~ **р и ш  хдмда махдулот э кс п о р т и н и  йулга куй иш  кузда 
■ ” ’ 5 -  . Х а л кд м и з н и н г  соглом  турмуш  та р зи н и  яратиш да 

ч а х д у л о т и н и н г у з и г а х о с у р н и  булиб, у ш иф о б ахш л иги ,  
З’- ' /н л а р га  б о й л и ги  билан  кдцимдан  маълум. Ушбу 

• е тиш тириш д а, ю кд р и  хдсил олиш  ва икдисодий 
: а_а э р и ш иш д а  ку л л а н м а н и н г  ф ойдаси  булади, деган  

д д з ч и з .
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A G R O B A N K 100 китоб туплами

H I  КОВОЦНИНГХУСУСИЯТЛАРИ

Полиз экинлари мевасидан истеъмолда янгилигича  ва 
саноатда кдйта ишлаш учун хомашё сифатида, чорвачиликда 
ширали озукд сифатида ф ойдаланилади. Бундан ташкдри, 
уларнинг даволашдаги ахдмияти кдцимдан халк, табобатида 
маълум. Ковок, меваси эти таркибида осон хдзм буладиган кднд 
булиб, у буйрак, ж игар  ва юрак-к,он-томир касалликларини 
даволашда ишлатилади. Ковокдинг эти яллитланишга кдрши, 
yp y f кдйнатмаси гижжани хдйдаб чикдрувчи восита сифатида 
хдм ишлатилади.

Ковок, м евасининг таркибида курук, модда -  26,8% гача 
булиб, кднд микдори эса -  13,8% гача булади. Бундан таш кари 
хар хил витаминлар (В1 -  тиамин, В2 -  рибоф лавин, РР -  никотин 
кислотаси), кул элементлари ва ор ганик кислота (олма, к,ах,рабо, 
лимон ва бошк,а)лар учрайди. Ковок, ур угини н г таркибида 50% 
гача мой булиб, пусти юмшок, силлик,уругли навлари экилганда 
гектаридан 600-700 к г  мой олиш мумкин. Ковокди ем-хашак 
сифатида, к,иш буйи яхши сакданадиган хашаки навлари ширали 
озука сифатида чорва молларига берилади.

Й и р и к  м е в а л и  ковок

8



9 китоб Ковок, е ти ш ти р и ш

V»бокистонда кам микдорда экилса х,ам к,овок,нинг баъзи
• VI )/мрИ - ИДИШК,ОВОК„ HOCK.OBOK,, ЧИЛИМК.ОВОК,, ТОШКОВОК,

' ишари пусти «.аттик, навлари мевасидан идиш, нос идиш,
11 н л им, гурли хил уйинчок,лар ва люффа (козон ювгич)дан 
- i|| чип рузгор мак,садларида фойдаланиш мумкин.

Кам  т а р к ,а л г а н  ковок т у р л а р и

КОВОКНИНГ МОРФО-БИОЛОГИК 
ХУСУСИЯТЛАРИ

К о п о к  А та ке нж а  туркум  ва 25 турни  уз и ч и га  о лади ган  
< н< u rb ita  L. тур кум и га  ки ра д и . У зб екистонда  эки л а д и га н  
м и ш кл а р  м о р ф о л о ги к  ва х у ж а л и к -б и о л о ги к  б е л ги л а р и га  
и .1 пул ган  3 та турга  киради :
I К'Н I и к, пустли ёки  одд ий  к о в о к  -  С. Реро L.

И и р и к м евали к о в о к  -  С. m axim a Duch.
» Му< к<1 ! к о в о к  -  С. m o sch a ta  Duch.

9



A G R O B A N K 100 китоб туплами

Турпи  х и л  ковок н а в л а р и

Р еспубликам из ф ерм ер хуж а л и кл а р и  ва ш ахсий 
то м о р кд л ар д а  к,овок,нинг 140 дан ортик, нав нам уналари  
учр ай д и , булардан м ускат кр в о кд а р и  40-45%  ни, й и р и к  
м евали к,овок,лар 30-35%  ни ва кдттик, пустли к,овок,лар 
25-30% ни та ш ки л  этади.



9 китоб Ковок, е ти ш тир иш

К,овок,нинг м ах ,ал л и й  нов н а м у н а л а р и

К о н о к  ил дизл ари  кучли р и в о ж л а н га н  булиб, асосий 
миди >11.11)и 2 м гача ч у ку р л и кка  ки р и б  боради , ён ил дизл ари  
< Ч " ' " |иш радиуси 2-5 м гача, ум умий у зу н л и ги  бир  туп 
>"П'Н'Д,| 1/1,5 м етргача  етади. Ковок, б ар гл а р и  й и р и к, 
гмнд/ыри узун булиб, тур ва на вл ар и га  к,араб ш акли, р а н ги  
и I I ,  m i . шиши х,архил булади. Б и р туп  к,овок,нинг б а р г юзаси 
hi I,' м i.i етиши м ум кин.
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A G R O B A N K 100 китоб туплами

З -р а с м . К ,овок,нинг п о я с и  в а  б а р г и

Гули а й ри м  ж и н с л и  булади, баъзи хрлларда  и кки  ж и н с л и  
гуллар х,ам учраб , улар мева берм айди. Гуллари четдан 
ча н гл а н увч и , яъни асалари, шамол ва бош кд  хд ш аротлар  
ёрдам ида  чан гл а над и .

12



Ч кигоб Ковок, етиштириш

Г у л л а р н и н г  о ч и л и ш и

*

Г у л л а р н и н г  ч а н г л а н и ш и

13



A G R O B A N K 100 китоб туплами

Ковок меваларининг ш акл ланиш и

К о в о к  е ти ш ти р и ш д а  ку п ч и л и к  д е х ко н л а р н и н г  э н г  куп 
б ер а д и га н  саволи ёки  муаммоси бу -  к о в о к  гуллаш  д а в ри д а  
гулл аш ига  карам ай , ним а учун мева ту гм а ё тга н л и ги  хдкида  
булади. Б ун и н г сабаби к о в о к н и н г  э р ка к  гуллари ур го ч и  
гуллардан  о л д и н р о к  о чи л и ш и , яъни ч а н гл а нм а й  коли ш и 
билан  б о гл и кд и р . Б ирок, б ош ка  м уам м олар сабаб булиш и 
м у м ки н л и ги н и х д м э ъ ти б о р д а н  ко ч и р м а с л и кке р а к . Булардан:

>  ч а н гл а н и ш  д а в р и д а ги  х д р о р а тн и н г  ю ко р и  дараж ада  
булиш и;

>  чан гл а тувчи  а р и л а р  ва б о ш ка  х,аш аротларнинг 
ка м л иги ;

>  за ра р л и  ка ш а р о тл а р га  ка р ш и  в о с и та л а р н и н г но тугри  
иш л ати лиш и .

К о в о к  м еваси -  куп уруили со хта -р е за вор  мева, яъни 
ко в о кч а  булиб, у л а р н и н г  о ги р л и ги  бир  неча 10 г дан 80 кг 
гача  булади.



' китоб Ковок, е ти ш ти р и ш

5 -р а с м . К овок, м е в а с и  в а  у р у г и

К 'чю к, иссик, ва илик, и кд им д а  яхш и усади. Салк,ин хдвода 
"  Чмди, хд рорат 0-1 °С булса, уси м л и к нобуд булади. Урули 

1 хдрорат и 10-12 °С булганда уна бош лайд и . Мак,бул 
* " 1" 'I '■ и 1Н-25 °С ни та ш ки  л этади. К,овок,нинг гуллаш и ва мева 

' ' " " и  д л вр ид а  талаб « .илинадиган ха р ор а т 28-32 градусни  
'" " 'и / |  «.илади. Х арорат 12-15 °С гача пасайса, гули туки л и б  

11 1 ши, у<иш дан тухтайди ва се ки н -а ста  кур и б  крлади. У 
1 ■ " | \ ' 1и л и кка  чидам ли. У л а р н и н г уш бу хусусияти ф акдт 

. " н и щ  кам са рф л аш ига  эмас, бал ки  б акувв а т  ил д изл ар и  
1 пш  (уи р о кд а н  у зл а ш ти р и б  олаётган  сув м и кд о р и га  х,ам

Horn и к,

■ ТУПРОК ШАРОИТИ

| 1 л к >к, гупрок, танл а м а й д и , е р н и н г  рельеф ига  талабчан  
.м п  к,урю к,чил икка , ш урга  чидам ли, с у го р и л м а й д и га н  

I Iми им ро и тд а  х,ам устир иш  м ум кин. Буз, утлок, т уп р о кд а р  
И Ш 1Д .1Н узл а ш ти р и л га н  ерлар, н о р д о н л и ги  pH б,5-7,5 га 

... 1 1у / 111111 тупрокдарда  яхш и усади. Тупрок, нисб ий  нам л иги  
м и! кам  булм аслиги  ке р а к. Д алага ил к м аротаба экин
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A G R O B A N K 100 китоб туплами

экиш д а н  олдин им кон  к,адар т у п р о кд а х д и л и  утка зил са  яхш и 
булади. К о в о к  эки л а д и га н  ерга  3 йил давом ид а  ке тм а -кет  
э ки л и ш и  м аксадга  м уво ф ик эмас. К о в о к  о р га н и к  улитларга 
талабчан . П еки н  жуда куп м и кд о р д а  бериш , ай никса , 
я н ги , ч и р и м а га н  у ги т  р и в о ж л а н и ш н и  се кин л а ш тир ад и , 
ка са л л и кл а р га  ч и д а м л и л и ги н и  ка м а й тир а д и  ва м е в а с и н и н г 
сиф ати бузилади .

H I  НАВ НАМУНАЛАРИ

Республикамизда ковокнинг 2020 йили Давлат реестирига 
киритилганнавларинингтавсиф икуйидагижадвалдакелтирилган:

1-жадвал

Тур-
лари Навлари

Усиш
даври,

кун
Канд 

микдо- 
ри, %

М евасининг
ваз- 

ни, кг шакли пуст ран­
ги

Й ирик
мевали
ко во к

Испанская
73 130-140 8-14 4-5

юма-
л ок

ботик
кулранг

яшил

Мускат
ко во к

Палов каду 
268 110-120 5-5,4 5-6

узун-
чо к

юма-
л ок

оч ж игар - 
ранг

Каш кар ­
ская 1644 100-120 5-5,6 5-20 узун сабзи

ранг

Катти к 
пустли 
ко во к

Стофунто­
вая 80-100 5-5,4 4-6 тухум-

симон
сарлиш
яшил
йулли

Ш иринтой 135 5-5,5 2,5 узун тук  сарик
Нон кади 100-110 5-5,4 4-5 узун оч сарик
Бахдцир 120-125 3-5 тухум-

симон тук  сарик

Ф ерро  F1 100-110 5-5,2 3-4 юма-
ЛОК тук  сарик
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A G R O B A N K 100 китоб туплами

H I  ЕРНИ ЭКИШГАТАЙЁРЛАШ

Ковок, о р га н и к  м оддаларга  бой булган, сув ва хдвони 
яхш и утка за д и га н  ш урланм аган  ерларда  яхш и усади. Ко во к 
учун  э н г яхш и утм иш дош  э ки н л а р  беда, карам , сабзи, 
м а кка ж ухо ри  ва ш оли х,исобланади.

Ерни э ки ш га  таёрлаш да ер кузда  28-30 см ч укур л и кд а  
ш уд горланади . Б едапоядан буш аган  ер булса, албатта, 
и к ки  ярусли п л уг билан хдйдалади. Экиш олдидан  эса 
чизе л л а на д и , б о р о н а л а н а д и  ва мола босилади . Сунг кдтор 
о р ал ар и  70 ёки  90 см ли эгатлар олинад и .

H I  ЭКИШ МУДДАТИ ВА УСУЛИ

Ковок уруглари экишдан олдин касалликларга кдрши ишлов 
берилиб, 12-24 соат давомида сувда ивитилади. Экиш муддати 
тупрок ва икдим шароитига хдмда навига кдраб апрель ойи ур- 
талари-май ойи бошларида эртаги ва ёзги навлар май ойи охи- 
рида, кузги, киш ки навлар июнь бошларида экилиши максадга 
м увоф ик Экиш кенг пушталаб икки кдторли лентасимон усулда

экилади. Бунда сугориш арикдари к е н г  
лиги 70 ёки 90 см килиб олинади. Эгатлар 
оралиги фойдаланадиган трактор лил- 
дираклари оралигининг кенглигига бог- 
л и к  Бу усулда к о в о к  2802+90 х 70 см 
ёки  360/ 70х 60 см ли экиш  схемалари- 
да экил ади . Б унин г учун х,ар б ир  уяга
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Ковок етиштириш« китоб

. ы  д о на д а н  y p y f та ш л а ниб , х,ар ге кта р и га  3-5 к г  меъёрда 
vl'Vi < арф ланади . Экиш ч укур л и ги  4 -6  см ни та ш ки л  этади.

К овок, у р у з л а р и

■  I УГИТЛАШ

Конок, е ти ш ти р и ш д а  эски д а н  ф ой д ал а ни б  ке л и на ётга н
■ iH i.ip ra  ге кта р и га  2 0 -4 0 то н н а  ч и р и га н  гу н гс о л и ш  зарур. Буз 

' 11 > о к, / 1 и ерларда  устирилса , ге кта р и га  таъсир этувчи модда
■ ш обида N-100-150, Р20 5-100-150, К20 -5 0 -6 0  кг х,исобида; 
у т о к в а  утлок,-ботк,ок,тупрок,ли ерларда N-100-120, Р2О5-Ю 0- 

1  ̂ ,0 -5 0 -6 0  к г  х,исобида солинади . Я нги у зл а ш ти р и л га н  
I'M .ipra ва б ед апоядан  буш аган  е рларга  б и р и н ч и  йили

■ о и о к, ж и л га н д а  азотли у ги тл а р  б ерил м айди , ф осф ор эса 
| | м р и га  100-150, калий  50-60 к г  солиш  тавсия этилади.

т  I ПАРВАРИШЛАШ

К о в о кн и  па р ва р и ш л а ш  к,атк,алок,к,а к,арши кураш  ва 
I учат хатосини  к,айта э ки ш д а н  бош ланади . Н ихрл ларни  и кки  
м ,||)| ,) я га на  ки л и н а д и , бунда б и р и н ч и си  1-2 ч и н б а р г  х,осил 

и н 1 .1нда, х,ар уяда 2-3 та уси м л и к к,олдириб, и к ки н ч и с и  3-4
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A G R O B A N K 100 китоб туплами

ч и н б а р гл а р и  па й до  булганда, х,ар б и р  уяда 1-2 та усимлик 
колд ирил ад и .

Ковок; н и х ,о л л а р и н и н г  у н и 6  ч и ц и ш и  в а  я г а н а д а н  к е й и н г и  п о л а т и

У сим л икка  б и р и н ч и  яганадан  сун г  ко м п л е кс  ишлов 
берилади , су горилади , к а ю р  ораси  ва пушта культивация 
ки л и н а д и  ва чоп ил а д и .  Усим л ик  3-4  ч и н б а р гл и  булганда 
и к к и н ч и  ко м п л е кс  иш л анад и  ва о з и кд а н ти р и л а д и .

К о в о к е р  ости сизот  с у в л а р и н и н гж о й л а ш и ш  чукурли ги га  
караб  3-4 дан 6-7 мартагача  су горилади . Усиш даврида 
б и р и н ч и  ва и к к и н ч и  ч о п и кд а н  сун г  бир  марта, сун г  мева 
п и ш и ш и га ч а  х,ар 10-14 кунда, мева пи ш и ш  д а в р и д а  эса х,ар |  
15-20 кунда су го р и б  турилади. Суторишда х,ар ге кта р и га  600 
700 м3 сув сарф ланади.

К о во к ,ни  с у г о р и ш
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И И !О б К о в о к  е ти ш тир иш
■

' " " " К  ж и л га н  далада 2-3 марта у с и м л и к  палаклари  
*У*'рила6 ч и ки л а д и ,  2-3 марта бетона  утлардан 

" " ' " ' • ' Д и  хдмда м е в а л а р н и н г  ж о й л а ш и ш  хрлати 
"  ||М"1 'иллди, яъни сувга ёки  захда ко л и б  кетмаслиги

1 п ч п п г и , ч и р м а ш у в ч и  ж и н г а л а к л а р и  в а  г у л п а р и

Ki'onvii/ (н и ц л а н т и р г а н д а н  сун г  р и в о ж л а н и ш и

КА( А/1ЛИК ВА ЗАРАРКУНАНДАЛАР, УЛАРГА 

КАМНИ КУРАШИШ

■ ,' и м л и I и к у н  и тунлам, ур ги м ч а кка н а ,  по л и з  ш и- 
н 11 куш  и ж  (хакана), ф узариоз  сулиш, ун -ш удр ин г ,

....... . т и к  м р л р л а н а д и .У л а р га  ка р ш и  к у р а ш и ш б о ш -
и и жим лари ни кита ухшаш.
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AGROBANK 1 0 0 к и т о б т у п л а м и  I  и и н > ( ) К ,овок е ти ш ти р и ш
I

*  I *ОСИЛДОРЛИК

Ф у з а р и о з  с у л и ш  к а с а л л и г и н и н г  з а р а р и

У н -ш у д р и н г  к а с а л л и ги н и н г  о л д ини  олиш  учун  дала 
м а й д о н и га  ге кта р и га  20-25 к г  о л т и н гу гу р т  к у ку н и н и  сепиш, 
а гар  ка са л л и к  кучайса, Топаз ва Тилт препа р атл ар и ни  
куллаш ке р а к  булади.

Конок, у с и м л и ги н и н г  хр си л и н и  й и ги б  олиш , мевалари 
Мишин! д а р а ж а си га  кура  белгиланади . Бунда нав 
1ымун.ш,|рининг б е л ги л а р и га  хос булган, яъни меваси 
м у ( ! и м и 111 ранги , ш акли  ва узи га  хос хусусиятларига  к,араб 
ИИ!ио олинади . Одатда х,осил й и ги м -т е р и м и  сентябрь  
• и и м т и  и к к и н ч и  ярм идан  ноябрь  ойи б о ш л а р и га  кддар 

M.MIIIM пади .

У н -ш у д р и н г  к а с а п п и г и  з а р а р и

Х ,о си л н и н г  н а в г а  х о с  р а н г г а  к и р и ш и

Касалликлардан  ф узар о из  сулиш га  к,арши кураш иш д. 
а гр о т е х н и к  та д б и р л а р н и  уз вактида  олиб  бориш , алмаш ла! 
э ки ш н и  йулга куйиш  ва ур у гл а р н и  э ки ш д а н  авва; 
ф у н ги ц и д л а р  билан  иш лов берилса , яхши натиж а  беради.

| урумчи ва ке м и р увчи  з а р а р ку н а н д а л а р га  к,арши 
•м I и н I vi урт л и препаратлар , Омайт, П и л и гр и м  (0,2 л /га ) ,  
Ш|мим(>к (0,2-0,3 л /га ) ,  П л иктр о н  (2-3 кг), Римон Стар (0,15 
i / i r t ) ,  Ф уф ан он  (0,4-1,0 л /га ) ,  10% ли Талстар (0,3-0,5 л), 
". Мирике (0,25-0,30 л /га ) ,  Каратэ (0,2-0,4 л / г а )н и  куллаш 
........ . л м уво ф икди р .
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A G R O B A N K 100 китоб туплами

К о в о к  ко сил и  ка р  8-10 кунда бир, ж ам и 3-4 марта 
терилади . Кар бир  ге кта ри д а н  о л и н га н  х,осил н а в л а р н и н г  
и м ко н и я тл а р и д а н  келиб  чи ки б , 25 то н н а д а н  55 то н н а га ч а н и  
та ш ки л  этади. М асалан, Ш и р и н то й  нави 20-27 т /га , 
И спанская  73 нави 20-30 т /га , П алов каду 268 35-50 т /га , 
Каш ка р ска я  1644 эса 40-55 т / г а  ни та ш ки л  этиш и м ум кин. 
Й итим -те ри м  пайтида  ко в о к  м е васини  поядан аж ратиб  
олиш да эх,тиёткорлик билан за ра р  етказм асдан  о л и н и ш и  
ке р а к. М евалар п у с тл о ги н и н г  за р а р л а н и ш и  ч и д а м л и л и кн и  
кам а й тир а д и . О мборларда у з о к  турм асдан  ч и р и б  ке тиш и га  
сабаб булади.

К р в о к ,х ,о с и п и н и н г  п и ш и б  е т и л и ш и
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9-КИТОб К о в о к  е ти ш ти р и ш

H I  САКЛАНИШИ

К о в о кн и  сакяаш  учун КУРУК ва са л ки н  ом борлар  
м нл а над и . Куёш н у р и ту л р и ту ш и б ту р а д и га н  о м б орл ар  ко в о к  
п у с тл о ги н и н г ш и ка стл а н и ш и га  олиб  келади. М еваларни  
"м б о р л а р га  ж о й л а ш д а н  олд ин  ом бор  яхш илаб  то за л ани ш и , 
'■ ка л л и к ва за р а р кун а н д а л а р д а н  коли  ки л и н и ш и  шарт.
1 лкдаш м о б а йни д а  куп уй м а сл ик, ка т т а -ки ч и к л и ги га  караб 
ипйлаш лозим .

К о в о к  м е в а л а р и н и  у з о к  сакдаш  учун урта й и р и кл и кд а ги  
мевалари ш и кастл а нти р м а й  й и ги б о л и н и б , м ахсусхоналарда  
'У р и л а р га  куй иб  ёки  со м о н -п о хо л л а р  туш аб у л а р н и н г 

Iида сакл анад и . Кузда ка тти к  со вукдардан  олд ин  х,осилни 
ии ги б  олиш  шарт. Сиф атли дараж ада  саклаш  учун м евалар 
| iycтлоги  я хш и ги н а  ка тти к  булиш и лозим . Саклаш учун э н г 
макбул х,арорат 8-10 д а р а ж а  ва х ,авонинг н и сб и й  на м л иги  50- 
’() ((зоизни та ш ки л  этади. К о в о кн и  саклаш  муддати 11 о й гача  
Л.1ВОМ этиш и м ум кин.

Я х ш и  с а к /ю н г а н  цовок, н а в л а р и  м е в а л а р и
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M l  МА^СУЛОТНИНГ КИЙМАТИ ВА 
БАХ,ОЛАНИШИ

Ковок, м е в а с и  к а н д о л а т ч и л и к д а  то р т ,  ш и р и н л и к ,  
м у р а б б о  ва х,ар хил  п и ш и р и к л а р  т а й ё р л а ш д а  
и ш л а т и л и ш и  б и л а н  б и р г а  y p y fn  х,ам л и ста  с и ф а т и д а  
и сте ъ м о л  к ,и л и н и ш и ,  ш у н и н г д е к ,  ё т и д а н  х,ам т у р л и  
м а к с а д л а р д а  ф о й д а л а н и л и ш и  а х д м и я т г а  м о л и к д и р .  
А с о с и й с и ,  у н и н г  ё г и н и  юк,ори о з у к а в и й  к ,ийм атга  э га  
э к а н л и г и  у н и н г  к д д р и н и  я н а д а  о ш и р а д и .

М е в а с и  ва y p y f n  д о р и - д а р м о н  с а н о а т и д а  х,ам 
к е н г  м и к ё с д а  и ш л а т и л и б  к е л и н а д и ,  п р о с т а т и т  б е зи  
к а с а л л и к л а р и ,  б у й р а к  х а с т а л и к л а р и д а ,  х о л е с т е р и н  
к а м а й т и р у в ч и  в о с и т а  с и ф а т и д а ,  А ва Е в и т а м и н л а р и  
е т и ш м о в ч и л и г и д а ,  ю р а к  ва ко н  а й л а н и ш  т и з и м и  
ф а о л и я т и  б у з и л г а н и д а ,  х,азм к,илиш т и з и м и  ва и ч а к  
ф а о л и я т и  н о к ,и с л и ги д а  к у л л о в ч и  ж уд а  ка тта  к ,ийм атга  
э га  у с и м л и к д и р .  Х ,озирги  к у н д а  эса ундан  ко см ети к  восита 
сиф атида  х,ам к е н г  кул л а нил иб  келинм окд а .

Юк,ори те хн о л о ги я  асосида е ти ш ти р и л га н  сиф атли 
ковок, махдулоти да р о м а д  манбаи  булмокда. Д о р и -д а р м о н  
саноатида  яна х,ам куп та рм о кда р да  и ш л а ти л иш и  та р ги б  
этилаётгани  сабабли, б озо р  талаби янада ортм окда . Унга 
са р ф л а над ига н  сув, у ги т  ва б ош ка  ха р а ж а т л а р н и н г  х,ам 
ка м л и ги  у н и н г  д а р о м а д б о п  э ка н л и ги д а н  д а р а к  беради. 
М ахдулотнинг у з о к  муддат са кл ани ш и  х,ам у н и н г  узи га  хос 
да р о м а д  манбаи  э к а н л и ги н и  исботлайди, б озорда  р акобатни  
ош ир а ди .
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