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КИРИШ

Аквакультура, хусусан, инсоният чучук сув баликларини тахми- 
нан 4000 йил аввал купайтириб парвариш цилганлиги хакида маълу- 
мотлар мавжуд. Хитойда, тахминан 3750 йил олдин балик хавзалари 
мавжуд булганлиги х,акида маълумотлар бор ва эрамиздан аввалги 599 
йилда балик етиштириш буйича Хитойлик Фан Ли томонидан ёзил- 
ган кулланма нашр этилган. Бироздан кейин Месопотамия, кадимги 
Миср, Рим, Юнонистон ва бошка кадимий давлатларда балик етишти
риш ривожлана бошлаган.

Аквакультура -  ишлаб 
чикариш х,ажмини купайти- 
риш максадида амалга оши- 
риладиган турли тадбирларни 
амалга ошириш оркали балик 
етиштириш жараёни хисо- 
бланади; бундай тадбирларга 
сув х,авзасини баликданти- 
риш, баликларни бокиш, сув 
сифатини саклаш, касалли- 
кларнинг ОЛДИНИ ОЛИШ ва да- 1-расм. Ибтидойи жшюадаги балщ
волаш, йирткичлардан хдмоя овлаш куршиши
килиш ва бошкаларни уз ичига олиши мумкин. Балик ишлаб чикариш 
деганда, етиштириладиган балик индивидуал ёки корпоратив мулк ту- 
шунилади. Бошкача килиб айтганда, аквакультурада баликни эгаси уни 
узи истаган вактда овлаш хукукига эта. Балик овида эса балик етишти- 
ришдан фаркли уларок, баликчилар жамоа мулки булмаган баликни 
тегишли рухсатномалар асосида овлайдилар. Сунгги ун йилликларда 
аквакультура жах,он иктисодиётининг ажралмас бир тармогига айлан- 
ди, аммо уни ЯНГИ фаолият деб кисоблаш мумкин эмас. Унинг тарихи 
минг йилликларга бориб такалади. Сунъий шароитда балик етиштириш 
одамлар ов килиш ва усимликларни йитиб олишдан кишлок хужалигига 
ва чорвачиликка утишни бошлаган пайтда бошланган. Бир неча асрлар 
давомида балик етиштириш инсоният озик овкати сифатида мах,аллий 
ахамиятга эта булиб, жахон балик овчилиги фонида сезилмай колди. 
Факатгина XX асрнинг иккинчи ярмида мутахассислар жах,он балик 
овини хажмини оширишга тускинлик килишди ва инсоният шу кадар 
купайиб кетдики, баликдинг бошка манбаи керак эди. Шуни алокида 
таъкиддаб }^иш керакки сунъий балик етиштиришни ривожлантириш



tapypai и океанлар денгизларидан узовда жойлашган чукур континентал 
мингакаларда пайдо булган.

Утган асрнинг 60-йилларидан бошлаб, аквакультура (ховуз балик- 
чилиги шаклида) иктисодий таникди фаолиятга айланди ва Осиёнинг 
кунлаб мамлакатларида ривожлана бошлади. Уша вактдан бошлаб 
пнмалар тубдан янгиланди деб кисоблаш мумкин? Илмий-тадкикот 
ногснциалини баликчиликни ривожлантиришга жалб килиниши, ба
лик ковузининг дизайни, сув кавзасидаги сув саткини тартибга со- 
лиш учун сув тармоти, табиий озука базасини жадал ривожлантириш 
усуллари, наслчилик объектларини танлаш, касалликларнинг олдини 
ОЛИШ, даволаш усуллари ва умуман биотехнологиянинг илмий асосда 
ривожланиши бунта мисолдир.

70-йилларга келиб, дунё аквакультураси барча баликдарнинг ка
ри йб 4 фоизини ишлаб чикарди, 2000 йилларга келиб эса дунёда ов- 
лаиадиган баликдарнинг - тахминан 30 фоизини етиштирди (2-расм). 
2016 йидда дунё аквакудьтураси томонидан 80,0 миддион тонна мак- 
судот ишдаб чикаридди, шундан 54,1 милдион тонна бадик, 17,1 мид- 
лион тонна читанок, 7,9 миллион - кискичбакасимонлар ва 1000 тонна 
бошка сув кайвонларидир.

160
Балик етиштириш 
Балик овлаш

2-расм. Балщ етиштириш ва овлаш };ажмининг ошиб бориши. 
(ФАО х;исоботлари, 2020)

Бу ерда Хитой етакчилик килган (1991 йилдан бери бу мамлакат 
дунёнинг барча мамлакатларига Караганда купрок балик етиштирди). 
7)нг йирик аквакультура махсулотлари ишлаб чикарувчилари Бангла
деш, Вьетнам, Миср, Х,индистон, Индонезия ва Норвегия. Индонезия 
ва Хитой 2016 йилда денгиз усимликларининг энг йирик ишлаб чика- 
рувчисига айланган.



2014 йилда дунё ах,олиси биринчи марта анъанавий балик ов- 
лашга Караганда купрок етиштирилган баликларни истеъмол килишга 
>т'ди. Уша йили балик етиштириш х,ажми 73,8 миллион тоннани таш- 
кил этди.

3-расм. Аквакультуранинг бошщ объектларини етиштириш 
(моллюска ва сувутлари)

1. БАЛИ^ЛАРНИНГ ОЗУКАВИЙ ЭХТИЁЖЛАРИ

Нормал ривожланиш ва усиши учун баликдар хам бошка х,айвон- 
лар сингари, маълум бир озука моддаларига мух,тож. Эволюция жара- 
ёнида баликларда хам (кидириш, ишгол килиш, ушлаш, х,азм килиш, 
озукани парчалаш) мослашув механизмлари тараккий топди. Шу би- 
лан бирга, балик индивидуал ривожланиш боскичларида, озика база- 
сидаги мавсумий узгаришлар, у ёки бу турдаги озиканинг балик яшаш 
жойларида мавжудлигига караб озикани танлашда маълум бир эгилув- 
чанликни номоён килиши билан ажралиб туради. Бирок, баликнинг 
ушбу мослашувчанлиги чексиз эмас, шунинг учун озика рационини 
тузишда етиштирилаётган конкрет объектнинг озукавий эхтиёжи ва 
сунъий омухта емларини таркибига кирадиган таркибий кисмларни 
узлаштириши учун физиологик хусусиятларини кисобга олиш керак.

Бзшдан ташкари, балик баъзи модцаларни синтез кила олмайди 
ва улар озикага мажбурий равишда кушилиши керак. Баликлардаги 
киека озика х,азм килиш тракти ва яшаш мухитининг пает карорати 
ичак микрофлорасининг ривожланишига туекинлик килади, бу ми
крофлора исеик КОНЛИ х,айвонларда организмни куп микдорда вита- 
минлар билан таъминлайдиган бир жамоадир.



liiiJiHKnap нормал хаётий фаолияти учун зарур булган витаминлар 
комилсксини, шу жумладан усиш ва ривожланиш учун катта ах,амият- 
I а )1 а булган С витаминини озика оркали таъминланади.

Шу билан бирга, куруклик кайвонлардан фаркли уларок, макро
на микрозлементлар балик организмига нафакат озика билан, балки 
lyt ридан-тугри сувдан, асосан ойкулоклари оркали киради. Хусусан, 
суида1 и калций микдори одатда ушбу элементга булган эхтиёжни 
комдириш учун етарли. Фосфор сувда минимал микдорда булади ва 
асосан озикадан олинади. (4-расм).

4-расм. Озуца ва тугридан-тугри сувдан кирадиган моддалар

Рационни меёрлаш тамойиллари. Баликларнинг озукавий мод
даларига булган эктиёжи генетик жикатдан метаболизм даражасида 
I ар 1 ибга солинади. Керакли микдорда озукани истеъмол килиш иштака 
ак1маеи билан умумлаштирилган шартли рефлекс алокаларининг бу- 
lyii бир мажмуи билан тартибга солинади. Иштаха ошкозон фермент- 
ларииииг секрециясини рагбатлантиради, озука таркибидаги озука- 
ларин х,азм килиш ва узлаштиришга ёрдам беради. Шу билан бирга 
mil laxa кондаги оралик метаболик мах,сулотларнинг таркибига, уларни 
хужайралар томонидан узлаштириш даражасига, озиканинг ранги ва 
хидига, сувнинг харорати ва газ режимига, шунингдек бошка абиотик 
иа биотик омилларга боглик. Шунинг учун балик етиштиришда юкори 
1IKI исодий к)фсаткичларга эришиш учун факат балик иштахасига суя- 
миб булмайди. Баликни илмий асосланган меъёрлар асосида озиклан- 
I иришни ташкил этиш керак. Бундай талаб айникса баликларни интен
сив иарвариш килинишда мухимдир. Меъёрга мувофик озиклантириш 
озука ва балик махсулотлари ишлаб чикаришни режалаштиришга им- 
кои беради, унинг сифатини оширишга, балик хужаликларининг икти-



содий кзфсаткичларини яхшилашга ёрдам беради.
Озиклантириш меъёри - бу тананинг физиологик х,олатига боглик 

булган балик эх,тиёжларини цондирадиган озукавий моддалар ва энер
гия микдори. Эхтиёжга жавоб берадиган озиклантириш меъёрланган 
деб аталади. Баликларни меъёрланган озиклантиришни тавсифлашда 
куйидаги атамалар кулланилади: умумий озикданиш даражаси, про
теин, аминокислоталар ва витаминли озикланиш даражаси, озука ра- 
циони.

Умумий озикланиш даражаси (фоиз билан ифодаланади) бу ор
ганизм томонидан кунига кабул килинган озука ёки энергия бирли- 
кларининг хакикий микдори. Баликчиликда бу курсаткич деярли кул- 
ланилмайди, аммо саноат баликчилик комплексларида баликни тугри 
озиклантиришда уни куллаш тавсия этилади.

Протеин билан озикланиш даражаси озуканинг курук моддасида 
хом протеин таркибини курсатади; унинг киймати хам фоиз хисобида 
ифодаланади.

Аминокислоталар билан озикланиш даражаси аминокислоталар- 
нинг хом протеин ёки курук озука моддаларига нисбати, шунингдек, 
балик эхтиёжларига нисбатан аминокислоталар балансланганлигини 
акс эттиради. Витамин билан озикланиш даражаси озука бирлигида 
витаминларнинг нисбий микдорини курсатади.

Озика рациони - бу 
озука таркиби ва микдори 
булиб, туйимлилик жихатидан 
белгиланган озиклантириш 
меъёрларига жавоб бериши 
керак. Рационни алохида 
озука моддаларининг о пций 
йигиндиси сифатида кабул 
килиб булмайди, чунки бу 
ЯНГИ сифат ва хусусиятларни 
узида мужассам килган 
комплексдир. Агар рацион 
баликнинг энергия эхтиёжини, 
оксил, ёглар ва бошка барча 
озукавий моддаларга булган 
эхтиёжини тулик кондирса, 
у мувозанатланган (тула 
кийматли) деб номланади (5-расм).

Мувозанатланган 
(т^ла ки й матя и) Оззгкд

модд ал а|>и н и нг 
оддий йигиндиси

5-расм. Мувозанатланган омухта ем 
Либих бочкаси мисолида куриниши
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I ула кийматли озиклантириш бу озука сифати, уни туйимлилиги 
хусусиятлари, моддалар нисбати ва бошка таснифларни уз ичига олган 
/Куда кснгтушунчадир. Ш умуносабатбилан,рационструктураси катта 
ахамня'п а эга, бу озука таркибий кисмларининг фоиз нисбати билан 
и(|)()даланади. Озукавий моддаларнинг зарур булган нисбатларини 
I ^1 ри гаъминлаш учун рацион структураси хал килувчи ахамиятга эга. 
I м м И11 г таркиби ва хусусиятларини одатда уни сифати белгилайди яъни 

озуканийлик киймати, ейилиши ва хазм булиши оркали изохланади.
С’угкалик рационда сутка давомида балик талаб киладиган 

о »ука микдори курсатилади. Бу вазн бирлигида ёки балик массасининг 
фомзида ифодаланади. Суткалик рацион бир марталик дозаларга 
иулинади ва баликдарга уларнинг физиологик эхтиёжлари ва 
иариаришлаш шароитларини хисобга олган холда берилади (6-расм).

6-расм. Сутка давомида балиц талаб циладиган озуца мицдори 
вазн бирлигида ёки балиц массасининг фоизида ифодаланиши.

1гмнинг энергетик киймати бу унинг таркибидаги энергиянинг 
умумий микдоридир. Озуканинг энергетик киймати жоулларда (Ж) 
халкаро бирликлар тизимига (СИ) мувофик улчанади; 1кал = 4.19 Ж. 
()зука стишмаелиги энергия этишмаслигига олиб келади, бу уз навба- 
т д а  пластик ва функционал метаболизм жараёнларини тухтатади. 
Л тар озукалар оксил ва ёг микдори, сифати жихатидан озгина фарк 
кипса, уларнинг курук моддаларида тахминан бир хил энергия мав- 
жуд.

Ялпи энергия (истеъмол килинган озика энергияси) озукадаги 
оарча озука моддалари билан бирга организмга кирадиган барча энер- 
I ими и гавсифлайди.

\а зм  буладиган энергия (озиканинг ассимиляция килинган кис- 
M i i i m m  энергияси) нажас энергиясидан ташкари ялпи энергия деб 
бспгиламади. Метаболик алмашинув энергия (модда алмашинувида



хосил булган ёки физиологик жих,атдан фойдали) - х,азм буладиган 
энергия ва нажассиз секреция-ойкулоклар, буйраклар, тана юзаси 
ажраладиган энергия 5фтасидаги фарк;.

Соф энергия - бу озикани х,азм ва ассимиляция килишга сарф- 
ланган энергиядан ташкари метаболизм энергиясидир. У >^аётни, 
жисмоний фаолиятни ва усиш жараёнларини куллаб-кувватлаш учун 
ишлатилади.

Усиш энергияси (пластик метаболизм энергияси) соф энергия ва 
х,аёт, жисмоний фаолиятни сацлашга сарфланадиган энергия уртаси- 
даги фарк сифатида аникланади.

Генератив метаболизм энергияси - бу организм томонидан 
жинсий тизимни шакллантириш ва репродуктив мах,сулотларнинг ети- 
лиши учун сарфланадиган энергия микдори.

Озука таркиби баликнинг каёти ва усиши учун зарур булган 
озука моддаларининг тулик тупламини уз ичига олиши керак: оксил- 
лар, ёглар, углеводлар, минераллар ва витаминлар. Рационни тузишда 
асосий эътибор баликнинг асосий озукавий моддаларга булган озука- 
вий эх,тиёжлари, ушбу моддаларнинг хом ашё таркибидаги сифат ва 
микдорий таркиби, шунингдек уларнинг балик организмидаги узаро 
таъсири тугрисидаги маълумотларга каратилади.

Хайвонларнинг озикданишининг алмаштириб булмайдиган асо
сий таркибий кисми сифатида оксилнинг ахамияти яхши маълум. 
Тирик организм тукималарининг таркибий асоси оксиллар булиб 
тукималарнинг усишини ва янгиланишини таъминлайди. Улар ти
рик материянинг ишлашида, физиологик жараёнларни катализлашда 
ва тартибга солишда асосий роль уйнайди. Барча ферментлар ва бир 
катор гормонлар, масалан инсулин, оксил хусусиятига эга. Кислород- 
ни (гемоглобин), озукавий моддаларни (кон зардобидаги оксилларни) 
ташишда оксилларнинг роли катта. Тананинг иммунитет тизимининг 
таркибий кисми (антитаналар) булиб, оксиллар кимоя функциясини 
бажарадилар. Оксиллар ва нуклеин кислоталар оркали генетик маълу- 
мотлар алмашиниши амалга оширилади.

Баликдар оксилга булган юкори талаб билан ажралиб туради, бу 
билан бошка умурткали хайвонларнинг эхтиёжидан анча юкори. Ушбу 
узига хос хусусияти биринчи марта сунъий шароитда балик етишти- 
риш учун озука рационини тузишда сезилди. Хурук гранулаланган 
озукани синовдан утказишда, куплаб тадкикотчилар дастлаб хар хил 
ёшдаги хонбалик ва сулаймон балик йирткичлигидан келиб чикилди 
ва рационида протеин микдори юкори (40-60%) булиши кераклигини
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I ai ;(MKjia;uiJiap. Шу билан бир каторда маълум булдики, карп каби бе- 
(мор балик учун хам, усиш потенциалини имкониятини англаш учун 
тука 1аркибидаги оксилнинг микдорини юкори булишини талаб ки- 
lap 1кам: бир ёзли карп баликдари учун - 40-50%, бир йилликлар учун

Иб40% (7-расм).

30-40  оарявар

/> < л  >/. И̂ урук; гранулаланган озуца таркибидаги оку:ш микдори, йиртщич ва беозор 
бали/^ар эхтиёжидан келиб чициб цилиниши

Оксилга бой озикага булган эдтиёж нафакат бу каби конкрет ба- 
nmuiap учуй характерли, балки купчилик балик турларига хос хусуси- 
)и;и1|т 1)аликларнинг усиши биринчи навбатда оксилга булган эдти-

коидириш билан боглик булганлиги сабабли, юкори протеинли 
озикага морфофизиологик ва биокимёвий мослашишига алохида эъ- 
I ибо|1 бсриб, озикланишнинг ушбу мухим жихати хакида батафсилрок 
(‘ри I илади.

( )ксилларни осон хазм булиши, узлаштириладиган хайвонот ок
ей mii а мослашувчанлигидан далолат беради, куйида оксилларнинг 
оиологик, морфофизиологик ва биокимёвий хусусиятлари келтирил- 
I аи:

1. Юкори усиш суръати оксил билан етарли микдорда таъминла- 
ИИИ1И билан изохданадиган. Балик ташки озукага жуда кичиклигида 
У г иди на жуда тез усади, шунингдек нисбатан киска вакт ичида аник 
Maccai а сз ади. Масалан, биринчи кунларида хонбаликларнинг личин- 
калари суткалик усиш 15-20% ва карпсимонларнинг личинкаларида 
НО 100%, гаиа вазни балогат ёшига етгунга кадар ушбу балик турла- 
риити хажми мос равишда 5 мингтага ва 1,5 миллион марта ошади. 
I аккослаш учун: Сут давридан кейин той ва бузоклар ташки озикла- 
ииии а у 11 апдан сунг уларнинг хажмини атиги 5 баравар, товуклар 30- 
■И) Оаранар купайтиришга кодирдирлар (8-расм).
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8-расм. Юцори усиш суръати оцет бшан етарли мицдорда таъминланиши ва 
бошца хайвонлар бшан таццоеланиши

2 . Осон х,азм буладиган протеинли озукага мослашган купчилик 
йирткич баликлар диска дазм килиш трактига эга ва ичаги тана узун- 
лигига тент ёки ундан хам киска булади. Зоопланктофаглар, бентофа- 
глар ва каммахур баликларнинг ичакларининг узунлиги одатда тана 
узунлигидан 2 мартадан ошмайди. Фадат утхур баликдарда нисбатан 
узун ичакка эга, улар тананинг узунлигидан 4-10 баравар (курукдикда 
яшовчи дайвонларда 10-30 баравар) булади (9- раем).

2 марта

Т а н а  у з у н л и т

2  м а р т а

9-раем. Утхур хайвон ва балицлар ичакларининг ниебатан узунлиги.
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3. Лзот алмашинувининг сунгги мадсулотларини чидариб юбо- 
pmmmm кулай шакли. Юдори протеинли озуда билан озидланиш 
iiyKiaii назаридан мудим булиб бу физиологик хусусият сув муди- 
immm узига хос шароитларига боглид. Чучук сув ва куплаб денгиз 
()аиидиари аммониотел дайвонлар типига киради. Умуртдали дайвон- 
чарда асосан мочевина (карбамид), сийдик кислотаси синтези ордали 

аммиак зарарсизлантирилади ва буйрак ордали сийдик чидариш йули 
оркали содир булса, балидларда сувда осон эрийдиган азотли мадсу- 
1|()1 лар - аммиак (аммиак иони шаклида) ва мочевина (карбамид) - асо- 
саи )КС1'ренарал яъни буйрак иштирокисиз амалга оширилади, яъни 
оалидларда аммонийнинг деярли даммаси (90% ёки ундан купроги) 
(liiKyjmKJiap ордали чидарилади.

4. "Энергия алмашинувида одсилнинг катта мидцори сарфланади. 
1»алидларнинг асосий табиий озудасида барча энергиянинг ярмидан 
кучи оксил энергиясига тугри келади (60% дан ортид). Кишлод хужа- 
лик дайвонларида аеосий энергия усимлик озудаси-углевод (70%) ва 
л ни и 20% оксил энергияси билан таъминланади. Одсилнинг энергия 
.1 лмаптнувидаги роли баликларнинг даракатчанлигига боглид.

Кам даракатланадиган балидларда энергия алмашинувидаги од- 
ciijiimiii' улуши фаол сузувчиларга нисбатан юдори (30-44% урнига 
70" »), (1)аол сузувчи балидлар асосий энергия манбаи ёглар дисобла- 
пади. Одсилни энергия манбаи сифатида ишлатиш сув дарорати паст 
пул ганда ортади. Балид очлигида физиологик ва мажбурий долатда 
тсргия манбаи сифатида одсиллар мудим рол уйнайди (10-расм).

иш.т^Жимлларкпянпшаш ва 
Ч.1Г m fl фполпят бплан боглпк 
i|iit IIIOIOI НК жараенаарни ЭНХРГВЯ

ДонкпШ така харорапшн 
jinjiao тлшш учун

10 /тс м. Вапицларнинг ва цишлоц хужалик цайвонларида асосий табиий озуцасидаги 
барча энергиянинг моддаларида таъминланиши.
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Оксилларнинг балик томонидан ассимиляцияси уларнинг турла- 
рига, ёшига, сувнинг }^арорати ва шурланишига, оксилларнинг келиб 
чикиши ва уларнинг озика таркибидаги концентрациясига боглик- 
Оксиллардан фойдаланиш самарадорлиги озукани энергия билан таъ- 
минланишига чамбарчас боглик. Уларнинг ичида энг самарали оксил 
хисобидаги 40-65% калория булган омухта емлардир. Озукадаги ок- 
силнинг оптимал даражаси асосий энергия манбаи турига боглик.

Агар у ёг булса, унда баликнинг максимал даражада усишини 
таъминлайдиган оксилнинг концентрацияси камрок булади ва энергия 
манбаи углеводлар булса, мос равишда оксил купрок. Бундан ташка- 
ри, емдаги ёг микдори оптимал чегаравий диапазонга кз^арилиши 
билан оксил утилизацияси ортади. Баликларнинг оптимал усиши ва 
ривожланиши учун зарур булган балик озукаси таркибидаги проте
ин микдори кишлок хужалик кайвонлари рационидаги таркибидан 
2-3 баравар юкори: корамол, чучка, куй, товук, урдак, тулик кийматли 
протеин 16-22% ёш х,айвонлар учун озука таркибида 10-17%, булиши 
керак (11-раем).

Оксплларшпп' баш1к томошстан асснмшшщшсн

Б«пи|1;турац>и

Б«яш;ешига ознмпркн6цдагиковцентрацш!свга . С уввнЕгхлората

^  о|;свял^аингхелнбчн 11:,нши 

Суввавг ш5^анншнга

Оксиллардан фоПдаланшп

40-65 %
гфотеш! мнкдорп

16-22

и-раем. Оцсилларнинг балщ томонидан ассимиляцияси даражаси ва озуца 
таркибидаги оцсил мифори

Совук КОНЛИ (пойкилотерм) х,айвонлар, шу жумладан баликларда 
хам, озукавий моддалар усиш, тукималарни янгилаш ва х,аётий фаоли- 
ят билан боглик физиологик жараёнларни амалга ошириш учун сарф- 
ланади. Иссик конли ( гомойотерм) умурткали х,айвонлар доимий тана 
х,ароратини ушлаб туриш учун иссиклик косил килиш учун хам энер-
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I ин 1. ар(|)лайдилар. Ушбу харажатлар озикадан сарфланадиган энерги- 
Himiii учдаи бир кисмидан купрогини ташкил этади.

Гурли хайвонларда 1 кг тана вазнини хосил килиш учун талаб 
н1П 1111адиган узлаштириладиган протеин микдори тахминан бир хил- 
ssO-P.SOi, аммо балик ва иссик конли хайвонлар уртасида рационда 
tanao кнлинадиган энергия микдори буйича фарк бор: 1 кг усишда 
оаиик 20-30 МЖ га якин озука энергияси сарфланади ва гомойотерм 
\а 1ж о11лар - 35-40 МЖ ва ундан куп; шу билан бирга, усиш бирлиги 
учун озука харажатлари (курук моддалар буйича) мос равишда 1,0-1,8 
ИИ 1-4 ИИ ташкил килади.

Турли)^айвонларда 1 кг тана вазнини купайтиришучун талаб 
цилинадиган узлаштириладиган протеин микдори

20-30 МЖ

550-650Г f t
35-40 МЖ

1,0 -1,8 Усиш бирлиги учун озука харажатлари

2-3 марта к9п протеин микдори буйича 2-3 марта кам

12-расм. Турли к;айвонларда I кг тана вазнини хост к̂ илиш учун талаб 
к;илинадиган узлаштириладиган протеин мицдори.

Я 1.ИИ, усиш учун кишлок хужалик хайвонлари эхтиёжни таъмин- 
!|ли1 протеин микдори буйича баликдарга Караганда 2-3 марта кам 
иро1сиили озукани истеъмол килиши керак, лекин усиш бирлиги учун 
т у к а  харажати 3-4 ни ташкил этади ва аксинча баликлар юкори про- 
u-iiium о:5ука талаб килиб озука бирлиги 1,0-1,8 ни ташкил этади. Шу- 
1111 m учун баликларнинг юкори протеинли озукага эхтиёжи шунчаки 
т к  бийдир (12-расм). Шуни хам таъкидлаш керакки, кишлок хужалик 
\;|||по11ларида вазн ортиш бирлигига оксил ва энергия истеъмоли ёшга 
h.ipaO еезиларли даражада ошади, бу усиш суръатларининг тез суниши 
IU озука моддаларини метаболизм учун ишлатилишининг нисбатан 
о р т и т  билан изохданади. Шу билан бирга, балик узок вакт давомида 
Vi iimii протеин узлаштирилишини юкори микдорини саклаб колади.
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Овкат х,азм килиш трактида протеиназаларнинг гидролитик фер- 
ментлари (пепсин, трипсин, химотрипсин ва бошкалар) ва ичак шира- 
сининг полипептидазалари таъсири остида озука таркибига кирадиган 
протеин ичак шиллиц кавати оркали конга суриладиган пептидлар ва 
аминокислоталарга булинади.

Озукадаги протеин таркибига сифат жих,атидан фарк килувчи 
азотнинг оксилли ва оксилсиз шаюзлари киради. Азотнинг оксилсиз 
шаклларини уз ичига олган протеин азотнинг оксилли шаклларига 
Караганда биологик самарадорлиги паст. Оксилсиз шакллар орасида 
азотнинг амин шакли энг кимматли, ундан кейин аммиакли азот ва энг 
кам кийматли амидли азотдир.

Озика х,азм килиш трактида аминокислоталар шаклида сурилган 
протеинлар (ёки оксиллар) организм томонидан куйидагича ишлати- 
лади:

Б = Б, + + Бз

бу ерда Б -узлаштирилган протеин; Б̂  - танадаги оксил захираси- 
ни тулдириш учун зарур булган протеин; Б̂  - усиш учун зарур булган 
протеин; Б3 - энергия эктиёжлари учун ишлатиладиган оксил.

Узлаштирилган протеин микдори ажралиб чиккан автоген азот 
микдорига мое келади бу эса сув карорати ва балик кажмига караб 
узгаради. Муайян шароитларда бу киймат барча балик турлари учун 
доимийдир. Б3 катталиги баликнинг ёшига караб узгаради: балогат- 
га етмаган баликларда у катталарга Караганда купрок. Балик усиши 
билан Б̂  нинг мутлак киймати усади, аммо у Б̂  кийматидан анча паст 
булганлиги сабабли балик массасининг бирлигига зарур протеин мик
дори камаяди.

Айрим устириш шароитларда Б| нинг киймати доимий булганли
ги сабабли Б̂  нисбатан ошишини х,исобга олган колда озука рациони 
тузишда хисобга олиш керак. Б̂  ва Б3 нисбати озука таркиби ва оксил- 
нинг биологик кийматига боглик. Кам микдордаги биологик оксиллар 
билан озикдантиришда Б3 нинг киймати Б̂  кийматидан сезиларли да- 
ражада ошади.

Агар балик рационида етарли микдорда ёг ва углевод мавжуд 
булса, оксил одатда тана вазнини ошириш учун ишлатилади. Озука- 
да ёглар ва углеводлар етишмаслиги оксилларни функционал метабо- 
лизмда энергия манбаи сифатида ишлатилишига сабаб булиши мум- 
кин. Бу самарасиз фойдаланиш булиб, озуканинг энг киммат кисми 
булган протеин сарфланади.
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11рогеинни истеъмол килиш самарадорлигини баколаш учун ок,- 
ч! iiUiti фойдаланиш коэфициенти  (ОФК) истеъмол килинган озука 
oKi i u m i i H i i r  фоизи сифатида хисобланади, бу А. Бендер ва Д. Миллер 
( 10 S 1) у сули билан кисобланади:

ОФК=П. - U J  П
уо уо Т

'100

бу ерда - устириш охирида баликнинг бутун тана гуштидаги 
и IOI, I -устириш бошида баликнинг бутун тана гуштидаги азот, - 
бу балик ганасида оксил синтези учун емдаги азот сарфи.

I мдаги протеинининг инсон томонидан истеъмол килинадиган 
iipoiciim a айланиши (танани еб буладиган кисми) конверсия коэфи- 
ниеи г и ( I IKK) куйидаги формула буйича аникланади:

П КК=ОС/ЕО С*100

бу )рда ОС- 1 кг баликдаги оксилининг истеъмолга ярокли ок- 
ш л  0 1ЛМОГИ, г; ЕОС- бу бутун устирилган давр учун 1 кг тирик вазн 
иртш и учун емдаги оксилининг сарфи, г.

( ) т  имал устириш шароитда баликларда озука оксилини (ОФК ва 
I IKK) ишлатиш коеффициентлари иссик конли хайвонларга Караганда 
иичл юкори ва бройлер товукларидаги энг яхши линия ва кросслар- 
imiii даражасига тугри келади (1-жадвал).

1-жадвал. Ем протеинининг фойдаланиш самарадорлиги, %

Х а й в о н  т у р л а р и ПФК пкк
( •р о й л ср 22 16

Ч У ч к а л а р 18 9
К о р а ч о л 12 6

Кири 30 17

Ч и и Л ал н к 23 18

>1 h im  Mil И Ф К  - з;айвонлар организмида ок;сш синтези учун ем ои;силини сарфланиши; 
l lhh \11нмон:шрнинг ейтадиган (гушт маз;сулдорлиги, чицими) тана к;исмларини учун 
гм  п \ (  // ( ( /« ;/ сарфланиши.

Ллманггириб булмайдиган аминокислоталар. Оксилларнинг 
• мукавий ахамияти уларнинг аминокислоталар таркиби буйича бако-



ланади. Барча оксиллар 24 та аминокислоталардан ташкил топтан 
булади; Улардан 10 таси (аргинин, гистидин, изолейсин, лейсин, 
метионин, лизин, фенилаланин, треонин, триптофан ва валин)
мух,им аминокислоталар гурух,ига бирлаштирилган. Алмаштириб бул- 
майдиган (Эссенциал) аминокислоталар танада синтез килинмайди, 
шунинг учун улар ози^а оркали таъминланиши керак. Алмаштирила- 
диган иккита аминокислоталар (цистин ва тирозин) шартли равишда 
алмашмайдиган деб номланади, чунки цистин етишмаслиги билан 
уни синтези учун мух,им метионин сарф цилинади, тирозин учун эса 
фенилаланин сарф этилади.

Рационда алмашмайдиган аминокислоталарнинг етишмаслиги 
оцсил истеъмолини купайишига ва натижада усиш бирлиги учун озука 
харажатларининг сезиларли даражада ошишига олиб келади. Бундан 
ташкари, алмаштириб булмайдиган аминокислоталардан факат битта- 
си етишмаслиги бошца барча аминокислоталар ва умуман оксиллар- 
дан фойдаланиш самарадорлигини чеклайди. Углеводлар ва ёглардан 
фаркли уларок, аминокислоталар танада захира сифатида сакданиб 
колинмайди, аммо улар бошка бирикмалар синтезида ва энергия алма- 
шинувида иштирок этадилар. Балик аминокислоталар таркиби буйича 
мувозанатсиз озукани истеъмол цилганда, уларнинг усиши секинла- 
шади ва ортикча аминокислоталар энергия алмашинуви учун ишла- 
тилади, ёгларга айланади ёки азот метаболизмининг якуний мах,сулот- 
лари билан организмдан чикарилади. Шу муносабат билан, рацион 
тузишда баликнинг плаетик ва функционал алмашинувини таъмин- 
лаш учун зарур булган аминокислоталарни (жами таркиби ва нисбати) 
тартибга еолишга алох,ида эътибор берилиши керак.

2 -  жадвач. Хойвондан олинадиган озу/^ компонентларидаги протеин ва 

алмашмайдиган аминокислоталари, %

Компонентлар Унлар
О

X
>э
О .
isT

со
S
О

’Ш

1
0
а

с  и  
S §

1

^  S  
о

CL О

балик Гуш т-суяк гушт КОН Крил пат

Хом протеин 63 68 50 44 54 82 53 80 33 46 82

Лизин 5.6 5.4 3.2 2.4 3.4 6.7 3.3 1.6 2.9 2.4 5.0

Метионин 1.8 2.0 0.8 0.6 0.9 1.0 1.0 0.4 0.9 1.2 3.2

Триптофан 0.7 0.8 0.5 0.4 0.4 1.2 0.5 0.4 0.5 0.7 1.3
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Л||| Mimii 

I 1(1 I и.чин

' I ■ Г M1 I I ( I ( I ШI I > I M

I | l l ' l ) l l i n i

Mil  (Mil

IrlMiiiii

I I  l l l lU' l l l l l l l l

3.8 4.0 3.4 3.1 3.4 3.6 2.3 6.4 1.2 2.5 4.7

1.7 1.6 0.8 0.6 0.9 5.3 0.4 0.4 1.0 0.9 1.8

2.7 2.8 1.7 1.3 1.5 5.8 1.7 4.0 1.7 2.2 5.1

2.7 2.8 1.6 1.2 1.6 3.4 1.7 3.9 1.5 2.6 3.7

3.4 3.3 2.3 1.8 2.2 7.4 1.9 7.4 1.2 2.6 5.5

4.8 5.1 2.9 2.3 2.8 10 2.5 1.1 3.4 3.8 7.0

3.0 3.0 1.4 1.1 1.4 1.1 1.8 4.6 1.9 1.8 4.9

жадвал. Емдаги протеин турли  даражасига кура 

III! 1ш^11арнинг алмашмайдиган аминокислоталарга булган эхтиёж и, 

протеинга нисбатан %

Лмппокислоталар

>1(1 I I I I I

M cm uim ii 

1111111 i(ii|iaii 

Л|м I l i u m  

I lu'iiijum

•l>t'iiiuiajiaimH + тирозин

I p o i n i m

llii'im i

' I l ' i l l l l lM

tl uiaciiitmi

Протеин даражаси, %

50
4.0
1.4
0.6
3.3
1.2
1.0
1.3
2.8

1.4
0.7

40
5.3
1.6

0.6
3.8
1.4
1.2

1.3
3.1
1.8

1.0

30
5.7
1.8

1.3
4.2
1.7
1.5
1.4
3.6
2.0
1.2

.’-жадвалда хайвонларнинг хом ашёсидаги протеин ва аминокие- 
1111 а нар микдори тугрисидаги маълумотлар келтирилган. 3-жадвалда 

1-м lai и протеин даражаеига караб баликнинг алмашмайдиган амино- 
hiu iioiajiapra булган талаби берилган.

2. ОЗИКЛАНИШ  ВА ХДЗМ  КИЛИШ

()шкпаниш - бу организмни х,аёти, усиши ва к5шайиши учун зарур 
OV мам нурли хил кимёвий бирикмалар билан таъминлайдиган (озика 
маиулогларини ютиш, уни х,азм килиш ва озукавий моддаларни уз- 
l a i M i i i p m i i )  кстма-кет келадиган жараёнлар занжиридир. Озика казм 

к мам Ml - бу истеъмол килинган озика максулотларини ассимиляция
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килиш ва метаболизмда иштирок этадиган таркибий цисмларга меха
ник парчалаш ва кимёвий узгаришларни таъминлайдиган жараёнлар 
туплами. Организмга кирадиган озида турли хил гидролитик фермент- 
ларнинг таъсири остида х,азм 1?илинади. Протеин парчаланишининг 
асоеий махсулотлари аминокислоталар, кисман кичик пептидлар, 
ёглар парчаланишида - глицерин ва ёг кислоталари, углеводлар пар- 
чаланишида -  моносахаридларга парчаланади. Бу бирикмаларнинг 
барчаси с5филади, орган ва тукималарда мураккаб бирикмалар еинтез 
килинади.

Озикани ишгол килиш усуллари. Волга етган балик истеъмол 
киладиган асоеий озика турига кура, улар учта асоеий гурухуа булина- 
ди: утхур, этхур-беозор ва йирткич. Утхурлар орасида одатда детрит, 
сув утлари ва юксак сув усимликлари билан озикланадиган баликлар 
ажралиб туради. Этх5ф-беозор баликлар бенто ва планктофагларга 
ажратилади (13-расм).

Утхур

Ок, амур

Детрит

Усач

Бентофаг

Сазан

Этхур-беозор Йиртщч

Лешч

Утхшш
Сув утлари

Лацца

Юксак сув усимликлари

Дунгпешона

Этхур-беощ
Планктофаг

Оц амур

Йиртцич

Дунгпешона Лацца

13-расм. Волга етган балицларнинг озикушнадиган асоеий озица 
турига кура булиниши 
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I.со top баликлар умурткасизлар, усимликлар ва детритлар би
нт отк иатпи и  мумкин. Бу баликдар гурухига планктофаглар (дун- 

милиопа) на бснтофаглар (окна); фитофаглар (кизилкуз, ок амур); 
icipmo(|)auiap (храмуля) киради. Йирткичлар баликлар ва баъзида 

оитка умурл касиз хайвонлар билан озикланадилар. Бирок, бу такси- 
MOI мпсбийдир: куплаб баликлар (оддий сазан), баъзида бснтофаглар 
II i.iiiKioii билан озикланишга утиши мумкин ва jh-xyp баликлар одат- 
1Л1 и о |ука булмаганда йирткичларга айланади.

Kviii ima баликдарда озиканинг ишгод кидиш уни огиз бушдиги 
о |1к,| III 10П1Ш оркали руй беради. Суриш эффекти огиз бушлиги- 
IIIIIII ICI ОЧ11ЛИШИ ва босимнинг пасайиши натижасида пайдо була- 
|м. ()уимт натижасида озика огизга тортилади. Шу билан бирга, 

о| и I буиипн и хажми бир неча баравар ошади, масалан, даре окуни- 
1,1 о  M i i p i a ,  масхарабоз баликларида эса 12-14 марта. Шундай усулда 

1111(11 М1Ч пар хам (чуртан, судак, окун, жерех) ва беозор баликлар хам 
(1,.1|Н1, ка|К1с, плотва) шу тарзда озикланадилар (14-расм).

14- раем. Балицларда озищанинг ишгол цшиш усулларидан бири 
босимдаги фарц хисобига сурилиши

'1>ил1.грлаш озика махсулотларини ишгол килишнинг яна бир 
м vuii.inp. Огзи кенг очилган баликнинг зич ва узун ойкулокдари тур 
(•oiiiimi упнаб озика зарралари ёки организмларнинг тупланган жой- 
ы | т . т  сузиб утганда ойкулокдарда озика тупданиб ушдаб колинади. 
( I 'i (tai'M).

21



15-расм. Озик^ мсщсулотпарини ишгол к;шишнинг фштрлаш усули.
(унгда китсимон акула, чапда ок; дунгпешона ойхулокугари)

Огиз бушлигининг махсус х,аракатлари озика зарраларини 
халкумга йуналтиради (китсимон акула, х,амса, баъзи ставридалар, 
дунгпешоналар). Сестон (сув)^лар, бактериопланктон, детрит) билан 
озикданадиган ок дз^гпешона балигида ойкулоклардаги килтаноклар 
узун ва зич жойлашган. Бундам ташкари, улар бир-бири билан кеси- 
шиб ва баъзи жойларда х,акикий тармокни х,осил килади. Бу тармокда 
озика зарралари нафас олиш ва ютиш х,аракати натижасида шиллик 
тасма билан бирга х,алкумга тушади.

Баъзи баликдар, масадан, лобан, ок амур, карп озука кисмлари- 
ни лаблари билан тортиб олиб узиб олиши мумкин. Х^лкум тишлари 
булган карп баликлари озикани чайнашга, яъни ютишдан олдин уни 
майдалашга кодир. Карп курук донни халкум тишлари билан май- 
далаб, кейин кобигини тупуриб юбориши мумкин. Халкум аппарати 
дагал усимликлар билан озикданадиган баликлари рационида алох,ида 
ах,амиятга эга. Сув зо'лари ва яйлов ^ л ар  толали массага айланади, 
бу эса озика х,азм килиш ферментларнинг камраб олиши учун шароит 
яратади.

2.1. Истеъмол килинган озика микдори.
Бир маротабалик озуканинг х,ажми - баликнинг бир вактнинг узи- 

да ейиши мумкин булган туйиниш микдори билан белгиланади. Бу 
кзфсаткич балик турларида фаркданади. Йирткич баликлар (сулаймон 
балик, чуртан) улжани уз тана вазнининг 25 фоизигача ютиб юбориш- 
га кодир, ва лекин уларнинг озикданиши тартибсиздир (16-расм).
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/  6-расм. Истеъмол цшинган озица мифори б^ича фариушниши

licinop зтхур баликдар (карп, карась, линь, лещ, плотва) деярли 
iiimiMiiii очикданади ва бир вактнинг узида оз микдорда озика ис- 
И 1.МОЛ килади. Сув утлари ва фитопланктон билан озикданадиган 
(т т к д а р  (ок амур, дунгпешона) нисбатан узун ичакларга эга булган 
(m iiiKnaii булиб, одатда тана вазнининг 10 фоизига тенг озикани ис- 
I г ьмол килади. Уртача хисобда, вакт х,исобида, йирткич баликдарнинг 
|iammim угхур баликдарга Караганда анча юкори.

1>ир маргалик озуканинг микдори ёшга караб хам узгариб боради. 
1ичмикалариинг озука хазм килиш тизимининг бир марталик сигими 

S lapmim гама вазнининг 10 % дан ошмайди ва озикланишнинг юко- 
|1И итсисивлиги юкори булиб озика хазм килиш тракти оркали тез 
\ mum гу(|)айли содир булади. Бир марталик курук омухта ем билан 
IV и и m 1 111 м и кдори, карп усишига караб 5 дан 100 г гача булгунга кадар 
K'Hpmi икки баравар - 1,2 дан 0,5% гача камаяди (17-расм).

I ^  раем. Бир марталик озуцанинг мифори ёшга кулраб узгариб бориши
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Агар карп бир ёзли чавокларини кишда 12-14°С х,ароратда сакдан- 
са, улар секин усади ва кишда уларнинг вазни икки баравар купайиши 
мумкин. Озикланиш интенсивлиги карорат кулай даражадан юкорига 
к)дарилганда пасайишни бошлайди. Карп учун ушбу карорат зонаси- 
нинг юкори чегараси 32°С, хонбалик учун - тахминан 20°С. Баликнинг 
иштах,аси атроф-мух,ит бошка нокулай шароитида, хусусан, кислород 
микдори камайганда камаяди. Купчилик баликлар уругланиш ва наел 
бериш пайтида х,ам озикланишни тзЬстатади (18-расм).

18-расм. Балицни озицпаниш интенсивлиги :>(ароратга боглиц

2,2. Х,азм килиш тизимида озикани парчаланиш давомийлиги.
Г. Клуст томонидан киритилган терминологияга кура, улар куй- 

идагича ажратадилар: озука хазм килиш тизими оркали лукманинг 
утиш вакти - озукани кабул килиш пайтидан бошлаб биринчи нажас 
пайдо булишигача ва ичакдаги озик колдикдаридан тулик бушашгун- 
гача кетган вактигача булган икки хил вактга ажратилади.

Киска вакт ичида ейилган бир порция озика колдиклари ичак- 
дан анча узок вакт давомида чикарилади. Бундан ташкари, озика хазм 
килиш тизимидаги озиканинг барчаси бир вактнинг узида озика хазм 
килиш тизимига тушмайди. Ичакнинг хажми ютиш аппарати сиги- 
мидан анча кичикдир. Овкат хазм килиш трактининг олдинги сакдаш 
кисмидан дастлаб кайта ишланган ва суюлтирилган озика (химус) тор 
дистал кисмларга з^ади. Озика канча куп микдорда ютилса, биринчи 
нажас чикиш интервали орасидаги вакт шунча узок булади. Личинка 
ичаклари жуда киска вакт ичида бушатилади. Иссиксевар балицла- 
рининг майда личинкалари ичакларини бушатилиши 1-3 соат ичида 
содир булади; совуксевар баликдарнинг личинкаларида, масалан, хон- 
баликда, озика хазм килиш тизими секинрок бушатилади - тахминан 
2 кун. (19-расм). Утх)ф баликларда (ок ва чипор дунгпешонада) озика 
хазм килиш тизимининг бушатишлиши карп ёки канал лаккаси ба- 
лигидан тезрок (20-расм).
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— • г V

/ V  /1Ш М Х,азм к;шиш тизимида озицани парчаланиш давомийлиги

VI чур баликлар жуда куп микдордаги озикани ичак оркали утка- 
жииа мослаппан булиб, озукадан осон х,азм буладиган моддаларни- 
1 ИМИ опади, (гмон хазм буладиган моддалар, масалан, пахта момиги, 
МО III и IIпси, баликдарнинг ичакларини тикилишига олиб келади. Хон- 
(tii 111К'1арда 50%  крахмал булган озука хазм булмаслигига сабаб була- 
III, (ly о |ука хазм килиш тизими издан чикишига ва озука хазм килиш 
I |1|1к III да гсзрок чикиб кетишига сабаб булади.

20- раем. Озин;а з;азм щилиш тизимининг бушатишлиш тезлиги

I.S. Озика хазм килиш тизимининг тузилиши. 
liamiKiiHHr озика хазм килиш тизими огиз бушлиги, халкум, ки- 

iiriyiii ач, ошкозон, ичак ва хазм килиш безлари тизими билан ифода- 
iiiiia III (21-раем). Умурткали хайвонлар учун хос булган озика хазм 

I.II null IIIзимидан куйидагилар билан фарк килади: сулак безлари йук- 
1111I I .  ичакнинг заиф дифференсацияси, унинг устида килчаларнинг 

11\  h  1 11 1I I ,  жигар билан битта тузилмани гепатопанкреас ташкил этади- 
I ан UHIK030H ости безининг диффуз жойлашганлиги. Турлича озикла- 
на 1111 ан баликларда озика хазм килиш аппарати тузилишининг узига
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хос хусусиятлари истеъмол килинадиган озуканинг узлаштиришга 
мослашиши билан боглик- Масалан, бентос билан озикланадиган 
(Cyprinidae) ва губанларда (Labridae) озика спектри кенг ва довомий 
озикланадиган баликларда ошкозон булмайди (ошкозонсиз баликдар 
деб аталадиган).

ж ш а р

огиз ва 
х а л к у м  кизилуигач ошкозон, ичак, 

анал тепшп!

21-раем Озин;а :^азм цилиш тизимининг тузилиши

Куплаб баликларда (йирткич, детритофаг ва бошкалар), яхши ри- 
вожланган ошкозон ва циска ичакка эта булиб ошкозон Я1?инида жой- 
лашган кур усимталар (пилорогик усимталар) туфайли ошкозон-ичак 
трактининг сурилувчи юзаси кенгаяди. Уларнинг сони х,ар хил булиши 
мумкин - даре окунида 2-3 дан, баъзи лососларда 400 тагача. Камалак 
хонбаликда, хусусан, пилорик кушимчалар ичакнинг бутун юзасининг 
2/3 кисмини ташкил килади.

Планктонхур баликларда ойкулок аппарати озика х,азм килиш 
органларига тегишли булиб, ойкулок килчалари озукани филтрлаш 
функциясини бажаради. Йирткич балик озукани чайнамасдан ютиб 
юборади. Х,алкумда улжа куп микдордаги безли х,ужайралар томони- 
дан ажратилган шиллик кават билан копланади ва кенг ва киска ки- 
зилунгач оркали мушакли ривожланган ошкозонига боради, у жуда 
эгилувчан ва кенгаювчан. Унинг кажми тугридан-тугри истеъмол ки- 
линган улжанинг х,ажмига боглик. Истеъмол килинган озика ошко- 
зонда тупланади, ошкозон мушакларининг кискариши натижасида у 
эзилади ва ошкозон суюклиги таркибидаги хлорид кислотаси ва фер- 
ментлар таъсири остида казм килинади ва химусга айланади. Вакти- 
вакти билан химус кисмлари ошкозондан сфинктер билан ажратилган 
ичакка эвакуация килинади. Йирткич баликларнинг ичаклари киска 
найча булиб, унинг узунлиги, одатда, тананинг узунлигидан ошмай- 
ди. Ошкозон остида тугридан-ту^и гепатопанкреатик канал очилади
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iiii V оркали ичакка ва пилорик усимталарга жигар ва ошкозон ости 
(ими юмоиидаи ишлаб чикарилган ферментлар тушади. Химус ичак 
o|ih.iiiii у I нб бориши билан биополимерлар х.азм килинади ва уларнинг 
1111|)ча>1л1тш  максулотлари сурилади.

( )||1козонсиз баликлар, озукани бир неча марта ишгол килади ва 
I viivpiim билан озукани калкум ютиш тишлари ёрдамида майдалайди. 
\л  '1кум на кизилунгач оркали озука ичакка киради, бу узун, бошлани- 
iim.ia ссзиларли даражада кенгайиб, сунгра аста-секин тораяди. Карп
...... ганасига Караганда 2-3 баравар узунрок. Ичакнинг олдинги
м 1> ми карисимонлар ва бошка ошкозон булмаган баликларда озука 
ISI МО гурунчи, саклаш мосламаси ролини уйнайди ва кучли чузилув-
.... . оулади. Лммо сфинктерлар йуклиги сабабли, озика ичакнинг кей-
м т  и кисмларига доимий равишда утиб туради. Гепатопанкреатик ка
мни олдит и ичакнинг бошида, кизилунгач оркасида очилади.

Г). Ок ам> р

|.| Г,1М1Л<Ч) о.паоал!*; 
1О0тлга<1а

2/ - раем. Озица х;азм к;илиш тизгшининг тузилиши

||умдаи ташкари, ошкозон ости безининг кичик каналлари унга 
ммнкимиг бутун узунлиги буйлаб окади. Ютилган озика тезда сафро 
ил oiMviM х,азм килиш шираси билан таъсирланади ва химусга айлана- 
1М ( )1МКозои ости бези ва ичак шираларини ажралиши озикани мав- 
.1, V ими мдан катъий назар, доимий равишда содир булади; сафро озука 
Ч1 ь ими ли ёки булмаган вактда ут пуфагида сакланади. Осётрсимон- 
1н||.'1л ичак жуда киска, аммо мураккаб тузилган: калин деворли на

йма. y iM im  ичида спирал шаклда клапан мавжуд (спирал копкок деб 
а1ааадм1 ли), бу ичак сиртини купайтиради. Спирал бурама яна баъ- 
1М i io c t tc c u M O H  ва сигсимон баликларда учрайди; бурилишлар сони 
10 имлчл булиши мумкин (21-расм). Ичакнинг барча кисмларининг 
мчим 10 1ЛСИИИ коплайдиган юкори бир каватли эпителий энтероцит- 
аарллм ил кун сонли бокалсимон без х,ужайраларидан иборат. Балик 
иисроциглари ичак бушлигига чикариладиган ва тузилишида юко-
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ри умурткали хайвонларнинг энтероцитларига ухшаш ферментларни 
ишлаб чикаради. Без хужайралар шилимшик хосил килади, бу эса ичак 
оркали озика лукмасининг ичак буйлаб с>филишини таъминлайди.

2.4. Озика хазм килиш ферментлари ва безлари.
Озика хазм килиш ферментлари гидролиз реакциясини катализ- 

ловчи гидролазалар синфига киради. Гидролиз реакциясида - органик 
моддаларнинг элементлари парчаланиш жойига сув молекуласи ку- 
шилиши билан содир булади. Гидролазалар - улар таъсир киладиган 
моддаларга караб номланади. Протеинлар (оксиллар) протеазалар, 
липидлар (ёглар) - липазалар, углеводлар - амилазалар томонидан 
парчаланади. Ферментлар дастлаб фаол булмаган проферментларлар 
шаклида синтез килинади, бу тукималарнинг уз-узини хазм булишига 
тускинлик килади. Баликнинг озика хазм ьсилиш тизимида йигирмага 
якин турли хил ферментлар топилган (22-расм).

ПРОТЕАЗА ЛИПАЗА АМИЛАЗА

22- Раем. Озик;а J(a3,yt цшиш фер.ментлари ва безлари

Протеазалар экзо- ва эндопептидазаларга булинади. Экзопепти- 
дазалар оксил ёки пептид молекуласининг аминокислоталар кисми 
парчаланишини катализ килади, эндопептидазалар асосан ички 
пептид богланишларни гидролиз килади. Пепсин - меъда ширасининг 
протеолитик ферменти - ошкозон шиллик каватининг хужайралари 
томонидан дастлаб фаол булмаган пепсиноген сифатида ишлаб чика- 
рилади; унинг пепсинга айланиши ошкозон-ичак кислотаси иштиро- 
кида, шунингдек фаол пепсин таъсири остида автокаталитик тарзда 
содир булади.

Пепсиннинг каталитик фаоллиги кислотали мухитда намоён 
булади (pH 2-4 таъсир этиш макбул микдори). Химус ошкозоннинг 
хлорид кислотали мухитидан ичакнинг нейтрал ёки заиф ишкорли 
мухитига утганда, пепсин уз фаолиятини йукотади. Ичакдаги озика 
хазм килиш пайтида пепсин хам бошка озика оксиллари сингариде-
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1ИМИ1 а учраб узлаштирилади. Ошкозони йук баликдарида пепсин11)|| II

1Г. i lMi l l t  l l l .

трипсин

22-расм Оцсш молекулаларининг парчаланиш схемаси

11ч.1К нротсазалари (трипсин, химотрипсин, карбоксипептида-
1.1 |ир) ошкозон ости бези хужайралари томонидан синтезланади ва 
1ГЫ1, ы фаол булмаган шаклда трипсиноген, химотрипсиноген ва кар
п о м  т 1С1т 1Д0гснлар куринишида чикарилади ва трипсин билан ак- 
1ИМ laiiHUHi. Ичакдаги протеазаларнинг оптимал каталитик pH 7-9 да 
i|moii<iaiiia;Hi.

11ро1сазаларга шунингдек бириктирувчи оксилларни парчалай- 
1111 ИИ (||срметлар киради: коллагеназа терининг коллагенини, танга- 

.|,| I V II пчларни суякларни парчалайди, эластаза, эластин бугимларни 
M , i | i 4 i i  iiiii;Hi (22-расм).

Лмииазалар полисахаридларнинг глюкозага гидролизланишини 
I ,ии иинамди. Полисахаридларнинг (гликоген, крахмал ва бошкалар)
0 т и н  ича|шдларга ва эркин шакарларга кетма-кет парчаланиш жа- 
IMi'iiii махсус амилазалар иштирокида амалга оширилади. Малтоза 
и,1 (ичироза каби дисахаридлар малтаза ферменти томонидан иккита

iioKoia молскуласига ажралади (сахароза баликларда жуда кам мик- 
|о|ии аиикланган). Хитиназа полимер аминосахарларни хитингача 

иирчизайди; муказалар -  муцин шиллик безларнинг шиллид кавати; 
И11011ПМ бактериал мембраналарнинг полимерлари. Крахмал, цел- 
ио iota, лигнин, хитин ва бошка струтуравий полисахаридлар балик 
юмоии.чаи ёмон хазм килинади; купгина балик турларда бу моддалар-
1 .1 мос ферментлар етишмайди. Уларнинг парчаланиши асосан ичак- 
1и м1иаидиган микрофлора томонидан синтезланган ва факат кисман 

OIHMMOII осги бези ва ичак ферментлари таъсирида содир булади. Хи-
1 Miiii 111 куилаб балик турларида учрайди, аммо унинг фаоллиги нисба-
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тан паст, чунки баликларнинг нажасида хашаротлар ва кисцичбакаси- 
монларнинг хитин копкоклари колдицлари борлиги билан бахоланади 
(23-расм).

малтоза ^

■ВЯЗЕШшВШЕрНУ —̂ L
с а х а р о з а  ,

К р а х м а л ,  ц е л л ю л о з а ,  л и г н и н ,  

х и т и н  в а  б о ш ^ а  с т р у т у р а в и й  

п о л и с а х а р и д л а р  б а л и 1̂  

т о м о н и д а н  ё м о н  х а з м  к и л и н а д и

23- раем. Углевод молукулапарти парчаланиш схемаси

Липазалар ёт кислоталарининг нейтрал липидлардан (глицерид- 
лар) ва кутбли липидлардан (фосфолипидлар, стеринлар эфирлари ва 
бошкалар) гидролитик ажралишини катализлайди. Холестерол эфир
лари холестерин эстеразаси деб номланган махсус бир фермент томо
нидан парчаланади. Сувда эрийдиган куйи ёг кислоталарининг эстер- 
ларини парчалайдиган ферментларга эстеразалар дейилади (24-расм).

1ИИ>ВЯПВ1ЯЯЯ?Я1Щ

Холестерол эфнрларилари

24- раем. Ёг молекуларининг парчаланиш схемаси
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Il'Mi. i|u |)Mi-inларииииг асосий манбаи ошкозон ости бези ёки 
M улар юкори фаол ферментларнинг учта гурухини
тм ........ ...  нроюазалар (трипсин, химотрипсин, турли пептида-
' I • ipi ахииа la. iimia tu.

■tun ар \aiM килишда мухим рол уйнайди. Унинг сири - сафро - 
. И1 ар \ \  -ьанранари - гснатоцитлартомонидан доимийравишдаишлаб 
ни ipii ia 111, аммо озука етишмаслиги ёки йуклигида у ут пуфагида 
i ll i.iiia III ( а(|)ро ёгларнинг сурилишини осонлаштиради, шу билан 
■ iipi I iHiiKoioM ости безининг секретор функциясини, шунингдек,
. .........и inaKimiir тонусини ва харакатчанлигини рагбатлантира-
III i i p i i i i i i a  ОЛИ б кслувчи микрофлорани ривожланишига тускинлик 

• и I I III ( аф1ю курук моддасининт ярмидан купи сафро кислотала- 
I'li I афро кислоталарининг натрий тузлари яхши эмулгаторлардир: 

I liipitii 1мулгация килиш оркали улар ичакда с>филишини ва хазм 
ь, iiiiiimiii 1Л1.минлайди; шунингдек ёгда эрийдиган витаминларнинг 
. ри ииии тсзлаишди. Ичакда сафро кислоталарининг аксарияти ре- 
|■•p|||иolaimaди ва жигарга кайтарилади. Сафро кислоталарига кушим- 
■||| раитида жигарнинг яна бир сири бу сафро пигментларидир, холе- 
I I. рии на аиорганик тузлар мавжудлигидир. Сафрода, амилаза, липаза 
|ц| iipoiciTia фаоллиги мавжуд (25-расм).

25- раем. Ичак ферментлари ва сафро ишлаш принципы

Гаъкидлаш жоизки, озуканинг сифат таркиби ферментатив фао- 
iiiHira таъсир килади. Масалан, хонбаливда, крахмал микдори юкори 

0Ул1 аи озукани истеъмол килганда амилазаларнинг секрецияси кама- 
И.1И ва шунга мос равишда крахмални ассимиляция килиш даражаси
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пасаяди; шу билан бирга, ичакка сувнинг кириб бориши туфайли, 
перисталиканинг кучайиши билан озик;а мах,сулотларини чикариб 
ташланишини тезлаштиради (26-расм). Плотвада ози^ада крахмал 
микдори камайиши билан, ичакнинг амилаза фаоллиги ошади. Карпни 
крахмалга бой таркибий кисмлар булган озица билан бокишда панкре- 
атик тукималарининг амилолитик фаоллиги ошади, аммо бу шиллик- 
лик ва химусда кузатилмайди, бу секреция камайиши билан богли!^.

крахмал
амилаза

крахмал амилаза

2б-расм. Озуцанинг сифат таркиби ферментатив фаолиятга таъсири

16 18*С

пепсин
амилаза

протеаза амилаза

27-раем. Ошцозони бутан йиргтуич балицларда ошцозонсиз балицларга нисбатан 
протеолитш ферментлар тутами мицдори фаркушниши
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^*|\мйн ti iniM ui, откозони булган йирткич баликдарда ошкозон- 
)«| *1,1 iiih 1й|»*н mic6aiaii нро'геолитик ферментлар туплами кенгрок, 

10*1 *11 кпнь ф( рмси ijiap аксинча, камрок ва уларнинг каталитик фа-
■ * пин 1 |чч, lliipiKiHi баликларда оксилларни х,азм килиш ошко-
...... . Mit luiauii мухитида пепсин иштирокида бошланади, ошко-
...м ti\ iMiH an оаиикларда эса оксил парчаланишининг барча жараёни 
ч ia*.**itni nrmpan ёки ишкорли мухитида булади (27-расм).

I.ap'ia пшммон ферментларининг фаоллиги харорат ошиши би- 
, 1*1 *■ 1,’ ( та максимумга ва хароратнинг янада ошиши фермент фа- 
. 1 IMI **п*1П1 ксскип насайишига олиб келади. Бирок, ферментларнинг 

|,ч*й I оаркарорлнги турларнинг яшаш мухитининг харорат шароит- 
< i|,ma (u iiocnia боглик: иссиксевар турларда бу курсаткич совуксе- 
„ ipi а 1.ар.панда юкори.

*i. () ivKiiiiH хазм килиш ва узлаштириш.
'I't рмпиаш в кайта ишланган озика хам факат ассимиляция объ- 

I III м н  ионапади. Моддани ассимиляция килиш, уни узиники килиш, 
. nil а iciniium килиш, узининг хужайралари таркибига ва тананинг 
1Г11,II мучшига киритишни англатади. Озука хазм килиш тизимида 
40 I laтрип  ассимиляция килишнинг бир неча усуллари мавжуд: фа- 
.......mi l.  пииоцитоз, пастмолекуляр огирликдаги моддаларни фаол ас-
■ ими ппти килиш, концентрацион градиент буйлаб моддаларни пас- 

пи ап имиляция килиш. Сингиш тезлиги ичакдаги модданингярмини
а ., пмпииция килиш вакти билан тавсифланади: бу муддат канчалик 
|. Ill h.i oyjica, модданинг сингиши шунчаликяхши булади.

микроцилчалар

Л Л  А

Бурмалар

. ’ Л -  раем. Ичак бушлигида энтероцитларнинг ташци щобтида ташци 
уеимталар тузилиши
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Ошкозон-ичак трактининг ошкозон шарбатлари таъсири остида 
озика ичак шиллик каватига етиб борадиган мономерларга булинади. 
Бу жараён ичак бушлигида х.азм килиш деб аталади. Энтероцитлар- 
нинг ташки кобигида ташки усимталар (микрокилча) мавжуд булиб, 
улар оркали озика зарраларини сурувчи кужайралар билан алока ки
лиш юзаси сезиларли даражада ошади. Ферментлар бир кисми ми- 
крокилли устки юзасида адсорбцияланади. Бу ерда кужайрадан ташки 
ва ички мукит чегарасида озика зарраларини мономерларга ажратиш 
тугалланади ва мембрана оркали кужайранинг ички мукитига )^иш 
пассив (диффузия) ёки фаол (транспорт тизимлари иштирокида ва 
АТФ энергиясини сарфлаш билан) с)филиш билан бошланади. Ушбу 
жараён деворолди ёки мембранали казм килиш деб аталади (28-расм).

Озик моддаларнинг казм булиши ва сурилиши бутун ичак буйлаб 
содир булади; ошкозонли баликларида, сурилиш ошкозондан бошла
нади. Химус ошкозон-ичак тракти буйлаб каракатланаётганда азо1 
таркибли моддалар ва липидлар микдори камаяди, аммо углеводлар ва 
минерал элементларнинг концентрацияси ошади(29-расм). Баликлар- 
нинг ичакларининг охирги кисмларида озука моддаларининг парчала- 
ниши ва сурилиш жараёни якунланади. Бу ерда сув с)филади ва озика 
химуси экскрементга айланади, бу хазм булмаган озика, бактериал 
масса ва эндоген моддаларнинг колдицларидир. Баликдаги нажасни 
сувсизлантириш иссик конли хайвонларга Караганда камрок даражада 
булади; ахлатнинг намлиги одатда камида 90% ни ташкил килади. Ку- 
рук моддада 7-17% ком протеин, 50% ёки ундан куп углеводлар, 15% 
ёки ундан куп минераллар мавжуд. Нажас куп микдордаги шилим- 
шикни ичига олади ва перисталтик ичак харакати натижасида танадан 
иплар ёки булаклар шаклида чикарилади.

29-расм. Химус ошлрзон-ичак тракти буйлаб у;аракатланаётганда узгариши
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\iihituMui шбиагли озукалари балик томонидан яхши хазм кили- 
и . |и 1м мчткарлп (80% ва ундан купрок)узлаштирилади. Аммо, му-
......••ми и 11 vm.iiii озукалар билан озиклантиришда, организм ортикча
........... . м uiiiim кммёвий бирикмаларнинг ассимиляцияси камаяди.
I .  •• ми И1 111 кари, бир хил емни ассимиляция килиш унинг истеъмол
• •• ••••и пи и-мсинлиги ошиши билан ёмонлашади.

I‘amiiimmm макбул микдорида сунъий озука оксили карп томо-
......••• 'II ПО"и, крахмал 16-83% ()фтача 50%) узлаштирилади. Карп
.............. бутун дон таркибидаги озукавий моддаларнинг асси-
...... .. и а.хамиятсиз - атиги 15-30%. Тарик, бугдой ва бошка донли
...... мр карм ичакларидан бир оз юмшатилган ва шишган булса хам

' I и imii'ia чикади. Бирок, карп камдан-кам холларда бутун донни 
> '■••i i.4iupii;iii, одатда уларни халкум тишлари билан яхшилаб май-
......... m \a i  го балик тангачалари ва суякларнинг оксиллари хам уз-
■-и. тр и  i;i;iii. Сув утлари, дагал, каттик усимликлар, детритлар ва 

' м и рил I масса ошкозон ферменти учун ахамияти камрок, чунки
■ •• и ри.|а .хужайраларнинг факат бир кисми яхлитлигини йукотади ва 

■ ||>иии1 1аркиби ферментлар томонидан парчаланади. Балогатга ет-
■ ■ ч III SI хУрбаликчар чавоги ичакларидан сув утларининг бир кисми

mil ИИ mill саклаб хазм булмай чикади.
I I’laiv-ia иа(1)акат озука моддалари, балки озика таркибидаги зарар- 

<•• чч i'i,|ii;ip - кургошин, симоб, кадмий, кишлок хужалигида ишла- 
.......пиан иссгицидлар, озуканинг ифлос хидли таркибий захарли
• ••■ 'I мри ,чам хазм булади. Товар баликларини етиштиришда ушбу
........ а lapiimir барчаси баликларда тупланиши мумкинлигини ёдда ту-
..........

l^vpyh аралаш емни ассимиляция килиш билан боглик куплаб
• 1чм1мар иайдо булади. Агар озуканинг агрегат холати хазм килиш

....... I lapiiiiimr озика зарраларига киришига имкон берса, курук озука
• и мари на ёглари яхши сурилади. Озука ишлаб чикаришда курук 

'•••ipt iiiniijiap тегирмондан )^казилади, сунгра нам ёки курук прес-
...... III. Шираларнинг зарраларга кириб бориши уларнинг хусусият-

‘ ччи .1 на силликлашнинг нозиклигига боглик-
M.iiria заррачаларнинг юзасини купайтириш фермент молеку-

■ • мри камраб олишини кучайтиради. Балик озукаларини тайёрлаш
• и mil паб чикариш чикиндилари -  кунжара ва шелуха шротларкаби

■ I ,и1к‘ гурлари, дон чикиндилари, балик вакушхона чикиндилари- 
• 41 VII 1а0ёрланади, улар хавфсиз саклаш учун куритилади. Иссиклик 

 mil нон бериш жараёнида баъзи моддалар зич, ёмон шишадиган
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массага айланади. Кон уни, ачитки ва бактериал масса билан шунда!! 
ходиса руй беради.

Иссикдик билан ишлов бериш бир катор холларда баъзи ким- 
матли озука моддаларининг, масалан, лизин аминокислотасининг уз- 
лаштиришни осонлаштиради. Турли хил моддаларнинг мураккаб ара- 
лашмасидан таркиб топган табиий хом ашёни куритишда оксилнинг 
бир кисми булган лизиннинг эркин аминогурухига кандлар ва 6 o u ik ;i 

моддалар кушилиши мумкин. Бу баликнинг овкат хазм килиш тизи- 
мида лизинни гидролиз килишни кийинлаштиради, натижада унинг 
сурилишини икки баравар камайтириш мумкин. Ушбу ходиса озука- 
нинг озукавий кийматини сезиларли даражада пасайтиради, чункн 
лизин озуканинг усимлик компонентлари таркибидаги элемент хисо- 
бланади.

Хазм килиш ферменти таъсирида крахмалнинг парчаланиш им- 
кониятини мавжудлиги уни кайта ишлашга хам богликдир. Крахмал
нинг таркибий элементлари амилоза ва амилопектиндир. Амилоза 
осон ферментланади ва тезда мономерларга булинади. Пектин молеку- 
ласи кийин парчаланадиган ядродан иборат булиб улуши 40% га ети- 
ши мумкин. Эритиш, пишириш, желатинациялаш (автоклавда кайта 
ишлаш) дан кейин крахмалнинг ассимиляцияси сезиларли даражада 
яхшиланади.

Балик томонидан истеъмол килиниши мумкин булган ёгларнинг 
хазм булиши одатда яхши. Ошкозон ёки олдинги ичакдаги озика ор- 
ганизмларини ферментатив ишлов беришда (мацераци) ёгли моддалар 
липазаларнинг таъсирига учрайди, шу билан бирга улжа хужайра ту- 
зилмаларида диспергирланган булади. КУРУК озика тайёрлашда одат
да балик хазм килиш трактининг липазалари таъсирида осон парча
ланадиган суюк ёглар ва мойлар ишлатилади, улар озиканинг курук 
таркибий кисмлари билан аралаштирилади. Палмитик ва стеарик ёг 
кислоталари аралашмалари булган каттик ёглар ушбу ферментлар 
томонидан ёмонрох парчаланади, шунинг учун улардан фойдаланин! 
чекланган.

3. БАЛИК ОМУХТА ЕМЛАРИ ХАКИДА ТУШУНЧА

Организмнинг хаёти фаолиятида озикланишнинг ахамияти жуда 
катта. Организмга кирадиган озука уни ривожланишининг барча 
боскичларида харакат, усиш, вояга етиш, купайиш билан боглик жара- 
ёнларини энергия билан таъминлайди. Шундай килиб, озука истеъмол
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Him iiimmmii inроф-мухит билан энг мухим алокаларидан бири- 

" ' I '
И и  iinm.iyii:i рмиожланиш даврида баликда икки хил озикланиш 

. 1. 1М|1 fi\ НИИ Н1ДОГСН (тананинг ички ресурслари хисобидан) ва эк- 
1м1> и I h i i i iKi i  т у к а  хнсобига).

|||| 1ИН lapiimir дсярли барчаси хаётларининг куп кисмини экзоген 
..ИИ. itiMii ииар. Лммо, барча баликларда, хаётнинг дастлабки даври- 
• I MiMh iiiiiiini увилдирикда ва эмбрион хосил будгандан кейин озука 

■ • iiiiiiin I iipiih'iiiK копчасида сариклик ёки озука захираси ва ёгтуплан- 
I ill Til, III III (емдоген озикланиш), шу моддалар хисобига усиш руй бе- 
р I III ( раем).

Ш fiiii M Нали/^пар хаётининг дастлабки даврида эндоген озикрганиши

Ним 111 стган баликларда хам эндоген озикланиш даврлари мав- 
I .  масалан, кишда бокилмайдиган ёки курук кулмакларда яшай- 

ипаи баликлар, шунингдек, урчиш миграцияси даврида кучиб 
itip‘: мчи баликлар хам мавжуд. Бу вактда ташки мухитдан озикланиш 
I \ mah lli

)||до1 он озикланиш баликларни кишлаш пайтида метаболиз- 
ммии (караёнларини кувватлайди, кучиб юрувчиларда эса, улар узок 
iMk I '|аиомнда озикланиш жойлариданурчиш жойларигача (сулаймон 
ба III к. баьзи селдлар, угор) ва уша пайтда жинсий махсулотларнинг 
I I |И11И11111да катта микдордаги энергия сарфини коплайди, яъни орга- 
IMIIM III иивалги даврда тупланган энергия манбаларининг (биринчи 
мииГнила ёглар) шакл узгариши руй беради.

Уюк Шарк сулаймон балигида ва угорда бу жараён оркага кай- 
iMiu булиб, тана шу кадар холсизланадики урчиш давридан кейин 
Гн| iiih иобуд булади (31-расм).
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31-раем. Эндоген озицланишда метаболизмини жараёнларини кучувчи 
балихргарда крйтмаслиги (лососсимон балихршр).

Озиканинг хилма-хиллигига кура, бали1̂  монофаглар (бир турда- 
ги озика билан озикланадиган), стенофаглар (озика объектлари спек- 
тори кичик) ва эврфаглар (озиканинг турларининг кенглиги) га ажрат- 
са булади.

Турли хил баликларнинг маълум бир озука турига мослашиши 
озука х,азм килиш тизими огиз, ойкулоклари, халкум, ичакларининг 
тузилишида аник намоён булади. Онтогенез пайтида озуканинг узга- 
риши морфофизиологик узгаришлар билан бирга содир булади.

Озикланиш табиатининг узгариши бир катор биотик ва абиотик 
омиллар билан боглиц: ёши, жинси, етуклик даражаси, согломлик ко- 
лати, йилнинг фасли ва бошкалар.

3.1. Замонавий товар баликчилигида озука самарасидан ту- 
лик фойдаланишнинг акамияти.

Озикланиш метаболизмнинг асосидир ва шунинг учун х,ар кан- 
дай организм х,аётида мухим урин тутади. Организмга озука шаклида 
кирадиган модда ва энергия овкат х,азм килиш тизимида трансформа- 
цияга учраб, барча х,аётий функцияларни таъминлайди. Озука мод- 
даси ва энергия усиш, функционал фаолиятни амалга ошириш учун 
ишлатилади. Интенсив аквакультура балик махсулотларини етишти- 
ришдаги асосий вазифа озука моддаларини пластик метаболизм учун 
сафарбар килишдир (32-расм).

Баликларни рационал озикдантириш замонавий товар баликчи- 
ликнинг асосидир. Балик етиштириш жараёнларининг интенсивлиги
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(i|)i 11(1 Гюр| an сари озикдантиришнингроли хам ошди. Озикдан- 
прыии хонуз хужаликларида 70 (})Оиз саноат балик хужаликла- 

i I ИМ) фон II ача максулот олинади. Товар баликдарини етиштириш 
-, ■! II IMVKIIIII килинадиган харажатларнинг умумий харажатларнинг 
i -,.,411 III ii|iMiiim гашкил этади (33-расм).

Интенсив аквакултура балиц махсулотларини 
етиштиришдаги асосий вазифа

^  W

/шсм. Интенсив аквакультуранинг балиц махсулотларини 
етиштиришдаги асосий вазифаси

и  patxi. Озицпантириш орцали л;овуз хужалик ва саноат балицчилигида 
олинадиган мах;сулот нисбий мицдори.

( (ly как ИИ Г озукавий киймати бир неча позициялар буйича бах,о-
I' li iii  III

39



• озука етарли микдорда, маълум х,ажмга эга булиши керак ва 
балик уни катта микдорда энергия сарф килмасдан осонгина 
топиши ва истеъмол килиши мумкин булсин;

• озука балик осон етиша оладиган жойда доим булиши керак 
ва улар унга эх.тиёж сезганда доим булиши керак;

• озука таъми ва ранги жалб этувчанлиги, кимёвий жихатдап 
тулик кийматли таркибга эгалиги, максимал микдорда хазм 
килиниши ва узлаштирилиши керак;

• озука тананинг барча энергия эхтиёжларини кондириши, нор- 
мал ривожланишни ва макеимал усиш суръатларини таъмин- 
лаши керак.

Табиий сув кавзаларида балик табиий озука организмлари туфай- 
ли озука билан таъминланади, балик махсулдорлиги эса табиий озука 
микдори билан тартибга солинади. Ховуз баликчилик хужаликларида 
табиий озука организмларини рагбатлантириш хисобига баликларни 
озука билан таъминлаши мумкин.

Масалан, балик ковузларида бу кием усишнинг 75-80 фоизидан 
ошмайди, 1/4 кисми, яъни усишнинг 20-25 фоизи баликдарни махсус 
омухта озукалар билан озиклантириш натижасида руй беради (34- 
расм).

Товар баликчилигининг бошка шаклларида, яъни баликдарни ка- 
фаеларда, ховузларда, бассейнларда бокиш ва парвариш килишда ба- 
ликларнинг усиши факат махсус омухта емлар билан бокиш хисобига 
амалга оширилади.

34- раем. Махсус омухта озукушар билан озицлантириш натижасида х;овуз хужалик 
ва саноат балицчилигида балиц усишининг фоизи 
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I. t км усипш ва юкори махсулдорликка эришиши учун
•ч|м|1 Ч1и> |ч|1.ы (пука мо/щалари - оксил, ёг, углеводлар, минераллар, 
MtM (МММ (ар иа оотка баьзи биологик фаол моддаларбилан таъмин-

. ................ Mtp.iaimia амалга ошади, яъни балиютар хаёт фаолияти
> п м . I а|| III 11к-|)1 им билан таъминланиши керак булади.

1>а IIIK lapiimii очука моддаларига булган эхтиёжи балик турига, 
. <1.1(1 а I <(ма на Him а, ёг микдорига, яшаш шароитига, физиологик хо- 
<■ ((((1 I . 1 1\ ка 1аркибига ва атроф-мухит шароитларига караб узгаради.

 ̂ I l•il.lllклapllн озиклантириш хакида умумий тушунчалар.
Норма I усиш ва ривожланиш учун балик маълум микдор ва

........... нм II озука моддаларига мухтож. Балик эхтиёжларига мувофик
■ ■< ,|, ,1 1арм|Оида мухим алмашинмайдиган аминокислоталардан таш-
.............. . оксил, ёглар, углеводлар, минераллар, витаминлар ва бо-
.<<( I i.iio'ioi ПК фаол моддалар булиши керак.

'1(н (чсимоилар, карпсимонлар ва бошка баъзи баликларнинг 
м , MIM амииокислоталарга булган эхтиёжни аниклаш оркали озукада- 
I м oi-. и I 1аркибини оптималлаштириш мумкин булди. Шунингдек ба- 
.(ч зар iviimiMaraH ёг кислоталарга, айникса линолеик ва линоленик 

. I мк aoiajiapi a булган эхтиёж аникланган.
V i немодларнинг ахамияти хам маълум, бирок улар иссик конли 

Mi(inoiiii;i|) сингари ахамиятли эмас. Балик нисбатан кенг доирадаги 
‘131.ро 1(11 микроэлементларга мухтож.

1.11 зик ойкулок тукималари ёрдамида сувдан калцийни олиши 
м\ М1,и 11лиги аникланган. Одатда озукаларда фосфор етишмайди, ле- 
И1И (IIIпаи етарли микдорда калций булади. Камида 15% балик уни 
||\ iitiii омухта емлар минераллар билан яхши таъминланганлиги
0 I.II 1.1 laii олинган.

1.аликлар шунингдек витаминлар ва бошка биологик фаол модда-
1 ipi а мухгож. Бугунги кунга кадар баликнинг 15 та витамин ва вита- 
Miiiii а ухшаш моддаларга эхтиёжи аникланган.

( ill утган сари метаболизмдаги узгаришларни хисобга олган хол- 
|||, оаник озукасини 2 гурухга ажратилади: 1- бошлангич (ёш) ва 2 -  

МПмулдор (бир ёзли ва ундан катта ёшдаги баликлар учун). Бошлангич 
oivka заркибида 45-55% протеин, 15% гача ёг, 10-12% минераллар, 
И1"„ I ача углеводлар ва зарур витаминлар мажмуасидан иборат.

Махсулдор озука таркибида оксил ва ёг микдори камлиги билан 
|||<||)1С1(анади. Балик озукаси бир неча озукавий таркибий кисмларнинг 
||||||иашмасидан иборат булиб озука аралашмаси деб аталади.
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Озука аралашмасида балик уни, мол талоги, кунжаралар, гушт ва 
сут чикиндилари мах,сулотлари, дон ва донни кайта ишлаш чикиндо- 
лари, денгиз кискичбакасимонларидан олинган ун, моллюскалар, сув 
утлари, фосфатидлар, усимлик ёги, витаминлар, антибиотиклар ва ми- 
кроэлементлар кулланилади. Озука аралашмалари донадор ва паста- 
симон шаклда тайёрланади.

Замонавий баликчилик хужаликлари асосан курук ун коришма- 
ларга асосланади ва бу таркибий кисмлардан донадор (гранула) ша- 
клга келтирилади. Донадор озука аралашмаси омухта ем (комбикорм) 
деб аталади.

Омухта ем иложи борича замонавий балик ишлаб чикариш тала- 
бларига тулик жавоб беради. Омухта емларда доимий кимёвий таркиб 
ва кафолатланган самарадорлик осонгина таъминланади.

Пастасимон аралашмалар самарадорлиги пастрок (35-расм). 
Уларнинг асосий камчилиги озука элементларининг номутаносиб- 
лиги. Мол талоги ва балик фаршига асосланган озука аралашмалари 
протеин микдори нисбатан паст ва аксинча ёг микдорининг куплиги 
билан изохланади.

35-расм. Пастасимон аралашмалар хом ашёлари ва музлатилган 
пастасимон емлар намуналар

Пастасимон озука аралашмаларида мухим аминокислоталарнинг 
номутаносиблиги озиклантириш самарадорлигини чекловчи асосий 
омил хисобланади. Бир йиллик олабалик етиштиришда кулланилган 
гранулаланган озукада оксил микдори 43 ва 38%, шунингдек оксил 
микдори 30% булган пастасимон озукада тажрибадан }^казилганда, 
усиши мос равишда 209, 140 ва 37 граммни ташкил этди.

Оксил микдорининг пастлиги унинг озука аралашмасидаги улу- 
шини купайтириши билан копланмайди. В. Штеффене (1966) тажри- 
баларида оксил микдори 35, 37 ва 44% булган, 1 кг усиши учун мос
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I'I......I III (iH4 iia 5 7 1 г омухта ем сарф булгани тажрибаларда
.•ИИ Ml........ ту omiaii 6npi a, озука моддаларининг ва энергия сар-
I...... . . и I Mill. 111|ш билам тсскари алокадорлигини к5фсатди. Шундай
• ......и .Ии II I ^мlклopmIннг настлигига мувофик озука коеффициенти
I ’ I о 11,1 /,1К мос келиши аникланган.1 кг усишга озука оксили-
.... и . II..IIII мос раимтда 423, 467 ва 2047 ни ташкил этди. Балик тана
.'..им,...... . МММ кумаб1ириш учун ишлатиладиган озука оксилининг
..... i.ij.ii Mill раимшда 33, 29 ва 7% ни ташкил этди.

I \ |Ч111пб Iурмбдики, озуканингасосий элементлари буйичамуво-
■ -и о Mill ,111 ;м)иадор озуканинг самарадорлиги мувозанатсиз пастаси-
............. |.,1 ,|р:|11ам1маларидан бир неча бор юкори. Мувозанатлашнинг
...... 1111II на паука таркибий кисмларининг сифати жуда мух,им сама-

........ . nil. uNMiim;uip.
M l. ,1 аам, И. I*. Бреттнинг(1971) маълумотларигакура, Д. Холвер- 

.......  |.. ИСМ1 и буйича 6 хафта давомида неркани гранулали озука билан
■ ... . 11.1 ими а нисбатан 5-6% бокиш, курук тана вазнининг 22%усиши-
....... .. иди, Кларк компаниясининг озукаси билан тана вазнига
■ и 1. 1. 11,1 и () 7 % м икдорида бокилганда курук тана вазни 17% ва зоо-
........ . юи im iiaii тана вазнига нисбатан 1 2 %туйгунча бокилганда уси-
....... ..... и 1̂% гашкил этди.

I'уриб 1 урганингиздек, иккита мувозанатланган донадор омухта
........... ...  даражада фарк килган, аммо иккаласи хам зоопланктон-
' I I ||||.иаида 2-3 баравар самаралирок.

1..П1ИКЧИЛИК корхоналарида замонавий гранулаланган озукадан 
•I" .и 1.1 1.1 И1 айда купинча озука билан таъминланганлигига, емни тарка- 
I III. I .ерши I изимига ва бу таксимланишнинг макбул частотаси устири- 
м. 11 .111 балик вазни билан тескари богликликка эга.

II НМЛ шароитда балик доимий равишда озукани олиш ва ютишга
I II 1.1 куч сарфламаслик керак. Бирок, ушбу шартнинг бажарилиши-
II .. IS каиинг катта кисми йукотилишига сабаб булади. Шунинг учун 
01.1 1ла балик етиштиришда энг юкори частотали узлуксиз озиклан- 
1ири1идаи фойдаланилади. Озиклантиришнинг максимал частотаси 
iiiiiMKca (|>аол озикданиш даврида зарур.

Балик етиштириш саноатида замонавий стандартларга мувофик, 
тчиикалар ва баликчавокларининг бокиш частотаси кунига 12 дан 24 
M.ipiarana тебранади.

1’аигдор олабалик личинкалари учун оптимал озикланиш часто- 
I.K и 12, чавокдар учун 10, бир ёзли баликлар учун 8-9 , бир йиллик 
.чуй 8 ва ундан катта ёшли баликлар учун, кундузи 4-6 марта. Кучиб
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юрувчи лососнинг шу ёшдаги гурухларини бокиш частотаси икки ба- 
равар баланд (36-расм).

карп
личинкалар

бир

карплар би рй и лли к  

карплар

I икки езли ва катта 
ёшдаги карплар

суткасига 
24 марта

суткасига 
20 марта

суткасига 
10 марта

суткасига 
8 марта

36- раем. Карп балицпарини боциш частотаси

Карп балицларини омухта ем билан бокиш частотаси хам юкори 
частотага эгалиги билан ажралиб туради. Масалан, карп личинкалар 
ва чавокдарини бокиш частотаси 24, бир ёзли баликдар 20, бир йидлик 
учун 10 , икки ёзди ва катта ёшдаги гурухдар кун давомида камида 8 
марта. Механик озиклантирувчи воситадардан фойдаланиш озука са- 
марадорлигини оширади.

Шундай килиб, саноатлаштирилган балик ишлаб чикариш шаро- 
итида, етиштириладиган баликларни озикдантириш учун асос махсус 
рецептларга мувофик, курук унга ухшаш таркибий компонентдар асо- 
сида ташкид этидадиган омухта ем хисобданади.

Унинг самарадордиги протеин, ёг, угдеводдар, минераддар ва ви- 
таминдар даражасига, шунингдек аминокисдотадар, ёг кисдотадари ва 
витаминдар бадансига богдик.

4. ТИРИК ОЗУКАБОП ОРГАНИЗМЛАРНИНГ БАЛИК 
ОЗУКАСИ с и ф а т и д а  а х а м и я т и

Табиий озука базаси сув катдамида ва пастки кисмида яшовчи 
хайвондар ва усимдик организмдаридан иборат. Сув катдамида муад- 
дак ва пассив харакатданувчи ва тубига чукмайдиган организмдарга 
планктон дейилади. Бу сув тубига богланмаган усимлик ва хайвон 
организмларининг тупламидир ва факат бир нечта шакллар сув ости-
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... I ..iiri I ифлтла иактинча фойдаланадилар. Планктон организмлар
..... 1.1 \ II ПК11МИ1 а хам дош беролмайдилар ва оцим томонидан бошка-

........ Ill 1>.1ыи суп у глари ва умурткасиз хайвонлар танаси мустахкам
.... . 1111. KudiiKJiapiiH хосил килади, серсув ва хатто организмларнинг 

.... . i .ip.iiaiua каттарокдир (37-расм).

t \  '

г-1- ч  II ишктон организмлар вакиллари унгда фитопланктон пирофиталардан 
ссратиум чапда зоопланктон шохдормуйловлидан дафния

II laiiKroH организмлар фитопланктон ва зоопланктонга булина- 
III йчиопланктон - сув катламида яшовчи микроскопик сув утлари 
I 1И.1МИ. Уларнинг улчамлари миллиметрнинг ундан юзинчи кисми- 
I I icm. Ушбу организмлар кичик улчамлари, хужайраларидаги сув,
1 .11 на ёг микдори туфайли сакланиб колади. Х,ужайраларда пигмент 
|.||1жудлш'и фитопланктон организмларига бошка ранг беради, лекин 

I- ппмча хлорофиллни уз ичига олади, бу уларга яшил ранг беради. Зо
и н  i . i i i k i o h  сув катламида яшовчи ва харакат органлари кам ривожлан- 
I -III ни кичик хайвонлардир. Уларнинг улчамлари 40 микрондан 10 мм 
I ii'ia. Улар барча баликдарнинг чавокдари ва вояга етган пданктонхур 
I..I шклари учун асосий озика хисобданади. Сув утлари фотосинтез ва 
(iHorcii элементлардан фойдаланган холда органик моддалар, энер- 
I ИИ гуплайдиган ва кислород чикарадиган бирламчи махсулот ишлаб 
чIIкарувчилари продуцентлардир.

Гирик озука организмларнинг хусусиятлари. Улар ораси- 
III: (|)итопланктон ва зоопланктон, бентос (фитобентос ва зообентос) 

ижралиб туради. Фитопланктонга куйидагилар киради: Яшил, кук-я- 
IIIIIJI, тилла, диатомлар, пирофитлар ва бошка сув утлари. Яшил сув 
ушарига куйидагилар киради: хлорелла, волвокс, эвглена ва бошка- 
нар. Кук-яшил сув утларини глеокапса, микроцистис, анабена, асси- 
чагориялар гуллашига карши курашиш чоралари минерал угитларни 
мфитишдир, шунда фосфор 0,5 мг/л га, сувда азот 2 мг/л га етади.
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Ушбу концентрация к5^-яшил сув зо-ларини ривожланишига тускин- 
лик килади ва яшил сув )Т'лари ривожланишини рагбатлантиради.

Зоопланктон орасида шундай организмлар мавжуд; инфузори- 
ялар, ротифералар, дафния, кладоцералар, диаптомуслар - беозор, 
йирткич-циклоплар, артемия салиналар. Сув х,авзаларида музлар эри- 
ганидан сунг, бу организмлар тез купаяди ва сув х,авзаларининг эгал- 
лайди. Уларнинг х,ар бирини алох,ида куриб чикайлик. Ротифералар 
асосан чучук сув (аммо шур ва денгизда яшайдиган шакллари \ам  
мавжуд) х,авзаларида 2-3 х,афта яшайдиган ва шу даврда 2-3 авлод 
берадиган микроскопик х,айвонлар. Шохдор муйловлилар (дафния, 
моина, цериодафния). Х,^ракат муйловлар ёрдамида амалга ошири- 
лади. Улчамлари 0,25 дан 10 мм гача. Улар фитопланктоннинг кичик 
шакллари билан озикданади. Улар сув х,авзаси тозалигининг курсат- 
кичи х,исобланади, чунки ифлосланган сув хавзаларида яшай олмай- 
ди. Ушбу организмларнинг узунлиги 1 дан 5 мм гача. Тинч шакллари 
- детритлар ва фитопланктон билан озицланадиган диаптомуслар ва 
йирткичлар - циклоплар, ротифералар, хирономидлар, олигохеталар 
билан ози1сланади, шунингдек балид личинкаларига ва ривожланаёт- 
ган икрага х,ужум килади.

Жабраоёкли кискичбакасимонлар -артемия салина- озика ва газ 
режимига чидамли ва туз микдори юкори булган сув омборларида 
яшайди (38-расм). Жуда махсулдор булиб, ёш баликлар учун озика хи- 
собланади.

4.1. Артемия салинани купайтириш.
Артемия салина кискичбака- 

си универсал озика х,исобланади.
Катталарининг улчами нисбатан 
катта: 10-15 мм. Ургочилар хаёт 
циклда 25-30 марта 150-170 дона 
тухум куядилар. Тухумларнинг 
катталиги 0,2 мм ва огирлиги 
0,004 мг; улар диапаузада булган- 
да бир неча йил сакланиши мум- 
кин. Шу билан бирга, 100% дан 
ортик совутиш ва намгарчиликни утказади.

Эмбрионнинг оптимал шароитда ривожланиши тахминан 30 соат 
давом этади, шундан сунг кобик ёрилиб, кискичбакасимонлар (бу 
боскичда улар наупли деб аталади) сувга чикади. Уларнинг катталиги

38-расм. Артемия салина 
(Artemia salina).
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" г  мм, мил калннлиги 0,10 мм, вазни 0,01 мг. Бундай кискичбакаси-
• ...... . VI кумлик карп личинкалари, шунингдек, озикланишга утган

■' ||1 ц.| IOCOC личинкалари ютиши мумкин. Ок дунгпешона личин-
• 1 11| 1п ил лмурлар огзи кичик очилганлиги учун Артемиа науплиси

1ЛИ1 им озика сифатида хизмат кила олмайди.
\|чсмия ривожланишнинг 15 боскичидан утиб, катта кискич- 

b.iiiMi пмош л айланади. Унинг хаётининг давомийлиги 4 ой. Артемия 
fti. мгюлкалари тухумлари яхши сакланиб колганлиги сабабли улар- 
мм hc 1Л/какда ишлатиш учун йигиб олиш мумкин. Улар юкори (60 г / 
........  о р т к ) сув минераллашган кулларда йигилади. Олтой, Сибир,

• 1ЧИИК1011, Крим, Одесса вилояти, Ставропол улкаси, Калмогистон
• \ |л kVii на хозирги кунда Орол денгизида популяцияси камайиб бор- 
ммк |л ( ув катламидан тухумлар чикарилиши, усимлик колдикдари ва 
► NM 1)11 зам аралашган холда киргокларда учрайди. Кискичбакасимон- 
|'l|•mlm яиги ташланган тухумлари сарик-пушти рангга эга, олдин- 

I и И и ззардагиси кулранг булади. Тухумлар икки каватли тзфда савок 
I» 1ку|)ак билан эктиёткорлик билан йигилади. Юкори, ажратувчи тур 
ми h.i на казта тешикларга эга (газ = 12), у ахлатни саклайди. Пастки 
fin ми. майда элакдан - 60-61, тухумни ушлаб колинади. Тур тухум 
ИИ иш 1УЛЛИРИЛИШИ биланок, улар сувда ювилади. Кейин ювилган 
мчумнар куритилади. Тухумнинг сифатини аниклаш осон. Иккита 
шита слайд орасида бир нечта булакларни майдалаш кифоя: агар ту- 
ч\ м I ирмк булса, ёгли доглар пайдо булади. Уларни нам ош тузида ёки 
IS тш копларда куритилган колда саклаш керак. Нуплия личинкалари- 
ии nimm учун куритилган тухумлар 3% водород пероксид эритмасида 
I ’< ллкика давомида ушлаб турилади ва кейин куритилади. Шундан 
. \ И1, улар 5% натрий хлорид эритмасига жойлаштирилади, у ерда улар 
1н\умдан очиб чикиб кетади. Кискичбакасимоннинг 27°С х,ароратда 
и\ lyii ривожланиш даври 17-25 кун давом этади.

1'з иштириш учун бассейни ёки бочкалардан фойдаланса булади. 
I \ иитг консентрацияси - литр учун 30-60 г. 1 литр сувда аэрациясиз, 
.||11смнянинг 0,5 г тухумдан устирилиши мумкин. Чукурлиги 0,3-0,5 м 
iiv или катта (2-5 м )̂ х,овузда аэрация билан кискичбакасимонлар 10- 
'0  | /л 1'ача олинади. Озика (бактериялар, сув 54'лари) факат артемия 

кискичбакасимонлар катталар шакллари учун керак. Науплини озука- 
t и учун КЗФУК хамиртуруш сув билан суюлтирилади, сунгра яхшилаб 
лрллаштириб аралашма бассейнга сепилади. Сазан учун энг яхши бо- 
шнлигич озика - бу артемия кискичбакалар декапсулацияланган тухум- 
ыри. Кобикни (хорион) парчалаш учун курук тухум 1 соат давомида
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тоза сувга солинади. Кейин уларни нейлон элак № 46 кончала ажра- 
тиб, улар 50 г гипохлорит, 35 г натрий карбонатнинг 1 литр сувдагн 
эритмасига ботирилади. Эритма ва тухум хажмининг нисбати 10: 1 га 
тенг. Компонентлар 12-15 дакика давомида яхшилаб аралаштирилади.

Кобик эрийди, тухум тук сарик рангга айланади. Циста мембра- 
насини йук булиши билан - тухум декапсулацияси - унинг фаоллаши- 
ши содир булади. Балик личинкалари ва чавокдарига бокишдан олдим 
хлор хиди ва эримаган гипохлорит зарраларини йук килиш учун де- 
капсулаланган тухумлар окар сувда 8 -10  дакика давомида ювилади. 
50 кг декапсулатсияланган тухумдан 11 кг науплии олиш мумкин. На- 
уплии тоза сувда 7 кундан ортик яшайди.

Бентос - сув хавзаларининг тубида яшовчи х,айвонлар ва усимлик 
организмлари туплами. Фитобентос бир катор сув утларидан (хара, 
яшил, тилла ва бошкалар) иборат булиб, улар сув хавзасининг тубида 
пастки 10  см чукурликда яшайдилар, зообентослар сув тубининг паст- 
ки кисмида, 10 -20  см чукурликда яшовчи х,айвон организмлари унга 
сув эшаги, амфипод ва бошка киради. Хирономидлар чивин-дергун- 
нинг личинкалари (русча мотил деб аталади).

1) Ручейник пашшалари балик учун яхши озукалардир. Унинг 
таркибида 1 г учун 0,5 - 0,7 ккал мавжуд. Ручейник личинкалари тоза, 
окар сувда яшайди ва усимлик пояларидан кувурли уйлар куради. Ли- 
чинкалар уй билан бирга сув остида юришади.

2) Паденка -  тур канотли ва икки-уч думли х,ашарот, бу думлар 
уларнинг личинкаларида х,ам кузатилади. Баликларга х,ашаротнинг 
узи хам уларнинг личинкалари яхши озукадир.

3) Моллюскалар. Улар куйидагиларга булинади: гастроподлар 
(тирик ташувчилар, битиния) ва икки чаноклилар (беззубка ва перло- 
вицала).

4) Кам тукли чувалчанглар (олигохеталар). Туклар билан коплан- 
ган ингичка, узун чувалчангалр. Улар детритни истеъмол киладилар 
ва узлари зулуклар, амфиподлар ва баликлар учун озика булиб хизмат 
киладилар.

Баъзи сув хавзаларида организмларнинг ёмон ривожланишининг 
сабаби минерал моддаларнинг паст микдори (фосфор, азот ва бошка
лар) ёки сувнинг кислотали мухитининг таъсиридир.

Минерал угитларни киритиш ва охаклаш оркали кислоталикни 
нормаллаштириш, чучук сув планктонининг - сувда тухтаган муаллак 
майда организмлар мажмуаси (микроскопик сув утлари, бактериялар 
ва уларнинг истеъмолчилари: инфузориялар, кискичбакасимонлар ва
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I 1 1||) pniiojK iaiiimmi a ёрдам беради.
\ M l I Ml n VI и ijiap, мсъёрлари ва уларни куллаш усуллари ва кул-

.......... |ыаари (уиплаш, мелиорация ва бошкалар) натижасида сув

.....  . i|.immn уиумдорлиги сезиларли даражада ошади.
I ||.р аник иа минерал угитлар сув хавзаларининг табиий озука ба- 

. .ми I \ |>1 VII 1111 шш саклаш ва яхшилаш учун ишлатилади.
' ||.| аник VI111 сифатида гунг, парранда гунги, яшил угитлар ва

...... .... miiaai илади, энг яхши органик угит чириган гунгдир. Гун-

...........а К.1М микдорда бахорда куритилган сув хавзалари тупрогига
............... |чи11ла сзкизилади. Баъзан у сув хавзаларининг киргок зона-

. . HHii к\ли1лади. Ховузларга солинган гунг микдори 1га учун 1 
• . и. I..HH.H лча узгариб туради.

Чтн I NI шлар хам самарали хисобланиб, юкори сув усимликлар 
I и . .1 г 1л ишлатилади. Урилган сув усимликлари куритиш учун 

..I ' M 1.111 \ |шлади, сунгра улар киргок б5шлаб сувга ёткизилади.
I •iHiHiiiK уги'глардан фойдаланганда, гунг ва яшил массани меъ- 

, . .11 ..|н НК суп хавзаларини органик модцалар билан туйинтиришга 
... м 11111111 мумкинлиги, уларнинг парчаланиши кислород етиш- 
.. .и ни НИН келтириб чикариши, сувнинг оксидланиш кобилиятини 

'...|>Н11И1 ил сувда яшовчи организмлар учун замор шароитлари пайдо 
МИНН мумкинлиги ёдда тутиш керак. Шунинг учун уларни ишла-

........ ол ЛИИ сувдаги кислород микдорини ва сувнинг оксидланиши-
......... га олинади. Бундай холда, кислород микдори камида 4 мг/л,
• и 1 инини )са 20 мг/л дан ошмаслиги керак. Энг куп ишлатиладиган
■ ми. |||Г1 угиглар фосфор ва азотли угитлардир. Фосфорли угитлари 
. им чнсобланади, чунки улардан фойдаланиш деярли барча ту- 
I 1 н ч.ипалар турларида балик унумдорлигини оширади. Фосфорли
• Ml . ифлшда оддий суперфосфат (16-20% фосфор ангидриди PjO^), 

..I . м 1ср(1)осфат (40-49% Р2О5), фосфорит (23% Р^О )̂ ишлатилади.
г ■' ф.11 угитларининг самарадорлиги ёз давомида кичик кисмларда 

I 1.11111 игаида юкори булади. Р̂ О̂  концентрациясини 0,5 мг/л микдо- 
i .. 1 1 1 .iKiiaiii макбул хисобланади.

\  пили угитлаш зоопланктон озикаси булиб хизмат киладиган ва 
. .ми кдордаги кислород чикарадиган яшил сув утларининг ривожла-

...... сезиларли даражада оширади. Азотли угитлардан аммиакли
мири (азот микдори 34%), аммоний сулфат (тахминан 20% N) ва

■ 1 H1.IK сувидан фойдаланилади. Азотли угитлар 2,0 мг N/л гача бул- 
III1 \ влаги азотни тулдириш учун кулланилади. Бу холда азот ва фос-

i Р 111 yi н гларни биргаликда ку-члаш билан энг яхши натижа олинади.
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Хозирги вактда хам азот ва фосфорни узида тутган аммафос уги i 
дар комплекси кенг кулланиляпти. Аммофос - концентрланган эрум 
чан азот-фосфорли угит. (Аммоний фосфат). Тахминан 10-12% N ни 
52% P^Oj ни уз ичига олади. У асосан моноаммоний фосфат NH^H^PO, 
ва кисман диаммоний фосфат (NH^)2HP04 дан иборат.

4.2. Бир хужайралиларни етиштириш.
Бир хужайралилар (протозоа) баликларнинг энг кичик личин 

калари учун асосий тирик озукадир. Инфузориялар (Paramaeciuni 
caudatum) ва бошка баъзи турлари тирик озуца сифатида энг куп ишла- 
тилади (39-расм).

Инфузориялар - оддий х,ужайра булиниши билан купаядиган би|1 
хужайрали х,айвонлар. Оптимал шароитларда улар жуда интенсив ра- 
вишда купаядилар. Улар бактериялар, микросувутлар, майда детриг 
лар ва эриган органик моддалар билан ози1счанади. Улар турли хил 
идишларда - х,овузларда, полиэтилен яшикларда, Вейсс аппаратида 
устирилиши мумкин. Култивация пайтида турли хил бактериал, сун 
утлари ва ачитци замбурутлари воситаларидан фойдаланилади, маса- 
лан, пичан эритмаси. Инфузорияни хар 3-4 кунда бир марта устирил- 
ган жойдан олиб, сув х,авзасига куйилади. Уларнинг ишлаб чикарили- 
ши суткасига 15 ... 25 г/м  ̂ни ташкил килади.

39-расм. Инфузория туфелка (Paramaecium caudatum)

Бали1̂  етиштириш амалиётида тобора купрок оцимли усулларда 
етиштиришга эътибор берилмокда. Ушбу максадлар учун саноат усу- 
ли ишлаб чикилган булиб, унинг асосий кисми цилиндрсимон реак- 
торнинг пастки кисми конус шаклида булиб, у  оркали култура озукани 
аралаштириш ва мухитни кислород билан бойитиш учун мулжаллан 
ган эрлифтлар оркали киради. Урнатишда х,аво сарфи 1 л културага I 
... 1,5 л / мин.

Факат битта турдаги бир хужайрали култура тоза сувга устириш
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I ll I \ тирмлади, бу интенсив етиштириш шартларидан биридир. Уз- 
■, 11 и I с I mil I иришда ачитци замбурути уз ичига олган озука суспен- 
IIN. II шимий равишда кириши таъминланади. Оптимал оким тезлиги

.... . III .1 б ... 10 х,ажм. Харорат 26°С ва озука концентрацияси 0,5 г / л
►. ||\ I. ииомасса билан Paramaecium caudatum културасининг узлуксиз

• IIIIIIIIIII на кунлик 20 000 г/м  ̂ишлаб чицарилишини таъминлайди.

I Ро1 ифераларни етиштириш.
1'|||||фсралар (Rotatoria) - жуда кичик, х,ар хил шаклдаги куп х,у-

• ||||м III организмлар ва чавоклар учун энг кимматли бошлангич 
.111,1 мкобланади. Уларнинг улчамлари 0,1 дан 0,5 мм гача улади.

г iiiilupa ганасининг олд кисмида куплаб кирпиклардан ташкил то- 
.. Ill ISI кмч аппарати мавжуд. У турли хил микроорганизмларни хай- 

■II i . ipi i i i iM огзига тортадиган сув гирдобини хосил килади. Ротифе- 
I I i.iiHiiiiii куплаб турлари тирик тугади, уларнинг тухумлари ургочи 

III 11IIта тулик ривожланиш циклидан утагандан кейин шаклланган 
■ I 1.1 I арк этади. Бошка турлар тухум куяди, улар купинча ургочи та- 

.. I. Ill .1 оирикади.
1*111 ||(|)срлар турли хил сув хавзаларида, айникса кислород ва 

мм тик нарга бой жойларда, оз микдордаги сув утлари билан, шунин- 
1. I I'Mi ирдан кейин хосил булган кичик кулмакларда учрайди. Шу- 

.11111 |Чк, улар шурхок сув хавзаларида хам яшайдилар.
К.II га хажмда етиштириш объекти сифатида асосан ротиферлар-

...... |ури кулланилади: Brachionus calyciflorus ва Вг. rubens. Роти-
I. || 1.||1 иаргсногенетик ва жинсий йул билан купаяди. Сув утлари улар 

I, IIII шка булиб хизмат килади (40-расм).

40- раем. Ротифералар вакили (Brachionus calyciflorus) 
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Ротифераларни купайтириш учун бетон ховузлар, полиэтилен 
плёнкалари ва кичик сув хавзалари ишлатилади. Ёритилганлик кс 
ча-кундуз булиши керак. Хлорелла ва ачитхи замбуруги ротиферлар 
учун озука сифатида ишлатилади. Ачитки замурути ва хлорелла 
нинг суспензиясини алохида идишларда тайёрлаш керак. Пресланган 
ачитки замбуруги 0,5 кг фойдаланганда улар ротиферларнинг 1 кг хом 
вазнига эришади, гидролитик ачитки эса 0,4 кг керак булади.

Оптимал оким тезлиги суткасига 6 ... 10 хажм,харорат 27°Сда 
озука концентрацияси курук огирлиги 0,4 г/л, pH киймати 7,0 га теш 
ва ёруглик 1500 люкс, култура зичлиги 16000 инд./см^ ва суткалиь 
унумдорлик 20 г/л ёки 20 минг г/м^хом массага етади.

Ушбу майда организмларни етиштиришнинг энг осон усули - бу 
сув хавзасида урнатилган полиэтилен кафасда етиштиришдир. Кафас 
ичи буш пластик халкалар урнатилади ва металл козиклар билан ке- 
ракли жойга урнатилади. Кафас бир неча кават майда элак№ 70-76 
оркали утган сув билан тулдирилади.

Ротифералар культураси, агар уни балик етиштириш хужали- 
кларида сотиб олишнинг иложи булмаса, хар кандай сув хавзасидаи 
олинади, чунки улар том маънода хамма жойда учрайди. Катта ша- 
кллардан кочиш учун ротифералар нейлон элак № 34 оркали филтр- 
ланади. Улардан ташкари катталиги 0,22-0,25 мм ва ундан кичикрок 
булган алонс, полифемуслар ва бошка чучук сув кискичбакасимонлар, 
ва ундан хам майда масалан, лептодоралар хам кафасга киришлари 
мумкин.Кафасда сув утлари, хусусан хлорелла ротиферлар учун озика 
булиб хизмат килади. Тухумдан чиккан ротиферлар улчамлари 0,1-0,2 
мм. Бир катор ротифер турларини уйда купайтириш мумкин.

47-раем. Фшодин ротифераси (Philodinae sp.) mami^u куриниши
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•I’ll 10Д1111 ротифераси (Philodinae sp.) купайтириш учун пичанни
......и I i.iiiiaii сувда кайнатиб олинади (1 литр сув учун 10 г пичан),
' ж |м  Mill совитиб, 2-3 кун туриб, филтрланади ва тиндириб куйил- 
■ м |. \ II ура дистилланган сув билан суюлтирилади (1 литр тинтирил- 
.м . Ml учун 2 литр). Кейин ротифералар култураси тиндирилган сувга 
mull юборилади (3 литр тиндирилган сув учун 1 литр култура) ва 

•I' ни 1.1 2-3 марта 1-2 томчи кайнатилган сут кушиб културани саклаб 
imm мумкин (47-расм). Заиф аэрация билан филодин идиш юзасида 
" in |.1М1да тупланади. Худди шу тарзда, бошка турдаги ротиферлар-

• II I МММ I мриш мумкин. Бунинг учун тиндирилган сув билан тулди- 
I п и .111 пир нечта кичик идишларни тайёрлаб ва уларнинг кар бирига
■ ' и III суп хавзасидан олинган културалардан бири куйилади.

1'()||1(|)ераларнинг купайиши кайд этилган идиш таркиби катта
• miiii.i ку11илади ва купайтириш ишлари олиб борилади. Суви гул-
■ и III икиариум сувида сузиб юрадиган жуда куп микроскопик сув ут-
■ 1|||Г1.111 мавжуд. Брахионус калицифлорус (Brachionus caliciflorus) чу-
• I I Ml ро'1'ифераларини купайтириш учун суви гуллаган аквариумдан 

mill ли озгина сув бошка идишда кушиб парвариш килинади.Ушбу
....... |фсраларни гидролитик хамиртуруш билан хам бокиш мумкин
III I учун 0,2 г), шунингдек 25-30°С кароратда эзилган ва парланган 

111миIIна) кичитки ут барглари (оч яшил ранг дамлама) дамламада кам 
IIIIIIII мумкин.

брахионус пликатилис (Brachionus pliacatilis) жуда туйимли шур- 
"I 1'уи ротифери хисобланади. Дорихона денгиз тузи кушиладиган 
.' la сунли идишларда купайтирилади. Шаркий Каспий ротифери учун 
' . рчаииш микдори 20-35 г / л; Узок Шарк ротифери учун - 25-33 г 
I 1чо|К1 денгиз ротифери учун - 10-18 г / л. Х,арорат 26-30°С ва pH 
I / (>. Кучсиз аэрация ( 1 дакикада 1 л сувга 0,1 л дан куп булмаган 
410 ха11далади). Ушбу ротиферлар 10 л сувга 2,5 г микдорида нон ёки 

и I рол и гик хамиртуруш билан озикданади. Озука киритилганда сув 
"иро| хиралашади. Унинг тиниклашиши озуканинг янги кисми учун 
III или булиб хизмат килади. Ойига бир марта, эритманинг ярми янги- 
II оилан алмаштирилади.

Култура хаёти тугаганда, уни тиним давридаги тухумлари билан 
mil Mill мумкин, улар идишнинг пастки кисмида ётади. Бунинг учун 
г.кма когоз филтри оркали филтрланади, коронгида хавода курити- 
м III на музлатгичда сакланади. Агар керак булса, уни янги туз эрит- 
I.II III а кушилади. Тухумларни инкубациядан олдин 1-2 ой давомида 
'• (' дан -10°С гача булган кароратда саклаш тавсия этилади.
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Шурхок сув ротифералари туз микдори кескин пасайиши билап 
ротиферасув тубига чукади ва 30-60 даки1?ада улади. Бундай ротифс 
ралар сув тубидаозидланадиган чаводлар учун ишлатилиши мумкии 
Куприна балид турларининг баликдари сув датламида озикланади, 
шунинг учун ротиферларни “чучуклаштириш” керак, яъни ш5фланип1 
микдорини 2-3 г / л га камайтириш учун кун давомида аквариум суви 
ни чучуклаштириш керак. Ротифер бундай сувда тахминан 3 кун яша- 
ши мумкин. Сув сует аэрация дилинади.

Чавшеларни боциш учун ротифер филтрланади, уни сувдан ол 
масдан туриб, 76-сонли элак туф оркали ва сувни тукишига йул куй 
масдан, аквариумга уЬ'казилади. Сувсиз ротифералар бир-бирига ёпи 
шади ва улиб колади.

4.4. Микросув у^ларини етиштириш.
Хлорелла, сценедесмус ва спирулина каби микросувуЬ-ларилар 

балик етиштириш учун мухдм ах,амиятга эга, чунки улар куплаб бал и к 
турлари учун табиий озука булиб, умурткасизлар купайтириш учун 
озука сифатида х,ам фойдаланишлари мумкин.

Саноат микёсида яшил сув ут'ларидан етиштириш учун Chlorella 
vulgaris, Ch. pyrenoidosa. Cl. regularis, Scenedesmus acutus ва кук-я- 
шил сув уД'ларидан - Spirulina platensis (41-раем). Сув упгларида оксил 
микдори етиштириш шароитига, биринчи навбатда ёруглик сифати 
га караб узгариши мумкин. Хлореллада жами 47% алмашмайдиган 
аминокислоталар мавжуд. Хлорелла ва спирулина турли хил макро ва 
микроэлементларга бой. Сувутлари витаминлар микдори сабзавот ва 
меваларга Караганда купрок булади.

41-расм. Яшш сув ути (Chloreiia vulgaris) 
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Мпкросувутларини саноат усулида ишлаб чикариш учун табиий 
и .1моо11лари билан бир каторда очик ва ёпик курилмалардан фойда-

..... . 1.Г111, Хлорелла ва сенедесмусни тургун сувда устиришда кунига
. i.ipma 250 ... 300 кг курук моддалар косил булади. Чорвачилик ва 

, .|1| 1.1И чачилик комплекслари чикиндилари, шунингдек маиший ва са- 
. . .I чимтдисувлариозукамухити сифатидаишлатилади. 5 ... 1 0 г / л  
.. ни. Ill |>ацияли товук гунги Chlorella vulgaris усиши учун макбулдир. 
I. им III сувда култивация пайтида люминецент лампалардан ясалган 

.и||ик чажми 8 литр булган иккита кювет уртасида жойлаштирилади.
К\ ч гура доимо х,аво билан аралаштирилади, у 1 л културага 2,5 л 

И1И II- (ликда етказиб берилади. Карбонат ангидрид х.авога нисбатан 
... II II.к г даражада таъминланади. Суткасига бир марта олинади ва 
. 1.1 II щука мухити куйилади, суткасига 2 ... 3 марта карбамид култи- 
• .|..||| .1 0,25 г / л микдорида кушилади. Ушбу режимдаги културанинг 

11 .1 IIIK унумдорлиги 1 литр мух,итдан 8 г курук ёки 24 г хом биомас- 
.1111 пипкил этади.

'•.5. Макросув 5Ч^ларини етиштириш.
)|1Чориия ёки сув гиацини {Eichhornia crassipes), сузувчи сальви- 

..и| {Siilvinia natans), сузувчи риччия (Riccia fluitans), Пистия ёки 
и 1,1 чачи {Pistia stratiotes), куртакланувчи лимнобиум (ЫтпоЫит 
! mill cram /  laevigatum) каби макросувутлари кишлок хужаликлари 

и1т 1||пари ва балик етиштириш учун мух,им акамиятга эга, чунки 
11|| ку млаб балик турлари учун табиий озука булиб, умурткасизларни 

' и,III I |||шш учун озука сифатида кам фойдаланишлари мумкин.
1*»1ска етиштириш (Lemnaceae оиласи). Мамлакатимиз шарои- 

'" 1.1 ряска деярли хамма кудудларда учрайди. Ряска асосан вегетатив 
г ч1И111да купаяди. Битта она усимлик 20 тагача киз усимликларни бе- 
г ИИ 1’нска кишлашни махсус куртак шаклида бошдан кечиради, улар 

I'.ipiiiMa ухлаб ётган жойда пастга тушади. Баъзи турлари куёшли 
'■ Ч.1Ж) шароитида гуллайди. Узаро чангланиш жараёнида х,осил бул- 
"I \ руглар сув х,авзаси вактинча куриб кетганида кайта ривожлани- 

......1IMKOH беради. Сув хавзаларида рясканинг 4 тури мавжуд.
Кнчик ряска (Ьетпа minor). Бу эркин сузувчи усимлик. Пла- 

"Ш кллари кичик, узунлиги 6 мм гача ва кенглиги 4 мм гача була- 
"I 1.111 ча илдизли усимлик. Ушбу ряска термофил, аммо у нафакат 
гм  чикда, балки коронгида хам ривожланади. У кишни яхши кабул 

■ и м чи. Эрта бакордан кеч кузгача купаяди. Озик моддаларга бой сув 
и| м чариии афзал куради (42-раем).
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42-расм. Кичик ряска (Lemna minor) 
ташци куриниши

43-расм. Уч паллали ряска 
(Lemna trisulca)

Уч паллали ряска {Lemna trisulca). Унинг узунлиги 3-10 мм, 
кенглиги 1,5-4 мм булган чузинчок пластинкалар мавжуд. Купинча 
пластинкалар учта булиб бирлашади. Бу ряска куп микдорда органик 
моддаларга эга булган 20°С хароратда сояли сув хавзаларида сув кат- 
ламида ривожланади. Иссик куёшли об-хаво шароитида у сув хавзаси 
юзасига сузиб чикади ва гуллайди (43-расм).

Куп илдизли ряска {Spirodela polyrrhiza). Унинг узунлиги 10 мм 
гача ва кенглиги 8 мм гача булган катта пластинкалар мавжуд. Узунли
ги 25 мм гача булган 1 дан 16 тагача илдизга эга. Куп сонли илдизлар 
учун у куп илдизли деб номланган. У яхши ёритилган сув хавзаларида 
ривожланади. Камдан кам гуллайди. Кечаси ва кишда тушадиган харо- 
ратни осонгина токах килади. Жуда кенг таркалган: тропик китъалар- 
дан тортиб 630 кенгликгача.

Букр ряска (Lemna gibba). Унинг узунлиги 1 -5 мм ва кенглиги 
1-4 мм булган пластинкаларга эга. Узунлиги 15 мм гача булган ил- 
дизлари мавжуд. Баъзи усимликларнинг илдизи йук- Ушбу ряска сувга 
караган бушликдарнинг усиши туфайли юмалоклаша олади. Бунин! 
учун у  букр номини олди. У сояли ва ёритилган сув хавзаларида 5-15®С 
хароратда ривожланиб, бошка ряска тудаларига Караганда тропик ик- 
лимдан к5фа шимолий кенгликларга харкалади. Европанинг сув хавза
ларида бошка ряскаларга Караганда камрок учрайди (44-расм).

Ряска жуда тез купайиб, сув хавзасининг юза бирлиги учун кат
та микдордаги яшил массани беради. У кургокчил ва ёмгирли ёзда 
хам яхши усади. Шундай килиб, Курск вилоятининг «Спартак» ба- 
лик хужалигида мунтазам равишда йигиб олиниб, мавсум давомида 
баликларни бокиш учун 80 т / га олинди. Fарбий Сибир кичик кулла- 
ри ёз давомида рясканинг 70-80 т / га яшил массасини беради. Ряска- 
ни ёз давомида мунтазам равишда йигиш билан 1 гектардан 100-150
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мишагача нам массани йигиш мумкин. Баъзи хабарларга к^фа, ряска 
vpvi пиинг кунлик усиши умумий вазннинг 10-20% ни ташкил килади. 
11т им геримни х,ар 5-10 кунда бажариш яхшидир.

44-расм. Букр ряска (Lemna gibba) ташци куриниши.

Юкори х,осилдорлик рясканинг фотосинтез килувчи ва купаяди-
I . 111 хужайралардан иборат эканлиги билан боглик- Ряска кичик улчам- 
i.ipiii а карамай сув хавзасининг сиртини коплаган колда деярли барча 

фишологик фойдали куёш нурларини ютади. Ряска карбонат анги- 
1рид||и х,ам атмосферадан, хам сувдан олади. Ряска уругининг барча 
п риари нафакат минералларни, балки сувда эриган органик модда- 
трдаи фойдали моддаларни хам узлаштиради.

1*яска юкори оксил таркибига эга, унинг микдори беда ёки 
импичкага Караганда анча юкори. Урта хисобда оксил 21-30%, беда- 
ы 19,5, йунгичкада 18% булади. Оксилларнинг энг катта микдори 
\м паллали ряскада - 30%, кичик ряскада - 25,7, куп илдизли ряскада 

.’ 0 ,9 % .

Кичик ряска уругидаги жуда катта микдори ёг 4,65% ни ташкил 
к и пади, куп илдизда ва уч паллали ряскада курук моддалар буйича 
\Т'А) ташкил этади.

Ряска етиштириш учун тупрокни кайта ишлаш, уругларни эки- 
iiimii из шарт эмас, уни мунтазам равишда йигиш керак. Ряска эгал- 
i.iiaii 1 гектар сув хавзасидан нрсат, ловия, вика ва бошка дуккакли 
•мтлар билан худди шундай даладан 3 баробар купрок оксил олиш 
мумкин.

Ряска озукавий киймати нафакат унинг таркибидаги оксил, ёглар
II. I у 1'леводларнинг куплиги, балки минерал таркиби билан хам бел- 
ииапади. Тадкикотлар шуни курсатдики, унинг таркибида калций 
I. I -6% ни ташкил этади, бу беда билан солиштирганда 2 баравар куп 
IU (|)осфор 0,46-2,28% га, яъни бедага нисбатан 3 баравар купдир. Ря-
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скадаги калций ва фосфорнинг нисбати х,айвонлар узлаштириши учуи 
кулайдир. Ряскада магний (0,35-2,11%) бедага Караганда 2-3 баравар 
куп. Ряска таркибидаги олтингугурт микдори озукабоп утларига Кара
ганда 5-6 баравар куп. Олтингугурт метионин, цистин, цистеин каби 
аминокислоталарнинг таркибий кисмидир. Ряска таркибидаги мине
рал моддалар органик бирикмаларнинг таркибий кисмидир ва бу ша- 
клда кайвонлар томонидан узлаштириш учун жуда кулайдир.

Ряска шунингдек, кайвонларни озиклантиришда катта акамият- 
га эга булган мух,им элементларнинг узига хос аккумуляторидир. 1 кг 
курук рясканинг таркибида 0,48 мг кобалт, 0,18 мг бром, 0,32 мг мис, 
0,7 мг никел ва 4,8 мг титан мавжуд. Янги ряска таркибида куп мик- 
дордаги бета-каротин мавжуд булиб, у гемоглобин х,осил булишига 
таъсир килади. Эктисткорлик билан куритиш билан уни саклаб колиш 
мумкин.

Ряска кайвонларни ва баликдарни бокиш учун ишлатилади. Икки 
ёшли карпни бокиш учун ряскадан фойдаланиш ижобий натижа берди. 
К^урук моддалар буйича карп рационига 4% ряска кушилганлиги шуни 
курсатдики, 1 кг усиш учун озука сарфи назоратдаги 3,4 га нисбатан 
2,6 га тенг булди. Карп етиштиришда ряска кушилиши билан махсус 
озука аралашмалари билан озикдантиришда янада аник натижалар 
олинган.

Омухта емнинг 70% кунгабокар унидан, 20% бугдой уни, 2% суяк 
унидан, 4% ряскадан ва 4% гидролизланган хамиртурушдан иборат 
эди. Омухта ем гранулалар шаклида озиклантирилган. Эксперимен- 
тал сув хавзаларида 1 кг карп вазнини оширишга озука сарфи назо- 
ратдагига нисбатан 24,7 фоизга камайди. Шу билан бирга, синов еми 
нархининг назорат билан таккослаганда пасайиши кайд этилди. Ряска 
киймати баликчиликда ок амурнинг киритилиши билан ортади.

Ряска кишлок хужалиги хайвонлари учун кимматли озика хисо- 
бланади. Хамир шаклида уни сигирлар ва ч}шкаларнинг рационига, 
паррандаларга бутунлигича кушиш мумкин. Айникса урдаклар хуш 
куришади. Ряска урд^к емига 1:2 нисбатда кушилганда, 1 кг хосил 
учун озука харажатлари 30-33% га камаяди.

Ряска балик етиштириш учун яроксиз сув омборларида купайти- 
риш мумкин. Балик хавзаларида тавсия этилмайди, сув хавзаси тургун, 
эриган органик моддаларга бой булиши керак. Балик хужаликларида 
уни кафасларда, балик туткичлари ва бошкалар етиштириш мумкин. 
Урдаклар учун уни уша сув хавзаларида етиштириш мумкин, аммо 
урдаклардан уралган булиши керак.
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1т иш т ириш  технологияси. Ряска мавжудсув хавзасига унинг 
и I устий учун органик моддалар ва минерал угитлар киритилади. Ря-
• i-.i .1 юг ва олтингугурт етишмовчилигига сезгир. Ряска булмаган сув 
' 1м 1.|)1арида у 1 м̂  учун 100-500 г дан олиб келинади. Ряска канча куп 
> иртилса, керакли хажм тезрок тупланади, шундан кейин уни мун- 
I П.1М равишда йигиш мумкин. Купайтириш учун минтакада мавжуд
• л таи  ряска олинади. Уч паллали афзалрок- Агар сувнинг оксидла-
ИИИ1 даражаси 15-20 мг/л дан паст булса, у холда мол гунги хиргок 
...... .. . 5 т/га ёки 10 т/га киритилади. Ряска сув хавзасини мунтазам
I и I пат билан яхши ривожланади. Ряска ути биомассасини 100-150 т/ 

' I u'liim учун 1000 м^га 20 кг аммоний сулфат, 3 кг аммиакли селитра, 
и суперфосфат, 100 кг охак, 1 кг магний сулфат, 4,8 г кобалт сулфат, 

1 I калий бромид, 4 г мис сулфат, 10 г никел сулфаткуйиш тавсия эти- 
I I 1и Буларнинг барчаси келиб чикадиган турли булган органик мод- 
м lap билан алмаштирилиши мумкин.

Колфия (Wolffia arrhiza (L) Wimm) ни етиштириш.
I'иска оиласи усимликлари орасида волфия авлоди алохида эъ- 

ииюрга лойикдир. Ландолт ушбу усимликнинг 4 турини аниклайди. 
Чиоииялик Накамура 17 турни руйхатлайди. Бирок, уларнинг аксари- 
м I и (|)акат хажми ва географик жойлашуви билан фарк килади.

M Jm  в

45-расм. Волфия Wolfia arriza ни ташци куриниши

Волфия тропик ва субтропик мамлакатларнинг тургун сув хавза- 
мрида кенг таркалган. Россиянине жануби-гарбий минтакаларида ва 

||Ол гикбуйи давлатларида факат битта волфия тури, яъни Wolfia arriza  
‘ мрайди (45-расм).

1̂ олфия - юксак гулли усимликлар орасида энг кичигидир (0,2- 
' мм диаметрли). Шакли шарсимон ёки тухумсимон. Унинг танаси
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илдиз-поя -барг диферинцировкасидан мах,рум булган. Усимликшу- 
нослар уртасида уни илдиз ёки баргнинг гомологи деб хисоблаш учун 
ягона келишув мавжуд эмас. Аслида, волфия танаси бутун вегетация 
даврида уз эмбрионал хусусиятини саклайдиган тукималардан ибораз. 
Волфия автоном равишда мавжуд булиб ва купаядиган меристимо-па- 
ренхимал усимлик тукималарига ухшайди. Органогенез концепция- 
сини волфияларга куллаш кийин, яъни аксарият юкори усимликлар 
сингари узига хос органларга эга эмас. Усимликлар вегетатив аъзола- 
рининг морфогенези нуктаи назаридан волфияларнинг алох,ида тана- 
лари органогенезнинг 2-3-боскичида вегетатив укдан ажралган ва му- 
стакил яшашга етаклайдиган ниш отишнинг метамерик элементлари 
билан ифодаланади.

Волфия томирларни утказувчи тупламлардан ва рудиментдаги ря- 
сканинг бошка турларига хос булган куллаб-кувватловчи элементлар- 
дан бутунлай мах,рум. Волфия танаси озука моддаларини туплайдиган 
паренхим х,ужайраларининг тупланишига ухшайди. Ушбу паренхимал 
хужайралар доимий булинишда булган ва киз хужайраларни з^осил 
киладиган меристематик х,ужайралар гурух,ини >фаб олади. Бундан 
ташкари, киз хужайра, гуё кейинги киз танаси томонидан онадан ита- 
рилади. Айни пайтда, у аллакачон чунтагида узининг киз таналарини 
уз ичига олган булади.

Волфияда х,ужайраларнинг тахминан ярми усиш ва купайиш х,о- 
латида, бошка юкори усимликларда усаётган ва булинадиган хужайра
лар массаси атиги бир неча фоизни ташкил килади. Хар кандай усим- 
ликларнинг булинадиган меристематик хужайраларида протоплазма 
биосинтез фаоллигининг кучайган х,олатида булади. Ушбу кужайра- 
лар х.ажмининг муким кисмини ядро моддалари ташкил килади. Улар, 
айникса, нуклеин кислоталарга, турли ферментлар ва витаминларга 
бой. Меристематик х,ужайраларнинг хужайра деворлари жуда оз мик- 
дорда целлюлозани уз ичига олади ва асосан оксиллидир. Шу нуктаи 
назардан, волфия ёш усаётган хайвонларни, шу жумладан баликларни 
бокиш учун кимматли озукадир.

Волфиянинг улчамларининг кичиклиги, уларнинг сферик шак- 
ли уни балик чавоклари томонидан олдиндан майдалашсиз истеъмол 
килиш имкониятини яратади. Бундан ташкари, уларнинг улчамининг 
кичиклиги ва юмалоклиги бошка ряска тудаларида кузатилгани каби 
усимликларнинг тупланишини олдини олади.

Волфия бошка ряска тудалари сингари илдизларга эга эмас, шу- 
нинг учун уни кувурлар оркали ташиш мумкин, бу эса уни етишти-

I
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занод усуллари билан боглик жараёнларни тулик механиза- 
.|(1н типа нмкон беради.

Мамиакатимизнинг аксарият кисмида икдим шароити волфия-
I ||1ии факат ёзда етиштириш учун кулайдир. Волфия кишлай олмай- 
.и V бошка ряска каби, киш куртак-турионлари косил булмайди.

I I  I s  п и т  учун, уруг бахоргача фаол туриши мумкин булган хоналарда
...... ||ин с 1И1птиришни кизикиш уйготади, чунки ушбу биноларда, киш
I iiipii ia. баликларни кишда бокиш учун, масалан, балик етиштириш 
• |.ашкларида волфия биомассасини олиш мумкин.

Иол(|)ия юкори озукавий хусусиятларига эга. Маълумотлар- 
i ri hs pa, у таркибида 97% намлик мавжуд. Волфия курук моддасида 
' 1,1".| оксил,3,4 ёг, 2,2 калций ва 0,38% фосфор. Волфия оксиллари- 
.мии аминокислота таркиби хам кимматлидир: курук моддада лизин 
1ИЛ"||, гистидин - 0,303, аргинин - 0,718, аспартик кислота - 1,246, 
l(u■l̂ иим - 0,554, серин - 0,519, глутамик кислота 1,649, пролин 0,625,
I м т  ии 0,665, аланин - 0,837, валин - 0,842, метионин - 0,193, изолей- 
iiim 0,645, лейцин - 1,201, тирозин - 0,451, фенилаланин - 0,799%. 
Vni()y курсаткичларга кура, волфия барча дон озукаларидан устун ту- 
|И1 1и на дуккакли экинларга якин. Донли емдан фаркли уларок, у кам 
миююрдаги толага эга. Волфия юкори оксилли озика деб хисоблани- 
И1И мумкин.

Тропик мамлакатлардаги балик хужаликларида волфиялар ба- 
зин иарга озука сифатида кичик сув хавзаларида ёки сузувчи тусиклар 
uiiiiaii уралган катта сув хавзаларида етиштирилади. Кичкина иди-
III нарда (30 см^) волфия лаборатория усулида етиштириш Ландолт (64), 
Накамура (65) томонидан тасвирланган. Ушбу тадкикотчилар турли 
Ml II ()зука манбалари ва ёруглик воситаларидан фойдаланганлар.

1’оссияда волфияларни интенсив равишда купайтиришга даст- 
тбки уринишлар Фанлар академиясининг Сибир филиали физика 

IIIICI и гутининг биофизика лабораториясида амалга оширилди. Уртача 
кумлик усиш атиги 2-3 г/м  ̂ ни ташкил этди. Културага кук-яшил сув 
SI пари, замбуруглар, инфузориялар кучли таъсир курсатди. 1965 йил- 
la ВНИИПРХ табиий озика таъминоти лабораториясида юкори мах- 

1'улдор волфия штаммларини танлаш ва купайтириш оркали кунига 1 
м ' дан тахминан 250 г хом биомассага - курук моддалар буйича тахми- 
мам 10 г га етиб, волфияларнинг интенсив усишига эришиш мумкин 
|Д|| (4). Култивация 25 -28°С хароратда амалга оширилди. Бу термо
фил штаммлари (40 -45°С) билан ишлаган Накамура тажрибаларидан 
пир 03 пастрок, аммо саноат шароитлари учун бу жуда макбулдир.
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Уларнинг таъкидлашича, турли хил ишлов бериш усуллари (ёритиш, 
х,арорат, озукавий мудит, аралаштириш комбинацияси) остида волфи- 
яларнинг морфологик хусусиятлари узгаради. Шундай килиб шакли 
шарсимон шаклдан чузилган томонга узгаради. Унинг катталиги 0,3 
дан 1,6  мм гача узгариши мумкин.

Волфияни устириш учуй хлорелла етиштириш учуй }^овузларга 
ухшаш пастки к;исми конус булган диаметри 1120-1560 мм булган 
думалок х,овузлар ишлатилади. Конуснинг пастки 1̂ исми волфия ту- 
планишига ва биомассасининг умумий усишининг 5-10% ини ташкил 
этадиган нобуд булган она х,ужайраларининг олиб ташланишига ёр- 
дам беради. Оптимал ёритиш м̂  учуй 300 ваттли учта ойна ёритгичи 
билан таъминланади. Минимал ёруглик х,ар квадрат метр учуй 100 
ватт. Волфияни устириш учуй озукавий мухит Кноппнинг 1: 4 нисбат- 
да суюлтирилган мухитга торф экстракти ёки окава сув кушилиши 
билан суюлтирилади.

Кнопп мухити (г / л): KJO3 - 0,1, CaCNOj)̂  - 0,01, К̂ НРО  ̂ - 0,02, 
MgSO  ̂7Н,0 -0,1 , FeClj б Н р  - 0,0008.

Усимликлар култиватор юзасида бир неча катламларда сузиб, ха- 
линлиги 8-9 мм булган катлам хосил хилади. Ушбу хатламнинг 1 м̂  
майдондаги хом огирлиги 5-7 кг ни ташкил хилади. 1 м̂  учун ряска 1-3 
кг нам вазнга эга (4). Углерод диоксиди хушимча равишда жуда кичик 
пуфакчаларда ва аста-секин атмосферага тушмаслиги учун култива- 
торга берилади. У волфия массасида яхши эрийди.

Ховузлардаги усимликлар доимо замбуруглар ва сув утлари пай- 
до булишининг олдини олиш учун аралаштирилади. Микросув утлари 
ва замбуругларнинг пайдо булиши волфия хумохларини шаклланиши- 
га олиб келади, шундан кейин унинг улими хузатилади. ВНИИПРХ 
лабораториясининг тажрибаларида 1 м̂  учун 2-4 дона вюнлар ишла- 
тилган. Саноат мухитида миксерлар ёхи хавони пуфлаш таъминлани- 
ши керах.

Технологик жихатдан, волфияни етиштириш хлорелла етишти- 
ришдан кура ишончли ва баъзи жихатларга к)фа самаралирох кури- 
нади. Бундан ташхари, уни атрофдан ажратиш хлореллага хараганда 
анча осонрох. Шунингдех, у касалликларга чидамли. Органик воси- 
таларда хам волфияни етиштириш мумкин. Шундай хилиб, Новоси
бирск хишлох хужалиги университетининг Зоология ва балих етишти
риш хафедрасида балих билан аквариумлардан волфияни етиштириш 
буйича тажриба утхазилди. Волфия 140 см  ̂ кюветларда устирилди. 
Кювет аквариумга жойлаштирилди. Михрокомпрессор ва хаво хом-
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м|иччч)ри ёрдамида аквариумдан чиххан сув кюветага куиилди ва у уз 
• 'MIMII билан яна аквариумга тушади. Кюветага доимий сув етказиб 
". |М1111 волфияни аралаштиришни осонлаштирди. У 100 ваттли чугла- 
1.1 iiiMiia билан ёритилди. Карбонат ангидрид етказиб берилмаган. 

Ии 1(|)11Я11ингкунликолинадиган биомассаси 1 м^учун 140гниташ кил  
Ml 1,411. Волфияни етиштириш жараёни узи мураккаб эмас. Аввалига 
ИИ ||||||я кар 5 кунда бир вазни улчанади. Кюветадаги бутун биомасса
ми 1ор 1илди. Кювета бутун юзасини волфия билан коплаганидан сунг, 
и.ии пмал усишга эришгандан сунг, кар куни волфия биомассаси олиш 
и\ ммш. Кюветага кирадиган сувдаги озукавий моддаларнинг доимий 
|.||мжаси билан волфияларнинг усиш муддати деярли чексиздир. Таж- 

|мИ1:1иарда волфияни етиштириш 6 ой давом этди.
11овосибирск кишлок хужалиги университетида хайвонот чикин- 

|и 1а|мши биологик усул билан кайта ишлаш буйича муаммоли лабо- 
1'.иирияда волфия селекторлар билан 1,5 м̂  ванналарда устирилди.

1ИК она хужайраларини олиб ташлаш учун селекторлардан фойда- 
ммплган. Озиклантирувчи восита сифатида биз чучкачилик хужали- 

I 1,|рмдан чикадиган сувнинг 20-30 марта суюлтирилган суюк кисмини 
итиагилди. Волфия биомассасининг уртача кунлик йигими 100-120 
I м' I а стди.

Микробиологик тадкикотлар шуни курсатдики, волфияни ювган- 
ым сунг, унда патоген микрофлора йуколади.

Волфияни кимёвий тахдил килиш шуни курсатдики, унда нитрат- 
мр ва нитритлар тупланмайди.

ЧЛШОРОТ ЛИЧИНКАЛАРИНИ ТИРИК ОЗУКА ОБЪЕКТИ 
СИФАТИДА ЕТИШТИРИШ БИОТЕХНОЛОГИЯСИ

Кора аскар пашшаси Hermetia illucens. Русча номи черная 
иавтка ёки черный солдат, инглизча Black Soldier Fly (BSF) паш- 

macH ва личинкаларини купайтириш хар жихатдан жуда фойдали ва 
. амарали йуналишлардан биридир. Ушбу йуналишнинг самарадорли- 
I и шундаки, фаолият давомида мутлако чикиндилар чикарилмайди, 
Miam, у мутлако бехуда ва хавфли органик чикиндиларни йук килиш- 
U-K катта муаммолар хал килинади.

Кора аскакр Hermetia illucens йирик икки канотли пашша львин- 
M.inap (Stratiomyidae) оиласига мансуб булиб, сунгги ун йилликда ба- 
niKjiap, судралиб юрувчилар, кушлар ва бошка хайвонлар учун озика 
м.|.\сулоти сифатида кенг фойдалана бошлади. У аник белгиланган
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яшаш ареалига эга эмас, чунки у хамма жойда учрайди. К|ора аскар од- 
дий уй пашшасига ухшамайди. Х,ашаротларнинг узига хос хусусияти- 
дан бири OFH3 аппарати сует ривожланганлиги сабабли пашша фацат 
суюклик ичишга кодир.

Ташки куриниш. Кора аскар - бу характерли кора рангга эга ка- 
нотлари ва антенналари бутунлай корабулган катта пашша. Тананинг 
узунлиги 14 мм гача булиши мумкин. Ниши ёки зах,ар йук. Оёклар- 
нинг учларида ок рангга утиш жойи бор. Кенг таркалган севимли 
яшаш жойи гулли усимликлардаги сув якинида. Жуфтлик натижасида 
ургочиси 500-800 тухум куйиши мумкин (46-расм).

46-расм. К,ора аскар пашшасининг (Hermetia illucens) ташци куриниши

Урчиш учун пашша гумбакдан чиккан личинка оч колмаслиги 
учун озика базаси якинидаги жойларни танлайди. Тухумдан то личин
ка чиккунча бир х,афта вакт талаб этилади. Аммо купинча улар тухум- 
лардан учинчи - бешинчи куни чикиб кетадилар. Тана узунлиги - 3 мм 
дан ошмайди, ранг - саргиш, оч жигарранг ёки тулик ок булади.

Личинкаларнинг акамиятсиз усиши билан тавсифланган риво- 
жланишнинг биринчи боскичи икки кафта давом этади. Ушбу даврда 
улар 5 мм гача усади.

Иккинчи боскичда - давомийлиги 10 кун - одатда тана кажмининг 
фаол усиши характерланади, личинка 10 мм га этади.

Учинчи боскич (гумбак олди) 8 кун давом этади. Бу вактда ли- 
чинкалар жуда куп овкатланадилар ва тез уеадилар ва кажми 20 мм га 
етади. Биринчи туллашни амалга оширади: асл ранг кора жигарранг 
рангга узгаради. Пусти каттик ва зич булади.

Гумбак шаклида кора аскарнинг личинкаси 10-11 кун яшайди. 
Кейин гумбакдан пашшаси чикади ва наел даврий равишда яна та- 
крорланади (47-расм).
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47-расм. К,ора аскар пашшаси (Hermetia illucens) гумбаги

11ротеин ва калцийни микдор куплиги бу хашорат личинкалар- 
iimn юкори озукавий кийматга эканлиги билан характерланади. Бун
ин 1аткари, улар турли хил органик чикиндиларни кайта ишлаш 
■IMI шплатилиши мумкин: чучка чикиндилари, кушларнинг ахлати, 

• 1Ик-овкат чикиндилари ва бошкалар ва бундай кайта ишлашдан сунг 
■■ imiiaii еубстрат усимликларни етиштириш учун ишлатилиши мум- 
■ ИИ 1>нрок, ушбу турни еаноат уеулида купайтириш аеоеан илик икли- 
и| булган мамлакатларда, очик хавода жойлашган кафаеларда амалга 
‘ишрилади. Бунинг еабаби кора аскарни ёпик шароитда етиштиришда 
чи1.|иамбор, ушбу тур имагоси ёруглик манбасига талабнинг юкори- 
ии идадир.

1л1ик уй шароитида пашшаларни купайтириш учун х,арорат 25- 
' ' (' даражасида еакланиб турди. Катталарни саклаш учун масалан 
иммегри 1,5 метр, баландлиги 180 ем улчамдаги халкали кафае терра

риум ишлатеа булади (48-раем). Олд девор замокдан тикиб эшик дар- 
И1 килинади. Шифтга кар бири 30 ватт кувватга эга, иккита электрон 

1'‘ |улягор оркали тармокка уланган иккита люминесцент лампалар 
> рм;нилди.

48-расм. К,ора аскар пашшаси ота она уяси сакргаш жойи 
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Иккала.лампанинг ранг ?^арорати 6500°К эди. Куннинг давомин 
лиги 12 соат эди. Террариум марказида асал эритмасига намлангаи 
сарик шимгич урнатилади имаго учун озика куйилади. Ушбу турда- 
ги пашшалар учун озика жуда зарур эмас, аммо уларнинг умрини се 
зиларли даражада оширади. Тухум куйиш учун биз террариумниш 
пастки кисмига 1,5 литрли идишни урнатдик, унинг ичига 3 санти
метр намланган бугдой кепаги катлами куйига куйилди. Кепак устига 
пластик туф кам уфнатилди, унинг устига йулакчалар билан кесилгап 
гофрокартонни жойлаштирилади.

Террариум ишлашга тулик тайёр булгач, унинг остига пашша
лар гумбаклари билан идишни куйилади. Х,аётнинг учинчи кунидаи 
бошлаб эркаклар ва ургочилар пашшалар парвозда жуфтлашишни 
бошлайди. Пашшалар бешинчи куни тухумларнинг куйишни бошлай 
ди. Ургочилар гофрокартоннинг тешикларига 400-500 дона тухумини 
куяди. Имагонинг умри 10 кундан 20 кунни ташкил этади. Тухумли 
картонни хар куни алмаштириш амалга оширилди. Тухумлар Петри 
идишларида 26°С х,ароратда ва каво намлиги 80% булган курук кар- 
тонда инкубация килинган.

К)фсатилган хароратда кора аскарнинг тухумларининг ривожла- 
ниш давомийлиги уч кун. Учинчи куни тухумларни озукавий суб- 
стратли 1,5 литрлик пластик идишларга жойлаштирилди ва майда куз- 
ли тур билан копланади. Бир контейнерга тухумни ва 4-5 см озукавий 
субстрат жойлаштирилди, улар озукавий моддалар куйидагача булган: 
бугдой кепаги, итларнинг озукаси, кар хил ёрмалар - гуруч, манка, жу- 
хори уни ва бошкалар.

Ушбу компонентлар аралашмаси, алокида-алокида ишлатилиши 
хам мумкин. Субстратни тайёрлаш учун курук аралашмага сув куши- 
лади, ёпишкок, хамир консистенция хосил килинади. Бундай колда, 
каттик ёрмалар бир кун давомида сувга ботирилиши керак, кепак ва 
бошка осонликча сингиб кетадиган таркибий кисмларни ишлатишдаи 
олдин даркол намлаш мумкин. Бешинчи куни биз личинкалар билаи 
субстратли 20x70x50 см улчамдаги идишларга олинади. Идишлар 
ёпилмайди, керакли хажмда субстрат кушилади. Катта личинкалар 
деярли кар кандай органик чикиндиларни кайта ишлайди - кар кан- 
дай кам ЯНГИ буладими, ёки бузилган сабзавот, мева, гушт, балик кол- 
диклари.

Личинкаларни етиштиришда каво алмашинишига аэрация, идип] 
карорати ва субстрат намлигини сакдаш мукимдир. Личинкаларнин! 
юкори зичлиги билан субстрат карорати 45°С га кутарилиши мумкин.
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iMMo Г)у уларнинг улимига олиб кслмайди. Личинкаларнинг гумбак 
ми боскичгача ривожланиши 14-18 кун давом этди (49-расм).

()зикланишни тухтатган личинкалар куюд, деярли кора рангга 
и .1 оу  п ан кобик хосил килади. Ривожланишнинг ушбу боскичида 
V 1.1|) \' )11г а мос келадиган гумакланиш жойини кидирадилар. Агар суб- 
. | | 1, |1 е гарли даражада нам булмаса, субстрат катламида гумбак пайдо 

11Ш1И мумкин. Агар субстрат куп нам булса, гумбак учун курукрок 
»пи кидириб, личинкалар идиш сирт буйлаб силжийди. Уларнинг 
"ИИ шгиясининг ушбу хусусияти уларни субстратдан ажратиш учун 
1ПИ Mlилиши мумкин. Ушбу турдаги гумбаклар 10-15°С кароратда бир 
и. 'м (нн ача сакланиши мумкин. 26°С кароратда улар 7-10 кун ичида 
. \м 1мкка айланади.

49-расм. К̂ ора аскар личинкаси ташци куриниши

Х,айвонлар учун озика максулоти сифатида иккаласи личинка ва 
I . мбакдан фойдаланиш мумкин, уларни ишлатишдан олдин сув билан 
>и|И1о ташланади ва бир кун давомида нейтрал субстратда, масалан, 
1 икос ёнгоги кипигида сакланади.

Нояга этган пашшанинг асосий максади - бу авлоднинг давоми, 
и мш кора аскар личинкалари объект сифатида кизиктиради.

11ашшанинг яна бир хусусияти жинсий диморфизм йуклигидир. 
|.\ т у  ни англатадики, ушбу турдаги эркаклар ва ургочилари уртасида 
■ .||)акгерли фарклар мавжуд эмас. Бу пашшаннинг катталигига кичик- 
ин II бу асосан личинка истеъмол киладиган озика микдорига боглик.

Органик чикиндилар таркибидаги фойдали озукалар кора аскар 
|||'||111калари биомассасининг юкори кийматли протеинли органик
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бирикмаларига айлантирилади. Бундан ташкари, личинкалар барча 
озикани истеъмол килгандан сунг, биологик угит деб номланувчи ким- 
матбах,о компост колдиклари - кора аскар личинкасининг зоогумусини 
хосил булади.

Ахлатни компостлашнинг анъанавий усулларида микроорга- 
низмлар томонидан тайёр гумус холатига келтиргунча куп йиллар 
талаб этилишини х,аммага маълум. Чикиндиларни тупрок чувалчап- 
глари билан кайта ишлашига (вермикомпостинг) таккослаганда уч ой- 
гача тезлаштиради ва кора аскарнинг личинкалари бир х,афта ичида бу 
вазифани бажаради.

Бундан ташкари, ушбу усул бошка чикиндиларни йук килиш 
усулига ухшамайди, чунки уни ишлатганда чикиндилар мажбурий 
механик майдалашдан утмайди. Кора аскарнинг личинкалари узлари 
уларни овкатланиш ва овкат х,азм килиш жараёнида деярли бир хил 
майда зарралар билан майдалайдилар. Личинкалар барча озукавий 
моддаларни органик чикиндилар массасидан чикариб олгандан сунг, 
чикиндилар х,ажми 50% га камаяди ва чикиндиларнинг узи хам тарки- 
би узгариб бу усимликлар учун жуда кимматли ва экологик тоза ким- 
матли угитга айланади (50-расм).

50-расм. Кора аскар пашшаси чщиндиси зоогумус куриниши

Кора аскар бутун х,аёт цикли 45 кунни ташкил этади ва куп вакз 
компост йигиндисида 5т'казади ва ерда органик чикиндиларни гайрат 
билан ейишдан чарчамайдилар. Бумбаккага айлангунга кадар Hermetia 
illucens личинкалари уз таналарида катта микдордаги озукавий захи- 
раларни туплашлари керак, чунки уларнинг хаётининг иккинчи ярми-
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м s i.ip умуман овкатланмаиди ва илгари тупланган энергия захирала- 
1>м ч.ипаротнинг каётий фаолиятини, шу жумладан урчитиш ва тухум 

iiniiiim таъминлаш учун етарли булиши керак (54-расм).
I адкикотлар шуни курсатдики, кора аскар пашшаларининг тирик

.... ипкаларида 65% намлик, 8,09% хом ёг, 16% хом протеин, куритил-
. Ill чолда ёг ва хом протеин кзфсаткичлари мос равишда 23% ва 45% 
ИИ 1аткил килади. Шуни таъкидлаш керакки, кора аскар личинкала- 
|iiiiimii аминокислоталар таркиби омега-3 ёг кислотаси шаклларидан 
ь|||1и сифатида линоленик кислотани уз ичига олади. Аммо энг ким- 
• |,и 1ИС11 шундаки, личинкаларда метиониннинг катта фоизи бор. Ме- 
iiiiinmi оксил тузилмалари учун мух,им аминокислотадир, аммо куп- 
III IMK х,айвонлар уни синтез кила олмайдилар ва бу аминокислотани 

■Ihiii.n озукадан олишлари мумкин.
Курук ёки тирик кора аскар личинкаларини чорва ва паррандалар 

iMiiia кушишдан ташкари, фермаларда ва паррандачилик уйларида 
мпилок хужалиги чикиндиларида Hermetia illucens дан фойдаланиш- 
IIIIMI жуда мух,им ижобий томонлари мавжуд.

Ьиринчидан: Уй пашшалари ва улакса пашшалари кора аскар- 
IIIIIII пашшалари ва личинкалари яшайдиган фермада деярли йук бу- 
1и6 кстади. Бунинг сабаби, чивинларнинг бошка турлари озика манбаи 
\чуп кора аскар билан ракобатлаша олмайди, чунки Hermetia illucens 
||.1жасда, гунгда, чикиндиларда яшайдиган личинкалари бошка тур- 
|||| и пашшаларничучитадиган баъзи кимёвий моддаларни чикаради. 
Кора аскарни пашшалари эса чикиндиларга, одамнинг овкатига мут- 
I.IKO бефарк ва одамни безовта килмайди, чунки улар хаёти давомида 

имкатланмайдилар ва факат «катта байрамларда» учадилар.
Иккинчидан: Кора аскарпашша личинкалари куп микдордаги 

i.iypnK кислотани ишлаб чикаради, бу куплаб вирусларни ривожла- 
нитпи сусайтиради, шу жумладан ОИВ вируси, кизамик вируси, кло- 
I 1ридиум ва куплаб патоген протозоалар, коксидиоз ва Э. колиформ 
бактерияларига карши жуда яхши таъсир кучига эга.

Шундай килиб, куритилган кора аскар личинкалари уни кушил- 
I ам х,айвонлар ва кушларни омухта еми билан етиштиришда уларнинг 
пммунитети ташки кузгатувчиларга нисбатан анча баркарор булади ва 
ис1сринария дори-дармонларига сезиларли микдорда маблагни тежа- 
аади, бу шубх,асиз жуда самарали.

Ва яна бир ютук, экологик тоза, соглом ва мазали махсулотлар 
юкори нархларда сотилиши кадрланади ва ишлаб чикариш таннархи- 
ми тежаш туфайли анча паст булади.
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Кора аскарни муваффакиятли етиштиришни бошлаш ва унинг 
ёрдами билан чи1у1ндиларни кайта ишлаш учун илмий даражага эга 
булиш шарт эмас. Аслида, бу жуда осон ва минимал х,аракат билан бу 
масалада катта муваффациятларга эришиш мумкин.

Хужалик рентабеллиги ва баркарорлигини ошириш учун ферма- 
да кора аскараскарларини етиштиришни тавсия килиш мумкин.

Hermetia illucens пашшаларининг личинкалари таркибидаги ок
сид таркибий кисмлари бир неча баравар арзон ва, шубх,асиз, кайвон- 
лар ва одамлар саломатлиги учун фойдалидир.

Узбекистон кишлок хужалигидапашшаларни озука сифатида ем 
компоненти сифатида куллаш ишлари бошланган ижобий натижалар 
олинган, келажакда кора аскарни етиштириш унлаб баравар купаяди.

6. ОЛИГОХЕТАЛАРНИ ЕТИШ ТИРИШ  
ВА УЛАРДАН Ф ОЙДАЛАНИШ

Олигохеталар халкали чувалчанглар (ANNELIDES) типигаки- 
рувчи (Oligochaeta) синф. Олигохеталар орасида сувда хам, курук- 
ликда хам яшовчи вакиллар учрайди. Олигохеталарнинг 2500 га якин 
тури маълум. Кам тукли чувалчангларнинг улчамлари бир неча сан- 
тиметрдан 2 м гача.Олигохеталарнинг ахамияти жуда катта. Усимлик 
колдикдари билан озикланиб, улар сув хавзаларининг тубини ва сай- 
ёрамизнинг тупрогини тозалайди.

Аулофорусни етиштириш  
(сув илончаси деб хам юрити- 
лади) -  Aulophorus furcatus -  сув 
олигохетларнинг кичик вакили 
(51,52-расм) куплаб балик тур- 
ларининг ривожланишининг 
бошлангич даврида бошлангич 
озука сифатида мухим ахамиятга 
эга. Вояга етган аулофоруснинг 
узунлиги 10-20 мм дан ошмайди, 
калинлиги 0,2 мм гача.

Бундай кичик улчам ба
лик хаёти деярли биринчи кунларидан бошлаб личинкаларни бокиш 
учун мое келади. Лойли тупроютарда яшовчи аулофорус детрит билан 
озикланади ва сув хавзаларининг кичик кисмида катта хажмда чирин- 
ди тупланишларга дош беришга кодир.

51-раем. Аулофорус (Aulophorus furcatus) 
ташщ куриниши
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Viii6y чувалчанглар гермафродитлардир. Табиий шароитда сув 
и ИИ паси сув хавзаларининг ботхокди ва жуда лойланган кисмлари- 
11 ита11ди. Чувалчанг сувда илонга ухшаш харакатлангани учун сув 

и итчаси номини олди. У мз^ьтадил иклим зонасидан тропикгача бул- 
. Ill чучук сув хавзаларида, Узбекистоннинг деярли барча минтакала- 
|И1 la, кснг таркалган. Сув тубида аулофорус тупламлари яхши кури- 
II I 1и, аулофорус усимликлар ривожланган ва яхши боткоцланган сув 
'.ииаларини афзал куради, чунки органик моддалар аулофорус учун 
■ I |\ ка манбаи булиб, усимликлар сояси остида хайвон узини яхши хис 
► и 1.1ДИ, ёкин нурни ёктирмайди. Аулофорус киргокка якин ердаги зич 
•и| юпияларда яшайди. Аулофорус бунинг сабаби иликликни севиш 
иакупмикдордагикислородга эхтиёжи бор. Сувдаги кислород контцен- 
||мциясининг пасайиши ёки озика етишмовчилиги билан, колонияда- 
I и иарча аулофоруслари бир жойда тупланиб, сув туб кисмдан ажра- 
1и(), яхши шароитларни кидириб сирт буйлаб суза бошлайди.

Табиий шароитда, аулофорус усимлик колдикдари билан озикла- 
IU III. Ауфофорусни табиий яшаш жойларида овлаш учун, саёз жой- 
мрда, чириган илдиз новдалар ва зЧлар орасига банан ёки тарвуз,
ISI ралган сабзи, олма, балик гушти ва хакозоларсолинган ва копкоги 
куц сонли тешиклар очилган банка сув тубига туширилади. Идиш 
“ир меча кун давомида сувда колдирилади. Аулофорус улжа хидида 
|дч1лаб идишга кириб боради, вашу вактда бу идишни сувдан олиб, 
\ ижани чайкатиб билан сувдаги аулофорус йигиб олиш керак була- 
т . Идишнинг пастки кисмида тупларга зфалган чувалчанглар булади, 
\ lap эхтиёткорлик билан олиб гупка булагига жойлаштирилади. Энди 
аулофорус етиштириш учун биоматериал мавжуд.

52-расм. Аулофорус (Aulophorus furcatus) бош цисмининг куриниши

Купайтириш. Аулофорус содда чувалчангларга хос тарзда купа- 
чди - булиниш оркали, генетик маълумотлар билан индивидлар урта-
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сида алмашиниш жуда кам учраиди, шунинг учун алох,ида колониялар 
купинча битта авлоднинг клонларидан иборат.

Аулофорусни купайтириш учун тахминан 10x10x10 см хажмдагн 
кичик идиш тайёрланади, у сув билан тулдирилади ва аератор билан 
жи)^озланади. Сув х,арорати 22-28°С оралигида булиши керак идишга 
аулофоруслар ва озика махсулотлари (олма, сабзи, банан пусти, ки- 
читки ут барглари ва бошкалар) жойлаштирилади. Озица х,ар куни 3-4 
кун давомида берилади. Кейин идиш цопкок билан ёпилади ва цоронги 
жойда жойлаштирилади. Идишдаги сувнинг 80% х,ар куни тоза сув 
билан алмаштирилади.Таъкидлаш жоизки, озика массаси аулофорус 
массасидан ошмаслиги керак. 3-4 кундан сунг чувалчанглар баликлар- 
га бериш учун йитса булади. Бунинг учун сув аэрацияси вактинча учи- 
рилади, аулофоруслар сувнинг кислород билан туйинганлигига жуда 
сезгир ва етишмаслиги билан улар осонгина тутилиши осон булган 
сув юзасига сузиб юришади. Чувалчанглар популяциясининг риво- 
жланишини рагбатлантириш учун х,ар куни идишдаги умумий хажм- 
нинг 20 фоизидан куп булмаган микдорда тутилиши керак. Чувалчан
глар популяцияси х,ар 10 кунда икки баравар купаяди.

Бу ЯНГИ авлод чувалчанглари балик личинкаларини бокиш мум- 
кин эмас, чунки у улар учун жуда катта булиб, гарчи керак булса, ау
лофорусни майда булакларга булиш мумкин.

Сувда яшовчи олигохеталардан фаркли уларок, аулофорус тана- 
нинг учида жойлашган махсус тарвакайлаб чикадиган жабра усимта- 
лар ёрдамида нафас олади. Танасининг ранги кизил-саргиш рангга эга. 
Тана деворлари мушакларининг горизонтал кискариши ёрдамида суз- 
ишади. Купайиш асосан жинссиз булиб, 3-5 кисмга булиниб, купаяди 
бу уларни бошка олигохеталардан ажратиб туради.

Ёш баликчалар учун бошлангич озука сифатида аулофоруснинг 
киймати нафакат чувалчангнинг кичик улчамлари, балки уларнинг 
юкори озукавий киймати билан х,ам белгиланади. Тадкикотлар шуни 
курсатдики, гранулаланган балик емларида курук модда хисобида 
хисобланганда 58,7% оксил, 14,5% ёг, 4,53 кул, 0,885% фосфор ва 
0,612% калций мавжуд.

Аминокислоталарнинг таркиби жихатидан аулофорус оксиллари 
тулик кийматли, чунки улар таркибида барча алмашмайдиган амино- 
кислоталар мавжуд. Аулофорус таркибидаги оксиллар таркибида (%): 
лизин - 3.502, гистидин - 1.251, аланин - 3, о 16, цистин - 0.528, арги
нин - 3.156, аспартик кислота - 5.253, треонин - 2.401, серин - 2.229, 
глутамик кислота - 6.747, пролин - 1.685, глитсин - 2.363, валин - 2.64,
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И1Н 10СИН - 1.925, метионин - 1.024, лейцин - 3.799, тирозин - 1.798, 
.|ч- милаланин - 2.246.

Аулофорус биомассани тез туплаш кобилиятига эга юкори мах,- 
iV'i.Top организмлардир. Махсус тадкикотлар шуни курсатдики, ауло
форус учун оптимал харорат 26 ... 30°С оралигида. аулофорус термо- 
||||| I организмлар эканлиги сабабли уларнинг биомассасининг икки 
ипраиар купайиши сувнинг х,ароратига боглик булиб, уларни саноат 
VIл'лида етиштиришни ташкил этишда х,исобга олиш керак. Шундай 
ки’шб, 26“С х,ароратда биомассанинг икки баравар купайиши 4 кундан 
исшш содир булади. Хароратнинг тебраниши тавсия этилмайди.

Аулофорус сувдаги кислород таркибига жуда талабчан. Оптимал 
(*-7 мг/л оралигида. Ушбу чувалчанглар озикланишда маълум бир се- 
u'h I ивликка эга. Улар хайвонларнинг органик моддаларига бой раци

он.ui яхширок усади. Шундай килиб, аквариумчилар томонидан ишла- 
||Г1адиган озука аралашмаси озукавий бирлиги 3 бирликни ташкил 
мили. Карп учун ихтисослашган омухта емидан фойдаланганда озука 

I .|р(|)и атиги 1,8 хонбалик емидан фойдаланганда эса-юзука бирлиги 
0,6 булди.

Аулофорус етиштириш содда ва технологик жихатдан кулай. Бу- 
миш' учун махсус култиваторлардан фойдаланиш яхши самара беради.

Аулофорусни уй  ш ароитида купайтириш. Аулофорус туткун- 
1икда яхши купаяди ва тегишли парвариш коидаларига амал килин- 

с II катта хажмда биомассанинг усишига эришилади-суткасига хажми 
’о литр булган "плантация" дан 300 граммгача хосил олса булади. Хсч 
мшдай махсус нарса талаб килинмайди: чукур пластик кювет (ясси 
пластмасса идиш, озика-овкат контейнери тугри келади), поролоно- 
III.1C губка, озик-овкат ва коронги жой етарли (53-раем).

Сув илончасини кислород таркибига сезгир, шунинг учун чувал- 
чапгни сувда купайтиришда аэрация ёки сувнинг тез-тез узгаришини 
тьминлаш керак. Бу машаккатли ва кимматга тушадиган иш (вакт, 
hiHTa идишлар, аэрация), шунинг учун оддий ечим топилган: хул 
1ПИМГИЧ губкада чувалчанг етиштириш. Бундай холда, илонча намлик 
плёнкаси билан копланган сув ва хаво чегарасида яшайди, бу оркали 
имгенсив газ алмашинуви амалга оширилади ва мажбурий аэрацияга 
,\,ожат колмайди.

Чувалчанглар парвариш килиш куйидагича амалга оширилади;
• идишга сув куйилади ва поролон губкалар куйилади. Губка- 

лар сувда озгина сузиб юриши керак, улар билан деворлар 
орасида буш жой булиши керак;
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чувалчанг култураси шимгичга жоилаштирилади, у ерда 
озика хам жойлаштирилади. Озука сифатида, кайнок сувда 
нордон булмаган сабзавотлар (сабзи, ковок, ошковок, банан) 
ёки жавдар уни ёки ёрмаси пиширилади юмшатилади; 
кар куни сувни тукиб ташлаш керак, губкаларии озгина суви 
сикиб чикарилади, янги сув кушилади (кайнатилган ёки тин- 
дирилган тахминан 70% янгиланиши керак). 
чувалчангнинг камида 20 фоизини бокишга эришиш керак бу 
колониянинг усишини рагбатлантиради ва колониянинг "ка- 
риш" га имкон бермайди.

53-расм. Аулофорус (Aulophorus furcatus) 
купайтиришда иулланиладигн гупка усули

Аулофорусдан фойдаланиш. Майдаланмаган аулофорус карп ли- 
чинкаларига 5-7 кундан бошлаб берилиши мумкин. Осётр, лосес ва 
тиляпия личинкалари аралаш озикланишга jt-huih билан аулофорус- 
лар билан озикланиши мумкин. Вояга етмаган баликларнинг рациони- 
га аулофорусни киритиш уларнинг усишига ижобий таъсир к5фсатади 
(3-жадвал).

3-жадвал. Бошлангич озуца турининг вояга 
етмаган балщ усишига таъсири

Омухта ем
Утказиш
зичлиги,

экз/л

Бошлангич 
масса,мг

Охирги 
масса,мг

Бирлик усишга 
сарф буладиган 

озука

Артемии тухуми 60 4,7 34,6 ±  2,6 6,3
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Тирик
лулофоруслар

60 4,7 30,6 ±  6,8 10,0 (курук 
моддага 3,0)

'II" » аулофоруслар 

' 5 0 %  артемии 
тухуми

60 4,7 39,7 ± 2 ,8 4,2

В С Ф 60 4,7 22,3 ±  0,2 16,1

Аулофорус билан 10 кун давомидатилапия личинкалари озиклан- 
тр|1Л1'анда, улар бошка бошлангич озукаларга Караганда тезрок 
W I аи. ЭКВИЗО дан фойдаланганда тилапия личинкаларининг якуний 
м.и'саси 47,6 мг, моин - 48,1 мг, Инфузориялар - 67,6 мг, аулофорусда 
ьикишда эса - 320 мг. Тилапия личинкаларининг бошлангич огирлиги 
циача 10 мг ни ташкил этган.

Балицни аулофорус билан боциш. Чувалчанг жуда кичик булга- 
ми учун, у кичик ва 5фта баликларни бокиш учун жуда яхши ва воя- 
I а сгмаган баликларни бокиш учун жуда мукимдир. Илончалар суб- 
1 I ратдан олиб ташланади ва пинсет ёки буёк чуткаси билан олинади. 
Illy билан бирга, чувалчанглар учун озукавий аралашмани аквариумга 
I утиришдан сакланиш керак, бу сув сифатининг ёмонлашишига олиб 
кслиши мумкин.

54-расм. Уй шароитида етиштиршган аулофорус куриниши

Етиштирилган чавокни бир х,афта ёки ундан купрок вакт даво- 
мида бокиш учун илонни майдалаш керак. Бунинг учун каттик сирт- 
да уткир пичок ёки хавфсиз устара пичоги билан амалга оширилади, 
"кесилган" катталиги чавок хажмига караб куз билан чамаланади (54- 
расм).
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7. ОМУХТА ЕМ РЕЦЕПТУРАСИНИ ТУЗИШ

Балик купайтириш объекти сифатида озука тури ва табиати буйи- 
ча турлича булади. Бирок, ривожланишнинг дастлабки боскичларида 
уларнинг барчаси зоопланетоннинг турли шакллари билан озикланиш 
боскичидан утадилар. Волга етган баликларда эволюция жараёни- 
да озика казм килиш тизими озика сифатига мослашиш кобилиятига 
эга булди, бу эса баликларга турли хил экологик мухитни эгаллашга 
имкон берди. Ушбу х,олат балик етиштиришда сунъий озукани кул- 
лаш учуй биологик асос булиб хизмат килди. Шу муносабат билап 
баликларнинг турли тур ва ёшдаги баликлар учун омухта озукалар ре- 
цептлар яратилган бу уз навбатида хом ашёнинг бирикмасининг сифа- 
ти таркиби ва микдорининг узгарувчанлигини назарда тутади. Ушбу 
мавзуда омухта ем формулаларини тайёрлашда ишлатилиши керак 
булган асосий услубий ёндашувларни тавсифлашга харакат килинган, 

Омухта ем - бу маълум бир рецепт буйича танланган ва тегишли 
технологияга мувофик кайта ишланган икки ёки ундан ортик компо- 
нентларнинг аралашмасидир. Асосий маъно шундан иборатки, омухта 
ем мувозанатланган булиши керак, яъни барча керакли озука модда- 
ларини керакли микдорда ва оптимал комбинацияни уз ичига олади 
ва балик организмининг усиши, нормал ривожланиши ва яхши физи
ологик х,олати учун потенциал кобилиятларини амалга оширилишини 
таъминлайди. Баликларни физиологик колатини узгарувчан мух,итга 
ва баликчилик чора тадбирларга ёки технологик табиатга тез мосла
шиш учун зарур шартдир.

Омухта ем рецептини яратиш учун назарий ва амалий асос ба
ликларнинг каётидаги асосий моддалар ва энергиянинг акамияти 
тугрисидаги юкоридаги маълумотлар камда уларнинг ривожланиш 
турли даврларидаги эктиёжлари тугрисидаги маълумотлардир. Бунинг 
учун озука хом ашёсининг кимёвий таркиби ва узига хос хусусиятла- 
ри, унинг балик танасида хазм булишининг узига хос хусусиятлари 
т}чрисида билим талаб этилади. Бундан ташкари, хомашё, омухта ем 
озука ишлаб чикариш усуллари уларнинг озукавий хусусиятларга таъ- 
сирини кисобга олиш керак.

Баликларнинг ривожланиш боскичлари ёки уларни етиштириш 
максадларига (утказиш материаллари, ота она тудаси, товар баликла- 
ри) караб, омухта ем куйидаги турларга булинади:

I. Бошлангич. Озука еми личинкалар, чавок ва илк чавоклар 
учун мулжалланган. Уларнинг таркиби, сифати ва жалб килишига энг
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•■.и 1.ИЙ талаблар куйилади. Улар нафакат интенсив метаболизмни таъ- 
итшаш учун зарур булган барча озука моддаларининг концентратла- 
1>и булиши, балки чавокларининг ривожланаётган озука казм килиш 
I и (ИМИ хазми учун кулай таркибда булиши керак. Ушбу турдаги омух-
1.1 озукалар учта асосий гурухга булинади.

1>иринчиси, эмбрионал ва олдличинка ривожланишининг узок 
МИК 1и булган баликлар учун мулжалланган, уларнинг личинкалари 
мтки озикланишга утишда нисбатан ривожланган озика казм килиш 
имимига эга (одатда лососсимонлар вакиллари) буладилар. Иккин- 
1ИГИ - эмбрионал ривожланишинг киска цикли булган ва озука казм 
Ml ИНН тизими сует ривожланган булади ва ташки озикланишга эрта 
, I адиган баликлар учун (карпсимон вакиллар). Марказий позицияни 
и аллайдиган учинчи гурук омухта емлари личинкаларнинг эктиёж- 
мрини кондириши керак, улар фаол озикланиш бошланишида озика 
'.им килиш тизими карпсимонларга Караганда функционал жихатдан 
тча ривожланган ва лосос, осетрсимонларга (осетр ва сиглар) кара- 
1.111да сует ривожланган.

II. Устирувчи. Катта ёшдаги вояга етмаган баликлар учун омух-
1.1 ем. Асосий талаблар: озука баликларнинг нормал ривожланиши 
и.| (|)изиологик колатини, шунингдек вегетация даврида уларнинг 
усншининг юкори интенсивлигини таъминлаши керак; кузга кадар 
тука моддалари ва энергиянинг маълум бир микдорини туплаш, шу- 
иингдек, кишда уларни тежаб ишлатиш; каётнинг иккинчи (учинчи) 
иилида кейинги усиш учун юкори яшовчанлик ва танадаги баъзи ре- 
еурсларни саклашга ёрдам беради. Ушбу турдаги омухта озука ховуз 
()аликчилигида бир ёзли баликларини етиштиришда ишлатилади.

III. Махсулдор. Катта ёшдаги товар максулотларни етиштириш 
учун мулжалланган ёш гуруклари учун омухта емдир. Бу омухта ем 
IC3 усишни, баликларнинг нормал соглигини, шунингдек косил бул- 
laii максулотнинг юкори сифатини ва уни ишлаб чикаришнинг икти- 
еодий самарадорлигини таъминлаши керак.

IV. Репродуктив. Наелдор ва тулдирувчи балик тудаларини 
Гюкиш учун мулжалланган. Бу омукта емлар баликларнинг якши 
Усишига, репродуктив тизимнинг нормал ривожланиши ва ишлаши- 
I а кисса кушиши, авлодларнинг юкори яшовчанлигини таъминлаш 
керак.

V. Махсус максадли. Ушбу омухта ем озукалар маълум бир мак- 
еадда, одатда, чекланган муддат давомида кулланилади (терапевтик ва 
мрофилактик, стрессга карши, пигментация ва бошкалар).
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Амалиётда, омухта ем формулаларини тайёрлаш ва хом ашёни 
танлашда иккита асосий ёндашуи мавжуд - эмпирик ва аналитик. Би- 
ринчиси, фермер хужаликларида анъанавий равишда ишлатиладиган 
озука таркибига ва уларнинг таркибий кисмларининг комбинациясига, 
уларнинг хом ашё бозорида мавжудлигига ва уларнинг нархига мое ке- 
лади. Иккинчиси, аналитик, баликларни озиьслантириш буйича илмий 
ишлар натижаларига асосланган. У танланган хом ашё микдоридаги 
индивидуал озик; моддаларининг таркиби ва нисбати маълум турда- 
ги баликларнинг физиологик эхтиёжларига мувофиклиги принципига 
асосланади.

Илгари балик учун омухта ем формулаларини ишлаб чицишда 
фойдаланилмаган янги элемент хам мавжуд - бу озука моддаларининг 
хазм булиш даражасини хисобга олган х,олда. Бошкача килиб айтган- 
да, хисоблаш тизимида балик организми учун хомашё озука модда
ларининг мавжудлигини тавсифловчи коеффициентлар булиши керак. 
Бу х,озирги вактда асосий махсус маилутиотлар банкининг яратилиши 
билан боглик х,олда амалга оширилди.

Ушбу масалалар буйича колган маълумотларнинг етишмаслигига 
карамай, илмий маълумотлар доимий равишда янгиланади ва улардан 
формулаларни яхшилаш учун фойдаланиш мумкин.

Балик ва бошка х,айвонлар учун омухта ем асосий таркибий кисм- 
лари куйидагилардир:

1. Протеин ва алмашмайдиган аминокислоталар.
2. Ёг ва алмашмайдиган ёг кислоталари.
3. Углеводлар.
4. Витаминлар.
5. Минерал модцалар.
6. Энергия.
Бозор иктисодиёти шароитида маълум бир компания бу масала- 

ни мустакил равишда хал килади. Мах,аллий мах,сулотлардан аралаш 
озука тайёрлашин мумкин, бу эса махаллий кишлок хужалиги махсу- 
лотларидан унумли фойдаланиш имконини беради. Кейин маълум бир 
вегетация даври учун омухта ем формулаларини тузиш какида савол 
тугилади. Биринчи кадам - макаллий хомашё бозоридаги нархларни 
урганиш ва баликларни бокиш учун озука махсулотларини танлаш. 
Ушбу озукаларнинг таркибидаги протеин таркибини билиш (кеч бул- 
маганда тахминан) мухимдир. Ушбу маълумотлар сотиб олиш пайтида 
омухта ем паспортларида маълумотномалар жадвалидаги маълумот
лар билан танишиш мумкин. Иккинчи кадам - балик етиштирувчи

78



кандай озука сифатини яратмокчи эканлигини тахмин килиши керак. 
Имкониятларни хисобга олган холда у протеиннинг кайси даражаси- 
га эришмокчи. Учинчи кадам - маълум микдордаги оксил билан ара- 
лашма олиш учун ингредиентларни мувозанатлаш. Бундай озукалар 
мувозанатлашмаган булиши мумкин, аммо маълум даражада етарли 
сифатли булади, бундай сифат фаркини, зичлиги 40 кг / м̂  гача булган 
балик хужаликларида хаттоки кафасларда ва ховузларда эътиборга 
олмаслик мумкин.

Карл Пирсон математик статистикага оид (шу мавзуда 400 дан 
ортик маколалар) илмий ишларни нашр этди. Корреляция назарияси, 
мослик мезонлари, карорлар кабул килиш алгоритмлари ва параметр- 
ларни бахолаш ривожланди.

Куп томонлама регрессия, чизикди булмаган регрессия, нормал 
гаксимот, куп даражали корреляцияси, Пирсон таксимоти ва бошка- 
лар. Пирсоннинг усуллари умумий булиб, деярли барча табиий фан- 
ларда кулланилади (55-расм).

Л- С Y 
В- С X

55-расм. Карл Пирсон, 1857-1936 й., ваунинг квадраты

L

Карл Пирсон, 1857 йил 27 март, Лондонда тугилган, инглиз ма- 
гематиги, биолог ва файласуф; математик статистика асосчиси, био- 
метриканинг асосчиларидан бири. 650 дан ортик нашр этилган илмий 
маколалар муаллифи. 1936 йил 27 апрел, вафот этган.

Инградиентларни керакли протеин таркиби олиш учун кандай 
улушдаги аралашмалар кераклигини куриб чикамиз. Ушбу усул кон
верт усули ёки Пирсон усули деб номланади. Х^исоблашнинг осон ва 
кулайлиги 2 ва ундан ортик инградиентлар учун хисоблаш мумкин- 
лиги. Факат битта озука параметри буйича хисоблаш мумкин (оксил,
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углевод ёки ёг микдори буйича) Айтайлик, таркибида оксил микдо- 
ри турлича булган иккита озука манбаси мавжуд: балик уни (протеин 
65%) ва жухори инградиенти (40%). Балик етиштирувчи 45% оксиллн 
омухта емини тайёрламокчи. У бир парча когозни олиб, чап ва юкори 
кисмдаги кар бирининг таркибий кисмлари ва оксил микдорини ёзиб 
олади (56- раем).

Кейин у диагонали буйлаб карама-карши бурчакларга тугри чи- 
зиклар тортади ва марказда керакли микдордаги протеин таркиби- 
ни ёзади (бизнинг холатимизда - 45%) (67-расм). Бундан ташкари, у 
юкори чап бурчакнинг (65) 1 таркибий кисми оксилининг кийматидан 
керакли (40) ни айириб ташлайди ва натижада пастки унг томондаги 
натижани х,осил булади (65 - 45 = 20). Кейин у керакли (45) ва паст
ки чап кисмдаги (40) таркибидаги 2 таркибидаги оксил таркибидаги 
фаркни топади ва натижани юкори унгга ёзади (45-40=5). Натижалар
ии унг томонга кушинг (20 -I- 5 = 25). У нима олади? Агар у 20 кг балик 
уни мах,сулотни (1-ингредиент) ва 12 кг жухори глютеини (2-таркибий 
кием) бирлаштирса, у таркибида оксил микдори 45% булган аралаш- 
мани олади. Оддий озука улушини фоиз сифатида ифодалаш яхши- 
рокдир:

% Балик уни % куйидагича хисобланади:

(5 х  1 0 0 ) /2 5  = 20

Жухори глютеини уни % куйидагича хисобланади:

(20 X 100) /25 = 80

Яъни 20 кисмли "балик уни" ва 80 кием "жухори глютеини" ни 
аралаштириш оркали биз таркибида оксил микдори 45% булган озука 
аралашмасига эга буламиз.Буни текшириш учун куйидаги амални ба- 
жарамиз

20 кием балик унидаги оксилни % улуши куйидагини ташкил 
этади:

20% X 65 = 13

80 кием жухори глютеини уни % улуши куйидагини ташкил 
этади:

80% X 40 = 32 

Жами 13 + 32 = 45

Бундан ташкари, бошка протеин таркибидаги аралашмани х,исо- 
блаш мумкин, оксил даражаси 25% дан кам булган озукаларни тай-
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(‘рлаш учун дон, кепакни кенг ишлатишингиз, уларни балик уни ёки 
тротлар кушиш мумкин. Протеин микдори 33% дан юкори булган 
озука тайёрлаш учун кимматрок ва сифатли озука (балик уни) керак 
булади, чунки таркибий кисмларнинг аксарияти таркибида оксил мик- 
зори х,ам юкори булиши керак.

инградиентлардаги 
протеин микдори

аралашмадаги 
инградиент кисмлари

берилган протеин 
микдори

56-расм. Оцсгт мщдори буйича икки компонентли омухта ем 
рецептини тузиш схемаси.

7.1. Компонентларни танлаш ва озука 
таркибинии мувозанатлаш
Эътибор беринг, озукалар макаллий бозорда мавжуд булган юко

ри сифатли таркибий кисмлардан мустакил равишда тайёрланади. 
Узбекистонда бунд ай таркибий кисмлар балик унлари (импорт ки- 
линган), гушт ва суяк унлари, пат уни, соя шроти, кунгабокар шроти, 
бугдой ёки кепак, дуккакли усимликларнинг ловиялари булиши мум
кин. Бундан ташкари, премикслар керак. Шундай килиб, маълум бир 
балик турлари ва ёш гуруки ва маълум бир к,удуд учун яхши рецептлар 
ушбу кудудда махсус ишлаб чикилиши керак (чунки мах,аллий бозор 
озука хом ашёсидан фойдаланиш керак).

Мувозанатланган юкори мах,сулдор озука тайёрлаш масаласи то
вар баликларини етиштириш давомийлиги билан бевосита богликдир. 
Мувозанатланган озука билан балик ховуз баликчилигида етиштири- 
ладиган баликка Караганда анча тез усади. Товар баликларни етишти
риш даври (вазни 1 -2 кг) 4-6 ой давом етади. Илик (22°С дан юкори) 
сувда баликдар яхши озикланади ва кунига 3% усиши мумкин.
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Бу озукадан окилона фойдаланиш ва баликларнинг усишини ку- 
затиш учун х,ар х,афта назорат овларини утказиш мух,имлигини яна 
бир бор намойиш этади.

Мувозанатланган аралаш озукалардан фойдаланиш саноат балик- 
чилиги шароитида айникса мухимдир. Баликларни утказиш тигизли- 
ги юкори зичликда, метаболик махсулотларни оксидлаш учун сувда1 н 
кислород захирасини камайишига олиб келади, метаболик махсулоз- 
лар микдори канча куп булса, мувозанатланган омухта ем сифати 
шунча ёмон булган булади.

Баликларни бокиш самарадорлигининг пасайиши купинча озука 
таркибида витамин етишмаслиги билан хам изохданади. Дозирги 
вактда баликнинг 15 та витамин ва витаминга ухшаш моддаларга бул
ган эхтиёжи маълум.

Витамин етишмовчилигининг белгилари - иштаханинг ёмон- 
лашуви, балик усиши, анемия, ойкулок, тери касаллиги, жигарнин! 
ёгли дегенерацияси, буйракнинг, ички органларнинг кон талашиши ва 
улимнинг купайишига олиб келади.

Озука аралашмасига киритилган компонентлар таркибида табиий 
витаминлар етарли эмас. Шу муносабат билан озука таркибига махсус 
поливитаминли премикс кушимчалар киритилади. Юртимизда балик 
етиштиришда хорижда ишлаб чикарилган турли рецептли мултивита- 
минли премиксларидан омухта емлар тайёрлаш учун ишлатилади.

Куп ишлатиладиган хом ашё манбаларининг бирортаси ва хатто 
баъзи турдаги озука организмлари баликларнинг барча озука модда- 
лари ва биологик фаол моддаларга булган эхтиёжини тулик кондира 
олмайди. Хомашё таркибидаги озука моддаларининг микдори ва си
фати, уларнинг балик учун хазм булиши, бозорда хом ашёнинг мав- 
жудлиги ва уларнинг нархи хакидаги маълумот асосида бирлаштириш 
хар доим долзарб. Хом ашёларни танлашда хар бир турнинг узига хос 
хусусиятлари, хусусан, озикланишга акс таъсир этувчи омилларнинг 
мавжудлиги, жозибали ёки аксинча хусусиятларнинг мавжудлиги, ор- 
ганолептик хусусиятлар (таъм, хид, ранг) хисобга олиниши керак. Бун- 
дан ташкари, акс таъсирни йук килиш усуллари, хусусан, хом ашёни 
олдиндан тайёрлаш ёки аралаш озука ишлаб чикаришда технологик 
усулларни куллаш, антиоксидантларни ёки бошка узига хос кушимча- 
ларни киритиш оркали танланиши керак.

Умумлаштирилган шаклда аквакультуранинг асосий объектлари 
учун омухта емлардаги асосий озик моддалар гурухдари таркибига 
куйиладиган талаблар келтирилган.
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7.2. Компютер технологиясидан фойдаланган холда
омухта ем таркибини оптималлаштириш.
Юкорида таъкидлаб утилганидек, рецепт буйича хисоб-китоблар 

хом ашёнинг кимёвий таркиби тугрисидаги жадвал маълумотлари- 
I а, шунингдек асосий таркибий кисмларнинг хазм булиши ва мухим 
аминокислоталар ва ёг кислоталар, фосфор ва бошкалар каби мухим 
омилларнинг мавжуд булганлиги тугрисида маълумотларга асослана- 
ди. Компонентларни танлаш ва формулалар таркибини мувозанатлаш 
рсжалаштирилган хом ашё тупламидаги барча озука моддаларининг 
улушини кулда ёки компютер ёрдамида хисоблаш йули билан амалга 
оширилиши мумкин. Бундай холда, маълум бир таркибий кием билан 
киритилган озука моддаларининг микдори формула буйича хисобла- 
нади.

MS Office нинг Exel 97-2003 электрон жадваллар тизимида дасту- 
ридан фойдаланган холда кулай тарзда амалга оширилади бунда хом 
ашёлар руйхати киритилади ва оксил, углевод, ёг, витаминлар, мине- 
ралларнинг таркибий микдори фоизларда келтирилади

P = V*Y/100

бу ерда Р -омухта ем таркибидаги озука моддаси микдори, % ми- 
сол учун протеин; V - хар бирида хом ашё таркибидаги озука модда- 
еннинг миьодори, Y- 100 кг омухта емдаги маълум бир компонентнинг 
рсжалаштирилган микдори, %

Модданинг умумий микдори озука моддаларининг йигиндиси си- 
(|)атида ифодаланади:

Х = Р ‘-НР2+...-ЬР".

Омухта емдаги таркибий кисмларнинг 100%дан, одатда (агар бо- 
шка максадлар кузланмаса), индивидуал компонентлар учун тавсия 
згилган киритиш меъёрларининг рецептларида ёки жадвалларида к)ф- 
сатилган чегараларда булиши керак. Адабиётларда хар хил турдаги 
хом ашёнинг индивидуал озукавий кийматини, шунингдек таркибий 
кисмлар турли бирикмаларини уз ичига олган озукаларнинг махсул- 
дорлик хусусиятларини бахолаш буйича олиб борилган куп йиллик 
1адкикотлар натижалари тарикасида келтирилади. Exel программаси 
ойнаси к)финиши 57-рамда келтирилган.

Ушбу омухта формулалар таркибидаги хом ашёни танлаш ва 
озукавий таркибни хисоблаш буйича тавсиялар шуни к)фсатадики, 
анъанавий усуллар билан мувозанатлаштириш катта кийинчиликлар-

83



га олиб келади. Анъанавий усулнинг макбуллиги тзлрисида х,ар доим 
х,ам шубх,а мавжуд, чунки 60 дан ортик параметрларни, шу жумладан 
хом ашёнинг узига хос хусусиятларини, уларнинг киритиш меъёрла- 
рини, кимёвий таркиби хусусиятларини ва турли хил озука моддалари 
ва биологик фаол моддаларнинг таркибини хисобга олиш керак. Булар 
оксил, алмашмайдиган аминокислоталар, липидлар, ёг кислоталари 
даражалари булиб, углеводлар, тола, макро- ва микроэлементлар, осой 
ва кийин гидролизланадиган витаминларни уз ичига олади.

57-раем. Exel электрон жадвалпар тизими дастурида омухта ем озук а̂вий 
цисмларини хисоблаш ойнаси

Шу билан бирга, озукадаги мух,им аминокислоталарнинг умумий 
микдори уларнинг физиологик озукавий хусусиятларини тавсифла- 
майди. Маълумки, баъзи алмашмайдиган аминокислоталарнинг етиш- 
маслиги чеклаш принципи буйича бали1сларнинг усишига таъсир ки- 
лади, танага колган етарли микдордаги аминокислоталарни самарали 
фойдаланишга тускинлик кил ад и. Уларнинг куплиги дезаминирлаш ва 
азотнинг чикарилишининг купайиши билан бирга келади ва натижада 
оксил ишлаб чикариш самарадорлигини пасайтиради ва сувнинг азот 
билан ифлосланишини оширади. Шу сабабли, омухта емининг ами
нокислоталар кисми ва уларнинг фойдаланиш имкониятлари к>ф)сат- 
кичлари ёрдамида хисоб-китобларни янада оптималлаштириш амалга 
оширилди.

Озука аралашмаларини мувозанатлашда компютерлардан фойда-
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ианиш уларнинг самарадорлигини сезиларли даражада оширишга ёр- 
дам беради. Компютердан фойдаланиб хисоблаб чикилган (РГМ-ЗВ), 
))^Мдан фойдаланилмаган (РГ-2В) ва мувозанатланмаган (СП-2В) 

омухта ем озукани синовдан утказишда, 1 кг усишга протеин микдо
ри 587, 724 ва 1993 грамга тенг микдордаги омухта ем сарф булган, 
)нергия киймати мос равишда 1 кг усишга 14,3; 17,1; ва 54,3 Кж тучри 
келади.

Хулоса килиб айтиш керакки, бали1у1ар учун омухта озука тарки
бини кисоблаш усуллари юкоридаги мисоллар билан чегараланмайди. 
Келтирилган ракамли материаллар аралаш озуканинг макбул таркиби- 
ии х,исоблашда янги ва мукаммал ёндашувларни ишлаб чикиш учун 
асос булиб хизмат килиши мумкин.

Мураккаб омухта озукаларни кандай шакллантириш мумкин? Бу 
савол жуда мух,им ва нозикдир. Етакчи ишлаб чикарувчилар, албатта, 
рецептлар таркибини ошкор килмайдилар, бу тижорат сиридир, улар- 
иинг кимматли доимий изланишлари натижасидир. Муайян кудудлар 
учун узингизнинг рецептларингизни ишлаб чикиш тадкикотларни ва 
шунинг учун маблаг талаб килади.
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