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СУЗ БОШИ

Фармакогнозия курен фармацевтика институтлари ва факультетла- 
рида у^итиладиган асосий фанлардан биридир.

Мазкур китоб узбек тилида биринчи марта 1967 йилда чоп этилган 
«Фармакогнозия» дарслигининг цайта ишланган ва тулдирилган иккин- 
чи нашри булиб, СССР Согли^ни сацлаш министрлигннинг У^ув юрт- 
лари бош бош^армаси томонидан 1979 йилда тасди^ланган фармаког
нозия билан доривор усимликлар биохимияси асослари буйича тузил- 
ган программага мувофи^ ёзилди.

Бу дарсликнинг биринчи нашри босилиб чи^цанидан буен утган давр 
ичида усимликларни урганиш ва уларнинг таъсир цилувчи моддалари- 
ни анализ цилиш со^асида бир ^анча юту^ларга эришилди, натижада 
фармакогнозия фани анча бойиди. Шу билан бир ^аторда баъзи бир 
доривор усимликлар медицинада уз ^имматини йу^ота бошлади. Бун- 
дай усимликларни урганишга ва доривор ма^сулот сифатида тайёрлаш- 
га з^ожат цолмади. Фармакогнозия со^асида эришилган юту^лар ва 
узгаришлар ушбу дарсликнинг иккинчи нашрида уз ифодасини топди.

Бундан таш^ари, янги программага мувофиц булимларнинг жойла- 
ниши узгарди, доривор усимликлар з^а^идаги маълумотлар янгиланди, 
тулдирилди ва цайта ишлаб чицилди.

Авторлар дарсликнинг янги нашри з^ацидаги тан^идий фикр ва муло- 
тазаларни мамнуният билан ^абул ^иладилар.



КИРИШ

Фармакогнозия грекча Pharmacon — за^ар, дори, gnosis — билим су- 
зидан олинган булиб, асосан доривор усимликлардан ва ^исман ^айвон- 
лардан олинадиган доривор ма^сулотларни ургатадиган фандир.

Фармакогнозия XIX асрда боища фармацевтика фанларидан муста- 
^ил фан сифатида ажралиб чи^ди.

Фармацевтика дори турларини тайёрлаш ва дори моддалар олиш 
учун ишлатиладиган доривор усимликлар (илдизи, илдизпояси, пуст- 
логи, барги, гули, меваси, уруги ва устки ^исми) ва >̂ айвон орган- 
лари ^амда улардан олинадиган ёг, эфир мойи, дарахт елими, смола 
ва боищалар д о р и в о р  м а ^ с у л о т  деб аталади.

Давлат фармакопеясида тасвирланган доривор ма^сулотлар офи-  
ц и н а л  ма^сулот ^исобланади, фармакопеяга киритилмаганлари эса 
н о о ф и ц и н а л  м а ^ с у л о т  деб аталади. Ноофицинал доривор ма^- 
сулотлар Бутуниттифоц давлат стандарта (ГОСТ), айрим со^ага те- 
гишли булган стандарт (ОСТ) ва ва^тинча техника шартлари (ВТУ)да 
баён этилади.

Фармацевтика институтлари ва факультетларининг ^уйи курслари- 
да утиладиган ботаника, химия ва бош^а фанлар фармакогнозияга 
асос булади, фармакогнозия эса ю^ори курсларда утиладиган дори тур- 
лари технологиям, гален препаратлари технологияси, фармакология 
ва фармацевтик химия ^амда токсикологик химия ва боища фанларни 
урганишга ёрдам беради.

Фармакогнозия фанининг ^ажми доимо узгариб туради. Медицинада 
уз ^имматини йу^отган доривор усимликлар фармакогнозия програм- 
масидан чицарилади. Чет элдан келтириладиган баъзи бир доривор 
усимликлар урнига имкон борича Иттифо^имизда усадиган доривор 
усимликларни ишлатиш тавсия этилади. Янги урганилган ва медици
нада ишлатишга тавсия этилган доривор усимликлар программага ки- 
ритилади.

Фармакогнозия фани умумий, махсус ва амалий ^исмлардан ибо- 
рат. Умумий ^исмда фармакогнозия фанининг а^амияти, бопща фан
лар билан алоцаси, тарихи, доривор усимликларнинг манбаи, уларни 
тайёрлаш, ^уритиш, упаковка ^илиш, са^лаш ва анализ килиш, махсус 
^исмда эса айрим доривор усимликлар урганилади.

Доривор усимликларни урганишда цуйидагиларни яхши билиш 
шарт.

I. Доривор усимлик ва доривор ма^сулотнинг узбекча, русча ва 
латинча номлари, уларнинг цайси оилага мансублиги, баъзи усимлик
ларнинг асосий номларидан таш^ари, иккинчи номини (синонимики) 
^ам билиш.
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Усимлик ва ^айвонларнинг латинча номи доимо икки суздан иборат 
булади. Усимлик ва ^айвонларни латинча ном билан атаганда, биринчи 
суз авлодини, иккинчиси эса турини билдиради. Одатда, авлод номи- 
нинг бош ^арфи катта, туриники эса кичик ^арф билан ёзилади, маса- 
лан, Datura stramonium (бангидевона).

Усимлик ёки ^айвонларнинг доривор ма^сулотлари латин тилида 
иккита (баъзан учта) суз билан аталади. Биринчи суз доривор ма^су- 
лот номини (Folium, Semen, Herba, Radix ёки Oleum, Gummi, Resina) 
ифодаласа, иккинчи суз (баъзан учинчи суз ^ам) шу ма^сулот ^айси 
усимлик ёки ^айвондан олинганлигини билдиради.

Купинча доривор ма^сулот номидан сунг усимлик авлодининг номи 
ёзилади: Folium Menthae (ялпиз барги), Radix Althaeae (гул^айри 
илдизи), Oleum Ricini (канакунжут мойи), баъзан доривор ма^сулот 
номидан сунг усимлик турининг номи ёзилади: Folium Stramonii (бан
гидевона барги) ва боищалар.

Баъзида доривор ма^сулот номидан сунг усимлик авлоди х.амда 
турининг номи ёзилади: Herba Convallariae majalis (марваридгул усим- 
лигининг ер устки цисми), Oleum Menthae piperitae (ялпиз мойи).

Одатда латин тилида доривор ма^сулотлар номи ва улардан кейин 
усимлик авлоди ёки тури номининг биринчи ^арфи бош ^арф билан 
ёзилади: Radix Althaeae, Oleum Ricini, Folium Stramonii.

2. Доривор ма^сулот олинадиган усимликни тасвирлаш ва уни бош- 
ца усимликлардан ажрата билиш.

3. Усимликнинг географик тарцалишини (усадиган, тарцалган ва 
экиладиган ери), шунингдек, табиий шароитда г^айси усимликлар би
лан бирга усишини билиш.

4. Доривор ма^сулотларни йигиш усулларини билиш.
5. Доривор ма^сулотларни тасвирлаш билан бирга сифатини ^амда 

аралашмаларини ани^лай билиш.
6. Доривор ма^сулотларнинг микроскопик ва микрохимиявий ана- 

лизларини билиш.
7. Доривор ма^сулотнинг химиявий таркиби (асосий таъсир этувчи 

ва бирга учрайдиган моддалар) ни билиш. Асосий моддаларнинг химия
вий формуласини ёза олиш. Усимлик таркибидаги моддаларнинг ша- 
роит таъсирида мивдор ва сифат узгаришларини билиш.

8. Усимлик ма^сулотларининг медицинада ва бошк;а со^аларда иш- 
латилишини, улардан тайёрланадиган дори турларини билиш.

Фармакогнозия фанининг амалий машгулотлари институт лабора- 
ториясида, ботаника богларида, илмий текшириш института базалари- 
да ^амда доривор усимликка бой булган районларда утказилади. Езги 
амалий иш махсус программа буйича олиб борилади.

Лабораторияда утказиладиган амалий машгулотларда студентлар 
цуйидаги ишларни бажара олишлари керак:

1. Усимликни (гербарий буйича) ва ундан олинган доривор ма^су- 
лотларни тасвирлаш. Уларни бош^а усимликлардан олинган доривор 
ма^сулотлардан (таш^и куринишига ^араб) ажрата олиш.

2. Доривор ма^сулотни ^абул ^илиш.
3. Микроскопик ва микрохимиявий анализларни цила билиш. По

рошок ёки майдалаб ^ирцилган ма^сулот номини «ани^ловчи калит» 
билан топиш.

4. Стандартлар буйича товаровед анализи ^тказиш.
5. Физик-химиявий усуллар билан анализ грглиш: асосий таъсир 

этувчи ва бирга учрайдиган моддаларнинг сифати ва ми^дорини ани^- 
лаш.
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У М У М И Й  К И С М

I б о б

ФАРМАКОГНОЗИЯ ФАНИНИНГ ТАРИХИ

Кадим замонлардан бери инсоният усимликларни шифобахш воси- 
та сифатида ишлатиб келади.

Доривор усимликлар тугрисидаги маълумотлар авлоддан-авлодга, 
цабиладан-^абилага фа^ат огзаки тарцалган.

Давлатлар уртасида савдо-соти^ ва боища муносабатлар урнатил- 
ганидан сунг, ана шу давлатларда доривор усимликларнинг тури ку
пая борди. Езув пайдо булганидан кейин доривор усимликлар тугриси- 
даги маълумотлар ёзма равишда тар^алди.

Фармакогнозия тарихи илм-фан тараний топган даврдан бошланди.
Казилмаларда Сурия шо^и Ассурбанипал (Сарданапал, эрамиздан 

аввалги 668 йил) кутубхонасидаги сополга миххат билан ёзилган 22 000 
жадвал топилган, шундан 33 тасида доривор ма^сулотлар тасвирлан- 
ган. Катто уша даврда Сурия марказида доривор усимликлар экилади- 
ган бор ^ам булган.

Мисрда эса доривор усимликлар бундан ^ам илгари экила бошла- 
ган. Эрамиздан 2000 йил аввал Мисрда канакунжут экилган.

Давримизгача саьушниб долган доривор усимликлар ^ак;идаги ^а- 
димги замой маълумотлари асосан юной адабиётларида учрайди. Юнон- 
лар узларида етиштириладиган доривор усимликлардан ташцари Миср, 
Эрон ва боища Осиё мамлакатларидан келтирилган доривор ма^сулот- 
лардан >$ам фойдаланишган.

Маидур врач Гиппократ, Аристотель ва шогирди Теофраст, фар
макогнозия «асосчиси» Диоскорид ва боип^а олимларнинг шу^рати 
дунёга ёйилган.

Г и п п о к р а т  (эрамиздан аввалги 460—377 йиллар) беморларни 
пар^ез ов^атлар билан даволаган, унинг ёзган китобларида эса дори
вор усимликларнинг 236 хили тасвирланган.

А р и с т о т е л ь  ва шогирди Т е о ф р а с т  (эрамиздан турт аср 
олдин) купгина усимлик турларини тасвирлаш билан бирга уларнинг 
фойдали хусусиятларини ^ам курсатиб утишган.

Уз даврининг атоцли врачи Д и о с к о р и д  (эрамизнинг I асрида 
яшаган) «Materia medica» номли маш^ур китобида жуда куп доривор 
усимликларни расмлари билан тасвирлаб берган. Латин тилига тар- 
жима цилинган бу китоб XVI аергача Европа врачлари учун цулланма 
булиб келди. «

Ку^на Римда Гален ва Плиний Старший фармакогнозия билан куп 
шугулланган. Врач Г а л е н  (эрамизнинг 130-йилларида тугилган) 
фармация ва медицина со^асида бир ^анча китоблар ёзган. Уз китоб
ларида 304 та доривор усимлик, 80 та ^айвон ва 60 та минерал модда- 
дан олинадиган дориларни тасвирлайди. Гален усимлик ва ^айвон 
органларидан тайёрланган (таркибида таъсир этувчи модда булган)
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дори турлари билан беморларни даволашни биринчи булиб таклиф этди. 
Бу дорилар зуззирги кунда з̂ ам «Гален препаратлари» номи билан зори- 
тилади. Галеннинг медицина ва фармация соз^асида ёзган асарлари 
XIX асргача катта аз;амиятга эга булиб келди.

Осиёнинг шарзуз-жанубида жойлашган давлатларда з^адим замон- 
лардан беморлар асосан доривор усимликлар билан даволаб келинади. 
Киндистон, Тибет, Хитой ва Араб медициналарида ишлатиладиган до
ривор усимликлар айнизуза диадатга сазовор.

Киндистон флораси усимлик турларига жуда бой, унда доривор 
усимликлар з̂ ам куп учрайди. Шунинг учун бу ерда беморлар асосан 
Хиндистоннинг узида усадиган доривор усимликлар билан даволанади.

«Яжур-веда» («Каёт з^азуздаги фан») доривор усимликлар з̂ азузда 
ёзилган кузена зузнд китобидир. Бу китоб з^айта-з^айта ишланиб, чоп 
этилган. Врач Сушрута з^айта ёзган бу китобда 700 хил доривор усим
лик баён этилган. Улар зуззир з̂ ам уз зузмматини йузузтмаган.

Кинд медицинаси Тибет, Хитой, Япония, кейинчалик Мугулистон 
ва Бурятияга ёйила бошлайди. Бу давлатлардаги мазузллий доривор 
усимликлар сони ^индистондан келтирилган усимликлар з^исобига орта 
борди.

Тибет медицинаси з̂ инд медицинаси ёрдамида ривожланди. Машзузр 
«Джуд-ши» («Шифобахш дори-дармонлар мозузяти») китоби з̂ ам >̂ ин- 
дистон «Яжур-веда» си асосида ёзилган.

Осиё давлатларида цадимдан ишлатиб келинаётган усимликлар, 
з^айвон мазузулотлари з^амда минерал моддаларни бир системага солиш- 
да араб врачлари (VII аср) катта хизмат курсатдилар. Улар медицина 
соз^асида ёзилган китобларни араб тилига таржима з^илдилар ва цайта 
нашрдан чицардилар. )^индистондаги доривор мазузулотлар ва модда
ларни араб медицинасида з^уллай бошладилар. Уз даврининг машзуф 
врачлари бухоролик Абу Али ибн Сино, эронлик Абу Мансур Мувафазу 
хоразмлик Абу Абдаллах Мухаммад ибн Мусо Ал-Хоразмий, Абу Бакр 
Мухаммад бин Закария ар-Рози, Абу Райзуэн Мухаммад ибн Аз^мад 
ал-Беруний, Арабмуз^аммадхон угли Абулгозихон, Ибн Байтар ва бош- 
цаларни бутун дунё танийди.

Абу Мансур Мувафазу Х,индистонга саёз^ат зузлиб, з̂ инд медицинаси 
з^амда у ерда изилатиладиган доривор моддалар билан танишади ва бу 
Зазуза (977 йилда) китоб ёзади. У уз китобида 466 та усимлик ва 44 хил 
з^айвондан олинадиган доривор мазузулотларнинг зу/лланишини тас- 
вирлайди. Бокулик фармация магистри Абдул Ахундов 1893 йилда бу 
китобни урганди ва араб тилидаги доривор мазузулотлар номларини 
анизузади.

Ибн Байтар уз китобида 1400 хил доривор мазузулотларни тасвир- 
лаган.

Энциклопедист олим Абу Райзузн Беруний умрининг охирги йиллари- 
да «Ас-сайдона», яъни «Табобатда доришунослик» асарини ёзди. Бу 
асарда уша даврнинг шарз  ̂ табобатида зфзланиладиган шифобахш 
усимликлардан 750 таси з̂ аз̂ ида фикр юритилади.

Машзцф врач Абу Али ибн Сино 1020 йилда 5 томлик «Ал-зуэнун» 
(«Тиб зузнунлари») китобини ёзди. Бу китобнинг II томи оддий, V томи 
эса мураккаб дориларга багишланган. Китобнинг II томида усимлик ва 
>;айвонлардан олинган медицинада ишлатиладиган мазузулотлар з^амда 
минерал моддалардан 811 таси тасвирланган. Китобда келтирилган 
доривор усимликлар сони 400 дан ошади.

XIII асрда биринчи марта араб фармакопеяси «Карабадини» номи 
билан ва фармакопея типидаги бошз^а бир цанча китоблар («Махзан 
ал-адвия», «Тухфат-ул-муминин», «Тазкиран-и-Умил Албоб) босилиб 
чизуцз. Шу даврда дорихоналар з̂ ам очилди.

Араб медицинаси XII асрдан бошлаб аста-секин Европага ута бош- 
лади ва XVI асргача уз таъсирини сазузаб келди. Шу даврда Европада
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^ам араб дорихоналари типидаги дорихоналар очилди. Европада шар1\ 
дориларидан ташк;ари, ма^аллий доривор усимликлардан фойдалана 
бошладилар, доривор усимликлар з^ацида (усимлик расмлари тасвнр- 
ланган) унлаб китоблар ёзилди.

ХУасрда Америка цитъаси очилиши муносабати билан Европа меди- 
цинасида ишлатиладиган доривор усимлик турлари Америка усимлик- 
лари (масалан, кока, тамаки, какао, хин дарахти ва бошцалар) з̂ исо- 
бига купая бошлади.

Европаликлар XIX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб Африка ва 
Австралия тропик мамлакатларининг доривор усимликларини ургана 
бошладилар. Африкада усадиган кола ёнгоги, строфант, калабар дук- 
каги з^амда Австралияда усадиган эвкалипт дарахти Европа фармако- 
пеясидан урин олди.

Шундай ^илиб, XVII—XX асрларда Еарбий Европа давлатлари до- 
рихоналарида маз^аллий доривор усимликлар билан бир цаторда >цин- 
дистон, Америка, Африка, Австралия ва бош^а жойлардан келтирилган 
маз^сулотлар з̂ ам булар эди.

Еарбий Европа илмий медицинаси XVII асрдан бошлаб узининг 
турли хил дори маз^сулотлари билан Россияга таъсир курсата бошлдди. 
Славян хал^лари з̂ ам ^адимдан беморларни даволашда доривор усим- 
ликларни к^п ишлатганлар. Россияда доривор усимликлар билан шу- 
гулланган кишиларни травниклар деб аташган.

IX асрдан бошлаб хорижий мамлакатлардан, хусусан Византиядан 
доривор усимликлар з^а^ида турли хил маълумотлар кела бошлайди. 
Баъзи шаз^арларда доривор усимликлар сотадиган дукончалар пайдо 
булади, дукондорлар дори тайёрлаш, шунингдек доривор усимликларни 
йигиш билан машгул буладилар. Уша ва^тларда ишлатилган доривор 
усимликлар ичида хрен, наъматак ва бопщаларни учратиш мумкин.

Россия билан Еарбий Европа давлатлари уртасида ало^а урнатилга- 
нидан сунг ХУЧасрда Москвада биринчи марта дорихона очилди. Дори- 
хонадаги дориларнинг деярли з^аммаси Еарбий Европадан келтирилган 
булиб, уларда чет элдан келган кишиларгина хизмат цилар эди.

Кейинчалик шарц давлатлари, хусусан Хитой ва ^индистон савдо- 
гарлари Москвага доривор мазшулотлар келтириб сота бошладилар. Шу 
билан бирга Россияда маз^аллий доривор усимликларни йигиш иши .хам 
авж олиб кетди.

1620 йилда Россияда дорихона ва врачлар ишини бошцарадиган 
идора — Аптекарский приказ ташкил этилди, кейинчалик у кенгайиб, 
маъмурий давлат органига айланди. Унга армияни доривор маз^сулот- 
лар билан таъминлаш вазифаси топширилди.

Шу даврда Москвада руслардан врач ва дорихона ходимлари тайёр- 
лайдиган медицина мактаби очилди ва 1654 йилда биринчи марта унга 
30 у^увчи з^абул ^илинди.

XVII асрнинг охирларида рус тилида ёзилган китоблар з̂ ам пайдо 
була бошлади. Москвадаги дорихона бошлиги Д. Еурчиннинг «Домаш
няя аптека», «Фармакопея или аптека» китоблари шулар жумласидан- 
дир.

Москвада ва унинг атрофида доривор усимликлар устириладиган 
махсус дорихона полизларн ташкил цилинди.

Доривор усимликларни йигиш ва экиш ишларига Петр I . жуда 
катта аз^амият берди. 1701 йилда Москвада 8 та дорихона очиш з^а^ида 
буйрук чизуш. Ана шу дорихоналарни дорилар билан таъминлаш учун 
Россиянннг турли районларидан дори мазуулотлари келтирила бош- 
ланди. 1702 йилда Петр I Сибирдан доривор усимликлар келтириш з̂ а- 
к;ида буйруц чи^арди. Кейинчалик Козон, Новгород, Лубни ва бошца 
шаз^арларда дорихоналар очилди. Лубки дорихонаси асосан з^арбий 
зузсмларни дорилар билан таъминлаган. Петр I буйруги билан з^арбий 
госпиталлар з^ошида з̂ ам дорихона полизлари барпо цилинди.
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Астрахан, Лубни ва Петербург ша^арларида доривор усимликлар- 
нинг катта плантациялари ташкил этилди. Плантациялар цошида Гален 
лабораторияси, ма^сулот са^лайдиган омбор булган. Кейинчалик дори
вор усимликлар устириладиган оранжерея ва илмий кутубхона цурилди.

Петр I ёввойи з^олда усадиган доривор усимликларни йигиш маса- 
ласини з̂ ам кенг йулга цуйди. У девдонларга доривор усимликларни 
мажбурий равишда йигдирди.

Петр I 1724 йилда Фанлар академиясини очиш тугрисида буйрук 
чицарди. Шу даврда Россия флорасини илмий асосда урганиш ма^са- 
дида Фанлар академияси томонидан бир ^анча экспедициялар уюшти- 
рилди.

1754 йилда медицина канцелярияси (Аптекарский приказ урнига 
ташкил этилган) чет давлатлцрдан доривор усимликлар олмаслик туг
рисида курсатма берди.

XVIII аср охирларида доривор усимликлар тугрисида бир ^анча 
янги маълумотлар матбуотда эълон цилинди ва китоб булиб босилиб 
чи^ди. А. Т. Болотовнинг ма^олалари ва медицина фанлари доктори, 
профессор Н. М. Максимович-Амбодикнинг куп томли китоби шулар 
жумласидандир.

XIX асрнинг биринчи ярмида босилиб чиццан доривор усимликларга 
оид муз^им китоблардан профессор И. А. Двигубскийнинг асари з^амда 
профессор А. П. Нелюбиннинг 2 томли «Фармакография» китоби ай- 
ни^са дивдатга сазовор.

XIX асрнинг иккинчи ярми ва XX аср бошларида давлатлар урта- 
сида савдо-соти^ ишлари кенг йулга цуйилганлиги туфайли бутун ^итъ- 
алардан Европа бозорига доривор усимликлар келтирила бошланди. 
Улар купинча ^ир^илган з^олда булар эди. Бу ма^сулотларнинг тозали- 
гини, таркибида аралашма бор-йуцлигини ани^лаш лозим эди. Шу са- 
бабли, фармакогнозия мустацил фан сифатида бу иш билан шугуллана 
бошлади. Орадан куп утмай турли тилларда фармакогнозиядан цуд~ 
ланмалар босилиб чшущ.

1858 йилда фармация профессори Ю. К. Трапп биринчи марта фар
макогнозиядан рус тилида дарслик ёзди.

Доривор усимликлар ма^сулотларининг анатомик тузилишини рус 
олимлари микроскоп ёрдамида ургана бошлади. Москва универсиге- 
тининг фармация профессори В. А. Тихомиров 1900 йилда босилиб чиц- 
цан китобида купгина доривор усимлик ма^сулотларининг анатомик 
тузилишини биринчи булиб тасвирлаб берди.

Кейинчалик фармакогнозия со^асида В. О. Подвисоцкий, А. Д. Чири
ков, Н. Ф. Ментин, А. С. Гинзберг, Д. Л. Давидов ва бошкаларнинг з̂ ам 
дарсликлари босилиб чшуцп

Юрьев (з^озирги Тарту) университети фармация профессори Г. Дра- 
гендорф доривор маз^сулотларнинг химиявий анализи буйича куп иш 
цилди. У усимликлар таркибидаги з̂ ар хил доривор моддаларни аниц- 
лаш усулларини ишлаб чи^иш билан бир цаторда дунёда ишлатилади- 
ган 12 000 хил доривор усимлик з^ацида маълумот берди.

1899 йилда профессор В. К. Варлих Россияда усадиган доривор 
усимликлар атласини ва шу даврда рус олими Н. И. Анненков ботаника 
лугатини тузди. Бу китоблар з̂ озир з̂ ам уз цимматини сацлаб келмоцда.

Швейцариялик фармация профессори Чирх Гарбий Европа усимлик- 
лари устида куп иш олиб борди. Унинг шу созвала ёзган уч томлик ки
тоби оламга машз^ур.

Биринчи жазузн уруши бошланганидан сунг чет мамлакатлардан 
Россияга дорн маз<;сулотлари олиб келишга имкон булмай цолди. Шун- 
дан кейин Россия флорасини, айницса доривор усимликларни урганиш 
ва уларни куп ми^дорда йигиш ишлари бошланиб кетди.
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Баъзи доривор усимликлар (кукнори, ангишвонагул, канакунжут)
—пдантациялари ташкил этилди. Белладонна усадиган жойлар анщ- 

ланди.
Россия доривор ма^сулотларга му^тож булса-да, лекин уларни йи- 

риш ишлари фа^ат Россиянинг Европа ^исмидагина уюштирилган бу- 
либ, флорага бой Кавказ, Сибирь, Урта Осиё ва боннца ерлар эътибор- 
дан четда ^олдирилган эди.

Улув Октябрь социалистик революциясидан кейингина СССРнинг 
бой флораси тула урганила бошланди ва халцни дори-дармонлар билан 
таъминлаш ишига катта а^амият берилди.

Хал^ комиссарлари Совети 1921 йилда доривор усимликларни йи- 
риш ва экиш туррисида махсус декрет чи^арди. Бу декрет фармацев
тика саноатининг ривожланишида, дорихоналарни дори ма^сулотлари 
билан таъминлаш ^амда доривор усимликларни йиришда катта роль 
уйнади. Дори ма^сулотларини йириш иши билан фа^ат давлат шурул- 
лана бошлади ва бу иш план асосида олиб борилди. Декретга асосан 
янги илмий текшириш муассасалари очиш, доривор ма^сулотлар сифа- 
тини ани^лаб берувчи ^улланмалар ва стандартлар тузиш ^амда кадр- 
лар тайёрлаш учун дарсликлар яратиш зарур эди. Шу мацсадда 1931 
йилда Бутунигтифо^ доривор ва хушбуй усимликлар илмий-текшириш 
институти (ВИЛАР) очилди. Кейинчалик СССР нинг турли ирушмли 
зоналарида унинг тажриба станциялари ташкил этилди.

Бундан таш^ари, Бутуниттифоц усимликшунослик институти (ВИР) 
очилди. Бу институтнинг асосий вазифаси чет элдан келтирилган дори
вор ва боища фойдали усимликларни экиш усулларини ва агротехника 
1\оидаларини урганишдан иборат эди.

Доривор усимликларни экиш ва агротехника усулларини урганиш 
билан уларга булган э^тиёжни ^ондириш ругаин эди. Шу сабабли Вата- 
нимиз бой флорасини урганиш ва доривор усимликларни р^идириб топиш 
ма^садида ташкил этилган экспедициялар Кавказ, Урта Осиё, Сибирь,

, Узо^ Шар^ ва бош^а районлар флорасини ургана бошлади. Бундай 
экспедициялар Бутуниттифоц доривор усимликлар институти (ВИЛР), 
СССР ва республикалар фанлар академияларига р^арашли ботаника 
институтлари, ботаника боглари, фармацевтика институтлари, факуль- 
тетлари ва бош^а олий уцув юртлари ^амда илмий текшириш институт- 
ларининг айрим лабораториялари томонидан мунтазам уюштирилмо^да. 
Айницса бу со.^ада ВИЛР ва СССР Фанлар Академиясининг ботаника 
боглари томонидан (Л. А. Уткин, П. С. Массагетов ва бошцалар pav 
барлигида) утказилган экспедициялар дищатга сазовордир. Экспеди
циялар натижасида янги, айни^са чет элдан келтириладиган доривор 
усимликлар урнини босадиган жуда куп доривор усимликлар топилди. 
Шу билан бирга р̂ атор доривор усимликларнинг куп усадиган жойлари, 
уларнинг запаслари анируланди ва махсус карталарга чизилди. Кам уч- 
райдиган му^им доривор усимликларни маълум мируцорда тайёрлаш 
^амда уларни са^лаб р^олиш тадбирлари ишлаб чизилди.

Доривор усимликларни р^идириб топиш ва урганиш иши ^озир хам 
кенг куламда олиб борилморуца. Янги доривор усимликларни топишда 
халр̂  медицинасида ишлатиладиган доривор ма^сулотларни урганиш, 
усимликларни филогенетик ^ардошлигидан фойдаланиш билан бир р̂ а- 
торда маълум район флорасини ялпи химиявий анализ р̂илиш катта 
а^амиятга эга.

Ватанимиз флорасидаги таркибида алкалоидлар булган усимлик
ларни текшириш иши академик А. П. Орехов ра^барлигида Бутунитти- 
фо^ химия-фармацевтика илмий текшириш институтида (ВНИХФИ) 
бошланган. Узбекистонда эса бу ишлар академиклардан О. С. Содиков 
ва С. Ю. Юнусовлар ^амда уларнинг шогирдлари томонидан кенг ку
ламда давом эттирилмоада.
Ю
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СССР нинг айрим районларида усадиган, турли гликозидлар, ошлов- 
чи моддалар, сапонинлар, флавон бирикмалари, кумаринлар ва бонща 
биологик актив моддаларга бой булган усимликларни излаб топиш, 
улар таркибини урганиш буйича олиб борилган ишлар диьщатга сазо- 
вордир.

Профессорлар Ф. А. Сациперов, А. Ф. Гаммерман ва И. А. Муравь- 
евлар доривор ма^сулотлар сифатини яхшилаш со^асида катта хизмат 
цилишди. Бу олимлар доривор ма^сулотлар учун стандартлар туздилар 
ва товаровед анализи усулларини ишлаб чицдилар.

СССР да фармакогнозия фанини уцитиш ва кадрлар тайёрлаш иши 
кенг йулга цуйилди. Бу со^ада А. С. Гинзберг, Д. М. Шчербачев,
A. Ф. Гаммерман ва бонща олимлар катта хизмат курсатдилар. Про
фессор А. Ф. Гаммерман СССР да фармакогнозия фанининг асосчила- 
ридан биридир. Унинг «Фармакогнозия дарслиги» СССР да шу фанга 
оид ягона дарслик зщсобланади. Бу дарслик ^озиргача олти марта нашр 
цилинди. Фармакогнозиянинг практик курсидан цулланмани ^ам 1926 
йилда шу олим ёзган эди. Бундан танщари, у бутун, цирцилган ва по
рошок ^олидаги усимлик ма^сулотларининг «Аницловчи калит» ини 
(«Ключ определитель») зщм тузди.

Бепоён ватанимизнинг доривор усимликларини урганишда Д. М. 
Шчербачев, А. Ф. Гаммерман, И. Г. Кутателадзе, А. Я. Томингас,
B. Е. Шотадзе, В. В. Ревердатто, В. П. Калашников, Д. М. Российский, 
А. И. Муравьев, Ю. Г. Борисюк, А. Д. Турова, С. Е. Землинский, В. С. 
Соколов, Р. Л. Хазанович, М. А. Ангарская, О. С. Содицов, С. Ю. Юну
сов, К- 3. Зокиров, Н. К. Абубакиров, Д. А. Муравьева, Н. П. Максюти- 
на, И. А. Дамиров, И. К. Комилов, Д. Г. Колесников, Г. К. Никонов, 
А. И. Банковский, С. С. Сазрэбиддинов ва бонща олимларнинг хизмати 
катта.

Кейинги ва^тларда ватанимизнинг бой флорасидаги доривор усим
ликларни урганиш, улариинг куп усадиган жойини ^амда запасини 
аницлаш ва хорижий мамлакатлардан келтириладиган турларини экиб 
купайтириш масаласи кенг йулга цуйилган. Бу ишлар билан Бутунит- 
тифоц доривор усимликлар илмий текшириш института (ВИЛР) ва 
унинг тажриба станциялари, Бутуниттифо^ химия-фармацевтика илмий 
текшириш институти (ВНИХФИ), Харьков химия-фармацевтика илмий 
текшириш институти (ХНИХФИ), Грузия ФА сига царашли Фармако
химия илмий текшириш институти, Узбекистан ФА усимлик моддалари 
химияси илмий текшириш институти, СССР ФА В. Л. Комаров номида- 
ги Ботаника института, СССР ФА Биологик актив моддалар илмий тек
шириш институти, СССР ФА ва республикалар ФА сига царашли инсти- 
тутлар, ботаника боглари, фармацевтика, медицина ва боища инстнтут- 
ларнинг махсус кафедра ва лабораториялари шугулланмоцда.



II б о б
СССР ДА ДОРИВОР УСИМЛИКЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ ВА

УСТИРИШ

ДОРИВОР УСИМЛИКЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ

СССР территорияси жуда катта, у турли географик зоналардан таш- 
кил топган. Ватанимиз территорияси тропикдан таищари ^амма зона- 
ларни: абадий музлик билан цопланган баланд тоглар, тундра, одам 
радами етмаган тайга, урмон, чул, ярим чул, са^ро, КУРУК ^амда нам 
субтропик ва бошца зоналарни уз ичига олади.

СССР флораси жуда бой булиб, 19000 усимлик турини уз ичига ола
ди. Улар орасидаги доривор усимликлар ^ам жуда куп.

Сунгги маълумотларга кура мамлакатимизда 159 тур ёввойи дори
вор усимликдан тайёрланган дори турлари ва препаратлари медицина- 
да ишлатилади. Ёввойи >;олда усадиган доривор усимликлар ^ар йили 
тайёрланади. Йигилган усимликлардан дори моддалар олиш учуй фар
мацевтика саноати, ^ар хил дори турлари тайёрлаш учуй дорихоналар, 
илмий текшириш ишлари олиб бориш учун институтлар фойдаланади.

Доривор усимликларни тайёрлашда цуйидаги ишлар бажарилади:
1. Доривор усимликларни тайёрлаш ишини уюштириш.
2. Ма^сулот йигиш.
3. Йигилган ма^сулотни цуритиш.
4. Йигилган ма^сулотни стандарт ^олига келтириш.
5. Ма^сулотни омборларда майдалаш.
6. Ма^сулотни упаковка цилиш.
Доривор усимликларни тайёрлашда цуйидагиларга риоя килиш 

керак:
1. Доривор усимлик куп ва туп-туп булиб усиши керак.
2. Доривор усимлик йигиладиган жой транспорт юрадиган йулдан 

узок булмаслиги лозим.
3. Тайёрлаш райони а^оли яшайдиган жойдан унча узок булмас

лиги керак, чунки ма^аллий а^оли доривор усимликларни йигишга 
жалб цилинади.

4. Ма^сулотни йигилган жойнинг узида кУРитиш зарур.
Ю^орида курсатилган шарт-шароитларга амал цилиб булмаса, ёвво

йи ^олда усувчи доривор усимликларни тайёрлаш плантацияларда ус- 
тириладиган доривор усимликларни тайёрлашга Караганда цимматга 
тушиши мумкин.

Доривор усимликлар тайёрлаш СССР Министрлар Совети ва итти- 
фоцдош республикалар Министрлар Советлари тасди^лаган план асо- 
сида олиб борилади.

Доривор усимликларни тайёрлаш ишлари билан СССР Медицина 
саноати министрлигига царашли доривор усимликларни тайёрлаш, цай- 
та ишлаш ва ишлаб чицариш буйича Бутуниттифок бирлашмаси — 
«Лекраспром», Центросоюзнинг Ёввойи ^олда усадиган доривор усим
ликлар ма^сулотини тайёрлаш бош бошцармаси — Центрокооплектех-
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сырьё, республикалар сорлщнй сацлаш минйстрлйкларйнинг дорихона- 
лар бош бопщармасига царапин райои дорихоналари, мева-сабзавот 
бирлашмаси — «Плодоовощсоюз» ва бошца тайёрлаш идоралари шугул- 
ланади. '

Кейинги вацтларда СССР да доривор усимлик мацсулотларини йи- 
риш ишлари кенг куламда, царийб цамма республикаларда олиб борил- 
моцда. Узбекистоида цам доривор усимлик мах.сулотларини йириш иш
лари яхши уюштирилган. Аввал республикамизда баъзи бир доривор 
усимликларни тайёрлаш иши билан фацат «Узбекбирлашув» нинг фой- 
дали усимликлар тайёрлаш буйича бошцармаси шурулланган булса, 
кейинги вацтларда Узбекистон ССР Соглицни сацлаш министрлигининг 
дорихоналар бош бошцармасига царашли район дорихоналари цам 
шугулланмоцда. Узбекистоида куп мицдорда тайёрланадиган доривор 
усимликларга зубтурум, отцулоц, оццурай, эрмон, цирцбугим, термоп
сис, наъматак, цорацовуц, буймодарон, сарикчой, эфедра,, аччиц торой, 
шафтоли баргли торон, маккажухори ва бошца усимликлар киради.

Доривор усимликларни йириш ишлари аввалдан Украина, Белорус
сия республикалари, Кавказда ва РСФСР нинг Европа цисмидаги об- 
ластлар, автоном республикалар ва улкаларда яхши уюштирилган.

Улур Ватан уруши йилларида Ватанимизнинг доривор усимликларни 
тайёрлаш буйича асосий районлари цисобланган рарбий цисми немис- 
фашист босцинчилари томонидан вацтинча босиб олинган даврда дори
вор мацсулотлар Урта Осиё республикалари, Д озористон ва Сибирда 
тайёрлана бошланди. Кейинчалик бу республикалар цам доривор усим
ликлар тайёрлайдиган асосий районларга айланди.

Доривор усимликларни тайёрлашда уларнинг куп тарцалган жойини 
аницлаш, запасини цисоблаш ва махсус харита тузиш цамда доривор 
усимликлардан тугри фойдаланиш йулларини билиш роят муцим. Маса- 
лан, куп йиллик ёввойи цолда усадиган доривор усимликнинг ер устки 
цисмини бир ердан уч йил мобайнида цар йили тайёрланса, бу усимлик 
цалок булади. Шунинг учуй цар йили мацсулотни цайси участкадан 
тайёрлаш ва цайси участкага дам бериш кераклигига риоя цилиш дори
вор усимликлар запасини сацлаб цолишда жуда катта ацамиятга эга.

Биологлар, фармацевтлар ва бошца илмий ходимлар доривор усим
ликларни турри тайёрлаш, уларнинг табиий запасини сацлаб цолиш 
каби муцим масалалар билан шугулланмоцдалар.

ДОРИВОР УСИМЛИКЛАРНИ УСТИРИШ
СССР да ёввойи усимликлардан олинадиган доривор мацсулотлар 

фармацевтика заводлари, Гален фабрикаси ва лабораториялари цамда 
дорихоналар бош бошцармаси талабини цондира олмайди. Шунинг учуй 
доривор усимликларни экиш кенг йулга цуйилган.

Улур Октябрь социалистик революциясидан илгари купгина дори
вор усимликлар чет элдан келтирилар эди. СССР флорасини урганиш 
натижасида бу хил доривор усимликлар узимизда цам топилди, баъзи- 
ларининг урнига эса улардан цолишмайдиган янги доривор усимлик
лар ишлатилмоцда. Шу сабабли цозир чет элдан келтириладиган дори
вор усимликлар сони анча камайди.

Чет эл субтропик усимликларидан олинадиган мацсулотларни СССР 
нинг субтропик зонасида устириладиган усимликлардан цам олиш мум- 
кин. Агар мацсулот тропик усимликдан олинса, у вацтда усимликни 
иссиц хонада кучат цилиб устирилади ва барги ёки ер устки цисми йи- 
гиб олинади (Cinchona Succirubra Pov., А1оё striatula Haw., Aloe 
arborescens Mill.).

Тропик усимликларнинг илдизи, меваси, уруги, гули, дарахт пуст- 
логи ва бошцалар цозиргача четдан келтирилади. Масалан: Semen 
Colae, Semen Strychni, Radix Rauwolfiae serpentinae, Semen Stropanthi, 
Oleum Cacao ва бошцалар.
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Баъзан камёб доривор усимликлар (масалан, Кавказ ва 1^римнинг 
тогли районларида усадиган Atropa Belladonnae L., Узок Шарада уч- 
райдиган Panax schinseng Nees ва боищалар) га талаб' катта булса 
ёки улар ноцулай жойларда булса (баланд торли районларда ёки жуда 
сийрак усса), у ^олда плантацияларда устирилади. Масалан, Valeriana 
officinalis L. усимлиги СССР нинг Европа цисмида кенг тар^алган бу- 
лишига ^арамай, сийрак учрайди, уни бегона утлар ичидан топиб олиш 
кийин. Шунинг учуй у плантацияларда устирилади.

Устириладиган доривор усимликлар ёввойи доривор усимликлардан 
• катта фарг  ̂ ^илади, яъни устириладиган доривор усимлик ма^сулотида 

бегона усимликлар аралашмаси булмайди. Агротехника ^оидалари 
асосида устирилган доривор усимликлар сер^осил ва химиявий бирик- 
маларга бой булади.

Доривор усимликларнинг сер^осил навларини танлаб олиш, уларни 
пайванд ^илиш, чатиштириш ёки полиплоид (хромосом сонларини оши- 
риш) формаларини олиш йули билан экиладиган доривор усимликлар
нинг ^осилдорлигини ва таркибидаги химиявий бирикмалар ми^дорини 
ошириш мумкин.

Плантациялардаги доривор усимлик ма^сулотларини г^улай шароит- 
да,^амда таъсирчан химиявий моддалари купайган даврда машина 
билан йигиб олиш мумкин.

Ю^орида айтиб утилган сабабларга кура баъзи бир доривор усим- 
ликларни устириш ва ма^сулотини тайёрлаш ёввойи з^олда усадиган 
доривор усимликлар ма^сулотини йигишга Караганда иктисодий жи^ат- 
дан анча арзонга тушади.

Доривор усимликлар асосан «Лекраспром» совхозларида, цишлоц 
хужалик министрлигига ^арашли колхоз ва совхозларда экилади.

Янгидан экилиши керак булган доривор усимликлар агротехника- 
си ва устириш усуллари ВИЛР ^амда унинг тажриба станцияларида, 
^исман ФА нинг ботаника богларида ишлаб чицилади. Бу со.%ада 
ВИЛР ва унинг тажриба станцияларининг хизматлари жуда катта бу- 
либ, улар чет элдан келтирилган бир ^анча тропик ва субтропик дори
вор усимликларни СССР икушмида устириш агротехникаси ва шартла- 
рини ишлаб чик;дилар. Натижада СССР нинг турли зоналарида 
жойлашган колхоз ва совхозларда цуйидаги цимматба^о доривор усим
ликлар устирилмо^да: хин дарахти, кока бутаси, алой турлари, орто
сифон, дихроа, 1̂ овун дарахти, уятчан мимоза, цизил пассифлора, юма- 
лоц баргли стефания, эвкалипт турлари, булакча баргли итузум ва 
бонщалар.

Узбекистон территориясида биринчи марта 1973 йилда Тошкент об
ласть Бустонли^ районидаги «Правда газетасининг 50 йиллиги» сов- 
хозида доривор усимликлар экила бошланди. Эндиликда бу хужалик 
зиммасига республика дорихоналарини з^амда Тошкент химия-фарма
цевтика заводини юцори сифатли доривор усимликлар ма^сулоти би
лан таъминлаш вазифаси юкланди.

Узбекистон ФА га ^арашли Тошкент ботаника богининг катта илмий 
ходими К,. X. Хужаев Тошкент фармацевтика институти фармакогнозия 
хамда ботаника кафедраларининг илмий ходимлари билан ^амкорликда 
г^ардош республикалардан келтирилган доривор усимликларни Тош
кент шахри ицлимида устиришга эришди. Уларнинг фикрича ю^орида- 
ги совхоз далаларида доривор гул^айри, тирноцгул, цалампир ялпиз, 
цора андиз, оддий пижма, арслонцуйруц, дорихона укропи, доривор мав- 
рак, наъматак турлари, Маньчжурия аралияси, кул ранг эризимум, кен- 
дир турлари, Кавказ диоскореяси, тухумак, ярим бутасимон секуринега, 
доривор мойчечак, тогжумрут, доривор валериана, бутасимон аморфа, 
омон^ора, буригул, патриния, мингдевона, бангидевона, белладонна, 
ангишвонагул, арпабодиён, ажгон, буймодарон ва эрман сингари дори
вор усимликларни етиштириш мумкин.
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Ill б о б

ДОРИВОР УСИМЛИКЛАРНИНГ ХИМИЯВИЙ ТАРКИБИ 
ТУГРИСИДА УМУМИЙ ТУШУНЧА

Барча доривор усимликлар таркибида ^ар хил химиявий бирикмалар 
булади. Уларнинг баъзилари барча усимликларга хос булса, айримлари 
махсус усимликлардагина учрайди. Бу бирикмаларнинг г;аммаси хам 
таъсир этувчи модда булиб ^исобланмайди. Айримлари турли дори- 
ларни тайёрлаш ^амда ма^сулотни сацлашда тус^инлик цилиб, улар 
сифатининг бузилишига ёки химиявий бирикмаларнинг тез парчалани- 
шига сабаб булади. Шунинг учуй усимликлар таркибида учрайдиган 
бирикмалар медицина ва фармация ну^таи назаридан 3 группага бу- 
линади:

1. Усимликларнинг асосий таъсир этувчи моддалари. Ма^сулот тар
кибида асосий таъсир этувчи химиявий бирикмалар булгани сабабли 
у медицина ва фармацевтикада ишлатилади. Усимликнинг терапевтик 
а^амияти булган химиявий бирикмалари а с о с и й  т а ъ с и р  э т у в ч и  
м о д д а л а р  деб аталади. Бу моддалар купинча айрим усимликларга 
хос алкалоидлар, гликозидлар, кумаринлар, эфир мойлари, витаминлар 
ва боищалардан иборат булади.

2. Усимликларнинг таъсир этувчи моддалари билан бирга учрай
диган моддалар. Бундай моддаларнинг терапевтик а^амияти булмаса- 
да, таъсир этувчи бирикмаларнинг таъсир кучини узгартириши ^амда 
организмга сурилишини тезлатиши мумкин. Баъзан асосий таъсир этув
чи модда билан бирга учрайдиган боища бирикмалар организмга ком
плекс таъсир курсатиши 5̂ ам мумкин.

3. Терапевтик а^амияти булмаган, кераксиз, балласт моддалар. Бу 
моддалар химиявий таркибига кура ^ар хил бирикмалар булиши мум
кин. Углевод, смола, эфир мойи, ёг, пигмент, органик кислота, оцсил, 
минерал ва боцща моддалар шулар жумласига киради. Улар маълум 
шароитда терапевтик таъсирга эга булган бирикма ^исобланса ^ам, 
бошца усимликда балласт модда сифатида учраши мумкин. Шунинг 
учун балласт моддаларни доимо бир хил, маълум группага кирадиган 
бирикмалар дейиш хато булади. Масалан, канакунжут, зайтун, чучук 
бодом, зигир ва боищаларнинг уругидан олинадиган мойлар асосий 
таъсир этувчи бирикмалар ^исобланса, шохкуя замбуруги ^амда стро
фант уругида учрайдиган ёглар шу усимликлардан дори турлари олиш- 
ла балласт модда ^исобланади.

Усимлик ^ужайрасида тухтовсиз равишда биохимиявий узгаришлар 
юз бериб туриши маълум. Бундай узгаришлар натижасида вужудга кел- 
тан биологик актив моддалар маълум ва^т ва шароитда турли узга- 
оишларга учрайди. Натижада улар боища бирикмаларга айланади: 
чураккабро^ молекулали моддаларнинг синтезида иштирок этади ёки 
'зидан энергия чицариб, оддий бирикмаларга парчаланиб кетади. Пар- 
таланиб, йу^ булиб кетган биологик актив моддалар урнига янгиси
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Ёужудга келади. Бундай биохимиявий процесслар усимлик ту^имасида 
узлуксиз давом этиб туради.

Доривор усимликларнинг асосий таъсир этувчи бирикмалари ^ам 
бошца биологик актив моддалар сингари усимлик ^ужайрасида доимо 
булиб турадиган биохимиявий процессларда актив цатнашади. Шунинг 
учуй бу моддалар узлуксиз равишда узгаришда булади, яъни маълум 
бир ва^тда вужудга келади, ми^дори ошади ёки камаяди, ёхуд боища 
бирикмаларга айланади.

Усимлик ^ужайрасида узлуксиз равишда булиб турадиган узгариш- 
ларга усимликнинг ёш ёки ^арилиги, усиш (вегетация) даври, таш^и 
му^ит (усиш жойи, намлик мицдори, тупрокршнг таркиби, шушм ва 
боищалар) катта таъсир курсатади. Шунинг учуй бир турдаги усимлик 
таркибида унинг усиш шароитига ^араб турли мивдорда биологик актив 
моддалар тупланиши мумкин.

Биологик актив моддалар усимликнинг ер устки органларида (поя, 
барг, гул) асосан гуллаш даврида, мева ва уругларида эса уларнинг 
тули^ етилиши даврида, ер остки органларида вегетация даври охир- 
ларида (купинча кеч кузда) максимал ми^дорда тупланади.

Баъзи доривор ма^сулотлар таркибидаги асосий биологик актив 
моддаларнинг максимал миг;дорда тупланиши ю^орида айтиб утилган 
даврга тугри келмаслиги мумкин. Баъзи бир алкалоидлар усимликнинг 
энди кукариб, илдиз олди барг чи^араётган даврида максимал ми^- 
дорда тупланиб, сунгра аста-секин камайиб, усимликнинг гуллаш дав
рида бопща бирикмаларга айланиб кетади. Бундай >гзгаришлар фаь^ат 
алкалоидларгагина хос булмай, балки бошца биологик актив моддалар- 
да ^ам юз бериши мумкин.

Доривор ма^сулотларни таркибида асосий таъсир этувчи моддалар 
максимал ми^дорда тупланган ва^тидагина тайёрлаш лозим.

Ю^орида айтиб утилган шарт-шароитларни ^исобга олган ^олда 
тайёрланган доривор ма^сулот ю^ори сифатли ва таркиби керакли 
моддаларга бой булади.



IV б о б

ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ, КУРИТИШ,
УПАКОВКА КИЛЙШ ВА САКЛАШ ТУГРИСИДА УМУМИЙ

ТУШУНЧА1
ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ

Медицина ва фармацияда таркибида киши организмига таъсир этув- 
чи химиявий мбддаси булган усимлик органлари ишлатилади.

Доривор махсулотлар сифатида усимликларнинг илдизи, барги, пует- 
логи, гули, меваси ва бош^а ^исмларидан фойдаланилади.

Доривор махсулотларни химиявий бирикмалар энг куп йигилган 
даврда йириштириб олиш керак.

Усимликларнинг хамма органларида химиявий моддалар бир ва^т - 
нинг узида куп мицдорда тупланмайди, шунинг учун хам уларни турли 
ва^тларда тайёрлашга тугри келади.

Усимлик органларини хуйидаги муддатларда тайёрлаш мумкин:
Б а р г л а р одатда усимлик гуллаши олдидан ёки гуллаганида йи- 

риб олинади. Барглар жуда охисталик билан, иложи борича усимликка 
зарар етказмасдан йириб олинади (белладонна, ангишвонагул ва бопща 
усимлик барглари).

Баъзан ут усимликларнинг баргини тайёрлаш учун ер устки хисми 
уриб олинади, сунгра барглари терилади ёки ер устки хнсмини ХУРИ' 
тиб майдаланади ва барглари ажратилади, пояси билан шохлари таш- 
лаб юборилади. Бунда шох ва гуллар аралашмаси баргларга хушилиб 
кетиши мумкин (ялпиз, чахонгич ут ва бош^а усимликлар).

Усимликнинг ер у с т к и  х и с м и  (Ут) усимлик, гуллаганида йиги- 
лади. Усимликнинг ер устки хисми поянинг энг тагидаги барг олдидан 
уриб олинади. Поянинг баргсиз цисмига тегилмайди. Буйи баланд усим- 
ликларда эса поянинг тепа хисми (10—20 см узунликда) ва шохчалари 
кесиб олинади (эрман, сарихчой ва бонща усимликлар).

К у р т а к л а р  эрта бахорда (очилмасдан илгари), усимлик танаси- 
ла суюцлих юра бошлаган вактда йигилади. Куртакларни усимликдан 
териб олинади ёки куртакли шохчаларни хирхиб олиб хуритилади, сунг
ра шохчалардан куртакларни аста-секин х<>Хиб тупланади.

П у с т л о х л а р  хам эРта бахорда, яъни усимлик танасида суюц- 
ллк юришиб, ёгоч хисмидан осон ажраладиган даврида, поя ва йутон 
люхлардан шилиб олинади. Пустлох олишни осонлаштириш учун ноя 
v :-:н йугон шохларни бир-биридан 30 см масофадаги икки еридан уткир 
лнчох билан кундалангига, кейин узунасига кесилади ва пустлох ажра- 
:нб олинади.

Г у л л а р  усимлик хийгос гуллаганида йигилади. Купинча гуллар 
_ л хида-алохида кесиб олинади. Баъзан гул тупламининг хаммаси 
лзстарбош, маржой дарахти ва бошхалар) ёки гулнинг айрим хисм'

Д. Н. Головко, Ф. М. Рожконинг «Сбор, сушка, хранение и упаковка лекарст- 
ггннсго сырья», М., 1950 ва Л. И. Володарскийнинг «Практическое руководство по 

:у и заготовке дикорастущих лекарственных растений», М., 1959 китобларига ха*
£
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лари (сигир^уйруц усимлигида фа^ат гултожбарглари) йигиб олинади.
Плантацияларда устирилган ёки ёввойи ^олда куп учрайдиган май- 

да гулли усимликларнинг гули махсус асбоб билан йигилади (мойчечак 
ва боищалар).

М е в а  ва у р у г л а р  пишиб етилган даврда йигилади. Мевалар 
одатда эрталаб ёки кечцурун йигиб олинади, кун исиганда йигилса, 
Г̂ уруц меваларнинг уруги сочилиб кетиши мумкин.

Мевалар турига г^араб тайёрланади. Баъзилари цул билан битта- 
битта узиб олинади, бопщалари эса таёц билан ^о^илади.

Уруглар ^ам турли усуллар билан тайёрланади. Баъзи уруглар 
махсус асбоб билан мевадан ажратиб олинади (бодом уруги ва бошка- 
лар). Майда мева ва уруглар эса уруглар етилгандан сунг ёки етилиш 
олдида усимликни уриб цуритиб, сунгра хирмонда янчиб тозаланади 
(укроп ва кашнич мевалари, хантал уруги ва бопщалар).

Е р о с т к и  о р г а н л а р  (илдиз, илдизпоя, туганак ва пиёзлар) 
одатда усимлик уйцуга кирган даврда — эрта ба^орда ёки кеч кузда 
тайёрланади. Баъзи ер остки органларни усимлик гуллаб булгандан 
сунг йигилади. Чунки уларнинг баъзиларини ерда усаётган баланд буй- 
ли бегона усимликлар орасида топиш ^ийин (солоб турлари ва бош- 
калар), баъзиларининг ^уриб долган пояларини эса шамол синдириб, 
учириб кетади (етмак ва бопщалар).

Ер остки органлари белкурак, кетмон ва боища асбоблар билан ^азиб 
олинади. Бир жойнинг узида усимлик куп ^амда ер остки органлари 
яхши тараедий этган булса, у ^олда трактор билан ковлаб олинади. 
(ширин мия ва бошцалар). Иигилган ер остки органларни лой, тупро^, 
цум, барг ва поялардан тозалаб (баъзиларини сувда ювиб), ^уритиш 
учуй майда-майда ^илиб ^ир^илади.

Усимликнинг ер устки ^исмларини, масалан, барги, гули ва бопща 
грчсмларини шудринг кутарилгандан сунг ^аво очи^ пайтида йигиб оли
нади. Емгир ёки эрталабки шудрингдан кейин йигилган усимликларни 
^уритиш ^ийин, улар цуритилганида ^ам ^орайиб кетади. Бу доривор 
ма^сулотларни саватларга босиб ёки бир ерга уюб ^уйиб булмайди, 
чунки намлик ва исси^лик (^изиш ёки ^уёш ^арорати) таъсирида усим
лик тук;ималарида чу^ур биохимиявий узгаришлар руй беради, орга- 
низмга таъсир этувчи химиявий бирикмалар парчаланиб кетиб, доривор 
ма^сулот уз кимматини йу^отади.

ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАРНИ КУРИТИШ

Тайёрланган доривор ма^сулотларни бопща усимлик аралашмалари, 
лой, тупро^, цум ва бошцалардан тозалангандан сунг тезда ^уритишга 
киришилади.

Дуритишнинг энг оддий ва осой усули табиий шароитда, яъни очи^ 
хавода ^уритишдир. Лекин усимликларнинг ер устки ^исмларини (мева 
ва уруглардан ташцари) очиц хав°Да, ^уёшда ^уритиб булмайди. Акс 
Холда усимликнинг ер устки органлари ^ужайраларидаги яшил ранг 
берувчи хлорофилл ^амда гул цисмларидаги ранг берувчи пигментлар 
парчаланиб кетиб, поя, барг ва ^исман гуллар саргайиб (купинча гул- 
лар рангсизланиб) колади. Хлорофилл пигменти парчаланиши билан 
бирга усимлик таркибидаги бопща химиявий бирикмалар :^ам гидролиз- 
ланиши мумкин. Шунинг учуй ^ам одатда ^уёш иссигида фа^ат ер 
остки органлар, мева ва уруглар ^уритилади.

Усимликнинг ер устки ^исмларини (поя, барг ва гуллар) махсус 
^урилган бостирма, шийпон ёки чердакларда куритилади. Бу жойлар 
тоза ва шамол кириб турадиган булиши керак. Доривор ма^сулотлар 
махсус ишланган стеллажларга юп^а ^илиб ёйиб к;уйилади.

Мева цуритиладиган сушилкаларни хам доривор махсулотларни ку- 
ритишга мослаштириш мумкин. Бундан таш^ари, ХУЛ меваларни, маса-
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лан, черника, малина, клюквани рус печида (нон епиб булгандан сунг) 
^уритса з̂ ам булади.

Сунгги йилларда доривор усимлик ма^сулотларини табиий усулда 
цуритиш билан бир ь^аторда турли типдаги сушилкаларда сунъий цури- 
тиш кенг дулланшгмо^да.

Айрим доривор усимликлар таркибидаги таъсирчан цимматли хи- 
миявий бирикмалар (масалан, гликозидлар) табиий равишда узо1$ цури- 
тилганда парчаланиб кетиши мумкин. Шунииг учун уларни сунъий 
равишда цуритган яхши. Бундан ташцари, сунъий равишда дуритилган- 
да доривор ма^сулот тез курийди ва сифатли булади.

Таркибида эфир мойи булган доривор ма^сулотлар 25—30° да, алка- 
лоидлар, гликозидлар ва бошща моддалар булган доривор ма^сулотлар 
50—60° да цуритилишини эсда тутиш керак. Ма^сулотни жуда ^ури- 
тиб юбормаслик лозим. Акс з^олда у кукунга айланиб кетади.

ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАРНИ УПАКОВКА КИЛИШ

Доривор ма^сулотлар турларига ^араб ^ар хил упаковка ^илинади. 
Упаковка доривор маз^сулотларнинг ташди куринишини, сифатини буз- 
майдиган з$амда уни ташци таъсирлардан са^лайдиган булиши керак.

Упаковка цилишга ^оп> тахтадан, тунукадан ясалган яшиклар, кути- 
чалар з^амда тойлаш учун ясалган яшиклар ишлатилади. Упаковкага 
пшлатиладиган идишлар доривор ма^сулот турига ^араб тайёрланади.

Усимликнинг ер устки цисми, барги, пустлоги, баъзан гуллари, илди- 
Л1 ва илдизпояларини одатда олдин пресслаб, сунгра махсус тойлайди- 
ган яшикларга солинади. Бу усул i^onra ёки яшикларга солиб упаковка 
килишга нисбатан арзон тушади з^амда ташиш ёки са^лаш даврида 
доривор ма^сулотни иссикдан, намликдан ва куёш таъсиридан яхши 
химоя цилади.

Дуритилган з$ул мевалар, шохкуя ва айрим кршматбазф ва огир 
маз^сулотлар икки к;ават ^илиб тикилган ^опларга солинади.

Тойлаб булмайдиган енгил доривор маз^сулотлар икки ^аватли катта 
хопларга, тез майдаланиб кетадиган мойчечак, марваридгул гуллари, 
карагай куртаги ва бош^алар ичига зич цилиб бир неча ^ават K0F03 
олинган яшикларга жойланади. Дорихона плаунининг спорасини 5 кг 

чан ^илиб пакетга солинади, сунгра яшикка (з̂ ар яшикда 10 тадан 
пакет булади) жойланади. Сигиркуйрук усимлигининг гулини 10 кг дан 
хнлиб тунука кутичага солинади, сунгра 4 та ^утичани битта яшикка 
паковка ^илинади.

Яшиклар усти сим ёки ингичка ^илиб дир^илган тунука билан ура- 
лади. Идиш ва маз^сулотнинг соф огирлиги ГОСТ талабларига мувофик 
• елиши керак.

Бир марта ишлатилган идишни (^оп, яшик, ^утича ва бошцалар)
шилаб тозалангандан сунг к;айта ишлатиш мумкин.

ДОРИВОР МАХСУЛ ОТЛАРНИ САЦЛАШ

Доривор ма^сулотлар сакланадиган бино ва хоналар тоза, цуру^ 
: а шамол кириб турадиган булиши лозим. Маз^сулотларга цуёш туш- 
н-слиги ва хонанинг поли тахтадан ^илинган, деворлари о^ланган бу- 
:чши шарт.

Доривор маз^сулотлар махсус стеллажлар ёки сурилар устига ^уйи- 
_ ли. Суриларнинг эни 1,5 м ва поддан баландлиги 15—20 см дан кам
лмаслиги керак.
Доривор маз^сулотлар сакланадиган хоналар з̂ ар куни тозалаб тури- 

' -ди. Хона температураси 10—15° булиши лозим.
Доривор маз^сулотларни са^лаш учун уларни группаларга булиш 

£ ?ак. Заз^арли ва кучли таъсир этувчи доривор маз^сулотлар, масалан,
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белладонна, ангишвонагул, марваридгул, бангидевона, мингдевона ва 
бонщалар ало^ида хоналарда са^ланиши лозим. Таркибида эфир мойи 
булган доривор ма^сулотлар иложи борича ало^ида хоналарда ёки 
бонща доривор ма^сулотлардан узоцро^ жойда са^ланиши керак.

Дуритилган мевалар, масалан малина, черника ва боищаларни са^- 
лаш усули бош^ача. Уларни ^аво о^ими тез булган жойларда сацлаш 
ёки ма^сулот ми^дори кам булганда осиб ^уйиш керак. Бу меваларга 
^ашаротлар ва кемирувчилар уч булади, шу сабабли тез цуртлаб кети- 
ши мумкин.

}^ар бир доривор ма^сулот устига бирка осиб т;уйидади. Биркага 
ма^сулот номи, ^ачон, ^аерда, ким тайёрлагани, омборга ^ачон келти- 
рилганлиги ёзилган булади.

Захарли доривор ма^сулотлар устига биркадан таищари пушти ранг- 
ли ёрлиц ^ам осиб цуйилади.

Доривор ма^сулотларни са^лаш муддати ^ар хил. Бу муддат дори
вор ма^сулотлар таркибидаги химиявий бирикмалар тузилишига богли^ 
булади. Официнал доривор ма^сулотларнинг (Давлат фармакопеясига 
киритилган) са^лаш муддатини СССР Согли^ни са^лаш министрлиги 
белгилайди. Давлат фармакопеясига кирмаган доривор ма^сулотларни 
Давлат фармакопея комитета курсатмасига асосан ^ар йили бир марта 
курикдан утказилади.

Доривор ма^сулотларни сацлаш муддати тамом булганидан сунг 
таркибидаги таъсирчан химиявий бирикмалар мивдори ёки таъсир зтиш 
кучи ашщланади. Анализ натижаси стандарт талабига тугри келмаса, 
ма^сулот ташлаб юборилади ва урнига янгиси келтирилади. Агар дори
вор ма^сулотларни са^лаш даврида бирор нук;сон сезилса, доривор 
ма^сулотни сацлаш муддатини кутиб утирмасдан тезда анализ ^или- 
нади.



V  б о б

ДОРИВОР МА^СУЛОТЛАРНИ ^АБУЛ К,ИЛИШ ВА 
ТЕКШИРИШ

ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАРНИ КАБУЛ КИЛИШ

Фармацевтика заводи ва фабрикаларида з^амда марказлаштирилган 
омборларда доривор маз^сулотлар одатда куп мицдорда партия-партия 
килиб цабул цилинади.

Доривор маз^сулот ^абул цилинаётганда ГОСТ (№ 6076—51) га му- 
вофиц цуйидаги цоидаларга амал цилинади:

1. Дабул ^илинадиган партиянинг тапщи куринишини умумий тек- 
шириш. Одатда доривор маз^сулотнинг тапщи куриниши куздан кечи- 
рилаётганда партиянинг катта-кичиклигидан ^атъи назар, з^амма урин- 
лар бирма-бир текшириб чи^илади.

2. Доривор маз^сулот упаковкаси очиладиган жойни танлаш.
3. Дабул ^илинаётган партиянинг бир хиллигини ва ну^сонини ани^- 

лаш.
4. Уртача намуна олиш.
Доривор маз^сулотнинг умумий куринишини текширганда тзДри упа

ковка ^илинганига, упаковкага ишлатилган идишнинг ГОСТ талабига 
’ гувофирушгига з^амда маз^сулот сифатига эътибор берилади.

Доривор махсулотларни ^абул килишда албатта уртача намуна оли- 
нади ва анализ цилинади.

Агар партияда бештагача урин булса, з^аммасини очиб куриб, уртача 
намуна олинади, 10 та булса, танлаб 5 таси очилади, 10 тадан орти^ 
'улганда биринчи 10 та уриндан ажратиб олинган 5 та устига, кейинги 
кар з^айси 10 та з^исобидан яна биттадан урин очиб курилади.

Упаковкани очиб курилганда доривор ма^сулот рангига, майдали- 
гяга, намлигига, тозалигига, з^идига, бир хиллиги ва бопщаларга а^а- 
:нят берилади. Агар очиб курилган доривор маз^сулот куриниши жиз^а- 

■идан бошца идишлардагидан фарц цилса, уни алоз^ида анализ ^илинади. 
Бу доривор маз^сулотда рухсат этилмайдиган нуцсонлар булса, брак 
кнлинади ёки цайтадан навларга ажратилади.

Доривор маз^сулот цуйидаги з^оллардагина брак 1углинади ёки нав- 
карга ажратилади:

1. Бир кеча-кундуз шамоллатилганда кетмайдиган бадбуй ва ёт 
.иди булса, ёки узига хос з^идни йу^отган булса;

2. Заз^арли усимликлар аралашмаси булса;
3. Бегона доривор ва бошка усимликлар (сомон, хашак) ёки мине- 

кал моддаларнинг (тош, цум, тупро^, темир зарралари) аралашмалари 
хамда цуш ва з^айвонларнинг чициндилари куп булса;

4. Доривор маз^сулот могорлаган ва чириган булса;
5. Омбор зараркунандаларидан зарарланган булса,
Доривор маз^сулот биринчи даражада зарарланган булса, дезинфек- 

пня ^илгандан кейино^ уни ишлатиб юбориш лозим. Агар доривор маз̂ - 
: лот иккинчи ёки учинчи даражада зарарланган булиб, уни осой тай-
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ёрлаш имкони булса, ташлаб юборилади, ^имматба^о, тайёрлаш ^ийин 
доривор маАсулотлар тезда тозаланиб навларга ажратилгач ишлати- 
лади.

ОМБОР ЗАРАРКУНАНДАЛАРИ ВА УЛАРГА 
КАРШИ КУРАШ ЧОРАЛАРИ

Омбор зараркунандалари орасида ун канаси, омбор узунтумшуги, 
дон ^айро^чиси ва омбор куяси доривор махсулотлар учун энг хавфли 
Аисобланади. Булардан ташкари, кемирувчилар (сич^он, каламуш ва 
бош^алар) Аам доривор махсулотларга ва упаковкага ишлатиладиган 
идишларга катта зарар етказади.

Ун канаси — ургимчакка ухшаш оа рангли, жуда майда АашаРот 
булиб, энг хавфли ^исобланади. Ун канаси тез купаяди ва совукда 
чидамли булади (Аатто—20° да улмайди). Каналар купинча шохкуя ва 
меваларга тушади. Кана тушган доривор ма^сулот ичига бармо^ни 
тщиб курилса, бармоАА3 кукунга ухшаш нарса ёпишади ва Ауланса 
Аид келади. Кана тушган доривор маАсулотни элакдан утказиб, лупа 
остида курилса, урмалаб юрган майда каналар куринади.

Омбор узунтумшуги — АУНРИР рангли, майда АУНРИЗЧа булиб, ёруг- 
ликни ёмок куради. Доривор маАсулотлар билан бир Ааторда галлага 
Аам катта зарар етказади.

Дон Аайрокчиси — цунгир рангли майда АУнризча булиб, илдиз, ил- 
дизпоя, туганак ва шунга ухшаш доривор маАсулотларга тушади.

Омбор куяси — доривор маАсулотларга жуда катта зарар келти- 
ради. АйниАса унинг капалак АУРти шохкуя ва шунга ухшаш доривор 
маАсулотларни яроасиз килнб ауяди.

Доривор маАсулотларнинг омбор зараркунандаларидан зарарланиш 
даражасини аниАлаш учун уларни тешигининг диаметри 0,5 мм (кана
лар учун) ёки 2,5 мм (узунтумшуА учун) булган элакда эланади. Элак
дан утган порошокдаги зараркунандалар миАДори ва доривор маАсу- 
лотнинг Аашаротлардан нечогли зарарланганлигини лупа билан эниа- 
ланади.

Агар элакдан утган майда Аисмда 20 та кана булса, доривор маАсу- 
лот I даражали, 20 дай ортиА булиб, колонна аосил Аилмаган булса, 
II даражали, каналар жуда куп ва колонна аосил Аилган АамДа юри- 
шига жой Аолмаган булса, III даражали зарарланган Аисобланади.

Элакдан утган Аисмда 1—5 та узунтумшуА булса, маАсулот I дара
жали, 6—10 та булса, II даражали, 10 тадан куп булса, III даражали 
зарарланган Аисобланади.

Кашаротлар миАДори 1 кг маАсулотга нисбатан олинади.
Омбор зараркунандаларига АаРши нам усулда ёки газ бериб дезин

фекция Аилинади. Нам дезинфекцияда керосин-ОАак эмульсияси ёки 
натрий ишАорининг 10—15% ли эритмаси пуркалади. Газ дезинфекция- 
си эса углерод сульфид ёки бундан хавфсизрОА дихлорэтан билан мах- 
сус хоналарда олиб борилади.

Зарарланган маАсулотлар тозаланади ёки яроАсиз булиб АолганДа 
ташлаб юборилади.

Доривор маАсулотларга хашаротлар туишаслиги учун маАсулотлар 
саАланадиган хоналарни тоза тутиш, уз ваАтида ОАлаб ва дезинфекция 
Аилиб туриш керак.

Кемирувчиларни йухотиш учун аопаон ва заАарланган хураклардан 
фойдаланиш мумкин.

ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАРНИ УМУМИЙ АНАЛИЗ КИЛИШ

Доривор маАсулотлар ишлатилиши ва жойига хаРа6> оз ёки куп 
миАДорда Аабул х'илинади. Масалан, фармацевтика заводи ва фабрика- 
ларида, галер? лабораторияларида хамда марказлаштирилган омборлар-
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да жуда куп, дорихоналарда эса кам михдорда хабул хилинади. Дори- 
вор ма^сулотлар хабул ^илиб олингандан сунг анализ ^илинади ва 
сифати тугрисида аних хулоса чи^арилади.

Фармакогнозиянинг амалий хисмида, асосан доривор ма^сулотлар- 
нинг уз номига турри келиши (идентификация), с и ф а т и  ва т о п а 
ли  г и н и а н и р а ш  йуллари баён этилади.

Омборга келтирилган ялпиз баргининг ^ацикатан хам ана шу дори
вор махсулотга, яъни ялпизга хослигини ани^лаш, идентификация хи_ 
лиш дейилади.

Доривор марулотни идентификация хилиш усули унинг ^олатига 
боглих- Агар доривор ма^сулот бутун (totum) ^олда булса, устки кури- 
ниши буйича (макроскопик анализ), кесилган (concisum) ёки порошок 
(pulveratum) холиДа булса, анатомик тузилиши (микроскопик анализ) 
буйича ашщланади.

Доривор махсулот таркибидаги таъсир этувчи химиявий бирикма- 
ларни микрохимиявий анализ билан ани^лаш мумкин. Бу идентифи
кация хилишдаги асосий, хал хилувчи анализлардан бири ^исобланади.

Доривор мазрулотнинг говори сифатли булиши уни уз ва^тида тай- 
ёрлаш, турри цуритиш, яхши сацлаш ва бопщаларга боглих-

Могорламаган, омбор зараркунандаларидан зарарланмаган, таркиби
даги асосий таъсир этувчи химиявий бирикмалар микдори камаймаган 
Хамда намлиги ошмаган доривор махсулот говори сифатли хисобланади.

Доривор маз^сулотлар таркибида рухсат этиладиган ва рухсат этил- 
майдиган аралашмалар булиши мумкин. Бу аралашмалар бопща усим- 
лик цисмларидан ёки шу усимликнинг медицинада ишлатилмайдиган 
органларидан хамда минерал аралашмалар (хум, тупрох ва бошкалар) 
дан иборат булади.

Агар доривор ма^сулотда рухсат этилмайдиган аралашмалар бул- 
маса хамда рухсат этиладиган аралашмалар микдори стандартда кур- 
затилгандан ошмаса, у тоза хисобланади.

Доривор махсулотларнинг тозалигини ва юкори сифатлилигини би- 
:кш учун товаровед анализи хилинади.

Товаровед анализи хилишда доривор махсулотларнинг юхори сифат- 
“нлигини хоиДаловчи (регламента солувчи) хУжжатлаРДан — норма- 
"нв-техник хУжжат (НТД — нормативно-техническая документация) 
зардан фойдаланилади.

ОСТ 42—1—711 га биноан 1971 йил 1 июндан бошлаб НТД цуйидаги 
зтегорияга булинади. Фармакопея макола (статья) си (ФС), Вахтинча 

: армакопея махоласи (ВФС), Бутуниттифох Давлат стандарта (ГОСТ) 
а а айрим сохага тегишли булган стандарт (ОСТ).

Саноатнинг бошца тармохларида хам ишлатиладиган доривор мах- 
зулотларга (масалан: хизилмия) НТД сифатида ГОСТ, фахат медици- 
г а сохасида хУлланилаДиган доривор махсулотларга НТД сифатида 
Г ZT хабул хилинса булади.

Агар доривор махсулот Давлат фармакопеясига киритилган булса, 
с армакопея махоласи (ФС ва ВФС) га, акс холда Бутуниттифох Дав- 
-"3- стандарти (ГОСТ) ёки айрим сохага тегишли булган стандарт

7Т) ларга амал хилинган холда махсулотлар хабул хилинади ва то- 
: : у овед анализи утказилади.

Доривор махсулотларни куп михдорда хабул хиладиган завод ва 
г : 'п.чкаларда хамДа марказлаштирилган омборларда махсулотларни 
г= з килишда одатда 1953 йилда чихарилган махсус стандартлар 
ту - закидан (ГОСТ 1 6076—51) фойдаланилади2.

ОСТ 42—1—71—«Порядок разработки, согласования и утверждения норматив- 
п.ской документации на лекарственные средства и лекарственное сырье». 

1 июндан кучга кирган.
Лекарственное техническое сырье. Правила приёмки и методы испытаний. Мос-
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Анализ цилинадиган доривор ма^сулотнинг учта жойи, яъни говори, 
урта ва пастки цисмидан уртача намуна олинади. Бу усул н а м у н а 
о л и ш  (виемка) деб аталади. Олинган намуналар бир хил булса, 
уларни цушиб бошланрич намуна ^осил цилинади. Бошланрич намуна 
бир (битта яшик ё цоп ёки прессланган той) ёки бир нечта уриндан 
олинган, куриниши бир хил намуналарнинг цушилишидан иборат бу- 
лади. Шунинг учун бошланрич намуна мицдори баъзан жуда куп 
булади.

Текшириш учун бошланрич намунадан ажратиб олинган цисм хар 
хил ма^сулотлар учун турлича мицдорда булиб (1-жадвалга каранг), 
уни уртача намуна деб аталади.

1 -ж а д в а л

Уртача намуна мшудори

Ма^сулотнинг номи
Уртача намунанинг 

огирлиги 
(грамм дисобида)

Бутун илдиз ва илдизпояЛар 600
Дуйидаги курсатилганлардан таш^ари:

1300Ровоч илдизи ва папоротник илдизпояси
Чучукмиянинг тозаланган ва тозаланмаган

5200И Л Д И ЗИ ....................................................................
К,иркилган илдиз ва илдизпоя 200
Порошок холидаги илдиз ва илдизпоя 150

Бутун пустлок 650
ДиркиЛган пустлок 200

Бутун барглар ................................................................ 400
Дуйида курсатилганлардан танщари:
Сано ва толокнянка барглари 200
Ялпиз ва маврак (шалфей) барглари 250
Кдркилган барглар .................................. 200

Уруг ва ^урук мевалар ................................................... 250
Х,ул м е в а л а р .................................................................... 200
Наъматак меваси . . . . 300
Ш о х к у я ............................................................................ 150
Бутун утлар (ер устки к и с м и ) .................................. 600

Адониснинг ер устки ^ и с м и .................................. 200
Кдр^илган утлар (<ер устки кисми) . . . . 200
Гуллар 300

Дуйида курсатилганлардан танщари:
Липа г у л и ................................................................... 400
Дармана г у л и ........................................................... 250

Уртача намуна олиш учун бир хилдаги бошланрич намуналар бир- 
бирига цушилади ва уларни текис фанер ёки стол устига цуйиб, чизрич 
билан турри туртбурчак шаклига келтирилади ва иккита диагоналлар 
буйича туртга булинади. Кейин бир-бирига царама-^арши турган икки
та учбурчакдаги ма^сулотлар олинади. Шундай цилиб, анализ учун 
керакли мицдор цолгунча доривор ма^сулот ажратиб олиш давом этти- 
рилаверади.

Доривор ма^сулот майдаланиб кетмаслиги учун (айницса, барг ва 
ер устки цисми булса) жуда о^исталик билан булинади.

Уртача намуна иккига булинади. Унинг бир цисми анализ учун иш- 
латилади, иккинчи цисми эса арбитраж (ма^сулот топширувчи билан 
цабул цилувчи уртасида келишмовчилик булса) текширишга цолдири- 
лади.

Анализ учун олиб цолинган уртача намуна ^ам тенг булмаган 
4 цисмга— намуналарга булинади (2-жадвалга гарант). Биринчи цисм 
идентификация (макроскопик ва микроскопик анализ) цилиш учун,



2-ж а д в а л

Анализ учун олинган уртача намунанинг ми^дори

Аниклаш учун олинган уртача намунанинг 
мгщдори

Ма^сулотнинг номи иденти
фикация
КИЛИШ
учун

намлиги- 
ни аник- 
лаш учун

аралашманинг 
майдаланган ва 
зараркунандалар 
билан зарарлан- 
ган даражасини 

анидлаш учун

кулини ва 
таъсирчан 

моддалари- 
ни аниклаш 

учун

Бутун илдиз ва илдизпоялар 50 50 400 100
К^уйида курсатилганлардан. 
таш^ари:
Ровоч илдизи ва папоротник
илдизпояси
Чучукмиянинг тозаланган

100 100 1000 100

ва тозал'анмаган илдизи — 100 5000 100
К,ир^илган илдиз ва илдизпоя 25 25 100 50
Порошок з^ояидаги илдиз ва
ИЛДИЗПОЯ 10 15 100 25
Бутун пустло^ 50 50 500 50
Кдфдилган пустлоц 25 25 100 50
Бутун барглар 25 25 250 100

Куйида курсатилганлардан 
танщарй:
Сано ва толокнянка барглари 25 25 100 50

Кирдилган барглар 25 25 100 50
Уруг ва чуруч мевалар — 25 200 25
Хул мевалар 25 50 100 25
Наъматак меваси — 25 250 25
Шохкуя — 25 100 25
Бутун утлар (ер устки гргсми) 50 50 400 100

Адониснинг ер устки г;исми 25 25 100 50
Кир^илган Утлар (ер устки фгсми) 25 25 100 50
Гуллар 25 25 200 50

куйида курсатилганлардан 
танщарй:

25 25Липа гули 300 50
Дармана гули 10 15 200 25

Анализлар учун уртача намуналар олиш схемаси

Намуна олиш

Бошлангич намуна

Уртача намуна

Анализлар учун Арбитраж анализи 
учун

Идентификация дилиш 
учун

Товаровед анализи 
учун

Намлик ва кулни 
анидлаш учун

Химиявий ва биологик 
анализлар учун
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иккинчи цисм ма^сулот намлигини аницлаш учун, учинчи ^исм маз^су- 
лот сифатини ва тозалигини аницлаш (товаровед анализы) учун ва тур- 
тинчи цисм эса ма^сулотнинг умумий кули з^амда таъсирчан химиявий 
бирикмалар ми^дорини (ёки уларнинг таъсир кучини) ани^лаш учун 
ишлатилади.

ТОВАРОВЕД АНАЛИЗИ

Товаровед анализи фармакогнозия фани учун узига хос булиб, унинг 
ёрдамида доривор ма^сулотлар сифати з^амда тозалиги ани^ланади.

Хар бир доривор ма^сулотда рухсат этилмайдиган аралашмалар ва 
мутла^о йул г̂ уйиб булмайдиган ну^сонлардан танщари, Бутуниттифо^ 
Давлат стандарта (ГОСТ), айрим соз^ага тегишли стандарт (ОСТ), 
вацтинча техник шартлар (ВТУ) ва Давлат фармакопеяси (ДФ) томо- 
нидан рухсат этиладиган маълум мицдордаги аралашмалар булади. 
Бундай аралашмалар мивдори рухсат этилган мик;дорга нисбатан ор- 
тик булганида доривор махсулот сифати пасайиб кетади.

Рухсат этиладиган аралашма ва ну^сонлар мицдори товаровед ана
лизы ёрдамида аникуганади. Бу анализ учун ГОСТ, ОСТ, ВТУ ва Дав
лат фармакопеяси ^улланма з^исобланади.

Доривор махсулот идентификация ^илингандан сунг товаровед ана- 
лизн ёрдамида куйидагилар: шу доривор усимликнинг ма^сулотга 
кирмайдиган органлари, маз^сулотнинг цорайган, саргайган, майдалан- 
ган цисмлари, з^ашаротлар билан зарарланганлик даражаси з^амда 
бонща органик, минерал аралашмалар ва бонщалар борлиги ми^до- 
рий жиз^атдан анпцланади.

Доривор усимликларнинг хамма органлари хам фармацияда доривор 
махсулот сифатида ишлатилавермайди. Таркибида таъсир этувчи хи
миявий бирикмалари куп булган органларгина доривор махсулот була 
олади. Масалан, канакунжутнинг таъсир зтувчи мойи фа^ат уругидан 
олинади. Бу усимлик пояси ёки баргида мой булмайди. Уругга ара- 
лашиб кетган поя ва барг махсулот сифатини пасайтиради. Шунинг 
учун з̂ ам урурда учраши мумкин булган усимлик цисмлари аралаш- 
масининг йул цуйиладиган микдори ГОСТ да курсатилган.

Доривор маз^сулотни, айникса барг, гул ва утларни тайёрлаш, цури- 
тиш ва саклаш процесслари нотурри олиб борилса, улар цорайиб ёки 
саррайиб кетади. Доривор маз^сулотлар шудринг кутарилмасдан ёки 
ёрингарчиликдан сунг з^уллигича йигилса, шунингдек уларни уюб î y- 
йилса з̂ ам говорила айтиб утилган ?;одисалар руй бериши мумкин. Бун- 
дан ташкари, доривор махсулот ёмон куритилганида (куритиш ва^тида 
цалин цилиб ёйилса ёки жуда секин ва узок ваку цуритилса) з̂ ам ко- 
райиб ёки саррайиб ^олади. Маз^сулотнинг ташки куринишидаги узга- 
ришлар (^орайиши ва саррайиши) таркибидаги химиявий бирикмалар- 
нинг парчаланганини курсатади. Агар ^орайган ва саргайган булакча- 
лар ГОСТ да курсатилган мивдордан куп булса, доривор махсулот 
^айтадан навларга ажратилади ёки ташлаб юборилади.

Доривор маз^сулотларни упаковка килиш ва ташиш ва^тида сини- 
ши, майдаланиши з^амда кукунга айланиб кетиши мумкин. Айницса 
мурт органлар купроц майдаланади. Майдаланиб кетган доривор маз̂ - 
сулот сифатсиз з^исобланади. Чунчи кукун булиб кетган ^исмни чанг 
ва тупроцдан ажратиб булмайди, айни вацтда доривор маз^сулотнинг 
з^аво кислороди ва намликка дуч келадиган сатз^и з<;ам купаяди. Нати- 
жада доривор махсулот намлиги ошади, морорлайди ва таркибидаги 
химиявий бирикмалар парчаланади. Шу сабабли майдаланган кисм- 
лар доривор маз^сулотда имкони борича кам мицдорда булиши керак. 
Осой майдаланиб кетадиган мурт маз^сулотлар майдаланган ^исмининг
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йул ^уйиладиган мицдори ГОСТ, ОСТ, ВТУ ва Давлаг фармакопея- 
сида белгиланган. Масалан, купгина мах(сулотлар учун майдаланган 
цисмлар 2—5% гача, толокнянка усимлигининг мурт баргларида 10% 
гача, тез майдаланиб кетадиган мойчечак гулида эса 2% гача булишига 
рухсат этилади.

Органик аралашмалар деганда бошца усимликларнинг сомони, ха- 
шаги, кумири, кипиги ва боищалар тушунилади. Минерал аралашма
лар эса цум, кесак, темир парчалари ва бонщалардан иборат.

Одатда органик аралашмалар доривор ма^сулотларда 1—3%, утва 
барглар 1—5%, минерал аралашмалар эса 0,5—2% гача булиши мум- 
кин.

Тайёрловчиларнинг тажрибасизлиги ёки эътиборсизлиги натижаси- 
да ма^сулотда органик аралашмалар мицдори купайиб кетиши мум- 
кин. Ма^сулот тайёрлаш ва^тида йигилаётган доривор усимликка 
ухшаш бошка усимлик ёки доривор усимлик билан бирга усувчи усим- 
лик органлари аралашиб кетиши мумкин.

Товаровед анализи учун юборилган уртача намуна ГОСТ да кур- 
сатилган махсус элакларда эланади. Эланган майда цисмларни яна 
бнр марта ипак элакдан утказилади. Шундай цилиб, ма^сулотнинг 
минерал аралашма ^исобланадиган кукун кисми ажратиб олинади. 
Эланган кисмлар тарозида тортилади.

Ма^сулотникг элакдан утмай колган цисмини бирорта текис нарса, 
масалан, клеёнка, фанер, картон устига тукилади ва кичкина картон 
куракча ёки чуткача билан корайган, саргайган булакчалар, органик 
за минерал аралашмалар, шу доривор усимликнинг махсулоти ^исоб- 
.-анмайдиган органлар з^амда ГОСТ да курсатилган бошца аралашма
лар ажратилади, сунгра алодида цилиб тарозида тортилади. Огирлиги 
'уйича процент чицариб, ГОСТ ёки ОСТ, ВТУ шартларига солиштири- 
:ади. Шундан сунг ма^сулотни цабул г^илиб олиш ёки олмаслик туг- 
рисида хулоса чикарилади.

Товаровед анализи натижасида олинган маълумотлар юзасидан щу- 
нндагича протокол тузилади.

Товаровед анализининг протокол!! Л1» ______________________________ _________

_________ „____________“______________________ 19______йил

а.Тпгга келди

(махсулотнинг номи)

•::лар сони_______________________________ з$ар битта урин орирлиги

- л-;овкани текшириш натижаси _____________ ________ ____________.

_____________________ урин очилди.

Ьлган партиядаги доривор мадсулотнинг бир хиллигини текшириш натижаси.

" - ча  намуна орирлиги___________________________ _____________________________ _
- члашмаларни ва хашаРотлаР билан зарарланганлик даражасини аницлаш учун

::-ча намунадан ажратилган намуна орирлиги_________________________________

- . ралашмаларни аниклаш учун олинган о р и р л и к __________________ _________ _
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Анализ натижалари 
Доривор ма^сулоташнг танщи куриниши____________

Аралашмалар номи

Доривор ма^сулот таркибидаги аралашмалар мивдори

Топилган мицдори ГОСТ № буйича 
рухсат этиладиган 
ми^дори, процент 

^исобида
грамм ^исобида процент

^исобида

ХуЛоса:

Имзо:

ДОРИВОР МА^СУЛОТЛАР НАМЛИГИНИ АНИКЛАШ

«Товаровед анализи» кисмида доривор ма^сулотлар намлиги юцори 
булса, сифати ^ам паст булиши мумкинлиги айтиб утилган эди. Шу- 
нинг учун ^ам намликни аницлашнинг а^амияти катта.

X ДФ да усимлик ма^сулотлари намлигини ашщлайдиган иккита 
усул тавсия этилган: 1. Дуритиш усули. 2. Дистилляция усули. Одатда 
куритиш усули лабораторияларда куп цулланилади.

Аницлаш техникаси (X ДФ га кура). Аналитик тарозида ани^ тор- 
тилган 1 г атрофидаги ма^сулотни доимий огирликкача цуритилган ва 
тортилган бюксга солинади. Сунгра бюксдаги ма^сулот цуритувчи печ- 
да 100—105° да доимий огирликкача ^уритилади. Киздирилган бюксни 
тортишдан олдин эксикаторда 30—50 минут совитилади.

Кейинги икки марта тортилган бюкс огирлигининг фар^и узаро 
0,0005 г дан орти^ булмаса, бюкс доимий огирликка келган ёки ма^су- 
лот абсолют ^уритилган ^исобланади.

Намлик проценти цуйидаги формула билан аницланади:
_  (а — в)-100 ,

бунда х—намлик проценти;
а—доривор ма^сулотнинг ^уритишдан олдинги огирлиги;
в—доривор махсулотнинг цуритишдан кейинги огирлиги;
ГОСТ да ^амма доривор ма^сулотларнинг муайян намлик ми^дори 

курсатилган булади. Намлик ми^дори хаво намлигига ^амда доривор 
ма^сулот табиатига боглгщ.

Гигроскопик ма^сулотлар ^аво намлигини тез тортиб олади. Ма^су- 
лотни саклашда уларнинг бу хусусияти ^исобга олинади.
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ДОРИВОР МА^СУЛОТЛАРДАГИ КУЛ МИКДОРИНИ 
АНИКЛАШ

Х<ар ^андай ма^сулот ёцилса ёки юкррн температурада циздирилса, 
ёниб кулга айланади. Буни у м у м и й  к у л  дейилади. Умумий кул 
таркибида оксид зрлида куп элементлар булиб, 10% ли хлорид кисло
та эритмаси таъсирида сувда эрийдиган тузлар зрсил цилади. Кулдаги 
силикат ангидрид эса эримай чукмада крлади. Бу чукма «улик кул» 
ёки 10% ли х л о р и д к и с л от а д а э р и м а й д и г а н  кул  деб ата- 
лади.

Умумий кул мицдори з̂ ар бир усимлик учуй турлича булиб, рухсат 
этиладиган ми^дори ГОСТ, ОСТ, ВТУ з^амда Давлат фармакопеясида 
курсатилган.

Агар усимлик ифлос жойда ёки чангли йул ёцасида усса ёхуд тана- 
сидан чанг ёпишадиган шира ажратса, куйдирганда умумий ва «улик 
кул» мивдори купаяди.

Бундай усимликларда, масалан, белладонна, мингдевона ва банги- 
девона баргида кул ми^дорининг куп булишига ГОСТ, ВТУ ва ДФ да 
рухсат этилган.

Бундан танщари, тоза тайёрланмаган ва минерал аралашмалар куп 
булган маз^сулотда з̂ ам 10%ли хлорид кислотада эримайдиган кул 
мицдори куп булади.

Демак, кул з̂ ам намликка ухшаш маз^сулот сифатини ани^лашда 
срдам берадиган курсаткичлардан биридир.

Умумий кулни аницлаш гехникаси (X ДФ га кура). Аналитик таро- 
зида ашщ тортилган 1—3 ёки 5 г мазрулотни муфел печида говори темпе
ратурада ^издириб, доимий огирликка келтирилган чинни тигелга 
солинади. Сунгра тигелни махсус тайёрланган учбурчакка урнатиб, 
спиртовка билан доривор мазрулот куйиб булгунига грдар (тутун 
чициши тухтагунча) аста-секин циздирилади. Тутун чициши тухтаган- 
дан кейин тигелни муфел печига ^уйилади ва доимий огирликка кел- 
гунча ю^ори температурада ^издирилади. Тигелни аналитик тарозида 
~ортишдан аввал з̂ ар сафар эксикаторда совитилади.

Агар тигелдаги доривор мазрулотни спиртовка устида куйдириб ол- 
■'асдан муфел печида циздирилса, ю^ори температурада аланга олиб, 
'::р г^исми учиб кетиши мумкин.

Муфел печида циздиришни тезлатиш лозим булса, тигелдаги махсу-
тни спиртовка ёрдамида куйдирнлади ва бир оз нитрат аммоний î y- 

_.лб муфел печига цуйилади. Бунда тигелдаги аралашма аланга олиб 
_-:етишидан эзугиёт булиш керак.

Умумий кулнинг процент мицдорини цуйидаги формула билан 
-::иклаш мумкин:

в -100

лда х—умумий кулнинг процент мщдори;
-нализга олинган доривор махсулотнинг огирлиги;

. — куйдиришдан цолган кул мицдори.
Хлорид кислотада эримайдиган кулни аниклаш техникаси (ХДФга 

за). Муфел печида ^издирилган тигелдаги умумий кулга 2—3 мл 
’ : ли хлорид кислота солинади, сунгра тигел устини ойнача билан
«гиб, кайнаб турган сув з^аммомчасида 10 минут циздирилади. Тигелни 
t 'момчадан олиб, 5 мл иссиц сув билан суюлтирилади зрмда ёнганда 
г  т ^олдирмайдиган фильтр ^огозда фильтрланади, кейин когозда 
t сган чукмадан хлорид пони кетгунга грдар бир неча марта иссик 
г з билан ювилади. Шундан сунг чукмани фильтр цогоз билан бирга 
-■ ~елга солинади. Тигелни учбурчакка урнатиб, спиртовка ёрдамида 
г знриб олинади ва муфел печига жойлаштириб, доимий огирликка 
а-, гснча юкори температурада циздирилади.
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Хлорид кислотада эримайдиган кулнинг умумий кулдаги процент 
микдори куйидаги формула билан ани^ланади:

бунда х—хлорид кислотада эримайдиган кулнинг процент микдори; 
с—шу кул огирлиги; 
в—умумий кул огирлиги.

ДОРИВОР МАДСУЛОТЛАРДАГИ ЭКСТРАКТ МОДДАЛАРНИ
АНИКЛАШ

Бирор эритувчи ёрдамида доривор ма^сулотдан ажратиб олинган 
моддалар йигиндиси э к с т р а к т  м о д д а л а р  деб аталади. Эри
тувчи сифатида сув, турли даражадаги спирт ва бош^а органик эри- 
тувчилар ^амда аралашмалар ишлатилади. Шунинг учуй кам битта 
доривор максулотнинг узидан турли эритувчилар ёрдамида ажратиб 
олинган экстракт моддалар таркиби ва микдори хар хил булади.

Купинча экстракт моддалар учуй эритувчи сифатида сув ва про- 
центлари каР хил булган (40%, 50%, 60%, 70%) спиртлар ишлати
лади.

Экстракт моддалар микдори максулот сифатини аниклайдиган кур- 
саткичлардан бири кисобланади. Шунинг учун кам Давлат фармако- 
пеяси усимлик доривор максулотидаги экстракт моддаларни аниклаш- 
ни талаб этади. Масалан, к°Ки Ут илдизида (эритувчи сифатида сув 
ишлатилганда) экстракт модда 40% дан, чучукмия илдизида (эритув
чи сифатида сув ишлатилганда) 25% дан, сарикчой усимлигининг ут 
Кисмида (эритувчи сифатида 70% спирт ишлатилганда) 25% дан кам 
булмаслиги керак.

Аниклаш техникаси (X ДФ га кура). Аник тортиб олинган 1 г ат- 
рофидаги максулотни конуссимон колбага солиб, устига керакли эри- 
тувчидан 50 мл куйилади, сунгра колбани пробка билан ёпиб, таро- 
зида 0,01 г аникликкача тортилади. Колбадаги аралашмани бир соат 
тинч куйилади. Сунгра колбани тик колатдаги совитгич билан бирлаш- 
тириб, икки соат аста-секин кайнатилади. Колбани совутиб, уз проб- 
каси билан ёпилади-да, яна тарозида тортилади. Огирлиги олдинги 
тортилган микдоридан камайган булса, колбага яна эритувчидан со
либ, олдинги огирликка етказилади. Чунки аралашма кайнаганида 
эритувчи кисман бугланиб, камайиб колиши мумкин. Колбадаги сукиу 
лик яхшилаб аралаштирилгандан сунг КУРУК фильтр к0Р03 оркали 
бошка тоза колбага фильтрланади. Фильтрланган суюкликнинг 25 мл 
ни куритиб, доимий огирликка келтирилган ва аналитик тарозида тор
тилган чинни косачага солиб сув каммомчасида буглатилади ва 100— 
105° температурада уч соат куритилади. Сунгра идишни зксикаторда 
совутиб, аналитик тарозида тортилади. Умумий огирликдан косача 
огирлиги олиб ташланса, 25 мл суюкликдаги экстракт моддалар мик
дори келиб чикади.

Экстракт моддаларнинг процент микдори куйидагича кисобланади:
(а — в)-200

V  --------  v - -  ' _________ _ •

бунда х —экстракт модданинг процент микдори; 
а—экстракт моддаси билан курнтилган косачанинг умумий огирлиги; 
в—буш косача огирлиги; 
с—анализга олинган махсулот огирлиги;



М А ХС У С  КИСМ

I б о б

ТАРКИБИДА ЛИПИДЛАР БУЛГАН МАХСУЛОТЛАР ВА 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Химиявий тузилиши ^амда физиологик ва биохимик хусусиятлари 
'бйича турлича, лекин физик хоссалари умумий булган ^амда ёр ва 
тгеимон моддалардан ташкил топган, усимлик ва ^айвонлардан олина- 
~кган мураккаб органик бирикмалар аралашмаси л и п и д л а р  номи 
' :ан юритилади.

Липидлар сову^ сувда эримайди ёки жуда ёмон эрийди. Аммо ёг- 
эрийдиган ^амма эритувчилар (бензин, бензол, хлороформ, эфир 

;:  боищалар) да яхши эрийди.
Липидлар ^уйидаги группаларга булинади:

Оддий липидлар. Бу группага говори молекулали cf кислотала- 
з :ннг баъзи спиртлар билан ^осил ^илган мураккаб эфирлари кира- 

— Масалан, нейтрал ёвлар — триглицеридлар (ю^ори молекулали ёр 
е  :лоталарининг уч атомли спирт — глицерин билан ^осил к;илган му- 
--•аб эфирлари), мумлар (ёр кислоталарининг говори молекулали 
:>; э атомли спиртлар билан ^осил ^илган мураккаб эфирлари) ва бош- 
* - -р. Мумларга стеридлар (стеринларни ёр кислоталар билан .^осил 
v лган эфирлари) ^ам киради.

- Мураккаб липидлар. Бу группадаги липидларнинг молекуласи 
*1::-:ибида ёр кислоталари ва спиртлардан танн^ари яна бош^а цисм-

: фосфат ёки сульфат кислоталарнинг цолди^лари, азот са^ловчи
- тар, баъзи бир ^андлар, фосфолипидлар, сульфолипидлар, цереб- 

:• ддлар, ганглиозидлар ва боищалар киради.
Липидларнинг бошца турлари. Бу группадаги липидлар ю^орида 

« : :зтиб утилган иккала группадаги липидларни ташкил этувчи бирик- 
*-"-рдан ёки уларнинг биосинтези ^амда парчаланишида ^осил бул- 
пе : срали^ моддалардан ташкил топади. Масалан, моно-ва диглице- 

(глицериннинг битта ёки иккита ёр кислотаси билан ^осил ^ил- 
~ ■ ураккаб эфири), говори молекулали ёр кислоталар, юк;ори моле-
г ' ц ; :  спиртлар (стеринлар, витамин А, зеаксантинлар ва бош^алар), 
is z : эрийдиган витамин D, Е ва К, юкори молекулали углеводлар (шу 
■тип а дан каротиноидлар ^ам), глицериннинг оддий эфирлари ва бош-

'.гдицина ва фармацевтика практикасида оддий липидлар (нейт- 
js. * б.-лар) — триглицеридлар ва мумлар доривор моддалар, суртма ва 
§Ш- - 1  лори турлари тайёрлаш учун асос, эритувчи ва бириктирувчи 

та енфатнда ^улланилади. Шунинг учун ^ам фармакогнозия фани 
с* :::да курсатилган группадаги липидларни урганиш билан шурул-
■ | г 1 трг

Еглар, eFciiMOH моддалар ва мумлар ташки куриниши, физик хос- 
u  билан бир-бирига ухшаш булса-да, химиявий хоссалари жи^а- 

~ - :• дтта фар^ килади.
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Ёглар усимлик ва ^айвонот дунёсида жуда кенг тар^алган булиб, 
улар учун запас ози^ модда сифатида хизмат ^илади.

Ёглар усимлик ва ^айвонлардан олинадиган мураккаб органик мод- 
далар аралашмасидан иборат. Бу аралашмаларнинг асосий ^исмини 
глицеридлар — глицерин билан ёр кислоталарининг мураккаб эфир- 
лари ташкил цилади. Шунинг учун ^ам ёрларни уч атомли спирт — 
глицериннинг говори ёр кислоталари билан ^осил цилган мураккаб 
эфири дейиш мумкин.

Одатда глицериннинг ^амма гидроксил группаси ёг кислоталари 
билан бирикади. Глицериннинг 3 та гидроксили 3 та бир хил ёки ^ар 
хил кислоталар билан бирикиб, мураккаб эфир ^осил р̂ илиши мум
кин.

Ёгларни ташкил этувчи кислоталар сони 30 дан орти^ булса ^ам 
ёг таркибида доимо учрайдиган кислоталар сони асосан 8 тадан ош- 
майди. Ёгларда купинча ^уйидаги кислоталар булади: туйинганлардан 
миристин С13Н27СООН, пальмитин С15Н31СООН, стеарин С17Н35СООН 
^амда туйинмаганлардан олеин С17Н33СООН, линол Ci7H3iCOOH ва 
линолен С17Н29СООН кислоталари. Баъзи ёглар таркибида ёг 
С3Н7СООН, капрон С5Н11СООН, каприл С7Н15СООН, каприн 
С9Н19СООН, лаурин СцН2зСООН, арахин С19Н39СООН, беген 
С21Н43СООН ва туйинмаган эрук С21Н41СООН кислоталар булиши 
мумкин. Булардан таш^ари, баъзи ёглар таркибида 4 ёки 5 тадан ту
йинмаган богланиши ёки окси-группаси булган, баъзан эса циклик 
кислоталар ^ам учрайди.

Ёглар таркибида уларнинг асосий кисми — глицеридлардан таш- 
^ари ^уйидаги бирикмалар учрайди:

1. Соф ^олдаги ёг кислоталар ёглар таркибида доимо учрайди. 
Улар ёгни олиш ва са^лаш даврида ёгларнинг гидролизланиши нати- 
жасида ^осил булади.

2. Стеринлар — ю^ори молекулали полициклик бир атомли спирт- 
лар ва уларнинг ёг кислоталари билан ^осил р^илган мураккаб эфи- 
ридир. ^айвонлар ёгида учрайдиган стеринлар — зоостеринлар, усим
лик мойидагилари эса — фитостеринлар деб юритилади. Ёглар тарки
бида зоостеринлардан купинча холестерин, фитостеринлардан эса си- 
тостерин, стигмастерин ва эргостеринлар булади.

3. Фосфатидлар — глицериннинг ёг ва фосфат кислоталар билан 
^осил ^илган аралаш мураккаб эфирларидир. Фосфатидлар таркибига 
кирган фосфат кислота глицериндан таш^ари бирор азотли асослар 
билан >̂ ам бириккан булади. ёг таркибида фосфатидлардан купинча 
лецитин бор.

4. Липохромлар — ёгларга ранг берувчи буё^ моддалардир. Булар- 
га хлорофилл, каротиноидлар — каротин, ксантофилл, шунингдек пах
та мойида буладиган госсипол ^амда бал\щ ёги таркибидаги пигмент- 
лар киради.

5. Витаминлар — ёглар таркибида купинча А (ёки каротин), D, Е 
ва бош^а витаминлар булади.

6. Хромоген моддалар — ёгларнинг баъзи рангли реакцияларига са- 
баб буладиган органик моддалардир. Масалан, кунжут ёги таркиби
даги сезамол шулар жумласига киради.

Ю^орида курсатиб утилган бирикмаларнинг ^аммаси л и п о и д -  
л а р деб аталади. Липоидлар ёгларда эрийди, сувда эса эримайди.

Липоидлардан ташдари ёглар таркибида о^сил ва шилли^ модда
лар, ферментлар, углеводородлар, эфир мойлари, смолалар, говори 
молекулали спиртлар, минерал ^амда бопща моддалар булади. 5- сим- 
лик ва ^айвон органларидан ёг олинаётганда бу моддалар улар тар
кибига утиб ррэлиши мумкин.

Ё Ё Л А Р Н И Н Г  У М У М И Й  Т А Ъ Р И Ф И
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Ёглар асосан усимликларнинг меваларида, урурларида, ^айвонлар-
эса терн ости туцималарида ^амда ички органлари атрофида туп- 

ланади.
Тирик усимлик ^ужайрасида мойлар доимо суюц ^олда булади. 

Хужайрадаги мой билан бирса липаза фермента учрайди. Липаза фер- 
енти мойни глицерин ва мой кислоталаридан синтез цилади ^амда шу 

чоддаларга парчалайди.
Усимликларнинг усиш шароити (усиш даври, ицлим, намлик ми^- 

: ори, тупро^ таркиби ва бошк;алар) улар таркибидаги мойлар мицдо- 
; ига ва сифатига катта таъсир этади.

Одатда совуц ицлим шароитида (шимолда) усадиган усимликлар 
упроц цуш бори куп булган кислотали мойларни, иссиц тщлимли мам- 

^.нхатларда (тропик районларда) усадиган усимликлар, аксинча, куп- 
: - к туйинган кислоталарга бой булган ёрларни синтез цилади. Шунинг 
чун )̂ ам тропик районлардаги усимликлар мойи купинча цатти^ (шо

ке лад ва пальма дарахтларининг мойлари), урта ва совуц ицлимда 
унздиган усимликлар мойи суюц булади.

ЁРЛАРНИНГ ФИЗИК ВА ХИМИЯВИЙ ХОССАЛАРИ
Ерлар оддий температурада цаттик, юмшок ва суюц солдата ок 

:. н сарриш рангли бирикмадир. Баъзан ёрлар таркибида х>ар хил пиг- 
* :глар учрайди, шунга кура уларнинг ранги турлича булиши мумкин; 

- : кибида хлорофилл булган ёрлар яшил, каротиноидлар булгани — 
:-снк, липохромли ёрлар эса цизриш, зарралдок ва бошца рангларда 
г чади. Ёрлар сувдан енгил, солиштирма орирлиги 0,910—0,970. Ёрлар 

н.:а эримайди, спиртда жуда кийинлик билан, эфирда, хлороформ, 
fiei вин, бензолда ва бошца органик эритувчиларда яхши эрийди. Кана- 
вукжут мойигина спиртда дарров эриб кетади. Ёгга эмульгатор цушиб 
а:-лаштирилса, сув билан аралашиб, сутсимон эмульсия ^осил бу-

Янги олинган ёрлар узига хос мазали, кучеиз хиДли ва нейтрал 
|  . -:цияли булади. Уларни цорозга томизилса, дор цолдиради.

Ёгларнинг асосий цисми — глицеридлар — мураккаб эфир булгани- 
ЛЛ1 гидролизга учраши мумкин. Сув, фермент, температура, ишцорлар. 
жж .рал кислоталар ва микроорганизмлар таъсирида гидролизланиш 
В беради, натижада соф холдаги глицерин ва ёг кислоталар ёки улар- 
ш :  тузлари хосил булади:
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i ■ • : цаттиц совун, цуррошин эса малкам хосил цилади. Аммоний 
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Хоссасига эга. Агар туйинмаган кислоталар водород билан туйинтирил- 
са, туйинган кислоталар ^осил булиб, сукц мой ^аттрц булиб цолади. 
Мой таркибидаги туйинмаган кислоталар кислород билан оксидлан- 
ганда эса, мойлар цуриши ёки ачиши мумкин.

Ёгларнинг ачиш процесси анча мураккаб булиб, унда ферментлар, 
ёруглик, микроорганизмлар, з^аво кислороди (айшцса, озон) ва бойца 
моддалар иштирок этади. Бунинг натижасида глицеридлар парчала- 
ниб, соф з^олдаги ёг кислоталар купаяди, альдегид ва кетонлар з^амда 
бойца мазцулотлар з^осил булади. Мойнинг зцди ва мазаси бузилиб, 
жуда ёцимсиз булиб цолади.

Ёглар таркибидаги туйинмаган кислоталар изомеризация бериш хос
сасига эга. Шу процесслар ичида стереоизомер процесси, яъни туйин
маган кислоталарнинг каталнзаторлар таъсирида ц и с шаклидан 
т р а н с  шаклига утиши ёглар анализи учун купроц аз^амиятлидир.

Ёгларнинг цаттиц, к;укц ёки сукц булиши таркибидаги ёг кислоia- 
ларининг туйинган-туйинмаганлигига боглиц. Агар ёг з^осил цилган 
глицеридлар бутунлай туйинган кислоталардан ташкил топса, ёг ^ат- 
ти^ булади. Мойлар таркиби асосан туйинмаган кислоталарнинг гли- 
церидларидан иборат булганида эса мой сукц булади. Сукц мойлар 
уз навбатида уч группага булинади: ц у р и м а й д и г а н ,  я р и м  цу- 
р и й д и г а н  ва ц у р и й д и г а н  м о й л а р .  Мойларнинг цуришцури- 
маслиги улар таркибидаги туйинмаган ёг кислоталари цушбогларининг 
сонига боглиц булиб, бу мураккаб процесс химиявий узгаришдан бош- 
ланади. К,ушбог зцсобига олдин оксидланиш, сунгра конденсация, 
полимеризация ва бойца процессларнинг утиши натижасида мойлар 
таркибида эримайдиган з^амда ёпиицоцлиги кцори булган глицерид
лар вужудга келади. Ёглар эса бу узгаришлардан сунг органик эритув- 
чиларда эримайдиган цуриган эластик пардага айланади.

Битта цушбогли олеин кислота куримайдиган, иккита ^ушбогли ли- 
нол кислота ярим курийдиган ва учта ^ушбогли линолен з^амда изо- 
линолен кислоталар эса цурийдиган ёгларнинг глицеридларини з^осил 
гцлади.

ЁГ ОЛИШ УСУЛЛАРИ
Усимликнинг мева ва уругларидан си^иш — пресслаш йули билан 

ёг олинади. Бу усул уругларни циздириб ёки циздирмасдан бажарила- 
ди. Кцздирилганда уругдан купроц мой чгцади. Лекин бу усулда, 
олинган мойлар таркибида уругдаги бойца бирикмалар (о^сил мод-: 
далар, пигментлар) купрок ажралиб утади. Бундан таицари, и сац  
пресслаш усули билан мой олиш вацтида мойнинг бир оз ачиши ва 
соф кислоталар ажралиши натижасида кислотали хоссага эга булиб 
цолиши мумкин. Шунинг учун з$ам медицинада, асосан совуц усулда 
олинган мойлар ишлатилади.

Мойи олинадиган уруглар пусти машинада ажратилади ва уруг 
ядроси майдаланади, шундан сунг тухтовсиз ишлайдиган автоматик 
пресслар билан сицилади, натижада мой ажралиб чицади.

Бундан таицари, мева ёки уруглар мойини енгил зцйдалувчи орга
ник эритувчилар (петролеин эфири, эфир ва бошкалар) ёрдамида 
махсус аипаратларда экстракция цилиш усули билан з̂ ам олинади. Бу 
усулда олинган мойларнинг сифати пастро^ булади. Бунинг сабаби 
шундаки, таркибидаги эритувчи бутунлай з^айдалмай, оз мицдорда 
са^ланиб цолади, шунга кура мой узининг зцди ва мазаси билан кцо- 
рида айтиб утилган усулда олинган мойдан фарц цилади. Экстракция 
усулида олинган мой таркибига бойца моддалар (пигментлар, смола- 
лар) купроц утади, шунинг учун у асосан техникада цулланилади. Ара- 
лашмалардан яхши тозалангандагина бу усул билан олинган мойни 
озиц-овцат саноатида ишлатиш мумкин.

Хайвон ёги эритиш ва цайнатиш усули билан олинади.
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Ёгларни анализ ^илиш — уларнинг ма^сулотдаги ми^дорини, баъзй 
сифат реакцияларини ва сифатини белгиловчи узгармас сонлар — конс- 
танталарни ашщлашдан иборат.

УСИМЛИКЛАРДАГИ МОЙЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ УСУЛЛАРИ

Мойлар усимлик органларидан Сокслет ёки Зайченко аппаратлари- 
:а органик эритувчилар ёрдамида ажратиб олиб ающланади. Сунгра
- рганик эритувчи ^айдалади ва долган мойни тортиб, миадори ани^- 
ианади ёки усимлик органи экстракция ^илингач, тарозида тортиб, 
:?нрлиги белгиланади. Бу орирлик мойни экстрак-

я ^илишдан олдинги орирлигидан олиб ташлан- 
:а, анализ учуй олинган ма^сулотдаги мой мивдо- 
ра келиб чи^ади. Одатда мойлар миадори процент 
Галан ифодаланади.

Махсулотдаги ёр мивдорини Сокслет аппарата 
ёрдамида аницлаш техникаси. Сокслет аппарата
- уйидаги  3 цисмдан ташкил топтан:

I—^абул цилувчи колба (пастки цисм), II—
-натрактор—мойни экстракция ^иладиган булими 
.'рта ^исм) ва III—холодильник (юцори ^исм) 
i-расм). Бу аппаратнииг ^ар учала ^исми силли^- 
-лган юза билан узаро бирлашади. Экстрактор 
-ги туташ идишлар принципида ишланган.

Кул тарозида 1 г ^илиб ани^ тортилган, пусти 
ллнган ва майдаланган уруг фильтр ^ороздан 

халган патронга солинади. Ма^сулотни патрона, 
л:ан бирга яна тарозида тортиб куриб, Сокслет 
■ларати экстракторига ^уйилади ^амда аппарат 
.лакларини узаро бирлаштирилади ва холодиль- 

• : л водопроводга уланади. Ма^сулотдаги мойни 
i' ::ракция ^илиш учун аппаратнииг говори ^исми- 
Ш л етарли ми^дорда эфир куйилади. Сокслет ап- 
- - :  атини сув ^аммомига урнатиб, исси^ сув билан

- анрилади (эфир ёнувчи булгани сабабли, эфир солинган колбаии 
- 1: '. аланга ёки очи^ электр плитка устида ^издириш мумкин эмас!).

.".айнаган эфир буги экстракторнинг йугон—А найчаси ор^али холо- 
Л1л - лнкка утади ва у ерда совиб, сую^лиеда айланади, сунгра ^айта- 
■Ш-- зкстракторга томчилаб о^иб тушади. Холодильникдан о^иб тушаёт- 
'а- эфир экстракторда тупланаётганда уругдаги мой экстракцияланиб, 
Щ '■ рга утади.

г мтрактордаги эфирнинг (ма^сулотдаги мойни эритиб олган эфир) 
длиги В-найча баландлигига тенг булганда эфир шу найча ор^а- 

::i ■ а Гул цилувчи колбага о^иб тушади. Экстракция булган мой кол- 
■ддз колади, эфир эса бугга айланиб, яна экстракторнинг А-найчаси 
хз _ :и холодильникка ^айтади. Бу процесс патрондаги уруг таркиби- 
лт  : мой бутунлай экстракцияланиб булгунига г^адар давом эттири-

.V ннинг бутунлай экстракцияланиб булганлигини ани^лаш учун 
ж.: х  нктордан о^иб тушаётган эфирдан фильтр ^огозга томизилади. 
Icu: фильтр ^огозда дог цолмаса, экстракция процесси тамом булган 
шеоТ.азнади. Сунгра экстрактордан патронни олиб, завода ^уритилади 
эфе: тезда учиб кетади) ва тарозида тортилади.

.V. йнн экстракция к;илишдан олдинги патрон огирлигидан, мойни 
я л :  _ • иия килингандан кейинги патрон огирлиги олиб ташланса, экс- 
ткы_на.аанган мой микдори (а) келиб чи^ади.

Ё Ё Л А Р Н И  А Н А Л И З  К И Л И Ш  У С У Л Л А Р И

1-расм. Сокслет аппа
рата.
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Ма^сулотдаги мой мшудоринй ^уйидаги формула билан ани^лаш 
мумкин:

___aj_100_.

бунда X — ма^сулотдаги мойнинг процент мщдори; 
а—экстракция булган мой мщдори; 
в—анализга олинган уруг огирлиги.

EFJIAPHИНГ СИФАТ РЕАКЦИЯЛАРИ

Ёгларга хуйидаги сифат реакциялари ^илинади:
1. Акролеин реакцияси. Мойларнинг асосий ^исми глицериннинг гово

ри молекулали ёр кислоталар билан х°сил ^илган мураккаб эфирла- 
ри — глицеридлардан иборат. Шу сабабли ёрларни идентификация ци- 
лиш учуй улар таркибидагн глицеринни аниклаш керак. Бунинг учуй 
пробиркага 2—3 мл сук>х (тахминан шунча ми^дорда ^атти^ ёр хам) 
ёр ва 3—4 г калий бисульфат (KHS04) солиб ^издирилса, бир оздан 
сунг туйинмаган акрил альдегид — акролеин хиди чицади. Х^сил бул- 
ган акролеин куз ва буруннинг шиллих ^аватларини ^ити^лаб, аксир- 
тиради ва куздан ёш о^изади.

ёрни KHS04 билан диздирилса, у парчаланиб, соф холДаги глице
рин ажралиб чи^ади. Глицериндан икки молекула сув чи^ариб юбо- 
рилса, акрил альдегид хосил булади.

СН20 Н
1

CHZ
IIСН0Н-2Н.0 СН

1 \J>СН20Н <
0

Глицерин Акролеин

2. Элоидин реакцияси. Юцорида айтиб утилганидек, ёрларни ХУРИ' 
майдиган, ярим цурийдиган ва цурийдиган булиши улар таркибидагн 
туйинмаган ёр кислоталарнинг цушборлари сонига борлиц. ^ушбогли 
ёр кислоталар эса маълум шароитда стереоизомер хосил цилиш хос- 
сасига эга. Шунинг учуй ёрларнинг цайси группага мансублигини ту
йинмаган ёр кислоталарининг стереоизомер хосил ^илишига асослан- 
ган усулда хам ани^ланади.

Маълумки, цуримайдиган суюц ёглар, асосан битта цушбогли 
туйинмаган ёр кислоталарнинг глицеридларидан ташкил топади. Оддий 
шароитда суюх булган цис-формадаги бу кислоталар баъзи катализа- 
торлар таъсирида хаттиц масса булган узининг транс-формасига ута- 
ди. Масалан, битта цушбогли туйинмаган олеин кислота узининг транс- 
формаси булган стереоизомери — хаттих элоидин кислотага утади.

CHj-(CH2)7 -C H СН3- (сн2)7 — сн 
II

Н00С-(СН2)7 -С Н НС(СН2)7 -соон
Олеин кислота. 
Цис форма.

Элоидин кислота. 
Транс форма.

Линол ва линолен кислоталарнинг глицеридлари элоидин реакция- 
сини бермайди. Шунинг учун хам дуримайдиган группага кирадиган 
ёглар шу реакция билан аницланади.

Пробиркага 3 мл ёр, 10 мл 30% ли нитрат кислота ва 1 г нитрат 
кислотанинг калий ёки натрий тузини солиб аралаштирилади хамда 
бир неча соат (1—8 соат) тинч хуйилади. Натижада пробиркадаги
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Куримайдиган ёглар говори кисмида цаттик; ок массали (элоидин кис
лота глицериди) аралашмага айланади.

3. Медицинада асосан совук пресслаш усули билан олинган ёглар 
ишлатилади. Бу ёглар иссиц пресслаш билан олинадиган ёгдан ^уйи- 
даги реакция ёрдамида ажратилади. Пробиркага 2—3 мл ёг солиб, 
унга 1 мл концентрланган сульфат кислота ^ушилади. ё р  иссик пресс
лаш усулида олинган булса, кислота ^ушилгандан сунг ^орая бош- 
лайди. Совуд пресслаш усулида олингани эса узгармайди.

4. Ерлар таркибидаги пероксид ва альдегидлар аралашмасини аниц- 
лаш (Крейс реакцияси, X ДФ га кура). Ёгларнинг ачиши натижасида 
альдегидлар, пероксидлар ва бош^а оксидланиш, парчаланиш з^амда 
полимеризация ма^сулотлари з^осил булади. Бу ма^сулотлар флороглю- 
циннинг эфирдаги эритмаси ва концентрланган хлорид кислота таъ- 
сирида кизил рангга буялади.

Пробиркага 1 мл ёр ва 1 мл крнцентрланган хлорид кислота (со- 
лиштирма орирлиги 1, 19) солиб, бир минут аралаштирилади, сунгра 
унга 1 мл флороглюциннинг эфирдаги эритмаси (1:1000) дан ^ушиб, 
яна чайцатилади. ё р  бузилмаган булса, аралашманинг ранги узгармай
ди, ачиган булса, пробиркадаги аралашма кизил рангга буялади.

5. Ёрлар таркибидаги совун аралашмасини аницлаш (X ДФ га 
кура). Инъекция ^илиш учун ишлатиладиган мойлар (бодом ва шаф- 
~оли мойлари) таркибидаги совун аралашмаси цуйидагича ани^ланади:

г мойни чинни тигелга солиб куйдирилади, сунгра тигелни муфел 
печига куйиб говори температурада циздирилади. Куйдирилгандан 
:унг цолган кул ми^дори 0,01% дан ошмаслиги лозим. Досил булган 
кулни янги цайнатилган 1 мл сувда эритиб, унга 2 томчи фенолфта
леин эритмасидан цушилади. Эритма пушти рангга буялмаслиги ёки 
косил булган ним пушти ранг тезда учиб кетиши керак. Тезда учиб кет- 
*ан ним пушти ранг мой таркибидаги совун аралашмасининг 0,001% 
сан ортик эмаслигини курсатади.

Инъекция цилиш учун ишлатилмайдиган ёглар таркибидаги совун 
сэалашмаси ^уйидагича аницланади: з^ажми 250 мл конуссимон кол
еса 50 мл сув ва 10 томчи фенолфталеин эритмасидан солиб, 1 минут
сбайнида цайнатилади. Иссик колдаги бу рангсиз аралашмага 5 г
й солиб, яна 5 минут ^айнатилади з^амда хона температурасига кел- 

~ ига ^адар совитилади ва унга 10 томчи фенолфталеин эритмасидан 
к ушиб, ок г^огоз устида курилади. Колбадаги эритма рангсизлигича 
s лса, бу мой таркибида совун аралашмасининг йу^лиги ёки унинг 
кикдори 0,01 % дан куп эмаслигини курсатади.

6. Ёглар таркибидаги парафин, мум ва смола мойлари аралашма- 
:-ни ани^лаш (X ДФ га кура). Колбага 1 мл мой ва калий иш^орининг 
во н  спиртли эритмасидан 10мл солиб, чайкатиб циздирилади. Бу 
•далашма тезда совунланиб, тиниц эритма з^осил цилади. Бу эритмага 
; т мл сув ^ушилганда у лойцаланмаслиги керак. Агар бу тиник эритма-

сув цушилганда лойцаланса, у з^олда мой таркибида парафин, мум 
: I смола мойлари аралашмаси борлиги маълум булади.,

ЕРЛАР КОНСТАНТАСИНИ АНИКЛАШ УСУЛЛАРИ
5;1рикмалар ва уларнинг хоссаларини ифодаловчи тургун сонлар 

I моддаларнинг узгармас сонлари, яъни ко и с т а н  т а л а р и  деб 
i -злади.

Константалар физикавий асбоблар ва химиявий реакциялар ёрда- 
аник;ланади. Шунинг учун з̂ ам ёг константалари икки гругшага: 

В«. хавий ва химиявий константаларга булинади.
ЁРЛАРНИНГ ФИЗИКАВИЙ КОНСТАНТАЛАРИНИ АНИКЛАШ

Емарнинг солиштирма огнрлиги, эриш ва котиш температураси, 
Э25_: курсаткичи (рефракция коэффициента), ёпишцогулиги, эрувчан-
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лиги ва бошцалар физикавий константаларга киради. Булар ичида 
рефракция коэффициента ёгларни анализ цилишда катта а^амиятга 
эга. Чунки бир хил махсулотдан олинган ёгнинг эриш, цотиш темпе- 
ратуралари ва солиштирма огирлиги ёг олиш усулига з^амда усимлик- 
нинг устирилган жойига караб узгаради ва бир-биридан катта фарц 
Килади (жадвалга царанг).

Ёглар номи
Котиш Эриш Зичлиги

Температураси (Д»5°)

Чуч^а ёги 22—32 22—51 (36—46) 0,931—0,938
Куй ёги 32—38 33—51 0,937—0,961
Мол' ёги 30—48 40—50 0,937—0,953
Какао мойи 22—27 2 6 -3 6  (30—34) 0,945-0,975
Дафна дарахти
МОЙИ 24-25 32-40 0,933-0,953
Бодом мойи —1 0 —(2 0 ) — 0,915-0,920

Канакунжут
мойи

( — 10  дан паст) 

—10—(—18) 0,950-0,974
Пахта мойи 1 — (—6 ) — 0,904—0,930

Ёгларнинг котиш ва эриш температуралари маълум булган умумий усуллап битан 
аникланади. ^

КАТТИК МОЙЛАР ВА МУМЛАРНИНГ ЗИЧЛИГИНИ АНИКЛАШ
Зичлик (солиштирма огирлик) модданинг ^ажм бирлигидаги мас- 

сасидир, яъни d = ~  ;
Агар масса (т )  ни грамм билам, хажм (v) ни куб сантиметр би- 

лан улчанса, у ^олда зичлик—d = ^  ^олида ифодаланади. Яъни з^ажм
(см3) бирлигидаги массанинг граммлар ^исобидаги огирлигидир.

Одатда зичлик пикнометр ёрдамида аникланади.
Аниклаш техникаси (X ДФ га кура). Тоза пикнометр олиб анали

тик тарозида тортилади. Буш пикнометрнинг огирлиги (Р) ни билгач, 
унга белгисига ^адар 20° температурадаги дистилланган сув солиб, 
пикнометр билан сувнинг биргаликдаги огирлиги (Pi) топилади. Сувни 
тукиб ташлаб, пикнометр цуритилади. Дуритилган пикнометрнинг ,/?— 
7г ^ажмига кадар пипетка ёрдамида эритилган ёг ёки мум солинади 
(ёг ёки мум эритмаси пикнометр буйнининг ички деворига тегиб цотиб 
Колмаслиги керак). Баъзан ёг ёки мумии пикнометрга эритма ^олида 
солмасдан, балки кичик шарча ёки таёцча шаклида тайёрлаб жойлаш- 
тирилади, кейин пикнометрни сув ^аммомида циздириб, ёг ёки мум 
эритилади.

Ег (ёки мум) солингаи пикнометрни 1 соат давомида иссиц сувда 
(эритма ичидаги ^авони чицариб юбориш мацсадида) тутиб турилади 
ва 20° температурагача совитиб, сунгра аналитик тарозида тортилади. 
Бунда пикнометр билан ёг (ёки мум) нинг биргаликдаги огирлиги (Рг) 
топилади. Сунгра пикнометрнинг белгисига цадар 20° температурадаги 
дистилланган сувдан цуйиб, охирги марта аналитик тарозида торти
лади ва ёг (ёки мум) сув ^амда пикнометрнинг биргаликдаги умумий 
огирлиги (Р3) топилади. Кейин ёг ёки мумнинг зичлиги (d) цуйидаги 
формула буйича аницланади:

d20 =
(Рг — Р ).0 ,99703

(Pi +  Р2) - ( Р + Р » )
0,0012

бунда Р—буш пикнометрнинг огирлиги,
Pi—пикнометрни дистилланган сув билан биргаликдаги огирлиги 
Р2—пикнометрни ёг ёки мум билан биргаликдаги огирлиги,
Рз—пикнометрни ёг ёки мум хдмда дистилланган сув билан биргаликдаги огирлиги.
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Аниклаш техникаси (X ДФ буйича). Аналитик тарозида 5 г 5f тор- 
тиб олиб, нейтрал ^олга келтирилган 50 мл эфир ва 95% ли спирт 
аралашмасида (1:1) эритилади. Сунгра унта 1 мл фенолфталеин эрит- 
масидан ^ушиб, калий ёки натрий инщорининг 0,1 н эритмасида тез- 
тез чайцатиб туриб, 30 секунд ичида узгармайдиган пушти рангга кел- 
гунча титрланади.

Кислота сони (К. С.) цуйидаги формула буйича хисобланади:

бунда V—титрлашга кетган 0,1 н калий ёки натрий инн^орининг мл мивдори;
Р—анализ учун олинган ёгнинг грамм мицдори;
5,61—калий инщори 0,1 н эритмасининг 1 мл эритилган. КОН нинг мг миедори.

Ёрларни анализ килишда кислота сонининг ахамияти. Кислота сони 
ёглар сифатини курсатади. Ёгларнинг ёмон сакланиши, намлик ва фер- 
ментлар таъсирида глицеридларнинг парчаланишидан нормадан ор- 
ти^ча соф кислоталар пайдо булади. Глицеридлар данча куп бузилса 
ва парчаланса, соф кислоталар шунча куп ^осил булади. Натижада 
кислота сони нормадан ошиб кетади.

Совунланиш сони

С о в у н л а н и ш  с о н и  деб, 1 г мой таркибидаги соф кислоталар- 
ни нейтраллаш ва мураккаб эфирларни совунлаш учун кетган калий 
ишцорининг мг миддорига айтилади.

Анидлаш техникаси (X ДФ буйича). Аналитик тарозида 2 г ёр тор- 
тиб олиб, 200—250 мл ^ажмдаги колбага солинади, унга калий ипщори- 
нинг 0,5 н спиртдаги эритмасидан 25 мл душилади. Колбага вертикал 
холатда холодильник урнатиб, цайнаб турган сув ^аммомида бир соат 
давомида секин диздирилади. Шунда колбадаги ёр бутунлай совун- 
ланиши керак. Гидролиз натижасида вужудга келган ма^сулотлар сув- 
да эриб, тиниц эритма ^осил килади. Эритма устида сузиб юрган ёр 
томчилари булмаслиги ва колба ичидаги эритмага сув кушганда лой- 
Каланмаслиги керак.

Киздириш вацтида калий ишцорининг спиртдаги эритмаси узгариб 
кетиши мумкин, шунинг учун бу шароитда асосий тажриба билан бирга 
контроль тажриба )̂ ам куйилади (контроль тажрнбада ёр цушил- 
майди).

Киздириш тухтатилганидан сунг тезда иккала (асосий ва контроль) 
колбага 25 мл дан иссик; сув, 1 мл дан фенолфталеин эритмаси т̂ уитиб, 
колбалардаги суюкушк; рангсизлангунига цадар реакцияга кирмай ор- 
тиб цолган калий инщорини хлорид кислотанинг 0,5 н эритмаси билан 
титрланади.

Агар анализга олинган бирикмалар цийинлик билан совунланса, 
процессии тезлатиш учун озгина ксилол цушиб, купро^ циздирилади. 
Совунланиш натижасида косил булган ма^сулотлар рангли булганида 
фенолфталеин индикатори уриида тимолфталеин ишлатиш тавсия эти- 
лади.

Совунланиш сони (С. С.) цуйидаги формула буйича ^исобланади:

С. С. = (V ,  -  V2)- 28,05 мг;

бунда Vt—контроль тажрибани титрлаш учун кетган 0,5 н хлорид кислотанинг мл миь;- 
дори;

V2—асосий тажрибани титрлаш учун кетган 0,5 н хлорид кислотанинг мл ми^дори; 
Р—анализ учун олинган ёгнинг г ми^дори;
28,05—калий иш^ори 0,5 н эритмасининг 1 мл да эритилган КОН нинг мг ми^дорн.
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Эф ир сони

Э ф и р  с о н и  деб, 1 г ёр таркибидаги мураккаб эфирларни совун- 
гаш учун кетган калий ипщорининг мг ми^дорига айтилади.

Эфир сони (Э.С.) совунланиш сони билан кислота сонининг айир- 
масига тент:

э .с .= с .с .—к .с .

Эфир сони тажриба йули билан топиладиган булса, олдин ёглар 
■аркибидаги соф кислоталар ишцор билан нейтралланади, сунгра со- 
: нланиш сонини ани^лаш усули билан эфир сони топилади.

Егларни анализ цилишда эфир сонининг а^амияти. Эфир сонининг 
:-::~та-кичиклиги ёг таркибидаги ёг кислоталарнинг молекула огирли- 
::га богли^. Глицеридлар ^осил ^илган ёг кислоталарнинг молекуласи 

•;анча говори булса, эфир сони шунчалик кичик булади. Агар глице- 
гндлар паст молекулали учувчан кислоталардан тузилган булса, эфир 
един шунга ^араб катталашади.

Эфир сони (хамда совунланиш сони) ёгларнинг глицеридлари тар- 
влбига кирадиган ёг кислоталарнинг молекула огирлигига боглик; бу- 

бу сон кислота сонига Караганда ^ар бир ёг учун хос ва тургун. 
Э инг учун эфир сони (совунланиш сони хам) анализга олинган ёгни

отнфикация ^илишда ёрдам беради. Бундан таш^ари, эфир сони 
■А -тнинг тозалигини ^ам курсатади. Ёгга совунланмайдиган бонща 

малар (парафин, минерал мойлар ва бош^алар) хушилган бул
са, -тир сони (совунланиш сони ^ам) кахмайиб кетади.

Йод сони

И : д с о н и  деб, 100 г мой таркибидаги туйинмаган ёг кислоталар- 
шре- хушбогларини туйинтириш учун кетадиган йоднинг г мицдорига

I :  сонини аницлаш усуллари глицеридлар таркибига кирадиган 
ifin - еган ёг кислоталарнинг галоидлар билан туйинишига асослан- 
”*ы- битта ^ушбогнинг узилиши ^исобига ёг кислота молекуласига 

галоид жойлашади. Шуни айтиб утиш керакки, хамма галоид- 
а о  - : бир хил активликда реакцияга киришавермайди. Масалан, 

■V - ■_ г галоидлардан булиб, бутун хушбогларни туйинтириш би- 
шт fc rra  радикалдаги водород урнига алмашиниш реакциясини хам 

saat-E* Под эса хамма цушбогларни туйинтира олмайди. Бром галоид- 
а р  т д  ; рта вазиятда туради, у бутун хушбогларни туйинтира ола--

. Шут г учун йод сонини бром билан ани^лаш усуллари хам мав- 
|1  - - лер ва Кауфман усуллари).

Гали дл^рнинг узаро комплекс бирикмалари — йод хлорид ва йод 
)— кх ае с сонини ани^лаш учун хулай реактивлар хис°бланади. Бу 

В— —ли.: ёг таркибидаги кислоталарнинг ^ушбогларини бутунлай 
w— лщ: i : :;дн ва водород билан алмашиниш реакциясини бермайди.

йод сонини ани^лашла цулланиладиган асосий усуллар- 
д хлорид ёки йод бромид реактивлари билан олиб бо

не »Д1С»i деактиви билан йод сонини ани^лаш. ёг кислоталар- 
«■■fcr.-ir ни туйинтирадиган йод хлорид реактиви хуйидаги 

<иттт олннади:

2KJ +  KJ036HC1-^3JC1 +  ЗКС1 +  зн2о

l e u  йод хлорид туйинмаган кислоталар билан узаро реак- 
ч н г  рларнн туйинтиради.

41



СН3— (СН2) 7 - С Н - С Н -  (СН2) 7---- СООН +  JCl->
Олеин кислота

~^СН3— (СН2) 7—СШ —СНС1— (СН2) 7—СООН
Йодхлорстеарин кислота

Реакцияга киришмай, ортш^ча долган йод хлоридга калий йодид 
эритмаси цушилгандан кейин ажралиб чшдан соф йод 0,1 и натрий 
тиосульфат эритмаси билан титрланади.

JC1 +  KJ-^KC1 + J2 
J2 + 2Na2S203->2 N a J +  Na2S<[06

Йод сонини аницлаш техникаси (X ДФ буйича). Аналитик тарозида 
тортиб олинган ёгни 250—300 мл ^ажмдаги огзи маркам ёпиладиган 
колбага солиб, 3 мл тоза эфирда эритилади ва 0,2 и йод хлорид эрит- 
масидан 25 мл душиб, бир минут чайцатилади. Сунгра аралашмага 
калий йодиднинг 40% ли эритмасидан 10 мл ^амда 50 мл сув ^уши- 
лади. Реакция натижасида ажралиб чшдан йод 0,1 н натрий тиосуль
фат билан титрланади. Титрлаш охирида колбадаги аралашмага инди
катор сифатида бир неча томчи крахмал эритмаси ^амда 2—3 мл хло
роформ ^ушилади ва хлороформ каватида ^осил булган кук ранг (йод- 
нинг крахмал билан реакцияси) йу^олгунига 1̂ адар титрлаш давом 
эттИ(рилади1.

Худди шу шароитда контроль тажриба ^ам к;уйилади, бунда ёг 
олинмасдан фа^ат реактивларнинг узигина титрланади.

Йод сони (Й.С.) цуйидаги формула билан аншутнади:

Й  С  (P i -  У ,) - 0,01269-100 .

бунда Pi—контроль тажрибани ва V2—асосий тажрибани титрлаш учун кетган 0 ,1  н 
натрий тиосульфат эритмасининг мл микдори;
Р—тажриба учун олинган ёг микдори;
0,01269—0,1 н йод эритмасининг 1 мл да эритилган йоднинг г микдори.

Йод бромид реактив билан йод сонини топиш усули йод хлорид 
реактиви ёрдамида аницлашга ухшайди2. Бунда йод хлорид реактиви 
урнига йод бромид олинади, лекин йод бромид реактивининг ёг тар- 
кибидаги туйинмаган ёг кислоталар билан к;ушилиш реакцияси узогу 
ро^ давом этади3.

Йод бромид реактиви билан йод сонини ани^лаш реакциялари ол- 
динги усулдан унча фарк; ^илмайди;

СИз(СН2)7 Олеин кислота
—СН-СН— (СН2) 7— СООН + JBr-^ СНз (СНо) 7— СН J—

— СНВг— (СН2)7—СООН Иодбромстеарин кислота 
JBr +  KJ-^J2 +  KBr 

J2 -f- 2N a2S203->2NaJ -I- N a2S406

1 Тошкент фармацевтика институтининг илмий ходимлари проф. А. И. Генгрино- 
вич ва фармацевтика фанлари кандидата Э. А. Юдович йод сонини аниклаш процесси- 
ни тезлатиш учун ёг урнига унинг эмульсиясини ишлатишни тавсия этади. Бунда 
пипетка билан эмульсия улчаб олинади. Эмульсия ёгга нисбатан реактивларнинг сув- 
даги эритмасида яхши ва тез реакцияга киришади.

2 Государственная фармакопея СССР, X нашри, М. 1968, 810-бет.
3 Егларнинг йод сонини сувли шароитда аниклаш учун Тошкент фармацевтика

институтининг ходимлари проф. А. И. Г'енгриновнч ва асе. фармацевтика фанлари 
кандидата Ф. С. Муротова йод бромид реактивини куйидаги реакция буйича олишни 
таклиф этдилар: J2+ B r2 +2НВг —>-2H(JBr2);H(JBr2)
нинг диссоциацияланиши натижасида косил булган JBr ёг кислоталар билан реакция
га киришади. Бу усул буйича ёглар урнига олинган эмульсия ёглар таркибидаги 
кислоталарни галоидлар билан туйинтириш реакциясининг боришини анча тезлатади.
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Г!:л сонини аницлаш учун анализга олинадиган ёр миддори мой- 
: кайси группага мансублигига цараб узгариб туради. ёрни ташкил 
='-:н ёр кислоталар таркибида туйинмаган борланишлар купайган 

уларни туйинтирадиган реактивлар куп сарф булади ва реакция 
узок давом этади. Одатда реакцияни тезлатиш ва реактивларни 
— мацсадида анализ учун цурийдиган ёрлардан 0,15—0,18 г, цури- 

акган ёрлардан 0,3—ОД г ва к;атти^ ёрлардан 0,8—1 г олинади.
. ДФ га кура йод сонини топишда зарур булган ёр ми^дорини 

--'Лю учун 20 ни шу ёрнинг энг юцори йод сонига булиш керак. 
:: цуй ёри учун 20:46 =  0,43 г, чучца ёги учун 20:66 = 0,3 г; бодом 

учун 20:120 = 0,2 г; канакунжут мойи учун 20:90 = 0,22 г; пахта 
• чун 20:120 =  0,16 г; зигир мойи учун 20:170 =  0,12 г; балик ёри 

20:175 = 0,1 г.
- 'арни анализ дилишда йод сонининг ахдмияти. ёр глицеридлари- 
' ■- умл зтган ёр кислоталар таркибида туйинмаган борланишлар

хул булса, уларни туйинтириш учун шунча куп галоидлар сарф 
шу билан бирга йод сони ^ам катталашади. Агар ёр кислота- 

у йннмаган ^ушбоглар хисобига оксидланса ёки ёрларга бошца 
калар (минерал ёрлар, парафин) душилган булса, йод сони

- Хар хил группадаги цурийдиган ёки дуримайдиган ёр бир- 
■тг аралашиб кетганида ^ам йод сонининг ми^дори узгаради. Ху- 
а s :лнб айтганда, йод сони ёрларнинг цайси группага мансублиги- 
гозеенгини ашщлашда ва идентификация ^илишда катта а^амиятга

ЕГЛАРНИНГ МЕДИЦИНА ВА ФАРМАЦЕВТИКАДАГИ АХАМИЯТИ

Ж^лилннада ёрлар асосан мазлар (суртма дори), линиментлар, мал- 
:: медицина совунлари, шамчалар, шарчалар ва бонща дори

и :: :  ::: тайёрлашда хамда баъзи доривор моддаларни эритиш учун
1 "Z лзди.

1гл“л::када баъзи ёрлар соф холДа таъсир этувчи доривор модда 
* r i ; :  (канакунжут мойи, балнц ёги ва бошдалар) хамда витамин- 
га е ; 'лика биологик актив моддаларга бой (чаканда мойи, балик 
* же улот сифатида ишлатилади.

'кган, таркибида икки ва ундан ортиц цушбори булган ёр 
■я: *ег ('линол, линолен, арахидон ва бошцалар) одам организми- 

алмашинувида жуда катта ахамиятга эга булиб, улар 
■же* г коми билан юритилади.
КеАж г:г маълумотларга Караганда туйинмаган ёр кислоталар (ма- 

лш л. линолен, арахидон ва бошцалар) одам хамДа Хайвонлар 
ш кип гпнотетик (фараз дилинган) простаноев кислота унум- 
и кростагландинлар биосинтезида бошланрич бирикма экан-
1  i s n -  у .  Простагландинлар физиологик актив моддалар булиб, 
■рт а  - -узнлишига (туйинмаган цушборлар сони ва жойланишига, 
|РК се ■ - кето-ва бошка группаларнинг жойланишига) караб бача- 
шг t j  ' ёки кисцартириши, бронхларни кенгайтнриши ёки
шЛгяг. rz  ' умкин хамДа организмдаги ёр алмашинувига таъсир 
■ШВ к: *_~:чзн инфарктнинг олдини олиши мумкин.
Юйиютлз : "ганларга биноан куп туйинмаган ёр кислоталардан
ивы w a i  тар (зигир мойи ва бошкалар) нинг медицинада 
nm ,nr:: гнала кенгайди.

EFJIAPHИ САКЛАШ

Е г» г с ■ : елкин, ёрурлик кам тушадиган (доронри) хоналарда
■зол • : - у ле сакланади. Дорихоналарда ёрлар орзи жипс ёпила- 
■  ш : л  нлклзгз тулдириб солинган ^олда, складларда эса бидон-
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У С И М Л И К  М О Й Л А Р И

КАКАО МОЙИ — OLEUM CACAO (BUTURUM CACAO)

Усимликнинг номи. Шоколад (какао) дарахти—Theobroma cacao L;. 
Стеркулиадошлар — Sterculi асеае оиласига киради. Унча катта бул- 
маган (буйи 3—8, баъзан 15 м) доим яшил дарахт булиб, барглари 
йирик, чети текис ялтирок, яшил рангли ва кетма-кет жойлашган. Та- 
насидан ва йугон пояларидан пушти рангли майда гуллар туп-туп бу
либ усиб чиккан. Жуда куп гуллашига карамасдан бир туп дарахтда 
20—30 дона мева булади, холос. Мева пишиб етилиши 7—9 ойга чузи- 
лади. Меваси йирик, узунлиги 10—30 см, чузинчок, уткир учли булиб, 
сарик ёки кизил рангли калин пуст билан уралган. Мева ичида 50— 
60 дона пушти рангли, нордон-чучук мазали уруглар беш ^атор жой
лашган.

Бир туп шоколад дарахти бир йилда 1—4 кг уруг беради. Уруги 
ясси, тухумсимон, узунлиги 2—2,5 см булиб, ^аттик; юш\а пуст билан 
Копланган. Пустнинг остки томонида юп^а пардага ухшаш эндосперм 
Колди^лари булади.

Шоколад дарахти 3—4 ёшида ^осилга киради. 8—10 йилдан сунг 
мул косил бера бошлайди.

Географик таркалиши. Ватани Американинг нам тропик урмонлари. 
Ж>зир тропик мамлакатларда устириляпти. Гарбий Африка, Шрилан- 
ка, Ява ва Бразилиядаги шоколод дарахти плантациялари дунёга 
машкур.

Ма^сулот тайёрлаш. Шоколад дарахтининг пишган мевалари кир- 
Киб олинади ва ёриб, уруги ажратилади. Меванинг ширин ва юмшок 
кисми ов^ат учуй ишлатилади. Уругларни эса махсус бакка солиб, 35— 
50° температурада куйиб куйилади. Бунда уругнинг мева пустига ёпи- 
шиб колган юмшок кисми парчаланиб кетади, айни ва^тда уруг 
ядросида чукур ферментация процесси юз беради. Натижада уруг 
ёкимли кид, чучук-ёгсимон мазага ва кунгир-бинафша рангга эга бу
лади.

Ферментация процесси тамом булгач, уруг аста-секин кУРитилади. 
Уруг сифати ачитиш процессининг тугри олиб борилишига боглик- 
Ачитиш процессидан утмаган уруг сифатсиз кисобланади. У оцимтир 
ва аччиц-нордон мазага эга булади.

Мой олиш учун уруг махсус айланувчи барабанда ковурилади ва 
машйнада каттик пустидан ажратилади. Сунгра майдалаб, иссик пресс- 
лаш усули билан мойи олинади.

Химиявий таркиби. Тозаланган уруг таркибида 45—57%' каттик 
мой, 1—2% теобромин ва жуда оз микдорда кофеин алкалоидлари, 
цианидин глюкозидлари, канд, ошловчи, оксил камда бош^а моддалар 
булади. 'Щ*

Уруг пусти таркибида 0,4—1% теобромин бор. Алкалоидлар мева 
пустида ва баргларида кам учрайди.

1841 йилда рус олими Воскресенский какао уруги таркибида теоб
ромин алкалоиди борлигини аниклаган эди.

Какао мойи каттиц, оч сарик рангли, ёкимли киД ва мазага эга 
булиб, 30—34° температурада эрийди. Бу мой жуда секин ачийди. 
Ачиганда ранги окариб колади.

Мой таркибида стеарин (31—34,5%), пальмитин (23—25%), олеин 
(39—43%), линол (2°/0 гача) ва арахин кислоталарнинг глицеридлари 
булади. Какао мойи 10 кием иситилган сувсиз спирт ва 2 кием эфир 
аралашмасида эрийди. Тоза, бошка мойларнинг аралашмаси булмаган 
мойнинг бир грами 3 мл эфирда тулик. эриши ва бу эритма уй тем- 
пературасида 24 соат давомида тиник колДа колиИ1и лозим.
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Ф буйича янги олинган мойнинг зичлиги 0,945—0,976, рефрак- 
:н 1, 4489—1,4496, совунланиш сони 192—196, йод сони 32—38 
ва кислота сони 2,25 дан ошмаслиги керак. 

татилиши. Какао мойи киши танаси ^ароратига я^ин температу- 
рнгани учун фармацевтика практикасида катта а^амиятга эга. 
моим шамча (Suppositoria), шарчалар (Globuli) ^амда таё^ча- 
acilli) тайёрлашда ишлатилади.
■:олад дарахти СССР да усмайди, шу сабабли какао мойи чет 
кардан келтирилади. Унинг урнини босадиган мойлар топиш 
ншлар олиб борилмовда.
аввало, водород билан туйинтирилган ва маълум эриш темпе- 
: а эга булган мой —«Бутирол» ни какао мойи урнида ишлатиш 

этилди.
ннги ва^тларда какао мойига ухшаш бир ^анча мойлар фар- 
жада ишлатила бошланди. Улар ^уйидаги усимликлардан оли-

.:и даф на  (Cinnamomum pedunculatum Presl.) усимлиги мева- 
глинган мой — Oleum Cinnamomii pedunculati. Б у оч сари^ ранг- 
Т1щ мой булиб, 34—35° температурада эрийди. Бандли дафна 
лзьеда устирилади.
2бодиён (Anisum vulgare Gaertn) ва д о р и х о н а  у к р о п и  
uium vulgare Mill.) мевалари таркибида эфир мойидан ташцари
- булади. Шу ёгларнинг ^атти^ ^исмини (эриш температураси 
• какао мойи урнида ишлатиш тавсия этилган.

КАНАКУНЖУТ МОГШ — OLEUM RICINI

мликнинг номи. Канакунжут — Ricinus communis L.; сутлама- 
: — Euphorbiaceae оиласига киради.

йиллик ут усимлик булиб, буйи 2 м га етади. Пояси шохлан- 
лрги йирик, туксиз 5—11 бармо^симон булакли булиб, барг 
нкасининг марказита урнашган узун банди билан пояда кетма- 

лашган. Барг булакчалари чузи^ тухумсимон, чети тишсимон 
Гуллари шингилга тупланган. Гули куримсиз, бир жинсли, 

г: ни оддий, оналик гуллари шингилнинг юцори цисмига, оталик 
н эса пастки цисмига жойлашган. Меваси — уч уругли, уч тава- 
нкан билан ^опланган чано^. Чаноц пишганида ёрилади ва уруг- 
эчилиб кетади.
глкунжут июнь — сентябрь ойларида гуллайди, меваси июль— 
ла етилади.
график тар^алиши. Ватани тропик Африка. Тропик зонада уса-
- — накунжут куп йиллик булиб, пояси ёгочланган, буйи 10 м га

1?да канакунжут бир йиллик ут усимлик сифатида урта Осиё, 
г Кавказ, Украинанинг жанубий ^исмида ва Волга буйида

•акунжут уругини тайёрлаш. Шингилдаги пастки учта чанок 
' :  лглаши биланок;, шингил мевалари билан цир^иб олинади ва 
хирмонга тахланади. Мева к,уру^ ва иссиц ^авода тез етилади. 

н чаноь̂  ёрилиб, уруглари тукилиб ^олади. Куриб долган шингил- 
::-:аш, чанок, пустлари эса супурги билан йигиб олинади. Уругни 
лликларидан тозалаш учун машииада совурилади.

:р селекционерлар машинада йигиб олинадиган, чаноцлари 
. '-лиган навларни етиштириш устида иш олиб бормоцда. Совет 

■;тда устириладиган № 401 «Сангвинеус» канакунжутнинг энг 
2зн ^исобланади.
-инг ташки куриниши. Уруг тухумсимон булиб, ялтиро^, 1̂ ат- 
лт. гулдор’ пуст билан ^опланган. Пусти кул ранг ёки оч ^ун-
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рир рангли булиб, ^изил-цунгир дор, ну^та ва чнзицлари бор. Уруг 
ичида кичкина карункула — урур усимтаси булади.' 1000 дона урур 
орирлиги 800 г келади.

Канакунжутнинг йирик ва майда урурли навлари бор, улар урур- 
ларининг катта-кичиклиги, орирлиги, шингилда куплиги ва урур тар- 
кибида мойнинг куп ёки оз ми^дорда булиши билан бир-биридан фарк 
килади. Йиригининг урури 15—22 мм, майдасининг урури эса 5—7 мм 
узунликда булади.

УpyF яхши пишмаган (пустининг усти ялтиро^ булмаса), ззилган 
ёки карункуласи тушиб кетган булса, сифатсиз ^исобланади. Куп ту- 
риб долган урурда карункула булмайди.

Канакунжут урури за^арли булгани сабабли медицинада ишлатил- 
майди. У фа^ат мой олинадиган ма^сулот сифатида хизмат ^илади.

Химиявий таркиби. Урур таркибида 40—56% цуримайдиган мой, 
14—17% о^сил моддалар, 0,1—1% рицинин ва никотин алкалоидлари, 
18—19% клетчатка, липаза фермента, кучли за^арли о^сил модда — 
рицин ва боища моддалар булади.

Рицин уз таркибида 17 та аминокислота са^лайдиган о^сил модда 
булиб, молекула орирлиги 36000—77000 га тенг. Узига хос дисульфид 
борланишга эга 2 та полипептид (биринчисининг таркибига аланин за 
изолейцин, иккинчисининг таркибига аланин-фенилаланин ва серин ки- 
ради) бирикмаларининг рицин таркибида учраши ута даражада за^ар- 
ли булишининг сабабчисидир.

Медицинада ишлатиладиган канакунжут мойи— Oleum Ricini 
урурдан сову^ пресслаш усули билан олинади. Мойдаги за^арли модда— 
рицинни парчалаш учуй ундан исси^ сув бури утказилади.

Канакунжут мойи сарриш, тишщ î yioî  сую^ли^ булиб, ^иди ва 
мазаси ёкршсиз. У спиртда яхши эрийди (боища мойлардан фаркра). 
Мой—10 —18° температурада цотади.

X ДФ га кура мойнинг зичлиги 0,948—0,968, рефракция сони 1,475— 
1,480, совунланиш сони 176—186 ва йод сони 82—88, кислота сони 1,5 
дан ю^ори булмаслиги керак.

Мой 80—85% рицинол (оксиолеин) кислота глицеридларидан таш- 
кил топган. Унинг таркибида яна стеарин, олеин, линол ва диоксистеа- 
рин кислоталарнинг глицеридлари учрайди.

Канакунжут урурининг кунжараси за^арли. Ундан азот сацловчи 
урит сифатида фойдаланилади.

Ишлатилиши. Канакунжут мойи медицинада энг яхши сурги дори 
сифатида ишлатилади, шунингдек, гинекологияда ^амда куз касаллик- 
лари, яралар, тананинг куйган ерини, лейшманиоз ва бош^а тери 
касалликларини даволашда кулланилади. Канакунжут мойи соч уси- 
шига ёрдам беради.

Канакунжут мойи паст босимда, 240—300° исси^ликда киздирилса, 
таркибидаги рицинол кислота парчаланиб, гептальдегид энантол ва ун- 
децилен кислота ^осил ^илади.

СНз— (СН2) — СН—СН2—СН = СН (СИ2) 7—с о о ы  *- 
Рицинол кислота

->С Н з- (СН2) 5— С< +  СН2 = С Н -  (СН2) 8-СООН
хн

Энантол Ундецилен кислота

Косил булган ундецилен кислота фунгицид (паразит замбуруглар- 
ни улдирадиган) хоссага эга булганидан тери касаллнклари — дерма- 
тозлар з^амда псориаз касалликларини даволашда кулланилади.

Доривор препаратлари. Канакунжут мойи, мой эмульсияси, урурлтдн 
тайёрланган паста ва ундецилен кислотанинг 10% ли эритмасидан тай-

46



ёрланган мазь. Бундан таищари, мой Вишневский мази ва эластик ко- 
лодий — Collodium elasticum таркибига ^ам киради.

Мой совун олишда, техникада эса моторларни мойлашда, пластмас
са, линолеум ^амда бош^а материаллар тайёрлашда ишлатилади.

Канакунжут мойининг паст температурада цотиши, спиртда эриши, 
зихоятда ёпиищшушги ^амда сурги хусусияти унинг таркибида оксио- 
леин— рицинол кислота борлигига богли^. Мой говори температура
да циздирилса, рицинол кислота гидроксил группасини, мой эса юцо- 
рида айтиб утилган хоссаларини йу^отади. Шу сабабдан мойини 
-зь^атга ишлатиш учуй канакунжут Хитойда ва Хиндистонда куп эки- 
лади.

БОДОМ УРУГИ ВА МОИМ — SEMEN ЕТ OLEUM AMYGDALARUM

Усимликнинг номи. Бодом — Amygdalus communis L.; раъногулдош- 
з? — Rosaceae оиласига киради.

Бодом дарахтининг буйи —2—5, баъзан 8 м булади. Новдалари ^изил 
згарранг, шохларининг пустлоги кул ранг-^унрир, танасиники эса 
:рамтир. Барги оддий ланцетсимон ёки энсиз эллипссимон, уткир 
зли, чети эса утмас, майда тишсимон булиб, банди билан пояда кет- 
--::ет урнашган.

Гуллари о^ ёки оч пушти рангда булиб, якка-якка жойлашади.
; лкуррони мураккаб, турри, косача ва тожбарглари 5 тадан, бирлаш- 
згзн, оталиги куп сонли, оналик тугуни ю^орига жойлашган. Мева- 
: — цийшиц ёки чузиц тухумсимон данакли мева.

Бодом икки тур-хилда учрайди, уларни фа^ат магзининг аччгщ- 
зухлигига цараб ажратиш мумкин: чучук бодом — Amygdalus com- 
-rxs L. varuetas dulcis D. С. ва аччиц бодом — Amygdalus cominu- 

L. varietas amara D. C.
Бодом февраль — апрель ойларида, барг чи^армасдан олдин гул-

- и л , меваси июнь—июль ойларида пишади.
Географик тарцалиши. Аччи^ бодом ёввойи ^олда тог ён барирла- 

*.зз ва денгиз сат^идан 800—-1800 м баландликдаги т о р л и  районларда 
-з , Аччик бодом асосан Урта Осиё тогларида (Тянь-Шань, Помир— 
л:й. Копет-даг), Озарбайжоннинг жанубий ^исмида, Жанубий Ар- 
-дв..твида усади. Аччи^ ва чучук бодом Урта Осиёда, Кавказда 

а 1*.: :мда куп устирилади.
Махсулот тайёрлаш. Пишиб етилган бодом меваси ^о^иб олинади

- г тидан данаги ажратилади. Сунгра данагини чакртб, уруги оли- 
и д  Бзъзан данагини ча^май озикуов^ат саноатига юборилади.

М-\сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот данакдан ажратиб 
аш  ■ . тухумсимон чузи^, ясси бодом уруридан иборат. Бодом уруги 
яш-г-зудур пустли булиб, асосида i^opa дорга ухшаш (пустининг ички 

■сшиззн яхши куринадиган) халаза жойлашган. Халаза атрофида 
Ti 3.13 ; 'унлаб майда сув найчалари жойлашган. Урурнинг уртача узун- 
и п  1 ;м. эни эса—1,5 см. Иссик; сув билан намланганда, пусти тез 

-xu Iж Урур иккита палладан иборат Эмбрионнинг илдизчаси ва кур- 
ж *  г:  зкннг уч томонига жойлашган. Чучук бодом уруги храдсиз, 
*с*яое ёххмли мазаси бор. Аччрщ бодом уруги эса аччиц, цуриганида 
аздгзз з намлаб .^овончада эзилса, цианид кислота ^иди келади.

Ч] - _ ' .  з л! уруги орасида синган уруглар ва аччиг; бодом уруги
Кхиле з керак. Синган урурлардаги мой урурни са^лаш даврида 
{дузза. булмаганидан) з^аво ва намлик таъсирида оксидланади ва пар- 
«лоадб бузилади.

\л » * 1 вий таркиби. >(ар иккала бодом уруги таркибида 45—62% 
■oft, ■ _ В;. 20% оцсил моддалар, 2—3% сахароза ва эмульсия
Рчршетга ' лалн. Аччиц бодом урурида яна 2,2—3,5% амигдалин глю-
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Медицинада йшлатйладиган бодом мойи сову^ пресслаш усулй бй- 
лан олинади.

Аччиц бодом уруридан мой олаётганда сув аралашиб кетишига йул 
цуймаслик керак. Акс ^олда сув амигдалинни парчалайди ва ажралиб 
чшдан ма^сулотлар мойга утади. Мой з а ^ а р л и  булиб цолади.

Бодом мойи ^ую^, сарриш сукнули^ булиб, X ДФ га кура унинг 
зичлиги 0,913—0,918, рефракция сони 1,470—1,472, совунланиш сони 
190—195, йод сони 93—102 га тенг. Кислота сони 2,5 дан ошмаслиги 
керак. Мой—10° температурагача совутилганда цотмаслиги керак.

Бодом мойи ^уримайдиган сую^ мойларга киради, унда 83% олеин, 
16% линол кислоталарнинг глицеридлари ва 0,5% гидролизланмайди- 
ган моддалар бор.

Ишлатилиши. Пусти олиб ташланган чучук бодом уруридан тайёр- 
ланган эмульсия меъда ва ичак орршуларини цолдириш учуй, бодом 
мойи эса ич юмшатувчи дори еифатида ^улланилади.

Фармацевтикада бодом мойи баъзи дорилар (камфора ва бошка- 
лар) ни эритиш ^амда мазь тайёрлаш учун ишлатилади.

Аччи^ бодом урури кунжарасидан олинган аччи^ бодом суви орри^ 
^олдириш учун ва тинчлантирадиган дори еифатида цулланилади.

Чучук бодом урури ози^-ов^ат саноатида, турупи эса парфюмерия- 
да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Бодом мойи — Oleum Amygdalarum ва мой 
эмульсняси Emulsio oleosa, чучук бодом уруридан тайёрланган эмуль
сия — Emulsio Amygdalarum dulcium.

ШАФТОЛИ МОЙИ — OLEUM PERSICORUM

X. ДФ буйича шафтоли мойи раъногулдошлар — Rosaceae оиласига 
кирувчи шафтоли — persica vulgaris Mill., урик — Armeniaca vulgaris 
Lam., олхури — Prunus domestica L., торолча — Prunus divaricata 
Lebed, каби мевали дарахтлар уруридан совук; пресслаш усули билан 
олинади.

Шафтоли мойи оч сари^ рангдаги щчщ еукнули^ булиб, мазаси 
ё^имли ва узига хос кучеиз ^иди бор. Таркиби бодом мойига ухшаш. 
Шунинг учун бодом мойи урнида ишлатилади. Шафтоли мойи бодом 
мойига нисбатан арзон.

X ДФ га кура шафтоли мойи — 10° температурада котмайди, аммо 
мойнинг устида юпка парда ^осил булиши мумкин.

Мойнинг зичлиги 0,914—0,920, рефракция сони 1,470—1,473, совун
ланиш сони 187—195 ва йод сони 96—103. Кислота сони 2,5 дан ош
маслиги керак.

ЗАИТУН МОЙИ — OLEUM OL1VARUM

Усимликнинг номи. Зайтун — Olea europaea L.; зайтунгулдошлар — 
Oleaceae оиласига киради. Доим яшил дарахт булиб, буйи 3—7 м. 
Барги оддий, цалин, ланцетсимон ёки чузшу текис 1̂ иррали, устки томо- 
ни ту^ яшил, пастки томони эса кулранг, ^ис^а банди билан пояда 
^арама-^арши урнашган. Гуллари куримсиз, майда шингилга ёки кам 
шохли рувакка тупланган. Меваси — тухумсимон ёки шарсимон данак- 
ли ^ул мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси сентябрь—декабрда пи- 
шади.

Географик таркалиши. СССР да Крим, Кавказ ва Урта Осиёнинг 
баъзи районларида устирилади. Кадимдан Урта денгнз буйидаги дав- 
латларда куп мик;дорда устириб келинади.

Ма^сулот тайёрлаш. Саралаб териб олинган мевадан сову^ ва куч
еиз пресслаш усули билан ю^ори сифатли мой олинади.
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' Эркак папоротник — Dryopteri? filiot mas (L.) Schott.
• п л  тсшобн; 2 — баргнинг пастки томони; 3  — нлдвзлн илдизпоя билан барг банди- 

*мгаг г сося ва ёш барглари ; 4 — к^ндалангига кесилган илдизпоя.
.т Зангори эвкалипт — Eucalyptus globulus labill.

jc — гтля ва хом мевали шохчаси; 6  — ёш баргчали новдаси; в  — барги.



I. Дизил ангишвонагул — Digitalis purpurea L.
II Доривор белладонна — Atropa belladonna L. 

a  — косачабаргли меваси.



It

I. Доривор маврак (шалфей) — Salvia officinalis L . I I . Строфантус —  Strophanthus
h is p id u s  D . C.

a — гуллаб турган ^симлякнинг шохчасн; б — меваси; в  — учмали уруги; г  — уруганинг узунасига
кесими.



5

I

I. Ба^ори адонис — Adonis vernalis L.
—ттллаб турган Усимликнинг юцори кисми; 2 — илдизли илдизпоя ва поянинг асос цисми; 3 — 

барги; 4 — мевалар т^плами; 5 — якка меваси.
II. Май марваридгули — Convallaria majalis L.

а  — гуллаб турган ^симлик; б — гуллари; в — мевалари



I. Ланцетсимон термопсис — Thermopsis lanceolata R. Br.
1 — гулли шохчаси; 2 — мевалн шохчаси; 3 — ер остки к^исми.

II. Мингдевона — Hyoscyamus niger L.





I. Бангидевона — Datura stramonium L.
1 — Усимликнинг юкори киеми; 2 — меваси.

II. Кучала дарахти— Strychnos nux-vomica L.
— меванинг к^ндаланг кесими; б — гулли шохчаси; в — урури.



Химиявий таркиби. Меваиинг юмшо^ ^исми таркибида 70%, уру- 
гида эса 30% мой булади. Зайтун мойи цуримайдиган сую^ мойга 
кириб, таркибида 80% олеин, 10% пальмитин, 5—8% стеарин, линол, 
арахин ва бошка кислоталарнинг глицеридлари булади.+  8° температу- 
рада мой таркибидаги стеарин кислотанинг глицериди ^ота бошлайди. 
Мой 0° да ^отади.

Ишлатилиши. Зайтун мойининг говори нави эмульсия уолатида буй- 
рак, ут ва г^овувда тош келганда ^амда меъда-ичак касалликларида 
нстеъмол ^илинади. Бундан таищари, баъзи доривор моддаларни эри- 
тувчи сифатида ва мазлар тайёрлашда ^ам ишлатилади.

Зайтун мойидан ози^-ов^ат саноати ^амда техникада фойдалани- 
лади.

Доривор препаратлари. Зайтун мойи ва мой эмульсияси.

МАККАЖУХОРИ МОЙИ — OLEUM MAYDIS

Усимликнинг номи. Маккажухори —• Zea mays L.; галладошлар — 
Gramineae оиласига киради.

Буйи 1—3 (баъзан 6) м га етадиган бнр йиллик ут усимлик.
Маккажухори меваси таркибида 61,2% гача крахмал, 4,2—4,75% 

мой, витамин Bi (0,15—0,2 мг%), В2 (100 мг% гача), Вб, никотин (1,8— 
2,6 мг%), пантатен (0,7 мг% гача) кислоталар, биотин (77у% гача), 
флавоноидлар (кверцетин, изокверцитрин ва бош^алар), 7,4% гача 
пентозанлар ва бош^а бирикмалар учрайди.

Мой маккажухори дони (меваси) нинг эмбриони (муртаги) дан со- 
вук; пресслаш усули билан олинади. Эмбрионда мойнинг ми^дори 49— 
57% гача етади. Мойдан таищари яна 13—18% гача о^сил моддалар, 
5,2% гача фитин ва бошца бирикмалар булади.

Эмбрион — маккажухори докидан ун, крахмал ва патока (крахмал 
киёми, шинни) тайёрлаш процессидаги чикршдидир. Эмбриондан (иш- 
лаб чи^ариш процессига ^араб) 18—20% дан тортиб 40—50% гача мой 
олиш мумкин.

Маккажухори мойи саргиш рангли, узига хос з^идли ва мазали КУЮК 
сую^ли^ булиб, ярим ^отувчи мойларга киради. Мой таркибида 45— 
48% олеин, 40% гача линол ва 11—16% гача туйинган кислоталарнинг 
глицеридлари ^амда фосфатидлар, токофероллар, витамин Е фитосте- 
рннлар ва бонща моддалар бор.

Ишлатилиши. Маккажухори мойи атеросклероз касаллигининг ол- 
лини олиш ва даволашда ишлатилади. Бундан таш^ари, кон таркиби
даги холестерин мгщдорини камайтиради ва организмдаги липоидлар- 
нинг алмашиниш процессини яхшилайди. Бу мой биологик актив 
моддаларга бой булиб, организмга комплекс таъсир этади.

Маккажухори мойи ози^-ов^ат саноатида кам ишлатилади.

КУНГАБОК.АР МОЙИ — OLEUM HELIANTH1

Усимликнинг номи. Кунгабо^ар — Helianthus annuus L.;—астрагул-
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар1— Compositae) оиласига 
киради.

Буйи 1,2—2,5 м булган бир йиллик ут усимлик. Пояси тик усувчи, 
нам шохланган ва дагал туклар билан ^опланган. Барги оддий, поя- 
нинг говори ^исмидагилари тухумсимон, пастки ^исмидагилари эса 
юраксимон булиб, узун банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Барг 
пластинкасининг чети йирик ва нотекис тишсимон. Гуллари поя ва 
иохчалар учига жойлашган саватча. Меваси — турли рангдаги (ок, 
нора), пишганда очилмайдиган писта.
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Кунгабо^ар июнь—август ойларида гуллайди, меваси август ойи- 
дан бошлаб пишади.

Географик гар^алиши. Ватани Америка. СССР да Шимолий Кав- 
казда, Волга буйида, Варбий Сибирда, Воронеж ва Курск областлари- 
да, Украина, Молдавия, К030РИСТ0Н 4амДа Узбекистон республикала- 
рида экилади.

Химиявий таркиби. Кунгабо^ар уруги таркибида 38% гача мой, хло- 
роген, лимон, вино кислоталар, каротиноидлар, фитин, 13,5—19,1% оц- 
сил, 26,55% углеводлар, ошловчи ва бошк;а моддалар булади.

Медицинада ишлатиладиган мой уругдан сову^ пресслаш йули би
лли олинади.

Кунгабо^ар мойи оч сарщ  ёки тиниц ва ^ую^ суюцлиц булиб, узи- 
га хос з̂ иди ^амда ё^имли мазаси бор. Кунгабо^ар мойи ярим ^отувчи 
мойларга киради. Таркибида пальмитин, стеарин, ара.хин, лигноцерин, 
олеин ва линол кислоталарнинг глидеридлари учрайди.

Мойнинг зичлиги 0,921—0,931, рефракция сони 1,4736—1,4762, со- 
вунланиш сони 185—198 ва йод сони 104—144. Кислота сони 2,25 дан 
ортик; булмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Мой учувчан мазь — Linimentum volatile, мингдевона 
мойи — Oleum Hyascyami, мал^амлар з^амда медицина совуни тайёр- 
лашда ишлатилади. Ози^-ов^ат саноатида ва техникада з̂ ам кенг ^ул- 
ланилади.

ЗИЕИР МОИМ — OLEUM LINI

Усимликнинг номи. Зигир — Linum usitatissimum L.; зигиргулдош- 
лар — Linaceae оиласига киради.

Зигир уруги таркибида 30—48% мой булади. Мой уругдан иссш$ 
пресслаш усули билан олинади.

Зигир мойи сари^, тини^, ^ую^ суюцлиц булиб, узига хос хиди ва 
мазаси бор. Мойнинг зичлиги 0,928—0,936, совунланиш сони 184—195, 
йод сони 150—200. Кислота сони 5 дан куп булмаслиги керак.

Зигир мойи цурийдиган мойларга киради. Унинг таркибида 60% 
гача изолинолен, 15% линолен, 15% линол ва бошца кислоталарнинг 
глидеридлари булади.

Ишлатилиши. Сую^ мазь — Linimentum calcareum ва медицина со
вуни тайёрлашда цулланилади.

Зигир мойининг препарата линол нур билан даволанганда терининг 
зарарланган ерига суртиш, линетол эса атеросклероз касаллигини да- 
волаш ва унинг олдини олиш з^амда куйган ва нур таъсирида куйган 
ерларга суртиш учун ишлатилади. Зигир мойидан простагландин пре
парата з̂ ам олинади. Бундан ташцари, зигир мойи ози^-ов^ат саноа
тида, шунингдек, техникада алифмой олишда ^улланилади.

Доривор препаратлари. Зигир мойи. Линол — Linolum препарата 
линолен, линол ва к;исман олеин кислоталари метил эфирларининг ара- 
лашмасидан ташкил топган рангсиз ёки саргиш рангли тиник;, мой- 
симон суюзушц. Линетол — Linetholum зигир мойи кислоталарининг 
этил эфирлари аралашмасидан иборат саргиш рангли мойсимон сую^- 
ЛИ1у

ПАХТА МОЙИ — OLEUM GOSSYPII

Усимликнинг номи. Руза турлари — Gossypium sp.; гулхайридош- 
лар — Malvaceae оиласига киради.

Пахта мойи тук ва пучогидан тозаланган уругдан сову^ пресслаш 
усули билан олинади. Уругда мой гуза турига з^араб 17—41% булади. 
Уруг таркибида яна 36,1% гача о^сил, 1,8% гача заз^арли пигмент — 
госсипол ва бопща моддалар учрайди. .........  ^
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Биринчи ажратиб олинган мой ^унрир-^ора рангли, аччи^ булиб, 
:::нбида жуда куп бегона моддалар, жумладан госсипол булади.

бегона моддалардан тозалаш учуй нейтраллаш, иамлаш, цури- 
-• рангсизлантириш, ^идини йу^отиш процесслари утказилади. 
Тозаланган мой оч-сари^ рангдаги узига хос мазали, цую^ суюц- 

булиб, ярим ^урийдиган ёгларга киради. Таркибида 48,2% линол, 
• 4 олеин, 22,4% пальмитин, 2,8% стеарин, 1,2% арахин кислота- 
лгнинг глицеридлари булади. Мой+ 3—4° температурада ^отади. 

Ишлатилиши. Медицинада пахта мойи кунгабоцар мойи каби маз- 
мал^амлар ^амда медицина совуни тайёрлашда ишлатилади. 

Оз£-:-ов^ат саноатида ва техникада ^ам кенг цулланилади.

ХАЙВОН EFH

БАЛИК, МОЙИ— OLEUM JECORIS ASELLI

- дицинада ишлатиладиган бали^ мойи треска балицлари (треска, 
пикши ва бошдалар) нинг янги жигаридан олинади.

.гесканинг усти кул ранг-цунгир догли, цорни о^имтир булади, 
к "-.гарининг узунлиги 1 м, огирлиги эса 50 кг га етади. Балиц 
*л: ::: бали^ умумий огирлигининг 4—7 процентини ташкил этади.

: .ска балиги Атлантика океанининг шимолий грчсмида ва Ши- 
м* муз океанида яшайди. Треска йиртцич бали^ булиб, сельд ва 

М - ■- майда бали^ларни еб кун куради. Треска балиги йилнинг сову^ 
:та (декабрь ойидан апрелгача) шимолий денгизларда, Кола 
-роли атрофида махсус кемалар ёрдамида тутилади.

..тнцинада ишлатиладиган батщ мойи олиш учун жигарни утдан 
■■рагно олиб, сув билан яхшилаб ювилади ва пардаси олиб ташла-

т икки хил усулда олинади.
Биринчи усул, Тозаланган жигарни махсус ^озонга солиб, 50° тем- 

: зда иситилган сув билан ^издирилади. То мой ажралиб чиц- 
б г». :нхли цоргич билан уни аралаштириб турилади. Температура 

л: ^оргич таъсирида жигар туцималари парчаланади ва ёг 
«ас :.'.:ши тезлашади. Сунгра аралашма икки соат тинитилади ва цал- 

! • -кан ёг чумич билан сузиб олинади. Колгани яна бир марта 
ЧРВЯ'.т клади, олинган мой техникада ишлатилади.

1 4 ошчи усул. Жигар цозонга тахланади ва ^озон тагига урнатил- 
ШЯ ‘ трубасидан аввал озро^, сунгра купрок сув буги юборилади, 
*ж .: махсус цоргич билан бир ярим соат аралаштириб турилади.
1Црй • к кан мой тиндирилади ва йигиб олинади.

* сув, о^сил аралашмаларидан ва цагпщ глицеридлардан 
Мшя: ir. ёг кислоталарининг глицеридлари) тозалаш учун махсус 

%ии.. ; ..иб,—2°гача совитилади ва фильтрланади.
-анинг катта-кичиклигига ^араб, жигардан 35—73% гача ёг 

■■Ш. иумкин.
: . * мойи оч сари^, тини^, цую^ сую^ли^ булиб, узига хос хиди 

: бор. Мой спиртда цийин, эфир ва хлороформда яхши эрийди. 
1 ТО га кура балиц мойининг зичлиги 0,917—0,927, совунланиш 

т е  —196 ва йод сони 150—175 га тенг. Кислота сони 2,2 дан
а .лиги керак. Сифатли ёг 0° температурада 3 соат давомида 

■ ф к  ганда чукма хосил ^илмаслиги керак.
• -*-=вий таркиби. Бали^ мойи таркибида витамин А ва D, пиг- 

ш яг. лнпохром), оз мицдорда йод булади. Техникада ишлатила- 
аш~ш а;т навли мой таркибида яна птомаинлар хамда ут кислота- 
■рш Мой глицеридлари сифатида физентол, асселин, олеин,

т т  г. а. 4 та туйннмаган богланишга эга булган терапин ва бош^а
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кйслоталарнинг глицерин билан т̂ осил ^илган мураккаб эфирлард 
учрайди.

Балик; мойининг терапевтик циммати унинг таркибида куп мик- 
дорда витамин А ва D булишига х;амда мойнинг узини осонлик билан 
узлаштирилишига богликдир. 1 г балгщ мойида 350 ME (хал^аро бир- 
лик) витамин А ва 60—85 ME витамин D булади. Витаминларга бой®] 
тилган 1 г бали^ мойида эса 500 ME витамин А ва 150—200 ME зн- 
тамин D булади.

Бали^ мойи таркибидаги липохром мойни идентификация цилишда 
катта а^амиятга эга. Бунинг учун ^уйидаги реакциялар ^илинади:

1) бир томчи бали^ мойини 20 томчи хлороформда эритиб, устига 
бир томчи концентрланган сульфат кислота вдднилса, аралашма тезда 
цунгир рангга айланадиган кук-бинафша рангга буялади.

2) 15 томчи бали^ мойини 3 томчи концентрланган нитрат кислота 
билан чинни идишда аралаштирилса, дарров .сари^ рангга утувчн 
пушти-^изил ранг ^осил булади.

Булардан танщари, бали^ мойи таркибидаги витамин А га з̂ ам сп- 
фат реакцияси ^илинади. Бунинг учун 1 мл хлороформда эритилган 
0,1 г бали^ мойига висмут хлорид эритмасидан 5 мл ^ушилса, ара- 
лашма тургун булмаган х;аво рангга буялади.

Ишлатилиши. Бали^ мойи рахит, ширинча, лимфа безлари сили ва 
бошца касалликлар т^амда яраларни даволашда ишлатилади.

Шафтоли мойи билан баравар ^исмда олинган бали^ мойи ара- 
лашмаси — екорофталмол куз касалликларини даволашда ^уллани- 
лади.

Доривор препаратлари. Витаминлаштирилган бали^ мойи, балих 
мойи эмульсияси, екорофталмол —Jecorophtalmolum.

Бали^ мойи шиша идишларда тула ^олда сал^ин, коронги жойл: 
са^ланади. Акс ^олда витамин D ёруглик таъсирида парчаланиб ке- 
тади.

Медицинада бали^ мойи билан бир к;аторда денгиз сутэмизувчила- 
ридан муйловли кит, дельфин ва тюленларнинг тери ости ёглари хам 
ишлатилади.

Бу мойларни витаминлаштириб, бали^ мойи урнида ишлатса була
ди. Витаминлаштирилмаган кит ва тюлен мойи таркибида 50—80 ME 
витамин А, 50 ME витамин D, дельфин мойи таркибида эса 80—200 ME 
витамин D булади.

Бу мойлар витаминлаштирилганидан сунг таркибидаги витаминлар 
микдори (400—500 ME витамин А, 150—270 ME витамин D) стандарт 
у^олга келтирилади.

ЁГСИМОН МОДДАЛАР

Ёгсимон моддалар ва мумлар бир атомли, говори молекулаля 
спиртларнинг ёг кислоталари билан т^осил ^илган мураккаб эфирларк- 
дир. Бу эфирлар таркибида стеарин, пальмитин ёг кислоталари, церс- 
тин, мелиссин ва боища кислоталар х;амда цетил, церил, мирицил 
спиртлари т^амда холестерин ва бош^а спнртлар булади.

Ёгсимон моддалар ва мумлар тургун булиб, ишцорларнинг сувдагд 
эритмаларида гидролизланмайди, балки ипщорларнинг спиртдаги эрд:- 
малари таъсирида ва куп циздириш натижасида совунланиш борадп. 
Ёгсимон моддалар ва мумлар таркибида глицерин булмайди, шу са- 
бабли акролеин реакциясцни бермайди.

Ёгсимон моддалар ва мумлар фармацевтикада мазлар, мал^амлар 
тайёрлашда ишлатилади.

Бу бирикмалар анализида уларнинг тозалиги ва баъзи физик хата- 
да химиявий константалари ани^ланади.
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МУМ — CERA

Мумни ишчи асаларилар ^орнининг пастки томонига жойлашган 
тезлар ишлаб чи^аради.

Мум олиш учун асали олинган инни махсус к°зонга солиб, сувда
• ' Гшатилади. Бунда индаги асал сувда эриб щщнб кетади, мум эса 
эрнб, сув юзига кутарилади ва сув совигандан сунг ^отиб колади. Ана 
—У ^отган мумни йигиб олиб, цайта эритилади з^амда фильтрлаб тоза- 
гаяади. Бу усул билан олинган мум — с а р и ^  м у м  деб аталади. 
Асалари инининг 10 процентини мум ташкил этади.

Сарик> мум — Сега flava асал хиди келиб туради. У мазасиз, кат- 
"::ч, мурт булмаган зич масса булиб, бармоклар орасида осонлик 

::тан эзилади. Зичлиги 0,950—0,965, эриш температураси 63—65°,
• колота сони 17—20,5, эфир сони 66—76.

СЦ мум — Cera alba сариц мумни ^уёшда о^артиш йули билан оли- 
;ди. Бунинг учун сув билан намланган сарик мумни ^уёш тушади- 

гзн ерга ёйиб ^уйилади. К,уёш таъсирида у о^ариб кетади.
мум зцгдсиз, цулга ёпишмайдиган, мурт булиб, зичлиги 0,967— 

-73, эриш температураси 63—65°.
Мум сувда ва совук; спиртда эримайди, сову^ эфир з^амда бензолда 

гзла эрийди, хлороформ, скипидар ва мойларда эса тула эрийди. Иссик 
с иртда мумнинг бир ^исми (церин) яхши эрийди, совигач яна спирт 

згига чукади. Мумнинг иккинчи кисми (мирицин) иссик спиртда з$ам 
гтнмайди.

Церин говори молекулали соф з^олдаги ёг кислоталар аралашмаси- 
:н, мирицин эса шу мой кислоталарининг мураккаб эфирларидан 

"зшкил топтан. Мирициннинг асосий цисми (70—75%)мелиссил спир- 
■ нинг пальмитин кислота билан з^осил цилган мураккаб эфирларидан 

'орат.
Ишлатилиши. Мум мазлар, малз^амлар тайёрлашда ишлатилади. 

Жанубий Америкада усадиган баъзи пальма дарахтлари барги усти- 
:эн цириб олинадиган карнауб муми шамчалар тайёрлашда цуллани- 
лади.

СПЕРМАЦЕТ, КАШАЛОТ ЁЕИ — CETACEUM, SPERMACETI

Спермацет ялтирок, ок модда булиб, сутэмизувчилар синфига ман- 
п ва Атлантика, Тинч з^амда Хинд океанларининг тропик цисмида 

таайдиган кашалотдан олинади.
Спермацет кашалотнинг бош ва умуртца суяклари бушлигидаги 

•уйм суюк; ёг таркибида булади. ^айвоннинг «спермацет к°пи» дан 
танган ёгни совитилса, к;аттак кисми—'Спермацет ажралиб читали, 

таермацет суюц ёгдан соданинг кучсиз эритмаси билан ювиб ва сикиб 
: -:ратиб олинади. Битта кашалотдан 3000 кг спермацет ва 15000 кг 
гуюк; ёг олинади.

Спермацет асосан пальмитин кислотанипг цетил спирта билан з̂ осил 
£ лган эфиридан иборат.

Ишлатилиши. Спермацет анальгезия (огргщ сезгисини йу^отиш) 
у;ун ишлатиладиган эмульсия ва айрим мазлар таркибига киради.

1
Ланолин — Lanolinuni, Adeps Lanae

Ланолин олиш. К̂ уй териси остидаги безлар ёг билан бир ^аторда 
' г:имон модда — ланолин з̂ ам ишлаб чикаради. Тери устига чивдан 
-г билан ланолин жунга ёпишади. Жунни сув билан ювиб, ёг ва лано- 
' издан тозаланади. Ана шу жунни ювган сувдан ланолин олинади. 
АХсик; сувга сода ёки уювчи иищорлар цушиб, куй жунини ювилганда 
таульсияга ухшаш сую^ли^ ажралади. Шу сукнушк центрифугада ай-
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лантирилса, иищорларнинг сувдаги эритмасида гидролизланмайдиган 
цунгир рангли, бошца моддалар аралашган бадбуй ланолин йигилади. 
ё г н и н г  гидролизланишидан ^осил булган ма^сулотлар эса сувда эриб 
кетади.

Ланолинни тозалаш учун уни ацетон ёки бензннда зритиб, фильтр- 
дан утказилади, эритувчи ^айдалади, натижада с у в с и з  л а н о 
л и н  — Lanolinum anhydricum ^осил булади. Куй з^идини кетказиш 
учун ланолин калий перманганат эритмаси ёки активланган кумир 
билан ишланади.

Ланолин ^унгир-сари^, ёгсимон, юмшо^ масса булиб, узига хос 
з$иди бор. Сувда эримайди, спиртда ^исман, эфир, хлороформ, ацетон 
ва бензинда яхши эрийди. Куп ми^дордаги сув билан аралашиш хос- 
сасига эта. У 150% сувни шимганида ^ам узгармайди. Бу ланолиннинг 
энг му^им хоссаларидан биридир.

X ДФ га кура ланолиннинг эриш темнератураси 36—42°, совунла- 
ниш сони 90—105 га тенг. Кислота сони 1%'дан, умумий кули 0,1% 
дан, 100—105° температурада ^издирилганда йуцотилган огирлик 1% 
дан юцори булмаслиги керак.

Ланолин ю^ори молекулали бир атомли полициклик спиртлар 
(холестерин ва изохолестерин) нинг ю^ори молекулали ёг кислотала- 
ри — церотин ^амда пальмитин кислоталар билан ^осил ^илган му- 
раккаб эфирларидан иборат.

Ланолинни идентификация цилиш учун холестеринга сифат реак- 
цияси ^илинади. Бунинг учун пробиркадаги 5 мл концентрланган суль
фат кислота устига пробирка четидан 0,1 г ланолиннинг 5 мл хлоро- 
формдаги эритмаси аста-секин ^ушилади. Натижада эритма ва кис- 
лотанинг учрашган ерида равшан куринадиган цунгир-цизил рангли 
^ал^а ^осил булади.

X ДФ га кура сувсиз ланолин билан бир цаторда сувли ланолин 
(Lanolinum hydricum) ^ам ишлатилади. Сувли ланолин тайёрлаш 
учун 70 г сувсиз ланолинга секин-аста 30 г сув аралаштирилади.

Ишлатилиши. Ланолин тургун булиб, одам терисига тез шимилади. 
Шунинг учун фармацевтика ва парфюмерияда кенг цулланилади. Фар- 
мацевтикада мазлар тайёрлашда асос, какао мойи билан шамчалар 
тайёрлашда эса бириктирувчи модда сифатида ишлатилади.



ТАРКИБИДА ТЕРПЕНОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР 
УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

ТЕРПЕНОИДЛАРНИНГ БИОСИНТЕЗИ

Терпеноидлар (ёки изопреноидлар) ва уларнинг уиумлари олти 
углерод атомидан ташкил топган изопрен (СбН8) унумлари ^исоблан- 
ган ^амда усимликлар дунёсида (г^исман хайвонларда) кенг тар^алган 
табиий бирикмалар группасидир. Бундай бирикмаларга турлича тузил- 
ган моддалар: эфир мойлари, смолалар, стероид бирикмалар, кароти- 
ноидлар, каучук ва боищалар киради (жадвалга ^аранг). Бу бирикма
лар молекулалари таркибида 2 та ёки ундан купро^ изопрен булакла- 
ри узаро маълум тартибда бирлашган булади (схемага ^аранг). Тер- 
пеноидларнинг умумий формуласи— (СбН8) п

Илгари терпенлар дейилганда асосан эфир мойлари тугрисида фикр 
юритилар эди. Чунки купчилик эфир мойларининг енгил учувчан фрак- 
циялари CioHie умумий формулага эга булгани учун уларни терпенлар 
деб аталар эди. Кейинчалик усимлик таркибидаги моддаларнинг хи-



миявий тузилишини урганиш кенг куламда ривожланиши натижасида 
усимликлардан умумий формуласн эфир мойларига яцин булган бир 
цанча моддаларни топиш, янги эфир мойларини ажратиб олиш ва улар 
таркибини ани^лаш ^амда бир ^анча эфир мойларидаги айрим бирик- 
маларнинг функционал группаларини ани^лаш сабабли «терпенлар» 
термини шу бир типдаги моддаларни уз ичига олишга торлик цилиб 
колди. Шунинг учуй умумий формуласи (CsHs)n булган ^амма табиий 
бирикмаларни битта суз билан ифода килиш мацсадида кенг маъно- 
даги «терпеноидлар» («изопреноидлар») термини ^абул цилинди.

Купчилик усимлик моддалари изопрен — CsHs — молекуласининг 
бирлашишидан ташкил топганлигини биринчи булиб Валлах ашщла- 
ган. Бу 1922 йилда Ружичка томонидан «Изопрен цоидасини» тасвир- 
лашга асос булди. Ана шу цоидага кура изопрендан ташкил топган 
бирикмаларда унинг айрим молекулалари узаро маълум тартибда бир- 
лашган булади, яъни бир изопреннинг охирги цисми — «думи» иккинчи 
молекуланинг бош кисми — «боши» билан бирлашади ва хоказо. Кейин- 
чалик «Изопрен цоидаеи» купчилик бирикмалар таркибини аницлашда 
катта роль уйнади.

Терпеноидлар — (С5Н8)п цуйидаги типдаги бирикмаларга булинади:

3-ж а д в а л

Терпеноидлар (изопреноидлар) классификацияси

Терпеноидларнинг
синфлари

Умумий
формуласи Бирикмалари

Изопрен (С5Н8)п Табиатда учрамайди
Монотерпеноидлар (^5Hg)2 Эфир мойлари, камфоралар
Сесквитерпеноидлар (^5Н8)г Эфир мойлари, смолалар, усимликларнинг 

купчилик саччиц» моддалари
Дитерпеноидлар (ИбИ8) 3 Эфир мойлари, смолалар (смола кислота- 

лари), усимликларнинг «аччи!у> моддалари, 
витамин А.

Тритерпеноидлар Сапонинлар, жун ёглари, баъзи бир усим
лик моддаларининг гидролизланмайдиган 
Кисмлари

Тетратерпеноидлар (^5^8)8 Каротиноидлар ва бошца усимлик буёх\ 
моддалари

Политерпеноидлар (^ 5 ^ 8)11 Каучук, гутта

Терпеноидлар усимликлар дунёсида кенг тарцалган булиб, усимлик- 
ларнинг ^амма органларида учраши ва куп ми^дорда тупланиши мум- 
кин.

Терпеноидларнинг усимликлар туцимасида. синтезланиш процессида 
хосил буладиган изопрен цолдиг;ларининг ^амма углерод атомлари 
ацетат (сирка) кислота бирикмасидан олинади, деган фикр бор. Шунга 
асосан изопрен таркибидаги 5 та углерод атомидан иккитаси ацетат 
кислотанинг карбоксил группасидан, учтаси эса метил группасидан оли
нади.

Ацетат кислотанинг изопренга бундай айланиши ацил кофермент 
(КоА) иштирокида шу кислотанинг учта молекула цолдигини бир атом 
углерод ажратиб конденсацияланиши з(исобига боради. Бунда ацил 
кофермент актив ацетил группасини олиб утувчи вазифасини бажара- 
ди. Бу реакция натижасида аввал ацетоацетил — КоА хосил булади, 
кейинчалик бу бирикмага яна битта сирка кислота ^олдиги бирлашиб, 
6 та углерод атомидан ташкил топган |3-окси-р-метилглутарил-КоА ву- 
жудга келади.
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Ацет ат  кислот а
СН,- СООНV J ____у
О + -f

СООН

сн,-со-сн2-соон

Я̂цётот
кислота СН2о Iо 1+

Ацет оацет ат
кислот а

к
СООН

р-окси-р-пет ил 
глу тарил кислота

Икки молекула сирка кислотадан актив ацетоацетилнинг з^осил бу- 
" лни ацетат кислотанинг купчилик моддаларга айланиш реакциясига 
ацетат метаболизимининг купчилик усулларига) хосдир. Лекин аце- 

' :  ацетилга яна бир молекула ацетатнинг бирлашишидан р-окси-р-ме- 
■ :лглутарил-КоА нинг келнб чи^иши эса фа^ат изопреноидлар био- 
сннтезига хос деб з^исобланади.

Кейинчалик р-окси-р-метилглутарил-КоА дан изопреноидларнинг уо- 
: л булиши мевалонат кислота орцали боради.

Никотинамидадениндинуклеотидфосфат (кофермент II) нинг ^айта- 
' пан формаси карбоксил группаси (НАДФ) иштирокида (3-окси-р- 

;тилглутарил-КоА бирламчи спирт даражасигача ^айтарилиб, мевало- 
- т кислотага айланади.

НлС-С-СНг-СЛА+^НАДФ-Нг---- - HjC-Ĉ  CH2-CH2OH+2HAA + K0A

Мевалонат кислота фа^ат изопреноидлар з^осил булиш реакциялари- 
лаги биринчи оралиц бирикмадир.

Барча изопреноидларнинг синтез булишидаги асосий бирламчи мо- 
: r.iep бирикма — изопентенолпирофосфатнинг мевалонат кислотадан 
\ ч'ил булиш реакцияси икки бос^ичда боради. Аввал мевалонаткиназа 
фермента ва фосфорил цолдигини берувчи аденозинтрифосфат кис
лота (АТФ) иштирокида мевалонат кислотадан пирофосфомевалонат 
кислота вужудга келади:

Кейинчалик пирофосфомевалонат кислотадан С02 ва бир молекула 
;ув ажралиб чи^иб, изопентенолпирофосфат (ёки унинг изомери ди- 
метилаллилпирофосфат) з^осил булади.

ОН ОН

СН2С00Н СН2С00Н
Мебалонагп
кислот а

Р ~ окси  - р -  мет ил - 
глут ари л  - К0 А

ОН ОН

HjC-C — СН2-СНг0Н +  2 А Т Ф ^ = з 2= Hj G- С — СН2-  Ш 20  ф -  Ф + 2 А Д Ф

М ебалонат
к и сл о т а

СН2С00Н СН2С00Н
П ироф осф опебала- 
нат  кислота



он

CH2C00H 
Пирофосфомеба - 
лон ат  кислот а

Изопентенолпиро - 
фосфат

НгС
И зопент енолпиро -  

ф осф ат

н 3с - с ~ сн2- ш 2о ф - ф

Бу реакция АТФ иштирокида боради. Реакция процессида адено- 
зиндифосфат (АДФ) ва ортофосфат (ФН) кислоталари ажралиб чи- 
цади.

Изопентенол пирофосфат ^олди^ларининг узаро бирлашиши, кейин- 
чалик уларнинг усиб бораётган изопреноид ёки диметилаллилпирофос- 
фат молекулаларига ^ушилиши натижасида монотерпеноидлар, сескви- 
терпеноидлар ва говори терпеноидлар вужудга келади. Усимликлар 
туцимасида ферментлар иштирокида борадиган бу биосинтез процес- 
сини цуйидагича тасвирлаш мумкин (схемага ^аранг).

0-Ф.Ф. О.Ф.Ф.
Линетилаллилпирофосфат 

+ Изопентенолпирофосфат } _+ Геранилпирофосфат  
’ Изопентенолпирофосфат

О. Ф. Ф.

- 0. ф. Ф.
Сго - т ерпёнолпиро- 

фосфат
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Моно-,сескви-ва дитерпеноидларга кирадиган эфир мойларининг 
асосий ^исмлари кам ю^орида курсатилган биосинтез буйича бориши 
мумкин. Натижада косил булган оддий бирикмалар аста-секин мурак- 
каблашиши, шунингдек ёпик ^алцали терпеноидларга, кейинчалик улар- 
нинг оксидланган унумларига айланиши мумкин.

Ю^орида келтирилган биосинтез процесси терпеноидлар ^андлар- 
нинг узгаришидан юзага келадиган маз^сулотлардан зсосил булишини 
курсатади. Кейинги ва^тларда олимлар купрок; шу назарияни ё^ламок- 
далар1. Гуллаб турган кашнич усимлигининг ер устки ^исмидан олин- 
ган эфир мойи текширилганда унинг таркибида 89% гача беш углерод 
атомдан ташкил топтан альдегидлар борлиги ани^ланган. Шу кашнич- 
нинг пишгац мевасидан олинган эфир мойи таркибида асосан линалоол 
ва боища терпенлар булади. Айни вак;тда мой таркибидаги альдегидлар 
ми^дори 0,1% атрофида ^олади. Бу келтирилган фактлар ю^орида ай- 
тиб утилган назарияни, яъни усимлик тукималарида терпеноидлар 5 та 
углерод атомига эга булган бирикмалардан зсосил булишини исбот- 
лайди.

ТАРКИБИДА ЭФИР МОЙЛАРИ БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА
МА^СУЛОТЛАР

Э ф и р  м о й и  деб усимликлардан сув буги ёрдамида з^айдаб оли- 
надиган, махсус з̂ иди ва мазаси бор учувчан органик моддалар ара- 
лашмасига айтилади.

Хушбуй кидли усимликлар ва улардан олинадиган баъзи маз^сулот- 
лар (таркибида эфир мойи булган усимликлардан олинган хушбуй сув- 
лар, смолалар ва эфир мойлари) каДимДан маълум. Одамлар бу мах- 
сулотлардан касалликларни даволашда, ов^ат тайёрлашда кенг фой- 
даланиб келдилар. Урта асрда араблар усимликлардан эфир мойлари- 
ни сув билан з^айдаб олиш ва уларни сувдан ажратиш усулларини 
яхши билар эдилар.

XVIII асрдан бошлаб эфир мойларининг хоссалари ва таркибий 
кисми урганила бошланган булса-да, бу соз^адаги ишлар XIX асрнинг 
иккинчи ярми ва XX аср бошларида айшщса авж олади.

А. М. Бутлеров ва А. Н. Реформатский (Россия), Гильдемейстер ва 
Гофман (Германия), Е. Е. Вагнер ва унинг шогирдлари (Польша) ва 
бош^а мандур олимлар эфир мойларини урганишга катта кисса кУш‘ 
дилар.

Эфир мойлари таркибини урганишда, таркибида эфир мойи булган 
усимликларни кидириб топишда з^амда чет мамлакатлардан келтирил
ган эфир мойили усимликларни устиришда Б. Н. Рутовский, Г. В. Пи- 
гулевский, И. П. Цукерваник, Н. Г. Кирьялов, Э. В. Вульф, В. И. Ни
лов, С. Н. Кудряшев, М. И. Горяев каби совет олимлари ва улар шо- 
гирдларининг хизмати катта.

Усимликлар дунёсида эфир мойлари кенг таркалган. Аникланган 
маълумотларга кура ер шарининг флорасидаги усимликлардан тахми- 
нан 2500 дан ортик тури таркибида эфир мойи булади. Шундан 77 оп
лата кирадиган 1050 дан ортик; усимлик тури СССР территориясида 
усади. Айникса, Lamiaceae — ясноткагулдошлар (лабгулдошлар Еа- 
biatae), сельдерейгулдошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbel- 
literae), Asteraceae — астрагулдошлар (мураккабгулдошлар — Compo- 
sitae), шурагулдошлар (Chenopodiaceae), сарвигулдошлар (Cupressa 
сеае), миртагулдошлар (Myrtaceae), рутагулдошлар (Rutaceae), раъно- 
гулдошлар (Rosaceae) ва бонща оилаларнинг вакиллари эфир мойига 
бой.

СССР да таркибида эфир мойи булган усимликлар асосан Украина,

1 Терпенлар аминокислоталардан вужудга келади, деган назария з̂ ам бор (Чирх 
назарияси).
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Молдавия, I рузия, Тожикистон, Гуиргизистон республикаларида, Ши- 
молий Кавказ, Воронеж областида устирилади.

Усимликларнинг деярли барча органларида эфир мойи булади. 
У гул ва мева, барг ва ер остки органларида хамда усимликнинг бут- 
кул ер устки цисмида тупланади. Баъзан битта усимликнинг турли 
органларида таркиби жицатидан турлича булган эфир мойлари булиши 
мумкин. Масалан, померанец дарахти баргидан, гулидан, хом меваси- 
дан ва пишган меваси пустидан таркиби турлича булган 4 хил эфир 
мойи олинади.

Эфир мойининг мицдори усимликларда 0,001—20% булиши мумкин. 
Бу мойнинг мицдори ва таркибий цисми усимликнинг усиш жойига, 
тарацциёт даврига, ёшига ва навига цараб узгариб туради. Турли усим
ликларда эфир мойининг куп мицдорда тупланиши турли вацтларга 
тугри келади. Одатда усимликлар гуллаш, баъзилари гунчалаш даври
да ̂ ёки бундан цам эртароц эфир мойларини максимал мицдорда туп- 
лайди. Эфир мойининг усимлик таркибида куп ёки кам мицдорда туп
ланиши цаво температурасига ва намлигига, тупроц намлигига цамда 
ердаги минерал моддаларнинг куп ёки озлигига боглиц.

Одатда цаво царорати кутарила бошлаган сари усимлик таркибида 
эфир мойлари купроц синтезланади ва аксинча, цаво намлиги купайи- 
шн билаи бу бирикмалар мицдори камайиб боради. Тупроцдаги намлик- 
нинг урта даражадан куп ёки кам булиши усимлик таркибида эфир 
мойларининг камайишига олиб келади. Шу билаи бир цаторда цургоц- 
чилик баъзи усимликларда эфир мойларининг куп туплакишига сабаб- 
чи булади.

Минерал моддалардан, масалан, калий катиони ва Р 0 4 аниони роз
марин таркибида эфир мойининг куп мицдорда тупланишига яхши таъ- 
сир курсатади.

Одатда жанубий районларнинг флораси шимолий районлардагига 
нисбатан эфир мойи сацловчи турларга бой. Шу шароитда усадиган 
усимликларнинг эфир мойлари купроц ёцимли цидли, таркибий цисми 
хам мураккаброц булади.

Эфир мойларининг усимликлар х,аёти учун ацамияти шу вацтгача 
туда аницланмаган. Баъзи назариячилар эфир мойлари ва смолалар 
усимликларни турли касалликлардан, зараркунандалардан, чиришдан 
цамда зацарланишдан сацлаш вазифасини утайди, деб фараз цилади- 
лар. Баъзи назарияларда эса эфир мойлари цашаротларни жалб этади 
ва усимлик гулларининг чангланишига ёрдам беради дейилади. Бун
дан ташцари, эфир мойлари усимлик чициндиси ёки запас овцат мод- 
даси булиб хизмат цилади, деб цам цисобланади.

Тиндаль эфир мойлари усимликларни кундузи цаттиц цизиб кетиш- 
дан, кечаси эса цаттиц совушдан сацлайди цамда туцималардаги сув 
бугланишинп тартибга солиб туради, деб фикр юритади. Юцоридаги 
пазариялар цисман тугри булса-да, эфир мойларини усимликларда фа- 
цат шу мацсадлар учунгина хизмат цилади, дейиш хато булур эди. 
Эфир мойлари бошца биологик актив моддалар сингари усимликлар 
туцимасида буладиган моддалар алмашинуви процессида актив ишти- 
рок этади деган фикрлар кейинги вацтларда турли олимлар томонидан 
куп келтирилмоцда.

Эфир мойларининг мицдори ва таркиби усимликнинг усиш даврида 
доимо узгариб туради. Усимликда аввал оддий бирикмалар синтез бул
ган булса, кейинчалик юз бераётган узгаришлар (униш, гунча цосил 
килиш, гуллаш, мева тугиш ва бошцалар) га цараб эфир мойининг тар
киби узгаради ва вегетация даврининг охирида янада мураккаблашган 
компонентлар цосил булади. Купинча усимликнинг цариши даврида 
мой таркибида оксидланган компонентлар йигилади. Юцорида келти- 
рилган фактлар усимликлардаги эфир мойларининг физиологик ролини 
аницлашда катта ацамиятга эга.
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Эфир мойлари усимлик ту^ималарида мой ишлаб чи^арувчи ва сак;- 
ловчи махсус органларда тупланади. Эркин ^олда учрайдиган эфир 
мойларидан тапщари, гликозидлар таркибига кирадиган эфир мойлари 
хам мавжуд. Улар гликозидлар парчалангандагина эркин ^олда ажра- 
либ чицади. Бундай гликозидлар туцималарнинг ^ужайра ширасида 
булади.

Эфир мойларини ишлаб чикарувчи ва сакловчи органлар, асосан 
икки группага булинади:

1. Сирт^и — экзоген органлар усимликлар сиртида булиб, эпидермал 
тузима устига жойлашган.

2. Ички — эндоген органлар эпидермал ту^ималар остида жойлаш
ган.

Эфир мойлари ишлаб чикарувчи э к з о г е н  о р г а н л а р г а  без- 
симон доглар, безли туклар ва махсус безлар киради.

Одатда безсимон доглар гулнинг тожбаргида булиб, улар ишлаб 
чи^арган мойлар эпидермал туциманинг устидаги кутикула ^авати ос
тида тупланади. Натижада оз мицдорда эфир мойи тупланадиган ва 
микроскоп остидагина куриш мумкин булган доглар вужудга келади.

Баъзан усимликларнинг барг, поя ва гул теваракларида учрайдиган 
тукларнинг безли бошчалари булади. Бу бошчалар эфир мойи ишлаб 
чи^ариши мумкин. Шунинг учун бундай туклар эфир мойи ишлаб чи- 
царувчи безли туклар деб аталади.

Эфир мойи ишлаб чикарувчи безлар экзоген органларнинг энг му- 
раккаби ^исобланади. Одатда улар поя, барг ва гул теваракларининг 
эпидермал ту^имаси устига оё^чалари ёрдамида жойлашган булади. 
Оёцчалари битта ёки бир нечта ^ис^а ^ужайралардан, бошчалари эса 
эфир мойи ишлаб чикарувчи 4—12 ва ундан орти^ ^ужайралардан ту- 
зилган. Эфир мойлари кутикула ^авати остига тупланганлиги учун 
безлар купинча сургич шаклида булади. Эфир мойи ишлаб чи^арадиган 
безлар лабгулдошлар ва мураккабгулдошлар оиласига кирадиган усим- 
ликларда айшщса куп. Бундай безларни микроскоп остида ялпиз, мав- 
рак, эрман баргларида, мойчечак гулида куриш мумкин.

Эфир мойлари ажратиб чикарувчи ва тупловчи э н д о г е н  о р г а н 
л а р г а  мой тупланадиган жойлар, каналчалар, мой йуллари ^амда 
илдиз ва илдизпоянинг эпидермис ёки пробка ту^ималари остида бнр- 
икки ^атор булиб жойлашган ^ужайралар киради. Бундай ^ужайралар 
мой ишлаб чи^аради ва уни са^лайди.

Мой тупланадиган жойлар шар ёки чузи^ шаклда булиб, усимлик
лар баргида ва гулкосача баргида, пустлогида, ёгоч ^исмида ^амда 
мева пустида учрайди.

Эфир мойи ажратувчи ва сакловчи каналчалар, айшщса соябонгул- 
дошлар оиласига кирадиган усимликларнинг меваларида, мой йуллари 
эса нинабарглилар синфига кирадиган усимликларнинг барглари ^ам- 
да поясида жуда куп учрайди.

Эфир мойи тупланадиган жойлар усимлик органларида турли усул- 
лар билан ^осил булади. Усимлик ту^ималари ^ужайраларининг сикн- 
лиши натижасида бушлиц вужудга келади. Сунгра унинг четларида эфир 
мойи ишлаб чи^арадиган ^ужайралар пайдо булиб, улар мой йигилади- 
ган жойни ^осил ^илади. Бу усул с х и з о г е н  т и п и  деб аталади. 
Баъзан ту^ималарда олдин ишлаб чи^арилган бир томчи эфир мойи уз 
атрофидаги ^ужайраларни эритиб, бушли^ ^осил ^илади. Натижада бу 
бушли^ теварагида эфир мойи ажратувчи ^ужайралар пайдо булиб, 
улар мой йигиладиган жойни вужудга келтиради. Бу усул л и з о г е н 
т и п и  деб аталади. Одатда усимликларда бу икки усулнинг ту^има- 
ларда умумлашишидан с х и з о л  и з о г е н  типида ^осил булган эфир 
мойи тупланадиган жойларни купро^ учратиш мумкин. Бу ^олда ,̂ у- 
жайраларнинг си^илиб ^осил к;илган бушлигида пайдо булган эфир
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МОЙИ атрофидаги долган дужайраларни хам эритиб, мой йигиладиган 
жойни вужудга келтиради.

Каналчалар ва мой йулларига шаклини узгартирган (узунлашган) 
мой йигиладиган жойлар деб дараш мумкин. Улар деворларининг ички 
томонида мой ажратадиган дужайралар жойлашган. Бу дужайралар- 
нинг келиб чидиши дам мой тупланадиган жойларнинг вужудга кели- 
шига ухшаш булиши мумкин.

ЭФИР МОЙЛАРИНИ ОЛИШ УСУЛЛАРИ

Эфир мойи усимликлардан дуйидаги усуллар билан олинади:
1. Эфир мойини усимликлардан сув ёки сув буги ёрдамида хайдаб 

олиш усули. Бу энг эски ва оддий усул буйича эфир мойи олиш учуй 
кубга (лабораторияда эса колбага) майдаланган усимлик органи соли- 
нади ва устига сув дуйилади, сунгра куб (ёки колба) холодильник би
лан бирлаштирилиб, диздирилади. Эфир мойи буги сув буги билан хо- 
лодильникдан утадида, лойда сув долатидаги дистиллатга айланади, 
сунгра дабул дилувчи идишга тушади. Дистиллат бир оз тургандан ке- 
йин эфир мойи зичлигига дараб, ё сув устига ёки сув остига йигилади. 
Сунгра эфир мойи махсус ясалган флорентик идишларга йигиб оли
нади.

Эфир мойларини сув буги ёрдамида ажратиб олиш процесси дуйи- 
дагича боради. Махсус колба ёки кубда сув буги досил дилиб, уни усим
лик органи солинган идиш тагидан утказилади. Бунда сув буги узи би
лан бирга эфир мойи бугини олиб, холодильникка утади. Буглар совиб, 
суюдлидда айланади ва дабул дилувчи махсус идишга тушади.

Эфир мойини сув билан дайдаб олинганда усимлик органи дам сув 
билан бирга дизийди. Бунда усимлик органи бир оз куйиши, эфир мойи- 
нинг сифати эса сал бузилиши мумкин. Сув буги билан эфир мойи дай- 
далганида эса бу додиса юз бермайди. Шуиинг учун таркибий дисми 
тез бузиладиган эфир мойлари усимликлардан сув буги ёрдамида дай
даб олинади.

2. Мацерация усули эфир мойларининг ёгларда эриш хоссасига 
асосланган. Шуиинг учун бу усул диздирилганда таркибий дисми узга- 
риб кетадиган эфир мойлари олишда дулланилади. Таркибида эфир 
мойи булган гуллар махсус идишга солиниб, устига зайтун мойи дуйи- 
лади ва 50° гача диздирилади. Натижада мадсулотдаги эфир мойи зай
тун мойига утади. Гуллардан тозаланган мой махсус мадсадлар учун 
ишлатилади.

3. Анфлераж (ютиш) усули эфир мойларининг даттид мойларга 
ютилишига асосланган. Бу усул билан одатда гуллардан юдори сифат- 
ли ва диздирилганда бузиладиган эфир мойлари олинади. Ютилиш 
процесси оддий темперагурада олиб борилади, шунинг учун эфир мойи 
таркиби бузилмай, сифати садланиб долади. Бир неча кун давом этган 
ютилиш процессида гуллар узидан эфир мойи ажратиб чидаришни да
вом эттириши мумкин.

Бу усул билан эфир мойлари олиш учун буйи ва эни 50X50 см бул
ган далин ойна 5 см далинликдаги махсус рамкага урнатилади ва икки 
томонига юдори сифатли ёг аралашмаси (3 дисм чучда ёги ва 2 дисм 
мол ёги) юпда дилиб суртилади. Ёг устига гуллар ёки тожбарглар ду- 
йилади. Кейин рамалар махсус тахларга урнатилади ва устидаги гул
лар дар куни янгилаб турилади. Плантациядаги усимликларнинг гул- 
лаш даври 1—2 дафтадан ортид давом этадиган булса, ойна устидаги 
ёг дам янгиланади. Шундай дилиб, хушбуй ёг тайёрланади. Бу ёглар 
эса махсус мадсадлар учун ишлатилади.

Кейинги вадтда эфир мойларини активлаштирилган кумирга югти- 
риб олиш усули дам ишлаб чидилди.
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4. Пресслаш усули билан таркибида куп ми^дорда эфир мойи була- 
лиган ма^сулотлар (лимон, апельсин, померанец, бергомот ва боннца 
усимликларнинг мевалари) дан олинади. Бундай усимлик мевалари 
лустнни кул билан сицилганда ^ам маълум микдорда эфир мойи чита
ли. Агар эфир мойи турган жойларни тишли диск билан ёриб, мева 
густи си^илгудек булса, купрок мой чи^ади. Эфир мойи заводда ^ам 
ту  усул билан олинади.

5. Экстракция усули эфир мойларининг купчилик органик эритувчи- 
ларда яхши эриш хусусиятига асосланган. Эфир мойи усимлик органла- 
рндан паст температурада енгил учувчан органик эритувчи ёрдамида 
зжратиб олинади.

Эфир мойлари купинча рангсиз ёки турли рангдаги (яшил, оч сар1Щ, 
:>'К кук, кизил, кунгир), узига хос ^иди ва уткир мазаси бор учувчан 
тиниц сую^ли^дир. Унинг зичлиги купинча сувдан енгил, баъзан огир 
' улиши мумкин. Жуда енгил эфир мойининг зичлиги 0,8, энг огириники 
эса 1,182.

Купчилик эфир мойлари таркибида асимметрии углерод атоми бул- 
:ани сабабли, ёруглик текислигини унгга ёки чапга огдиради. Эфир 
мойларининг ^айнаш температураси цатъий эмас. Уни ташкил этган 
компонентлар турли температурада айрим-айрим ажралиб чи^аверади. 
Эфир мойлари барча органик эритувчиларда яхши эрийди, ёглар би
лан ^ар хил микдорда аралашади, сувда эримайди. Сув билан чайка- 
тилганда ^иди ва мазаси сувга утади. Бу усулда олинган хушбуй аро- 
латик сувлар, масалан, Aqua Rosae, Aqua Menthae, Aqua Faeniculi ва 
бонщалар медицинада ишлатилади.

Эфир мойлари нейтрал ёки кучсиз кислотали мухитга эга. Улар со- 
знтилса, кристалл цисми ажралиб чи^ади. Ана шу кием с т е а р о п -  
тен (куп ишлатилади), долган суюц кисм эса э л е о п т е н  деб ата- 
лади.

Эфир мойлари органик моддалар аралашмаларидан иборат булиб, 
таркибига: барча туйинган ва туйинмаган бирикмалар, алифатик, цик- 
лик ва ароматик углеводородлар, терпенлар, спиртлар, ёг кислоталар, 
феноллар, мураккаб эфирлар, альдегидлар, кетонлар, лактонлар ва 
таркибида азот ^амда олтингугурт булган ва боннца органик бирикма
лар киради.

Таркибида кислород булган бирикмалар ва уларнинг эфирлари эфир 
мойларига хушбуй ^ид беради. Сесквитерпенлар эфир мойларининг 
ю^ори температурада ^айнайдиган фракциясини ташкил этади.

Эфир мойининг химиявий таркиби усимлик ёшига, экиладиган жо- 
йининг ицлимига ва усиш даврига ^араб узгаради.

Эфир мойи таркибига кирадиган бирикмалар химиявий жи^атдан 
бир-биридан кескин фарк цилади (очик ^ал^али — алифатик ва ёпик 
хал^али терпенлар з^амда ароматик уТлеводородлар), лекин формула- 
лари солиштирилса, бир-бирига ни^оятда я^инлиги куринади. Масалан, 
атиргулдан олинадиган эфир мойи таркибидаги гераниол спиртининг 
формуласи куйидагича;

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ФИЗИК ХОССАЛАРИ

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ХИМИЯВИЙ ТАРКИБИ

СНз
С = С Н -С Н 2-С Н 2-С = С Н -С Н 2-О Н

СНз
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Агар шу формуланй бошдачарок езилса, циклйк терпенларга (ли
монен) ва ароматик бирикмаларга (димол) яцинлиги аник куринади.

СН3
1

сн3 СН3

Л Л

Х Нг0Н X
V

н,с-с-сн 3 Н3С -С = С Н 2 Н3С -С -С Н 4
Гераниол Лимонен Цимол

Бундай мисолларни куплаб келтириш мумкин.
Демак, эфир мойи таркибидаги бир-биридан кескин фарк диладиган 

химиявий бирикмалар узаро биохимиявий богланишда булар экан.

ЭФИР МОЙЛАРИНИ АНАЛИЗ ^ИЛИШ МЕТОДЛАРИ

Эфир мойларини анализ ^илишдан ма^сад унинг усимликлар тар
кибидаги микдорини, устки куринишини, хоссаларини, физик ва химия
вий константаларини ^амда мой таркибидаги а^амиятга эга булган 
айрим кисмлар микдорини ани^лашдан иборат.

УСИМЛИКЛАР ТАРКИБИДАГИ ЭФИР МОЙИ МИКДОРИНИ 
АНИКЛАШ (X ДФ БУЙИЧА)

Усимликлар таркибидаги эфир мойи микдорини анидлаш учуй 700— 
800 мл ^ажмдаги таги думало^ колбага 10—20 г майдаланган усимлик 
органидан солиб, устига 300 мл сув дуйилади ва колба устига шарикли 

холодильник тик ^олда урнатилади. Холодильник- 
нинг пастки учига Гинзберг асбобчасини осиб КУ" 
йиб, колба киздирилади. Гинзберг асбобчаси U 
шаклидаги шиша найча булиб, бир учи ингичка ва 
Кисдарод, иккинчи учи эса узунрок, кенг ва милли- 
метрларга булинган (2-расм). Колбадаги сую^лид 
Кайнагандан сунг, сув буглари эфир мойи буглари 
билан холодильникка кутарилади ва у ерда суюк- 
лпща  айланиб, Гинзберг асбобчасига томчилаб 
дайтиб тушади. Эфир мойи сувдан енгил булгани 
учуй суюклиднинг тепасига йигилади, сув асбобча- 
нинг кис^а учидан колбага окиб тушаверади. Агар 
асбобча ичидаги эфир мойи микдори 10—20 минут 
ичида узгармаса (купаймаса), колбани кизДиРиш 
тухтатилади. Колба совигандан сунг асбобчани 
олиб, эфир мойи неча мл эканлиги аникланади ва 
процент микдори куйидаги формула буйича кисоб- 
ланади:

2-расм. Гинзберг ас- х __а ' Ю0 .
бобчаси. ‘ р  ’

бунда X— усимликдаги эфир мойининг процент микдори; а—Гинзберг асбобчасидаги 
эфир мойининг мл хажми; d—эфир мойининг зичлиги; р—анализ учун олинган усимлик 
органининг микдори.
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Масалан, анализ учун олинган 10 г йлпйз баргидан 0,2 мл эфир мойи 
ажралиб чицди, дейлик. Ялпиз мойининг зичлиги 0,9. Баргдаги мой- 
нинг % мшуцэри эса

X 0,2-0,9-ЮО
10 =  1.8%.

Агар аницланаётган эфир мойининг зичлиги 1 дан говори булса, 
Гинзберг асбобчаси з̂ ам шунга цараб мослаштирилади.

э ф и р  м о й л а р и н и н г  х о с с а л а р и н и  а н и к л а ш

Эфир мойларининг хоссаларига уларнинг ташки куриниши— ранги, 
тиншушги, киди ва мазаси киради. Агар эфир мойига паст сифатли мой 
ёки бош^а бирикма аралашса, унинг ташки куриниши, киди ва мазаси 
албатта узгаради.

Эфир мойининг ташки куриниши, ранги ва тинигугаги куйидагича 
ани^ланади (X ДФ буйича): диаметри 2—Зсм булган рангсиз, тиник 
шиша цилиндрга 10 мл мой солиб, утувчи нурда стандарт эфир мойи 
билан солиштириб курилади. Стандарт эфир мойи кам худди шундай 
идишга солинган булиши керак.

Эфир мойлари кидини аниклаш (X ДФ буйича) учун узунлиги 12 см, 
кенглиги 5 см булган фильтр ^огозга (четига тегизмасдан) 0,1 мл 
(2 томчи) мой томизилади. Худди шу усулда бош^а фильтр к;огозга ^ам 
стандарт эфир мойи томизилади. Сунгра иккаласининг кидини 1 соат 
давомида кар 15 минутда солиштириб турилади.

Эфир мойларининг мазасини мойни фильтр цогозга томизиб ва тил- 
га тегизиб куриб, стандарт мой мазаси билан солиштириб, аникланади. 
Бундан таии^ари, бир томчи текширилувчи эфир мойи 1 г канд поро- 
шоги билан аралаштирилади. Сунгра тайёрланган аралашма мазасини 
татиб куриб аникланади ва худди шу усул билан тайёрланган стандарт 
мой мазасига тавдосланади.

Эфир мойлари таркибидаги аралашмаларни аниклаш

Эфир мойлари таркибида баъзан турли аралашмалар (спирт, ег- 
лар, минерал мойлар, сув ва бош^алар) учрайди. Бунга эфир мойлари- 
ни олиш вагугида сувдан яхши тозаланмаганлиги ва цисман фальсифи
кация цилиш ма^садида уларга баъзи моддалар цушиб юбориш сабаб 
булади. Шунинг учун эфир мойининг сифатини ани^лашда таркибида 
булган спирт, минерал мойлар ва сувга реакциялар цилиш зарур.

Эфир мойларидаги спирт аралашмасини аниклаш (X ДФ буйича). 
Соат ойнасига цуйилган сув устига бир неча томчи эфир мойи томизиб, 
кора буюм устида (фонда), курилганда мой томчилари атрофида лой- 
Каланиш булмаслиги керак. Эфир мойи лой^аланса, унда спирт ара- 
лашмаси борлиги маълум булади.

ДуруК пробиркага 1 мл эфир мойи цуйилади, сунгра пахта тампон 
билан пробирка ёпилади (пахтанн эфир мойига яцинро^ туширилади). 
Сунгра пахта устига фукциннинг кичик булакчаси — кристали жойлаш- 
тирилади ва пробиркадаги эфир мойини цайнагунича г^издирилади. 
Агар мойда спирт аралашмаси булса, унинг буги пробиркадаги пахта- 
дан ута туриб фукцинни эритади, натижада пахта кизил рангга буя- 
лади.

Эфир мойларидаги ёг ва минерал мойларни аниклаш (X ДФ бу
йича). 1 мл эфир мойини пробиркага цуйиб, 10 мл спирт билан чайца- 
тилади. Ег ва минерал мойлар (вазелин мойи, парафин мойи) булса, 
улар спиртда эримайди ва пробиркадаги аралашма лойцаланади.

Йглар аралашмасини яна а-кралеин реакцияси ёрдамида аниклаш 
мумкин.
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Эфир мойларидаги сув аралашмасини аницлаш (X ДФ буйича).
1 мл эфир мойини КУРУК пробиркага солинади ва унга сув билан туйин- 
тирилган бензолдан 3 мл з^ушиб чайцатилади. Агар эфир мойида сув 
аралашмаси булса, пробиркадаги сую^лиц лой^аланади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ФИЗИК КОНСТАНТАЛАРИНИ АНИКЛАШ

Эфир мойларининг физик константаларига зичлиги, кутбланган нур 
текислигининг овдириш курсаткичи, ёругликни синдириш коэффициен- 
ти, цотиш температураси, фракцион з^айдаш, эрувчанлик ва бошца кур- • 
саткичлар киради. Бу константалар эфир мойларини идентификация 
Килиш ва сифатини белгилашда катта а^амиятга эга. Масалан, эфир 
мойларининг зичлигига цараб, таркибида цайси группага кирадиган 
бирикмалар борлигини анн^лаш мумкин. Агар зичлик 0,9 дан паст 
булса, эфир мойи таркибида асосан очик з^ал^али ёки циклик терпен- 
лар булиши, зичлик 1 дан говори булганида эса кислород, азот ва 
олтингугурт са^ловчи ароматик углеводородларга бойлиги маълум бу- 
лади.

Еругликни синдириш коэффициента ва кутбланган нур текислиги
нинг огиш бурчаги з̂ ам эфир мойларининг анализида катта а^амиятга 
эга. Улар эфир мойларини саклаш даврида шу мойлар таркибий ^исми- 
нинг бузилишига крраб узгариши з$ам мумкин.

Эфир мойларининг зичлиги пикнометр, ёругликни синдириш коэф
фициента (рефракция сони) рефрактометр хамда цутбланган нур текис- 
лигини огдирувчи курсаткич — поляриметр ёрдамида аникланади.

Эфир мойлари барча органик эритувчиларда яхши эрийди. Турли 
концентрациядаги спиртларда (70—80—90%) з$ар хил эришига цараб, 
Кайси эфир мойи эканлигини аниклаш мумкин. Бундан тапщари, спирт 
концентрацияси пасайгани сари, эфир мойлари таркибидаги баъзи ара- 
лашмалар (ёглар, скипидар, парафин, вазелин мойи ва бопщалар) чу- 
киб ажралади. Шунинг учун эфир мойларининг тозалиги ва сифатини 
ани'клашда уларнинг эрувчанлигини билиш катта аз^амиятга эга.

Эфир мойининг спиртларда эрувчанлигини аницлаш учун (X ДФ 
буйича) 1 мл мой 10 мл ^ажмдаги цилиндрга цуйилади ва мой тулик 
эриб кетгунга кадар цилиндрни чай^атиб туриб, унга бюреткадан маъ
лум концентрациядаги спирт кушиб турилади. Эфир мойи тамом эри- 
гандан сунг цанча спирт кетгани зрчсобланади.

Эфир мойларини фракцион хайдаш йули билан унинг таркибидаги 
барча цисмларнинг цайнаш температураси з^амда мицдори ани^ланади. 
Айни ва^тда мой таркибига кУшилган аралашмаларни з̂ ам билиш мум
кин.

Эфир мойларининг ^отиш температурасини ани^лаш таркибида сте- 
ароптени куп мойлар учун катта роль уйнайди. Стеароптенлар купинча 
эфир мойларининг асосий цисми з^исобланади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ХИМИЯВИЙ КОНСТАНТАЛАРИНИ АНИКЛАШ

Эфир мойларининг химиявий константаларига кислота, совунланиш 
ва эфир сони киради. Бу сонларнинг цоидаси, аницлаш усуллари ва 
Хисоблаш формулалари ёглар анализи булимида тулиц баён этилган 
булиб, куйидагилар билан улардан фарц цилади:

1. Кислота сонини аниклашда анализга олинган 1,5—2 г (аналитик 
тарозида тортилган) эфир мойи 5 мл нейтрал спиртда эритилади ва 
мунтазам чайк;атиб туриб, калий ишцорининг 0,1 н спиртдаги эритмаси 
билан титрланади1.

1 Эфир мойи таркибида феноллар куп булса, ишкорнинг бир дисми фенолят з̂ осил 
Килишга сарф булади, натижада кислоталар ми^дори сунъий равишда купайиб кетади. 
Шунинг учун титрлашда фенолфталеин урнида фенол-кизил индикатори ишлатилади.
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Кислота сони ёрдамйда эфир мойи таркибида соф з^олда буладиган 
бирорта маълум кислота мицдорини аницлаш мумкин. Бунинг учуй 
цуйидаги формуладан фойдаланилади.

Кислота % = — ■;

бунда К. С,— кислота сони, М — аникланиши лозим булган кислотанинг молекула 
сгнрлиги; В—шу кислотанинг неча асослилиги.

2. Совунланиш сонини ани^лашда тарозида тортиб олинган эфир 
:йи аввал 10 мл нейтрал спиртда эритилади, сунгра калий иш^ори- 
нг 0,5 н спиртдаги эритмасидан 25 мл цушиб циздирилади.
3. Эфир ва совунланиш сонлари ёрдамйда эфир мойи таркибидаги 

дълум мураккаб эфирларни ^амда шу эфирни ташкил этган спирт ва
■ .слота микдорини аницлаш мумкин. Бунинг учун цуйидаги формула
ми фойдаланилади:

Мураккаб эфир, спирт ёки кислота % ; агаР Э. С. =
- ;• лса, формула куйидагича булади:

а-м
/о 10 Р-В  >

■: яда Э. С.—эфир сони; М—мураккаб эфир, кислота ёки спиртнинг молекула огирлиги;
- —-овунланиш учун кетган калий иш^орининг мл микдори; Р—анализ учун олинган

? мойининг грамм микдори; В—кислотанинг асослилиги ёки спиртнинг атомлилиги.
Эфир мойларининг совунланиш сони ва эфир сонини ани^лашда мой 

'-ркибидаги феноллар ва альдегидларнинг хала^ит беришини ^исобга 
пщ лозим.

ЭФИР МОЙЛАРИ ТАРКИБИДАГИ БАЪЗИ АСОСИЙ КИСМЛАР 
МИКДОРИНИ АНИКЛАШ УСУЛЛАРИ

Эфир мойлари органик бирикмалар аралашмасидан ташкил тоиган 
'  либ, шу мой таркибидаги баъзи кисмларгина медицинада, парфюме- 
: яда ва бошкаларда ишлатилади. Эфир мойларининг асосий кисмла- 
: •: еифатида купинча кислородли бирикмалар — спиртлар, кислоталар, 
.. лрнинг мураккаб эфирлари, феноллар, альдегидлар, кетонлар ва 
-* дкалар булади. Эфир мойлари таркибидаги терпенларнинг, айницса 

::-:знтерпенларнинг медицинада катта а^амияти борлиги кейинги 
м-.тда аникланди. Ю^орида курсатилган мойларнинг асосий ^исмлари 
i кдорини ани^лаш мойлар сифатини аниклашда катта а^амиятга эга.

Эфир мойлари таркибидаги эфирлар, уларни ташкил этувчи кисло- 
тг.яар ва спиртлар микдори эфир сони ёрдамйда, соф кислоталар эса 
имлоталар сони ёрдамйда аникланади. Булардан таш^ари, эфир мой- 

-гн таркибидаги феноллар, эркин ^олдаги спиртлар, альдегид ва ке- 
чнлар, лактонлар ^амда соф ^олдаги бир канча бирикмалар турли 

. длар билан аникланади. Феноллар, альдегид ва кетонлар ^амда эр- 
i i я холдаги спиртларни ани^лаш усуллари1 фармацевтикада куп кул- 
•-нилади.

ФЕНОЛЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ

Эфир мойлари таркибидаги феноллар микдори, уларнинг сувда эрий- 
с.яган бирикма — фенолятлар ^осил цилиши реакциясига асосланган.

- Эфир мойи таркибидаги эркин долда учрайдиган купгина моддалар миддорини 
ш .:аш  учун бир цанча: хроматографик, спектрал, спектрофотометрик, полярографии 

s-г : :шка микро усуллар кейинги вактда ишлаб чидилди. М. Горьяев, И. Плива «Ме- 
a i i  исследования эфирных масел» китобига царалсин. Олма-ота, 1962 й.
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Аницлаш техникаси (X ДФ га кура) 200—250 мл з^ажмдаги Кассий 
колбасига (3-расм) пипетка билан улчаб 5 мл эфир мойи солинади, 
унинг устига натрий (ёки калий) ишцорининг 5% ли эритмасидан 
150 мл дуйилади ва 15 минут давомида яхшилаб чайцатилади. Сунгра 
аралашмани тиндириб, колбанинг миллиметрларга булинган ю^оридаги 

ингичка ^исмига эфир мойи чивдунга ^адар 5% ли 
w  инщор эритмасидан ^уйилади. 1 соатдан сунг кол-
Ls банинг юцори ^исмига йигилган эфир мойи з^ажми
г аникланади з^амда феноллар ми^дори цуйидаги

формула буйича з^исобланади:
-з . п/ (а — В ) -100Феноллар % = - ------------;
-2

масалан, анализга 5 мл эфир мойи олинган булса.
феноллар % =  —(°~  Д)-100 . =  (5 _  S)  • 20;

бунда а—анализга олинган эфир мойининг хажми;
В~анализ охирида долган эфир мойининг з^ажми.

Таркибндаги феноллар фенолят з^осил ^илиб, 
аралашманинг сувли цисмида эриб кетиши сабаб- 

3-расм. Кассий кол- ли ЭФИР мойларининг ^ажми шу феноллар з^исоби- 
баси. га камайиб колади.

АЛЬДЕГИД ВА КЕТОНЛАР МИКДОРИНИ АНЩЛАШ

Эфир мойларидаги альдегид ва кетонлар микдорини аницлаш, улар 
таркибндаги карбонил группанинг баъзи реактивлар билан сувда эрий- 
диган бирикмалар з^осил цилиши реакцияларига асосланган. Альдегид 
ва кетонлар ми^дори бирмунча усуллар билан аникланади. Булар ичи- 
да куйидаги икки усул анча осон булиб, улардан эфир мойлари анали- 
зида куп фойдаланилади.

1. Гидросульфит ёрдамида аниклаш усули. Бунинг учун 100—200 мл
з^ажмдаги Кассий колбасига пипетка билан улчаб, 10 мл эфир мойи 
солинади ва устига натрий гидросульфит бирикмасинннг 35—40% ли 
эритмасидан 35—40 мл куйиб чайкатилади, сунгра сув з^аммомида киз" 
дирилади. Анализ натижасида долган эфир мойини колбанинг милли
метрларга булинган ю^ори кисмига чи^ариш учун колба ичидаги сую^- 
лшда гидросульфит эритмаси ёки сув цушилади.

Колба ичидаги сую^ликни совитиб, колбанинг ингичка цисмига чир
кан мой з^ажми аникланади. Альдегид ёки кетонлар мицдори цуйидаги 
формула буйича з^исобланади:

о/ (а—В) -100альдегид еки кетон % = ------ ------ ;
а

масалан, анализга 10 мл эфир мойи олинган булса, у з^олда 

% =  (10~ f f - 10°. =  (10 -  В) - 10;

бунда а—анализга олинган эфир мойининг з^ажми;
В—анализдан сунг колган эфир мойининг хажми;

Бу процессда альдегид ёки кетонлар билан натрий гидросульфит ур- 
тасида куйидаги реакция юз беради:

R - C
\ Н

ОН
+  NaHSOy------- >R-<C-S020Ha

■ Н
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2. Сульфит ёрдамида аниклаш усули. Натрий сульфит сувда эриб 
гидролизланади:

Na2S 03H 0 H ^N aH S 0 3 +  Na0H

Косил булган натрий ишкори кислота билан нейтралланса, цолган 
натрий гидросульфит олдинги усул буйича реакцияга киришади.

Альдегид ва кетонларни аниклаш учун 100—200 мл ^ажмдаги Кас
сий колбасига пипетка билан улчаб 5 мл эфир мойи солинади. Устига 
натрий сульфитнинг 20% ли (ёки 40% ли) эритмасидан 40—100 мл ва 
фенолфталеиннинг 1% ли спиртдаги эритмасидан 10 томчи цушиб, тез- 
тез чайкатиб турилади, сунгра сув каммомида ^издирилади. Колбадаги 
пушти рангли аралашма сирка кислотанинг 3% ли эритмаси билан 
рангсизлангунига ^адар нейтралланади. Анализнинг давоми камда аль
дегид ва кетонлар микдорини аниклаш ю^орида курсатилган биринчи 
усул буйича олиб борилади.

ЭРКИН КОЛДАГИ СПИРТЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ

Эркин колдаги спиртлар микдорини аниклаш учун улар аввал му- 
раккаб эфирга айлантирилади, сунгра янгидан косил булган мураккаб 
эфирлар гидролизланади. Гидролизлаш процессида ажралиб чиккан 
кислоталарни нейтраллаш учун сарф килинган калий ишкори буйича 
эркин спиртлар микдори кисобланади.

Эркин колдаги спиртларга сирка кислота ангидриди (ацетатангид- 
рид) ни таъсир эттириб, мураккаб эфирларга айлантирилади. Бу про
цесс а ц е т а т л а ш  дейилади. 1 г ацетатланган эфир мойи таркибида- 
ги мураккаб эфирларни гидролизлаш учун кетган ка
лий ишкорининг миллиграмм микдори а ц е т а т л а ш -  
д а н  с у н г г и  э ф и р  с о н и  (А.С.Э.С.) деб ата- 
лади.

Эфир мойлари таркибидаги эркин колда учрайди- 
ган спиртлар микдори ацетатлашдан сунгги эфир сони 
билан кисобланади.

Аниклаш техникаси (X ДФ буйича). Ацетатлаш 
учун ишлатиладиган тухумсимон махсус стандарт 
колбага (Шиммель колбасига) (4-расм) 10 мл эфир 
мойи, 10 мл ацетат ангидрид ва 2 г сувсиз натрий 
ацетат солинади, сунгра колбани вертикал шиша най- 
часи, (каво совитгич) билан бирлаштирилади камДа 
Кум каммомида 2 соат киздирилади. Аралашма сози- 4 м Шиммель 
ганидан сунг ортикча ацетат ангидридни кислотага колбаси.
айлантириш учун аралашмага 20 мл сув кушиб, кол
бани тез-тез чайкатиб турилади ва 10—15 минут сув каммомида киз_ 
дирилади. Шундан кейин аралашмани 100 мл кажмДаги булувчи во- 
ронкага куйилади ва эфир мойини сув кисмиДан ажратиб олинади. 
Ана шу ацетатланган эфир мойини нейтрал шароитга келгунига каДаР 
(метилоранж индикатори буйича) бир неча марта 50 мл дан натрий 
хлориднинг туйинган эритмаси билан ювилади. Эфир мойидаги натрий 
хлорид колдиги сув билан ювиб тозаланади. Эфир мойи сувсизланти- 
рилган натрий сульфат ёрдамида куритилиб, фильтрланади.

100 мл кзжмдаги конуссимон колбага аналитик тарозида тортилган 
1,5—2 г ацетатланган эфир мойи солинади ва уни 5 мл спиртда эритиб, 
сунгра калий ишкорининг 0,5 н эритмаси билан нейтралланади (фенол
фталеин индикатори иштирокида). Колбадаги аралашмага калий ишко
рининг 0,5 н спиртдаги эритмасидан 25 мл кушилади ва колбани верти
кал шиша найчаси билан бирлаштирилади камда сув каммомида киз- 
дириб, мойнинг эфир сони аникланади (ёглардаги совунланиш сонини
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аницлаш усулига ^аранг). Бу усул икки марта цайтарилади ва уртача 
натижада эфир сони з^исоблаб чи^арилади.

Эфир мойи таркибида эркин холда учрайдиган спиртлар мицдори 
Куйидаги формула ёрдамида хисобланади:

г , ( а — в)-М
Спиртиинг % =  ~д75б~1 —' 0 ,42(а —  в )"'

бунда а—эфир мойининг ацетатлангандан сунгги эфир сони, в — эфир мойининг аце- 
татланмасдан олдинги эфир сони, М—спиртнинг молекула огирлиги; В—спиртнинг 
атомлилиги.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ МЕДИЦИНАДА КУЛЛАНИЛИШИ

Эфир мойлари медицинада дори сифатида ичилади ёки баданга сур- 
тилади ва инъекция цилинади, бундан ташцари, баъзи дорилар ара- 
лашмаси таркибига киради. Эфир мойили усимликлардан тайёрлангаи 
дори турлари з̂ ам медицинада кенг цулланилади. Эфир мойлари фар- 
мацевтикада бопща дорилар мазаси ва зцщини яхшилаш учун ^адим- 
дан ишлатиб келинмокда. Купгина эфир мойлари бактерицид хосса- 
сига эта булганидан тиш касалликларини даволашда ва ингаляцияда 
(нафас йулларини дезинфекция ь^илишда) цулланилади. Хоналар (ку- 
пинча касалхоналар) ^авосини яхшилаш учун з̂ ам эфир мойларидан 
фойдаланилади.

Эфир мойлари купроц парфюмерияда, косметикада, техникада ва 
ози^-ов^ат саноатида ишлатилади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИ САЦЛАШ

Эфир мойлари з а̂во кислороди, ёруглик ва намлик таъсирида бузи- 
лади. Бу шароитларда улар оксидланиб, смолага ухшаш моддалар 
з^осил к;илади. Натижада эфир мойларининг ранги ва з̂ иди узгариб, 
узи цуюцлашади. Эфир мойлари омбор ва дорихоналарда са^ланганца 
юцорида курсатилган шароитлар з^исобга олиниши керак.

Эфир мойлари OF3H маркам ёпилган идишларда тула зуэлда 15° дан 
ю^ори булмаган температурада, сал^ин з^амда ^оронги жойда са^- 
ланади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ КЛАССИФИКАЦИЯСИ

Эфир мойи буладиган ма^сулотлар таркибидаги мой асосий ^исми- 
нинг химиявий тузилишига ^араб 5 группага булинади:

1. Таркибида ациклик (очик занжирли) монотерпенлар булган усим- 
ликлар ва эфир мойлари.

2. Таркибида моноциклик монотерпенлар булган усимликлар ва 
эфир мойлари.

3. Таркибида бициклик монотерпенлар булган усимликлар ва эфир 
мойлари.

4. Таркибида ароматик монотерпенлар булган усимликлар ва эфир 
мойлари.

5. Таркибида сесквитерпенлар булган усимликлар ва эфир мойлари.

ТАРКИБИДА АЦИКЛИК (ОЧИК ЗАНЖИРЛИ) МОНОТЕРПЕНЛАР 
БУЛГАН УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОИЛАРИ

Бу группага кирадиган махсулотлар (атиргул, лимон мойлари з̂ ам- 
да кашничнинг эфир мойи ва меваси) медицинада унча а^амиятга эга 
эмас, лекин хушбуй булганидан парфюмерияда куп ишлатилади. Бу 
мойларда бирламчи спиртлардан гераниол ва цитронеллол (атиргул 
з^идини беради), гераниолнинг изомери линалоол спирта (марваридгул

70



ва лаванда ^идини беради) ^амда лимон ^идини берадиган цитраль- 
альдегид (гераниол альдегиди) ва бопща бирикмалар ё^имли ^ид бе- 
рувчи асосий ^исмлар ^исобланади.

КАШНИЧ МЕВАСИ ВА ЭФИР МОЙИ-FRU CTU S ЕТ OLEUM CORIANDRI

Усимликнинг номи. Кашнич — Coriandrum sativum L.; сельдерейгул- 
дошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига ки- 
ради.

Бир йиллик, буйи 30—70 см га етадиган ут усимлик. Пояси цилиндр- 
симон, майда ^иррали, туксиз, ичи ковак, говори ^исми шохланган. Бар
ги оддий, цинли, туксиз, илдизолди барглари узун бандли, уч булакка 
цирцилган, цирраси тишсимон кесилган, поясининг пастки цисмидаги 
барглари цис^а бандли, икки булакка ^ир^илган, урта ва ю^ори ^исми- 
дагилар эса бандсиз булиб, икки-уч булакка ажралган. Гуллари майда, 
умумий урамасиз, мураккаб соябопга тупланган. Гул косачаси беш 
тишли, мева билан бирга са^ланиб ^олади. Тожбарги 5 та, пушти ранг- 
да, оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, пастга жойлашган. Мева- 
си — юмалоц, цунгир ёки саргиш-кул ранг, ^ушалоц донча.

Июнь ойидан бошлаб августгача гуллайди, меваси август—сентябр- 
да пишади.

Географик тарцалиши, Ватани Европанинг жанубидаги давлатлар 
хамда Туркия, СССР да Украинада, Кавказда, Куйбишев ва Воронеж 
областларида ^амда Урта Осиё республикаларида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Ма^сулот ёзнинг иккинчи ярмида биринчи соя- 
бонлардаги мевалар ^унгир рангга кира бошлаган пайтда (50—60% 
мевалар пишгандан сунг) йигила бошланади. Усимлик машинада ури- 
лади, соябонлар бир томонга ^аратиб богланади, сунгра етилмаган 
мевалар пишишини тезлаштириш учуй богламларнинг соябонларини 
юцорига ^аратиб бир-бирига суяб, гарамлаб ^уйилади.

Кашнич эрталаб уриб тупланади ва бог-бог цилиб богланади. Кун 
исиганда урилса, цуриган мевалар тукилиб кетади. Каво очи^ булса — 
далада, ёгингарчилик пайтида эса — усти берк жойларда ^уритилади. 
Меваларининг ^аммаси пишганидан ва к;уриганидан кейин усимлик 
машинада янчилади ,шамол машинада совуриб, мевалари ажратиб оли- 
нади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот юмало^ шаклли, 
пишганда булинмайдиган икки булакли, цунгир ёки саргиш кул ранг, 
диаметри 4 мм булган ^ушало^ доначадан иборат.

Кар яримта меванинг ^абари^ томонида сал дуппайган 5 та асосий 
цовургалари ва яхши сезилмайдиган 6 та тугри, цушимча ^овургалари 
булади.

Пишиб етилган меванинг х;ушбуй ва ёцимли мазаси бор.
IX ДФ га кура мева намлиги 13%, умумий кули 7%, 10% ли хлорид 

кислотада эримайдиган кули 1,5%, эзилган, пишмаган ва бузилган каш
нич мевалари 3%, эфир мойили бошца усимликлар мевасининг ара- 
лашмаси 1%, органик аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 1% 
гача булиши керак.
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Химиявий таркиби. Кашнич меваси таркибида 0,7—1,5% эфир мойи, 
10—20% ёг, 11—17% оцсил ва боища моддалар булади. IX ДФ га кура 
мева таркибидаги эфир мойи мицдори 0,5% дан кам булмаслиги керак. 
Кашничнинг эфир мойи рангсиз ёки оч саргиш, тиниц суюцли^ булиб, 
узига хос хушбуй ва ё^имли мазаси бор. Зичлиги 0,845—0,862, рефрак
ция сони 1,471—1,478, цутбланган нур текислигини огдириш бурча- 
ги + 56°— Ь 68°.

Мой таркибида 60—80% линаоол, 5% гераниол ва оз мицдорда бор- 
неол, турли альдегидлар ^амда терпенларнинг аралашмалари булади.

IX ДФ га кура эфир мойи таркибидаги линалоол ми^дори 65% дан 
кам булмаслиги керак.

Ишлатилиши. Кашнич меваси ишта^а очадиган, ов^ат ^азм ^илишни 
яхшилайдиган, ут ^айдайдиган восита сифатида ва бавосил касаллиги- 
да ^амда яраларни даволашда ишлатилади. Кашнич мевасининг эфир 
мойи антисептик, огрик ^олдирувчи, ут ^айдовчи ^амда бавосилга цар- 
ши дори сифатида ^улланилади, шунингдек фармацевтикада ичилади- 
ган дорилар тамини яхшилашда ишлатилади.

Кашнич меваси ва эфир мойи озиц-ов^ат саноатида ^амда парфю- 
мерияда цулланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, порошок ва спиртли суви —Aqua 
Coriandri spirituosa. Меваси меъда ва бавосил касалликларида ишла- 
тиладиган йигмалар — чойлар таркибига киради.

ТАРКИБИДА МОНОЦИКЛИК МОНОТЕРПЕНЛАР БУЛГАН 
УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОЙЛАРИ

Бу группага кирадиган доривор усимликлар эфир мойларининг асо- 
сий таъсир этувчи цисмлари ментол, цинеол, лимонен, пулегон, ментон, 
карвон ва бонща бирнкмалар ^исобланади.

М ентол Цинеол /!им онен

К.АЛАМПИР ЯЛПИЗ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ ВА ЭФИР МОЙИ— 
FOLIUM ЕТ OLEUM MENTHAE PIPERITAE

Усимликнинг номи. Калампир ялпиз — Mentha piperita L.; яснотка- 
гулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—100 см га етадиган ут усимлик. Пояси бир 
нечта, тик усувчи, турт ^иррали, туксиз ёки сийрак тукли. Барги оддий, 
чузик—тухумсимон ёки ланцетсимон, уткир учли, ^ирраси уткир арра- 
симон. Барглар пояда кисКа бандлари билан карама-карши жойлаш- 
ган. Гуллари майда, кизил-бинафша рангда, поя ва шохлар учида гуж
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жойлашган бошо^часимон гул туплами з^осил ^илади. Гулкосачаси най- 
часимон, беш тишли булиб, мева билан бирга цолади. Гултожиси бир 
оз цийши^, воронкасимон, турт буладли (бонща лабгулдошлардан фар- 
ки); оталиги 4 та, оналик тугуни 4 булакли, ю^орига жойлашган. Ме- 
васи — косачабарг билан бирлашган 4 та ёнго^ча.

Географик тарцалиши. Далампир ялпиз ёввойи з^олда учрамайди. 
 ̂ни Mentha aquatica L. билан Mentha spicata L. нинг узаро чатишиши- 

пгя вужудга келган, деб фараз ^илинади. 1^алампир ялпиз асосан Ук- 
тзннада (Полтава, Чернигов, Киев ва Сумск областларида), шунинг- 
дек Краснодар улкасида, Воронеж областида, Белоруссия ва Молдавия 
г . зпубликаларида устирилади.

Калампир ялпизнинг икки хил тури бор: i^opa ^аламгшр ялпиз ва 
:к ^алампир ялпиз. ^алампир ялпизнинг поя ва томирлари яшил, 
*;:ра ^алампир ялпизнинг поя ва томирлари эса ^изил-бинафша рангда 
булади.

СССР да асосан i^opa ^алампир ялпиз тур-хили устирилади.
Совет селекционерлари (ВИЛР нинг Украинадаги ЗОС ида) цалам- 

ялпизнинг куп эфир мойи ва ментол берадиган сер^осил 541-сонли 
•нги навини етиштирдилар. Бу нав совувда чидамли булиб, замбуруг- 

билан деярли касалланмайди.
Ма^сулот тайёрлаш. Калампир ялпиз гунчалаш даврида ёки ярим 

ли очилганидан сунг пичан урадиган машинада уриб олинади (чунки 
:у вацтда ^алампир ялпиз таркибида эфир мойи куп булади). Биринчи 
тнмдан сунг цайтадан кукариб чи^анини кузда усимликнинг тагидан 

* на бир марта уриб олинади. Иигилган ма^сулот хирмонда сулитилиб, 
игра сури устида ёки з^аво сушилкасида ^уритилади. Бунда поядаги 

г^рглар тукила бошлайди. Панша^а билан пояни силкитиб, тукилган 
^лрглар йигиб олинади ва цуёшда охирги марта ^уритилади. Улар поя 
- : лди^ларидан, ^ум, кесак ва бонща аралашмалардан тозаланиб, яшик- 
лтрга жойланади.

Ма^сулот дорихоналарга ва гален препаратлари олиш учуй завод- 
22 рга юборилади.

Эфир мойи олинадиган ма^сулот ^алампир ялпиз цийгос гуллаганда 
::=илади. Бу даврда гарчи эфир мойи кам булса-да, таркибида ментол 
нкдори куп булади. Иигилган усимлик цуритилгандан сунг тозалана- 

дн ва эфир мойи олиш учун заводларга юборилади.
Маз^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот чузик; тухумсимон 

:>:и ланцетсимон, ^ис^а бандли, уткир учли, аррасимон нотекис цирра-
баргдан иборат. Баргнинг узунлиги 8 см гача, эни 3 см гача булиб. 

:тки томони туц яшил, пастки томони эса оч яшил рангда. Иккинчи 
-зртибдаги томирлар йугон томирдан бурчак з^осил ^илиб чи^ади ва 
члари билан бирлашиб, барг четида параллел чизи^ х;осил циладиМаз^- 

:улотнинг уткир ё^имли з̂ иди бор, мазаси тилни ачитиб, узоц ва^тгача 
муздек цилиб туради.

X ДФ га кура маз^сулот намлиги 14%, умумий кули 14%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 6%, ^орайган барглар 5%, поя 
22 гул аралашмалари 10%, тешигининг диаметри Змм ли элакдан ута- 
днган майда цисми 5% (бутун доривор маз^сулотлар учун), органик 
зралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 1%гача булиши керак. 
Кнрцилган маз^сулот учун 10 мм дан йприк булакчалар 10% дан, теши- 
гннинг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда цисми 8% дан ор- 
:::к булмаслиги керак.

Маз^сулотнинг микроскопик тузилиши. Иш^ор эритмасида г^айнатиб 
■тнтилган баргнинг ташци тузилиши мнкроскопда курилади (5-расм). 
Эпидермис з^ужайралари эгри-бугри деворли, устьицалар баргнинг з̂ ар 
пикала томонида учрайди, улар иккита эпидермис з^ужайраси билан 
' ралган (лабгулдошлар оиласига хос). Барг эпидермисининг устида 
пнкн-турт з^ужайрали, цалин деворли, узун, сугалли туклар з^амда юма-
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5-расм. Г^алампир ялпиз усимлиги баргининг таш^и тузилиши.
А — баргнинг юцори эпидермиси; Б  — баргнинг пастки эпидермиса. 1 — эфир мойи сацловчи безлар; 2—устьица; 

3—безли бошчали туклар; 4—кутикула цавати; 5—оддий тук.



лоц, бир ^ужайрали, безли бошчали ва бир ^ужайрали калта оё^чали 
туклар булади. Узун туклар кам булиб, фа^ат барг четида ва томир- 
лар устида, безли бошчали туклар эса барг пластинкасининг устида 
тарцо^ ^олда учрайди. Бундан таищари, баргнинг j^ap иккала томони- 
даги эпидермисда калта оё^часи билан бириккан эфир мойили безлар 
булади. Бу безлар 8 та, радиус буйича жойлашган эфир мойи ишлаб 
чи^арувчи ^ужайралардан тузилган. Эфир мойи ишлаб чицарадиган 
безларда йигилган мой кутикула 1̂ авати остига тупланади. Баъзан 
ментол кутикула ^авати остида кристаллга айланиб цолади. Баргда 
кристаллар булмайди.

Химиявий таркиби. Усимлик баргида 2,40—2,75%, гул тупламида 
4—6%, поясида 0,3% эфир мойи булади.

К,алампир ялпизнинг 541-сонли янги нави таркибида 4% гача эфир 
мойи бор.

X ДФ га кура барг таркибида (баргни са^лаш даврида эфир мойи- 
нинг учиб кетишини назарда тутган ^олда) 1 % дан кам эфир мойи бул- 
маслиги керак.

Эфир мойи усимликнинг ер устки ^исмидан сув буги ёрдамида ^ай- 
даб олинади. Бундай мой тини^, рангсиз ёки оч сари^ суюцлиц булиб, 
хушбуй ^иди ва огизни узо^ муддатгача совитадиган уткир мазаси 
бор.

X ДФ га кура ^алампир ялпиздан олинадиган эфир мойининг зич- 
лиги 0,900—0,910, рефракция сони 1,459—1,470, цутбланган нур текис- 
лигини огдириш бурчаги—18° (—20°—32°), кислота сони 1,30 гача ва 
эфир сони 11,5 дан юцори (4% дан кам булмаган метил ацетат мурак- 
каб эфирига тугри келади) булиши лозим.

Эфир мойи совитилса, унинг стеароптени — ментол кристалл ^олида 
чукади. Мой таркибида 41—65% ментол, 9—25% ментон, пинен, лимо
нен, дипентен, фелландрен, цинеол, пулегон, ясмин ^амда 4—9% мен- 
толнинг сирка, валериана ва боища кислоталар билан >̂ осил ^илган 
эфирлари булади.

X ДФ га кура эфир мойи таркибида эркин ва мураккаб эфир ^оли- 
даги ментолнинг умумий мицдори 50% дан кам булмаслиги керак.

Далампир ялпиз таркибида эфир мойидан ташцари, 40 мг% каро
тин, гесперидин, бетаин, 0,3% урсол ва 0,12% олеанол кислоталар бор.

Ишлатилиши. Далампир ялпиз барги препаратлари, эфир мойидан 
тайёрланган ялпиз суви ва настойкаси кунгил айнишига ва ^усишга 
царши ^амда овцат ^азм цилиш нроцессиии яхшилашда ишлатилади. 
Бундан ташцари, ялпиз суви огиз чай^аш ва микстуралар таъмини 
яхшилаш учун цулланилади. Эфир мойидан ажратиб олинган ментол 
г^улоц, бурун, нафас йуллари касалликларида ^амда тиш огригини г̂ ол- 
дириш учун ишлатилади. Ментолдан бош огригини ^олдирадиган миг- 
рен ралами тайёрланади. Ментол препарати — валидол, кукрак цисиш 
(стенокардия) касаллигида ишлатилади.

Эфир мойи ва ментол озиц-ов^ат ^амда парфюмерия саноатида >̂ ам 
цулланилади.

Доривор препаратлари. Баргидан дамлама — Infusum Menthae, эфир 
мойидан ялпиз суви — Aqua Menthae, настойка — Tinctura Menthae тай
ёрланади; ментол мигрен цалами, валидол — Validolum (изовалериан 
кислотанинг ментол билан ^осил ^илган мураккаб эфиридаги ментол
нинг 25—30% ли эритмаси) таркибига киради.

Баргдан тинчлантирувчи, ут ^айдовчи, меъда касалликларида ишла- 
тиладиган йигмалар — чойлар ва ^орин огригини ^олдириш учун иш- 
латиладиган таблетка ва томчилар тайёрланади.

Ментол ингофен таркибига киради. Ялпизнинг боища турларн тар
кибида ^ам ментол бор. Японияда экиладиган Mentha arvensis L. var 
piperascens Нош. нинг ер устки ^исмида 0,05% эфир мойи, мойи тарки
бида эса 43—90% ментол булади.
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ДОРИВОР МАВРАК (ШАЛФЕИ) УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ —
FOLIUM SALVIAE

Усимликнинг номи. Доривор маврак —- Salvia officinalis L.; яснотка- 
гулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20—50 см га етадиган ярим бута. Пояси куп сон- 
ли, шохланган, сербарг, турт ^иррали, пастки ^исми бир оз ёгочланган. 
Барги оддий, узун бандли, поянинг энг говори к;исмидагилари бандсиз 
булиб, пояда царама-царши урнашган. Гуллари цис^а бандли, майда, 
поя ва шохларининг ю^ори г^исмида бошоксимон дойра шаклидаги сох- 
та тупгул ^осил цилади. Гули ^ийшиц, гулкосачаси икки лабли, сертук, 
гултожиси икки лабли, кук бинафша рангда, оталиги иккита, оналик 
тугуни турт булакли, ю^орига жойлашган. Меваси—4 та ёнго^чадан 
ташкил топган.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Ватани Урта денгиз буйидаги давлатлар. 

СССР да Молдавия, Украина республикаларида, Краснодар улкасида 
ва Кримда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Маврак барги бир йилда (гуллаганидан бош- 
лаб) уч марта ^ул билан териб олинади. Биринчи ва иккинчи теримда 
фа^ат поянинг пастки цисмидаги барглар олинади. Учинчи теримда 
(сентябрь ойида) эса поядаги >(амма барглар ва поянинг ю^ори цис- 
ми— учи (10% гача рухсат этилади) йигиб олиниб, чердакларда ёки 
х.аво сушилкаларида цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот узун бандли (2 см), 
чузинчш^ ёки кенг ланцетсимон (баъзан барг пластинкасининг асосида 
битта ёки иккита кичкина булаги булади) баргдан иборат. Барг плас
тинкасининг учи тумто^ булиб, ^ирраси тумто^ тишли. Йирик барглар 
узунлиги 6—10 см, эни 2—2,5 см, майда барглар узунлиги 2 см, эниэса 
0,8 см булади. Ёш барглар жуда куп майда туклар билан (айниг(са, 
пастки томони) цопланганидан кумуш рангли. Катта баргларда туклар 
кам булиб, пластинканинг устки томони кул ранг-яшил, пастки томони 
эса кул ранг. Баргда жойлашган 3- ва 4-тартибдаги томирлар барг 
пластинкасининг говори томонидан ичкарисига ботиб кирганлиги ва 
пастки томондан буртиб чиц^анлиги учун пластинканинг ташци томони 
бир хилдаги майда катакча шаклида куринади.

Ма^сулотнинг ни^оятда хушбуй ^иди ва аччи^рог( ёцимли, бир оз 
буриштирувчи мазаси бор.

X ДФ га кура махсулот намлиги 14%, умумий кули 12%, цорайган 
ва ^унгир барглар 5%, поя ва гултуплам аралашмалари 10%, теши- 
гининг диаметри Змм ли элакдан утадиган майдаланган г^исми 3% 
(бутун махсулот учун), органик аралашмалар 0,5% ва минерал ара- 
лашмалар 0,5% дан оши^ булмаслиги керак. Дир^илган махсулот учун 
10 мм дан йирик булакчалар 5% дан, тешигининг диаметри 0,5 мм ли 
элакдан утадиган майда ^исмлар 10% дан орти^ булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопия тузилиши. Иш^ор эритмасида ^айнатиб 
ёритилган баргнинг ташци куриниши микроскопда курилади (6-расм).

Баргнинг говори эпидермиси купбурчакли ёки юмало^, пастки эпи- 
дермиси эса эгри-бугри деворли ^ужайралардан ташкил топган. Усгьи- 
цалар асосан пастки эпидермисда жойлашган булиб, 2 та эпидермис 
^ужайраси билан уралган (лабгулдошлар оиласига хос). Баргдаги тук
лар икки хил булади: оддий (3—4 та кичкина ва битта узун эгри-бугри 
^ужайрали) ^амда бошчали туклар. Бошчали туклар майда булиб, 1— 
3 та майда ^ужайрали, цисца оё^чадан ва юмало^ шаклли бир ^ужай- 
рали бошчадан ташкил топган. Бошчали туклар асосан барг томири 
буйлаб жойлашган. Эфир мойили безлар туклар остида деярли курин- 
майди. Бу безлар юмало^ шаклли булиб, эфир мойи ишлаб чицаради-
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6-расм. Доривор маврак (шалфей) усимлиги баргининг ташци тузилиши.
А —  баргнинг юцори эпидермиси; В — баргнинг пастки эпидермиси; 1 — оддий туклар; 2 — бошчали туклар; 3—эфир мойи сацлов-

чи безлар; 4—кутикула цавати; 5—устьица.



ган, радиус буйича жойлашган 8 та ^ужайрадан ташкил топтан (ял- 
пизникига ухшаш).

Химиявий гаркиби. Усимликнинг барча оргаиларида эфир мойи бу- 
лади. Барг таркибида 0,5—2,5% эфир мойи, алкалоидлар, ошловчи мод- 
далар, флавоноидлар, урсол ва олеанол кислоталар ^амда бонща би- 
рикмалар бор,

X ДФ га кура ма^сулот таркибида эфир мойининг мицдори бутун 
ма^сулотда 1%. ^ир^илган ма^сулотда эса 0,8% дан кам булмаслиги 
керак.

Эфир мойи таркибида 15% гача цинеол, туйон, пинен, борнеол, кам
фора, цедрен ва боннца бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Доривор маврак барпшинг препаратлари буришти- 
рувчи, дезинфекцияловчи ва юк;ори нафас йуллари яллитланганда ял- 
литланишга ^арши таъсир этувчи дори сифатида, отиз (стоматит ва 
гингивит) ва томо^ни чай^аш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Salviae; настойка — 
Tinctura Salviae. Маврак барги томок, меъда касалликларида ва ич 
кетишига ^арши ишлатиладиган йигмалар — чойлар таркибига киради.

ЭВКАЛИПТ БАРГИ ВА МОЙИ — FOLIUM ЕТ OLEUM EUCALYPTI

Усимликнинг номи. Усимлик баргини зангори эвкалипт — Eucalyp
tus globulus Labill ва кул ранг эвкалипт (шарсимон эвкалипт) 
Eucalyptus cinerea F. et Miill. дан, эфир мойини эса эвкалиптнинг ци- 
неолга бой турлари (Eucalyptus globulus Labill., Eucalyptus cinerea F. 
et Mull.. Eucalyptus Maideni F. et Miill. Eucalyptus australiana B. et S 
Eucalyptus pulverulenta Sims, ва Eucalyptus viminalis Labill). дан оли- 
нади. Бу усимликлар мИртадошлар — Myrtaceae оиласига киради.

Зангори эвкалипт буйи 50—70 м га етадиган доим яшил дарахт. 
Барглари икки хил. Усимликнинг ёш барглари зангори, тухумсимон, 
калин мум кавати билан копланган булиб, пояда бандсиз, карама-цар- 
ши жойлашган. 3—4 йилги барглари эса тук яшил, ингичка ланцетси- 
мон, урокка ухшаш эгилган булиб, кисца бандлари билан пояда кетма- 
кет ва ерга нисбатан тик урнашган. Шунинг учун эвкалипт дарахти соя 
бермайди. Гули якка-якка, бандсиз, барг кУлтирига жойлашган. Гул- 
косачаси найчасимон, оналик тугуни билан бирлашган. Гул гунчасида 
косача копК°К билан ёпилган булиб, оталиклари ва 4 та тожбаргини 
беркитиб туради. Гул очилганидан кейин копК°К тушиб кетади. Отади- 
ги куп сонли, оналик тугуни пастга жойлашган. Меваси — турт цирра- 
ли чанок-

Эвкалипт жуда тез усадиган йирик дарахт булиб, 3 ёшдагисининг 
узунлиги 8 м, 10 ёшдагиси 25 м келади. Баъзи турларининг буйи 150 м 
гача, танасининг йугонлиги эса 25 м гача етади. Эвкалипт — 3,5 ёши- 
дан гуллай бошлайди. Зангори эвкалипт, асосан баргларининг таш^и 
тузилиши билан бош^а турларидан фарк КилаДи-

Географик таркалиши. Эвкалиптнинг ватани Австралия, СССР да 
Кавказ (асосан Аджария ва Абхазияда, Озарбайжонда), Украинанинг 
жанубида (Кримда), Молдавия ва бош^а жойларда устирилади. У—12° 
температурада куриб колиши мумкин. Совет Иттифо^ида етиштирил- 
ган янги навлари—14° га чидайди.

Эвкалиптлар тез усувчан ва куп сув талаб киладиган дарахт бул- 
ганидан боткокликларни КУРИТИШ ва безгакни йу^отиш максадида 
экилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Эвкалиптнинг каР икки туридан кам барглар 
териб олинади. Бир йиллик барглар, асосан ноябрь ойидан кейин тай- 
ёрланади. Утган йилги баргларни камма вакд кам йигиш мумкин.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот кар хил шаклдаги 
барглар аралашмасидан иборат. Зангори эвкалиптнинг 4—5 йилги барг-
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пандли, уткир учли, ^алин, ланцетсимон, кулранг-яшил, узунлигй 
У—30 см, эни 3—4 см булиб, уровда ухшаб цайрилган. ёш барглари 

бандсиз, тухумсимон, зангори рангли, юмшоц, узунлиги 7—16 см, 
-:-:н 1—9 см.

Кулранг эвкалиптнинг ^ари барглари бандли, чузиц-тухумсимон, 
: унлиги 5—13 см, эни 1—5 см. ёш барглари эса бандсиз, юмало^-

умсимон, узунлиги 1,5—8 см ва эни 1—7 см.
Хар иккала турдаги барглар пластинкаси текис ^иррали, туксиз, 

я:.\:'ятда майда i^opa доглари куп булиб, хушбуй ^иди ва ёцимли, ач- 
г- урок мазаси бор. Кргр^илган ма^сулот 1—8 мм ли турли формадаги 

■акчалардан ташкил топган.
X ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, к,орайган ва цунгир рангга 
:нган барглар 3%, эвкалиптнинг бош^а цисмлари (шохча, гул ва 

Шгзалар) 2%, тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган май-

7-расм. Эвкалипт дарахти баргининг к^/ндаланг кесими.
-  дермис; 2 — цозицсимон т^цима; 3 — булутсимон т^цима; 4 — ^тказувчи т^кима борлами;

’ — колленхима; 6 — устьица; 7 — эфир мойи турадиган жойлар; 8 — пробка дорлари.

о- кнсми 1% (бутун ма^сулот учун), органик аралашмалар 0,5% 
в г минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги керак. Цирцилган ма^- 
сулот учун 8 мм дан йирик булакчалар 5% дан, тешигининг диаметри 
С 5мм ли элакдан утадиган майда-майда цисми 8% дан говори булмас- 

н керак.
Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Барг жуда 1̂ алин ва ^атти^ 

• 'лганидан уни бир неча кунгача глицерин билан сув аралашмасига 
:: лнб цуйиб юмшатилади. Бундай баргни маржой дарахти узаги ёки 
гробка орасига ^уйиб, кундалангига кесилади ва препарат тайёрлана- 

Препаратни судан эритмаси билан буяб, хлоралгидрат эритмаси 
'рдамида микроскопнинг кичик ва катта объективларида курилади. 
Судан эритмаси таъсирида кутикула ^авати ва эфир мойи бор жойлар 
. -ри^-цизил рангга буялади.

Барг изолатерал типда тузилган (7-расм). Цозицсимон тузима 3— 
- катор булиб, баргнинг ^ар иккала томонига, булутсимон тузима эса 
' зргнинг урта цисмига жойлашган. Баргнинг юмшо^ (мезофилл) 1̂ ис- 
мида тар^о^ ^олда друзлар, баъзан призма шаклидаги кристаллар, 
эфир мойи бор катта-катта шарсимон жойлар учрайди. Бу жойлар 
:кори ва пастки эпидермис оралгщларини бутунлай эгаллаб олиши 

мумкин. Улар ичида эфир мойлари ишлаб чи^арувчи ^ужайралар 1— 
с катор булиб жойлашган.
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Дар иккала (пастки ва говори) эпидермис ту^имаси цалин кутикула 
^авати билан цопланган. Барг томирлари майда кристаллар билан 
уралган. Эпидермис ^ужайралари барг пластинкасининг ю^орисидан 
Караганда турли шаклдаги куп бурчак ^олида куринади.

Химиявий таркиби. Эвкалипт барги таркибида 1,5—3% эфир мойи 
ва 10% ошловчи калиптозид гликозиди ва бопща моддалар булади. 
X ДФ га кура эфир мойининг ми^дори бутун баргда 2,5%, майдаланган 
баргда эса 1,5% дан кам булмаслиги керак.

Медицинада ишлатиладиган эвкалипт эфир мойи эвкалипт турлари- 
нинг баргларидан сув бури ёрдамида ^айдаб олиниб, сунгра таркиби- 
даги турли альдегидлардан тозаланади. Тозаланмаган эфир мойи ориз 
ва буруннинг шилли^ пардаларини ^ичитади, кишини аксиртиради ва 
йуталтиради. Шунинг учуй бундай мой медицинада ишлатилмайди. 
Эвкалипт эфир мойи тини^, рангсиз ёки оч сарриш сую^ли^ булиб, 
X ДФ га кура зичлиги 0,910—0,930, рефракция сони 1,458—1,470, ^утб- 
ланган нур текислигини ордириш бурчаги 0°+10°га тенг булиши лозим. 
Мой таркибида 60—80% цинеол, пинен, миртенол (дарминол), эйдес- 
мол, изовалериан, кумин, капрон ва каприл альдегидлар ^амда бопща 
бирикмалар булади. Эвкалипт мойидан ажратиб олинган соф ^олдаги 
цинеол эвкалиптол номи билан юритилади.

Ишлатилиши. Эвкалипт препаратлари ва эфир мойи антисептик ху- 
сусиятга эга булганидан безгак, бурма, ^изилча ^амда нафас йули ка- 
салликларини даволашда ва гижжаларни ^айдашда ишлатилади. Бар- 
гининг дамламаси меъда-ичак касалликлари ва гинекологик касаллик- 
ларни ^амда йирингли яраларни даволашда цулланилади. Настойкаси 
иситмага царши ва бронхит, грипп касалликлари ^амда йутал тутганда 
ишлатилади. Эвкалипт эфир мойи нафас йуллари касалланганда ва 
хоналарга пуркаш учун ^амда грипп касаллигида ишлатиладиган инга- 
фен тайёрлашда цулланилади.

Доривор препаратлари. Эфир мойи, эвкалиптол — Eucalyptolum, 
баргидан дамлама — Infusum Eucalypti, ^айнатма — Decoctum Eucalypti 
ва настойка — Tinctura Eucalypti тайёрланади.

КОРА ЗИРА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА МОИИ — FRUCTUS 
OLEUM CARVI

Усимликнинг номи. Дора зира — Carum carvi L.; сельдерейгулдош- 
лар — Apiaceae (соябонгулдошлар — UmbelJiferae) оиласига киради.

Икки йиллик, буйи 30—80 см га етадиган ут усимлик. Биринчи йили 
илдизидан илдизолди барглар, иккинчи йили эса илдизолди барглар 
хамда поя усиб чи^ади. Пояси тик усувчи, цилиндрсимон куп ^иррали, 
говори цисми шохланган. Илдизолди барги узун бандли, поядагилари 
эса к;ис^а банди билан кетма-кет урнашган. Барги икки ва уч марта 
чизицсимон барг булакларга ажралган. Г(уллари майда булиб, мурак- 
каб соябонга тупланган. Косачабарглари ани^ билинмайдиган, тожбар- 
ги оц ёки пушти рангда, 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, 
пастга жойлашган. Меваси — чузи^, цушало^ писта.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси июль-августда пишади.
Географик таркалиши. Урмонларда, урмон четларида ва утло^ ер- 

ларда ёввойи ^олда усади. Асосан СССР Европа цисмининг урмон ва 
урмончул зоналарида, Сибирнинг жанубида, Кавказ ва Урта Осиёнинг 
тогли районларида учрайди. Украинада устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Кашнич тайёрлашга ухшаш.
Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот ён томонлари уро^- 

^а ухшаб бир оз эгилган, чузинчоц, цушалоц пистадан иборат. Мева 
ту^ цунгир рангли икки булакли булиб, узунлиги 3—7 мм, эни 1,5 мм. 
Кар цайси яримта меванинг таш^и томони дунг, ички томони эса текис, 
узунасига туртиб чивдан 5 та цовургаси бор. Ковургаларнинг 3 таси
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дунг томонга, иккитаси эса ён томонга урнашган. Меваси ни^оятда 
хушбуй ва аччи^.

Мева намлиги 12%, умумий кули 8%, 10% ли хлорид кислотада эри- 
майдиган кули 1,5%, пишмаган, синган мевалар х,амда поя ва барг 
кисмлари 2%, эфир мойи бор боища усимликларнинг уруг ва мевалари 
аралашмаси 1%, органик аралашмалар ва эфир мойи сакламайдиган 
бошца усимликларнинг уруг ва мевалари аралашмаси 1%, минерал 
аралашмалар 1% дан ошмаслиги керак.

Химиявий таркиби. Мева таркибида 3—7% эфир мойи, 14—22% ёг, 
20—23% оцсил моддалар, флавоноидлар (кверцетин ва кемпферол) 
хамда ошловчи моддалар булади. IX ДФ га кура мева таркибидаги 
эфир мойининг мицдори 4% дан кам булмаслиги лозим.

Эфир мойи майдаланган мевадан сувбуьиёрдамида^айдаболинади.
Дора зиранинг эфир мойи саргиш суюцлиц булиб, зичлиги 0,905— 

0,915, рефракция сони 1,4840—1,4890. Бу мой таркибида 50—60% кар- 
зон, 40—50% лимонен, 40—70% карвакрол, дигидрокарвон ва дигидро- 
карвеол бирикмалари булади.

Ишлатилиши. Дора зира мевасининг препарати ичак атониясини да- 
эолаш, огри^ ^олдириш ^амда ов^ат ^азм ^илишни яхшилаш учун, 
меваси баъзан бонща доривор усимликлар билан бирга сийдик ва ел 
хайдовчи восита сифатида, шунингдек, меъда касалликларида, мева 
суви эса ичак санчигида (айницса, болаларда), тиш огригида ва мио- 
зитда ишлатилади (баданнинг яллигланган жойига суртилади).

Дора зира меваси ози^-овкат, парфюмерия ва бош^аларда ^ам кат- 
:а а^амиятга эга.

Доривор препаратлари. Дора зира меваси, эфир мойи (^андга 1—3 
томчи томизиб истеъмол ^илинади), мева суви.

ПИРЕТРУМ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLOS PYRETHR1 
INSECTICIDI

Усимликнинг номи. Ма^сулот пиретрум авлодининг уч туридан гай- 
^рланади: ^изил пиретрум — Pyrethrum carneum М. В., далмация пире- 
труми (кулранг пиретрум) — Pyrethrum cinerariaefolium Trev. ва пуш- 
:и пиретрум (кавказ пиретруми) — Pyrethrum roseum М. В.; астрагул- 
зошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига 
киради.

Кизил пиретрум — куп йиллик, буйи 30—90 см булган ут усимлик. 
Нлдизпояси ёгочланган ва куп илдизли булиб, ер остида горизонтал 
жойлашган. Пояси бир нечта (баъзан битта), циррали, шохланмаган 
[баъзан шохланган), туксиз ёки сийрак туклар билан ^опланган. Барги 
оддий, патсимон ажралган. Барг сегментлари чузи^-ланцетсимон, арра- 
симон г^иррали, чудур булакли ёки патсимон кесилган. Илдизолди ва 
поянинг пастки ^исмидаги барглари бандли, цолганлари эса бандсиз 
холда пояда кетма-кет урнашган. Гуллари йирик, якка саватчага туп- 
ланган. Саватча четидаги тилсимон гуллари ту^ цизил-пушти ёки о^, 
уртадаги найчасимон гуллари эса сари^ рангга буялган. Меваси — 
листа.

Июнь—июль (баъзан август) ойларида гуллайди, меваси июль— 
сентябрда етилади.

Географик таркалиши. Давказнинг тогли районларидаги (дет из 
сат^идан 1500—2500 м баландликда) сийрак урмонларда ва нам утло^- 
ларда усади.

Далмация пиретруми — куп йиллик, кумуш рангли, буйи 60—100 см 
булган ут усимлик. Ер остки органлари кучлн тараний этган булиб, 
3 м гача чу^урликда жойлашган. Пояси бир нечта, ^иррали, тукли ва
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сийрак баргли, асос цисми ёгочланган. Барги оддий, икки-уч марта 
патсимон ажралган. Барг сегментлари чизш^симон булакли. Баргнинг 
юцори томони кулранг-яшил, сийрак тукли, пастки томони эса кумуш 
рангли, сертук ва безли булади. Илдизолди барглари узун бандлн, поя- 
дагилари эса калта бандли булиб, кетма-кет жойлашган. Гуллари са- 
ватчага тупланган. Саватча четидаги тилсимон гуллари сщ, уртадаги 
найчасимон гуллари эса сариц рангли булади. Меваси — листа.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси июнь—июлда етилади.
Географик тарцалиши. Еввойи ^олда Адриатика денгизи ^иргоклари- 

да ва баъзи оролларда учрайди. СССР да эса Украинада, Шимолий 
Кавказда, Молдавия республикасида ва Урта Осиёда устирилади.

Пушти пиретрум — куп йиллик ут усимлик булиб, барги цушалоц 
патсимон ажралган, барг сегментлари чизи^симон, тилсимон гуллари 
пушти рангли булиши билан бош^а турларидан фар^ ^илади. Пушти 
пиретрум Шимолий Кавказда ва Грузияда учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик ^ийгос гуллаганида (тилсимон гул
лари горизонтал турган ва^тда) саватчалари ^ул билан юлиб олинади 
ва цуёшда цуритилади. Баъзан далмация пиретруми гулини ер устки 
кис ми билан бирга машинада уриб олинади.

Махсулотнинг ташци куриниши, Тайёр ма^сулот саватчага туплан
ган гулдан иборат. КУРитилган саватчанинг диаметри 0,7—1,5 см. Са
ватча четидаги гуллари уч тишли, тилсимон, уртадагилари эса беш тиш- 
ли, найчасимон. Саватча четидаги тилсимон гуллар далмация пиретру- 
мида 18—24 та, ^изил ва пушти пиретрумда 30 тагача булади. Сават
чанинг урама барглари кулранг-яшил тусли, ланцетсимон шаклли бу
либ, черепицасимон жойлашган. Саватчаларнинг гулбанди 2 см дан 
ошиц булмаслиги лозим. Ма^сулот узига хос уткир ^идга ва аччи^ 
мазага эга.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Гул порошогн хлоралгидрат 
эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади (8-расм).

Гул ^исмларининг эпидермис ^ужайралари эгри-бугри деворли бу
лади. Гулнинг паренхима ^ужайрасида майда друзлар учрайди. Мурак- 
кабгулдошларга хос равишда тузилган эфир мойили безлар ма^сулот- 
нинг хамма булакларида (айни^са, гул тугунида ва саватчанинг урама 
баргларида) булади. Саватча урама баргининг ташци томонида Т ^ар- 
фига ухшаш туклар бор. Бу туклар бир—турт ^ужайрали ^исца оёцча- 
дан ва унга горизонтал урнашган икки учли битта ^ужайрадан тузил
ган. Далмация пиретрумида ю^орида курсатилган туклардан тапщари 
^амчисимон эгри-бугри туклар ^ам булади. Тилсимон ва найчасимон 
гулларда узгарган гулкосачаси йирик ва текис ^иррали, бош^а турла- 
рида эса 5 тишли булади. Оналик тугуни пастга жойлашган, унда 
туртиб чивдан ^овургалар учрайди. Оналик тугунининг ^овургалари 
далмация пиретрумида Юта ва пушти пиретрумда 8 та булади. Ота- 
лик чанги юмало^ шаклли.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида инсектицид (^ашаротларни 
улдирувчи) таъсирга эга бирикмалар: пиретрин I (пиретролон кего- 
спиртнинг бир асосли монокарбон хризантем кислота билан з^осил цил- 
ган мураккаб эфири), пиретрин II (пиретролоннинг икки асосли дикар- 
бон хризантем кислотанинг метил эфир билан бирлашиб ^осил ^илган 
мураккаб эфири) ^амда цинерин I (кетоспирт цинеролоннинг бир асос
ли монокарбон хризантем кислота билан ^осил ^илган мураккаб эфи
ри) ва цинерин II (цинеролонни икки асосли дикарбон хризантем кис
лотанинг метил эфири билан ^осил цилган мураккаб эфири) бирик- 
малари булади. Пиретрин I бу бирикмалар ичида энг активи ^исобла- 
нади. Пиретрин II эса унга нисбатан 2,5 марта кучсиз. Цинеринлар ^ам 
пиретринларга ухшаш таъсирга эга, биро^ таъсир жи^атидан бир оз 
кучсиз, цинерин I, пиретрин I дан 2 марта, цинерин II эса цинерин I дан
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4 марта кучсиз таъсир цилади. Ма^сулотда пиретринлар 0,57—1,5% 
гача булади.
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IX ДФ га кура пиретрин биринчи нав ма^сулотда 0,5%, II навда 
0,3% ва далмация пиретрумининг ер устки цисмида 0,2% дан кам бул- 
маслиги керак.

Ма^сулот таркибида пиретринлар ва цинеринлардан ташцари, 0,39% 
эфир мойи, стахидрин, сесквитерпин лактони—пиретрозин, органик кис- 
лоталар ва бопща бирикмалар учрайди.

Ишлатилиши. Ма^сулот препаратлари (порошоги ва спиртли нас- 
тойкаси — флицид) ^ашаротлар (бит, бурга, цандала ва бошцалзр) 
га царши курашда ишлатилади. Порошок хоналарга, кийим-кечак, 
урин-курпа ва боища нарсаларга сепилади ёки настойкаси хоналарга 
пуркалади. Ветеринарияда пиретрум препаратлари ^айвонлардаги цу- 
тирни даволаш ^амда гижжаларни ^айдаш учуй ишлатилади.

Пиретринлар ва цинеринлар ^ашаротлар учуй кучли за^арли модда 
булсада, одам ва исси^ ^онли ^айвонлар учуй хавфсиз.

Бу группага кирадиган доривор усимликларнинг эфир мойлари тар
кибида асосан пинен, борнеол, камфора, туйол, туйон ва бош^а бирик
малар булади.

АРЧА КУББАСИ -  FRUCTUS JUNIPERI (ВАССАЕ JUNIPERI)
ВА К.УББА МОИИ — OLEUM JUNIPERI BACCARUM

Усимликнинг номи. Оддий арча — Juniperus communis L.; сарвигул- 
дошлар — Cupressaceae оиласига киради.

Арча буйи 1—3 м га етадиган икки уйли, доим яшил бута. Барги 
бандсиз, ^атти^, нина шаклида булиб, пояда учта-учтадан жойлашган. 
Арча икки уйли булганидан оталик ва оналик ^уббалари иккита усим- 
ликда ало^ида-ало^ида тараний этади. Оталик цуббалари бандсиз, 
юмало^-чузик;, сариц рангли булиб, учтадан туп-туп жойлашган гул 
теваракларидан ^амда оталиклардан (3—4 тадан) иборат. Оналик цуб-

ТАРКИБИДА БИЦИКЛИК МОНОТЕРПЕНЛАР БУЛГАН 
УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОЙЛАРИ

Туйол Туйон
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балари ^ис^а бандли яшил, чузи^ тухумсимон шаклда. Бу ^уббалар 
учтадан ^алца шаклида жойлашган мева барглардан иборат булиб, 
фа^ат ю^ориги учта мева баргининг ички томонида уругкуртаклар бор. 
Оталаниш процессидан сунг ю^ориги уруг барглари шишади, юм- 
шайди ва бирлашиб, мева ^осил ^илади. К,уббалар пишиб етилгандан 
сунг ^ораяди. Мева иккинчи йили пишади. Шунинг учун усимликда хом 
ва пишган цуббалар булиши мумкин.

Географик тарцалиши. Оддий арча нинабаргли ва майда баргли 
аралаш урмонларда, баъзан ботцоцли урмонларда усади. Асосан СССР 
Европа ^исмида, Еарбий Сибирда ^амда ^исман Шар^ий Сибирда уч- 
райди.

Ма^сулот тайёрлаш. К,уббалар кузда йигилади. Арча тагига чодир 
ёзиб, ма^сулот ёроч билан 1фциб олинади. Пишган ^убба ^о^иб олин- 
ганидан сунг хомидан ажратилади з^амда шох ва барглардан тоза- 
ланиб, ^аво кириб турадиган хоналарда ёки чердакларда цуритилади. 
Ма^сулот бузилмаслиги учун цуритилаётганда аралаштириб турилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот ^уритилган юма- 
ло^ (кундалангига 6—9 мм) цуббалардан иборат. К>убба ичи говак бу
либ, яшил-^унгир рангли, ташци томони силли^, ялтиро^, ^унгир ёки 
кора бинафша рангли, юцори ^исмида уч нурли жуяги (3 та мева барг- 
часи бирлашиб цубба ^осил ^илган жойи), пастки ^исмида эса оё^часи 
бор. Kj66a ичида (юмшоц цисмида) г^аттиц пустли Зта уруг жойлаш
ган. Ма^сулотнинг мазаси ё^имли, ширин ва узига хос хушбуй ^иди бор.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 20% (бундан ошиб кетса, сифати 
бузилади), умумий кули 5%, 10% ли хлорид кислотада эримайдиган 
кули 0,5%, пишиб етилмаган ва ^уритиш ва^тида ранги узгариб дол
ган цуббалар 10% (шу жумладан яшил рангли мевалар 0,5%), арча 
барги ва бопща усимликлар меваси аралашмаси 0,5%, органик аралаш- 
малар 0,5% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги керак. Поро
шок ^олидаги ма^сулот намлиги 12%, тешигининг диаметри 1 мм ли 
элакдан утадиган майда ^исмлар 5% дан куп булмаслиги лозим. Куб- 
баларда буладиган бадбуй сандала ма^сулот сифатини бузади. Ма^су- 
лот яхши г^уритилса, ^андалалар улиб кетади.

Баъзан бош^а турдаги арчаларнинг ^уббалари ма^сулотга арала- 
шиб ^олиши мумкин. Айнш^са, Juniperus sabina L. за^арли ^уббасининг 
аралашмаси жуда хавфли. У оддий арча ^уббасига ухшамайди. Дуб- 
банинг ю^ори ^исмида уч нурли жуяк булмайди, ичида 2 та уруги 
булади, усти хира.

Химиявий таркиби. Дубба таркибида 0,5—2% эфир мойи, 40% ^анд, 
9,5% гача смола, буёц ва пектин моддалар, ёг ^амда олма, чумоли ва 
сирка кислоталар булади.

X ДФ га кура ^убба таркибида 0,5% эфир мойи булиши керак. Ьу 
мой тез учувчан, тиниц, рангсиз ёки оч саргиш суюкуш^ булиб, узига 
хос ^иди бор. Узо^ туриб, цуюцлашиб долган мой ишлатилмайди. Усим- 
ликдан олинадиган эфир мойи таркибида пинен, камфен, сабинен, тер- 
пинен, фелландрен, терпинолен, борнеол, кадинен, юнипер — камфора 
ва бопща терпенлар учрайди.

Арча барги таркибида 0,18% эфир мойи ва 266 мг% витамин С, поя- 
си таркибида 0,25% эфир мойи, пустлоги таркибида эса 8% гача ошлов- 
чи моддалар булади.

Ишлатилиши. Дубба препаратлари сийдик хайдовчи, сийдик йулла- 
рини дезинфекция ^илувчи, балгам кучирувчи ^амда овцат >̂ азм ^илиш 
процессига ёрдам берувчи дори сифатида ишлатилади. Эфир мойининг 
эритмаси ва мази бод касалликларида терига суртилади. Бу мой бак- 
териоцидлик хусусиятнга эга.

Арча баргидан олинган эфир мойи фитонцид таъсирига эга булгани- 
дан трихомонад колпитда цулланилади.

Дубба озигр-ов^ат саноатида ^ам ишлатилади.
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Доривор препаратлари. Дамлама—Infusum Juniperi baccarum, эфир 
мойи — Oleum Juniperi baccarum, эфир мойининг спиртдаги эритмаси— 
Spiritus Juniperi ва мази — Unguentum Juniperi.

Кубба сийдик з^айдайдиган йигмалар — чойлар таркибига з̂ ам ки- 
ради.

ВАЛЕРИАНА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН 
ИЛДИЗИ — RHIZOMA CUM RADICIBUS VALERIANAE

Усимликнинг номи. Доривор валериана (кади ут) — Valeriana offi
cinalis L.; валерианадошлар — Valerianaceae оиласига киради.

Валериана куп йиллик, буйи 2 м га етадиган ут усимлик. Илдизпоя- 
си ^ис^а ва купгина майда илдизчалар билан ^опланган булиб, ер остида 
тик жойлашган. Илдизпоядан биринчи йили илдизолди тупбарглар, ик- 
кинчи йилдан бошлаб поя усиб чицади. Пояси тик усувчи, цилиндрсимон, 
майда ^иррали, шохланмаган (баъзан говори ^исми шохланган), ичи 
ковак, говори ^исми туксиз, пастки ^исми эса туклар билан цопланган. 
Барги оддий, то^ патли — ажралган, 4—11 жуфт сегментлар (булакча- 
лар) дан иборат. Илдизолди барглари узун бандли, поядаги барглар 
банди эса, поянинг говори цисмига етгани сари ^ис^ара боради. Барг
лари пояда ^арама-^арши жойлашган. Гуллари майда, з^идли, поя учи- 
да ^ал^онсимон йирик рувакка тупланган. Косачабарглари гул ичига 
1̂ араб ^айрилгани сабабли ани^ билинмайди. Гултожиси воронкасимон, 
беш булакли, учи ичкарига к;айрилган, оц ёки пушти рангли, оталиги 
3 та, оналик тугуни уч хонали, пастга жойлашган. Меваси — чузи^ 
тухумсимон, оч ^унгир листа.

Май ойининг охиридан бошлаб август ойигача гуллайди.
Географик тарцалиши. Урта Осиё чули, Сибирнинг шимолий цисми- 

дан таищари з^амма районларда учрайди. Асосан нам ерларда, урмон 
ё^аларида, ари^ буйларида, буталар орасида ва утло^ларда усади.

Валериана усимлиги Воронеж, Ростов, Тамбов ва Ульянов областла- 
рида, Украина, Белоруссия республикаларида, Шимолий Кавказда, 
Волга буйи з^амда бошца районларда тайёрланади. Валериана тар^оц 
холда усганидан йигиш анча ^ийин. Шунинг учун з̂ ам Воронеж, Моск
ва, Новосибирск, Киров областларида, Белоруссия ва Молдавия ргс- 
публикаларида з^амда Краснодар улкасида устирилади.

Маз̂ сулот тайёрлаш. ё в в о й и  з^олда усадиган валериананинг мева- 
лари пишиб тукилганидан сунг (валериананинг табиий шароитда купа- 
йиши учун) ер остки ^исмини белкурак, кетмон ёки бошца асбоб билан 
ковлаб олинади. Плантацияларда устирилган валерианани эса иккинчи 
йили махсус конструкцияли «Валериана плуги» ёрдамида йигиб оли
нади ва илдизпояси поядан ажратилади.

Маз^сулотни тупршуцан тозалаш учун илдиз ювадиган махсус идиш- 
га ёки саватга солиб, сувда ювилади. Суви селгиши учун бир оз оч]Щ 
ерда ^олдирилади ва салцин з^амда з а̂во кирнб турадиган жойда ёки 
сушилкада (35° температурада) секин вдфитилади. Валерианани куп 
йигиладиган жойларда (катта плантацияларда) илдиз ва илдизпоясини 
ювиш ишлари ^исман автоматлаштирилган. Бу ишлар аввал уз ифода- 
сини Новосибирск областидаги доривор усимликлар устирадиган Мош- 
ковский совхозида топди.

Валериананинг илдизи ва илдизпояси з^уллигида з^идсиз ва оциш 
булиб, ^уритилганидан сунг к,унгнр рангга айланади з^амда махсус ва
лериана з^идига эга булади. Бу узгаришлар цуритиш даврида юз берган 
ферментация процесси натижасидир. Маз^сулотни ^уритиш ёки са^лаш 
ва^тида уни мушукдан эзугиёт ^илиш зарур. Чунки у валериана илди- 
зига жуда уч булади.

Маз с̂улотнинг ташци куриниши. Тайёр маз^сулот калта, вертикал, 
конуссимон, ичи говак ёки буш илдизпоя ва майда, юмало^ илдизлар-
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дан иборат. Еввойи ^олда усадиган валериананинг илдизпояси ва илди- 
зи плантацияларда устириладиганларига нисбатан кичикро^ булади. 
Еввойи валериана илдизпоясининг узунлиги 1—Зсм, диаметру 1—2 см, 
илдизининг узунлиги 4—8 см, диаметри 1—2 мм, плантацияда йигилган 
илдизпоянинг узунлиги эса 5 см, диаметри 3 см, илдизнинг узунлиги 
20 см булади. Ма^сулот оч ёки ту^ ^унгир рангли булиб, узига хос ут- 
кир ^иди ва ёцимли ач- 
чи^ро^ мазаси бор.

X ДФ га кура буту и 
ма^сулот намлиги 16%, 
умумий кули 14%, 10% 
ли хлорид кислотада эри- 
майдиган кули 10%). узун
лиги 1 см гача, лекин 2 
см дан узун булмаган поя 
цолдицли илдизпоялар 
3%), органик аралашма- 
лар 1% ва минерал ара- 
лашмалар 3% дан ош- 
маслиги, 70%) ли спиртда 
эрийдиган экстракт мод- 
далар 25%о дан кам бул- 
маслиги керак. Диркил- 
ган ма^сулотнинг намли
ги 15%о, умумий кули 
13%), 10%) ли хлорид кис
лотада эримайдиган кули 
10%), органик аралашма- 
лар 0,5%), минерал ара- 
лашмалар 1%, тешиги- 
нинг диаметри 8 мм ли 
элакдан утмайдиган ил
дизпоянинг булакчалари 
10%) ва тешигининг диа
метри 0,5 мм ли элакдан 
утадиган майда цисм 
10%), порошок ^олидаги 
ма^сулотнинг намлиги 
Ю°/о, тешигининг диамет
ри 0,2 мм ли элакдан ут
майдиган порошок iyrcM- 
лари 1%0 дан зиёд бул- 

маслиги керак.
Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Сову^ йул билан (сув ва гли

церин аралашмасида) юмшатилган илдизни пробка орасида кундалан- 
гига кесиб, препарат тайёрланади. Сунгра уни хлоралгидрат эритмаси 
ёрдамида микроскопнинг катта объективида курилади (9-расм).

Илдиз бирламчи тузилишда булиб, тапщи томондан эпидермис би
лан ^опланган. Эпидермис ^ужайралари купинча чузицро^ булади. 
Эпидермис ту^имаси тагида бир ^атор эфир мойи са^лайдиган йирик 
^ужайрали гиподерма жойлашган. Баъзан пустло^нинг паренхима ,\у- 
жайраларида ^ам эфир мойи томчилари булиши мумкин. Пустло^нинг 
паренхима ^ужайраларида оддий ёки 2—5 тагача мураккаб, катталиги 
3—20 р, келадиган крахмал доналари булади. Бир ^аватли эндодерма 
^ужайралари утказувчи тузима богламларини ураб олган.

Химиявий таркиби. Валериана усимлигининг илдиз ва илдизпояси 
таркибида 0,5—2 % эфир мойи ва соф .^олда изовалериан кислота бор.

4
5
6 
7

9-расм. Валериана Усимлиги илдизининг кундаланг 
кесими.

/ — эпидермис; 2 — гиподерма; 3 —  крахмал, сацловчи *ужай-
ралар; 4—эндодерма; 5— перецикл; 6 — флоэма; 7—ксилема.
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Валериананинг эфир мойи асосан ингичка илдизларда, изовалериан 
кислота эса йурон ва цари илдизпояларда булади. Бу мой таркибида 
изовалериан кислотанинг борнеол спирти билан цосил цилган мурак- 
каб эфири — борнилизовалерианат, шунингдек борнеолнинг сирка, чу- 
моли кислоталар билан цосил цилган мураккаб эфири цамда терпинеол, 
пинен, камфен, азулен, кессил спирти (роазулен) лимонен, соф цолдаги 
борнеол, изовалериан кислота ва бошца бирикмалар булади.

О—С— СНг—СН 
II \
О

•СН3

СН3

БорнилизоБалерианат

Мацсулот таркибида эфир мойидан ташцари, 0,01% га яцин алка- 
лоидлар (хатенин, Валерии, актенидин ва бошцалар), учувчан асослар, 
валерид гликозид, р-ионон бирикмаси, пачул спирти, ошловчи моддалар, 
сапонинлар, цандлар, сирка, олма, стеарин, чумоли, пальмитин ва бош- 
ка кислоталар булади. Янги йигилган илдизда а-метилперрил кетони 
учрайди.

Кейинги вацтларда валериананинг ер остки органлари таркибида 
валепотриатлар (0,5—2% мицдорда) борлиги бир цанча олимлар томо- 
нидан аницланди.

Валепотриатлар полиоксициклопентапираннинг изовалериан, сирка, 
изокапрон ва p-ацетоксиизовалериан кислоталари билан цосил цилган 
эфирлари булиб, нам таъсирида тез парчаланади. Валепотриатлардан 
валтрат, изовалтрат, дигидровалтрат, валехлорин, валеридин, валех- 
лоринацевалтрат ва бошцалар ажратиб олинди ва урганилди. Валериа- 
надан ажратиб олинган иридоид гликозид валероксидат цамда каноко- 
зид (А, В, С ва О) лар цам валепотриатларга киради.

О

Валепотриат  н 3Сч
R . =  С Н - С Н г  с - О -  r 2 =  с - ш 2- с - о -

Н 3с  О Н 3с  Д
Изобалериан
кислот а

О -С -С Н ,
II
О

В алт рат

Rt=R2= изобалериан кислот а

Ацет оксиизобалериан
кислот а

Валепотриатларнинг организмга таъсири етарли урганилган эмас. 
Лекин улар цам фармакологик жицатдан валериананинг таъсирига эга
б.улган моддаларга киради.

Ишлатилиши. Валериана препаратлари нерв системасини тинчлан- 
тириш (уйцусизликда, нерв цузгалиши даврида) цамда, юрак фаолия- 
тини регуляция цилиш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Valerianae, цайнатма — 
Decoctum Valerianae; настойка — Tinctura Valerianae, эфир валериана 
настойкаси—Tinctura Valerianae aetherea, цуруц экстракт — Extraclum 
Valerianae spissum, валидол — Validolum (изовалериан кислотанинг
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ментол билан косил килган мураккаб эфиридаги ментолнинг 25—30% 
ли эритмаси, таблетка ва эритма колида чи^арилади). Валериана нас- 
тойкаси юрак касаллигида ишлатиладиган кардиовален—Cadiovale- 
num, валокормид — Valocormidum ва бошка препаратлар таркибига 
киради.

Валериананинг ма^сулоти нерв системасини тинчлантирувчи ва 
меъда касалликларида ишлатиладиган чойлар — йигмалар таркибига 
киради.

Patrinia intermedia Roem. et Schult. (валерианадошлар оиласига ки
ради) усимлигининг илдизи, Leonurus quinquelobatus Gilib ^амда Pan- 
zeria lanata (L.) Bge (лабгулдошлар оиласига киради) усимликлари- 
нинг ер устки кисми валериана урнида ишлатилади. Бу усимликлар ва
лериана кидини бермаса-да, нерв системасини тинчлантирувчи хоссага 
эга.

RAPAFAH КУРТАГИ -  GEMMAE PINI, KAPAFAI'l МОЙИ —
OLEUM PINI SILVESTRIS BA КАРАРАИДАН ОЛИНАДИГАН 

БОШКА МАКСУЛОТЛАР

Усимликнинг номи. Оддий каРарай — Pinus silvestris L.; каРарай- 
дошлар — Pinaceae оиласига киради.

К,арагай буйи 40 м га етадиган доим яшил нинабаргли дарахт. Поя- 
даги шохлари туп-туп жойлашган, пустлоги кизгиш-кунгир (ю^ори кис’ 
мидагилари кунгир-сарик). Нинабарглари яримцилиндрсимон, к;аттик;, 
уткир учли, кук-яшил рангда, узунлиги 5—7 см, ички томони ботик, 
устки томони дунг, пояда жуфт-жуфт булиб жойлашган. К,арагай тана- 
сидаги бутокчалар аста-секин курий боради. Шунинг учун каРагай та- 
насининг купроц кнсми бутоксиз булади. Бафорда ёш новдаларда кул 
ранг-сарик оталик куббалари вужудга келади. Бу куббаларда тангачага 
ухшаш, иккита чангдонли жуда куп оталиклар жойлашади. Оналик куб
балари новдаларнинг учки кисмида (1—3 тадан) булади. Оналик кубба 
спиралсимон урнашган урама ва уруг берувчи тангачалардан ташкил 
топган. Уруг берувчи тангачаларнинг ораларида иккитадан уруг кур- 
таклар булади. Оналик куббалари иккинчи йили пишади ва ёрочланиб 
Колади.

Географик таркалиши. К^рагай СССР Европа кисми, Сибирь, Ко- 
з о р и с т о н н и н г  шимолий кисми> Кавказ ва Узок Шаркдаги нинабаргли 
урмонларнинг асосий дарахтларидан бири булиб, шу урмонларнинг 
19,5% ни ташкил этади.

Карагай куртагини тайёрлаш. КУшалоК куртаклар эрта бакорда, 
шишган вактида усиб чиккаи жойи билан (узунлиги 3 мм га етадиган 
поя булиши мумкин) бирга киркиб олинади (якка колдаги куртаклар 
25% га каДаР булиши мумкин). Куртаклар асосан ёш каРагайлардан 
тайёрланади. Йигилган куртаклар салкин жойда узок ваКт КУРитилали-

Карагай куртагининг ташк.и куриниши. Куртаклар ташки томондан 
Курук. спиралсимон зич жойлашган, узидан чиккан смола туфайли бир- 
бирига ёпишган, ланцетсимон, уткир учли ва попукли тангачалар билан 
Копланган. Тангачалар тагида яхши ривожланмаган, жуфт-жуфт булиб 
жойлашган яшил ниначалар бор. Куртакнинг ташки томони пушти- 
Кунгир ёки кунгир рангли булади. КаРарай куртаги хушбуй смола ки_ 
дига ва аччикрок смола мазасига эга.

Химиявий таркиби. KaPaFa® куртаги таркибида 0,36% гача эфир 
мойи, ошловчи моддалар, витамин Е, пиницикрин аччик моддаси була
ди. Карагайнинг баргли шохчасида 0,13—1,3% эфир мойи, 7—12% смо- 
лалар, 5% ошловчи моддалар, 0,1—0,3% аскорбин кислота, алкалоид- 
лар, витамин К, каротин, антоциан ва бошка бирикмалар бор.

Карагайнинг эфир мойи 15—20 см узунликдаги кул новдадан (бутаб 
ташланган колдиклардан) сув буги ёрдамида кайдаб олинади. Бу нов-
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даларнинг 70—80 процента нинабарг ва 20—30 процента шохчалардан 
иборат.

Эфир мойи тиниц, рангсиз ёки сарриш, узига хос хушбуй цидли, ач- 
чицроц мазали сувоцлиц. Зичлиги 0,865—0,900 ва цутбланган нур текис- 
лигининг ордириш бурчаги +  7,5— h 15,4°. Мой таркибида 40% пинен, 
40% лимонен, 11% гача борнилацетат, кадинен, 9% гача бирикмаган 
спиртлар ва бошца бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Каравай куртагидан тайёрланган препаратлар балрам 
кучирувчи, дезинфекция цилувчи, сийдик цайдовчи дори сифатида цам- 
да говори нафас йуллари касалланганда ингаляция цилиш учун ишла- 
тилади. Барг дамламаси цинга касаллигида ва унинг олдини олишда, 
экстракта эса шифобахш ванна учун ишлатилади. Эфир мойининг 
спиртдаги эритмаси хоналар (купинча касалхоналар) цидини яхшилаш 
учун цулланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum gemmae Pini, цайнат- 
ма — Decoctum gemmae Pini, настойка — Tinctura gemmae Pini, барви- 
нинг экстракти — Extractum foliorum Pini (ванна учун ишлатилади).

Барг экстракти цуйидагича тайёрланади: эфир мойи сув бури ёрда- 
мида цайдалгандан кейин кубда цолган аралашма тинитилади ва суюц- 
лиц чукмадан ажратиб олинади цамда цувоц консистенция цолига кел- 
гунча вакуум остида парлатилади. Х,осил булган туц цунгир рангдаги 
экстрактга царапай эфир мойидан цушиб, хушбуй цилинади.

Дарагайдан яна смола цамда (смоладан цам) оддий терпентин, ка
нифоль, цора мой ва листа кумир олинади.

^озир царапай смоласи ва царапай мацсулотлари уч хил усул би- 
лан олинади.

1. Каравай дарахти пустловидан тилма цилиб, цирциб олиш усули.
Дарагай дарахтининг ёроч ва пустлоц цисмида узунасига ва кундалан- 
гига узаро кесишиб утган жуда куп смола йуллари булади. Ана шу 
йулларнинг бирор ери шикастланса ёки очилиб цолса, дарахтдан смола 
оца бошлайди. Яраланган жой уста цотиб цолгазвдан сунг смола оциш- 
дан тухтайди. Смоланинг оциб чицишини давом эттириш учун яра жой 
цайтадан тилинади. Бунда смола аввалгига Караганда купроц оциб 
чица бошлайди.

Дарахт танасидан смола олиш учун 30—50 см узунликдаги ва 20— 
25 см кенгликдаги жой улчаб олинади ва дарахтнинг цунпир рангли цо- 
биц цисми (пустлоцнинг цизил рангдаги цисми курингунга цадар) ци- 
риб ташланади. Тозаланган жой $гртасидан 1 см ча чуцурликда кесиб, 
тиккасига тарнов цилинади. Унинг цар икки томонидан смола оциб 
чициши учун тарновчалар очилади ва учи бир-бири билан туташтирила- 
ди. Бунда «арчача» шаклида тарнов цосил булади. Тарновнинг пастки 
уч томонига смола цабул цилиб олувчи воронкага ухшаш идиш цуйиб 
цуйилади. Тарновдан оциб чиццан смола ана шу идишга йигилади. 
Дарарай танасини бу усулда кесишга к а р р а  (карра — француз сузи 
булиб, квадратли кесиш демакдир) с о л и ш дейилади. Дарахт тана- 
сининг йуронлигига цараб 1—3 та карра солиш мумкин. Агар царавай- 
ни кесиш вацти яцинлашиб долган булса, бор смоласини йигиб олиш 
учун икки-уч цават карра солинади. Кейинги вацтда смола оциб чив̂ и- 
шини купайтириш учун карра цилинган пустлоцнинг кесилган жойига 
40—50% ли сульфат кислота эритмасидан суртилмоцда. Бу усул смола 
оцишини кучайтиради цамда царарайнинг цуришини тезлатади. Шунинг 
учун царапай кесишга икки йввл цолгандагина сульфат кислота суртиш- 
га рухсат этилади.

Дарагайдан оциб чиццан смола эфир мойида эриган эритма — баль
зам цолига келишидан олдин цуюц суюцлввц булади, бир неча в<ундан 
сунг эфир мойи цисми учиб кетиб, оц ёки сарриш кристалл моддага 
айланиб цолади. Ана шу смола техникада ишлатилади.
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йигиб олинган смолани сув ва боцща аралашмалардан тозалаш 
учун фильтрланади. Агар смола ^отиб цолган булса, фильтрлашдан 
олдин циздириб эритилади. Тозаланган смола оддий терпентин — Теге- 
binthina communis деб аталади. Суюц смола сув буги ёрдамида >̂ ай- 
далса, эфир мойили цисми ажралиб чицади. Бу эфир мойи скипидар, 
терпентин мойи — Oleum Tercbinthinae деб аталади. Сув буги билан 
^айдалгандан сунгги долган смола 1̂ исми канифоль — Colophonium деб 
юритилади. Одатда сукн  ̂ смола 30—35% скипидар ва 70% гача кани- 
фолдан иборат булади.

Карагай дарахти усган жойи ва турига ^араб, ^ар хил ми^дорда 
смола беради. Масалан, Украинада усадиган бир туп оддий ^арагай 
дарахти бир ёзда 650 г, шимолда усадигани эса 300—400 г смола бе- 
ради.

Францияда усадиган Pinus maritima усимлигининг бир тупидан бир 
ёз ичида 1,5 кг, Америкада усадиган Pinis palustris нинг бир тупидан 
эса 2 кг гача смола олиш мумкин.

2. Дарахтни цуруц ^айдаш усули. Карагай танаси 1\ир^иб олинган- 
дан кейин долган тункалар ковланиб майдаланади ва г^урук ^айдалади 
(170° дан оши^ булмаган температурада аста-секин ^издирилади). На- 
тижада сув буги билан бирга рангсиз ёки оч саргиш эфир мойи — ски
пидар ажралиб чи^ади. Диздириш давом эттирилса, таркибида фурфу
рол ва боннца моддалар булган огир, ту^ ^унгир раигли ёцимсиз ^идли 
сую^лиц— суюц смола — ^орамой— pix liquida ^осил булади. 1\орамой 
аппарат тагидаги тешикдан олингандан сунг, унинг ичида писта ку
мир — Carbo ^олади. Бу усул буйича ^арагайдан канифоль олинмайди. 
Хайдаб олинган скипидар ва цорамой цайтадан сув билан ^айдаб тоза- 
ланади ва баъзи аралашмалардан ажратилади. Натижада ^ар хил 
рангдаги (оч саргиш, ту^ цизил рангдаги) тозаланган скипидар, t^opa- 
мойдан эса — сую^ смола мойлари ва пиширилган ^атрон (i^opa мум) 
олинади.

3. Дарахтни экстракция цилиш усули. Майдалангаи тунканинг ёгоч 
цисми бензин билан экстракция к;илинади ва эригувчи — бензин ^айда- 
лади. Долган аралашма — смолани сув буги ёрдамида ^айдалса, экст- 
ракцион скипидар, турли мойлар (алифмой пишириш учун ишлагила- 
диган мой ва бош^алар) х,амда экстракцион канифоль ^осил булади. 
Бу усул анча цулай ва фойдали. Олинган ма^сулотлар фа^ат техника- 
да ишлатилади.

Химиявий таркиби. Оддий терпентин — Terebinthina communis ёпиш- 
ко^, сари^ рангли, узига хос ^ид ва аччи^ мазали бальзам (смоланинг 
эфир мойидаги эритмаси) булиб, спирт, хлороформ ва эфирда яхши, 
петролейн эфирида цисман эрийди. У циздирилса, суюлади, совиганда 
^айта цую^лашади. Тинитилганда икки ^исмга: ю^ориги — тиниц, цун- 
гир-сариц рангли ^ую^ сую^лицца ва пастки — о^иш-сариц рангли 
кристалл массага ажралади. Терпентин таркибида 15—30% дан кам 
эфир мойи булмаслиги керак.

Тозаланган скипидар (тозаланган терпентин мойи)— Oleum terebint- 
hinae rectificatum тиниц, рангсиз, узига хос ^ид ва уткир мазали эфир 
мойи булиб, спиртда яхши эрийди, хлороформ, петролейн эфири ва ёг- 
лар билан турли нисбатда аралашади. Зичлиги 0,855—0,863, рефракция 
сони 1,467—1,472, ^айнаш температураси 153—160°, кислота сони 0,7 
дан говори булмаслиги керак. X ДФ га кура тозаланган скипидарни 
170° гача ^издирилса, унинг деярли 92% ^айдалиши керак. Скипидарда 
76% гача пиненлар, карен, дипентен, терпинеол ва боцща терпенлар 
булади. 1

Канифоль — Colophonium мурт, бир оз тишщ, сарищ оч сари^ ёки 
сарицщунгир рангли смола булиб, мазаси аччгщ. У спирт, хлороформ, 
ёгларда яхши ва бензинда цисман эрийди, сувда эримайди. Канифоль 
эзилса, терпентин ^иди келади. У сув ^аммомчасида циздирилганда
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эриб, тишщ сую^ливда айланади. 156°гача ^издирилса, ё^имли ^идга 
эга булган цук>к бур чи^ариб парчаланади. Иш^орлар билан циздирил- 
са, сувда эрийдиган ва яхши купирадиган смола совуни ^осил булади. 
Канифоль 95% гача смола — резинол кислотадан ва 5% гача гидролиз- 
ланмайдиган индиферент смола •— резендан ташкил топган.

Корамой — Pix liquida цую^, тук ^унрир рангли, узига хос >̂ идли 
сую^ли^ булиб, асосан бир ва икки атомли феноллардан ^амда смола- 
дан иборат. К°Рам°й спирт, эфир ва эфир мойларида эрийди, иищор- 
лар билан реакцияга киришади.

Ишлатилиши. Скипидар турли мазлар, бальзам ва бопща аралаш- 
малар таркибида невралгия, ревматизм касалликларида суртиш, нафас 
йуллари касалланганда ингаляция ^илиш, хоналар (айни^са, касалхо- 
налар) ^авосини тозалаш (пуркаш) учун ишлатилади.

Корамой дезинфекция ^илиш ва инсектицид хоссага эга. Шунинг 
учун у яраларни (Вишневский мази) ^амда ^утирни (Вилькинсон 
мази), экзема, темиратки касалликларини даволаш учун ишлатилади- 
ган мазлар таркибига киради.

Оддий терпентин яраларни даволашда ва баъзи мал^амларни тай- 
ёрлашда цулланилади.

Канифоль турли мал^амлар ва коллодий урнида ишлатиладиган 
клеол таркибига киради.

Юцори температурада сув буги ёрдамида активлаштирилган листа 
кумир суюцлик ва газларни ютиш хоссасига эга, шунинг учун у меъда- 
да йигилиб долган орти^ча газларни ютдириш учун ишлатилади.

Скипидар фармацевтика саноатида баъзи доривор моддалар (тер- 
пингидрат, камфора) ^амда парфюмерияда ишлатиладиган ёцимли ^ид- 
га эга булган терпинеол ва бош^а бирикмаларни синтез килишда кул- 
ланилади.

Саноатда ^амда техникада оддий терпентин, скипидар, канифоль, 
КОрамой ва активлаштирилган кумирдан кенг фойдаланилади.

Доривор препаратлари. Оддий терпентин — Terebinthina Communis, 
тозаланган скипидар (тозаланган терпентин мойи) — Oieum Terebin- 
thinae rectificatum, скипидар мази — Unguentum Terebinthinae, цора- 
мой — Pix liquida, карболен — Carbolenum, канифоль — Colophonium. 
Таркибида ^орамой булган мазлар: Вилькинсон ^амда Вишневский маз- 
лари.

КАМФОРА ОЛИНАДИГАН МА^СУЛОТЛАР

Камфора тиник (кичик булаклари), рангсиз, ялтирок, силлик, учув- 
чан кристалл модда булиб, ^ушбуй ва огизни бир оз совитувчи аччик 
мазаси бор. У цийинлик билан порошокка айланади. Шунинг учун поро- 
шокка айлантиришдан олдин озгина спирт, хлороформ ёки эфир билан 
намланади. Спирт, эфир, хлороформ, ёглар, эфир мойларида яхши 
эрийди. Сувда деярли (1:840) эримайди. Осонлик билан ёнади.

Камфора — бициклик кетон булиб, эфир мойининг стеароптени 
Кисобланади.

Усимликлардан олинадиган табиий камфоранинг спиртдаги эритмаси 
Кутбланган нур текислигини унгга, кисман синтез усули билан олинган 
эритмаси эса чапга буради ёки (инактив формаси) бутунлай бурмайди. 
Кутбланган нур текислигини унгга бурувчи камфора — камфора да- 
рахти — Cinnamomum camphora (L.) Nees. et Eberm ва камфора рай- 
хони — Ocimum menthaefolium Hochst. усимликларидан олинади. Си
бирь пихтаси — Abies sibirica Lebed, эфир мойи таркибидаги борнилаце- 
татдан (чапга бурувчи) ёки оддий карагай эфир мойи таркибидаги 
пинендан (инактив формаси) эса камфора синтез цшиб олинади.

X ДФ га кура кутбланган нур текислигини унгга ва чапга бурувчи 
камфора тери остига юборилади ^амда ичишга берилади. Камфоранинг
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инактив формаси фа^ат мазлар, аралашмалар ва эрйтмалар тайёрлаш- 
да кулланилади.

КАМФОРА ДАРАХТИ — CINNAMOMUM CAMPHOPA (L.) NEES. ЕТ EBERM
Лаврдошлар — Lauraceae оиласига киради.
Буйи 25—30, баъзан 50 м га етадиган доим яшил дарахт. Пустлоги 

оч ёки тук кулранг булиб, бир оз ёрилган. Еш шохлари яшил ва сил- 
лшу Барги оддий, тухумсимон, калин, баъзан эллипссимон, уткир учли, 
текис киррали, устки томони яшил, пастки томони эса оч яшил булиб, 
пояда банди билан кетма-кет урнашган. Баргларида майда нуктага ух- 
шаш эфир мойи саклайдиган жойлар булади. Гуллари майда, курим- 
сиз, ок сарик, рувакка тупланган, Гулкургони оддий, тожсимон, олти 
булакка киркилган> оталиги 12 та (турт айлана шаклида жойлашган), 
оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — шарсимон, 
Кора-кук рангдаги данакли мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси ноябрда пишади.
Географик таркалиши. Ватани Япония, Хитой, Корея Халк Демо- 

кратик Республикаси ва Жанубий Корея. СССР да Кавказнинг К°Ра 
денгиз киргоцларида устирилади.

Химиявий таркиби. Барг таркибида 0,8—1,8%, шохчаларида 0,8— 
2%, ёгоч кисмида 4,22%, илдизида 8% эфир мойи булади. Камфора 
эфир мойининг таркибий кисми булиб, унинг 75—85% ни ташкил этади. 
Эфир мойи таркибида камфорадан ташкари, цинеол, пинен, камфен, 
лимонен, эвгенол, ацетальдегид, органик кислоталар ва бош^а терпен- 
лар бор.

Японияда эфир мойи камфора дарахти илдизидан, ёгоч кисмилан> 
пустлогидан ва шохларидан сув буги ёрдамида кайдаб олинади. СССР 
да эса камфора плантацияларини са^лаб колиш максадида, эфир мойи 
сербаргли шохчалардан олинади. Плантацияларда устириладиган кам
фора дарахтидан камфора олиш учуй унинг шохларини бир йилда икки 
марта (июндан августгача ва октябрдан февралгача) кесилади. Кам
фора дарахтининг саргайиб тукилган барглари таркибида эфир мойи 
куп булади.

Заводларда камфора дарахтининг шохчаларидан эфир мойи олина
ди. Эфир мойи совитилса, унинг стеароптени — камфора кристалл хо- 
лида ажралади. Бу камфора прессда сицилади ва фильтрлаб ажратиб 
олинади. Сунгра курук кайдаш усули билан тозаланади.

КАМФОРА РАЙХОНИ — OCIMUM MENTHAEFOLIUM HOCHST
Ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оила

сига киради. Кимфора райкони буйи 45—70 см, баъзан 80 см га етадиган 
ярим бута. Пояси тик усувчи, шохланган, турт киРРали булиб, пастки 
кисми ёгочланган. Барги эллипссимон ёки тухумсимон, текис киРРали 
ёки унча билинмайдиган тишсимон, сертукли булиб, пояда киска банди 
билан каРама-карши урнашган. Гуллари майда, поя учида шингилсимон 
ярим тупгулни ташкил этади. Гули кийшик, гулкосачаси икки лабли, 
гултожиси ок ёки пушти рангда, икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугу
ни турт булакли, юкорига жойлашган. Меваси 4 та ёнгокчадан иборат.

Июль—сентябрь ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Камфора райхони Африка ва Осиёнинг тро

пик камда субтропик районларида ёввойи к°лДа усади. СССР да кам
фора райкони Воронеж областида, Шимолий Кавказ ва Украинада бир 
йиллик ут усимлик сифатида устирилади.

Химиявий таркиби. Усимлик баргида 1,6—6%, гул тупламида 1,5— 
3,5%, поясида 0,3% гача эфир мойи булади. Эфир мойи таркибида 55— 
80% камфора, терпинолен, лимонен, пинен, сабинен, эвгенол, бензой 
альдегид, сесквитерпенли спиртлар ва бошка терпенлар бор.

Эфир мойидан камфора олинади.

93



СИБИРЬ ПИХТАСИ— ABIES SIBIRICA LEBED

Карагайдошлар — Pinaceae оиласига киради. Пихта буйи 30 м га 
етадиган доим яшил дарахт. Барги ^идли, ясси, юмшок, тумто^ учли 
устки томони ту^ яшил, пастки томонида 2 та о^иш йулчаси булиб, 
шохчаларда якка-якка жойлашган. Гуллари бир жинсли, бошоада туп- 
ланган. Оталик тупгуллари шохчаларнинг энг учида, оналик тупгул- 
лари эса шохчаларнинг ён томонига жойлашган. Уруг ^осил циладиган 
Куббалар цилиндрсимон булиб, ю^орига ^араган, уруг етилгандан сунг 
тангачалар холида тукилади. Куббалар уки дарахтда ^олади (арчадан 
фар^и).

Географик тар^алиши. Пихта нина баргли урмонларнинг асосий 
дарахтларидан бири. СССР Европа цисмининг шарци-шимолидаги, 
Сибирь, Саян ^амда Олтой ва бошца районлардаги урмонларда кенг 
тар^алган.

Химиявий таркиби. Пихта шохчалари (барги билан бирга) тарки- 
бида 3,09—3,27% эфир мойи, 300 мг % витамин В ва бонща бирикма- 
лар булади. Эфир мойи 30—40 см узунликда цирцилган шохчалардан 
сув буги ёрдамида ^айдаб олинади. Эфир мойи таркибида 30—60% 
борнилацетат, борнеол, 10—20% камфен, 10% пинен, фелландрен ди- 
пентен ва бош^а бирикмалар бор. Борнилацетат билан борнеол синте
тик камфора олинадиган ма^сулот сифатида хизмат ^илади.

Ишлатилиши. Камфора юрак-томир системаси касалликларида иш- 
латилади. Ис гази, наркотиклар ва уй^у дориларидан за^арланганда 
хамда огир, ю^умли касалликлардан сунг юрак-томир системаси иши- 
ни ва нафас олиш процессини ^узгатувчи дори сифатида ^улланилади. 
Баъзан камфоранинг ю^орироц дозаси асаб касаллигини даволашда 
^ам ишлатилади. Камфора мази ^амда камфоранинг мойдаги эритма- 
лари мускуллар огриганда, ревматизм ва боища касалликларда сурти- 
лади. Камфора монобромид марказий нерв системасини тинчлантирув- 
чи моддадир.

Камфора техникада целлулоид ^амда пластмасса тайёрлашда, хона- 
донларда эса куяга ^арши восита сифатида ^улланилади.

Доривор препаратлари. Порошок — Camphora trita, камфоранинг 
шафтоли мойидаги 20% ли эритмаси (ампулада)— Oleum Camphora- 
tum 20% in ampullis, кунгабо^ар мойидаги 10% ли эритмаси — Oleum 
Camphoratum ad usum externum, мази—Unguentum Camphoratum, 
спиртдаги 10% ли эритмаси — Spuritus Camphoratus. Камфора Tinctura 
Opii benzoica таркибига ,\ам киради.

ТАРКИБИДА АРОМАТИК МОНОТЕРПЕНЛАР УНУМЛАРИ 
БУЛГАН УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОЙЛАРИ

Бу группага кирадиган махсулотларнинг эфир мойи таркибида (ме- 
дицинада а^амиятлиси) тимол, анетол ва эвгенол булади. Одатда эфир 
мойи таркибидаги тимол доимо карвакрол билан бирга учрайди. Тимол 
ва карвакрол фенолларга, эвгенол билан анетол эса эфирларга киради.
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АРПАБОДИЁН (АНИС) УСИМЛИГИ МЕВАСИ ВА МОЙИ — FRUCTUS 
ЕТ OLEUM ANISI VULGARIS

Усимликнинг номи. Оддий арпабодиён — Anisum vulgare Gaertn. 
(Pimpinella anisum L.) сельдерейгулдошлар — Apiaceae (соябонгулдош- 
лар — Umbelliferae) оиласига киради.

Арпабодиён бир йиллик, буйи 30—60 см га етадиган ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, тукли, куп циррали, юцори ^исми шохланган. Илди- 
золди ва поянинг пастки ^исмидаги барглари узун бандли, юмалоц, 
буйраксимон, тухумсимон ёки булакли, йирик тишсимон циррали. Поя
нинг урта ^исмидаги барглари узун бандли, уч булакли (булаклари 
ромбиксимон), аррасимон ^иррали, поянинг говори цисмидагилари эса 
цинли, 2—5 марта патсимон цирцилган. Поя учидаги барглар бандсиз, 
уч булакка ^ир^илган ёки бутун, чизи^симон ёхуд ингичка ланцетсимон 
булади. Барглар пояда банди билан бандсиз ёки кргни ёрдамида кетма- 
кет жойлашган. Гуллари майда, куримсиз, оц рангли, мураккаб соя- 
бонга тупланган булиб, соябонгулдошлар оиласига хос тузилган. Коса- 
чабаргларининг тиши билинар-билинмас, гултожиси беш баргли, ота- 
лиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, пастга жойлашган. Меваси ^уша- 
ло^ писта.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси августда етилади.
Географик таркалиши. Арпабодиён усимлигининг ватани Туркия. 

СССР да Воронеж областида, Волга буйида, Шимолий Кавказда, Ук- 
раинада ва Урта Осиёда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Арпабодиён мевасининг 50—60 процента пиш- 
ганидан сунг (олдинги соябондаги мевалар ^унгир, цолганлари эса 
яшил рангга кирганида) йигила бошланади. Усимлик ер устки ^исмини 
машинада уриб, бог-бог ^илиб богланади. Хом мевалар етилиши ва 
усимлик цуриши учун поянинг мевали дисмини тепага царатиб, туп- 
лаб цуйилади. Хаво очи^ вацтида далада, ёгингарчилик вацтида эса 
уста берк жойда ^уритилади. Хом мевалар етилганидан кейин ^уриган 
усимлик янчилади ва шамол машинада совурилади, сунгра мевалар 
эланиб, аралашмалардан тозаланади.

Ма^сулотнинг таищи куриниши. Тайёр ма^сулот сариц-кул ранг ёки 
цунгир-кул ранг цушало^ пистадан иборат. Мева узун бандли, тухум
симон ёки тескари-ноксимон, асос ^исми кенг булиб, учки цисмига 
цараб торая боради. Мева узунлиги 3—5 мм, эни (асос ^исми буйича) 
2—3 мм. Пишган мевасини икки булакка (уртасидан узунасига) ажра- 
тиш мумкин. }^ар ^айси мева булаги ичида биттадан (мева пустига 
ёпишган) уруги булади. Мева бандининг юцори ^исми айрисимон бу
либ, }(ар ^айси цисмига мева булаклари урнашган. Меванинг ю^ори 
^исмида беш тишли гулкосачаси ва икки томонга эгилган оналик устун- 
часи са^ланиб цолган. Яримта меваларнинг ички томони текис, бир- 
бирига тегиб туради, устки томони эса дунг булиб, 5 та узунасига жой
лашган цовургаларга эга. Довургаларнинг иккитаси четки ^исоблана- 
ди. Мевадаги туклар жуда майда, улар фацат лупа ёки микроскоп ости- 
да куринади,

Ма^сулот узига хос хушбуй 5(идга ва ширин-уткир мазага эга.
X ДФ га кура ма^сулот намлиги 12%, умумий кули 10%, 10% ли 

хлорид кислотада эримайдиган кули 2,5%. синган ва пишмаган мевалар 
5%, бопща эфир мойили усимликларнинг хушбуй ^идли ва арпабодиён 
бошца турларининг мевалари аралашмаси 1%, органик аралашма- 
лар, жумладан, арпабодиён пояси аралашмаси ва бопща усимликлар
нинг хушбуй ^ид бермайдиган мевалари 1% Аамда минерал аралашма- 
лар ва тешигининг диаметри 1 мм булган элакдан утадиган ^исмлар 
1% дан ошмаслиги керак.

Т А Р К И Б И Д А  А Н Е Т О Л  Б У Л Г А Н  Э Ф И Р  М О И И Л И  У С И М Л И К Л А Р
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Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Арпабодиён ва соябонгул- 
дошлар оиласига кирувчи бонща усимликлар меваси глицериннинг сув- 
ли аралашмасида бир сутка, сунгра глицериннинг спиртли аралашма- 
сида бир сутка давомида юмшатилади. Юмшаган мевани парафин ичи
га олиб кундалангига кесилади ва хлоралгидрат эритмаси ёрдамида 
микроскоп остида курилади. Меванинг умумий тузилишини урганиш 
учун бутунлигича кесиб олинган препарат микроскопнинг кичик объек- 
тивида курилади (10-расм).

10-расм. Арпабодиён (анис) усимлиги мевасининг кундаланг
кесими.

/ — эпидермис (экзокарп); 2 — эфир мойи садловчи каналчалар; 3 — эндо
карп; 4 — эндосперма; 5 — ypyF паллалари; 6 — ^тказувчи т?кима боглами.

Кундаланг кесимда меванинг икки булакдан — яримта мевалардан 
ташкил топганлиги аниц билинади. Х>аР >̂айси булакнинг ички томони 
текис ва устки томони дунг булади. Дунг томонида бештадан туртиб 
чивдан жойлари (5 та ^овурга утган ер) булиб, унда (^овургаларида) 
утказувчи тузима богламлари урнашган, теварагида эса эфир мойи 
(одатда яримта меваларнинг текис, ички томонида 2 та, устки томонида 
эса 15тагача) каналчалари булади. Бу каналчалар буш булиши хам 
мумкин. Меванинг устки томони сийрак, майда бир ^ужайрали, сугалли 
туклар билан ^опланган. Уруги йирик эндосперма ва унча катта булма- 
ган уруг палласидан ташкил топган. Уруг ядросида майда друзлар ку- 
ринади.

Микрохимиявий реакциялар ёрдамида (Люголь ва Судан эритмаси 
билан) уруг ядросида ёг ва алейрон доначалари борлиги аниь;ланади.

Химиявий таркиби. Мева таркибида 1,2—3,2% (баъзан 6% гача) 
эфир мойи, 8—28,4% ёг ва оцсил моддалар булади.

X ДФ га кура мева таркибида 1,5% эфир мойи булиши керак.
Эфир мойи майдаланган ва пишган мевалардан сув буги ёрдамида 

хайдаб олинади ва сувдан ажратилиб, сув буги билан яна бир марта 
^айдаб тозаланади. Тоза эфир мойи 15° да о^ кристалл шаклида ^отади 
ва 20° да эрий бошлайди.
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Эфир мойи рангсиз еки рч саргиш суюдли^ булиб, .узига хос ^идй, 
ширинро^ мазаси бор. Зичлиги 0,979—0,991, рефракция сони 1,552— 
1,560, дутбланган нур текислигини огдириш бурчаги—2—0°.

Эфир мойи таркибида 80—90% стеароптен — анетол, 10% метилха- 
викол, анис альдегид, анис кетон ва анис кислота х;амда бошка тер- 
пенлар учрайди.

Агар эфир мойи ёруг жойда узоц сакланса, мой бузилади. Анетол 
оксидланиб, анис альдегидга, сунгра анис кислотага утиши мумкин. Шу 
туфайли мойнинг кислоталиги ошиб кетади ва у бузилади.

Ишлатилиши. Арпабодиён меваси препаратлари ва мойи медицина- 
да бронхит касаллигида балгам кучирувчи, ичак фаолиятини яхшилов- 
чи, ел ^айдовчи дори сифатида ^амда фармацевтикада дорилар маза- 
сини яхшилаш учун ишлатилади.

Арпабодиён уругидан олинган мой совун пиширишда кенг ^уллани- 
лади. Меваси ва эфир мойи ози^-ов^ат саноатида, анетол эса парфюме- 
рняда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Арпабодиён эфир мойи — Oleum Anisi, арпа
бодиён эфир мойи опий-бензой настойкаси -— Tinctura Opii benzoisa 
кукрак элексири — Exlixir cum extracto Glycyrrhizae ва нашатир арпабо
диён томчиси — Liquor Ammonii anisatus таркибига киради.

Арпабодиён меваси ич юмшатувчи (Species laxantes) ва кукрак ог- 
ригига ^арши ишлатиладиган йигмалар — чойларга ^ушилади.

Арпабодиён эфир мойи анизет— Pimpinella anisetum Boiss. усим- 
лиги мевасидан д;ам олинади. Анизет икки йиллик ут усимлик сифатида 
устирилади. Бу усимлик меваси таркибида 8% дан купро^ эфир мойи 
булади. Эфир мойи таркибида эса 77—87% анетол бор.

Арпабодиён эфир мойига ухшаган бир хил химиявий таркибга эга булган эфир 
мойи тропик мамлактларда (Хитой, Япония, Вьетнам ва бопщалар) учрайдиган ва 
устириладиган доим яшил Jllcium verum Hook дарахти (могнолиядошЛар — Magno- 
liaceae оиласига киради) мевасидан олинади. Бу усимликнинг меваси юлдузсимон анис 
меваси (Fructus Anisi stellati) ёки бадъён номи билан ози^-ов^ат саноатида ишлатиш 
максадида баъзан СССР га чет эЛдан келтирйлади.

ДОРИХОНА УКРОПИ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА ЭФИР 
МОИИ—FRUCTUS ЕТ OLEUM FOENICULI

Усимликнинг номи. Дорихона укропи — Foeniculum vulgare Mill. 
(Foeniculum officinalis All.), сельдерейгулдошлар — Apiaceae (соябон- 
гулдошлар — Umbelliferae) оиласига киради.

Куп йиллик (СССР даги плантацияларда икки йиллик цилиб усти
рилади), буйи 90—200 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усувчи, 
куп ^иррали ва сершохли. Барги уч-турт марта патсимон ажралган ва 
кини билан пояда кетма-кет жойлашган. Барг булаклари ингичка чи- 
зи^симон ёки ипсимон. Гуллари майда, сари^ булиб, мураккаб соябон- 
га тупланган. Соябонда урама ва урамача барглар булмайди. Косача 
барги жуда майда, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни икки 
хонали, пастга жойлашган. Меваси — ^ушало^ писта.

Июль—август ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Географик тарцалиши. Еввойи холда Урта денгиз ^иргогида усади. 

СССР да Украинанинг жануби-гарбий цисмида, Краснодар улкасида ва 
Шимолий Кавказ районларида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Ма^сулот арпабодиён мевасига ухшаш йиги- 
лади.

Махсулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот оч яшил-цунгир 
рангдаги ^ушалоц пистадан иборат. Меванинг хар иккала учи бир оз 
торайган, узунлиги 8—10 мм, эни 4 мм булиб, осонлик билан узунасига 
икки булакка (писталарга) ажралади. Кар ^айси яримта меванинг таш
ки томони дунг, ички томони текис. Яримта меваларда 5 тадан туртиб
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чщцан ^овургалар булиб, учтаси дунг томонга, иккитаси ён томонга 
жойлашган.

Мазуулот ^иди ва мазаси арпабодиён мевасининг мазасини ва ви
дики эслатади.

X ДФ га кура мазуулот намлиги 14%, умумий кули 10%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 1%, синган ва пишмаган мевалар 
1%, эфир мойи бор бонща усимликларнинг урур ва мевалари аралаш- 
маси 1%, органик аралашмалар (таркибида эфир мойи булмайдиган 
усимликларнинг уруг ва мевалари з^амда дорихона укропининг ма^су-

лоти ^исобланмаган зуисм- 
лари) 0,6% ва минерал 
аралашмалар ^амда те- 
шигининг диаметри 1 мм 
ли элакдан утадиган май- 
да цисмлар 0,5% дан ош- 
маслиги керак.

Махсулотнинг микрос- 
копик тузилиши. Юмша- 
тилган мевадан кунда- 
лангига кесиб препарат 
тайёрланади ва хлорал
гидрат эритмаси ёрдами- 
да микроскопнинг кичик 
объективида курилади 
(11-расм).

Х*ар ^айси яримта ме- 
вадаги 5 та ^овургалар 
микроскопда яхши кури- 
нади. Утказувчи тузима 
богламлари шу ^овурга- 
ларга жойлашган. >̂ ар 
цайси булакда 6 тадан 
эфир мойили каналчалар 
булиб, шундан 4 таен ме- 
ванинг буртиб чикруан та- 
рафидаги цовурралар ора- 
сида, долган 2 таси эса 
текис томонида жойлаш
ган.

11-раем. Дорихона укропи Усимлиги мевасининг кун- 
даланг кесими (схема).

/ — эпидермис (экзокарп); 2 — мезокарп; 3 — эфир мойи- 
сакловчи каналчалар; 4 — эндокарп; 5 — эндосперма; 6—уруд 

паллалари; 7 — утказувчи т^цима боглами.

Химиявий таркиби. Ме-
ва таркибида 3—6,5% 
эфир мойи, 20% гача ёр 
ва о^сил моддалар була- 
дн. X ДФ га кура мева 
таркибида эфир мойи 3% 
дан кам булмаслиги ке
рак.

Эфир мойи пишган ва 
майдаланган мевадан сув 
6yFH ёрдамида ^айдаб 
олннади.

У рангсиз ёки оч сарриш, учувчан, арпабодиён мойи з^идини эслатув- 
чи з^идга эга, олдин аччицрозуёцимли, сунгра ширинро^ маза берувчи 
тиниц сукиупиу. Зичлиги 0,960—0,979, рефракция сони 1,527—1,538,+Ю; 
дан паст температурада эфир мойининг кристалл зуисми (стеаропте- 
ни)—анетол ажралади.

Эфир мойи таркибида 50—60% анетол, 10—20% фенхон кетони, 10%
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гача метилхавйкол, оз мйвдорда анис альдегид ва анис кислота, пиней, 
фелландрен, камфен, дипентен ва феникулин бирикмалари булади.

Дорихона укропи илдизи таркибида 5 та кумарин бирикмалари бор- 
лиги ^амда улардан 2 таси бергаптен ва умбеллиферон эканлиги ани^- 
ланган.

Ишлатилиши. Дорихона укропининг меваси ва препаратлари ю^ори 
нафас йуллари яллигланганда балгам кучирувчи, ич юмшатувчи ^амда 
ел ^айдовчи дори сифатида меъда-ичак касалликлари ва метеоризм 
(ичакларда газ тупланиши, ^орин дам булиши) да ишлатилади. Баъ- 
зан мева ут пуфаги ва буйрак тоши касаллигида ^ам ^улланилади. 
Эфир мойи фармацевтикада микстуралар таъмини яхшилаш учун иш
латилади.

Доривор препаратлари. Мева порошоги сурги дори сифатида цул- 
ланиладиган цизилмия илдизининг мураккаб порошоги — Pulvis Gly- 
cyrrhizae compositus таркибига киради. Бундан таш^ари, мева ел >̂ ай- 
довчи, ич юмшатувчи чойлар таркибига >̂ ам киради.

Дорихона укропининг эфир мойидан укроп суви — Aqua Foeniculi 
тайёрланади.

ТАРКИБИДА ТИМОЛ БУЛГАН ЭФИР МОИИЛИ 
МАХ.СУЛОТЛАР

Тимол рангсиз, узига хос хушбуй ^идли, йирик ва тиниц кристалл 
булиб, спиртда ва эфирда яхши, сувда ёмон эрийди. Иш^ор эритмалари 
билан сувда яхши эрийдиган фенолят типидаги бирикма — т и м о л я т  
хосил килади.

Тимол эфир мойидан куйидаги усул билан ажратиб олинади: эфир 
мойига 5% ли натрий иш^ори эритмасидан солиб чайкатилади. Бунда 
тимол фенолят типидаги тимолят бирикмасини ^осил килади ва эриб, 
сув каватига утади. Аралашма тинитилгандан кейин сув катлам мой 
цаватидан ажратиб олиниб, кислота билан ишланса, тимол ажралади, 
сунгра уни кайта кристаллаб, тозаланади.

Ишлатилиши. Тимол медицинада огиз шиллиц цаватини дезинфек
ция цилиш ва тиш огригини ^олдириш учун ^амда терининг замбуруг- 
ли касалликларида ишлатилади. Булардан таищари, гижжа ^айдаш 
хусусиятига ^ам эга. Асосан анкилостома ва килбош гижжаларни ^ай- 
дашда желатина капсуласида кулланилади. Тимол препарати истеъмол 
килингандан сунг беморга тузли сургилар берилади.

АЖГОН УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА ЭФИР МОЙИ — FRUCTUS 
ЕТ OLEUM AJOWANI

Усимликнинг номи. Ажгон (Зираи кармони)—• Trachyspermum 
ammi (L.) Sprague. (Carum ajovan Benth. et Hock.); сельдерейгулдош- 
лар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbellferae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 40—60 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усув- 
чи, асос цисмидан шохланган, куп циррали. Барги оддий, икки ёки уч 
марта ажралган (барг булаги чизицсимон) булиб, ^ини билан пояда 
:-:етма-кет урнашган. Гуллари майда, ок, ёки оч бинафша рднгли му
раккаб соябонга тупланган. Мураккаб соябон урамаси ва оддий соя- 
'он урамалари чизиксимон баргчалардан ташкил топган. Косача ва 
: жбарглари ва оталиги 5 тадан, оналик тугуни икки хонали, пастга 
жойлашган. Меваси — кУшал01  ̂ листа.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пи- 
—ади.

Географик таркалиши. Ватани Хиндистон. СССР да Козористон> 
Хнрризистон ва Тожикистон республикаларида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Ма^сулот арпабодиён мевасига ухшаш йиги-
ладн.
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Махсулотнинг ташци куриниши. Тайер махсулот чузихрох, тухумси- 
мон, кулранг-яшил ёки хунгир рангли хушалох пистадан иборат. Мева 
узунлиги 2,5—4 мм, эни 1,8—2 мм булиб, осонлик билан икки булакка 
ажралади. КаР хайси яримта меванинг таш^и томони дунг, ички томо- 
ни эса текис, 5 тадан ховургаси бор.

Махсулотнинг хиди ёкршли ва ловуллатувчи аччихрох мазаси бор.
Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Мева кундаланг кесимида 

мева пустини хамда уруг паллаларини куриш мумкин (12-расм). Мева 
пусти х^вургаларида утказувчи тузима богламлари, ховургалар ораси-

даги чухурчаларда эса биттадан эфир 
мойили каналчалар жойлашган. Хар 
Хайси яримта меванинг дунг томоннда 
турттадан, текис томонида эса 2 та
дан эфир мойили каналчалар булади. 
Мева пусти устида пуфакчага ухшаш 
жуда куп сургичлар жойлашган. Уруг 
эндоспермасида ва паллаларида ег, 
баъзан майда друзлар булади.

Химиявий таркиби. Ажгон меваси 
таркибида 2—11% эфир мойи, 25— 
32% ёг, 15—17% о^сил моддалар бор.

Эфир мойи пишган ва майдаланган 
мевадан сув буги ёрдамида хайдаб 
олинади. У рангсиз, сарих ёки жигар 
ранг сую^лиц булиб, тимол хиДи ва 
огизни ловуллатувчи уткир мазаси 
бор. Зичлиги 0,897—0,916, рефракция 
сони 1,496—1,504.

Эфир мойи таркибида 40—60% феноллар (тимол ва цисман кар- 
вакрол), шунингдек пинен, терпинен, фелландрен, дипентен, цимол ва 
бош^а бирикмалар булади1.

Ишлатилиши. Ажгоннинг эфир мойидан асосан тимол олинади.
Эфир мойидан тимолни ажратиб олгандан сунг х°лган хисми ти" 

мен антисептик хоссага эга булгани учуй тиш пастаси тайёрлаш ва со- 
вунларга ё^имли хид бериш учуй ишлатилади.

Доривор препарати. Тимол—Thymolum (тнмол желатина капсуласи- 
да чихарилади).

12-расм. Ажгон усимлиги мевасининг 
кундаланг кесими (схема).

1 — мева ^овургасида жойлашган Утказувчи 
т^кима боглами; 2 — эфир мойи сацловчи 
каналчалар; 3 — эндосперма; 4 — пуфакча 

шаклидаги сургичлар.

ОДДИИ ТОРЖАМБУЛ УСИМЛИГИНИНГ ЕР устки кисми 
ВА ЭФИР МОПИ — HERBA ЕТ OLEUM THYMI '

Усимликнинг номи. Оддий тогжамбул (тимьян) — Thymus vulga
ris L.; ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) си- 
ласига киради.

Куп йиллик, буйи 50 см га етадиган ярим бута. Пояси тик усувчи, 
пастки хисми ёгочланган, шохлари сертук ва турт хиРрали. Барги 
майда булиб, хисха банди билан пояда харама-харши урнашган. Гул- 
лари майда, бинафша-хизил рангда, улар шохчалар учидаги барг хул- 
тигидан усиб чихиб, шингилсимон туп гулни ташкил этади. Меваси — 
косачабарг билан бирлашган 4 та ёнгохча.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда етилади.
Географик таркалиши. Ватани Испания хамда Франциянинг жану- 

бий хисми. СССР да ёввойи х°лда учрамайди. Тогжамбул Краснодар

1 Тошкент фармацевтика института дори турлари технологиясининг доценти. Т. К,о- 
симова Тошкейт шахри шароитида ажгон усимлигини Устирди ва уни текшириб кур- 
дн. Бу усимлик мевасида 4% гача эфир мойи ва унинг таркибида 39—44,5% феноллар 
борлигини анихлади. Ажгон мевасидан пертуссин типидаги препарат олди.
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улкасида, К*римда, Украинанинг Жанубий районларида ва Молдавия 
республикасида ^стирилади.

Маз с̂улот тайёрлаш. Оддий тогжамбул гуллаганида ер устки ^исми 
уриб олиниб, цуритилади ва майдалаб, сим ралвирда эланади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот барр, гул з^амда 
низ^оятда ингичка поя аралашмаларидан (баъзан фацат баргдан) ибо- 
рат. Барг майда, ^исца бандли, текис ^иррали, цирраси купро^ ичга 
кайрилган булиб, найча шаклини з^осил ^илади (судралиб усувчи тор- 
жамбулдан фар^и). Шунинг учуй з̂ ам барги чизи^симон куринишда 
булади. Текисланган барг ланцетсимон ёки эллипссимон, узунлиги 5— 
10 мм, эни 2—3, баъзан 5 мм. Баргнинг устки томони туц яшил ва цун- 
рир яшил, пастки томони эса кул ранг-яшил, гуллари майда, якка ёки 
бир нечтаси бирга жойлашган, гулкосачаси оч яшил, икки лабли, беш 
тишли (говори лаби уч тишли, пасткиси эса икки тишли) булиб, оцим- 
тир дарал туклар билан ^опланган. Гултожиси икки лабли, оч бинаф- 
ша, бинафша-^изил ёки о^имтир, оталиги 4 та, иккитаси калта, оналик 
тугуни эса турт булакли, ю^орига жойлашган.

IX ДФ га кура маз^сулот намлиги 12%, умумий кули 12%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 7%, органик аралашмалар 1% ва 
минерал аралашмалар 2% дан ошмаслиги керак.

Маз^сулотнинг узига хос кучли з̂ иди (тимол з^иди) ва уткир маза- 
си бор.

Маз с̂улотнинг микроскопик тузилиши. Ишк;ор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг тапир куриниши микроскоп остида куздан кечирилади 
(13-расм). Барг ю^ори эпидермисининг з^ужайраси турри, йуронлашган 
деворли, пастки эпидермис з^ужайралари эса эгри-бугри деворли булиб, 
йуронлашган ерлари хира куринади. Устьицалар баргнинг зрр иккала 
эпидермисида учрайди. Эфир мойли безлар йирик, баргнинг зрр иккала 
томонига жойлашган. Бу безлар радиус буйича жойлашган 8 та (баъ
зан 12 та) эфир мойи ишлаб чи^арувчи з^ужайралардан ташкил топган. 
Баргдаги туклар турт хил булади; 1) жуда калта конуссимон туклар;
2) дарал чузи^ро^ сугалчали, бир-иккита з^ужайрали, оддий турри туклар;
3) баргнинг пастки асос цисмида, ^иррасида, поя ва косачабаргларида 
буладиган икки (баъзан 3) хужайрали, тиззага ухшаб букилган тук
лар; 4) бошчалари бир хужайрали, тескари тухумсимон ёки юмало^ ва 
оёцлари калта, бир хужайрали туклар.

Химиявий таркиби. Мазрулот таркибида 0,8—1,2% эфир мойи, 
0,05% тритерпен тимун (сапонин) кислота, 0,2% тимуссапонин зрмда 
урсол, олеанол, кофеин, хлороген, хин ва бопща кислоталар, жуда оз 
ми^дорда флавоноидлар булади.

IX ДФ га кура мазрулотда эфир мойи 1 % дан кам булмаслиги ке
рак.

Эфир мойи з̂ ул ёки ^уритилган мазрулотдан сув бури ёрдамида зрй- 
даб олинади. У тез учувчан, сарриш сукнриц булиб, узига хос зрди 
(тимол зрди) ва уткир мазаси бор. Зичлиги 0,901—0,935, рефракция 
сони 1,490—1,500.

Эфир мойи таркибида 42% (25—60%) гача феноллар (асосан ти
мол, ^исман карвакрол), цимол, пинен, терпинеол, борнеол, карио- 
филлен, линалоол ва боища бнрикмалар булади.

Ишлатилиши. Эфир мойи медицинада дезинфекцияловчи ва анти
септик дори сифатида ориз ва томо^ шилли^ пардаларини дезинфекция 
килишда ишлатилади.

Эфир мойидан яна тимол олинади.
Доривор препаратлари. Эфир мойи, тимол (капсулада)— Thymo- 

!um, усимлик ер устки ^исмидан тайёрланган суюк экстракти — Extrac- 
t'jm Thymi fluidum, пертуссин— Pertussinum (пертуссин балиам кучи- 
рувчи дори сифатида бронхит ва кукйутал касалликларида ишлатила-
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13-расм. Оддий тогжамбул усимлиги баргининг танщи куриниши.
Д —  баргнинг юкорй эпидермиса; Б — баргнинг пастки эпидермиса; В — баргнинг умумий кУриниши. 1 — тиззасимон букилгая 
тук. 2 —  сУррич (конуссимон) тук; 3 — эфир мойи сакловчи без; 4 — бошчали тук; 5 — тасбехсимон цалинлашган *ужайра п?с-

ти; 6 — кутикула кавати.



ли), эфир мойи эса стоматологияда ишлатиладиган орриц цолдирувчи 
Гартман суюцлиги таркибига киради.

СУДРАЛИБ УСУВЧИ ТОРЖАМБУЛ УСИМЛИГИНИНГ 
ЕР УСТКИ ЦИСМИ -  HERBA SERPYLLI

Усимликнинг номи. Судралиб усувчи тогжамбул (чабрец) — Thymus 
serpyllurn L.; ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labia- 
tae) оиласига киради.

Куп йиллик, хушбуй, ярим бутача. Поясининг пастки цисми ёроч- 
ланган ва ётиб усувчи булиб, ундан жуда куп тик усувчи ёки кутари- 
лаётган шохчалар усиб чицади. Шохчалар узунлиги 2—10, баъзан 15 см 
га етади, улар турт циррали булиб, цамма ери тук билан цопланган. 
Барги оддий, пояда банди билан царама-царши урнашган. Гуллари май
на, бинафша-цизил рангли булиб, улар шохларнинг юцори цисмидаги 
барглар цултиридан туп-туп булиб усиб чициб, бошча шаклидаги гул 
-упламини ташкил этади. Меваси — косачабарг билан бирлашган 4 та 
знроцча.

ёз буйи гуллайди.
Географик тарцалиши. СССР Европа цисмидаги урмон, урмон-чулзо- 

налари (царарай урмонзорлари) нинг цумтупроцли ерларида усади. Гар- 
бий Сибирда, Байкал кули атрофида, Кавказда ва бошца ерларда 
хам учрайди. Бу усимликнинг майда турлари СССР да кенг тарцалган.

Судралиб усувчи тогжамбул ва унинг майда турлари асосан Крас
нодар ва Ставрополь улкалари, Воронеж ва Ростов областлари, До- 
f h c t o h  ва Кабарда-Балцар автоном республикалари цамда Украина 
за Белоруссия республикалари, шунингдек, Сибирнинг баъзи район- 
ларида усади.

Мацсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида уриб олинади ва цури- 
тилади. Сунгра майдалаб, сим ралвирда эланади. Ёгочланган поялар 
ва йирик шохчалар ташлаб юборилади.

Мацсулотнинг ташци куриниши. Тайёр мацсулот барг ва гул ара- 
лашмаларидан иборат. Барги эллипссимон, чузиц — эллипссимон ёки 
ланцетсимон, текис циррали, цисца бандли булиб, пастки томонидаги 
майда чуцурчаларида эфир мойли безлар бор (уларни лупа билан ку
пил мумкин). Баргнинг узунлиги 15 мм, эни эса 7 мм. Баргнинг асосий 
цисми дагал туклар билан цопланган. Гуллари майда, гулкосачасининг 
чети цунрир-цизил рангда, ташци томони туклар билан цопланган, икки 
лабли, беш тишли, тишлари циррасидан куп цужайрали киприксимон 
узун туклар усиб чиццан. Гултожиси пушти-бинафша рангда, икки лаб
ли, ю^ори лаби япалоц, бир оз уйилган, пастки лаби эса 3 та, бир-бири 
билан баробар булакли, оталиги 4 та, оналик тугуни 4 булакли, юцори- 
га жойлашган.

Мацсулот намлиги 13%, синган поя булаклари 5%, органик аралаш- 
малар 1% ва минерал аралашмалар 2% дан ошиц булмаслиги керак.

Мацсулотнинг узига хос хушбуй, ёцимли циди ва аччицроц — уткир 
мазаси бор.

Мацсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишцор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг ташци тузилиши микроскоп остида куздан кечирилади 
(14-расм). Баргнинг цар иккала томонидаги эпидермис цат-цат булиб 
жойлашган кутикула цавати билан цопланган. Баргнинг пастки томо- 
нида лабгулдошлар оиласига хос тузилган эфир мойли йирик безлар 
булади. Баргдаги туклар турли шаклда: а) баргнинг асос цисмига ва 
четига уч-олти цужайрали дагал туклар (оддий тогжамбул усимлиги- 
нннг баргида бундай туклар булмайди) жойлашган. Бу туклар купин- 
ча синиб кетади ва мацсулотда уларнинг асос цисмигина цолади. Ана 
жунга цараб судралиб усувчи тогжамбулни оддий тогжамбулдан аж- 
затса булади; б) 1—4 цужайрали, цалин деворли, чузицроц, сугалчали
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14-расм. Судралиб усувчи торжамбул усимлиги баргининг тащци куриниши.
А — баргнинг пастки эпидермиси; Б  — баргнинг юкори эпидерм иси; В  — баргнинг асос кисмига ва киррасига жойлашган да* 
рал туклар; Г  баргнинг умумий куриниши. 1 — бошчали тук; 2 — эфир мойи са^ловчи без; 3 — цалин деворли с^галли оддий 
тук; 4 — кутикула цавати; 5 — с^рричсимон тук; 6 — тасбехсимон к;алинлашган зужайра.



туклар; в) калта оё^ли, ноксимон, бир хужайрали бошли туклар; г) сур- 
вичсимон, майда, уткир учли туклар.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида 0,5—1% эфир мойи, ош- 
ловчи ва аччих моддалар, елим, флавоноидлар з^амда урсол ва олеанол 
кислоталар булади.

Эфир мойи таркибида тимол, карвакрол, цимол, терпинен, терпи- 
неол, борнеол ва бош^а бирикмалар бор. Эфир мойида феноллар миц- 
дори 35% гача, фенолларда тимол михдори 60% гача булади.

Ишлатилиши. Судралиб усувчи тогжамбул препаратлари медицина- 
да бронхит ва говори нафас йуллари касалликларида балвам кучирув- 
чи восита, радикулит ва неврит касалликларида оврих ^олдирувчи дори 
сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum herbae Serpylli; суюц 
экстракти — Extraction Thymi serpylli fluidum пертуссин таркибига, 
шунингдек, махсулот балвам кучирувчи йивмалар — чойлар таркибига 
киради.

ТОЕРАЙХОН УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КДСМИ — HERBA 
ORIGANI VULGARIS

Усимликнинг номи. Товрай^он — Origanum vulgare L.; ясноткагул- 
дошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—60, баъзан 90 см га етадиган хушбуй ут усим- 
лик. Пояси бир нечта, тик усувчи, говори хисми сершохли, тукли ва 
турт хиррали булади. Барги оддий, банди билан пояда ^арама-^арши 
урнашган. Гуллари майда, барг цултивида 2—3 тадан жойлашиб, цал- 
Хонсимон тупгул хосил ь^илади. Дал^онсимон тупгуллар поя учида ру- 
ваксимон тупгулни вужудга келтиради. Меваси — косачабарг билан 
бирлашган туртта ёнвоцча.

Июнь ойидан бошлаб сентябрвача гуллайди.
Географик таркалиши. СССР нинг Европа хисмида (шимол цисми- 

дан таищари), Кавказда, Сибирнинг жанубий райоиларида хамда хис- 
ман Козовистон ва Кирвизистоннинг айрим райоиларида учрайди. 1\у- 
РУХ, очих утло^ларда, к^уру  ̂ урмон ва урмон ё^аларида, тепаликлар, 
Хиялар, тошло^лар хамда бутазорларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Товрайхон гуллаганида уриб, ^уритилади ва 
Хуриган барг хамда гуллар поядан сидириб олинади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр махсулот барг ва гуллар 
аралашмаларидан ташкил топган. Барги цисв̂ а бандли, чузих тухумси- 
мон, уткир учли, текис хиррали ёки билинар-билинмас тишсимон, уст- 
ки томони тух яшил, пастки томони эса кул ранг-яшил, узунлиги 1 — 
4 см. Гулолди баргчалари тухумсимон булиб, тух бинафша рангга буял- 
ган. Гуллари майда, оч хизил, гулкосачаси цунвиро^симон, беш тишли, 
огизчасида оц туклар булади, гултожиси икки лабли, оталиги 4 та, 
оналик тугуни турт булакли, ю^орига жойлашган. Барг хамда гулко- 
сабаргда эфир мойли безлар бор.

Махсулотнинг узига хос хушбуй хиди ва аччихрох уткир мазаси бор.
Химиявий таркиби. Махсулот таркибида 0,12—1,20% эфир мойи, 

ошловчи моддалар, аскорбин кислота (гулида 166 мг %, баргида 
565 мг % гача) булади.

Эфир мойи таркибида 44% гача феноллар (тимол ва карвакрол), 
12,5% бициклик ва трициклик сесквитерпенлар, 12,8—15,4% соф холда- 
ги спиртлар ва 2,63—5% геранилацетат бор.

Ишлатилиши. Медицинада товрайхондан тайёрланган препаратлар 
ичак атонияси (ичакнинг бушашиши, заифланиши) касаллигида хам да 
иштаха очувчи ва овхат хазм хилиш процессини яхшиловчи дори сифа
тида ишлатилади. Булардан ташхари, у балвам кучирувчи дори ва тер-
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латувчи сифатида з̂ ам цулланилади. Эфир мойи эса тиш огригини цол- 
дириш учун ишлатилади.

Доривор пренаратлари. Дамлама — Infusum herbae Origani; ва 
эфир мойи — Oleum Origani.

Ма^сулот тер з^айдовчи ва кукрак касалликларида ишлатиладиган 
йигмалар — чойлар таркибига з̂ ам киради.

ТАРКИБИДА ЭВГЕНОЛ БУЛГАН ЭФИР МОЙИЛИ МА^СУЛОТЛАР

Эвгенол турли усимликлар эфир мойининг асосий таъсир этувчи ва 
кимматбаз^о цисми з^исобланади. У саргиш ёки оч цунгир рангли, ё^им- 
ли з$ид ва уткир мазага эга, г̂ уюц, мойсимон тиниц суюцлиц булиб, зич- 
лиги 1,061 —1,070, рефракция сони 1,538—1,542.

Эвгенол тиш касалликларини даволашда антисептик (дезинфекция 
цилувчи) ва огри^ цолдирувчи дори модда сифатида ^улланилади. Эв'в- 
нолнинг бензой кислота билан з^осил цилган бирикмаси (бензоат эвге
нол) йутал ^олдириш учун з^амда баъзи невралгияга алоцадор бош 
оррири касаллигини даволашда ишлатилади. Эвгенол парфюмерия ва 
озиц-ов^ат саноатида з$ам цулланилади.

Эвгенол цалампирмунчо^ дарахти (Eugenia caryophyllata Thunb.) 
рунчасининг (Flos Caryophylli) эфир мойидан олинади. Еунчада 17— 
20% гача эфир мойи булади. Эфир мойи таркибида эса 80—95% эвге
нол бор. Далампирмунчоцнинг бопща органлари таркибида з$ам (бар- 
гида 1,6—4,5%, пишмаган мевасида 2—6,5% ва гулбандида 4—6с/0) 
эфир мойи булади.

Калампирмунчо^ дарахти тропик мамлакатлардагина усади. СССР 
да эвгенол, асосан эвгенол райз^они (Ocimum gratissimum L.) ва эвге
нол камелияси (Camellia sasanqua Thunb.) усимликларининг эфир 
мойидан олинади.

ЭВГЕНОЛ РАЩОНИ — OCIMUM GRATISSIMUM L.

Ясноткагулдошлар Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига 
киради.

Буйи 70—100, баъзан 150 см га етадиган сершох ярим бута. Пояси 
кам тукли, турт циррали, асос цисмидан бошлаб куп шохланган. Барги 
оддий, чузи^-тухумсимон, тишсимон циррали булиб, пояда банди билан 
карама-^арши урнашган. Гуллари саргиш, лабгулдошлар оиласига хос 
тузилган. Меваси — туртта ёнго^чадан ташкил топган.

Август ойида гуллайди. j
Географик тар^алиши. Ватани Жанубий Африка, Мадагаскар ва 

унга яг^ин ороллар. СССР шароитида бир йиллик усимлик сифатида 
устирилади. Эвгенол райз^онининг бопща райз^онлар (Ocimum menthae- 
folium Hochst) билан чатиштириб етказилган «Юбилей* нави К,рим, 
Краснодар улкасида Хамда Грузия, Арманистон, Молдавия, КиРризис" 
тон республикаларида устирилади.

Маз^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки г;исмидан 10— 
15 см ^ир^иб олинади (йугон поялар аралашмаслиги керак) ва цуриб 
^олмасидан (маз^сулот г^уриб гцзлса ёки туриб Колса> таркибидаги эфир 
мойи мицдори ва мойдаги эвгенол камайиб кетади) эфир мойи олиш 
учун тезда заводларга юборилади. Эфир мойи босим остида ^издирил- 
ган сув буги ёрдамида з^айдаб олинади.

Химиявий таркиби. Кул эвгенол райз^онининг ер устки 1̂ исми тарки
бида 0,3—0,8% эфир мойи булади. Эфир мойида эса 50—80% эвгенол, 
метилхавикол, камфора ва оцимен бор.

Эфир мойидан эвгенол олинади.
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ЭВГЕНОЛ КАМЕЛИЯСИ — CAMELLIA SASANQUA THUNB.

Чойдошлар — Theaecae оиласига киради.
Буйи 2,5—3 м га етадиган доим яшил бута. Пояси сершох, ёш нов- 

далари хунгир-яшил ёки жигарранг булиб, туклар билан ^опланган. 
Барги оддий, гиалин, эллипссимон ёки чузиц-тухумсимон, тух яшил, 
ялтироц ва аррасимон хиррали, пояда цисца банди билан кетма-кет 
жойлашган. Гуллари йирик, якка-якка урнашган. Косачабарги ва тож- 
барги 5тадан, баъзан олтита. Оталиги куп сонли, оналиги битта. Ме- 
васи — пишганда очиладиган ХУРУК мева — кусак.

Сентябрь—декабрь ойларида,гуллайди, меваси келгуси йилнинг ок
тябрь—ноябрь ойларида пишади.

Географик тарцалиши. Ватани Хитой ва Япония. СССР да камелия 
плантацияси Аджария ва Абхазия автоном республикаларида ташкил 
этилган.

Эфир мойи олиш учуй плантацияларда устириладиган камелия усим- 
лигининг бир йиллик ёш новдалари к,ирциб олинади ва ферментация 
процесси давом этсин учуй туплаб хуйиб 3 кун сахланади. Сунгра сув 
буги ёрдамида хайдаб эфир мойи олинади.

Химиявий таркиби. ^уритилмаган баргда 0,4—1% эфир мойи буда- 
ди. Эфир мойи таркибида эса 96—97% эвгенол бор.

Эфир мойидан эвгенол олинади1.

ЕРЧОИ (ШИРЧОИ) — ORTHURUS KOKANICUS (RQL. ЕТ 
SCHMALH.) JUZ.

Раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.
Куп йиллик, буйи 15—45 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик 

усувчи, тукли. Илдизолди барглари оддий, сертук булиб, патсимон хир- 
килган. Поядаги барглари к,ис^а бандли ёки бандсиз, уч булакли, баъ- 
:-ан тухумсимон ёки юмалох шаклли, йирик тишсимон ^иррали. Гул
лари сари^, 2—7 тадан булиб, бурама тупгулни ташкил этади. Меваси 
4—10 тагача булган мураккаб листа.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Урта Осиё республикаларининг тогли район- 

ларида (Гарбий Тянь-Шань, Помир-Олой, Копет-даг тогларида) усади.
Химиявий таркиби. Ерчой усимлигининг ер остки ^исми (илдиз ва 

лднзпояси) таркибида геин глюкозид, 0,42% гача эфир мойи, 36,76% 
~зча ошловчи моддалар, 5,86% гача органик кислоталар ва бошца мод- 
л:лар булади.

Эфир мойи усимликнинг ер остки хисмидан ферментация процесси- 
Д2н сунг (геин глюкозид парчаланиб, эфир мойи ажралиб чициши 
■ лун) сув буги ёрдамида хайдаб олинади.

У саргиш суюхлих булиб, уткир ачитувчи мазаси, халампирмунчох
нннинг ^иди бор. Зичлиги 1,0435—1,0508, рефракция сони 1,5265— 

"-78 ва хутбланган нур текислигини огдириш бурчаги— 1,40°—1,50°.
Эфир мойи таркибида 80—84,13% эвгенол, 17—19,55% альдегидлар 

= з бош^а бирикмалар бор.
Ншлатилиши. Эфир мойидан эвгенол олиш тавсия этилган. Ерчой 

) лигининг эфир мойини медицинада тиш кариеси, периодонтит касал-
•ларини даволашда хамда тиш огригини ^олдирадиган паста тайёр- 

1 _ла асос сифатида халампирмунчох мойи урнида ишлатиш мумкин.

• Ташкент фармацевтика интитути ботаника кафедрасининг мудири, фармацевтика 
':  ■ кандидату 3. X- Хабибов Узбекистонда кенг тарцалган ерчой усимлигининг 

■л туринн урганди ва бу усимликлардан олинган эфир мойини медицинада 
лллмунчок дарахтининг эфир мойи урнида ишлатиш хамДа эвгенол олиш учун

аса* этди.
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Ерчойнинг иккинчи тури — турли мевали ерчой — Orthurus hetero- 
carpus (Boiss.) Juz хам Урта Осиёнинг тоглик районларида (Тянь- 
Шань ва Копет-даг) усадиган куп йиллик ут усимлик булиб, олдинги 
туридан мевасининг куп ва майда булиши билан фарк ^илади.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер остки цисмида геин глюкозиди, 
0,35% эфир мойи (геин глюкозиди таркибида), 25,08% гача ошловчи 
моддалар, 3,09% органик кислоталар ва боища бирикмалар булади.

Эфир мойи оч сариц рангли суюцлиц булиб, ^алампирмунчоц мойи 
хидига ва уткир ачитувчи мазага эга. Зичлиги 1,0592, рефракция сони 
1,5335.

Эфир мойи таркибида 83,5% эвгенол, 16,20% альдегид ва кетон- 
лар бор.

ТАРКИБИДА СЕСКВИТЕРПЕНЛАР БУЛГАН 
УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОЙЛАРИ

Бу группага кирадиган доривор усимликларнинг эфир мойлари тар
кибида асосан кадинен, каламен, гвайен, азуленлар, бетулен, бетуле- 
нол, сантонин, алантолактон ва бопща бирикмалар бор.

ТАРКИБИДА АЦИКЛИК (ОЧИК ЗАНЖИРЛИ) СЕСКВИТЕРПЕНЛАР 
БУЛГАН УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОЙЛАРИ

ЛИПА ДАРАХТИНИНГ ГУЛИ — FLOS TILIAE

Усимликнинг номи. Ма^сулот липа дарахтининг икки туридан тай- 
ёрланади: майда баргли (ёки юраксимон) липа (жука) — Tilia cordata 
Mill (Tilia parvifolia Ehrh.) ва йирик баргли липа (жука) — Tilia pla- 
typhyllos Scop. (Tilia grandifolia Ehrh); жукадошлар — Tiliaceae оила- 
сига киради.

Майда баргли липа буйи 25 м га етадиган дарахт. Барги тезда туки- 
либ кетадиган кушимча баргчали, узун бандли, кетма-кет жойлашган, 
кийшик юраксимон, уткир учли, аррасимон киРРали булиб, ю^ори то- 
мони туксиз, пастки томонидаги томирлари бурчагида туп-туп жой
лашган сарик-КУнриР рангли туклари булади. Гуллари 5—11 тадан, 
ярим соябонга тупланган. Меваси — тухумсимон-шарсимон, мурт, тук
сиз, текис, 1 урурли ёнрокча.

йирик баргли липа барг пластинкасининг пастки томони туташ 
туклар билан копланганлиги, гул тупламида 2—5 та йирикро^ гуллар, 
борлиги, меваси йирик, тукли, катти^рок ва 5 киррали ёнрокча булиши 
билан майда баргли туридан фарк кнлаДи-

Липа июнь ойининг охиридан бошлаб июлгача гуллайди, меваси 
август — сентябрда етилади.
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Географик тарцалиши. Майда баргли липа СССР Европа цисмининг 
кенг япро^ли аралаш урмон зонасида, Еарбий Сибирда, Кавказ t o f - 
ларида, К,римда ва бош^а ерларда усади, йирик баргли липа эса 
ёввойи ^олда фа^ат Карпатда учрайди. Липа бор ва паркларда з^амда 
кучаларда куп экиладиган манзарали дарахтларга киради.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик 2 ^афта гуллайди. Гул шу даврда 
йигилади. Гул тупламлари гулолди баргчалари билан бирга ток^айчи 
ёрдамида крщяб олинади. Салуин ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот гулолди баргчали, 
саргиш-ок рангли, ярим соябонга тупланган гул тупламидан ташкил 
топган. Гул тупламининг асосий уки гулолди баргчасининг урта томи- 
ри билан туташиб кетган булади. Гулолди баргчаси чузик ланцетсимон, 
тумток учли, текис циррали булиб, узунлиги б см, эни 1,5 см. Косача- 
барги ва тожбарги 5тадан бирлашмаган, оталиги куп сонли, оналик 
тугуни 5 хонали, ю^орига жойлашган. Ма^сулотнинг узига хос ё^имли 
кучсиз киди ва шилимшиц-ширин, бир оз буриштирувчи мазаси бор.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, липа барглари, новдалар ёки 
гулсиз, мевали соябонлар 3%, занг замбуруги ёки ^ашаротлар билан 
зарарланган гул тупламлари ва гулолди баргчаси 2%, саргайган ёки 
Кунгир рангдаги гулолди баргчали ёки цорайган гулли гул тупламлари 
4%, органик аралашмалар 0,3% ва минерал аралашмалар 0,1% дан 
ошмаслиги лозим.

Бутун ма^сулот учуй: тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан 
утадиган майдаланган ^исмлар 3%, гулолди баргчасиз гул туплам
лари ёки тукилиб кетган айрим гуллар 15% дан, ^ирцилган ма^сулот 
учун: 20 мм дан йирик булган ^исмлар 5%, тешигининг диаметри 0,3 
мм булган элакдан утадиган майда ^исмлар 10% дан ошик булмаслиги 
керак.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,05% эфир мойи, геспери- 
дин флавон гликозиди, тилиацин гликозиди, сапонинлар, ошловчи ва 
шиллик моддалар, каротин ^амда аскорбин кислота булади.

Эфир мойи таркибида фарнезол бор.
Ишлатилиши. Ма^сулот тер ^айдовчи дори сифатида з̂ ар хил ша- 

моллаш касалликларида ишлатилади. Шунингдек, у бактерицид таъ- 
сирга эга булгани учун огиз ва томок касалликларида огиз бушлигини 
чай^ашда кулланилади.

Доривор препарати. Липа гулининг дамламаси— Infusum Flores 
Tiliae. Ма^сулот терлатиш учун цулланиладиган чой—йигмалар тар- 
кибига киради.

ТАРКИБИДА ЦИКЛИК СЕСКВИТЕРПЕНЛАР БУЛГАН 
УСИМЛИКЛАР ВА ЭФИР МОИЛАРИ

ЛЕДУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA LEDI
PALUSTRIS

Усимликнинг номи. Ледум — Ledum palustre L. эрикациядошлар — 
Ericaceae оиласига киради.

Буйи 0,5—1 м га етадиган доим яшил бута. Еш шохлари сертукли, 
натта шохлари эса туксиз. Барги доим яшил, чизик;симон-ланцетсимон 
булиб, калта банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари о к 
рангли, поя учида соябонсимон шингилга тупланган. Гулкосачаси 5тиш- 
ли, гултожбарги 5 та, бирлашмаган, оталиги Юта, оналик тугуни 5 хо
нали, юкорига жойлашган. Меваси — бет хонали, куп уругли, пиш- 
. анда очиладиган кусак.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда етилади.
Географик тар^алиши. СССР Европа кисмининг урмон ва тундра

насида, Сибир ^амда Узок Шарада учрайди. Асосан торфли ботко^-
кларда, сернам нинабаргли урмонларда усади.
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Малсулот тайёрлаш. Август—сентябрь ойларида, меваси пишгандан 
сунг усимликнинг шу йилги сербаргли новдалари йигилади ва сал^ин 
ерда цуритилади. Ледум заларли усимлик. Ундан мает ^илувчи лид 
ан^иб туради. Шунинг учун малсулотни йигишда элтиёт чораларини ку- 
риш лозим.

Малсулотнинг танщи куриниши. Тайёр малсулот баргдан, баргли 
шохлардан, унча куп булмаган мевадан ва баъзан гул туплами ара- 
лашмаларидан ташкил топган. Барги чизилсимон-ланцетсимон, лалин, 
чети лайрилган, устки томони ялтирол, тул яшил, туксиз, пастки то- 
мони сертукли. Малсулотнинг узига хос уткир лиАи ва аччиц мазаси 
бор. Малсулотда туксиз, ёгочланган лари шохлари 10% дан ошил бул- 
маслиги лозим.

Химиявий таркиби. Усимликнинг илдизидан ташлари барча орган- 
ларида эфир мойи бор. Биринчи йилги баргларида 1,5—7,5%, иккинчи 
йилгисида 0,25—1,40%, биринчи йилги шохларида 0,17—1,50%, иккинчи 
йилги шохларида жуда оз милдордан 0,20% гача, гулида—2,3%, мева- 
сида 0,17% гача эфир мойи булади. У яшил рангли, узига хос кучли 
лидли луюл масса булиб, совитилганда таркибидаги стеароптен крис
талл лолида ажралади. Эфир мойи таркибида ледол, палюстрол, цимол, 
геранилацетат ва бопща бирикмалар бор.

Усимликнинг ер устки лисмида эфир мойидан ташцари ошловчи мод- 
далар, флавоноидлар, витамин С, эриколин (арбутин) гликозиди ва 
бош^а бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Медицинада усимликнинг доривор препарати бронхит 
ва упка сили касалликларида балгам кучирувчи дори сифатида цулла- 
нилади. Эфир мойининг сук>л лисми—элеоптен ринит ва грипп касаллик- 
ларини даволаш учун ишлатилади. Ледол эса гвайазулен олиш учун 
хом ашё лисобланади ламда клиникаларда йуталга лаРши восита си
фатида урганилмолда.

Доривор препаратлари. Дамлама. Эфир мойининг сую^ лисми — 
элеоптеннинг зигир мойидаги 10% ли эритмаси.

МОИЧЕЧАК УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ-F L O S  CHAMOMILLAE

Усимликнинг номи. Оддий ёки доривор мойчечак (газакут) — Mat
ricaria recutita L. (Matricaria chamomilla L.), яшил (хушбуй) мойче
чак— Matricaria matriscarioides Porter (Matricaria suaveolens Buchen.; 
Matricaria discoidea Д. С.); астрагулдошлар — Asteraceae (мураккаб- 
гулдошлар — Compositae) оиласига киради.

Доривор мойчечак буйи 15—40 см га етадиган бир йиллик ут усим
лик. Пояси тик усувчи, сершох, ичи ковак. Барги икки марта патсимон 
ажралган, сегментлари ингичка чизилсимон, уткир учли. Поя ва шох- 
чалари узун бандли (яшил мойчечакники калта бандли), саватчага 
тупланган гуллар билан тамомланади. Саватча четидаги гуллари оц, 
тилсимон, уртадагилари эса икки жинсли, сариц, найчасимон. Меваси— 
Лунгир-яшил писта.

Май ойидан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик тарцалиши. Доривор мойчечак утло^ларда, экинзорлар- 

да (бегона ут сифатида), йул ёлаларида усади. Асосан СССР Европа 
кисмининг жанубида, Кавказ, Дрим, Украина, Сибирнинг жанубий ра- 
йонлари ва Урта Осиёда учрайди.

Яшил мойчечак СССР нинг Европа лисмида, Еарбий Сибир ва Узоц 
Шарада усади.

Мойчечак жуда тез купаяди. Дар иккала мойчечакка талаб куп бул- 
ганидан Украина, Белоруссия ва бош^а ерларда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Малсулот усимлик ^hhfoc гуллаганда тайёр- 
ланади. Саватчалардаги гуллар гуллай бошлаганида тилсимон гуллар 
юлорига лаРаган булиб, тулил гуллаган даврида горизонтал лолатга ута-
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ди. Гуллаб булгандан сунг тилсимон гуллар пастга к;араб йуналади. Ана 
шу ва^тда найчасимон гулларда мева ^осил була бошлайди. Саватчалар- 
даги гуллар цийгос гуллаган даврида, яъни тилсимон гуллар горизон- 
тал ^олатга утган ва^тида саватчалар таркибида эфир мойи энг куп 
йигилади. Шунинг учуй ма^сулотни шу даврда тайёрлаш тавсия этила- 
ди. Саватчалар ^ул билан юлиб ёки халтачали махсус ^айчи билан 
к.ирциб, ёки халтали махсус хокондозга ухшаган таро^ ёрдамида юлиб 
олинади. Йигилган саватчалар аралашмадан тозалангандан сунг сал- 
^ин ерда ёки сушилкаларда 40° дан оши^ булмаган температурада цу- 
ритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот саватчага туплан- 
ган гуллардан иборат. Доривор мойчечак саватчасининг диаметри 4—
8 мм, ярим шарсимон булиб, урама барглари черепицага ухшаб жой- 
лашган. Саватча четидаги тилсимон гуллари 12—18 та булади. Ур- 
тадаги гуллари сари^, икки жинсли, найчасимон, гулкосачаси булмай- 
ди, гултожиси беш тишли, оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, 
пастга жойлашган.

Яшил мойчечакнинг саватчаси майдаро^ булиб, яшил найчасимон 
гуллардан ташкил топган. Гулкосачаси юп^а парда шаклида, гулго- 
жиси турт тишли.

Саватчанинг гул урни конуссимон, туксиз ва ичи буш. Ана шу бел- 
гилари билан оддий ва яшил мойчечак саватчаси бош^а усимлик ара- 
лашмаларидан (мойчечак усимлиги усадиган ерда учрайдиган Matri
caria inodora L. ва Anthemnis, Pyrethrum ^амда Leucanthemum турла- 
ридан) фарк; ^илади.

Х>ар иккала мойчечак ма^сулотининг хушбуй ^иди ва аччи^ро^, ут- 
кир мазаси бор.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 12%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 4%, тешигининг диаметри 1 мм ли 
элакдан утадиган саватчанинг майда ^исмлари 30%, поя, барг ара- 
лашмалари ва гул бандининг узунлиги Зсм дан ошиц булган (5 см дан 
ошиб кетмаган) саватчалар одатда 9% (яшил мойчечак учун 2%), 
корайган ёки цунгир саватчалар 5% (яшил мойчечак учун 8%), орга
ник аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги 
керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. }^ар иккала мойчечак усимли- 
гининг саватчалари сувда ^айнатилиб, найчасимон ва тилсимон гул
лари лупа ^амда микроскоп остида курилади (15-расм).

Эфир мойи ишлаб чи^арадиган безлар гул ^исмлари (тожбарги, 
урамабарг ва оналик тугунида) эпидермал тукршасининг устки ^исмига 
жойлашган. Безлар ташкрг куриниши билан (устки томондан) саккиз 
ра^амини эслатади, ён томонидан кутикула билан уралган, 2 ^атор 
4 ^ават (ёки 3 ^ават) жойлашган 8 та (ёки 6 та) эфир мойи ишлаб чи- 
^арадиган ^ужайрадан ташкил топган. Урамабарг ва гул урнидаги ут- 
казувчи тузима богламлари ёнида доимо эфир мойли жойлар булади.

Химиявий таркиби, Саватчага тупланган гуллар таркибида 0,12— 
0,8% эфир мойи, апиин ва кверцимеритрин флавон гликозидлар, гвай- 
янолид группа лактонларидан матрикарин ва гетроциклик ^ал^али 
полиин лактонлар, прохамазулен, кумаринлар (умбеллиферон, герни- 
арин), диоксикумарин, каротин, витамин С, шшшщ, аччи^ ва боища 
моддалар булади.

X ДФ га кура оддий мойчечак гули таркибида 0,3%, яшил мойче- 
чакда 0,2% эфир мойи булиши керак.

Эфир мойи ту^ кук сукнушк; булиб, таркибида 1,64—8,99% хама- 
зулен, 20% гача сесквитерпен спиртлари, кадинен, трициклик спирт би- 
саболен ва унинг оксидлари, каприл, нонил, изовалериан кислоталар 
хамда бош^а терпен ва сесквитерпенлар (10% гача) бор. Хамазулен 
эфир мойининг асосий таъсир этувчи ^исми х.исобланади.
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15-расм. Мойчечак усимлигининг гули.
А  — найчасимон гулининг ташки куриниши; Б — тилсимон гулининг ташки куриниши; / — эфир мо-

йи сакловчи безлар; 2 — чанглар; 3 —  шу безларнинг устидан ва 4 — ёнидан куриниши.

Ишлатилиши. Мойчечак препаратлари меъда-ичак (ичак ёпишиб 
колганда ва ич кетганда) ва гинекологик касалликларни даволашда 
хамда тер ва ел ^айдовчи дори сифатида ишлатилади. Булардан таш- 
кари, мойчечак гули юмшатувчи, антисептик ва яллигланишга царши 
(огиз, томо^ чай^ашда, шифобахш ванна ^амда клизма килишда) цул- 
ланилади.

Мойчечак гули таркибидаги химиявий бирикмалар комплекси (ха- 
мазулен, матрицин, апегенин, герниарин ва бошцалар) таъсир этувчи 
Кисми ^исобланади. Хамазулен тинчлантирувчи хоссага ^амда ичак- 
ларнинг ёпишиб цолиши ва яллигланишига ^арши таъсирга эга. Апи- 
генин, апиин ва герниаринлар ^ам ичакларнинг ёпишиб цолишига цар- 
ши таъсир ^илади.

Доривор препаратлари. Мойчечак гулидан (саватчаларидан) дам- 
лам а— Infusum floris Chamomillae тайёрланади. Саватчалар меъда ка- 
салликларида, t o m o r  чай^ашда ишлатиладиган ва юмшатувчи йигма- 
лар — чойлар таркибига ^ам киради.

АРНИКА ГУЛИ — FLOS ARNICAE

Усимликнинг номи. Тог арникаси — Arnica montana L.; астрагул- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига ки
ради.
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Арника куп йилЛИк, буйи 20—60 см га етадиган хушбуй ^идли ут 
усимлик. Биринчи йили илдизолди барглар, иккинчи йили эса шохлан- 
маган ёки говори цисми шохланган поя ^осил цилади. Илдизолди тупбарг- 
лар (4—6 та) ^ис^а бандли, тухумсимон ёки тескари тухумсимон, текис 
циррали булади. Поядаги барглари (1—3 жуфт) чузиц-тескари тухум
симон ёки ланцетсимон, текис ёки бир оз кемтик ^иррали булиб, пояда 
бандсиз ^арама-^арши жойлашган. Гуллари ту^ сари^, саватчага туп- 
ланган. Саватчалар поя ёки шохлар учида якка-якка урнашган. Мева- 
си — учмали, цилиндрсимон листа.

Июнь—август ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. СССР да Украина (Карпат тоги утлоцлари- 

да куп). Белоруссия, Латвия ва Литва республикаларида 500—1000 м 
баландликдаги нина баргли дарахтзорларда ва к;ора цайин (бук) ур- 
монзорларида, Альп тогларида эса 2800 м гача булган тог утло^лари- 
да усади. Арника Украина республикасининг Закарпат, Львов, Ста
нислав, Тернополь ва Черновицк областларида тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Арника гуллаши билан саватчалар бандсиз йи- 
гиб олинади ва цуритилади.

Ма^сулотнинг тайней куриниши. Тайёр ма^сулот саватчага туплан- 
ган гуллардан иборат. Саватчанинг диаметри 3—5 см (тилсимон гул- 
ларсиз 1 см). Гул урни чуцурчали ва тукли. Саватча четида 15—20 та 
сарик; ёки туч̂  сари^, 3 тишли ва 7—9 томирли тилсимон гуллари була
ди. Уртадаги найчасимон гуллари эса майда, икки жинсли ва беш тиш
ли, оталиги 5 та, оналик тугуни пастга жойлашган булиб, тилсимон 
гулларга ухшаш учма билан бирлашган. Саватчанинг урама барглари 
яримшарсимон, 1—2 цатор жойлашган, тукли, чети цизил-яшил барг- 
чалардан иборат. Ма^сулотнинг кучсиз ^иди ва аччи^-уткир маза- 
си бор.

Ма^сулот намлиги 13% дан ошмаслиги лозим.
Ма^сулотга мураккабгулдошлар оиласига кирадиган цуйидаги усим

лик гуллари аралашиши мумкин: Inula britannica L. саватчаларининг 
^ал^онсимон шаклдаги гул тупламига йуналиши ^амда тилсимон гул- 
ларида 4 та томир булиши билан арника гулидан фар^ ^илади, Anthe- 
mis tinctoria L., ва Calendula officinalis L. усимликлари гулларида уч- 
малар булмайди.

Химиявий таркиби. Арника гули таркибида 0,04—0,15% эфир мойи 
(эфир мойи асосан азулен ва бошк;а терпенлардан ташкил топган), 
4% гача арницин (бетулин типидаги иккита тритерпендиоллар— арни- 
диол ва унинг изомери фарадиоллар аралашмасидан ташкил топган), 
арнифолин (сесквитерпен оксикетолактонни тиглин кислота билан .̂ о- 
сил ^илган мураккаб эфири), 5% ошловчи моддалар, 0,05% цинарин 
(кофеин ва хин кислоталарининг тридипсиди), холин, бетаин, органик 
кислоталар, каротиноидлар, 21 мг% витамин С ва боища бирикмалар 
булади.

Ишлатилиши. Арника гул туплами препаратлари цон тупланиб дол
ган жойларга, чипцонга з^амда майда яраларга цуйиш учуй ишлати- 
лади. Бундан ташцари, арника препаратлари акушерлик-гинеколшия 
практикасида тувдандан кейин цон кетишини тухтатиш ва яллигланиш 
процессига царши з^амда ут ^айдаш учун ^улланилади.

Арника илдизининг дамламаси з̂ ам медицинада ишлатилади. Дам- 
лама ^он айланишининг бузилишидан келиб чивдан касалликларни 
(артериосклероз, гипертония ва боищалар) даволаш учун цулланилади.

Доривор препаратлари. Настойка — Tinctura Arnicae, цайнатма — 
Decoctum Arnicae.

Тог арникаси билан бир ^аторда шамиссо арникаси (Arnica chamis- 
sionis Less) ва сербаргли арника (Arnica foliosa Nutt.) усимликлари-
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НИ медицинада ишлатиш тавсия этилган. Арнйканйнг бу турларй куп 
йиллик ут усимлик булиб, плантацияларда устирилади. Шамиссо арни- 
касининг буйи 45—50 см, саватчасининг диаметри 2 см атрофида, сер- 
барг арнйканйнг буйи 60—70 см, саватчалари куп ва йирик (диаметри 
5—6 см) булади.

КОРА АНДИЗ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX JN U L A E

Усимликнинг коми. К°Ра андиз — Inula helenium L.; астрагулдош- 
лар — Asteraceae (мураккабгулдошлар—Compositae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 100—150 см булган ут усимлик. Пояси битта ёки 
бир нечта, тик усувчи, сертук, говори хисми шохланган. Илдизолди бар- 
ги узун бандли, йирик (барг пластинкаси 50 см гача булади), эллипс- 
симон ёки чузих тухумсимон, уткир учли, асос хисми томон Жискара 
боради. Поядаги барглари майдарох, чузих тухумсимон, поянинг юхори 
кисмига чивдани сари кичрая боради. Барг пластинкаси тишсимон цир- 
рали булиб, говори томони сийрак ва хаттих тукли, пастки томони эса 
юмшох, сертук. Поянинг говори хисмидаги барглари бандсиз, пастдаги- 
лари эса хисха банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари тилла 
рангида булиб, саватчага тупланган. Саватчалар поя ва шохчалариинг 
юхори ^исмида халхонсимон ёки шингилсимон гул тупламини ташкил 
этади. Саватчанинг урама барглари черепидага ухшаб жойлашган. 
Баргчалари тухумсимон, дайрилган ва жуда куп туклар билан цоплан- 
ган. Саватча четидаги гуллари сариц, тилсимон, уртадагилари хам са- 
рид, учма тукли, найчасимон. Гулларнинг косача барги тукка айланиб 
кетган, тожбарги, ва оталиги 5 тадан, оналик тугуни бир хонали, паст- 
га жойлашган. Меваси — чузих, турт диррали, жигарранг ёки дунгир 
писта.

Июль ойидан бошлаб, сентябргача гуллайди, меваси август—ок
тябрь ойларида пишади.

Географик тардалиши. Нам ерларда, сув буйларида, утлодларда ва 
буталар орасида усади. Кавказ, Урта Осиё, СССР Европа дисмининг 
чул ва урмон-чул зонасида дамда Еарбий Сибирда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Кора андизнинг илдиз ва илдизпояси кузда ёки 
эрта бахорда ковлаб олинади. Улар тупроддан тозаланиб, сув билан 
ювилади, йугон илдиз ва илдизпоялар кундалангига хирХилиб> очих 
Хавода дуритилади.

Махсулотнинг ташхи куриниши. Тайёр махсулот турли шаклдаги 
узун, йугон илдиз ва хисха, йугон хамда куп бошли илдизпоялардан 
иборат. Илдиз ва илдизпоя 2—20 см узунликда, 1—3 см йугонликда бу
либ, усти буришган, кулранг-хунгир тусли пустлох билан х°планган. 
Махсулотнинг ичи саргиш-ох- Эфир мойи турадиган ялтирох ХУНРИР 
рангли жойлари бор. Махсулот мурт, кундалангига текис синмайди. 
Илдиз ва илдизпоя узига хос кучли хушбуй хид х.амДа аччихрох ва 
уткир мазага эга.

Химиявий таркиби. Илдиз ва илдизпояси таркибида 1—3% эфир 
мойи, 44% гача инулин ва бопща углеводлар, оз михдорда алкалоид- 
лар, сирка ва бензоат кислоталар хамда сапонинлар булади.

Эфир мойи тез х°тУвчи кристалл масса булиб, узига хос хиД ва 
мазага эга. Эфир мойининг кристалл хисми — геленин учта селинан 
типидаги сесквитерпен лактонларнинг (алантолактон, изоалантолак- 
тон ва дигидроалантолактон) аралашмасидан иборат. Эфир мойи 
таркибида гелениндан ташхари, оз михдорда алантол ва проазулен 
Хам бор.

Усимликнинг ер устки хисми таркибида 3% гача эфир мойи, бар- 
гида эса алантопикрин деб аталувчи аччих модда булади.
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Ишлатилиши. К,ора андиз илдизи препарата балгам кучирувчи дори 
сифатида ^амда меъда ва ичак касалликларида ишлатилади1.

Эфир мойи антисептик, гижжа ^айдаш хусусиятига ва яллигланишга 
^арши таъсирчан хоссага эта. Унинг гижжа ^айдаш хусусияти тарки- 
бида сантонинга ухшаш таъсир этувчи моддалар — алантолактонлар 
борлигига богли^.

Доривор препарати. Дайнатма — Decoctum radicis Inulae. Илдиз ва 
илдизпоя йуталга 1уарши ^амда балгам кучириш учуй ишлатиладиган 
йигмалар — чойлар таркибига киради.

ДАРМАНА УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLOS CINAE

Усимликнинг номи. Дармана — Artemisia cina Berg.; астрагулдош- 
лар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига ки
ради.

Буйи 40—70 см га етадиган ярим бута, илдизи 1,5—2 м узунликда 
булиб, бир ^анча майда илдизчаларга шохланган. Пояси бир нечта, 
кизгиш рангли, тик усувчи ёки кмуорига кутарилувчи, бир оз цийшиц, 
пастки кисми ёгочланган, ю^ори дисми шохланган. Барги оддий, икки 
марта ажралган. Барг булаклари калта, чизи^симон. Поянинг пастки 
кисмидаги барглари бандли, говори цисмидагилари эса бандсиз булиб, 
пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари саватчага тупланган. Саватчалар 
рувакни ташкил этади. Меваси — кулранг, тухумсимон листа.

Август—сентябрь ойларида гуллайди, меваси октябрнинг иккинчи 
ярмида етилади.

Географик таркалиши. Ёввойи ^олда фа^ат жанубий Дозогистон- 
нинг Чимкент областнда хамда Тожикистоннинг баъзи районларидаги 
текис ва тогли ерларда, чулларда, дарё водийларида, сойликларда ва 
:ув буйларида усади. Чимкент областида «Дармана» совхозида усти-
рнлади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликдан икки хил ма^сулот тайёрланади: 
:ербаргли ер устки ^исми ва очилмаган гунчалар. Ер устки ^исмини 
июль ойининг бошларида (усимлик барги яшил пайтида) усимликнинг 
ёгочланмаган говори ^исми уроц билан уриб олинади. Еунчалари эса 
;: густ ойининг иккинчи ярмида, усимлик барглари тукилиб кетган давр-
з- йигилади. Еунчаларни йигиш учун ^ам усимликнинг ю^ори ^исми 
гнб олинади.

Иигилган ма^сулотни 1—2 кун туплаб цуйиб, сунгра хирмонда яхши- 
т 5  ^уритилади ва майдалаб, ёгоч цисмидан ажратиб олинади. Нати- 
- :да икки хил: барг ва майда шохчалар аралашмаси ^амда гунчалар- 
-. н иборат тоза ма^сулот 5$осил булади.

Усимликнинг асосий таъсир этувчи бирикмаси — сантонин айниц- 
: дармана гунчасида куп тупланади. Дармана гуллай бошлаши билан 
i нтонин жуда камайиб кетади, мевада мутла^о ^олмайди. Шунинг

н гуллаган усимликдан ма^сулот тайёрланмайди.
Тайёрланган ма^сулотни сантонин олиш учун Чимкент ша^ридаги 

ггтмацевтика заводига юборилади. Еунчадан иборат ма^сулотнинг бир 
ty :мн кайта тозаланиб, дармана уруги — Semen Cinae (гунча уругга 

шайди, лекин бу ном ботаника ну^таи назаридан тугри эмас) номи 
Ь тан  дорихоналарга юборилади.

Тошкент фармацевтика института дори турлари технологияси кафедрасининг 
гс ;:_ентн Э. А. Юдович Узбекистонда кенг тарцалган оц андиз—Inula grandis 
S * усимлигини урганди ва унинг ер ости цисми таркибида 2,20—3,39% эфир 
■  н  булишини хамда шу мой таркибида 69,71% стеароптен борлигини аникладн. 

: - -.так оц андиз усимлигини шу кафедра ассистента Л. П. Никонова (проф.
У Никонов ра^барлигида) яна дам чуцурроц Урганди ва Усимликнинг ер устки 

о  » : ивалин, караброн, гранилин лактонлари, илдизидан игалан, игалин каби
эежаа-граен лактонлари ва бош^а бирикмаларни ажратиб олди.
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Ма^сулотнинг тапщи куриниши. Тайёр маз^сулот икки марта ажрал- 
ган барглар ва майдаланган шохчалар аралашмасидан з^амда ало^ида 
саватчага тупланган гул гунчаларидан иборат.

Саватча жуда майда, тухумсимон, уткир учли, сари^-яшил ёки цун- 
гир-яшил рангли булиб, 10—20 та черепицасимон жойлашган урама 
баргдан з^амда 3—6 та икки жинсли, найчасимон, очилмаган гуллардан 
ташкил топган. Саватчанинг узунлиги 2—4 мм, эни 1—1,5 мм. Махеу- 
лотнинг узига хос з̂ иди ва аччик  ̂ёцимли мазаси бор.

X ДФ га кура ма^сулот (гунчадан ташкил топган ма^сулот учуй) 
намлиги 13%, умумий кули 9%, 10% ли хлорид кислотада эримайди- 
ган кули 2%, поя ва барг аралашмалари 2% ^амда минерал аралаш- 
малар 1 % дан ошиб кетмаслиги лозим. Органик аралашмалар мутлацо 
булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Саватчани 2% ишцор эрит- 
масига солиб ^айнатилади, сув билан ювилади, сунгра нина ёки пин
цет билан урама баргни ва найчасимон гулни ажратиб олиб, хлорал
гидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади (16-расм).

Урама баргнинг з̂ ар икки томонида уртадаги йирик томирлар буй- 
лаб кетган ^алин деворли з^ужайралардан иборат склеренхима меха
ник ту^имаси, урама баргнинг юп^а цисмида (четида) эса айрисимон, 
икки учли туклар з^амда эфир мойили саргиш безлар учрайди. Безлар 
мураккабгулдошлар оиласига хос типда тузилган булиб, умумий кути
кула билан ^опланган 2 цаторда 4 цаватдан жойлашган эфир мойи иш- 
лаб чи^арувчи ^ужайралардан ташкил топган. Эфир мойили безлар 
найчасимон гулларда з̂ ам булади. Урама баргнинг ички з^ужайралари- 
да баъзан майда друзлар учрайди.

Химиявий таркиби. Бунчалар таркибида 2,5—7% гача асосий таъсир 
этувчи бирикма — сантонин булади. Поясининг ю^ори ^исми ва барг 
аралашмасида эса 5,41% гача (1,75% дан кам эмас) сантонин бор. Мак
суд от таркибида сантониндан таищари, 1,5—3% гача эфир мойи, аччи^ 
моддалар, буё^ моддалар, олма ва сирка кислоталар учрайди.

X ДФ га кура гунчалар таркибидаги сантонин ми^дори 2,5% дан 
кам булмаслиги керак.

Дармананинг эфир мойи 70—80% цинеол, пинен, терпинен, терпи- 
неол, камфора, карвакрол, сесквитерпен спирта — сесквиартемизол ва 
боища бирикмалардан иборат.

Сантонин хлороформ, бензол, ёг ва эфир мойида з^амда ^айно^ 
спиртда яхши, сову^ спирт ва сувда ёмон эрувчи о^ рангли кристалл 
модда булиб, у а-селинен типидаги бициклик сесквитерпен бирикма- 
ларга кирувчи сантонин кислота лактонидир (формуласи 108-бетда).

Сантонин учувчан модда. Ма^сулот таркибида сантонин бор-йу^ли- 
гини микросублимация реакцияси ёрдамида аницлаш мумкин. Микро
сублимация натижасида з^осил булган, гунчадан ажралиб чиц^ан том- 
чига хлор-рух-йод эритмаси таъсир эттирилса, сантонин цунгир рангга, 
натрий метилатнинг метил спиртидаги эритмаси таъсир эттирилганда 
эса цизил рангга буялади.

Ишлатилиши. Гул гунчаси ва унинг препаратлари думало^ гижжа- 
лар (айницса, аскаридалар) ни з^айдаш учун ишлатилади.

Маз^сулотдан олинган эфир мойи — дарминол бактерицид таъсирга 
эга, у антисептик дори сифатида з^амда бод, невралгия ва бош^а ка- 
салликларни даволашда ^улланилади.

Эфир мойидан олинган гвайазулен яллигланишга царши кучли таъ
сир курсатади. Шунинг учун бронхиал астма, бод, экзема ва бошца 
касалликларни з^амда рентген нури таъсирида куйган жойларни даво
лашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Сантонин — Santoninum (порошок ва таб
летка з<;олида ичирилади), гул гунчаси — Flos Cinae (мураббо, асал, 
цанд ва шарбат билан бирга истеъмол ^илинади), санкафен — Sancap-
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henum (сантонин, каломел ва фенолфталеиндан иборат таблетка), эфир 
мойи — дарминол — Darminolum, гвайазулен.

КРИМ ЭРМОНИ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ —
HERBA ARTEMISIAE TAURICI

Усимликнинг номи. К̂ рим эрмони (таурия эрмони) — Artemisia 
taurica Wjlld. астрагулдошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — 
Campositae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 15—40 см га етадиган ут усимлик. Илдизи ер ости- 
да тик жойлашган йугон ук илдиз, ёгочланган. Пояси бир нечта, ^ат
тик;, куп циррали, тик усувчи, шохланган, сертук. Шунинг учуй о^иш 
рангда к^ринади. Поянинг пастки ^исмидаги барглари бандли, уч 
маротаба урта цисмигача патсимон ажралган, урта ^исмидагилари банд- 
сиз, икки маротаба патсимон ажралган, говори ^исмидагилари уч бу- 
лакли ёки оддий, чизи^симон булиб, уларнинг ^аммаси пояда кетма-кет 
жойлашган. Майда саватчага тупланган гуллар бошо^симон тупгулни 
ташкил ^илади. Саватчадаги гуллари икки жинсли, найчасимон, ^из- 
гиш ёки цизил рангга буялган. Оталиги 5 та, оналиги битта. Меваси — 
тескари тухумсимон, оч кунгир рангли листа.

Сентябрь—октябрь ойларида гуллайди, меваси октябрда етилади.
У с и м л и к  з а к а р л и!
Географик тарцалиши. КРИМНИНГ текислик жойларида, йул ё^ала- 

рида, денгиз цирго^ларига я^ин булган ерларда учрайди.
Ма^сулотни тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида ер устки цисми- 

нинг учидан 25 см гача узунликда уриб олинади. Салуин, ^аво кириб 
турадиган жойда ёки чердакларда юп^а ^илиб ёйиб ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайер ма^сулот узунлиги 25 см гача 
булган поядан, 1,5—2,5 см ли барг ва гуллар аралашмасидан иборат. 
Барг ва саватчалар цулранг-яшил, пояси эса яшил-^унгир булади. 
Ма^сулотнинг узига хос хушбуй хиди ва аччик мазаси бор.

Махсулот намлиги 13% дан, органик ва минерал аралашмалар 1% 
дан ошик; булмаслиги керак.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,5—2,5% гача эфир мойи, 
тауредин лактони ва бош^а бирикмалар бор. Эфир мойининг асосий 
Хисми а-селинен типидаги бициклик сесквитерпен лактон — тауреми- 
зин.

Ишлатилиши. Тауремизин марказий нерв системаси ва юрак-томир- 
лар системасининг тонусини кучайтирувчи таъсирга эга. Шунинг учун 
медицинада юрак-томирлар системаси касаллигида ишлатилади (кам- 
форага ухшаш таъсир этади).

Доривор препарата. Тауремизин — Tauremisinum (таблетка ва эрит- 
ма долила чицарилади).

К.АИИН ДАРАХТИ КУРТАГИ ВА БАРГИ — GEMMAE BETULAE ЕТ 
FOLIUM BETULAE

Усимликнинг номи. К,айин— Betula pendula Roth. (Betula verrucosa 
Ehrh); дайиндошлар — Betulaceae оиласига киради.

Ок пустлоцли, буйи 10—20 м га етадиган дарахт. Шохлари осилган, 
новдалари (бир ёшдагилари) кизил'КУнриР рангда. Барги оддий, уч- 
бурчак, ромб шаклида ёки юраксимон, уткир учли, кирраси душ тишли 
булиб, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Шохчалари ва барглари 
хушбуй хидли, смолали безлар ёки сугалчалар билан копланган. Гул
лари бир жинсли, кучалага тупланган. Меваси — ёнгок;ча.

Апрель—май ойларида гуллайди. Меваси августда пишади.
Географик тархалиши. СССР Европа кисмининг урмон зонаси ва 

Сибирдаги аралаш урмонларда усади. Баъзан бу ерларда цайин урмон- 
лар косил цилади.
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Ма^сулот тайёрлаш. Кайин дарахти куртаги эрта ба^орда (буртга- 
нида), усимликда сув юришган вазугда (баъзан февраль ойида) йиги- 
лади. Супургй з^илинадиган шохчалар куртаги билан кесиб олинади ва 
совувдюц ерда цуритилади (исси^да куртаклар очилиб кетади). Кур- 
таклар з^уригандан сунг шохчалардан з^оциб ёки териб олинади, сунгра 
очила бошлаган куртаклардан ва гуллардан (кучалалардан) тозала- 
нади.

Барги зрздли ва ёпишцоц булган вактда—май ойида (дарахт гулла- 
ганида) йигилади.

Куртакларни цайин дарахтининг Betula pubescens Ehrh. ва Belula 
humilis Schrank. турларидан з̂ ам йигиш мумкин.

Маз^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр маз^сулот чузиз ,̂ конус шак- 
лидаги уткир учли куртакдан иборат. Куртак туксиз, ёпишк;оз  ̂ узун- 
лиги 3—7 мм, йугонлиги 1,5—2 мм, чети зич ва черепицасимон урнаш- 
ган зуизил-з^уигир тангачалар билан зфпланган. Куртаклар хушбуй 
з^идга, буриштирувчи ва смола мазага эга. Маз^сулотга кучала аралаш- 
маслиги лозим, акс з^олда маз^сулот сифати пасаяди. Куртаклар намли- 
ги 13%, дарахтнинг бошк;а ^исмлари 8%, турли органик ва минерал 
аралашмалар 1% дан ошмаслиги керак.

Барги яшил булиб, пастки томонидаги томирлари ва тишчалари 
буйлаб зфзгир рангли безлар урнашган. Кари баргларнинг безлари 
з^уриб цолади. Баргнинг хушбуй хиди бор. Маз^сулотда саргайган барг- 
лар булмаслиги керак.

Химиявий таркиби. Кайин дарахти куртаги таркибида 3,5—8% эфир 
мойи, флавон бирикмалари (сакуранетин, апигенин, акацетин, кемп- 
ферид, изорамнетин ва бошзуалар), сапонинлар (3%), смола, аскорбин 
кислота, ошловчи ва антибиотик моддалар булади.

Куртакнинг эфир мойи сариц рангдаги хушбуй, зуузоз̂  сую^ли^ булиб, 
зичлиги 0,962—0,979, рефракция сони 1,5015—1,5018 ва з^утбланган нур 
текислигини огдириш бурчаги—2°—15°. Эфир мойи паст температурада 
узидан кристаллар — стеароптен зуисмини ажратади.

Мой таркибида бициклик сесквитерпен спирта — бетулен (41—47% 
соф ва 30—45% сирка кислота билан бириккан долда), бетуленол, бе- 
тулол, кариофиллен, нафталин ва бошз^а бирикмалар булади.

Барг таркибида 0,04—0,05% эфир мойи, 2,8% гача аскорбин кислота, 
5—9% ошловчи моддалар, 3,2% гача сапонинлар, бетулоретин кислота 
эфири, тритерпин спиртлари, розеозид ва флавон гликозидлар (гиперо- 
зид ва мирицетин-3-дигалактозид з^амда кверцетин, апигенин ва кемп- 
ферол флавон бирикмалари ва бопща моддалар бор.

Барг ва куртак бактерицид хоссасига эга.
Кайин пустлоги таркибида тритерпин спирта — бетулин, бетулозид 

ва гаултерин гликозидлар, 15% гача ошловчи моддалар, эфир мойи ва 
алкалоидлар булади.

Ишлатилиши. Кайин дарахти куртаги ва баргининг препаратлари 
сийдик з^айдовчи дори сифатида цулланилади. Бундан тапщари, барг 
авитаминоз касалликларида, куртак препаратлари эса ут з^айдовчи во- 
сита сифатида (холецистит ва бош^а касалликларда) ишлатилади.

Кейинги вацтларда зуайин барги буйракнинг нефроз ва нефрит ка- 
салликларини даволаш учун тавсия этилди.

Дарахтнинг з^атрони — з^ора мойи яраларни даволаш учун цуллани- 
ладиган Вишневский мази, з^утир ва бош^а тери касалликларини даво- 
лашда ишлатиладиган Вилькинсон мази таркибига киради. Активлаш- 
тнрилган кумири — карболен зфрин дам булганда ел з^акдовчи восита 
лзфатида з^амда колит, меъда ширасининг кислотаси купайган лол
ларда ва заз^арлар билан заз^арланганда з^улланилади.

К.айин дарахти шираси упка касалликлари (бронхит, упка сили) ни 
лаволашда ишлатилади.

119



Доривор препаратлари. Крайни куртаги — Gemmae Betulae, куртак- 
дан дамлама — Infusum Gemmae Betulae, Decoctum Gemmae Betulae, 
настойка — Tinctura Gemmae Betulae, баргдан эса фацат дамлама — 
Infusum foliorum Betulae тайёрланади. Дарахтдан ^атрон — Pix luquida 
Betulae, активлаштирилган кумир — карболен — Carbolen олинади. 
Кайин дарахтининг шираси — Succus Betulae.

Эрман усимлигининг ер устки цисми —  Herba Absinthii

Усимликнинг номи. Аччик; эрман — Artemisia absinthium L.; астра- 
гулдошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига 
киради.

Эрман куп йиллик, буйи 50—100 см га етадиган ут усимлик. Илдиз- 
пояси калта ва шохланган, ундан илдизолди барглар, гул ^осил цилув- 
«и бир нечта узун поялар ва баргли калта поялар усиб чи^ади. Пояси 
тик усувчи, бир оз ^иррали булиб, юцори ^исми шохланган. Илдизолди 
барглари узун бандли, учбурчак-юмало^ куринишда, икки-уч марта 
патсимон ажралган. Поядаги ^иск;а бандли барглари ?̂ ар хил шаклда: 
поянинг пастки гршмидагилари икки марта патсимон ажралган, урта- 
дагилари патсимон ажралган, юцоридагилари уч булакли. Баргнинг 
айрим булаклари ланцетсимон ёки чизи^симон, тумтоц учли, текис, 
баъзан тишсимон ^иррали. Эрман усимлигининг поя ва баргларида 
туклар куп булганидан кумуш рангда куринади. Гуллари майда, шин- 
гилга жойлашган, шарсимон, пастга ^араган, диаметри 3 мм ли сават- 
чага тупланган. Саватчалардан ташкил топган шингиллар руваксимон 
гул тупламини ^осил цилади. Саватчадаги ^амма гуллари сарик; ранг
да, найчасимон. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, юцорига жой
лашган. Меваси — уткир учли, чузинчоц, кунгнр рангли листа.

Июль—август ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. А^оли яшайдиган жойларда, йул ёкаларида, 

утло^ларда, урмон четларида, сув буйларида ва экинзорларда бегона 
ут сифатида усади. Айницса СССР нинг Европа цисмида (шимолий ра- 
йонларидан таш^ари), Кавказ, Еарбий Сибирь, Козогистон ва Урта 
Осиёда куп булади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллашидан олдин ёки гуллаш даври- 
да фацат илдизолди барглари тайёрланади. Гуллаганда эса пояни учи- 
дан 25—30 см узунликда уриб олинади ва сал^ин, >$аво кириб туради- 
ган жойда ёки чердакларда цуритилади.

Ма>;сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот 25—30 см узунлик- 
даги поя, илдизолди барг ва гуллардан иборат. Ма^сулотнинг хушбуй 
^иди, аччи^ ва ^ткир мазаси бор. Ма^сулотнинг аччи^лик курсаткичи 
1: 10000.

IX ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 13%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 3%, ^орайган ва ^унгир рангга 
айланган барглар 3%,3мм дан йугон булган поялар 3%, тешигининг 
диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майдаланган ^исмлар 5% (фа^ат 
барг учун 3%) органик аралашмалар 2% ва минерал аралашмалар 
1,5% дан ошмаслиги керак.

Ма^сулотга оддий эрман — Artemisia vulgaris L. усимлигининг 
^исмлари аралашмаслиги лозим. Бу усимликнинг барглари фа^ат паст
ки томони кумуш, устки томони ту^ яшил, куритилгандан сунг эса цора 
рангда булиши билан ажралиб туради.

Ма^сулотнинг микроскопия тузилиши. Иш^ор эритмасида ^айнатиб, 
ёритилган баргнинг таш^и тузилиши микроскопда курилади (17-расм). 
Барг жуда куп туклар билан ^опланган. Уларнинг бир нечта кичик ху- 
жайрали оё^часи булади. Оёцчанинг устига битта икки учли узун ху- 
жайра горизонтал жойлашган. Шунинг учун бу туклар Т ^арфини 
эслатади. Баргнинг г̂ ар икки томонидаги эпидермис ^ужайра девори
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17-расм. Эрман усимлиги баргининг таищи тузилиши.
А  — баргнинг говори эпидермис»; Б  — баргнинг пастки эпидермиси; В  — барг пластинкаси дпррасидагн туклар. I — эфир мо-

ни сакловчн безлар; 2 — икни учли туклар.



бир оз эгри-бугри булади. Баргнинг кар икки томонида устьицалар бор. 
Эпидермис тудимаси устида кутикула билан уралган эфир мойли без- 
лар учрайди. Безлар 8—12 та 4—6 даватли икки к;атор жойлашган эфир 
мойи ишлаб чи^арувчи дужайралардан ташкил топтан (мураккабгул- 
дошлар оиласига хос).

Химиявий таркиби. Аччид эрман усимлигининг ер устки дисми тар- 
кибида 0,5—2% эфир мойи (абсинтол), аччик; гликозидлар (0,09— 
0,025%), абсинтин, 0,03% анабсинтин, хамазулен, прохамазуленоген, 
артабсин, какрабо, олма ва аскорбин кислоталар, каротин, арабсин ва 
бошда лактонлар, артемизетин флавоноиди ^амда ошловчи моддалар 
булади.

Аччик эрман усимлигининг гул тупламида (саватчаларда) куп мик- 
дорда (151,0—292,0 мг %), айнидса гуллашидан олдин (292,0 мг% ), 
поясида эса энг кам мицдорда (1—3 мг%) хамазулен тупланади. Поя- 
нинг ю^ори цисмида жойлашган ёш баргларда (175,0 мг %) поянкнг 
пастки ^исмида жойлашган баргларга (90,0 мг%) нисбатан 2 баравар 
куп хамазулен булади.

Эфир мойи тук яшил рангдаги за^арли суюклик булиб, таркибида 
24,1—35,2% туйил спирта, кетон-туйон, пинен, кадинен, фелландрен, 
кариофиллен, бизаболен, хамазуленоген х;амда туйил спиртининг сирка, 
изовалерйан ва пальмитин билан косил килган эфирлари бор.

Ишлатилиши. Аччик эрман усимлигининг препаратлари иштака оча- 
диган ва овкат казм цилишга ёрдам берувчи дори сифатида з^амда жи- 
гар, ут пуфаги ва гастрит касалликларида ишлатилади. Усимликдан 
олинган хамазулен бронхиал астма, ревматизм, экзема касалликлари 
ва рентген нурн таъсирида куйган ерларни даволашда ^улланилади.

ДорИвор препаратлари. Усимликдан дамлама — Infusum herbae 
Absinthii, настойка— Tinctura Absinthii ва экстракт Extractum Absin- 
thii spissiirti тайёрланади, Усимлик иштака очувчи ва ут з^айдовчи йиг- 
малар —- чойлар, меъда касалликларида ишлатиладиган таблеткалар 
ва аччик настойка таркибига киради.

БУЙМОДАРОН УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ -  HERBA
MILLEFOLU

Усимликнинг номи. Буймодарон— Achillea millefolium L.; астрагул- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига ки
ради.

Куп йиллик, буйи 20—50 (баъзан 80) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизпряси шохланган булиб, ер остки новда з^осил килаДи- Бундай 
новдадан илдиз олди барглар ва поялар усиб чикади. Пояси бир нечта, 
тик усувчй, юкори цисмн шохланган булиб, улар ^алконсимон гул т/п- 
ламлари билан тамомланади. Барги оддий, икки марта патсимон аж- 
ралган булиб, пояда бандсиз кетма-кет ^рнашган. Гуллари саватчага 
т^планган. Саватчалар уз навбатида цалконсимон туп гулни ташкил 
этади. Меваси —- ясен, тухумсимон, кулранг листа.

Июнь ойидан бошлаб ёз охирларигача гуллайди, меваси августдан 
бошлаб етилади.

Географик таркалиши. СССР да кенг таркалган булиб, КУРУК ут- 
лоцлар, кирлар, йул ё^алари, урмон четлари ва бош^а ерларда усади.

Максулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида (поясининг юкори дисми- 
дан гул ва барглари билан бпрга) урок билан уриб олинади. Баъзан 
илдиз олди туп барглар алокида йигилади. Салцин ерда дуритилади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот усимликнинг ер 
устки дисмидан (поянинг юкори дисмидан, баргдан ва гул тупламлари- 
дан камда баъзан илдиз олди гуп барглардан) иборат. Пояси бир оз 
киррали, сийрак баргли, кулранг-яшил тусли булиб, узунлиги 15 см. 
Барги тукли, кулранг-яшил, икки марта патсимон ажралган. Барг плас-
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тинкасининг булаги (сегменти) ланцетсимон ёки чизицсимон булиб, 3— 
5 жуфт, тишли булакчага ^ир^илган. Гуллари саватчага тупланган. 
Саватчалар уз навбатида к;алк;онсимон туп гулни ташкил этади. Сават- 
ча майда, тухумсимон, 3—4 мм узунликда булиб, ташхи томонидан 
урама барг билан цопланган. Саватча четидаги гуллар о^иш, баъзан оч 
пушти рангли, тилсимон, уртасидаги гуллари эса найчасимон. Махсу- 
лотнинг узига хос хушбуй хиди ва аччих мазаси бор.

IX ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 15%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 3%, тешигининг диаметри 1 мм ли 
элакдан утадиган майда ^исмлар 3%, йугонлиги Змм дан оших булган 
поялар 3%, уз рангини йу^отган, яъни х°Ра ва хунгир ранг га айланган 
поя ва барглар 2% дан, органик аралашмалар 0,5% ва минерал ара- 
лашмала 1 % дан оших булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Буймодарон усимлиги барги 
ва гулининг микроскопии тузилиши текширилади.

Иш^ор эритмасида ^айнатиб ёритилган баргнинг ташхи тузилиши 
микроскоп остида курилади (18-расм). Эпидермис ташхи томондан тул- 
Хинсимон равишда жойлашган кутикула цавати билан ^опланган. Эпи
дермис хужайралари эгри-бугри деворли, айницса баргнинг пастки то- 
монидаги эпидермис хужайралари купрох эгри-бугри деворли ва май- 
дарох булади. Устьицалар 4—5 та эпидермис хужайралари билан урал- 
ган булиб, баргнинг юхори томонига нисбатан пастки томонида купрох 
учрайди.

Барг хар иккала томондан 4—7 хужайрали оддий туклар ва ташхи 
куриниши тухумсимон, ялтирох эфир мойли безлар билан хопланган. 
Тукларнинг асос хисми 4—6 тагача калта, охиргиси жуда хам узун — 
терминал хужайрадан ташкил топган. Тукларнинг охирги узун хужай- 
раси тезда синиб кетади. Шунинг учун баргда 4—6 хужайрали асос 
Хисмигина холади.

Эфир мойили безлар мураккабгулдошлар оиласига хос равишда ту- 
зилган. Безлар 8 (баъзан 6) та 3—4 хават ва 2 хатор жойлашган эфир 
мойи ишлаб чихарувчи хужайралардан ташкил топган.

Барг томирлари буйлаб ёгсимон моддалари ёки сарих-ХУнриР рангли 
доначалари булган ажратувчи йуллар жойлашган. Сувда хайнатиб 
олинган гули хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида к^- 
рилади (19-расм). Бунда тилсимон, найчасимон гуллар хамДа 5’Рама 
баргчалао алохида-алохида куздан кечирилади. Тилсимон гулларнинг 
ички томонидаги эпидермисида майда сургичсимон усимталар учрай
ди, ташхи томонидаги эпидермис хужайралари жуда хам эгри-бугри 
деворли булиб, устки томонидан хат*^ат жойлашган кутикула хавати 
билан хопланган. Найчасимон гулларнинг хаР иккала томонидаги эпи
дермис хужайралари жуда хам юпха деворли, ташхи куриниши тулхин- 
симон булади. Тилсимон ва найчасимон гулларнинг тухималарида жуда 
хам майда друзларни учратиш мумкин. Урама баргчалар ташхи томон
дан оддий туклар билан копланган булиб, тухималари халин деворли, 
ч^зих хужайралардан ташкил топган. Тилсимон, найчасимон гулларда 
ва урама баргчаларда хам эфио мойили безлар учрайди, лекин улар 
баргдагига нисбатан йирикрох булади.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида каротин, К, ва С витамин- 
лар, 0,05% ахиллеин ва бетоницин алкалоидлари, 0,8% гача эфир мойи, 
матрикарин изомери, миллефин лактони, 0,31% холин, аспарагин, смола, 
ошловчи, аччих (прохамазулен-ахиллин) ва бошха моддалар булади. 
Эфир мойи таркибида 1—4% гача хамазулен (асосий хисми, эфир мойи- 
ни олиш вактида прохамазулендан хосил булади), туйон, камфора, бор- 
нел, кариофиллен, 10% гача цинеол, чумоли, сирка ва валериан кисло- 
талар бор. ?

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари меъда-ичак 
(меъда яраси ва гастрит хамда шиллих хаватнинг яллигланиши) ка-
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18-расм. Буймодарон усимлиги баргининг таищи тузилиши.
А  — баргнинг юдори эпидермиси; Б  — баргнинг пастки эпидермиси. 1 —эфир мойи садловчи безлар; 2 — туклар; 3 — туклар-

нинг асос дисми; 4 — сув найлари; 5 — ажратувчи й^ллар.
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19-расм. Б^ймодарон усимлигининг гулт^плами.
А — найсимон гул; £  — тилсимон гул; В —У рама барги. Тупгул Кисмларининг ташки томондан куриниши. A i — найсимон гули- 
нинг юдори эпидермнси; Вj —тилсимон гулининг эпидермиси; В,—Урама баргининг тУкимаси. / — сУргичсимон усимта; 2 — 

эфир мойи садлайдиган безлар; 3—эфир мойи томчиси; 4—чанг.



салликларйни даволаиц йшта^а очйш ва тухтатувчи дори сифатида 
(ичакдан, бачадондаи ва геморроидал цон о^иши) з^амда бурун, милк 
ва яралар ^онаганда уни тухтатиш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Суюг̂  экстракт — Extractum herbae Mille- 
folii, дамлама — Infusum herbae Millefolii, ер устки цисми порошоги — 
Pulveris herbae Millefolii.

Ма^сулот ишта^а очиш учун ва меъда-ичак касалликларида ишда- 
тиладиган йигмалар — чойлар таркибига киради.

ИГИР УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ -  RHIZOMA CALAMI

Усимликнинг номи. Игир — Acorus calamus L.; кучаладошлар — 
Агасеае оиласига кирадн.

Куп йиллик, бир паллали ут усимлик. Илдизпояси судралиб усувчи, 
шохланган ва куп илдизли, йугон. Илдизпоянинг ю^ори томонидан барг 
тупламлари усиб чиццан. Барги чизи^симон ёки кргли'чсимон, узунлиги 
60—120 см, текис ^иррали ва параллел томирланган (бир паллали 
Усимликларга хос). Пояси (гул уци) яшил, тик усувчи, шохланмаган, 
уч ^иррали, баргсиз, бир томони тарновсимон, иккинчи томони эса ут- 
кир циррали. Пояда икки жинсли, сутага тупланган сариц гуллар була- 
ди. Сута цилиндрсимон — конусга ухшаш булиб, узунлиги 4—12 см. 
Гул туплами — сута ёнидан 50 см узунликда уровни (цинли) барг чи- 
цади. Гул^ургони куримсиз, оддий, олти баргли, оталиги 6 та, оналик 
тугуни уч хонали, ю^орига жойлашган. Меваси — чузинчоц, куп уругли, 
цизил ^ул мева. Илдизпоя ва барги ^идли, майда илдизлари ^идсиз.

Май ойи охиридан бошлаб, июлгача гуллайди.
Географик тар^алиши. Дарё, кул ва ховуз буйларида, кулмакларда, 

бот^оцлик ^амда балчивда усади. СССР Европа ^исмининг жанубида, 
Козогистонда (Иртиш дарёси буйида), Сибирь, Якутия, Узо^ Шарада, 
кисман Кавказ ва Урта Осиёда (Узбекистоннинг Хоразм ва Самарканд, 
областларида) учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Илдизпоя кузда ёки эрта бахорда, сув камай- 
ган вацтда тайёрланади. Усимлик балчицдан панша^а чукич ва бопп^а 
асбоблар билан йигиб олинади, сунгра сув билан ювиб тозаланади.

Поя, барг ва майда илдизларни циркиб, ташлаб, илдизпоя бир оз 
с^литилади. Сунгра уларни кундалангига, жуда йугонларини эса узуна- 
сига 2—4 булак цилиб цирциб, сал^ин ва ^аво кириб турадиган жой- 
ларда ёки сушилкаларда (25—30° температурада) ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот ташци томондан 
цизгиш-^унгир пробка билан цопланган, цилиндрсимон, бир оз ялпай- 
ган, эгилган ва енгил, 30 см гача узунликдаги ^амда 0,5—1,5 см йугон- 
ликдаги илдизпоя булакларидан иборат. Илдизпоянинг юцори томони- 
да ^ийши^ j/рнашган, цуриган поя уровни барг ва пастки томонида 
к^пгина майда, юмало^ илдиз чиадан жойлари бор. Илдизпоя текис 
синувчи, ичи тешик-тешик, оциш-пушти, баъзан сарриш рангга буял- 
ган. Ма^сулотнинг ни^оятда ё^имли >ргди ва хушбуй-аччиц мазаси бор.

Кирцилган ма^сулот турли шаклдаги 1—8 мм ли илдизпоя булак
ларидан ташкил топган.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 6%, ичи цорай- 
ган илдизпоя булаклари 5%, илдиз ва барг ^олди^ларидан яхши тоза- 
ланмаган илдизпоя булаклари 5%. 2см дан кичик илдизпоя булаклари 
2%, органик аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 2% дан ош- 
маслиги керак.

Кирцилган ма^сулотда 8 мм дан катта булган булакчалар 10%, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда цисмлар 5%, 
порошок ^олидаги ма^сулотда эса намлик 10%, тешигининг диаметри 
0,315 мм ли элакдан утмайдиган йирик ^исмлар 5% дан ошмаслиги 
лозим.
1 2 6



20-расм. Игир усимлиги илдизпоясининг кундаланг кесями.
1 — пустлок; кисми. А — эпидермис; Б — п^стлок паренхимаси; В  — %аво й?ллари (б^шлик); Г— 
толалар; Д  — кристаллар; Е — флоэма; Ж  — сув найлари; 3 — эфир мойили ^ужайралар. 2— $зак 
днсми. А — сув найлари; Б — флоэма; В  — майда *ужайрали паренхима; Г  — эндодерма; Д  — эфир

мойили ^ужайра; Е  —  паренхима.

Ма^сулотнннг микроскопии тузилиши. Глицерин ва спирт аралашма- 
сида юмшатилган илдизпоянинг кундаланг кесимини хлоралгидрат 
эритмаси ёрдамида олдин микроскопнинг кичик объективида, сунгра 
катта объективида курилади (20-расм).

Илдизпоя кундаланг кесимида таащи томондан эпидермис билан 
копланган. Эпидермис тагида аэренхимали пустлоц паренхимаси жой- 
лашган. Аэренхима ^осил булган жойда эфир мойили ^ужайралар бу- 
лади. Пустло^ ^исмидаги утказувчи тузима богламлари коллатерал 
тнпда тузилган булиб, ёгочланган толалар билан уралган. Толалар 
орасида баъзан кристалл ^ужайралар учрайди. Илдизпоянинг узак 
кисмидаги утказувчи тузима богламлари майда паренхима ^ужайрала- 
ри билан уралган з^олда концентрик (марказида жойлашган флоэмани 
ксилема ураган) типда тузилган. Илдизпоянинг пустло^ ва ёгочли р;и с м - 
г.ари чегарасида юпца деворли чузи^ з^ужайралардан гашкил топган 
эндодерма з^ал^аси жойлашган. Паренхима з^ужайраларида крахмал 
доначалари бор.

Химиявий таркиби. Игир илдизпояси таркибида 5% гача эфир мойи,
эччи^ акорин гликозиди, ошловчи моддалар, смола ва 25,5% гача крах
мал булади. Игир барги таркибида эфир мойи, 150 мг% гача витамин 
С ва ошловчи моддалар бор.

X ДФ га кура бутун илдизпоя таркибида 2%, ^нрг;илган ва порошок 
холидаги ма^сулотда 1,5% дам кам эфир мойи булмаслиги керак.

Эфир мойи сарик;, цуюц суюцлик; булиб, зичлиги 0,9491—0,9547, реф- 
- акция сони 1,4990— 1,5065, кугбланган нур текислигини огдириш бур- 
 ̂зги “1- 8— Ь18,7°.
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Эфир мойи таркибида 1% пинен, 7% камфен, 8, 7% камфора, 3% 
борнеол, 17%сесквитерпен спиртлари, 10% каламен, проазулен, акора- 
гермакрон, шиобунон, акарон гвайен, сирка ва валериан кислоталар 
^амда бошца бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Игир препаратлари аччи^-хушбуй дори сифатида иш* 
та^а очиш ва овцат ^азм цилиш процессини яхшилаш учуй ишлати- 
лади.

Олдинги вацтларда буйрак, жигар ^амда ут пуфаги касалликларини 
даволашда цулланилган.

Игир илдизпояси парфюмерияда ва озиц-ов^ат (ликёр тайёрлашда) 
саноатида ^ам ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма— Decoctum rhizoma Calami, нас
тойка— Tinctura Acorus Calamus, илдизпоя аччи^ настойка — Tinctura 
amara, аччи^ ровоч настойкаси — Tinctura Rhei amara spirituosa ва меъ- 
да касалликларида ^амда ишта^а очиш учун ишлатиладиган йигма- 
лар — чойлар таркибига киради.

Игир илдизпоясининг эфир мойи буйрак ва ут йуллари тош касал- 
лигини даволашда *;амда унинг олдини олишда ишлатиладиган «Оли- 
метин» препарата, илдизпоя порошоги — меъда ва ун икки бармоц ичак 
яра касаллигида ишлатиладиган «Викалин» ва «Викаир» препаратлари 
таркибига киради.



Ill б о б

ТАРКИБИДА ГЛИКОЗИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР 
УСИМЛИКЛАР ВА МАХ,СУЛОТЛАР

Парчаланганда ^андли ва ^андсиз булаклар ^осил ^илувчи мурак- 
каб органик бирикмалар гликозидлар деб аталади. Кандсиз ^исм агли- 
кон (юнонча суз булиб, ^анд эмас деган маънони билдиради) дейила- 
ди. Турли гликозидлардаги агликонлар гении, сапогенин, эмодин ва 
боища номлар билан ^ам юритилади. }^ар хил гликозидлардаги агли- 
конларнинг химиявий таркиби турлича булади.

Гликозидлар таркибидаги цанд моно-(купинча глюкозадан), ди-ва 
кисман трисахаридлардан ташкил топади. Баъзан гликозидлар тарки- 
бида специфик ^андлар ^ам учрайди.

Агликон радикали билан бирлашган углерод атомининг а-ёки р-кон- 
фигурациясига (агликон радикали билан алмашинган гидроксил груп- 
ласининг бушлиеда жойланишига) ^амда моносахаридларнинг 6 та 
(пираноза) ёки 5 та (фураноза) аъзоли ^ал^а гуюил цилишига цараб, 
гликозидлар а- ёки р-, шунингдек, пиранозид ёки фуранозид ^олатида 
булиши мумкин. Табиатда купинча гликозидларнинг p-пиранозид шак- 
ли учрайди.

Агликон ^анд билан эфир типида бирлашиб, гликозидлар ^осил ^и- 
лади. Шунинг учун гликозидлар осон парчаланади. Улар ферментлар 
•_энзимлар) ва кислоталар таъсирида, сув иштирокида гидролизланади. 
л>у реакция ор^ага ^айтиши г̂ ам мумкин. Шунинг учун гликозид гидро
лиз натижасида г̂ осил булган ма^сулотлар (агликон ва к;анд молекула- 
гари) дан маълум шароитда ферментлар ёрдамида цайта синтезланади. 
Лекин ^ар бир гликозиднинг парчаланиши ёки синтезланишида махсус 
лермент иштирок этади.

Гликозидлар таркибида бир (монозидлар), икки (биозидлар), уч 
■риозидлар) ва ундан орти^ ^андлар молекуласи булиши мумкин. Гли-

• гзидларнинг гидролизланиши погонали борганлиги учун ^анд моле- 
г  лалари гликозиддан кетма-кет ажралган. Масалан, триозиднинг гид- 
: глизланиш реакциясини ^уйидаги схема буйича тасвирлаш мумкин:

I давр. Триозид=1 молекула ^анд+биозид.
II давр. Биозид=1 молекула ^анд +  монозид.
III давр. Монозид=1 молекула ^анд+агликон.
Гликозидлар осонлик билан парчаланади. Улар айни^са усимлик- 

гннг улик туцималарида тез парчаланади. Тирик усимликларда була- 
::-:ган гликозидлар бирламчи гликозидлар деб юритилади. Ма^сулот- 
грдан ажратиб олинган гликозидларга цисман бирламчи гликозидлар- 

г:-:нг гидролизланишидан вужудга келган ма^сулот деб царалади. Бу
* л ма^сулот тайёрлаш, цуритиш ва сацлаш ва^тида г^исобга олиниши
i -рак. Яъни йигилган мах;сулотни туплаб ^уймасдан, дарров куритиш

; хуритилган ма^сулотни яхши ёпиладиган идишларга солиб, цуруц 
: да са^лаш лозим.
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Гликозидлар усимликлар дунёсида куп тар^алган. ^лар усимлик- 
ларнинг барча органлари ^ужайрасида, яъни ^ужайра ширасида эри- 
ган ^олда учрайди. Усимликлар таркибида бир нечта гликозидлар бу- 
лиши мумкин. Баъзи гликозидлар усимликларнинг бутун бир оиласига 
хос булиб, улар шу оилага кирадиган турларда кенг тар^алади (амиг- 
далин гликозид раъногулдошлар, тиогликозидлар эса бутгулдошлар 
оиласида). Шу билан бир ^аторда бир группа гликозидлар бир нечта 
оилага кирадиган усимликларда 5̂ ам булиши мумкин.

Гликозидлар усимликлар ту^ималарида буладиган моддалар алма- 
шинуви процессида актив ^атнашади. Гликозидларга углеводларнинг 
запас >(0лда йигилган шаклларидан бири деб ^ам ^аралади.

Соф ^олда ажратиб олинган гликозидлар кристалл модда, улар куп- 
чилик органик эритувчиларда эримайди, спиртда ёмон, сувда яхши 
эрийди. Гликозидларнинг сувдаги эритмаси нейтрал реакцияга, шунинг- 
дек, ^утбланган нур текислигини огдириш (оптик активлик) хусусияти- 
га эга. Х,амма гликозидлар Фелинг реактивидан мисни ^айтаради. Гли
козидларнинг сувдаги эритмалари барий гидроксид, цургошин ацетат 
ва танин эритмалари билан чукма'^осил цилади.

Гликозидларнинг химиявий хоссалари ва анализ ^илиш усуллари 
улар агликонларининг тузилишига богли^. Агликонларнинг химиявий 
тузилиши турлича булганлиги учун анализ усуллари ^ам турличадир.

Гликозидларнинг терапевтик таъсири агликонларга богли^. Канд- 
лар агликонларнинг сувда эришини ^амда ^айвонлар организмида ши- 
милишини тезлаштиради. Хулоса ^илиб шуни айтиш керакки, гликозид 
молекуласидаги цандлар агликонларнинг таъсир кучини тезлатиши ва 
узгартириши мумкин.

Гликозидли ма^сулотлар таркибидаги гликозидлар агликонининг 
химиявий тузилишига ^араб синфларга булинади. Баъзи гликозидлар 
^озиргача етарли урганилмаган, шу сабабли уларнинг физик хоссаси 
ёки физиологик таъсирига ^араб классификация ^илинади.

Медицинада ишлатиладиган ва таркибида гликозидлар булган дори- 
вор усимликлар ^амда ма^сулотлар куйидаги синфларга булинади:

1. Таркибида гомогликозидлар (полисахаридлар) булган,
2. Таркибида тиогликозидлар булган,
3. Таркибида цианоген гликозидлар булган,
4. Таркибида монотерпен гликозидлар булган,
5. Таркибида стероид гликозидлар булган,
6. Таркибида тритерпен гликозидлар (сапонинлар) булган синфлар.

ТАРКИБИДА ГОМОГЛИКОЗИДЛАР (ПОЛИСАХАРИДЛАР)
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХ,СУЛОТЛАР

Гомогликозидларга асосан полисахаридлар киради. Бу бирикмалар- 
нинг парчаланиши натижасида оддий углеводлар (гомогликозидлар- 
нинг агликонлари урнида ^ам) ^осил булади.

Полисахаридлар — моносахаридлар к0ЛДИ1У1аРнДан ташкил топгзи 
ю^ори молекулали углеводлардир. Улар биополимерларнинг му^и.ч 
группаларидан бири булиб, усимликлар ва ^айвонларда таркалган.

Фотосинтез процессида вужудга келган бирикмалар —- моносахарид
лар усимлик ^ужайрасида учрайдиган барча моддалар синтезига (жум- 
ладан полисахаридлар синтезига) асос булади. Усимлик таркибидагг 
биологик актив моддалар хам хужайрадаги кандларнинг узгариши асс- 
сида юз берган биосинтез ^осиласидир. Углеводлар фотосинтез процес- 
сининг бирламчи ^осиласи (ма^сулотлари) 5(исобланади. Углеводлаг- 
нинг турли узгаришлари натижасида вужудга келган ^амма моддалар. 
шу жумладан биологик актив бирикмалар фотосинтез процессининг ик- 
киламчи ^осиласидир.



Полисахаридлар (гомогликозидлар) цуйидаги группаларга булй- 
нади:

1. Кристалл з^олдаги полисахаридлар (олигосахаридлар ёки ^анд- 
симон полисахаридлар). Олигосахаридлар гексозалар ва пентозалардан 
ташкил топган кристалл з^олдаги, ширин, сувда яхши эриши натижаси- 
да ^а^и^ий зритма з^осил ^иладиган з^амда молекула огирлиги тургун 
булган моддалардир.

2. Юцори полисахаридлар (^андсимон булмаган полисахаридлар). 
Бу бирикмалар мазаси ширинмас, сувда эримайдиган ёки сувда эриган 
зфлда коллоид эритма >;осил киладиган юцори молекулали бирикмалар, 
полимерлардир. Юцори полисахаридлар гликозидларга ухшаш эфир 
типидаги бирикмалар булиб, гидролиз натижасида олигосахаридлар ва 
моносахаридларга парчаланади.

3. Пектин моддалар. Бу бирикмалар углеводларнинг полимерлари 
булиб, галактурон кислотанинг бир цанча ^олди^ларини узаро глико- 
зид типида (1->-4) бирлашишидан з^осил булади. Уларнинг зичлиги 
200000 га яцин. Сувда эрийди, эритмаси совутилса, цуюк; масса — желе- 
га айланади.

Юцори полисахаридлар уз навбатида икки группага булинади:
а) гомополисахаридлар — бир хил ^андлар ^олдик;ларидан ташкил 

топган: глюкозадан ташкил топган гликанлар (крахмал, гликоген, 
декстрин, целлюлоза, ламинаран), фруктозадан ташкил топган поли- 
фруктозанлар (инулин), маннозадан ташкил топган маннанлар, галак- 
тозадан ташкил топган галактанлар ва бошца бирикмалар;

б) гетерополисахаридлар — иккита турли цандлар цолди^ларидан 
(глюкоза ва маннозадан — глюкоманнан — эремуран; галактоза ва ман
нозадан— галактоманналар), бир нечта моносахаридлар цолди^лари- 
дан (усимлик шиллик моддалари, дарахт елимлари) ёки баъзан ^андлар 
колди^лари билан углевод булмаган бирикмалар (аминокислоталар, 
пептидлар ва бошцалар) иштирокида ташкил топеан бирикмалар.

Полисахаридлардан медицинада з^амда фармацевтика практикасида 
крахмал, шилли^ моддалар, дарахт елимлари ва пектин моддалар иш- 
латилади. Бу бирикмаларнинг химиявий тузилиши ва хоссаси турлича 
булганлиги учун анализ ^илиш методлари з̂ ам турличадир.

КРАХМАЛ — AMYLUM

Усимлик туцималаридаги фотосинтез процессининг микроскопда ку- 
ринадиган биринчи маз^сулоти. Полисахаридлар аралашмасидан иборат 
булиб, умумий формуласи.

(C6Hio05)n.
Крахмал усимликлар дунёсида жуда кенг таркалган. У усимликлар- 

та жуда оз ми^дордан 86% гача булиши мумкин. Крахмал хлорофилли 
зрганларда фотосинтез процесси натижасида з^осил булади. Аста-секин 
'арглардан шох з^амда поялар орцали утиб, мева ва уругда ёки усим- 
•зикнинг ер остки органларида (илдиз, илдизпоя, туганак ва пиёзлари- 
аа) йигилади. Крахмал асосан донли усимликларнинг мева ва уругида, 
куп йиллик ут усимликларда зса ер остки органларида тупланади. Баъ
зан пояда з̂ ам куп ми^дорда крахмал тупланиши мумкин (пальма да- 
гахтининг баъзи турларида).

Кишга тупланган (запас) крахмал усимликлар учун озик модда 
нфатида хизмат цилади. Бу запас крахмал медицинада, фармацевти- 

- зда з^амда озиц-овкат саноати ва бошцаларда ишлатилади.
Крахмал олиш усуллари (усимлик маз^сулотига цараб) бир неча 

ил. Картошка туганагидан крахмал олиш учун туганак тозаланади 
: - махсус сим тур устида циргич билан цирилади. Унинг устидан сув 
хуйиб ювилади. Крахмал сув билан бирга сим тур остидаги идишга 

шиб чукади. Крахмални тозалаш учун тоза сув билан аралаштири-
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лади ва тиндирилади. Сув эса тукиб ташланади. Бу иш бир неча марта 
такрорланади. Крахмал тоза булганидан сунг ^уритилади. КУРшай 
крахмал таркибида 20% гача намлик булиши мумкин.

Донли усимликлар мевасидан ва уругидан крахмал олиш анча му- 
раккаб. Чунки мева ва уруг таркибида крахмалдан ташцари о^сил, 
шунингдек, сувда эримайдиган бошца моддалар учрайди. Ана шу мод- 
далар крахмал ажратиб олишга халал цилади. Бу бирикмаларни даст- 
аввал микроорганизмлар иштирокида ачитиб з^амдд парчалаб, сувда 
эрийдиган ма^сулотларга айлантирилади. Урурларни ачитиш учуй улар 
катта идишларда бир неча кун ивитилади. Сунгра буртган урурларни 
эзиб, ивитилган идишларда суви билан узо^ муддат очи^ цолдирилади. 
Натижада о^сил моддалар парчаланиб кетиб, сувда эрийдиган бирик- 
маларга айланади. Крахмал эса сув тагига чукиб цолади. Чуккан крах- 
мални ажратиб олиб, бир неча марта сув билан ювилади ва цурити- 
лади.

Крахмалнинг хусусиятлари. Крахмал зугдсиз, мазасиз, майин оц 
порошок булиб, бармоц орасига олиб ишцаланса ричирлайди. КУРИТИЛ* 
ган, сувсиз крахмалнинг зичлиги 1,620—1,650.

Крахмал совуц сув, спирт, эфир ва боища органик эритувчиларда 
эримайди. Агар 68—75° исси^ сувга солинса, доначалари шишиб ёри- 
лади ва цуюц, ёпишцо^ сукнушц— клейстер (крахмал елими) з^осил 
цилади. Крахмал клейстерининг з^осил булиш процесси анча мураккаб. 
Бу процессда крахмал доначасининг ички цисми — амилоза сувда эриб, 
ёпишцоклик хусусиятига эга булмаган эритма з^осил ^илади. Донача- 
нинг пардаси — амилопектин эса, бу эритмага цуюцлик ва ёпишцо^лик 
хоссасини беради. Клейстер коллоид эритма булиб, нейтрал ёки кучсиз 
кислотали реакцияга эга. Шу билан бирга клейстер цутбланган нур 
текислигини унгга буради.

Крахмалнинг энг характерли сифат реакцияси йод билан буялиши- 
дир. Бу жуда з̂ ам сезувчан реакция булиб, йоднинг эритмадаги концен- 
трацияси 1:500 000 гача етса хам крахмал билан кук ранг беради. Йод 
билан буялган крахмал (ёки крахмал клейстери) ^издирилса, кук ранг 
йуцолади, совитилганда эса янгидан кук ранг з^осил булади. Бу анча 
мураккаб реакция булиб, пировардида комплекс бирикма вужудга ке- 
лади. Бундан ташцари, йодни полисахариднинг жуда катта молекуласи 
адсорбция цилиши з̂ ам мумкин. Крахмалнинг йод билан берадиган 
рангли реакциясига спирт, танин, нитрат кислота, ишцорлар ва баъзи 
бирикмалар тусцинлик цилиши мумкин. Нарцеин алкалоиди ва лантан 
элементининг сирка кислота билан зфсил цилган асос тузи з̂ ам йод би
лан худди шундай реакция беради.

Крахмал кислоталар, ишцорлар з^амда диастаза фермента таъсири- 
да гидролизланади. Гидролиз кислоталар таъсирида олиб борилса, мо
носахарид — глюкоза, диастаза фермента иштирокида утказилса, диса
харид — мальтоза з<;осил булади.

Гидролизланган крахмалдан глюкоза ёки мальтоза з^осил булмасдан 
аввал бир цанча оралиц маз^сулотлар (сову^ сувда эрийдиган крахмал, 
декстрин ва боищалар) вужудга келади. Декстринлар з̂ ам полисаха- 
ридларга киради. Умумий формуласи (СбНю0 5)п. Полимеризация 
коэффициента (-п сони) крахмалникидан анча кичик. Декстринлар йод 
таъсирида кук-бинафша, бинафша, ^изил-бинафша, ту^ сари^ ва сариц 
рангга буялади.

Крахмал доначаси пардадан ва парда ичидаги моддадан иборат бу
либ, химиявий жиз^атдан бир-бирига ухшаш булмаган бирикмалардан 
ташкил топган. Парданинг асоснй цисми амилопектин (фариноза) дан, 
унинг ичидаги модда эса амилоза (гранулеза) дан иборат. Амилоза 
дисахарид — мальтоза унуми булиб, йод билан тиниц кук ранг беради. 
Амилопектин трисахарид — эритроамилоза билан фосфат кислота эфи- 
ридан иборат булиб, йод таъсирида бинафша рангга буялади.
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Крахмал доначасининг амилопектин ва амилозадан тузилганини î y- 
йидаги реакция билан аницлаш мумкин. Предмет ойнаси устига крах- 
малнинг сувдаги аралашмасидан озгина солинади ва унинг устига 1— 
2 томчи 3% ли калий иищорининг эритмасидан томизиб, цоплагич ойна 
билан ёпилади ва микроскопнинг кичик объективида курилади. Мик- 
роскопда крахмал доначаларининг шишишини, ёрилишини ва йу^ булиб 
кетишини кузатиш мумкин. Препаратдаги ишцорни нейтрал ^олга кел- 
тириш учун цоплагич ойнанинг бир четидан 1 % ли сирка кислота эрит
масидан томизилади (фильтр ц о р о з и  билан ойнанинг иккинчи томони- 
дан сую^ли^нинг бир ^исми тортиб олинади). Сунгра Люголь эритма
сидан бир-икки томчи ^ушилса, гидролиз натижасида з^осил булган ай- 
рим булакчалар бинафша, баъзилари эса кум-кук рангга буялади. Шу- 
лардан бинафша рангга киргани амилопектин, кум-кук рангга киргани 
эса амилоза ^исобланади.

Медицинада ва фармацевтикада 4 та усимликдан олинган крахмал 
ишлатилади. Улар бир-биридан доначаларининг шакли, катта-кичик- 
лиги, тузилиши билан фарц килади.

1. Картошка крахмали — Amylum Solani, картошка (Solanum tube
rosum L.) туганагидан олинади.

21-раем. Крахмаллар.
Л — картошка крахмали; Б  — бурдой крахмали; В  — жухори 

крахмали; Г — гуруч крахмали.

2. Бугдой крахмали — Amulum Tritici, бурдой (Triticum vulgare L.) 
донидан олинади.

3. Жухори крахмали—Amylum Maydis, жухори (Zea mays L.) 
донидан олинади.

4. Гуруч крахмали — Amylum Oryzae, июли (Oryza sativa L.) дони
дан олинади.

Микроскопии текшириш. Крахмал сув ёрдамида микроскопнинг кат- 
га объективида курилади. Крахмалнинг шакли, тузилиши ва катта-ки- 
чиклигига ^араб, унинг кайси усимликка мансублигини ани^лаш мум
кин.

Картошка крахмалининг доначаси тухумсимон булиб, катталиги 80— 
:00 р. Усиш маркази четга жойлашган (экцентрик донача). Баъзи до- 
начада иккита марказ булади. У ярим мураккаб донача дейилади. Кар- 
■дшка крахмали доначаларининг уст томонида кават-кават излар кури- 
:ади (21-раем).
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Бурдой крахмали доначасининг катта-кичиклиги икки хил, яъни йи- 
рик донача 28—30 р, майда донача эса 6—7 р булади. йирик крахмал 
доначаси ясмицсимон (юмало^ ва ялпо^) шаклга эга. Усиш маркази 
уртага жойлашган (концентрик донача).

Жухори крахмали доначасининг шакли бурчакли ёки юмало^ булиб, 
катталиги 20—30 р, унинг марказли ва бутсимон дарзли булиши харак- 
терлидир.

Гуруч крахмали доначаси куп бурчакли шаклга эга булиб, юцорида 
айтиб утилган крахмал доначаларига нисбатан майда, катталиги 4— 
6 р. Гуруч крахмалила мураккаб доначалар (умумий парда ичида куп 
ми^дорда крахмал доначалари жойлашган) з̂ ам учрайди.

Йшлатилиши. Крахмал боища моддалар билан бирга ча^алоцларга 
сепиладиган порошок ва терига суртиладиган мойлар тайёрлашда иш- 
латилади.

Меъда ва ичак касалликларида крахмални ^айнатиб тайёрланган 
эритмаси — Decoctum (Mucilago) Amyli берилади. Клейстер шимдирил- 
ган бинт синган ёки чивдан органни к;имирламайдиган ^илиб боглаш 
учун хирургияда ишлатилади.

"Декстрин — Dextrinum эритмаси елим сифатида цулланилади.
Л

ШИЛЛИК МОДДАЛАР ХАМДА ТАРКИБИДА ШУ МОДДАЛАР 
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХ.СУЛОТЛАР

Усимликда учрайдиган шиллик моддалар кар хил бирикмалар ара- 
лашмасидан ташкил топган булиб, улар таркибида асосан полисаха- 
ридлар — пентозан ва кисман гексозанлар учрайди.

Шиллик моддалар хужайра ичи ва хужайра пусти хамма оралик би- 
рикмаларнинг шилликланишидан хосил булади. Айрим хужайра ёки 
тукималар (камбия, узак, узак нурлари) шилли^ланиши мумкин.

Шиллик моддалар одатда 2 группага булинади:
1. Нормал шиллик моддалар. Булар усимликнинг усиши даврида 

шу усимлик хаёти учун нихоятда зарур бирикмалар сифатида вужудга 
келади.

2. Патологик шиллик моддалар. Ташки таъсирга (бута ва дарахт 
пустло^ларининг ёрилиши, тешилиши ва шунга ухшаш) реакция си
фатида вужудга келади.

Нормал шиллик моддалар усимликларнинг хамма органларида бу-' 
лиши мумкин. Улар асосан эпидермисда ёки шиллик са^ловчи махсус 
халта хужайраларда тупланади. Баъзи усимликлар, масалан, зигир, 
беди, хантал ва боищаларнинг факдт уругидаги эпидермисда, гулхайри, 
мойчечак, салб ва бошда усимликларнинг барги, гули, илдизпояси, ил- 
дизи ва туганакларидаги шиллик са^ловчи махсус хужайраларда хам 
тупланади.

Нормал шиллик моддалар усимлик хаё™Да мухим роль уйнайди. 
Улар сув таъсирида шишади ва узок вацтгача узида намлик са^лайди. 
Шунинг учун бу моддалар ^урго^чиликда усадиган усимликларни (ва 
тасодифан ^урго^чилик булиб кол ганда з^ам) куриб колишдан, шунинг-' 
дек, иссиц кунларда усимликни хаддан ташцари цизиб кетишдан сак- 
лайди. Эпидермис хужайраларидаги шиллик моддалар уругнинг ерга 
ёпишиб туришига ва унишига ёрдам беради. Баъзан бу бирикмалар 
усимликлар учун запас озик моддаси булиб хизмат !^илади. Шиллик. 
моддалар усимликларнинг купайишида маълум ахамиятга эга эканлиги 
кейинги вацтларда аникланмокда.

Усимлик шиллик моддалари сувда яхши эриб, ёпипщок коллоид 
эритма хосил ^илади. Бу эритмадан шиллик; моддаларни спирт ёрда- 
мида чуктириш мумкин. Шиллик моддалар кислоталар таъсирида гид- 
ролизланиб, 95% пентозалар (арабиноза ва ксилоза), оз ми^дорда 
галактоза, лактоза, глюкоза, урон кислота ва фурфурол з̂ осил к,илади.
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Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик илдизи белкурак, кетмон ва бош^а 
асбоблар билан, плантацияларда устириладиганлариники эса трактор 
билан ковлаб олинади. У^ илдизининг ёгочланган ^исми ва майда ил- 
дизлари ^ир^иб ташланади, фа^ат ёгочланмаган юмшо^ ^исми ва йу- 
гон ён илдизлар цолдирилади. Плантацияда устириладиган усимлик
2—3 ёшга кирганидан сунг илдизи ковлаб олинади. йигилган илдиз- 
ларни тупро^дан тозалаб, сулитилади, сунгра пичо^ билан кулранг 
пробка ^исми ^ириб ташланади.

Ма^сулот сушилкаларда 40° дан орти^ булмаган температурада 
цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот дилиндрсимон, уст- 
ки томони о^, узунлиги 35 см гача, диаметри 0,5—1,5—2 см ли илдиз 
булакларидан иборат. Илдиз сертолали булганидан синдирилганида 
осонлик билан дарров титилиб кетади. Ма^сулотнинг узига хос ^иди ва 
ширин мазаси бор.

X ДФга к^ра ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 7% (арман гул- 
хайриси учун 8%), 10% ли хлорид кислотада эримайдиган кули 0,5%, 
ёрочланган илдиз ^исми 3%, пробка дисмидан яхши тозаланмаган ил
дизлар 3%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралашмалар 0,5% 
гача булиши керак; майда булакларга 1̂ ир1уилган ма^сулотда 8 мм дан 
катта булакчалар 10% дан, тешигининг диаметри 2 мм булган элакдан 
^тадиган майдаланган ^исми 15% дан, шу жумладан тешигининг диа
метри 1 мм элакдан утадиганлари 3% дан орти^ булмаслиги лозим. Гул- 
хайри илдиз порошогининг таркибида тешигининг диаметри 0,315 мм 
булган элакдан утмайдиган булакчалар ми^дори 1 % дан ошмаслиги 
керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Кундалангига кесиб тайёр- 
ланган илдиз препарата флороглюцин ва концентрик хлорид кислота 
ёки метал куки буёги эритмаси билан буялади, сунгра микроскопнинг 
кичик ва катта объективларида курилади.

Илдизнинг кундаланг кесимида (22-расм) иккиламчи пустлоцдаги 
толалар — стереидлар группасини ва крахмал доначаларига туда па
ренхима ^ужайраларини куриш мумкин. Айрим йирик ва тухумсимон 
халта ^ужайраларда шилли^ моддалар учрайди, шунингдек, флоэма 
^ужайраларида друзлар ^ам куп булади. Ксилема ^исми билан флоэма' 
орасида камбия жойлашган. Ксилема трахеидлар билан уралган катта 
сув найлари ва паренхима ^ужайраларидан ташкил топган. Ксилемада 
^ам куп ми^дорда шиллик; моддалар, крахмал доначалар ва друзли ху- 
жайралар учрайди. Катта ва жуда куп крахмал доначалар билан тул- 
ган узак нур ^ужайралари ксилемадан пустлок; томон йуналган булади. 
Шилли^ моддали халта ^ужайраларни метал куки буёги ёки цора 
тушда буяб куриш мумкин.

Ёгочланмаган, ю^ори сифатли, ёш илдиз толалари флороглюцин 
эритмаси ва концентрик хлорид кислота таъсирида ^изил рангга кир- 
майди. Бу реакция ёрдамида илдизнинг юкори сифатлилигини ани^лаш 
мумкин.

Илдиз порошоги микроскоп остида курилганда, крахмалга туда па
ренхима хужайралар, друзлар, шиллиц моддали хужайралар, синган 
толалар ва бурамасимон х^амда турсимон йирик сув найлари синикла- 
рини куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Илдиз таркибида 35% шилли^ моддалар, 37 е 
крахмал, 2% гача 1-аспарагин, 4% бетаин, 10,2% сахароза ва 1,7% 
гача мой, пектин ва бош^а бирикмалар булади.

Гулхайри илдизининг шилли^ моддалари пентозанлар ва гексозан- 
лар аралашмасидан ташкил топган.

Ишлатилиши. Доривор гулхайри илдизининг препаратлари ура' 
олувчи, балгам кучирувчи х^амда яллигланишга ^арши (айникуа, бола- 
ларнинг нафас йуллари касалланганида) дори сифатида ишатилади.
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22-расм. Гулхайри усимлиги илдизининг кундаланг кесими.
/  _  стереидлар; 2 — шиллик; моддали ^ужайра; 3 —  друз; 4 — крахмаллар; 5 — ^зак 

иур кужайралар; 6 — камбия; 7 — сув найлари; 8 — трахеидлар.

Фармацевтикада илдиз порошогидан )$аб дори тайёрланади.
Доривор препаратлари. 1^айнатма — Decoctum Althaeae, сую^ экст

ракт— Extractum Althaeae fluidum, i^ypy^ экстракт— Extractum Altha
eae siccum, шарбат— Sirupus Althaeae. Кубик шаклида ^ирцилган 
илдиз нафас олиш йуллари касалликларида ишлатиладиган турли йир- 
малар (Species pectoralis) ва бош^алар таркибига киради.
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Кайнатма илдиздан фацат совуц сувда тайёрланади (ма^сулотдан 
шиллиц модда ажралиб чи^ади, крахмал сувда эримаслиги сабабли 
1̂ айнатмага утмайди).

Доривор гулхайри усимлигининг ер устки цисмидан ажратиб олин- 
ган углеводлар аралашмасидан «мукалтин» номли доривор препарат 
олинди. «Мукалтин» препаратный балгам кучирувчи дори сифатида 
говори нафас йуллари ва упка яллигланиши касалликларида ишлатиш 
тавсия этилди.

ЗУБТУРУМ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ-FO L IU M  PLANTAGINIS

Усимликнйнг номи. Катта зубтурум— Plantago major L.; зубтурум- 
дошлар — Plantaginaceae оиласига киради.

Зубтурум куп йиллик, калта ва йугон нлдизпоялн ут усимлик. Ил- 
днзпоясишшг говори томонидан (ер устила) узун цанотли, бандли ил- 
диз олди тупбарглар, пастки томонидан эса (ер остида) жуда куп май- 
да илдизлар усиб чивдан. Гул уци битта ёки бир нечта, туксиз, буйи — 
10—45 см. Гуллари оддий бошовда тупланган. Гули майда, куримсиз. 
Гулкосачаси турт булакка ^ир^илган, гултожиси оч ^унгир ранг ли, 
турт булакли, оталиги 4 та, оналик тугуни икки хонали, кщорига жой- 
лашган. Меваси— тухумсимон, куп уругли кусакча.

Май—июнь ойларида гуллайди.
Географик тар^алиши. СССР нинг ^амма районларидаги йул ёца- 

ларида, далаларда, экинзорларда, утло^ларда, урмон четларида ва 
ари^ буйларида усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик барги йил буйи йирилади. Юп^а ^и- 
либ ёйиб, сал^ин ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот калта бандли барг- 
лардан ташкил топган. Барги кенг тухумсимон ёки кенг эллипссимон, 
текис ^иррали, туксиз, 5—9 та ёйсимон асосий томирли, узунлиги 12 см, 
зни 8 см. Барг териб олингандан кейин узилиб долган томирлар i^opa 
ипга ухшаб барг банди ^олдигидан осилиб туради. Ма^сулот ^идсиз, 
аччицро^ мазаси бор.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида аукубин (ринантин) глико- 
зиди, зччиц, шиллиц ва ошловчи моддалар, флавоноидлар (апегенин, 
гомоплантагенин, лютеолин ва скутелляреин гликозидлари ва бошка- 
лар), каротин ^амда аскорбин, лимон кислоталар, фактор Т ва вита
мин К б^лади.

Ишлатилиши. Зубтурум усимлигининг доривор препаратлари меъ- 
да-ичак касалликлари (гастрит, энтерит, энтероколит), йугон ичакнинг 
яллигланиши, меъда ва ун икки бармо^ ичакнинг яра касалликларини 
даволаш учун ^амда меъда ширасида кислотанинг камайиб кетиш х;ол- 
ларида ишлатилади. Кейинги ва^тларда з$ул баргдан олинган шира 
тузалиши ^ийин булган колитни ^амда ярани даволашда ^улланилмо^- 
да. Яраларни даволашда янги баргнинг консервация ^илинган шираси- 
дан >̂ ам фойдаланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, янги йигилган баргнинг консерва
ция ^илинган шираси ва барг ширасидан тайёрланган плантаглюцид 
препарата. Барг йуталда бериладиган чой— йигмалар таркибига ки
ради.

Медицинада катта зубтурум бнлан бир ^аторда урта }уамда ланцет- 
симон зубтурум усимликлари ^ам ишлатилади.

Урта зубтурум —  Plantago media L. усимлиги баргпнинг >̂ ар икки 
томони туклп ва банди калта булади.

Ланцетсимон зубтурум — Plantago lanceolata L. усимлигининг барги 
ланцетсимон булиб, узунлиги 15 см, эни—2—2,5 см,
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Усимликнинг номи. Бурги зубтуруми — Plantago psyllium L.; зубту- 
румдошлар — Plantaginaceae оиласига киради.

Буйи 10—40 см келадиган бир йиллик ут усимлик. Пояси сершох, 
юцори кисми безли туклар билан ^опланган. Барги чизицсимон булиб, 
пояда карама-царши урнашган. Гуллари калта, шарсимон бошо^чага 
тупланган. Бошоцча узун бандли булиб, барг цултигидан усиб чи^ади. 
Косача ва тожбарглари з^амда оталиги турттадан, оналик тугуни икки 
хонали, юцорига жойлашган. Меваси — икки уругли кусак.

Июнь ойида гуллайди, уруги августда етилади.
Географик тар^алиши. Фа^ат Озарбайжонда ёввойи Х0ЛДЙ учрайди. 

Украинада з^амда Москва областида устирилади.
Ма^сулот тайёрлаш. Мева етилгандан сунг уриб олиб куритилади, 

сунгра майдаланади ва элаб уруги олинади.
Ма^сулотнинг тайней куриниши. Тайёр маз^сулот ^айицчасимон уруг- 

дан иборат. Уругнинг икки томони ботик;; таш^и томони эса цабариц 
булиб, зи^и ичига ^айрилган. Устки томони к;изил-жигарранг, з^идсиз 
шиллик мазага эга.

Химиявий таркиби. Уруг таркибида аукубин гликозиди, куп мик- 
дорда шиллиц моддалар, мой, о^сил ва минерал тузлар б^лади.

Ишлатилиши. Медицинада уруг кучсиз сурги з^амда ураб олувчи 
восита сифатида ишлатилади. Уругдан олинган шиллиц моддалар 
косметикада з^амда буё^чилик ва ту^имачиликда ^улланилади.

Доривор препаратлар. Шиллик эритмаси — Mucilago psyllii; янги 
йигилган усимлик шираси.

Бурга зубтуруми уруги билан франгула экстракта аралашмасидан 
сурги дори — пургенол тайёрланади.

Бурга зубтуруми усимлигининг ер устки ^исми з$ам доривор ма^су- 
лот сифатида тайёрланади. Бу мах;сулотдан шира з^амда плантаглюцид 
препарати олишда фойдаланилади.

Медицинада Plantago psyllium L. билан бир цаторда Plantago indi- 
са L. з̂ ам ишлатилади. Бу усимлик Кавказда, СССР нинг Европа кис* 
мида ва Урта Осиёда учрайди.

ЛАМИНАРИЯ (ДЕНГИЗ КАРАМИ) — LAMINARIA

Усимликнинг номи. Чучук ламинария — Laminaria Saccharina La- 
mour ва япон ламинарияси — Laminaria japonica Aresch.; кУнрир сув- 
утлар— Phaeophyceae булимига киради.

Ламинариянинг узунлиги 3—6 м булиб, талломи чузинчоц баргсимон 
пластинкадан, пояга ухшаш кисмдан ва денгиз тагида ёпиштириб ту- 
рувчи ризоидлардан иборат. Баргсимон пластинкаси юмшок ва шилим- 
ши^ булиб, з̂ ар йили кеч кузда тукилади. Дишда эса янги баргга ух
шаш к;исм усиб чи^ади.

Географик тарцалиши. Тинч океани, Баренцов денгизи з^амда Оц ва
Кора денгизда жуда куп учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Ламинария СССР да купинча Оц денгиздан 5—
■ м узунликдаги махсус хаскаш ва бошца асбоблар билан йигиб оли

нади. Сунгра циргоцда тозалаб, куёшда цуритилади.
Маз^сулотнимг ташци куриниши. Тайёр махсулот яшил-кунгир ранг- 

ли, юпца, текис, мурт булакчалардан иборат. Дорихоналарга йирик по
рошок з^олида юборилади.

Химиявий таркиби. Ламинария таркибида углеводлар (30% гача
полисахарид — альгин кислота тузлари, говори молекулали полисаха
рид— ламинарии, 21% маннит, 4% 1-фукоза, галактан ва пентозан- 
лар) з^амда 25% гача альгин кислота, каротин, витамин Вь В2, В12, С, 
лнгментлар ва 2,7—3% йод булади. Иоднинг асосий кисми (40—90 про-

БУРГА ЗУБТУРУМИ УРУГИ — SEMEN PSYLLII
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центи) йодидлар ва йод органик бирикмалар долида учрайди. Лами- 
нариянинг кулида бром, темир, кальций ва микроэлементлардан Мп, 
Си, As, Со лар бор.

Ишлатилиши. Ламинария сурги дори сифатида меъда ишини нор- 
маллаштириш учун берилади. Йирик порошогидан 1—2 чой дошигини 
сувга аралаштириб, ухлашдан олдин ичилади. Витаминлар ва микро- 
элементларга бой доривор препарат сифатида рахит, атеросклероз, ши- 
ринча, остеомиелит, будод касалликларини даволашда ва уларни олди- 
ни олишда дамда моддалар алмашинувини яхшилаш учун дам ишла- 
тилади.

Ламинарияни Хитой ва Японияда дадимдан пардез восита сифати
да ишлатиб келганлар. Табиблар эса бу усимлик билан будод касал- 
лигини даволаганлар.

ЗИЕИР УРУЕИ — SEMEN LINI

Усимликнинг номи. Зигир — Linum usitatissimum L.; зигиргулдош- 
лар — Linaceae оиласига киради.

Бир йиллик ут усимлик. Пояси тик усувчи, ингичка, цилиндрсимон, 
юдори дисми шохланган. Барги ланцетсимон ёки чизидсимон, уткиР 
учли, текис диррали булиб, пояда кетма-кет, бандсиз урнашган. Гул- 
лари поя ва шохлари учида булади. Косачабарги, тожбарги дамда ота- 
лиги бештадан, оналик тугуни эса беш хонали, юдорига жойлашган. 
Тожбарги зангори, томири эса оталик ипига ухшаб, бинафша рангга 
буялган. Меваси—10 уругли, юмалод, дуруд кусакча.

Июнь—август ойларнда гуллайди.
Экиладиган зигир бир неча хил булиб, узун толали дамда сершох- 

лиси адамиятли дисобланади. Узун толали зигир асосан тола, сершох- 
лиси эса мой олиш учун экилади. Узун толали зигирнинг баландлиги 
60—120 см булиб, пояси куп шох чидармайди, кусаклари пишганда 
очилмайди. Сершох зигирнинг баландлиги 30—50 см булиб, кусаклари 
пишганда очилади.

Географик тардалиши. Узун толали зигир СССР Европа дисмининг 
Марказий ва Гарбий областларида, сершох зигир эса СССР Европа 
дисмининг жанубий районларида дамда Урта Осиёда устирилади.

Мадсулот тайёрлаш. Зигир икки томонлама (мойи ва толаси учун 
экилади) адамиятга эга усимлик булиб, меваси саргаймасидан илдизи 
билан сугуриб олинади.

Мевалар яхши пишсин учун хирмонда уйиб дуйилади. 1^уриганидан 
кейин усимликни янчиб, уруги элаб олинади, пояси эса тола олиш учун 
ажратилади. Йирик плантацияларда зигир йигиш, янчиш, элаш каби 
процесслар механизациялаштирилган.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот ясси, тухумсимон 
уругдан иборат. Уругнинг бир учи ингичка, иккинчи томони эса энли 
ва юмалод; усти силлид, ялтирод ва саргиш-дунгир рангли булади. 
Агар уругнинг устки куриниши ялтирод булмаса, у пишмаган — сифат- 
сиз дисобланади. Мадсулот дидсиз, шиллид-ёгга ухшаш мазаси булиб, 
сувга солганда усти шиллидланади ва сув тагига чукади.

Мадсулот намлиги 13%, умумий кули 6%, органик ва минерал ара- 
лашмалар 2% дан ошмаслиги лозим.

Мадсулотнинг микроскопик тузилиши. Уруг нам камерада юмшати- 
лади ва парафин орасига тидиб дуйилади, сунгра кундалангига кеси- 
лади-да, микроскоп остида хлоралгидрат эритмаси ёрдамида курилади. 
Кичик объективда (уругнинг схемасини) пуст, эндосперма ва уругнинг 
иккита палласини куриш мумкин (23-расм). Катта объектив ёрдамида 
уруг пустининг тузилиши курилади. У дуйидаги даватлардан ташкил 
топган.
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23-расм. Зигир уругининг кундаланг кесими.

А — уругнинг кундаланг кесими (схема). Б — уруг кундаланг кесимининг дисмлари. / — эпидермис; 
2 —  n fстнинг паренхима кавати; 3 — механик т^дима давати; 4 — кужайранинг кундаланг ^авати;

5 — пигмент давати; 6 — уругнинг эндоспермаси; 7 — уруг паллалари.

1. Эпидермис ^авати. Бу энг ташци цават булиб, шиллиц моддали 
жуда йирик, рангсиз эпидермис з^ужайраларидан иборат.

2. Паренхима к;авати.
3. Склеренхима ^авати. Бу к;ават з^ужайраларининг пусти к;алин 6f- 

лади. Склеренхима ^авати улик з^ужайралардан ташкил топганлиги 
учун флоролглюцин эритмаси ва концентрик хлорид кислота таъсирида 
^изил рангга киради.

4. Кундаланг ^ават. Бу цават з^ужайраларининг шакли кундаланг 
кесимда аниц билинмайди.

5. Пигмент г^ават. Бу ^ават з^ужайралари туртбурчак шаклида гу- 
зилган булиб, з^ужайра пусти рангсиз, лекин з^ужайра ичида ту^ ^ун- 
гир рангли пигмент булади.

Зигир уруги порошогида уруг пустини з^амда эндосперма ва уруг 
палласининг майдаланган ^исмларини куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Зигир уруги таркибида 30—48% ^урийдиган мой, 
5—12% шиллик; моддалар, 18—33% о^сил моддалар, 12—26% углевод- 
лар, ферментлар ва каротин булади. Усимликнинг з^амма органларида 
(айни^са, майсасида) линамарин глюкозиди учрайди.

Уругнинг шилли^ моддалари гидролиз ^илинса, галактоза, ксилоза, 
арабиноза ва рамноза ^андлари з^амда галактурон кислота з^осил бу
лади.
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Ишлатйлишй. Зигир уруги ураб олувчи ва ич юмшатувчи дори 
сифатида цулланилади. Шилли^ эритма тайёрлаш учун урур бутунли- 
гича исси^ сувда (1:30) чащатилади. Шилли^ моддалар урурнинг эпи
дермис ^аватида булганидан тезда сувда эриб, ажралиб чи^ади.

Урурнинг 15—20% ли цайнатмаси о р и з  чай^аш учун ишлатилади. 
Кунжара порошоги (баъзан бутун урурни янчиб тайёрланган порошок) 
тананинг огрик; жойига циздириб ^уйилади.

Зигир мойи медицинада, ози^-ов^ат саноатида ва техникада к$л- 
ланилади.

Зигир поясини ивитиб, тола олинади. Бу тола туцимачилик саноа
тида кенг ишлатилади.

Доривор препаратлари. Шиллиц эритмаси — Mucilago semenis Lini, 
15_20% ли ^айнатма — Decoctum semenis Lini, урур порошоги (уни) — 
Farina Lini. 

i
СОЛАБ ТУГАНАГИ — TUBER SALEP

Усимликнинг номи. Солаб — Orchis sp. любка — Platanthera sp.; 
кокушник — Gumnadenia sp. ва анакамптис — Anacamptis sp. авлод- 
яарининг x;ap хил турлари; солабдошлар — Orchidaceae оиласига ки- 
ради.

Солаб авлодининг турлари майда, чиройли, бир паллали ут усим- 
лик. Ер остки цисми попук илдизлардан ва илдиз туганакларидан таш- 
кил топган. Илдиз туганаклар иккита булиб, биттаси г^ари, иккинчиси 
ёш. Кари туганак утган йилги булиб, юмшаб ^олади, ичидаги запас 
ози^ моддалари усимликнинг усиши г;амда ёш туганак ^осил булишига 
сарфланиб кетади. Еш туганак ерда гцпилайди. ба^орда поя (гул уци) 
ва барг чи^аради. Пастки барг ^ултигида ер остки куртак ^осил бу
либ, ози^ моддалар шу ерда туплана бошлайди. Бу куртак бора-бора 
ёш туганакка айланади. Утган йилги туганак эса ^урийди. Солаб ту- 
ганаклари тухумсимон ва панжасимон булади. Барги чузи^ — тескари 
тухумсимон ёки ланцетсимон. Гуллари ранг-баранг, чиройли, шингилга 
тупланган. Гули кийшш^, гулцурпони оддий, тожсимон, тожбарглари 
6 та булиб, икки катор —3 таси тапщи ва 3 таси ички томонга жой- 
лашган. Оталиги битта, чангдони иккита; оналик тугуни икки хонали, 
пастга жойлашган. Меваси серуруг, куру^ кусак.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
Медицинада ишлатиладиган тухумсимон ва панжасимон илдиз туга

наклар ^уйидаги усимликлардан олинади: Orchis maculata L.; О. fuc- 
hsii Druce., О. tripylla C. Koch., O. amblyoloba Nevski, O. latifolia L.;
O. militaris L., O. mascula L., O. morio L., O. ustulata L., O. palustris 
Jacq., O. purpurea Huds., O. picta Lois., O. tridentata Scop., O. simia 
Lam., Platanthera bifolia., L. C. Rich., P. chlorantha (Cust.) Rchb.,
P. freynii Kranzl. Gumnodenia conopsea k. Br. Anacamptis pyramidalis 
(L.) C. Rich ва бошцалар.

Географик тарцалиши. Солабнинг ю^орида курсатилган турлари нам 
ерларда, урмон ё^аларида, утлоклар ва бот^о^ликларда усади. Солаб 
турлари СССР нинг Узо^ Шимолидан тапщари ^амма урмонларда, 
Урта Осиёда, айшщса, Кавказда куп учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Туганак июнь—июль ойларида усимлик гул- 
лаганидан ёки гуллаш даври охирида гул у^и ^уримасдан ковлаб оли
нади. Гул уци г^уриб цолса, утлар ичидан топиш ^ийин булади. Иигиб 
олинган ёш туганаклар (фацат ёш туганак йигилади) сувда ювилади, 
барг цолдицлари ва майда илдизлардан тозалаб ипга тизилади ва ^ай- 
та усмаслиги учун к;айнаб турган сувга солиб олинади. Бунда туганак- 
нинг паренхима ^ужайрасидаги крахмал доначалар клейстерга айла
нади, натижада туганак ^атти^ булиб ^олади. Ипга тизилган туганак
лар очиц хавода ёки печларда ^уритилади.
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Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот оч сарик; рангдагй 
тухумсимон ёки панжасимон, устки томони бир оз бурншган туганзк- 
илднздан иборат булади. Туганак-илдизлар узунлиги 1,5—2 см, кунда- 
лангига 0,5—1 см булиб, хдздсиз, шиллик мазага эга. Махсулот нам ер- 
да могорлайди.

Тайёр махсулот намлиги 13%, умумий кули 3%, цорайиб ^блган ту
ганак-илдизлар 3% гача булиши лозим.

Корайиб долган туганак-илдизлар ишлатилмайди.
Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Нам камерада юмшатилган 

туганакни кундалангига кесиб, микроскопик препарат тайёрланади. 
Микроскопии препаратнинг бир к,исми ме
тил куки буёгининг спиртдаги эритмасига 
(шиллицли з^ужайраларни кук рангга буяш 
учуй), долган к;исми эса Люголь эритмасига 
(крахмалии ангщлаш учуй) солинади, сунг- 
ра микроскоп остида курилади.

Туганакнинг кундаланг кесими крахмал- 
га бой, баъзан шилли^ моддалар са^ловчи 
юпк;а пустли паренхима з^ужайралардан 
ташкил топган (24-расм). Крахмал донача- 
ларининг куп кисми клейстерга айланган 
булиб, йод таъсирида кукаради, шиллиц 
моддалар эса сари^-цунгир рангга буялади.
Шиллик; моддали з^ужайралар препаратнинг 
з^амма ерида учрайди. Препаратда оксалат 
кальцийдан ташкил топган нинасимон крис- 
таллар (рафидлар туплами ва утказувчи ту
зима богламларини куриш мумкин. 24-расм. Солаб туганаганинг.

Солаб туганаги порошогида ю^орида ай- кундаланг кесими.
ТИб утилган рафидларни, крахмал, ШИЛЛИК, А -  Рафидлар; щ Б-крахмая клейсте- 
моддали з^ужайралар ва утказувчи тузима 
богламларини куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Солаб туганагида сувда яхши эрийдиган 50% 
шиллик, 27% крахмал, 1% гача ^анд ва бош^а моддалар булади. Ту
ганакнинг шиллик моддалари асосан говори молекулали полисахарид— 
маннандан ташкил топган булиб, гидролиз натижасида а-манноза з̂ о- 
сил к5илади.

Ишлатилиши. Солаб препаратлари энтероколит, гастрит ва бошка 
меъда касалликларида ураб олувчи восита сифатида з^амда баъзи за- 
з^арлар билан заз^арланганда ишлатилади.

Доривор препарата. Шиллик эритмаси — Decoctum (Mucilago) 
Salep. Солаб туганагининг йирик порошогини ^айно^ сувда чайн^атиб 
шиллик эритмаси тайёрланади. Бунда шиллик моддалар ва крахмал 
эриб, сувга чицади.

КУКА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM FARFARAE

Усимликнинг номи. Кука (оккалДиРмоК) — Tussilago farfara Li, аст- 
рагулдошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оила- 
сига киради.

Узун, судралиб усувчи, шохланган илдизпояли, куп йиллик ут ускм- 
лик. Эрта базрэрда илдизпоядан гул з^осил килувчи бир нечта шохлан- 
маган поя усиб чи^ади. Поя тухумсимон — ланцетсимон шаклли, пуш- 
ти рангли, уткир учли, устки томони кизил-кунгир рангли тангачасимон 
баргчалар билан копланган булиб, учида гултуплами — саватча жой- 
лашган. Гуллари тилла ранг-сарик тусда буялган. Саватча икки кат0Р 
ёпгич барглар билан уралган. Саватча четидаги бир нечта катоР ГУЛ_ 
лари тилсимон. уртадагилари найчасимон. Тожбарги 5 та, оталиги 5 та,
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оналик тугуни бир хоналй, пастга жойлашган. Меваси — учмали 
листа.

Апрель—май ойларида (илдизолди тупбарглар чи^армасдан) гул- 
лайди, май—июнда меваси етилади.

Усимлик гуллаб булгандан сунг узун бандли илдизолди барглар 
ривожланади.

Географик таркалиши. СССР нинг Европа цисмида, Кавказда, Си- 
бирда ва Урта Осиёнинг тоглик ерларида, дарёчалар з^амда ариц буй- 
ларида, урмонларда, жарликларда ва горларда усади. Ма^сулот Бе
лоруссия ва Украинада тайёрланади.

Маз^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизолди барглари ёзнинг би- 
ринчи ярмида териб (барг бандининг ярмидан узиб) олинади. Ёш ва 
^унгир рангдаги догли (занг замбуругли) барглар йигилмайди. Салуин 
ерга юпца цилиб ёйиб цуритилади.

Махсулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот юмалоц ёки кенг 
тухумсимон шаклли баргдан иборат. Барги панжасимон томирланган, 
бир оз булакли, сийрак тишсимон циррали, асос цисми юраксимон бу- 
либ, узунлиги 8—15 см ва эни 10 см. Баргнинг говори томони яшил, 
туксиз, пастки томони эса сертук, шунинг учуй оциш куринади.

Ма^сулот з^идсиз, бир оз аччик, шилимшиц мазага зга.
IX ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 20%, 10% ли 

хлорид кислотада эримайдиган кули 9%, цунгир рангга айланган барг
лар 5%, занг замбуруги билан зарарланган барглар 3%, органик 
аралашмалар 2% ва минерал аралашмалар 1% дан ошмаслиги ло- 
зим.

Бутун маз^сулот учуй: тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан 
утадиган майдаланган цисми 2%, цирцилган маз^сулот учуй: 8 мм дан 
йирик булган булакчалар 20%, тешигининг диаметри 1 мм булган элак
дан утадиган майда цисмлар 5% дан ошиц булмаслиги керак.

Химиявий таркиби. Маз^сулот таркибида 2,63% гача туссилягин ва 
боища аччи^ гликозидлар з^амда галла, олма ва вино кислоталари, 
стеринлар, инулин, эфир мойи, 70—251 мг% витамин С, 5,18 мг% ка- 
ротиноидлар, 0,25% флавоноидлар, алкалоидлар, сапонинлар, 8,46— 
9,61% ошловчи, 7—8% шиллиц ва бошца моддалар булади. Кука усим- 
лигининг гул туплами таркибида стигастерин ва бошца стеринлар, 
фарадиол, флавоноидлар (0,36% рутин, 0,28% гиперозид) з^амда 172— 
253 мг% витамин С бор.

Ишлатилиши. Кука усимлигининг доривор препаратлари юмшатув- 
чи, балгам кучирувчи ва дезинфекция цилувчи з^амда яллигланишга 
царши таъсирга эга. Шунинг учун улар бронхит, ларингит ва упка 
касалликларида балгам кучирувчи восита сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum foliorum Farfarae, 
кайнатма — Decoctum foliorum Farfarae. Барг кукрак касалликларида 
ишлатиладиган хамда тер з^айдовчи чой — йигмалар таркибига ки- 
ради.

ДАРАХТ ЕЛИМЛАРИ ВА УЛАРНИ САКЛОВЧИ УСИМЛИКЛАР

Дарахт елимлари патологик шиллиц моддаларнинг усимлик туки- 
маларидан оциб чициб, пустлоцнинг яраланган жойини цоплаб, цотиши- 
дан з^осил булади. Бу бирикмалар дарахт пустлогидаги яраланган жой- 
ни беркитиб туради ва микроорганизмларнинг усимлик Данасига ки- 
риб, уни чиритишидан сацлайди. Бундан ташцари, елим усимлик учун 
запас озик; модда булиб з̂ ам хизмат цилади (астрагал усимли- 
гида).

Елим купинча дуккакдошлар (акация, астрагал) ва раъногулдош- 
лар (урик, шафтоли, олча, гилос) оиласига кирувчи бута ва дарахт- 
ларда з^осил булади.
144



Дарахт елими купинча эрта баз^орда вужудга келади. Чунки бу 
фаслда тез-тез ёрингарчилик булиши сабабли дарахт пустлори ивийди, 
сунгра шамолдан ва кун иссивидан тез цуриб, ёрилади. Ёрилган пуст- 
лозуцан патологик шиллик окрзб чи^адида, яраланган жойни «даволай- 
ди» (акация, урик, шафтоли, гилос ва бошцаларда). Елим баъзан бута 
усимликлари пустлорида кайвонлар етказган зарар натижасида з$ам 
пайдо булиши мумкин (астрагал турлари).

Елим сунъий йул билан кам олиниши мумкин. Бунинг учун усим- 
лик пустлогини бигиз, пичок ёки бош^а асбоб билан тилинади, нати- 
жада елим озузб чи^ади. Урмонда булиб утган ёгиндан сунг кам баъ- 
зи усимликларда (тилогоч дарахтида) елим косил булиши мумкин.

Елим химиявий таркибига кура шиллиц моддаларга язуин туради. 
Уни шиллик моддаларнинг кисман оксидланиши ва полимерларга ай- 
ланиш процесси натижасида косил булган ма^сулот деб з^исоблаш 
мумкин. Шунинг учун елим таркибида полисахаридлар — пентозалар 
ва гексозалардан ташцари канд, елим кислоталарининг калий, магний 
Камда кальций тузлари учрайди. Патологик шиллик моддалар усим- 
лик тудималаридан о^иб чи^аётганида йулда учраган бирикмалар, 
масалан: ошловчи, буёк, минерал моддалар, ферментлар, углеводлар, 
органик кислота ва бош^аларни узи билан бирга олиб чи^иши мумкин. 
Бунинг натижасида елим таркиби мураккаблашади. Шу сабабли бир 
туп дарахтдан олинган елим таркиби ва ранги кар хил (оч саршудан 
Кунгир ранггача) булади.

Елим каР хил ранг ва шаклда камда каттик булакчалар з^олида 
булади. Ю^ори сифатли елим рангсиз ёки оч саргиш рангли булиб, 
узига хос ширин мазаси бор. У органик эритувчиларда эримайди. Сув- 
даги эритмаси ёпишкок коллоид колатда булиб, кучсиз кислотали хос- 
сага эга. Елим спирт таъсирида эритмада чукади.

Елимнинг химиявий таркиби яхши ани^ланган эмас. Шу сабабли у 
физик хоссасига караб (сувда эришига караб) 3 группага булинади:

1. Арабин — сувда яхши эрийдиган елим.
2. Бассорин — сувда кам эрийдиган, лекин яхши шишадиган елим.
3. Церазин — сувда эримайдиган ва кам шишадиган елим. Бу елим 

иссик сувда кисман эриши мумкин.
Елим мизуцорини (сувда тулиц эрийдиган ва арабинлардан иборат 

булса) шиллик моддаларда цулланиладиган усул бззлан (вискозиметр- 
лар ёрдамида ёки спирт билан чуктириб) аниз^лаш мумкин.

Елим медицинада меъда касалликларида ураб олувчи модда сифа- 
тида ишлатилади. Фармацевтикада эса таблеткалар, каб дорилар з̂ ам- 
да эмульсиялар (эмулгатор сифатида) тайёрлашда цулланилади.

Техникада елимни чит буяш, тушь, сиёк, акварел буёцлар, калам, 
гугурт ва пластмассалар тайёрлашда камда бошз^а соз^аларда ишла
тилади.

АСТРАГАЛ ЕЛИМИ— ТРАГАКАНТ— GUMMI TRAGACANTHAE

Усимликнинг номи. Астрагал турлари: Astragalus piletocladus
Treun et Sint., Astragalus microcephalus willd. ва бош^алар; дуккак- 
дошлар — Fabaceae (капалакгулдошлар — Papilionaceae) оиласига ки- 
ради.

Елим косил килувчи астрагал турлари буйи 1 м булган сершох бута. 
Барглари жуфт патли мураккаб. Баргчалари жуда майда, куриганда 
асосий барг бандидан тукилади. Асосий банд уткир учли булганидан 
пояда тикан колида сакланиб колади. Гуллари майда, жуфт-жуфт бу
либ, барг култирига жойлашган. Гул кисмлари капалакгулдошларга 
хос тузилган. Меваси — бир урурли, сертук, пишганда очилмайдиган 
дуккак.
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Июнь—июль ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Елим олинадиган астрагаллар СССР да 

Туркманистон (Копет-даг), Тожикистон (Помир), Узбекистан, Арманис- 
тон ва Озарбайжоннинг тогли районларида, денгиз сат^идан 1000— 
1400 м баландликда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Елим олиш учуй усимлик танасини пичо^ ёки 
бошца асбоб билан шамол турмаган вацтда талиб ^уйилади. Бунда 
усимлик танасидан о^иб чшдан сукнушц завода цотиб, елим булиб 
^олади. Усимлик танаси шамол турган пайтда тилинса, о^иб чи^ан  
сукп^ли^ тупро^, ^ум ва бош^алар билан ифлосланиши мумкин. Пуст- 
ло^ни тилиб ^уйилганидан 5— 6 кун утгач, ^осил булган елим йигиб 
олинади ва навларга ажратилади.

Ма^сулотнинг таици куриниши. Астрагал елими турли шаклдаги 
булаклардан иборат. Юцори нави рангли, мурт, паст нави саргщ ёки 
цунгир рангли булиб, ^ийин синади. Трагакант кршинлик билан поро- 
шокка айланади. Уни порошокка айлантириш учун 40° да ^издириб 
(юцори температурада саргайиб кетади), темир ^овончада янчилади. 
Трагакант порошоги 50—80 ^исмгача сувни шимиб олади.

Химиявий таркиби. Трагакант таркибида 60—70% бассорин, 8— 
10 % арабин, крахмал, клетчатка, органик кислоталар хамда буёц, шил- 
лиц ва азотли моддалар булади.

Ишлатилиши. Ю^ори навли (ок; рангли) трагакант фармацевтикада 
таблетка, ^аб дори тайёрлашда (бириктирувчи модда сифатида) ва 
эмульсия тайёрлашда эмульгатор сифатида, паст навлари (сари^ ёки 
^унгир рангли) эса техникада ишлатилади.

УРИК ЕЛИМИ — GUMMI ARMENIACAE

Усимликнинг номи. Урик — Armeniaca vulgaris Lam.; раъногулдош-
лар — Rosaceae оиласига киради.

Буйи 5—8, баъзан 17 м га етадиган дарахт. Барги тухумсимон, арра- 
га ухшаш ^ирралари булиб, банд ёрдамида пояда кетма-кет урнашган. 
Гуллари олхуригулдошлар кенжа оиласига хос. Меваси — данакли \у л  
мева.

Март—апрель ойларида (барг чи^армасдан олдин) гуллайди, мева
си июнь—августда пишади.

Географик таркалиши. ё в в о й и  ^олда Урта Осиёнинг тогли район
ларида денгиз сат^идан 500—1200 м баландликда учрайди. Урикнинг 
жуда куп навлари ^адимдан СССР Европа кисмининг жанубида, Урта 
Осиё, Кавказ ва бонща районларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Урик елими дарахт пустлогининг дарз кетган 
жойидан о^иб чи^ади. Ана шу елим йигиб олинади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Урик елими рангсиз ёки оч сариц, 
сари^ рангли, т^атти^, мурт, ялтирок; ва катта-кичик булаклардан ибо
рат. Елим порошоги эса ок ёки саргиш рангли булиб, ^идсиз, шилли^- 
симон мазага эга. Урик елими сувда (1:3) тамом эрийди. Сув киздирил- 
са, эриш процесси тезлашади.

Химиявий таркиби. Елим1 бутунлай арабиндан иборат булиб, тар
кибида 44% галактоза, 41,5% арабиноза, 16,4% глюкурон кислота ^ам- 
да 2,4% минерал, 0,6% о^сил моддалар булади.

Ишлатилиши. Урик елими чет элдан келтириладиган гумми арабика 
урнида эмульсия тайёрлаш учун эмульгатор сифатида ишлатилади.

Урик елими урнида олхури ва гилос елимини ^ам ишлатиш мумкин.

1 Урик елимини Тошкент фармацевтика института профессора 3. М. Уманский 
Урганиб чивдан ва фармацевтикада ишлатишни тавсия этган.
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Агликони таркибида олтингугурт 63/лган гликозидлар т и о г л и к о- 
з и д л а р  (S-гликозидлар) деб аталади. Бу гликозидлардаги ^анд мо- 
лекуласи агликон кисми билан олтингугурт атоми ор^али бирлашган. 
Тиогликозидларнинг фермент таъсирида парчаланишидан ^осил бул- 
ган агликон кисми эфир мойлари хоссасига ухшаш хоссага эга (учув- 
чан ва сув буги билан ^айдалади).

Тиогликозидлар аччик булиб, организмнинг шиллиц ^аватларига ва 
терига цитикловчи таъсир курсатади (терини ^изартиради ёки куйди- 
ради). Оз ми^дорда истеъмол килинса, иштаха очади. Тиогликозидлар 
кучли бактерицид таъсирга эга.

Тиогликозидлар ёки изотиоцианатлар ^айвонларда бу^ок касалли- 
гини пайдо цилиши мумкин, деган фикр ^ам бор.

Тиогликозидларнинг турлари куп. Улар асосан бутгулдошлар оила- 
сига кирадиган усимликлар (шолгом, карам, редиска, хантал ва бошка 
усимликлар) да кенг тарцалган.

Медицинада тиогликозидлардан фа^ат хантал усимлигининг синиг- 
рин гликозиди ишлатилади. Синигрин мирозин ферменти таъсирида 
глюкоза, калий бисульфат ва аллилизотиоцианатга (хантал эфир мо- 
йига) парчаланади.

О — 5 02 О К Мирозин

С -  S - C 6HM05 KHSO4 +  CgH;206 +  СНг= СН-СНг-Ы =С =5
|j £  " Г Л ^ О

n - c h2- c h = c h2
Калий Глюкоза Аллилизотио-

Синигрин бисульфат цианат

Ханталнинг эфир мойи оч сарик; рангли суюдлик булиб, зичлиги 
1,013—1,022. У организмнинг шиллиц ^аватларига (айни^са огиз би
лан кузга) кучли таъсир этади.

Горчичник (хантал цогоз) таркибида аллилизотиоцианат мицдори- 
ни аницлаш (IX ДФ буйича). 100 см2 горчичникни майда ^илиб ^ир- 
киб, огзи маркам ёпиладиган (шиша пробкали) 500 мл ^ажмли колбага 
солинади ва унга 25—30°гача ^издирилган 100 мл сув цушилади, сунгра 
колба огзини маркам ёпиб, 25—30° температурада 2 соат куйиб куйи- 
лади. Натижада мирозин ферменти таъсирида ю^орида курсатилган 
реакция буйича синигрин аллилизотиоцианатга (хантал эфир мойига), 
глюкоза ва калий бисульфатга парчаланади. Эфир мойи учиб кетмас- 
лиги учуй колбадаги аралашмага тезлик билан 30 мл 95% ли спирт 
кушилади ва колба холодильникка уланади. Дабул ^илувчи колба 
сифатида 100 мл ^ажмдаги улчовли колба олиб, ичига 10 мл аммиак 
эритмаси ^уйилади. Колба сиртига мум ^алам билан 50 мл сую^лик 
сигадиган ^ажмда белги цуйилади. Холодильник учига резина найча 
кийдирилади ва уни шиша найча билан бирлаштирилади. Шиша найча 
кабул ^илувчи колба тагига тегиб туриши лозим.

Колбадаги аралашмани спиртовка ёрдамида цайнагунча киздириб, 
аралашмадан цабул цилувчи колбага аста-секин 50 мл сую^ли^ ^айда- 
лади. Бунда холодильникдан совиб тушаётган эфир мойи учиб кетмай, 
кабул ^илувчи колба ичидаги аммиак эритмаси билан реакцияга ки- 
ришади ва у учмайдиган тургун бирикма — тиозинамин (аллилтиомо- 
чевина) ни косил ^илади.

NHa
CSH5 — N =  С =  S +  NH3 -> С3Н5 -  NH— С фГ

S
Тиозинамин

Т А Р К И Б И Д А  Т И О Г Л И К О З И Д Л А Р  Б У Л Г А Н  Д О Р Й В О Р  У С И М Л И К Л А Р
ВА М А Х ,С У Л О Т Л А Р
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Хайдаш процессй тамом булгандан сунг холодильник 10 мл сув бй- 
лан чайилади ва чайинди сув дабул дилувчи колбага солинади. Хайдаб 
олинган дистиллятга кумуш нитратнинг 0,05 н эритмасидан 20 мл ду- 
шиб, дайнаб турган сув даммомчасида дора рангли чукма чуккунича 
диздирилади. Бу реакция натижасида тиозинамин молекуласи тарки- 
бидаги олтингугурт миддорий чукади:

NH2
C3H6- N H - C ^  + 2  AgN03 +  2 NH8^ AgS2-f

S Кумуш сульфид
(кора чукма)

+  2NH4N0i +  C,H5 - N  =  C =  NH
Аллилцианамид

Чукма чукиб булгандан сунг колба совитилади, сунгра унинг маъ- 
лум белгисига (чизигига) дадар сув душилади. Бир оздан сунг ара- 
лашма тоза ва дуруд колбага фильтрланади. Бошда колбага пипетка 
билан 50 мл фильтрат улчаб олиб, устига 6 мл нитрат кислота души- 
лади. Сунгра реакцияга киришмай долган ортидча кумуш нитрат би- 
рикмаси аммоний роданиднинг 0,05 н эритмаси билан титрланади:

AgN03 +  NH4CNS ->• AgCNS +  NH4N03
4

Реакция тугаганлиги досил булган сарид-пушти рангга дараб анид- 
ланади. Индикатор сифатида темир аммоний аччидтош эритмаси дул- 
ланилади: Fe +3CNS/->-Fe(CNS)3

Битта горчичникдаги эфир мойининг миддорини дуйидаги формула 
ёрдамида дисоблаш мумкин:

Х= (20—2-а)-0,002479-г
бунда X—аллилизотиоцианатнинг грамм миддори, а—реакцияга киришмай долган 
AgN03 ни титрлаш учун кетган. NH4CNS нинг мл миддорн;
0,002479—аллилизотиоцианатнинг 0,05 н эритма буйича титри.

IX ДФ га кура битта горчичник (100 см2) таркибида аллилизотио- 
цианат миддори 0,0119 г дан кам булмаслиги керак.

ГОРЧИЦА (ХАНТАЛ) УСИМЛИГИНИНГ УРУГИ ВА ЭФИР МОЙИ — 
SEMEN S1NAPIS NIGRAE ЕТ OLEUM S1NAPIS AETHEREUM

Усимликнинг номи. Сарепт хантали, дунгир хантал— Brassica jun- 
сеа (L.) Cz ern. (Sinapis juncea L.) ва дора хантал — Brassica nigra 
Koch. (Sinapis nigra L.); карамдошлар — Brassicaceae (бутгулдошлар— 
Cruciferae) оиласига киради.

Сарепт хантали бир йиллик, буйи 40—50 см (баъзан 1 м) га етади- 
ган ут усимлик. Пояси тик усувчи, шохланган, туксиз. Илдиз олди ва 
поянинг пастки барглари патсимон дирдилган, лирасимон булиб, пояда 
банди билан кетма-кет урнашган. Барглари поянинг юдори дисмига 
чиддани сари сийраклашиб, пластинкаси камрод дирдилиб ва банди 
дисдариб боради. Поянинг учки дисмидаги барглари бутун ланцетси- 
мон ва пояда бандсиз урнашган. Гуллари шингилга тупланган. Косача- 
барги 4 та, тожбарги 4 та, тилла рангга буялган, оталиги 6 та булиб, 
шундан 2 таси калта, оналик тугуни икки хонали, юдорига жойлашган. 
Меваси — чизидсимон, ингичка, усти гадир-будур, пояга ёндошмаган 
ва пишганда очиладиган 7—12 мм узунликдаги дузод. Уруги майда, 
юмалод шаклли, оч сарид ёки дунгир.

Май ойида гуллайди, меваси июнда етилади.
Кора хантал тожбаргининг оч саридлиги, мевасининг пояга ёндош- 

ган, турт диррали, уткир учли, уругининг майда ва туд дизил, дунгир 
рангли булиши билан сарепт ханталидан фард дилади.
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Географик тар^алиши. Сарепт хантали ^ypyi$ ва исси^ ицлимга чи- 
дамли булиб, 1^иргизистон ва Украина республикаларида, Куйи Волга 
буйи, Шимолий Кавказ, Гарбий Сибирь ва бош^а ерларда, г;ора хан- 
тал усимлиги эса (иссшэда чидамсиз) Белоруссия республикасида ус- 
тирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Хантал меваси бирин-кетин пишади, шунинг 
учун пояси ^урий бошлагач, пастки, биринчи мевалари пишиши била- 
ноц ер устки ^исми уриб олиниб, бог-бог цилиб боглаб ^уритилади. 
Пишган мевани янчиб, элаб, уруги ажратиб олинади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот ^ар иккала хантал 
усимлигининг уругидан иборат. Сарепт ханталининг уруги шарсимон, 
устки томони чу^урчали (лупада куриш мумкин), оч сари^ ёки цунгир 
рангли булиб, диаметри 1,2 мм. К°Ра хантал уруги сарепт хантали уру- 
гига нисбатан кичикро^ (диаметри 1 мм), чуцурчалари ^ам ани^ били- 
нади, ту^ ^изил-^унгир рангга буялган.

Ма^сулотнинг уткир аччи^ (чайнаб курилса) мазаси ва огиз ^амда 
бурунни таъсирловчи узига хос ^иди (сув билан эзиб курилганда) бор.

IX ДФ га кура ма^сулот намлиги 12%. умумий кули 5%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 1,5%, мойсиз ва бош^а усимлик- 
лар уругининг аралашмаси 4%, шу жумладан органик аралашмалар 
2% дан ошмаслиги лозим.

Ма^сулотга купинча о^ хантал—Sinapis alba L, усимлигининг уруги 
аралашиб ^олиши мумкин. хантал меваси сертуклиги, цилиндрси- 
мон ва пояга ёндошмаганлиги, уругининг йирик, силли^, чук;урчасиз, оч 
сари^ булиши билан сарепт ва i^opa ханталлардан фар^ ^илади.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Уругни юмшатиш учун у 1— 
2 сутка нам камерада са^ланади. Сунгра намланган уругни парафин 
булакчасига урнатиб, юпца цилиб, парафин билан бирга кесилади ва 
хлоралгидрат эритмасида к;издириб ёритилади. Кейин микроскопнинг 
кичик ва катта объективларида курилади (25-расм).

Хантал уруги ^унгир рангли юп^а пустдан ва эмбриондан иборат. 
Эмбрион эса ёйсимон к;айрилган, бир-бирининг ичига жойлашган икки- 
та (ички томондагиси кичкина, тайней томондагиси катта) уруг палла- 
сидан ва эмбрион илдизчасидан ташкил топган.

Дора хантал уруги кундаланг кесимида уруг танщи томондаи ранг- 
сиз, йирик, сувда шилимши^ланувчи эпидермис ^ужайраси билан î on- 
ланган. Эпидермис ^ужайрасининг ички томонида ни^оятда катта — ги
гант ^ужайралар (эпидермис ва механик тузима орасидаги бушлиц), 
унинг ичкарирогида эса механик тузима (бокал шаклидаги ^ужайра- 
лардан ташкил топган) ^авати урнашган. Механик тузима хужайра- 
лари сари^ деворли ва катта-кичик (баланд-паст) булиб фацат учта 
томони ^алинлашган. Механик ту^иманинг пастки томонида сарик 
ёки ^унгир пигментли бир ^атор ^ужайралар, унинг ичкарирогида эса 
алейрон доиачали рангсиз ^ужайралар урнашган. Уруг палласинииг 
хужайрасида ёг томчилари булади. Бу томчиларни судан III эритмаси 
билан буяб куриш мумкин.

Уруг пустининг тапщи тузилишини текшириш учун уруг ипщор эрит
масида ^айнатилади ва юмшаганидан сунг нина билан пустини кучириб, 
олиб, глицерин ва сув аралашмаси ёрдамида микроскопда курилади. 
Бу тайёрланган препаратда фа^ат бир цават механик ту^иманинг бо- 
калсимон ^ужайраларини ^амда пустлогининг чу^урчаларини (гигант 
хужайраларини) устки томонидан куриш мумкин.

Одатда уруг порошоги ёгсизлантирилган уругдан (уруг кунжараси- 
дан) тайёрланади. Порошок микроскопда ^аралса, эмбрион, механик 
тузима, эпидермис, пигмент ва алейрон цаватининг булакчаларини 
куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Хантал уруги таркибида синигрин (порошогида 
!.5% гача) гликозиди булади. Синигрин уруг таркибидаги мирозин
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25-расм. Горчица (хантал) усимлиги уругининг кундаланг кесими.
1 — уругнинг к^ндаланг кесими (схема). Л —урур п^сти; Б — ташди урур пал- 
ласи; В  — ички уруг палласи, Г  — эмбрион илдизчаси. 2 — урур п^стининг мик- 
роскопнинг катта объективида к^риниши. А — эпидермис; Б  — гигант з^ужай- 
ралар; В  — механик т^дима; Г  — пигмент давати; Д  — алейрон доначалари 
сакловчи хужайралар. 3 — урур п^стининг ташки к^риниши (гигант ва бокал- 

симон хужайраларнинг устидан к^риниши).

ферменти таъсирида глюкоза, калий биосульфат ва аллилизотиоцианат- 
га (хантал эфир мойига) парчаланади. Ферментация процесси утказил- 
ган урурдан хантал эфир мойини сув бури ёрдамида ^айдаб олиш мум- 
кин. Хантал урурида 1,17—2,89% эфир мойи бор.

Хантал эфир мойи 40% аллилгорчица мойидан, 50% кротонилгор- 
чица мойидан ва цианаллил ^амда жуда оз ми^дорда диметилсульфид, 
углеродсульфид ва боища бирикмалардан ташкил топтан.

Урурда яна 23—47% ёр ва 26% гача оцсил моддалар булади.
Ишлатилиши. Хантал препаратлари яллирланиш характерига эга 

булган касалликларда, миозит, бронхит ва бод касалликларида цул- 
ланилади. Хантал ёри овцатга ^ам ишлатилади.

Доривор препаратлари. Горчичник— Sinapismata (Charta sinapina), 
хантал уни ёки порошоги — Farina Sinapis. Хантал эфир мойи жуда 
за^арли, шунинг учуй ундан 2% ли спиртдаги эритма — Spiritus Sina
pis тайёрланади. Хантал уруги меъда касалликларида ишлатиладиган 
йирмалар таркибига киради.

Горчичник тайёрлаш учуй 100 см2 сат^ли ^орозга каучук елимидан 
суртиб' устига хантал уни сепилади. Горчица уни эса ё?и олинган 
кунжарадан тайёрланади.

Хантал унидан ошхоналарда ишлатиладиган хантал ^ам тайёрла
нади.
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Т Л Р К И Б И Д А  Ц И А Н О Г Е Н  Г Л И К О З И Д И  Б У Л Г А Н  Д О Р И В О Р
У С И М Л И К Л А Р  ВА М А ^ С У Л О Т Л А Р

Гликозидлар парчаланиб, цианид кислота ажратса, улар цианоген 
ёки нитрил гликозидлар деб аталади. Цианоген гликозидлар (амигда- 
лин, пруназин, прулауразин, самбунигрин ва бошцалар) за^арли бирик- 
ма булиб, уларнинг купчилиги раъногулдошлар оиласига кирадиган 
усимликларга хосдир. Масалан, аччиц бодом, аччиц данакли урик, 
шафтоли, олча, гилос, олхури, олма, нок, черемуха ва бошца усимлик- 
лар уруги (магзи) нинг аччи^ мазали булиши, улар таркибида циано
ген гликозидлар борлигига боглиц.

Цианоген гликозидларнинг парчаланиши натижасида з^осил булган 
ма^сулотлар эфир мойларининг физик хоссасига ухшаш хоссага эга 
булади.

Медицинада цианоген гликозидлардан фацат амигдалин ишлатила- 
ди. У рангсиз кристалл бирикма булиб, юцорида айтиб утилган раъно
гулдошлар оиласига кирувчи усимликларнинг уруги, барги ва боища 
органларида булади. Бу усимликлар органлари туцимасида амигдалин 
билан бирга эмульсин фермента х;ам учрайди. Амигдалин ана шу фер
мент таъсирида парчаланиб, икки молекула глюкоза, цианид кислота 
ва бензой альдегид з^осил ^илади:

Гидролиз натижасида ажралиб чиццан цианид кислота бензой аль
дегид билан реакцияга киришиб, бензоальдегидциангидрид бирикмаси- 
.^осил ^илиши мумкин.

Медицинада ишлатиладиган амигдалинли дорн турлари аччиц бо
дом уругидан ёки унинг урнида ишлатилиши мумкин булган усимлик- 
лардан тайёрланади.

Ма^сулотда амигдалин борлигини цуйидаги реакциялар ёрдамида 
ани^лаш мумкин,

1. Аччиц бодом (ёки аччиц урик, шафтоли ва бошцалар) уруги 
(магзи) ни 2—3 томчи сув билан чинни з^овончада эзилса, амигдалин- 
нинг эмульсин фермент иштирокида парчаланишидан з̂ осил булган 
цианид кислота ва бензой альдегиднинг узига хос з^идини сезиш мум
кин.

2. Аччшу бодом (ёки шафтоли, аччиц данакли урик ва бошцалар) 
уруги 1—2 томчи концентрланган сульфат кислота билан чинни х;о- 
вончада эзилса, пушти ранг з^осил булади.

Медицинада ишлатиш учун аччи^ бодом уругидан аччщ  бодом суви 
'Aqua Amygdalarum amararum) тайёрланади.

АЧЧЩ  БОДОМ У РУ РИ — SEMEN AMYQDALI AMARAE

Усимликнинг номи. Бодом — Amygdalus communis L.
Аччик бодом уруги з а з ^ а рли!  Унинг таркибида 2,5—3,5% ампг- 

далин булади. Агар ёш бола 5—10 дона аччиц бодом уруги еса захар- 
ланишн мумкин.

Одатда преселаш усули билан бодом уругининг ёги олингандан сунг 
колган кунжарадан аччик; бодом суви тайёрланади. Аччи^ бодом суви-
ни бутун уругдан тайёрласа з̂ ам булади.

0C6H)0C4-0-C6H)t05
Эмульсин

фермвнти 2C6Ha06+C6H5-C '( "  +HCN 
Н

Глюкоза бензой Цианид
альдегид кислота

± ° + г н 20

Амигдалин
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Аччик; бодом сувини олиш учун аччик; бодом кунжараси (ёки ёги 
олинган ва майдаланган бодом уруги) таркибидаги амигдалинни эмул- 
син фермента таъсирида парчалаш мацсадида унга илик; сув солиб, 
бир неча соат иссик; жойга цуйиб к;уйилади. Сунгра гликозиднинг пар- 
чаланган ма^сулотлари сув бури ёрдамида ^айдаб олинади. Дистиллат- 
га утган цианид кислота ва бензой альдегид узаро бирлашиб, бензоаль- 
дегидциангидрит ^осил цилади (аччик; бодом суви таркибидаги цианид 
кислотанинг 80% га як;ини бензой альдегид билан бирлашган, цолгани 
эса соф к;олда булиши мумкин).

Аччик; бодом суви таркибидаги соф ва бирлашган цианид кислота 
микукори 0,09—0,11% дан ошмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Аччик; бодом суви беморни тинчлантириш ва орриц 
к;олдириш учун томчилар ва микстуралар билан бирга ишлатилади.

Амигдалин ва аччик; бодом суви дорихоналарда Б руйхати буйича 
сацланади.

IX ДФ га кура аччик; бодом суви урнида тафлон (Laurocerasus 
officinalis Roem) усимлиги баргидан тайёрланган сувни ишлатиш мум
кин. Тафлон Дора денгиз буйида ёввойи ^олда усадиган доим яшил бута 
ёки кичик дарахт. Тафлон суви — Aqua Laurocerasi к;ул баргдан сув 
бури билан ?;айдаб олинади. Бу препаратда цианид кислотанинг уму- 
мий микукори 0,1% дан ошик; булмаслиги керак.

Аччик; бодом сувини олишда шафтоли, аччик; данакли урик уруг- 
ларидан к;ам фойдаланиш мумкин.
’

ТАРКИБИДА МОНОТЕРПЕН (АЧЧИК) ГЛИКОЗИДЛАР БУЛГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

Бу группага кирувчи гликозидларнинг агликонлари монотерпенлар 
ва уларнинг унумларидан ташкил топган. Агликонлар бир ёки бир 
нечта молекула моносахаридлар (баъзан специфик ёки дисахаридлар) 
билан бирлашиб, уз гликозидларини к;осил куклади.

Медицинада к;улланиладиган таркибида монотерпен гликозид бул-' 
ган усимликларнинг ^аммаси ва гликозидлари аччик; мазага эга. Шу- 
нинг учун бу группа гликозидлари аччик; гликозидлар номи билан к;ам 
юритилади.

Усимликнинг таркибида аччик; мазали бирикмалар куп учрайди. Лекин 
уларнинг к;аммаси к;ам аччик; гликозидларга киравермайди. Аччик; гли
козидлар меъда сукокукигининг рефлектор ажралишини кучайтиради ва 
иштак;а очади, организмга бошк;ача физиологик таъсир этмайди. Бошка 
аччик; моддалар эса организмга турлича физиологик таъсир этади. 
Масалан: алкалоидлар (хинин, капсаицин, пиперин), турли гликозид
лар (юрак гликозидлари, тиогликозидлар) ва бошца бирикмалар.

Усимликлар дунёсида аччик; гликозидлар кам булиб, улар эрбахо- 
дошлар (Gentianaceae), мениантдошлар (Menyanthaceae), мураккаб- 
гулдошлар (Compositae) ва куксман лабгулдошлар (Labiatae) оиласи 
вакилларида учрайди.

Монотерпен гликозидлар яхши урганилган эмас. Улардан бир к;ан- 
часи соф ^олда ажратиб олинган. Соф ^олда ажратиб олинган аччик; 
гликозидлар аморф ёки кристалл модда булиб, нейтрал ёки кучсиз кис
лота хоссасига эга. Улар сувда, этил, метил спиртларида, баъзилари 
хлороформда, эфирда, бензолда, дихлорэтанда ва бошк;а органик эри- 
тувчиларда эрийди.

Монотерпен (аччик;) гликозидларнинг к;аммасига хос сифат реак- 
циялар ва улар микукорини аникукайдиган усуллар к;озирча йуку Шунга 
кура монотерпен гликозидлар ?;озирча аччик; моддалар сифатида стан
дартизация куклинади, яъни уларнинг аччикушк курсаткичи органолеп- 
тик усул — Вазицкий методи билан аницланади.
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А ч ч и ^ л и к  к у р с а т к и ч и  деб, текширилаётган аччиц модда 
сувдаги эритмасининг ёки аччи^ гликозидли усимликлардан тайёрлан- 
ган ^айнатмаларнинг бир оз аччиц маза берувчи энг кичик мщдорига 
(ёки концентрациясига) айтилади.

Ма^сулотдан Вазицкий усулида тайёрланган цайнатмадан (ёки аччиц 
модда эритмасидан) бир ^анча пробиркада турли концентрацияли эрит- 
ма тайёрланади. Сунгра пробиркадаги сую^ли^лар мазасини (энг кичик 
концентрациясидан бошлаб) бирма-бир татиб куриб, стандарт эритма 
булмиш хинин сульфатнинг 1:100 000 концентрацияли эритмасига со- 
лиштирилади. Натижада 'аччи^ мазали энг кичик концентрацияли про
бирка топилади. Шу пробиркадаги эритманинг суюлтирилган даражаси 
топилса, аччицлик курсаткичи келиб чицади. Аччик;лик курсаткичи 
махсулот (ёки модда) нинг улчов бирлигига нисбатан ^исобланади.

САРИК, ЭРБА^ОСИ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ —̂ RADIX GENTIANAE

Усимликнинг номи. Сарик; эрба^оси (газакут)— Gentiana lutea L.; 
эрбаходошлар — Gentianaceae оиласига киради.

Буйи 40—100 (баъзан 140) см га етадиган куп йиллик vt усимлик. 
Илдизпояси йугон, калта, куп- бошли, илдизи эса ер остида 1 м гача чу- 
курликда вертикал жойлашган. Усимлик биоинчи йиллари фа^ат ил- 
лизолди тупбарглар чи^аради. Пояси 3—4 йилдан сунг ^осил булиб,
2—Юта, тик усувчи, туксиз, ичи ковак, шохланмаган. Илдизолди барг- 
лари эллипссимон, туксиз., текис циррали, 7 та асосий параллел томир- 
ли ва бандли. Поядаги барглари к^нг тухумсимон, пояни ярим уровни, 
текис киррали, туксиз, 5—7 та асосий параллел томирли булиб, пояда 
киска банди билан карама-^арши урнашган. Гуллари поянинг юк;ори 
кисмидаги барглар цултигига халца шаклида 3—10 тадан туп-туп б^- 
либ жойлашиб, бошок;симон тупгулни ташкил этади. Гулкосачаси гож- 
симон, оч сарик, 2—3 та калта тишли, гултожиси тилла рангли, гилди- 
раксимон. калта найчали, 5 та (баъзан 6—Эта) чизицсимон булакли. 
Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Мена- 
си — бир хонали, икки чано^ли, куп уругли кусак.

Июль ойида гуллайди, меваси сентябрда етилади.
Географик таркалиши. Альп ва Карпат тогларидаги урмон зонасида 

ленгиз сатдидан 1200—2000 м баланликда усади. СССР да факат Fap- 
бий Украинанинг Станислав ва Закаопат областларида учрайди. Эр- 
ба^оси усимлигини тоглик ерлардан йигиш кийин, шунинг учун у Ле
нинград областида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки к;исми кузда ковлаб оли- 
нади, сунгпа тупрокдан ва майла илдизлардан тозалаб, й^гонларинн 
хзунасига ёриб, смшилкаларда 50—60° температурада тез цуритилади. 
Аоок ва ликер тайёолашда ишлатиладиган илдизни эса куллигича 8— 
10 кун туплаб цуйиб, ферментация цилинади, сунгра куритилади. Бунда 
члдизнинг ичи к;изил-кунгир рангга айланади ва узига хос хиди бу- 
лади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот кундалангига к;ир- 
-илган ёки бутун илдиздан иборат. Илдиз булакларининг узунлиги 
15 см, йугонлиги 1—4 см булиб, устки томони узунасига, илдизпояси- 
нинг устки томони эса кундалангига буришган. Ферментация ^илин- 
маган махсулот ^идсиз, оч сарик рангли ва жуда аччик мазали, фер- 
-ентация цилинган илдизлар ичи эса кизил-кунгир рангли булиб, узи- 
а хос хиди ва аччикрок мазаси бор.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида 1,5—2% аччиц мазали псев- 
::::::дикан гликозидлар (генциопикрин, амарогентин, амаропанин, ген-
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циопикрозид ва бонщалар), 0,35—0,6% генцианин ва бопща алкалоид- 
лар, генциобиоза дисахариди (2 молекула глюкозадан ташкил топган), 
15% гача генционоза трисахариди (1 молекула фруктоза ва 2 молекула 
глюкозадан ташкил топган), флавоноидлар, 6% ёг ва бош^а бирикма- 
лар булади.

Асосий таъсир этувчи моддаси аччиц генциопикрин гликозиди. Ген- 
ниопикрин кристалл модда булиб, сувда ва этанолда яхши, этил аце
тат эфирида цийин эрийди. Генциопикрин гликозиди эмульсин фермен
та таъсирида мезогенциогенин аглюконига ва глюкозага парчала- 
нади.

Илдиз узо^ муддат са^ланса ёки ферментация ^илинса, генциопик
рин гликозиди унча аччи^ булмаган генциамарин гликозидига айла- 
нади.

Ма^сулотда ксантон унумлари булган гентизин (0,1%) ва генцизин 
буё^ моддаси бор.

О-Глюкоза

AtiapozearnuR
ОН

Илдиз порошоги микросублимация цилинса, генцизин сариц рангли 
призма ёки нина шаклидаги кристалл ^олида ажралиб чи^ади. Унга 
кучсиз иищор эритмаси таъсир эттирилса, тилла рангга буялади (ант- 
рагликозидлардан фар^и). Бу реакция илдизни идентифакация ^илиш- 
да катта а^амиятга эга.

Ишлатилиши. Сари^ эрба^оси усимлигининг препаратлари иштада 
очиш ва овк;ат ^азм булиш процессини изга солиш учун ^амда ;ут х>ай- 
довчи восита сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. К̂ уюц экстракт — Extractum gentianae spis- 
sum, настойка — Tinctura Gentianae.

Медицинада сари^ эрба^оси усимлиги билан бир цаторда эрба^оси- 
нинг бошца турлари — Gentiana cruciata L.; Gentiana scabra Bge.,
154



0Q Я ‘О.fD д  с/)«* I I
Ъ gS'"С

кй ж ж ч х-1 Ж(а Ж
Li X  n X  л Я

£ V  X ГО Я Я

26-расм. Учбарг усимлиги баргининг таш^и тузилиши.
А  — баргнинг говори эпндермнсн; £  — баргнннг пастки эпидермиса, / — устьица; 2 — аэренхима; 3 — кутикула.

xi
k.



Gentiana punctata L., Gentiana asclepiadea L. ва Gentiana schistocalyx 
C. Koch, усимликларининг ер остки органлари дам ишлатилади. Бу 
усимликлар СССР нинг турли районларида усади. Уларнинг илдизи 
таркибида сарид эрбадоси усимлигида буладиган гендиопикрин аччид 
гликозиди, генцианин алкалоиди ва генцианоза трисахариди учрайди.

УЧБАРГ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM MENYANTHIDIS 
(FOLIUM TRIFOLII FIBRINI)

Усимликнинг номи. Учбарг — Menyanthes trifoliata L.; менуантдош- 
лар — Menyanthaceae оиласига киради.

Куп йиллик, йурон, узун, судралиб усувчи, бугимли, говори дисми 
кутарилувчи илдизпояли ут усимлик. Илдизпоянинг юдори дисмидан 
узун бандли (банди динли), уч пластинкали илдизолди барглар усиб 
чиддан. Гул уди туксиз, 15—35 см узунликда булиб, эрта бадорда усиб 
чидади. Гуллари од ёки оч пушти рангли булиб, чузид шингилга гуп- 
ланган. Гулкосачаси 5 тишли, бирлашган, мева билан бирга садланиб 
долади. Гултожиси воронкасимон, 5 булакли, оч пушти рангли, оталиги 
5та,оналик тугуни бир хонали, юдорига жойлашган. Меваси — шар- 
симон, бир хонали, уткир учли, куп урурли, пишганда очиладиган 
кусак.

Май—июль ойларида гуллайди, меваси июль—августда етилади.
Географик тардалиши. СССР Европа дисмининг дамма районлари

да, Еарбий ва Шардий Сибирда, Узод Шард ва Кавказда кулмак сув- 
да, ботдодликда, арид, кул ёдаларида, ботдодли утлодларда ва урмон- 
ларда усади.

Мадсулот Украина, Литва, Белоруссия республикалари дамда 
СССР Европа дисмининг шимоли-рарбий областларида тайёрланади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида барглари калта бандли 
дилиб дирдиб олинади, сунгра юпда дилиб ёйиб, даво кириб турадиган 
жойда дуритилади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот уч пластинкали, 
туксиз ва узунлиги 3 см булган бандли баргдан иборат. Баргчалари 
калта бандли, юпда, яшил, эллипссимон ёки чузид — тескари тухумси- 
мон, текис ёки бир оз нотекис диррали (днррасида одиш ёки жигар- 
ранг руддачалар — сув устьицалар бор) булиб, узунлиги 5—8 см, эии
3— 5 см. Мадсулот дидсиз, мазаси жуда аччид.

Кирдилган мадсулот 1—8 мм ли турли шаклдаги булакчалардан 
ташкил топган булади.

X ДФ га кура мадсулот намлиги 14%, умумий кули 10%, дунрир 
рангга айланган ва дора дорли барглар 5%, банди Зсм дан узун бул
ган барглар 8%, алодида барг бандларн 3%, органик аралашмалар 1% 
ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги керак. Кирдилган мад- 
сулотда 8 мм дан йирик булган булакчалар 10%, тешигининг диаметри 
0,5 мили элакдан утадиган майда дисмлар 5% дан куп булмаслиги ке
рак.

Мадсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишдор эритмасида дайнатиб 
ёритилган баргнинг ташди тузилиши микроскопда курилади (26-расм). 
Усимлик барги ботдодлик ерда усадиган усимликларга хос равишда 
тузилган. Баргнинг юдори эпидермис дужайралари куп бурчакли, тур- 
ри деворли, пастки эпидермис дужайралари бир оз эгри-бугри деворли 
булади. Устьицалар баргнинг дар иккала томонида жойлашган булиб,
4— 7 тагача эпидермис дужайралари билан уралган, Эпидермиснинг 
баъзи жойларида, айнидса томир утган жойдаги ва устьицага ядин бул
ган дужайралар дат-дат жойлашган кутикула давати билан допланган.
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Баргнинг юмшо^ ^йсмида аэренхималар (з^аво жойлаш- 
ган бушли^лар)ни куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида мениантин, 
1% мелиантин, логанин, сверозид, фолиаментин ва.бош- 
ца аччи^ гликозидлар, генцианин алкалоиди, флавоноид- 
лар (рутин, гиперозид), 3% гача ошловчи ва боища мод- 
далар булади.

Ишлатилиши. Учбарг усимлигинингдоривор препарат- 
лари иштаха очиш ва ов^ат з^азм ^илиш процессини ях- 
шилаш учун ишлатилади, шунингдек, жигар ва ут йулла- 
рини даволашда ^улланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum foliorum 
Trifolii. Ма^сулот аччиц экстракт — Extractum ашагпш 
ва иштада очувчи, ут хайдовчи хамда тинчлантирувчи 
чой — йигмалар таркибига киради.

носн.

;:<S
н он

Сйерозцд

К,ОК,И УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ— RADIX TARAXACI 
ХАМДА ИЛДИЗИ ВА ЕР УСТКИ ДИСМИ — RADIX TARAXACI CUM HERBA

Усимликнинг номи, Доци (гулцоки, момацаймо^) — Taraxacum of-. 
ficinale Web; астрагулдошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — 
Compositae) оиласига киради.

Куп йиллик, сут-ширали ут усимлик. Илдизи кам шохланган ух 
илдиз. Баргининг хаммаси илдизолди тупбаргдан ташкил топган. Бар
ги оддий, барг пластинкаси ланцетсимон, патсимон кесик булиб, асос 
цисмига томон торайиб боради. Барг булакларининг учи барг асосига 
караб йуналган. Гул ук;и туксиз, ичи ковак, цилиндрсимон, узунлиги 
15—30 см. Гуллари саватчага тупланган. Саватчанинг урама барглари 
икки хатоР жойлашган, гулларининг хаммаси тилсимон. Гултожиси 
5 тишли, тилла рангли, оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, юцо- 
рига жойлашган. Меваси — учмали писта.

Май—июль ойларидан тортиб, то совух тушгунга ^адар гуллайди.
Географик тархалиши. СССР нинг Арктика ва чул районларидан 

таш^ари хамма ерда учрайди. Асосан Украина, Белоруссия реснуб- 
ликалари, Воронеж, Курск, Куйбишев областлари ва Бош^ирдистон ав- 
тоном республикасида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизи ер устки хисми билан 
бирга ба^орда, гуллашидан олдин йигилади. Фа^ат илдизи кеч кузда 
ковлаб олинади, сунгра сув билан ювиб, майда илдизчалардан ва илдиз 
бугизидан тозаланади. Тозаланган илдиздан сут-шира чикргши тухта- 
гунга хаДаР илдиз хавода сулитилади. Сунгра бир хават ^илиб ёйиб 
Хуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот илдиздан ва ало- 
хида илдиз билан биргаликда усимликнинг ер устки ^исмидан (барг ва 
гул аралашмаларидан) ташкил топган. Илдизи ух илдиз, шохланмаган 
ёки кам шохланган, илдиз, бугизисиз, узунасига буришган, мурт. ёш- 
ларининг устки томони ^унгир, ^арилариники эса тух ХУНРИР рангли 
булиб, узунлиги 10—15 см, йугонлиги 0,3—1,5 см. Илдизи хидсиз, аччих 
мазаси бор.

IX ДФ га кура намлиги 14%, умумий кули 8%, 10% ли хлорид кис- 
лотада эримайдиган кули 4%, илдиз бугзидан тозаланмаган илдизлар 
4%, ичи пук (буш) илдизлар 2%, ичи хунгир рангга айланган илдизлар 
10%, узунлиги 2 см дан хисха булган илдизлар 5%, органик аралашма- 
лар 0,5% ва минерал аралашмалар 2% дан ошмаслиги лозим. Сувда 
зрийдиган экстракт моддалари эса 40% дан кам булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Совух йул билан юмшатилган 
илдизни глицерин ва спирт аралашмасига бир сутка солиб хуйиб, кейин 
-ундалангига ва буйига (тангентал холда) кесиб препарат тайёрланади 
зз микроскоп остида курилади (27-расм).
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27-расм. К^и Усимлигининг илдизи.
Л—илдиз кУндалаиг кесныининг схемаси (лупа остида кУриниши). Б—илдиз кУндалаиг 
кесимннинг микроскопнинг катта объективида кУриниши. 1, 2 —  сут найлари; 3 — инулин 

садловчн паренхима хужайраси; 4 —  камбия; 5 —  сув найлари.

Илдиз кундаланг кесимида ташци томондан пробка билан ^оплан- 
ган. Пробка цаватининг ичкарисида пустло^ паренхимаси, сунгра флоэ
ма, марказида эса ксилема жойлашган. Флоэма билан ксилема урта- 
сида камбия бор. Флоэмада элаксимон найлар ^амда майда, группа
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холда айлана буйича жойлашган юмалоц сут найларини курит му.мкйн. 
Тангентал ^олда кесилган препаратда эса сут найлар найча шаклида 
шохланган ва бир-бири билан бирлашган ^олатда учрайди. Сут най- 
лари йод таъсирида сарид-кунгир рангга, судан эритмаси таъсирида 
эса (бир оз диздирилгандан сунг) ^изил рангга буялади.

Химиявий таркиби. Илдизи таркибида тараксацин ва тараксадерин 
аччик гликозидлари, тараксерол, тараксостерол, (3-амирин ва бош^а 
тритерпен бирикмалари, 24% гача инулин, 2—3% гача каучук, ёг ва 
бошца моддалар булади. Гул туплами ва барги таркибида каротиноид- 
лар, тритерпен спиртлардан — арнидиол ва фарадиол ^амда витамин 
Вг бор.

Махсулот таркибида инулин борлиги Молиш реакцияси ёрдамида 
куйидагича аникданади: илдиздан кесиб олинган булакчага а-нафтол-

нинг спнртдаги 20% ли эрит- 
масидан 2—3 томчи ва кон- 
центрланган сульфат кисло- 
тадан 1—2 томчи томизилса, 
илдиз булакчаси (инулин) 
бинафша рангга буялади. 
Агар а-нафтол урнида резор
цин ёки тимолнинг спиртда- 
ги 10% ли эритмаси ишла- 
тилса, илдиз булакчаси ки
зил рангга буялади.

Ишлатилиши. Доки усим- 
лигининг доривор препарат- 
лари аччиц модда сифатида 
ишта^а очиш, овцат казм 
дилиш процессини яхшилаш 
учун камда ут ^айдовчи дори 
сифатида ишлатилади. Фар- 
мацевтикада доки усимлиги- 
нинг куюк экстракта кам 
дори тайёрлашда кУллани_ 
лади.

Доривор препаратлари.
Илдизнинг куюк экстракти— 
Extractum Taraxaci spissum.

Докининг кирцилган ил
дизи ишта^а очувчи, ут кай- 
довчи ва меъда касаллигида 
ишлатиладиган чойлар — 
йигмалар таркибига киради.

ТИЛЛАБОШ УСИМЛИГИНИНГ 
ЕР УСТКИ К.ИСМИ — 
HERBA CENTAURII

S Усимликнинг НОМИ. Кичик
тиллабош — Centaurium mi- 

- -;н илдазанинг таргентал холдаги кесимн. 1 — сут n U S  Moench. (Centaurium
найлаР“- umbeliatum Gilib., Erythraea

centaurium. Pers); эрбако-
: _:лар — Gentianaceae оиласига киради.

Кичик тиллабош бир ёки икки йиллик ут усимлик. Ук илдизидан 
л илдизолди тупбарглар, сунгра тик усувчи, шохланмаган, буйи 

1 —40см булган поя усиб чикади. Гуллари кал^°нсимон р^вакка туп- 
• - тан. Меваси — цилиндрсимон, икки хонали кусак.
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Июнь ойидан бошлаб кузгача гуллайдй.
Географик тарцалиши. Сугориладиган утлоцларда, ариц буйларида, 

буталар орасида, урмон четларида усади. СССР Европа ^исмининг урта 
ва жанубий районларида, Кавказ, Бопщирдистон, цисман Урта Осиё 
ва Олтой улкасида учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллай бошлаганда илдизи билан бир- 
га сугуриб олинади. Сунгра боглам ^илиб, илдизи чопиб ташланади. 
Колган ер устки цисмини ар^онга осиб ёки юш^а ^илиб ёйиб цурити- 
лади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг ер 
устки цисмидан (баъзан илдизолди тупбарглари булмайди) ташкил 
топган. Пояси турт циррали. шохланмаган ёки говори ^исми шохланган, 
яшил ёки сариц-яшил рангли, туксиз, ичи ковак булиб, узунлиги 10— 
30 см, йугонлиги 2 мм. Илдизолди тупбарглари тескари тухумсимон, 
утмас учли, текис ^иррали, туксиз, ёйсимон жойлашган 5 та асосий то- 
мири бор, узунлиги 4 см. Поядаги барглари чузи^ тухумсимон ёки 
ланцетсимон, уткир учли, текис циррали, 3—5 та параллел жойлашган 
асосий томирли, узунлиги 3 см, эни 1 см булиб, пояда бандсиз к;арама- 
карши жойлашган. Гуллари цал^онсимон рувакка тупланган. Гулкоса- 
часи 5 булакли, гултожиси узун, цилиндрсимон найчали, цизил, 5 бу- 
лакка цирцилган. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, ю^орига 
жойлашган. Ма^сулот ^идсиз булиб, аччи^ мазага эга.

IX ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 7%, уз рангини 
йуцотган ма^сулот 5%, илдизидан ажратилмаган поя 2%, органик ара- 
лашмалар 1% ва минерал аралашмалар 1% дан ошмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,6—1% алкалоидлар (асо
сий алкалоиди генцианин), генциопикрин, эритроцентаурин, центапик- 
рин (секоиридоид типидаги гликозид) ва бопща аччик гликозидлар 
^амда центауреин флавон гликозиди, шуннгдек, фенолкарбон (прото- 
катех, окси-бензоат, ферул ва бошцалар), олеанол ва аскорбин кисло- 
талар булади.

Ма^сулотнинг аччицлик курсаткичи 1:2000 булиши керак.

Центапикрин

Ишлатилиши. Кичик тиллабош усимлигининг доривор препаратлари 
ишта^а очиш ^амда овь;ат ^азм кдишш органлари функциясини ошириш 
учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum herbae Centaurii, нас
тойка— Tinctura Centaurii.

Ма^сулот аччиц настойка — Tinctura amara ^амда аччиц чойлар — 
йигмалар таркибига киради.
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I. Эркак папоротник — Dryopteri? filix mas (L.) Schott.
1 — баргнинг устки томони; 2 — баргнинг пастки томонн; 3 — илдизли илдизпоя билан барг банда- 

нинг асоси ва ёш барглари; 4 — к$*ндалангига кесилган илдизпоя.

II. Зангорй эвкалипт — Eucalyptus globulus labill.
а — гули ва хом мевали шохчаси; 6 — ёш баргчали новдаси; в — барги.





I. Кизил ангишвонагул — Digitalis purpurea L.
II. Доривор белладонна — Atropa belladonna L.

a — косачабаргли ысьасн.



I. Доривор маврак (шалфей)— Salvia officinalis L. II. Строфантус — Strophanthus
hispidus D. C.

a — гуллаб турган ^снмликнинг шохчаси; б  — меваси; в  — учмали ypyFH; г  — уругининг узунасига
кесыми.



I. Ба^ори адонис — Adonis vernalis L.
/  — гуллаб турган ?симликнинг юкори кисми; 2 — илдизли илдизроя ва поянинг асос кисми; 3 •— 

барги; 4 — мевалар т^плами; 5 — якка меваси.

II. Май марваридгули — Convallaria majalis L.
а — гуллаб турган усимлик; б — гуллари; в — мевалари







I. Бангидевона — Datura stramonium L.
1 — ^симликнинг юкори цисми; 2 — меваси.

И. Кучала дарахти— Strychnos nux-vomica L.
а — меванинг к^ндаланг кесими; б — гулли шохчаси; в  — уруги.



Медицинада кичик тиллабош билан бир ^аторда чиройли тилла- 
бош — Centaurium pulchellum (Swartz.) Druce усимлиги хам ишлати- 
лади. Бу усимликда илдизолди тупбарглари булмайди. Пояси асос цис- 
мидан бошлаб шохланган, гули кизил рангга буялган. Чиройли тилла
бош кичик тиллабош усимлиги усадиган ерларда учрайди.

ТАРКИБИДА СТЕРОИД ГЛИКОЗИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР 
УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

Агликонлари циклопентанопергидрофенонтрен ва унинг унумларидан 
иборат булган гликозидларни стероид гликозидлар деб аталади. Бу 
группага кирувчи гликозидларнинг агликонлари циклопентанопергидро
фенонтрен унумлари булса-да, уларнинг химиявий тузилишлари ва ай- 
ницса, физиологик таъсири бир-биридан катта фарх ^илади. Баъзила- 
рининг агликонлари уз молекуласида азот атомини са^лайди, масалан: 
стероид алкалоидлар. Айрим гликозидларнинг сувдаги эритмаси тур- 
рун купик хосил цилиш ва хизил хон таначалари — эритроцитларни 
эритиш хоссасига эга, масалан: стероид сапонинлар. Баъзилари эса 
юракка специфик таъсир цилади, масалан: юрак гликозидлари. Шунинг 
учун стероид гликозидлар турлича анализ ^илиш методларига эга х,ам- 
za таркибида шу гликозидлар булган доривор усимликлар ва ма.^су- 
.'отлар фармакогнозиянинг хар хил булимларида урганилади.

Стероид гликозидларга хос булган сифат реакциялари (Либерман 
теакцияси хамда холестерин ва бошца реактивлар билан утказилади- 

:: реакциялар) хам бор. Бу реакциялар айрим стероид бирикмалар 
утганиладиган булимларда келтирилган.

Стероид гликозидлардан медицинада турли ма^садлар учун фойда- 
■ ::-:илади. Юрак гликозидлари специфик таъсирга эга булган циммат- 
г-хо препаратлар сифатида юрак касалликларини даволаш учун к;ул- 
лпнилади. Стероид сапонинлар хамда гликоалкалоидлар кортизон, про- 
кстерон ва боища стероид гормонларни синтез ^илишда ишлатилади.

ТАРКИБИДА ЮРАК ГЛИКОЗИДЛАРИ (КАРДЕНОЛИДЛАР ВА 
БУФАДИЕНОЛИДЛАР) БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА 

МАХСУЛОТЛАР

Юрак гликозидларининг агликонлари — генинлари бир, икки, уч ва 
fi. .:ан туртта канд молекуласи билан бирикиб, гликозидлар хосил к,и‘ 
-- - :. Бу гликозидлар асосан юрак мускулларига таъсир зтганлиги учун 
•  : ггликозидлари (ёки юрак захарлари) деб аталади.

Юрак гликозидларининг генинлари хуйидаги иккита бирикмадан 
г "гсининг унуми булиши шарт:

пум кин
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Агар юрак гликозидлари молекуласйнинг таркибида 5 аъзоли ту- 
йинмаган лактон (бутенолид) ^ал^аси б^лса, к а р д е н о л и д л а р  (I), 
6 аъзоли 2 марта туйинмаган лактон (кумалин) ^ал^аси булса, буф  а- 
д и е н о л и д л а р  (II) деб аталади.

Стероид бирикмаларга юрак гликозидларидан тапщари, усимлик ва 
хайвонлар организмида куп учрайдиган моддалар: витамин D, баьзи 
сапонинлар, стеринлар (фито-х,амда зоостеринлар), ут кислота, жин- 
сий органларнинг гормонлари ва бопща бирикмалар киради. Бу бирик- 
маларнинг асосий скелетлари циклопентанфенантрен ядросидан иборат 
булса-да, улар химиявий тузилиши билан бир-биридан катта фарк; ки- 
лади. Фа^ат юрак гликозидларига хос группалар: 3-ва 14-номерга жой- 
лашган углерод атомларидаги ОН, 13-номерга жойлашган углерод ато- 
мидаги СН3 ва 17-номердаги углерод атомига бирлашган 5 ёки 6 аъзо
ли туйинмаган лактон ^ал^аларидир. 5-, 11-, 12- ва 16-номерлардаги 
углерод атомларида цушимча ОН, 10-номердаги углерод атомида ме-

О
тил — СНз (ангишвонагул типи) ёки альдегид — С ч (строфантустипи)

ЧН
группалари з̂ ам булади. Гликозид молекуласидаги ^анд скелетинкнг
3-номеридаги углерод атомига жойлашган — ОН группаси ор^али бир- 
лашади. Битта гликозид таркибида 5 тагача моносахаридлар булиши 
мумкин.

Купинча гликозид молекуласида ^анд ^исми сифатида глюкоза, шу- 
нингдек, узига хос 6-дезоксигексозалар (6-номердаги углерод атомида 
ОН группаси булмайди), 2-6-дезоксигексозалар 2- ва 6-номердаги угле
род атомларида ОН группаси булмайди) ва шу дезоксигексозаларнинг 
3-номердаги углерод атоми ор^али з^осил цилган метил эфирлари хам- 
да узига хос ди- ва трисахаридлар булади. )^озир юрак гликозидлари 
таркибига кирадиган 35 та хар хил моносахаридлар маълум.

0 ,0 0 0 О
С ? c f С ?
14  н Ь н 1ЧН 1 н 1хн

Н-с-он сн2j сн21 сн21 C H z

н-с-он н- с -он н-с-осн. Н - С - О С Н з Н - О О С Н ,

но-с-н н-с-он н-с-он но-с-н
1

но-с-н

Н О - С - Н н-с-он н-с-он
1

но-с-н н-с-онj
С Н 3 С Н з С Н з С Н з С Н з

3.-рамноза В-дигитоксоза В-цимароза Л-олеаидроза D-сарменто.х

Юрак гликозидларининг асосий таъсир этувчи группаси 17-номерх: 
ги углерод атомига жойлашган 5 ёки 6 аъзоли туйинмаган лактон хал- 
касидир. Бу группанинг 5 ёки 6 аъзоли булиши гликозидлар таъсирзг 
унчалик а^амиятли булмаса-да, лекин лактон хал^асининг парчала~ 
ши ёки туйиниши (масалан, строфантидинда) улар таъсир кучинн С 
тунлай тухтатади. Шунинг учуй маз^сулот тайёрлаш, ^уритиш ва cl 
лаш пайтида ю^орида айтиб утилган з^олатларни унутмаслик лоз> 
Чунки тайёрланган усимлик нам жойда ^олса ва уз вакдида тугри куг 
тилмаса, маз^сулот таркибидаги юрак гликозидлари гидролизланг 
гениннинг лактон хал^аси туйиниши, оксидланиши з^амда парчалак 
мумкин. Натижада гликозидларнинг таъсир кучи камаяди ёки бу . 
лай йук;олиб кетади.

Ма^сулот тайёрлаш ва куритиш даврида мураккаб молекулали :
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гликозидлари парчаланиб, бир-йккита ёки ^амма ^андларини ажратй- 
ши мумкин. Шунинг учун олимлар усимлик ту^имасида бирламчи, анча 
мураккаб молекулали, яъни генуинли гликозидлар бор деб ^исоблайди- 
лар. Улар фикрича, ^уритилган ма^сулот ва улардан тайёрланган дори 
турлари таркибида (шунингдек ажратиб олинган кристалл ^олдаги 
гликозидларда ^ам) бирламчи гликозиднинг гидролизланишидан ^осил 
булган, бир-иккита ^анд молекуласини йу^отган иккиламчи гликозид 
ёки генинлар булади. Бу фикр маълум шароитда (цуритиш, са^лаш ёки 
гликозидларни ажратиб олиш процессида) мавжуд булган юрак гли- 
козидларининг ^ак;ицатан ^ам осонлик билан гидролизланишига асос- 
ланган булиши мумкин. Шунга ^арамасдан, кейинги вацтларда усим- 
ликларда утказилган тажрйбалар ю^орида курсатилган процессларда 
юрак гликозидлари доимо парчаланмасдан, баъзан мураккабланиши 
хам мумкин эканлиги исбот ^илинди. Масалан, химия фанлари доктори 
лроф. Н. К. Абубакиров кендир усимлиги (Apocynum cannabinum L. ва 
Apocynum androsaemifolium L.) илдизини очи^ завода узок; ва^т цури- 
гилганда улар таркибида ^анд молекуласига бой К-строфантин-р-глико- 
: иди купайиб кетишини исботлади (асосан тирик усимлик ту^имасида 
лонозидцимарин тупланади)1. Н. К. Абубакиров бу тажрибага асосла- 
ннб, юрак гликозидларини бирламчи генуинли ва иккиламчи группа- 
чзрга булиш тугри эмас, деган фикрга келди. Сунгра у усимлик тарки- 
:ида гликозидлар доимо узгариб туриши (оддий шаклдан мураккаб 
_аклга утиши ва аксинча, мураккаб шаклдан оддийлашиши) мумкин- 
. ини исбот этди.

Ю^орида баён этилган тажрйбалар юрак гликозидларининг усимлик 
г химасида юз берадиган биосинтез процессида иштирок этишини ^ам 
: - - лнклайди. Маълухмки, усимликлар цуригани сари улар ту^ималари- 
--гл намлик камая боради. Бу эса туцимадаги биосинтез процессининг 

зилишига олиб келади. Балки шу даврда ту^имага керак булган сув 
■ .лекуласини ажратиб чи^ариш учун цанд иштирокида мураккаб гли- 
»дпд молекуласи синтез булиши керак.

ВИЛР илмий ходими Е. И. Ермаков Erysimum canescens Rolh. 
лигининг уругида фермент иштирокида гидролизланиш туфайли 

с : гликозидлари мицдори ошишини аницлади. Майдаланган ва нам-
: . ган уруг 22—25° температурада 24 соат ^уйиб цуйилганда ундаги 
К  нозидлар мик;дори 10% ошган. А. И. Ермаков фикрича, бу ^одиса 
*ц:яан юрак гликозидларининг мураккаб бирикмалар таркибида уч- 

н ва уларнинг гидролиз натижасида соф х.олда ажралиб чи^иши 
ыз та усимликдан ажратиб олинишига боглиц.

гЭракка асосан гликозидларнинг генинлари таъсир этади. К,анд цис- 
* уларнинг сувда эришини кучайтиради ва юрак мускулларида туп- 

лаа -шига ёрдам беради. Бундан ташцари, г^анд цисми гликозидларнинг 
::-:измда шимилишини, таъсирини тезлатади ва узок чузади. Шу 
1н бирга баъзи ^анд молекулалари генинлар билан бирлашиб, унинг 

- - :р кучини узгартириб юбориши мумкин. Масалан, рамноза бош^а 
тзрга Караганда гениннинг (конваллатоксин таркибида) таъсир 
и анча оширади, тевитоза ^анди гении билан бирлашганида эса 

:'ин таркибида) гликозид молекуласининг таъсир кучини ни^оятда 
тиради.

татда юрак гликозидлари уз агликонлари — генинларига нисбатан 
т кучлиро^ таъсир курсатади. Шуни айтиш керакки, баъзан 

-ча таъсирни ^ам учратиш мумкин. Масалан, ланатозоид Е глико- 
•-йнг агликони — гиталоксигенин уз гликозидига нисбатан юракка 

-:~а кучли таъсир ^илади. Бу фадиенолидларга эса агликонлар био- 
зктивлиги буйича уз гликозидларига я^ин туради.

с гажриба Узбекистон ССР Фанлар Академиясининг Мохнат Кизил Байрок 
. : нмлик моддалар химияси илмий-текшириш институтининг гликозидлар 

' : :  хасида проф. Н. К- Абубакиров ра^барлигида бажарилган.
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Юрак гликозидлари скелета таркибидаги айрим функционал груп- 
палар ^ам гликозидларнинг юракка циладиган таъсир кучини узгарти- 
риши мумкин. 12-номердаги — ОН группаси гликозидлар кучини ошир- 
са, 16-номерли углерод атомидаги — ОН группаси эса аксинча, актив- 
ликни камайтиради. 10-номерли углерод атомидаги альдегид группа

ни карбоксил группага айлантирилса, гликозид-

нинг таъсир кучи камаяди ва бопщалар.
Юрак гликозидларининг активлигига уларнинг бушли^даги ва ички 

изомер ^оллари кам таъсир ^илади, 17-номерли углерод атомидаги 
лактон ^ал^а молекулага p-болида бириккан булса, гликозид анча био
логик актив, а-^олида бириккан булса, жуда кучсиз булади.

Усимликдан ажратиб олинган тоза юрак гликозидлари аччик маза
ли кристалл ^олдаги бирикма булиб, сув ва спиртда яхши, бош^а орга
ник эритувчиларда ёмон эрийди ёки бутунлай эримайди.

Юрак гликозидлари усимликлар тукималарида синтезланади* ^ам- 
да улар бош^а гликозидлар сингари усимликларнинг барча органлари- 
даги ^ужайра ширасида эриган ^олда учрайди. Бу группага кирадиган 
гликозидлар кендирдошлар (Аросупасеае), сигиркуйрукдошлар (Scrop- 
hulariaceae), пиёзгулдошлар (Liliaceae), айи^товондошлар (Ranuncu- 
laceae), асклепиядошлар (Asclepiadaceae), бутгулдошлар (Cruciferae), 
дуккакдошлар (Fabaceae), жукадошлар (Tiliaceae), тутдошлар (Мога- 
сеае), нормушкдошлар (Celastraceae) ва бош^а оилалар вакиллари 
таркибида топилган.

^озиргача бутун дунё ми^ёсида усимликлардан 400 га я^ин юрак 
гликозидлари ажратиб олинган. Шулардан 160таси СССР да олинган 
ва урганилган. Ажратиб олинган гликозидларнинг 380 таси карденолид- 
ларга, цолганлари эса буфадиенолидларга киради.

Маълум булган юрак гликозидларини ташкил этишда 136 та агли- 
кон ва 35 та моносахаридлар иштирок этади.

ЮРАК ГЛИКОЗИДЛАРИНИНГ БИОСИНТЕЗИ

Терпеноидлар биосинтезида углеводород скваленнинг биосинтеза 
келтирилган эди. Сквален эса уз навбатида бир катор моддала 
(тритерпенлар, стероид бирикмалар) биосинтезида асосий бошлангич 
бирикма сифатида катта роль уйнайди. Юрак гликозидлари биосинт; 
зида аввало сквалендан фитостерин (усимликларда куп учрайдиган 
p-ситостерин) ва сунгра ундан оралик бирикмалар ор^али юрак гли:- 
зидлари пайдо булади.

Юрак гликозидларининг усимлик туцимасидаги биосинтези ва ула 
нинг куп ёки кам микдорда тупланиши турли факторларга богл 
Очик з^аво, куёшнинг узок таъсири усимлик тукимасида гликозидл 
биосинтезини активлаштиради ва микдорининг купайишига олиб 
лади.

Усимлик тукимасида турли химиявий бирикмаларнинг юрак глн 
зидлари билан бир вакдда синтезланиши, ^атто тукималарнинг туз* 
ши камда усимликларни устириш даврида угитлар ва говори агроте

* Чу,Л бакасининг тери ости безлари юрак гликозидлари (Bufo vulgaris fo; 
baulenger, терисидан дигитоксигенин, сарментогенин аз бош^алар) ^амда уларга 
стероид бирикмалар — буфогенинлар ишлаб чикаради. Буфогенинлар буфадие~ 
лар (6 углерод атомидан ташкил топган туйинмаган лактон ^алцали) типидагг 
рикма булиб, юракка куч,ли таъсир этади. Хитой ва Япония медицинасида чул 
нинг терисидан тайёрланган препаратлар бир неча юз йилдан бери юрак каса. 
рини даволашда ишлатиб келинади.
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ка методларини к;улланиш ^ам юрак гликозидлари синтезига уз таъси- 
рини курсатади.

Ангишвонагул усимлиги баргида хлорофиллар ва каротиноидларнинг 
куп булиши шу баргда юрак гликозидларининг актив синтез булишига, 
антоцианлар эса аксинча улар микдорининг камайишига сабаб булади. 
К^изил ангишвонагул усимлиги баргидаги устьицалар микдори купайган 
сари барг таркибидаги юрак гликозидларининг микдори кам купая 
боради.

ЮРАК ГЛИКОЗИДЛАРИГА СИФАТ РЕАКЦИЯЛАР

Юрак гликозидлари бир канча сифат реакциялари билан аниклана- 
ди. Уларни III группага булиш мумкин:

1. Юрак гликозидларининг скелети — стеринларга булган Либерман 
реакцияси. Гликозидларнинг сирка ангидридидаги эритмаси бир неча 
томчи концентрланган сульфат кислота кушиб киздирилса, яшил ранг 
Косил булиб, у тезда кизил рангга айланади. Бу реакцияни бошкачарок 
килиш кам мумкин (Либерман — Бурхард реакцияси). Гликозиднинг 
хлороформдаги эритмасига 10 томчи сирка ангидрид ва бир неча томчи 
концентрланган сульфат кислота кушилса (ёки бир оз кизДирилса), 
олдин пушти-кизил ранг к°сил булиб, у тезда кук ёки яшил рангга 
утали.

II. Юрак гликозидларининг туйинмаган лактон калкасига реакция- 
лар. 1. Легаль реакцияси. Гликозидларнинг пиридиндаги эритмасига 
натрий нитропруссиднинг сувдаги 10% ли ва ишкорнинг сувдаги30% ли 
эритмаларидан бир неча томчидан кУнгалса, кизил ранг косил булади.

Легаль реакцияси таокибида факат 5 аъзоли туйинмаган лактон 
(бутенолид) калКаси булган гликозидларгагина хос. Агар гликозид 
молекуласидаги лактон калкаси 6 аъзоли (кумалин калКа) ёки туйин- 
ган булса, у колда аралашма кизил рангга буялмайди.

2. Раймонд реакцияси. Гликозидларнинг спиртдаги эритмасига м-ди- 
нитробензолнинг 10%'ли спиртдаги ва натрий иищорининг метил спирт
даги 10% ли эритмалаои аралашмасидан бир неча томчи кУшил" 
еа, тезда кук рангга утувчи бинафша ранг косил булади. Бу реак
ция кам карденолидларга (бутенолид калкАси булган юрак гликозид- 
ларига) хосдир.

3. Кедде оеакцияси. Гликозидларнинг спиртдаги эритмасига янги 
■айёрланган 3,5-динитробензоат кислотасининг метил спиртдаги 2% ли 
" ишкорнинг 40% ли эритмалари аралашмаси кУшилса- кук (баъзан 
'ннафша ёки кизил) ранг косил булади. Бу реакция купрок. кардино- 
"г'длаига хосдир.

4. Розенгейм реакцияси. Гликозидларнинг хлороформдаги эритмаси- 
"т 90% ли трихлорсиока кислота дан бир неча томчи кушиб кизДирил-

2. кук ёки кизриш-бинафша (баъзан сарик) ранг к°сил булади. Бу
■ -акция купинча таркибида 6 аъзоли туйинмаган лактон (кумалин) 
:-лкаси булган гликозидлар — буфадиенолидларга хосдир.

5. Балье— Нейман (ёки Бальжетт) реакцияси. Гликозидларнинг 
" ютдаги эритмасига натрий пикратнинг 1 % ли спиртдаги ва ишкор-

г 10% ли сувдаги эритмаларидан кушилса, тук сарик ранг косил 
"тади. Бу реакция ёрдамида таркибида туйинмаган лактон калкаси 
Щ "~ан барча юрак гликозидларинн аниклаш мумкин.

6. Виндаус реакцияси. Гликозидларнинг спиртдаги эритмасига бен- 
*  ‘тчазонийхлорид эритмаси кушилса, кислота шароитида тиник ки-зил,
■ ■ >р шароитида эса тиник бинафша ранг косил булади. Бу реакция 

* таркибида туйинмаган лактон калк.асига эга булган камма юрак
ю • озидлари учуй хосдир.

1 N. Юрак гликозидлари молекуласидаги дезоксисахаридларга (диги- 
тш:оза, цимароза, сарментоза, дигиноза, олеандроза ва ботца дезок-
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сигексозаларга) булган Келлер — Килиани реакцияси. Таркибида темир 
(П)-хлориднинг 5% ли эритмасидан 2 томчи булган 5 мл концентр- 
ланган сирка кислотада эритилган 5—10 мг гликозид эритмасини про- 
биркага солиб, устига оз мицдорда темир (II)-хлориднинг 5% ли эрит- 
маси булган концентрланган сульфат кислотанинг бир-икки томчисини 
аста-секин пробирканинг четидан ок;изиб туширилса, з$ар иккала сую^- 
лиц учрашган ерда говори кисми зангори ёки кук рангли кунгир з^алка 
^осил булади.

Дезоксисахаридларга яна ксантогидрол билан реакция ^илиш мум- 
кин. Агар гликозидларни ксантогидролнинг сирка кислотадаги (1% мик;- 
дорда хлорид кислота сазуювчи) эритмаси билан циздирилса, дезокси- 
сахаридлар кизил ранг з$осил килади.

Ю^орида айтиб утилган реакциялардан таш^ари, юрак гликозид- 
ларининг сифат анализларида хроматографии методлар кам кенг кул- 
ланилади.

Усимликлар таркибидаги юрак гликозидлари ми^дори колориметр 
ёки фотоэлектроколориметр усуллари билан ани^ланади, улар Балье — 
Нейман, баъзан Келлер — Килиани реакциялари ва бошца рангли реак- 
цияларга асосланган. Лекин бу усуллар ёрдамида олинган натижалар 
гликозидлар таъсир кучини доимо тугри ифодалай олмайди. Чунки 
реакция натижасида косил булган ранглар кучи (интенсивлиги) глико- 
зидларнинг канд билан генинларга парчаланган ёки парчаланмагани- 
дан катъи назар узгармайди.

Гликозидлар молекуласидаги бундай узгаришлар уларнинг таъсир 
кучини албатта узгартиради. Шунинг учун Давлат Фармакопеясининг 
талабига кура, юрак гликозидлари ва таркибида шу моддалар булган 
маз^сулотлар ва^ти-ва^ти билан биологик анализдан, яъни стандартиза- 
циядан утказиб турилиши керак.

Биологик стандартизация буйича 1 кг максулотнинг таъсир кучи— 
валлор анизуланади. Валлор бацага (ЛЕД) ёки мушукка (КЕД) ёки 
каптарга (ГЕД) таъсир этувчи бирлик билан улчанади.

Кузда тутилган 30 г огирликдаги эркак урмон ба^асининг юрагини 
систола колатидаги бир соат давомида тухтатиб куя оладиган юрак 
гликозидларининг энг кичик мицдори ЛЕД (баз^ага таъсир этувчи бир
лик) деб аталади. Анализ учун баз^алардан — Rana temporaria, Rana 
ridibunga ва Rana esculenta турларини ишлатиш мумкин.

ЮРАК ГЛИКОЗИДЛАРИНИНГ МЕДИЦИНАДА ИШЛАТИЛИШИ

Юрак гликозидлари ва таркибида ана шу гликозидлар булган мазу I  
сулотлардан тайёрланган дори турлари з^амда препаратлар асосан юрак I 
касалликларини (юрак пороги ва шу касаллик натижасида кон айла- I 
нишининг II ва III даражали бузилиши, юрак астмаси ва бошкалар: I  
Камда баъзи огир ва юкумли касалликлар натижасида зорак ишининг I  
каттик бузилиши касалликларини даволашда кулланилади.

КАРДЕНОЛИДЛАР

АНГИШВОНАГУЛ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM DIGITALIS

Усимликнинг номи. X ДФ га кура мазузулот ангишвонагул усимлип 
нинг куйидаги икки туридан тайёрланади: кизил ангишвонагул — Die 
talis purpurea L. ва йирик гулли ангишвонагул — Digitalis grandiflcr 
Mill. (Digitalis sambigua Murr.); сигир1̂ уйрукдошлар—Scrophuloriacr 
оиласига киради.
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К,и з й л  а н г и ш в о н а г у л  куп йиллик ут усимлик булиб, бу'йи 
30—120 см га (баъзан 2 м га) етади. Илдизидан биринчи йили фа^ат 
илдизолди тупбарглар, иккинчи йили эса поя усиб чикади. Пояси битта 
ёки бир нечта, тик усувчи булиб, туклар билан ^опланган. Илдизолди 
барглари чузик тухумсимон, уткир учли, тумток тишсимон киррали, 
узун бандли булиб, узунлиги 12—35 см. Поянинг пастки ^исмидаги 
барглари узун бандли, узунлиги 12—20 см. Барг поясининг юкори кис- 
мига чивдан сари кичиклаша, банди эса кисцара боради. Поянинг ^амма 
кисмидаги барглари тумток тишсимон киррали, барг банди эса ^анотли 
булади. Барг пластинкасининг юкори томони буришган, тук яшил, паст
ки томони эса кулранг, сертук, турсимон томирланган. Барг пластинка
сининг пастки томонидаги томирлари жуда яхши таращий этган, улар 
аник билиниб турадиган майда тур ^осил килади (фа^ат шу усимлик- 
ка хос). Барг пластинкаси пастки томонининг сертук булиши (плас
тинка яшил-кулранг тусга буялган) ва томирларининг узига хос тур 
косил килиши бу усимликнинг асосий характерли белгиларидан бири- 
дир. Гуллари эгилган булиб, бир томонли шингилга тупланган. Гулко- 
~ачаси кунгироксимон, асос кисмига ^адар беш булакка киркилган. 
Тожбарги бешта ангишвонасимон ёки найчасимон-кунгироксимон бир- 
ташмаган, пастки ^исми ингичкарок, усти кизил, ичи ок, икки лабли, 
-окори лаби сал киркилган икки булакли, пастки лаби уч булакли бу
либ, тумток учбурчак шаклига эга. Оталиги 4 та, оналик тугуни икки 
хонали, юкорига жойлашган. Меваси—икки хонали, к^п уругли кусакча.

Июнь — июль ойларида гуллайди, уруги июль — августда етилади.
У с и м л и к н и н г  к а м м а  кисми з а к а р л и!
Географик таркалиши. К,изил ангишвонагул СССР да Шимолий 

'-'авказда, Украина ва Белоруссия республикалари камДа Горький об- 
-а стида устирилади.

Й и р и к  г у л л и  а н г и ш в о н а г у л  куп йиллик, буйи 40—100см 
2 етадиган (баъзан бундан узун булади) ут усимлик. Усимликда би-
■ нчи йили фацат илдизолди туп барглар, иккинчи йили эса поя к°сил
■ лади. Пояси тик усувчи, шохланмаган. Барги ланцетсимон ёки чузик 
•нцетсимбн, уткир учли, бир оз уткир аррасимон киРРали. Поянинг 
зстки кисмидаги барглари кенг канотсимон бандли, юкори кисмидаги-
">и эса бандсиз. Барг пластинкасининг каР иккала томони яшил ранг- 

; буялган. Туклар баргнинг пастки томонидаги томирлар буйлаб жой- 
гшган. Барг узунлиги 7—25 см, эни 2—6,5 см, томирлари кам шохлан- 

Гуллари эгилган б^либ, бир томонли шингилга тупланган. Гули 
: мк- Гулкосачаси 5 булакли, тожбарги 5 та, бирлашган — ангишвона- 

irvoH. Меваси — куп уругли, икки хонали кусакча.
Нюнь—июль ойларида гуллайди.
7 с и м л и к н и н г к а м м а к и с м и  з а ^ а р л и !
Географик таркалиши. СССРнинг Европа кисми (Урал, Карпат ва 

-тмолий Кавказ тоглари) да учрайди.
Ма^сулот тайёрлаш. ё в в о й и  к0ЛДа усадиган ангишвонагул усим- 

* :нннг (йирик гулли ангишвонагулнинг) илдизолди КамДа поядаги 
"лари йигилади. Кизил ангишвонагул усимлиги плантацияларда бир 
' 'ик усимлик сифатида устириладиган булгани учун унинг илдизолди 

«л-ларини ёз буйи 1—3 марта йигиб олинади. Баргни куритишдан ол- 
е? бандидан ажратилади. Чунки барг бандида таъсир этувчи модда — 
■ексзидлар кам булади камДа максулотнинг тез куришига халакит 
н  Одатда баргни куннинг иккинчи ярмида, каво очик вактида 
■чгл тавсия этилади. Чункн бу вактда баргда таъсир этувчи модда

б либ, каво булутлигида ёки коронгиликда у бир оз камаяди. Мак- 
' - йигиб олиб, тезлик билан 55—60° температурада куритилади.

: vаксулот секин куритилса, таркибидаги гликозидлар парчаланиб 
' ■ г мумкин.
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Ма^сулотнинг танщи куриниши. Тайёр ма^сулот ангишвонагул усим- 
ликларининг ^уритилган баргидан ташкил топган. Ангишвонагул усим- 
ликларининг барги асосан бир-биридан барг пластинкасининг шакли, 
сер ёки кам туклилиги, томирларининг таравдий ^илиши з^амда плас
тинкасининг ^ирраси билан фар^ цилади. Ма^сулот з^идсиз ва ё^им- 
сиз-аччи^ мазаси бор.

X ДФ га кура ^изил ангишвонагул усимлигида ма^сулот намлиги 
13%, умумий кули 18%, цорайган ва саргайган барглар 1%, поя, мева 
ва бонща цисмлар 1%, тешигининг диаметри 2 мм булган элакдан ута- 
диган майда ^исми 2%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал ара- 
лашмалар 0,5% дан ошмаслиги лозим. Дир^илган ма^сулот учун: бу- 
лакчалари 8 мм дан йирик б^лганлар 10%; тешигининг диаметри 0,5 
мм булган элакдан утадиган майда ^исми 5% дан ошмаслиги керак.

Иирик гулли ангишвонагулда ма^сулот намлиги 12%, умумий кути 
7%, поя грэлди^лари 2%, тешигининг диаметри 2 мм булган элакдан 
утадиган майда цисми 2%, органик аралашмалар 1% ва минерал ара
лашмалар 1 % дан ошмаслиги лозим.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Инщор эритмаси билан ёри- 
тилган кизил ангишвонагул усимлиги барг пластинкасининг танщи ту- 
зилйши микроскоп остида курилади (28-расм).

Дизил ва йирик гулли ангишвонагул баргларининг эпидермис ху- 
жайралари эгри-бугри деворли булади. Устьицалар баргнинг говори 
эпидермисидан кура пастки эпидермисида куп учрайди. Туклар асосан 
баргнинг пастки эпидермисида жойлаШган. Улар 2 хил булади: оддий 
ва бошчали туклар. Оддий туклар узун, 3 (баъзан 5) кужайрали, бир 
оз сугалли, дужайра девори жуда юп^а булади, баъзан айрим кужай- 
ралари тушиб цолгани учун у ердаги тик деворлари бир-бирига тор- 
тилиб бирлашган ^олда куринади (ангишвонагул усимлигига хос). 
Бошчали туклари майда, улар икки хужайрали бошчадан ва бир >;у- 
жайрали калта оё^чадан ташкил топган булиб, устидан (ёки ёнидан) 
Караганда 8 разами шаклида куринади. Баъзан бошчаси бир кужай- 
рали ва оё^часи куп хужайрали туклар кам учрайди.

Ангишвонагулнинг камма турлари баргида кальций оксалат крис- 
таллари булмаслиги, майда, икки хужайрали, бошчали, безли ва узун, 
оддий, сугалли туклар булиши билан характерлидир. К,изил ангишво
нагул баргида оддий туклар зич, бонща турларда эса сийрак жойлаш- 
ган. Сертук ангишвонагулда оддий туклар 12 тагача хужайрали булиб, 
улар барг бандида ва асос кисмида урнашган.

Ангишвонагулнинг бош^а турларини (малла ангишвонагул, сертук 
ангишвонагул ва киприкли ангишвонагул) барг эпидермис кужайрала- 
ри устки томондан тугри чизидли булиб куринади. Сертук ангишвона
гул баргининг эпидермиси устки томондан аник куринадиган даража- 
да ^алинлашган булади.

Химиявий таркиби. Ангишвонагул усимлигининг з^амма кисми тар* 
кибида юрак гликозидлари булади. Кдгзил ангишвонагул усимлигининг 
баргида пурпуреагликозид А, пурпуреагликозид В, 0,25—0,3% дигиток- 
син, гитоксин, 0,11% гиталоксин, глюкогиталоксин, гиторин ва бошк; 
юрак гликозидлари бор. Пурпуреагликозид А (ёки дезацетилланатози 
А) фермент таъсирида глюкозага ва дигитоксин гликозидига, дигиток 
син эса кислота таъсирида 3 молекула дигитоксозага ва дигитоксигени 
аглюконига парчаланади. Шунингдек, пурпуреагликозид В (ёки дезац 
тилланатозид В) глюкозага ва гитоксин гликозидига, сунгра 3 молек;> 
ла дигитоксозага з^амда гитоксигенин агликонига парчаланади.

Усимлик уруги таркибида дигиталинум верум (0,3%), глюковер 
доксин, гитоксин, дигитоксин ва бошца юрак гликозидлари булади.

Барг ва уруги таркибида юрак гликозидларидан танщари, стероид 
сапонинлар (уругида 5,88% дигитонин, гитонин, тигонин ва уларнд
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a>CO Л — баргнинг юдори эпндермиси

28-расм. К,изил ангишвонагул усимлиги баргининг таш^и куриниши.
Б —баргнинг пастки эпндермиси; В  — ту к л ар. / — бошчали туклар; 2 оддий тук Урни; 3 - 
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агликонлари, сарсасапогенин), флавоноидлар (апигенин, гиспидулин, 
хризоэриол ва непетии) ^амда кофе ва бопща органик кислоталар бор.

икки/ихмчи г/ю козиди диш т оксин.

Пурпуреагликозид В.
В-ОН, генини-гитоксигенин; 
иккиланчи глихозиди-гитоксин.

X ДФ га кура 1 г ангишвонагул усимлиги баргининг биологик актив- 
лиги 50—66 ЛЕД ёки 10,3—12,6 КЕД булиши керак.

Ишлатилиши. Ангишвонагул усимликларининг препаратлари юрак 
пороги ^амда юрак компенсацияси бузилиши натижасида ^он айлаии- 
шининг II ва III даражали бузилишини, гипертония ва юракнинг теб- 
ранувчи аритмиясини даволашда ишлатилади. Улар стрихнин, кофеин 
ва камфора билан бирликда огир киуумли касалликлардан кейинги 
юрак ва ^он томирларининг зарарланишидан келиб чиэдан юрак фао- 
лияти сусайишини даволашда ^ам ^улланилади.

Ангишвонагул усимлигининг барги, гликозидлари, шунингдек, барг- 
дан тайёрланган препаратлар кумуляция таъсирига, яъни организмда 
тупланиб цощб, сунгра таъсир ^шшш хусусиятига эга. Улар куп истеъ- 
мол ^илинса, киши за^арланишн мумкин. Шунинг учун ангишвонагул 
усимликлари препаратлари юракка таъсир этувчи боипуа препаратлар 
билан бирга навбатма-навбат ишлатилиши лозим.

Доривор препаратлари. Баргдан тайёрланган порошок (Pulvis folio-, 
rem Digitalis), таблетка, дамлама — Inlusum foliorum Digitalis, ĵ ypyî  
экстракт — Extractum Digitalis Siccum, кордигит — Cordigitum (таб
летка ^олидаги препарат), янги гален препарати гитален — Gitalenutn, 
(сую^ ^олида ичишга буюрилади ёки клизма ^илишда ишлатилади), 
янги гален препарати дигипурен — Digipurenum (ичишга чи^арилади- 
ган сукщ препарат) ^амда таблетка ^олидаги дигитоксин — Digitoxi- 
num ва бопщалар.

Ангишвонагул усимлигининг боища турлари х;ам урганилган. Улар 
таркибида ^изил ангишвонагул сингари юрак гликозидлари булиши 
ани^ланди хамда уларнинг препаратлари медицинада ишлатишга рух- 
сат этилди. Куйидаги янги урганилган ангишвонагул усимликларининг 
препаратлари юрак касалликларида кенг цулланилмо^да.

Киприкли ангишвонагул — Digitalis ciliata Trauti. Куп йиллик, буйи 
30—60 см га етадиган ут усимлик. Бафорда куп бошли илдизпоясидан 
барглар ва бир нечта поя усиб чи^ади. Пояси тик усувчи, шохланмаган. 
Илдизолди тупбарглари ^амда поядаги барглари бандсиз, тор ланцет- 
симон, уткир учли, сийрак тишсимон циррали, сийрак тукли булиб, 
узунлиги 4—7 см ва эни 0,5—2,5 см. Баргининг йугон томирлари факат 
пластинканинг пастки томонидан билинади. Усимлик гуллаганида ил
дизолди ва поянинг пастки ^исмидаги барглари цуриб цолади. Гуллари
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сийрак, бир томонли шингилга тупланган. Гули саргиш-ок;, ангишвона- 
симон. Меваси — куп уругли кусак.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
У с и м л и к н и н г  р м м а  р с м и  з а ^ а р л и !
Географик тархалиши. Грузиянинг шимоли-гарбидаги тогли район- 

ларда усади.
Химиявий таркиби. Барг таркибида юрак гликозидлари (пурпуреаг- 

ликозид А ажратиб олинган) бор. Булардан тапщари, баргдан апиге- 
нин, лютеолин ва дракоцефалозид флавоноидлари з̂ ам ажратиб олин
ган. Уруги таркибида 6,67% дигитонин стероид сапонини бор.

Доривор препарати. Дигицил — Digicilum (гликозидлар суммаси 
булиб, таблетка з^олида чицарилади).

Сертук ангишвонагул — Digitalis lanata Ehrh. Куп йиллик, буйи 30— 
80 см га етадиган ут усимлик. Плантацияларда 2—3 йиллик, буйи 1 — 
2 м ут усимлик з<;олида устирилади. Пояси битта ёки бир нечта, тик 
усувчи, цизил-бинафша рангли, пастки ь̂ исми туксиз, ю^ори цисми 
сертук. Илдизолди ва поянинг пастки ^исмидаги барглари чузих; лан- 
цетсимон, утмас ёки уткир учли, сертук, узунлиги 6—12 (баъзан 20) см, 
эни 1,5—3,3 см булиб, асосий ва 3—4 ён томирлари яхши таравдий ^ил- 
ган. Поянинг ю^ори ^исмидаги барглари ланцетсимон булиб, пояда 
бандсиз кетма-кет урнашган. Барг поянинг ю^ори к;исмига чищан сари 
кичрая боради. Гуллари шингилга тупланган. Гул уки ва косачабарги 
жуда куп ох; туклар билан х;опланган. Гулкосачаси г;унгиро^симон бу- 
либ, асос ^исмига з^адар беш булакка к;ир^илган. Гултожиси к;унгир- 
сарик; рангли, шарсимон шишган, икки лабли, говори лаби пастки лаби- 
дан калта, икки булакли, пастки лаби уч булакли, уртадаги булакчаси 
куракча шаклига эга. Оталиги 4 та, оналик тугуни тукли, икки хона- 
ли, юцорига жойлашган. Меваси — конуссимон, икки хонэли, куп уруг- 
ли кусакча.

Июнь—август ойларида гуллайди.
У с и м л и к н и н г  з ^амма  р с м и  заз^арли!
Географик таркалиши. СССР да ёввойи холда фацат Украина рес- 

публикасининг Закарпат ва Измаил областларидаги буталар орасида, 
утло^ларда ва тепаларнинг очи^ ён багирларида усади. Сертук ангиш
вонагул усимлиги Шимолий Кавказда, Украина ва Молдавия респуб- 
ликаларида устирилади.

Химиявий таркиби. Сертук ангишвонагул усимлигининг барги тар
кибида 0,5—1% гача юрак гликозидлари булади. Гликозидлар суммаси- 
дан ланатозид А, ланатозид В, ланатозид С, ланатозид Д, ланатозид Е, 
дигиталинум верум, строспезид, гиторин, одорозид Н ва бонща юрак 
гликозидлари ажратиб олинган. Сертук ангишвонагул уруги таркибида 
хам юрак гликозидлари (дигиталинум верум, дигифолеин ва ланофо- 
леин) бор. Барг ва уруг таркибида юрак гликозидларидан тапщари 
стереоид сапонинлар (уругида 4,38% дигитонин ва тигонин), 0,1% хо
лин ва ацетилхолин, флавоноидлар (хризоэриол, диосметин, непетин, 
гиспидулин, лютеолин, пекталннаригенин ва боищалар) бор.

Хфр учала А, В. ва С ланатозидлар (ёки дигиланид А, дигиланид В 
ва дигиланид С) фермент таъсирида узидан бир молекула глюкоза з;а.м- 
да ацетил радикали ажратиб, дигитоксии, гитоксин ва дигоксин глико- 
зидларига айланади. Бу гликозидлар кислота таъсирида 3 молекула 
дигитоксозага ва узининг агликони (дигитоксигенин, гитоксигенин ёки 
дигоксигенин) га парчаланади.

Агар шу ланатозидлар (дигиланидлар) дан ацетил радикали гидро- 
лизлаб ажратиб олинса, дезацетилланатозидлар (дезацетил дигиланид- 
л'-ч) — пурпуреагликозид А ва пурпуреагликозид В з^осил булади.

Доривор препаратлари. Сукщ з^олдаги препаратлар: янги гален пре
парати лантозид — Lantosidum, янги гален препарати диланизид — 
Dilanisidum (цон томири оркали хам юборилади), абицин — Abicinum.
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гении

^  дигитоксоза— о~дигит оксоза-о-дигит оксоза\^ -  о -гл ю к о за

Оучлам чи гликозид

ацетил

К иккилапчи гликозид

Ланатозид А (дигиланид А ) 
R.,= дг -И , генини-дигит оксигенин 
иккилапчи гликозиди -ацегпилдигитокеан 
учлам чи гликозиди-дигит оксин

аирлау.чм гликозид

Л анат озид В (дигиланид 8 )
R,=OH; RZ=H; генини -  гит сксигенин; 
иккилапчи гликозиди- ацет илгит оксин; 
учлам чи гликозиди—гит оксин

Ланатозид С (дигиланид С) 
Rf-URfOH, генини-дигоксигенин; 
иккилапчи гликозидц-ацетелдигоксин; 
учлапчи гликозиди-дигоксин.

ОН

(дигиланид А, В ва С гликозидларининг суммаси), целанид — Celani- 
dum (дигиланид С гликозиди, таблетка з^олида з^амда 1 мл дан ампула- 
да чиз^арилади), дигоксин — Digoxinum (гликозид, таблетка з^олида ва 
0,025% ли эритмаси 2 мл дан ампулада чи^арилади) ва ацетилдигиток- 
син — Acetyldigitoxinum (гликозид, таблетка з^олида ва 0,01%лиэрит- 
маеи 2 мл дан ампулада чидарвзлади).

Малла ангишвонагул — Digitalis ferruginea L. Куп йиллик, буйи 
40—70 (баъзан 120) см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси ер ости- 
да эгри-бугри, горизонтал жойлашган. Пояси битта, туксиз, асос в̂ исми 
ёйсимон кутарилувчи. Илдизолди тупбарглари ва поянинг пастки кис- 
мидаги барглари чузиз  ̂ ландетсимон, утмас учли, текис з^иррали булиб, 
узунлиги 7—15 см, эни 1—2,5 см. Барг пластинкаси секин-аста в̂ исца 
канотли бандга айлана боради. Поянинг урта ва возгори з^исмидаги барг
лари бандсиз, чузив̂ , ландетсимон, уткир учли, текис циррали булиб, 
пояда кетма-кет жойлашган. Барг поянинг говори з^исмига чиздан сари 
кичкиналадва боради. Баргнинг катта томири билинади, холос. Гуллари 
15—40 см узунликдаги куп гулли шингилга тупланган. Гули малла-са- 
риц рангга буялган. Гулкосачаси асос дисмигача бешга з^ирцилган, гул- 
тожиси эса цунгироз^симон, икки лабли. Юз^ори лаби икки булазели,



калта, пастки лаби уч булакли, уртасидагининг булаги бошдаларигй 
нисбатан узун. Оталиги 4 та, оналик тугуни икки хонали, ю^орига жой- 
лашган. Меваси — куп уруглн тухумсимон кусакча.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
У с и м л и к н и н г  ^ а м м а р с м и  з а ^ а р л и !
Географик тарцалиши. Закавказьенинг шар^и-жанубидаги кенг яп- 

ро^ли урмонларда ва буталар орасида усади.
Химиявий таркиби. Малла ангишвонагул баргида 1 % гача юрак 

гликозидлари учрайди. Гликозидлар суммасидан дигиланид А, дигила- 
нид В, а-ацетилдигитоксин, р-ацетилдигитоксин ва гитозид гликозид- 
лари ажратиб олинган. Булардан танщари, барги таркибида стероид 
сапонин—тигонин, уругида 4,89% дигитонин булади.

Доривор препаратлари. Дигален нео — Digalen пео (ичилади, ампу- 
ладагиси тери остига юборилади).

САМБИТГУЛ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM OLEANDRI

Усимликнинг номи. Самбитгул (олеандр) — Nerium oleander L.; кен- 
дирдошлар — Аросупасеае оиласига киради.

Бейи 3—4 м (баъзан 5 м) га етадиган доим яшил бута ёки кич- 
кина дарахт. Пояси ва шохлари оч кулранг, сут ширали пустло^ билан 
допланган. Барги пояда калта банди билан учтадан туп-туп булиб жой- 
лашган. Гуллари новдасининг уч ^исмидаги ^ал^онсимон ярим соябон- 
га тупланган. Косачабарги чуцур беш булакка ^ир^илган, гултожиси 
пушти рангли (навига т^араб о^дан тук цизил ранггача булади), 5 бу
лакка к;ирк,илган, воронкасимон булиб, огизчасида бешта тилсимон 
усимтаси бор. Оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали. Меваси — 10— 
16 см узунликдаги, пишганда очиладиган баргча.

Июнь ойидан бошлаб октябргача гуллайди, меваси октябрь—ноябр- 
да пишади.

У с и м л и к н и н г  р м м а  ^ и с м и з а р р л и !
Географик тарцалиши. Ватани У рта денгиз ^ирго^лари (Жанубий 

Европа, Шимолий Африка, Туркия). СССР да Кавказ ва КРИМНИНГ К0' 
ра денгиз циргоцларида з^амда Озарбайжонда манзарали усимлик си- 
фатида парк, куча ва богларда, шунингдек, хонадонларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг катта барглари ба^орда (апрель) 
янги новдалар чи^масидан олдин ёки кузда (октябрь—ноябрь) териб 
олинади. Бу самбитгул усимлигининг шохларини ^ир^иш даврига тугри 
келади. КиРЦилган шохлардаги баргларни териб олиб, сушилкада 50— 
60° температурада цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот ^уритилган цалин 
баргдан ташкил топтан. Барг чузи^ ланцетсимон, ту^ яшил рангли, 
говори томони туксиз, калта бандли, текис ^иррали булиб, узунлиги
9—14 см, эни 1—2,5 см. Ма^сулот ^идсиз, аччи^ мазага эга.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма цисми таркибида юрак гли
козидлари булади. Баргидан 0,08—0,15% олеандрин, 0,01—0,03% ади- 
нерин ва дезацетилолеандрин юрак гликозидлари бор.

Олеандрин самбитгул усимлигининг асосий юрак гликозиди хисоб- 
ланади. У гидролизланганда, олеандригенин агликонига ва олеандроза 
кандига парчаланади.

Баргда юрак гликозидларидан ташцари урсол кислота, сапонинлар, 
рутин ва боннца флавон гликозидлари са^ланади. Баргдан олеандро- 
мицин антибиотиги з̂ ам ажратиб олинган.

Поя пустлоги таркибидан кортенерин, «гликозид А» (иккита глико- 
зид аралашмаси), гликозид В, «нериин» ва бонща юрак гликозидлари, 
уругидан эса ферментациядан сунг неригозид, олеандрин, одорозид А, 
строспезид, одорозид Н ва бошда (15 таданорти^) юрак гликозидлари 
ажратиб олинган.
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Ишлатйлиши. Самбитгул усймлигинйнг препаратлари юрак пороги- 
да ( r o h  айланишинииг II ва III даражали бузилишида), айни^са юрак- 
нинг митрал клапани пороги натижасида юз берган тебратувчи арит- 
мияда цулланилади.

Доривор препаратлари. Нериолин — Neriolinum эритма (олеандрин 
гликозидининг 70% ли спиртдаги эритмаси) ва таблетка (кристалл 
холдаги олеандрин гликозидининг таблеткаси) ^олида ишлатилади, 
корнерин — Cornerinum (гликозид, таблетка ва 0,02 % ли эритмаси бо
лида чи^арилади).

ПЕРИПЛОКА УСИМЛИГИНИНГ ПУСТЛОРИ — CORTEX PERIPLOCAE
QRAECAE

Усимликнинг коми. Периплока— periploca graeca L.; асклепиядош- 
л ар — Asclepiadaceae оиласига киради.

Дарахтларга чирмашиб усадиган, буйи 30 м га етадиган лиана усим- 
лик. Барги оддий, тухумсимон — ланцетсимон ёки эллипссимон, тум- 
то^ ёки уткир учли, туксиз, текис г^иррали, пояда ^ис^а банди билан 
^арама-царши урнашган. Гуллари яшил-^унгир ёки яшил-бинафша 
рангли булиб, ярим соябонга тупланган. Косача барги сертук, беш бу- 
лакка ^ир^илган, тожбарги 5 та, бирлашган, гилдирак куринишига эта. 
Оталиги 5 та, оналиги иккита мева баргидан ташкил топган. Меваси — 
цунгир-жигарранг, узунлиги 9—11см ли жуфт баргча. Уруги г^изил- 
жигарранг, учмали булиб, узунлиги 1 см.

У с и м л и к н и н г  х а м м а  р с м и д а  з а ^ а р л и  сут  ши р а  
бор!

Географик тарцалиши. Нам урмонларда, ари^ четларидаги буталар 
орасида усади. СССР да периплока ёввойи холда фа^ат Кавказда (Аб
хазия, Аджария ва Каспий денгизига я^ин жойларда) учрайди. Мол
давия ва Украина республикаларида хамДа Урта Осиёда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Пустлоц эрта ба^орда цир^илган новдалардан 
шилиб олинади. Ма^сулот сал^ин ерда ёки сушилкаларда 50—60° гем- 
пературада ^уритилади.

Махсулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот текис синмайдиган, 
найчасимон ёки тарновсимон, 10—30 см узунликдаги ва 3 мм цалин- 
ликдаги пустло^дан ташкил топган. Пустло^нинг тапщи томони буруш- 
ган, оч кулранг ёки кулранг-^унгир, ички томони эса силли^, саргиш 
булиб, узунасига жойлашган ингичка толалар билиниб туради. Пустло^ 
тайней томондан сари^-жигарранг ёки кулранг-^унгир ясми^чалар би
лан ^опланган. Махсулотнинг кучсиз хиди ва аччи^ мазаси бор.

Ма^сулотда поя аралашмаси 1%дан ошмаслиги лозим.
ЛЩсулотнинг микроскопик тузилиши. Сову^ йул билан юмшатил- 

ган пустло^нинг кундалангига кесилган препаратини флороглюцин ва 
хлорид кислота билан буяб, хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микрос
коп остида курилади (29-расм).

Пустло^ ташци томондан перидерма к;авати билан цопланган (мик- 
роскопнинг кичик объективида курилади). Унинг ичкарисида эса ташки 
пустлоцнинг паренхимаси жойлашган. Пустло^ паренхимасида ^алин 
пустли склереид ва стереидлар хамда сийрик 5^олда юмало^ шаклли сут 
найлари учрайди. Ички пустлшуца бир цатор хужайралардан ташкил 
топган узак нурлари ва куп ми^дорда сут найлари бор. Микроскопнинг 
катта объективида курилганда перидерма остида колленхимага ухшаш 
тут^ималарни, унинг ораларида эса бушли^ жойларни учратиш мумкин. 
Ташци пустло^ паренхима ^ужайраларида кальций оксалат тузидан 
ташкил топган якка кристаллар учрайди.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,38% периплоцин, иерип- 
лоцимарин ва боища юрак гликозидлари булади. Пустло^нинг биоло
гик активлиги 60 ЛЕД дан кам булмаслиги керак.
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29-расм. Периплока усимлиги пустлорининг кундаланг кесими.
/ — пробка; 2 — колленхима; 3 — бирламчи пустлок; 4 — иккиламчи пуст- 
лоц; 5 —якка кристаллар; 6 — стереидлар; 7 —тошснмон хужайралар; 8—

сут найлари.

Периплоцин гликозиди гидролиз натижасида периплогенин аглюко- 
нига ^амда глюкозага ва цимароза ^андларига парчаланади.

Ишлатилиши. Периплока усимлиги препаратлари юрак касалликла- 
рини даволашда (к;он айланишининг II ва III даражали бузилишида) 
кулланилади.
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Доривор препарати. Периплодин — Periplocinum (0,025% ли эритма- 
си 1 мл дан ампулада чи^арилади).

СТРОФАНТ УСИМЛИГИНИНГ УРУЕИ — SEMEN STROPHANTHi

Усимликнинг номи. Комбе строфант— Strophanthus Kombe Oliv.; 
кендирдошлар — Аросупасеае оиласига киради.

Куп йиллик лиана усимлиги булиб, барги тухумсимон, сертук, уткир 
учли, пояда ^арама-^арши урнашган. Гуллари яримта соябонга туплан- 
ган. Гулкосачаси чу^ур 5 га ^ир^илган, тожбарги 5 та булиб, устки то- 
мони оц, ичи эса сарик;. КаР ^айси тожбаргнинг учки кргсмида осилган, 
узун, буралган ипчалари булади. Оталиги 5 та, оналик тугуни ярим 
пастга жойлашган. Меваси — икки булакли, туц дунгир рангли, бир 
хонали, куп уругли, 1 м узунликдаги, пишганда очиладиган баргча.

Географик тарцалиши. Шар^ий Африканинг нам тропик урмонлари- 
да усади. Нам тропик ицлимли мамлакатларда плантациялари ташкил 
этилган.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот чузи^ ва узун, ясси, 
ю^ори учи уткир учма уада айланган, пастки учи эса тумто^ уругдан 
иборат. Уруг учмаси асос ^исмидан синиб кетган булади. Уруг кумуш 
ранг ёки яшил-кулранг тусли, учма томонга йуналган ипаксимон ёпиш- 
ган туклар билан ^опланган булиб, узунлиги 12—18 мм, эни 3—6 мм. 
Уругнинг ясси томонида учманинг асос ^исмидан бошлаб 2/3 ^исмигача 
урнашган чоклар куринади. Уруг юмшо^ булиб, уни бармок; орасида 
эзиш мумкин. Емон са^ланиши натижасида туклари тушиб кетган ма^- 
сулотнинг рангги сари^-^унгир ёки оч жигарранг булади. Иссик; сувда 
намланган уруг осонгина иккита уруг палласига ажралади. Ма^сулот 
хидсиз, жуда аччи^.

С т р о ф а н т  у р у г  и з а ^ а р л и !
Уругнинг сифатини билиш учуй 20 донасини олиб кундалангига 

кесилади ва устига сульфат кислота томизилади. Шулардан камида 
18таси яшил рангга буялса, ма^сулот сифатли х.исобланади.

Химиявий таркиби. Строфант усимлигининг уругидан К'строфанто- 
зид, К-строфантин-р, цимарин, гельвитикозид, периплоцимарин, эризи- 
мозид ва бош^а юрак гликозидлари ажратиб олинган. К-строфантозид 
гликозиди фермент таъсирида К-строфантидин агликонига ^амда цима- 
роза, а-глюкоза ва (3-глюкоза молекулаларига парчаланади.

Строфант уруги таркибидаги гликозидлар суммасининг мицдори
8—10%, К-строфантозид ми^дори 2—3% гача булади.

О

К - ст роф ант идин  
—o - J s -  глнж оза гл ю к о за

I Цинарин_______________ ,
I______к -ст роф ан т и н  -р ______ ________ ,

К строфантозид

Уруг таркибида юрак гликозидларидан тадщари 30% ёг, сапонин- 
лар, алкалоидлар ва боища моддалар бор.

X ДФ га кура Комбе строфанта усимлиги 1 г уругининг биологик 
активлиги 2000 ЛЕД ёки 240 КЕД дан кам булмаслиги керак.
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Сифат реакциялари. Строфантин кучли сульфат кислота таъсирида 
яшил, кейин ту^ сари^, тезлик билан ^изил, пировардида эса цизил- 
кунгир рангга буялади. Бу реакция ёрдамида уругдаги ва настойка 
буглатилганда долган ^олдигидаги строфантин гликозидини ани^лаш 
мумкин.

Бу реакция ёрдамида Strophanthus Kombe Oliv., Strophanlhus his- 
pidus D. С. урурн яшил, Strophanthus gratus Franch урури эса цизгиш 
рангга буялади.

Ишлатилиши. Строфант усимлигининг препаратлари юрак (юрак 
порогида) компенсацияси бузилишида, нефрит, юрак астмаси >̂ амда 
баъзи орир, юцумли ва бошца касалликлар натижасида юрак ишини 
катти^ бузилиши касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Настойка — Tinctura Strophanthi (ёгсизлан- 
тирилган уругдан тайёрланади), строфантин К—Strophanthinum К (0,05 
ва 0,025% ли эритмаси 1 мл дан ампулада чи^арилади).

Строфант усимлигининг бир цанча турлари нам тропик урмонларда 
усади. Уларнинг таркибида ^ам юрак гликозидлари борлиги ани^лан- 
ган. Бу турлардан яна иккитаси медицинада ишлатилади, лекин X ДФ 
га кура СССР да бу усимликнинг фа^ат ягона турн — Комбе строфант 
уруридан фойдаланилмшуда.

1. Strophanthus hispidus D. С. йирик лиана усимлиги. Барги оддий, 
сертук, эллипссимон, уткир учли булади. Гуллари дихазияга (^ушало^ 
шохчали тупгулга) тупланган. Гулининг тузилиши Комбе строфантига 
ухшайди. Лекин тожбаргининг учидаги 20—25 см узунликдаги ипча- 
лари ю^ори томонга йуналган.

Бу усимлик урури таркибидан К-строфантозид, строфантидиндигита- 
лозид ва бош^а юрак гликозидлари ажратиб олинган. Урурида глико- 
зидлардан танщари 30,5% ёр, алкалоидлар, сапонинлар ва бошца би- 
рикмалар булади.

Strophanthus gratus Franch. Бу усимлик Рарбий Африканинг нам 
тропик урмонларида усади. Урури майда, туксиз ва ^унгир рангли бу- 
либ, ундан уабаин (строфантин-G) юрак гликозиди ажратиб олинган. 
Уруридаги юрак гликозидларнинг мицдори 4—8%, строфантин-G нинг 
гликозидлар суммасидаги ми^дори 90—95% га тенг. Урурида яна 35% 
ёр, алкалоидлар, смола ва боннца бирикмалар бор.

Таркибида юрак гликозиди буладиган бонща препаратлар кучини 
аницлашда строфантин-G гликозидидан стандарт гликозид сифатида 
фойдаланилади.

НАШАСИМОН КЕНДИР УСИМЛИГИНИНГ илдизпояси —
RHIZOMA APOCYNI CANNABINI

Усимликнинг номи. Нашасимон кендир — Apocynum cannabinum L.; 
кендирдошлар — Аросупасеае оиласига киради.

Нашасимон кендир куп йиллик, буйи 1—1,5 м га етадиган ут усим
лик. Илдиз системаси ер остида жуда кучли тараний этган булиб, 
усимликнинг вегетатив купайишида катта аАамиятга эга. Ер остида 
илдизнинг говори кргсмидан турли томонга йуналган ^амда горизонтал 
жойлашган ер остки ёти^ новдалар — столонлар чи^ади. Столонлар 
маълум ерда ер устки поя ва илдизлар ^осил ^илади. Натижада кен
дир усимлиги бир-бири билан ер остида чатишиб, бир неча гектарга 
тар^алиб кетади. Пояси тик усувчи, яшил ёки ту^ ^изил рангли б>'либ, 
^арама-^арши шохланган. Барги оддий, ланцетсимон ёки чузиц тухум- 
симон, уткир учли, текис г^иррали, туксиз, пояда ^ис^а банди билан 
^арама-^арши, баъзан кетма-кет урнашган. Гуллари руваксимон ^ал- 
конга тупланган. Гулкосачаси чу^ур беш булакка цир^илган, гултожи- 
си пушти ёки oî , цилиндрсимон-^унгиро^симон булиб, ярмисига ^адар 
беш булакка ^ир^илган. Оталиги 5 та, оналиги иккита мева баргидан 
ташкил топган. Меваси — пишганда очиладиган баргча.
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Июнь—август ойларида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда ети- 
лади.

Географик тарцалиши. Бу усимлик ёввойи ^олда Шимолий Амери- 
када усади. Москва областида, Узбекистонда (Тошкент областида) ус- 
тирилади1.

Ма^сулот тайёрлаш. Плантацияда устириладиган усимликнинг ер 
остки ^исми 3—4 ёшида, кузда машина билан 30 см дан кам булмаган 
чу^урликда (горизонтал жойлашган ер остки ёти^ новда — столонлари- 
ни ^ам йигиб олиш учун) ковлаб олинади. Чу^урро^ жойлашган илдиз- 
лари йигилмайди. Илдизпояни поядан ажратиб, тупро^лардан тоза- 
ланади ва сувда ювиб, кундалангига майда ^исмларга ^ир^илади ва 
сушилкада ^уритилади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот илдизпоядан ва ер 
остки ёти^ новдадан ташкил топган. Новдалар узунлиги 5—15 см, диа- 
метрн эса 0,5—1,5 см. Илдизпоянинг устки томони кулранг-^унгир, ичи 
эса оч сарш^ рангли булади. Ма^сулот ^идсиз булиб, огизни ловулла- 
тувчи аччи^ мазаси бор.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Сову^ усул билан юмшатил- 
ган илдизни кундалангига кесиб, препарат тайёрланади ва хлоралгид
рат эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади (30-расм). Яна цу- 
шимча препаратлар тайёрланади. Бу препаратларга судан III ва иш- 
î op эритмаси билан реакциялар ^илинади.

Илдиз кундаланг кесимида тапщи томондан кулранг-сариц ёки к,ун- 
FHp рангли бир неча цават пробка билан ^опланган. Бирламчи пустлоц 
Хужайралари бир оз чузи^, иккиламчи пустло^ ^ужайралари эса юма- 
лоцро^ шаклга эга. Илдиз пустлогида куп ми^дорда сут найлар жой
лашган. Одатда сут найлар илдизнинг узунаси буйлаб жойлашади. 
Шунинг учун хам илдизнинг кундаланг кесимида улар юмало^ ёки куп- 
бурчак шаклида куринади. Бу куринишдаги сут найлар кендир илдизи 
бирламчи пустлогининг ички ^исмида ва иккиламчи пустлоцда учрай- 
ди. Илдиз бирламчи пустлогининг танщари томонидаги сут найлар эса 
кундалангига жойлашган булиб, улар кундаланг кесимда илдизни ураб 
турган хал^а шаклида куринади.

Илдизнинг пустлох г^исмида саргиш рангли ^алин пустли тошсимон 
хужайралар (склереидлар) группалари учрайди. Флоэмадан кейин 
камбия ва ундан сунг ксилема жойлашган. Ксилема ^амма элемент- 
ларининг ^ужайра пусти ёгочланган (флороглюцин эритмаси ва кон- 
центрик хлорид кислота ёрдамида ани^лаб куриш мумкин). Илдизнинг 
марказидан пустлох томон бир ^аторли хужайралардан ташкил топган 
узак нурлари йуналган.

Сут найлардаги сут шира судан III эритмаси таъсирида цизгиш 
рангга буялади. Иш^ор эритмасидан томизиб бир оз ^издирилган пре- 
паратда эса сут шира тух кулранг тусда куринади.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,8% гача юрак гликозид- 
лари, танин, каучук, оз ми^дорда алкалоидлар, органик кислоталар 
тритерпен (олеанол кислота, а-амирин, лупеол ва бош^алар) ^амда 
бошца бирикмалар булади.

Илдизпоя ва столонидан 0,17—0,50% гача цимарин (гидролизлан- 
ганда цимароза кандига ва строфантидин агликонига парчаланади), 
апоканнозид, циноканнозид, 0,33% гача К-строфантин-p ва бошца юрак 
гликозидлари ажратиб олинган. Уругида 0,35%, баргида эса кам миц- 
дорда юрак гликозидлари бор.

Ишлатилиши. Нашасимон кендир усимлигининг препаратлари юрак 
касалликларида (хон айланишининг II ва III даражали бузилишида)

1 Тошкент области шароитида кендир турларини устириш агротехника шартлари- 
ни Тошкент ботаника богининг катта илмий ходими К- X. Хужаев ишлаб чицкан.
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1

30-расм. Нашасимон кендр усимлиги илдизининг кундаланг кесими.
1 — пробка; 2 — п^стлок паренхимаси; 3 — камбия; 4 — сув найлари; 5—6 — сут найлари; 7— тош- 

симон хужайралар; 8 — $зак нур -хужайралар.

ишлатилади. Бу усимлик препаратларини чет мамлакатлардан келтири- 
ладиган строфант усимлиги препаратлари урнида ишлатиш тавсия 
этилган. IX ДФ га кура 1 г цимариннинг биологик кучи 38000—44000 
ЛЕД ёки 5600—6900 КЕД булиши керак.

Доривор препаратлари. Цимарин — Cymarinum (0,05% ли эритмаси 
1 мл дан ампулада чи^арилади).
12 179



АДОНИС УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ—HERBA 
ADONIDIS VERNALIS

Усимликнинг номи. Баз^ори адонис Adonis—vernalis L. айи^то- 
вондошлар— Ranunculaceae оиласига киради.

Баз^ори адонис куп йиллик, калта ва куп бошли илдизпояли ут усим- 
лик. Полей бир нечта, тик усувчи, шохланмаган ёки кам шохли, сер- 
барг, силли^, буйи гуллаш олдида 5—20 см, гуллаб булганидан сунг 
30—40 см булади. Барги оддий, панжасимон 5 булакка ажралган, ноя- 
да бандсиз урнашган. Гули якка-якка жойлашган. Меваси — куп ёнго^- 
ли туп мева.

Апрель — май (баъзи жойларда июнь) ойларида гуллайди, меваси 
июнда етилади.

У с и м л и к н и н г  р м м а  р с м и  заз^арли!
Географик тарцалиши. Бу усимлик асосан цора тупроцли ерларда, 

з̂ ар хил утли чулларда, ^айинзорларда, буталар орасида усади. Асосан 
баз^ори адонис СССР Европа кисмининг чул ва урмончул зонасида, Си- 
бирда, Шимолий Кавказ, Волга буйи ва бонща ерларда учрайди. Асо- 
сий тайёрлаш районлари Кемеровск ва Челябинск областлари, Боищир- 
дистон автоном республикаси, Украина республикаси, Шимолий Кавказ 
з^амда Волга буйи.

Маз с̂улот тайёрлаш. Усимлик гуллаганидан то уруги тукилиб кет- 
гунига з^адар ер устки з^исми уриб олинади. Салуин ерда ёки сушилка- 
ларда 50—60° температурада ^уритилади.

Адонис усимлиги 15—17 ёшидан бошлаб гуллайди. Купинча 80— 
100 ёшли адонис куп маз^сулот беради. Плантацияларда уни деярли 
устириб булмайди. Шунинг учун з̂ ам бу цимматбаз^о доривор усимлик 
тайёрланаётганда уни илдизи билан сугуриб ёки ковлаб эмас, балки 
фа^ат ер устки ^исми уриб олинади. Акс з^олда баз^ори адонис табкий 
з^олда йу^ булиб кетиши мумкин.

Маз с̂улотнинг ташци куриниши. Тайёр маз^сулот усимликнинг пояси, 
барги, гули ва меваларининг аралашмасидан иборат. Поянинг узунлиги
10—30 см булиб, унда гуллар ёки купрок; мевалар булади. Барги пан
жасимон 5 га ажралган, шундан 2 та пастки булаги калта, долган 3 та 
булаги бир-бирига тенг. Пастки иккита булаги патсимон, ^олганлари 
^ушало^ патсимон ажралган. Барг булакчалари ингичка, чизи^ешмон, 
бигизеимон уткир учли, текис ^иррали булиб, узунлиги 1—2 см, эни 
0,5—1 мм. Гули йирик, ^уритилганда диаметри 3,5 см булади. Косача- 
барги 5—8 та, тожбарги 10—20 та, тилла рангда, оталик ва оналик- 
лари куп сонли, бирлашмаган. Меваси куп ёнгоцли (30—40 та ёнгоц- 
чадан иборат) булиб, умумий куриниши чузи^ — шарсимон, узунлиги 
20 мм. Ёнго^часининг узунлиги 4—5 мм, тескари тухумсимон шаклга 
эга. Ёнго^чанинг учида илгакча шаклидаги оналик устунчаси сацланиб 
колган. Маз^сулот з^идсиз, мазаси аччиц.

X ДФ га кура маз^сулот намлиги 13%, умумий кули 10%, кунгар 
рангга айланган ^исмлар 3%, тешигининг диаметри 0,5 мм булган элак- 
дан утадиган майдаланган ^нсмлар 2%, тукилган барг булакчалари 
5%, ^унгир рангдаги тангача баргли поялар 2%, органик аралашмалар 
2% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги керак. Дирцилган 
маз^сулот учун 1 см дан узун, лекин 2 см дан ошмайдиган поялар 2% 
дан ошмаслиги лозим.

Маз^сулотга биологик таъсири кам ва баз^ори адонис билан бирга 
усадиган волга адониси — Adonis wolgensis Stev. аралашиб ^олмаслиги 
керак. Волга адониси баз^ори адонисдан кичиклиги з^амда барг булак- 
чаларининг ингичка ланцетсимон ва туклари булиши билан фар^ 
^илади.
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31-раем. Ба^ори адонис усимЛиги баргининг ташци куриниши.
А — баргнинг юдори эпидермиси; Б  — баргнинг пастки эпидермиси; А/ — ва Б / — 
барг учки дисмининг юдори ва пастки томонлари; В  — барг асос дисмининг эпидер

миси. 1 — оддий тук; 2 — пуфаксимон туклар; 3 — тук Урии.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Иш^ор эритмаси билан ери- 
'  лган баргнинг тайней тузилиши ^амда юмшатилган поядан шилиб 

'ннган эпидермис микроскопда курилади (31-расм).
Баргнинг ^ар иккала томонидаги эпидермис ^ужайралари чуьрур 

гн-бугри деворли, калта ва кенг. Устьицалар фа^ат пастки эпидер- 
:::га жойлашган. Барг булакчалари учининг говори томонида сув буг- 

:-ниши учун хизмат ^илувчи битта йирик устьицаси булади. Баргда 
::::таллар булмайди. Поя эпидермисининг ^ужайраси чузи^, туртбур- 
::-:лн булиб, ^ат-^ат куринишдаги кутикула билан ^опланган. Барг 

эсндермисида туклар сийрак жойлашган. Туклар бир ^ужайрали, ху- 
=-2нра пусти юпк;а булиб, 2 хил тузилишга эга; узун, ингичка, тумток
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учли ^амда калта, пуфаксимон, цопсимон ёки тугногичсимон куриниш- 
да булади. Бу хилдаги тукларни поя эпидермисида ^ам курищ мумкин.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки цисми таркибида юрак 
гликозидлари ва флавоноидлар булади. Ма^сулотдан цимарин (гидро- 
лизланганда цимароза цандига ва строфантин агликонига парчала- 
нади), адонитоксин (гидролизланганда рамноза ^андига ва адониток- 
сигенин агликонига парчаланади), строфантидиндигиталозид, дезглю- 
кохейротоксин ва бонща юрак гликозидлари ^амда адонивернит ва ори- 
ентин ксилопиранозид флавон гликозидлари ажратиб олинган.

X ДФ га кура 1 г ма^сулотнинг биологик активлиги 50—66 ЛЕД ёки 
6,3—8 КЕД булиши керак.

Ишлатилиши. Адонис усимлигининг препаратлари юрак касаллик- 
ларини даволашда ишлатилади. Адонис препаратлари кумулятив хос- 
сага эга булмагани сабабли сурункали юрак порогини даволашда доим 
ишлатиш мумкин (ангишвонагул усимлигидан фарци).

Доривор препаратлари. Янги гален препарати — адонизид — Adoni- 
sidum (15 мл дан шиша идишда ва 1 мл дан ампулада чи^арилади), 
цуру^ адонизид — Adonisidum siccum (таблетка ^олида чицарилади), 
кордиазид — Cordiasidum (адонизид ва кордиаминнинг тенг ми^дор- 
даги аралашмаси булиб, шиша идишда 20 мл дан чи^арилади), дам- 
лама — Infusum herbae Adonidis vernalis, цуру^ экстракт — Extraction 
Adonidis vernalis siccum. Адониснинг î ypyî  экстракти Бехтерев таблет- 
каси (драже) ^амда адонис-бром таблеткаси (драже) ва юрак касал- 
лигида ишлатиладиган бонща комплекс препаратлар таркибига киради.

Адонис усимлигининг турлари жуда куп булиб, улар етарли урга- 
нилган эмас. Адонис турларининг хаммаси биологик таъсирга эга були
ши мумкин. Биологик таъсири урганилган ва медицинада ишлатишга 
рухсат этилган адонис турлари цуйидагилар:

1. Туркистон адониси (гулизардак, сари^гул)— Adonis turkestanica 
Adolf. Урта Осиё республикаларининг тогли районларида, тогларнинг 
юмшо^ тупроцли ^ияларида, баъзан арчазорларда усади.

Туркистон адониси куп йиллик, буйи 30—80 см гача етадиган ут 
усимлик. Пояси бир нечта, шохланмаган ёки кам шохли булади. Барги 
ланцетсимон, уткир учли, 1—2 булакчага икки марта патсимон ажрал- 
ган булиб, пояда бандсиз кетма-кет жойлашган. Гуллари сари^ рангли, 
якка-якка ^олда, поя учига урнашган. Меваси — куп ёнго^чали туп 
мева.

У с и м л и к н и н г  р м м а  р с м и  з а ^ а р л и !
Ма^сулот ба^ори адонисга ухшаш тайёрланади.
Усимликнинг ер устки цисми таркибида юрак гликозидлари (адони- 

дин ва бонщалар) бор. Бу усимликнинг фармакологик таъсири Тошкент 
Давлат Медицина институтининг фармакология кафедрасида урганилди 
ва 70 ЛЕД таъсирга эга экани аницланди.

2. Амур адониси — Adonis amurensis Rgl. куп йиллик ут усимлик 
булиб, Узо^ Шарада усади. Амур адонисининг биологик активлиги анча 
говори, ундаи юрак гликозидлари ажратиб олинган.

3. Кизил адонис — AAonis flammeus Jacq. бир йиллик ут усимлик 
булиб, гули ^изил. Дизил адонис Кавказда усади.
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4. Сибирь адониси — Adonis sibiricus Patr. куп йиллик ут усимлик 
булиб, СССР Европа дисмининг жанубий районларида ва Сибирда уса
ди. Бу усимликнинг биологик активлиги бадори адонисга Караганда 
анча паст булса дам, медицинада ишлатиш учуй тайёрланади.

Тяньшан адониси — Adonis tianschanica (Adoif.)
Lipschitz марказий Тянь-Шаннинг тор ч)/лларида усади. Туркистон 

адонисига анча ухшайди. Ундан, асосан, поясининг сочилиб усиши ва 
баргининг купрод ажралган булиши билан фард дилади.

Усимликнинг дамма дисмида (купрод ер устки дисмида) 10 тадан 
ортид юрак гликозидлари (строфантидин, цимарин, К-строфантин-р ва 
бошдалар) дамда флавоноидлар (ориентин, адонивернит ва бошдалар), 
адонит спирти, кумаринлар (скополамин, умбеллиферон) ва сапонин- 
лар булади.

Химия фанлари доктори проф. Н. К. Абубакиров шогирдлари билан 
биргаликда Узбекистонда усадиган тилла ранг адонис — Adonis chryso- 
cyathus Hook, et Thom, усимлиги таркибида юрак гликозидлари борли- 
гини анидлади ва унинг гликозидлари суммасидан К-строфантин-|3 дам- 
да цимарин гликозидларини ажратиб олди. Янги ажратиб олинган 
гликозидларнинг фармакологии таъсири (доц. Н. А. Камбулин ва доц. 
Т. Г. Султоновлар) дамда клиника шароитида дулланилиши (проф. 
Н. С. Келгинбоев) тула текширилди ва уларни медицинада ишлатишга 
тавсия этилди.

ЖУТ УРУРИ — SEMEN CORCHORI OLITORII

Усимликнинг номи. Узун мевали жут — Corchorus olitorius L.; жука- 
дошлар — Tiliaceae оиласига киради:

Узун мевали жут бир йиллик, буйи 1—3 м га етадиган тола берувчи 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, юдори дисми шохланган, яшил ёки диз- 
гиш рангли булади. Барги кенг ланцетсимон, аррасимон диррали булиб, 
пояда банди билан кетма-кет жойлашган. Баргининг асос дисмида 2 та 
ингичка, узун тишсимон булакчаси бор. Гуллари майда, сарид рангли бу
либ, 1—3 тагача барг дултигига жойлашган. Косача барги ва тожбарги 
5 тадан, оталиги куп сонли, оналик тугуни 4 хонали, юдорига жойлаш
ган. Меваси тор цилиндрсимон, узунлиги 5—10 см, 3—6 чанодли, пиш- 
ганда очиладиган кусак. Битта кусакда 200 та ва ундан ортид уруг 
булади.

Июль ойида гуллайди, сентябрда меваси етилади.
Ж у т  у р у г и з а д а р л и !
Географик тардалиши. Усимликнинг ватани Хфндистон. Тропик ва 

субтропик районларда тола олиш мадсадида устирилади. СССРда За- 
кавказьеда, Урта Осиёнинг айрим районларида, Узбекистонда эса Тош- 
кент областида экилади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимликнинг меваси пиша бошлагач ер устки 
дисми уриб олинади ва бог-бог дилиб богланади. Усимликни дуритиш 
учун поянинг мевали дисмини тепага даратиб, туплаб дуйилади. Сунгра 
дуриган усимликни додиб, уруги ажратиб олинади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот уругдан иборат. 
Уруги майда, 3 диррали, туд-яшил ёки жигарранг тусга буялган.

Химиявий таркиби. Жут уругидан олиторизид, корхорозид ва коро- 
лозид юрак гликозидлари ажратиб олинган. Олиторизид ва королозид 
гликозидлари биозид булиб, фермент таъсирида олиторизид строфан
тидин агликонига дамда бовиноза (дезоксиметилпентоза) ва глюкоза 
дандларига, королозид эса бовиноза ва глюкоза дандларига дамда 
дигитоксигенин агликонига парчаланади. Корхорозид монозид булиб, 
фермент таъсирида строфантидин ва бовинозага парчаланади.

Фармакологии жидатдан олиторизид строфантинга ядин туради ва
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кумулятив хоссага эга эмас. Кристалл з^олдаги 1 г олиторизиднинг 
биологик активлиги 63750 ЛЕД ёки 7104 КЕД га, кристалл з^олдаги 
1 г корхорозиднинг биологик активлиги 72000 ЛЕД ёки 10960 КЕД га 
тенг.

Узбекистон СбР Фанлар академиясининг усимлик моддалари хи- 
мияси институтидаги гликозидлар лабораториясида проф. Н. К. Абуба
киров шогирдлари билан биргаликда биринчи булиб жут уругидан оли- 
торизид, королозид ва бонща гликозидларни ажратиб олди ва химиявий 
тузилишини исботлади. Корхорозид гликозиди П. М. Лошкарев томони- 
дан (ВИЛР нинг гликозидлар лабораториясида) жут уругидан ажратиб 
олинган ва урганилган.

Кейинги ва^тларда жут уругидан строфантидин ацетатни (0,14% 
ми^дорда) олиш технологияси з̂ ам ишлаб чицилди.

Маз^сулот таркибидаги юрак гликозидларига ^уйидаги реакцияни 
килиш мумкин: уругнинг кундаланг кесимига концентрланган сульфат 
кислотадан бир томчи томизилса, уругнинг эндосперма туцимаси тиниц 
пушти рангга буялади1.

Ишлатилиши. Узун мевали жут усимлигининг доривор препаратлари 
юрак-^он томир касалликларини (^он айланишининг I—III даражали 
бузилишини) даволашда ^улланилади.

Доривор препаратлари. Олиторизид — Olitorisidum (0,04% ли эрит- 
маси 1м дан ампулада чи^арилади), корхорозид — Corchorosidum 
(0,033% ли эритмаси 1мл дан ампулада чицарилади).

МАРВАРИДГУЛ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ—
HERBA CONVALLARIAE

Усимликнинг номи. Май марваридгули — Convallaria majalis L.; 
пиёзгулдошлар — Liliaceae оиласига киради.

Май марваридгули куп йиллик, буйи 15—30 см га етадиган ут усим
лик. Илдизпояси ер остида горизонтал жойлашган бугимли ва шохлан- 
ган булиб, бугимларидан купгина илдизлар усиб чивдан. Усимликнинг 
пастки ^исми 3—6 тагача, оч пушти, нардасимон тангача билан урал- 
ган. Илдизолди барглари 2 (баъзан 3) та. Гуллари шингилга тупланган. 
Меваси — ту^ сари^-^изил рангли, шарсимон, серсув ва куп уругли .\ул 
мева.

Апрель—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда ста
ла ди.

У с и м л и к н и н г  з ^амма  р с м и  заз^арли!
Географик тарцалиши. Марваридгул усимлиги СССР Европа ь;ис- 

мида урмонларда, буталар орасида, баъзан сугориладиган утло^ларда 
усади.

Маз̂ сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки цисми, баъзан баргн 
з^амда гуллари алоз^ида йигилади. Асосан усимлик барги гуллашидан 
олдин йигилади. Чунки усимлик гуллаб булгандан сунг барг активлиги 
камаяди. Маз^сулот сал^ин ерда (чердакларда) ёки сушилкаларда цу- 
ритилади.

Маз с̂улотнинг тапщи куриниши. Тайёр маз^сулот усимлик гулидан, 
баргидан ёки ер устки ^исмидан (барг, гул у^и ва гулларидан) ташкил 
топган. Барги оддий, эллипссимон, уткир учли, текис ^иррали, з̂ ар икки 
томони туксиз, яшил рангли, цинли булиб, ёйсимон томирланган. Барг- 
нннг узунлиги 10—20 см. Гул у^и уч циррали, оч яшил, туксиз, бир 
томонлама сийрак жойлашган шингил тупгул билан тамомланади. Гули 
о к ёки сари^-о^ рангли, гул^ургони оддий, олтита тишли, ^унгирокси- 
мон гултожисидан иборат. Оталиги 6 та, оналик тугуни уч хона'ли, 
ю^орига жойлашган. Маз<;сулот кучсиз з̂ ид ва аччи^ мазага эга.

1 Реакция Тошкент фармацевтика институтининг фармакогнозия кафедрасида иш
лаб чи^иЛган.
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ХДФ га кура усимликнинг ер устки цисми намлиги 14%, тешигикинг 
диаметра 3 мм ли элакдан утадиган майдаланган цнсмлар 3%, уз ран- 
гини йуцотган булаклар 5%, органик аралашмалар 1% ва минерал ара- 
лашмалар 0,5% дан ошмаслиги >^амда гул туплами 5% дан кам булмас- 
лиги лозим.

Гулининг намлиги 12%, гул тупламидаги цунрИР рангга айланган 
гуллар 5%, узунлиги 3 см дан оши^ булган гул уци 4%, гулсиз бутун 
ёки синган гул у^и 1%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал ара
лашмалар 0,3% Дан ошмаслиги керак.

Баргнинг намлиги 14%, тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан ута
диган майда цисмлар 3%, уз рангини йуцотган барглари 5%, органик 
аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошик; булмасли- 
ги керак.

Кир^илган ер устки ^исми ^амда баргида 10 мм дан катта булган 
^исмлар 5%, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган май
даланган цисмлар 7% дан огшщ булмаслиги лозим.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Ишцор эритмасида ёритилган 
баргнинг танщи тузилиши микроскопда курилади (32-расм).

Баргнинг ^ар икки томони чузик; ва тугри деворли эпидермис ^ужэй- 
ралари билан цопланган. Баргнинг ^ар иккала томонидаги эпидермис- 
да устьицалар булади. Баргнинг цози^симон ту^имаси горизонтал жой- 
лашган булиб (бош^а барглардан фарк;и), унинг ^ужайралари эпидер
мис ^ужайралари остида ётган >̂ олда куринади. Баргда икки хил шакл- 
даги кристаллар: йирик ва узун призма ^олидаги ^амда майда нина 
шаклидаги рафидлар учрайди. Призма шаклидаги йирик рафидлар бит- 
та ёки иккитадан, нина шаклидагиси эса туп булиб, айрим ^ужайралар 
ичида жойлашган.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма ^исми таркибида юрак гли- 
козидлари булади. Гулидан конваллатоксин (гидролиз натижасида рам- 
ноза ^андига ва строфантидин агликонига парчаланади) гликозиди аж- 
ратиб олинган. Баргининг таркибида 0,1% юрак гликозидлари суммаси 
бор. Суммадан 0,05—0,057% конваллатоксин, конваллатоксол, 0,005% 
гликоконваллазид (гидролиз натижасида рамноза ва икки молекула 
глюкоза ^андларига ^амда строфантидин агликонига парчаланади), 
0,012% валларотоксин, дезглюкохейротоксин (гидролиз натижасида ме- 
тилпентоза цандига ва строфантидин агликонига парчаланади), конвал- 
лазид (гидролиз натижасида глюкоза ва конваллатоксин гликозидига 
парчаланади), локундиозид (гидролиз натижасида рамноза ^андига ва 
бипиндогенин агликонига парчаланади) ва бошца юрак гликозидлари 
ажратиб олинган. Юрак гликозидларидан тапщари баргда 15тагача фла- 
воноидлар (лютеолин, апигенин, хризоэриол, кверцетин, кемпферол ва 
изорамнетиннинг монозид, биозид ва триозидлари), конвалларин сапо- 
нини ва боища бирикмалар бор. Конвалларин сапонини ичакнинг шил- 
ли^ цаватларини ^амда буйракни таъсирлаш хоссасига ва сурги хусу- 
сиятига эга.

Конбаллотоксин - С Н 0 
Конбаллозид -CH0 

Глюкоконбаллозид - СН О 
Конбаллотоксол - СН20Н

<1- рамноза
1 - рамноза-D -глюкоза
<L~ рамноза- я-глюлоза -ъ- алюлози
X -  рамноза
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Усимликнинг асосий гликозиди конваллатоксин ^исобланади.
X ДФ га кура усимлик 1 г ер устки ^исмининг биологик активлиги 

120 ЛЕД ёки 20 КЕД дан, 1 г гулиники — 200 ЛЕД ёки 33 КЕД дан, 1 г 
баргиники эса 90 ЛЕД ёки 15 КЕД дан кам булмаслиги керак.

Ишлатилиши. Марваридгул усимлигининг препаратлари юрак касал- 
ликларини (юрак пороги, юрак ишининг сурункали ва чукур бузилиши, 
кардиосклероз ва юрак неврози) даволаш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Конваллатоксин — Convallatoxinum (эритма 
холида ампулада чи^арилади), барг ва гул настойкаси — Tinctura Со- 
nvallariae, коргликон — Corglyconum (барг гликозидларининг суммаси 
булиб, 0,06% ли сувдаги эритма ^олида 1 мл дан ампулада чи^арилади), 
^УРУ1̂ экстракт — Extractum Convallaria siccum (таблетка ва порошок 
Колда).

Булардан танщари, марваридгул препаратлари юракка таъсир этув- 
чи кар хил комплекс препаратлар таркибига киради.

СССР да яна марваридгул усимлигининг ^уйидаги тур-хиллари ва 
турларини учратиш мумкин.

Кавказ марваридгули — Convallaria majalis L. var transcaucasica 
(Utkin) Knorr. (Convallaria transcaucasica Utkin.) усимликнинг гулкур- 
гони кенг, очик цунгиро^симон булиб, Кавказ ва КРимнинг урмонли 
районларида усади.

Маньчжурия марваридгули — Convallaria majalis L. var manshurica 
Kom. (Convallaria manshurica Korn.). Бу усимлик боища турларига нис- 
батан анча катта ва ба^увват булиб, Узок Шаркнинг кенг япрокли 
урмонларида усади.

Кейске марваридгули — Convallaria Keiskei Miq. Узок Шарада, Са
халин ва Курил оролларида усади.

Ю^орида курсатилган марваридгул усимлигининг тур-хиллари бир- 
биридан унча фарк цилмайди. Бу усимликлар таркибида юрак глико- 
зидлари куп. Шу сабабли, улар медицинада ишлатиш учун май мар
варидгули усимлиги билан бирга йигилади.

ЭРИЗИМУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — НЕРВА ERYSIMI

Усимликнинг номи. Кулранг эризимум — Erysimum canescens Roth., 
карамдошлар — Brassicaceae (бутгулдошлар — Cruciferae) оиласига 
киради.

Кулранг эризимум икки йиллик, буйи 30—80 см га етадиган ут усим
лик. Пояси битта ёки бир нечта, тик усувчи, шохланган. Усимлик би- 
ринчи йили илдизолди туп барглар, иккинчи йили эса поя косил ^кла
ди. Илдизолди барги узун бандли, ланцетсимон, сийрак тишсимон кир- 
рали. Поядаги барглари чизиксимон-ланцетсимон, сийрак тишсимон 
ёки текис киррали булиб, пояда кисКа банди билан (пастки барглар) 
ёки бандсиз (юцори кисмидаги барглар) кетма-кет урнашган. Гуллари 
шингилга тупланган. Меваси — турт циррали, оциш, сертук, ^ирралари 
яшил, узунлиги 7 см, эни 1 мм, пояга ёндошмаган кузок- Уруги куп, 
чузик, шаклли, сарик ёки тук сарик рангли булиб, узунлиги 1,5 мм.

У с и м л и к н и н г  к а м м а к и с м и  т у к л а р  б и л а н  ^ о п л а н г а н  
ва з а к а р л и!

Май—июнь ойларида гуллайди, уруги июнь—июлда етилади.
Географик таркалиши. Чулларда, тошли кияларда, буталар ораси- 

да усади. Асосан СССР Европа цисмида, Кавказда, Урта Осиёда ва 
Сибирда учрайди. ё в в о й и  колда усадиган усимликнинг биологик ак
тивлиги яшаш жойига караб узгариб туради, шунинг учун ёввойи колда 
усадиган кулранг эризимум тайёрланмайди. Кулранг эризимум Украи
на рсспубликасида ва Краснодар улкасида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик иккинчи йили, гуллаганда ер устки 
кисми уриб олинади ва салкин ерда ёки сушилкаларда куритилади.
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Ма^сулотнинг таищи куриниши. Тайёр ма^сулот усимлик гуллагани- 
да йигиб олинган ер устки ^исмидан ташкил топган. Пояси циррали, 
узунлиги 30 см. Барги чизи^симон-ланцетсимон, текис ёки сийрак тиш- 
симон циррали, узунлиги 3—6 см, эни 0,5 см. Гуллари шингилга туп- 
ланган. Косачабарги 4 та, тожбарги 4 та, оч сариц, оталиги 6 та булиб, 
шундан 2 таси калта, оналик тугуни икки хонали, ю^орига жойлашган. 
Маз^сулотнинг узига хос кучсиз ^иди бор.

IX ДФ га кура маз^сулотнинг намлиги 14%, умумий кули 13%, уз 
рангини йуцотган ер устки к;исми 3%, меваси 5%, тешигининг диаметри 
1 мм ли элакдан утадиган майда ^исмлари 5%, органик аралашмалар 
2% ва минерал аралашмалар 1% дан ошмаслиги лозим.

Медицинада кулранг эризимум билан бир ^аторда Erysimum chei- 
ranthoides L. усимлигини з̂ ам ишлатиш мумкин. Бу бир йиллик, буйи 
120 см га етадиган ут усимлик булиб, пояси тик усувчи, шохланган ва 
ёпишган туклар билан ^опланган. Барги чузиц— ланцетсимон, кулранг- 
яшил, текис ёки тишсимон ^иррали, учта учли туклар билан ^опланган. 
Гуллари майда, сари^, шингилга тупланган. Меваси — ясси, турт г̂ ир- 
рали, узунлиги 2—3 см ли цузо^ булиб, 3—5 учли туклар билан ^оплан- 
ган.

Усимлик СССР Европа ^исмидаги урмон зонасида, Сибирда ва Узо^ 
Шарцда учрайди.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Иш^ор эритмаси билан ёри- 
тилган барг микроскоп остида курилади (33-расм). Баргнинг з̂ ар икка- 
ла томонидаги эпидермис з^ужайралари сал эгри-бугри деворли булади. 
Устьицалар юцори эпидермисга нисбатан пастки эпидермисда куп бу
либ, 3 та эпидермис з^ужайраси билан уралган. Бу з^ужайралардан бит- 
таси бонщаларига нисбатан кичик булади. Туклари ^алин деворли, йи- 
рик сугалли, бир з^ужайрали булиб, урта г^исми билан эпидермисга ур- 
нашган. Туклар одатда 2 (пояда), 3—4 (купинча баргда) ва 4—6 (ме- 
вада) учли булади.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма ^исмида (гули ва уругида 
2—6%, баргида 1—1,5%, поясида 0,5—0,7% ва илдизида 0,2%) юрак 
гликозидлари булади. Усимликнинг ер устки ^исмидан з^амда уругидан 

•>. 1 0,2—1% эризимин (гельветикозид), эризимозид, синопоилэризимозид
(эризомизиднинг синап кислота билан з^осил ^илган гликозиди ва бош- 
î a юрак гликозидлари ажратиб олинган.

Эризимин гидролизланганда бир молекула дигитоксоза ва строфан- 
тидйн агликонини з^осил ^илади. Эризимин фармакологии таъсири жи- 
з^атидан строфантин гликозидига я^ин туради.

Эризимозид гликозиди гидролиз натижасида строфантидин аглико- 
нига ва бир молекуладан глюкоза з^амда дигитоксозага парчаланади.

IX ДФ га кура бир грамм маз^сулотнинг биологик активлиги 500 
ЛЕД ёки 86—95 КЕД булиши керак.

Эризимум усимлигининг уруги таркибида 30—40% 6f булади.
Ишлатилиши. Эризимум препаратлари строфантин гликозиди урни- 

да ишлатишга тавсия этилган булиб, у юрак-^он томир системаси ка- 
салликларида (î oh айланишининг II ва III даражали огир формадаги 
бузилишида) ^улланилади.

Доривор препаратлари. Эризимин — Erysiminum (Erysimum canes- 
cens Roth, усимлигининг гликозиди, 0,033% ли эритма з^олида 1 мл дан 
ампулада чицарилади), корезид — Coresidum (Erysimum cherianthoi- 
des L. усимлиги гулининг гликозидлари суммаси, 0,05% ли эритма з о̂ли- 
да 1 мл дан ампулада чи^арилади), эризимозид—Erysimosidum (Erysi
mum diffusum Ehrh. усимлиги уругининг гликозиди таблетка ва 0,2% 
ли эритма з^олида чицарилади). Янги йигилган маз^сулотдан си^иб олин
ган ва спирт билан консервация цилинган шира кардиовален — Cardio- 
valenum препарата таркибига киради.
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Химия фанлари доктори, проф. Н. К. Абубакиров шогирдлари билан 
бирга Узбекистонда усадиган сершох эризимум — Erysimum diffusum 
Ehrh. усимлиги уругидан 8 та юрак гликозиди ажратиб олди (урур 
таркибидаги юрак гликозидлари суммасининг мшудори 1,11%). Унинг 
асосий гликозиди эризимозид булиб, фермент таъсиридаги гидролиз 
натижасида глюкоза ва дезгликоэризимозид — эризимин (гельветико- 
зид) з^осил цилади. Еликозидлар суммасини тулиц гидролизлаб, стро- 
фантидин ва янги кристалл модда — диффугенин агликонлари ажратиб 
олинган.

Медицинада яна эризимум усимлигининг цуйидаги турларини иш- 
латиш тавсия этилган.

Маршалл эризимуми — Erysimum Marschallianum Andrz. Буйи 30— 
100 см булган бир йиллик ут усимлик булиб, СССР нинг Европа к>исми, 
Сибирь, Узог; Шарц ва Урта Осиёда учрайди.

Олтой эризимуми — Erysimum altaicum С. А. Меу. Буйи 55 см бул
ган куп йиллик ут усимлик булиб, Сибирда, ^исман 1^озогистонда 
усади.

Калконсимон эризимум — Erysimum cuspidatum (Bieb.). Д. С. Буйи 
70 см булиб, Кавказда, Кримда з^амда Дон дарёси буйида учрайди.

Узбекистонда эризимумнинг 13 тури бор, улар ёввойи з^олда усади. 
Шулардан 5 тасининг фармакологик таъсири ва химиявий таркиби тек- 
ширилиб, улар таркибида юрак гликозидлари борлиги ашиуланган.

БУФАДИЕНОЛИДЛАР

ХЕЛЛЕБОРУС УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ ВА ИЛДЙЗПОЯСИ — 
RHIZOMA ЕТ RADIX HELLEBORI

Усимликнинг номи. Кавказ хеллеборуси— Helleborus caucasicus А. 
Вг.; айи^товондошлар — Ranunculaceae оиласига киради.

Кавказ хеллеборуси куп йиллик, буйи 25—50 см га етадиган доим 
яшил ут усимлик. Илдизпояси калта, куп илдизли булиб, ер остида 
горизонтал жойлашган. Пояси тик усувчи, кам баргли, фацат юцори 
кисми шохланган. Илдизолди барглари (2—4 та) узун бандли, оддий, 
асос ^исмигача панжасимон 5—11 булакка ажралган, ^алин, устки то- 
мони ту^ яшил, пастки томони эса оч яшил рангга буялган. Барг булак- 
чалари кенг эллипссимон ёки кенг ланцетсимон, уткир учли, аррасимон 
циррали булади. Поядаги барглари (1—2 та) бандсиз булиб, илдизолди 
баргга нисбатан кичик ва камроц ^ирцилган. Еуллари поянинг учки 
кисмида якка-якка жойлашган (1—3 та). Гул^ургони оддий, 5 та, кенг 
тухумсимон, о^-яшил; сариц-яшил, яшил-цунгир ва бош^а рангли тож- 
баргга айланган косачабарглардан ташкил топган. Тожбарги сари^ 
ёки сари^-яшил нектарникка (5—12 та) айланган. Оталиги куп сонли, 
оналиги 3—10 та. Бу усимликнинг тур-хиллари куп, улар бир-биридан 
гул гуургонининг ранги билан фар^ ^илади. Меваси — баргча.

Яшаш шароитига г^араб декабрь ойидан бошдаб то келаси йил ап- 
релгача гуллайди.

Географик таркалиши. Кавказ хеллеборуси Грузия республикаси- 
нинг ва Краснодар улкасининг жануби-гарбий районларидаги тог л и 
урмонларда, ари^ буйларида, тог ^ияларида, урмон четларида денгиз 
сат^идан 1000 м баландликда усади. Кисман Шимолий Кавказнинг 
шар^ий районларида з$ам учрайди.

Медицинада Кавказ хеллеборуси билан бир ^аторда кргзгиш хелле- 
борус з̂ ам ишлатилади.

Кизгиш хеллеборус — Helleborus purpuracens W. ет k.
Баргининг 5—7 булакка ажралгани (булаклари эса 1—2 марта аж

ралган) ва гулининг ташци томони хираро^ бннафша, ичи эса бинаф- 
ша-^изил рангга буялганлиги билан Кавказ хеллеборусидан фар^ щя-
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лади. Кизриш хеллеборус Украинанинг Закарпат областида куп уч- 
райди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг уруги етилиб ва сочилиб кетгани- 
дан сунг ер остки ^исми ковлаб олинади. Илдиз ва илдизпояни сув би- 
лан ювиб, тупроцлардан тозаланади ва цуритилади. Баъзан ма^сулот 
сифатида барги )̂ ам йигилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот туц ^унгир рангли 
цуритилган калта илдизпоядан ва майда узун (илдизпоядан ажратил- 
маган ^олда) илдиздан иборат.

Химиявий таркиби. Кавказ хеллеборусининг илдизпоя ва илдизидан 
0,046% дезгликогеллебрин (корельборин К), ^изгиш хеллеборуснинг ер 
остки цисмидан эса 0,2% атрофида биозид, геллебрин (корельборин 
П) каби юрак гликозидлари ажратиб олинган.

Дезглюкогеллебрин (корельборин К) гидролизланганида рамнозага 
ва геллебригенин агликонига парчаланади. Геллебрин (корельборин П) 
эса фермент таъсирида глюкоза ва дезгликогеллебрин (корельбо
рин К) гликозидига парчаланади.

Кавказ хеллеборусининг илдизи ва барги таркибида стероид сапо- 
нинлар ^ам булади.

Ишлатилиши. КаР иккала хеллеборус усимлигининг препаратлари 
юрак-^он томир системаси касаллигида ( r o h  айланишининг II ва III 
даражали бузилишида) ишлатилади. Бу усимликлардан олинадиган 
юрак гликозидларининг организмга таъсири ва кумулятив хусусияти 
ангишвонагул усимлиги гликозидлари таъсирига ухшаб кетади.

Доривор препаратлари. Корельборин К — Corelborinum К (таблетка 
ва 0,025% ли эритма ^олида 1 мл дан ампулада чицарилади), корель
борин П — Corelborinum Р (эритмаси ампулада чи^арилади).

ГОМФОКАРПУС УСИМЛИГИ — GOMPHOCARPUS FRUTICOSUS
(L.) R. Вг.

Сутпечакдошлар — Asclepiadaceae оиласига киради.
Гомфокарпус буйи 40—150 см гача булган ярим бута. Пояси бир 

нечта, тик усувчи, камшох i o m i h o r  туклар билан ^опланган. Барги од- 
дий, ланцетсимон, уткир учли, текис циррали, туксиз ёки сийрак тукли 
булиб, калта банди билан пояда ^арама-^арши жойлашган. Гуллари
4—7 тадан булиб соябонсимон гултупламини ташкил этган. Гулкосача- 
си 5 булакли, .гултожиси о^ рангли, чук,ур 5 булакка цирцилган, ога- 
лиги 5 та, оналиги 2 та мева баргчадан иборат. Меваси —- куп уругли, 
шишган, чузи^ — тухумсимон, устки томони юмшоц тиканлар билан 
^опланган, 6—7 см узунликдаги 2 та баргча.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда ети- 
лади.

Географик таркалиши. Ватани Африка. У ердан Кавказга ва У рта 
Осиёга келтирилган. Асосан ^ум тупроцли дарё ё^аларида, денгиз ^ир- 
гоцларида ва ари^ буйларида усади.

Химиявий таркиби. Гомфокарпус усимлигининг уругидан фругозид 
ва гомфозид (гофрузид), баргидан эса гомфотин, гомфозид, афрозид ва 
бошка юрак гликозидлари ажратиб олинган.
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Гомфозид гидролйзланйши натйжасида коротоксигенин агликонига 
ва махсус ^анд — аллометилозага, фругозид — короглауцигенин агли- 
конига ва аллометилозага, гомфотин — ангидрогенин агликонига ва 
метилредуктинат кислотага парчаланади. Гликозидларидан энг активи 
гомфотин булиб, у медицинада ^улланилади.

Ишлатилиши. Бу усимликнинг гликозидлари таъсир жи^атидан ет- 
рофантинга якргн туради. Шунинг учуй ^ам гомфотин гликозиди меди
цинада юрак касалликларини даволаш учун цулланилади.

Доривор препарати. Гомфотин (Gomphotinum) гликозиди таблетка 
холида чи^арилади.

ТАРКИБИДА ТРИТЕРПЕН ГЛИКОЗИДЛАР БУЛГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

Агликонлари тритерпенларнинг унумларидан ташкил топган глико- 
зидлар тритерпен гликозидлар деб юритилади.

Бу гликозидлар усимликлар дунёсида учрайдиган турли бирикма- 
ларни уз ичига олган булиб, уларнинг катта бир группасини сапонин- 
лар ташкил ^илади.

Сапонинларнинг гликозидлар эканлиги илгаридан маълум булсада, 
уларнинг агликонлари етарли даражада урганилмаганлиги учун физик 
хоссаларига к,араб ном берилган ва махсус бир группага тупланган. 
Эндиликда эса купчилик сапонинлар соф ^олда ажратиб олинган ва 
яхши текширилган. Текшириш натижасида купчилик сапонинлар три
терпен гликозидлар,бир ^исми эса стероид гликозидлар эканлиги ани^- 
ланди. Шунга царамай, бу бирикмалар ^озир хам сапонин номи билан 
юритилади ва уларни са^ловчи усимликлар узининг биологик таъсири- 
га асосланган умумий усул ёрдамида текширилади. Шунинг учун три
терпен ва стероид гликозидларнинг асосий ^исми — тритерпен сапонин
лар >$амда стероид сапонинлар илгаригидек шу булимда сапонинлар 
номи билан келтирилди.

САПОНИНЛАР

Бу гликозидларнинг сувдаги эритмаси чайцатилганда тургун купик 
косил 1̂ илади, шунинг учун улар сапонинлар деб аталган (латинча 
sapo — совун сузидан олинган). Сапонинлар ферментлар ёки суюлти- 
рилган кислоталар таъсирида гидролизланиб, моносахаридлар аралаш- 
масига хамда агликон-сапогенинларга парчаланади.

Сапонинлар табиатда кенг тарцалган булиб, бошца гликозидлар 
сингари усимликларнинг асосан ер остки (цисман бошка) органлари 
ту^ималаридаги хужайра ширасида эриган х°лда учрайди. ^озирги 
ва^тда 70 дан ортиц усимлик оиласи ва 150 дан орпщ авлоди вакил- 
ларида сапонинлар борлиги ани^ланган.

Сапонинлар, айни^са чиннигулдошлар (Caryophyllaceae), наврузгул- 
дошлар (Primulaceae), полигаладошлар (Polygalaceae), дуккакдошлар 
(Fabaceae), аралиядошлар (Araliaceae), сигирхуйрукдошлар (Scrophu- 
lariaceae), раъногулдошлар (Rosaceae), сапиндошлар (Sapindaceae), 
пиёзгулдошлар (Liliaceae), чучмумагулдошлар (Amaryllidaceae), ямс- 
дошлар (Dioscoreaceae), туятовондошлар (Zygophyllaceae) ва бошка 
оилаларнинг вакиллари таркибида куп мивдорда тупланади1.

Сапонинлар ох рангли аморф бирикма, сапогенинлар эса кристалл 
модда. Улар сувда, суюлтирилган этил (60—-70%) ва метил спиртлари- 
да яхши эрийди, 90% ли этил спиртида эса фа^ат кайнатгандагина 
Эриб, совитилганида ^айта чукади. Сапонинлар эфир, хлороформ ва

1 Сапонинларга якин булган бирикмалар (ёки сапонинлар) баъзан ^айвонларда 
(илон, асалари ва зулук завари таркибида) хам учрайди.
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боища органик эритувчиларда эримайди. Уларнинг агликонлари — са- 
погенинлар, аксинча турли органик эритувчиларда яхши эрийди. Сапо- 
нинлар феноллар ва стероид спиртлар билан молекуляр бирикма беради. 
Хосил булган бирикмалар сувда ва спиртда ёмон эригани сабабли, са- 
понинларни усимликдан ажратиб олишда ва улар мик,дорнни аницлаш- 
да шу реакциялардан фойдаланилади. Стероид спиртларга кирадиган 
холестерин мицдорини анигугаш усуллари ^ам унинг сапонинлар (диги- 
тонин) билан эримайдиган молекуляр бирикма ^осил гуглишга асослан- 
ган. Сапонинлар холестерин билан бирикканда, биологик активлигини 
йуцотади.

Сапонинлар актив биологик бирикмадир. Таркибида сапонин бул
ган усимликлар порошогининг чанги бурун ва томоцнинг шиллиц цават- 
ларини цичиштириб, йуталтиради ^амда аксиртиради. Улар истеъмнд 
килинганида ички секреция безларининг суюгушг  ̂ ажратиш цобилиятн: 
кучаяди. 1̂ он эритроцитларини эритиш (гемолиз цилиш) сапонинлар- 
нинг энг му^им ва узига хос хусусиятларидан биридир. Шунинг учун 
сапонин эритмасини венага юбориш мумкин эмас. Акс ^олда эригр<- 
цитларни эритиб юбориши мумкин (гемолитик за^ар). Истеъмол цилнн- 
ган баъзи сапонинлар кучли за^ар сифатида таъсир цилиши мумкин. 
За^арли сапонинлар сапотоксинлар деб аталади. Сапонинлар агли- 
конларининг химиявий тузилишига цараб икки группага булинади.

1. Сапогенинлари тритерпенларнинг унумлари булган (пентацикли? 
ва тетрациклик бирикмалар) сапонинлар.

Тритерпен сапонинлар таркибида изокрен молекуласи — CsHg олтк 
марта ^айтарилган СзоН48 умумий формулали пентациклик бирикмалар 
булиб, улар уз навбатида туртта тип (а- вар- амирин, лупеол ^а:. та 
фриделин типлари) га булинади. Кейинги вацтда баъзи усимликлардав 
агликони дамараннинг унуми булган тетрациклик тритерпен сапонин- 
лар э̂ ам ажратиб олинган. Лекин бу типдаги сапонинлар усимликлар- 
да кам учрайди. Табиатда купроц p-амирин типига кирадиган пен:_- 
циклик тритерпен сапонинлар учрайди.

Пентациклик тритерпен сапонинлар асосида олеанан скелети булиб. 
молекула таркибида турли функционал (гидроксил, карбоксил, альд. 
гид, лактон, карбонил ва бопщалар) группалар учрайди. Агар молс-ку- 
лада гидроксил группа битта булса, купинча у учинчи номерли углер:д 
атомига, карбоксил группа ^ам битта булса, купинча у 17-номерли угле
род атомига жойлашади. Калган функционал группалар турли сапонин
лар молекуласида турли углерод атомларига бириккан ^олда учрайда.

Молекуласи таркибида альдегид ёки мураккаб эфир группала:? 
булган сапонинлар тургун бирикмалар булмай, улар усимликлардде 
ажратиб олиниш процессида баъзи узгаришларга учраши мумкин.

Тритерпен сапонинларнинг сувдаги эритмаси аксарият кислота.:- 
(гугсман нейтрал) шароитга эга.

Тритерпен пентациклик сапонинларнинг агликони сифатида кул 
усимликларда учрайдиган олеанол, урсол, глицтиретин (цизилу. ? 
усимлигида учрайди) кислоталар ва бошг^алар, тритерпен тетрацикд «. 
сапонинларга женьшенда учрайдиган панаксозидлар мисол була олади.
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2. Сапогенййлари Цйклопеитанпергидрофенантреининг унумларй 
(стероид-бирикмалар) булган сапонинлар.

Стероид сапонинларнинг сувдаги эритмаси нейтрал реакцияли бу- 
лади.

Стероид сапонинлар табиатда тритерпен сапонинларга нисбаган 
камро^ тар^алган булсада, улар купроц ва анча чукур урганилган. Сте
роид сапонинларга мисол цилиб ангишвонагул усимлигининг сапонин- 
ларидан тигонин (сапогенини — тигогенин) ва дигитонин (сапогенини— 
дигитогенин), диоскорея усимлиги сапонинларидан диосцин (сапогени
ни— диосгенин) ва боии^аларни курсатиш мумкин.

Д и о сген и н ' Гитогвнин
Снорм а  л  т и п )  (и зо  т ип)

Сапонинлар агликони — сапогенинларга ^анд к;исми одатда учинчи 
углерод атомидаги гидроксил группа орцали бирикади. Лекин бошца 
углерод атомларига жойлашган гидроксил группалар, баъзан бир вакт- 
да иккита углерод атомига жойлашган айрим-айрим гидроксил гругша- 
лар ор^али ^ам г^анд цолди^лари сапогенин скелетига бирикиши мум
кин. Сапонинлар молекуласи таркибида ^анд ^исми сифатида купинча 
D-глюкоза, галактоза, D-ксилоза, L-рамноза, L-арабиноза, L-фукоза ва 
боища моносахаридлар ^амда D-гликурон ва D-галактурон кислоталари 
учрайди. Буларнинг сапонинлар молекуласидаги мшудори 1 тадан 10 та- 
гача ва ундан орти^ моносахаридлар бирлашмасидан ташкил топган 
булиши мумкин.

САПОНИНЛАРНИНГ УСИМЛИКЛАР ТУКИМАСИДАГИ 
БИОСИНТЕЗИ

Сапонинларнинг усимликлар туцимасидаги биосинтези яхши урга- 
нилмаган. Лекин терпеноидлар биосинтезида ациклик терпеноидлар, шу 
жумладан сквален биосинтези куриб утилган эди. Сквален уз навбати- 
да усимлик (^амда ^айвонлар) туцимасида учрайдиган цатор стероид 
бирикмалар ^амда тетра-ва пентациклик тритерпенлар биосинтезида 
бошлангич модда булиши мумкин. Юк;орида айтиб утилган фикрларни, 
яъни сквалендан бир ^анча орали^ бирикмалар ор^али маълум шароит- 
да стероид ^амда тритерпен сапонинларнинг усимликлар туцимасида 
синтезланишини Ружичка схема буйича ифодалайди. Лекин бу схема 
хали биохимиявий тажрибалар билан исботланган эмас.

САПОНИНЛАРНИ АНАЛИЗ КИЛИШ УСУЛЛАРИ

Сифат реакциялар. Сапонинлар таркибидаги ^анд ва бошца ^исм- 
ларга куйидаги реакциялар кдлинади:

1. Сапонинлар эритмасини (ёки сапонин сакуювчи ма^сулотдан тай- 
ёрлангап ажратмани) пробиркага солиб чайкатилса, тургун купик ^о- 
сил булади.

2. Кон билан реакция.
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3. Сапонинлар эритмасига дургошин (И)-гидроксиацетат эрйтмасй- 
дан бир неча томчи душился, чукма досил булади.

4. Сапонинлар эритмасига барий гидроксиднинг туйинган эритма- 
сидан (барийли сув) бир неча томчи душился, чукма досил булади.

5. Сапонинлар эритмасига 1—2 томчи кондентрланган сульфат кис
лота душилса, сарид ранг досил булади. Бир оздан сунг бу аралашма 
кизаради ва дизил-бинафша рангга утади.

6. 2 мл сапонинлар эритмасига 1 мл кондентрланган сульфат кис
лота, 1 мл спирт ва темир хлориднинг 10% ли эритмасидан бир томчи 
душиб диздирилса, кук-яшил ранг досил булади (Лафон реакцияси).

7. 2 мл сапонинлар эритмасига натрий нитратнинг 10% ли эритма
сидан 1 мл ва кондентрланган сульфат кислотадан бир томчи душил- 
са, туд дизил ранг досил булади.

8. Сапонинларнинг хлоралгидратдаги эритмасига кондентрланган 
сульфат кислотадан аста-секин душилса, сарид далда досил булади. Бу 
ранг кейинчалик дизил ва бинафша рангга айланади.

9. Сапонинларнинг сирка ангидриддаги эритмасига кондентрланган 
сульфат кислотадан тенг дажмда душилса, суюдлидларнинг бирлашган 
чегарасида олдин яшил (ёки кук, бинафша), охирида эса дизил ранг 
досил булади (Либерман реакцияси, стероид сапонинларга реакция).

10. 1 мл сапонинларнинг спиртдаги эритмасига холестериннинг 
спиртдаги эритмасидан 1 мл душилса, чукма досил булади (стероид 
сапонинларга реакция).

11. 1мл хлороформдаги 2—Змг сапонинлар эритмасига концентр- 
ланган сульфат кислотадан аста-секин душилса, сарид (тритерпен са
понинларга хос) ёки дизил (стероид сапонинларга хос) ранг досил бу
лади (Сальковский—Молчанов реакцияси).

12. Санье1 реактиви таъсирида тритерпен сапонинлар эритмаси пуш- 
ти, стероид сапонинлар эритмаси эса сарид рангга буялади.

13. Сапонинли мадсулотдан жуда юпда дилиб кесиб олинган мик
роскопии препаратни бир хил миддордаги кондентрланган сульфат кис
лота дамда 96% ли спирт аралашмасига бир оз солиб дуйиб, сунгра 
микроскоп остида курилса, сапонинли дужайралар сарид рангга буял- 
ган долда (кейинчалик дизил рангга утади) куринади. Шу препаратга 
темир хлорид эритмасидан бир томчи томизилса, у долда юдорида ай- 
тиб утилган ранг олдин дунгир, сунгра зангори-дунгир тусга айланади 
(микрохимиявий реакция).

14. Сапонинларнинг дайси группага мансуб эканлиги дуйидаги 
реакция ёрдамида анидланади: 2 та пробирка олиб, биринчисига хло
рид кислотанинг 0,1 н эритмасидан (рН-1) 5 мл, иккинчисига калий иш- 
корининг 0,1 н эритмасидан (pH-13) 5 мл дуйилади ва дар дайси про- 
биркага 3 томчидан сапонинлар эритмасидан (ёки сапонинлар ажрат- 
масидан) душиб, 1 минут давомида даттид чайдатилади. Агар иккала 
пробиркада баландлиги ва тургунлиги буйича тенг (бир хил) булган 
купик досил булса, анализга олинган сапонинлар тритерпен группасига 
киради. Агар сапонинлар стероид группасига кирса, у долда калий иш- 
дори эритмаси дуйилган пробиркада дажми ва тургунлиги буйича бир 
неча марта ортид купик досил булади.

Сапонинлар микдорини аниклаш усуллари. Мадсулотдаги сапонин
лар миддорини аниклаш усуллари уларни усимликдан дайнод сув ёки 
дайнод 70—80% ли спирт билан ажратиб олиб, сунгра кучли (90%) 
спирт, эфир, баъзан барий гидроксид билан чуктиришга асосладган. Бу 
усуллар турли усимликларда турлича натижа беради. Эритувчилар 
(сув ёки спирт) узгариши билан ажратиб олинган сапонинларнинг хос-

1 Санье реактиви ванилиннинг 1 % ли эритмаси, сирка ангидрид ва сульфат кисло
та аралашмасидан иборат.



салари ^ам ^исман узгаради. Шунинг учун сапонйнларни ашщлашга 
хар бир усимликка хос шароитлар ишлаб чи^илиши лозим.

Сапонинларнинг сувда купириш ^амда цон эритроцитларини эритиш 
хоссаларига асосланган микдорий анализ усуллари хам мавжуд. Бу 
усуллар ма^сулотдаги сапонинларнинг процент ми^дорини курсатмаса 
хам, улар концентрациясини ани^лашда катта аз^амиятга эга. Айникса 
медицинада ишлатиладиган ма^сулотлар шу усуллар ёрдамида текши- 
рилиши ва уларга биологик ба^о берилиши керак.

САПОНИНЛАРНИНГ ГЕМОЛИТИК КУРСАТКИЧИ (ИНДЕКСИ) НИ
АНИКЛАШ

Гемолитик к5'рсаткич (индекс) деб, фибринсиз ^оннинг 2% ли эрит- 
маси билан тулик гемолиз берадиган сапонинларнинг энг кичик ми^- 
дорига айтилади.

Аниклаш усули. Ма^сулотдан физиологик эритмада 1 ёки 2% ли са- 
понинлар ажратмаси тайёрланади. 9 та пробиркага: биринчи пробир- 
кага 0,1 мл, иккинчисига 0,2 мл, учинчисига 0,3 мл..., тувдизинчисига 
эса 0,9 мл тайёрланган ажратмадан солинади. Дар бир пробиркадаги 
сукнушц ^ажми 1 мл га етгунига ^адар физиологик эритмадан (ош ту- 
зининг 0,85 % ли эритмаси) ва физиологик эритмадаги 2% ли фибрин
сиз ^он эритмасидан 1 мл ^ушилади. Бунда ^ар бир пробиркадаги 
сую^ли^ ^ажми 2 мл га етади. Пробиркалардаги суюцлицни секин 
аралаштириб, 24 соат тинч цуйиб цуйиладй. Курсатилган муддат утган- 
дан сунг тулик гемолиз берган сапониннинг кам концентрацияли ара- 
лашмаси булган пробирка топилади. Сунгра сапонинларнинг гемолитик 
курсаткичи цуйидаги формула ёрдамида топилади.

2-100Y  =  ----------------------- •

бунда X—сапонинларнинг гемолитик индекси;
а—хисоблаш учун асос 1Д1либ олинган пробиркадаги текширилувчи аж- 

ратма мгщдори.
в—текширилувчи ажратманинг процентли кондентрацияси.

Масалан: биринчи, иккинчи пробиркадаги аралашмалар кизил ёки 
пушти рангга кирмасдан, эритроцитлар чуккан булади. Бу эса пробир
калардаги аралашмаларда гемолиз булмаганини курсатади. Учинчи 
пробиркада пробирка тагида ь;исман чукма булиб (чай^атилганда лой- 
ка ^осил булади), аралашма пушти рангга кирган, яъни аралашмада 
кисман (тулик эмас!) гемолиз булган. Туртинчи пробиркада эса (чай- 
Катплганда лойкаланмайди) аралашма тиниц цизил рангда. Ана шу 
туртинчи пробиркадаги аралашма тулиц гемолизга учраган. V, VI, VII, 
VIII ва IX пробиркаларда ^ам тулик гемолиз булган. Сапонин курсат- 
кичини хисоблаб топишда IV пробирка асос ^илиб олинади. Чунки бу 
пробиркадаги сапонинлар кондентрацияси V, VI, VII, VIII ва IX про
биркадаги сапонинлар концентрациясига нисбатан кам ^амда III, II ва 
I пробиркадаги аралашмаларга нисбатан IV пробиркада к;он эригро- 
питлари тули^ гемолизга учраган.

Туртинчи пробиркадаги сую^ли^нинг хажми 2 мл; пробиркада 0,4 мл 
текширилувчи ажратма бор. Текширилувчи ажратма эса 1%ли ^илиб 
тайёрланган.

Демак, сапониннинг гемолитик индекси х =  ~ q 4°р~  == 500, яъни 
1:500.

Сапонинларнинг турли г^онлар билан берадиган гемолитик индекси 
хар хил булади. Шунинг учун гемолитик индексни аниклашда кундузи 
:оат 12 да олинган ва фибринидан ажратилган соглом ^уй ^онининг 195
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2% ли эритмаси ишлатйлади. Агар г̂ уй ^они булмаса, у ^олда куй к,онН 
билан тургун гемолитик индексга (1:25000) эга булган тоза сапонин- 
нинг анализга олиыган ^он буйича гемолитик индекси топилади, сунгра 
шу цоннинг к̂ уй цонига нисбатан коэффициента ани^ланади. Масалан: 
г̂ уй к;они билан 1:25 000 ли гемолитик индексга эга булган тоза сапо- 
ниннинг тажрибада ит ^они билан берган гемолитик индекси 1:50 000 
га тенг булсин. У ^олда ит ^онининг ^уй цонига нисбатан коэффициен-
ти К — | ; — 2 булади. Шундай ^илиб, ит ^они билан топилган
гемолитик индексни 2 га булинса, индекс 1ууй к;они билан олинган гемо
литик индексга айланади. Ю^орида курсатилган тажрибада ит ^онн 
буйича топилган ва 1:500га тенг булган гемолитик индекс г$уй кони
буйича ифодаланса: 1 • =  1:250 га тенг булади.

САПОНИНЛАРНИНГ КУПИРИШ СОНИНИ (КУРСАТКИЧИНИ)
АНЩЛАШ

Купириш сони (курсаткичи) деб диаметри 16 мм ли пробиркада 
15 секунд давомида ^атти^ чай^атилганда 1 см баландликдаги тургун 
купик г^осил гцгладиган сапонинларнинг энг кичик мигуцэрига айтилади.

Аницлаш усули. 1 ёки 2 г майдаланган ма^сулотни колбага солиб, 
унга натрий хлориднинг 0,9% ли иссик эритмасидан 100 мл г^ушилади. 
Сунгра колбани вертикал солдата шиша найчаси (^аво совитгичи) би
лан бирлаштириб, г^айнаб турган сув г^аммомчаси устида 30 минут циз- 
дирилади. Колбадаги суюклик; (сапонинлар ажратмаси) совигандан сунг 
фильтрланади. Диаметри 16 мм ли 10 та пробирка (ёки цилиндр) олиб,
I пробиркага 1 мл, II га 2 мл,....X пробиркага 10 мл фильтратдан соли-
нади ва пробиркадаги суюклицнинг г^ажми 10 мл га етгунига цадар 
(яъни I пробиркага 9 мл, II пробиркага 8 мл,... IX пробиркага 1 мл) 
натрий хлориднинг 0,9% ли эритмасидан цушилади. Пробиркадаги 
сукнушк 15 секунд давомида ^агпщ чай^атилади ва 15 минутдан суп: 
тургун купикнинг баландлиги 1 см булган пробиркани топиб, ундагн 
сапонинларнинг купириш курсаткичи (X) г^уйидаги формула буйича 
аникланади;

100-10

бунда а — анализга олинган ма^сулот огирлиги;
а — тургун купикнинг баландлиги 1 см булган пробиркадаги сапонинлар ажратмасиш н- 
мл' микдори.

Сапонинларнинг медицинада цулланилиши. Ю^орида айтиб утилга- 
нидек, сапонинлар организм безларининг сую^ли^ ажратиш ^обилия- 
тини кучайтиради, сулак ва тер ажралишини оширади. Шунинг учун 
сапонинлар ва сапонинли мах4сулотлар медицинада балгам кучирувч:-: 
ва сийдик г^айдовчи, тинчлантирувчи, организм тонусини цузгатувчи вс- 
сита сифатида ва боища касалликларда ишлатилади. Стероид сапонин- 
лардан стероид гормонлар синтез г^илишда арзон ма^сулот сифатн.:: 
фойдаланилади.

Сапонинлар яна турли хилдаги бош^а дори моддалар ва за^арлс: 
нинг ^айвонлар ичагида сурилиши процессини кучайтиради. Сапонн-- 
ларнинг бу хоссалари дори турлари тайёрлашда хисобга олиниши керз*

Тоза сапонин баъзи (бруцеллёз ва куйдиргига ^арши ишлатиладм- 
ган) вакциналарни тайёрлашда г̂ ам цулланилади.

Сапонинлар хал^ хужалигида куп ишлатилади. Ози^-ов^ат саноатн :г 
(колва, пиво, лимонад тайёрлашда), ут учирадиган асбобларда, енг * 
саноатда (нафис газламаларни ювишда) ва боннца саноат тармо^лар::зг 
Кулланилади,
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Т А Р К И Б И Д А  Т Р И Т Е Р П Е Н  С А П О Н И Н Л А Р  Б У Л Г А Н  У С И М Л И К Л А Р

К.ИЗИЛМИЯ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX GLYCYRRHIZAE 
(RADIX LIQUIRITIAE)

Усимликнинг номи. Кизилмия (чучукмия, ширинмия) — Glycyrrhiza 
glabra L.; дуккакдошлар — Fabaceae (капалакгулдошлар — Papiliona- 
сеае) оиласига киради.

Кизилмия куп йиллик, буйи 50—100, баъзан 150 см га етадиган, ер 
остки хисми кучли таравдий этган ут усимлик. Илдизпояси куп бошли, 
калта, йутон булиб, хамма томонидан ер остида горизонтал жойлашган, 
учи куртак билан тамомланувчи новдалар ва пастга хараб битта асо- 
сий, вертикал ух илдиз усиб чиххан. Асосий ух илдизнинг узунлиги
4—5 м булади. Пояси бир нечта, тик усувчи, шохланмаган ёки кам шох- 
ланган, тукли булиб, майда нухтасимон безлар ёки майда тиканлар 
билан хопланган.

Барги тох патли мураккаб, 3—7 жуфт баргчалардан ташкил топ
тан. Баргча эллипссимон, чузих — тухумсимон ёки ланцетсимон, текис 
Хиррали. ёпишхох безлар билан хопланган. Куншмча барглари майда, 
ланцетсимон булиб, тукилиб кетади. Гуллари хийших, барг хУЛТИридан 
чиххан шингилга тупланган. Гулкосачаси найчасимон, 5 та ланцетси
мон, уткир тишли, гултожиси охиш-бинафша рангли булиб, капалакгул- 
дошларга хос тузилган. Оталиги 10 та, 9 таси бир-бири билан бирлага- 
ган, унинчиси бирлашмаган. Оналик тугуни юхорига жойлашган. Мева- 
си — пишганда очилмайдиган ёки пояси хУРиганДан сунг очиладиган 
дуккак.

Июнь—август ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда ети- 
лади.

Географик тархалиши. Бу усимлик шур тупрохли чулларда, чуллар- 
даги арих, канал ва дарё буйларида, бегона ут сифатида экинзорларда 
усади. Асосан Урта Осиёнинг чул ва ярим чул районларида, К030рис- 
тон, Шимолий Кавказ, Закавказьеда хамда СССР Европа хисмининг 
жанубида учрайди. Махсулот Урал дарёсининг водийсида, Догистон 
ва Туркманистонда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот йигиш вахта йигиладиган жой ихли- 
мига хаРаб белгиланади. Масалан, Уралда май ойидан октябргача, До- 
гистонда мартдан июнгача, Туркманистонда зса октябрь ойидан келаси 
йил апрелгача махсулот тайёрланади.

Дизилмия усимлигининг илдизи белкурак, кетмон, куп булса, трак
тор билан ковлаб олинади.

X ДФ га кура медицинада хизилмиянинг тозаланмаган илдизи — 
Radix Glycyrrhizae naturalis ва пробка хисмидан тозаланган илдизи — 
Radix Glycyrrhizae mundata ишлатилади. Тозаланмаган илдиз хуйиД3- 
гича тайёрланади: ковлаб олинган илдизни тарам хилиб туплаб, усти- 
ни хамиш билан ёпиб хуйилаДи- Илдизлар тез хУРисин учуй хайта-хай- 
та тарам хилинади, айни вахтда уларни бир-бирига уриб, тупрохлардан 
тозаланади. КуРиган илдизларни пресслаб, тойланади, сунгра сим билан 
ботлаб, омборга жунатилади. Бу учинчи навли махсулот хисобланади.

Тозаланган илдиз Уралда хуйидагича тайёрланади: усимликнинг ер 
остки хисмини белкурак билан ковлаб олиб, навларга ажратилади. 
Калта, ингичка, xHaiUHh. ковлаш вахтида синган, хунтир догли илдиз
лар ва илдизпоя алохида ажратиб олинади. Булар тозаланмаган илдиз 
хисобланади. Узун, тугри илдизлар эса йугонлиги ва узунлигига хаРаб 
ажратилади. Ажратиб олинган илдизларни сулитмай, ХУНРИР рангли 
пробкаларини пичох билан ёки махсус машинада хириб ташлаб, очих 
хавода хуритилади. Бу иккинчи навли махсулот хисобланади.

Алохида ажратиб олинган йутон ва вертикал илдизлар бир неча 
кун салхин ерда сулитилади. Сунгра илдиз пробкасини пичох билан ёки 
махсус машина ёрдамида хиРиб. очих хав°Да ХУРитилаДН- КУРиган

197



илдиз синчиклаб ^айта куздан кечирилади. Пробка ^олди^лари булса, 
ма^сулот цайта тозаланади. Бундай илдизлар цайта тозаланган илдиз— 
Radix Glycyrrhizae bimun data деб юритилади. Бу ма^сулотнинг устки 
томони оч сариц булиб, биринчи навга киради.

Ма^сулотнинг тайней куриниши. Тайёр ма^сулот пробка ^исмидан 
тозаланмаган ва тозаланган илдиздан иборат. Илдиз булаклари цилин- 
дрсимон, ^ар хил узунликда, йугонлиги 5—50 мм ва ундан оши^ була- 
ди. Илдизпояга туташган илдиз йугонлиги баъзан 15 см булади. Тоза
ланмаган нлдизларнинг устки томони бир оз буришган, цуншр, тозалан
ган илдизларнинг устки томони эса оч саригрцан (I нав) к.унгир сари^ 
(II нав) ранггача булади. Ма^сулотнинг ичи оч сариц рангли ва серто- 
лали. Ма^сулот ^идсиз булиб, жуда ширин.

X ДФ га кура бутун ва цир^илган ма^сулотнинг намлиги 14% дан 
ошмаслиги лозим. Б у т у н ,  т о з а л а н м а г а н  м а ^ с у л о т  у чу  н: уму- 
мий кули 8%, 10% ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2,5%, пук, 
синдириб курилганда ичи саршу-^унгир рангли ва поя цолдицлари бул- 
ган илдизлар 4%, органик аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 
1 % дан ошмаслиги керак. Б у т у н ,  т о з а л а н г а н  м а ^ с у л о т  
учун:  умумий кули 6%, 10% ли хлорид кислотада эримайдиган кули 
1%, пробка цисмидан яхши тозаланмаган илдизлар 15%, устки томони 
корайган ва цунгир рангга айланган, лекин синдириб курилганда ичи 
оч сариц рангли илдизлар 20%, органик аралашмалар 0,5%, минерал 
аралашмалар 0,5% Дан оши^ булмаслиги керак. Д и р ^ и л г а н, т о з а 
л а н м а г а н  м а ^ с у л о т  уч у н :  синдириб курилганда ичи туц н- 
гир рангга буялган ^исмлар 4%, 10 мм дан оши^ булган булакчалар 
5%, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган булакчалар 
0,5%, органик аралашмалар 1% дан, минерал аралашмалар 0,5% дан 
ошиц булмаслиги керак. К , и р ц и л г а н ,  т о з а л а н г а н  м а ^ с у л о т  
учун:  устки томони ^унгир рангга айланган булакчалар 15%, пробка 
^исмидан яхши тозаланмаган булакчалар 3%, 6 мм дан катта булган 
булакчалар 10%, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган ^исм- 
лар 2% дан оши^ булмаслиги лозим. П о р о ш о к  ц о л д а г и  м а 
с у л о т  учун:  намлиги 10% дан, умумий кули 7%, 10% ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 1,5%, тешигининг диаметри 0,125 мм ли 
элакдан утмайдиган булакчалар 3% дан ошмаслиги лозим.

Ма^сулотда 0,25% ли аммоний гидроксид эритмасида ажралиб чика- 
диган экстракт моддалар мшудори 25% дан кам булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Совуц усул билан юмшатил- 
ган илдизни кундалангига кесиб, препарат тайёрланади. Микроскопнинг 
кичик объективида куриладиган препарат хлор-рух-йод эритмаси, кат
та объективида куриладигани эса флороглюцин эритмаси ^амда хлорид 
кислота ёрдамида буялади (34-расм).

Илдиз кундаланг кесимида танщи томондан пробка билан ^опланган 
булиб (пробка цисми цириб ташланмаган булса), ичкарисида пустлоц 
паренхимаси ва флоэма жойлашган. Илдиз марказидан пустлоц томон 
куп цаторли узак нур ^ужайралари урнашган.

Пустлоц паренхимасида ва узак нур .^ужайраларида купгина юма- 
лоц шаклдаги крахмал доначалари булади. Узак нур ^ужайралари 
оралигидаги флоэмада уз функциясини ва ^ужайралик шаклини йу^от- 
ган, ^алинлашган элаксимон найлар 5^амда группа булиб жойлашган 
купгина толалар (стереидлар) учрайди. Флоэма билан ксилема уртаси- 
да камбия жойлашган. Ксилемада жуда катта ва трахеид билан урал- 
ган сув найлари ва группа ^олидаги склеренхималар бор.

Паренхима, узак нур ^ужайралари хлор-рух-йод эритмаси таъсирнда 
кук рангга, сув найлари, стереидлар, склёренхимали толалар эса фло
роглюцин ва хлорид кислота таъсирида цизил рангга буялади.

Узунасига кесилган препаратда .^ар хил сув найлари куринади. Улар 
ичидаги бочкасимон сув найи (тегишли ^ошияли) ^изилмия усимлиги



илдизига хос. Флоэма ва ксилемада цалин деворли ва учи уткир, крис- 
талли ^ужайралар билан ^опланган склеренхима толалари группа-груп
па булиб учрайди.

Дизилмия усимлигининг илдиз порошоги хлоралгидрат эритмаси 
ёрдамида микроскоп остида курилади. Бу порошокда кристалли ^ужай- 
ралар билан ^опланган толалар группаси ва бочкасимон сув найлари- 
нинг булаклари ^амда крахмал доначаларини са^ловчи паренхима ху- 
жайралари борлиги порошокнинг характерли белгисидир.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 24% гача глицирризин (уч 
асосли глицерризин кислотанинг калий ва кальций тузи) булади. Гли
цирризин гликозидларга ухшаш модда булиб, тритерпен сапонинларга 
киради. У ^андга нисбатан 40 марта ширин, гидролизланганда ^анд

соон

урнида икки молекула глюкурон кислота (шунинг учун з^ациций 1 ли- 
козид эмас) з^амда бир асосли глицирретин кислота (аглюкон) з̂ оснл 
цилади.

Дизилмия илдизида яна 28 тага я^ин (4% атрофида) флавоноидлар 
(ликвиритин, ликвиритозид, изоликвиритин, ликурозид, лакрозид, гла- 
брозид, изоглаброзид гликозидлари ва уларнинг агликонлари, 4-оксихал- 
кон ва боищалар), глицерин (арил кумарин) ва гликозарин 2-метил-7- 
окси-8-ацетил-изофлавон) бирикмалари, 2—4% гача аччи^ модда, три- 
терпеноид — олеанан, 0,03% эфир мойи, 11—30 мг% витамин С, 1—4% 
аспарагин, 6—34% гача крахмал, 20% гача моно- ва дисахаридлар, пеп- 
тин ва бош^а моддалар бор.

Кизилмиянинг ер устки ^исми флавон гликозидларга бой. Ундан 
кверцетин, изокверцитрин, кемпферол, астрагаллин, изорамнетин, фоле- 
розид, глифозид, сапонаретин, витексин, глабранин ва бошца флавоно
идлар ажратиб олинган. Флавоноидлардан таищари, ер устки ^исми 
таркибида яна сапонинлар, эфир мойи, ошловчи ва боища моддалар 
бор.

Глицирризиннинг сувдаги эритмаси чай^атилса, сапонинлар сингари 
тургун купик з̂ осил цилади, лекин цизил î oh таначаларини эритмайди, 
яъни ^онни гемолиз ^илмайди, фа^ат гидролиз натижасида ^осил бул- 
ган агликони — глицерретин кислота гемолиз реакциясини беради.

X ДФ га кура ма^сулот таркибида глицерризин кислота миедори 
6% дан кам булмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Дизилмия усимлигининг препаратлари нафас йуллари 
касалланганда балгам кучирувчи, сурункали ^абзиятда эса енгил сурги 
дори сифатида ишлатилади. Илдизидан тайёрланган доривор препа
рат — глицирам астма, экзема, аллергик дерматит ва боища касал- 
ликларда глициренат трихомонад кольпитини даволашда цулланади.
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Усимлик препаратлари ^амда глицирризин ва глицерритин кислота- 
лари организмдаги сув-туз алмашинувини тартибга солиш ^амда дезок- 
сикортикостеронга ухшаш таъсирга эга.

Илдиздан олинган флавоноидлар суммаси яллигланишга царши 
хамда меъда яраси касаллигини даволаш учуй ишлатилади.

Кизилмия порошоги, цирцилган илдизи ва г^уру  ̂ экстракти фарма
ция практикасида ^аб дори тайёрлашда асос сифатида хамда миксту- 
ралар, чой — йигмалар таъмини яхшилаш учуй ишлатилади.

Кизилмия илдизидан ози^-ов^ат саноатида (пиво, лимонад ва квас- 
лар таъмини ширин ^илиш учуй) ва техникада (ут учирадиган купи- 
рувчи сую^ли^ тайёрлашда) кенг фойдаланилади.

Доривор препаратлари. КУРУЬ экстракт — Extractum Glycyrrhizae 
siccum (Succus Liquiritiae), ^ую^ экстракт — Extractum Glycyrrhizae 
spissum, шарбат— Siripus Glycyrrhizae, глицерам (глицирризин кисло- 
танинг моноаммоний тузи), глициренат (глицирретин кислотанинг нат
рий тузи), ликвиритон — Liquiritonum (илдиз флавоноидларининг сум
маси, таблетка ^олида чи^арилади), илдиз порошоги мураккаб ^изил- 
мия порошоги — Pulvis Glycyrrhizae compositus, кукрак касалликлари- 
да ишлатиладиган элексир —- Elixir pectoralis, ^ир^илган (майдаланган) 
илдиз булакчалари эса кукрак касаллигида ишлатиладиган ^амда снй- 
дик .^айдовчи ва ич юмшатувчи чой —■ йигмалар таркибига киради.

X ДФ га кура медицинада Glycyrrhiza glabra Б.билан бир ^аторда 
химиявий таркиби буйича бир хил булган Glycyrrhiza uralensis Fisch. 
усимлиги ^ам ишлатилади.

Glycyrrhiza uralensis Fisch. усимлигининг меваси уро^симон ^айрил- 
ган, кундалангига гадир-будур булиб, безлар ва безли тиканчалар би- 
лан ^опланган. Бу усимлик Сибирда, Дозогистонда (Сирдарё ва Бал
хаш кули атрофида) ва Узбекистонда (Сирдарё буйида) куп булиб, шу 
районларда тайёрланади.

Усимликнинг ер устки ^исми таркибида 3,2—15,3% глицирризин, 
оз ми^дорда тритерпен сапонин — ураленоглюкурон кислота (гидролиз- 
ланганда агликон — оксиглицирретин — урален кислотага ва бир моле
кула глюкурон кислотага парчаланади), 4,3% гача флавоноидлар, 11% 
гача к;анд, крахмал, 24,1—44,7% сувда эрийдиган экстракт ва бонща 
моддалар, ер устки ^исми таркибида 3,3% гача флавоноидлар ва бош- 
î a бирикмалар бор.

ПОЛЕМОНИУМ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН 
ИЛДИЗИ — RHIZOMA CUM RADICIBUS POLEMONII

Усимликнинг номи. Полемониум — Polemonium coeruleum L.; поле- 
мониядошлар — Polemoniaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 36—120 см га (устириладигани 1,5 м га) етади- 
ган ут усимлик. Илдизпояси калта, шохланмаган, куп майда илдизли 
булиб, ер остида горизонтал жойлашган. Пояси битта ёки бир нечта, тик 
усувчи, ичи ковак, ^иррали, шохланмаган ёки ю^ори ^исми шохланган. 
Барги toî  патли мураккаб, 7—13 жуфт баргчалардан ташкил топган. 
Поянинг пастки ^исмидагилари банди билан, говори ^исмидагилари эса 
бандсиз кетма-кет урнашган. Баргчаси тухумсимон-ланцетсимон, уткир 
учли ва текис ^иррали. Гуллари ^аворанг, бинафша ранг, баъзан ок 
тусли булиб, шингилсимон рувакка тупланган. Гулкосачаси 5 булакли, 
гултожиси гилдиракснмон-^унгиро^симон, 5 булакли, оталиги 5 та, она- 
лик тугуни уч хонали, ю^орига жойлашган. Меваси — шарсимон, куп 
уругли, уч хонали кусакча. Усимлик биринчи йили фа^ат илдиз олди 
тупбарглар, иккинчи йилдан бошлаб эса поя ^осил ^илади.

Июнь—июль ойларида гуллайди, уруги август—сентябрда пишади.
Географик тарцалиши. Полемониум япро^ли аралаш урмонларда, 

урмон четларида, буталар орасида ва ари^ буйларида усади. Асосан
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СССР Европа цисмининг урмон ва урмон-чул зонасида, Еарбий ва 
Шарций Сибирь, Урта Осиё, Узо^ Шарк;, Кавказ ва бошца жойларда 
учрайди. Бу усимликни бонща утлар ва буталар орасидан топиб, ер 
остки ^исмини ковлаб олиш кршин, шунинг учуй Москва областида, Бе- 
лоруссияда ва Еарбий Сибирда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Куз ойларида усимликнинг ер остки цисми ков
лаб олинади, сунгра уни ер устки ^исмидан ^амда тупро^дан (сув би- 
лан ювиб) тозаланади. Йугон илдизпоялар эса узунасига иккига були- 
нади. Офтобда цуритилади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот калта, йугон, ку- 
пинча узунасига цир^илган илдизпоядан ^амда купгина ингичка ва узун 
илдизлардан ташкил топган. Илдизпоя тугри ёки бир оз ^ийшайган, 
устки томони буришган, кулранг-цунгир, ичи эса саргиш-о^ ёки оц бу- 
либ, узунлиги 3 см, йугонлиги 0,3—1,5 см. Илдизпояда 1 см дан узун 
булмаган, к;ир^иб ташланган поя цолдиги булиши мумкин. Илдизи оч 
саргиш рангли, цилиндрсимон, шохланган, мурт булиб, йугонлиги 
1 мм, узунлиги 15 см гача боради.

Ма^сулотнинг кучсиз 5̂ иди ва аччи^ мазаси бор.
IX ДФ га кура мах;сулот намлиги 14%, умумий кули 13% дан ош- 

маслиги лозим. Б у т у н  м а ^ с у л о т  учуй:  поя ^олдигининг узун
лиги 2 см гача булган ма^сулот 5%, синдириб курилганда ичи ^уншр 
рангга айланган илдизпоя 3%, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан 
утадиган майдаланган илдиз ва илдизпоялар 5%, илдиз ва илдизпоя- 
ларнинг синган булакчалари 15%, органик аралашмалар 1% дан ва 
минерал аралашмалар 2% дан ошмаслиги лозим. Д и р ц и л г а н  м а у  
с у л о т  учун:  8 мм дан узун булган илдизпоя ва 20 мм дан узун бул
ган илдиз булакчалари 5%, минерал аралашмалар 1% дан оши^ бул- 
маслиги керак.

Химиявий таркиби. Усимликнинг илдиз ва илдизпояси таркибида 
20—30% сапонинлар, 1,28% смолалар, органик кислоталар, эфир мойи, 
ёг ва бонща бирикмалар бор. Илдиз ва илдизпоянинг гемолитик индек
са 1:11000 гача, сапонинларники эса 1:100 000—1:200 000 гача булади.

IX ДФ га кура ма^сулот таркибида сапонинлар ми^дори 10% дан 
кам булмаслиги керак.

Полемониум усимлигининг ер устки г^исми ^ам сапонинларга бой 
булиб, унинг гемолитик индекса 1:1000 га, уругиники 1:300 га тенг.

Ишлатилиши. Полемониум усимлигининг препаратлари бронхит, 
сил касалликларида балгам кучирувчи ^амда нерв ва психик касаллик- 
ларда марказий нерв системасини тинчлантирувчи дори сифатида иш- 
латилади. Полемониум усимлигининг препаратлари Gnaphalium uligi- 
nosum L. усимлигининг дамламаси билан бирга меъда ва ун икки бар- 
мо^ ичакнинг яра касаллигини даволашда ^ам ^улланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum rhizo ша cum radicibus 
Polemonii, цайнатма — Decoctum rhizoma cum radicibus Polemonii.

Ма^сулотнинг куру^ экстракти Gnaphalium uliginosum L. усимлиги
нинг 1Щ)у^ экстракти билан бирга таблетка ^олида чи^арилади. Ма^- 
сулотнинг Tqypyî  экстракти ва соф ^олдаги сапонинлари суммасидан 
хам таблеткалар тайёрланади.

ЖЕНЬШЕНЬ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX GINSENG

Усимликнинг номи. Панакс женьшень — Panax schin — seng Nees, 
V. Esenb. (Panax ginseng С. A. Mey); аралиядошлар — Araliaceae оила- 
снга киради.

Куп йиллик, буйи 30—70 см га етадиган ут усимлик. Е1лдизи сершох 
'к илдиз булиб, таш^и куриниши купинча одам гавдасига ухшайди. 
Пояси битта, ингичка, тик усувчи, барги 2—5 та булиб, говори ^исмига 
туп холда жойлашган. Барги бандли, панжасимон мураккаб, 5 та барг-
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чадан ташкил топган. Баргчалари эллипссимон, уткир учли, майда тиш- 
симон циррали, туксиз, пастки 2 таси калта бандли ва кичкина, ю^ори- 
ги 3 таси узун бандли з^амда катта. Усимлик секин усади. Еш усимлик- 
да олдин битта уч пластинкали барг «уосил булади. Кейин 5 та пластин- 
каликка айланади. Сунгра иккинчи, учинчи ва туртинчи барглар 
чицади. Усимлик 10—11 ёшга кирганида юцори барги жойлашган ердан 
гул уци вужудга келади. Унга оддий соябонга тупланган гуллар урнаш- 
ган. Гуллари тугри, куримсиз, oî -яшил рангли булади. Гулкосачаси беш 
тишли, тожбарги 5 та, оц ёки яшил рангга буялган. Оталиги 5 та, она- 
лик тугуни икки хонали, юцорига жойлашган. Меваси — цизил, буйрак- 
симон, серсув, данакчали мева.

Июль ойида гуллайди, меваси август — сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Тайганинг тогли ва сал^ин жойларида, тог- 

ларнинг шимолий цияларида, говак ва нам тупроцли ерларда усади. 
СССР да Хабаровск, Приморск улкаларида кенг тарцалган. Приморск 
улкасининг Анучин, Калинин, Чугуев ва Яковлев районларида йигила- 
ди. Женьшень фацат Узшу Шарада устирилар эди. Козир Шимолий 
Кавказнинг тогли районларида, Украинада (Лубнада) ва Молдавия 
республикасида устирила бошланди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизи август — сентябрь ойлари- 
да, яъни уруги етилиб, ерга тукилган вазугда махсус белкурак билан 
ковлаб олинади, сунгра поядан ажратиб, тупроцдан тозаланади. Илдиз- 
ни дарахт пустлогидан ясалган махсус цутичага цурук тупро^ билан 
солиб, ^уллигича тайёрлов пунктларига жунатилади. Иигилган илдиз- 
лар бу ерда цуритилади ва бир цисми чет мамлакатларга (^уритилган 
ва з^уллигича) экспорт цилинади. Колган ^исми эса дори турлари тай
ёрлаш учун фармацевтика заводларига юборилади.

Устириладиган женьшень 5—6 ёшга кирганида йигилади.
Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот илдиздан иборат. 

Илдизнинг узунлиги 25 см, диаметри 0,7—2,5 см булиб, 2—5 та шохи 
бор. Илдизнинг танага ухшаш цисми йугон, цилиндрсимон булади. Ил- 
дизпояси калта, вертикал булиб, юцори томони бош шаклига ухшайди. 
Илдизнинг юцори томонидаги шохлари «цул», пастки шохлари эса 
«оё^ни» ташкил этади. Илдизнинг ташки томони узунасига бурушган. 
саргиш-о^ рангли. Ма^сулот сал з^идли булиб, ширин, ловуллатувчи, 
сунгра аччиц мазаси бор.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 5%, усти цорай- 
ган ва цунгир рангга айланган илдизлар 10% дан оши^, 70% ли спирт- 
да эрийдиган экстракт моддалар 20% дам кам булмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Женьшень илдизи таркибида учрайдиган модда
лар жуда з̂ ам мураккаб булиб, уларни урганиш билан СССР ва чет 
мамлакатлардаги купчилик олимлар, айни^са япон химиклари шугул- 
ланмоцдалар. «Пекин з^озирча етарли натижаларга эришилгани йуц.

Илдиз таркибида тритерпен сапонинлар, гинзенин бирикмалари. 
органик кислоталар (пальмитин, стеарин, олеин, линол ва бош^алар) 
з^амда никотин ва пантатен кислоталар, ёг, алкалоидлар, 4% цанд мод- 
далари, смола, фитостеринлар, даукостерин, 20% крахмал, 0,05% эфир 
мойи, С, В] ва Вг витаминлар, шиллиц, 12—23% пектин ва бошца мод
далар бор. Илдизининг учувчан мойи таркибида сесквитерпен бирикма- 
лар (p-фарнезен, а- ва p-гумуленлар, селинен, а- ва р-панасинсенлар, 
р- неокловен ва бошцалар), кули таркибида эса 53% гача фосфатлар. 
олтингугурт бирикмалари, темир, марганец ва бошца элементлар уч- 
райди.

Илдизнинг сапонинлар суммасидан 10 тадан ортиц турли соф з^олдз: 
сапонинлар — панаксазидлар (гинзенозидлар) ажратиб олинган булиб. 
уларни 3 та группага булиш мумкин:
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1. Панаксатриол унумлари. Бу группага панаксазид А, В ва С (Re, 
Rf ва Rg гинзенозидлар) киради.

2. Панаксадиол унумлари. Бу группага панаксазидлардан D, Е, F 
ва D (Rbi, Rb2, Rc ва Rd гинзенозидлар) киради.

3. Олеанол кислота унумлари. Бу группага гинзенозид Ro киради.
Панаксазидлар (гинзенозидлар) гидролизланиши натижасида узи-

пинг агликони — сапогенинларга 20-Б-протопанаксатриол, 20-S-npoTona- 
наксадиол ёки олеонол кислота) ва 2, 3, ёки 4 та цанд (рамноза, араби- 
ноза, глюкоза ёки баъзан глюкурон кислота) молекулаларига парчала- 
нади. Панаксадиол ва панаксатриоллар дамаран унуми булиб, улар 
тетрациклик тритерпен, олеанол кислота эса пентациклик тритерпен ту- 
зилишига эга.

Женьшень усимлигининг гули ва барги таркибида ^ам сапонинлар 
борлиги аникланди. Гулидан Re, Rg ва Rd сапонин (гинзенозид) лар, 
баргидан Re, Rg, Rd ва дамаран типидаги 3 та сапонин (Fb F2 ва F3 
гинзенозид) ажратиб олинган. Fi сапонини 20-0-р глюкопиронозил-20-S- 
протопанаксатриол, F2 сапонини—3,20-ди-0-р-глюкопиранозил-20-Б-про- 
топанаксатриол ва F3 сапонини 20-0 (а-арабинопиранозил-р-глюкопира- 
нозил)-20-Б-протопанаксатриол тузилишига эга.

Ишлатилиши. Женшень шар^ мамлакатларида (Хитой, Корея, Хин- 
ди-Хитой, Филиппин ва Индонезияда) турли касалликларни даволаш, 
айницса организмнинг умумий тонусини кутариш (тетиклантириш ва 
ру^лантириш) учун ^адимдан ишлатиб келинади.

Женьшень препаратлари ацлий ва жисмоний жи^атдан чарчаганда, 
ме^нат ^обилияти сусайганда, ^он босими пасайганда организмнинг 
умумий тонусини кутарувчи дори сифатида >̂ амда диабет, жинсий без- 
лар гипофункциясида, нерв ва асаб касалликларида ^улланади.

Доривор препаратлари. Настойка — Tinctura Ginseng, сую^ экстра
кт — Extractum Ginseng fluidum, порошок — Pulvis radicis Ginseng ва 
драже — Dragee Ginseng.

Женьшеннинг Шимолий Американинг кенг япро^ли урмонларида 
усадиган тури— Panax quinquefolius L. Хитойга экспорт ^илинади. Бу 
тур Panax schin — seng Nees V. Escnb. га нисбатан кучсизроц таъсир 
зтади.
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АРАЛИЯ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX 
ARALIAE MANDSHURICAE

Усимликнинг номи. Маньчжурия аралияси — Aralia mandshuriea 
Rupr. et Maxim; аралиядошлар — Araliaceae оиласига киради.

Буйи 5 м га етадиган дарахт. Танаси тиканлар билан ^опланган. 
Барги йирик, икки-уч марта патсимон мураккаб, узунлиги 1 м. Х*ар хай- 
си барги 3—4 жуфт биринчи тартибдаги булаклардан, улар уз навбати- 
да 5—11 та баргчадан ташкил топган. Баргчаси тухумсимон, уткир 
учли, туксиз, тишсимон хиррали. Баргнинг умумий банди хамда банд- 
чалари сийрак тиканлар билан хопланган. Гуллари мураккаб рувакка 
тупланган. Гулкосачаси 5 та уч тишли баргчалардан, гултожиси сарих- 
ох рангли, тухумсимон, учбурчак шаклли 5 та тожбаргдан ташкил топ
ган. Оталиги 5 та, оналик тугуни 5 хонали. Меваси — шарсимон, кук- 
Хора рангли, 5 та данакли хул мева.

Июль—август ойларида гуллайди, меваси октябрда пишади.
Географик тарцалиши. Приморье улкасидаги урмонларда усади.
Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки ^исми ковлаб олинади  

ва сув билан  ювиб, т уп р о х д а н  т о за л а н а д и .  И л ди зн и  б ул ак л ар га  б ул и б  
Хуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот цилиндрсимон шакл
ли ва хар хил узунликдаги илдиздан иборат. Илдизнинг устки томони 
кунгир, ичи ох ва сертолали булиб, диаметри 2—4 см га тенг.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида тритерпен сапонинлар, смо- 
лалар, эфир мойи ва аралин алкалоиди булади. Илдизининг сапонин
лар суммасидан А, В ва С аралозидлар (олеанозидлар) ва бош^а (хам- 
маси 9 тадан ортих) сапонинлар ажратиб олинган. Аралозид А—трио- 
зид, аралозид В ва С лар тетрозидлар булиб, уларнинг хаммаси гид- 
ролизланганида олеанол кислота (агликон) ва 2 ёки 3 молекула цанд 
(глюкоза, арабиноза, галактоза ёки ксилоза) хамда бир молекула глю- 
курон кислота ажратади.

Ишлатилиши. Бу усимлик препарата женьшень усимлиги препарат- 
ларига ухшаш (лекин кучсизрох) таъсирга эга булганидан женьшень 
препаратлари урнида ишлатилади.

Доривор препарати. Настойка—Tinctura Araliae mandshuricae, «Си- 
парал» препарати (аралозид А, В ва С нинг аммоний тузлари суммаси, 
таблетка холида чихарилади).

ЭЛЕУТЕРОКОКК УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ — RHIZOMA 
ELUTHEROCOCCI

У с и м л и к н и н г  н о м и . Тиканли элеутерококк — Eleutherococcus sentico- 
sus Maxim., аралиядошлар — Araliaceae оиласига киради.

Буйи 2—5 м гача булган бута. Илдиз системаси яхши тараххий эт- 
ган булиб, ер остида тармохланиб кетган. Новдаси ингичка, пастга ка- 
раган жуда хам куп тиканлар билан хопланган. Барги узун бандли, 5 та 
панжасимон мураккаб, баргчалари эллипссимон, хиРраси ХУШ тишли, 
уткир учли, устки томони туксиз ёки сийрак тукли, пастки томони тук- 
ли. Туклар барг томирлари буйлаб жойлашган. Гуллари майда булиб, 
поя учидаги оддий соябонга тупланган. Гуллари бир жинсли, оталик 
гуллари бинафша рангга, оналик гуллари эса оч сарих рангга буялган. 
Гулкосачаси 5 тишли, тожбарги 5 та, оналик тугуни 5 хонали, пастга 
жойлашган. Меваси — шарсимон, хора рангли, ялтирох, данакли мева.

Июль—август ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Географик тархалиши. Узох Шархда (Приморье ва Хабаровск улка- 

ларида, Амур областида) хамда жанубий Сахалинда усади. Элеутеро
кокк шимолий-шархий Хитойда, Шимолий Кореяда ва Японияда хам 
учрайди.
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МахсуЛот тайёрлаш. Усймлйк йлдизпоясйни сентябрнинг йккйнчй 
ярмидаи бошлаб ковланади, тупро^дап тозалаб, сув билаи ювилади, 
кундалангига цир^иб сушилкада бир соат давомида 80° температурада 
киздирилади, сунгра очик; ерда цуритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот илдиз ва илдизпоя 
булакчаларидан ташкил топтан. Илдизпоянинг пустлоги сарш^-цунтир 
рангли булиб, унтайлик билан кучади. Ма^сулот толали булиб, синди- 
риб курилганда ичи ох рангли. Махсулотнинг хушбуй хиДи ва бир оз 
буриштирувчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Илдизпоя таркибида гликозидлар (элеутерозид 
А, В, В ь С, D, F, Е, G ва бопщалар), аралин алкалоиди, 0,26— 0,80% 
гача эфир мойи, ёг, натрий, кальции, калий, фосфор элементлари за 
боища моддалар бор.

Изоф раксидин сирин горезино/1

Элеутерозид А ни гликозид даукостерин деб идентификация хилин* 
ди. У гидролизланиши натижасида |3-ситостерин ва глюкозага парча- 
ланади. Элеутерозид В— (—) сирингорезинолнинг моногликозиди, Bi— 
изофраксидин (7-окси-6,8-диметоксикумарин) нинг 7-а-гликозиди, С — 
этил-а-Э-галактозид, D —(—) сирингорезинолнинг диглокозиди ва элеу
терозид Е элеутерозид D нинг изомери булса керак деб идентификация 
Хилинди. ^амма элеутерозидлар гликозидлар булиб, улар гидролиз 
натижасида уз агликонларига ((З-ситостерин, (—)-сирингорезинол, 7- 
окси-6-, 8-диметоксикумарин ва боищалар) ва моносахаридларга парча- 
ланади. Элеутерозидлар сапонинлар эмас.

Ишлатилиши. Элеутерококк женьшень усимлигига ухшаш таъсирга 
эга. Шунинг учун бу усимликнинг доривор препаратларини женьшень 
препаратлари урнида ишлатиш тавсия этилган.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Суюх экстракт— Extractum Eleutherococci 
fluidum.

Илдизпоя экстракти организмнинг умумий тонусини кутарувчи 
«элеутерококк» ичимлигини тайёрлашда ишлатилади.

ЭХИНОПАНАКС УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ — RHIZOMA 
ECHINOPANACIS

У с и м л и к н и н г  н о м и . Баланд буйли эхинопанакс — Echinopanax d a 
tum, Nakai; аралиядошлар — Araliaceae оиласига киради.

Эхинопанакс буйи 1 м гача булган тиканли бута. Илдизпояси йугон 
булиб, горизонтал холда ер бетига яхин жойлашган. Пояси нинасимон 
тиканли, тик усувчи, шохланмаган ёки кам шохланган. Барги оддий, 
йирик, беш-етти булакли, уткир ХУШ тишли, циррали ю^ори томони 
туксиз, пастки томонидаги томирлари майда тиканлар билан хоплан- 
ган. Барг банди билан 6—18 см узунликда булиб, устида калта, саргиш 
рангли тиканлар булади. Гуллари куримсиз, яшил рангли, оддий соя- 
бонга йигилган, соябонлар эса шингилга тупланган. Гулкосачаси беш 
тишли, тожбарги 5 та, оналик тугуни икки хонали, пастга жойлашган. 
Меваси — шарсимон, сарих-Хизил рангли, иккита данакли, серсув хул 
мева.
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Июнь—июль ойларида гуллайди, мевасй август—сентябрда пишади.
Географик тар^алиши. Узо^ Шарада (Приморск улкасининг жану- 

бий цисмидаги урмонларда) усади.
Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки цисми август—сентябрь 

ойларида ковлаб олинади, сунгра сув билан ювиб, тупрокдан тозалана- 
ди. Очи^ ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот илднзпоядан (ил- 
диз билан бирга) ташкил топтан. Илдизпоя цилиндрсимон, купинча бир 
оз цайрилган, кундалангига бурушган булади, узунлиги 35 см, йугон- 
лиги 3 см. Махсулот узига хос хид ва аччик мазага эта.

Химиявий таркиби. Усимликнинг хамма ^исми таркибида сапонин- 
лар, 1,8% эфир мойн (баргида 0,5%, поясида 2%) ва оз мицдорца 
алкалоидлар булади.

Ер остки органлари таркибида 7% гача сапонинлар суммаси — эхи- 
ноксозидлар, 5% эфир мойи, 0,2% гача кумаринлар, 0,9% гача флаво- 
ноидлар, 11,5% гача смолалар ва бошца бирикмалар сацланади.

Ишлатилиши. Бу усимлик препарати женьшень усимлиги препарат- 
ларига ухшаш, лекин уларга нисбатан кучсизро^ таъсир курсатади.

Эхинопанакс усимлигининг доривор препарати астеник (кучсизлик, 
заифлик) ва депрессив (сусайишлик, рухий тушкунлик) ^олатларида 
марказий нерв системасини стимулловчи восита сифатида хамда гипо
тония (хон босимининг пасайиши) з^олатида цулланилади.

Доривор препарати. Настойка — Tinctura Echinopanacis.

АБУЖАХЛ ТАРВУЗИ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ -  RADIX 
BRYONIAE ALBAE

Усимликнинг номи. Абужахл тарвузи — Bryonia alba L.; ^овокдош- 
лар — Cucurbitaceae оиласига киради.

Абужахл тарвузи куп йиллик ут усимлик. Пояси бир нечта, ингич- 
ка жингалаклари ёрдамида осилиб усувчи булиб, узунлиги 4 м гача 
етади. Барги оддий, умумий куриниши кенг тухумсимон, беш булакли 
ёки беш бурчакли, чухур юраксимон асосли, тишсимон киррали, калта 
ва дагал туклар билан ^опланган булиб, банди билан пояда кетма-кет 
жойлашган. Гуллари бир жинсли. Оталик гуллари 5—7 тадан, оналик 
гуллари 5—12 тадан ^ал^онсимон шингилга тупланган. Гулкосачаси 
5 булакли, гултожиси хира сарих рангли, гилдираксимон, чуцур 5 бу
лакли, оталиги 5 та, оналик тугуни 3 хонали, пастга жойлашган. Мева- 
си — шарсимон, цора рангли резавор мева.

Июнь—июль (Урта Осиёда апрель) ойларида гуллайди, мевасй 
июль—августда етилади.

Географик тарцалиши. СССР Европа ^исмининг жанубида ва кар
бида, Дримда, Кавказда ва Урта Осиёда учрайди. Асосан аз^оли яшай- 
диган ерларда, ариц буйларида, урм°н четларида ва бутазорларда 
усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик илдизини ба^орда ёки кузда ковлаб 
олинади, сув билан ювиб тупрокдан тозаланади. Илдизни цуритмасдан 
ишлатилади.

Маз^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот хуритилмаган ил- 
диздан иборат. Илдизи цилиндрсимон, кам шохланган, устки томони 
саргиш, синдириб курилганда ичи ох рангли булади. Асосий бош илди
зи серэтли, йугонлиги 5 см гача ва ундан з̂ ам оших, устки томонида 
хал^асимон йугонлашган жойлари билиниб туради. Махсулот ё^имсиз 
узига хос з^идга эга.

Химиявий таркиби. Абужахл тарвузи илдизининг таркибида 4,56% 
гликозидлар (брионин, брионидин ва бош^алар), ошловчи моддалар, 
смола, крахмал, органик кислоталар, фитостерин, 0,34% эфир мойи за 
бош^а моддалар бор.
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Брнонин ва брионидин гликозидлари тетрациклик тритерпен сапо- 
нинларга киради. Брионии парчаланганда агликон — бриогенин ^амда 
глюкоза ва рамноза ^андлари ^осил булади.

Ишлатилиши. Абужа^л тарвузи усимлигининг цуритилмаган илдизи- 
дан тайёрланган настойка «Акофит» («Радикулин») препарати тарки- 
бнга киради.

Медицинада «Акофит» препарати радикулит, неврит (нерв томирла- 
рининг яллигланиши), люмбаго (бел отрити), плексит (нерв чигаллари- 
нинг яллитланиши) ва ишиас (^уймич нервининг яллигланиши) касал- 
ликларини даволашда ишлатилади.

Халц медицинасида абужа.^л тарвузи огри^ ^олдирувчи, ^он орш и- 
ни тухтатувчи, яраларни даволовчи з^амда сурги дори сифатида ишла
тилади.

КИР^БУГИМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ ^ИСМИ-H E R B A
EQUISETI

Усимликнинг номи. Дала цир^бугнми — Equisetum arvense L.; iyip^- 
бугимдошлар — Equisetaceae оиласига киради.

Дала цир^бугими куп йиллик, спорали усимлик. Илдизпояси узун, 
бугимли булиб, ундан ер остига ^араб ингичка ^орамтир илдизлар, ер 
устига эса 2 хил поя усиб чиь^ади. Илдизпояда запас озиц моддалар 
тупланадиган туганаклар бор. Усимлик пояси ба^орги ва ёзги булади. 
Ба^оргн поя жигарранг ёки ^изгиш тусли, юмшоц, буйи 15—20 см бу
либ, спора ^осил ^илади. Бу поя эрта ба^орда усиб чи^ади. Унинг учки 
кисмида турри >^ал^а булиб жойлашган спора барглардан ташкил топ
тан бошо^ча таравдий этади. Спора барглар олти ^иррали, бир-бирига 
зич ёпишган ^ал^онсимон булиб, марказидан чиедан ингичка банд ор- 
кали узакка бирикиб туради. Спора баргларнинг остки томонида хал- 
тачасимон спорангиялар тараедий этади. Спорангиялар ичида споралар 
тайдо булади. Споралар етилгандан сунг бошо^ чузилади, натижада 
спора барглар ажралиб кетади, спорангиялар ёрилади ва улар ичидан 
чиодан споралар ерга сочилади. Дулай ерга тушган споралар униб 
чикиб, усимтага, яъни ^ир^бугимнинг жинсий наели — гаметофитга ай- 
ланади. Усимталар икки уйли, бир жинсли булиб, биринчисида факат 
оталик жинсий органи — антеридиялар, иккинчисида эса оналик жин
сий органи — архегониялар, тараний этади. Оталанган архегониянинг 
тухум ^ужайраси эмбрионга айланади, ундан эса ёш циркбугим (жинс- 
енз наели) усиб чи^ади.

Ба^орги поя споралар етилиб ва сочилиб кетгандан кейин к>уриб ко- 
лади.

Езги поя яшил рангли, 1̂ аттиц, туп-туп булиб шохланган, баргсиз, 
буйи 50—60 см, спора ^осил килмайди. Бу поя ба^орда усиб чицади, 
кузда ^уриб ^олади.

Географик тар^алиши. СССР нинг чул ва ярим чул районларидан 
таш^ари ^амма ерда учрайди. Кдф^бугим усимлиги асосан, арик; буй- 
ларида, цумли утлофларда, буталар орасида, урмонларда ва экинзор- 
ларда усади.

Махсулот тайёрлаш. ё з  ойларининг урталарида усимликнинг ер уст- 
кн цисми, ёзги спора ^осил чуилмайдиган пояси уриб олинади. Хаво 
кириб турадиган салцин ерда щфитилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки цисмидан ташкил топган. Пояси ^аттиф бугимли, 6—18 цирра- 
ли, узунлиги 30 см булиб, бугим оралшушрининг ичи ковак. Поя бу- 
пшларидан туп-туп шохчалар усиб чи^ади ва халка шаклида бугимни 
• раб олади. Шохчалари бугимли, турт циррали, юцори томонга г^араб 
кийшик йуналган. Барги яхши тараний этмаган, редукцияланган, тан- 
гачасимон, поя бугимларида таги билан дойра шаклида урнашиб, най-
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часимон цин з^осил ^йлади. Диннинг тишчалари ^ора-^уыгир рангли, 
уткир учли, учбурчак-ланцетсимон булиб, 2—3 таси бир-бири билан 
бирлашган (шохчалариии кучириб олгандан сунг куринади). Шохча- 
лардаги кин тишчаси пардасимон, узун уткир учли (учи шохчага ёпиш- 
маган), яшил рангли. Ма^сулот яшил-кулранг тусли булиб, з^идсиз, нор- 
донро!^ мазаси бор.

Дала ^ир^бугими усимлиги боища турларидан узига хос цуйидаги 
белгилари билан фарц цилади: 1. Ба^орги яшил рангли ноясида спора 
з^осил ^илувчи бошоги булмайди. 2. Шохлари ^айта шохланмайди, фа- 
цат юцорига цараб йуналган булади, ичи ковак булмайди.

IX ДФ га кура мацсулот намлиги 12%, умумий кули 25°/о, 1 см гача 
узунликдаги майдаланган цисмлар 10% (бутун мацсулот учуй), органик 
аралашмалар 5% (жумладан дала цирцбугимига ухшаш усимликлар 
аралашмаси 4%) цамда минерал аралашмалар 1% дан ошмаслиги ло- 
зим. Кдфцилган мацсулот учуй 8 мм дан ошиц булган кисмлар 10% дан 
ошмаслиги керак.

Мацсулотга цуйидаги цирцбугим турлари аралашиб цолиши мумкин.
1. Equisetum silvaticum L. нинг шохчалари цайта шохланган. Поя- 

сининг цирраларида сургичлар булади (лупа ёрдамида курилади).
2. Equisetum pratense Ehrh. нинг шохчалари горизоытал жойлашган 

хамда поядаги цин тиши бирлашмаган.
3. Equisetum fluviatile L. нинг пояси жуда йутон (йугонлиги 

0,5 см), юмшоц, силлиц циррали шохчалари калта (баъзан шохчалари 
булмайди), циннинг тишлари куп (18—20 та) булади.

4. Equisetum palustre L. ташци тузилиши буйича дала цирцбугимига 
жуда ухшаш булиб, унинг поясидаги циннинг тиши цошияли ва бкр- 
лашмаган.

Химиявий таркиби. Мацсулот таркибида 5% гача яхши урганилма- 
ган эквизетонин сапонини (гидролизланганда эквизетогенин, фруктоза 
ва арабинозага парчаланади) цамда никотин, эквизетин (палюстрин) 
алкалоидлари, флавоноидлар (нарингенин, изокверцитрин, кемпферол 
ва унинг гликозидлари , лютеолин-7-гликозид, эквизетрин, дигидрокемп- 
ферол, апигенин ва унинг гликозиди, кверцетин ва унинг гликозидла
ри, дигидрокверцетин ва бошцалар), 0,03—0,19% витамин С, 4,7 мг% 
каротин, олма, аконит, оксалат ва 25% гача силикат (органик бирикма- 
лар билан бирлашган ва сувда эрийдиган формада) кислоталар булади. 
Булардан ташцари, мацсулот таркибида ошловчи, аччиц моддалар ва 
смолалар учрайди.

Ишлатилиши. Дирцбугим препаратлари кон айланиши етишмовчи- 
лигида, сийдик пуфаги яллигланишида ва сийдик йуллари касаллигида 
сийдик цайдовчи восита сифатида ишлатилади. Булардан ташцари, да
ла цирцбугими упка сили касаллигининг силикат кислота алмашинуви- 
нинг бузилишига боглиц баъзи формаларини даволашда, шунингдек. 
бачадондан цон оццанда ва бавосил касаллигида цон тухтатувчи модда 
сифатида ишлатилади.

Дала цирбугим усимлиги яна буйракнинг баъзи касалликларидз 
(нефрит, нефроз ва нефрозо-нефрит) истеъмол цилинади.

Доривор препаратлари. Суюц экстракт — Extractum Equiseti flu:- 
dum, цайнатма — Dococtum herbae Equiseti, дамлама — Infusum hcr- 
bae Equiseti.

Мацсулот яна сийдик цайдовчи чой — йигмалар таркибига киради

ПАТРИНИЯ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX PATRINIAE

Усимликнинг номи. Патриния — Patrinia intermedia Roem. et. Schult 
валерианадошлар — Valerianaceae оиласига киради.

Буйи 30—50 см гача булган куп йиллик ут усимлик. Илдизпояси кг* 
шохланган, куп бошли. Пояси бир.( нечта, тик усувчи, калта оддий тук-1
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лар билан ^опланган. Барги оддий, урта томиригача патсимон ажраЛ- 
ган булиб, пояда бандсиз ^арама-царши жойлашган. Илдизолди барг- 
лари бандли. Гуллари сарих рангли булиб, поя учида ^ал^онсимон- 
руваксимон гултупламини ташкил этади. Гулкосачаси оналик тугуни 
билан бирлашиб кетган, тожбарги 5 булакли, хунгирохсимон, оталиги 
4 та, оналик тугуни 3 хонали, пастга жойлашган. Меваси — писта.

Май—июнь ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Тянь-Шань ва Олтой тогларида з^амда тор 

ён багирларида усади.
Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик илдизини кузда ковлаб олинади, сув 

билан ювиб, тупро^дан тозалаб, кундалангига кирциб, очих ерда ХУРИ" 
тилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот илдиз ва илдизноя 
булакчаларидан иборат. Илдизни синдириб курилганда ичи кулранг 
булиб, узига хос ХВД ва мазаси бор.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,14% алкалоидлар, 13,9% 
гача тритерпен сапонинлар, 0,18—0,34% гача эфир мойи, 1,5% ошловчи 
ва бошца моддалар бор.

Сапонинлар суммасидан 6 тадан ортах олеанол кислотанинг унум- 
лари билан соф сапонинлар: патринозид D (сумманинг 50% ини ташкил 
Хилади), патринозид А, патринозид С ва интерозид В, патризид ва бош- 
ка сапонинлар ажратиб олинган. Патринозид D гидролизланганда олеа
нол кислотага (агликони) ва 4 та глюкоза ^амда 2 (ёки 3) та ксилоза 
Хандларига парчаланади.

Ишлатилиши. Патриния усимлигининг доривор препарата валериа
на усимлигининг доривор препаратларига ухшаш таъсир курсатиб, нерв 
системасини тинчлантириш ва юрак фаолиятини тартибга солиш учуй 
Хулланилади.

Доривор препарати. Патриния настойкаси — Tinctura Patriniae.

АСТРАГАЛ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ—HERBA 
ASTRAGALI DASYANTHI

Усимликнинг номи. Сертук гулли астрагал — Astragalus dasyanthus 
Pall.; дуккакдошлар — Fabaceae (капалакгулдошлар — Papilionaceae) 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 4—20 (баъзан 30) см гача булган ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, серхиррали. Барги тох патли мураккаб барг булиб, 
пояда кетма-кет урнашган. Гуллари 10—20 тадан булиб бошчасимон 
шингилни ташкил этган. Меваси — пишганда очилмайдиган дуккак. 
Усимликнинг хамма хисми о^иш ёки саргиш туклар билан цопланган.

Июнь—июль ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик тарцалиши. Жанубий Украинадаги чулларда усади.
Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида ер устки ^исми йигиб 

олинади ва сал^ин ерда цуритилади.
Махсулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 

устки хисми (поя, барг ва гул аралашмалари) дан ташкил топган. Бар
ги тох патли мураккаб барг. Баргчалари тухумсимон —- эллипссимон, 
узунлиги 15 см, эни 6 мм, кулранг-яшил тусли. Гули сариц булиб, ка- 
палакдошларга хос равишда тузилган. Махсулотнинг кучсиз хиди ва 
ширин мазаси бор.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида глицирризин ва боища 
тритерпен гликозидлар, флавоноидлар хамда микроэлементлар бор.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препарати юрак-хон томир 
системаси, гипертония ва нефрит касалликларини даволашда ишлати- 
лади.

Доривор препарати. Усимликнинг ер устки хисмидан тайёрланган 
дамлама.
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П О Л И Г А Л Л  У С И М Л И Г И Н И Н Г  И Л Д И З И  -  R A D IX  P O L Y G A L A E

У с и м л и к н и н г  н о м и . Торбаргли полигала — Polygala tenuifolia Willd.; 
Сибир полигаласи — Polygala sibirica L.; полигаладошлар — Palygala- 
ceae оиласига киради.

Т о р б а р г л и  п о л и г а л а  куп йиллик, буйи 35 см га етадиган 
ут усимлик. Илдизи 8—12 см узунликдаги ух илдиз. Илдизпояси ^иска, 
йугон ва куп бошли булади. Полей куп сонли, ингичка, тик усувчи, тук- 
сиз ва кам шохланган. Барги оддий, чизихеимон, уткир учли булиб, 
пояда бандсиз кетма-кет урнашган. Гуллари цийшиц, бир томонлама 
шингилга тупланган. Косачабарги 5 та, тожбарги бинафша ёки кук 
рангли, 3 та булиб, бир-бири билан бирлашган. Уртадаги тожбарги 
Хайихчасимон хамда попукли булади. Оталиги 8 та, оналик тугуни 2 хо- 
нали, ю^орига жойлашган. Меваси — тескари тухумсимон шаклли, бир 
оз ясен кусак.

Май—август ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда етилади.
Географик тарцалиши. Тог багирларида, ^умликларда, утло^ларда, 

карагай урмонларида ва боип^а ерларда усади. Асосан Олтойда, Шаркий 
Сибирнинг чул районларида (Байкал атрофида) ва Узох Шарада уч- 
райди.

С и б и р ь  п о л и г а л а с и  — Polygala sibirica L. поясининг тукли 
хамда баргининг эллипссимон ёки эллипссимон-ланцетсимон булиши 
билан торбаргли полигаладан фарх ^илади. Тарбий ва Шаркий Си
бирнинг урмон-чул ва чул зонасида, Узох Шарх жанубида хамда СССР 
Европа цисмининг баъзи районларида учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки хисми кузда ковлаб оли- 
нади ва тупрохдан тозаланиб, ^уёшда ёки сал^ин ерда хуритилади.

Махсулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот калта илдизпояли 
илдиздан ташкил топган. Илдиз ва илдизпоянинг устки томони кунда- 
лангига буришган (илдизнинг пастки хисми узунасига буришган), са- 
рих-кулранг, ичи о^иш рангли булиб, узунлиги 10—16 см, йугонлиги 
0,1—0,8 см. Илдизи бир оз эгри-бугри, кам шохли. Илдизпояда бир 
нечта шохчалар хамда ер устки поянинг пастки хисми (1 емтача узун
ликдаги) булиши мумкин. Мах.сулот хидсиз, ширинрох ва томо^ни бир 
оз хичиштирадиган мазаси бор.

IX ДФ га кура махсулот намлиги 14%. умумий кули 7%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 4%, усимликнинг ер устки хисми 
аралашмалари 2%, органик аралашмалар 1% ва минерал аралашма- 
лар 0,5% дан ошмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Торбаргли полигаланинг ер остки хисми тар- 
кибида 1% гача сапонинлар (гидролизланганда кристалл х°лдаги те- 
нуигенин А хамда тенуигенин В сапогенинларга ва хандларга парчала- 
нади), полигалит спирта, ёг, смолалар ва бош^а моддалар булади.

Сибирь полигаласининг ер остки хисмида сапонинлар куп. Унинг ер 
устки хисми таркибида хам сапонинлар учрайди.

Ишлатилиши. Полигала усимлиги препаратлари нафас йуллари ка- 
салланганда балгам кучирувчи дори сифатида ишлатилади.

Проф. А. Ф. Гаммерман полигаланинг ер остки органларини Амери- 
кадан келтириладиган сенега усимлигининг (Polygalaenega L.) ер 
остки хисми урнида ишлатишни тавсия этган.

Доривор препаратлари. Дайнатма — Decoctum radicis Polygalae, 
дамлама — Infusum radicis Polygalae.

СИГИРХУИРУХ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLORES VERBASCI

Усимликнинг номи. Сигнрхуйрух — Verbascum densiflorum (Verbas- 
cum thapsiforme Bertol. Schrad); сигирхуйрухдошлар — Scrophulariacae 
оиласига киради.
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Икки йиллик, сертук ут усимлик булиб, биринчи йиЛи фацат иЛ- 
дизолди барглар, иккинчи йили эса шохланмаган, буйи 2 м га етадиган 
поя ^осил цилади. Илдизолди барги бандсиз ёки калта бандли, тухум- 
симон ёки эллипссимон, тумто^ тишсимон ^иррали. Поядаги барглари 
тухумсимон булиб, поянинг ю^ори кисмига чшдан сари кичиклаша 
боради. Баргларида жуда куп тук булади, поядаги барглари кетма- 
кет жойлашган. Гуллари шингилга тупланган. Гулкосачаси 5 га ^ир- 
килган, гултожиси тилла ранг, 5 булакли, оталиги 5 та, оналик тугуни 
икки хонали, юцорига жойлашган. Меваси — тескари тухумсимон, сер
тук кусакча.

Июнь—август ойларида гуллайди, уруги август—сентябрда етилади.
Географик таркалиши. СССРнинг Европа цисми ва Кавказда цум- 

лик ерларда, урмон четларида ва а^оли яшайдиган жойларда усади.
Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик цийгос гуллаганда фацат тожбарги 

териб олинади. Гули тулик очилганидан сунг бир кунгина туриб, туки- 
либ кетади. Тукилган гуллар йигилмайди. Гулнинг оталиги тожбаргга 
ёпишган булиб, тожбарг билан бирга йигилади. Косачабарглари ^амда 
.налиги гул тупламида са^ланиб цолади.

йигиб олинган ма^сулот цуритилиб, банка ёки боища огзи берк 
идишларда сацланади. Ма^сулот намликни тез шимиб олувчи (гигрос- 
копик) хусусиятга эга, шу сабабли у са^ланадиган идиш ^оп^оги усти- 
. а парафин ^уйилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот гултожидан иборат. 
Юмшатилган гултожисини текислаб, лупа остида курилади. Гултожиси 
гнлдираксимон-воронкасимон, сал цийшиц булиб, диаметри 2,5—3 см, 
5 та бирлашган тожбаргларнинг тайней томони тукли, ички томони эса 
снллиц, унга оталиклар жойлашган. Оталикларнинг пастдаги 2 таси 
узун ва туксиз, ю^оридаги 3 таси калта, оциш ёки саргиш туклар би- 
лан ^опланган. Ма^сулот тилла ранг булиб, бир оз хушбуй ^иди ва 
ширинроц шилимшиц мазаси бор.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида тритерпен сапонинлар, 2,5% 
шиллиц моддалар, 11% гача ^анд, кроцетин буё^ моддаси, флавоноид- 
лар, кумарин, каротин, оз ми^дорда эфир мойи ва бошца моддалар
булади.

Ишлатилиши. Сигир^уйрук; усимлигининг доривор препаратлари 
'алгам кучирувчи, юмшатувчи ва буриштирувчи модда сифатида юк*о- 
:и нафас йуллари касаллигида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама.
Ма^сулот кукрак касалликларида ишлатиладиган йигмалар тарки- 

'нга киради.
Медицинада Verbascum densiflorum Bertol билан бир цаторда Ver- 

:ascum speciosum Sehrad., Verbascum phlomoides L.; Verbascum thar- 
sus L. усимликларининг гули ишлатилади.

СОХТАКАШТАН УСИМЛИГИНИНГ УРУГИ — SEMEN HIPPOCASTANI

Усимликнинг номи. Сохтакаштан — Aesculus hiphocastanum L.; сох- 
: лаштандошлар — Hippocastanaceae оиласига киради.

Буйи 30 м гача етадиган дарахт. Барги йирик, 5—7 та баргчалардан 
: ртадаги биттаси жуда з̂ ам катта, 2 та четдагиси жуда ^ам кичик) 

глшкил топган, бармо^симон, мураккаб булиб, пояда узун банди ёрда- 
~ и да ^арама-^арши жойлашган. Баргчаси тескари тухумсимон, уткир 
учли, ^ушаррасимон 1̂ иррали. Гуллари о^, олдин саргиш, кейинро^ циз- 
гиш догли булиб, тик усувчи рувакка тупланган. Гулил^ийшиц, гулкоса- 
_:и ^унгиро^симон, 5 та тенг булмаган булакли, тожбарги 5 та (баъ- 

4 та), ю^ори томонидаги 2 таси катта, ^олганлари эса кичикро^,
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оталиги 5—7 та, оналик тугуни 3 хонали, юцорига жойлашган. Мева- 
си — яшил рангли, думало^, тиканлар билан ^опланган, пишганда 3 та 
чаноги билан очиладиган, битта, баъзан 3 тагача уругли кусак.

Май—июнь ойларида гуллайди, сентябрь—октябрда меваси пишади.
Географик тарцалиши. Ватани жанубий Болгария ва шимолий Гре

ция ^исобланади. СССР нинг Европа цисмида (урта минта^а буйлаб), 
Кавказда, Урта Осиёда манзарали дарахт сифатида кучаларда, бор- 
ларда ва паркларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Меваси пишганида йигилади. Мевадан урурини 
ажратиб олиб, очиц ерда ^уригилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайер ма^сулот думало^, бир оз 
ясси, жигарранг, ялтироц, кулранг дорли (асос цисмида), диаметри 2— 
3 см га тенг булган урурдан иборат. Ма^сулотнинг узига хос ^иди ва 
мазаси бор.

Химиявий таркиби. Урур таркибида 8—10% сапонинлар (шу жумла- 
дан эсцин тритерпен сачонини), флавоноидлар (спиреозид, кверцетин, 
кемпферол ва уларнинг ди-^амда тригликозидлари), эскулин ва фрак- 
син, кумарин гликозидлари, 0,9% ошловчи моддалар, 6—8% ёр, 5% 
крахмал, витамин Вь С ва К, 8—10% оцсил моддалар булади.

Эсцин тритерпен сапонини гидролизланганда эсцигенин агликонига, 
ксилоза ва глюкоза ^андларига х.амда глюкурон кислотага парчала- 
нади.

Новда пустлорида 3% гача эскулин (гидролизланганда эскулетин 
ва глюкозага парчаланади), фраксин (гидролизланганда фраксетин ва 
глюкозага парчаланади) гликозидлари, эсцин тритерпен сапонини, ош
ловчи моддалар, барги ва гулида кверцитрин, кверцетин, рутин, изок- 
верцитрин ва бошца флавоноидлар ^амда каротиноидлар (баргида) 
бор.

Ишлатилиши. Сохтакаштан усимлигининг доривор препаратлари 
бавосил, атеросклероз, тромбофлебит, вена ^он томирининг яллиглани- 
ши, тромбоз, варикоз (^он томирининг тугун-тугун булиб кенгайиши) 
касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Уругнинг настойкаси — Tinctura Hippocas- 
tani, экстракта (веностазин) — Extractum Hippocastani, эскузан — 
Aescusan (ГДРда чи^ариладиган, таркибида сапонинлар, флавоноид
лар ва бопща моддалар булган меванинг стандартланган сувли-спиртли 
экстракта), эскузан типидаги СССР да чи^ариладиган препарат эсфла- 
зид — Aesflazidum (мева сапонини — эсцин ва барг флавоноидлари 
суммаси — флавазид аралашмаси, таблетка ва шамча ^олида чи^ари- 
лади), флавазид — баргдан олинган препарат.

ОРТОСИФОН УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM ORTHOSIPHONIS

Усимликнинг номи. Ортосифон — Orthosiphon stamineus Benth.; 
ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 1—1,5 м га етадиган доим яшил ут усимлик ёкн 
ярим бута. Пояси бир нечта, турт циррали, асос ^исми ёгочланган бу
либ, пастки ^исми ту^ бинафша, говори ^исми яшил-бинафша ёки яшил. 
бугимлари эса бинафша рангга буялган. Барги оддий, банди билан 
пояда бутсимон шаклда ^арама-^арши урнашган. Гуллари ^алцага ух- 
шаш тупланиб, шингилсимон тупгулни ташкил этади. Гули ^ийшиц, оч 
бинафша рангли. Гулкосачаси ^унгиро^симон, икки лабли, гултожисн 
^ам икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни турт булакли, ю^оригз 
жойлашган. Меваси 1—4 та ёнгоцчадан иборат.
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Июль — август ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Ватани жануби-шар^ий Осиёнинг тропик ра- 

йонлари. У ёввойи з^олда Индонезияда (Ява, Суматра ва Борнео 
оролларида), Бирмада, Филиппинда ва шимолий-шар^ий Австралияда 
усади. СССР да бир йиллик усимлик сифатида Грузия республикаси- 
нинг субтропик районларида устирилади. Усимлик ^ишда оранжереяда 
сацланади. Эрта ба^орда ундан 2 та баргли новдачалар к;ир^иб олина- 
ди ва оранжереяда кучат ^илиб ут^азилади. Май ойида эса бу кучатлар 
очи^ ерга утцазилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик новдасининг учки ^исмини 2 жуфт 
барги билан бирга (флеш) йил буйи беш-олти марта цулда териб оли- 
нади, сунгра ^алин ^илиб, салцин ерга 24—36 соат (ферментация к.и- 
лиш учун) ёйиб цуйилади. Маълум ва^т утгандан сунг тезлик билан 
юп^а цилиб ёйиб, ^уёшда ёки 30—35° температурада сушилкада ^ури- 
тилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот ^уритилган 2 жуфт 
баргли, 2 см узунликдаги новдачадан иборат. Барги чузи^ тухумсимон 
ёки ромбиксимон — эллипссимон, уткир учли, аррасимон циррали бу- 
либ, говори томони туксиз, пастки томони тукли, узунлиги 2—5 см, эни
1,5—2 см. Барг цултигида сертук куртаклар булади. Маз^сулот з^идсиз, 
бир оз аччи^, буриштирувчи мазаси бор.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Ипщор эритмасида цайнатиб 
ёритилган баргнинг ташци куриниши микроскопда курилади (35-расм).

Баргнинг говори эпидермиси йирик з^ужайралардан ташкил тоиган 
булиб, з^ужайра девори бир оз эгри-бугри, пастки эпидермис з^ужайра- 
лари майдароц, з^ужайра девори (ю^орисига нисбатан) купро^ эгри- 
бугри шаклга эга. Устьицалар ю^ори эпидермисдагига нисбатан пастки 
эпидермисда купроц учрайди. Устьицалар 2 та эпидермис з^ужайраси 
билан уралган (лабгулдошларга хос). Баъзан 3—4 та эпидермис .%у- 
жайраси билан уралган устьицалар з$ам учраб туради. Баргнинг хар 
иккала томонидаги эпидермисида оддий ва безли туклар з^амда эфир 
мойи ишлаб чи^арадиган безлар бор. Безли туклар бир з^ужайрали кал- 
та оё^чадан з^амда бир ёки икки з^ужайрали шарсимон, баъзан тухум
симон бошчадан ташкил топган. Оддий тукларнинг асос ^исми кенгроц, 
уткир учли булиб, 1—7 з^ужайрадан иборат. Баъзан бир з^ужайрали, 
конуссимон туклар з̂ ам учрайди. Эфир мойили безлар баргнинг говори 
эпидермисига нисбатан пастки эпидермисида купроц учрайди. Булар- 
нинг жуда з̂ ам калта, бир з^ужайрали оёцчаси ва йирик шарсимон ёки 
юмалоц,, туртбурчакли бошчаси бор. Купчилик эфир мойили безларда 
бошчаси 4 з^ужайрали, баъзан 8 з^ужайрали булади. Эфир мойили без
лар ёш баргларда жуда куп учрайди, ^ари баргларда учрамаслиги з̂ ам 
мумкин.

К,ушимча тайёрланган препаратга судан III эритмасидан томизиб, 
безли туклардаги ва безлардаги эфир мойларининг ^изгиш рангга буял- 
ганлиги курилади.

Химиявий таркиби деярли яхши урганилмаган. Маз^сулот таркибида 
тритерпен сапонинлар, 0,01% гача аччиц ортосифонин гликозиди, 1,5% 
гача вино, лимон ва бопща кислоталар, 0,2—0,66% эфир мойи, 5—6% 
ошловчи ва бош^а моддалар з^амда куп ми^дорда калий тузлари бу
лади.

Сапонинлардан бирининг агликони — сапофанин а-амирин эканлиги 
ани^ланди.

Ишлатилиши. Ортосифон усимлигининг препарати сийдик з^айдовчи 
восита сифатида буйрак (буйрак тоши касаллиги) з^амда холецистит ва 
юрак гликозидлари билан биргаликда юрак ^он томири системасининг
II—III даражали касалликларида ишлатилади.

Доривор препарати. Дамлама.
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Июль — август ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Ватани жануби-шар^ий Осиёнинг тропик ра- 

йонлари. У ёввойи ^олда Индонезияда (Ява, Суматра ва Борнео 
ролларида), Бирмада, Филиппинда ва шимолий-шар^ий Австралияда 

усади. СССР да бир йиллик усимлик сифатида Грузия республикаси- 
нинг субтропик районларида устирилади. Усимлик ^ишда оранжереяда 
саь^ланади. Эрта ба^орда ундан 2 та баргли новдачалар г^ир^иб олина- 
ди ва оранжереяда кучат цилиб ут^азилади. Май ойида эса бу кучатлар 
:чиц ерга ут^азилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик новдасининг учки цисмини 2 жуфт 
'арги билан бирга (флеш) йил буйи беш-олти марта цулда териб оли- 
нади, сунгра ^алин ^илиб, сал^ин ерга 24—36 соат (ферментация к,и- 
лиш учун) ёйиб цуйилади. Маълум ва^т утгандан сунг тезлик билан 
юп^а цилиб ёйиб, ^уёшда ёки 30—35° температурада сушилкада ^ури- 
тилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот цуригилган 2 жуфт 
баргли, 2 см узунликдаги новдачадан иборат. Барги чузи^ тухумсимон 
еки ромбиксимон — эллипссимон, уткир учли, аррасимон ^иррали бу- 
либ, ю^ори томони туксиз, пастки томони тукли, узунлиги 2—5 см, эни
1,5—2 см. Барг цултигида сертук куртаклар булади. Ма^сулот ^идсиз, 
бир оз аччи^, буриштирувчи мазаси бор.

Ма^сулотнинг микроскопия тузилиши. Ипщор эритмасида ^айнатиб 
ёритилган баргнинг ташци куриниши микроскопда курилади (35-расм).

Баргнинг ю^ори эпидермиси йирик ^ужайралардан ташкил топган 
булиб, хужайра девори бир оз эгри-бугри, пастки эпидермис ^ужайра- 
лари майдаро^, ^ужайра девори (ю^орисига нисбатан) купро^ эгри- 
бугри шаклга эга. Устьицалар говори эпидермисдагига нисбатан пастки 
эпидермисда купро^ учрайди. Устьицалар 2 та эпидермис ^ужайраси 
билан уралган (лабгулдошларга хос). Баъзан 3—4 та эпидермис ^у- 
жайраси билан уралган устьицалар >̂ ам учраб туради. Баргнинг хар 
иккала томонидаги эпидермисида оддий ва безли туклар ^амда эфир 
мойи ишлаб чицарадиган безлар бор. Безли туклар бир ^ужайрали кал- 
та оёцчадан ^амда бир ёки икки ^ужайрали шарсимон, баъзан тухум
симон бошчадан ташкил топган. Оддий тукларнинг асос ^исми кенгро^, 
уткир учли булиб, 1—7 ^ужайрадан иборат. Баъзан бир х;ужайрали, 
конуссимон туклар ^ам учрайди. Эфир мойили безлар баргнинг кщори 
эпидермисига нисбатан пастки эпидермисида купро^ учрайди. Булар- 
нинг жуда з̂ ам калта, бир ^ужайрали оёцчаси ва йирик шарсимон ёки 
юмало^, туртбурчакли бошчаси бор. Купчилик эфир мойили безларда 
бошчаси 4 ^ужайрали, баъзан 8 ^ужайрали булади. Эфир мойили без
лар ёш баргларда жуда куп учрайди, г а̂ри баргларда учрамаслиги >̂ ам 
мумкин.

^ушимча тайёрланган препаратга судан III эритмасидан томизиб, 
безли туклардаги ва безлардаги эфир мойларининг ^изгиш рангга буял- 
ганлиги курилади.

Химиявий таркиби деярли яхши урганилмаган. Ма^сулот таркибида 
тритерпен сапонинлар, 0,01% гача аччиц ортосифонин гликозиди, 1,5% 
гача вино, лимон ва бош^а кислоталар, 0,2—0,66% эфир мойи, 5—6% 
ошловчи ва боища моддалар ^амда куп мивдорда калий тузлари бу
лади.

Сапонинлардан бирининг агликони — сапофанин а-амирин эканлиги 
ани^ланди.

Ишлатилиши. Ортосифон усимлигининг препарата сийдик ^айдовчи 
восита сифатида буйрак (буйрак тоши касаллиги) ^амда холецистит ва 
юрак гликозидлари билан биргаликда юрак ^он томири системасининг 
II—III даражали касалликларида ишлатилади.

Доривор препарати. Дамлама. 213
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ЯМС УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯ ВА ИЛДИЗИ — RHIZOMA 
ЕТ RADIX DIOSCOREAE

Усимликнинг номи. Кавказ ямси — Dioscorea caucasica Lipsky.; ямс- 
дошлар — Dioscoreaceae оиласига киради. Кавказ ямси икки уйлик, бу- 
йи 4 м гача булган куп йиллик утсимон лиана. Илдизпояси йугон, шох- 
ланган, ер остида горизонтал холда жойлашган. Пояси чирмашиб усув- 
чи. Барги тухумсимон, чухур юраксимон асосли, уткир учли, бир оз 
уйилган ^иррали, 9—13 та ёйсимон томирли, пояга банди билан туп- 
туп, баъзан ^арама-царши жойлашган. Гуллари майда, куримсиз, бир 
жинсли, яшил рангли булиб, барг хултигига жойлашган бошоеда туп- 
ланган. Меваси — уч хонали ва уч ^анотли кусак.

Май—июль ойларида гуллайди, июль—сентябрда меваси етилади.
Географик тарцалиши. Гарбий Закавказьеда (Абхазия ва Красно

дар улкасининг Адлер районида) 400—1000 м баландликдаги урмонлар- 
да, буталар орасида усади. Табиий шароитда бу усимликнинг зонаси 
куп булмаганлиги учуй Краснодар улкасида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Илдизпоя ва илдизни бахорда, усимлик гулла- 
гунига хаДаР ковлаб олинади, сунгра тупроцдан тозалаб, сув билан 
ювиб, майда булакларга булиб, очих ерда ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот илдиз ва илдизпоя 
булакчаларидан ташкил топган. Илдизпоя булакчалари оч-цунгир, син- 
дириб курилганда ичи оч сарих рангли, йугонлиги 0,5—4 см га тенг. 
Илдизлари эгилувчан, узунлиги 30 см гача, йугонлиги 1 мм. Ма^сулот 
аччих, бир оз ловиллатувчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 10—25% гача сапонинлар 
бор. Сапонинлар суммасидан 0,4% мицдорда стероид сапонини диосцин 
ажратиб олинган. Диосцин гидролиз натижасида глюкоза, рамноза ва 
диосгенин сапогенинига парчаланади.

Ишлатилиши. Кавказ ямсининг доривор препарата атеросклероз ва 
гипертония касалликларини даволашда 5^амда ^онда холестерин куиа- 
йиб кетганда, унинг михдорини камайтириш учун ишлатилади.

Усимликнинг цуритилмаган илдизпоясидан тайёрланган настойка 
«холелитин» препарата таркибига киради. Бу препарат ут пуфагида 
тош пайдо булганда хамда холецистит, гепахолецистит касалликларини 
даволашда ишлатилади.

Диосгениндан кортизон ва боища кортикостероид препаратларини 
синтез цилишда махсулот сифатида фойдаланилади.

Доривор препарата. Диоспонин — Diosponinum (сапонинлар сумма- 
си, таблетка холида чи^арилади).

Медицинада Кавказ ямси билан бир ^аторда шу махсадда ниппон 
ямси хам ишлатилади.

Ниппон ямси (куп шингилли ямс) — Dioscorea nipponica Mokino 
(Dioscorea polystachya Turz.) икки уйлик, буйи 4 м гача булган куп 
йиллик утсимон лиана. Пояси туксиз, чирмашиб усувчи. Барги 3—5 ва 
7 булакли, умумий куриниши кенг юраксимон булиб, пояда банди би
лан кетма-кет урнашган. Гуллари бир жинсли, барг хултигида шингил- 
га тупланган. Меваси — уч хонали кусак.

Июнь—август ойларида гуллайди, июль—сентябрда меваси етилади.
Ниппон ямси Узоц Шархдаги урмон четларида, буталар орасида, 

баъзан кенг япрохли ва аралаш урмонларда усади.
Усимлик илдизпоясида 8% гача сапонинлар, ёг, крахмал ва бош^а 

моддалар бор. Сапонинлар суммасининг 0,9—2,2% (экиладиганида
1,06—1,17%) ини диосцин ташкил этади.

Доривор препарата. Полиспонин (сапонинлар суммаси, таблетка х»  
лида чихарилади),

Т А Р К И Б И Д А  С Т Е Р О И Д  С А П О Н И Н Л А Р  Б У Л Г А Н  У С И М Л И К Л А Р
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IV б о б

ФЕНОЛЛАР ВА УЛАРНИНГ ГЛИКОЗИДЛАРИНИ
САКЛОВЧИ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

Усимликлар дунёсида феноллар ва уларнинг унумлари ^амда глн- 
козидлар кенг таркалган. Феноллар ва улар унумларининг усимлик- 
лар ту^имасидаги биосинтези, усимликлар учун а^амияти, медицинам 
ишлатилиши ^амда анализ килиш усуллари шу бирикмаларнинг химия- 
вий тузилишига бовлиц булганлиги учун улар турличадир. Шу сабабда:-: 
ю^оридаги масалалар фенол бирикмаларининг айрим синфларини тас- 
вирлаганда тулик ёритилган.

Таркибида феноллар ва уларнинг гликозидлари булган ^амда медн- 
цинада ^улланиладиган доривор усимликлар ва ма^сулотлар куйидагн 
синфларга булинади:

1. Оддий феноллар ва уларнинг гликозидларини са^ловчи;
2. Антрацен унумлари ва уларнинг гликозидларини сацловчи;
3. Флавоноидлар са^ловчи;
4. Кумаринлар ва фуранохромонлар са^ловчи;
5. Танидлар (ошловчи моддалар) сакуювчи доривор усимликлар зт 

ма^сулотлар.

ОДДИЙ ФЕНОЛЛАР ВА УЛАРНИНГ ГЛИКОЗИДЛАРИНИ 
САКЛОВЧИ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА 

МАХ,СУЛОТЛАР

Бу группага кирадиган гликозидларнинг агликони феноллар (гидро
хинон, флороглюцин) ва уларнинг унумлари (салицилат кислота, парг- 
таризол ва бошкалар) дан ташкил топган. Фенолгликозидлар турличз 
таъсир курсатади. Таркибида фенолгликозидлар булган доривор усим- 
ликларнинг препаратлари медицинада гижжа ^айдовчи (эркак папорот
ник), антисептик (толокнянка, брусника, коланхой) ва организмниг:: 
тонусини оширувчи (родиола) восита сифатида кУлланилаДи-

ЭРКАК ПАПОРОТНИК (ДИРКДУЛО^) УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИ ЗП О ЯСИ -
RHIZOMA FILICIS MARIS

Усимликнинг номи. Эркак папоротник — Dryopteris filix mas Schot: 
(Aspidium filix mas Sw.); киРВДУл0^Д°шлаР — Polypodiaceae оиласигг 
киради.

Куп йиллик, говори спорали ут усимлик. Илдизпояси киска> йугок. 
корамтир-кунгир тангача барглар билан копланган> майда илдизли. 
ю^орига томон кутарилувчи булиб, ер остида кийшик ёки горизонта.т 
жойлашган. Ер устки пояси булмайди. Барги кУшпатсимон ажралган 
Баргининг умумий куриниши чузик эллипссимои, уткир учли, узун- 
лиги 1 м ва ундан ошиц булади. Барг банди пластинкага нисбатан 
Кис^а булиб, саргиш-кунгир рангли тангача баргчалар билан к°пла:"-
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ган. Биринчи тартибдаги барг булаклари (сегментлари) ланцетсимон 
ёки ингичка ланцетсимон, уткир учли булиб, ^исца бандли билан барг- 
нинг умумий бандита кетма-кет жойлашган. Иккинчи тартибдаги барг 
булаклари (сегментлари) юмало^ тухумсимон ёки узунчо^ тухумсимон 
шаклли, тумтоц тишсимон циррали булади. Барглар кузда хазой булиб 
тушиб кетадн, барг бандининг йугонлашган асос цисми эса илдизпоя 
устида са^ланиб цолади. Шунинг учуй илдизпояси тобора йугонлашиб 
боради. Янги барглар тупро^ остида етишади. Улар тангача ва жигар- 
ранг пардалар билан ^опланган булиб, 3 йилдан сунг ер устига чицади. 
Барглари пояга ухшаш учи билан усади. Ёз охирида иккинчи тартиб
даги барг булакларининг орца (пастки) томонида уртадаги томирлари 
буйлаб икки ^атор жойлашган юмало^ буртмалар (соруслар) пайдо 
булади. Соруслар буйраксимон парда билан ^опланган, унинг ичида 
узун бандли тухумсимон бир ^анча спорангиялар урнашган. Споран- 
гиялар ичида эса ^унгир рангли споралар етишади. Спорангия ёрилгач, 
етилган споралар шамолда учиб кетади. Нам ерга тушган спора униб, 
диаметри 0,5—1 см булган юраксимон яшил пластинкага айланади. Бу 
пластинка эркак папоротникнинг жинсли наели (гаметофит) ^исобла- 
нади. Усимтада оталик жинсий органи — антеридия ва оналик жинсий 
органи — архегония таравдий этади. Архегониянинг тухум ^ужайрала- 
ри урчигандан сунг ундан споралар етиштирувчи жинссиз наели — спо
рофит, яъни эркак папоротник ^осил булади.

Крн^уло^ споралари август — сентябрь ойларида етилади.
Эркак папоротник билан бир ^аторда таищп куриниши, айникса, 

баргларининг туп булиб чи^иши жи^атидан эркак папоротникка жуда 
ухшаш булган австрия папоротниги [Dryopteris aystriaca (Jacq.) Woy.], 
катти^ ^илли папоротник [Dryopteris spinulosa (Mull.). О. Kunt Ze.] ва 
ургочи папоротник [Athyrium filix — femina (L.) Roth.] лар ^ам учрай- 
ти. Бу усимликлар эркак папоротникдан ^уйидаги белгилари билан 
фар^ ^илади.

Австрия папоротниги баргининг умумий куриниши учбурчак шакли- 
ла булиб, барглари уч марта патсимон ^ир^илган.

К,атти^ цилли папоротникнинг буйи пастро^, баргининг умумий шак- 
ли учбурчаксимон, иккинчи тартибдаги барг булаклари патсимон аж- 
ралган, ^иррасининг четидаги тишчалари юмшоц, тиканга ухшаб чузил- 
■ан, соруслар эса барг уртасидаги марказий томирдан узо^роц жой- 
:ашган.

Ургочи папоротникнинг барглари анча нозик, барг пластинкаси 
кки-уч марта патсимон ^ир^илган, барг булаклари майда, соруслари 

-:а чузицро^ булади.
Бу усимликлардан иккитаси: австрия ва ^аттиц цилли папоротник- 

.'арнинг илдизпояси гижжага 1̂ арши кучли таъсир курсатиши ани^лан- 
ган. Уларни медицинада эркак папоротник билан бир ^аторда ишлатиш 
■авсия этилган.

Географик тарцалиши. Эркак папоротник СССРдаги барча сал^ин 
гмонларда, буталар орасида, нам жойларда ва Урта Осиёнинг тогли 

'енонларида учрайди.
Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик илдизпоясини кузда ковлаб олиб, ил- 

аизлардан, илдизпоянинг г^уриб долган цисмидан (opi^a цисми) ва барг 
'андларидан тозаланади. Йугон илдизпояларини кундалангига кесиб, 
"арг бандларининг йугонлашган ^исмини эса илдизпоядан ажратиб 
■ез цуриши учун) бир неча кун усти берк ерда, сунгра сушилкаларда 

температурада ^уритилади. Барг бандининг йугонлашган цисми 
глэхида цуритилиб, ^айта аралаштирилади. Купинча илдизпоя экстракт 
тайёрлаш учун заводларга ^уллигича юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот цилиндрсимон.
. — 15 см узунликдаги илдизпоядан иборат. Илдизпоянинг учигача 

-. .йлашган черепицасимон барг урни явдол куриниб туради. Илдизпоя
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ва барг бандининг йугонлашган ^исми цунгир рангли тангачалар билан 
цопланган. Барг бандларининг йугонлашган асос ^исми узунлиги 3—- 
6 см, йугонлиги эса 6—11 мм. Илдизпоя ва барг банди ^олдшушрининг 
ташци томони туц цунгир, ичи оч яшил ранг булади. Кун туриб, бу- 
зилиб долган ма^сулотнинг ичи ^унгир рангга айланган булади. Бун- 
дай ма^сулотни ишлатиб булмайди. Шунинг учуй ма^сулот куп са^лан- 
майди ва унинг запаси з̂ ар йили янгилаб турилади. Илдизпоянинг куч- 
сиз з̂ иди бор, у олдин ширин-буриштирувчи, сунгра уткир ^уланса маза 
беради.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 3%, ичи ^унгир 
рангли булган з^амда илдизлар ва барг ^олди^ларидан яхши тозалан- 
маган илдизпоялар 5%, тешигининг диаметри 2 мм ли элакдан утади- 
ган ма^сулотнинг майда ^исмлари 3%, органик аралашмалар 1% за 
минерал аралашмалар 2% дан ошмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Сову^ йул билан юмшатил- 
ган илдизпоядан кундалангига кесиб, препаратлар тайёрланади. Юп^а 
^илиб кесилган препаратни флороглюцин эритмаси ва кучли хлорид 
кислота билан буяб, микроскоп остида курилади (36-расм). Илдизпояда 
асосий'ту^иманинг з^ужайралари орасида ёпи^ (камбиясиз), концентрик 
гипидаги (марказида ксилема, унинг атрофини эса флоэма ураб олган) 
утказувчи тузима богламлари жойлашган булиб, уларнинг трахеидлари 
^изил рангга буялган з^олда куринади. Ксилема ну^ул трахеидлардан 
ташкил топган, утказувчи тузима тупламлари бир ^атор эндодерма 
хужайралари билан уралган. Асосий ту^иманинг паренхима з^ужайра- 
лари юп^а деворли з^амда крахмал доначалари ва ёг билан тула бу
лади. КУжайра оралигида бир з^ужайрали, шарсимон бошли ва бир 
з^ужайрали, оёцчали, безли з^ужайра — Шахта з^ужайраси учрайди. Бу 
з^ужайра оч яшил рангли смолага ухшаш асосий таъсир этувчи модда 
ишлаб чик;аради. Шахта з^ужайраси ванилиннинг спиртдаги 1 % ли эрит
маси ва кучли хлорид кислота таъсирида цизил рангга буялади.

Илдизпоядаги барг куртакларини ураб турувчи ^унгир рангдаги 
тангачаларни пинцет билан юлиб олиб, исси^ сувда юмшатилади ва 
хлоралгидрат эритмасидан томизиб, микроскопда (кичик объективда) 
курилади. Бу тангачанинг шакли чузи^ — тухумсимон, говори томони 
чузиц, чети ^уштишли циррали. Шунга ^араб, маз^сулотни бошца папо- 
ротниклар аралашмасидан ажратиш мумкин. Ургочи папоротникнинг 
гангачаси текис ^иррали, цаттиц ^илли папоротник тангачасининг чети- 
да — ^иррасида майда безлари бор. Австрия папоротнигининг тангача- 
си уртасида тангача буйлаб жойлашган цунгир рангли кенг йули бу
лади.

Химиявий таркиби. Маз^сулот таркибида 3—4% хом филицин бор,
X ДФ га кура маз^сулотда хом филицин мивдори 1,8% дан кам бул- 

маслиги керак. Хом филициндан флороглюциннинг унумлари (флоро- 
глюцидлар) булмиш соф з^олдаги кристалл модда — филикс кислота 
(соф филицин), флаваспидин ва альбаспидин бирикмалари ажратиб 
олинган.

Маз^сулот таркибида 3,5% гача соф холдаги филикс кислота, 2,5% 
флаваспид кислота ва 0,05% гача альбаспидин булиши мумкин. Булар- 
дан таш^ари 0,025—0,045% эфир мойи, флавоноидлар, 6% гача ёг, 
крахмал, сахароза, 8% гача ошловчи ва аччик моддалар булади.

Ишлатилиши. Эркак папоротник усимлигининг препаратлари орга- 
низмдаги лентасимон гижжаларни з^айдаш учун ишлатилади. Бу пре
паратни истеъмол ^илгандан сунг бир ярим-икки соат утгач ич сура- 
диган туз ичилади. Сурги сифатида канакунжут мойини ичмаслик з̂ ам- 
да ёг ва ёглиц ов^атлар емаслик керак, акс з^олда доривор препарат- 
нинг за.\арли ва кучли таъсир этувчи моддалари ёгда эриб, танага 
шимилиб кетади ва одамни заз^арлайди.
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Ма^сулотнинг доривор препаратлари ^имматини, яъни таъсир этиш 
кучини биологик усул билан текширилади ва препаратнинг чувалчанг 
ёки зулукни улдириш кучига эга булган энг кичик ми^дори (ёки энг 
кичик концентрацияси) аникланади.

Доривор препаратлари. Дуюк экстракт — Extractum Filicis mans 
spissum (эфирда тайёрланади, хаб дори ^олида ёки желатина капсула- 
сида истеъмол ^илинади), КУРУК экстрактдан тайёрланган таблетка — 
филиксан — Filixan. Филиксан кузда йигиб, куритилган янги илдизпоя- 
дан тайёрланади.

РУЗА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗ ПУСТ ЛОРИ — CORTEX 
GASSYPII RADICIS

Усимликнинг номи. Руза турлари—Gossypium sp.; гулхайридошлар— 
Malvaceae оиласига киради.

Ма^сулот тайёрлаш. Пахта терими тугаллангандан сунг ^айдалган 
ердаги гузалар йигиб олинади. Сунгра гуза илдизини тупрокдан тоза- 
лаб, пустлоги шилинади. Уни цуёш тушмайдиган очик ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот илдиздан шилиб 
олинган найчасимон ёки кичкина тарновсимон пустловдан иборат. Ил- 
диз пустлоги 30 см узунликда ва 0,5—1 мм калинликда булади. Унинг 
ички томони силлик, устки томонида югща пукак кавати бор. Купинча 
пукак кавати кам булмайди. Янги йигилган пустлок сарик рангли, г^ора 
нуктали булади. Пустлок куп туриб к°лса, г^унгир рангга айланади. 
Йлдиз пустлоги синдириб курилганда сертола эканлиги куринади. Ма^- 
сулотнинг бир оз уткиррок ва буриштирувчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Илдиз пустлоги таркибида витамин К ва С, тук 
Кизил рангли смола — госсипол бирикмаси, оз мивдорда эфир мойи ва 
ошловчи моддалар булади.

Ишлатилиши. Илдиз пустлогининг доривор препарата кон о^ишини 
тухтатувчи восита сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Илдиз пустлогидан тайёрланган суюк экст
ракт— Extractum Gossypii fluidum.

ТОЛОКНЯНКА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM UVAE URSI

Усимликнинг номи. Доривор толокнянка — Arctostaphylos uva ursi 
(L.) Spreng.; эрикациядошлар — Ericaceae оиласига киради.

Толокнянка буйи 25—30 см га етадиган доим яшил бута. Барги од- 
дий, калин булиб, киска банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гул- 
лари эгилган шингилга тупланган. Гулкосачаси беш тишли, мева билан 
бирга колади. Гултожиси ок, юкори кисми пушти, кузачасимон, беш
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/
36-расм. I. Эркак папоротник усимлиги илдизпоясининг Утказувчи тузима бордами

орцали кундалангига кесими.
/ — эпидермис; 2 — гиподерма; 3 — асосий паренхима ^ужайраси; 4 — ички без; 5 — эндодерма; 

6 — ксилемадаги трахеидлар; 7 — флоэма.

тишли, оталиги 10 та, оналик тугуни 5 хонали, ю^орига жойлашган. 
Меваси — ^изил, 5 та уругли, еб булмайдиган ^ул мева.

Май—июль ойларида гуллайди, меваси июль—сентябрда пишади. 
Географик тар^алиши. Толокнянка î ypyî  ^умли ^арагайзорларда, 

тогли ерларда ^амда очи^, 1̂ умли жойларда усади. Асосан СССР нинг
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//. Турли папоротниклар тангачаларининг к^риниши. А — эркак папоротник; Б — каттик Килли папоротник; В — ургочи папо
ротник; Г  — Австралия лапоротниги. Тангача т^кималарининг кирраси буйича к^риниши. А г — эркак папоротник; Б, — ^ат

тик Килли папоротник; Гх — Австралия папоротниги.



37-расм. Толокнянка усимлиги баргининг кундаланг кесими.
/ — кутикула; 2 — эпидермис; 3 — козиксимон такими; 4 — булутсимон т$- 
цима; 5 — хужайра оралигидаги бушлик; 6 — устьица; 7 — калии деворли 
паренхима кУж айраси; 8, 9, 10 — Утказувчи тУкима борлами; 11 — якка

кристалл.

Европа ^исмида, Узок; Шарада, Кавказ тогларида, Шар^ий Сибирда 
учрайди. Толокнянка асосан Белоруссия республикаси ^амда Калинин 
ва Ленинград областларида тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганда баргли шохчаларини 1\ир- 
iyi6 олиб, ундаги утган йилги цунгир барглар териб ташланади ва очиц 
ерда ^уритилади. КУР11ган барглар цулда терилади ёки шохчаларини 
майдалаб, бутун барглар сим галвирда ажратиб олинади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот калта бандли, тес- 
кари тухумсимон, цалин ва мурт баргдан ташкил топган. Барг плас- 
тинкаси турсимон томирланган, текис ^иррали, туксиз, устки томони 
ялтиро^, ту^ яшил, пастки томони хира, оч яшил, узунлиги 1—2,2 см, 
эни 0,5—1,2 см. Ёш барглар четида жуда майда туклар булиб, кейинча- 
лик тушиб кетади.

Ма^сулот ^идсиз, кучли буриштирувчи ва аччи^ мазаси бор. X ДФ га 
кура ма>;сулот намлиги 12%, умумий кули 4%, уз рангини йуцотган 
барглар 3%, усимликнинг бошца кисмлари ^амда цуриб долган барги 
4%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралашмалар 0,5% дан 
ошмаслиги керак. Бутун ма^сулот учун: тешигининг диаметри 3 мм ли 
элакдан утадиган майдаланган цисмлар 3% дан ошш; булмаслиги 
л озим.

Купинча ма^сулотга брусника (Vaccinium vitis idaea L.), голубика 
(Vaccinium uliginosum L.) ва черника (Vaccinium myrtillus L.) усим- 
ликларининг барги аралашиб ^олади. Брусника усимлигининг барги 
к;алин, тескари тухумсимон ёки эллипссимон, чети бир оз пастга 1̂ ай- 
рилган булиб, турсимон томирлари яхши куринмайди. Барг пластинка- 
сининг пастки томонида оддий куз билан куриш мумкин булган цора 
ну^та шаклида безлар жойлашган. Голубиканинг барги юпца ва кенг, 
тескари тухумсимон, черниканики эса юп^а, тухумсимон ва майда тиш- 
симон ^иррали булади.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Юмшатилган баргни пробка 
орасига ^уйиб, кундалангига кесилади. Кесиб олинган препаратни су
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дан эритмаси билан буяб, хлоралгидрат ёрдамида микроскоп остида 
курилади (37-расм).

Барг ^ар икки томондан гиалин кутикула к;авати билан цопланган 
(судан III эритмаси таъсирида ^изгиш рангга буялган ^олда курина- 
ди). Баргнинг ю^ори томонидаги эпидермис тагида 3—4 ^атор кози^си- 
мон, унинг остида эса булутсимон ту^ималар жойлашган. Томирдаги 
утказувчи тузима богламлари яхши тараний этган булиб, уларнинг 
ю^ори ва паст томонида, яъни эпидермис билан томир оралигида якка 
кристаллик рангсиз ^ужайралар жойлашган. Баъзан йугон томир буй- 
лаб урнашган бир-икки ^ужайрали ва ^алин деворли туклар учрайди. 
Баргнинг ^ар икки томонидаги эпидермис ^ужайралари (баргнинг таш- 
)̂ и куринишида) тугри деворли, устьицалари катта булиб, 4—8 та эпи
дермис ^ужайралари билан уралган. Устьицаларнинг катталиги бу 
усимликнинг характерли белгиларидан биридир. Барг томири буйлаб 
жойлашган ^ужайраларда якка кристаллар учрайди.

Барг ту^ималарида арбутин гликозиди борлигини микрохимия реак- 
цияси ёрдамида аниклаш мумкин. Бунинг учун юп^а ^илиб кесиб олин- 
ган препарат суюлтирилган сульфат кислотага бир неча секунд солиб 
цуйилади. Сунгра унга нитрат кислота цушилса, арбутинли ^ужайра- 
лар олдин туц ^изгиш, сунгра оч сари^ рангга буялади.

Химиявий таркиби. Толокнянка барги таркибида 8% (баъзан 10— 
25%) гача арбутин (асосий таъсир этувчи ^исми) ^амда оз ми^дорда 
метиларбутин гликозидлари булади.

X ДФ га кура ма^сулот таркибида арбутиннинг микдори 6% дан 
кам булмаслиги лозим.

Ма^сулотда арбутин ва метиларбутин гликозидларидан танщари 
30—35% гача пирогаллол группасига кирувчи ошловчи моддалар, 6,1% 
галла, элаг, хин, чумоли ва урсол кислоталар, эркин солдата гидрохи
нон, флавоноидлар (гиперозид, кверцетин, кверцитрин, изокверцитрин, 
гиперин, мирицитрин, мирицетин, кверцетин-галлоил-галактозид ва 
бош^алар), катехин, антацианлар (цианидин ва дельфинидин) ва бош- 
î a бирикмалар бор.

Арбутин гликозиди асосан Ericaceae, Vacciniaceae ва Pyrolaceae ои- 
лаларининг вакиллари орасида куп тарцалган, шунингдек у Rosaceae 
(нок баргида) ва Saxifragaceae оилаларида ^ам (бергения баргида 
22% гача) учрайди.

Арбутин нинасимон, рангсиз кристалл бирикма булиб, спиртда ва 
кайнаб турган сувда эрийди, эфирда эримайди.

Арбутин тургун гликозид булиб, 150° температурагача циздирилган- 
дагина парчаланади. Шунинг учун ма^сулот ^айнатилиб, ундан дори 
турлари тайёрланаётганда арбутин парчаланмайди. Арбутин арбутаза 
фермента таъсирида гидролизланиб, гидрохинон ва глюкоза ^осил ^и- 
лади.

OR ОН
I
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1 ^  1| (арбутаза)

0-QHm05 он
А р6ут ин-Я =Н  

М ет иларбут ин-Я =С Н з
Гидрохинон

Усимлик таркибида арбутин гликозиди борлиги ^уйидагича аник- 
ланади:

1. Ма^сулотдан тайёрланган ^айнатмага (1:50) темир купоросининг 
( FeS04) кичкина булакчасидан солиб чайкатилса, кайнатма олдин циз-
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гиш, кейин бинафша рангга буялади, охирида тук бинафша ранглй 
чукма косил булади.

2. Чинни идишга 1 мл кайнатма солиб, унга 4 мл аммиак эритмаси 
ва 1 мл натрий фосфор молибдатнинг хлорид кислотадаги 10% ли эрит- 
масидан цушилади. Натижада кук ранг з^осил булади.

Ма^сулот таркибида ошловчи моддалар бор-йуклигини билиш учун 
барг ^айнатмасига 1% ли темир аммоний аччи^тош эритмасидан то- 
мизилса, кора-кук рангдаги чукма косил булади.

Ишлатилиши. Толокнянка препарата сийдик йуллари ва ковУ  ̂ ка- 
салланганда (цистит, уретрит ва бонщаларда) дезинфекция цилиш ва 
сийдик з^айдаш учун ишлатилади.

Маз^сулотнинг антисептик хусусияти организмда арбутин ва метил 
арбутин гликозидларининг парчаланиши натижасида хосил булган 
гидрохинонга боглицдир. Гидрохинон сийдик билан бирга ажралиб чи- 
каётган сийдик йулларини дезинфекция цилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма — Decoctum Uvae ursi. Барг сий
дик з^айдовчи чой — Species diureticae таркибига киради.

БРУСНИКА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM VITIS IDAEI

Усимликнинг номи. Брусника — Vaccinium vitis idaea L.; брусника- 
дошлар — Vacciniaceae оиласига киради.

Буйи 25 см гача булган, судралиб усувчи илдизпояли доим яшил бу
та. Пояси тик усувчи, шохланган. Барги кишлаб колувчи, калин, теска- 
ри тухумсимон ёки эллипссимон, чети бир оз пастга кайрилган булиб, 
банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари оч пушти ранглй бу
либ, шингилга тупланган. Косача барги 4 та, гултожиси 4 та, кунгирок,- 
симон, оталиги 8 та, оналик тугуни 4 хонали, пастга жойлашган. Мева- 
си куп уругли, шарсимон, ялтирок, кизил ранглй КУЛ мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пишади.
Географик тарцалиши. СССР нинг буткул урмон ва тундра зонаси- 

да камда Кавказ тогларида учрайди.
Маз^сулот тайёрлаш. Брусника баргини эрта баз^орда ва усимлик- 

нинг гуллаш даврига кадар ёки кеч кузда йигилади. Кеч ёзда йигилган 
барглар куритиш даврида корайиб кетади. Барг каво кириб турадиган 
жойларда ёки сушилкаларда куритилади.

Маз с̂улотнинг ташки куриниши. Тайёр маз^сулот калин, тескари ту
хумсимон ёки эллипссимон, чети бир оз пастга кайрилган, устки томони 
ялтирок, тук яшил, пастки томони хирарок, оч яшил ранглй баргдан 
иборат. Баргнинг пастки томонида оддий куз билан куриш мумкин 
булган майда, кора нукта шаклида сийрак жойлашган безлар бор.

Химиявий таркиби. Барг таркибида 6—9% гача арбутин гликозиди, 
2—9% гача ошловчи моддалар, флавоноидлар (гиперозид ва бошка- 
лар) ва урсол, вино, галла, хин, элаг кислоталар булади. КуРитилма' 
ган барг фенол характерига эга булган учувчи фитонцидлар ажратади.

Ишлатилиши. Брусника усимлигининг доривор препаратлари буйрак 
тоши касаллигида, сийдик йуллари ва к0ВУК касалланганда (цистит ва 
бошкалар) дезинфекция к1!ЛУвчи ва сийдик кайдовчи дори сифатида 
ишлатилади. Булардан ташкари, бод ва подагра касалликларида з̂ ам 
Кулланилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма — Decoctum foliorum Vitis idaei, 
экстракт — Extractum Vitis idaei.

РОДИОЛА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ (ТИЛЛА ИЛДИЗ) —
RADIX RHODIOLAE

Усимликнинг номи. Пушти родиола — Rhodiola rosea L.; семизбарг- 
дошлар — Crassulaceae оиласига киради.

Пушти родиола куп йиллик, буйи 30—50 см га етадиган ут у'симлик.
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Илдизпояси йугон булиб, ундан бир нечта поя усиб чш^ади. Пояси тик 
усувчи, шохланмаган. Барги ^алин, тухумсимон, бир оз гишсимон ^ир- 
рали булиб, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. Гуллари майда, сари^, 
оч ^изгиш ёки цизгиш рангли булиб, поя учида цалин ^алцонсимон 
тупгулни ташкил этган. Гули 5 булакли, оналик тугуни ю^орига жой- 
лашган. Меваси—кусакча.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси июль—августда етилади.
Географик таркалиши. Тундранинг текислик ва тогли жойларида, 

Сибирда ва Олтой, Тянь—Шань тогларида (500—2500 м баландликда) 
хамда Узо^ Шарада учрайди. Ма^сулот Олтойда тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик илдизини кузда ковлаб олиб, сув би- 
лан ювиб тупро^дан тозаланади хамда булак-булак ^илиб ^ир^иб, очи^ 
ерда цуритилади.

Усимлик йух булиб кетмаслиги учуй 10 йилдан сунг уша ердан цай- 
тадан тайёрлашга рухсат этилади. Шунда хам 1—2 пояли ёш усимлик- 
лар илдизидан ма^сулот тайёрланмайди.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот илдиз булакчалари- 
дан иборат. Илдиз булакчалари йугон, усти гадир-будур, ялтирох хира- 
роц цунгир-кулранг (туриб долган, хирарох тиллани эслатувчи), син- 
дириб курилганда ичи ох, саргиш ёки бир оз цунгирро^ рангли булиб, 
аччи^-буриштирувчи мазаси, атиргул хидига ухшаш ^иди бор.

Химиявий таркиби. Илдиз таркибида 0,50—1,29% фенолгликозид— 
родиолозид (салидрозид) гликозиди, антрацен унумлари, 20—25% гача 
ошловчи моддалар, 5% эфир мойи, флавоноидлар (кверцетин, кемпфе- 
рол, гиперозид, изокверцетрин ва боищалар), органик (оксалат, янтар, 
галла, лимон ва олма) кислоталар, С ва РР витаминлар, кумаринлар 
хамда лактон характерига эга булган моддалар, марганец ва бош^а 
бирикмалар бор.

Салидрозид (родиолозид) гликозиди глюкоза ва п-оксифенилэтанол 
(n-тирозол) агликонига парчаланади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарата нерв системаси иши- 
нннг функционал бузилишида, мия ва организмнинг жисмоний чарча- 
шида организм тонусини кутарувчи дори сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Суюх экстракт — Extractum Rhodiolae гозеае 
fluidum. Родиола усимлигининг доривор препарати женьшень ва элеу
терококк препаратларига ухшаш, лекин улардан кучсизроц ва левзея 
усимлигининг доривор препаратига нисбатан кучлирох таъсирга эга.

КАЛАНХОИ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ —
HERBAE KALANCHOES

Усимликнинг номи. Каланхой турлари: кунгурали каланхой — Ка- 
1апсЬоё crenafa Haw.; патсимон каланхой — Ка1апс1юё pinnatum (Larn.) 
Pers.; семизбаргдошлар — Crassulaceae оиласига киради.

Кунгурали каланхой куп йиллик, буйи 180 см га етадиган ут усим
лик ёки ярим бута. Поясининг пастки томони бир оз ёгочланган. Барги 
калин, этли, эллипссимон, узунлиги 10 см га етадиган, ^ирраси кунгура
ли булиб, банди билан пояда ^арама-царши жойлашган. Гуллари сариц 
рангли булиб, руваксимон гултупламини ташкил этган. Гулкосачаси 
4 та, тор учбурчак булакли, гултожиси узун найсимон, 4 булакли, хай- 
рилган, оталиги 8 та булиб, 2 ^атор жойлашган, оналиги 4 та мева- 
баргдан ташкил топган.

Патсимон каланхой баргининг тох патли, 3—5 та баргчалардан таш
кил топган булиши ва гулининг яшилро^-оц-пушти рангга буялганлиги 
билан кунгурали каланхойдан фарх хилади.

Географик таркалиши. Каланхой турларининг ватани тропик Афри
ка, СССР да оранжереяларда ва хоналарда устирилади.
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Химиявий таркиби. Каланхой турларйнйнг шйраси таркибида фла- 
Воноидлар, оз мицдорда ошловчи моддалар, витамин С, микроэлемент- 
лар, 35—40% гача полисахаридлар бор. Баргида органик кислоталар 
(олма, оксалат, сирка, лимон ва изолимон), ферментлар булади. Фла- 
воноидлар суммасидан биозиджеалин ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Медицинада каланхой препаратлари III даражали 
куйган жойларни, яралар, жаро^атлар ^амда оцма яралар (айницса 
суякнинг оцма яралари) ни даволашда биостимулятор модда сифатида 
цулланилади.

Доривор препаратлари. Янги йигилган барг ва поддан олинган ши- 
ра, шу ширадан тайёрланган мазь, баргдан академик Филатов усулида 
тайёрланган (биостимуляторларга бой) экстракт.

УЧ РАНГЛИ БИНАФША УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КДСМИ —
HERBA VIOLAE TRICOLORIS

Усимликнинг номи. Уч рангли бинафша (капалак гул)— Viola tri
color L. ва дала бинафшаси — Viola arvensis Murr.; бинафшагулдош- 
лар — Violaceae оиласига киради.

Бир ёки икки йиллик, буйи 10—40 см га етадиган ут усимлик. Пол
ей шохланган ёки шохланмаган, тик усувчи (ёки кутарилувчи). Барги 
оддий, цушимча баргли булиб, пояда банди билан кетма-кет урнаш- 
ган. Поя ва шохлари якка гул билан тамомланади. Уч рангли бинаф- 
шанинг ю^ориги иккита тожбарги бинафша рангга, пастдаги учтаси. 
эса сари^ рангга буялган булади. Тожбарги косачабаргига нисбатан 
катта. Дала бинафшасининг тожбарги сариц рангга буялган булиб, 
косачабаргига нисбатан кичик. Меваси — пишганда очиладиган ку- 
сакча.

Апрель ойидан бошлаб, кеч кузгача гуллайди.
Географик тарцалиши. СССР Европа цисмидаги ва Еарбий Сибир- 

даги урмон четларида, далаларда, утлоцларда, буталар орасида усади. 
Дала бинафшаси эса бегона ут сифатида далаларда ва экинзорларда 
учрайди. Усимликни Боищирдистон АССР да йигилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганда ер устки ^исмини йигиб 
олиб, сал^ин ерга юпца цилиб ёйиб, цуритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг ноя, 
барг ва гул аралашмаларидан иборат. Пояси уч 1̂ иррали ва ичи ковак 
булади. Поянинг пастки ^исмидаги барглари узун бандли, юмало^ро^, 
тухумсимон, узунлиги 6 см га яцин, ю^оридаги барглари эса чузиц 
шаклли булиб, пояда ^ис^а банди билан кетма-кет урнашган. Х^р бир 
баргда иккитадан цушимча барги бор. Душимча баргчалар ажралган 
ва барг бандидан узун. Гули цийшиц, 2—3 см узунликда булиб, 3—4 
^иррали, жуда узун гул бандига урнашган. Косачабарги 5 та, яшил, 
чизицсимон ёки ланцетсимон. Тожбарги 5 та, пастки тожбаргининг асос 
кисмида пихлари (гултож тубидаги чузиц усимта) бор. Оталиги 5 та, 
оналик тугуни бир хонали, юцорига жойлашган.

Ма^сулот таркибида пишган мевалар куп ва гуллар кам булмаслиги 
керак (кеч йигилган ма^сулот).

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида (баргида 0,13% гача, поя- 
сида 0,08%, гулида озроц) рутин ва виолакверцетин флавоноидлари 
булади. Гул таркибида антоциан гликозидлари (виоланин, дельфини- 
дин, пеонидин ва боищалар), 0,0085% эфир мойи, 40 мг% гача каро
тин ва бош^а каротиноидлар, витамин С, шилли^ моддалар ^амда са- 
понинлар учрайди.

Ишлатилиши. Медицинада ^ар иккала бинафша турининг ер устки 
цисмидан тайёрланган доривор препаратлар нафас йуллари касаллиги- 
да балгам кучирувчи восита сифатида ишлатилади.
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Доривор препарата. Дамлама — Infusum herbae Violae. Усймлий-- 
нинг ер устки дисми балгам кучирувчи ва сийдик дайдовчи чой — йиг- 
малар таркибига киради.

ОК, ДАЙИН ДАРАХТИДАГИ ДОРА ЗАМБУРУР ЁКИ ЧАГ А -  
FUNGUS BETUL1NUS

Усимликнинг номи. Инонотус, чага — Inonotus obliquus (Pers.) Pil.; 
полипорусдошлар — Polyporaceae оиласига киради.

Паразит долда од дайин дарахти пустлогида усадиган замбуруг. Бу 
замбуруг спораси давода тардод долда булади, у дарахт пустлогининг 
ёрилган ерига кириб, замбуруг мицелияси досил дилади. Мицелия ип- 
лари дарахтнинг ёгочли еригача бориб, уни чирита бошлайди. Бу ер- 
даги замбуруг ипларидан ташкил топган инонотус танаси усишда давом 
этади ва 10—15 йилда 3—5 кг га етади. Бу дарахт танасидан усиб чид- 
дан усимта замбуругнинг жинссиз танаси дисобланади. Вазидиоспора 
берадиган жинсли танаси эса пустлод тагида булиб, кузга куринмайди.

Географик тардалиши. Инонотус фадат од дайин дарахтида усади. 
Айнидса, СССР нинг шимолий районларидаги од дайин урмонларида 
куп булади.

Мадсулот тайёрлаш. Замбуругни кесилган ёки дари од дайин дарах- 
тидан йил буйи йигилади. Еш дарахтда замбуруг булмайди.

Дарахтдаги замбуруг юмалод ёки чузинчод, диаметрк 30—40 см, 
йугонлиги 10—15 см (баъзан узунлиги 1,5 м гача) булган буртиб чид- 
дан дора усимта долида усади. Замбуруг уч даватдан: дора рангли, 
ёрилган ва буртиб чиддан ташди дават, дунгир рангли, жуда даттид 
булган уРта дават, говак ва юмшод ички даватдан иборат. Замбуруг
нинг ички давати йигилмайди.

Замбуруг болта билан чопиб олинади ва дарахт пустлогидан дамда 
ёгочланган дисмидан тозаланади, сунгра дуллигича заводларга юбори- 
ладн ёки майда булакларга булиб, очид давода дамда сушилкада 50— 
60° температурада дуритилади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот дуритилган, майда- 
ланган, туд жигарранг, устки дисми ёрилган дора тусли, даттид, турли 
шаклдаги замбуруг булакларндан иборат. Мадсулот намликни узига 
тез шимиб олади, шунинг учун дуруд ерда садлаш лозим. Акс долда 
могорлаб кетади.

Мадсулотга од дайин ва бошда дарахтларда учрайдиган турли зам- 
буруглар душилиб долмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Замбуругнинг таъсир этувчи дисми мураккаб 
тузилган хромонларга ва антоцианларга ядин пигмент бирикмалардан 
иборат булиши мумкин. Бу пигмент комплексини гидролизлаш йули би
лан дали яхши урганилмаган фенолальдегидлар, полифеноллар комп
лекса, ароматик оксикислоталар ва уларнинг хинонлари олинган.

Замбуругда 20% гача пигмент комплекси булади, у сувда эриб, кол
лоид эритма досил дилади. Бундай эритмадан пигмент комплексини 
хлорид кислота таъсирида (эритма pH 1,8—2,0 га тенг булганда) чук- 
тириш ва чукмани дайта эритиш (эритма pH 6,7—7,8 га етгунча натрий 
ишдори эритмасидан душиб) мумкин.

Замбуруг таркибида пигмент комплексидан ташдари агарицин кис
лота, органик кислоталар. тритерпеноид инотодиол, оз миддорда алка- 
лондлар, птеринлар, 12,3% гача умумий кул (таркибида турли микро- 
элементлар бор), смола ва бошда моддалар булади.

Ишлатилиши. Мадсулотнинг доривор препаратлари операция дилиб 
булмайдиган хавфли усмалар (рак) дамда меъда-ичак касалликлари 
(сурункали гастрит ва бошдалар) ни даволашда пшлатилади. Чага нре- 
паратлари усмаларнинг усишини тухтатиш ва бемор адволини бир оз 
яхшилаш таъсирига эга. 227
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Доривор препаратлари. Хуюц экстракт—Extractum Fungus betulinus 
spissum, дамлама — Infusum Fungus betulinus (бинан-8) ва таблетка 
(БИН-чага), бефунгин — Befunginum (кобальт тузлари цушилган ярим 
цук>к экстракт).

Лигнанлар купчилик доривор усимликларнинг асосий таъсир этувчи 
биологик актив моддалари булиб, ту^ималарда соф з^амда гликозид- 
лар з^олида учрайди. Бу бирикмалар усимликларнинг з^амма органлари- 
да, айни^са уруг з^амда илдиз, илдизпоя ва пояларида (уларнинг ёгоч- 
ли цисмида) куп мицдорда тупланади.

Химиявий тузилиши буйича лигнанлар асосида фенилпропан икки 
молекуласининг узаро бирлашган формаси, яъни димери булади.

Усимликлар таркибида купинча лигнанларнинг турли типдаги му- 
раккаб бирикмалари — уларнинг турли унумлари учрайди. Лигнанлар
нинг турли типлари ароматик ядрода — фенил радикалида турли функ
ционал (гидроксил, метоксил, метилендиоксил ва бошца) группалар бу- 
лиши, С т ва C'h углерод атомлари орасидаги туйинмаган (цуш) бог- 
ланишлар булиши ва боии^алар з^исобига вужудга келади.

Турли типдаги лигнанларга цуйидаги бирикмаларни мисол цилиб 
келтириш мумкин:

Лигнанлар органик эритувчилар (эфир, бензол, хлороформ ва бош- 
^алар) да, эфир мойлари, ёглар ва смолаларда яхши эрийди. Шунинг 
учун улар усимлик ту^имасида купинча эфир мойлари, ёглар ёки смо- 
лалар таркибида эриган з^олда учрайди. Лекин сув буги ёрдамида 
лигнанлар з^айдалмайди ва уларни ёглардан ажратиб олиш анча цийин. 
Шу сабабларга кура лигнанлар з^озиргача яхши урганилмаган ва бу 
группа бирикмаларни анализ ^илиш методлари деярли даражада иш- 
лаб чи^илмаган.

ТАРКИБИДА ЛИГНАНЛАР ВА УЛАРНИНГ УНУМЛАРИ 
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА 

МА^СУЛОТЛАР

Ф енилпропаннингдим ери

но но

но

но но

Д и ари л бут он т и ли даги  
л и гн а н  (гб а я  к  смол а с  и  
т аркибида б о р ).'

Д и ги дронаф т алин т и ли да ги  
ли гн ан (п одоф и лли ум  усим лигц  
см оласи да уч р а й д и ).
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Лигнанлар усимликлардан органик эритувчилар ёрдамида ажратиб 
олинади. Баъзи лигнанларни ажратиб олиш процессида: эритувчилар 
цисман ^айдалганда ёки эритма совитилганда кристалл ^олида ажрала 
бошлайди. Ажратмада лигнанлар бор-йуцлигини аницлаш ^амда улар- 
ни соф ^олда ажратиб олиш учун хромотографик анализлардан фой- 
даланилади. Одатда сифат реакцияси сифатида фенолларга ^илинади- 
ган реакциялар ^улланилади.

Лигнанлар турли фармакологик таъсирга эга. Улар стимулятор (хи- 
той лимонниги), левзея, элеутерококк, акантопанакс ва бопща усимлик- 
ларда, канцерометрик — ракка царши (подофиллиум усимлигида), 
геморрагик диатез ва тромбопения касаллигига ^арши (кунжут уруги- 
да) ^амда бопща таъсирга эса. Шунинг учун таркибида лигнанлар бол
тан усимликлардан тайёрланган дори турлари турли касалликларни 
даволаш ма^садида кейинги вацтда медицинада кенг куламда цуллани- 
ла бошлади.

А ЛЕВЗЕЯ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН ИЛДИЗИ — 
RHIZOMA CUM RADICIBUS LEUZEAE

Усимликнинг номи. Левзея — Rhaponticum carthamoides (Willd.) 
Iljin. [Leuzea carthamoides (Willd.) D. С.]; мураккабгулдошлар — Com- 
positae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 50—180 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
ёгочланган, йугон, шохланган булиб, ер остида горизонтал жойлашган. 
Пояси бир нечта, шохланмаган, майда чизи^ли булади. Барги оддий, 
умумий куриниши эллипссимон ёки чузиц — тухумсимон, 5—8 та чу^ур 
патсимон булакка ажралган. Илдизолди барглари бандли, поядаги 
барглари эса бандсиз булиб, пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари йи- 
рик, шарсимон саватчага тупланган. Саватчанинг урама барглари куп 
каторли, сари^ рангли, ланцетсимон, юцори цисми юп^а, цунгир рангли 
ва ^ар икки томони юмшоц туклар билан ^опланган. Гуллари учмали, 
^изгиш-бинафша рангли найчасимон булиб, беш булакли гултожисидан 
иборат. Оталиги 5 та, оналик тугуни пастга урнашган. Меваси — писта. 
Июль—август ойларида (устириладигани июнда) гуллайди.

Географик тар^алиши. Тогли ерларда (денгиз сат^ига нисбатан 
1700—2000 м баландликда) усади. Асосан, Сибирь ва шарций К030' 
гистоннинг тогли районларида (Саян, Олтой ва Кузнецк Олатогида, 
Жунгар Олатогида) учрайди. Ленинград ва Новосибирск областларида 
бу усимлик устириладиган махсус совхозлар ташкил этилган.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки ^исми август—сентябрь 
ойларида ковлаб олинади. Поядан ^амда тупроцдан тозалаб (сув би
лан ювиб), цуёшда цуритилади. Плантацияларда устириладигани 3— 
4 ёшлигида йигилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот майда илдизлар 
билан цопланган горизонтал, бир оз эгилган, ичи ковак илдизпоядан 
иборат. Илдизпоянинг узунлиги 12 см, йугонлиги 0,6—2,6 см, илдизи- 
нинг узунлиги 3—15 см, йугонлиги 0,5 см. Илдизи цаттиц, эгса синмай- 
ди. Илдизпоя устида цуриган поялар урни сацланиб цолади. Илдиз ва 
илдизпоянинг устки томони ту^ жигаррангдан цора ранггача, ичи эса 
хира сари^ рангли булади. Ма^сулот узига хос кучсиз ^идга, ширин- 
ро^, смоласимон мазага эга.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 9%, 1 см дан 
узун (лекин 2 см дан узун булмаган) поя ^олдигини сацловчи илдиз- 
поялар 5%, органик аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 1% дан 
ошмаслиги керак.

Кир^илган ма^сулот учун: тешигининг диаметри 0,5 мм булган элак- 
дан утадиган майда цисмлар 10%, тешигининг диаметри 8 мм булган
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элакдан утмайдиган йирик ^исмлар 10% дан онпщ булмаслиги лозим. 
70% ли спиртда эрувчи экстракт моддалар мщдори 12%' дан кам бул
маслиги керак.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,1% аскорбин кислота, 
каротин — инулин, тритерпен сапонинлар — рапонтикозидлар (сумма- 
сидан гидролиз натижасида хедерагенин агликон ^амда арабиноза, кси
лоза, глюкоза ва рамноза ^андлар олинган), фитоэкзонлар, оз ми^дор- 
да алкалоидлар, эфир мойи, ароматик кислоталар (n-оксибензоат, про- 
токатех, n-кумар, кофе, хлоооген ва бопщалар), 5% атрофида ошловчи 
ва смоласимон моддалар булади. Усимликнинг ер устки ^исми тарки
бида флавоноидлар (кверцетин, кемпферол, изорамнетин, лютеолин ва 
апигенин), ароматик кислоталар ^амда тритерпен сапонинлар— ратон- 
тикозидлар борлиги ани^ланган.

Ишлатилиши. Левзея усимлигининг доривор препаратлари нерв сис- 
темаси ишининг функционал бузилишида, мия ва организмнинг жис- 
моний чарчашида ^амда боища огир касалликларда организм тонусини 
кутарувчи дори сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Сую^ экстракт — Extractum Leuzeae cartha- 
moidis fluidum, настойка — Tinctura Leuzeae carthamoides. Ма^сулотдан 
яна «Саян» номли тонусни кутарувчи ичимлик тайёрланади.

ХИТОЙ ЛИМОННИГИ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА УРУГИ — 
FRUCTUS ЕТ SEMEN SCHIZANDRAE

Усимликнинг номи. Хитой лимонниги — Schizandra chinensis (Turcz) 
Baill.; магнолиядошлар — Magnoliaceae оиласига киради. Поясининг 
узунлиги 10—15 м ва йугонлиги 1 —1,5 (баъзан 2,2) см га етадиган икки 
уйли лиана усимликдир. Барги оч яшил рангли, эллипссимон ёки тес- 
кари тухумсимон, уткир учли, майда сургичсимон-тишсимон гргррали 
булиб, пояда г^изил рангли банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари 
барг ^ултигидан якка ёки туп булиб усиб чиедан. Гули рангли, хуш- 
буй ^идли. Гулцургони оддий, 6—9 та тожбаргдан ташкил топган, ота- 
лик гулларида 5 (баъзан 4—7) та оталиклари, оналик гулларида эса 
куп сонли оналиклари булади. Мева пишганида гул урни 20—50 марта 
чузилиб кетади. Хфр ^айси оналикдан бир-икки уругли, г^изил рангли 
!̂ ул мева 'хосил булади. Шунинг учун бнтта гулдан ^осил булган мева- 
лар шингилга ухшаб туп булиб осилиб туради. Уруги сари^ рат-ли, 
буйрак шаклида. 
пишади.

Усимлик пояси ва барги лимон хидига эга.
Июнь ойининг урталарида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда
Географик тар^алиши. Кенг баргли урмонларда, сув буйларида, сал- 

кин кршларда ва жарликларда денгиз сатхидан 200—700 м (купрох 
200—500 м) баландликда усади. Асосан Приморье улкасида, Хабаровск 
улкасининг жанубий гргсмида, Амур областида, камрох жанубий Саха- 
линда, Курил оролларида учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Пишиб етилган мевани саватга териб олиб, 
Хуллигича хабул хилиш пунктларига юборилади. У ерда мева салцин 
ёки хуёш тушадиган ерга юпк;а хилиб ёйиб хуйиб сулитилади ва сушил - 
каларда хуритилади. Уруг эса хул мевадан ширасини сикиб, сунгра то- 
залаб олинади. Мева шираси си^иб олингандан сунг устига ёгшшиб дол
ган мева пусти сув билан ювиб ажратилади. Уруг олдин очих хав°Да> 
сунгра иссих хонада хуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот юмалох шаклли 
(купинча эзилган), буришган, битта ёки бир нечтаси бир-бирига ёпиш- 
ган мевадан ва айрим ^олда уругдан иборат. Мева тух хизил> баъзан
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цора рангли булиб, диаметри 5—9 мм. Мевада 2 (баъзан 1) та урур 
бор. Уруги юмало^, буйраксимон, сарриш-цунгир ёки оч жигарранг тус- 
ли ва ялтиро^ булади. Меванинг юмшо^ кисми жуда нордон, пусти 
ширин, урури эса ловуллатувчи мазага ва ёцимсиз ^идга эга.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 14% (урурида 12%), умумий кули 
4% (урурида 3%). Ю% ли хлорид кислогада эримайдиган кули 1,5% 
(урурида 0,5%), куйган ва ^ашаротлар билан зарарланган мевалар 2% 
(эзилган ва зарарланган урурлар 5%). усимликнинг бошка цисми ара- 
лашмалари (гул урни, шохчалари) 1%, органик аралашмалар 1% ва 
минерал аралашмалар 0,5% (урурида 1%) дан ошмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Мева таркибида 10,94—11,36% лимон, 7,6—8,4% 
олма, 0,8% вино кислоталар, 350—580 мг% витамин С, 0,3% эфир мойи 
^амда 5,7% гача организм тонусини кутарувчи дибензоциклооктодиен 
унумлари булган лигнанлар — схизандрин, схизандрол, дезоксисхизанд- 
рин, у-схизандрин, А, В, С, F ва G гомисин (гомизин), бензоил гомизин 
Н ва тиглоил гомизин Н бирикмалари бор. Меванинг юмшо^ ^исмида 
1,5% ^андлар, танидлар, 0,15% буёг̂  моддалар булади. Урури тарки
бида 5% гача лигнанлар, 33,8% гача ёр ва 1,6—2,0% эфир мойи бор.

Усимликнинг бопща ^исмларида ^ам эфир мойи (пустло^ таркибида 
2,60—3,21%, поясида 0,2—0,96%, илдизпояда 0,34—0,80%) ва лигнан
лар (пустлок;да 10% гача, пояда 11% гача ва илдизпояда 15% гача) 
учрайди.

Схизандрин -R-^~OCHj 
Rf =  ОН

С хизандрол R  - R f  ОН

Д езо н си т за н д р и н
R-~OCHj

■Rr H

ОН

Гомизин у

f t -  схизандрин
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Ишлатилиши. Ма^сулотнинг доривор препаратлари киши а^лий ва 
жисмоний жи^атдан чарчаганда, ме^нат к;илиш ва кузнинг куриш ко- 
билняти сусайганда марказий нерв системаси ишини кучайтирувчи, ор
ганизм тонусини кутарувчи дори сифатида ишлатилади. Бундан таш- 
^ари, баъзи асаб касалликлари ^амда трофик яраларни даволаш учуй 
.^ам ^улланилади.

Схизандрин усимликнинг асосий таъсир этувчи ^исми ^исобланиб, 
у организм тонусини кутарувчи хоссага эга.

Хитой лимонниги шу ма^садда Хитой хал^ медицинасида ва Узок 
Шарцда ^адимдан ишлатиб келинади.

Доривор препаратлари. Настойка — Tinctura Schizandrae chinensis, 
уруг ва мева порошоги.

ПОДОФИЛЛИН, ПОДОФИЛЛУМ УСИМЛИГИНИНГ СМОЛАСИ — 
PODOPHYLLINUM, RESINA PODOPHYLLI

Усимликнинг номи. Калцонсимон подофиллум — Podophyllum pelia- 
tum L.; зиркдошлар — Berberidaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 40—50 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
ер остида горизонтал жойлашган. Пояси битта ёки бир нечта, силлиц, 
тик усувчи, шохланмаган. Поясида фа^ат царама-^арши жойлашган 
иккита барг бор. Барги узун бандли, устки томони ту^ яшил, пастки 
томони оч яшил булиб, беш-еттита панжасимон ^исмга ^ирцилган. Х.ар 
к;айси цир^илган цисми икки булакдан ташкил топган. Гули оц, иккита 
барг уртасига жойлашган. Косачабарги 3—6 та, тожбарги 6—9 та, ота- 
лиги 12—20 та, оналик тугуни бир хонали, ю^орига жойлашган. Мена- 
си— сари^ рангли, серсув ва куп уругли ^ул мева.

Подофиллум усимлиги ватанида апрель ойида гуллайди, май ойида 
меваси етилади. СССР да устириладиган подофиллум июнь ойинииг 
бошларида гуллайди, меваси августда пишади.

Географик тарцалиши. Ватани Шимолий Америка. Подофиллум 
СССР да Москва ва Ленинград областларида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг кузда ковлаб олинган илдизпоя- 
сидан смола — подофиллин олинади.

Химиявий таркиби. Илдизпоя таркибида 8% гача смола — подофил
лин булади. Подофиллин кулранг-сари^ тусли порошок булиб, кучсиз 
хид ва аччи^ мазага эга. У сувда кам, спиртда яхши, эфирда жуда 
кам эрийди. Подофиллин таркибида лигнан типидаги подофиллотоксин, 
пикроподофиллин, дезоксиподофиллотоксин, дегидроподофиллотоксин, 
а-пельтатин, р-пельтатин бирикмалари ва флавоноид — кверцетин 
бор.

Илдизпоядан яна подофиллотоксин ва пикроподофиллиннинг глико- 
зидлари ^амда глюкопиранозилпельтатин (0,5%), дезметилподофилло- 
токсин ва бошца гликозидлар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Подофиллин сурги ва ут ^айдаш таъсирига эга. Шу- 
нинг учун усимлик препарати сурункали ич ^отишда сурги дори сифа
тида ишлатилади.

Подофиллиннинг терининг бошлангич усмаси усишини тухтатиш ху- 
сусиятига эга эканлиги ани^ланди. Х^зир подофиллин тери рак касал- 
лигини даволашда ^улланилмо^да.

Доривор препарати. Подофиллин — Podophyllinum (порошок ёки 
^аб дори ^олида истеъмол ^илинади).

Ленинград областида устириладиган эмода подофиллум — Podophyl
lum emadi Wall, усимлиги таркибида з̂ ам ^ал^онсимон подофиллумда 
учрайдиган моддалар булади, шунинг учун бу усимликни медицннада 
^ал^онсимон подофиллум билан бир ^аторда ишлатиш мумкин.
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АНТРАЦЕН УНУМЛАРИ ВА УЛАРНИНГ ГЛИКОЗИДЛАРИ 
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР )^АМДА 

МААСУЛОТЛАР

Бу группага антраценнинг турли даражадаги оксидланган бирикма- 
лари (антраноллар, антронлар, оксантронлар ва антрахинон), уларнинг 
окси, оксиметил ва бопща унумлари Аамда гликозидлари (антраглико- 
зидлар), бимолекуляр бирикмалар (диантраноллар, диантронлар ва 
бошцалар) ^амда уларнинг оксиметилунумлари ва гликозидлари ки- 
ради.

ОН

О ксант рон Ант рахинон

Антрацен унумлари торондошлар (Polygonaceae), итжумрутдошлар 
(Rhamnaceae), дуккакдошлар (Fobaceae), пиёзгулдошлар (Liliaceae), 
руяндошлар (Rubiaceae) ва бошца оилалар вакиллари таркибида уч- 
райди. Антрацен унумлари бош^а гликозидлар каби усимликнинг ^ам- 
ма органлари (купро^ ер остки органлари) ^ужайра ширасида эриган 
.^олда тупланади. Антрацен унумларини са^лайдиган усимликнинг ер 
остки органлари сари^ ёки заргалдоц-цизил рангга буялган булади. 
Одатда маълум усимлик оилаларининг вакиллари уз таркибида антра
цен унумларининг айрим группаларини туплаш (синтез ^илиш) хосса- 
сига эга. Масалан, пиёзгулдошлар оиласининг вакиллари таркибида 
купроц оксиантрон унумларининг гликозидлари, итжумрутдошлар ва 
торондошлар вакилларида — антрахинон, антрон ва антранол унумла
ри, руяндошлар вакилларида эса антрахинон унумлари тупланади.

Антрацен унумлари юцори усимликлардан ташцари, оз ми^дорда 
булса ^ам, микроорганизмлар ва ^ашаротларда учрайди. Гельминтос
пор замбуруги яшаш даврида антацен пигментларини синтез цилиб ту- 
ради. Жанубий Европада усадиган дуб дарахтининг баъзи турларида 
ва Мексикада усадиган кактусларда яшайдиган ^ашаротларнинг урго- 
чисида кармин кислота булади.

Антрацен унумларининг усимликлар ту^имасидаги биосинтези дам 
замбуругларда урганилган. Бу группадаги бирикмалар замбуруглар 
.^ужайрасида ацетат цолдицлари (фрагментлари) нинг узаро «бошни 
думга» усулида бирикиши (конденсация булиши), кейинчалик узидан 
карбоксил группасини ажратиши (декарбоксил), сунгра оксидланиш- 
цайтарилиш каби реакциялар руй бериши натижасида ^осил бу
лади.

Антрацен пигментлари Penicillinum islandieum замбуругида синтез- 
ланишини Гатенбек белгиланган углерод атомли сирка кислота ёрдами- 
да урганди. Бу биосинтез реакцияси кофермент А (КоА) иштирокида 
^уйидаги схема буйича бориши мумкин:
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Замбурурларда антрацен унумларининг ацетат фрагментларидан ^осил булиши 
(схема).

АНТРАЦЕН УНУМЛАРИНИНГ ФИЗИК ВА ХИМИЯВИЙ ХОССАЛАРИ

Антрацен унумлари цариц, туц сариц, туц сариц-пушти рангли крис
талл модда булиб, уларнинг гликозидлари сувда яхши, спиртда ёмон 
эрийди, эфир, хлороформ ва бошца органик эритувчиларда жуда ёмон 
эрийди ёки бутунлай эримайди, агликонлари эса аксинча органик эри
тувчиларда (эфир, хлороформ ва бошцалар) яхши эриб, сувда эри
майди. ■<

Антрацен унумларининг циздирилганда учувчанлик (сублимация) 
хоссаси бор. Бу группага кирувчи бирикмаларнинг купчилиги оптик 
актив моддалар булиб, цутблантирилган ёруглик текислигини унгга ёки 
чапга буради.

Ишцор эритмаси таъсирида антрацен унумларининг гликозидлари 
(антрагликозидлар) парчаланиб, соф цолда ажралиб чиццан агликон- 
лар сувда яхши эрийдиган фенолят типидаги бирикмалар — антрахино- 
лятлар цосил цилади. Антрахинолятларнинг сувдаги эритмаси туц ци- 
зил булиб, кислоталар таъсирида (кислотали шароитда) парчаланади 
ва цайтадан сувда эримайдиган сариц чукма — соф цолдаги агликонга 
айланади.
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Антрацен ядросининг оксидланган даражасига цараб унинг унумла- 
ри 2 группага булинади:

1. Оксидланган формаси (антрахинон унумлари). Бу группага, хри- 
зацин ва ализарин унумлари киради.

1. Хризацин (1,8-диоксиантрахинон) унумлари, реин, хризофанол ва 
бошцалар.

2. Эмодинлар — антрахиноннинг метил ва окси унумлари. Улар ант
рахинон унумларининг энг му^им бирикмалари булнб, куп доривор 
усимликларда соф ва гликозидлар ^олатида учрайди ва уларнинг сур- 
ги сифатида таъсир. курсатувчи асосий ^исми ^исобланади.

Эмодинларга алой-эмодин (1,8-окси-З-окси-метилантрахинон), фран- 
гула-эмодин (3-метил-1,6,8-триоксиантрахинон), фисцион (З-метил-6-ме- 
токси- 1,8-диоксиантрахинон) ва боищалар киради.

НО 0|1 он но О он но ОII он

а г ! А] rSи
II
0

х  Н0-
и
0 **

н
0

L̂ C H J

А /ю э-эм один ф рангула-зподин Фисцион
(р еуп -эм о д и н ) (реохризидин)

3. Ализарин (1,2-диоксиантрахинон) унумлари. Бу группага руян- 
дошлар оилаларининг вакилларида куп учрайдиган ализарин (1,2-диок
сиантрахинон) ва унинг гликозиди — руберитрин кислота, пурпурин 
1,2,4-триоксиантрахинон) ва бош^алар киради.

кислот а

II. К,айтарилган формаси (антрон, антранол ва бонщаларнинг унум- 
лари). Бу группага кнрадиган бирикмаларни усимлик органларидан 
ажратиб олиш процесси анча цийин булгани учун улар яхши урганил- 
маган. Антраценнинг цайтарилгаи формаси антрахинон унумлари билан 
бирликда доривор усимликлар таркибида учрайди. Масалан: гликозид
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жёстерин (3-метил-1,6,8-триоксиантранол) франгула-эмодин-антрон (3- 
метил 1,6,8-триоксиантрон), барбалоин (3-оксиметил-1,8-диоксиантрон- 
гликозид ёки алой-эмодин антрон — гликозид) ва бонщалар.

Ф ранеут -эм один  
ант рон

О Д А
барба/ю ин (алоэ -  эмодин  

ант рон -  гли кози д)

Антраценнинг ^айтарилган унумлари усимликлар ту^имасида яна 
>̂ ам мураккаб ^олда диантранол ва диантроннинг бимолекуляр форма- 
сида учрайди. Буларга франгула усимлигининг пустлори таркибкда 
учрайдиган франгуларозид, сано усимлигининг барги ва меваси тарки- 
бидаги сеннозид А ва В гликозидлари, ровоч илдизида учрайдиган ди- 
реин ва бонща бирикмалар киради.

С еннозид А 6 а  В

236



дор устига бир томчи ишцор эритмаси томизилса, у цизил рангга буя- 
лади (антрагликозидлар эканлигини исботлайди).

4. М а г н и й  а ц е т а т  б и л а н р е а к ц и я  (и о л и о к с и а н- 
т р а х и н о н л а р г а  р е а к ц и я ) .  Антрацен унумлари эритмасидан 
пробиркада олиб, унта магний ацетатнинг метил спиртидаги 1 % ли эрит
масидан ^ушилса, цизил ранг (гидроксил группалари а-^олида булса), 
заргалдоц ранг (гидроксил группалари «мета» ^олида булса) ёки би- 
иафша ва кук бинафша ранг (гидроксил группалари «орто» ва «пара» 
^олида булса) ^осил булади.

5. Таркибида антрацен унумлари булган ма^сулотларнинг сурги 
сифатидаги таъсири биологик усуллар ёрдамида сичцонларда аницла- 
нади.

II. Ма^сулот таркибидаги антрацен унумларини микдорий анализ 
цилиш усуллари. Антрацен унумларининг ма^сулот таркибидаги ми^до- 
рини ани^лаш методлари куп булиб, улар огирлик, з^ажм, калориметрии, 
спектрал ва бошца усулларни уз ичига олади.

Ма^сулот таркибидаги антрацен унумлари ми^дорини ани^лаш тех- 
никаси (ХДФ буйича). Порошок з^олидаги ма^сулотдан оз мицдорда 
(0,05—0,1 г) аниц тортиб олиб, 100 мл ^ажмдаги колбага солинади ва 
устига концентрик (99,8% ли) сирка кислотадан 7,5 мл (баъзан яна 
концентрланган хлорид кислотадан 1 мл) цуйилади, колбани вертикал 
^олдаги совутгич (холодильник) билан улаб, аралашма 15 минут да- 
вомида ^айнатилади. Колбани совитилгач, унга 30 мл эфир цуигаб, сув 
^аммомчасида яна 15 минут цайнатилади. Сунгра ажратма совитила- 
ди ва 300 мл ^ажмли булувчи воронкага пахта орцали сузилади. Пах- 
тани 20 мл эфир билан булувчи воронкага ювилади. Пахта ма^сулот 
бор колбага цайта солинади ва устига 25 мл эфир цуйиб, яна 15 минут 
цайнатилади. Колбадаги сую^лиц совигандан сунг эфирли ажратма 
бир булган булувчи воронкага пахта орцали сузилади. Колбани 2 марта 
(10 мл дан) эфир билан чайиб, ажратма солинган воронкага ишлатил- 
ган пахта орцали цуйилади. Кейинчалик булувчи воронкадаги сую^лиц- 
лар аралашмасига 2% ми^дорда аммиак сацловчи натрий иицорининг 
5% ли эритмаси (аммиак-ишкор эритмаси)дан 100 мл ни аста-секин во
ронка четидан цушилади ва 5—7 минут давомида секин чай^атилади. 
Суюцли^лар бир-биридан бутунлай ажралганидан сунг воронканинг 
пастки цисмидаги тиниц цизил суюцлищш 250 мл ли улчов колбасига 
цуйилади. Воронкада цолган эфир цисмини яна 20 мл аммиак-иищор 
эритмаси билан бир неча марта (токи эритманинг цизил рангга буяли- 
ши тухтагунча) чай^атилади ва ипщор эритмаси улчов колбасидаги 
сую^лицца цушилади. Бу колбадаги суюцлиц ^ажмини аммиак-ишцор 
эритмасидан цушиб, колба белгисигача етказилади ва ундан 25 мл ни 
бошца колбага солиб, цайнаб турган сув ^аммомчасида 15 минут даво
мида циздирилади (колба вертикал совутгич билан уланган булиши ке- 
рак). Сую^лицни совитилгандан сунг рангининг интенсивлигини ФЭК-М 
фотоэлектроколориметрда яшил светофильтр ёрдамида 1 см ли кювета- 
да улчанади.

Анализга олинган сую^лиц таркибидаги антрацен унумларининг 
миллиграмм ми^дори кобальт хлорид (СОС12-6Н20)нинг 0,2—0,3% ли 
эритмаси ёрдамида тузилган график буйича топилади. Ма^сулот тар
кибидаги антрацен унумларининг процент ми^дори (X) цуйидаги фор
мула буйича з^исобланади:

C-V-к
Х Q -10[ 100)—h)’

бунда С — 100 мл аммиак-ишкор эритмаси таркибидаги график ёрдамида топилган 
антрацен унумларининг миллиграмм ми^дори (концентрацияси);
V — ишцорий ажратманинг бошлангич (улчов колбасидаги) ^ажми;
Q — анализга олинган ма^сулотнинг грамм ми^дори; 
h — ма^сулотнинг намлиги (процент мицдорида);
R — ^издирилгандан с^нгги суюлтирилган коэффициенти.
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дор устига бир томчи иищор эритмаси томизнлса, у р̂ изил рангга буя* 
лади (антрагликозидлар эканлигини исботлайди).

4. М а г н и й  а ц е т а т  б и л а н  р е а к ц и я  (и о л и о к с и а н- 
т р а х и н о н л а р г а  р е а к ц и я ) .  Антрацен унумлари эритмасидан 
пробиркада олиб, унта магний ацетатнинг метил спиртидаги 1 % ли эрит
масидан ^ушилса, р̂ изил ранг (гидроксил группалари а-^олида булса), 
заргалдо^ ранг (гидроксил группалари «мета» ^олида булса) ёки би- 
нафша ва кук бинафша ранг (гидроксил группалари «орто» ва «пара» 
^олида булса) ^осил булади.

5. Таркибида антрацен унумлари булган ма^сулотларнинг сурги 
сифатидаги таъсири биологик усуллар ёрдамида сич^онларда аницла- 
нади.

II. Ма^сулот таркибидаги антрацен унумларини микдорий анализ 
цилиш усуллари. Антрацен унумларининг ма^сулот таркибидаги мшуго- 
рини ани^лаш методлари куп булиб, улар огирлик, ^ажм, калориметрии, 
спектрал ва бош^а усулларни уз ичига олади.

Ма^сулот таркибидаги антрацен унумлари микдорини аницлаш тех- 
никаси (ХДФ буйича). Порошок ^олидаги ма^сулотдан оз мицдорда 
(0,05—0,1 г) ани^ тортиб олиб, 100 мл ^ажмдаги колбага солинади ва 
устига концентрик (99,8% ли) сирка кислотадан 7,5 мл (баъзан яна 
концентрланган хлорид кислотадан 1 мл) цуйилади, колбани вертикал 
Холдаги совутгич (холодильник) билан улаб, аралашма 15 минут да- 
вомида дайнатилади. Колбани совитилгач, унга 30 мл эфир душиб, сув 
^аммомчасида яна 15 минут дайнатилади. Сунгра ажратма совитила- 
ди ва 300 мл ^ажмли булувчи воронкага пахта ордали сузилади. Пах- 
тани 20 мл эфир билан булувчи воронкага ювилади. Пахта ма^сулот 
бор колбага гбайта солинади ва устига 25 мл эфир г^уйиб, яна 15 минут 
цайнатилади. Колбадаги сукнушц совигандан сунг эфирли ажратма 
бир булган булувчи воронкага пахта ор^али сузилади. Колбани 2 марта 
(10 мл дан) эфир билан чайиб, ажратма солинган воронкага ишлатил- 
ган пахта ор^али ^уйилади. Кейинчалик булувчи воронкадаги сукиупщ- 
лар аралашмасига 2% ми^дорда аммиак са^ловчи натрий иищорининг 
5% ли эритмаси (аммиак-ишкор эритмаси)дан 100 мл ни аста-секнп во
ронка четидан душилади ва 5—7 минут давомида секин чайдатилади. 
Суюдли^лар бир-биридан бутунлай ажралганидан сунг воронканинг 
пастки ^исмидаги тини^ ^изил сукнушк;ни 250 мл ли улчов колбасига 
к;уйилади. Воронкада цолган эфир к;исмини яна 20 мл аммиак-иш^ор 
эритмаси билан бир неча марта (токи эритманинг ^изил рангга буяли- 
ши тухтагунча) чайк,атилади ва иищор эритмаси улчов колбасидаги 
сую^ливда ^ушилади. Бу колбадаги сую^лгщ ^ажмини аммиак-ишцор 
эритмасидан ^ушиб, колба белгисигача етказилади ва ундан 25 мл ни 
бош^а колбага солиб, ^айнаб турган сув ^аммомчасида 15 минут даво
мида ^издирилади (колба вертикал совутгич билан уланган булиши ке- 
рак). Сую^ли^ни совитилгандан сунг рангининг интенсивлигини ФЭК-М 
фотоэлектроколориметрда яшил светофильтр ёрдамида 1 см ли кювета- 
да улчанади.

Анализга олинган сую^ли^ таркибидаги антрацен унумларининг 
миллиграмм ми^дори кобальт хлорид (СОСЬ-бНгО) нннг 0,2—0,3% ли 
эритмаси ёрдамида тузилган график буйича топилади. Ма^сулот тар
кибидаги антрацен унумларининг процент ми^дори (X) ^уйидаги фор
мула буйича ^исобланади:

C-V-к
Х Q -10(100)—h);

бунда С *— 100 мл аммиак-ишкор эритмаси таркибидаги график ёрдамида топилган 
антрацен унумларининг миллиграмм ми^дорн (концентрацияси);
V — иищорий ажратманинг бошлангич (улчов колбасидаги) ха*м и;
Q — анализга олинган махсулотнинг грамм мивдори; 
h — махсулотнинг намлиги (процент михдорида);
R — киздирилгандан с$шгги суюлтирилган коэффициента.



Антрацен унумлари бор ма^сулотлар ва улардан тайёрланган дори 
турлари медицинада сурги сифатида ишлатилади. Улар йугон ичакка 
таъсир этиб, унинг перистальтикасини кучайтиради. Антрагликозидлар 
таъсири дори ичилгандан сунг 8—10 соатдан кейин сезилади. Агликон- 
лар уз гликозидларига Караганда кучсизроц таъсир этади.

Кейинги вацтларда антрацен унумларининг буйрак, сийдик йуллари 
ва цовуцдаги тошларни эритувчи таъсирга эта эканлиги з̂ ам аницлан- 
ди. Шунинг учун таркибида бу бирикмалар булган дори турлари орга- 
низмдаги оксалат, фосфат з^амда уреат бирикмаларидан иборат булгаи 
тошларни эритиш учун тавсия этилмоцда.

САНО БАРГИ -  FOLIUM SENNAE

Усимликнинг номи. Тор баргли сано — Cassia angustifolia Vahl. ва 
уткир баргли сано— Cassia acutifolia Del; цезальпингулдошлар — Се 
salpinaceae оиласига киради.

}^ар иккала сано усимлиги буйи 1 м га етадиган ярим бута. Пояси 
шохланган, пастки цисмидаги шохлари ерда судралиб усади. Барги 
жуфт патли мураккаб, 4—8 та жуфт баргчалардан ташкил топтан бу- 
либ, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари шингилга туп- 
ланган. Гули цийшиц, косачабарги 5 та, асос цисми бирлашган, тож- 
барги 5 та, бирлашмаган, сариц, оталиги Юта, з^аммасп эркин з^олда, 
оналик тугуни бир хонали, юцорпга жойлашган. Меваси — ясси, япалоц 
тухумсимон, баъзан бир оз цайрилган, яшил-жигарранг ва куп уруг- 
ли дуккак. Уруги сариц еки яшилроц, деярли туртбурчаксимон, турси- 
мон бурушган, узунлиги 6—7 мм.

Июнь ойининг охиридан бошлаб, кузгача гуллайди. Меваси сентябр- 
дан бошлаб етилади.

Географик таркалиши. Сано усимлиги ёввойи з^олда Африканинг чул 
ва ярим чул областларида (Судан, Нубия ва Дизил денгиз буйида) 
з^амда Арабистоннинг жанубида учрайди. Бир йиллик усимлик сифати
да Урта Осиё ва Кавказда устирилади. Cassia acutifolia Del. Исканда- 
рия порти ор^али чет элга чицарилгани учун у яна Африка, Миср ёки 
Искандария саноси деб з̂ ам юритилади. Cassia angustifolia Vahl. Хрш- 
дистонда устирилгани учун Х,индистон саноси деб аталади.

Санонинг яна бир тури — тумтоц баргли сано (Италия саноси) Cas
sia obovata Collad бор. Бу сано з̂ ам Африканинг марказий цисмидан 
келиб чиццан булиб, баргчасининг шакли билан (баргчаси тумтоц, тес- 
кари тухумсимон) бошца турларидан фарц цилади. Бу усимликнинг 
баргчаси таркибида таъсир этувчи модда— антрацен унумлари кам бу- 
лади.

Ма^судот тайёрлаш.. Усимлик гуллаганида барглари, меваси пиш- 
ганда эса меваси териб олинади. Очиц ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот з̂ ар иккала усим
ликнинг ало^ида баргчаларидан ташкил топган. Баргчалар уткир учли, 
ланцетсимон, барг пластинкаси ассиметрик, текис циррали, мурт, калта 
бандли булади. Баргнинг иккиламчи томири асосий томирдан уткир 
бурчак з^осил цилиб чицади ва учи билан бирлашиб, барг пластинкаси 
киррасига параллель йуналган чизиц а о с и л  цилади.

Дар иккала сано турининг баргчалари бир-биридан шакли ва катта- 
кичиклиги билан фарц цилади. Уткир баргли сано баргчасининг узун
лиги 1-—3 см, эни 0,4—1,2 см, тор баргли сано баргчасининг узунлиги 
эса 2—6 см, эни 0,6—2 см. Баргчанинг з̂ ар иккала томони хира ва кул- 
ранг-яшил. Маз^сулотнинг кучсиз з̂ иди ва шилимшиц-аччи^ мазаси бор.

ХДФга кура маз^сулот намлиги 12%, умумий кули 12%, саргайган 
ва ^унгир рангга айланган барглар 0,5%, тешигининг диаметри 1 мм ли

А Н Т Р А Ц Е Н  У Н У М Л А Р И Н И Н Г  М Е Д И Ц И Н А Д А  И Ш Л А Т И Л И Ш И
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элакдан утадиган майдаланган барглар 1%, поя, гуллар ва органик 
аралашмалар 1,5% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги ло- 
зим.

Санонинг меваси ^ам ма^сулот ^исобланади. Одатда сано меваси 
Folliculi Sennae номи билан юритилади.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишцор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг тапщи тузилиши (ажратиб олинган эпидермис) микрос
коп остида курилади (38-расм).

Барг изолатерал типда тузилган булиб, ^ар икки томонида, яъни 
ю^ориги ва пастки эпидермис остида цози^симон тузима жойлашган. 
Барг эпидермисининг ^ужайралари куп бурчакли ва тугри деворли бу- 
лади. Эпидермисда радиус буйича жойлашган ва 6—Юта ^ужайрадан 
ташкил топган розеткалар учрайди. Розетка марказидаги ^ужайрага — 
валикка (усимтага) тук урнашган булади. Туклар жуда куп, бир ^у- 
жайрали, калта, купинча бир оз уроцсимон эгилган, ^алин деворли, 
устки томони сугал билан цопланган. Купинча улар тушиб кетиб, 
урни — валик юмало^ шаклда ва куп ^ужайралар розетка билан урал- 
ган ^олда куринади (ма^сулотга характерли). Баргнинг ^ар иккала то
монида устьицалар булади. Баргда друз шаклидаги кристаллар учрай
ди. Барг томирлари ромб ёки призма шаклидаги кристалл ^ужайралар 
билан уралган.

Химиявий таркиби. Уткир баргли сано усимлиги баргида 6,17%, ме- 
васида 2,70%, тор баргли сано баргида эса 3,77%, мевасида 4,6 гача 
антрацен унумларининг суммаси (сеннозид А, сеннозид В, реин, алой- 
эмодин, глюко-алой-эмодин, глюкореин ва бошцалар) булади. Сано 
барглари таркибида антрацен унумларидан тапщари, флавоноидлар 
(изорамнетин, кемпферол) ва уларнинг гликозидлари ^амда салицил 
ва бошца органик кислоталар, смолалар ва жуда оз мицдорда алка- 
лоидлар бор.

Меваси таркибида смола булмайди.
Антрацен унумлари санонинг ёш баргларида куп тупланиб, барг î a- 

риган сари улар мицдори ^ам камайиб боради. Агар уткир баргли 
сано таркибидаги антрацен унумларининг ёш барглардаги умумий миц- 
дори 5,8% булса, барг сат^и катталашган сари, бу бирикмалар кама
йиб, охирида 3,8% цолади. Мева таркибида аксинча антрацен унумлари 
мева пишиб етилган вацтида максимал тупланади.

Сано баргининг асосий таъсир этувчи гликозидлари — сеннозид А ва 
сеннозид В гидролиз натижасида цанд цисми — глюкоза ва агликон- 
ларн — сеннидин А ва сеннидин В га парчаланади. Бу бирикмалар бир- 
бирининг стериозомерлари булиб, сеннидин А оптик актив (кучли фи
зиологик таъсир курсатади), сеннидин В эса оптик актив эмас (физио
логик таъсири анча кучсиз).

Хршдистоннинг цуру^ (намлик кам буладиган) районларида усади- 
ган тор баргли сано барги таркибида 4,23% гача сеннозидлар суммаси 
ва 3,54% гача реин булади.

Ишлатилиши. Сано препаратлари сурги сифатида ишлатилади. Барг 
таркибидаги смолалар спиртда ва цайноц сувда эрийди, бу смолалар 
ичакни огритиш хусусиятига эга. Шунинг учун ^ам тайёрланган дамла- 
мани совитиб, смола чукканидан кейин фильтрлаш лозим. Баъзан барг 
таркибидаги смолани спиртда эритиб олиб, кейин дори турлари тайёр- 
ланади.

Доривор препаратлари. Барг дамламаси — Infusum foliorum Sennae, 
доураккаб сано дамламаси — Infusum Sennae compositum, баргдан тай
ёрланган порошок — мураккаб ^изил мия (чучук мня) порошоги — Pul- 
vis glycyrrhizae compositus таркибига киради. Мева таркибида смола 
булмагани учун у анча юмшоц таъсир курсатади.

Сано сурги сифатида ишлатиладиган ва бавосил касаллигида цул- 
ланиладиган чой — йигмалар таркибига ^ам киради.
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А Л О Й  Б А Р Г И  В А  С А Б У Р  — A L O E  ЕТ F O L I U M  A L O E S

Усимликнинг номи. Алойнинг ^ар хил турлари: ^а^иций алой —Aloe 
vera L., тиканли алой — А1оё ferox Mill., суккотрина алой — А1оё succo- 
trina Lam., йул-йул алой — А1оё striatula Haw., дарахтсимон алой — 
А1оё arborescens Mill., пиёзгулдошлар — Liliaceae оиласига киради.

Дарахтсимон алой буйи 4 м га етадиган, сершира, доим яшил дарахт
симон усимлик. Илдизи цилиндрсимон, кулранг-^изгиш, сершох. Пояси 
тик усувчи булиб, пастки цисми шохланган. Поясининг асос цисмидан 
чиццан жуда куп ён куртаклар усимликнинг вегетатив купайишида кат- 
та а^амиятга эга булади. Барги оддий, юмшок, цалин, сершира, яшил, 
циличсимон, ю^ори томони ботиц, пастки томони дунг, цирраси тикан
ли, узунлиги 20—65 см, цалинлиги 12—15 мм га тенг булиб, цини билан 
пояда кетма-кет жойлашган. Купинча поясининг говори цисмида туп- 
барг цосил булади. Гуллари т5'пбарг уртасидан чиццан узун цилиндрси
мон гул уцига жойлашиб, шингил тупгулни цосил цилади. Гулцурюни 
оддий, тожсимон, найча шаклида, цизгиш, гултожбарги 6 та "булиб, 
учтадан икки цатор жойлашган. Оталиги 6 та, булар цам икки цатор 
урнашган, оналик тугуни уч хонали, юцорига жойлашган. Меваси— ут- 
мас уч циррали, цилиндрсимон кусакча.

йул-йул дарахтсимон алойдан баргининг юпцалиги, йул-йуллиги, 
барг ширасининг камлиги ва совуцца чидамлилиги билан фарц килади.

Географик таркалиши. Алойнинг цар хил турлари Жанубий ва Шар- 
ций Африканинг ярим чул областларида учрайдиган ксерофит усимлик- 
дир.

СССР да юцорида курсатиб утилган алойнинг 2 тури: А1оё striatula 
Haw. ва А1оё arborescens Mill. Урта Осиёда ва Грузияда бир йиллик 
усимлик сифатида устирилади. Одатда алойнинг ён куртакларини ёз 
буйи цирциб олиб, парникларга утцазилади. Бафорда эса уларни очиц 
ерга утцазиб, кузда йигаб олинади.

Алой хоналарда устирилади.
Мацсулот тайёрлаш. Алойдан цуруц шира — сабур, янги баргнинг 

цуритилмаган шираси ва биоген стимуляторларга бой препаратлар оли
нади.

1. Сабур — алой турлари баргининг цуритилган шираси, СССРда 
устириладиган алой баргини йигиб олиб, пресслаш усули билан шираси 
ажратилади ва бу ширани буглатиб, сабур олинади.

Африкада ва Америкада алой турларининг катта ва серсув барг- 
ларини кесиб, кесилган томони билан чуцурчаларга солиб цуйилади. 
Оциб чиццан суюцлиц чуцурча тагига солиб цуйилган нарса (мол тери- 
си ёки тахта) устида цуриб, сабурга айланади. Бу процесс 6 соатгача 
давом этади.

Сабур цар хил шаклдаги цора-цунгир булакчалардан иборат булиб, 
ёцимсиз циди ва аччик мазаси бор. Сабур 60% ли спиртда яхши, эфир- 
да кам эрийди, хлороформда эримайди.

1ХДФга кура сабур намлиги 10%, умумий кули 4% дан ошмаслиги 
хамда сувда эрийдиган экстракт моддалар мицдори 50% дан кам бул- 
маслиги лозим.

2. Куритилмаган шира. Алойнинг янги йигилган баргидан пресслаш 
усули билан олинади. Бу ширанинг 80 цисмига 20 цисм спирт цушиб, 
консервация цилинади. Ширанинг циди ёцимли, мазаси аччиц.

3. Биоген стимуляторларга бой препаратлар. Академик В. П. Фила- 
товнинг курсатишича цар цандай усимлик ёки цайвон туцимасини орга- 
низмдан ажратиб олиб, ноцулай (лекин улдирмайдиган) шароитда сак- 
ланса, туцимада чуцур биохимиявий узгаришлар юз беради. Нормал 
моддалар алмашинуви процесси бузилади ва цаёт фаолияти суна бош- 
лайди. Туцима уз цаёт фаолиятини тиклаш учуй махсус модда ишлаб 
чицаради. Ана шу модда биоген стимулятор деб аталади.
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В. П. Филатов биоген стймуляторга бой препаратларни бемор орга- 
низмига юбориб, улар организм ^аёти учун цузгатувчан таъсир курсат- 
ганини ва организмнинг касалликка ^арши курашиш цобилиятини 
оширганини кузатган. Олим бу препаратлар билан олдин куз касаллик- 
ларини, кейинчалик боища огир касалликларни ^ам даволашни тавсия 
этди. У алой баргидан бноген стимуляторларга бой препарат олди. Бун- 
дай препаратлар ^уйидагича тайёрланади: алойнинг ^ини билан кучи- 
ряб олинган ёш барглари 4—8° температурада ва ^оронги ерда 12 сут- 
ка сацланади. Сунгра баргларни (тиканларини олиб ташлаб) майдалаб 
цир^иб, банкаларга солинади. Банкалардаги барг автоклавда 120° тем< 
пературада стерилизация цилинади. Ана шу барглар имплантация и̂< 
лиш (тери остига тикиш) учун са^ланади. Бундан ташцари, улардан 
инъекция учун ишлатиладиган экстракт ^ам тайёрланади. Бунинг учун 
стерилизация, цилинган баргнн эзиб, дистилланган сув ёки натрий хло- 
риднинг изотоник эритмасига солиб цуйилади (1:5 ми^дорда). Орадан
1—2 соат ва^ч утгач, у ^айнагунига кадар циздирилади ва сузиб олиб, 
яна 2 минут цайнатилади; кейин фильтрлаб ампулаларга ^уйилади. 
Ампулалар орзини кавшарлаб, автоклавда 120° температурада бир соат 
стерилизаций ^илинади.

Химиявий' таркиби. Барг ширасидан тайёрланган сабур таркибида 
соф ва бириккан ^олда антрацен унумларининг суммаси — алоин, ната- 
лоин, нзоэмодин ва боищалар булади. Алоин гидролизланганда араби- 
ноза ва алой-эмодин-антрахинон ёки алой-эмодин-антранол ^осил кила- 
ди. Булардан ташцари, сабур таркибида смола, фенол характерига эга 
булган кристалл модда — алойзол, оз мицдорда эфир мойи ва аччи^ 
моддалар учрайди.

Алоин Ната/юин

сн2-осн3

OCjHgÔ

йул-йул алой баргидан олинган сабур таркибидаги алой-эмодиннинг 
мицдори 2% гача булади.

Ишлатилиши. Сабурнинг катта дозаси (0,03—0,2) сурги дори сифа- 
тида, кам мицдорда (0,01—0,02) овцат ^азм ^илиш процессини яхши- 
лаш ва ишта^а очиш учун ишлатилади.

Биоген стимуляторли препаратлар куз касалликлари (конъюнктивит, 
куз шишасимон таначасининг хира тортиши ва бошцалар)да ^амда 
боища умумий касалликлар (сурункали артрит, меъда ва ун икки бар- 
моц ичакнинг яра касаллигида ва боища касалликлар)да кулланилади.

Алой баргининг консервация ^илинган янги шираси бактерицид ху- 
сусиятга эга булиб, куйган жойни, тропик, ю^умли ва боища яраларни 
хамда гастрит ва колит касалликларини даволашда кулланилади.

Алой эмульсияси цуруй ва ^ул эпидермитни, нур терапияси натижа- 
сида II—III даражали куйган жойларни даволашда ишлатилади.

Халц медицинасида алой баргидан ва ширасидан турли яраларни 
хамда упка силини даволашда фойдаланилади. Упка силини даволаш 
учун ширага асал ва чуч^анинг ички мойини ^ушиб берилади.

Доривор препаратлари. Сабур — А1оё, сабурнинг сувдаги к;урук; экс- 
ракти — Extractum А1оёэ siccum, настойка — Tinctura А1оёэ, йул-йул 
алойдан тайёрланган ^уюц экстракт — Extractum А1оёэ spissum, инъек
ция учун В. П. Филатов усули буйича тайёрланган алой экстракта — 
Extractum А1оёэ pro injectione, алой шираси — Succus Alo6s, алой
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эмульсияси— Linimentum Aloes, темирли алой сиропи — Sirupus А1оёэ 
cum ferro.

Алой эмульсияси биоген стимуляторларга бой (4—8° температурада 
доронги жойда 12 сутка турган ва стерилизацияланган) баргларга ка- 
накунжут мойи дамда эвкалипт эфир мойи душиб тайёрланади.

ФРАНГУЛА УСИМЛИГИНИНГ ПУСТЛОРИ — CORTEX 
FRANGYLAE

Усимликнинг номи. Франгула—Frangula alnus Mill (Rhamnus 
frangula L.); итжумрутдошлар — Rhamnaceae оиласига киради.

Франгула буйи 1—3 (баъзан 7) м га етадиган бута ёки кичкина 
дарахт, Шохлари тикансиз. Ёш шохларининг пустлоги дизил-дунгир 
рангли, ялтирод, силлид, од ясмидчали. Барги оддий, кенг эллипсси- 
мон ёки тескари тухумсимон, текис диррали, тезда тукилиб кетадиган 
душимча баргли, туксиз ёки томирлари буйлаб туклар жойлашган. 
Барг пояда банди билан кетма-кет урнашган. Барг пластинкасининг 
асосий томиридан 7—10 жуфт томир буртиб чиддан, улар юдори 
томонга дараб бир оз дийшид урнашган. Гуллари майда, куримсиз,
2—7 тадан тупланган долда барг дултигига жойлашган. Гулкосачаси 
дунгиродсимон, косачабарги 5 та, тожбарги 5 та, яшил-од рангли, ота- 
лиги 5 та, оналик тугуни уч хонали, юдорига жойлашган. Меваси сер- 
сув, данакли мева булиб, пишмасидан олдин дизгиш, пишганидан сунг 
бинафша дора рангга киради. Мева ичида кенг, тескари тухумсимон, 
ясен ва ботид шаклли .2 та данак бор.

Франгула май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда 
пишади.

Географик тардалиши. СССР нинг Европа дисмида, Кавказ, Шимо- 
лий К030РИСТ0Н ва Еарбий Сибирнинг жанубий районларидаги урмон 
ва урмон-чул зоналарида куп тардалган булиб, асосан урмон ёдалари- 
да, арид буйларида, кул ёдаларида, ботдод четларида, сугориладиган 
утлодларда, бутазорларда, дарагайли аралаш дамда кенг япродли ур- 
монларда ва дисман тогли районларда усади.

Мадсулот тайёрлаш. Пустлод эрта бадорда (март—апрель ойлари
да), усимлик танасида сув юриша бошлаганда (барг чидармасдан ол
дин) ёш поя ва шохларидан шилиб олинади. Пустлод йигишдан олдин 
уларнинг устидан лишайниклар пичод билан дириб ташланади. Пуст
лод йигиш учун поя ёки шохнинг икки еридан 30 см узунликда кунда- 
лангига кесилади. Сунгра кесилган ерларни бир ёки икки жойидан узу- 
насига кесиб бирлаштирилади. Бунда пустлод осонлик билан найча 
ёки тарновча шаклида кучади. Пустлодлар дуритилаётганда бир-бири- 
нинг ичига кириб долмаслиги керак, акс долда мадсулот яхши дури- 
май, могорлаб кетади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот дар хил узунликда- 
ги найчасимон ёки тарновчасимон пустлоддан иборат. Пустлод далин- 
лиги 0,5—2 мм булиб, устки томони силлид, кулранг-дунгир тусли. 
одимтир ясмидчали, ички томони силлид, сарид-дизил ёки дизил-дунгир 
рангга буялган. Пустлоднинг ташди пробка даватини аста дирилса, дизил 
рангли ички пробка давати, куринади (бошда пустлодлардан фарди). 
Мадсулот текис синувчан, дидсиз ва ёдимсиз аччид мазага эга. Пуст
лоднинг ички томони 0,5% ли ишдор эритмаси билан намланса, туд ди
зил рангга буялади( антрацен унумларига реакция).

Х ДФ га кура мадсулот намлиги 15%, умумий кули 5%, 10% ли хло
рид кислотада эримайдиган кули 0,6%, ички томонидаги ёгоч долдид- 
ли пустлодлар 1%, лишайниклар билан допланган пустлодлар Г 
далинлиги 2 мм дан ошид пустлодлар 3%, органик аралашмалар 0,5е 
ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги лозим. КиР^илган мад
сулот учун: 8 мм дан узун дисмлар 5% ва тешигининг диаметр:-: 
0,5 мм ли элакдан утадиган майда дисмлар 5% дан ошид, экстракт модда-
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лар (эритувчи 70% ли спирт) 20% дан нам булмаслиги лозим. К а̂лин 
(^ари) пустло^да таъсир этувчи моддалар кам булади.

Ма^сулотга баъзи усимликлар (итжумрут, ольха, черемуха, калина, 
тол ва бошцалар) пустлоги аралашиб цолиши мумкин. Бу усимликлар- 
нинг пустлоги асосан ташци куриниши, микроскопик тузилиши ва хи- 
миявий таркиби (сифат реакциялар ёрдамида ани^ланади) билан 
франгула усимлиги пустлогидан фарц ^илади.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Юмшатилган пустлоцни пукак 
орасига олиб, жуда юпца цилиб кундалангига кесилади. Сунгра препа- 
ратга флороглюцин эритмаси ва хлорид кислота таъсир эттириб, мик- 
роскопнинг катта ва кичкина объективларида курилади (39-расм).

Пустлоцнинг кундаланг кесимида 10—20 цатор ^изил-цунрир ^ужай- 
рали кенг пробка цаватини куриш мумкин. Пустлоцнинг паренхима ^у- 
жайрасида друзлар бор. Ташци пустлоцда кам ёрочланган юмалоц 
шаклли толалар группаси булади. Ички пустлоцда бир-икки, баъзан уч 
цатор (энига нисбатан) узак нур ^ужайралар жойлашган. Бу ^ужайра- 
ларда антрацен унумлари куп булганидан ишцор эритмаси таъсирида 
туц цизил рангга буялади (бошца пустлоцлардан фарци). Узак нурла- 
рининг ораларида группа-группа ^олда жойлашган цалин пустли, ёгоч- 
ланган ^амда кристалли ^ужайралар билан уралган толалар — стере- 
идлар булади. Кристаллар билан цопланган толалар пустлоцнинг буйи- 
га кесилган препаратда яхши куринади. Пустлоцда тош ^ужайралар 
булмайди (боища пустло^лардан фарци).

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 8% гача антрацен унумла
ри: франгуларозид (гидролизланганда франгула-эмодин-антрон аглико- 
нига з^амда рамноза ва глюкоза цандларига парчаланади), глико- 
франгулин (гидролизланганда франгула-эмодин-антрахинон агликонини 
^амда глюкоза ва рамноза цандларини ^осил цилади), франгулин 
(гидролизланганда франгула-эмодин ва рамноза ^осил цилади), соф 
>(олда франгула-эмодин фисцион ва хризофанол булади. Булардан таш- 
^ари, ма^сулот таркибида диоксиацетонафтон гликозидлари, тритерпен 
гликозидлар, 0,15% алкалоидлар, 10,4% ошловчи моддалар, олма кис
лота, жуда оз ми^дорда эфир мойи, цанд ва бошца моддалар бор.

Франгула усимлигининг гликозидларини бир йил са^лаганда ёки 100° температу- 
рада ^издирилганда з^амда фермент ва кислота таъсирида узгариши (схема).
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39-расм. Франгула усимлиги пустлогининг кундаланг кесими.
/ — пробка давати; 2 — колленхима; 3 — бирламчи пУстлок;; 4 — иккиламчи 
п^стлок (флоэма); 5 —  бирламчи п^стловдаги стереидлар; 6 —  друзлар; 7— 

кристаллар билан Уралган стереидлар; 8 — узак нур хужайралари.

Х,ул пустло^ таркибида антрацен унумларининг оксидланган форма- 
си билан бир 1̂ аторда ^айтарилган формадаги бирикмалар (бирламчи 
гликозид — франгуларозид, антранол-гликофрангулин ва унинг бимоле* 
куляр формаси — дигидродиантранол-гликофрангулин) ^ам булади.
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39-расм. Франгула усимлиги пустлотининг кундаланг кесими.
1 — пробка кавати; 2 — колленхима; 3 — бирламчи п^стлок; 4 — иккиламчи 
п^стлок (флоэма); 5 — бирламчи п$хтловдаги стереидлар; 6 —  друзлар; 7— 

кристаллар билан ^ралган стереидлар; 8 — ^зак нур ^ужайралари.

Хул пустло^ таркибида антрацен унумларининг оксидланган форм*- I 
си билан бир каторда цайтарилган формадагн бирикмалар (бирламчи I 
гликозид — франгуларозид, антранол-гликофрангулин ва унинг бимоле-1 
куляр формаси — дигидродиантранол-гликофрангулнн) уам буладн.
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39-расм. Франгула усимлиги пустлорининг кундаланг кесими.
/ — пробка цавати; 2 — колленхима; 3 — бирламчи пУстлок; 4 — иккиламчи 
пустлок (флоэма); 5 — бирламчи пУстловдаги стереидлар; 6 — друзлар; 7— 

кристаллар билан Уралган стереидлар; 6 — узак нур ^ужайралари.

Х*ул пустлор; таркибида антрацен унумларининг оксидланган форма- 
си билан бир каторда цайтарнлган формадаги бирикмалар (бирламчи 
гликозид — франгуларозид, антранол-гликофрангулин ва унинг бимоле- 
куляр формаси— дигидродиантранол-гликофрангулин) ^ам булади.
246



Ишлатилиши. Франгула пустлогининг препаратлари сурги дори си- 
фатида ишлатилади.

X ДФ га кура медицинада бир йил садланган ёки 100° температура- 
да бир соат диздирилган пустлод ишлатилади. Бундай пустлод дусти- 
рувчи ва кунгил айнатувчи дамда меъда ва ичакни огритувчи таъсир 
курсатмайди.

Янги тайёрланган пустлод таркибидаги бирламчи гликозидлар — 
франгуларозид, антранол-гликофрангулин ва унинг бимолекуляр фор- 
маси — дигидродиантранол-гликофрангулин киши организмига ёмон 
таъсир этади. Пустлодни бир йил садлаганда ёки 100° температурада 
бир соат диздирилганда бу моддалар оксидланиб, антраценнинг оксид- 
ланган унумларига: гликофрангулин ва дигидродиантрахинон-глико- 
франгулинга айланади. Натижада мадсулотнинг юдорида курсатиб 
утилган нохуш таъсирлари йудолади.

Доривор препаратлари. Дайнатма — Decoctum Frangulae, суюд экс
тракт— Extractum Frangulae fluidum, дуруд экстракт — Extractum 
Frangulae siccum (таблетка долида чидарилади), рамнил — Rhamnilum 
(пустлоднинг дуруд, стандартлаштирилган препарата, таблетка долида 
чидарилади). Булардан ташдари, майда дирдилган пустлод ич юмша- 
тувчи ва бавосил касалликларида ишлатиладиган чой — йигмалар тар- 
кибига киради.

ХДФ франгула усимлиги билан бир даторда пустлоги таркибида 
бир хил миддорда ва бир хил антрацен унумлари садлайдиган итжум- 
рутнинг Закавказье урмонларида усадиган тури — Rhamnus imeretina 
Booth, ни ишлатишга рухсат этади. Бу усимликнинг пустлогидан тайёр
ланган суюд экстракт (бошда доривор препаратлар бу турдан тайёр- 
ланмайди) сурункали дабзиятда сурги сифатида дулланилади.

ИТЖУМРУТ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS RHAMNI 
CATHARTJCAE (ВАССАЕ SPINAE CERVINAE)

Усимликнинг номи. Итжумрут— Rhamnus cathartica L.; итжумрут- 
дошлар — Rhamnaceae оиласига киради.

Икки уйли, серхош бута ёки кичик дарахт. Ёш шохларининг пустло
ги ялтирод, дизил-жигарранг, катта шохлариники эса дора ва ёрилган 
булади. Шохчаларининг учи тиканли. Барги оддий, эллипссимон ёки 
юмалод тухумсимон, бир оз уткир учли, майда аррасимон диррали бу- 
либ, пояда банди билан дарама-дарши урнашган. Баргидаги 3 жуфт ён 
томирлар яхши тараддий этган булиб, баргнинг учки дисми томон ёй- 
симон жойлашган. Гуллари бир жинсли, 10—15 таси биргаликда барг 
култигида туради. Косача, тожбарглари ва оталиги турттадан, оналик 
тугуни юдорига урнашган. Меваси — турт хонали, серсув, данакли 
мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пишади.
Географик тардалиши. Чулда, дуриб долган утлодларда, буталар 

:расида, сув буйида, урмон четида, тошлодларда усади. Асосан СССР 
лвропа дисмининг чул ва урмон зонаси жанубида, Рарбий Сибирь, Ко- 
bofhctoh, Кавказ ва Урта Осиёнинг жануби-шардий тогли районларида 
•чрайди.

Мадсулот тайёрлаш. Пишган мевалар сентябрь—октябрь ойларида 
териб олинади ва унча иссид булмаган печларда дуритилади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот шарсимон, буруш- 
■ан, ялтирод, дора рангли мевадан иборат. Махсулотнинг диаметри 
г—8 мм, купинча мева банди садланиб долади. Меванинг юмшод цис- 
мчда 3—4 та (баъзан 2 та) уч диррали, бир томони ботид, дунгир ранг- 

■' данаги булади.
Мадсулот дидсиз, ширин-аччид мазаси бор. Мадсулотда хом ёки 

•. нган мевалар булмаслиги лозим.
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ХДФга кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 4%, пишмаган 
мевалар 4%, куйган мевалар 5%, шохчалари х;амда бошца усимлик ме- 
валарининг аралашмаси 2% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмас- 
риги керак.

Ма^сулотга франгула усимлигининг меваси аралашиб ^олиши мум- 
кин. Бу усимликнинг меваси i^opa, хира, шарсимон булиб, ичида 2 та, 
баъзан 3 та уруги булиши билан итжумрут мевасидан фарц ^илади.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,76% антрацен унумлари 
(рамнокатартин, рамноксантин, франгула — эмодин, жостерин ва боища- 
лар) бор. Мева таркибида антрацен унумларидан таищари рамноцит- 
рин, рамнетин, кверцетин, кемпферол ва бош^а флавонлар, к;андлар 
>$амда пектин моддалар булади. Поя ва новда пустлоцлари таркибида 
Хам 7% гача антрагликозидлар (рамнокатартикозид, хризафанол ва 
бошцалар) бор.

Итжумрутнинг антрагликозидлари франгула усимлигиники билан 
бир хил булса ^ам, олдин боищача аталган, кейинчалйк рамнокатартин- 
нинг гликофрангулин ва рамноксантиннинг франгулин эканлиги ани^- 
ланган.

Ишлатилиши. Мева препаратлари сурги дори сифатида атоник ва 
спастик цабзиятда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма — Decoctum fructus Rhamni cat- 
harticae, дамлама — Infusum fructus Rhamni catharticae, суюк; экс
тракт— Extractum fructus Rhamni catharticae.

Медицинада итжумрутнинг яна бир тури— имеретин итжумрути — 
Rhamnus imeretina Booth ^ам ишлатилади. Бу усимлик Кавказда уч- 
райди. Пуслогидан тайёрланган экстракт сурги сифатида ишлатилади.

РОВОЧ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ— RADIX RHEI

Усимликнинг номи. Тангут ровочи—Rheum palmatum L. var. tangu- 
ticum Maxim.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 1,5—2,5 м га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
калта, куп бошли, ту^ цунгир рангли, диаметри 4—6 см булиб, ундан 
пастга г^араб бир неча йугон, серсув илдизлар тарцалади. Бафорда бир 
нечта узун (банди билан биргаликда 1,5м гача узунликда), сершира 
илдизолди барглар ;усиб чицади. Барг банди купинча цизил булиб, 
узунлиги 30 см га етиши мумкин. Барг пластинкасининг диаметри 75 см, 
умумий куриниши кенг тухумсимон, беш — етти булакли, говори томо- 
ни сийрак калта тукли, пастки томони ёппасига узун туклар билан ^оп- 
ланган. Пояси йугон (диаметри 4—5 см), бугимли, ичи ковак ва кам 
шохли булади. Поядагп барглари майдароц булиб, калта банди билан 
пояда кетма-кет урнашган. Поянинг барг чикдрган жойида уни ураб 
турувчи ёндош баргчаларидан тузилган юпца пардача булади. Гуллари 
майда, рувакка тупланган. Гулцургони оддий, олти булакка цирцилган, 
о^-пушти ёки цизил тожбарглардан иборат. Оталиги 9 та, оналик тугу- 
ни бир хонали, юцорига жойлашган. Меваси — Зта ^анотга айланган 
^овургали, ^изил-^унгир рангли писта.

Ровоч биринчи йили 5—7 тагача илдизолди тупбарглар чи^аради. 
Баъзи туплари иккинчи йили, купчилик туплари эса учинчи йили поя 
чицаради.

Июнь ойида гуллайди, меваси июлда етилади.
Географик тар^алиши. Тангут ровочининг ватани марказий Хитой- 

нинг тогли районларидаги урмонлар. Ровоч илгари ботаника богларида 
;устирилган. Х,озир бу уеимлик плантацияси Москва, Воронеж, Новоси
бирск ва Киров областларида хамда Белоруссия ва Украина республи- 
каларида ташкил этилган.

Ма^сулот тайёрлаш. Ровоч уоимлиги 4—5 ёшга тулгандан сунг куз 
ойларида (уруги йигиб олцнгандан кейин) ер остки кргсми белкурак би-
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лан, катта плантацияларда устириладигани эса трактор билан ковлаб 
олинади ва сув билан ювиб тупрохдан тозаланади, чириган илдизпоя ва 
ер устки поя цолди^лари пичок; билан ^ир^иб ташланади. Сунгра илдиз 
(илдизпоя 4—5 ёшлик усимликда кичкина булади) 10—15 см дан ци- 
либ, йугон илдизлар ва илдизпоя эса узунасига ^ир^иб булинади. Ке- 
силган илдиз ва илдизпоялар шамол кириб турадиганхонага ёкичердак- 
ка 10—15 кун ёйиб сулитилади ва сушилкаларда 40° температурада 
Хуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот узунлиги 10—15 см, 
йутонлиги 3 см булган дилиндрсимон илдиз ва илдизпоя булакларидан 
ташкил топтан (махсулотда илдизпоя кам булади). Илдиз булакларн 
танщи томондан тух ХУНРИР рангли пукак билан хопланган булиб, ички 
томони сарид-пушти рангга буялган. Дул илдизнинг ичи ох, унда тук; 
сартиш дотлар ва йуллар бор. Махсулот узига хос хид ва аччих, буриш- 
тирувчи мазага эта.

ХДФ га кура махсулот намлиги 12%, умумий кули 8%, 10% ли хло
рид кислотада эримайдиган кули 1%, тешигининг диаметри Зммли 
элакдан утадиган майда дисмлари 5%, ичи дорайган ва дунтир рангга 
айлаиган илдиз ва илдизпоялар 5%, органик аралашмалар 0,5% ^амда 
минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги керак. Махсулот таркиби- 
даги экстракт моддалар миддори 33%дан кам булмаслиги лозим.

Хитойдан келтириладиган ровоч махсулотини хам ишлатиш мумкин. 
Бу махсулот таркибида илдиз булмайди, илдизпояси йугон хамда пукак 
Хисмидан тозаланган булади.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Юмшатилган илдизни кунда- 
лангига кесиб, микроскоп остида курилади; Илдизнинг кундаланг кеси- 
ми иккиламчи тузилишда булиб, флоэма билан ксилема уртасида хал- 
ца шаклида камбия жойлашган. Марказида узак булмайди. Узак нур- 
лари кенг йирик хужайралардан иборат булиб, улар тух сарих рангли 
йул шаклида куринади. Илдизда механик ту^ималар— толалар ва тош- 
снмон хужайралар булмайди. Паренхима хужайраларида куп михдорда 
йирик друзлар хамда крахмал доначалари бор (40-расм).

Ровоч илдизи порошоги хам микроскоп остида курилади. Порошокда 
жуда куп крахмалли паренхима хужайралари хамда йирик сув найла- 
,рининг булакларини ва нихоятда катта друзларни куриш мумкин. Поро
шокда механик тухималар— толалар ва тошсимон хужайралар б^л- 
майди.

Порошок иш^ор эритмаси билан намланса, у тух ^изил рангга 
(антрацен унумларига реакция) киради, темир-аммоний аччицтош 
эритмаси таъсирида эса х°ра яшил рангга (таногликозидларга реакция) 
буялади.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида икки хил группага кирувчи 
бирикмалар: 6,0—12% таногликозидлар (глюкогаллин, тетрарин ва 
бонщалар) хамда 3,4—6% (Москва областида устирилган махсулот 
таркибида 5%) антрацен унумлари булади. Хризофанеин (гидролизлан- 
ганда хризофанол ва глюкозага парчаланади), глюко- реум-эмодин 
(реум-эмодин ва глюкозага парчаланади), глюко-алоэ-эмодин (алоэ- 
эмодин ва глюкозага парчаланади), реохризин (фисцион ва глюкозага 
парчаланди), фисционнинг дигликозиди, гликозид алоэ-эмодин-диан- 
трон, реиннинг ди-ва моно (глюко-реин ва боищалар) гликозидлари, А, 
В, С ва D сеннозидлар, алоэ-эмодин, франгула эмодин реин, диреин, 
Хризофанол ва бопщалар ана шу антрацен унумларидандир. Булардан 
тапщари, махсулот таркибида смолалар (кучли сурги таъсирига эга), 
крахмал ва пектин моддалар булади.

ХДФ га кура махсулот таркибида антрацен унумларининг умумий 
мицдори 3,4% дан кам булмаслиги керак.

Ровоч барги ва гулида рутин хамда органик кислоталар борлиги 
анихланган.
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40-расм. Ровоч усимлиги илдизининг кундаланг кесими.
/ — пробка кавати; 2 ~  феллодерма; 3 —  друзлар; 4 — $зак нур аджайралар; J — камбия; 6— сув

найлари.

Ишлатилиши. Ровоч препаратлари сурункали меъда-ичак касаллик- 
ларида ични юмшатиш учун, ичак атониясида ва газ тупланиб цолган- 
да ишлатиладн. Бу препаратлар кам дозада (0,05—0,2) ^абул ^илинса, 
ични дотирали (асосан таногликозидлар таъсири), куп дозада (0,5—• 
2,0) цабул цилинганда эса ични юмшатади (асосан антрацен унумла- 
рининг таъсири).
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Доривор препаратлари. Ровоч илдизи порошок (Pulvis radicis Phei) 
ва таблетка (Tabulettae radicis Rhei) долида ишлатилади. К.УРУИ экс
тракт _  Extractum Rhei siccum, мураккаб экстракт — Extractum Rhei 
compositum, ровоч шарбати — Sirupus Rhei, ровоч илдизи порошогининг 
магнезия порошоги билан аралашмаси — Pulvis Magnesiae cum Rheo, 
ровочнинг аччщ  настойкаси— Tinctura Rhei amara.

0ТК,УЛ01\ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX RUMICIS

Усимликнинг номи. Отдулок — Rumex confertus Willd.; торондош- 
лар — Polygonaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 60—150 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
калта, йугон, куп бошли, илдизи кам шохли. Пояси тик усувчи, бугим- 
ли, кжори дисми шохланган. Илдизолди тупбарглари ва поянинг пастки 
дисмидаги барглари узун бандли, учбурчаксимон-тухумсимон, асос 
дисми чукур юраксимон, утмас учли, бир оз тулдинсимон диррали, 
пастки томонида томирлари буйлаб калта туклар жойлашган. Поядаги 
барглари юдорига чиддан сари сийраклашиб боради. Поянинг юдори 
дисмидаги барглари тухумсимон-ланцетсимон булиб, калта банди би
лан пояда кетма-кет урнашган. Барг банди пояни дамраб олиб, ёндош 
баргчалари билан душилиб усиб, найчага айланган булади. Гуллари 
майда, куримсиз, рувакка тупланган. Гулдургони 6 булакли, оталиги 
6 та, оналик тугуни бир хонали, юдорига жойлашган. Меваси— тухум- 
симон, уч диррали, оч жигарранг ёнгодча.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси июлда етилади.
Географик тардалиши. СССР Европа дисмининг хамма районлари- 

да, Сибирнинг жанубий районларида, К030РИСТ0Н> Узбекистонда, Узод 
Шарада, дисман Кавказда учрайди. Асосан арид буйларида, уватлар- 
да, утлодларда, урмон четларида, йул ёдаларида, бегона ут сифатида 
экинлар орасида усади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимлик илдизи кузда ковлаб олинади, тупрод- 
дан тозалаб, сув билан ювиб, майда булакларга булиб очид ерда дури- 
тилади.

Мадсулотнинг ташки куриниши. Тайёр мадсулот илдиз ва илдизпоя 
булакларидан ташкил топган. Илдиз булакларининг усти дунгир, син- 
дириб курилганда ичи дизгиш-сарид рангли булиб, узига хос диди ва 
буриштирувчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Илдиз таркибида 4% гача антрагликозидлар 
(хризафанол ва эмодинлар), 8—15% гача ошловчи моддалар, флаво- 
ноидлар (неподин ва бошдалар), эфир мойи, смола ва витамин К бу
лади.

Ишлатилиши. Отдулод препаратлари ровоч препаратларига ухшаш 
кичик дозада ич дотириш, катта дозада эса ич юмшатиш хусусиятига 
эга. Отдулод усимлигининг доривор препаратлари меъда-ичак касал- 
ликларида (дизентерия, колит, энтероколит ва бошда касалликларда) 
дулланилади.

Доривор препаратлари. Дайнатма — Decoctum radicis Rumicis con- 
ferti, порошок— Pulvis radicis Rumicis conferti, суюд экстракт — Ex
tractum Rumicis fluidum.1

1 Тошкент фармацевтика института фармакогнозия кафедрасининг мудири, фар
мацевтика фанлари доктори, профессор Р. Л. Хазанович Узбекистонда усадиган ва 
устщшладиган ровоч, отдулод турларини урганиб, улар таркибида антрацен унумлари 
(0,77—3,20%), ошловчи (2,50—17,20%) хамда бошда моддалар борлигини анйдлади. 
Олим бу усимликлардан тайёрланган препаратларнн медицинада меъда-ичак касал- 
ликларини даволашда ишлагишни тавсия этди.



РУЯН УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ — RHIZOMA RUBIAE

Усимликнинг номи. Руян турлари: буёцли руян— Rubia tinctorum L. 
ва Грузия руяни — Rubia iberica С. Koch. (Rubia tinctorum L. var iberi- 
ca Fisch ex Д. С.); руяндошлар — Rubiaceae оиласига киради.

Руян турлари куп йиллик, буйи 30—150 см гача булган ут усимлик. 
Илдизпояси узун, судралиб усувчи, шохланган, цилиндрсимон, йугон, 
бугинли, куп бошли. Пояси бир нечта, турт киррали, бугинли, сершох 
ва илмокли дагал туклар билан цопланган. Барги ландетсимон — ту- 
хумсимон, ялтиро^, пастки томонидаги йугон томирлари илмоцли дагал 
туклар билан цопланган, жуда з;ам цища банди билан пояда 4—6 тадан 
туи-туи булиб жойлашган. Гуллари майда, яшил-сариц рангли, барг- 
цултигидан усиб чиццан ярим соябонга тупланиб, руваксимон гултуп- 
ламини ташкил этади. Гулкосачаси аниц билинмайди, тожбарги 5 та, 
бирлашган, воронкасимон-гилдираксимон, оталиги 5 та, оналик тугуни
2 хонали, пастга жойлашган. Меваси 1—2 уруглй, щарсимон, олдин 
Кизил, кейинчалик цора рангга айланувчи сершира кул мева.

Июнь—август ойларида гуллайди, меваси — август-сентябрда пи- 
шади.

Географик тар^алиши. Руяннинг ватани Урта денгиз мамлакатлари. 
СССР Европа цисмининг жанубида, жануби-шарцида ва Урта Осиёда 
учрайди. Асосан ариц буйларида, буталар орасида, каналлар буйида, 
далаларда ва богларда усади. Руян плантацияларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик илдизпоясини ба^орда ёки кузда ков- 
лаб олиб, сув билан ювиб, тупроцдан тозаланади ва очик; ерда цурити- 
лади.

Ма^сулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр ма^сулот илдизпоя булакча- 
ларидан иборат. Илдизпоя булакчаларининг йугонлиги 2—18 мм, устки 
томони цизгиш-цунгир рангга буялган. Уни кундалангига кесганда 
пустлок цавати цизил-цунгир, ёгочлик цисми эса кизил рангда курина- 
ди. Ма^сулотнинг узнга хос кучсиз киди, олдин ширинрок, кейин бир
03 буриштирувчи ва аччикрок мазаси бор. Илдизпоя сувни кунгир-ки- 
зил рангга буяйди.

Химиявий таркиби. Илдизпоя таркибида 5—6% гача антрацен унум- 
лари (ализарин, руберитрин кислота, галиозин, пурпурин, ксантопур- 
пурин, псевдопурпурин, рубиадин-глюкозид, муньистин, луцидин, ибери- 
цин, хинизарин, христофин ва боищалар) булади.

Руберитрин кислота гликозид булиб, гидролизланганда ализарин 
агликони ва примвероза (уз навбатида ксилоза ва глюкоза цандлардан 
ташкил топган) дисахаридига парчаланади.

Илдизпояда антрацен унумларидан ташцари 15% гача цандлар, пек
тин модда ^амда лимон, олма, вино кислоталари бор.

Ишлатилиши. Руян усимлигининг доривор препаратлари сийдик йул- 
лари тоши, буйрак тоши ^амда ут пуфаги тоши ва подагра касалликла- 
рида ц у л л а н и л а ДИ.

Доривор препаратлари. Илдизпоя порошоги —■ Pulvis Rubiae tincto
rum, КУРУК экстракт — Extractum Rubiae tinctorum siccum (таблетка 
Колида чи^арилади). Илдизпоя экстракта юцорида айтиб утилган ка- 
салликларда ^улланиладиган цистенал — Cystenal препарата таркибига 
киради.

ТАРКИБИДА ФЛАВОНОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР 
УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

Флавоноидлар деб бензо-у-пирон (хромай) унуми ва асосида С6— 
Сз—С6 углерод атомларидан ташкил топган фенил пропан скелети б^л- 
ган табиий бирикмаларнинг катта группасига айтилади.
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Усимликлардан ажратиб олинган биринчи флавоноид сарщ булгани 
учун з$ам бу группадаги бирикмаларга флавоноидлар (латинча Иа- 
vum — сари^ деган суздан олинган) деб ном берилган.

/  пирон 5 eu 3 0 -/f-пирон, Z-фени/! бензо - jf
хром он  п и роц ,  флаЬон

Флавоноидлар табиатда кенг тар^алган булиб, говори усимликлар- 
нинг ^арийб з^аммасида учрайди. Айницса, дуккакдошлар — Fabaceae, 
астрагулдошлар— Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae сель- 
дерейгулдошлар — Apiaceae) соябонгулдошлар — Umbelliferae), айик;- 
товондошлар (Ranunculaceae), торондошлар (Polygonaceae), раъногул- 
дошлар (Rosaceae), ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — 
Labiatae) ва боища оилаларнинг вакиллари флавоноидларга бой була- 
ди. }^айвонлар флавоноидларни синтез ^илмайди. Бу группа бирикма- 
лар усимликлар з^амма органларининг з^ужайра ширасида эриган з̂ ол- 
да булиб, айрим органларда (масалан, ер ости органлари ва пояда) 
оз ми^дорда, усимликларнинг гуллари ва баргида куп, токи 44% гача 
(япон софорасининг гулида) тупланади. Флавоноидлар асосан усимлик
лар гуллаган даврда максимал мивдорда тупланади, кейинчалик эса 
мицдори камайиб боради.

Жанубий районларда з^амда очи^, к;уёш нури куп тушадиган ерда 
усадиган усимликлар одатда бош^а ерда усадиган турига нисбатан 
флавоноидларни купро^ синтез цилади.

Табиатда флавонол унумлари купро^ (флавоноидларнинг 40% ни 
ташкил этади), флаванонлар, халконлар ва ауронлар камро^ учрайди.

Флавоноидларнинг усимликлар з^аётидаги а^амияти етарли урганил- 
ган эмас. Кейинги вазугларда бу со^ада илмий тад^ицот ишлари олиб 
борилмовда. Дозирча ^уйидаги фикрлар мавжуд:

1. Флавоноидлар усимлик гули ва мевалари рангининг шакллани- 
шида иштирок этади. Бу эса з^ашаротларни узига жалб ^илади ва гул- 
нинг улар ёрдамида чангланишига имкон тугдиради.

2. Усимликларнинг усиш процессини тартибга солиб туради.
3. Усимликларнинг касалликка чидамли булишида маълум роль 

уйнайди. Масалан, нухатак (Pisum sativum L.) усимлигининг барги 
замбуруглар билан зарарланса, баргда физетин флавоноиди синтезла- 
нади ва замбуругнинг ривожланишига тус^инлик цилади. Соглом нуха
так барги таркибида физетин булмайди.

4. Усимликлар туцимасида буладиган оксидланиш ва ^айтарилиш 
процессида актив иштирок этади деган фикрлар з̂ ам бор. Агар флаво
ноидларнинг з^амма группаларини куз олдимизга келтириб, уларнинг 
биридан иккинчисига утиш процессини фараз ^илсак, ю^орида айтил- 
ган фикрни тугри дейиш мумкин. Чунки флавоноидлар биридан иккин
чисига утиш процессида оксидланади (демак ^айтарувчи булиши мум
кин) ёки ^айтарилади (демак оксидловчи ролини уйнаши мумкин).

Флавоноидларнинг усимликлар ту^имасида синтезланиши, яъни 
уларнинг биосинтези тугрисида з̂ ам турли фикрлар мавжуд:

Бир группа олимлар утказилган тад^и^отларга асосланиб, флаво
ноидларнинг Cis (Сб—Сз—С6) скелета икки муста^ил йул билан: аце
тат ^олдигидан ва шиким кислотадан з^осил булади, деб курсатдилар.

Шиким кислота илгаридан куп олимлар томонидан з^амма ароматик 
бнрикмалар биосинтезида албатта иштирок этадиган орали^ бирикма
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эканлиги Цайд этйлган ва тажрйбалар асосида тасди^ланган. Шиким 
кислота уз навбатида углеводлардан досил булади. Бу биосинтез 
мнкроорганизмларда Escherichia coli мутантлари билан утказилган 
•тажрибаларда исботланган (схема). Микроорганизмлардан фосфоенол 
пируват ва П-эритоза-4-фосфат бирикмаларини активлаштирадиган 
хамда уларни 5-дегидрохин ва 5-дегидрошиким кислоталар ордали ши- 
ким кислотага айлантирадиган ферментли экстрактлар олинган

С О О Н

I
С 0 Р 0 3Нг +

II
сн2

Фосфоенол
пирубат

I \Н
Н - С - О НI
Н - С - О Н

I
СН2ОР03Н2 

Ь -эр и т р о зо - 
- 4- ф осф ат

СООН СООН

он он

Ш иким 5 -деги др о ш и к и м
ки сл от а ки сл от а

Флавоноидлар биосинтеза. Шиким кислотанинг углеводлардан синтезланиши
(схема)

Кейинчалик шиким кислота 5-фосфошиким, префен ва фенилпиро 
узум (ёки n-оксифенил сут) кислоталари ор^али фенилаланин (ёки ти- 
разин)га айланади (схема).

СООН СООН

НО

+СН,
0Р03Нг
I--С-СОО'А

СООН.

он Н-зР04 Н Д Р 0

СООН
I
С=0

Шиким 5-ф осф ош и ки м  3  - (ен олп и рубат  эф и р) П реф ен
ки слот а кислот а фосфошиким кислот а к и сл о т а

Флавоноидлар биосинтези. Шиким кислотадан префен кислота ^осил б^лиши (схема).
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Шиким кислотанинг ароматик бирикмаларга айланиш процессида 
бир цанча оралш$ бирикмалар з^осил булишини баъзи бактерияларнинг 
мутантларидан ажратиб олинган префен кислота орцали исботланди. 
Бу мутантларда иищорий шароитда префен кислота куп мицдорда туп- 
ланади ва у кислотали шароитда узидан С02 ажратиб, ароматик бирик
маларга утади (схема).

Олавоноидлар биосинтези, Префен кислотадан ароматик бирикмаларнинг еинтезланиши
(схема)

Бу курсатиб утилган биосинтез процесслари анча мураккаб булиб, 
ларнинг ^аммаси тирик з^ужайраларда маълум ферментлар иштироки- 

:а боради. Ю^орида айтиб утилганидек, флавоноидлар скелета ацетат 
-:олдиклари з^амда шиким кислота иштирокида синтезланади. Бу про- 
зессда, олимлар фикрича, флавоноидларнинг А з^ал^аси малонил-КоА 
ккита молекуласининг ацетил-КоА молекуласи билан узаро конденса- 

-ияланишидан, С з^алка ва Сз-цолдик; эса С6—С3 углерод атомли би- 
гикмалардан, эз^тимол долчин кислотадан з^осил булиши мумкин 
:хема).

снг снои-соон сн=сн-соон

сн,-с-соон
f C H 2- C H - C O O H

't

+ nh5
Кайтариш

файтории/
+NH3

А

сн2-сн-соон

NHZ

NH2

О Н ОН Тирозин
п-оксифвнилпироузуп

кислота
1'
сн2-снон-соон СН=СН- С001

он
п  - о к си ф ен и л сут  

к и сл о т а

ОН
п-оксидолчин

кислота

255



Ф енилаланинШиким кислота

^соон

z СН2— СОКсА >

CHj-CO-KoAJ

Ф л а в о н о и д л а р  б и о с и н т е з и н и н г  о х и р г и  б о с ^ и ч и  ( с х е м а )

Натижада оралш( С^-бирикма турли йуллар билан маълум даража- 
да чегараланган цио(а этап орцали узгариб, A&P хил флавоноидларни 
3(осил цилиши мумкин. Бу узгаришлар тугрисида Аали етарли маълу- 
мотлар булмасада, лекин шундай узгаришлар руй бериши мумкин де- 
ган фикрларга асосланган флавоноидлар биосинтезидаги оралиц модда- 
ларнинг узаро узгаришини курсатувчи ^аци^атга Я1(ин схема тузилган.

И з о ф л а в о н  
+ А р и л
J г р у п п а л а р и н и н г  

к у ч и ш и
I ( м и г р а ц и я с и )  

х а л к о н

|  |  и з о м е р и з а ц и я  

О р а л и к  С 16 =  б и р и к м а — « - ф л а в а н о н
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Ю^орида курсатиб утилган флавоноидлар биосинтези ва шу процесс 
даврида руй берадиган узаро узгаришлар айрим ферментларнинг актив 
иштирокида боради.

ФЛАВОНОИДЛАР КЛАССИФИКАЦИЯСИ

Флавоноидлар флавон молекуласидаги В ^алцанинг оксидланни: 
даражасига цараб цуйидаги группаларга булинади:

1. Флавонлар — флавоноидларнинг говори оксидланган бирикмаси— 
флавон унумлари булиб, уларнинг В ^алцасидаги (3 углеродли фраг-

Л е й к о а н т о ц и а н и д и н
+ п о л и м е р и -  
I з а ц и я

ф л а в а н = 3 , 4 =
д и о л\ + 2 Н

+  О Н  ф л а в а н о л — » - [ ф л а в е н о л ]

I  ~ 2Н I
ф л а в о н о л  а н т о -

ц и а н и д и н
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ментдаги) 2-ва 3-углерод атомлари уртасида ^ушбог булади. Флавон- 
лар рангсиз ёки сари^ рангли бирикмадир.

Флабон
2. Флавоноллар—3- оксифлавон (флавон молекуласидаги 3-углерод 

атомида гидроксилон группаси булади) унумлари. Бу бирикмалар ран
ги сариц булади.

Флабонол (З-окси-флабс,н)

3. Флавононлар — флавонон (В ^ал^адаги 2-ва 3-углерод атомлари 
уртасида цуш бог булмайди )унумлари. Рангсиз бирикма.

флабанонол (З-оксифлявонин)

4. Флавононоллар—3-окси флавонон (флавонон молекуласининг 
3-углерод атомида — ОН группаси булади) унумлари. Бу бирикмалар 
хам рангсиз.

5. Антоцианидинлар — кайтарилган (бензо-у-пирон-флаван (2-фенил 
хроман) унумлари булиб, В ^ал^адаги 3- ва 4-углерод атомлари урта- 
снда t̂ yui бог бор. Бу бирикмалар гуллар ва меваларнинг турли рангга 
буялишининг сабабчиси ^исобланиб, одатда усимликларда оксоний ёки 
- арбоний тузлари (^ам ишцорлар, ^ам кислоталар билан туз ^осил ук
лада) ^олида булади.

А нтоцианидинлар

6. Лейкоантоцианидинлар (3,4-флавандиоллар) — катехинларга 
-.кин, рангсиз бирикма. Улар антоцианидинларнинг ^айтарилган форма- 
:н булиб, кислоталар билан циздирилса, рангли антоцианидинларга ай- 

анади. Бу бирикмалар усимликларда соф ^олда учрайди.

ОН

Леш антоционидин (зл~ ф лабан ди ол)
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7. Катехинлар — ^айтарйлган безззо-у-пирон-флавоннинг унумлари 
булиб, В з^алз^ада доимо гидроксил — ОН группаси сазучанади. Катехин
лар рангсиз бирикмадир.

.ОН
Катехин (з -ф т в а н о л )

8. Халконлар— халкон унумлари, сариз  ̂ ёки заргалдоз^ рангли би- 
рикмалар. Халконларда у-пирон з̂ алз̂ аси булмасдан, уларни флавонон- 
ларнинг изомери деб з^араш мумкин.

9. Ауронлар — аурой унумлари, сариц ёки заргалдок; рангли бирик- 
малар, В з а̂лз^аси 5 аъзоли булади.

П

А урой

Баъзи флавоноидлар молекуласидаги С з^алз^аси (фенил радикали) 
2-углерод атомига эмас, балки 3-углерод атомига бирлашган булади. 
Бундай бирикмалар изофлавонлар деб юритилади.

Барча флавоноидлар молекуласида бир нечта гидроксил группаси 
булиб, улар купинча А з^алз^асининг 5-ва 7-з^амда С з^алцасининг 3‘-ва 
4'-углерод атомларида жойлашади. А з^алз^анинг 6-ва 8-^амда С з̂ алз̂ а- 
нинг 21 ва 5’-углерод атомларида з̂ ам гидроксил группалари булиши 
мумкин. Лекин бу з̂ ол табиатда жуда кам учрайди.

Баъзан флавоноидларнинг гидроксил группалари метил эфири (СНз- 
группаси билан бирлашган) з^олида булади.

Усимликлар таркибида флавоноидлар соф-агликон ёки бирлашган — 
гликозидлар зуэлида учрайди. Фацат антоцианидлар усимликлар тарки
бида доимо гликозидлар з^олида булади.

Гликозидларни з^осил з^илишда купинча флавоноидларнинг С халз^а- 
сидаги 3-углерод атомида буладиган з^амда А з^ал^асидаги 5-ва 7-угле
род атомларида буладиган гидроксил группаси иштирок этади. Одатда 
^анд молекуласи гликозид з^осил з^илишда 1 та (моногликозид) ёки бир 
вазугнинг узида 2 та (дигликозид) гидроксил группаси билан бирлаши- 
ши мумкин. Дигликозидлар таркибидаги бирлашган з^андлар бир хил
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Канднинг 2 та молекуласи ёки йкки хйл цатгднинг биттадан моЛекуласй- 
дан ташкил топган булиши мумкин. Гликозидлар косил цилишда купин- 
ча D-глюкоза, L-рамноза, L-арабиноза, D -галактоза, D-ксилоза ва бош- 
Ка кандлар ^амда глюкурон кислота, баъзан рутиноза ва софороза 
каби специфик дисахаридлар, баъзан трисахаридлар иштирок этади. 
Гликозид таркибида айтиб утилган кандлар пираноза (факат арабино- 
за — фураноза) шаклида учраб, флавоноид молекуласидаги фенол 
гидроксилига ф-богланишда бирикади.

Усимликлар таркибида аксарият флавоноидларнинг О гликозидларя 
(КанД молекуласи агликон билан гидроксил группасининг кислороди 
оркали, эфир типида бирлашади) ва кисман С гликозидлари (канд мо
лекуласи агликонда гидроксил группа оркали булмай, тугридан-тугри 
флавон молекуласидаги углерод атомига бирлашади) булади.

Гуллар, мевалар ва барглар таркибида флавоноидлар купинча гли
козид холида, пустлокда хамда илдизларнинг ёгочланган тукималари 
таркибида соф агликон холида учрайди.

Одатда усимликлар таркибида бир ва^тнинг узида бир нечта (баъ
зан 25 тагача) флавоноид булади. Камдан-кам з^олларда эса флаво
ноид ёлгиз холда учраши мумкин.

ФЛАВОНОИДЛАРНИНГ ФИЗИК ВА ХИМИЯВИЙ ХОССАЛАРИ
Усимликлардан ажратиб олинган соф холдаги флавоноидлар (гли

козидлар ва агликонлар) рангсиз ёки заргалдок ва сарик рангли крис
талл моддадир. Флавоноидларнинг гликозидлари спнртда яхши, совук 
сувда ёмон эрийди. Эфир, хлороформ ва бошка органик эритувчиларда 
эримайди, агликонлари эса спирт, эфир ва ацетонда яхши эрийди. 
Флавоноидлар кайнок сувда яхши эриб, сув совигандан сунг ^айтадан 
чукади.

Антоцианлар ва уларнинг агликонлари — антоцианидинлар рангли 
эритма (ёки з^ужайра шираси)нинг pH шароитига боглик. Одатда бу 
группа бирикмалар кислотали шароитда кизил, пушти, заргалдок, иш- 
Корий шароитда эса бинафша, кук ва зангори рангда булади.

Флавоноидларнинг гликозидлари суюлтирилган кислоталар таъсири- 
да гидролизланади. О гликозидлари С гликозидларига Караганда анча 
осон гидролизланади. С гликозидларни анча каттик шароитда хам 
гидролизлаш кийин.

ФЛАВОНОИДЛАРНИ АНАЛИЗ КИЛИШ УСУЛЛАРИ
Флавоноидларга куйидаги сифат реакциялар килинади:
1. Цианидин реакцияси (Синод реакцияси). Флавоноидларнинг 

спиртдаги эритмасидан ёки усимликдан тайёрланган флавоноид ажрат- 
масидан чинни идишчага 2—3 мл солиб, магний порошоги ва концентр- 
ланган хлорид кислотадан 5—6 томчи купшб, сув хаммомчасида 1—2 
минут киздирилса, Кизил ранг Косил булади. Бу реакция флавонлар, 
флавоноллар, флавононлар ва флаванонолларга хосдир. Ушбу реакция 
юкорида курсатилган бирикмаларнинг водород билан кайтарилиши 
натижасида антоцианидинлар косил булишига асосланган. Чинни идиш- 
чада кислотали шароит булгани учун косил булган антоцианидинлар 
тезда кизил рангга утади.
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Реакция бошлангандан 10 минут кейин 5$осил булган ранг 2 соат 
давомида сацланиб ^олади.

Флавононоллар реакция натижасида цизил-бинафша, флавонол- 
лар — цизил, флавонлар эса саргиш (доимо яхши куринмайдиган) ранг 
5̂ осил цилади. Бу реакция халкон ва ауронларга ^илинмайди. Чунки 
улар эритмасига хлорид кислота цушилиши билан (магний порошоги 
булмаса ^ам) оксоний тузлар ^осил булиши ^исобига эритма цизил 
рангга утади.

Флавоноидлар гликозидлар ^олида булса, цианидин реакцияси ци- 
йинлик билан боради. Бундай ^олларда реакцияни тезлатиш учун ол- 
дин флавоноидлар эритмасига хлорид кислотадан ^ушиб, 1—2 минут 
^издирилади (гликозидлар гидролизланиб, соф агликонлар ажралиб 
чи^ади), сунгра магний порошоги цушилади ва реакция ю^орида кур- 
сатилгандек давом эттирилади.

2. Борат —  лимон реакцияси. Чинни идишчага бир хил ^ажмда фла- 
воноидларнинг ацетондаги эритмасидан ^амда борат ва лимон кислота- 
ларининг метил спирта (метанол) даги 1%ли эритмасидан солиб чай- 
^атилса, сариц-яшил тусда товланадиган тини^ сари^ ранг ^осил була- 
ди. Бу реакцияни 5-углерод атомидаги гидроксил группаси булган фла- 
вон ва флавонол унумлари беради.

Борат-лимон реакцияси 5-оксифлавон ёки 5-оксифлавонолларнинг 
борат кислота билан лимон (ёки оксалат) кислота иштирокида бато- 
хром комплекси ^осил цилишига асосланган.

Г|Л
V к
НО 0

Н3В03 
+ Борат кислота —  

Н2 С2 О4
Оксалат кислота

0=С

Лимон кислота урнида оксалат кислота ишлатилган ^олда флаво- 
ноидларнинг агликонлари реакция натижасида тургун сари^ ранг ^о- 
сил цилади, лекин гликозидларининг ранги тезда учиб кетиши мумкин.

3. Сурма (стибиум (Ш )-хлорид (ёки цирконий, уран) тузлари билан 
реакция. Флавоноидларнинг спиртдаги эритмасини сурма (III)-хлорид 
эритмаси билан чиннй идишчада аралаштирилса, сариц ёки цизил ранг 
^осил булади.

Реакция 5-оксифлавонлар ^амда 5-оксифлавонолларнинг 3-ёки
5-углерод атомига жойлашган гидроксил группаси билан сурма ва фла
воноидларнинг карбонил группаси иштирокида комплекс бирикма ^осил 
булишига асосланган. Агар 5-оксифлавонолларнинг 3-углерод атомида
ги гидроксил группаси буш булса, олдин шу группа реакцияга киради.

ОН

ОН S6CI,
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Агар 5-оксифлавонолларнинг 3-углерод атомидаги гидроксил группа 
банд (^андлар билан гликозид з^осил цилган) булса, у з^олда 5-углерод 
атомидаги гидроксил группаси реакцияга киради.

H0ŶY'0'ii--ГУ*
У у Ч

ОН О ^глюкоза- О-рамноза
Рутин

о~5б о глюкоза-o -рамиоза

4. Аммиак билан реакция. Чинни идишчада олинган флавоноидлар- 
нинг спиртдаги эритмасига аммиак эритмасидан ^ушиб, сув з^аммомчаси- 
да бир оз циздирилади. Реакция натижасида флавонлар, флавоноллар, 
флавононлар ва флавононоллар эритмаси заргалдо^ ёки цизил рангга 
утадиган сари^ ранг з^осил г^илади. Халконлар ва ауронлар эритмасига 
аммиак эритмаси цушилиши билан (^издирилмасдан) г^изил ёки тук; к;и- 
зил ранг з^осил булади. Антоцианлар эса аммиак эритмаси таъсирида 
(натрий бикарбонат эримаси таъсир эттирилса .уам) зангори ёки би- 
нафша рангга буялади.

Бу реакцияни инщор эритмалари билан ^илинса з̂ ам ю^оридагига 
ухшаш натижа олиш мумкин.

5. ^ургошин ацетат билан реакция. Флавоноидларнинг чинни идиш
чада олинган спиртдаги эритмасига ^ургошин (II)-ацетат эритмасидан 
г^ушиб аралаштирилади. В з^алк;ада буш з^олда орто-гидроксил группаси 
булган флавонлар, халконлар ва ауронлар ^ургошин (II)-ацетат эрит
маси билан тингщ сари^ ёки г^изил рангли чукма з^осил цилади. Агар 
гуургошин (II)-ацетат урнида ^ургошин (II)-гидроацетат эритмаси к;ул- 
ланилса, флавоноидларнинг г^арийб з^аммаси рангли чукма беради. Бу 
реакцияда антоцианлар ^изил ёки зангори рангли чукма з^осил цилиши 
мумкин.

6. Минерал кислоталар билан реакция. Чинни идишчада турган фла- 
вонларнинг спиртдаги эритмасига хлорид кислота таъсир эттирилса, 
флавоноидларнинг з^амма группалари (катехинлардан танщари) рангли 
реакция беради: флавонлар ва флавоноллар тиник; сари^ (оксоний туз- 
лари з^осил булади), флавононлар заргалдо^-пушти-к;изил, антоцианлар 
заргалдо^ ёки грзил рангга буялади.

Халконлар ва ауронлар кислотанинг концентрланган эритмаси билан 
оксоний тузлар з^осил булиши з^исобига цизил ранг з^осил г^илади.

Хлорид кислота урнига концентрланган сульфат кислота олинган 
тагущрда катехинлар, антоцианлар ва флавононлар ^изил: флавонлар 
ва флавоноллар тини^ сари^дан заргалдо^ ранггача буялади.

7. Алюминий хлорид билан реакция. Чинни идишчада турган флаво
ноидларнинг спиртдаги 5 мл эритмасига (ёки усимликдан тайёрланган 
спиртдаги. флавоноидларнинг 5 мл ажратмасига) алюминий хлориднинг 
спиртдаги 5% ли эритмасидан бир неча томчи томизилса, купчилик фла- 
воноидлар сариц ранг з^осил г^илади.

8. Темир (Ш)-хлорид билан реакция. Чинни идишчада турган флаво
ноидларнинг спиртдаги 5 мл эритмасига (ёки усимликдан тайёрланган 
спиртдаги флавоноидларнинг 5 мл ажратмасига) темир (III)-хлориднинг 
спиртдаги 5% ли эритмасидан бир неча томчи г^ушилса, ту^ зангори, 
туг; бинафша, туц яшил ёки яшил ранг зрэсил булади.

Темир (III)-хлорид эритмаси билан флавоноидларнинг з^амма груп
палари рангли реакция беради.

9. Ванилин билан реакция. Чинни идишчада турган ванилиннинг 
концентрланган хлорид кислотадаги 1% ли эритмасига катехинлардан 
кушилса, г^изил ранг з^осил булади.
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10. Калий персульфат билан реакция. Пробиркага катехинларнинг 
ацетондаги эритмасидан 1 мл солиб, 20 мг калий персульфатнинг 2 мл 
концентрланган сульфат кислотадаги зритмасини пробирка деворидан 
аста-секин о^изилади. Сую^ли^лар учрашган ерда ^изил-бинафша ранг- 
ли аралашма ^осил булади. Бу реакция катехинларнинг калий персуль
фат таъсирида оксидланиб, антоцианидинлар ^осил цилишига асослан- 
ган.

Ю^орида келтирилган сифат реакцияларини флавоноидларнинг цо- 
гоздаги хроматограммалари билан ^ам ^айтариш мумкин.

Хроматограммалар цуйиш учун усимликлардан тайёрланган спирт- 
даги флавоноидлар ажратмаларидан ёки соф холдаги флавоноидлар за 
улар суммаларининг спиртдаги эритмаларидан фойдаланиш мумкин.

Кузгалувчан система (эритувчи) сифатида Н-бутанол-сирка кисло
т а — сувнинг 4:1:5 нисбатдаги аралашмаси ёки сирка кислотанинг 15% 
ли эритмаси цулланилади. К,УРитилган хроматограммалар УФ нурида 
курилганда кунгир туц яшил ва сари^ рангли флавоноидларга хос дог- 
лар куринади. Сунгра флавоноидларнинг турли группаларига хос булган 
реактивлар (темир (Ш)-хлорид, алюминий хлорид, ипщор, ванилин за
б. ц.) ёрдамида шу доглар билан сифат реакцнялар утказилади.

Ю^орида курсатиб утилган ва бош^а сифат реакциялар ёрдамида 
флавоноидларнинг ажратма ёки хроматограммаларда бор ёки йу^лигини 
ашщлашдан танн^ари, флавоноидлар молекуласида гидроксил группала- 
ри т^айси углерод атомига жойлашганлигини ^амда шу группалар соф 
холда ёки цанд молекуласи билан бирлашганлигини аницлаш мумкин. 
Бунинг учун проф. В. А. Бандюкова (Пятигорск фармацевтика институ- 
ти) тавсия этган схема буйича 1̂ огоз хроматограммаларига Вильсон ва 
Мартини — Бетголо реактивлари, цирконий хлор оксид ^амда диазореак
тив ва бошка реактивлар ёрдамида сифат реакциялар ^илинади.

УСИМЛИКЛАР ТАРКИБИДАГИ ФЛАВОНОИДЛАР МИВДОРИНИ
АНИКЛАШ

1—1,5 г (аник тортиб олинган) ^уритилган ва майдаланган ма^су- 
лотни 100 мл ^аж'мли ва вертикал ^олдаги совутгич билан бирлашгирил- 
ган колбага солинади ва унга 30 мл хлороформ цуйиб, сув ^аммомчасн 
устида 5 минут циздирилади. Сунгра хлороформли ажратмани фильтр- 
лаб олинади. Ма^сулотга ^айтадан 30 мл хлороформ т^уйиб, яна олдинги 
усулда 2 марта экстракция кртлинади. Хлороформли ажратмага смола, 
хлорофилл ва шунга ухшаш кераксиз — балласт моддалар ажралиб 
чивдани учун бу экстракт ташлаб юборилади. Колбадаги ма^сулот токи 
хлороформдан тозалангунча 50—60° температурада ^издириб цуритила- 
ди. Кейинчалик ма^сулотдан флавоноидларни ажратиб олиш учун кол
бага 30 мл метил спирти (метанол) цуйилади, колба вертикал совутгнч 
билан уланади ва аралашма сув ^аммомчасида 30 минут ^айнатиладк. 
Курсатилган вацт утгач, колба совутилади, флавоноидлар ажратмасн 
(экстракти) 50 мл ли улчов колбасига ^уйилади. Колбадаги ма^сулотни 
метанол билан чайиб, экстракт солинган улчов колбасига ^уйилади в; 
суюцли^ ^ажми улчов колбасининг белгисига етгунча метанол билан 
тулдирилади. Улчов колбасидаги сую^ли^ аралаштирилади ва уни филь- 
трлаб, флавоноидлар митудорини аницлаш учун керак булган экстракт 
(А экстракт) олинади.
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Флавоноидларнинг экстрактдаги мицдори фотоколориметрик метод 
билан ангщланади. Бу метод флавоноидларнинг новокаин (ёки сульфо- 
нил кислота) нинг диазобирикмаси билан рангли реакция беришига 
асосланган. Бунинг учун 10 мл з^ажмдаги улчов колбасига 10% ли 
сульфат кислотада эритилган новокаиннинг 0,5% ли эритмасидан 1 мл 
за 0,2% ли натрий нитрат эритмасидан 1,5 мл солиб аралаштирилади. 
Аралашмага 2 мл А экстрактидан ва натрий ишцорининг 10% ли эрит
масидан 1 мл цушиб, суюцлиц з^ажмини улчов колбасининг белгисига 
кадар метанол билан тулдирилади. Сунгра колбадаги суюцлиц аралаш-- 
дирилади ва рангининг интенсивлигини 1 см ^алинликдаги кюветда кук 
ёруглик фильтрида ФЭК-М фотозлектроколориметр ёрдамида улчанади.

А экстрактидаги флавоноидлар концентрацияси стандарт эрит.ма 
(рутин, кверцетин ёки бошка соф з^олдаги флавоноидлар эритмаси) бу- 
йича тузилган график ёрдамида топилади.

Ма^сулот таркибидаги флавоноидларнинг процент ми^дори (X) цу- 
йидаги формула ёрдамида з^исобланади:

а -10-50'100-100 .
Х~  2-с [100— в] ’

бунда а—1 мл А экстрактидаги флавоноидлар концентрацияси; 
в—ма^сулот намлиги [процент ^исобида); 
с—анализга олинган ма^сулотнинг грамм ми^дори.

ФЛАВОНОИДЛАРНИНГ МЕДИЦИНАДАГИ А^АМИЯТИ

Флавоноидлар асосан витамин Р таъсирига зга булиб, î oh томирла- 
оининг утказувчанлиги ва муртлигини камайтиради. Баъзи усимликлар- 
нинг флавоноидлари суммаси ут ва сийдик з^айдовчи хоссага з̂ ам эгадир.

Соф з^олдаги флавоноидлар ва улар суммасининг препаратлари Аам' 
да таркибида флавоноидлар булган усимлик ва мах;сулотлардан тайёр- 
данган доривор препаратлар витамин Р етишмаслигидан з^амда кон 
томирларининг утказувчанлиги бузилишидан келиб чицадиган ва боища 
касалликларни даволаш учун к;он босимини пасайтирувчи, тинчланти- 
^увчи, ут ва сийдик з^айдовчи восита сифатида цулланилади.

ЧОИ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM ТНЕАЕ

Усимликнинг номи. Хитой чойи — Thae sinensis L. (Camellia sinen- 
-is O. Ktze); чойдошлар — Theaceae оиласига киради.

Хитой чойи усимлигининг барги таркибида алкалоидлар, ошловчи 
лоддалар, оз ми^дорда эфир мойи, С, Bi ва В2 витаминлар, никотин ва 
дантотен кислоталар з^амда рутин, кемпферол, астрагалин, кверцетин,
• верцетрин, мирицитин ва бонща флавоноидлар булади.

Чой баргининг ошловчи моддалари асосан катехинлар ва улар унум- 
дарининг аралашмасидан ташкил топган. Чойнинг ёш новдаси катехин- 
дарга айни^са бой булади.

Катехин fiaэпикатехин(J, 5, 7,У,Х-пентаоксифла6ан). 
Катехин транс, эпикатехин- цис (учинчи углерод 
утоми буиича^щами,
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Чой катехинларининг суммаси фармакологик жюцтдан актив модда 
булиб, витамин Р таъсирига эга. Медидинада катехинлар суммасининг 
препарати геморрагияда (кон кетиши билан характерланувчи касаллик), 
организм шишган вактда, куз ^овоги остита кон куйилган ва бодца 
касалликларда дшлатилади.

Доривор препаратлари. Баргдан олинган катехинлар суммаси — ви
тамин Р (порошок колида дшлатилади).

КУК БУТАКУЗ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLORES СУАШ

Усимликнинг номи. Кук бутакуз— Ce/ntaurea cyanus L.; астрагул- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига ки- 
ради.

Бир йиллик, буйи 40—80 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усув- 
чи, говори кисми шохланган. Поянинг дастки кисмидаги барглари банд- 
ли, патсимон булакли булиб, усимлик гуллагунга каДаР КУриб цолади. 
Поянинг долган кисмидаги барглари тор ланцетсимон ёки чизиксимон, 
текис киррали. Барги пояда бандсиз кетма-кет жойлашган. Гуллари са- 
ватчага тупланган. Меваси — кулранг ёки кулранг-сарик рангли учмали 
писта.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси августда етилади.
Географик тарцалиши. Бутакуз усимлиги купрок СССР нинг Европа 

кисмида, Кавказда, камрок Урта Осиё ва Узок Шаркда учрайди. Асосан 
бегона ут сифатида бугдойзорларда, экинлар орасида, утлокларда, 6 o f - 
ларда ва бодца ерларда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида саватчалар йигиб олина- 
ди ва унинг четидаги воронкасимон ва кисман уртадаги (40% гача) 
найчасимон гулларини КУЛ билан юлиб олинади.

Урама барглар ва гул урни ташлаб юборилади. Йигилган максулот- 
ни соя ерда куритилади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот саватчанинг четида
ги жинссиз, кук рангли воронкасимон ва кисман икки жинсли, бинафша 
рангли найчасимон гуллардан ташкил топган. Гулида косача барги бул- 
майди. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, пастга жойлашган.

Химиявий таркиби. Гули таркибида цинарин, центаурин ва цикорнин 
глюкозидлари, цианин ва пеларгонин-хлорид антоцианлари, цикорнин 
кумарини ва бодца бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Медидинада кук бутакуз гулидан тайёрланган дорн 
турлари буйрак ва ковук касаллигида сийдик кайдовчи дори сифатида 
дшлатилади. Булардан ташкари, кук бутакуз сафро (ут) кайдовчи таъ- 
сирга эга булганлиги учуй жигар ва ут пуфаги касалликларида ка'- 
Кулланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама ва кайнатма. Кук бутакуз гули син
дик кайдовчи чой-йигмалар таркибига киради.

ДУЛАНА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА ГУЛИ -  FRUCTUS ЕТ 
FLORES CRATAEGI

Усимликнинг номи. Тук кизил рангли дулана — Crataegns sangninca 
Pall, ва тиканли дулана — Crataegos oxyacantha L.; раъногулдошлар — 
Rosaceae оиласига киради.

Буйи 5 мга етадиган бута ёки кичик дарахт. Новдалари кизил ранг.: 
булиб, сийрак жойлашган йугон, каттик, 2,5—4 см узунликдаги тикан- 
лар билан копланган. Барги оддий, тукли, тескари тухумсимон ёки кек: 
ромбик шаклда, унча чукур булмаган 3—7 булакли (булаклари аррасн- 
мон киррали) булиб, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Душим-:г 
барглари уроксимон ёки кийшик юраксимон шаклли ва йирик тишснмо* 
Киррали. Гуллари калконсимон тупгулни косил килади. Меваси тук 
зил рангли. 2—5 та данакли КУЛ мева.
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Май — июнь ойларида гуллайди, меваси августда пишади.
Географик тарцалиши. Сибирь урмонларида ва урмон-чул зонасининг 

жанубида, СССР Европа цисмининг шаркрш районларидаги ^амда Шар- 
кий Дозогистондаги ^арагайли ва аралаш урмонларда, бутазорларда, 
тогли районларда ва утло^ларда усади.

Тиканли дулананинг ёш новдалари кулранг тусли, барги туксиз, ме
васи 2—3 данакли булади. Бу усимлик СССР да ёввойи ^олда учрамай- 
ди. Бог ва парклгрда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг гултупламлари май — июнь ойла
рида йигиб олинади. Салуин ерда ^уритилади. Мева яхши пишгандан 
сунг умумий банди билан бирга щрщяб олинади ва мева бандларидан 
тозаланади. Дуёшда ёки унча исси^ булмаган печларда ^уритилади.

Ма^сулотнинг тапщи куриниши. Тайёр ма^сулот ало^ида гултуплам 
ва мевадан иборат.

Гуллари саргиш-о^, диаметри 15—17 мм, гул бандининг узунлиги 
3,5 см. Косачабарги 5 та, тожбарги 5 та, оталиги куп сонли, оналиги 3 та 
(баъзан 5 та) мева баргидан ташкил топган. Гулларининг кучсиз узига 
хос ^иди булиб, таъми аччицрок;.

X ДФ га кура барг намлиги 14%, умумий кули 11%, усимликнинг 
бошца цисмлари (ало^ида гулбанди, барглар ва майдаланган ^исмлар) 
3%, к;унгир рангга айланган гуллар 3,5%, органик аралашмалар 0,5% 
ва минерал аралашмалар 0,5% дан оши^ булмаслиги керак.

Меваси тук; ^изил ёки ^унгир ^изгиш рангли, шарсимон, говори томо- 
нида ^уриб долган гулкосачасининг 5 тишли к,олдиги булиб, кундалан- 
гига 8—12 мм. Мева ичида 2—5 (баъзан 1—5) та бурчакли, оч сарик; 
рангли, ёгочланган данаги бор. Мева хидсиз булиб, бир оз буриштирув- 
чи мазага эга.

X ДФ га кура мева намлиги 14%, умумий кули 3%, пишиб утиб 
кетган, куйган ва г;орайган мевалар 3%, хом ва рангсиз мевалар 1%,
2—3 таси ёпишиб кетган мевалар 1%, мева бандидан тозаланмаган, 
эзилиб кетган, ало^ида данаклар ва шохлар аралашмаси 2%, органик 
аралашмалар 1%, ва минерал аралашмалар 0,5% дан оши^ булмасли
ги лозим.

Химиявий таркиби. Дулананинг меваси таркибида тритерпенсапо- 
нинлар (урсол ва олеанол кислоталар), хлороген ва кофеин кислота- 
лар, сорбит, холин, ацетилхолин, флавоноидлар (гнперозид, кверцит- 
рин, витоксин-41-рамнозид, ацетил витексин-4'-рамнозид, кверцетин, 
витексин), ошловчи ва боцща моддалар булади. Гули таркибида урсол, 
олеанол, кофеин, хлороген кислоталар, флавоноидлар (гиперозид, квер
цетин, кверцитрин ва болщалар), 0,16% гача эфир мойи, холин, ацетил
холин ва бош^а моддалар бор.

Ишлатилиши. Дулананинг доривор препаратлари юрак касалликла- 
рида (юрак ишининг функционал бузилиши, огир касалликлардан сунг 
юракнинг кучсизланиши, гипертония касаллигининг бошланишида) иш- 
латилади. Бундан таищари, аёлларда климакс даврининг бошланишида 
^улланилади.

Доривор препаратлари. Меванинг суюг; экстракти — Extractum Сга- 
taegi fluidum, гулининг настойкаси — Tinctura Crataegi.

Дулананинг сую^ экстракти кардиовален — Cardiovalenum препа
рата таркибига киради. Мевадан баъзан настойка ^ам тайёрланади.

АРСЛОЩУЙРУК* УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КДСМИ — HERBA
LEONURI

Усимликнинг номи. Беш булакли баргли арслонкуйру^ — Leonuras 
quinquelobatus Gilib. (Leonurus villosus Des) ва оддий арслон^уй- 
руг; — Leonurus cardiaca L., ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдош- 
лар — Labiatae) оиласига киради.
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Куп йиллик, буйи 50—150 (баъзан 200) см га етадиган ут усимлик. 
Пояси бир нечта, тик усувчи, шохланган. Барги оддий, пояда банди би- 
лан царама-царши жойлашган. Гуллари поянинг говори цисмидаги 
барглар цултигида з^алца шаклида урнашиб, бошоцсимон тупгул з̂ осил 
цилади. Меваси уч циррали, туц жигарранг 4 та ёнгоцчадан ташкил 
топган.

Июнь ойидан сентябргача гуллайди.
Арслонцуйруц усимлигининг бу икки тури бир-бирига жуда ухшаш 

булиб, баргларининг тузилиши билан фарц ^илади. Беш булакли баргли 
арслонцуйруц усимлигининг барги сертук.

Географик таркалиши. СССР нинг Европа цисмида (Шимолдан таш- 
цари), Кавказ ва Еарбий Сибирда а^оли яшайдиган жойларга яцин ер- 
ларда, буш ётган ва ташландиц жойларда, экинзорларда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида поясининг юцори цисми- 
дан 30—40 см узунликда уроц билан уриб олинади ва салцин ерда ку- 
ритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот 30—40 см узунликда 
кирцилган усимликнинг ер устки цисмидан (поя, барг ва гулларидан) 
иборат. Пояси т!фт циррали, ичи ковак, цизил-бинафша рангга буял- 
ган. Барги туц яшил, тукли (оддий арслонцуйруцнинг барги эсатуксиз), 
поянинг пастки цисмидагилари тухумсимон шаклли ва юраксимон 
асосли, урта цисмидагилари панжасимон 5 булакка циркилган, ю^ори 
цисмидагилари эса чузиц эллипссимон ёки ланцетсимон, уч булакли ёки 
уч булакка цирцилган булиб, пояда банди билан карама-царши жойлаш
ган. Гуллари поянинг юцори цисмидаги барглари цултигида з^алца шак
лида урнашиб, бошоцсимон тупгул з^осил цилади. Гулкосачаси 5 тишли, 
найчасимон, цунгироцсимон, гултожиси икки лабли, пушти ёки пушти- 
бинафша рангли, оталиги 4 та булиб, шундан юцоридаги 2 таси калта, 
оналик тугуни турт булакли, юцорига жойлашган.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 12%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 6%, саргайган ва цунгир рангга ай- 
ланган барглар 5%, йугонлиги 5 мм дан ошиц булган поялар 3%, орга
ник з^амда минерал аралашмалар 2% дан ошиц булмаслиги керак.

Бутун ма^сулот учун: тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан 
^тадиган майда булаклар 10%, цирцилган ма^сулот учун: 8 мм дан ошик 
булган цисмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан ута- 
диган цисмлар 10% дан онпщ булмаслиги лозим. 70% ли спиртда эрув- 
чи экстракт моддалар мицдори 10% дан кам булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Ишцор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг ташци тузилиши микроскоп остида курилади (41-расм). 
Эпидермис ^ужайраларининг ён девори эгри-бугри (айницса пастки эпи- 
дермисда), устьицалар баргнинг фацат пастки томонида булади. Усть- 
ицалар 3—4 та (баъзан 2 та) эпидермис з^ужайраси билан уралган. 
Баргнинг з$ар иккала томонидаги эпидермисда рангсиз, думало^, катта- 
кичик, эфир мойили безлар жойлашган. Бу безлар эфир мойи ишлаб 
чицарадиган 2—4—6, баъзан 8 та з^ужайралардан ташкил топган.

Барг эпидермиси турли туклар: оёцчаси 1—2 ^ужайрали, бошчаси 
катта ёки кичкина шарсимон бошчали, 1—2 хужайрали сугалли з^амда
3—5 хужайрали оддий туклар билан цопланган.

Химиявий таркиби. Арслонцуйруц усимлигининг химиявий таркиби 
хали етарли урганилган эмас. Усимлик таркибида флавоноидлар, 2,01 — 
9% гача ошловчи моддалар, 0,035—0,4% гача алкалоидлар (усимлик 
гуллай бошлаганида), 0,05% эфир мойи, n-кумар кислота, витамин С, 
каротин, аччиц цанд ва бошца моддалар борлиги ашщланган.

Ма^сулотнинг флавоноидлари суммасидан 3 та бирикма (рутин, 
кверцетин ва квинквелозид), алкалоидлар суммасидан леонуринин ал- 
калоиди (мевасидан) ва 0,4% гача стахидрин ажратиб олинган,

266



41-раем. Арслощуйруц усимлиги баргининг ташци куриниши.
А  — баргнинг пастки эпидермиса; Б  — барг ь;иррасидаги туклар; В  — баргнинг юдори эпидермиси. 1 — бошчали тук- 2 — без-

лар; 3 — оддий тук; 4 — оддий тук Урни.



Ишлатилиши. Арслощуйру^нинг доривор препаратлари тинчланти- 
рувчи восита сифатида (валериана препаратларидек) гипертония, нерв 
цузгалиши ва баъзи юрак касалликлари (юрак неврози, кардиосклероз) 
ни даволаш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum herbae Leonuri, настой
ка — Tinctura Leonuri, суюц экстракт — Extractum Leonuri fluidum. 
Ма^сулот тинчлантирувчи чой — йигмалар таркибига киради.

ЯПОН СОФОРАСИ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА ГУЛИ —
FRUCTUS ЕТ FLOS SOPHORAE JAPONICAE

Усимликнинг номи. Япон софороси (тухумак) — Sophora japonica L.; 
дуккакдошлар — Fabaceae (капалакгулдошлар — Papilionaceae) оила- 
сига киради.

Буйи 20 м га етадиган катта дарахт. Ен новдалари тукли булиб, 
яшил-саргиш рангли пустлоц билан цопланган. Барглари тоц патли му- 
раккаб, цяща банди билан шохларда кетма-кет жойлашган. Баргчалари 
(5—7 жуфт) чузиц эллипссимон, чузи^ тухумсимон ёки кенг ланцетси- 
мон, уткир учли, узунлиги 23—53 мм, эни 11—21 мм. Гуллари сарнц 
рангли, капалаксимон тузилган булиб, руваксимон тупгулни ^осил ки- 
лади. Гулкосачаси найчасимон, беш тишли, оталиклари бирлашмаган, 
меваси 3—8 см узунликдаги, пишганда очилмайдиган, этли, ^ис^а банд- 
ли, тасбеАСИмон дуккак. Дуккаклари туксиз, 2—8 уругли, бир оз шилим- 
ши^-аччик;ро^ мазали булиб, ту^ цунгир-i^opa рангга буялган.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда ети- 
лади.

Географик тар^алиши. Ватани Хитой ва Япония. СССР нинг жану- 
бий районларида манзарали дарахт сифатида жуда куп устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Мева етилган ва^тида йигиб Олинади. Очи^ за
вода ^уритилади. Баъзан ма^сулот сифатида софоранинг барги ^ам 
тайёрланади. Рутин олиш учун гунчаси (усимлик гуллашидан олдин) 
йигилади.

Химиявий таркиби. Япон софораси таркибида флавоноидлар, вита
мин С, буёк; ва боип^а моддалар булади. Асосий флавоноиди рутин .%и- 
собланади. Рутин мицдори дарахтнинг турли органларида турлича, у 
усимликнинг усиш даврига цараб узгариб боради. Гули таркибида 0,3—- 
4,4% гача, баргида 1,13—-3,5% (баъзан 17% гача) рутин булиши мум- 
кин. Ма^сулот таркибида рутиндан ташцари, кверцетин, кемпферол, ге- 
нистеин, кемпферол-3-софорозид ва бошка флавоноидлар булади.

Ишлатилиши. СССР да япон софораси рутин олинадиган (Тошкент 
химия-фармацевтика заводида олинади) асосий ма^сулот Аисобланади. 
Мевасидан тайёрланган настойка йирингли ва трофик яралар ^амда 
куйган жойни даволаш учун ишлатилади.

Рутин (Аамда рутиндан олинадиган кверцетин) витамин Р етишмас- 
лигидан келиб чи^адиган касалликлар гипо1- ва авитаминоз), ^он томир- 
лар девори утказувчанлигининг бузилишидан келиб чивдан касалликлар, 
геморрагик диатез, куз пардасига цон цуйилиши, капилляр токсикози, 
нур касаллиги, гипертония, ревматизм, кугзамик;, бугма, тиф ва бошка 
касалликларни даволаш ^амда олдини олиш учун цулланилади.

Доривор препаратлари. Рутин — Rutinum (порошок ва таблетка хо- 
лида чицарилади), кверцетин — Quercetinum (таблетка ^олида чи^ари- 
лади) ва мевадан тайёрланган настойка — Tinctura Sophorae japonicae.

Япон софорасининг гули чет элдан келтирилади. Шунинг учун СССР 
да усадиган усимликлар орасида рутинга бой ма^сулот излаб топиш 
катта аАамиятга эга. Рутин олиш учун ма^сулот сифатида ясмиц (Fago- 
pyrum saggittatum Gilibe) усимлигининг ер устки цисми тавсия этилган. 
Ясмиц РСФСР, Украина ва Белоруссия республикаларида устирилади. 
Унинг ер устки к;исми таркибида 2—6% рутин ва бош^а бирикмалар 
бор.
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Кейинги вадтларда рутинни форзидия (Forsythia suspenza Vahl.; 
зайтундошлар — Oleaceae оиласига киради) усимлигидан олиш тавсия 
этилди (Пятигорск фармацевтика институтининг кафедра мудири, про
фессор В. А. Бандюкова).

Форзидия буйи 1—2 м келадиган бута булиб, СССР нинг_жанубий 
районларидаги богларда, паркларда устирилади. Гули таркибида' 4,5% 
гада рутин, сапонинлар ва бошда бирикмалар учрайди.

АРОНИЯ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS ARONIAE
\

Усимликнинг номи. Арония (дора мевали рябина) — Aronia melano- 
carpa (Michx.) Elliot.; раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Буйи 2—2,5 м га етадиган бута. Барги оддий (рябинадан фарди), 
тескари тухумсимон, майда аррасимон диррали булиб, пояда банди билан 
кетма-кет жойлашган. Гуллари од рангли булиб, далдонсимон тупгулни 
ташкил дилади. Косача ва тожбарглари 5 тадан. Меваси— думалод, 
серширали дул мева.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда пиша- 
ди.

Географик тардалиши. Ватани Шимолий Американинг шардий дис- 
ми дисобланади. СССР да Олтойда, Ленинград атрофларида, Уралда ва 
Еарбий Сибирда устирилади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимлик меваси кузда йигиб олинади. Мевани 
дуритиб ёки дуритмасдан ишлатилади. Мевани дуритишдан олдин бан- 
дидан тозаланади. Сушилкаларда ёки рус печларида дуритилади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот думалод (дуритил- 
гани буришган), дора рангли мевадан иборат. Меванинг юдори дисмида 
косачабарг долдиги садланиб долади. Мадсулотнинг мазаси ширин-нор- 
дон. Уруги майда, туд жигарранг, буришган, узунлиги 2 мм га тенг.

Химиявий таркиби. Мадсулот таркибида 6,2—10,8% (дуритилмаган 
мевада) данд (сахароза, фруктоза, глюкоза ва бошдалар), 0,8% органик 
кислоталар, 0,35—0,6% ошловчи моддалар, ПО мг % С, РР, В2, Е ви- 
таминлар, фенол кислоталар, каротин ва флавоноидлар (рутин, кверце
тин, гесперидин ва бошдалар) дамда бир данча микрозлементлар була- 
ди. Усимликнинг гули (4,30—4,41%) ва барги (1,54%) да дам флаво
ноидлар (рутин, кверцетин, гесперидин ва бошдалар) бор.

Ишлатилиши. Усимлик меваси медицинада гипертония, турли дон 
кетишлар, атеросклероз, гастрит касалликларини даволашда ишлати
лади.

Доривор препаратлари. Витамин Р (гесперидин, рутин, кверцетин ва 
бошда флавоноидлар суммасидан ташкил топган, арония диди ва маза- 
сига эга булган дунгир рангли порошок булиб, таблетка ва порошок 
долида ичилади) дуритилган ёки дуритилмаган мева (шираси сидиб 
олинган мева турупидан), мева шираси. Мевадан таблетка тайёрлаш 
тавсия этилган.

БУЗНОЧ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLOS HELICHRYSI 
ARENARII (FLOS STOECHADOS EITRINAE)

Усимликнинг номи. Бузноч — Helichrysum arenarium D.C.; астрагул- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига ки- 
ради.и

Куп йиллик, буйи 20—35, баъзан 50 см га етадиган ут усимлик. Поя- 
си бир нечта, тик усувчи ёки кутарилувчи. Илдизолди ва поянинг пастки 
дисмидаги барглари чузид, тескари тухумсимон, текис диррали, банд 
томонига дараб торая боради. Поянинг урта ва юдори дисмидаги барг
лари бандсиз, чузид ланцетсимон, текис диррали, тумтод учли. Пояда 
барглар кетма-кет урнашган. Гуллари сарид рангли булиб, саватчага 
тупланган. Саватчалар зса далдонсимон тупгулни ташкил этади. Мева
си — чузидрод ва учмали листа.
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Усимликнинг барча ер устки цисмй oi$ туклар билан ^оплангай
Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда ети- 

лади.
Географик тарцалиши. 1\умлик чулларда ва куёш тушадиган циялик- 

ларда усади. СССР Европа цисмининг цумли чул районларида ^амда 
Кавказ, Жанубий Сибирь ва Урта Осиёда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Кал^онсимон тупгуллар энди гуллай бошлагани- 
да 1 см пояси билан гргрциб олинади, сунгра уларни ^исмларга булиб, 
сал^ин ерда (ранги узгармаслиги учун) ^уритилади. Куритилган ма^су- 
лот цоронги ерда са^ланади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот якка ёки бир нечта- 
си бир булган саватча (гултуплами) дан ташкил топган. Саватча шар- 
симон булиб, диаметри 4—6 мм. Саватчанинг урама барглари пардасн- 
мон, цуру^, тумто^ учли булиб, лимон рангига буялган. Барча гуллари 
найчасимон, сари^ рангли, учмали булади. Саватча четидаги гуллари 
бир жинсли (оналик гуллар), уртадагилари эса икки жинсли, гул урни 
туксиз. Косачабарги тукка айланган, гултожиси беш тишли булиб, устки 
томонида тилла рангли безлари бор, оталиги 5 та, оналик тугуни бир 
хонали, пастга жойлашган. Махсулот хрщсиз, ёкимли, уткир-аччиц ма- 
заси бор.

Ма^сулотда гуллари очилмаган (гулламасдан олдин йигилган) ёки 
гуллари тушиб кетган (гуллаб булгандан сунг йигилган) саватчалар ва 
узун поялар булмаслиги керак.

X ДФ га кура махсулот намлиги 12%, умумий кули 8%, узунлиги 
1 см дан оши^ булган пояли гултупламлар 5%, саватча ^олдиги (гул 
урни ва урама барглар) 5%, тешигининг диаметри 2 мм булган элакдан 
утадиган ^исмлар 5%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралаш- 
малар 0,5% дан ошмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Бузноч саватчаси (гултуплами) таркибида флаво- 
ноидлар (салипунозид ва бопща гликозидлар, кемпферол, парингенин. 
апигенин агликонлари ва уларнинг гликозидлари, стероид бирикмалар, 
инозит, 0,4% эфир мойи, скополетин кумарини, фенол характеридаги 
буё^, аччи^, ошловчи, шиллгщ ва бошк;а моддалар булади. Усимликнинг 
ер устки цисмида ошловчи моддалар, витамин К ва эфир мойи борлиги 
ани^ланган.

Бузноч илдизидан бактерияга ^арши таъсир курсатадиган иккита 
гликозид (биттаси аренофталид-А) ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Бузноч усимлигининг препаратлари жигар, ут пуфаги 
ва ут йули касалликларини даволаш учун ^амда ут ^айдовчи дори си- 
фатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Helichrysi arenarii, а;ай- 
натма — Decoctum Helichrysi arenarii, суюц экстракт — Extractum Heli
chrysi arenarii fluidum, щфу^ экстракт — Extractum Helichrysi arenarii 
siccum, фламин — Flaminum (таблетка ^олида чи^ариладиган флаво- 
ноидлар суммаси). Махсулот ут ^айдовчи йигмалар — чойлар таркибига 
киради.

ДАСТАРБОШ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ— FLOS TANACETI
Усимликнинг номи. Оддий дастарбош — Tanacetum vulgare L.; астра- 

гулдошлар—Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 50—150 см га етадиган, узига хос ^идли ут усим- 
лик. Пояси тик усувчи, сершох, туксиз ёки бир оз тукли. Барги оддий, 
патсимон ажралган, устки томони ту^ яшил, пастки томони кулранг- 
яшил. Поянинг пастки цисмидаги барглари бандли, урта ва говори ^ис- 
мидагилари эса бандсиз булиб, пояда кетма-кет урнашган. Гуллари 
сарик, саватчага тупланиб, ^ал^онсимон тупгулни ташкил этади, Мева
си — чузи^ листа.
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Усимлик ёз буйи гуллайдй.
Географик тар^алиши. СССР нинг Узоц шимол ва чул районларидай 

тацп^ари, ^амма ерда учрайди. Асосан йул ёцаларида, а^оли яшайдиган 
ерларга яцин жойларда, утло^ларда, урмон четларида ва сув буйларида 
усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Саватчага тупланган гуллар очилгандан сунг 
саватчалар бандсиз йигиб олинади ва сал^ин ерда 1\уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот ярим шарсимон са
ватчага тупланган гуллардан иборат. Саватчадаги гуллар сари^ рангли, 
найчасимон булиб, гул урнига жойлашган. Саватча кундалангига 6—8 
мм, кулранг-яшил тусли, ланцетсимон куринишдаги умумий урама барг- 
чалар билан ^опланган. Саватча четидаги гуллар уч тишли, саватча ур- 
тасидаги гуллар зса беш тишли, оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, 
пастга жойлашган.

Ма^сулотнинг камфора ^идига ухшаш узига хос ^иди ва уткир ма- 
заси бор.

Химиявий таркиби. Гултупламлар таркибида 1,5—2% эфир мойи, 
флавоноидлар (кверцетин, лютеолин, апигенин, хризоэриол, диосметин, 
изорамнетин, аксилларин ва бонщалар), алкалоидлар, ошловчи модда- 
лар, куп туйинмаган богланишга эга булган лактон (полиинли лактон) 
ва танацетин аччи^ моддаси булади.

Эфир мойи таркибида а- ва р (47% гача) -туйонлар, камфора, туйол, 
борнеол, пинен ва бопща бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Оддий дастарбош гули гижжа ^айдаш учуй ^амда 
жигар ва ичак касалликларини даволашда ишлатилади.1.

Доривор препарати. Дамлама — Infusum florum Tanaceti. Танацин 
препарата (гултупламидан олинган флавоноидлар ва фенол-карбон кис- 
лоталар суммаси, порошок ёки таблетка ^олида чицарилади). Препарат 
медицинада ут ^айдовчи восита сифатида ишлатилади. Ма^сулот жигар 
касалликларида (холецистит, гепатит ва бош^алар) ишлатиладиган чой- 
йигмалар таркибига киради.

К,УШТОРОН УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ -  HERBA 
POLYGONI AVICULARIS

Усимликнинг номи. Душторон (^изилтасма) — Polygonum aviculare
L.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Уц илдизли, буйи 30 см гача булган бир йиллик ут усимлик. Пояси 
ёйилиб усувчи, шохланган. Барги майда, чузиц ланцетсимон, тумто^ 
учли, текис ^иррали, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Барг бан- 
ди билан пояни ураб турувчи ёндош баргчалардан тузилган юп^а пар- 
дачаси бор. Гуллари яшил, 1—5 тадан барг ^ултигига жойлашган. Гул- 
цургони оддий булиб, ярмигача цирцилган ва чети гртзгиш ёки о^иш 
рангга буялган 5 та тожбаргдан ташкил топган. Оталиги 8 та, оналик 
тугуни бир хонали, ю^орига жойлашган. Меваси уч ^иррали, i^opa ён- 
гоцча.

Июнь ойидан бошлаб кузгача гуллайдй.
Географик тарцалиши. СССР нинг ^арийб ^амма районларида учрай

ди. Асосан йул ёцаларида, ташландид ерларда, ари^ буйларида, экинлар 
(айни^са бугдойзор) орасида усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида ер устки ^исми уроц
билан уриб олинади. Салдин ва ^аво кириб турадиган ерда ^уритилади.

1 Тошкент фармацевтика института фармакогнозия кафедрасида Л. Т. Шипилов
ская Узбекистонда усадиган дастарбош усимлигининг бошца тури — тор д а с т а р б о ш  —  
Tanacetum pseudachillea С. Winkl. ни урганди. Натижада тор дастарбош усимлиги 
таркибидаги моддалар хамДа гижжа хайдаш таъсиридан фар^-^илмаслиги аншуланди. 
Шунинг учуй бу усимликни медицинада ишлатиш тавсия этилди.'
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Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот усимликнинг ер 
устки ^исмидан (поя, барг, гул ва цисман мевадан) ташкил топган.

Химиявий таркиби. Максулот таркибида 120—887 мг% аскорбин кис
лота, витамин К, авикулярен, кверцитрин ва гиперозид флавон глико- 
зидларн, 400 мг% гача каротин, оз ми^дорда эфир мойи, 3—4% ошловчи 
ва боннца моддалар булади.

Ишлатилиши. ^уштороннинг доривор препаратлари акушерлик-гине- 
кология практикасида тукканДан ва абортдан сунг кон кетишини тухта- 
тувчи, сийдик ^айдовчи дори сифатида ^амда буйрак ва буйрак тоши 
касаллигида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Авикулярен — Avicularenum (порошок ва 
таблетка ^олида чи^арилади), дамлама — Infusum herbae Polygoni 
avicularis.

Авикулярен усимликдан 70% спиртда тайёрланган ^урук; экстракт 
билан усимлик ер устки кисми порошогининг бир хил микдордаги ара- 
лашмасидан иборат булиб, тук цунгир-яшил рангли, кучсиз ёцимли 
х.идли ва узига хос мазали порошокдир.

АЧЧЩ  ТОРОН УСИМЛИЕИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ —
HERBA POLYGONI HYDROPIPERIS

Усимликнинг номи. Аччик торон (сув калампири, сувзамчи)— Poly
gonum hydropiper L.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 20—70 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усув- 
чи, туксиз, пастки кисми кизил рангли, асос кисмидан бошлаб шохлан- 
ган. Барги оддий, пастки кисмидагилари киска бандли, юкори кисмида- 
гилари эса пояда бандсиз кетма-кет урнашган. Гуллари майда, куримсиз, 
эгилган бошоксимон шингилга тупланган. Меваси — ёнгок.ча.

Май ойидан бошлаб сентябргача гуллайди.
Географик таркалиши. Боткоклашган жойларда, нам утлокларда, 

арик, кул, к0ВУ3> зовур буйларида ва бошка жойларда усади. Асосан 
СССР нинг Европа кисмида, Кавказ, Сибирь, Урта Осиё ва Узок Шарк- 
да учрайди.

Максулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисмининг асос 
Кисмидан 10—12 см баландликда урок билан уриб олиб, даркол салкин 
ерга юпка килиб ёйиб куритилади. Акс колда максулот корайиб кетади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот поя, барг ва гуллар 
аралашмасидан иборат. Пояси цилиндрсимон, бугинли, узунасига кнР- 
рали булиб, узунлиги 35—40 см. Барги чузик, ланцетсимон, текис киР- 
рали, туксиз, узунлиги 3—10 см. Барг банди билан пояни ураб турувчи 
ёндош баргчалардан тузилган юпка пардачаси кизгиш-кунгир рангга 
буялган. Гуллари сийрак, эгилган бошоксимон шингилга тупланган. Гули 
майда, оч яшил, учки кисми пушти рангга буялган. Гулкуррони оддий 
булиб, 4—5 булакка чукур ажралган гултожбаргдан иборат. Оталиги 
6 та (баъзан 8 та), оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Гул- 
к.ургонида лупада куринадиган смола турадиган жойлар ва безлар бор. 
Хул максулот аччик булади, к.уритилгандан сунг аччик мазаси йуколиб 
кетади.

X ДФ га кура максулот намлиги 14%, умумий кули 8%, асл рангини 
йукотган поя ва барглар 2%, органик аралашмалар хамда аччик. торон- 
га якин булган бошка турларининг булаклари 3% ва минерал аралаш
малар 0,5% дан ошмаслиги керак. Бутун максулот учун: майдаланган 
кисми, шу жумладан тукилган барг, гул ва мевалар 10%, киРЬилган 
максулот учун: 8 мм дан ошик булган кисмлар 10%, тешигининг 
диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган кисмлар 10% дан ошик булмасли- 
ги лозим. 70% ли спиртда эрийдиган экстракт моддалар микдори 17% 
дан кам булмаслиги керак.

Максулотга куйидаги усимликлар: Polygonum minus Huds., Polygo
num foliosum Lindl., Polygonum mite Sehrank., Polygonum persicaria L..
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Polygonum scabrum Moench., Polygonum nodosum Pers. ва Polygonum 
amphibium L. нинг ер устки кисми аралашмаслиги керак.

Ю^орида курсатилган усимликлар аччик горой усимлигидан баргла- 
ри, гул тупламлари ва барг банди билан пояни ураб турувчи ёндош 
баргчалардан тузилган юп^а пардачалари ^амда барг ва гулцургонла- 
рининг микроскопик тузилиши (смола турадиган жойлари буйича) билан 
фарк ^илади.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Иищор эритмаси билан ёри-
тилган барг ёки гул^ургоннинг ташки тузилиши микроскоп остида ку- 
рилади (42-расм).

Баргнинг эпидермис кужайралари эгри-бугри деворли булиб, устида 
турт кужайрали майда безлар учрайди. Эпидермис з^ужайралари остида 
эса сарик ёки сари^-^унгир рангли, юмалок шаклли, ичида смоласи бор 
йирик жойларни куриш мумкин (аччик тороннинг бопща турларидан 
фарки). Барг четида купгина бир кужайрали туклардан ташкил топган 
туп-туп йирик туклар жойлашган. Баргнинг юмшок ^исмида жуда йи
рик, уткир учли друзлар булади.

Химиявий таркиби. Максулот таркибида полигопиперин гликозиди, 
2—2,5% флавоноидлар (рамназин, изорамнетин, рутин, кверцитрин, ги- 
перозид, кверцетин ва кемпферол), 0,005% эфир мойи, чумоли, валериа
на з^амда сирка кислоталари, каротин, Кг, С ва Е витаминлари, 3,8% 
ошловчи ва бош^а моддалар булади.

Ишлатилиши. Аччик; торой усимлигининг доривор препаратлари з̂ айз 
куриш цикли бузилганда кон кетишини тухтатувчи дори сифатида камда 
бавосил касаллигини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Суюк экстракт — Extractum Polygoni hydro- 
piperis fluidum, дамлама — Infusum herbae Polygoni hydropiperis, гидро
пиперин (усимликнинг флавон гликозидлари суммаси). Аччик торон экс
тракта бавосил касаллигида ишлатиладиган «Анестезол» — «Anaesthe- 
solum» шамчаси таркибига киради.

ШАФТОЛИБАРГЛИ ТОРОН УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — 
HERBA POLYGONI PERSICARIAE

Усимликнинг номи. Шафтолибаргли торон (келин тили) — Polygo
num persicaria L.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 20—50 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усув- 
чи, пастки кисми кутарилувчи ва шохланган. Барги оддий, ланцетсимон 
булиб, пояда калта банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари шингилга 
тупланган. Меваси — к°Ра рангли, тухумсимон ёнгокча.

Июль ойидан бошлаб кузгача гуллайдй.
Географик таркалиши. Нам ерларда, арик буйларида, богларда ва 

полизларда усади. Асосан СССР нинг Европа кисмида, Кавказда, Си- 
бирнинг жанубий районларида, Узок Шарк ва Урта Осиёда учрайди.

Максулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида унинг ер устки кисми уриб 
олинади ва салкин ерда куритилади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот усимликнинг ер уст
ки кисмидан (поя, барг ва гулларидан) иборат. Пояси цилиндрсимон, 
бугинли ва шохланган. Поя бугинининг устини ётик туклар билан коп- 
ланган ёндош баргчалардан тузилган юпка пардача ураб туради. Барги 
бугиндан чиккан> У ланцетсимон, текис киррали, уткир учли ва кизил-кун- 
FHp догли булади (купинча куритилган баргда доглар йуколиб кетади). 
Гуллари майда, пушти рангли, юкорига тик каРаган шингилга туплан
ган. Гулкуртони оддий, 5 та тожбаргдан иборат. Оталиги 6 та, оналик 
тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Максулотни аччик мазаси бор.

Химиявий таркиби. Максулот таркибида 1 % аскорбин кислота, вита
мин К, 1,5% танин, галла кислота, флобафенлар, 0,05% эфир мойи, фла
воноидлар (гиперозид, персикарин, авикулярин ва кверцитрин) камАа 
боцща бирикмалар булади.
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Ишлатилиши. Ма^сулотнинг доривор препаратлари цабзият (атонйк
ва спастик цабзият) да сурги дори сифатида ^амда ^он тухтатувчи во- 
сита сифатида бачадондан ва геморроидал ^он оцишини тухтатиш учуй 
ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама—Infusum herbae Polygoni persica- 
riae ва сую^ экстракт — Extraction Polygoni persicariae fluidum.

ОНОНИС УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX ONONIDIS
Усимликнинг номи. Дала онониси — Ononis arvensis L., (Ononis hir- 

cina Jacq.); дуккакдошлар—Fabaceae (капалакгулдошлар—Papiliona- 
ceae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—50 см, баъзан 80 см га етадиган ут усимлик. 
Илдизи у^ илдиз, илдизпояси цунгир ёки i^opa рангли, куп бошли. Пояси 
бир нечта, сертук, тик усувчи ёки кутарилувчи, шохланган булиб, асос 
^исми ёгочланган. Поянинг пастки ва урта ^исмидаги барглари уч плас- 
тинкали мураккаб, говори ^исмидагилари эса оддий. Баргчалари тухум- 
симон-эллипссимон, уткир учли, уткир тишсимон ^иррали булиб, безли 
ёпиищо^ туклар билан ^опланган. Душимча барглари йирик, тухумси- 
мон, пояни ураб олувчи ва барг банди билан бирлашган. Гуллари барг 
^ултигига иккитадан жойлашиб, поя ва ён шохларининг учки ^исмида 
бошо^симон тупгулни ташкил этади. Гули ^ийшик, пушти рангли, гул- 
косачаси цунгиро^симон, 5 булакка ажралган, гултожисидан икки мар
та калта. Гултожиси капалакгулдошларга хос тузилган. Оталиги 10 та, 
хаммаси бир-бири билан бирлашган, оналик тугуни бир хонали, колори
та жойлашган. Меваси сертук, эллипссимон ёки тухумсимон, 2—4 уругли 
дуккак. Уруги шарсимон, гадир-будур, ту^ жигарранг.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси июль — сентябрда пи- 
шади.

Географик тарцалиши. СССР Европа ^исмининг урмон-чул ва чул 
зонасида, Кавказда хамда оз мицдорда Сибирнинг жанубий ^исмида, 
Козогистондаги утлок;ларда, буталар орасида хамда ариц буйларида 
усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки ^исми кузда ковлаб 
олинади. сунгра сув билан ювиб, тупроцлардан тозаланади. Узун илдиз- 
лар булакларга булинади ва очиц ^авода цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот к;ирк;илган (8—10 
см ли) ва бутун илдиздан иборат. Илдизи цилиндрсимон, устки томоии 
цунгир, ичи саргиш, сертолали. Ма^сулотнинг кучсиз ^иди ва огизни 
таъсирловчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Усимлик илдизида трифолиризин ва онон флаво- 
ноидлари, ононин (агликони формонетин) ва оноспин (ононетин аглико- 
ни ва глюкозага парчаланади), изофлавон гликозидлари, сапонинлар, 
яхши урганилмаган, ширин мазали ононид гликозиди ^амда тритерпен 
диоллардан оноцерин (оноцерол), ошловчи моддалар, оз мицдорда 
эфир мойи, смола ва боища бирикмалар бор.

Усимликнинг ер устки ^исми таркибида кемпферол, трифолин ва 
бопща флавоноидлар ^амда формононетин изофлавони булади.

Ишлатилиши. Дала ононисининг доривор препаратлари бавосил ка- 
саллигини даволашда ^амда сийдик ^айдовчи дори сифатида ишлати
лади,

Хал^ медицинасида эса терлатувчи ва сийдик ^айдовчи дори сифа
тида ^амда бод касаллигида цулланилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма — Decoctum radicis Ononidis, 
настойка — Tinctura Ononidis arvensis.

Флавоноидлар суммасидан (ер устки цисмидан олинган) ташкил 
топган препарат (бу препарат ут ^айдаш таъсирига эга).

Ононис авлодининг Еарбий Европада усадиган тури — тиканли оно- 
нис — Ononis spinosa L. усимлдшшинг химиявий таркиби яхши урганил-
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ган. Илдизи таркибида тритерпен диоллардан а-оноцерин (оноцерол) ва 
ононин (изофлавон гликозиди), ононид, оноспин гликозидлари ^амда 
лимон кислота, ошловчи моддалар, оз мицдорда ёг ва эфир мойи бор- 
лиги ани^ланган.

Тдканли онониснинг доривор препаратлари илгаридан Еарбий Евро- 
пада сийдик хайдовчи восита сифатида ^улланилади.

БАЙКАЛ КУКАМАРАНИ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ —
RADIX SCUTELLARIAE BAICALENSIS

Усимликнинг номи. Байкал кукамарани— Scutellaria baicalensis 
Georgi.; ясноткагулдошлар — Lamiaaceae (лабгулдошлар — Labiatae) 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 15—35 (баъзан 50) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизпояси калта булиб, йугон, сершох ух илдиз билан туташиб кетган. 
Пояси бир нечта, турт хиррали, шохланган, сийрак тукли булади. Барги 
оддий, тухумсимон-ланцетсимон ёки ланцетсимон, текис хиррали, уткир 
учли, туксиз, фа^ат цирраси киприксимон туклар билан ^опланган бу
либ, пояда бандсиз ёки калта банди билан харама-харши жойлашган. 
Баргнинг пастки томонида зурга билинадиган хора нухталар — безлар 
бор. Гуллари поянинг юцори хисмидаги барг хултигига жойлашган шин- 
гилсимон тупгулни хосил хилади. Гулкосачаси бинафша рангли, хунги- 
ро^симон, ёпишган бурмали (бир томонида), икки лабли, гултожиси 
хам икки лабли, тук; кук рангга буялган, оталиги 4 та, оналик тугуни 
4 булакли, юхорига жойлашган. Меваси 4 та ёнгоцчадан ташкил топ
тан.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
етилади.

Географик тархалиши. Забайкалье ва Узох Шархнинг чул ва урмон- 
чул районларида учрайди. Асосан тошли ва шагалли тог ^ияликларида 
хамда чулларида усади.

глюкурон кислота

ОН 0 R-0H скутелларин 
R= Н байкалин

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг меваси пишгандан сунг илдизини 
илдизпояси билан бирга ковлаб олиб, сув билан ювиб тупрохдан тоза- 
ланади ва кундалангига булакларга булиб, очик; ерда хуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизпояли илдиз- 
дан ташкил топган. Илдизпояси илдизи билан бирга узунлиги 5—14 см, 
эни 2,5—3 см га тенг булиб, устки томони оч жигарранг, узунасига бу- 
ришган. Синдириб курилганда ичи лимон рангига буялган. Махсулот- 
нинг кучсиз ХВДИ ва аччих буриштирувчи мазаси бор.

Х им иявий тарки б и . Илдизи ва илдизпояси таркибида 4,5% (20 тача) 
флавоноидлар булиб, энг мухимлари байкалин (гидролизланганда глюку
рон кислота ва байкалеинга парчаланади), скутелларин (скутеллареин 
ва глюкурон кислотага парчаланади) ва вогонин хисобланади. Махсу- 
лотда флавоноидлардан танщари смола, 2,5% гача пирокатехин группа- 
сига кирувчи ошловчи моддалар ва эфир мойи бор. Пояси ва баргидан 
скутелларин флавоноиди ажратиб олинган.

И ш латилиш и. Усимликнинг доривор препарати хон босимини туши- 
рувчи ва тинчлантирувчи восита сифатида турли формадаги гипертония 
касаллиги хамда бош огриги, уйхусизлик ва нерв (асаб) касалликларини 
даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Настойка — Tinctura Scutellariae baicalensis,
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ТАРКИБИДА КУМАРИНЛАР ВА ФУРАНХРОМОНЛАР БУЛГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

ТАРКИБИДА КУМАРИНЛАР ВА УЛАРНИНГ УНУМЛАРИ БУЛГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

Кумарин (цис-орто-оксидолчин) кислотанинг унумлари булган усим- 
ликлардан олинадиган лактонлар к у м а р и н л а р  деб аталади. Цис-ор -̂ 
то-оксидолчин кислота ва унинг унумлари табиатда деярли соф холда 
учрамайди. Бу кислоталар узидан бир молекула сув ажратиб, тезда 
тегишли лактонларга айланади. Шунинг учун кумаринлар бензо-а-пиров 
унуми деб хам харалади. Кумариннинг узи эса цис-орто-оксидолчин кис
лотанинг лактонидир.

Кумаринларнинг бошлангич бирикмаси — кумарин биринчи марта 
1820 йилда Фогел томонидан Dipteryx odorata Willd. (дуккакдошлар 
оиласига киради) усимлигининг мевасидан ажратиб олинган.

Усимликнинг таркибида кумариннинг одатдаги окси- ва метоксй 
унумларидан ташкари, уларнинг фуран унумлари булган фурокумарин- 
лар хам куп учрайди. Фурокумаринлар молекуласидаги фуран халхаси 
кумариннинг 6- ва 7- (псорален тип) ёки 7- ва 8-номерли (ангелицин 
типи) углерод атомлари билан бирлашиши мумкин.

Кумариннинг унумлари—кумаринлар сельдерейгулдошлар—Apia- 
сеае (соябонгулдошлар—Umbelliferae), рутадошлар (Rutaceae), дук
какдошлар (Fabaceae), ясноткагулдошлар—Lamiaceae (лабгулдош- 
л ар — Labiatae), астрагулдошлар— Asteraceae (мураккабгулдошлар — 
Compositae), чиннигулдошлар (Caryophyllaceae), итузумдошлар (So- 
lanaceae), сутламадошлар (Euphorbiaceae) оилаларининг вакиллари 
таркибида куп учрайди.

Кумаринлар усимликлар х.^мма органлари тукималарининг хужай- 
ра ширасида эриган холда учрайди. Улар асосан илдиз, пустлох хам' 
да мевада куп, барг ва пояда кам тупланади.

Усимликлар таркибидаги кумаринлар михдори хам хаР хил булади. 
Улар жуда оз михдордан тортиб, то 10% гача (Daphna odora Thunb. 
усимлигининг барг куртаги таркибида 22% гача) тупланиши мумкин. 
Одатда битта усимлик таркибида бир цанча (5—10тагача) хаР хил 
кумаринлар учраши мумкин. Купинча кумаринлар усимликларда соф 
Холда ва оз михдорда узининг гликозидлари холида учрайди.

Кумаринларнинг усимликлар таркибидаги михдори ва сони усим- 
ликларнинг усиш жойига, тараххий хилиш даврнга ва боища фактор- 
ларга хараб узгариши мумкин.

Кумаринларнинг усимликлар тухимасидаги синтези — биосинтези

Н Н

К ум ари н  (цис  
окси долчин) kl

Кумарин, оензо-dL-nupou

c L -пирон

Фуро-г'-з', 7-6-кумарин, 
псорален кумарин, ангелицин
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тугрисида махсус утказилган экспериментларга асосланган бир ^анча 
маълумотлар бор. Бу маълумотларга кура усимликларнинг ту^имала- 
рида маълум ферментлар иштирокида фенилаланин ва тирозин1 осон- 
лик билан фенилкарбон кислоталар (айницса, шу кислоталарнинг гли- 
козидлари) ор^али кумаринларга утиши мумкин.

Фенилаланин уз молекуласидаги углерод атомларининг бошлангич 
жойланишини са^лаб долган .^олда кофе кислотага айланишини бирин- 
чи марта тамаки усимлигида утказилган тажрибаларда курилган. Мав- 
рак (balvia splendens) усимлигида утказилган тажрибаларга кура кофе, 
n-кумар, ферул ва синап кислоталарнинг биосинтез процессида узаро 
богланганлиги ани^ланган. Ушбу фикрларга кура усимликлар ту^има- 
сида фенилкарбон кислоталарнинг фенилаланиндан (тирозиндан х.ам) 
^осил буладиган биосинтез цуйидаги схема буйича бориши мумкин.

Кейинчалик кумаринларнинг фенолкарбон кислоталардан ^осил бу- 
лишини ^уйидагича тасвирлаш мумкин:

а
СНГ СН-С00

Ан,+
фенилаланин

но

Оф-СН-СОО 

N H /

f -  Тиоозин

МОЛ'ШН
кислота

НО
п-окси кумар 

кислота

СН30
|^jj-CH=CH-COOH j ^ j y - C H=CH-COd > ^ ^ H=CH-COOĤ j|-CH=CH-COQK

Кофз
кислота

НО
ферул

кислота

кислота .

Ф е н и л к а р б о н  к и с л о т а л а р  б и о с и н т е з а  ( с х е м а ) .

СН=СИ-С00Ц (м
ПП

- глюкоза 

Долчин кислота

v\О-глюкоза
О-купер к; тлотанинг 

Р-глюкозиди

СООН 
О -  глюкоза

Кумарин кислот а- 
нинг f -глюкозида

Кумарин кислота Кумарин
К у м а р и н н и н г  д о л ч и н  к и с д о т а д а н  с и н т е з л а н я ш и  ( с х е м а ) .

Ф е н и л а л а н и н  в а  т и р о з и н н и к г  у с и м л и к л а р  т у к и м а с и д а г и  б и о с и н т е з я г а  к .а » а к г .
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Ок ^ацщарбеда (Melilotus albus Desr.) усимлиги таркибида кума- 
риннинг оз мшуюри соф, долган ^исми эса о-кумар кислота гликозиди 
холида учрайди. Буига сабаб шу усимлик таркибида р-гликозидаза 
ферментининг булишидир. У кумарин кислота гликозидини тез 
парчалайди, лекин о-кумар кислота гликозидига таъсир ^илмайди. 
Бу далил ^ам ю^орида келтирилган кумарин биосинтези схемасининг 
тугри эканлигини курсатади.

Умбеллиферон, эскулетин ва скополетинлар усимликларда кенг 
тар^алган кумаринларга киради. Улар >̂ ам уз навбатида схемада к$ф- 
сатилганидек n-кумар, кофе ва ферул кислоталаридан синтезланиши
мумкин:

НО

НО

Эскулетин

OCHj ОН
Синап кислота фраксетин

Баъзи кумаринларнинг фенолкарбон кислоталардан синтезланиши (схема).

Кумаринларнинг усимликлар ^аётидаги а^амияти тугрисида экспери- 
:ентларга асосланган фикрлар ^али етарли эмас. Дозирги ва^тгача 
'улган баъзи бир маълумотларга Караганда баъзи кумаринлар усим- 
шкларни усишдан тухтатса (усиш ингибиторлари), баъзилари уругнинг 
нишини кучайтириши (усиш стимуляторлари) мумкин. Кумаринлар 
симликларни баъзи касалликлардан са^лаши мумкин деган фикрлар 

хам бор.

КУМАРИНЛАРНИНГ ФИЗИК ВА ХИМИЯВИИ ХОССАЛАРИ
Усимликлардан ажратиб олинган кумаринлар рангсиз кристалл мод- 

- а булиб, сувда ёмон эрийди ёки бутунлай эримайди, спиртда осонрок, 
рганик эритувчилар (эфир, хлороформ ва бош^алар) да яхши эрийди.
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Кумаринлар гликозид долида булса, уларнинг сувда эриши жуда дам 
кучаяди. Ленин гликозидларнинг суюлтирилган сульфат кислота тагюи- 
рида гидролизлаб олинган агликонлари сувда эримайди, спирт ва орга
ник эритувчиларда эса яхши эрийди.

Купчилик кумарин ва фурокумаринларнинг спиртдаги нейтрал эрит- 
малари дамда ишдор зритмаларидаги ва концентрланган сульфат кис- 
лотадаги эритмалари ультрабинафша нурда узига хос флуоресценция 
билан товланади. Айнидса, 7-оксикумарин-умбеллиферон унуми яхши 
флуоресценция беради. Умбеллифероннинг узи ультрабинафша нур таъ- 
сирида тинид зангори рангли флуоресценция билан товланади.

Табиий долдаги кумаринлар купчилигининг 7-номерли углерод ато- 
мида окси группаси булади. Шунинг учун уларни 7-оксикумарин-ум
беллиферон унуми деб дисобланади.

Кумаринлар лактон булганлиги учун ишдорлар таъсирида уларнинг 
а-пирон далдаси узилади ва дар бир кумариннинг узига хос кислогаси 
тузи — кумаринатлар досил булади. Улар сувда яхши эрийди (эритма
лари сарид рангли булади), органик эритувчиларда эса эримайди. Кума- 
ринатларга кислота таъсир эттирилса, реакция ордага дайтади, лекин 
досил булган соф кислота тезда узидан бир молекула сув ажратиб, дай- 
тадан лактонга — кумаринларга айланади.

Кумариннинг узи сув таъсирида гидролизланмайди, кислота ва ам
миак эритмаси билан реакцияга киришмайди. Агар унга суюлтирилган 
натрий ишдори душиб диздирилса, сарид рангли эритма — кумарин 
(цис-орто-оксидолчин) кислота натрий тузининг эритмаси досил булади. 
Эритмага кислота таъсир эттирилса, реакция ордага дайтади.

Нутрии Кумарин ( Цис-О-окси дол чин)
кислотанинг натрии туои

Бу реакцияда 6- ва 8-оксикумаринлар унгайлик, 7-метоксикумарин- 
лар бир оз дийинлик ва 7-оксикумаринлар анча дййинлик билан гидро- 
лизланади.

Кумарин кислоталарнинг соф долда тургун булмай, тезда лактон- 
ларга айланиш хоссасидан уларни анализ дилишда (сифат реакциялар- 
да ва миддорини анидлашда) дамда кумаринларни бошда моддалардан 
тозалашда (ажратиб олишда) кенг фойдаланилади.

Кумаринлар минерал кислоталар (концентрланган хлорид кислота) 
ва натрий нитрит иштирокида п—нитроанилин ёки сульфанил кислота 
билан 6-углерод (фурокумаринларда 3-углерод) атоми ордали диазоре
акция беради:

О

Кумарин

X + +  Na Н02 +  н а

Сулыронил
кислота

Натижада дунгир-дизил, дизил ёки туд сарид (заргалдод) рангли 
мадсулотлар досил булади. Шунинг учун бу реакциядан кумаринларга 
сифат реакция сифатида кенг фойдаланилади.

Литий-алюминий гидрид таъсирида кумаринлар дайтарилади. Реак-
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дия натижасида а-пирон ^алцаси узилади ва кумаринларнинг узига хос 
спиртлари ^осил булади:

Фурокумаринлар ^ам литий-алюминий гидрид таъсирида ^айтари- 
лади:

Оксидловчилар (масалан, хром ангидрид) таъсирида кумаринлар 
(бензол ва а-пирон ^ал^алари) оксидланмайди. Агар кумаринлар ске- 
летида боннца функционал группалар (гидроксил группаси, радикаллар) 
булса, улар хромангидрид таъсирида оксидланиши мумкин. Фурокума- 
ринларда эса хромангидрид таъсирида фурон ^ал^аси оксидланади.

Кумаринлар борлигини ани^лаш улар эритмаларининг ультрабинаф- 
ша нурда узига хос флуоресценция билан товланишига ^амда баъзи 
реактивлар билан специфик реакция беришига асосланилган. Бу реак- 
циялардан куп ишлатиладигани ва энг му^имлари диазореактив билан 
утказиладиган реакция ^амда лактон реакциясидир.

Кумаринларга ^илинадиган сифат реакциянинг тез бажариладиган 
варианта куйидагича:

Куритилган ва майдаланган ма^сулотдан 1—2 г олиб, колбага соли- 
нади ва унинг устига 5—10 мл спирт куйиб, 4 соат ^олдирилади. Сунг- 
ра колбани 50° температурада 2—3 минут циздирилади. Ажратмани 
фильтрлаб олинади ва унга 5% ли ицщор эритмасидан бир неча томчи 
Кушиб, сув ^аммомида бир неча минут ^издирилади. Агар спиртли аж- 
ратмада кумаринлар булса, улар кумаринатлар ^осил ^илади ва нати- 
жада эритма сарик; (оч сарик) рангга буялади.

l-CHz-CHi-CftOH
i- ОН
ч n 1-пропанол

0-оксидо//чин спирти

■ ОСИ,
Ксантотоксин , j

6-окси- 7-петокси 
-5(3 оксиг-1-пропени/!) 
-  бензо фу ран

осн3

0СН3 ОСНз
Сг03

Бергаптен б-форми/!-7-окси-5-мет<жсц-
-кумарин

КУМАРИНЛАРНИ АНАЛИЗ КИЛИШ УСУЛЛАРИ

КУМАРИНЛАРГА СИФАТ РЕАКЦИЯЛАР
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Сариц (оч сарщ ёки саргиш) р англ и ишцорий шароитдаги ажрат- 
мани 2 та пробиркага булиб куйилади ва кумаринларга сифат реакция- 
лар ^илинади.

а) Диазореакция. Биринчи пробиркадаги 2 мл саргиш рангли (ишцо- 
рий шароитдаги) ажратмани чинни идишга солиб, унга янги тайёрлан- 
ган сульфанил кислотанинг1 диазореактивидан бир неча томчи цушила- 
ди. Натижада аралашма цунгир-^изил ёки тук; ^изил рангга буялиб, 
ажратма таркибида кумаринлар борлигини исботлайди. Агар сульфанил 
кислота урнида n-нитроанилин олинса, у ^олда аралашма бинафша ёки 
цунгир рангга буялади.

б) Лактон реакцияси. Иккинчи пробиркадаги саргиш рангли ажрат- 
мага (иищорий шароитдаги) 4 баравар ортик микдорда сув ^ушилган 
та^дирда аралашма лой^аланмаслиги ва чукма досил цилмаслиги ло- 
зим. Сунгра бу аралашмага хлорид кислотанинг 5% ли эритмасидан ку- 
шиб нейтралланади. Агар пробиркадаги ажратмада кумаринлар булса, 
чукма ёки лойца ^осил булади.

Реакция натижасида сувда эриб, сариц рангли эритма ^осил ^илган 
кумаринатлар хлорид кислота таъсирида сувда эримайдиган лактон- 
лар — кумаринларга айланади.

Агар усимлик таркибида кумаринлар гликозидлар ^олида булса, ол- 
дин уларни гидролизланади. Бунинг учун ма^сулотдан тайёрланган 
спиртли ажратмага сув цушилади, сунгра эфир цушиб чайцатилади ва 
эфир кисмини булувчи воронка ёрдамида ажратиб олинади. Долган сув- 
ли ^исмига (кумарин-гликозидлар эритмаси) суюлтирилган сульфат 
кислотадан кушиб, сув ^аммомида циздирилади. Гликозидларнинггидро- 
лизланиши натижасида ажралиб чивдан агликонни—• кумаринларни 
эфирда эритиб, ажратиб олинади. Эфирни учириб юборилади ва дол
ган ^исмини спиртда эритилади. Ана шу спиртда эритиб олинган кума
ринларга юцорида курсатилган диазореакция ва лактон реакциялари 
Килинади.

в) Микросублимация реакцияси. Кумаринлар циздирилганда учув- 
чанлик (микросублимация бериш) хоссасига эга. Шунинг учун таркиби
да кумарин булган ма^сулотлар билан микросублимация реакциясини 
утказиш мумкин (антроцен унумларига цилинган микросублимация ре- 
акциясига царалсин). Бунда ма^сулотдан учиб утиб, ойна устида йигил- 
ган кумарин кристалларини спиртда эритилади ва унга диазореакция 
цилинади.

Сифат реакциялари кумаринларнинг цогоздаги хроматограммалари 
билан ^ам утказилади. Хроматограммалар куйиш учун кумаринларнинг 
усимликлардан тайёрланган спиртдаги ажратмаларидЗн ёки соф сол
дата кумаринлар ва улар суммаларининг спиртдаги эритмаларидаи 
фойдаланиш мумкин. Кузгалувчан система (эритувчи) сифатида н-бу- 
танол — сирка кислота — сувнинг 4:1:5 нисбатдаги аралашмаси цулла- 
нилади. Куритилган хроматограммалар олдин ультрабинафша нурда 
курилади. Ультрабинафша нурда зангори ёки кук-бинафша рангли ку
маринларга хос доглар куринади. Сунгра шу догларга кумаринларга 
хос сифат реакциялар (калий иищорининг спиртдаги 1 % ли эритмаси, 
калий перманганатнинг 1%ли эритмаси ва сульфанил кислотанинг 
диазореактиви билан) цилинади.

МАДСУЛОТ ТАРКИБИДАГИ КУМАРИНЛАР МИКДОРИНИ АНИДЛАШ

Ма^сулот таркибидаги кумаринлар мицдорини турли (огирлик, фо- 
токолориметрик, спектрофотометрии ва бошца) методлар ёрдамида

1 Реактив кУЙВДагича тайёрланади: 3,5 г сульфонил кислотани 45 мл концентр- 
ланган хлорид кислотада эритилади ва 500 мл гача сув билан суюлтирилади (А эрит
ма). Бопща идишда натрий нитритнинг сувдаги 10% ли эритмаси тайёрланади (Б эрит
ма). Ишлатишдан олдин А ва Б эритмалар тенг з^ажмда совукда аралаштирилади.



аниклаш мумкин. Бу методлар кумаринларни ма^сулотдан ажратиб 
олишда уларнинг органик эритувчиларда (эфир, хлороформ, спирт) 
яхши эриши, бошка моддалардан тозалашда эса иищорлар таъсирида 
сувда эрийдиган кумаринларга ва кислота таъсирида к;айтадан сувда 
эримайдиган лактонларга — кумаринатларга айланиш хоссаларига асос- 
лангандир.

Кейинчалик ма^сулотдан ажратиб олинган соф колдаги кумаринлар 
суммасини аналитик тарозида тортиш мумкин ёки уларга диазореакция 
килиб, косил булган ранг интенсивлигини фотоколориметр ёки спектро- 
метрлар ёрдамида улчаш мумкин.

КУМАРИНЛАР КЛАССИФИКАЦИЯМ

Дозиргача маълум булган кумаринлар узининг химиявий тузилишига 
Караб цуйидаги 7 группага булинади:

1. Кумарин ва унинг оддий унумлари (дегидрокумарин, кумарин 
гликозидлари).

2. Окси-, метокси- ва метилендиоксикумаринлар. Бу кумаринларнинг 
бензол ёки а-пирон ^алкаларида турли группалари (—ОН, —ОСН3 
ва бонщалар) булинади. Мана шу турли группалари кайси КалКаДа 
жойланишига караб, бу группа яна уз навбатида майда группачаларга 
булинади.

3. Фурокумаринлар ёки кумарон-кх-пиронлар. Фурокумаринлар уз 
молекуласидаги фуран ^алцасининг жойланишига каРаб псорален 
(21, З1, 6,7-фурокумаринлар (ва ангелицин 21, З1, 7,8-фурокумаринлар) 
унумларига булинади.

4. Пирон-кумаринлар ёки хромен-а-пиронлар. Бу группага кумарин 
билан турли ^олатда (5,6; 6,7 ёки 7,8 номерлардаги углерод атомлари 
оркали) бирлашган пирон бирикмалари киради.

5. 3,4-бензокумаринлар.
6. Таркибида бензофуран системаси булган (кумариннинг 3,4-угле

род атомларига бирлашган) кумаринлар (масалан, куместрол ва бош- 
калар).

7. Таркибида кумарин системаси булган бошка мураккаб бирикма- 
тар (масалан, антибиотик новобиоцин, афлатоксин ва бош^алар).

КУМАРИНЛАРНИНГ МЕДИЦИНАДАГИ А̂ АМИЯТИ

Кумаринлар, фурокумаринлар ва таркибида бу группа бирикмалари 
'улган усимликлардан олинган препаратлар антикоагулянт (кон ивиши- 
"а карши), спазмолитик (мускулларнинг ихтиёрсиз кисКаРишп ва та
лант тортишишига карши), юрак кон томирини кенгайтириш — витамин 
Р (масалан, эскулин), хавфли усмаларга карши ва бошка таъсирлар- 
- а эга. Шунинг учун бу препаратлар тромбоз (кон томирларда коннинг 
нвиб к°лиши), спазм, рак (операция килиш мумкин булмаган баъзи 
турларида) ва бошка касалликларни даволашда кулланилади.

Совет олимлари спазмолитик таъсирга эга булган атамантин, пасти- 
нацин ва либонатин каби препаратларни усимликдан ажратиб олган- 
:ар, рак касаллигида ишлатиш учун пеуцеданин ва трихомонад касал- 
::;гини даволаш учун книдомон препаратларини тавсия этганлар.

Фурокумаринларнинг фотосенсибилизация (нур таъсирига нисбатан 
:езувчанликнинг ошиши) таъсири айникса диккатга сазовордир. Шунинг 
тун таркибида фурокумарин булган баъзи препаратлар (четдан келти- 

~ мадиган меладинин, мелоксин, СССР да чикариладиган бероксан, 
-ммифурин ва псорален) витилиго (пес) касаллигини даволашда иш- 
латиладн. *

Кумарин ва фурокумаринларнинг биологик таъсири улар молекула- 
. :лаги лактон калКаси> 3-ва 4-углерод атомлари уртасидаги кушбог
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з^амда молекулага уланган турли группа ва радикалларга боглик деб 
^исобланади.

Пес касаллигини фурокумаринлар билан даволаш бу препаратлар 
таъсирида тери о^арган ерининг нурга нисбатан сезувчанлигининг оши- 
ши ва меланин пигмента з^осил булиши, натижада терининг уз рангини 
тиклашига асосланган. Терининг бундай уз пигментациясини тиклаши 
ультрабинафша, нурлар таъсирида боради.

Песни даволашда фурокумарин препаратлари бир ва^тда ичишга ва 
сиртдан терининг о^арган ерига суртишга (эритма ёки суртма дори бо
лида) тавсия этилади. Дорини терига суртилган ерларга кейинчалик 
дори кабул ^илингандан сунг очи:-; дол ид а ^уёш нурини (ёки сунъий 
ультрабинафша — нурни) таъсир эттириш лозим.

КАТТА КЕЛЛА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ— FRUCTUS AMMI MAJOR IS
Усимликнинг номи. Катта келла — Ammi majus L.; сельдерейгулдош- 

лар ■— Apiaceae (соябонгулдошлар ■—Umbelliferae) оиласига киради.
Бир йиллик, буйи 100—140 см гача булган ут усимлик. Пояси тик 

усувчи, туксиз, цилиндрсимон, чизи^ли, говори кисмидан бошлаб шохлан- 
ган. Барги оддий, икки ёки уч марта ажралган булиб, пояда кини би
лан кетма-кет жойлашган. Барг булакчалари кенг ланцетсимон, тишси- 
мон киррали. Гуллари майда, ок; рангли булиб, мураккаб соябонга 
тупланган. Соябонларнинг диаметри 10—15 см булиб, унда 50—55 тага- 
ча соябон нурлари бор. Соябонда урама ва урамача барглар булади. 
Гулкосачаси жуда майда, 5 тишли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик 
тугуни 2 хонали, пастга жойлашган. Меваси кушалок донча.

Июнь—июль ойларидан бошлаб сентябргача гуллайди, меваси сен- 
тябрьда пишади.

Географик таркалиши. Ватани жанубий Европа (Урта денгиз атро- 
фидаги давлатлар) дисобланади.

СССР да Краснодар улкасидаги Гиагин совхозида экилади. Кейинги 
ва^тларда Туркманистон ССР да ^ам устирилмокда.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг меваси пиша бошлагач йигилади.
Бунинг учуй усимликни уриб, соябонларини бир томонга каРати >̂ 

6 о р - 6 о р  килиб борланади. Сунгра усимликнинг соябонларини юкорига 
царатиб, богламларни бир-бирига суяб, рарамлаб куйилади. Мевалари- 
нинг каммаси куригандан сунг усимликни машинада янчилади, шамол 
машинада совуриб, мевалари ажратиб олинади.

Маз^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр маз^сулот эллипссимон, кул- 
ранг, яшил, кизил-жигарранг, унрайлик билан 2 га ажраладиган куша- 
лок дончадан иборат. Яримта меванинг узунлиги 2,5 мм, эни 1 мм гача 
булиб, каб-арик томонида ипсимон 5 та бирламчи ковурралари куриниб 
туради. Маз^сулотнинг узига хос кучсиз з̂ иди ва аччшфок; мазаси бор.

Химиявий таркиби. Усимлик мевасида 3,45% (ер устки кисмида 
1,37% гача) фурокумаринлар, эфир мойи ва ёр булади. Мевадан олин- 
ган фурокумаринлар суммасидан императорин, ксантотоксин, бергаптен, 
изопимпинеллин, аллоимператорин, аммирин, мармезин (унинг гликози- 
ди — мармезинин) ва бонща фурокумаринлар ажратиб олинган.

Бергаптен -fcO C M 3; #=//
Ксантотоксин -  R=HJ R, = 0 СН3 
Изопимпине/1/гин -R=R1 -~0СН3

-О

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препаратлари пес касаллигини 
даволашда кулланилади.

Доривор препаратлари. Аммифурин — Ammifurinum (бергаптен ва
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изопимпинеллин фурокумаринларй аралашмасидан иборат булиб, таб
летка ва эрытма ^олида чикарилади), Аммифурин 1960 йилда ВИЛР 
томонидан тавсия этилган.

Мисрда ма^сулотдан 1948 йилда меладинин препарата олинган.

ПАСТЕРНАК УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS PASTINACjEAE

Усимликнинг номи. Оддий пастернак — Pastinaca sativa L; сельде- 
рейгулдошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига 
киради.

Икки йиллик, буйи 70—100 см (баъзан 1—2 м гача) булган хушбуй 
$т усимлик. Пояси так усувчи, уткир киррали, юкори кисмидан бошлаб 
шохланган. Барги туксиз, бир неча булакларга ток патсимон ажралган 
булиб, кини билан пояда кетма-кет жойлашган. Барг булакчалари ту- 
хумсимон ёки чузик — тухумсимон, тишсимон киррали ёки булакли. Поя- 
нинг пастки кисмидаги баргларининг банди узун ва асос кисми кенгай- 
ган булади. Гуллари сарик рангли булиб, мураккаб соябонга туплан- 
ган. Соябонлар 8—35 тагача нурли булиб, уларнинг узунлиги 6 см га 
тенг. Косачабарги 5 тишли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни 
2 хонали, пастга жойлашган. Меваси — кУшаЛ0К Донча.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси июль—августда етилади.
Географик таркалиши. Зиравор усимлик сифатида СССР нинг жану- 

бида, айникса Кавказда куп экилади. Бу усимлик ёввойи колда экин- 
зорларда (бегона ут сифатида), дала ва утлокларда учрайди.

Максулот тайёрлаш. Максулотни ёз (июль—август) ойларида мева- 
лари пиша бошлагач уриб олинади. Соябонларини бир томонга кара- 
тиб, бог-бог килиб богланади ва бир-бирига суяб, гарамлаб куйилади. 
Меваларининг каммаси пишганидан ва куриганидан сунг усимликни ма- 
шинада янчилади, шамол машинада совуриб, мевалари ажратиб 
олинади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот тухумсимон, юма- 
локрок, сарик-яшил рангли, пишганда 2 га ажралиб кетадиган кушалок 
дончадан иборат. Ярнмта меваларнинг узунлиги 5—7 мм, эни 4—6 мм 
га тенг булиб, кабарик томонида ипсимон 3 та ковУРРалари булади. 
Максулотнинг хушбуй киДи ва ёкимли-аччикрок мазаси бор.

Химиявий таркиби. Усимликнинг камма кисмида эфир мойи булади. 
Мевасида эфир мойидан (1,5—2,5%) ташкари ёг, флавоноидлар (гипе- 
рин, рутин, пастернозид ва бошкалар), 2—2,6% гача фурокумаринлар 
ва бошка бирикмалар бор.

Фурокумаринлар суммасидан пастинацин, императорин, бергаптен, 
изопимпинеллин, сфондин, ксантотоксин, ксантотоксол ва бошкалар аж
ратиб олинган.

Фурокумаринлардан пастинацин, императорин, изопимпинеллин 
юрак, буйрак ва жигар кон томирларини кенгайтиради, пастинацин 
спазмга царши таъсирга кам эга.

Ишлатилиши. Пастинацин препарата спазмолитик хусусиятга эга 
булиб, кукрак кисиши камда буйрак ва меъда-ичак спазми касалликла- 
рнда ишлатилади.

Бероксан препарати эса пес касаллигини даволашда кулланилади.
Доривор препаратлари. Пастинацин — Pastinacinura (таблетка коли- 

да чикарилади), бероксан — Beroxanum (бергаптен ва ксантотоксин 
фурокумаринларининг аралашмасидан иборат булиб, таблетка ва эрит- 
ма колида ишлатилади).
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ШИВИД УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS ANETHI

Усимликнинг номи. Хушбуй шивид (хушбуй укроп) — Anethum gra- 
veolens L.; сельдерейгулдошлар— Apiaceae (соябонгулдошлар— Urn- 
belliferae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 40—120 см гача булган, узига хос ё^имли ^идли ут 
^симлик. Пояси тик усувчи, куп {^иррали, туксиз, шохланмаган ёки 
урта ^исмидан бошлаб шохланган. Барги уч ёки турт марта патсимон 
ажралган булиб, ^ини билан пояда кетма-кет жойлашган..Илдизолди ва 
пастки барглари бандли. Барг булаклари ингичка, чизи^симон ёки ипси- 
мон булади. Гуллари майда, сари^ рангли булиб, 10—15 нурли мурак- 
каб соябонга тупланган. Соябонда урама ва урамача барглар булмай- 
ди. Косачабарги жуда ^ам калта, 5 тишли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, 
оналик тугуну 2 хонали, пастга жойлашган. Меваси — ^ушало^ 
донча.

Май—июль ойларида гуллайди, меваси июнь;—июлда пишади.
Географик тарцалиши. СССР нинг купчилик республикаларида зира- 

вор усимлик сифатида устирилади.
Ма^сулот тайёрлаш. Ма^сулот ёз ойларида (мевалари 50—60% 

пишганида) йигилади. Бунинг учун усимликни уриб, соябонларини бир 
томонга ^аратиб, бог-бог ^илиб богланади. Сунгра етилмаган мевала- 
рининг пишишини тезлатиш учун богламларнинг соябонларини ю^орига 
^аратиб бир-бирига суяб, гарамлаб ^уйилади. Х>аво очи^ булса, далада, 
ёгингарчилик пайтида эса усти берк жойда ^уритилади. Меваларнинг 
^аммаси пишганидан ва ^уриганидан сунг усимликни машинада янчи- 
лади, шамол машинада совуриб, мевалари ажратиб олинади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот ясен, тескари ту- 
хумсимон, тухумсимон ёки чузиц-тухумсимон, кунгир, ^овургалари оч 
сарик; рангли, узунлиги 3—7 мм, эни 4 мм гача булган, унгайлик билан 
2 га ажраладиган ^ушало^ дончадан иборат. КаР г^айси яримта мева- 
нинг цабари^ томонида 5 та асосий ^овургалари яхши куриниб туради. 
Ма^сулотнинг узига хос хушбуй ^иди ва ё^имли мазаси бор.

Химиявий таркиби. Мева таркибида 4% гача эфир мойи, 20% ёг, 
кумаринлар ва флавоноидлар ^амда бонща моддалар бор. Меванинг 
эфир мойи карвон (50% гача), апиол (30% гача), феллондрен, лимо
нен ва бош^а терпенлардан ташкил топган.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарата спазмолитик таъсир- 
га эга булиб, ^орин бушлигидаги органлар спазмасида, сурункали спас- 
тик колит ва бонща касалликларда з^амда сурункали юрак-^он томир- 
лар етишмовчилигида ишлатилади. Анетин препаратини келлин урнида 
ишлатишга тавсия этилган.

Доривор препарата. Анетин — Anethinum. Анетин таркибида шивид 
(укроп) мевасининг таъсир этувчи моддалари йигиндиси бор. Бу пре
парат оч кунгир рангли порошок булиб, сувда яхши, органик эритма- 
ларда ёмон эрийди. Таблетка ^олида чи^арилади.

ОККУРАИ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ ВА МЕВАСИ — RADIX 
ЕТ FRUCTUS PSORALEAE

Усимликнинг номи. Овдфай — Psoralea drupacea Bge.; дуккакдош- 
лар — Fabaceae (капалакгулдошлар — Papilionaceae) оиласига ки
ради.

Куп йиллик, буйи 70—130 см га етадиган ут усимлик. Илдизи 2—4 м 
гача чу^урликда жойлашган булади. Пояси тик усувчи, асос ^исми бир 
оз ёгочланган, сертук, шохланган. Барги оддий (баъзан уч булакли), 
^ушимча баргли, сертук (айни^са, пастки томони), думало^ шаклли, 
уйилган-тишеимон ^иррали (баргнинг асос ^исми текис ^иррали) бу
либ, ^ис^а банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари майда,
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ox-кукиш рангли булиб, барг цултигидан чивдан шингилга тупланган. 
Гулкосачаси 5 тишли, тожбарги хийших, 5 та булиб, капалакгулдош- 
ларга хос тузилишга эта. Оналик тугуни бир хонали, ю^орига жойлаш- 
ган, меваси — майда, юмалох, сертук, пишганда очилмайдиган, бир 
уругли дуккак.

Май—июль ойларида гуллайди, меваси нюнь—сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Урта Осиё республикаларида ^амда жану- 

бий Дозогистонда учрайди. Текис чулларда, ^ирларда, тор ёнбагирла- 
рида усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизи ва меваси тайёрланади. 
Илдизини эрта бахорда ёки кузда ковлаб олинади ва сув билан ювиб 
тупрохдан тозаланади, булакларга булиб, очик ерда хуритилади. Мева- 
сини йириш учуй улар пишган ва^тида усимликнинг ер устки цисми 
уриб олинади ва соя ерда цуритилади. Сунгра янчиб, элаб, урури ажра- 
тиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот илдиз булакларн- 
дан ва мевадан ташкил топтан. Илдизлари йирик, говори хисми бошли- 
шохланган, сертолали, устки томони оч жигарранг, буйига бир оз бу- 
ришган, ичи ох, диаметри 4—5 см га тенг. Меваси — майда, юмалох, 
сертук, пишганда очилмайдиган, бир урурли дуккак.

Химиявий таркиби. Усимлик таркибида 0,03—0,4% эфир мойи, 2,13% 
кандлар, 12,34% (илдизида) ошловчи моддалар, фурокумаринлар (ме- 
васида — 0,1—1,1%, илдизида— 0,25—0,57%) кумарин умбеллиферон 
Хамда друпацин стероид гликозиди бор.

Овдурайнинг ер устки ^исмидан кучли антибиотик — бакучиол ажра- 
тиб олинди.

Махсулотнинг фурокумаринлар суммасидан проф. Н. К. Абубакиров 
ра^барлигида (Узбекистан ФА Усимлик моддалари химияси институ- 
тининг гликозидлар лабораториясида) псорален ва изопсорален (анге- 
лицин) фурокумаринлари ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Оххурай илдизи ва мевасининг доривор препаратла- 
ри пес касаллигини даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Псорален — Psoralenum (псорален ва изопсора
лен аралашмаси порошок, таблетка ва спиртдаги эритма холида ишла
тилади) .

Псорален препаратининг фармакологияси ва клиникада ишлатилиши 
Тошкент Давлат медицина институтининг фармакология кафедрасида 
ва тери касалликлари клиникасида урганилган.

Псорален Тошкент химия-фармацевтика заводида ишлаб чи^ари- 
лади.

ГОРИЧНИК УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX PEUCEDANI

Усимликнинг номи. Русс горичниги — Peucedanum ruthenicum L.; 
Морисон горичниги — Peucedanum Morisonii Bess.; сельдерейгулдош- 
л ар — Apiaceae (соябонгулдошлар Umbelliferae) оиласига киради.

Русс горичниги буйи 50—S0 см гача булган куп йиллик ут усимлик. 
Илдизи йугон, ух илдиз. Пояси тик усувчи, ю^ори томони шохланган. 
Барглари 8—15 см узунликда, 10—12 см кенгликда 3—4 мартадан тор 
ланцетсимон, чизихсимон булакчаларга ажралган булиб, хини билан
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пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари оч сарид рангли булиб, 14—21 
нури мураккаб соянбонга тупланган. Соябоннинг 1—5 та бигизеимон 
уткир учли, эрта тукиладиган урама баргчалари булади. Косачабарги 5 
тишли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни 2 хонали, пастга 
жойлашган. Меваси — душалод донча.

Июль—август ойларида гуллайди. - Меваси август—сентябрда пи- 
шади.

Географик таркалиши. Русс горичниги СССР Европа дисмининг жа- 
нубий районларида дамда Кавказда учрайди. Асосан чул ва урмон-чул- 
ларда, тогли ерлардаги утлодларда, думли ва одакли дияликларда 
усади.

Морисон горичниги буйи 1,5мгача булган йирик, куп йиллик ут усим- 
лик. Илдизи жуда дам йугон, турпсимон. Илдизолди ва поянинг паст- 
ки дисмидаги барглари узун бандли, бир неча марта уч булакка ажрал- 
ган, урта дисмидаги барглари кичикрод, кам ажралган ва асос дисми 
динга айланган, дисда бандли, поянинг говори дисмидаги барглари уз- 
гариб, динга айланган. Иирик баргларнинг умумий куриниши кенг уч- 
бурчак, 15—30 см узунликда булади. Барглар пояда кетма-кет жойлаш
ган. Гуллари сарид рангли булиб, 24—35тагача нурли, тезда тукилиб 
кетадиган Зта урама баргли мураккаб соябонга тупланган. Оддий 
соябончаларнинг 5—13 та чизидсимон-ипсимон урама барглари булади. 
Меваси — эллипссимон душалод донча.

Июль ойида гуллайди, меваси августда пишади.
Бу усимлик соябондаги гулларининг куп ва мевасининг йирик бу- 

лиши билан бошда турларидан фард дилади.
Географик тардалиши. Морисон горичниги Гарбий Сибирь, Олтой 

улкаси, Урта Осиё ва Крзогистоннинг чул утлодларида, t o f  дияликла- 
рида ва дайинли урмонларнинг четларида усади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимлик илдизи кузда ёки бадорда ковлаб оли- 
нади, сув билан ювиб тупроддан тозаланади ва очид ерда дурити- 
лади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот узунлиги 7—30 см, 
диаметри 0,8—7,5 см булган илдиздан иборат. Йлдизнинг устки томони 
дора-дунгир рангли, синдириб курилганда ичи оч сарид (русс горични
ги) ёки дунгир сарид (Морисон горичниги) рангли булади. Мадсулот- 
нинг узига хос уткир диди, ёдимсиз, бир оз ачитувчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Х,ар иккала горичник турлари илдизида (русс 
горичниги илдизида 2% гача, Морисон горичнигида эса 0,7% дан 
3,6% гача ва ундан ошик) фурокумаринлар, умбеллиферон ва бошда 
кумаринлар бор.

У̂ ар иккала усимликнинг фурокумаринлар суммасидан пеудеданин,
Морисон горичнигининг илдизидан яна 
пеуморисон, бергаптол, изоимперато- 
рин ва бошда фурокумаринлар ажра- 
тиб олинган.

Ишлатилиши. Пеудеданин препара
та пес касаллигини даволашда дулла- 
нилади. Пеудеданин тиофосфамид 

препаратининг хавфли усмага дарши таъсирини кучайтиради. Шунинг 
учун бу препаратлар биргаликда хавфли усмаларни даволашда ишла- 
тилади.

Доривор препарата. Пеудеданин — Peucedaninum (тозаланган фуро- 
кумарин, таблетка ва 0,5% ли суртма дори долида чидарилади).

Медицинада русс ва Морисон горичниклари билан бир даторга t o f  
горичниги — Peucedanum oreoselinum (L.) Moench. дамда дрим горич
ниги — Pencedanum tauricum М. В. усимликларини ишлатиш мумкин. 
Дрим горичниги илдизининг таркибида 3.2% гача пеудеданин, оресолон 
ва бошда фурокумаринлар бор.

И., СО 
НзС-сн

О" ^  "(Г 
Пеуцединин
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КНИДИУМ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS CNIDII

Усимликнинг номи. Книдиум — Cnidium monnieri (L.) Cuss.; сельде- 
рейгулдошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига 
киради.

Бир йиллик, буйи 40—80 смгача булган ут усимлик. Поясн тик усув- 
чи, куп циррали, ичи ковак, юцори цисми шохланган ва сертук. Барги- 
нинг умумий куриниши тухумсимон, икки ёки уч марта патсимон ажрал- 
ган. Барг булакчалари тор ландетсимон. Илдизолди ва поянинг пастки 
цисмидаги баргларининг банди узун (барг пластинкаси билан баравар) 
булади. Барг пояга цини билан кетма-кет урнашган. Гуллари майда, 
оц рангли, мураккаб соябонга тупланган. Соябоннинг урама барглари 
жуда куп, чизицсимон, соябон нурларига нисбатан 3 марта калта. 
Соябончалардаги урамача барглар 5—9 тагача булади. Косачабарги- 
нинг тиши аниц билинмайди, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугу- 
ни икки хонали, пастга жойлашган. Меваси—цушалоц донча.

Июль—сентябрь ойларида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда 
етилади.

Географик тарцалиши. Узоц Шарцда, Шарций Сибирнинг жануби- 
шарций районларида учрайди. Асосан нам утлоцларда, ариц ва кул буй- 
ларида усади.

Мацсулот тайёрлаш. Меваси тулиц пишмасдан олдин усимликнинг 
ер устки цисми уриб олинади ва бог-бог цилиб богланади. Хом мевалар 
етилиши ва усимлик цуриши учун поянинг мевали цисмини тепага цара- 
тиб, туплаб цуйилади. Даво очиц вацтда далада, ёгингарчилик вацтида 
эса усти берк жойда цуритилади. Хом мевалар етилгандан кейин цури- 
ган усимлик янчилади, совурилади, сунгра элаб, мевалар ажратиб оли
нади.

Мацсулотнинг ташки куриниши. Тайёр мацсулот оч жигарранг цу- 
шалоц дончадан иборат. Меваси тухумсимон булиб, унгайлик билан 2 га 
(уртасидан узунасига) ажралади. Меванинг юцори цисмида икки то- 
монга эгилган оналик устунчаси сацланиб цолган. Меванинг узунлиги
1,7—3,7 мм, эни 1,2—2,5 мм га тенг булади. Яримта меваларнинг ички 
томони текис, бир-бирига тегиб туради, устки томони дунг булиб, 5 та 
узунасига жойлашган, цанотсимон, тор, яццол билинадиган бирламчи 
цовургалари бор. ^овургаларининг четидагиси бошцаларига нисбатан 
йугонроц булади. Мацсулотнинг хушбуй циди, бир оз уювчи ва аччиц- 
рок мазаси бор.

Химиявий таркиби. Мева таркибида 3% гача эфир мойи (асосан 
d-пинен, L-камфен, изоборнеол ва бошца бирикмалардан ташкил топ
тан), 0,7% гача лактонлар (кумарин ва унинг унумлари) булади. Мац- 
сулотдан бир цанча кумаринлар (остхол, либанотин) ва фурокумарин- 
лар (изопимпинеллин, императорин, ксантотоксол, аллоимператорин) 
ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Усимлик мевасидан тайёрланган доривор препарат 
трихомонад кольпитни даволашда ишлатилади.

Остхол кумарини бошцаларига нисбатан купроц антибиотик хосса- 
сига эгадир.

Доривор препарати. Книдомон суртмаси — Unguentum Cnidomonum. 
Суртма таркибида 15% мицдорида мева экстракти булади.

ДОРИВОР ЦАШЦАРБЕДА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ ДИСМИ —
HERBA MELILOTI

Усимликнинг номи. Доривор цашцарбеда (сарицбеда) — Melilotus 
afficinalis Desr.; дуккакдошлар — Fabaceae (капалакгулдошлар — Papi- 
Нопасеае) оиласига киради.
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Йкки йиллйк, буйи 50—100 см га (баъзан 2 мга) етадиган ут усим- 
лик. Илдизи сершох, у^ илдиз. Пояси битта ёки бир нечта, ^иррали бу- 
либ, говори ^исми шохланган. Барги уч пластинкали мураккаб барг, 
пояда банди билан кетма-кет урнашган. Баргчаси тескари тухумсимон, 
тухумсимон ёки чузиц ланцетсимон, текис ^иррали ёки майда арраси- 
мон-тишсимон ^иррали ва туксиз булиб, узунлиги 3 см. Баргда ингич- 
ка ланцетсимон, уткир учли, текис циррали цушимча баргчалар бор. 
Гуллари майда, сари^, шингилга тупланган. Гулкосачаси ярмисигача 
учбурчак ланцетсимон шаклдаги 5 булакка ^ир^илган. Гултожиси 
капалакгулдошларга хос тузилган. Оталиги Юта, шундан биттаси бир- 
лашмаган, цолганлари бирлашган. Оналик тугуни бир хонали, юцорига 
жойлашган. Меваси— тухумсимон, кундалангига буришган, кулранг 
тусли, туксиз, бир уругли дуккак.

Июнь—сентябрь ойларида гуллайди, уруги эса август ойидан бош- 
лаб етилади.

Географик тар^алиши. Иул ё^аларида, утло^ларда, экинзорларда 
усади. Асосан СССР нинг Европа цисмида, Еарбий Сибирда, Кавказда 
ва Урта Осиёда учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки цисми уриб оли- 
нади ва сал^ин ерда ^уритилади. Дуригандан сунг янчиб, барг ва гул- 
лар ажратиб олинади, пояси ташлаб юборилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот майдаланган барг 
ва гул аралашмаларидан иборат. Маз^сулотнинг ё^имли з^иди, шур ва 
аччик, мазаси бор.

Ма^сулотга ^апщарбеданинг бопща турлари (Melilotus dentatus 
Pers. — (гули з^идсиз, ^ушимча барги тишсимон ^иррали, Melilotus ol- 
bus Desr.) гули о^ рангли) аралашиб цолмаслиги лозпм.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Ишцор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг тапщи тузилиши микроскоп остида курилади (43-расм). 
Баргнинг ю^ори эпидермис з^ужайралари бир оз, пастки эпидермисини- 
ки эса купро^ эгри-бугри деворли булади. Устьицалар баргнинг з̂ ар 
иккала эпидермисида учрайди. Барг эпидермисида сийрак жойлашган. 
оддий ва бошчали туклар учрайди. Барг томири буйлаб кристалли з̂ у- 
жайралар урнашган.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 0,4—0,9% гача кумарин, ди
кумарин (дикумарол), мелилотин, 

ОН мелилотозид гликозиди, кумар ва
мелилот кислоталар з^амда0,01% 
эфир мойи булади.

^ Ма^сулотга хос ёцимли з$ид ку-
' О^ марин ва кисман мелилотин з^иди-

ДИр.
Ишлатилиши. Маз^сулотнинг до- 

ривор препаратлари юмшатувчи ва таъсирловчи дори сифатида яралар- 
ни даволаш учун (йирингни суриб олишда) ^улланилади. Дикумарол 
(Фини ивитмайдиган таъсирга эга, у кумаринга нисбатан 1000—5000 
Марта кучли таъсир ^илади. Шунинг учун дикумарол — антикоагулянт 
(кон ивишига царши таъсир этувчи) препарат сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Маз^с.улотдан тайёрланган малкам — Empla- 
strum Meliloti. Маз^сулот юмшатувчи йигмалар — чойлар таркибига 
киради.

Медицинада доривор капщарбеда билан бир ^аторда баланд буйли 
^апщарбеда — Melilotus altissimus. Thuill (буйи 1,5 м келадиган икки 
йиллик ут усимлик булиб, СССР нинг жануби-гарбий ^исмида ва Олтой ' 
улкасида учрайди), ва хушбуй ^аш^арбеда — Melilotus suoveolens Le- 
deh (доривор ^ашцарбеда усган ерларда учрайди) усимликлари з̂ ам 
ишлатилади.
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43-расм. Доривор ^аш^арбеда ^симлиги баргининг ташци куришшш.
зпндермис” НГ — баргчасим^^ */арГо 11я«лП аСТКИ 9 эпидеРмиси; £  — баргнинг юдори томонидаги томир устидан олинганА р * 6 рг асининг Кирраси. /  — оддий тук; 2 — оддий тук фрни; 3 — бошчали туклар; 4 — кристаллар билан коплан-

ган барг томири.



ХУШБУЙ РУТА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К,ИСМИ — HERBA 
RUTAE GRAVEOLENTIS

Усимликнинг номи. Хушбуй рута — Ruta graveolens L.; рутадош- 
лар-—Rutaceae оиласига киради.

Буйи 70 см гача булган ёцимли хидли ярим бута. Пояси ёгочланган, 
пастки томони шохланган булиб, хаР йили жуда куп бир йиллик новда- 
лар хосил цилади. Барги оддий, умумий куриниши учбурчаксимон, икки 
ва уч марта патсимон ажралган, кулранг-яшил булиб, пояда узун бан- 
ди билан кетма-кет жойлашган. Барг булакчалари чузиц — тескари 
тухумсимон, тумток; учли булиб, унда жуда куп нуцталар (эфир мойи 
сацлайдиган жойлар) бор. Гуллари яшилроц — сариц рангли, цалцон- 
симон тупгулга йигилган. Энг юцоридаги гулларида гулкосача ва гул- 
тожп барглари 5 тадан, цолганларида эса 4 тадан, оталиги 8—Юта, 
оналик тугуни 4—5 хонали, юцорига жойлашган. Меваси 4—5 хонали, 
шарсимон кусакча.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Жанубий Кфшмдаги цурух тош ва шагалли 

цияликларда усади.
Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида шу йилги усиб чир

кан новдалари уриб олинади ва цуритилмасдан ишлатилади.
Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки цисми таркибида 0,25— 

1,2% эфир мойи (динеол, пинен, лимонен, альдегидлар, кислоталар ва 
бошда бирикмалардан ташкил топган), флавоноидлар (асосан рутин), 
алкалоидлар, 0,5—1% гача фурокумаринлар булади. Фурокумаринлар- 
дан бергаптен ва ксантотоксин ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Медицинада хушбуй рута усимлигининг ер устки цис- 
ми препаратлари ^он томирларнинг спазмаси натижасида келиб чиццан 
бош огриги, пневмония, ревматизм, болаларда тиришиш билан утади- 
ган касалликларни даволашда ишлатилади. Булардан ташцари, дутир 
ва бошца тери касалликларини даволашда хам цулланилади.

Доривор препарати. Дуритилмаган махсулотдан тайёрланган настой
ка «Акофит» (радикулин) препарати таркибига киради.

ТАРКИБИДА ФУРАНХРОМОН УНУМЛАРИ БУЛГАН ДОРИВОР 
УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

Фуранхромон хромоннинг (флавоноидларга царанг) фуран билан 
бирикиб хосил Килган бирикмаси булиб, усимликларда бошда бирик- 
маларга Караганда кам учрайди.

Бу группа бирикмаларидан хозирча медицинада фацат келлин (тиш- 
ли келла усимлигидан олинади) ишлатилади.
ТИШЛИ КЕЛЛА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS AMMI VISNAGAE

Усимликнинг номи. Тишли келла — Ammi visnaga L.; сельдерейгул- 
дошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар— Umbelliferae) оиласига ки
ради.

Икки йиллик (устириладигани бир йиллик), буйи 1 м га етадиган ут 
усимлик. Пояси тик усувчи, цилиндрсимон, сершох ва чизицли. Барги 
оддий, икки ёки уч марта ингичка чизицсимон-ипсимон, текис циррали, 
уткир учли булакчаларга ажралган булиб, пояда цини билан кетма-кет 
урнашган. Гуллари майда, оц рангли булиб, диаметри 25 см булган 
30—ПО нурли мураккаб соябонга тупланган. Соябоннинг урама барг
лари 15—20 та, икки марта патсимон ажралган, урамача барглари эса 
жуда куп, дагал туксимон булади. Гулкосачаси жуда майда, 5 тишли, 
тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни 2 хонали, пастга жойлаш
ган. Меваси -—цушалоц донча.

Июнь—август ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пи- 
шади.

Географик тарцалиши. Ватани Урта денгиз шарцида жойлашган дав- 
латлардир. Асосан шур тупроцли чулларда, цияларда ва бегона ут си-
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фатида экинлар орасида усади. Тишли келла усимлиги СССР да фа^ат 
Озарбайжонда учрайди. Шимолий Кавказда, Молдавия республикасида 
ва Украинанинг жанубий районларид^ (Кримда) устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Тишли келла меваси етилиши биланок усим- 
лик уриб олинади, 1^уритиб, янчиб меваси ажратилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот тухумсимон ёки чу- 
зик — тухумсимон, ялтирок, туксиз, узунлиги 2—2,5 мм, йугонлиги 
1,5 мм булган кушало^ донча — мевадан иборат.

Яримта дончаси юмалок шаклли, 5 та ингичка ипсимон ^овуртали, 
туксиз ва силлик булиб, яшил-кунгир (ковургалари очрок;) рангга буял- 
ган. 1000 та меванинг огирлиги 0,5—0,57 г.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида фуранхромоннинг бир л^ан- 
ча унумлари: 0,4—2,5% келлин (2-метил-5,8-диметокси-6,7-фуранхро- 
мон), 0,045% виснагин, тахминан 0,1% келлол гликозиди, аммиол ва 
келлинол, флавоноидлар, 0,2% эфир мойи, 20% ёр ^амда боища модда- 
лар булади.

Келлин ма^сулотнинг асосий таъсир этувчи моддаси ^исобланади. 
Келлин рангсиз, аччик мазали, HSC—О О
нинасимон кристалл модда булиб, 
хлороформда ва минерал кислота- 
ларда, ^айно^ метил ва этил 
спиртларида, цайнок; сувда осой 
ва спиртда ^ийин эрийди.

Ишлатилиши. Келлин кукрак 
Кисиши (стенокардия), бронхиал астма, кукйутал з^амда меъда-ичак ва 
сийдик йулининг спазм касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор п репарат Келлин — Khellinum (таблетка ^олида чи^ари- 
лади).

Келлин урнида даукарин (Daucarinum) препаратини ишлатиш тав- 
сия этилган. Даукарин сабзи [Daucus corota L. ёки Daucus sativus 
(Hoffm.) Roehl.] мевасининг экстракта булиб, келлин сйнгари, лекия 
кучсизрок спазмолитик таъсирга эга.

Даукарин аччик мазали, 50% ли спиртда яхши эрийдиган, сари^- 
Кунгир рангли порошок булиб, таблетка колида чи^арилади.

ТАРКИБИДА ОШЛОВЧИ МОДДАЛАР БУЛГАН ДОРИВОР 
УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

Кайвонларнинг хом терисини ошлаш хусусиятига эга ва куп атомли 
феноллар унумидан ташкил топган ^амда усимликлардан олинадиган 
говори молекулали за^арсиз мураккаб органик бирикмалар усимлик- 
нинг ошловчи моддалари — танидлар деб аталади.

Ошлаш процессида ошловчи моддалар терининг о^сил моддалари 
билан бирикиб, эримайдиган бирикма косил килади. Натижада ^айвон- 
лар териси узидан сув утказмайдиган, чиримайдиган, эластик ва шу 
каби хусусиятларга эга булади.

Ошловчи моддаларнинг бу хусусиятига полифенолларнинг ^амма 
унумлари эга булавермайди. Терини ошлай оладиган полифеиоллар 
зичлиги (молекула огирлиги) 500 билан 3000 уртасида булиши лозим. 
Полифеиоллар зичлиги 500 дан кам булганда, улар о^сил моддалар би
лан адсорбция булса ^ам, тургун бирикма косил кила олмайди. Зичли
ги 3000 дан ортик булган полифеиоллар эса молекулаларининг йирикли- 
ги сабабли коллагеннинг фибриллари орасидан сигиб утиб, тургун би
рикма бериши кийин. Полифеиоллар терини ошлаш хусусиятига эга бу
лиши учун улар молекуласи таркибида етарли ми^дорда гидроксил 
группаси (зичликнинг кар 100 та бирлигида камида 1—2 гидроксил 
группаси) булиши кам керак.

Танидларнинг терини ошлаш хусусияти кишиларга кадимдан маъ- 
лум. Ю^ори Мисрнинг аколи яшаган ерларидан (бундан 5000 йил бурун)
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хом тери, ошловчи материаллар ва ошланган терилар топилган. Бу кел- 
тирилган далиллар кишилар ^адим замонлардан бери терини ошлашни 
билганликларини ва шу мацсадда таркибида танидлар булган усимлик- 
лардан фойдаланганликларини курсатади.

Танидлар табиатда кенг тар^алган булиб, айницса иккн паллали 
усимликлар синфига кирувчи оилаларда, масалан, раъногулдошлар— 
Rosaceae, дуккакдошлар — Fabaceae, грэра^атдошлар — Saxifragaceae, 
торондошлар — Polygonaceae, толдошлар — Salicaceae, к/эрацайиндопь 
лар — Fagaceae, пистадошлар — Anacardiaceae ва бонща оилаларда куп 
учрайди. Танидлар, айни^са валлаларда, яъни усимликларнинг патоло
гик усимталарида куп (баъзан 70% дан ошади) булади.

Ошловчи моддалар усимликларнинг хамма органларида тупланиши 
мумкин. Улар дарахт ва буталар пустлогида, ёгоч цисмида ^амда куп 
йиллик ут усимликларнинг ер остки органларида куп булади. Баъзан 
танидлар дарахт ва буталар баргида, мевасида, ут усимликларнинг 
барча ер устки г^исмида ^ам тупланади.

Ошловчи моддаларнинг усимлик ту^имасида ^андай синтез булиши 
тугрисида турли фикрлар илгаритдан мавжуд. Кейинги ва^тда бу 
фикрларнинг бир ^исми усимликлар (айни^са, тубан усимликлар) усти- 
да утказилган тажрибалар асосида тасди^ланди. К ’̂йида шу фикрлар
нинг энг асосийлари келтирилади.

Ошловчи моддалар асосан иккита катта группадан — гидролизла- 
нувчи ва конденсацияланувчи танидлардан ташкил топган. Улар хи- 
миявий тузилишига кура бир-биридан катта фарк; ^илади. Шунинг учун 
ошловчи моддалар бу иккала группасининг усимликлардаги биосинтези 
турли йуллар билан боради.

Гидролизланувчи ошловчи моддаларнинг асосий цисмини оксибен- 
зоат ва бопща оксиароматик карбон кислоталарнинг ^андлар, куп 
атомлн спиртлар ва шунга ухшаш моддалар билан ^осил цилган му- 
раккаб бирикмалари ташкил этади. Х,озирги ва^тда усимликлар туци- 
масидаги ароматик бирикмаларнинг биосинтези шу процесснинг орали^ 
моддаси булган шиким кислота ор^али бориши тули^ исботланган. Шу
нинг учун гидролизланувчи ошловчи моддалар биосинтезидаги бошлан- 
гич бирикмалари булган оксибензоат (n-оксибензоат, протокатех ва 
галла) кислоталар усимлик ту^имасида шиким кислота ор^али угле- 
водлардан ^осил булиши мумкин. Бу мураккаб биосинтезда гексоза- 
лардан асосан глюкоза, фруктоза ва манноза иштирок этади. Гексоза- 
лар аввал узининг энол шакллари ор^али мезоинозитга утади. Мезои- 
нозит эса хин кислота ор^али шиким кислотага айланади. Бу биосинтез 
цуйидаги схема буйича бориши мумкин.
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Юцоридаги схемада курсатилган биосинтез процесси маълум фер- 
ментларнинг актив иштирокида руй беради.

А. Л. Курсанов ва шогирдларининг чой, С. В. Дурмишидзенинг ток 
усимлиги устида олиб борган тад^и^отлари ю^орида баён этилган на- 
зариянинг тугрилигини цисман исбот этади. Экспериментлар ёрдамида 
гп-инозид соф ^олдаги гексозлар (глюкоза, фруктоза ва манноза) га 
Караганда гликозидлар (салицин, арбутин) з^амда мураккаб бирикма- 
лар (глюкоза-1-фосфат, сахароза) таркибидаги глюкоза ва фруктозадан 
купро^ ^осил булиши курсатилди.

Тирик организмда шиким кислотанинг биосинтези бошцача йуллар 
билан ^ам бориши мумкин. Escherichia coli-нинг баъзи мутантларида ут
казилган махсус экспериментларга асосланиб, шиким кислотанинг био
синтези цуйидаги схема буйича берилган:

Фосфоэнол-пируват+Б-эритроза =  4-фосфат—>~3-дезокси-0-арабиноге- 
птулоза-4-фосфат-> (хин кислота) -> 5-дегидрохин кислота -> 5-дегидро- 
шиким кислота->шиким кислота (фенилаланин ва тирозиннинг биосинте- 
зига царалсин).

Оксибензоат (n-оксибензоат, протокатех ва галла) кислоталари ши
ким кислота молекуласида жойлашган типдаги кислородли группалар- 
га эга булганлиги учун улар оксидланиш йули билан борадиган дегид- 
ротация реакцияси ор^али шиким кислотадан (балки унга як;ин булган 
долчин кислотадан ^ам) пайдо булиши мумкин.

Замбуругларда (э^тимол юцори усимликларда 5̂ ам) протокатех ва 
галла кислоталарининг 5-дегидрошиким кислотадан синтезланиши 
аницланган. Гросс Neurospora crassa-нинг дегидрошиким кислотани туп- 
лайдиган мутант формасида 5-дегидрошиким кислотага таъсир этувчи 
дегидрогенза ферменти борлигини топди. Бу фермент 5-дегидрошиким 
кислотани протокатех кислотага айлантиради. Бундай айланишни Гросс 
[3, 4, 5, 6—С14] — шиким кислота билан утказилган эксперимент ёрдами
да исботлади (схема).

Запрометов ^ам махсус утказилган экспериментлар ёрдамида чой 
усимлиги туцимасида олдин галла кислота, сунгра галлокатехинларнинг 
шиким кислотадан синтезланишини курсатиб утди.

Реакция натижасида ^осил булган оксибензоат кислоталарнинг ке- 
йинчалик ^андлар молекуласи билан бирикиши тегишли кофермент-А 
ёрдамида ёки ациладенилат иштирокида бориши мумкин.
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Конденсацияланувчи танидларнинг усимликлар туцимасидаги био
синтеза гидролизланувчи танидларнинг биосинтезидан фарк; дилинга 
мумкин.

Конденсацияланувчи танидларнинг асосий зузсми булган катехин- 
лар молонил-КоА ва ацетил-КоА ларнинг конденсацияси орк;али флаво- 
ноидлар биосинтезига ухшаш усулда синтезланишлари мумкин. Чой 
усимлиги билан утказилган экспериментлар асосида Курсанов билан 
Запрометовлар з а̂м шу фикрга келганлар.

Усимликларда биринчи навбатда ошловчи моддаларнинг оддий фор- 
малари синтезланади, сунгра уларнинг молекулалари мураккаблашиб, 
маълум тузилишга эга булган «з̂ аз̂ из̂ ий» танидларга айланади.

Конденсацияланувчи танидларнинг асосий з^исмини «Дакикий» та- 
нидлар—катехин (флавон-З-ол)лар ёки лейкоантоционидин (флавон- 
3,4-диол) ларнинг узаро ёки шу бирикмаларга якрзн булганлари билан 
конденсацияланиб з^осил з^илган полимерлари ташкил этади.

Катехинлар ва лейкоантоцианидинлар конденсация (полимериза
ция) си анча мураккаб процесс булиб, купдан бери турли олимлар то- 
монидан катта зрззиз^иш билан урганилмо^да. Шунга з^арамасдан з^али 
з̂ ам аниз  ̂ ва экспериментал далилларга асосланган ягона бир фикр 
йуз̂ . Мавжуд назариялар бу процесснинг турли шароитда (маълум фер- 
ментлар, иссизузик, кислород таъсири ва бош^алар) з̂ ар хил йуллар 
билан (катехинлар ва лейкоантоцианидлар узаро ёки бир-бири билан 
«боши думига», «думи-думига» ва бопщача типда бирлашиш) бориши- 
ни ифодалайди.

Конденсация процессининг янада чу^урроц бориши натижасида 
жуда з̂ ам говори молекулали, к;унгир рангли, сувда эримайдиган ёки 
ёмон эрийдиган маз^сулот—флобафенлар з^осил булади.

Ю^орида курсатилганларга асосланиб, усимлик тузузмасндаги ош
ловчи моддалар биосинтези з^уйидаги уч давр буйича боради дейиш 
мумкин:

1. Олдин ошловчи моддаларнинг ташкил этувчи энг оддий компо- 
нентлари сифатида полифеноллар ва полифенол карбон кислоталар з̂ о- 
сил булади;

2. Кейинчалик улар з^андлар билан бирикади ёки конденсация ва 
бозиз̂ а узгаришлар орцали танидлар говори монекулали бирикмаларга 
з^амда мураккаб маз^сулотларга айланади;

3. Охирида яна з̂ ам мураккаб ва сувда эримайдиган ошловчи модда
лар з^осил булади.

Танидлар усимликлар з^аётида катта роль уйнайди, шундай булиши- 
га з^арамай, бу масала з^озиргача з̂ ал з^илинган эмас. Ошловчи модда
лар усимлик ту^ималарида доимий равишда кечиб турадиган оксидла- 
ниш ва з^айтарилиш реакцияларида, энг аввало з^ужайранинг нафас 
олиш процессида актив з^атнашади. Демак, танидлар маълум шароит
да оксидланиб, водородни з^амда з^айтарилиб кислородни ажратиши 
мумкин. Ажралган водород ва кислород эса з^ужайрадаги фермент 
таъсирида зарур бирикмаларнинг з^айтарилишига з^амда оксидланиши- 
га сарфланади. Катехинлар оксидланиб, узига я^ин антоцианларга ай
ланади. Антоцианлар эса флавонларга айланиши ёки з^айтарилиб, яна 
катехинлар з^осил з^илиши мумкин. Бу реакцияни з^уйидаги схема буйича 
тасвирласа булади:

О О
Катехинлар ч_Антоцианлар __Флавонлар.

Н Н

Ошловчи моддалар бактерицид ва фунгицид таъсирга эга булгани 
сабабли дарахтларнинг ёноч з^исмини тез чиришдан сазузайди,
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Агар усимликларга тапщаридан таъсир этилса (масалан, з^ашарот- 
лар усимликни яралаб-ча^иб тухум хуйса ёки гузани чеканка хилинса), 
зарарланган тухималарда унга ь^арши куп мщдорда танидлар синтез 
булади ва тупланади. Бу ходисанинг руй "бериши илмий жиз^атдан етар- 
ли асосланган булмаса хам> тухимадаги мазкур биохимиявий узгариш 
усимликнииг четдан булган тасодифий таъсирга узини Химоя хилиш 
реакцияси эканлиги шубз^асиздир. Шунга кура, танидлар усимликлар- 
нинг чихиндисидир, улар тухималарда юз берадиган моддалар алмаши- 
нувида иштирок этмайди, шунингдек, ошловчи моддалар запас энергия 
берадиган бирикмадир, улар ^андга, крахмалга, ёрларга ва бошха мод- 
даларга айланиши мумкин, деб баён этилган фикрлар з^акрщатдан анча 
йирох туради. Чунки, ю^орида айтиб утилганидек, танидларнинг син- 
тезланиши .даврида гексозалардан з^осил булган оралих бирикмалар 
реакцияга кирувчи бошлангич бирикмалардан кам соф энергияга эга 
булганлиги учун бу реакциянинг орк;ага ^айтиши хам даргумон. Шу- 
нинг учун ошловчи моддаларнинг усимликлар з^аётидаги ролига улар- 
нинг маълум даврда парчаланиб, йух булиб кетишига ёки купайишига 
(масалан, углеводлар ва ёглар сингари) ^араб бахо бериш унча тугри 
булмайди. Шу билан бир ^аторда усимликлар усаётган даврида танид
ларнинг узгариши (оксидланиши ёки ^айтарилиши — оддий ёки мурак- 
каб формадан иккинчи з^олатга утиши)га ^араб, уларнинг физиологик 
роли тугрисида фикр юритиш керак.

ОШЛОВЧИ МОДДАЛАРНИНГ ФИЗИК ВА ХИМИЯВИЙ ХОССАЛАРИ

Усимликлардан ажратиб олинган ошловчи моддалар танидларнинг 
бир канча формалари аралашмасидан иборат, шу сабабли улар аморф 
порошок холида булади. Соф холда ажратиб олинган баъзи компонент- 
лар (масалан, катехинлар) эса кристалл холда булади.

Танидлар сувда, хаР хил даражадаги спиртда ва сирка кислотанинг 
этил эфирида яхши, бошха органик эритмаларда ёмон эрийди ёки бу- 
тунлай эримайди. Ошловчи моддаларнинг сувдаги эритмаси оч кунгир 
рангли, хидсиз ва буруштирувчи мазали, кучсиз кислотали хоссага эга 
булган коллоид эритма. Сувда эритилган ошловчи моддаларни охсил 
модда, огир металларнинг тузлари, алкалоидлар ва гликозидларнинг 
эритмалари ёрдамида чуктириш мумкин. Танидлар куп атомли фенол- 
ларнинг унумлари булиб, бошха феноллар сингари темирнинг уч ва- 
лентли тузлари эритмаси билан рангли (цора-яшил ва хора-кук рангли) 
чукма хосил цилади. Танидлар хаво кислороди ва ферментлар таъсири- 
да оксидланиб, ХУНРИР рангли хамда совух сувда эримайдиган бирик- 
м а— флобафенларга айланади.

ОШЛОВЧИ МОДДАЛАРНИНГ ХИМИЯВИЙ ТАРКИБИ

Турли усимликлардан олинган ошловчи моддалар химиявий тарки- 
бн буйича бир-биридан катта фарх хилаДи- Шунга хаРамай, уларнинг 
танидларга хос умумий белгилари бор. Барча танидлар молекуласида 
доимо бир нечта окси группа (ОН) сахловчи бензол ядроси булади. 
Бошхача хилиб айтганда, барча ошловчи моддалар куп атомли фенол
лар — полифеноллар унумидир. Бензол ядросидаги окси группалар 
сони камида иккита, хатор — урта холатда (пирокатехинга ухшаш) ёки 
учта булиб, хатоР — вицинал (пирогаллолга ухшаш) жойлашадн. Та- 
нидларни ишхорлар иштирокида 180—200° гача киздирилса, улардан 
пирокатехин ёки пирогаллол ажралиб чихади. Шунинг учун улар пиро
катехин ва пирогаллол группаларига булинади. Бу классификация 
танидларнинг энг оддий ва энг эски классификациясидир. Ана шу класси
фикация буйича ошловчи моддаларнинг айрим группаларини аницлаш- 
да хуйидаги реакциядан фойдаланилган: агар ошловчи моддалар эрит-
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масига уч валентли темир тузларининг эритмаси таъсир эттирилса, 
пирокатехин группасига кирувчи танидлар цора-яшил, пирогаллол груп- 
пасига кирувчи танидлар эса кора-кук чукма ^осил цилади.

Ошловчи моддаларнинг охирги классификацияси 1911 йилда Г. Г. По- 
варнин томонидан ишлаб чи^илган булиб, 1919—1920 йилларда Фрей- 
денберг уни уз классификадиясига асос ^илиб олган.

Агар ошловчи моддаларга кислоталар ^амда бош^а реактивлар таъ
сир эттириб диздирилса, уларнинг бир ^исми гидролизланиб, бирмунча 
оддий компонентларга парчаланиши, иккинчи к;исми эса мураккаблашиб 
юцори молекулали бирикма ^осил дилиши мумкин. Шунга кура Повар- 
нин ва Фрейденберг барча ошловчи моддаларни уларнинг химиявий 
таркибига ва айрим молекулалари орасидаги богланишларига дараб 
иккита катта группага булади.

I. Гидролизланувчи (эстро) танидлар. Бу группага кирувчи танид
лар гликозидлар хусусиятига эга булиб, улар молекуласида эфирларга 
хос богланиш бор. Шунинг учун ферментлар, суюлтирилган кислоталар 
таъсирида гидролизланиб, узининг оддий компонентларига парчалана- 
ди. Асосан, бу танидлар пирогаллол унумларидан иборат. Улар уч ва
лентли темир тузлари эритмаси билан ^ора-кук рангли бирикма (чук
ма) ^осил ^илади.

Гидролизланувчи танидларга ^уйидаги бирикмалар кириши мумкин:
1. Депсидлар— ароматик оксикарбон (фенол-карбон) кислоталар- 

нинг узаро ^оснл килган мураккаб эфирлари. Гидролизланувчи танид
лар таркибида куп учрайдиган му.рш депсидлардан бири галла кисло
та дидепсиди — метадигалла кислотадир.

Метадигала кислота 
(дидепсид)

Хлороген кислота 
(дидепсид)

Депсидлар ^а^и^ий ошловчи моддаларга кирмайди. Улар желатина 
билан чукмайди ва терини ошлаш хусусиятига эга эмас.

Депсидлар дидепсид (икки молекула оксикарбон кислотадан), три- 
депсид (оксикарбон кислоталарнинг уч молекуласидан ^осил булган) 
ва бош^алардан ташкил топади.

Гирофор кислота (тридепсид)

2. Галлотанинлар (галлоилгексозалар) асосан галла кислотанинг 
(баъзан бош^а оксикарбон кислотанинг ^ам) углеводлар (ёки куп атом- 
ли спиртлар) билан берган мураккаб эфирлари булиб, у^щщпй глико- 
зидларга киради.

Галлотанинлар гидролизланганда галла кислота ва гексозаларни 
(глюкоза, гамамелоза ва бош^алар) ажратади. Энг оддий галлотанин-
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га доривор ровочдан ажратиб олинган галла кислота бир молекуласи- 
нинг глюкоза билан бирикишидан ташкил топтан р-глюкогаллин 
(1-0-галлоил-р-Б-глюкопираноза) киради.

Галлотанинлардан хитой галлотанини (хитой галласидан олинган), 
туркия галлотанини (туркия галласидан олинган), гамамела танин 
(Hamamelis virginiana L. усимлигидан олинган) ва бопщаларнинг тар- 
киби яхши урганилган.

Кейинги ва^тда совет олимларининг экспериментлар асосида олган 
маълумотларига Караганда сумах усимлигининг баргидан олинган та
нин глюкозанинг 6 та галла кислота (4 таси дидепсид, 2 таси моногал- 
лоил ^олида), скумпия усимлигининг танини ва хитой галлотанини глю
козанинг 7 та галла кислота (3 таси тридепсид, 2 таси дидепсид ва 
2 таси моногаллоил ^олида) ва туркия галлотанини глюкозанинг 5 та 
галла кислота (3 таси тридепсид ва 2 таси дидепсид ^олида) билан 
бирикишидан ташкил топганлиги ани^ланган.

3. Эллаготанинлар — узидан эллаг кислотани ажратадиган ошловчи 
моддалар. Илгари эллаготанинлар эллаг кислотанинг углеводлар ёки 
куп атомли спиртлар билан ^осил ^илган мураккаб эфирларидан таш
кил топади деб ^исобланар зди. Кейинчалик Шмид ва шогирдлари ут- 
казган текширчшларга Караганда эллаг кислота ошловчи моддаларнинг

ОН

он

он
Хитой 6а туркия галлотанинлари изомерларидан бирининг тузи/шши;ли

Хитой галлотачинида —   
Туркия галлотанинида Р-НТуркия галлотанинида Р-Н „ WJ,

и ОН
О

Эллаг кислота Гексаоксидифен кислота
\
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Корилагин

гидролизланиши натижасида 
гексоаксидифен кислотанинг 
лактони сифатида косил булар, 
эллаготанинларни эса углевод- 
лар (гексозлар) гексаокси- 
дифен кислота билан бири 
киб ташкил этар экан. Энг 
оддий эллаготанинларга ди- 
ви-диви (Caesalpinia coriaria 
Willd. меваси), миробалан 
(Terminalia Cheula Retz), кве

брахо (Schinopsis турларидан) 
ва Eucalyptus seiberianaAaH
ажратиб олиниб, яхши урганилган корилагин ^амда Geranium thunber- 
giiflan ажратиб олинган геранинлар киради.

Гексаоксидифен кислота оптик актив модда булиб, корилагинда 
( +  )-формасида, югланинда (корилагиннинг изомери, 6hfok мевасининг 
пустидан ажратиб олинган) эса узининг (—)-формасида учрайди.

Кейинги маълумотларга Ка
раганда эллаготанинлар тар- 
кибида галла ва гексаоксиди
фен кислоталардан таищари, 
тузилиши буйича бу моддалар- 
га анча я^ин булган бош^а 
бирикмалар кам учрайди. Улар- 
дан хебулин (миробалан экс- 
трактининг асосий компонен
та), хебулаг (миробалан экс- 
(грактининг иккинчи компонен
та) кислоталари, бревилагин 1 
ва бревилаген II, бревифолин- 
карбон кислота (Caesalpinia 
brevifolia таркибида бор), де- 
гидродигалла кислота (Casta- 
nea vesca Bge, таркибида бор), 
валонив кислота (Quercus ае- 
gilops таркибида бор) ва бош- 
Калар ажратиб олинган камда 
яхши урганилган. Хебулин кис
лота эса биринчи марта крис
талл к°лда ажратиб олинган 
танин кисобланади.

Ю^орида курсатилган усимликлардан
Герани ин

тапщари анор мевасининг 
пустида, оддий дуб дарахтининг пустлогида камда туркия галласининг 
таркибида кам эллаготанинлар булади.

II. Конденсацияланувчи танидлар (котанидлар). Бу группадаги та- 
нидлар молекуласида эфирларга хос богланиш булмайди, улар узаро 
дифенил типида бирлашади. Шунинг учун кам бу танидлар суюлтирил- 
ган кислоталар таъсирида оддий бирикмаларга парчаланмайдн. Аксин- 
ча, улар кучли кислоталар ва бонща бирикмалар таъсирида (ёки узи 
оксидланиб) рангли бирикмалар — флобафенларни косил килади.

Конденсацияланувчи танидлар уч валентли темир тузлари билан 
Кора-яшил рангли чукма косил килади.

Ишкорлар иштирокида говори температурада киздирилган конденса
цияланувчи танидлар, узидан пирокатехин билан бир каторда баъзан 
флороглюцин кам ажратади.

Конденсацияланувчи танидларни баъзан куйидаги группачаларга 
буладилар:
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1. Флаван унумлари. Конденсацияланувчи танидларнинг асосий ^ис- 
мини флаван унумлари — флаволанлар: флаван-3-оллар (катехннлар) 
ва ^исман флаван-3,4-диоллар (лейкоантодианлар) ташкил ^илади. 
Флаволанлар флаванларга яцин бирикмалар булиб, кейинги ва^тда 
уларнинг бир цанчаси танидлар таркибидан соф ^олда ажратиб олинди 
ва яхши урганилди.

Чой усимлиги баргидан олинган танин таркибида катехинларнинг 
турли бирикмалари учрайди. Эпикатехин танидлар таркибида купрок; 
учрайдиган катехинлар жумласидандир.

Катехин биринчи марта бун- 
дан 150 йил илгари Acacia catechu 
Willd усимлигидан ажратиб олин
ган.

2. Ю^ори даражада конденса- 
циялашган (жипсланган) танид
лар ва флобафенлар. Бу танидлар 
яхши урганилмаган.

3. Ошловчи моддалар хосса- 
сига эга булган баъзи бир арома- 
тик бирикмалар. Бу группа >̂ ам 
яхши урганилмаган. Булардан 

маклюра дарахтидан ажратиб олинган сари^ рангли модда — маклю- 
рин тули^ текширилган.

Проф. А. Л. Курсанов ва шогирдлари конденсацияланувчи танид- 
ларни урганишда куп хизмат ^илдилар. Улар чой танинини урганиб, та
нидлар биосинтезини ва полимеризациясини, уларнинг усимликлар ^аё- 
тидаги а^амияти ва химиявий таркибига боглиц купгина масалаларни 
тажриба асосида ^ал цилиб бердилар.

Катехинлар чой баргидан, какао мевасидан, Robinio pseudacacia, 
эвкалипт ^амда акация турларидан ^ам ажратиб олинган.

Ошловчи моддаларнинг баъзан учинчи аралаш группаси ^ам бор, 
деб ^исобланади. Бу группа етарли даражада текширилган эмас.

Одатда усимликлар таркибида танидларнинг ^ар иккала группаси 
^ам бир ва^тда тупланиши мумкин. Баъзан ут усимликларнинг ер устки 
цисмида асосан танидларнинг конденсацияланувчи группаси булса, ер 
остки органларида купро^ гидролизланувчи танидлар тупланади.

ОШЛОВЧИ МОДДАЛАРНИ АНАЛИЗ ЦИЛИШ УСУЛЛАРИ

1. Сифат анализлари. Одатда усимлик органидаги танидларни си- 
фат анализи ^илиш учун 10% ли сувли ажратма тайёрлаб, 5тапробир- 
кага 3 мл дан ^уйилади ва улар устига темир-аммонийли аччи^тошнинг 
ва темир хлориднинг ^амда алкалоидлар, усимлик шилли^ моддалари 
ва желатинанинг 1 % ли эритмасидан цушилади.

Темир тузлари эритмаси ^ушилган пробиркада танидлар булса, 
кора-кук (пирогаллол группаси) ёки цора-яшил (пирокатехин группа
си) ранг ва шу рангдаги чукма, шиллиц моддалар, желатина ^амда 
алкалоидлар эритмаси цушилган пробиркада эса рангсиз чукма ^осил 
булади.

(+) галлокатвхин (2,3-транс) 
(-)эпигаллокатехин (2,3- цис)

ОН

Эпикатетнеарлат.
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Ош л о в ч и  м о д д а л а р н и н г  к л а с с и ф и к а ц и я  р е а к ц и я -  
л а р и: а) Ошловчи моддаларнинг ^айси группага мансублигини хлорид 
кислота ва формалин иштирокида олиб бориладиган классификация 
реакцияси ёрдамида аниклаш мумкин. Бунинг учун 200—250 мл ^ажмли 
таги текис колбага усимликлардан тайёрланган 10% ли танид ажрат- 
масидан 50 мл солинади ва устига 10 мл концентрланган (1:1) хлорид 
кислота ва формалиннинг 40% ли эритмасидан 15 мл ^ушилади. Сунгра 
колбани тик турувчи шиша най билан бирлаштириб, электр плитка ус- 
тида то гишт рангли ^изил чукма (танидларнинг конденсацияланувчи 
группаси конденсацияланишидан вужудга келган чукма) хосил булгун- 
га г^адар аста-секин циздирилади. Досил булган чукма фильтрланса, 
фильтратда гидролизланувчи группанинг парчаланган ма^сулотлари 
^олади. Бу группа мавжудлигини аниклаш учун 5 мл фильтрат олиб, 
устига 1 г кристалл ^олдаги натрий ацетатдан аста-секин солинади ва 
суюцлицни чай^атмай, темир-аммонийли аччи^тошнинг 1%ли эритма
сидан 10 томчи цушилади. Натижада кристалл устида.ги нейтрал зона- 
да фильтратдаги танидларнинг гидролизланувчи группаси парчаланган 
ма^сулотлари мавжудлигини исботловчи кук ёки зангори рангли туга- 
ракча ^осил булади.

б) Колбачага усимликлардан тайёрланган 10% ли танидлар ажрат- 
масидан солиб, унга нитрозометил уретан цушиб цайнагунча циздирил- 
са, конденсацияланувчи (пирокатехин группа) ошловчи моддалар ту- 
лиц чукади. Чукма фильтрланади. Фильтратда гидролизланувчи (пиро
галлол группа) ошловчи моддалар борлигини аниклаш учун пробирка- 
да олинган 5 мл фильтратга 1 г кристалл .\олдаги натрий ацетатдан со
линади ва суюцлицни чайцатмай, темир-аммонийли аччи^тошнинг 
1%ли эритмасидан io томчи цушилади. Пирогаллол группа ошловчи 
моддалар булса, фильтрат бинафша рангга буялади.

в) Колбачага усимликлардан тайёрланган 10% ли танидлар ажрат- 
масидан 5 мл солиб, унга цургошин ацетатнинг 10% ли эритмасидан 
5 мл ва сирка кислотанинг 10% ли эритмасидан 10 мл цушилса, гидро
лизланувчи (пирогаллол группа) ошловчи моддалар чукади.

г) Конденсацияланувчи ошловчи моддаларнинг асосий цисми бул
ган катехинларга ванилин билан реакция цилинади. Бунинг учун ош
ловчи моддалар ажратмасига ванилин ва концентрланган хлорид кис
лота (ёки ванилиннинг концентрланган хлорид кислотадаги 1 % ли 
эритмаси) ^ушилади. Агар ажратмада катехинлар бу'лса, аралашма 
кизил рангга буялади.

2. Махсулот таркибидаги ошловчи моддалар микдорини аницлаш 
усуллари. Ошловчи моддалар микдорини ани^лашда огирлик, з^ажм, 
колориметрии, нефелометрии ва биологик усуллардан фойдаланилади. 
Бу усулларнинг ^аммаси танидларни о^сил моддалар, огир металлар 
тузлари билан чуктириш, кучли оксидловчилар таъсирида оксидлаш, 
баъзи бирикмалар билан ранг ва лой^а ^осил ^илиш реакцияларига 
асосланган. Бутуниттифо^ ягона метод (ВЕМ—Всесоюзный единый ме
тод) ва ХДФ г^абул ^илган официнал усуллар ^ам ю^орида айтиб утил- 
ган реакцияларга асосланган.

ВЕМ танидларни ошланмаган тери порошоги билан чуктиришга 
асосланган булиб, саноатда ошловчи ма^сулотлар сифатини ани^лашда 
цулланилади.

Доривор ма^сулотлардаги ошловчи моддалар мицдори X ДФ ^абул 
цилган Левенталь — Курсанов усули буйича ангщланади. Бу усул та
нидларнинг кислотали шароитда калий перманганат — КМп04 ёрдами
да оксидланишига асосланган. Индикатор сифатида индигосульфон 
кислота ^улланилади. Бу кислота1 танидлар оксидланиб (титрланиб)

1 1 г индигокарминни 50 мл концентрланган сульфат кислотада эритнлади ва 
эритмани сув билан 1 литргача суюлтирилади.
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булган заз^отиёц (фильтратдаги усйМлйкларДан аЖралиб чйццан бошца 
органик моддаларнинг оксидланишига йул бермай) узи оксидланиб, кук 
рангдан сариц рангга утади.

Аницлаш техникаси (X ДФ буйича). 2 г майдаланган ма^сулот кол- 
бачага солинади ва устига 50 мл цайнаб турган сув цушиб, тез-тез чай- 
цатиб турган з^олда сув з^аммомида 30 минут циздирилади. Аралашмани 
бир неча минут тинитиб, пахта орцали э^тиётлик билак (ма^сулот бу- 
лакчалари пахтага тушмаслиги керак) 250 мл з^ажмли улчов колбасига 
фильтрланади. Колбадаги ма^сулот устига яна 50 мл цайнаб турган 
сув цушиб, 30 минут циздирилади. Сунгра суюцлицни яна олдинги ул
чов колбасига фильтрланади. Маз^сулотдаги барча ошловчи моддалар 
ажралиб чиццунига цадар бу иш такрорланаверади (темир-аммоний- 
ли аччицтош тузининг 1% ли эритмаси билан текшириб курилади). Ул
чов колбасидаги фильтрат совиганидан сунг улчовига цадар сув цуши- 
лади. Кейин фильтратдан 25 мл олиб, 1 литрли колбага солинади ва 
устига 750 мл дистилланган сув ^амда 25 мл индигосульфон кислота 
эритмасидан цушиб, тухтовсиз чайцатиб турган з^олда калий перманга- 
натнинг 0,1 н эритмаси билан аралашма тиниц-сариц рангга утгунга 
цадар титрланади.

Индигосульфон кислотани титрлаш учун цанча калий перманганат 
эритмаси сарфланганини цуйидагича аницланади. 1 л з^ажмдаги колба
га 750 мл сув ва 25 мл индигосульфон кислота солиб, аралашма тиниц 
сариц рангга утгунга цадар калий перманганатнинг 0,1 н эритмаси би
лан титрланади.

Маз^сулот таркибидаги танидларнинг процент мицдори цуйидаги 
формула билан аницланади.

(а — в)-0,004157-100
Р ’

бунда X — танидларнинг % мшуцори; 0,004157 — таниннинг калий перманганатнинг 
0,1 н. эритмаси буйича титри (пирогаллол группа ошловчи моддалар ва пирокатехин 
группа ошловчи моддалар учун титр 0,00582 га тенг); а—танидлар ва индигосульфон 
кислотани титрлаш учун сарф булган калий перманганат 0,1 н эритмасининг мл миц- 
дори; в—индигосульфон кислотани титрлаш учун сарф этилган калий перманганат 
0,1 н эритмасининг мл микдори; Р—15 мл фильтратга тугри келган ма^сулот OFHp- 
лиги.

Усимликлар таркибида танидларнинг пирогаллол ва пирокатехин 
группалари доимо бирга учрайди, шунинг учун (айницса, конденсация- 
ланувчи ошловчи моддалар булса) уларни фацат пирогаллол группаси 
(танин) буйича з^исоблаш нотугри булур эди. Бу хил з^исоб билан чи- 
царилган мицдор з^ациций мицдордан анча кам булгани учун з^исоблаш- 
га пирокатехин группаси титрини олиш лозим.

Маз^сулотдаги ошловчи моддалар мицдорини тугри аницлаш учун 
Тошкент фармацевтика института фармакогнозия кафедрасининг муди- 
ри проф. Р. Л. Хазанович ва шу кафедра профессора Х>. X. Холматов 
янги усул ишлаб чицдилар. Бу усулга кура олдин танидларнинг филь
тратдаги умумий мицдори калий перманганатнинг 0,1 н эритмаси билан 
титрланади, сунгра фильтратдаги конденсацияланган группа чуктири- 
либ, гидролизланувчи группа алоз^ида титрланади. Охирги мицдорни 
умумий титрлашга кетган калий перманганат 0,1 н эритмасининг мл 
мицдоридан олиб ташланса, конденсацияланадиган группага сарф бул
ган калий перманганат 0,1 н эритмасининг мл мицдори келиб чицади. 
Натижада з̂ ар иккала группадаги танидларнинг % мицдори алоз^ида- 
алоз^ида з^исобланади. Бу ми^дорлар йигиндиси эса маз^сулотдаги ош- 
.говчи моддаларнинг умумий мицдорини курсатади.
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О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р Н И Н Г  М Е Д И Ц И Н А Д А  И Ш Л А Т И Л И Ш И

Ошловчи моддалар ва таркибида танидлар булган ма^сулотлардан 
тайёрланган доривор препаратлар медицинада меъда-ичак (ич кетиши, 
колит), огиз ва томо^ шилли^ цаватларининг яллигланиши (стоматит, 
гингивит) касалликларини, тери куйганини, сурункали экзема з^амда 
яраларни даволашда буриштирувчи ва бактерицид модда сифатида 
з^амда ичакдан ^он окршшни тухтатиш учун ишлатилади. Танидларнинг 
бундай таъсири уларнинг о^сил моддалар билан чукма беришига з̂ ам- 
да фенол гидроксил группаларининг бактерицид хоссаларига асослан- 
ган. Булардан таищари, танидлар огир металларнинг тузлари, алка- 
лоидлар ва гликозидлар билан за^арланганда антидот сифатида з̂ ам 
ишлатилади.

ТАНИН ОЛИНАДИГАН МА^СУЛОТЛАР

Танин пирогаллол группасига кирадиган ошловчи моддалардан бу- 
либ, узига хос з^идли ва кучли буриштирувчи мазали, оч сари^ ёки цун- 
гир-сариц рангли аморф порошокдир. Сувда ва спиртда яхши эрийди.

Таниннинг буриштирувчи, антисептик ва яллигланишга царши таъ
сири бор. У меъда-ичак касалликлари (меъда-ичак катари, энтерит, 
колит, ич кетганда), огиз бушлиги, бурун ва томо^нинг яллигланиши 
з^амда куйганни, сурункали экземалар ва турли яраларни (нам яра, 
йирингли яра) даволашда ишлатилади. Шунингдек, танин огир метал- 
лар тузлари ва баъзи алкалоидлар (морфин, кокаин, атропин, никотин, 
физостигмин) билан за^арланганда за^арга царши (уларни чуктириш 
учун) ^улланилади.

Доривор препаратлари. Огизни чайиш учун сувдаги 1—2% ли эрит- 
маси, огизга суртиш учун 5—10% ли эритмаси, куйганни ва яраларни 
даволаш учун 3—5—10% ли суртмалари ва эритмалари, ичак яллигла- 
нишида клизма цилиш учун 0,5—1% ли эритмаси ишлатилади.

Алкалоидлар ва огир металлар билан за^арланганда 0,2—2% ли 
эритмаси ичишга бериладй ёки 0,5% ли эритмаси билан меъда ювила- 
ди. Меъда ва ичак касалликларида ичиш учун таниндан танальбин — 
Tannalbinum, танноформ ва боннца доривор препаратлар тайёрланади.

ГАЛЛАЛАР (БУЖЕУНЛАР) -  GALLAE

Галлалар з^ашаротларнинг усимлик органларини тешиб, тухум цуйи- 
ши натижасида усимлик танасида з^осил буладиган усимталардир. 
Усимликнинг з^ашаротлар яралаган ерида з^ужайра шираси ва озик 
моддалар тупланади. Шунинг учун таркибида ошловчи моддалар бул
ган усимликларнинг галлалари танинга бой булиб (30—77%), улардан 
тоза танин олинади.

ТУРКИЯ ГАЛЛАСИ — GALLAE TURCICAE

Туркия галласи айрим дуб дарахтининг барг куртагини (Quercuf 
lusitanica Lam. var infectoria D. C.). Cynips авлодига кирувчи з^ашаро'- 
лар тешиши натижасида пайдо булади. Бу з^ашарот ба^орда дуб дарах- 
тининг барг куртагини тешиб, шу уйилган жойга бнтта тухум ^уядн. Ак^ 
шу ерга ошловчи моддаларга бой усимлик шираси йигилади, маълу* 
вацт ичида шира цотади ва шарсимон галла з^осил булади. Х^шарс: 
тухумидан чиццан цурт уз атрофидаги моддалар билан овкатланиб, к; - 
гирчо^ даврига, сунгра капалакка айланиб, галлаларнн кемириб теши.' 
учиб кетади. Купинча галлалар ичидаги з^ашарот ^угирчоги улиб цола- 
ди. Бундай галлаларнинг тайней томонида тешик булмайди. Галлалар
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йчйдаги ^ашаротлар 5—6 ой умр куради. Галлалар кузда йигиб олй- 
нади.

^уритилган ма^сулот 25 мм диаметрли юмало^, устида буртган 
жойи булган, каттиц, мурт, сувда чукадиган, цалин деворли (ичида 
кичкина бушлиги бор), яшил-кулранг галлалардан иборат. ^уритилма- 
ган галлалар яшил, ^ул ва юмшо^ булади.

Quercus lusitanica Lam. дарахти Болтон ярим оролида, Туркияда ва 
Эронда усади.

Химиявий таркиби. Туркия галласи таркибида 50—60% (баъзан 
80% гача) танин ва бонща ошловчи моддалар, соф ^олдаги галла кис
лота, смола, ^андлар ва крахмал булади.

Ишлатилиши. Туркия галласидан танин олинади. Галлалардан тай- 
ёрланган настойка — Tinctura буриштирувчи ва антисептик восита си- 
фатида ^улланилади.

ХИТОИ ГАЛЛАСИ — GALLAE CHINENSIS

Хитой галласи тотум авлодига кирадиган (Rhus semialata Murr. 
(пистадошлар— Anacardiaceae оиласига киради) усимлигининг шохча- 
ларпни Schechtendalia Chinensis Pass, ^ашароти тешиб тухум ^уйган 
ерида пайдо булади. Тотум авлодининг бу тури Хитой ва Х,индистонда 
усади.

Ма^сулот чузинчо^ ёки турли шаклли, ^унриР рангли, ичи ковак, 
юп^а деворли йирик галлалардан ташкил топган.

Химиявий таркиби. Хитой галласи таркибида 50—80% гача танин 
булади.

Ишлатилиши. Хитой галласидан танин олинади.

ЛИСТА ГАЛЛАСИ (БУЗГУНЧА, БУЖГУНЧА) — GALLAE 
PISTACIAE

Бузрунча Slavum lentiscoides хашароти писта дарахти баргини яра- 
лаб (тешиб), тухум ^уйган ерида ^осил булади.

Писта — Pistacia vera L.: пистадошлар — Anacardiaceae оиласига 
киради.

Писта буйи 5—7 м га етадиган икки уйли дарахт ёки бута. Барги то^ 
патли мураккаб булиб, купинча 3 та, баъзан 5—7 та баргчалардан таш
кил топган. Баргчаси юмало^ — тухумсимон ёки эллипссимон, ^алин, 
текис ^иррали, оч яшил рангга буялган булади. Гуллар бир жинсли, 
руваксимон гултупламини ^осил ЬилаДи- Гул^уррони оддий, 3—5 та 
ю п р  баргчалардан ташкил топган. Меваси — тухумсимон, тук> цизил 
рангли, ^уру^, данакли мева.

Март—май ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Писта ёввойи ^олда Урта Осиёнинг торли ра- 

йонларида усади. ^римда, Кавказда ва Урта Осиёнингторли районлари- 
да устирилади.

Ма^сулотнинг тайней куриниши. Писта баргидаги бузрунчалар пу- 
факсимон-ноксимон, ичи буш, якка-якка ёки 2—3 таси асос ^исми билаи 
бирлашиб кетган, узунлиги 0,5—3 см. Бузрунчаларнинг устки томони 
хира, буришган, бир ёни пушти, иккинчи ёни эса кулранг-сарик; тусли, 
баъзи жойларида сари^ рангли смола томчилари ялтираб куринади. Ич 
томони силли^, унда майда ^ашаротлар жойлашган. Бузрунчалар жуда 
енгил, сувда чукмайдиган булиб, смола (эзганда) хидига ва кучли бу
риштирувчи мазага эга.

Химиявий таркиби. Писта галласи таркибида 30—45% гача танин 
булади.

Ишлатилиши. Бузрунчадан танин олинади.
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Усимликнинг номи. Скумпия — Colirius coggyqria Scop.; пистадош- 
лар — Anacardiaceae оиласига киради.

Буйи 2—3 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Барги оддий, тухум- 
симон, тескари тухумсимон ёки эллипсеимон булиб, устки томони тук- 
сиз, тук яшил, пастки томони тукли, кулранг-яшил рангга буялган. 
Барг пояда банди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир жинсли 
ва икки жинсли, куримсиз, майда, яшил-ок рангли булиб, рувакка туп- 
ланган. Косача ва тожбарги хамда оталиги 5 тадан, оналик тугуни бир 
хонали, юкорига жойлашган. Косачабарги мева билан бирга коладн. 
Меваси — тескари тухумсимон ёки буйраксимон шаклдаги, олдин яшил, 
кейин кора рангга айланувчи данакли мева.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Кавказ ва КРИМНИНГ КУРУК тошлок, купинча 

окак ва бурли тог кияларида, буталар орасида, баъзан урмонларда уса
ди. СССР нинг жанубий районларида устирилади.

Химиявий таркиби. Барг таркибида 12—25% танин, 3—5% эркин 
Колдаги галла кислота, флавоноидлар (мирицитрин, фустин) ва 0,13— 
0,2 0 % эфир мойи булади.

Ишлатилиши. Баргдан танин олинади.

СУМАХ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM RHUS CORIARIAE

Усимликнинг номи. Сумах (тотум, сумак) — Rhus coriaria L.; писта- 
дошлар—Anacardiaceae оиласига киради.

Буйи 1—2 (баъзан 5) м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Барги 
ток патли мураккаб булиб, 4— 8 жуфт баргчадан иборат. Баргчаси чу- 
зик — тухумсимон ёки ланцетсимон, йирик, уткир учли ёки тумток, 
аррасимон киррали, туксиз ёки сийрак туклар билан копланган. Гулла
ри бир жинсли, майда, куримсиз, яшил-ок рангли, оталик ва оналик 
гуллари алокида рувакка тупланган. Оталик ва оналик гулларининг 
косача ва тожбарги 5 тадан. Оталик гулларида оталиги 5 та, оналик 
гулларида оналиги битта булиб, оналик тугуни бир хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси — шарсимон ёки буйраксимон шаклли, кизил ранг
ли, КУРУК> Данакли мева.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда пи
шади.

Географик тарк.алиши. Кавказда, Кримда хамда Туркманистон ва
Узбекистон республикаларида КУРУК> тошлок ва окакли тог кияларида 
Камда тог чуккиларида, баъзан урмонларда, урмон четларида усади.

Химиявий таркиби. Барг таркибида 10—20,9% танин, 4,8% гача гал
ла кислота ва унинг эфирлари хамда флавоноидлар (авикулярин, астра- 
галин мирицитрин ва бошкдлар) булади.

Ишлатилиши. Баргдан танин олинади.

ТАРКИБИДА ТАНИДЛАР БУЛГАН ПРЕПАРАТЛАР ТАЙЕРЛАНАДИГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

БЕРГЕНИЯ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ—RHIZOMA BERGENIAE

Усимликнинг номи. Калин баргли бергения — Bergenia crassifolia 
Fritsch; корак.атдошлар — Saxifragaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 50 см гача б>шган ут усимлик. Илдизпояси йугон, 
горизонтал равишда шохланган. Йлдизпоясидан илдизолди барглар ва 
баргсиз гул уки усиб чикади. Илдизолди т^п барглари кенг эллипсси- 
мон ёки кенг тухумсимон, калин> туксиз, пастки томони нуктаснмон 
безли, тук яшил (кузда кизил рангга айланади) рангли, узунлиги 35 см 
гача булади. Барги кор тагида к.ишлайди. Гул уки й^гон,’ туксиз, тик

СКУМПИЯ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM СОТ INI COGQYGRIAE
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усувчи, силли!^ булади. Гуллари пушти рангли, ^унгиро^симон булиб, 
гул у^ида руваксимон-^ал^онсимон тупгул ^осил ^илади. Гулкосачаси 
5 та, асос ^исми бирлашган, тожбарги 5 та, оталиги Юта, оналик тугу- 
ни икки хонали, ярим пастга урнашган. Меваси — куп уругли, пишганда 
очиладиган кусакча.

Май—июль ойларида гуллайди, меваси июль—августда пишади.
Географик таркалиши. Сибирь ва Олтой тогларнда, Саян тог ^ия- 

ликларида, тог урмонларида, Байкал кули атрофидаги тошли ерларда 
усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси кузда ковлаб олина- 
ди ва сув билан ювиб, тупро^дан тозаланади. Илдизпояни йирик бу- 
лакларга булиб, махсус сушилкаларда дуритилади. Усимликнинг катта 
(^ари) барглари (ёш баргларга нисбатан дари баргларда таъсир этув- 
чи модда купрод булади) дам йигилади ва салдин ерда дуритилади.

Мадсулотнинг ташки куриниши. Тайер мадсулот дилиндрсимон, йи
рик илдизпоя булакларидан иборат. Илдизпоянинг устки Томони дора- 
дунгир, ичи эса оч-дунгир ёки дизгиш-дунгир рангли, узунлиги 10— 
30 см гача, диаметри 2,5 см гача булиб, кучли буриштирувчи мазаси 
бор.

Химиявий таркиби. Мадсулот таркибида 15—28% ошловчи моддалар 
(асосан пирогаллол группасига киради), эркин долдаги полифеноллар, 
галла кислота, арбутин, изокумарин унуми булган бергенин гликозид- 
лари, дандлар, крахмал ва боннца бирикмалар булади. Барг таркибида 
ошловчи моддалар, 10—2 0 % (баъзан 2 2 %)гача арбутин гликозиди, 
2—4% эркин долдаги гидрохинон ва галла кислота бор.

Ишлатилиши. Илдизпоя препарата буриштирувчи ва антисептик 
модда сифатида колит ва энтероколит касалликларида истеъмол дилиш 
учун, стоматит ва гингивит касалликларида огиз чайдаш учун берилади. 
Акушерлик-гинекология практикасида бачадон буйни эрозияси касалли- 
гини даволашда дулланилади.

Баргнинг доривор препарати сийдик йуллари касаллигида ишлати- 
лади.

Доривор препаратлари. Илдизпоядан тайёрланган суюд экстракт — 
Extractum Bergeniae fluidum, баргдан тайёрланган дуруд экстракт — 
Extractum Bergenia siccum (ошловчи моддалардан тозаланган ва 40% 
дан ортид арбутин булган дуруд экстракт).

ДУБ ДАРАХТИНИНГ ПУСТЛОРИ — CORTEX QUERCUS

Усимликнинг коми. Оддий дуб (дунгир эман, бандли ёки ёз дуби) 
Quercus robur L. (Quercus pedunculata Ehr.) ва бандсиз гулли дуб 
(диш дуби) — Quercus petraea Liebl. (Quercus sessiliilora Salisb), дора- 
кайиндошлар — Fagaceae оиласига киради.

Оддий дуб буйи 40 (баъзан 50) метрга етадиган дарахт. Дуб дарах- 
тининг шохлари ёрилмаган кумуш рангли, танаси эса ёрилган дунгир- 
кулранг тусли пустлод билан допланган. Барги патсимон булакли, уму- 
мий куриниши чузид — тескари тухумсимон булиб, пояда дисда банди 
билан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир уйли, бир жинсли. Оталик 
гуллари сийрак, ингичка кучалага тупланган. Гулдургони 5—9 та чи- 
зидсимон— ландетсимон булакка дирдилган, оталиги 5—10 та. Оналик 
гуллари 1—3 тадан булиб, уларнинг гулдургони яхши тараддий этма- 
ган. 6 булакли, оналик тугуни уч хонали, пастга жойлашган. Меваси — 
гулдургонининг долдигига жойлашган, узун бандли чузид ёнгодча.

Апрель—май ойларида (40—60 ёшидан бошлаб) гуллайди, меваси — 
сентябрь—октябрда пишади.

Кишки дуб оддий дубдан мевасининг бандсиз, баргининг узунрод 
бандли булиши билан фард дилади.
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Географик тарцалиши. Дуб дарахти СССР Европа цисмидаги сер- 
бар япро^ли ва аралаш урмон зонасида кенг тарцалган. СССР Европа 
^исмининг жанубида эса дарёлар буйида. учрайди. Дуб урмонлари х;ам 
бор. Дуб дарахти паркларда, богларда ва кучаларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Дуб дарахти пустлоги ба^орда, яъни дарахт 
танасида сув юриша бошлаган пайтда махсус ажратилган ердаги 
дарахтлардан шилиб олинади. Одатда усти текис, ёрилмаган, ялтироц 
пустло^ ёш, танасининг диаметри 5— 10 см ли дарахтдан ёки катта да- 
рахтнинг ёш шохларидан йигилиб, сал^ин жойда г^уритилади.

Ма^сулотнинг таищи куриниши. Тайёр ма^сулот ^ар хпл узунлик- 
даги (ЗОсмгача), 2—Змм (бммгача) цалинликдаги найчасимон ёки 
тарновсимон пустлоцдан иборат. Пустлоцнинг устки томони оч к;унгир 
ёки оч кулранг тусли, ялтирок;, баъзан хира, силли^ ёки бир оз буриш- 
ган, ёрилмаган, ясмицчали, ички томони эса сари^-^унгир рангли, 
узунасига жуда куп ингичка ^иррали булади. Пустло^ (синдириб ку- 
рилганда) толали. Дуритилган пустлшуга ^ид булмайди. У кучли бу- 
риштирувчи мазага эга. Пустло^нинг ички томонини темир-аммонийли 
аччшугош эритмаси билан намланса, цора-кук рангга буялади.

ХДФ га кура ма^сулот намлиги 15%, умумий кули 8 %, 6 мм дан ^а- 
лин булган пустло^ булаклари 5%, ички томони ^орайган пустлоцлар 
5%, органик аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 1%дан ош- 
маслиги лозим. Бутун ма^сулот учун 3 см дан калта булган пустлоц 
булаклари 3% дан; ^ир^илган ма^сулот учун 10 мм дан узун булган 
^исмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан утадиган 
^исмлар 3% дан ошш; булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Совуц усулда юмшатилган 
пустло^ни кундалангига кесиб, препарат тайёрланади. Флороглюцин 
эритмаси ва хлорид кислота билан буялган пустлокнинг кундалангига 
кесилган препарати микроскоп остида курилади.

Пустло^ таищи томонда пробка ту^имаси билан цопланган (44-расм). 
Унинг ичкарисида эса пустло^ паренхимаси жойлашган. Пустло^ парен- 
химасида группа ^олида луб толаси ва тошсимон ^ужайралар ^амда луб 
голаси билан тошсимон ̂ ужайралар галма-гал урнашиб ^осил ^илган ту- 
таш механик ^ал^а (белбог) булади. Агар механик ^алк;а узилиб кетган 
булса (пустло^ ёрилганда), ма^сулот паст сифатли (цари) цисобла- 
нади. Механик цалца цамда луб толалари ва тошсимон цужайралар 
флороглюцин ва хлорид кислота таъсирида цизил рангга буялади. Ички 
пустлоцда бир (ёки икки) цатор жойлашган цужайралардан иборат 
узак нурлари бор. Улар орасида эса группа-группа булиб жойлашган 
цалин деворли луб толалари булади. Баъзан группа цолида тошсимон 
цужайралар цам учрайди. Паренхима цужайраларида друзлар бу
лади,

Пустлоц булакчаси Шульц усули буйича мацерация цилинади ёки
5—10% ли ишцор эритмасига солиб цайнатилади, сунгра 2 та предмет 
ойнаси орасига олиб эзилади ва тайёрланган препарат микроскоп ости
да курилади. Бунда тошсимон цужайраларни ва кристалл цужайралар 
билан цопланган луб толаларини (узунасига) куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Мацсулот таркибида 7—20% (цари, усти ёрил- 
ган пуслоцларда 4% гача) асосан пирогаллол группасига кирувчи ош- 
ловчи моддалар, 1 ,6 % галла ва элаг кислоталар, флавоноидлар (квер
цетин ва бошцалар), флобафен, пентозлар ва пектин кислоталари бу
лади.

ХДФга кура мацсулот таркибида ошловчи моддалар 8 % дан кам 
булмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Дуб пустлогидан тайёрланган доривор препарат бу- 
риштирувчи ва антисептик модда сифатида огиз бушлиги касалликла- 
рида (гингивит, стоматит ва бошцалар) цамда томоц шиллиц пардасн- 
нинг яллигланишида, милкдан цон оццанда цамда огизда цид пай до
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1 — 
5 —

44-расм. Дуб дарахти пустлогининг кундаланг кесими.
пробка хавати; 2 — колленхима; 3 — Друзлар; 4 
тошсимон хужайралар; 6 — кристаллар билан 

Узак нур хужайралар.
—-механик хал ха (белбог); 

уралган стереидлар; 7 —

булганда ориз чайиш учун ишлатилади. Баъзан 20% ли ^айнатма тери- 
нинг куйган ерларини даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Дайнатма — Decocti corticis Quercus. Мадсулот 
ofh3 чайщаш учун ишлатиладиган чой — йирмалар таркибига киради.



ИЛОНСИМОН ТОРОН УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ —
RHIZOMA BISTORTAE

Усимликнинг номи. Илонсимон торон (ер^уноц) — Polygonum bistar- 
ta L.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Куп йиллик, илонсимон буралган илдизпояли ут усимлик. Пояси 
битта, баъзан бир нечта, бугимли, тик ;усувчи, шохланмаган, туксиз б^- 
либ, узунлиги 30—100 см. Илдизолди барглари текис циррали, кенг 
ланцетсимон, узун ва цаиотли банди поядаги баргларга нисбатан кат- 
та. Поядаги барглари чузиц ланцетсимон, текис циррали, пояда кетма- 
кет урнашган. К,ушимча барглари найчасимон з^олда бирлашиб кетган 
булиб, улар поя бугимининг пастки цисмини ураб турадиган цин ^осил 
^илади. Гуллари гул у^ига зич жойлашган цилиндрсимон бошовда тун- 
ланган. Гули тугри, майда, пушти. Гулцургони оддий, асос ^исмига 
^адар 5 булакка цирцилган гултожидан иборат. Оталиги 8 та, оналик 
тугуни бир хонали, ю^орига жойлашган. Меваси — гул^ургони билан 
уралган уч циррали, тук; цунгир рангли, силлик;, ялтиро^ ёнго^ча.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси июнь ва июль ойларининг 
бошларида етилади.

Географик тарцалиши. Нам утло^ларда, ари^ буйларида, бот^оц- 
ликларда, арча урмонларида, ;урмон четларида, буталар орасида ва 
бошца ерларда усади. Асосан СССР Европа цисмининг урмон зонасида, 
Гарбий Сибирда учрайди. Ма^сулот Украина республикасининг гарбий 
областлари, Белоруссия республикаси з^амда Иркутск, Свердлозск, 
Пермь ва Вологодск областларида тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки цисми кузда ковлаб 
слинади. Поя, илдиз ва баргларни цирк;иб ташлаб, илдизпояни сув би
лан ювиб, тупро^дан тозаланади ва печларда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Ма^сулот илонсимон буралган, 
^аттиц, бир оз ясси, тапщи томони кундалангига ^алцасимон йугон- 
лашган, пастки томонида цир^илган илдизларнинг урни долган илдиз- 
поядан иборат. Илдизпоя текис еинувчи булиб, тапщи томони ту^ циз- 
гиш-цунгир, ичи эса пушти рангли. Илдизпоянинг узунлиги 3—5 см (баъ
зан 10 см гача), йугонлиги 1,5—2 см. Ма^сулот з^идсиз булиб, кучли бу- 
риштирувчи мазага зга.

Х ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 10%, ичи цо- 
райган илдизпоялар 10 %, илдизлардан яхши тозаланмаган илдизпоя- 
лар, поя ва барг к;олдидлари 5%, органик аралашмалар 0,5% ва мине
рал аралашмалар 1 %дан ошмаслиги лозим. Диркилган маз^сулот учуй 
8 мм дан ошиц булган цисмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм бул- 
ган элакдан утадиган цисмлар 10 % дан ошиц булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Совук; усулда юмшатилган 
илдизпояни кундалангига кесиб препарат тайёрлаб хлоралгидрат эрит- 
маси ёрдамида микроскоп остида курилади (45-расм).

Илдизпоя кундаланг кесимида ташкой томондан пукак цавати билан 
^опланган. Бу к.ават остида илдизпоянинг кундаланг кесими буйлаб 
айлана шаклида бир к:атор утказувчи тукима богламлари жойлашган. 
Ана шу богламлар очи^ (камбияли), коллатерал типда тузилган булиб, 
флоэма цисмининг юцори томонида группа з^олида стереидлар жойлаш
ган. Узак паренхимасида ва пустлок ^ужайраларида йирик друзлар 
ва майда крахмал доначалар учрайди. Ма^сулот печда куритилганда 
крахмал кисман клейстерга айланиши мумкин.

Химиявий таркиби. Маз^сулот таркибида 15—25% гача ошловчн 
моддалар (асосан пирогаллол группаси), 0,44% галла ва элаг кисло- 
талар, 0,5% катехин, оксиметилантрахинонлар, 130 <мг% витамин С. 
25% крахмал ва бошца бирикмалар булади.

ХДФга кура ма^сулот таркибида ошловчи моддалар микдоря 
15% дан кам булмаслиги лозим.

\
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45-расм. Илонсимон торон усимлигининг илдизпояси.
.4 — илдизпоя кундаланг кесимининг схемаси; Б — илдизпоянинг утказувчи тудима боглами ордали 
кундаланг кесими. 1 — асосий паренхима кужайраси; 2 —  друзлар; 3 — стереидлар; 4 — флоэма;

5 — камбия; 6 — ксилема; 7 — пробка.

Ер усткн ^исми таркибида 800 мг% гача витамин С, флавоноидлар 
(гиперозид, рутин, авикулярин) ва бош^а бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Илонсимон торон усимлигининг доривор препарат- 
лари буриштирувчи ^амда антисептик модда сифатида меъда-ичак 
касаллигини (колит, энтероколит) ва ичакнинг яллигланишини даво- 
лашда ишлатилади. Бундан танщари, огиз шиллиц пардаси яллиглан- 
ганда (стоматит, гингивит) огизни чай^аш учуй берилади.

Доривор препаратлари. Сую^ экстракт — Extractum Bistortae 
fluidum, ^айнатма Decoctum Bistortae. Ма^сулот меъда касалликларида 
ншлатиладиган чой— йигмалар таркнбига киради.

Илонсимон торон билан бпр каторда тороннинг яна икки тури — 
Кавказда усадиган цизил торон — Polygonum carneum С. Koch, ва Урта
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Осиёда усадиган чиройли торон — Polygonum niteus V. Petr, медидина- 
да ишлатишга рухсат этилган.

ЗАНГВИЗОРБА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ ВА ИЛДИЗПОЯСИ — 
RHIZOMA ЕТ RADIX SANQUISORBAE

Усимликнинг номи. Зангвизорба, доривор кукат — Sanguisorba of
ficinalis L.; раъногулдошлар—• Rosaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20—100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
йугон булиб, ер остида горизонтал жойлашган. Пояси тик усувчи, дир- 
рали, ичи ковак, говори дисми шохланган. Илдизолди барглари узун 
бандли, тод патли, 4—13 жуфт баргчалардан иборат. Баргчаси туксиз, 
чузик-тухумсимон, тумтод тишсимон ёки уткир аррасимон диррали, уст- 
ки томони туд яшил, пастки томони эса оч яшил раигли. Поядаги барг
лари бандсиз, кетма-кет урнашган булиб, поянинг юцори дисмига чид- 
^ан сари кичиклаша боради. Гуллари майда, туд дизил, чузинчод бош- 
ча шаклидаги бошодсимон тупгулни ташкил диладш Гули икки жинсли, 
2 та гулолди баргчаси бор. Гулдургони оддий, тожбаргсиз. Гулкосачаси 
турт булакка дирк;илган. Оталиги 4 та, оналиги битта. Меваси — листа.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда ети- 
лади.

Географик тардалиши. СССР нинг Европа дисми, Сибирь, Узод 
Шард, Крим з^амда Кавказдаги утлоцларда, урмон четларида, з̂ ар хил 
утли чулларда, буталар орасида, ботдодликлар атрофида ва тогли ра- 
йонларда усади.

Маз^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдиз ва илдизпояси кузда ков- 
лаб олинади ва сув билан ювиб, тупроддан тозаланади. Йугон илдиз 
ва илдизпоялар 10—15 см узунликда дирдиб дуритилади.

Махсулотнинг ташди куриниши. Тайёр ма^сулот катта-кичик илдиз- 
поядан ва унга бириккан илдиздан иборат. Илдизпоя йугон, ёгочлан- 
ган, цилиндрсимон, устки томони дора-дунгир, ичи эса саргиш раигли. 
Илдизи силлид, баъзан узунасига буришган, устки томони цунгир-са- 
рид, ичи саргиш булиб, узунлиги 20 см гача. Ма^сулот хидсиз, буриш- 
тирувчи мазаси бор.

1ХДФ га кура маз^сулот намлиги 13%, умумий'кули 1 2 %, тещиги- 
нинг диаметри 2 мм булган элакдан утадиган майдаланган дисмлар 5%, 
ичи дорайган ва дунгир рангга айланган илдиз ва илдизпоялар 10 % ва 
минерал аралашмалар 1 %дан ошмаслиги лозим. Дир^илган ма^сулот 
учуй 8 мм дан зиёд булган ^исмлар 10 %, тешигининг диаметри 1 мм ли 
элакдан утадиган дисмлар 15% дан ошид булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Совуд усулда юмшатилган 
илдизни кундалангига кесиб препарат тайёрлаб хлоралгидрад эритмаси 
ёрдамида микроскоп остида курилади (46-расм).

Илдиз кундаланг кесимида таищи томондан майда хужайралардан 
ташкил топган пукак давати билан допланган. Бирламчи пустлод кун
далангига чузилган, далии пустли 2 —3 дават дужайралардан иборат. 
Иккиламчи пустлод сийрак (бирламчи пустлод чегарасида бушлидларн 
бор) жойлашган дужайралардан ташкил топган. Камбия далдаси аник 
куринади. Илдизнинг механик тудимаси стереидлар (луб толалари) ва 
либриформ толаларидан ташкил топган. Стереидларнинг дужайра пус
ти кам ёгочланган булиб, улар иккиламчи пустлодлар ва бирламчи 
пустлод чегарасига ядин жойда якка ёки 2—3 таси бирлашган долда 
учрайди. Сув найлари учбурчак шаклида жойлашган. Илдизда либри
форм бир хилда тараддий этмайди. Купинча у мутладо булмаслиги 
мумкин. Либриформ далин пустли булиб, баъзан бирламчи ёки икки
ламчи сув найлари атрофида жойлашади. Узак нурлари бир даторли 
булиб, бирламчи пустлод чегарасига етиб борганда кийшаяди. Парен
хима дужайраларида друзлар ва тухумсимон ёки юмалод шаклли крах- 
маллар учраб туради.
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46-расм. Зангвизорба усимлиги илдизининг кундаланг кесими.
/ — пробка кавати; 2 — феллодерма; 3 — пустлок;; 4 — камбия; 5 —ксилема; 6 — друзлар; 7 —узак 

нур ^ужайра; 8 — стереид; 9 —либриформ.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 12—20% гача, баъзан 40% 
ошловчи моддалар, галла ва элаг кислоталар, .2,5—4% сапонинлар 
(сангвисорбин, потерин), эфир мойи, стеринлар, крахмал, буё^ ва бош- 
ка бирикмалар булади. Усимликнинг ошловчи моддалари асосан пиро
галлол группасидан ташкил топган. Уларнинг ма^сулот таркибида куп
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ми^дорда тупланишга тупровда намликнинг етарли булиши катта 
а^амиятга зга.

Еарбий Сибирь текислигида усадиган зангвнзорба усимлигининг ил- 
дизи таркибида 20,4—24,6%, илдизпоясида 22,3—26,6% мицдорда ош- 
ловчи моддалар т^планади. Олтой тогларида усадиган зангвнзорба 
усимлигида ошловчи моддалар мицдори янада купроц булади. Масалан: 
илдизида 36%, илдизпоясида эса 40% гача етади.

1ХДФга кура махсулот таркибида ошловчи моддалар 14% дан кам 
булмаслиги керак.

Ишлатилиши. Ма^сулотнинг доривор препаратлари буриштирувчи 
модда сифатида меъда-ичак касалликларида (энтероколит ва ич кет- 
ганда) ^амда гинекология практикасида кон тухтатиш учун ишлати- 
лади.

Доривор препаратлари. 1^айнатма — Decoctum Sanguisorbae, сую^ 
экстракт — Extractum Sanguisorbae fluidum, дуру^ экстракт ва ундан 
тайёрланган таблетка — сорбекс (Sorbex).

Махсулот ич кетганда ишлатиладиган чой — йигмалар таркибига 
киради.

РОЗПАНЖА УСИМЛИГИНИНГ илдизпояси -  
RHIZOMA TORMENTILLAE

Усимликнинг номи. Тик усувчи гозпанжа — Potentilla erecta (L.) 
Rausch. (Potentilla tormentilla Neck.); раъногулдошлар — Rosaceae 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 15—50 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
калта, й^гон ва куп бошли булиб, ер остида горизонтал жойлашган. 
Пояси кутарилувчи ёки тик усувчи, тукли, говори ^исми шохланган. 
Илдизолди барги узун бандли, 3 ёки 5 пластинкали, купинча усимлик 
гуллаган ва^тида ^уриб ^олади. Поядаги барглари доимо уч пластин
кали, йирик к;ушимча баргли булиб, пояда кетма-кет бандсиз жойлаш
ган. Баргчаси ланцетсимон, йирик тишсимон киррали, ёпишган туклар 
билан ^опланган. Гуллари якка-якка ^олда узун банди билан пояга 
жойлашган. Гулкосачаси икки ^ават, 4 та дан. Тожбарги 4 та (бошка 
турларида 5 та), олтин рангига буялган булиб, асос кисмида цизил дог- 
лари бор. Оталик ва оналиклари куп сонли. Меваси — куп уругли му- 
раккаб мева.

Май ойидан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик тарцалиши. СССР нинг Европа г;исми, Кавказ ва Еарбий 

Сибирдаги нам утлоцларда, ариц буйларида, буталар орасида, нина- 
баргли урмонларда, урмон четларида, торф бот^окушкларида ^амда 
бопща ерларда усади. Махсулот асосан Белоруссия республикаси, Бош- 
^ирдистон ва Татаристон автоном республикаларида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси кузда (сентябрь-ок
тябрь ойларида) ёки ба^орда (апрель—майда) ковлаб олинади- Сунгра 
майда илдизларини ^ирщб ташлаб, сув билан ювиб, тупро^дан тоза- 
ланади ва очи^ ерда ^уритилади.

Мах.сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот тугри ёки эгилган, 
цилиндрсимон, каттиц ва огир, текис синувчи илдизпоядан иборат. Ил- 
дизпоянинг устки томони ту^ ^унгир, ичи кизил ёки кизил-дунгир ранг- 
ли булиб, узунлиги 3—4 (баъзан 7) см, йугонлиги 1—2 см. Илдизпояда 
цпщ иб ташланган илдизлар урни билиниб туради. Махсулот хидсиз, 
кучли буриштирувчи мазаси бор.

IX ДФ га кура махсулот намлиги 14%, умумий кули 5%, ичи т^оран- 
ган илдизпоялар 5%, илдиз ва поялардан ёмон тозаланган илдизпоя- 
лар 3%), органик аралашмалар, 0,5% ва минерал аралашмалар 1 % дан 
ошмаслиги лозим. Киркилган махсулот учун 8 мм дан ошик булгаи 
кисмлар 5%, тешигининг диаметрн 1 мм булган элакдан утадиган 
кисмлар 10 % дан оши^ булмаслиги керак.
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Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 15—30% ошловчи модда- 
лар, тритерпен сапонинлар—торментозид (торментол сапогенинига ва 
2  молекула глюкозага парчаланади) ва хиноваз кислота (а-амирин 
группасига кирувчи хиковин сапогенинга ва 1 молекула хиновоза бан
дита парчаланади), флавоноидлар, флобафенлар, смолалар, крахмал 
ва боища моддалар булади.

Махсулотнинг ошловчи моддалари йигиндисидан катехин ва унинг 
ди- хамда тримерлари ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари буриштирувчи 
ва антисептик дори сифатида огизнинг шиллих ^аватлари яллигланиши 
Хамда меъда-ичак касалликларини (энтерит, энтероколит, диспепсия) 
даволашда ишлатилади. Бундан тапщари, илдизпоя препаратлари эк
зема ва бошда тери касалликларини хамда терининг куйган жойларини 
даволашда хулланилади-

Доривор препаратлари. К^айнатма— Decoctum Tormentillae, настой
к а — Tinctura Tormentillae. Илдизпоя меъда-ичак касалликларида ига- 
латиладиган чойлар — йирмалар таркибига киради.

ШУМУРТ (ЧЕРЕМУХА) УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS PRUNI PADI
(FRUCTUS РАШ)

Усимликнинг номи. Оддий шумурт — Padus racemosa (Lam.) Gilib. 
(Prunus padus L.); раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Буйи 2—10 м га етадиган бута ёки дарахт. Барги эллипссимон, ут- 
кир учли, юпда, аррасимон хиррали булиб, пояда хисха банди билан 
кетма-кет жойлашган. Гуллари шингилга тупланган. Косача барги 5 та, 
тожбарги 5 та, ох рангли. Оталиги куп сонли, оналик тугуни ю^орига 
жойлашган. Меваси — шарсимон, хора рангли, данакли мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пишади.
Усимликнинг хамма хисми (барги, гули, пустлоги) амигдалин хиди- 

н и  беради (эзиб куриш лозим).
Географик тарцалиши. Урмонларда, ^рмон четларида, арих буйла- 

рида, буталар ораоида ;усади- Асосан СССР Европа хисмининг урмон 
ва урмон-чул зонасида, Кавказ, Еарбий Сибирь ва Урта Осиёда уч- 
райди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг пишган меваси август ойида йи- 
гиб олинади. Печь ёки сушилкаларда ^уритилади.

М а х с у л о т н и н г  т а ш к и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот шарсимон, кулранг- 
Хора тусли, устки томони буришган мевадан ташкил топган. Меванинг 
ичида битта данаги булади. Меванинг юмшок кисми кучли буриштирув
чи ва ширин мазага эга. Уругини бирор нарсага солиб эзилса, аччих 
бодом хидини беради.

Химиявий таркиби. Меваси таркибида 15% гача ошловчи моддалар, 
антоцианлар, 5% ханД. лимон ва олма кислоталар булади. Шумурт 
баргида (0,05%), пустлогида (2% гача) ва уругида (1,5%) амигдалин 
гликозиди бор.

Ишлатилиши. Махсулот буриштирувчи модда сифатида меъда-ичак 
касалликларини (ич кетганда) даволаш учун ишлатилади. Шумурт ме- 
васини дамлаб ичилади.

Куритилмаган мева фитонцид хусусиятига эга. Мева чойлар-йигма- 
лар таркибига киради.

ЧЕРНИКА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS MYRT1LLI 
(ВАССАЕ MYRTILLI)

Усимликнинг номи. Черника — Vaccinum myrtillus L.; брусникадош- 
л ар — Vaccinioceae оиласига киради.

Черника буйи 15—40 см га етадиган кичкина ярим бута. Барги 
эллипссимон ёки эллипссимон-тухумсимон, ялтирох, оч яшил рангли,
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юща, туксиз, аррасимон ^иррали булиб, пояда калта банди билан кет- 
ма-кет урнашган, Гуллари якка-якка жойлашган. Гулкосачаси беш тиш- 
ли, гултожиси беш тишли, яшил-пушти рангли, кузачасимон-шарсимон 
шаклли булади. Оталиги 8—Юта, оналик тугуни турт-беш хонали, 
пастга жойлашган. Меваси — шарсимон, i^opa-кук рангли, серсув, куп 
уругли )̂ ул мева.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси июль— августда пишади.
Географик тар^алиши. СССР Европа ^исми ва Сибирнинг нам ур- 

монларида, Кавказ з^амда Узо^ Шарада учрайди.
Ма^сулот тайёрлаш. Черника яхши пишганда ^ул билан териб оли- 

нади ёки махсус машинада йигилади. Йигилган ма^сулотда барг ва 
шохчалар аралашмаси куп булгани сабабли уни ^уритишдан олдин 
навларга ажратилади. Мева очиц ерда сулитилади, сунгра рус печлари- 
да ёки сушилкаларда 50—70° температурада 1—2 см гача ^алинликда 
ёйиб ^уритилади. Яхши ^уритилган мевани эзилса у порошокка айлан- 
майди, бир-бирига ёпишиб ^олмайди ва ^улда ранг ^олдирмайди. 
Кейинги ва^тларда усимликнинг барги ^ам ма^сулот сифатида йигил- 
мо^да.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот жуда ^ам буриш- 
ган, намланганда шарсимон шаклга кирадиган мевадан иборат- Мева 
i^opa рангли ва хира булиб, диаметри 5 мм. Меванинг говори ^исмида 
хал^а шаклидаги гулкосачанинг ^олдиги—■ болишча (валик), унинг 
марказида оналик устунчаси (устунча тушиб кетган булса, чу^урча), 
меванинг асос ^исмида эса, баъзан калта банди булади (купчилик ме- 
валарнинг банди тушиб кетади). Меванинг кук-^изгиш рангли юмшо^ 
кисмида жуда куп (30 тагача) тухумсимон, оч цунгир рангли уруглар 
бор. Ма^сулот кучсиз ^идли булиб, нордон-ширин, бир оз буриштирувчи 
мазаси бор.

1ХДФга кура ма^сулот намлиги 18%, умумий кули 3%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 0,8 %, поя ва барг аралашмалари 
0,25%, пишмаган, куйган ва мева бандидан тозаланмаган мевалар 1 %, 
органик аралашмалар 2 % дан (шу жумладан голубика усимлигининг 
меваси 1,5%, еб буладиган бопща мевалар аралашмаси 0,5%) ва мине
рал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги лозим.

Ма>;сулотда за^арли ва еб булмайдиган мевалар аралашмаси (>ит- 
жумурт, франгула ва маржой дарахти усимликларининг меваси, арча 
гудда меваси) булмаслиги керак.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 12% пирокатехин группаси- 
дан ташкил топган ошловчи моддалар, антоцианлар (дельфинидин ва 
мальвидин) гликозидлар, 7% гача органик (олма ва лимон) кислота- 
лар, 30% гача г^анд, 6 мг% витамин С, 0,75—1,6 мг% каротин, 0,04 мг% 
витамин В ва пектин моддалар булади.

Барг таркибида 20% гача танидлар (пирокатехин группа), 1,6% ар
бутин ва 1 % миртиллин гликозидлар, 1 % гидрохинон, муртин алкалои
да, флавоноидлар (кверцетин, унинг гликозидлари ва бош^алар), 
250 мг% витамин С, тритерпен сапонинлар (урсол ва олеанол кислота- 
лар), эфир мойи ва бошк;а моддалар бор.

Ишлатилиши. Черника препаратлари буриштирувчи модда сифати
да ич кетиш касалликларида (айни^са, болаларда) ишлатилади.

Доривор препаратлари. Мевадан дамлама, экстракт ва шарбат тай- 
ёрланади. Мева меъда касалликларида ишлатиладиган чойлар таркиби- 
га киради.

Мевадан болаларга кисел ва компот пишириб берилади.
ОЛЬХА УСИМЛИГИНИНГ ГУДДА МЕВАСИ — FRUCTUS ALNI

Усимликнинг номи. Кулранг ольха — Alnus incana Moench-; кора 
ольха — Alnus glutinosa Gaertn.; ^айиндошлар — Betulaceae оиласнга 
киради.
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К у л р а н г  о л ь х а  буйи 20 м га етадиган силлик, кулранг пустлок;- 
ли дарахт ёки бута. Барги тухумсимон ёки кенг-эллипссимон, уткир уч
ли, уткир, кушало^ аррасимон ^иррали, кулранг-яшил тусли булиб, поя- 
да банди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир жинсли, бир уйли, 
3—5 тадан кучалага (оталик гуллари) ёки бошовда (оналик гуллари) 
тупланган. Оталик гул туплами узун, оналик гул туплами эса калта. 
Оталик гулида гул^ургони турт булаклп, оталиги 4 та, оналик гулида 
эса гул^ургони булмайди. Оналик тугуни икки хонали. Мевалари ясси, 
бир уругли ёнго^ча булиб, улар тангачалар култигида косил булади.

Март—апрель ойларида гуллайди, меваси октябрда етилади.
Географик таркалиши. Нам утло^ларда, арщ  буйларида, цияларда, 

урмонларда, бот^о^ликларда ва боища ерларда усади. Асосан СССР. 
Европа ^исмининг урмон, урмон-чул зонасида, ^исман Кавказда уч- 
райди.

К о р а  о л ь х а  усимлиги кулранг ольха усган ерларда учрайди. 
У баргининг юмалок, аррасимон ^иррали, устки томони тук яшил, тук- 
сиз, пастки томони бир оз хирарок, яшил хамда ёш баргларининг ёпиш- 
Кок булиши билан кулранг ольхадан фарк ^илади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гудда меваси кишда йигилади. 
Баъзан пустлоги кам тайёрланади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот умумий стерженга 
урнашган калин камда кенг елпигичсимон тангачалардан ташкил топ
тан ва ёгочланган гудда мевадан иборат. Еуддачалар тухумсимон 
шаклга эга. Махсулот кидсиз ва кора рангли булиб, буриштирувчи ма- 
заси бор.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида ошловчи моддалар (жум- 
ладан 3% гача галлотанин, 4,0% гача галла кислота) булади.

Ишлатилиши. Маз^сулотнинг доривор препаратлари буриштирувчи 
модда сифатида меъда касалликлари (сурункали энтерит ва колит) ни 
даволашда ишлатилади. Пустлокдан тайёрланган дамлама ва настойка 
мева препаратлари каби таъсирга эга.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum fructus Alni, настой
к а — Tinctura fructus Alni, меванинг КУРУК экстракта — Extractum fruc- 
tuumAlni siccum (тхмелнни — Tehmelini номи билан юритилади). Суюк 
экстракт — Extractum Alnii fluidum., пустлок цайнатмаси — Decoctum 
corticis Alni glutinosae, пустлок настойкаси — Tinctura corticis Alni glu
tinosae- Махсулот ич кетишга каРши ишлатиладиган чой — йигмалар 
таркибига киради.

КИЗИЛПОИЧА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ —
HF.RBA HYPERICI

Усимликнинг номи. Дизилпойча (далачой, сари^чой, чойут) — Hype
ricum perforatum L.; далачойдошлар — Guttiferae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
ва илдизи сершох. Пояси бир нечта, так усувчи, силлик, туксиз, кирра- 
ли булиб, говори кисми карама-карши шохланган. Барги оддий, пояда 
бандсиз карама-карши жойлашган. Гуллари олтин рангида, калконси- 
мон рувакка тупланган. Меваси уч хонали, куп уругли, пишганда очи- 
ладиган кусакча. Уруги майда, чузинчок ва чукурчали булиб, кунгир 
рангга буялган.

Июнь—август ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Иул ёкаларида, арик буйларида, утлоклар- 

да, бедазорларда, урмонларда, урмон четларида, буталар орасида уса
ди. Асосан СССР Европа кисми ва Еарбий Сибирнинг урмон, урмон-чул 
зонасида, Кавказда камда Урта Осиёда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисмининг к>ко- 
рисидан 15—20 см узунликда уриб олинади. Салуин.ерда куритиб, поя- 
дан барглар ва гулларни янчиб, ажратиб олинади.
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Ма^сулотнинг ташкой куриниши. Тайёр ма^сулот барг, гул, пишма- 
ган мева аралашмаларидан ^амда ^исман баргсиз поядан иборат. Поя- 
си дилиндрсимон, говори цисми шохланган, икки циррали ва туксиз. 
Барги чузик[— тухумсимон, текис циррали, туксиз, узунлиги 0,7—3,5 см, 
эни 1,4 см, унда ну^та шаклидаги жойлар учрайди. Гули тугри. Гулко- 
сачаси чуцур беш булакка цирцилган, тожбарги 5 та, олтин рангида, чу- 
зи^ — эллипссимон, юцори ^исми ^ийпищ ва тишоимон ^иррали, отали- 
ги куп сонли, оналик тугуни уч хонали, ю^орига жойлашган. Ма^сулот- 
нинг хушбуй ^иди, аччицроц, бир оз буриштирувчи мазаси бор.

Х ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 8 %, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 1 %, органик аралашмалар 1 %, 
минерал аралашмалар 1 %, тешигининг диаметри 2 мм булган элакдан 
утадиган майда цисми 10%, поя ва ён шохчалар 50% дан ошмаслиги 
керак. Дир^илган ма^сулот учун 8 мм дан оши^ булган булакчалар 
10%, тешигининг диаметри 0,315мм булган элакдан утадиган майда 
г^исми 10% дан ошиц булмаслиги лозим. Экстракт моддалар (эритувчи 
70% ли спирт) 25% дан кам булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Ишцор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг ташк;и тузилиши микроскоп остида курилади (47- 
расм ). Баргнинг эпидермис ^ужайралари эгри-бугри деворли булиб, тас- 
бе^симон ^алинлашган жойлари бор. Устьицаларн баргнинг пастки 
эпидермисига жойлашган. Улар 3—4 та эпидермис ^ужайралари билан 
уралган.

Барг пластинкасида 2 хил: рангсиз ва рангли жой булади. Рангсиз 
жой юмало^ булиб, эфир мойи ва смола ёки фацат эфир мойи, рангли 
жойи эса цизил бинафша рангли пигментлар (антоцианлар) сацлайди. 
Рангсиз жойлар барг пластинкасининг ^амма ерида, рангли жойлар 
эса барг пластинкасининг цирраси буйлаб жойлашган- Барг томири 
буйлаб эфир мойили ва смолали рангсиз, чузик; жойлар узунасига жой
лашган булади. Рангли ва рангсиз жойлар косача баргда ва тожбарг- 
да ^ам учрайди.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 10—12,8% ошловчи модда
лар 0,1—0,4% антрацен унумлари (гиперицин, псевдогиперицин ва 
бопщалар), 0,7% флавоноидлар (гиперозид, рутин, кверцитрин, изо- 
кверцитрин ва кверцитин), 0,1 —0,33% эфир мойи, 55 мг% каротин, 
1151,8 мг% витамин С, 34 мг% холин, жуда оз ми^дорда алкалоидлар 
ва 10% гача смола булади.

Ишлатилиши. Ма^сулотнинг доривор препаратлари буриштирувчи, 
антисептик ва яра ту^ималарини тез битирувчи таъсирга зга. Медици- 
нада меъда-ичак (колит, ич кетиши), огиз бушлиги (гингивит ва сто
матит) касалликлари ^амда II ва III даражали куйишларни даволаш- 
да, шунингдек, огизни чайиш учун ишлатилади.

Усимликнинг ер устки ^исми бактерицид таъсирга эга.
Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Hyperici, настойка — 

Tinctura Hyperici, суюц экстракти — Extractum Hyperici fluidum, бакте
рицид препарат — иманин — Imaninum, ва новоиманин—Novoimaninum, 
пефлавит — Peflavit (катехинлар суммаси таблетка ^олида Болгарияда 
чицарилади, витамин Р таъсирига эга).

Иманин ва новоиманин ту^ цунгир рангли порошок булиб, улар сув- 
даги, сув билан спирт ва сув билан глицерин аралашмасидаги 0,5— 
1 %ли эритма 5̂ амда порошок ^олида ва суртма сифатида оддий, йи- 
ринглаган яралар, куйган жой, чипкои ва бопща йирингли процесслар- 
ни даволаш учун ишлатилади.

Кизилпойча усимлигининг мойли экстракти (^изилпойча мойи) меъ- 
да ва ичак яраси касалликларини даволашда ишлатилади.

Тошкент фармацевтика институтининг фармакогнозия кафедрасида 
Узбекистонда учрайдиган цизилпойча ^симлигининг 3 тури: Hypericum 
perforatum L., Hypericum scabrum L. ва Hypericum elongatum Ldb. (Hy-
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А — баргнинг пастки 
жойлар; 2 — рангли

4 7 - р а с м . К и з и л п о й ч а  ( с а р и ^ ч о й )  усим .л’и ги  б а р г и н и н г  т а ш к и  к у р и н и ш и . 
эпидермис»; Б баргнинг юкори эпидермиси; В — барг кисмшшнг лупа остида куриниши. 

жойлар; J рангсиз жойлар; 4 — тасбе^си-мон калинлашган ^ужайра пусти. 1 — томирдаги



pericum hyssopifolium Will.) урганилди. Бу усймликларнинг ер устки 
дисми таркибида 10—1 2 % ошловчи моддалар, эркин долдаги пирогаллол, 
оз миддорда галла кислота, 0,9—2% флавонлар (кверцетин, кверцит- 
рин, гиперозид, рутин ва бошдалар), 5,66% антоцианлар, 0,22% гача 
эфир мойи, 15 мг% гача каротин, 240 мг% гача витамин С, 10—14% 
смолалар ва бошда бирикмалар борлиги анидланди- К,изилпойча усим- 
лигининг ошловчи моддаларидан танальбин типидаги гиптальбин пре
парата тайёрланди. Узбекистонда усадиган бу усимлик турларини ва 
тайёрланган гиптальбин препаратини дизилпойча усимлигининг асосий 
тури билан бир даторда медицинада ишлатиш дамда мадсулот сифати- 
да Узбекистонда тайёрлаш тавсия этилди.

ФИЛИПЕНДУЛА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯ ВА и лдизи  — 
RHIZOMA ЕТ RADICES FILIPENDULAE

Усимликнинг номи. Филипендула — Filipendula hexapetala Gilib.; 
раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 80 см гача булган ут усимлик. Пояси тик усу-вчи, 
шохланмаган. Илдизолди барглари поядаги баргларига нисбатан анча 
йирик, умумий куриниши чузинчок, икки марта чудур патсимон дир- 
дилган булакчали. Поядаги барглари майда, патсимон дирдилган, кал- 
та банди" билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари од ёки оч пушти 
рангли булиб, поя учида далин руваксимон гултупламини ташкил эт- 
ган. Гулкосачабарги 5 та, гултожибарги 6 та, оталик ва оналиклари куп 
сонли. Меваси — куп уругли, мураккаб мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси июль—августда етилади.
Географик тардалиши. СССР Европа дисмининг урта ва жанубий 

районларида дамда Еарбий ва Шардий Сибирда учрайди. Асосан чул- 
ларда, г̂ уруг̂  УтлоКлаРДа> урмон ялангликларида ва четларида усади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпоя ва илдизи бадорда ёки 
кузда ковлаб олинади, сув билан ювиб тупроддан тозаланади ва очид 
ерда дуритилади-

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот илдизпоя ва ил- 
диздан иборат. Илдизпояси бутун ёки синган, узунлиги 10 см гача, йу- 
гонлиги 1,5 см гача, устки томони гадир-будир, тух дунгир, синдйриб 
курилганда ичи пуштирод рангли, илдизи ингичка, дилиндрсимон кунда- 
лангига буришган, узунлиги 15 см гача булиб, урта дисми урчудсимон 
ёки шарсимон — туганаксимон йугонлашган булади.

Махсулотнинг узига хос диди ва аччидрод буриштирувчи мазаси 
бор.

Химиявий таркиби. Илдизпоя «туганаги» таркибида 36% гача ош
ловчи моддалар, гаультерин гликозиди ва куп миддорда крахмал бор. 
Баргида 14% гача ошловчи моддалар, гаультерин гликозиди, 250 мг% 
витамин С, гиперин флавоноидлари ва эфир мойи булади.

Ишлатилиши. Усимликнинг илдизпоя ва илдизи буриштирувчи таъ- 
сирга эга. Мадсулот рак касаллигида ишлатиладиган Здренко йигмаси 
таркибига киради. Халд медицинасида мадсулот дон тухтатувчи, сурги 
дори сифатида, дорин огригида, «туганак»лари эса лейкоз касаллигида 
дулланилади.

КУМУШСИМОН ГОЗПАНЖА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ к и с м и  — 
HERBA POTENTILLAE ARQENTEAE

Усимликнинг номи. Кумушсимон гозпанжа (бешбарг) — Potentilla 
argentea L.; раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—35 см га етадиган ут усимлик. Усимликнинг 
пояси, баргининг пастки томони ва гулкосачаси оппод туклар билан 
допланган. Илдизолди барглари узун бандли, 5—7 панжасимон мурак
каб, поядагилари бандсиз, уч булакли мураккаб барг. Камма баргида
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йирик ^ушимча барги .\ам булади. Гуллари сари^ ранглй, сийрак к;ал- 
к;онсимон рувакка тупланган. Меваси — куп уругли мураккаб мева.

Июнь—август ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик тар^алиши. СССР Европа цисмининг шимолида, шимоли- 

гарбида, баъзан жанубида ва Шар^ий Сибирда учрайди. Асосан урмон- 
ли утлоцларда ва ялангликларда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки 191сми 
уриб олинади ва соя жойда ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг ер уст
ки ^исми (поя, барг, гул, гулрунча ва баъзан мева) аралашмаларидан 
иборат. Барги мураккаб барг. Баргчаси чузи^ — ланцетсимон, асос к>ис- 
ми торайган, аррасимон ^иррали, говори томони яшил, пастки томони 
огрпл (onnoi^ туклар билан цопланган). Гуллари сариц ранглй, ^алк,он- 
симои рувакка тупланган. Гулкосачаси икки ^аватли, ^ар ^айсиси 5 та 
косачабарглардан ташкил топган, гултожибарги 5 та, гулкосача барги- 
га нисбатан бир оз узунро^. Оталиги ва оналиги куп сонли. Оналик 
тугуни ю^орига жойлашган.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки цисмн таркибида аскор- 
бин кислота, оз мицдорда флавоноидлар, 11 % ошловчи модда бор- 
Илдизида ошловчи модда микдори 20—24% гача булади.

Ишлатилиши. Усимликнинг ер устки кисми Здренко йигмаси тарки- 
бига киради.

САР1Щ ГУЛСАПСАР УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ — RHIZOMA 
RIDIS PSEUDACORI

Усимликнинг коми. Сари^ гулсапсар — Iris pseudacorus Z.; сапсар- 
гулдошлар — Iridaceae оиласига киради.

Куп йиллик ут усимлик. Илдизпоядан илдизолди барглар ва поя 
усиб чикади. Пояси тик усувчи, силлгщ, туксиз, ю^орп кисми шохлан- 
ган. Барги кенг чизи^симон (эни 2 см гача булади), яшил ранглй, узун, 
уткир учли, параллел томирланган. Гуллари йирик, шохларида якка- 
якка жойлашган, гулк;ургони оддий, сариц ранглй 6 та гулбаргидан 
ташкил топган булиб, 3 тадан 2 г^атор жойлашган. Меваси куп уругли, 
уч чано^ли кусакча. Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси августда 
етилади.

Географик тар^алиши. СССР нинг Европа гргсмида, Кавказда ва 
Гарбий Сибирда учрайди. Асосан бот^оц ерларда, ари^ буйларида, ут- 
ло^ларда, сунъий куллар атрофида усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси ба.^орда ёки кеч куз- 
да ковлаб олинади ва сув билан ювиб тупршудан тозаланади, кундалан- 
гига булакларга булиб очи1$ ерда ^уритилади.

Махсулотнинг тайней куриниши. Тайёр ма^сулот кундалангига цир- 
килган илдизпоя булакчаларидан иборат. Илдизпоя булакчаларининг 
узунлиги 10 см гача, йугонлиги 3 см гача булиб, устки томони о^рогр 
цунгир, синдириб курилганда ичи эса бинафша-пушти ёки кунгпр-пушти 
ранглй булади. Илдизпоянинг устки ^исмида кпрцплган илдизчалар ва 
куриб тушиб кетган баргларнинг урни яхши билиниб туради. Ма^сулот- 
нпнг кучсиз ^иди ва бир оз буриштирувчи мазаси бор.

Химиявий таркиби. Илдизпоя таркибида ошловчи моддалар булади.
Ишлатилиши. Медицинада сариц гулсапсар илдизпояси меъда-ичак 

касалликларида буриштирувчи дори сифатида ишлатнладн.
Илдизпоя Здренко йигмаси таркибига киради.
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ТАРКИБИДА АДКАЛОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР
ВА МАХ>СУЛОТЛАР

Усимликлар (^исман ^айвонлар) 1 туцималарида тайёр ^олда була- 
диган асосли (ицщорли) хоссага ва кучли физиологик таъсирга эга 
булган азотли мураккаб органик бирикмалар а л к а л о и д л а р  деб 
аталади. Алкалоид арабча— олцали— ишцор ва юнонча е й д о с  — ух- 
шаш (симон) сузларидан иборат булиб, ишцорсимон бирикма деган 
маънони билдиради. Бу алкалоидларнинг асосли хусусиятга эга экан- 
лигини курсатади. 1819 йилда Мейснер сабадилла усимлигидан асос 
хоссали бирикма ажратиб олди ва уни биринчи булиб алкалоид деб 
атади.

Таркибида алкалоид булган усимликлар ^адимдан ишлатиб келин- 
сада, бундан тахминан 190 йил муцаддам алкалоидларни урганиш ва 
текшириш со^асида илмий ишлар бошланди. 1792 йилда француз оли- 
ми Фуркруа хин дарахти пустлоги таркибидаги алкалоидларни текшир- 
ди ва уларни смола ^олида ажратиб олди. 1797 йилда Бомэ, 1804 йил
да Дерозн ^амда француз фармацевта Сеген опий алкалоидларидан 
наркотин билан морфин ажратиб олди ва уни «опий тузи» деб атади. 
Шундай булса-да, алкалоидларни текширган биринчи киши немис 
дорихоначиси Сертюрнер ^исобланади. У 1806 йилда опийдан кристалл 
з^олда алкалоид ажратиб олди ва 1811 йилда бу бирикмага морфин деб 
ном берди.

Уша даврда яшаган француз фармацевтлари Пельтье ва Кавенту 
з^амда А. А. Воскресенский, А. М. Бутлеров, А. Н. Вишнеградский, 
Г. Драгендорф, Ф. И. Гизе, кейинро^ Е. А. Шацкий, А. Е. Чичибабин, 
В. М. Родионов каби рус олимлари ва боищалар турли усимликлардан 
алкалоидлар ажратиб олиш ва уларни урганиш устида катта иш ^ил- 
дилар.

Улуг Октябрь социалистик революциясидан сунг мамлакатимизда 
фан жуда тез тарацций эта бошлади. Айни вацтда таркибида алкалоид 
булган усимликларни текшириш ищлари ^ам планлаштирилди ва ри- 
вожланди. Академик А. П. Орехов томонидан Бутуниттифо^ химия- 
фармацевтика илмий тадцицот институти кошида биринчи марта алка
лоидлар булими ташкил этилди. СССРда таркибида алкалоид булган 
усимликларни урганишга асос солинди. Куп утмай А. П. Орехов ра^- 
барлигида Г- П. Меньшиков, Р. А. Коновалова, Н. Ф. Проскурнина,
М. С. Рабинович, В. В. Кисилёв ва С. С. Норкина кабн йирик олимлар 
етишиб чизута. Улар алкалоидларни урганиш ишига катта з$исса цуш- 
дилар. Шундай цилиб, 8 йил ичида (1930—1937 йиллар) А. П. Орехов

V б о б

1 К е й и н г и  в а ^ т л а р д а  б и р  д а н ч а  а л к а л о и д л а р  б а ^ а д а я  ( г е ф и р о т о к с и н , г и с т р и о н и -  
к о т о к с и н  в а  п у м и л и о т о к с и н  т и п и д а г и  а л к а л о и д л а р ) ,  с у в  ц у н г и з и д а н  (о к с и х и н ш й ш  в а  
т е р п е н о и д  т и п и д а г и  а л к а л о и д л а р ) ,  ш у н и н г д е к , б о й ^ и з и  в а  ч у м о л и д а н  а ж р а т и б  о л и н г а н .
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ра^барлигида лаборатория хизматчилари 80 та алкалоидли янги усим- 
лик топдилар ^амда улардан 40 та янги алкалоид ажратиб олдилар. Бу 
зактда бутун дунёда ^аммаси булиб ИЗ та, жумладан, Хиндистонда 20, 
Японияда 18, Англияда 12, Хитойда Юта янги алкалоид топилган эди. 
Шундай г^илиб, СССР алкалоидлар ва таркибида алкалоид булган 
усимликларни урганиш буйича дунёда биринчи уринга чщ пб олди.

Бу даврда Москва, Ленинград, Киев, Харьков, Боку, Тошкент, 
Томск ва бошк.а ша^арларда алкалоидларни урганиш буйича илмий 
тад^и^от ишлари авж олиб кетган эди.

1936 йилдан бошлаб Тошкент Давлат университети химия фа- 
культетида Г. В. Лазурьевский ва О. С. Соди^овлар Узбекистон- 
да ёввойи ^олда усадиган алкалоидли усимликлаРни текшира 
бошладилар. 1946 йилга келиб,. шу факультет к;ошида усимликлар 
химиясини урганиш кафедраси ташкил ^илинди. К03ИР ^ам бу кафед
ра1 ходимлари СССР Фанлар академиясининг академиги О. С. Соди^ов 
бошчилигида Узбекистонда усадиган алкалоидли усимликларни текши- 
ришни давом эттирмо^далар.

1943 йилда акад. А. П. Ореховнинг шогирди С. Ю. Юнусов бошчили
гида Узбекистон ССР Фанлар академияси химия института ^ошиДа 
алкалоидлар лабораторияси ташкил этилди. Куп утмай бу лаборатория 
мамлакатимиздаги алкалоидларни урганувчи энг йирик марказга ай- 
ланди. Бу ерда купгина малакали мутахассислар етишиб чи^ди- 1943— 
1976 йилларда лаборатория ходимлари томонидан 160 тур усимлик ту- 
лиь; урганилди ва улардан 590 та алкалоид ажратиб олинди. Шулар- 
дан 295 таси усимликлардан биринчи марта ажратиб олинган янги 
алкалоиддир.

1976 йилгача СССР буйича 430 та алкалоиднинг химиявий тузилиши 
аншуланган булса, шундан 245 тасининг тузилиши С. Ю. Юнусов ра^- 
барлигидаги лаборатория ходимлари томонидан тасди^ланган. Х>озир 
>;ам бу лабораторияда илмий тад^гщот ишлари ^изгии давом этмо^да.

Алкалоидлар усимликлар дунёсида кенг тар^алган: ^озирги вак;т- 
гача (1974 йил маълумоти буйича) ер юзида тар^алган говори усимлик- 
ларнинг 327 оиласидан 140 тасининг (40% ни ташкил ггилади) вакилла- 
рида алкалоидлар борлиги аницланган. Таркибида алкалоидлар булган 
авлодлар ер шарида усадиган говори усимликлар авлодининг 8,7% пни 
(10615 авлоддан 926 тасини), турлар ичида эса тахминан 2% ини таш
кил ^илади. Куйидаги оилалар вакиллари алкалоидларга бой: бир 
паллалилар ичида — пиёзгулдошлар (Liliaceae) ва чучмомагулдошлар. 
(Amaryllidaceae); икки паллалилар ичида — кендирдошлар (Аросупа- 
сеае), айицтовондошлар (Ranunculaceae), мениспермадошлар (Menis- 
permaceae), кукноргулдошлар (Papaveraceae), дуккакдошлар (Faba- 
сеае), шамшодгулдошлар (Buxaceae), логаниядошлар (Loganiaceae), 
итузумдошлар (Solanaceae), шурадошлар (Chenopodiaceae), астрагул- 
дошлар (Asteraceae), мураккабгулдошлар (Compositae), зиркдошлар 
(Berberidaceae) ва руяндошлар (Rubiaceae). Шу давр ичида бутун ер 
юзида ажратиб олинган ва тасвирланган 4959 та алкалоиддан фацат 
биргина кендирдошлар (Аросупасеае) оиласига 897 таси тугри келади.

Козирча Pandanales, Salicales ва Fagales тартибининг вакиллари 
таркибида алкалоидлар топилганича йук;.

Усимликлар таркибида жуда оз мицдордан тортиб, то 10—15, баъ- 
зан 25% гача алкалоидлар булиши мумкин. Трахилантус усимлигида 
18% ми^дорда алкалоидлар суммаси топилган.

Усимликларда бир-бирига яцин купгина алкалоид булади. Алкало
идлар сони баъзи усимликлар таркибида 50тадан ортади. Масалан:

1 Т о ш Д У  н и н г  ш у  к а ф е д р а с и  в а  у н и н г  ц о ш и д а г и  п р о б л е м а  л а б о р а т о р и я с и  1977  
и н л д а  У з С С Р  Ф А  я н г и  б и о о р г а н и к  х и м и я  и н с т и т у т и н и н г  т а ш к и л  т о п н ш н д а  а с о с  б у л д и .
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Vinca erecta Rg! et Schmalh усимлигининг алкалоидлар суммасидан 
55 та алкалоид ажратиб олинган.

Узаро (ботаник жихатдан) яцин булган усимликлар таркибида ку- 
пинча бир хил алкалоид булади. Масалан, итузумдошлар оиласига кира- 
диган бир г^анча усимликлар (Atropa L., Hyoscyamus L., Datura Z., 
Scopolia Jacq. турлари) таркибида тропан группасига хос алкалоидлар 
(атропин, гиосциамин, скополамин) учрайди. Айни вактда битта алка
лоид ботаник жихатдан бир-бирига богланмаган бир ^анча оилаларда 
з̂ ам булиши мумкин. Масалан, эфедрин алкалоиди Ephedraceae, Celast- 
raceae Malvaceae, Papaveraceae ва Taxaceae (яъни 5 та), кофеин алка
лоиди Sapindaceae, Theaceae, Sterculiaceae, Rubiaceae, Aquifoliaceae, 
Liliaceae ва бош^алар (яъни 16 та) оилаларига кирадиган усимликлар 
таркибида учрайди.

Усимликдаги алкалоид мицдори ва таркибий з^исми доимо динамик 
узгаришда булади. Бу узгариш усимликларнинг усадиган ери ва шаро- 
итига боглиц. Одатда алкалоидлар усимликлар гуляаши олдида ёки 
гуллаш даврида уларнинг ер устки цисмида куп тупланади. Усимлик
лар гуллаб булгандан сугнг алкалоидлар уларнинг (агар куп йиллик ут 
усимлик булса) ер остки органларида (айникса пиёзбошида) ва цис- 
ман мевасида, бир йиллик ут усимликларнинг эса мевасида йигилади. 
Баъзан алкалоидлар усимлик энди кукариб чи^аётганида уларнинг ер 
устки р^исмида куп тупланиши мумкин.

Алкалоидларнинг усимликлар тукнмасида з^осил булиши (биосин- 
тези) ва усимликлар учун а^амияти тугрисида турли назариялар бул- 
са-да, улар етарли даражада тажрибалар билан асосланган эмас.

Алкалоидлар биосинтези тугрисида цуйидагича иккита гипотеза бор: 
биринчи гипотезага кура, алкалоидлар усимликлар тузима си да оцсил 
моддаларнинг парчаланишидан вужудга келган аминокислоталар з̂ исо- 
бига синтез булади- 1905 йилда Пиктэ бу гипотезани олга сурди, кейин- 
чалик Робинсон уни ^увватлади.

Иккинчи гипотеза тарафдорлари алкалоидлар асосан углеводлардан 
з^осил булади, деб фараз цйладилар.

1952 йилда В. С. Соколов о^сил моддаларнинг парчаланишидан з;о- 
сил булган ма^сулотлардан алкалоидлар синтезланишини утказилаёт- 
ган тажрибалар инкор ннлмшуда, деб ёзган эди.

Алкалоидларнинг усимликлар ту^имасидаги биосинтези бошца би- 
рикмаларга (масалан, терпеноидлар, флавоноидлар, танидлар ва бошка- 
лар) нисбатан кам урганилган. Шу ва^тгача алкалоидларнинг биосин- 
тезида иштирок этадиган ферментлар системаси хамда бу процессда 
буладиган оралиц бирикмалар яхши урганилмаган. Яна шуни айтиш 
керакки, алкалоидларнинг турли группалари химиявий тузилиши буйн- 
ча бир-биридан катта фари цилади. Шунинг учун уларнинг биосинтез- 
лари з$ам турлича бориши мумкин.

Ю^орида келтирилган сабабларга кура з^амма алкалоидларга эмас, 
балки уларнинг айрим группалари учун з̂ ам зфЗирча умумий биосинтез 
схемасини бериш имконияти йук. Шунинг учун алкалоидлар биосинте- 
зида говорила айтилган иккала гипотеза з̂ ам уз ифодасини топиши 
мумкин.

Алкалоидларнинг айрим группалари аминокислоталардан: глутамин 
кислота (никотиннинг N-метил-пирролидин з^алкаси з^осил булишйда), 
пролин (стахидрин синтезида), орнитин (гиосциамин синтезида), фени
лаланин (атропиннинг троп кислота нисми синтезида) ва бонща амино
кислоталардан, бопща группалари эса углеводлардан: глицерин ва
сирка кислотадан (никотиннинг пиридин з^алнаси синтезида), сирка 
кислота ва полиацетил бирикмаларидан (кониин, мускопиридин, карпа- 
ин, анотинин, ликоподии ва бош^а алкалоидлар) синтезланиши мум- 
хинлиги тугрисида назарий фикрлар юритилади з^амда шу фикрларни 
тасдицловчи схемалар тузилган.
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Алкалоидларнинг усимликлар даётидаги роли дадпда бир камча 
Ьикрлар булиб, улар дуйидагича:

1. Бир гуруд олимлар, алкалоидлар — усимликлар даётида досил 
Султан чидйнди модда, деб фикр юритадилар.

2 . Алкалоидлар усимликлар учун запас озука урнида хизмат дила- 
ли, деган назария дам бор. Тутри, маълум шаронтда усимликлар алка- 
лоиддан запас озука сифатида фойдаланшпп мумкин- Лскин алкалоид
ларнинг усимликлар учун адамияти шу билангина чегараланади, дейиш 
катта хато булур эди.

3. Алкалоидлар усимлнкларни дашаротлардан ва дайвонлардан ди- 
моя дилувчи бирикма, деб хам фикр юритиладн. Хадидатан алкалоидли 
усимликлар задарли булади, шунннг учун улар нам касалланади дам- 
•а дайвонлар бундай усимлнкларни деярли истеъмол дилмайди. Лекин 
алкалоидларнинг вазифаси фадат усимлнкларни димоя дилишдан ибо- 
рат деб уйлаш тугрп змас.

4. Алкалоидлар усимликлар учун кераклп бнохнмиявий процесслар- 
оа актив иштирок этадпган зарур бирикма дам да дужайра ва тудима- 
тарнинг айрим спектр нурларига сезгирлипши, уларнинг реактивлик
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сезгирлигини кучайтирадиган (сенсибилизатор) бирикмалар, деб ^исоб- 
ланади.

Усимликлар учун турли алкалоидлар турлича а^амиятга эга. Усим- 
ликнинг усиш даврида горденин алкалоиди аста-секин камайиб, лигнин- 
га айланиб кетади. Никотин оксидланишидан ^осил булган никотин 
кислотанинг амид формаси усимликларни баъзи оксидланиш ва ^ай- 
тарилиш процессида иштирок этувчи ферментларнинг асоснй цисми ^п- 
собланади. Никотин ва конволамин алкалоидлари уз метил группаеини 
бонща бирикмалар синтези учун бериши мумкин. Пиридин ва пипери
дин алкалоидлари пиридиннуклеид ферментлар синтезида иштирок 
этади. Усимликлар ту^имасида алкалоидларнинг оксидланган N-оксид 
формаси узидан кислород ажратиб беради ва керак булганда орти^ча 
кислородни узига бириктириб, туцималардаги оксидланиш ва цайтари- 
лиш процессларида актив иштирок этади. Алкалоидлар усимлик туцима- 
ларида буфер ролини _̂ ам бажариши мумкин.

Усимликларнинг кукариб турган ер устки кисмнда алкалоидлар 
одатда усимликнинг яхши усган вактида максимал мицдорда туплана- 
ди. Бу даврда ер остки органларида алкалоидлар минимал ми^дорда 
булиб, уларнинг максимал микдорда тупланиши ер устки ^исмининг 
1̂ уриб ^олиши ва усимликнинг уйкуга кириш даврига тугри келади. 
Демак, алкалоидлар усимликларнинг айни даврида керак булган ва 
наел ьрэлдириш учун асосий роль уйнайдигаи органларида максимал
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т'.'планар экан. Бу хол алкалоидларнинг усимликлар ^аётида мухим 
ахамиятга эга эканлигини курсатадиган далиллардан биридир.

^акикатан хам алкалоидларнинг химиявий тузилиши турлича ва- 
опантларда булишини куз олдимизга келтирсак, юцорида айтилган 
: лкрларнинг тугри эканлигини исботлаш кийин эмас. Шу билан бирга 
хамма алкалоидлар усимликлар тукимасида бир хил биологик функция-

бажаради, дейиш катта хатодир.
Юкорида айтиб утилган тажриба натижалари ва баён этилган 

I нкрлар алкалоидларнинг усимликлар учун нацадар катта ахамиятга 
гга эканлигини курсатади. Бу фикрлар А. А. Шмук, С. Ю. Юнусов, 
Л. Я. Арешкина, С. Я- Золотницкая, Г. С. Ильин, В. С- Соколов, 
А. П. Смирнов ва бошкалар ра^барлигида утказилган йирик илмий 
тад^ицотлар натижасидир. Агар усимликка бир бутун организм деб 
каралса, алкалоидлар уз тузилишига, усимлик хусусиятига ^араб тур- 

п вазифаларни бажара олади. Улар маълум вакдда запас озука ва 
xi моя цилувчи моддалар хамда усимлик тукимасида руй' берадиган 
бпохимиявий процессларда актив иштирок этадиган зарур бирикмалар 
спфатида хизмат цилиши мумкин.

АЛКАЛОИДЛАРНИНГ ФИЗИК ВА ХИМИЯВИЙ ХОССАЛАРИ

Купчилик алкалоидлар рангсиз, оптик актив (кутбланган нур текис- 
лкгини огдирувчи), хвдсиз, аччик мазали, учмайдиган, катти1  ̂ крис
талл ёки аморф модда. Шу билан бирга рангли (берберин тук сарик 
чангга буялган), суюк, хидлн ва учувчан (анабазин, никотин, кониин 
за бошкалар) алкалоидлар хам булади.

Алкалоидлар усимликлар таркибида 3 хил куринишда учрайди:
1. Соф (асос) колиДа-
2. Кислоталар билан бириккан бирикмалар — тузлар х°лиДа-
3. Азот атоми буйича оксидланган N-оксид формасида.
Усимлик тукимасида алкалоидлар купинча органик (шавел, олма, 

лимон, вино ва бошка), минерал (сульфат, фосфат ва бошка) ва баъ- 
зан усимликларнинг узига хос (мекон, хин) кислоталар билан бириккан 
тузлар холида учрайди.

Соф (асос) холДаги алкалоидлар органик эритувчиларда яхши 
зрийди, сувда эримайди. Улариинг кислоталар билан хосил Килган 
бнрикмалари — алкалоидларнинг тузлари эса сувда яхши эрийди, аммо 

рганик эритувчиларда эримайди. Асос хамда туз холидаги алкалоид- 
чар спиртда бир хилда яхши эрийди. Шу билан бирга сувда ва орга- 
ннк эритувчиларда бир хилда яхши эрийдиган соф алкалоидлар (цити
зин, метилцитизин, кофеин, кодеин ва бошкалар) хамДа сувда ёмон 
зонйдиган алкалоид тузлари (хинин сульфат, таспин сульфат ва бошка- 
чар) хам учрайди.

Алкалоидлар кислоталар билан бирикиб, кристалл х0ЛДаги тузлар 
носил килади. Бу реакцияда алкалоид молекуласйга кислотанинг бутун 
-олекуласи кушилади. Одатда алкалоид тузини олиш учун яхши крис- 
талланадиган туз хосил килУвчи кислотадан фойдаланилади.

Алкалоидларнинг диссоциация константалари жуда катта чегарада 
МО- 1  дан то 1 -10~ 12 ва ундан юкори) булади. Шунинг учун улар кис- 
талар билан турли даражада тургун булган бирикмалар — тузлар 

хосил килади. Кичик диссоциация константасига эга булган алкалоид- 
чар (кофеин, колхицин ва бошкалар) кислоталар таъсирида тургун 
булмаган тузлар беради. Натижада бу бирикмалар сувли эритмаларида 
тезда парчаланиб кетади.

Алкалоидлар жуда кучсиз асос хусусиятига эга, шу сабабли улар 
з тузларидан бошка асослар (хатто натрий карбонат ёки калий карбо- 
т эритмалари хам) таъсирида осонлик билан сикиб чикарилади.
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Алкалоидлар молекуласида углерод, водород ва азот атомлари бу- 
лиши керак; кислород булиши шарт эмас. Одатда молекуласи кисло- 
родсиз алкалоидлар купинча суюд, хидли ва учувчан, кислородлилари 
эса дидсиз, учмапдиган кристалл модда булади-

Усимликлар таркибида мураккаб эфирдан ташкил топган алкалоид
лар дам учрайди. Улар молекуласи кучли ишдор ва кислоталар таъси- 
рида парчаланиши мумкин (атропин, кокаин, скополамин ва бошда 
алкалоидлар). Агар алкалоид молекуласи таркибида фенол группаси 
булса, у долда ишкорлар таъсирида сувда эрийдиган фенолят типида- 
ги бирикма досил булади. Алкалоидларнинг бу хусусиятлари уларни 
анализ дилинаётганда дисобга олиниши лозим.

Купинча алкалоид молекуласи таркибидагн азот атомн молекулани 
ташкил этувчи халда таркибига кирнб, гетероциклик бирикма досил ди- 
лади. Шунинг учуй купчилик алкалоидлар (очид занжирли алкалоид- 
лардан ташдарн) гетероциклик бирикмалар унумн дисобланадн.

АЛКАЛОИДЛАРНИ АНАЛИЗ КИЛИШ УСУЛЛАРИ

1. Алкалоидларга хос сифат реакциялар. Алкалоидлар ни анидлаш 
учуй утказиладиган сифат реакцияларни иккита катта группага булиш 
мумкин:

1. Умумий — чуктирувчи реакциялар.
2. Хусусий (баъзи алкалоидларга хос) — ранг досил килувчи реак

циялар.
Усимликларда алкалоидлар бор-йудлиги биринчи группага кирувчи 

умумий реакциялар ёрдамида анидланади. Лекин бу реакциялар ёрда- 
мида усимлик таркибида дандай алкалоид борлигини анидлаб булмай- 
ди. Алкалоидлар бу реакцияларда реактивлар таъсирида чукма досил 
дилади. Бунинг учун хлороформ ёкн эфнрда эритилган асос долдаги 
алкалоид эрнтмасидан чинни ёки шиша пластинкачасн устига 1—2 том- 
чи томизиб дуритилади, сунгрз унга бир томчи 0,1—0,05 н хлорид ёки 
сульфат* кислота душиб эрнтилади. Агар эритма устига бир томчи реак
тив душился, чукма (ёки лойда) досил булади (реактивдан озгина 
душиш керак, акс долда баъзи алкалоидлар чукмаси ортидча душилган 
реактивда эриб кетиши мумкин).

Алкалоидларни чуктирувчи реактив сифатида комплекс йодидлар 
(Бушард, Вагнер, Мейер, Марме, Драгендорф реактивлари), баъзи 
комплекс кислоталар (Зоненштейн ёки Вриз, Шейблер, Бертран ёхуд 
Годфруа реактивлари), огир металл (симоб, олтин, платина) тузлари 
ва баъзи кислота хусусиятига эга б>'лган органик бирикмалар (танин, 
пикрин кислота) нинг эритмалари ишлатилади-

Юдорида курсатилган реактивлар билаи океил моддалар, уларнинг 
парчаланиш мадсулотлари дамда баъзи гетероциклик бирикмалар (ан
типирин ва бошдалар) дам чукма бериши мумкин. Бундан ташдари, 
юдорида курсатилган реактивлар таъсирида дар хил алкалоидлар тур- 
ли даражада чукади. Шунинг учун алкалоиднинг бор-йудлиги аник- 
ланаётган эритма купгина реактивлар (камида 5—6 хил реактив) билан 
чукма досил килса, бу — алкалоид борлигидан далолат беради, чукма 
досил булмаса, эритмада алкалоид йудлигини курсатади.

Мадсулот таркибида алкалоидлар бор-йудлигини анидлаш учун 
умумий (чуктирувчи) реакция дуйидагича досил дилинади: 100 мл 
дажмли колбага майдаланган мадсулотдан 1 г солиб, унинг устига хло
рид кислотанинг 1 % ли эритмасидан 25 мл дуйилади ва сув даммомида 
5 минут давомида диздирилади (алкалоидлар мадсулотдан туз долида 
ажралиб чидади). Колбадаги суюдлид совигандан сунг фильтрланади. 
Бир нечта чинни идишчага бир неча томчидан фильтрат солиб, унга 
юдорида курсатилган умумий чуктирувчи реактивлардац 1—2 томчидан
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кушилади. Агар ажратмада алкалоидлар булса, улар мицдорига 1̂ араб 
тезда ёки бир оздан сунг лой^а чукма хосил булади.

Махсулотлар ва эритмаларда хандай алкалоид борлигини хар бир 
алкалоидга хос рангли реакциялар билан аникланади. Бу реакциялар 
процессида алкалоид молекуласидан сув молекуласи ажралиши, алка
лоид оксидлан'нши ёки сув тортиб олувчи реактивлар (концентрланган 
сульфат кислота ва бошкалар) иштирокида альдегидлар билан конден- 
сацияга киришиши мумкин. Натижада хаР бир алкалоидга хос тур л я 
рангдаги махсулотлар хосил булади.

Алкалоидларни аки^лашдаги рангли реакцияларда концентрланган 
сульфат, нитрат, хлорид ва бошха кислоталар, формалин, турли оксид- 
ловчилар (К2СГ2О7, КС104, Н20 2), ишкорлар ва уларнинг аралашмала- 
рн дамда бошха бирикмалар реактив сифатида ишлатилади.

Айрпм алкалоидларга хос булган хусусий (рангли) реакциялар тар- 
кпбида шу алкалоидлар булган усимликларни тасвирлашда баён этил- 
ган.

Алкалоидларнинг N-оксид формаси соф (асос) ва туз холиДаги 
формаларидек реакцияга киришмайди. Шунинг учун алкалоидларнинг 
N-оксид формаси аввал водород ёрдамида кайтарилиб, сунгра анализ 
килинади.

II. Алкалоидлар ми^дорини аницлаш усуллари. Алкалоидлар мик- 
дорини аницлаш усуллари куп булиб, улар алкалоидларни чуктириш, 
оксидлаш, асос сифатида нейтраллаш хамДа турли рангдаги бирикма
лар хосил цилишга асосланган. Шу сабабли анихлаш усуллари хам тур- 
лича. Махсулот таркибидаги алкалоидлар мицдорини аницлаш усул
лари асосан уч босхичдан иборат:

1. Алкалоидларни махсулотдан эритувчилар ёрдамида ажратиб 
олиш.

2 . Алкалоидларни турли аралашмалардан тозалаш.
3. Тоза алкалоидлар мицдорини турли усуллар билан ашщлаш
Махсулотдаги тропан группасига кирувчи алкалоидлар михдорини

анихлаш (X ДФ буйича). Майдаланган (тешигининг диаметри 1 мм 
булган элакдан утадиган) баргдан (белладонна, мингдевона ёки бан- 
гидевона) аник хилиб 10 г тортиб олиб, 250 мл хажмли шишага со- 
лннади, устига 150 мл эфир ва аммиакнинг концентрланган эритмаси- 
дан 7 мл куншб, бир соат давомида чайхатилади. Бунда асос холиДа 
эриб, эфирга утган алкалоид эритмасини дарров 200 мл хажмдаги 
оошха шишага пахта оркали фильтрланади, устйга 5 мл дистиллангаи 
ув хушиб чайхатилади ва тинитиш учун бнр оз хуйиб хуйилади. Ти- 

ниган эфирлн ажратмадан 90 мл ни цилиндрда улчаб (хар 15 мл эфир- 
п ажратма 1 г махсулотга тугри келади), 200 мл хажмдагн булувчн 

воронкага хуйилади. Цилиндрга икки марта 10 мл дан эфир солиб чайи- 
лади ва уни булувчн воронкадаги эфирлн ажратмага хушилади.

Эфирга утган (булувчи воронка ичидаги) алкалоидларни бошха 
аралашмалардан тозалаш учун эфирдаги алкалоидлар эритмасига 20 мл 
1 % ли хлорид кислота хушиб, 3 минут чайхатилади. Бунда алкалоид 
асос холядан тузга айланади ва сувда эрийди.

Алкалоидлар туз холида эриб утган 1 % ли хлорид кислотани 200 мл 
хажмли бошха булувчи воронкага диаметри 5 см ли фильтр х°роз ор- 
,али фильтрланади. Кислота хисми ажратиб олингандан сунг эфирлн 
ажратмага 15 мл 1% ли хлорид кислота хушиб, 3 минут давомида чай- 
Хатиладп. Шундан кейин кислота х1[смн ажратиб олиниб, олдинги кис- 

.та хнсмига (20 мл га) кушилади. Эфирли ажратмага охирги марта 
'. -j ли хлорид кнслотадан 10 мл хушиб, 3 минут давомида чайхатилади 

. ажратиб олниган кислота хисми олдинги порцияларга хУшилаДЧ- 
• : марта 1 % ли хлорид .кислота хушиб, чайхатиб, кислота хисми ажра- 
■нб олниган эфирли ажратмада алкалоид холманди (Мейер реактиви

"амида текшпрпб курилади). Алкалоидлар эритмаси фильтрланган
329



фильтр к;отоз 2 марта 5 мл дан 1 % ли хлорид кислота билан чайилади 
ва шу булувчи воронкага цуйилади. Фильтрат аммиак эритмаси ёрда- 
мида ишцорий ^олатга келтирилади (фенолфталеин буйича) ва асос 
холидаги алкалоид уч марта хлороформ билан (20 мл, 15 мл ва 10 мл) 
3 минутдан чай^атилади. Алкалоидларнинг хлороформдаги эритмаси 
(^ар цайси порцияси айрим-айрим ^олда) 4—5 г янги сувсизлантирил- 
ган натрий сульфат солинган фильтр ^отоз орцали 100 мл ^ажмли кол- 
бага фильтрланади. Фильтр цогоз 2 марта 5 мл дан хлороформ билан 
шу колбага ювилади. Натижада асос ^олидаги алкалоидларнинг х,ам- 
маси эриб, хлороформга бутунлай утган булиши керак (Мейер реак- 
тиви ёрдамида текшириб курилади). Фильтратдан хлороформ сув х5ам- 
моми устида ^айдалади. Калган 1—2 мл хлороформли эритмага сприн
цовка билан )^аво юбориб, хлороформ бутунлай учирилса, колбада ма:у- 
сулотдан ажратиб олинган асос ^олидаги алкалоидлар й и р и н д и с и  цо- 
лади. Бу й и р и н д и  вдицдорнни аницлаш учун колбага 15 мл 0,02 н хло
рид кислота эритмасидан вд/шиб, сув ^аммоми устида' бир оз к;издирила- 
ди (асос холидаги алкалоидлар кислота билан туз ^осил цилиб эрий- 
ди), сунгра метил-кизил индикаторидан цушиб, реакцияга киришмай 
долган, орти^ча хлорид кислота натрий ишцорининг 0,02 н эритмаси 
билан колбадаги аралашма сарик рангга келгунга цадар титрланади. 
1 мл 0,02 н ли хлорид кислота эритмаси 0,00578 г алкалоидга (гиосци- 
амин алкалоиди буйича) тугри келади.

Ма^сулотдаги алкалоидларнинг процент микдори ^уйидаги форму
ла буйича ^исобланади.

(а - в ) - 0,00578- 100
X =  ----------------- - р --------------------- ;

бунда X — ма^сулот таркибидаги алкалоидларнинг процент мицдори; а^-асос хрщ- 
даги алкалоидни эритиш учун олинган 0,02 н хлорид кислотанинг мл мицдори; з— 
реакцияга киришмай цолган 0,02 н хлорид кислотани титрлаш учун кетган 0,02 н нат
рий иш^орининг мл мицдори; Р—хис°блаш учун олинган маусулот огирлиги (алка
лоидлар эфирдаги бошлангич ажратмасининг уар 15 миллилитри анализ учун олин
ган маусулотнинг бир грамига турри келиши хисоби буйича).

Кейинги ва^тда алкалоидлар анализида хроматография усуллари 
Кам кенг ^улланила бошлади (адсорбцион ва ^огоз хроматография 
усуллари). Айницса алкалоидларни аралашмадан соф ^олда ажратиб 
олиш ^амда аралашмада цанча алкалоид борлигини ани^лашда бу 
усуллардан кенг фондаланшгмокда.

ТАРКИБИДА АЛКАЛОИД БУЛГАН МА^СУЛОТЛАР КЛАССИФИКАЦИЯСИ

Алкалоиди бор ма^сулотларни синфларга булишда улар таркиби
даги алкалоидларнинг углерод — азот скелета тузилиши асос килиб 
олинган. Доривор усимликлардан ажратиб олинган алкалоидлар угле
род— азот скелетининг тузилишига караб цуйидаги 11 та синфга були- 
нади1:

1. Очиц заыжирли (ациклик) алкалоидлар.
2. Пирролизидин (гелиотридан) унумлари булган алкалоидлар.
3. Пиридин унумлари булган алкалоидлар.
4. Хинализидин унумлари булган алкалоидлар.
5. Тропан унумлари булган алкалоидлар.
6. Хинолин унумлари булган алкалоидлар.
7. Изохинолин унумлари булган алкалоидлар.
8. Индол унумлари булган алкалоидлар.

1 Шу кунгача бутун ер юзида маълум булган ^амма алкалоидларни Г. В. Ла- 
зурьевский 21 химиявий группага булади.
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9. Пурин унумлари булган алкалоидлар.
10. Терпенларнинг унумлари булган алкалоидлар.
11. Стероид (циклопентан фенантрен) унумлари булган алкалоид

лар.

АЛКАЛОИДЛАРНИНГ МЕДИЦИНАДА ИШЛАТИЛИШИ

Алкалоидлар медицинада ишлатиладиган доривор моддалар ичида 
эиг цимматлиси хисобланади. Улар купинча специфик (маълум касал- 
ликка нисбатан) ва бошца дорилар билан алмаштириб булмайдиган 
таъсирга эга булганлиги учун турли касалликларни даволашда кенг 
мик;ёсда ишлатилади.

Дорихона ва заводларда алкалоидли мадсулотлардан каР хил дори 
турлари (дамлама, цайнатма, настойка, экстрактлар, янги гален пре- 
паратлари) тайёрланади ^амда соф холдаги алкалоидлар ва уларнинг 
тузлари ажратиб олинади.

ТАРКИБИДА АЦИКЛИК (ОЧИК, ЗАНЖИРЛИ) АЛКАЛОИДЛАР 
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

КАЛАМПИР УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS CAPSICI

Усимликнинг номи. К,алампир (гармдори) — Capsicum annuum Z.;
итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 30—60 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик 
йсувчи, яшил рангли, туксиз, циррали булиб, асос цисмидан бошлаб 
шохланган. Барги оддий, эллипссимон ёки тухумсимон, текис киРРали> 
уткир учли, туксиз ёки тукли, устки томони тук яшил, пастки томони 
эса очрок ва томири буртиб чиккан булиб, банди билан пояда кетма-кет 
урнашган. Гуллари йирик, тугри, барг ва шохларининг кУл™гиДа як- 
ка-якка ёки иккитадан пастга осилган кавда жойлашган. Гулкосачаси 
цунгироксимон, 5 та бирлашган косачабаргдан ташкил топган. Гулто- 
жиси ок рангли, гилдираксимон, 5 та бирлашган тожбаргдан иборат. 
Оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, юкорига жойлашган. Мева- 
си — кам сувли, калин пустли, куп уругли, данакеиз АУЛ мева.

Июнь ойидан бошлаб гуллайди, меваси июль—ноябрда етилади.
Калампирнинг бир канча навлари булиб, улар мевасининг тузили- 

ши, ранги ва аччицлигига караб бир-биридан фарц килаДи- Устирила- 
диган навларнинг меваси ялтирок, цизил, тук кизил> сарик-Кизил ва 
сарик, мазаси эса аччик, уртача аччик ва чучук булади. Медицинада 
факат аччик к алампиР ишлатилади.

Географик таркалиши. Ватани Мексика ва Гватемала. СССР да 
Украинанинг жанубида, Молдавияда, Кавказда, 1^уйи Волга буйидаги 
жойларда ва Урта Осиёда ^стирилади.

Максулот тайёрлаш. Пишган меваларни йигиб олиб, кУ^шда ёки 
махсус сушилкаларда куритилади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот ялтирок, конусси- 
мон, юпка пустли (хуллигида калин булади), ичи говак мевадан ибо
рат. Мева узунлиги 8—12 см, кундалангига 4 см, ичида меванинг учи- 
гача етиб бормаган тусиги булади. Бу тусикка жуда куп майда уруг- 
лар жойлашган. Уруги ясен, буйраксимон, саргиш, аччик мазали, диа- 
метри 5 мм атрофида булиб, устки томонида майда гуддачалари бор. 
Махсулот кидсиз ва жуда аччик булади.

Мева чанги огиз, бурун ва куз шиллик к аватлаРига кучли таъсир 
этади. Шунинг учун мевани упаковка килаётган, навларга ажратаётган 
ёки майдалаётган пайтда куз, огиз ва бурунга дока тутиб олиш керак. 
Ишдан сунг кулни яхшилаб ювиш лозим.

Химиявий таркиби. Мева таркибида 0,2% капсаищш алкалоиди,
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Химиявий таркиби. Махсулот таркибида 0,6—3,2% алкалоид була- 
ди (ОСТ буйича махсулот таркибидаги алкалоидлар суммаси 2% дан 
кам булмаслиги керак). Алкалоидлар суммасининг тахминан 90% ни 
эфедрин, долган ^исмини эса псевдоэфедрин ва метилэфедрин алкалс- 
идлари ташкил этади. Махсулот таркибида алкалоидлардан таии^ари, 
фенол кислоталар (бензоат, долчин, n-кумар, протокатех ва боищалар), 
660 мг% витамин С, 7—14, 04% ошловчи ва буёк моддалар учрайди.

Эфедриннинг хлорид кислота билан \о- 
сил цилган тузи — эфедрин гидрохлорид 
сувда ва спиртда яхши эрийдиган, рангсиз, 

•^идсиз, аччик мазали кристалл моддадир.
Ишлатилиши. Эфедрин киши организми- 

га адреналинга ухшаш таъсир килади (сим- 
патик нервларни цузгатади, ^орин бушлиги 
ва теридаги кон томирларни нюуэятда то- 

райтиради). У адреналиндан асосан кам за^арлилиги, секин, лекин узок 
таъсир ^илиши билан фарк килади.

Эфедрин огир операция ёки травмадан сунг куп кон йуцотилиши 
натижасида юз берган коллапс ^олатида, цон босими пасайганда (ги
потония), миастения, аллергик бронхиал астма, пичан иситмасида (пи- 
чан астмаси), эшакем тошганда, вазомотор тумов ва бопща касаллик- 
ларда ишлатилади. Бундан ташцари, эфедрин алкалоиди морфин, ско- 
поламин ва ганглиолитиклар билан за^арланганда ^ам ^улланилади.

Доривор препарати. Эфедрин гидрохлорид — Ephedrini hydrochlo- 
ridum (Ephedrinum hydrochloricum) порошок, таблетка ва ампуладаги 
эритма уолида чи^арилади. Эфедрин гидрохлорид эфедрол — Ephedro- 
lum препарати таркибига киради.

Чул эфедраси — Ephedra intermedia Schrenk, морфологик жи^ат- 
дан тог зфедрасига жуда ухшаб кетади. У тог эфедрасидан буйининг 
пастлиги (1 м гача), уруг куртаги найчасининг узунлиги (4—5 мм) ва 
гуддамевасининг иккита уруглилиги билан фарк ^илади. Чул эфедра
си тог эфедраси усадиган районларда тогнинг паст цисмидаги КУРУЦ 
жойларда ва ярим чулларда усади.

Чул эфедрасининг ер устки яшил цисми таркибида 0,5—2,2% ал
калоид, 2,34—8,13% ошловчи ва буёк, моддалар булади. Алкалоидлар 
суммасининг 70—95% ни псевдоэфедрин алкалоиди ташкил этади. Чул 
зфедрасида tof эфедрасига нисбатан алкалоидлар кам булади, шу са- 
бабли у тог эфедраси етишмаган такдирдагина тайёрланади.

Оддий эфедра (Кузмич ути) — Ephedra distachya. Z., буйи 10—20, 
баъзан 50 см га етадиган бута. Чул, ярим чул ва тог багирларида усади. 
Асосан СССР Европа кисмининг жанубида, Еарбий Сибирда, Кавказда 
хамда Урта Осиёда учрайди.

Оддий эфедранинг ер устки яшил цисми таркибида 0,25—1,7% ал
калоид, 240—371 мг% витамин С ва ошловчи моддалар булади. Алка
лоидлар суммасининг 65% ни эфедрин ташкил этади. Бу усимликдаы 
эфедрин алкалоиди олинмайди. Оддий эфедра дамламаси халк медипи- 
насида бод касаллигида ка'МДа казм органлари ва нафас йуллари ка- 
салланганда ишлатилади.

Козир кам бу усимликдан тайёрланган дамламани бод ва бошка 
шамоллаш касалликларини даволашда ичиш тавсия этилади.

САВРИНЖОН УСИМЛИГИНИНГ ТУГАНАК ПИЁЗИ —
TUBER COLCHICI SPECIOSI

Усимликнииг номи. Чиройли савринжон — Colchicum speciosurr. 
Stev.; пиёзгулдошлар — Liliaceae оиласига киради.

Куп йиллик, туганак пиёзли ут усимлик. Кузда (сентябрь— октя
брь ойларида) гуллайди, келгуси йил бакорда барг чикаради ва мгвя

a
C H - G i - N - C H ,  

он сн,

Эфедрин —R —H i 
Петилэфедрин -R-CH3



тугади. Меваси ёзда (июнь—июль ойларида) пишади. Шундан сунг 
мева ёрилади (очилади), урурлари сочилиб кетади ва барги ^уриб цр- 
лади. Чиройли савринжон кузда яна ^айтадан уса бошлайди.

Усимликнинг ер остки 1̂ исмида икки йиллик туганак пиёз ривожла- 
нади. Бу пиёзнинг бир томонида чу^урчаси булиб, ундан кузда гул 
Хосил килувчц калта поя усиб чи^ади, туганак пиёз бурим оралицлари- 
нинг пастки томони эса шишиб, янги туганак пиёзга айланади. Эски 
туганак пиёз узининг запас ози^ моддаларини сарф цилиб булганидан 
сунг, ^урийди. Янги туганак пиёздан 1—Зта чиройли, бинафша-пушти 
рангли йирик гул усиб чи^ади. Гул^ургони оддий, бирлашган булиб, 
унинг пастки цисми ер остига бир оз кирган, узун найчасимон, говори 
цисми эса воронкага ухшаб кенгайиб борувчи, бир оз ор^ага ^айрилган 
олти булакдан ташкил топган. Оталиги 6 та, улариинг ^аммаси тож- 
баргларининг бир-бири билан бирлашган ерига ёпишган. Оналик тугу- 
ни уч хонали, ю^орига жойлашган. Оналик тугуни оталанганидан сунг 
ер остида ^ишлайди, айни вацтда меваси ривожлана бошлайди. Бах.ор- 
да туганак пиёзнинг юцори ^исмидаги бурим оралицлари чузилиб', 4 
баргли, калта, ер устки пояга айланади. Барги ^инли, чузинчоц, цалин, 
яшил булиб, параллел томирланган. Меваси (баргдан сунг ер устига 
усиб чи^ади) пишганда очиладиган куп урурли кусак булиб, хомлигида 
яшил, пишганида эса цунгир рангга айланади.

У с и м л и к н и н г  ^ а м м а ^ и с м и з а ^ а р л и !
Географик тарцалиши. Кавказ торларининг субальпик урмон зона- 

сида (1800—3000 м баландликда), урмон четларида ва тор барирлари- 
да усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик кузда, яъни гуллаганида туганак пи- 
ёзинп ковлаб олиб, салкин ерда суриларга 10—15 см цалинликда ёйиб 
куйилади ва алкалоид олиш учун тезда заводга юборилади. Ма^сулот- 
ни сацлаш муддати — уч ой.

Ма^сулоткинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот узунлиги 5 см, диа- 
метри 3—4 см булган ва таш^и томонндан тук; жигарранг парда билан 
уралган туганак пиёздан иборат. Бу пиёзнинг уртача орирлиги 40 г 
(баъзан 70—80 г.).

Химиявий таркиби. Туганак пиёз таркибида 1,03% алкалоид булади. 
Асосий алкалоидлари колхицин ва колхамин (демеколцин). Бундан 
ташк;ари, специозин, колхицерин ва бошца алкалондлар ^ам топилган. 
Алкалоидлар усимликнинг гулида 
(0,8 % гача), уругида ( 1 ,2 % гача)
^ам булади.

Ишлатилиши. Чиройли саврин
жон усимлиги алкалоидларидан 
колхамин (омаин) тери раки ва су- 
рункали лейкоз касалликларини 
даволашда, колхицин эса бод, по- 
даграни ва баъзан невралгия билан 
орриган беморларни даволашда иш- 
латилади.

Колхамин ва колхицин уткир за- 
>̂ арли алкалоид. Колхицин колха- 
минга нисбатан 7.—8 марта за^арли.

Колхицин биологияда усимликларнинг куп хромосомали полиплоид 
формаларини етиштиришда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Колхамин — Colchaminum (таблетка доли
ла чи^арилади), 0,5% ли колхамин (омаин) суртмаси — Unguentum 
Colchamini (Unguentum Omaini).

Савринжоннинг Европада усадиган тури кузги савринжон — Colchi- 
cum autumnale Z., ^ам яхши урганилган, у Украинанинг рарбий район- 
ларида ^амда Белоруссия ва Латвия республикаларида усади. Туганак

Колхопин R] = -СНз; Лг =* CNj /  
Колкикозид R/ = COCHj; У?г =  глюкоз::
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пиези таркибида 0,25% гача колхицин, колхицеин, колхамин ва бошца 
алкалоидлар, шунингдек, гликоалкалоидлар (колхикозид ва бошцалар), 
флавоноидлар (апигенин ва бошцалар), цанд, фитостеринлар, тиокол- 
хицин ва бошца бирикмалар бор.

Колхицин алкалоиди савринжоннинг Узбекисточда усадигаи тури- 
да (оц савринжон, кесселринг савринжони — Coichicum Kesselringii 
Rgl.) ва шу оилага кирувчи уснмликларда (Merendera robusta Bge.) 
цам топилган. Акад. О. С. Содицов шогирдлари билан Coichicum Kes
selringii Rgl. таркибида 1,09% ва Merendera robusta Bge. усимлигида 
0,85% гача алкалоид булишини аницлади. Хар иккала усимликдаги 
алкалоидлар суммасининг тахминан 70—75% ими колхицин ташкил 
этадн.

ТАРКИБИДА ПИРРОЛИЗИДИН (ГЕЛИОТРИДАН)УНУМИГА 
КИРУВЧИ АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН УСИМЛИКЛАР

Сенецио усимлигининг илдизпояси Rhizoma Senecionis

Усимликнинг номи. Ясен баргли сенецио — Senecio platynhylloides 
Som. et Zev. ва ромб (кенг) баргли сенецио. Senecio rhombi folius 
(Willd.) Sch. Bip. (Senecio platyphyllus Д. С.); астрагулдошлар — Аз- 
ieraccae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига киради.

Я с е н  б а р г л и  с е н е ц и о  куп йиллик, буйи 150—170 см га 
етадиган ут усимлик. Илдизпояси йугон, ер остида горизонтал жойлаш- 
ган, куц илдизли булиб, ундан тик усувчи, пастки цисми туклар билан 
цопланган поялар цамда узун бандли, шакли буйраксимон-юраксимон 
бир иечта илдизолди барглар усиб чицади. Поядаги барглари учбур- 
чаксимон, тишеимон циррали, писца, канотлп банди ёрдамида кетма- 
кет жойлашган. Бу усимлик барг бандининг асос цисмидаги пояни ураб 
олувчи цинчаси цамда барг пластинкасининг пастки цисмидаги булак- 
часи билан сенецио авлодининг бошца турларидан фарц килади. Гул- 
лари куп (10—15 та), саватчага тупланган, саватчалар зса поянинг 
юцори цисмида цалцонсимон гул тупламини ташкил этади. Саватча- 
нннг урама барги бир цатор жойлашган, гуллари найчасимон, гултожи- 
си 4 тишли, сариц рангли, оталиги 4 та, оналик тугуни бир хонали, паст- 
га жойлашган. Меваси-писта.

Июль—август ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда пи- 
шади.

Р о б м б а р г л и  с е н е ц и о  куп йиллик, буйи 50—150, баъзан 
250 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси узун, куп илдизли булиб, 
ер остида горизонтал жойлашган. Пояси битта ёки бир нечта, тик усув
чи, туц яшил рангли, туксиз, юцори цисми шохланган. Илдизолди барг
лари тишеимон цнррали, узун бандли, буйраксимон-юраксимон. Пояда
ги барглари учбурчак, майда тишеимон циррали, юцори томони туксиз, 
пастки томони эса тукли, асос цисми чуцур уйилган цамда пояга банди 
билан кетма-кет урнашган. Барглар поянинг юкори цисмига чиццани 
сари камайиб ва оддийлашиб боради. Энг юцорига жойлашган баргла
ри ланцетсимон, пояда бандсиз урнашган. Гуллари саватчага туплан
ган. Саватчалар эса поя ва шохларининг учида цалцонсимон тупгулнн 
ташкил этади. Саватчанинг умумий гулурни текис, гуллаганидан сунг 
бир оз ботиц булади. Саватчада урама барглар бир цатор жойлашган 
булиб, гулларининг цаммаси найчасимон. Косачабарги тукка айланиб 
кетган, гултожиси турт тишли, сариц рангли, оталиги 4 та, оналик ту
гуни бир хонали, пастга жойлашган. Меваси—чузнц ёки тескари ту- 
хумсимон листа.

Июль—август ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Сенецио турлари тогли районларда, денгпз 

сатуидан 1200—2000, баъзан 2400 м баландликда, урмон четларида 
ва урмонларда усади. Асосан Шимолий Кавказда, Озарбайжон, Гру х г
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ва Арманистон республикаларида учрайди. Сенецио усимлигини товли 
ерлардан йивиш ^ийин, шунинг учун Москва областида ва бошца ерлар- 
да унинг плантациялари ташкил этилган.

Махсулот тайёрлаш. Ма^сулот сенецио авлодининг ^ар иккала 
туридан тайёрланади. Илдизпоя кузда, ер устки цисми шамолда учиб 
кетмасидан олдин ковлаб олинади, сунгра майда илдизлардан тозалаб, 
сувда ювилади ва оч1щ ерда цуритилади. Плантацияларда устирилади- 
ганлари эса 2—3 ёшлигида, урувлари йивиб олинганидан сунг трактор- 
да ковлаб, кейин кул билан териб олинади. Очиц ерда ёки сушилка- 
ларда 50° дан ошиц булмаган температурада цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма\сулот kjhfkq ранттга ИЛ- 
дизпоядан иборат. Илдизпоя енгил булиб, устки томонида барг усиб 
чивдан уринлари (чуцурчалари) ва калта цилиб ^ирцилган илдизлари 
булади. Илдизпоянинг ичи вовак ёки ковак. Махсулот ^идсиз, аччицроц 
мазаси бор.

Кейинги ва^тда сенецио усимликларининг ер устки цисми ^ам ал
калоид олиш учун махсулот сифатида тайёрланади (илдизпоя билан 
бир вакдда) ва салцин ерда ёки сушилкаларда цуритилади.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида 2,2—4% алкалоид бор. 
Усимликнинг ер устки цисмида ^ам (пояда 0,2—1,2%, баргида 0,39— 
3,5%, урувида 5% гача) алкалоидлар булади. Сенецио турларининг ер 
устки цисмидан флавоноидлар (кверцетин, рутин ва боцщалар) ^ам аж- 
ратиб олинган.

Усимлик усиши даврида алкалоидлар мицдори ва сифати узгариб 
туради. Май—август ойларида усимликнинг ^амма цисмида алкалоид- 
ларнинг N-оксид формаси, сентябрь—октябрда эса (ер устки цисми 
цуриганида) илдизпояда алкалоидларнинг фа^ат цайтарилган формаси 
учрайди.

Ма^сулотдан платифиллин, сенецифиллин ва уларнинг N-оксид 
формаси ^амда саррацин алкалоидлари ажратиб олинган. Бу алкалоид
ларнинг ^аммаси мураккаб эфир булиб, ишцорнинг спиртдаги эритмаси 
билан циздирилганда аминоспиртга ва кислоталарга парчаланади. Пла
тифиллин гидролизланганда платинецин аминоспиртига ва цис-сенецин 
кислотага парчаланади.

Лирро/шзидин

ОН О
Платинецин 

' аминоспирти

Платифиллин

+ ноо с- с-снг -  сн -  с -  СООН
I
ОН

Сенецин кислота
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Саррацин эса платинецин аминоспиртининг ангелик ва саррацин 
кислоталари билан ^осил ^илган мураккаб диэфиридир.

СН20Н СНз
С=СН-СНз Н,С-НС = С

-сн2-о-с
II
о

Саррацин

Сенедифиллин гидролизланганда ретронецин аминоспиртига ва се- 
нецифиллин кислотага парчаланадш

Сенецифии/гин

Платафиллин алкалоиди асосан ясен баргли сенецио усимлигидан, 
саррацин алкалоиди эса асосан ромб баргли сенецио усимлигидан (ал- 
калоидлар суммасининг 90% ини ташкил цилади) олинади.

Ишлатилиши. Платифиллин атропинга ухшаш (лекин кучеизро^) 
таъсир этади. Платифиллин ^орин ва ичакларнинг силлиг; мускуллари 
спазмида, меъда яраси, спастик кабзиятда, кукрак к;исиши, буйрак ва 
жигар санчиги, холецистит, бош мия томирлари спазми ^амда брон- 
хиал астма касалликларида ишлатилади. Куз касалликларида куз i^opa- 
чигини кенгайтирувчи дори сифатида ва денгиз касалликларида .%ам 
кулланилади.

Саррацин алкалоиди хам платифиллинга ухшаш таъсирга эга. 
У медицинада платифиллин препарати билан бир ^аторда спастик ко
лит, меъданинг яра касаллиги, сийдик йуллари спазми ва мигрен касал- 
ликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари, Платифиллин гидротартрат — Platyphyilini 
hydrotartras порошок, таблетка ва 0,2—0,5% ли эритма ^олида з^амда 
0,2 % ли зритмаси ампулада чи^арилади.

Платифиллин гидротартрат тепафиллин — Thiepaphyllinum, палю- 
фин — Palufinum, плавефин — Plavefinum препаратлари таркибига ки- 
ради.

Саррацин гидротартрат — Sarracini hydrotartras (таблетка ^олнда 
чи^арилади).

ДОРИВОР СИМФИТУМ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX SYMPHYTI

Усимликнинг номи. Доривор симфитум — Symphytum officinale L.; 
говзабондошлар— Boraginaceae оиласига киради.
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Куп йиллик, буйи 50—100 см га етадиган ут усимлик. Пояси купин- 
ча битта, тик усувчи, говори цисми шохланган, кирраси илгаксимон- 
тикансимон туклар билан цопланган. Барги оддкй, сертук, поянинг паст- 
ки томонидагилари йирик, чузи^-тухумсимон, уткир учли, цанотли, 
бандли, юкори томондагилар майдаро^, ланцетсимон, бандсиз булиб, 
пояда кетма-кет урнашган. Гуллари бурама тупгулга тупланган. Бура- 
ма тупгуллар эса руваксимон тупгулни ташкил этади. Гулкосачаси ут
кир учли, ланцетсимон чуцур беш булакка цирцилган. Гултожиси най- 
симон-цунгиро^симон, чукур булмаган 5 булакли, олдин бинафша ёки 
тук цизил рангли, кейинчалик г;аво рангли булади. Оталиги 5 та, она- 
лик тугуни 4 хонали, ю^орига жойлашган. Меваси 4 та ёнго^чадан ибо- 
рат.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси июль — сентябрда пишади.
Географик тарцалиши. СССР Европа цисмининг жанубий ва урта 

районларида, Еарбий Сибирнинг жанубий районларида, Карпат, Кав
каз ва Кримда учрайди. Асосан нам утло^ларда, нам урмонларда, сув 
буйларида, йул ё^аларида ^амда бегона ут сифатида экинзорларда 
усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик илдизини илдизпояси билан бирга 
ба^орда ёки кузда ковлаб олинади. Сув билан ювиб, тупро^дан тозала- 
нади, кундалангига цир^иб, булакларга булинади ва очик ерда цури- 
тилади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот илдизпояли илдиз 
булакчаларидан иборат. Илдизнинг устки томони ^орамтир, синдириб 
курилганда ичи о^иш рангли булади. Ма^сулотнинг узига хос ^иди ва 
мазаси бор.

Химиявий таркиби. Илдизи таркибида лазиокарпин (гелиотридан 
унумига киради) ва циноглоссин алкалоидлари, аллантоин (глиоксил- 
диуреид) бирикмаси, оз мицдорда эфир мойи ва ошловчи моддалар, 
смолалар, аспарагин, крахмал, шиллик ва боннца моддалар булади.

Усимликнинг ер устки ^исми таркибида циноглоссин алкалоиди ва 
консолидин гликоалкалоиди бор.

Ишлатилиши. Медицинада илдиз препарата ураб олувчи, юмшатув- 
чи, ишта^а очувчи, ов^ат ^азм булишини яхшиловчи з^амда йуталга 
ва ич кетишига г^арши дори сифатида, шунингдек, колит (йугон ичак- 
нинг яллигланиши) касаллигини ва енгил яраларни даволашда ишлати- 
лади (цайнатмани дока ёки пахтага шимдириб яра устига ^уйилади).

Илдиздан ажратиб олинган аллантоин препаратлари секинлик би
лан битадиган яраларни, коллоид эритмаси меъда ва ун икки бармок 
ичак ярасини даволашда цулланилади.

Доривор препаратлари. Илдиз цайиатмаси, аллантоиндан тайёр- 
ланган суртма дори ва коллоид эритмаси.

Медицинада каттик тукли симфитум — Symphytum asperum Lepech 
Кам ишлатилади. Бу усимлик доривор симфитумдан гултожисининг бу- 
лаклари тик жойлашган ва поясида илгаксимон туклар куп булиши 
билан фарк цилади. КаттшС тукли симфитумнинг илдизи рак касалли- 
гида ишлатиладиган Здренко йигмаси таркибига киради.

ТАРКИБИДА ПИРИДИН УНУМИГА КИРУВЧИ АЛКАЛОИДЛАР 
БУЛГАН УСИМЛИКЛАР

УЯТЧАИ МИМОЗА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM MIMOSAE

Усимликнинг номи. Уятчан мимоза—Mimosa pudica L.; мимоза- 
дошлар — Mimosaceae оиласига киради.

Буйи 60 см гача етадиган, унча катта булмаган бута. Пояси сертук, 
Кушалоц ёки якка холда жойлашган, узунлиги 0,3—0,5 см гача, пастга 
Кайрилган тиканлар билан копланган. Барги узун бандли, панжасимон 
мураккаб булиб, 4 та (баъзан 2 та) сегментлардан иборат. Сегментлари
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жуфт патли булиб, марказий банддан ва 9—20 жуфт чузид дамда но- 
зик баргчалардан иборат. Баргчаси ва барг банди жуда куп миддорда 
узун туклар билан допланган.

Уятчан мимоза ташди таъсиротга жуда тез жавоб берадиган усим- 
лик. Унга дул тегиши билан дардол баргини йигиб олади (усимлик су- 
лиганга ухшаб долади) ва орадан бир оз вадт утиши билан барги ёзи- 
либ, уз долита дайтади. Шунинг учуй бу усимликка уятчан мимоза 
деб ном берилган. Гуллари бошчага тупланган булиб, мимозадошлар 
кенжа оиласига хос тузилган.

Географик тардалиши. Ватани Бразилия. Осиё ва Африкада кенг 
мидёсда устирилади. СССР да эса фадат оранжереяларда ут усимлик 
сифатида устирилади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимликнинг фадат барги йигиб олинадн 
ва шу куни дуритмасдан фармацевтика заводларига юборилади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот дуритилмаган барг- 
дан иборат. Барги панжасимон мураккаб, 4 та (баъзан 2 та) сегментли. 
Сегментлари жуфт патли, узунлиги 5,5 см гача. Баргчаси чузид, узун- 
лиги 1,3 см гача, эни 0,2—0,3 см га тенг.

Химиявий таркиби. Барги таркибида 1—1,5% гача мимозин алка- 
лоиди бор.

Ишлатилиши. К,уритилмаган баргдан тайёрланган настойка аши-
ноль препарата таркибига киради.

ТАРКИБИДА ХИНОЛИЗИДИН УНУМИГА КИРУВЧИ АЛКАЛОИДЛАР 
БУЛГАН УСИМЛИКЛАР

ТЕРМОПСИС УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ ДИСМИ ВА УРУРИ —
HERBA ЕТ SEMEN THERMOPSIDIS

Усимликнинг номи. Ланцетсимон термопсис-—Thermopsis lanceo- 
lata R. Br., туркистон термопсиси— Thermopsis turkestanica gandoder • 
дуккакдошлар— Fabaceae (капалакгулдошлар — Papilionaceae) оила
сига киради.

Л а н ц е т с и м о н  т е р м о п с и с  куп йиллик, буйи 10—40 см га 
етадиган ут усимлик. Илдизпояси узун, кам илдизли булиб, ундан тик 
усувчи, шохланмаган ёки кам шохланган бир нечта поя усиб чидади 
Барги панжасимон уч пластинкали булиб, дисда банди билан поядг 
кетма-кет урнашган. Гуллари сарид, шингилга тупланган булиб, капа- 
лакгулдошларга хос тузилган. Меваси— чузид, пишганда очиладиган 
дуккак.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда пн- 
шади.

У с и м л и к н и н г  д а м м а  д и с м и  за  д а р  л и!
Т у р к и с т о н  т е р м о п с и с и  ланцетсимон термопсисдан буйи- 

нинг баландлиги, сершохлиги, баргининг тор ланцетсимон булиши, мс- 
васининг ёйсимон бир томонга дайрилганлиги билан фард дилади. Тур
кистон термопсисининг меваси майда туклар билан (оддий куз била:-: 
куриб булмайди), ланцетсимон термопсисники эса узун туклар билан 
допланган.

Географик тардалиши. Ланцетсимон термопсис дора, шур тупрск- 
ли дамда думли ерларда, тог багирларида, майда шагалли диялард.. 
бегона уг сифатида бугдойзорлар орасида усади. Асосан Сибиршг-:* 
чул ва урмон-чул зонасида, ^озогистонда, СССР нинг Европа дисмидз 
ва Урта Осиёда учрайди.

Туркистон термопсиси К^ргизистон ССР да Иссиддул атрофид:, 
шимолий ва марказий Тянь-Шанда дамда Киргиз Олатогида учрайди. 
Асосан дарё водийсида, кул буйларида, тог дияликларида, утлодлардг. 
буталар орасида усади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки дисми гуллаганида \'рч: 
олинади. Салдин ва дуруд ерда дуритилади.
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Мева пишганда (август — сентябрь ойларида) йигиб олинади ва 
очи^ ерда ^уритилади. Пуритан мевалар янчилади ва уруги ажратиб 
олинади. Синган уруглар галвирда элаб, ажратиб ташланади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг ер 
устки цисмидан (пояси, барги ва гулларидан) з^амда алох;ида уруглар- 
дан иборат. Поя 30 см гача узунликда, шохланмаган ёки шохланган, 
жуякли булиб, сийрак, юмшо^ <щ туклар билан ^опланган. Барги ^иск;а 
бандли, уч пластинкали, иккита душимча баргли, уткир учли, говори 
томони туксиз, пастки томони эса ёпишган туклар билан цопланган. 
Барг булаклари чузи^ ланцетсимон, ингичка, узунлйги 30—60 мм, эни 
5—12 мм (намланганда), цушимча барглари ланцетсимон, барг банди- 
дан узун ва баргидан икки марта калта. Гуллари йирик, сарик. рангли, 
гулкосачаси ёпиипуэц тукли, цунгиро^симон, нотекис беш тишли, тож- 
барги ^ийши^, бешта булиб, юкоридагиси елканни, иккита ён томонда- 
гиси куракчани, пастки иккитаси бирлашиб, цайи^чани эслатади. Ота- 
лиги Юта, з^аммаси бирлашмаган (бошда дуккакдошлардан фар1\и), 
оналик тугуни бир хонали, ю^орига жойлашган.

Маз^сулотнинг узига хос кучсиз з̂ иди бор.
X ДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 8 %,хом мева

лар 1 %, ь;унгир рангга кирган баргли, ранги узгарган гулли поя з^амда 
илдизлар аралашмаси 6 %, тукилиб кетган барг ва гуллар 5%, органик 
аралашмалар 2 % ва минерал аралашмалар 1 % дан ошмаслиги керак. 
Дир^илган ма^сулот учун 8 мм дан йирик булган ^исмлар 10 %, тешиги- 
нинг диаметри 0,5 мм булган элакдан утадиган майда ^исмлар 8 % дан 
оши^ булмаслига лозим.

Ланцетсимон термопсиснннг уруги силлиц, ялтироц, ^унгир рангли, 
буйраксимон, юмало^ киндикли булиб, узунлиги 3,5—4 мм га тенг.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Иищор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг таищи тузилиши микроскоп остида курилади (48-расм). 
Баргнинг говори эпидермис з^ужайралари купбурчакли, ён девори эса 
бир оз згри-бугри, пастки эпидермис з^ужайралари катта ва чузик хам- 
да эгри-бугри деворли булади. Тукларнинг асос ^исми жойлашган эпи
дермис з^ужайралари тугри деворли булиб, марказдан нурсимон тар^а- 
либ, розеткаларни ташкил этади. Ана шу розеткалар уртасидан туклар 
усиб чи^ади. Туклар тушиб кетганда унинг бирлашган урни—усимта 
юмало^ булиб куриниб ^олади. Баргдаги туклар жуда куп, уч з^ужай- 
рали, пастки ^исми 2 та асос (базаль) з^ужайрадан ташкил топган. 
Асос з^ужайралари калта, биринчи, яъни пастки з^ужайра эпидермис- 
нинг ичига кириб кетган. Уни фаи;ат баргнинг кундаланг кесимида ку- 
риш мумкин. Иккинчи асос з^ужайра шарсимон булиб, эпидермис усти- 
га жойлашган. Тукларнинг учинчи — терминаль з^ужайраси жуда узун, 
у асос з^ужайрада тугри бурчак буйлаб урнашган. Шунинг учун бу тук
лар устки томондан Караганда бир з^ужайрали ва ёпишиб кетганга ух- 
шаб курннади. Туклар калта ва узун булади. Калта тукларнинг охиши 
^ужайраси текис, девори юпзуа ва бушлиги кенг, узун тукларнинг охир- 
ги з^ужайраси эса ^алин деворли, бушлиги тор, устки томони чудур- 
чалидир.

Усимликнинг поя, барг, мева ва боища ^исмларини кундалангига 
кесиб ёки ташгрг куринишдаги препарата хлоралгидрат эритмаси ёр- 
дамида, микроскоп остида курилганда улар з^ужайрасидаги термопси- 
ланцин гликозидининг сферокристалларини куриш мумкин. Бу кристал- 
лар ишцор эритмасида эриб кетади (иш^ор билан ёритилган препарат- 
да куринмайди).

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки ^исми таркибида 0,5— 
3,6% алкалоид булади.

X ДФ га кура усимликнинг ер устки к;исмида алкалоидлар мивдори 
1 % дан кам булмаслиги керак. Маз^сулот таркибида алкалоидлардан 
танщари сапонинлар, ошловчи ва шилли^ моддалар, оз ми^дорда эфир
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мойи, 285 мг% аскорбин кислота ^амда термопсиланцин гликозиди бор. 
Термопсиланцин гидролизланганда аглюкон-фенолкарбон кислотага хам- 
да глюкозага парчаланади.

Термопсис усимлигининг алкалоидлари — термопсин, гомотермоп- 
син, цитизин, метилцитизин, анагирин (термопсин изомери), пахикар- 
пин ва бсш щ алар хинолизидин унумлари (лупинан группасига кирувчи 
алкалоидлар) булиб, улар дуккакдошлар оиласига кирувчи ^ардош ав- 
лодлар булган Thermopsis, Lupinus, Cytisus, Goebelia ва бош^аларда 
учрайди.

Ма^сулотнинг асосий алкалоиди термопсин. Урут таркибида 2— 
3% алкалоид (асосий алкалоиди цитизин 0,6% гача) булади. Туркис- 
тон термопсиси таркибида ^ам ланцетсимон термопсис сацлайдиган ал
калоидлар ва боип^а моддалар бор.

Термопсин
Анагирын

Ишлатилиши. Термопсис усимлигининг препаратлари балгам кучи- 
рувчи, цитизин алкалоиди эса нафас марказини ^узгатувчи ва î oh боси- 
мини кутарувчи дори сифатида ишлатилади. Термопсис чет элдан кел- 
тириладиган, балгам кучирувчи таъсирга эга булган ипекакуана усим
лигининг илдизи урнида ишлатишга тавсия этилган ва шу ма^садда 
ишлатилади.

Термопсис усимлиги меъда ширасининг ажралишини кучайтиради. 
Шунинг учун унинг доривор препаратларини меъда ва ичак касаллиги 
булган беморларга бериш тугри келмайди.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Thermopsidis, цурук 
экстракт — Extractnm herbae Thermopsidis siccum. Усимликнинг ер уст- 
ки цисми порошок ва таблетка ^олида з;ам ишлатилади. Цитизин алка- 
лоидининг ампуладаги 0,15% ли эритмаси — цититон — Cytitonum.

Термопсиснинг цуру^ экстракта балгам кучирувчи ва йутал 1̂ ол- 
дирувчи дори-—пектол (Pectolum), цитизин алкалоиди эса Болгарияда 
чи^ариладиган, папирос чекишга ^арши ^улланиладиган «табекс» таб- 
леткасининг таркибига киради.

Цитизин алкалоиди Cytisus L. авлодига кираднган (Cytisus austria- 
cus L. таркибида 0,5% алкалоидлар суммаси булиб, унинг 40% ини 
цитизин ташкил этади) усимликларда ^ам куп учрайди.

Тошкент фармацевтика института фармакогнозия кафедрасида 
С. В. Теслов томонидан Узбекистонда усадиган термопсиснинг 3 хил 
тури [Thermopsis alterniflora Rgl. et Schmalh., Thermopsis dolichocarpa 
V. Nik., Thermopsis alpina (Pall.) Ldb.] урганилди ва улар таркибида 
ю^орида айтиб утилган 6 хил алкалоид борлиги аницланди. С. В. Тес
лов бу турларни медицинада ланцетсимон термопсис билан бир ^аторда 
балгам кучирувчи дори сифатида ишлатишни тавсия этди. Thermopsis 
dolichocarpa V. Nik. усимлиги таркибида 2,5—2,74% (ундан 0,54% ци
тизин, термопсин ва пахикарпин ажратиб олинган), Thermopsis alterrii- 
flora Rgl-да 3% (0,8—1% цитизин, пахикарпин, альтернин, альтернидин 
алкалоидлари ажратиб олинган) ва Thermopsis alpina (Pall.) Ldb. да 
1,20—1,44% алкалоидлар суммаси булади.

Термопсис турларидан соф ^олдаги алкалоидларни УзССР Фандар 
Академияси усимлик моддалари химияси институтида акад. С- Ю. Юну
сов ва 3. П. Пакудиналар ажратиб олишган.
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АЧЧЩМИЯ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ — 
HERBA GOEBELIAE PACHYCARPAE '

Усимликнинг коми. Аччи^мия — Goebelia pachycarpa (Schrenk.) 
Bge. (Sophora pachycarpa С. A. Mey.); дуккакдошлар — Fabaceae (ка- 
палакгулдошлар — Papilionaceae) оиласига киради.

Куп йиллик, о^иш-яшил рангли, буйи 30—60 см га етадиган ут усим- 
лкк. Поясн бир нечта, тик усувчи, асос ^исмидан бошлаб шохланган. 
Барги то^ патли мураккаб булиб, банди билан пояда кетма-кет жой- 
ташган. Гуллари оч сари^, к,ийши^, капалаксимон, шингилга туплан- 
ган. Меваси — йугон, ^унгир рангли, тугногичсимон, майда, сийрак 
тукли, 1—2 уругли, пишганда очилмайдиган дуккак. Уруги эллипссимон, 
икки томони яссирог ,̂ бир оз ялтиро^ булиб, тук; жигарранг ёки кора 
рангга буялган.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси июль— августда етилади.
У с и м л и к н и н г  ^ а м м а р с м и  з а ^ а р л и !
Географик тар^алиши. Урта Осиё ва Дозогистоннинг чул ва ярим 

чулида, {^ирларида, тог этакларида, цумли ерларда х;амда бегона ут 
сифатида бугдойзорларда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки к;исми гуллашидан олдин, 
гуллаганида ёки гуллаб булганидан сунг уриб олинади. Салуин, вдфу^ 
ва ^аво кириб турадиган жойда ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот поя, барг ва гуллар 
аралашмасидан иборат. Пояси ёпишган туклар билан к^опланган. 
Барги то^ патли мураккаб барг. Баргчалари 6—12 жуфт, чузи^ро^, 
эллипссимон, узунлиги 15—20 мм, зни 3—10 мм булиб, ^ар икки томони 
0^ туклар билан ^опланган. Гуллари ^ийши^, гулкосачаси цунгиро^си- 
мон, майда, сертук, 5 баргли, калта ва кенг учбурчаксимон тишли, гул- 
тожиси гулкосачасидан икки марта узун. Тожбарги 5 та булиб, елкан, 
кайи^ча ва куракчаларни ташкил этган. Елкан тескари тухумсимон 
шаклда, катталиги кайи^ча ва куракчага'баравар. Оталиги 10 та, ^ам- 
маси ало^ида-ало^ида, оналик тугуни бир хонали, ю^орига жойлашган.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки к,исми таркибида 2—3 % 
(уругида — 4% гача, ер остки к,исмида 1,5—3%) алкалоидлар булади. 
Махгсулотдан усимликнинг асосий алкалоиди булмиш пахикарпиндан 
ташкари пахикарпидин, софорамин, софокарпин, госбелин, матрин (со-

фокарпидин ва бопщалар) уругидан со
фокарпин ва матрин алкалоидлари ажра- 
тиб олинган.

Ишлатилиши. Медицинада бу усимлик
алкалоидларидан фа^ат пахикарпин к;ул- 
ланилади. Пахикарпин алкалоиди пери
ферии ^он томирлари спазми, сурункали 
экзема ва гипертония касалликларида, 
мускул дистрофияларида ^амда асосан 

тугру^ни тезлашгириш учуй ишлатилади.
Доривор препарата. Алкалоид тузи — пахикарпин гидройодид (пахи

карпин йодгидрат) — Pachycarpini hydrojodidum (Pachycarpinum hydro- 
jodicum) порошок ва таблетка х;олида хамда 3% ли эритмаси 2 мл дан 
ампулада чи^арилади.

СЕКУРИНЕГА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ ВА ЁШ НОВДАЛАРИ — 
FOLIUM ЕТ STIPITES SECURINEGAE

Усимликнинг номи. Ярим бутасимон секуринега — Securinega suffru- 
ticosa (Pall.) Rehd.; сутламадошлар — Euphorbiaceae оиласига киради.

Секуринега буйи 1,5— 3 м га етадиган сершох, икки уйли бута. Катта 
шохларининг пустлоги кулранг, ёш шохларники эса оч сари^. Барги
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майда, цушимча баргли булиб, пояда кис^а банди билан кетма-кет ур- 
нашган. Гуллари бир жинсли, куримсиз, яшил, майда, гулцургони оддий, 
косачасимон, 5 булакли. Оталик гуллари 2—15тагача тупланган ^олда 
жойлашган, оталиги 5— 6 та. Оналик гуллари якка ёки 3— 8 тадан жой- 
лашган. Оналик тугуни уч хонали, юцорига урнашган. Меваси — осил- 
ган, уч хонали ва 6 та уругли (зсар хонасида 2 тадан уруг жойлашган) 
кусак. Уруги юп^а пустли, утмас уч ^иррали, силлик,, узунлиги 2 мм.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси сентябрь — октябрда пи- 
шади.

Географик тар^алиши. Тог багирларида, ^ум-шагалли ва тошло^ ер- 
ларда, баъзан урмон четларида усади. Асосан Приморск улкасида, Ха
баровск улкасининг жанубий ^исмида ва Амур областида учрайди. Ши- 
молий Кавказда, Москва облстида ^амда Украина ва Молдавия респуб- 
ликаларида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик барги ва шохларининг ёгочланмаган 
кисми йигиб олинади. 1̂ уритилгандан сунг алкалоид олиш учун алка
лоид заводларига юборилади.

Ма^сулотнинг таищи куриняши. Тайёр ма^сулот барг, ёгочланмаган 
шох, гул ва мева аралашмаларидан ташкил топган. Барги оддий, эллипс- 
симон, эллипссимон-ландетсимон, баъзан тескари тухумсимон, текис, 
баъзан бир оз тишсимон диррали, туксиз, дисда бандли, бир оз цалин- 
poî  булиб, узунлиги 1,5—7 см, эни 0,6—3,5 см. Ма^сулотдаги новданинг 
йугонлиги 3 мм гача булиши лозим.

Химиявий таркиби. Усимликнинг хамма органида (баргида 0,38— 
0,80%, поясининг говори дисмида 0,19% гулида 0,29%, уругида— 
0,078% ва илдизида — 0,74%) алкалоидлар булади.

Усимликнинг асосий алкалоиди — секуринин баргда 
0,3% гача учрайди.

Ишлатилиши. Секуринин алкалоиди стрихнинга ух- 
шаш марказий нерв системасини ^узгатувчи таъсирга 
эга (стрихнинга нисбатан кучсизро^ ва кам за^арли).
Медицинада секуринин стрихнин урнида ишлатилади.

Доривор препарати. Секуринин нитрат — Securinini 
nitras (Securininum nitricum) таблетка ва эритма боли
да ишлатилади. секуринин

НИЛУФАР УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ — RHIZOMA NUPHARIS

Усимликнинг номи. Сариг  ̂ нилуфар — Nuphar luteum (L.) Sw.; ни-
луфардошлар — Nymphaeaceae оиласига киради

Куп йиллик, сувда усадиган ут усимлик. Илднзпояси йугон, куп ил- 
дизли, узунлиги 1— 2 м га етади. Усимликнинг сув остки ва сув устки 
сузувчи барглари бир-биридан кескин фар^ ^илади. Сув остки барги — 
ярим тиник;, юп^а, бир оз буришган, сув устки барги эса гиалин, узун 
бандли, текис, ^иррали, эллипссимон шаклли, чу^ур юраксимон асосли. 
Йирик, сариг ,̂ шарсимон, ^идли гуллари сув бетидап 5— 6 см кутарилиб 
туради. Гулкосачаси 5 та, ^унгиро^симон, йирик, сарик; рангли (тожси- 
мон). Гулбарги куп сонли, ингичка, сари^ рангли, оталиги ^ам куп сон- 
ли, оналигида устунча булмайди. Унда 10—20 тагача нурсимон огизча- 
лари бор. Меваси тескари ноксимон шаклли, резаворсимон мева. Уру
ги ^аво са^лайдиган халтача билан уралган. Шунинг учун уруги сув 
тагига чукиб кетмайди.

Июнь — сентябрь ойларида гуллайди.
Географик тар^алиши. СССР нинг Европа цисми, Кавказ, Сибирь ва 

Урта Осиёда учрайди. Асосан секин о^адиган сувларда, кулларда усади.
Маххулот тайёрлаш. Иигиб олинган усимликдан илдизпояни ажратиб 

олинади ва булакларга булиб, очш$ ерда ^уритилади.
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Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот цилиндрсимон н.т- 
дизпоя булакларидан иборат. Илдизпоянинг таш^и томони саргиш-яшнл, 
ичи эса булиб, унда оч жигарранг гул уци ва барг банди цолдикларн 
бор.

Химиявий таркиби. Илдизпоя таркибида алкалоидлар, оз микдог- 
да ошловчи моддалар, 44% гача крахмал, метара- 
бин кислота, сахароза ва бош^а бирикмалар бу- 
лади.

Алкалоидлар йириндисидан фуран ^ал^алн а- ва 
p-нуфаридинлар ^амда 61 окситиобинуфаридин, ол- 
тингугурт са^ловчи ва нуфаридиннинг димер уну- 
ми булган нуфлеин, тиобинуфаридин, 6,6'-диокснне- 
отиобинуфаридинлар ва боищалар ажратиб олик- 
ган.

Ишлатилиши. Нилуфар усимлигининг алкалоид- 
лари протистостатик ва протистоцид таъснргз 

эга булиб, унинг доривор препарати тез утадиган ва сурункали трихо- 
монас касаллигини даволашда ^амда ^омиладор булишдан са^лайди- 
ган восита сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Лютенурин — Lutenurinum (алкалоидлар йишн- 
дисининг хлорид кислота билан ?̂ осил ^илган тузи) эритма, суюк; суртма 
ёки шарча ва купик ^осил ^илувчи таблетка ^олида ишлатилади.

ЛИКОПОДИУМ СЕЛАГО УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ —
HERBA SELADINIS

Усимликнинг номи. Ликоподиум селаго — Huperzia selago (L.) Ber- 
nah. (Lycopodium selago L.); ликоподиядошлар—Lycopodiaceae оиласи- 
га киради.

Куп йиллик, буйи 5—25 см га етадиган, спорали, доим яшил ут усим- 
лик. Пояси бир нечта, тик усувчи пастки г^исми баргсиз, дихотомик ра- 
вишда шохланган. баъзан шохланмаган. Пояда спора ^осил ^иладигад 
бошоги булмайди (боища плаунлардан фаргрг). Пояси майда, бир теки: 
жойлашган барглар билан ^опланган. Спорангиялари усимликнинг юко- 
ри ва урта цисмидаги баргларн цултигига жойлашган. Спорангиясд 
буйраксимон, узунлиги 1 мм, эни 1,5 мм га тенг булиб, унда споралаг 
тарацций этади.

Географик тар^алиши. СССР нинг Европа кисмидаги ?*амма vpv 
зонасида, Карпат, Кавказ, Еарбий ва Шаркдй Сибирь .^амда Узок 
Шарада учрайди. Асосан мохли урмонларда ва т о р  тепасидаги утлок- 
ларда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки кисми ёз буйи йигиладя 
ва сал^ин ерда цуритилади.

Махсулотнинг танщи куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг каттз- 
кичик поя ва барг аралашмасидан иборат. Барги чизицсимон-бигизсн- 
мон, цагпщ, уткир учли, текис ^иррали, баъзан майда тишсимон кирра- 
ли, ту^ яшил рангли булиб, узунлиги 5—7 мм, эни 1 —1,5 мм га тенг.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки кргсмида 0,6—1,1% гача 
алкалоидлар, флавоноидлар, шиллик, пектин, смола ва боища моддалар 
бор.

Алкалоидлар суммасидан селагин, аннотинин, ликоподии, псевдосе- 
лагин, акрифолин ва боища алкалоидлар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати медицинада сурз 
кали алкоголизм, кашандалик (никотинизм) зщмда баъзи тери касал- 
ликлари (псориаз ва боищалар) ни даволашда ^улланилади.

Усимлик за^арли булгани учуй фа^ат врачлар курсатмаси буннча 
касалхоналарда ишлатилади.
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Доривор препарата. Усимликнинг ер устки ^исмидан тайёрланган 
5 :э ли дайнатмаси — Decoctum Lycopodii Selaginis.

ТАРКИБИДА ТРОПАН УНУМИГА КИРУВЧИ АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН
УСИМЛИКЛАР

БЕЛЛАДОННА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ ВА ИЛДИЗИ —
FOLIUM ЕТ RADIX BELLADONNAE

Усимликнинг иоми. Доривор белладонна — Atropa belladonna L.;
Кавказ белладоннаси — Atropa caucasica kreyer; итузумдошлар Solana- 
ceae оиласига киради.

Белладонна куп йиллик, буйи 2 м га етадиган усимлик. Илдизпояси 
куп бошли, илдизи эса йугон ва сершох булади. Пояси тик усувчи бит- 
~а, баъзан бир нечта, йугон, яшил рангли, пастки хисми шохланмаган, 
ю^ори хисмида эса 3 та шох хосил булиб, улар уз навбатида айрисимон 
жойлашган туп шохчалар чикаради. Барги оддий, тух яшил, пояда кал- 
-а банди билан кетма-кет, жуфт-жуфт жойлашган. Бу жуфт баргларнинг 
биттаси доим катта булади. йирик барглари эллипссимон, майдалари 
эса тухумсимон. Гуллари барг хултигида осилган ^олда якка-якка ёки 
жуфт-жуфт жойлашган. Гулкосачаси беш тишли, цилиндрсимон-хунги- 
роксимон, мева билан бирга холади, гултожиси беш булакли, учки хис- 
ми орда томонга бир оз цайрилган булиб, бинафша рангга, асос дисми 
эса сари^-^унгир рангга буялган. Оталиги 5 та, оналик тугуни юдорига 
жойлашган. Меваси — бинафта-дора рангли, ялтирох, икки хонали, бир 
оз ясси, куп уругли, нордон-ширин мазали ХУЛ мева. Уруги буйракси- 
мон, цунгир рангли булиб, устки томонида чухурчалари бор.

Июнь — июль ойларида гуллайди.
У с и м л и к н и н г ц а м м а р с м и з а ^ а р л и !
Доривор белладонна усимлиги поясининг говори хисми безли туклар 

билан хопланган, тожбарги тухР°Х- Кавказ белладоннасининг пояси 
туксиз булади.

Медицинада хар иккала усимлик хам бир хилда ишлатилади.
Географик тархалиши. Дар иккала усимлик хам 200—1000 м баланд- 

тикдаги урмон ва йул ёхаларида, сув буйларида, утлохларда усади. 
Кавказ белладоннаси Закавказьеда, Шимолий Кавказда ва Краснодар 
улкасида, доривор белладонна эса Карпатда, Рарбий Украинада, Крим- 
нинг тогли, урмонли районларида ва Молдавия республикасида учрай- 
сси. К 03ИР белладонналар Краснодар улкасида ва Полтава хамда Воро
неж областларида устирилмохда.

Ма^сулот тайёрлаш. Еввойи холда усадиган усимлик барги бир ёз- 
э'нлг узида 2 марта хул билан териб олинади. Плантацияларда устири- 
ладиганларинйнг барги ёз буйи 3—4 марта йигилаверади. Усимлик 
гуллаши биланох пояиинг пастки хисмидаги барглар, гуллаш охирида 
эса янги шохлардаги барглар йигилади. Уруг х°сил булганидан сунг 
усимликнинг ер устки хисми 10 см узунликда уриб олинади. Агар усим- 
лик уриб олинганидан сунг янги шохлар пайдо хилса, улардаги барглар 
хам 1—2 марта йигиб олинади. Уриб олинган махсулотни 4 см узунлик
да хиркиб, сунгра хуритилади.

Плантадиялардаги белладонна 5—б йил давомида устирилади. 
Охирги марта ер устки кисми уриб олингандан кейин илдизини ковлаб, 
ювиб, тупрохлардан тозаланади ва 10— 20 см узунликда (купинча узу- 
касига хам) хирхилади.

Усимлик илдизи очих ерда, барги ва ер устки хисми сушилкаларда 
40° дан оших булмаган температурада) хУРитилаДИ. Агар барг очих 

хавода узох вахт хуритилса, алкалоидлари парчаланиб кетиши мумкин.
Кирхилган ер устки хисми ва илдизи гален препаратлари тайёрлаш 

хамда илдиздан атропин алкалоиди олиш учуй заводларга юборилади.
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Махсулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот усимлик баргидан, 
ер устки кисмидан ва илдизидан иборат.

Белладоннанинг барги оддий, эллипссимон ва тухумсимон, уткир уч
ли, текис диррали, яшил ёки ^унеир-яшил рангли, калта бандли, юпка, 
туксиз, мурт, узунлиги 25 см га, эни 13 см га етади. Махсулот хидсиз 
булиб, аччи^-уткир мазаси бор.

X ДФ га кура баргининг намлиги 13%, умумий кули 15%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 3%, корайган ва ^унгир рангга 
айланган барглари 4%, белладонна поясинииг юкори хисми (гули 
ёки меваси билан бирга) хамда айрим мева ёки гуллар аралашмаси 4%, 
органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралашмалар 0,5% дай ошмас- 
лиги керак. Бутун махсулот учун: тешигининг диаметри 3 мм ли элак- 
дан утадиган майда хисми 4% дан, киркилган махсулот учун 8 мм дан 
йирик булган хисмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан 
утадиган кисми 8 % дан оших булмаслиги лозим.

Барг намни тез тортиб оладиган — гигроскопик булганлиги сабабли, 
уни ХУРУХ хоналарда ва огзи ёпиладиган идишларда сахлаш керак.

Усимликнинг ер устки хисми хиРХилгаи дилиндрсимон поя, барг ва 
гуллар аралашмасидан ташкил топган. Поясинииг устки томони оч 
яшил, ичи охиш, говак узакли булиб, узунлиги 4 см, йугонлиги 1,5 см га 
тенг. Илдизи хиРХилмаган (дилиндрсимон) ёки узунасига кирхилган, 
устки томони оч кулранг-хунгир, буришган, ички томони эса кулранг- 
саргиш, ох-саргиш рангли булиб, узунлиги 20 см га, йугонлиги 0,6—2 см 
га тенг. Илдизи хидсиз, аччих, уткир мазаси бор.

IX ДФ га кура илдизнинг намлиги 13%, умумий кули 6 %, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 2%, ичи корайган илдизлар 3%, 
асос хисми ёгочланган илдизлар 3%, органик аралашмалар 1%, мине
рал аралашмалар 1%, узунлиги 1 см дан кам булган илдиз хисми 3% 
дан оших булмаслиги лозим. Дирхилган махсулот учун 8 мм дан йирик 
булган кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган 
кием 10%, минерал аралашмалар 0,5% дан ошиб кетмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Белладонна усимлиги барг ва 
илдизининг микроскопии тузилиши урганилади.

Баргни ишхор эритмаси билан ёритиб, сунгра таджи тузилиши мик
роскоп остида курилади (49-расм). Барг эпидермисининг ён деворлари 
эгри-бугри булиб, ундаги кутикула хатламлари билиниб туради. Барг- 
ларда томирлари буйлаб уч-турт хужайрали оддий, бир хужайрали бош- 
чали ва узун оёхчали хамДа бошчаси куп хужайрали ва калта (бир 
хужайрали) оёхчали туклар куринади. Баргда кальций оксалат тузи- 
нинг хУмсим°а кристаллари жойлашган халта хУжайралар булиши 
унинг энг характерли белгиларидан биридир. Бу халта хУжайралар 
баргнинг мезофилл хисмида тархох Х0ЛДа жойлашган булиб, микро- 
скопнинг кичик объективида кичкина х°Ра Д°р шаклкда, катта объек- 
тивида эса аних куринади. Баъзан халта хужайрадаги кристаллар барг
да порошок холида сочилиб кетган буладн.

Илдизининг микроскопии тузилиши. Совух усулда юмшатилган ил
диз ни кундалангига кесиб препарат тайёрланади. Сунгра препаратни 
хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади (50-расм). 
Илдиз ташхи томондан оч ХУ11ГИР рангли 2—6 хават пукак хужайрала- 
ри билан хопданган. Бирламчи пустлох кундалангига чузилган йирик, 
иккиламчи пустлох эса майда хужайралардан ташкил топган. Флоэма 
элементлари паренхима хужайрзеигз нисбатан майда, хужайра пусти 
халинрох булиши билан яххол ажралиб туради. Камбия халкаси аник 
билинади. Сув найлар группа-группа холида учрайди. Камбия яхинида- 
ги сув найлар бошхаларига нисбатан йирикрох булади. Йирик сув най- 
лари трахеидлар билан уралган. Карирох илдизнинг иккиламчи ксилема 
паренхимасида хужайра пусти унча халин булмаган толалар хамДа ХУ* 
шимча флоэма булади (итузумдошлар оиласига кирувчи купчилик усим-
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50-расм. Белладонна усимлиги илдизининг кундаланг кесими.
1 ■пробка кавати; 2 кум кристаллари сакловчи халта хужайра; 3 — флоэма элементлари; 4 —

камбия; 5 — сув найлари; 6 — кУшимча флоэма.
ликларга хос). Паренхима ^ужайраларнда юмало^ шаклли крахмаллар 
ва пристали бор халта ^ужайралар учраб туради.

ё в в о й и  ^олда усадиган белладонна ма^сулотига скополия усимлиги- 
нинг барги аралашиб цолиши мумкин (бу усимликлар бир ерда усади). 
Скополия барги белладонна баргидан морфологик ва анатомии жюри- 
дан фарк; ^илади: скополия баргининг асос ^исми торайган, томирлари
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баргининг пастки томонида а ниц куриниб турадиган тур цосил цилади 
(морфологик фарци). Баргнинг кутикула цатлами куринмайди, крис- 
талли халта цужайралар эса деярли булмайди (анатомик фарци).

Химиявий таркиби. Усимликнинг цамма цисмида (илдизида 0,40— 
1,30%, баргида 0,14—1,20%, поясида 0,20—0,65% гулида 0,24—0,60°/о, 
пишган мевасида эса 0,70% гача) алкалоидлар булади.

X ДФ га кура барг таркибидаги алкалоидлар суммаси 0,3% дан, нл- 
дизидаги (IX ДФ га кура) алкалоидлар суммаси 0,5% дан кам булмас- 
лиги лозим.

Мацсулот таркибида алкалоидлардан ташцари оз мицдорда учувчан 
асослар: N-метилпирролин, N-метилпирролидин ва пиридин, илдизида 
яна кусгигрин булади. Атропин, гиосциамин, скополамин (гиосцин), апо- 
атропин (атропамин) ва белладонин белладоннанинг асосий алкалоид- 
ларидир. Белладонна алкалоидлари тропан группасига киради, улар 
мураккаб эфир типида тузилган. Тропан пирролидин билан пипиридин- 
нинг азот орцали бирлашишидан цосил булган бициклик бирикма булиб, 
унинг спирти — тропанол (ёки тропин спирти) троп (а-фенил, (3-окси- 
пропион) кислота билан бирлашса, мураккаб эфир — атропин (ва чапга 
бурувчи изомери гиосциамин) алкалоиди цосил булади. Тропанол спирти 
атроп кислота билан бирлашиб, апоатропин (изомери белладонин), ок- 
ситропанол-скопин спирти эса троп кислота билан бирлашиб, скопола
мин (изомери гиосцин) алкалоидлари цосил цилади.

Белладонна усимлигининг ер устки кисмида алкалоидлардан ташка- 
ри, даволаш учун ацамиятсиз булган метилэскулин гликозиди цам була- 
ди. Унинг флуоресценция бериш хусусияти бор, шунинг учун белладонна 
усимлиги билан зацарланганликни аницлашда суд-медицина экспертиза- 
сида катта ацамиятга эга.

Баргдан тайёрланган спиртли ажратмага аммиак эритмасидан бир 
томчи томизилса, эритмада гликозид метилэскулин ёки унинг агликони 
метилэскулетин («хризатроп кислота») булгани учун кук флуоресцен
ция цосил булади.

Ишлагилиши. Белладонна препаратлари турли спазматик цолларда 
(ичак ва сийдик йуллари спазмида) антиспазматик цамда меъда ва ун 
икки бармоц ичакнинг яра касаллигида, холецистит, ут пуфагининг тош 
касаллигида, буйрак санчигида огриц цолдирувчи дори сифатида, шу-

снгон~сн~соон
СбН5

Троп тело та

Тропин 
(тропанол)

Атропин

------ О С6Н5

■ Апоатропин Скопин (ско пан он)

0 С6Н5
Скополамин
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нингдек, бронхиал астма касаллигини даволашда ^амда сулак ва.шил- 
лик, безлари ажратадиган сукнулигрщ камайтнришда ишлат'илади. Бу- 
лардан ташцари, куз касалликларида ^уз ^орачигини кенгайтириш учун 
^ам ^улланилади. Илднз препарати паркинсон касаллигини даволаш 
учун берилади.

Белладонна усимлигининг алкалоидларидан медицинада атропин ва 
скополамин ишлатилади, гиосциамин купрок, за^арли булгани учун иш- 
латилмайди.

Доривор препаратлари. Атропин алкалоидларининг тузи — атропин 
сульфат — Atropini sulfas (Atropinum sulfuricum), баргдан ва ер устки 
кисмидан цую^ х;амда цуруц экстракт — Extractum Belladonnae spissum 
et siccum, настойка — Tinctura Bellado пае тайёрланади.

Илдизнинг винода тайёрланган ^айнатмаси — Decoctum radicis Bel
lado пае vinosum, илдиз шираси— сукрадбел (Sucradbeilum, Succus 
radicis Belladonnae).

Барги астматол — Asthmatolum иорошоги таркибига киради.
Булардан таищари, белладонна барги ва илдизидан тайёрланган 

экстрактлар «корбелла» таблеткаси Tabulettae «Corbella», солутан — 
Solutan, бекарбон — Becarbo um, бесалол — Besolum, беллалгин —- 
Bellalginum, белластезин— Bellasthesinum, бепасал — Bepasalum, меъда 
касаллигида ишлатиладиган таблеткалар — Tabulettae Stomachicae cum 
extracto Belladonnae, «Бетиол» шамчаси — Suppositoria «Bethiolurn», 
«Анузол» шамчаси — Suppositoria «Anusolum», усимлик алкалоидлари
нинг йигиндиси эса беллатаминал — Bellataminalum, беллоид— Belloid, 
белласпон — Bellaspon, аклиман — Akliman (Чехословакияда чицарила- 
ди), ленбирен—Lenbiren (Руминияда чи^арилади) каби мураккаб пре- 
паратлар таркибига киради.

М И Н Г Д Е В О Н А  У С И М Л И Г И Н И Н Г  Б А Р Г И  —  F O L I U M  H Y O S C Y A M I

Усимликнинг номи. Мингдевона — Hyoscyamus niger L.; итузумдопи 
лар — Solanaceae оиласига киради.

Икки йиллик, сертук, бадбуй ут усимлик. Усимлик биринчи йили 
фа^ат илдизолди тупбарглар ^осил ^илади. Илдизолди барглари бандли, 
чузи^-тухумсимон, чуцур патсимон булакли булади Иккинчи йили поя 
усиб чи^ади. Пояси шохланган, буйи 50—150 см га етади. Поядаги барг
лари илдизолди баргларига нисбатан юмало^рок; ва майдарок;, умумий 
куриниши тухумсимон, поянинг пастки г^исмидагилари 5—7 булакли, 
урта кисмидагилари 3 булакли, ю^ори кисмидагилари эса 1—2 та йирик 
тишсимон ^иррали булиб, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. Барглар 
безли туклар билан ^опланган, шу сабабли улар юмшо^, ёпиищоц. Поя 
учидаги барг ^ултицларига жойлашган гуллари к;ийшик;рог; булиб, бур- 
ма тупгулни ташкил этади. Гуллари очилгандан сунг гул у^и чузилиб 
кетади. Гулкосачаси кузачасимон, асос цисми 5 тишли (тиши тугри ва 
уткир учли) ва сертук булиб, мева билан бирга ^олади. Гултожиси 
кенг воронкасимон, 5 булакли, бир оз ор^ага ^айрилган, хира сарик. 
томирлари ва гултожлари бирлашган ери ту^ бинафша рангга буялган. 
Оталиги 5 та, оналик тугуни ю^орига жойлашган. Меваси — кузачаси
мон, икки хонали, куп уругли, ^опцоги билан очиладиган кусакча. Уру- 
ги майда, юмало^ ёки буйраксимон, ясси, устки томонида жуда куп 
майда чу^урчалари булади.

Мингдевона ёз буйи гуллайди.
У с и м л и к н и н г ^ а м м а р с м и з а ц а р л и !
Географик тар^алиши. Пул ё^аларида, буш ётган, а^оли яшайдиган 

ва утло^ ерларда ^амда бегона ут сифатида экинзорлар орасида усади 
Асосан СССР нинг Европа цисми, Сибирь, Урта Осиё ва Узо^ Шарцдг 
учрайди. Ма^сулот Украина, Шимолий Кавказ, Куйбишев ва Воронеж 
областларида тайёрланади.
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Медицинада мингдевона билан бир цаторда дала мингДевонасй 
Hyoscyamus bohemicus F. W. Schmidt. (Hyoscyamus agrestis kit.) усим- 
лигини ишлатиш рухсат этилади. Дала мингдевонаси поясининг шохлан- 
маслиги, поядаги баргларнинг кам уйилганлиги, илдизолди тупбарглари 
йуцлиги билан мингдевонадан фар^ зуглади.

Мах.сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши даврида илдизолди барглари 
(бир ёшдаги усимликда) з^амда поядаги барглари йигиб олинади. Одат- 
да поя урилгандан кейин барглар терилади. Бундан таш^ари, ГОСТ га 
кура з̂ ар иккала мингдевона усимлигининг ер устки ^исмини ма^сулот 
сифатида йигиб олиш мумкин. Уни 2 см узунликда цир^иб, тезда цури- 
тилади (белладоннага ^аралсин).

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот баргдан з^амда усим- 
ликнинг ер устки цисмидан ташкил топган. Баргдан иборат маз^сулотда 
илдизолди з^амда ало^ида поядаги барглар булиши мумкин. Барг тукли, 
мурт, кулранг-яшил, узунлиги 5—20 см, эни 3—10 см, асосий томири 
йугон, оциш, ясси булиб, учкн цисмидан асос цисми томон кенгайиб 
боради, ён томирлари эса ингичка, ани^ билинмайди. Поядаги барглари 
бандсиз, илдизолди барглари узун бандли булади.

Дул усимликнинг бош айлантирувчи з̂ иди бор, цуритилгандан сунг 
бу з̂ ид йу^олиб кетади.

ХДФг а  кура барг намлиги 14%, умумий кули 20%, 10% ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 10 %, ^орайган, саргайган ва з^унгир ранг- 
га айланган барглар 3%, мингдевонанинг боил^а з^исмлари 5%, органик 
аралашмалар 1% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги керак. 
Бутун маз^сулот учун тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган 
майда з^исми 8 %, з^ирз^илган маз^сулот учун 8 мм дан йирик з^исмлар 
10%, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган з^исми 8 % дан 
ошиз  ̂ булмаслиги лозим. Маз^сулот таркибида кулнинг куп булиши 
безли тукларнинг ёпинщо^ модда ишлаб чи^ариши ва унга чанг ёпи- 
шишига боглиз  ̂ (мингдевона чанг йигувчи усимликларга киради).

Усимликнинг ер устки з^исми маз^сулоти майдаланган поя, барг, гул 
ва мевалар аралашмаларидан иборат.

Мах.сулотнинг микроскопии тузилиши. Ишз^ор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг таш^и тузилиши микроскоп остида курилади (51-расм). 
Маз^сулотда з̂ ар хил ёшдаги барглар булади. Шу сабабли улардаги 
туклар ва кристаллар мизуцзри турлича. Эпидермис з^ужайралари де- 
вори эгри-бугри, устьицалар баргнинг з̂ ар икки томонига жойлашган. 
Туклар юпз а̂ деворли, узун, куп ^ужайрали, оддий ёки безли, бошчали 
булиб, ёш баргларда жуда куп. Барг четида мингдевона усимлигига 
хос куп з^ужайрали, чузинчо^ ёки зомалоз  ̂ бошли, узун, куп з^ужайрали, 
оёзузи тукларни куриш мумкин. Барг усган сари туклар цуриб, йуз^ола 
боради. Кристаллари тиниз ,̂ калта призма ва куб шаклида булиб, якка 
з^олда учрайди. Жуда ёш баргларда эса ялтироз^ сферокристаллар 
зомалоз  ̂ шаклда куринади. Барг усиши билан аввал томирларга якрш 
жойда, сунгра унинг з^амма з^исмида кубик ва призма шаклидаги крис 
таллар вужудга келади. Жуда йирик ва з^ари баргларда эса 2—3 таси 
бирлашган кристалларни, друзларни (баъзан томирида турли шакл- 
даги кристалл цумларни) учратиш мумкин.

Порошокда юк;орида курсатилган элементлардан (баргдаги туклар 
ва кальций оксалат кристалларидан) таш^ари доимо рангсиз, йирик 
кум ёки турли шаклдаги сариз  ̂ кристалларнинг йирик булакчалари 
булади. Булар кальцийга реакция бермайди.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма з^исмида (илдизида 0,15— 
0,17%, баргида 0,045—0,1%, поясида 0,02% атрофида, уругида 0,06— 
0,1 %) алкалоидлар булади.

ХДФг а  кура барг таркибида алкалоидлар мицдори 0,05% дан 
хам булмаслиги керак. Усимликнинг асосий алкалоидлари — гиосциа-
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мин, атропин ва скополамин. Бундан ташкари, ма^сулот таркибида 
гиосцин, скиммианин, апоатропин ва бошца алкалоидлао ^ам бор.

Ма^сулотда алкалоидлардан ташцари аморф ^олдаги гиосципикрин, 
гиосцерин, гиосцирезин бирикмалари хамда уругида 34% гача ёг бор.

Ишлатилиши. Мингдевона препаратлари белладонна препаратлари 
каби огри^ ^олдиришда ва турли спазматик ^олатларда ишлатилади. 
Мингдевона мойини хлороформ билан аралаштириб (сую^ суртма \о- 
латида), ревматизм ва невралгия касалликларида мускуллар огриган- 
да терига суртилади.

Доривор препаратлари. Дуру^ экстракт — Extractum Hyoscyami 
siccum, мингдевона мойи — Oleum Hyoscyami. Мингдевона барги брон- 
хиал астма касаллигида чекиладиган порошок астматол, мингдевона 
мойи эса салинимент— Salinimentum препарата таркибига киради.

БАНГИДЕВОНА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM STRAMONII

Усимликнинг номи. Бангидевона — Datura stramonium L.; итузум- 
дошлар ;— Solanaceae оиласига киради.

Бир йиллик, ё^имсиз з^идли, буйи 100, баъзан 120 см га етадиган ут 
усимлик. Пояси тик усуичи, туксиз, айрисимон шохланган. Барги оддий, 
бандли, ту^ яшил, туксиз (поянинг ю^ори ^исмидагилари тукли) бу- 
либ, пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари йирик, пояда якка-якка 
урнашган. Гулкосачаси найчасимон, беш циррали, беш тишли, асос ^ис- 
ми з^ал^а шаклида мева билан бирга ^олади. Гултожиси оц, вороыка- 
симон, узун ва тор найчали, бурчаксимон уйилган, беш тишли, цайрил- 
ган, гулкосачасидан икки марта катта, оталиги 5 та, оналик тугуни 
икки хонали, ю^орига жойлашган. Меваси — тухумсимон, ^атти^ ва 
йугон тиканлар билан ^опланган, тик усувчи, туртта чаноги билан очи- 
ладиган кусак. Уруги i^opa, хира, юмало^ буйраксимон, ясси, устки 
томонида майда чу^урчалари булади.

Бангидевона июнь ойидан кузгача гуллайди, меваси июлдан бошлаб 
пишади.

У с и м л и к н и н г ^ а м м а  ц и с м и з а ^ а р л и !
Географик тарцалиши. Ахоли яшайдиган ерларда, йул ё^аларида, 

сув буйларида, полизларда усади. Асосан СССР Европа ^исмининг жа- 
нубий ва урта районларида, Крим, Кавказ, Урта Осиёда, Болтин буй
ларида з^амда жуда оз ми^дорда Еарбий Сибирда ва Узоц Шарцда 
учрайди. Украина ва Краснодар улкасида устирилади. Ма^сулот асо
сан Украина, Воронеж области ва шимолий Кавказда тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши биланоц, сову^ ургунга к;а- 
дар фа^ат барги териб олинаверади ёки илдизи билан сугуриб олиб, 
сунгра барги териб олинади. Шундан сунг шамол кириб турадиган сал- 
цин ва î ypyî  ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот баргдан иборат. 
Барги узун бандли, туксиз, тухумсимон, уткир учли, нотекис чу^ур 
уйилган булакли (йирик булаклари тишсимон циррали), устки томони 
туц яшил, пастки томони эса оч яшил, узунлиги 6—25 см, эни (асос 
^исми буйича) 5—20 см. Урта ва биринчи тартибдаги ён томонлари 
оциш ва барг пластинкасининг паст томонидан анча буртиб чиэдан. 
Ма^сулотнинг кучсиз з̂ иди ва аччи^-шур мазаси бор.

X ДФ га кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 20%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 4%, цорайган ва цунгир рангга 
айланган барглари 5%, поя, гул ва меваларнинг аралашмаси 2%, ор
ганик аралашмалар 0,5% ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмас- 
лиги керак. Бутун ма^сулот учун тешигининг диаметри 3 мм ли элак- 
дан утадиган майдаланган к;исми 4%, ^ир^илган ма^сулот учун 8 мм
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дан йирик булган ^исмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм ли злак- 
дан утадиган майда ^исми 8 % дан ошш\ булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Ишк;ор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг тайней тузилиши микроскоп остида курилади (52-расм). 
Барг зпидермисининг девори эгри-бугри булади. Баргнинг з̂ ар иккала 
томонида устьицалар бор. Туклар сийрак булиб, барг томири буйлаб 
жойлашган. Туклар икки хил тузилган; оддий — жуда йирик (икки — 
беш хужайрали), сугалли ва оё^часи бир хужайрали, бошчаси эса куп 
Хужайрали майда туклар. Баргда кристаллар жуда куп булиб, улар 
бурчаклари ашп$ булмаган друз шаклига зга. Баъзан баргда якка 
кристаллар бирлашган ^олда учраши мумкин.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ^амма ^исмида (баргида 0,23 — 
0,37%, поясида 0,15%, илдизида 0,26,% уругида 0,22%) алкалоидлар 
бор.

X ДФ га кура барг таркибида алкалоидлар мицдори 0,25% дан 
кам булмаслиги керак. Асосий алкалоидлари — гиосциамин, атропин 
ва скополамин. Бундан таш^ари, ма^сулот таркибида гиосцин, ским- 
мианин, апоатропин ва бопща алкалоидлар бор.

Баргда алкалоидлардан танщари страмонолид витанолиди (стероид 
бирикма), датуралактон, 0,04% эфир мойи, 0,1% каротин ва 1,7% ош- 
ловчи моддалар, уругида эса 17—25% ёг булади.

Ишлатилиши. Бангидевона барги бронхиал астма касаллигида иш- 
латиладиган (чекиладиган) астматол (астматин) порошоги — Asthma- 
tolum (Pulvis astiasthmaticus) таркибига кираДи.

МЕКСИКА БАНГИДЕВОНАСИ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ —
FRUCTUS DATURAE INNOXIAE

Усимликнинг номи. Мексика бангидевонаси — Datura innoxia Mill.: 
итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Куп йиллик (устириладигани бир йиллик); буйи 60—150 см га ета- 
диган ут усимлик. Пояси тик усувчи, яшилрок ёки к;изгиш-бинафша 
рангли, сертук, айрисимон шохланган. Барги оддий, бандли кулранг- 
яшил, тухумсимон ёки чузик-тухумсимон, уткир учли, текис цирралн 
ёки чети бир оз уйилган ва пояда кетма-кет жойлашган булиб, бошни 
айлантирувчи ё^имсиз хиДи бор. Гуллари йирик, оц, фа^ат бир кеча 
гуллайди. Гулкосачаси сертук, беш тишли, шишган ва узун найсимон. 
асос кисми мева билан бирга цолади, гултожиси найча шаклидаги во- 
ронкасимон, беш тишли булиб, учлари ^айрилган, оталиги 5 та, оналик 
тугуни юцорига жойлашган. Меваси — куп уругли, шарсимон, кулранг- 
яшил ёки кунгир рангли ва тиканли кусакча.

Мексика бангидевонаси июль — октябрь ойларида гуллайди, мевас:: 
август ойидан бошлаб пишади.

У с и м л и к н и н г ^ а м м а  ц и с м и з а ^ а р л и !
Географик тар^алиши. Ватани Марказий ва Жанубий Амери.- а 

СССР да Москва, Полтава ва Чимкент областларида, Краснодар улка- 
сида, КРимДа ва Молдавия республикасида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг яхши пишиб етилмаган яшн.: 
рангли меваси ^айчи ёки ток кайчи (тиканли булганлиги учун) била:-: 
^ирциб олинади. Сунгра йигиб олинган меваларни пичан ^ир^адигнн 
машинада ^ир^иб, куёшда ёки сушилкада 40—50° дан ошик булмаган 
температурада куритилади. Кейин уруги мевадан ажратилади ва алка
лоид олиш учун заводларга юборилади. Уруг ва мевадаги алкалон::- 
лар турли усуллар билан ажратиб олинади (уругида мой булади, мев-- 
сида эса булмайди).
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Чахсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ёки мева тукканида илдиз- 
‘ - :и ковлаб олинади. Сунгра уни ювиб, узунасига ва кундалангига ке- 
а  ' куритилади.

Ча^сулотнинг таищи куриниши. Тайёр ма^сулот узунасига ва кунда- 
т-нгига ^ир^илган, узунлиги 3—4 см, эни 1—2 см булган илдизпоя бу- 
■дхларидан иборат. Илдизпоянинг тайней томони цунгир-кулранг, гадир- 
' дур ва буришган, ички томони зса о^ ёки оч кулранг. Ма^сулот з̂ ид- 
:нз. уткир-ё^имсиз мазаси бор.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма ^исмида (илдизпоясида 0,5— 
’ з ; , ер устки ^исмида 0,2—0,25°/0 гача) алкалоидлар булади. Асосий 
длналоидлари гиосциамин (0,3—0,4%) на скополамин (0,02—0,04°/0).

Ишлатилиши. Саноатда ма^сулотдан атропин, гиосциамин ва скопо- 
~змин алкалоидларининг препаратлари (тузлари) олинади.

ГИМАЛАИ СКОПОЛИЯСИ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ—RHIZOMA 
SCOPOLIAE STRAMONIFOLIAE

Усимликнинг номи. Гималай скополияси — Scopolia stramonifolia 
OVall). Sem. (Scopolia lurida Dunal.); итузумдошлар—Solanaceae опла

та киради.
Куп йиллик, буйн 100—150, баъзан 250 см га етадиган ут усимлик. 

Илдизпояси куп бошли, йугон, калта булиб, ер остида тик урнашган. 
1 яси бир нечта, тик усувчи, сербарг, говори ^исми шохланган. Барги 

аддий, тухумсимон ёки чузи^ тухумсимон, уткир учли, эгри-бугри ^ирра- 
■ устки томони туксиз, бурушган, яшил, пастки томони тукли, кулранг- 
•~ил, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари йирик, якка-як- 
- з булиб, барг ^ултигида осилган з^олда урнашган. Гулкосачаси 
гултожисидан калтарок;, кунгироцсимон, нотекис беш тишли, 10 та то- 

■ри яхши билиниб туради. Гултожиси ^унгироцсимон, беш булакли, 
:ч сари^-яшил, булакларининг чети хира бинафша рангли булиб, ор^а- 
:::га бир оз ^айрилган, оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, ю^о- 
:нга жойлашган. Меваси—шарсимон, косачабарг билан уралган икки 

знали, ^оп^оги билан очиладиган кусакча. У руги нотугри юмало^, 
: :н шаклли, ту^ жигарранг, устки томонида жуда куп майда чу^урчала- 
ри булади.

У с и м л и к н и н г  р м м а  р с м и  з а ^ а р л и !
Географик тарцалиши. Марказий Гималайда 2000 м баландликда 

:Звойи з^олда усади. СССР да Москва областида устирилади.
Чахсулот тайёрлаш. Плантацияларда устириладиган усимлик 3—4 

д:га кирганида сентябрь ойининг иккинчи ярмида (ер устки цисми 
зннганидан сунг) илдизпояси ковлаб олинади ва тозалаб куритилади. 
:имликларнинг цуритилган ер устки ^исмидан цушимча ма^сулот си- 

: зтида фойдаланилади.
Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот илдиз ва илдизпоя 

' улакларидан ташкил топган. Улар з^идсиз, аччи^ ва уткир мазали, 
- нлиндрсимон ёки коннуссимон шаклли, устки томони хира саргиш, ичи 
-зргиш-о^, узунлиги 10 см, йугонлиги 0,2— 2 см булакчалардан иборат.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма ^исмида (илдизида 4% га-
баргида 0,3—1,3% ва поясида 0,2—1,3°/0) алкалоидлар булади.
Алкалоидлар суммаси 3 та фракциядан, яъни кристалл з^олдаги тро- 

дан алкалоидларидан, суюк; з^олдаги гигринлардан ва оз ми^дордаги 
?увчан асослардан ташкил топган.

Стандарт з^олидаги махсулот таркибида алкалоидлар суммаси 2% 
дан (ёки тропан алкалоидлари 0,7% дан) кам булмаслиги лозим. Асо-

алкалоидлари атропин, гиосциамин ва скополамин.
Ишлатилиши. Саноатда маз^сулотдан атропин, гиосциамин алкало- 

длари (уларнинг тузлари) з^амда гималин сульфат (гималин — 80%
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гиосциамин, 10—15% атропин ва ^исман скополаминнинг ма^сулотдаги 
табиий аралашмаси) олинади. Гималин препараты атропин урнида 
ишлатилади.

ФИТОЛАККА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ ВА БАРГИ—RADIX ЕТ FOLU3M 
PHYTOIACCAE AMERICANAE

Усимликнинг номи. Америка фитолаккаси — Phytolacca americana L.; 
фитолаккадошлар — Phytolaccaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 1—2 (баъзан 3) м га етадиган ут усимлик. Илдиз- 
пояси куп бошли. Пояси бир нечта, тик усувчи, шохланган, яшил ёки 
^изгиш-яшил. Барги оддий, тухумсимон ёки тухумсимон-эллипссимон, 
уткир учли, текис киррали б}/либ, банди билан пояда кетма-кет жой- 
лашган. Гуллари шингилга тупланган. Гулцургони оддий, 5 та, олдин 
о^иш, кейинро^ эса пушти рангга буяладиган гулбаргдан ташкил топ
тан. Оталик ва оналиклари 10 тадан. Оналик тугуни куп хонали, ю^ори- 
га жойлашган. Меваси — цора ёки бинафша-^ора рангли, резаворсшмон 
^ул мева.

Июнь—август ойларида гуллайди, меваси август ойидан бошлаб 
пиша бошлайди.

Усимликнинг илдизи ва цуритилмаган ёш новдалари кучли за^арли 
^исобланади.

Географик тарцалиши. Ватани Шимолий Америка СССР да баъзан 
Шимолий Кавказ ва Закавказьеда учрайди (бу ерларга илгари ватани- 
дан келиб долган). Асосан йул ё^аларида, а^оли яшайдиган ерларда, 
бегона ут сифатида экинлар орасида усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг барги гуллашидан олдин ёки гул- 
лаш даврида йигилади ва салк;ин ерда цуритилади, илдизи кузда ковлаб 
олинади, сунгра ер устки ^исми ^ир^иб ташланади, сув билан ювиб, 
тупро^дан тозаланади. Илдизи ^уритмасдан ишлатилади.

Махсулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот йугонлиги турлича, 
узунлиги 15 см гача булган, устки томони кулранг-^унгир, синдириб ку- 
рилганда ичи сари^-oî  рангли, сертолали ^уритилмаган илдиздан ^ам- 
да ^уритилган баргдан иборат.

Химиявий таркиби. Илдизи таркибида 0,16% аморф .^олдаги аччи^ 
фитолакцин (фитоллаккотоксин) алкалоиды, 0,08% эфир мойи бор. Ме
васи, уруги, барги ва илдизи таркибида сапонинлар, баргида яна 240— 
285 мг % витамин С, меваси ва уруги таркибида куп ми^дорда В ва РР 
группа витаминлари булади.

Ишлатилиши. Фитолакцин алкалоиды нафас йуллари шиллиц ^ават- 
ларини таъсирлаш хусусиятига эга. Тажрибада илдиз настойкасининг 
кам мицдори тинчлантирувчи, куп мицдори эса нафас олишни кршин- 
лаштирувчи таъсирга эга эканлиги ани^ланди.

Куритилмаган илдиздан тайёрланган настойка «Акофит», «Ангинол» 
(«Эхинор») ва «Мерифит» («Тонзиллин») препаратлари, ^уритилган 
баргдан тайёрланган настойка «Акофит» препараты таркибига ки
ради.

«Мерифит» ва «Ангинол» препаратлари сурункали ларингит, тонзил
лит, фарингит каби товуш аппаратларининг яллигланиш касаллигини 
даволашда ишлатилади.

Усимлик илдизи Америка медицинасйда сурги дори сифатида, тври 
ва бошка касалликларни даволашда ишлатилади.

Англйяда ва Германияда олинган фитолакцин препараты (сую^ экс
тракт ва порошок ^олида) сурги дори, моддалар алмашинувини тезлаш- 
тирувчи восита сифатида ва бод касаллигини даволашда цуллани- 
лади.
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ТАРКИБИДА ХИНОЛИН УНУМИГА КИРУВЧИ АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН
УСИМЛИКЛАР

ХИН ДАРАХТИ ПУСТ ЛОРИ—CORTEX CHINAE ЁКИ CORTEX CINCHONAE

Усимликнинг номи. Хин дарахти, дизил ширали динхона—Cinchona 
Succirubra Pav.; руяндошлар— Rubiaccae оиласига киради.

Доим яшил, буйи 15—20 м га етадиган дарахт. Танаси кулранг-дун- 
гир пустлод билан допланган. Барги оддий, кенг эллипссимон ёки тухум- 
снмон, текис диррали, сертук, далии ялтирод, тумтод учли булиб, пояда 
банди билан дарама-дарши урнашган. Гуллари рувакка тупланган. Гул- 
косачаси учбурчак шаклида, беш тишли булиб, мева билан бирга дола- 
ди. Тожбарги одиш ёки оч пушти, 5 та оталиги, 5 та оналик тугуни икки 
хонали, пастга жойлашган. Меваси чузинчод, дар икки томони уткир 
учли, икки хонали, дунгир-жигарранг кусакчз.

Географик таркалиши. Ватани Жанубий Америкадаги Боливия, Пе
ру, Экватор, Колумбия ва Венесуэла мамлакатларининг тропик район- 
лари. Анд тогининг 800—3000 м баландликдаги урмонларида усади. Хин 
дарахти усадиган мамлакатлар гарчи тропик зонада булсада, усимлик 
усадиган идлим анча салдин (давонинг йиллик температураси — Ы2°—• 
— 20° атрофида) 'булади. Козир Индонезия, Киндистон, Жанубий Хитой, 
Африка, Шриланка, Жанубий Америкада дам устирилмодда.

Кизил ширали динхона СССР да Кизил денгиз буйида икки йиллик 
усимлик сифатида устирилади. Уни даламча дилиб, кузда парникларга 
экилаДи. Кукарган даламчаларни бадорда парниклардан олиб, планта
ция учуй ажратилган жойга утдазилади. Кузга бориб бу усимликнинг 
буйи 1,5—2 м га етади. Ноябрь ойида у илдизи билан сугуриб олинади. 
Парникда экиш учун даламча долдириб, долган дисми алкалоидлар 
еуммасини олиш ёки доривор препаратлар тайёрлаш учун заводларга 
юборилади.

Мадсулот тайёрлаш. Селекция йули билан етиштирилган алкалоиди 
куп хин дарахти навларининг уруги кучат етиштириладиган жойларга 
сепилади. Кейин кучатлар плантация учун ажратилган ерларга утдази
лади. Орадан 6—7 йил утгач, усимлик датор ораларидан (яганалаб, дар 
пили) илдизи билан ковлаб олинади.

Орадан 20—25 йил утгач, кучатлардан фадат 25% долади. Планта- 
циядаги хин дарахтининг даммасини 25 йилдан сунг ковлаб олиб, илди
зи ва поясидан пустлоги шилиб олинади (илдиз пустлогида поя пустло- 
гига нисбатан алкалоидлар куп булади). 25 ёшдаги битта хин дарахти- 
дан 20 кг гача дуруд пустлод олиш мумкин. Каммз хин дарахти ковлаб 
олингандан сунг плантацияга янгидан кучат утдазилади.

Одатда Ява оролидаги ва КинДистондаги плантацияларда цинхона- 
нинг икки тури — Cinchona siccirubra Pav ва Cinchona Ledgebrana Moens 
устирилади. Булардан цинхонанинг иккинчи тури алкалоидларга купрод 
бой булса-да, лекин идлимга мослаша олмайди, куп касал булади. Шу- 
нинг учун дам тез усувчи Cinchona robusta Friemen устирилиб, унга 
Cinchona Lidgeriana Moens. пайванд дилинади.

Хин дарахти ватаиида мадсулот цинхонанинг ёввойи долда усувчи 
дамма турларидан ва турли ёшдаги дарахтлардан тайёрланади. Нати- 
жада мадсулот бир хил куриниш ва сифатга эга булмаган пустлодлар 
аралашмасидан ташкил топади. СССР да Давлат фармакопеяси бун- 
дай мадсулотни ишлатишга рухсат этмайди.

Мадсулотнинг ташди куриниши. Тайёр мадсулот 7 мм далинликдаги 
тарновсимон ёки найчасимон пустлоддан иборат. Пустлоднинг пукак 
кавати туд дунгир рангли булиб, купинча лишайниклар билан доплан- 
ган. Пустлоднинг ички томони силлид, дизил-дунгир рангга буялган. 
Пустлод синдирилса, жуда куп зирапчалар досил дилиб синади (пуст- 
лодда тардод долда жойлашган стереидлар). Мадсулот дидсиз, буриш- 
■ирувчи ва жуда аччид мазаси бор.
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53-расм. Хин дарахти пустлоги.
А — пустлсщнинг к^ндаланг кесими. 1 — проб 
ка; 2 — кристаллар садлайдиган халта ^ужай- 
ра; 3 — пустлок паренхима хужайраси; 4 —• 
сут найи; 5, 6 — стереидлар; 7 — узак нур ХУ- 

жайра.

Ма^сулотни бонща пустло^- 
лардан ажратиш учун Грахе 
реакцияси утказилади. Бунинг 
учун хин дарахтининг йирикпо- 
рошогини î ypyî  пробиркага со- 
либ, i^ypy^ ^олда циздирилса 
(пробиркани горизонтал ^олда 
ушлаш керак), пробирка девори- 
да ^изил рангдаги томчилар — 
цатрон 5̂ осил булади (бошца 
хамма дарахтларнипг цатрони 
цора рангли).

Махсулотнинг микроскопии ту- 
зилиши. Пустло^ни юмшатиш 
учун глицериннинг сувдаги ара- 
лашмасига 2—3 кун солиб ^уйи- 
лади. Юмшаган пустлоцни кун- 
далангига кесиб, устига хлорал
гидрат эритмаси томизилади ва 
бир оз циздириб, микроскопнинг 
кичик (стереидларнинг жойлани- 
шини аницлаш учун) ва катта 
объективларида курилади (53- 
расм). Пустло^нинг ташци томо- 
нида шакли ва катталиги жиха- 
тидан паренхима хужайрасидан 
фар^ циладиган кристалл халта 
^ужайралар ва сут найлари бу
лади. Пустло^нннг танщи (таш- 
^и пустло^да) ва айницса ички 
томонида (ички пустлшуга) бит- 
та ёки икки — учтаси группа булиб, тартибсиз жойлашган стереидлар 
учрайди. Стереидлар кундаланг кесимида юмало1\, сари^, ялтироц, бу
либ, уларнинг ^атламлари ва ичидаги тор бушли^ жойлари нукда шак- 
лида ани^, билиниб туради. Мацерация цилинган ва хлоралгидрат 
эритмаси билан ёритилган пустло^нинг йирик булакчаларида ва майда 
порошокда жуда куп кенг, калта, икки томони уткир учли сигарасимон 
стереидларни куриш мумкин. Стереидлар эни (урта ^исобда) 50—70 м, 
узунлиги 600 рь атрофида, уртадаги бушли^ ^исми эса жуда тор булади. 
Стереидлар ёгочланган булиб, флороглюцин эритмаси ва кучли хлорид 
кислота таъсирида ^изил рангга буялади.

Ма^сулот бош^а пустло^лардан ва цинхонанинг бош^а турларидан 
стереидларининг тузилиши билан фарц ^илади.

Химиявий таркиби. Плантацияларда устириладиган хин дарахтининг 
пустлоги таркибида 16% (баъзан 20%) гача, ёввойи ^олда усадиган 
дарахтлар пустлогида эса 2,5% гача алкалоидлар ( 1—7,5% хинин, 
0,65% хинидин, 4,85% цинхонин ва 3,5% гача цинхонидин алкалоидла- 
ри) суммаси булади. Пустло^ таркибида алкалоидлардан таип^ари смо- 
лалар, хиновин гликозиди ва ошловчи моддалар учрайди.

25 ёшдаги бир туп Cinchona Ledgeriana Moens дан тахминан 1,2 кг 
хинин алкалоиди олиш мумкин.

СССР нинг нам субтропигида бир йиллик усимлик сифатида устирн-
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Б  — п^стлок; порошоги. 1 — 
кристалл садлайдиган парен
хима хужайраси; 2 — сигар- 

симон стереидлар.

ладиган ^изил ши- 
рали цинхона—Cin
chona succirubra Pav. 
илдизида 1,03—2,14% 
(алкалоидлар сумма- 
сида 12,5% гача хи
нин, 3,8% хинидин, 
42,1% гача цинхо
нин ва 23,1 % гача 
цинхонидин), пояси- 
да 1,41-1,57% (6,6 % 
гача хинин, 2 ,1 % хи
нидин, 31,7% гача 
цинхонин ва 44,3 %< 
гача цинхонидин) ва 

алкалоидлар суммасибаргида 1,18—1,49% (95—99% аморф ^олдаги) 
булади.

Ма^сулотнинг асосий алкалоиди хинин хинолин унуми булиб, у 
нолин ва хинуклидин ядроларидан ташкил топган.

хи-

Хинин -R=-'GCH3 
Цинхонин - R - H

Цинхонин хНниндан фа^ат битта метокси (ОСН3) группасининг йуц- 
лиги билан фарц ^илади. Хинидин хиннннинг, цинхонидин эса цинхонин- 
нинг изомери ^исобланади.

Пустловдаги алкалоидлар хин ва боища кислоталар билан бирлаш- 
ган >$олда булади.

Ишлатилиши. Ма^сулот препаратлари ишта^а очадиган аччиц модда 
сифатида, хинин алкалоидининг тузлари эса безгак касаллигида (ёки 
касалликнинг олдини олиш учун) ишлатилади. Хинин уч кунлик, турт 
кунлик ^амда тропик безгакни даволашда жуда яхши натижа беради. 
Хинидин сульфат юрак ^узгалувчанлигини камайтиради ва аритмияга 
^арши восита сифатида тахикардия ^амда тебранувчи аритмия каби 
юрак касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Хинин алкалоидининг тузлари: хинин гидро
хлорид— Chinini hydroehloridum (Chininum hydrochloricum), хинин 
дигидрохлорид— Chininum dihydrochloridum (Chininum dihydrochlori- 
cum) ва хинин сульфат — Chinini sulfas (Chininum sulfuricum) порошок, 
таблетка ва капсулаларда чицарилади. Хинидин сульфат — Chinidini 
sulfas (Chinidinum sulfuricum) порошок ва таблетка ^олида чи^арила- 
ди. Хинин танат — Chininum tanicum, настойка — Tinctura Chinae, му- 
раккаб настойка—Tinctura Chinae composite, хинопирин—Chinopyrinum 
(ампуладаги эритма).

Хинопирин 3 цисм хинин гидрохлорид ва 2 ^исм антипириннинг 6 
кием дистилланган сувдаги эритмасидан иборат.

О В Д У Н Д У З  У С И М Л И Г И Н И Н Г  М Е В А С И — F R U C T U S  E C H I N O P S I S

Усимликнинг номи. Доривор овдундуз—Echinops ritro L. ва юмало^ 
бошли овдундуз — Eehinops sphaerocephalus L.; астрагулдошлар — 
Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига киради.

363



Куп йиллик, буйи 30—80 см га етадиган ут усимлик. Пояси битта ёки 
бир нечта булиб, говори ^исми шохланган. Илдизолди ва поядаги барг- 
лари чукур патсимон ^ир^илган, тиканли, аррасимон циррали булиб, 
пастки томони сертук, кумушсимон-кулранг, устки томони тук яшил 
рангли ва туксиз. Илдизолди ва поянинг пастки ^исмидаги барглари 
бандли, ^олганлари эса бандсиз, пояда кетма-кет урнашган. Гуллари 
шарсимон бошчага тупланган. Бошчада урама барглар булмайди. Гул- 
ларнинг ^аммаси найчасимон. Гултожиси кук, ярмидан ошик ^исмигача 
беш булакка ажралган. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, паст- 
га жойлашган. Меваси — чузик;, учма тукли листа.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда ети-
лади.

Юмалок бошли овдундуз усимлиги баргининг устки томонидаги 
ёпишкок безли туклари ва гулининг ок булиши билан оддий овдундуз- 
дан фарк ^илади.

Географик таркалиши. Оддий оккундуз утли чулларда, тош ва ша- 
галли кияларда усади. Асосан СССР Европа цисм'ининг ^оратупро^ли 
чулларида, Еарбий Сибирь, Кавказ ^амда Украина, Козогистон ва Урта 
Осиё республикаларида учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик меваси етилганда (август — сентябрь 
ойларида) йигиб олинади. Шамол учириб кетмайдиган жойда курити- 
лади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот чузик— тескари 
тухумсимон ва учма тукли пистадан иборат. Пистанинг узунлиги 7—9 
мм, эни 2 мм булиб, ёпишкок туклар билан цопланган.

Химиявий таркиби. Меваси таркибида 1,5—2,0% гача эхинопсин
(асосий алкалоиди) ва жуда оз мшуцорда эхи- 
нопсеин алкалоидлари ^амда 26—28% гача ёг 
бор.

Ишлатилиши. Эхинопсин физиологик таъ- 
Эхинопсин гири жи^атидан стрихнин ва бруцин алкалоид- 

ларига ухшаш хоссага эга (уларга нисбатан 
кучсизрок ва кам за^арли). Алкалоид препа
рата шол булган ^олларда, радикулит, гипото

ния (кон босимининг пасайиши) ва боип^а касалликларни даволашда 
Кулланилади.

Доривор препарати. Эхинопсин нитрат — Echinopsini nitras (Echinop- 
sinum nitricum) эритма ^олида ишлатилади.

ТАРКИБИДА ИЗОХИНОЛИН УНУМИГА КИРУВЧИ АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН
УСИМЛИКЛАР

ЧЕРКЕЗ УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ—FRUCTUS SALSOLAE RICHTERI

Усимликнинг номи. Черкез—Salsola Richteri Karelin, шурадошлар— 
Chenopodiaceae оиласига киради.

Буйи 2—3, баъзан 5 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Йугон 
шохларининг пустлоги оч кулранг, ёш, бир йиллик новдаларининг пуст- 
логи эса ок рангли булади. Барги оддий, цилиндрсимон ёки ипсимон, 
тукли, серсув, пояга урнашган жойи бир оз кенгайган, 2—9 см узунлик- 
да булиб, пояда кетма-кет жойлашган. Бафорда барглари яшил булади, 
май ойида эса улар саргайиб, тукила бошлайди. Кузда усимликда деяр- 
ли барг цолмайди. Гуллари якка-якка холда барг култигига жойлашган 
булиб, поя учида бошоксимон тупгулни ташкил этади. КаР Кайси гулда 
иккита, уткир учли, ярим айлана шаклидаги гулолди баргчаси булади. 
Гулкургони оддий, гултожиси кунгир рангли, 5 та баргли, оталиги 5 та, 
оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — гул кур гони 
билан бирлашган бир уругли ёнгокча.
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Май ойининг охиридан бошлаб, ноябргача гуллайди, меваси июлда 
пиша бошлайди.

Географик таркрлиши. Урта Осиёнинг Кизилцум ва Кора^ум чулла- 
рида усади. Усимлик илдизи яхши тараний этган булиб, ^ум кучишига 
халацит берадн. Шунинг учуй цум кучишини тухтатиш учуй чул район- 
ларида темир йуллар ё^асига экилади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот кузда, меваларнинг асосий цисми 
кизарганда (сентябрь—ноябрь ойларида), брезент ^ул^оп кийиб, усим- 
ликдан сидириб олннади, сунгра тозаланади ва очи^ завода (бирор 
нарса устида) цуритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот якка ёки бир нечта- 
си туж булиб ингичка шохчага тупланган мевадан иборат. Мева гул 
цургони билан бириккан ёнгоцчадан ташкил топтан булиб, юмалоц ва 
ясен, диаметри 1 —1,5 см. Гул^ургонининг барглари мева устида цубба- 
симон урнашган, мева учн устунча шаклида куринади. Шунинг учун 
мева шакли гулга ухшайди. Меванинг пастки томонида иккита гулён- 
барги сацланиб цолади. Махсулот ^идсиз, шур, аччи^ мазаси бор.

Ма^сулотга черкезнинг бошка тури — Палецкий черкези (Salsola 
Paletzkiana Litw) меваси аралашмаслиги лозим. Бу усимлик мевада 
сацланиб долган гулёнбаргининг шакли билан Рихтер черкезидан фарк 
цилади. Мевасининг пастки томонида узунлиги 1—3 мм ли шохга ухшаш 
битта усимтаси булади. Палецкий черкезининг гален препаратлари Рих
тер черкези препаратларидан бутунлай бош^ача таъсирга эга булиб, 
кон босимини оширади.

Химиявий таркиби. Усимликнинг барча цисми таркибида 0,7—1,6%, 
мевасида 1,6% гача алкалоидлар булади. Мевасида урта ^исоб билан 
(ГОСТ буйича) 1,1% дан кам булмаган мицдорда алкалоидлар сацла- 
ниши керак. Асосий алкалоидлари—сальсолин, сальсолидин. Ма^сулот- 
да яна жуда оз ми^дорда сальсомин алкалоиди булиши мумкин.

Сальсолин изохинолин унуми булиб, у 1-метил-6-окси-7-метокситет- 
рагидроизохинолиндан иборат. Таркибида фенол гидроксили булгани 
учун иищор таъсирида сувда эрийдиган фенолят типидаги бирикма ĵ o- 
сил ^илади ва уч валентли темир тузларининг эритмаси билан кук 
рангга буялади.

Сальсолидин сальсолиндан фенол гидроксили урнида метоксид груп- 
пасининг булиши билан фар^ ^илади.

Ишлатилиши. Махсулот алкалоидлари гипотензив таъсирига эга. 
Шунинг учун черкез препаратлари гипертония ва бош огриги касаллик- 
ларида ишлатилади. Бу алкалоидлар тинчлантирувчи таъсирга ^ам эга. 
Сальсолидин сальсолинга нисбатан кучеизрок; таъсир этади.

Доривор препаратлари. Сальсолин гидрохлорид— Salsolini hydrohlo- 
ridum (Salsolihi hydrochloricum) таблетка ва эритма холида чи^арилД- 
ди, сальсолидин гидрохлорид — Salsolidini hydrochloridum Salsolidinum 
hudrochloridum) таблетка холида чицарилади.

Опий кукнорининг пишиб етилмаган мевасини ^иреданда сут найла- 
ридан о^иб чициб, цотиб долган сут ширасидир.

Усимликнинг номи. Кукнори — Papaver somniferum L., кукноригул- 
дошлар — Papaveraceae оиласига киради.

Ca/ibCO/ШН -R= ОН 
Сальсолидин -R  = 0CHj

ОПИЙ (АФЮН) -  OPIUM, LAUDANUM, MECONIUM
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Бир йиллйк, буй и 1 — 1,5 м га етадиган ут усимлик. Илдизи бир оз 
шохланган, 20 см узунликдаги уд илдиз. Пояси тик усувчи, силлид, сер- 
барг, одатда юдори дисми шохланган булади. Илдизолди тупбарглари 
дисда бандли, эллипссимон ёки ланцетсимон, йирик аррасимон диррали 
ёки булакли, узунлиги 20—30 см. Поядаги барглари кенг эллипссимон 
ёки тухумсимон, туксиз, уткир тишсимон диррали булиб, узунлиги 15— 
20 см (поянинг говори дисмидагилари 10—15 см). Барглари пояда банд- 
сиз кетма-кет урнашган. Гуллари поя ва шохларининг учида якка-якка 
жойлашган. Бир туп усимлик 1—20 та гул досил дилади. Гулгунчаси 
осилган булиб, очилиш вадтида аста-секин тикланиб олади. Косачабар- 
ги иккита, гуллаганида тушиб кетади. Тожбарги 4 та, бирлашмаган, 
говори томони кенг, асос дисми торрод, текис ёки бир оз уйилган дирра- 
ли, од, пушти, оч бинафша, дизил ва бошда рангларга буялган. Тожбар- 
гининг асос дисмида туд бинафша, туд ёки оч кизил (тожбарг рангига 
нисбатан тудрод) дог булади. Оталиги куп сонли, оналик тугуни бир 
хонали, юдорига жойлашган. Меваси — тухумсимон ёки шарсимон, куп 
уругли кусак. Мева пишганда говори томонидаги тешиклари очилади. 
Баъзиларида бундай тешикчалар булмайди. Уруги майда, буйраксимон, 
устки томонида майда чудурчалари булиб, од, даворанг, жигарранг, 
кулранг, дора ва бошда рангларга буялган.

Кукнори июнь—июль ойларида гуллайди, меваси июль охирлари 
сентябрь бошларида пишади.

У с и м л и к  н инг  у р у г и  д а н  т а ш д а р и р м м а  р с м и  з а 
да  р л и!

Кукнорининг барча кенжа турларини ва навларини иккита катта 
группага булиш мумкин:

1. Кукнорининг ёг олинадиган кенжа турлари. Булардан сут найлари 
яхши тараддий этмаган булиб, мевасини кесганда жуда оз сутшира чи- 
дади. Уругида 40—50% ёг булади.

Украина ва Татаристонда устириладиган ёг олинадиган кукнори нав- 
ларининг (евроазия—Papaver somniferum L. ssp. lurasiaticum Vessel, 
«Новинка» К—198, Татаристон ва бошдалар) дуриган мевасида 1% га- 
ча алкалоид булади. Шу сабабли бу янги навлар меваси (Capita papave- 
ris) дорихоналарга дори тайёрлаш учуй юборилади.

2. Опий олинадиган кукнорининг кенжа турлари ва навлари. Бу 
группага кирадиган усимликларнинг сут найлари яхши тараддий этган 
булиб, унда сут—шира куп тупланади. Мевани кесганда жуда куп сут— 
шира одиб чидади. СССР да опий олинадиган кукнорининг т я н ь ш а н ь  
(Papaver somniferum L. ssp. tianshanicum N. Basil.) в а  т а р б а г а -  
т а й  (Papaver somniferum L. ssp. tarbagataicum N. Basil.) к е н ж а  
т у р л а р и  дамда бир данча навлари устирилади. СССР да опий олиш 
учун устириладиган кукнори кенжа турларининг гули од, уруги эса 
одимтир булади.

Опий олинадиган кукнорининг кенжа турлари меваси ва баргинии: 
шакли, мевасидан олинадиган опий миддори дамда опий таркибидаги 
морфин алкалоиди миддори жидатидан бир-биридан фард дилади.

Географик тардалиши. Мой олинадиган кукнори идлими турлнча 
булган мамлакатларда устирилади. СССР да мой олинадиган кукнори
нинг йирик плантацияси Украина ва Волга буйида дамда Татаристон 
ва Бошдирдистон автоном республикаларида ташкил этилган. Они А 
олинадиган кукнори ёзи узок; дамда иссид ва дуруд идлимли районлари: 
устирилади. Чунки ёмпгр кукнори мевасининг сут—ширасини ювиб ке
тади. Шунинг учун опий олинадиган кукнори плантацияси Кдфгизисток- 
да, Тянь-Шанда (Иссидкул атрофида), оз миддорда Куйбишев ва Вор 
неж областларида дамда Бошдирдистон автоном республикасида ташкн.т 
этилган.

Опий тайёрлаш. Опий пишиб етилмаган (гуллаб булганидан тахм 
нан 10 кун кейин) кукнори мевасидан олинади. Опий йигиб олиш дул
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ме^натини куп талаб этади. Меванинг етилганлигини билиш учун бар" 
мок; билан эзиб курилади. Агар мева эластик булиб, пучаймай уз долита 
цайтса, унда сут—шира куп йигилган булади. Етилган мева икки—уч 
тигли махсус пичо^ билан кундалангига 2—3 еридан айланасининг % 
^исмигача чу^ур ^илмасдан тилинса (чу^ур тилинса, шира мева ичига 
о^иб кетади), сут найларидан мева таищарисига рангли сут—шира 
шуиб чи^а бошлайди. Одатда мева куннинг иккинчи ярмида тилинади. 
Оциб чивдан шира келаси кун эрталабгача шамолда ^отиб, ^унгир ранг- 
га айлангач, эртаси куни эрталаб махсус куракча (пичо^) билан кички- 
на идишчага цириб олинади. Бу усул ёз буйи (мевадан шира оциб чи^и- 
ши тухтагунга к;адар) бир неча марта такрорланади. Йигиб олинган 
ма^сулот цунгир рангли, юмшоц консистенцияли, ёпинщо^ масса булиб, 
таркибида 40—50% сув булади. Ана шу йигиб олинган шира опий деб 
аталади. Биринчи марта тилинганда айрим мевалардан 0,2 г гача цуруц 
опий олиш мумкин. Плантацияда устириладиган кукнори бир вагргда 
гулламайди, шу сабабли опий бир неча ^афта давомида йигиб олинади. 
йигиб олинган шира (опий) к,абул пунктларига юборилади ва у ерда 
яхшилаб аралаштирилади.

Дорихона ва гален фабрикаларига юбориладиган опийни вальцовка 
вакуум сушилкасида к;уритиб, порошокка айлантирилади. Алкалоидлар 
олинадиган опийга 0,20—0,25% мицдорда натрий фторид ^ушиб (бузи- 
либ к;олмаслиги учуй), консервация цилинади, сунгра уни огзи маркам 
ёпиладиган бидонларга солиб, заводларга юборилади.

Заводларга юбориладиган опий намлиги 45%, умумий кули 6% дан 
ошмаслиги ^амда алкалоидлар суммасида морфин 10 %, кодеин 1% дан 
кам ва куйган ёки боцща (опийга хос булмаган) ^ид булмаслиги лозим. 
Опийси йигиб олинган мевага то пишиб етилгунига ь;адар тегилмайди. 
Кусак ^ора рангга кира бошлагандагина уруг олиш учун йигиб олинади.

Дорихоналарга мойн олинадиган кукнори кенжа турларининг уруги 
ажратилган кусаги—Capitapapaveris юборилади.

Кукнори алкалоидларини усимликнинг ^амма ^исмидан экстракция 
цилиш усули билан куп ми^дорда ажратиб олиш мумкин. Агар 1 гектар 
ердаги кукнори плантациясидан эски усул буйича 1 кг опий олинса, экс
тракция,усули буйича бу мицдорни 1,5 кг гача етказиш мумкин. Кукно
ри экиладиган айрим мамлакатларда (Туркия ва бош^алар) кейинги 
ва^тларда экстракция усулидан фойдаланмшушлар.

Махсулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот ту^ цунгир рангли, 
5'зига хос >̂ ид ва аччи^ мазага эга порошок ёки ^ар хил булакчалардан 
иборат. Опий сувда ва 20% ли спиртда ^исман эриб, кислотали реакция- 
га эга булган цунгир> эритма ^осил цилади.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ^амма ^исмида (уругидан ташцари) 
алкалоидлар бор. Мева таркибида 1,5—2,5% алкалоидлар булади.

Мевадан йигиб олинган опий мураккаб аралашма булиб, органик 
ва минерал моддалардан ташкил топган. Опий таркибида 2—20% алка
лоидлар, углевод, каучук, органик кислоталар, тритерпен бирикмалар, 
буё^, пектин, ок;сил, шилли^ ва бошца' моддалар бор. Одатда опий тар
кибида 40—50% сув булади.

Опийда 26 хил алкалоидлар ажратиб олинган. Опийнинг асосий ал- 
калоидлари — морфин (опий таркибида 12—16%), наркотин (10—18%), 
кодеин (1—3%), папаверин (0,5—4,5%) ва тебаин (0,4—1%).

ХДФ га кура опий (фармакопея препарати) таркибида 10% морфин 
булиши керак. Бундан оши^ булса, уни морфини кам опий ёки сут—ша- 
кари билан аралаштириб, морфин мицдори 10 % га келтирилади.

Опийдан ажратиб олинган алкалоидлар уз тузилишига кура турли 
гетероциклик бирикмалар унумидан иборатдир. Фенантренизохинолин 
унумларига морфин, кодеин, тебаин; бензилизохинолин унумларига эса 
наркотин, папаверин, нарцеин киради. Морфинда иккита гидроксил груп-
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паси булиб, биттаси фенол характерига, иккинчиеи эса иккиламчи спирт 
харакгерига эга.

Кодеин морфиннинг фенол гидроксили буйича ^осил ^илган метил 
эфиридир. Опий таркибида табиий кодеин етарли булмагани учун уни 
асосан морфиндан синтез ^илинади.

Наркотин медидинада ишлатилмайди. У парчаланганда гидрокотар- 
нин ва опиан кислота ^осил булади. Шунинг учун наркотин гинеколо
гия практикасида цон тухтатиш ва бачадон тонусини кутариш учун 
цулланиладиган котарнин хлорид (стиптицин) ва гидрастинин препа- 
ратлари олишда ма^сулот сифатида ишлатилади. Алкалоид заводлари- 
да морфиндан синтез йули билан дионин (этил морфин), героин (диа- 
цетилморфин) ва апоморфин олинади.

Опий таркибидаги алкалоидлар сульфат, сут ва опийга хос мекон 
кислота билан бирлашган туз ^олида учрайди.

дан 2 томчи цушилса, суюцлиц ранги яшил-кук рангга утади ва кейин- 
чалик кук чукма ^осил булади.

Мой олинадиган кукнорининг пишган меваси таркибида 0,3—0,6% 
морфин, 0,07% гача кодеин, 0,05% гача папаверин ва 0,08% гача нарко
тин алкалоидлари, уругида эса 48% ёг булади.

Ишлатилиши. Опий алкалоидларннинг баъзиларигина медидинада 
^улланилади. Улар асосан огри^ долдирадиган, огрик; сездирмайдиган 
дори сифатида, йуталга ^арши, меъда-ичак касалликлари, гипертония, 
бронхиал астма ва боди^а касалликларда ишлатилади.

Морфин oppi-щ ^олдирадиган ва OFpn  ̂ сездирмайдиган хусусиятга 
эга. Шунинг учун морфин эритмаси суяк синганда ёки ^атти^ огри^ би-

Иаркотин ы -сн3

0R 0 ОН
Морфин-R=0H 
Кодеин-R=CH]Папаверин

Мекон (окси= ц-пирон-дикарбон)кислота

0

Опийни аницлаш учун (иден
тификация реакцияси) унинг тар
кибидаги мекон кислотага ^уйи- 
даги сифат реакция цилинади 
(X ДФ буйича). Бунинг учун 
опийнинг 0,1 % ли сувдаги (филь- 
трланган) эритмасидан 10 мл 
олиб, унга 4 томчи темир хлорид 
эритмаси томизилса, у дунгир-ди- 
зил рангга буялади. Бу суюцли^- 
ка калий феррицианид эритмаси-
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*

t — ж авдар бошогидаги
Шохкуя — Claviceps purpurea Tulasne.

склероцнйлар; 2 — склероцнй; 3 — мева таначалн склероцнй; 4 — мсеа т»- 
начанинг бошчасн; 5 — халтачали перитеций.



I. Хитой лимонниги— Schizandra chinensis (Turcz.) Baill.
1 — гулли шохчаси; 2 — меваларн.

И. Доривор толокнянка — Arctostaphylos uva.-ursi (L.) Sprang. 
a — гулли шохчаси; б  — мевали шохчаси.



I. Йирик баргли липа — Tilia platyphyllos Scop. (Tilia grandifolia Ehrh.) II. Оддий 
дуб — Quercus robur L. (Quercus pedunculata Ehrh.)

a — мевали шохчасн; б — оталик гулли шохчаси; в — оналик гули.



I. Tyî  ^изил рангли дулана — Crataegus sanguinea Pall. 
1 — гулли шохчаси; 2 — пишиб етилган мевалар.

II. Оддий арча — Juniperus communi^ L.



I. Иирик баргли липа — Tilia platyphyllos Scop. (Tilia grandifolia Ehrh.) II. Оддий 
дуб — Quercus robur L. (Quercus pedunculate Ehrh.)

а — мевали шохчасн; б — оталик гулли шохчаси; в  — оналик гули.



I. Туц цизил рангли дулана — Crataegus sanguinea Pall.
1 — гулли шохчаси; 2 — пишиб етилган мевалар.

II. Оддий арча — Juniperus communi  ̂ L.



I I. Арония — Aronia melanocarpa (Michx.) I l̂liot.
/  — гулли шохчаси; 2 — мевали шохчаси.

II. Оцкурай— Psoralea drtipacea Bge.
a — ?симликнинг юкори кисмн; б — меваси.







лан утадиган бош^а касаллйкларда, операциядан олдин ва кейин тери 
остига юборилади.

Кодеин асосан йутални тухтатиш учун ишлатилади.
Папаверин спазмолитик модда спфатида кон томирлари спазмида 

(гипертония, кукрак кисиши, мигрень) ва силлик мускулларни бушаш- 
тиришда (ут йули санчиги, холециститда, сийдик йули спазмида) х;ам- 
да бронхиал астма касаллигида цулланилади.

Омнопон (пантопон) морфинга ухшаш таъсирга эга. Омнопон керак- 
сиз моддалардан тозаланган ва хлорид кислота тузи колатига айлан- 
тирилган опийнинг барча алкалоидлари аралашмасидан иборат.

X ДФ га кура омнопон таркибида морфин микдори 48%  д а н  кам,  
50% дан ошик булмаслиги керак.

Опий ва унинг гален препаратлари медицинада катта а^амиятга эга. 
Опий препаратлари марказий нерв системаси фаолиятини пасайтирув- 
чи таъсир курсатади. Бу препаратлар огрик ^олдирувчи, балгам кучи- 
рувчи ва ич кетишини тухтатувчи хусусиятга эга.

Опий ва унинг препаратлари кадеб истеъмол ^илинаверилса, киши 
организми унга урганиб колади, бошкача цилиб айтганда морфинизм 
Кодисаси юз беради. Морфинизм огир касаллик. Шунинг учун опий пре- 
паратларини беморга куп бериш ^атъий ман этилади. Опий ва унинг 
препаратларини 5 ёшга тулмаган болаларга ва ^арияларга бериш кам 
мумкин эмас.

Доривор препаратлари. Морфин гидрохлорид — Morphini hydrochlo- 
ridum (Morphinum hydrochloricum), соф з^олдаги кодеин — Codeinum 
purum, кодеин фосфат— Codeini phosphas, папаверин гидрохлорид— 
Papaverini hydrochloridum (Papaverinum hydrochloricum), дионин— 
Dioninum, омнопон (пантопон) — Omnoponum (Pantoponum), опий no- 
рошоги — Opium pulveratum опий таблеткаси — Tabulettae Opii, КУРУК 
экстракт — Extractum Opii siccum, опий настойкалари — Tinctura Opii 
simplex, Tinctura Opii benzoica. Опий Доверов порошоги—Pulvis Doveri, 
меъда томчиси—Guttae Stomachicae, меъда таблеткаси—Tabulettae Sto- 
machicaecum Opio ва бошца препаратлар, соф з^олдаги кодеин-кодтер- 
пин — Codterpinum, котермопс — Cothermops, папаверин гидрохлорид 
эса дипасалин — Dipasa linum, келлатрин—Khellatrinum, келливерин— 
Khelliverinum, никоверин — Nicoverinum, пафиллин — Paphyllinum 
препаратлари таркибига киради.

Кукнорининг алкалоидларга бой булган яна бир тури — Papaver bracteatum Lindl. 
диедатга сазовордир. Бу усимлик ёввойи холда жуда кам жойларда, асосан Эрон ва 
Туркияда хамда СССР нинг жанубида (фа^ат К.авказда) учрайди. Papaver bractea
tum Lindl усимлигининг асосий алкалоиди тебаин булиб (алкалоидлар суммасининг 
90% ини ташкил хилаДи)> баргда 0,1—0,15% гача, мевада 0,5—3% гача, илдизда 
2% гача ва меванинг сут — ширасида 28—55% гача тупланади. Эронда бир гектар ер- 
да устирилган Papaver bracteatum Lindl. усимлигининг хамма дисмидан (ер устки 
дисми ва илдизидан) экстракция усули билан 35—50 кг гача алкалоидлар суммаси 
(асосан тебаин) олинган. Papaver bracteatum Lindl. усимлигидаги алкалоидлар миддо- 
ри ва таркиби унинг усиш жойига хамда идлимига дараб узгариб туради. Иссид ид- 
лим ва усимликнинг усиш даврида дуёшли кунларнинг куп булиши унинг таркибидаги 
алкалоидлар (айнидса, тебаин) нинг интенсив синтезланишига олиб келади. Шунинг 
учун Эрондан Англияга олиб келиб экилган Papaver bracteatum Lindl. нинг 1 гектар 
плантациясидан 8 кг гача алкалоидлар суммаси олинган.

СССР да Papaver bracteatum Lindl. Пятигорск фармацевтика институтида проф. 
Д. А. Муравьева радбарлигида урганилмодда. Усимлик алкалоиди суммасидан орииа* 
вин, брактавин, тебаин, флорипавидин, ориенталидин, ореофиллин, салутаридин, алпи- 
нин жуда оз миддорда протопин ва бошда алкалоидлар борлиги анидланди.

К.ОНЧУП УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ—HERBA CHELIDONII

Усимликнинг номи. К,ончуп—Chelidonium majus L., кукноригулдош- 
лар — Papaveraceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
куп бошли ва калта. Пояси тик усувчи, ю^ори ^исми шохланган. Барги 
оддий, илдизолди ва поянинг пастки кртмидагилари бандли, юдори кис-
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мидагилари эса бандсиз, пояда кетма-кет урнашган. Гуллари поя вс 
шохлари учида 4—8 тагача булиб, оддий соябонни ташкил этади. Мева
си — куп уругли, пишганда очиладиган икки хонали кусакча. Уруги 
тухумсимон, цора рангли ва эшкаксимон думчали булади. Усимликнннг 
з^амма цисмида ту^ сари^ сут—шира бор.

1̂ ончуп май ойи охиридан бошлаб сентябргача гуллайди, меваси июнь 
ойидан пиша бошлайди.

Географик тар^алиши. Салуин ерларда, буталар орасида, урмон чет- 
ларида, жар буйларида, а^оли яшайдиган жойларда, бор ва полизларда 
усади. Асосан СССР нинг Европа ^исмида, 1^римда, цисман Сибирда ва 
Узок; Шарада учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнннг ер устки к̂ исми усимлик гуллага- 
нида уриб олинадн. Салуин ва з^аво кириб турадиган жойда цуритиладн.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот поя, барг, гул, баъ- 
зан мева аралашмаларидан иборат булади. Пояси бир< оз циррали, узун 
ва юмшо^ туклар билан (сийрак) ^опланган. Барги юп^а, мурт, чуцур
3—5 булакка патсимон ^ир^илган булиб, энг ю^ориги булаклари паст- 
дагиларига нисбатан йирикро^, баргнинг устки томони яшил, пастки 
томони эса зангори, асосий томирлари буйлаб юмшо^ туклар урнашган. 
Гули тугри, оч сари^, косачабарги иккита, гуллаганида тушиб кетади. 
Тожбарги 4 та, оталиги купсонли, оналик тугуни бир хонали, ю^орига 
жойлашган. Меваси — куп уругли, икки хонали, чузиц (узунлиги 5 см 
ча) кусакча.

IX ДФ га кура махсулот намлиги 14%, умумий кули 15%, 10% ли хло
рид кислотада эримайдиган кули 2 %, ^ора ва ^унгир рангга айланган 
^исмлар 3%, органик аралашмалар 1%, минерал аралашмалар 0,5е ; 
дан ошмаслиги лозим. Дир^илган махсулот учун 8 мм дан йирик бу.с- 
ган ^исмлар 10 %, тешигининг диаметри 1 мм булган элакдан утадиган 
майда ^исми 15% дан оши^ булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Ипщор эритмаси билан ёри- 
тилган барг микроскоп остида курилади (54-расм). Баргнинг з̂ ар икка- 
ла томонидаги эпидермис з^ужайралари (пастки томонидаги эпидермис 
з^ужайралари ю^ори томонидаги эпидермис ^ужайраларига нисбатан 
майдароь; ва купро^) эгри-бугри деворлидир. Устьицалар баргнинг фа- 
^ат пастки томонидаги эпидермисида булиб, 4—7 тагача эпидермис 
з^ужайралари билан уралган. Баргнинг (айни^са, пастки томонидаги г 
эпидермисида томирлар буйлаб 7—20 з^ужайрали оддий туклар сийран 
з^олда жойлашган. Тукларнинг з^ужайра девори жуда юп^а булганлигн 
учун айрим з^ужайралари буралган, ёпишган ёки эзилган. Баргнинг 
характерли белгиларидан бири унда бугимли ва саргиш-цунгир ранглн 
сут—шира найларининг булишидир. Улар айни^са утказувчи туцима 
бойламлари атрофида куп. Баргнинг з̂ ар бир тишчаси устида узига хос , 
сув чи^арувчи аппарат — гидатод жойлашган. Баргнинг утказувчи ту
зима бойламлари тамом булган еридаги четки к;исми ^алинлашган 
булиб, у ердаги баргча эпидермис з^ужайралари чузилиб, сургичларга 
айланган. Улар орасида йирик сув устьицалари учрайди.

Химиявий таркиби. Усимликнннг ер устки з^исми таркибида 0,97— 
1,87%, илдизида эса 1,90—4,14% алкалоидлар булади. Алкалоидлар 
суммасида 14 та алкалоид булиб, суммадан хелидонин, хелэритрин, сак 
гвинарин, протопин, спартеин, берберин, стилопин, коптизин ва бошкз 
алкалоидлар ажратиб олинган.

К,ончуп алкалоидлари опий алкалоидларига як;ин булиб, у изохино
лин унумларига (бензфенонтридин, протопин ва протоберберин группа- 
ларига) киради.

Махсулот алкалоидлари соф з^амда специфик — хледон кислота би
лан бириккан з^олда учрайди.

Махсулот таркибида алкалоидлардан таш^ари 0,01 % гача эфир 
мойи, 171 мг % гача витамин С, 14,9 мг% гача каротин з^амда органи:-.
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54-расм. К,ончуп усимлиги баргининг тапщи куриниши.
А — баргнинг юдори эпидермиси; Б  — баргнинг пастки томонид ан куриниши; В — томир утган дисмининг куриниши. 1— туклар;

2 — Сут найлари; 3 — булутсимон тУдима.



кислоталар (хелидон, олма, лимон ва ка^рабо кислоталари), флавононд- 
лар ва сапонинлар булади.

Ишлатилиши. Дончупнинг ер устки ^исмидан тайёрланган дамламг 
жигар ва ут пуфаги касаллигида, паста эса тери силинн даволашда ид - 
латилади. Х,ул усимликдан олинган шира халц медицинасида сугал вз 
^адоцни йу^ ^илишда ^амда тери касалликларини даволашда ^улланн- 
лади.

Кончуп усимлиги ва унинг алкалондлари бактерицид хусусиятигд 
эта.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Chelidonii, паста, худ 
усимлик шираси.

Ма^сулот ут ^айдовчи чойлар — йигмалар таркибига киради.

ГЛАУЦИУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КДСМИ—HERBA GLAUCII FLAYI

Усимликнинг номи. Сариц глауциум — Glaucium flavum Grantz 
кукноригулдошлар — Papaveraceae оиласига киради.

Икки йиллик, буйи 20—50 см гача булган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, сербарг, одатда юцори цисми шохланган булади. Илдизолди т;: д 
барглари йирик, жуда куп калта илгаксимон туклар билан цопланган 
лирасимон-патсимон ажралган, барг булакчалари учбурчаксимон ёка 
тухумсимон, тугри булмаган уткир тишсимон цнррали. Поядаги баргхз- 
ри туксиз, патсимон ажралган. Барглар пояда бандсиз, кетма-кет жой- 
лашган. Гуллари сариц рангли булиб, якка-якка урнашган. Косачабар:-: 
2 та, гуллаганида тушиб кетади, тожбарги 4 та, оталиги куп сонли, ока- 
лик тугуни бир хонали, кнуэрига жойлашган. Меваси— 25 см узунлнк- 
даги пишган вацтида учки томонидан асос ^исмига караб очиладиган 
кузоксимон — кусакча.

Май—июль ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Усимликнинг ^амма цисмида сариц рангли сут—шира бор.
Географик тар кал и ши. Гарбий Закавказье ва Дримнинг Дора денп.: 

буйидаги районларида учрайди. Асосан арик буйларида усади. Красно
дар улкасида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаю. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки кису к 
йигилади ва салцин орда цуритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг е: 
устки цисми (поя., барг ва гул аралашмалари) дан иборат.

Химиявий таркиби. Сариц глауциумнинг ер> устки цисми таркибндз 
2,94—3,95% гача алкалоидлар бор. Алкалоидлар суммаси 15 та (глау-

цин, хелидонин, хелеритрин, сангвинарин, ал- 
локриптонин, бульбокаинин, салутаридин, ди- 
центрин ва бошцалар) бирикмадан ташкнл 
топган булиб, энг асосийси глауцин (изохино
лин унумига киради) ^исобланади. Глауцн:- 
мицдори ма^сулотда 1,97% гача булади. Ил- 
дизи таркибида ^ам алкалоидлар булиб, ундан 
протопин ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препа- 
рати гипертония касаллигининг I ва II б ось. и- 
чини, эндартериит касалликларини даволашда 
^амда йутал цолдирувчи восита сифатида ишн
латилади.

Доривор препарати. Глауцин алкалоидининг гидрохлорид тузи — 
Glaucium hydrochloricum (таблетка ^олида чицарилади).

Урта Осиёда усадиган глауциум турларидан Glaucium fimbrilligerum Boi?~ 
Glaucinm corniculatum (L.) Curt- хам яхши урганилган. Улар таркибида кукнор;: г : 
Кончуп усимликларининг алкалоидяарига яцин булган алкалоидлар (протопин. сав- 
гвинарин, хелеритрин, коридин, аллокриптонин ва бошцалар) учрайди, Glaucium 
niculatum (L.) Curt, усимлигида глауцин алкалоиди хам бор.
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Усимликнинг номи. йирик гулли магнолия — Magnolia grandiflora L;
:агнолиядошлар— Magnoliaceae оиласига киради..

Буйи 30 (баъзан 45) м га етадиган доим яшил дарахт. Усимликнинг 
куртаги, гул банди ва барг банди жуда куп хунгир рангли туклар билан 
копланган. Барги оддий, халин, эллипссимон ёки тескари тухумсимон 
булиб, шохларида банди билан кетма-кет жойлашган. Гули йирик, ок; 
гангли, кучли ё^имли ^иди бор'. Гул^ургони оддий, тожсимон, 6—9 
(баъзан 1 2 ) та дойра шаклида 3 хатор жойлашган гулбаргларидан таш- 
ил топган. Оталик ва оналикларй куп сонли. Оналик тугуни бир хона- 

лн. ю^орига жойлашган. Меваси эллипссимон, туп баргчадан ташкил 
топган.

Май—сентябрь ойларида гуллайди, меваси октябрда етилади.
Географик тархалиши. Ватани Шимолий Америка. СССР да манза- 

рали дарахт сифатида, Грузияда, Краснодар улкасининг жанубий район- 
•тарида, Крим, Озарбайжон ва Урта Осиёда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллашидан олдин ёки гуллаш 
тавпида барги йигиб олинади ва сал^ин ерда хуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайер ма^сулот хуритилган баргдан 
кборат. Барги эллипссимон ёки тескари тухумсимон, текис ^иррали, 
тумтохрох учли, узунлиги 12—15 см, устки томони туксиз, ялтирох, тух 
-шил рангли, пастки томони сертук, жигарранг тусда.

Химиявий таркиби. Барги таркибида 0,59% эфир мойи, 0,1% алка- 
лоидлар, рутин ва бопща моддалар булади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарата гипертония касалли- 
гини даволашда ишлатилади.

Доривор препарата. Баргнинг суюх экстракти— Extractum Magno- 
liae grandiflorae fluidum.

МЕНИСПЕРМУМ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯ BA ИЛДИЗИ—RHIZOMA
ET RADIX MENISPERMI

Усимликнинг номи. Даур мениспермуми — Menispermum dahuricum 
Д. С.; мениспермадошлар — Menispermaceae оиласига киради.

Куп йиллик, икки уйли ут усимлик ёки ярим бутача. Поясининг буйи 
2—2,5, баъзан 4м га етади, чирмашиб усади, кузда эса ёгочланган асос 
кисмига хадар хуриб цолади. Барги оддий, халхонсимон, тух яшил ранг
ли, поянинг пастки хисмидагилари ноаних беш булакли, говори хисми- 
лагилари эса учта йирик булакли булиб, пояда узун банди билан кетма- 
кет урнашган. Гуллари барг култигидан чициб, сийрак гулли шингилси- 
мон тупгул хосил килади. Гули майда, куримсиз, гулцургони саргиш 
ёки пушти. Косачабарги 4— 6 та, тожбаргининг сони доим узгариб тура- 
ди, у 12 тагача етади. Оналик тугуни бир хонали, юхорига жойлашган. 
Меваси — шарсимон, кора рангли — данакли мева. Данаги битта б^либ, 
ярнм ой шаклида.

Май ойида гуллайди, меваси август — сентябрда пишади.
Географик тархалиши. Узох Шаркда, Приморье улкасида, Хабаровск 

улкасининг жанубида, Шарций Сибирь жанубида арих буйларида, хум- 
тикларда, буталар орасида, утло^ларда, баъзан бегона ут сифатида 
экинзорларда усади. СССР нинг Европа кисмида устирилади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимлик илдизи ва илдизпояси июль ойидан 
бошлаб, августгача ковлаб олинади, тупрохдан тозаланади ва сув билан 
ювиб, очих хавода хуритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдиз ва илдизпоя 
аралашмасидан ташкил топган. Илдизи жуда майда ва ингичка ипси- 
мон попук илдиз. Илдизпоя ингичка, диаметри 1 см гача булади, баъзан 
шохланган, ёгочланган, бир оз хайрилган. бугимли ва юпха пустли бу
либ, устки томони узунасига буришган. Илдизпояни кундалангига син-

ЧАЕНОЛИЯ ДАРАХТИНИНГ БАРГИ- FOLIUM MAGNOLIAE GRANDIFLORAE
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дирилса, зирапча шаклидаги толалар ва майда тешикчалар ^олидаги 
йирик сув найлари (лупа ёрдамида) куринади.

Ма^сулотнинг узига хос ^иди ва аччик; мазаси бор.
Химиявий таркиби. Усимликнинг барча ^исмида (илдизи ва илдиз- 

поясида 0,5—2,01%, ер устки цисмида 1% гача) алкалоидлар булади. 
Илдиз ва илдизпоядан даурицин ва тетрандрин, ер устки ^исмидан си- 
номенин (0,2—0,5%) ва акутумин (0,005%) алкалоидлари ажратиб 
олинган. Асосий алкалоиди — даурипин, у изохинолин унумига киради.

Ишлатилиши. Мениспермум препарати гипотензив ва тинчлантирув- 
чи з^амда юрак ишини яхшиловчи таъсирга эта булиб, гипертония касал- 
лигида ишлатилади.

Доривор препарати. Илдизпоя настойкаси — Tinctura Menispermi.

ТАЛИКТРУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ-H ERBA  THALICTRI

Усимликнинг номи. Ёкимсиз аидли таликтрум — Thalictrum foetidum 
L. ва кичкина таликтрум (санчикут) — Thalictrum minus L.; айицтовон- 
дошлар — Ranunculaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 15—60 см гача булган ут усимлик. Пояси тик усув- 
чи, шохланган ва майда тукчасимон безлар билан копланган булиб, 
купинча пастки томони бинафша рангга буялган. Барги банди билан 
ёки бандсиз пояда кетма-кет урнашган. Гуллари майда, бинафша ранг- 
ли, сийрак рувакка тупланган. Меваси — тухумсимон, мураккаб баргча.

Июнь—июль ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. СССР нинг Европа кисмиДа> Кавказда, Си- 

бирда ва Урта Осиёда учрайди. Асосан урмон четларида, урмон утлок- 
ларида, КУРУК тош-шагалли кияликларда ^сади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки кисмп 
уриб олинади ва салкин ерда куритилади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг ер 
устки кисмидан (поя, барг ва гул аралашмаларидан) ташкил топган. 
Барги кенг учбурчаксимон, эни ва буйи 10—20 см гача булиб, 3—4 мар
та патсимон ажралган. Барг булакчалари майда, 3 булакли, умумий 
куриниши юмалок тухумсимон ёки тескари тухумсимон, эни 2—15 мм. 
Гулкургони оддий, бинафша рангли, 4—5 та гулбаргдан иборат, оталик 
ва оналиклари куп сонли.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 0,4— 
2,2% гача алкалоидлар, 1% гача флавоноидлар, 1,63% ошловчи модда- 
лар, 3,4% смола, кумаринлар, сапонинлар ва оз микдорда (куритилма- 
ган усимликда) эфир мойи булади. Алкалоидлар суммасидан фетидик. 
тальфетидин, магнофлорин, тальфин, тальфинин, бербарин ва бошкг 
алкалоидлар, флавоноидлар суммасидан эса рутин ва глюкорамнин гли- 
козиди ажратиб олинган. Илдизида 0,3—0,42% алкалоидлар (суммасн- 
дан тальфин ва тальфинин ажратиб олинган) бор.

Максулотнинг асосий алкалоиди — фетидин дибензилизохинолин 
унумидир.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати гипотензив таъсирга 
эга булиб, медицинада I ва II даражали гипертония камда стенокардия
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• зсалликларини даволашда, шунингдек, кон айланишининг бузилиши- 
-а ишлатилади.

Доривор препарати. Настойка — Tineturae Thalictri foetidi.
Кичкина таликтрум —Thalictrum minus L. усимлиги ёкимсиз кидли 

■зликтрум учрайдиган ерларда усади. Асосан баргининг орка томонида 
;йда тукчасимон безлари булмаслиги билан ёкимсиз кидли таликтрум- 

- 2Н фарк ^илади.
Химиявий таркиби. Кичкина таликтрумнинг ер устки дисми тарки- 

-'лда камида 0,3% миддорда алкалоидлар (тальмин, тальмидин, талик- 
■рин, таликмин, таликмидин ва бошкалар), флавоноидлар ва сапонин- 
лэр булади. Илдизи таркибида 1% гача алкалоид учрайди.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати бачадон касалликла- 
:ини даволаш учун тавсия этилган ва клиника шароитида тажрибадан 
.тказилган.

Доривор препарати. Таликтримин алкалоидининг гидрохлорид тузи 
клиника шароитида тажрибадан утказилди). Махсулот Здренко йиг- 
гаси таркибига киради.

Таликтрумнинг яна бир тури — Thalictrum isopyroides С. А. Меу. дан 
-янчлантирувчи ва тиришишга ^арши таъсир этувчи тализопирин— 

-.alisopyrinum препарати олинган.

КУРАРЕ ВА УНИНГ УРНИДА ИШЛАТИЛАДИГАН АЛКАЛОИДЛАР
Кураре Жанубий Америкада усадиган Strychnos (Loganiaceae оила- 

:нга киради), Chondrodendron, Abuta, Teletoxicum, Elissarhena (Menis- 
rermaceae оиласига киради) турлари ва бош^а тропик усимликлардан 
■зйёрланадиган ^та захарли шира булиб, ерли хал^лар ^адимдан ов 
’актида ук-ёй учига суртиш учун ишлатиб келганлар.

Кураре таъсирида ^айвоннинг скелет мускуллари бушашади ва ^ай- 
зон тинчланиб долади. Шунинг учун физиологлар з^айвонларни опера
ция цилганда кураре ишлатадилар. Кейинги вадтда кураре препарат- 
лари наркотиклар билан бирга операцияда мускулларни тула бушашти- 
гяш учун з^амда нерв касалликларида ва скелет мускуллари спазмида 
куллана бошланди. Кураре ва унинг препаратлари меъда шиллик ка_ 
затлари оркали ёмон шимилади, шунинг учун одатда тери остига, мус
кул орасига ёки венага юборилади.

Кураре сакланадиган идишига кдраб 3 группага булинади1.
1. Бамбук поясидан килинган найчага солинган кураре (найча кураре)— тубоку- 

-аре. Бу кураре асосан сертук хондрондендрон (Chondrodendron tomentosum Ruiz et 
?av.) усимлиги пустлогидан тайёрланиб, майда хайвонларни овлашда ишлатилади.

2. Кузага ухшаш лойдан килинган идишларга солинган кураре. Сертук хондро- 
■ кдрон ва кисман стрихнус турлари (Strychnos Castelnoei Wedd.) п^стлоридан тай- 
;гланиб, кушларга ишлатиладиган ук-ёйнинг темир учига суртилади.

3. Кичкина цовок идишларга солинган ковок-калебас кураре («калабаш-кураре»). 
Асосан захарли стрихнус (Strychnos toxifera Schomb) усимлиги пустлогидан тайёр- 
-•нади, энг захарли кураре кисобланади. Йирик кайвонларни овлашда ишлатилади.

Курарелардан химиявий тузилиши жи^атидан бир-бирига ухшаш ва 
•'зохинолин унуми булган бир’ канча алкалоидлар (тубокурарин, курии, 
■ рарин 1, С-токсиферин II, протокуридин ва бошкалар) ажратиб олин- 
ан. Бу алкалоидлардан энг мукими дамда яхши урганилгани d-тубо- 

хурарин (бисбензил изохинолин унуми) дир.
Ишлатилиши. Тубокурарин хлорид операция вактида мускулларни 

узок муддат бушаштириш мадсадида ишлатилади.
СССР да кураре олинадиган усимликлар усмайди, шу сабабли учет 

злдан келтирилади. Медицинада кураре урнида унга ухшаш таъсир 
хурсатадиган ва синтез дилиб олинадиган препаратлар камда СССР да

1 Европага келтирилмайдиган т^ртинчи группаси кам бор. Бу кураре т^килган 
хнчкина халтачада сакланади.
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ёввойи ^олда усадиган дельфиниумнинг баъзи турларидан олинган эли- 
тин, кондельфин, дельсемин ва мелликтин алкалоидлари ишлатиладн 
Селагин (Lycopodium selago L. дан олинган) ва циноглоссин (Cynog- 
lossum offici"ale L. дан олинган) алкалоидлари ^ам кураре сингарл 
таъсирга эга.

ВОРОНОВ ГАЛАНТУСИ УСИМЛИГИНИНГ ПИЕЗИ—BULBUS GALANTHI
WORONOWII

Усимликнинг номи. Воронов галантуси — Galanthus Woronowii А 
Los.; чучмомагулдошлар — Amaryllidaceae оиласига киради.

Куп йиллик, бир паллалик, пиёзли ут усимлик. Пиёзининг диаметр:: 
3 см булиб, саргиш, юп^а, пардасимон тангача билан ^опланган. Гу.: 
стрелкаси бир оз ^иррали, узунлиги 10—30 см, учига фа^ат битта эгилгг:-: 
гул жойлашган. Пиёзнинг цилиндрсимон цинидан иккита барг читали 
Барг кенг чизи^симон булиб, учи аста-секин уткирлаша боради. Барг, 
усимлик гуллаганида гул стрелкаси билан тенглашади, кейин ундан 
узиб кетади. Гулцургони тожсимон, ок;, 6 булакли, шундан ташци том-:- 
нидаги 3 таси узун, чузгщ-тескари тухумсимон, ички томонидаги 3 тас:: 
эса калта, ясен, асос ^исми торайган, говори цисми уйилган, буйраксн- 
мон ёки юраксимон яшил доглари булади. Оталиги 6 та, оналик тугун:: 
3 хонали, пастга жойлашган. Меваси — пишганда учта чаноги билан очи- 
ладиган кусак.

Февраль — март ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Тогли районларнинг кенг баргли урмонлар::- 

да, урмон четларида, буталар орасида усади. Грузияда, Краснодар ул- 
касининг жануби-шар^ий районларида, К°Ра денгиз ^иргогига яки= 
тогларда учрайди. Ма^сулот Краснодар улкасининг Адлер райони, Аб
хазия ва Аджария автоном республикаларида тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида пиёзи ковлаб олинади.
Химиявий таркиби. Пиёз таркибида 0,5—1,38% гача алкалоидлан 

булади. Алкалоидлар суммасидан галантамин, ликорин, галантин, галан- 
тидин ва бош^а алкалоидлар ажратиб олинган. Медицинада бу алкал:- 
идлардан фа^ат галантамин ишлатиладн.

Галантамин фенантридин унуми булиб, таъсири буйича эзерин ва
прозеринга я^ин туради, лекин уларга нисбг- 
тан завари кам.

Ишлатилиши. Галантамин алкалоиди миа
стения (мускулларнинг патологик кучеизлакн- 
ши ёки сохта фалажлик), миопатия (мускул- 
нинг кичрайиши ва аста-секин ^увватсизлан: 
бориши), полиомиелит асоратлари 5̂ амда поли 
неврит, радикулит касалликларини даволаш. 
шунингдек, нервларнинг травматик узилишида 
^амда ичак ва ^ову^нинг бушашиши (заифда- 
ниши) да цулланилади.

Ликорин гипотензив таъсирга эга.
Доривор препарати. Галантамин гидробромид (бромгидрат) galar- 

thamini hydrobromidum (galanthaminum hydrabromicum) нинг ампулада 
ги эритмаси.

Галантамин алкалоиди чучмомагулдошлар оиласига кирадиган бош- 
к;а усимликларда ^ам булади. СССР Фанлар академиясининг корре:- 
пондент аъзоси С. Ю. Юнусов, проф. X. А. Абудуазимов шогирдлари С 
лан биргаликда Узбекистоннинг тогли районларида усадиган ^орацовук, 
(унгерния) усимлигининг турларидан [Ungernia Victoris Vved., U. Sever- 
tzovii (Rgl.) B. Fedtsch. ва боищалар] галантамин алкалоидини ажрг- 
тиб олдилар. К03ИР галантамин алкалоидини Тошкент химия фармапе: 
тика заводида Виктор унгернияси усимлигининг барги ва илдизидгдв 
олинмо^да.
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ВИКТОР УНГЕРНИЯСИ (ОМОНКОРА)—UNGERNIA VICTORIS VVED
Куп йиллик ут усимлик. Пиёзи тухумсимон, диаметри 4—7 см булиб, 

ю^ори кисми К°Ра*КУнриР рангли ю п р  ^обицлар билан уралган.
Илдизолди барглари 7—10 дона, ингичка, текис крфрали, 2—3 см 

кенгликда ва 20—25 см узунликда булиб, икки катор жойлашган. Ердан 
Кор кетмасданок усимликнинг илдизолди барглари кукаради. Ез ойла- 
рида барглари куриб колади. Бир-икки ойдан сунг баргсиз пояси (гул 
уци) усиб чикади. Поянинг узунлиги 5—10 см, учида оддий соябонга 
тупланган (4—7 та) ва бир томонга эгилган гуллар жойлашган. Гул- 
КУргони оддий, воронкасимон, 6 та ингичка, ланцетсимон, сарик ёки 
сарик-пушти, ички томони кизил рангли тожбаргдан ташкил топган. 
Оталиги 6 та, оналик тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 
пишганда очиладиган уч чано^ли кусакча.

Июнь ойида гуллайди, меваси августда пишади.
Г е о г р а ф и и  таркалиши. Урта Осиё тогларининг тупро^ли ён багирла- 

рида усади. Ма^сулот Сурхондарё областида тайёрланади.
М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг барги ва пиёзи йигилади. Барги 

ердан к°Р кетиши билан (февраль—март ойларида), пиёзи эса меваси 
пишгандан сунг (август—сентябрда) йигилади. Иигилган максулотни 
КУритиб ёки куритмасдан алкалоидлар олиш учуй заводларга говори
ла ди.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Усимлик барги таркибида 0,33—1%, пиёзида 
0,8—0,9% ва илдизида 1 ,8—2,55% алкалоид булади. Алкалоидлар сум- 
масидан галантамин, ликорин, тацеттин, нарведин, горденин, панкратин 
ва бошка алкалоидлар ажратиб олинган.

И ш л а т и л и ш и .  Усимлик барги ва пиёзидан галантамин олинади.

СЕВЕРЦЕВ УНГЕРНИЯСИ (К.ОРАКОВУК,)— UNGERNIA SEVERTSOWII (RGI.) В.
FEDTSCH

Куп йиллик, ер остида пиёз бошиси булган ут усимлик. Пиёзи кора 
ёки кора-кунгир рангли кобиклар билан уралган. Илдизолди барглари 
чизиксимон, 4—10 тагача булади. Гул уки баргсиз булиб, илдизолди 
барглари КУРиб к°лгандан сунг бир-икки ой утгач усиб чикади. Гуллари 
Кизгиш, поя учида оддий соябонга тупланган. Гулкургони оддий, ворон
касимон, 6 та ингичка ланцетсимон тожбаргдан ташкил топган. Оталиги 
6 та, оналик тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — пишган
да очиладиган уч чанокли кусак.

Июнь ойида гуллайди, меваси августда пишади.
Географик таркалиши. Козогистон (Жамбул областида) ва Узбекис- 

тонда (Тошкент областида) учрайди. Асосан тогларнинг урта кисмида- 
ги майда тош тупрокли кияликларда усади.

М а к с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг пиёзи ва барги йигилади. Барги 
ердан к°Р кетиши билан (февраль—март ойларида), пиёзи эса меваси 
пишгандан сунг (август—сентябрь ойларида) йигилади. Иигилган м а ^ - 
сулотни куритиб ёки кУРнтмасДан алкалоидлар олиш учун заводларга 
юборилади.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Пиёзи таркибида 1,32%, илдизида 2,15%, барги- 
да 0,75% алкалоидлар учрайди. Алкалоидлар' суммасидан унгерин, ли
корин, нарведин, тацеттин, ликорин, панкратин, галантамин ва бошка 
алкалоидлар ажратиб олинган. Усимлик таркибида алкалоидлардан таш- 
Кари сапонинлар, органик кислоталар, эфир мойи, шиллик ва бошка 
моддалар бор. Бу усимлик галантамин алкалоидини олиш учуй кушимча 
максулот сифатида тавсия этилган.
ЗИРК УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ ВА ИЛДИЗИ—FOLIUM ЕТ RADIX BERBERIDIS

У с и м л и к н и н г  н о м и . Амур зирки — Berberis amurensis Rupr. ва оддий 
зирк — Berberis vulgaris L.; зиркдошлар — Berberidaceae оиласига ки- 
ради.
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Амур зирки буйи 1,5—2 м га етадиган тиканли бута. Шохлари 1 — 2 
см узунликда ва уч булакли тиканлар билан хопланган. Барги бандли 
булиб, ^исдарган новдалар билан бирга тиканлар цултигида туп-туп 
жойлашган. Гуллари шингилга тупланган. Гули оч сарих, хидли, косача- 
барги 6 та (баъзан Эта), оч сарих, тожсимон, тожбарги 6 та, сарих, 
говори хисми уйилган, оталиги 6 та, оналик тугуни бир хонали, юхорига 
жойлашган. Меваси— хизил> эллипссимон, жуда нордон, 2—3 уругли 
ва нам сувли хул мева.

Амур зирки май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябр- 
да пишади.

Оддий зирк баргининг кичиклиги (узунлиги 4 см, га тенг) ва тожбар- 
гининг бутунлиги (уйилмаганлиги) билан амур зиркидан фарх дилади.

Г е о г р а ф и к  т а р д а л и ш и .  Амур зирки Приморск ва Хабаровск ^лкала- 
рининг аралаш урмонларида, оддий зирк эса СССР Европа хисмидаги 
гарбий ва марказий областларнинг чул ва урмон-чул зоналарида усади.

М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимлик гуллаб булганидан сунг новдалари 
хирхиб олинади, сунгра барги йигилади ва сал^ин ерда цуритилади. 
Кузда илдизи ковлаб олинади, сув билан ювиб тозаланади ва булаклар- 
га булиб, очих ерда хуритилади.

М а ^ с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот алохида барг ва 
илдиз булакларидан иборат. Барги эллипссимон, уткир аррасимон хир- 
рали, узунлиги 10 см. Илдиз булакчаларининг устки томони хУнгир, ичи 
эса лимонсимон сарих рангга буялган.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Усимликнинг з^амма хисмида протоберберин груп- 
пасига кирадиган алкалоидлар булади. Алкалоидлар суммасидан бер- 
берин, пальматин, ятроризин, колумбамин, оксиакантин, бербамин, 
леонтидин ва бонща алкалоидлар ажратиб олинган.

И ш л а т и л и ш и .  Х̂ ар иккала усимлик баргидан тайёрланган настойка 
гинекологияда бачадон мускуллари тонусини кутариш, тувдандан сунг- 
ги баъзи касалликларни (эндометритлар) даволаш з^амда кон кетишини 
тухтатиш учун ва ут з^айдовчи восита сифатида ишлатилади. Берберин 
(илдизидан олинади) алкалоидининг тузи медицинада сурункали гепа
тит, гепатохолецистит, холецистит ва ут пуфаги тоши касалликларини 
даволашда ут з^айдовчи восита сифатида ^улланилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Настойка—Tinctura foliorum Berberidis, бер
берин сульфат — Berberini sulfas (Berberinum sulfuricum) порошок x<> 
лида чидарилади.

БАРХАТ (ФЕЛЛОДЕНДРОН) ДАРАХТИНИНГ ПУСТ ЛОРИ—CORTEX 
PHELLODENDRON AMURENSIS

У с и м л и к н и н г  н о м и . Амур бархата (амур феллодендрони) — Phello- 
dendron amurense Rupr: рутадошлар — Rutaceae оиласига киради.

Буйи 10—30 м га етадиган, танасининг диаметри 50—100 см гача 
булган икки уйли дарахт. Барги ток; патли мураккаб булиб, шохларида 
кетма-кет жойлашган. Гуллари майда, оч яшил рангли, р^ваксимон гуп- 
гулни хосил цилади. Гулкосача ва гултож барглари 4—5 тадан, оталиги 
8—10 та, оналик тугуни 4—5 хонали, юхорига жойлашган. Меваси—шар- 
симон, хора рангли, сершира данакли хул мева.

Июнь-^-июль ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Приморье ва Хабаровск уткаларидаги текис- 

лик ва тогли урмонларда •усади.
М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг пустлоц дисмини бахорда й и г и л а 

ди ва очих ерда хуритилади.
М а х с у л о т н и н г  т а ш д и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот усимликнинг пуст- 

логидан иборат. Пустлохнинг пробка кавати 5 см гача халинликда бу
лади.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Усимликнинг п^стлоги (луб хисми), барги, г у л и  
ва меваси таркибида ятроризин, берберин, пальмитин, феллоденин.
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ггнофлорин ва боищалар, илдиз пустлогида феллодендрин ва канди- 
-ин алкалоидлари бор. Баргидан феллавин, феллатин, феллозид, аму- 
-ензин ва бош^а флавоноидлар ажратиб олинган. Барги таркибида 

01%, гулида 0.15% ва мевасида 8,05% эфир мойи булади. Пустло^- 
■днг луб цисмида ва илдиз пустлогида кумаринлар ва сапонинлар, ме- 
заснда кумаринлар, баргида 280 мг % гача витамин С бор.

Ишлатилиши. Пустлокрганг луб ^исмини огри^ цолдирувчи, антисеп
тик, балгам кучирувчи дори сифатида ва шамоллаш касалликларига 
:-;арши ишлатиш, шу ^исмдан берберин алкалоидини олиш тавсия этил- 
ган. Берберин жигар касалликларини даволашда ишлатилади.

СТЕФАНИЯ УСИМЛИГИНИНГ ТУГАНАГИ—TUBER STEPHANIAE
Усимликнинг номи. Стефания — Stephania glabra Miers. (Stephania 

rotunda Lour.); мениспермдошлар—Menispermaceae оиласига киради.
Буйи 10—15 м га етадиган икки уйли лиана. Ер остки органлариасо- 

: 2н думалок; шаклли туганак (ватанида унинг огирлиги 20 кг гача була- 
ди) ва майда сочма илдизлардан ташкил топган. Пояси цилиндрсимон, 
туксиз, судралиб ёки осилиб усади. Барги юмалок; тухумсимон, текис 
киррали, узунлиги 15—17 см булиб, банди билан пояда кетма-кет жой- 
лашган. Гуллари майда, сари^-яшил рангли, барг к;ултигига урнашган 
соябонсимон тупгулга тупланган. Усимлик икки уйли булганлиги учун 
оталик ва оналик гуллари айрим-айрим усимликда жойлашган. Мева- 
си — шарсимон, ^изил рангли, сершира данакли мева.

Географик тарцалиши. Жанубий Хитой, Япония, Бирма, Вьетнам ва 
Хиндистоннинг тропик ва субтропик и^лимли тогли областларида, ден- 
гиз сатх;идан 1800—2100 м баландликда усади. СССР да Аджарияда 
устирилади.

Химиявий таркиби. СССР да устириладиган усимликнинг туганаги 
ва илдизи таркибида 6—8% гача алкалоид булади. Алкалоидлар сум- 
масидан гиндарин (1-тетрагидропальмитин, суммада 30% гача), ротун- 
дин, циклеанин, стефарин (суммада 15—18% гача), синоакутин ва бош- 
ка бирикмалар ажратиб олинди. СССР да устириладиган стефания 
усимлигининг ма^сулотидаги алкалоидлар1 суммасида стефарий алка- 
лоиди булмай, циклеанин мицдори 10% гача етади. Усимликнинг ер 
устки 1̂ исми таркибида з$ам алкалоидлар (10 %, асосан циклеанин) бор.

Гиндарин Стефарин Рот ундин
Кейинги ва^тда Stephania japonica Miers. усимлнгидан стефания ал- 

калоидидан таш^ари янги иккита оксоапорфин алкалоидлари — оксо- 
стефанин ва ланугинозинлар ажратиб олинди.

Ишлатилиши. Усимлик алкалоидларининг препарати нерв система- 
сининг ^узгалиш ^олатларида, уйцусизликда ^амда неврастения касал
ликларини даволашда тинчлантирувчи, енгил ухлатувчи ва гипотензив 
восита сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Гиндарин — Hyndarinum (алкалоиднинг гидро
хлорид тузи) таблетка ^олида ва эритмаси ампулада чи^арилади. Step
hania tetrandra S. Moore усимлнгидан ажратиб олинган алкалоидлар 
препарати тетрандрин радикулит, невралгия, артрит ва бошка шамол
лаш касалликларини даволашда ишлатилади.
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ТАРКИБИДА ИНДОЛ УНУМИГА КИРАДИГАН АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН
УСИМЛИКЛАР

КУЧАЛА—SEMEN STRYCHNI (NUX VOMICA)

Усимликнинг номи. Кучала усимлиги — Strychnos nux Vomica L: 
логаниядошлар— Loganiaceae оиласига киради.

Кучала буйи 15 м га етадиган дарахт. Барги оддий, тухумсимон, ка
лин, ялтироц, туксиз булиб, пояда банди билан ^арама-царши урнаш- 
ган. Гуллари куримсиз, ярим соябон шаклида тупланган. Гулкосачасн 
беш тишли (баъзан турт тишли), гултожиси яшил-о^иш, беш булакли 
(баъзан турт булакли), оталиги 5 та (баъзан 4 та), оналик тугуниикк:: 
хонали, юцорига жойлашган. Меваси — шарсимон, кизил-сари^ ранглн 
(шакли ва ранги апелсинни эслатади), 2— 8 уругли з$л мева.

У с и м л и к н и н г ^ а м м а ц и с м и  з а ^ а р л и!
Географик тар^алиши. Кин дистонии нг жанубида, Шриланка, Бирма. 

Кинди-Хитой ва Индонезияда з^амда Австралиянинг шимолида учран- 
ди. Кучалани тропик мамлакатларда устириш мумкин. СССР да усмай- 
ди. Уруги чет мамлакатлардан келтирилади.

Ма,усулотнинг таищи куриниши. Тайёр! ма^сулот ясси, юмалок; (туг- 
мачага ухшаш), саргиш-кулранг, бир томони ботик;, иккинчи томонн 
дунг ёки текис уругдан иборат. Уруг диаметри 1,5 см, цалинлиги 3— 6 мм 
булиб, устида марказдан четга к;араб (радиуси буйлаб) йуналган жуда 
куп ёпишган туклар бор, шу сабабли у ипаксимон ялтирок;. Уругнинг 
д5гнг томони марказида киндиги булиб, у кичкина буртма шаклида ку- 
ринади. Буртма уруг циррасидаги буртиб чиркан эмбрион жойлашган 
ер билан туксиз йул оркали туташади.

Кучала жуда з$ам цатти^ булиб, сувда ярим соат цайнатилгандан 
сунг юмшайди. Кейин уни ланцет ёрдамида уртасидан булиш мумкин 
Уруг пусти остида шохсимон, оциш-кулранг, цаттиц эндосперма з^амда 
узунлиги 7 мм га етадиган эмбрион жойлашган. Уруг палласи устма-уст 
урнашган. Маусулот з^идсиз, аччиц мазаси бор.

X ДФ га кура ма^сулот таркибида умумий кул ми^дори 3,5% дан 
ошиц булмаслиги керак.

Маз^сулотнинг микроскопик тузилиши. Уругни юмшатиш учун уни 
сувга солиб цайнатилади, сунгра радиуси буйича 4—5 булакка булиб 
бир неча кун сув ва глицерин аралашмасига солиб цуйилади. Уруг юг - 
шагач, радиуси буйича кесиб (тукларини цир^иб юбормаслик учун» 
препарат тайёрланади. Сунгра хлоралгидрат эритмаси ёрдамида мик- 
роскопнинг катта ва кичик объективларида курилади (55-расм). Хар 
цайси эпидермис з^ужайрасидан узунлиги 1 мм га етадиган туклар усиб 
чиццан. Туклар тумто^ учли, жуда цалин деворли, асос ^исми тугна- 
гичсимон ёки пиёзсимон, 45° бурчак уосил к;илиб, радиус буйича марка-- 
дан четга караб йуналган булади. Туклар девори ёгочланган. Уни ф.н:- 
роглюцин эритмаси ва хлорид кислота ёрдамида ^изил рангга буя: 
куриш мумкин. Эпидермис остида з^ужайрасининг тузилиши аниц курин- 
майдиган уруг пусти, унинг остида эса цалин пустли, куп бурчакли х; - 
жайрадан ташкил топган эндосперма жойлашган. Эндоспермада мои 
томчилари ва алейрон доначалари булади. Эндосперманинг цалин ху- 
жайралари орасидан протоплазманинг жуда з̂ ам ингичка иплара 
(плазмодесмалар) утган. йоднинг спиртдаги эритмаси таъсирида плаз- 
модесмаларни цунгир рангга буяб куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Кучала таркибида 2—3% (X ДФ га кура камин- 
2,5%) алкалоид булади. Алкалоидлар суммасининг 45—55% ини асоскй 
алкалоид — стрихнин, цолганларини эса бруцин (тахминан стрихння 
мицдорича) ва 0,1 % микдорида псевдострихнин, вомицин, колубрин sa 
струксин алкалоидлари ташкил этади. Кучалада алкалоидлардан тн_- 
кари захарсиз логанин гликозид, хлороген кислота, циклоарсенол тр - 
терпеноид ва стигмастерин булади.
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5 5 - р а с м . К у ч а л а  д а р а х т и  у р у р и н и н г  к у н д а л а н г  к е с и м и .
А  — урурнинг ташки дисми; Б — урур эндоспермасининг ички дисми; В  — препаратнинг йод эритмасида буялгандан кейинги 

куриниши (плазмодесма иплари хам куринади). 1 — туклар; 2 — эпидермис кавати; 3 — эндосперма хужайралари.



Урур таркибида стрихнин ва бруцин алкалоидлари борлигйни ^уйи- 
даги реакциялар ёрдамида аниклаш мумкин (X ДФ га кура): 0,5 г уруг 
порошогини колбачага солиб, унинг устига 10 мл хлороформ ^ушиб бир 
оз чай^атилади. Сунгра аралашмага аммиак эритмасидан 1 мл цушиб 
яна 5 минут давомида чайцатилади ва бош^а колбачага фильтрланади. 
Фильтратни иккита чинни идишчага булиб, сув ^аммоми устида бугла- 
тилади.

Биринчи идишчадаги Rypyi  ̂ цолдиеда калий бихромат эритмасидан 
0,2 мл ^уйилади ва унга концентрланган сульфат кислотадан аста-се- 
кин (идишча четидан) 0,2 мл цушиб, бир оз чай^атилса, стрихнинга хос 
кизил бинафша ранг ^осил булади.

Иккинчи идишчадаги цурук ^олдиода концентрланган нитрат кисло
тадан 0,2 мл цушилса, бруцинга хос цизил заргалдо^ (саргиш-дизил) 
ранг пайдо булади.

Ишлатилиши. Кучала препаратлари марказий нерв системасини 
к;узгатиш хусусиятига эга. Медицинада кучала алкалоидларидан фа^ат 
стрихнин ^улланилади.

Стрихнин ичак ярасида, атониясида (ичак тонусининг йу^олиши, 
сурункали ич кетиш касаллиги), моддалар алмашинуви бузилишида, 
кузнинг амблиопия (кузда деярли узгариш булмаган ^олда куришнинг 
пасайиши), амавроз (куз сог булгани ^олда унинг хиралашиб, бутун- 
лай курмай ^олиши) ва бопща касалликларида ^амда ишта^а очиш 
учун ишлатилади. Баъзан кучала препаратлари хлороформ, алкоголь 
ва бош^а моддалар билан за^арланганда ^ам ^улланилади.

Доривор препаратлари. Стрихнин нитрат—Strychnini nitras (Stry- 
chninum nitricum) порошок ^амда ампуладаги эритма ^олида чи^ари- 
лади, настойка — Tinctura Strychni (Tinctura nucis vomicae), цуру^ 
экстракт — Extractum Strychni siccum (Extractum Nucis vomicae siccum).

ШОХКУЯ—SECALE CORNUTUM

Усимликнинг номи. Шохкуя — Claviceps purpurea Tulasne., гипокре- 
атсиядошлар — Hypocreaceae оиласига ва халтачали замбуруглар — 
Ascomycetes синфига киради.

Шохкуя замбуруги бугдой, арпа, сули ва айни^са, жавдар усимлик- 
ларида паразит ^олида яшайдиган замбуругнинг тинч ^олатдаги ^иш- 
ловчи танаси — склероцийдир. Унинг тарацкий ^илиш цикли анча му- 
раккаб булиб, уч даврни (склероциал, халтачали ва конидиал) уз ичи
га олади.

Пишган донни йигиб олаётганда склероций бошо^ларидан ерга ту- 
килиб ^олади. Склероций совукда чидамли булиб, тупроцда ^ишлайди. 
Бафорда к;орамтир бинафша рангли склероцийдан 20—30 та ту^ пушти 
ёки ^изил рангли ингичка ва нозик оё^чаларга урнашган юмалок; бош- 
чалар, яъни мева таначалари усиб чи^ади. Бошчасининг буртиб чивдан 
жойини узунасига кесиб, лупа ёрдамида ^аралганда тухумсимон буш- 
ли^ — перитецийларни куриш мумкин. Перитеций ичида чушщ шаклли 
бир нечта халтача (аска) ва уларда 8 тадан ипсимон аскоспоралар 
жойлашган булади. Склероцийларнинг униб чициши, аскоспоралар- 
нинг етилиши жавдарнинг гуллаш ва^тига тугри келади. Аскоспоралар 
етилгандан кейин халтачалар перитецийнинг очилган жойидан ташца- 
рига чик;а бошлайди ва ёрилади. Шу даврда перитеций тагида хоснл 
булган сую^ли^ босими натижасида перитецийдан споралар отилиб чи
тали. Споралар шамол ёрдамида тарцалиб, гуллаб турган жавдар^бошо- 
гига тушади ва у ерда усадиган найчалар хосил ^илади. Бу найчалар 
гулнинг оналик тугунчасига кириб, ана шу тугунчада мицелийга айла- 
нади. Мицелий оналик тугунчасидан усиб чи^ади ва аввал конидияла^р,, 
сунгра конидия бандларини ^осил килади. Конидия банди жуда куп 
конидия спораларига ажралади, айни ва^тда узидан «бол шудринг»
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деб аталувчи сую^ шира чиЦаради. Бу шира хашаротларни узига жалб 
зтади. Уни еган з^ашаротлар эса конидия спорасини илаштириб, гулла- 
ган бош^а усимликларга тарцатади. Конидия споралари хам замбурур 
мицелийига айланади. Шохкуя билан зарарланган бошо^даги доннинг 
котиши билан «бол шудринг» з^осил булиши з$ам тухтайди. Шу билан 
бирга касалланган гул тугунчаси остидаги замбурур иплари (гифлари) 
знчлашиб, запас ози^ моддалар туплайди ва чузинчо^, буришган оц 
замбурур танасига айланади. Жавдар пишганда склероций з̂ ам усишдан 
тухтаб, цора бинафша рангли, ^атти^ консистенцидли замбурур танаси
га айланади. Жавдар бошогида 1—4 тагача склероций з^осил булиши 
мумкин. Бу скелероцийлар кузда, яъни дон й и р и ш  даврида ерга тукила- 
ди ва у ерда ^ишлайди. Бафорда эса биологик таравдиёт ^айта бош- 
ланади.

Географик тарцалиши. Шохкуя нам ицлимда яхши усади. Шунинг 
учун илгари СССР нинг шимолий районларидаги жавдар экиладиган 
ерларда жуда куп тар^алган эди. Кейинги ва^тда агротехниканинг ри- 
вожланиши (урурларни тозалаш, дорилаш ва бош^а усуллар) натижа- 
сида анча камайиб кетди.

Шохкуя Белоруссия республикасида, Киров, Новосибирск ва Ленин
град областлари з^амда Ленинград атрофидаги махсус совхозларда ус- 
тирилади. К°зир шохкуянинг алкалоидлари куп булган янги селекцион 
навлари етиштирилган.

Махсулот тайёрлаш. Жавдар' дони пишганда шохкуя йигиб олина 
бошланади (бу вацтда унда алкалоидлар куп булади.) Агар шохкуя 
тезлик билан йигиб олинмаса, йириклари тукилиб кетади. Уриб олинган 
раллага аралашган шохкуя машиналарда ажратиб олинади ва охирги 
марта з̂ ул билан тозаланади.

Плантацияларда устириладиган шохкуялар иложи борича цул би
лан териб олиниши керак. Чунки бу усулда йирилган махсулот сифати 
юцори булади. Териб ва тозалаб олинган шохкуя 50° дан ошик; булмаган 
температурада ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот шакли чузиц, унча 
уткир булмаган уч ^иррали, иккала уч томони ингичка ва бир оз ^ий- 
шайган замбурурнинг ^ишловчи танасидан (склероцийдан) ташкил топ
тан. Склероцийнинг тапщи томони i^opa-бинафша рангли, узунлиги 1—3 
см, йуронлиги 3—5 мм. Склероций цагпщ ва эгилмайдиган булиши ке
рак (бу замбурурнинг яхши ^уриганини билдиради). Склероций текис 
синувчан, ички ^исмининг маркази о^ ёки оч сарриш, четки томонида 
эса ингичка бинафша рангли зрэшияси булади.

М а х с у л о т  з а з$ а р л и булиб, кучсиз ^уланса з̂ иди ва ширинро^, 
ёцимсиз мазаси бор.

Ма^сулотда синган ва ички цисми цунгир рангга айланган склеро- 
цийлар булмаслиги лозим. Чунки бундай склероцийлар ёги тез ачийди 
ва о^сил моддалари парчаланиб кетади. Натижада склероцийлар бад- 
буй (триметиламин з^иди) булиб ^олади, бундан ташцари, алкалоидлар 
з̂ ам парчаланиб кетади. Махсулот нам ёки но^улай ерда са^ланса, тез 
бузилади.

Шохкуя банка ёки темир ^утиларда са^ланади. Одатда махсулот 
са^ланадиган идишга хлороформ шимдирилган пахта солиб ^уйилади 
(^ашарот тегмаслиги учун).

X ДФга кура махсулот намлиги 8 %, синган склероцийлар 7%, ха- 
шаротлар билан зарарлангани 1 %, ички цисми цунгир рангга айланган- 
лари 5%, органик аралашмалар 1 % ва минерал аралашмалар 0,5% дан 
ошмаслиги лозим.

Ма^сулотнинг з^ашаротлар билан зарарланганлигини цуйидагича 
аницлаш мумкин: 5 г шохкуя олиб, з̂ ар ^айси склероцийни синдириб ку- 
рилади. Сунгра ичи буш, улик ёки тирик з^ашароти булган склероций- 
ларни ажратиб, процент чи^арилади. Шу йул билан ички гршми цорай-
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ган ёки ^унгир рангга айланган склероцийлар процента .^ам топилади.
Агар ма^сулот ^ашаротлар билан зарарланган, яъни бузилган булса, 

у турган идишга цул тицилса, кукун (ма^сулотнинг бузилган цисми ва 
^ашаротлар чициндиси) цулга ёпишиб цолади. Бундай ^олда ма^су- 
лот тозаланиши керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Шохкуя цаттиц булади, шу 
сабабли у нам камерада юмшатилади. Сунгра кундалангига кесиб тай- 
ёрланган препарат хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскопнинг 
катта объективида курилади (56-расм).

Препаратда жуда куп рангсиз, майда мой томчилари булиб, улар 
Судан эритмаси таъсирида (бир оз циздирилганда) пушти рангга буяла 
ди. Мой томчилари эриши билан препарат ёруглаша боради. Натижада 
«паренхима» ^ужайралари (гифларнинг кундаланг кесими) аниц кури- 
нади. Хлор-рух-йод эритмаси таъсирида ^ужайра девори (замбуруг ип- 
лари девори) оч сариц рангга буялади. Бу реакция ^ужайра пустининг 
^ациций клетчаткадан эмас, балки замбуруг клетчаткасидан тузилган- 
лигини ва ^ужайрада крахмал йуклигини курсатади (^ужайра пусти 
^ациций клетчатка булганда у бинафша рангга буялган булур эди). 
Шохкуяда ^ациций туцима урнида сохта паренхима булади. Сохта па
ренхима (шохкуянинг кундаланг кесимида) девори юпца, катта-кичик, 
юмалоц ёки чузиц ^ужайралардан ташкил топган. Шохкуянинг четки 
цисмида бинафша рангга буялган 1—2 цатор ^ужайралар урнашган.

Химиявий таркиби. Шохкуя таркибида 0,05%, янги етиштирил- 
ган навларида эса 0,3—0,4% гача алкалоидлар булади. X ДФ га кура 
ма^сулот таркибида алкалоидлар ми^дори 0,05 % дан кам булмаслиги 
керак.

Шохкуянинг алкалоидлар йигиндиси асосан эрго ва клавин группа 
алкалоидлардан ташкил топган*.

Шохкуянинг усиш жойи, ицлими ^амда цайси усимликда паразиг- 
лик ^илишига цараб, унинг алкалоидлар таркиби узаро жуда катта 
фар^ к;илади. Шунинг учун шохкуянинг табиий долда усадиган ва 
сунъий устириладиган, алкалоидларининг таркибий цисми билан фарк 
циладиган бир цанча штаммлари топилган.

СССР нинг шимолий, шимоли-гарбий ва гарбий районларида усти
риладиган жавдарда шохкуянинг купинча алкалоидлар са^ламайдиган 
штаммлари таравдий этса, СССР Европа цисмининг жанубий ва жа- 
нуби-шарций районларида ^амда Козогистондаги жавдарда шохкуя
нинг купрок алкалоидлар синтез цнладиган штаммлари яшайди. Жав
дарда паразитлик циладиган шохкуя асосан эргоалкалоидлар (купрок 
эрготамин, камроц эргокорнин, эргокристин, эргометрин) синтез цилз- 
ди. Баъзан битта алкалоид (моноалкалоидли ирци) синтез циладиган 
штаммлари ^ам учрайди.

Клавин группа алкалоидлар асосан шохкуянинг галладон усимлик- 
ларининг бошца, ёввойи ^олда усадиган турларида (масалан, ажрик- 
да — Cynadon dactylon (L). Pers.) яшайдиган штаммларида синтез- 
ланади.

Бугдой ва бугдойицда ^амда жавдар ва бугдойицнинг гибридла- 
рида, мастак (райграс — Lolium турлари) ва паспалум каби галладон 
усимликларида шохкуянинг алкалоидлар синтез цилмайдиган штамм
лари тарацций цилади.

Шохкуяда асосан 7 жуфт эргоалкалоидлар булиб, уларнинг ^ар 
бир жуфти цутбланган нур текислигини чапга (физиологик кучли таъ- 
сир этувчи) ва унгга (физиологик кучсиз таъсир этувчи) бурувчи ал-

* К а р н а й г у л  у с и м л и г и н и н г  А м е р и к а д а  у с а д и г а н  т у р и  ( У р о т о е а  v i o l a c e a )  б а р г н  
в а  у р у г и  т а р к и б и д а  ш о х к у я  а л к а л о и д л а р и г а  я к и н  т у з и л и ш и г а  э г а  б у л г а н  0 ,0 2 7 — 0 ,0 4  с : 
г а ч а  а л к а л о и д  б о р л и г и  а н и к л а н г а н .  Ш у  у с и м л и к н и н г  а л к а л о и д л а р  й и г и н д и с и д а н  э р г о 
м е т р и н , э р г о м е т р и н и н , э р г о к л а в и н ,  э л и м о к л а в и н ,  о з  м и ^ д о р д а  ч а н о к л а в и н  в а  б о ш к а  
а л к а л о и д л а р  а ж р а т и б  о л и н г а н .
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56-расм. Шохкуя замбурури.
Склероцийнинг кУндаланг кесими. А  — кУндаланг кесилган схемасинияг лупа остида куриниши; Б — кУндалавг кесилган ди*-

ми, / — рангли цават; 2 — гифлар; 3 —  томчи долидаги мой.



калондлардан ташкил топган. Бу алкалоид изомерлари биридан иккнн- 
чисига айланиши мумкин. Шохкуя эргоалкалоидларининг ^аммаси ин
дол унуми булган лизергин кислотанинг бир ёки икки молекула ами
нокислота ва к;исман бонща кислоталар билан бирикишидан ^осил б\- 
лади. ^утбланган нур текислигини чапга бурувчи биологик актив алка- 
лоидлар лизергин, унгга бурувчи биологик кам актив алкалоидлар сте- 
реоизомери эса (алкалоид номининг охирига «ин» г^ушиб айтилади) 
изолизергин кислотадан ташкил топади.

К,утбланган нур текислигини 1\утбланган нур текислигини
чапга бурувчи алкалоидлар унгга бурувчи алкалоидлар

Эрготамин группаси
1. Эрготамин
2. Эргозин

Эрготаминин
Эргозинин

Эрготоксин группаси
3. Эргокристин
4. Эргокриптин
5. Эргокорнин

Эргокристинин
Эргокриптинин
Эргокорнинин

Эргометрин (эргобазин) группаси
6. Эргометрин (эргобазин) Эргометринин

(эргобазинин)
Эргостин группаси

7. Эргостин Эргостинин 
R. R.

Эрголин Лизергин кислотаси 
R / -H , RpCO O H  

Изолизергин кислотаси 
RpCOOH, R p H

СН

Эргометрин 
(эргобазин)

Пенниклабин R-CH3 СОО - фумигакла-
бин-А

R=ОН-срумигаклабин-В
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Шохкуяда 30 дан ортиц клевин группа алкалоиди борлиги аний- 
В-.-дн ва улардан бир цанчаси (пенниклавин, костаклавин, ханоклавин 

•зхлавин), агроклавин, элимоклавин, фестуклавин, фумигаклавин Л 
3. элимоклавин ацетат, пироклавин ва бошцалар] соф холда ма^- 

г  ' тдан ажратиб олинди ^амда чуцур урганилмоцда.
Кейинги ва^тда бутун дунё мицёсида шохкуя алкалоидларини аж- 

рнтнб олиб, чуцур урганиш, уларнинг аналоглари ва унумларини (ай
не» :а, лизергин кислотанинг турли унумларини) синтезлаш ^амда шох- 
■г 1ни сунъий усулда купайтириш ва алкалоидларга бой штаммларини 
е • -зишга жуда катта а^амият берилмоцда. Айницса, клавин группа- 

- кнрадиган алкалоидларнинг химиявий тузилиши ва фармакологии 
~-г;нрини урганиш жуда авж олган ва яхши натижаларга эришила 

еланган.
Махсулот таркибида алкалоидлардан ташцари аминлар (гистамин, 

*: : -мин), аминокислоталар (валин, лейцин ва бошцалар), бетаин, хо- 
ацетилхолин, 25—40% ёг, сут кислота, сариц (эргофлавин, сека- 

■' кислота ва бош^алар) ва цизил (антрахинон унуми эндокроцин, 
К. езорубин ва бошцалар) буёк; моддалари, цанд (микоза к;анди), фи- 
: ::ерин — эргостерол ва бошца моддалар булади.

Мах.сулот таркибидаги сут кислота ва ёг шохкуянинг балласт би- 
: .-.малари ^исобланади. Сут кислота ма^сулотга кислотали хосса бера- 
з Агар шохкуядан металл идишда дамлама ёки цайнатма тайёрлан- 
- у идиш билан реакцияга киришиши мумкин. Шунинг учун шохкуя 

з  - ламаси чиннидан ясалган инфундиркада тайёрланиши лозим. 
Махсулот таркибидаги ёгнинг тез бузилиши асосий таъсир этувчи 

рнкмаларнинг парчаланишига олиб келади. Шунинг учун баъзан 
мзхсулот таркибидаги ёг (алкалоидлар парчаланмаслиги учун) бензин- 
дз эритиб олинади. Ёгдан тозаланган ма^сулотни узоц сацлаш мумкин.

Махсулот таркибида алкалоидлар борлигини цуйидаги реакциялар 
Аламида ани^ланади:

1 . ХДФг а  кура шохкуя порошогидан пробиркага 0,1 г солинади 
з - унга метил спиртининг сувдаги 50% ли эритмасида тайёрланган вино

елотанинг 4% ли эритмасидан 2 мл цушиб, 3 минут давомида 50— 
температурада сув ^аммомида циздирилади (3 марта 30 секунддан

• :здирилади ва 30 секунддан яхшилаб чайцатилади). Ажратма совитил- 
ендан сунг унинг 1 мл га 2 мл Ван-Урка* реактивидан цушилса, суюц-
нк бинафша-зангори рангга буялади.

2 . Келлаер реакцияси. 1 г шохкуя порошогига 2 мл сув цушиб чай- 
зтилади, сунгра унга бир томчи хлорид кислота цушилади. Шунда

* зхалоидлар сувда эриб, туз ^олида эритмага утади. Сукпушцни филь- 
:дан утказиб, то ишцорий реакцияга киргунча аммиак эритмасидан

- • шилади. Сунгра бу суюцли^ни огзи маркам ёпиладиган шишага со
ло, устига 10 мл эфир цушиб, цаттиц чайцатилади. Натижада алка- 
зидлар асос ^олида эфирга утади. Бир оздан сунг эфир цаватини аж- 

ратиб олиб, унинг 5 мл га э^тиётлик билан 2 мл кучли сульфат кисло
та кушилса, ^ар иккала суюк;ли^ чегарасида ^аворанг з^ал^а з^осил бу- 
-'.зди.

Агар шохкуядан яхши тозаланмаган жавдар унидан ёпилган нон- 
узлуксиз ейилса, одам огир касалликка — эрготизмга (гангреноз 

зз конвульсив шаклида учрайди) дучор булади. Ун таркибида шохкуя 
-ралашмаси бор-йу^лиги Гофман реакцияси ёрдамида (шохкуя пиг- 
у.ентларига реакция) аницланади. Бунинг учун 10 г унга 20 мл эфир 
•Сшиб чайцатилади, сунгра аралашмага 20 томчи 2 0 % ли сульфат кис

* Бу реактивни тайёрлаш учун 35 мл дистилланган сувга доим чащатиб турилган 
:тда 65 мл концентрланган сульфат кислота цушилади ва исси^ холдаги эритмага 
) :о ли темир эритмасидан 0,03 мл цушилади. Аралашма 50° гача совиганидан сунг 
га 0,2 г п-диметиламинобензальдегид солиб эритилади. Реактив тайёрлангандан ке- 

:н бир сутка утгач 7 кун давомида ишлатилиши мумкин.
Ч - • 387



лота солиб, ярим соатдан сунг фильтрдан утказилади. Кейин фильт- 
ратга натрий бикарбонатнинг туйинган эритмасидан 1 мл душиб чай- 
датилса, шохкуянинг буёд моддалари аралашманинг остки даватига 
утади ва натрий бикарбонат эритмасини бинафша рангга буяйди.

Ишлатилиши. Шохкуя препаратлари акушерлик-гинекология прак- 
тикасида бачадон фаолиятини кучайтириш ва уни дисдартириш дамда 
дон кетишини тухтатиш учуй дулланилади. Дигидроэрготоксин, дигид- 
роэрготамин дамда Венгрия Халд Республикасида чидариладиган ре- 
дергам препарати гипертония, кукрак дисиши, мигрен, эндоартериит, 
дон томирларининг спазмаси ва бошда касалликларга даво дилишда 
ишлатилади.

Доривор препаратлари, порошок— Pulvis Secalis cornuti, дуюд 
экстракт — Extractum Secalis cornuti spissum, эрготал — Ergotalum (ал- 
калоидлар йигиндисининг фосфат кислота билан досил дилган тузи, 
таблетка ва ампулаларда эритма долида чидарилади), эрготамин гид
ротартрат— Ergotamini hydrotartras (эрготамин тартрат — Ergotami- 
num tartaricum), эргометрин малеат — Ergometrini maleas, метилэрго- 
метрин — Methylergometrinum (ампулада эритма долида чидарилади), 
дигидроэрготамин — Dihydroergotarainum (шишада ва ампулада эрит
ма долида чидарилади), дигидроэрготоксин — Dihydroergotoxinum (ши
шада ва ампулада эритма долида чидарилади), редергам — Redergam 
(шохкуянинг эрготоксин группа алкалоидлари йигиндисини дайтариш 
усули билан олинади, Венгрияда шишада ва ампулада эритма долида 
чидарилади).

Эрготамин тартрат ва эргометрин малеат аралашмаси «Неогино
форт»—«Neogynofort» (Венгрияда), «Секабревин»—«Secabrevin» (Гер
мания Демократии Республикасида) номи билан чидарилади. Бу ал- 
калоидлар аралашмаси Венгрияда чидариладиган препарат «Белло- 
ид»— «Belloid» таркибига дам киради.

Эрготамин тартрат — «Аклиман» — Akleman» (Чехословакияда чи
дариладиган препарат ва «Ругетамин—«Rigetamin» «Венгрияда чида
риладиган препарат) мураккаб препаратлар таркибига киради.

РАУВОЛЬФИЯ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ—RADIX RAUWOLFIAE
SERRENTINAE

Усимликнинг номи. Раувольфия — Rauwolfia serpentina Benth., кен- 
дирдошлар — Аросупасеае оиласига киради.

Буйи 50—100 см га етадиган доим яшил бута. Илдизпояси ер остида 
20—40 см узунликда вертикал жойлашган булиб, ундан пастга томон 
майда илдизлар ва юдорига дараб поя усиб чидади. Пояси бир нечта, 
бир оз дийшайган, одиш пустлод билан допланган. Барги оддий, чузид, 
эллипссимон, тескари тухумсимон ёки ланцетсимон, уткир учли, юдори 
томони оч яшил, пастки томони хирарод, дисда банди билан пояда туп- 
туп, баъзан дарама-дарши ёки кетма-кет жойлашган. Гуллари од ёки 
пушти рангли булиб, соябонсимон тупгулни ташкил этади. Гулкосачаси 
туд дизил рангли, 5 булакка дирдилган, мева билан бирга долади. Гул- 
тожиси найчасимон, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналиги 2 та мева бар- 
гидан ташкил топган. Меваси — душалод данакли дул мева.

Меваси март—сентябрь ойларида пишади.
Географик тардалиши. Хиндистон, Таиланд, Х>инди-Хитой Шрилан- 

ка, Бирма мамлакатларининг нам тропик урмонларида ёввойи долда 
усади, ^индистонда раувольфия плантацияси ташкил этилган. СССР да 
тажриба учун Кобулетида устирилади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимлик илдизини ковлаб олиб тозаланади ва 
йирик булаклари узунасига дирдиб дуритилади.

Мадсулотнинг ташди куриниши. 'Гайёр мадсулот дилиндрсимон ёки 
узунасига дирдилган илдиз булакларидан ташкил топган. Илдиз ташди
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' чонидан цунгир рангли пробка билан к;опланган. Илдиз пустлоги унча 
• тайн булмайди. ёрочли ^исми цаттиц, текис синади (толаларга ажрал- 

айди). Ма^сулотнинг ё^имсиз ^иди ва мазаси бор.
Химиявий таркиби. Илдиз таркибида 0,5—1,3%, илдиз ва илдизпоя- 

:а 1—2% алкалоидлар бор. Усимлик илдизида 25 тадан ошиц: резер
пин, дезерпидин, ресциннамин, иохимбан, иохимбин, аймалицин, серпен
тин, аймалин, раувольфинин, тебаин, папаверин ва бошца алкалоидлар 
'Клади.

Усимликнинг асосий алкалоиди — резерпин ма^сулотда 0,04—0,09% 
алкалоидлар йириндисида 3,08—7%) атрофида булади.

Ишлатилиши. Резерпин алкалоиди (цон босимини пасайтирувчи ва 
тинчлантирувчи таъсирга эга) гипертония ^амда асаб касалликларини, 
аймалин алкалоиди (аритмияга ва юрак ^узгалишига царши таъсирга 
тга) миокард инфаркта ва боии^а юрак касалликларини, раунатин пре
парата гипертония касаллигининг I ва II бос^ичини даволашда к;улла- 
нилади.

Киндистон хал^ медицинасида раувольфия усимлиги илдизидан тай- 
грланган экстракт илон, чаён чааданда, меъда-ичак (вабо, дизенте- 
ия), асаб ва тут^аноц касалликларида ишлатилади.

Доривор препарати. Резерпин (серпазил) — Reserpinum (таблетка 
па эритма ^олида чи^арилади), аймалин — Ajmalinum (таблетка ва 
гэитма з^олида чгщарилади), раунатин — Raunatinum (усимлик илдизи- 
нинг алкалоидлар йигиндиси, таблетка ^олида чи^арилади).

Бутун дунё буйича раувольфиянинг 150 га яцин тури учрайди ва 
лар мукаммал урганилмо^да. Текширишлар натижасида Rauwolfia 

vomitoria Afz.; Rauwolfia canescens L. ва Rauwolfia caffra Sond. усимлик- 
ларининг илдизи таркибида Rauwolfia serpentina Benth. нинг илдизида 
■чрайдиган алкалоидлар каби алкалоидлар булиши з^амда уларнинг 

рганизмга бир хил таъсир ^илиши аншуганди.
• Rauwolfia vomitoria Afz. нинг илдизи медицинада ишлатиш учун 
куплаб тайёрланмоцда. Rauwolfia caffra Sond. илдизи таркибида 3,05% 
гача алкалоидлар булиб, улар йигиндисидан аймалицин (0,16%), айма
лин (1,25%), рециннамин (0,02%), резерпин (0,08%), резерпилин 
(0,01%), серпентин (1,09%) ва бошца алкалоидлар ажратиб олинган.

БУРИГУЛ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ—FOLIUM VINCAE

Усимликнинг номи. Кичик буригул— Vinca minor L.; кендирдош- 
лар—Аросупасеае оиласига киради.

Куп йиллик, доим яшил, буйи 60 см гача булган ут усимлик. Пояси 
ётиб усувчи, шохланган, гул ^осил ^илувчи, новдалари эса тик усади. 
Барги гиалин, туксиз, эллипссимон, ту^ яшил рангли, ялтироц, уткир 
учли булиб, пояда калта банди билан царама-^арши жойлашган. Гул- 
лари ту^ кук рангга буялган булиб, барг цултигида якка-якка жойлаш
ган. Гулкосачаси туксиз, 5 булакка ^ир^илган, тожбарги воронкасимон,
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5 булакка ^ир^илган, оталиги 5 та, оналик тугуни 2 хонали, ю^орига 
жойлашган. Меваси— 2 та баргчадан ташкил топтан.

Апрель—май ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. СССР Европа цисмининг жанубий ва жану- 

би-тарбий районларида ^амда Закавказьенинг шимоли-тарбий кисмида 
учрайди. Асосан урмонларда, буталар орасида ва t o f  ^ияликларида 
усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик баргини ва ало^ида ер устки кисмини 
май ойларидан бошлаб октябргача йигилади, сал^ин, ^аво кириб тура- 
диган жойда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот тук яшил рангли, 
ялтирок, калин, эллипссимон, баргдан ^амда ер устки ^исмидан ташкил 
топган. Махсулот кидсиз булиб, аччи^рок мазага эта.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ^амма кисмида индол группасига 
кирувчи, раувольфия алкалоидига я^ин булган алкалоидлар бор. Усим
лик баргидан винкамин (девинкан), резерпин, винкаминорин, изовинка- 
мин, минорин алкалоидлари ажратиб олинган. Бу алкалоидлар резер- 
пинга ухшаш таъсирга эта.

Кичик буригулнинг асосий алкалоиди винкамин (девинкан) ^исоб- 
ланади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препаратлари I ва II бос^ич- 
даги гипертония, тахикардия, мня кон томирларининг спазмаси ва бош- 
Ка касалликларни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Девинкан — Devincan (кичик ва тик усувчи 
буригуллар алкалоидларининг суммаси, Венгрияда таблетка ^амда 
ампулада эритма ^олида чицарилади), винкапан— Vincapanum (кичик 
буригул алкалоидларининг суммаси. Болгарняда таблетка колида чик;а- 
рилади), винкатон — VincatoH кичик буригул алкалоидларининг сумма
си (Венгрияда таблетка колида чнцарилади).

СССР Фанлар академиясининг корреспондент аъзоси С. Ю. Юнусов 
ва химия фанлари доктори, профессор П. X. Йулдошев шогирдлари би- 
лан биргаликда Урта Осиёда усадиган тик усувчи буригул усимлигини 
урганишди ва бу усимликдан 40 тага якин алкалоид ажратиб олишди.

ТИК УСУВЧИ БУРИГУЛ— VINCA ERECTA RGL. ЕТ SCHMALH
Куп йиллик, буйи 30—40 см га етадиган ут усимлик. Илдизпоядан 

бир нечта тик усувчи (кичик буригулдан фарки), шохланмаган пояусиб 
чикади. Барги эллипссимон, баъзан тухумсимон, узунлиги 5 см гача, эни 
2,5смгача булиб, пояда бандсиз карама-карши жойлашган. Барг плас- 
тинкасининг пастки томонида бир нечта чузинчок томирлари буртиб чик- 
Кан булади. Гуллари йирик, ало^ида-ало^ида барг култигига жойлашган 
булиб, ички томони оц, таш^и томони эса пушти рангга буялган. Гулко- 
сачаси 5 булакка киркилган, тожбарги воронкасимон, 5 булакка киР" 
Килган, тожбарги воронкасимон, 5 булакка киРКилган> оталиги 5 та, 
оналик тугуни 2 хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 2 та баргчадан 
иборат.

Март—апрель ойларида гуллайди, меваси май—июнда етилади.
Географик таркалиши. Урта Осиёнинг Тянь-Шань, Помир—Олой 

тогларида учрайди. Асосан тог этакларида, тошли-шагалли кияликлар- 
да ва кояларда усади.

Химиявий таркиби. Тик усувчи буригулнинг илдизи таркибида 3% га
ча, ер устки кисмида 2 % гача алкалоидлар бор. Алкалоидлар суммаси- 
дан 40 тагача алкалоидлар ажратиб олинган булиб, уларнинг купчили- 
ги яхши урганилган. Бу урганилган алкалоидлардан энг акамиятлисн 
винкамин ва винканиндир.

Ишлатилиши. Винкамин алкалоидининг тартрат тузи—винкаметрин 
(Vincametrinum) препарати акушерлик-гинекология практикасида иш
латилади. Препарат ампулада эритма колида чикариладп.
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Винканин алкалоидининг гидрохлорид тузи — барвинкан гидрохло- 
7ид (Barvincani hydrochloridum) препарати стрихнинга ухшаш марка
ми;) нерв системасини кузгатиш таъсирига эга. Шунинг учун бу препа- 
: зт медицинада нерв касалликларида: турли невроз, неврит, чала
фалаж ва мускуллар тонуси пасайгандаги фалажликда ишлатилади. 
Барвинкан препарати ампулада эритма з^олида чикарилади.

Кейинги ва^тда буригулнинг боища турлари: катта буригул—Vinca major L. ва 
Б  - иу он бУригул—Vinca herbace Waedst., et Kit. усимликлари з̂ ам яхши урганилган. 
5 у усимликлардан кон босимини туширувчи таъсирга эга бУлган алкалоидлар ажра- 
" -б олинган. Катта буригул усимлигининг ва ер устки кисмидан индол алкалоидлари- 
сгн (аукаммин, резерпинин, эрвин, винкамайин, майоридин, майдин, винкамайореин ва 
'зшкалар) тапщари яна монотерпеноид группасига. кирадиган венотерпин алкалоиди 
зжратиб олинди.

Пушти буригул—Vinca rosea L. буригул авлодининг тропик иклимда Усадиган 
■три доим яшил тури булиб, ундан индол группасига кирадиган бир нечта алкалоидлар 
з -ратиб олинган. Шулардан винбластин—Vinbiastinum (алкалоиднинг сульфат тузи 

■'тмаси ампулада Венгрияда чикарилади) лимфогранулематоз, лимфо- ва ретикуло- 
: искома (рак касаллигининг турлари) камДа НУР касалликларини, винкристин—Vincri- 
; vnum) (чет элда ампулада эритма колида чикарилади ) алкалоиди эса болалардаги 
~гйкоз касаллигини даволаш к^лланилади.

ПАССИФЛОРА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ—HERBA PASSIFLORAE
INCARNATAE

Усимликнинг номи. Пассифлора — Passiflora incarnata L. пассифло- 
гадошлар — Passifloraceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 9 м гача булган лиана. Новдаларида ингичка бура- 
’засимон жингалаклари бор. Барги йирик, уч булакка киРКилган> бу- 
лакчалари эллипссимон, уткир учли, майда аррасимон киРРали- Барг 
дластинкасининг устки томони яшил, пастки томони эса кулранг-яшил, 
"омирлари буйлаб туклар жойлашган. Барги узун банди билан пояда 
:-:етма-кет жойлашган. Гуллари тугри ва жуда чиройли булиб, узун 
'анди билан якка-якка з^олда урнашган. Гулолди баргчаси 2 та, гулко- 
:ача барги 5 та, ланцетсимон, калин булиб, юкори томонида тикансимон 
усимтаси бор. Гултожиси 5 та эркин колдаги гулбаргидан ва икки катор 
халца шаклида жойлашган ипсимон попукли тождан ташкил топган. 
. улбарглари ва попуклар бинафша рангли, кУРигавдан сунг гулбарг- 
*ари уз рангини йукотади, попукли тож эса оч кунгир тусга утади. Ота- 
лиги 5 та (оталик иплари бирлашиб узун найча косил килади), оналик 
'угуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — тухумсимон, яшил 
еки кулранг-яшил резавор мева.

Географик таркалиши. Ватани Шимолий Американинг субтропик 
гайонлари кисобланади. СССРда эса Грузияда (Кобулетидаги доривор 
усимликлар тажриба стандиясида ва совхозида) устирилади. КишДа 
:акланиб колган илдизпоядан кар йили янги новдалар усиб чикади.

Максулот тайёрлаш. Усимлик новдасини бир йилда уч марта: гулла- 
гунга кадар, гуллаш даврида ва мева тугиши бошланишида йигилади. 
Пигилган максулотни салкин ерда куритилади.

Максулотнинг ташци куриниши. Тайёр максулот йугонлиги 1—4 мм 
булган поя булакчаларидан, бурамасимон жингалаклардан, бутун ва 
майдаланиб кетган барглардан, оз микдорда гуллар ва пишмаган ме- 
валар аралашмасидан ташкил топган. Максулотнинг 60% ни поя, дол- 
■анини эса усимликнинг бошка кисмлари ташкил этади. Пишмаган ме- 
залар максулотда 8% дан ошик булмаслиги керак. Максулотнинг куч- 
спз. ^зига хос киДи ва аччиц мазаси бор.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 0,05% 
алкалоидлар, цианофор гликозиди, флавоноидлар, кумаринлар ва хи- 
нонлар бор. Максулотнинг асосий алкалоиди индол унумига кирадиган 
гарминдир.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати марказий нерв сис- 
:-:.масининг кузгалишини тинчлантирувчи ва тиришишга карши таъсир-
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га эга. Шунинг учун бу препарат уйкусизликда ва неврастения, сурун- 
кали алкоголизм касалликларида цулланилади.

Доривор препарати. Суюк экстракт — Extractum Passiflorae fluidum.

КИЕК, УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ—HERBA CARICIS BREVICOLLIS

Усимликнинг номи. Диёк — Carex brevicollis D. С., киёкдошлар — 
Сурегасеае оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—45 см гача булган ут усимлик. Илдизпояси 
яхши тараккий этган булиб, ундан бир нечта поя усиб чиккан- Пояси 
уч киррали, пастки кисми барг билан копланган, юкори кисми баргсиз. 
Барги ланцетсимон, юмшок тарновчаси буртиб чиккан> тарновчага нис- 
батан параллел жойлашган учта томири аник билиниб туради. Баргнинг 
узунлиги 40—50 см, эни 5—7 см га тенг. Гуллари бошокчага тупланган. 
Бошокчанинг юкори, жигарранг кисмини оталик гуллари, пастки яшил- 
жигарранг кисмини эса оналик гуллари ташкил этган. Гулларида гул- 
Кургон баргчалари тараккий этмайди, улар тукча ва килтанокка айла- 
ниб кетган булади. Оталик гулида 3 та (баъзан 2 та) оталиклар, оналик 
гулида эса 2 ёки 3 огизчали оналик жойлашган. Оналик гул халтачаси 
деб аталадиган узгарган тангача барг билан уралган. Меваси 3 кирра- 
ли ёки ясси ёнгокча булиб, халтача ичида жойлашган.

Апрель—май ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Украинанинг Хмельницкий, Киев ва Харьков 

областларида, Молдавияда камда Кавказда учрайди. Асосан урмонлар- 
да, буталар орасида, тог кияликларида ва утлокларда усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Гуллаш даврида усимликнинг ер устки кисми 
уриб олинади ва салкин ерда куритилади.

Максулотнинг ташки куриниши. Тайёр максулот усимликнинг ер уст
ки кисми — поя, барг ва гуллар аралашмасидан ташкил топган. Кури- 
тилган максулотда бошоклар ва баргларнинг купчилик кисми майдала- 
ниб кетган булади. Барги оч яшил, пояси эса жуда кам оч яшил. Мак
сулот кидсиз.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 0,3— 
0,62% (уругида 2 % гача) алкалоидлар бор. Алкалоидлар суммасидан 
карболин унумлари булган гарман, гармол, бревикарин ва бревиколлии 
алкалоидлари ажратиб олинган. Алкалоидлар суммасининг 94% ини 
(65 дан 94% гача) асосий алкалоиди бревиколлии, 5% ини бревикарин, 
1 % ини эса гарман ва гармол ташкил этади.

Киёкнинг илдизи таркибида кам (0.5% гача) алкалоидлар булиб, 
улар суммасининг 5% ини бревиколлии, 45% ини бревикарин, 5% ини 
эса гарман ташкил этади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати шохкуя препаратла- 
ри сингари бачадонни тонусловчи ва кискаришини кучайтирувчи таъсир- 
га эга булиб, акушерлик практикасида тугиш процессини тезлаштириш 
Камда аборт ва тукканДан кейинги кон окишини тухтатиш учун ишла- 
тилади.

Доривор препарати. Бревиколлии гидрохлорид — Brevicollini hydro- 
chloridum (порошок ва эритма колида ишлатилади).
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ИСИРЩ  УРУЕИ—SEMEN PEGANI HARMALAE

Усимлнкнинг номи. Исириц— peganum harmala L.; туятовондош- 
~ap — Lygophyllaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20—60 см га етадиган ут усимлик. Илдизи ер ос- 
:ида 2 м гача чу^урликда жойлашган куп бошли у^ илдиз. Пояси бир 
-ечта, сершох, туксиз булади. Барги оддий, чу^ур 4—5 булакка ажрал- 
:ан, кулранг-яшил тусли, сегментлари уткир учли, ланцетсимон булиб, 
зунлиги 1—3,5 см. Поянинг пастки цисмидаги барглари цис^а бандли, 

-окоридагилари бандсиз, пояда кетма-кет жойлашган. Кушимча барги 
ккитадан, ланцетсимон шаклда, гуллари шохларининг учки ^исмида 

-кка-якка ва баргга нисбатан царама-царши жойлашган. Гулкосачаси 
зсос ^исмигача 5 га булинган булиб ,мева билан бирга к;олади . Тож- 
'арги 5 та, о^-саргиш, оталиги 15 та, оналик тугуни уч хонали, юцори- 
га жойлашган. Меваси — шарсимон, уч чаншуш, куп уругли, дишганда 
чнладиган кусакча. Уруги майда, уч циррали, жигарранг ёки дунгир- 

хулранг, устки томонида майда чуцурчалар бор.
Исири^ май—июнь ойларида гуллайди, меваси—августда етилади.
Географик тар^алиши. Иссиц шароитда, а^оли яшайдиган ерларда, 

чул ва ярим чулда, бегона ут сифатида экинлар орасида ^амда тог ба- 
гирларида усади. Урта Осиё, К030РИСТ0Н> Кавказ ^амда СССР Европа 
хисмининг жанубида учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Исириц меваси пишганда усимлик йигиштириб 
линади. Сунгра уни ^уритиб, янчиб, элаб, уруги ажратилади. Баъзан 

; симликнинг ^амма цисмидан алкалоид олиш учуй йигилган ма^сулот- 
ни алкалоид заводларига юборилади.

Химиявий таркиби. Усимлик илдизнда 1,7—3,3%, поясида 0,23— 
.57%, баргида 1,07—4,96%, гулида 2,82% ва урушда 2,38—6,60% гача 

алкалоидлар булади.
Алкалоидлар суммасидан гармалин, гармин (банистерин), гармалол, 

леганин (вазицин), пегамин, пеганол, дезоксипеганин, пеганидин ва 
бонща алкалоидлар ажратиб олинган.

Алкалоидлар суммасининг 50—95% ини (уругида) гармалин, 67— 
~4% ини (илдизида) гармин, 78% ини (ер устки ^исмида) пеганин таш- 
■ л этади.

Уругида алкалоидлардан танщари 14,23% ёг ва ^изил ранг берувчи 
гмент учрайди.

Гтрман -  R=OCHj 
Гармол-R=OH

Ишлатилиши. Исириц халц медицинасида цадимдан тут^ано^ (цу- 
к) ва боища касалликларни даволашда ишлатиб келинган. Ша-

* ллаш касалликлари авж олган пайтларда исири^ тутуни билан бе-
* ? ётган хоналарни дезинфекция ^илиб келинган.

Илмий медицинада исирицдан ажратиб олинган гармин алкалоиди-
- нг гидрохлорид тузи паркинсон (^ул, оё^ ва бошца ерларнинг доимо 

т а б  туриши) касаллигини даволашда ишлатилган.
Кейинги вакдда усимликдан ажратиб олинган пеганин алкалоиди-

- -нг гидрохлорид тузи миопатия ва миастения касалликларини даво- 
л 2 ш учун тавсия этилган.
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ТАРКИБИДА ПУРИН АЛКАЛОИДЛАРИ БУЛГАН УСИМЛИКЛАР

Пурин алкалоидларига диоксипурин — ксантиннинг уч ва икки (ди) 
метилли унумлари: кофеин, теобромин, теофиллин ва боннца алкалоид- 
лар киради.

Ксантин R,=R2=Rj=H 
Кофеин R,=RfRf=CHj 
Теофиллин Rf^R^CHj ', Rj=H 
Теобромин Rf=HRrR3=CH3

Кофеин алкалоидини биринчи марта турли усимликлардан ажратиб 
олиб, уни чойда — теин, гуаранада — гуаранин ва кофеда — кофеин деб 
аталган. Э. Фишер XIX аср охирида кофеиннинг химиявий тузилишини 
ани^лаганидан сунг уч хил ном билан юритиладиган теин, гуаранин 
^амда кофеин битта алкалоид эканлиги маълум булди. Кейинчалик бу 
бирикма фа^ат бир ном билан — к о ф е и н  деб аталди.

Медицннада бу группага кирадиган алкалоидлардан, асосан кофе
ин, цисман теобромин ва теофиллин ишлатилади. Кофеин марказий 
нерв системаси ишини цузгатиш, теобромин ва теофиллин эса сийдик 
^айдаш таъсирига эга.

Кофеин ^издирилганда учувчан модда. Ма^сулотда кофеин бор-йук- 
лигини микровозгонка (микросублимация) усули билан аншулаш мум- 
кин. Агар ма^сулотда кофеин булса, микровозгонка натижасида нина, 
шаклидаги ингичка, ок кристаллар ^осил булади. Бу кристалларни 
микроскоп остида курилади.

Кофеин турли оилаларга кирувчи усимликларда булса-да, бу усим- 
ликларнинг ^аммаси >̂ ам алкалоид олиш учун ма^сулот була олмайди.

Кофеин ва теобромин алкалоидлари ^уйидаги усимликларда бу
лади: 1

Усимлик номи Оиласи Мадсулоти

Алкалоидларнинг % 
мицдори

кофеин теобромин

Paullinia cupana 
Н. В. est к Sapindaceae

Г уарана 
(уругидан 

тайёрланган 
паста)

4—6 —

Thea sinensis L.
Cola vera К. Schum. 
Cola acuminata Shott

Theaceae барги [чой] 1,5-3,5 оз мицдорда

et Endi.
Coffea arabica L.

Sterculiaceae уруги
уруги

1,2—2,4 0,08

Coffea liberica. Bull. Rubiaceae (кофе) 0,65—2,7 —

Hex paraguariensis 
St. Hi 111

Aquifoliaceae барги 1 ,0 - 1,5 —

Ilex cassine Mich Aquifoliaceae барги 0,27-0,32 —

Theobroma cacao L. Sterculiaceae УРУГИ 0,3 1 - 2
Sterculia platanifalia L. Sterculiaceae УРуги + +

1 Кофеин яна пиёзгулдошлар оиласига кирадиган денгиз пиёзида (Scilla maritima 
L.) хам булиши аникланган.



Кук чой йигилган барглардан (ферментация процесси утказилмай) 
тайёрланади. Иигиб олинган баргдаги ферментларни говори температу
ра таъсирида парчалаб, баргни айланиб турувчи махсус машинага со- 
либ уралади ва уни цуритиб, ^ир^илади ^амда элаб, навларга ажра- 
тилади.

Тош (прессланган) чой кук ёки цора чойнинг элаб ажратилган май- 
да булакларидан пресслаб тайёрланади.

Чойнинг кирциб ташланган шохчаларидан, йирик (к,ариган) барги- 
дан, майдаланган барг булакчаларидан, чангидан ва боищаларидан 
кофеин олинади.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Иищор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг таищи тузилиши микроскоп остида курилади (57-расм).

Баргнинг говори эпидермиси 
^алин деворли ва куп бур- 
чакли ^ужайралардан таш- 
кил топган булиб, унда усть- 
ицалар ва туклар булмайди. 
Баргнинг пастки эпидермиси 
юпк;а, эгри-бугри деворли ва 
куп бурчакли ^ужайралар- 
дан ташкил топган. Пастки 
эпидермисда купинча учта 
^ужайра билан уралган 
устьицалар ва бир ^ужайра- 
ли, девори ^алин, уткир учли 
туклар бор. Туклар асос кис- 
мидан букилиб, эпидермис 
кутикуласига ёндошган бу- 
лади. Баргнинг тишсимон 
киррасида сув буглатувчи 
устьица вазифасини бажара- 
диган конус шаклидаги, ^ун- 
гир рангли гидатодлар жой- 
лашган. Баргнинг мезофилл 
к;исмидаги ^ужайралари ора- 
сида, айницса, урта томири- 
га ва бандига я^ин жойда 
йирик, девори цалин, шох- 

ланган, турли куринишдаги тошсимон ^ужайралар — идиобластлар бог 
Барг тукршасида майда друзлар учрайди.

Химиявий таркиби. Чой барги таркибида 2—5% кофеин, теофиллнн 
теобромин алкалоидлари 5̂ амда ксантин, аденин, изатин ва боища ор
ганик асослар булади.

Чой баргида алкалоидлардан танщари, 20—28% гача пирокатехин 
группасига кирадиган ошловчи моддалар, флавоноидлар (кемпферс.з. 
кверцетин, мирицетин, кверцимеритрин, гиперин ва боищалар), фосфор- 
ли органик бирикмалар, темир ва марганецли нуклеопротеидлар, 156— 
233 мг% С ^амда Вь В2, Ki витаминлари, никотин ва пантоген кисло- 
талар, 0,01% эфир мойи бор. Уруги таркибида 9—10% стероид сапоннн- 
лар ва 22—35% ёг булади. Чой баргининг ошловчи моддалари («чой 
танини») асосан (75—78%) катехинлар ва уларнинг галла эфирларидан 
^амда оз мшудорда бошца танидлардан ташкил топган.

Ишлатилиши. Кофеин марказий нерв системасини ^узгатувчи хусу- 
сиятга эга. Кофеин наркотиклар билан за^арланганда, ю^умли каса.г- 
ликлар натижасида юрак фаолиятининг пасайишига ^амда нафас маг- 
кази сусайишида, ^он айланишининг чу^ур бузилишида (^он томнр.гаг : 
касалланганда), нерв системаси чарчаганда ва бош огригида органнзм- 
нинг умумий тонусинн кутарувчи дори сифатида ишлатилади.

57-расм. Чой баргининг таш^и куриниши.
А — гидатодлар; Б — бир кужайрали ётик туклар; В  — 

идиобластлар.
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Теобромин алкалоиди эса кукрак цисиши, атеросклероз, гипертония 
•-зсалликларини даволашда ва сийдик з^айдовчи дори сифатида цулла- 
■иДади.

Теофиллин алкалоиди цон томирини кенгайтирувчи (айницса, юрак 
• :н томири касаллигида) ва юрак з^амда буйрак касалликларида сий- 
:нк з^айдовчи восита сифатида ишлатилади.

Чой катехинларининг суммаси (айницса, эпикатехин) витамин Р 
■яъсирига эга булиб, геморрагик диатезда (^он кетиши билан харак- 
"ерланувчи касаллик), организм шишган ва^тда, кузга цон цуйилганда 
z - боннца касалликларда ишлатилади. Баргнинг ошловчи моддалари 
яреплрати ич кетиши ва бошца меъда-ичак касалликларида наф бе
гали.

Доривор препаратлари. Кофеин — Coffeinum (порошок, таблетка з̂ о- 
:да чи^арилади), кофеин натрий бензоат— Coffeinum natrii benzoas 

(Coffeinum natrio benzoicum) ва кофеин натрий салицилат— Coffeinum 
ясно  salicylicum) (порошок, таблетка ва эритма з^олида чицарилади), 
яетилкофеин (порошок ва таблетка з^олида чи^арилади), теобромин — 
. “eobrominum (порошок з^олида чи^арилади), теофиллин — Theophylli-

:п (таблетка, эритма з^олида чицарилади ва шамча таркибига цуши- 
яяди), баргдан олинган катехинлар суммаси «витамин Р» (порошок з̂ о- 

:да булади), «чой танини»нинг оцсил моддалар билан з^осил ^илган 
яэепарати— теальбин — Thealbinum (таналбин типидаги препарат).

Теоброминнинг натрий тузи ва натрий салицилат аралашмаси томи- 
:зл (диуретин) номи билан ^улланилади.

Булардан тацщари кофеин, теобромин ва теофиллин алкалоидлари 
С ?ли мураккаб препаратлар таркибига киради.

ЧИНОРСИМОН БАРГЛИ СТЕРКУЛИЯ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM 
STERCULIAE PLATANIFOUAE

Усимликнинг номи. Чинорсимон баргли стеркулия — Sterculia Pla- 
urifolia L., шоколаддошлар — Sterculiaceae оиласига киради.

Буйи 15 м га етадиган дарахт. Барги оддий, жуда з̂ ам йирик булиб, 
-я ва шохларида узун банди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари 

кдйда, яшил-сариц рангли, айрим жинсли булиб, рувакка тупланган.
- якургони оддий, 3—5 та тор-чузи^, ташцарига цайрилган баргчалар- 

-н ташкил топган. Оталик гулларида оталиги 10—15 та, оналик гулла-
да мева барги 5 та. Меваси — йигма баргча.
Июнь ойида гуллайди, меваси октябрь—ноябрда етилади.
Географик тарцалиши. Ватани Хитой ва Япония. СССР да Крим, 

* -зказ, Озарбайжон ва Урта Осиё республикаларида манзарали дарахт
- эатида паркларда ва богларда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг барги июнь ойидан бошлаб сар- 
- ягунга цадар йигилади ва салцин ерда цуритилади.

Мазссулотнинг таш^и куриниши. Тайёр махсулот баргдан иборат.
- -рги оддий, яшил тусли, ту^ жигарранг томирли, туксиз ёки пастки 

чони ёпиищоц туклар билан цопланган, 3—5 та бармоцсимон булак-
юраксимон асосли, булаклари уткир учли, текис циррали. Маз^су- 

тда саргайган ва цунгир рангга айланган барглар 5% дан, барг бан-
- эса 2 % Дан ошиц булмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Барг таркибида 0,75% эфир мойн, 4,85% смола- 
2,5% органик кислоталар, оз мицдорда алкалоидлар, уруг тарки- 

яа кофеин, теобромин алкалоидлари, 6,4% органик кислоталар, 
гача мой булади.

Ишлатилиши. Медицинада стеркулия усимлигининг доривор препа- 
7 нерв системаси чарчаганда, бош огриганда, огир касалликдан 
с; я: холсцзланганда, ^он босими пасайиб кетганда организмнинг уму-
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мий тонусини кутарувчи дори сифатида ишлатйлади. Булардан таш^а- 
ри, барг настойкасини паралитик полиомиелит касаллигини даволашда 
хам ишлатиш тавсия этилган.

Доривор препарати. Баргдан тайёрланган настойка.
ТАРКИБИДА ТЕРПЕНЛАРНИНГ УНУМЛАРИ БУЛГАН АЛКАЛОИДЛАРНИ 

САКЛОВЧИ УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

ПАРПИ УСИМЛИГИНИНГ ТУГАНАГИ — TUBER ACONITI

Усимликнинг номи. Доракул парписи — Aconitum karakolicum Rapes 
ва жунгар парписи — Aconitum Soongaricum S t a p f айи^товондошлар — 
Ranunculaceae оиласига киради.

Жунгар парписи куп йиллик, буйи 70—130 см га етадиган ут усим- 
лик. Пояси тик усувчи, туксиз ёки ю^ори кисми туклар билан хоплан- 
ган. Барги оддий, устки томони тук; яшил, пастки томони эса оч яшил, 
асос хисмигача панжасимон ажралган (хар ^айси булаги яна 1—3 бу- 
лакчага ажралган) булиб, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Гул- 
лари шингилга тупланган. Гули хийших, гулхургони тожеимон. Коса- 
чабарги 5 та, кук-бинафша, тожбарги иккита нектарник шаклида 
редукцияланган; оталиги куп сонли, оналиги 3 та. Меваси — куп уругли 
учта баргчадан иборат.

Июль—август ойларида гуллайди.
У с и м л и к н и н г  х а м м а  Ц и с м и з а х а р л и !
Доракул парписи жунгар парписига жуда ухшаш булиб, барг булак- 

ларининг ингичка чизицсимон булиши билан фарх ^илади.
Географик таркалиши. )\ар иккала парпи тури Тянь-Шань тоглари- 

даги сув буйларида, тогдаги нам урмонларда усади. Доракул парписи 
Исси^кулга Я1хин жойларда хам учрайдн.

Ма^сулот тайёрлаш. }^ар иккала усимликнинг илдиз туганаги кузда 
ковлаб олинади, майда илдизларидан, тупрохдаи тозалаб, ювилади ва 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот тасбехга ухшаш 
•бир-бири билан бирлашган (баъзан якка) 2—15тача илдиз туганак- 
дан ташкил топган. Илдиз туганак чузих-конуссимон, кундалангига 
жойлашган жуякли (буришган) булиб, узунлиги 2 — 6 см, йугонлиги 
(юхори томони буйича) 1 см. Туганакда ён илдизларнинг хиРХилган 
жойлари ва поянинг урни билиниб туради. Илдиз туганакнинг таш^и 
томони тух ХУНРИР ёки х°Ра> ичи эса охиш-кулранг.

Махсулот хидсиз, аччих, кунгилни айнатувчи мазаси бор.
Химиявий таркиби. Илдиз туганак таркибида 2,35% гача алкалоид- 

лар (жумладан 0,60% аконитин, 0,24% зонгорин ва 0,01% моноадетил 
зонгорин) булади.

Усимликнинг ер устки хисми захарли булиб, таркибида 0,5% гача 
алкалоидлар сахлайди.

Махсулот алкалоидларини 2 группага булиш мумкин:
1. Куп атомли аминоспиртларнинг усимлик кислоталари билан х°" 

сил хилган мураккаб эфирлари— аконитинлар. Бу бирикмалар нихоят- 
да захарли.

2. Соф холдаги аминоспиртлар — атизинлар.
Асосий алкалоиди булган аконитнннинг гидролизланиши натижаси- 

да кам захарли аконин, бензой ва сирка кислоталар хосил булади.
Жунгар парписи туганагидан аконитиндан таищари яна зонгорин, 

адетилзонгорин, норзонгорин ва бошха алкалоидлар ажратиб олинган.
Илдиз туганакда алкалоидлардан ташхари крахмал ва органик кис

лоталар булади.
Ишлатилиши. Парпи усимлигининг препарати огрих холДиРУвчи в0' 

сита сифатида бод, невралгия, тиш огриги, мигрен ва бошха касаллик- 
ларда ишлатилади (терига суртилади). Бу усимлик препарати нихоят-
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да за^арли булганидан кейинги вацтларда деярли жуда кам ишлати- 
лпди.

Доривор препарати. Настойка — Tinctura Aconiti. Туганак настойка- 
си радикулит, неврит, люмбаго ва бопща касалликларда ишлатилади- 
ган акофит препарати, усимликнинг ер устки кисми ва туганак настой- 
си ангинани даволашда кулланиладиган ангиноль (эхинор) препарати 
таркибига киради.

БАЛАНД БУЙЛИ ДЕЛЬФИНИУМ -  DELPHINIUM ELATUM L.

АИИК.ТОВОНДОШЛАР — RANUNCULACEAE ОИЛАСИГА КИРАДИ

Куп йиллик, буйи 80—200 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
куп бошли булиб, ундан ер устига бир нечта поя усиб чикади. Пояси 
тик усувчи, дилиндрсимон, туксиз ёки кам тукли, шохланмаган. Барги 
jддий, панжасимон ажралган, асос кисми юмалодрод юраксимон булиб, 
узун банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари шингилга туп- 
ланган. Гули кийшик, косачабарги 5 та, тожсимон, кук рангга буялган, 
тожбарги к°ра ёки тук кунгир рангли 4 та булиб, шундан 2 таси нек- 
тарникка ва 2 таси чанг косил килмайдиган оталикка айланган. Отали- 
гн куп сонли, оналиги Зта, гул тугуни юдорига жойлашган. Меваси
- та баргчадан ташкил топган.

Баланд буйли дельфиниум июль—август ойларида гуллайди, мева- 
: и — август—сентябрда пишади.

Географик таркалиши. СССР Европа кисмнН!ШГ урмон зонасида, 
Л1бирда, Урта Осиёда (Тянь-Шань тоги шаркида) усади.

Химиявий таркиби. Усимликнинг барча кисмида (илдизида 4% гача, 
эугида 2,5% гача, ер устки кисмида 1,3% гача) алкалоидлар булади. 
нинг ер устки дисмидан 0,18% дельфлерин, делатин, метилликакони- 

" :н, 0,03—0,04% элатин, дельсин ва бошк;а алкалоидлар ажратиб олин- 
‘ан. Асосий алкалоиди — элатин.

Кураре сингари таъсир этувчи алкалоидлар олиш учун дельфиниум 
гимлиги бонща турларининг ер устки кисми кам йигилади. Delphinium 

: Ayocarpum D. С. усимлиги баргининг 5—7 булакка ромб шаклида
- -:ралиши ва тук кук рангли нектарник булиши билан характерлидир. 
-у  усимликдан метилкаконитин камида 0,3% микдорда ва бошка алка- 
' ндлар ажратиб олинган.

Урта Осиёнинг тогли районларида (Туркманистоннинг тогли район- 
трнда. Помир-Олой ва Тянь-Шань тогининг гарбий районларида) уса- 

: ган Delphinium semibarbatum Bienert усимлигининг гули сарик була-
- Унинг алкалоидлар суммасидан дельсемин алкалоиди ва гулидан
- тин (гулидаги флавоноидлар микдори 2,5% га тенг) ажратиб олин-
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Меликтин (метилликаконитнн алкалоидининг йодгидрати) элатинга 
ухшаш таъсир ^илади. Паркинсон, Литтль ва мускуллар тонуси ошиши- 
дан келиб чивдан бошка касалликларда ишлатилади.

Дельсемин алкалоидини наркотиклар билан бирга хирургияда мус- 
кулларни бушаштириш ва кукрак бушлигидаги органлар операциясида 
табиий нафас олишни тухтатиб туриш учун ишлатиш тасвия этилган.

Доривор препаратлари. Элатин — Elatinum (таблетка з^олида чи^а- 
рилади), кондельфин — Condelphinum (порошок з^олида чицарилади), 
дельсемин — Delseminum (ампулада чи^арилади), мелликтин — МеШс- 
tinum (порошок з^олида чи^арилади).

ТАРКИБИДА СТЕРОИД АЛКАЛОИДЛАР (ГЛИКОАЛКАЛОИДЛАР) БУЛГАН 
УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

Стероид алкалоидлар асосида циклопентанфенантрен скелета булнб, 
улар стероид сапонинлар ва алкалоидлар хоссасига эгадир. Стероид 
алкалоидлар стероид сапонинлар каби актив моддалар ва ^он эритг-- 
цитларини эритиш (гемолиз ^илиш) хусусиятига эга. Айни ва^тда мо- 
лекулалари таркибида азот атоми булгани сабабли алкалоидлар сингэ- 
ри хоссасига эга булади. Бу группа бирикмалари стероид спиртлар (vti- 
салан, холестерин) билан сувда эрийдиган молекуляр бирикма хос и  
^илади.

Стероид алкалоидларда сапонинлар молекуласида буладиган ка - 
лар учрайди. Уларнинг гидролизланиши натижасида азот атоми с.к- 
ловчи сапогенинлар — алкалоидлар ва ^анд молекулалари соф х . 
ажралади.

Стероид алкалоидлар асосан итузумдошлар (Solanaceae), пиё-.г * 
дошлар (Liliaceae) ва боища оилаларга кирувчи усимликларда учрай- 
ди. Улар соланинлар (Solatium L. авлодининг турларида), нерви;: 
Veratrum L. ва Trifillaria L. авлодларининг турларида) ва конессин 
(Holarrhena авлодининг турларида) группаларига булинади.

Соланинлар спиростан унумлари сингари (спиросолан алкалоидлар) 
нормал (масалан, соласодин) ва «изо» (масалан, томатидин) ^атор 
бирикмалар з^осил ^илади. Диосгенинга ухшаш гликозидлар — соласо
дин— а-соламаргинни (Solanum marginatnum дан олинган), томатидин 
эса p-соламаргинни (Solanum йикатагадан олинган) з^осил цилади. 
Бу гликозидлар гидролизланганда уз агликонларига ва хакотриаза 
(2 та рамноза ва битта глюкоза молекуласидан ташкил топган) ^андн- 
га парчаланади.

Соланинларга соланидин, соланокапсин, демиссин ва бошца алка
лоидлар з̂ ам киради.

Иервин алкалоидлари уз навбатида иервератров (агликон молеку
ласида 1 —3 кислород атоми булади) ва цевератров (агликон молеку
ласида 3 дан орпщ кислород атоми булади) группаларига булинади 
Иервератров алкалоидларига рубий ервин ( 12 -а-оксисоланидин), изо- 
рубииервин, иервин, вераморин, вертицип ва бошцалар, цервератроз 
алкалоидларига сабин, верацевин, термин ва боппуалар киради.

Конессин группасига Holarrhena турларидан (Н. Wulfbergii, Н. fet- 
rifuga Klotsch) ажратиб олинган конессин, норконессин, голаррин, кур- 
чин ва боища алкалоидлар киради.

Гликоалкалоидлар медицинада турли ма^садлар учун ишлатилади 
Итузумдошлар вакилларининг алкалоидлари — соланинлар замбуруг- 
ларга ^арши ва цитостатик таъсирга эга. Иервин алкалоидлари юра-, 
гликозидлари сингари юракка таъсир курсатади (кардиотоник таъсир i 
Марал^уло^ усимлигининг алкалоидлари гипотензив таъсирга з̂ ам эга.

Итузум (соласонин, соламаргин, соланидин, соланокапсин, демиссин 
ва бош^алар) ва помидор (томатин ва агликони томатидин) з^озирча 
асосан стероид сапонинлар сингари прогестерон, кортизон ва бошка 
кортикостероид бирикмаларни синтез килиш учун ишлатилади.
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58-расм. Мара/Цуло^ усимлиги илдизининг к^ндаланг кесими.
/ — эпидермис; 2 —  *ужайра оралидлари; 3 —  пустлоц паренхимаси; 4 — рафидлар; 5 — эндодерма;

6 — флоэма; 7 — ксилема.

вазифасини бажариб туради. Илдизнинг марказий цилиндр ^исми пере- 
циклдан бошланади. Перецикл ^ужайралари майда, девори кмща бу- 
лади. Илдизнинг марказий цилиндр ^исмида флоэма ва ксилема радиус 
буйича галма-гал жойлашган. Илдиз марказидаги узак ^ужайралари- 
нинг девори бир оз цалинлашган.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма ^исмида (илдизида 2,4%, 
илдизпоясида 1,3%, ер устки цисмида 0,55% гача) алкалоидлар бу< 
лади.
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IX ДФ га кура ма^сулотда алкалоидлар микдори 1 % дан кам бул- 
иаслиги керак. Илдиз ва илдизпоядан вералозин, вералозидин, прото- 
зератрин-А, иервин (аминоспирт), рубихервин ва изорубиервин алка- 
"тидлари ^амда псевдоиервин гликоалкалоиди, ер устки ^исмидан 6 та 
(зерацинтин, вератроил, зигоденин ва бошца) алкалоидлар ажратиб 
линган.

Академик С. Ю. Юнусов ва Р. Шокиров шогирдлари билан бирга- 
■ кДа маралцулоцдан вераиозин, неогермитрин, герминалинин, герма- 
-:нтрин ва соланидин алкалоидлари ^амда гликоалкалоид-у соланинлар- 
нн (гидролизланганда соланидан ва галактозага парчаланади) ажратиб 
лдилар. Ю^орида курсатилган алкалоидлардан герминалинин, гермит- 

тин (гермин, а-метил, ёг ва сирка кислоталардан ташкил топтан) ва 
германитрин (гермин, а-метил, ёг, ангелин ва сирка кислоталардан 
~ашкил топган) мураккаб эфир тузилишига эга.

Бу олимлар марал^уло^нинг ер устки ^исмидан янги гликоалкалоид- 
.тар — вералодинин ва вераломинларни (гидролиз натижасида вералр- 
мидин ва вераломиден агликонларига ^амда глюкозага парчаланади) 
^жратиб олдилар.

Барбий Европада усадиган маралцулоц (Veratrum album L. ssp. lo- 
belianum ВегпЬ.)нинг ер устки ^исмидан 6 та алкалоид (А, В, С, Д, Е 
за F алкалоидлари) ажратиб олинди. Шулардан Д, Е ва F алкалоид
лари кристалл, ^олганлари аморф ^олида. F алкалоиди вератроилзига- 
денин (асосий алкалоид) эканлиги ани^ланди. Д алкалоид эса янги 
алкалоид булиб, унга верацинтин деб ном берилди.

Карпат тогларида усадиган о^ марал^уло^ (Veratrum album L.) 
усимлигининг илдиз ва илдизпоясида 1% гача алкалоидлар булади. Бу 
усимлик алкалоидлари яхши урганилган булиб, улар тузилишига кура 
3 группага булинади.

1 . Усимлик кислоталарининг алкалоидлар билан ^осил ^илгаи 
мураккаб эфирлари:

а) герминнинг моно-, ди-, три-ва тетраэфирлари: протовератридин, 
гермерин, гермидин, герминитрин, гермитетрин ва бонщалар;

б) зигаденин моноэфири — вератроизигаденин;
в) протоверин эфирлари—дезацетилпротовератрин, протовера- 

трин А, протовератрин В ва бопщалар.
2. Гликоалкалоидлар: псевдоиервин (иервин, изоиервин ва к;андга 

парчаланади), изорубииервозин (изорубииервин ва ^андга парчалана
ди), вератрозин ва бопщалар.

3. Соф ^олдаги алкалоидлар — протоверин, гермин, иервин, рубииер- 
вин ва бопщалар.
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Ишлатилиши. Маралдулод препаратлари одам ёки дайвонлар тери- 
снга тушадиган дар хил паразитларга дарши ишлатилади. Протовера- 
трин алкалоиди дон босимини пасайтирувчи — гипотензив ва огрид 
долдирувчи хусусиятга эта. Шунинг учун унинг препаратлари гиперто
ния касаллигини даволашда дамда невралгия, артрит ва ревматизм ка- 
салликларида огрид долдириш учун дулланилади. Маралдулод усимли- 
гининг алкалоидлари жуда задарли булганидан дозир медидинада кам 
ишлатилади.

Доривор препаратлари. Маралдулод настойкаси, суртма дориси, 
дайнатма ва суви. Маралдулод алкалоидларини садловчи препаратлар: 
веренстрал, вератрин ва тенсатрин (Венгрияда таблетка долида чида- 
рилади).

Маралдулоднинг бошда турлари: Veratrum oxysepalum Turcz (Шар- 
дий Сибирь ва Узод Шардда усади), Veratrum calyciflorum Кот. (При
морье улкасида учрайди) ва Veratrum misae Ьоеэнинг (Арктикада уса
ди) дам ер остки органларини медидинада ишлатиш тавсия этилган.

БУЛАКЛИ ИТУЗУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERB A SOLAN'I
LACINIATI

Усимликнинг номи. Булакли итузум — Solanum laciniatum Ait, ит- 
узумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 2—2,5 мга етадиган ут усимлик. Плантацияда 
1 м ли, бир йиллик ут усимлик сифатида устирилади. Пояси тик усув- 
чи, бир оз диррали, асос дисми ёгочланган, юдори дисми айрисимон 
шохланган. Барги дар хил катталикда булиб, поянинг юдори дисмига 
чиддани сари кичиклаша боради. Поянинг пастки дисмидагилари банд- 
ли, тодпатсимон ажралган, узунлиги 35 см, поянинг энг устки дисмида- 
гилари эса бутун, ланцетсимон шаклга эга. Барги туксиз, юдори томони 
туд яшил, пастки томони оч яшил булиб, пояда кетма-кет жойлашган. 
Гуллари шингилга тупланган. Косачабарги яшил, 5 та, гултожиси гил- 
дираксимон, туд бинафша рангли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик 
тугуни юдорига жойлашган. Меваси — тухумсимон, икки хонали, куп 
уругли, пишганида сарид рангга кирадиган дул мева. Уруги майда, буй- 
раксимон, майда чудурчали булиб, устки томони дунгир рангга буял- 
ган.

Усимликнинг пишган мевасидан ташдари д а м м а  д и с м и  з а д а р -  
л и! Пишган мевасини ейиш мумкин.

Географик таркалиши. Ватани — Янги Зеландия ва Австралия. Бу
лакли итузум совудда чидамсиз, шунинг учун у СССР да бир йиллик ут 
усимлик сифатида Молдавия ва Краснодар улкасида, КРимДа ва К03°- 
гистонда устирилади.

Мадсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки дисмини ёз буйи 2—3 
марта уриб олинади. Иигилган мадсулотни салдин ерда дуритилади, 
сунгра ундан алкалоидлар олиш учун заводларга юборилади.

Химиявий таркиби. Москва областида (ВИЛР да) устириладиган 
булакли итузум таркибида (баргида 2,48—3,87%, поясида 0,26—0,32%, 
илдизида 0,81%, хом мевасида 6,16%) 2 та бир-бирига ядин булган со- 
ласонин, соламаргин ва бошда гликоалкалоидлар булиб, улар парча- 
ланганда (дар иккаласи дам) соласодин агликонини досил дилади.

Соламаргин гликоалкалоидининг данд дисми 2 молекула 6-дезокси- 
маноза ва бир молекула глюкозадан, соласониннинг данд дисми бир 
молекуладан рамноза, галактоза ва глюкозадан ташкил топган.

Мисрда устириладиган булакли итузумнинг барги ва поясидан с: 
салодин алкалоидидан ташдари, диосгенин ва хлорогенин стероид — 
сапогенинлари ажратиб олинган.
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Соласодин ■

Ишлатилиши. Соласодин прогестерон ва картизонни синтез к;илиб 
олиш учун ма^сулот сифатида ишлатилади. Бундан танщари, соласодин- 
нинг лимон кислота билан ^осил ^илган тузи соласодин нитрат — сола- 
цит, бод, артрит, эндокардит касалликларини ва куйганни даволаш 
учун ишлатилади.

Итузум авлодининг куп турлари таркибида стероид гликоалкалоид- 
лари бгулади. Масалан; соланин (соланидин агликони ва глюкоза, га
лактоза ^амда рамноза ^андларига парчаланади) картошка, к;ора 
^амда аччи^-чучук итузум турларининг ер устки к;исмида, томатин эса 
помидорнинг ер устки ^исми таркибида булади. Соланин ва томатин 
гликоалкалоидлари юцорида курсатилган ма^садлар учун ишлатилиши 
мумкин.

Гликоалкалоидлар яна ба^лажон, гармдори, болгар гармдориси 
ер устки ^исмининг таркибида ^ам учрайди.



VI б о б

Т А Р К И Б И Д А  В И Т А М И Н Л А Р  Б У Л Г А Н  Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р
ВА  М А ^ С У Л О Т Л А Р

Витаминлар одам ва з^айвонлар учун муз^им а^амиятга эга булган, 
турли химиявий тузилишдаги органик бирикмалардир. Организм учун 
жуда кам ми^дорда талаб этиладиган (о^сил, ёг ва углеводлардан 
фар^и) бу бирикмалар ферментлар молекуласи таркибига кириб, тпд̂ и- 
малардаги моддалар алмашинувида иштирок этади.

Одам ва ^айвонлар организми к^пчилик витаминларни фацат усим- 
ликлардан ози^-ов^ат билан бирга олади. Шунинг учун овк;ат ма^сулот- 
лари таркибида бирор витаминнинг булмаслиги ёки етишмаслиги одам 
ва з^айвонлар организмида моддалар алмашинувининг бузилишига, ке- 
йинчалик эса авитаминоз з^амда гиповитаминоз деб аталадиган огир 
касалликларнинг вужудга келишига сабаб булади.

1880 йилда рус олими — врач Н. И. Лунин хайвон организми вита- 
минсиз з^аёт кечира олмаслигини биринча марта ани^лаган.

1912 йилда поляк олими К. Функ «витамин» терминини ишлатишни 
(vita— з а̂ёт, витамин— з^аёт амини демакдир) тавсия этган. У даврда 
барча витаминлар таркибида амин группаси булса керак, деб фараз 
килинар эди. Лекин витаминларнинг химиявий таркиби ани^лангандан 
сунг бу фикрнинг нотугри эканлиги маълум булди. Х>озир витаминлар
нинг химиявий тузилиши ани^ланган булса-да, зеки одат буйича улар 
«витамин» сузи ва латин алфавитининг бош з^арфи билан аталади.

Деярли барча витаминлар Усимлик организмида синтезланади. Фа- 
!^ат витамин А ва D ни з^осил циладиган бирикмалар — провитаминлар 
усимлик ту^ималарида синтезланиб, з^айвон организмига утгандан с^нг 
уз витаминига айланади.

Усимлик ту^ималарида витаминлар биосинтезининг бориши з^анузга- 
ча тажрибаларда тула аницланган эмас.

ВитаминС (аскорбин кислота) 6 та углерод атомли углеводлар — 
гексозаларнинг усимлик ту^ималарида оксидланишидан з^осил булади.

Глюкоза, фруктоза ва бопща гексозалар иштирокида усимлик ту^и- 
маларида витамин С ми^дорининг купайиши тажрибаларда исботлан- 
ган. Шунингдек. D-глюкозанинг L-аскорбин кислотага айланиш процесси 
D-глюкурон ва L-гулон кислоталарнинг лактонлари оркали руй бериши 
з̂ ам аншрланган. Ферментлар иштирокида борадиган бу биохимиявий 
процессии цуйидаги схема буйича тасвирлаш мумкин:

Инозит з̂ ам гексозалардан з^осил булади. ' Инозитнинг биосинтези 
соф з^олдаги гексозаларга нисбатан гликозидлар таркибидаги гексоза
лар (арбутин, салицин) ва сахароза з^исобига жадалро^ боради.

Витамин Р таъсирига эга булган асосий бирикмалар — флаванонлар 
ва флавонлар з^амда катехинлар усимлик тучугмаларида шиким кисло
та оралш$ бирикма — префен кислота ва ацетал ^олди^лари ор^алн 
углеводлардан з^осил б^лиши мумкин.
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Тупро^нинг кислотали хоссаси камайтирилса, усимликлар таркибк- 
даги каротин мицдори ошади.

Баъзи микроорганизмлар кислотали шароитда витамин Bi синтезн- 
ни бутунлай тухтатиб ^уяди.

Тажрибалар билан тасди^лаб берилган бу далиллар таищи шароит- 
нинг витаминлар биосинтезига на^адар катта таъсир этишини руй-рост 
курсатади. Шунга кура усимлик туцималаридаги витаминлар биосинте- 
зини узгартириш з^амда к;улай шароитда улар мицдорини ошириш мум- 
кин.

Витаминлар усимликлар х;аётида катта роль уйнайди. Улар модда- 
лар алмашинувининг асосий регулятори — ферментлар биосинтезида 
иштирок этади. Витаминларнинг купчилиги оксиллар билан бирлашиб, 
ферментлар з^осил ^илади. Баъзи витаминлар аминокислоталар (маса-' 
лан: витамин Н — биотин, аспарагин, серин ва бош^а аминокислоталар) 
алмашинувида иштирок этади.

Витамин С, каротин, катехинлар ва флавоноллар ^симлик тук;има- 
ларида доимий равишда руй бериб турадиган оксидланиш ва ^айтари- 
лиш процессида актив ^атнашади. Бу процесс даврида витаминлар маъ- 
лум вак;т ичида оксидланиб ва ^айтарилиб туради.

Витаминлар таъсирида усимликларнинг ^осилдорлиги ошади, етили- 
ши тезлашади ва илдизи тез тараедий этади. Баъзи витаминлар (каро- 
тиноидлар) эса фотосинтез процессида ва усимлик гуллариНинг чанг- 
ланишида иштирок этади.

Витаминлар эритувчиларда эришига ^араб икки группага булинади1:
1. Сувда эрувчи витаминлар — Вь Вг, В6, РР, Н, Р, С ва U витамин

лар, пантатен, фолат, пара-аминобензоат кислоталар, инозит ва бош- 
^алар.

2. Ёгларда эрувчи витаминлар—A, D, Е ва Ki витаминлар.
Одатда витаминлар биология ва фармацевтик химия фанлари прог-

раммасига киради х;амда шу курсларда тули^ урганилади. Витамин пре- 
паратларининг таъсири билан фапмакология курен шугулланади. Фар
макогнозия курси эса С, Р, U ва Ki витаминларга з^амда каротинга бой 
булган гулли (ю^ори) усимликларни урганади.

Ма^сулот таркибидаги витаминлар микдори доимо узгариб туриб, 
купинча усимликларнинг гуллаш даврида ер устки органларида макси- 
мал миддорда тупланади. Меваларда эса, улар пишиб етилган ва^тида 
к^п йигилади. Шунинг учун витаминли ма^сулотларни тайёрлаш юко- 
рида айтиб утилган витаминларга бой даврида утказилиши керак.

Купчилик витаминларнинг узи тургун бипикма булса хам маълум 
шароитларда (говори температура, намлик, ёруглик ва бошк;а фактор- 
лар таъсирида) оксидланиши, парчаланиши ёки боища узгаришларга 
учраши мумкин. Натижада витаминлар узининг биологик активлигини 
йуцотади. Витаминли махсулотларнинг говори сифатлилигини сакутаб 
^олиш учун уларни тайёрлашда, куритишда ва саклашда юцорида кур- 
сатилган шароитларни з^исобга олнш зарур.

Витаминли ма^сулотлар з а̂во î ypyî  вацтида, шудринг кутарилган- 
дан сунг йигилиши лозим. Йигилган маз^сулотни бир ерга туплаб куй- 
масдан, тезда салкин жойда ёки сушилкаларда (мевалар очи^ завода) 
куритилиши ма^садга мувофшудир. Сунгра йигилган маз^сулотни вита
мин олиш ёки гален препаратлари тайёрлаш учун тезда заводларгг 
юборилади ёки омборларда ва дорихоналарда ^урук;, салкин, ^уёш нури 
тушмайдиган жойларда са^лаш мумкин б^ладиган тегишли идишларда 
сакланиши лозим.

1 Витаминларнинг химиявий тузилишига цараб булинган классификация хам бо? 
Бу классификация буйича маълум булган з^амда витаминлар 18 группага булинган
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„ а-Р-0,000088-в. 100-100
P C (100— d) ’

Г.нда a — 2,6-дихлорфенолиндофенолят натрийнинг 0,001 н эритмасини титрлаш учун 
•.;тган мл мицдори;

F — 2,6-дихлорфенолиндофенолят натрийнинг 0,001 н эритмасини тугрилаш фак- 
тори;
в — ма^сулотдан тайёрланган ажратманинг мл мицдори;
С — титрлаш учун олинган ажратманинг мл мицдори;
Р —■ анализга олинган ма^сулотнинг г мщдори; 
d — маз^сулотнинг процент билан ифодаланган намлиги.

Таркибида витамин С булган усимликлар табиатда куп учрайди. 
Доривор усимликлар орасида витамин С са^лайдиган усимликлар куп. 
Лекин бу усимликлар таркибида янада купли таъсир этувчи бопща 
бирикмалар булгани учун улар дарсликнинг бошка бобларида тасвир- 
ланган (цитрус усимликлари, ^арагай барги, цалампир, чой ва бопща- 
лар). Шунинг учун бу 1(исмда фа^ат таркибида витамин С булган дори
вор усимликлар тасвирланган, холос.

НАЪМАТАК УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ— FRUCTUS ROSAE 
(FRUCTUS CYNOSBATI)

Усимликнинг номи. Наъматакнинг з̂ ар хил турлари — Rosa sp.; раъ- 
ногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

ХДФг а  кура L-аскорбин кислота мицдори буйича стандарт талаби- 
ни 1(ондира оладиган ^уйидаги наъматак турлари мевасини ишлатиш 
мумкин: Rosa cinnamomea L., Rosa acicularis Lindl., Rosa davurica 
Pall., Rosa Beggeriana Schrenk., Rosa Fedtshenkoana Rgl. ва бонщалар.

Наъматак турлари буйи 2 м га етадиган тиканли бута. Новдаси 
эгилувчан булиб, ялтиро^, цунгир-^изил ёки 1(изил-жигарранг тусли 
пустлоц билан г^опланган. Барги toi( патли, пояда банди билан кетма- 
кет урнашган. Баргчаси (5—7 та — тухумсимон шаклли ва аррасимон 
циррали. Душимча барглари барг банди билан ^исман бирлашиб кет- 
ган. Гуллари йирик, якка ёки 2—3 тадан шохчаларга урнашган. Гули 
цизил, пушти, сари^ ёки oi( рангли, хушбуй э^идли. Гулолди барглари 
ланцетсимон. Косача барги ва тожбарги 5 тадан, оталик ва оналикла- 
ри куп сонли. Меваси — гул урнидан з^осил булган ширали сохта мева. 
Ичида оналиклардан з^осил булган бир нечта з^а^иций мева — ёнго^ча- 
лар бор. Ёнгш$ча уткир учли, сертук булиб, бурчаксимон шаклга эга.

Май ойидан бошлаб июлгача гуллайди, меваси август—сентябрда 
пишади.

Наъматак урмонларда, ариц буйларида, буталар орасида, тоглар- 
нинг цуруц тошло1( ён багирларида ва бопща ерларда усади.

Наъматакнинг айрим турлари бир-биридан мевасининг, новда пуст- 
логидаги тиканнинг ранги, шакли, катта-кичиклиги з^амда новдадаги ти- 
канлар сони ва жойлашишига цараб фар!( 1(илади.

Rosa cinnamomea L. буйи 1—1,5 м га етадиган бута. Шохлари ялти- 
poi(, цунгир-^изил рангли пустло^ билан 1(опланган. Шохларидаги ти- 
канлари барг бандининг асос 1(исмида жуфт-жуфт булиб жойлашган. 
Бундан танщари, тугри ёки бир оз кайрилган тиканлар шохларнинг 
пастки цисмида жуда куп булади. Баргчаларининг пастки томонида 
ёпишган туклар бор. Бу усимлик СССР Европа ^исмининг урмон ва 
урмон-чул зонасида, Рарбий ва Шарций Сибирда, КОЗОРИСтонда уч
райди.

Rosa acicularis Lindl. буйи унча баланд булмаган бута булиб, шох
лари цунгир рангли пустло^ з^амда ингичка, тугри, дагал туклар билан 
копланган. Баргининг асос цисмида 2 та ингичка тикани бор. Баргчаси 
туксиз булади. Бу усимлик Сибирнинг нина баргли урмонларида, Узок
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I[ —• мева эпидермиси; 2 — меванинг юмшок дисмидлгн друзлар. 
енгоцчанинг тошсимон ^ужайраларн; 5 — туклар; в V iк» iyнчн

59-расм. Наъматак мевасининг порошоги.
меванинг iomiijoi^ кисмидаги каротинлар ва друзлар; 4 —• 

i V'm i m . i (1о г л л мллрпминг элсментлари.
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Химиявий таркиби. Маз^сулот таркибида (цуруц з^олда з^исобланган- 
зза) 4—6, баъзан 18% гача витамин С, 0,03 мг% витамин В2, К (1 г мах- 
сулотда 40 биологик бирлик мицдорида), витамин Р, 12—18 мг% каро
тин, 18% атрофида ^андлар, 4,5% ошловчи моддалар, 2% атрофида 
лимон ва олма кислоталари, 3,7% пектин ва боища моддалар булади.

ХДФ га кура витамин С бутун з^олдаги ма^сулотда 1%, тозалаб 
кнрцилган ма^сулотда 2 %, порошок з^олидагисида эса 1 ,6 % дан кам 
булмаслиги керак.

Наъматак уругида мой, илдизи ва баргида эса ошловчи моддалар 
бор.

Ишлатилиши. Наъматак усимлигининг меваси таркибида бир неча 
хил витаминлар аралашмаси бор, шу сабабли препаратлари авитами
ноз касалликларини даволашда ва олдини олишда ишлатилади. Бундан 
таищари, наъматак меваси кондитер саноатида ма^сулотларни вита- 
минлаштириш учуй ^улланилади.

Наъматак турларининг уругидан (з^а^иций меваси — ёнгоцча) олин- 
ган ёг куйган тери касалликлари (дерматит ва бошцалар) з^амда рент
ген нури таъсирида куйган жойларни даволашда ишлатилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Аскорбин кислота витамин С — Acidum as- 
corbinicum (порошок, драже, таблетка ва ампулада эритма з^олида 
чицарилади). Мевадан дамлама — Infusum fructuum Rosae, экстракт — 
Extractum fructuum Rosae ва шарбат (з$ул мевадан) — Sirupus fructuum 
Rosae з^амда таблеткалар (порошогидан) тайёрланади.

Мева витаминли ва поливитаминли чойлар — йигмалар таркибига 
киради. Хул мевадан яна турли витамин концентратлари ва витаминга 
бой озиц-ов^ат маз^сулотлари тайёрланади. Мева коротолин — Corotoli- 
num, аскорбин кислота эса галоскорбин препарата таркибига киради.

Медицинада наъматакнинг яна бир тури— итбурун (Rosa Cani- 
na L.) усимлигининг меваси з$ам ишлатилади. Наъматакнинг бу тури 
буйи 3 м келадиган катта бута булиб, бошцаларидан гулкосачасининг 
патсимон цирцилганлиги, гуллаб булгандан сунг косачабаргларининг 
пастга цараб йуналиши з^амда мева пишиши олдида уларнинг тушиб ке- 
тиши билан фар^ цилади. Шунинг учун з̂ ам итбурун пишган мевасининг 
говори цисмида тешикчалари булмайди.

Итбурун Урта Осиёда, Европа цисмида ва Кавказда тогли районлар- 
да (тогдаги сув ё^аларида), урмон четларида, богларда, ёнгоц ва арча 
урмонларида усади.

Химиявий таркиби. Итбурун меваси витамин С ни кам сацловчи наъ
матак турларига киради. Мева таркибида 0,2—2,2% витамин С, К, В2 
ва Р, 4—12 мг% каротин, 8,09—18,50% цанд, 1,2—3,64% соф солдат 
органик (лимон ва олма) кислоталар, 0,03—0,04% эфир мойи, 2,7% 
ошловчи, буёц ва боища моддалар булади. Уругида 8,46—9,63% ёг бор.

Ишлатилиши. Маз^сулотдан тайёрланган препарат — холосас жигар 
касалликларини (холецистит ва гепатит) даволашда ишлатилади. Сох- 
та мева ичидаги мевачалари (Semen Cynosbati) сийдик з^айдовчи дори 
сифатида ^улланилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а ти . Заводларда маз^сулотдан экстракт — холосас 
(Cholosas ) тайёрланади. Уругининг ёги — Oleum Rosae Pinguiae.

ROPA СМОРОДИНА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ ВА МЕВАСИ —
FQLIUM ЕТ FRUCTUS RIBIS NIGRI

Усимликнинг номи. К,ора смородина — Ribes nigrum L., цорацатдош- 
лар — Saxifragaceae оиласига киради.

Буйи 1—1,5 (баъзан 2) м булган бута. Поясининг пустлоги ту^ цун- 
гир ёки цизил-жигарранг тусли булади. Барги панжасимон 3—5 б^лак- 
ли булиб, банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари шингилга 
тупланган. Косачабарги 5 та, тожбарги з̂ ам 5 та, пушти-кулранг, отали-
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ги 5 та, оналик тугуни бйр хоналй, пастга жойлашган. Меваси— хуш
буй з^идли, юмалоц шаклли, куп уругли з̂ ул мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси июль—августда пишади.
Географик тарцалиши. ё в в о й и  з^олда СССР урмон зонасидаги нам 

урмонларда, нам утлоцларда, ботцоц четларида ва ариц буйларида уса
ди. СССР Европа цисмида, Сибирда ва бошца районларда куплаб усти- 
рилади.

Ма^сулот тайёрлаш. К°Ра смородина усимлигининг барги усимлик 
гуллашидан олдин ёки гуллаганида, меваси эса пишганида териб оли- 
нади. Иигиб олинган барг салцин ерда, мева эса печларда цуритилади. 
Кул мевадан витаминли шарбат з̂ ам тайёрланади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот цуритилган барг- 
дан ва цуритилган мевадан (айрим-айрим з^олда) иборат. Барги 3—5 
панжасимон булакли булиб, булаклари кенг учбурчак шаклли ва йирик 
тишсимон циррали. Баргининг узунлиги 10 см га етади. Барг пластин- 
касининг юцори томони туксиз, пастки томони томирлар буйлаб туклар 
билан ^опланган. Бу ерда сариц рангли майда безлари з̂ ам булади. 
Барг узига хос хушбуй з^идга эга.

Меваси шарсимон, цора рангли, буришган, куп уругли булиб, гово
ри томонида парда шаклида цора рангли гулкосача цолдиги сацланиб 
долган. Меванинг ташци томонида тилла ранг сариц эфир мойили без
лари бор. Мева нордон маза ва хушбуй з^идга эга.

Химиявий таркиби. Барг таркибида 400 мг% гача аскорбин кислота, 
витамин Р ва эфир мойи булади. Мева таркибида 568 мг% гача аскор
бин кислота, 3 мг% каротин, витамин Вь Вг, В6, Ki ва 2,5—4,5% гача 
органик кислоталар (асосан олма ва лимон кислоталар), 4,5—16,8% 
гача цанд, 0,43% гача ошловчи ва 0,5% гача пектин моддалар, анто- 
циан бирикмалари (цианидин ва дельфинидин), уларнинг гликозидлари 
з^амда флавоноидлар (кверцетин ва изокверцитрин) бор.

Ишлатилиши. К,ора смородинанинг барги ва меваси препаратлари 
лавша (цинга) з^амда бошца гипо- ва авитаминоз касалликларини даво- 
лаш учун ишлатилади. Меваси халц медицинасида терлатувчи ва сий- 
дик з^айдовчи, ич кетишига царши, барги эса бод касаллигида з^амда 
терлатувчи дори сифатида цулланилади.

Доривор препаратлари. Дамламалар (Infusum foliorum Ribis nigri, 
Infusum baccarum Ribis nigri). Усимликнинг барги ва меваси витамин 
чойлари — йигмалари таркибига киради.
I

НАВРУЗГУЛ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ— FOLIUM PRIMULAE

Усимликнинг номи. Наврузгул — Primula veris L. (Primula officina
lis Iacq.); наврузгулдошлар — Primulaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 12—25 см гача булган ут усимлик. Илдизпояси 
шохланмаган булиб, ер остида цийшиц жойлашган. Илдизпоядан илдиз- 
олди барглар ва гул уци тарацций цилади. Илдизолди тупбарглар урта- 
сидан усиб чиццан баргсиз гул уцига оддий соябонга тупланган гуллар 
йрнашган. Гули йирик, тугри, сари^ рангга буялган. Гулкосачаси най- 
часимон-^унгиро^симон, 5 та уткир тишли, гултожиси воронкасимон, 
беш булакли, оталиги 5 та, оналик тугуни бир хоналй, юцорига жойлаш
ган. Меваси — цунгир рангли, тухумсимон, куп уругли кусакча.

Май—июнь ойларида гуллайди.
Географик тарцалиши. Кенг япроцли з^амда аралаш урмонларнинг 

четларида, буталар орасида ва утлоцларда усади. Асосан СССР Евро
па цисмининг урмон ва урмон-чул зонасида з^амда Кавказда учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида илдизолди барглари йи- 
гиб олинади. Ма^сулотни тезлик билан цуёшда ёки сушилкада 100— 
120° температурада цуритилади (бундай усулда цуритилганда 80% ви
тамин сацланиб цолади).
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Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот цанотли, бандли, 
тухумсимон ёки чузих— тухумсимон баргдан иборат. Барги текис ёки 
-Ир оз тумтох тишсимон хиррали, буришган, 5— 8 см узунликда булиб, 
ттмирлари барг пластинкасининг пастки томонидан буртиб чиедан 
'улади. Барг пластинкасининг пастки томони туклар билан ^оплан- 
ган.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Иш^ор эритмаси билан ёри- 
-ялган барг микроскоп остида курилади (60-раем). Баргнинг юхори то- 
монидаги эпидермис хужайралари йирик, бир оз эгри-бугри деворли. 
Юцори эпидермис хужайраларининг, айнихса, туклар урнашган жойда- 
тн ва томирлар устидаги хужайра деворининг халинлашганлиги аних 
бнлиниб туради. Баргнинг пастки томонидаги эпидермис хужайралари 
ю^ориги эпидермис хужайраларига нисбатан майдарох ва купрох эгри- 
бугри деворли булади. Устьицалар фахат баргнинг пастки томонида бу
либ, улар 4—5 тагача эпидермис хужайралари билан уралган. Баргнинг 
хар иккала томони (айнихса, пастки томони) жуда куп туклар билан 
копланган. Туклар барг пластинкасининг четида ва томирлари буйлаб 
жойлашган. З^амма туклар бошчали ва унча катта булмаган юмалох 
шаклли хужайраларга бириккан булади. Туклар 2 хил типда тузилган: 
биринчи типдаги тукларнинг бошчаси шарсимон, бир хужайрали, оёх- 
часи хам бир хужайрали, иккинчи типдагиларининг бошчаси тухумсимон, 
бир хужайрали, оёхчаси эса асос хисмига хаРаб йугонлашиб борувчи 
ва куп хужайрали (купинча 2—5 хужайрали). Бу типдаги туклар барг- 
да купрох учрайди. Оёхчаси куп хужайрали туклар бошчаси ХУНРИР~ 
кулранг, майда донача шаклида булган модда билан тулган, баъзан 
бошчанинг ичи буш булиши хам мумкин.

Химиявий таркиби. Барги таркибида 5,9% аскорбин кислота, 3 мг% 
каротин ва 2% сапонинлар булади. Илдизи ва илдизпояси таркибида 
5—10% сапонинлар (примула ва элатор кислоталар, примулагенин А, 
примулагенин Д ва бопщалар), 0,08% эфир мойи хамда примулаверин 
ва примверин гликозидлари, 7 атомли спирт-d, волемит ва бошха бирик- 
малар бор. Элатор кислота гидролиз натижасида припулагенин А ва 
Хандга парчаланади.

Ишлатилиши. Барг препарата гипо- ва авитаминоз касалликларини 
даволашда ишлатилади.

Наврузгул ер остки органларининг препаратлари (хайнатма, янги 
гален — препарата— примулен ва чойлар—йигмалар таркибида) брон
хит касаллигида балгам кучирувчи восита сифатида хУлланилаДи-

Доривор препарати. Дамлама — Infusum foliorum Primulae. Майда- 
ланган барг дамлаб ичилади.

Медицинада наврузгулнинг яна бир тури — йирик косачабаргли нав
рузгул (Primula macrocalyx Bge.) хам ишлатилади. У Кавказда, 1^рим- 
да, Волга буйида, Уралда хамда Рарбий Сибирнинг жанубий районла- 
рида учрайди.

XAPAFAH УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM PINI

Усимликнинг номи. Оддий хаРарай — Pinus silvestris L.
Витаминга бой махсулот сифатида хаРарайнинг доимо яшил хол* 

даги барглари тайёрланади. Баргларни хаРарай ёгочини тайёрлаш вах- 
тида бутаб ташланган шохларидан йигилади. Бу шохлар х°Р остида 
2—3 ой холиб кетса хам барглар уз таркибидаги витаминларини сахлаб 
Холади. Дарагай баргини бутун йил буйи (хишда хам) тайёрлаш мум
кин. Шунинг учун бу махсулот авитаминоз касалликларини даволашда 
ва олдини олишда катта ахамиятга эга.

Химиявий таркиби. Карагайнинг хуритилмаган барги таркибида 80— 
300 мг% витамин С, К ва каротин, шунингдек 1% гача эфир мойи, 7—
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60-расм. Наврузгул усимлиги баргининг таищи куриниши.
Л — баргнинг юкори эпидермиси; Б ■— баргнинг пастки эпидермиси; В  — баргнинг юцори томонидаги томир устидан олинган 

эпидермис. / — оёги бир ^ужайрали тук; 2 — оёги к$п здгжайрали тук; 3 — тук Урни.



I. Черника— Vaccinium myrtillus L.
1 — гулли шохчаси; 2 — мевали шохчаси.

II. Франгула— Frangula alnus Mill.
а  — гулли шохчаси; б  — мевали шохчаси.



1 2 % смолалар, ошловчи моддалар, флавоноидлар (мирицитрин, такси- 
фолин). ва бошда бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Барг дамламаси лавша (цинга) касаллигини даволаш- 
да" ва шу касалликнинг олдини олишда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum foliorum Pini. Дарагай 
баргидан витаминларга бой булган хушбуй концентратлар ва хлоро
филл — каротинли паста тайёрланади.

ВИТАМИНU САКЛОВЧИ МАХСУЛОТЛАР

КАРАМ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM BRASSICAE OLERACEAE

Усимликнинг номи. Карам — Brassica oleracea L.; карамгулдош- 
лар — Brassicaceae (бутгулдошлар — Cruciferae) оиласига киради.

Икки йиллик, кулранг-яшил тусли ут усимлик. Пояси биринчи йили 
дисдарган булиб, факат илдизолди барглар досил дилади. Илдизолди 
барглар уз навбатида бир-бири билан зич жойлашиб, бош шаклини 
вужудга келтиради (карам урайди). Иккинчи йили пояси усиб чидади. 
Пояси тик усувчи, цилиндрсимон, буйи 60—120смгача етади. Поянинг 
пастки дисмидаги барглари бандли, йирик, далии, патсимон ажралган, 
юдоридагилари эса бандсиз ва чузид булиб, кетма-кет урнашган. Гул- 
лари оч сарид рангли булиб, шингилга тупланган. Косачабарги 4 та, 
тожбарги 4 та, оталиги 6 та, шундан 2 таси калта, оналик тугуни 2 хо- 
нали, юдорига жойлашган. Меваси — пишганда очиладиган дузод.

Май—июнь ойларида гуллайди.
Географик тардалиши. Сабзавот усимлик сифатида СССР нинг деяр- 

ли дамма республикаларида ^стирилади.
Мадсулот тайёрлаш. Карам боши етилгач йигиб олинади.
Химиявий таркиби. Карам барги таркибида 0,18% ёг, 19,2% данд- 

лар, минерал моддалар (куп миддорда калий ва фосфор тузлари), 
С, Р, К, Вь В2, В6, Кь U витаминлари ва бошда моддалар булади.

Ишлатилиши. Карам баргидаги витамин U (ярага дарши таъсир 
этувчи фактор) меъданинг шиллид даватига махсус таъсир этувчи ва 
ярани битирувчи хоссага эга. Шунинг учун кейинги вадтда медицина- 
да карам барги шираси билан меъда ва ун икки бармод ичак яраси 
касалликлари даволанмодда.

Доривор препарати. Карам ширасининг порошоги — Succus Brassi- 
сае siccum. Бу препарат карам барги ширасини махсус буглатувчи су- 
шилкада буглатиб, долган долдидни сут шакари билан аралаштириб 
( 1 :1 га нисбатда) тайёрланади.

ЕГЛАРДА ЭРИЙДИГАН ВИТАМИНЛАР САДЛОВЧИ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР
ВА МАХСУЛОТЛАР

КАРОТИНГА БОЙ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАДСУЛОТЛАР

Витамин А фадат дайвонларда булади. Усимликларда эса дайвон- 
лар организмида парчаланнб, витамин А га айланадиган бирикмалар 
(провитамин А) — каротинлар садланади. Каротинлар куп булиб, улар 
узаро ядин химиявий тузилишга эга. Купинча усимликларда физиоло
гик жидатдан ута актив булган ^-каротин учрайди.

САБЗИ УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗМЕВАСИ — RADIX DAUCI

Усимликнинг номи. Сабзи — Daucus sativus (Hoffm.) Roehl. (Dau- 
cus carota L. var—sativa Hoffm.); сельдерейгулдошлар — Apiaceae 
(соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига киради.
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Икки йиллик ут усимлик. Биринчи йили илдизолди барглар в а 
илдизмева (циёфасини узгартирган илдиз), иккинчи йили эса поя *осил 
цилади. Пояси тик усувчи, тукли, чизи^ли, ичи ковак булади. Барги 
оддий, куп марта патсимон ажралган. Гуллари мураккаб соябонга т^п- 
ланган. Гули оц, цизгиш, баъзан саргиш рангли булиб, соябонгулдош- 
ларга хос тузилган. Меваси — цушало^ донча.

Июнь—июль ойларида (икки ёшлигида) гуллайди.
Географик таркалиши. Ватани Урта денгиз буйидаги мамлакатлар. 

СССР нинг ^амма районларида сабзавот усимлик сифатида устири- 
лади.

Химиявий таркиби. Сабзи усимлигининг илдизмеваси таркибида 
20 мг% каротиноидлар, 0,1 мг% витамин Вь 0,05 мг% гача витамин В2)
4,7—14,6 мг% витамин С, 0,15 мг% пантотен кислота, флавоноидлар, 
3—15% ^анд, 0,1—0,7% ёр, 0,014°/0эфир мойи, умбеллиферон ва бопща 
моддалар булади.

Меваси таркибида 1,6% гача эфир мойи, фуранохромонлар, флавоно
идлар, гулида флавоноидлар (кварцетин, кемпферол ва боищалар) бор.

Ишлатилиши. Сабзи илдизмеваси ва унинг шираси гипо- ва авита
миноз касалликларида ишлатилади.

Каротинлар суммасининг мойдаги эритмаси экзема, цийин битадиган 
яра ва бошца тери касалликларини, йирингли яра, куйган, сову^ урган 
ерларни ^амда бурун ва томо^ шиллиц пардасининг зарарланишини да- 
волаш учун ишлатилади. Меванинг доривор препарата — даукарин 
юрак-цон томир системаси касаллигида (жисмоний ме^натдан сунг ёкн 
боища ва^тларда юракда огри^ пайдо булганда) ишлатилади.

Доривор препарати. Каротинлар суммасининг мойдаги эритмаси— 
Carotinum, даукарин — Daucarinum (спиртда ажратиб олинган таъсир- 
чан моддаларнинг тозаланган суммаси булиб, таблетка ^олида чицари- 
лади).

ЧЕТАН УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS SORBI

Усимликнинг номи. Четан (рябина) — Sorbus aucuparia L.; раъногул- 
дошлар — Rosaceae оиласига киради.

Четан буйи 4—5 (баъзан 15) м га етадиган дарахт, баъзан бута. 
Пояси кулранг, силлиц пустло^ли, ёш шохлари сертук булади. Барги 
то!̂  патли (4—7 жуфт баргчадан ташкил топтан) булиб, пояда банди 
билан кетма-кет урнашган. Баргчаси чузшу-ланцетсимон, асос цисми 
текис, говори цисми аррасимон ^иррали. Барг пластинкасининг юцори 
томони хира, яшил, пастки томони эса кулранг. Гуллари ^ал^онга т1?п- 
ланган. Гулкосачаси 5 га ^иркилган, тожбарги 5 та, о^, оталиги 20 та, 
оналиги 3 (баъзан 2—5) та, меваси—думало^, серсув, ?$л мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Географик таркалиши. СССР Европа ^исмининг урмон-чул зонасида 

>$амда Кавказда нина баргли ва аралаш урмонларда, урмон четларида, 
бутазорларда усади. Бог ва паркларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик меваси совук; тушгандан сунг йигиб 
олинади. Сову^ тушган ва^тда йигилган мева ёкимли, аччиг;роц-нордон 
мазага эга булади. Мева ^уритиб ёки цуритмасдан ишлатилади. Мева- 
ни ^уритишдан олдин банди териб ташланади. Сушилкаларда ёки рус 
печларида цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот думало^ (^уритил- 
гани буришган), ялтиро^, ^изил рангли мевадан иборат. Меванинг ю^о- 
ри цисмида косачабарг к;олдиги сацланиб ^олади. Мевада 2—7 та Уроц- 
симон эгилган уруглар бор. Ма^сулот аччиц-нордон мазага эга.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 160 мг% (40—200 мг%) ас- 
корбин кислота, витамин Р, 18 мг% каротин, 8 % гача органик кисло- 
талар (лимон, вино ва олма кислоталар), аччик гликозид, 3,8% гача
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глюкоза, 4,3% гача фруктоза, 0,7% гача сахароза, 0,3% ошловчи модда- 
лар, флавоноидлар (изокверцитрин, кверцитрин, спиреозид, рутин ва 
мератин), эфир мойи, сорбит спирти ва бошда бирикмалар булади.

Уруг таркибида амигдалин гликозиди ва 2 2 % гача ёг, баргида 
200 мг% витамин С бор.

Ишлатилиши. Четан меваси медицинада лавша (цинга) ва бошка 
авитаминоз касалликларини даволашда ^амда шу касалликларнинг ол- 
дини олишда ишлатилади.

Доривор препаратлари. }(ул мевадан витаминли шарбат олинади. 
К,уритилган мева витамин чойлари — йигмалари таркибига киради. Ме- 
ва дамлаб ичилади.

ЧАКАНДА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ ВА МОЙИ — FRUCTUS ЕТ OLEUM
HIPPOPHAES

Усимликнинг номи. Чаканда (чир^ано^) — Hippopha5 rhamnoides L.; 
жийдадошлар — Elaeagnaceae оиласига киради.

Буйи 4— 6 м га етадиган икки уйли бута ёки дарахтча. Пояси сершох 
ва тиканли булиб, цунгир-яшил пустлор  ̂ билан р^опланган. Барги оддий, 
чизи^симон ёки чизицсимон-ланцетсимон, текис р^иррали, ю^ори томони 
кулранг-туц яшил, пастки томони эса о^ ёки цунгир рангли юлдузси- 
мон тангачалар билан допланган, шунинг учун бир оз саргиш, р^унгир- 
кулранг ёки оц тусли булиб куринади. Барглари пояда калта банди би
лан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир жинсли, куримсиз. Оталик гул- 
лари майда, кумуш-цунгир рангли булиб, калта бошо^чага тупланган. 
Оталик гулидаги гулцургони 2 та эллипссимон баргчадан ташкил топ
тан. Оталиги 4 та. Оналик гуллари 2—5 тадан булиб, р̂ иср̂ а банди би
лан шохчалар цултигига урнашган. Оналик гулида гулцургони найчаси- 
мон, икки булакли, ички томони сари^ рангга буялган. Оналик тугуни 
бир хонали, ю^орига жойлашган. Меваси — думало^ ёки чузирфор ,̂ туц 
сари^ ёки Рфзгиш рангли, серсув, данакли мева.

Апрель—май ойларида гуллайди, меваси августдан бошлаб октябр- 
гача пишади. Мева тукилмасдан келаси йил бах.оргача усимликда са^- 
ланиб цолади.

Географик тар^алиши. Дарё, кул ва денгизларнинг шагалли *;амда 
р^умли Рфргоцларида, текислик ва тоглардаги ту^айзорларда усади. 
Баъзи жойларда р^алин чакалакзорлар ^осил цилади. Асосан Урта 
Осиёда, Еарбий ва Шарций Сибирнинг жанубий районларида, Дора 
ценгиз атрофларида, Молдавияда, Дозогистоннинг жанубида, Давказ- 
да, СССР Европа Рфсмининг жанубий районларида учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Чаканда усимлигининг меваси одатда кузда 
ёки р^ишда йигилади. Мева совук таъсирида узининг аччиц ва тахир 
таъмини йурфтиб, нордон-ширин мазали булиб колади. Мева пишган- 
дан сунг (кузда) мевали шохлар цирциб олинади ва очир$ ерда, шохлар 
устида, устини арча шохчалари билан беркитиб, цишгача сар^ланади. 
Дишда эса музлаган мевалар шохлардан тоза муз устида ёгоч билан 
цоциб олинади. Музлаган мева узор̂  вацт бузилмай сар^ланади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот думало^ ёки бир оз 
чузидроц шаклли, серсув, данакли мевадан иборат. Пишган мева хуш- 
буй ^идли, тилла ранг сари^ ёки кизгиш рангга буялган булиб, узунли- 
ги 0,8—1 см. Данаги силлир ,̂ тур̂  жигарранг, тухумсимон, узунасига 
жойлашган жуяклари бор.

Химиявий таркиби. Чаканда усимлигининг меваси таркибида 450 мг% 
витамин С, 0,035 мг% витамин Вь 0,056 мг% витамин В2, 145 мг% 
витамин Е, 60 мг% каротин ва боннца каротиноидлар, 0,79 мг% фолат 
кислота, 9% гача (меванинг юмшоц цисмида) ёг, флавоноидлар (изо- 
рамнетин ва бошцалар), 3,56% цанд, урсол кислота, 2,64% орга^ник 
(асосан олма ва вино) кислоталар, ошловчи ва бошца моддалар була-
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ди. Уруги таркибида 12,5% ёр з^амда 0,28 мг% витамин Bi, 0,38 мг% 
витамин Вг, 14,3 мг% витамин Е, 0,3 мг% каротин бор.

Чаканда мойи ярим ^урийдиган, куюц консистенцияли, ту^ сарик 
рангли булиб, узига хос ^идга ва мазага эга. Мой олеин, стеарин, ли- 
нол, линолен ва пальмитин кислоталарнинг глицеридларидан ташкил 
топган булиб, таркибида 180—300 мг% каротиноидлар (шу жумладан 
40—100 мг% каротин), ПО—165 мг% витамин Е ва F булади.

Чаканда усимлигининг барги таркибида флавоноидлар (кверцетин, 
кемпферол, изорамнетин, мирицетин ва уларнинг гликозидлари, астра- 
галлин ва бонщалар), квебрахит, галла кислота ва бош^а бирикмалар 
борлиги аницланган.

Ишлатилиши. Чаканда мойи огриц цолдирувчи ва ярани тез битира- 
диган таъсирга эга. Радиоактив нурлар билан даволанганда унинг таъ- 
сиридан зарарланган тери, шиллиц ^аватлар, яралар ва куйган цизил- 
унгач ^амда меъда шиллиц цаватлари, меъда яраси, витамин етншмас- 
лигидан келиб чшдан авитаминоз ^амда баъзи гинекологии касаллик- 
ларни даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Чаканда мойи — Oleum ЕПррорЬаёэ.

ТИРНЩГУЛ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLOS CALENDULAE

Усимликнинг номи. Тирноцгул — Calendula officinalis L.; астрагул- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae оиласига ки- 
ради.

Бир йиллик, буйи 30—50 (баъзан 60) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизи шохланган уц илдиз. Пояси цатти^, тик усувчи, асос цисмидан 
бошлаб шохланган, циррали булиб, юцори цисми безли туклар билан 
^опланган. Барги оддий, бандли, чузиц—тескари тухумсимон, сертук, 
пояда кетма-кет жойлашган. Поянинг говори ^исмидаги барглари банд- 
сиз, тухумсимон ёки ланцетсимон. Гуллари саватчага тупланган. Мева- 
си — листа.

Июнь ойидан бошлаб, кеч кузгача гуллайди, меваси июлдан бошлаб 
етилади.

Географик таркалиши. СССР да ёввойи ^олда усмайди. Манзарали 
усимлик сифатида СССР Европа цисмининг жанубий районларида ^ам- 
да Кавказда, доривор усимлик сифатида эса Краснодар улкасида, Пол
тава ва Москва областларида устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Гуллар цийгос очилган вацтда (саватчага туп
ланган тилсимон гуллари горизонтал турган даврда) саватчалар банд- 
сиз ^илиб ^ир^иб олинади. Гулларни йил буйи, 10—20 мартагача йи- 
гиш мумкин. йигилган ма^сулот салцин ерда цуритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот диаметри 5 см 
(3— 8 см) булган гулбандсиз ёки 3 дан оши^ булмаган бандли сарик 
ёки туц сари^ рангли бутун саватчалардан ташкил топган. Саватча- 
нинг урама барглари кулранг-яшил тусли, бир-икки ^ават жойлашган 
булиб, тор ланцетсимон шаклли ва уткир учли. Гулурни ясси, бир оз 
боти^ ва туксиз. Саватча четидаги тилсимон гуллари 25—250 та, 2—3 
цатор (махсус навларида 15 цаторгача) булиб, ю^ори цисмида 2—3 
тишчаси бор. Саватчанинг уртадаги гуллари найчасимон, беш тишли. 
Ма^сулот кучсиз, ё^имли ^идга ^амда бир оз шур ва аччиц мазага эга.

1ХДФга кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 10%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, гулбанди 3 см дан ошиц бул
ган (лекин 5 см дан узун эмас) гуллар 7%, гуллари тукилиб кетган са
ватчалар 20%, цунгир рангга айланган саватчалар 3%, поя ва барг 
аралашмалари 3%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралашма- 
лар 0,1% дан ошмаслиги хамда 70% спирт ёрдамида ажратиб олинган 
экстракт моддалари 35% дан кам булмаслиги лозим.
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К^овоц мевасидан олинган каротиннинг ёгли эритмаси терийИнг баъ- 
зи сурункали касалликларини (экзема, кийин битадиган яралар), 
йирингли яра, куйган ва совуц олган ерларни ^амда шиллиц парданинг 
зарарланган ерларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Довок;нинг тозаланган уруги (бутун ёкн по
рошок ^олида), уругдан тайёрланган цайнатма.

Ково^ мевасининг этли ^исмидан каротин олинади. Каротиннинг ёг- 
даги эритмаси — Carotinum (эмульсия ^олида ишлатилади).

Гижжаларни тушириш учун 300 г (болалар учун 3—4 ёшгача 75 г, 
5—7 ёшгача 100 г, 10—12 ёшгача 150 г) цово^ урурини ховончада эзиб, 
50—100 г асал ёки мураббо билан аралаштириб эрталаб на^орда (ов- 
^ат емасдан олдин) истеъмол ^илинади. Беморга 3 соатдан кейин туз- 
ли сурги дори берилади ва ярим соат утгандан кейин клизма ^илина- 
ди. Сунгра ов^ат истеъмол цилишга рухсат этилади.

Ково^ урури ^айнатмасини тайёрлаш учун 500 г тозаланган ва хо
вончада эзилган урурга 1000 г сув цушиб, сув ^аммоми устида 2 соат 
давомида циздирилади (цайнамаслиги лозим). Кайнатмани дока ор^а- 
ли сузилади, устидан мой пардасини олиб ташлаб, 20—30 минут даво
мида ^аммаси истеъмол ^илинади. 2 соат утгач тузли сурги берилади.

ВИТАМИН К ГА БОИ МА^СУЛОТЛАР

К витаминлар группаси бир ^анча бирикмалардан (2-метил-1,4-наф- 
тохинон унумлари) иборат булиб, гулли усимликларда шулардан фа^ат 
витамин Ki учрайди.

Витамин Кь фитохинон, филлохинон, а-филлохинон (2 -метил-З-фи- 
тил-1,4-нафтохинон)— сариц рангли, ёпинщо^ ёгсимон модда б^либ, 
сувда эримайди, метил спиртида ёмон, бензин, бензол, эфир, ацетон, ёр 
ва боища органик эритувчиларда яхши эрийди.

Табиатда кенг тар^алган, асосан усимликларнинг яшил ^исмида уч
райди.

Витамин Ki î oh о^ишини тухтатиш (к;онни ивитиш) таъсирига эга. 
Таркибида шу витамин булган усимликлардан тайёрланади, асосан цон 
о^ишини тухтатувчи дори сифатида ишлатилади.

ЧАЯНУТ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM URTICAE

Усимликнинг номи. Чаян^т (чацонрич, газанда)— Urtica dlioica L.;
газандадошлар — Urticaceae оиласига киради.

К^п йиллик, купинча икки уйли, буйи 60—100, баъзан 150 см га ета- 
диган ут усимлик. Илдизпояси ер остида судралиб ;усади. Пояси тик 
;усувчи, тумтсщ турт ^иррали, шохланмаган, баъзан царамащарши шох- 
ланган. Барги оддий булиб, пояда банди билан царамащарши жойлаш- 
ган. Гуллари майда, яшил рангли, барг цултигидан чиедан бошоеда 
тупланган. Гули бир жинсли, гул^ургони оддий, турт булакка цирцил- 
ган. Оталик гулларида оталиги 4 та, оналик гулларида оналик тугуни 
бир хонали, юцорига жойлашган. Меваси — тухумсимон ёки эллипсси- 
мон, сари^-кулранг тусли ёнго^ча. Усимликнинг 5̂ амма цисми ачитувчи 
туклар билан ^опланган.

Июнь ойининг урталаридан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. йул ё^аларида, ари^ буйларида, нам ва сал-

^ин урмонларда, а^оли яшайдиган ерларга я^ин жойларда, буталар 
орасида ва боища ерларда усади. Асосан СССР нинг Европа ^йсмида, 
Кавказда, Сибирда, Узо^ Шарада, Урта Осиёда ва K°30FHCT0Ĥ a У4* 
райди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида фа^ат барглари (цулкоп 
кийиб) териб олинади. Купинча чаян^т усимлигининг ер устки ^исми- 
ни уриб олиб сулитилади, сунгра баргини ^ул билан териб олинади.
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Усимлик сулитилганда унинг ачнтувчи хусусияти йу^олади. Салцин 
ерда цуритиладн.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот кенг тухумсимон 
шаклли, сертук, уткнр ва йирик аррасимон ^иррали, уткир учли барг- 
дан иборат. Барги ту^ яшил рангли булиб, узунлиги 4—17 см, эни 3,5— 
7 см (пастки цисми бу'йича). Ма^сулотнинг узига хос .^иди ва аччи^ 
мазаси бор.

1ХДФга кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 20%, ^орайган 
ва цунгир рангга айланган барглар 5%, усимликнинг бопща ^исмлари 
аралашмаси (поя, гул тупламлари ва бошцалар) 5%, органик аралаш- 
малар 2% ва минерал аралашмалар 1%дан ошмаслиги лозим. Бутун 
ма^сулот учун тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майда 
булакчалар 10 % дан, циркилган ма^сулот учун: 8 мм дан йирик булган 
цисмлар 10 %, тешигининг диаметри 1 ммли элакдан утадиган майда 
булакчалар 15% дан ошик; булмаслиги керак.

Ма^сулотга цуйидаги усимликларнинг барги аралашиб цолиши мум- 
кин: Lamium album L. (лабгулдошлар оиласига киради). Бу усимлик 
барги бир хил тартибда алмашиб турувчи майда ва йирик тишсимон 
циррали булиши, йирик ачитувчи туклари булмаслиги ва микроскопии 
тузилишида цистолитлари йу^лиги билан ажралиб туради.

Urtica urens L. Бу усимликнинг барги майда, чу^урро^ к;ир^илган, 
тумто^ тишсимон циррали булади.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Иищор эритмаси билан ёри- 
тилган баргнинг тапщи тузилиши микроскоп остида курилади (61-расм).

Барг ю^ори эпидермисининг ^ужайраси тугри деворли, пастки эпи- 
дермисининг ^ужайраси эса эгри-бугри деворли. Устьицалар говори 
эпидермисга нисбатан пастки эпидермисда куп булади. Эпидермис цу- 
жайраларида кальций карбонат билан тулган цистолитлар учрайди. 
Баргнинг таищи препаратида цистолитлар юмало^ ёки тухумсимон 
шаклдаги цора дог ^олида куринади. Барг томирлари буйлаб, баъзи 
жойларда друзлар учрайди. Туклар баргнинг ^ар иккала томонида бу
лади, улар уч хил тузилишда:

а) бир >;ужайрали, кенг асосли, Уткир учли, ретортасимон туклар. 
Бу туклар баргнинг ю^ори томонида жуда ^ам ^алин деворли, пастки 
томонида эса юпк;а деворли булади;

б) боши икки ^ужайрали, оёги бир ^ужайралн майда туклар;
в) ачитувчи туклар. Бу туклар куп ^аватли ва куп ^ужайрали кенг 

асос ^исмдан ^амда юмалоц бошчали охирги ^ужайрадан ташкил топ
тан (юмало^ бошчаси к;уритилган ма^сулотда купинча синиб кетган 
булади).

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 100—600 мг% витамин С, 
Ki (1 г ма^сулотда 400 биологик бирликкача) ва Вг, 14—50 мг% каро- 
тнноидлар, пантотен ва чумоли кислоталар, уртицин гликозиди, прото- 
порфирин ва копропорфирин бирикмалари, ситостерин, гистамин, 2— 
5% гача хлорофилл, кверцетин, фенол (кофе, ферул, Р-кумар) кислота
лар, оз мицдорда (2 % дан ортицроц) ошловчи ^амда боища моддалар 
булади.

Ишлатилиши. Чаянут усимлигининг препаратлари ^он ивишини тез- 
латувчи ва бачадонни тонусловчи таъсирга эга. Шунинг учун улар ба- 
восил касаллигида ^амда акушерлик-гинекология практикасида ^он 
тухтатувчи дори сифатида, варикоз сурункали яраларни даволашда, 
гипо- ва авитаминоз касалликларида ^улланилади.

Баргдан ажратиб олинган хлорофилл эса ози^-ов^ат саноагида ва 
фармацевтика практикасида буё^ модда сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum foliorum urticae, суюц 
экстракт — Extraction Urticae fluidum.

Ма^сулот меъда-ичак касалликларида хамда кон ту.хтатиш учун иш- 
латиладиган чой — йигмалар таркибига киради.
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МАККАЖУХОРИ ГУЛИНИНГ ОНАЛИК УСТУНЧАСИ — STIGMATA MAYDIS

Усимликнинг номи. Маккажухори — Zea mays L.; галладошлар— 
GramiHeae оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 1—3 (баъзан 5) м га етадиган ут усимлик. Пояси 
тик усувчи, дилиндрсимон, бугинли, ичи ровак. Барги оддий, кенг лан- 
цетсимон-чизидсимон ёки ланцетсимон булиб, пояда кини билан кетма- 
кет урнашган. Усимлик бир уйли, гуллари бир жинсли. Оталик гуллари 
поянинг говори кисмида рувакка, оналик гуллари эса поя дултирида су- 
тага тупланган. Меваси — донча.

Август—сентябрда гуллайди, меваси сентябрь—октябрда етилади.
Географик тар^алиши. Ватани Жанубий Мексика ва Гватемала, 

Маккажухори СССР да куп устирилади.
Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик меваси пишиб етилмасдан оналик 

устунчаси йириб олинади ва салдин ерда дуритилади.
Ма^сулотнинг ташк;и куриниши. Тайёр ма^сулот узун, ипсимон, са- 

рид-^унрир ёки тилла ранг сарик-цунгир тусли оналик устунчасидан 
иборат. Устунча узунлиги 20 см, йугонлиги 1 мм булиб, учида оналик 
оризчаси бор.

Маз;сулот узига хос кучсиз ?;идга эга.
1ХДФга кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 7%, дорайган 

устунчалар 3%, тешигининг диаметрд 0,2 мм ли элакдан утадйган май- 
даланган дисми 1%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралаш- 
малар 0,5% дан оиищ булмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида витамин Ki (1 г ма^сулотда 
1600 биологик бирлик миддорида), аскорбин ва пантатен кислоталар, 
2,5% ёг, 0,12% эфир мойи, 2,7% смоласимон ва 1,15% гача аччид мод- 
далар, 3,18% сапонинлар, инозит, 0,05% алкалоидлар ^амда боии^а 
бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Маккажухори усимлигининг препаратлари ут ^айдов- 
чи (холецистит, холонгит ва гепатит касалликларида, ут ажралишн 
тухтаб долган лолларда) ^амда сийдик ^айдовчи (буйрак-тош касалли- 
гида, ^ову^да тош булганда ва истиско касаллигида) ^амда кон тухта- 
Тувчи дори сифатида цулланилади.

Доривор препаратлари. Суюц экстракт — Extractum Stigmatis Мау- 
dis fluidum, дамлама — Infusum Stigmatis Maydis.

КАЛИНА УСИМЛИГИНИНГ ПУСТЛОГИ — CORTEX VIBURNI

Усимликнинг номи. Оддий калина (чингиз, бодрезак)— Viburnum 
opulus L.; учкатдошлар — Caprifoliaeeae оиласига киради.

Буйи 1,5—3 м га етадиган бута. Барги кенг тухумсимон, уч— беш 
булакли, йирик тишсимон циррали, юцори томони тук яшил; пастки то- 
мони эса оч яшил рангли, томирлари туклар билан цопланган булиб, 
пояда банди билан ^арама-царши жойлашг-ан. Гуллари ок рангли, ясен, 
яримсоябонга тупланган. Гулкосачаси 5 тишли, гултожиси 5 булакка 
Киркилган. Гултупламининг четидаги гуллар диаметри 1—2,5 см булиб, 
мева косил цилмайди. Уртадаги гуллари майда (диаметри 5 мм) ва 
икки жинсли, мева цилади. Оталиги 5 та, оналик тугуни уч хонали, 
пастга жойлашган. Меваси — шарсимон, кизил рангли, данакли мева.

Май ойининг охиридан бошлаб, июлнинг ярмигача гуллайди, мева
си август—сентябрда пишади.

Географик таркалиши. СССР Европа кисмининг урмон ва урмон- 
чул — зонасида, Кавказда,Жри.мда,-Шар^ий Щозогистонда, Еарбий Си- 
бирдаги нам, аралаш ^рмон четларида, арик, кул ва ботцоц ёкаларида 
усади. Паркларда ва богларда устирилади.

Ма^сулот тайёрлаш, Эрта ба.^орда у-симликнинг танаси ва шохлари- 
даги пустлоги шилиб олиниб, очик ^авода куритилади.
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Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот хар хил узунликда- 
ги тарновсимон пустлоцдан иборат. Пустло^нинг устки томони буриш- 
ган, дунгир кулранг, майда ясмицчали, ички томони эса силлид, оч ёки 
цунгир-сариц рангли, цизгиш догли ва н^лли булиб, узунлиги 15—20 см, 
йугонлиги 2 мм. ГГустлоь; к^ндалангига синдирнб курнлганда, майда то- 
лали булиб синадй. Ма^сулот кучсиз, ёцимсиз )̂ ид ва аччик-буришти- 
рувчи мазага эта.

ХДФга  кура ма^сулот намлиги 14%, умумий кули 10%, ички томо
ни дорайган пустло^лар 5%, ички томонида ёгоч долдицлари булган 
пустло^ ва шохчалар аралашмаси 2%, органик аралашмалар 0,5% ва 
минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги лозим. Бутун ма^сулот 
учун: 1 см дан кичик булган пустлоц булаклари 5%, ^ирцилган ма^су- 
лот учуй: 8 мм дан йирик булган бзллакчалар 8%, тешигининг днамет- 
ри 0,5мм булган элакдан утадиган майда ^исмлар 10% дан оши^ бул- 
маслигн, 70% ли спиртда эрувчи экстракт моддалар мшудори 17% дан 
кам булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопик тузилиши. Юмшатилган пустлоцнинг 
кундаланг кесилган препаратини флороглюдин ва хлорид кислота би- 
лан буяб, хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида курила- 
ди (62-расм).

Пустло^ кундаланг кесимида г^унгир рангли пробка ^авати билан 
^опланган. Унинг ичкарисида пустло^ паренхимаси жойлашган. Тадщи 
пустло^да кам ми^дорда якка-якка ^олда луб толалари (стереидлар) 
булади. Ички пустло^да бир датор ^ужайралардан ташкил топган узак 
нурлари, туп-туп ^олдаги тошсимон з^ужайра—склереидлар жойлашган. 
Паренхима ^ужайраларида крахмал доначалари ^амда друзлар уч- 
райди.

Ма^сулот таркибида вибурнин гликозиди бор-йудлиги ^уйидагича 
ани^ланади: кундалангига кесилган пустлоц препаратига 5% ли иш^ор 
эритмасидан томизиб, микроскоп остида курилса, вибурнин гликозиди 
булган узак нур ва асосий паренхима ^ужайралари к;изгиш рангга 
буялади.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида вибурнин гликозиди, 70— 
80мг% витамин С, 28—31 мг% витамин Ki 21 мг% каротин, 7% гача 
тритерпен сапонинлар, 6,5% смоласимон мураккаб бирикма (таркиби- 
га изовалериан, чумоли, ёг, пальмитин, линол, каприн, каприл ва бош- 
да кислоталар киради), 4% ошловчи моддалар (пирикатехин группа- 
си), органик кислоталар ва бошца бирикмалар булади. Мева таркиби
да 32% гача ^анд ва 3% ошловчи моддалар, 3% органик (сирка, 
изовалериан ва бош^а) кислоталар ^амда витамин С, уругида 20% гача 
ёг бор.

Ишлатилиши. Калина усимлигининг доривор препаратлари бачадон- 
дан î oh кетишини тухтатиш ^амда ^айз курганда пайдо буладиган 
огрпцни долдириш учун ишлатилади. Меваси халк; медицинасида меъ- 
да яраси касаллигини даволашда ва кучсиз сийдик ^айдовчи восита си- 
фатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Сую^ экстракт — Extractum Viburni fluidum, 
дамлама — Infusum Corticis Viburni.

Меваси витаминли чойлар — йигмалар таркибига киради.

БОЗУЛБАНГ УСИМЛИГИНИНГ ГУЛИ — FLOS LAGOCHILI

Усимликнинг номи. Бозулбанг— Lagochilus inebrians Bge.; яснотка- 
гулдощлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп ййллик, буйи 20—60 см га етадиган ут усимлик. Пояси сершох, 
кутарилувчи, асос ^исми ёгочланган, т^рт киррали булиб, каттик безли 
туклар билан ^опланган. Барги оддий, уч—беш булакка ^ир^илган, поя-
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62-расм. Калина усимлиги пустлорининг кундалангига кесими.
1 —пробка; г —колленхима; 3 — бирламчи пУстлок; 4 — иккиламчи пУстлок; 5 — друз- 

лар; 6 — стереидлар; 7— склереидлар (тошсимон хужайралар).

да банди билан карама-карши урнашган. Гуллари пояда ва шохлари- 
да ярим ^ал^а шаклида жойлашган. Меваси — 4 та ёнрокча.

Июнь—сентябрь ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Узбекистан ва Тожикистон республикаларнда

ярим ч^л ва шаталли ция тог барирларнда усади. Узбекистоннннг Са
марканд, Бухоро ва ^анщадарё областларида учрайди.
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Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик ^ийгос гуллаганида пояси Уриб оли- 
нади (бу ва^тда поядаги пастки барглар цуриб, тукилиб кетади) ва 
цуритилади. Усимлик цуригандан сунг уни силкитиб, гуллари ва цис- 
ман барги йигиб олинади. Пояси ташлаб юборилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот гул ва ^исман барг 
аралашмасидан иборат. Бозулбанг усимлигининг гули ^ийши^ булиб, 
лабгулдошларга хос тузилган. Гулолди барги уч циррали, каттик була- 
ди. Гулкосачаси воронкасимон кенгайган, 5 та томирли ва 5 тишли, 
узунлиги 5—б мм га тёнг, тикансимон уткир учли. Гултожиси оч пушти 
рангли, икки'лабли, оталиги 4та, оналик тугуни 4 булакли, ю^орига 
жбйлашган. Барги 3—5 булакли, 'ЦисЦ'а бандли, тукли, асос ^исми то- 
райган ромб шаклида булиб, барг булакларининг чети бир оз тишсн- 
мон ЦйрраЛи булади.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида витамин Кь 0,6—1,97% 
турт атомли дитерпен смоласпирта—лагохилин, 0,67% флавон глико- 
зидлари, 0,068—0,21% эфир мойи, 0,20% стахидрин, 44—77 мг% аскор- 
бин кислота, 6—7% органик кислоталар, 5—10 мг°/0 каротин, 9,66— 
12,42% смола, 2,58—2,78% ошловчи ва боища моддалар ^амда каль
ций ва темир тузлари булади.

Лагохилус барги таркибида лагохилин, 0,03% эфир мойи, 11 —14% 
ошловчи моддалар, органик кислоталар, 7—10 мг% каротин ва 77— 
100 мг% витамин С бор.

Ишлатилиши. Ма^сулотнинг доривор препаратлари бачадондан, уп- 
кадан цон окишини, бурун ^онашини ва геморроидал кон о^иш ишини 
тухтатиш, гемофилия ^амда Верльгоф касаллигини даволаш учун иш- 
латилади.

Доривор препарати. Дамлама — Infusum flores Lagochili, настой
ка — Tinctura Lagochili, ^айнатма — Decoctum flores Lagochili.

Тошкент фармацевтика института фармакогнозия кафедрасининг доцента Т. П. Пу- 
латова бозулбангнинг Узбекистонда Усадиган уч турини (Lagochilus inebrians Bge., 
Lagochilus setulosus Vved. ва Lagochilus platycalyx Schrenk.) урганди ва Lagochilus 
setulosus Vved. усимлигининг ер устки цисмини Lagochilus inebrians Bge. билан бир 
Каторда медицинада дон окишини тухтатиш учун ишлатишни тавсия этади.

ГНАФАЛИУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA GNAPHALII
ULIGINOSI

Усимликнинг номи. Гнафалиум — Gnaphalium uliginosum L.; астра- 
гулдошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига 
киради.

Бир йиллик, буйи 5—25 см га етадиган ут усимлик. Илдизи ингичка, 
кам шохланган у^ илдиз. Пояси асос кисмидан бошлаб шохланган, сер- 
тук. Барги оддий, чузи^ — чизидсимон булиб, пояда кетма-кет урнаш- 
ган. Гуллари саватчага тупланган. Меваси яшил-кулранг ёки оч жигар- 
ранг, учмали листа.

Июнь—август ойларида гуллайди, меваси июлда етилади.
Географик тарцалиши. Нам утлоцларда, цуриётган ботцокликларда, 

бегона ут сифатида экинлар орасида, йул ё^аларида, урмонларда ва 
бопща ерларда Усади. Асосан СССР Европа цисмининг урмон ва Урмон- 
чул зонасида, Сибирда, Узо^ Шарада ва Кавказда учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида илдизи билан сугуриб 
олиб, очи^ давода куритилади. ^уритилган усимликни илдизидан аж- 
ратйб тозаланади.

Ма^сулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр ма^сулот усимликнинг ер 
усТки туисмидан- (поя, барг ва гул тупламларидан) ташкил топган. Поя
си цилйндрсимон, асос ^исмидан шохланган ва oi$ рангли туклар би
лан цопланган. Баргн чузи^ — чизи^симон, асос цисми тор, текис кирра- 
ли, сёртук б^либ, узунлиги 1—5 см. Гуллари оч сариц рангли, тухум- 
симон ёки ярим шарсимон, диаметри 3—4 мм ли саватчага тупланган.
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Саватчалар нурсимон тар^алган барглар билан уралган. Саватчанинг 
урама барглари бир неча ^атор жойлашган булиб, четидаги гуллари 
ипсймон, уртадагилари эса найчаснмон. Ма^сулотнинг кучснз, ёцимли 
,%иди бор, мазаси шурро^.

ХДФг а  кура ма^сулот намлигн 13%, умумий кули 20%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 10%, органик аралашмалар 2% ва 
минерал аралашмалар 2% дан, цирцилган ма^сулот учун 8 мм дан йи- 
рик булган цисмлар 10% дан оипщ булмаслиги керак.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида 12—55 мг% каротин, вита
мин С, 0,05% эфир мойи, 4% гача ошловчи моддалар, флавоноидлар. 
16% га я^ин смолалар, тиамин, фитостеринлар ва жуда оз мивдорда 
алкалоидлар булади.

Ишлатилиши. Гнафалиум усимлигининг препаратлари гипертония
касаллнгн ^амда полемониум усимлигидан тайёрланган ^айнатма билан 
бирга меъда ва ун икки бармоц ичакнинг яра касаллигини даволашда 
ишлатилади. Усимликнинг мойда тайёрланган препарата битиши ^ийин 
булган яраларга даво ^илиш учун ^улланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Gnaphalii uliginosi, на
стойка— Tinctura Gnaphalii uliginosi, суюц экстракт — Extractum Gnap
halii uliginosi fluidum, спирт-мойли экстракти — антиульцерин — Antiul- 
cernum (Extractum Oleosum Gnaphalii uliginosi).

ИТТИКАНАК УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ —HERBA BIDENTIS

Усимликнинг номи. Иттиканак — Bidens tripartita L.; астрагулдош-
лар—  Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига ки- 
ради.

Бир йиллик, буйи 15—60 (баъзан 100) см га етадиган ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, туксиз ёки сийрак тукли булиб, асос ^исмидан бош- 
лаб карама-^аршн шохланган. Барги оддий, ^анотсимон калта банди 
билан пояда ^арама-^арши урнашган. Гуллари саватчага тупланган. 
Меваси — чузиц, тескари тухумсимон листа.

Июндан сентябрь ойларигача гуллайди, меваси сентябрь охирлари- 
да етилади.

Географик тарцалиши. СССР да кенг тарцалган булиб, нам утлок-
ларда, ботк^шушкларда, арнк; буйларида, бегона jhr сифатида экинлар 
орасида ва бош^а ерларда усади. Ма^сулот СССР нинг Европа цисми 
ва Шимолий Кавказда тайёрланади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши олдида ва ^исман гуллагани- 
да ер устки ^исми (поясинннг юцори цисми ва йнрик барглари) уриб 
ёки ^ул билан юлиб олинади. Салуин ерда куритилади.

Ма>;сулотнинг ташки куриниши. Тайёр ма^сулот поянинг говори цис- 
мидан, баргдан ва саватчага тупланган гунчалардан ёки гуллардан 
иборат. Поянинг говори ^исми ингичка булиб, унда майда, ^арама-^ар- 
ши урнашган барглари бор. Барги уч булакка чукур ^иркилган, узун- 
лйги 15 см. Барг булакчалари ланцетсимон шаклли, аррасимон-тишси- 
мон ^иррали булиб, уларнинг уртадаги булакчаси ён томондагиларига 
нисбатан анча йирик. Саватчалар икки к;ават урама барг билан ^рал- 
ган булиб, саватчадаги гулларнинг ^аммаси найчасимон, гулкосачаси 
тукка айланиб кетган, гултожиси найчасимон, 5 тишли, хира сарик 
рангли. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, пастга жойлашган. 
Ма^сулот узига хос з^идга ва ловуллатувчи (истеъмол ^илгандан сунг 
бир оз утгач) аччгщ мазага эга.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Инщор эритмаси билан ёрн- 
тилган барг булагининг ташци тузилишини микроскоп остида курклади 
(63-расм).

Баргнинг эпидермис ^ужайралари- эгри-бугри деворли булади. Барг- 
нинг пастки томонидаги эпидермис ^ужайралари ю^ори эпидермис
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6 3 - р а с м . И т т и к а н а к  у с и м л и г и  б а р г и н и н г  т а п щ и  к у р и н и ш и .
А — баргнинг кжорц эпидермиси; Б  — баргнинг пастки эпидермиси; В  — барг кирраси. 1 —  ю щ а деворли туклар, 2 калин де-

ворли туклар; 3 — безли й^ллар.



^ужайраларига нисбатан майдаро^ ва купроц эгри-бугри деворли, устьи- 
цалар баргнинг ^ар иккала томонида булиб, улар 3—5 тагача эпидер
мис зужайралари билан уралган. Туклар сийрак б^либ, барг пластин- 
касининг цирраси ва томирлари буйлаб урнашган. Барг пластинкаси 
^иррасидаги туклари 3—7 ^ужайрали, у̂ ткир учли, ^алин деворли, цат- 
кат кутикулали. Барг пластинкасидаги ва купро^ томирлар буйлаб 
жойлашган туклар 2 хил булади: нозик, юп^а, майда, юп^а деворли,
9—12 (баъзан 18 тагача) ^ужайрали, пилла цуртига ухшаш (фа^ат 
пастки ^ужайраси 1̂ алин деворли ва цат-^ат кутикулали) ^амда 9— 
13 та, ^алин деворли ва ^ат-цат кутикуласи бор ^ужайрали, уткир учли 
туклар. Бу тукларнинг асос ^исми 2—3 ^атор жойлашган куп ^ужайра- 
лидир. Барг томирлари буйлаб (ипщор эритмаси таъсирида ^унгир 
рангга буялган) безли йуллар жойлашган.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида 28,3—61,26 мг% каротин, 
748—953,3 мг% витамин С, 0,16—0,18% эфир мойи, 3,55% гача поли- 
феноллар, 3°/0 гача полисахаридлар, флавоноидлар (лютеолин ва унинг 
гликозидлари — цианарозид, изокореопсин, изооканин), бутеин ^ал^али 
ауронлар (сульфуретин ва маритиметин дамда уларнинг 6-гликозидла- 
ри ва бошцалар), умбеллиферон, экскулетин ва скополетин кумаринла- 
ри, 4,3—6,8 % ошловчи, шиллик;, аччиц, буёк, ва бошца моддалар бу
лади.

Ишлатилиши. Халц медицинасида ма^сулотдан тайёрланган препа- 
ратлар ширинча ва болаларда учрайдиган баъзи диатез касалликлари- 
да ишлатилади.

Иттиканак усимлиги препаратлари медицинада сийдик ^айдовчи (то- 
локнянканинг барги ва овдайин куртаклари билан биргаликда) ва тер 
^айдовчи ^амда ов^ат ^азм ^илиш процессини яхшиловчи дори сифа- 
тида цулланидади. Шунингдек, ма^сулотдан баъзи тери касалликлари 
(экзема ва бопщалар) ^амда болаларнинг диатез касалликларида иш- 
латиладиган шифобахш ванналар тайёрлашда фойдаланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum herbae Bidentis, настой
к а — Tinctura Bidentis.

ЖАР-ЖАР УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ 1^ИСМИ — HERBA BURSAE PASTORIS

Усимликнинг номи. Жаг-жаг (очамбити) — Capsella bursa pastoris 
Medic.; карамгулдошлар — Brassicaceae (бутгулдошлар — Cruciferae) 
оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 20—30 (баъзан 60) см га етадиган ут усимлик. 
Пояси битта, баъзан бир нечта, тик усувчи, шохланган ёки шохланма- 
ган. Илдизолди барглари бандли, чузиц, ланцетсимон булиб, турлича 
цир^илган барг пластинкасига эга. Поядаги барглари майда булади. 
Гуллари шингилга тупланган. Меваси — ^узо^ча.

Апрель ойидан бошлаб кузгача гуллайди, меваси июндан бошлаб 
етилади.

Географик тарцалиши. СССР нинг Узоц шимол ва чул районларидан 
танщари барча а^оли яшайдиган ерларида, йул ёцаларида, утлокларда 
ва бегона ут сифатида экинлар орасида усади. Махсулот Украина рес- 
публикасида ^амда Волга буйи районларида йигилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши ва меваси етилиши даврида 
илдизи билан сугуриб олинади. Илдизини (баъзан илдизолди барги би
лан) ташлаб юбориб, долган ^исмини сал^ин жойда цуритилади.

Ма^сулотнинг гашки куриниши. Тайёр махсулот поя, барг, гул ва 
хом мева аралашмаларидан иборат. Пояси сийрак баргли, шохланма- 
ган ёки шохланган, циррали, туксиз ёки туклар билан цопланган, узун- 
лиги 20—50 см булади. Илдизолди барглари (агар ма^сулотда булса) 
чузи^ ланцетсимон, банд томонига ^араб торайиб борувчи, кемтик тиш- 
симон ^иррали ёки патсимон кесик, баъзан текис кртррали булади. Поя-
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даги барглари майда, ланцетсимон, текис ^иррали булиб, бандсиз кет- 
ма-кет урнашган. Гуллари о^имтир рангли, шингилга тупланган. Коса
ча ва тожбаргларн 4 тадан, оталиги 6 та, шундан 2 таен калта, оналик 
тугуни 2 хонали, юцорига жойлашган. Меваси — тескари учбурчак ёки 
тескари учбурчак-юраксимон ^узо^ча. Мевасининг узунлиги 5—8 мм, 
эни 4—5 мм.

Ма^сулотнинг кучеиз, узига хос хиди бор, мазаси аччи^.
1ХДФ га кура ма^сулот намлиги 13%, умумий кули 10 %, 10 % ли 

хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, органик аралашмалар 2 % ва 
минерал аралашмалар 1 % дан ошиц булмаслиги керак.

Б у т у н  м а ^ с у л о т  учуй: тешигининг диаметри 3 мм булган 
элакдан утадиган майдаланган г^исмлар, илдизидан ажратилмаган дол
лар ёки айрим ^олдаги илдизлар, тукилган мевалар ва замбуруг билан 
зарарланган усимлик булаклари 5%, ^ и р р л г а н  м а ^ с у л о т  
у ч у н: 8 мм дан йирик булган ^исмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм 
булган элакдан утадиган майдаланган ^исмлар 10 % дан ошиц булмас
лиги лозим. 70% ли спиртда эрувчи экстракт моддалар ми^дори 10% 
дан кам булмаслиги керак.

Баргнинг микроскопии тузилиши. Ишцор эритмаси билан ёритилган 
баргни микроскоп остида курилади (64-расм). Баргнинг эпидермис 
^ужайралари юп^а ва эгри-бугри (айницеа, баргнинг пастки эпидермис 
^ужайралари) деворли булади. Устьицалар баргнинг говори томонига 
нисбатан пастки томонида купроц булиб, улар 3 та эпидермис ^ужай- 
раси билан уралган. Бу ^ужайраларнинг биттаси бонщаларига нисба
тан кичик булади (бутгулдошларга хос). Баргнинг пастки эпидермиси- 
да ёнма-ён жойлашган устьицалар купро^ учраб туради. Баргнинг ^ар 
иккала томони жуда куп туклар билан к;опланган. Туклар бир з;ужай- 
рали булиб, 3 хил тузилишга эга: 1) ш о х л а н г а н  т у к л а р .  Булар 
3—6, баъзан 7 учли, устки томони гадир-будур булади. Тукларнинг 
нурлари (учлари) барг устига ёпишган ^олда куринади; 2 ) од^дий 
т у к л а р .  Бу туклар жуда ^ам йирик, уткир учли, кенг асосли, г;ужай- 
ра пусти юпца ва усти текис, баъзан бир оз гадир-будур булади; 
3) икки учли (айрисимон) туклар. Улар барг устида шох шаклида ку- 
тарилиб туради. Баргда асосан шохланган туклар купро^, ^олганлари 
эса камро^ учрайди.

Химиявий таркиби. Ма^сулот таркибида гиссопин гликозиди, бурсо 
кислота, 0,12% аскорбин кислота, витамин Кь флавон гликозид—диос- 
мин, олма, лимон, вино, фумар кислоталар, холин, ацетилхолин, тира- 
мнн, инозит, флавоноидлар, сапонинлар, ошловчи ^амда бош^а бирик- 
малар булади.

Ишлатилиши. Жаг-жаг усимлигининг препаратлари тувдандан ке- 
йин ва бачадон касалликларида ^он окишини тухтатиш учун ишлати- 
лади.

Доривор препаратлари. Дамлама — Infusum Bursae pastoris, суюк 
экстракт — Extractum Bursae pastoris fluidum.



32-расм. Марваридгул усимли- 
ги баргининг-ташци куринкши.

1 — бурамасимон сув найлари; 2 — 
призма шаклидаги йирик рафидлар; 
3 — майда рафидлар; 4 — устьица; 
5 — дозидсимон т^дима (дужайра- 
лари горизонтал долда жойлашган); 

6 — эпидермис.

61-раем. Чаянут усимлиги бар- 
гининг таш^и куриниши.

А  — баргнинг юдори эпидермиси; 
Б  — баргнинг пастки эпидермиси; 
В  — й^гон томир ^тган жойидаи 

олинган дисми.
1 — бошчали туклар; 2 — реторта- 
симон туклар; 3 — ачитувчи тук; 4— 
дистолитлар; 5 — томир $тган дис- 
мидаги сув найлар; 6 — друзлар.



34-расм. К̂ изилмия (чучукмия) усимлигиниаг илдизи.
I. Илдизнинг умумий кУриниши. I I . Илдизнинг кУндаланг кеснмн (лупа остида к?рй- 
ниш схемаси). а  — пробка; 6  — элаксимон най; в  — £зак нур дужайралари; г — кси
лем а; д  — Узак; е — камбия. I I I . Илдиз к^ндаланг кесиминннг микроскопии иг катта 
объективида к^риниши. / — п^стлок паренхимаси; 2  — стереидлар; 3 — кристалли ку- 
жайра; 4 — шахлини ^гартирган флоэма кисми; 5 — флоэма; 6 — камбия; 7 — сув 
найлари; 8 —  лнбриформ; 9 — £зак нур ^ужайралар. IV . Илдизнинг узунасига кесил- 
ган кисми. V. Илдиз порошоги. 1 — бочкасимон сув найн (тешикчасн кам к^риниб 
турибди); 2 — т^рсимон сув найи; 3 — крахмалли паренхима кужайраси; 4 — толалар- 

нинг крнсталлар сакловчи кужайралар билан бирга кУркнншк.



VII б о б

ТУРЛИ ГРУППА БИОЛОГИК АКТИВ МОДДАЛАР САКЛОВЧЙ 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МА^СУЛОТЛАР

МАЛИНА УСИМЛИГИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS RUBI IDAEI (ВАССАЕ RUBI
IDAEI)

Усимликнинг номи. Малина (булдургун) — Rubus idaeus L.; раъно- 
гулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Буйи 1—2 м га етадиган ярим бута. Илдизпоядан икки йиллик ер 
устки новдалар усиб чицади. Биринчи йилги новдалари яшил, ёгочлан- 
маган, майда тиканли булиб, мева ^илмайди. Бу поя ^ишга бориб 
ёгочланади, тиканлари }̂ ам йу^олади ва келаси йили июнь—июль ойла- 
рида гуллайди. Меваси пишгандан сунг зеки пояси ^уриб 1̂ олади. 
Илдизпоядан ^ар йили янги поялар усиб чи^ади. Барглари тоц патли 
мураккаб, 5—7 та баргчадан ташкил топган булиб, пояда узун банди 
билан кетма-кет жойлашган. Поянинг говори ^исмидаги барглари ку- 
пинча уч пластинкали булади. Баргчаси тухумсимон, ю^ори томони 
туксиз, пастки томон эса тукли. Цушимча барглари ипсимон шаклга 
зга. Гуллари куримсиз, яшил-oî  рангли, ^алцонсимон рувакка туплан- 
ган. Гулкосачаси 5 га ^ир^илган, мева билан бирга ^олади. Тожбарги 
5 та, оталиги ва оналиги куп сонли. Меваси — цизил рангли, данакли, 
мураккаб ^ул мева.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси июль—августда пишади.
Географик тарцалиши. СССР Европа ^исмининг урмон зонасида, 

Кавказ, Урта Осиё ва Сибирь урмонларида, урмон четларида, жарлар- 
да, тогларда, ари^ буйларида, буталар орасида усади. Ма^сулот Горь
кий, Ярославль, Иваново, Киров ва Перм областлари ^амда Сибирда 
тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Пишган мевалар кургоцчилик пайтида гул ур- 
нисиз йигиб олинади. йигилган махсулот юп^а г^илиб ёйиб, ^уёшда су- 
литилади. Сунгра 2,5—3,5 см ^алинликда ёйиб, печларда куритилади. 
Куритилган мева навларга ажратилади, ^орайганлари териб ташла- 
нади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган мева- 
дан иборат. Мева мураккаб булиб, 30—60 тагача ало^ида данакчалар- 
дан ташкил топган. Данакчалар бир-бири билан бирлашиб, ю^ори то
мони юмалоц булган, буш, конус шаклини ташкил этади. Ало^ида да- 
накча майда, тухумсимон, бир уругли, устки томони майда чу^урчали 
булиб, туклар билан ^опланган. Махсулот кулранг-^изил тусли, бир оз 
хушбуй ^ид ва нордон-ширин мазага зга. Мева î ypyî  ерда са^ланиши 
керак.

1ХДФга кура махсулот намлиги 15%, умумий кули 3,5%, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 0,5%, тешигининг диаметри 2 мм 
булган элакдан утадиган майдаланган ^исмлар 3%, бир-бири билан 
ёпишиб долган, диаметри 2 емгача булган мевалар 4%, бандидан ва 
гул урнидан ажратилмаган мевалар 2 %, усимликнинг бош^а ^исмлари 
(барги, шохчалари ва боищалар) 0,5%, ^орайган мевалар 8 %, органик
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аралашмалар ^амда боища ^симликларнинг еб буладиган меваси 0.5 ' : 
ва минерал аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги лозим.

Химиявий таркиби. Мева таркибида органик кислоталар (2,2% гач: 
олма ^амда лимон, салицил, вино, чумоли ва бошца кислотала: I, 
45 мг% гача витамин С, 0,3 мг% гача каротин, 10% гача цандлат 
(4,3гача глюкоза, 8 % гача фруктоза, 6,5% гача сахароза); 0,3% гача 
ошловчи ва бош^а моддалар булади. Уруги таркибида 14,6% ёг, 0,7: 
ситостерин бор.

Ишлатилиши. Дуритилган мева турли шамоллаш касалликларнл: 
тер хайдовчи дори сифатида хулланади. Х>ул мевадан тайёрланган шао- 
бат фармацевтикада сук>х дорилар (микстуралар) таъмини яхшилаш 
учуй ишлатилади.

Доривор препаратлари, Дамлама — Infusum fructuum Rubi ida 
мевадан тайёрланган шарбат — Sirupus Rubi idaei. Махсулот терлатувчн 
чойлар — йигмалар таркибига киради.

ЭВКОММИЯ ДАРАХТИНИНГ ПУСТЛОЕИ — CORTEX EUCOMMIAE

Усимликнинг номи. Дайрагочсимон эвкоммия (хитой гуттаперча да- 
рахти) — Eucommia ulmoides Oliv.; эвкоммиядошлар — Eucommiaceae 
оиласига киради.

Буйи 20 м га етадиган икки уйли дарахт. Барги оддий, эллипссимс н 
ёки чузих — тухумсимон, аррасимон хиррали, уткир учли булиб, пасткя 
томонидаги томирлари буйлаб туклар билан хопланган. Барг пояда бан- 
ди билан кетма-кет урнашган. Гуллари якка-якка жойлашган. Гули бк: 
жинсли ва гулкургонсиз. Оталиги 8 (баъзан 4—10) та, оналик тугуна 
бир хонали. Меваси — чузих— эллипссимон, бир уругли ёнгох.

Усимликнинг хамма хисмида (барг, пустлох ва илдизда) гуттаперч_ 
моддаси бор. Бу органлар синдирилса, гуттаперча ох ипга ухшаб чуз:-:- 
либ куринади.

Апрель—май ойларида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда пи- 
шади.

Географик тарцалиши. Ватани Марказий ва Еарбий Хитой, СССР да 
Абхазия, Аджария, Закавказье, Молдавия ва Краснодар улкасида устн- 
рилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг пустлоги турли ёшдаги новдалар- 
дан хамда поядан эрта бахорда шилиб олинади ва очих ерда ХУРИТИ- 
лади.

Махсулотнинг ташци куриниши. Тайёр махсулот шакли хар хил ва
катта-кичик пустлохдан иборат. Ёш новда пустлогининг ташхи тойона 
буришган, оч кулранг тусли, найчасимон ёки тарновчасимон шаклли бу
либ, халинлиги 2—2,5 мм га тенг. Танасининг пустлоги йирнк тарновча
симон шаклда, 3—5 мм халинликда булади. Пустлоцни синдириб чузгак- 
да ох рангли гуттаперча ипларини куриш мумкин.

Химиявий таркиби. Махсулот таркибида хлороген ва кофе кислота
лар, аукубин (ринантин) гликозиди ва 8—1 0 % гутта моддаси булади. 
Баргида эса 2,9—3,1% гача хлороген ва кофеин кислоталари хамла 
аукубин гликозиди бор.

Ишлатилиши. Эвкоммиянинг доривор препаратлари турли даража- 
ли гипертония касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Настойка—Tinctura Eucommiae, хайнатма— 
Decoctum corticis Eucommiae, суюх экстракт — Extractum Eucommiae 
fluidum.

КУЛМОК УСИМЛИГИНИНГ КУББАСИ — STROBULI LUPUL.1

Усимликнинг номи. Кулмох (хмель) — Humulus lupulus L.; тутдош- 
лар — Могасеае оиласига киради.
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лари бир жинсли, туц цизил, хирароц малина рангли, баъзан оц, 12— 
2 0 тагача, уртадаги гуллари икки жинсли, цизил, найчасимон, купсонл;: 
булади. Гулкосачаси тукка айланиб кетган, гултожиси 5 тишли, оталиги 
5 та, оналик тугуни бир хонали, пастга жойлашган. Меваси—4 цирра- 
ли, кулранг-цунгир тусли писта.

Июль ойидан бошлаб кузгача гуллайди, меваси август—октябрда 
етилади.

Географик тарцалиши. Крюил эхинацея Украина ва Кавказда устн- 
рилади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси илдизи билан бирга 
кузда ковлаб олинади ва сув билан ювиб тупроцдан тозаланади. Ма::- 
сулотни цуритмасдан ишлатилади.

Ма^сулотнинг таш^и куриниши. Тайёр ма^сулот цуритилмаган ил- 
дизпоя ва илдиздан иборат. Илдизпоя булакчалари 6— 8 см, илдизи 15— 
20 см узунликда, устки томони цорамтир-цунгир; синдириб курилганда 
хираро^-кулранг тусли булади. Маз^сулотнинг кучсиз хиди ва уювчи ма- 
заси бор.

Химиявий таркиби. Усимликнинг з^амма цисмида эфир мойи булнс. 
унинг мшуцэри гулида 0,13—0,48%, ер устки цисмида 0,08—0,32%. ил
дизпояси ва илдизида (цуритилмаган зцзлда) 0,04—0,22% га етади. Мах- 
сулотда яна эхинакозид гликозиди, 0,9% смола, бетаин, оксифенол кнт- 
лоталари ва инулин бор.

Ишлатилиши. ^уритилмаган илдиз ва илдизпоя настойкаси ангина 
касаллигини даволашда ишлатиладиган «Ангинол» («Эхинор») препа
рата таркибига киради.

Кизил эхинацея усимлигининг илдизпояси ва илдизи антисептик таъ- 
сирга эга булганлиги учун баъзи бир чет мамлакатлар медицинасида 
турли юцумли касалликларни даволашда ишлатилади з^амда чипкокга. 
йирингли яраларга, куйган терига ва беморларнинг узо^ ётиб цолиш?: 
натижасида келиб чи^цан яраларга даво цилинади.

АСАРУМ УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ, ИЛДИЗПОЯСИ ВА ИЛДИЗИ — 
FOLIUM, RHIZOMA ЕТ RADIX ASARI EUROPAEI

Усимликнинг номи. Европа асаруми— Asarum europaeum L.; арпг- 
толохиядошлар— Aristolochiaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 10 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси судга- 
либ усувчи ва шохланган. Пояси кутарилувчи, сертук. Бир йиллик нов- 
далари калта булиб, унинг асос цисмида учта цунгир рангли танга : а - 
лар ва 2 та (баъзан Зта) узун бандли цишловчи барглар жойлашг - 
Гуллари якка холда новдаларининг учки цисмида осилиб туради. Г .- 
цургони оддий, уч булакли, цунгироцсимон, устки томони яшил-тук 
зил, ички томони хираро^ цизил рангли, оталиги 12 та, оналиги 6 га, 
оналик тугуни пастга жойлашган. Меваси — 6 хонали кусакча.

Май ойида гуллайди, меваси июнда етилади.
Географик таркалиши. СССР нинг Европа цисмида, Еарбий С у. '  

да учрайди. Асосан кенг япрокли ва аралаш урмонларда усади.
Маз с̂улот тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида барги йигиладн. Н_т- 

дизпояси билан илдизи эса ба^орда ёки кузда ковлаб олинади, ; а 
билан ювиб тупроцдан тозаланади. Илдизпоя ва илдизи очи^ ерда к* 
тилади. Барги ^уритмасдан ишлатилади.

Маз с̂улотнинг ташки куриниши. Тайёр маз^сулот цуритилмаган сагг- 
дан хамда илдизпоя ва илдиздан иборат. Барг пластинкаси цалин. >- 
ло^— буйраксимон, устки томони туц яшил, пастки томони сертук. ' Щ 
оз цизил-бинафша рангли, асос цисми чуцур уйилган, эни 5— 8 см га ?а*о 
булади. Илдизпоя ва илдизининг узнга хос хиди бор.

Химиявий таркиби. Илдизпоя таркибида 2,1—3,6%, илдизида 1 *— 
2,2%, баргида 0,1—0,2% эфир мойи ва гликозидлар бор. Эфиру -:Т- 
кибида 30—50% заз^арли азарон моддаси, 15—20% метилэвгенгл ъа
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бошца бирикмалар булади. Бундан ташцари, илдизи ва илдизпояси 
таркибида смола, ошловчи ва шилли^ моддалар бор.

И ш л а т и л и ш и .  Медицинада асарум усимлиги илдизпоясини шамол- 
лаганда, тумов булганда ва бош огриганда ^идлашга буюрилади. Ил- 
дизпоя ва илдизи Здренко йигмаси таркибига киради. КУритилмаган 
илдиз, илдизпоя ^амда барг настойкалари Акофит (радикулин) препа- 
рати таркибига киради.

Акофит препарати медицинада радикулит, неврит, люмбаго (бел ог- 
риги), плексит (нерв чигалларининг яллигланиши) ва шу каби яллиг- 
ланиш касалликларини даволаш учун ишлатилади.

Хал1$ медицинасида асарум усимлигининг ер устки ^исми гижжа 
^айдовчи ва иситмага царши восита сифатида цулланилади.

ПЕТАЗИТЕС УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗПОЯСИ ВА БАРГИ -  
RHIZOMA ЕТ FOLIUM PETASITIS HYBRIDI

У с и м л и к н и н г  н о м и . Петазитес — Petasites hybridus Gaertn. (Petasites 
officinalis Moench.); астрагулдошлар — Asteraceae (мураккабгулдош- 
лар — Compositae) оиласига киради.

Икки уйли, куп йиллик ут усимлик. Илдизпояси шохланган, судра- 
либ усувчи. Эрта ба^орда илдизпоя бугимидан йугон, пардасимон барг- 
ли гул у^и усиб чи^ади. Усимлик гуллаб булганидан сунг илдизолди 
тупбарглар пайдо була бошлайди. Барги жуда хам йирик, умумий кури- 
ниши юмало^ — юраксимон, узунлиги 35 см, эни 25 см, бандининг узун- 
лиги 60 см га тенг. Гуллари саватчага тупланган. Саватчалар эса шин- 
гилсимон гултупламини ташкил этган. Саватчадаги гулларининг ^ам- 
маси найчасимон, к;изгиш ёки хираро^-тух цизил рангли, гултожиси 
5 тишли, оталиги 5 та (оталик гулда), оналик тугуни (оналик гулда) 
бир хонали, пастга жойлашган.

Март—апрель ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . СССР Европа ^исмининг Еарбий ва Марка- 

зий районларида, Кавказ ва КРимДа учрайди. Асосан даре ^ирго^лари- 
да ва кул буйларида усади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимлик гуллаб булгандан сунг (барги катта- 
лаша бошлагач) илдизпояси ва барги йигилади. Илдизпояни сув билан 
ювиб тупро^дан тозаланади ва очи^'ерда, баргини эса сал^ин ерда цу- 
ритилади.

М а ^ с у л о т н и н г  та ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот илдизпоя ва ало^и- 
да баргдан ташкил топган.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Илдизпоя таркибида 6,73—7,6% гача сапонин- 
лар, 5,08—5,26% ошловчи моддалар, 0,1—0,18% эфир мойи, 0,23— 
0,34% флавоноидлар, жуда оз ми^дорда алкалоидлар, сесквитерпенли 
алкаголь — петазол, мураккаб эфир — петазин ва бопща моддалар бор. 
Барги таркибида хам ю^орида курсатилган моддалар булиб, улар мих- 
дори баргда илдизпоядагига нисбатан камрох (флавоноидлардан таш- 
Хари) булади.

И ш л а т и л и ш и .  Барги Здренко йигмаси таркибига киради. Илдизпоя 
экстракта хамда петазол ва петазин спазматик, гипотензив ва антико
агулянт таъсирга эга эканлиги ани^ланди.

АЙЛАНТ ДАРАХТИНИНГ МЕВАСИ — FRUCTUS AILANTHI

У с и м л и к н и н г  н о м и . Баланд айлант — Ailanthus altissima (Mill.) 
Swingle (Ailanthus glandulosa Desf.); симарубадошлар — Simarubaceae 
оиласига киради.

Буйи 30 м гача булган дарахт. Барги тох патли, мураккаб булиб, 
15—25 та баргчалардан ташкил топган. Баргчалари тухумсимон-ланцет- 
симон, текис циррали, узунлиги 5—12 см, эни 2—4 см га тенг. Гуллари
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майда, куримеиз, яшилроц рангли, сийрак рувакка тупланган. Меваси — 
бир уругли, учма.

Июнь—июль ойларида гуллайди, меваси октябрь—ноябрда ети- 
лади.

Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Ватани Хитой, К,рим, Кавказ, Украина ва 
Туркманистонда манзарали дарахт сифатида ^стирилади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Айлант усимлигининг меваси пишган вацтида 
йигиб олинади ва очиц ерда ^уритилади.

М а > ;с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот чузинчоц, нотугри 
ромб шаклли, ясен, похол каби сариц ёки цизгиш-жигарранг тусли, узун- 
лиги 3—5 см, эни 1 см га тенг булган бир уругли учма мевадан ташкил 
топган.

Х и м и я в и й  та р к и б и . Баланд айлант усимлигининг меваси таркибида 
квассии аччиц моддаси, пустлогида оз мицдорда алкалоидлар, сапонин- 
лар, стеринлар, кумаринлар, симарубин лактони, 1 2 %, гача ошловчи ва 
аччиц моддалар, баргида кверцетин ва изокверцитрин флавоноидлари, 
оз мицдорда эфир мойи, гулида эса марваридгул ^идини эслатувчи эфир 
мойи булади.

И ш л а т и л и ш и .  Мевадан тайёрланган настойка «Ангинол» («Эхи- 
нор») препарати таркибига киради. Ангинол препарати ангинани даво- 
лаш учун цулланилади.

Баланд айлантнинг пустлоц ва барги халц медицинасида дизенте
рия касаллигини даволашда ишлатилади.

АМОРФА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLIUM AMORPHAE FRUTICOSAE
У с и м л и к н и н г  н о м и . Аморфа — Amorpha fruticosa L . ;  дуккакдош- 

лар — Fabaceae (капалакгулдошлар— Papilionaceae) оиласига киради.
Буйи 1—2 м га етадиган бута. Ёш шохчалари калта, ёпишцоц оц 

туклар билан цопланган. Барги тоц патли, мураккаб барг. Гуллари май
да, поя ва шохлар учларида шингилга тупланган. Косачаси цунгироцси- 
мон, усткн томони бииафша рангга буялган, 4 та йирик ва бигта (паст- 
киси) майда, уткир тишли булиб, оц ёпишцоц туклар билан цопланган. 
Тожбаргида куракча ва цайицчаси булмайди, фацат цизгиш-бинафша 
рангли елкани бор (бошца дуккакдошлардан фарци), оталиги 10 та, 
9 таси бир-бири билан бирлашган, унинчиси бирлашмаган, оналик тугу- 
ни бир хонали, юцорига жойлашган. Меваси — чузинчоц, цорамтир-цун- 
гир рангли, устки томони сийрак безлар билан цопланган, бир оз кай- 
рилган дуккак.

Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Ватан Шимолий Америка. СССР Европа 
цисмининг жанубий районларида ва Урта Осиёдаги боглар ^амда парк- 
ларда манзарали усимлик сифатида ^стирилади.

М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимлик гуллаш даврида барги йигилади ва 
салцин ерда цуритилади.

Д 1 а ^ с у л о ти и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот баргдан иборат. 
Барги тоц патли, мураккаб барг. Баргчалари чузиц — тухумсимон ё к и  
чузик, — эллипссимон, устки томони цорамтир нуцта шаклидаги безлар 
билан цопланган, узунлиги 2—4 см, эни 0,5—1,3 см га тенг.

Махсулот сифатида аморфин олиш учун меваси ^ам тайёрланади.
Х и м и я в и й  та р к и б и . Усимликнинг барги таркибида 100 мг% витамин 

С, сариц буёк; моддалар, 0,05—0,08% эфир мойи бор. ё ш  шохчаларидаги 
барги ва уругидан ротеноидларга кирадиган дигликозид — аморфин аж- 
ратиб олинган.

И ш л а т и л и ш и .  Усимликнинг доривор препарати марказий нерв систе- 
масини тинчлантирувчи ва кардиотоник хоссага эга булиб, юракнинг 
кон томирлари ва вегетатив невроз ^амда баъзи юрак касалликларини 
(тахикардияда) давслаш учун ишлатилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а ти . Фрутицин (гликозид аморфин) таблетка бо
лида чицарилади.
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У с и м л и к н и н г  н о м и . Пион — Paeonia anomala L.; айи^товондошлар — 
Ranunculaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 60—100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
куп бошли, горизонтал жойлашган ва калта булади. Пояси бир нечта, 
гик усувчи шохланмаган, асос ^исми ^алин тангачалар билан цоплан- 
ган. Барги 3—5 та оддий. туксиз, икки марта уч булакка ажралган. 
Барг булаклари уз навбатида 3 булакчага чухур ^ирцилган ёки патси- 
мон ажралган. Уртадаги булакчаси уч булакли, ёнидагилари эса лан- 
цетсимон текис киррали. Барги банди билан пояда кетма-кет жойлаш
ган. Гуллари йирик булиб, якка-якка ^олда поянинг учки цисмига ур- 
нашган. Гулкосача барги яшил рангли, 5 та, гултожи барги хизил, баъ- 
зан оч хизил рангли, 8 та (баъзан ундан хам купрох), оталиги куп соп
ли, оналиги 3—5 тагача булади. Меваси— куп уругли, 3—5 та баргча- 
дан ташкил топган.

Май ойининг охирларидан бошлаб июннинг урталаригача гуллайди, 
меваси июль — августда етилади.

Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . СССР Европа хисмининг шимоли-шархий 
районларидаги урмон зонада хамДа Сибирда, Козористоннинг шархий 
районларидаги тог урмонларида учрайди. Асосан унча цалин булмаган 
нинабаргли, аралаш ва майда баргли урмонларда хзмда субальпик ба
ланд буйли утло^ларда усади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимлик илдизини илдизпояси билан бирга 
бахорда ёки кузда ковлаб олинади, сунгра сув билан ювиб тупро^дан 
тозаланади ва очих ерда хуритилади.

М а х с у л о т н и н г  т а ш х и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот илдизпояли илдиз- 
дан иборат. Илдизи йугон, 20—40 см узунликда, устки томони ХУНРИР- 
жигарранг булиб, узига хос хиди ва мазаси бор. Илдизпояси хам йугон, 
юхори хисмида хуриган пояларнинг ^рни булади.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Махсулот таркибида 1,6% гача эфир мойи, сали
цин гликозиди, 78,5% гача крахмал, 10% гача хапД. пеонол (оксифенил- 
метилкетон), салицилат ва бензоат кислоталар, оз михдорда сапонин- 
лар, алкалоидлар, ошловчи моддалар ва микроэлементлар булади.

И ш л а т и л и ш и .  Медицинада пион усимлигининг доривор препарати 
нерв системасининг функционал бузилишида, неврастения касаллигида 
ва уйхусизликда тинчлантирувчи восита сифатида ишлатилади.

Пион усимлиги илдиз хамДа еР устки хисмининг 10% ли настой- 
каси нафас олиш функцияси хамда хон босимини узгартирмасдан мар- 
казий нерв системасига тинчлантирувчи таъсир хилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а ти . Илдиз настойкаси — Tinictura Paeoniae ana- 
maeae. f .

КСЕРАНТЕМУМ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ _  HERBA 
XERANTHEMI ANNUI

У с и м л и к н и н г  н о м и . Бир йиллик ксерантемум — Xeranthemum annu- 
tim L.; астрагулдошлар— Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compo- 
sitae) оиласига киради.

Буйи 10—50 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усувчи, шохлан- 
ган, ёпишган охимтир туклар билан хопланган- Барги тор, охимтир 
туклар билан хопланган булиб, пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари 
саватчага тупланган. Меваси учбурчак шаклли, 5 та тукдан ташкил топ
ган учмали писта.

Июлдан ноябргача гуллайди ва меваси етилади.
Г е о г р а ф и к  т а р х а л и ш и .  СССР Европа хисмининг Урта ва жанубий 

районларида хамДа Кавказ олди районларида учрайди. Асосан чуллар- 
да бурли ялангликларда ва хумли ерларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки хисми- 
ни илдизи билан бирга йигилади ва салхин ерда хУРитилаДи-

ПИОН УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX PAEONIAE
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М а ^ с у л о т н и н г  т а ш к и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот усимликнинг е? 
устки кисмидан ташкил топган. Пояси ва барги о^имтир туклар билан 
Копланган. Саватча 100—120тагача найсимон гуллардан ташкил топган 
булиб, уларнинг урама барглари туксиз, куп ^аторли, черепицасимон 
жойлашган. Найсимон гуллари 5 тишли, оталиги 5 та, оналик тугуни 
пастга жойлашган.

Химиявий таркиби. Гултуплами таркибида кумаринлар бор.
Ишлатилиши. Усимликнинг ер устки цисми Здренко йитмаси тарки- 

бига киради.

ТОР К.УДДУСИ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA BETON1CAE
FOLIOSAE

Усимликнинг номи. Тог куддуси — Betonica foliosa Rupr.; ясноткагул- 
дошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 75—ЮОсмгача булган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, турт киррали, сертук. Барги оддий, чузинчок-юмалок, тишсимоч 
Киррали булиб, банди билан пояда каРама'КаРши урнашган. Гуллари 
майда, бинафша рангли, 10— 12  тадан туп-туп булиб жойлашиб, бошок- 
симон гултупламини ташкил этади. Гулкосачаси 2 лабли, гултожиси хам 
икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни турт хонали, юкорига жойлаш
ган. Меваси — 4 та ёнгокчадан ташкил топган.

Июнь—август ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик тарцалиши. Урта Осиёнинг Тянь-Шань, Помир-Олой 

(шаркий кисмида) тогларида учрайди. Узбекистонда Тошкент области- 
нинг тогли районларида ;усади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг гуллаш даврида ер устки к;исми 
йигиб олинади ва салкин ерда куритиладн.

М а ^ с у л о т н и н г  т а ш к и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг ва гул аралашмалари) дан ташкил топган. Пояси 
турт диррали, сертук, барги чузинчок-юмалок, тишсимон киррали. Гул
лари бинафша рангли.

Химиявий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 0,83е; 
эфир мойи, 1,43% флавоноидлар, 2,42%, стахидрин, 5,72% смола, 1,0е 
иридоидлар, 135,4 мг% витамин С ва антоцианлар бор.

И ш л а т и л и ш и .  Усимликнинг ер устки кисмиДан тайёрланган дорн- 
вор препарат тинчлантирувчи, кон босимини пасайтирувчи, бачадон мус- 
кулларини кискартирувчи, кон тухтатувчи (кон ивишини тезлаштирувчи! 
Камда эстероген таъсирга эга эканлиги аникланган. Шунинг учун гине
кология практикасида тог куддусининг доривор препарата кон тухтатув
чи восита сифатида камда тукканДан кейин бачадон жуда сует киска- 
раётганда унинг тонусини оширувчи восита сифатида ишлатилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а ти . Суюк экстракт.
САФРОУТ УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA GRATIOLAE

Усимликнинг номи. Сафроут — Gratiola ofticinalis L.; сигиркуйрук,- 
дошлар — Scrophulariaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20—60 см гача етадиган ут усимлик. Илдизпоясн 
судралиб усувчи, тангача барглар билан копланган. Пояси тик усувчи. 
шохланмаган ёки шохланган, турт киррали. Барги оддий, ланцетсимон 
ёки кенг ланцетсимон булиб, пояда бандсиз каРама-КаРши жойлашган. 
Гуллари якка-якка колда узун банди билан барг култигига урнашган. 
Меваси — кенг тухумсимон, кунгир-жигарранг тусли, уткир учли, 2 хо
нали кусакча.

Июнь ойидан бошлаб кузгача гуллайди, меваси июлдан етила бош-

Г е о г р а ф и к  т а р к а л и ш и .  СССР Европа киемннинг нам утлокларида. 
чул ва жанубий урмон зонасида, Закавказьеда, Урта Осиёда, Гарбий

440



Сибирда учрайди. Асосан зах ерларда, сув буйларида ва нам утлоцлар- 
да усади.

М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг гуллаш даврида ер устки цисми 
уриб олинади ва салцин ерда куритилади.

М а ^ с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки цисми (поя, барг, гул, купинча мева) аралашмасидан ташкил топ
тан. Пояси турт циррали, узунлиги 40 см гача булади, барги ланцетси- 
мон ёки кенг ланцетсимон, ярмидан бошлаб тишсимон ёки аррасимон 
циррали. Гуллари якка-якка ^олда жойлашган. Гулкосачаси 5 булакли, 
тагида 2 та цушимча баргчаси хам булади, гултожиси найчасимон, оц 
рангли, 5 та гулбаргидан ташкил топган, бир оз билинадиган икки лаб- 
ли, оталиги 4 та, оналик тугуни 2 хонали, юцорига жойлашган.

Х и м и я в и й  та р к и б и . Усимликнинг ер устки цисми таркибида 0,15% 
грациозид (грациолин), градиотоксин ва бошца гликозидлар (асосий 
таъсир этувчи цисми), 0,2 % алкалоидлар, сапонинлар, флавоноидлар 
(апигенин ^амда унинг гликозиди, лигнозид ва бошцалар), кукурбитацин 
Е ва У бирикмалари бор. Грациозид аморф ^олдаги аччид за^арли мод- 
да. Шунинг учун усимликнинг х а м м а  ц и с м и  з а ^ а р л и !

Алкалоидлар суммасидан хелидонин ва ацетил хелидонин ажратиб 
олинган.

И ш л а т и л и ш и .  Усимликнинг ер устки цисми Здренко йигмаси тар- 
кибига киради.

Халд медицинасида сурги, гижжа ва сийдик ^айдовчи ^амда исит- 
мага царши таъсир этувчи дори сифатпда, шунингдек, жигар (сарик 
касаллиги) ва цоратало^ касалликларини даволашда ишлатилади.

АЮГА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA AJUQAE LAXTANNII

Усимликнинг номи. Аюга — Ajuga laxmannii (L.) Benth.; яснотка- 
гулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30 см га етадиган ут усимлик. Пояси кутарилувчи, 
баъзан ётиб усувчи, тукли, ичи ковак, аниц билинмайдиган 4 циррали. 
Барги оддий, эллипссимон ёки чузиц, тумтоц учли, текис (косил бермай- 
диган шохларидаги барглари бир оз аррасимон) циррали. Поянинг паст- 
ки цисмидаги барглари банди билан, юцори цисмидагилари эса бандсиз 
царама-царши жойлашган. Гуллари сарик; рангли, йирик булиб, 2тадан 
барг цултигига жойлашган. Меваси—4 та ёнгоцчадан ташкил топган.

Май—июнь ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Украина ва Шимолий Кавказнинг ч у л  х а м " 

да урмон-чулларида усади.
М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимлик гуллаганида поясининг юцори цис- 

мидан 20 см узунликда гул ва барглари билан бирга цушиб уриб олиб, 
сал^ин ерда цуритилади.

М а ^ с у л о т н и н г  та ш к ,и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки цисми (поясининг юцори цисмидан, барг, гул ва купинча мева) 
аралашмаларидан ташкил топган. Пояси аниц билинмайдиган 4 цирра- 
ли, узунлиги 20 см гача, барги эллипссимон ёки чузиц, узунлиги 4 см, 
сертук, кулранг-яшил тусли, текис ёки бир оз аррасимон циррали. Гул
лари йирик булади. Гулкосачаси яшил рангли, цунгироцсимон, бир хил 
5 тишчали ва Юта томирли. Гултожиси 2 лабли, сарик рангли, юкори 
лаби калта, 2 булакли, пастки лаби йирик, 3 булакли. Оталиги 4 та, она- 
лиги 2 та, оналик тугуни юцорига жойлашган. Махсулотнинг хушбуй 
Хиди ва аччиц мазаси бор.

И ш л а т и л и ш и .  Халц медицинасида рак ва безгак касаллигини даво
лашда ишлатилади. Ер устки цисми Здренко йигмаси таркибига ки
ради.
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Ку з щ у л о к  УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ К.ИСМИ -  HERBA PHLOMIS
PUNGENTIS

Усимликнинг номи. Тиканли КУ311КУЛ0К— Phlomis pungens Willd.; 
ясноткагулдошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 40—150 см га етадиган ут усимлик, пояси кам 
шохланган, 4 киррали, бинафша-кип-кизил рангли. Илдизолди ва поя- 
нинг пастки ^исмидаги барглари узун бандли, учбурчакли, асос цисми 
юраксимон чукур уйилган. Поянинг урта ва юцори ^исмидаги барглари 
чузиц — ланцетсимон булиб, банди билан пояда царама-^арши жойлаш- 
ган. Гуллари чузик сохта бошо^симон тупгулни косил цилган. Меваси — 
4 та, ёнго^ча.

Май ойидан бошлаб августгача гуллайди ва меваси етилади.
Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . СССРнинг Европа цисмида, Сибирда, Кав- 

казда ва Урта Осиёда учрайди. Асосан чулларда, сугорилмайдигап ер- 
ларда, арча урмонларида, тог орали^ларида, кияликларида ва пистазор- 
ларда усади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимлик гуллаганида ер уетки кисми уриб 
олинади ва соя жойда цуритилади.

М а ^ с у л о т н и н г  т а ш к и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг, гул) аралашмаларидан иборат. Пояси 4 кирра- 
ли, бинафша-кизил рангли. Поясининг узунлиги 30 см дан, йугонлиги 
0,5 см дан ошик булмаслиги лозим. Барги чузик— ланцетсимон, уйик(си- 
мон-аррасимон циррали, сийрак тукли. Гуллари узун сохта бошокка 
гупланган. Бошо^чада 10—16 тагача гуллар жойлашган. Гулкосачаси 
найсимон-цунгироцсимон, 5 тишли, гултожиси икки лабли, пушти рангли, 
гулкосачасига нисбатан узунрок. Оталиги 4 та, оналиги 2 та, оналик 
тугуни юцорига жойлашган.

И ш л а т и л и ш и .  Усимликнинг ер устки кисми Здренко йигмаси тарки- 
бига киради.

КОРА ТЕРАКНИНГ БАРГ КУРТАГИ — GEMMAE РОРШЛ

У с и м л и к н и н г  н о м и . К°Ра терак — Populus nigra L.; толдошлар — 
Salicaceae оиласига киради.

Буйи 25мгача етадиган дарахт. Танаси йугон, хира кулранг тусли 
пустлок билан копланган. Барги оддий, учбурчак-тухумсимон, майда ар- 
расимон киррали булиб, узун банди билан шохларида кетма-кет жой
лашган. Гуллари майда, бир жинсли, копловчи тангачалар цултигига 
жойлашган кучалага тупланган. Эркак гулларида 3—30 тагача оталиги 
бор, ургочи гулларида оналиги 2 та, оналик тугуни куп хонали булиб, 
юкорига жойлашган. Меваси — куп уругли, пишганда 2—4 паллага бу- 
линадиган кусакча.

Март—апрель ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . СССР Европа кисмининг жанубий районла- 

рида, Кавказда ва Урта Осиёда учрайди. Купинча манзарали дарахт 
сифатида ша^ар ва кишлокларда ^стирилади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг барг куртагини эрта ба^орда 
(куртаклар шишган вактида барг чицармасдан олдин) йигилади ва соя 
ерда куритилади.

М а к с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр максулот барг куртагидан 
иборат. Барг куртаги чузик— тухумсимон, уткир учли, ёпишцок ва 
Кушбуй кидли булади.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Барг куртаги таркибида эфир мойи, смола, са
лицин ва популин гликозидлари, ошловчи буёк ва аччик моддалар бор.

И ш л а т и л и ш и .  Медицинада барг куртаги препаратлари яллигланиш- 
га кэрши ва огрик к0ЛД!!РУВ11И Д°РИ сифатида огриган бутимларга сур- 
тилади.
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Кейинги ва^тда куртак настойкаси бактерицид хоссага эга эканлиги 
тажрибада аницланди.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Куртак настойкаси, экстракт ва экстрактдан 
тайёрланган суртма дори.

Куртак настойкаси Рига цора бальзамининг таркибига киради.

МАРЖОЙ ДАРАХТИНИНГ ГУЛИ -  FLOS SAMBUCI

У с и м л и к н и н г  н о м и . Маржой дарахти — Sambucus nigra L . ;  уч^ат- 
дошлар — Caprifoliaceae оиласига киради.

Буйи 2—6 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Еш новдалари 
яшил, цолганлари эса хунгир-кулранг пустлоц билан цопланган. Барги 
3—7 баргчадан ташкил топган тох патли, мураккаб булиб, банди билан 
пояда кетма-кет урнашган. Баргчаси калта бандли, чузиц — тухумсимон, 
уткир учли, нотекис аррасимон циррали, устки томони тух яшил, пастки 
томони эса оч яшил рангли. Гуллари сари^-оц, ^ал^онсимон, тупгулни 
Хосил цилади. Меваси — х°Ра-бинафша рангли, серсув, данакли мева.

Май—июнь ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда ети- 
лади,

Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Кенг япроцли урмонларда, буталар орасида 
усади. Асосан Украина, Белоруссия республикаларида, РСФСРда, Кав- 
казда ва бошца ерларда учрайди. Богларда ва паркларда устирилади.

М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг гул туплами усимлик хийгос г у л -  
лаганда йигиб олиниб, салхин ерда хуритилади ва сим галвирда э л а б , 
гул бандидан тозаланади.

М а х с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот айрим гуллардан 
ва гул гунчаларидан ташкил топган. Гуллари бандли хамДа бандсиз 
булади. Гули сариц-ох рангли булиб, диаметри 5— 6 мм. Гулкосачаси 
5 тишли, гултожиси 5 булакли, оталиги 5 та, тожбаргига бирлашган, 
оналиги уч хонали, юхорига жойлашган. Махсулотнинг узига хос хиД» 
бор.

Махсулотга маржой дарахтининг бош^а турлари ва калина усим- 
лигининг гули аралашиб холмаслиги керак. Бу усимликнинг гули катта- 
кичиклигига, гул хисмларининг рангига, тукли ёки туксиз булишига ха* 
раб махсулотдан фарх хилади.

Х и м и я в и й  т а р к и б и .  Махсулот таркибида 82 мг% витамин С, самбу- 
цинигрин ва самбунигрин цианоген гликозидлари, холин, рутин, 0,32% 
эфир мойи, хлороген, кофеин, валерьян, олма ва сирка (82 мг%) кис- 
лоталар булади. Самбуцинигрин гликозиди янги йигилган гулларда уч
райди, хуритилган махсулотда эса булмайди.

И ш л а т и л и ш и .  Махсулотнинг доривор препаратлари шамоллаш ка- 
салликларида тер хайдовчи дори сифатида ишлатилади. Маржой да
рахтининг гули, баъзан жигар касаллнгида ут хайдовчи восита сифати
да, шунингдек, ларингит, бронхит, грипп, буйрак, сийдик йули ва нев
ралгия касалликларини даволашда хулланилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Дамлама. Махсулот тер хайдовчи, томох 
огригида ишлатиладиган ва ич юмшатадиган чой — йигмалар таркибига 
киради.

ПИЁЗ УСИМЛИГИНИНГ ПИЁЗБОШПСИ -  BULBUS ALLII СЕРАЕ

У с и м л и к н и н г  н о м и . Пиёз — Allium сера L.; пиёзгулдошлар — Lili- 
асеае оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 60—100 см га етадиган ут усимлик. Ер остида 
йирик пиёзбошиси булади. Пояси йугон, ичи ковак, урта хисмидан паст- 
роги шишган булиб, асос хисмида 4—9 тагача хини билан жойлашган 
барглари бор. Барги узун — цилиндрсимон, тугри, уткир учли, ичи ко
вак, поядан калтарох- Гуллари битта гулёнбарг билан уралган шарси-
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мон оддий соябонга тупланган. Гулцургони оддий, oĵ  рангли Ста тож- 
баргдан ташкил топтан, оталиги 6 та, оналик тугуни уч хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси — шарсимон; куп урутли кусак. Урути i^opa рангли, 
уч циррали, буришган булади.

Июнь—август ойларида гуллайди. Меваси август—сентябрда
етилади.

Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Ватани жануби-гарбий Осиё. Пиёз 
СССР нинг ^амма ерида ;устирилади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликни пиёзбошиси етилган вацтида ков- 
лаб олинади ва ^уллигича са^ланади.

М а ^ с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот чузинчо^ ёки ял- 
по^ шарсимон, устки томонидан сари^-цунгир, кргзгиш, баъзан оц ёки 
бинафша рангли пуст билан уралган пиёзбошидан иборат. Пиёзбоши 
узига хос .^идга, уткир, аччи^ мазага эга булиб, ундаги учувчан модда- 
лар куз ва буруннинг шиллиь  ̂ ^аватларини ачнштиради.

Х и м и я в и й  та р к и б и . Пиёзбоши таркибида 0,01—0,05% эфир мойи,
10—11% ^анд, 10 мг% витамин С, 60 мг% витамин Вь каротин, флаво- 
ноидлар (кверцетин ва унинг гликозидлари) булади. Пиёз баргида 
20 мг% витамин С, 50 мг% витамин Вг, 4 мг% каротин, эфир мойи, ли
мон ва олма кислоталар бор.

Пиёзнинг эфир мойи таркибида олтингугуртли бирикмалар (асосан 
дисульфид ва боищалар) учрайди.

Й ш л а т и л и ш и .  Пиёз усимлигининг доривор препаратлари ичак ато- 
нияси, колит, артериосклероз, гипертония касаллигининг склеротик фор- 
масини ва авитаминоз касалликларини даволаш учун ишлатилади. Бу 
препаратлар ринит касаллигида бурун шиллиц ^аватларига суртилади 
ва гинекологияда трихомонада кольпитини даволашда )$ам ^улланила- 
ди. Пиёз усимлигининг препаратлари бактерицид хоссасига эга..Майда- 
ланган пиёзбошидан цийинлик билан битадиган ва йирингли яраларни 
даволашда ^ам фойдаланилади.

Хал^ медицинасида пиёз сийдик ^айдовчи ва цинга касаллигини да- 
воловчи дори сифатида ишлатилади.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Аллилчеп — Allilcepum (настойка), аллил- 
глицер— Allilglycerum (пиёзбошининг экстракти билан глицерин ара- 
лашмаси).

САРИМСОК, УСИМЛИГИНИНГ ПИЕЗБОШИСИ -  BULBUS ALLII SATIVI
У с и м л и к н и н г  н о м и . Саримсо^ (сассицпиёз) — Allium sativum L.; пи- 

ёзгулдошлар — Liliaceae оиласига киради.
Куп йиллик, пиёзбошли, буйи 20—70 (баъзан 100) см га етадиган 

ут усимлик. Пояси тик усувчи, цилиндрсимон булиб, тахминан ярмисига- 
ча барг ^ини билан уралган. Барги чизи^симон, ясси ёки тарновсимон, 
уткир учли. Саримсоц баъзи навларининг барг цултигида пиёзчалари 
булади. Гуллари оддий соябонга тупланган. Соябон тушиб кетадиган 
битта баргли ^инга уралган. Гул бандларининг оралигида майда пиёз- 
чалар бор. Гул^ургони оддий, 6 та о^ рангли тожбаргдан ташкил топган. 
Оталиги 6 та, оналик тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 
куп уругли кусак. Купинча мева тугмайди.

Г е о г р а ф и к  т а р ц а л и ш и . Ватани Жанубий Осиё. СССР нинг барча 
районларида устирилади.

М а ^ с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг пиёзбошиси ёз ойларида ковлаб 
олинади.

М а ^ с у л о т н и н г  т а ш ц и  к у р и н и ш и . Тайёр ма^сулот тухумсимон, устки 
томонидан оциш пуст билан уралган пиёзбошидан иборат. Пиёзбоши 7— 
30 та, пушти ёки бинафша рангли пуст билан уралган ало^ида-ало^ида 
пиёз булакчаларидан ташкил топган. Пиёзбошининг узига хос уткир ^и- 
ди ва аччиц мазаси бор. Пнёзбошидаги учувчан моддалар куз ва бурун 
шиллиц цаватларини ачиштиради.
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Х и м и я в и й  т а р к и б и . Ма^сулот таркибида 0,3% аллиин, 0,4—2% эфир 
мойи, 10 мг% витамин С, фитонцидлар, фитостеринлар, 0,06% ёв, оз 
ми^дорда йод ва бошца моддалар булади. Эфир мойи 6 % аллилпропил- 
сульфид, 60% диаллилдисульфид, 2 0 % диаллилтрисульфид ва 2 0 % га 
яцин боннца полисульфидлар аралашмасидан ташкил топган.

Аллиин кристалл ^олидаги бирикма булиб, аллиназа фермента таъ- 
сирида аллицинга, пироузум кислотага ва аммиакка парчаланади.

NH2
фермент

2СН2 = СН—СН2—S—СН2—СН—С О О Н ---------
+н2о

Аллиин q

СН2 = СН—СН2—S—S—СН2—СН = СН2 +  2СН3—С—СООН + 2NH3

Аллицин q

Пироузум кислота
Аллицин рангсиз, ёгсимон суюцлиц булиб, саримсоц ^идига эга. 

Сувда ёмон, органик эритувчиларда яхши эрийди, инщорлар таъсирида 
парчаланиб кетади. Аллицин кучли бактерицид хоссага эга (1:125 000 га- 
ча суюлтирилган аллицин бактерияни усишдан тухтатади).

Й ш л а т и л и ш и .  Саримсоц усимлигининг доривор препаратлари арте
риосклероз, гипертония, колит, упка сили касалликларида ишлатилади; 
гинекологияда трихомонада кольпитида цулланилади ^амда острицалар- 
ни улдириш учун клизма цилинади. Махсулот препаратлари ва майда- 
ланган пиёзбоши йирингли яраларни даволашда ^ам цулланилади.

Саримсоц пиёзбошиси бактерицид, фунгицид, простистоцид хосса- 
сига ва гижжаларни ^айдаш таъсирига эга.

Д о р и в о р  п р е п а р а т л а р и . Настойка — Tinctura Alliisativi, аллилсат — 
Allilsatum (ма^сулотнинг 40% спиртда тайёрланган настойкаси).

ВИЗКУМ УСИМЛИГИНИНГ ПОЯСИ БИЛАН БАРГИ — STIPITES VISCI
CUMFOUIS

У с и м л и к н и н г  н о м и . О^ визкум — Viscum album L.; лорантациядош- 
лар — Loranthaceae оиласига киради.

Визкум икки уйли, буйи 20—40 (баъзан 120) см га етадиган доим 
яшил, кенг япроцли, баъзан нина баргли дарахтларда паразит ^олда 
яшовчи усимлик. Шохланган илдизи билан дарахтлар пустлови остига 
ва ёгоч ь^исмига урнашиб олиб, у ерда жуда куп сурвичлар ^осил ^кла
ди. Пояси яшил рангли, айрисимон шохланган, туксиз, ёгочланган. Бар
ги оддий, цалин, чузи^ ланцетсимон ёки эллипссимон, текис ^иррали, 
утмас учли, оч яшил рангли булиб, поянинг юцори ^исмида бандсиз î a- 
рама-^арши жойлашган. Гули куримсиз, сари^-яшил, гул^ургони оддий, 
4 булакка цирцилган, оталиги 4 та. Оналик гули оталик гулига нисба- 
тан майдароц. Оналик тугуни бнр хонали, ярми пастга жойлашган. 
Меваси— серсув, шарсимон, бир уругли сохта мева.

Март—апрель ойларида гуллайди, меваси сентябрь—октябрда 
пишади.

Г е о г р а ф и к  т а р к а л и ш и .  Кенг япро^ли урмонларда нок, олма, терак, 
дуб, тол, дулана, оц акация, цайин, липа ва бошца дарахтларнинг тана- 
сида яшайди. Асосан СССР Европа цисмининг баъзи районларида, Кав- 
казда, Кримда ^амда Белоруссияда учрайди.

М а х с у л о т  т а й ё р л а ш . Усимликнинг ёш шохчалари барги билан бир- 
га ноябрь — декабрь ойларида, меваси пишиб, тукилиб кетгандан сунг 
йигилади. Каво кириб турадиган салцин ерда цуритилади.

М а х с у л о т н и н г  т а ш к и  к у р и н и ш и . Тайёр махсулот поя ва барглардан 
ташкил топган булиб, ё^имсиз ^иди, ширин-шилимшиц, аччиц мазаси 
бор.

Х и м и я в и й  та р к и б и . Ма^сулотдан 0,05—0,1% ок; аморф ^олидаги
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аминокислоталар ва цандлар аралашмасидан ташкил топган вискоток- 
син моддаси ажратиб олинган. Бундан таищари, ма^сулот таркибида 
турли биологик актив моддалар: вискотоксин, висцерин, вискол, холин, 
ацетилхолин, пропионилхолин, аминлар (норвискальбин, вискальбин, 
тирамин), спиртлар (пинит, квебрахит, d-кверцит, инозит), ёг, витамин 
С, каротин ^амда олеанол ва урсол кислоталар булади. Бу курсатилган 
бирикмаларнинг ^айси группаси даволаш таъсирига эта эканлиги ^али 
аницланган эмас.

Ишлатилиши. Доривор препарати гипертония касаллигини даволаш 
ва унинг олдини олишда, юрак фаолиятини кучайтириш, упка ва бу- 
рундан ^он о^ишини тухтатиш ^амда атеросклероз ва ичакнинг заиф- 
ланиш касалликларини даволаш учун ишлатилади.

Доривор препарати. Суюц экстракт — омелен, цуруц, экстракт—ре- 
висцен.

Визкум усимлигининг барги г;уритилмаган ^олда радикулит касал
лигини даволаш учун ишлатиладиган «Акофит» препарати таркибига 
киради.

ЦИМИЦИФУГА УСИМЛИГИНИНГ ИЛДИЗИ — RADIX CIMICIFUGAE
DAHURICAE

Усимликнинг номи. Даурия димицифугаси — Cimicifuga dahurica 
(Turcz.) Maxim, айицтовондошлар —- Ranunculaceae оиласига киради.

Цимицифуга куп йиллик, буйи 1 м (баъзан 1,5 м) га етадиган йугон, 
куп бошли илдизпояли ут усимлик. Пояси битта ёки бир нечта, тик усув- 
чи, тукли ва бугинли. Поянинг пастки ^исмидаги барглари узун бандли, 
икки — уч марта патсимон ^ир^илган, булакчалари тухумсимон, йирик 
тишсимон ^иррали. Поянинг говори ^исмидаги барглари майда ва калта 
бандли булади. Гуллари бир жинсли, купинча икки уйли, куримсиз, оц 
булиб, руваксимон шингилга тупланган. Меваси 8 та уругли, бир нечта 
^УРУЦ баргчалардан иборат.

Июль—август ойларида гуллайди, меваси август—сентябрда ети- 
лади.

Географик тарцалиши. Приморье улкасидаги ва Хабаровск улкаси- 
нинг жанубий ^исмидаги утло^ларда, буталар орасида ва урмон чет- 
ларида усади.

Ма^сулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки цисми кузда ковлаб оли- 
нади ва сув билан ювиб, тупро^дан тозаланади. Сунгра йугон илдизлар- 
ни узунасига кесиб, очи^ ^авода ^уритилади.

Ма^сулотнинг ташци куриниши. Тайёр ма^сулот хаР хил узунлик- 
даги цилиндрсимон, оч ^унгир рангли илдиздан ^амда йугон, куп бошли 
(^уриган поянинг уринлари булган), кундалангига ^алцасимон буриш- 
ган, ^унгир рангли илдизпоядан ташкил топган.

Химиявий таркиби. Усимликнинг химиявий таркиби яхши урганил- 
маган. Ма^сулот таркибида гликозидлар, кумаринлар, смола ва бош^а 
бицикмалар бор. Барги ва гули таркибида кверцетин, кемпферол ва 
бошца флавоноидлар са^ланади.

Цимицифуга усимлигининг боища яцин турлари (Cimicifuga japo- 
nica ва боищалар) илдизпоясида ацетилшенгманол, цимигол, актеин ва 
цимигенол тритерпен гликозидлар борлиги ани^ланган.

Ишлатилиши. Цимицифуга усимлигининг препаратлари гипотензив 
таъсирга эга булиб, I ва II даражали гипертония касаллигини даволаш 
учун >$амда тинчлантирувчи дори сифатида ^улланилади.

Доривор препарати. Настойка — Tinctura Cimicifugae dahuricae.



V I I I  б о б

ФИЗИК ХОССАЛАРИГА КУРА ИШЛАТИЛАДИГАН 
МАДСУЛОТЛАР

Бу бобга кирадиган усимлик ма^сулотларининг медицинада ишла- 
тилиши уларнинг физик хоссаларига асосланган, чунки таркибидаги хи- 
миявий бирикмалар одам ва хайвонлар организмига специфик таъсир 
этмайди.

Бу кичкина группага бордов материаллари ^амда ликоподий ки- 
ради.

ВОБЛОВ МАТЕРИАЛЛАРИ

Яраларни ташци таъсиротдан, шунингдек, иккинчи марта инфекция 
киришидан сацлаш ^амда ярадан чицадиган суюцлицлар (цон, йи- 
ринг) ни шимиб олиш, цон оцишини тухтатиш ва операция пайтида ке- 
силган жойларни цуритиб туриш учун ишлатиладиган пахта, алигнин, 
торф мохи ва бошцалар бордов материаллари деб юритилади. Бу ма- 
териаллар асосан усимликлардан олинади.

Х>ар ^андай материал ^ам яра борлаш учун ишлатилавермайди. Бу- 
нинг учун улар ^уйидаги талабларга жавоб бера олиши керак:

1. Борлов материаллари суюцлицни яхши шимадиган, гигроскопик 
хусусиятга эга булиши керак. Бу хусусият шу материаллар туцимаеи- 
даги айрим элементларнинг капиллярлик вазифасини бажаришига асос
ланган.

Капилляр ичидаги гидростатик босим куп ёки оз булиши улар ди- 
аметрининг катта-кичиклигнга борлиц. Капилляр диаметри цанчалик 
кичик булса, ички гидростатик босим ^ам шунчалик кам булади, шу са- 
бабли капилляр ичидаги суюцлиц маълум нуцтагача осонлик билан 
кутарилади. Шунинг учун капилляр тузилишга эга булган усимлик ту^и- 
маларининг элементлари ярадан чицадиган суюцлицларни узига осонлик 
билан шимиб олади. Ана шундай хусусиятга эга булган материаллар 
яра борлаш учун ишлатилади. Борлов материаллари орасида суюцлицни 
энг яхши шимадигани торф мохи ^исобланади. Пахта торф мохига нис- 
батан суюцлицни унча яхши шиммайди. Чунки пахта толаларидан кута- 
рилаётган суюцлиц маълум жойга бориб цурийди ва пахта (дока ёки 
бинт) цотиб цолади.

2. Борлов материаллари организмга мутлацо таъсир килмайдиган — 
индифферент хоссага эга булиши, яра устини цичиштирмаслиги, яллир- 
лантирмаслиги ва шунга ухшаш хусусиятларга эга булмаслиги керак.

3. Борлов материаллари юмшоц булиши, ярани орритмаслиги, иф- 
лос цилмаслиги ^аида стерилизация цилишга цулай булиши лозим.

Баъзан Аайвонлардан олинган материаллар (ипак, жуй) яра борлаш 
ва иситувчи компресс цилиш учун ишлатилади.

Борлов материаллари усимлик ёки Аайвонлардан олинганлигини 
микроскопии ёки химиявий анализлар ёрдамида аницлаш мумкин.
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Х̂ ар бир боглов материалининг толаси, ипи ёки туцималари узига 
хос микроскопах тузилишга эга. Уларнинг тузилишига ^араб идентифи
кация {^илиш ва бир-биридан ажратиш мумкин.

Рууйидаги химиявий реакциялар ёрдамида хам боглов материаллари- 
нинг усимлик ёки ^айвонларга мансублигини ани^лаш мумкин.

1. Борлов материалини ё^иб курилса, усимликдан олинган материал 
чирсилламай, куйган ^ороз ^иди бериб ёнади; ^айвондан олинган ма
териал эса чирсиллаб, жизгинак хиди бериб ёнади.

2. Борлов материаллари 1%ли пикрин кислота таъсирида сарих 
рангга киради. Сув билан ювилганда сарих ранги кетиб, уз рангига ^айт- 
са, материал усимликдан олинган, сари^лигича холса, ^айвондан олин
ган булади.

3. Хлор-рух-йод бирикмаси эритмаси таъсирида тоза клетчатка би- 
нафша рангга буялади. Шунинг учун усимликлардан олинган материал- 
лар (пахтадан бошцаси) юцорида курсатилган реактив таъсирида би- 
нафша рангга буялиши керак. Гигроскопик пахта толаси устида ^исман 
кутикула кавати сакланиб колгани учун, у хлор-рух-йод таъсирида кун- 
гир-бинафша рангга киради.

Бундан таищари, боцща реакциялар билан хам боглов материалла
ри хоссасини ани^лаш мумкин. Чунки усимликлардан олинган материал- 
лар клетчаткадан, ^айвонлардан олинганлари эса охсил моддалардан 
ташкил топган. Шунинг учун усимликдан олинган материалга ннсбатан 
клетчаткага дойр барча химиявий реакцияларни, ^айвондан олинганла- 
рига эса, охсил моддаларга хос реакцияларни хилиш мумкин.

ПАХТА — GOSSYPIUM

У с и м л и к н и н г  н о м и . Буза турлари — Gossypium sp., гулхайридош- 
лар — Malvaceae оиласнга киради.

Буза буйи 1—2 м келадиган бир йиллик ут усимлик сифатида усти- 
рилади. Б1ояси шохланган. Барги беш, баъзан уч булакли булиб, поя 
ва шохларига банди билан кетма-кет жойлашган. Були куп ва йирик 
булиб, якка холда узун бандлари билан барг ^ултигига жойлашган. 
Булкосачаси яшил рангли ва икки ^аватли: таш^и томонида бир-бири 
билан бирлашмаган учта косачабарги, ички томонида эса бирлашган 
бешта косачабарги булади. Бултожиси воронка шаклида булиб, бешта 
алохида-алохида тожбаргдан иборат. Тожбаргнинг ранги гуза турига 
Хараб, оч сарихдаи то сарих ранггача булади. Тожбаргнинг ранги ота- 
ланиш процессидан кейин хам узгаради. Масалан, Миср гузасининг тож- 
барги эрталаб сарих рангда булса, оталаниш процессидан сунг, кечху- 
рун бинафша рангга киради, Америка гузасининг тожбарги эса эрталаб 
оч сарих рангда булиб, оталаниш процессидан сунг, кечхурун хизаРиб 
Холади. Оталиги куп сонли, бир-бири билан бирлашиб, оналик устунча- 
сини ураб олувчи найча хосил ХилаДи- Оналиги битта, гул тугунчаси 
юхорига жойлашган. Меваси — уч ёки беш хонали, пишганда очилади- 
ган чанох. Уруги (чигит) тухум шаклида, х0Рамт1ф-КУНРНР рангли бу
либ, хатти1  ̂ пуст билан хопланган- Урур эпидермисидан жуда куп, ох 
рангли, узун, майин туклар усиб чиххан- Бу туклар пахта толаси деб 
аталади. Баъзи гуза турларининг туклари рангдор булади. Буза уруги 
кеч кузда етилади.

Г е о г р а ф и к  т а р к а л и ш и .  Бузаннинг ватани тропик ва субтропик мамла- 
катлар. Осиё гузасининг ватани Африка, Миср гузасининг ватани Бар- 
бий Хршдистон, Америка гузасининг ватани эса Шимолий Америка.

СССР да асосан хуйидаги уч тур гуза этилади:
Осиё гузаси — Gossypium herbaceum L.
Миср гузаси — Gossypium barbadense L.
Америка гузаси — Gossypium hirsutum L.
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Гуза СССР да Узбекистан, Тожикистон, Туркманистон, Кирризистон, 
К ^ зористон ва Озарбайжонда экилади. Узбекистан рузанинг куп экили- 
ши жи^атидан СССР да биринчи уринда туради ва СССР нинг асосий 
пахта базаси ^исобланади,

Ма^сулот тайёрлаш. Пахта — пахта терадиган машинада ёки кул 
билан терилади. Машинада териш учун ажратилган пахта майдонидаги 
руза барги дефолиантлар таъсирида тушириб юборилади. Терилган пах
та заводларга юборилади ва, у ерда махсус машина ёрдамида урурдан 
туклар ажратиб олинади. Бу туклар турли аралашмалар, масалан, ча- 
но^, поя, барг, чанг ва бошцалардан тозалаб тойланади ва ту^имачилик 
комбинатига юборилади.

Медицинада оддий ва гигроскопик пахта — Gossypium hygroscopi- 
cum ишлатилади. Оддий пахта туклари таш^и томонидан ёр ва смола- 
симон моддалар билан ^опланган булади. Шунинг учун ^ам оддий пах
та сувни ёмон шимади ва сувда чукмайди.

Гигроскопик пахтани олиш учун оддий пахтани сода ёки поташнинг 
суюлтирилган ^айно^ эритмасига солинади. Бунда пахта туки устидаги 
ёгсимон моддалар гидролизланиб, сувда эриб чикиб кетади. Шундан

65-расм. Боглов материалларининг микроскоп остида куриниши. 
/ — пахта; 2 — жун; 3 —  ипак. А —  пахта тукннинг швейцер реактиви- 

да эриб шишиши.

кейин хлорли о^ак эритмаси билан пахтани о^артириб, нейтрал реак- 
цияга келгунча яхшилаб ювилади, сунгра цуритилади ва машинада та- 
ралади.

Махсулотнинг ташци куриниши. Гигроскопик пахта ^атлам-^атлам 
^илиб тахланган ёки рулон з^олида дорихоналарга юборилади. Гигрос
копик пахта узун тукли, о^артирилган, ёрсизлантирилган, таралган бу- 
лиши ва силкитганда чангимаслиги, яъни калта ва узилган туклари бул- 
маслиги керак. У оппо^, хидсиз, мазасиз, нейтрал реакцияли булиб, зич- 
лиги 1,47—1,50. Гигроскопик пахтани юмало^лаб, сувга ташланса, дар- 
ров сувни шимиб олади ва чукиб кетади.

Пахта клетчаткадан тузилгани сабабли одатдаги эритмаларда эри- 
майди. Кучли кислота (ва ипщорлар таъсирида парчаланади. У фа^ат 
Швейцер реактивидагина (мис оксиднинг аммиакдаги эритмаси) эрий- 
ди, холос.

Микроскопии тузилиши. Пахта тукларини сув ёки хлоралгидрат 
эритмасига солиб, микроскоп оркали куриш мумкин. Микроскоп остида 
узунлнги 1,5—6,5 см келадиган, буйига буралган бир хужайрали туклар 
куринади (65-расм).

Туклар тоза клетчаткадан иборат булса-да, хлор-рух-йод эритмаси 
таъсир эттирилганда бинафша рангга эмас, балки ^унрир-бинафша ранг- 
га киради. Чунки туклар устида (тозаланганидан кейин з^ам) кутикула 
к;авати сакланиб ^олади (микрохимиявий реакция).

Химиявий таркиби. Пахта (пахта толаси) 95% гача, клетчаткадан 
ташкил топган. Бундан ташкари, ёгсимон моддалар, смола ва бош^а 
бирикмалар з̂ ам бор.

Гуза урури таркибида 17—40% гача ярим ^отувчи мой, госсипол 
ва унинг унумлари, илдиз пустлогида — витамин Ki ва С, госсипол, ош-
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ловчи ва бош^а моддалар, баргида—5—7% лимон, 3—4% олма кислэ- 
талари ва бонща бирикмалар, гулида — антоцианлар, чаногида— куп 
микдорда ошловчи моддалар булади.

Госсипол — куп атомли феноллар унуми булган за^арли изомер би- 
рикма.

Ишлатилиши. Медицинада оддий пахта компресс ^илиш учун ишла- 
тилади. Гигроскопик пахта ва ундан олинган материаллар (бинт, дока) 
яхши, шимиш хусусиятига эта булганидан бордов материали сифатида 
^улланилади.

Илдиз пустлоридан тайёрланган суюц экстракт — Extractum corticis 
radicis Gossypii fluidum бачадондан ва ичдан цон оцишини тухтатиш 
учун ишлатилади.

Пахта мойи — Oleum Gossypii асосан ози^-ов^ат саноатида, гргсман 
медицинада, гузапоя ва шулхаси— спирт, поя пустлори — дагал тола, 
чанори — ошловчи моддалар ва барги лимон кислота олишда к;уллани- 
лади.

Гуза урури (чигити) нинг кунжара ва шулхаси чорва молларига 
озу^а сифатида берилади.

АЛИГНИН — ALIGNINUM

Алигнин нина барглн дарахтлар, асосан арчанинг ёроч цисмидан 
олинади. Боинга дарахтларнинг ёроч цисмидаги толалар калта, сув най- 
чалари эса дагал булади. Шу сабабли улардан алигнин олинмайди.

Усимликлар ёгоч кисми элементларининг ^ужайра пустига лигнин 
моддаси сингиган. Лигнин ^ужайра пустига ^аттицлик берадиган би- 
рикма.

Аглигнин олиш учун махсус катта козонга дарахтларнинг майдалан- 
ган ёроч цисми солинади, уларга натрий ипщори ёки Са(Н50з)г эрит- 
малари ^ушиб, говори босим ва температурада киздирилади. Натижа- 
да лигнин парчаланади, сунгра у эриб, хужайралар пустидан чик;иб ке- 
тади. ^озонда долган аралашмани нейтрал реакцияга киргунга ^адар 
ювилади ва юпка грчлиб ёйиб куритилади, кейии цатлам-цатлам ^илнб 
тахланади. Досил булган материал юмшок;, майин, буришган, ^идсиз, 
мазасиз, ок; к;огоз варацларига ухшаш булиб, алигнин (яъни лигнин 
эмас) деб аталади. Алигниннинг айрим вара^лари жуда юпца, ^атто 
остига цуйилган нарсалар бемалол куриниб туради.

Алигниннинг кичик булагини хлоралгидрат эритмаси ёки сув ёрда- 
мида микроскоп остига куйиб ^аралса, тартибсиз жойлашган толалар 
ва ксилеманинг бош^а элементлари куринади. Алигнин хлор-рух-йод 
эритмаси таъсирида бинафша раигга киради (микрохимиявий реакция). 
Бу эса алигниннинг тоза клетчаткадан ташкил топганини исбот этади.

Алигниннинг ю^ори сифатлилигини куйидаги реакдиялар билан 
аниклаш мумкин:

1. Алигнинга флороглюциннинг спиртли эритмаси ва концентрлан- 
ган хлорид кислота таъсир эттирилганда, у цизил рангга кирмаслиги 
керак (лигнин чала долган булса, ^изил рангга киради).

2. 1 галигнинни сувга солиб олиб, 5 минутдан сунг тортилади, шунда 
у 14 г дан кам келмаслиги керак (суюцли^ни шимиш кобилиятини 
аниклаш).

Ишлатилиши. Медицинада алигнин гигроскопик пахта урннда яра 
сую^ли^ларини шимиб оладиган материал сифатида ишлатилади. Фар
мацевтика саноатида эса, ампула ва боищаларни урайдиган арзон ма
териал ^исобланади.

ТОРФ МОХИ— SPHAGNUM

Усимликнинг номи. Торф мохи (сфагнум) турлари — Sphagnum Sp.;
поябаргли мохлар — Musci синфига киради.
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Сфагнум говори спорали усимликхисобланад:;.У ок-яшил рангли куп 
йиллик ут усимликдир. Пояси нозик ва юмшок, шохланган, говори к;ис- 
;мида шохчалар гуж булиб, ^ис^а куртаксимон бошча ^осил килади. 
Колган шохчалари купинча пастга эгилган ва пояга зич жойлашган бу- 
лади. Пояси кпуорига караб усади, пастки томони эса аста-секин цурий 
боради.

Сфагнум асосан сувда (ботко^ликда) усади, пояси ва шохчалари 
орзуали сув суради. Шунинг учун кейинчалик сфагнум ризоидлари (ил- 
диз вазифасини бажарадиган тукчалар) куриб крлади. Сфагнумнинг 
лояси ва шохлари жуда куп, майда, турли шаклдаги катта-кичик ва 
бандсиз барглар билан ^опланган.

Сфагнум икки наслли усимлик булиб, йигиладиган ма^сулот жинсий 
наел — гаметофит ^исобланади. У жинсий ва вегетатив йул билан ку- 
лаяди. Жинсий жи^атдан мохларга хос усулда купаяди. Вегетатив ку- 
пайиши поянинг говори ^исмидаги — бошчадаги шохчаларнинг яхширок 
ларакций ^илиб, усиб чикишига боглшу Усиб чиедан шохча поядан аж- 
ралиб сувга тушади ва кейинчалик мустакил усимликка айланади.

Географик таркалиши. СССР нинг урмон зонасида, сернам ерлар- 
.да, ботко^ликда усади. Сфагнум усадиган боткокликлар айнш^са ши- 
молнй районларда куп учрайди.

Ма^сулот тайёрлаш. Сфагнум ёз ойларида паншаха билан йигиб 
олинади. Уни ^ар хил аралашмалар, масалан, бегона усимлик ва да- 
рахт баргларидан тозаланади, ундаги сувни кул билан сщиб чи^арган- 
дан сунг, очик завода ^уритилади. Ташиш кул ай булсин учун сфагнум- 
ни пресслаб, тойланади.

Поясининг узунлиги 10—20 см булса, сфагнум яхши сифатли з^исоб- 
ланади.

Ишлатилиши. Сфагнум биринчи марта XI аерда Англияда, кейинча
лик Еарбий Европа мамлакатларида ярага куйиладиган материал си- 
фатида ишлатилади.

Сфагнум мохи сую^лицни, яъни ярадан чикадиган кон ва йирингни 
яхши шимадиган з^амда антисептик хусусиятга эга. Шу сабабли у яра 
ва жарохатлар устига куйилади.

Сфагнумда фенолсимон модда — сфагнол бор. Бу модда антисептик 
таъсирга эга булиб, яранинг йиринг бойлаб кетишига йул цуймайди.

Сфагнумнинг шимиш хусусияти гигроскопик пахтага нисбатан 4—5 
марта ортик. Очик ^авода курнтилган бир кием сфагнум урта з^исобда 
20 кием сув шимади. Шунинг учун сфагнум энг яхши боглов материал- 
ларидан бири >;исобланади.

Сфагнум дока халтачаларга солиб стерилизация ^илинганидан с>'нг 
инзлатилади. Зарур булиб колганда стерилизация цилмасдан з̂ ам иш- 
латиш мумкин. Тойланган сфагнумни олаётган найтда майдаланиб кет- 
.маслиги учун унга озгина сув пуркалади.

ЛИКОПОДИИ, ПЛАУН СПОРАЛАРН — LyCOPODIUM

Усимликнинг номи. Дорихона плауни (чукморсимон плаун)— Lyco
podium clavatum L.; плаундошлар — Lvcopodiaceae оиласига киради.

Куп йиллик, споралар ёрдамида купаядиган ут усимлик. Пояси ур- 
малаб усувчи, дихатомик шохланган, узунлиги 1—3 м булиб, opi^a то
мони аста-секин з^урнб боради, олд томони эса усишда давом этади ва 
тик усувчи шохчалар билан тугайди. Поянинг пастки, ерга тегиб турган 
'кисмидан ингичка, каттиц, шохланган ва пояни ерга бириктириб турув- 
чи илдизчалар усиб читали.

Барги доим яшил, майда, ингичка, ланцетсимон булади, учи ок тук 
билан тугайди.

Тик усувчи шохчалар купинча чузик шаклдаги иккита (баъзан 1—4 
тагача.) бошок билан тугайди. Бошок узакдан хамда узун баидлари
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билан зич жойлашган спора баргларидан ташкил топтан. Спора барг- 
ларининг ички томонида буйраксимон ^опча — спорангия булади. Унинг 
ичида жуда куп майда споралар етишади. Ёз охирида бошо^лар саргая- 
ди, ичидаги спорангиялар ёрилади ва споралар сочилиб кетади.

Дорихона плауни икки хил наслли булади:
1. Споралар ^осил ^илувчи усимликнинг узи жинссиз наел — споро

фит ^исобланади. 2. Ерга тушган споралардан жинсий наел — гамето- 
фит усиб чи^ади. Гаметофитнинг уст томонида оталик жинсий органи —

антиредия ва оналик жин
сий органи — архегония 
тараний этади. Оталик 
ва оналик жинсий орган- 
лари етилиб, оталаниши 
натижасида янги усим- 
лик — спорофит усиб чи- 
кади. Спорадан гамето- 
фит ^осил булиши ва ян
ги усимлик усиб чикиши: 
1 0 — 12  йилга чузилади.

Географик таркалиши. 
СССР нинг барча урмон 
зонасида (нина баргли ва 
аралаш урмонларда) уч- 
райди. Асосан Сибирда 
ва Узо^ Шарада1 кенг 
тарцалган.

Мах,сулот тайёрланк
Июль ойининг охири ёки: 
август ойининг бошлари- 
да бошо^лар (споралар 
тули^ етилмасидан олдин,, 
эрталабки шудринг кута- 
рилмай) махсус г^айчи 
билан циркиб олинади.

йигилган бошоцлар 
чердакларда, махсус уй- 
ларда ёки рус печларида 
(нон ёпиб булгандан сунг) 
цуритилади. Печканинг 
иссицлиги 40° дан ошмас- 
лиги керак, акс цолда 
споралар корайиб кетади 
ва ёпишцоц булиб цолади.

Бошоцларни очик жой 
да цуритиб булмайди, чун- 
ки споралар шамолда 
учиб кетади. ^уритила- 

ётганда бошоцлар тагига цогоз ёки зич туцилган материал ёзиб цуйила- 
ди. Тогора ва шунга ухшаш идишларда цуритса цам булади. Бошоцлар 
цуриганидан сунг спорангиялар ёрилиб, споралар ажралиб чицади. 
Споралар жуда цалин ипак элакда бир неча марта элаб тозала- 
нади.

Мацсулотнинг ташци куриниши. Споралар цидсиз, мазасиз, жуда 
майда, сочилувчан, оч сариц, майин порошок булиб, текис жойга тукил- 
ганда текис ётади. Унга барглар ёки бошца нарса аралашган булса, 
споралар текис ётмай, баландлик ёки чуцурчалар цосил цилади. Спора
лар сувда намланмайди, шу сабабли зичлиги 1 дан юцори булса хам 
сувда чукмайди. Сувга солиб цайнатилгандагина чукади. Ликоподий

^ 5?
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66-расм. I. Дорихона плаунининг споралари. 
II. Царагай дарахтининг чанглари.
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алангага сепйлса, тутун чи^армай, портлаб ёнади. Алангага аста-секйй 
киритилса, тутун чи^ариб, бир текис ёнади.

ХДФга кура споралар намлиги 6%, умумий кули 3%, 10% ли хло
рид кислотада эримайдиган кули 0,1% ва тешигининг диаметри 0,16 мм 
ли ипак элакдан утмайдиган цолдиги 0,2% дан ошмаслиги керак. Пла
ун спорасига аралашган ун, крахмал, олтингугурт ёки боннца усимлик 
чанглари ^уйидаги усулда аншуланади.

Ун ва крахмал аралашмасини ани^лаш учун микроскопик препарат- 
га Люголь эритмасидан бир-икки томчи томизиб, микроскопда курила- 
ди. Ун таркибидаги крахмал доначалари кук, кепаги эса сари^ рангга 
буялади.

Дум ва олтингугурт аралашмасини ани^лаш учун сув солинган про- 
биркага спора солиб чайцатилади. Шунда цум билан олтингугурт сув 
тагига чукади. Олтингугурт борлигини спораларни ёц^анда чи^адиган 
SO2 гази ^идидан ани^ласа ^ам булади.

Плаунлар д^арагай урмонларида усади, шунинг учун спорага ^ара- 
гай чанглари аралашган булиши мумкин. Дарагай чанги плаун спора- 
сидан йирик, иккала ён томонида ^аво билан тулган учувчан камераси 
борлиги билан фар^ ^илади.

Микроскопик тузилиши. Споралар микроскопнинг катта объективй- 
да хлоралгидрат эритмаси ёрдамида курилади (66-расм). Споралар 
тетраэдр ёки уч г^иррали пирамида шаклида булиб, ёнидан говори то- 
монига ^араб уч хил чок утади. Чоклар буйлаб ёрилган споралар ичи- 
дан мой томчилари ажралиб чи^ади. Мой ажралишини тезлатиш учун 
препарат ^издирилади. Препаратга Судан эритмаси томизилса, мой том
чилари цизгиш рангга киради. Споралар усти купбурчакли майда ка- 
такчалар билан ^опланган булиб, хоналарида ^аво тутилиб ^олади. 
Шу сабабли улар совуц сувда чукмайди. Сувга солиб ^айнатилганда 
споралардаги ^аво чи^иб кетади ва споралар сув тагига чукади.

Споралар таркибида 50% гача мой булади.
Ишлатилиши. Фармацевтикада тайёрланган ) а̂б дорилар бир-бирй 

билан ёпишиб ^олмаслиги учун плаун споралари сепилади. Шунингдек, 
споралар майин, индифферент порошок булганидан ча^ало^ларга сепиш 
учун ^ам ишлатилади.

Ликоподий техникада эритилган чуянни ^олипларга ^уйишда ишла- 
гилади.

Дорихона плауни билан бирга учрайдиган L. annotinum L. ва L. ап- 
ceps Wallr. турлари спораларини ^ам ишлатиш мумкин. Буларнинг бо- 
шо^лари дорихона плауни бошогига нисбатан кам спора беради.



IX б о б

ДАЙВОНЛАРДАН ОЛИНАДИГАН ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАР

ИЛОН ЗАДАРИ

Кобра (Урта Осиё кузойнакли илони, капчаилон), кулворилон (гюр
за), чархилон (эфа), чул дораилони (гадюка), палласов бушилон ва 
бошдалар СССР территориясида учрайдиган энг задарли илонлар ди- 
собланади.

Кобра. Бу энг задарли илонлар хилидан булиб, ташди куриниши 
йирик чипор илонга ухшаб кетади. Кобра Хиндистонда кенг тардалган 
уткир задарли кузойнакли илоннинг кенжа туридан биридир. Лекин 
у буйнида кузойнак расми булмаслиги ва бошда белгилари билан. Хии- 
дистон кузойнакли илонидан фард дилади. Кобра задарли илонлар ичи- 
да йирикларидан бири дисобланади. Буйининг узунлиги 1,8 м га етади. 
Танасининг усти сарид, туд жигарранг, дорамтир ва датто дора тусда 
булади. Купинча танасининг олдинги учдан бир кисмида сербар, кунда- 
лангига кетган ^орамтир йуллари булади.

Кулворилон. Задарли илонлар орасида энг йириги. Буйининг узун
лиги 2 м га етади. Танасининг усти жигарранг ёки ту^ кулранг тусда, 
ь;орин томони од булиб, жуда куп дора далдачалари бор.

Чархилон. Узининг сердаракатлиги билан бошда задарли илонлар- 
дан фард дилади. Буйининг узунлиги 70 см гача булади. Танасининг 
усти турли-туман рангда булгани учун чиройли куринади: ён томонла- 
ри буйлаб оч рангли эгри-бугри иккита йул кетган. Бошида учиб кета- 
ётган душ шаклини эслатувчи оч рангли белги бор.

Чул дораилони. Буйининг узунлиги 60 см гача етади. Боши учбур- 
чак-юмалод шаклда. Танасининг усти туд кулранг, дар хил шаклдаги 
дорамтир доглар билан допланган. Думи калта, учли булади.

Чул дораилони сувилонга ухшаб кетади. Лекин думининг калта бу- 
лиши ва бошининг тузилишига кура ундан фард дилади.

Палласов бушилон. Чиндирод илонлар оиласининг Урта Осиёда уч
райдиган ягона вакилидир. Буйининг узунлиги 70 см га боради. Танаси
нинг усти кулранг булиб, терисида ёни буйлаб майда дора холчалардан 
иборат иккита йул кетган. Бошининг уст томонида дора доги анид би- 
линиб туради.

СССР да (Эстонияда ва Урта Осиёда — Тошкент, Фрунзе ва бошда 
шадарларда) задарли илонлардан задар олиш мадсадида махсус илон- 
хоналар ташкил этилган. Бундай илонхоналарда айнидса кулворилон 
куп бодилади. Чунки бу илон бошда задарли илонларга дараганда анча 
чидамли, тутдунликда узодрод яшай олади ва бошдалардан купрод 
задар беради.

Кобра задари биринчи навбатда нафас йуллари марказини, сунгра 
марказий нерв системасини ишдан чидарса, кулворилон ва чархилон 
задари эса донни ивитади, дондаги дизил дон таначаларини парча- 
лайди.
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Илон заз^арини шиша идишларни тишлатиб йигиб олинади.
Ишлатилиши. Илон за^аридан нлон лаванда за^арни кесадиган 

зардоб ишлаб чи^арилади. Медицинада илон за^аридан тайёрланган 
препаратлар бод, артрит ва турли огриклар (белда пайдо буладиган 
огри^, ^уймич нервининг яллирланиши туфайли пайдо буладиган ор- 
рик;), невралгия, полиартрит, нафас цисиши, тромбоз (коннинг ивиб 
ррэлиши) ва бош^а касалликларни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Випраксин — Vipraxinum (1 мл дан к;илиб 
ампулада чицарилади, тери остига ёки мускул орасига юборилади), 
випералгин — Viperalgin (1мл дан ^илиб ампулада чи^арилади, тери 
остига ёки мускул орасига юборилади, Чехословакияда ишлаб чи^ари- 
лади), випросал — Viprosalum (сую^ суртма дори булиб, терига сурти- 
лади), випратокс — Vipratox (сую^ суртма дори булиб, терига суртила- 
ди, Германия Демократик республикасида ишлаб чи^арилади).

АСАЛАРИ ПРЕПАРАТЛАРИ

Асалари оиласи уч хил аридан: «пошша ари» (она ари), «ишчи ари» 
ва «эркак ари» лардан ташкил топган. «Пошша ари» оилада ягона бу- 
лади. У оиланинг онаси з^исобланади. Она ариларнинг ранги ^унгир 
булиб, гавдаси «ишчи ариларга» ва эркак ариларга нисбатан катта- 
роцдир.

Асаларилар («ишчи арилар») уз хартумчалари билан усимлик гул- 
ларидаги ширин суюклиц (нектар) ни бемалол суриб олади. Асалари 
оиласининг яшаши учун керак булган ^амма шарт-шароитларни «ишчи 
арилар» вужудга келтиради. Улар 5 километр ва ундан орти^ масофа- 
ларга учиб бориб, гуллардан ширин суюцли^ни олиб келади. Асалари
лар бу ширадан асал тайёрлайди. Улар уз таналаридаги безлардан иш- 
ланиб чик^ан мумдан уя ясайди ва она арининг тухум куйиши учун 
шароит яратиб беради.

Асалари захари. Асалари завари заз^ар ишлаб чикарувчи безида туп- 
ланади. Асалари завари аридан турли усуллар билан олинади. Маса- 
лан, газаблантирилган ари найзаси ёрдамида фильтр ^огозига ёки юп- 
ца з^айвон терисига за^арини юборади. Асалари найзасидан томчи ^ол- 
да заз^ар ажралиб чи^ади.

Битта асаларидан 0,085 мг заз^ар олиш мумкин.
Асалари бах,ор ва ёз ойларида (куз ва ^ишга нисбатан) заз^ар мод- 

дани куп ишлаб чикаради. Асаларида заз^арнинг куп ёки кам булиши 
улар ов^атининг таркибига з̂ ам богли^. Овкат моддаси таркибида 
углеводлар куп булса, захари кам, о^сил моддаси куп булса, заз^ар 
ми^дори куп булади.

Химиявий таркиби. Асалари завари тиник, узига хос асал з^идига 
ухшаш з^идга, аччи^-уткир мазага ва кислотали шароитга эга булиб, 
зичлиги 0,131—1,133 га тенг. Таркибида чумоли, хлорид, ортофосфат 
кислоталари, магний фосфат, о^сил моддалар, холин, гистамин, трипто
фан, учувчи эфир мойи, ферментлар ва боннца моддалар булади.

Асалари завари (х.атто уй температурасида з^ам) тез ^урийди, гово
ри ва паст температурада парчаланмайди, сувда яхши эрийди, кучли 
антибиотик хоссага эга.

Ишлатилиши. Асалари заз^аридан (сувли ва мойли эритмаларидан) 
турли суртма дорилар тайёрланади. Асалари завари— апитоксин ва 
ундан тайёрланган препаратлар бод, полиартрит, нерв системаси, тро
пик яра, астма, мигрен, энтертериит, чип^он, парадонтоз, гипертония ва 
бошца касалликларни даволашда ишлатилади. Бундан таищари, бемор- 
ларни асаларига чацдириб гипертония, мигрен, астма ва бошца касал- 
ликлар даволанилади. Бу усул билан даволаш икки курсда олиб бори- 
лади. Биринчи даволаш курси 10 кун. Бу давр ичида з̂ ар куни беморни
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ss арига чацтйрилади. Йккинчи даволаш курсида бир ярим ой ичйда 
беморни 150 асалари чациши керак.

Катта одамларни (болаларни эмас) бир йула 10—15 асалари чац- 
са, улар за^арланиши, 500 ва ундан орти^ асалари ча^са, улиб цолиши 
мумкин.

Доривор препаратлари. Венапиолин — Venapiolinum (2 мл ^илиб 
ампулада чи^арилади), апитрит — Apitritum (суртма дори сифатида 
ишлатилади), апифор — Apiphor (таблетка ^олида чи^арилади). Апиз- 
артрон— Apisarthronum. Ампулада ва суртма дори сифатида Герма
ния демократии республикасида ишлаб чицарилади (ампулада 0,1 мг 
цуруц асалари завари булиб, ишлатиш вацтида эритилади), Вирапин — 
Virapin (суртма дори сифатида ишлатилади. Чехословакияда ишлаб 
чи^арилади).

Она ари сути. Асалари оиласида айрим шароитда она ари етилиб 
чи^ишн мумкин. Она ари ^илиб тарбияланувчи тухум она ари «сути» 
билан ози^лантирилади. Она ари «сути» о^ рангли, щпо^ модда булиб, 
таркибида 18% о^сил, 5,5% ёг, 10—17% цанд моддалари. 1% тузлар, 
В], Вг, В6, В12» Е ва РР витаминлар, пантотен ва фолат кислоталар, 
биотин, инозитол, ниацин, ацетилхолин моддалари ^амда гормонлар 
булади.

Ишлатилиши. Она ари «сути» организм тонусини цузгатади ва бак
терицид таъсирига эга. Она ари «сути» препарата — апилак — АрПасиш 
(^уритилган она ари «сути», таблетка ва порошок ^олида чицарилади), 
медицинада ёш болалар организми дармонсизланганида, ишта^а бул- 
маган ^олларда, катталарда — гипертония ва баъзи асаб касалликлари- 
ни даволашда ^амда аёлларда тувдандан сунг сут камайиб кетган лол
ларда, уни купайтириш учун ишлатилади.

Прополис ёки асалари елими. Асаларилар прополис билан яшик 
деворларидаги тешикларни беркитадилар. Асаларилар прополисни тур- 
ли усимликлар (терак, ^айин, арча, ^арагай ва бошцалар)нинг куртак- 
ларидан йигадилар.

Химиявий таркиби. Прополис 55% смола ва бальзамдан, 30% гача 
мумдан, 10% гача эфир мойи ва 5% гул чангидан ташкил топган. Унинг 
таркибида витаминлар, ароматик (кофе, n-кумар, ферул ва бош^а) 
кислоталар, эскулетин ва скополетин кумаринлари, флавоноидлар, 
полисахаридлар. микроэлементлар ва бош^а бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Прополис кучли бактерицид, анестезия (огри^сизлан- 
тириш), яллигланишга царши ва яранинг битишини тезлатадиган таъсир- 
га эга. Шунинг учун прополис препаратлари йирингли ва куйган (ай- 
ни^са куздаги) яраларни, эпидермит ва бопща тери касалликларини 
даволашда цулланилади.

Кейинги ва^тларда прополиснинг спиртдаги эритмаси меъда ва ун 
икки бормо^ ичак яра касалликларига даво цилинмо^да.

Препаратлари. Прополисдан унинг биологик актив моддаларининг 
суммасини сацлайдиган сувда эрийдиган препарат олинган (порошок 
^олида чи^арилади). Харьков фармацевтика институтида прополисдан 
полифеноллар суммасини са^лайдиган препарат — «прополисозид» 
(аэрозол типидаги препарат) олинди ва уни болалар касалликларида 
ишлатишга тавсия этилди. >



УСИМЛИК ВА МА^СУЛОТЛАРНИНГ ЛОТИНЧА НОМЛАРИ
Abies sibirica 92, 94 
Achillea millefolium 122 
Aconitum karacolicum 398 

—.— soongarieum 398
Acorus calamus 126 
Adeps Lanae 53 
Adonis amurensiis 182 
—.— chrysocyathus 183 
—.— flammeus 182 
—.— sibiricus 183 
—.— tianschanica 183 
—.— turkestarfica 182 
—.— vernafis 180 
—.— wolgensis 180 

Aesculus hippocastanum 211 
Ailanthus altissima 437 

—.— glandulosa 437
Ajuga laxmanni 441 
ALigninum 450 
Allium сера 443 
Allium sativum 444 
Alnus glutinosa 316 

—.— incana 316 
А!оё 242
Aloe arborescens 242 
—.— ferox 242 
—.— striatula 242 
—.— succotnina 242 
—.— vera 242 
Althaea armeniaca 135 

—.— officinalis 135 
Ammi majus 284 
—.— visnaga 292 
Amorpha fruticosa 438 
Amygdalus communis 47, 151 

—.— —.— var. amara 4>
—.— —.— —.— dulcis 47

Amylum 131 
—.— Maydis 133 
—.— Orvzae 133
—.—■ Solani 133 
1—.— Tniticii 133 

Anacamptis sp. 142
—.—. pyramidalis 142

Anethum graveolens 286 
Anisum vuigare 45 
Apocynum androsaemifol'ium 163 

—.— carfnabinum 163, 177
Aralia mandshurica 204 
Arctosthaphylos uva ursi 219 
Armeniaca vulgaris 48, 95, 146 
Arnica chamisslions 113 
—.— foliosa 113 
— montana 112 

Aroniia melanocarpa 269 
Artemisia absinthium 120 

—.— aina 115
—.— taurica 118
—.— vulgaris 120

Asarum europaeum 436 
Aspidium filix mas 216 
Astragalus dasyanthus 209 

—.— microcephalus 145
—.— piletocladus 145

Athyrfium filix femina %17 
Atropa belladonna 347 
—.— caucasica 347 

Baccae Juniperi 84 
— Myrtill! 315 
—.—. Ruhi iidaei 433 
—.— spinae cervinae 247

Berberis amurensis 377 
— vulgaris 377 

Bergenia crassifolfa 306 
Betonica foBosa 440 
Betula humiliis 119 
—.— pendula 118 
—.— pubescens 119 

.—. verrucosa 118 
Bidens tripartita 428 
Brassica juncea H8 

—.— nigra 148 
—.— oleracea 417 

Bryoriia alba 206 
Bulbus Allii cepae 443 
—,— Allii satiivi 444 
— Galanthii woronowii 376 

Butyrum Cacao 44 
Calendula officinalis 420 
Camellia sasanqua 106, 107 

—.— sinensis 263, 395 
Capsella bursa pastoris 430 
Capsicum annuum 331 
Carex brevicollis 392 
Carum ajowan 99 
—.— carvi 80 

Cassia acutifolia 239 
—.— angustifotia 239 
—.— abovata 239 

Centaurea cyanus 264 
Centaurea minus 159 

—.— pulchellum 161
—.— umbellatum 159

Cera 53 
Cera alba 53 
—.— flava 53 
Cetaceum 53 
Chetidonium majus 369 
Chondrodendron tomentosum 375 
Cimiciluga dahurica 446 

—.— japorfica 446 
Cinchona Ledgeriana 361 

—.—. robusta 361 
—.— sucjcirubra 361 

Cinnomomum camphora 92, 93 
—.— pedunculatum 45 

Claviceps purpurea 382 
Cnidium monnieri 289 
Cola acuminata 334 
—.— vera 334 
Coffea arabica 334 
—.— liberica 334 

Colchicum autumnale 335 
—.—. Kesselringii 336 
—.— speciosum 334 

Cofophonium 91 
Convaltaria Keiskiii 186 

—.— majalis 184
—.— manshurfca 186
—.— transcaucasica 186

Corchorus olitorius 183 
Coriandrum sativum 71 
Cortex Chinae 361 
—.— Cinchonae 361 
—.— Eucommiae 434 
—.— Frangulae 244 

Cortex Gossypii radicis 219 
—.— Periolocae graecae 174 
—.— Phellodendron amurensis 378 
—.— Quercus 307 
—.— Viburni 424 

Cotinus coggygria 306



УСИМЛИК ВА МА^СУЛОТЛАРНИНГ ЛОТИНЧА НОМЛАРИ
Abies sibirica 92, 94 
Achillea millefolium 122 
Aconitum karacolicum 398 

—.— soongaricum 398 
Acorus calamus 126 
Adeps Lanae 53 
Adonis amuren&is 182 
—.— chrysocyathus 183 
—.— flammeus 182 
— sibiricus 183 
—.— tianschanica 183 
—.— turkestarfica 182 
—.— vernaKs 180 
—.— wolgensis 180 

Aesculus hippocastanum 211 
Ailanthus altissima 437 

— glandulosa 437 
Ajuga laxmanni 441 
Aligninum 450 
Allium сера 443 
Allium sativum 444 
Alnus glutinosa 316 

—.— incana 316 
А1оё 242
А1оё arborescens 242 
—.— ferox 242 
— striatula 242 
—.— succotrina 242 
—.— vera 242 
Althaea armeniaca 135 

—.— officinalis 135 
Ammi majus 284 
—.— visnaga 292 
Amorpha fruticosa 438 
Amygdalus communis 47, 151 

—.— — var.  amara 4>
—.— —.— —.— dulcis 47

Amylum 131 
—.— Maydis 133 
—.•— Oryzae 133
—.— Solani 133 
1—.— Tnitioi 133 

Anacamptis sp. 142
—.—. pyramidalis 142

Anethum graveolens 286 
Anisum vulgare 45 
Apocynum androsaemifol'ium 163 

—.— caflnabinum 163, 177
Aralia mandshurica 204 
Arctosthaphylos uva ursi 219 
Armeniaca vulgaris 48, 95, 146 
Arnica chamisslions 113 
— foliosa 113 
—.•— montana 112 

Aroniia melanocarpa 269 
Artemisia absinthium 120 

—.— aina 115
—.— taurica 118
—.— vulgaris 120

Asarum europaeum 436 
Aspidiium filix mas 216 
Astragalus dasyanthus 209 

—.— microcephalus 145
—.— piletocladus 145

Athynium filix femina 217 
Atropa belladonna 347 
—.— caucasica 347 

Baccae Juniperi 84 
— MyrtjillJ 315 
—.—. Ruhi idaei 433 
—,— sptinae cervinae 247

Berberis amurensis 377 
—.— vulgaris 377 

Bergenia crassifoliia 306 
Betonica fottosa 440 
Betula humiliis 119 
—.— pendula 118 
— pubescens 119 

.—. verrucosa 118 
Bidens tripartita 428 
Brassica juncea H8 

— nigra 148 
—.— oleracea 417 

Bryonlia alba 206 
Bulbus Allit cepae 443 
—.— All# satiivi 444 
—.— Galanthi woronowii 376 

Butyrum Cacao 44'
Calendula officinalis 420 
Camellia sasanqua 106, 107 

—.— sinensis 263, 395 
Capsella bursa pastoris 430 
Capsicum annuum 331 
Carex brevicoll.is 392 
Carum ajowan 99 
—.— carvi 80 

Cassia acutiifolia 239 
—.— angustifolia 239 
—.— abovata 239 

Centaurea cyanus 264 
Centaurea minus 159 

—.—, pulchellum 161 
—.— umbellatum 159

Cera 53 
Cera alba 53 
— flava 53 
Cetaceum 53 
Chellidonium majus 369 
Chondrodendron tomentosum 375 
Cimiciluga dahurica 446 

—.— japonica 446
Cinchona Ledgeriana 361 

—.—. robusta 361
—.— sucjcirubra 361

Cinnomomum camphora 92, 93 
—.— pedunculatum 45

Claviceps purpurea 382 
Cnidium monniieri 289 
Cola acuminata 334 
—.—■ vera1 334 
Coffea arabica 334 
—.—■ fiberica 334 

Colchicum autumnale 335 
—.—. Kesselring.il 336
—.— speciosum 334

Colophonium 91 
Convallaria Keiskiii 186 

—.— majalis 184
—.— manshurfca 186
—.— transcaucasica 186

Corchorus olitorius 183 
Coriandrum sativum 71 
Cortex Chinae 361 
—.—- Cinichonae 361 
—.— Eucommiae 434 
—.— Frangulae 244 

Cortex Gossypii radicis 219 
— Periolocae graecae 174 
—.— Phellodendron amurensis 378 
■—.— Quercus 307 
— Viburni 424 

Cotinus coggygnia 306



Crataegus o.vyacantha 264 
sanguiinea 264 . 

Cucurbita pepo 421 
Cynoglossum officinale 376 
Cytisus austriacus 343 
Datura innoxia 356 
— — stramonium 355 

Daucus carota 293, 417 
— • — •— var sativa 417 
—•— sativus 293, 417 

Delphinium confusum 399 
— dictyocarpum 399 
— elatum 399 
— rotundifotium 399 
— semibarbatum 399 

Digitalis ambigua 166 
— oiliata 170 
— ferruginea 172 
— grandiflora 166 
— lanata 171 
— purpurea 166 

Dioscorea caucasica 215 
— nipponica 215 
— palystachya 215 

Dryopteris austrdaca 217 
—■— flilix mas. 216
— spinulosa 217 

Echinacea purpurea 435 
Echinopanax elatum 205 
Echinops ratro 363

— sphaerocephalus 363 
Eleutherococcus senticoses 204 
Ephedra diistachya 334»

— equisetina 333 
—.— intermedia 333, 334

Equisetum arvense 207 
—.— fluviatile 208
— palustre 208 
—.— pratense 208
—.— silvaticum 208

Erysimum altaicum 189 
—.— canescens 186 
—.— cheiranthoides 187
— cuspidatum 189 
—.— dtffusum 189 
—.— Marschallianum 189

Erythaea centaur,itim 159 
Eucalyptus australiana 78 

—.— oinerea 78 
—.— globulus 78
—.—■ Maiideni 78
•—.— pulverulenta 78
—.— viminalis 78

Eucommia ulmoides 434 
Eugenia caryophyllata 106 
Pitipendula hexapetala 320 
Flores Crataegi 264 
—.— Cyani 264 

Flos Araicae 112 
—.—. Calendulae 420 
—.— Caryophylli 106 
—.— Chamomillae 110 
—.— Qinae 115 
—.—. Heliichrysi arenarii 269 
Flos Lagochili 425 
—.—. Pyrethri insecticidi 81 
—.— Sambuci 443 
—.— Sophorae japonicae 268 
—.— Stoechados aitrinae 269 
—.— Tanaceti 270 
—.— Tiiliae 108
...Verbaeti 210
Foeniculum vulgare 45, 97 
Folium Aloes 242

Folium Amorphae 438 
—.— Asari europaei 436 
—.— Beltadonnae 347 
—.— Berberidis 377 
—.— Betulae 118 
—.— Brassicae oleraceae 417 .
— Cotini coggygriae 306
—.— Digitalis 166
— Eucalypti 78
—.— Farfarae 143
—.— Hyoscyami 352
—.— Magnoldae grandiflorae 373
—.— Menthae piperitae 72
— Menyanthidis 155
—.— Mimosae 339
—.— Oleandri 173
—.— Orthosiphonis 212
■—.— Petasitis hybrid! 437
—.— Phytolaccae americanae 360
—.— Pini 415
— Plantagiinis 138
—.— Primulae 414
—.— Rhus coriardae 306
—.— Rihis nigri 413
—.— Salviae 76
—.— Secuninegae 344
—.— Sennae 239
—.— Sterculiae Platanifoliae 397

Folium Stramonii 355 
— Theae 263, 395 
—.— Trifoliii fibriini 155 
— — Urticae 422 
—.— Uvae ursi 219 
—.— Viincae 389 
—.— Vdtis idaai 224 

Folliculi Sennae 240 
Frangula alnus 244 
Fructus Adlanthi 437

Ajowani 99 
A'lni 316
Ammi majords 284 
Ammi visnagae 292 
Anethi 286 
Anisi vulgaris 95 
Anisi stellati 97 
Aroniae 269 
Capsici 331 
Carvd 80 
Cnidii 289 
Cordandri 71 
Crataegi 264 
Cynosbati, 413 
Daturae innoxiae 356 

Ehinopsis 363 
Foemcuti 97 
Hippopha5s 419 
Juniper! 841 
Myrtlilld 315 
Padi 315 
Pastinacae 285 
Pruni padi 315 
Psoraleae 286 
Rhamnd catharticae 247 
Ribes nigri 413 
Rosae 410 
Rubi idaei 433 
Salsolae Richteri 364 
Sophorae japonicae 268 
Sorbi 418

Fungus betulinus 227 
Galanthus woronowii 376 
Gall^ae 304 
GalFae Chinensis 305
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—.—. Piistaciae 305 
—.— Turcicae 304 

Gemmae Betulae 118 
— Pin! 89 
—.— Populli 442 

Genfciana asclepiiadea 155 
— cruoiata 154 
—.— lutea 153
— punctata 155 
— scabra 154 
—.— schistocalyx 155

Glauaium corniculatum 372 
—.— fimbnilligerum 372 
— flavum 372 

Glycyrrhiza glabra 197, 200 
—.— uralensis 200 

Gnaphalium uliginosum 427 
GoebeMa pachycarpa 344 
Gomphocarpus fruticosus 190 
Gossypium 448 
Gossypium barbadense 448 

-— herbaceum 448 
■—.— hirsutum 448

Gossypium hygroscopicum 450 
Gossypium sp. 50, 219 
Gratiola offiicinalis 440 
Gummi Armeniaceae 140 
—.— Tragacanthae 145 

Gymnadenia canopsea 142 
—.— sp. 142

Helianthus annuus 49 
Helichrysum arenarium 269 
Helleborus caucasicus 189 

—v— purpuraacens 189
Herba Absinthii 120

. Adomdis vernal'.s 180 
Ajugae laxmanii 441 
Artemisiae taurici 118 
Astragali dasyanthi 209 
Betonicae foliosae 440 
Bidentis 428 
Bursae pastoris 430 
Canids brevicollis 392 
Centauriii 159 
Chelidonii 369 
Convallaniae 184 
Ephedrae 333 
Equisetii 207 
Erysiimi 186 
Giaucii flavi 372 
Gnaphalii uliginosi 427 
Goebeliae pachycarpae 344 
Gratiolae 440 
Hyperloi 317 
Kalanchoes 225 
Ledi palustris 109 
Leonuri 265 
Meliloti 289 
Millefolii 122 
Origan! vulgaris 105 
Passiiflorae incarnatae 
Phlomis pungentis 442 
Polygon! avicularis 271 
Polygon! hydropiperis 
Polygon! persicariae 273 

Hebra Potentijllae Argenteae 330 
—,— Rutae graveolentis 292 

Selaginis 346 
Serpylli 103 

—.— Solani laciniati 404 
—.— Sphaerophysae salsulae 332 
— Thalictri 374 
—.— Thermopsidis 340 
—,— Thymi 100

391
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—.—■ Violae.tricoloris 226 
—.— Xeranthemi annui 439 

Hippophae rhamnoides 419’ 
Hurnulus lupulus 434 
Hupcrzla seilago 346 
Hyoscyamus agrestis 353 
—.— bohemicus 353 

—.— niger 352 
Hypericum elongatum 318 
. —.— hyssopifolium 320 

—.— perforatum 317, 318 
—.— scabrum 318 

Hikaum verum 97 
Inonotus obtiquus 227 
Inula Britannica 115 
—.— grandis 115 
— helenium 114 
Iris pseudacorus 321 
Juniperus communis 84 
Kalanhod pinnatum 225 
Lagochilus inebrians 425, 427 

—.— pjatycalyx 427
—.— setulosus 427

Laminaria 139 
Laminaria japonica 139 

—.— saccharina 139
Lanolinum 53 
Lanolinum anhydricum 54 

—.— hydnicum 54
Laudanum 365 
Lauracerasus offidnalis 152 
l edum palustre 109 
Leonurus cardiaca 2£5 

—.— quinquelobatus 265
—.— villosus 265

Leuzea carthamoides 229 
Linum usitatissimum 50, 140 
Lycopodium 451 
Lycopodium anceps 453 

—.— annottinum 453
—.— clavatum 45!
—.— selago 346, 376

Magnolia grandiflora 373 
Matricaria chamomilla 110 

—.— discoidea 110
—.— inodora 111 
—.— matricanioides 110 
—.— rucutita 110 
—.— suaveolens 110

Meconium 365 
Melilotus albus 290 

—.•— altissimus 290
—.— dentatus ?90
—.— officinalis 289
—.— suaveolens 290

Menispernium dahuricum 373 
Mentha aquatica 73 
—.—. arvensis var. piperascens 75 
—.— piperita 72 
—.— spicata 73 

Menyanthes trifoliate 155 
Mimosa pudica 339 
Nerium oleander 173 
Nuphar luteum 345 
Nux vomica 380 
Ocimum gratissimum 106 

—.— menthaefolium 92, 93 
Olea europaea 48 
Oleum Ajowani 99 
— .—  Amygdalarum 47 

— Anisi vulgaris 95 
—.— Cacao 44 
— Carvii 80
—.— Ginnamomi pedunculati 45
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—.— Coriandri 71 
—.— Eucalypti 78 
—.— FoenicuK 97 
—.— Gossypii 50 
—.— Hefianthi 49 
—.— Hippoph^es 419 
—.— Jecoris AsaUt 51 
—.— Jumiperi baiccarum 84 
—.— Uni' 50 
—.— Maydis 49 
—.— Menthae pipenitae 72 
— Olivarum 48 
—.— Persieorum 48 
—.— Pini 9 
—.— Ricirii 45 
—.— Sinapis aethereum 148 
■—.— Thymii 100 

Ononis arvensjs 275 
—.— hirctina 275 
—.— spinosa 275 

Opium 365 
Orchis sp. 142 
Origanum vulgare 105 
Orthosiphon stam'ineus 212 
Orthurus heterocarpus 108 

—-— kokanicus 107 
Oryza sativa 133 
Padus racemosa 315 
Paeonia anomala 439 
Panax ginseng 201 
—.— quiinquefolius 203 
—.— sohinsens 201 

Papaver bracteatum 366 
—.— somniferum 365 
—.— somniferum ssp. tarbagataicum 

366
—.— somniferum ssp. tianshanicum 

366
Passiflora lincarnata 391 
Pastiinaca sativa 285 
Patriinia Intermedia 89, 208 
Peganum harmafla 393 
Periploca graeca 174 
Petasites hybnidus 437 

—.— officinalis 437
Peucedanum Morjsonii; 2$7 

—.— oreoselinum 288
—.— ruthenicum 287
—.—. tauricum 288 

Phellodendron amurense 378 
Phfomis pungens 442 
Phytolacca amenicana 360 
Pimpinella anisetum 97 

—.— anisum 95
Rinus mari.tima 91 
—.— palustris 91 
—.— silvestris 89, 415 
Pistaoia vera 305 
Rix Kquida 92 
Plantago Sndica 139f 

—.— lanceolata 138
—.— major 138 
—.— media 138 
—.— psyllium 139 

Platanthera sp. 142 
Podophyllinum 232 
Podophylum peltatum 232 

—.— emade 232
Polemomium coeruleum 200 
Polygala senega 210‘

—.— sibirica 210 
—.— tenuifotia 210 

Polygonum amphihium 273 
—.— aviicularp 271

—.— bistorta 310
—.— fotiosum 272
— hydropiper 272 
—.— minus 272
—.— mite ^72
—.— nodosum 273
—.— persicania 272, 273 
—. scabrum 273

Populus nigra 442 
Potentilla argentea 320 

—.— erecta 314
—.— tormentiilla 314

Primula macrocalyx 415 
—.— officinalis 414 
—.— veris 414 

Prunus padus 315 
Psoralea drupacea 286 
Pyrethrum carneum 81

—.— oinerariaefotium 81 
—.— roseum 81 

Quercus uslitanica 305 
—.— lusdtanica var. infectoria 305 
—.— pedunculata 307 

Quercus petraea 307 
— — robur 307 
—.— sessiliflora 307 

Radix Althaeae 135 
—.— Araliae mandshuricae 204 
—.— Belladonnae 347 
—.— Berberidis 377 
— Bryoniae 206 
—.— Gimicifugae dahunicae 446 
—.— Dauci 417.
—.— Gentianae 153
—.— Ginseng 201
—.— Giycyrrhizae 197
—.— Inuiae 114
—.— Liquiritiae 197
—*.— Ononidis 275
—.— Paeoniae 439
—.— Patriniae 208
—.— Paucedanii 2871
—.— Phytoloccae americanae 360
—.— Polygalae 210
—.— Psoraleae 286
—.— Rauwolfiiae serpentinae 388
— Rhei 248
—.— Rhodiolae 224|
—.— Rimiicjs 251 
•—.— Scutellariae baicalensis 276 
—.— Symphyti officinalis 338 
—.— Taraxaci 157 
—.— Taraxaci cum herba 157 
Rauwalfia caffra 389 

—.— cauescens 389
—.— serpentina 388
—.— vomitoria 389

Resina Podophylli 232 
Rhamnus cathartica 247 

—.— frangula 244
—.— imeretina 24;8

Rhaponticum carthamoides 229 
Rheum palmatum var. tanguticum 248 
Rhizoma Apocyni cannabini 177 

—.— Asari europaei et radix 436 
—.— Bergeniae 306 
—.— Bistortae 310\
—.— Caflamj 126
—.— Dioscoreae et radix 215
—.— Echinaceae cum radicibus 435
—.— Ecbinopanaais 205
—.— Eleutherococci 204
—.— Fiiliois manis 216
—.— Filipendulae et radix 320
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—.— Hellebori et radix 189 
—.— Irid'is pseudacopi 321 
—.— Leuzeae cum radioibus 229 
—.— Menispermi et radix 373 
—.— Nupharis 345 
—.— Petasitis hybrids 437 
—.— Polemoniii cum radicibus 200 
—.— Rubiae 252 
—.— Sanguisorbae et radix 312 
—.— Scopoliae carniolicae 358 
—.— Scopoliae stramonifoliae 359 
—.— Senecionis 336 
—.— Tormentillae 314 
—.— Valerianae cum radicibus 86 
—.— Veratri et radix 401 

Rhodiala rosea 224 
Rhus coriaria 306 
—.— semialata 305 
Ribes nigrum 4(13 
Ricinus communis 45 
Rosa acicularis 410 
— Beggeriana 410, 411 
—.— сапЩа 413 
— cinnamomea 410 
—.— davurica 410, 411 
—.— Fedtschenkoana 410, 411 
Rublia liberica 252 
—.—. tinctorum 2i52 
—.— tinctorum var. iberica 252 
Rubus idaeus 433 
Rumex confertus 251 
Ruta graveolens 292 
Salsola Richteri 364 
Salvia officinalis 76 
Sambucus nigra 443 
Sanguisorba offioinaiis 312 
Schizandra chinemsis 230 
Scopolia carnioiica 358 

— Iurida 359 
Scopolia stramonifolia 359 
Scutellaria baicalepsis 276 
Secale cornutum 382 
Securinega suffruticosa 344 
Semen Amygdalarum 47 
— Amygdali  amarae 151 
—.— Corchori olitonii 183 
—.— Cucurbitae 424 
— Cynosbati 413 
—.— Hippocastani 211 
—.— bird 140 
—.— Pegani harmalae 393 
—.— Psyltii 139 
— Schizandrae 230 
—.— Sinapis nigrae 148 
— Strophanthi 176 
—.— Strychnii 380 
—.— Thermopsidis 340 

Senecia platyphylloides 336 
—.— platyphyilus 336 
—.—. rhombifolius 336 

Sinapis alba 149 
—.— juncea 148 
—t— nigra 148 

Solanum laoiniatum 404 
—.— tuberosum 133

Sophora japonica 268 
—.— pachycarpa 344 

Sorbus aucuparia 418 
Spermaceti 53 
Sphaerophysa salsula 332 
Sphagnum 450

Sphagnum sp. 450 
Stephania glabra 379.

—.— japonica 379 
— rotunda 379 

Sterculia platanifolia 397 
Stigmata Maydis 4(24 
Stipites secuninegae 344 

—.—. visoi cum foliis 445 
StrobuLi Lupuli 434 
Strophanthus gratus 177 

—.—. hispidus 177/
— . Kombe 176, 177 

Strychnos castelnoli 375 
—.—. nux vomica 380
—.—. toxifera 375

Symphytum offiainale 338 
Tanacetum pseudachillea 271 

—.—. vulgare 270
Taraxacum officinale 157 
Thalictrum foetidum 374 

—.— minus 374, 375
Thea sinensis 263, 395 
Theobroma cacao 44 
Thermopsis alpirta 343 

—.—. alterniflora 343
—.— doMchoearpa 343
—.— lanceolate 340
—.— turkestanfica 340

Thymus serpyllum 103 
—.— vulgaris 100 

Tilja cordata 108 
—.— grandiflora 108 
—.— parvifolia 108 
—.— platyphyllos 108 
Trachyspermum ammi 99 
Tniticum vulgare 133 
Tuber Aconiti 398 
—.— Cdlchioi 334 
—.— S^Iep 142»
—.— Stephaniae 379 
Tussilago farfara 143 
Ungernia Severtzovii 376, 377 

—.— victoris 376, 377 
Urtica dioica 422 

—.■— urens 423 
Vacdnium myrtillus 222, 315 
—.— u’ldginosum 222

—.— vitis lidaea 222, 224 
Valeriana officinalis 86 
Veratrum album 403

—.— album ssp. lobelianum 403 
—,— calyciflorum 404
—.— .lobelianum 401 
—.— misal 404
—.— oxysepalum 404 

Verbascum phlamoides 211 
—.— speciosum 211
—.— thapsiiforme 210 
—.— thapsus 211
—.— densiforum 211

Viburnum opulus 424 
Vinca erecta 324, 390 
—.— herbacea 391 
—.— major 391 
—.— minor 389 
—.— rosea 391 

Viola arvensis 226 
—.— tricolor 226 
Viscum album 445 
Xeranthemum annuum 439 
Zea mays 49, 424
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Суз боши 
Кириш

М У Н Д А Р И Ж А

3
4

УМУМИЙ кием

I боб. Фармакогнозия фанининг тарихи...........................................................
II боб. СССР да доривор усимликларни тайёрлаш ва устириш. .

Доривор усимликларни тайёрлаш.....................................................................
Доривор усимликларни Устириш.................................................... ......... ,

III боб. Доривор усимликларнинг химиявий таркиби тугрисида умумий тушунча
IV боб. Доривор мадсулотларни тайёрлаш, дуритиш, упаковка килиш ва саклац

тугрисида умумий тушунча.
Доривор мадсулотларни т а й ё р л а ш ............................................................
Доривор мадсулотларни д у р и т и ш ............................................................
Доривор мадсулотларни упаковка д и л и ш ...................................................
Доривор мадсулотларни садлаш........................................................

V боб. Доривор мадсулотларни дабул дилиш ва текшириш
Доривор мадсулотларни дабул д и л и ш ...........................................................
Омбор зараркунандалари ва уларга дарши кураш чоралари .
Доривор мадсулотларни умумий анализ дилиш . . . . . . .

Товаровед анализы . ...................................................................
Доривор мадсулотлар намлигини а н и д л а ш ..........................................
Доривор мадсулотлардаги кул миддорини анидлаш . . . .  
Доривор мадсулотлардаги экстракт моддаларни анидлаш .

МАХСУС КИСМ

I боб. Таркибида липидлар булган мадсулотлар ва доривор усимликлар

Ёгларнинг умумий таърифи .............................................................................
Ёгларнинг физик ва химиявий х о с с а л а р и ..................................................
Ef олиш у су л л ар и ..............................................................................................
Ерларни анализ дилиш усуллари ....................................................................
Усимликлардаги мойлар миддорини анидлаш усуллари . . . .
Ёгларнинг сифат реакциялари ..................................
Ёрлар константасини анидлаш усуллари . . . . . . .

ЁРларнинг физикавий константалариии анидлаш ..................................
Даттид мойлар ва мумларнинг зичлигини ан и д л а ш ..................................

Ёгларнинг рефракция коэффициентами ан и д л а ш ..................................
Ёгларнинг химиявий константалариии анидлаш ..................................

Кислота сони .....................................................................................
Совунланиш сони ............................................................................
Эфир с о н и .............................................................................................
йод с о н и ........................................... ........ .........................................

Ёгларнинг медицина ва фармацевтикадаги адамияти . . . .
Ёгларни садлаш ..............................................................................................
Усимлик мойлари .............................................................................................

Какао мойи .............................................................................................
Канакунжут м о й и .....................................................................................
Бодом уруги ва мойи , ....................................................................
Шафтоли м о й и ..............................................................................................
Зайтун мойи ..............................................................................................
Маккажухори м о й и ....................................................................................
Кунгабодар мойи .....................................................................................
Зигир мойи .............................................................................................
Пахта м о й и ..............................................................................................

Данвон ё г и .......................................................................................................
Балид мойи ................................................................................................

Bfchmoh м о д д а л а р ..............................................................................................
М у м ...............................................................................................................
Спермацет, кашалот ё г и ............................................................................
Ланолин . .....................................................................................................

II боб. Таркибида терпеноидлар булган доривор усимликлар ва мадсулотлар

Терпеноидларнинг биосинтези 
Таркибида эфир мойлари булган доривор 
Эфир мойларини олиш усуллари 
Эфир мойларининг физик хоссалари 
Эфир мойларининг химиявий таркиби .

усимликлар ва мадсулотлар
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Эфир мойларини анализ цилиш м етодлари ...........................................................
Усимликлар таркибидаги эфир мойи ми^доринп аниклаш (X ДФ буйича) .
Эфир мойларининг хоссаларини а н и ^ л а ш ...........................................................
Эфир мойлари таркибидаги аралашмаларни аниклаш . . .
Эфир мойларининг физик константаларшш а н и к л а ш ..................................
Эфир мойларининг химиявий константаларини а н щ л а ш ..................................
Эфир мойлари таркибидаги баъзи асосий кисмлар микдорини аниклаш усул-
лари , .......................................................................................................................

Феноллар мивдорини а н и к л а ш ....................................................................
Альдегид ва кетонлар микдорини а н и к л а ш ...................................................
Эркин холдаги спиртлар микдорини а н и к л а ш ...........................................

Эфир мойларининг медицинада х у л л ан и л и ш и ...................................................
Эфир мойларини с а ^ л а ш ......................................................................................
Эфир мойларининг классификацияси.....................................................................
Таркибида ациклик (очих занжирли) монотерпенлар булган усимликлар ва
эфир м о й л ар и ............................................................. ..........................................

Кашнич меваси ва эфир м о й и ................................................... ........
Таркибида моноциклик монотерпенлар булган усимликлар ва эфир мойлари

Калампир ялпиз усимлигининг барги ва эфир м о й и ..................................
Доривор маврак (шалфей) усимлигининг б а р г и ..........................................
Эвкалипт барги ва м о й и .....................................................................................
Кора зира усимлигининг меваси ва м о й и ...................................................
Пиретрум усимлигининг г у л и .....................................................................

Таркибида бициклик монотерпенлар булган усимликлар ва эфир мойлари .
Арча х у б б а с и ......................................................................................................
Валериана усимлигининг илдизпояси билан илдизи ..................................
Карагай куртаги ...............................................................................................

Камфора олинадиган м а х с у л о т л а р ....................................................................
Камфора д а р а х т и ..............................................................................................
Камфора р а й ^ о н и ..............................................................................................
Сибирь пихтаси . . . .  .............................................................

Таркибида ароматик монотерпенлар унумлари булган Усимликлар ва эфир
мойлари ......................................................................................................................
Таркибида анетол булган эфир мойили усимликлар ..........................................

Арпабодиён (анис) Усимлигининг меваси ва эфир мойи . . . .  
Дорихона укропи усимлигининг меваси ва эфир мойи . . . .

Таркибида тимол булган эфир мойили мах.сулотлар ...........................................
Ажгон усимлигининг меваси ва эфир м о й и ...................................................
Оддий тогжамбул усимлигининг ер устки кис ми ва эфир мойи 
Судралиб усувчи тогжамбул усимлигининг ер устки кис ми

Тограй^он усимлигининг ер устки х и с м и ............................................................
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Эвгенол к а м е л и я с и ........................................................................................
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Таркибида сесквитерпенлар булган усимликлар ва эфир мойлари . 
Таркибида ациклик (очик занжирли) сесквитерпенлар булган усимликлар
ва эфир мойлари .................................. ■ ...........................................................

Липа дарахтининг г у л и ................................................... ........
Таркибида циклик сесквитерпенлар булган усимликлар ва эфир мойлари

Ледум усимлигининг ер устки к и с м и ...........................................................
Мойчечак усимлигининг г у л и .............................................................................
Арника г у л и ......................................................................................................
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III боб. Таркибида гликозидлар булган доривор усимликлар ва махсулотлар
Таркибида гомогликозидлар (полисахаридлар) булган доривор усимликлар
ва махсулотлар ...................................  ............................................................

К р а х м а л ............................................................ ........
Шиллих моддалар хамда таркибида шу моддалар булган доривор усимлик
лар ва махсулотлар ...............................................................................................

Гулхайри усимлигининг илдизи .....................................................................
Зубтурум усимлигининг б а р г и .....................................................................
Бурга зубтуруми уруга ......................................................................................
Ламинария’ (денгиз к а р а м и ) .............................................................................
Зигир уруги ........................................................................................................
Солаб туганаги ..............................................................................................

64
64
65
65
66
66

67
67
68
69
70
70
70

70
71
72
72
76
78
80
81
84
84
86
89
92
93
93
94
94
95
95
97
99
99

100
103
105
106
106
107
107
10S

108
108
109
1С9
ПО
112
114
115
i 18
118
120122
126

129

130
131

134
135
138
139
139
140
142

463



доривор усимликлар

усимликлар ва ма^су

Кука Усимлигининг б а р г и ..................................
Дарахт елимлари ва уларни са^ловчи усимликлар 

Астрагал елими — трагакант" . . . .  .
Урик елими ............................................

Таркибида тиогликозидлар булган доривор усимликлар ва махсулотлар 
Горчица (хантал) усимлигининг уруги ва эфир мойи . '

Таркибида цианоген гликозиди булган доривор усимликлар ва махсулоттао
Аччих бодом у р у г и ............................................................................. ’ 1 ‘

Таркибида монотерпен (аччих) гликозидлар булган
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Сариц эрбахоси Усимлигининг илдизи . . . .
Учбарг усимлигининг барги .
Кохи усимлигининг илдизи хамда илдизи ва ер устки хисми 
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Строфант Усимлигининг уруги . . .
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Жут у р у г и ............................................................
Марваридгул усимлигининг ер устки хисми .
Эризимум усимлигининг ер устки хисми

Буфадиенолидлар...........................................   .
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лотлар ......................................................................
Сапонинлар .............................................................
Сапонинларнинг Усимликлар тухимасидаги биосинтези 
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IV боб. Феноллар ва уларнинг гликозидларини садловчи доривор усимл
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