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КИРИШ

Бажарилган илмий тадкикотларнинг экспертлар томонидан куриб 
чикилиб чоп этишга тавсияси ва индексланган -журналда нашр этилиши хар 
кандай илмий ишни тан олиш учун энг мухим ва катта кадамдир. Бирок, бу 
жарасн кулёзма ёзилишидан анча олдин бошланган булади. Муаллиф уз 
маколасини нашр этмокчи булган журнал кутилаётган укувчилар сонига 
асосланган холда илмий ишни бошлаш пайтида танланиши керак.

Нашриётлар кулёзма тайёрлаш пайтида “журнал имкониятлари” хакида 
маълумот беришади ва унда журналда нашр этиш учун зарур булган илмий 
сохалар ва “муаллифларга курсатмалар’’ баён этилган булади.

Илмий ишларнинг нашр этилиши илмий маком га эга булган олимлар 
ёки мутахассислар учун мажбуриятга айланган ва хозирги кунда хаттоки 
бакалавриат даражасидаги талабалардан хам талаб килинаяпти. Тадкикот 
ишини такдим этиш учун форумларнинг куплигига карамай, уларнинг жуда 
оз кисми илмий журналда нашр этилади ва нашр этилиш учун кулёзмалар 
одатда муайян муассасалардан келиб тушади. Бу илмий маком олишга 
хизмат кил ад и ва баъзи нашрлар илмий сохада миллий сиёсатни 
шакллантиришга хисса кушади. Илмий учрашувлар, муносиб инфратузилма 
ва экспертлар томонидан куриб чикиладиган журналларга кириш нашр учун 
кумакчи хисобланади.

Илмий маколаларни ёзиш махоратининг етишмаслиги, мавжуд 
кийинчиликлар ва в акт чекловлари хар кандай илмий нашр учун асосий 
тусик сифатида каралади. Бундан ташкари, олий укув юртларида 
укитувчиларнинг аксарияти даре бериш билан шугулланад илар. Бунд ай 
холат асосий ишдан ташкари куплаб вазифаларни бажаришни талаб килади 
ва шунинг учун узок ва тартибсиз иш вакти туфайли кушимча чекловчи 
омилларни юзага келтиради.

Бундай холатларда тадкикот утказиш ва макола ёзиш учун вакт 
ажратиш жуда кийин. Аммо, ушбу мал акали укитувчилар дарсликлар ёзиш 
билан бирга кишлок хужалиги сохасидаги илмий тадкикотларга уз хиссасини 
кушишмаса, кишлок хужалиги фани учун катта йукотиш булади.

Тадкикот этикаси, илмий изланишлар ва макола тайёрлаш меьёрларини 
ва услубларини (методикасини) тушуниш мамлакатимизда дала 
тажрибалари, илмий тадкикотлар сифати ва долзарблигини оширишда жуда 
мухим хисобланади. Нашрга ярокли илмий маколани расмийлаиггиришда 
куйидагштарга алохида эътибор каратиш керак булган турли жихатларни 
бирлаштиради. Такдим этилган маълумотлар барча кизикувчилар учун 
фойдали. Нашр этилган илмий макола муаллифи булиш хаяжонли булса-да, 
муаллиф кичик ёки катта тахрирларга ва хатто рад этилишга тайёр булиш 
керак. Бирок, бу ишда катъиятлилик уз ишини сакдаб колишга ва илм-фанни 
тар гиб килишда ёрдам бериши мумкин.
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Скопус н атри  тугрисида кискача маълумот
Скопус - 2004 йилда ишга туширилган, тезис ва иктибосларга 

асосланган Elsevier маълумотлар базаси. Скопус тахминан 11 678 ноширнинг 
карийб 36 377 журналларини (22 794 фаол ва 13 583 нофаол) камраб олади, 
шулардан 34 346 таси табиий фанлар, ижтимоий фанлар, физика ва согликни 
саклаш йуналишлари буйича юкори даражадаги журналлардир. У уч турдаги 
манбаларни камраб олади: китоблар серияси, журналлар ва илмий 
журналпар. Скопус маълумотлар базаси га киритилтан барча журналлар, ким 
томонидан натр этилганлигидан катьи назар, кар йили юкори сифат 
стандартларини таъминлаш учун кайта куриб чикилади. Скопус базасидаги 
илмий кшлар патентланган илмий ишлар базасига киритилади.Скопус кар 
бир журнал учун 4 турдаги сифат улчовини такдим этади:булар h-lndex, 
CiteScore, SJR (SCImago Journal Rank) ва SNIP (Source Normalized Impact per 
Paper).

Скопус - бу фанлараро, библиографик маълумотлар базаси булиб, 
физика, мухандислик, ер ва атроф-мухит, хаёт ва согликни саклаш фанлари, 
ижтимоий фанлар, психология, бизнес ва менежмент буйича 15000 дан ортик 
журналларни индекслайди. Скопус - бу илмий журналлар, китоблар ва 
анжуманлар материаллари буйича энг капа тезис ва иктибосларга асосланган 
маълумотлар базаси хисобланади. Текширилган ва тасдикланган илмий 
билимларнинг 140 йиллик тажрибасидан фойдаланинг.

Share of publications in Scopus 
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1-раем. Скопус базасидаги нашрларнинг улуши
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I iijiMu кг1ии|)мш1111 нашрлар сони йилдан-йилга купайиб бораётган 
пути мк, I |чкм11.1 ( конус базасидаги нашрларнинг улуши курсатилган. 
I liim.t. Iщр шунн кУрсатадики, Скопус базасида энергетика энг самарали 
• •Памир Дирч.1кик.н. кишлок хужалиги ва биология фанлари хам Скопус 
<>,и.н и мм . лммрлли сохалардан хисобланади.

Икгибосниш гаъсири - бу академик журнал маколаси, китоби ёки 
mi m i iiii|in бомжа маколалар, китоблар ёки муаллифлар гомонидан неча марта 
игмтирилганлиги улчовидир. Иктибослар сони илмий ишлар таъсирини 
улчайдиган улчовлар сифатида талкин этилади ва келтирилган тахлиллар 
оркали академик таъсир намуналарини урганишга ихтисослашган 
библиометрия сохасини келтириб чикаради. Иктибослар тахлили нашр ёки 
муаллифнинг таъсирини улчаш учун бошка асарлар томонидан маколанинг 
неча марта келтирилганлигини хисоблашни уз ичига олади.

Share of citations in Scopus

2-расм. Скопусдаги иктибосларнинг улуши

Скопус базасининг узига хослиги шундан иборатки, унда икгибосларга 
хавола берилади ва ушбу хавола оркали асл маколани топиш мумкин. 2- 
расмда Скопус базасидаги иктибосларнинг улуши курсатилган. Энергетика, 
атроф-мухитни мухофаза килиш ва ветеринария сохаларининг иктибосланиш 
даражаси юкори, кишлок хужалиги ва биология фанлари эса Скопус 
базасининг бошка сохаларига нисбатан уртача икгибосланади. Citescore ни 
такомиллаштириш максадида Скопус тадки кота арни н г таъсирини
курсатадиган Citescore ни янада мустахкам, баркарор ва кенг куламини 
таъминлаш учун CiteScore методологиясини янгилади. Янгиланган
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методология CiteScore ни хисоблашда олдинги барча CiteScore ларни хам 
инобатга олади.

Куйидаги боскичлар оркали сиз Скопус базасида иктибосларни кандай 
излаш хакида билиб оласиз:

> Асосий излаш сахифасига иктибоснинг бир канча маълумотларини 
киритинг. Излашнинг энг фойдали йули биринчи катакка макола номини 
киритинг. Кейинги катакка муаллифнинг фамилясини киритинг.

> Кидирув натижаларида Скопус буйича ушбу макола неча марта 
иктибосланганлиги курсатилади. Ушбу ракам Web of Science ва Google 
Scholar базасидан фарк килиши мумкин.

> Тупик матнга кириш учун топиш тугмасини босинг. Агар 
кутубхонада маколага кириш имкони булмаса, сиз маколани 
кутубхоналараро кредит оркали олишингиз мумкин.

Маълумотларни кидириш ва Скопус базасидан фойдаланиш буйича 
умумий тавсиялар хакида купрок маълумот олиш учун Скопус базасининг 
интерфаол кулланмаларига мурожаат килинг (3-расм).

«■ С • и *до Я 1«и«мк * у—
Library 0 ■ 0 к"

How do I find erodes?Адилю Ькиу паи tre-тчщт
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' i-и «Мшим—'iHWmii 'ч пж atyв
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3-расм. Иктибосларни кидириш

Скопуснинг журналларини излашни 4-расмда келтирилган 
м.плумотлар оркали излаш мумкин. Скопус журналпари каталоги ёрдамида 
lauiXHC тестларининг аниклигини мунтазам равишда куриб чикиш учун 
кидирув самарадорлигини ошириш. Журналлар ва газеталарда маколаларни 
пшиш буйича кулланма мавжуд (5-расм). Скопус барча фанларда 
к ел гирилган маълумотларни излаш учун тавсия этилади.
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Макилани юбориш

КУлёзмаларни юбориш энди факат online. Хар кандай журналга такдим 
этишнинг асосий модели куйидагилардан иборат: сарлавха файли ёки 
биринчи сахифадаги файл, макола файли, раем файллари, видеолар, 
жадваллар, расмлар ва муаллифлик хукуки/розилик шартлари.

Маколани юбориш жараёнини бошлашдан олдин барча хужжатларни 
бир жойда саклаш керак. Расмларни юборишда яхши пикссллар сонига эга 
сифатли ва аник туширилган расмлар га эга булиш мухимдир. Баьзи 
журналлар муаллифлг.рга таникли такризчиларни таилашни таклиф килиши 
мумкин ва шунинг учун бунга тайёр булиш керак.

Scopus журналларини излаш

%жяашр Муаллфар Тзшкшшар Кедагирадзнизш

й зд а

твт'Сфшаяя&б якмк»
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В
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tO 1 •

В

tymnfptt
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йт т
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4-расм. Скопус журналларини излаш буйича маьлумотлар
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Барча кулёзмалар онлайн тарзда такдим этилади (6 раем). Кулёзма 
топширилгандан сунг, унинг макоми вакти-вакти билан текширилиши 
мумкин, бу тадкикот вактини тежашга имкон беради ва кулёзма холати 
туфисида электрон почта оркали автоматик равишда хабар бериш хизматини 
ёкиш мумкин. Elsevier журналида нашр этиш сизнинг маколангиз учун 
керакли журнални топишдан бошланади. Агар сиз олдиндан журнални 
билсангиз, унда сиз бевосита журналнинг асосий хаволасини топишингиз 
мумкин. Elsevier да нашр этишнинг 5 та боскичи мавжуд (7-расм).

Хар бир журналнинг руйхатдан утказишга дойр уз коидалари мавжуд, 
аммо асосий жараёнлар деярли бир хил. Нашриёт маколани журналда нашр 
этиш га ярокдилигини текширадиган тахририят жамоасининг аъзосига 
жунатади. Сунфа макола икки-учта такризчиларга такриз учун жунатилади. 
Куриб чикиш жараёни 4-6 хафта давом этиши мумкин, шундан сунг 
такризчилар уз мулохазаларини билдирадилар ва макола буйича “карор” 
кабул килинади. Карорда катта/кичик тахрирлар учун маслахат булиши 
мумкин, аник сабабларга кура бутун кулёзмани кайта ёзиш, хеч кандай 
узгаришеиз кабул килиш (камдан-кам холатларда) ёки макола рад этилиши 
мумкин.

Journal Authors
^ар йили 470000дан ортик журнал маколаларини кабул ш ам из ва чоп этамиз. Elsevier 
журналларида макола чоп этиш сизнинг маколангиз учун керакли журнални топишдан 
бошланади. Агар сиз топширмокчи булган журнални олдиндан билсангиз, мавзуни тугридан- 
тугри журнал кидириш срига киритишингиз мумкин. Шу билан бирга уз маколаларингизни 
журналга мослаштиршингиз мумкин.

Elsevierfla чоп этиш бос̂ ичлари:

4------------

1. Журнални 
топ

* - - - - - - - - - -

2. Маколани 
тайёрла

« - - - - - - - - - - -

3. Топшир ва 
курибчик

♦ - - - - - - - - - - -
4. Уз
мацолангизни
топинг

« - - - - - - - - - - -

5 . У л а ш и н г в а

кенгайтиринг

7-расм. Elsevier билан нашр этиш
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юборилган хабарларни тажовузкор тарзда кидириб топган электрон почта 
хабарларидан эхтиёт булинг.

> “Муаллифлик учун нашр тулови” бор-у, лекин бахолаш ёки сифат 
назорати жуда озми?

> Умуман такриз килинадими? Бу кур-курона куриб чикишми? Жараён 
канча вакг давом этади? Агар бирон бир текширув утказилмаса ёки бу факат 
икки кун давом этса- бу шубхали.

> Нашриёт мухаррири ким? У сизнинг сохангизда фаолми? Умуман 
мухаррири борми? Интернетда мухаррир билан алока маълумотлари 
мавжудми? Тахрнрият аьзоларини хам куриб чикинг.

> Журнал руйхатда курсагилганлигини текширинг.
> Баъзи таникли журналлар муаллифларга “очик кириш” вариантини 

хам такдим этади, агар кулёзма нашр этилса, у барча укувчиларга онлайн 
тарзда бепул кириш хукукини беради. Бирок, муаллифлар уз кулёзмаларини 
очик маколага айлантириш учун маълум бир хак тулашлари керак. 
Http://doaj.org очик кириш журналлари каталоги - бу юкори сифатли очик 
кириш, экспертлар томонидан куриб чикиладиган журкалларни индексация 
килувчи ва улар га киришни таъминлайдиган онлайн каталог. Теги шли 
журнални танлашда тахрнрият назорати (мухаррирлар ва тахририят кенгаши 
аъзолари), узаро танишиш амалиёти, нашр этилган маколаларнинг сифати, 
индекслаш, кириш, хаволалар ва ахлокий амалнёглар эътиборга олиниши 
керак булган мухим жихатлардир.

Илмий ишингизни натижалари чоп этиш учун етарлими ёки етарли 
эмаслипши аникланг, ундан кейин нашр турини танланг ва илмий ишингиз 
мавзусига (максадлар ва камров доираси) тугри келадиган журнални танланг 
(журнал даражаси ва фойдаланиш). Муаллифлар учун кулланмани диккат 
билан укиб чикинг.

1. М акеями кулёзма шаклда тайёрлаш боскичлари
Кулёзма хам маълумотли, хам укилиши керак. Тоя муаллифларнинг 

онгида аник булса-да, улар укувчилар учун янги бир асар такдим этаётганини 
эсдан чикармаслик керак ва шунинг учун асарнинг максади ва ахамиятини 
тушунарли килиш учун кулёзмани тугри ташкил этиш зарур.

1.1. Цандай килиб керакли нашриёттанланади. ,
Хозирги кунда барча тадкикотчилар маколалар ёзишмокда ва журнал 

нашрларига топширишмокда. Тажрибадан келиб чикадиган булсак, ушбу 
маколаларнинг 50% дан ортиги нашр этилмайди, чунки муаллифларнинг 
аксарияти макола ёзишда мантикка амал кнлишмайди. Бугдой етиштириш, 
бугдойнинг агротехник хусусиятлари тугрисида макола тузиш керакми ёки 
умуман усимлик хосилини ошириш канчалик мухимлиги хакидами? Бу 
кулёзма ёзиш учун кулланмани кадам-бакадам ишлатишда асосий бошланиш 
нукгаси булиши мумкин. Кулёзма мавзусини аллакачон аниклаб олган 
булсангиз, тадкикот синовларини утказиш ва ажойиб макола ёзиш учун 
керакли маълумотларни тугшашни бошлашингиз мумкин.

Нашр учун теги шли журнални танлаш жуда мухимдир. Муаллифлар 
учун курсатмалар вакт утиши билан узгариши мумкин ва шунинг учун
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маълум в акт оралигида мурожаат килиниши ва улар га мос келиши керак. 
Журнални танлаш асосан макола ким учунлигига боглик ва бирданига бир 
нечта журналларни топиб к^йиш мухим. Агар биринчи журнал кабул 
килмаса, кейинги журналларга жунатиш учун. Теги шли журнални танлащда 
журналнинг таъсир килувчи омилини хисобга олиш керак.

1.2. КУлёзманинг максади
Маколани нашр этишдан максад халкаро хамжамиятлар уртасида 

мулокот килиш, тадкикот натижаларини бошкалар билан булишишдир. Янги 
бошловчи унчалик кийин булмаган журналларни излаши ва хар бир 
журналнинг узига хос курсатмаси ёки услуби борлигини унутмаслиги керак. 
Бундай кулланмалар (муаллифларга эслатмани куринг) й ил ига бир марта 
январь ёки декабрь нашрларида ёки баъзи журналларда хар чоракда пайдо 
булиши мумкин. Муаллиф ушбу журнал тахририяти томонидан белгиланган 
курсатмаларга мувофик ёзиши керак акс ходда унинг маколаси кабул 
килинмайди. Бундан ташкари, хар бир журналнинг Уз максадлари / 
вазифалари мавжуд ва улар камров доирасидан ташкаридаги маколаларни 
кабул килмайди.

Муаллифлар уз маколаларини юборадиган журналларни тугри 
танлашлари мухимдир. Хусусан, муаллифлар битта журналда иккитадан куп 
макола нашр этмаслиги керак ва иккаласи имкон кадар бир хил жилдда 
чикмаслиги керак. Бундан ташкари, журналларни танлашда катьий коидалар 
мавжуд эмаслигига карамай, уз ихтисослиги сохасига теги шли журналларда 
маколаларни нашр этиш тавсия этилади. Одатда, нашрлар учун маколалар А- 
4 форматда, 2 интервалда ёзилади ва 10- II таваракдан ошмаслиги керак.

13. Тадкикот мавзуси
Нима хакида ёзиш кераклигини билдингиз. кейинги боскич сизга 

юкори сифатли макола ёзишга имкон берадиган теги шли тадкикотларни олиб 
бориш. Шундай килиб, макола учун бир оз вакт ажратиб, асл маълумотларни 
ту план г. Маълумотларни кутубхонадан ёки интернатдан ташкаридаги 
манбалардан олинг.

Маколани ёзишдан олдин муаллифларга журналнинг муаллифлик 
хакидаги сахифаларига ташриф буюришлари тавсия этилади Namre Research 
нашрларининг тулик руйхати билан ушбу хавола оркапи танишинг 
(https://www.nature.com/nature-researchT Хар бир журнал укувчилар сони, 
гулами, услуби ва бошкаларга караб бир оз бошкача формат талабларига эта. 
Журнал веб-сайтида формат, узунлик чегаралари, раем тайёрлаш ва шунга 
ухшаш масалалар хакида батафеил маълумотлар мавжуд. Агар 
саволларингизга ушбу сахифалар ёки куйидаги тавсия этилган 
курсатмаларимиз оркапи жавоб ололмаган булсангиз, юборишдан олдин 
кушимча маълумот олиш учун журнал тахририятига мурожаат 
килишишизни маслахат берамиз. Тахририят билан алока маълумотларини 
журнал веб-сайтларида тотшш мумкин.

Ушбу маколанинг максади макбул журнал маколаларини ёзишга ёрдам 
берадиган асосий омилларни ажратиб курсатиш ва журналларни танлаш 
буйича умумий курсатма беришдир. Маколанинг нисбатини иккита катта
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Кайта юборишдан олдин такризчиларнинг барча маслахатдарини 
инобагга олиш ва кулёзмада керакли узгаришларни ниритиш мухимдир. 
Аммо кулёзма рад этилса, такризчилар томонидан берилган тегишли 
таклифларни киритиш учун кайта куриб чикинг ва ушбу сохадаги бошка 
журнал га юборишни уйлаб куринг. Бу умидсизликка бархам бериш учун 
кечиктирмасдан амалга оширилиши керак, шунда тадкикотлар уз кучини 
й^котмайди.

Зарар килмайдиган текширувлар (Non-destructive testing (NDT). Зарар 
килмайдиган текширувларнинг Америка жамияти (American Society for 
Nondestructive Testing (ASNT) томонидан куйидагича таърифланади: 
“Объекггнинг физик холатини ушбу объектнинг белгиланган функциясини 
бажариш кобилиятига таъсир килмасдан аниклаш” (Космик хаво саноати 
коррозия назорати (Corrosion Control in the Aerospace Industry)).
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Зарар Килмайдиган Текширувлар
Ззрар килмайдиган текширувлар
ЗК,Т Америка зарар килмайдиган текширувлар жамияти томонидан куйидагича талкин 
килинади: Буни аниклаш физикзеий шароитлари бсшкалэрни ишларига таъсир 
курсатмасдан уз ишини цилиш
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From: Corrosion Control in the Aerospace Industry, 2009
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8-расм. Зарар килмайдиган текширувлар
Сиз фойдаланадиган интерфейсида маълум бир журнапнинг янги 

пшнрлари ва янгиликлар хакида (энг куп укилган маколалар, журнал 
яшиликлари, макола ёзишга чакирувлар ва таклифномалар) хабарномалар 
(l imn учун обуна булишингиз мумкин. 9-расмда Elsevier нашрининг хар 
киндай журналидан хабар олиш учун шахсий огохлантиришлардан кандай 
фоНдаланиш курсатилган.
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9-расм. Шахсий огохлантнришлар

Журналнинг сифат курсаткичлари ва очик журналлар
Тадкикот натижаларини дунё билан бахам куриш мавкеингиз 

усишининг калитидир. Аммо нашриётларнинг куплиги сабабли, кандай 
килиб маълум бир журнал га ишонишингиз мумкин? Тадкикот учун ишончли 
журналларни танлаганингизга ишонч хосил килиш учун ушбу текширувларга 
амал килинг.

Сунгги маълумотларга кура, 8 мингга я кин сохта фаол очик журналлар 
мавжуд. Сохта очик нашриёт - бу конуний журналлар билан боглик булган 
тахририят, танкидий тахлил ва / ёки нашриёт хизматларини курсатмасдан 
муаллифларга нашр учун туловларни олишни уз ичига олган эксплуатацион 
очик кириш модели. Нашр этищдан олдин журнални куриб чикиш ва 
бахолаш жуда фойдали. Ушбу булим илмий нашр этиш имкониятларини 
бахолашга ёрдам беради.

Журнал ёки ноширни сохта деб хисоблаш мумкинлигини аникпашга 
ёрдам берадиган боскичлар:

> Хамкасблар билан сухбатлашинг - агар улар журнал хакида 
эшитмаган булсалар ёки сохангизда нуфузли булмаса, кушимча маълумотлар 
кидиринг.

> Журнал тугрисида кандай маълумот олдингиз? Куплаб сохта 
журналлар нашрларни сураб электрон почта хабарларини юборишади ёки 
уларнинг тахририятига кушилишни сурашади. “Тахрирловчилар” томонидан
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булим ташкил кил ад и. Кейинги булим ёзиш санъати, иккинчи кием эса 
нашрдаги омилларни мухокама килади.

1.4. Асосий матн билан ишлаш
Киска ва осон тушу н иладиган нарсадан бошланг. Укувчингизга 

кимматли маълумот бераётганингизни исботланг, сунгра укиш учун куч 
сарфлагштарини суранг. Маколанинг бошидаги катта хатбопш кириш учун 
катга тусикдир. Макола хаки катан хам кизикарли ва укишга арзийдими ёки 
йукми, буни аниклашдан олдин укувчингиз катта тусикдан утиши керак. 
Бунинг учун катта куч керак. Кириш кисмини киска ва осон тушуниладиган 
килиб ёзннг. Масалан, бир-иккита ran дан иборат хатбоши, буни осон ва куп 
вакт сарфламасдан укиб чикиш мумкин.

Маколангиз сарлавхасида укувчилар эътиборини жало киладиган ва 
маколада улар купрок укишни хохлайдиган сузлардан фойдаланишга харакат 
килинг. Бу сиз учун укувчининг диккатини жалб килиш учун сизнинг 
имкониятингиз. Эсда тутинг: укувчилар — бу сизнинг макалангизга иктибос 
берадиган потенциал муаллифлардир. Киска маълумот бериш усулидан 
фойдаланинг. Такризчилар сизнинг маколангизни сарлавхаси матн да 
канчалик келтирилганлигига карайди. Мухаррирлар мавзуга мос булмаган 
ноаник ёки ноурин матнларни ёкшрмайди. Имкон кадар шева ва 
кискартмаларни ишлатманг. Купрок аудиторияни камраб олишни максад 
килиб куйинг. Сарлавхани хаммуаллифлар билан мухокама килинг.

Худди шу тарзда, хатбошингиз днккатни жалб килиши ва маколанинг 
мантикий давоми булиши керак. Агар керак булса, мавзуни тугри очиб 
беришга вакт ажратинг ва имкон булса, укувчини жалб килиш учун у ни 
кизикарли килинг.

Киска хатбошилар эса аксинча, хайрапа солади. Улар осон. Улар 
узларини голиб каби хис килишади. Укувчиларингизда яна озгина ухий деган 
истак булсин. Гояларингиз давомида укувчиларга уйлаб олиш учун вакг 
беринг.

Изох: киска дегани маколангиз услубан тугри ва чиройли булмайди 
дегани эмас. Киска осон булиши керак, деб хато килманг. Мен хам шундай 
деб уйлаб, хато килганман. Киска дегани кучли ва аник маънони англатади. 
Киска килиб айтганда, сузларингиз оддий ва ахамиятсиз эмас. Улар залворли.

Яхши макола ёзишнинг Яку нин ва ёзилмаган коидаси - бу амалиёт. 
Яхши макола шакли ва тузилишини узлаштирмагунча машк килинг ва 
уларни ёзиш иккинчи касбингизга айланади.

1.5. Текшириш
Илмий макола ёзадиганлар купинча бир хил талаффуз килинадиган, 

аммо турли хил маъноларни англатадиган сузларга келганда чалкашиб 
колишади. Бу эса баъзи холларда ran ёки маколага бутунлай бошкача маъно 
бериши мумкин. Масалан, “ёнгокни билиш” ва “ёнгок эканлигингизни 
билиш”. Бу айнан бир хил имло (керакли апостроф ни олиб ташлаш), аммо 
умуман бошкача маънога эга. Эхтимолдан нокулай вазиятга тушмаслик учун 
хар доим уз ишингизни топширишдан ёки мижозингизга юборишдан олдин 
уни текшириб куриб ишонч хосил килинг.
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Маколангиз канчалик аник ва батафсил булса, уни тушуниш шунчалик 
содда ва бошкапар учун фойдали булади.

Маколангизнинг купчилик тушунадиган даражада аник
тушунтиришини таъминлаш оркали сиз уни бошка аъзоларга етказиш ва 
охир-окибат Experts Exchange Approved ёки Editors Choice макомини олиш 
имкониятини оширасиз.

Буни амалга оширишнинг бир йули маколани нима сабабдан укучилар 
учун мухимлиги ва макола нима хакда эканлигини к$фсатувчи ran билан 
бошланг.

1.6. Цушимчалар
Зарур холларда файлларни бириктириш ва жойлаштириш

маколангизнинг укилишини яхшилайди ва тушунишни осонлаштиради. 
Эслаб колинг, 5 мб чегараси мавжуд, шунинг учун расмлар мос равишда 
кичрайтирилиши керак; ва кераксиз маълумотлар ва файлларни 
жойлаштирищцан олдин зипланган файлдан олиб ташланиши керак.

1.7. Муаллифлик
Кимнинг номи биринчи уринда туради? Биринчи муаллиф бу маколани 

ёзган шахе (яъни гегишли муаллиф ... асар хакида купрок маълумотга эга 
булган одам) ва тадкикотчи булиши шарт эмас. Бирок, баъзи холларда, 
исталган исми шариф биринчи уринда туриши мумкин, мос келувчи муаллиф 
шарт эмас. Одатда тадкикот олиб борилган манзил маколага ёзилади. Шу 
билан бирга, муаллифнинг хозирги манзили изох сифатида акс эттирилиши 
мумкин. Маколалар нашр этиш учун бош мухаррирга юборилади, у уз 
ихтиёри билан уларни экспертизага юборади.

2. Макола ёзишнинг умумий коидалари
Биринчи уринда нима учун илмий маколани чоп этиш керак деган 

саволга жавоб топишимиз керак (10-расм). Дастлаб руйхатдан утиш — илмий 
тадкикот натижаларини руйхатдан утказган илк муаллиф хакида маълумот 
беришю Иккинчидан сертификатлаш - тадкикотнинг тукислиги ва 
ишончлилиги таъминлаш учун эксперт хулосаси. Учинчидан кенгайтириш 
яъни олинганилмий натижалар билан уртоклашиш учун имкониятлари пайдо 
булади. Туртинчидан саклаш - олинган илмий натижаларникелажак авлод 
учун хужжатлаштириш кабилардан иборат булади.

Шунингдек, илмий маколада куйидаги саволларга “Нима учун улар 
бошладилар?”, “Улар нима килищди?”, “Улар нима топдилар?”,“Натижалар 
нимаии англатади?”жавоблар маколанинг кириш кисми, усуллари, 
натижалари ва мухокама каби таркибий кисмларида аник курсатиб утилиши 
керак.
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Руйхатдан утиш
Илмий тадхихот натижа ларини руйхатдан 
утказган илк муаллиф хацмда маълумот бериш

Сертификациялаш Тадхихотнингтукислиги ва ишончлилиги 
таъминлашучун эксперт хулосаси

Кенгайтириш
Олинган илмий натижалар билан уртохлашиш 
учуй имкониятлар ________ ■

Сахлаш
Илмий тараххиётни келажак авлод учун 
хужжатлаштириш

10-расм. Илмий макола чоп этишнинг сабабларининг боскичлари
Илмий макола ёзишни мавзуга тегишли булган журналлардаги 

маколаларни укишдан бошлаш керак. Уларни куйидаги боскичларга 
булишимиз мумкин.

Илмий нашрларнинг турлари куйидагича булиши мумкин: илмий 
конференция материаллари, журналларда гули к макола/оргинал илмий 
макола, киска хабарнома/хат ёки шарх.

Оригинал илмий макола
> Маколанинг мазмунли, ту лик ва кенг тавсифи. Тугалланган илмий 

| .ч1кнкотларни чоп этиш учун стандарт формат. 8-15 бет, 5-8 раем, 25-60



адабиёт. Тегишли журналлар тахририятига такдим этилган. Илмий карьера 
килишнинг ёлгиз усули.

> Тупик макола чикариш учун менинг маълумотларим етарлими деган 
саволга жавоб бериши керак?

> Конференция маколалари
> Каръерани бошлаш, тадкикот мавзусини белгилаш ва дастлабки 

натижаларни чоп этишнинг яхши усули (хамма фанларда эмас). 
Конференция ташкилотларига такдим этилади. 5-10 бетлар., 3 расмлар, 15-20 
хаволалар.

>  Хат /  Кискача танишув
> Илмий ишингиз тугрисида киска ва лунда таърифлаш. Одатий 

маколадан анча кам булади: 2500 суздан ошмаслиги керак, иккита раем ёки 
жадвал хамда одатда 8-10 хавола

Хакиказандан хам менинг илмий натижаларимни зудлик билаи 
чоп этиш учун шунчалик хам оламшумулми?

Макола ни куриб чикиш
Тадкикот мавзусини танкидий умумлаштириш. Одатда 10+ бетдан, 5+ 

раемдан, 80+ хаволадан. Бундай маколалар мухаррирнинг талабига биноан 
тайёрланади. Илмий карерангизни мустахкамлаш учун яхши усул.

Илмий жамоатчиликка уз илмий ишларингиз тугрисида маълумот 
бериш учун яхши макола керак. Куйидагилар чоп этилади:

❖  Янги ёки оригинал натижалар ва усулларни такдим этиш учун
❖  Чоп этилган натижаларни рационализация килиш (аниклапггириш 

ёки бошкача талкин килиш)
❖  Тадкикот сохасини куриб чикиш ёки хисоб-китоб килиш маьлум бир 

тадкикот мавзуси
❖  Муайян, маьлум бир сохада билим ва тадкикотларни кенгайтириш

(такрорий илмий иш килмаслик учун)
❖  Нашр килмаслик керак агар сизнинг ишингиз:
❖  Илмий кизикиши булмаган хисоботни
❖  Эски маълумотлар булса
❖  Олдин нашр килинган илмий ишларни такрорламаслик
❖  Хато/ноаник хулосалар
2.1. Кириш
Кириш, хаки катан хам журнал укувчилари учун тушунарли булиши, 

узун ва дабдабали булмаслиги керак. Укувчиларни сизнинг маколангиз 
фойдали булишинн укгиринг чунки сиз буни яхши биласиз. Киришни киска, 
лунда ва тушунарли килиб ёзинг. Олдин бу борада кандай ишлар килинган 
(адабиётлар шархини келтиринг, бир иккита оргинал ва мухим ишларни 
санаб утинг, шунингдек охирги шархли маколаларни хам; мухаррирлар 
мавзуга мос булмаган жуда куп адабиётлар шархини ёктирмайди) ва иложи 
борича эскирган натижалардан иктибос келтирманг. Муаммо нимада, 
сизнинг максадингиз нима, сизнинг гипотезангиз нимадан иборат ва 
ишингизнинг мухимлиги. Сиз нима иш килгансиз, кандай натижаларга
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■ришдингиз ва энг мухими топширмокчи булган журналингизни 
гсматикасидан чикманг.

22. Тезис
Тезис барча электрон кидирув ва индексациялар маълум отдари 

базасида очик барча фойдаланиши учун жойлаштирилади [Scopus, Mendeley, 
I’ubMed, GoogleScholarBa бошкалар]. Тезиснинг кизикарли ва тушунарли 
булиши маколага кизикишни оширади хамда уни “сотииГга яъни 
маколангизни рекламаси булиб хизмат килади. Мавзу буйича аник ва киска 
сзинг. Тезис маколада биринчи булиб чикади, энг яхшиси уни макола ёзиб 
булингандан кейин ёзган макул, чунки унда киришнинг мохияти (урганиш 
максади), усуллари, асосий хулосалари, (аник натижалар ва уларнинг 
сгатистик ахамияти билан) ва асосий хулосалар булиши керак.

Тезислар аввал укувчилар маколани тупик укишни истайдими ёки 
йукми, шуни билиб олишлари учун жойлаштирилади. Калит с^злар тезисдан 
кейин ёзилади. Булар маколани узаро индексация килишда индексаторларга 
ердам бериш учун мулжагшанган 3 дан 10 тагача киска иборалар ёки с^злар 
булиши мумкин.Излашда индексация килиш учун. Калит сузлар сизнинг 
маколангизни ёрликидир. Умум кабул килинган кискартма сузлардан 
фойдаланинг (мисол учун, ДНК). Кенг маънога эга булган systems, control, 
analysis каби сузларни ишлатманг.

22 . Услублар
Бу ерда савол “Улар нима килишди?” Жавобда материалларнинг 

манбаси, уларни олиш учун кандай усуллардан фойдапанилгани ва 
натижалар ни тахпил килишда кандай статистик усуллардан фойдапанилгани 
курсатилиши керак. Купчилик аввал муаллифнинг килган ишларини тушуна 
олишини ёки улар маколани укишлари учун етарли маълумот мавжудлигини 
билиш учун аввал усуллар булимини укийдилар. Агар юкоридагиларнинг хеч 
бири йук булса, улар натижалар бирон-бир ахамиятга эга ёки йуклигини 
бахолай олмайдилар ва энди уни укиш бефойда. Оддин (журналлар ва 
бошкаларда) нашр этилган ва мавжуд булган усулларни кайта таърифлаш 
шарт эмас, аммо нашр этилган техникалардаги узгаР™РишлаР жуда 
тхтиёткорлик билан тавсифланиши керак, шунда Злсувчи асл тавсиф билан 
ушбу янги тавсифни бирга у киши мумкин.

Статистик тахлил дала тадкикотларни нашр этиш учун энг мухим 
омиллардан бири - тегишли сгатистик тахлилни танлаш ва амалга 
оширишдир. Турли хил фойда.панувчиларда кулай дастурий таъминот 
I изимлари мавжуд булганда, тадкикотчилар сони тобора купайиб бормокда, 
кушимча ёрдамсиз мураккаб тахлилларни утказиш кулай. Бирок, 
биостатистларни жалб килиш хали хам одатий холдир. Шифокорлар ва 
()иостатистлар уртасидаги мувофиклаштириш намуна хажмини хисоблаш, 
1сгишли маълумотлар тупламини яратиш ва кейинчалик тахлил килиш учун 
« уда мухимдир. Кулёзма сифатини ошириш учун маълумотларни туликрок 
.же эттириш учун тегишли статистик услубиётлардан фойдаланиш 
мухимдир. Маълумотларни яхширок такдим этиш учун энг куп 
и||нттиладиган статистик тахлилларни ва уларни дала тадкикотларда
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куллашни куриб чикиш фойдапи булиши мумкин. Маълумотларни тахлил 
килиш, кулёзма ёзиш ва индексланган журналларга топширишни уз ичига 
олган тизимли машгулотлар кам ресурсли шароитда хам топширилган 
кулёзмалар сифатини яхшилайди деган баъзи далиллар мавжуд. Статистика 
буйича киска, онлайн сертификат курслари дунёнинг куплаб 
университетларида бепул амалга оширилади.

2.4. Натижалар
Илмий лойихани ишлаб чикиш давомида олинган натижаларнинг 

тавсифи нашрнинг юраги хисобланади. Бу йигилган фактлар, улчовлар ва 
кузатувларнинг узаро алокасидир. Качон олинганига карамай, тал кин килиш 
осонрок булган натижалардан бошланг. Тадкикотчилар одатда уз 
натижаларини хронологик тартибда тавсифлашади.Натижалар орлими “улар 
нима топдилар?” деган саволга жавоб беришлари керак.Бекаму-куст 
натижалар жадвалларда белгиланиши керак, шунда укувчилар узи тахлил 
килиши учун барча маълумотлар мавжуд булади.Маълумотларни 
умумлаштириш учун тушунарли раем ва жадваллардан фойдаланинг. 
Жадваллар, расмлар ва текстлар бир-бирини такрорламаслиги керак. 
Расмларни номлари (легенда) мустакил кийматга эга булиши керак. Такдим 
этилган мачшумотлар матнда талкии килиниши керак.

2.5. Мухокама
Бу энг мухим булим. Бу булим сизнинг маълумотларингизни 

СОТИШга ёрдам беради! Мухокама кисмида “натижалар нимани 
англатади?” ва “билимдаги кандай бушликдарни туддириш керак?” деган 
саволга жавоб бериши керак. Мухокама олинган натижаларга мос равишда 
булиши керак. Олинган натижаларни бундан олдин чоп этилганлари билан 
таккосланг. Айнан мухокама кисмида му ал лиф бошка тадкикотчиларнинг 
хулосаларини мухокама килишда уз билимларини мавжуд билимларга 
кушади, уларнинг келиб чикишини аник курсатиб, уларни тугри келтириши 
керак, чунки олдинги иш билан таккосланмаган таккослаш бирор кишининг 
кадр-кимматини оширмайди. Баъзи муаллифлар, агар улар сохадаги хар бир 
нашр хакида эслатиб утмасалар, уларни танкид килишади деб Уйлашади, 
вахоланки факат олдинги ёки хозирги натижалар билан ёритилган шархларни 
аниклаш керак. Сунгги параграф укувчилар!л маколанинг асосий кисми 
бошланганидан дарак беради. Натижалар сизникига зид булган маколаларни 
эътиборсиз колдирманг — улар билан мунозарага киринг ва укувчиларни 
узингиз олган натижалар тугри эканлигига ишонтиринг. Уз 
натижаларингиздаги чекловларни мухокама кипинг.

2.6. Хулоса
Сизнинг ишингиз уз мутахассилик сохангизда олдинга караб силжишга 

канчалик имкон беришини айтинг. Узингизни ишингизни кийматини 
асосланг олинган натижалар асосида хулоса килган холда якунланг хамда 
келажакда ишланиши керак булган йуналишларни белгилашни унутманг.

2.7. Фоцдаланилган адабиётлар руйхати
Муаллиф маълумот олган манбаларни курсатиш учун иктибослар 

келтириши керак. Иктибослар билан богланиб колманг чунки уларнинг сони
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макола салмогини белгиламайди. Иктибос келтираётган мавзуни тулик 
узлаштирганлигингизни ишонч хосил килинг. Алохида парчалар ва 
гаплардан кесиб олинган ran га ишониб колманг. Сизнинг ишингизга асос 
булган йирик илмий нашрлардан иктибослар келтаринг. Бир минатакага 
таъллукди булган нашрлардан купрок иктибос келтиришга овора булманг. 
Бирор кишидан иктибос келтириш, у кишининг кейинги шпини тан олиш 
демакдир. Иктибосларни келтиришда муаллифлар учуй кулланмада тавсия 
этилган форматга катьий риоя этанг. Иктибослар - бу аждодларимиз 
олдидаги интеллектуал карзимизни тулайдиган валюта.

2.8. Эътироф
Маколанинг ушбу кием и “миннатдорчилик билдирамиз ...” уз 

ёрдамлари билан эътирофга лойик, аммо сезиларли интеллектуал хисса 
кушмаган ва шу сабабли муаллиф сифатида киритилмаганларнинг 
барчасидан иборат булиши керак. Бу нафакат молиялаштириш хакида 
маълумот! Сизнинг ишингизни тайёрлашда ёрдам берганларнинг барчасига 
миннатдорчилик билдирганлигингизга ишонч хосил килинг. Шу жумладан:

❖  Таржимонлар
❖  Такризчилар
❖  Сизга адабиётларни танлашда ёрдам берган Кутубхоичилар
❖  Шунингдек сизга кушимча материал ёки керакли маслахатлар

берганларни
2.9. Хатбоши
Макола юбориладиган журнал мухарриятига мактуб ёзиш мухаррир 

билан богланиш учуй яхши имконият ва макола билан бирга алохида хужжат 
сифатида тошпирилади. Хатбоши оркали сизнинг ишингиз журнал учуй 
канчалик фойдали ёки мухим булишини тушунтиринг. Макола факат ушбу 
журнал учуй махсус тайёрланганлигини курсатиб утинг. Шунингдек хатда 
| акризчиларни хам тавсия этишингиз мумкин. Таклиф этилган такризчилар 
(3-6 кииши, энг ками 2 киши турли минтакалардан): ушбу мавзу буйича иш 
юритаётган экспертлар булиши шарт; муаллифнинг уртоги эмаслигини ва 
охирги уч йилда хам кор лик килмаганлигини курсатиб утиш шарт. Куттинча 
л.урналлар такризчиларни турли мамлакатлардан булсин деб сурайди ва бу 
'лкризчилар ушбу журналнинг такризчилари руйхатида булмаслиги керак.
I акризчиларни танлашда Scopus ёки мавзуга о ид конфернцияларни танланг. 
Муиллифларнинг розилиги, манфаатлар тукнашуви йукдигини эълон килиш

2.10.1Маколани юбориш
Шунингдек, муаллифларга жунатмокчи болтан журналнинг бир нечта

....... арини укиш, журналнинг савияси, хажми ва укувчилар сони тугрисида
макпумот олиш тавсия этилади. Нашрнинг босма шакли ёки онлайн PDF 
шик та  укиш юкоридаги маълумотларни олишга ёрдам беради. (Nature 
I '. . .mil буйича барча журналларда обуна булмаганлар ёки сайт 
iiiiii'ii ншсига эга булмаганлар учуй журналнинг бепул онлайн сони мавжуд, 
m i  *урншжинг “хакида” веб-сахифаси оркали кириш мумкин).

V | всарингизни урганиб, ёзганингиздан ва уни тугрилаганингиздан 
• Viii г пин маколангизни мижозга топшириш вакти келди. Макола
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тасдиклангандан сунг, ёзган маколаигиз 100% тоза ва сифатли эканлигига 
ишонч хосил килиб, кунглингиз хоти ржам булади.

Макола ёзиш буйича берилган курсатмаларга кадам-бакадам риоя 
килиб, уз ишингиз зур булишига ишонч хосил киласиз. Шуни хам ёдда 
тутиш керакки, мижоздан мунтазам равишда иш олиб туришни кафолатлаш 
учуй хар доим улар белгилаган муддатга риоя килишингиз керак.

2.11. Кабул
Агар мухаррир кайта ишланган маколани кабул килса, яъни 

тузатишлар шу кадар осон булса, му аллифга кабул хати юборилади, лекин 
зарур булса, уни такризчипардан бирига юбориши керак. Макола нашрга 
Кабул кипингандан сунг, унга узгартириш киритилмаслиги керак. Макола 
кабул килингаида, журнал муаллифдан журналга муаллифлик хукукини 
беришни сураши мумкин. Агар такризчининг шархлари билан хат келса 
жавоб хатини тайёрланг ва уз ишингизни бошка олимлар билан мухокама 
килиш имкониятини кадрланг. Такризчиларнинг хар бир изохи учуй Copy- 
Paste1 килиб жавоб беринг. Маколага кандай узгартиришлар 
киритилганлигини курсатадиган track сЬап§е2режимидан фойдаланинг. Аник 
ёзинг -  умумлапггирилган баёнотлардан фойдаланманг (масалан, “мунозара 
шунга караб узгартирилди”). Изохларга илмий жавоб ёзинг. Агар 
такризчининг фикри ёки изохи нотугри булса унга мумомала билан 
тушунтиришга харакат килинг. Шундай ёзингки, сизнинг жавобингизни 
мухаррир тахрирсиз такризчига юбориш мумкин булсин.

Мабода маколангиз рад этилса тушкунликка тушманг, чунки 40-90% 
маколалар рад этипиши мумкин ва бу холат бу барча билан булиши мумкин 
ва нима учун рад этилганлигини тушунишга харакат килинг. Дуппини олиб 
такризни диккат билан укиган холда узингизга танкидий бахо беринг. Агар 
яна бир бошка журналга топширмокчи булсангиз такризчиларнинг 
изохпаридан фойдаланган холда маколани кайта курив чикинг лекин 
бутунлай кайта ишламанг. Янги журналнинг муаллифлар учун кулланмасини 
синчковлик билан Укиб чикинг.

2.12. Ахлокий жихатлари
Макола таркибини бошка манбадан нусха кучириш ва уни узимники 

деб юбориш нисбатан осон булади деб уйлайсизми? Йук. Бу нафакат плагиат 
деб таснифланади, балки Google algoritm bot лари нусха кучирилган таркиб 
учун “мен ёзган маколани укинг” дейишингиздан кура тезрок
жазолайди.Хозирги пайтда илмий маколаларнинг жуда катта маълумотлар 
базаси бор. Бу базада ЗОмлн ортик макола50 мингдан зиёд журналлар ва 400 
дан ортик нашриётлар жамланган. Маколапардаги хар кандай
ухшашликларни топиш учун махсус дастур ишлаб чикилган ва хаттоки хар 
бир сузнинг маъноси тахрир килинади, агар ухшашлик булса тезда 
аниклайди. Плагиат аникланган маколалар хаволадан олиб ташланади ва 
муаллифга кайтариб берилмайди (13 - раем). Elsevier барча журналлари хар

'Нусхалаш -  куйиш
2Трек узгартириш
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бир маколани плагиатга текширади ва ундан кейин такризчиларга укиб 
чикиш учун юборади.

Илмий ахлок коидаларини бузманг ва куйидагиларга эътибор беринг.
> “Сохта” илмий маълумотларни ишлаб чикиш
> Фальсификация -  маълумотларни манипуляция килиш
> Илмий изланиш усулларини манипуляция килиш
> Плагиат -  муаллифликни бировни маколасидан боглашдан тортиб, 
манбани курсатмасдан бошкалар томонидан олиб борилган 
тадкикотлардан фойдаланишга кадар

Макола кайтариб олинди

Плагиат мацола цаволадан олиниб ташлзнади, эммо Science 
01гесЦолади

12-расм. Плагиат маколанинг кайтарилиши

23



ISBN 978-9943-659-42-1


