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Республикамиз Президенти Ш.Мирзиёев сокибкор халкимизга карата алокида 
ypfy билан айтганларидек, “Томорка -  кушимча даромад манбаи!” булиб, кар бир 
ер эгаларининг кундалик фаолиятига ушбу шиорни сингдириш, уларнинг билим ва 
тажрибаларини доимий ошириш бугунги куннинг долзарб вазифасига айланган. 
Бу борада Президентимизнинг 2017 йил 9 октябрдаги ПФ-5199-сонли “Фермер, 
деккон хужаликлари ва томорка ер эгаларининг кукуклари ва конуний манфаатла- 
рини х,имоя килиш, кишлок хужалиги экин майдонларидан самарали фойдаланиш 
тизимини тубдан такомиллаштириш чора-тадбирлари тутрисида”ги Фармонининг 
кабул килинганлиги ушбу сокани жадал ривожлантириш учун муким асос булди.

Маълумки, купгина декконлар сабзавотларни уз томоркаларида етиштирадилар. 
Буни улар факатгина юкори иктисодий тежамкорликка эга эканлигини тушуниб 
етганликларидан эмас, балки куп жикатдан афзалликларга эга эканлиги учун ба- 
жарадилар. Сабзавотлар сотиш учун етиштирилганда одатда улар етарлича вазн 
туплагунча кутилади, бунда эса махдулот анча даталлашади; узингиз етиштирган 
сабзавотларни эса х,али улар ёш ва майинлигида истеъмол килишингиз мумкин. 
Бундан ташкари, янги узилган сабзавотлар, то сизнинг кулингизга етиб келгуни- 
га кадар бирмунча вакт савдо расталарида туриб колган сабзавотларга нисбатан 
туйимли камда хуштаъмрок булади. Ва нихдят, уз томоркангизда ёки фермер ху- 
жалигингизда савдо расталаридан топишнинг имкони булмайдиган ва иктисодий 
жихдтдан рентабелли камёб сабзавотларни кам етиштиришингиз мумкин.

Сабзавотларни мустакил етиштириб юкори иктисодий тежамкорликка эришиш 
мумкин. Купгина таклиллар шуни курсатадики, сокибкорнинг ypyf, yfHT етиштириш 
ва бошкаларга сарфлаган харажатлари, сабзавотларни савдо растасидан сотиб 
олиб истеъмол килишга сарфланадиган харажатга нисбатан бир неча баробар паст 
курсаткичларда булади. Сабзавотларни бозор талабларини пухта урганган колда 
энг эртанги ва талаб юкори булган мавсумларда чикариш фермер хужаликларида 
юкори самарадорлик гаровидир.

КДНДАЙ yPYf ХАРИД КИЛИШ ЛОЗИМ?

Урутни харид килаётганингизда шуни унутмангки, сизнинг х,ак-х,укукларингиз 
истеъмолчи сифатида конун билан кимоя килинади, чунки х,ар бир урутнинг нав 
тозалиги камда ундаги бегона ут урутлари аралашмаси микдорига куйиладиган 
муайян стандартталаблар мавжуд. Шу боне урутни харид килишда уни синчковлик 
билан танланг ва урутни ишончли жойлардан харид килинг. Куйида айрим урутлар 
тутрисида кискача маълумотлар бериб утамиз.
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yPYF ТУРЛАРИ ТУРРИСИДА НИМАЛАРНИ БИЛАСИЗ?

Эркин чанглантириш оркдпи олинган 
ypyFлap. Анъанавий ypyf олиш усули. Бу 
усулда ypyf олишда махсус чатиштирув 
ишлари амалга оширилмайди ва буусул 
энгарзон кисобланади. Янги навлардан 
олинган урутлар зеки ва йиллар даво- 
мида синалган навлар ypyfnra нисбатан 
«.имматрок, булиши мумкин.

F1 дурагай ypyFлapи. Сунъий ча- 
тиштириш натижасида олинган урутлар. 
Оналик усимликлар одатда юза тизим- 
лардан танланади. Бундай ypyFлap од- 
дий ypyFлapгa нисбатан к,иммат х,исо- 
бланади, аммо улар улчамлари ва буйи 
бир хил булган кучли усувчи усимлик 
беради. Шунингдек мевалари х,ам бир 
текис булиб, бир муддатда пишиб ети- 
лади.

Дражеланган урутлар. Тупрок ёки бо- 
шка материал билан копланган урутлар. 
Бундай урутпарни сепиш жуда кулай, 
униб чик,к,ан них,оллар х,ам бир текис 
сепилганлиги боне кучли ягоналашга 
мух,тож булмайди.

Дражеланган урутлар нам тупрокдар- 
да яхши унади, к,урук, ёки намлиги жуда 
юкори тупрокларда уларнинг унувчан- 
лиги ёмонлашади.

Зарарсизлантирилган урутлар. Сано- 
ат шароитида кадоклашдан олдин фун- 
гицидлар билан ёки бир вакднингузида

)̂ ам фунгицид, х,ам инсектицид билан 
ишлов берилган урутлар.

Вакуумли кддокдарга жойланган 
урутлар. Ички пакети фольгадан бул
ган вакуум пакетчаларга кадо^ланган 
урутлар. Бундай урутларнинг унувчан- 
лиги оддий идишлардагига нисбатан 
анча узок сакланади.

Ундирилган урутлар. Саноат шарои
тида ундирилган ва сув шиммайдиган 
пакетларга кадокланган урутлар. Бун
дай урутлар харид килинган захдги 
экилиши лозим.

Ишлатилмаган урутлар. Одатда экиш- 
дан сунгурутларнинг маълум бир кисми 
ортиб колади. Бу урутларни х,ам экиш 
учун ишлатиш мумкин. Унутмаслик ке- 
ракки,деярли барча экинларнинг урути 
уз унувчанлигини етарлича узок вакт 
саклайди.

Уз ботидан олинган урутлар. То- 
мор-када пишиб етилган мевалардан 
урут олиш анча кизикарли х,исоблана- 
ди, аммо бу куп хдпларда яхши натижа 
бермайди, чунки купгина усимликлар 
эркин чангланишда узининг навдорлик 
хусусиятларини йукотади. Ловия ва ну- 
хат эса бундан мустасно булиб, купчи- 
лик декконлар ушбу экинларни факат 
узлари олган урутлардан етиштиради- 
лар.

Мазкур кулланмада сабзавот экинлари урутларини пакетланмаган колда тав 
сия этилган шароитларда саклашда яроклилик муддати давомийлиги курсатилган 
Саклаш шароитларининг бузилиши урутларнинг яроклилик муддатини кескин па 
сайтириб юборади. Кддоти очилган урутларни копкоти бураб ёпиладиган банка 
ларда салкин, курук ва коронти жойда саклаш лозим.
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АЛМАШЛАБ ЭКИШ КАНДАЙ ЖОРИЙ ЭТИЛАДИ?

У ёки бу экинни бир майдонда бир неча йил кетма-кет етиштириб булмайди. 
Агарда алмашлаб экишга риоя к,илинмаса, иккита жиддий муаммога дуч келиш 
мумкин. Биринчидан, тупрокда яшовчи бирор-бир сабзавот экини зараркунанда- 
ларинингсони мунтазам ортиб боради ва охир-ок,ибаттанг чегарага келиб кдпади. 
Иккинчидан, бир майдонда у ёки бу экинни узок, вак,т етиштириш тупрок, тарки- 
бидаги озукдвий моддалар мувозанатининг бузилишига олиб келади. Бу муаммо- 
ларни алмашлаб экишни тутри ташкил ^илиш билан х,ал этиш мумкин. Куйида уч 
йил учун х,исобланган энг содда стандарт алмашлаб экиш чизмаси келтирилган. 
Чизмада куп йиллик сабзавотлар (сарсабил, ровоч ва х,.к.) етиштириладиган май- 
донлар х,исобга олинмаган. Аммо, хдмма х,ам алмашлаб экишга риоя к,илавермай- 
ди ёки буни шарт эмас деб *исоблашади. Холбуки, куйидаги оддий «.оидага амал 
килиш етарли булади: илдизмевалиларни ер устки цисми истеъмол к,илинадиган 
сабзавотлар билан навбатлаб экиш лозим, шунингдек аввалги йилда яхши х,осил 
бермаган сабзавотларнингурнига айнан ушбу сабзавот билан бир гурух,га кирувчи 
иккинчи хил сабзавотни экмаслик керак.

Куйида биз алмашлаб экишнинг айрим схемалари ва тартибларини х,укмингиз- 
га хдвола к,илмок,дамиз. Уз вилоятингиз тупрок,-ик,лими шароитлари ва шу жойда 
етиштириш мумкин булган сабзавотлар мажмуасидан келиб чик,иб, бундай айлан- 
маларни узингиз тузиб, йил давомида узлуксиз сабзавот етиштиришга эришишин- 
гиз мумкин.

Унутманг, фсщат бунда бир оилага мансуб экинларни кетма-кет, ёки бир экинни 
сурункали бир жойга экилишига йул к,уйманг!

Алмашлаб экишнинг тавсия этилган энг куп таркдлган айланмаси:

чучук кал ампир 
калампир

помидор 
бояринг

ширин жухори 
бодрннг

барг шолгоми 
айсберг салаги 
салатбол шолгом

тури, шолгом 
бар! шо.иоми 
айсберг салаги
салатбоп шолгом ■ 
кркат сабзавотлар

тУксонбостн
сабзи
нушпиёч

калампир
баклажои
помидор
бодринг
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ИЛДИЗМЕВАЛИ
УСИМЛИКЛАР

ош лавлаги • сабзи • топи
намбур • картошка

ГУНГСОЛИНМАСИН

ОХАКСОЛИНМАСИН

Ypyf ёки кучатларни 
экишдан икки хафта 
о л д и н  тупрок , к , а  
комплекс yfHT солинг.

( ----------------------------------- \
БУТГУЛЛИЛАР

бошли карам • брокколи 
брюссел карами • гулкарам 
барг карам • кольраби карами 
турп ва редиска • шолгом 
брюква

Агар тупрок, кучсиз 
булса, чопик пайти 
ч ир и г а н  гунг  ёки 
компост солинг.

Ypyf ёки кучатларни 
экишдан икки хафта 
о л д и н  т у п р о к , к а  
комплекс yfHT солинг.

БОШКАЭКИНЛАР

бакдажон • ловия • калампир 
селдерей • бодринг • пиёз 
салат • сабзавот ковокчалари 
порей пиёзи • нухат» исмалок, 
маккажухори • помидор

X
СО
ОО.пз

Ч о п и к  п а й т и д а  
тупрокка чириган гунг 
ёки компост солинг.

Ypyf ёки кучатларни 
экишдан икки х,афта 
о л д и н  т у п р о к к а  
комплекс yfHT солинг.

Алмашлаб экишнинг товсия этилоётгон тохминий схемалари:

1-схема (3-йиллик)
Кузда (октябрь-ноябрь) -  нуш пиёз, тукдонбости сабзи -> май охирида -  чучук 

калампир, калампир, бакдажон, помидор, бодринг (тезпишар навлар тувакчали ку- 
чати билан) -> сентябрь охирида барг шоляэми, айсберг салати, салатбоп шолгом 
(совук тушиши олдидан плёнка ёпилади) -> эрта бах,ор -  эртаги картошка ^  июнда 
-  мош, ловия -> кузда (октябрь-ноябрь) -  нуш пиёз.тущзнбости сабзи.

2-схема (3-йиллик)
Эрта бах,ор -  эртаги картошка -> июнь ойида - ширин жухори ёки бодринг 

(тезпишар навлар тувакчали кучати билан) сентябрь охирида барг шолгоми, айс
берг салати, салатбоп шолтом -> октябрь-ноябрь -  пиёз (кучат билан экиладиган), 
тукдонбости сабзи -Э май охирида -  чучук кдлампир, калампир, бакдажон, помидор, 
бодринг (тезпишар навлар тувакчали кучати билан) -> сентябрь-октябрь - сарим- 
сок, пиёз, нуш пиёз.

2-схема (3-йиллик)
Эрта бахор -  плёнка остига помидор -> июль ойида - уртача кечки картошка -> 

ноябрда тук,сонбости сабзи, нушпиёз май охирида - ширин жухори (тезпишар 
навлари тувакчали кучати билан) -> август-сентябрь -  турп, шолтом, барг шолтоми, 
айсберг салати, салатбоп шолязм ва бошк,а кукат сабзавотлар.

ЧОПИК КАНОН ВА КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

• Узунлиги мос даста ва огирлиги мос 
булган курак танланг. Куракни доимо 
тоза хдпда са^лашга эътибор беринг.

• Кулай кун танланг. Ер албатта етилган 
булиши лозим. Чопикди имкониятин-

гизга караб яхши об-х,аво шароитида 
бошланг.

• Катта майдонларга >;ам айнан шун- 
дай кунда шудгорловчи тракторлар- 
ни киритиш макдадга мувофик,дир.



• < . г  = *ни  ту п р о х х а  б ур чак  о сти да  
в : ,  балки  ти к  хо л д а  ботиринг. Куп 

Ь м  лн< б егона у т  и л д и зл а р и н и  тер и б  
■ :  м ай д о н д ан  ч и ха р и б  таш лан г.

- : ;л а к л а р и н и  м а й д а л аш га  урин- 
т--- -  ки ш да совук, та ъ си р и д а  узи

- : ~зниб кетад и .
-о п и б  булган  з а х о ти ё х  э га т  

рчиг ш га ш ош илм анг. Ф а к д тги н а  
г :э г и  эки н ла р  учун  ерни кузда  

'~зж: е: - ;йиш м а хса д га  м у в о ф и хд и р .
- *•< —  м айдо нн и  бир та р а ф и д а н

кур а к н и н г б а л а н д л и ги га  м ос ч ухур ли к- 
д а  арик ,часим он хан д ак , очиб чик,инг. 
О линган  ту п р о хн и  к,арама-к,арш и то- 
м онга таш лан г. Бойитиш  ло зи м  булган  
м ай д о н л ар га  ю хо р и даги  ч и зм ада  таъ- 
к и д л а га н и м и зд е к  к о м п о стсе п и б  чик,инг. 
К а зи л га н  арик ,чадан  1 0 - 1 5  см м асо ф а- 
д а  туп р о ти н и  биринчи  арик,к,а та ш л ага н  
хо л д а  иккинчи  арик,чани к,азиб чик,инг. 
Ш у та р зд а  ч о п и хн и  м айдон  о хи р и гач а  
д а в о м  этти р и н г.

ОРГАНИК Y f ИТЛАР КАНДАЙ АХДМИЯТГА ЭГА?

Л ак . _-эрининг й и лли к  д о и р аси  
щ/тшт - ---арни б ер и ш дан  бош ла- 
чаш» « \ ~ i - =  е<и к,ишнинг б о ш и да май- 
- . —  ■ * _ - юзаси б уй лаб  1 м2 га 10 

:  — ::агал о р ган и к  ути тлар н и  
ятей -- ."-итлар и л д и зм е в а л и л а р  
ш for- --.'-ар оиласига м ансуб  уси м -
....* аг • т - л .- г а н  м ай д о н лар га  бери-

:  -к ер лар га  чир иган  гун г 
Шт 5 ю  те ки с  я хш и л а б  сепиб
'Вивнсаш̂ .

-------- =.амма ху ж а л и к л а р д а  хам
ттяш t - = •.•< ха й в о н л а р и  бок,ила- 
Я В м в а ш * . - г - .-  сотиб  олиш  эса  анча 
immmm,— _ Н у  боне ху ж а л и к  ша- 

яттщал : > !«-.•• хо л д и хл а р и  ва ош хо- 
Шяят: - :  Z3H ко м п о ст та й ё р л а ш -

ни ур ган и б  олиш  м а хса д га  м ув о ф и хд и р . 
К о м п о ст та й ё р л а ш д а  кл е тч а тка га  бой 
б улган  сом он , х а з о н , хи р хи л га н  зеки 
газе та  хо то злар и  каб и лар н и  хуш и ш н и  
ха м  ун утм ан г. К о м п о стн и н г хо ти б  холи- 
ш ига йул х у й м а н гх а м д а  уни  ём ти р  сув- 
лар и  туш и ш и д ан  асранг.

Ерни  чо п и ш дан  олдин  п а н ш а ха  воси- 
та с и д а  ту п р о х х а  д а та л  о р га н и к  у ти тл а р 
ни сепиб  чихи н г. О р ган и к  у ти тл ар н и  ха р  
йили б ер и ш , хеч  б ул м а ган д а  м айдон- 
н и н г бир хи см и га  бериш  зар ур . Бу эса  
ту п р о х д а  о зуха в и й  м о д д а л а р  м и хд о р и - 
н и н г куп ай и ш и , ту п р о х  нам си ти м и н и н г 
ортиш и ха м д а  ту п р о х  с тр ук тур а си н и н г 
я хш и л а н и б  б о р и ш и га  им кон б ер ад и .

ЭГАТЛАР КДНДАЙ ТАЙЁРЛАНАДИ?

«■ © *» * " • • -и к  с а б за в о т  эки н ла-
p i  HM KSiX:- : ; : : а б и л ,  ровоч, ар ти ш о к , 
Й К р в »  ас г е е : :  :с и м л и к л а р ) и лди зи
Штат т...  е ;  :  ~аклари билан  бир-
s г* .... - со латдаги  куч ати дан
■а... ...-  : : - - пом идор , ха л а м п и р

4ВВ» ачеми» т: : • ;т з а р  у си м л и к л а р  эса 
— — ~ г * с .ч о л а р  ичида усти- 
р Д ш — | Ti~ii ее  • . _ ай о б -хав о  ш ароити

б о ш лан и ш и  билан  о ч и х м ай д о н лар га  
у тх а з и л а д и . С а б за в о т  у си м л и к л а р и н и н г 
хо л ган  куп чили к хи см и  ту тр и д а н -ту тр и  
ур ути д а н  эк и л а д и .

О датда  эга тл а р н и  та й ё р л а ш  эрта  
б а хо р д а  ер ети ли ш и  б и л а н о х  ам алга  
о ш и р и лад и . Эрта б а хо р д а  ту п р о х н и н г 
ю за ха тл ам и  ху р и са д а  у н и н г остки  хат- 
л а м л а р и д а  н ам ли к  ю хори б ул ад и . Ш у
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боне м айдон  б уй лаб  ю риш  л о зи м : а гар  
оёк, ки й и м и н ги зга  ер ё п и ш с а ,э га то ч и ш -  
га хдп и  эр та .

Э гатлар н и  очи ш дан  о лдин  кузги  чо- 
пик,дан к,олган й и р и к ке са кл а р н и  м ай- 
д а л а б  чик,иш ж уда  м ухи м д и р . М ай далаш  
к,ул культи вато р и  ёки  то м о р кд  панш а- 
х а с и , ка тта  м ай д о н л а р д а  эса  борона ва 
ч и зел ь-культи в ато р  ё р д а м и д а  ам алга  
о ш и р и лад и . М ай далаш  би лан  бир к,а- 
то р да  м айдон  те к и сл а б  х,ам б о р и л ади . 
М айдон  те к и сл а н га ч  ун га  м и н ер ал  утит- 
л ар  б е р и л ад и . М инерал у ти тл ар н и  10

см чук ,урликка та ш л аш  л о зи м , акс  хд п д а  
улар  эн д и ги н а  ниш  ур а ё тга н  кур таклар - 
ни куй д и р и б  к,уйиши м ум кин .

М айдон ни  я хш и л а б  те к и сл а б , к е с а 
клар н и  м а й д а л ага ч , ун и н г  ю заси д аги  
тош  ва х,ар хи л  чи ц и н ди лар н и  чикдриб  
таш лан г. Яна бир бор ха ск а ш  билан  
тупрок, ю заси н и  те к и с л а б , ке са к  к,ол- 
д и к д а р и н и  м ай д алан г. Тай ёр  э га т  туп - 
p o fn  м ай да  кесакли  булиш и л о зи м . Се- 
п и л ад и ган  y p y f  кд н ч али к  йир ик б улса , 
к е са кч а л а р н и н г улчам и  *а м  мос хо л д а  
йирикрок, булиш и кер ак .

ОЧИК, МАЙДОН ГА yPY f КДНДАЙ ЭКИЛАДИ?

Очик, м ай д о н га  ур утн и  эки ш д а  “ж уда  эрта  *а м  эм а с , ж уда  чук,ур х,ам э м а с ” д е га н  
олтин  ко и д а га  ам ал  к,илиш зар ур . Ур утн и  уз  вак,тида экиш  ж уда  м у^ им дир . Аник, 
м уд д атн и  у зи н ги з  я ш ай д и га н  м и н та к д н и н гту п р о ти  ва об-х,аво ш а р о и тл ар и д ан  ке- 
ли б  чик,кан >^олда б е л ги л а ш и н ги з  м акд ад га  м увоф ик ,дир . У н у тм ан гки , ур утлар  ис- 
си^ лик е тар ли ч а  б ул га н д а ги н а  у н а д и , ш у н и н гу ч у н  ур утн и  со в ук  тупро^ ка сеп сан - 
гиз я хш и  н а ти ж алар га  эр и ш а о лм ай си з .

Бултуси  э га т  б уй лаб  ип тор тинг. Ип- 
н и н г бир то м о н и д ан  к е тм о н н и н г бур- 
чаги  ё р д а м и д а  э к и л а ё тга н  экин  урути  
учун  та в си я  эти л га н  чук ,урликда ж уяк  
очиб чи^инг. Ж уяк ка  ур утн и  м ум кин  ка- 
д ар  сийр акрок , сепинг. П акетдаги  ур ут
ни ту тр и д а н -ту тр и  се п м а н г: а ввало  уни 
ка ф ти н ги зга  буш ати н г, сун гр а  аста-се - 
кин бош ва кур сатки ч  б ар м о к ,лар и н ги з 
ё р д а м и д а  сепинг. Ж уда  м ай да  ур утлар - 
ни к,умга а р а л а ш ти р и б  олинг.

Ур утн и  сепиб  булгач ж уякн и  к,ул ёки 
ха с к а ш н и н г  орк,а то м о н и д а  эх ,тиёткор - 
л и к  б и лан  кум иб  чик,инг. Ерни  ох,иста 
босиб  чик,инг, л ек и н  суторм анг.

М аккаж ухо р и , ковок,ча, ло ви я  каби

э к и н л а р н и н г й и р и к ур утлар и  теш ача  
ёр д а м и д а  очилган  уяч а ла р га  эки б  
чи^ илади . Б и тта  уяч ага  о д атд а  2-3  до н а  
ур ут  та ш л а н а д и ; ун и б  чик,к,ач ним ж он 
н и хд п ла р  олиб та ш л а н и б , б и тта д а н  эн г 
кучлиси  « .олдир илади .

Х уж а л и кл а р д а  с а б за в о т  се ял кал ар и - 
д а  ур у т  эк и л га н д а  у ск у н а н и н г созли- 
ги ва ур ут  ти р к ,и ш лар и н и н г эки л а ё тга н  
ур ут  к а тта л и ги га  м о сла н ган ли ги га  п ухта  
эътибор беринг. А кс *о л д а  ур ут сар ф и  
ортиб  ке тади  ёки оз туш и б , ха то л и к л а р  
сони куп ай и б  ке та д и . Туп р о кда  ур у т  к,а- 
даш  м о слам ал ар и н и  м ун тазам  кузати б  
тур и н  г.

10



КУЧАТЛАР КДНДАЙ ТАЙЁРЛАНАДИ?

КОНТЕИНЕРЛАР

КОНТЕЙНЕР. К уч атл ар н и  е ти ш ти р и ш  
учуй остки  ки см и д а  сув си зи б  ч и кдди - 
ган те ш и кч алар и  б улган  тур ли  контей- 
н ер лар дан  ф о й д а л а н и ш  м ум ки н . Ef o 4 
и д и ш лар д ан  ф о й д а л а н м а с л и к  м ак ,садга 
м ув о ф и к д и р , чунки  ё то ч даги  к а са л л и к  
чаки р увчи  м и кр о о р ган и зм л ар н и  йуко- 
тиш  анча ки й и н . Э н г я хш и си  кичикрок, 
ха ж м д а ги  п л асти к  н овлар  ва и ди ш лар  
х ,и со б лан ади . Й ир ик ур утлар н и  уяли  
н о влар га  ёки  то р ф ли  ту в а к ч а л а р га  экиш  
м ум кин .
КОМПОСТ. К уч атлар  учун  м а хсус  ёки  ун и в е р са л  ко м п о стлар дан  ф о й д а л а -  
нинг. К о н тей н ер  с а тхи га  1 ,5  см ко лгун ч а  ко м п о ст со ли н г ва та х та ч а  билан  
енгил  босиб  ч и ки н г .У р утн и  экиш  о лд и д а н  ком постни  нам лаб  чик,инг. 
СЕПИШ. М айда ур утлар н и  сепм ан г, й и р и к ур утлар н и  ко м п о ст ёки в е р м и ку
л и т  билан  б и р га л и кд а  ур у т  д и а м е тр и га  икки б ар о б ар  ч ук ур л и к д а  сепинг. 
Урутни  бир те ки с  патлам  ки ли б  сепинг, усти га  ко м п о ст элаб  чикинг. С унгра 
усти н и  та х та ч а  билан  ен ги л  босиб  чикинг. У р ут сеп и лган  нов ёки тувакч а  
усти га  к р а ф т к,отоз ёп и б , у сти га  ойна к у й и н г .А га р  к,отоз н ам и ки б  ко л са , уни 
алм аш ти р и н г.
ХАРОРАТ ТАРТИБИ. К уп ч и л и к  у си м л и к л а р  ур ути  1 7 —19°С  хд р о р а тд а  уна- 
д и . К уч атл ар н и  кичик и сси к хо н а л а р д а  усти р и ш  анча к,улай хи со б л а н а д и . 
Ш ун и н гд ек , куч атлар н и  ху ж а л и к л а р н и н г м ар кази й  иссик,лик билан  таъм ин- 
л ан ган  ё р ут б и н о л ар и н и н г д е р а за  то к ч а л а р и д а  ха м  усти р и ш  м ум ки н . Чунки  
о д атд а  б ун дай  хо н а л а р д а  1 6 -  19°С  ха р о р а т  са к л а н и б  ту р а д и .
ЁРУТЛИК ВАСУТОРИШ. Н и хо л л а р  курин а б о ш лаш и  б и ла н о к , ойн ан и  кута- 
ринг ва котозни  олиб  таш лан г. Бир неча кун утгач  ойн ан и  б утун лай  олиб 
та ш л а н г  ва ко н тей н ер н и  ёрут, ам м о к,уёш нури ти к  туш м а й д и га н  ж ойга  ку- 
чиринг. Д е р а за  то к ч а л а р и д а ги  ту в а к ч а л а р  ва н о влар н и  эса  икки кунда  бир 
марта ай л ан ти р и б  тур и н г. К о м п о стн и н г кур и б  ко ли ш и га  йул куй м ан г. Суто- 
риш учун ж уда  м ай да  том чи х,осил килувчи  п ур каги ч лар д ан  ф о й д а л а н и ш  
‘•'акдадга м ув о ф и к д и р .
ПИКИРОВКА. М ай салар  икки та  ч и н б ар г ч и кд р ган д а  п ласти к  
новлар , тув а к ч а л а р  ёки  уяли  куч ат я ш и кл ар и га  п и ки р о вка  
кучириб у тк а зи ш ) к и л и н а д и . Тувакча  ва н о влар га  кучириб 
гткази лган  м ай сал ар  б и р -б и р и д ан  2 ,5 - 4  см м а со ф а д а  були- 
_ и  л о зи м . П и ки р о вка  ки л и н га н д ан  сун г яш и к  ёки н овлар  бир 
•<ки кун салк,ин (9 - 1 1 ° С )  ва соя ж о й да  с а к л а н а д и , зар ур а тга  

чараб эса суториб  ту р и л а д и .
НИНИКТИРИШ. К уч и р и б  у тк а зи л га н  м ай сал ар  м уста хк а м л а - 
_ и б  олгач улар н и  о ч и к м ай до н га  у тка зи ш  учун  чи н и кти р и ш  
со ш л а н а д и . Б у н и н гу ч у н  ш ам о ллати ш  куч ай ти р и л а д и , сунгр а 
• /чатлар и си ти л м а й д и га н  п а р н и кл а р га  куч и р и лади . Бир-ик- 
• х а фт а  м о б ай н и да  п ар н и к  ро м лар и  ёпиб  к у й и л а д и , сун гр а  ё ти н гар ч и ли к  
б улм аган  и л и к  кун л ар д а  очиб к у й и л а д и . Э ки ш га  б и р -и кки  х а ф та  кд п ган д а  
эсм л а р  ке ч аю -кун дуз  б утун лай  очиб к у й и л а д и . Д е р а за  то к ч а л а р и д а  усти -  

с  - з " а р  д а с тл а б  и си ти л м а й д и га н  б и н о лар га  куч и р и л ади , сун гр а  
-  та ш кд р и га  олиб  ч и ки б  куй и л а д и  ва о ч и к ерга  эк и л а д и .

Пикировкага 
тайёр майса
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М-БУЛИМ
КЕНГ ТАРКАЛГАН САБЗАВОТЛАР

Ушбубулимда томорка ва хужаликларда етиштириш мумкин булган деярли бар- 
ча сабзавотлар ёритилган. Албатта, улар орасида сабзи, помидор кабилар х,амма- 
га маълум, аммо айримлари унчалик машкур эмас. Масалан, исмалок,, барг карам, 
горох ва баклажон каби сабзавотларни х,ар бир хужаликда учратиш мумкин деб 
булмайди.

Сиз уз хужалигингизда етиштириш учун куйида келтирилган бак,лажондан тор- 
тиб шолгомгача булган кенг руйхат ичидан исталган сабзавотни танлаб олишингиз 
мумкин.

Экинни танлашда шошилманг. Энг аввало хужалик аъзолари билан маслахдтла- 
шинг. Рузторда купрок ишлатиладиган, рентабелли камда бозорбоп сабзавотлар 
руйхатини тузиб олганингиздан сунг улар тутрисида ушбу китобда баён этилган 
тавсифларни батафсил укиб чикинг.Танлаган экинингизучун зарур буладиган бар- 
ча шароитларни таъминлаб бера оласизми? Чунки х,ар бир сабзавотнинг ташки 
му^итга булган талаби турличадир. Масалан, гулкарам кучсиз к,умлок тупрокларда 
яхши ривожланмайди,утлок,и боткок тупрокларда эса сабзи, пиёз каби экинларни 
етиштириш жуда к,ийин. Бундан ташкдри ерингизга офтоб нурлари камрок, тушади- 
ган булса, помидор, бакдажон, к,алампир каби иссик,севар экинларни экмаганингиз 
маък,ул. Сабзавотларнингташк,и му^итга булган талабининг мана шундай томонла- 
ридан х,амда уз хужалигингизнингтупрок,-ик,лим шароитидан келиб чик,к,ан х,олда 
руйхатингизни к,айта тузиб чик,инг.

Аксарият х,олларда биз уз хох,ишимиз ёки одатимизга кура х,ар йили у ёки бу 
сабзавотни к,айта-к;айта етиштираверамиз. Аммо сабазвотларни етиштиришда 
оз булса-да илмий ёндашув макдадга мувофикдир. Республикамиз буйича назар 
ташлайдиган булсак, турли вилоятларда сабзавотларнинг тарк,алиш нисбати тур
личадир. Масалан, Фартона водийсида кдлампир, чучук калампир, бак,лажон каби 
сабзавотлар купрок, етиштирилса, Сурхондарё вохдсида карам, пиёз, картошка, 
Тошкент вилоятида эса помидор, дуккакдошлар, саримсок, ва кукат сабзавотларни 
купрок, учратиш мумкин. Шубх,асиз,сизнингруйхатингизда х,ам айнан мана шу кенг 
таркалган сабзавотлар мавжуд. Ушбу сабзавотларни етиштираётганингизда имкон 
кдцар янги навларни танланг. Чунки, янги навлар катор хусусиятлари буйича эски 
навлардан устун туради.

Янги навлардан ташкдри сиз учун нотаниш булган кеч булмаганда битта сабза- 
вотэкинини кичикрок, майдонда етиштириб куринг. У балки сизга фойда келтирар. 
Ушбу булимда камрок, таркалган, аммо урутини х,амма жойдан топиш мумкин бул
ган сабзавотлар кам ёритилган. Янги сабзавотларга эса алох,ида булим батишлан- 
ган.

12
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БУ БЕЛГИЛАРНИ ЭСЛАБ К.ОЛИНГ

Я Очик,далага ypyFceпишнингaнъaнaвий муддатлари

Очик, далага ypyf сепишнинг рухсат этиладиган муддатлари

V Х,имояланган ерга урутэкишнингтавсия этилган муддатлари

Бино ичига ypyf экишнингтавсия этилган муддатлари

—

Очик,ерда етиштирилган кучатларни экишнинганъанавий муддатлари

Очик,ерда етиштирилган кучатларни экишнинг рухсат этиладиган муддатлари

Бино ичида етиштирилган кучатларни экишнингтавсия этилган муддатлари

КАЛЕНДАРЬ
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■Хосилни йигиб олишнинг анъанавий муддатлари

Хосилни йитиб олишнинг рухсат этиладиган муддатлари

З С "-тЧА:Ушбу китобдаги барча маълумотлар республикамизнинг марказий ик,- 
« _зэоитидан келиб чик,к,ан х,олда ёритилган. Шу боне ундаги экиш, парвариш- 

=.:силни йиFиш муддатлари, х,осилдорлик ва бошк,а курсаткичлар вилоятлар 
т . -  'а кура бироз фарк,ланиши мумкин.
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БАК.ЛАЖОН

Маълумки, як,ин кунларгача ушбу сабзавот faйpиoддий х,и- 
собланиб келинган. Ба^лажонни республикамиз шароитида 
исси^хоналарда *ам, очик, далада х,ам муваффакият билан 
етиштириш мумкин,аммо очик,далага экилганда кучатлар даст- 
лабки кунларда жуда к,ийинчилик билан авж олади. Чиройли 
гуллари очила бошлагандан сунг барг култикларида бинафша- 
ранг ёки ок,иш тусли шарсимон, ноксимон ёки цилиндрсимон 
мевалари хосил булади.

УСИМЛИК T W РИСИДА МАЪЛУМОТ

Ypyf се пил ганда н ни^оллар 
униб чик,к,унча булган вак,т

14-21 кун

Битта усимликнинг уртача
Х.ОСИЛИ

1,5-2 кг

Ypyf унувчанлигининг 
сакданиш даври

5 йил

Ypyf се пил ганда н х,осилни 
йигиб олишгача булган вак,т

20 *афта

Усимликнинг узига хос 
хусусиятлари

Очик, далада кучатлари экилгандан сунг 
дастлабки кунларда к,ийин авж олади. Мунтазам 

сугориш ва озик,лантиришни талаб этади.

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

• Очик, майдонларда кучатлар к;уёшли, унумдор, яхши зовурланган тупрокларга 
экилади. Кучатларни утк,азишда уячаларга комплекс утитлар солиш юк;ори нати- 
жа беради.

• Иссик,хоналарда тупрок,да, диаметри 22 см келадиган гултувакларда, шунингдек, 
субстратли полиэтилен цопчаларда х,ам етиштириш мумкин.

КУЧАТЛАР КАНДАЙ УТКАЗИЛАДИ?

• Кучат олиш учун урутлар озук,авий тувакчалар, яшиклар ёки парник ерига сепи- 
лади. Нихдплар 16-20°С хароратда ривожлантирилади. Очик, ерга утказилиши- 
дан олдин кучатлар чиник,тирилади. Бак,лажондан эрта х,осил олиш учун кучат
лар ярим ёйсимон шаклда беркитилган плёнкалар остита экилади.
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ЭКИШ КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Баклажон

Экилгандан  
сунг

сугоринг 

60 см
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ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

< -зтлар уткдзилгандан сунг к,атор оралари 2-3 марта чопик ёки культивация 
■ -ади.бегона утлар йукотилади.

'•'•.--азам суторибтурилади,суторишлар орасида тупрок, куриши лозим.Усимлик 
с: :.м туга бошлагач суториш билан биргаликда калийли угитлар берилади.

КОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

v : --эри 12-15 см узунликка етганда кирк,иб олинади. Одатда ялтироктусли 
к  = а *эр истеъмолбоп х,исобланади. Хира тортган меваларнинг таъми тахирла-
ш г  чолади.

П АЗАН ДАНИЛ ИК ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

5ам.* з - эндан турли хил салатлар ва икралар тайёрланади. Бак,лажон к,ушиб тай- 
ШЯт - сабзавот икралари хуштаъмлиги билан ажралиб туради. Меваларини ик- 
*я г -х £м; ;--иб, ypyfn тозаланган Х.ОЛДЭ гушт билан к,иймалаб пишириш х,ам мумкин. 
- - - :_<ари мевалари шурва, латмон каби миллий таомларга х,ам кушилади.

, -инг к,овурилган пайрахалари жуда мазалидир.
- J  /СУЛИ. Полиэтилен халтачаларда совитгичда 2 ^афтагача сакдаш мум-

~ ■ ; -"АШ  УСУЛИ. Мевалари юпк,а пайраха к,илиб тутралади ва туз сепилиб 10
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дак,ик,а дам олдирилади. Сунгра унга булаб олиниб, хизиб турган ёгда олтин ранг 
тусга киргунча ховурилади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

АВРОРА. Узок, йиллардан буён етиштириб келинаётган республикамиз нави.Тупи 
тик усади, тарвахайлаб кетмайди. Уртапишар нав, усув даври 107-127 кун. Мева 
шакли цилиндрсимон, ранги техник пишганда бинафша, физиологик пишганда эса 
кунтир-сарик,- Эти оч яшил.уртача тигиз. Нав хосилдор, тупи йитик, булганлигидан 
хатор ораларига ишлов бериш к,улай, чириш касаллигига чидамли, аммо фузариоз 
ва вертициллиёз касалликларига чидамсиз.

ЕРЕВАНСКИЙ. Уртапишар Арманистон нави, усув даври 106-120 кун. Мева шак
ли цилиндрсимон,техник пишганда ранги бинафша, биологик пишганда тук, сарик,. 
Эти оч яшил,уртача THfиз. Нав озик,-овк,ат ва консерва саноатида к,айта ишлаш учун 
етиштирилади.

МУАММОЛАР КДНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

УРГИМЧАККАНА

Баргларининг юхориги тарафи хира доглар билан к,опланади. Бундай барглар- 
нинг пастки тарафида майда каналарни учратиш мумкин. Касалланган усимлик- 
ларга малатион ёки деррис пуркалади.

ШИРА

Яшил шира бити усимликни иссик,хонада х,ам, очик далада \ам зарарлаши 
мумкин. Зарарланишнинг дастлабки белгилари пайдо булиши биланок, усимлик- 
ларга перметрин ёки гептенофос пуркалади.

OK, КАНОТ

Химояланган жойда ок,к,анотлар усимликни кучли зарарлаши х,амда уни куч- 
сизлантириб куйиши мумкин. Кимёвий кураш чоралари яхши натижа бермайди. 
Биологик кураш юк,ори самара беради. Бунингучун х,имояланган жойга олтинкуз 
личинкалари киритилади. Окданотларга к,арши механик усулда махсус ёпишк,ок 
-тут^ичлар хам осиб куйиш мумкин.

КОЛОРАДО КУНЕИЗИ

Картошкага якин экилганда бакдажонга баъзан Колорадо к,унтизи хам хавф 
солади. Унинг личинкалари бакдажон баргларини еб куяди. Колорадо кунтизига 
к,арши курашиш «картошка» булимида келтирилган. Бундан ташхари бахлажонни 
имкон хадар картошкадан узохрох экишни маслахат берамиз.
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ДУККАКЛИЛАР

Дуккакли экинлар барча учун яхши маълум, айникса ушбу оилага мансуб ма- 
даний усимликларнингтурли хил куринишда ва тусда булиши кишини лол к,олди- 
ради. Куйида айрим дуккаклиларнинг узига хос белгилари курсатилган. Дуккакли 
;симликларни инсон кадимдан истеъмол к,илиб келади. Купгина археологик к,и- 
дирувларда кам кдцимий инсонлар яшаган жойлардан дуккакли усимликларнинг 
донлари топилган. Дуккакли экинлар узининг бой таркиби камда туйимлилиги 
кихдтидан сабзавот экинлари орасида биринчи уринни эгаллайди.

ловия

Ловия республикамизда анча кадимдан 
етиштириб келинади. Унинг тик, ярим чирма- 
шувчи ва чирмашиб усувчи навлари бор, поя- 
сининг узунлиги 1-2 м, х,атто ундан узун булиши 
мумкин. Гуллари ок,, пушти, сарикдусларда була- 
ди. Дуккаги узун, 5-6 тагача дон х,осил к,илади. 
Дони навига ботлик, равишда хилма-хил тусда 
булиб, ботик марказида корамтир aof мавжуд, 
шакли буйраксимон, япалок, ва х,.к.

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

V . 'тТм

У<|® jgai-

- э* илгандан униб чиккунча булган вакт 7-10 кун
-ингуртача вазни 2 г

е Т'симликнингуртача косили 0,2-0,3 кг
- .вчанлигининг сакданиш даври 2 йил

|.1: - .-лгандан х,осилни йитиб олишгача булган 14 кафта

-инг узига хос хусусиятлари Етиштириш жуда осон
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КДНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

• Унумдор ва яхши зовурланган тупрокдарда жуда яхши усади, му*ити нордон 
булмаган уртача нам *ар кдндай тупрокдарда яхши *осил беради.

• Куёшли, аммо аввалги йилда дуккаклилар экилмаган майдонларга экилади. Ер 
чириган гунгёки 6of компости солиб кузда шудгорланади. Бафорда экишдан бир 
*афта олдин комплекс утит солинади.

КАЛЕНДАРЬ
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Хосилни йитиб олиш ■111
ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Урутлар униб чикдандан сунг мунтазам уток; ^илинади, 1-2 марта тупроти юм- 
шатиб чикилади.Дастлабки ривожланиш боскдчларида усимлик суторишга унча 
талабчан булмайди. Сут-мум пишиклик даврида купрок, суторилади.

• Тик усувчи навлари таянчга мухдож. Кдторнинг икки бошига мустахдам к,озик 
кокдлиб, усимликнинг икки тарафидан ушбу кози^ларга сим тортилади.

• Хосилнинг эртарок, етилиши, шунингдек шира битларига к,арши профилак- 
тик чора сифатида дуккаклар тугилгандан сунг поянинг учки кдсмлари к,ирк,иб 
ташланади. Кучли зарарланганда эса пестицидлар пуркалади.

• Хосил йитиб олингач пояси майдаланибдупрокда аралаштирилиб юборилади.У 
кдмматли утит хдсобланади.



Кенг тар калган сабзавотлар

Х.ОСИЛ КДНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

• Озик,-овк,атга купинча унинг хом дуккаклари ишлатилади, чунки пишганда дук- 
как K,o6nfM д a F a л л a ш и б  кдпади.

• Думбул дуккаклар 5-7  см узунликка етганда узиб олиниши мумкин,улар бутун- 
лигича пиширилади.

• Думбул хосил йитишга дуккак кобитида дон буртиб билина бошлагач, аммо к,о- 
бик, ок, ёки яшил тусини йук,отмаганда киришилади.

• Дуккаклар энг остки кисмидан бармок ёрдамида синдириб олинади.
• Дон учун 75 -85%  хосил пишганда пояси билан уриб олинади, даланингузида 

етарлича к,уритилгач, махсус машиналарда янчиб олинади.

ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Барра узиб олинган дуккакларини кайнатиб, димлаб истеъмол ^илиш мумкин 
ёки лaFMOн, шурва каби таомларга ишлатилади. Ундан турли хил салатлар хам 
'зйёрлаш мумкин.

* ~  _а пишиб етилган донларидан ловия шурва,ловия шурак каби тансиктаомлар 
■ -•ширилади, шунингдек, нухат сингари паловга хам кушиш мумкин.
САКЛАШ УСУЛИ. Барра дуккаклари полиэтилен халтачаларда совутгичда 1 хаф-

~ : - а са^ланади. Донлари к,опларда дон омборларида са^ланади.
ЙЁРЛАШ УСУЛИ. Барра дуккаклар бутунлигича тузли сувда 10-15 сония к,ай- 

'.'зли. Олдиндан тайёрлаб куйилган пиёз, гушт ва картошкали к,овурма устига 
паб жойланади.Таъмга кура туз ва турли зираворлар сепилади, бироз сув хуй- 

штс. 12 дак,ик,а пастоловда димланади. Дастурхонга исси^лигида салатлар билан 
■ тиг""-* ад и.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

“ v  . МФ САХАРНИЙ 764 -  уртапишар серхосил нав, унча баланд усмайди (30- 
4 ~.-и тик, дуккаклари йирик ва ширин.Урути йирик, сартиш рангда. Антрак
те — игига чидамлирок,.

■ |ф*сь(АЯ - Урта Осиёда анча эътиборга сазовор нав, чунки у шурга чидамли ва 
» лл - ■: з -и. Лима ловиясининг гули майда, сарик,-яшил рангли, дуккаги япалок,, 
.амт». с  rf.- йирик, ясси, ранги турли хил тусда булади. Бу ловиянинг сершох ва ба-
«■ И1 " •.'-■._ари хам учраб туради.

МУАММОЛАР КДНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

22-бетга кдралсин

Балки ловияни такрорий экин сифатида экканингиз маъкулдир! 
Уни исталган эртаги сабзавотдан сунг экишингиз мумкин.

Экиш муддати: июнь охири
Агар ерингиз 10 сотих булса! Йирик майда навларга ботлик ра- 

вишда 2,5-5 Krypyf сарфлайсиз. Яхши парвариш килинганда бу май- 
дондан 300-400 кгловия дони йита оласиз.Хдр бир кгловия донининг 
•ортимиз бозорларидаги бахосини 5000 сумлигини инобатга олсак, бу 
-,ушимча 1,5-2 млн, сум даромад дегани! _______________



Кенг торк,олгон собзавотлор

ГОРОХ

Сабзавотлар ичида горох биринчи булиб кон- 
сервалана бошланган ва биринчи булиб саноат 
мик,ёсида музлатила бошланган. Хозирги кунда 
консерваланган х,амда музлатилган горох дун- 
ёнинг барча мамлакатларида катта микдорда 
сотилади. Бинобарин, консерваланган х,амда 
музлатилган горох таъм сифатлари буйича янги 
узиб олинганига х,еч качон тенглаша олмайди, 
айникса у уз томоркангизда етиштирилган бул- 
са. Бунинг боиси горох тупидан узилган захо

ти унинг таркибидаги к,анд микдори пасая бошлайди. Яшил горохнинг таъмини 
хакикий бахолаш учун сут пишикдигидаги донларни (мевалар узиб олингандан 
сунгбир соатдан кечиктирмасдан) камрок, микдорда сувда ялпиз шохчасини кушиб 
10 дакика кайнатиш лозим. Бирок,Узбекистонда горох етиштириш жуда кийин:жа- 
зирама ёз ёки орик тупрокларда горох экилган майдонига нисбатан жуда кам хо- 
сил бериши мумкин. Бу муаммони ижобий хал килиш учун ушбу китобда берилган 
тавсияларни диккат-эътибор билан укиб чикишингизни маслахат берамиз. Бирин- 
чидан, горохнинг турли гурухга мансуб навлари мавжуд: кандли, юмалок донли, 
миясимон, кучли усувчи, пакана, жуда эртапишар, эртапишар ва кечпишар. Горохни 
зах ва кизимайдиган, шунингдек, ориктупрокларга экмаслик лозим. Экиш вактида 
кушлардан химоялаш, зарур булгандан касаллик ва зараркунандаларга карши чо- 
ралар куриш лозим. Шундагина керакли билимга эга булиб хамда истикболли на- 
вни танлаган холда дастурхонингизни июль ойидан сентябр ойигача барра горох 
билан бойитишингиз ёки хужалигингизда юкори горох хосили олишингиз мумкин.

КАНДАЙ НАВ ГУРУХЛАРИ МАВЖУД?

I 9 »

т  &

%  'У

ЮМАЛОК ДОНЛИ миясимон
(курук дон) (курук дон)

КАНДЛИ МАЙДАУРУРЛИ КАНОТСИМОН



Эрта бах,орда экиш олдидан уру^арга фунгицид билан ишлов берилади
________________ УСИМЛИК ТУР РИСИДА МАЪЛУМОТ_____________

: .f экилгандан ни^оллар униб чикдунча
f Счган вак,т____________________________
:: .'М литр х,ажмли банкадаги урутларнинг
"ача  сони____________________________
'  узунликдаги каторга ypyf сарфи______

. .зунликдаги кдтордан олинадиган
г~зча х,осил___________________________

* : /нувчанлигининг сак,ланиш даври 
экилгандан досилни йитиб олишгача 

*'ан вак,т ____

-,'книнг узига хос хусусиятлари

7-10 кун

1400 

16 дона 

1,5 кг 

2 йил

12-16 х,афта

Етиштириш к,ийин булган усимлик: 
тупрок,ни пухта тайёрлаш, х,осилни 

мунтазам териш х,амда таянч 
урнатилиши талаб этилади.

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

- *::с« -умусга бой, енгил, мух,ити нордон булмаган тупро^ларда яхши усади.
уртача микдорда озиклантирилади, меъёрдан ошик; азотли утитлар 

|шммкка салбий таъсир курсатади.
• Э- • ерга, аввалги икки йил ичида дуккакли экинлар экилмаган майдонларга 

-  • Ер кузда 1 м2 га икки челак мивдорида яхши чириган гунг ёки компост 
г  • -.'б чопилади. Экишдан бироз олдин тупрокда комплекс утитлар солинади.

КАЛЕНДАРЬ
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Кенг таркалган собзовотлор

• Экиш вак,тида урутлар кушлардан х,имоя к,илинади.
• Усимлик атрофидаги тупрок, мунтазам юмшатилиб, бегона утлар юлиб турила- 

ди. Нихдпларнинг буйи 8 см га етгач, *ар бир усимлик ёнига таянч козик кокиб 
чик,илади; ерга ётиб к,олган ёш ни^оллар шилликдуртлар билан зарарланган бу- 
лиши мумкин.Урта ва кучли усувчи навларда к,атор буйлаб аркон ёки пластик 
тур тортилади.

• Ёзда к,урток,чиликда тез-тез сугориб турилади,тупрок, намлиги яхши сакданиши 
учун к,атор оралари урилган ёки майдаланган утлар билан мулчалаб чик,илади.

• Хосилни горох мевахуридан х,имоялаш учун усимлик гуллай бошлагандан 7-10 
кун утгач фенитротион препарати пуркалади.

ХОСИЛ КАНДАЙ ЙИFИЛAДИ?

• Яшил горох олиш учун ypywap шаклланганда, аммо дуккаги унчалик кдвариб 
кетмаган пайтда >;осил йигишга киришилади.Дастлаб энг пастки дуккаклар,сунг- 
ра юк,оридагилар узилади. Хосилни узишда иккинчи к,ул билан усимлик поясини 
ушлаб туриш лозим.

• Юк,ори Х.ОСИЛ олиш учун дуккаклар тупида пишиб к,олишига йул к,уймаган х,олда 
мунтазам териб турилади. Йитиб олинган меваларни уша зах,оти ишлатишнинг 
имкони булмаса совитгичда сак,ланади ёки музлатиб куйилади.

• Хосил тула йитиб олингач усимлик поялари компосттайёрлаш учун жойланади, 
илдизлари тупрок,да к,олдирилади.

• Горох донини олиш учун дуккаклар пишгунча тупида кдпдирилади, нам об-х,аво 
шароитида усимликлар юлиб олинади ва донлари яхши пишиб етилгунча бо- 
стирма остита осиб куйилади, сунгра янчилади.

• Кобити билан биргаликда истеъмол к,илиниши учун кдндли навлар дуккагининг 
узунлиги 8 см га етганда ва ypyfn эндигина шаклланаётганда терилади. Кднотли 
горох дуккагининг узунлиги 2,5-4 см булганда терилади.

ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Горох жуда кдцимдан озик-ов^ат сифатида ишлатилиб келинади. Кддимги Бри- 
танияда >̂ ам горох дон сифатида етиштирилган, факдтгина XVII асрдан бошлаб ба- 
давлат кишилар уни яшиллигида истеъмол к,ила бошлашган. Айник,са узиб олинган 
зах,оти пиширилган горох жуда мазали булади. Дуккаклар арчилади ва кук донлари 
оз микдордаги сувда 10 дак,ик,а давомида кдйнатилади.Дукон ёки бозордан сотиб 
олинган кук донлар 15 дак,ик,а кдйнатилиши лозим.

МУЗЛАТИШ. Ёш кук горохлар к,айнаб турган сувда 1 дак,ика бланшировка к,и- 
линади, сунгра ок,иб турган совук, сувда совитилади, к,уритилади ва полиэтилен 
халтачалар ёки пластмасса хджмларга жойланиб музлатилади.Ундан бир йилгача 
фойдаланиш мумкин.

САК.ЛАШ УСУЛИ. Полиэтилен халтачаларда совутгичда уч кунгача сакданади.

22



Кенг таркалгон сабзавотлор

Лонлари к,опларда дон омборларида сакданади.
ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ. Анъанавий ^айнатиш усулини юкорида баён килдик. Майда 

"орохлар французлар анъанасига кура, куйидагича тайёрланади. Оддий ёки майда 
■ орохчалар оз микдордаги сувда к,опк,оти ёпин; идишда 10 да^ика шаллот ёки ба- 

н пиёзи х,амда салат барглари билан бирга бироз сариёт ва канд солиниб дим- 
ланади. Пишгач исситида дастурхонга тортилади ёки совитилиб турли салатларга 
«Ншилади. Кдндли навлар дуккаги бутунлигича истеъмол к,илинади ёки 3 дак,ик,а 
•айнатилиб, сариёт сурилади. Канотсимон навларда дуккаги бутунлигича пишири- 
-ади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

ОСИЁ 2 0 0 1  -  уртапишар кишловчи нав, ба^орги экишда вегетация даври 95- 
.11 кун. Кузда *ам экиш мумкин, бунда вегетация даври 235 кун. Усимлик буйи 
. . 1-120 см. Гуллари йирик, ранги ок,. Дони техник етилганда яшил, биологик пиш- 

-да ок,-к,изтиш, шакли юмалок,, силлик,. Ётиб кдпишдукилишга чидамли. Нав янги 
зэилган булиб, синов йилларида касаллик ва зараркунандалар билан зарар- 

:-"=члиги кузатилмаган.
СЮРПРИЗ - уртапишар нав, усув даври 104 кун.Усимлик буйи 130-150 см. Гули 

и ::: чсимон, ypyfи йирик техник етилганда яшил, биологик пишганда оч жигар- 
: - * Нав к,айта ишлашбоп х,исобланади.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ (ДУККАКЛИЛАР)

) 1 • \экли экинларга шира битлари х,амда к,унтир дотланиш касаллиги энг куп за-
- : за: т 'тиради.Ловияда баъзан мевалар тугилмайди,уз вакдида экилган экинларда

Щ * zmar кузатилмайди. Горохга эса к,ушлар ва горох мевахурлари жиддий зарар
г « пмради.

2. ДУККАК ПАШШАСИ
Мазкур пашшанинг тупрокда яшовчи личинкалари 
*ар кдндай дуккакли экинларга к,ирон келтиради; 
улар уругни ейди, поя ва илдизлар ичида пармалаб 
йул очади. Шикастланган усимлик сулиб, нобуд була- 
ди ёки букилиб кдпади.Зараркунанда билан купинча 
эртаги экинлар шикастланади.
Курашиш усули: Зарарланган усимликлар йукотила- 
ди.
Огехлантирувчи чоралар: Тупро^ни пухта тайёрлаш, 

ет.-итиришда зарарланмаган компостлардан
г : .-даланиш лозим.



3. СИЧК.ОНЛАР
Дала сичконлари экиш материалига кучли зарар келтириши мумкин. Анъанавий курашиш усули: экий, 

олдидан ypyfaap парафинланади ёки аччикдош эритмасида намланади. Сичкон жуда купайиб кетган йил- 
ларда ракумин билан зах,арланган емлар куйилади.

4. ДУККАК ШИРАСИ
Мазкур шира дуккак усим- 
лиги хамда ловиянинг 
фаол усаётган новдалари- 
га зиён етказади, натижада 
усимликнинг усиши сусая- 
ди, гуллари тукилиб кетади, 
тугилган мевалар дефор
мациям учрайди.
Курашиш усули: Зарар-
ланишнинг биринчи бел- 
гилари намоён булиши 
биланок усимликларга 
перметрин ёки гептенофос пуркалади. Заруратга 
курадакрорий ишлов берилади.
Огохлантирувчи чоралар: Дуккаклар тугилгач 
энг пастки туртта шохини учки кисмлари чилпиб 
ташланади.

5. ГОРОХ ШИРАСИ
Камдан-кам зарар келтира- 
ди, аммо иссик ва намлик 
юкори булган ёзларда кучли 
купайиши мумкин. Зарар- 
ланган усимликлар ёмон 
усади ва гуллайди.
Курашиш усули: Зарарла- 
нишнинг биринчи белгила- 
ри намоён булиши билано-. 
усимликларга перметрин 

ёки гептенофос пуркалади. Заруратга курадакро
рий ишлов берилади.
Огохлантирувчи чоралар: Мавжуд эмас.

аяяяяяяяШЯя̂  ..... ................ ..............

БАРГЛАРДАГИ ШИ РАЛ АР

6. СОХТАУН-ШУДРИНГ
Салк,инрок, ва намлиги 
юкори булган ёзларда го
рох баргларида саргиш 
дотлар пайдо булади.барг- 
ларнингостки кисмида эса 
оч пушти ёки кунтир тусли 
mofop к,атлами х,осил була- 
ди. Зарарланган усимлик 
мевалари aof билан ко- 
планади ва деформацияга 
учрайди.
Курашиш усули: Усимлик- 
да касалликнинг биринчи 
аломатлари аникданиши 
биланок, манкозеб препарати пуркалади. Икки 
хдфтадан сунгтакрорий ишлов берилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга риоя 
к,илиш лозим, х,осил йитиб олингач, зарарланган 
усимликлар ёкиб юборилади.

11". 1 Г
БАРГЛАРДАГИ МОГОРЛАР 7.УН-ШУДРИНГ

Горох баргларининг икка- 
я ла тарафида хам ок, унси- 

мон fy6op пайдо булади 
Касаллик айникса ёз курук 
келганда ва экинлар калин 
экилганда усимликларни 
кучли зарарлайди. Касал- 
ланган усимликдаги мева
лар ок дотлар билан копла- 
нади.
Курашиш усули: Усимликдз 
касалликнинг биринчи ало
матлари аникланиши била
нок карбендазим препарати 

пуркалади. Икки хдфтадан сунг такрорий ишлов 
берилади.
Огохлантирувчи чоралар: Хосил йитиб олинган- 
дан сунг касалланган усимликлар ёкиб юборила
ди.

КОРАЙГАН ПОЯ 8. ИЛДИЗ ВА ИЛДИЗ 
БУГЗИНИНГЧИРИШИ* т  _

Барглар сартаяди ва бу-
жмаяди; илдизи ва поя-
нинг асоси кораяди ва чи- 
рий бошлайди.
Курашиш усули: Кучли 
зарарланган усимликлар

1^;:;._ юлинади ва ёкиб юбори-
лади. Катор ораларидаги
тупрок касаллик таркали- 
шини тухтатиш максадида 
дитан (фунгицид) билан
сугорилади.

Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга
риоя килинади.

9. ГОРОХ УЗУНТУМШУ.1И
Зараркунанда тушганли- 
гининг узига хос белгиси 
бу ёш барглар кирраси- 
нинг такасимон кемирил- 
ганлигидир. Усимликнинг 
усиши секинлашади, кучли 
еб ташланган усимликлар 
нобуд булиши хам мумкин.
Курашиш усули: Зарарла- 
нишнинг илк белгилари 
намоён булиши биланок 
усимликларга фенитроти- 
он пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Усишнинг дастлабки
боскичларида усимлик атрофидаги тупрок юмшатиб 
турилади.



Кенг торк,алган сабзавотлор

КУМУШСИМОН МЕВАЛАР

10. ГОРОХ ТРИПСИ
г-зоглар ва меваларда ку

ксимой доглар пайдо 
~зди, мевалар деформа- 

_--"а учрайди, хосилдор- 
пасаяди. Усимликлар 

-••кса ёз к,урук. ва иссик 
«1” анда купли зарарланади. 

-^зй зарарланишни кузга 
:-з куринувчи кора ёки 

Z: ; хашаротлар келтириб 
«моради.
* : = _иш усули: Усимлик- 
;: а фенитротион ёки пер- 

■ з~ин пуркалади.
: *: оантирувчи чоралар:

йигиб олингач ер 
чопилиши лозим.

УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Пайдо к,илувчи сабаблари
- м авж уд  эм ас 3 ёки  16

УРУГ
- м ай с а л а р  йук, ёки  кам

1 ёки  2 ёки  8 ёки  и л д и зл а р н и н г  кора  
чи р и ш  касаллиги

- к е м и р и л ган  у р у ^ а р 1

- п ояд а ги  и злар 2

- K,yHFMр тусли  йул акл ар 1 3  ёки  20

- п о я н и н г  ички  к,исмида K,yHfnp йул акл ар 18

- K,yHfMp ёки  тук, к,изил д отлар 1 2  ёки  21

ПОЯ - п о я л ар  сулади  ва н о б у д  б улади 8 ёки  18

- м отор л аш 17

- ш и р а 4  ёки  5

- а с о с и н и н г  к о р а й и ш и 8

- с а р и к  б ар гл ар  ёки  сарик, д отлар 6 ёки  8 ёки  15  ёки  18

- к ум уш е и м о н  д отлар 10

- о л ач и п о р л и к 1 2  ёки  13  ёки  2 0  ёки  21

БАРГЛАР
-ч е т л а р и  кем и р и л ган 9

-т е ш и к л а р Ш и л л и к к ур тл а р

- ок,, п уш ти  ёки  к ун ти р  м отор 6 ёки  7

- ш и р а 4  ёки  5

-б р о н з а с и м о н  к уйм алар , хол л ар У р ги м ч ак к ан а

ГУЛЛАР
- м авж уд  эм ас и
- гуллар  бор, а м м о  м е ва  ту ги л м аяпти 1 4

- м авж уд  эм ас 1 4  ёки  16

- д е ф о р м ац и я га  учр а ган 4  ёки  6 ёки  10

- ёрик, 16

МЕВАЛАР - о л а ч и п о р  К.УРУК к о б и к л а р 6  ёки  13  ёки  2 0  ёки  21

-о л а ч и п о р  хул  к,обик,лар 12

- дотли, чи р и га н 7 ёки  17

- к ум уш е и м о н  д о т 10

МЕВА ВА -те ш и л га н , ичи д а  л и ч и н к а  м авж уд 19

ypyf - ички  к,исми к,орамтир 15

11. ГУЛЛАР МАВЖУД ЭМАС
■ еки бошкд дуккакдошлар баъзан гулламайди. Бунга усимлик кдндаласи ёки горох трипси сабаб 

- _ мумкин, улар усимликни зарарлаганда гунчалар тукилиб кетади. Жуда кам гуллаш тупрокда азот
■ д : ;.-нинг ортиб кетишидан хам юзага келади. Дуккакли экинларни етиштиришда таркибида фак,ат-
■ - зот эмас, балки фосфор ва калий хам мавжуд булган комплекс уБитларни куллаш лозим.

13.КУНТИРДОТЛАНИШ
Баргларда майда кунтир дотлар, поя- 
ларда - узунчок, кунтир йулаклар 
пайдо булади. Мевалар касалланган- 
да урутари рангсиз булиб к,олади. 
Касаллик купли ривожланиб, дотар 
ёйилиб кетса усимлик нобуд булади. 
Курашиш усули: Касалланган усим
ликлар юлиб ташланади ва ёк,иб юбо- 
рилади. Кдлган усимликларга карбен- 
дазим пуркалади:
Огохлантирувчи чоралар: Урутларни 
экишдан олдин тупрок,к,а комплекс

14. МЕВА ТУГМАСЛ ИК
Щщяш ■ ■ з -диган ловия купинча гуллаши аммо мева тугмаслиги мумкин. Бунга чумчук,лар етказган 

I L b h c - : : збаб булиши мумкин ёки ёз салк,ин келиб, чанглантирувчи хашаротлар кам булганда купгина 
з-масдан тукилиб кетади. Аммо хаммасидан кура курук, ва жазирама ёз мавсумида гуллар 

«швею* г  «у-.-5 кетади. 6of компостини к,уллаш,тупрок,ни мулчалаш ва мунтазам cyfopnm меваларнинг 
ч т м  _цт : "кон беради. Тажрибалар шуни курсатадики, гуллаётган усимликларга сув пуркаш натижа

lKlMv«a*:' *Гкори хосил олишнинг энг самарали йули -  бу ок, ёки пушти гуллайдиган навларни етишти-
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ИЧИ КОРАЙГАН УРУГЛАР

15. МЕВАЛАРНИНГ KYHfMP 
ДОРЛАНИШИ

УpyFлapдa корамтир деворли 
бушлик, х,осил булади. Бу холаттуп- 
рокда магний етишмаслигидан ке- 
либ чикдци. Ташки белгиси -  барг- 
лар енгил саргаяди.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: Экиш 
олдидан тупрокка бог компости 
солинади. Усимликлар таркиби- 
да магний тутувчи угитлар билан 
озиклантирилади. Барг оркали 
микроэлементларга бой угитлар 
билан озикдантириш хам яхши на- 
тижа беради.

ЁРИБ ТАШЛАНГАН 
МЕВАЛАР

16. КУШЛАР
Кушлар экилган уругларни тупрокдан те- 
риб еб куйиши, унаётган нихолларни чу'..-: 
ташлаши мумкин. Чумчуклар баъзан горе 
мевалари ва кизил гулловчи ловия гуллари- 
хам чукиб ташлайди. Кушларга карши кура- 
шишнинг энг самарали усули экин майдонигг 
курикчи ку^ирчоклар ясаш ёки экин устипг 
тур тортиб куйишдир.

ЧИРИЕТГАН 
МЕВАЛАР

17. КУЛРАНГ ЧИРИШ
Ёз серё™н келганда ловия мевалари, баъза- 
горох хам момик кулранг Fy6op билан коп 
ланади. Баъзан бундай мотор пояларда ха1 
пайдо булади.
Курашиш усули: Зарарланган мевалар ют.-: 
олинади ва ёкиб юборилади. Усимликларгв 
карбендазим пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Агар касалли- 
экин майдонидаги усимликларни тез-тез за- 
рарлабтурса,гуллаш вактида дуккакли экин- 
ларга карбендазим пуркалади.

18. ФУЗАРИОЗ СУЛИШ, ВИЛТ
Ушбу касалликда усимликнинг усиши секинлашади, барглар сартаяди ва бура- 
либ кетади, хосил тукилади. Касалликнинг узига хос белгисини факатгина пояни 
киркиб, ундаги корайган тукималарни кургачгина аниклаш мумкин.
Курашиш усули: Касалланган усимликлар юлиниб, ёкиб юборилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Фузариоз сулиш касаллигига чидамли навлар экилади.

ПОЯ
ТУКИМАЛАРИНИНГ 

КОРАЙИШИ

19. ГОРОХ МЕВАХУРИ
Капалак куртлари урутоарни еб ташлайди ва хосилга катта зарар етказади. Эртаги 
ва кечки муддатларда экилган усимликларда бундай зарарланиш кам кузатилади. 

Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Огохлантирувчи чоралар: Усимлик гуллай бошлагандан 7-10 кун уггач фенитроти- 

он препарати пуркаб чикилади.

КуРТЛАГАН
НУХОТЧАЛАР

20. АНТРАКНОЗ
Дуккакларда корамтир ёйил- 
ган дотоар, пояларда -  кава- 
риклар, баргларда -  корамтир 
догпар пайдо булади. Бирмунча 
вактутгач дуккак ва баргларда- 
ги доглар пушти тусга киради.
Кучли касалланган усимликлар 
нобуд булади.
Курашиш усули: Касалланган
усимликлар юлиб ташланади ва ёкиб юборилади. 
Сотоом усимликларга карбендазим пуркалади. 
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга риоя 
КИЛИШ лозим.

ДУККАКЛАРДАГИ КУРУК ДОГЛАР
ГТ-

21. БАРГ ВА МЕВАЛАРДАГИ 
ДОБЛАР

Меваларда корамтир ёйилган 
доглар пайдо булади, баъзан 
дуккак кобито хиралашади. 
Мазкур кунгир доглар мунтазам 
ёйилиб бориб, барг ва пояларда 
хам пайдо булади. Нам об-ха- 
во шароитида эртаги экилган 
усимликлар купрок касаллана- 
ди.

Курашиш усули: Касалланган усимликлар юлиб 
ташланади ва ёкиб юборилади.
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга риоя 
КИЛИШ лозим.
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ЛАВЛАГИ

Уз то м о р к д н ги зд а  е ти ш ти р и лган  л ав л а ги н и  
йил буйи истеъм ол к ,илиш ингиз м ум ки н : ию нь 
о й и дан  то кеч кузгач а  ту тр и д а н -ту тр и  э га тд ан  
олиб , сун гр а  м ар т ойи гача  -  к;ишки з а х и р а д а н . 
М артдан  ию нгача эса  барра л а в л а ги  ур н и н и  
у н и н г м а р и н а д л а р и  эга л л аш и  м ум ки н . Л а в л а ги  
ж уда  кеч ун и б  ч и кд д и , ам м о кейин  те з  ривож ла- 
ниб ке та д и . У  кен гли кн и  та л аб  э та д и , ам м о ил- 
д и зм е в а л а р и н и н гж у д а  ка тта  булиб  кети ш и га  йул 

е - акс  хо л д а  улар  д а та л л а ш и б  к о л а д и .Э н гя х ш и с и  бир м ав сум да  бир ой ора-
.... : -ан о з-о зд ан  бир неча м арта экин г. Туп р о к  кур то кч и ли ги га  кур а , м ун тазам
qpF-:: -б туринг. Уш бу ш ар тлар га  риоя к ,илсангиз йил буйи д а с ту р хо н и н ги зд а  сэр а  
т а :  б ули ш и га  эр и ш а си з .

УСИМЛИК ТУР РИСИДА МАЪЛУМОТ
1 бир б уж м ай ган  ту п м е в а с и д а  бир н еч тадан  y p y f  б улад и . С о тувда  о датда

к у м а л о к д а н га н  “ур у тл а р ” уч р ай ди .

■ ■ . о  w  ч .  <• рч; * :л .>  s v з л . >

S V v - ^ д - f  ’  ч - w / A j ' J J  y r J
1 <  t  у  f  > J  ) %  V  > Ъ  ш Ш

----------------------------------------------------------—

i - 'а н д а н  н и хд п ла р  ун и б
■ ВВ ц р -'-л  султан  вак,т

1 0 - 1 4  ку н .У н и б  чик,иш ини те зла ш ти р и ш  
учун  ур утлар  эки ш д а н  олдин  бир неча 

со ат сувд а  и в и ти л ад и .
-ч е в а л а р н и н гу р т а ч а  сони 70

- лаги  кд то р н и н г ур тача
||Р0И 1Т|Ш РГ <1ГИ

4-5  кг

- Е - ги ги н и н г  са кд а н и ш  давр и 3 йил
■ ............ — л ан  х,осилни йитиб

- :  :  ' _ан вак,т
1 0 - 1 2  *а ф та

#,чг /зи га  хо с  хусуси я тл а р и Ети ш ти р и ш  ж уда осон

КАНДАЙ ТУПРОК.ЛАРГАЭККАН МАЪК,УЛ?

I b r s  * _ '  зв б ер и лган  ту п р о к д а р д а  ж уда  яхш и  у с а д и , яхш и  та й ё р л а н га н  х,ар 
jaaiBk* _ ~::-,лан яхш и  х,осил олиш  м ум кин .

!а в  ш г* 4..г_ли жойга эк и л а д и , м айдон  кузда  та й ё р л а б  ^ уйилади . Гумус мик,- 
д;;щр» 13** ■ рокдарга кузги  чопи^ о лд и д а н  яхш и  чир иган  ко м п о ст со л и н ад и .
м д..- -: • _лан 2-3 х а ф та  олдин  тупро^ ка  ко м п лекс  м и н ер ал  ути тл ар  бери-
М Е  ш : • е : ^айёрлаб к,уйилади.



ЭКИШ КДНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?
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Х.ОСИЛНИ йигиб олиш

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Н и х д л л а р н и н г буйи 2-3  см га етгач  х,ар бир уяд а  б и тта д а н  у си м л и к  к ,олдирилис 
я ган а  к ,илинади . Ю либ о ли н ган  у си м л и к л а р  к,айта эки л м а й д и .

• Бегона утла р  ю ли н ади . Тупрок, эхд и ё тк о р л и к  билан  ю м ш ати л ади , и л д и зл ар  ши- 
ка стл а н м асл и ги  л о зи м .

• Сув е ти ш м а га н д а  и л д и зм е в а л а р  то м и р ли  ва м ай да  булиб  ко л а д и , те з-те з  сугс- 
р и л ган да  эса  ёр и ли б  кетиш и  м ум ки н . Ш ун и н г учун  курук, о б -хдво  ш ароитида 
х д ф та с и га  бир м арта ур тач а  м и кд о р д а  су го р и ла д и . У си м ли к  а тр о ф и д а ги  тупрс- 
м ул ч а л а н га н д а  ун д а ги  н ам л и к  яхш и  с а к д а н а д и .

• И л д и зм е в а л а р н и н г д и а м е тр и  6 - 8  см га е тга н д а  * а р  иккинчи  у си м л и к  судур и : 
о ли н ади  ва истеъм ол учун  и ш л ати л а д и .

Х.ОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

• Д а стл а б  та л а б га  кур а , ю к,орида та ъ к и д л а га н и м и зд е к  6 - 8  см д и а м е тр га  эга  ил
д и зл а р  о р а-о р алаб  узи б  ч и к д л а д и .С у н гр а  и л д и зм е в а л а р  м ун тазам  узи л а в е р а д и  
Х уж а л и к  м ик,ёсида хд си л н и  ялпи  й игиб  олиш  7 5 - 8 5 %  и л д и зм е в а л а р н и н г д и а 
м етри 10  см га е тга н д а  ам алга  о ш и р и л а д и ; б ун и н г учун м а хсус  м еханизации  
в о си та л а р и д а н  ф о й д а л а н и л а д и .

• С акд аш  учун л а в л а ги  и л д и зм ев а л а р и  кеч кузда  йигиб  о л и н а д и . Ковлаш  учун  пан- 
ш аха  и ш л ати лган д а  эхд и ё т  булиш  л о зи м . Ш и кастлан ган  и л д и зм е в а л а р  с а р а л а : 
олиб та ш л а н а д и . И л д и зм е в а л а р  я ш и кл ар га  курук, ёгоч кд р и н д и си  билан  бирга- 
л и к д а  ж о й лан и б  са л к и н  ж о й лар д а  с а к д а н а д и  ёки  са б за в о тл а р  учун  та й ё р л а н га -  
м а хсус  ур а  ва ую м лар д а  с а к л а н а д и .



-аркдлган собзовотлор

• I . - .р и б  о ли н ган  и л д и зм е в а л а р д а  суви  ок,м аслиги  учун  б ар г пояси  к,ирк,иб 
■-д л а н м а й д и  б алки  асо си д а н  5 см кд п д и р и ли б  бур аб  куй и л а д и .

ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

: • В и р тан и яда  л а в л а ги  асо сан  са л а тл а р га  р ан г ва таъм  бериш  учун иш лати-
- -ъ а н а в и й  ин гли з салати  -  бу са л а т-л а тук , яъни пом и до р , р еди ска  ва м айда 

r v  -з - .и л и б ту тр а б  к ,айнатилган  ёки м а р и н а д л а н га н  л а в л а ги .А К ,Ш д а  х,ам л ав л а -  
- 'У 'ё р л а н г а н  гар н и р лар  ж уда  м аш х,ур . Ш ар кий  Ев р о п а д а  эса  л а в л а ги  борш - 

■чт- з : х . 'й  та р ки б и й  к,исми х ,и со б л а н а д и .Х а л к ,и м и зд а  х,ам л ав л а ги  в и там и н га  бой 
а с : : : '  си ф а ти д а  куп лаб  истеъм ол к и л и н а д и . Ун дан  тур ли  хи л  са л а тл а р  та й ё р л а -  

# ’ з зл а ги л и  ш ур валар  п и ш и р и лад и .
1- АШ УСУ/1И: П о ли эти лен  ха л та ч а л а р д а  со ви тги ч да  икки  к а ф та га ч а  с а к л а н а -  

Ш  Ь  _  • за хи р а л а р  с а б за в о т  ур ал ар и  ёки  ую м лар и д а  са^ лан ади .
‘ЁРЛАШ УО^ЛИ: Л а в л а ги  и л д и зм ев а л а р и  совук, сувд а  я хш и л а б  ю ви лади . Пу- 

п »  г» бирга тузл и  сувд а  1-2 со а т  (и л д и зм е в а  улч ам и га  ботлик, р ав и ш да ) к,айна- 
: --ра со ви ти ли б  пусти  то з а л а н а д и , м ай да  б улакча  к,илиб ту тр а л а д и , майо- 

в :  :  - .'б , д а с тур хо н га  то р ти л а д и .

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

i  I - _11 2 3 7 : И л д и зм е в а л а р и н и н г ш акли  ю малок,, вазни  4 3 0 - 5 0 0  гр ., э ти н и н г 
§ ■ * * • -  • < -1зи л , ок,иш хд л кд п а р  м авж уд , сер сув  ва ш и р и н .У сув  д а в р и  1 1 5 - 1 2 0  кун .

г  : : ; с 1 : Э р тап и ш ар  Голландия д ур а га й и . И л д и зм е в а си н и н г ш акли  ю малок,, ваз- 
т» . т б  . г _ . 1н и н г ранги  тук, к,изил, сер сув  ва ш ирин . К а са л -л и к л а р га  чи дам ли ,ю к ,о - 
.э» ю о .- и о .У с у в  давр и  7 6  кун .

Ш  ’ - Л И:  У р тап и ш ар  Голландия н ави . И л д и зм е в а си н и н г ш акли  ю малок,, вазни  
I  up * т/к , ки зи л  р ан гд а , сер сув  ва ш ирин . К а с а л л и к л а р га  ч и д ам ли , ю кори х,о-
щяг : .з  д а в р и  9 6  кун .

*и*к : - ЕС : Ур тап и ш ар  Голландия нави . И л д и зм е в а си н и н г ш акли  ю м ало к , вазни  
I  та  ;- . f  т у к  ки зи л  р ан гд а , сер сув  ва ш ирин . К а с а л л и к л а р га  ч и д ам ли , ю кори х,о- 

Ш т  •: з давр и  96  кун .
Т д с  ' I  F 1 : Э р тап и ш ар  Голландия д ур а га й и . И л д и зм е в аси  ю м ало к  ш а кл д а , вазни  

■ l  iQL :-ш  - у к  ки зи л , сер сув  ва ш ирин . Ю кори х,осилдо р , к а са л л и к л а р га  ч и дам ли .
ШцрВ' .Д«й:  -• ~э кун .

SC 1 -  - - 1 :  Э р тап и ш ар  Голландия д ур а га й и . И л д и зм е в аси  ю м ало к , вазни  1 5 0  гр. 
aj : *д. серсув ва ш ирин . К а с а л л и к л а р га  ч и д ам ли , ю кори х ,о си лдо р .У сув  д ав -
ЗС суй.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

iai, к ':' - уда х,ам беор у си м л и к , к а са л л и к л а р га  ч и дам ли  ва у  за р а р к ун а н д а -
I .. д зн -кам  за р а р л а н а д и . Баъзан  ун га  л а в л а ги  кора ш ираси  ёки  л ав л а ги
ниа i  _ :д .-  Ам мо улар  х ,о си лдо р ли к  ва ко си л  си ф а ти га  таъ си р  к и л м а й д и .О ш

ш» - м и кр о эл е м е н тл ар и  е ти ш м а сл и ги га  ж уда  се зги р , бу у н и н г б ар глар и -
: = - • ; ;д =  акс  этад и .



УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Пайдо килувчи сабаблари

нихол-
ЛАР

еб  куй  ил га н к уш л ар  ёки  ш и л л и к к ур тл а р

ётиб  кол  га н и л д и зл а р н и н г  к о р а  чи р иш и

к о р а й га н 3

БАРГЛАР

те ш и кл и т у п р о к  бар гл ар и

к ав ар и кч ал и 1

б ур а л и б  кетган 5
1. ОШ ЛАВЛАГИ ПАШШАСИ

Май ойида ёки кечрок, май
да ок, личинкалар баргнинг 
ички тукималарини еб куя- 
ди, натижада бушликпар 
х,осил булади. Купинча ёш 
усимликлар зарарланади. 
Кучли зарарланган барглар 
к,ораяди ва усишдан к,олади. 
Курашиш усули: Зарарлан
ган барглар к,ирк,иб олинади 
ва йук, к,илинади. Зарарла- 
нишнинг биринчи белгила- 
рида усимликларга малати- 
он пуркалади.
Огохдантирувчи чоралар:
Мавжуд эмас.

д oFл ap  б и л а н  к о п л а н и б  кетган 6

к о р а  ш и р а  б и л а н  з ар ар л а н ган д ук к ак  ш и р аси

ОКИШ MOFOpCMMOH Fy6op сохта  ун  ш уд р и н г

о л а ч и п о р 5

Усимлик п о я л аб  кетган 4

ИЛ-
ДИЗ-МЕ-
ВАЛАР

м ай д а  ва эти  то м и р л и
к у р у к  т у п р о к  ёки  я х ш и  о зи к л а н ти р и л - 
м аган

й и р и к  ва  эти  то м и р л и х,осилни йи ти б  о л и ш  кечи кти р и л ган

ичи  к о р а .т а ш к а р и с и д а  я р а л а р  м авж уд 2

еб  таш л ан га н си чконл ар , ин ги чка  к ур тл ар .ту н л ам л ар

б и н а ф ш а р а н г ^ б о р  б и л а н  к,опланган
И л д и зм е в а л а р н и н г  б и н а ф ш а р а н г  ч и р и 
ши

п а р ш а  д о в а р и  б и л а н  к о п л ан га н о д д и й  п а р ш а  касаллиги

ё ри л ган ёри ли ш , HOTyfpn с утор иш

ш о х л а н ган 7

шшт
КОРАЙГАН

ИЛДИЗМЕВАЛАР
2.УЗАК ЧИРИШИ

Ёзда барглар к,уриб колади, илдиз меванинг юк,ори к,исмида ботик, «.орамтир 
дот х,осил булади. Мева эти к,ораяди. Бу холат тупрокда бор етишмаслигидан 
келиб чикади. Касаллик айникда енгил охдкли тупрокдарда куртокчилик бул- 
ганда кучли ривожланади.
Курашиш усули: Усимликлар мунтазам равишда барглари оркдли микроэле- 
ментлар билан озикдантирилади.
Ого^лантирувчи чоралар: Бор етишмайдиган тупрокпарда экиш олдидан ерга 
бура (35 г/м2 микдорида) солинади.

З.'ХОРАОЁК”
Майсаларнинг корайиши ва нобуд булишига олиб келувчи жиддий касаллик, ofnp ва ута нам тупрокдар- 
даги кдлин майсаларни шикастлайди. Касалликнинг биринчи белгилари намоён булиши биланок, касал- 
ланган усимликлар йукотилади, кдлган них,оллар дитан билан суторилади.

4. ПОЯЛАШ
Баъзан усимликлар илдизмева шаклланмасидан олдин гулпоя чикариб юборади. Одатда бу к,урток,чилик 
ёки органик моддалар тупрокда етишмаганда юз беради. Аммо жуда эрта экиш ёки кеч ягана килиш х,ам 
бунта сабаб булиши мумкин. Хар кдндай холатда *ам гулпоя чикдрмайдиган навлар мавжуд, масалам 
Болтарди.
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5. ДОЕЛИ САРЕАЙИШ
i .  : "«ирлари оралигида сарик, достар пайдо 

купли касалланганда барглар бутунлай 
is *б колади, кейинчалик аса хорайиб кета- 
д* • кзлликнингузига хос белгиси -  баргларнинг 

I « с : ' з э и  буралиб холади. Сабаби магний етиш- 
I «асп*п».

: ;_*_j усули: Магнийли угит солинади. Усим- 
» т  мунтазам микроэлементлар пуркалади. 
j  .- = -тирувчи чоралар: Тупрохда охак михдо- 

I  а» : : -f -.етмаслиги лозим.

6.ТЕШИКЛИ ДОЕЛАНИШ
Баргларда куп сонли хуняир доялар, баъзан тешик- 
чалар пайдо булади.Улар баргларни хунуклашти- 
риб юборсада хосилга зарар етказмайди. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас, купли зарарланган 
барглар хирхиб олиниб йухотилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга риоя 
хилинади. Эхиш олдидан тупрохха комплекс угит- 
лар солинади.

7. ШОХЛАШ
H B n ii : ■ '.элат экишга жуда яхин холганда тупрохха гунг солишдан келиб чихади. Баъзан тошли ерлар-
ш  **> : *_.* ишлов берилмаган ояир тупрохларда хам илдизмеваларда шохлаш кузатилади. Гунгни ош
— ц :~мишдош булган экинга солиш яхши натижа беради.ёки кузда чопих олдидан яхши чириган 
шнит: г  солинади.

К уш и м ч а д а р о м а д  м анбаи  си ф а ти д а  ош л а в л а ги н и  эр таги  
кар то ш кад ан  кейин  ха м  экиш  м ум ки н . Б у н и н гу ч у н  ун и н г  Бордо 
2 3 7  навини  эки ш  та в си я  эти л а д и .

Экиш  м у д д а ти : ж ан уб и й  х у д у д л а р д а  1 - 1 0  август , м ар кази й  
х у д у д л а р д а  5 - 3 0  ию нь, ш им олий  х у д у д л а р д а  1 - 1 0  ию нь.

А гар  е р и н ги з  10  со ти х  б ул са ! Бор й у ™  1 ,5 Krypyf са р ф л а й си з . 
Я хш и  п ар вар и ш  к ,илсангиз 3 -4  то н н а  хушимча л а в л а ги  хо си л и - 
ни ети ш ти р а  о л а си з . Х,ар бир кг ош л а в л а ги н и н г ю ртим из бозор- 
л а р и д а ги  б ахо си н и  1 0 0 0  сум ли ги н и  и н о б атга  о л сак , бу хуш и м ча 
3-4  м лн , сум  д а р о м а д  д е га н и !__________________________________________________
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КАРАМ

К ар ам  -  B ra ss ic a  а в л о д и га  м а н с у б ту р л и  хи л  са б за в о тл а р н и  * а р  к,андай ху ж а л и к  
ва то м о р к д д а  асо си й  эки н л а р д а н  бири си ф а ти д а  учр ати ш  м у м к и н .У ш б у  а в л о д  ва- 
ки л л а р и н и н г^ а м м а си  *а м  барги  истеъм ол к ,илинади ган  са б за в о тл а р  ж ум ла си га  ки- 
р а в е р м а й д и . Б и н о б ар и н  ш о лгом , б р ю ква , кольраби  каби са б за в о тл а р  *а м  B ra ss ic a  
гш \од\л ъ ъ \с\луул Ш ун д а й  б улса-д а  B ra s s ic a  д е га н д а  куп ч и л и кн и н г куз
олдига барги истеъмол к,илииад\лгау\ сабгаъот кедаъерадуо

К а р а м н и н г куп ги н а  тур  ва тур к ум л а р и  р е сп уб ли к а м и з  ик,лим ш ар о и ти д а  ж уда 
яхш и  уса д и  ва о д а тд а ги  а гр о те х н и к та д б и р л а р  билан  м уваф ф а^ и ятли  хо си л  етиш ти- 
риш м ум ки н . Урта О си ёга  к а р а м н и н г кир иб  кел ган и га  унча куп б улм аган  б улсада . 
оз ф у р с а т  ичида у  ха л к ,и м и зн и н г севи м ли  са б за в о ти га  а й л а н д и . К ейинги  йи ллар да  
у н и н гу з и га  х о с т а ъ м га  эга  б улган  ян ги -ян ги  н авлар и  чик,арилм ок,да .

МУВАФФАКИЯТСИРЛАРИНИ БИЛАСИЗМИ?

бут-
К ар ам н и  бир ерда к,айта-к,айта е ти ш ти р м а сл и к  л о з и м .У н и  уч й и лда  бир мар 
эки ш  кер ак . Бу эса  ту п р о к  за р а р к ун а н д а л а р и  ва тур ли  к а с а л л и к л а р ,а й н и ^ с а , 
гул ли л а р д а  куп уч р а й д и га н  и лди з  бук,оти ка са л ли ги  р и в о ж л ан и ш и н и н г олдин 
о ли ш га  им кон б ер ад и .
К ар ам  -  н ам сев ар  у си м л и к  ва ун и н г  и л д и зл ар и  тупр о к^ а ч укур  кириб б орад  
ш у боне ерни кузда  чук,ур ш удгор  к,илиш л о зи м .
К ар ам  зич тупрок,ни та л а б  э та д и . Ш ун и н г учун ту п р о к  зи члаш и б  олиш и учун е 
та й ё р л а б  к,уйилгач эки ш гач а  бир неча ой ути ш и  кер ак .
Х,ар бир нав куч ати н и  очи^ ер га  уш б у  нав учун  та в си я  эти л га н  м уд д а тд а н  кечи 
ти р м ай  экиш  кер ак . Бу эса  юк,ори ва си ф атл и  х,осил о л и ш н и н г асо си й  ом иллар  
д а н д и р .
К ар ам  куп ги н а  ка са л л и к  ва за р а р к ун а н д а л а р  билан  ш и ка стл а н а д и , улар га  кз 
ши кур аш и ш н и  за р а р л а н и ш н и н г биринчи б ел ги лар и  нам о ён  булиш и билан 
бо ш лаш  зар ур .

yPYF КАНДАЙ СЕПИЛАДИ?

Карам тури
Кучат устирилади, сунгра 
доимий жойга кучириб 

утказилади

Доимий жойга уругидан 
экилади

Бр окколи Барча навлар и
Бр ю ссель кар ам и Барча навлар и

Бош ли карам Барча тур лар и П екин  кар ам и  навлари
Гул карам Барча навлар и

Б а р г  к а р а м Д е я р л и  б а р ч а  н а вл а р и Ш о л т о м си м о н  б а р гл и  навл



таркрлгон сабзавотлор

• - Елвалдан кур и н и б  ту р и б д и к и , ка р а м н и н г д е яр ли  барча барги  ва б ар г-по яси
геъмол ки л и н а д и га н  тур л а р и  куч ати дан  е ти ш ти р и л а д и . Д е м а к  куч атлар  та й ё р  

: ' - нча ун и н г ер и да  бош кд  те зп и ш а р  са б за в о тл а р н и  (м а са л а н , к у к а т  сабзаво т- 
е ти ш ти р и б  олиш  м ум кин .

• * -з~_ ар к,уёш нури яхш и  ту ш а д и га н , ам м о  ш ам о лдан  хи м о я л а н га н  ж о й лар га
о о э д и . Ер  ун ум д о р  булиш и л о з и м .а га р  утм и ш д о ш  эки н га  гу н гс о л и н м а га н  бул- 

. . зги ш удгор  о л д и дан  ту п р о к к а  ко м п о ст со л и н а д и . Э киш  о лд и д а н  ту п р о к  бо- 
: - г ~а- иб ю м ш атиб  чик,илади ва ко м п лекс  у ти тл ар  со ли н ад и .

КУЧАТЛАР КАНДАЙ УТКАЗИЛАДИ?

Г*» >

-;учати эк и л а д и га н  ер лар  кузда  ч укур  ш удгор  к и л и н а д и . Д ук к а к л и  экин - 
-арам учун э н г  я хш и  утм и ш д о ш  хи с о б л а н а д и . А гар  кар ам га  гун г солм окчи  
а-гиз, буни кузги  ш удго р дан  олдин  б аж а р га н и н ги з  м акдадга  м ув о ф и в д и р . 

а бахорда ер ха й д а л м а й д и , балки  борона б и лан  ю заси  ю м ш ати б , х а р  хи л  
тлардан то за л а б  ч и ки л а д и . У н у тм а сл и к  кер акки , карам  эк и л а д и га н  туп р о к  

булиши л о зи м .
а~лар y p y f  се п и л га н д а н  5 - 7  ха ф та  утгач  кучириб  у тк а з и л а д и . А н и к  м уддат- 
-.эр бир карам  тур и  та в с и ф и д а  ке л ти р и л ган . Э ки ш га  бир кун ко л га н д а  кучат-
: .-о р и л а д и .

: * * а р  и лди зи  ту ти б  о лган  ту п р о к  билан  бирга  су тур и лад и  ва и лди з  куриб  
'--аслиги учун д а р х о л  ур аб  к у й и л а д и . Э га тла р га  чопки ёки уя кази ги ч  билан  
:-зиб ч и ки л ади  ва ичига сув куй и ли б  эки ш га  ки р и ш и л ад и .

S  - _ - /курлиги  х а р  бир тур  та в с и ф и д а  ке л ти р и л ган . К уч а т  эки л га ч , и лди з атро- 
Лм> I f : ;  м ок ёки  уя кази ги ч  билан  о хи ста  зи ч лаб  к уй и л а д и .
A i  ; * ~зр экиб булингач  я хш и л а б  суто р и л ад и .

т

1

и

Карам кучатини 
~тказишИ



1 Кенг торк,олгон собзавотлор

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Бутгуллиларнинг барча касаллик ва зараркунандалари амалда фак,атгина барг- 
ли карамни шикастламайди. Карамга куйидаги касаллик ва зараркунандалар энг 
куп зарар келтиради: бахорги карам пашшаси,ок, капалак куртлари,унсимон шира. 
окканотлар, бутгуллилар бук,ок, касаллиги, тупрок бургалари ва к,ушлар. Аммо хам- 
ма вак,т х,ашарот ва зaмбypyFли касалликларни айблаш тутри булавермайди. Куп 
холларда биз сабзавоткорлар узимиз ерни тайёрлаш ва кучат экишда тупрок,ни 
зичлашга эътибор бермаймиз, натижада брюссель карамида бошчалар сийрак бу- 
либ кдпади; бошли карамда бош ураши кечикади; гулкарамда гултупи кичик булиб 
колади. Бундан ташкдри, нордон ерларда ёки аввалги йилларда яхши натижа бер- 
маган ерларда яна кайта етиштириб куришга уриниш хам юкоридаги салбий холат- 
ларни келтириб чикариши мумкин. Шу боис фермерлар ва хаваскор сабзавотчилар 
узларини кизиктирган сабзавотни етиштиришдан олдин ушбу китобда берилган 
уша экинга дойр барча маълумотларни хунт билан ук,иб чик,ишини маслахат бера- 
миз.

ЕБ ТАШЛАНГАН ИЛДИЗЛАР
Узунлиги 6мм 

Г Д келадиган 
л̂ичинкалар

Корайган, еб / Л

УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Пайдо килувчи сабаблари

НИКОЛЛАР

еб  куй  ил га н 1 1  ёки  1 3  ёки  1 6  ёки  27

ё тиб  кол  га н 6

м ай д а  т е ш и к л а р  бил ан  к о п л ан га н 1 6

т у п р о к  с а тх и д а н  ке м и р и б  таш л ан га н 27
ташланг«ш ■••• г » 
илдизлар р ПОЯЛАР асоси  к о р а й га н 6

БАРГЛАР

каварик,, д е ф о р м ац и яга  учр а ган 18

2. БАХОРГИ КАРАМ 
ПАШШАСИ

Барглар х,аворанг тусга ки- 
ради ва офтобда сулийди; 
айникса янги уткдзилган ку- 
чатлар купрок, зарарланади. 
Ёш кучатлар нобуд булади, 
кдлганлари усишдан к,олади. 
Бош карам бош урамайди, 
гулкарамда гултупи майда 
булиб крлади.
Курашиш усули: Кучатлар 
экилиши биланок немато
да куйилади ёки тупрок тул 
билан мулчалаб чикилади. 
Ёш усимликларни майда те- 
шикли тур билан ёпиб куйиш 
х,ам мумкин.

ингичка, б е л бо тси м о н 9

б ур а л и б  кетган, к а в а р и к л а р  б и л а н  ко п л ан ган 2 0

о к а р и б  колган 17

касал 1 ёки  5 ёки  7 ёки  8

т о м и р л а р  о р а л и ги д а  ранги  узгар ган 2 2  ёки  23

те ш и к л и 1 0  ёки  11  ёки  13  ёки  1 6  ёки  26

ш и р а  б и л а н  з ар ар л а н ган 2 0

о к  х а ш а р о тл а р 21

кур тлар 1 0  ёки  26

ИЛДИЗЛАР
ка в а р и к 3 ёки  4

еб  таш л ан ган , ичи д а  л и ч и н к а л а р  м авж уд 2

еб  куй  ил га н 2 4

УСИМЛИК
куким тир , б ар гл ар и  к уё ш д а  сулиган 2 ёки  4

б о ш  у р а м а я п ти ,ус м а я п ти 9 ёки  18  ёки  си ф атси з  кучатлар

сулияпти , н о б у д  б улаяпти 2 4

БРЮССЕЛЬ
КАРАМИ б о ш ч а л а р  с и й р а к ,та р ти б с и з 15

РЮССЕЛЬ
КАРАМИ

б о ш  у р ам аяп ти , 2 ёки  12

б о ш л а р  ё р и л и б  ке тм о к д а 1 4

ГУЛКАРАМ
гул ту п и  м айд а 2 ёки  9 ёки  1 9  ёк и 2 5

б о ш л а р и  к о р а й и б  кетган 25

6. ИЛДИЗ БУГЗИНИНГ ЧИРИШИ
щ1' 'у .ш ь : т------ /вкг vi

БУРИШГАН ПОЯ
Поя асоси кораяди ва буришиб к,олади. Ёш усимликларнинг купчилиги нобуд : Л  \
булади, яшаб кетганлари жуда секин усади ва асосидан осон синади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Ого>слантирувчи чоралар: Карамни хул ва совукдупрокда экиш, шунингдек ка
лин килиб юбориш тавсия этилмайди. Баъзан усимликларга дитан билан ишлов 
бериш х,ам анча фойда беради.

| И

_________ J

v  ■
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з. шиш хосил килувчи 
узунтумшук

:«омунча хавфсизрок,, бут-
■ -гилар букогига нисбатан 
сз -'эок, учрайди. Юза илдиз-

шишиб кетади. Усимлик- 
-мнг усиши секинлашиши
■ .'Н, аммо бу хосилга таъ- 
ЩвО чилмайди.
« гашиш усули: Курашиш
■ :: да. Факатгина усимлик 
I г-шаги ерни перметрин

аян сугариб зараркунан- 
j  :: ■ з;-.-нгтаркалишини тухтатиш мумкин.
I ; :.-ачтирувчи чоралар: Бошка хавфлирок, туп- 
9вя :ззаркунандаларига карши воситалар муай- 
■* да: а - ада ёрдам беради.

4. БУТГУЛЛИЛАР 
БУКОК КАСАЛЛИГИ

Барглар хиралашади ва куёшда су- 
лийди. Хавфли касаллик, ёз cepёFин 
келганда х,осилни нобуд к,илиши 
мумкин.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Касал- 
ланган усимликлар ё^иб юборилади. 
Касаллик ялпи таркдлганда уша май- 
донда бир неча йилгача карамдо- 
шлар етиштирилмайди. 

Огохлантирувчи чоралар: Ер етарлича охаклана- 
ди, зовур билан таъминланади. Экишдан олдин ку- 
чатларнинг илдизлари тиофанатметилга ботириб 
олинади.

. : ;гч и̂ -шудринг
шпиц - .'Г- - кисми сарсая- 

з:--да ок моторси- 
« гг: •; до булади. Одат- 

•  чет* ■ ■ -эр касалланади.
- .да калин экиш 
скори намлиги 

■зокалишига им- 
z ;з —анган усим-

...: - усади.
пип»: Касалланиш- 

гхлари намоён 
Инея-:- димликларга

чоралар:
з- компостга 

-* -азс.мда ушбу 
- майдон-

5. ОК (ОК ЗАНГ)
Баргларда ок дорлар пайдо була
ди. Иссик ва нам об-х,аво шарои- 
тида барглар бутунлай ок момик 
билан копланиши мумкин. Усим
лик усишдан тухтайди ва нобуд 
булади. Ушбу замбуруг касаллиги 
купрок брюссель карамини за- 
рарлайди.
Курашиш усули: Касалланган
барглар киркиб олиниб ёкиб 
юборилади, усимлик кесиб 
ташланади.
Огох,лантирувчи чоралар: Кейин- 
ги йилда ушбу майдонга карам- 
дошлар экилмайди.

8. ХАЛ КАЛИ ДОЕЛАНИШ
Катта ёшдаги баргларда диамет- 
ри 2-3 см гача булган тук кунгир 
халкалар пайдо булади. Кучли 
касалланган барглар саргаяди 
ва тукилиб кетади. Касаллик нам 
об-хаво шароитида ривожлана- 
ди.
Курашиш усули: Касалланган
барглар киркиб олинади ва ёкиб 
юборилади. Усимликларга ман- 
козеб пуркалади. 
Огохлантирувчи чоралар: За-
рарланган майдонларга кейинги 
йилда карамдошлар экилмайди.

7. КОРА ЧИРИШ
Ёз нам ва иссик келганда уч- 
раб турадиган хавфли касаллик. 
Кучатлар нобуд булади; катта 
усимликлар усишдан кучли ко- 
лади, барглар саргаяди, барг 
томири корайиб кетади. Паст- 
ки барглар тукилиб кетади. Поя 
киркиб курилганда унда тук 
кунгир халкани куриш мумкин. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Касалланган усимликлар казиб 
олинади ва ёкиб юборилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Мав
жуд эмас. Алмашлаб экишга 
риоя килиш максадга мувофик- 
дир.
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БАРГЛАРДАГИ ЙИРИК ТЕШИКЛАР
ШоЛтоД|Д!>\ТЯ,УЧ
капалагивК|йГ*  ̂М

'чКар'амдтунла^]

иЖли̂уй

11. КУШЛАР
Купгина минтакаларда к,уш- 
лар карамдошлар баргини еб 
куйиб катта зарар келтиради. 
Улар баргларни чукиб ташлаб 
факатгина барг томирини кдп- 
диришади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: 
Курик,чи кугирчо^лар кам Са
мара беради. Усимликларни 
нейлон тур билан химоялаб 
куйиш хам мумкин.

13.ШИЛЛИККУРТЛАР
Серёгин об-хаво шароитида 
шиллиххуртлар поя ва барглар- 
га купли зиён етказиши мумкин. 
Кундузи зараркунандалар одат- 
да яшириниб олишади. Аммо 
уларнинг мавжудлигини холди- 
рилган шиллих йулакчалардан 
билиб олиш мумкин. Купинча 
ёш усимликлар шикастланади, 
хатто нобуд булиши хам мум
кин.
Курашиш усули: Зарарланиш
нинг биринчи белгиларидаёх 
хаторларга метиокарб ёки шил- 
лиххуртга харши хумалохлар 
сепилади.
Огохлантирувчи чоралар: Экин 
майдонининг атрофи тоза холда 
сахланади.

12. БУШ КАРАМБОШЛАР

Турли сабабларга кура, карам- 
бошлар урамайди. Буларнинг 
асосийлари куйидагилар: ту- 
прохда гумус микдорининг 
етишмаслиги, тупрохни етар- 
лича зичламаслик, шунингдек 
хургохчилик ва купли соялан- 
ганлик. Усимликларни тугри 
озиклантириш, айнихса ком
плекс минерал угитлар ёки 
сувда эрувчан калийли угит- 
ларни бериш тигиз карамбоши 
уралишига имкон беради.

14. КАРАМ БОШЛАРИНИНГ ЁРИЛИБ КЕТИШИ
Карам бошлари турли сабабларга кура, ёрилиб кетиши мумкин. Ёзда 
бу холат купинча узок хур^охчиликдан сунг ёмгир ёкканда содир 
булади.Куртохчилик пайтида усимликларни мунтазам суторибтуриб 
бу салбий холатга чек куйиш мумкин. Кузда кескин совук тушиши 
хам хавфли хисобланади, агар совук тушиши тугрисида метеороло- I 
гик хабар берилса, хосилни йигиб олиш ва саклашга жойлаштириш 
махсадга мувофикдир.

17. СОВУК УРИШ
Эрта бахорда карамлар аёзлардан 
купли зарарланади. Илдизлари муз- 
лаб, усимлик нобуд булиши мумкин. 
Иссиксевар карам турларининг барг- 
лари хатто озгина совуклардан хам 
шикастланади. Совук урган жойлар 
окариб колади ва ym6jy жойлар зам- 
буруг ва бактериялар билан осон ка- 
салланиб, чирий бошлайди.
Курашиш усули: Совук урган барглар 
киркиб олинади ва ёк,иб юборилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Экиш
вактида тупрок яхшилаб зичланади. 
Совукдан аиникса яхши етилмаган 
тукималар шикастланади, шу боне 
тупрокни тайёрлашда усимликларни 
тезрок, ривожланишини таъминловчи 
минерал угитлар солиш лозим.

16. ТУПРОК БУРГАЛАРИ
Сакровчи кунгизлар барглас- 
нинг юкориги тарафи тукималз- 
рини еб куяди ва кейинчалик i_. 
ейилган жойда кичик тешикчз- 
лар пайдо булади.Усиш секинлз- 
шади, ёш нихоллар нобуд були
ши хам мумкин.
Курашиш усули: Зарарлан.'_ 
нинг биринчи белгиларидае* 
усимликларга деррис пуркалас 
Куртохчиликка йул куйилмайд, 
Огохлантирувчи чоралар: Э-.-_ 
олдидан урусларга инсектицид 
лар билан ишлов берилади.

10. КАПАЛАКЛАР КУРТЛАРИ
Капалакларнинг куртлари барг ва карам 
бошини кемириб тешиб ташлайди. Улар 
усимликка бутун усув даври мобайнида за
рар етказиб туриши мумкин, айнихса ХУРУХ 
ва иссих ёз шароитида уларнинг сони кес- 
кин ортади.
Курашиш усули: Зарарланишнинг биринчи 
белгиси анихланиши биланох усимликлар
га перметрин ёки фенитротион пуркалади. 
Заруратга кура, ишлов бериш хайтарилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Ох капалаклар 
пайдо булиши билан барглар хараб чихи- 
лади ва унга хуйилган капалак тухумлари 
йух хилинади.

9. ЕЛПИЕИЧ

Барглар ингичкалашиб камарсимон булиб 
холади. Гулкарамда гул тупи майдалашади 
ёки умуман булмайди. Ушбу касаллик мо
либден етишмаслигидан келиб чихади. 
Курашиш усули: Усимликларга мунтазам 
равишда микроэлементли эритма пурка
лади.
Огохлантирувчи чоралар: ypyf экиш ёки 
кучат утхазишдан олдин тупрокка охак се- 
пиб чихилади.

18. БРЮКВА ГАЛЛИЦАСИ
Кам учрайди, аммо жуда хавфли. 
Поянинг учки хисми ва юхориги 
баргларнинг банди шишиб кетади 
ва деформацияга учрайди, янги 
барглар хосил булмайди. Бунда 
барглар бандида майда чивиннинг 
ох личинкаларини учратиш мум
кин.
Курашиш усули: Купли зарарлан- 
ган усимликлар хазиб олиниб, 
ёхиб юборилади. Зарарланишнинг 
дастлабки белгиларида линдан 
пуркаб, зараркунандаларнинг ялпи 
тархалишини чеклаш мумкин. 
Огохлантирувчи чоралар: Олдини 
олувчи самарали воситалар мав
жуд эмас.

ОКАРГАН БАРГЛАР “КУР” УСИМЛИК БАРГЛАРДАГИ 
КИЧИКТЕШИКЛАР
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15. БРЮССЕЛЬ КАРАМИДА 
БУШ БОШЧАЛАР

::*::сель карамида баъзан бошчалар титоз ва 
счалок, эмас, балки буш булиб колади. Бунинг 

: ас.- кам айнан бошли карамдаги сингари туп- 
гумус етишмаслиги ёки илдиз атрофидаги 

1 -.пинг етарлича зичланмаганлиги. Буш булиб 
« г -;- бошчалар олиб ташланади. Кургокчилик 
та»' ' да мунтазам сугориш, шунингдек, кучатлар- 
<т - экмаслик лозим. Энг яхшиси F1 дурагай- 
ш  ■*» ; ггириш керак.

БАРГЛАРДАГИ

19. МАЙДА ГУЛКАРАМ
Купгина декконлар гулкарамни муваффакият 
билан етиштира олмайдилар. Мавсум бошида 
гулкарам купинча майда бошча косил килади ва 
тез усиб уруг косил килади. Бунинг сабаби турли- 
ча булиши мумкин, масалан, ёш усимликларнинг 
тупрок бургалари билан зарарланиши, тупрокда 
бор ёки молибден етишмаслиги, етиштириш 
шароитларининг бузилиши, масалан, орик ёки 
зичланмаган тупрок, кучатларни нотугри утказиш, 
етарлича сутормаслик ёки чиниктирилмаган ку
чатларни экиш.

20.УНСИМОН ШИРА
• дан бошлаб куртокчи- 

_ эитларида баргларнинг 
■;:афида ва усимликнинг 

■да мумсимон ширанинг 
■удли колониялари пайдо 
: ; ззланган барглар бура- 

: :  шлайди. Кучли зарар- 
*■ :торсимон губор х,осил 

| ;и мумкин, бундай колат- 
мм еъмол учун яроксиз

г.-и: Курашиш кийин. Усимликларга 
: - перметрин ёки гептенофос пур-

•и чоралар: Эски узаклар казиб
оборилади.

КАШАРОТЛАР 21. КАРАМ ОККАНОТИ
Кейинги йилларда ушбу каша- 
ротлар карамда куплаб учра- 
мокда. Майда ок кашарот ва 
унинг личинкалари усимлик 
баргининг орка томонига яши- 
риниб олиб унга зарар кел- 
тиради. Зарарланган усимлик 
колсизланиб мотор билан коп- 
ланади. Усимлик силкитилганда 
етук кашаротлар гуж-гуж булиб 
осмонга кутарилишади. 
Курашиш усули: Анча мураккаб, 

уч кунда бир марта кашаротлар йуколгунча эрта- 
лаб ёки кечкурун перметрин пуркалади. Биологик 
усулда олтинкуз личинкаларини куйиб юбориш 
кам жуда яхши натижа беради.
Огоклантирувчи чоралар: Олдини олувчи самара-
ли чоралар мавжуд эмас.

24. TMAflAKyHfИЗ (май кунгизи)
".-к нобуд булади.Усимлик казиб курилганда унинг илдизи 

:д .■ -упрокда аса ёйсимон эгилган, йугон кунгиз личинкасини 
: .тун мавсум давомида фаол озикланади. Зараркунанда

■ курикерларда куп учрайди.
Ивбжуд эмас.
- : залар: Кузги чопикда личинкалар териб олиниб йук кили-
■ - г '-'этода киритилиб, биологик усулда курашилади.

1! 'Ш Ж "

ЕБ ТАШЛАНГАН ИЛДИЗЛАР

Тупрокдаги 
узунлиги 4 см 
гача булган 
личинкалар

1  В  ** ’» "А ЩфЧ т

ТОМИР ОРАЛИКЛАРИДАГИ ДОРЛАР

/

23. МАРГАНЕЦ ЕТИШМАСЛИГИ
Биттадан барг олиб марганец ёки 
магний етишмаслигини ажратиш 
жуда кийин. Марганец етишмас
лиги катта ёшли баргларда кам, 
ёш баргларда кам кузатилаверади, 
барг четлари эса ичкарига кайри- 
либ курий бошлайди.
Курашиш усули: Усимлик атрофи
даги тупрокка микроэлементлар 
эритмаси пуркалади. Микроэле
ментлар билан барг оркали мун

тазам озиклантириш кам самарали натижа бера
ди.
Огоклантирувчи чоралар: Кузги чопик олдидан 
тупрокка компостсолинади.
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КОРАЙГАН БОШЧАЛАР 25. БОР ЕТИШМАСЛИГИ
§̂jpĝ  |1§ * | Гулкарам бор етишмаслигига жуда хам сезгир. Ёш барглар деформацияга уч-

райди, бошчалар майда ва аччих булиб холади.Асосий белгиси -  бошчаларда
С * „'v .. xyHfnp дотар пайдо булади.
h r  г~ Курашиш усули: Барг оркали микроэлементлар билан мунтазам озихланти-

рилади.
Огохлантирувчи чоралар: Кузги чопихда тупрохха компост солинади. Бор

\к y етишмайдиган майдонларда 1 м2 га 2 гр. хисобидан (меъёрдан ортитига рух-
сат этилмайди) бура солинади.

26. КАРАМ КУЯСИ
Купгина минтакдларда ушбу капалакнинг яшил куртлари ёз ойларида карамга катта за- 
рар келтириши мумкин.Улар баргтухималарини пастдан юхорига хараб еб боради ва 
ок, капалак хуртидан фархли равишда юкрриги пустини холдиришади. Агар хуртларнинг 
хотиржамлиги бузилса, улар ургимчак ипсимон ипга осилиб олишади. Ялпи ёпишганда 
баргдан факдттомирларгина холади.
Курашиш усули: Зарарланишнинг дастлабки аломатларидаёк, усимликларга перметрин 
пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Мавжуд эмас.

КЕМИРИЛГАН ПОЯ
ЛГ

27. КЕМИРУВЧИ ТУНЛАМ
Йирик кулранг ёки к,унлир хуртлар тупрок, юзасида беркиниб ётишади. Кечаси улар ёи. 
усимликларнинг пояси асосини кемиради. Барг ва илдизларни хам кемириши мумкин 
Июнь-июль ойларида фаол харакатда булишади.
Курашиш усули: Ёз урталарида усимлик атрофидаги тупрок, мунтазам юмшатиб тури- 
лади. Куртлар териб олиниб йук, хилинади.
Огохлантирувчи чоралар: Тупрохха нематода киритилиб, биологик усулда курашила- 
ди.

?
Агар сиз эртаги карам етиштирган булсангиз - бу кечки кар

тошка етиштириб олишингиз учун кулай имконият!
Экиш муддати: тезпишар навлар - 10-20 июль; уртапишзо| 

навлар -  5-20 июль; кечпишар навлар 20-30 июнь; маркази; 
минтакдда жойлашган вилоятларда тезпишар навлар -  10-2! 
июль,уртапишар навлар -  10-30 июнь, кечпишар навлар 10-2; 
июнда экилади. Шимолий худудларда тезпишар навлар -  20-: 
июнь.уртапишар навлар - 15-25 июнь, кечпишар навлар -5 -1 !  
июнь.

Агар ерингиз 10 сотих булса! 0,25-0,35 т урутлик картона 
сарфлайсиз. Ёзда экилган картошканинг уртача хосилдорлип 
гектарига 25-30тонналигини хисобга олсак.яхши парваришла- 
ган картошкадан 2,5-3 т хосил йитиб оласиз. Хар бир кг карто!. 
канинг юртимиз бозорларидаги кузги бахоси 1000 сумлиги- 
инобатга олсак, бу кушимча 2,5-3 млн, сум даромад дегани!
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ВОШЛИ КАРАМ

Навни Tyfpn танлаб, ypyf ва кучатни уз вак,тида эксан- 
гиз,уз хужалигингизда юк,ори х,осил етиштиришингиз ёки 
томоркднгиздан бах,ордан то кеч кузгача барра бошли 
карам олишингиз мумкин. Бошли карам витаминга бой, 
салатбоп сабзавот сифатида куплаб етиштирилади. Ок, 
бошли карам навлари пишиб етилишига кура,учта гурух,- 
га ажратилади -  эртаги,уртаги ва кечки. Бундан ташкари, 

тт йилларда карамнинг пекин карами деб аталувчи тури х,ам кенгтаркалди. 
с с а л а т  усимлигига айнан ухшаш булган бу бошли карам тури узининг бе- 

-Ттридан-тутри доимий жойга урутидан экилиши >̂ амда серх,осиллиги би- 
■ далиб туради. Умуман олганда етиштириш талабларига риоя к,илган х,олда 

> ;замнингх,ар кандайтурини мамлакатимизтупрок,-ик,лими шароитида му- 
шти билан етиштириб, мул ва сифатли х,осил олиш мумкин.

БОШЛИ КАРАМНИНГ КДНДАЙ ТУРЛАРИ МАВЖУД?



КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГАЭККАН МАЪКУЛ?

Бошли карам зич тупрок,ни талаб этади, шу боис ерни экишдан камида 2-3 ой 
олдин шудгорлаб к,уйиш ке рак. Туп рок, да гумус микдори юк,ори булиши лозим, 
аммо уни экишга жуда я^ин вацтда солишга умуман рухсат этилмайди, шу боис 
чириндини кузги шудгор ёки утмишдош экин остига солиш макдадга мувофик,- 
дир.
Доимий жойга экиш учун к,уёшли ерларни танлаш лозим, бошк,а экинлардан 
бушаган ерларга *ам экиш мумкин (аммо карамдошлар урнига эмас!). Майдон 
кузда шудгорлаб куйилади, орик, ерларга 6of компости ёки чириган гунгсолина- 
ди.
Кучатларни уткдзишдан бир *афта олдин комплекс утитлар солинади, эртаги 
навлар шамолдан *имояланиши лозим, уларга экиш олдидан yfHT берилмайди. 
Экиш олдидан хдйдалмайди, балки борона билан енгил юмшатилиб, чик,инди- 
лар тозалаб ташланади ва эгат очилади.

yPYFHH СЕПИШ ВА КУЧАТЛАРНИ УТКАЗИШ 
КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Бошли карам

Калин сепманг

15 см

Юзига
тупрок тортинг

Кучатлар бацувват булиб усиши учун улар орасида тахминан 8 см к,олдирил1 

ягона килинади.
Кучатлар доимий ерга 5-6 чинбарг *осил ^илганда ут^азилади. Экишдан б. 
кун олдин кучатлар суторилади. Кучатларнинг илдизлари касалликларга к,ар_ 
пестицидларга ботириб олиниши юк,ори натижа беради. Экилган кучатлар ил; 
зинингатрофи яхшилаб зичланади ва мул суторилади.
Ихчам усувчи навлар кдторда 30-35 см оралик,да экилади, кучли усувчи ке-*, 
навларда бу курсаткич 40-45 см. Катор оралити мос х,олда 60-70,90 см.

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

Майсалар к,ушлардан ^имояланади. Катор оралари мунтазам юмшатилиб, бе-* 
на утлар йук,отилади.
Мунтазам суториб турилади.
Бош ураш бошланиши биланок,, албатта, суюк, yfHT бериш лозим.
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ХОСИЛ КАНДАЙ ЙИГИЛАДИ?

• • эрам уткир пичок, воситасида илдизига якин жойдан киркиб олинади. Эртаги 
= а уртаги навлар тункачаси крест шаклида 1-1,5 чукурликда кесиб куйилса,яна 

чикрок карамбоши уралади.
'"ина лолларда карамбошлар талабга кура х,амда карамбошининг титизли- 

и : - араб узилади. Кечки навлар ва кизил бошли карам эса узилгач саклашга 
■ : *зштирилади.

- ■1нгучун карамбоши илдизи ва узагидан ажратиб олинади, ташки барглар 
: '-'бташланади ва похолли яшикларга жойланади. Карам КУРУК ва совукжойда 
Ез органа яхши сакланиши мумкин.

ПАЗАНДАЧИЛИКДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

хомлигича х,ам ейиш мумкин, бужуда х,ам фойдали ва хуштаъм. Бошли 
щя - :ли хил салатларга кушилади. Ок бошли карамга киртичдан чикарилган 
'и*. : *а ва майонез аралаштириб тайёрланган салат энг оммабопдир. Пекин
тт*-*--барглари киркилади ва сиркаланиб, унга усимлик мойи.туз ва аччик 
Шшшщ: • : шилади. Бундан ташкари кизил бошли карам маринадланади. Ок бош- 

• асз -.зланади. Карамни пишириб кам лаззатли таомлар тайёрлаш мумкин. 
впсё- _ ;рва, димлама, дулма каби тансик таомлар тайёрланади.
BKJfedU УСУ/1И. Карам полиэтилен халтачаларда совитгичда сакланади. Ок 

’ - и бир кафта, пекин карамини бир неча кафта саклаш мумкин. Ху- 
н щ ц : • ззам совук ва КУРУК омборларда уюмларда ёки похолли яшикларда

«и(6»Г. _ /СУЛИ. Карамли дулма халкимизда тансик таомлардан бири х,исоб- 
Ifm»-1 чун бушрок уралган кичикрок ок бошли карам олинади. Эктиёт- 

_nhp учли пичокда узаги уйиб олинади ва карамбоши 3-5 дакика 
- Юмшаб колган барглар битта-битта ечиб олинади. Ичига ол-

»*е: куйилган кийма солиниб уралади. Кийма тайёрлаш учун 300 гр.
-г- 300 гр. гуруч, майда тутралган пиёз, турли зираворлар, бироз

«О*** Ъс. -эъбга кура туз солинади. Уралган дулмалар кайнабтурган кайла 
ж  -vrt. -зли ва паст оловда 40 дакика димланади. Дулма димланади- 

. -.ча тайёрланади: майда тутралган пиёз, катта-катта тутралган 
:: паклари усимлик мойида бироз ковуриб олинади. Ковурмага 

■ :з.таом янада мазали булади. Турли зираворлар, кукатлардуз ва 
: - .-ниб 20-25 дакика паст оловда кайнатилади, сунгра дулма- 

л; • -,з димланади. Кайла суви дулмаларни коплаб туриши лозим. 
_ган картошка ва сабзилар билан биргаликда иссиклигида
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КДЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪК,УЛ?

ЭРТАГИ ок бошли карам
ИЮНСКАЯ. Республикамизда 1978 йилдан буён етиштирилиб келинаётган эо- 

тапишар нав. YpyfH униб чиккач 70-90 кунда пишиб етилади. Карамбоши титиз, 
шакли юмалок, уртача вазни 1-1,5 кг.

ЧОССМА F1. Голландия дурагайи. Жуда эртапишар, 55-65 кунда пишиб етилад- 
Карамбоши жуда thfh3, шакли юмалок, вазни уртача 2,2 кг. Жуда кам истикболл 
дурагай.

АДЕМА F1. Голландия дурагайи. 65-75 кунда пишади. Карамбошининг урта-; 
вазни 2,5 кг, юмалок, ва титиз.

НАВРУЗ. YpyfH униб чиккач 90-110 кунда пишиб етилади. Карамбошинингурт;- 
ча вазни 1,5-2,5 кг, шакли юмалок, уртача титиз.

ЕТМА F1. Голландия дурагайи. Урути униб чиккач 70 кунда пишиб етилади. • ; 
рамбоши жуда титиз, вазни уртача 1-1,5 кг, шакли юмалок. Истикболли дурагай

ТОМАС F1. Голландия дурагайи. Пишиб етилиши 80 кун. Карамбоши жуда тип 
вазни уртача 1,8 кг, шакли юмалок. Истикболли дурагай.

НАЗОМИ F1. Жуда эртапишар Япония дурагайи, урути униб чиккач 60 кунда - 
шиб етилади. Карамбоши жуда титиз, вазни уртача 2 кг, шакли шарсимон. Касалл. 
ларга чидамли, истикболли дурагай.

Юкоридагилардан ташкари Парел F1, Моррис F1, Бронко F1, Резистор F1. 
ратога F1, Дербентская местная (яхшиланган), Силета F1 каби истикболли нэе 
дурагайларни муваффакиятли етиштириш мумкин.

КАЛЕНДАРЬ I

Ян
ва

рь

Ф
ев

ра
ль

М
ар

т

Ап
ре

ль го
2 И

ю
нь

И
ю

ль

Ав
гу

ст

Се
нт

яб
рь

О
кт

яб
рь

Н
оя

бр
ь

§

Урутни экиш ¥

Кучатларни утказиш Й J t £

Хосилни йитиб олиш

1
УРТАГИ ок, бошли карам 

ФАРАО F1. Уртапишар Голладия дурагайи. YpyfH униб чиккандан сунг 110 куш 
пишади. Карамбошининг уртача вазни 1,5-2 кг, титиз, шакли юмалок.

ТЕРМЕЗ 2500. Уртапишар нав. Урути униб чиккандан сунг 115 кунда пиша; 
Карамбоши юмалок,титиз, вазни уртача 1,5-2,5 кг. Иссикликка чидамли.

НОМЕР ПЕРВЫЙ ГРИБОВСКИЙ 147. Узок йиллардан буён етиштирилиб кел 
наётган уртапишар нав, 103-105 кунда пишади. Карамбошининг шакли юмал 
баъзан учи буртиб туради, титиз, вазни уртача 1-1,5 кг. Вактида узилмаса ёрл- 
кетиши мумкин.
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САРАТОНИ. Уртапишар нав. Ypyfn униб чик,к,ач 140 кунда пишади. Карамбоши- 
-инг шакли япалок,жуда TMfиз, вазни уртача 1,5-2 кг. Кечки муддатда экиб булмай-
ди.

ТАШКЕНТСКАЯ 10. YpyfM униб чиккандан сунг 120-130 кунда пишиб етилади- 
- уртапишар нав. Карамбошининг шакли юмалок,, титиз, ба*орги экишда 3,5%, 

«г-<и экишда 18% гача ёрилиб кетади.
ЛИОН F1. Уртапишар Голландия дурагайи. Карамбошларининг вазни 2 кг дан 

_зди. Пишиб етилиши ypyfn униб чик,к,андан сунг 98 кунни ташкил этади.
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КЕЧКИ ок, бошли карам
—- - ‘ ИЯ 2. Кечпишар нав.Ypyfn униб чик,к,андан сунг 120 кунда пишади. Карам- 

1нш 'к^из, шакли юмалок,, вазни 1,7 кг. Янгилигича истеъмол «.илинади ва кдйта

!■ Я УЗБЕКСКИЙ. Кечки нав, 140-150 кунда пишиб етилади. Карамбошининг 
■ в и л *  : ;си  тухумсимон, вазни 1,2-1,7 кг, ёрилишга мойил. Яхши сакланмайди, узок 
«вс : 'зрга ташиб булмайди, аммо иссикда чидамли.

: :1\ИСТАНСКАЯ 133. Кечки нав,ypyfn униб чик,к,ач 155 кунда пишади. Карам- 
Св-иг •: чалок,, вазни 1,3-1,7 кг.

*|- * IM A  F1. Усув даври 125-150 кун булган кечпишар Голландия дурагайи. Ка
ш е й  _ • титз, шакли юмалок,, вазни уртача 2,3 кг. Истик,болли дурагай.
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ПЕКИН карами

Карамбошлари узун цилиндрсимон булган бу сабзавот куп жихдтдан салатусим- 
лигини элсалатади.Уни етиштириш жуда кулай.Урутлари доимий жойга 10 см ора- 
ликда, к,атор opaлиfИ 60 см к,илиб экилади. Пекин карами поя чикариб юборишга 
жуда мойил, шу боне уни кучатидан экиб булмайди, шунингдек, мунтазам сугориб 
турилади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАНМАЬКУЛ?

Республикамизда Пекин карамининг куйидаги икки вакили Давлат Реестрига 
киритилган ва уни халк,имиз муваффак,ият билан етиштириб келмокда.

4А-4А F1. Эртапишар Япония дурагайи.Урути униб чикландан сунг 60 кунда пи- 
шади. Карамбоши уртача 1,4 кгатрофида, шакли овалсимондигиз. Ба*орги етишти
риш тавсия этилади.

ХИБИНСКАЯ. Эртаги махдулот олиш учун экиладиган жуда эртапишар нав. Ка
рамбоши узун цилиндрсимон шаклда.

Агар сиз Пекин карамини етиштиришни режа к,илган булсан- 
гиз - бу эртаги картошка етиштириб олишингиз учун купай им- 
коният!

Экиш муддати: Жанубий вилоятларда: 15 февраль -  1 мар 
марказий минтакада жойлашган вилоятларда: 25 февраль - 1 
март; Шимолий минтакдларда: 10- 20 март.

Агар ерингиз 10 сотих булса! 0,25-0,55 т урутлик картошк 
сарфлайсиз. Ёзда экилган картошканинг уртача хдеилдорли 
гектарига 25-ЗОтонналигини х,исобга олсак,яхши парваришлан- 
ган картошкадан 2,5-3 т хосил йитиб оласиз. Х,ар бир кг карто 
канинг юртимиз бозорларидаги ба^орги ба^оси 2000 сумли 
ни инобатга олсак, бу кушимча 5-6 млн, сум даромад дегани!
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ГУЛКАРАМ

“Гулкарам, -  деб ёзган Марк Твен - бу хам ка
рам, аммо у олий маълумотли”. Албатта бунда ёзув- 
чи унинг ажойиб таъмини назарда тутган, аммо 
деххон-фермерлар учун бу мухим эмас. Мухими, 
гулкарам етиштириш бошли карамга нисбатан 
бир мунча мураккаброхдир. Гулкарам учун чухур 
унумдор хатлам зарур, унинг тупгули ривожланиш- 
ни бошлагунча, усимлик етарлича михдорда барг 
туплашга улгуриши, шунингдек унинг усишига хеч 
нарса халахит бермаслиги керак. Ушбу талабларга 
риоя этилмаса.хар ханча уринсангиз хам йирик ка- 

анг : ололмайсиз! Шу боне тупрохни талаб даражасида тайёрлаш, кучатларни
Шцр» --.ззиш ва усимликларни мунтазам суториб туриш лозим. Нав танлаш хам 
1— г :■ «.Е'-'иятга эга. Гулкарам навларитурли пишиб етилиш муддатларига эга.Нав- 
1 т» : 1 -анлай билсангиз барвахт сифатли хосил етиштириш имконига эга була-

УСИМЛИК T y fРИСИДА МАЪЛУМОТ

• * z J  • •" «* % **• zjs • • •• * •
и » *

K v - ’ * * *  /  • . (  » * . * • • *  *■ i  • . (  * * * * * * *  j  •.
• v .  . • j> ! * . «  . • -* •. ! * . •  . ? /
* -дан майсалар униб 

h -"ан вахт
7-12 кун

г ,дат* : 1--арнинг уртача сони 285 та
■ рШКН/НГурТдЧд 0,5-1 кг

^"ининг сахланиш даври 4 йил
; - хосилни йитиб 

■ ■ p w i жтгз- вахт
15-20 хафта (эртаги ва уртаги навлар) 

20-24 хафта (кечки навлар)

«мммам-г ; 'в хос хусусиятлари

Етиштириш бир мунча мураккаб. Яхши 
тайёрланган унумдор тупрохни талаб 
этади. Кучат утхазишда эхтиёткорлик, 

усимликларни мунтазам суториб туриш 
ва зараркунандалардан химоялаш 

лозим

ЧАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

! ■ »  Ягп*_ - лозим, шу боис эгатлар кучат экишдан бир неча ой олдин
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• Кучат утказиш учун куннинг бир к,исмида к,уёш тушадиган жой танланади. Эгат- 
лар етарлича чириган гунгёки компост солинган *олда кузда чопиб куйилади.

• Бафорда комплекс yfnxnap солинади. Кучат утказишдан олдин эгатлар чопил- 
майди, балки хаскаш билан енгил юмшатилиб чик,илади.

УРУГЛАРНИ СЕПИШ ВА КУЧАТЛАРНИ УТКДЗИШ 
КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Гулкарам

Калин сепманг

15 см

• Бак,увват кучат олиш учун 10 см атрофида масофа колдириб ягоналаб чикинг.
• Кучатлар 5-6 та чинбарг чикдрганда доимий жойга уткдзилади. Суториш олд 

дан кучатлар мул суторилади. Экиб булингач илдизлар атрофи пухталик била 
зичланади. Кучатлар каторда 50-60 см ораликда экилади.
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ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Усимлик атрофидаги тупрок, мунтазам юмшатиб турилади, бетона утлар йу» ■  
лади.ёш усимликлар к,ушлардан *имоя к,илинади.

• Гулкарам айникса бошлантич усув даврида мул суторишни талаб этади, акс «■  
да карам бошлари майда булиб кдлиши мумкин. Усимликлар даврий pa=*t_j 
озикдантирилади.

• Уртапишар навларда карамбоши атрофидаги барглари кайрилиб сояланас . I
• Айнан шуусулда кечки навлар карамбоши совук, уришдан х,имоя к,илинад-
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• • эрамбоши тулик, пишиб етилиши кутилмасдан узилади.Усиб кетган карамбош- 
^ар FOBa« булиб кдпади.

• ■ эрамбошларни эрталаб узиш макдадга мувофикдир. Гулкарамни илдизи билан 
: ^уриб олиб, салкин жойга осилиб, бошчасига даврий равишда сув сепиб турил- 
г- *олда 3 хдфтагача сакдаш мумкин.

ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

'-эрамдан туйимли, витаминга бой тансик, таомлар тайёрланади. Уни к,айна- 
т* f* ,i майонез билан дастурхонга тортиш мумкин ёки пишло^ли соусга ботириб 
ip  : е • ада пиширилади. Французлар хом гулкарамни майонез билан *ам истеъмол 
щи _зди. Халк,имизда гулкарамни тухум билан к,овуриш кенг таркдлган. Бундан 
"зуш :-:и гулкарамдан маринадлар тайёрлашда фойдаланиш мумкин.

ОАШУСУЛИ. Полиэтилен халтачаларга уралган *олда совитгичда бир *афта- 
wm :-'Лаш мумкин. Хужаликларда совук ва к,урук, омборларда похолли яшиклар- 

.4* васинади.
**■ *ЕЭЛАШ УСУЛИ. Карамбоши - гултупи баргларидан яхшилаб тозаланади ва 

■ н  his Тузли сувга солиб 20-25 дак,ик,а уртача оловда кайнатиб олинади. Би- 
: ’".'либ карамбоши булакчаларга ажратилади. Булакланган бошчалар ок,и 

ван аралаштирилган тухумга ботириб олинади ва шу зах,оти унга бутлаб
ввадк». сунгра к,изиб турган усимлик мойида олтин рангтусга киргунча к,овуриб 
■ ва.ж  Тайёр гулкарам бошчаларини дастурхонга иссикдигида х,ам,совитиб х,ам 

p r i B i - силан тортилади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

пт I  :<ЕР F1. Уртапишар Голландия дурагайи. Кучат экилгандан сунг 90 кун- 
штт глади. Бошлари баланд ясси юмалок,, гул туплари зич, ранги ок,, вазни

l*lPr I “1. /ртапишар Голландия дурагайи, кучат экилгандан сунг 90 кунда пи- 
Чл ооши баланд ясси юмалок,, ранги ок,, гултуплари зич. Вазни 1,6 кг. 

illBNE- F1. Эртапишар Япония дурагайи, кучат экилгандан сунг 55-60 кунда 
с • 75 кунда тулик, пишади. Карамбоши баланд гумбазсимон, гултупи 
Зазни 0,7-1 кгатрофида.

■ N» - : 1 Эртапишар Голландия дурагайи, кучат экилгандан сунг 50-55 кунда 
* «г • нда тулик, пишади. Карамбоши ясси юмалок,, гултуплари зич, ранги

Вам* j _Е-а 0,5-1 кгатрофида.
N E T : Е-ЧАЯ. Эртапишар нав, кучати экилгандан сунг 30-35 кунда пишади. 

IpflBBii» : юмалок,, гултуплари зич жойлашган, вазни 0,7-0,8 кг. Ранги тиник, 
чр!» гйи.-иб кетишга мойил.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Аввалги бетларга каралсин

47
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КДЛАМПИР

Шмр\лн кдг\амп\лр знг витаминга бой х,амда салатбоп саб- 
завот сифатида халкимизда куплаб етиштирилади. Мазкур 
иссиксевар сабзавот иссик,хона шароитида *ам, очик май- 
донларда х,ам муваффакият билан етиштирилади. Иссикхо- 
наларда етиштирилганда ширин к,алампирнинг буйи 1 м га 
етади, очик, ерда эса одатда 60 см дан ошмайди. Ширин ка- 
лампир меваси этга тулишганда етилган х,исобланади. Унинг 
кизаришини кутиш маънога эга эмас, чунки бу билан унинг 
таъми яхшиланиб кдлмайди. Аммо турли сабзавот икралари 
тайёрлаш учун етиштириладиган тук кизил мевали ширин ка- 
лампир навлари бундан мустаснодир.

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

Ypyf сеп ил ганда н майсалар униб чиккунча булган вакт 12-18 кун
1 та усимликнинг уртача х,осилдорлиги 8-12 мева
ypyf унувчанлигининг сакланиш даври 5 йил
ypyf сеп ил ганда н х,осилни йитиб олишгача булган вакт 15 кафта

Усимликнинг узига хос хусусиятлари Мунтазам суториш ва 
озукага талабчан

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГАЭККАН МАЪКУЛ?

Очик далада етиштириш учун яхши зовурланган, тупроти унумдор, куёш ях. 
тушадиган, шамолдан х,имояланган жой танланади. Экиш олдидан тупрокка кс 
плекс минерал утитлар берилади.

ЭКИШ КАНДАИ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Кучатлар 15-210С х,ароратда устирилади.Урутлар торф-чириндили тувакчат 
га иккитадан ёки махсус яшиклар х,амда парник Tynpofnra сепилади. Куча-' 
бакувват булиб усиши учун нимжон майсалар олиб ташланган хдпда ягана/ 
чикилади. Очик майдонга экишдан олдин кучатлар чиниктирилади.

Калампир
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ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

* 1:имий ерга экишдан олдин кучатлар сийраклаштирилиб кайта экилади.
:~ача микдорда доимий cyfopn6 турилади. Мевалар тулиша бошлагач х,ар бир 

:: -торишда калийли утитлар берилади.

Х.ОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

М-гзалар тулишиб ялтироктусга киргач кали яшиллигидаёк мунтазам узилади.

ПАЗАНДАЧИЛИКДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

- калампир хомлигича х,ам, пишган хдпатда х,ам пазандачиликда куплаб 
*5" 'зли: унингхом мевалари майда тутралиб,турли салатларга кушилади./laf-

..- - : за каби таомлар тайёрлашда фойдаланилса, уларга ажойиб таъм беради.
о» • « 'ампирнингяшил ва кизил мевалари сабзавот икралари ва маринадлари 
Црш _да бек,иёс хомашё булиб хизмат килади. Унинг яшил мевалари воситаси- 

~ай ; : ~анган дулмалар халк,имизнинг энг севимли таомларидан бири х,исобла-

* - J  УСУЛИ. Ширин калампирни ёпик идишларда совитгичга солиб 2 каф-
BPNi Сс «лаш мумкин.

■ ЙЕ : ' - I I  УСУЛИ: Ширин калампир мевалари ювилади. Мевасини ёриб юбор- 
щ т  - .еткорлик билан банди ва узаги олиб ташланади. Бунинг учун банди 
Ш< ттч босилса банди ypyfn билан бирга мевадан ажралади, уни cyfypn6
in®.с :: .-лари тукиб ташланади. Унинг ичига майда тутралган пиёз, гуруч, кий-
яд.,г- з- гушт ва зираворларнинг узаро аралашмаси солиб тулдирилади. Тайёр 

■ ю  з -др олдиндан тайёрлаб куйилган кайла ичига териб чик,илади. Кайла суви 
in»' з'арни кумиб туриши лозим. Дулмалар терилган кайла пастрок оловда 30-35 
■ шн з кайнатилади. Дулмалар кайла масалликлари билан бирга иссиклигида да- 
“ю  : -*а тортилади. Кайла карам дулма кайласи сингари тайёрлаб олинади (ка- 

:$Г'-'эга каралсин).
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КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

ДЕНВЕР F1. Эртапишар Франция дурагайи, усув даври биологик пишиб етилгун- 
ча 90-95 кун.Очик, ва ёпик, майдонларда етиштиришга мулжалланган.

МАРАТОС F1. Эртапишар Голландия дурагайи, усув даври мева биологик пишиб 
етилгунча 95 кун.Тамаки мозаикаси вирусига чидамли.

ФИЕСТА F1. Эртапишар Голландия дурагайи, усув даври мева биологик пишгун- 
ча 95 кун.Транспортда ташилганда товар куринишини йукотмайди.

НАРГИЗА. Уртапишар нав. Усув даври меваси техник етилгунча 120 кун. Касал- 
ликларга чидамли.

ТОНГ. Уртапишар нав, усув даври мева техник пишиб етилгунча 128 кун. Юкорн 
косилдор, касалликларга чидамли.

ДАР ТАШКЕНТА. 1980 йилдан буён етиштириб келинаётган уртапишар нав. Усув 
даври мева техник етилгунча 115 кун. Кэйта ишлашбоп нав.

ЗАРЯ ВОСТОКА. Уртапишар нав, усув даври мева биологик пишиб етилгунча 
145-150 кун

ЗУМРАД. Уртапишар нав, усув даври мева биологик пишиб етилгунча 160 кун.
ЛАСТОЧКА. Узок, йиллардан буён етиштириб келинаётган уртапишар нав, мевас 

техник пишиб етилганда кизил тусда булади.Усув даври биологик пишиб етилгун 
152 кун.Кэйта ишлашбоп нав.

ОРИОН F1. Кечпишар Голландия дурагайи, усув даври биологик пишиб етилгу- 
ча 120 кун. Очик, дала ва иссик,хоналарда етиштирилади.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

УРГИМЧАККАНА

Ширин к,алампир ургимчаккана билан тез-тез зарарланиб туради. Барглар; 
хира дотчалар косил булади ва бронзасимон тусга киради.Жуда майда канала 
баргостига беркиниб олади.Усимликларга малатион ёки деррис яхшилаб пур 
лади.

ШИРА

Очик дэлада х,ам, иссикхона шароитида кам усимликларни зарарлайди. Ус 
ликларга перметрин ёки гептенофос пуркалади.

ЮКОРИГИ ЧИРИШ

Меванингучки кисми корайиб колади.Унингасосий сабаби -  нотутри cyfop 
дир.

СУЛИШ

Ширин калампирларда сулиш куплаб учраб туради. Уни бартараф этиш . 
алмашлаб экишга риоя килинади.Агротехника коидаларига риоя этилади. Чи' 
ли навларни экиш тавсия этилади.
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АЧЧИК, КАЛАМПИР

---- 1К калампир усимлиги ташки куринишидан ширин калампир билан деярли
• <» « '.факатунинг мевалари анча майда ва ингичка булади.Уни экиш, парвариш-
Ш - ее хосилни йи-гиб олиш тадбирлари ширин кдпампирникидан фарк килмайди. 

~ехник ёки биологик пишиб етилган мевалари пазандачиликда асосан узига 
— |«,таъм берувчи зиравор сифатида ишлатилади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

--МИЛАНСКИЙ 330. Узок йиллардан буён етиштириб келинаётган нав. Усув 
я к  ■  "ева биологик пишиб етилгунча 125 кун. Битта усимлик уртача 20-30 та 
«чек - *ади. Мевалари майда, конуссимон, тупида юк,орига к,араб жойлашади. Ач- 
■ т.пгг -чуда юк,ори.

■ -ЧТНИЙ. Йирик мевали нав, мевалари узунчок, конуссимон. Хосилдорлиги 
■ i 13-11 т/га.

Щ -звлардан ташк,ари козирги кунда халкимизда Корея нав ва дурагайлари 
к о з  ■ .заффакият билан етиштирилмокда. Корея дурагайлари узининг серх,о- 
9вт > '--еваларининг бирмунча йириклиги билан ажралиб туради. Унинг истик,- 
в ~ *  :им вакиллари х,озирда республикамизнинг нав синаш шахобчаларида

||iiia>iiwi -мс, синовдан утмок,да.

Агар сиз эртаги ширин калампир етиштирган булсангиз - бу 
кечки бодринг етиштириб олишингиз учун кулай имконият!

Тавсия этиладиган навлар: Мартилон-822, Навруз, Узбекис- 
тон-740, Ранний-645, F1 Алиби Аякс Микс

Экиш муддати:жанубда 10-20 июль, марказий минтакаларда 
15-30 июнь, шимолий минтакаларда 15-25 май.

Агар ерингиз 10 сотих булса! 500-600 гр. ypyf сарфлайсиз. 
Яхши парваришлаб ва мунтазам х,осилини териб турсангиз, кеч
ки бодрингдан бу майдонда 1,5-2,5 тонна косил йитиб оласиз. 
Хар бир кг бодрингнинг юртимиз бозорларидаги кузги бакоси 
1000 сумлигини инобатга олсак, бу кушимча 1,5-2 млн. сум ку- 
шимча даромад дегани!____________________________________

!
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САБЗИ

Сабзи икки йиллик сабзавот булиб, биринчи йили 
серсув ва этли илдизмева ва узун бандли барглар ко- 
сил килади. Иккинчи йили илдизмевадан кучли усувчи 
урутпоя чик,ади ва соябонсимон гуллаб ypyfкосил к,ила- 
ди. Озик,-овк,атга унинг бир йиллик этли илдизмевалари 
ишлатилади. Сабзини етиштириш бирмунча осон.аммо 
бегона утлар, касаллик ва зараркунандалар таъсирида 
х,осилдорлик кескин камайиб кетиши мумкин. Сабзи 
асосан лента усулида экилади, аммо уни каторлаб х,ам 
экиш мумкин. Каторлаб экилганда бегона утлар усиши- 
ни камайтириш максадида каторлар жуда якин (10—1: 
см) килинади.

Сабзи витамин ва минерал моддаларга бойлиги би- 
лан сабзавотлар ичида алокида урин тутади.Халктабо- 
батида унинг янги сик,иб олинган шарбати авитаминоз 

камконлик ва бошк,а касалликларда парх,ез ва кувватбахш ичимлик сифатида т э е - 

сия этилади.

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

ш ш

t

Ypyf сепилгандан майсалар униб 
чиккунча булган вак,т 10-12 кун

1 гр.даги урутларнингуртача сони 700 та
1 м узунликдаги кдторнинг уртача косили 1,5 кг
ypyf унувчанлигининг сакданиш даври 4 йил
ypyf сепилгандан х,осилни йигиб 
олишгача булган вак,т

12 кафта (эртапишар навлар) 
16 кафта (бошка навлар)

Усимликнингузига хос хусусиятлари

Етиштириш осон, аммо тупрокди 
жуда яхши тайёрлаш, пухта уток be 1 
сабзи пашшасига карши курашиш- 

талаб этади.

КАНДАЙ ТУПРОК.ЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

Сабзи тупрокка талабчан усимлик. Узун ва тутри илдизмеваларни факатг 
чукур ишлов берилган унумдор енгил тупрокдарда устириш мумкин. Ofnp 
тошлок, тупрокларда калта мевали навларни етиштириш тавсия этилади. Са: 
тупрокда гунгбулишини хохдамайди,х,аттоки,у утмишдош экинга солинган
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i= хам.
- :да куёшли жойдан каторлар олиб куйилади, к,атор олиш билан бирга торф 
о: ~.-ш мумкин, аммо х,еч качон гунг ва 6 o f  к о м п о с т и  солишга рухсат этилмай- 
д*. -рут сепишдан 1-2 хдфта олдин тупрокка комплекс минерал утитлар солиб
чммлади.

yPYf КАНДАЙ СЕПИЛАДИ?

ШЬ :: .-да таъкидлаб утганимиздек, сабзи лента усулида сепилади, аммо кейинги 
йиг 'зрда к,уш каторлаб сеялкаларда экиш кенгтаркалмокда. Куш каторлаб кул- 
Ш сепиш мумкин. Бунда каторлар оралити 50 см, куш каторлар оралити 15

Сабзи

Калин сепманг

15 см

Уруг устига 
тупрок тортинг

КАЛЕНДАРЬ
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ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

<явкд ;с униб чиккач, усимликлар оралитида 5-7  см масофа колдирилиб яго- 
щяшб чичилади. Ягоналаш эхтиёткорлик билан амалга оширилади, иложи булса 
Крам-' салкин кисмида ягоналаш максадга мувофикдир. Агар ер курук, булса, 

MBinrr : -эриб олинади. Колдирилган усимликлар атрофи зичланади, сутуриб 
- - зри йукотилади.

Iшшццг--= кура бир-икки марта кулда ёки чопкич ёрдамида уток килиб чикила- 
■ лик утлар кулда сутуриб олинади.

• -ам хдпатда  саклаган х,олда, уртача микдорда мунтазам суториб ту- 
■ . к тупрокни мул суториш илдизмеваларнинг ёрилиб кетишига олиб
«.чкин
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ХОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

• Илдизмевалар навга хос катталикка етгач, юлиб олиниб истеъмол килинавера- 
ди. Агар тупрок кдттик, булса, илдизмевалар 6 o f  паншахаси ёрдамида сутурила- 
ди. Хужаликлар мик,ёсида х,осил махсус сабзи казувчи машина ёрдамида к,азиб 
олинади.

• Кишки саклаш учун илдизмевалар октябрь-ноябрь ойларида казиб олинади. Ка- 
зиб олинган илдизмевалар лойидан тозаланади. Шикастланган мевалар сакдаш- 
га олинмайди, балки уша захоти истеъмолга чикдрилади. Барг банди асосидан 
1,5 см кдпдирилган хдпда кирк,иб ташланади. Илдизмевалар махсус сабзавот 
ураларига ва уюмларга ёки сийрак к,илиб к,ум билан яшикларга терилади. Вакти- 
вакти билан назорат килиб турилади, чириган мевалар чириш таркдпиб кетмас- 
лиги учун йук,отиб турилади. Хосилни мартойигача сак,лаш мумкин.

ПАЗАНДАЧИЯИКДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Сабзи жуда маълум ва маидур сабзавот.У дунёнинг барча мамлакатларида кенг 
микёсда истеъмол этилади. Сабзи илдизмеваларини купгина халк,лар майдатутрас 
хомлигича газак сифатида истеъмол этишади. Киртичдан утказилган ёки майд 
чупсимон тутралган сабзилар салатларга ишлатилади, булакланганлари аса шурва 
димлама, дулмали таомлар кдйласига солинади. Бундан ташкдри, сабзи илдизме- 
валаридан маринадлар, мураббо ва сабзи шарбати тайёрланади. Америкаликла. 
сабзидан торт пиширишади. Халк,имизда эса сабзи миллий таомимиз булган гг 
лов учун алмаштириб булмайдиган бебах,о масаллик, сифатида жуда к,адимда- 
маш^урдир.

САК.ЛАШ УСУЛИ. Салкин жойларда сак,ланади. Совитгичда полиэтилен халта * 
ларга солиб икки хдфтагача сакдаш мумкин.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ. Аксариятуй бекалари сабзинингайнан узидан таом тайёр 
булмайди деб хисоблашади. Аслида ундай эмас, сабзидан витаминга бой бул 
ажойиб пар*ез таом тайёрлаш мумкин. Яхшилаб тозаланган сабзи илдизмеват 
ри йирик-майдалиги ва навига ботлик, равишда 20-30 дакикд к,айнатиб олина- 
Яхши пишган илдизмевалар майда тутралади ва майонез ёки соус билан яхши- 
аралаштирилади.Устига майда тутралган кукатлар сепиб дастурхонга тортилад

НАВЛАР

ПУМА F1. Уртапишар Голландия дурагайи. Илдизмеваси цилиндрсимон, эти 
зил,узунлиги 12 см.Усув даври 110 кун.

ЦИРАНО-БЕРЛИКУМЕР. Уртапишар Голландия дурагайи. Илдизмевалари ци- 
дрсимон, 15 см узунликда, ранги к,изил.Усув даври 105-110 кун. Илдизмевалас 
6 -8  ойгача сак,лаш мумкин.

КАСКАДЕ F1. Уртапишар Голландия дурагайи, усув даври 115 кун. Илдизме" 
цилиндрсимон, ранги кизил, узунлиги 12-14 см келади.

КАРСОН F1. Уртапишар Голладия дурагайи, усув даври 100 кун. Илдизмева
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- ■ цилиндрсимон, 11-14 см узунликда, ранги кизил.
ЗИЙНАТЛИ. Эртаги ва кечки муддатларда экиладиган нав. Усув даври 105-110 

4V- Илдизмеваси конуссимон, узунлиги 11-13 см, ранги к и зб и ш .
■САНАДА F1. Уртапишар Голландия дурагайи, усув даври 100 кун. Илдизмеваси

- '.-ндрсимон шаклда,узунлиги 15-17 см, ранги кизил.
м ИРЗОИ ЖЕЛТАЯ 304. Узок йиллардан буён етиштириб келинаётган уртапишар 

ни: е ;сув даври 110-130 кун, илдизмеваси цилиндрсимон,учи тумток,, узунлиги 15- 
1 - >*. ранги сарик.

.ФЗОИ КРАСНАЯ 228. Узок, йиллардан буён етиштириб келинаётган эртапи- 
щтс -зв, усув даври 80-90 кун. Илдизмеваси цилиндрсимон шаклда, учи ингичка- 

узунлиги 13-17 см, ранги к,изтиш.
W_AK 195. Эртапишар махдплий нав,усув даври 85-93 кун. Илдизмеваси калта 

■ - --досимон,уч том он и тумток. Узунлиги 8-13 см., ранги сарик,, ер юзасига чик,иб 
щ  I - чисми яшил, нокулай шароитларда эркаклаб кетиш хусусияти бор.

- --ТСКАЯ 4. Уртапишар, усув даври 80-90 кун. Илдизмеваси цилиндрсимон, 
ям -'ок,,узунлиги 15-16 см, ранги кизил. Куриниши жуда чиройли.

- •- “И-70. Уртапишар нав. Илдизмеваси цилиндрсимон шаклда, учи тумток,, 
.- - - -ик, сарик,. Юк,ори х,осилдор нав.
_ - -^АНЭ 2461. Уртапишар нав. Илдизмеваси конуссимон шаклда, узунлиги 13- 
э». су в даври 84-93 кун. Илдизмевасининг ранги сарик,. Узок муддат яхши

in : а д и .

МУАММОЛАР КАНДАИ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

-и сабзи чукур ва унумдор тупрокларни талаб этади. О ир  лойли туп- 
_акли тутри булган илдиз мевалар етиштириш жуда кийин. Бундай х,о- 
• зтта мевали навларни куллаш лозим. Аммо бу тадбир х,осилни сабзи 

: - куткара олмайди. Бу зарарли кашарот айрим минтакаларда шундай 
_'збда зарар келтирадики,бу ерларда сабзи етиштиришга уриниб куриш 
: -.10 колади. Амалда сабзи пашшаси билан зарарланмайдиган навлар 
я,;:, шунингдек,унга карши курашишнинг самарали усуллари хдмтопил- 
::.ic унга карши курашишнинг бир канча усулларидан бир йула фойда- 

: К,уйида улар билан танишиб чикамиз. Бу усуллар сабзини пашшадан
_ имконини беради. Пашшадан ташкари сабзи х,осилига яна бир канча 

: зараркунандалар жиддий хавф солиши мумкин.

й» ̂ ЗЛАР

Л

1. САБЗИ ПАШШАСИ
Барглар к,изаради, к,уёшли об-^авода сулийди. Кейинрок барглар capfaftn6 ко
лади. Бу сабзининг жуда хавфли зараркунандаси. Майсалар нобуд булади; из 
колдирилиб ейилган илдизмевалар чирийди. Куруктупрокдаги илдизмевалар- 
ни купли зарарлайди.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
О го хл ан ти р у вч и  чоралар: Сабзини шамол эсиб турадиган майдонда етишти- 
рилади. Сийрак экиш лозим. Ягоналашда cyfypn6 олинган усимликлар йуко- 
тилади. Экиш олдидан тупрокка примифосметил пуркалади. Пашша билан куп 

-:-;-.аларда кишга сакланадиган навлар июль ойида экилиб, етарлича улчамга етган
Т1#:-5ДИ.
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УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Пайдо килувчи сабаблари

МАЙСАЛАР
У н и б  ч и к м а й д и Ж уд а чук,ур экил ган

Э ги л и б  кол ган Ч и р и ш

БАРГЛАР

С а р и к  Д0Fлap> ке й и н ч ал и к  к и зар а д и 9

Kn3 fnm , к е й и н ч ал и к  c a p fаяд и 1

Куч л и б ур ал ган 1 0

Н о б у д  булаяпти , б ар гл ар и  к,ора 7

И з  к о л д и р и б  еб  таш л ан га н , кдва - 

р и к л а р  б и л а н  ко п л ан га н
С ельдер ей  п аш ш а си

М а й д а  п а ш ш а л а р  ёп и ш га н Л о в и я  ш и р аси

УСИМЛИК
БУТУНЛАЙ Э ги л и б  колган, ко р а й га н  ж о й л ар и  б о р П оя  чи р иш и

илдиз
МЕВАЛАР

УСУВ
ЖОЙИДА

Ё р и л и б  кетаяпти 12

Ш о х л а б  кетаяпти 8

И чи д ан  е й илган 13

Я ш и л  б о ш л и 2

М ай д а 5

Б и н а ф ш а р а н г  м о то р  б и л а н  к о п л ан га н 6

О к  м о то р  б и л а н  ко п л ан ган 7

К о р а  тан га ч а си м о н  ту б о р л и  д о то ар 4

К о р а  д отои, чи р ияп ти 11

И з  к о л д и р и б  ейилган 1 ёки с и м кур т

Еб  таш л ан га н
Тунлам лар, к у п о ё к  Курт, ш ил- 

л и к ку р тл а р

САКЛАШГА
ЖОЙЛАШ-
ТИРИЛГАН

ИЛДИЗ
МЕВАЛАР

П уш ти  м о то р  бил ан  ко п л ан га н 6

О к  м о то р  б и л а н  ко п л ан ган 7

К о р а  я р а -ч а ка л ар 3

Ю м ш о к, ё к и м с и з  хд д ли Х у л  чи р и ш

2.ЯШИЛ БОШ
Сабзининг айрим 
навларида илдиз- 
мевасининг тупрок 
юзасига чик,иб 
кдлган к,исми яшил 
тусга кириб кдпади 
К а р т о ш к а д а н  

фаркди уларок, яшил тусли сабзиларнн 
озик,овк,ат учун бемалол ишлатиш мум- 
кин ёки бу муаммони енгил чопик, к,илис 
чик,иш билан х,ал этиш мумкин.

5. МАЙДА ИЛДИЗМЕВАЛАР
Шира ва вируслар усишни секинлашт.- 
ради ва х,осилдорликни пасайтирп; 
юборади, аммо касаллик ва зарарк.- 
нандалар булмаганда х,ам сабзи купии- 
ча майда булиб кдлади. Бунга купин-з 
яхши тайёрланмаган тупрок, сабаб бугз- 
ди. Шу боне сабзи экиладиган майд:- 
чукур чопилиши лозим. Агар сабзини- -̂ 
усиши сует кечса усимликлар барге 
оркдли мунтазам озикдантирилади ё* • 
бир вакднингузида суториш билан бис 
га суюк, yfmnap берилади. Сабзи бундай) 
озик,лантиришга айник,са мавсум урт; 
ларида жуда сезгир булади.

3. КОРА ЧИРИШ
Сабзи илдизмевалари катта к,ора 
яралар билан копланади ва ис- 
теъмолга ярок,сиз булиб колади.У 
фак,атгина сак,лаш вак,тида юзага 
келади.
Курашиш усули: Зарарланган ил- 
дизмевалар йук,отилади. 
Огохлантирувчи чоралар:
Сакдашни тутри ташкил к,илиш. 
Сабзи экилган жойга келгуси йил- 
да сабзи экилмайди.

-----------П гт̂ ---------
КОРАЙГАН ИЛДИЗМЕВАЛАР

Ш

Юцори Щ
кисмига якин щ
булган кора W

яралар f*

Тангачасимон 
кора fy6op

4. КУЙИШ
Хавфли эмас, кумлокдупрокда: 
тоза гил к,ушилиб кдпган жоР 
да учрайди. Бунда тупрок тар 
бидаги тузлар илдизмевани 
кастлайди, аммо у махдулотъ* 
озик-овкатлик кимматига таъ 
килмайди.
Курашиш усули: Мавжуд эмас 
Огоклантирувчи чоралар: Б -: 
тупрокларда сабзи етишти; 
ганда каторларни экишга та. 
лашда гилли кесаклар йуко~ 
ди.

~г~------ ш —
ШОХЛАГАН

ИЛДИЗМЕВАЛАР

. i

1 '\

8. ШОХЛАШ

Одатда бу хдпат экиш олдидан тупрокка гунг ёки 6of компости солишда- 

либ чикади. Баъзан тошлок ёки яхши ишлов берилмаган ofnp тупрок.' 

х,ам кузатилади.

Курашиш усули: Мавжуд эмас.

Огоклантирувчи чоралар: Сабзи экиладиган майдонга гунг камида би: 

олдин солинади.Тупрокни зичламаслик керак.
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6. ИЛДИЗМЕВАЛАРНИНГ 
БИНАФШАРАНГ ЧИРИШИ

s ::з- сабзи ва пастернакни за- 
z г'зйди. Барг туплами енгил 

:ди, аммо илдизмевалар учки 
• и <  бинафшарангтолалар билан 
5 - -тай копланиб олади.

:;.и ш  усули: Мавжуд эмас. За- 
аив ;-ган илдизмевалар йукоти-

1 -=-тирувчи чоралар: Зарар- 
ш  г- .-лдизмеваларни саклашга 
вшвт _-.-эишга умуман йул куйил- 
m t -ни. гзэарланган майдонларда 
« г о  '.'лда илдизмевалилар ва 
4 В а ' ' етиштирилмайди.

—
:г«Ч.Т1.- БАРГЛАР

,/ #
L

САБЗИ ШИРАСИ
и  : айникса ёз иссик ва
t r  : -да хавфли кисоблана- 
■в -: г, эалиб кдпади, ранги 
■» : -_|дан к,олади, аммо

ширалар пакана 
т  ■ ■: :.‘ ни ташиб юради. 
«и игс»м: Зарарланишнинг 

: даек, усимликлар- 
гтгенофос ёки при- 
1и.
чоралар: Самара- 

■с. ли мавжуд эмас.

7.0КЧИРИШ
Саклашда сабзида учрайдиган 
асосий касалликлардан бири. Ил
дизмевалар юзасида ок мотор ко
сил булади ва уларни тезда нобуд 
килади. Баъзан усув жойида кам 
усимликни зарарлайди -  бунда 
баргбанди ва илдизмева боши ко- 
раяди.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Чи- 
риган мевалар йукотилади. Сотоом 
усимликлар деррис билан сутори- 
лади.
Огоклантирувчи чоралар: Бетона 
утларнинг усишига йул куйилмай- 
ди. Факатгина сотоом мевалар ку- 
рук ва шамоллатиб туриладиган 
жойларга саклаш учун жойлашти- 
рилади. Зарарланган жойда икки 
йил мобайнида сабзи, пастернак ва 
селдерей етиштирилмайди.

ЕРИЛИБ КЕТГАН ИЛДИЗМЕВАЛАР

11. ЕРИЛИШ
Ёрилган мевалар сакланмайди. 
Ёрилиш одатда кучли ёмтор ёккан- 
да ёки узок кургокчиликдан сунг 
мул суторганда кузатилади. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Ёрилган меваларни даркол истеъ- 
мол килиш керак.
Огоклантирувчи чоралар: Кургок- 
чиликка йул куйилмаган колда 
мунтазам суториб туриш ва усим
ликлар атрофини компост билан 
мулчалаш лозим.

БАРГЛАР РАНГИНИНГУЗГАРИШИ

9. ПАКАНА ДОЕЛАНИШ 

ВИРУСИ

Баргларининг урта кисми мозаика- 
симон сарик рангга киради, четки 
барглар кизтиш тусли булиб ко- 
лади. Вирус сабзи шираси оркали 
юкади. Зарарланган усимликлар 
кучли равишда усишдан колади, ёш 
усимликлар зарарланганда косил 
жуда паст булади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Ёш саб- 
зиларга перметрин, гептенофос ёки 
примикарб пуркалади.

-------т ~ -----------
ИЧИ ЕЙИЛГАН ИЛДИЗМЕВАЛАР

Узунлиги 2 см 
булган ок, куртлар

12. ИНГИЧКА КУРТЛАР

Тупрокда яшовчи куртлар сабзи 
ва пастернак илдиз-меваларининг 
узагини еб куяди. Безовталанганда 
куртлар оркага тисланишади. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. За
рарланган илдизмевалар ёкиб 
юборилади, куртлар йук килинади. 
Огоклантирувчи чоралар: Экин- 
ларга перметрин, гептенофос ёки 
примикарб билан ишлов берилади.



Ёпик, усулда етиштириладиган бодринг навларини-- 
мевалари тутри, шакли цилиндрсимон, пусти ялтирок ва 
силлик, булиб, узунлиги 0,5 м гача боради. Бундай без. 
ринглар савдо расталарида жуда чиройли куринишда 
либ, харидоргир хисобланади, аммо уни етиштириш би: 
мунча мураккаб. Ёпик усулда етиштирилувчи бодринг- ; : 
юкори харорат, пухта парвариш, доимий суториш 
озик,лантириш,тупини осиб куйиш,уз вактида чангла-- 
риш, касаллик ва зараркунандаларга карши курашиш е 
бошкаларни талаб этади. Бодринг амалда помидор бк~эм 
бир жойда устирилса-да, унга нисбатан хавонинг нисбмв 
намлигини куп рок, талаб к,илади. Бодринг устирилади-;- 
иссик,хона тупроти эса енгил ва унумдор булиши лозич.

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

Ypyf экилгандан майсалар униб чиккунча 
булган вак,т
1 та усимликнингуртача хосили
Урутунувчанлигининг сакланиш даври
ypyf экилгандан хосилни йитиб олишгача 
булган вак,т

Усимликнингузига хос хусусиятлари

3-5 кун

25 дона мева 
6 йил

12 хафта

Етиштириш бирмунча кийин, - 
вахт ва маблатталаб этади

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪК,УЛ?

Иссикхона шароитида одатда бодринг катта майдонда етиштирилмайл. 
боне махсус субстратли туваклар ёки пластик коплардан фойдаланиш мак; 
мувофикдир.
Кучатлар ерга утказиладиган булса тупрох енгил, аммо унумдор булиши лез

УРУЕЛАРНИ ЭКИШ ВА КУЧАТЛАРНИ УНГКАЗИШ 
КДНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Кучатлар 18-23° хароратда устирилади.Урутлар диаметри 9 см булган тор ; 
риндили тувакчаларга 1,5 см чукурликда экилади. Кишки иссикхонал; 
урутлар декабрь охирида экилади, кучатлар январ охири февраль бошл; 
утказилади. Бахорги иссиххоналарда эса уруелар январь охирида экилиб. • 
лар март ойининг бошларида утказилади. Тупрох нам холатда сакланади 
ратга кура кучатлар озихлантириб турилади.
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КАЛЕНДАРЬ
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-атларни уткдзиш

уж V
:илни йитиб олиш

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

1 эинг кучатлари етиштириладиган иссикхона 20-25°С *ароратда ушлаб тури-
■ щ и .

Ц ~оок, нам хдпатда сакданади, аммо жуда нам булиб кетмаслиги керак, шу боис
■  мкдорда сув бериб тез-тез суториб турилади. Хавонинг нисбий намлиги

булиши лозим, шу билан бир кдторда тез-тез шамоллатиб турилади. 
Зсиг-чг поялари тик хдпатда тортилган каноп суриларда устирилади. Поя ис- 

:: -а томига етиб боргач унинг учи чилпиб куйилади. Ён шохлар эса урточи
* _5ч сунг иккита барг колдирилиб чилпиб к,уйилади. Урточи гуллар гултожи 

■ 3*15 кичкина тугунчаси борлиги билан эркак гуллардан фарк, килади. Эркак
* ;:да тугунча булмайди. Гулламайдиган ён шохлар 0,5 м узунликда к,ирк,иб 

*5 _*а-ади.
■ -5зий навларда барча эркак гуллар олиб ташланади: чангланишдан туги- 

."с <: "ан  мевалар аччик, булиб кдлади.
’’•чевь: ■ 5э етила бошлаши билан икки хдфтада бир маротаба помидор усимлиги-
■  бк : «л ад и га н утитлар билан озикдантирилади.

Х.ОСИЛ КАНДАЙ ЙИЕИЛАДИ?

■ ■•евалари тайёр булганлигига к,араб мунтазам узилади. Мевалар к,ирк,иб 
-иб олишга рухсат этилмайди. Агар пояда битта булса *ам мева ypyf 

1  ;.1лса, мевалар тугилишдан тухтайди.
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НАВБАХ.ОР F1. Уртапишар дурагай, усув даври меваси техник пишиб етилгун- 
ча 50-55 кун. Мева шакли цилиндрсимон, узунлиги 10-12 см.диаметри 3,5-4 см, 
тук яшил, жилоли. Асалари ёрдамида чангланади. Меваси жуда чиройли, палагида 
сартаймайди.

ТошДАУ-70. Уртапишар дурагай, усув даври техник пишиб етилгунча 51 кун. 
Мева шакли цилиндрсимон, учи овалсимон, узунлиги 10-12 см. Оталик гули кам, 
шу боне чанглатувчи нав билан экиш керак.

СЕРСУВ 14. Уртапишар нав, усув даври биринчи теримгача 56-60 кун. Мева 
шакли цилиндрсимон, узунлиги 12-15 см. Оталик гули кам, чанглатувчи нав билан 
экиш керак.

ОРЗУ F1. Эртапишар Голландия дурагайи, ypyfn униб чиккач 45 кунда пишади 
Меваси цилиндрсимон, узунлиги 10-12 см. Жуда х,осилдор истикболли дурагай 
Очик усулда х,ам, ёпик, усулда х,ам етиштирилади.

СЕРАЙ F1. Эртапишар Голландия дурагайи, ypyfn униб чиккач 45 кунда пишади 
Мевасининг узунлиги 17-22 см, шакли цилиндрсимон, х,осилдорлиги жуда юк,ори.

ПАССАНДРА F1. Эртапишар Голландия дурагайи, мевалари ypyfn униб чиккач 6~ 
кунда пишади. Мевасининг шакли цилиндрсимон, узунлиги 15-17 см, юзаси сил- 
лик,, бироз тадир-будир. Нав ун шудринг касаллигига чидамли.

ЭЛИЗА F1. Эртапишар Голландия дурагайи, ypyfn униб чиккач 68 кунда етила 
бошлайди. Мевалари цилиндрсимон, узунлиги 15-17 см. Касалликларга чидамли. 
х,осилдор.

Агар сизнинг томоркднгизда иссш<хона булмаса,унда тузилиши содда иссикрона-
лардан бирини, масалан Хитой иссикхонасини 1 сотых майдонда осонлик билан

куриб олишингиз мумкин!

Хитой иссикхонаси (1 сотих)

Девор баландлиги

Девор эни

Тиргак орасидаги масофа

Эни

Чукурлик (котлован)

0,4-0,6 м

0,6-1 м

3 м

10-12 м

2,5-3 м

60
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Иссикхонани куриш харажатлари
Материал Микдори Суммаси, сум

Еюч, метр 140 500 000
Сим 0,3 мм, кг 10 300 000
Чамат, м2 13 220 000
Плёнка, кг 110 110 000
~ахсали девор куриш, м2 42 1 120 000

_емент, кг 100 500 000

чум,кг 200 40 000

_ебень, кг 200 40 000

/ш хдки 1 200 000

: :_ика харажатлар 500 000
Жами харажатлар 4 530 000

Мах,сулот етиштириш харажатлари
Курсаткичлар Микдори Суммаси, сум

Помидор ёки бодринг
■ /-ат,дона 250 000

: <а NPK, кг 500 000
‘ г'аник yfит,тонна 300 000
Ечсулот етиштиришга иш каки 720 000

Жами харажатлар 1 770 000

.Семак жами харажат -  6 300 000 сум.
р мавсумда 250 туп помидордан 3 кг дан косил берса.жами 750 кг косил оли- 

ду. 750 кг х 3000 сум = 2 250 000 сум. Бир мавсумда 2 марта экилса 4 500 000 
ч  •< максулот сотилади. Барча харажатлар 2 йилда тупик копланади.
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Кенг таркдлг:-

БОДРИНГ (очик, усулда)

Як,ин кунларгача очи*, 
етиштириладиган бодрин- - 
сиххоналарда етиштиришга 
ган навлардан айрим белгг~: 
кескин фарк, хиларди, яъни: . 
васи калтарох, юзаси чутио =• 
булган. Аммо хозирги кунда :: 
очик, майдонда етиштириш уч.- 
ланган истик,болли навлари 
рилмохда. Уларнинг меваларм 
узунлиги 30 см гача, таъм сис="_;: *, 

юк,ори булиб, иссик,хона навларидан умуман холишмайди. Бодрингни-- : 
да етиштириладиган купгина навлари поясида гажаклар мавжуд. Бу у = >  
суриларда устириш зарурлигига далолат к,илмайди, балки уларни е: : 
устириб хам юк,ори ва сифатли хосил етиштириш мумкин.

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

Экиш олдидан урутларни бир кеча ивитиб куйинг

Ypyf экилгандан майсалар униб чикхунча 
булган вахт_____________________ _____ 4-5  кун

1 та усимликнинг уртача хосили 12-15 та мева
ypyf унувчанлигининг сахланиш даври 6 йил
ypyf экилгандан хосилни йи™б олишгача 
булган вахт___________________________ 8-12 хафта

Тупрохни Tyfpn таиерлаш, мун-;; я 
суториш ва озихлантиришни -= - 

этади.
Усимликнинг узига хос хусусиятлари

• Очих далада устириладиган бодринглар иссихсевар ва нозик усимликла 
улар хуёшли ва шамолдан химояланган жойларга экилади.

• Тупрох яхши зовурланган хамда унумдор булиши лозим. Органик модда.- 
бой,енгил ва юмшох тупрохларда бодрингжуда яхши ривожланади. Шурла 
ерларда бодринг етиштириб булмайди.

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?
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ЭКИШ КДНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Бодринг(очик усул)

П
Кушкатор
маркази

60 см

Тупрок юзаси 
буйича утит 

сепинг

Уя ичини яхши 
чириган гунг ёки 
компост билан 
тулдиринг

-I чоридаги чизмада к,уш кдторлаб экиш усули курсатилган булиб, бунда бир к,уш 
• зтор маркази билан иккинчи жуфт к,уш к,атор марказигача булган масофа 210— 
1-0 см булиши лозим.
ар бир уя марказита 2 см чук,урликда 2-3 тадан ypyf экиб чик,илади. Совук, 

:с-х,аво шароитида уялар юзасини плёнка билан ёпиб чик,иш х,ам мумкин.
: :дрингни чириндили тувакчаларда устирилган кучатидан х,ам экиш мумкин. Бу 
г/л бодрингдан анча эрта *осил олиш имконини беради. Бунингучун урутэкил- 
ен тувакчалар 18 — 23°С *ароратда ёпик, иншоотларда са^ланади. Очиц далага 

-шдан олдин кучатлар чиникдирилади. Кучатларни экишда уларнинг илдизи- 
- шикастлаб к,уймасликка жиддий эътибор бериш лозим. Кучатлар ут^азилгач 
: -орилади.

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

*• -салар униб чиккач,уяда битта бак,увватусимлик колдирилиб ягоналаб чик,и- 
т.:Г.- Ягоналашда майсаларни сутуриб олишга рухсат этилмайди, балки к,айчи 

к,ирк,иб чик,илади.
1: ■•■•ликлар 6-7 та чинбарг чикдргач чилпиб чик,илади, шунда усимликлар кучли 

е-и ён шохлар *осил килади. Поялар к,ушк,атор марказидан к,очирма усул- 
1 : г г  батирлаб таралади ёки таянч турларга йуналтирилади. Гулламайдиган ён 
- : та р  еттинчи баргустидан чилпиб ташланади.
* : гк. нам хдпатда сакданади. Суториш илдиз остидан амалга оширилади, cyfo- 
л*1_ ; . вларининг поя ёки баргларга тегиб ок,ишига рухсат этилмайди.
:«■' -чи х,осил нишоналари курина бошлаши билан усимликлар суюк, утитлар 
.. еч озикдэнтирилади.
Зю е* -уллар юлиб ташланмайди, улар оналик гулларни чанглатиш учун жуда

Ш ъ*.чки бодринг хдшаротлар ёрдамида чангланади, шу боне экин майдони 
Ш  - -'а асалари уясини урнатиш жуда яхши натижа беради.

ХОСИЛ КДНДАЙ ЙИГИЛАДИ?

•П и е  т о  яшиллигида жуда йирик булиб кетишига йул куйилмаган *олда мунта- 
0 * .: --о турилади. Бу эса усимликнинг х,осил бериш даврининг узайишига им-



Кенг тарк,алган собзовотг

кон беради.
Узун мевали навларда мевалар 15-20 см узунликда, калта мевали навларда 
валар 10 см узунликда узилади.
Мевалар к,улда юлинмайди, балки уткир пичок, ёрдамида к,ирк,иб олинади.Ус.-- - 
ликларни яхши парваришлаб, х,осилни мунтазам узиб турилса, бодрингдан г 
густойи охиригача хосил олиш мумкин.
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ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Барра бодринглар хомлигича истеъмол «.илинади. Бодрингни майда T y fp a 6  т . : -  

ли салатларга ишлатиш мумкин. Халк,имизда бодрингтузламалари ва маринад.-.-- 
ри жуда х,ам машх,ур.Унинг помидор, пиёз ва райх,он билан биргаликда тайёрла-- 
ган салати миллий таом - палов билан биргаликда дастурхонга тортилади. Хози: - * 
кунда халк,имизда йилдан-йилга кенг таркдлиб бораётган хорижий таомлар яъ- i 
турли бутербродларни парракланган бодринг билан тортиш анъанавий туе о-- 
мокда. Ёзда бодрингни жуда майда тутралган *олда айронга аралаштириб, чэнкое 
бости ичимлик тайёрлаш *ам мумкин.

САКЛАШ УСУЛИ: Бодрингни ёпик полиэтилен халтачаларга жойлаб совитгичла 
да бир х;афтагача сакдаш мумкин.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: Бодринг йирик хджмли идишларда тузланади. Бунинг уч\- 
яхши ювилган бодринг мевалари бочкаларга жойланади ва устига тузли сув (не 
макоб) к,уйилади. Олча ёки к,ора смородина барги, к,уритилган укроп, саримс 
эстрагон каби зираворлар к,ушилиб ёпик, *олатда салк,ин жойларда сакданади.Туз 
ламалар 20-25 кунда тайёр була бошлайди.

Бодринг маринадлари. Бодринглар яхшилаб ювилади, банди к,ирк,иб ташлана* 
Идишларга жойланиб устига ош тузи сепилиб бир кеча-кундуз кдпдирилади. Сун 
ра яхшилаб ювилиб шиша банкаларга жойлаб чи^илади ва ^айнок, маринад суе* 
билан тулдирилади. Хар бир банкага 1 чой кошик, укроп ypyfn кушилиб, герметик 
ёпилади. Маринадлар 2 ой утгач тайёр булади.
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КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

АЯКС -  МИКС F1. Эртапишар Голландия дурагайи, усув даври 67-76 кун. Меваси 
- 'индрсимон,улчами 12x4,5 см.

НАВРУЗ. Эртапишар нав, усув даври 83 кун. Мева шакли цилиндрсимон, узунли-
* 15 см, юзаси силлик, нав касалликларга чидамли.

НАФИС. Уртапишар нав, усув даври 90 кун. Меваси силлик, узунлиги 11-12 см, 
■ :тамабоп.Ташишга кулай, касалликларга чидамли.

УЗБЕКСКИЙ-740. Узок йиллардан буён етиштириб келинаётган урта-кечпишар
: Меваси 10-15 см катталикда, юзаси текис, жилоли. Нав куртокчилик, иссик ва 

ь.; «бурутли касалликларга чидамли.
"АЛАБА. Ун-шудринг касаллигига чидамли нав. Меваси цилиндрсимон, ранги тук 
■ ".расмсиз, юзаси силлик.
ЗМАД. Эртапишар нав, ypyfn униб чиккач 40 кундан сунгтерила бошлайди. Me

lt; цилиндрсимон, юзаси силлик, расмсиз. Нав ун-шудринг касаллигига чидамли.
"АССАРАБИО F1 (корнишон). Майда мевали Голландия дурагайи ме-валари 

■ чцз майда, узунчок, вазни 20-30 г келади.Усув даври 65-90 кун.
^ЧУР F1. Уртапишар Голландия дурагайи,усув даври 85 кун. Меваси цилиндрси- 

* :  - узунлиги 17-19 см, юзаси тукли ва тадир-будир, ранги тук яшил.
3ЕНА F1. Япония дурагайи, очик далада ёзги муддатда етиштиришга мулжаллан-

* - 'еваси цилиндрсимон, узунлиги 15-17 см, юзаси силлик,тукяшил.Пратено- 
* зс  ~ дурагай, усув даври 105 кун.

-.~ИБИ F1. Уртапишар Голландия дурагайи, усув даври 84-90 кун. Меваси ци- 
■ и-цэсимон, узунлиги 12-14 см, юзаси текис, ялтирок, к,ора тукчалар мавжуд. Ме- 
в  * серсув, хушбуй кидли, касалликларга чидамли.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?: 
БОДРИНГ ВА БОШКА КОВОКДОШЛАР

Е '  •. /сулда етиштириладиган бодринглар анча нозик булиб куп сонли бактерия 
s  .ели касалликлар билан зарарланишга мойил булади. Бу касалликларнинг 
т  -«лиги тупрокни нотутри тайёрлаш ёки агротехникада хатоларга йул куйиш
лр ц' -• челиб чикади.

Е :ц:-1нгни очик усулда етиштириш бирмунча осонрок, аммо унинг агротехни- 
®  -.ам жиддий эътибор бериш лозим. Бинобарин, кулранг чириш, ун шудринг, 
-а --озаикаси каби касалликлар очик усулда етиштириладиган бодрингларга 
тт.—  ■■ зарар етказиши мумкин.



Кенг торколгон собзовотлор

УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Белгини пайдо килувчи сабаблари
Еб  т аш л ан га н 1 0  ёки  т у п р о к  б ур гал ар и

Ё ти б  к,олган “К о р а  о ё к ”

Тупрок, с а т х и д а  кем и р и л ган К уп  о ё к  Курт

ПОЯЛАР Тук, д оллар  м авж уд 18

М о то р л и  д oFлap  м авж уд 6  ёки  1 6  ёки  22

А с о с и д а н  чи р иган 19

К е м ир илган 10

С ул и м о к д а 1 ёки  4  ёки  5 ёки  18  ёки  1 9  ёки  2 0

П ас тк и л а р и д ан  б о ш л а б  capfatiMOiKfla 20

М а й д а  сарик, д oFчaлap 1

И п а к с и м о н  у р ги м ч а к  ипи  б и л а н  ко п л ан га н 21

БАРГЛАР М а й д а  дoFли 1 6  ёки  17

M o fo p  б и л а н  к,опланган 6  ёки  22

Я ш и л  ш и р а  би ти  бил ан  з а р ар л а н ган Ш и р а  бити

Ёпиш кок,, м ай д а  ок, х а ш а р о тл а р  б и л а н  хо п л ан ган О к  к ан о т

К ур и ган  ж о й л ар и  м авж уд 23

С а р и к  х о ш и я л и  xyH Fnp д oFлap 18

К о р ай ган , ч и р и м о к д а 5

Ш и ш л а р  м авж уд 4

У с и м л и к  гуллам аяпти Х а в о н и н г  ни сб и й  нам лиги  паст

Т угм аяпти 2

M o f o p  б и л а н  ко п л ан ган 6  ёки  12

Я р а л а р  м авж уд 7 ёки  9

МЕВАЛАР
У ч и д а н  чир иган, ш и р а  ч и к м о к д а 13

Еб  к уй и л ган  ж о й л ар  м авж уд 1 0  ёки  11

Ёш  м е в ал а р  б ур и ш и б  к о л м о к д а 1 4

А ч ч и к 15

Х о с и л  ж уда  кам 3

Д е ф о р м а ц и я га  учраган , сугалли 8

1. БАРГ МОЗАИКАСИ ВИРУСИ
Кенг таркалган, жуда жиде.- 
вирусли касаллик, у бодрин-- 
га Караганда бошка ковокдо_ 
усимликларни тез-тез зарарлэ: 
туради. Барглар каварикли бут.-: 
колади, юзасини майда cap** 
ва тук яшил доячалар коплз.'- 
ди. Усимликнинг усиши сусаяд*. 
кучли касалланган усимликгз: 
нобуд булади.
Курашиш усули: Мавжуд эмз; 
Усимликнинг зарарланган ки:-»- 
лари олиниб, ёкиб юборилал- 
кул ва ишлатилган асбоблар -*■ 
шилаб ювиб ташланади. 
Огоклантирувчи чоралар: В.-: : 
ларни ширалар ташиб юришад». 
Шу боис шира пайдо були_ 
билан усимликларга перме*>- 
пуркалади.

2. МЕВАТУГМАСЛИК
Ковок ва сабзавот ковокчалари жуда тез-тез гуллайди, аммо мева тугмайди. Бу купинча ушбу гуллар-* | 
чанглантирувчи хдшаротларнинг етишмаслигидан келиб чикади. Бундай хдлатларда сунъий чанглаг* 
ришга киришилади. Хар бир усимликда 2-3 тадан уряочи гул (уряочи гул тагида тугунчаси борлиги бил 
фаркланади) эркак гул ёрдамида чанглантириб чикилади. Бунингучун эркак гул олиниб унингчангдс 
лари уряочи гулнинг оналик тумшукчасига окисталик билан тегизилади. Чанглантириш КУРУК об-хзз 
шароитида эрталаб бажарилиши максадга мувофикдир. Усимлик атрофидаги тупрок эса нам кола* 
ушланади.

З.ПАСТХОСИЛДОРЛИК
Ёпик усулда етиштириладиган бодринглар баъзан биринчи косил йияиб олинганидан сунг мева туяиь 
тухтайди. Бу муаммони куйидаги тадбирларга амал килган колда осонлик билан кал этиш мумкин. 
ринчи мевалар кали жуда майдалигида териб олинади. Илдизларнинг фаол ривожланишини таъмиьг. 
учун усимлик атрофи мулчаланади. Икки кафтада бир марта бодринглар помидор учун чикарилган 
лар билан озиклантирилади. Меваларнинг пояда пишиб колишига йул куймаган колда мунтазам те: 
турилади.акс колда усимлик гуллашдан тухтайди.

4.СИМКУРТ
--------- -Ч ® 7 Я

ИЛДИЗЛАРНИН

Симкуртлар очик, усулда кам
бодрингни шикастлайди. Илдиз-
ларда шишлар косил булади, /  4 j
барглар рангсизланиб колади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Сулиган усимликлар казиб оли- f 1
нади ва йукотилади.
Огоклантирувчи чоралар: За- i f  р  1
рарланган майдонда олти ойгача
бодринг етиштирилмайди. с- 4 ?  i ? ^

Л 4 Д л  -А

5. И/1ДИЗ ЧИРИШИ
Айрим замбуруялар илдиз кз:; 
ликларини келтириб чикар 
буларнинг ичида энг хавф.*- 
илдиз чиришидир. Илдиз кс:з 
ди ва усимлик нобуд булади 
Курашиш усули: Мавжуд з> 
Нобуд булган усимликлар 
юборилади.
Огоклантирувчи чоралар:
чатлар стерилланган компе 
устирилади, бунда тупрок- 
совиб кетиши ва каддан та_ 
ри намланиб кетишига йут 
йилмайди.



6. КУЛРАНГ ЧИРИШ
'Итзалар момик, кулрангмотор 

копланади; касаллик 
а пояни х,ам зарарлай- 

Ётингарчилик куп булган 
-::ла касаллик очик, ер- 

_ i'«  бодринг косилига жид- 
кавф солиши мумкин,

■  ̂= :-.-нг нисбий намлиги 
булганда ёпик ердаги 

• -гларни зарарлайди.
::_иш усули: Касалланган 

•т- ■ - ‘ =р ва барглар киркиб 
т ш -  ‘ Z ёкиб юборилади. Ка- 
j  --ингбиринчи белгила- 

т  ;;.‘ мликларга карбендавим пуркалади. 
j  : :.-антирувчи чоралар: Тупрокни ортикча 

I • з-.-шига йул куймаслик керак.Усимликларга 
-лазим пуркалади.

7. ГУММОЗ
Жиддий касаллик булиб, юк,о- 
ри х,арорат ва юкори намлик 
шароитида зарарлайди. Касал
ланган меваларда ярачалар 
х,осил булади, улардан тиник 
сарик рангли шира ажралади 
ва кейинчалик усти к,орамтир 
mofop билан к,опланади. 
Курашиш усули: Касалланган 
мевалар ёкиб юборилади. Ис- 
сикхоналарда хдрорат кутари- 
либ намлик пасайтирилади. 

Огоклантирувчи чоралар: Иссикхона ва пар- 
никларда хдрорат жуда пасайиб кетмаслиги на- 
зорат килиб турилади; иссикхона ва парниклар 
мунтазам шамоллатилади.

9. АНТРАКНОЗ

Мева учи атрофида оч яшил ярачалар х,осил булади, тез орада улар mofop билан коп- 
ланади, пушти рангга киради, сунгра кораяди ва уларда унсимон Fy6op косил булади. 
Касаллик ривожлана бориши билан касалланган мевалар саргаяди ва нобуд булади. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Касалланган мевалар олибташланади, усимликларга бир 
кафтада бир марта олтингугурт чанглатиб чикилади.
О го хл ан ти р у вч и  чоралар: Кучат етиштириладиган тупрок ёки компост стерилланади. 
Иссикхоналар мунтазам шамоллатиб турилади.

9. АНТРАКНОЗ

* - • атрофида оч яшил ярачалар косил булади,тез орада улар мотор билан коплана- 
л» "  зангга киради, сунгра кораяди ва уларда унсимон губор косил булади. Касаллик 
амп* ' i -а бориши билан касалланган мевалар саргаяди ва нобуд булади.

- усули: Мавжуд эмас. Касалланган мевалар олиб ташланади, усимликларга бир 
:ир марта олтингугурт чанглатиб чикилади.

ЗИ*. ;--ирувчи чоралар: Кучат етиштириладиган тупрок ёки компост стерилланади. Ис- 
• im c -; ':-э мунтазам шамоллатиб турилади.

10. ш и л л и к к у р т л а р

Шилликкуртлар сабзавот ковокчаларининг усаётган меваларига пустини киркиб эт кис- 
мини еган колда зарар келтиради.
Курашиш усули: Зарарланишнинг биринчи белгиларидаёк усимлик атрофига метиокарб 
ёки шилликкуртларга карши тайёрланган махсус кумалоклар сепиб чикилади. 
Огохлантирувчи чоралар: Тозаликка жиддий эътибор бериш лозим. Чикиндилар мунта
зам олиб чикиб ташланади.

11.СИЧКОНЛАР
Наьм*- :;:v. сабзавот ковокчалари ва патиссон меваларини кемиради, аммо сичконлар 
■рЙР-к*»-'зэни бошлангич устириш даврида уларнинг экилган уругларини еб куйиб катта 

jcsc  « ' тишади.
■... .сули: Мавжуд эмас.

пшика ---г-вчи чоралар: Агар авалги йилларда сичконлар катта зарар келтирган булса, 
■ М он и : • ггоклантирувчи чора куллаб булмайди.Факатгина уругларни тиконли шохчалар 

: : • ’'.'Ш ёки сичконларга карши алдамчи емлар куйиш мумкин (масалан, ракумин).
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12.0К.ЧИРИШ (СКЛЕРОТИНИОЗ)

Ёпикусулда етиштириладиган бодрингларда корамтир доялар косил булади,улар 

тик, кора доячалари булган оппок момик мотор билан копланади.

Курашиш усули: Мавжуд эмас. Касалланган мевалар зудлик билан йукотилади 

Огоклантирувчи чоралар: Эктиёткорлик билан суторилади, сув меваларга тушмас* 

шунингдек мевалар ерга тегиб турмаслиги керак.

13. КОРА ЧИРИШ
Меваларнинг учи чирийди, зарарланган жойларда мева пусти буришиб колади, улардан 
шира ажралади. Ушбу замбурутои касаллик пояни х,ам шикастлайди (кейинги бетга кдрал- 
син).
Курашиш усули: Мавжуд эмас: Касалланган мевалар зудлик билан олиниб йукотилади. Бир 
мунча муддат иссикхона полита х,еч нарса пуркалмайди.
Огоклантирувчи чоралар: Кучатларни етиштириш учун стерилланган тупрок ёки компост 
ишлатилади.

14. ЁШ МЕВАЛАРНИНГ СУЛИШИ
Бодринг ва сабзавот к,овок,чаларининг ёш мева- 
лари усишдан тухтайди ва учки кисмидан бошлаб 
буриша бошлайди. Бунинг сабаблари турлича 
булиши мумкин: елвизак, хдддан ташкари кучли 
чилпиш ёки тупрокка янги тунг солиш. Энг куч
ли сабаб -  яхши зовурланмаган, намлиги жуда 
юк,ори ёки пухта тайёрланмаган тупрок,. Бундай 
тупрокларда усимлик илдиз тизими самарасиз 
ишлайди. Бодрингнинг яхши ривожланиши учун 
мунтазам, аммо уртача суториш талаб этилади. 
Буришган мевалар пайдо булиши билан улар 
йукдгилади, усимликлар эса барглари оркдли 
озиклантирилади. Хафта мобайнида усимликлар 
суторилмайди.

15. АЧЧИК МЕВАЛАР
Агар бодринг куринишидан сотоом була туриб 
таъми аччик, булса, бу етиштиришдаги хатолик- 
дан далолат беради -  масалан, х,аво хдроратин.- 
бирдан тушириб юбориш,тупрок, намлигининг уз- 
гариши, ёрутоикни кучайтириш ёки кучли чилп.-_ 
Купинча иссик,хоналарда чангланишдан х,оси- 
булган йутон ва хунук к,ийшайган мевалар ачч.-- 
таъмли булади. Унутмаслик лозимки, купгина ■■ 
сик,хона навлари уз гулидан чангланмасликни ~ 
лаб этади, уларда эркак гулларни мунтазам йу- > 
тиб туриш лозим. Бундай сермашак,к,ат ме^на'- 
осон х,ал этиш учун факатгина оналик гул *ос* 
килувчи (партено-карпик) навларни экиш мак,сад 
га мувофиадир.

16.АНТРАКНОЗ 
(БАРГ ДОЕЛАНИШИ)

Дастлаб майда бул
ган сарик Хошияли 
оч рангли дотоар тез 
ривожланади ва к,о- 
раяди. Ofnp касалла 
нишда дотоар ёйи- 
либ кетади ва барг
нобуд булади. Поя ва барг бандида пушти мотор 
пайдо булади; моторлаган жой тукималари к,ора- 
йиб к,олади.
Курашиш усули: Дотоанган барглар йукотилади. 
Хар х,афта экинларга олтингугурт чанглатилади. 
Кучли касалланган усимликлар юлиб олинади ва 
куйдириб ташланади.
Огох,лантирувчи чоралар: Кучатлар стериллан
ган тупрок ёки компостда устирилади. Иссикхона 
мунтазам шамоллатиб турилади.

17. БОДРИНГ 
БАРГЛАРИНИНГДСНТ- 

НИШИ
Антракнозга нисбз~н 
камрок учрайди, майд 
оч дотоар курини_ 
да пайдо булади. К>-* 
касалланганда баргтас |

тез сули б колади.
Касаллик антрокноздан фаркли равишда поят; 
ни зарарламайди.
Курашиш усули: Дотоар билан копланган барп- 
олиниб куйдириб ташланади. Хар хдфта экин г 
га олтингугурт чанглатилади. Кучли касалла-' 
усимликлар юлиниб куйдириб ташланади. 
Огох,лантирувчи чоралар: Кучатлар стериллан 
тупрок ёки компостда устирилади; факатгина 
лик гуллар косил килувчи навлар экилади.
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<УРИБ К.ОЛУВЧИ 
ДOf ЛАР

18. КОРА ЧИРИШ
Барглардаги доллар узига хос сарик, хошияли булади, касалланган жойлар корая- 
ди, буришади ва куриб колади. Касаллик пояларни хам камрайди (ёпишкок куйиш 
деб аталувчи) ва баъзан нобуд булади; мевалар чирийди (аввалги бетга каралсин). 
Курашиш усули: Усимликнинг касалланган кисмлари олиниб куйдириб ташланади. 
Иссик,хоналарда бирмунча вак,т полларга сув пуркалмайди.
Огохлантирувчи чоралар: Кучатлар стерилланган тупрок ёки компостда етишти- 
рилади.

19. ПОЯ АСОСИНИНГ ЧИРИШИ
::-териал касаллик булиб, у юмшок, чириш, бодрингларнинг “оёк, чириши”, 
сак" каби номлар билан хам аталади. Касаллик иссикхона бодрингларини 
: сарлайди, поя асоси чириб,барглар сулийди; баъзан усимлик нобуд булади. 

■ оашиш усули: Поянинг касалланган кисмига олтингугурт чангланади, усим- 
• • нам торф солинган холда чопик килиб чикилади (торф зарарланган жой- 
ч» ■ /миб туриши лозим). Кучли касалланган усимликлар йук килинади. 
1>*охлантирувчи чоралар: Сугариш эхтиёткорлик билан амалга оширилади, 
~ 'со к  ортикча намланиб кетмаслиги хамда сув пояга тушмаслиги лозим.

БУРИШГАН ПОЯЛАР

1АРБАЙГАН БАРГЛАР 20. ВЕРТИЦИЛЛЁЗ СУЛИШ
Иг"» з у ” » Дастлаб пастки барглар саргаяди, секин-аста барча барглар рангини

йукота бошлайди, сулийди ва куриб колади. Поя ичида узига хос кун™р
ч !  vt ; J y йул-йуллар хосил булади. Касалликка айникса нам ва салкин об-хаво ша-

. -x«v • роитида ёш усимликлар купрок чалинади.
X Курашиш усули: Иссикхоналарда етарлича иссик харорат ва намликушла-

% .  г -  > нади. Зарур холларда усимликлар сояланади, тупрокнинг ортикча намла-
1 X  _ Гг нишининголди олинади.

' А \  f Огохлантирувчи чоралар: Кучатлар стерилланган тупрок ёки компостда
етиштирилади.

---- '-----

: : . у р г и м ч а к к а н а

н п вс : "ояларда ипаксимон ур
ви* * -т  - а̂йдо булади. Барглар 
т т  ------  копланади, рангини

П а ю  -зрнинг остки сатхида 
М  «а . = шил ёки кизил кана-

: _ «умкин. Усимликнинг 
поялар ингичка ва 

■ *с колади.
т..'и: Зарарланишнинг

Мш :ч--.-таридаёк усимлик- 
* г г  чалатион пуркала-

чоралар: Иссикхо- 
-окори хавонамли-

22.УН ШУДРИНГ

Барглар ва пояларда ок унсимон 
fy6op пайдо булади. Касаллик ёпик 
усулдаги бодрингларни, иссик ва 
курук ёзда очик ердаги бодрин
гларни хам зарарлайди. Касал- 
ликнинг таркалишига тупрокнинг 
куриб кетиши ва хавонинг юкори 
намлиги кенг имконият очади. 
Курашиш усули: Касалликнинг
дастлабки белгиларидаёк усим- 
ликларга карбендазим пуркалади. 
Огохлантирувчи чоралар: Тупрок 
нам холатда сакланади, иссикхона 
мунтазам шамоллатиб турилади.

23. КУЁШДАН КУЙИШ

Барг атрофлари куёшда куйиш 
натижасида енгил кораяди, сунг- 
ра курийди ва когозга ухшаб ко
лади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: Ой- 
наванд иссикхоналар ойнаси 
куёшни кайтарувчи плёнка би
лан копланади. Иссикхона поли
та мунтазам сув пуркалади. Буни 
куёшли кун уртасида килмаслик 
лозим, чунки баргларга тушган 
сув нурни кучайтирувчи ойна ва- 
зифасини уташи мумкин.



САЛАТ

Кукат сабзавотлар туркум,--= 
ушбу усимликни купчилик ети1 

деб тушунади. Купгина дехко- 
сабзавотни етиштришга осон е -т 
яъни: бах,орда бир к,атор, ёз б:_ 
к,атор сепишади, «длин майсала:- 
налаб чик,ишади, усган усимли- - 
к,ирк,иб истеъмол к,илишади. Ушс 
вотни етиштиришга бундай м,- 
булиш ок,ибатида куп лолларда : 
лик юзага келади: усимликлар 
нанда кашарот ва касалликлар б.-* 
рарланади, ёки косилнинг х,ам-'а 

вактда етилиб, уни истеъмол к,илишга улгуриб булмайди, чунки усиб ке— 
бир хдфтадан сунг гулпоя чикдриб юборади. Бу нокупайликларни х,ал э~ 
бир вакднингузида турли муддатларда пишиб етилувчи навларни экиш лс] 
ундан *ам яхширо-ги икки хафта оралик, билан оз-оздан бир неча марта э* 
садга мувофикдир, шунда узок муддат мобайнида дастурхонингизда бар: 
булишига эришасиз.Уз вак,тида экилмаган ёки нотутри кучириб утказилга- 
салатбош бермасдан поялаб кетиши мумкин,бу бошкд сабабларга кура ха« * 
келиши мумкин. Агар усиш даври чузилиб кетса, катто пишиб етилган бу-;: 
бошли салатнинг барглари датал ва бемаза булиб кдпади. Салат гумусга б: 
тупрокдарни талаб этади. Куриниб турибдики, салатни етиштириш у к,ада: : 
эмас. Демак навларни Tyfpn танлаб, агротехника тадбирларини талаб дара -:. 
бажариб, шунингдек парникларни куллаган *олда эрта бахдрдан то кеч куз^ 
томоркднгизда барра салат етиштиришингиз мумкин.

НАВ ГУРУ*ЛАРИ

РОМЭНЛАР БУШ БОШЛИЛАР

ТИГИЗ БОШЛИЛАР БАРГЛИЛАР
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УСИМЛИК ТУТРИСИДА МАЪЛУМОТ

Иссик об-х,авода ёмон усади

aa.v: г г й .̂у уж.г аду».
.•oyf сепилгандан майсалар униб 
-.1к,к,унча булган вак,т 6 -8  кун

1 гр. даги урутларнингуртача сони 715 та
1 м узунликдаги кдтордан олинадиган 
:~ача х,осил 4 -8  бош

:/f унувчанлигининг сакданиш даври 3 йил
: .f экилгандан х,осилни йитиб 7-10 х,афта (бошли навлар)

с '-'шгача булган вак,т 5-7  *афта (баргли навлар)

: -мликнингузига хос хусусиятлари Етиштириш жуда кулай.Жуда эртаги 
навларини етиштириш бирмунча к,ийин

КАНДАЙ ТУПРОК.ЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

~эок, гумусга бой ва мух,ити нордон булмаслиги, шунингдек, салатнинг бутун 
*: .в даври мобайнида нам х,олатда булиши лозим.
-:~апишар ва кечпишар навлар куёшли ёки енгил сояланувчи майдонларга 
« ~ади. Тупрок, кузда тайёрланади, чопик, билан биргаликда тупрок,к,а хаскаш 
> 'з н  ишлов берилиб майда кесакли куринишга келтирилади ва комплекс ми
ни :ал утитлар солинади. Тупрок зараркунандалари билан зарарланган майдон- 
ii:ra  примифос-метил солинади.
: “ .бликамизнинг иссик жанубий вилоятларида эртаги навларни тутри-

fpn очик, майдонга, к,уёшли, шамолдан х,имояланган ва яхши зовурланган 
4 ■ : зкдарга экиш мумкин.

ЭКИШ КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Салат

Юзига
тупрок тортинг

шьг • •• /сулда урутлар иккитадан торф-чириндили тувакларга экилади. Кучсиз 
|ри иг ■ *ар кейинчалик олиб ташланади. Экиш олдидан кучатлар чиник,тирила-
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КАЛЕНДАРЬ

Урта ва кечпишар навлар: ypyfM 
апрел бошида сепилади. Эртаги 
косил олиш учун уруллар март 
бошида яшикларга сепилиб 
апрелда ерга утказилади.

Кечки навлар: июль ойида очик, 
ерга сепилади. Заруратга кура 
кузда плёнка остига олинади.

Кишки навлар: иссик,хоналарда 
60 дан паст булмаган хароратда 
етиштирилади.Уруглар октябрда 
яшикларга сепилиб биринчи 
чинбарг чи^аргач иссик,хонага 
утказилади.
Жуда эрта етиштириладиган 
навлар: к,иш юмшок, келадиган 
иссик, иклимли жанубий вилоят- 
ларда кишга чидамли нав урулла- 
ри сентябрда очик, ерга экилади. 
Октябрда ягоналаниб к,ишга кол- 
дирилади. Хосил апрель ойида 
пишиб етилади

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

Майсалар чинбарг чикаргач ягоналаб чикилади; экинларнинг калин бу- 
рухсат этилмайди. Ягоналашдан сунг экинлар сугорилади. Заруратга кура 
лаш кейинчалик яна такрорланади (майсалараро масофа 20-25 см булг. - 
Ягоналашда сутуриб олинган кучатларни пастки баргларини тупрокка 
юбормаган холда саёзрок килиб кайта утказиш мумкин.
Кучатлар атрофига шилликкуртларга карши кумалоклар сепиб чикилади, м 
лар кушлардан химояланади,тупрок мунтазам юмшатиб турилади.
Очик ерга экилган экинлар мул, ёпик ердагилар уртача сугорилади. 
Иссикхона ва парниклар имкон кадар тез-тез шамоллатиб турилади.

КОСИЛ КАНДАЙ ЙИЕИЛАДИ?

Вошли навлар усимлик марказида бош шаклланиши билан киркиб о~ 
Пишганлик даражаси бошнинг юкорисини кафт билан енгил босиб 
аникланади. Бошини кул билан сикиб куриб булмайди, бунда барглар ши 
нади.

72
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Пишиб ута бошлаган усимликларда поя чузила бои ' 
дархдп к,ирк,иб олинади ва истеъмолга чикдрилади. По?-;: < 
ташлаб юборилади.
Салат одатда тонгда, х,али шудринг кутарилмасидан узилад,- : т- 
лан сутуриб олинади, илдизи ва пастки барглари к,ирк,илиб *: 
ташланади.

ПАЗАНДАЧИЛИКДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Салатни истеъмолга тайёрлаш мураккаб эмас, аммо унингузига хос • 
ни бор. Барча пазандалар салат баргларини яхшилаб ювиш лозимлигини :. - 
ди.аммо купчилик ювгандан сунгуни куритиб олишни унутиб куйишади ёк.- : - 
эътибор беришмайди. Хул баргларни бироз сирктириб к,уйиш ёки сочикда ас- : 
олиш мумкин. Майда барглар бутунлигича «.олдирилади, йириклари к,улда буг. - 
чади. Бош уртасини, агар унда хдшаротлар булмаса, ювмаслик х,ам мумкин; ун^ 
•'<кига ёки бир неча «.исмларга булиб к,ирк,илади, бунда алох,ида баргларга ажра- 
■ илмайди. Агар ювилиб, сунг куритилган салатни 30 дак,ик,а совитгичга куйилса, у 
• зрсилдок, булиб колади. Салат барглари бодринг, редиска, помидор ва бошкалар 
:-1лан биргаликда тортилади; бошли салатни йирик булакча к,илиб кесиб, уни соус 
:-шантортиш мумкин.

САКЛАШ УСУЛИ: Салат ювилмаган хдлатда совитгичларда полиэтилен халтача- 
■ грга солиниб 3 (буш бошли навлар) ёки 5 кунгача (титиз бошли навлар) сакданади.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: Салат одатда янгилигича истеъмол к,илинади, аммо х,осил 
булиб, уни дар^ол ишлатиб юбориш зарур булиб кдпса, уни горох, пиёз ва би- 
сариёт солиниб, тузлаб к,уйиш мумкин. Салатни усимлик мойида енгил к,ову- 

>  5 олиш, ундан дулмалар тайёрлаш, шурва ва бошк,а купгина тансик, таомлар х,о- 
кслаш мумкин (бутутрисида пазандачилик к,улланмаларида куплаб маълумотлар 

прилган).

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

: г:публикамиз х,удудларида етиштириш учун салатнинг асосан иккита нави тав- 
«  :-_илган ва давлат реестрига киритилган. Реестрдан таш^ари купгина хорижий 

*зрни халк,имиз уз томорк,аларида муваффакият билан етиштириб келмок,да. 
topH.'Hr айримлари хозирги кунда Давлат Нав Синаш шахобчаларида синовдан

■■ ~мок,да.
* ^-Ш ОХ. Барглари уртача катталикда, силлик,, к,ирралари майда тишли. Ка- 

=а зараркунандаларга чидамли.Усув даври униб чик,к,андан техник пишиб 
--<а 54 кун.

«Я-~ПОКОПАННЫЙ. Барглари уртача катталикда, узунлиги 16 см, юзаси каба- 
|рм - ирралари майда тишли,тулк,инли. Карамбоши юмалок,, юмшок,, вазни урта- 
I I I  -0,35 г.Усув даври техник пишиб етилгунча 58 кун.



Кенг торк,алган со

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Очик ерда салат етиштириш жуда хам осон, фак,атгина унинг агротех! 
ларига тутри риоя этиш лозим. Экинлар тупрок зараркунандалари, шилл.- 
ва кушлардан х,имоя килинади. Совук ва серётин об-хаво шароитида ус. 
сохта ун-шудринг ва кулранг чириш касалликлари билан зарарланиш.* 
Усимликнинг усишдан тухтаб колишига умуман йул куйиб булмайди. И 
шароитида касалликлар янада купрок, хавф солади. Аммо талаб даражас.-i 
варишлаш билан бу муаммоларни енгил бартараф этиш мумкин.

УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Белгини пайдо килувчи сабаблари

М а й с а л а р  кам  ёки  у р у с та р  секи н  у н м о к д а Уруилар уч у н  ж уда  и ссик

МАЙСАЛАР
Е б т а ш л а н га н

5 ёки  1 0  ёки  к уш л ар  ёки  с и чк о н л а р  
ёки  кур тлар

Ётиб  кол га н 9 ёки  “Х о р а  оёк,”

Т иш лаб  у зи б  ол и н ган 10

Т е ш и ли б -те ш и л иб  колган 4  ёки  5

О к  ёки  кул р ан г  м отор  м авж уд 1 ёки  9

Ч е тл ар и  к о р а й га н 1 ёки  9 ёки  13

БАРГЛАР Й и р и к  сар ти ш  д o Fл и 1

КуНТИр ДOFЛИ 4

О л а -ч и п о р 12

Ш и р а  б о си б  кетган 8

П о я л а м о к д а 2

К а р а м б о ш и  у р ам а я п ти 3

Сули  мок, да 6  ёки  7  ёки  9 ёки  1 0  ёки  11

А с о с и д а н  ч и р и м о к д а 9

А с о с и д а  кул р ан г  м о то р  м авж уд 9

А с о с и д а  момик, ок, м отор  м авж уд О к  чи р и ш

Еб таш л ан га н
1 0  ёки  куп  о ё к  КУрт ёки  у з у н о ё к  чи- 
вин л и чи н ка с и

И чи д а  и з  к о л д и р ил ган 11

ИЛДИЗЛАР Ш и р а  б и тл ар и  б и л а н  к о п л ан га н 6

О к  д о тл а р  м авж уд 6

Ш и ш л а р  м авж уд 7

Ш

2
ш

■

1. СОХТА УН-ШУ1?/~
Катта ёшдаги 6apr.-a: î 
лар оралигида йид-•« 
доглар пайдо 6Т - а̂  
хисмидан аса барг с*> ш Л  
мотор доглари билан ог.та 
Касалланган к,исмла: к  
лик кдраяди ва ноб.с : 
саллик айнихсз сое у к. з ■ 
об-хаво шароитида к>чл* 
келтиради.
Курашиш усули: :=• а Ш
барглар дархол йуогщ
усимликларга манксзе: ир 
лади.
Огохлантирувчи чорадас *■
машлаб экишга = —« 
Экинлар калин э к и л | ф  
сикхоналарда мул г.~~" ^  
рухсат этилмайди.

2. ПОЯЛАШ
Пишиб етилган ва уз вак,тида йигиб олинмаган салат тезда йутон гулпоя х,осил к,илади. Бу холз- 
етилмаган салатларда хам кузатилади. Усимликни усишдан тухташига олиб келувчи хар хаг-д:
гуллашга утишни келтириб чихариши мумкин: кучатларни жуда кеч утхазиш (салатларнинг аксз:.~
влари узун кун усимликларидир), экинларни халин экиш, илдиз атрофидаги тупрохларнинг xyp^f 
ши ва х-к. Гулпоя чихара бошлаган усимликлар юлиб олиниб компосттайёрлашга жойланади, и..-: .та 
жалб хилмаслик учун устига тупрох сепиб хуйилади.

4. ХАЛКДЛИ ДОТЛАНИШ
Жуда кам учрайдиган ка салли к, баъзан 
салатнинг хишки навларини зарарлайди.
Ташхи баргларда кичик-кичик хорамтир 
доглар пайдо булади, дог марказидаги 
барг тухимаси тукилиб кетиши мумкин. 
Баргларнинг урта томирларида саргиш 
йулаклар пайдо булади.
Курашиш усули: Кучли касалланган усим
ликлар йух хилинади. Колган усимлик
ларга таркибида мис булган фунгицид 
пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Очих майдонда ал- 
машлаб экишга риоя этилади, иссиххоналарда 
шамоллатиш тартибига амал хилинади.

5. ШИЛЛИККУРТЛАР
Шиллиххуртлар салат усимлиги-; ;« 
са унинг ёш майсаларига жидд.-- 
солади. Серёгин об-хавода барг е.з 
ларни кучли зарарлайди. Кундуз.- ы  
кунандалар беркиниб олишади п я  
мавжудлигини усимликларда 
шиллих изларидан билиб олиш « 
Курашиш усули: Зарарланишн. - 
лабки белгиларидаёх усимликлаи 
фига шиллиххуртларга харши 

лохлар сепиб чихилади.
Огохлантирувчи чоралар: Экин экилад.- з- 
дон атрофи тоза холда сахланади.



3. БОШ УРАМАСЛИК
;.-=ттурли сабабларга кура бош урамаслиги мумкин. Уларнинг ичида энг асосийси -

1; бо~ ~:экда гумуснинг етишмаслиги; бошли салатдан юк,ори хосил олиш учун тупрок,к,а 
*: ■пост ёки яхши чириган гунг солинади. Бундан ташкдри салат сояланиб к,олган май- 
:: - ~арда етиштирилганда, калин к,илиб экилганда, куртокчиликда ва шира билан зарар- 
' Е-"знда хам бош урамаслиги мумкин.

ЗАРАРЛАНГАН ИЛДИЗЛАР

6. ИЛДИЗ БИТИ
M i  qffipanr щаротлар илдизлар-
■ а : ’ эйди, улар унсимон_губорли 
Ш 4*.'эч копланиб олади. Усимлик- 
ш» : -_и секинлашади, барглар 

..... _• за тукилиб кетиши мум
ии * ;-аниш айникса ёз охирида 
■пив* • згтилади.

s.. .сули: Зарарланган усимлик-
: - тто олинади ва йукотилади. 

и ка - ■•■-.ислар атрофи малатион- 
эритмаси билан суторилади. 

вчи чоралар: Кургокчи- 
уйилмайди. Илдиз битлари- 
-авлар экилади.

'ОЯЛАР

; -РАНГЧИРИШ
ш  -а. .оувчи замбуруг усим- 
Мс з булган ёки шикастлан- 
» :схлли киради, илдизгача 
k jf  е е тукималарнинг корай- 
■псхс чикаради. Усимлик су- 
и г : то сатхида синиши мум- 
щ а - ‘ Е- кисмларда пахмок 
m m  ~ейдо булади. Касаллик 
*  -  и ва совук об-хавода

Касалланган усим- 
илан йукотилади ва 
,-аога карбендазим

чоралар: Кучатлар 
I *озим, яъни пастки 
п у д ан юкорида ко-

7. НЕМАТОДАЛАР
Шиш нематодалари билан зарарлан- 
ганда усимлик усишдан тухтайди, барг
лар рангсизланади. Кучли зарарланган- 
да усимлик сулийди ва нобуд булади. 
Нематода билан зарарланишнингузига 
хос белгиси - илдизлардаги шишлар- 
д и р .

Курашиш усули: Мавжуд эмас. Зарар
ланган усимликлар сугуриб олинади ва 
йукотилади.
Огохлантирувчи чоралар: Зарарланган 
майдонда олти йилгача салат экилмай- 
ди.

10.ТУНЛАМЛАР
Йирик яшил, кулранг ёки кунтор курт- 
лар ёш салатнинг энг асосий зарарку- 
нандалари хисобланади. Кечаси хужум 
килишади, усимликни бутунлай еб 
куйиши хам мумкин. Каттарок усим- 
ликларнинг илдизини ейди, натижада 
у сулиб колади. Зараркунандалар ёз 
боши ва урталарида кучли хавф сола- 
ди.
Курашиш усули: Усимлик атрофидаги 
тупрок юмшатилади, тупрокда курин- 
ган куртлар йук килинади. 
Огохлантирувчи чоралар: Экиш ол- 
дидан тупрокка нематода микроорга- 
низмлари солинади.

8. ШИРА
Шира битлари мозаика вирусини ташиб 
юришади, бундан ташкари барглар- 
да ёпишкок шира колдиради ва унга 
замбурутоар тушиши мумкин, бунинг 
окибатида барг истеъмолга яроксиз бу- 
либ колади. Зараркунандалар айникса 
бахор КУРУК келганда барглар дефор- 
мациясини келтириб чикарган холда 
усимликларга кучли зарар етказишади. 
Курашиш усули: Зарарланишнинг даст- 
лаоки белгиларидаёк усимликларга 
гептенофос пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Мавжуд
эмас.

ИЧИДА ИЗ КОЛДИРИЛГАН ИЛДИЗ

11. ХРИЗАНТЕМА ПАШШАСИНИНГ 
ЛИЧИНКАЛАРИ

Баъзан ёпик усулда етиштирилаётган 
салатни зарарлайди. Хризантема паш- 
шасинингличинкалари илдиз ичига ки- 
риб, уни ичидан ейди. Барглар сулийди, 
усимликнингусиши секинлашади. 
Курашиш усули: Зарарланган усим
ликлар ковлаб олинади ва йук килина
ди, колган усимликлар линдан эритма- 
си билан суторилади.
Огохлантирувчи чоралар: Салат хри
зантема гулидан бушаган жойларга 
экилмайди.

эАРГ ДОТЛАНИШИ)
тчт1 - сарик Хошияли оч 

: - е :жланади ва кораяди.

: '.етади ва барг нобуд 
:=-дида пушти мотор 

: -з*ан жой тукималари

1>~з-"ан барглар йуко- 
г  — ,-арга олтингугурт 
f.* » • зсалланган усим- 
—aw- за куйдириб ташланади.
>>wap: Кучатлар стерилланган тупрок ёки 
«к . ■'ссикхона мунтазам шамоллатиб ту-

17. БОДРИНГ
БАРГЛАРИНИНГДОРЛАНИШИ

Антракнозга нисбатан камрок учрайди, 
майда оч дотоар куринишида пайдо бупа- 
ди. Кучли касалланганда барглар тез сулиб 
колади.
Касаллик антрокноздан фаркли равишда 
пояларни зарарламайди.
Курашиш усули: Дотоар билан копланган 
барглар олиниб куйдириб ташланади. Хар 
хафта экинларга олтингугурт чанглатилади. 

Кучли касалланган усимликлар юлиниб куйдириб ташланади. 
Огохлантирувчи чоралар: Кучатлар стерилланган тупрок ёки 
компостда устирилади; факатгина оналик гуллар хосил килув-
чи навлар экилади.
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К.ОВОК,, САБЗАВОТ К.ОВОК.ЧАЛАРИ ВА ПАТИССОН

Маданий к,овок,ларнинг куп сонли навларини поя тузи- 
лиши буйича икки гурух,га,яъни туп косил килувчи ва палак 
отиб усувчиларга ажратиш мумкин. Виз куриб чикаётган 
усимликлар ичида ковок, палак отиб усувчи, патиссон ва 
сабзавот к,овок,чалари эса туп косил килувчиларга мансуб- 
дир.Уларнинг барчаси серэт мевалар косил килади ва очик, 
майдонда етиштирилади. Агар томоркднгиз майдони кичик 
булса,туп косил к,илувчи ковок, турини экишни тавсия эта- 
миз.Уларнинг мевалари ёшлигида, катта булиб кетмасидан 
узилади: чунки ёш меваларнинг пусти юмшок, эти эса ма- 
йин булади. •

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ
Экишдан олдин урутлар бир кеча ивитиб куйилади

ypyf экилгандан майсалар униб 
чиккунча булган вакт

4 -6  кун

1 та усимликнинг уртача х,осили 
(ковокча)

4 -5  мева

1 та усимликнинг уртача косили 
(патиссон)

10-12 мева

Ypyf унувчанлигининг сакланиш 
даври

6 йил

Ypyf экилгандан косилни йитиб 
олишгача булган вакт

8-12 кафта

Усимликнинг узига хос хусусиятлари
Етиштириш осон.тупрокни тутри тайёрл5_,| 

мунтазам суториб туриш лозим.

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

• Куёшли, аммо шамолдан кимояланган жойда етиштирилади. Барча ковокдс.» 
лар иссиксевар ва нозик усимликлардир.

• Тупрок яхши зовурланган ва таркибида куп микдорда гумус булиши лозим ~п 
моркангизда бир нечта усимлик булса уртача оилани бемалол таъминлайди _( 
боне уни катор килиб экиш эмас, балки уя усулида экиш максадга мувофикд^
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УРУТЛАРНИ ЭКИШ ВА КУЧАТЛАРНИ УТКАЗИШ

Уя цазинг

Уялар орасига 
шилликкуртга карши 

кумалоклар сепишд
w v *

..........- ..........

Ковокдошлар
1,2 м

(палак отувчи навлар)ч-----------►
0,5 м

(туп хосил цилувчи навлар)

Устини гумбазсимон килинг 
ва юзасига 
утит сепинг

Уя ичини компост 
ёки яхши чириган 
гунг билан тулдиринг

КАЛЕНДАРЬ
Ян

ва
рь

Ф
ев

ра
ль

М
ар

т

Ап
ре

ль

М
ай

И
ю

нь

И
ю

ль

Ав
гу

ст

Се
нт

яб
рь

О
кт

яб
рь

Н
оя

бр
ь

Д
ек

аб
рь

Щ: - - а р  о ч и к  м а й д о н га  а п р е л ь  

шш : ■■ - 'р ид а  э ки л ад и , совук,

■м : ар д а  усти  п л ё н к а  б ил ан

ййргш вди.

а  - хо си л  о л и ш  учун  

/чр  р т я п  т о р ф -ч и р и н д и л и

Y p y fни 

ЭКИШ 1[
К уч а т

у тк д зи ш
V Ж

• -а л ар га  м а р т  о й и  о х и р и д а  

». •ад--, к учатл ар  м ай  ойи  

Ь—-а г и д а  у ткд зи л ад и .

Х о с и л н и

йигиб
о л и ш

- зэ бир уя марказита 2-3 см чукурликда 3 тадан ypyf экиб чик,инг. Устини ур- 
" дан иккига булинган пластмасса бутилка билан беркитиб чик,инг. Майсалар 
-•*5 чикиб биринчи чинбарг чикаргач энг бакувватини кдлдириб, кдлганини 

о*с<иб та шланг.
• * -атидан етиштириш учун урутлар бино ичида торф-чириндили тувакчаларга 

.эн -ади. Майсалар униб чиккунча харорат 20°С дан юк,ори х,олатда ушланади. 
I  -зтлар очик, ерга уткдзилишидан олдин чиник,тирилади.

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

" *ак отиб усув навларда асосий поя 0,5 м узунликка етгач учи чилпиб куйила- 
.. • иилликлуртпар билан зарарланишнинг дастлабки белгилари намоён булса 

:-:та карши кумалок,лар такрорий сепилади.
! :<*члик атрофидаги тупрок, мунтазам мул суториб турилади. Сувнинг барг ёки 

: зга тушишига йул куймаслик лозим.
’ : •«•'ликлар атрофи 2-3 марта юмшатилади ёки к,ора полиэтилен плёнка билан 

~-алаб чикилади.
Об чаво совук булиб, чанглатувчи хашаротлар кам булса, сунъий чанглантириш 
■ :-зилади: яхши очилган эркак гули олиниб гул тожиси ташкдрига кдйрилади 

-ангчилари эхтиёткорлик билан урточи гул тумшук,часига тегизилади. Урточи 
■ ’эгида жуда кичик тугунчаси борлиги билан эркак гуллардан фаркланади.

■ '*тЕЗлар шакллана бошлаши билан усимликлар икки хафтада бир марта по- 
- лэр учун мулжалланган утитлар билан озиклантирилади. Палак отиб усувчи 
« : зокларда хар бир усимликда 2-3 тадан мева колдирилади.
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ХОСИЛ КАНДАЙ Й ^И Л АД И ?

О зик,-овк,атга ёш ва м айин м е в ал ар  и ш л ати л а д и . М ев ал а р н и н г е ти л га н л и к  да- 
раж аси  м ева б ан ди  а тр о ф и га  бош б ар м о к  билан  босиб  куриб  а н и к л а н а д и : а га : 
м ева юмшок, булиб  бармок, и ч кар и га  б о тса , д е м а к  м ева кал и  пиш иб  ути б  ке_ 
м а га н .У с и м л и к н и н г м ева бер иш  д а в р и н и  у за й ти р и ш д а  ёш м ев алар н и  м унтаза 
узи б  тур и ш  ж уда  мух,им . С а б за в о т ко в о кч алар и  ко си л и н и  й и ти ш да  м ева авва.~ 
пояда тур ган  ж о й и да  ки р к и л а д и , сун гр а  ж о й и дан  ку та р и л а д и .
К и ш га  сак ,лан ад и ган  ко в о к  н авлар и  п о яси да  ко л д и р и л а д и  ва биринчи  со вук^  
ш и ш и дан  олди н  й и fи б  оли н и б , салк,ин б и н о л ар д а  с а к л а н а д и .

П АЗАН ДАЧИ ЛИК ДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

С а б за в о т  к,овок,часи ва п ати ссо н д ан  ж уда  тансик , са л а тл а р  та й ё р л а ш  мум 
Уларни  « .айнатиб б ул м а й д и , б ун да  у л а р н и н гта ъ м  си ф а тл а р и  б узи л а д и , балки  
дак,ик,а к,айнок, сувда  б лан ш и р о вка  к ,илинади , си р к а л а н а д и  ва с а л а т  тайёрла- 
С а б за в о т к,овок,часи ва п ати ссо н д ан  та й ё р л а н га н  ту зл а м а  ва м а р и н а д л а р  ай 
м аза ли д и р . П а ла к  отиб усувчи  ковок, н авлар и  са б за в о т  ко в о кч алар и  сингар и  
л и ги д а  истеъм ол к и л и н м а й д и , бу п ай тда  у л а р н и н г пусти  д а та л , эти таъ м си з  б ; • 
У л ар н и н г эти  тул а  пиш иб  т у к  са р и к  р ан гга  ки р ган д а  ж уда  ш ирин б улади . Э т 
со м са , м ан ти , чучвара каби м азали  та о м л а р  п и ш и р и лад и .

САКЛАШ УСУЛИ: С а б за в о т ко в о кч алар и  ва пати ссо н  п о ли эти лен  ха л та ч а *  
со ви тги ч да  бир к а ф та га ч а , ко в о кл а р  эса  са лки н  о м б о р лар да  3-4  о йгача са к ." '

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: С а б за в о т  ко в о кч алар и  м а й д а р о к  б ул а кл а р га  булина^ 
се п и л а д и , ун га  бутлаб  о л и н ади  ва о лти н р а н г-ж и га р р а н г ту с га  кир гунча к о е  

д и . С а б за в о т ко в о кч алар и  ва п ати ссо н н и  б о д р и н г си н гар и  тузл а ш  ёки м ар . 
м ум кин . К о в о к  м ев алар и  эса  йир ик б ул а кл а р га  б ул и н а д и , бироз са р и ё т с\: 
ва д у х о в к а д а  45  д а к и к а  д а в о м и д а  пиш ир иб  о л и н а д и . К о в о к  эти н и  урта^ 
л и к д а  ту тр а б  пиёз б и лан  б ирга  у си м л и к  м ой ида д и м л а ш  кам  м ум ки н . Ха.* 
ур тач а  к а тта л и к д а ги  ко в о кд а н  д ул м а  пиш ириш  кен г та р к а л га н . Бунин" 
во к  бан ди  атр о ф и  ко п ко кси м о н  та р зд а  ки р ки б  о ч и лад и . Ур утлари  т о з а ."  
б уш ли ти га  к и й м а л а н га н  гуш т, п и ё з д у р л и  з и р а в о р л а р д у з  ва у си м л и к  Moi 
д и .“ К о п ко ти ” ёп и ли б  д у х о в к а д а  2 со ат п аст о ло вда  п и ш и р и лад и .

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

С а б за в о т ко в о кч алар и  ва п а ти ссо н н и н г куй и д а ги  икки та  нави Д ав л а *  
ки р и ти л ган  булиб , р е сп уб ли ка м и з  к у д у д л а р и д а  экиш  учун  та в си я  эти,- 
н ав л ар д ан  та ш ка р и  куп ги н а  м ах,аллий  ва хо р и ж и й  н авлар н и  ха л ки м и з  
л а р и д а  м ув а ф ф а к и я тл и  е ти ш ти р и б  ке л м о к д а .

ПАТИССОН. БЕЛЫЕ 13. У р тап и ш ар  нав , у сув  д а в р и  ун и б  4HKKaHflaf 
ник пиш иб е ти л гу н ч а '5 0 -6 0  кун . М ева ш акли  я п а л о к  ю лд узси м о н , 6 е _  
л ар  л и ко п ч аси м о н  б и р л аш ган , м ай д а , ранги  яш и л , м ар кази  о киш .

К.ОВОК.ЧА. ГРЕЧЕСКИЕ 110. У р тап и ш ар  нав , у сув  д а в р и  49 ку- 
ц и л и н д р си м о н , ю заси  си л л и к , туей  оч яш и л . М ев аси н и н г вазни  40С 
К ур ло кч и ли кка  ч и д ам ли , ам м о ун -ш уд р и н г касал ли ги  билан  к а са л л а -

78
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ковок

ИСПАНСКАЯ 73. У зо к  й и л лар дан  буён  е ти ш ти р и б  ке л и н аё тган  кечпиш ар  нав , 
;т у в  д авр и  1 1 7 - 1 3 0  кун . М ева ш акли  ясен ю м ало к , се гм е н тл а ш ган , вазни  3 ,5 - 4 ,5  
* г  а тр о ф и д а . Эти  ж уда  ш ирин , м еваси  к,ишда узок, са к д а н а д и .

КАШГАРСКАЯ 1644. Ур тача кечпиш ар  нав , усув  д а в р и  1 1 7 - 1 2 0  кун . М ев аси н и н г 
_з<ли узун ч о к , икки том они  тум то к ,,ур та си  и н ги ч к а л а ш га н .б а ъ за н  н о кси м о н , вазни  
' : - 4 ,7  кг а тр о ф и д а .

НОН КАДИ. М еваси  узун  ц и л и н д р си м о н , пусти  ва эти ж уда  д а та л . Эти ки р ти ч дан  
■•ззилиб ку р и ти л а д и , сун гр а  ун га  а р а л а ш ти р и л и б  нон ёп и ш д а  ку л л а н и л а д и , шу 

: :  уни “нон к а д и ” д е б  н о м лаш ган .
"”АЛОВ КАДУ 268. У зо к  й и л лар дан  буён е ти ш ти р и ли б  ке л и н аё тган  нав , ур тап и - 

_ усув давр и  1 1 7  кун . М ев аси н и н г ш акли  у зун ч о к , б ан д  том они  и н ги ч ка ла ш га н , 
f -  • -•СМИ эса  ке н га й га н , вазни  3 - 4  кг а тр о ф и д а . Н ав ф уза р и о з  сулиш  ва кур^окчи- 
в» ->э чидамли.

-ИРИНТОЙ. Кечпи ш ар  нав , усув  д а в р и  135  кун . М еваси  у зу н ч о к  ц и ли н д р си м о н , 
■е .-*' уртача 2 ,5  кг, к а са л л и к л а р га  ч и дам ли .

МУАММОЛАР КАНДАЙ бартараф  эт и л а д и ?

А в в алги  б етлар га  ка р а лси н .

?
С а б за в о т ко в о кч аси  ёки  п ати ссо н н и  эр таги  гул ка р а м д а н  сун г 

е ти ш ти р са н ги з  -  бу, кони ф о й д а . Чунки  с а б за в о т  ковоти  ети ш ти - 
р и л ад и ган  м у д д а т  келгунча  гул кар ам дан  ан ч аги н а  д а р о м а д  ки- 
л и б  о ласи з!

Тавси я  э ти л а д и га н  н а в л а р : ул ь тр а тезп и ш а р  ва те зп и ш а р  кар  
ка н д а й  ва нав д ур а га й л а р .

Экиш  м у д д а ти : ж ан уб д а  1 0 - 2 0  ф е в р а л ь , м ар кази й  м и н така- 
л а р д а  25 ф е в р а л ь  -  10  м ар т ,ш и м о ли й  м и н та ка л ар д а  1 5 - 2 5  март.

А гар  ер и н ги з  1 0  со ти х  б ул са ! 7 0 x 3 0  см схе м а д а  эки б  4 7 6 0  
туп  к у ч а тс а р ф л а й с и з . Я хш и  п ар вар и ш лаб  бу м ай д о н д а  4 7 0 0  дан  
о р ти к  бош гулкар ам  йи и̂б о л аси з . Х,ар бир бош гул ка р а м н и н г 
ю ртим из б о зо р лар и д аги  б ако р ги  б ако си  2 0 0 0  сум л и ги н и  ино- 
б атга  о л сак , бу куш и м ча 9 м лн . 4 0 0  м и н г сум д а р о м а д  д е га н и !



П И ЁЗ

П иёз э н г  куп е ти ш ти р и л а д и га н  х,ам да п азан дз - 
э н г  куп « .уллан и лади ган  са б за в о тл а р д а н  бир.- 
н ад и . Х алк ,и м и зн и н г х,ар бир хо н а д о н и д а  п и _  
ган а к са р и я т  та о м л а р н и н г та й ё р л а н и ш и  бевос.--з г  
билан  б о тли к д и р . Ш у б оис уни  ети ш ти р и ш н и  Пу1ПаВ 1 
ган и б  олиш  ф о й д а д а н  хо ли  эм а с . П иёз ж уда ха - ' : ; ■ 
сил эки н . Экиш  м уд д а ти н и  тутр и  та н л а й  б и либ . -смщ 
д а тд а  эккан  хд п д а  бир м ав сум да  бир оила уч< - ; *  
м и к д о р д а ги  пиёз е ти ш ти р и б  олиш  м ум кин . Ш .-  * |  
та ъ ки д л а ш  ж о и зки , пиёз бош кд  саб зав о тл ар га  - 
анча узокрок , с а к л а н а д и . Х ,озирги кун да  п и ё зн и -*  
на се р х д с и л , к а са л л и к л а р га  ч и д ам ли , са к д а ш д а  . 1  _ _ 

кукар и б  к е тм а й д и га н  нав ва д ур а га й л а р и  Д а в л а т  Р еестр и га  ки р и ти лган  б;-.•: j  
п уб л и ка м и з  х ,уд уд ла р и д а  м у в а ф ф а к и я т  б и лан  е ти ш ти р и б  ке л и н м о кд а .

____________________УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ________________

Х о зи р ги  кун да  п и ё зн и н г ф у н ги ц и д л а р  б и лан  иш лов б ер и лган  ва к у м а л о к гз -  
ур утлар и  м а в ж уд .У р утл а р  б и р те к и с д а  ун м а сл и ги  м ум ки н . Шунин гдек ycnvji

нам бах,ор ва и с с и к ,ё з  о й л а р и д а  б и р те к и с д а  р и в о ж л ан м асл и ги  м ум к. -

Y p y f эк и л га н д а н  м ай сал ар  ун и б  
чик,к,унча б улган  вак,т 1 5 - 2 0  кун

1 гр .д а ги  ур уе п а р н и н гур та ч а  
сони

2 9 0  та

1 м у зу н л и к д а ги  ка то р н и н г ур тача
ХОСИЛИ

1 ,5 -2  кг

y p y f  ун ув ч а н л и ги н и н г са кд а н и ш  
д авр и 1-2 йил

y p y f  эк и л га н д а н  хд си л н и  йитиб  
оли ш гач а  б улган  вак,т

4 0  х а ф та  (ав густд а  эк и л га н д а ) 
22 * а ф т а  (б а хд р д а  эк и л га н д а )

У с и м л и к н и н гу з и га  хо с  
ху суси я тл а р и

Ети ш ти р и ш  о с о н ,ф а к д тги н а  б его н а  утлаздл 
м ун тазам  то за л а б  тур и ш н и  та л а б  этад*

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪК,УЛ?

• П иёзни  х,ар йили б и тта  ж о й да  ети ш ти р и ш  та в си я  э ти л м а й д и . П иёз учун *а р  
то м о р к а н ги зд а  янги  жой аж ратинг.
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• У р утлар  к,уёш ли, я хш и  зо в ур л ан га н  ту п р о к л а р га  се п и л а д и . Ер  е тар ли ч а  м и кдо р - 
да  гу н гё к и  ко м п о ст со ли н ган  хо л д а  кузда  чопиб к ,уйилади .

• Экиш  о л д и дан  э га тл а р  та й ё р л а н а д и . Тупрок^а ко м п лекс м и н ер ал  у ти тл ар  соли- 
ниб ю заси  ха с к а ш  ё р д а м и д а  м айда  кесакч али  кур и н и ш га  келгунча  ю м ш атиб  
чик,илади .

ЭКИШ КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Пиёз

Калин сепманг

15 см

У руг устига 
тупрок тортинг

г ^ о р г и  эки ш д а  м ай сал ар  икки м арта ягона к ,илинади : б и ринчиси  м ай салар  
* гос ун и б  чик,к,анда у си м л и к л а р  о р аси д а  2 ,5 - 5  см см ко л д и р и л и б , икки нчи си  
:**ооз м у д д а т  утгач  уси м л и к л а р  о р аси д а  10  см ко лд и р и б  я го н ал аб  чик,илади . 
: -а л а ш д а н  олдин  м ай сал ар  су то р и л а д и . Я го н алаш  эхд и ё тк о р л и к  б и лан  ам алга
а _  -рилади , ю лин ган  у си м л и к л а р  д а р хд п  й уко ти л а д и , чунки  у  пиёз п аш ш аси н и  

-'а ж алб  к,илиш и м ум кин .
ур утлар  кукп и ёз  олиш  м акд ад и д а  се п и л са , у  *о л д а  у си м л и к л а р  о р аси д аги  

*» : :  э а  2 ,5 -3  см , катор  ораси  эса  10  см ки л и н а д и .

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

*ет*м.~зр атр о ф и  м ун тазам  ю м ш ати л ади , бетона утла р  йук ,отилади . Вакди- 
■5 - суториб  тур и л а д и  ва о зи к д а н ти р и л а д и . А гар  ур утлар  кузда  эки лган  
• :р бо ш лан и ш и  билан  у си м л и к л а р  о з и к д а н ти р и л а д и . 

сл^ -.-клар  ур утпо я  чи кдр и б  ю бор са , дар^ ол улар  си н д и р и б  ч и ки л а д и . Пи- 
: _ :ли ш гач  суториш  ту х та ти л а д и .
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Х.ОСИЛ КДНДАЙ ЙИТИЛАДИ?

К ук  пиёз учун  у си м л и к л а р  эрта  бах,ордан  то кеч кузгач а  п и ё зб о ш и н и н г ди ам ет- 
ри 1 ,5 -2 ,5  см га е тга н д а  у зи л а д и .
П и ёзб о ш лар , кдчонки  у л а р н и н г бар ги  са р тай и б  ёти б  кд л га н д а  п иш ган  х,исобла- 
нади . Бу хд п а тд а н  икки х ,аф та утгач  к,урук, кун л ар д а  п и ё злар  6 o f  п а н ш а ха си  ёр- 
д а м и д а  эх ,ти ётко р л и к  билан  ко влаб  о л и н ад и .
К ур и ти ш  п и ё зн и н г нави ва к а тта л и ги га  кура , ш ун и н гд е к , х д в о н и н г хдр о р ати га  
ботлик, р ав и ш да  бир к а ф та д а н  уч хд ф та га ч а  д аво м  эти ш и  м ум ки н . К ур и ти ш  na i 
ти д а  п и ё злар  до и м о  н а зо р а т к,илиб ту р и л а д и . Ю мшок,, йулэн б уй и н л и , п усти : 
д о в а р и  бор п и ё злар  озик,-овк,атга уш а зах,оти и ш лати ли б  ю б о р и лади . 
С а к д а н а д и га н  п и ёзлар  я ш и кл ар , ко п лар , тур си м о н  ко п лар га  ж о й ла н а д и . Кур< 
ва ёр утл и к  яхш и  туш а д и га н  салк,ин ж о й лар да  пиёз бах,ор о хи р и гач а  с а к л а н и _  
м ум ки н . ______________________________________________________________________________

П АЗ АН ДАЧ ИЛ ИК ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

П иёз озик,-овк,атда ж уда  ке н г м ик,ёсда к ,улланилади  -  у  о д ди й  тао м лар д ан  
ти б , то  м ур аккаб  та н с и к  та о м л а р га ч а  д е яр ли  б ар ч аси га  и ш л ати л а д и . УнутмЕ 
л о зи м ки , уз  то м о р к ,ан ги зда  е ти ш ти р и лган  пиёз х а р и д  «.илинган п и ёзлар га  
тан  аччик,рок, б ул ад и . П иёз ту тр а ш д а  куз ачи ш и б , ё ш л а н м а сл и ги  учун  к,ул ва 
ни вак ,ти -вакти  билан  совук, сув га  б о ти р и б  тур и ш  л о зи м . А гар  са л а тл а р  у ч \ - 
а ч ч и к д и к  к ,иладиган  б улса , у  хд п д а  уни  >^алк,а ш а кл и д а  ту тр а н г  ва кдй н о к 
чайк,аб олиб  к,уритинг. Ш ун да  у н и н г аччи^ лиги анча п асаяди .

О^КЛАШ УО^ЛИ: К ук  пиёз п о ли эти лен  ха л та ч а л а р д а  со в и тги ч лар д а  бир 
гача с а к л а н а д и . Бош п и ёзлар  эса  курук, ва са л к д н  ж о й лар д а  сак ,лан ади .

ТАЙЁРЛАШУО^ЛИ: П иёз озик,-овк,атда пом идор  ва кар то ш кад ан  *а м  купрс 
ти л а д и . У си м ли к  м ой ида ти л л а р а н г  ту с га  ки р гунча  « .овурилган пиёз палов 
л атм о н , к,айла ва б ош ка куп ги н а  та о м л а р н и н га с о с и й  та р ки б и й  кисм и  кисос 
П иёз м ай да  ту тр а л га н  х,олда со м са , м ан ти , ч уч вар а , к а си п  каби тао м лар  
к уш и л ад и . П и ёзд ан  тур ли  хи л  са ла тл а р  та й ё р л а ш д а  х,ам ф о й д а л а н и л а д и  
узи д а н  ж уда  ш ирин ко вур м а та й ё р л а ш  м ум кин . Б ун и н г учун пиёз х,алк= 
ту тр а л а д и , сутга  б о ти р и лад и  ва ун га  б утлаб  олиниб  п а стр о к  о ло вда  о л ти н :  
кир гунча ко в ур и л а д и . М айда пиёз бо ш чалар и  б утун ли ги ч а  с а б за в о т  м а : 
та й ё р л а ш д а  и ш л ати ла д и .

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪК,УЛ?

ДАЙТОНА Р 1 .У р та п и ш а р  Голландия д у р а га й и .у с у в  д а в р и  те х н и к  п и _ .  
ча 135  кун . И лди з си сте м а си  кучли , ш у саб аб ли  кур го кч и л  кудудпарда 
риш м у м к и н .Ф у з а р и о з  ва чириш  к а са л л и к л а р и га  ч и д а м л и .ж у д а  яхш .- 

ЗАФАР. У р тап и ш ар  н а в ,у с у в  д а в р и  те х н и к  пиш иб е ти л гун ч а  1 4 8  ку- 
ю м ало к , куй л а к  кобити  б и н аф ш ар ан г, вазни  1 1 0 - 1 7 0  гр. Б ако р ги  ва к . 
л а р д а  эк и л а д и , ю кори х ,осилдо р , к а са л л и к л а р га  ч и дам ли .

СУМБУЛА. Э р тап и ш ар  нав , усув  д а в р и  те х н и к  пиш иб ети л гун ч а  11С

82
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_ 1и ю м ало к , та ш ки  ко бити  са р и к , вазни  1 0 0 - 1 2 5  гр. К и ш ки  м ав сум да  экиш  тав си я  
зти лад и . Ю кори к о си л д о р , к а са л л и к л а р га  ч и д ам ли .

УНИВЕРСО F1. Ур тача кеч п и ш ар  Голландия д у р а га й и , у сув  д а в р и  те х н и к  пиш иб 
з-илгунча 125 кун . М еваси  ю м ало к , та ш ки  кобити  са р и к , вазни  1 1 0 - 1 8 0  гр. Ф уза -  
:- '0 3  ва чириш  ка са л л и к л а р и га  ч и д ам ли . П и ёзб о ш лар и  6 ойгача с а к л а н а д и . 

ЛЕОНЕ. У р тап и ш ар  Голландия д ур а га й и , у сув  д авр и  те х н и к  пиш иб е ти л гун ч а  1 1 4
- П иёзбош и ю м а л о к ,та ш к и  ко бити  са р и к , вазни  1 1 0 - 2 0 0  гр. К а с а л л и к л а р га  ч и 

з е л и ,  я хш и  с а к л а н а д и .
ИСПАНСКИЙ 313. Кечпиш ар  нав , усув  д а в р и  те х н и к  пиш иб  е ти л гун ч а  1 3 7 - 1 4 3
- П иёзбош и ту ху м с и м о н , к о б и ти н и н гр а н ги  с а р и к ,в а з н и  6 5 - 1 5 0  гр .Я х ш и  са кл а -

чоди.
vA5A132. К е ч п и ш а р ,у су в  д а в р и  1 2 0  кун . П и ёзб о ш и  2 9 - 3 5  гр ., ко б и ти н и н г ранги 

; :  •■<,. Нав у н -ш уд р и н г к а са л л и ги га  ч и д ам си з .
* А РА ТА Л СКИ Й . Э р тап и ш ар  нав , усув  д а в р и  112  кун . П и ёзб о ш и  ю м ало к , таш ки  
: --и сар и к , вазни  4 0  гр. а тр о ф и д а .

АРГЕЛАНСКИЙ УДЛИНЁННЫЙ МЕСТНЫЙ. Ур тача кечки нав , у сув  д а в р и  115 
-- “ ."ёзбош и ч у з и н ч о к ту х у м с и м о н , вазни  50  гр. Н ав ун ш удр и н г к а са л л и ги га  чи-

звнян.
1-ЧАРКАНДСКИЙ КРАСНЫЙ 172. К ечпи ш ар , у сув  д а в р и  135  кун . П и ёзб о ш и  ясси 

•»: *ок, таш ки  ко бити  си ё кр ан г, вазни  4 5 - 5 0  гр. Н ав ун ш удр и н г к а са л л и ги га  чи-
|рюв.

ы -НАС F1. У р тап и ш ар  Голландия д ур а га й и , у сув  д а в р и  1 2 0  кун . П и ёзб о ш и  ю ма-
* _ к и  кобити  са р и к , вазни  1 4 0 - 1 8 0  гр. Х о си л д о р л и ги  ю кори , ф уза р и о з  ва чи- 

*■ _i < гс а л л и к л а р и га  ч и д ам ли , ки ш д а  яхш и  с а к л а н а д и .

МУАММОЛАР КДНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Ш : е ти ш ти р и ш да  пиёз п аш ш аси , н е м а то д а , чириш  к а са л л и к л а р и  ва ф уза р и о з  
~ учраб  ту р а д и га н  м уа м м о л ар д ан д и р . А гар  е р и н ги зд а  ав в ал ги  й и ллар да  

_ ш а с и  куп учр аган  булса,у хдпда пи ёзн и  ур ути д а н  эм а с , балки  н уш п и ё зд ан  
:*а н и н ги з  м а к са д га  м ув о ф и к д и р . Ф у за р и о з  ва чириш  к а са л л и к л а р и  учраб  
•- м ай д о н лар га  эса  чи дам ли  F1 д ур а га й л а р и  эк и л а д и . Ю ко р и д аги лар д ан

* -на куп ги н а  к а са л л и к  ва за р а р к ун а н д а л а р  п иёз ко си л и га  х а в ф  солиш и
• " .  прокни тутр и  та н л а й  билиш  ва а гр о те хн и к а  та л а б л а р и н и  м еъ ёр и да  ба- 
: :- .а л и  бу м уам м о лар н и  б ар та р а ф  эти б , мул пиёз ко си ли  е ти ш ти р и ш  мум-

: Е ТАШЛАНГАН

т

Узунлиги 0,6 см булган 
ок личинка

1. ПИЁЗ ПАШШАСИ
Зарарланишнингузига хос белгиси -  эгилиб кдлган сарик, барглар. Курук 
ёз урталарида энг купли зарарлайди.Личинкалар пиёз асосини йул х,осил 
к,илиб ейди; ёш пиёзлар одатда нобуд булади, йириклари эса деформа
циям учрайди.
Курашиш усули: Купли зарарланган усимликлар йисиб олиниб йук кили- 
нади.
Огохлантирувчи чоралар: Экиш олдидан уруелар ва нушпиёзларга при- 
мифосметил билан ишлов берилади. Ягоналашда чик,к,ан усимли_клар, 
шикастланган барглар ва зарарланган пиёзбошлар йук килинади. Усим
ликлар атрофидаги тупрок зичланади. Агар майдон купли зарарланган 
булса пиёзни уругидан эмас, балки нушидан экиш максадга мувофикдир.
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2.ЭГИЛГАН БАРГЛАР
Баъзан пиёз барглари аник, бир са- 
бабсиз эгилиб колади.Агар экилган 
баргларнинг ранги одатдагидан 
тукрок, булса, у хдлда унинг сабаби 
экишдан олдин тупрохха жуда куп 
микдорда янги гунг солинган ёки 
тупрокда азот микдори меъёридан 
ошиб кетганлиги булиши мумкин. 
Бундай холатларда усимликлар ка- 
ЛИЙЛИ уритзритмаси билан сутори- 
лади.

З.УЗАКЛАШ
Агар пиёз бевак,т узаклаб 
кетса, у холда узаклар син- 
дириб чихилади, пиёзбош- 
лар эса пишганда йиги- 
лаверади, аммо сахлашга 
жойлаштирилмайди, тезрох 
истеъмол хилиб юборила- 
ди.Узаклаш жуда эрта экиш, 
бахорги аёзлар ёки урутлар- 
ни буш тупрохха экишдан 
келиб чихиши мумкин.

ЭГИЛГАН, ШИШГАН 
БАРГЛАР

4. НЕМАТОДА
Ушбу жуда майда микроскопик хуртлар билан зарарланганда баа 
деформацияга учрайди. Ёш усимликлар нобуд булади; етила бош_; 
лар эса юмшок булиб холади ва сахлашга ярамайди.
Курашиш усули: Зарарланган усимликлар йух килинади. 
Огохлантирувчи чоралар: Зарарланган майдонда бир неча йилга- 
дуккакдошлар ва кулупнай етиштирилмайди.

5.ЁРИЛИШ ЁРИЛГАН "
Хосилни йигиб олишда баъзан асосидан ёрилган пиёзбошларни учратиш К
мумкин. Бундай холат одатда урутидан пиёз етиштиришда узох давом этган &  ^  Jхуртохчиликдан сунг мул сугорилганда ёки ёмтир ёхханда кузатилади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Ёрилган мевалар сахлашга хуйилмайди, улар- *7 1
ни мумкин кадар тезрох ишлатиб юбориш лозим.
Огохлантирувчи чоралар: Тупрохни жуда хуриб кетишига йул хуйилмаган
холда вахти-вахти билан суториб туриш лозим.

7. КОРАКУЯ
Ёш барглар ва пиёзбошчаларда 
хора доилар пайдо булади, барглар 
халинлашади ва деформацияга уч
райди. Касаллик билан айнихса по
рей пиёзи кучли зарарланади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. За
рарланган усимликлар йух хилина- 
ди.
Огохлантирувчи чоралар: Зарар
ланган майдонда 8 йилгача пиёзнингхар хандай 
тури етиштирилмайди.

6. КУП УЯЛИ ПИЁЗБОШЛАР
Пиёз урутидан етиштирил- 
ганда битта пиёзбошчада 
бир нечта поя шакллани- 
ши мумкин. Одатда бу холат 
экиш муддатлари бузилганда 
ёки орих ерга экилганда юз 
беради. Куп уялилик узох 
муддат давом этган хургох- 
чиликдан кейин хам кузати- 
лиши мумкин.

8.3АНГ
Баргларда тух сарих дот-.-: 
пайдо булади. Кам учр; 
жуда хавфли, усимлноа 
хилади, асосан ёзда : 
Касаллик билан айник:; * 
кучли зарарланади. 
Курашиш усули: Зарар ; - 
хирхиб олинади ва й\*. • * 
Огохлантирувчи чора.- г: 

ган майдонда келгуси йилда пиёзт, 
рилмайди.

9. ЙУГОН БУЙИН
Йутон буйинли пиёзбс^ 
узох муддатли сахлашга - 
лаштирилмайди. Усимлик 
вожланишидаги бундай ну* 
тупрохда янги гунг булиши 
азотнинг куплиги охибатида 
либ чихади.
Бундай холларда усимли*.- 
калийли yfHT эритмаси би- 
озихлантирилади.Урутлар - 
чухур экиб юборилганда 
йутон буйинлик келиб чих.’ 
мумкин.



Ю.ОКУЧЛИЛИК
Кузда порей пиёзининг учлари 
рангини йукотади ва к,уриб к,ола- 
ди. Касаллик барг учидан бошлаб 
пастга томон ривожланади, усим- 
ликнингусиши секинлашади. 
Курашиш усули: Касалликнинг
дастлабки белгилари намоён бу- 
лиши билан усимликларга манко- 
зеб пуркалади. Кучли касалланган 
усимликлар йук килинади. 
Огоклантирувчи чоралар: Зарар- 
ланган майдонда келгуси йилда 
порей пиёзи етиштирилмайди.

Ш 1
ЕБ

ТАШЛАНГАН
БАРГЛАР

12.ПИЁЗ КАПАЛАГИ
Узунлиги 1 см гача булган оч 
яшил куртлар факатгина пуст- 
лотини колдирган х,олда ёш 
баргларнинг тукималарини 
еб к,уяди. Барча турдаги пиёз 
усимликларини зарарлайди. 
Курашиш усули: Зарарланиш- 
нинг дастлабки белгилари 
аникданиши биланок, усим
ликларга контакт таъсир этув- 
чи инсектицидлар пуркалади. 
Огоклантирувчи чоралар: 
Мавжуд эмас.

УСУВ ЖОЙИДА ЧИРИГАН ПИЁЗБОШЛАР

3  •УЁЗБОШИНИНГОКЧИРИШИ
«■ : :зэгаяди ва сулийди. Пиёз-
«■ш» : да ок момик моторсимон
•*вш  ': до булади, уларнинг ичида 
| и п  '.;оа склероцийлар куриниб 
прш ». - егэллик жуда хавфли булиб, 

В т  ■: <.оук, езда яхши ривожлана-

i -.iu. - _  .сули: Мавжуд эмас. Зарар- 
|мтк»>; ■ --.>клар йук килинади. 
Ви .---оувчи  чоралар: Кимёвий
......._ ::;италари мавжуд эмас. За-

р в п  - -эйдонда саккиз йилгача 
«пив 1-»_ -̂эилмайди.

14. БАРГЛАР СУЛИШИ
Энг аввал марказий, сунгра ташки барг- 
лар саргаяди ва сулийди. Агар пиёз- 
боши кесиб курилса, унинг кобиклари 
орасида ёкимсиз кидли шилимшик 
катламни куриш мумкин. Мазкур ка
саллик ок чиришга нисбатан камрок 
учрайди.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Касал
ланган усимликлар йук килинади. 
Огоклантирувчи чоралар: Самарали 
огоклантирувчи чоралар мавжуд эмас. 
Зарарланган майдонда бир неча йилга
ча пиёз етиштирилмайди.

15. САКЛАШДА ЧИРИГАН ПИЁЗБОШИ
Саклаш даврида пиёзбоши буйнида 
кулранг мотор пайдо булади, пиёзбоши 
юмшок булиб колади ва чирийди. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Сакла- 
наётган пиёзлар доимо назорат килиб 
турилади, касалланганлари зудлик би
лан йук килинади.
Огоклантирувчи чоралар: Экиш ол- 
дидан ypywiapra карбендазим билан 
ишлов берилади. Саклашга факатгина 
сотом, яхши куритилган пиёзлар жой- 
лаштирилади. Пиёзлар салкин ва яхши 
шамоллатиладиган жойларда саклана- 
ди.

САКЛАШДА ЧИРИГАН ПИЕЗБОШИ

Агар сиз пиёзни ёзги-кузги муддатда экиб етиштирган бул- 
сангиз -  бу ушбу майдонда кушимча мош етиштириб олишингиз 
учун айни муддаодир! Чунки бундай пиёз ёз бошида бутунлай 
йириб олинади.

Экиш муддати: июнь ойининг охири ва июлнинг бошлари 
Агар ерингиз 10 сотих булса! 2,5-3 кг ypyf сарфлайсиз. Яхши 

парваришлаб мошдан бу майдонда 200-300 кг дон косили йириб 
оласиз. Хар бир кг мошнинг юртимиз бозорларидаги бах,оси 
5000 сумлигини инобатга олсак, бу 1-1,5 млн. сум кушимча да- 
ромад дегани.



КАРТОШКА

Картошка дунёнинг купгина мамлакатларида 
таркалган асосий сабзавот экинидир. Етиштирила' 
майдони ва ялпи косили, шунингдек, пазандачил 
ишлатилиши буйича у республикамизда етакчи ур 
эгаллайди. Ози^-овкатда картошка жуда кенг к,амрс 
хомашё булиб хизмат к,илади. Кар-тошка етииг. : 
буйича республикамиз халк,и озми-купми маълу-' 
эга. Аммо купчилик дех,к,онлар уни етиштиришда 
ва экиш муддатини танлаш муаммосига дуч кели_ 
Мамлакатимизда картошка асосан икки муддатда - 
таги ва кечки усулда етиштирилади. Шу боне ага: 
моркангизда жой етарли булса, икки муддат учу 
ер ажратишингиз мумкин, аксинча хдпатда фака-* 
эртаги навлар билан чекланишингиз макдадга мув:: 
Одатда эртаги навлар камрок, хдеилли булади, ; 
унинг узига хос афзаллик томонлари бор. Яъни: *е 
навларга нисбатан камрок, майдон сарфланади у
фитофтора касаллигига чалинишга улгурмайди ва

ят картошканинг харид нархи жуда к,имматлашган даврда уз ерингиздан махе 
олиш имконига эга буласиз. Картошка иссикдевар усимликдир, унинг ёш ни«.;- 
ри бах,орги аёзлардан, поялари эса кузги совукдардан шикастланиб нобуд б\ *-  
мумкин. Картошка сотлом усимликлардан саралаб олинган майда урутлик тугу_ 
лардан экиб устирилади. Урутлик материални олдинрок кукартириб олиш к о  
натижа беради. Мазкур тугунаклардан поялар усиб чик,ади, ер ости поя - стал: - 
ридан эса ба^орда ва кузда янги тугунаклар шаклланади.Ушбу тугунакларга ?. 
ликтегиб яшил тусли булиб ^олмаслиги учун картошка кумиб чопик, килинад,* -  
чопик, пайтида тупрок, картошка поялари асосига тортилади. Унутмаслик лози 
яшил тугунаклар захдрлидир.

УСИМЛИК ТУТРИСИДА МАЪЛУМОТ

Экиш учун товук,тухуми улчамига мос сотлом тугунаклар саралаб олина: 
Касал ёки юмшок тугунаклар ярок,сиз х,исобланади.

1 м узунликдаги к,аторга урутлик 
материалнинг сарфи___________

| 1 j

450 гр.

1 м узунликдаги каторнингуртача
Х.ОСИЛИ

2 кг (эртаги навлар) 
5 кг (кечки навлар)

Экин экилгандан хдеилни йитиб 
олишгача булган вак,т_________

Усимликнинг узига хос 
хусусиятлари

13 х,афта (эртаги навлар) 
______ 17-20 х,афта (кечки навлар)

Етиштириш осонрок,. Касаллик =: 
зараркунандалардан яхши химояо; -: 
кечки навлар жуда юк,ори х,ос.‘ ~ : дД
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КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГАЭККАН МАЪКУЛ?

• Шурланмаган кар к,андай тупрокдарда яхши усади. Картошка курик ерларни 
узлаштиришда жуда самарали экин кисобланади: уни чопик килишда тупрок 
ишланади, куюк усувчи поялари эса бегона утларнинг усишига тускинлик ки- 
лади. Янги узлаштирилган ерга экилган картошка уч йилда бир марта жойига 
кайтиб келади.

• Имкон к,адар «.уёшли жой танланади; совук, шамол эсадиган майдонларга экил- 
майди. Майдон кузда чопиб куйилади; агар утмишдош экинга гунг солинмаган 
булса, чопик билан бирга компост ёки торф солинади.

• Симкурт билан зарарланган майдонлар тупроти экиш олдидан примифос - ме- 
■-1Л билан суторилади. Йирик кесаклар майдалаб чикилади, тупрокка комплекс 
i-итлар солинади.

ЭКИШ КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

- >• чшдан бир-бир ярим ой олдин урутлик картошкалар ундириб олинади: бунинг 
! - .и тугунаклар тухум учун мулжалланган уячали картонга ёки ёточ яшикларга 
'тс-'лади ва совимайдиган х,амда куёш нурлари тик тушмайдиган ёрутжойлар- 
: куйилади. Олти х,афта утгач тугунаклардан калин усимталар уса бошлайди. 
: ■ ‘••таларни синдирмаслик лозим. Эртаги навларни ундириб олиш шарт, кечки- 

эса ихтиёрий.

Т угун акларн и  ту п р о к  
ёки т о р ф  бил ан  
кум иб  чикинп

Х а с к а ш д а  экти ётли к  
б и л а н  кичик у ю м ч а
КОСИЛ КИЛИНГ

60 см (эртанги навлар) 

75 см {кечги навлар)

с  г , ’,

25 см (эртанги нав 

40 см (кечги

Картошка
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ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

Эрта бах,орда совукдушиш хавфи сезилса янги кукариб чик,к,ан майсага. 
кумиб чик,илади.
Биринчи чопик, картошка поялари 20 см баландликка етганда амалга 
ди. Каюр оралари юмшатилади,бегона утлар юлинади.Тупрок, кетмо- eqf 
поя тубига уйиб чопилади. Купчилик бундай кумиб чопик,ни бир не-а 
рорлаш лозим деб уйлашади, аммо куп марталик кумиб чопик, бир ма(_ 
нисбатан яхши натижа бериши аник, исбот к,илинмаган.
Мунтазам мул суториб турилади, бу айникда тугунаклар шаклланаётга- 
жуда мух,имдир.

Х.ОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

Эртаги навлар х,осилини йитиб олишга уларнинг гуллари ёки тунчалари ^  
кетганда киришилади. Эх,тиёткорлик билан битта усимлик ёнидаги тупр:*. 
лаб курилади: тугунаклар тухум улчамидан каттарок, булиб к,олган булса 
ни йитиб олиш мумкин. Поялар паншаха ёрдамида ён тарафидан к,азиб с: 
ва кдторлар оралитига атдариб ташланади.
Кечки навларда поялари к,орайиб к,олгач х,осилни йитиб олишдан олд. - 
ташланади ва бир х,афта утгач х,осилни кавлашга киришилади. Йитиб с 
тугунаклар бир неча соатдавомида «.уритилади ва яшикларга жойлани: 
майдиган к,оронти бинолар ичига олиб кириб к,уйилади.
Барча тугунаклар, хатто энг майдалари х,ам йитиб олинади, бу эса ушб> 
касаллик ва зараркунандаларининг ялпи купайишини олдини олишга им 
ради. ___________________________________________________

ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

г

Купгина пазанда уй бекалари картошкадан *ар куни >̂ ам таом пиширавер 
шу боне ушбу булимни ук,иб чикиш уларни балки к,изик,тирмас. Албатта, тас 
бу ерда биз картошкадан таом тайёрлашнинг пазандачилик адабиётларида 
рилган 500 дан ортик, усулининг барчасини ёритиб бера олмаймиз. Шунга 
масдан, картошкадан таом тайёрлашдаги хаттоки айрим оддий к,оидаларь 
купчилик билмайди.

Эртаги ёш картошкалар *али тула пишиб етилиб, пусти даталлашмасидан 
ковлаб олинади. Бунда унинг пустини оддийгина артиб х,ам тозалаб олиш м 
Картошкани кайнатиб, к,овуриб иссик,лигида истеъмол килинади. Совигани 
тутралган х,олда салатларга к,ушилади. Картошка сомса, манти, шурва, димла 
бошк,а шу каби юк,орида таъкидлаганимиздек юзлаб таомлар тайёрлашда и_ - 
лади.

САКЛАШУСУЛИ: Салк,ин коронти жойда сак,ланади. Эртаги янги картошка- 
полиэтилен халтачаларда совитгичда икки хдфтагача са^лаш мумкин.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: Янги ковлаб олинган эртаги картошкалар ок,ар сувда 
лаб ювилади, пустини тозаламаса *ам булади. Сувда 12 дак,ик,а к,айнатилад1- 
гра к,уритиб сариёт билан дастурхонга тортилади. Пусти даталлашган тугун; 
эса артиб олинади. Кисмларга булиниб 5-10 дакик,а к,айнатилади, сунгра ryi_-



Кенг тарк,алган собзовотлор

лан биргаликда духовкада 45 дак,ик,а пиширилади.Дулма тайёрлаш учун картошка 
20 дакика кдйнатилади ва ошхона тегирмончасида эзтилаб олинади. Эзтиланган 
массадан оз-оз олиб товук тухуми катталигида зувалачалар ясаб олинади. Улар 
аввал тухумга, сунгра унга бутлаб олиниб, кизиб турган усимлик мойида тилла- 
рангтусга киргунча ковурилади. Чипе тайёрлаш учун хом картошка паррак-паррак 
килиб тутралади ва ювиб олинади. Парраклар куритилиб к,айнаб турган усимлик 
мойида тилла рангтусга киргунча ковурилади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪК,УЛ?

АГАВЕ. Эртапишар Германия нави, усув даври 86 кун, тугунаги овалсимон, эти 
сарик. Вирус, рак ва нематодага чидамли.

МОНДИАЛ. Уртача кечпишар, усув даври 110 кун.Тугунак шакли овалсимон, йи- 
:.-к, ранги ок,иш. Нав вирус, рак ва нематода касалликларига чидамли.

ДРАГА. Эрта уртапишар Голландия нави, усув даври 115
н. Тугунаги юмалок, йирик, пусти ок,иш рангда. Вирус, рак 

■ нематода касалликларига чидамли.
РЕД СКАРЛЕТ.Урта эртапишар Голландия нави, усув даври 

115 кун.Тугунаги овалсимон, йирик, пус-тининг ранги кизил,
~ • оч сарик. Вирус ва нематода касалликларига чидамли.

БЕЛУГА. Уртапишар Германия нави, усув даври 99 кун.Ту- 
- - зги узун овалсимон, йирик, ранги сартиш. Вирус ва нема- 
1 с” а чидамли.

- эНОВА. Уртапишар Голландия нави, усув даври 102 кун.
-ак шакли овалсимон, чиройли, йирик, ранги сартиш.
ус. рак ва нематода касалликларига чидамли.

Е.'МОНДА. Голландия нави, усув даври 102 кун. Тугунаги 
ш ■ зло к, овалсимон, ранги кизил. Рак, нематода ва вирус ка- 
з г  ■ -••ларига чидамли.

- ‘..РАБ. Кечпишар нав, усув даври 150 кун. Тугунаги овал- 
кп:н. ранги сиёх,ранг.Таъми яхши, касалликларга чидамли.

БЕЛОРУССКИЙ РАННИЙ. Эртапишар, усув даври 100 кун.
- зм нотутри юмалок, пусти ва эти окиш. Юкори к о с и л -  

■ ■  :«з« касаллигига чидамли.
3^*'0РИЯ. Эртапишар Голландия нави, усув даври 95 

-аги овалсимон, пусти ва эти сарик. Чиникиш даври
Щв. • зсалликларга чидамли.

-ЧОНТ. Эртапишар Голландия нави, усув даври 100 
-аги овалсимон, ранги сартиш, усув нукталари 

■  _ ‘.осилдорлиги юкори, ракка чидамли, овкатбоп.
- - ГШОН. Эртапишар,усув даври 96 кун.Тугунаги овал- 

-ги сартиш, пиширганда эзилиб кетмайди, овкат-

Эртапишар Голландия нави, усув даври 100 кун. 
иг* юик, юмалок, ранги кизил.

- ЧАЛ. Эртапишар Голландия нави. Тугунаги йирик, нотекис юмалок, кизил
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ЛАТОНА. Эртапишар Голландия нави, усув даври 90-100 
кун.Тугунаги овалсимон, йирик, ранги сартиш,усув нуктала- 
ри K,H3fnm.

СИМФОНИЯ. Уртача кечки Голландия нави, усув дав
ри 130-135 кун. Тугунаги йирик, шакли овалсимон, ранги 
K,H3fHLu,эти сарик,. К,ургок,чилик, касаллик ва иссикдикка бар- 
дошлидугунаклари бир текис ва чиройли, мазали, овкдтбоп.

ТУЙИМЛИ. Кечпишар, усув даври 145 кун. Тугунаги узун 
овалсимон, ранги capfnui. Касалликлар ва айнишга чидамли, 
овкатбоп.

УМИД. Уртача кечки, усув даври 120-140 кун. Тугунаги 
узунчок,, ранги capfnm. Тугунаги жуда йирик, таш^и му*ит 
таъсирлари ва айнишга чидамли, овкдтбоп.

■

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Картошка усимлигига купгина касаллик ва зараркунандалар шикает 
мумкин, аммо улар ичида нематода, Колорадо кунтизи, симк,уртлар, каса; 
дан фитофтора энг куп таркдпган булиб, энг хавфли х,исобланади. Экин Mai : 
вирусли касалликлар таркалмаслиги учун эса вируслар билан зарарланмаг 
лик материаллар экиш лозим.
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БАРГЛАРДАГИ К,УНРИРДОРЛАР

1. ФИТОФТОРОЗ
: _канинг жуда хавфли касаллиги, 

- об-хавода баргларни бутунлай 
«да 1 отпиши мумкин. Касаллик белгиси 
- : тардаги кун^ир дотлар. Унинг остки
'«ъ, ' - z  кун-FMр дотлар ок моторли халка 
fc ra -  ; эалган булади.

: - ' и  усули: Касаллик таркалганда ку- 
з -  • - булмайди.
3 .•з-тирувчи чоралар: Сотпом тугу-
•  :: экилади. Усимликларга манкозеб 
"»о* *. :ди, серётин об-хавода ишлов бе
ям. э: икки хафтада такрорланади. Агар 

:да кунтир дотлар пайдо булиш- 
i — :"ан булса пуркаш колган сотлом 

Ьмя -ларни х,имоя килади.

2. ИПСИМОН УСИМТАЛАР
Бу х,олат купинча урутлик материални ко
рон™ ва жуда иссик жойда сакланганда юз 
беради. Агар ингичка усимталар салк,ин ва 
ёрут бинода ундирилаётган тугунакларда 
косил булса, у х,олда бу вирусли касаллик 
ёки тугунакларнинг музлаб кдпганлигидан 
далолат беради. Шунинг учун сифатли урут- 
лик материални ёрут ва салк,ин, аммо тугуна
кларнинг музлаб колишига олиб келмайди- 
ган биноларда ундиринг.

4. БАРГМОЗАИКАСИ ВИРУСИ
Ушбу вирусли касаллик барг- 
нинг бутун юзаси буйлаб 
сарик, ёки оч яшил холлар 
куринишида намоён булади. 
Баъзан дотлардан ташк,ари 
кунтир йул-йуллик хам х,осил 
булади.
Курашиш усули: Мавжуд
эмас.

Огохлантирувчи чоралар: Сотлом урутлик материал эки- 
лади. Касалликни ташиб юрувчи шира битлари таркдпи- 
шини чеклаш учун эса усимликларга гептенофос пурка- 
лади.

О  -.‘ЛГАН БАРГЛАР 3. БАРГ БУЖМАЙИШИ ВИРУСИ
Хавфли вирусли касаллик булиб, барг пластинкалари юкдрига кдйрилиб мурт 
булиб к,олади. Касалланган усимликнинг усиши секинлашади, хосилдорлик 
кескин пасайиб кетади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Огохлантирувчи чоралар: Сотлом урутлик материал экилади. Касалликни та
шиб юрувчи шира битлари таркалишини чеклаш учун эса усимликларга геп
тенофос пуркалади.

3. ШИРА (яшил)
~ари курук ва иссик об-ха- 

i • - ■ > зарар етказади. Усимлик 
-зли, барглар кунтир тусга 
зз нобуд булиши мумкин. 
г -.«кса вирусли касаллик- 
. _-«5 юриши билан хавфли-

усули: Усимликларга пер- 
* гептенофос пуркалади. 

вчи чоралар: Самарали 
- ззжуд эмас.

огохлантирувчи

6. КУР КАНА
Барглар майда дотлар билан копла- 
нади, кейинчалик улар тешикларга 
айланади. Ёш новдалар деформа
циям учрайди, ёш барглар бужмай- 
иб колади.
Курашиш усули: Одатда хосилга 
таъсири сезилмайди. Кучли зарар- 
ланганда усимликларга перметрин 
пуркалади.

Огохлантирувчи чоралар: Самарали огохлантирувчи 
чоралар мавжуд эмас.

7. КОЛОРАДО KyHfИЗИ
-.-нг энг хавфли карантин зараркунандаси хисобланади. Кунтизлари баргости- 
~.хум куяди.Тухумдан чиккан кизтиш личинкалар жуда фаол озикланиб, усим- 

■ зсини батамом еб тугатишга кодир, натижада усимликнинг факат пояси ва барг 
•чОлади, усимлик нобуд булиши, хосил кескин пасайиб кетиши мумкин.

.сули: Усимликларга перметрин пуркалади. Заруратга кура ишлов бериш так-

--рувчи чоралар: Самарали чоралар мавжуд эмас. Кунтизлар тупрок остида 
Ерни кузда чукур шудгорлаш бирмунча ёрдам бериши мумкин.



Кенг торколгон собзовотлор

8. СИФАТСИВ КАРТОШКА
Баъзантугунакларнингтаъм сифатлари паст булиб колади. Яхши пишиб етилмаган ёки нордонтупрок,лар- 
да етиштирилган картошкаларда совунсимон консистенция юзага келади. Жуда хам совук биноларда 
сакданган тугунакларнинг таъми эса шакарсимон ширин булиб колади. Урутлик материалга линдан би- 
лан ишлов бериш ёки парша касаллигига чалиниш ок,ибатида тупрок,таъми келиб колади. Хаддан ташк,а- 
ри иссикда сак,лаш ёки тупрокда калий етишмаслиги окибатида тугунак эти кораяди ёки кайнатганда 
ранги узгаради.

БАРГЛАРДАГИ
САРИКДО^АР

9. СОВУК УРИШ
Бахррги аёзлар эртаги навлар пояларини кучли зарарлаши ва ривожланишини 
секинлаштириб куйиши мумкин. Кучли зарарланган поялар кораяди; кучсиз за- 
рарланганда ёш баргларда сарик, доллар, катта ёшлиларда эса ёриклар пайдо 
булади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Огохлантирувчи чоралар: Агар совук, тушиш тутрисида гидрометеорологик ха
бар келса, усимликлар усти плёнка билан ёпилади ёки усимликларни алохи- 
да-алохида газета билан ураб чихиш хам мумкин.

10. МАГНИЙ ТАНКИСЛИГИ
Томирлар оралитидаги баргтукимаси аввал сартаяди, сунгра кораяди ва ку- 
риб колади, усимликнингусиши секинлашади.
Курашиш усули: Усимликларга микроэлементли утитлар эритмаси пуркала- 
ди.Заруратга кура ишлов бериш такрорланади.
Огохлантирувчи чоралар: Усув даврида усимликлар таркибида факатгина 
асосий озукавий моддалар эмас, балки микроэлементлар хам, хусусан маг
ний булган утитлар билан озиклантирилади.

ТОМИРЛАР 0РАЛИГИДАг-' 
ТУКИМАЛАРНИНГ 

КОРАЙИШИ

11.УНИБ ЧИКМАСЛИК
Тугунаклар экилгач баъзан уларнинг айримлари кукариб чикмайди. Одатда касал тугунаклар кука: . 
чикмайди. Бундан ташкари, саклаш ёки ундириб олишда музлаб колган тугунаклар хам кукармайди, ■ а 
ки навларни ёзги жазирамада кизиб турган тупрокка экишда хам купгина тугунаклар униб чикмайд.- _ 
боне экиш олдидан урутлик тугунакларни саралаб олиш, кечки навларни куннинг салкин кисмида -а 
тупрокка экиш максадга мувофикдир.

12. “КОРА СОН”
Поя ер сатхида кораяди, барглар 
саргаяди ва сулийди, нихоят бутун 
поя сулиб колади. Касаллик мавсум 
бошида, айникса серёгин об-хаво- 
да ва о-гир тупрокларда кучли ри- 
вожланади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: Факат
гина соглом тугунаклар экилади. 
Урутлик материални купайтириш 
максадида тугунаклар киркиб 
экилганда касаллик билан зарар- 
ланиш хавфи ортади.

13. КАПАЛАК
Куртлари янги узлаштирилган ер- 
ларга экилган картошка поялари 
ичини ейди. Зарарланган усимлик 
сотлом усимликка нисбатан тез ку- 
риб колади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. За
рарланган усимликлар ковлаб оли- 
ниб йук килинади.
Огохлантирувчи чоралар: Самара- 
ли огохлантирувчи чоралар мав
жуд эмас.

ПАСТКИ БАРГЛАР КУРИМО-

14. ПУФАКСИМОН НЕМА" 1*
Усимлик кучеизланади, .тан| 
усиши секинлашади. Пастч.- Ы 
сулийди ва куриб колади. 
баргларнинг ранги оч туст - 
ва кундузлари эгилиб колзо 
бевакт курийди. Тугунак э~■■ 
симон булиб колади.
Курашиш усули: Мавжуд э- 
ланган усимлик ва тугунз«.-а 
килинади.
Огохлантирувчи чоралар: -
экишга риоя килинади. З а :;с  
жойда нематодага чида- :̂ : ■ 
олти йилгача экилмайди
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15. ШИЛЛИККУРТЛАР
•збекистонда анча кам таркалган 
засада хавфли зараркунандалар 
-окумига киради. Картошка хоси-
* --и бутунлай нобуд к,илиши хам
•'■уМКИН.
* оашиш усули: Мавжуд эмас.
>охлантирувчи чоралар: Шил-
■'«.куртлар билан зарарланмайди- 
т -  навлар етиштирилади.

16. ОДДИЙ ПАРША
Картошканинг пустини зарарлайди, 
аммо тугунак эти сифатига таъсир 
этмайди. Касаллик одатда к,урук, 
ёзда, енгил тупрокдарда кучли ри- 
вожланади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: Экиш ол- 
дидан тупрокка компост солинади. 
Парша касаллигига чидамли навлар 
экилади.

17. ХАЛКДЛИ ЙУЛ-ЙУЛ
~;_<и томондан тугунаклар соглом 

-зди, аммо этида доглар хосил 
• 'ади. Сабаби бир нечта булиши 

L "■.''«.ин: вирусли касаллик, микроэ- 
-е-ентлар танкислиги, кам сугориш.

гашиш усули: Мавжуд эмас. 
If-̂ хлантирувчи чоралар: Ал- 

? Ноишаб экишга риоя килиш лозим, 
дзги омилларга чидамсиз 

«глаз экилмайди. Тугунак этидаги 
халкасимон йул-йуллар

■

Тугунак этидаги 
халкасимон йул-йуллар

18. КУКУНСИМОН ПАРША
Оддий паршага нисбатан камрок 
учрайди. Купрок серёгин ёзда огир 
тупроклардаги картошкани зарар
лайди. Тугунакларда пайдо булган 
кутирлар юзаси курук губор билан 
копланади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: Ал-
машлаб экишга риоя килинади. 
Кукунсимон парша касаллигига чи
дамли навлар етиштирилади.

19.ФИТОФТОРОЗ
1 " - ‘ НИ тугунакка баргдан тукилган 

г : :а  споралари келтириб чикаради. 
■сгс'з-ган тугунаклар сакдаш даврида 

с т о к  «е*ади.
•рашт усули: Мавжуд эмас. Зарарлан- 

»  * л-зклар саклашга жойлаштирил- 
W .

- -рувчи чоралар: Поя чукур кум- 
rv* чилинади. Агар барглар фито- 
: 'з- зарарланган булса, хосилни 

т ш  : - '_дан 10 кун олдин поялар уриб 
за ёкиб юборилади.

• Щ ж
Хира доллар,
эти кизлиш ёки кунтир

i  f  ц  / r *  J
1 i v' -.;

Пусти бужмайган, 
окёстикчалар

20. КУРУК ЧИРИШ (ФУЗАРИОЗ)
Касаллик саклашда кузатилади. Купинча 
йигиб олишда шикастланиб кол га н тугу
накларни зарарлайди.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Зарар
ланган тугунаклар йук килинади. 
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб 
экишга риоя килинади. Саклашга факат 
cowiom тугунаклар жойлаштирилади, хо
сил салкин ва хавонинг намлиги етарли 
булган жойларда сакланади.

21.СИМКУРТ
=нги узлаштирилган ерлар- 

а. ■- -«да сеоё(ин ёзда учрайди. 
т '.-чинкалари тугунакда ин- 
йуя хосил килиб этини ейди. 

усули: Мавжуд эмас. 
агх-а--„рувчи чоралар: Экиш 

■ ю -  "упрокка примифосметил 
ртжш- -_лов берилади. Х,осил уз 
к г ’Д  ''-'-иб олинади.

Ш Ш г

Узунлиги 2,5 см булган^Ь^ 
ялтирок тук сарик личинка

- t V Тугунак юзасидаги 
чукур ёриклар

22. ЁРИЛИШ
Тугунакларда чукур ёриклар хосил 
булади ва шу боне у̂ларни арчиб 
тозалаш кийин булиб колади. Бун- 
дай тугунаклар яхши сакланмайди, 
уларни тезрок истеъмол килиб юбо- 
риш лозим.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огохлантирувчи чоралар: Курток- 
чиликка йул куйилмайди, мул суто- 
риб турилади.

: КОВАК ТУГУНАКЛАР
одатда йирик тугунак- 
чургокчиликдан сунг 

• эб-хаво бошланганда 
: 'зди. Саклашда бундай

....

ЩШШг

,-.ээ чириши мумкин. 
л усули: Мавжуд эмас. W■як. х--лрувчи  чоралар:

1- пайтида картошка
7 *

рсс-'б  турилади.
Марказдаги бушлик

:з хулчириш
сэсаллик булиб, механик 
жан тугунакларни зарар- 
:з:танган тугунаклар ши- 
>.-ан копланади, ёкимсиз 

■■ ва озик-овкат учун 
■ Ш  <олади.

•с.ли: Мавжуд эмас. За- 
- - .-.-аклар йук килинади. 
■•е.зчи чоралар: Саклашга 
- -.тунаклар жойлашти-

Х,иди ёкимсиз

24. РАК
Жуда хам кам учрайдиган касаллик, 
хозирги замонавий навларнинг де- 
ярли барчаси ракка чидамли. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. За- 
рарланган тугунаклар йук килина
ди.
Огохлантирувчи чоралар: Зарар- 
ланган маидонларда ушбу касал- 
ликка чидамли навлар етиштири
лади.

26.ФОМОЗЧИРИШ
Факатгина саклашда келиб чикади. 
Касалланган тугунаклар чирийди. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Чи- 
рии бошлаган тугунаклар йук кили
нади.
Огохлантирувчи чоралар: Сакпашга 
фа кат аилом тугунаклар жойлашти- 
рилади. Омбор яхши шамоллатила- 
диган хамда музлаб колмайдиган 
булиши лозим.
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РЕДИСКА, ТУРП

Уш бу са б за в о тл а р н и  етиш тир иш  
ж уда  со д д а  ва о со н .У л а р н и  ам ал д а  де- 
ярли  х,еч к,андай к а са л л и к  ва зар ар к  
н а н д а л ар  за р а р л а м а й д и , ж уда  чиройг.» 
ю м ало к ёки  узунчок, и л д и з м е в а л а : ' 
эса  эк и л га н д а н  сун г бир ой утгач  кур.- 
на б о ш ла й д и . К уп ги н а  м о *и р  д е х ,к о -  
л ар  р е д и ск а д а н  зичловчи  эки н  сифа~ 
д а  ф о й д а л а н и б , уни  са б зи , н у ха т  ка : 
эки н л а р  о р аси га , ёки  кеч ун и б  ч и к . 
чи эки н ла р  (м а са л а н , кар то ш ка ) уст. 

эки б  хо си л  е ти ш ти р и ш ад и . Р ед и ска  те з  ун и б  чик,ади ва асо си й  эки н  >;али кау
рок ози^ ланиш  м ай до н и  та л а б  э тм а с д а н о к  пиш иб е ти л а д и . Р ед и ска  ва турп  асе 
хо м ли ги ч а  я н ги л и ги д а  истеъм ол ки л и н а д и  ва са л а тл а р га  к уш и л ад и . Мамлакат!.-- 
ш ар о и ти д а  р еди ска  б а> ф р да ,тур п  эса  кузда  е ти ш ти р и л а д и . Эрта бах,орда ред. 
о з-о зд ан  бир * а ф та  о р ал и к  б и лан  бир неча м арта эки л са  узок, м у д д а т  д а ст^ : 
н и н ги зд а  б ар р а  р еди ска  б ули ш и га  эр и ш а си з .Т ур п  эса  ки ш да  ж уда  яхш и  с а к д а - ; 
уни  кеч куздан  то  бах,оргача истеъм ол к,илиш м ум ки н .

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

y p y f  эк и л га н д а н  м ай сал ар  ун и б  ч и клун гач а  
булган  вак,т
1 гр в а зн д а ги  ур у гл а р н и н г ур тач а  сони
1 м у зу н л и к д а ги  кдто р дан  о л и н а д и га н  ур тача  
х,осил
Y p y f ун ув ч а н л и ги н и н г сак ,ланиш и
Y p y f эк и л га н д а н  х,осилни йитиб  оли ш гач а  
б улган  вак,т
У си м л и к н и н г у зи га  хо с  ху суси я тл а р и

4 - 7  кун 

1 0 7  та~
8 0 0  гр (р еди ска )

2 кг (турп)
6 йил

3-6 х ,аф та (р еди ска  
1 0 - 1 2  >сафта (турп

Ети ш ти р и ш  ж уда о с с -

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГАЭККАН МАЪКУЛ?

М аълум ки , куп ч и ли к  м а н б а л ар д а  р еди ска  ва тур п н и  ур тач а  ун ум д о р , я> 
вур лан ган  ва гум усга  бой туп р о к ,лар да  е ти ш ти р и ш  та в си я  э т и л г а н ,а м м : 
дех,к ,онлар р ед и скан и  Ty fp n  келган  ж о й га .то м о р к а н и н г и стал ган  буш е с . 
ке та в е р и ш а д и , ш у б и лан  бир кд то р да  уш б у  эки н  учун  тупрок, м ахсус  
м ай ди .
Бирок, р еди ска  тезрок, р и в о ж лан и б , хуш таъ м  ва чиройли  м ева бериш н 
рок,ни м а хсус  та й ё р л а б  олиш  м а к са д га  м ув о ф и к д и р . А гар  утм и ш до ш  э* 
со ли н м аган  б ул са , у  хд п д а  чопик, билан  бирга  то р ф  ёки яхш и  чирига-
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х а м д а  ко м п лекс  у ти тл ар  со л и н ад и  ва ту п р о х  ю заси га  ха с к а ш  билан  я хш и л аб  
иш лов б ер и л ад и .

• Редиска эр та  б а хо р д а  хуё ш ли  ж о й га , тур п  эса  ё зд а  енги л  со я л а н а д и га н  туп- 
р о кд ар га  эк и л а д и .

ЭКИШ КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

/(алии сепманг, 
уруглар орасида  
2-3 см масофа 
цолдиринг

15 см (Редика) 
20 см (Турп)

Ю з и г а

тупрон, тортинг

КАЛЕНДАРЬ

Я
нв

ар
ь

ф
ев

ра
ль

М
ар

т

Ап
ре

ль

М
ай

И
ю

нь

И
ю

ль

А
вг

ус
т

Се
нт

яб
рь

О
кт

яб
рь

Н
оя

бр
ь

Д
ек

аб
рь

*»»--.1  э к и ш  (р е д и с к а )

Л: м л н и  й и т и б  о л и ш

!Л: »*ни э к и ш  (т у р п )

Х О О 'Л Н И  й и т и б  о л и ш

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

: t^ .-ска н и хо лл ар и  ягона хи л и н м а й д и  ёки  куч си з я го н а л а н а д и . Я го н алаш  н и хо л- 
• : . ниб ч и хха н  з а х о ти ё х  а м ал га  о ш и р и лад и . У си м л и к л а р  о р аси д а ги  м асоф а 

эс^ и скада  2-3 с м ,ту р п  н ав л ар и д а  эса  1 0 - 1 5  см булиш и л о зи м .
- - : плар куш л ар д а н  хи м о я  хи л и н а д и . А гар д а  б ар гл ар д а  те ш и к л а р  пай до  булса 

- -и клар га  д е р р и с  п ур к а ла д и .
о г ^ т . 'к л а р  а тр о ф и д а ги  ту п р о х  ю м ш а ти л а д и , б егона у тл а р  ю ли н ади  ва зар урат- 
m * : :  э сурориб турилади.

КОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

.• э хо си л и  ш ар сим о н  м евали  н ав л ар д а  и л д и зм ев а  д и а м е тр и  2 см , цилин- 
• ёки ко н усси м о н  н ав л ар д а  и лд и зм ев а  узун л и ги  4-5  см га етгач  йитиш - 

• _ и л а д и . У н у тм а сл и к  л о зи м ки , р ед и ска  у з  в а хти д а  те р и л м ай  ка тта л а ш и б  
; то ласи м о н  булиб  хо л а д и , и лд и зм ев а  м а р ка зл а р и д а  эса  б уш л и х  хо си л  
_ * ‘■•умкин.

дайкон ка тта л а ш и б  кетса  ха м  си ф а ти  б узи л м а й д и . Уларни  кеч кузда  со-



вук, туш  и ши д ан  олдин  йитиб  о л и н ад и .
• Р ед и ска  йисиб о ли н ган  зах,оти  я н ги л и ги д а  истеъм ол к ,илинади , тур п  эса  к,ишки 

са к д а ш га  ж о й л а ш ти р и л а д и . Турп саб зи  си н гар и  с а к д а н а д и  (саб зи  б ули м и га  к,а- 
р алси н ).

П АЗАН ДАЧ ИЛ ИК ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Т а р и хи й  м аъ лум о тлар га  кур а , К а д и м ги  М исрда п и р ам и да  кур и л и ш и д а  куллар- 
ни р еди ска  б и лан  о в к д тл а н ти р и ш га н . Х о зи р ги  кун да  эса  р еди ска  асо сан  салатлар - 
ни б еза ш д а  и ш л ати л а д и . Р е д и ск а д а н  ати р гул  куй и д а ги ч а  та й ё р л а н а д и . Барглар*- 
к,иркиб та ш л а н а д и , и л д и зм ев а  ю заси  ю к,оридан п астга  к,араб бир нечта ж о й и да- 
ти л и м л а б  к е си л а д и , ко сага  со ли н и б  усти га  м узд е к  сув куй и л а д и  ва 30  дак,ик,а к,ол- 
д и р и л а д и . С увда  р е д и с к а н и н г“то ж б а р гл а р и ” очилиб  к е та д и .У ш б у  а ти р гул  са л а тл а : 
у с ти д а  ж уда  чиройли  кур и н а д и . Р еди ска  хо м л и ги ч а  нон , п и ш л о к ,,ту з  б и лан  исте^ 
мол « .илинади , у н и н г к,атик,ли салати  ай н и кда  хуш таъ м  б улади .

САКЛАШ УСУЛИ: Р ед и ска  п о ли эти лен  ха л та ч а л а р д а  со ви тги ч да  бир ка ф та га  
тур п  эса  са лки н  б и н о л ар д а , ура  ва ую м лар д а  бах,оргача сак ,лан ади .

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: Р еди ска  асо сан  хо м ли ги ч а  е й и л ад и  ва са л а тл а р га  иш лати,- 
д и .Т у р п  ва д ай ко н  эса  хо м ли ги ч а  истеъм ол «.илиниш и билан  бир кдто р да  и ссикг 
билан  иш лов б ер и л ад и  ёки  м а р и н а д л а р  та й ё р л а н а д и . Турп м ай да  ту тр а л га н  х  
д а  латм о н  ва ш ур вага  и ш л ати л а д и . У н и н г ингичка ки ли б  ту тр а л га н  бyлaкчaлap^ 
у си м л и к  м о й и да  те з  к,овуриб олиш  >̂ ам м ум ки н . К и р ти ч д ан  у тк а зи л га н  тур п д а н  т  
ли  хи л  са л а тл а р  та й ё р л а н а д и .

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

ЛОЛА. Э р тап и ш ар  нав , усув  д а в р и  39 кун . И л д и зм е в аси  ясси-ю м алок ,, рангу 
з и л .д и а м е тр и  3 см . Эти сер сув , н о з и к .те з д а  п ука кл а ш и б  кетм ай ди .

ДУНГАНСКИЙ 12/8. К ечп и ш ар  нав , у сув  давр и  5 5 - 6 0  кун . И л д и зм ев а  шакл.- 
си-ю м алок,, ранги  б и н аф ш аси м о н  к,изил, баъ зан  пуш ти  к а б а р и к л и , диам етр .- 
см . Эти м ай и н , се р сув , у тки р  таъ м ли .

КРАСНЫЙ ВЕЛИКАН. У р тап и ш ар  нав , усув  давр и  4 0 - 4 5  кун . И лд и зм еваси  
д р с и м о н ,у з у н л и ги  1 2 -1 3  см , ранги  « .и зи л .Э ти  м ай и н , сер сув , у тки р  таъ м ли .

КРУГЛЫЙ КРАСНЫЙ С БЕЛЫМ КОНЧИКОМ. Э р тап и ш ар  нав , у сув  давр и  3 
кун . И л д и зм е в аси  ясси-ю м алок ,, д и а м е тр и  3-4  см , ранги  ки зи л ,тум ш ук ,ч аси  
ок,, баъ зан  оч пуш ти , м айин .

МАЙСКИЙ МЕСТНЫЙ. У р тап и ш ар  нав , у сув  д а в р и  3 7 - 4 0  кун . И л д и зм е в а с .' 
чок,, учи у тк и р л а ш га н , у зун л и ги  7 - 9  см , ранги  м ал и н аси м о н , эти сер сув , ж удг 
ам м о ё то ч лан и ш га  м ойил.

САКСА. Ж уда  эр тап и ш ар , усув  д а в р и  2 0 - 2 5  кун . И л д и зм е в аси  ю малою  
эл л и п с , м а й д а , ранги  м ал и н аси м о н . Эти  ок,иш пуш ти , ти ти з  ва сер сув . Нав 
ниш га м ойил.

ЭРТАПИШАР. Уш бу нав 3 0 - 3 2  кун да  пиш иб е ти л а д и . И л д и зм е в аси  ясси-- 
м ай д а , ранги  ок,.
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ТУРП НАВЛАРИ

СОДИК, (Д А Й К О Н ). Э р тап и ш ар  нав , усув  д а в р и  7 0  кун . И л д и зм е в аси  ц и ли н др си - 
ч о н .у ч и  бир о з и н ги ч к а л а ш га н , у зу н л и ги  2 2 - 2 5  см , ран ги  ок.. Эти ок, р а н гд а ,ж у д а  
* h f h 3, сер сув .

АНДИЖАНСКАЯ 9. Эртапишар нав, усув даври 96  кун. Илдизмеваси юмалок,. Эти 
эй и н , м азаси  утки р , п усти н и н г ранги  ту п р о к  усти га  ч и ки б  тур ган  ки см и д а  яш и л ,

рок, о сти д аги  к,исмида эса  оч яш ил ёки ок,иш.
М А Р ГЕЛ А Н С К А Я . Э р тап и ш ар , у сув  д а в р и  1 0 0  кун . И л д и зм е в а си  кен г ц и ли н др си - 

« :ч  ш а к л д а ,у ч и  бироз и н ги ч к а ла ш га н , ранги  яш и л , учига  том он о кка  алм аш и н и б  
:о а д и . Эти сер сув , ти ти з , ранги  м а р ка зи д а н  четга  том он о кд а н  яш и лга  алм аш и б  
.'с а д и .У ш б у  навни  ёзги  м ав сум да  х,ам эки ш  м ум кин .

• УЗ Х А Д Я С И . Э р тап и ш ар  нав , у сув  д а в р и  6 5 - 7 7  кун . И л д и зм е в а си  кон усси м о н  
_Е< л д а , у зун л и ги  2 5 - 3 3  см , пусти  ва эти ок, р ан гда . Эти м ай и н , таъм и р ед и скаси - 
- - .У ш б у  нав с а к д а н м а й д и , ян ги л и ги ч а  истеъм ол к ,илинади .

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

“Ш о лто м ” б ули м и га  к ,аралсин

Б алки  тур п н и  (ш ун и н гд е к  ш олтом ни  х,ам) такр о р и й  экин  си- 
ф а ти д а  э к к а н и н ги з  м аък,улдир ! Уларни  и стал ган  эр таги  саб за- 
во тлар дан  сун г эки ш и н ги з  м ум ки н .

Э киш  м у д д а ти : м ар кази й  минта^а ва водий в и л о ятлар и д а  
1 - 1 5  август , ш им олий  * у д у д л а р д а  25 и ю л ь - 1 0  август, ж ан уб и й  
м и н такд п ар д а  2 0  а в г у с т - 2 0  сен тябр ь .

А гар  ер и н ги з  10  со ти х  б улса ! 5 0 0 -6 0 0  г y p y f  са р ф л а й си з . 
Я хш и  п а р в а р и ш л а с а н ги з ,ту р п  ёки  ш о л га м д а н  б у м а й д о н д а  3 ,5- 
4 ,5  то н н а  хо си л  йитиб  о л а си з . Х а р  бир к г т у р п н и н г  ю ртим из бо- 
зо р л а р и д а ги  кузги  бах,оси 1 0 0 0  сум ли ги н и  и н о б атга  о л са к , бу 
3 ,5 -4 ,5  м лн, сум  к,ушимча д а р о м а д  д е га н и !______________________________



УСИМТАЛАР

Х о зи р ги  кун да  куп ги н а  уй б екалар и  уй шаре.- 
ти д а  тур ли  с а б за в о т  эки н ла р и н и  ун д и р и б  олиш- 
ур га н и б  о л и ш га н : яъни бирор и ди ш га  намлан-:-- 
ф и льтр  K .0 F 0 3  ту ш а ш а д и , усти га  м уайян  к,атлам~Е- 
ур утн и  сеп и ш ад и  ва бир -и кки  х а ф та  утгач  хо си г 
йитиб  о л и ш ади . Б ун дай  у сул д а  о ли н ган  уси м тал  
са л а тл а р  ва б уте р б р о д ла р га  и ш л ати л а д и . Би„ 
у си м та л а р н и  м ун тазам  усти р и ш га  ха м м а д а  

иш тиёк, б ул а в е р м а й д и , зер о  у си м та л а р н и н г о з у х а в и й л и к  хи м м ати  илм ий жихап 
а со сл а н га н д и р : улар  тур ли  в и там и н л ар , м ин ер ал  м о д д а л а р , о хе и л л ар  ва туй и - 
ган ёт ки сл о та л а р и га  б о й ди р . Б ун дан  та ш ха р и  тур ли  “С а б за в о т” таъ м и га  эга  бу : 
ур утлар н и  уй ш ар о и ти д а  и стал ган  м ав сум да  у с ти р и ш н и н гу зи  ха м  ж уда  х и з и х а : 
ди р . У си м та ла р  олиш  учун тур ли  хи л  с а б за в о т  ур утла р и д ан  ф о й д а л а н и л а д и ; >. 
о ш хо н а л а р и д а , м а са л а н , мош уси м та л а р и н и  усти р и ш  ан ъ ан ави й  туе  олган . 
ха р а м а й , м аълум оти  ке л ти р и л м аган  у си м та л а р н и  усти р и ш га  ур и н и б  курм анг! 
куп ги н а  эк и н л а р н и н г у си м та л а р и  ум ум ан  та ъ м си з , б о ш ха л а р и  та х и р , a fip n f 
эса  х а т то  з а х а р л и д и р  (м а са л а н , по м и до р ). Ш у боне, хуй и д а  та в си ф и  келтир^ 
эки н ла р  ур ути н и  ун д и р и б  о л и ш н и ги н а  та в си я  эта м и з . У р утлар н и  ундириш  
м а хсус  у ск у н а л а р  булиш и ш ар т эм а с , си зга  ш иш а б ан ка  ёки  ч у х у р р о х  л и к о п ^ е 

узи  киф о я хи л а д и . У р утлар н и  ун д и р и ш  ж ар аён и  ха м  анча со д д а д и р , б и р о х 
у зи га  хо с  н о зи к  то м о н лар и  бор : а гар  ниш ур а ё тга н  ур у тл а р н и н г хур и б  хс 
га йул ху й с а н ги з , у си м та л а р  о л о л м а й си з , акси н ч а  о р ти хч а  сув  хуй и б  юборс 
ур утлар  м оторлаб  кетиш и  м ум кин .

ypyf/lAPHM УНДИРИШГА ТАЙЁРЛАШ

М уайян м и хд о р д а  улч аб  о ли н ган  ур утла р  с о в у х  сувд а  я хш и л а б  ю вилади  
и ди ш га  ж о й лан и б  усти га  и л и х  сув хуй и б  ту л д и р и л а д и  ва бир кеча ивитиб  
д и .Э р та с и  куни сув туки б  та ш л а н и б , ур утлар  енгил  хур и ти б  о ли н ад и  ва уь 
ки р и ш и л ад и . ______________________________________

УНДИРИШ УСУЛЛАРИ

Шиша банкада ундириш
• И ви ти лган  ур утлар  ш иш а б ан ка га  со л и н а д и ; ун ди - 

риш да ур ут  хаж м и  4-5  б ар о б ар  о р тад и . Банка отзи  до ка  
билан  ё п и л а д и  ва ю м ал о х  р ези н а  б и лан  м уста хк а м л а б  
ху й и л а д и . Банка сув би лан  ту л д и р и л а д и , сун гр а  туки б  
та ш л а н а д и .

• Банка сувли  и ди ш га  та гл и к  хуй и л га н  хо л д а  ш ун дай  ж ой- 
л аш ти р и л и ш и  л о зи м ки , б ун да  ур утлар  са л ги н а  н ам лан и б  тур и ш и  кера- 
ха р а л си н ).

• Урутли  идиш  хо р о н ти , ха р о р а ти  1 1 —20°С  б улган  ж ойда са хл а н а д и  
йитиб  о ли ш дан  б и р -и кхи  хун олдин  урутли  и д и ш лар  ёрут, ам м о x y e L  
туш м а й д и га н  ж ойга  олиб  ч и хи б  ху й и л а д и .

• Э ки н лар  бир кунда  икки м ар о таба  ю виб ту р и л а д и : ур утли  б ан кал ар  
ту л д и р и л а д и , сун гр а  суви  туки б  та ш л а н а д и  ва яна а в в а л ги д е к  сувли  и^ 
лаб  ху й и л а д и .
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Тоторачаларда ундириш
С а ё зр о к  то то р ач ага  бир неча кдтлам  котоз с а л 
ф е тка  ёки  котоз сочик,чалар ж о й л а н а д и . С алф ет- 
калар  сувга  б ук ти р и л а д и  ва ортик,ча сув туки б  
та ш л а н а д и , усти га  и ви ти лган  ур утлар  юпк,а к,ат- 
пам к,илиб сеп и б  чик,илади .
■оторача п о ли эти лен  ха л та ч а га  ж о й лан ад и  ва 
коронти , ха р о р а ти  11 — 20°С  булган  ж ойга  куйи-
'а д и . Х о си л н и  йитиб  о ли ш дан  б и р -и кки  кун олдин  то то р ача  ёрут, ам м о к,уёш 
- рлари туш м а й д и га н  ж ойга  олиб  чик,иб куй и л а д и .
~оторача туб и га  ж о й лан ган  котоз с а л ф е тк а л а р  до и м о  нам хд п а тд а  булиш и ло- 
: 'М. З а р ур а тга  кура ен ги л  н ам лаб  тур и л а д и  ва ур утлар  усти  мотор б и лан  ко п лан - 
« э га н л и ги  н а зо р а т к,илиб тур и л а д и .

мош
:-'^талари узун ва йу о̂н булади.Усимталар 
зоаворлар билан бирга хомлигича истеъ- 

«ир < '->чади ёки иссикдик билан ишлов бери- 
щ» : з з̂ан мош урнига соядан фойдаланишади, 

- : ш усимталари анча мазалидир.
усули. Шиша банка ёки тогорачада ун- 

щ т  4 -6  кунда усимталарнинг узунлиги 5 
р я  с < ва истеъмолга тайёр булади.

беда
Оддий беданинг ёш ва барра усимталари таъм 
жихдтидан яшил горохни эслатади, улар минерал 
тузлар ва В витаминига бой ^исобланади. Беда 
усимталари хомлигича истеъмол к,илинади. 
Ундириш усули. Шиша банкада ундирилади. “Хо- 
сил” ундириш бошлангандан сунг 3-5 кун утгач, 
яъни усимталар узунлиги 3-5 см га етганда йигиб 
олинади.

РЕДИСКА
Редиска ypyfn тез унади.Унинг усимталари ёк,имли калампир- 
симон таъмга эга булиб, салатлар ва бутербродларга ишлати- 
лади. Редиска сингари турп уругини *ам ундириб олиш мум- 
кин.
Ундириш усули. Шиша банкада ундирилади. “Хосил” ундириш 
бошлангандан 3-4 кун утгач, усимталар узунлиги 1-2 см га ет
ганда йигиб олинади.

ТРИТИКАЛЕ
-дой ва жавдар усимликларининг узаро дурагайи булиб, унинг усимталари ок,силга бой х,и- 

р  I ::-1атларга к,ушилади, шурва ва бошка суюк, овкатларга ишлатилади, нон ёпишда хамирга

• _иша банка ёки тогорачада ундирилади. “Хосил” ундириш бошлангандан сунг 2-3 кун 
■те iz  . зунлиги 5 см га етганда йи™б олинади.

: ■ •■лардан таш к,ари  халк ,и м и зд а  бутдо й  уси м та л а р и д а н  сум а л а к  т а й ё р - 
v.- б ахо р и й  ан ъ ан а  хи с о б л а н а д и . Х о р и ж и й  д а в л а тл а р д а  а д зу к и , ш ам- 

чр ес-салат д е б  н о м лан увч и  у с и м л и к л а р д а н  ха м  хуш таъ м  уси м та л а р  
:  ’ п а д и .
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И С М А Л О К
И см алок, к у к а т  са б за в о тл а р  тур к ум и га  кирувчи 

ж уда  ху ш та ъ м ,те м и р  м о д д а си га  бой у си м л и к  х,исоб- 
л а н а д и . У н и н г м адан и й  тур  ва н авлар и  республи- 
кам и зд а  ж уда  кам та р к д л га н , ш у боне б о ш ка саб- 
зав о тл ар га  н и сб атан  исм алок, ха л ^ и м и зд а  камро» 
истеъм ол к ,илинади . Р е с-п уб л и ка м и зн и н г яй ло в , л ат- 
м икор х,ам да тоиолди м и н та кд л ар и д а  исм алок ,ни-- 
ёвво й и  тур л а р и  куп та р к а л га н  б ули б , улар н и  б а х с :  
о й л ар и д а  эф и м ер  у си м л и к  с и ф а ти д а  куп лаб  учра- 
тиш  м ум ки н . И см алок ,нинг уш б у  ёвво й и  тур л ар и  х а «  
истеъм о лбоп  хи с о б л а н а д и , уни  халк ,и м и з ба>;орд.: 
йитиб  олиб  са л а тл а р , со м са , м ан ти , чучвара каби т а к 
сик, та о м л а р  та й ё р л а ш д а  куп лаб  и ш л а т и ш а д и Д о з и ;-  

ги кунда  м адан и й  и см ало к ,нинг куп лаб  хо р и ж и й  н авлар и  м а м л а к ати м и зга  олиб - е 
л и н м о к д а .У л а р н и н г  ай р и м лар и  Д а в л а т  Н ав Синаш  ш а хо б ч а л а р и д а  ур га н и л м о кд з

У С И М Л И К  T Y f  Р И С И Д А  М А Ъ Л У М О Т
“У р утл а р и ” ю малок,, с и л л и к  ёки  ти кан ли

•  * у швшшт щ  •:

шмшшштт
Y p y f эк и л га н д а н  м а й са л а р  ун и б  
чик,к,унгача б улган  вак,т

—  

1 0 - 1 5  кун

1 гр в а зн д аги  ур у тл а р н и н г ур тача  
сони 50 до н а

1 м у зу н л и к д а ги  кд то р н и н г ур тача  
х ,о силдо р лиги 0 ,8 - 1 ,5  кг

Y p y f  у н ув ч а н л и ги н и н г са кд а н и ш и 4  йил
y p y f  эк и л га н д а н  х,осилни йитиб  
о ли ш гача  булган  вак,т 8 - 1 2  >;афта

У си м л и к н и н г у зи га  хо с  
ху суси ятл а р и

Я хш и  х,осилни ун ум д о р  тупрок, ва м ун та : = 1 
суториш  оркдпи  ети ш ти р и ш  мум кин

К Д Н Д А Й  Т У П Р О К Л А Р Г А  Э К К А Н  М А Ъ К У Л ?

Я хш и  х,осил е ти ш ти р и ш  учун  о р ган и к  м о д д а л а р га  бой тупрок, зар ур , озука чащ  
д а л а р  е ти ш м аса  исм алок, та х и р  булиб  кд л а д и .
Бах,орги исм алок,ни б а л а н д  усувчи  с а б за в о т  тур л а р и  о р аси га  экиш  м а - .:зд Л  
м у в о ф и к д и р : ен ги л  со ялан и ш  гулп о ялар  ш а к л л а н и ш и н и н г о лди н и  олади < p f l  
н авлар  к,уёшли ж ойга  эк и л а д и .
Тупрок, кузда  чу^ур чопиб к у й и л а д и . Э ки ш д ан  икки  х а ф та  олди н  тупрок-.з  
п лекс  у ти тл ар  со л и н ад и .
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ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Майсалар униб чик,к,ач,усимликлар орасида 6 -8  см масофа кдпдирилиб, ягона- 
лаб чик,илади. Ягоналаш уз вак,тида утказилиши лозим.

• Б е г о н а  у т л а р  у с м а с л и г и  у ч у н  т у п р о к ,  м у н т а з а м  ю м ш а т и б  т у р и л а д и .  К ,УР^ок ,чил ик - 
д а  м у л  с у г о р и л а д и .

ХОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

• Усимликларда 4-5 та чинбаргх,осил булгач х,осилни йигишга киришилади.Ташк,и 
барглар ёш ва майинлигида к,ирк,иб олинади.

• Мунтазам к,ирк,иб туриш янги ёш баргларнинг х,осил булишига имкон беради. 
Барглар оз-оздан тез-тез киркиб турилса исмалок; бутун ёз давомида *осил бе- 
эиши мумкин.

ПАЗАНДАЧИЛИКДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

-'смалок,нинг ёш баргларини салатларга ишлатиш мумкин, аммо у асосан пи- 
*зиб истеъмол к,илинади. Сувда кдйнатилган исмалок шурва, латмон, турли хил 

* _~ли пиширикларга кушилади. Исмалокдан жуда хуштаъм сомсалар ёпилади.
САК.ЛАШ УСУЛИ. Исмалокни узиб олинган куниёк истеъмол килиш мак,садга му- 

■  : икдир, чунки у тез бузилади, аммо уни сак,лаш зарурати тутилиб колса, полиэ- 
ен халтачаларга солинган х,олда совитгичда икки кунгача сак,лаш мумкин. 

'ДЙЁРЛАШУСУЛИ. Исмалок, барглари совук,ок,ар сувда яхшилаб ювилади ва барг
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банди узиб ташланади. Баргларни бутда пиширган макдадга мувофикдир. Ювилгв- 
барглар катта кастрюлга жойланади, туз, кдпампир сепилади ва бироз сариёт е- • 
маргарин солинади (сув куйилмайди). Кастрюль 5-10 дакика киздирилади, сунг: е 

барглар сикилади. Купгина пазандачилик кулланмаларида исмалокни май дала- 
ган мускат ёнтоти ёки ялпиз барглари билан кушиб тортиш тавсия этилган.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪК,УЛ?

Юк,орида таъкидлаганимиздек, республикамизда исмалокнингтур ва навла:* 
жуда кам таркалган. Унинг айрим хорижий навларини халкимиз муваффакият б«*- 
лан уз томоркаларида етиштириб келмокда. Купгина истикболли навлар эса Д е е 
лат Нав Синаш шохобчаларида урганилмокда. Исмалокнинг ягона нави Дав:: 
реестрига киритилган булиб, республикамиз х,удудларида етиштириш учун ра--: - 
лаштирилган.

НАФИС. Тупи тикка, ихчам, барги юмалок овалсимон, кирралари уйилган, ба-л» 
узун.Таркибида шифобахш моддалар куп.Асосан эрта бах,орда экиб етиштир.--а 
ди.Усув даври 35-40 кун.

МУАММОЛАР КДНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Барча экинлар сингари исмалокка кам айрим касаллик ва зараркунандв- 
хавф солиши мумкин. Сохта ун шудринг, тез гулпоя чикариб юбориш, барглар- 
куйиши кабилар энг куп ва хавфли касалликдир. Аммо, агротехника талабга. 
риоя килган х,олда,х,амда чидамли навларни экиш билан ушбу муаммоларни е- 
х,ал килиш мумкин.

УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Белгини пайдо килувчи с

МАИСАЛАР
Еб  таш л ан га н

Ётиб  кол  ган

К у ш л а р  ёки  к у п о ё к  кур тлар

Х о р а  со н "

БАРГЛАР

Б а р г т о м и р л а р и  о р а л и ти  сартай ган

Т еш и кл ар  м авж уд

Д о тл ар  м авж уд

К ор а  битл ар

Я ш и л  битл ар

Б ур а  л ган

К а в а р и к л а р  б и л а н  ко п л ан га н

Ю за си д а  с а р и к  Д0Fлap м авж уд

О сти н и  к ул р ан г-ки зи л  mofop бо сган

Туп ур тас и д а ги л а р  ин ги чка  ва с ар и к

Ш и л л и к к ур тл а р

Д у к к а к  ш и р а  бити

Ш ир а би тл ари

Л авл а ги  п аш ш а си

1

ПОЯЛАР
Гул поя  ч и к а р м о к д а

Ж уда эрта н о б у д  б ул м о к д а , б ар гл ар  д е ф о р м ац и яга  учр а ган

Жуда эрта нобуд булмокда, аммо барглар деформацияга учрамаган Жуда иссик ва КУРУК ёки ка~*~
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САРРАЯЁТГАН БАРГЛАР

1.С0ХТАУН ШУДРИНГ
Усимликларни салк,ин ва серёгли об-*аво шикастлайди.Дастлаб ташк,и сунгра 
бошка барглар юзасида сарик, дотоар, остида эса кулранг-к,изил мотор пайдо 
булади. Касаллик ривожлана бориши билан зарарланган жойлар к,ораяди. 
Курашиш усули. Касалланган барглар юлиб ташланади. Касалликнинг даст- 
лабки белгилари намоён булиши биланок, усимликларга карбендазим пур- 
калади.
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга риоя кдпинади. Яхши зовурлан- 
ган жойларга экиш хдмда уз вак,тида ягоналаш максадга мувофик,дир.

2. МАГНИЙ ТАНКИСЛИГИ
Томирлар оралигидаги барг тук,ималари саргаяди, баргнинг к,ирралари 
юзасига к,араб енгил кдйрилиб кдлади. Купрок, ёз урталарида, яхши зовур- 
ланмагантупрокдарда кузатилади.
Курашиш усули. Тупрок,к,а таркибида микроэлементлар мавжуд булган 
утотлар солинади. Баъзан баргоркдпи озикдантириш х,ам ёрдам беради. 
Огохлантирувчи чоралар: Исмалок, бой тупрокдарни талаб этади, шу боис 
кузги чопикда тупрок,к,а яхши чириган компост солинади.

3. ГУЛПОЯ ЧИКАРИШ
Исмалок, етиштиришда энг куп учрайдиган муаммо булиб, усимликлар х,али етарлича баргтупламасдан 
туриб гулпоя чикдриб юборади. Усимликлар айникда жазирама иссикда етарлича суторилмаса ёки 
озикдантирилмаса гулпоя чикдради. Гулпоя чикдришнинг олдини олиш учун тупрок, пухта тайёрланади, 
кузда яхши чириган компост, бах,орда эса экиш олдидан комплекс утотлар солинади. Гулпоя чикаришга 
бардошли навлар етиштирилади. Майсалар уз вакдида ягоналанади, куртокдиликда мул суториб тури- 
лади.

ДОРЛИ БАРГЛАР 4.ТЕШИКЛИ ДОРЛАНИШ
Баргларда диаметри 0,8 см булган куп сонли дотпар пайдо булади. Куп
ли касалланганда дотоар ёрилиб кетади ва барг нобуд булади. flo f мар- 
казидаги очк,унтор тусли тук,има тукилиб кетиши мумкин; aof атрофи тук, 
кунтор ёки k,h3fhlu тусда булади.
Курашиш усули: Касалланган барглар узиб олинади ва куйдириб юбори- 
лади.Усимликларга манкозеб пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб экишга риоя к,илинади. Экиш олди
дан тупрок,к,а комплекс утитлар солинади.

БУРАЛГАН БАРГЛАР 5. КУЙИШ
Касаллик энг аввало ёш баргларни шикастлайди. Касаллик белгилари: 
четлари ичига кайрилган ва юзаси сартайиб буришган майда ва ингич- 
ка барглар. Касалликни бодринг усимлигининг мозаика вируси келтириб 
чикдради.
Курашиш усули: Мавжуд эм ас. Касалланган усимликлар йук, килинади. 

лади. Касаллик вирусини ташиб юрувчи шира битларига к,арши усимлик-
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ШИРИН МАККАЖУХОРИ

Ширин маккажухори дони таркибида куп миадорда 
к,анд, крахмалнинг эса жуда оз булиши билан оддий 
маккажухоридан фарк килади. К,ирк,иб олинган сута- 
ларда к,анд мивдори тез камая бошлайди, шу боне уз 
томоркднгиздан йитиб олинган маккажухорини бис 
соат ичида таомга ишлатилса, у расталардан харид к--- 
линганга нисбатан анча хуштаъмрок, булади. Маккаж;- 
хорининг 15-20 см узунликдаги суталари баландл.-- 
ги 1,2-2 м гача етувчи пояда жойлашади. Катта ёшг.* 
усимликлар эркак гуллар х,осил к,илувчи султон била- 
тугайди; урточи гул тумшук,часи эса ипаксимон сочга : > 
шаш булиб, етилган суталар учидан таркок, х,олдэ чик. : 
туради. Ширин маккажухорини етиштириш жуда ос:-* 
булиб, республикамизнинг деярли барча вилоятлар. is  

муваффак,ият билан етиштириш мумкин. Ширин маккажухори уругидан бахос^г! 
экилади, аммо ундан жуда эрта х,осил олиш учун торф-чириндили тувакчала:: 
кучат етиштириб олиш мумкин. Кучатлар бах,орги аёзлар хавфи утиб кетгач к,уе_* i 
ерларга утк,азилади.

УСИМЛИК T Y fРИСИДА МАЪЛУМОТ

Экиш олдидан уру*лар дориланади.Урутлар тупрок ^арорати 
10°С дан ю^ори булганда уна бошлайди__________

Ypyf экилгандан майсалар униб чик,к,унгача 
булган вак,т_____________________________

5-8 кун

1 м узунликдаги каторга ypyf сарфи 8 гр.
1 м узунликдаги кдторнинг уртача 
х,осилдорлиги___________________

10 та сута

ypyf унувчанлигининг сакданиши 2 йил
ypyf экилгандан х,осилни йи™б олишгача 
булган ва^т___________________________

12 хафта

Усимликнинг узига хос хусусиятлари Етиштириш жуда х,ам осо-

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪК,УЛ?

Тупрок, яхши зовурланган, гумус мик,дори етарлича куп,чук,ур унумдор че* 
булиши лозим.
Жой куёш яхши тушадиган, шамолдан х,имояланган булиши керак. Майд: - 
чопилади, чопик, билан бирга яхши чириган компост солинади. Экишд: 
х,афтача олдин комплекс утитлар сепилади.
Республикамиз шароитида ширин маккажухори икки муддатда ба*орд: е 
такрорий экин сифатида етиштирилади.
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УРУТЛАРНИ ЭКИШ ВА КУЧАТЛАРНИ УТКАЗИШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

Ширин маккажухори
2тадан уруг экинг.
Майсалар униб чиккач 
кучли усимликни колдиринг

45 см
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• Шамол ёрдамида yp-FOHM гуллар яхши чангланиши учун ширин маккажухори бир 
неча каюр к,илиб экилади.

• Кучат утказишда усимликларнинг илдиз тизими шикастланмаслиги учун кучат- 
лар торф-чириндили тувакчаларда етиштириб олинади.Тувакчаларга иккитадан 
ypyf экилиб, кучсизлари олиб ташланади. Экиш олдидан кучатлар чиникдирила- 
ди.

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Каюр оралари мунтазам юмшатилиб, бегона утлар йукотилади. Юмшатишда 
усимлик илдизининг шикастланмаслигига эътибор бериш лозим.

• Поя асосида курина бошлаган илдизлар устига тупрок тортилади.Усимликларда 
косил булган ён шохлар олиб ташланади.

• Тупрок,нинг к,уриб колишига йул куйилмайди, вак,ти-вак,ти билан суториб турила- 
ди.Суториш айник,са гуллаш даврида зарурдир.

• Оналик гуллар яхши чангланиши учун эркак гуллар тула шаклланган даврда 
усимликлар енгил силкитиб чик,илади. Суталар тулиша бошлагач усимликларга 
суюк; озука берилади.

КОСИЛ КАНДАЙ ЙИТИЛАДИ?

чар бир усимлик 1-2 тадан сута беради. Сутадаги “соч’лар к,орая бошлагач мак- 
• ажухорининг пишганлик даражаси текширилади. Бунинг учун сута «.обитининг 
сир чети очилиб 2-3 та дон олинади ва бармок билан сикиб курилади. Агар жуда 
суюк модда отилиб чикса - х,али етилмаган, аксинча, хамирсимон модда эзилиб
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чихса -  бироз пишиб утиб кетган. Маккажухорилар дон суюкдиги к,аймок,симон 
консистенцияга эга булганда (сут пишихлик даври) йитиб олинади.
Суталар бевосита истеъмол хилишдан олдин узилади,улар усимлик поясига _ 
каст етказилмаган хдпда хайириб олинади.

ПАЗ АН ДАЧ ИЛ И К ДА К.УЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Йияиб олинган захотиёк, ханча тезрох хайнатилган маккажухори шунча и..-: 
рок, булади. Кайнатишнинг хам узига хос икки хоидаси бор: маккажухори -.а 
тиладиган сувга хеч хачон туз солманг, янги узиб олинган сутани атиги био и 
дахихагина кайнатинг. Кайнатишдан олдин сута барглари ечиб ташланади. 
к,ирк,илади ва попуклардан тозаланади.

САК.ЛАШ УО^ЛИ: Маккажухорини сак,ламаганингиз маъхул, зарур холлам: 
витгичларда 3 кунгача сахлаш мумкин.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: Суталар туз солинмаган сувда 5-8 дахиха хайнатила£. • 
натиб олинган маккажухори енгил хуритиб олинади ва хиздирилган сариёт • е 
йирикрох туз билан тортилади. Жухорини ховуриш хам мумкин. Бунинг уч. 
лар сутадан ажратиб олинади,туз,ун,тухум ва сут аралаштирилиб товага сс.---- 
ва тилларанг тусга киргунгача ховурилади. Унинг янги ажратиб олинган дс 
шурва тайёрлашда хам ишлатилади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

Ширин маккажухорининг навлари республикамизда бирмунча кам тар-т 
Хозирги кунда унинг янги истихболли хорижий навлари келтирилиб Дав.'Е' 
Синаш шахобчаларида урганилмохда. Ширин маккажухорининг ягона _< 
нави Давлат Реестрига киритилган булиб, республикамизнинг барча вилоя— 
етиштириш учун тавсия этилган.

ШЕРЗОД. Тезпишар нав, усув даври 73-75 кун. Усимлик буйи 150-170 сч.-п 
холиш ва пуфакли хоракуяга чидамли, сутаси 120-200 гр атрофида. Дон.- 
1000 та дон вазни 330-350 гр. Асосий ва такрорий экинбоп.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

КОРАКУЯ

Жазирама ва хурук, об-хаво шароитида суталар ва пояларда йирик пуфа-: 
шишлар хосил булади. Агар уларни хирхиб олиб ёхиб юборилмаса, улар е: 
атрофга хора споралар сочади. Хосил йияиб олингач усимликлар ёхиб юсэс 
ди ва зарарланган майдонда уч йилгача маккажухори етиштирилмайди.

К.УШЛАР

Кушлар дастлаб экиш вахтида экилган урутларни териб еб зарар - в- 
ди, сунгра усимлик суталарида дон шакллана бошлагач суталарни чук.-т 
ташлайди ва донини еб хуяди. Кушларга харши самарали курашиш -: :в 
мавжуд эмас. Экин майдонига хурихчи хуняирохчалар урнатиш ва хос. 
вахтида йияиб олиш бирмунча ёрдам беради.
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ПОМИДОР (Ёпик усулда)

Помидорни иссик,хоналарда етиштириш оркали 
йил буйи дастурхонингизда янги узилган помидор 
булишига эришиш мумкин. Бирок, иссик,хона шаро- 
итида помидор етиштириш анча мураккаб жараён 
булиб, кишидан сабр ва матонат, доимий парвариш, 
касаллик ва зараркунандаларга к,арши мунтазам ку- 
рашишниталаб этади.Одатда иссик,хоналарда инде- 
терминанттипдаги помидор навлари етиштирилади. 
Уларнинг буйи 2 м ва ундан ортик, баландликда уса
ди, бу эса уларни махсус суриларга осиб парвариш- 
лашни талаб этади. Иссик,хона шароитида бундай 
помидорлардан кар бир метр квадрат кисобига 10- 
15 кг ва ундан ортик косил етиштириш мумкин.

УСИМЛИК T Y fРИСИДА МАЪЛУМОТ

Ypyf экилгандан майсалар униб чик,к,унгача 
булган вак,т_____________________________
1 та усимликнинг уртача косилдорлиги
•рут унувчанлигининг сакданиши_________
pyf экилгандан х,осилни йитиб олишгача 

: улган вак,т ______

8-10 кун

5,5-4 кг 
5 йил

16 кафта

Усимликнинг узига хос хусусиятлари Етиштириш анча мураккаб, куп 
вакт ва мекнат талаб этади. * •

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

• 1'ссик.хоналарда помидорни бевосита ерда устириш мумкин. Эгатлар кутарилиб 
:--;илса косил янада юкорирок булади. Кузда тупрок,ка торф ва бироз микдорда 
?<ши чириган гунг ёки компост, экиш олдидан эса комплекс утитлар солинади. 
- '■ 'мо иссик,хона тупротида касаллик чак,ирувчи организмлар ва зараркунанда- 
■ зр тез купайиб кетади. Шу боне кар икки йилда уни стериллаш ёки янгисига 
:: 'маштириш керак.

~рок,дан фойдаланиш билан ботлик, муаммолар иссик,хона шароитида поми- 
.::: етиштиришнинг янги усулларини излаб топишни такозо этмокда. Кейинги 

тларда помидорларни диаметри 25 см ли тувакларда устириш кенгтаркал- 
щ. -да. Бунинг учун тувак компост билан тулдириладидупрок, кушилмайди.

•1Дорни компост тулдирилган цопларда кам устириш мумкин, аммо бу усул 
Ш-: мунча мураккаброк, суториш тизимига эга.



Кенг таркалган собзавотлар

УРУТПАРНИ ЭКИШ ВА КУЧАТЛАРНИ УТКАЗИШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

• Кучатлар куп ми^дорда керак буладиган булса, уру^пар яшик ва лотокларга се- 
пилади, юзасига юпк,а кдпинликда тупрок, солиниб намланади ва 16°С дан пас* 
булмаган хдроратда ушланади. Майсаларда иккитадан чинбаргхосил булгач, ку
чатлар диаметри 9 см булган торф-чириндили тувакчаларга пикировка килина- 
ди.

• Агар озгина кучат керак буладиган булса, у *олда яхшиси тайёр кучатларн.- 
ишончли жойлардан харид «.илганингиз маъкул ёки диаметри 9 см ли торф чи- 
риндили тувакчаларга 2 донадан ypyf экилади, майсалар униб чик«,ач кучен: 
нихдллар олиб ташланади.

• Кучатлар 15-20 см га етиб биринчи шокилдада гуллар курина бошлагач 
постли к,оп,тувак ёки иссик,хона ерига 50 см оралик,да уткдзиб чик,илади.

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

Асосий поя таянч суриларга ботлаб куйилади ёки ю^орига тортилган ипг:: : 
йуналтирилади. Барг култитидан чик,к,ан ён шохлар 2-3 см узунликда чил 
ташланади.
Усимлик баландлиги тахминан 1,2 мга етгач биринчи гул шокилдасидан па. 
булган барглар олиб ташланади. Бутун мавсум давомида саргая бошлагаь 
лар уткир пичок, билан мунтазам олиб ташлаб турилади.
Мунтазам суториб турилади,тупрок, доимо нам х,олатда булиши лозим.Уз ва 
да суторилмаса шокилдадаги охирги гуллар чириши ёки мевалар ёрилиб 
ши мумкин. Хар бир суторишда утит х,ам к,ушиб берилади. Компостли к,о- ' 
экилган усимликлар айникда тез-тез суториб турилади.
Усимликлар яхши чангланиши учун мунтазам пуркалади.тупгуллар силки*.- 
Иссик кунларда тез-тез шамоллатиб турилади, *арорат 24°С дан ошиб кет' 
ги лозим.Усимликларнинг буйи иссик,хона томигача етиб боргач, ёки 7 та _ 
да х,осил к,илгач энг юк,ори шокилдадан сунг иккита барг кдпдириб усимл 
чилпиб куйилади.

ХОСИЛ КАНДАЙ ЙИТИЛАДИ?

Хосилни очик, усулдаги сингари йитиб олинади (кейинги бетларга к,арат: -i;

8
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КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

АСТОНА F1. Эртапишар индетерминант Голландия дурагайи, усув даври меваси 
техник пишиб етилгунча 100-110 кун. Меваси ясси шарсимон, бир хил тук кизил, 
пишганда юмшаб кетмайди. Хдроратнинг пасайиб кетиши, тамаки мозаикаси, су- 
лиш ва нематода касалликларига чидамли.

БЕЛЛЕ F1. Эртапишар индетерминант Голландия дурагайи, усув даври мева тех
ник пишиб етилгунча 100-110 кун. Меваси юмалок, кизил. Харорат пасайиши, та
маки мозаикаси, вертициллёз сулиш ва нематода касалликларига чидамли. Кишки 
- бакорги муддатларда экиш тавсия этилади.

ОМАД F1. Индетерминант типдаги эртапишар Голландия дурагайи, усув даври 
техник пишиб етилгунча 110 кун. Меваси юмалок, бир хил, ранги кизил. Кишки - 
бакорги муддатларда экиш тавсия этилади.

РАИСА F1. Эртапишар индетерминант Голландия дурагайи, усув даври мева тех
ник пишиб етилгунча 123 кун. Меваси юмалок, уртача катталикда, бир хил, кизил. 
Нав касалликларга чидамли.

ШЕНОН F1.(HYH 7442). Уртапишар Голландия дурагайи, усув даври, 123 кун. Ме- 
заси ясси-шарсимон, бир хил, ранги тук кизил, каттик, пишганда юмшаб кетмайди. 
Ерилиб кетиш, хдрорат пасайиши, тамаки мозаикаси, вертициллёз сулиш ва нема
тода касалликларига чидамли. Март-май ойларида очикдалага кам экиш мумкин.

СУБХИДАМ. Эртапишар нав, усув даври 100-105 кун. Меваси юмалок, кизил, би- 
эоз каттик.

САЙХУН F1. Эртапишар дурагай.усув даври мева техник пишиб етилгунча 110- 
.20 кун. Меваси юмалок, кизил, ypyfn кам. Касаллик ва зараркунандаларга чидам- 
м.ташишга кулай.

МОНДИАЛ F1. Тезпишар Голландия дурагайи, усув даври мева техник пишиб 
■ илгунча 100 кун. Меваси йирик, юмалок, киррали, каттик, ранги тук кизил. Ка- 
i лликларга чидамли, ойнавандда кам плёнкали иссикхоналарда кам етиштириш
1 .мкин.

МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

кейинги бетларга каралсин
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ПОМИДОР (Очик усулда)

лича бул

Помидор мамлакатимизда энг куп етиштириладиган 
сабзавот экинларидан биридир. Республикамиз об-хаво- 
си шароитида очик, усулда помидордан икки марта х,осил 
олиш мумкин: эртаги ва кечки. Очик,усулда помидорнин' 
асосан детерминант нав ва дурагайлари етиштирилади 
аммо айрим индетерминант навларни хам устириш мум
кин. Бунингучун усимликка махсус тирговуч урнатилад. 
ва буйи жуда усиб кетмасидан олдин чилпиб хуйилад. 
Очик, усулда помидор етиштириш узига хос афзалл.-- 
кларга эга: уларни етиштириш бирмунча осон, мевалар#» 
эса таркиби ва таъм сифатлари жихдтидан иссик,хона г : 
мидорларидан анча устун туради. Уларни парваришла_ 
хам анча енгил хисобланади. Помидор жуда серхос- 
сабзавот булиб, яхши зовурланган гумус михдори ет ;̂ 

ган тупрохларда жуда юк,ори ва сифатли хосил беради.

УСИМЛИКТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

I  4 щ  Я И  • I

Ypyf экилгандан майсалар униб 
чикдунгача булган вахт
1 та усимликнинг уртача хосилдорлиги 
Ypyf унувчанлигининг сахланиши
Ypyf экилгандан хосилни йитиб 
олишгача булган вахт

Усимликнинг узига хос хусусиятлари

6-8 кун

2 кг 
5 йил

14-16 хафта

Етиштириш енгил, кучат билан 
жуда эрта етиштириш мумь.

КАНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

Помидор -  иссикдевар усимлик, жанубий нишабликдаги ерлар унинг 
яхши жой хисобланади. Тупрох кузда компост ва торф солиб чопиб 
Экишдан бироз олдин комплекс угитлар солинади.
Агар майдон кичик булса, иссикдонадаги сингари помидорни туваклас 
постли хопларда хам етиштириш мумкин. Кутариб олинган эгатлард?

берагид.
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ХОСИЛ КАНДАЙ Й ^И Л АД И ?

• Мевалар кизариб пишганда х,осил йитишга киришилади. Мева к,ул билан ушла- 
ниб.бош бармок, тирнотида банди узилади.

• Мевалар кизарган сари х,осил мунтазам териб борилади.
• Кеч кузда совук, тушиш эхдимоли юзага келса, усимликлар усти плёнка била- 

ёпиб чикилади, ёки кук мевалари териб олиниб коронту ва иссик жойга к и -  
заришга куйилади. Кук меваларни кизартирмасдан тузламалар тайёрлаш ха^ 
мумкин.

П АЗАН ДАЧ ИЛ И К ДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Шубкасиз, уз томоркангизда етиштирилган помидорлар харид килинга- 
нисбатан анча ширин булади, аммо меваларнингтаъми унинг навита х,ам бевс: 
та ботлик,дир. Помидор асосан салатлар тайёрлашда,таомларга узига хос ран- 
таъм беришда ишлатилади ёки к,овурилади. Помидордан турли хил икралар. 
чуп,тузламалар, помидор шарбати ва маринадлари тайёрланади. Помидор ян- 
гича *ам куплаб истеъмол килинади. Махсус пазандачилик кулланмаларида п 
дордан тайёрланадиган салат ва таомларнинг юзга як,ин рецептлари келтири/ 

САКЛАШУО^ЛИ: Полиэтилен халтачаларга солиниб совитгичларда бир *аёг 
ча сакдаш мумкин.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ: Ковуриш учун помидор мевалари уртасидан булн- 
кирк,илган юзасига 6f суркалади, калампир, бир оз шакар ва таъбга кура туз 
либ беш дак,ик,а к,овурилади. Йирик ва серэт помидорлар к,иймаланиб иссикs 
ёки совукдигича тортилади. Помидор мевалари к,айнаб турган сувли к,озон: 
n«,Ofn ёпик, хдпатда бир дак,ик,а ушланса пусти осон ажралади. Помидор тур- 
латлар, соуслар, шурва, бутерброд ва бошк,аларда ишлатилади. Помидордз- 
хуштаъм шарбат ва маринадлар тайёрланади.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

ТМК-22. Уртапишар нав, усув даври мева техник пишиб етилгунча 118 
васи юмалок,, ранги тук кизил, каттикрок-

АВИЦЕННА. Уртапишар, усув даври 116 кун. Мевалари узок масофаларга 
га ярокли. Серкосил ва иссикликка чидамли.

СУЛТАН F1. Эртапишар Голландия дурагайи.усув даври мева техник пи_ 
гунча 90 кун. Меваси ясси юмалок, кизил. Хосилдорлиги юкори, Т а ш и ш 'Е  
сулиш касалликларига чидамли.

ТРИСТАР F1. Меваси чузинчок, уртапишар Голландия дурагайи. Жуда 
гир, кайта ишлашбоп, механизмларда теришга мос, касалликларга ч и д е  

даври 105-110 кун.
СЕВАРА. Эртапишар нав, усув даври 96 кун. Меваси юмалок, ранги мал 

Иссиклик ва нематода касалликларига чидамли.
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ИСТИК.ЛОЛ. Уртапишар янги нав,усув даври 111 кун. Меваси йирик, шакли юма
лок,тук кизил. Банди осон узилади, иссиклик ва нематода касалликларига чидамли.

КЛАССИК F1. Эртапишар Голландия дурагайи, усув даври 95-105 кун. Меваси чу- 
зинчок,, олхурисимон, ранги кизил. Иссиклик ва нематода касалликларига чидамли.

ШАРК ЮЛДУЗИ. Уртапишар, иссиклик ва касалликларга чидамли. Меваси юма
лок, йирик, ранги кизил.

БАХ.ОДИР. Кечпишар нав, усув даври мева техник пишиб етилгунча 130 кун. Ме
васи жуда йирик, куриниши чиройли,таъми яхши, нав иссикликка яхши чидамли.

БРИКСИ F1. Кечпишар Голландия дурагайи, усув даври мева техник пишиб етил
гунча 153 кун. Меваси юмалок, устки томони бироз дунг.

СКИФ F1. Эртапишар Голландия дурагайи. Плёнка остида эртаги помидор 
етиштириш учун кулай нав. Сулиш касалликлари ва тамаки мозаикаси касалликла
рига чидамли, х,осилини механизмлар ёрдамида териш мумкин.

КЕНАН F1. Эртапишар Голландия дурагайи. Деярли барча хужалик белгилари 
жихдтидан Скиф F1 навита ухшаб кетади.

ИНДЕТЕРМИНАНТ НАВЛАР
СИТА F1. Эртапишар Голландия дурагайи. Очик майдонларда хам етиштириш 

мумкин. Мевалари йирик, шакли юмалок, кизил. Нематода ва вертициллёзга чи
дамли.

АНТИНЕЯ F1. Эртапишар индетерминант Франция дурагайи. Очик майдонда хам 
етиштириш мумкин. Меваси юмалок, каттик, этли. Касалликларга чидамли.

ДОН ХОСЕ F1. Уртача эртапишар индетерминант Франция дурагайи. Усув даври 
105 кун. Меваси юмалок, каттик, этли. Сакланиши уртача, касалликларга чидамли.

МУАММОЛАР КДНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?

Касалликлар ва ривожланиш жараёнларининг бузилиши помидор етиштиришда 
:-заркунанда хашаротларга нисбатан купрок хавф туедиради. Айникса ёпик усул- 

етиштириладиган помидорлар купрок касаллэнади. Да ВОЛШ Ш дМ Ш Ш НГ
г ОКИ б£У7ГИ/7с?рИД<3€Д бОШЛЭНЭДИ. Юк,ОрИГИ ШОКИЛДЗДЗГИ мевалар яхши тули- 

- )  -  калийли угитлар мунтазам берилади. У^итлаоии
мумкин, шу боне оз-оздан тез-тез

Е- :а д г а  мувофицдир.
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УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Белгини пайдо килувчи сабаблари

МАЙСАЛАР

Еб  к уй и л ган  ёки  кем и р и л ган Ш и л л и к к ур тл а р  ёки  ту н л ам л а р

Ётиб  кдлган "К о р а  с о н "

И л д и зл а р и  кем и р и л ган К у п о ё к  Курт

ПОЯ
И чи  те ш и б  таш л ан га н 22  ёки  с и м ку р т

К у л р а н г  м о го р л и  AO f 4

А со си  к о р а й га н 6 ёки  7

БАРГЛАР

К у ки м тир Ж уд а  совук, ёки  ж уда  курук,

Т ом ир  о р а л и к д а р и  сар тай ган 12

К у л р а н г  м оторли 4

К у р и б  кол ган  ж о й л а р  м авж уд 17

Ю за си д а  к у н ш р  д о гл а р  м авж уд 13

Ю за с и д а  с а р и к  д оллар  м авж уд 3

О л а -ч и п о р 1 ёки  у р ги м ч ак к ан а

Б ур ал ган 1 ёки  2 ёки  8 ёки  9

С ули ган 5 ёки  6  ёки  7  ёки  1 0  ёки  11

П а п о р о тн и к с и м о н 1 ёки  8

Я ш и л  ш и р а  б и тл ар и  ёп и ш га н Б итлар

Ёпишк,ок,, ю за с и д а  м айд а  х д ш ар о тл ар 9

К ур тл ар  кем и р ган 22

ИЛДИЗЛАР
Е 6  таш л ан га н

1 0  ёки  куп  оёк, к ур т  ёки  узуноёк, чи - 
вин  л и чи н ка с и

И чи д а  из к,олдирилган 11

МЕВАЛАР

М е в а  туги лм аяпти , гуллар  ту ки л и б  кетм окда . 16

М е в а  тугилаяпти , а м м о  ту ки л и б  ке тм о к д а 4

М е в а  тугилаяпти , ам м о  тул и ш м ая п ти 19

Ёпишк,ок, к о р а  м о то р  к о п л ан га н 9

Ю м ш о к  ва чи р ига н 23

Н у к та л а р  ва д отлар  м авж уд
1 4  ёки  15  ёки  1 7  ёки  1 8  ёки  2 0  ёки  
25

И чи  б уш 8 ёки  21

Ё р и л га н  ёки  кем и р и л ган 22  ёки  2 4

ДЕФОРМАЦИЯГА УЧРАГАН 
ЁКИ ДОЕЛИ БАРГЛАР

1. ВИРУС
Помидорнинг бир нечта >а;: 
ли вирусли касалли*-а 
мавжуд. Пояларда к,ора ■  ̂ : 
вертикал йул-йуллар га я  
булади.барглар ингичка с; ■ € 
усади, дотла над и ва бу: а - «£ 
холади. Усиши секинла._;. 
Зарарланган мевалар купи—а  
олачипор, бронзасимон 
булади.
Курашиш усули: Мавжуд : -ас 
Касалланган усимлии 
йук, килинади, холга '̂а 
озиклантирилади. 
Огохлантирувчи чора.-:: 
Вирус билан касалла-1 а 
кучатлар сотиб олинадх 3 
русларни ташиб юрувч.- _ . 
битларига к,арши прела:з~ 
пуркалади. Помидор — 
вируслари билан хам ка:а.т 
нади, шу боне чекиш е з -~> 
помидорларга хулингуз-- 
гизманг.

2. БАРГ БУЖМАЙИШИ
Баргларнинг буралиб холиши помидорларда жуда тез-тез учраб турадиган хдпат, аммо у картош- з _ шщ 1 
сингари хамма вахт хам касаллик аломати булавермайди. Масалан тук, яшил тусли ёш буралган 6а: щ к
усимликнинг яхши усаётганлигидан далолат беради, катта ёшли усимликларда баргларнинг бу:а-.. J
эса усимликни хаддан зиёд ялонточлаб юбориш ёки хисха муддат ичида хароратнинг кески- 1
кетиши охибатида юзага келади. Шу боне, агар усимликларда касаллик ва зараркунандаларни-' а - а м  
белгилари булмаса.хеч хандай чора хулланилмайди.

3. ЦЕРКОСПОРОЗ
Барг ости хирмизи -  
хунтир мотор билан 
хопланади, юзаси эса 
сартаяди. Биринчи 
навбатда пастки барг- 
лар касалланади.
Курашиш усули: Паст
ки баргларнинг бир
хисми олиб ташланади. Касаллик белгилари на- 
моён булган захотиёх усимликларга карбендазим 
пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Иссиххона шамоллатиб 
турилади,айнихса кечаси.

"ДД^_дД|
ПАХМОК, КУЛРАНГ ДОЕ

! : Щ
- Я '  ш 

1  4

1
_________ -■ i Ш

4. КУЛРАНГ ЧИ=,-*_
Одатда поя—  
ёки бу шика;— ам  
ган хисми чид.--' й м  
шлайди, кей.---.а.1| и  
эса касаллик 
бошха кис--аг»^И 
хам та р хал ад*’ ~чц 
шокилдалар а : м  
ланганда . аш
тукилиб кетад.- 

Курашиш усули: Касалланган жойлар хи:- • •: 
нади ва ярага карбендазим енгил пуркаб 
ди.
Огохлантирувчи чоралар: Намликни т _. 
учун иссиххона шамоллатиб турилади. За:а:*► 
ган барг ва мевалар йухотилади. Кучатла: :>’£ ■  
экилади. Мунтазам карбендазим пуркалад

1



Кенг таркалган собзавотлор

6. ИЛДИЗЛАРНИНГФИТОФТОРОЗ 
ЧИРИШИ

Касаллик купинча кучатларни, 
баъзан катта ёшли усимликларни 
хам зарарлайди.
Курашиш усули: Касаллик кенг 
микёсда таркалиб кетса _усим- 
ликлар казиб олинади ва йук̂ ки- 
линади. Камрок, таркалган булса 
тупрок нам торф билан мулчала- 
нади ва дитан билан сугорилади, 
аммо хосил кам булади. 
Огохлантирувчи чоралар: Кучат- 
лар стерилланган тупрок ёки ком- 
постда етиштирилади.Уртача мик- 
дорда сугорилади. Зарарланган 
тупрокларга кучатутказилмайди.

ПАПОРОТНИКСИМОН БАРГЛАР

8. ГОРМОНАЛ КАСАЛЛАНИШ
Газон орасидаги бетона утларга 
карши курашиш учун кулланилган 
гербицидларнинг оз булсада поми- 
дорга тегиб кетиши вирусли касал- 
ликни эслатувчи ofnp бузилишга 
олиб келади: яъни эгилган ингичка 
япрокчали папоротниксимон барг- 
лар хосил булади, барг банди ва 
поя буралиб кетади. Меваларнинг 
шакли олхурисимон, ичи эса говак 
булиб колади. Шу боис газонлар- 
га факатгина шамолсиз кунларда 
ишлов берилади, гербицид теккан 
асбоб-анжомларни бошка ишларда 
куллаш катьиян ман этилади.

МАЙДА ОК ХДШАРОТЛАР

9. ИССИКХОНА ОК КАНОТИ
Помидорнинг энг куп таркалган за- 
раркунандаси. Вояга етган хашарот 
ва унинг личинкалари барг шира- 
сини суради, натижада барг хира- 
лашиб буралиб кетади. Барглар ва 
мевалар асалсимон Fy6op билан 
копланади, кейинчалик унинг юза- 
сида кора m o f o p  хосил булади. 
Курашиш усули: Кар 3 кунда бир 
марта эрталаб усимликларга то ха- 
шаротлар йуколгунча перметрин 
пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Усимли
кларга сарик рангли алдамчи-ё- 
пишкоклар куйиб чикилади.

11. ВЕРТИЦИЛЛЁЗ СУЛИШ
Барглар кундузги жазирамада 
гулийди, аммо тунги салкинда 
-икланиб олади. Пастки барглар 
гартаяди. Поянинг пастки кисми
• .-окилганда касалликнинг узига 
■ ос белгиси -  корамтир йул-йул 
'■чималарни куриш мумкин.
• урашиш усули: Даволовчи препа- 
: плар мавжуд эмас. Янги илдизлар 
сгсил булишига имкон бериш учун 
~.~рок мулчаланади. Имконият 
: “са иссикхонада 2 хафта мобай-

харорат 20°С да ушланади.

12. МАГНИЙ ТАНКИСЛИГИ
Дастлаб пастки барглар сартая- 
ди, табора бутун усимликда маг
ний танкислиги сезила бошлайди. 
Сартайган кисмлар баъзан корайиб 
колади. Бу кенг таркалган жиддий 
муаммо булиб, тупрокка солинган 
оддий озиклантириш билан янада 
кучайиб кетади.
Курашиш усули: Усимликларга тар- 
кибидан магний булган утитлар 
пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Магний 
таркибли угитларни куллаш тавсия 
этилади.

7.ДИДИМЕЛЛОЗ РАК
Катта ёшли усимликлар касалла- 
нади. Пастки барглар сартаяди, 
поя асосида эса кора нуктали 
KyHfnp чукурчалар паидо булади. 
Касаллик поянинг бошка кисмла- 
рига хам таркалиши мумкин. 
курашиш усули: Мавжуд эмас. Ка- 
салланган усимликлар йук кили- 
нади, колган усимликлар пояси- 
нинг илдиз бутзига карбендазим 
пуркалади.
Огохлантирувчи чоралар: Кучат
ларни утказишдан олдин иссик- 
хона ва асбоб- анжомлар стерил- 
ланади.

ИЛДИЗЛАРДАГИ ШИШЛАР

Картошка пуфаксимон 
нематодаш ■ -Илдиз шиш нематодаси

10. НЕМАТОДАЛАР
Усимликнинг усиши секинлашади, 
баргларнинг ранги узгаради (барг 
ости бинафшаранг тусга кириши 
мумкин). Илдизларда майда ок пу- 
факчалар (картошка пуфаксимон 
нематодаси) ёки йирик корамтир 
шишларни (илдиз галла нематода
си) куриш мумкин.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Усимликлар йук килинади. 
Огохлантирувчи чоралар: Зарар
ланган майдонда энг ками 6 йил- 
гача помидор ва картошка етишти- 
рилмайди.

13.ФИТ0ФТ0Р03
Серёгин об-хавода касаллик очик 
майдондаги помидорларни бутун- 
лай нобуд килиши мумкин. Барглар 
четидан бошлаб кораяди ва нобуд 
булади, поялар корайиб кетади. 
Курашиш усули: Касаллик авж олиб 
кетганда даволаб булмайди. 
Огохлантирувчи чоралар: Усим
ликлар чилпилгандан сунг дархол 
манкозеб пуркалади. Серёгин 
об-хавода ишлов бериш хар 2 хаф- 
тада такрорланади.
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14. ЮК.ОРИГИ ЧИРИШ
Касаллик купинча субстратли 
копларда устирилган помидор- 
ларни зарарлаиди. Мева ичидан 
чирийди. Чириган жой ташки 
томони корамтир плёнка билан 
копланади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Туп- 
рокнинг куриб колишига иул 
куйилмайди, айникса мевалар 
тулишаётганда.

15. ДОГЛИ МЕВАЛАР
Мевалар тулик, пишиб етилса хам 
унда сарик ёки тук, сарик, жойлар 
колади.у асосан жазирама ёки ка
лий етишмаслигидан келиб чик,а-
Йурашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Иссик- 
хона ойналарига сояловчи восита- 
лар урнатилади, харорат назорат 
килинади. Калийли утотлар бери- 
лади, мунтазам суторилади.

16. ГУЛЛАРНИНГТУКИЛИШИ
Баъзан гуллар сулийди ва тукилиб 
кетади. Купинча бу холат тупрок 
ва хавонинг куруклиги натижаси- 
да гулларда чангланиш кечмаган- 
лигидан келиб чикади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Мунта
зам суторилади, эрталаб гулларга 
сув пуркалади. Гул шокилдаларини 
енгил силкитиш хам анча ёрдам 
беради.

17. КУН УРИШ
Ойна томондаги меваларга куёш нури 
тиктушиши натижасида мева юзасида 
оч жигарранг тусли КУВУК пустли бо- 
тиклик косил булади. ьаргларда эса 
бундай жойлардаги тукималар к,уриб
курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Оиналар 
куёш нурларининг тик тушишидан 
асровчи воситалар билан копланти- 
рилади. Хдво намлиги етарлича мик- 
дорда ушланади, аммо кун уртасида 
пуркалмайди.

18. БОТРИТИОЗ ДОРЛАНИШ
Меваларда майда ярим шаффоф 
"сувсимон” доллар косил булади. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас, 
аммо касалланган меваларни ис- 
теъмол килиш мумкин. 
Огоклантирувчи чоралар: Иссик- 
хона шамоллатилади. Суторишда 
меваларга сув тушишидан эхтиёт 
булиш лозим. Кулранг чириш ка- 
саллигига карши курашинг.

19. РИВОЖЛАНИШДАН ТУХТАШ
Мевалар тугилади, аммо гугурт 
бошчасидан катта булмайди. Бу 
колат гуллаш вактида жазирама 
иссик ва кавонинг к,уриб кетиши- 
дан келиб чикади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: \ар 
куни эрталаб ёки кечкурун усим- 
ликларга сув пуркалади.

20.АСОСИ ЯШИЛ
Меванинг гаi тутувчи томони яшил 
ва каттик булиб колади. Келтириб 
чикарувчи сабаб-куёш нурининг 
куплиги ёки калий танкислиги. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Иссик,- 
хона ойналари сояловчи мослама- 
лар билан коплантирилади. Харо- 
рат назорат килинади. Мунтазам 
калийли уяитлар берилади.

21. ИЧИ БУШ МЕВАЛАР
Меваларнинг ичи турли сабаблар- 
га кура буш булиб колиши мумкин: 
чангланиш давридаги нокулай ша- 
роит (жуда иссик, совук ёки курук 
Хаво),тупрокда калий етишмасли- 
ги ёки гербицидлартаъсири. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Юкори- 
да санаб утилган омиллар барта- 
раф этилади.

22. ЮМОРКА ТУНЛАМИ
Мазкур капалакнинг йирик яшил 
куртлар.и поя ва меваларни кеми- 
ради. Еш куртлар барглар билан 
озикланади.
Курашиш усули: Ушбу боскичда са- 
марали курашиш усули мавжуд эмас. 
Мевалар иук, килинади. 
Огоклантирувчи чоралар: Баргларда 
майда куртлар ва тешикчалар паидо 
булиши билан усимликларга пер- 
метрин ёки фенитротион пуркалади.

24. МЕВАЛАРНИНГЁРИЛИБ 
КЕТИШИ

Бундай мевалар очик усулда 
хам,иссикхоналарда хам куплаб 
учрайди. Ерилиш тупрок куриб 
кетгандан сунг мул суториш на
тижасида келиб чикади. 
Курашиш усули: Мавжуд эмас. 
Огоклантирувчи чоралар: Туп- 
рокнинг куриб колишига иул 
куйилмайди, мунтазам суториб 
турилади.

23.ФИТ0ФТ0Р03
Мевалар корамтир доллар била- 
копланади ва тезда бутунлай чирк: 
кетади. Фитофтора хавфли юкум.-.' 
касаллик булиб, саклашда кам мева ■ 
ларни зарарлаши мумкин.
Курашиш усули: Мавжуд эмас. Мева
лар йук килинади.
Огоклантирувчи чоралар: Баргларда 
фитофторанинг дастлаоки белгила- 
ри аникланиши биланок (аввал'.- 
бетда) меваларни саклаб ко:.-_ 
учун препарат пуркалади.

25.“ОХУКУЗ”
Суториш вактида тупрокдаги ф 
фтора спораларининг етилган 
валарга тушиши натижасидаг 
атрофи корамтир халкалар 
уралган кулранг доллар кос.г- 
ди.
Курашиш усули: Мавжуд эма: 
Огоклантирувчи чоралар:
шокилдалар кутариб куйигзд 
рок торф билан мулчаланад.-
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ШoлFoм витаминга бой ва к,увватбахш илдизмева 
сифатида жуда кдцимдан куп халкдарда машх,ур- 
дир. Буюк аллома Ибн Сино *ам шoлFoмдaн куп 
касалликларни даволашда фойдаланган. Уни уз то- 
моркднгизда етиштирсангиз савдо расталаридан 
харид к,илинадиган йирик, пукаклашиб кдпган ёки 
пишиб утиб кетган илдизмеваларга нисбатан анча 
сифатли ва хуштаъм махдулотга эга буласиз. Чун- 
ки одатда купгина де*к,онлар сотиш учун шолтом 

етиш-тирганда унинг етарлича вазн туплашини кутишади. Республикамиз шарои- 
тида шолтомни асосий ва такрорий экин сифатида икки муддатда етиштириш мум- 
кин. Эрта бах,орда экилган шолтом косили ёз ойларида, ёзда такрорий экилгани 
эса кеч кузда совук, тушиши олдидан йитиб олинади. Шолтом тез ва жиддий му- 
аммоларсиз ривожланади, факдтгина эртаги навлар ташк,и му*ит омилларига бир 
мунча талабчанрок,. Умуман олганда республикамиз иклим шароитида шолтомни 
чуваффак,ият билан етиштириш мумкин.

УСИМЛИК ТУРРИСИДА МАЪЛУМОТ

1 * J»* 2 цьЛл . •• • i '  2 •• * • 5 • i *  2 г ••МЛ* V  з&Л*
-•оут экилган дан майсалар униб 
- чкунгача булган вак,т 6-8 кун

"р.даги урутларнинг уртача сони 285 та
1 ч узунликдаги каторнингуртача 

: :.‘Лдорлиги 2-2,5 кг

: - унувчанлигининг сацланиши 3 йил
: * экилгандан х,осилни йитиб 

_гача булган вак,т 6-12 х,афта

■ икнинг узига хос хусусиятлари Етиштириш жуда осон

КДНДАЙ ТУПРОКЛАРГА ЭККАН МАЪКУЛ?

1: сингари шолтом учун х,ам яхши зовурланган, зич, мухити нордон булма-
- _. прок,лар лозим.

I zj :эги экиладиган навлар чукур маданий кдтламли унумдор тупро^ларни та-
и с  зтади.
I  *-:м учун куёшли жой танланади. Тупрок, кузда чопиб к,уйилади. Бафорда 
Ш - :лдидан комплекс утитлар солинади, бир х,афта утгач эгатлар тайёрланади.



Кенг таркалган собз

ЭКИШ КАНДАЙ АМАЛГА ОШИРИЛАДИ?

Шолгом

Шолгом ЭКИШ

Сийракрок экинг

20 см jba^ogiги
30 см (кузги)

Юзига
тупрок тортинг

КАЛЕНДАРЬ

Ян
ва

рь

Ф
ев

ра
ль

М
ар

т

Ап
ре

ль isго

И
ю

нь

И
ю

ль

Ав
гу

ст

Урутларни экиш
ш

Хосилни йитиб олиш
С

ПАРВАРИШЛАШ ТАРТИБИНИ БИЛАСИЗМИ?

Ягоналаш эртаги навларда 10 см, кечки навларда 20 см к;олдирилиб, с--: 
бос^ичда утказилади.
Усимлик атрофидаги тупрок, юмшатилиб турилади, мунтазам суторилис 
нам хдлатда тутилади.
Курук, тупрокдарда шоллэм майда ва эти томирлашган булиб колади. Е 
давом этган кургокдиликдан сунгмул сугориш ёки ёмтир ётиши натижа;. i: 
дизмевалар ёрилиб кетади.
Усимликка зараркунандалар тушса уларнинг дастлабки белгилари эн>-- 
биланок,тегишли препаратлар пуркалади.

Х.ОСИЛ КАНДАЙ ЙИРИЛАДИ?

Эртаги навларнинг илдизмевалари тупрокдан редиска сингари cyfypnc 
Хомлигича истеъмол к,илиш учун илдизмевалар диаметри 6-8 см га етэ-_ 
шириш учун эса 8-10 см га етганда хдсилни йитиб олишга киришила^
Кечки навларнинг жуда катталашиб кетишига йул куйилмайди, чунки . 
таъм сифатлари пасаяди. Одатда х,осил кеч кузда бошланиб, биринчи сс= и  
гунча тугатилади. Йигиб олинган илдизмеваларнинг барглари олиб тз_ 
яшикларга жойланади,устидан курук, кум сепилади ва салк,ин жойда с=« 
Илдизмеваларни картошка сингари ураларда х,ам сакдаш мумкин.
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ПАЗАНДАЧИЛИКДА КУЛЛАНИЛИШИНИ БИЛАСИЗМИ?

Республикамизда шолтомнинг эртаги навлари деярли учрамайди ва жуда кам- 
дан-кам хдлатларда етиштирилади. Чунки мамлакатимизнинг иссик, икдимли ша- 
роитида унинг эртаги етиштирилган навлари тезда пукаклашиб колади. Умуман 
олганда, эртаги навлар хомлигича ейилиши *ам мумкин. Унинг бошчаси ва илди- 
зи к,ирк,илиб, пустидан тозаланади, к,иртичдан утказилади ва бошк,а сабзавотлар 
билан бирга салат тайёрланади. Аммо х,ар кимга х,ам шолгомнинг таъми ёк,авер- 
майди.Унинг илдизмевалари бутунлигича 25 дак,ик,а кайнатилади ва сариёт *амда 
петрушканинг майдаланган япрокдари билан дастурхонга тортилади. Шолтомнинг 
йирик булакланган илдизмевалари шурва, шавла, ош ва бошк,а таомлар тайёр- 
лашда ишлатилади.

САКЛАШ УСУЛИ. Полиэтилен халтачаларга солиниб совитгичларда икки х,афта- 
гача сакданади.

ТАЙЁРЛАШ УСУЛИ. Илдизмевалар яхшилаб ювилади,боши ва илдизлари к,ирк,иб 
ташланади, пустидан тозаланади. Сунгра йирик булакларга булиниб 30 дак,икд мо- 
байнида к,айнатилади, сунгра енгилгина куритиб олинади ва иссик,лигида сариёт 
>̂ амда майдаланган петрушка билан дастурхонга тортилади. Кайнатилган шолтом- 
дан сариёт, каймок,, майдаланган к,ора мурч ва бироз лимон шарбати аралашти- 
риб ажойиб халим тайёрлаш мумкин. Купчилик бундай халимга картошка ва сабзи 
кушишни х,ам хуш куради. Шоллэмни шунингдек сабзавотли рагу ва шурваларга 
кушиш мумкин.

КАЙСИ НАВЛАРНИ ЭККАН МАЪКУЛ?

Юк,орида таъкидлаб утганимиздек республикамизда шолтомнинг бах,орги 
етиштириладиган навлари учрамайди. Унинг факдтгина кузги навлари Давлат Ре- 
^стрига киритилган булиб, мамлакатимиз х,удудларида етиштириш учун тавсия 
'илган.Унинг бах,орги хорижий нав ва дурагайлари эса Нав Синаш шахобчалари- 

урганилмовда.
МУЯССАР. Тезпишар нав, усув даври 91 кун. Илдизмеваси уртача катталикда, 

: малок, ва силлик,, ранги ок,, эти серсув ва нозик. Кечки муддатда етиштириш тав- 
■>= этилади.
НАМАНГАНСКАЯ МЕСТНАЯ. Кдцимдан етиштирилиб келинаётган халк, нави, 

"зпишар, 60 кунда етилади. Илдиз меваси ясси юмалок,, баъзан конуссимон, эти 
■  -из, пусти ва эти ок,, баъзан оч сарик,, серсув. Кечки муддатларда етиштириш тав- 
ж  этилади.

САМАРКАНДСКАЯ МЕСТНАЯ. Кадимдан етиштириб келинаётган тезпишар халк 
'гчцияси нави, 55 кунда етилади. Илдизмевасининг шакли ясси-япалок,, пусти- 

- * - ' ранги малинасимон, эти титиз, ранги ок. Кечки муддатларда экиш тавсия эти- 
Ш: ■ Нок,улай агротехника шароитларида ёточланиб к,олиши мумкин.
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МУАММОЛАР КАНДАЙ БАРТАРАФ ЭТИЛАДИ?: ШОЛРОМ, РЕДИСКА ва ТУРП

Бутгуллилар оиласига мансуб мазкур сабзавотларни етиштиришда республика
м и  ик,лим шароитида жиддий хавф-хатар булмасада,унингузига хос зараркуна-- 
да ва касалликларини учратиб туриш мумкин. Масалан, редискага фак,атгина туг- 
рок, бургалари хавф солиши мумкин, шолеом ва турпда эса ун шудринг, хул чири_ 
ва илдиз букоеи учраб туради.Умуман олганда ушбу илдиз мевалилар уз оиладош.- 
булган карам усимликларига нисбатан анча кам касалланади.

УСИМЛИКДА ПАЙДО БУЛГАН БЕЛГИ Белгини пайдо килувчи сабаблари

МАЙСАЛАР

Еб  таш л ан га н
К уш лар , т у п р о к  б ур галари , шиллик, 
к,уртлар ёки  тун л ам л а р

Ётиб  кдлган “К ор а  с о н ”

М а й д а  те ш и к ч а л ар  б и л а н  к,опланган Тупрок, б ур гал ар и

К ем и р и лган Т унлам лар

БАРГЛАР

Ок, у н с и м о н  еуборли Ун ш у д р и н г

О сти д а  кул р ан г  моеорли С охта  ун  ш уд р и н г

О  к, доели О к  зан г

С а р е а й м о к д а .то м и р л а р и  к,орайган 4

Тук, яш и л  су  галл и 1

Ш и р а  б и тл ар и  б и л а н  к,опланган Ш и р а

Teu iw uw i

К а р ам  кап ал аги  куртлари, ш ил- 

ли ккуртл ар , т у п р о к  б ур гаси  ёки  к а 

рам  куяси

ИЛДИЗ
МЕВАЛАР

И чи д а  й ул лар  ва л и чи н ка  м авж уд К а р ам  п аш ш а си

К а в а р и к д и
И л д и з  букоеи  ёки  ш и ш  ко с и л  ки лув - 
чи у з у н ту м ш у к

Б и н а ф ш а р а н г  м оеор  б и л а н  к,опланган Б и н а ф ш а р а н г  чи р и ш

П а р ш а  д оелари  м авж уд О д д и й  п ар ш а

Ё ри л ган Ё р и л и ш

Аччик,, т о м и р с и м о н 3

Ёеочлаш ган
Н ам л и к  ёки  уеит е ти ш м аган  ёки 
ж уда  кеч йиеиб  ол и н ган

Пустлок, о с тид а  к,ора х,алк,а м авж уд 4

Б о ш и д ан  б о ш л а б  хул  чи р иган 2

Ж и га р р а н г  доели 3

1. ШОЛРОМ 
МОЗАИКА ВИРУСИ

Хавфли юк,умли каса" 
аммо жуда хам кам учраАд* 
Ёш барглар бурала бошлз.'-д»| 
ва майда холлар билан к: - - 
нади; ёш усимликлар wtib 
булиши мумкин. Касалл.' 
узига хос белгиси -  бs z " \  
даги майда тух яшил 
лар.
Курашиш усули. Касал
даволаб булмайди. Кас=-*а- 
ган усимликлар йух хил 
Огохлантирувчи чоралар
саллик вирусини ташиб 
чи шира битларига • 
перметрин ёки гегте-:; 
пуркалади.

2. ПУЛ ЧИРИШ
Касаллик усув даврида хам, сахлашда хам илдизмеваларни зарарлаши мум« •- 
да хул чириш мева бошидан бошланиб унингэтини шилимших массага айл 
хуяди, аммо илдиз ва мева пустини шикастламайди. Касалликнинг хос белгис.- - 
тупламининг ётиб холиши. Касаллик серётин об-хаво шароитида тез таркдлз_>1 
салланган усимликлар зудлик билан йух хилинади. Келгуси мавсумда каса.--»* 
тархалмаслиги учун экин майдони яхшилаб зовурланади, тунг белгиланган 
солинади. Катор ораларини юмшатишда илдизларни шикастламаслик учун эх~ 
лиш лозим. Касалланган илдизмеваларни сахлашга жойлаштириш хатъиян 
лади. Алмашлаб экишга риоя хилинади.

V4\ :
I

А3 * * * 7

3. КУНРИР эт
Илдизмевалар кундалангига ке- 
силганда уларда кулрангсимон 
-  жигарранг халкани куриш мум
кин. Касалланган жойлар сувси- 
мон булиб холади. Касаллик одат- 
да факатгина енгил тупрохларда 
хурух об-хаво шароитида учрай- 
ди ва шолгамга нисбатан купрох 
брюквани зарарлайди.
Бундай илдизмеваларнингтаъми аччик булиб холади. Касал
лик тупрохда бор етиш масли гида н келиб чикади.
Курашиш усули: Мавжуд эмас.
Огохлантирувчи чоралар: Тупрохда бор етишмаса 10 м2га 17 
гмихдорда бура минерали солинади.

ж и г а р р а н г  доел АР КОРАХАЛКА 4. КОРА ЧИРК_
Касалликнинг бег-.-:* - | 
рамтир томирли саг^ ви 
лар. Илдизмева icy-j 
га кесилганда кас 
хос белгиси-кора 
дан иборат халка-» 
мумкин. Касал.-ч 
яхши зовурланма'з

да иссик ва нам ёз мавсумида кузатилад- 
Курашиш усули. Мавжуд эмас. Касалла-т - 
лар ёхиб юборилади.
Огохлантирувчи чоралар: Алмашлаб э 
килиш лозим. Экин майдони яхшилаб з:з
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Ш-БУЛИМ
САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШДАГИ УМУМИЙ МУАММОЛАР

Сабзавот етиштиришда х,ам барча к,ишлок, хужалик экинлари сингари у ёки бу 
муаммога дуч келинади. Агар хдшаротлар ёки бошкд зараркунандалар гулларга 
тушса.у хдпда улар гулзорнинг манзаралилигигагина путур етказади холос, сабза
вот экинларида эса зараркунандалар олинадиган х,осилни бутунлай йук,к,а чикдри- 
ши мумкин. Усимлик касалликлари х,ам жуда куп нохушликларни келтириб чик,а- 
риши мумкин. Маълумки, купгина касалликларни замбурутлар келтириб чикдради, 
бундай хдпатларда касалликни фунгицидлар пуркаш оркдпи бартараф этиш мум
кин. Аммо у ёки бу касаллик бактерия ёки вирус оркдли к,узтатилган булса, уни 
кимёвий воситалар билан мутлак,о бартараф этиб булмайди.

Унутмаслик керакки, сабзавот етиштиришда юзага келадиган муаммоларнинг 
хдммаси х,ам касаллик ёки зараркунандалар таъсирида келиб чикдвермайди. Ма- 
салан, помидорда меваларнинг ёрилиб кетиши, карамда бош урамаслик, пиёзда 
буйин йутонлашуви каби куплаб колатлар зараркунанда ёки касаллик натижаси 
эмас, балки бошк,а сабаблар туфайли юзага келади. Бу булимда биз кар хил тур- 
'а мансуб нохушликларни олдини олиш, турли зараркунанда ва касалликларни 
эникдаб, уларга к,арши курашиш, шунингдек сабзавот экинлари ривожланишидаги 
бузилишларни бартараф этиш йул-йурикдарини тавсифлаб утамиз. Муайян экинни 
етиштиришда юзага келадиган муаммолар эса уша усимлик тавсифида келтириб 
~илади ва шу ернинг узида берилган усимликнинг энг хавфли касаллик ва зарар- 
• .нандалари ёритиб утилади.

Юкорида таъкидлаб утилган муаммолар сизда ташвиш уйтотмасин, чунки бутун 
.'•■р де^кончилик к,илиб *ам бу муаммоларга дуч келмаслигингиз мумкин. Муал- 
’ ■•ф фак,атгина сизда ушбу муаммолар тутрисида малака булиши ва кутилмаганда 
озага чик,иб колиши мумкин булган бу муаммоларни бартараф этиш буйича куник- 
'ага эга булишингизни истайди холос.

МУАММОЛАР КЕЛИБ ЧИКМАСИДАН АВВАЛ УНИ ОЛДИНИ ОЛИНГ

Экинни тутри танланг. Китобдан экин тавсифини батафсил ук,иб чик,инг, фак,атги- 
■: ;рутли пакетчадаги к,иск,а аннотацияга таяниб к,олманг. Танлаган навингизнинг 
■ : 5 :ия этилган экиш муддатлари сизни к,оник,тиришига ишонч х,осил к,илинг. Ypyf 
I “ .i6 олишни орк,ага сурманг, чунки яхши ypywap савдода тез тугаб кдпади. Агар

■ -5-идан экмок,чи булсангиз, у хдпда харид к,илишга шошилманг. Кучатларни бе-
: :--та экиш олдидан сотиб олинг.Хеч кдндай касаллик белгилари булмаган бак,ув- 

баргларининг ранги бир хилда *амда яхши ривожланган илдиз тизимига эга 
й "ан  усимликларни танланг.

"лрокни тутри тайёрланг. Тупрок, яхши зовурланган булиши лозим, захлик ил- 
р -|.'ришига олиб келади.Тупрок,к,а гунг ва минерал утитларни тутри солинг, чунки

'•■ 'аслик лозимки, турли экинлар тупрок, тарки<бини турлича талаб к,илади. Эрта 
1вх.::_и экиладиган экинлар тупротини кузда чопиб тайёрлаб к,уйиш максадга му-
■  : '̂<дир.

-т^ашлаб экишни йулга куйинг. Тупрок, кучсизланмаслиги х,амда тупрок, билан 
кв?' •: муаммоларнинг келиб чик,маслиги учун бир жойда у ёки бу экинни бир неча 
h r  * :5айнида сурункасига етиштирманг. Бу борада китоб аввалида х,ам батафсил
I - ■ z бериб утдик.

^.--ларнинг калин булишига йул куйманг. Урутларни сийракрок, экинг. Ягона-
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лашни имкон кадар эртарок, утказинг: калин экилган усимликлар ёмон усади ва 
касалликларнинг келиб чикиш хавфи тезда кучайиб кетади. Ягоналанган усимлик- 
ларни экин майдонида кдпдирманг-уларни компостfapaMnraташлангёки куйди- 
риб юборинг.

Бегона утлар ва чириндиларни уз вактида йукотинг. Бегона утлар сув, озик,а мод- 
далари, майдон ва ёрутликучун маданий экинлар билан ракобатлашади. Ахлатлар 
эса бегона утлар сингари касаллик ва зараркунандаларни таркдтувчи манба булиб 
хизмат килиши мумкин.

Зарарланган усимликларни экин майдонидан йукотинг. Томоркангизда касал
лик манбаларини кдпдирманг. Зарарланган усимликларни олиб ташланг ва йук ки- 
либ юборинг.

Озиклантириш ва суторишни Tyfpn утказинг. Сабзавот экинларини комплекс 
утитлар билан тавсия этилган меъёрда озикдантиринг. Илдиз атрофидаги тупро- - 
нингк,уриб колишига йул куйманг, аммо шу билан бирга унутмангки,тез-тез, ам*^: 
етарсиз мивдорда суязриш х,ам фойда урнига бир к,анча муаммоларни келтир.-:: 
чик,ариши мумкин.

МУАММОЛАР ЕЧИМИНИ ОРКДГА СУРМАНГ

Усимликлар учун “тез ёрдам” тупламини тайёр *олда тутинг. “Керакли t o u w -. 

отирлиги йук,” дейишади доно халкимиз. Омборингизда доимо бирор кенг кдмот 
ли энг куп ишлатиладиган пестицид булсин ва препаратларни пурковчи асбоб 
ярокди х,олда турсин.

Зарур холатларда усимликларга препарат билан ишлов беринг. Экинларни 
тазам назорат к,илинг, бирор нохушлик юзага келганда ушбу китобдаги экин та 
финн батафсил ук,иб чикинг. Аник ташхис куйганингиздан сунгзудлик билан 
тараф этиш чораларини кулланг.

Зараркунандалар билан курашишда куйидаги бир нечта препарат коидатс: 
амал килсангиз, уларни осон ва самарали бартараф этасиз:

• Препарат кадотидаги йурикномани пухта укиб чикинг ва ушбу паспор* 
нинг экинингиз учун х,ам тавсия этилганлигига ишонч х,осил килинг

• Ишчи эритма тайёрлашда унинг концентрациясини тавсия этилган мес 
ошириб юборманг

• Препаратни пуркаш учун гербицид пуркашда фойдаланилган уску- 
зинх,ор ишлатманг

• Ишлов беришни эрталаб, шамолсиз кунда утказинг, пуркашда барча 
тулик х,улланишига эътибор беринг.

Ишлов беришни тугатгач, ускунани, кул ва юзларингизни яхшилаб юви- 
вий препаратларни ишончли жойда сакланг, уларни ёзувсиз колдирман' 
пестицидлар учун озик-овкат идишларини ишлатманг.

Ишлов беришни уз вактида утказиш кам мукимдир. Пестицидлар заре:- 
даларнинг дастлабки белгиларидаёк пуркалади. Системали препаратлао 
ичига кириб,х,ужайра суюклиги билан бирга усимликнингтегишли жойигз- с 
боради. Фунгицидлар одатда х,имоя сифатида ишлатилади, шу боне улас- 
лик белгилари намоён булмасидан олдин кулланг.

Айрим зарарланишлар (ургимчаккана, окканот, айрим касалликлар'' 
ишлов беришни талаб этади. Бундай колатда х,ам йурикномани диккат с. г 
чикинг. Ишлов бериш билан х,осилни йитиб олиш орасида канча мудда  ̂
зимлигига эътибор беринг. Агар х,осилни йитиб олиш муддати якинла_-- 
булса, у х,олда таъсир муддати киска булган препаратларни кулланг.
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РИВОЖЛАНИШДАГИ УМУМИЙ БУЗИЛИШЛАР

Айрим муаммоларга сиз факатгина муайян экинни етиштиришдагина дуч 
келишингиз мумкин, масалан картошка фитофторози, горох мевахури, 
сабзи пашшаси. Бойда муаммолар эса жуда куп экинларга хос булади, 
буларга ривожланишдаги умумий бузилишлар (куйида келтирилди) ва 
кенгтаркалган касаллик ва зараркунандалар киради.

ШАМОЛ
Куп холларда шамолга у кадар эыибор 
берилмайди, вахоланки иссик курук ша
мол эрта бахорги аёзлар сингари усим- 
ликларга хавф солиши мумкин. Бундай 
муаммолар купинча барг четларини куй- 
диради ва улар корайиб колади. Шамол 
усимликларни чайхатиш орхали улар- 
нинг илдизини хам шикастлаши мумкин. 
Кучли шамоллар пояларнинг синишига, 
усимликларнинг бутунлай ётиб холишига 
хам олиб келади.

АЕЗ

Эрта бахорги кучли аёзлар иссихсевар саб- 
завотларни бутунлай нобуд хилиши мумкин. 
Картошка ва сарсабил поялари бутунлай ко
райиб колади, аммо аёзли кунлар утиб кетгач 
одатда янги сотом поялар усиб чикади. Кис- 
ман зарарланишда баргларда сарик дотар 
пайдо булади ёки барг четлари корайиб ко
лади. Ypyf ва кучатларни тавсия этилган муд- 
датдан илгарирок экишга уриниб курманг.

ЕТАРЛИ СЭТОРМАСЛИК
Тупрокда намлик етишмаса барглар дастлаб 
хиралашади, сунгра сулиб колади. Вахт ути
ши билан ранг бузилиши янада ойдинрок 
куринади, усиш секинлашади. Салат баргла- 
ри дагаллашади, илдизмевалар ёгочлашади, 
айрим усимликлар гулпоя чихариб юборади. 
Гуллар ва тугилган мевалар тукилиб кетиши 
хам мумкин. Узок муддатли кургокчиликда 
барглар кораяди ва тукилиб кетади, усимлик 
нобуд булади.

ТУПРОКНИ ОРТИКЧА НАМЛАБ ЮБОРИШ
Тупрокда намлик микдори ортиб кетса 
унга хавонинг кириб туриши кийин- 
лашади. Натижада юза илдиз тизими 
ривожланади, илдизларнинг усиши 
секинлашади ва улар усимликка озика 
моддалари ва сувни фаол етказиб ту- 
ришдан тухтаб колади. Барглар купин
ча хиралашади, усимликнинг усиши 
секинлашади. Бундан ташхари ортихча 
намлик илдиз чиришига олиб келади. 
Курашиш усули: Тупрокка дагал орга
ник угитлар солинади, меъёрида суго- 
риб турилади ва тупрох юзаси мулча- 
ланади.

КУРЕОКЧИЛИКДАН КЕЙИНГИ КУЧЛИ Em f m p

:*окчиликда тукималар, шужумладан хопловчилар хам 
_дан тухтайди. Агар кучли ёмгир ёки мул сугоришдан 

-■ Гсимлик шиддат билан уса бошласа, улар ёрилиб ке- 
Буайнихса помидор, картошка ва илдизмевалиларга 

д-'Э. Шу боне илдиз атрофидаги тупрохнинг куриб хо- 
-  ■•-а йул куйманг.

.

—

ОЗИКА МОДДАЛАР ТАНКИСЛИГИ
Усимликлар тупрокдан азот, фосфор 
ва калийни фаол равишда узлаштири- 
шади. Тупрокда азот етишмаса усим
ликнинг усиши секинлашади, барглар 
хиралашади, баъзан уларда кизил 
дотар пайдо булади. Калий етишма- 
ганда усимликнинг касалликларга кар- 
шилиги сусаяди, барг четлари кораяди 
ва буришиб колади, сабзавотларнинг 
таъм сифатлари ёмонлашади, улар 
ёмон сакланади. Уруя экиш ёки кучат 
утказишдан олдин тупрокка комплекс 
y«wiap солинг. Усув даврида усимли
кларни бир-икки марта озиклантиринг. 
Усув даврида суюк утитларни пуркаш 
хам яхши натижа беради.

СОЯЛАНИШ
Кичик томоркаларда ёрутик етишмасли- 
ги сабабли усимликлар усишдан колади, 
ула_рда кучеиз поялар ривожланади ва 
маида барглар шаклланади. Бундай усим- 
ликларда касалланиш ва зараркунандалар 
тушиш хавфи хам кучаяди. Шу боне соя куп 
тушадиган жойларда баргли ва илдизмева- 
ли сабзавотлар етиштириш максадга муво- 
фикдир.

МИКРОЭЛЕМЕНТЛАР ТАНКИСЛИГИ
Сабзавот экинларида микроэлементлар 
етишмаслиги купинча барг томирлари 
оралитидаги тукималарнинг сартайиши 
ва баргнинг хорайиши билан ифода- 
ланади. Микроэлементлар ичида куйи- 
дагилар энг мухимлари хисобланади: 
магний, марганец, темир, молибден ва 
бор. Тупрокка етарлича микдорда ком
пост ёки гунг солинг. Агар томоркангиз 
тупротида микроэлементлар танкис 
булса, у холда бахорда махсус микро- 
элементли yfHT эритмасини тупрокка 
пуркаб чикинг.

ОРГАНИК МОДДАЛАР ТАНКИСЛИГИ
Тупрох унумдорлигини ошириш учун энг ях- 
шиси унга 6of компости ёки яхши чириган гунг 
солиш лозим, чунки торф тупрохнинг факат
гина хаво утказувчанлиги ва нам сиятмини 
оширади холос, ундаги гумус микдорини эса 
оширмайди. Тупрокка уз вактида дагал орга
ник моддалар солиш хам мухимдир. Куллаш 
вакти мос холдаги экин тавсифида келтирил- 
ган.
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КЕНГТАРКДЛГАН ЗАРАРКУНАНДАЛАР 
ВА КАСАЛЛИКЛАР

ШИРА. Шира битларининг к,ораси хам, яшили хам усимликларни кучсизланти- 
риб, баргларда ёпишхох шудринг кдпдиради, кейинчалик уларнинг устида моторли 
fy6op пайдо булади. Мазкур Fy6op усимликларнинг ташхи куринишини бузади ва 
барг с^изларини хоплаб олади. Энг хавфлиси битлар вирус ташиб юради.Усимлик- 
ларда ширанинг дастлабки аломатлари пайдо булиши биланох перметрин ёки ге_- 
тенофос пуркалади.

OK КАНОТ. Мазкур майда хашаротнинг етук вакиллари ва личинкалари очи- 
далада хам, иссиххоналарда хам томатдошларга, айнихса помидорга катта зара: 
келтиради.Улар барг ширасини суриб озихланади, натижада барг хиралашиб, бу>- 
майиб холади. Барг ва меваларда охханотлар асалсимон Fy6op холдиради, кейи— 
чалик уларда хорамтир mofop хосил булади.

ТУНЛАМЛАР. Узунлиги 3-5 см келадиган кулранг, жигарранг ёки бошха ранг.-# 
хуртлар тупрох юзасида яшайди.Улар асосан сабзавот экинларининг ёш нихоллэ- 
рини тупрох сатхида кемириб, уларнинг хулаб тушишига олиб келади.

КУШЛАР. Кушлар хам сабзавот экинларига етарлича зарар келтириши MyMf. 
Уларнинг айримлари эса эндигина униб чиххан ёш майсаларни, маккажухори. 
вия каби экинларда эса сут-мум пишихлик давридаги донларини чухибташла 
Шу боне зарур холларда ypyf экилган хаторларни тур билан химоялаш лозим.

СУЛИШ. Сулиш республикамизда энг куп тархалган хавфли касалликдир. У- 
фузариоз, вертициллёз каби турлари мавжуд. Касалланган усимлик баргларп 
ралашади, хуёшда сулийди, пояси хирхиб курилганда касалликнинг хос белг-'- 
хорайган тухималарни - куриш мумкин. Зарарланган майдонларда алмашлаб э 
тутри йулга хуйилади, сулиш касалликларига чидамли навлар экилади. Куча* 
стерилланган компостда етиштирилади. Кучатларни утхазиш ва тупрохни ю 
тишда экинлар илдизининг шикастланмаслигига жиддий эътибор берилади.

“КОРА СОН”. Ушбу касаллик замбурути билан касалланганда поя асоси к 
ди, майсалар сулий бошлайди ва сунгра нобуд булади. Иссиххоналарда саб' 
етиштиришда стерилланган тупрох хулланг, урутларни сийракрох сепинг, туг 
ни ортихча намлаб юборманг, майсаларни шамоллатиб туринг, кучатли яшикт 
6pyf жойларда сахланг. Очих далада сабзавот етиштиришда урутларни етао 
хизиб олган тупрохларга сийракрох экинг, тупрохни ортихча намлаб юбо: 
Даслабки белгиларидаёх касалланган усимликларни олиб ташланг.
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IV-БУЛИМ
КАМ ТАРК.АЛГАН САБЗАВОТЛАР

Юртимиз ах,олиси томоркаларининг деярли купчилигида бир хил манзарани 
кузатиш мумкин: уларнинг барчасида помидор, картошка, пиёз, сабзи, калампир 
каби анъанавий сабзавотларни учратасиз. Маълумки, томоркдлар халкимизда 
рузтор манбаи кисобланади. Шу боне унда камёб сабзавотлар эмас, балки юк,ори- 
да таъкидлаб утилган энг куп ишлатиладиган сабзавотларнинг булиши табиийдир. 
Бундан ташкдри, декконлар жуда кам таркдлган ёки купчиликка нотаниш булган 
сабзавотларни етиштиришга каракат килишдан бош тортишади.

Ушбу бобда эса биз ноанъанавий ёки сиз умуман етиштирмаган,эктимол умуман 
курмаган бирор экин учун х,еч булмаганда битта к,атор ажратишингизни тавсия 
этамиз.

Бунда сиз факдтгина бир пакетча ypyfra маблаг сарфлайсиз холос. Кам таркдп- 
ган сабзавотларнинг купчилигини етиштириш эса картошка, горох каби усимлик- 
ларга Караганда анча осондир. Хосилни йитиб олар экансиз, сиз уз оилангиз ва 
мекмонларингиз олдига кам улар курмаган сабзавотларни тортишингиз мумкин. 
Аммо буу кадар осон эмас.Чунки бу сабзавотларнинг кам етиштирилишинингжуда 
■суп сабаблари мавжуд.Уларнинг айримлари таъмсизрок ёки аччик булса, айримла- 
оини эса етиштириш,учинчиларини эса пишириш жуда кийин. Баъзи бир сабзавот- 
•ар эса кадимда куплаб етиштирилган булсада, х,озирги кунга келиб унингурнини 
:осувчи турли сабзавотлар купайганлиги муносабати билан экилмай куйган.

Шубкасизки, сиз учун нотаниш булган экинни катта майдонда экиб куриш 
- :тутри, чунки у, эх,тимол, оила аъзоларингизга ёкмас. Шунинг учун етиштиришдан 
■евал унингтаъмини татиб куриш максадга мувофикдир. Умуман х,ар кандай ко- 
:-̂ да х,ам нотаниш сабзавотни етиштиришга уриниб куришдан аввал куйидагича 

• '  тутишингизни тавсия этамиз.
Энгаввало кенгтаркалган сабзавот экинларинингантика навларини етиштириб 

« :инг.Масалан,помидорнинг кизил мевали навлари урнига сарикёки йул-йул ме- 
навларини, ок бошли карам урнига кизил бошлисини, кизил редиска урнига 

t := илдизмевали редиска (Black Spanish Round нави) навини етиштириб куринг.
- лэн ташкари, кейинги йилларда сабзавотларнинг ажойиб куринишга эга митти
: : 1и миниатюра навлари купаймокда. Ушбу усимликлар куриниши жих,атидан 

а»: -ил булганлиги сабабли истеъмолдан четда колиб кетмайди.
-'••инчи кадамда иккинчи булимда тавсифи келтирилган сабзавотлар ичидан 

*з :_-1штирмаган турлари булса, уша экинни устиришга уриниб куришингиз мум- 
■ ~ • _joy колатда кам юкорида таъкидлаганимиздек экинни кичикрок майдонда 
tmiz куринг. Агар томоркангизда иссикхона мавжуд булса, помидор ва бодринг 

■ Ж: - 5ир каторда озрок ширин калампир ва баклажон экинг.
Ми :чт, какикий ишкибозлар ушбу булимда тавсифи келтирилган сабазвотлар- 

_^ириб куришлари мумкин. Мазкур сабзавотларнинг деярли барчасининг 
рил» - ■ излашга тутри келади.Улар ичида айримлари излаганингизга арзийди. Бу
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сабзавотларни етиштирар экансиз, эх,тимолки, келажакда унинг мамлакатимизда 
кенгтаркалишига замин хозирлайсиз. Зеро, бундан бир неча ун йиллар мукаддам 
бугунги куннинг энг асосий сабзавотлари хисобланган карам, гулкарам, картошка, 
помидор кабилар ушбу булим вакиллари сингари камёб хисобланган.

ТОПИНАМБУР
Топинамбурнинг каварик тугунаклари ёки ер нокларини 

картошка урнида ишлатиш мумкин. Ушбу сабзавот озишни 
хохдаганлар таомномасига мос келади, аммо унинг таъ- 
ми хдммага х,ам ёкавермайди. Дастлаб 1-2 та тугунак экиб 
куринг. Чидамли ва беор булган топинамбур поялари 3 м 
ва ундан ортик баландликкача усади, улар шамолдан х,и- 
мояланувчи жуда яхши их,ота х,осил килади, аммо узининг 
ёнида усаётган паст буйли экинларни соялаб куяди. Унинг 
пояларинитирговучга боглаб куйиш лозим.Топинамбурнинг 

тупгули кунгабокар усимлиги тупгулига ухшаб кетади.Усимликтугунакларидан купайтирилади. 
Экиш учун товук тухумидан катта булмаган улчамдаги тугунаклар танлаб олинади.

Топинамбур тупрокка талабчан эмас, аммо нордон тупрокларда ва бахдрда сув куп туриб 
коладиган майдонларда ёмон усади. Топинамбур усимлигидан ofnp тупрокларга ишлов бе- 
ришда х,ам фойдаланиш мумкин.

Топинамбур картошка сингари кайнатилган, димланган ёки ковурилган хдлда истеъмол ки- 
линади. Купчиликтопинамбурдан килинган шурва ёки куймокни хуш куради. Куймоктайёрлаш 
учун кайнатиб сунгра эзтиланган топинамбур буткаси куп микдордаги ёща ковурилади. Хо>-- 
тугунакларидан сирка ёрдамида салатлар тайёрлаш мумкин.

САРСАБИЛ
Сарсабилнинг шохлари жуда чиройли х,исоблана:> 

аммо уни гулдасталар учун киркиб олмаслик керак. Чуь- ■■ 
улар бах,орда купрок этли новдалар чикариш учун кес;« 
булади. Унинг янгилигида киркиб олиниб, тутри тайёрга- 
ган ёш серсув новдалари узининг ажойиб таъми би.-а- 
консерваланган хдлда сотиладиган майда новдалар.: ■ 
анча устун туради. Кддимда сарсабил ерга кумиб юбор. - 
ган букаларнинг шохидан усиб чикади деб ишонишга- зз 
кали-х,анузгача уни етиштириш билан ботлик турли « -

афсоналар мавжуд.
Сарсабил кенгрок жой талаб килади, шу боне кучатлар орасида каттарок масофа колдир- _ 

лозим. Х,ар йили каюр ораларида тупрок юзаси калинг чунг катлами билан ёпилади, ни..:- 
ларга мунтазам тузли сув пуркалади. Агар томоркангиз яхши зовурланган х,амда yшбyтa^ 
сабзавот учун ун йилга жой ажратишга имкониятингиз булса, сарсабил етиштириб куринг. -■ 
сабр-токатли булишингиз лозим, чунки биринчи х,осилни факат икки йилдан кейин олии..-- 
мумкин.

Сарсабил тупрок эритмаси мух,ити нейтрал булган, яхши зовурланган, куёшли ва кучт.- 
мол таъсиридан х,имояланган тупрокларда яхши усади. Майдон кузда яхши чириган гун- 
6of компости солиниб чопилади.

Кузги чопик пайтида куп йиллик бегона утларнинг илдизлари яхшилаб териб ташла- 
йирик ер булаклари майдаланмайди. Бах,орги чопикда комплекс утитлар сепилади.

Кучатлар апрель ойида экилади.Жуяклар оралити 90 см.
Сарсабилни пиширишнинг энг анъанвий усули - буеда димлаш. Димланган сарсабил 

хдпатда киздирилган сариёт билан ёки совук х,олда соус ёки усимлик ёти билан дастур 
тортилади. Сарсабилни куп саклаш ва куп кайнатиш мумкин эмас; кайнатилган новда/з 
стах,камлигича колиши (асосидан ушланганда осилиб колмаслиги керак), шунингдек син 
ги х,ам лозим. Сарсабилдан шурва х,ам килиш мумкин.



БОК.ЛА (ЕВРОПА ЛОВИЯСИ)
Европада кенг таркдпган ушбу усимлик куп жинатдан республика- 

мизда етиштириладиган оддий ловияга ухшаб кетади. Унинг пояси уч 
ёки турта к,иррали булиб, баландлиги 1,2 м га боради. Гуллари он, тук 
рангли до™ мавжуд. Дуккаги навига боглик, равишда узун, киска, ин- 
гичка ёки йутон, дони эса юмалок, ёки буйраксимон, ранги ок ва яшил 
тусларда булади. Етиштириш жуда осон,тупрок,танламайди,аммо яхши 
зовурланган унумдор тупрокдарда мул носил беради. Ер кузда компост 
ёки чириган гунг солиб чопиб нуйилади. Экиш олдидан банорда ком
плекс у™тлар берилади. Майсалар оддий ловия сингари парваришла- 

нади. Бокланинг асосан хом дуккаклари истеъмол килинади. Дуккаги пишиб кетса пусти даталлашиб 
колади. Пишган донларини нам кайнатиб, турли хил туйимли таомлар тайёрлаш мумкин.

БРОККОЛИ
Яшил брокколини купгина мамлакатларда сарсабил карам деб 

аташади, чунки унинг таъми сарсабилни эслатади. Унинг ок, бошли 
навлари эса гулкарам урнини босади. Брокколи карамдошлар вакили 
нисобланади. Бошк,а оиладошлари сингари у нам органик моддалар- 
га бой зич тупрокдарда яхши носил беради. Етиштириш агротехника- 
си карам ва гулкарам сингари амалга оширилади. Хосили тупгулидаги 
гуллар очилмасидан олдин йи™б олинади. Очилган тупгуллар к,аттик, 
ва таъмсиз булиб колади Лупгули кайнатиб ёки буеда пиширилади ва 
турли хил соуслар, кукатлар ва к,алампир билан дастурхонга торти- 
лади.

БРЮССЕЛЬ КАРАМИ
Тик усувчи ушбу усимлик поясида бир неча унлаб жуда майда 

карамбошчалар х,осил булади. Ушбу карам нам зич намда унумдор 
тупрокларни талаб этади. Буш ва орик, тупрок,ларда карамбошчала- 
ри буш ва таъмсиз булиб к,олади. Брюссель карами тутри парвариш 
к,илинса, ундан кеч кузгача мунтазам носил олиш мумкин. Унинг ка- 
рамбошчалари одатда кдйнатиб пиширилади. Куп кдйнатиб юборил- 
ган карамбошчаларнингтаъм сифатлари бузилади. Кдйнатиш карам
бошчалар юмшагунча амалга оширилади, аммо бунда улар шаклини 
сакдаб кдлиши лозим. Суви тукиб ташлангач сариёт ёки турли соуслар 
билан тортилади.

СЕЛДЕРЕЙ
Селдерейнинг учта тур хили мавжуд: барги, банди ва илдизи учун 

етиштириладиган. Унинг барча турлари куёшли жойларни талаб этади. Ер 
кузда етарлича компост солиб чопиб нуйилади, банорда экиш олдидан 
у™тлар берилади. Селдерей турлари ичида бандлисини етиштириш бир- 
мунча нийинрок,.Унинг барг бандини окдртириш учун мунтазам кумма чо- 
пик, нилиниб, барги кумиб борилади. Сельдерейнинг барглари салатларга, 
илдизи ва барг банди салатлар билан бир каторда кдйнатма овкдтларга 
(шурва, рагу, чучвара, латмон ва н-к.) ишлатилади.

КОЛЬРАБИ
Карамдошлар оиласига кирувчи ушбу усимлик бошк,а оиладош- 

ларидан фаркди равишда поямева носил к,илади. Унинг таъми 
пиширилганда шолтомсимон карамни эслатса, хомлигича истеъ
мол нилинганда ёнтокдимон селдерей таъмини беради. Кольраби 
нуёшли ва енгил тупрок,ларда яхши усади. Майдон кузда чопиб 
нуйилади, орик ерларга компост солинади. Уруглар униб чиккач 
майсалар ягоналанади. Катор оралари мунтазам юмшатилади ва 
суториб турилади. Поямевалари диаметри 10 см га етганда носил 

Ь'->'5 олинади. Уни кир™чдан утказиб турли салатларга ишлатиш ёки шурвали овнатлар тайёрлашда 
’даланиш мумкин.
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БРЮКВА
Брюква шолтомнингжуда як,ин кариндоши, аммо унингэти одатда 

сарик, тусли, майинрок, ва ширинрок, булади. Бундан ташкари, у со- 
вукка анча чидамли ва юк,ори хосилдор, бирок шoлFoмгa нисбатан 
кечрок пишади. Бошка бутгулдошлар сингари брюква хам зич, мухит.- 
нордон булмаган, яхши зовурланган тупрокларни талаб этади. Экиш 
ва парваришлаш, хосилни йиFиб олиш ва саклаш шолтом сингар.' 
амалга оширилади. Брюква илдизмевалари асосан шурвали таомлар- 
га ишлатилади. Картошка билан аралаштирилган холда ундан ажойи: 
халим тайёрланади. Илдизмевалари майда булакларга булиниб гу^* 
билан бирга духовкада пиширилиши хам мумкин.

ПОРЕЙ ПИЁЗИ
Мазкур пиёзни етиштириш бошка пиёздошларга нисбатан анча осон. 

Порей пиёзи тупрок танламайди, етарлича зовурланган хар кандай юмшок 
тупрокларда яхши усади. Орик ерларда яхши хосил бермайди, шу боне 
кузда чопик билан бирга компост солинади. Уру™ сийракрок сепилиб, май- 
салар униб чиккач ягоналанади. Бегона утлар йукотилиб, вакти-вакти билан 
суториб турилади. Ок банди етарлича узун булиши учун бир неча бор кумма 
чопик килиб чикилади. Хосили ок банди 10-15 см га етганда йитилади. По
рей пиёзи асосан шурвали овкатларга ишлатилиб, уларга жуда хам мазали 
таъм беради.

ОТКУЛОК
Маданий сабзавот откулотининг таъми бироз нордон булганл!--* I 

сабабли кунгина мамлакатларда жуда хам кам микдорда етиштириг: 
ди. Откулок куп йиллик усимлик булиб, яхши утитланган унумдор г. - 
рокларни талаб этади,у урутидан ёки илдизлитупи булакларга булини: | 
купайтирилади. Алохида парвариш талаб этилмайди, факат уз вакт.-с  ̂ [ 
гул тупини киркиб ташлаш ва суториб туриш лозим. Барглари жуда 1 
риб кетмасидан йигиб турилади, катта ёшли баргларда нордонли- • - 
чайиб боради. Откулок барглари майда булакларга булиниб салатла: 1
шунингдек шурвали таомлар тайёрлашда ишлатилади.

БАМИЯ
Махаллий тилларда бамия, окра, гомбо деб аталувчи абел= -о- 

шус ёки гибискус усимлигининг мевалари дунёнинг купгина м а -• - - 
катларида озик-овкатга ишлатилади.У айрим мамлактларда а:: :мг 
экин булса, айримларида камёб хисобланади. Бамиянинг куса» -а» 
лари ёшлигида (узунлиги 5-10 см булганда), яшил ва ажинс- : » -  
гида истеъмол килинади. Эгилганда кусаклар синиб кетиши -с з Д  
Бамия республикамиз тупрокларида яхши усади, парвариш_а 
лик мухтож эмас. Пояси тик усади. Ташки куринишидан fysa 

лигига бироз ухшаб кетади. Ёш кусакчалари кайнатилади, сунгра усимлик мойида ковурилади. < 
ларни майда булакларга булиб турли шурвали таомларга ишлатиш мумкин.

ДАЙКОН
Дайкон турпнингжуда якин кариндоши,у хам бутгуллиларг 

усимлик,аммо унинг илдизмевалари жуда йирик,таъми майин::». 
дан ташкари турпдан фаркли уларок дайконни бахорги мудс:-с 
етиштириш мумкин. Бахорда экилганда турпга ухшаб пукаклэ_-Л| 
майди. Дайконнинг жуда йирик мевали (огирлиги 3-5 кг) на=_ 
мавжуд, шу боне бундай навларда хосилдорлик жуда юкор.' 
нади. Дайконни етиштириш, саклаш ва озик-овкатга ишлат.-_ 
деярли фарк килмайди.
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V-БУЛИМ
КАЕРЛАРДА САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШ МУМКИН

Як,ин кунларга кадар сабзавотлар 6 o f  катор ораликларида ёки сабзавотлар учун 
ажратилган алокида юморка ерларида етиштириб келинган. Хар кандай колатда 
хам ер кар йили чопилиб, бир текисда каторлар олинган ва сабзавотлар экилган. 
Иссикхоналарда эса факатгина помидор етиштириб келинган.

Кейинги йилларда дунёнинг купгина мамлакатларида, шу жумладан республи- 
•амизда кам сабзавотларни бошкача тарзда етиштириш усуллари кенг оммалаш- 
мокда. Бунга купгина хонадонларда сабзавот етиштириш учун жой етишмаслиги 
зсосий омил булмокда. Бундай колатларда сабзавотлар контейнерлар, туваклар 
еки манзарали тарзда етиштирилади. Бир неча хил сабзавотларни биргаликда 
экиш эса факатгина майдон кисобига етиштириладиган косил микдорини ошириб- 
~ина колмай, балки уларнинг манзарали куринишини янада оширади. Тувакларда 
:збзавот етиштириш эса куп жикатдан зиравор усимликлар учун жуда мос булиб, 
парни ойна токчаларига жойлаштириш ва йилнинг исталган мавсумида барра зи- 

:аворлар истеъмол килиш имкониятига эга булиш мумкин. Куйида улар тутрисида 
гатафсил маълумот бериб утамиз.

АНЪАНАВИЙ Ю М О РКА

Деккон хужаликларининг деярли барчасида 
ъанавий тарзда сабзавот етиштирилади. Бун- 

д=й усулда сабзавот етиштиришда юморка учун 
: -оатилган барча майдон кузда чопилади, сунг- 
:з бакорда унга сабзавотлар катор-катор килиб 
• •'лади, факатгина куп йиллик сабзавотлар (сар- 
_-5ил, откулок каби) еригина кузда чопилмайди.

:ч каторларнинг бирор жойида каттарок оралик 
< мдирилади, у суториш, уток килиш, дорилаш, 
х:сил йитиш ва бошкаларда утиш йули вазифа- 

'ни утайди. Ypyfn билан экилган сабзавотлар- 
; /симликлар эркин усиб ривожланиши учун ягоналаб чикилади, кучати билан 
■ 'штириладиган экинларда эса кучатлар тегишлича ораликда экиб чикилади. 

Р :-ълумки, сабзавотчиликка батишланган деярли барча кулланмалар ва справоч- 
кнк»-лар, шу жумладан ушбу китоб кам айнан мана шуусулга таянади.

-чъанавий усулда каторлаб сабзавот етиштириш содда ва кулайлиги билан 
г - талиб туради.уни энгасосий таянч усул деб кам аташ мумкин. Каторлаб экилган 

тзавотларни суториш, парваришлаш, каюр ораларига ишлов бериш жуда кулай, 
«:та майдонда экилганда унга меканизация воситаларини кам киритиш мумкин, 
а»---о бу усулнинг кам узига хос камчиликлари мавжуд. Бунда каюр ораларини до- 
***: юмшатиб туриш лозим, унда бегона утлар тез купайиб кетиши боне, мунтазам 
г:*, килиб турилади. Ва никоят, майдон кисобига етиштирилган ялпи косил жуяк- 
1 : ' экилганга нисбатан бирмунча пастрок булади. Шунингучун танлаган экинин-
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гиз ва томорхангизнинг катта-кичиклигига кура к,айси усул мос келишини анихла_ 
учун кейинги усулларни хам пухта ухиб чихишингизни маслахат берамиз.

ИССИК.ХОНАЛАРДА САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШ

Иссиххоналарда очих майдонларда яхи.- 
усмайдиган сабзавот турлари ва навлари- 
айник,са мавсумдан ташхари муддатларда я- - - 
сабзавот махдулотлари етиштириш учун фойдз 
ланилади. Иссиххоналарда совухха ута чидаг-' 
сабзавотларни хам етиштириш мумкин. Буы 
улардан жуда барвахт хосил етиштириш 
конияти юзага келади. Иссиххона сабзавот-. 
лигининг купгина сабзавотчиликка багишл; 
ган рисолаларда тилга олинмайдиган яна 
мухим жихати мавжуд: бу ташхи об-хаво- 
хар кандай алмашинувида хам ypyf экиш.ус 
ликларни парваришлаш ва хосил йитиб олт 
бемалол амалга ошириш имкониятидир.

Маълумки купгина усимликларнинг яхши усиб ривожланиши учун уртача 
етарлича юхори хаво харорати зарур, аммо айрим кенг тархалган сабзавот.- з: 
ни иситилмайдиган иссиххоналарда хам етиштириш мумкин. Халхимизда де=:* < 
барча иссиххоналарда анъанавий тарзда помидор ва бодринг етиштириш кеь- 
сум булиб бормохда.унутмаслик лозимки, иссиххоналарда бу эхинлардан таш-
халампир, бахлажон, кукатлар ва бошха купгина сабзавотларни хам етишти:._
мумкин. Мавсум бошида эса помидор ва бодринг кучатлари оралитидаги э: т 
майдонни тез усувчи зичлаштирувчи экинлар билан (масалан, сабзи, кукат с г::; 
вотлар) банд хилиш мумкин.

Иссиххоналар очих дала учун сабзавот ва манзарали экинлар кучатини е- 
риб беришда жуда мухим иншоотвазифасини утайди.Урутлар иссиххона туг: 
сепилади. Майсалар униб чихгач, махсус тувакчалар ёки яшикларга пикиров- 
линади. Яшиклар ва тувакчалар иссиххона йулаклари четига, иссиххона бу
ри оралитига териб чихилади, бунда иссиххонанинг фойдали майдонини о_ 
иссиххонадан максимум унумли фойдаланиш имконияти юзага келади. К ',- = 
ни очих далага утхазишдан олдин, аввалги булимларда таъкидлаб утгани^и 
чинихтириб олишни унутманг.

КОНТЕЙНЕРЛАРДА САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШ

Контейнерларда сабзавот етиштириш мамлакатимизда жуда кам учрасзз 
гина хорижий мамлакатларда кенг оммалашмохда. Томорха майдони жу̂ :- 
булган купгина хонадон сохиблари ерни сабзавот учун ажратмай, бал^- у 
етиштиришда турли хил туваклар, тарновлар, субстратли хоплар ва бош-.з- 
фойдаланишмохда. Куп хаватли биноларда яшовчи инсонларнинг эса ба_-«;: 
бошха жойи йух, демак улар фахат контейнерлардагина сабзавот етишт/:: : 
лари мумхин. Айрим мутахассислар контейнерларда сабзавот етиштис. _
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х,он, п етр уш ка  каби с а б за в о тл а р н и н г ур ути , куп й и лли к  
зи р ав о р  б улса , и лди зли  туп ч аси  эк и л а д и . Э ки н лар  эки б  
були нгач  суторинг, м а й са л а р  ун и б  ч и хха ч  эса  бир х,аф- 
та д а  икки м арта суторинг. Бу ер да  ш унга а л о хи д а  эъти- 
бор бериш  л о зи м к и .ту в а к ч а  туп р о ти  ур тач а  нам хо л а тд а  
сак ,ланиш и кер ак , о р ти хч а  н ам ли к  ёки , а кси н ч а , куриб  
хо л и ш и га  йул хуй м ан г. Иш тиёк,и б а л а н д  уй б екалар и  
б ун д ай  ту в а к л а р д а  зи р а в о р ла р д а н  та ш кд р и  пом идор- 
н и н г м итти  м евали  м и н и атю р а н авлар и н и  ха м  ети ш ти - 
риш лари  м ум кин .

ЖУЯКЛАРДА САБЗАВОТ ЕТИШТИРИШ

С аб зав о тл ар н и  тутри  
бурчакли жуякларда хам 
е ти ш ти р и ш  м ум ки н . Ж уяк- 
л а р д а  эки л га н  са б за в о тл а р 
н и н г Хренли ха то р л аб  эки .- - 
ган га  н и сб атан  анча юкор» 
ту р а д и . Ч унки  ж уяклар^ г 
са б за в о тл а р  зичлаш тир .-*- 
ган та р к и б д а  ж ойлаш тири.-.- 
д и . Ж у я к л а р  ш ун дай  таш - ■ 
«.илиниш и ке р а кки , ха р  б

эки л га н  са б за в о тга  ж уякл а р  о р ал и ти д а ги  й улакч ад ан  б ем ало л  бора о линг.Ж уяк .* 
п аст ва б а л а н д  та р ти б д а  хр си л  к ,илинади . Б а л ан д  ж уя кл а р  атр о ф и  таян ч  д ево р  с 
л ан  хи м о я л а н и ш и  ха м  м ум кин . Б у н и н гу ч у н  ш п а л ,ги ш т  ёки та х та д а н  ф о й д а л а ы  
д и . П аст ж уя кл а р  эса  ерга ту тр и д а н -ту тр и  ко влаб  хо си л  ки л и н а д и . Ж у я к л а р  улч; 
и ккала  усл уб д а  ха м  бир хи л д и р . Ж у я к л а р  ичи д а та л  о р ган и к  у ти тл ар  би лан  ту .-, 
р и лади  ва икки  ха ф та  зи члаш и б  чукиб  олиш и кути л а д и .

Ж у я к л а р д а  ха й си  саб зав о тл ар н и  ети ш ти р и ш  л о зи м ? И л д и зм е в али  сабзаво - 
н и н г б ар ч аси , зи р ав о р  к у к а т  са б за в о тл а р  ва п и ё зд о ш лар  ж уя к л а р д а  е ти ш ' 
учун  ж уда  мос эки н ди р . Ж у я к л а р д а  кар ам д о ш лар  ва то м атдо ш  са б за в о тл а р - 
е ти ш ти р и ш  м ум ки н . Бу хо л а тд а  уш б у  э к и н л а р н и н г кар ли к  ёки  те зп и ш а р  н а : 
ни хуллаш  м а хса д га  м у в о ф и хд и р . А л б а тта , бу у сул д а  б и тта  у си м л и кн и н г 
ха то р л аб  эк и л га н д а ги д а н  б и р м ун ча  п а стр о х  б ул а д и , ам м о м айдон  хи со б и -з  
ли  у сул д а  ю х о р и д и р .Ж у я к л и  у сул д а  са б за в о тл а р н и  п ар вар и ш лаш  ха м  ан-Е 
д и р . У си м л и к л а р  б и р -б и р и га  яхи н  ж о й л а ш ти р и л га н л и ги  боне ула р д а  бегоь - 
к а м р о х  у са д и . У лар да  п р еп ар атлар н и  п ур каш , б ар г о р ха ли  о з и х л а н ти р .- _  
кеч ади . Ж уяк л а р  о р ал и ти д а ги  й ул а к л а р д а  б его н а  утла р  у см а сл и ги  учун . -и- 
п о ли эти лен  п л ё н ка л а р  б и лан  м улчалаб  ч ихиш  ха м  м ум ки н . Ж уяк л а р н и н - 
а ф з а л л и к  то м о н и  ха м  ш ун д ад и р , яъни до и м и й  очилган  тутр и  бур чакли  
о р али ти н и  кузги  ч о п и х х и л и ш  ш а р тэ м а с , б у э с а  етар ли ч а  д а р а ж а д а  м ехк-~  
ни хи сха р ти р и ш  им конини  б ер ад и .
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VI-БУЛИМ
САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ ПАРВАРИШЛАШ

С а б за в о т эки л а р и н и  м ув а ф ф а к и я тл и  п ар вар и ш лаш  вак,т, мех,нат, ке р акл и  а гр о 
те хн и к  та д б и р л ар н и  баж ариш  учун у кув  ва , э н г  м ух,им и, б ар ч аси н и  уз  в а к ти д а  ба- 
ж ар и ш н и  та л а б  э та д и . М асалан , э н г  ен ги л  е ти ш ти р и л а д и га н  эки н  -  р е д и скан и  олиб 
ка р а й л и к . Барчата  м аъ лум ки , р еди ска  ун и б  ч и кгач , м а й са л а р  я го н алаб  ч и ки л а д и , 
а гар  бунга  кеч ко л и н са , ко си л  п а ст  кур са тки ч д а  б улад и . Е ти л га н  и л д и зм е в а л а р - 
ни йитиб  олиш ни х,ам кеч и кти р и б  б ул м а й д и , акс  х,олда улар  д а та л  булиб  к,ола- 
ди . Н и сб атан  та л аб ч а н  эки н л а р д а  зар ур  а гр о те хн и к  та д б и р л а р н и  у тка зи ш  вак,тини 
тутр и  та н л аш  я н а д а  купрок, а к а м и я т  касб  э та д и .

ЯГОНАЛАШ

Кучли  ём ти р д ан  сун гтуп р о к , ю заси д а  ко си л  б ул ад и ган  к,атк,алок, ур утлар  униш и- 
га юк,ори д а р а ж а д а  ту с к и н л и к  к,илади . А гар  ё м ти р дан  сун г к,урук, ш ам олли  об-х,аво 
ю зага к е л с а ,у  >^олда экин  эки л га н  м айдон  ю заси н и  нам *о л а тд а  уш лаш  ва м а й са 
лар  ун и б  чик,к,унга к,адар к,атк,алок, х,осил б ули ш и га  йул « .уйм аслик л о зи м .

У р утлар н и  х,ар к,анча си й р ак  сепиш  та в си я  э ти л с а д а , м ай сал ар  о д атд а  кали н  б у 
ли б  ч и кд в е р а д и . Ш ун и н г учун  улар н и  я го н алаш  ло зи м  ва уни  им кон кдцар  эр та , 
яъни м ай сал ар  к,улга и л и н ад и ган  д а р а ж а д а  к а тта л и к к а  е тган  захд ги ё к , у тка зи ш  
м акдадга  м увоф ик ,дир . Я го н а л а ш д а  тупрок, нам  булиш и та л а б  э ти л а д и , зар ур  б улса , 
м ай салар н и  ен ги л  суто р и б  чик,инг. Бир к,ул б и лан  у си м л и к  а тр о ф и д а ги  тупрок,ни 
босинг, иккинчи  кул и н ги з  би лан  уни  сутур и б  олинг. А гар  м ай сал ар  к а д д а н  зи ё д  к а 
лин ун и б  ч и ккан  б ул са , ке р акси з  уси м л и к л а р н и  чилпиб  чикиш  х,ам м ум ки н .

Я го н а ла ш д а н  су н г колган  у си м л и к л а р  а тр о ф и н и  зи члаб  ч и ки н г ва улар н и  экти - 
е тко р ли к  билан  суторинг. О датда  яго н алаш  бир неча б о ски ч д а  ам алга  о ш и р и лад и .

КУЧИРИБ ^КАЗИШ

Хона ичида ту в а к л а р д а , я ш и к л а р д а  ва м а хсус  п а р н и кл а р д а  е ти ш ти р и л а д и га н , 
ш ун и н гдек  са в д о  р а ста л а р и д а н  ха р и д  ки ли н ган  куч атлар  д о и м и й  ж ойга  кай та  
'т к а з и л а д и . К али н  эки л га н  эки н ла р н и  я го н а л а ш д а  сутур и б  о ли н ган  уси м л и кл а р н и  
:о ш к а  ж ойга  у тк а зи б  куйиш  ф и кр и  хд м и ш а  м ав ж уд  б ул ад и . А м м о , бу ер да  ш уни 
едда тути ш  ке р а кки , х,амма са б за в о тл а р  х,ам кучириб  у тк а з и л а в е р м а й д и . Бутгул- 
ли лар  о и ласи га  м ан суб  а к са р и я т  у си м л и к л а р , айрим  ке н г та р к а л га н  са б за в о тл а р , 
■•асалан, го р о х , л о в и я , пом идор  ва б о ш ка ла р  кучириб  у тк а зи ш н и  яхш и  у тк а з а д и . 
5ирок са л а т-л а тук  ва и л д и зм е в а л и л а р  каби ш ун дай  эки н ла р  борки улар н и  кучириб  
т кази ш  та в си я  э ти л м а й д и .

К уч атлар н и  кучириб  у тка зи ш  о л д и д а н  улар  учун  та й ё р л а н га н  м айдон  мул суто- 
г .-лади . К уч атлар  ту в а к  ёки п а р н и кд а  кан д ай  ч ук ур л и к д а  усган  б улса , ай н ан  ш ун- 
1 зй ч укур ли кка  бот чо п ки си  ёки  ко зи кч а  (кар ам  учун ) ё р д а м и д а  у тк а зи б  ч и ки л ади .
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см катлам и  е тар ли ч а  нам булиш и кер ак  (ам м о  ортик,ча нам эм ас ). Б ако р  сунгида 
эса  у си м л и к л а р  а тр о ф и д а ги  тупрок,ни  м улчалаб  чикиш  зар ур .

У ш б у та д б и р л а р н и  б аж ар ар  эк а н си з , сиз ту п р о к д а  у з о к  вак,т н ам ли к  са кд ан и ш и - 
ни к а ф о л а тл а й си з , ко лган и  эса  о б -каво га  бoFлик1. Ш унга кар ам ай  у з о к  вак,т даво^  
эта д и га н  кур то кч и ли к  ш ар о и ти д а  пом и до р , бодринг, п и ё з .л о в и я  каби куп ги н а  саб- 
зав о тл ар  м ун тазам  суто р и ш н и  та л а б  э та д и .

У си м л и к л а р н и н г усиш  д а в р и д а ги  кур го к ч и л и к д а  хд ф та д а  1-2 м ар та  экти ётко р - 
л и к  билан  мул суториш  л о зи м . Горох ва л о в и я д а  гуллаш  би лан  м ева пиш иш и ор ао-- 
д а ги  вак,т, бар гли  са б за в о тл а р д а  эса  м ай сал ар  ун и б  ч и кка н д а н  то у с и м л и к н и н гту га  
р и в о ж лан и ш и гач а  б улган  в а к ,ту си ш  д а в р и  д е й и л а д и . С уториш ни  кеч кур ун  ам алга 
ош ириш  э н гс а м а р а л и  х ,и со б лан ади . С уториш  сувлар и  ок,ими куч си з булиш и кера- 

С уб стр атли  «.опларга эки л га н  са б за в о тл а р н и  очик, е р д аги  уси м л и к л а р  си н гз :--  
су то р м а сл и к  кер ак . П ласти к  ко п лар даги  ко м п о ст к,уриб ко л м асл и ги  ёки а к с и н -т . 
ортик,ча н ам лан и б  « .олм аслиги учун  улар га  ало х,ида суториш  тар ти б и  л о зи м . У  с.-- 
л ан  м азкур  суб стр атн и  иш лаб  ч и кд р ув ч и л ар н и н г суториш  буйича й у р и к н о м а а -а : 
та н и ш и б  чик,асиз.

ТУПРОК.НИ МУЛЧАЛАШ

М улчалаш  уси м л и к л а р н и н г уси ш и  д а в р и д а  экин  м ай д о н и га  д а та л  о р ган и к  
д а л а р  ки р и ти ш н и н г бир усули  булиш и х,ам м у м к и н .Т о р ф ,я х ш и  чириган  6 o f  к о м "  

ти  ёки чи р и н ди  б ар глар , т а х та  ки р и н д и си  ва ш оли кеп аги  каб и лар  бах,орда . :  
ун и б  чикиш и б и л а н о к ту п р о к  ю заси га  2-2,5 см « .алинликда  ёйиб  ч и ки л а д и . Мул 
л а ш д а н  олдин  ту п р о к  ю заси  ю м ш ати л ади , б его н а  утла р  ю либ та ш л а н а д и  ва с> 
р и лад и .

М улчалаш  ту п р о к д а ги  н а м л и к н и н г б утлан и ш и н и  п а са й ти р а д и , о зук а в и й  мс 
л а р  м и кд о р и н и  о ш и р а д и , тупрок , с тр ук тур а си н и  я хш и л а й д и  ва б егона у тл а с -  
у си ш и га  ту с к и н л и к  к,илади.

КИМЁВИЙ ПРЕПАРАТЛАРНИ ПУРКАШ

К и м ёви й  п р еп ар атл ар  си ф атл и  ва мул х,осил гар о ви д и р . Р есп уб л и кам и з 
ик,лим ш ар о и ти д а  ул а р си з  яхш и  ко си л  е ти ш ти р и б  б ул м а й д и . Экин мaйдo^ 
м и зда  та р к а л га н  тур л и  за р а р к ун а н д а  хдшаротлар ва к а са л л и к л а р  б ош ка к‘> 
ху ж а л и к  эки н ла р и  си н гар и  с а б за в о т  эки н л а р и га  кам  ж и д д и й  х а в ф  со лади . 
са Колорадо  к ун ти зи , о к  канот, ур ги м ч а к ка н а , ун ш удр и н г каби зар ар кун а- 
к а са л л и к л а р га  кар ш и  ки м ёви й  п р еп а р а тл ар си з  кур аш и б  б ул м ай д и . Ш у бо»-: 
б о р хо н а н ги зд а  до и м о  пуркагич  ва к е н г та ъ с и р  д о и р а си га  эга  б улган  инсект 
ва ф у н ги ц и д л а р  б улси н . Бу б о р ада  учинчи  б ули м да  б а та ф с и л р о к  м аълум о-  - 
у тд и к .
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САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ Х.ИМОЯЛАШ

С а б за в о т  эки н ла р и н и  е ти ш ти р и ш да  х,им оялаш  
в о си та л а р и н и н г урни  б е к и ё сд и р . К уп ги н а  саб за- 
вотларни  х о к  ур у ти д а н , х о к  куч ати дан  б ул си н , ки- 
м о ялан ган  ж ойга о ч и к д а л а га  н и сб атан  анча олдин 
экиш  м ум ки н , б у э с а  са б за в о тл а р н и  о ч и к д а л а д а ги га  
н и сб атан  анча барвак,трок, пиш иб  ети ли ш и н и  таъ- 
м и н лай д и . Х и м о я л а н га н  ж ойда б ак л а ж о н , калам п и р  
каби и сси ксе в ар  са б за в о тл а р н и  к а тто  н о кулай  ик- 
ли м ли  м и н та ка л ар д а  х,ам е ти ш ти р и ш , бар гли  с а б з а 
вотларни  эса  киш ки  кора со в ук л а р  туш гун ч а  йитиб  
олиш  м ум ки н . О й н ав ан д  ёки ш а ф ф о ф  п л асти кл и  
х,имоя во си талар и  у си м л и кл а р н и  ф а к а тги н а  ш ам ол 
ва ё м ти р дан  к и м о я л а м а й д и , балки  у н и н г о сти д аги  
ту п р о к  ва кав о  хд р о р а ти  та ш к и  к а р о р а тга  н и сб атан  м̂оялар 
анча ю кори б улад и . Х и м о я л аш  в о си та л а р и н и н г шу 
каби а ф з а л л и к л а р и га  кар ам ай  ун д а н  ж уда  кам ч и ли к  
ф о й д а л а н а д и .

Х и м о я  во си таси  си ф а ти д а  ху ж а л и к д а  б уш аган  
ш а ф ф о ф  п л асти кл и  тур ли  и д и ш лар д ан  (м а са л а н , 
ю виш во си талар и  ва и ч и м л и к л а р н и н гб уш а га н  идиш - 
лар и ) ф о й д а л а н и ш  хдм  м ум ки н , б ун и н г учун  у н и н г 
остки ки см и  ки р ки б  та ш л а н а д и . С авдо  р а ста л а р и д а  
т авсия э ти л а д и га н  тур ли  хи л  кур и н и ш д аги  х,имоя 
зо си та ла р и н и  та н л а ш д а  эса  куй и д а гл а р н и  эъ тиборга  олиш  л о зи м : у си м л и к  бар гла- 
эи х,имоя в о си таси га  те ги б  ту р м а сл и ги  кер ак , д е м а к  у н и н г б а л а н д л и ги  сиз е ти ш ти - 
эа ё тга н  эки н  б а л а н д л и ги га  м ос булиш и л о зи м . Е ти ш ти р и л а ё тга н  уси м л и к л а р  п аст 
суй ли  булса  т е н т ти п и д а ги , б а л а н д р о к  буйли  у с и м л и к л а р га  сарой  ти п и д а ги  х,имоя- 
лар  у р н а ти л а д и . П ласти к  п ар н и кл ар  арзон  булиб , улар н и  ур н ати ш  ж уда  осон , ойна 
эса ёр утли кн и  яхш и  у тк а з а д и , и сси кл и кн и  я хш и  у ш л а й д и , ам м о  кучли ш ам о лга  дош  
:е р а  о лм ай д и . К уп ги н а  ко л а тл а р д а  ко в ур тали  П В Х  д ан  та й ё р л а н га н  х ,им оялар  эн г 
-<ши в а р и ан т була о л а д и . К а тта  м а й д о н л а р д а ги  у си м л и кл а р н и  ки м о ялаш  учун  эса 
_ :н н е л  ти п и д а ги  п о ли эти лен  ур н ати ш  э н га р з о н  в а те з к о р  к и с о б л а н а д и .Б у н и н гу ч у н  
"о л и эти л е н  п лён ка  ёй си м о н  кур и н и ш д а  ер га  ти к и б  куй и л ган  си м лар  усти га  ёпи- 
' ■‘б, четлар и  б о сти р и б  ч и ки л а д и , икки учи эса  м устаккам  к о зи к к а  ботлаб  к уй и л а д и .

Х и м о я  в о си талар и  кай си  тур д а  б ули ш и дан  катъи  н азар  ун и н г ич и даги  ка в о  ал- 
*<эшинувини н а зар д а  тути ш  л о зи м . Б ун и н г учун  п ар н и к  р о м лар и да  м а хсус  те ш и к  

■ ■- ти р ки ш л а р  ко л д и р и л а д и . С уториш  в а кти д а  х,имоя во си тал ар и н и  олиб таш лаш  
- э э т  эм а с . Х и м о я  в о си талар и  ерга  м устах,кам  у р н а ти л а д и ; о й н а в а н д  х,им оялар 
: = \ти-вакти  билан  ю виб ту р и л а д и ; об-х,аво е тар ли ч а  исиб ке тга н д а  х ,им оялар олиб 
: _ 1л а н а д и , б унгача бир неча кун олди н  уси м л и к л а р  ч и н и кти р и л ад и .
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Х.ОСИЛНИ ЙИТИБ олиш

Уш бу б обда  биз айрим  са б за в о тл а р н и  х,али у л а р та в с и я  эти л га н  к а тта л и к к а  етиб 
б о р м асд ан  йи ти б  олиб о в кд тга  и ш лати ш н и  та в с и я  Э7ишмм\лз, балклл, е\лън\л ш айров 
кд п д и р а р : м а са л а н , шoлFOм и л д и зм е в а л а р и н и н г д и а м е тр и  6-8  см д а н  о ш м аган да  
саб зи  эса  бармок, й уто н л и ги д а  б ул га н д а . Савдо-сотик , учун с а б за в о т  е ти ш ти р и ш да  
б ун д ай  ё н д а ш ув  икдисодий  ж и^ атдан  са м а р а си з  б ул а р д и , ам м о куп ги н а  сабзавот- 
л ар  ай н ан  ш у ёш да  ж уда  хуш таъ м  ва м айин б улад и . Бирок, б у у с и ш и  таъм  си ф атла- 
рига таъ си р  « .илм айдиган  се лд е р ей , п а сте р н а к , брю ква каби айрим  са б за в о тл а р гз  
ту тр и  келм ай д и .

С а б за в о т  ко в о кд а л а р и , бодринг, го р о х ва ло ви я  каби айрим  к,иш лок хуж али*; 
эки н л а р и н и н г х ,осилини м ун тазам  узи ш  л о зи м , чунки  а гар  у си м л и к д а  бир нечта- 
гина пиш ган  м ев алар  к д п д и р и л са , у  *о л д а  янги  м ев алар  ту ги л и ш и  те зд а  т у х т а :  
колиш и м ум кин .

А гар  го р о х м ев алар и  эхд и ё тк о р л и к  б и лан  кд й р и л м а са , ун и н г пояси  ш икастла- 
ниш и , и л д и зм ев а л а р н и  су тур и ш д а  эса  м е в ан и н г бир кисм и  тупрок, о сти да  кд г :  
кетиш и  м ум ки н . Ш ун и н г учун *о си л н и  й итиш га ки р и ш и ш дан  ав в а л , ки то б н и н г м : :  
хд л д а ги  б ети д а  келти р и лган  хд си л н и  йитиб  олиш  та р ти б и  билан  та н и ш и б  ч и ки --

САБЗАВОТЛАРНИ САК.ЛАШ

Д еяр ли  барча са б за в о тл а р н и  бир неча кун , * а т то  * а ф та л а б , ай р и м лар и н и  
со в и тги ч лар д а  са кд а ш  м ум ки н . А м м о улар  куп р о к  м и к д о р д а  е ти ш ти р и л са , у 
м у д д а т  са кд а ш  усти д а  бош  кд ги р и ш  л о зи м . Л о ви я  ха м и ш а  куп м ева т у г а д и ,у л а : 
йитиб  олиш  д ав р и н и  ч узга н д а н  кур а , са^ лаш  учун  ёш ли ги д а  тер и б  о лган  яхш и  
д и р , чунки  йитиб  олиш  бир о з ке ч и кти р и л са , д у к к а к  к,обити д а та л л а ш и б , сер 
булиб  ко л ад и . И л д и зм е в а л а р н и н г асо си й  ко си ли  кеч кузда  йитиб  оли н и б , оме 
л ар д а  к,ум ёки  то р ф д а  (л а в л а ги , саб зи ) ёки  ко п лар да  (кар то ш ка) са кд а н и ш и  
кин . А йрим  и л д и зм е в а л и л а р н и  эса  х ,а т то ту п р о к д а  х,ам кдпди р и ш  м ум кин  (ма 
ш олтом , бр ю ква , п астер н ак ).

М аълум ки , кдц и м да бар р а  са б за в о тл а р  тур ли  хи л  усул л ар  билан  к ,ур и ти ли : 
р и н ад  х д л и д а , очик, хд в о д а  осиб  к,уйилиб с а к д а н га н . О ш хо н а  м узлатги ч  к а м е : 
р и н и н г п ай до  булиш и б и лан  са б за в о тл а р н и  уй ш ар о и ти д а  са к л а ш  те х  н о л е - 
туб д а н  у з га р д и . М узлати б  са кд а ш  куп ги н а  са б за в о тл а р , ай н и кда  бош кдча 
са^ лаб  б ул м а й д и га н  бар гли  са б за в о тл а р  учун э н г я х ш и  усул д и р .

М узлати б  са к д а ш  учун  са б за в о тл а р  д а с тл а б  б лан ш и р о в ка  к и л и н а д и , с у н г : ;  
в и ти л а д и , кур и ти л а д и  ва м узл а ти л а д и . Б лан ш и р о вка  -  бу, са б за в о тл а р н и  к,айг 
тур ган  сув д а  бир неча сония уш лаб  тур и ш д и р . Уш лаб  тур и ш  вакди х,ар хи л  с а б з ;-  
вотлар  учун  тур л и ч ад и р . С аб зав о тл ар  кдй н аб  тур ган  сувга  бир неча сония со г - 
д и , сун гр а  со ви ти ш  учун дар^ ол совук, сувга  со л и н а д и . С увдан  олингач  суви 
ти л и б  я хш и л а б  к ,уритилади  ва зич ё п и л а д и га н  п о л и эти л ен  ха л та ч а л а р  ёки б с _  „ 
и д и ш лар га  со ли н и б  м узл а ти л а д и . С аб за в о тл а р  со ли н и б  к а д о к л а н га н  идиш .- 
м ум кин  кд д а р  кам рок, х,аво к,олиши л о зи м .
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МАХ.СУЛДОРЛИКНИ ОШИРИШ УСУЛЛАРИ

БИР НЕЧА КАЙТА ЭКИШ

С алат, р еди ска  каби айрим  са б за в о тл а р н и  узок, са к д а б  б ул м ай д и . Б ун дай  саб- 
зав о тл ар д а н  узок, м у д д а т  х,осил олиб  тур и ш  учун улар н и  о з-о зд ан  бир неча м арта 
2 к а ф та  о р ал ати б  эки ш  кер ак  ёки  бир като р га  тур ли  хи л  пиш иш  м уд д а ти га  эга  
б улган  н авлар н и  эки ш  м ум кин . Б ун да  д а с тл а б  эр тап и ш ар  н авлар н и  йитиб  о л аси з , 
сун гр а  ке ч п и ш ар лар н и .

ТАКРОРИЙ ЭКИН

Р есп уб л и ка м и з  ту п р о к  и кдим  ш ар о и ти д а  с а б за в о т  эки н л а р и д а н  б ем ало л  икки 
м арта х,осил олиш  м ум ки н . Эрта б ак о р д а  эки л га н  д е яр ли  барча асо си й  эки н л а р д а н  
с у н гта к р о р и й  эки н  эки б  усти р и ш  м ум ки н . А со сий  экин  йитиб  олингач  эки н  м айдо- 
ни п ухта  то за л а б  ч и ки л а д и , ту п р о к  ю м ш ати лади  ва те к и с л а н а д и . Тай ёр  м ай до н га  
такр о р и й  эки н ла р  ур ути  се п и л а д и . Ш олтом , тур п , саб зи , кар ам , кука т  саб зав о тл ар  
такр о р и й  экиш  учун ж уда кулай  к и со б л а н а д и . Такр о р ий  эки н лар н и  эки ш д а  кам  
алм аш лаб  экиш  к о н ун -к о и д а л а р и га  ж и д д и й  эътибор  бериш  ло зи м .

АРАЛАШ ЭКИНЛАР

Р ед и ск а , с а л а т  каби туп и  и хч ам  ка м д а  т е з усувчи  эки н лар н и  эки ш д а  ул а р н и н г 
ур ути н и  секин  ети лувч и  п асте р н ак , п етр уш ка  каби са б за в о тл а р  yp y fn  билан  ара- 
лаш ти р и б  сепиш  м ум ки н . Б ун да  р ед и ска  ва са л а т  м ай салар и  те з  ун и б  ч и кади  ва 
тез е ти л а д и .У л а р н и  йитиб  олиб , сун гр а  п а сте р н а к  ёки  п е тр уш кан и  е ти ш ти р и б  олиш  
м ум кин .

ЗИЧЛАШТИРУВЧИ ЭКИНЛАР

Зи ч лаш ти р и б  экиш  а р а л а ш ти р и б  эки ш н и н г анча тар ти б л и  кур и н и ш и  б у л и б ,у  се- 
• и,н р и в о ж лан увч и  эк и н л а р га  а ж р ати л ган  м ай д о н д ан  м акси м ал  д а р а ж а д а  сам а- 
тали  (Ьойдаланиш имконини беради. Бунда брюссепь карат, порей п и ёзи , пас- 

-аби  секин р и во ж лан увч и  са б за в о тл а р  като р  о р али ти га  те зп и ш а р  эки н лар  
ш и  Зи ч лаш ти р увч и  экин  си ф а ти д а  о д атд а  р е д и ск а , эр таги  го р о х, и см ал о к , 
зятг- т а е т  буйли  навлар и  ва б о ш ка л а р д ан  ф о й д а л а н и л а д и . З и ч лаш ти р увч и  

вш а ■: г госий  экинни сую риш  ва у то к  ки ли ш га  х а л а к и т  бермаслиги лозим. А гар  
- -гтирувчи эки н  эки ш н и  р е ж алаш ти р ган  б ул са н ги з , зар ур и я тга  кура катор  

■ ш ви^ - • ке н гай ти р и ш и н ги з  х,ам м ум кин .
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VII-БУЛИМ
ХУШБУЙ УСИМЛИКЛАР

К а д и м д а  хуш б уй  у си м л и к л а р  до р и в о р  ги ё х л а р  с и ф а ти д а  е ти ш ти р и л ган , а м м : 
зам о н ави й  ф а р м а к о л о ги к  п р е п а р а тл ар н и н г пай до  булиш и билан  бу д о л за р б  бул- 
май к,олди. Х о н а  и ч идаги  тур ли  ё хи м си з  хи д л а р н и  кеткази ш  учун  и ш л ати л га -  
хуш б уй  хи д л и  гуллар н и  янги  ёки  к ,уритилган  то ж б а р гл а р и н и н г ур н и н и  ха м  зам о 
навий  ю вувчи ва то зало в ч и  в о си тал ар  э га л л а д и . Уш бу б ули м да  биз хуш б уй  уси*--- 
л и к л а р н и н г ш и ф о б а хш л и к  хусуси я тл а р и н и  эсл а ти б ги н а  кдп м ай , балки  ун и н г асс- 
сан п а за н д а ч и л и к д а  хул ла н и ш и  ту тр и си д а  суз ю р и там и з. С а б за в о т э к и н л а р и д а -  
ф а р х л и  р а в и ш д а , хуш б уй  у си м л и к л а р  о зи х-о в х а тга  у  ёки  бу таъ м ни  б ер ади  ё* .* 
б е за к  булиб  х и з м а т  хи ли ш и  м ум ки н .А м м о  х а л х и м и з д а  ху ш б уй л и к л а р  ва з и р а в о :-  
л ар  б ирм унча  к а м р о х  и ш л ати л а д и . Зи р аво р  ва х у ш б уй л и к л а р  д е га н д а  ха р  ким ха: 
хи л  ту ш ун а д и . К уп ч и л и к  м уътадил  и хл и м д а  усувч и  хуш б уй  уси м л и к л а р н и  хушб\.'-- 
л и к л а р , тр о п и к  у си м л и к л а р н и н г y p y fn , и л д и зи , бар ги  ва б о ш ха л а р н и  эса  зиравор- 
л ар  д е б  аташ  ж о из, д е га н  ф и кр н и  б и л д и р и ш ад и . Б о ш хач а  н ухта и  н а зар д ан  келиб 
ч и хи б , яш ил поя ва б ар глар н и  ху ш б уй л и к л а р , б о ш ха  барча хи см л ар н и  зи р аво р лар  
д е б  аташ  ха м  м ум кин .

Биз уш б у  б ули м да  ян ад а  с о д д а р о х  ечим  ху л л а д и к , яъни хуш б уй л и к л а р га  хури- 
ти л га н  зи р а в о р ла р  эм а с , балки  ай н ан  у си м л и к  си ф а ти д а  м аълум  б улган  м уаттар  
эки н ла р н и  ки р и ти ш н и  ло зи м  то п д и к . К ей и н ги  б етла р д а  к е н гр о х та р х а л га н  хуш б уй  
у с и м л и к л а р н и н г хи сха ч а  та в си ф и  келти р и лган  булиб , улар н и  то м о р ха  ш ар о и ти да  
ха м  ети ш ти р и ш  м ум кин . У л а р н и н г д е яр ли  б ар ч аси н и  е ти ш ти р и ш  ж уда  о с о н :у л а р  
учун  хуёш ли  ж ой, я хш и  зо в ур л ан га н  ту п р о х , у си м л и к  хар и б  хо л м асл и ги  учун поя 
ва б ар глар и н и  м ун тазам  те р и б  тур и ш  ва куп й и лли к  у си м л и кл а р н и  ха л а м ч а си д ан  
и л д и з  о тти р и ш  о р ха ли  уч -тур т йилда бир м арта я н ги л аб  ёки ё ш ар ти р и б  тур и ш  л о 
зи м . К ато р  о р алар и  м ун тазам  у то х  хи л и н и б , те з  усувчи  тур л а р д а  (м а са л а н , ялпиз) 
б а хо р д а  у си м л и к  хи сха р ти р и б  тур и л а д и .

Х уш буй  у си м л и кл а р н и  усти р и ш н и н г у зи га  хо с  а ф з а л л и к л а р и д а н  бири ш ун д аки , 
у  б и лан  ха р  ким ш утуллан а  олиш и м ум ки н . А гар  си зн и н г то м о р -ха н ги з  б улм аса , у 
хо л д а  р а й хо н , а р п аб о д и ё н , п е тр уш ка , я л п и з , то тр а й хо н  каби у си м л и кл а р н и  дер а- 
за н ги з  то к ч а си д а  ту в а к л а р д а  усти р и ш и н ги з  м ум ки н . У си м л и к  тур и н и  та н л а ш  эса 
а л б а тта  уз  х о х и ш и н ги з га  б о тл и х . К уп ги н а  хуш б уй  у си м л и к л а р  ур ути д а н  куп ай ти р и - 
л а д и , ам м о зич туп  хо си л  хи л и б  усувчи  д а ф н а , ро зм ар ин  каб и лар н и  эса  куч ати дан  
ха м  экиш  м ум ки н . Ч унки бу уси м л и к л а р  куп й и лли к  б утаси м о н л ар  булиб , ун и н г 
б и р ги н а  кучати  ха м  ки ф о я хи л а д и .

Х о си л н и  у си м л и к  ха л и  ё ш ли ги д а  -  яъни барра кукатл ар н и  у с и м л и к н и н г ф аол 
уси ш  д а в р и д а  б а х о р д а , ё зд а  ва кузда  узи б  олинг, хи ш га  эса  у тлар н и  хур и тга н и н ги з  
м а хса д га  м у в о ф и хд и р . А к са р и я т  утлар н и  хур и ти б  олиш  м ум ки н , ам м о  ш н и тт-п и ё : 
а р п аб о д и ё н , п етр уш ка  ва ялп и з  каби хуш б уй  у си м л и кл а р н и  им кон ха д а р  ян ги л и п  
д а  и ш латиш  л о зи м .У тл а р  3 0 -3 2 0  ха р о р а тд а  ботлам  хи ли б  осиб  хуй и л и б  ёки л а г :-  
л ар га  со ли н ган  хо л а тд а  и сси ххо н а  ёки б о сти р м а  та ги д а  б и р -и кки  кун м об ай н . м.-
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к ,у р и ти л а д и .М а зк у р та р ти б д а  иш лов б е р и л га н д а н  с у н гу тл а р н и ту л а  кур и гун ч а  икки 
х,аф та м о б ай н и д а  хо н а  *а р о р а ти д а  х,ар куни аедариб  тур и л га н  *о л а тд а  к,уритиб 
о л и н а д и ,ту л а  «.уригач, утлар  я хш и л а б  м а й д а л а н а д и , дарал поялар  олиб та ш л а н а д и  
ва ге р м е ти к  ё п и л а д и га н  и д и ш ла р д а  са лки н  ва коронти  ж о й лар да  с а к д а н а д и .

Х уш б уй  у си м л и кл а р н и  м узл а ти л га н  х ,олатда х,ам са кд а ш  м ум ки н . Б ун и н г учун 
б лан ш и р о вка  к,илиб о ли н ган  кукатл ар  м а й д а л ан и б , со в и тги ч н и н г м уз тай ёр ло вч и  
ка та к ч а л а р и га  тул д и р и б  с о л и н а д и .у с ти д а н  сув к,уйиб ту л д и р и л а д и  ва м узлатги ч д а  
м узл а ти л а д и . У тли  куб и кч алар  о вкд тга  та й ё р  б ули ш и дан  бир о з о лдин  со л и н ад и . 
К уб и кч а л ар  со в и тги ч н и н г м узлатувч и  к а м е р а си д а  п о ли эти лен  ха л та ч а л а р д а  са кд а -  
нади .

Х уш б уй  у си м л и кл а р н и  та о м га  м еъёр ида  солинг. Улар та о м н и н г асо си й  та р ки б и й  
к,исми таъ м и н и  б утун л ай  ёп и б  ю бориш и эм а с , балки  уни  я хш и л а ш га  х и з м а т  к,или- 
ши кер ак .

Х уш буй усим ликлардан  х,ам ж уда  чиройли ман- 
зарали  гулзорлар  т аш кил к,илиш м ум кин . Б у
нинг учун  гулт увакларга  бир неча х и л  хуш буй  
усим ликлар  экилади . Туваклар д идингизга  кура  
м уайян ш аклда х,овли чет ига, ош хонангиз як,и- 
нига  т ери б  куйилади.

(уш буй усим ликлардан  ман- 
■арали гулзорлар  т аш кил к,и- 
ш ш да алохида уяч ала рга  экиш  
:-нг яхш и  у  су  л  х,исобланади. 
5. чда х,ар бир т ур эки н  м ахсус  
ж .зорчалар билан аж рат илган  
:.-ох,ида-алох,ида кат акчаларга  
-<илади ёки  расм да т асвирлан- 

-/идек, гулзорлар  учун  чик,а- 
:  -ладиган  “х,алк,а”чалардан х,ам 
: :  йдаланиш  м ум кин.

А йрим  хуш буй  усим ли кларни н г (м асалан райхон , тош- 
чуп, маврак, ялп и з) барглари  т урлича ра н гд а  булган  
навлари  мавж уд, дем ак  улардан  аж о й и б  клум балар  
т аш кил килиш  м ум кин . Бундай клум баларнинг узига  
хос камчилик томони тез усувчи усимликлар секин 
усувчиларни  сик,иб куйиш и мумкин.

Я Н Г *  Дг .;
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ХУШБУЙ УСИМЛИКЛАРНИНГ КУЛЛАНИЛИШИ

УТЛ И ГУЛДАСТА
Бир нечта п етр уш ка  н о в д а л а р и , тош - 

чуп ш о хч аси  ва д а ф н а  я п р о ™  инги чка  ип 
б и лан  д а с та  ^илиб б о тп а н а д и .У н га  ш ер- 
ло чи н  ва тотрай>фн *а м  куш иш  м ум кин . 
Д а ста  кдй н аб  тур ган  ш ур ва , саб заво тли  
рагу, латм о н  кд й л аси  ва б о ш кд лар га  
та й ё р  б ули ш и д ан  бир неча дак,ик,а ол- 
д и н  со л и н а д и .Т а о м н и  то р ти ш д ан  олдин  
д а с та  олиб к ,уйилади . К ур и ти л га н  утлар  
п а хта  м атоли ко п ч ал ар д а  с а к д а н а д и .

МАЙ ДАЛ АН ГАН УТЛАР 
Уч ёки  ун д а н  о р ти к  яхш и  м ай д алан - 

ган утла р  а р а л а ш м а си  ж уда  хуш б уй  * и д  
та р к д та д и .А р а л а ш м а  купинча п етр уш ка , 
ш н и тт-п и ёз  ва ш ер ло ч и н дан  та й ё р л а -  
н ад и . Б ун дай  ар а л а ш м а  о д атд а  ту хум л и  
та о м л а р га  ян ги л и ги ч а  ёки  кур и ти лган  
*о л а тд а  и ш л ати ла д и .

у си м л и к  м ой лари  са л а тл а р , м ар инад- 
л ар  ва овк,ат та й ё р л а ш д а  кен г к,улла- 
нилм о^ да . У м ум ан  * а р  ^андай мойга 
уни  бирор у т  билан  ти н д и р и б  хуш б уй  
х,ид бериш  м ум ки н . Б ун и н г учун мойга 
хуш б уй  у си м л и к  со ли н и б , бир ой ти н 
д и р и б  к ,уйилади , сун гр а  сузи б  олиниб 
ш иш а и д и ш лар га  солиб  к ,уйилади .

ХУШБУЙ УТЛИ ЁСТИК
Х уш буй  утли  ёсти^ лар  х,озирги кун- 

д а  д е яр ли  и стеъ м о лдан  чик,иб ке тга -  
ам м о ё с ти к д а н  м уа тта р  х,ид та р к а л и с  
тур и ш и  х,амма вак,т киш ига  у згач а  х ,у з . :  
б а ти ш л а й д и . Х уш б уй  ёстик, тай ёр лаш .:.-  
о д атд а  к,аш к,арбеда ва хуш б уй  я см е - 
н и кн и н г янги  ур и л ган  п и ч ан и дан  фой- 
д а л а н и л а д и . П ичан о р аси га  у х л а т у Е - .' 
таъ си р га  эга  б улган  к,улмок, ути ни  х а «  
к,ушиш м ум кин .

УТЛИ ЧОЙ
ХУШБУЙ УТЛИ САРИЁТ 

С ар и ётга  тур ли  утла р  к,ушиб у н и н г 
хуш та ъ м л и ги н и  ош ириш  м ум ки н . Бунда 
к у к а т  у гки р  х ,идли  булиш и ло зи м  -  ун га  
сарим сок,, то ш ч уп , ш н и тт  -  п и ёз , р о зм а
рин ва м ав р акн и  кир итиш  м ум ки н . Тах- 
м инан  1 чой 1ф ш и к , м а й д а л ан га н  кука т  
1 0 0  гр. ю м ш ати лган  са р и ё тга  куш и л ад и  
ва бир ж и н сли  б улгунча  ар а л а ш ти р и б  
салк,ин ж о й да  бир кун с а к д а н а д и . С ун г
ра со ви тги ч да  б и р о з м узла ти б , куб и к 
ш а кл и д а  к,ирк,илади ва д а с тур хо н га  
то р ти л а д и . Уш бу у сул д а  кдй м о кди  пиш - 
лок, *а м  та й ё р л а ш  м ум кин .

Утли  чой б у б а р г , гул ёки  м еваларн .-ч- 
сувли  д а м л а м а си д и р . К уп и н ча  бун~ : 
чо йлар  ялп и з  ёки  м о й ч еч акдан  т а й е : 
л а н а д и . Чой та й ё р л а ш д а  ку р и ти л га- * 
эм а с , балки  им кон к,адар бар ра ёки : 
л а ти л га н  у тл а р д ан  ф о й д а л а н и ш  *•' = «.- 
са д га  м ув о ф и к д и р . У тлар  «.айнок : 
куй и ли б  5 -15  дак,ик,а д а в о м и д а  Д аллас 
к ,уйилади . Б ун и н г учун отзи  ёпилад<*~ - 
чинни  и ди ш га  1 чой к,ошик, к,урук ё» • 
чой к,ош ик бар ра у т  со ли н ади  ва > г  
бир стакан  «.айнок, сув к,уйилади .

ХУ Ш БУЛ АНТИ РИЛ ГАН СИРКА

ХУШБУЙЛАНТИРИЛГАН 
УСИМЛИК МОЙИ

Х уш б уй ла н ти р и ш  учун у си м л и к  мойи 
бир ёки  бир неча хи л  у т  билан  ти н д и 
риб к ,уйилади . М аълум ки х,озирги кунда 
кун габ о кд р , зай тун  ва бошк,а купгина

Бир нечта хуш б уй  к у к а т  поялар 
зал а н и б  ш иш а б ан кага  со ли н ади  ва 2 5  
л и сси к  узум  си р каси  к,уйилади Е .- - И  
отзи  зич ёп и ли б  вак,ти-вак,ти б и та -  - *-  
к,атиб тур и л  га н *о л а тд а  2-3  *а ф та  :г«ц , 
ж о й да  с а к д а н а д и . С унгр а сирка : 4
о л и н ади  ва м ос хд п д а ги  хуш б уй  ш



яси со ли н ган  б ути л ка л а р га  к,уйиб чик,и- 
л а д и . С и р кан и  хуш б уй л а н ти р и ш  учун 
я л п и з , укр о п , р о зм ар и н , д а ф н а  яп р о ти , 
райх,он ва то ш ч уп дан  ало х,ида-алох,и - 
д а  ёки  уй тун л а ш га н  х,олда ф о й д а л а н и ш  
м ум ки н .

ХУ Ш БУЙ УТЛ АР АРАЛ АШМ АСИ 
Х уш б уй  утла р  а р а л а ш м а си  м ай да- 

л а н га н  утла р га  н и сб атан  анча ёркинрок , 
х ,идга эга  *и с о б л а н а д и . М аш ^ур ингра- 
д и е н тл а р  -  м ав р ак , то ш ч уп , тотрайх,он  
ва п е тр уш ка . А р алаш м а  ян ги ли ги ч а  ёки 
« .уритилган  хд п а тд а  купинча б ал и к д и  ва 
гуш ли  та о м л а р га  и ш л ати л а д и .

САЛАТ УЧУН ГУЛЛАР 
Х уш б уй  утлар  ва бош^а айрим  усим - 

л и к л а р  гул ла р и д а н  са л а тл а р  ва яхн а

та о м л а р  та й ё р л а ш д а  х,ам б е за к , *а м  
тур ли  таъм  бериш  учун ф о й д а л а н и ш  
м ум ки н . Б ун дай  м акд ад л ар  учун  атир- 
гул , ш н и тт-п и ёз , р ай ко н , то ш ч уп , гул *а -  
м и ш а б а хд р  ва н астур ц и я  гуллар и  ж уда 
м увоф и^  келади .

ХУШБУЙ УСИМЛИКЛАРДАН ГУЛДАСТА 
Ж аж ж и хуш б уй  гул д а ста  та й ё р л а ш  

учун  м ар кази й  гул а тр о ф и га  хуш б уй  
у си м л и к л а р  те р и б  чик,илади . Бун да  гу л 
д а с та  м ар кази та  о д атд а  ати р гул  тунча- 
лар и  ж о й ла ш ти р и ла д и  ва ун и н г а тр о 
ф и га  х,алк,а ш а кл и д а  ч и н н и гул ,ш и л в и  ва 
б и н аф ш а  те р и б  чик,илади . Ташк,и х,алк,а 
эса  л а в а н д а , хуш б уй  ё р о н гул ,то ш ч уп  ва 
бошк,а хуш б уй  у си м л и к л а р н и н г барг- 
л а р и д а н  та р ки б  то п ти р и л а д и . Гулдаста 
куркам  та см а  билан  б о тлан ад и .

ОЙБОЛТИРТОН (ДУДНИК)
Доривор ойболтиргон икки ёки куп йиллик усимлик булиб, 

жуда баланд булиб усади, унинг буйи 1,8 м, эни эса 1,2-1,5 м гача 
шохлаб усади. Шу боне уни томоркднинг орка каторларига экиш 
лозим. Экилгандан сунг иккинчи ёки учинчи йили сершох поя- 
ларида майда гуллардан иборат capfnm ок шарсимон тупгуллар 
косил булади.

Уруглар куз бошида доимий жойга сепилади, зарур колларда 
эрта бакорда усимликда узак илдиз шаклланмасидан олдин ку- 
чат килинади. Усимликни шамолдан асраш ва мунтазам суториб 
туриш лозим.

Ойболтиртоннинг барг ва поялари нордон таъмли 6of мевала- 
ридан компот ва мураббо тайёрлашда ишлатилади. Шакарланган 
пояларидан турли пишириклар ва желени безашда ишлатилади.

РАЙХОН (БАЗИЛИК)
Райкон ёркин хидга эга булган хушбуй усимлик булиб, халкимиз- 

да жуда кадимдан зиравор кукат сифатида фойдаланиб келинади. 
Райкон помидорли салатлар тайёрлашда жуда кенг кулланилади. 
Салатлардан ташкари райкон турли хил шурвали таомларга ишлати
лади. Халкимиз кадимдан озик-овкат билан бир каторда турли хил 
ёкимсиз кидларни кетказиш ва пашша, чивин каби зарарли каша- 
ротларни кайдашда райкон кидидан фойдаланишган.

Райкон етиштириш осон булган иссиксевар усимлик.
Унга куёшли жой, яхши зовурланган тупрок зарур. Урути апрель 

охирида очик ерга ёки эрта бакорда торф-чириндили тувакларга се
пилади. Тувакли кучатлар апрель охири - май бошларида очик ерга 
утказилади. Райконнингучки усув нукталарини мунтазам киркиб ту
риш керак, акс колда усимлик тезда гулпоя чикариб кариб колади. 
Кузда райкон тупини казиб олиб, гул тувакка утказилган колда ош- 
хона деразаси токчасига олиб кириб куйиш кам мумкин.



Хушбуй усимликлар

ДАФНА (ЛАВР)
Дафна доимий яшил усимлик булиб, купинча бутача ёки ун- 

чалик катта булмаган дарахтча куринишда тувакларда устири- 
лади ва унга конуссимон ёки пирамидасимон куринишда шакл 
бериб куйилади. Совук, икдимли минтакаларда дафна очик 
жойда кишлай олмайди.

Тувакда устирилаётган усимликни ёзда очик, ерга олиш 
мумкин. Ёзда уни мунтазам суториш ва шамолдан х,имоялаш 
лозим. Ёш барглар озик-овкатга ишлатиш учун узиб турилади, 
бир кисмини кишки муддатда фойдаланиш учун хона хдрора- 
тида куритиб олинади.

Дафна япроклари купгина баликди, гуручли ва шурвали та- 
омларга ишлатилади.Таомни сузишда барглар олиб ташланади. Шу жойда жуда эх,тиёт булишингизни 
маслакат берамиз: одатда “Яшил девор” куринишда устириладиган манзарали “жонли девор” гулининг 
барглари дафна япрокларига жуда ухшаб кетади, уни овк,атга ишлата курманг, у захарлидир!

ЗИРА (ТМИН)
Зиранинг барча кисмлари овкдтга ишлатилади, бирин- 

чи йили барглари ва илдизи, иккинчи йили кузда мевала- 
ри териб олинади. Ушбу икки йиллик усимликнинг баргла
ри сабзи баргларига ухшаб кетади, гуллари майда ок, ёки 
пушти булиб, баландлиги 60 см гача борадиган соябонлар- 
да тупланади.

Уругларини кузда сепиш ма^садга мувофик,. Зира 6pyf- 
лик ва тупрок, таркибига талабчан эмас, аммо кучириб 
утк,азишни хушламайди, шунингучун уни бир йула доимий 
жойга экилади. Уругшар униб чиккач, усимлик орасида 15 
см кдлдирилиб, ягоналаб чикилади.

Зиранинг баргларини бутун усув даври мобайнида 
к,ирк,иб олиб салатларга ишлатиш мумкин,унингтаъми петрушкага ухшаб кетади.Узига хос “зира”таъми- 
ни эса факдтгина бироз эгилган, кдттик, к,обикли майда мевалари беради. Мевалар етарлича пишганда 
соябони билан биргаликда к,ирк,иб олинади, к,огоз халтачаларга жойланади ва иссик, бино ичида тула 
етилгунча сак,ланади. Етилган мевалар жигаррангтусли булади. Зира мевалари (ypyfn) халк,имизда жуда 
к,адимдан машх,ур, у деярли барча миллий таомларимизга ишлатилади. Зиранинг сабзисимон илдизме- 
валари х,ам овк,атга ишлатилади, аммо у ёрк,ин билинувчи узига хос таъмга эга эмас.

БОДРИНГУТ (ОГУРЕЧНАЯ ТРАВА)
Доривор бурачник ёки бодринг ут хушбуй 

усимлик сифатида куп халкдарда маш*ур, унинг 
тупгули бутун ёз давомида гулзорларни безаб ту- 
ради. Гуллари ва барглари эса бодринг урнини бо- 
сувчи кукат сифатида ишлатилади. Усимлик буйи 
60-90 см га етади, майда хдворанг гуллари юлдуз- 
чага ухшайди.

Урути бах,орда к,уёшли енгил тупрокдарга эки
лади. У узаксимон кучли илдиз >̂ осил к,илади, шу 
боне кучириб утказишни хушламайди. Уруглар 
униб чик,к,ач 0,5 ораливда ягоналаб чикилади.
Бодринг уттаянчларга боглаб куйилади.

Барглари, майда поячалари ва гуллари асосан 
овкатларни безашда ишлатилади ва салкин ичим- 
ликларга ёзги чанковбосди ичимликлар, мева 
шарбатлари ва бошкаларга кушилади. Майда тугралган барглари ва гулларидан салат ва бутерброд,1 а; 
тайёрлашда х,ам фойдаланиш мумкин. Эктиёт булинг: бодринг ут поялари ва баргларидаги каттик ту • - 
лар терини ачиштириши мумкин.



МОЙЧЕЧАК (РОМАШКА)
Хушбуй усимлик сифатида Англия ёки Рим мойчечаги деб ата- 

лувчи мойчечак тури етиштирилади. У куп йиллик усимлик булиб, 
буйи 15 см гача усади. Тупгули четлари ок, гулбарглардан иборат 
булиб, маркази сарик, рангда булади, гуллари тархох. Усимлик хам 
манзарали, хам фойдали хисобланади. Уч йилда бир маротаба ту- 
пларини булиш ёки бахорда урурини сепиш йули билан купайти- 
рилади, усимлик орали™ хаторда 20 см булиши лозим. Мойчечак 
жуда тез усади, зарур хдпларда унинг буйи чеклаб турилади. Куп 
йиллик билан бир хаторда бир йиллик дорихона мойчечагини хам 
устириш мумкин.

Мойчечак хайнатмаси овхатхазмини яхшилайдидинчлантирув- 
читаъсир курсатади.ундан ювилган сочларни чайишда фойдаланилади, барглари ватупгулидан хушбуй 
аралашмалар тайёрланади.

ШНИТТ-ПИЁЗ (ШНИТТ-ЛУК)
Мазкур пиёзнинг майин барглари юмшок, таъмга эга булиб, 

уни эрта бахордан то кеч кузгача хирхиб олиш мумкин. Кури- 
тилганда баргларининг купгина химматли хусусиятлари йухо- 
лади, шу боне киш учун унинг бир-икки тупини тувакка утказиш 
ёки баргларини музли кубикларда музлатиб хуйиш лозим.

Шнитт-пиёз ёки хирхма-пиёзни эрта бахорда очик, ерга 
урутидан сепиб етиштириш мумкин, аммо, уни тупини булиш 
йули билан купайтириш яхширохдир. Усимлик 3-4 йилда бир 
марта тупларга булинади ва кузда ёки бахорда 20 см оралик 
билан доимий жойга уткдзилади. Шнитт-пиёз тупрок, намлиги 
ва хуёшли жойга талабчан, уни мунтазам суториб туриш лозим. 
Барглар тупрок, сатхидан тахминан 2 см баландликда хирхила- 

ди, агар сиз йил давомида кукат олмохчи булсангиз, у холда барг учини чилпиб олмай, балки, уни бутун- 
лигича хирхиб олинг ва усимликнинг гулпоя чихаришига йул хуйманг.

К,ирхиб олинган барглар турли хил салатлар ва овхатларга ишлатилади. У овхатларга узгача таъм 
беради. Шнитт-пиёзни хар бирингизнингтоморхангизда булишини маслахат берамиз.

УКРОП (УКРОП)
Укроп энг куп истеъмол хилинадиган кукат сифатида халхи- 

мизда жуда хам машхур. Унинг патсимон-тархох барглари жуда 
чиройли булиб, майда сартиш гуллари поянинг тахминан 60 см 
баландлигида жойлашган ясси соябонларда тупланади. Куритил- 
ган барглари узига хос таъмини сахлаб холади, енгил туйилган 
уруглари янада уткир хидга эга булади.

Укроп безовта хилишни севмайди, шу боне ypyfn бахорда 
доимий жойга сепилади ва майсалар 30 см оралихда ягоналаб 
чихилади. Укроп хуёшли ва яхши

зовурланган тупрохларни хуш куради.Усимлик мунтазам мул 
суторилади. ypyf олиш учун урутларнинг ранги тух тусга кира 
бошлагач соябонлар хирхиб олинади, уларга xofo3 халтачалар 

кийдирилади ва “оё™ни” юхорига харатиб осиб хуйилади.
Кукат ва хуритиш учун ёш барглар узилади.Улар жуда кенг хулланилади,балихли, гуштли ва сабзавот- 

ли таомларга хушилади,таомларни безашда ишлатилади. Мевалари асосан маринадларга ишлатилади, 
шунин где к, турли пиширихлар, гуручли ва балихли таомларга хушилади.

АРПАБОДИЁН (ФЕНХЕЛЬ)
Оддий арпабодиён-бу баландлиги 1,5 м га борувчи жуда чиройли 

куп йиллик усимлик, барглари хаворанг-яшил тусли патсимон, гуллари 
сарих. У укропдан устун туради, унинг яшил барглари ёрхин ифодалан- 
ган, арпабодиён уруги таъмини беради.Усимлик хуёшли ва яхши зовур
ланган тупрохларда яхши усади. Уру™ бахорда сепилади. Барглари ва 
мевалари укроп сингари йитиб олинади, озих-овхатга хам укроп каби 
ишлатилади.



Хушбуй усимликлар

КУЛМОК (ХМЕЛЬ)
К у л м о к  о д а тд а  п и в о  с а н о а ти д а  к у л л а н и л а д и , а м м о  у н д а н  м ан - 

за р а л и  у с и м л и к  с и ф а ти д а  х а м  ф о й д а л а н и ш  м ум кин , м асал ан , гул- 

з о р  т у с и к д а р и н и  у н и н г  ч и р м а ш у в ч и  п о я л а р и  б и л а н  к о п л а н ти р и ш  

ёки  м а н за р а л и  гул зо р  а р к а л а р и га  ч и р м а ш ти р и ш .

Урточи усимлигини устириш макдадга мувофик, аммо унутмас- 
лик керакки, кулмок жуда катта жойни эгаллаб олади, унинг йирик 
баргли поялари бир мавсумда 3x3 м майдонни коплаб олиши мум
кин. Кишда унинг ер устки кисми нобуд булади, эрта бахорда 
поялари ер сатхида киркиб ташланади ва усимлик атрофи 6of ком- 
пости билан мулчалаб куйилади. Кулмокнинг конуссимон ёнтокча- 
ларидан тайёрланган кайнатма ёки куритилган ёнтокчалар билан 
тулдирилган ёстик ухлатувчи восита сифатида кулланилади.

ЕРКАЛАМПИР (ХРЕН)
Гуштли таомларга хамда сабзавот консерваларига куплаб 

ишлатиладиган ушбу усимлик жуда хам беор булиб, у экилган 
жойида жуда тез купайиб кетади, хатто бутун томоркани коп
лаб олиши хам мумкин.

Еркалампирнинг илдиз булакчалари эрта бахорда 60 см 
ораликда 15 см чукурликдаги уячаларга экилади. Бутун бог- 
ни эгаллаб олмаслиги учун еркалампирнинг хамма илдизлари 
ковлаб олинади ва кишда кумга кумиб сакланади.

Еркалампир илдизлари тозаланган холда турли хил сабза
вот консервалари ва тузламаларга ишлатилади. Киргичдан 
утказилган (кулда эмас, балки тозаланган илдизларни ошхона 
тегирмонидан утказиш максадга мувофик) еркалампир илдиз
лари гуштли ва баликли таомларга ишлатиладиган соусларга кушилади. Купинча еркалампир сиркага 
кушилади.

ЛИМОНУТ (МЕЛИССА)
Лимонутпарваришга мухтож булмаган усимлик булиб,унинг 

буйи 1 м гача етади. У хам ялпиз сингари тез усади, шу боне 
унингусишини чеклабтуриш лозим.Лимонутасосан барги учун 
етиштирилади, барглари кучли лимон хидини беради. Доривор 
лимонут тупини булиш оркали купайтирилади. Яшил поялар 
етиштириш учун гуллари мунтазам киркиб турилади. Кузда по
ялари ер сатхидан бир неча сантиметр баландликда киркиб 
ташланади.Тупларини икки-уч йилда бир марта булиш мумкин.

Янги киркиб олинган барглари салатлар, баликли таомлар, 
компот ва бошкаларга кушилади. Лимонут кайнатмаси анъана- 
вий тарзда шамоллашга карши восита сифатида кулланилади, 
куритилган барглари хушбуй аралашмалар таркибига кирити- 
лади.

ТСНФАЙХОН (ДУШИЦА)
Тограйхон куп йиллик усимлик булсада, уни бир йил- 

лик зиравор сифатида етиштирилади. Уруглари апрель 
ойида куёшли жойга ёки эрта бахорда парникларга се- 
пилади. Майсалар униб чиккач 20 см ораликда ягоналаб 
чикилади ёки тайёр кучатлар экиб чикилади. Барглари та- 
лабга кура узиб олиниб ишлатилаверади. Куритиш учун 
поялари гул чикара бошлагач киркиб олинади. Кишда хам 
барра утга эга булиш учун тограйхонни кеч кузда ковлаб 
олиб тувакка утказиш мумкин.

Тограйхоннинг янги киркиб олинган ёки куритилган 
барглари турли гуштли ва шурвали таомларга ишлатила
ди, киймаларга кушилганда ажойиб таъм беради.




