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SOZBOSHI

O zbekiston Respoblikasi huqualy demokratik jamiyat qurish yo'lidan
borar ekan, vz fugarolarining. aynigsa. yangi jamiyat barpo etishga bel
bog‘lagan, o'sib kelayotgan yosh avledning barkamol bo®lib voyaga ye-
tishiga alohida e'tibor garatmoqda. Barkamol shaxs tarbiyasini tashkil
etish barcha davriarda ham ijtimoly jamivatming muhim talabi va asosiy
magsadi bo*lib kelgan. Tabiivki. hozirgi ta’lim islohotlari sharoitida ham
barkamol shaxs tarbivasi muhim shamiyat kasb etmogda. Yurtboshimiz
1.A Karimov ham barkamol avlod tarbivasi hagida gapirar ekanlar: “Vaia-
nimizning kelajagi. xalgimizning ertangi kuni. mamlakatimizning jahon
hamjamiyatidagi obro* - e¢'tibori avvalambor farzandlarimizning unib -

o'sib, ulg ayib, ganday inson bo*fib havotga kirib borishiga bog'ligdir.” '~
deb alohida ta'kidlaganiar.

Jamivat rivojining hozirgi bosqichida vuz berayotgan 1;t1m01\ - igti-
sodiy, ma’naviy - ma'rifiv o' zgarishlar ta'lim sohasini tubdan isloh qilish,
uni o tmishdan gqolgan matkuraviy qarashlar va sargitlardan to‘la xalos
etish. rtvojlangan demokratik davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va
axlogiy talablarga javob beruvchi yuqori malakali kadrlar tayyorlash
hamda ta’lim - warbiya jarayonini takomillashtirish orgal samaradorlikni
oshirishni tagoze etmagda. o :

I'a’lim tizimi oldidagi davlat buw urtmasi O°zbekiston Respublikasi
“Ta'lim to g risida”gi gonun va “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi™ning
asosiy g ovalar;da o'z aksini topgan.

“Ta*lim to"g'risida™gi gqonun va “Kadrlar tavyoriash mlllw daqlun "da
uzluksiz ta’lim tizimida bolalarni o' quv fanlari bo‘yicha muayyan bilim-
larni egallashlari barobarida, ularning bilim olishga bo*lgan ehtivoji,
mustaqil va ijodiy fikilash, tashkilotchilik qobiliyatlari, amaliy tajriba va
mehnat ko*nikmalarini rivojlantirish, milliy va umuminsoniy gadrivat-
larga asoslangan ma’naviv-axleqiy fazilatlarni, atrof-muhitga ongli mu-~
nosabatni tarkib toptirishi lozimligi gayd etilgan. Shuningdek, bolalarni
ma'naviy-axlogiy tarbivalash va ta’lim-tarbiva ishlarining samarali shakl-
fari va usullarini ishlab chigish, ularni amalivotga joriy etish ko'rsatilgan,
Bu vazifalarni amalga oshirish vzluksiz ta’lim tizimida pedagogik fao-
hyat ko*rsatadigan tarbivachilar zimmasiga yuklanadi.

f. LA, Karimov « Yuksak ma'navivar-yengilmas kuchy Toshkent, « Ma’naviyats, 2008-yil.
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“Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” yuksak umumiy madaniyatga va
kasb-hunar madaniyatiga, ijodiy va ijtimoly faocllilkka, siyosiv hamda ij-
‘timoiy hayotda to'g'ri yo'l topa bilish mahoratiga ega bo‘lgan, istigbol
vazifalarini ilgari surish va hal etishga qodir kadrlarning yangi aviedini
shakllantirish, shuningdek, har tomonlama kamol topgan, jamivatda, dav-
lat va oila oldida o°z javobgarligini his etadigan fugarolari tarbivalashni
nazarda tutgan pedagogik g ovani ilgari suradi.

Ushbu pedagogik grova ta’lim tizimi oldiga: _

—ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimini jamivatda amalga oshivilayot-
gan yangilanish, rivojlangan huquqiv-demokratik davlat qurilishi jaray-
onlariga moslash;

— kadriar tayyorlash tizimi va mazmunini mdmlakammg ijtimoiy-iq-
tisodiy taraqqivoti istigbollaridan, jamivat ehtivejlaridan, fan, madaniyat,
texnika va lexnologivaning zamonaviy yutuglaridan kelib chigqan holda
gayta qurish;

—ta’lim oluvchilarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalashning samarali shak-
iari va uslublarini ishlab chigish hamda joriy etish vazitalarini ko'n-
dalang gilib qo‘ydi.

“Ta'lim tofg'risida®gi gonunning 30-moddasi orgali farzandlar tarbi-
vasi va ta’lim olishiari, ularning qonuniy huquglari va manfaatlari hi-
maovasi borasida ota-onalarning o'rai va javobgarligi oshirildi.

O zbekiston Respublikasida “*Makuibgacha ta’lim to*g'risida”gi Ni-
zomga muvofig bola maktabgacha ta’linmni oilada, maktabgacha ta’lim
muassasalarida oladi. .

Maktabgacha ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbivani tarbivachi peda-
goglar amalga oshiradi. Har bir ota-ona o'z [arzandining bilimdon, yuk-
sak mahoratli, odobli pedagog-tarbiyvachi go‘lida ta’lim-tarbiva olishini
xohlaydi.

Jarmivat talabi darajasidagi tarbivachi-pedagoglamni 3 \CtlShUrl%h pcdd-
gogika oliy ta’lim muassasalarining “Malktabgachs ta’lim” yo‘nalishi
zimmasiga tushadi. Mutaxassislik fani boIgan Maktabgacha pedagogika
fanining nazariy asoslari, ta’lim-tarbiva berishning tartib-goidalari O'rta
Osiyo va jahon ma'rifatparvar, mutafakkir olimlaraing asarlariga suyan-
gan holda komil insonni tarbiyatashga asostanadi.

“Maktabguacha pedagogika™ fani orqali talabalar ilk yoshdan vetti
voshgacha bolgan bolalarni oilada va maktabgacha ta’lim muassasala-
rida ta’lim-taybiya ishiar mazmuni, uslublari, uni mshkil etish shakilan
va bolalarni maktabga tavyorlashning samarali usullarini bilib oladilar.
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So‘nggi yillarda respublikamizda maktabgacha ta’lim tizimida tub is-
lohotlar amalga oshirilib, Maktabgacha ta’lim konsepsivasi. “Bolajon”
tavanch dasturi kabi gator me’yoriy-huquqiy asoslar varatildi. Bulaming
barchasi “Mauktabgacha pedagogika” fani bo’vicha vaxlit darslik varat-
ish talabini shart gilib go'ydi. Ana shu asosdan kelib chiqqan holda oliy
ta’lim sohasida faoliyat vuritayotgan professor-o‘gituvchilar oldiga van-
gi o'quv adabivotlar, darsliklar varatish dolzarb vazifa sifatida belgilab
berildi. “Maktabgacha pedagogika™ darsligi ana shunday itimoiy zaruri-
yat natijasida yaratilgan o quv adabiyotidir,

“Maktabgacha pedagogika™ darsligi beshta bolimni oz ichiza ol-
gan bo’lib, unda maktabgacha pedagogikaning umumiy asoslari, mak-
tabgacha ta’lim voshidagi bolalarni tarbiyalash mazmuni va uslubikasi,
maklabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni o”gitish mazmuni va uslubikast
hamda maktabgacha ta’lim muassasasi mencjmenti, mudira va uslubchi
faolivati, maktabgacha ta’lim muassasalari, maktab va oila hamkorligiga
doir masalalar tizimH, izchil va ketma-ketlikda yoritib berilgan,
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1 BO‘LIM. MAKTABGACHA PEDAGOGIKANING
UMUMIY ASOSLARI
I bob. KADRLAR TAYYORLASH MILLIY MODELJ,
MAKTABGACHA TA’LIMGA KIRISH

O‘zbekiston Respublikasi mustaqil-
likni go‘lga kiritgach, ijtimoiy hayoti-
mizning barcha sohalarida twb islohotlar
amalga oshirila boshiandi.

Totalitar boshgaruv usuli asosida ish yuritilayowgan xalq ta’limi
tizimida yuzaga kelgan muammolarni hal etish vazifasi Respublika
hukumati hamda mutasaddi tashkilotlarni ta’lim tizimida ham jiddiy
o‘zgarishlarni amalga oshirishga undadi. Bu beradagi sa’i-harakatlarning
samasasi sifatida 1992-yil iyu! ovida mustagil O-zbekistonning ilk
“Ta’lim to*g'risida™gl qonuni gabul gilindi. Mazkur qonun mazmunida
Respublika ta’lim tizimi, uning asosiy yo'nalishlari. maqsad-vazifaiari.
ta’lim bosqichlari va ularning mohiyati kahi masalalar oz ifodasini
topdi. Birog, 1997-yilga kelib, O‘zbekiston Respublikasining “1a’-
lim to‘g risida”gi qununi va uning mazmunida ilgari surilgan g'oyalar-
ning amaliyotga tatbigi tahlil etilganda. bu borada muayyan kamchilik-
larga vo'l qovilganligi aniglandi. O‘tkazlgan tahlil natijalariga ko'ra.
ta'lim tizimida olib borilavotgan islohot aksarivat o-rinlarda chugur
ilmiy asoslarga ega bo'lmaganligi ma’lum bo‘ldi hamda kadrlar tayyor-
lash tizimini isloh qilish zarurligi belgilandi. Shu bois O°zbekiston
Respublikasi Oliy Majlisining 1X sessiyasida vangi tahrirdagt O zbekiston
Respublikasining “Ta’lim to‘g risida”gi Qonuni va “Kadrlar tayvyortash-
millly dasturi” gabul gilindi. ‘

“Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” O'zbekiston Respub-iikasining
“Ta'lim to"grisida™gi qonunining qoidalariga muvofig, milliy tajribaning
tahlili va ta’lim tizimidagi, jahon wmiqvosidagi yutuglar asosida
tayvorlangan hanida yuksak umumiy va kasb-hunar madaniyatiga, {jodiy
- va titimoly faoliikka, ijtimeoly-sivosiy hayotda mustagil ravishda mo‘ljalni
to‘g'ri ola bilish mahoratiga ega “ho*lgan, istighol vazifatarini ilgari
surish va hal etishga qodir kadrlarning vangi avlodini shakllantirishga
vo'naltirilgandir®.

Kadrlar tayyorlash
mitliy modeli va uning
mazmun-mohiyatj

2. Kadrlar tayvyorlash miiliy dasturi. = T «Shargy, 1997 = 20-b. -
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“Kadrlar tayyorlash milliv dasturi®ning magsadi — ta’lim sohasini tub-
dan isloh gilish, uni o'tmishdan golgan mafkuraviy qarash va sargitlar-
dan to'la xalos etish. rivojlangan demokratik daviatlar darajasida. vuksak
ma'naviv va axlogiy talablarga javob beruvchi vugori malakali kadrlar
tavyorlash milliy tizimini varatishdan iboratdir®.

“Kadrlar tayyorlash milliv dasturi"da ilgari sunigan magsadiarni
to*lagonli royobga chigarish bir qator vazifalarning ijobiy hal gilinishini
nazarda ttadi. Dasturda bu boradagi varifalarning guyidagilardan
iboratligt ko*rsatiladi:

—“Ta'tim to"g'risida”gi O zbekiston Respublikasi qonuniga muvofiq
ta’lim tizimini isloh gilish, davlat va nodavlat ta’lim muassasalari hamda
ta’tim va kadrlar tayyorlash sohasida, ragobat muhitini shakllantirish
negizida ta’lim tizimini yagona o’quv. ilmiy-ishlab chigarish majmui
sifatida izchil rivojlantirishni ta’minlash;

. —ta’lim vakadriar tayyorlash tizimini jamiyatda amalga oshirilayotgan
demokratik huqugiv davlat qurilishi jarayonlariga moslashtirish;

— kadrlar -tayyoriash tizimi muassasalarini  yugori malakali
mutaxassislar bilan ta’ minlash, pedagogik facliyatning nufuzi va ijtimoiy
magomini ko‘tarish;

— kadrlar tayyorlash tizimi va mazmunini mamlakatning ijtimoiy
va igtisodiy taraggiyoti- istigbollaridan, jamiyat echtivojlaridan, fan,
madaniyat; texnika va texnologiyaning zamonaviy yutuglaridan kelib
chigq7 an holda qayia qurish;

- ta'tim oluvchilarni ma’naviy axlogiy tarbiyalashning va ma’rifiy
ishlarning samarali shakllari hamda uslubtarini ishiab chigish va joriy
gtish: :
—ta'lim va kadrlar ta}wnlabh ta’lim muassasalarini attestatsiy adan
_ o'tkazish va akkledltalsna qgilish sifatiga b&llO berishning xolis tizimini
joriy qilish;

— vangi ytimoiv-igtisodiy sharoitfurda ta’ltmning talab gilinadigan
darajasi va sifatini. kadrlar tayyorlash tizimining amalda facliyat korea-
tishi va barqaror rivojlanishining kafolatlarini, ustuvorligini ta'minlovchi
nermativ. moddiv-texnika va axborot bazasini varatish;

~ ta'lim. fan. ishlab chiqarishning samarali integratsivalashuvim
ta'minlash, tayyorlanayotgan kadriarning migdori va sifatiga nisbatan

3. Kadrlar tayyorlash williy dasturi, - T.: «Sharg», 1997, - 25-b,
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davlatning talablarini, shuningdek, nodavlat tuzilmatari, korsoenalar va
tashkilotlarning buyurtmalarini shakliantirishning mexanizmlarini ishlab
chiqish;

- uzluksiz ta’lim va kadrlar tayvorlash tizimiga byudjetdan tashqari
mablag*lar, shu jumladan, chet el investitsiyalari jalb etishning real
mexanizmlarini ishlab chigish va amaliyotga joriy etish; '

- kadrlar tayvorlash sohasida o‘zaro manfaatli xalqaro hamkorlikni
rivojlantirish®,

Miltiy dasturning magsad va vazifalari bosgichma-bosqich amalga
oshiriladi. Har bir bosgichda muayyan vazifalarning hal etilishi nazarda
tatiladi. Ushbu vazifalar quyidagilardan iboratdir:

Bivinchi hosgich (1997-2001-villar} — mavjud kadelar tayyorlash
tizimining ijobiy salchiyatini saglab golish asosida ushbu tizimni isloh
qitish va rivojlantirish uchun huquygiy, kadriar jihatidan — iimiy-uslubiy,
molivaviy shart-sharoitlarni yaratish;

Ikkinchi bosgich (2001-2003-yiltar) — Milliv dasturn] to'liq ro‘yobga
chigarish, mehnat bozorining rivojlanishi va real ijtimoiv-igtisodiy sha--
roitlarni hisobga olgan holda unga anigliklar kiritish:

Bu hosgichda, shuningdek, ta’iim muassasalarini maxsus tayyorlan-
gan malakali pedapog kadrlar bilan to’ldirish ta’'minlanadi, ularning
faoliyatida ragobatga asoslangan muhit vujudga keltiriladi.

Uchinchi bosgich (2005 va undan keyingi yillar) — to*plangan tajrib-
ani tahlil etish va umumlashtirish asosida, mamlakatni ijtimoiy-igtisodiy -
rivojlantirish istigboflariga muvefig kadrlar rayyorlash tizimini takomil-
lashtirish va yanada rivojlantirish,

Bu bosqgichda, yana shuningdek,

—ta’lim muassasalarining resurs, kadrlar va axborot bazalarini yanada
mustabkamlash; _ '

- o'quv-tarbiva jarayoni vangi o' quv-ustubiy majmualar. itg*or peda-
gogik texnologivalar bilan 10°lig ta’minlanishi;

— mitliy (elita) oliy ta’lim muassasalarini garor toptirish va rivojlan-
tirish; '

— ta’lim jarayonini axborotlashtirish, uzluksiz ta'lim tizimi ja-
hon axborot 1armog*iga ulanadigan kompyuter axborat tarmog'i bilan
to*liq gamrab olinishiga erishish kabi vazifalarning ham ijobiy vechimi
ta’minlanadi.

4. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi. - T «Sharg, 1997, - .27-29-b,
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‘Kadrlar tayyorlash milliy modeli fagat
ta’lim-tarbiya jarayoninigina gamrab olmay,
‘ishlab chiqarish va ijtimoiy munosabatlarni
ham o°z ichiga oladi.

Kadrlar tayvortash milliy modeli shaxs, davlat va jamiyat, uzluksiz
ta'lim, fan va ishlab chiqarish kabi tarkibiy gismlarning o*zaro hamkor-
ligi, ular o‘rtasidagi o‘zaro alogadorlik asosida “vuksak ma’naviv va ax-
logiv talablarga javob berwvchi yugori malakali kadrlarai tayyoriash Mil-
[iy tizimi™ mohiyatini aks ettiruvchi andoza, loyiha hisoblanadi (1-rasm):

Kadrlar tayvorlash
milliy modelining
tarkibiy qismlari

Davlat, »
Jamiyat

Uzluksiz ta’lim

F 3

*
o

5
F 3

Ishlab chigarish

v

1-rasm: Kadrlar tayyorlash milliy modelining asosiy tarkibiy gqismlari.

Kadvlar tayyorlush milliy modelining asosiy tarkibiy gismlari quyi-
dagilardan iboratdir:

1. Shaxs kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va obyelti, ta’lim
sohasidagi xizmatlarning iste’molchisi va ularni amalga oshiruvchisidir;

2. Davilat va jamivat ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimining faoliyatini
tartibga solish va nazorat gilishni amalga oshiruvchi hamda kadrlarni tay-
yorlash va ulamni qabul gilib olishning kafillaridir;

3. Uzluksiz ta'lim malakali, raqobatbardosh kadrlar tayyorlashning
asosi bo'lib, ta’limning barcha turlari, davlat ta’lim standartlarini, kadr-
lar tayyortash tizimi tuzilmasi va uning faoliyat ko*rsatish muhitini o'z
ichiga oladi;



4. Fan yugori malakali mutaxassisni tayyorlovehi va ulardan foy-
dalanuvchi, ilg‘or pedagogik va axborot texnologivalarini ishlab chiqe-
ruvchi ho'lib, Kadrlar tayyorlash milliy tizimida tabiat va jamiyat tarag-
givoti qonuniyatlari to’ g risidagi yangi fundamental va amaliy bilimlardan
foydalanishni, yugori malakali ilmiy va ilmiy-pedagog kadrlar tarkibin:
shakllantirishni, ulardan ta'lim tizimida dnuml foydalanishni, shuning-
dek, kadrlar tayyorlash jarayonining ilmiv tadgigotlar infrastrukturasini
yaratish, ta’limning axborot tarmoqiarida fovdatanish uchun bilimning
turli sohalari bo*yicha axborot bazasini shakllantirishni hamda ilmiy tad-
gigotlar darajasiga vangicha garashlar zamirida vosh climlarning, ilmiy-
pedagogik xodimtarning ijtimoiv mavqevi va obro*sini oshirishni va shu
kabilarni gamrab oladi»;

3. Ishlab chigarish — kadrlarga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyajni, shuningdek
ularning tayyorgarlik sifati va savivasiga nisbatan qo‘yiladigan talablarni
belgilovchi-asosiy buyurtmachi, kadrlar tayyorlash tizimini moliyaviy va
moddiy-texnika jihatdan ta'minlash jaravonining qatnashchisi. '

Globallashuv va jamivatni isloh etish sharoitida vangicha fikriovchi
shaxslami tarbiyalash ta’lim tizimida ham jiddiy o' zgarishiar kiritishni
talab etadi. Dunyo daviatiari orasida O°zbekis-
ton Respublikasida birinchiiardan bolib umum-
bashariy favsifga-ega mazkur muammoni bal
etishga doir konseptual-nazariy asoslar yara-
tildi va tizimli tarzda amalivotga tatbig etib borilmoqda. Yurtboshimiz
ta’biri bian aytganda, “Mamlakatimizning istiglol yo'lidagi birinchi ga-
damlaridanog, buyuk ma’navivatimizni tiklash va vanada vuksaltirish.
milliv ta'lim-tarbiya tizimini takomiilashtirish. uning milliy zaminini
mustahkamlash, zamon talablari bilan uyg unlashtirish asosida jahon an-
‘dozalari va ko‘nikmalari darajasiga chigarish maqgsadiga katta ahamivat
berib kelinmoqda™. Mazkur ezgu maqsadni hayotda o*z isbotini topishida
(O zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g'risida”¢gi Qonuni va “Kadrlar
‘tayyorlash Milliy dasturi” huquqiv asos bo'lib xizmat gilmogda.

FTalim tefgirisida”gi Qonunda belgilab berilganidek, maktabgacha
ta’lim bola shaxsini soglom va yetuk maktabda o'qishga tayyorgarlik
darajasida shakllantirish maqsadida tashkil etiladi. {Ushbu ta’lim bolaning
6—7 voshga to‘lgunga qadar oilada maktabgacha ta’lim muassasalari

Maktabgacha ta’lim
uzluksiz ta’limning
alohida turi sifatida

5. Barkamol aviod — O zbekiston taraqqgivotining poydevori. - T.: «Sharg», 1997, - 14--
15-b.
10



(yaslilar uch yoshgacha bo'lgan bolalar uchun; bolalar bog*chalari 3 yoshdan
-7 yoshgacha bo*lgan bolalar uchun) va mulk shaklidan qat’iy nazar ta’lim
muassasalarida olib boriladi®. |

O zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta'lim konsepsiyasi“da
ko‘rsatib o'tiiganidek, maktabgacha ta’lim — bu ko'p tomonlamali, mag-
sadga yo'naltirilgan, boiani ta’limning keyvingi bosqichi —~ maktab ta’-
limiga tayvorlovchi, jismoniy, rubiy, individual va yoshga doir rivojlani-

“shini ta’minjovchi ta’lim 'va tarbiya jarayonidir’.

Makigbgacha ta’limning vazifulariga esa quyidagilar kiradi:

}) bolalarni xalgning boy milliy, madaniy-iarixiv merosi va umum-
bashariy qadrivatiar asosida aqliy va ma'naviy-axlogiy jihatdan tarbiya-
tash;

23 bolalarda milliy g*urur, vatanparvarlik hislarini shakllantirish;

3) maktabgacha taHim voshidagi bolalarda bilim olish ehtivojini,
o'gishga intilish mayllarini shaklJanticib, ularni muntazam ravishda ta’-
lim jarayoniga tayyorlash;

4) bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o*zining fikrini mustaqil va
erkin itodalash malakalarini shakliantirish;

5) bolalarning jismoniy va ruhiy salomatligini ta'minlash.

Maktabgacha fa’lim muassasalari hududiaming demografik, fjtimoiy-
iqtisodiv va boshga xususivatlarini hisobga olgan holda tashkil etiladi.
Maktabgacha ta'lim muassasalarini tashkil etish va tugatish Qonunga’
muvofiq ravishda amalga oshiriladi.

Maktcxbgachd ta’lim muassalari vo nallshlgd qarab quyidagi turlarga
bofinadi;

- holalar yaslisi, bolalar bog’ chdm bolalar yasli bog'chasi, xonadon -
bolalir bog*chasi: _ '

- bog'cha-maktab majmuasi;

- tarhiyatanuvchilarni bir voki bir necha ustuvor yo'nalishlarda ri-
vojlantiradigan maktabgacha ta’lim muassasasi (til o ngt!.!Vth musiqa,
sport vo'nalishlari bo®yicha);

- tarbivalaguvchilarning jismoniy va ruhiy rivojlanishidagi kamchi-
liklarini bartaraf etishni ustuvor ravishda amalga oshiruvchi maxsus mak-

tabgacha ta'lim muassasalari;
6. O'zbekiston Respublikusining “Ta'lim to'grisida”gi Qonuni// “Barkamol :wlod-
() Zhckiston Laraqqiyotining poydevori” kltoblda —T.: «Shargs. 1997, .
7. Kadirova F.R.. Kadirova R.M.. Vaxobova F.N. Konsepsiva doshkolnogo obrazovaniya
Respubliki tizbekistan. ~ T: “Fan va texnologiyalar”, 2011, — d-b.
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- sanitariya-gigiena, profifaktika va sog'lomlashtirish ftadbiriarini
muolajalari ustuvor ravishda amalga oshiriladigan sog*lomlashtiruvchi
bolalar bog®chasi;

- aralash turdagi maktabgacha ta’lim muassasalari.

Mazkur maktabgacha ta’lim turlari gta-onslar tomonidan tanlanadi.

O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha i limni rivoflantirish
magsadi quyidagilarda aks etadi;

1) maktabgacha ta’lim muassasalarining magomini oshirish;

2} ota-onalarning talab va takliflarini inobatga olgan holda. maktab-
gacha ta'lim muassasalarining xilma-xil trlarini rivoilantirish uchun
sharoit yaratish.

Qo'vilgan magsadga erishish uchun quyidagi vazifalarm muvafaqg-
givatli hal etish zaruriyvati mavjud:

1) maktabgacha ta’lim muassasalarining davlat fizimini saqlab qolish;

2y maktabgachata'limga qoviladigan Davlat talablarini aniglashtirish;

3) maktabgacha ta’limning yangi mazmun va texnologivasini ishlab
chigish; .

4yvariativlik, ochiglik. oila, maktab va mahalla hamda nodavlat tashki-
lotlar bilan hamkorlikni tashkil etish tamoyiliga muvofiq maktabgacha
ta’lim muassasalarining lashkiliy tuzilishiga o zgartirishlar kiritish;

5) jamivat rivojlanishi bilan bogiliglikda qo'viladigan talablar va
shart-sharoitlardan kelib chigib maktabgacha ta’limning o'z vagtida va
muvafaqqgiyatii mosfashuviga erishish;

6) maktabgacha ta'limdagi o‘zgarishlarga tezda moslasha oladigan
maktabgacha ta’lim muassasasi uchun kadrlar tayvvorlashning tizimini
takomil-lashtirish. |

O'zbekiston Respublikasi ta’him tizimi-
ning birinchi — maktabgacha ta’lim, sivojining
zamonaviy bosgichi gator o*zgarishlar bilan
tavsiftanadi: maktabgacha ta’lim ochiq turdagi ta’lim muassasasi sifatida
shakllandi; maktabgacha ta'lim muassasalarining eng muhim funksiya-
si bolalarning hayotiy faclivatini muhofaza qilish va salomatligini
“mustahkamlash; tarbiyalanuvchilarni maktab ta’limiga muvafaggiyatli
tayvoriash va boshqgalar. Shuningdek. bugungi kunda respublikamizda
xilma-xil (vasli, bolalar bog'chasi, bolalar bog'chasi-beshiang’ich mak-
tab, davlatga garashli va xususiy) turdagi maktabgacha ta’lim muassasalari
ham faolivat yuritmoqda.

Muaktabgacha ta’lim
Konsepsiyasi
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1997-yilda YuNESKO qaroriga ko'ra, maktabgacha ta’limning na-
zariy asosfarini gayta ko'nib chigish zaruriyati bilan asoslangan “mak-
tabgacha ta’lim” atamasi qabul qilindi. Ana shunday asosdan kelib
chiggan holda 2011-yviida respublikamizda maktabgacha ta’lini rivojining
asosiv vo'nalishlari, maqgsad va vazifalari, tamoyillarini o'z ichiga olgan
“Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi” ishlab chigildi.

O zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi”
uch bosgichda amalga oshiriladi:

I bosgich - gonunchilik faoliyatiga doir — 2612-2014-yillar,

I{ bosgich ~ tashkiliy-amaliy — 2015-201 7-yillar.

H11 bosgich — yakuniy — 201 8-2020-yillar.

“Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi™ maktabgacha ta'lim yo*nalishi
ho*vichaalohidayoritibo~ilgan O zbekiston Respublikasi K oastitutsiyasi,
O-zbekiston Respublikasining “[a’lim to'grisida™gi Qonuni; Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi va boshga me'voriv-huquqiy hujjatlar asosida
ishlab chigilgan bo’lib, unda respublikamizda ‘maktabgacha ta’limni
rivojlantirishning zamoenaviy yo'nalishlari o'z aksini topgan.

Mazkur konsepsiva beshte ho‘fimni o'z ichiga olgan bo'lib, kirish
(preambula), asosiy qism (konsepsiyaning asosiy mazmuni), maktabgacha
la'lim tizimining tuzilishi, maktabgacha ta’lim muassasalarining dasturiy-
uslubik ta’minoti, maktabgacha ta’limda pedagogik texnmooualarm '
tatbiq etish masalalari varitib berilgan.

“Maktabgacha ta'lim Konsepsivasi“ning bosh -g'oyasini shaxsga
yvo'nallirilgan ta’limni amalga oshirish tashkil etgan. Ana shu asosdan
kelib chiggan holda maktabgacha ta'limda ta’lin-tarbiva ishlarini tashkil
etishga doir zamonaviy yondashuvlar sifatida ijtimoiy-pedagogik,
ghoseologik (bilishga doir), psixologik, akmeologik kabilarga alohida
¢’tibor qaratish, ulardan yaxlit farzda foydalanish bayoen etilgan

shuningdek, Konsepsivada makiabgacha ta’limning asosiy ikkita—
“didakrtik va uslubik modellarining mohiyati ham chuqur va etarlicha
voritib berilgan. Har ikkala model ham shaxsga vo‘naltirilgan ta’lim
texnologivalari nuqtayi nazanidan asoslab berilgan bolib, ularning asosiy
tamoyillari, ta’lim vositalati, bosgichlari hamda pedagog va bolalarning
0"zaro harakati turlari aniq ko'rsatib berilgan.

Konsepsivaning uchinchi — “Maktabgacha ta’limning tuzilishi” bo'-
limida imaktabgacha ta’lim muassasalarining turlari, tabaqalashtirilgan
yondashuv asosida maktabgacha ta’lim muassasalarida guruhiarni shakl-
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lantirish, wlarni zarur jihozlar bilan ta’miniash, mazkur ta’lim muas-
sasalarida ijtimoiy va psixologik xizmatnt yo*lga qo‘yish, maktabgacha
ta'lim muassasalari uchun tarbiyachilar tayyorlash lizimi, maktabgacha
ta'lim muassasasi xodimlarini qayta tayvoerlash va malakasini oshirish
masalalariga alohida ¢'tibor qaratilgan.

Konsepsivada maktabgacha ta’}im muassasalarida asosiy ¢*tihor qara-
tilishi lozim bo*lgan guruhlarni tashkil etishning tabagalashtirilgan von-
dashuvga asoslangan quyidagi maghul varianti taqdim etilgan:

— ilk yosh guruhida — 8-30 bola

— ilk yoshdan uch yoshgacha - 10-14 bola

— uch yoshdan besh yoshgacha — 14-20 bola

—besh voshdan vetti yoshgacha guruhda — 20-25 bola

- tutli yoshdagi tarbiyalanuvehilardan tashkil topgan guruhda; 10-12
ta bolaning gamrab olinishi magsadga muvofig.

Shuningdek, Konsepsiyada ta’kidlab o*tilganidek. maktabgacha ta’-
lim muassasalarini narsa-buyumlar bilan jihezlashda milliv-ctnik, mod-
diy va ma'naviy gadrivatlar uvyg unligiga erishish lozim. Chunki aynan
maktabgacha ta’lim yoshidan boshlab bolada ma'navive-axlogiy givefa
shakllana borib, uning har tomoalama uyg un rivejlanishiga tamal toshi
goyiladi.

Maktabgacha ta'lim muassasalarida psixelogik va [jtimoiy xizmatning
birga olib boriiishi tarbiya samaradosligini ta’minjashga xizmat giladi. Psi-
xoiogik xizmat bolaning har tomonlama, psixik va shaxsiy rivojlanishiga
imkon bersa, ijlimoiy xizmat esa bolaning sotsium (ta’lim muassasasi,
oila va mahalla)dagi sarbiyasi, rivojlanishi va 10%liq Utlmol\.ldshmml
ta’minlashga doir shart-sharoittar yaratadi.

“Maktabgacha fa'lim Konsepsivasi™da belgilab berilgan vana blr
muhim vazita maktabgacha ta’lim muassagalarining dasturiy-uslubik 1a°-
minotini takomillashtinishdiv. Yaratilishi lozim bo’lgan dasturiv-uslubik
majmua maktabgacha ta'limga qo‘yilayotgan talablar. bolalar bilan
" ishlash, ularni rivojlantirishning asosiy vo nabishlarini amalga oshirishni
ta’minlashi zarur. Mazkur majmuada tarbiyachilar va makiabgacha ta’lim
sohasida faolivat yurituvchi boshqa mutaxassislar uchun vangi avlod
darslik va o quv qotllanmalari o'rin egaliashi kerak.
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“Bolajon” tayanch dasturi  Bolajon tayanch dasturi maktabgacha
maktabgacha ta’lim yoshidagi ta’lim tizimidagi barcha muassasalar

belalarni rivijlantirishning  uchun bajarilishi zarur bo'lgan, malk-

muhim manbai tabgacha ta’lim voshidagi bolalarni

rivojlantirishga qo-yiladigan minimal talablarni o*zida ifoda etuvehi mu-
him me’yoriy hujjatdir. 2008-vil 28-sentabrda XTV hay’at vig‘ilishi-
ning 10/4 qarori bilan takomillashtirilgan maktabgacha yoshdagi bolalar
rivojlanishiga qo'viladigan Davlat talablari tasdiglandi. Bu Davlat
talablarini amaliyotga joriy etish. zarurati “Bolajon™ tayanch dasturini
ishlab chigishga sabab ho*ldi.

Tayanch dasturning magsadi maktabgacha yoshdagi bolalarni jismo-
nan sog'lom, aglan va ma’nan vetuk, jamiyatning turli a’zolart bilan fa-
ol. muleqotda bo'ia olishlari, borligni aniq idrok etish, {jtimoiy mosla-
shuvchan. milliv va umuminsoniy gadrivatlarni o*zlashtirishiariga qo’vi-
ladigan davlat talablarining to°liq bajarilishiga erishishdir.

Dasturning vazifasi bolalarni jismoniy, aghy hamda ijtimoiy-hissiv
jihatdan kamo! toptirish: ularning salomatiigini muhofaza gilish; bolalar-
ning erkin tkrlashlart va ijodiy qobilivatlarini rivejlantirish; axlogiy va
ma’ naviy' Jthatdan har tomonlama barkamol bo‘lib voyaga yetishlari
uchun shart-sharoit varatishdan iborat.

“Bolajon” tayanch dasturining tuzilmasi:

Kirish

1. Bolalarning rivojlanish xususiyatlari

2. Jismoniy rivojlanish

3. Mashg'ulotlar jadvali (hafialik. ovlik, l-yarim, 2-yarim yillik va
jami )

4. ljtimoiy-hissiy rivojlanish

5. Nutg. o‘gish va savodga tayyorgarlik

6. Bilish jaravoni: atrof olam to‘g risidagi bilimga ega bo‘lish va uni
anglash

7. Foydalanilgan adabiyotlar { 139-140-betlarda)

8. Mashg-ulotiar mavzuli-taqvim rejasi yoshlar bovicha berilgan:

— Ik vosh guruh (23 vosh).

— Kichik guruh (3—4 yosh).

—O'rta guruh (4-3 yosh).

— Kazta guruh (3-6 yosh),

— Maktabga tayvorlov guruh (6-7 yosh) ).
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«Balajony tayanch dasturi maktabgacha yoshdagi bolalarga 4 yo'na-
lishda ta’lim-tarbiva berish magsadini ko'zda tutgan:

1. Jismoniy rivojlantirish;

2. Titimoiy-hissiy rivojlantirish:

3. Nutg, o‘qish, savodga tayyorgarlik;

4. Bilish jarayoni, atrotolam to’ g'risidagi bilimlarga ega bolish va uni
anglash. ‘

Dasturda jismoniy rivojlanish yo'nalishi bo*yicha asosiy harakatlar
alohida yoritildi va ular quyidagicha tartiblandi:

#  Asosiy harakatlarga doir mashgiar;

#  Umumrivojlantiruvehi mashglar;

# Chiniqtirish va sog’lomlashtirish;

» Gigiena va o'z-0°ziga xizmat.

[jtimoiy-hissiy rivojlanish vazifasi mustaqil yo'nalish sifatida dasturga
«iritildi. Uning magsadi bolada milliy o’zlikni anglash, o'zi va o*zgalar
shaxsini hurmat gilish, his-tuyg‘ularni ifodalash, kattalar va tengdaoshlari
bilan mulogotda milliy gadrivatlarimizga xos muemala odobiga tayanishni
tarbiyalashdir. Bu bolaning ijtimoiy hayvotga moslashuvi bilan bog'lig
bo‘lib, bo‘lg‘usi barkamol shaxs ega bo*lishi zarur bo‘lgan fazifatlarni
tarbiyalashda poydevor bo‘lib xizmat qgiladi.

Ijtimoiy-hissiv rivojlanish yo‘nalishi:

#  jtimoiy rivejlanish: Kattalar va tengdoshlari bilan muloqot,

»  hissiy rivojlanish: “Men” konsepsiyasi va his-tuyg ularini ifoda-
lashini o'z ichiga olgan.

Dasturda nutg, o'gish va savadga tayyorlash yo'nalishi aJohida, keng
ochib berilgan. Ular quyidagicha tartiblangan:
nutqning tovush madaniyatini shakMantirish;
lug*at ishi, Tug atni faollashtirish;
nutgning grammatik tuzilishini shakilantirish;
bog‘lanishli nutqni shakllantirish;
jjodiy hikoya qilish;
badity adabiyot bilan tanishtirish;
o‘qish va savedga tayyorgarlik.

Bu vo‘nalishga itk bora bolani harflar bilan tanishtirish, bo‘g‘inlab
o‘gish va o'z ismini bosma harflarda vozish vazifasi kiritilgan.

Bilish jarayoni, atrofolam to’ g risidagi bilimga ega bo‘lish va uni an-
glash yo‘nalishiga quyidagilar kiradi:
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¢lementar matematik tasavvurlar;

atrofolam to'g‘risidagi bilimga ega bo‘lish va uni anglash;
tasvirly faolivat;

musiqa;

o‘yin faoliyati.

Dastur mazmun-mohivati bilan bolalarning psixofiziologik kamol
topish tamoyilidan kelib chiqib, ularning tevarak-atrofdagi narsa-buyum
va vogea-hodisalarga munosabati hamda turli faolivat sohalan bilan
o'7aro birgalikda harakat gilishiarini pazarda tutadi.

Dasturda o' zbek xalq og'zaki ijodi, xalg o'yinlari, musiqasi. ragslari,
amaliy san’at asarlari va tabiatiga katta ahamiyat berilgan. Shuningdek.
dasturda boshqa xalglarga hurmat hissini tarbivalash, chidamlilik, sabr-
togatlitikni tarkib toptirish nazarda tutilgan hamda bolalarni mehr-shaf-
qat, intizomlilik, go‘zallikka xayrixohtikka o‘rgatishga alohida e’tibor
garatilgan. ,

‘Maktabgacha ta’lim muas- “Kadrlar tayvorlash milliy dasturd” gfo-
sasasi tarbiyachisining asosty valarini amalivotga tatbig ctish Res-
vazifalari va uning shaxsiga publikata’lim tizimida olib borilavotgan
qo‘viladigan talablar islohotlar muvattaqiyatini ta’minlash
maktabgacha td"lim muassasalarida faolivat olib borayotgan tarbiyachi-
farining ma’naviy giyofasi hamda kasbiy mahoratiariga ham bogligdir.

Hozirgi kunga gadar maktabgacha ta'lim muassasasi pedagogining
kasbiy faolivati pedageg va psixoioglarning tadqigot predmeti bo‘lib
golmagda. Tadgigotlar natijalari maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiya-
chist pedagogik faolivatining o ziga xosliklari yaratuvchanlik, inson-
parvariik, ijodiylik, jamecada ishlay olish kabilarda vorgin namoyon
bo*lishini ko‘rsatadi. Mazkur o ziga xosliklar itk va maktabgacha vosh-
dagi bolalarni tarbiyalovchi pedagog faolivatida o'z aksini topishi lo-
zim. Go*daklik chog‘idananog rivojlanishi uchun magbul shart-sharoit
Yyaratish eng avvalo, tarbivalanuvchilarning yosh xususivatlarini hisobga
olishni talab etadi. Tug'ilganidan boshlab to maktab ta’limiga tayvor-
lashga gadar bo*lgan bosqich shaxs rivojlanishining boshqa yosh davr- -
laridan farqfi ravishda keyinchalik bola istalgan sohaga doir maxsus bi-
lim va ko‘nikmalarni egallashi hamda faolivatning xiima-xil turlarini o z-
lashitirishi uchun asos bo*ladigan uyg un tarzda amalga oshuvining ta’mi-
nlashini talab etadi. Chunki maktabgacha yostida bola jamiyatning har bir
a'zosi uchun zarur bo‘lgan jismoniy va psixologik sifatlarga €ga bo'lib,
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inson sifatida shakllanadi. Bola rivojlanishi uchun zarur be‘lgan jismoniy
va psixologik sifatlar esa ongli ravishda dunyoni anglash, fikr yuritish,
boshga kishilar bilan mulogot gilish. o'z xatti-harakatlarini boshgara
olish orgali qo‘lga kiritiladi.

Maktabgacha yoshdagi bola shaxsining rivojlanishida tayanch vazitani
tarbivachining qo‘yilgan talablarga ganchalik muvofig ekanligi beigilab
beradi. Maktabgacha ta'lim muassasasi larbiyachisi eny avvalo, bolaning
kelajagi, taqdiri uchun vuksak mas’ulivawi to*la anglab yetishi zarur. Fa-
gatgina maktabgacha voshdagi bola rivojining muhim gadrivat ekanli-
gini tushunishgina emas, balki bola rivojlanishi gonuniyatlariga doir bi-
limlarni ham egallashi juda muhimdir. Ana shunday gonunivatlardan biri
bolaning jismoniy va psixik rivojining uni o‘rab turgan atrof-muhit bilan
bog'ligligidir. Mazkur gonuniyat o'z navbatida maktabgacha ta"lim muas-
sasasi tarbiyaci\isining quyidagi ikkita muhim funksiyasini belgilab beradi:

1) bolalarni muvataqggivatli tarbivalash uchun zarur pedagogik shart-
sharoitlar varatish:

2) ularning hayotiv facliyati savisidigini ta’minlash va salomatligini
mustahkamlash.

Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiyachisining bolalarni muvafag-
giyatli tarbivalash uchun zarur pedagogik shart-sharoitlar varatish funk-
siyasi holani faollikka undash. uni rivojlantiruvehi tavsifdagi {aolivatga
Jalb etishni talab etadi. Bolaning jismonty va psixclogik salomatligini
mustahkam!ash hagida gramxorlik gilish maktabgacha voshdagi tarbi-
vani ogilona tashkil etishning garovi bo’lib, mazkur vosh davri rivaji
bolaning {jtimoiy holati, kayfivati, emotsional ko rinishlariga bevosita
bog-ligdir. Ana shu sababli tarbiyachi bolani o'rab turgan airof-muhitga
e’tiborli ba'lishi, bola hayoti va salomatligiga xavl soluveli eng oddiy
holatlarning ham oldini olishi lozim, Ya'ni, tarbivachi bolalar bog chasi
maydonchasi. oyinchoglar, mebel jihozlarining bola bo*yviga mps kelish
holatini muntazam nazorat gilib borishi: havo va suv temperawurasini
o°lchashi; boialarni tavyorlash uchun mashg-ulotlar vagtini oldindan
aniglashi lozim. Shuni alohida ta'kidlab o‘tish joizki. tarbiyachining e’ti-
bor-sizligi, befarqligi uning kasbiy layoqatsizligining muhim belgisidir.

- Bolalar bilan ta’lim-tarbiyva ishlarini olib borish — maktabgacha ta'-
lim muassasasi tarhiyachisining asosiy vazifasi. U ta’lim-tarbiya ishlarini
rejalashtirishni axboriy-ustubik hujjatlar bilan ishlash, bevosita tarbiyaviy
ishlarni o"tkazish va uning natijalarini tahlil etish asosida amalga oshiradi.
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Zamonaviy tarbiyvachi psixclogik-pedagogik, sotsiotogik tadgigotiarga
tavangan holda hola shaxsi rivojlanishi uchun uning ta’sirini hech narsa,
hatto yugott toifali ta’lim muassasasi ham bosa elmaydigan cila ekanligini
anglab yctadi. Tarbivachi ota-onalarning pedagogik madaniyatini mun-
tazam oshirib borishi. bolalar tarbiyasida faol hamkorlikni yo*lga qo'yishi,
mazkur jarayonda ijtimoly yordamga muhtojlik sezuvchi oilalar bilan
alohida ish olib borishi magsadga muvoiftqdir. Tarbiyachining oilalarga
ko‘rsatadigan ijtimoiy-pedagogik yordami uch asosiy sususiyatga ega
bo‘ladi. Ya'ni: 1) t2’limiy — ta’lim berish va tarbiyalash: 2) psixologik
~ ruhly jihatdan go‘liab-quvvatlash, ruhiy zo'rigishlarni bartaraf etish va
qavta tiklash; 3) vositachilik — tashkil etish, ta’lim va tarbiyada yuzaga
keluvchi muamimolarning oldini olish, mavjud muammolarni bartaral
etish orqali bola xulg-atvoridagi og‘ishlarni voki fiziologik nugsontarni
bartaraf etish hamda zarur axborotlar bilan ta’ minlash.

Ana shu asosdan kelib chiqgan holda zamonaviy maktabgacha ta’lim
muassasasi tarbivachisining quyidagi kashiy funksiyaiarini ham’ ajratib
ko‘rsatish mumldin:

1} ota-onalarning ma’rifiy bilimfarini oshirishda ishtirok etish;

~2) oila va maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivaviy ta’sirini boshga-
rish hamda uyg'unlashtirish.

Zamonaviy demokratik jamiyatda maktabgacha ta’lim ishiga go‘yi-
layotgan talablar tarbivachidan muntazam ravishda o*zining umumma-
daniy va kasbiy tayyorgarligini boyitib borishni talab giladi. Bu ¢sa o'z
navbatida maktabgachata’lim muassasasitarbiyachisi kasbiy faoiiyatining
yana bir vo nalishi — mustaqil ta’lim olishni shart qilib qo‘vadi. Mustagil
ta’limning xilma-xil shakllariga adabtyotlar (kasbga doir, badiiy) o*qgish,
muzeylarga tashrif buyurishdan konferensiya. ko*rgazma va konkurslarga
ishtirok etish kabilarni kiritish mumkin. Mustaqil ta'limning magsadi —
tarbiyachi shaxsini bosqichma-bosqich rivojlantirish, kasbiv mahoratini
oshirib borishdir,

Pedagogik faclivatning ijodiy tavsifea egaligi tarbiyachidan ilg or ish
tajribalarini o*rganish, innovatsiyalarni o 7lashtirish va amaliyetga tatbig
etishni talab etadi, Tnnovatsivalarning jadal kirib kelishi tarbivachilarni
ilmiy-tadgiqot ishlarida ishtirok ctishga jalb etish zaruriyatini vuzaga
keltiradi, Tarbiyachilarning bunday tadqiqot ishlariga jalb etilishi keyin-
chalik erishilgan natijalardan o'z faoliyatida muvaffaggivatli foydala-
nishga imkon beradi.
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Shuningdek, tarbiyachi oz kasbining mohir ustasi bolishi uchun max-
sus tayvorgariik ko'rishi kerak. U quyidagi shartlarga amal gilishi lozim:

1. larbivachi vosh avlodnitarbiyalash uchun yugori ma’lumotli. kasbiy
bilimlarni puxta egallab, zarar uslubik adabivotlarni tanlay oladigan,
ilmiy adabivotlar bilan ishlay oladigan, ilg'or tajribali pedagoglarning
1ajribasini o'rganib. o'z ishiga tatbig eta oladigan shaxs bolishi lozim.

2. Tarbivachi kuzatuvchanlik qobilivatini vaxshi egallagan. ularning
xuig-atvori, hatti-harakatiarini tahlil etlb, bolaga ijobiv t@'sir ctuvchi
vasitatarni topa oladigan bo*lishi kerak. '

3. Tarbivalanuvchilarning bilishga qizigishlarini oshirish, ularning
boglanishl nutqini rivojlantirtsh uchun tarbiyachining nutqi ravon, anigq,
mantiqiy ixcham va tushunarli bo'lishi kerak, Ta'lim-tarbiva berishda
zamonaviy pedagogik va axborot texnologivalaridan foydalana olishi lo-
zim. Tarbiva jarayonida ta’limning interfaol o*vin uslublaridan samarali
foydalana olishi zarur.

4. Tarbivachi bolalarning har tomoniama uyg'un rwoﬂam:hlan uchun
ularai folivaming xilma-xil turlariga faol jalb eta ofishi. ularda giziguv-
chanlik, izlanuvchanlikni oshirib borishi, bolalarning xulg-atvori, xatti-
harakatlasini muntazam tashxis etib. korreksion chora~tadbirlarni amalga
oshirib borishi kerak.

5. Har bir mashgulot uchun zarur materiallarni oldindan tayyerlab
o’ vishi, tarbivalanuvchitar tomonidan bilim, ko'nikma va malakalarni
bosgichma-bosqich o*zlashtirib borilishiga erishishi, o rganilayotgan
materiallami tarbivalanuvchilarning vosh xususivatlariga mos belishini
ta'minlashi lozim.

6. Kun tartibini to” ¢ ri tashkil eta bilishi. bolalar jamoasiga undagi har
bir a’zoni e'tiborga oigan-holda rahbarlik gifa bilishi, ularning faolivati
(0 quyv, o°vin, mehnat) mazmunli bo’lishi uchun kerakli materiallar bilan
ta’minlashi zarur.

7. Bolalarning jismoniy va psixologik holatini to"g ri baholay olishi va
buni bolalar bilan amalga oshiriladigan ta Ilm-Talbl} a ishlarida e’tiborga
olishi kerak.

8. Kun davomida olib borgan ta’lim-tarbiva ishini muntazam tahlil
gila olishi va uni vanada takomitlashtirish vo*llarini izlab topishi zarur.

9. Tarbivachi muntazam ravishda ota-onalar bilan individual va ja-
moaviy suhbatlar, uchrashuvlar ¢ tkazishi, ularni bolatarni tarbivalashga
doir zamonaviy uslubikalar bilan tanishtirib borishi, oilalarda qo'llanilib
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kelayoigan ijobiy shakl, uslub va vositalardan o'zining tarbiyaviy faoli-
vatida foydal anishi lozim.

10. Tarbiyachi bolalarga xayrihoh munosabatda bo*lishi, har bir bo-
|a uchun magbul psixologik muhitni yuzaga keltirishi. bolaning qalbi
va vuragiga joy topa olishi, qunt-sabrli bo'lishi, bag'rikeng va yuksak
‘ishonchga ega bo'lishi lozim. _

Yuqorida bayon etilgan maktabgacha ta’lim muassasasi pedagoglari-
ning kasbiy faoliyatga doir funksivalari va “Muakiabgacha ta’lim Kon-
sepsiyasiga asoslangan holda zamonaviy larbiyachilar kasbiy kompe-
tentligining uch aspektini ri_}ratlb kotrsarish mumkin: shaxsiy, kasbiy va
refleksiv.

Shaxsiv tavvorgarlik —tarbiyachi shaxsida garor topishi lozim bo'Igan
sifatlarni o'zida aks ettirib, ularga gnostik {bilishga doir) gobilivatlar
(ilmiy ma’lumotlar bilan ishlay olish, ilmiy bilimlardan amaliyotda
éqilona fovdalana olish, pedagogik vazifalarni yuksak mahorat bilan hal
cta olish); tashkilotchilik gobiliyatlari (ta'lim-tarbiya ishlarini fashkii
etish va amalga oshirish uchun qulay shart-sharoit yaratish, mashg ulot
shakl, uslub va vositalarini tanlay olish, vagtni to*g'ri tagsimlash. o’ quv
jarayonini zasuriy jthozlar bilan ta’minlash, ommaviy tadbirlami reja-
lashtirish va o'tkaza olish); kommunikativ qobiliyatlar {(axborotni mak-
tabgacha yosh davrlart bilan bog‘lighikda. tushunarli taqdim eta olish,
vazivai bilan bog'liglikda axborotlarni uzatish usiub va usullarini
o‘zgartira olish, kashiy faolivat jaravonida muloqotni ogilona amalga
ashira olish va hoshqalarni kiritish mumkin.

Kasbiv tayyorgarlik — O~ zbekiston Respublikasi Prezidentining 20112-
vil T0-dekabrdagi “Chet tillarni organish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to*g'risida™gi PQ — 1873-son qaroriga muvofiq pedagoglar
chet tilini, xususan ingliz tilini bilishiari kasbiv talab qilib belgilandi.
Shuningdek, tarbiyachining kasbiy faoliyati uchun muhim ahamiyatga ega
bo'lgan ko*nikma va malakalami o‘z ichiga qamrab oladi.

Pedagogik takiga doir sifatlarga quyidagilarni kiritish mumkin: ta’lims-
- tarbiya berishning vangi, nostandart shakl. uslub va vositalarini izlash;
tarbiyaviy ish jarayonida vuzaga keluvchi muammolarni hal etishning
samarali yo‘llarini tanlay olish; oz faolivati, o'quv jarayenida bolalarning
individual rivojlanishi, innovatsion o*quv reja va dasturlarni loyihalay olish
va boshgalar.
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Refleksiv tayyorgariik — tarbiyaviy jarayon natijalariga asoslangan holda
tarbiyachining kelgusi faoliyatini reja-lashtirish imkoniyatini berib, uning
uch turdagi refleksiv qobiliyatini o°z ichiga qamrab oladi: obyekini his
gilish. o~lchovri bilish va dahldoriik hissi.

? NAZQORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR
1. Ofzbekiston Respublikasi “Kadrlar tayyvorlash milliy. dasturi™ning

magsad va vazifalasi nimalardan iborat?

2. Kadrlar tayyorlash Milliy modelining tarkibiy qismlariga nimalar
kiradi?

3. Uzluksiz ta’lim tizimida shaxs gqanday vazitalarni bajaradi?

4. *Daviat va jamiyatning kadrlar tavyorlash jarayonidagi asosly
vazifalari nimalardan iborat?.

5. Uzluksiz ta’ limning asosiy vazifatarini sanang.

6. Fan va ishlab chiqarishning uzluksiz ta’lim tizimidagi vazifalarini
sharhiang. ' '

7. Ta’lim to* g risida”gi Qonunda maktabgacha ta’limga qanday ta’rif
berilgan? :

8. Maktabgacha 1a'limning magsad va vazilalari nimalardan iborat?

9. Makiabgacha ta’lim muassasalarining ganday wrlari mavjud?

10. O'zbekiston Respublikasining yvangi tahrirdagi Makiabgacha ta'-
lim konsepsiyasi gachon qabui gilingan?

{1, Maktabgacha ta’lim konsepsivasi qanday bo’ hmiam: Wz 1Lh1&_cl
oladi?

12. “Bolajon” tayanch dasturining maqsad va \anfaiau mmalmdan
ibarat?

13, “Bolaion” tayanch dasturining mazmunini bavon eting. _

14. Maktabgacha ta"lim muassasasi sarbiy achx%xmng asosly vazifalari
nimalardan iborat?

? MAVZU YUZASIDAN TEST TOPSHIRIQLARI

1. Davlatimiz tarigida ilk marotaba “Ta'lim to‘g‘risidagi” Qonun
nechanchi vil qabul gilingan?

A) 199]-yil B3 1999-vil

C) 1992-vil D) 1993-vil
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2. “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” necha bosqichda amaliyotga
tadbiq etitmogda?

A) 4 bosqichda B) 3 bosgichda

C) 2 bosgichda D) bitta va umumiy tarzda

3. Shaxs, Daviatva jamiyat, uztuksiz ta’lim, fun va ishlab chiqarish
gaysi gonunly bujjatning tarkibiy gismlari hisoblanadi?

Ay Kadriar tayyoriash millly dasturi

B) Ta'lim to’g risidagi qonun

() Kadrlar tayvorlash milliy modeli

D) Maktabgacha ta’lim to*g'risidagi Nizom

4. “Maktabgacha ta’lim” atamasi gachon va gaysi tashkilot tamo-
nidan gabul qilingan?

A) 1998-vi! Xalg Ta'limi Vazirligi

B) 1997-vil YuNESKO

C11999-vil YUNESEF -

D)1997-vil Xalq Ta'limi bo'limlari

5 Qaysidaviat hujjat'iniug uchinchi yakuniy bosqichi 21?:1;_8::'—202:3—‘
yillarga mo‘ljallangan? -
A) Maktabgacha ta’lim to* g risidagi Nizom
B) Kadrlar tavvorlash milliv dastusi
) Ta'Tim to*g'risidagi gonun

Dy Maktabgacha ta'lim Konsepsivasi

6. “Bolajon™ tayanch dasturida maktabgacha ta’lim muassasalari:
. da olib boriladigan nechta t’lim yofnalishlari yoritilgan?
Ay 4 B)3. C)2 - D)5

7. Maktabgacha ta’lim muassasalarida kim oilalarga ko‘rsatila-
digan ijtimoiv-pedagogik vordamning uch asosiy xususivati (ta’limiy,
psixelogik, vositachiiik)ga ega bo‘ladi?

A) Mudira

B) Uslubchi

C) Tarbiyachi

D) Enaga
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11 bob, MAKTABGACHA PEDAGOGIKA
0:QUYV FANI SIFATIDA

Girta Osivada XX asrning 80-%0 vil-
lariga kelib, bolalar maktabgacha ijtimoiy
tarbiyasi g oyalari yetila boshlandi. (O’sha
davrda taraqqiyparvarlik kayfivatidagi
mzhalliy zivolilar mehnatkash ayollaming og'ir ahvolini va bolalar na-
zoratsizligini ko'rib, ularning qismatini yengillashtirishga intila bosh-
fadilar. Bu ziyolilar vakillari 1872-yilda Turkistenda tuzilgan “JTamiyati
xayviya™ tarkibiga kirgan edilar. “Jamiyati xayriva” tashkiloti tomonidan
miskinlar uylari, tunash jovlari, tug'rug joylari bilan bir gatorda ota-onasi
bo*lmagan bolalar uchun yetimxonlarni tashkil etdi.

. Bu vetimxonalar oz sonli bolalarni - butun Turkistonda taxminan 150-
200 kishini o°z ichiga oldi. Ushbu yetimxoenalar yasli yoshli bolalal dan
tortib, maktab yoshidagi bolalarni ham qamrab olgan.

1896-yilda Turkistonda vositalar kengashi kambag*allarning bolalari
uchun “yasla”lar deb ataladigan muassasalarni tuza boshladi. Yaslilarga
alak-chechak qila boshlagan bolalar qabul gilingan va maktabga ketgunga
gadar tarblyalangan bolalar kun bo'yi yaslada bo'lishar va uch marta
ovgatlantirilar edi. Yasla ishlarini nazoratchi ayel boshgargan, xizmat
giluvchi xedimlar ham bo‘lgan, Bu muassasada helalarni duolar o'gish-
ga (duogo’vlikla) qat’ivat bilan o*rgatilgan. Shuningdek bolalarni oddiy
o*qishga, yozishga, sanashga, to*qishga, to'rto‘qishga. tikishga va boshqa
hunarlarga o°rgatilgan. Butun o'lka bo*vlab shundd) vaslalardagi bolalar
soni 30-60 boladan oshmas edi.

Turkistonda kambag'allarning bolalari uchun Toshkentda. Samarqand,
Sirdaryo, Namanganda vetimxonalar tashkil etilgan.

Imtiyozli sinfiarning bolalari uchun [891-yilda “Bog’dorchilik™ jami-
yali tomonidan Toshkent istirohat bog ida maktabgacha va maktab yoshi-
dagi bolalar uchun “Bolalar maydonchasi xilida™ birinchi bolalar bog'-
chalari ochildi. Bolalar bog’chasi uchun istirohat bog't maydonidan ser-
sova joy ajratib berildi. Maydonchada arg'imchoq, qaviglar, katta arg’im-
chog (ustunga osilgan) o’rnatildi va xilma-xil ¢ vinchoglar tayvoriandi.
Maydonchada gulzor katta o'rinni egatlab, bolalar o'zlarl ofsimliklarmi
parvarish gilishardi. '

O‘zbekistonda maktab-
gacha ta’limning vujud-
ga kelishi va taraqqivoeti
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1891—1903-villar davomida mablag® yo'qligi sababli bog‘cha bir
necha marta yopilgan. Ta'lim-tarbiyaga oid ilg‘cr goyalarning ta’siri
ostida Toshkentda 1903-yil fevral ovida “Oilaviy ta’lim-tarbiya to’ garagi”
tashkil qilindi. To garak harbiy Ministr va Xalq maorifi tomonidan tas-
diglangan Ustav asosida ish boshiadi. U o'z oldiga quyidagi vazifalarni
qgo'yadi: '

1. Bolalarga ta’lim-tarbiya berish usullarini rivojlantirish va takomil-
lashtirishda yordam berish;

2. Pedagoglar bilan ota-onalarmi va bolalar tarbiyast ishini boshqaradi-
gan kishilarni{oila, maktab va bolalar bog'chasining yagona tarbiyaviy
ta'sir etishini belgilash mugsadida) bir-birlariga yaginlashtirish.

Bu to*garakning maktabgacha seksiyasi ham faoliyat ko‘rsatgan. Ta’-
lim-tarbiva to‘garagi vuzage kelgunga qadar bolalar bog'chasining tar-
biyaviy ishida muayyan pedagogik tizim yo'q edi, shu sababli to*garak
a’zotarl bolalar tarbivasi bilan bog'liq bo'lgan masalalarni muhokama
gitishar edi.

Bolalar birinchi marta 4 voshdan 6 voshgacha va 6-10 yoshgacha
bo'lgan ikki xil vosh guruhlariga bo*lindi. Mashg'ulotlar, o*yin va ko*n-
gil ochishlar programmasi belgilab qo'yildi. Harakatli o‘yiniar, xor bo‘lib
aytiladigan ashula, o'qish, rasm chizish, loy va plastilindan narsalar ya-
sash. eimmastika mashglarini reglamentga soladigan jadval tuzildi. Ota-
onalarning talabi bitan fransuz va nemis tillari o’rgatilgan, bu 1Shldl‘ nLi~
laxasmlal tomonidan tekin amalga oshirilgan. -

Ta'lim-tarbiya to’garagi bolalar bog chasida tarbiyaviy ish saviyasini
oshirishga yordam berdi. Tarbiyaviy ish mazmuniga muayyan tizimining,
xilma-xil ish shakllari kirnitdi. Lekin maxsus tayvorgartikka ega bo'lgan
tarbiyachilar bo*lmaganligi sababli ko pincha bog*cha tarbivaviy ishining
mazmuni betartib amalga oshirilar edi. 1903-1914-yillar davri maktab-
gacha tarbiva sohasidagi ta’lim-tarbiva g'ovalarining jadai sur’atda
0'sishi bilan xarakterlanadi.

Sirdaryo, Samargand. Toshkent shahrida bolatar bog‘chalari kabi ay-
rim bog chalar yuzaga keldi. 1909-1910 villarda va keyinchalik xususiy
bog chajar paydo bo'ldi: bu bogchalarda 6 yoshdan boshlab bolalarni
4308an gimnaziyaga o° qishaatayvorlashar edi. Bunday bolalar bogchalari
Xususiy uylarda ochilar va tamomila ota-onalar ta’minotida bo‘lgan.
Ma'lumotga ega bo"lgan va chet tillarini biladigan o*gimishii xonimlar
tarbiyachi edilar. Ammo mazkur bolalar bog*chaiari fagat badavlat ota-
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onalarning ehtivojini gondirgan edi. Davlat tomonidan ijtimoiy bolalar
bog*chalari fagat 1917-vildan kevingina valpi tarzda tashkil etildi.

1917-~yil 20-novabrde Xalg Komissarlari tomonidan “Maktabgacha
tarbiya vuzasidan Dekloratsiya™ e'lon qilindi. Bunda: “Bolalarni ijtimoiy
tekin tarbiyalash bolaning birinchi tug'ilgan kunidan boshianadi™ —
devilgan edi.

Maktabgacha tarbiyva butun xatq maorifi izimining birinchi bo'g iniva
tarkibiy gismi bolib qoldi. 1919-yilda qabu! gilingan Davlal dasturlarida
xalg maorifi sohasida: Tjtimoiy tarbivani yaxshilash va xotin-giziarni
ozod qilish magsadida maktabgacha tarbiva muassasalari tarmoglarini
virjudga keltirish hagida fikr yuritildi.

Turkistonda dastlabki daviat bolalar bog chalari 1918-yilning ikkinchi
varmida tashkil etila boshlandi. 1918-vil 20-oktyabrda Turkiston Maorif
Xalg Komissarligi qoshida Respublikadagi maktabgacha tarbiya sohasida
barcha tadbirlasni amalga oshirish uchun ma’'muriy organ sifatida
maktabgacha tarbiva bo*limi tashkil gilindi. Xuddi shu yilda viioyat xalg
maorifi bo'limlarining gqoshida maktabgacha tarbiva kichik bolimlari
tashkil gilingan. Bu tadbir Respublikada maktabgacha farbiyaning
riviilanishiga vordam berdi. Maktabgacha tarbiva bo'limlarining faoliyati
uch asosiy yo'nalishdan:

i. Bolalar bog*chalarini ochish, ularni binolar, mebel va jihozlar bilan
ta’minlash;

2. Maktabgacha tarbiva xodimlari, shu jumladan mahalliy, milliy va-
killaridan kadrlar tayyorfash; :

3. Ota-onalar o'rtasida tashviqot-tushuntirish ishlarini olib borishdan
iborat edi. ‘

“Maktabgacha tarbiva bo‘limi o' g risi”da Nizom gabul gilindi va unda
bo'lim 3 yvoshdan 8 voshgacha bo'lgan maktabgacha tarbiva voshidagi
bolalar tarbiva muassasalariga boshchilik giladi, mavjud muassasalar
ishining borishini kuzatadi, vangi bolalar bog'chalari, yaslilar, bolalar
uvlari, maktabgacha veshdagi bolalar uchun umumiy votogxonalar,
bolalar yozgi koloniyalari ochildi, bolalar bog*chalari rahbarlari. enagalar
va kadrlar tayvorlash magsadli kurslari tashkil gilindi, deviladi.

Ofzbekistonning wb joy aholisi bolalarini maktabgacha tarbiva muas-
sasalatiga jalb etish uchun kurash juda murakkab va giyin sharoitda olib
borildi. 1918-yilda Toshkentning sobig eski shahar gismida o'zbek bola-
lari uchun 4 ta bog‘cha ochishga muvaffag bo'lindi.
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Birinchi bog'cha — Shayxontohur dahasida Hasanova mudiri: Mah-
suma Qorieva va Robiya Abdurashidova (tarbiyachi) faolivat ko*rsatgan.
Tkkinchi bogcha — Xo'ja ko' chasida Anvar Yausheva mudirt bo*lgan.

Uchinchi bog*cha - Ko*kcha dahasidagi Langar ko' chiada ochiiigan.

To'rtinchi bogcha — Beshvog'och dahasida ochilgan bo‘lib, bunda
tarbiyachi Qodirxonov mudirlik gilar edi. ‘

1920 yilda Turkiston Respublikasida 71 ta bolalar bog'chasi, shu
jumladan, mahalliy aholi bolalari uchun 16 ta bog'cha va [2 ta bolalar
maydonlari tashkil etilib, bulardan 4 tasida o’zbek va boshqa mahalliy
miilatlarning bolalari tarbivalana boshlandi. O'sha davrda maktabgacha
tarbiya muassasalarida hammasi bo‘lib 6394 bola tarbiyalanar edi.
1921-vilga kelib bolalar bog chalarining soni 105 taga, shu junladan,
mahalliv millatlarning bolalari uchun bog chalar 32 taga yetdi. Bolalar
bog'chalarida tarbiyalanavchilarning soni qariyb 8000 kishiga yeidi,
ulardan 2000 dan ko prog*t millatlarning farzandlari edi.

Ikkinchi jahon urushi villarida O zbekistonda bolalar bog‘chalari va
balalar maydonchalarining tarmog's devarli ikki barobar kengaydi. 1994-
vil 'T-vanvariga kelib 54 ming bola tarbivalandi, davlat tamonidan 77
million so*m ajratildi, Bu yillarda O zbekistonning bolalar bog*chalarida
ko*chirib keltiritgan 16000 dan ko*prog bolalar tarbiyalandi. Shuningdek,
ota-onasiz golgan qariyb 400 bola vasivlikka olish prinsipiga muvofig
boqib. tarbiyalab katta qilindi.

Mamlakat hayotining barcha jabhalarida,
shu jumladan uning taragqiyotida uzluk-
siz ustuvor soha — mustagillik ruhi sing-
dirilgan keng qamrovli islohotlar xalg
ta’limiga ham tobora chuqurroq kirib bor-
meqgda. Bu islohotlardan ko zda tutiigan magsad — ta’lim samaradorligini
oshirish, mazmunini vaxshilash, pirovard natijada uni jamiyat ijtimoiy-
iqtisodiy, ilmiy-ma’rifiy rivojlanishiga xizmat gildirishdan iborat.

Ta'lim samaradorlik mezoni uning xalgaro standartlar talablariga ja-
Vvob berishi bilan belgilanadi. Ta'limning ilk va shaxs rivojlanishidagi mu-
him bosgichi bo‘lgan maktabgacha ta’lim tizimini ham zamon talablari
darajasida tashkil etish muhim masalalardan biri hisoblanadi. Buni amalga
oshirish uchun esa jahon mamlakatiari, ayniqsa, rivojlangan daviatlar ta’-
lim dzimi va ulardagi muatfaqivat va kamchiliklami tahlil etish samarali
natija beradi. Jahon mamlakatlari maktabgacha ta’lim tizimining bb’y taj-
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ribalarini o'rganish orgali 0*zimizning maktabgacha ta’lim tizimimiz yuk-
salishi uchun kerakli bo‘lgan tajribalarni ham egaiiab boramiz.

Amerika boy mamlakat. Lekin bu mamlakatda boialar uch voshga
to*lguniaricha onalarga turli moddiy imtiyozlar berish ko*zda tutilmagan.
Farzandlarni qarab uyda o'tiradimi yoki enaga yollab ishga tushadilarmi,
bu — onalarning ishi. Fnaga vollash oila uchun haflasiga 200 dellardan
kamga tushmaydi. Bu mamlakatda 30 — 40 bolaga mo*}allangan, dav-
lat tasarrufidagi maktabgacha ta’lim muassasalari maviud. Lilar enaga
vollashdan biroz arzonroqqa tushadi. Bu makiabgacha la'lim muassasa-
larida ham bolalar yoshlariga qarab turli guruhlarda tarbivalanadilar, ular-
ga tarbiyachi mutaxassiy garaydi, ular evqatni tayyorlab beradi, turli qo’-
shiglar, she’rlar o‘rgatadi, quvnoq o'yinlar uyushtiradi. Ammo har kim
o'z uslubiga muvofiq ishlaydi, umumiy qoidalar, o' quy dasturlari joriy
gilinmagan. Amerikada maliabgacha ta’lim muassasalarining xususiylan
ham bor. Lekin Yaponivadagidek rivojlangan emas. Amerikada xususiy
maktabgacha {a'lim muassasalari endigina davlat tasarrufiga kiritilib
borilmoqda.

Iqtisodiy qudrati jihatidan Yaponiva jahonda Amerika Qo shma
Shtatlaridan keyin ikkinchi o‘rinda turadi, Jahonning ko‘zga ko'ringan
ruhshunoslari va igtisodchilart Yaponiva rivoijlanishidagi bu ulkan par-
vozni manakatda ta’im tizimlari taraggivotiga berilgan yugori daraja-
dagi ¢’tibor samarasi. deva qayd etadilar. Yaponivada ta’limning maktab-
gacha ta’lim muassasasida olib boriladigan bosqichiga 3-3 yoshli botalar
gabul gilinadi. Bolalar yosh xususivatiga muvolig ravishda 3.2,1 yulilk
ta'lim kurslariga jalb gilinadilar. Yaponivada maktabgacha ta’lim muas-
sasalarining 59.9 foizi xususiydir. 40,1 foizi esa munitsipial(twiman) ken-
gashlari tasarrufida, golpan 0.3 foizi davlat tasarryfida.

Fransiya ta’lim tizimining dastlabki bosgichini maktabgacha tarbiya
tashkil etadi. Bu bosgichni “Onalar maktabi™ deb ham vuritiladi. Bundan
ko‘zlangan asosiy maqgsad bolalarning maktabdagi sharoitini uy sharoiti
bilan yaginlashtirish. ularda oiladagidekilig munosabatni shaklfanti-
rishdan iborat. Ularni mustaqgil holda ham, maktablarning boshlang'ich
sinflari bazasida ham tashkil etilgan. Fransiva ta’limida bolalarning
go*daklik chog‘idanoq maktabda o*gitish uchun tayvor holda olib kelish
g‘oyat muhim masala hisoblanadi. Bu besqichda tarbiyalanuvehilar
quyidagicha tabaqalashtirilgan:
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Kichik guruk 2 yoshdan 4 yoshgacha
O-ta gursh 4 yoshdan 5 voshgacha
Katta guruh 5 yoshdan 6 yoshgacha

5-6 vyoshlilar maktabga tayyorlov guruhi bo'lib, ularni maktabga
tayvorlash uchun alohida dastur va darsliklar mavjud.

Maktabgacha ta’lim tizimi Germaniya ta’lim tizimida muhim bosqich
nisoblanadi. Uning 100 yildan ortig tarixi bor, Bu mamlakat maktabgacha
ta’lim tizimi barcha Germaniva elatiga kiruvchi xalglar uchun ham
amumivdir, Ta'kidlash keralkki, garchi maktabgacha ta’liim muassasalri
ta’limning quyi bosqichi hisoblansada, lekin u davlat ta’lim tizimi tarki-
higa kiritilmagan. Germaniva maktabgacha ta’lim muassasalarida odatda
nolalar tushgacha tarbiyaianadilar. Kunning ikkinchi yarmida esa uyda,
cilada bo‘ladilar. Lekin ota-onalar sharoitidan kelib chigib kuni uzaytiri-
lgan maktabgacha ta’lim muassasalarl ham tashkil etilgan.

Maktabgacha ta’lim qavsi daviatda olib borilishidan gat’iy nazar
barchasi bolalar kamolati uchun yo naltirilgan bo'lib, bizning kelajagi-
miz bo*lgan bolalarni to"g* i tarbivalash vo'lida gilingan wlkan ishdir.

Maktabgacha pedago-  AMukrabgacha pedagogika makiabgacha

Y VY

sikaning obyekti, ta’lim-tarbivaning umumiy gonuniyatlari,
predmeti, magsad va  muayvan jamivaida vagona ijtimoiv mag-
vazifalari sadga muvoliq maktabgacha yoshdagi bo-

lalarn: tarbiyalash hamda unga ta’lim berishning mohiyati va muammeo-
farini o' rganadigan fan. Maktabgacha pedagogika ijtimoty fanlar tizimiga
kiruvehi fan sanalib, maktabgacha yoshdagi bolalaming jismoniy va ruhiv
kamolotini tarbivalash, ularga ta’lim berish muammolarini o‘rganadi.

Maktabgacha pedagogika tug'ilgandan to yetti voshgacha bolgan
bolalarga har tomonlama tarbiva berish qonuniyatlarini o‘rganadi va
maktabgacha ta’lim muassasasi sharoitida fa’lim-tarbiva ishini tashkil
etishning mazmuni, shakl; uslub va vositalar hamda maktabgacha ta’-
lim voshidagi bolalarning yosh va o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
olgan holda ularning har tomonlama uyg'un rivojlanishini ta’minlashga
qaratilgan shart-sharoitlami ishlab chigadi. U maktabgacha ta’lim muas-
sasalari, oila va maktab ishidagi izchillikni ta'minlavdi hamda bolatarni
makitab ta’limiga tayvorlaydi®, '

Maktabgacha pedagogika umumiy pedagogikaning alohida soha-
st bo*lib. uning umumiv gonuniyatlari. tamoyillari, uslubologik asesi,
mmfabgacha tarbiva pedagogikasi. — T.: O qituvehi, 1993, - 1i-b.

29



tashkiliy shakl, uslub va vositalariga tayanadi. Maktabgacha pedagogi-
kaning nazariyasi va amalivoti maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga
vaxlit tarbiva berishning magsadi. bolaning yosh imkonivatlari va uni
ilk yoshdan boshlab tarbiyalashning roli, maktabgacha ta’limni havot,
amaliyot va zamonaviviik bilan bog liglikda olib borishning zarurligi,
bola shaxsining shakllanishida muhkitning hal giluvchi ahamivatga ega
ckanligiga asoslaniladi.

Maktabgacha pedagogika fant bela shaxsini riva]lantirishning IM\J
muhim jihati ~ uni o°gitish va tarbivalashga asosiy e’tibornt qaratgantigi
bois didaktika (1a’lim nazarivasi) va tarbiya nazarivasi fanning muhim
tarkibiy gismlari hisoblanadi. Didaktika (ta’lim nazariyasi, vunoncha
didaktikos ~ “o‘rgatuvchi”, didasko — “o'rganuvehi”™) ta’limning nazariy
jihatlari, ta’lim jarayonining mohivati, tamoyillari, qonunivatlari, tarhi-
vachi va tarbiyachi faoliyatlari, ta’limning maqgsadi, mazmuni, shak!, us-
lub, vesitalari, natijasi, ta’lim jarayonini takomitlashtirish yo-llari kabi
muammolarni tadqiq etadi. Tarbiya nazariyasi — pedagogikaning muhim
tarkibiv gismlaridan biri bo*lib, tarbiva jarayvoni mazmuni, shakl, uslub,
vasita va usullari, uni tashkil etish muammoiarini o' rganadi,

Maktabgacha pedagogika fanining obyekfi — yaxlit maktabgacha
pedagogik jarayon.

Maktabgacha pedagogika fanining predmeti — maktabgacha ta’lim-
tarbiya jarayoni, mazmuni, gonunivatlari, shakl, usiub va vositalari.

Maktabgacha pedago-  Maktabgacha pedagogika fani hola shax-

gikaning vazifalari sini shakllantirishdek ijtimoiy buyurtmani
bajarish asosida jamiyat taraqgivotini ta’ minlashga alohida hissa go‘shadi.
Maktabgacha pedagogika fani magsadi va vazifalarining belgilanishida
ijtimoly munosabatlar mazmuni, davlat va jamivat qurilishi. uning hayotida
vetakchi o'rin tutuvehi g'oyalar mohiyati muhim ahamiyatga ega.

O zbekiston Respublikasida demokratik. insonparvar hamda huqugiy
jamivatni barpo stish sharoitida mazkur tan maktabgacha yoshdagi bola-
larni har tomonlama uyg un rivojlantivish, utami maktab ta’limiga tay-
vorlash vazifasini muvaffaqivatii hal etadi. Mazkur jarayonda quyidagi
vazifalarnl bajarishga e’tibor qaratiladi:

1. Har fomonlama uvg un rivojlangan bola shaxsini rivojlantirishga
vo‘naltiriigan pedagogik jarayorning mohiyatini o'rganish.

2. Bola shaxsini hatr tomonlama kamol toptirish gonunivatlarini anig-
lash.
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3. ljtimoiy taraqgiyot darajasidan kelib chiqqan holda, rivojlangan
xorijiy mamlakatlar maktabgacha ta’lim tizimi tajribasini o’rganish asosida
ta’lim tizimini takomillashtirish.

4. Maktabgacha ta’lim muassasalari hamda ularda faolsyat ol lb borayot-
uan tarbivachilar faolivati mazmunini asoslash.

‘5, Nlg*or pedagopik tajllbalaml umumiashtirish va amalivotga forly
etish, '

6. Tarbiyachilarni malxtaba.acha ta'lim pedagogikagasiga 01d bilimlar
hamda ta’lim-tarbiya usullari bilan qurollantirish.

7. Ta’lim-tarbiva birligi hamda jjtimoiy tarbiya yo‘nalish-lari o'rtasidagi
o‘zaro alogaderiikni ta'minlashning pedagegik shart-sharoitlarini o°rga-
nish.

8. O-qitish hamda tarbiyalash jarayonining samarali texnologiyalarini
varatish.

9. Qila tarbiyasint muvatfagivatli 1ashkil etish yuzasidan ota-onalar
uchun ilmiy-uslubik tavsivalara ishlab chigish,

Bizga vaxshi ma'lumki, har bir far
o'zining tayanch tushunchalari, gonuni-
yatlari, tamoyillari, goidalari tizimiga ega.

Aynan mana shu holat uning fan sifatida e’drof etilishini kafolat]a\ di.
Fanning mohivatini ochib beruvchi -eng muhim, asosiy tushuncha kate-
goriva deb ataladi. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy kategoriyalari
maktabgacha ta'lim muassasasi tarbivalanuvehisi shaxsi kamolotini ta’-
minlash, ta’iim va tarbiya samaradorligiga crishishga garatilgan jara-
vonlarning umuwmniy mohivatini voritadi. Eng muhim kategorivalar sirasiga
quyidagilar kiradi: ta’lim {o*qitish, o' gish). lebl\d ma’lumot, shakllanish
va rivojlanish.

Ta’lim — tarbivalanuvchilarni nazariy bilim, amaliv ko'nikma va mala-
kalar bilan quroliantirish. ularning bilish gobiliyatlarini o*stirish va dun-
‘Yoqarashlarini shakllantirishga vo*naltirilgan jarayon. Ta’lim o‘zida uch
asosiy elementni aks ettiradi: bilim. ko*nikma va malaka.

Bilim — tarbiyalanuvchining ongida tushunchalar. sxemalar, ma’lum
obrazlar ko‘rinishida aks etuvchi borlig haqldau tizimlashtirilgan ilmiy
ma’lumotlar majmuyi.

Ko 'nikma — shaxsning muayyan faolivatni tashkil eta olish qobiliyati.

Maktabgacha pedagogika-
ping asosiy kategarivalari
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Tarbiya ~ muavyan aniq magsad hamda ijtimoiy-'tarixi)'" 'tajriba as0-
sida yosh avlodni har tomonlama o*stirish, uning -ongi, xulg-atvori va
dunvogarashini tarkib toptirish jarayoni.

Ma"lumot—ta’lim-tarbiyanatijasida o* zlashtirilgan vatizimlashtirilgan
bilim, hosil gilingan ko‘nikma va maldkaidr hamda tarkib topgan
dunyogarash majmuyi.

Shakllanish — pedagogikaning asosiy kategoriyalaridan biri bo-lib,
ko'pincha “shaxsning shakllanishi” tarzida ishlatiladi. Jumladan. peda-
gog olim Yu.K.Babanskiy shaxsning shakllanishi pedagogikaning
asosiy kategorivalaridan biri boflib, muhit, irsivat, tarbiva ta’sirida
uning rivojlanishi jarayoni va natijasidir®, degan ta'rifni beradi.
V.A.Slastenin. [.F.Isaev, E.N.Shivanovlarning fikricha, shakilanish —
hayotiv faoliyat jarayvoni va maxsus tarbiyaviy xatti-harakatiar ta’sirida
inson rivojlanishining muhim shakli. Shaxsning shakllanishi — bu iftimo-
iylashuv. tarbiya va o'zini-o'zi rivojlantirish jarayoni va natijasi. Shaki-
lantirish — “aniq shaklga kiritish, tugallanganlik”ni bildiradi".

Bizningcha, shakllanish pedagogik tushuncha sifatida zamonaviy
vondashuv asosida I.P. Podlasiv tomonidan to'ligroq ochib berilgan:
“Shakllanish — hech canday istisnosiz omillar — ekologik, ijtimoly, ig-
tisodiy, pedagogik va boshgalarning ta'sirida insonning rivojlarish jara-
yoni. Shakllanish — undan keng fovdalanilayotganligiga qaramay, hali
to'tiq o zlashtiriimagan pedagogik kategoriva. Shakllanishning maz-
muni ba'zi holatlarda iuda gisgarib ketadi, ba’zan esa, haddan tash-
qari kengavtirib vuboriladi, Avval nashr etilgan pedagogik adabiyot-
larda shakllanish ‘atamast ba’zan boshqgarilmaydigan. shaxsga ta'sir
ko‘rsatuvehi tasodifiami aniglash uchun go‘llanilgan. Masalan, peda-
gogika go*Nanmasining tanigh muallifi PN. Gruzdev shakljanishni stixi-
vali tarbiva — “ongli taolivatdan mustaqil tarzda odamlarga ta’sir etuvehi
turli shart-sharoitlar” deb nomlashni takiif etgan™

Rivojlanish — shaxsning fiziologik va intetlektual o*sishida namoyon
bo'ladigan migdor va sifat o zgarishiar mohiyatini ifoda etuvehi muorakkab
jarayvon. Boshqacha aytganda, rivojlanish deganda tarbivalanuvchining
9. Babanskiyv YuK.. Slastcnin V. A.. Sorckin N.A., Malkovskaya TN.. Belozertsev
P Polyakev V.A., Grishin DM. Pedagogika / Pod. ped. Yu.K. Babanskogo. — M.:
«Progveshenier, 1991 — 10-h,

18. Slastenin V.A., Isaev LF., Shivanov E.N. Obshaya pedagogika. / Pod. p»d VA,
Slastenina: V 2 ch. — M.: ¢ VLLADOS», 2003, = Ch. 1. - 91-h.

11, Podlasiy LP. Pedagogika. — M, Visshee ObrdZOVd;I]t{x 2008, — 60-61-b.
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psixikasi va jismoniy taraqqivotida bosgichma-bosgich va gonuniy
o zgarishlaming sodir bo-lishiga aytiladi. Rivojlanish — bu vangi sifat
holatiga otish, harakat va o’zgarishlar jarayoum, Maktabgacha pedago-
cikada rivojlanish hagida gap ketganda yoshga doir (maktabgacha yosh
davrlari bilan bog'liglikda rivojlanishning o'ziga xosliklari va gqonu-
- nivadard), individual (rivojlanishning individual o*ziga sosliklari). shax-
sty (bolada shaxsiy sifatlarning vuzaga kelishi va vlarming o'ziga xos-
liklari) rivojlanishni alohida gjralib ko*rsatish magsadga muvoliqg.
[jtimoiy tarbiva mohiyatini ilmiv jihatdan
asoslash ma’lum pedagogik hodisaning
muavyan vazivatlarda namoyon bo'lish
gonunivatlarini bilishni tagozo ctadi.

Bizga ma’lumki. pedagogik hodisa murakkab wzilmaga cga bolib,
uning umumiy mohivatini to'laqonli anglash uchun bir gater {anlarning
imkoniyatlariga tayanifadi. Ana shu nuqtavi nazardan Maktabgacha
pedagogika fani bilan quyidagi fanfar o*rtasida yaqin alogadorlik mavjud:

1. Falsafa — shaxs rivojlanishi jarayonining diatektik xususiyatiari,
muayvan pedagogik g ova. qarash hamda ta’limotlarning falsafiy jihatlari
kabi masalalami tahkl etishga imkon beradi. '

2, Igtisod — maktabgacha ta’lim muassasalarining faoclivatini vo'lga
go'yish, o'quv binolarini qurish, ia’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etish
vi ularning moddiv-texnika va zamonaviy texnologivalar bilan jihozlash
kabi masalalaring iqlisodiy jihatlarini unglashga xizmat giladi.

3. Sotsiolugive — ijtimoly munosabatlar mazmuni, ularni tashkil etish
shartlari xususida ma'lumotiarga ega bo lish asosida ta’lim-tarbiva jara-
yoni ishrirokchilarining o zaro munosabatlurini samarali tashiil etish
uchun imkoniyat varatadi.

4. Etika—bolashaxsima’navivatini shakliantirish, unda engoliyinsoniy
sifatlar, axlogiy ong va ma'naviyv-axlogiyv madanivaini tarbivaiashda
muhim o'rin tutuvehi nazarly g ovalami pedagogik jarayonga tatbig
etishia alohida o*rin tutadi.

5. Estetika - shaxs tomonidan go®zallikaing his erilishi, unga intilishi.
shuningdek. unda estetik didni tarbiyalashda muhim yo*nalishlarni anig-
lashga xizmat giladi.

6. Fizinlogiva — o quv-tarbiva jarayonida bolatarning fiziologik, ana-
tomik xususivatlarining inobatga olinishi uchun boshlang'ich asoslarni
heradi.

Maktabgacha pedagogika-
ning hoshga fanlar bilan
alegasi
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7. ("zgiena ~ bolalarning salomatligini muhofazalash, ularning jinsty
jihatdan to‘g’d shakllantirishda nazarly va amaliy g oyalari bilan vordam
beradi.

8. Psixologiva — shaxsda ma'naviy-axlogiy, rihiy-intellektual, hissiy-
irodaviy sifatlarni tarkib toptirish uchun zamin yaratadi.

9. Turix — maktabgacha pedagogika fani taraggivoti, ta’lim-tarbiva
jarayonlarining dinamik. dialekuk xususiyatlarini inobatga olish. shu-
ningdek, xalg maktabgacha pedagogika g'oyalarini kelgusi avlodga nza-
tish uchun vo‘naltiriladi.

10, Madaniyatshunosiik — bolalarda msoniyat tomonidan varatilgan
moddiy vama'naviy madaniyat asoslari hagidagi tasavvurni shaklantirish,
ularda madaniy xulg-atvor xislatlarini tarkib toptirish uchun xizmat giladi.

11. Zibbiy fanlar — shaxsning fiziologik-anatomik jihatdan to*g'ri
rivojlanishini ta'minlash, uning organizmida namoyon bo'layetgan ay-
rim nugsenfarni bartaraf etishga amaliy yondashuy, shuningdek, nugsonli
bolalarni o*gitish hamda tarbiyalash muammolarini o' rganishda ko’mak-
lashadi.

Makiabgacha pedagogika fani sivoli mu-
Maktabgacha pedacngxka- ayyan pedagogik muammoiarni tadqiq
ning ilmiy tadgiqot uslublari etish magsadida olib borilgan tadgigot
ishiarining g*oyasi. mazmuni hamda na-
{ijalari hisobiga ta'minlanadi. Ijtimoly va ishlab chiqarish jarayonining
keskin rivojianishi shaxsni har tomonlama kamol toptirish imkonint
beruvchi omil hamda pedagogik shart-sharoitlarni aniglash. jamiyat va
shaxs ma’naviyatiga ziyon etkazuvchi holatlarni barlaraf etishni tagozo
giladi. Tarbiva jarayonlarining mohiyatini anglash ularni keng yoki tor
doirada o'rganish. mavjud ko rsatkichlar vositasida ularning sodir bo*lish
sabablarint o'rganish, zarur chora-tadbirtarni belgilash ilmiy izlanishiarni
tashkil efish zarurivatini yuzaga kelliradi. Pedagogik izlanishiaming
samarali kechishi bir gator obyektiv va subyektiv omillarga bog'lig, Maz-
kur jarayonda magsadga muvofiq keluvehi, magbul, ayni vagtda Samarah
bo‘igan ushublarni tanlay olish ham nuhimdir.

Pedagogik ilmiy-tadgigot uslublari shaxsni tarbivalash, unga muayyan
vo‘nalishlarda chuqur, puxta iimiy bilimlarni berish tamoyillari. obyektiv
va subyektiv omillarini aniglovchi pedagogik jarayonning ichki mehiyati,
aloqa va qonuniyatiarini maxsus tekshirish va bilish usullaridir.
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Ayni vaquda, O-zbekiston Respublikasida pedagogik yvo‘nalishda olib
borilavotgan ilmiv izlanishlar tizimli-uslubologik vondaslinvga asos-
lanadi. Pedagogik hodisa, vogelik va ularming qonuniyatlariiarni anig-
lashga bunday yondashuv pedagogik hodisa va jarayonlarning umumiy
alogast. ularning izchil, uzluksiz vivojlanishi, bolaning fiziologik rivoji
uning psixelogilk, intellektual jthatdan takomillashtirib borishini ta’min-
lashi. qarama-qarshiliklarning shaxs kamolotini ta’minlashdagi o’rai va
roli. shuningdek, dialektika kategorivalarining ahamivatini e tivof etadi.

Pedagogik ilmiy tadgiqotiarni amalga oshirish murakkab, muayyan
muddaini tagozo etuvchi, izchillik, uzluksizlik, tizimlilik hamda anig
maqsad kabi xususivatlarga ega bo’lgan jarayon bo'iib, uning samaralf
bo’lishi uchun bir qator shartlarga rioya etish zarur. Ular quyidagilardir:

1) muammoning delzarbligi va mavzuning anig belgilangantigi:

2) iliniy farazlarning 1o’ g'ri shakilantirilganligi: '

3} vazifalaming tadgiqot magsadi asosida o g belgifanganligi;

4) tadgigot uslublar tizimiga nisbatan obyektiv yondashuv:

5) tajribu-sinov ishlari jarayoniga jalb etiluvchi respondentlarning
yosh, psixologik va shaxsiy xususivatlari, shuningdek. shaxs rivojlanishi
gonuniyalarining to*g i hisobga olinganiigi;

6) tadgigot natijalarini oldindan tastihislash va uning natijalarini aytib.
o'tish;

7) tadgigot natijalarining kafolatlanganligi. .

Zamonaviy sharoitda, makiabgacha pedagogika yo‘nalishida, tadqi-
gotlarni olib borishda quvidagi uslublardan foydalanilmogda:

. Pedagogik kuzatish uslubi.

. Suhbat uslubi.

- Anketa uslubi.

- Intervyu uslubi.

. Ta’lim muassasasi hujjatlarini tahlil gifish uslubi.
. Test uslubi.

. Pedagogik tahlif uslhubi.

. Bolalar ijjodini o‘rganish uslubi.

9, Pedagogik tajriba usiubi,

10. Matematik-statistik uslub.

Pedagogik kuzatish usiubi. Uni qo‘llash jarayonida, ta’lim muassa-
satarining o‘quv-tarbiya ishlari jarayonini o'rganish asosida tadgiq
etilavoigan muammo holat aniglanadi. tajriba-avvali va vakunida go‘lga
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kiritilgan ko rsatkichlar o‘rtasidagi farq to‘g'risidagi ma‘lumotga ega
bo‘linadi. Pedagogik kuzatish murakkab va oziga xos xususiyatlarga ega.
K uzatish aniqg maqsad asosida. uzluksiz, izchil va tizimli amalga oshirilsg,
kutilgan natijani qo’lga kiritish mumkin. Olib borilayatgan pedagogik
kuzatish ta’lim-tarbiya sifatini oshirish, befa shaxsini shakllantirishga
xizmat qilsa, mazkur uslubning ahamivati vanada oshadi.

Pedagogik kuzatuv ni tashkii etishda xatoga yo'l goy vmaslik muhimdir.
Buning uchun tadgiqotchidan quyidagilar talab etiladi:

1} kuzatuv jarayenida aniq magsadga egalik:

2) kuzatishni tizimli ravishda vo*lga qo’yish;

3) kuzatishning har bir bosqichida muayyan vazifalarni hal etish;

4} har bir holatning nichiyatini sinchiklab o*rganish;

5} xulosa chiqarishga shoshilmaslik.

Suhbar uslubi. Bu uslub pedagogik kuzatish jarayonida ega bo‘lingan
ma’ lumetlarni boyiush. maviud holatga to*g'n baho berish, muammoning
vechimini topishga imkon beruvehi pedagogik shart-sharoitlarni yaratish,
tajriba-sinov ishlari subyektlari imkoniyatlarini mnammo yechimiga jalb
etishga yordam beradi. Suhbat magsadga muvofig holda individual, garuhti
hamda ommaviy shakida o'tkaziladi. Suhbat jarayenida respondentlarning
imkoniyatlari to*la-to'kis namoyon bilishga erishish muhimdir. Uning
samarali bo*lishi uchun quyidagilarga amal qilish magsadga muvofig:

I magsaddan kelib chiggan holda suhbat uchun belgilanuvehi savol-
larning mazmunini aniqlash hamda savollar o'rtasidag! mantigiylik va
izchillikni ta "minlash;

2) suhbat | jovi va vagtini anig belmlash

3) suhbat ishtirokchilarining soni xususida ma*unm W xtamga keli sh

4) suhbatdosh to*g'risida avvaldan muayyan ma'lumotlarga ega bo‘lish;

5) suhbatdosh bsian samimiy munosabatda bo‘lish;

- 0) suhbatdoshning o°z hkrlarml erkin va batafsii ayta olishi uchun
sharoit varatish;

7) savollarning aniq, gisqa va ravshan berilishiga erishish;

8) olingan ma'lumotlarni o'z vagtida tahlil gilish.

fntervyu ushubi respondent tomonidan tadqiq etifayotgan muammo-
ring u yoki bu jihatini yorituvchi hodisaga nishatan munosabat bildirili-
shini ta"minlaydi. Intervyu respondent e'tiboriga turkum savollarni havola
etish asosida o'tkaziladi. Intervyu jaravonida olingan savollarga nisbatan
tadgiqotchi tomonidan munosabat bildirilishi uning samarasini oshiradi.”
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1o’lim muassasasi ngiatlaring fahlil gilish uslubi. Pedagogik hodisa va
datillarni tekshirish magsadida ta’lim muassasalari faoliyati mazmunini
yorituvchi ma’lumotlarni tekshirish magsadga muvefiqdir. Mazkur uslub
O*zbekiston Respublikasining *Ta’lim to'g'risida”ei qonuni hamda
“Kadrlar tayyorlash milliv dasturi” talablarining ta’lim muassasalari
amalivotidagi bajarilish holatini ¢*rganish, bu boradagi (aolllik darajasi,
erishilgan yutuq hamda vo'l qovilgan kamchiliklarni aniglash. tlg ot
tajribalarai ommalashtivish va maktabgacha ta’lim muassasasi pedagogik
tajribasini oshirish magsadida qo*!laniladi.

Ta'lim muassasasi faolivati mohivatini vorituvehi huj-jatlar quyida-
gilardan iborat: o‘quv mashg‘ulotlarining jadvali, o‘quv dusturi, guruh
jurnallari, bolalarning shaxsiy varagalari, buyruglar, Pedagogik Kengash
vigrilishi bavonnomalari yozilgan dafiar, Pedagogik Kengash garorlari,
ta’lim muassasasi smetasi hamda pasporti, tarbivaviy ishiar rejasi, o guv-
tarbiva ishlarini tashkil etish borasidagi hisobotlar, ta’lim muassasasi
jihozlari (o*quv partalari, stol-stullar, vumshoq mebellar va hokazolar)
gayd etilgan daftar va hokazolar.

Mazkur uslub muayyan yo'nalishlarda o*quv-tarbiva ishlari samara-
dorligi darajasi, bolalarda hosil bo'lgan bilim, ko'nikma va malakalar
hajmi, ilg*or pedagogik tajribalar mazmunint o'rganishda muhim aha-
miyatga ega. .

Bolalar ijodini 0 ‘rganish uslubi. Mazkur uslub bolalarning muayyan
yo'natishlardagi layoqati, qobilivati, shuningdek, ma’lum fan schalari
bo‘yicha hilim, ko nikima va malakalari darajasini aniglash magsadida
go‘ilaniladi. Uni qo‘ltashda belalaming ijodiy ishlari — rasmiar, kons-
truksiva ishlari, o't mehnati asosida yaratilgan buyemlar muhim vosita
bo‘lib xizmat giladi. Uslubning afzalligi shundaki, u ma’lum bolaga xos
bo'igan individual imkoniyatii ko ra olish, baholash va unf rivojlantirish -
-uchun zamin yaratadi.

Pedagogik tajriba {(eksperiment — lotincha “sinab ko‘rish”, “tajriba
qilib ko‘rish™) uslubi. Pedagogik tajriba uslubidan muammo echimini
topish imkoniyvatlarini- o‘rganish, mavjud pedagogik sharoitfarning
magqsadga erishishning kafolatlay olishi, ilgari surilayotgan tavsivalarning
amaliyotda o°zin'ikosiga ega bo'la olishi hamda samaradorligini aniglash
magqsadida  foydalaniladi. Muayyan muammo yechimini topishga
vo'naltirilgan pedagogik tajriba ma’lum doirada, soni anig belgilangan
respondentlar ishtirokida amalga oshiriladi. Mazkur uslubdan foydalanish
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tadgiqotchi tomonidan ilgari surilavofgan maxsus uslubikaning sama-
radorligini aniglashi hamda unga baho bera olishi zarur,

9 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. “Maktabgacha pedagogika™ tushunchasi ganday mazmunrii anglata-
di? . o o

2. Maktabgacha pedagogika fani nimani o'rganadi? _

3. Maktabgacha pedagogika fanining obyekti va predmetini izohlang.

4. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy vazifalariga nimalar ki-
radi?

5, Maktabgacha pedagogikaning asosiy kalegoriydlarun sanang va
mohiyatini yoriting.

6. Qanday uslublar pcddgomk ilmiv-tadgigot ustublari hisoblanadi?

2 MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Maktabgacha ta'lim gayverda amalga oshiriladi?

A) Daviat makiabpacha tarbiva muassasalarida

B Nodavlat maktabgacha tarbiva muassasalarida

C) Oilalarda, maxsus maktabgacha tarbiya muassasalarida
D} Barcha javoblar to'g'ri

2. Maktabgacha ta’limning asosiy magsadi nima?

A} Maktab ta’limiga tayvyorlash, o*gishga gizigishini uyg*otish
B) Bolaning sog‘lom. har tomenlama kamol topishini ta’minlash
C) Bolaning har tomoniama rivojlanishini ta’minlash '
D} Barcha javoblar to* g'ri

3. Maktabgacha ta’lim mazmuni ganday belgilanadi?

A) Maktabgacha ta’lim muzmunini belgilashda jamiv atnmg ustuyor
yo'nalishiga asoslaniladi

B) Ta’lim sohasidagt islohotlarga asoslaniladi

C) Maktab ta’lim mazmunidan kelib chiqib belgilanadi

D) Jamiyatning ma’ naviy mafkurasi, ilg'or g'oyalari, uning asosiy
magsadi va ustuvor ye nalishdan kelib chiqib belgilanadi.
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4, “Maktabgacha ta’lim muassasalari” davlatning qanday.ta’mi-
potida?

A) Qisman

By Te'lig

C) Sharoitga garab

D) Muassasaning imkoniyatiga ko‘ra

5. Maktabgacha ta’lim olib boriladigan bolalar yosh chegarasi
qaysi javobda to'*giri berilgan?

A) 2 yoshdan 6—7 yoshgacha

B)tug‘ilgandan to 7 yoshgacha

() 3 yoshdan 7 yoshgacha

D) 3 oylikdan 6-7 yoshgacha

6. Maktabgacha pedagogika fani bola shaxsini rivojlantirishning
ikki muhim jihati oo asosiy e’tiborni garatgan. '

A jismoniy etukligi va estetik rivojlanganligiga

B} tarbiyalashga va rivojlantirishga

Cy o'qitshga vatarbiyalashga

D) shaxsini shakllantirish va o*qitishga

7. Maktabgacha pedagagika fani'obyekti to‘g‘ri berilgan javobni
aniglang:

A) Maktabgacha ta’lim — tarbiva qonunivatlar

BYMaktabgacha ta'lim — tarbiva shaki va uslublari

() Makiabgacha ta’lim - tarbiva mazmuni

D) yaxlit maktabgacha pedagogika jarayoni
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IT1 hob. MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLA SHAXSINING
SHAKLLANISHI VA RIVOJLANISHI

Shaxs tushunchasi insonga taatlugli bo*-
lib, psixolegik jihatdan taraqqiy etgan,
shaxsiv xususivatlari va xatti-harakatlari
bilan boshgalardan ajralib turuvchi, muayyan xulg-atvor va dunyoqarash-
ga ega bo'lgan jamiyatning a’zosini ifodalashga xizmat qiladi. Odam shaxs
bo'lishi uchun psixik jihatdan rivojlanishi, o*zini vaxlit insor sifatida his
etishi, o'z xususivatlar va sifalari bilan boshqalardan farq qilmog’‘i kerak.

Kadrlar tavyorlash milliy modelida shaxs kadrlar tavyortash tizimining
bosh subyekti va obyekti, ta'lim sohasidagi xizmatlarning iste’molchisi
va ularni amalga oshiruvchi sifatida ta’ritlanadi.

Kadrlar tayyorlash sohasidagi davlat siyvosati insonni intellektual va
ma naviy-axlohiy jihatdan tarbiyalash, uning har tomenlama rivojlangan
shaxs sifatida namoyon bo‘lishiga erishishni nazarda tutadi. Mazkur
ijtimoiy talabning amalga oshirilishi har bir fuqaroning bilim olish, ijodiy
qobiliyatini namoyon etish, intellektual jihatdan rivojlanishi hamda
muajfyan kasb yo'nalishi bo"yicha mehnat qilish huquqini kafolatlaydi.

Odamning ijtimoiy mavjudot sifatida shaxsga aylanishi uchun ijtimoiy
mubhit sharoitlari va tarbiya kerak bo‘ladi. Ana shular ta’sirida odam inson
sifatida rivojlanib boradi va shaxsga aylanadi.

Rivojlanish shaxsning fiziologik va intelicktual o'sishida namoyon
ho*ladigan migdor va sifat o*zgarishlar mohiyatini ifoda etuvchi murakkab
jarayondir. Rivojlanish mohivatan oddivdan murakkabga. quyvidan yuqo-
riga, eski sifatlardan yangi holatlarca o‘tish, yangilanish, yangining
paydo bo'lishi. eskining vo‘qgolib borishi, migdor o*zgarishining sifat
o'zgarishiga o°tishini ifodalaydi. Rivojlanishining manbayi garama-
qarshiliklarning o'rtasidagi kurashdan iboratdir,

Bola shaxsining rivojlanishi inson ijtimoiy mavjudotdir, degan falsafiv
ta’limotga asoslanadi. Ayni vaqtda inson tirik. biologik mavjudot hamdir.
Demak, uning rivojlanishida tabiat rivojlanishining qonuniyatlari ham
muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, shaxs bir butun mavjudot sifatida
béholanar ekan, uning rivojlanishiga biologik va ijtimoly qonuniyatlar
bffgalikda ta’sic etadi, ularni bir-biridan ajratib bo‘lmaydi. Chunki shaxs-
ing faoliyati. hayot tarziga yoshi, bilimi, turmush tajribasi bilan birga
bOShqa fojiali holatiar, kasalliklar ham ta’sir etadi.
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Inson butun urari davomida o’zgarib boradi. U ham ijtimoiy. ham psi-
xik jihatdan kamolga yetadi, bunda bolaga berilayotgan tarbiva magsadga
muvofig bo‘lsa, u jamiyat a’zosi sifatida kamol topib, murakkab ijtimeiy
munosabatlar tizimida o' ziga munosib o’rin egallaydi. Chunki rivojlanish
tarbiyata’siti ostida boradi. Shaxsning fazilatlarini to* g‘ri ko“rish va bexato
baholash uchun unt turli munosabatlar Jarayvonida kuzatish lozim. Demak,
shaxsni rivojlantirish vazifasini to*g'ri hal etish uchun uning xulgiga ta’sir
etuvchi omillar hamda shaxs xususiyatlarini yaxshi bilish zarur, |

Tarbiva bolaga samarali a’sir etishi uchun o'sish va rivojlanish
gonunivatlarini bilish hamda hisobga olish magsadga muvofiq. Shunday
qilib, rivojlanish va tarbiva o'rtasida ikki tomonlama aloqa mavjud.
Fanda, odamning shaxs sifatida rivojla-
nishiga biologik va ijtimoiy omillarning
ta'sirt o'rtasidagh munosabatnt belgilash-
ga'oid munozara ko pdan buyon davom
etmogqda: insonning shaxs sifatida rivojlanishida I]timOI\/ hodlsalammé,
ta'sit1 kuchli bofladimi, yoki tabiiv omitlar yetakehi o'rin tutadimi? Balki
tarbivaning ta’siri yugoridir? Ular o'rtasidagi o*zaro munosabat ganday?

Fanda binlogik vo 'nalish deb nomiangan nuglayi nazar vetakchi o'rin-
lardan birini egallab, uning vakillari Arastu, Aflotunlar tabiiy-biologik
omiltarni vugori qo'vadilar. Ular tug‘ma imkonivatlar, tagdir, tole har
kimning hayotdagt o*rnini belgilab bergan, degan-g oyani ilgari suradilar.

X VT asr falsafasida vujudga kelgan preformizm ogimi namoyondalari
esa shaxs rivojlanishidagi nasining roliga katta haho berib, ijtimoiy muhit
va tarbivaning rolini inkor etadi. Xorij psixologivasidagi vana bir ogim —
bixeviorizm XX asr boshlarida yuzaga kelgan bo*lib. uning namoyonda-
larl, ong va agliy gobilivai nasldan-naslga otib. insenga u tabiatan beril-
gan, deyishadi. Mazkur ta’limot vakili amerikalik olim E.Torndaykdir.
Preformizm ogimi va uning vakillari D.Dyul. A.Kombe ham shaxs
rivojlanishini biologik nugtayi nazardan aseslaydilar. Ular rivojlanishni
fagat miqdoriy o‘zgarishdan iborat, deb qaraydilar. Naslning rolini
absotyutlashtirib, uni inson taqdirida hal gituvchi ahamiyatga ega deb
biladilar, Demak, bir guruh xorijiy olimlar rivojlanishni biolegik (nasiiy)
omilga bog*laydilar.

Biologik ogimga garshi falsafiy ogim vakillari rivojlanishini ijtimoiy
omil bilan belgilaydilar. Bu'ogim vakillari bola shaxsining jismoniy, psi-
xik rivojlanishi u yashavdigan muhitga bog liq deb ko'rsatadilar. AMufrit
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deganda odam yashaydigan sharoitdagi barcha tashgi ta’sir tushuni-
fadi. Shu nugtayi nazardan tarbiya tutayli bolani o‘zi yashaydigan {jti-
moiy sharoirga moslashtirish mumkin, degan xulosa kelib chigadi. Ular
jjtimoiy _muhitning relini hat qiluvchi omil deb hisoblavdilar, Demak,
odam bolasining shaxs sifatida rivojlanib. taraqqiy eib borishi, uning
shaxs bo‘lib kamolga yetishida nast (biclogik omil), ijtimoiy mubhit (bola
vashaydigan sharoiu). shuningdek, maqgsadga muvofiq amalga oshadigan
iarbi}-‘a ham birdek ahamivatga ega. Bu omillarning ta’sirini aniglashda
ilg*or pedagog olimlar, psixolog va faylasuflar ta'limetiga suyaniladi.

Falsafada shaxsni jamivat bilun bog'liq bo lgan ijtumoiy hayotdagi
murakkab vogelik deb quraladi. Ular individning ma’naviy boyligi uning
munosabatlariga bog'lig. deb hisoblaydilar.

Hagiqgatdan ham, shaxs mehnat faolivati zaminida rivojlanadi. kamol-
ga etadi. Inson sharoitni, sharoit esa odamni yaratadi. Bu esa o'z nav-
batida inson (aolligini namoyon etadi. Zero, shaxs ma’lum ijtimoiy ha-
vot mahsulidir. Jamivat shaxs kamolotining muayyan imkoniyatlarini
ro‘vobga chiqarishi yoki yo*q qilishi mumkin.

Shaxsga ijtimoiy muhiming 1a’siri ham muhim, Bu tarbiya orgali amal-
ga oshiritadi. Ya'ai, bivinchidan, tarbiya ta'sirida muhit bera olmagan bi-
lim, ma’lumot egallanadi, mehnat va texnik faolivat bilan bog*liq ko‘nik-
ma va malzkalar hosil bo-ladi. :

[kkinchidan, ‘tarbiva tufayli tug'ma kamchiiiklar ham o‘zgartirilib,
shaxs kamolga vetadi.

Uchinchidan, tarbiva yordamida muhitning salbiy ta'sirini ham yo'go-
tish mumkin. ' ' '

To rtinchidan, tarbiva kelajakka qaratilgan magsadni belgilaydi.

Demak, tarbiva bilan rivojlanish bir-birigd ta’sir etadi, bunday tarbiva-
doimiy va uzluksizdir. : .

Shunday qilib, bola shaxsining rivojlanishida tarbiya ham yetakchi
o’ringa ega bo'lib, tarbiva tufayli nasl-nasabi, ijtimoiy muhit 1a’sirida har
lomoniama rivojlanishga qodir, degan xulosani chigarish mumkin.

Zamonaviy pedagogikada shaxs shakllanishiga doir 70t yondashuy
garor topgan;

1. Biologik ynndashiy — inson tabily mavjudot bo'lib. uning butun
xatti-harakatlari tug‘ma instinkt va ehiiyojlar natijasidir. Inson jamiyat
talablariga bo* vsunishga majbur, shu bilan birga tabiiy ehtivojlarini ham

- Namoyon gilib boradi.
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2. [jtimoly yondashuy — inson biologik mavjudot sifatida tug'iladi,
taqat hayotiy faolivati davomida boshgalar bilan doimiy mulogot va
ijtimoiy guruhlarning ta'sir ostida ijtimoiylashadi.

3. Psixalogik vondashuy — insondagi psixik jarayonlar (sezgi. idrok,
fikrlash kabilar) tabiiy tavsifga ega, insonning vo®nalganligi—giziqishlari.
gobilivatlas ijtimoiy hodisa sanaladi. '

4, Yaxlit yondashuy — shaxs vaxlit tavsifga ega bo’lib, uning rivojiga
nafaqat uning faclhiyatidagi o ziga xosliklar, balki turmush tarzi ham ta’sir
ko‘rsatadi. Shu bilan birga ijimeiv havot natijalari — motiv, magqsad,
gizigish kabilar ham uning rivojlanishida muhim rol o*ynaydi.

Muayyan bir vosh davriga xos bo'l-
gan anatomik, fiziologik (jismoniy) va
psixologik xususivatlar vosh xususivat-
lari deb ataladi. Ana shu vosh xususivatlarini hisobga olgan holda ta’lim
va tarbiva ishi tashkil etiladi. Shunda bola rivojlanishiga tarbiva ta’siri
kuchli boladi. _

Bolalarning tarbiysiga gato® g'ri vondashish, unt muvaffagiyatli o*qitish
uchun bola rivojlanishidagi i voshdagi davrlariga xos xususiyatlarni
bilish va uni hisobga olish muhimdir, Chunki bola arganizmining o*sishi
ham, rivojlanishi ham, psixik taraqqiy etishi ham turli yosh davrlarida
xitma-xil bo*ladi. Abu Ali ibn Sino. Yan Amos Komenskiy, K.D.Ushinskiy,
Abdulla Avloniylar har bolani tarbiyalash zarurligini uqtisib o tganlar.

Bolaning o' ziga xos xususiyatini hisobga olish juda murakkab. Chunki
bir xil yoshdagi bolalar ham psixik jihatdan turiicha bo‘lishi mumkin.

Masalan, ko'rish va eshitish qobiliyvati, faolligi, tez anglash, sust fiky
“yuritishi, hovligma yoki vazminligi, sergap yoki kamgapligi, sergayrat
voki gfayratsizligi. yalqov yoki tirishqogligi. pala-partish va chala ishlay-
digan, vig'inchoqligi yoki ishga tez kirishib ketishi kabilar nerv faolivati
tizimining ta’sirl bo*lib. tarbivachi ularni bilishi zarur. ’

Bolaning individual — 0" ziga xos xususivatini bilish uchun tempera-
mentning umumiy tiplari va bolaning o'ziga xos xususiyatinl o'rganish
uslubikasini bilish muhim. Temperament — lotincha “temperamentum”,
va'ni “gismlarning bir-biriga munosabati” ma’nosini anglatib, shaxsning
individual psixologik xususiyatiari majmuyidir.

Shuningdek, turli yosh davrlarining o' ziga xos rivojlanish gonuniyat-
lari ham mavijud. Maktabgacha yoshdagi bolaning jismoniy va ps;uk ka-
- moloti shartli ravishda quyidagi davrlarga bo*linadi:
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- vo*daklik (! yoshgacha);

—ilk yosh (=2 yosh):

— ilk yosh guruhi (2-3 vosh);

— kichik yosh {3-4 yosh);

—o'rtd vosh (43 yosh):

"= katta vosh (5-6 yvosh)

— maktabga tayyorlov davri (6-7 yosh)'>.

Uk vosh davei bolalarining rivojlanishidagi o ‘ziga xosliklar. Insonning
rivojlanish davri ena qornidan boshlanadi. Bola ona qornida to'qqiz oy
mobaynida juda tez rivojlanish jarayonini va murakkab taragqivot davrini
o‘tavdi. Bu davrda ham bola ma’lum darajada tashqi mubhit ta’sirida bo"ladi.
Shuning uchun ham bu ta’siming ijobiy bo'lishini ta’minlash lozim.

Go*dakning vazni tug*tigan pavtda 3.5 kg, bo'yi 50 sm bo*lgan bo'[sa,
uch oviik davrida uning vazni taxminan S kg. bo‘vi 60 sm, 6 oylik bo'l-
ganda esa taxminan 7 kg. bo’yt 64 sm bo’ladi.

Bir yoshgacha bo*igan davrda bolaning rivojlanishi asosan oila muhit
ta'sirida bo‘lib, u ona suti bilan oziglanishi lozim. Boia bu davrda nutqqa
ega bo‘lmasa ham nutgai tushunish, anglash. harakatlarni idrok etish, oila
a’'zolarini tanish gobiliyatiga ega bo‘ladi. Shuning uchun ham go*daklik
davridan boshlab uch yoshgacha bo*lgan davrda bolaning nutqi va tafak-
kuri jadal rivojlanadi. Bola bir yoshgacha bo‘igan davrda dastlabki so‘z-
larni ayta boshlavdi. Bu davrda katialar, asosan. oila a’zolari go*dakni
‘g 'p_a_r\-'arish qilishni vo'lga qo‘yishlari lozim. “Bola tushunmas
ekan™ deb, unga befarq bohmaslikiari, atrof-mubitdagi buyumlaming
nomini to°g'ri talaftuz qilib, wlarning nutgini to’gri rivoﬂannrlsh uchun
keng yo'l oth:,hldu kerak.

Oiluda bolani tarbiyalashda ota-ona bilan bola o'rtasida qalban
vaginlikka erishish lozim. Ota-onalar hech gachon tarbiyani o'z holiga
tashiab qo*ymasligi. ya'ni bolaning ilk yoshligidan bu jarayonga kirishish
latab etiladi.. Chunki, hola oilada birinchi hayotiv tajribani o‘rganadi,
kuzatadi va o‘zini turli xil vazivatlarda ganday tutish kerakligini o‘rga-
nadi. Biz bolani nimaga o‘rgatsak uni aniq. havotiy misollar bilan
mustahkamlashimiz zarur, ya'ni kattalar aytgan gaplarigs amal qilishlari
shaxsan tarbiyaning samarador ligini ta“minlaydi.

1lk yosh guruh (2-3 yoshli bolalarining rivoflanish xususivatlari. Bu
davr o*zjga xos sususiyatlarga ega. Bir yoshdan ikki yoshgacha bo' lgal_r

12. Botajon tayanch dast_'uri — T, 2010, — 5-b.
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davr mobaynida bolaning nutqi va o'zgalar tomonidan aytilgan so'zlarni
tushunish gobilivatlari jadal rivojlangan bo'lsa, 2-3 voshga kelib, ofz-
galar nutqgiga taglid gilish jarayoni boshlanadi, bola musiga. badiiv so'z
ta'siriga tez beriladi.

Shuning uchun ham unga xuddi shu davrdan boshlab she'rlar avtish
hamda ragsga tushishni o‘rgatish lozim. Ularda kattalarga jo*r bolib go*-
shiq aytish, musigaga muvofiq harakat qilish, ohangni his ctish ko‘nik-
masi shakllanadi.

Bu yoshdagi bolalarni bir joyga jamlaganda ular orasida o'zaro
mulogotga kirishish ko*nikmalari shakllana boshlaydi. Ta lim-tarbivaviy
ishlar bolalarda shakllana boshlagan xuddi ana shu ko*nikmalarai rivoj-
lantirishga va vlarni malakalarga aylantirishga yo'naltirilmog'i lozim.

Kichik guruh (34 yoshli bolalar)ning rivojlanish xususivatiori. Bola
3 voshga gadam go‘vganda jismoniy o‘sishi bir qadar sekinlashadi. Bu
davrda uning og‘irligi 14-15 kg., bo'yi 90-93 smga yetadi. Bola jismonan
ancha chiniqib, asab tizimi taraqgiy etadi. Tayanch harakar organlari
takomillashib boradi. 3 voshli belalar gisga muddat davomida o'z xatti-
harakatlariniidora gilish ko’ nikmasigaegabo’ladilar. Ulardagi mustaqgillik
ortib boradi, hissiyot hamda sensor idroki rivejlanib boradi, Jamea bo‘lib
o‘ynash ko‘nikmalari shakilanadi. O'vin asosida amalga oshirifadigan
mehnat faoliyatini farglash imkonivati kengayadi. Tasviriy faoliyat ham-
da qurish-yasash faolivatining dastlabKi ko‘rinishiari namoyon bo*ladi.
Uch yoshli bolatarning digqati gisman markazlashadi, xotirasi mus-
fahkamlanib boradi, moddiy borligni idrok etish jaravoni boshlanadi,
faraz gilish imkoniyatlari vujudga keladi. Bunda o'vin faolivati etakchi
rol o'ynaydi. Mazkur dastur xuddi mana shu faolivatni kengaytirishga va
rivojlantirishga keng yo'l ochadigan ta’limiy mashg ulotlar tizimini bel-
gilab berishga yo*naltiriigan. :

O'rla guiuh (4-3 yosh bolclar)ning rivojlanish xususiyarlari. Bola
to‘rt yoshga yetgach, uning jismoniy o'sishi birmuncha jadallashadi,
bu davr mobaynida bo'vi 105-108 sm gacha o‘sadi, og'irligi esa 18-
19 kg bo‘ladi. Bu davrda bolaning miyasi tez rivojlanadi. Katta varim
‘sharlar po‘stlogiining faolivati takomillashib boradi. Boladagi asosiy
harakatlarning rivojlanishida jiddiy-sifat o*zgarishlar sodir bo‘ladi.
ularni bajarishda tabiiylik ortib boradi, bolalarda gqivoslash ko'nikmasi
shakllanadi. Bu yoshdagi bolalarning nutqi ravon, xotirasi ancha teran,
mustagil fikrlash darajasi bir qadar rivojlangan bo*ladi. Barcha harakat va

46



fuolivatlarni ozl mustaqil bajarishga intiladi. Bu yoshda bola niheyatda
werharakat, 0*yingarog, o'ta giziquvchan bo‘ladi. U har qanday tadbirga
bajonidil yamashadi. Shuning uchun ham ularni to*g*ri ovqatlantirish, 0z
vaqtida uxlatish, salomatligini muhofaza gilish. ruhiy holatini-nazorat qi-
lib borish. quvnoq kayfiyatda boslishini ta'minlash muhim ahamiyatga
esa. Ular bilan olib boriladigan mashg ulotlarning mazmunini xuddi
n;;ana shunga vo'naltirish maqgsadga muvefiqdir.

Katia guruht (36 yosh bolalar)ning rivojlunish xususivatlari Bu
davrda bolaning bo*yi 7-8 sm ga o‘sadi. Uning oyoglari gavdasiga nis-
batan texroq rivojlanadi, ogrirligi 20-22 kg ni tashkil etadi. Bolalaming
umurtga suyaklari gotmaganligi tufayli tez qiyshayib qolishi mumkin.
Shuning uchun ham suyvaklarning to*g'ti o'sishini ta’minlashga alohida
e’tibor berish kerak. Ularning yuragi chaqaloq vuragiga nisbatan 4-5
barobar kauwalashgan. birog muskullari hali vetarli darajada mus-
tahkamlanmagan bo‘ladi. Olti voshga etganda miya po‘stloghining asab
katakchalari rivojlunib, ogtirligi va tashqgi ko rinishidan kattalarnikipa
vaqinlashadi. Shuning uchun ham bolaning asablariga juda ehtiyotkorlik
bilan munosabatda bo‘lish talab etiladi. Uning talaffuzi aniq. nutgi ravon
bo‘lishini ta’mintash kerak. Bolaning bu faoliyvatida nugson bo’lgan tag- '
dirda uning -oldini olish choralarini ko‘rish lozim. Bu yoshdagi bola-
larning so'z boyligining rivojlanishiga alohida e’tibor berish lozim.
Ularning nutqidagi so*zlar bolaning fikr ifodalash ehtiyojlarini to-la
qondirishi kerak. Bu davrda bolalarning matematik tafaukkuri, hisoblash
konikmalari rivojlanishi lozim. Dastlabki igusodiy tushunchalarga
ehtiyoj seziladi. Bolaning taraz qilish gobilivatini jadal rivojlantirishga
alohida e'tibor qaratish magsadega muvofigdir.

Makiabgu imyorlov guruhi (67 vosh bolalorining  rivojlonish
xususivatiari. Bola hayotiining ettinehi vilida undagi harakatlar kolami
kengayadi va aniqlashadi, uning jismida harakatlarning o zare mosiashuvi
boshlanadi. 6-7 voshli bolalar o'zini idora gilish va o'z harakallarini
nazorat gilish imkoniyatiga cga bo'la boshlaydi. Bu yoshdagi o gil
holalarda mustaqil factivat ko rsatish. tashabbuskorlik rivojlanadi hamda -
kattatar fkeini tinglash ishtivoqi shakllanadi. Bu davrda bolaning bo*yi
120 sm ga vetadi, og*irligi 22-24 kg bo‘ladi. Bu yoshda bola chinigadi,
diziquyvchan bo'ladi, o'z salomauligini nazorat gila oladi. Uning idrok
Kuchi va tafakkuri jadal rivojlanadi. moddiy borligni bilishga intila
boshlavdi. Bolalarda gigienik malakalar shakllana boradi.
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Bolani maktabga tayvorlash jarayonida ularda taclivatning yangi turi
bo'lgan ta’lim olishga, o'qishga ishtiyog uygotish lozim. Bu o'rinda
bolalarni ruhan ta'lim jarayoniga Kirishishga layyorlash magsadida
dastlabki o'quv e¢lementlarini o' rgatish lozim.

Har qanday olti yoshli bola maktabga gabul gilinishi mumkin. Buning
uchun u jismonan. ruhan hamda aghiy jihatdan ta’lim olishga tavvor
bo‘lishi kerak. Bolalarni maktabga tavyorgariik darajasini aniqlashda
tashxis markaziarining xulosalariga tayanish lozim. Shu bilan bir qatorda
maktabning moddiy-texnik bazasi oiti yoshli bolalarga ta'fim berish
imkoniyatiga ega bo*lishi shart. Tarbivachining pedagogik-psixologik bi-
lim darajasi, axlog-odobi va shaxsiy sifatlari olti yoshli bolalarga ta’lim
va tarbiva herish uchun loyig bo'lganda, u olti yoshli bolalarni o*qitish
huqugiga ega bo*ladi. Shuning uchun ham 6-7 yoshli bolalar, ularni gabut
gitadigan maktablar hamda bu bolalarni o'qitadigan tarbiyachilar peda-
gogik-psixologik nugtayi nazardan alohida-alohida diagnostika qilinishi
va shundan keyingina ta'lim jarayoniga kiritilishi kerak.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. “Individ™, “shaxs”, “individuallik™ tushunchaiarini sharhlang.

2. Hech o‘vlab ko‘rganmisiz, nega qarg’a o‘rtacha 200-300 yil
yvashaydi. Lekin uning bolaligi nzog’i bilan besh-olti oy davom etadi.
[nson o'rtacha 60-70 vil amr ko'radi. Birog u 20-25 voshiarida musmqsi
hayot boshlaydi. Mazkur holaini qanday izohlash mumkin?

3. Quyida keltiniigan jumlalarni o*ging va jumlaga mos Lt.ladlgan bir
so°z bilan ifodalanadigan javobni toping.

1} o°'zi istamagan holda birovga yomonlik qilib go'vsa ham,
mazkur ishidan afsuslanadi, vijdon azobida giynaladi —

1) individar ichida bir tur— ...

2) jamivatda o'z o'rniga ega, ijtimoiy ahamivatga ega magsad
yo'lida bir yoki bir nechta kishini o'z orqasidan ergashtira oladi -

4, Quyida keltirilgan atamalar jerarxivasiga e'tibor garating va
‘uvlarning joylashish tartibiga o'z munosabatingizni bildiring.

1} rivojlanish;
2) shakllanish;
3) tarbiva;
4} o'z-0'zini tarbiyalash;
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5) o‘z-0*zini takomillashtin sh;
Rivojlanish va shaxs rivojlanishini ta’riflang.
. Quyidagi fikrlarga go*shilasizmi?
*Agar bolalar muntazam tangid gilinsa, aldashga o*rganadi®;
—“Agar bolalar ganday bo’lsa, shundayligicha qabul gilinsa. dunyoni
20 +zal ko rishga o rganadi’™;

—+Agar bolalarga hurmat bilan munosabatda bo*linsa, ular olijanob va
saxiy bo‘lishni o*rganishadi”,

6. Shaxsning shakllanishiga ta’sic etuvchi omillar hagida nimafarni
bitasiz?

7. Shaxs faolivati haqida so'zlab bering.

8. Maktabgacha voshday bolalarning rivojlanish xususiyatiarini tav-

siflang.
9. Shaxsning ijtimoivlashuvini ganday tushunasiz?

LA g

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Kadrlar ta}wl Iae,h miiliy modelldd shaxs tushunchasiga qan-
day ta’rif beriladi?
A) Kadrlar tavyoriash t;?lmmmo bosh subyekti va obyskti, ta’lim so-
hasidagi xizmatlarning iste’molchisi va ularni amalga oshuu\ chi
 B) Kadrlar tayyorlash tizimining asoschisi _
) Tarbivaning iste’niolchisi va amalga oshiruvchisi
D} Kadrlar tayyorlash tizimining hal giluvchi kuchi

2. Odamning ijtimoiy mavjudot sifatida shaxsga avlanishi uchun
ta’sir etuvehi omillar gaysi javobda to‘géri berilgan? '

A) brsivat va ta’lim-tarbiya

B) Ta'lim-tarbiya va muhit’

C) Rivojlanish jarayonidagi tarbiya

D) Irsiyat. ijtimoiy muhit va ta’lim-tarbiya

3. Rivojlanish shaxsning fiziologik va inteliektual o'sishida namo-
Yon bo‘ladigan nimalarning o‘zgarishiga bog‘lig?

A) Sifat va harakat tezligi B) Migdor va sifat

C) Migdor va psixika

D) Psixika va harakat



4. Odamning shaxs sifatida rivojlanishida qaysi yo‘nalishni Arastu
va Aftotun ustun qo‘yadilar?
A) [jtimoty vondashuy
B) Psixologik voadashuv
- C) Yaxlit yondashuv
D) Biologik yondashuv

5. Zamonaviy pedagogikada shaxs shakitanishiga doir yonda-
shuvlar tarkibi necha turga bo‘linadi? ,

A)d
- B3

C)2

INE

6. Muayyan bir yosh davriga xos bo‘lgan anatomik, fiziologik va
psisclogik xususivatlar fanda qanday atama bilan ishiatitadi?
A) Yosh bosgichlari
- B) Davlashtirish
C) Yosh xususiyatlari
[} Yosh bosgichlarining o'vziga xosiigi

7. Ilmiy tildagi “temperament” atamasi gaysi tildan olingan va
gqanday ma’aoni anglatadi? '

AY Grek tilidan olingan: “Butuaning qismi”

B) Lotin tilidan otingan: “qismlarni bir-biriga tagqostash™

C) Lotin tilidan olingan: “gismlaming bir-biriga munosabati”

D) Ingliz titidan olingan: “Qismlarni butunlask”

8. Maktabgachayoshdagibolaning jismoniy va psixik kamolotining
o‘rta yosh davri necha yoshli bolalarni o'z oladi?

A)3 -4 yosh
B) 4 -5 vosh -
C) 5 —6&yosh

D32~ 3 yosh



11 BOSLIM., MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAG!
BOLALARNI TARBIYALASH MAZMUN! VA UslubIXASI

IV bob. TARBIYA JARAYONIL: MAZMUNI VA MOHIYATIL
TARBIYA QONUNIYATLARI VA TAMOYILLARI

Tarbiva pedagogikadagi asosiv tushun-
chalardan biri sanaladi. Jamiyat va peda-
gogikaning tarixiy rivoji davomida maz-
kur kategoriyani tushuntirishga turiicha yondashuvlar yuzaga keldi: Eng
avvalo, vugorida ta’kidlab o tganimizdek, keng va tor ma'nodagi tarbiva
farglanadi. Keng ma'noda tarbiya shaxsga jamiyatning fa’sir etishi,
ijtimoiy hodisa sifatida garaladi. Mazkur holatda tarbiya ijtimoiylashtirish
bilan uyg unlashadi. Tor ma'nodagi tarbiya deganda, pedagogik jarayon
shareitida ta’lim maqsadini amalga oshirish uchun pedagog va tarbiyala-
nuy Lh'lérning maxsus tashkil etilgan faolivati tushuniladi. Ushbu holatda
pedagoglaming tarbivaviy faoliyati tarbiyaviy ish deb ataladi,

Turbiva jaravoni tarbiyachi va rarbivalanuvehilar o'rtasida tashkil
etituvehi hamda anig magsadga vo' naltirilgan hamkorlik jarayonidir.

Turbivaning magsadi—hartomonlama barkamol shaxsni shak Hantirish.

Tarbiya mazmuni deganda, qo'yilgan magsad va vazifalar bilan bog*-
liglikda tarbivalanuvchilarning egallashi lozim bo*lgan bilim, malaka,
e'tigod, shaxs sitati va xarakteri, xulg-atvor tizimi tushuniladi.

Tarbiyaning wnumiy vazifalariga quyidagilar kiradi:

o tarbiyalanuvchilaming magsadgs yo'naltirilgan rivojlanishi hamda
ularning gator ehtivojlarini qondirish uchun shart-sharoit yaratish;

e jamivat rivoji uchun zarur bo*lgan ijtimoiy madaniyatga mos yetarli-
cha_haj mdagi “inson kapitali"ni tayyvorlash;

e madanivatlarni uzatib turish orgali ijtimoiy hayotning bargarorligini
ta’miniash:

» ma’lum jins voshi va ijtimoiv-kasbiy guruhlarning qizigishlarini hi-
sobga olgan holda ijtimeiy munosabatlar doirasida jamiyat a’zolarining
harakatini tartibga solish.

Tarbiy a jarayoni — tarbivaviy ishlar, tadbirlarning doimiy hzu akatdagi
zanjiridan iborat, Tarbivaviy tadbirlar — turli xil moddiy va ma’naviy ehti-
Yojlarga javob beruvehi, tarbiyaviy magsadlamipg vagona majmuasiga
bo*ysundirilgan. bir-biri bilan o°zaro hamkorlik giluvchi, o*zida bir butun
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ta’limni ko zda tutgan tarbiyaviy ta'sir majmuidir. Ta'{im jarayont alohida
mashg ulotlardan tashkil topgani kabi tarbivaviy tadbirlardan tarbiya
Jjarayoni vujudga keladi. Tadbirlar, tarbivaviy ishlar farbiya jarayvonining
bir bolagidir.

Tarbivaviy ish - bu tarbiyaning izimliligi, to*laligi. uzviyligi va uzluk-
sizligidir. Tarbivaviy ish tarbivalanuvchi-laming muavyan faoliyatini
tashkil etuvehi va amalga oshiruvehi shakldir, Tarbiyvaviy ishning asosly
xususivat — zaruriylik, foydalilik va atbiq etish imkoniyatidun iborat.

Tarbiva iaravonining o‘ziga Xos xususivatlari quyidagilarda yorgin
namoyvon bo‘ladi:

* magsadga vo'naliirilganlik. Tarbiva jarayoni — bu natijasi jamiyat
uchun foydali shaxsni shakllantirishga qaratifgan maxsus tashkil etiluvchi,
boshqariluvehi va nazorat qilinuvehi tarbiyachi va arbiyalanuvchilarning
birgalikdagi faoliyati. Boshqacha aylganda, mazkur jarayou qo'yilgan
magsadga erishishga vo'naltirilgan tarbivachi va tarbilanuvchitarning
o’zaro hamkorligidir:

® ko 'p girrali jaravon. Tarbiva jarayvoni ko plab obyektiv va subyektiv
omillarga bog'liq. Subyektiv omillar bolaning ichki ehtivojlari bilan
bog'liq bo'lsa, obyektiv emillar tarbivaviy vazifalarmi muvaftagivatli hal
etishga yordam beradigan bola yashaydigan muhit sharoitlari bilan tav-
siflanadi;

» uzog muddal davom etishi. Pedagogikada tarkib topgan qonuniyatga
ko'ra tarbiva jarayoni inson tug'ilganidan boshlab umrining oxirigacha
davom etadi:

o wzluksizligi. Tarbiva-tarbiyachi va tarbivalapuvchilarping izchil, ti-
zimli o' zaro havakati jarayoni. Qo*yilgan magsadga erishish uchun tarbi-
vaviy ishlar tizimli yo'lga qoyilishi lozim;

o vaxlitligi. Ya'ni tarbiva jarayvoni magsad, vazifa. mazmuni, shakl,
uslub va vositalarining birligi. Bolani tarbivalash jarayoni vaxlit tavsifga
ega bo‘lganligi bois tarbivaviy ta’sirning ham to*lagonli bolishiga cri-
shish lozim: ' '

e variafiviigi. Tarbiva jaravoni xilma-xii ko‘rinishda anmelga oshirilib,
mazkur holatda tarbiyalanuvchilarning individual vivojlanishidagi o'zi-
va xosliklar, tarbivaviv jarayonga munosabati. ijtimoiy tajribalari alohlda
ahamiyat kasb etadi,

o natijadarning oldindan aniglanmasligi. Tarbiya jarayonining murak-
kabligi shundaki, mazkurjarayon o' zmahsulini villardavomida ko rsatadi.
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Kutilgan-natijaga erishish ham tarbiyachining kasbiy mahoratiga, ham
tarbiyatanuvchining shaxsiv faolligiga bevosita bogligdir;

e ikki tomonlamalilik. Tarbiva jarayonining borishi ikki yo‘nalishda
amalga oshadi: tarbiyachi — tarbiyalanuvehi (to* g ridan-to*g1i aloga) va
tarbiyalanuvchi — tarbiyachi (gayta aloga).

Tarbiva qonunivatiari — bu bir tomondan,

-ijtimoiy hodisa sifatida tarbiyaning xusu-
sivatlari, ikkinchi tomondan, shaxsning rivojlanishi bilan bog'lig bo lgan
barqaror alogalardir.

Tarbiva jaravenining quyidagi umumiy qonuniyatiari maviud:

* ijtimaiy muhitning obveftiv va subvektiv omillariga bag'ligligi. Ob-
vektiv omillar tarbiyani tashkif etish shart-sharoitlari {moddiv-texnik,
ijtimoiy, madaniy, sanitar-gigienik) orgali vuzaga chigsa, subyektiv
omillarga tarbiyachi va tarbivalanuvchilar, ularning o’zaro birgalikdagi
harakati, murakkab alogalar, psixologik muhit va boshqalarni kiritish
mumikin;

o tarbiyaning shaxsning rivojlanishi bilan birligi va o ‘zare bog ligligi,
Tarbiva jaravoni bolalarning yosh davri rivoilanishi xususiyatlarini hisob-
ga olgan holda tashkil etilishi; qo’vilgan magsad va vazifalar bolalarning
yosh xususiyatlariga to*liq mos kelishi lozim:

o faoliyat va munosabatni e tirvof etish shaxsning ijtimoiv gimmarli
fazilatlarini shakllantivishaning negizi va asosiy manbayi. Tarbiyalanuv-
chilarning faolivatga jalb etish orgali ularda mavjud jarayonga nisbatan
munosabatni anig baholay olish mumkin. O*z navbatida munosabat bildi-
ra olish tarbiyalanavehining faolivatga tayyorligini ko'rsatadi;

s farbivalanuvehilarning o zaro tarbiyaviy taksivi, o'zaro munosa-
hatiari hamda faol faclivart o rtasidagi bog lanish. Tarbivalanuvchilar
bir-birlariga o'zaro ta’sir etishlari va mazkur imkonivatdan ogilona
foydalana olish tarbiya jarayonining ta’sirini kuchaytiradi. Ulasning o*za-
ra munosabatlarining barqarorligi, shuningdek, birgalikdagi faoliyati
ularda jamoaviylik, o*zaro ishonch, mehribonlik, bir-birlari uchun gay-
g'ura olish, hamdardlik, bag’rikenglik kabi fazilatlarming garor topishiga
ko*maklashadi;

e tarbiva va o 'zini-o ‘zi arbiyalashining intensiviigi. O°z-0°zini tarbi-
valash — bu shaxsning o'zini, shaxsiy sifatlarini takomillashtirishidir,
zamon talabiga javob beradigan darajada ongli intilishidir. O*z-o'zini
tarbiyalash vaxshi tarbiya natijasida vuzaga kelib, shaxsning ¢'z-0"zini
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kamolga yeikazishiga olib keladi. O z-0°zini tarbiyalash bevosita tarbiva-
tanuvchilar hayot mazmuni, wlarning qizigishlari, u yoki bu yvosh davri-
dagi xarakterga bog'ligdir. O*z-0'zini tarbivalash muhim ahamiyataa cga
bo*lib. tarbiyalanuvchiga oz imkoniyatiarini to*g'ri baholay olish, o®zi-
dagi jjobiy va salbiy jihatlarni apiqlay olish imkenini beradi;

o tarbivalamevchining “ichki olami”aa taSir etishning intensiviigi
(G Ofukina). “Tarbivalanuvchining ichli olami™ deganda motiv, ehti-
voj, emotsiya, intetlekt kabilarning birligi tushuniladi. Tajriba, bolaning
ehtivojlari orgali sinaladigan tashgi muhit ta’siri uning vutug'i sifatida
vuzaga Leladi. Aynan tarbiyvaviy jaravonda tashqi ta’sir bolaning ichki
muvaflagiyatini kuchaytiradi;

s tarbivalanuvehilarda verbal va sensomotor jaravoniarning rivorla-
nish darajasi va pedagogik tasirni hisobga ofish (G, O'ukina). Ama-
livot ko‘rsatadiki, hamma vaqt lam bolaning agliy rivojianishi uning
verbal nutgi va harakatga doir sensomotor ko rsatkichlariga mos kelaver-
maydi. Nuzariy bilimlarga oson va erkin tayanuvehi bolalar uchun ba'zan
elementar amaliy harakatlar, sohada mehnat faoliyatiga doir operatsivalarni,
Hsmoniv mashglami bajarish givin va murakkablik giladi. Shaning uchun
turbivalanuvchilarda: verbal va sensomotor jaravenlarning rivojlanish
dinamikasi bilan pedagogik ta’sirning uyg unligiga erishish lozim.
Tarbiya tamoyillari — bu tarbiyaviy ish-
ning yo'nalishiga, mazmuniga, uslublari
va tashkil etilishiga, tarbiya jarayonining ishtirokchilari orasidagi munosa-
batlarga qo*yiladigan asosiy talablar ifodalanadigan dastlabki qoidalardir.

Tarbiva jaravond quyidagi tamoyillar asosida boshqgariladi:

Mugsadga qaratilganligi va g ‘ovaviy yo ‘nalgantigi. Tarbiya jarayo-
nida magsadning aniq belgilanishi kutiladigan natijaga erishishni ka-
folatlaydi. Shuningdek, tarbiva jaravoni jamiyatni rivojiantirishning
asosiy vo'nalishlari, milliy g'oya va mafkura asosiga qurilishi Tozim.
Respublikamizda tarbiva jarayonining asosiy magsadi sifatida vuksak
ma’naviyatk shaxsni shakllamirish belgilab elingan. Yuksak ma’navivat-
li inson bilimli, ma’lum kasb-hunar sohibi, o°z Vatanining sodiq fugaro-
stdir. Oz davlati gonunlarini biladigan va ularga amal giladigan, vurti
bitan g-ururlana oladigan inson. O’z Vatani boylikiarini saglaydigan, uni
vanada boyitadigan, go®zalliklaridan bahramand bo®ladigan shaxs, U har
ganday zararli illatlarga garshi kurashadigan. milliyv va umuminsoniy
qadriyatlarni avaylab asraydigan insondit.
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Tarbiyaning insonparvariashuvi. “Insonparvarlik”™ tushunchasi me-
hiyatini, uning turlari va ilmiy pedagogika bilan munosabatiarini ganday
talqin qilish kerak? “Falsafa: qomusiy lug at™da insonparvarlik “Odam-
larga mehr-muhabbat bilan qarash, ularni hurmat gilish, insonning moddiv
farovonligini yuksalticish va Kishilarda yuksak ma’naviy fazilattamni rivoj-
lantirishga g amxo‘rlik gilish g*oyalari bilan sug‘orilgan dunyogarash™”
sifatida qaraladi. “Pedagogik ensiklopedik lugat™da esa, insonparvarlik
shaxs sifatida inson, uning erkin rivojlanishi va o'z gobilivatlarini namo-
_yon eta olishint qadriyat sifatida qabul qilish ekanligi ugtiriladi'.

Keng ma’noda insonparvarlik — insenni shaxs sifatida gadrivat deb
belgilaydigan, uning erkinlik. baxtga bo‘igan hugquqt. o*zining qobiliyat-
larini namoyen etishi va rivojlantirishi, {jtimoiyv institutlarsing baholash
mezonkarida inson ravnagini hisobga oladigan qarashlarning tarixiy
o‘zgaruvchan tizimi, iusoniviik — cdamlar orasida kutiladigan me'yoriy
munosabat. Insonparvarlik asosida yana insonning cheksiz imkomyatlan
va uning komiilikka doir intilishlari, 0"z qobilivatlari, garash-larini erkin
namovon etishga doir shaxs huqugini e'tirof etib turadigan, inson ravnaqini
jitimoiy rmunosabatlar darajasini baholash mezomi sifatida tasdiglaydigan
dunvogarash tamoyili tarzida ham garaladi. Hozirgi vaqtda mazkur tamoyil
pedagogikaning asosiv tamoyillaridan biri sifatida shakllantirildi,

Turbiya jarayonini insonparvarlashtirish eng umumiy ma’noda, tarbi-
va jarayoni ishtirokchilarining munosabatlarini avtoritar pedagogik
mulegot ustubidan demokratik mulogot uslubiga almashtirish asosiga
tashkil ctilishi bilan tavsiflanadi. Bunda asosiysi — tarbivalanuvchi
shaxsiga hurmat va ta’lim mazmunida ijtimoiv tajriba tarzida olingan
insonivat madaniyati bilan tanishtirish yo‘lida uning ma'naviy imkoniy-
atini hisobga olish. Tarbiya jarayonining mohivati ijtimioiy fajribant
magsadga yo'naltirilgan tarzda shaxsiy tajribaga almashtirish voki
shaxsiy -va ijtimoiy tajribaning qo*shilishida namoyon bo*ladi. Tarbivani
insonparvarlashrirish uning vetakchi tendensiyasi sifatida tarbiyani
insonga garatish, uning individuailigining namoyon bo* Iishi va rivojlanishi
uchun sharoit yaratishni ifodalaydi. U insonni vuqori chtiyojlari: o'z-
0’zini namoyon etish, 0'z-0"7ini realizatsivalash, ma’naviy, ijtimeiy va
kasbiy shakllanishida maksimal darajada qonigishga vo'naltiriigan o'z
13, Falsala: qomasiy lug at (Juzuvchi va mas™uf muharrir Q. Nazarov). — T.; «Shargy, '
2004, —T3.166. _
i4. Pedagogika. Bolshava sovremennaya entsiklopediya. — Minsk: «sovremennoe slovos, -
2005, - 5.38. '
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noyobligini yo‘qotish. hayot, tabiat dunyosi va madanivatdan begona-
lashib ketish xavfidan himoyalanishga chagiradi.

larbiyaning hayot va mehnat bilan bog Tigligi. Maktabgacha ta’lim
muassasasi bola uchun boshlang ich vaasosiy tarbiva maskani hisoblanib,
aynan tarbivaning hayot va mehnat bilan bogligligi tarbiva tizimida karta
o'rin tatadi. U tarbiyachidan ikkita asosiy vo'nalishda faoflivatmi amalga
oshirishni talab etadi: 1) tarbivalanuvchilarni kishilarning mehnat faoli-
yati bilan keng tanishtirish; 2) tarbivalanuvchilarni real hayotly munosa-
hatlarga, ijtimoly foydali faoliyamning xilma-xil turlariga jafb etish,

Tarbiyaning mehnat bilan bog'ligligini oqilona amalga oshirish
tarbivachidan tarbiyalanuvchilamning quyidagi ko' nikma va malakalarga
ega bo’lishlariga erishishni talab etadi:

1) tarbivalanuvchilarning mehnatning jamivat va uning har bir a’zosi
uchun ahamivatini tushunib vetishlari;

2) moddiy va ma’naviy bovliklarni yaratuvchilar mehnatini hurmar
ailish;

3) tarbiyalanuvchilaming o'z ustida ishlashlari, muntazam ravishda
mehnat qilishga odatlanish;

4ytarbivalanuvchilarning kasb-hunarga oid tushunchalarni o zlashtirib
borishlari va utar hagida ma’lumotga ega bo'lishlari;

5) moddiy va ma'naviv boyliklarga mas’ulivatli munosabatda belish.

Tarbivaning hayot va mehnat bilan bog-ligligi tamoyili mazkur tamo-
yining alohida tomoniarind ochib beruvehi quyidagi qoidalar asosida ish
vuritishni talab etadi:

1. Tarbiyalanuvehilarning ijtimoiy va mehnat tarbiyasida mavhumlik
va yuzakilikdan voz kechib, ulurni aniq va mahsuldor faclivatga jalb etish.
Mashg ulotlar jarayonida izchillik va ketuna-ketlikka riova etish zarur.

2. Tarbiyachi oila bilan o‘z faolivatini muvofiglashiirgan holda, har bir
tarbiyalanuvehiga ularning jamiyatga ¢oshadigan munosib hissasi uyda
va maktabgacha ta’lim muassasasida kattalarga vordam berish ckanhgim
tushuntirish.

3. Bolalar odatda doimiv ravishda {aoliyatning bivor turi bilan shua ul-
fanishga intiladi, ularning tabiati uchun sustlik, bekor o-tirish kabilar xes
emas. Agar tarbivachi mazlkur jihatni hisobga olmasa, bolalarning ijtimo-
ivlashuviga o*zining salbiy ta'sirini ko‘rsatadi.

4. Mazkur tamoyilni amalga oshirish tarbivaviy ishiar jarayonida o'l-
kashunoslik materiallaridan keng foydalanishni talab etadi.
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5. Tarbivalanuvchilar bilan birgalikda hayotiy masalalarni muhokama
gilish, ularni o‘z xulosalarini aytishga o'rgatish ularda insonparvarlik va fu-
qarolik hissini uyg'otishga xizmat qiladi.

6. Tarbivaning hayot bilan bog'ligligi tamoyilini muvaffaqw atli amal-
ga oshirish uchun mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy sohadagi islohotlari
bitan bogliglikda tarbiya mazmuni va uslubikasini gayta ko'rib chigish
va vangilab borish lozim. '

7. Tarbiyaviy jarayon shunday tashkil ctilishi lozimki, tarbiyalanuv-
chilar to*la qonigish hosil qilishlart uchun ularning mehnati i\lsh]lar va
jamiyatga zarur ckanligini his eta olishlari zarur.

Bugungi kunda tarbiya jarayoniga x1i-
ma-xil vondashuviar maviud bo‘lib, tar-
biyaviy ishlamni tashkil etishda mazkur
vondashuvlarni hisobga olish juda mu-
himdir.

Faalivatga vo ‘naltirilgan vondashuy. Mazkur yvondashuvning mohi-
vati — bixevioristik vo'nalganlik, tarbivani shaxsning xulg-atvoriga ta’sir
ko'rsatadigan ijtimoiy pedagogik ta’sir sifatida qarash; har bir pedagogik
ta’sir tarbivalanuvchida uning so‘zlari, xatt-harakati yoki amdllanda
namoyon bo‘ladigan ma’lum javobni yuzaga keltiradi. :

Madanivatshunoslik yondashuvi, Maxsus tashkil qilingan pedacoglk
jarayon sifatida tarbiyvadan voz kechish. Madaniyatni. dunyo manzarasini
egallash jarayonida atrofdagilarning xatti-narakatlari va xulgiga tabiiy
tarzda moslashish.

Aksiologik yondashuy. Mohiyati — insonning jamiyatdagi hayotining.
o'zini qadriyat sifatida qaraydigan asosly falsafiy gadrivatlar nazariyasi;
tarbiyva hayotgatayyorlashga, shaxsiy gadriyatli yo*nalganlik va shaxsning
munosabatlarini shaklantirishga qaratitgan. Tarbiya gadrivatlarni o‘z-
lashuirish va interiorizatsivalash jarayoni sifatida tashkil etiladi.

fitimoiylashtirishga dofr vondashuv: tarbiyaga “hayot maktabi” sifa-
tida qarash; {jtimoiy ahamiyatli sifatlarni shakllantirish; havotiy tajribani
sotsiumda egallash; sotsiumda ijodiy o*z-0°zini rivooijlantirishni qo*llab-
Jquvvatlash.

Germenevtik vondashuy: insonparvarlikka doir hodisalarni tushunish
- va talgin gilishning G-nazariyasi; subyekining psixologik tajribasiga,
kechinmaga murojaat; tarbivachi va bola dialogi sifatida tashkil gili--
nadigan pedagogik o'zaro hamkorlik vaziyatida kechinmalarni yuzaga

Tarbiya jarayonini tashkil
etishga doir zamonaviy
yondashuvlar va ularning
o‘riga xosliklari
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~ keltirish; tarbiyalanuvchi hayot mazmuni va uning havet gadriyatlariga
nisbatan munosabatini tushunish.
Sinergetik pondashuv. shaxsni of zgartirish vo‘llarining variativiigi; bi-
furkatsiva ({anlov)nugtasidan foydalanish; shaxsning ichiki imkonivatlari,
Antropologik vondushuy: insonparvarlik pedagogikasi, refleksiv pe-
dagogika; individual gobilivailami rivojlantivish: o'z-0'ziga tarbiva
ehtiyojini rivojlantirish; insonparvar magsadlarni axlogiy fazifatlar .
{insoniylik, ishonch, minnatdorlik, chidamlitik) sifatida go‘yish: tashhis-
lash: shaxsning o‘z-o‘zini belgilashini ta’'minlash.
Tarbiya turlari xilma-xil tasnif etilish tav-
sifiga egn. Ko'proq wmumlashgan iasnif
o‘zida aqiiy, mehnat, jismoniy tarbiyani

Tarbiya turlarining
umumiy tasnifi

gamrab oladi.

Ta’lim muassasalavidagi tarbiveviy ishlar turli yo ‘nalishiar bilan
bog*liglikda fugarolik, sivasiv, baynalmilal, axlogiv, estetik, mehnat, jis-
moniy. huqugiy, ekologik, igtisodiy tarbiyaga bo‘linadi. Institutsional
belgilari bo vicha oila, ta’lim muassasasi, ta’lim muassasasidan tashqari,
diniy, bolalar, voshlar tashkilotlaridagi tarbiva, maxsus ta’Jim muassusa-
laridagi tarbivaga bo’linadi.

Tarbiva va tarbivalamvehilar orasidagi munosabatiar ustubisa ko ra
avtoritar, demokratik. liberal, erkin tarbiya: (urdi folsafiv konsepsiyvalar
bilan bog liglikda pragmatik. aksiologik. jamoaviy. individual tarbiya
farglanadi. _

Agliy tarbiya ta'lim oluvchining infellekti, bilish imkonivatlarini.
igtidor va qobilivatiarini rivojlantirishga yo'naltirilgan. Uning asosiy
vazifasi ~ (a’lim cluvchilarni fan asoslari be'yicha bilimlar tizimi bilan
qurollantirish, Ulami o*zlashtivish natijasida tarbivalanuvehda dunyoqa-
rash asoslari shakllanishi zarur. '

© Aqliy tarbivaning varcifalard quvidagilar:
belgilangan hajmdagi ilmiy bilimlarni egallash;
dunyoqarashni shakllantirish;
agl kuchi, igtidor va gobilivattarini rivojlantirish;
bitishyga oid gizigishlarini rivojlantirish;
shaxs salohivati imkonivatlarini rivojlantirish;
bilish faglivatini shaklanlirish;
doimiy ravishda o'z bilimlarini to’ldirish, umumta’limiy tayyor-
garlik darajasini oshirish ehtiyojlarini rivojlantirish;
58

SENENECENENRY



v ta'lim oluvchilarni bilish faolivati ustublari bilan qurollantirish;

v fikrlash qobilivati. jjodiy faoliyat tajribalarini shaklantirish.

Jismoniv tarbiva — devarli barcha tarbiyaviy tizimlarping ajralmas
rarkibly gismi.

Jismoniy tarbivaning vazifulari.

v salomatlikng, to' g ri jismoniy rivojlanishni mustahkamiash;

v agliy va jismoniy ishchanlik gobitiyatini oshirish:

v tabily harakatlantiruvchi sifatlami vivojlantirish va takomillash-

tirish; .
v yangi harakat turlarini o'rgatish;
v gigienik malakalarm rivojlantirish;
v axloqiy silatlarni tarbiyalash;
v doimiy va tizimlilarzda jismoniy tarbiva va sport bilan shug‘ulla-

nish ehtivoilarini shakilantivish; _

v sogilom, tetik bo-lishga, o'ziga va awrofdagilarga quvonch ulashi-
shga ishtivogui rivojiantirish

Mehnar tarbivasi — har tomonlama barkamol shaxsni shakllan- tmshl-
ning muhim famoyili.
 Mehnat tarbiva jarayonida shaxs riv olmmg bosh omili, dunyoni fodiy
o‘zlashtirish. turli sohalardagi mehnar tajribalarini egallash usuli umumiy
ta'limning ajralinas gisini sifatida vuzaga chigadi.

Melmar rarbivasining asosiy vazifusi — bolalarni mehnat jarayonlari,
vositalari, predinetlari hagidagi bilimlar, ishlab chiqarish mehnatini
amalga oshirish uchun zarir bo'lgan umummehnat va maxsus ko'nikma
va matukalar bitan qurollantirish. -

Bundan tashgari mehnat tarbiyasi quyidagi vazifalarni hal qliadl

v mehnatga samimiy munosabatni;

v' mehnatga qizigishni, chin dildan ba_iariigan.vazifadan zavqlanish
hissini va mehinatga oid bilimlarni amaliyowda go* Hashuii;

¥" mehnatdagi intizomlilikni tarbivalash.

Axlogiv turbive — shaxsni har tomonlama rivojlantirishning muhim
tarkibiy qismlaridan biri. Axiogiv rarbivaning vazifalari jamivatning
shaxsga axloqiy talablarida aks etadi. Bu ».mfalal o‘zichiga quyidagilarni
gamrab oladi:

¥ axlogiv ongni. mustahkam axlogiv e'tigedni;
v axlogiy his-tuvg uni:
v

axlogiy xul¢-atvor malaka va odatlarini;
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v - axloqiy sifatlarni tarbivalash.

Estetik tarbiva — tarbiyalanuvchilarda estetik ideallar, ehtiyoj va
qizigishni rivojlantiruvehi tarbiva zanjiri va tarbivaviy tizimlarmning
tayanch tarkibiv gismlaridan biri.

Estetik tarbivaning vazifalari:
estetik bilimlarni shakllantirish;
estetik madanivatni shakltantirish;
o‘tmishdan qolgan estetik va madaniy merosni egallash; -
borliqga estetik munosabatni shakllantirish;
estetik his-tuyguni rivojlantirish;

ta’lim oluvchilarni hayotda, tabivatda, mehnatda go‘zalliklarni
yaratishga ishtirok ettirish;

v" havotiy facliyatni go*zallik qonuniyatlari asosiga qurishga bo*lgan
ehlitiyojni rivojlantirish;

¥" hamma narsada: fikrda, ishda, tashqi ko® rinishda gozal bo'lishni
shakttantirish.

Iqtisadiy tarbiyaning asosiv maqgscadi —shaxsda bozor igtisodiyoti sha-
roitlariga hamda magsadga muvofiq igtisodiy faoliyatmi amalga oshira
olish gobilivatini shakiiantirish. Bu maqgsad yaxlit vazifa/arni hal gilish
vo'llarini izlab topishga imkon beradi:

v ta’lim oluvchilarda igtisodiy bilimlarni egaliash va igtisodiy faoli-
yatga ehtivojni shakllantirish;

¥"  ularning asesiy igtisodiy tushunchalar, kategoriyalar, gonunlar va
jarayvonlarni o zlashtirishi;

v uddaburonlik, mas’uliyatiilik, mustagillik, tadbirkorikni rivoj-
lantirish;

v ishiab chigarish faoliyati uchun zarur bo*igan malakalarni egallash;

v" bozor igtisodiyoti sharoitida insonning tasodifiy qiyinchiliklarga
imkon gadar psixologik tayyorgarligini shakllantirish.

Ekologik tarbiva ta’lim oluvchilaming tabiat va insonning o'zaro
harakatining ilmiy asoslarini egailaganlikiari bilan bog'lig. Uning
magsadi — atrof-mubit holati uchun shaxsning axlogiy mas uftyatini -
tarbivalash, barcha faoliyat turlarida ular haqida domiy g'amxo’riik
rzaruriyatini anglashga yo'naltirilgan ilmiy bilimlar, garashlar. ¢’tiqediar
tizimini shakllantirish.

Ekologik tarbivaning vazifolari quyidagilarda aks etadi:

v tabiat haqidagi asosiy tushunchalar va ilmiy dalitlarni o° zlashtirish;
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v' jamiyat va har bir insonming moddiy va ma’naviy quvvati man-
bayi sifatida tabiaming ko'p qirrali ahamivatini tushunib yetish;

¥ amaliy bilimiar hamda atrof-muhitning holatini o‘rganish va ba-
holash ko*nikmalarini egallash; ‘

v tabiat bilan muloqot ehtiyojlarini, tabiatdagi xulg-atvor me’yor-
lariga ongli amal gilishni rivejlantirish;

v" abily va o' zlashtirilgan atrof~muhitni yaxshilash bo‘yicha faoh-
vatni faollashtirish.

Huqugiy tarbivening magsadi — huqqu ongni va yosh fuqaroning
xulg-atvorini shakllantirish.

Huquqiy wrbivaning asosiy vazifalari:

v' ta’lim oluvchilarning zarur huqugiy bilimlarni egallashi;

v w'lim oluvchilarni asosiy fuqarolik huqugi va majburivatlarigas
amal gilishga o rgatish;

v imken qadar huqugbuzarliklarning oldini olish.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

Tarbiva jaravonr deganda numa tushuniladi?

“Tarbiya mazmuni™ tushunchasini izohlang.

Tarbivaning umumiy vazifalariga mimalar kiradi?

Tarbiya jarayonining o‘ziga xos xususiyatlari nimalardan iborat?
Tarhiya gonunivatlari deganda nima tushuniladi?

Tarbiya qonunivatlarini sanang va ularga izoh bering.

Tarbiya tamoyillari deganda nimani tushunchasiz?

Tarbiya tamoyillarini sanang va ularga izoh bering.

Tarbiyaga doir zamonaviy yondashuvlarga nimaiar kiradi?
10.Tarbiya turfarining umumiy tasnifini bayon eting.

Rl

oo~ Ov

=]

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Tarbiya-pedagogikaning asosiy ...
A)tushunchasi B} yvornalishi  CYboflimi D) uslubi
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2. Pedagogikada tarbiyachi va tarbivalanuvchi o rtasidagi tashkil
etiluvchi hamda anig magsadga yo‘naltirilgan hamkorlik jarayoni
nima deb ataladi?

A) Tarbiyaning mazmuni B) Tarbivaning magsadi

C)jTarbivaning vazitalari D) Tarbiya jarayoni

3.Tarbiyaning magqsadi ko‘rsatilgan javobni aniglang,

A) Tarbiyaviy ishlar, tadbiriaming doimiy harakatdagi zanjiri.
B) Tarbiyaning tizimliligi, folaligi, vzvivligi va uztuksizligidir
C) Har tomonlama barkamol shaxsni tarbivalash
D)Tarbiyalanuvchilarming muayyan faoliyatini tashkil etish

4. Qaysi asosiy xususiyatlar tarbiyaviy ishning samarasi uchun
ko‘maklashadi?
A) Foydalilik va izlanuvchanlik
B} Zaruriylik, fovdalilik va tadbiq etish imkoniyati
C) Harakatchanlik, izlanuvchanlik, zaruruiylik
D) zaruriylik va tadbiq etish imkoniyari

5. Tarbiya umumiy gonuniyatlari noto‘g‘ri ko‘rsatilgan javobni’
ainglang. ‘

A} Har tomonlama barkamol shaxsni tarbivalash

B) I[jtimoty muhitning obyektiv va subvektivligi

C) Tarbiya va o*zini o'z tarbivalashning intensivligi

D) Tarbiyalanuvchilarning o*zaro tarbiyaviy ta’siri, o* zaro munosahat-
lari hamda faol faclivati o'rtasidagi bog*lanish

6. Tarbivaning dastlabki qoidalari ... deb yuritiladi.
A) tarbiya qonuniyatlari  B) tarbiya yo'nalishlari
C) tarbivaning mohiyati D) tarbiya tamovillan -

7. Tarbiyaning gaysi tamoyili bixevioristik yo‘nalganlik, tarbiyani
shaxsning xulg-atvoriga ta’sir ko rsatadigan ijtimoiy pedagogik
ta’sir sifatida qarasbni o‘rganadi?

A) Tarbiyaning insonparvarlashuvi

B) Faoliyatga vonaltirilganligi

C) Tarbivaning hayot va mehnat bilan bog ligtigi

D) Tarbivaning hayot va mehnat bilan hog’ligligi
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¥V hob. JISMONIY TARBIYA

Tarbiva turlari xilma-xil tasnif etilish tav-
sifiza ega. Ko'prog wmumlashgan tasnif
o*zida aghy, mehnat, jismoniy tarbiyani

Jismoniy tarbiya deganda organizimning morfologik va funksional
rivojlanishini jamivat talablari darajasida amalga oshirish, jismoniy-
sifatlarni. gobilivatlarni rivojlaminish. jismoniy madanival va sport
sohasiga taallugii maxsus bilimlarni o‘zlashtirib olish wshuniladi.

Jismoniy tarbiva —tarbivalanuvchilarning jismeniy va sportga oid fao-
liyatiarini maqsadga yo'naltirilgan, aniq tashkil ctlladlgan va rejali tarzda
amalga oshirish tizimi.

Maktabgacha ta’'lim davrida bolalarni jismoniv tomondan tarbiya-
lashning asosiv magsadi bolalardagi weli ko*nikma va malakalarai shakl-
lantirish, wiardagi kuachlilik. tetiklik, chaggonlik. ziyraklik kabi jismoniv
sifatlarni rivojlantirishdan iboratdic. Muntazam ravishda o'tkaziladigan
Jismoniy mashgulotlar bolalarning o°sish va rivojlanish jarayoniga ijobiv
ta’sir qilib, ijodiv imkenivatlarini oshiradi.

Bolalarning jismoniy madaniyatini shakiantirish ko*pgina vazifalami-
muvaffagivatti hal etishni talab ctadi. Jismoniy tarbiyaning vazifalari
ailma-xil bo-lib, pedagogikada qator tasniflar yaratilgan. Jumladan,
V.A.Slastenin, 1.F.Isayev, £.N.Shiyanovlar jismoniy tarbiyaning quyidagi
vazitalarini ajratib ko*rsatishadi:

1} bolalaming jismoniy to*g'ri rivojlanishiga yordam berish — orga-
nizmuing morfologik va funksional rivejlanishini ta’miniovchi ishchanlik
gobiliyatini oshirish. uning tashqi muhitning - noqulay vazivatlariga
barqaror qarshi tura olishini mustahkamlasls:

2) asosiy harakatlanuruvchi sifatlarni rivojlantirish — bolaning xilma-
xil harakatga doir taoiivatga gobiliyatliligi uning barcha jismoniy sifatlari

— kuchlilik, chidamlilik. chaggoniik va epchillikning yuksak uyg*unlikda
rivejlanishini ta'miniaydi;

3) havotiy muhim harakatga oid ko mkma va matakalarni shakilan-
tirish — bolada maxsus harakatga doir bilim. ko'nikma va malakalarni
tarkib toptirish. Harakatga doir tasavvurlarga tayangan holda bola turli
shareitiarda o'z xatti-harakatlarini boshgara olish imkoniyatiga ega
borladi;

Jismoniy tarbivaning
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4) jismoniy madaniyatning tizimli mashg*ulotlariga bargaror qizigish
vaehtiyojlarni tarbiyalash. Sog‘lom turmushtarzi asosida bolaning doimiy
ravishda o‘z-0*zini jismonan rivojlantirishga ichki tayvorligi votadi. U
muntazam jismoniy mashglar bilan shug*ullanish va bolalarning jismoniv
mashg‘ulotlarga facl munosabati natijasida vuzaga keladi,

5)jismoniy madaniyat vasport, tibbiy va gigiena sohalariga oid minimum
nazariy bilimlarni egallash zararligi. Bolalar kun tartibi va shaxsiy gigicna
haqida, jismoniy madaniyat va sportning salomatlikni mustahkamlashdagi
ahamivati hagida aniq tasavvurlarga ega bo'lishi zarur'®.

B.T.Lixachev jismoniy tarbiyaning quyidagi vazifalarini ajratib ko'r-
satadi:

Iy rivojlantiruvchi — bolalaring jismoniv kuchini va nerv tizimini
takomillashtirish, o‘zgaruvchan vazivatlarga moslashuvini ta’minlash;

?) tarbivaviy — bolalarda ma’naviv-axlogiv sifatlarning tarkibiyv topi-
shiga erishish. Boshgacha dytganda, “Sog*lom tanda — sog” agl™;

3) ta’limiyv — bolalarni jismoniy madaniyatning nazariy asoslari bilan
tanishtirish, uning inson havotidagt ahamiyatini tushunib vetish;

4) sog*lomlashtiruvchi — bolalarda harakatga doir sifatlarni tarkib top-
tirish, vlarning baquvvat va tetiklashuviga ko*maklashish;

5) umummadaniy — bo*sh vaqini mazmunti va foydali o*tkazish'®,

1.P Podlasiy tomonidan taklif etilgan jismoniy tarbiyaning vazifalari
V.A.Slastenin, L.F.Isayev, E.N.Shivanovlar tasnifiga mos kelib, shu bilan
birga jismoniy tarbivaning yana ikkita tunksiyasi alohida ajratib ko'r-
satilgan: 1) tarbiyalanuvchilarda estetik sifatlarni tarbiyalash; 2) tarbi-
valanuvchilarda axloqiy sifatlarni tarbivalash, '

Pedagog olima P. Yusupovaning fikricha, makthagacha ta’lim yoshi-
dagi bolalar organizmining o‘ziga xos tomoni shundaki, u juda tez o*sadi
va rivojlanadi. Shu bilan birga organizm funksivalari va sistemalarining
shakllanishi haili tugallamnagan bo‘ladi, shunga ko'ra 1 tez jarohattanadi,
Shuning uchun belalarni jismoniy tarbiyalashda quyidagilar birinehi
darajali vazifalar hisoblanadi: '

L. Sogilomiashtiruvchi vazifalar Bolalar sog-ligiini mustahkam-
lash, crganizmaing shakl va funksivalarini uyg®un rivojlantirish, ish qo-
bilivatini oshirish, har xil tashqi ta’sirlarga chidamiilikni kuchavtirish,
uzog umr ko'rishini ta’minlash.

15, Obuan neaarorvka.  Tloz. nea. B.A. Cracrennsa. — M «BITATOC», 2003, -
C.70-71. '

16 Mmxaues B.T, nesarormka, — M.: «FOPAHT», 2003. — C.408-409.
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2. Ta'limiy vazifalar Maktabgacha te’lim voshidagi bolalarga xo$
bo‘lgan o°ta gabul giluvchanlik, sharoitning o° zgarishiga engi! moslashish
gobiliyati bir gator ta"limiy vazifalarni ham amalga oshirish imkoniyatini
yaratadi. chunonchi: kerakli ko’nikma va malakalamni shakllantirish,
jismoniy sitatlar (chagqgeonlik. kuchlilik, chidamlilik, wezkorlik, egiluy-
chanlik. muvozanat, ko'z bilan chamalash)ni o*stirish, gqad-qomat.
gigiena ko‘nikmalarini tarbiyalash, jismoniy tarbiya hagidagi bilimlarni
o*zlashtirish. :

Roladagi harakat ko'nikmalari (emaklash, yurish, yuvgurish, velo-
sipedda uchish va boshgalar) nisbatan yengil shakllanadi va ular bolaning
muhit bilan alaqasini osonlashiiradi. Bola chanada uchayotib gor va
shamolning, suvda suzayotib suvning xossalari bilan tanishadi. Ana shu
asosda jismoniy mashglar, gigiena malakalarini egallash bilan bog'lig
bo‘igan dastlabki bilimlar tarkib toptiriladi.

Bolalar gavda gismlarining nomini, harakat }'0°na}ishi {yuqoriga,
pastga, oldinga, orqaga, o‘ngga, chapga, 10°1a aylanish). jismoniy tarbiya
asboblarining nomi va qay magsadda ishlatilishi, ularni asrash va tutish.
kivim-kechak va poyabzalga garash qoidasini bilashlari kerak.

3. Tarbivaviy vazifalar. Bolalarda sport mashg‘ulotlariga muhabbatni,
mashg‘ulot natijalari, sportchilarning vutuglariga gizigishni tarbivalash
lozim.

Jismoniy mashglarni bajarishda xarakterning ijobiv sususivatlar
{uyushqoqlik, intizomliitk, kamtarlik, ko‘ngilchanlik, va hokazo) va ax-
logty fazilatlar (halollik, hagqoniyfik, o'rtoglik hissi, o‘zaro yordam),
jamoada shug'uilanish malakasi, jismoniy tarbiva asboblarini ehtivot
gilish, topshiriqni mas’uliyat bilan bajarishlarini tarbiyalash, shuningdek,
irodaviy fazilatlar (botiriik, qat'iviik, 0‘z kuchiga ishonch. giyinchiliklarni
vengishda sabotlilik, chidamlilik va boshqalarini namoyish gilish uchun
quiay sharoit yaratiladi'.

“Bolajon” tayanch dasturida makiabgacha voshdagi bolalarni jismoniy
tarbivalashning vazifalari sifatida quyidagilar belgilab berilgan

— bolalarning salomatligini mustahkamlash va chinigtirish;

— ularni jismoniy jihatdan baquvvat qilish;

— bolaning axlogiy tomondan ijodiy sifatlarini tarbivalash;

— bolalarda magsadga to’g’ri yo*naltirilgan harakatlarni faollashtirish
uchun sharoit yaratish;

17. Yusupova P. Maktabgacha tarbiya pedagogikasi. — T.: «O*giluvchin, 1993. — 40-41-b,
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— harakatlaming muhim hayotiy turlarini shakllaptivish, yurish, yugu-
rish, sakrash, emaklash, o'rmalash, otish, 1lib clish, suzish, velosipedda
uchish, oyoq, qo‘l, tana, bosh harakatlarini rivojlantirish. saflanish va
qavta saflanish; ‘

— o*yin harakatlarini kengaytirish va chuqurlashtirish, jismoniy sifat-
larmni rivojlantirish: chaqqonlik, -epchillik, ziyraklik, rodalilik, sabr-
ganoat, luchlilik va boshqgalarga tenglashib tik tutish matakasini oshirish;

—bola gomatini to"g'ri shakllantirishga ta’siy ko'rsatish va yassi oyog-
lilik kasalligining oldini clishga vordam berish:

— jismoniy mashg va o‘yinlarning foydasi, asosiy gigienik talablar va
qoidalar hagida yetarli darajada tasavvur va bilimlar berish;

- faol harakatga qizigishni tarbiyalash'®.

Jismoniy tarbiyani amalyga oshirish vosita-
lari xitma-xil bo*lib, ularmi umumlashgan
tarzda uch guruhga ajratish mumbkin: tabi-
iy emillar, gigienik shart-sharoitlar va jismoniy mashqlar.

Tabiiv omillar tabiat in’omlari {(suv. havo. quvoshining sog'ligni
mustabkamlash, bolaning morfologik va jismoniy to'g'ri rivoilanishiga
ko maklashish imkonivatlarini o°zida aks ettiradi. [Imiy adabiyotlarda
mazkut holat “hola organizmini chinigtirish™ atamasi bilan tavsiflanadi.
Bola organizmini chiniqtirish deganda, organizmni mustahkamlash, chi-
damlilik, zararli ta'sirlarga garshilik ko‘rsatish, hayotiy sharoitlarning
o'zgarishiga tez moslashish qobilivatini rivojlantirishga gqaratilgan
tadbirlar tizimi tushuniladi.

Havo orgali chinigtirishda sovuq havo bilan jismonty mashglar majmuasi
birgalikda ta'sir ettiriladi. Havo vannasidan uyqu vagtida yoki have bulut -
bo'lgan vagtlarda foydalaniladi. Uyqu vaqtida bolalar salqin yergaqo®vilgan
karavotga votgiziladi. Havo vannasidan fovdalanishda qurug, shamoldan
holi tekis maydon tanlanadi. Tarbivachi bu maydonchada-yengil kiyingan
bolalar bilan 10-15 dagiqa engil harakatii o‘vinlar voki mashqlar bajaradi.
Hava vannast asta-sekin 10-15 dagiqadan 25 dagiqagacha olib boriladi.

Suv bilan chinigtirish barcha vosh guruhlarida vilning hamma fasi-
larida o*tkazilishi mumkin. Suv bilan chiniqtirishda bolalasning tibbiy-
fiziologik ofziga xosliklari hisobga olinishi lozim. Suv, havo temperatura-
sining o'zgarib borishi bola organizmining termoregulvatsion apparatini
mashq qildiradi, tashgi sharoitga, ob-havoning o’zgarishiga odatlanish

Jismoniy tarbivaning
asosiy omillari

18. “Botajon” tayanch dasturi. — T.: «Sano-Standarty, 2010. - 11-12-b.
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reaksivasini shakllantiradi. Bola organizmining Chmlqlbhl bilan bir
gatorda, uning irodasi ham chirigib boradi. :

Quyosh nurida chinigtirish orgali organizmda “D” \-titamini paydo
bo’lishiga yordam beradi. Ammeo undan ortigcha foydalanish bolada bosh
og'rig'i, uvqusizlik, ishtaha bo‘g ilishi, kamgonlik, tanjlik bo-lishiga olib
keladi., Sil, bezgak kasalligi bllan og'rigan bolalarga quyosh vannasi
mutlago ma’n etiladi.

Quvosh vannasi-dastlab to‘'rt dagiqadan gabul qilinadi, tananing har
bir tomoni bir dagigadan toblanadi. Quyosh vannasi qabul giladigan may-
doncha qurug. tekis, havo vaxshi aylanadigan, kuchli shamoilardan pana
bo’lishi lozim. Yaginroqda dush, bolalar kivinadigan, yvechinadigan joy
bo'lishi kerak.

O‘zbekiston sharoitida quyosh vannasini ertalab soat to‘qqiz-¢’n bir
oralig'ida olgan ma’qul. Bolalar fanerdan yoki taxtalardan yasalgan so*-
rilarga oyoqlarini quyosh tomonga, boshlarini esa soya tomonga qarab
votgizifadi. Quyoesh vannasi gabul gilingandan so‘ng ularning ustidan suv
quyish yoki cho®miltirish lozim. Bunda bolaning ruhi vengillashadi, terlari.
vuviladi, gizigan tana va sovug o rtasidagi farq organizmni chinigtiradi.

Bola organizmini chinigtirishda ham maktabgacha yosh davriarining
o‘ziga xosliklarini hisobga olgan holda tabaqalashtirilgan yondashuvni
tatbiq etish lozim. Jumladan:

itk yosh guruhida:

—har kuni ertalab badantarbiva qilish, harakatlarni namunaga muvofig
bajarish; ' '

— badantarbivani ochiq havoda, yengil kiyimda bajarish;

— ertalabki badantarbiya mashglarini suv muolajalari bilan tugallash
(kattalar ko*magida); :

— vozda ochiq havoeda ilojt boricha ko*preq bo'lishy :

— kattalar nazorati ostida kichik ochiq suv havzasida (basseynda) cho®-
milish (gigiena talablariga amal gilgan holda).

Kichik guruhda:

— har kuni ertaiab badantarbiva qgilish;

— harakatlarni namunaga muvofiq bajarish;

- badantarbivani ochiq havoda, yengil kivimda bajarish;

— ertalabki badantarbiva mashqlarini suv muolajalari bilan tugallash’
(kattalar ko*magida);

— ertalabki badantarbiva mashqglarini aniq va izchil bajarish;
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— bolalarni yuz-qo‘llarini musiagit yuvishga odatlantirish. suvni
sachratmaslik, sovundan to‘g‘ri foydalanish. badanini ho'i sochigda
artish, yoz oylarida ochiq havoda itoji boricha ko proq bo-lish, cho mitish,
dushdan foydalanish;

— ochiq suv havzasida (basseynda) cho'milish (gigiena talablanga
amal gilgan holda).

O 'via guruhda:

— har kuni kattalar nazoratida badantarbiva mashqlaum xonada,
darchalarni ochib qo*ygan holda bajarish: ochiq haveda esa sport kiyimida
bajarish;

—qo'l, oyoq, gavda uchun mashglarni aniq va izchillik bilan bajarish,
gomatai tog'ri tutish;

— har kuni ertalab badantarbiya mashglarini ba}amh har ganday ob-
havoda ham harakatli o'yinlar o‘ynash:

— har kuni oyoqiarni yuvish, sekin-asta suv haroratini pasay tirib borish;

— xona haroratidagi suvda ho‘llangan gubka yoki pahmog qo‘lgap
hilan dastlab qo‘Harni, keyin oyoqiarni. ko'krakni, gorin va orqani teskari
vo'nalishda teri qizarguncha artish.

Katta guruhda:

— har kuni kattalar nazoratida ertalabki badantarbiya mashglarini baja-
rish; . ‘

— badantarbiva mashqlarini ochiq havoda gilamcha ustida, yengil ki-
vimda predmetlar bilan va ularsiz bajarish, mashqglarni suv muolajalari
vilan tugaliash:

— muayyan izchillikda. anig, shiddat bilan muskullarni tarang holga
keltirish. mashglarni, qomatni to'g'ri tutgan holda bajarish;

—yuz, bo'yin, qo’lni tirsalckacha sovugq suv bilan yuvish;

— badamarbiyadan so'ng darhol gubka yoki uy haroratdagi suvda
ho‘llangan kichikroq pahmog sochiq bilan tana a’zolariny artish: avval
go'llarni, keyin badanni quruq sochiq bilan tana qizarguncha, qurugq gilib
tezda artish;

— fagat kattalarning ruxsati bilan cho‘milish, kattalarning nazorati
ostida chomilishning asosiy qoidalariga rioya gilish:

—valangoyoq vurganda oyvoqni shikastiantirish xavii yo'q joylarda vu-
rish;

— chiniqtirish qoidalarini ongli ravishda bajarish.

Tavyorlov guruhida:
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— har kuni ertalabki badantarbiya mashglarini bajarish;

— badantarbiva mashqlarini ochiq havoda gilamcha ustida, vengil
kivimda buyumlar bilan va ularsiz bajarish, mashglami suv muolajalari
hilan tugatlash;

— muayvan izchillikda, aniq, shiddat bilan muskullarni tarang holga
keitirish, mashglarni gomatni to®g*ri tutgan holda bajarish;

— xonada vengil kiyimda bo‘lish, derazaning kichik darchasini ochib
qo'vish; '

— erlalabki badantarbiya mashglarini har kuni, har ganday havoda ba-
jarish;

—yuz, bo‘yin, go’lni tirsakkacha mvuq suv bilan yuvish; _

— badantarbivadan so'ng darhal gubka yoki uy haroratidagi suvda
ho*llangan kichikrog pahimoq sochiq bilan tana a’zolarini artish, avval
go‘larni, keyin badanni qurug sechiq bilan tana gizarguncha, gurug gilib
tezda artish;

— fagal kattaiaring ruxsati bilan cho‘milish, kattalaming nazorati
ostida cho milishning asosiy qoidalariga rioya qilish;

— valangovog yurganda oyogni shikastlantirish xavfi vo'g _]O)IHIdd
yurish.,

" Gigienik shart-sharoitlar. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalaming
jismoniy to'g‘ri rivoilanishi uchun gigienik shart-sharoitlar — uyqu,
" ovqatlanish va kiyinish, kun tartibi kabilami hisobga olish zarur.

Bolalarni jismoniy J1hatdan tarbiy ald‘ihddgl muhim vazifa nerv tizimi
vigienasidir. Bu vazifani hal etishda miqu katta ahamiyatga ega. Uyqu miya
yarim sharlarining normal ishlashi uchun zarur bo'lgan kuch-guvvatni
tikiavdi. Chugur va yaxshi. uzoq davom etadigan uyqu nerv tizimining.
organizm charchashining oldini oluvchi asosiy vositadis. Agar bola yomon
uxlasa, uyquga to'vmasa nerv tizimining buzilganidan dalelat beradi.
Nerv lizimi qo'zg aluvchan bolalar aksariyat yomon uxlashadi. Bunday
bolalarning uvqu tormozlanishi chiiqur normal uyquni ta'minlay olmaydi.
Shunda bunday bolalar kichkiginagina, arzimagan sharpadan ham uvg‘onib
ketaveradi., Boela ganchalik vomon uxlasa, uning axleg me’yori, ofzaro
munosabati, muomalasi shuncha vomonlashadi, bunday holai biz injiglik
deb tushunamiz. Yaxshi uyqu bolaning sog’lomligidan darak beradi.

Bola vaxshi uxlashining asosiv sharti uning yeshiga mos bo*lgan sut-
kalik rejimni hayotining birinchi kunidan boshlab to‘g'ri tashkil etishi-
dir. Bola tez va vaxshi uxlashi uchun kerakli shart-sharoit varatish, uy-
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goqlik vaquda taollashtiruvchi har xil harakatlarni tashkil etish kerak.
Shuningdek, bolalar vaxshi uxlashlari uchun ularni kuchli qo’zg'atadigan
agliy va jismoniy ish qildirmaslik kerak. Bolalarda yyqudan oldin salbhiy
hislarni uvg‘otmaslik kerak, bunday muomala natijasida bolaning miya
varimsharlarida yugori go‘zgolish o'chog'i hesil bo‘ladi. Uyqudan oldin
kattslarning bola bilan muomalasi nihovaida linch, sanimiy, bolalarni
uyquyga tayyorlovehi betlishi lozim. Bolalarni uycuga tavyorlash ulurda
mustagillikni tarbiyalash bilan bog liq holda olib boriladi. Bir yoshning
oxiriga kelib, bolalar o‘z avoq kivimini, paypog‘ini mustagil yechishga
o'rgatilishi mumkin. Uch voshga kelib mustaqil yechinishga, kivimni
chiroxli taxlab qo'yishga. o'z karavoti oldiga borib. unga chiqib olishga
o'rgatiladi. Avvaliga bu uyquga tayvorgariik belgan bo'lsa, kevinchatik
borib bu hamma narsa bolalarda uyquni keltiruvehi vosita bo'lib xizmat
giladi. Agar mana shu jarayonlar bo*lmasa bolaning uxlashi giyvin kechadi.

Agar bola yaxshi uxlasa tetik, quvnogq bo‘lib uvgonadi va hafsala
bilun kivina boshlavdi. Bolani bevaqt uvg otish uning nerv tizimi va
xulygiga salbiv ta’sir ko‘rsatadi. Bolalarni birdaniga uyg-otish juda zararti,
chunki ko*pehilik bolalar uyquga to'ymaydi. Bolami har doim bir vaqtda
uygotilsy, ulaming miyusida ko nikish pavdo boladi. Buning natijasida
sckin “turtnglar™ degan tovushdan hatto eng gattiq uxlab vetgan bolalar
ham uyg‘onib ketishadi. Uyg‘otilmasa. uyg ongan bolalar kivinguncha
30-45 dagiga ichida hamma bolalar uyqusi pishib. o'zlari sekin-asta
uyg onishadi.

Kivinish ham gigienik omil sifatida bolaning jismoniy rivojlanishiga
0°z ta'sirini ko rsatadi. Kivim har doim bolani o'rab turgan have tempe-
raturasiga mos kelishi kerak. U yengil waterialdan tayyorlanib, havon,
issiglikni yaxshi o‘tkazadigan bo‘lishi, oson vuviladigan, yaxshi ho*llana-
digan. namni shimadigan, elastik va badanni bevzovta gilmaydigan bo'li-
shi lozim.

Yozgi kiyim rangi ochig, asosan oq gazlamadan, qishki kiyim - to'q
ranghi materialdan tikilishi lozim. Bolalaming kivimi ularing voshiga
varasha, vengil, qulay, qismaydigan, estetik didiga javob beradigan srzon
materialdan tikilishi kerak. Shuningdek, belalarning oveg kivimi ham
qulay, poshnasi 1-1,3 sm bo*lishi kerak. Vagt-vaqti bilan bolalarga gishda
binoning ichida, yozda mavdonchada yalangoyoy vurishga ruxsat berish
kerak. Notekis joyda yalangoyoq vurish tovon vassitigini vo-qotadi, bola
organizmini chiniqtiradi
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Bolalarning ovgarlanishi (nonushta. tshki ovqat, kech tushki ovgat va
kechki ovqat) osoyishta vazivatda o'tishi kerak. Bola stol atrofiga vaxshi
ishtaha bilan o'tirsa, uning organizmida ovqatning vaxshi hazm bo‘lishiga
vordam beruvchi shart-sharoit hosil giladi. Yaxshi ishtaha bolalarda mus-
taqillikni, madaniy-gigienik malakalarni, stol atrofida o'zini to'g'ri futib
o'tirish malakalarini tarbiyalashga vordam beradi. Eng muhimi — bolalar-
ning yoshligidan boshlab ularda vaxshi ishtaha bo‘lishini t2”miniash muhim
ahamivatga egadir, '

Boialarni ilk yoshidan boshlab ovgatni mustaqil yveyishga o' rgatish ularda
ovqatni ishtaha bilan veyishga. ovgarga ijobiy munosabatni uyg*otishga yor-
dam beradi. Tkkinchi yoshning boshidan goshiqqa o*reatish, to rtinchi yosh-
dan sanchqidan, beshinchi voshda pichoqdan foydalanish malakalarini tar-
bivalab borish zarur. Bundan tashqari bolalarda ovgar yeyvishdan oldin qo’-
lini vuvish. tartibli yeb-ichish, chapillatmay. tovushsiz chaynash va ichish,
salfetkadan foydalanish. to'g ri o‘tirish, ovgat uchun tashakkur bildirish,
ovgatdan keyin ogtizni chavgash kabi maishiv-gigienik malakalar ham
tarbiyatab borfladi. Mazkur jarayonda kattalaming namunasi, tushuntirish,
o'1gatish, nazorat kabi tarbiva uslublarining ahamivati katra, . -

Kun tetibi jismoniy tarbivaning muhim shartidir. Kun tartibi xilma-xil
faolivathamda dam olishning vagt jihatdan maqsadga muvotiq tagsimlanishi,
hayot tartibidir.

~ Kun tartibini tasbkil ctuvehi barcha qismlami (ovgaiianish. uyqu. o'yin,
sayr. mashgulotlar) bir me’vorda takrorlash natijasida bolalarda faoliyatning
bir turidan ikkinchi turiga o'tishni vengillashtiruveri mustahkam ko*nikma
hosil boladi. Avnan kun tartibiga rioyva etish bolaning nerv faolivati tizimi
va barcha fiziologik jaravontarning o'tib borishiga samarali ta'sir ko*rsatadi. -

Kun tarlibiga go-viladigan asosiy talab bolalarning vosh xususivatiarini
hisobga ofishdir. Kichik guruhtarda uy qu. ovqatlanish, yechinish. vuvinish va
boshqalarga ko'p vaqu ajratiladi. Katla bo-lgan sari bolalarning mustaailligi
orlib, o'yin va faolivatning boshqga turiariga ko‘proq e'tibor beriladi.
Umuman olganda, kun tartibi ham gigicnik, ham tarbivaviy funksivani ba-
Juradi. _

Kun tartibini tuzish va uni tashkil etishda quvidagi jihatlarga ¢’tibor
qaratish zarur: '

[} kun tartibini tuzishda yil fasllarining ¢ tiborga olinishi. Masalan.
vozda bolalaming ko proq ochig haveda bolishi, ertalab ertareq uyg'o-
tilib. kechqurun uxiashga kechrog votqizilishi va boshgalar,
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2) kun tartibini bajarishda bolalarning salomatligi, ularaing ruhiy
rivojlanish darajasining hisabga olinishi. Masalan, zaiflashgan, kasalian-
gan bolalarning uxiash, ochiq havoda bo'lish vaqti ko paytiriladi, ta'lim-
tarbiya ishlarining mazmuniga ham o*zgartirish kiritiladi;

1-jadval

Tayvorlov guruhi tarbivalanuvchitari uchun

namunaviy kun tartibi

7.00~-7.30 Orrindan turish, ertalabki vuvinib-taranish (uvda)
7.30—8.30 Qabul, sog lig'ini tekshirish, o'vinla, ertalabki badanturbiva
8.30 - 8.55 Nonushiaga tayyorgarlik, sonushia

855-410 Ofvinlar, mashg’ulotlarga tavvorgarlik

9.10 - 11.00 Mashg ulotlar

11.00-11.15 Savrga tavyorgaclik

11.13-13.00

Sayr (o'vinlar, mehnat, kuzatish, harakatll o yinlar — 10
dagiqa. jismoniy mashglar 20-30 dagiga)

13.00-13.15

Savrdun gaytish

13.15-13.3% Tushlik

3351525 Uyqu
1525 — 15,50 Uvyqudan turish. vuvinish
15.50 - 16.05 Yengil 2 mshiik
16.05 - 18.15 O viglar, mustagil faolivat, savr
18.15~18.40 Kechki ovgal .
18.40—19.30 £ vinlar. bolalarning uyga ketishi

19.30 - 20.10

Sayr (uyda)

20,10 ~20.40

Tinch o'vinla, giglentk muolajalar (uyda)

20.40—6.36(7.30)

Tungi uygquga tayyorlanish, tungi wvan (wyda)

3} kun tartibini o‘zgarmasligiga alohida e'tibor qaratish, Ya'ni bolalar
vagtida ovqatlanishlari, shug*ullanishlari, o*ynashlari. uxlashlari talab eti-
ladi. Bu bolalarda bargaror dinamik ko*nikmalarni hosil giladi, ularni tar-
tiblilikka, intizomlilikka o'rgatadi;

4} kun tartibini tuzishda ota-onalarning ish vagtining boshlanishi va
tugashi ham hisobga olinishi. Ayrim ota-cnalar ish vaquining bircz kech
tugashini hisobga olgan holda, individuallashtirilgan va tabagalashtirilgan
kun tartiblari ishlab chigiladi.

Jismoniy mashqlar deganda, jismoniy tarbiya gonuniyatlari va vazi-
falari bilan bog‘liglikda maxsus tashkil etiluvchi hamda ongli ravishda
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bajarishga garatilgan harakatlar yvig‘indisi tushuniladi. Jismoniy mashglar-
ga tasnif etishga doir xilma-xil yondashuvlar mavjud bo'lib, ko*prog
umumlashgan tasnif o*zida gimnastika, o*vin, sayr kabilami gamrab oladi.

Pedagogik nuqtayi nazardan gimnastika organizmga nafis ta'sir etish
yoki uning alohida tizim va funksiyalarini rivojlantirish imkoniyatini
heradi. Gimnastikaning  asosiy, gigtenik, sportga oid, badiiy, ishlab
chigarishga doir, tibbiy turlari mavjud. Maktabgacha ta’lim muassasalari
o‘quv dasturlari bilan bog‘liglikda tarbiyvalanuvchilar asosiy gimnastika
{narsa buvumlar va narsa buyumiarsiz bajariladigan umumiy rivojlanishga
doir mashqglar, sakrash, yogurish, elementar akrobatik mashglar) bilan
shug wllanishlari lozin.

O'vin bolaning jismoniy kuchini, qo‘llarining . gattigligini, qad-
qomatining tikligini, ishonchli ko*zlarni rivojlantirishga xizmat qilib,
unda o‘tkir zehn, topqirlik, tashabbuskorlik kabi sifatfarni tarbiyvalaydi.
Ofyinning tarbivaviy ahamivati katta bo'lib, bolalarda g‘amxo‘rlik,
0z jamoasi uchun gavg urish, birgalikdagi harakatlanishdan quvonish,
do'stlik va o'rtoqlik hissini kuchaytiradi. Maktabgacha ta’lim yoshidagi
bolalarda asosan ochiq havoda tashkil etiluvchi harakatlantiruvchi
0“_\-'inlai'danl foydalanish magsadga muvofigdir.

Maktabgacha ta’lim yoshida keng qo‘llashni talab etadigan jismoniy
mashqglardan vana biri sqyrdir. Savr piveda, qavigda, chanada va velosi-
pedda o‘tkazilishi mumkin. Sayr bolalarning uzoq vaqt achiq havoda bo*-
- lib, ularning sog‘ligi va jismoniy taraqgiyotiga har tomonlama ijobiy ta’sir
ko'rsatadi. Bolaning sayr vagtida ochiq havoda bo‘lishi natijasida qon
kislorodga to‘yadi, temperaturaning o*zgarib turishi, havoning namligi,
shamol ta’sirt termoregulyatsion apparatni mashq gildiradi, organizmni
chinigtiradi. Bolaning faolligi oshadi, harakatlari, jismoniy sifatlari tako-
millashadi.

Sayrni tashkil etish va o‘tkazishda quyidagi pedagogik talablarga
rioya etish magsadga muvofig:

1) savrga yig“ilish ko*p vaqtni olmasligi, bolalarni bir tartibda kiyinish
va yechinishga o'rgatish kerak; '

23 sayr shunchaki tashkil etilmay, umng rejasiga atrof~muhitni kuza—
tish, sport mashg'ulotlari, mehnat va o‘yin faolivati gamrab olinishi lo-
Zim; '

3} sayrni tashkil etish uchun zarur jihozlar avvaldan tayyorlab go“yilib,
belgilangan talablarea javob berishi kerak;
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4) savrning davormiyligi uch-to'rt soatdan oshmasdan, havo harorati
hisobga olinishi zarur;

5) sayrning davomiyligigagina emas, uning mazmunli tashkil etilishi,

bolaga hissiy, jismoniy madad bera olishiga e’tibor qaratish lozim.
' Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar-
ning jismoniy rivojlanishini ta’minlash
mazkur jarayonga tabagalashliritgan yon-
dashuvni atbig etishni tagozoe etadi. Ana
shu sababli tarbiyachi maktabgacha vosh
davriari bilan bog liglikda jismoniv rivojlanishdagi o’ziga xosliklarni
to°lig o*zlashtirib olishi lozim. -

Ik yosh tarbivalanuvchilari (1-2 yoshii bolay jismoniy tarbiyasining
asosiy magsadi bolaning sog‘ligint mustahkamiash, vlarning tana a’zo-
larini chinigtirish, vlarda asosiy havakat turlarini rivojlantirish, bolalami
tetik tutuvchi, toligishlarining oldini cluvchi harakatlarini rivoilantirish
uchun shart-sharoit yaratish hamda barmoglarining mayvda muskullarini,
vurish va harakat gilishning ayrim ko nikmalarini rivajlan-tirishdan iborat.

Ik yoshli bolalarning jismoniy rivejlanishida quyidagi jihatlarga
alohida e’tibor garatish zarur:

1) kerakli masofaga, o‘rindig va halganing tagiga emaklash. bir metr
uzunlikdagi zinaga kattalarning vordamida chigish va undan tushish;

2)tayanchsiz to' g'ri vo‘nalishda verda volgan taxtacha ustidan, yo*lka-
chaddn, giva (o*n-o'n besh sm yuqoriga ko tarilgan) taxtachadan vurish,
o'n sm balandlikdagi sath ustiga chigish va undan tushish; pol, yerdagi
yoki besh-o'n sm balandlikda joylashgan arqon, xoda voki taxtacha usti-
dan ota olish;

3y to‘g'rl vo'nalishda yugurish:

4y uncha katta bo‘ imagan tepalikdan koptokni dumalatish, uni oldinga,
vuqoriga irg‘itish. Qalamni yvoki movqaiamni ushlab wrish, ular bifan
(aji-buji) chiziglar chizish. o

5y uch va undan ortig gismiardan iborat minoralar qurish, gopcha va
(itichaga mayda predmet va o*vinchogiarni solish va ularning ichidan olish,
- 6)o'z-0'ziga xizmat qilish, go*Harini yuvish, cho*milishga ijobiy mu-
nosabatda bo‘lish, pivoladan choy ichish. mustagit yuz-qo‘Tlarini yuvish
va artish.

Ilk vosh guruh (2-3 yoshli bolalar) tarbiyalanuvchilar bilan jismo-
niy tarbiya bo'yicha bajariladigan ishni to*g'ri rejalashtirish va o tkazish
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uni samarali hal etishda nihoyatda muhimdir. Kun davomida turli xilda-
gi mashg*ulotlarning jismoniy mashq va harakatli o‘vinlar bilan qo‘shib
olib borilishi bolaning to'g’ri harakatini ta’minlashga yordam beradi.
Mashg*ulotlarto® g‘ritashkil etilsa, qiziqarii, ibratli jihatlari oshirilsa, bola-
lar o'z vagtida dam olishlariga e’tibor berilsagina, jismoniy mashqlarning
samaradoriigi ortadi. Mashg'ulotda eng muhimi mashq va o*yinlarning
to gl tagsimlanishidir. Bunda mashg®ulotning asosiy vazifasini ajrata
olish lozim, uning mazmuni ko‘zda tutgan maqsadni hiscbga olib, boia
tanasining ma’lum gismlariga har tomonlama ta'sir o‘tkazish zarur.
Shu jumladan. mashg uletlar unumdorligini oshirish maqgsadida turli
mashgiarni bir-biri bilan bog*{ash ham muhimdir. '

Mashg ulotni rejalashtirishda harakat tartibini va takroriyligini, vazi-
fani to*g'ri tagsimlash va bolalarni uyushtirishning eng aniq va ogi-
lona wsullari ko‘zda tutiladi. Bunga, avvalo, etarli harakat faolligi vz
mashg ulotlarning zichligini ta’minlash orqali erishish kerak. Mashg*u-
latlarni rejalashtirishda guruhning sharoiti, mashg*ulotlar uchun zaru
bolgan jihozlarming mavjudligi hisobga olinadi. Ochig havodagi mash-
g'ulotlar mazmuni vil fasllariga, ob-havoga muvofig ravishda tanlanadi.
Mashg ulotni rejaiashtirish va o"tkazish vsullari turlicha bo‘lib, ular aso-
siy harakat va o' yin mashglari, bir qolipdagi mashg‘ulotlardan tortib, turli
xildagi, ya'ni harakatli o*yinlar, xalq o'yvinlari, estafetalar, ochig havods
o‘tkaziladigan mashg viotlarni o°z ichiga aladi. :

Ertalabki badantarbiva, sayrdagi jismoniy mashq va o'yinlami mash-
g uiotlarning o'quv maierialiga muvofiglashtirish muhim. Kunning turli
payfida bolalarning harakat faoiligini hisobga olish, shunga ko*ra, harakat
ko‘nikima va malakalarini takomillashiirish uchun harakat sifatlarini o*sti-
radigan mashglarning turli usullari tavsiva etiladi. Bolalarning mustaqil
faoliyati tarbivachining bevosita rahbarligida o*tadi. U har bir bolaning
o’yin va mashglarni erkin tanlashiga harakat giladi.

Kichik guruh (3—4 yoshliytarbiyalanuvchilarni jismoniy rivojlantirishda
guyidagi jihatlarga ¢ tibor garatish maqsadga muvofig:

1} bola harakatlarining shakilanishiga yordam berish, gavdasini tik
tutishga o*rgatish; '

2) bolalarni mustagil o' vnayotgan payvtlaridagi harakatlari faolligining
barqarorlashuviga yordam berish:

3) tarbivachi tomonidan ko'rsatilayotgan turli harakatlarga bolaning
tushunib borishiga va birgalikda harakat gilishea undash;
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43 bolalarni turgan joyda sakrashga, ikki oyoqni juftlab sakrashpa va
vengil tushishga, emaklashga, tirmashib chigishga, to*p bilan harakat gi-
lishga, dumalatish. ulogtirishga o rgatish;

5) bolalarda ertalabki badantarbivaga nisbatan qizigish. {jobiy muno-
sabatlarni uyg otish o°vinlarda ishtirok etishga o'rgatish.

Kichik yvosh guruhi tarbiyalanuvehilarini asosiy harakatlarga tizimli
edatlantirib borigh lozim. Jumladan: '

1Yto p-to’p bo'lib vurish. yo nalishni o' zgartirib yurish, doira bo‘ylab
juft-juft bo*lib qo*l ushlashib yurish, yurishdan yugurishga otishga, yon
tomoenga yurish, ketma-ket yurishga o‘rgatish;

2) tarbiyachining orgasidan yugurish, dumalatib yuborilgan buyumni
quvib etish, ikki chiziq orasidan chigmay yugurish, 20—40 metr mascfaga
o‘rtacha tezlikda, 70-80 meirga asta sckin yugurishga o°rgarish;

3)ikki oyoquni jufilab turgan joyda sakrash, balandlikka sakrash hamda
20-30 sm masofaga hattashga, 10-15 sm balandlikdagi predmetdan
sakrashga o'rgatish;

4y ta‘pni bir-biriga qaratib dumatatish, 1o pni ikki qollab oldinga
pastdan, ko'krak cldidan, boshidan oshirib otish, 50-100 sm oraligdagi
to*pni ilib olishga harakat gilish, shuningdek, to*p yoki qum xaltachasini
1 m masofaga bir qo*liab 0'ng yoki chap go®l bilan irg‘itish;

53 3—4 m masofaga emaklash, 30—40 sm, to'siq tagidan o’tish, argonli
narvoncha, tik devorchadan boia uchun gulay bo*lgan usulda yuqoriga
lirmashib chigishga o' rgatish; '

6) to‘g'ri vo'lak bovlab yurish. eni 20 sm, vzunligi 2-3 m. ilon izi
vo*iakchadan, doira bo'vlab tashlab go'yilgan argonchadan giya taxta-
chadan yurish yoki emaklash, halgadan-halqaga, doiradan-doiraga o'tish-
ga, shuningdek, 10-15 sm balandlikdagi to*siglardan hatlab otishga, ba-
landlikda gellarni vonga gilib wrishga. aylanishga, ovog uchida ko ta-
rilishga orgatish.

Criu gurih (4=5 vosh) bo!alammgjlsmonw rivojlanishini ta’minlash-
da bolalarni jismoniy harakat turlari bitan tanishtirish, ularni facl bo'lishga
undash hamda turli o*yin va mashglarga qizigish uyg otish nazarda witiladi.

Mazkur maqsadga cr;shxsh uchun quyvidagi vazifalarni muvallagivatli
“hal etish zarur:

1) mashg'ulot vagtida bolalarni qo’l va oyoq harakatlarini mashqqa
muvofiq ravishda oy oqm sudramay, boshni egmay vengil yurishga odat-
lantirish;

76



2) narvonga-tirmashib chigish, to*pni panjalar yordamida ushlab olish,
shuningdek, turli usullar yordamida to*p uloqtirishda boshlangich holat-
ni to g*ri cgallash, velosiped uchish malakasini tarkib toptirish:

3) turli tartibda saflanib yura olish, fazoda chamalashni o‘rgatish ham-
da muvozanat saglashga o*rgatib borish. '

Jismoniy tarbivaga doir vazifalarni hal etish orgali tarhiyalanuvchilarda
quvidagi malaka va odatlar tarkib toptiriladi:

1) badantarbiva vagtida yurish, yugurish, sakrash go‘l-oyoq mashg-
{arini faol egallashpa, gavda holatini tikka tutishga erishish;

2) jismoniy sifatlarni rivoilantirish;

3) o'yinlarni bolalarning o*zlari mustaqil ravishda tashkil etishlariga
iinkoeniyat varatish: '

4) bolalarda velosiped, chanada uchish, to"p, halga va boshqa narsalar
vordamida bajariladigan harakat malakalarini takomillashtivish;

5) jismoniy tarbiya mashg’ulotlarida birgulikda dam olish dagiqalari-
dagi o*yinlarga erkin qo'shilishlariga edatlantirish.

6) oyoq uchida, tizzalarni baland ko‘tarib yurish, tovonda, oyoq kaft-
larining yon tomoni bilan yurish. turli buyumlar oralab yon tomonga
vurish; harakat tezligi va yo'nalishlarini o*zgartirib safda yurish;

7) ovoq uchida, tizzalarini baland ko'tarib katta qadamlar bilan
vugurish. safda juft bo‘lib, trli yo'nalishda doira bo*lib, qo’lini ushlab,
ilon izi bo*lib, yugurish hamda yupurishni yurish bilan almashgirish, 1o°x-
tovsiz 1,5 dagiqagacha yugurishga, 30 metrga tez, 40-60-metrgacha or-
tacha tezlikda yugurishga, 200-240 metr masofaga sekin tezlikda yugu-
rishga o*rgatish; - _ '

8) turgan joyida ikki ovoglab avianib sakrash, qo‘llarni yuqoriga
ko*tarib sakrash, oldinga garab yurish vaqtida sakrash, bir oyoqglab turgan
jovida va yvurgan holda sakrash; to*sigiardan sakrab o' tish, 70 sm uzunlik-
ka 20-30 sm balandlikdan sakrab otish, arqon bilan sakrashga urinish,
dumalatish, ulogtirish. ilib olish: aylana orasidan to'pni dumalatish, kop-
tokni vugoriga otib va verga urib ilib olish:

~ 9ykamida 10 m masofani emaklab o'tish, turli balandlikdagi buyumlar
ostidan emaklab o'tish; gimnastika kursisida go‘llarga tavangan holda,
gorin bifan sudralish; to 1t ovoglab vurish, gimnastika devoriga o'ngdan
chapga otib tirmashib chigish: 20-30 sm balandlikda tortilgan arqon
tagidun, halga orasidan emaklab o‘tish;



10) t0°pni bir-biriga irg‘itib. devorga yerga urib ilib olishga, navbatma-
navbat o'ng va chap go‘} bilan to*pni urishga. og‘irligi 0.5 kg bo*lgan od-
diy va havo to*plarini verda dumalatib, utoqtirishga o'rgatish;

11) uch giildirakli velosipedda o ngga va chapga burilib. doira hoy-
fab, yerga qo‘yilgan buyumlarni chctlab 0°1ib haydash va buyruq bo‘yicha
to*xtashga o'rgatish;

12) chizig bo'yiab muvozanat saglab yurish. biror narsani kafiga, bosh
ustida qo*ygan holda vurish. gimnastika o’rindig*ida bir-biri bilan alma-
shib o‘tish. taxta ustida ovoq uchida vurish, yugurib kelgandan so‘ng
o‘rindig‘ida muvozanat saglab turish, bir oyogni bukib, ikkinchisida
turish hamda ikkala tomonga aylanish, qo‘llar belda, yon tomonlarda
ko*zni yumib vurish va boshgalar. . ‘

Katra guruh (36 yosh) tarbiyalanuvchilari bilan tarbiyachi jismoniy
tarbiva faoliyatiga oid turli usullarni bolalar bilan birgalikda ularning
xohishlarini hisobga olgan holda tanlashi magsadga muvofigdir. Ularni
jismoniy tarbiya bo‘yicha mashglarni ongli ravishda tushunib, anig va
to"g*ri bajarishga, harakatli o'vinlarning qoidalariga rioya etishga, vengil .
yurish va yugurish, yurish vagtida tayanchga kuchlirog tayanib ttarilib
chapish, ovogni balandroq ko'tarish, qadam oralig'ini oshirish uchun -
sekin, o‘rtacha tezlikda, tez yugurishga, yugurish vagtida turli to'siglardan
sakrab o'tishga o’rgatib boriladi ‘

Mazkur vosh guruhi tarbivalanuvchilarida quyidagi jismoniy ko*nikma
va malakalar tarkib toptirilishi lozim:

1} yugurib kelib balandiik va uzuniikka sakrash, sakrashning turiga
qarab yerga tushish, tushayotgan vaqtda o"zini yig-ishtirib olish ko’ nik-

malarini shakMantirish, bir qo’l bilan keptokni otish va ilib olishga, bi-
ror buyumni qulochkashiab otishni irg*ttib tashlash bilan birga qo‘shib
olib borishga, tirmashib chigish va tushishning turli xil usullarini o‘rga-
tish, bolani o‘z harakatini bajarishga, tahlil gilishga, o*zga bolalar xati-
harakati bilan giyoslashga, qomatni to‘g'ri tutishga, muskullarni mus-
tahkamlashga yordam beruvchi mashglarni bajara olish:

-2y velosipedda uchish, suzishga oid turli usullar, har xil sport
o‘yinlarining qonun-qoidalari, kurash tushishning avrim usullari, goida-
larini o*rganish;

3) jismoniy sifatlarni o'stirish, muvozanat saglash, harakatni boshqa-
rish hamda fazoda mo*}alga ola bilish;
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4) turli usullarda yarim o‘tirgan holda tovonda barmoq uchlari bilan
qadam ashlab turli tomonga oyogni yonlama gilib, garsak chalib yurish,
oyoq uchida, go*llarni bosh orqasiga qo®yib yunish; ko'zni vumgan holda
3—4 metr masofani o'tish. ovoglarni chalishtirib yurish; harakatlarni ba-

jarib vurish;

© 5) oyeq uchida kichik va l\dttd qddam tashlab to'siglarni oshib yoki
aylanib o'tish. yugurish vaqiida turlt buyumlar orasida ilon izi be'lib
yugurish {yugurish [,5-2 daqiga davom etadi) hamda 60-100 metrea
o‘rta tezlikda yugurish; :

6) turgan joyda ovoqni juftiab sakrash. ovogni chalishtirib to*giriab,
galma-galdan o'ng voki chap ovoqdan sakrash, ovoqni juftlab yonlama-
siga pastroq to'siq ustidan sakrab o°tish: goh o*ng oyoqda, goh chap oyog-
da sakrash, 80 sm uzunlikka sakrash, vugurib kelib balandlikka, uzunlikka
sakrash, qimirlab turgan va qimirlamay turgan arg*imchoq ustidan sakrash.

Tavwvorlov guruki (67 voshy warbivalanuvchilarini jismoniv rivoilan-
tirishning asosiy yvo'nalishlari quyidagilardan iborat: '

[) jismoniy mashqlar va o'yinlar yo'li bilan harakatlarni takomil-
lashtirish jarayonida jismeniy sifatlarni o*stirish hamda kundalik harakat
faolligiga boslgan ehtiyojini shakllantirish;

2) vugurishning mustagil mashq gilish, unchalik murakkab bo'lmagan
o'vin va musobagalar uyushtirish; mashglar va o*yinlami taniashda mash-
g ulotlar uchun joylami tayyorlashda vajihozlarni saglashni ta 'minlashda
‘[aqhabbua ko‘rsatish:

- 3)mashg ulotlar vaqtida barcha harakatlantituv chi mashglarning Iabl—
- iy holda, yengillik bilan va to°gri bajarilishiga erishisk hamda yurishning
har xil turlaridan sharoitga qarab foydalanishga o‘rgatish:

4) bolalarga predmetlarni uzogga va nishonga irg'itishda barmoqlarni
oxirgi marta kuchli harakatlantirib otishga o'rgatish hamda turli usullar
bilan gimnastika narvonchasiga, arqonli narvonchaga tirmashib chigishni
mashgq gildirish:

5) jismoniv sifatlar — tezkorlik, chagqonlikni o'stirish: mashqlarni ba-
jarish paytida chidamlilik va kuch ko'rsatishga imkon berish; muvozanat
sagiashni fies etishni, harakatlarni boshgarishni va bo*shliqda chamalashni
takomillashtirish;

6} ertalabki badantarbiya mashqini muntazam ravishda bajarish ish-
tiyoqini shakifantirish, uni o'tkazayotganda uyushqoglikka, mashqlar
kompleksini mustagil bajarish ko' nikmasiga erishish;
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7} kuchli agliy faofivat bifan bog'lig bo’lgan mashg ulotlarda char-
chashning oldini olish va ishlash qobiliyatini saglash magsadida bolalarni
yengil jismoniy mashqlarni bajarishga odatlantirish;

8) mustaqil faolivat jarayonida harakatlarning turli xillarini muntazam
mashq gilish odatini shakllantirish. Turli xil jismoniv mashglarni va sport
o‘yinlari elementlarini mustaqil bajarayotgan paytda yoki ochiq havodagi
o'yinlari elementlarini mustaqil bajarayotgan pavida o'vin estafelalarida
va vengil musobagalarida borgan sari yugeriroq natijalarga erishishga
intilishlarini rag*batlantirish.

“Bolajon™ dasturiga muvotiq maktabga-
cha yoshdagi bolalarda gigiena va o°z-
o‘ziga hizmat malakalarini shakliantirish -
lozim. Bunda bolalar egallashi kerak
bo‘lgan gigiena va o°z-o°ziga hizmat malakalari quyidagilarni o’z ichiga
gamrab oladi:

% taxminiy kun tartibi;

Yosh guruhiarida gigiena
va o‘z-‘ziga xizmat
malakalarini shaklantirish

%+ madaniy-gigienik ko'nikmalarni egallash va 0*z-0ziga xizmal ;
< uxiash gigienasi;

*

L)
*

ovqatlanish gigienasi;
shaxsiy gigiena;
shikastlanishning oldini olish.

Maktabgacha voshdagi bolalarga ta"lim-tarbiyani bolalarni vosh gu-
ruhlariga ajratgan holda olib borish samarali natija berar ekan, bolalarda
gigiena va 0°z-0°ziga xizmat malakalari ham bolaning yosh xususiyatidan
kelib chigib tashkil etiladi.

Ik yosh gurvh Kattalar ko*magida suvn? sachratmasdan yuovinishga
odatlantirib borish, ogzini chayqashga o rgatish, shaxsiy dastro molchani
o'z vaqtida qo*llashga o*rgatiladi. Bolalarda ovqatni tartibli veyish mala-
kalarini (nonni uveq gilmaslik, ovqatni to'kmasiik, og'izm vumib chay-
nash, qoshigni o'ng go‘ida ushlab foydalanishlikni) tarbivalash. Shu-
ningdek, kivimlarni mustaqil ravishda yechinib, kivinish malakalarini
tarbivalash. Kattalar ko*magida kivimlarni o'z javonlariga tartibli joylash-
tirishga o‘rgatish. Xonada tartiblilik va ozodalikni saqlashga odatlantirish.

Kichik guruh:-Tungi va kunduzgi uygudan so*ng, suvni sachratmasdan
yuvinish, sovundan to‘g‘ri fovdalanish malaka va ko‘nikmalarini
hosil gilish, Shaxsiy dastre‘meichani o'z o'mida qo‘llashga o‘rgatish.
Ovqatlanish jarayonida qoshigni o*ng qo*lda ushlab, to’kmasdan, shosh-
80
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masdan, og'zini yumib chaynashga o‘rgatib borish, shuningdek, kiyim-
larni mustagil ravishda kiyinib, vechinish malaka va ko'nikmalarini
rivojtantirish.

O'ria gurvh: Uygudan so‘ng va zarur bo*lgan hollarda suvni sachrat-
masdan, isrol gilmasdan, sovundan to g'ri foydalanib, toza yuvinishga
o‘rgatib borish. Sochiq bilan quruq artinishga odatlantirish. Oyoq va qo°l
uchun qo*laniladigan sochiglami Farglay bilish. Kattalarga yuvinmasdan
salom berish hurmatsizlik ekanligini singdirish. Shuningdek, kiyvimlami
tez va to'g'ri Kiyinib, yechinish malakalarini rivojlantirish. Kiyimlarni
maxsus ajratilgan joygaiariib bilan joylashtirishga o‘rgatish. Kiyimlardagi
kamchiliklarni sezishga hamda tartibga keltirishga edatlantirish. O'rtog-
lardagi kamchilikni sezgan holda, sekin-asta ogohlantirish malakalarini
rivollantirish. Zarur holda sochni to'g'ri turmakiab olishga odatiantirish.

Katra guruh: Tez va toza yuvinish, tishni o'z vaqtida kunda ikki ma-
rotaba — ertalab uyqudan so'ng va tunda uyqudan oldin shaxsiy ‘tish
tozalagichlar yordamida yuvish, zarur hollarda og'izni chaygashga o*r-
gatish. Hojatdan so'ng go'lnt yuvishga odatlantirish, Sovun, suvni isrof
gilmasdan icjab foydalanishga o*rgatish. _

Kattatarga yuvugsiz salom berish ularga nisbatan odobsizlik ekanligini
anglatish, “savob”, “gunoh”ni farglay bilishga o'rgatish.

Owvqatlanish jarayonida “Bismiliohir rahmonir rahim™ deb, goshigni
o ng go'lda ushiab, tartibli ovqatlanishga o*rgatish, nonni uvol gilmasdan,
“non ham non ~ nonnieg uvog'i ham non™ kabi xalq nagliga amal gilishga
odatbantirib borish. Ovqatlangandan so‘ng minnatdorchilik bildirib. bo'sh
idishlarni vavishga olib borib qo‘yishga odattantirish.

Tayvorlov gurwhYuvinish, ovaatlanish, kiyinish kabi ko'nikma va
malakaliarni rivojlantira borih, odatga aylantirish. Ertalab ota-ona, kat-
talar va tengquriar bilan yuvinib bo"lgach salomlashish kerakligini ongli -
ravishda idrok etishga o'rgatish, Kundalik zarurly holatlarda (hojat,
viuvinish, kiyinib-yechinish) o*g‘il va qiz bolalarga alohida yondashish,
Bolalarda “uyat™, “ibo” kabi hislatlarni tarbivalab borish. Sochga oro-
yish berish. tirnoqlarni ke‘zdan kechirishga o'rgatish. Kiyimlarni-o®z
e‘rnida kiyishga, asrashga odatlantirish. Kiyimiardan foydalanish tartib-
lariga garab o‘z o'rnida go‘llashga o'rgatib borish(maktabgacha tz’lim .
muassasasida, mehmonda, kundalik faoiiyatlarda), sabab-ogibat bog*-
lanishiarni mustagil seza olishga va uning oldini olishga tarbivalash,
Oilaning umumiy iqgtisodiy tagsimotidan kelib chigib, o*ziga bog*lig nar-
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salarni tejab foydalanishga o'rgatish. Sabr-ganoeat gilishning oddiy ko'ri-
nishlarini singdirib borish.

Yuvinish jarayonida bir-biriga nisbatan mulozamat elementlarini (suv
quyganda o°ng qo’lida obdasta, elkasida sochiq kabilar) tarbiyalash.

LR~

NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Jismoniy tarbiva deganda nima tushuniladi?

2. lismoniy tarbivaning magsad va vazifalarini tushuntirib bering.

3. “Bolajen”™ tavanch dasturida maktabgacha voshdagi bolalami
jismoniy tarbivalashning vazifalar sifatida nimalarga asosiy e'tibor
qaratiigan?

- 4. Jismoniy tarbivaning vositalariga nimalar kiradi?

5. Jismoniy tarbiyaning tabiiy omillariga nimalar kiradi?

- 6. Bola organizmini chinigtirishda maktabgacha ta’lim yosh guruhi
bilan bog liglikda ganday o'ziga xosliklami hisobga olish {ozim?

7. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarning jismoniy to'g'ri
rivojlanishi uchun qanday gigienik shart-sharoitlarni hisobga olish lozim?

8. Maktahgacha ta’lim voshida kun tartibini tuzishda ganday talablarga
rioya qilish lozim?

9. Jismoniy mashglarga nimalar Kiradi?

10. Gimnastikaning ganday turlari mavjud?

11. Maktabgacha ta’lim voshidagi belalarda ofvinning qaysi turidan
~ foydalanish magsadga muvofiq?

12. Sayrni tashkil etish va o‘tkazishda gqanday talablarga rioya etish
zarur?

13. Maktabgacha 1a’ hm voshidagi bolalami u‘vmlantmshnmg o'ziga
xosliklari nimalardan iborat?
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2 MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Orgapizmning morfologik va funksional rivojlanishini jamivat
talablari darajasida amalga oshirishni qaysi tarbiva turi o‘z ichiga

algan? ‘
A) Axiogiy tarbiva B) Jismoniy tarbiya
C) Hugugiy tarbiya - D) Aqliy tarbiya

2. Qaysi olim jismoniy tarbiyaniﬂg vazifalarini rivojlantiruvchi,
tarbivaviy, ta’limiy, sog‘lomlashtiruvehi va umummadaniy kabi
turlarga ajratib o'rgangan?

A)LP. Podlasiy B) LT lsayev

C) P. Yusupova D) B.T. Lixachev

3, Jismoniy tarbiyvani amalga oshiruvchi uch asosiy vositalar to‘p‘-
ri ko‘rsatilgan javobni aniglang.

A) Tabily omillar, gigienik shart-sharoitlar va jismoniy mashqlar

B) Tabiiy om#lar, gigienik shart-sharoitlar varivojlantiruvehi mashglas

C) Gigienik shart-sharoitlar. jismoniy va rivojlantiruvehi mashglar

D) Rivojlantiruvehi mashqlar, ta’lim va tarbiya

4. Jismoniy tarbiyani amalga oshirishga ko‘maklashuvchi tabiiy
omillar o‘zida nimani aks ettiradi? ' ‘

A) Have osqali chinigtirishda sovaq havo bilan jismoniy mashqlar
majiruini

B) Suv bilan chinigtirishda bolalarning tibbiy-fiziologik o*ziga hos-
liklarini

C) O zbekiston sharoitida tabiiy omillardan unumli foydalanishni

- Tabiat in’omlarining sog*ligni mustahkamlash, bolaning morfologik
~ vajismoniy to*g'ri rivojlanishiga ko*maklashish imkoniyatlarini

5. Quyosh nurida chinigtirish organizimda qaysi vitaminni paydo
bo‘lishiga yordam beradi?

A)B  B)D

CE DA
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VI bob. AQLTY TARBIYA

«Aqliv Agfiv rivojlanish deganda hayotiy ta’sir etish va
rivojlanish» va  ogibatlarning barcha migdoriy imkonivatiari nati-
«Aqliy tarbiva» jasida kelib chiqadigan aql kuchi hamda fikriash-

tushunchasi ning rivejlanish jarayonini tashunish mumbkin.

Aqliy rivejlanish atamasi bilan bir gatorda “aqliv kamolot™ atamasi
ham qo’llaniladi. Agliy kamolos — bu yeshning o°sib, tajribaning boyib
borishi munosabati bilan bolaning aaliv faolivatida ro*y beradigan migdor
va sifat ozgarishlarining majmuasidir.

Maktabgacha ta’lim voshida bilimlar tez sur’atlar bilan boyib boradi,
nutq shakllanadi, bilish jarayonlari takomillashadi, bola eng oddiyv aq-
liv faolivat usullarini egallab oladi. Maktabgacha 1a’lim yoshidagi bho-
lalarning agliy rivojlanishini a'minlash ularning kelajakdagi butun fa-
otivatlari uchun katta ahamivatga ega bo'ladi. Bola ijtimoiy muhit ta*-
sirida agliy tomondan rivojlanib boradi. Tevarak-atrofdagi kishilar bilan
muomala qilish jarayonida u tilni va u bilan birga tarkib topgan tushun-
chalar tizimini o‘zlashtiradi. Natijada maktabgacha ta’lim yoshidayoq
hola tilni shunchalik egallab oladiki. undan muomala vositasi sifatida er-
kin foydalana oladigan bo’lib quladi.

XXasrningso'ngichoragidapsixologik vapedagogik adabivotlardata’-
lim jarayonining samaradotligiga ta'sirko‘rsatuvchi pedagogik yondashuv
va tamoyiilami amalga oshirish ko'plab ta’riflanganligini ko‘rish mum-
kin. Jumladan, “agliv rivojlanish™ tushunchast keng qo'ilaniladi. lekin
ganday beigilariga ko'ra inson agli, uning aqliy rivojlanish daraiasi ha-
qida fikr vuritish mumikin degan savolga bir mazmunli javob beritmaydi.
Barcha psixologlar agliv rivojlanishda ta'lim asosiy, hal giluvchilik
rolini o ynashini e'tirof etadi. Bu insonuning ijtimoiy tabiatidan kelib -
chigadi. Ma’lumki, insonning psixik rivojlanishi v vashayotgan ijtimoiy-
tarixiy shart-sharoitlarda aniglanadt. O°z hayolining birinchi kunidanogq
bola kattalar ta’siri ostida ijtimoiy 1ajribani o‘zlashtira boshlaydi. Bu
tajribalarni o'zlashticish jarayonida bolaning aqliy rivojlanishi, uning
insoniy qobilivatlarining shakilanishi sodir bo'ladi.

Olimlar orasidagi ba’zi xilma-xillik agliy rivejlanishda bilimlarning
roli gandayligi hagidagi masalani keltirib chigaradi. Masaian, AN.
Leontev bitimiar bilan agliy rivojlanish, xuddi shunday rivojlanish o rta-
sida aniq teng ishorasini go‘yadi. Uning fikricha, insonivat tajribasini
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“o*ziashtirish™ butunlay bola vashayotgan va rivojlanayotgan ijtimo-
iy sharoitlarda qo’lga kiritilganligi bilan xarakterlanadi. Boshga olim-
far (E.N. Kabanov-Meller, V. A. Krutetskiy) bilimlarni ahamivatini pa-
saytirmaydi, biroq uni mutlaglashtirmaydi ham. Ular bilim agliy rivoj-
lanish sharti sifatida aks etadi, lekin uning tuzilishiga kirmaydi, deb hi-
soblashadi, Mazkur muallifiarning fikricha, aqliy rivojlanish fagatgina
bilimni o°zinigina emas. insonning mazkur bilimni yangi sharoitlarda
o' ztashtirish, qo‘llay olish, uzatish imkonivatidan kelib chigadi.

Z.1Kalmikov esa quyidagi ta’rifni taklif etadi: agliy- rivojlanish — inson
psixikasining individual o‘ziga xosliklaridan, u vashayotgan ijtimeiy-
tarixiy sharoitlar bilan bog'liglikda hayotiy tajribalarning oshib borishi va
uning voshi bilan aloqadorlikdagi intellekival faolivatidan kelib chigadigan
migdoriy va sifat o*zgarishlarining murakkab dinamik tizimi. Insoniyat
tajribasini qanchalik o°zlashtirganiik aqliy rivojlanishda hal giluvchi omil
sifatida aks etadi. Amally bilimlar zaxirasi agliy rivojlanishning tuzilishiga
kiruvehi tarkibiv qismlardan biri sifatida qaralishi kerak. Amaliy bilimlar
zaxirasi bilan bir gatorda agliv rivojlanishning tuzilishida ta’tim olganlik
o'z akeini topadi. Ta’lim olganlik — bu agl sifatini shakllantiruvchi shaxs
inteilektual xususivatlarining tiziri,

Aqgliy rivojlanish quyidagi tushunchalar tizimini o'z ichiga gamrab
oladi: agining feranligi bola vangi materialni egaliashda mavhumlashtira
olishi mumkin bo'lgan belgilarning muhimligi uni o zlashtirish bosqgichi
va ularning umumlashganlik darajasida namoyon boladi: aglring sustligi
qarama-qarshilikda: bir qoliplikka, fikriashdagi odativlikka moyillikda,
bir harakatlar tizimidan boshqgasiga o'tishdagi qivinchilikda namoyon
bo‘ladi;. ﬁkmmg moslashuvehantigi magsadga muvofiq o*zgaruvchan-
likni talab etadi, agining bargarorligi bolaga. vazifalarni fikriv hal
etish. ularning butun belgilarini xotirada eslab golishga imkon beradi.
Bu sifat tasniflashga oid biror vazifani hal elishda aniq ko‘rinadi; fikriv
Jaalivarning anglongawiigi — uning mahsuli sifatida so'z orgali ifoda
etish imkonivatida aks etadigan aqlning sifati; aglning musiagiliigi —
yangi hiftmlarni, vazifalarni hal etishning vangi vo'llarini facl izlashda
namovon bo-ladi; fkrming rejumkorligi — kam vagt sarflab yetarlicha
bilimlarni egallay olishda aks etadi.

Agliy tarbiyva deganda ta’lim oluvchining intellekti, b]llsh imkomiyat-
larini, igtidor va qobilivatlarini rivojlantirish tizimi tushuniladi. Maktab-
gacha ta"lim yoshidagi bolalarni aqliv tarbivalash bolalarning faol fikrlash
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faoliyatini rivojlantirishga kattalarning ma’lum magsad bilan ta’sir eti-
shidir. U bolalarga tevarak-atroldagi oiam haqida bilimlar berishni, ularai
tizimlashtirish, bolalarda bilishga qizigish uyg otish, agliy ko'nikma va
malakalarni tarkib toptirish, bilish qobiliyatlarini rivojlantirishni ¢*z ichi-
ga oladi.

Maktabgacha w'lim yoshidagi bolalarga aqliy tarbiya berishni to*g’-
11 tashkil etish uchun ularning adliy rivojlanish qonuniyvatlari va imko-
nivatiarini bilish kerak. Maktlabgacha ta’lim yoshida boshga vosh davrlariga
garaganda agliy rivojlanishning vuqori sur’atda taraqgiv etishi kuzatiladi.
Aynigsa, ilk yosh guruhi bolalarining aqliy rivojlanishiga alohida e’tibor
garatish zarur. Zamonaviy tadgiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, ikki
voshgacha bolalarda juda katta hajmdagi bilish faelligi kuzatiladi. Bolaning,
ongi tez rivojlanib, u uch voshga kelganda katta kishilarning aql kuchining
sakson foiziga tenglashadi. Markur holat maktabgacha yoshdagi bola
ongini ortigcha so‘rigishlardan asrashni talab etadi. -

Maktabgacha yoshdagi bolalarni aqliy rivojlanishida yo'l go'yilgan
kamchiliklarni keyinchalik bartaraf etish qiyin kechadi. Ta’lim-tarbiya
jaravonida vo'l qo*yilgan kamchilikiar kelajakda botaning har tomonlama
rivojlanishiga salbiy ta’sir ko'rsatadi. Masalan, oilada, maktabgacha
ta’lim muassasasida bolaning qurilish materiallari, konstruktorlar bilan
o ynashiga etibor garatmaslik eqibatida maktabda geometriya, chizma-
chilik kabi fanlarni ozlashtirishda giyinchilik tug diruvchi fazoviy idrok
etishning rivojlanmasligiga olib keladi.

Maktabgacha yoshdagi bolaning aqliy rnivojlanishidagi asosiy o*ziga
xoslik — obraxli bilish shakllarini (idrok etish, obrazli fikrtash, tasavvur)
egallashda yorgin namoyon bo'ladi. Bolada rivojlanadigan bilish jarayon-
*arl xilma-xil faoliyat turiarida aks etadi. Bolada tasavvurning rivojla- -
ishi orgali u faolivatning manzarasint ko'z oldiga keltira oladi, amal-
1a oshirishi lozim bo’lgan ishni rejalashtiradi, undan nima talab gilina-
rotganligini aniglay oladi. Bola o' zlashtirayotgan bilimiar fagatgina
ming fikrlash doirasini o'stiribgina qolmay, balki kishilarga, ularning
atti-harakatlariga, tabiat, san’at kabilarga munosabatni qaror toptiradi.

Aqliy tarbiyaning  Agliy tarbivaning umumiy vazifalariga quyida-
vazifalari gilar kiradi:

¥ belgilangan hajmdagi iimiy bilimlarni egallash;

v dunyoqgarashni shakllantirish;
v aql kuchi, iqtidor va qobiliyatlariai rivojlantirish;
36



v"  bilishga oid gizigishlarini rivojlantirish;

v" . shaxs salohiyati imkoniyatlarini rivojlantirish;

v bilish faolivatini shakllantirish;

¥ doimiy ravishda o’z bilimlarini toIdirish, umumta’limiy tayvyorgar-
lik darajasini oshirish ehtiyojlarini rivogiantirish;

¥v" ta’lim oluvchilarni bilish faolivati uslublari bilan qurollantirish;

v fikilash qobilivati, ijodiy faolivat tajribalarini shakliantirish.

Mazkur vazifalarni maktabgacha ta’lim bilan bog'liglikda quyida
ko‘rib chigamiz. 1Tk voshdan boshlab bolani agliv tarbiyalashning asosiy
vazifasi ularning bilish faolligini oshirishdir. Bilish faolligini oshirish
orgali bola vni o'rab targan tevarak-atrofni o'rganadi. Bola atrof-muhitni
o‘vin, mehnat, sayr, mashg®ulotar, kattalar va tengdoshlar bilan mulogot
gilish jarayonida anglab boradi. ' '

Bilish faolivati idrok etish va fikrtash tarzida amalga os hadi. Idrok
efish orgali bola narsa-buyumlarning tashqi xususiyatlarini {rang, shakl,
o'lcham va boshqgalar) anglaydi. Mazkur xususiyatlarini aks etishi orqali
ongda narsa-buyumning timsoli varatiladi. Belaning fikrlashida narsa-
buyumlarning ichki, yashirin xususivatiari, narsa-hodisalar orasidagi sa-
hab-alogadorlik aks etadi. Fikrlashning natijasi so‘zlar yordamida ifoda
etiladi. Bolalarning fikrlashlari natijasi [ikr yoki savol korinishida namoe-
yon bo'ladi. Stol atrofida o'tirgan 5 voshli Alisherning oyisiga bergan
savoli: “Ko'zni nima harakatga keltiradi?”

Idrok etish va fikrlash orasida chambarchas alogadorlik mavjud. Id-
rok etish bola hayotining ilk oylaridan shakllanadi, fikrlashniog rivoj-
lanishi esa qarivb ikki voshdan boshlanadi. Fikrlashiing asosida hissiy
(sensor) tajribani chuqurrog bilib olish uchun go'laniladigan idrok etish
votadi. Maktabgacha ta’lim voshida idrok etish tahlil etish, tagqoslash,
umumlashtirish. xulesalar chigarish uchun fikrlashga vordam beradi.’
Fikrlash esa o7z navbetida idrok etishning takomillashuvi va rivojlanishiga,
uning magsadga vo'naltirilganligi, samaradorligiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi.

Bola hayotining ilk kunlaridanog uning to‘lig agliy kamoloti uchun
idrok ctish jarayonini rivoilantirish hagida gayg urish lozim. Ana shu jihat
bilan bog liglikda maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy tarbiyasining
quvidagi vazifalarini ajratib ko‘rsatish mumkin:

1. Sensor tarbiva. Tevarak atrofdagi borligni bilish sezgi va idrokka
asoslanadi. Tasavvurning asosini bevosita sezish orgali idrok etish tashkil
eladi. Bunday tasavvurlarning anigligi. to*laligi sensor jarayonlarning ri-
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vojlanish darajasi bilan belgitanadi. Sensor tarbiyva sezgi va idrokmi biror
‘maqgsadga qaratilgan holda rivojlantirishdir. “Sensor™ sozi lotincha “sen-
sus” —Ttuygu”, “sezgl”, “idrok”, “sezish qobilivati” ma'nelarini anglatad.

Sensor tarbiyaning magsadi maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning
sensor qebilivatlarini o'stirishdan iborat. Sensor tarbiya qobiliyatlarni
rnivojlantitish uchun bolalar buvumning faqat nimaga ishlatilishini,
nominigina bilishi yetasli bo'lib golmay. balki ular buyumlarni chuguitog
idrok etishi, ularni ushlash. ular bilan muomalada bo’lganda xilma-xi!
sezgilar ishtirok etishi ham juda muhim deb biladi. Tarbivachi sensor
tarbiyaning ana shu tomonlariga alchida etibor berishi, bolalarga tegishii
topshirigiar berishi lozim: buyumlarni bir jovdan ikkinchi jovge olib
qo-yishda ularning og*irligini his etish. buyumni go‘lga olib uning sirtini
sezish va sifatini - silliq yoki g*adir-budirligini. issiq yoki sovuqligini va
shunga o*xshashlarni aniglash kerak.

Sensor tarbiya o'z navbatida quyidagi vazifalarai muvaffagivatli hal
etishni talab ctadi:

[} bolalarda perseptiv harakatlarni shakllantirish:

2) buyumlarning xususiyati. sifati. munosabati to'g'risidagi umum-
lashgan tasavvurlar, sensor etalonlar tizimini shakllantirish. Sensor eta-
lonlar ijtimoiy-tarixiy tajriba jarayonida hosil gilingan namunalardir.
Asosiy ranglar. geemetrik shakllar, notalarda ifodalangan musigali to-
vushlarning turli balandligi ana shunday etalonlar jumlasiga kiradi. Agar
bola etalonlar va ularning og*zaki ifodalanishi bilan tanish bo"lsa, uning
tevarak-atrofni hilishi oson bo*ladi, u o*zi uchratgan buyumlarsi ma’lum
bir etalon bilan tagqoslaydi hamda buyumning rangi, shakli, katra-
kichikligi, detaliarining fazoviy joylashishini aytib beradi.

Sensor etalonlarni o°zlashtirish — uzoq davom etadigan va murakkab
Jjarayon. Ana shu sababli mezon, etalonlarni tanlay olishni maktabgacha
ta’lim yoshidan boshlash kerak. Aniq mezenlarni o‘zlashtirish orgali
bolalar mazkur o*lchovlar orqali istalgan narsa-hodisalami tasavvur gila
-oladilar hamda ularga ta'rif bera olishadi. Ana shu “o‘lchov birliklari”
bolaga anig narsa-buyumiarning fargli jihatlarini chugur va to'lig bikish
imkonini beradi.

Go*daklik davridaveq bolalarda sensor etaionlarga lavoqatlilik
shakllanadi. Bir voshning ikkinchi varmidan boshiab to uch voshning
boshlarigacha sensomotorli ilk etalonlar shakllanadi. Mazkur yosh
davrida bola o‘zining harakatlanishi uchun ahamiyatli bo‘lgan narsa-

38



buyumlarning alohida xususiyatiari (shakli, kattaligi. masofasi)ni idrok
eta oladi, .

Maktabgacha voshda bola predmetli etalonlardan fovdalanadi:
narsa-buyumlarning obrazini aniq predmetlar bilan tenglashtiradi (sariq
rangni sabziga. kvadratni dastro'molga oxshatishadi). Tadgiqotlarning
ko'rsatishicha, katta maktabgacha yosh guruhi bolalari narsa-buyumlarning
xususivatlariga vmumsomonidan -gabul gilingan etalonlar (quyosh — shar,
limon va bodring — vassi shak!} bilan bog* liglikda munosabat bildiradilar.

3) perseptiv harakatlardan, etalonlar tizimidan amaliy faolivatda va
bilish jarayonida mustaqil fovdalanish malakasini shakllantirish. Sensor
wrbiyaning mazmuni o'z ichiga olgan tevarak-atrofdagi hamma sensor
belgilari qamrab oladi. Bular bolalarning hamma faoliyvatlari orgali amal-
ga oshiritadi va har xil senser asosga egadirlar. Maktabgacha yoshdagi
bolalar ranglami farg gilish va ularning nomini ayiishga o'rgatiladi, ularda
rang tuslarihagida. bo'voglami aralashtirish natijasida yangi rang yoki
tustar paydo bo’lishi to* g risida tasavvur hosil bo*ladi. Shuningdek ularda
musiqa tinglash uguvini rivojlantirish ham sensor tarbiya mazmuniga
kiradi. Sensor tarbiva shuningdek. taktik sezgilarni, buyumlaring
sifatini paypaslab ko‘rib farqlash va utarni to*g'ri aytish ke nikmalarini
rivojlantirish ham sensor tarbiya vazifalaridan biridir. _

Sezgi va idrok biror maqsadga qaratilgan mazmunhi faolivat jarayonida
muvaffaqivatli rivojlanadi. Samarali faclivat sezgi va idrokning rivojla-
nishi uchun quiay sharoit yaratibgina qolmay, balki buyumning shaklini.
rangini, jovini bilib olishga ham ehtivoj paydo qiladi. Biror narsaning
* rasmini chizishdan oldin bolani buyumlarning rangiga qarab taqqoslashga
~ o'rgatifadi, suratlarni ko’ zdan kechirishda esa qanday qilibrang vordamida
tasvirning badity ifodaliligiga erishilishini ko*rish gobiliyati rivojtanidi.

Sensor tarbiyani amalga oshirishda asosiy usullardan biri — tekshirish-
dir. Tekshirish — buyumlarmi maxsus ravishda tashkil etilean idrok qilish-
dan iborat bo‘lib, uning natijalaridan keyinchalik ma’lum bir mazmunli
faoliyatda foydalaniladi. Tekshirish jarayonida bolalar katta - kichiklikni,
shaklni, fazoviy munosabatlarmi, rangni, nutq tovushlari bilan musigiy
tovushlarning o'ziga xos xususivatlarini ajratib ko'rsatish va farglashga
o‘rganadilar. .

2. Fikrlash faolivatni rivojlantirish. Aglly tarbivaning mazkur vazi-
fast o°zida bolada fikriashga doir harakatlar, bilish jarayonlari va qobi-
livatlarni rivejlantirishni aks ettivadi.
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Amaliy tajribamizda fikr so’zini juda ko'p uchratamiz. Oddiy qilib
aviganda, obyektiv olamdagi voqea-hodisalarni ongimizgata’sic etishi na-
tijasida hosil bolgan tuyg v fikr deb ataladi. Uning tub mohiyati shunda-
ki, fikrimiz orqali biz ko*zimiz bevosita ilg amayotgan, ko'z o*ngimizda
bo‘lmagan, bo*lgan taqdirda ham o*sha narsaning ichki xususiyatiga alo-
gador bo*lgan “sirli” jihatlarint ko'rish imkoniga ega bo’lamiz™.

Fikrlash esa, bilish faoliyati jarayoni bo'lib, voqgelikni bevosita va
umumlashgan holda aks ettirish bitan xarakterlanadi. Fikelash fanlararo
tadqiqotlarni, kompleks fanlarni o‘zida mujassamlashtiradi. Felsafo
materiya bilan bog'liglikda fikrlash yordamida dunyoni bilishning
vo'llari va imkoniyatlarini o‘rganadi. Formal mantiq fikrlashning asosty
shalkllari (tushuncha, hukm, xulosa)ga e’tibor garatadi. Fikrlashga oid
tadqigotlarning sofsinlogik jihati turli jamivatlarning ijtimoiv tuzilishi
hilan hog'liqlikda fikrlashning tarixiy rivojlanish jarayonini tahlil qilish
bilan tavsiflanadi. Fiziologiva esa, fikelash hodisasini aniqlashtiruvchi
aqliy mexanizmlami o'rganadi. Kibernetika esa, insonning fikrlashiga
faolivatda muhrianadigan axborot jarayoni sifatida qaravdi. Psivelogive
fikrfashni bilish faolivati sifatida o‘rgariadi hamda foydalanilayoigan
vositalarning xarakteri va umumlashgan darajasiga, subyekt uchun
yangiligi bilan bog'liglikda fikrlashning turlarini differeatsiyalaydi.
Pedagogita fikrlashni falsafty, fiziologik, psixologik jarayon ekanligini
¢'tivof etgan holda, uni shakllantirishning shakl, uslub va vositalarini
o'rganadi va amalivetga tatbiq etadi®. ‘

Maktabgacha yoshdagi bolaltarning fikrlashini shakllan-tirishda narsa-
buyumlarbilantanishtirishgadoirharakatlarjudamukim. Amaliv harakatlar .
asosida hola obyektlarni givoslash. tahlil etish, taqqoslash. gurublashga
o'rganadi. Ana shu tarzda bolada fikrlashning ilk — ko ‘rgazmali-comaliy -
shakli tarkib topadi.-Asta-sekin bolada nafaqat bevosila narsa-buyumlar-
ni idrok etish orqali, balki timsollar asosida fikrlash qobilivati rivojlana-
di. Ya'ni ko 'rgazmali-obrazli fikrlash shakllanadi. Maktabgacha vosh
davrining ikkinchi yarmida manrigiv-nutgiv fikrlash rivojlana boshlaydi.
Fikrlashning mazkur shakli narsa-hodisalar o’rtasidagi mavijud alogalarni
vo‘lga qo*vishda namoyon bo*ladi.

19. Karimova B.M., Sunnatova R.I. Mustaqil fikrlash. O guv go'llanmasi bo'yicha
mashgulotlarni tashkil etish uslubiyoti — T.: «Shargs, 2000. — 6-h.
20, Xodjavev V.X. Umumia'lim maktibi o quvchilarida mustaqil fikrlashni
shakltantirishning didaktik asoslari: Ped. £ n. o diss. — 7. 2009, — 19-b.
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Fikrlashning barcha shakllarida asosiy filrlash jarayontarini rivejlan-
tirish amalga oshadi. Bolalarni fikilashga o*rgatish kattalar tomonidan hal
etilishi lozim bo*lgan vazifadir. Hatto vosh bolalarga bilimlarni asosiy yuk
xotiraga tushadigan “tayyor holda™ berish ham magsadga nomuvofigdir.
Aksincha, bolalarni tahlil etish, taqqoslash, giyoslash, umumlashtirishga
o‘rgatish hamda o‘zining shaxsiy fikrini bildirishga undash lozim.
Bolalarning oldiga wlarning bilish faolligini rag'batlantiruvchi. tafakkue
vuritish, taqqoslashni talab etuvchi vazifalarni goTvish zarur.

Maktabgacha yoshdagi belalarning aqliv rivojlanishida bilish jarayon-
lari — xotira va xayol katta ahamiyatga ega. Yotira inson hayotida muhim
rol o'vnaydi. Bola tug‘ilganida hech narsani bilmaydi va hech narsa qila
olmaydi. U rivojlanishning birmuncha yuqoriroq darajasiga ko‘tarilib,
biren bir foydali ish qilish uchun ko'pgina bilim va malakalarni eslab
golishi hamda xotirasida sagtashi lozim.,

Xotiraning rivojlanishi bolaning hayot sharoitlariga, uning ta’lim va
tarbivasiga bog'lig. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning xotirasi
ko‘pincha beixtiyor tarzda bo*ladi, bunda bola buyumlarni amaliy mash-
gulotlar ‘voki o'yin o‘ynash jaravonida o‘z-o‘zidan esda saqlab. gola-
“di. Maktabgacha ta’lim yoshida beixtiyor esda saglab qolish bilan birga
ixtivoriy esfab golish kurtaklari ham pavdo bo’la boshiaydi. Bu o*zgarishlar,
bolalar faolivatining murakkablashuvi kattalar talabining ortishi natijasida
- o'y beradi. Masalan, kattalar boladan biror topshirigni hozir emas, balki bir
qancha vaqtdan keyin bajarishni talab giladilar (buning uchun topshirigni
ixtiyoriy ravishda eslab golish kerak) yoki bir mecha kun oldin {masalan,
sayr vaqtida, dam olish kuni uyda) nima bo*lganligini aytib berishni taklif
gitadilar, buning uchun esa o’sha narsalarmi vodga tushirish lozim.

Ruhiy faoliyatning maxsus shakli — xayol maktabgacha ta’lim yoshi-
dagi bolalarning agiiy rivojlanishida muhim rol o‘ynavdi. Xayol ijodiy
faoliyat uchun zarurdir, shuning uchun uni maktabgacha ta’lim yoshidan
boshlab rivojlantirib borish katta ahamivatga ega. Xayvol bolaning hayoti
jarayonida, uning faolivatida, ta’lim va tarbiya ta’sirida tarkib topadi.

Bolaning xayoli u syujetti o'yinlar o'ynay boshlaganida, ularga
kattalar giziqarli ertaklar aytib berganida, o'sha enaklarga ¢iziqish orqgal
xayolning dastlabki alomatlari ko*rinadi. Ammo boladagi xavollar ko'proq
aniq vaziyatga bog'lig bo'ladi (masalan, go*g'irchoq ko‘rinib qolsa, uni
uxlatadi, mashina bo‘lsa. biror narsani tashiydi, koptok turgan bo*lsa, uni
ulogtirib o"ynaydi va boshgalar).
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Maktabgacha ta'lim yoshining dastiabki bosgichiarida belalarda
tasavvur xayoli bo‘ladi, hayotiy tajribaning ortib borishi va tafakkurning
rivojlanishi bilan fjodiy xayol tarkib topadi, Kichik maktabgacha ta’lim
yoshidagi bola uchun ko*rgazmali-harakatli, ko‘rgazmali obrazii tafakkur
xosdir. Buning asosida so‘z, mantigiy tafakkur, tushunchali tafakkur
rivojlantiriladi. Tarbiyachi bolalarda analitik-sintetik tafakkur faclivatini
tarkib toptiradi, bu esa hodisalarni, vogealarnt chuqur anglab olish. ular-
dagi muhim va muhim bo‘lmagan tomonlarni ajratishga o‘rgatadi.

Katta maktabgacha ta'lim voshiga kelganda bolaning tairibasi ortib.
faoliyati murakkablashadi va buning natijasida bola xayolida sezilarli
o'zgarish yuz berayotganini kuzatish mumkin. Bola ko'rganlari, eshit-
ganiari, ishlagan rasmiari, buyumlari to’g’risida maroq hilan anchagina
yaxshi hikova gilib berishi mumkin. Bolalarning bundayv hikevalari fagat
real borligni aks ettirib golmay, balki endi ulari ijediy boyitib, hatto
o‘zgartirib ham hikoya qilib berishlari mumkin.

3. ‘Nutgni ofstirish. Makiabgacha 1a'lim yoshidagi bolalarning
nutgini rivojlantirish atohida rol o*ynavdi. Inson o'z fikrlarini Hfodalash
va boshgalarning [krlarini tashunish uchun ona #ilidan foydalanadi.
Nutgni egallash bolaga bevosita va bilvosita {hikoya, badiiy asar, tarbiya-
chining tushuntirishi va boshqalar) yo°] bilan borliq hagida bitimlar hosil
qilishga imkon beradi. Maktabgacha ta’lim muassasasida lug'at boyligini
oshirish, so’zning grammatik tuzilishini shakllantirish, bog lanishli nmutgni
rivojlantirish vazifalari hal etiladi,

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolatarda nutq madaniyatini rivojlanti-
rishga doir quvidagi vazifalarni muvatagqivatli ha! etish lozim:

1) tovushlarni to'gri talatfuz gifishni shakllantirish (bolada avvalo,
nutgni eshitish shakllanadi, keyinroq talaftuzni cgallaydi);

2) aniq talatfuzni hosil gilish (so'z va se°z birikmalarini dona-dona va
aniq talatfuz gilish);

3) so*zni talaffuz gilganda urg‘uni to*g'ri go’vish ustida ishlash;

43 nutgni orfoepik jihatdan to'g‘riligi ustida ishlash;

5) nutq sur'atini rivojlantirish;

6) nutgning ifodaliligini shakllantirish;

T} nutqiy aloga ko' nikmalarini shakllantirish;

8} nutgiy eshitish ko*nikmalarini shakllantirish;

9) nutqiv nafas olishni shakHantirish;

10) o*z fikrini erkin va izchil bayoen etish ko nikmasini shakllantirish.
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Maktabgacha yoshdagi bolalarning nutgini rivojiantirish xilma-xil
faoliyat turlarida amalga oshadi:

1) tabiat obyektlart bitan tanishtirish mashg ulotlarida;

2} badiiy asarlar bitan tanishtirish mashg‘ulotlarida:

3) savodga o'rgatishda;

4} o'yin faoliyatida;

5) iitimoiy foydali mehnat jarayonida turli ishlarni bajarish asosida.

Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarning nutgind rwoﬂantlmh
quyidagi gonuniyatlarni hisobga alishni 1alab etadi:

1) ona tilida nutqni idrok etish qobiliyati bola nutg organlarining
mashqiga bog‘lig;

2) nutg ma’nosini tushunish boia tomonidan umumlashtirishning turli
darajasining leksik va grammatik tif belgilari o zlashtirilishiga bog‘lig;

3) nutyg me’yorini o zlashtirish bolada tilni his edshning rivojlangan-
lipiga bog‘lig.

Shuningdek, maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar nutqini rivojtan-
tirishda tovush madanivati alohida ofrin tutadi. Nutqning tovush madani-
vatt 0"z mohivatiga ko'ra nutq madaniyatining tarkibiy gismidir.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqning tovush madaniyatini Shdl&'-
fantirish uchun quyidagi vazifalarni hal etish lozim:

1) bolalarning fonematik eshitishi; mnazkur sur’at va ohangni idrok eta
olish qobilivatini asfa-sekin rivojlantirib borish;

2y artikulyatsion apparatni rivojlantirish;

3} iboralar vositasida erkin gapira olish qobilivatini shakllantirish;

4y muomala sharoitiga bog*lig ravishda ovoz balandligi voki pastligini
boshgara olishni tarbiyalash:

- 5) ona tilidagi barcha tovushlarmi to g vl talaffuz qilishga o'reatish;

6) har bir tovash, shuningdek, so 7 va iboralarni anig va ravon talaffuz
qilish;

7) so'zlarni adabiy til orfoepiyasi qoidalariga muvofiq talaffuz gilishga
o'rgatib borish;

8) nutgning maromli sur’atini shakllantirish;

9) nutgning ohangdor va ifodali bo-lishiga erishish® .

4. Qiziquvchanlik va bilishga qiziqishni tarbiyalash. Maktabgacha
ta’lim voshida aqliy tarbiya bilishga doir motivlarni shakllantirishga yo'-

21. Bobhoeva D.R. levarak-atrofni o'rganishda maktabgacha katta yoshdagi bolalzﬂ-ﬁing'

bog* tanishi ntqini rivojlantirish: Pedagogika fanlari nomzodi. ... diss. - T.. 2001, — 25-b.
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nattirilgan bo'lib, uning yana bir muzhim vazifasi bolalarda giziquvchan-
likni, bilishga gizigishni tarbivatashdir. Atrof-muhitni bilishga intilish
bola tabiatiga xos xususivatdir. Bolalar tomonidan eng ko™p beriladigan
savol ham — *hu nima?” Mazkur refleks asosida bota narsa-buyumlarning
xususivatlari bilan tanishib boradi. o'zi uchun ular orasidagi vangi
alogadorliklarni hosil giladi. Bolalar nutgni egallaganlaridan so'ng
ularning bilish faolivati vangi sifat bosgichiga ko'tariladi. Nutg yorda-
mida bolalarning bilimlari umumlashadi, narsa-buyumlarni nafagat bevo-
sita idrok etish asosida, balkt tasavvuelar negizida ularda analitik-sintetik
{aolivatga gobiliyatlilik shaklianadi.

Qiziguvchanlik va bilishga gizigish atrof-muhitni bilishga doir muno-
sabatning xilma-xil shakllarini o zida aks ettiradi. Qiziguvchanlik bilish
faolligining muhim shakli sifatida bolaning tevarak-atrofdagi narsa-
hodisalami bilishga differensiallasbmagan (ahamiyatli yoki shamivatsiz
ekanligi muhim emas ~ fa kid bizniki) vo' nalganligidir. Qiziquvchan bola
bilishai xohtaydi, uning ganchalik zarurligi ahamiyatli emas.

Bilishga gizigisi bolaning yangini bilish, narsa-buyumlaming, borlig
hodisalarining sifat va xususiyatlarini aniglash. ular orasidag] mavjud
alogadortik va munosabatlarni izlab topishga intilishida namovon bo*ladi.
Ana shu tariga bilishga gizigish qiziquvchanlikdan obyektiarning keng
gamrab olinganligi, bilishning chugurligi va to*tigligi, izlanuvchanlik bi-
lan farglanadi. Bilishga gizigishning asosi — faol fikriy faclivat. Bolaning
bilishga qizigishi ta'sirida unda diggatni davomiy va barqaror ushlab tura
olishga gobilivatlilik shaklianadi, intetlektual va amally vasifaiarni hal
etishda mustaqillik namoyon bo‘ladi.

Bolaning bilishga qiziqishi uning o'yinlari, rasmlari, hikoyalari va
boshqaijodiy faolivatida aks etadi. Anashu sababli kattalar balaning ijodiy
faolivati uchun zarur shart-sharoitlarni ta’'minlashlari lozim. Masalan.
bala transport vositalariga gizigadi. Uning ana shunday qizigishiga mos
o‘yinchogiarni olib berish, u bilan birgalikda biror modellarni vasash,
o‘vinchogni bo‘laklarga tagsimlash va yig'ishda yordam berish kerak.
Qizigishni oshirish uchun bolaning transport vositalari hagidagi hikoya-
larini eshitish, uni rasm chizishpa jalb etish talab etiladi. Bolaning muva-
faggivati garovi sifatida bilishea gizigishni rag barlash tradi.

Shuningdek, belalarning bilishga qizigishlarini oshirishda Ailish
mofiviari ham alohida o'rin tutadi. Maktabgacha voshdagi belalarning
bilish motivlari saveliar ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Bolalarning
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. savollarini shart ravishda ikki guruhga ajratish mumkin: bifishga doir
va kommnmikativ, Kommunikativ savollar bola tomonidan o' zining
hayratiga kattalarni jalb etish. ular bilan atoqa o*rnatish magsadida beri-
fadi. Masalan, to°rt yoshli Alisher dadasidan so raydi: “Siz kichkina bo*l-
ganigizda qorong'i xonaga bir o zingiz kirishga qo'rqqanmisiz?” Bolalar

tomonidan berilgan bu kabi savollarga wshunarh warzda javeb berilishi
ulardagi qorquy, havratlanish hissini bartarafl etib. o*zini bosig va dadil
tutishiga yordam beradi.

Vaqt o'tib borishi bilan bolalaming bilish motivlari bilan boglig
savollari ham ozgarib boradi. Ikki-uch voshii bolalarni ko*proq narsa-
buayumlarning nomlanishi, vlarning xususiyatlari gizigtiradi. Ulariag
savollari ko'pincha nima? kim? ganday? gayerda? so‘rog'lari tarzida
beriladi. Masalan. uch yeshii Elyor so‘raydi: “Bu nima? Bu durbinmi?
Bu kimga, mengami?” -

Katta maktabgacha yosh {(4-4.5 vosh)dagi bolalar uchun tevarak-
atrotdan olgan taassurotlarini fdol fikriy gayta ishlash xos. Ularning
savollari narsa-hodisalar orasidagi aloga va munosabatiami bilish..
tasavvurlarini tizimlashtirish, ulardagi o' xshashlik, umumiylik va farglari
topishga vo naltirilgan bo-ladi. Beriladigan savollar ham murakkablashib
boradi va “nega?”, “nima uchun?” tarzida ifoda etiladi. Shunday tarzda
to'rt yarim vashar bola so‘raydi: *Nimaga quyosh gizdiradi-yu. oy esa
isitmaydi? “Nima uchun odamlar uvda vashavdi. hayvoniar ko‘chada
ham_ yuraveradi-ku?” Besh-olti yoshli bolalar uchun biron narsa-hodisa
hagidagi zagjirsimon.savollar xos: “Buiutlar nimadan hosil bo*ladi? Ne-
ga ular osthonda suzib yuradi? Bulutlar ganaga qilib yomg'ir bo'lib verga
vog*adi? Nima uchun bulutlar oq, qora ranglarda bo*ladi? Siz bulutni ush-
lab ko*rganmisiz? Buluti idishga solib go*vsa bo‘ladimi?”

Bola tomonidan beriladigan savollarning katta hajmi to‘rt-besh voshga
to°g'ri keladi. Katta maktabgacha yoshda bolaning savollari nisbatan ka-
mayib boradi. Buning sababi bolaning savollarga o'z kuchi bilan javob
topishga intilishi bilan birga, aksarivat hollarda ota-onalarning bola bergan
savoliarga javob bermasdan, uning savollaridan norozi bo*iishidir, Natijada
bolada savol bersam, dakki eshitaman degan tasavvur hosil bo'ladi. Bu
esa, bolaning giziguvchanligini va bilishga qizigishining pasayishiga olib
keladi, :

Bolalarning savollariga javob berishda gquyidagi ithatlarga alohida

e'tibor qaratishrmagsadga muvofig:
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1. Yodda tutish lozimki, bola savolni o‘zi ishongan kishiga beradi.
Bunday xulosaga u kattalarning o' zi tomonidan berilgan savollarga muno-
sabatlari asosida keladi. Shuning uchun bola savollarini kim diggat bilan
tinglab, jiddiy va gizigarli javob bersa. o'sha kishiga beradi. Ana shu
sababli bola tomonidan berilgan savollarga hurmat bilan, ehtiyotkorona
munesabatda bolib javob berish kerak,

2. Bola tomonidan berilgan savolning nima magsadda berilayotgani,
bolani nima ajablantirayotganligiga e’tibor berish zarur. Ko*pincha bola
tomonidan berilayotgan bilishga oid saveliar ham kattalar bilan muloqotga
kirishish, o'zining emotsional holatiga jalb etish uchun xizmat giladi.

3. Bola tomonidan beriladigan savollarga gisqa va aniq javob berish
lozim. Mazkur jarayonda bolaning aqgliy rivojlanish darajasini hisobga
olish, uning hayetiv tajribasiga e tibor qaratish talab etiladi. ‘

4. Bolaning savoliga oxirigacha to‘lig javob berishga shoshilmaslik
. kerak. Aksincha, bu bolada yangi savollarning payde bo’lishiga olib keladi.

5. Bolalarning savollariga javob berishda uning o‘zining munosabatini
ham bilish magsadga muvofig. Shu magsadda “Sen o'zing nima deb
o‘vlaysan? Sening fikringcha, ganday bo’lishi mumkin?™ kabi savollardan
fovdalanish zarur. Bolani birgalikda o’ylashga undash. uni suhbatga jalb
ctish fovdal:.

6. Bolaning savollariga javob berishda bolalar uchun yaratilayotgan
adabivotlardan foydalanish samarali. Bu orgali bolani olam manzarasi
hagida bilimlar beradigan manbalar bilan tanishish, o*gishga jalb etiladi. .
Shartli ravishda agliy tarbiya vositalari ikki guruhga
bo'linadi: bolalarning faclivati hamda moddiy va
ma’naviy madaniyat manbalari.

Bolarivajining itk bosq:ch1da shaxsiy tajriba tevarak-atrofni bilishning
muhim yo-lidir. Birog buning ozt bolaning agliv kamoloti uchun vetarli
emas. Bu esa o'z navbatida uni faoliyatning xilma-xil turlariga jalb etishni
talab etadi.

Maktabgacha yoshdagi bola!af ring faollvari 0 zining turi, mazmuni,
shuningdek, aqliy rivojlanishga ta’sir korsatish imkoniyatiga ko‘ra ham
farq giladi. Shubhasiz, bolaning ko®z o' ngidagi xilma-xil faolivat wrlari
turli bilishga doir vazifaiarni, u voki bu faoliyat orqali hal etiladigan
yechimlarni paydo qiladi.

Maktabgacha yosh davrida tashkil etiluvchi mubim faolival turlaridan
biri — kun tartibiga amal qilish bilan bog'lig kundalik-maishiy faoliyatdir,
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Mazkur facliyat mazmuni aynan sensor rivojlanishga saniarali ta’sir
ko‘rsatishi bilan alohida ahamiyatga ega. Yuvinish jarayonida bolalar issiq
va sovuq suvni farglashga o‘rganishadi. suvning boshga xususivatlarini
bilib olishadi, sovunning hidini, sochigning quruq va namligini his
etadilar. Ertalabki nonushta, tushlik va kechki ovgatlanish vaqtida bolalar
taom. mabsulotlarning o‘ziga xos xususivatlari, wiarning ta'mi, hidi,
rangi kabilar bitan tanishishadi. Kun tartibini bajarish jarayonida bolalar
fazoviy harakatlar (o'ng, chap go'l. oyoq, yon tomon, orga tomon)ni
bajarishadi. Bolalarning kun tartibi vaqtining belgilangantigi ularga sut-
ka gismlari (kun. tun), hafta kunlari, bugun, ‘ertaga, hozir. keyin kabi
tushunchalarni o'zlashtirishga yordam beradi. Bolalar vaqtni gadrlash,
kechikmaslik. kuttirib go*vmaslik kerakligini o*rganishadi.

Bolalar idish. mebel. kiyimlarning nomlarini bilib oladilar, ular tay-
vorlanadigan materiallar bilan tanishadilar, ulardan foydalanish goidalarini
o'zlashtiradilar. Malakali tarbivachilar turmushga oid narsa-buyumlar bilan
tanishtirish jarayonida givoslash. guruhlash mashglari yordamida bolalarda
analitik-sintetik faoliyatni rivoilantirishga harakat qiladilar.

Yuvinish, kiyinish, yechinish, ovqatianish, stolni tuzatish uchun zarur
ketma-ket harakatlarni o*zlashtirish va amalga ashira olish diggat. xotira,
fikrlash. xulg-atvorni boshqgara olishga e tibor garatishni talab etadi. Tar-
biyachi bolalarning digqatini tartiblilik, . tevarak-atrofdagi kishilar lao-
livatiga jalb etadi. Bularning hammasi bolaning fikrlash doirasini kengay-
tiradi va aqiiy riv oﬂamshl uchun imkoniyat varatadi.

Maktabgacha voshdagi bolalaming aqliy tarbivasi o‘vin faoliyati
erqali amalga oshadi. Kattalar tomenidan tashkil etilgan maxsus o'yinlar
(harakatli, didaktik) bolalar o*zlash-tirishi lozim bo‘lgan turﬁ xi} bilim,
fikrlash jarayonlari, aqh\ harakatiar bilan yakunlanadi.

Hodi: o vinlar o'z hb:atlga ko'ratasviriy (gavdalantira olish) tav 31t0d
ega bo‘lib, unda bolalarning tevarak-atrof hagidagi tasavvuriari, avval
egallagan bilimlari aks etadi. O'yinlar jarayonida mavjud bilimlar yangi
bosqichga ko' tariladi: nutq orgati ifodalanadi, shuningdek. umumlashadi,
qavia o‘zlashtiriladi, takomillashadi. O‘yin jaravonida mulogot qilish
orgali belalarning bilimlari oshadi, ofzaro bir-birlari bilan fikr almashi-
shadi, kattalarning maslahatlariga. qo*shimcha ma’lumotlar ohsh ucth
boshqa manbalarga ¢'tibor qaratishadi.

Bolalarning aqliy rivojlanishida shuningdek, kompyuter o'vinluri,
multimediali dosruriar ham alohida ahamivat kasb etadi. Bugungi kuan-
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da axborot texnologiyalari ta’lim sohasida ota-onalar, pedagoglar va
boshqa mutaxassislarning imkonivatlarini. xususan maktabgacha ta’lim
voshidagi bolalarga ta’lim berish yo'llarini sezilarii darajada kengaytir-
moqda. Zamonaviy kompyuterlardan unumli va samarali foydalanish .
vosh bolalaming iquidoriarini to’la ochilishiga va qobiliyatlarini tako-
millashtirishga yordam berishi, shubhusizdir. Rivoilangan davlatlarda bola-
larga mo‘ljailangan kompyuter dasturlarining ko*plab turlari ishlab chi-
giigan. Respublikamizda ham 2008-yildan boshlab “Bilimdon™ turkumidagi
kompyuter mashg‘ulot-o*yinlari ishtab chigila boshlandi. Ana shu turkam
doirasida ishlab chiqilgan “Rang va shakllarni o'rganamiz” dasturi 3-5
voshli bolalaming agliy rivojlanishi uchin katta imkonivatlarga ega.

Dasturdan foydalanish orgali bolalar quyvidagi bilimtarga ega bolishadi:

1) oltita asosiy ranglarmi (qizil, sariq. yashil, ko'k, og, jigarrang} osonlik
bilan o'rganib oladilar;

2) ranglarni predmetlar bilan bog‘liglikda “ko*rish™ hissini rivojlan-
tiradilar;

3) har bir rang haqida giziqarli she’rlarni bilib oladilar;

4) to‘rtta asosiy shaklni (doira, uchburchak. to*rtburchak, teng tomonli
to'rtburchak) bir-biridan ajrata oladilar;

5) turli predmetlarda shakllarni belgilay olish qobilivatini rivejlan-
tiradilar; ‘

6) predmetlarni turli xususiyatlari orgjali guruhlay oladilar:

7) berilgan predmetlar ichidan mantigiv ortigchasini aniglay oladilar;

8) dastur orgali bolalarning tlera (o simlik) va fauna (havvonet) dun-
vosi bilan yaqindan tanishishlari ta’minlanadi;

9)mayda bo*{aklardagi o' zaro uzviy bog‘ligliklarni aniqlash malakaSi
rivojlanadi®=,

Dasturning rang va shakllarini o'rgatuvchi sahifalarida bolalarning
o‘rganishiari oson bo*lishi uchur avval ikkita rang (yoki shak!) birma-bir
ko'rsatilib nomi avtiladi va joyi o'zgartirilib, ular birin-ketin so‘raladi.
So'ralgan rang (shakl) bola tarafidan to*g‘ri ko'rsatiisa, u olgishlanadi va
kevingi rang so‘raladi. Uslubiy jihatdan bolalarning to'g'ri javoblarini
olgishlanishi uiarda o*rganishga rag batni oshiradi. Bordi-vu, bola so'rat-

_gan rangni noto’g'ri belgilasa, xatoga yo‘l gqo'vgani bildiriladi va gavta
harakat qilib korishi soraladi.

22, Rang va shakilarmi o’rganamiz. Maktabgacha yoshdagi bolalar wehun, mulimedia
dasturi. — T.: “O’zbegim dasturlari™, 2008. — 3-h.
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Dasturda bolalar bilimining ichki — dasturiy nazorati programmalash-
tiritgan. Dasturdan foydalanayotgan bolaning yo*l go‘yayotgan xatolari
tahtil gilib boriladi va bola adashavotgan vo‘nalishda xatolar soni ko‘-
payishi bilan uning bilimini mustahkamlaydigan o*vin boshlanadi.

Dasturda bir gator rasmlarni kichik bo‘laklardan to*plab, vaxlit holga
keltirish o*yini ham o°rin olgan. Bola vazifani to*g i bajarsa rasm syuje-
tiga mos ovoz eshittiriladi, Jami yigirmata rasmni kichik parchalardan
to plash shart gilib beriladi. Rasmlarning avvalgilari faqat to‘rt bo‘lakka
bo*lingan bo*lsa, keyinrag olti bo'lakka bo*lingan rasmlami yaxlit holga
keltirish so*raladi. Dastur ik o'rnatilganda oiti rasm bv o*yin uchun faol
turadi. Bolar ranglar va shakllarni o‘rganish bo*vicha qolgan mashglarni
bajarish asnosida qoigan rasmiar ham faollashib boradi.

Faolivatning samarali turlari {(mehnat, konstruktiv, tasviriy) fikrlashni
rivojlantirishning kevingi rejalashtirilgan vazifalarini amalga oshirish
uchun o°ziga xos tmkoniyatlarni yaratadi. Bola o°zining amaltga oshirgan
harakatlari natijalarini ko‘ra oladi, bajarilayotgan ishning bosgichlari, uni
amalga oshirish usultarini anigiaydi.

Mehnat faotivatiga asoslangan agliy tarbiya boialarning sensor taj-
ribalarini boyitishga vo'naltirilean: materiallar, ularning belgilari, xu-
-susiyatlari, amalga oshirilgan faclivat natijasida yuzaga keladigan o*z-
garishlar (qum suv sepilgach nam bo'ladi: chopilgan yer yumshoq bo'lib
"goladi, sovun suvda. kopiradi) bilan tanishadi. Bolalarda materiallar,
mehnat qurollari va vositalari, mehnatga doir harakatiarni bajarish
hagidagi bilimlar tizimi shakilanadi. ‘

Aynigsa. qo'l mehnati tasavvur (shu jumladan, fazoviy), topgirlik,
ijodkorlikni rivojiantitish uchun cheksiz imkoniyatlarga ega,

Tabiat go'ynida amalga oshiriladigan mehnat bilish faolivatida alohida
ahamival kasb elib, bolalarni o®simliklar va havvenoet dunyosining o*7iga
-xosliklari bilan tanishtivadi, sabab-alogadortiklarni hosil gilishga. xulosa-
iar chigarishga, tafakkur yuritishga yordam beradi. _
 Yer uchastkasida, tabiat burchagida o*sayotgan o‘simliklami bolalar
qizigish bilan kuzatadifar, o'simlikiarning o*sishi uchun ma’tum sharoitiar
(namlik, vorug'lik. issiglik) zarurligiga ishonch hosil giladilar. Ana shu
tarzda tabiat qo*ynidagi mehnat bolalaming nutqiv-mantigiy fikrlashining
shakllanishiga imkon beradi.

Bola havotining dastlabki davrlaridanog moddiy va ma’naviyv mada-
niyat buyumlarj agliy tarbiyaning muhim vositasi sifatida namoyon bo'la-
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di. Bunday moddiy va ma’naviy madaniyat buyumlariga xilma-xil o*yin-
lar, o'yinchoqglar, tasviriy san’al, arxitektura, amaliy san’at asarlari kiradi.

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim muassasalarida milliy madaniyat
durdonalaridan agliy tarbiva vositasi sifatida keng foydalaniimogda. Mil-
liy madaniyat durdonalariga milliy qo‘shiglar, rags, xalq og'zaki tjodi,
ashob-anjomlar, kiyimlar; milliy urf-odatlar, bayramlar. marosimiar Kira-
di. Milliy madanivatning bilish faolivatiga doir mazmuni nihoyatda boy
bo'iib, tarbiyalanuvchilarda xalqning hayoti va turmush tarzi, uning mil-
liy givofasi. hunarmandchiligi va boshqgalar hagidagi dastiabld tarixiy ta-
savvurlar shakllanadi.

Agliy tarbiyaning yana bir kompleks tavsifga ega vositalaridan biri
muzeylar (tarixiy, san’at. olkashunoslik)dir. 2008-yil 11-avgustda
respublikamizdagi O*zbekiston tarixi daviat muzeyi qoshida “Bolalar
muzeyi” ochilgan. Bolalar muzeyitasviriy san’at, kulolchitik, hunarmand-
chilik, arxeologiyaga doir materiallar bilan jihoziangan. Aynan muzey-
ning o°zida bolalar tomonidan turii buyumlami yasashga doir interfaol
mashg ulotlarni o'tkazish yo'lga qo'yilgan. Bularning hammasi botalar-
ning aqliy salohivatini rivojlantirishga xizmat giladi. Shuningdek, har bir
malktabgacha ta’lim muassasalarida kichik muzevlar varatish maqsadga
muvofigdir.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

. Agliy rivojlanish deganda nima tushuniladi?
. Agliy rivojlanishning tarkibiy gismlarini sanab bering

3. Agliy tarbiya tushunchasiga ta’rif bering.

4. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni aqliv tarbiyalashning
zarurivati nimalardan iborat? '

5. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni agliy tarbivalashning asosiy
vazifalariga nimalar kiradi?

6. Sensor tarbivaning maqsad va vazifalari nimadan iborat?

7. Sensor etalonlarga nimalar kiradi?

8. Maltabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda fikrlashning qaysi turlarini
rivojlantirish muhim ahamivatga ega?

9. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning aqiiy tarbiyasida qaysi
bilish jarayonlari muhim rol o' vnaydi?
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10. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning nutgini rivojlantirish
gaysi taoliyat turlari asosida amalga oshadi?

11, Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda bl ishga gizigish va
giziguvchaniikni tarbiyalashda nimalarga e’tibor qaratish-lozim?

12, Agliy tarbiya vositalariga nimalar kiradi?

13. Bolalarning agiiy rivojlanishida kompyuter o‘yinlari, multlmedld
dasturlarining ahamivatint ganday bahotaysiz? :

14. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar uchun mo‘ljallangan qanday
multimedia dasturiarini bilasiz? _ :

15. O'zbekiston tarixi davlat muzevi qoshida ochilgan- “Bolalar
muzeyl 5&6].’\.51\11151\3 uyushtiring va “Bolalar muzey 1memng nigohimda”
mavzusida o' quv lovihasini tavyorlang.
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MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Agl kuchi va fikrlashning birgalikdagi taraqqivoti .. ning
asosidir,

A) agliy tarbiya

B) agliy rivojlanish

C) aqliv kamotot

D) agl teranligi

2, Qaysi olim agliy rivojlanishga intellektual faolivatdan kelib
chigadigan migdoriy va sifat o‘zgarishlarining murakkab dinamik
tizimi deb ta’rif bergan?

AYAN. Leontev

B) V.A. Krutetskiy .

C) Z.1. Kalmikov

D) P Yusupova

3. Aqliv rivojlanish o'z ichiga qamrab clgan tushunchalar tizimi
to‘g'ri ko'rsatilgan javebni aniglang,

A) Fikrning moslashuvchanligi, fikening tejamkorligi, intelektning
laraggivoti

B) Aglning sustligi, barqarorligi va teranligi, fikening tcjamokrhg1
moslashuvchanligi va anglanganligi
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C) Aglning barqarorligi, taraqqiyoti va teranligi, fikgiy faoliyatning
anglangantigi
D) To gri javob berilmagan

4. Maktahgacha yoshdagi bolaning aqgliv rivojlanishidagi o‘ziga
xoslik qanday jarayonda namoyon bo‘ladi? -

A) Obrazli bilish shakllarini egallashda

B) Iqtidor va gobilivatni rivojlantivishda

C) Bilish faolligini oshirishda

1y Idrok etish jarayonida

5. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni aqliy tarbiyalashning
‘asosiy vazifasi nimadan iborat?

A) TdroK etish qobitiyatini rivajlantirish

B) Fikrlash qobiliyatini rivojlantivish

C) Idrok etish va fikrlash qobilivatlarini rivojlantirish -

Dy Bilish faolligini oshirish _

6. Agliy tarbiva mazmuni ganday hujjatda belgilab berila-
di?

A) “Bolajon™ tavanch dasturida ’

B) Maktabgacha ta’lim muassasasida o‘tiladigan-mashg*ulotlar mat-
nida

C) Tarbiva jarayonida

1) Ta’lim jarayonida

7. Sezgi va idrok qanday jarayonda muvaffaqiyatli rivojlanadi?

A) Mashg'ulot jaravonida

B) Samarali faolivat jarayonida ‘

) Bir magsadga qgaratilgan mazmunli faoliyat jarayonida

12y Lay va plastifindan narsalar yasash javavonida qurish-vasa
o‘yinlarini o*ynash vagtida
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V11 bob. AXLOQIY TARBIYA

Axlog (arabcha — xulg-atvor ma’nosini bil-
diradi) ijtimoiy ong shakllaridan birt ba'lib,
fjtimoly munosabatlar hamda shaxs xatti-ha-
rakatini tartibga soladigan qonun-qoidalar maj-
muidir.

Axlog — ma’navivatning tarkibiy qismi sifatida shaxs kamolotining
yuqori bosgichi sanaladi. Zero, axtoq, axlogly me’vorlarsiz shaxsning
ruhiy va jismonan vetukligining mezoni bo‘lgan ma’naviv kamolotga
erishib bo‘lmavdi. Axlog — shaxs yeki guruh faoliyatini baholash orga-
li jamiyatdagi munosabatlarni boshqarish mexanizmi. Axloq shunchaki
munosabatlarni tartibga keltirish uchungina emas, balki aslarni uyghin-
fashtirish uchun ham zarur. Munosabatlarni boshgarish ikki. xil usyl
bilan amalga oshiriladi: xulg-atvorni rag‘batlantirish va jazolash. Axlog
jamiyatdagi munosabatlarni tartibga soladi va ijtimoiy rivojlanish ehti-
yojlari ifodalanadigan maqsadlami ilgari suradi. '

Axlog tushunchalari umumiy xarakterga ega, ular alohida munosa-
bhatlarni emas, hamma schadagi munosabatlfarni gamirab oladi. Bunda\
tushunchalar axlogiv karegoriva deb ataladi.

Ezgulik, tartiblilik, haqqonwllk rostgo®viik, adolarlilik, mehnalse-
varlik. jamoaviylik kabi sifat va xususiyatiarni o' zida birlashtirgan shaxs
tavsifi axlogiv famoyillar deb ataladi,

Hayotda goida sifatida gabul gilingan talablardan kishilar o zlarlga
odamlar orasidan namuna lanlaydl, Bu axlogiv ideal deb ataladi.
Axlogning asosiy girralari (tamoyillari) — birdamlik (shaxsity manfa-
atlarning omumiylikning yugori ko'rinishi sifatidagi ijtimoiylikka he’y-
“sundirilishi) va insonparvarlik (shaxsga o0°z-o'zicha gadriyat va vaku-
niy magsad sifatida munosabatda bo‘lish). Axlogiy ongning o'ziga xos
tushunchalari sifatida yaxshilik va vomonlik, burch, vijdon, sha'n, gadr-
gimmat kabilarni keltirib o*tish mumbkin. Yuqorida aytilganlarni e’tiborga
olib, axlogning, jamivat a zolarining faoliyatiga yo'nalganligi va uni
beshgarilishi ma’nosida, factiyatli tavsifini ko rsatib o*tish to" gri bo*ladi,
Axiogiy me 'vorlar har bir inson va jamivat uyg unlikda mavjud bo’la
olishiga intilgan kishilik jamivatining ko*p astlik tajribasi natijasidiz.
Insoniyat hamisha eng muhim magsadiardan biri sifatida kishilarning
hamkorlikdagi yashashida uyg unlikka intilib kelgan. Axlog me'yorlari
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insonning yaxshilik va yomenlikni chegaralash, ezgulik nima ekanini
aniglashga intilishlari natijasida yuzaga kelgan.

Axtog-me vor va gadrivatlardan iborat. Axlogqning uchinchi elementi
ideallarni esa, shaxs o‘zida tarkib toptirishni xohlagan me’yor va sifatlar
tarzida ajratib ko‘rsatish mumkin.

Me'vor — bir wrdagi xulg-atvor, takrorlanadigan vaziyar, talab,
standart, taqtid uchun misol, ijtimoiy fikr, did, qoida, urf-odat shaklidagi
namuna. Me yorlar ajdodlarning katta ijobiy ahamivatga ega tajribasini
o‘zida mujassamlaydi, zero ularda u voki bu xulg-atvorning ko*plab
avlodlar tajribasida sinalgan magsadga muvofigliei aks etadi.

Qadriyatiar - ijtimoiy munosabatlar va jamiyat a’zolarining ijtimoiy
ahamivatli fazilatlari. Qadriyatlar xilma-xil tasnifga ega bo‘lib, eng umu-
miy tarzda mutlaq va nishiy gadrivatlar farglanadi. Absolyut qadriyatlar,
va'ni Umumahamiyatli (obyektiv) tavsifza ega bo'lib, ular o‘zida
shubhasiz asoslangan, istalgan nuqtayi nazardan, turlicha munosabatlar
va barcha subyekt uchun ijobiv xususivatga ega. Ulardan tashqari, nisbiy
ijobiy gadriyatiar ham mavjud bo‘lib, ular fagat qandaydir munosabat
bilan yoki ma’lum bir subyektlar uchungina tjobiy tavsifga ega bo'ladi. .

Axlogiv. tarbiva — yagona ijtimoiy tarbiva jarayonining tarkibiy qis-
mi. Jamiyat tomenidan insonlar xulgining boshqarilishiga zarurat ikki
o'zaro bog'liq vazifani shart qilib qo*yadi: birinchidan, jamiyat ongida
me’yorlar, tamoyillar, ideallar, adolat, ezgulik va yovuzlik kabi tushun-
chalar ko‘rinishida aks etadigan va ascslanadigan axlogiy talabiarni
ishlab chigish; ikkinchidan. inson o°z xatti-harakatlarini vo*naltirishi va
nazorat gila olishi, shuningdek, ijtimoiy xulqni boshgarishda ishtirok eta
olishi, ya’'ni boshqa kishilarga talab go’va bilishi va ularning xatti-hara-
katlarini baholay olishi uchun bu talablarni hamda ular bilan bog'liq ta-
savvurlarni har bir inson ongiga singdirish. Aynan shu ikkinchi vazifa
insonda shaxsning tegishli e'tiged, ma'naviy movillikiar, his-tuygular,
odatlar, bargaror axlogiv sifatlarni shakllantirishdan iborat bo‘lgan
axlogiy tarbiya orqgali hal gilinadi. U voki bu jamivatda axlogiy tarbiya
jarayonining mazmuni uning magsadiari bilan belgilanadi. Bu magsadlar
ijtimoly munosabatlar tavsifi bilan belgilanadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalami axloqiy tarbivalash mazmuni
bolaning ma’naviy dunyesini, uning ongini, axlogiy hislarini. shax-
siy stfatlari va xulqini tarbiyalash hamda rivojlantirishni taqozo etadi.
Maktabgacha yoshdagi bolalarni axleqgiy tarbiyalashning asosiy vezi-
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Jfalariga quyidagilar kiradi: 1) belalarda axlogiy his-tuyg‘ular va xatti-
harakatlarni tarbiyalash; 2) xulg madaniyati va ijobiy his-tuyg‘ularni
tarbivalash: 3) axlogiy xulg-atvor ko‘nikmalarini shakllantirish.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida axtogiy tarbiyani tashkil etishda
quwdagi ithatlarga alohida e'tibor qaratish lozim:

1y kichik, o'rta, katta gurah bolalari uchun sodda elementlar axloqn
wishunchalar hagida ma’lamot berish;

2 har bir o°rgatiladigan u yoki bu fazilatlarni rasmlar, muitlk tasmalar,
diopozitivlar va bolalarning jonli harakatlari orgali tushuntirish;

3) bola doimiy ravishda “nima yaxshi-vu, nima yomon?’ so‘zining
ma nosini anglab o’z fikrini sodda bayon etishi™®.

Axloqiy tarbivaning asosiv tamovillarigs quyidagilar kiradi:

1) axlogga doir tarbiyaviy ishning ma’lum magsadga qaratilganligi;

2y ta'lim-tarbiva ishiga bola shaxsini hurmat gilgan holda yondashish;

3) axlogly tarbiya ishini hayot va amaliyot bilan bog‘lab olib borish;

4} bolalarning faelligi;

3) jamoada tarbivalash;

6) tarbivaviv ishning tizimliligi va izchilligi:

7) tarbivaviy ishning ta'sirchanligi:

8) oila. maktabgacha ta’lim muassasasi, davlat va nodavlat tashkilotlar
hamda kattalar tarbivaviy ta'siriningbii‘]igi;

9) boladagi ijobiy sifatlarga suyanish;

'10) bola shaxsini har tomonlama rivojlantirishni ko zda tutish,

Tarbiyaning zamonaviy tamoyillari — tarbivachi va tarbiyalanuvchi
o rtasida subyekt-subyekt munosabatlarining o*rnatilishi, dialog nuqgtayi
nazariga muvofig tarzda shunday xulosaga kelindikt, axloqiy tarbiyaning
-‘muvaffaqiyatli be'lishi uchun psixik jarayonlarga {motivatsiva, anglash,
interiorizatsiya va boshgalar) tashgi ta’sirlar ichki, individuai-shaxsivga
organik va mustahkam aylanadigan pedagogik shart-sharoitlarni yaratish
zarur, Axlogiy tarbiyani amalga oshirishning pedagogik shart-sharoitla-
riga quyidagilarni kiritish mumkin:

L. O*zaro to"g'1i munosabat usiubi:

a) jamoaning katta a’zolari o' rtasida;

b} pedagogik va ota-onalar jamoasi o'rtasida;
23. Hasanboeva O. Bog'cha bolalarining axlogiv tarbivasida ommaviy axborotiardan
foydalanish pedagogik muamma sifatida. // “Pedagopik ta’timni takomillashtirish
muammolari” mavzusidagi Respublika ilmiy-amaliy konferentsiva materiallari. — T.,
2006. — 13-b.
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d) kattalar va bolalar o'rasidagi munosabat, kattalarning bolalarga
munosabati. Kattalar(pedagoglanning bolalarga nisbatan  nsonparvarlik
tamoyvilida, o*zaro hamkorlik, ofzaro yordam, hurmat munosabatida bo‘lishi
eng muhim shart-sharoit hisoblanadi.

2. Maktabgacha ta'lim muassasasida o'rnatilgan gat’iy kun tartibi.

3. Maktabgacha ta’lim muassasasida o'z tengdoshlariga va hoshga
kishilarga sisbatan ijohiy hissiy munosabatnj yuzaga keltiruvchi muhit
yaratish. '

4. Bolalarni axlog me'yorlarl va qoidalariga o‘rgatish hamda shular
asosida bola shaxsida ijobiy axlogiy his-tuyg‘ularni tarbivalash,

5. Jamoada hamma botalar uchun teng sharoit varatish va bolalar jamoasi
o'riasida to*gri munosabat o matish.

6. Kun davomida bolalarning xilma-xil gizigarli [aolivatlarini tashkil
etish. ‘

7. Bolalaming fjobiv axlogiy xulgini mashq gildiradigan shart-sharoit
tug’ dirish.

8 Maktabgacha ta’lim muassasasi bilan oilaning hamkorligi va bosh-
galar™. ' '

Axlogly tarbivaga zamonaviy (shakllantiruvchi, madanivatshunoslik,
aksiologik, tjtimoivlashtiruvchi; germeneviik, sinergetik, antropologik)
vondashuvlar tahlili axlogiy tarbiyaning quyidagi pedagogik sharoitlarini
samarali vositular sifatida ko*rsatish uchun asos bo'ladi:

—o'yin, mulogot, Taolival jaravonida tabily jtimoiyv-axlogiy moslashuv;

— psixologik nwhitni varatish;

— dialog. bamkorlik;

- axlogiy goidalar, hodisalarga gadriyatli munosabatni shakllantirish;

— tarbivalapuvchilaming mustaqil faolivatini tashkil gilish;

—ljtimoiy ahamivatli sifatlami shakilantirish, o

- axlogiy tarbivaning harakatlantiruvehi kuchlari sifatida garama-
qarshifiklami aniglash va bartaral gilish;

— emotsional kechinmalarni uygfotish;

— tarbivalanuvchilaming ichki potensialini ochib berish;

— axlogiy o' zgarishiarni doimiv tashhislash.

Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvehilarini axlogiv tarbiva-
lashda aniq mezoniarga asoslanish magsadga muvofiq. Maktabgacha ta’lim
voshidagi bola:

24, Yusupova P, Maktabgacha tarbiya pedagogikast — T.: « O gituvchin, 1993, — 106-b.
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— O zbekiston Respublikasida yashayotganini bilishi:

—o'zi haqida gave ‘wrishi, 0° zining narsa-buy umlarini gsrob-avaviashi,
gullarni va uy havvonlarini pervarishlay olishi, .

— ota-onasi. aka-uka, opa-singil, bobo-buvi, o'rtoglari, tabiatni va
butun tiriklikni sevishi;

—maktabgacha ta*lim muassasasidagi qiz va o*g'il bolalar bilan o 1toy
bhao lishi '

— uydya, maktabgacha ta’Jim muassasasida va o'z-0'ziga xizmat
ko rsatishga doir topshiriglarsi bajarishda mehnatsevar bo ‘lishi;

— tartibsizlik, ifloslik, nohaqlik, yomonlik. gizg*anchiglikka garshi
turishi;

—uyda vamaktabgacha ta'lim muassasasida foydalaniladigan narsalar.
non, elektr woki, suv kabilaral asrab-aveaylashi;

~ kattalar, ota-onasi, o rtoqlariga vordan: berishi; }

~ rasm chizish. qo*shiq va she’r aytish, rags tushish, vangi o’ mehoq
va o'y mldrm yaratd ofishi lozim.

Tarbiyaga texnologik yondashuv — tarbiya
narijalariga asoslanib. tatbivaning magsad va
vazifalarini oydinlashtirish, tarbiyva jarayoni-
ning hat bir bosgichini aiohida-alohida loyiha-

lash. tarbivaning shakl. uslub va vositalarini aniq belgilab olishga qaratit-
gan tizimli jarayon, : '

Texnologik yondashuy Lmi\um\ ati tarbhiya jaray onmmg o‘zida uning -

ko'p omililigi — ko'plab omslldr ta'siriga uchrashi, natijalarning tezda
“namoyon bo‘lmasiigi. tarbivachi faolivatining (bevosita voki bilvosita)
vornaltiriiganligl, ko'p bosgichiilik bilan boglig ravishda mujassamdir.
Ko'p bosqichlilik tarbiyafanuvchining u voki bu sifat hagida tasavvur
darajasidantushunchaga vakeyinrog o' zlashtirilganlariga muvofigharakat.
qilish ko nilgmasini shakllantrish hamda wg'n. xulg-atvor odatlarini
shakllantirishga otish bilan tavsiflanadi. Shunga asosan V.S.Selivanoy
tarbiya jarayoni, uning bosgichlan kenma-ketligi murakkab o*ziga xoslik-
ka ega ekanligi haqidagi xulosaga keladi. Tarbiya, shaxs sifatlarini shaki-
lantirish emotsional yo*nalganlik, xulgning ma’lum shakliga ijodiy mu-
nosabat uyg‘otishdan boshlanadi. Ikkinchi bosqich harakaini to’gri baja-
rish malakasini, va'ni to'g'vi xatti-harakat gilishni mashq gilish sanaladi.
Keyinchalik harakatni unga ijobly munosabat bilan ko'p marta bajarish
davomida ogilona xulg-atvorga odatlantiviladi. Tushunchani o' zhashtirish
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(shakllantirish) — tarbiya jaravonining keyingi bosqichi. O*zlashtirilgan
tushunchalar asosida yjtimoly xulq tajribasi tashkil gilinadi.

Axlogiy fazilatlumi shakllantirish jaravonining pedagogik magsadlari
uning ijtimoiv magsadlari, ijtimoly mohivati va ijtimoiy funksivalaridan
kelib chigadi. Ular, birinchidan. bolalarning axloqiy ko rinishlar va tegishli
faolivat usullarini amaliy tatbiq etish ko'nikma va malakalarini egaltashini
ta*minlash: ikkinchidan, shu asosdao® rganilayotgan sifatning yugori darajasini
shakllantirishdan jbhorat. Bu magsadlarga quyidagi pedagogik shartlar
bajarilganidagina erishish mumkin: bolalarni zamur sifatning vonaltirilgan
rivojlanishiga olib keladigan axlogiy mazmun bilan boyitilgan real havotiy
vaziyatlarga kiritish: bolalarni rivojlantirishga garatilgan o°z-0'7zini axlogiv
takomillashtirish vazifalarini ongli ravishda oz oldiga go® vishlari; pedagowik
ta'sir ilgarilab borish tavsifiga cga bo‘lishi, o*zida vangi, biroq hozirgacha
shaxsiy tdjribada sinowdan o'tganlarni aks ettirishi kerak. Manaviy-
axlogiy tarbiya ta’rifi, uning psixologik asoslari va mezonlariga asoslanib.
lovihalangan axlogiy fasilailarni shaklionsivish  texnologivasi  sifatida
quyidagi tizimli ketma-ketlikka asoslanish maqsadga muvotiq { 9- rasm).

Axlogly fazilatlarni shakllantirish texnologivasi o‘zaro bir-biriga
bog‘langan. bir-birini fo'ldinib boruvehi quyidagi gadamlar ketma-ket-
ligidan iborat: 1) nazariy bilimiar, fazilatlar {a’rifini shaklantirish; 2)
fazilatning mivojlanishidagi kamchilkiarm aniglash; 3) suhbatlar, topshi-
riglarga emotsional munosabatni anigfash, 4) fazilatning rivojlanganlik
darajasini mezonlar bo‘vicha aniglash; 3) pedagogik vazivatlarni varatish; 6)
tarbiyalanuvchilarmi faazilatni namoyon gilish bo'vicha taolivatga jalb gilish;
7) olingan ko'nikmalarni mustahkamlash uchun mashglar; 8) natijalarni
baholash; §) korreksiyalash.

Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalami axlegiy larbivalashda wrli uslub
va usullardan fovdalanish mubim ahamiyatga cga.

Axlogiy tarbiya wslublari, bolalarming axlogly tasavvur va bilimlari
egaltab olishga. ularda madaniy xuly va fjobly munosabatlarni, shaxsning
axlogiy his-tuvg‘ulari va sitatlarini tarbiyalashga gacatilgan faoiivat usulidir,
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9" rasm. Axloqiv fazilatlarni shakilantirish texnologivasi. -

Axlogiv tarbiva uslublarini shartli ravishda
quyidagicha tasnif etish mumkin:

1. Axlogly ongni shakllantirish uslublari:
hikova, tushuntirish. estetik suhbat, izohlash,
nasihat, o"git, ko*rsdatma, namuna va boshqalar.

2. Axlogly xulgeatvorni shakllaniirish uslublari: mashg, o'rgatish,
pedagogik talab, 1arbivalovchi vazivat, topshiriq va hokazolar.

3. Axlogiy motivatsiyvani hosil gilishga doir uslublar: rag*batlantirish,
tanbeh berish kabilar. _ _

1 Axlogiv ongnt shakilantirish uslublari. Axlogiy mavzudagi hikoyva—
axlogiy mazmundagi voqea-hodisalarni vorqin emotsional bayon etilishi-
dir. Hikoya bolalaming his-tuyg'ulariga ta’sir etib, ularga axlogiy me’yoe
va goidalarni tushunish hamda o zlashtirishga vordam beradi. Yaxshi bay-.
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on tavsifiga ega hikoya axloqiy tushunchalarning mohiyatini ochib berish-
gagina xizmat qilib goimay, balki tarbiyalanuvchilarda madaniy xulq-atvor
goidalariga ijobiy munosabatning vuzaga kelishiga xizmat qiladi. Axlogiy
mazmundagi hikoya bir nechta vazifani bajaradi: bilimlar manbai bo‘lib
xizmat qiladi, bolaning xulg-atvor tajribasini kattalarniki asosida boyitadi.

. i
Axloqiy tarbiya metodlari l

v Y ¥

‘ Axlogiy ongni Axlogly xulg-atvorni Axlogiy mativatsi-
shakllantirish { shakifaniirish v Bosid giduvchi
{ metodiari metodlari mejodlar
v
Hikoya Mashy Kovish
Tushuntirish O'rgaush Maqtash
Esetik suhbat Pedagegik talab ‘Tagdirlash
Izehiash Muammoli vazivat Tagiglash
Nagsihat Topshirig Tahsinlash
O'git i Tergash
Kaorsatma . Uvaltirish
Ishontirish . Shvglantirish

Li-rasm. Axlogiy tarbiyva uslublari

Ushbu uslubning asosiy vazifalariza quyidagilar kiradi:
— bolalarda ijobiy axloqiy hislarni uygota olish, hikoya gahramon-
lariga hamdardlik bildirish — yvutug’idan quvonib, muvafaqqgiyatsizligiga
"birgalishib achinish; ‘

— bolalarga tushunarsiz bo'lgan ayrim axloq goidalarining mazmunini

ochib berish;

— axlogiy mavzulardagi hikoyalardan mashg ulotlarda, savrlarda, bo-

lalarning o‘z havoti bifan bog'liq bo*lgan fursatlarda ham foydalanish,
. Axlogly mazmundagi hikova samaradorligini ta'minlash uchun quyi-
dagi shartlarga rioya gilinishi zarur:

1. Hikoya maktabgacha ta'lim yoshidagi belaning ijtimoly lajnbam—
ga mos kelishi lozim. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun hikoyaning
qisqa, emotsional, tushunarli bo*lishi magsadga muvofiq.

2. Hikoyaning rasmlar bilan, musiqa jo'rligida bayon gilinishi uning
yaxshi idrok qilinishini ta’minlaydi.

3. Axlogiy mavzudagi hikoyaning yaxshi idrok gilinishi uchun unga
mos muhitning yaratilganligi muhim ahamiyatga ega.
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4. Hikoyadan ke*zlangan maqsadga erishish uchun uni mohirona ha-
von etib bera olish [ozim. Ishonarsiz, bir xil ohangda hikoya qilish orqali
buni amalga oshirib bo*Imaydi.
Tushuntirish uslubi esa, bolalarga vangi a\loqn AEE ,hunuha me’yor
va goidalari bayon gilib berilayotganda ishlatiladi. Tushontirish kat-
talarning jonli so'zi va namunasiga asoslaniladi. Masalan, ro‘paradan
kelayotgan tanish kishiga xushmuomalalik bilan salom berish uchun bi-
roz to'xtab u Kishining yuziga garab, kulimsirab *Assalomu alaykum”
deyish, keyin yo‘lda davom etlsh kerak, Tushamtirish va ko*rsatish tabiiy
bo*lmog’( lozim.
Axlogly mavzudagi suhbami maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarn-
ing barcha gurvhlarida qo‘llash mumkin. Axlogiy mavzulardagi suhbat-
lar orgaii bolalar axlog me’yorlari va qoeidalarini, ijobiy xulq shakllar-
‘ini egallabgina qolmay, shu bilan bir gatorda ularda axlog qoidalari va
me’vorlariga nisbatan talab yuzaga keladi. Suhbat jarayonida bolalarn-
ing axloqiy tajribalarini kengaytirib borish. xulgning axloqiv sabablarini
aniglab berish kerak. Subbat vaqtida bolalar o’z fikrlarini erkin aytishlari-
oa keng imkon berish lozim. Shuada ular har bir xatti-harakatiarini ongli
ravishda, axloq me’yorlari va goidalari asosida bajarishga urinadilar.
_ zohlash — tarbivalanuvchilarga og‘zaki-emotsional ta’sir ko‘rsatish-

uslubi. Milliyv tarbivamizda mazkur uslub “ta’birlamoq” tarzida ham
ishlatiladi: Ta'birlamoq — bolada, bolalar guruhida uchrab turuvehi xat-
ti-harakatlarni sifatlamoqdir. Tushuntirish va hikovadan fargli ravishda
izohlashning muhim jihati biror yvosh guruhi yoki alohida bolaga ta’sir
etishga vo nalganligidadir. Mazkur uslubni go'llashda maktabgacha vosh
gurnhi va bolalar guruhining shaxsiv sifatlariga asoslaniladi. Maktabga-~
cha yosh guruhida sodda izohlash ko‘rinishidan fovdalaniladi: “Mana-
bunday qilish kerak”, “hamma shunday giladi® va boshgalar. [zohlash
uslubi yangi axlogiy sifatlar voki xulg-atvor shakllarini shakllantivish
hamda tarbiyalanuvchilarda ma’ium bir xatti-harakatlarga to‘g‘ri muno-
sabami tarkib toptirish uchun xizmat giladi.

Malktabgacha voshdagi belalarni axlogiy tarbiyalashda nasihar gilish
muhim o'rin tutadi. Nasihat — sokin, xayrixch vazivatda bolani yaxshi
vo'lga solish, ta'lim berish magsadida aytilgan gap, maslahat, pand, o git.
Aynan nasihat tinglash va unga rioya etish mazkur yosh guruhi uchun
xosdir. Nasihar orqali bola psixikasiga tizimli ta’sir ko'rsatilib, unda
mat’lum bir faoliyat motivlari va ustanovkalar hosil gilinadi.
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Shuningdek, maktabgacha voshdagi bolalarning axlogiy ongini shak-
lantirishda ko ‘rsarma berishdan ham foydalaniladi. Kersatmog — bolaga,
bolalarga o‘rnak voki ibrat olishlari yoki ularda vangi tushuncha, bilim
hosil qilish magsadida biror narsaga diqgat-e’tiborlarini jalb gilishdir,

Ishontirish — bolalarni axlogiy tarbivalashda katta yordam beradi
(“Kasal bo‘lmaslik uchun ovgatlanishdan oldin qo‘lni yuvish kerak”,
“Ofrtog'ini urish yomon™). Ishontirish o°z navbatida namuna ko‘rsatishni
talab etadi. Namuna bolaning birinchi signal tizimiga faol ta’sir ko*rsatib,
harakatlanish uchun aniq timsolni hesil giladi va o*z navbatida bolada ax-
logiy ong, his-tuyg®u, ishonchni tarkib toptirib, uning faclligini oshiradi.

1L Axtogiy xulg-atvorni shakianiirish uslublari. Mashg - axlogiy xulg
va odatlami tarbiyalashning eng ta’sirhi uslubidir. Unga goidalarmi mashqg
gildirish — foydali odatlarmi qaytarish kiradi. Eslatish, o'rgatilgan tajribani
vangilash, nazorat — o‘rgatilgan odatning to*g'ri va samarali ekanligini
tekshirish, o°z-0'zini nazorat qilish, bolani faollashtiruvchi shaxsiy gigi-
‘ena qoidalari, ovgatlanish madanivati. ko‘chada, maktabgacha ta’'lim mu-
assasasida xulq madanivatini egallashni mashg gildirish bunga misol bo'la
oladi. Mashq qiidirish natijasida bolada malaka va odatlar tarkib topadi.

Mashqg uslubining samaradorligi guyidagi shart-sharoitlarni hisobga
olishnitalab giladi: 1ymashqlartizimi; 2) ularning mazmuni: 3) mashgning
tushunarhi bolishi; 4) hajmi; 5) takrorlash tezligi; 6) nazorat va tuzatish;
7) tarbiyalanuvehilarning individual o“ziga xosliklari; 8) mashgni bajarish
jovi va vagti; 9% individual, guruhli va jamoaviy mashg shakllarini uy-
g'unlashtirish; 10) motivatsiya hosil gilish va rag’batlantirish. Mazkur
omillar arasida maqhqmng hajmi va sur’ati hamda kutiladigan natija or-
tasida to'g'ridan-to'g’ri alogadoriik mavijud: mashq ganchalik ko'p va
tez-tez bajarllsa uning vordamida shal\ildmlnlddlgan sifatlar shunchalik
tez rivojlanadi.

falab — tarbivalash magsadida boladan biror narsani gat’ivat bilan
so‘rab turish bo'lib, tarbivalanuvchilarning ma’lum bir faolivatini
rag'batlaydi yoki bartaraf etishga xizmat qiladi.

Taqdim etish shakliga ko'ra bevosita va bilvosita talah Targlanadi.
.Bevosita raiab uchun gat’ivlik, aniglik, mohiyvatning tushunarli bo'lishi
%05 bo'lib, keskin ohang, yuz harakatlari uyvg' unligi aks etadi.

Bilvosira talah (maslahat berish, yalinish, ta’kidlash, gaytarish) bevo-
sita talabdan fargli ravishda bolada gaygurish, qizigish, mﬂhqh kabi psi-
xologik omillarni chagirishga xizmat giladi,
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Maslahar berish orqali bolada ma’lum xatti-harakatning toydali ekanli-
giga ishonch hosil gilinadi. Bola qachonki bildirilayotgan fikrni oz uchun
muhim ckanligiga ishonch hosil qila olgandagina mastahatni qabul giladi.

Yalinish — agarda boshqa talab gilish korinishi kor gilmasligiga kozi
veisa, bola qalbida mehrni yangilash, uyg'otish magsadida uni biror nar-

saga ko'ndirish nchun iltimos qilish, o'tinib so rashdir.

Tt kidlash — bolalar bilan o'tkazilgan har bir vaziyatda. ularga ma]o]
kelmaydigan axloqiy mazmunni ugtirib, tayinlashdir.

Qavtarish — bola jahli chigib, gizishib biror kor-hol, vomonlik gilishge
garot ¢ilsa yoki vajohati shuni ko‘rsatsa, uni bunday nomagbul, nojo‘va
ishdan, xatti-harakatdan o*zini tutishga vndash, liyish.

(2 'rgafish—bolaga biror ish-harakat {masalan, turli joy va vaziyatlarda
o' zini tutishni, gapirishni va boshgalar) bajarish usulini, vo'l-yo'rugini
tushuntirish, bildirish va shu ishni mustaqgil bajara oladigan gilish. Mazkw
ushubni to g1 gotllash qoidalariga quyidagilar kiradi:

— Tarbivachi va tarbivalanuvchilar tarbiva magsadini aniq tasavvurges
cga bolishlari lozim. Aynigsa, bola o'rgatilayoigan ish-harakatning nims
uchun xizmat gilishini tushunib 3ctrde tarbivachining harakati zove
ketadi,

— Ish-harakatni bajarishga o'rgatishda buyruqga emas, tushuntirishgz
aqoslanish 107im Masalan “Qo‘shnilar bilan salomlashib yursang, ulas
""" “Seni chirovli kuladi deyishlari uchun tishlaringni
¥ uwh yvur lbhmg kcrak va boshqalar,

— Bolalarga orgatiladigan ish-harakat uchun magbul vaqt va m1qdur
hisobga olinishi lozim. Odatlantirish uchun ma’lum wuddat zarur. sho-
shilish kerak emas. Dastlab bolani harakatlarnt to'gri bajarishi hagids
gayg*urish, kevin uni tez amalga oshirishiga intilish zarur,

— Bolaga harakatlar ganday bajarilishini, natijasi nima bilan tugashini
ko‘rsatib berish lozim. Masalan, toza va iflos poyabzal, silliq va g*ijim-
langan kiyimni tagqoslab ko‘rsatish orqali bolani bunday holatlarni bar-
taraf etishga o rgatib borish mumkin. '

— (Frgatish deimiy nazoratni talab etadi. Nazorat chin ko ngildan,
qizigish bilan amalga oshirifishi, zarda~jahl tarzida bo*lmasligi hamda
o' z-¢* 7ini nazerat gilish bilan vygtunlikda olib borilishi lozim.

~ Ofrgatish o'yin orgali amalga oshirilsa, vaxshi samara beradi.
O‘vinda bola belgilangan qoidalarni boshgalarning majburlashisiz ham
o'z xohishiga ko'ra bajaradi.
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Muammoli vazivar o°zining ahamiyat jihatidan mashqga vagin taradi,
ammo uning o‘ziga xos tomoni bolada faollik, ijodkorlik, mustaqillik
namoyon bo*lishi uchun sharoit varatadi. Dastlab hikoya-vaziyat Lavsiva
etiladi, masalan, birorta hikova ma’lum bir yerida to*xratiladi. _

Tarbivachi bolalarga hikoyadagl qabramonlar xulqini baholashni
tavsiva etadi. Bolalarning javoblart muhokama etiladi va hikoyadagi
ijobiv, insoniy xulq hagida bir fikrga kelinadi. Kevinchalik bolalarga real
muammoli vazivat taklif etiladi: futbol ofyini ketvapti. Bir jamoaning
sardori yaxshi o‘yinchi, uning jamoasi har doim yutib chigadi. Mana
shunday vogea sodir boidi; ujamoadagi bir o"yinchini koptokni noto*g'ri
tepgani uchun qattiq uradi. Undan o yinchi bilan qo‘pel munosabatda
bo‘lgani uchun o'yinchidan kechirim so'rash 1alab edladi. U kechivim
so‘rashdan bosh tortadi. demak. uni o'vindan chetlashtirish kerak.
Katta guruh bolalariza avval tarbivachining yordamida, keyinchalik esa
mustaqil ravishda bu muammoni hal ctish tavsiya etiladi.

HI Axlogiy motivaisivemi hosil gibuvehi uslublar, Bu guruh uslub-
laridan tarbiyvachi bolalarda ijobiy axloqiy sifatlarni mustahkamlash, bola
xulgidagi salbiy tomonlarni yo'qotish magsadida foydalanadi. Bunda
kovish, maqtash. tagdirlash. ta'qiglash, tahsinlash, tergash. uvaltirish.
shavglantirish kabi uslublardan foydalaniladi. Kopish - jazo berishning
yengil turi. Bolagatanbehlovehi so® zaytish, tanbeh berish, urishib go*yish.
Muagtash — bolani uning o*ziga voki boshgalar oldida vaxshi tomenlarini
ko'rsatib gapirish, yaxshi gilib ko rsatish. Tugdirlush — bolani gadrtash,
munosib baholash, bolaga uning gadri bor ekanligini sezdivish. 7 'giglash
— tarbivaviy maqsadda bolaga biror narsani man etish. Tuhsinlash —
bolani “ofarin”, “balli” kabi so*zlar bilan qgarshi olish, maqtab yuksak
baholash. Tergash — vaqti-vaqti bilan boiaga etarli darajada qattiqqo*[likni
nameoyon gilib, tekshirib, nojoya xatti-harakatiari uchun koyib. “yo'-
li"dan qaytarib turish, Thaltirish — noma’qul qilig‘iilchu_n bolaga o*ta
noqulaylik tug*dirish, xijolat gildirish. Shavglantirish — bolaning xulqi.
muvafaqqivatlari, kelajagiga g ovat mamnuniik hissi bilan gizigish, ruhiy
ko"tarinkilik bitan zavglanish, zavglantirish, ganoatlantirish.

Jamog (lotincha  “kolelktivus™ yigfilma,
omma, birgalikdagi majlis. hiflashma. guruh)
bir necha a’zo {kishi) lardan iborat bo'lib, ijti-
moiy ahamiyatga ega umumiv magsad asosida taslikil topgan guruh
demakdir.

Boialar jamoasini
shakllantirish
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Zamonaviy taiginda “jamea” tushunchasi ikki xil ma’noda ishiatiladi.
Birinchidan, jamoa deganda bir necha kishilarning muayyan maqsad
yo'lida birlashuvidan iborat tashkiliy guruhi tushunitadi (masalan, ishlab
chigarish jamoasi. o'quv yurti jamoasi. xo'jalik jamoasi va hokazo).
Ikkinchidan. jamoa deganda yuqori darajada uyushtirilgan guruh
tushuniladi. Chunonchi, bolalar jamoasi vuqori. darajada uvushtirilgan
birlashma hisoblanadi. ' .

“Jamoa™ tushunchasi maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda o*ziga
x0s Xususivatga ega. Bu yoshda jamoaga har doim Kattalar rahbarlik
giladi. Bunda u bolalarning harakatlarini ma’lum tomonga yo'naltiradi,
hoshqaradi, laolivatda umumiy natijalarga erishishda har bir bolaning
jamoadagi roli to g risidagi tasavvurlarini shakllantiradi. Bolalarning
birgatikdagi faoliyatt va umumiy kechinmalari bolalar jamoasining
- tashkil topishida asosiy. shart-sharoii hisoblanadi.

Jamoada va jamoa yordamida tarbiyvalash — tarbiya tizimida muhim
ahamiyatga ega bo’lgan tamayillardan biridir. Bola shaxsini shakllan-
tirishda jamoaning yetakchi rol o’ynashi to*g risidagi fikrlar pedagogika
fanining itk rivajlanish davrlaridayeq bildirilgan. Jarnoada vning a’zolari
o'rtasidagi munosabatning alohida shakli vuzaga keladi, bu esa bolaning
jamoa bilan birgalikda rivojlanishini ta’minlaydi.

Bola yoshligidan boshlab o'zida boshgalar bilan, bolalar jamoasi bilan
mulogotda, birgalikda bo'lishga ehtivoj sezadi. Ammo Kichkina. bola
jamoani o'zi tanfay olmaydi. U bir jamoaga sharoit tagozosi bilan kelib
goladi. Yashab turgan joyidagi yoki ota-onasining ishxonasi yaginidag
maklabgacha ta’lim muassasasiga catnay boshlaydi. Bolalur jumoasi —bu
birgalikdagi faolivatni tashkil etuvehi, mustahkamlik, wmumiy javobgarlik
bifan ajratib turuvchi, barcha a’zolarining huguq va majburiyatlarda tengligi
sharoitida majburiy alogadorlikka ega bo®lgan belalar guruhidir,

Bolalar jamoasini shakllantivish—uzoq vagtni talab etadigan murakkah
Jarayondir (11- rasm). Avvaliga birgalikdagi faolivat ko‘pincha o‘yin
bilan bog‘lig bo'lgan faclivatga birlashadi. Bu birlashish beqaror, gisga
vagtli bo‘lib, tez buziladi. Bunday dustlabki birlashisiming tashkifotchisi
tarbiyachidir. Chunki u bolalarga birgalikda o*ynashni taklil etadi. Bola-
larning bittasi mashinaga yuk vuklasa, ikkinchisi tashivdi, uchinchisi
yukni tushiradi; to*rt=besh @iz uy-anjomtari bilan “Xola-xola™ o*yinini
o‘ynavdi, tarbiyachi esa ularga rollarni tagsimlashda yordam beradi.
Bolalarning jamoaga birlashtirishning dastlabki bosqgichida tarbivachi bu
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birlashishning markazida turadi: kichik yosh guruhi bolalariga hikova,
ertak aytib beradi. ashula o'rgatadi, gizig o'vinchoglai ko rsatadi.

Birinchi bosqich Ihkinchi basqgich ]
E T ¥
r— o - =
5 = = = = -
S = g7 8 g =23
I o S o 2 2 = 5 2z
i I Wl Z E & = z =
5 F 5.8 5 z &8
— - =

tichinchi bosqich

-

larbiyachi

mustagillik
bolalar
Jjamoasi

H-rasm. Bolalar jamoasini shakllantirish bosqgichlari

Ikkinchi bosgich — bolalae guruhining bargarer bolishini 1a’min-
tashdir. Bu davrga kelib bolalar ancha mustaqil hamda tashkilotchiiik
qobilivatini egallagan bo‘ladilar. Birgalikdagi faclivatning muralkkab
magsadlari oldingan suriladt — o'yin-mehnatga o*rgatiladi. Bu bosgich-
da tarbivachining vazifasi bolalarda tashkilotchilik gobilivatini shakl-
lantirishdir, Mashg ulot o‘tkazavotganda uning o’zi hammaga ko'rinib
turishi, so'zi esa hamma uchun twshunaril bo-lishi lozim. U bolalarni
0'7 o‘rtoglarining ishini tahlil qgilishea jalb gilish orgali ulami izlanuv-
chanlikka, rostgo‘vlikka o‘rpatadi. Tarbiyachi holalarning o'z tengdosh-
lariga xayrixoh bolishlarini tarbiyalaydi.

Bolalar jamoasining yugori bosgichi ularda mustaqgillikning ortishi
hilan belgilanadi: slar o zlari birlashadilar, o*zaro munosabatlami ¢*z-
juri boshgaradilar, ayrim jamoa a’zolarl xulgini o*zian hal etadilar. Bu
bosgichda o°zini jamoa a’zosi sifatida anglab olish vuzaga keifadi. Bo-
lalar vagt-vagti bilan hamma uchon kerak boigan topshiriq va vazitfa-
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larni bajarishadi (navbatchilik, jonivor va o'simbiklarni ;Sarvarish qilish,
bayramga guruh xonasini bezatish). Bu bosqichda tarbiyachining tutgan
vo'li o'zgaradi. u bevosita 1a'sir ko‘rsatishdan bilvosita ta'sir ko'rsa-
_ tishga o'tadi: u maslahatchi. katta yoshdagi o'rtoq relini bajaradi, vax-
shi tashkilotchilarning tashabbusini go*fab-quvvattaydi, tortinchog bo-
ialarning jamoa bilan birgalikda harakatlanishlariga doir tushuntirish ish-
tarint olib boradi.
Bolalarn jamoada tarbivalash jaravonida
qator axloqiv sifatlarni tarkib toptirish imko-
niyati mavjud: insonparvarlik, - intizomlilik
vatanparvartik va boshqalar. Maktabgacha ta’-
hm yoshidagi bolalarda jamoatchilix muno-
sabatlarining boshlang‘ich belgilari axlegiy si-
fattarning murakkab guruhidir. Bunga bolalaming do‘stlashishi. bir-
ga o'ynash va mehnat qilish xohishi, gobilivati, boshqalarning qizi-
shi, wohish-istaklarini hisobga olishi, bir-biriga vordam bera olfishi,
topshirigni vijdonan bajarishi, umumiy ish va umumiy buvumlar vchun
gramxo'rlik qgilishi kabi axlogiv sifatlar majmuasi kiradi. Bunday his-
“tuyghu, tasavvor, tushunchalar bola shaxsining ijtimoiy yo*naltirilgan
holda shakllanishiga yordam heradi. bolada insonparvarlikning dastiabki
namunalari shakllanadi.
Insonparvarlik hissi axlog me’yorlasi va goidalarini o*rgatish asosida
rivojlanadi. Buning uchun bolalarni yaxshi ishlarni gilishga ofrgatib
- botish kerak, Tngonparvarlik hissini tarbiyalashda maktabgacha yosh guru-
hini hisobga olish zarur. Mazkur jaravonda bolalarga namuna ko'rsatish,
syujetli o*vinlar, videoroliklardan fovdalanish yaxshi samara beradi.
Belalarni o‘zare bir-birfariga mehribon bo‘lishga o'rzatib borishda
esa ularning bir-birlarini vogqtirishga asostangan alogalarini tashkil
etish, o’zaro munaosabatlarini yo*iga qovish, rag batlantirish va go'Hab-
quvvatlash zarur. .

Bolalar ayrim ishlarning uddasidan chiqib, boshga bolaiarni kamsitsa-
lar, tarbivachi bolaga biror narsani bilmagan o'rtog'iga o'reatish, kerak-
ligi, o*zini-o'zi maqtash varashmasligini tushuntiradi {“Sen Alisherga
qanday va nima qilish kerakligini o'rgat, shunda Alisher ham robetni
xuddi sendek yasay oladi™).

llk yoshda bolalar bir-biri bilan o'ynaganda xalagit bermaslik,
o'yinchogni tortib oimaslik, kerak bo'lsa so‘rab olish, o’rtog’i o°vhab
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bo‘lguncha Kutib turish kabi xususiyatlarni o* zlariga singdirib borishadi.
Natijada bolalarda ijobly munosabatning dastlabki shakliari namoyon
bo‘la boshlavdi, birga o‘ynash istagi payde bo'ladi. Tarbivachi csa. o'z
navbatida bunday ijobiy munosabatai, birgalikdagi faolivatni rag*batlan-
tirib borishi magsadgs muvofiq.

O‘rta vosh guruhi bolalarida xushmuomahhk o'rtogiga achinish,
xursandchiligidan quvonish, uni xursand gilish, narsasini bo‘lishish
kabi jihatlar tarkib toptirib beriladi. Bolalar o yinchogdan birgalikda
fovdalanishni kelishib oladilar. o‘vinda kim qaysi rolni bajarishini
tortishmay osongina hal etadilar, bir-birlariga umumiy ishda va boshga-
larga yordam beradilar.

Kaita va maktabgacha yosh gurvhi bolalarining o'z tengdoshlariga
munosabau ongli wusda bo‘ladi. Bu yoshdagi bolalur o'z tengdoshlariga
mehribon. kasal bo‘lganda gfamxo‘rlik qiladigan bo‘lib goladilar, bu
yoshdagi bolalarda jamoatchilikning dastlabki namunalari shakllanadi.
Tortishuvlarni haqqoniy hal etadilar, o‘rtog’ining nohagligini unga w-
shumtira oladilar.

Maktabgacha yosh davridan boshlab bolalamni iniizomlilikka o rgatib
borish zarur. Buning ULhun quyidagi pedagogik shart- shdrmtldlmhlsobga'
olish lozim:

1. Maktabgachata’lim yoshidagi bolalarda intizomlilikni tarbiyalashda
tarbivachi, ota-onalar va kattalar obro‘vi, o‘zaro munosabatlari eng
muhim va birinchi darajali shamivatga ega.

2. Bolalarai intizomlilikka o°rgatishda sniq tuzilgen kun tartibi ham
muhimdir. Bolalarni doimiy ravishda kun davomida bajariladigan ish-
harakatarga odatlantirib borish zaru.

3. Guruh xonasining tartib bilan jihozlangani, a~boh-an;0mlammﬂ
10 g'ri joviashtirilishi ham intizomlilikni tarkib toptirishda muh1m aha-
miyatga ega.

4. Bolalar guruhida ulaming gizigishi. rivojlanishi, yosh xususivatiga
mos bo'lgan o'yvinchoglarning vetarlicha bo'lishi — turli xil faclivami
boshlash va rivojlantirish, birgalikda o*ynash, mehnat qilish, qizigishfar
bo'yvicha mashg ulot bilan band bo- llshgd sharoit yaratadi va noragbul
xatti-harakatlarning oldini oladi.

5. Bolalarda intizomlilikni tarbivalashda bolaning ongliligiga asos-
lanish Kerak. Buning uchun kattalar bola talab gilivavotgan narsani
nima uchun bajarishi kerakligini unga yaxshilib tushunurishlari kerak.

118



Bola muayyan qoidani egatlab olgandan so*ng mpshlnqm amq va to'lig
hajarishga harakat giladi.

6. Tarbiyachi bolalar guruhida iltifotlilik muh1tm1 }'arams_h uchun
bolalarning faolivatlar xilma-xi! va mazmunli bolishiga e'tibor beradi.
Bu bolalarda doima biror ish bilan mashg*ul bo‘lishga intilish uyg otadi,
ularning hayvotini votlga qo‘vadi, intizomlilikai tarkib toptirishga Uohl}
ta’sir ko'rsatadi. : :

Maktabgacha ta'lim yosh}ddgl bolalurda tarbiyvalanishi lozim bo' ]-
oan yana bir axloyiy fazilat — varanparvariikdiv. Vatanparvarlik — tari-
xiy hodisa. U tarixan odamlarning hayot vo'lining pavde bo‘lishi va
shakllanishi hamda uning butun tarixi davomida vnga yo‘idosh ba'lib
kelgan, u bilan birga o' 7zagaradi va rivojlanadi.

Vatanparvarlik barcha tarixiy davrlar va barcha avied uchun xos xusu-
sivatdir. Jamiyatning rivojtanishi, mavjud shart-sharoitlarning o*zgarishi
bilan vatanparvarlikx tushunchasi mazmun-mohivati ham. o‘ziga xos
ahamiyat kasb ctib boradi. Vatanparvarlik tushunchasining mohjyatint
anglash uchun har bir davlatning tashkil topishi va mustahkamlanishi,
uning milliy mustagillik uchun kurashi bilan bog*lig tarixiy genezisidan
xabardor bo'lish fozim. Ana shu sababli vatanparvarlik minglab yillar
davomida odamlarda shakllangan yuksak hissiyetdir.

Vatanparvarlik va insonning vatanparvarlik hissivoti qator o‘zgarib
boruvehi omillarga bog'liq. Tjtimoiy hodisa sifatida vatanparvarlikning
pavdo bo*fishi, uning hayotiyligi uning 0°z tabiatiga va kelib chigishiga
ko'ra obyektlv asosga ega ekanligi bilan izohlanadi. Inson har doim-
o‘zining mg‘ilib o*sgan joyi, o‘zining tarixiy Vataniga ega bo'ladi. U
har doim turli alogadorliklar, shu jumladan, u yashayotgan, rivojlangan,
kelajagini davom ettirish imkoniyatiga ega bo’lgan atrot-muhit bilan
o*zaro bog'liqdir. Avnan mazkur va hoshqa omillar vatanparvarlik tu-
shunchasi bilan bevosita bog'liqdir. Vatanparvarlik ijtimoiv-axlogiv
gadrivat sifatida insonivatning bitligi, uning tagdirining umumiyligi. har
bir xalgning milliv 0*ziga xosliklarini saglab golishini aks ettiradi.

“Vatan”™ atamasi aslida arabcha so'z boflib, “ona yurt”™ ma’nosini
bildiradi, Vatan tushunchasi keng va tor ma'noda go*llaniladi. Bir xalg
vakillari jamuljam yashab wrgan, vlarning ajdodlari azal-azaldan istigo-
mat gilgan hudud nazarda tutilsa, bu keng ma’nodagi tushunchadir. Kishi
tugilib o*sgan uy, mahalla, gishlog nazarda tutilsa, bu tor ma’nodagi
tushunchadir®,

25, A, lbrohunn‘v X.Sultonov, N.Jo rayev Vatan tuygusi—T., «() zhekistony, 1996, - }39 b.
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O zhekictonninr kelajakda buyuk davlalga aylanishi O‘zbekiston Pre-
zidenti I.A Karimov aytib o‘tganidek, to'rtta ma’naviy-axioqiy negizlar-
ga asoslanadi. Bular:

— umwminsoniy qadrivatlarga sodiglik;

— xalqimizning ma'naviy merosini mustahkamlash va rivojlantirish;

—insonning o°z imkonivatlarini erkin namovon qilish;

— vatanrarvarlik®,

Mustagil O*zbekistonni buyuk davlat darajasida taraqqiy etishi uchun
jamivat ma’naviyvatini rivojlantirish zaryr. Zero, ma’naviy kamol topgan
insonlargina buvuk kelajak sari intiladilar. Ma'naviy vetuklikning eng
muhim belgisi esa vatanparvarlikdir.

Vatanparvarlik shaxsning o’z mansub bo'Jgan millat, tug®ilib o'sgan
vatani tarixidan g'ururlanishi, buguni tog'risida gavg urishi hamda
uning porlog istigboliga bo loan ishonchini itoda etuvcehi }uksak insoniy
fazilat sanaladi.

“Vatanparvarlik ~ o'z tagdirini vatan, millat taqdiri bilan bog'lagan
barcha kishilarga xos fazﬂat. Millat taraqgivotining imkoaivatlari, shon-
shuhrati. obro®-e’tibori ham shu millat kishilan vatanparvarlik tuyg usi-
ning darajasi bilan bog‘ligdie™". :

Vatanparvarlik — tug‘ma, irsiy xususiyat emas, baiki ta’tim tarbiva
natijasida shakilanadigan ma’naviv-axlogiy xislatdir, Bolalarni vatanpar-
varlik ruhida tarbivalash jaravoni insonda turli fazilatlarni shakllantirish,
ya'ni agliy, axlogiy, estetik, jismoniy, huquqiy, fugarelik, milliy o zlikni
anglash, sofdillik. insonparvarlik. millatparvarlik va boshqgalarning umu-
miy majmuida tarkib topadi. Zero, millaini, xalgni o'z ezgu niyatiga
vetishida Prezident LA, Karimov 1a'kidlaganidek, fugarclarda. xususan
voshlarda milliy mafluraviy garashni tarbiyalash, aynan bugungi istiqlol
sharoiti talablari borasidagi ta’limiv-tarbivaviy va ijtimoiv-igtisodiy
muammolarni bartaraf etishda muhim vosita bo‘lib xizmat gilishi mum-
kin. Shuning uchur ham “milliy g'urur, milliy iftixor har qanday 15111-
mizning poydevori bo'lmog’i kerak™*

26, Karimov LA, O'zbekistonning o'z istiglol va taraqqgiyot yo'li. — T., «Ozbckistony,
1992, —65-b.
27. Yusupov E. Inson kamolotining ma’naviy asoslari. — T., «Universitetr, 1998. — 148-h.
28. Atadjanova Sh. Oilada o‘spérin-}«-o'shlami vatanparvarlik ruhida tarbivalashda miliiy
yadrivatlardan foydalanishning pedagogik asoslari: Pedagogika fanlari nomzodi ... diss.
—L, 2001, --23-b.
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Bu muqaddas g‘oyalar millai va e’tiqodidan qat’iy nazar, yosh avled-
ning, har bir fugaroning ongiga singdirilishi kerak. Bugungi voshlarda
milliy g'urur, milliy tuyg'u kabi tushunchalarni tarbivalash vatanparvar-
lik muammosi bilan bogligligini har bir O*zhekiston fuqarosi. farzand-
lari “yaxshi anglamog'i va unga o'z ongi, ixtiyori. xohishi va istagi bilan
munosabatda bo*lmog‘i darkor™.

O zbekiston Respublikasi Prezidenti 1A Karimov mus‘qullhkm mus-
tahkamlashning asosiy negizlaridan biri “vatanparvarlik” deb ko'rsatar
ekan, demak. bugun vatanparvarlik tarbiyasi davlat ahamivatiga molik
muammo sifatida garalishini 1a'kidlaydi.

Vatanparvarlikning ijtimoiy-pedagogik asoslari quyidﬂmlcudan ibo-
ratdir:

— vatanparvariik tuyg usiijtimoly munosabatlarni tashkil etish jarayo-
nmida shaxsning vatan hamda uning mavjudligi daraiasiga nishatan yon-
dashuvida aks etadi;

— vatanparvarkik tuyg'usiga ega bo'lish sha\{smng umumiy kanioloti,
ma’naviy-dunyoqarashi, tafakkuri, shuningdek, hayotiy ta}rlbablneomda
yuzaga keladi;

— vatanpary arlik individual xususiyat bolib. u tarixiy obyc}\tw sha-
roitda namoyon bo'luvehi psixologik-pedagogik hodisa hisoblanadi;

- vatanparvarlik ma’naviy ehtivoj sifatida uzluksiz, tizimli hamda samarali
tarzda tashkil ctiluvchi pedagogik-ijtimoiy tarbiva natijasida garor topadi;

— shaxsda Vatanparvar ik tuyg*usini tarbivalash uning ijtimoiy jami-
yat bilan yakdillig gm ta'minlashga xizmat gilish bjlan b]TLd davlat va xalg
manf'ia{larma uvg'un keladi.

" Psixologik munosabatiarning barcha o’ ziga xosliklarini gamrab olgan
- holda, vatanparvariik tuygusi o*zida kognitiv (bilishga oid), emotsional-
va xulg-atvor ko*nikmalarini aks ettiradi.

Kognitiv (bilishga oid) tarkibiy gism bolalarning o'z Vatani, tug'ilib
o'sgan jovi tarixi va madaniyati: yurtdoshlarining gahramonliklari: olim-
larning, madanivat arboblarining vutuglari; zamonaviy sharoitda erishil-
gan natilalar haqidagi bilimlaridan tashkil topadi. Shuning uchun biz
vatanparvarlik tuyg usini shakllantirishimiz uchun bolalarda ana shun-
day ongni qaror loptirishimiz zarvr. Vatanparvar shaxs o'z Vatani hagida
quyidagi xislatiarga ega bo‘lishi kerak:

— o'z tug'ilib o'sgan joyini sevish;

— 0z Vatanining tarixini bilish, uning o*tmishi va buguni bilan faxr-
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lanishi, uning eng yaxshi anana va muvafaqqiyatlarini saglab qolish va
ko*paytirishda faol ishtirok etish;

— tabiatni sevish va ardoglash;

- 0°z Vatanida yashayotgan xalglar ortasidagi do*stlikni rivojlantirish
va mustahkamlash; .

— boshqga millat vakillarining hayet yvo'li bilan gizigish va ulaming
an’ana, uri-odatlarini harmat qilish va o*zaro tajriba almashish.

Emotsional rarkibiy gisim Vatan tushunchasiga xos barcha narsalarni
idrok etish bilan bog‘liq hissiyotlar tizimi bilan tavsifianadi va aks et-
tirilayotgan obyekt bilan bogliglikda quyidagi his-tuyg*ularni hosii giladi:

—estetik his~tuy g ular — Ona Valan go® zalliklaridan bahramand be*lish;

— lirik his-tuyg-ular — “gondoshlik, yaginlik hissi” — vatanning bir par-
chasi ekanligini his etish;

— gnostik his-tuyg'ular — Vatani va o‘zi tug‘ilib o*sgan yurt tarixi,
an’analari va marosimiari bilan tanishish natijasida vuzaga keladi;

— jamg‘arilgan his-tuyg'ular — mamlakatimizdagi tabiat va inson
resurslariga doir tasavvurlar bilan bogliglikda namovon bo'ladi. _

Xulg-atvorga doir tarkibiy gism bolalarda anig munosabatni paydo
giladigan, chuqurlashtiradigan va mustahkamlaydigan vatanparvarlikka
doir innovatsion xulg-atvor tajribalarini talab etadi. Shuning uchun bo-
lalarda bizning, mening sifatidagi Vatan tuyg‘usini shakllantirish bilan bir
gatorda, ularda kevingi avlod uchun eng yaxshi narsalarni saglab qolish
va ko*paytirishga doir faoliyatda faol ishtirok etishni tarkib toptirish zarur.

Vatanga muhabbat hissi maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarda kat-
talar tomonidan bolaning ruhiy taraggiyvotini hamda ular tatakkurining
aniq va obrazliligini e’tiborga olgan holda ma’lum izchillik bilan tarbival-
“ab boriladi. Shuning uchun mazkur yoshdagi bolalarda Vatanga muhabbat
hissini ularga yaqin va tanish bo‘lgan aniq faktlar, yorgin misollar orqali
tarbivalab boriladi. Tarbiyachilar bolalarda o'z oilasiga, uyiga, makiab-
gacha ta’{im muassasasiga va bolalarni o’rab turgan atrof-muhitga mehr-
muhabbatni va ularga sodiq bo*lishni tarbivalayotib. eng muhim ijtimoiy
his hisoblangan vatanga muhabbatni tarbivalab boradi.

Kichik yosh guruhi bolalari tevarak-atrofdagi vogea-hodisalarning
fagat tashgi belgilarini anglay oladilar. Ular Mustagillik. Navro-z, Hayit
baramlarini hamma kishilar shodivonalik bilan kutib olishlarini ko*radilar,
bundan juda zavqlanadilar, ammo buning sabablari. natijalari bilan qizig-
maydilar. Birog mazkur yosh guruhi bolalar tevarak-atrofdagi kishilar
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mehnati, ulaming bolalarga ko‘rsatayotgan g‘amxo‘rliklari bilan katialar
tanishirib borishlari, aniq misollar orqali tushuntirib borishlari lozim.,

Kichik yosh guruhida vatanga muhabbat hissi "z uyiga, maktabgacha
ta’lim muassasasiga, tarbivachiga muhabbatni tarbivalashdan boshianadi.
Bolalar ota-onatar, tarbiyachilar ularga qanday g*amxo’rlik gitayotganini
ko'ra oladilar va his etadilar, natijada bolalarda ularga bo'lgan muhabbat
vanada ortadi, ularming g'amxo rlik va himovasiga ishonch hosil giladilar.

O'rta yosh guruhi bolalari kattalar mehnatini, ularning jamiyat rivoii
uchun go’shayvotgan hissalan, kishilar tomonidan amalga oshirilayotgan
obodonfashtirish ishlarini tushunadigan be‘lib yoladilar, Mazkur vosh
garuhi bolalari endi kengroq doiradagi kishilar bilan munosabatda bo'la
boshlaydilar. Ular ota-onalari va tarbivachilardan o'z shahri, gishiog'i
to g risida ko p narsani bilib oladilar.

Katta guruh bolalariga uyda ota-onasi, hobo-buvilariga vordam ber-
ish topshiriladi. Butun guruh belalari bilan ular oilada kattalarga qanday
vordam berganlikiari hagida suhbatlashiladi. Mazkur yosh guruhi tarbi-
yalanuvchilarida vatanga muhabbat hissini tarbivalashda badiiy adabi-
votlardan fovdalanish magsadga muvofiq.

Tayyorlov guruhi. bilan esa, tarbiyachi jonajon shahar, gishlogdagi
eng ko‘rkam joyvlarni. mayvdonlarni. binolarni. bog‘larni ko‘rsatadi.
Ko‘cha, maydonlar va xiyobonlarning nomi shahar voki gishlogning
ketib chigish tarixini, xalqning o'tmishini anglatishini tushuntirib bora-
di. Bu nomiar ijtimoiy hayot, buyuk olimlar, xaly ¢ zozlagan kishilar
sharafiga qo‘yilganini tushuntivadi. Shuningdek. mazkur yosh gurubi
tarbivalanuvchilari bilan “Xotiramiz hamrohimiz, gadr esa qomatimiz”,
“( zbekiston — bayrog‘ingiz”, “Beg ubor bolalik himoyachilari”, “Uyim
— Vatan ichra bo‘stonim™ kabi vatanparvarlik mavzusidagi turli tadbirlar,
mashg ulotlar o‘tkazish yaxshi samara beradi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR |

1. Axlog deganda nimani tushunasiz?

2. Axloq qanday unsurlarni o*z ichiga oladi?

3. Axloqiy tarbiva deganda nimani tushunasiz? _

4. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni axlogiy tarbiyalash mazmuni
nimadan iborat? ' '
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5. Maktabgacha ta’lim muassasalarida axlogiy tarbivani tashkil etish-
ning pedagogik shart-sharoitlariga nimalar kiradi?

6. Axlogiy fazilatlarni shakllantirish texnologiyasi ganday bosqichlarni
0'Z ichiga oladi?

7. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni axlogiy tarbiyalash usiubla-
rini shartli ravishda ganday gurohlarga ajratish mumkin?

8. Axlogiv ongni shakllantirish uslublarini sanang va ularga izoh bering.

9. Axlogiy xulg-atvorni shakllantirish uslublariga nimatar kiradi?

10. Axlogily motivatsivani hosil giluvchi usiublaming ahamivatini
ganday baholash mumkin?

11. Bolalar jamoasini shakilantirish bosqgichlarini sanang va har bir
bosgich mazmunini bayon eting.

12, Maktabgacha fa’lim yoshidagi bola]arda shaldlantirish zaml'
bolgan axloqiy fazilatlar haqida ma’lumot bering.

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Axloq ganday xususiyatga ega”
A) Siyosiy-ijtimoiy

B} Iitimoiy-psixologik

C) Tarixiy

D) Pedagogik

2. Insonming barkamolligi nima bilan belgilanadi?
A) Bilimi bilan

R) Odobi bilan

C) Adolatli va mehnatsevarligi bilan

D) Ma’naviy dunvosi bilan

3. Qaysi asarda axlog-odob masalalari keng yepitigan?
A) *Qobusnomada

B) “Qutadg o bilik” va “Hibatul Haqox ig"da

C) “Al-Adab Al-Mufrad"da

D) Barchasida
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va

4. “Odob — oltindan gimmat” hikmati Kimga ta’lugli?
A) A Navoivga '

B) Yusuf'xos Hojibga

) Ahmad Yugnakiyga

D} Koshifivga

5. Bola necha yoshga kirganda uyatehanlik, mustaqiflik, xudbinlié

g‘amxo‘rlik kabi gator shaxsiy xususiyatlar namoyon hnladi?
A) 3 vosh

B) 3 vosh

C)2 yosh

D3} 2-3 vosh

6. Tarbiyaning bola rivejlanishga ta’siri ganday?
A} Bola axlogiy kamolga yetadi '
B} Bola jismoniy kamolga yetadi

C) Boia ruhiy kamolga yetadi

D) Bolaning axlog-odobi tarbiyalanadi.

7. Bolaning ahlogiy rivojlanishidagi muhim omil nima?
Ay Ta’lim-tarbiva .

B) Tevarak-atrof

) Jamoa

) Ota-ona

8. Necha yoshda bolaning ijobiy xulg-atvori barqarorlashadi?
Ay 35 voshda

B) 67 voshda

C) 8-10 voshda

Dy 10—13 yoshda
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VTII hob. MEHNAT TARBIYAST

Mehnat tarbivasi bola-larga mehnatning mo-
hivatini chuqur anglatish, ularda mchnatga
ongli munosabat. shuningdek. muayyan ijti-
moiy foydali harakat ko'nikma va malakalarini shakllantirishga yo’nal-
tirllgan pedagogik faolivat jarayoni bo'lib, ijtimeiy tarbivaning muhim
tarkibiy gismlaridan biri hisoblanadi.

Mehnat tarbivasining magsadi bolalarda mehnatga ongli munosabatni
shakllantirishdir. Shuningdek, mehnat orqali bolatarni har tomonlama
rivojlantirish, ma’naviy-axloqiy fazilatlarni tarkib toptirish, kelajakdagi
mehnat faclivatiga ruhiy jihatdan tavyoerlash, ularga mehnat gilish xohi-
shini singdirib borish ham alohida ahamiyatga ega.

Maktabgacha ta’lim muassasasidagi mehnar tarbivasining vazifalari
xilma-xil bo‘Iib, ularni quyidagi uch katta guruhga tasnif etish mumkin:

Birinchi guruh vazifalari bolalarning mustaqil mehnat faoliyatiga
pedagogik ta’sir ko'rsatish bilan belgilanadi:

—bolalarni magsad qo’yishga, mehnat ko' nikma vamalakalari, mehnat
madanivati bo‘vicha kerakli materiallar va mehnat quroilarini tanlab ol--
ishga o‘rgatish;

—bolalarda bo*lajak mehnat faoliyatini shakllantirish, mehnat jurayon-
larini mehnatda gatnashuvchilar o'rtasida tagsimlash, mehnatda yaxshi
natijalarga crishish malakatarini shakllantirish:

— mehnat faoliyatining dastlabki ijtimoiv sabablarini shakllantirish,
buvumiar va harakatlarga qizigish uyg'otish orqali mchnat natijalariga
erishigh, katta guruhlarda esa mehnatning fjtimoty ahamivatli ekanligini
anglab etish,

Ikkinchi guruh vazifalari kattalar mehnatiga ijobiy munosabatni tarbi-
valashga garatilgan:

—bolalarga kattalarni ganday natijalarga erishish uchun mehnat gilay-
otganini tushuntirish; '

— bolalarda mehnat ahliga hurmatni, ularga qo'lidan kelganicha yor-
dam berish xohishiarini tarbiyalash;

~ kattalarning mehnat natijalarini asrab-avaylashga o'rgatish.

Uchinchi gurnh vazifalari mehnat faoliyatida bola shaxsini shakllan-
tirishga qaratilgan:

‘Mehnat tarbiyasining
magqsad va vazifalari
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— bolalarda mehnatsevarlik, har ganday mehnatga gatnashish, bosh-
lagan ishini exiriga yetkazish uchun bor kuchini avamaslik, o'z shaxsiy
mehnatiga nisbatan to'g’ri munosabatni tarbiyalash:

— javobgarlik. mustaqillik. magsadga qgaratilganiik. gat’iylik, tashab-
buskorlik va faoliik, sabr-matonatlilik. chidamlilik kabi bola shaxsining
axlogiy sifatlarini tarbiyafash.

—madaniy xulq va o'z tengdoshlariga nlsbdtdn ijobly munosabatni tar-
hiyalash. o*zaro kelishgan helda birga ishlay olish, jamoa ishida natijaga
erishguncha o'z mehnati bilan gatnashish, o'zi va o'rtoglarining mehna- .
tini xolisona baholash, vordam berish.

Malktabgacha ta’lim muassasalarida mehnat
tarbivas: ikki yo molishda amalga oshirladi:

1) kattalar mehnati bilan tanishtirish:

2 bolalarning o°zini mehnatga o‘rgatish.

Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalami ketialar mehnati bilun ta-
wishtirish orqali ularga kattalar mehnati ijtimoiy-foydali, ishlab chiqarish
mehnati bo*lib, moddiy va ma'naviy bovliklarni varatishga garatilganligi
hagida wshuncha berish, kattalar mehnati hagida aniq bilim va tasavvuri
hasi (qilish, mehnat va mehnat natijalarini gqadrlashga o‘rgatish, mehnat-
za qlz;qlsh va muhabbatni uyg®otish, mehnét gilish xohishini tarbivalash
kabilar amalga cshiriladi. _ :

Katlalar mehrati bitan tanishtirish “Maktabgacha ta'lim yoshidagi bo-
lalar rivojlanishiga go'viladigan Davlat talablari™ asosida ishlab chiqil- |
zan “Bolajon” tayanch dasturining “Atrofolam to*g'risida bilimga ega
bo'lish va uni anglash”™ bo*limida berilgan. :

“Bolajon” dasturiga binoan har bir vosh guruhidagi bolalar kattalar
mehnati to° g risida quyidagi bilim va tasavvuriarai egallab olishlan lozim:

Hk yosh gurvhido:

1. Kattalar mehnatiga qizigishni tarbiyalash.

2, Maktabgacha ta’lim muassasasi xodinlarining mehnat jaravonlari
bilan tanishtirish.

3. Bolalarga kattalarning mehnatini hurmat qilish tuyg*usini shaktfan-
tirish.

Kichik vosh guruhida:

[ Kattalar mehnati natijasida kerakli narsalar, predmetlar varat;i;shml
tushuntirish.

Maktabgacha ta’lim
muassasidagi mehnat
tarbiyvasining mazmuni



2. Oshpaz, kir vovuvchi, sotuvchi, quruvchi, haydovehi mehnati va
vlarning asosiy ishlari hagida bilim berish.

3. Ish natijasi va uning ahamiyatini ajratib ko*rsatishga o*rgatish.

4. Kattalar mehnati uchun zarur boladigan materialiar. kishilar
mehnatini vengillashtiradigan, mehnal jarayoni va nalijalariga erishishni
tezlashiiradigan mashinalar bilan tanishtirish.

5. Turli transport vositalari va kasblar hagida tushuncha berish.
Bolalarning bu boradagi bilimlarini kengavtirish va ularning nomlarini
to'g'ri aytishga odatlantirish.

O 'rig guruhda:

1. Bolalarda kattalar mehnatiga hurmat va qiziqish hissini tarbiyalash.

2. O‘zhek xalgining milliy hunarmandchilik mehnati — duradgorlik
bilan tanishtirish. '

3. Dehgon mehnati hagida gisqacha ma’lumot berish.

4. Bolalarning o'z tarbivachisi va boshgalar mehnati hagidagi
{ushunchalarini kengayirish.

5. Bolalami kattalar mehnrati bilan tanishtirish jarayonida ularda inson
vauning mehnatiga hurmat hissini shakilaniirishga e"tiborni kuchaytirish.

- Katta guruhda.

[. Bolalarning kattalar mehnati hagidagi tasavvurlarini umumlashtirish.

2. Ishlab chigarish korxonalari, qurilishlar. dalalarda qilinadigan
mehnat haqidagi bilimlarini takomillashtirish. Mehnatning shu jovda
tarqalgan turlari bilan bolalarni yaqindan tanishtivish,

3. Ulami yagin atrofdagi korxonaga olib berish (mebel, avtomobil,
televizor, chinni ishlab chigaruvchi korxona, novvoyxona va hik.). Bu
korxonaning nomi, u yerda kimlar ishlashi, ganday mahsulot ishlab
chigarishi, mehnat qurofi va asboblari hagidagi bilimlarini aniglash va
takomillashtirish.

4. Ular ishlab chigaravotgan mahsulotlarning mamlakat aholisi uchun
ahamiyati bilan tanishtirish.

3. Mashinasoz, tikuvchi, kosib, nanvoy, oshpaz, o‘ymakor, bo*voqcehi,

haydovchi kabi kasblar bilan tanishtirish.
6. Ishning magsadi, natijasi va ulaming jamiyat uchun ahamiyati, turli
xil “aglli” mashinalaming kishilar mehnaiini vengiilashtirishi, tovarlar
sifatini yaxshilash va ishlab chigarishni tezlashtirishdagi roli hagidagi
bitimlarini kengaytirish.



Makiabga tayvoriov guruhida:

1. Bolalarni zargarlik, zardo‘zlik, misgarlik, ganchkarlik kabi xalq
aunarmandchiligi bilan tanishtirish.

2. Bolalarni kattalar mehnati haqidagi tasavvurlarini fivojlantirish,
kishitar mehnatiga hurmat hissini tarbiyalashni davom ettirish,

3. Bolalarga dehqonchilik, chorvachilik hagida so-zlab berish va ularni
dehgon, chorvador va bog'bon mehnatining mazmuni bilan tanishtirish.

4. Bozor haqida tushuncha berish,

5. Pochta alogasi xizmati bilan tanishtirish,

6. Pochtaning vazifasi va ahamivati hagida ma’lumot berish.

7. Telefonn alogasi va telegrafchilar, ularning mehnati, telefon
xizmatining hayotimizdagi ahamivati haqida ma’lumot berish.

8. Buvumlarning bir necha xil belgilari va ulardan foydalamsh hagida
tushuncha berish.

9. Matodan qilingan buyumlar, vlarning turlari va foydalanish usullari
hagida tushuncha berish. '

10, Temir va yog'ochdan ishlangan buyumlar va ulardan to*g'ri foy-
dalanish haqida tushunchalar hosil gifish.

Maktabgacha t2'lim voshidagi bolular mehnatini tashkil etishda
mehnatning quyidagi turlaridan foydalaniladi: o‘z-o‘ziga xizmat qilish.
x0jalik-maishiy mehnat, tabiat quchog'idagi mehnat va qo’l mehnati
(12-rasm). o

Bolalar mehnati

3
] i ¥ '
Q- z-07ziga Xejalik- Fabiat quchog idagi Qo’l mehnari
xizmat gilish maishiy mehnat mehnat

12-rasm. Bolalar mehnatining asosiy turlari

O 'z-0 ‘ziga xizmat gilish — bu bolalar mehnatining bir turi bo*lib, unda
bolalar ilk yoshidan boshlab musiaqil ovgatlanishga, vuvinishga, kivi-
nish va echinishga, o*vinchoglarni yig ishtirib go*yishga o'rgatiladi. Oz
o‘ziga xizmat qilish jarayonida bolalarda mustaqgillik, mwa'lum magsad
bilan harakat gilish kabi sifatlar shakllanadi, bolalar mustaqil ravishda
o*zlarining qo*laridan kelgan ishni bajarishga o'rganadilar, O‘z-0"ziga
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xtzmat qilish bolalarda oddty mehnat turlariga msbhatan qiziqish uyg-otadi,
batartiblikka, intizomh bo‘lishga, xulg-odobga o‘rgatadi.

Bolalar xo jalik-maishiy mehnatga makiabgacha ta’lim muassasasi
vi oifada jalb etiladi. Xo'jalik-maishiy mehnatga xona va maydonchani
vig'ishtirish, stolni bezatish va stoldagi idish-lovoglarni yig'ishtirish,
choy idishlarini, go‘g‘irchoq kiyimlarini, mayda narsalarni yuvish,
mashg-ulotga kerakli materialni tayyorlab go'yish, mashg ulotdan keyin
sto] ustidagi narsalarni yig ishtirib olish kabilamni kiritish mumkin.

Tabiatdagi mehnat bolaning har tomoniama rivojlanishida muhim
ahamivatga ega bo'lib, osimlik va hayvonlar, vil fasllari, jonsiz tabiat
burchagidagi bilimlar manbayi, bolalarda mehnatsevarlikni. tabiatga
mas ulivatli munosabatni shakllantirish vositasidir. Shu bilan birga bo-
lalar mehnatning bu turi erqali tuproqni ekishga tayyorlash va e*g'itlash,
ko‘chat o'tqazish, o*simlik va hayvonlami parvarish qilish kabi bir qan-
cha mehnat ko*nikma va malakdlarini egallab oladilar. Mehnatning aso-
san ochig havoda tashkil etilishi bolalar organizmini chinigtiradi. ular-
ning sog'lig'ini mustahkamlaydi.

Tabiatdagi mehnat bolada bilishga gizigishni rivojlantirishda ham mu-
him ahamiyatga ega. Bolalar jonli obyektning o-sishi va rivejlanishini.
kuzatadilar, ayrim o'simlik va hayvonlarning oziga xosliklarini bilib ola-
dilar, tajribalarni o*tkazishda ishiirok etadilar.

Ana shu asosdan kelib chigib avtish mumkinki. tabiatdagi mehnat na-
fagat bolaning '

(o'l mehnati — mashgtulot, o'vinlarga mehnat faolivati uchun zarur
bo‘lgan o'yinchoq va qurilmalar (gqog*oz givqimlarini tashlash uchun,
o'simliklar urug’i uchun qutichalar, qo‘girchoq kiyimlari, galpoqcha-
lar, niqoblar va shunga o‘xshash narsalarni tayyorlash bo yicha bolalar
mehnatidir. Qo] mchnatini bajarish orgali bola ariq natijaga erishadi,
va'ni narsa-buyumlar vujudga keladi. Bolalar vopishtirish, bo‘yash,
girgish, arralash., mix gqogish, fikish va shunga o‘xshash oddiy mehnat
ko*nikma va malakalarini egaliab oladilar. tlarda ijodkorlik, tepqirlik,
zehnlilik xislatlari rivojlanadi.

: Maktabgachs ta’lim Ma]xlta‘bgache? IE}’lilr} yosh@agi bolqa}ar
muassalarida mehnatni meh.nau%u tasl"lkll'eushnn?g asosty sh'akllf'mg.a
tashkil etish shakliari qgjqdagtiar kiradi: topsl-u.rqu ba.larlsh,.mdl-
: vidual mehnat, navbatchilik. go’l mehnati bo*-

yicha mashgulotlar, jamoaviy mehnat.
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Topshirig — maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar mehnatini tash-
kil etishning boshlang®ich shakli hisoblanib, barcha yosh guruhlarida
go‘Hash imkoniyatini berad.

Ilk va kichik vosh guruhlarida bolalarga uncha murakkab bo‘lmagan
va qisqa muddatli topshiriglar beriladi: “O*yinchoqni, kitobni, stulni olib
kel. joyiga alib borib go®y, tushki ovgat uchun stol ustiga goshiglarni
qo‘yib chig™. '

O'rta va katta guruhdagi bolalarga beriladigan topshiriglar ancha mu-
rakkab bo‘lib, ular endi xonadan tashqgarida bajarishga mo‘ljallangan va
ma’lum bir kishiga murojaat gilish bilan bog'langan. Shuningdek, top-
shiriglar (o'yinchoqlami yig ishtirish, gullarga suv quyish, to-kilgan
barglarni ferib, tegishli jovga olib borib tashlash) ikki-uch boladan tashkil
topgan kichik guruhiar tomonidan bajarilishi mumkin.

Maktabga tayvyorlov guruhida beriladigan topshiriglar yana ham
murakkablashadi. Bunday topshiriglar bolada alohida mas’uliyatni va
boshqalarga g*amxo‘rlik bilan munosabatda bo®lishni tarkib toptirish bi-
lan bog'lig bo'ladi: kichik guruh bolalarining sayrga chigishdan oldin,
uyqudan keyin Kivinishiga yordam berish, ularning siolini tushlik ovga-
tga faya orlab berish, enagaga toza sochiglarni osish, foza chovshablarni

olib kelishga yordamlashish va boshqalar.

Navbatchilik — bu jamoa uchun mo‘ljallangan mehnat faoliy atmmc

" shakli bo'lib, u-majburiy tartibda bdjdrllqdl. Bolalarning navbatchiligi
kichik guruhda vit oxiridan boshlanadi.

Barcha bolalarning mehnatda doimiy ishtirok efishlarini ta’minlash
uchun navbatchilikning xilma-xil turlari uyushtiriladi: oshxonada (ham-
ma vosh guruhlarida), mashgiulotga tayvorlanishda (o‘rta guruhdan
hoshlab), o'simlik va hayvoenlarni parvarish gilishda (katta va maktabga
tayvorlov gurshlarida).

Kichik guruk bolalari oshxonada navbatchilik qiladilar. Birdaniga
to‘rt-besh bola navbatchilik gilishi mumkin, har bir bola bir-ikki stolni
hezatadi, Kartta va tavyorlov guruhlarida bolalarning vazifalari kengayadi.
Wonushta va tushlik ovgatga, kech tushki va kechki ovqatga dasturxon tu-
7atish, ovgatlanib bo‘lingandan song idish-tevogni ovqat tarqatiladigan
stolga vig-ishtirish, stotlar ustini yig‘ishtirib olish. enagaga choy idishla-
rini yuvishda yordam berish shular jumlasidandir. Bu voshdagi bolalar ik-
kitadan navbatchilik qilishadi, ammo har bir bolaning ish hajmlari ortadi.
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Mashg ulotga tayyorgarlik bo‘yicha navbaichilik o‘ria guruhda — bo-
lalar oshxonada navbatchilik gilishni bilib olganiaridan so'ng kiritiladi.
Bu navbatchilar stol va stullarni, mashg ulotga kerakli materiallami,
go‘Hanmalarni mashg‘ulotga tayyorlaydilar va xonani tartibga keltiradilar.

Katta guruhdan boshlab bolalar tabiat burchagida navbatchilik gila
boshlavdilar. Navbatchilikning bu turi ham ta’limiv, ham tarbivaviy aha-
mivatga ega. Navbatchilikning bu turida ham bolalar ikkitadan tayinla-
nadi: biri o'simliklarni parvarish gilsa, ikkinchisi jonivorlarga qaraydi.
Ulardan qaysi biri bo‘sh goisa, ikkinchisiga vordam beradi.

Bolalarning mehnat tarbivasini tashkil etish shakllaridan vana biri qo‘l
mehnaii bo*yicha mashg ulotdir. Bilim va mataka birinchi marta berilayot-
gan bo‘lsa va u tyshuntirish hamda barcha bolalarga vaqgol, ko‘rgazmali
qilib ko‘rsatishni talab ctgan hollarda ana shunday mashg ulotlar o'tka-
7iladi.

Bolalarni mehnat tarbiyasini tashkil etishning topshiriq, navbatchilik
kabilarga qaraganda vana bir nishatan muraklkab shakli — bolalarning wnu-
mify, Birgalikdagi, famoaviy mehnarini tashkil etishdir, Urnumiy, birgalik-
dagi va aynigsa. jamoaviy mehnat bolalarda o' z harakatlarini boshgalarniki
bilan uvy‘unlashtirish, bir-biriga vordam berishni tarkib toptirish uchun
jobiy shart-sharoit varatadi, ishni bir xil sur’atda bajarishni ta’minlaydi.

Umumiy, birgalikdagi. jamoaviy mehnat bolalar faoliyatining ijtimoiy
vo'naltiritgan magsadini birlashtiradi. Bunday mehnat natijasi hamma
uchun foydali bo*lishi bilan tavsiflanadi. Xonani, makiabgacha ta'lim
muassasasi maydonchasini tartibga keltirish, guruh xonasini bayramga
bezatish kabilar bolalarning hammasint mehnat jaravonida ishtirok etish-
larini talab etadi. :

Umumiy mehnal qo'yilgan magsad bilan bog'liglikda bolalarning
mehnat faolivatini tashkil etishda har bir bola ishining ma'lum hir gis-
mini bajarishiariga asoslaniladi. Masalan, tarbivachi holalardan guruh
xonasini tartibga keltirishni so‘raydi va ularga topshiriglarni tagsimlab
beradi: Alisher va Elyor qurilish materiallarini qutiga jovlaydi; Shaxnoza
va Maftuna qo‘g*irchoqqa toza kivimlarini kiydiradi; biz Sora va Behruz
biian birgalikda stolning ustini tozalaymiz.

Birgulikdagi mehnat bolalarning bir xil sur’at va sifatdagi o'zaro ha-
rakatiri talab ctadi. Bunday mcheat turini tashkil etishda bolalarni alo-
hida zvenolarga birlashtirish muhim ahamivatga ega. SHaaingdcek, har bir
zvenoga berilgan topshiglar ham bolalar o'rtasida tagsimianadi: bolalardan
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biri o yinchoglarni javondan olib, polga go*vadi, boshgasi javonni chang-
dan tozalavdi, nchinchisi esa, o'vinchoglarni qaytadan javonga taxlaydi,

Jamoaviy mehnat bolalarda mehnatga doir hamda axlogiy vazifalarni
hal etishga imkon beradi: mehnatga doir topshirigni tagsimlash, tasodifiy
zaruriyat bilan bog'ligiikda bir-birlariga yordam beradi, umumiy, birga-
. }ikdagi ishning sifati uchun intilishadi. Bolalar mehnat facliyatining ja-
moaviy shakli jamoaviy o'zaro munosabatlami magsadga yo naltirilgan
tarzda tarbiyalashyga imkon beradi. Har ganday urnumiy voki birgalikdagi
mehnat jamoeaviy tavsifga ega bo'Imasligi mumkin, biroq har gqanday ja-
moaviy ish umumiy va birgalikdagi mehnatni o*zida aks ettiradi.

Bolalarning mehnat faolivatlarini tashkil
etish shakllariga doir rejalashtirish ma’qul.

Mehnatni tashkil etish shakli sifatida bar-
cha guruhlarda topshiriqdan fovdalaniladi. O'z
mazmuniga ko'ra topshiriglar turlicha bo’lishi mumkin: Tarbiyachining
ish rejasida yangi topshiriq mazmunini gayd etish, so'ngra uni bajarishga
jalb etiladigan bolalar ismlarini ke rsatish magsadga muvofigdir. Bu tarbi-
yachiga mazkur topshinq bilan barcha tarbiyalanuvchilarni qgamrab olish va
ularni kerakli mehnat topshiriglarini bajarishga o‘rgatish, barcha bolalar-
ning go‘lidan keladigan bo'lib borishiga ko'ra tarbivachi o zining alohida
e¢'tiboriga muhtoj bo‘lgan bolalarning ismlarinigina ko*rsatib beradi.

Bolalar navhatchifigiga rahbarlikni rejalashtirar ekan, tarbivachi meh-
nat hajmi va mazmunini, o°zi bolalarga navbatchilarning vazifalarini tan-
ishtirishda fovdalanadigan jihoz, ustub va usullarni ko*rsatadi.

Keyinchalik navbatchilik ishiga rahbarlik rejada mehnat mazmuni
murakkablashgan, navbatehilikka jalb gilinavotgan bolalar tarbivachin- -
Jing aloxida ¢ tiboriga muhtoj bo*igan hollarda ko rsatiladi. Vagti - vaqtida |
navbalchilik bolalarning birlaridan ikkinchilariga topshirilayotgan vagtda
(katta guruhda) bolalar bilan suhbat rejalashtiriladi.

Rejada bolalarning jamoa shaklidagi mehnatlarini tashki gilish maz-
~ muni va tarkibi, o*tkazish vaqti ko‘rsatiladi. Zarar jihozlar belgilanadi va
Jovlashtiriladi.

Navro*z va mustaqillik bayramlaridan avval uvushtirifadigan umum-
xalq hashariari, bayramlari maktabgacha ta’lim muassasasisida bolalarda
Vatanga muhabbat. baynaimilalchi xislatini tarbivalash. ularga xalgning
Jangovor va mehnat an’analarini tanishtitish maqsadlarida nishonlanacli.

Muktabgacha ta’lim
muassalarida bolalar
mehnatini rejalashtirish
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Bayramlar tarbiyaning muhim vositasi sifatida puxta rejalashtirilishi
lovim. Rejada muassasaning butun jamoasi, shu jumladan bolatarning
ham tayyorgarliklari aks ettiriladi.

Tarbivachining joriy rejasida bolalarga v yoki bu bayram (voki
mashhur sana) ging ahamiyati haqida hikoya gilinadigan, bolalar katta
voshlilarning bayramga tayvorgarliklari bilan tanishish imkoniga ega
bofadigan sayr-tomoshalar o‘tkaziladigan turli mashgulotlar nazarda
tutiladi. Bolalurni bavram ertaliklarida gatnashishga tayvorlash: she’rlar,
ao*shiglar aytish, ragsga tushish, libos va boshga atributlarni tikishi ham
rejalashtiriladi. Pedagoglar kengashida bayram dasturi ishlab chigiladi va
tasdigianadi, bolalarni bayramga tayyoriash jarsyonida ham, bayramni
o‘tkazish kunida ham uvushtirish shakllari ofylab chigiladi va puxta
rejalashtiriladi.

Umumxalq bayramlariga bag-ishlangan ertaliklardan tashgari tarbiya-
chi bolalar bilan maishiv bavramlar va turli ka*ngil ochishlar: vangi yil
bayrami, bolalarni maktabga chiqarish, bir oyda tug'ilgan bolalarning
tug-ilgan kunlarini bir kunda nishonlash, shuningdek, go‘g‘irchog, sova
teatrini, ko‘ngil ochadigan videofilm va kinofilmiar, oynayi jahon ko‘rsa-
tuvlarini ko rsatish va shu kabilarni o' tkazishni rejalashtiradi.

Makiabgacha ta’{im muassasasi ola-onalar o‘rtasida ishlashni rejalash-
tirish pedagoglik targ'ibotini amalga oshirish rejalashtiritadi. Ularni oila
va bolalar muassasasining bolalarga ta'sir ko‘rsatishda hamkorlikni
yo'lga qo'yish maqsadlarida ta’lim-tarbiyaviy ish mazimuni bilan tanish-
tiradi, bolalarni oilada tarbiyalashning ilg*or tajribasini o'rganadi, wmum-
lashtiradi va tarqatadi. Bu ish uzluksiz tarzida amalga oshiriladi va mak-
tabgacha ta’lim muassasasisi mudirasi tomonidan ham (villik rejada),
har bir guruh tarbivachisi tomonidan ham rejalashtiriladi. Ishni tashkil
etish usullari va ufarning mazmuni quyidagilarni: ota-onalar majlislarini,
maslahatlarini o‘tkazishni, bola oilasiga borishni, ochig eshiklar kunini,
mashg'ulotlar o*tkazishni, bolalar ishlari ko'rgazmalarini tashkil etishni,

ta-onalar burchaklarini vangilash va shu kabilarni nazarda tutadi. '

.? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

"1. Mehnat tarbiyasi deganda nimani tushunasiz?
2. Mehnat tarbiyasining maqsad va vazifalari nimalardan iborat?
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3. Maktabgacha ta’lim muassasalarida mehnat tarbivasi qanday yo‘na-
lishlarda amalga oshiriladi?

4. *Bolajon™ dasturiga binoan bolalar kattalar mehnati to*e‘risida aan-
day bilim va tasavvurlami egallab olishlari lozim?

5. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar mehnatini tashkil etishda
mehnatning qanday turlaridan foydalaniladi?

6. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar mehnatini tashkil etishning
asosiy shakllariga nimalar kiradi?

7. Umumiy, birgalikdagi. jamoaviy mehnatning o°ziga xosliklarini
izohlang.

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Kattalar mehnati bilan tanishtirish ganday usullarda amalga
oshiriladi? : -

A) Kattalar mehnati bolalarga vaginlashtirifadi

B) Kattalar mehnatiga boialar vaginlashiiriladi

() Suratlar orqali tanishtiriladi

Dy A va B avoblar to'gri

2. Mehnat tarbiyasi masalalari MTMaing qanday rejasiga kiriti-
ladi?

A) Haftalik B) Oylik

) Choraklik D) Yillik

3. Navbatch#arning ish natijalﬁri qachon tahlil qilinadi?
A) Tushlikdan keyin B) Kechqurun

) Ertasiga ertalab " D) Uyga ketishdan oldin

4. Bolaning qo‘l mehnati deganda nimani tushunasiz?

A) Qolda bajariladigan ishiar

B) Turli faolivat uchun zarur bo‘lgan o'vinchoq va qurilmalarni
tavvarlash

C) Qog oz givgimlarini givish

D) Bog cha maydonchasida bajariladigan qo’l ishlari
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IX hob, ESTETIK TARBIYA

Ta'lim-tarbiyaning boshqga shakiari kabi
estetik tapbiya ham o‘z diggat-e tiberini alohi-
da shaxsga va ijtimoiy guruhga garatadi. Este-
tik tarbiva ham umuminsoniy va milliy qadrivatlarni garor toptirishga
xizmat giladi. Ayonki, tarbiva inson ongiga, his-tuyg‘ulariga, tasavvuriga,
e'tigodiga, dunyoqarashiga. xatti-harakatlariga, wulg-atvoriga ta’sir
o‘tkazishni o°z oldiga magsad va vazifa qilib qo"yadi.

Estetik tarbiya ham ana shu umumiy magsad va vazifaning tarkibty
qismi sifatida amal gilib, tarixiy-ijtimoiy jihatdan ahamiyarga molik hodi-
sani anglatadi. Shuni ta’kidlash joizki, Qadimgi dunyoda umuman tarbiva
magsadi estetik asosda namovon bo®lgan. Masalan, qadimgi yunonlarda
estetik tarbiva magsadi fugarolarning har tomonlama rivojianishiga, “ruh
va badan” hamohangligini qaror toptirishga yo naltirilgan edi. Aflotun va
Arastu kabi zabardast mutafakkiriar ta’limotlarida estetik tarbiya tizimining
bir-biridan farqli tomonlari bo*lgani holda umumiylik ham mavjud bo'lib,
u yagona estetik orzuni garor toptirishga, vagena axlogiy xulg-atvor va
fugaroiik xislat-fazilatlarini shakllantirishga xizmat qilgan edi.

Avvallari estetik tarbiva o ta tor va bir tomonlama talqin gilinar, va’'ni
uni san’at asarlarini to*g’ri idrok etish, bu bilan alohida lazzatlanish yoki
biror san’at turini bilib olib, muayvan badiiy ko nikmalarga ega bo‘lish
doirasida in‘ikos etilar edi. Ba'zan estetik tarbivaga odamlarda yuksak
estetik did-farosami shakHantirish sifatida qaralar edi. Bulaming barchasi
badiiy-estetik tarbivaning vazifa va magsadlari doirasiga kiradi.

Badiiy tarbiva estetik tarbiyaning tarkibiy qismi bo°lib, u estetik
tarbivaning asosly mazmunini va maqsad vo‘nalishlarini to'la ifoda-
lamaydi. Badiiy tarbiyaning asesiy maqsadi — munosabatiarni san’at vosi-
talari vordamida shakllantirishdir®. Estetik tarbiva bilan badiiy tarbivani
bir-biriga tenglashtirish ham, qorishtirish ham. qarama-qgarshiqoyish ham
xato bo‘lardi. Shuni nazarda tutish lozimki, estetik tarbiva san’at bilan
chegaralanib golmaydi, balki uning asosiv mazmuni insonning vogqelikka
estetik munosabatini faollashtirish va rivojlantirishdan iboratdir,

Vogelikka estetik munosabat o7z xususiyvatlariga ega bo‘lgan holda
nisbiy mustagiilikka ham ega bo'lib, foydaii-amaliy, ilmiy-nazariy mu-

Estetik tarbivaning
mazmuni va mohiyati

29, TleaarorMyeckyi syukIoTeINCCKni ciorap — M.: boanuas Poccuiickas 3A0K10-
megns. 20602, — C.315.
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nosabatlarni ham o°z ichiga otadi. Binobarin, vegelikka bo*lgan inson
munosabatining xar ganday ko rinishi estetik mazmundan ajralib golsa, u
asl insoniy mohiyatini yo®qotib go*yadi. '

Estetik tarbivaning estetik ongni shakllantirish magsadi va vazifasi
ko*proq vosh avlodga taallugli estetik ongni shakllantirish demakdir.
Estetik tomonsiz dunyogarash chala, biryoglama bo*lib qolishi turgan
gap. estetik dunyoqarash falsafiy. axloqiy va boshga dunvoqarash soha-
laridan bahramand bo*lib, o*z navbatida ularni ham bovitib turadi.

Estetik tarbiva, eng avvalo, odamlarming estetil didlari shakllanishiga
katta ta'sic o‘ikazadi. Shaxs o°zligi uning estetik didi orgali ramovon
bo'ladi. Estetik didda inson aqliy va hissiy dunyosi, orzu-umidlari, talab-
chtiyojlari, magsad-manfaatlari ro*yobga chiqishi ifodalanadi. Did fagat
kayfival baholarigina emas, balki inson faolivali samaralari vositasida ham
ifoda tepadi. Inson faolivatining barcha sammaralarida uning didi aks stadi.

Estetik tarbiva 0"z digqat-e’tiborini shaxs estetik ehtiyojlarini shakl-
lantirishga garatadi, xilma-xil o*ta murakkab taiab-chtivojlarni birlash-
tiradi, uygiunlashtirad{ va hamohang tarzda amal qiliski uchun shart-sha-
roitlar yaratib beradi.

Estetik tarbivaning inson talab-ehtiyojlari madanivatini shakllan-
tirishdagi o'rni ham begivosdir, zero insonning talab-ehtiyojlari mada-
niyatida muayyan mezon tuyg'usi ham mavjud bo’lishini, bu mezon
tuygusi shaxsiy ebtiyoini jamiyar ehtiyoji bilan mutanosib tarzda olib
borishui taqozo etadi. Ana shu mezon wy g usida yetuklikka erishish este-
tik tarbiyaning eng muhim vazifalaridan biridir.

Estetik ehtivoj fagat moddiy va ma’naviv go-zalliklardan lazzatianlsh-
gina emas, balki har ganday amalivot sohasida narsalarni nafosat gonun-
lariga rioya qilgan holda yaratishni, faolivatga go*zallikni tathiq qilishni
ham bildiradi. Shu bois estetik tarbiyva hayot jabhalarining hammasiga:
o‘qish, mehnat gilish, ilmiy va texnik izlanish, jamoaviy faclivatga tatbig
etilishi lozim bo*ladi.

Bolalarni esteiik tarbivalash va rivoflantirish estetik tarbiva tizimi
vordamida amalga oshadi. Estetik tarbiyani tashkil etish tizimida gator
tamoyillar voradi®. Estetik tarbiva va badiiv ta'limning hamma wchun
unnapiviigi shundaki. kattalar va bolalar ma’naviy hayotda, kundalik
mehnat, san’at va tabiat bilan mufoqotda, turmushda va shaxslararo mu-

30. Estetik tarbiya tizimining vazku tamovillarini yoritishda B. T, Lixachevning qarashiaridan
ioy daldmidL Qarang: B.1. Lixachev. Pedagogika — M.: « YuRAY T, 2003-395-397-b
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nosabatda estetik hodisalar bilan doimiy ravishda o*zaro munosabatda
bo‘ladi. Ana shy jarayonda ularning gozalligi va xunukligi, lojiali va
kulgili jihatlari namoyon bo‘lib boradi. Bundan ma’lum bo‘ladiki. estetik
savodlilik, ideallar, estetik rivojlanish va badiiy ta’limsiz, ishda mahsulotni |
gstetik lakomilga yetkaza olmasdan, shaxsaing har tomonlama barkamol
“bolib rivejlanishi mumkin emas.

Estetik tarbivani tashkii etish tizimi yana hanlm tarbiyaviv ishlarga
vaxlit yondashuv tamoyiliga asoslanadi. Bolalaming estetik tarbivasida
san’atning barcha turlari o' z-0'zidan birga harakatlanadi, bolaga vaxlit
ta'sir ko'rsatadi. Bunday o°zaro harakat badily asarlar, tasvirly san’at,
musigiy savodxonlikni oshirishda mustahkam aleqadorbik natijasida
amalga oshadi. Bundan tashgari estetik tarbiya fan, mehnat. jismoniy
madaniyat, estetik munosabat va turmush go*zalliklarini ochish hisobiga
ham amalga oshadi. -

Iistetik tarbiyatizimi bolalarning butun badiiy-estetik faolivarini hayot,
Jamiyatning amaliy taraqqivoti, bolalarda dinyogarash va axlogivlikni
shakllantivish jorayoni bilan o'zare dlogaderlik tamoviliga tayanadi.
Jamivatning demokratlashuvi — gozallik va axlogivlik manbayidir.

Bola shaxsining estetik va umumiy shakllanishi o*zaro alogadorligi
bolaning badiiy va wmumiy peixik rivojlanishi birligi tamoyilini taqozo
cladi. Bolalarning badiiv-estetik faolivati ularda his etish, emotsiva,
obrazli va mantigiv xotira, nutq, fikrlashning jadal rivojlanishini ta’'min-
lavdi. '

Estetik tarbivaning amaliviigi to'g'ridan-to’g'ri bolalarning badii-
iodiy va mustagil faclivati tamoyiliga amal qilinishiga bog‘ligdir.
Mullly xalq ofyinlari, xalg qo‘shiglari, she’rlar, hikoyalar, ocherkiar
tadqigotchilik ko nikmalarini hosil giladi, bolalarning badiy rivojlanishi,
alohida va jamoaviy ijodkorligi vositasida ma'naviy hayot mazmuni
shakllanadi. '

Bolalarning butun havotini estetikiashiirish tamoyili munosabat,
faolivat, bolaiarning munosabatlarini  go‘zallik gonunlari, ulardan
gquvonish hissini uygotish asosida tashkil etishni talab etadi.
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Estetik tarbiya tizimi

I

magsadi

tarbiyulanuvchilarda shaxsning har tomonlama
rivoilanishi uchun zarur bo‘lgan axiogiy-cstetik
insenparvarlik ideallaring, go zallikni ko'ra olish.
his qilish, wshuish va yaratish ko nikmalarini
shakliantirish

¢

vazifalari

Y

h J

“mechivati

badily didni. go‘zallikni baholash gobiliyatini

tarbiyalash

san atdagl,  atrofimizdagi go’zallikni his qgila

olish
v

bulaning voqelikka estetik munosabatini shakl-
lantirish

Y

Y

tamiyillari

tarbivalanuvchilarni vogelik, tabiat, ijtimoly va
mehnat munosabatlari va turmush go®zalliklarini
anglash, idrok ctish va to’g'ri tushunishga o'rga-
tish, wlar temonidan gozalitkni yaratish gobili-
vatlarini tarbivalashga vo'naltiriigan pedagogik

jaravon

) 4

gstetik tarbiva va badily ta'limiing hamima
uchun umumiyligi

4

bolalarning butun badiiv-estetik faolivatini ha-
vot, bolalarda dunyogarash va  axloqiviikni
shakllumirish jarayoni bilan o°zaro slogadorligi

!
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Y

bolaning vogelikka estetik munosabatini shakl-
lantirish

bolalarfing badiiv-ijodiv va mustagil faolivati

y

vosh bilan bog'lig psixo-pedagogik o ziga xos-
likiarint hisobga olish

< J3-rasm. Lstetik tarbiva tizimi.

Bolalarning estetik tarbivasi tizimi viarning vosh bilan bog 'lig psixo-
pedagogik o'ziga xoslikiarini hisobgu olish tamoyili asosiga quritadi.

Estetik tarbiva insonning estetix ongini shakllantirish jarayonida wvni
axlogiy, mehnat, ekologik jihatlardan ham tarbivalash vazifalarini gamrab
oladi. Fstetik tarbivaning axloqiy tarbivaga ta'siri shundaki, natosat olami
ezgulik va yaxshilikdan, beg arazlikdan ajralmagan holda amal giladi.
Estetik tarbivaning mehnat tarbiyasi bilan birlashib ketishi asosi shundaki.
mehnat jarayoni shaxsning tabily ehtivojiga avianib borishida o*z ifodasini
topadi. Estetik tarbiya bilan ckologik tarbiva bog'ligligi esa tabiatga
beg'araz. insoniy munosabatda bo'lishda, jamiyat bilan tabiat o'rtasida
hamohang aloqadorlik munosabatlarini o rnatishda namoyon bo*ladi.

Shunday gilib, etetik tarbiva — bu estetik ji-
hatdan rivojlangan va jjodiv taol bo‘lgan bola
shaxsini shakHantirish demakdir.

Estetik tarbiya insonparvar mohiyaiga, es-
tetik orzu mos keladigan vogelikni idrok etish,
baholash va nafosat qonunlari asosida gayta yaratishga qobil bo*lgan bola
shaxsini shakllantirishga mo’ljallangan ta’lim-tarbiya sohasidir.

Estetik madaniyatni shakllantirish - bu borligdagi va suan’atdagi
go-zallikni to'liq idrok etadigan va to'g’ri mishunadigan shaxs gobili-
yatlarini rivojlantirishga vo'naltirilgan jarayon®'. 1] o‘zida badiiy kechin-
malar, garashlar va e’tiqodlar tizimini aks ettiradi. hagiqiy estetik qadri-

Tarbiyalanuvchining
estetik madanivatini
shakllantirishning
tarkibiy gismlari

31. Ofmas negarorska/Iloxmen B.A. Caacrennna — M. «Brapocs, 2003. _ C:64'.
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vatlardan zavglanishni ta’minlaydi. Shu bilan birga bu orqali bolalarda
turmushning hamma tomoeniaridagi go®zallik unsurlarini ilg'ab olish,
xunuklik, didsizlikka qarshi kurashga harakat qilishni tarbiyalaydi.

Estetik madaniyat
, ¥
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I4-pacs. Estetik madanivataing tarkibiy gismlart

. Shaxsning voqelikni estetik jihatdan bi-
Maktabgacha ta’lim . . £ Voqet IR Jhard
Cy . lib olishga undovchi subyektiv omillar este-
voshidagi bolalarning . .7 % . . o
S Rtk ehtiyof deb ataladi. Shaxsning estetik fao-
estetik rivojlanishidagi . . 7 : , . .
liyatiga, vogelik va san’at asarlarini estetik

0‘ziga xo0s xususivatlar .. . e L
= ’ ithatdan o zlashtirishga kirishishi eszerik gizi-

gish deb ataladi. Tjtimoiy vogelik, tabiar, san’at bilan bevosita mulogot
jaravonida — nazarivalar. qarashlar, badiiy t@’lim va tarbiya natijasida
shakllanadigan xususival esfetik ong deb ataladi. Shaxsning aniq bir estetik
hodisaga munosabatini bildiruvchi aqliv harakati estetik mulohaza deb
ataladi. Estetik axborotlar ogimi, estetik va axloqiy normalar vig*indisi
orqali shakllanadigan va shaxsning buvum, hodisalarga estetik baho be-
rishida yugqol namoyvon bo‘ladigan hodisa esrerik dfidd deb ataladi. Shaxsning
tabiat, jamiyat va san’atdagi magsad tarzida idrok etadigan, takomillashgan
go zallik borasidagi bahosining aks etishi esretik ideal deb ataladi.

Maktabgacha ta’timning ill yosh davri bolalari ham tevarak-atrofdagi.
musiga, she’rivat, tasviriy san’at asarlari, tabiatdagi go*zallikni idrok eta
oladilar, shuningdek, o‘zlari rasm chizish, yasash, kuvlash. rags tushish, .
she’r vodiay olish qobilivatiga ega bo'ladilar. Bolalarda kuzatiladigan
bunday holatlar estetik farbiyani maktabgacha ta'lim davridanog boshlash
haqida xulosa qilishga imkon beradi.

141



Estetik tarbiva — shaxsda tabiat, mehnat, ijtimoly munosabatlardagi
go‘zallikni estetik ideal nuqtayi nazaridan idrok etish va baholash, shuning-
dek, vogelikni go*zallik qonunlariga ko‘ra o*zgartirish ehtiyojini his etish
gobiliyatini shakilantirishga yo'naltirilgan muniazam ta’sir jarayonidir®,

Estetik tarbiva — bolani tarbiyalashning muhim jihatini o°zida aks et-
tirib, u hissiy tajriba. shaxs emotsional sohasini boyitishga imkon beradi,
borligni axlogiy jihatdan anglashga ta’sir ko‘rsatadi, bilish faolligini oshi-
radi, hatto ismoniy rivojlanishga ham ko*makiashadi, Estetik tarbiva nati-
jalari estetik rivojlanishda o'z aksini topadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni estetik tarbivalashning vazi-
falarini ikki katta guruhga ajratish mumkin:

1. Bolalarda tevarak-atrofga estetik munosabatni shakliantirish: tabi-
atdagi, san’atdagi go‘zallikni ko‘ra olish va his etish, go'zallikni tushuna
olish; badiiy didni. go‘zallikni anglashga ehtivoini tarbiyalash.

2. Xilma-xil san’at turlariga oid badily ke’nikmalarni shakllantirish:
bolalarni rasm chizish, turli buyumlami yvasash: go’shig kuylash, musiga-
ga mos harakatlanishga o‘rgatish; so*z bovligini oshirish.

Maktabgacha ta’lim yoshining turli davrlari bilan bog'liglikda estetik
tarbiyani amalga oshirishning o°ziga xoslik!ari ham anig namoyon bo'ladi.

Ik yoshli bolalarda hali vlarning estetik tarbiyasi to"g‘risida emas.
balki ularning hissly va sensor rivojlanishi to'g risida o ylash kerak. Bola
valtiroq bo*yoqdan xursand bo*ladi. bir maromdagi tovush va harakatlardan
huzur giladi. Bola hayotining birinchi yitida ularning sensor-hissty gabul
giluvchanligi takomillashib boradi. Bu yoshdagi bolalarda hissiy kechin-
malarning shaklianishida kattalar muhim rol o*ynavdi. Kattalarning ochiq
vuz bilan jo’shgin ohangda gapirishlari bolaga buyumlarning u voki
bu xususivatlariga ijobiy munosabatda bo‘lishiga yvordam beradi. Va,
aksincha, kattalarning ogohlantiruvchi ovozi. ular yuzidagi tundlik alo-
mati yoki ho‘mrayib qarashlari, jerkib, siltab tashlashlari bolalarda shu
buyumga yoki uning sifatiga salbly munosabatni shakilantiradi.

Bola hayotining ikkinchi yilida uning idroki asta-sekin takomillasha bo-
radi. Bolalar endi fagat borliq xususiyatiarini emas, shu bilan birga san’at
-asarlaridagi ayrim estetik ifoda vositalarini ham idrok eta boshlaydilar. Bu
yoshdagi bolalarda musiganing quvnoq va g'amgin kuylariga, ulaming
qattig va sokin ohangiga, ohista va tezligiga javob ta'siri pavdo bo'ladi.
WB. Talabalarni maktabgacha ta’lam muassasalarida bolalarga estetik

narbiva berishga tavyorlash. Ped fan.nom. ... dis. avi. 2005, —7-b.
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()'ria yosh guruhi davrida bolalar estetik idrokining rivojlanishida
‘muhim o‘zgarishlar yuz beradi. Ularning estetik idroki ancha aniq va
tabagalashgan bo'lib goladi. Ammo u gisqa-gisga bo'lib. bolaning shaxsty
tajribasi va qiziqishiga bog'lig bo*lib qoladi. Bu yoshdagi bolalar badiiy
abrazni eng oddiy estetik baholay ofadilar, ba’zi bir estetik vositalarni
to g‘ti anglaydigan, tasvir mohivatini tushunadigan bo‘lib goladilar.

Bolalarda go'zallikai idrok etish jarayoni amiq ifodalangan, ta’sirli,
faol tusda boladi, Bu aynigsa, ular qo’g'irchoq teatri, kino, multfilm,
telespektakllarni tomosha gilganlarida aniq namovon bo‘ladi. Bolalar
asar qahramonlari harakatiga qo‘shilib bemalol harakar qiladiiar, ularning
muayyan vaziyatda o‘zlarini qanday tutishlarini aytib turadilar, go‘yo
a‘zlarini ular bilan birga o‘ynavotgandek his etadilar. Bu voshdagi bolalar
tanish bolgan san’at asarlarini vangi asarlar bilan solishtiradilar va ba’zi
bir xulosalar chigaradilar. Bolalarni she’rni hikovadan, badiiy asarning
ba’zi bir janrlarini, tasvirly san’at va musiqaning ayrim turlarini {ertakni
hikoyadan. marshni ragsdan, allasi o*vindan va boshqalar) bir-biridan
ajrata boshlaydilar.

Katta yosh guruhining oxiriga kelganda ular musigani, badiiy asarlarni
diqgat bilan tinglavdilar, tasvirly san’at asarlarini sinchiklab kuzatadilar,
ulardagi ijobiy qahramonlar xatti-harakatlardan quvonadilar. yomonlikni
qoralaydilar. Bolada musigaviy va shoirona tinglash qobiliyati rivojlanadi.
Ularda ayrim musiga jantlariga, adabiy va sasviriy san‘ar asarlariga
nisbatan bargaror ¢izigish paydoe bo*ladi. Bolalarda badiiy ijodiy qobiliyat
rivojlana boshlaydi, ular mustaqgil - ravishda topishmoglar, ashulalar,
ertaklar, she'vlar to*givdilar, applikatsiva va rasmlar ishlaydilar. Endi ular
o'zlarining va o°'rtoglarining shlarini bahoiaydigan bo’lik qoladilar.

Kuzatayotgan san’at asarlari, eshitayotgan musiga asarlari,
o'gilayotgan she‘rlaring eng nozik temonlarini ko'ra biladilar, seza
boshlaydilar. Badiiy asarlardagi ba’zi sheriy obrazlarni eslab goladilar

va o'z nutqlarida ishlatadilar. Tevarak atrofdagi go‘zallikka, san’atga,
badily va o'vin [aolivatining xilma-xil turlariga nisbatan ularda gizigish
shakllana boshlaydi.
Tarbiyalanuvchilarni Shaxsning estetik madaniyatini shakllanishi
estetik tarbiyalash  ko‘p jihatdan estetik kamolotiga ta’sir o'tkaza-
omillari va vesitalari  digan tashqi va ichki shart-sharoitlarga bog*lig.

Bunday tashqi va ichli shart-sharoitlar estefit tarbiva omillari deb

ataladi, ' _
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Tarbiyaviy faoliyatning shunday shakilari horki, ular shaxsning estetik
voqelikka munosabatini rivojlantivshga xizmat qiladi. Tarbiyaviy faoli-
yatning bunday shakllari estetik tarbiya vositalari deb ataladi. Estetik
tarbiya omiflari va vositalari o'rtasidagi chegara nisbiy hamda shartlidir,
Muayyan sharoitlarda estetik tarbiya omillari estetik tarbiya vositalari
vazifasini o'tashi va aksincha bo*lighi ham mumkin.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning estetik tarbivalash vazifa-
tarini amalga oshirish uchun ma'lum bir sharoitlami yaratish lozim.
Bolalarni o°rab turgan muhit, rurmush estetikasi ana shunday eng muhim
omildir. Agar muhit estetiklikka asoslangan bo‘lsa, agar bola odamiar
orasidagi xushmuomala munosabatni ko'rsa, tevarak-atrofdan olingan ta-
assuratlar ijobiy tavsifga ega bo’lsa, u kichikligidanoq estetik borligni
o‘zi uchun me yor sifatida gabul giladi. Turmush estetikasi o*zida ko*plab
detallarnt gamrab oladi.

F stetik tarhiva muvaffaqqivating

ta'minlavehi amillar
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135-rasm. Estetik tarbiva omillart.

Shuningdek, bolalarni borligni va uning go zalligini tahlil etib
borishga o'rgatish lozim: “Seni ko'vlagingga qaysi rangdagi tufli mos
tushadi, deb o' vlaysan?”, “Uyimiz devoriga ko*proq qaysi rangdagi parda
to*g‘ri tushadi: ko'kmi voki vashil?”. Mazkur holatda bolaning aynan
javobining o‘zi muhim emas, asosiysi uning e’tiborini rangning mos
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kelishi voki kelmasligiga garatish, shuningdek, bolada u ham go®zallik
varatishi mumkinligi haqidagi xulosani hosil gilishga erishishdir.

Estetik tarbivaning eng muhim omili - bu fabiatdir. Tabiat bilan
doimiy ravishda munosabatda bo*Imay turib, estetik jihatdan rivojlanish,
estetik tarbivani gyushtirish mumkin emas. Boshgacha avtganda, tabiat
hech narsa bilan almashtirib bo'lmavdigan go‘zallik manbai. U estetik-
his-tuyg‘u, kuzatuvchanlikni rivojlantirish uchun boy material beradi.
Aynigsa, tabiat badiiy abrazlar orqali ifodalansa, yanada o*zining estetik
jihatini vagqol namoyon etadi. Masalan, Quddus Muhammadiyning
“Bolari” she’rida ana shu jihat yorgin aks etgan: '

Gruv-g'uv achar holari,

Duv-duv uchar bolari.

Guldan gulga o nishib,

Sharbat ichar belari.

Sen gadrdon do*stimiz,

Asaling veb, o'sdik biz.

Yasab berayin quti,

Bog‘chamizda qol, ari!

-Jonajon tabiat estetik tarbiyaning qudratli vositasi bo*lib xizmat qiladi.
Tevarak-atrofdagi tabiat go*zalligi hatto eng kichik bolani ham guvon-
tiradi. Uning tuyg'ular va xayollarda saglangan go‘zalfigi bolalikda
aynigsa, chuqur va yorgin idrok gilinadi. inson bularni butun - hayoti
davomida esidan cRigarmavdi.

Savr, ekskursiya vaqtida tarbivachi bolalaming diggatini tabiatning
rang-harangligiga. uning o'zgarishi va uvg'unligiga gararadi, tabiat
hodisalariga gizigish uyg*otadi, unga muhabbat va ehtivotkorlik munosa-
batini tarbiyalaydi, asrab-avaylashga o'rgatadi. Bularning hammasi bola-
tarning estetik didlarini tarbivalaydi, viar kishilarning mehnat natijalarini
vaqqol ko'rib, atrofdagi go‘zailik inson mehnati tulayli yuzaga kelishiga
ishonch hosil giladilar. Mana shu jihatdan estetik tarbivaning yana bu
vositasi sifatida mehnar vuzaga chigadi.

Maktabgacha ta'lim muassasasi yver maydonchasi wva tabiat
burchagidagi o'simlik va hayvonlarni kuzatish hamda parvarish qilish
bolalarda estetik idrokni, ularga nishatan to'g’ri munosabatni, go'zallik
varatish xohishini shakllantiradi hamda qlzg in faoliyatga undaydi.
Yilning voz fasllarida polizda, gulzorda, ver maydonchasida mehnat
qilish jarayonida ham bolalar estetik zavq oladilar. Kuzda o'z mehnati
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Tarbiyaviy faolivatming shunday shakllari borki, ular shaxsning estetik
voqelikka munosabatini rivejlantirshga xizmat qiladi. Tarbiyaviy facli-
vatning bunday shakllari estetik tarbiyva vositaluri deb alaladi. Estetik
tarbiva omillari va vositalari o*rtasidagi chegara nishiy hamda shartlidir.
Muayyan sharoitlarda estetik tarbiya omillari estetik tarbiva vositalari
vazifasini o‘tashi va aksincha bo’lishi ham mumkin.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning estetik tarbiyalash vazifa-
larini amalza oshirish uchun ma’lum bir sharoitlarni varatish lozim.
Bolalarni o'rab turgan muhit, rurmush esfetikasi ana shunday eng muhim
omildir. Agar muhit estetiklikka asoslangan bo'lsa, agar bola odamlar
orasidagi xushmuomala munocsabatni ko*rsa, tevarak-atrofdan olingan ta-
assurotlar ijobiy tavsifga ega bo’lsa, u kichikligidanoq estetik borligni
o‘zi nchun me’vor sifatida gabul qiladi. Turmuosh estetikasi o‘zida ko’ plab
detallarni gamrab oladi. .

Estetik tarhiva mm'affaqqiyarini

ta"minlovehi omillar

L emotsional-psixoelogik ‘-—-—vl I vosh v Individuat I| |
i
l pedagegik | diclaictik
1 .
H metodik jl"—‘|| metedologik I
- 4 ]
ﬂ badiiy H—i tasvirty l

A

xususty (jodiy. axlogiy va [ .. sport-amaiy
yjtimoly-shassivy ]

15-rasm. Estetik tarbiva omillari.

Shuningdek, bolalarni borligni va uning go*zalligini tahlil etib
borishga orgatish lozim: “Seni ko ylagingga gaysi rangdagi tufli mos
tushadi, deb o*ylaysan?”, “Uyimiz devoriga ko’ proq qaysi rangdagi parda
to*gri tushadi: ko'kmi yoki yashil?”. Mazkur holatda bolaning aynan
javobining o°zi muhim emas, asosiysi uning e’tiborini rangning mos
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kelishi yoki kelmasligiga garatish, shuningdek, bolada u ham go*zallik
yaratishi mumkinligi hagidagi xulosani hosil qilishga erishishdir.

Estetik tarbiyaning eng muhim omili — bu tabiardir. Tabiat bilan
doimiy ravishda munosabatda bo’Imay turib, estetik jihatdan rivojlanish,
estelik tarbivani uyushtirish mumkin emas. Boshqacha aytganda, tabiat
hech narsa bilan almashtirib bo‘lmayvdigan go‘zallik manbai. U estetik
his-tuyg‘u, kuzatuvchaniikni rivojlantirish uchun boy material beradi.
Ayniqsa, tabiat badiiy obrazlar orqali ifodalansa. yanada o*zining estetik
j]hatml vaggol namoyon etadi. Masalan, Quddus Muhammadlynmg

“Bolari” she'rida ana shu jihat yorqin aks etgan::

G uv-g'uv uchar belari,

Duv-duoy uchar bolari.

Guldan gulga qo‘nishib.

Sharbat ichar bolari.

‘Sen gadrdeon do*stimiz,

Asaling yveb, o'sdik biz.

Yasab berayin quti,

Bog'chamizda qol, ari!

Jonajon tabiat estetik ta:bn aning qudratli vositasi bo‘lib xizmat giladi.
Tevarak-atrofdagi tabiat go*zalligi hatto eng kichik bolani ham quvon-
tiradi, Uuim-iuyg‘uiar va xayollarda. quianaan go'zalligi bolalikda
aynigsa. chuqur va yorgin idrok gilinadi. inson bularni butun hayoti
davomida esidan chigarmaydi.

Sayr, ekskursiya vaqtida tarbiyachi bolalarning diggatini tabiaiing
rang-barangligiga. uning o‘zgarishi va uyg‘unligiza qaratadi, tabiat
hodisalariga qizigish uyeotadi, unga muhabbat va ehtivotkorlik munosa-
batini tarkiyalaydi, asrab-avaylashga o‘rgatadi. Bularning hammasi bola-
laming estetix didlarini tarbivalaydi. ular kishilarning mehnat natijalarini.
vaqqol ko'rib. atrofdagi go*zallik inson mehnati tufayli yuzaga kelishiga
ishonch hosil qiladilar. Mana shu jihatdan estetik tarbiyaning yana bir
vositasi sifatida mefmar yuzaga chigadi. .

Makigbgacha ta’lim  muassasasi  ver mavdonchasi va  {abiar
burchagidagi o'simlik va hayvonlami kuzatish hamda parvarish qilish
bolalarda cstetik idrokni. ularga nisbatan to‘g'ri munosabatni, go’zallik
varatish xohishini shakllantiradi hamda qizg‘in faolivatga undaydi.
Yilning voz fasllarida polizda, gulzorda, yver maydonchasida mehnat
qilish jarayonida ham bolalar cslellk zavq oladilar, Kuzda o'z mehnati
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mevasini vevish bolaga alohida estetik hueur bag'ishlaydi. Dala va
bog:larga sayrga borganda tabiatning go‘zalligi va boyligidan, u yerdagi
dehqoniarning yaratuvchilik mehnatlaridan benihoya zavqlanishadi.

Estetik tarbiya vositalari orasida saw 'af muhim o‘rin egallaydi. San’at
— jjtimoiy ong va faclivaming o'ziga x0s shakli bo*lib, tevarak-atrof va
barligni badily obraziarda aks ettirilishidir.

Cstetik tarbiyaning eng muhim omili sifatida san’at nalagat badm
gadrivatlami idrok gilish, balki wami yaratishni ham o'z ichiga cladi.
Badiiv qadriyatlami yaratishga jamivat a'zolarining, aynigsa, yosh
avlodning faol ishtirok etishi ularda estetik did-farosat va talab-chtiyoj-
larning rivojlanishiga, ijodkorlik qobiliyatiarini rag batlantirishga olib
keladi.

Makwabgacha ta'lim muassasalarida bolalarni  estetik  jihatdan
tarbivalashda san’atning xilma xil turlari va janrlaridan, xususan musiga
va asvirly san atdan fovdalaniladi.

Estetik tarbiyaning vositalaridan yana biri go'g 'irchog tearridic, Qo=
g'irchoq teatri dunyoning ko‘plab xalg va elatlariga qadim zamonlardan
buyon ma'lum. 17 jamiyat hayotida muhim ahamiyat kasb etib kelgan.
Qo‘glirchoq teatri har gayst davlatda turli shaklda, turli hajmda, o ziga
xos tarzda taraqqiy etib. rivojlanib kelgan. Maktabgacha yoshdagi bo-
lalami estetik tarbivalashda qo'giirchoq teatri vositasidan samarals
foydalanish — bolalaming iqgtidori, ebvektiv borliq hagidagi tasavvuri,
dunyoqarashini yanada rivojlantirish uchun qulay shart-sharoitni yaratishi
bilan ahamivatlidir. Yurtboshimiz ta’birt bilan aytganda ~“Yoshlarning
ma’naviy olamini bolalikdan boshlab ezgu g*oyalar asosida shakllantirish
va kamol toptirish haqida gap borar ekan, yana bir mulim masala xusu-
sida to*xtalib o‘tish e'rinli, deb o‘yanman U ham bo*lsa, dunvoga hay-
rat ko‘zi bilan bogib, undan 0'zicha ma’no topishgd intiladigan murg‘ak
farzandlarimizning q121q1:.111 va hissivotlariga mos qo*g'irchoq va o’yin-
choglar ishlab chigarish masalasidir.** Zero, qo*g'irchoq teatri vositasida
bolaning atrof=muhit, hayot hagidagi tasavvurlari, taassurotlari, u voki bu
hodisalarnt tushunish, go‘zallikni kora bilish va his etishga ma’sulivat
hisst oshadi.

Qo‘g'irchoq teatrining bolalarni estetik tarbiyalashda nihoyatda kuch-
li ta'sir etishi uning soddaligi. odatdan tashgari jo*shqinligi va qo'g’ir-
chogligi, shuningdek, badiiv so'z, musiga, qo'shig, rags, tasvirly san’at

33. harimov LA. Yuksak ma’naviyat-yengilmas kuch. —E: «Ma’navivats, 2008. [57-b.
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kabi tarkibiy gismlarning uzviy jipslashib ketganligi bola ko‘z o‘ngida
yaaqgol namoyon bo*lishidir.

Maktabgacha yoshdagi bolalaming qo*girchoq teatri vositasida estetik
sifatlarini shakifantirish jarayonida quyidagi bosqichlarning amalga oshi-
rilishi maqsadga muvofiqdir:

1) o'tkazilishi rejalashtirilgan teatr oldi suhbati. Bolalarda tealr gah-
ramonlarining o‘ziga xos tabiati. xatti-harakatlari haqgidagi tasavvurlarini
savol-javob asosida aniglash;

2) teatr tomoshaning ta “sirchan, his-tuyg'u va mazmunga boy tarzda

o'tkazilishi;

3) teatr namoyishidan so‘ngai suhbat. Bo[alammg vogealar, uiammo
mazmun-~mohivati hagidagi fikrlari*

Shuningdek, maktabgacha Voshddg bolalarning badis}, d1d1n1 o°sti-
rishda kitabiar muhim rol o‘ynavdi. Kitoblar faqat bolalarning yoshiga
mos, mavzu, mazmun bilangina emas, shu bilan birga bayon qilish usuli
hamda bezatilishi bilan ham ajralib turishi juda muhimdir.

Aynigsa, ikki-uch voshli bolalar uchun chigarilgan kitoblarda so‘z-
lardan ko'ra rasmlarning ta’siri katta bo"ladi. Bola kitobchadagi rasmtarni
qayta-qayta o'z o'rtoglariga, kattalarga. qo‘g'irchog'igs “o°qib” berish bi-
lan uning mazmunini 0°z xotirasida mustahkamlaydi. Kitobdagi chiroyi,
yorgin rasmlar bolalarning badiiy didini tarbiyalaydi.

Bolalar tomonidan eng ko'p o*giladigan kitoblar errakleardir, Frtaklar
gisqa svujetli, tilining havotiy va jonliligi bilan ajralib turadi. Bundan tash-
qari ertak qahramonlarining bolalarga yagin va tanish ekanligi ham ufar bi-
lan birga hayratlanish; vogealarni qizigish bilan eshitish imkonini beradi. -

Estetik tarbiya maktabgacha ta’lim muassasatarida rasm chizish. girgib
velimiash, lov ishi kabi faolivatlar orqali amalga oshiriladi. Ana shu
nugtayi nazardan bolalarni estetik tarbivalashda resviriy san 'ar muhim rol
o'vnaydi. Boelalaming badiiv-estetik tasavvurlari tevarak-atrofdagi jonli
va jonsiz narsa-hodisalarni turti usullar (rasm chizish, qirgib-yelimiash,
lovdan narsalar vasash, tikish), an’anaviv (akvarel bo*vog‘i, bo‘r, qalam,
mo‘vgalam, flomaster, rangli qalam va iplar, qog’oz, karton, velim. igna) va
noan’ anaviy (paxta, gubka, barmoglar yordamida, sham, guguart cho’plariy -
vositalar orqali tasvirlashda namoyon bo‘ladi. Bulari badiiy-estetik
savodxonlikning dastlabki elementlari sifatida qabul gilish mumkin.

34. Azizova 7. Maktabgacha katta voshdagi bolalarda qo‘g’irchoq teatri vositasida
axlogiy-cstetik sifatbarni shakllantirish. — 1., 2010, — 4-b.
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Maktabgacha voshdagi bolalar tasviriy ko‘nikma va malakalarni oson
o*zlashtiraditar, lkki-uch yoshii bola qalam va mo*yqalamni to* g ri ushlash
Cmalakasinl oson egallaydl, undan foydalunishni giyvinchiliksiz o'rganib
oladi. Olu yoshda bola bir qancha ko'nikima va malakalar zaxirasiga ega
borladi va ulardan yangi predmetlarni tasvirlashda kerakli usullarni gollab,
niwistagil ravishda oz aql-idrokiga tayangan holda fovdalanishi mumkin.
Maktabgacha ta’lim muassasalarida musiqa
tarbivasining asosiy magsadi maktabgaéha
yoshdagi bolalarning dunyogarashini shakllan-
tirish hamda musigly didini o'stirib, bolalurga
musiqani o’rgatish jarayonida unda hayot oz
aksini topishini anglatishdir. Shuni alohida ta’-
kidlash lozimki, musiqa mashg’ulotlari oldiga qo*vilgan pedagogik magsad
va vazifalarni amalga oshirish uchun, avvalo, holalarning musigiv uquvi
va gobilivatlarini muntazam ravishda o*stirib barish lozim. Bolalarning
musiqiy uquy va gobilivatlari quyidagi tactivatlardan iborat:

»  musiqiy uquy (musigiy tovushlar baland-pastligini his etish qobi-
liyati)

# tembr uquvi (musiqiy tovushlarni bir-biridan farq qilish};

» ritm tuyg‘usi (musiqaga mos harakat bajarish. qadam tashlab, cha-
pak ckalib musigani xotirada saglab, his etish va ifodalash).

Bolalarning musigiy qobilivatlari musigiy mashg®ulotlaring barcha
elemaentlarini amalga oshirish jaravonida muntazam ravishda rivojlanib
boradi.

Maktabgacha ta’lim muassasatarida olib borifadigan musiga ta’lim-
tarbivasining asosiy vazifatari quyvidagilardan iborat;

#  bolalarni musigaga bo'lgan gizigishlarini o*stirish;

#  musiqiy asarlar bilan tanishtirish jarayonida bolalarda emotsional
his-tuyg*ularini hosil qilish vo'li bilan ularning musiga haqidagi tasav-
vurlarini bovitish; ‘

# bolalarning musiqa tinglash, qo*shiq kuylash, musiga ostida ritmik
harakatlarni bajarish. bolalar cholg'u asboblarida jo'r bolish facliyatlari

_yordamida ijodiy qobilivatiarini shakllantirib borish:

#  bolalar ovozini asrab tarbivalash, go-shiglarni sodda, ravoen, erkin,
tabiiv va ifodali kaylash o'rgatish va cdatlantirish;

# musiqiy asarlardan zavq elishai, shu asosda musiqiv did va badiiy
fikr yuritishni rivojlantirish;

Maktabgacha ta’lim
muassasalarida musiga
ta’limi va tarbivasining

maqsad hamda
vazifalari
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> muslqa mashg ulotlari farayonida musigiy asav dagi badiiy obrazlar-
ni o'vin va rags shaklida ifoda etishga o'rgatish;

» musiga mashg'ulotiari jarayonida bolalarnt milliy gadrivatiarimiz
bilan tanishtirish, milliy cholg®u asboblarimiz jorligida millty musiqiy — rit-
mik harakatlarni bajarishiga o‘rgatish;

#»  musiga mashgulotfari mazmunini bog cha hayoti bilan boglash.
maktabgacha ta’lim muassasasida otkaziladigan tadbirlarda o'rganilgan kuy
va go'shiglar bilan ishtirok ctish. '

Musiga mashgulotlarida bola havotnt, tevarak-atrofhi musigly obraz-
lar orgali idrok etib boradi, Maktabgacha 1a’lim muassasida musigiy tarbiya
ishlari badily adabiyot va tasvirty san’at bilan uzviy rav nhdd bog la,n&.;m
holda amalga oshiriladi.

Musiga o’z tabiatiga ko*ra insonlar hayotini. ularning turli voqealarga nis-
batatt munosabati va ichki kechinmalarint xilma-xi! tovush bo'yoglari orqali
hadily obrazlar vositasida tasvirlaydi. Musiga bolalar hissivotiga kuchli
ta’sir eta olish bilan birga ulami nafosat olamiga olib kiradi. Buning uchun
musia rahbart tornonidan tashkil etilgan musigiy tarbiya bolalarmi barkameol
inson. bo‘lib yotishishlariga ijobiy ta’sir etadi. Musiqa mashg alotlarin _
gigienik talablarga javob beradigan darajada olib borish musiqa rahbarining
asosiy varifalaridan hisoblanadi.” Musigiy mashg ulottar oldiga go‘vilgan
magsad va vacilalarni amalga oshirish, avvalo, musiga rahbarining
pedagogik tayyorgarligiga bog'liq. Musiqiy mashg‘ulotiarni olib borishda
musiga rahbari bolalaming voshi va qizigishlarini etiborga olishi fazim.
Mashg ulotning tuzilishi o'quv materiallarining mazmunidan kelib chigishi
kerak. Bunda asartarninig ta'limiy, tartbivaviy ahamivati, badily savivasi,
bolalar yoshiga mosligining hisobga olinishi muhim ahamiyat kasb etadi.
Musigiy mashg‘ulotlarining tuzilishi quyidagi faotivat turlaridan iborat:
musigiy-ritmik harakatlarni bajarish;
musiga tinglash;
musiga savodi;
qo'shig kuylash;
bolalar cholg*u asboblarida jo'r bo‘lish.

Maktabgacha ta'lim muassasalarida musiga mashy’ulotlarining davo-
miyligi bolalaming yosh xususivatlarini inobatga olgan holda olib boriladi.
Shunga muvofig mashg ulotlar kichik gursh - 15-20 daqiqa, o'rta guruhda
- 2025 dagiqa, katta goruhda — 25-30 dagiqa, tayvorlov guruhida — 30-35
dagjiga davomida olib boriladi.
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Maktabgacha voshdagi bolalar tasvirly ko‘nikma va malakalarni oson
o zlashtiradilar, Tkki-uch yoshli bola qalem va mo‘ygalamni o g‘ri ushlash
malakasini oson egallavdi, undan fovdatanishmi giyinchiliksiz o'rganib
oladi. Ol yoshda bola bir gancha ko'nikma va malakalar zaxirasiga ega
bo'ladi va ulardan vangi predmetlarni tasvirlashda kerakli usullarni go‘Hab,
mustagil ravishda o°z agl-idrokiga tayangan holda fovdalanishi mumkin.
Maktabgacha ta’lim Mak%‘al?gachef ta"‘lim muassa_sélarida musiqa

. . tarbivasining asosiy magsadi maktabgacha
muassasalarida musiga . . i Han-
ta’limi va tarbiyasining }.olshdagl bo.la.larnlm'g du-n}f G.qa:as‘h_ml shakilan

trish hamda musiqiy didini o'stirih, bolalarga

magqsad hamda . T .

vazifalari musiqani o 1Ige}ush Jaray oplda un(.ia ha)':m ,0 z

aksini topishini anglatishdir. Shuni alohida ta’-

kidtash lozimki, musiga mashg ulotlari oldiga qo"vilgan pedagogik magsad

va vazifalamni amalga oshirish uchun, avvalo, bolalarming musigiy uquvi

va qobilivatlarini muntazam ravishda o'stirib barish lozim. Bolalaming
musiqly uquv va gobilivatlari quyidagi faoliyatlardan iborat:

»  musiqly uquv (musigiy tovushlar baland-pastligini his etish qobi-
livati)

# tembr uquvi {(musigly tovushlarni bir-biridan tarq qilish);

» ritm tuygusi (musiqaga mos harakat hajarish, gadam tashlab, cha-
pak chalib musigani xotirada saglab, his etish va ilodalash).

Bolalarning musiqiy gobilivatlari musiqiy mashg ulotlarning barcha
elemaentlarim amalga oshirish jaravonida muntazam ravishda rivojlanib
boradi. 7 -

Makiabgacha ta’lim muassasalarida olib boriladigan musiqa ta’lim-
tarbiyasining asosiy vazifatari quyidagilardan iborat:

>  bolalarni musigaga bolgan gizigishlarini ostirish;

#  musigiy asarlar bilan tanishtirish jarayonida bolalarda emotsional
his-tuyg*ularini hosi! gilish yo'li bilan ulaming musiqa hagidagi tasav-
vurlarini boyitish: '

# bolalarning musiqga tinglash, qo*shiq kuvlash, musiqa ostida ritmii
harakatlarni bajarish, bolalar cholg*u asboblarida jo'r bo lish faoliyatlari
vordamida ijodiv qobilivatlarini shakllantirib borish:

#  bolalar ovozini asrab tarbivalash. qo*shiglarni sodda, ravon, erkin,
tabiiy va ifodali kuylash o'rgatish va odatlantirish;

#  musiqiv asarlardan zavq olishni, shu asosda musiqiy did va badiiy
fikr yuritishai rivojlantirish;
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»  musiga mashg*ulotlari jarayonida musiqiy asardagi badm abrazlar-
ni o 3m va raqs shakiida ifoda etishga o'rgatish;

» musiqa mashgulotlari jaravonida bolalami milliy qad1 ivatlarimiz
bilan tanishtizish. milliy cholg‘u asboblarimiz jo*rligida milliy musigiy - rit-
mik harakatlarni bajarishga o'rgatish;

»  musiga mashg'ulotlari mazmunini bog'cha hayoti bilan bog'lash,
maktabgacha ta’lim muassasasida o*tkaziladigan tadbirlardz o*rganilgan kuy
va (o shiglar bilan ishifrok ctish. ' :

Musiga mashg‘ulatiarida bela hayotni. tevarak-atrofni musigiv obrae-
lar orgahi idrok etib boradi. Maktabgacha ta'lim muassasida musiqgiy tarbiyva
ishiari hadity adabivot va tasviriy san’at bilan uzviy ravishda bog*langan
holda amalga oshiriladi. _

Musiga o'z tabiatiga ko'ra insonlar hayotini, ularning turfi vogealarga nis-
batan munosabati va ichki kechinmalarini xilma-xil tovush bo*voglari orgali
badily obrazlar vositasida tasvirlaydi. Musiga bolalar hissiyotiga kuchli
ta’sir eta olish bilan birga ularni nafosat olamiga olib kiradi. Buning uchun..
musiga rahbari tomonidan tashkil etilgan musiqiy tarbiya bolalarni barkame]
inson bo'lib vetishishlariga ijobiy ta’sir etadi. Musiqa mashg'ulotlarini
gigienik talablarga javob beradigan darajada olib borish musiga rahbarining
asosiy vazifalaridan hisoblanadi. Musigly mashg ulotlar oldiga go‘yilgan
magsad va vazifalami amalga oshirish, -avvalo, musiga ralbarining
pedagogik tavvorgarligiga bog'lig. Musiqiy mashg‘ulotiarni olib borishda
musiga rahbari bolalaming yoshi va gizigishlarini e’tiborga olishi lozim.
Mashg vletning wezilishi o*quy materallarining mazmunidan kelib chigishi
kerak. Bunda asarlarning ta’limiy, tarbiyvaviy ahamiyati, badiiy saviyasi,
bolalar yoshiga mosligining hisobga olinishi muhim ahamivat kash etadi.
Musigiy mashg ulotlarining tuzilishi quyidagi faolivat tuelaridan iborat:

% musigiy-ritmik harakatlarni bajarish:
musiqa tinglash; '

miusiga savodi;

+  qo'shig kuylash;

¢ bolalar cholgu asboblarida jo'r bo‘lish.

Maktabgacha ta'lim muassasalarida musiga mashg'ulotlarining davo-
miyligi bolalarning yosh xususivatlarini inobatga olgan holda olib boriladi.
Shunga muvofig mashg‘vlotlar kichik guruh — 15-20 daqiga, o'rta guruhda

— 20235 daqiya, katla guruhda — 25-30 dagiqa, tayyorlov guruhida = 30-33
. daqlqa davomida olib boriladi.
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Mashg ulotlar davomida bolalar qo*shiq kuylashga, musiqga tinglashga.
musigiv-ritmik harakatlarni bajarish va cholgu asboblari va ularga jo'r bo*-
lishni o'rganib boradilar. Qo‘shig kuylash musiga mashg*ulotining asosini
tashkil etadi. Har bir go‘shiq ma'lum pedagogik magsadlami amalga
oshirishni ko*zda tutib tanlanadi. Qo’shiglarni ma’lum bir tizimga solishda
oddiydan murakkabga qarab borishga rioya qilish kerak. Qo*shiq kuylash
yengil va oson amalga oshirilishi tufayli bolalar digqatini tez jaib etadi. Mu-
siga ijrochiligida ovoz eng qulay vositadir. cliunki qo'shiq kuylashni turli
sharoitlarda tez va oson tashkil etish mumkin. Qo'shiq kuyiash jarayonida
bolaning fikrlash qobiliyati, nutgi, idroki o sadi. Bolalar ovozini asrab tar-
biyalashning zarur shartlaridan biri qo*shiglami ulaming yoshiga va ovoz
diapazoniga gat’iv riova etib tanfashdan iborat.

Musiga bolalarni go*zallikni idrok eta olishlariga kuchli ta'sir ko*rsatuvchi
vositadir. Estetik tarbivaning mazkur vositasi bolalarda musigaviy didni
shakllantiradi, zamonaviy vamumtor kuylarni idrok eta olishga tavyorlaydi.
Ana shu sababli bolalarni qo'shig avtish va ragsga tushishga o'rgatishda fagat
to'g'ri aytish va harakat gilishni emas, balki ifodali iiro etisiz hamda yengil,
chiroyli va latofat bilan ragsga tushishga a*reatib borish magsadga muvoﬁq.

Qo'shig kuylab raqsga tushishda asosan, xalq og’zaki 1jodi asarlaridan
foydalaniladi, bu bolalarni axlogiy-estetik tarbiyalash uchun g*oyat gimmarli
vositadir.

Xalq qo'shiglari orasida esa Bolani dunyoga kelgan kunidan boshlab
uiing xarakteri, millly ruhiyati, fe'lratvori va dunyogarashint shakllants-
rishda g'ovaviy-estetik asos vazifasini o'tovehi affolar aichida o'rin tuta-
di. Allalar bola shaxsiga kuchli ta'sir etish xususiyatiga ega bo'lib, o'zida
ovulish, nimagadir giziqtirish, go‘zal histami to“yish, so'z go'zalilklaridan
bahramand bo*lishni o*zida aks ettivadi. '

Allalarda ifodalangan p* oyd ohang, shuningdek, uni ijro etishda sodzr
etiladigan amaliy harakatlar o‘ziga xos estetik jihatdan tarbiyaviy kuch va
imkoniyatga ega. Buyuk mutafakkir Aby Ali ibn Sino o'z davrida allaning
bolani ma'naviy-estetik jihatdan rivojlanishiga ta’sirint quyidagicha bayon
etgan: “Belaning mijozini kuchaytinmog uchun unga ikki narsani go‘Hamog
kerak. Biri bolani sekin-sekin tebratish, ikkinchisi uni uxlatish uchun odat
bo"lgan musiqa va allalashdir. Shu ikkisini gabul gilish miqdoriga garab,
holaning tanasi bilan badantarbivaga va ruhi bilan musigaga bo*lgan iste’dodi
hosil bo‘ladi™®.

E-Ihn Sino, Abu !’Gi._ Fih qonunlari. 1-jild. —L.: «Xalq me'rosi» nashriyoti, 1992, - 77-b" -
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Bolalarning kuylash imkonivatlaridan ko'ra, tinglash imkonivatlari

kengroq bo*ladi. Musiga tinglash orqali bolalarning badiiy idroki rivoj-
lanadi. Musigashunos olimlar bholalarni musigiy tarbiyalashda musiga
tinglash faolivatiga alohida e’tibor beradilar. Chunki, har bir insonning
musiqa madaniyatini shakllantirish va rivojlantirishda musiqa tinglash
ko*nikmasi muhim o'rin egallaydi. Musiga tinglash uchun tavsiva etil-
gan va reperiuarga kiritilgan musigly asarlar musiqiy -obraziar. orgali
bolalarda jonajon Vatanga muhabbat, mehnatsevarlik, tabiatni e zozlash.
hamjihatlik, rahm-shafgat kabi xislatlarni shakllantirishga qaratilgan.
Musiga mashg‘ulotlarida musigiy-riumik harakatlarni bajarish bolalarning
axlogiv-ma’naviy rivoilanishida muhim ahamivat kasb ctadi. Musiqaga
mas rags, o'vyin harakatlarini bajarish bolalarning digqatini jamlash,
xotirasini mustahkamlash va jismonan sog‘lom o'sishlariga vordam he-
radi. Fng muhimi, raqs va ritmik harakatlar vositasida bolalarning -mu-
sigiy iqgtidori, ritmik tuyvgtular shakllanadi, xotirasi charxianadi. Muy-
sigiy-ritmik harakallar bolaning harakatchan, chaggon bo®lishiga yordam
beradi, gomatining to*g*ri o'sishiga ta’sir ko‘rsatadi. Bolaga tetiklik va
g'ayrat bag'ishiab, turli emotsional hislarini uyg‘otadi. Rags kuylari esa
bolalarda ajovib ichki his-tuvg ular. kechinmalar hosil gilib, beixtiyor
ragsga tushishga undaydi va wlarni behand zavglantiradi. Musiga mash-
grulotlari davomida bolalar musiga cholg'u ashoblarida jo'r bo:lishi
bolalar uchun g'ovatda yogqimlidir,. chunki musiga cholg'u asboehlari,
~ tovushli o'yinchoglar sifatida har bir bolani gizigtiradi. Bolalar musiga
" chalg*u asboblari, birinchi navbatda, bolalarda ijrochilik mahorati, mu-
“sigiy uquvi va gizigishni ofstiradi. Musiga asarlarini digqat bilan ting-
-lash, musiganing =xarakterini his etish musiga cholg®u asboblarini
“farqlashga, tovush balandligini bilishga o'rgatadi. Bolalar qo’shigni
kuydan ajrata olishga. qoshig so°zlarini anig. tushunarli kuylashga,
Kirish gismidan so‘ng qo’shigni birga boshlash va tugallashga, metal-
lofonda oddiy kuylarni, doirada oddiy ritmlarni ijro etishga harakat qila-
dilar. Musiga mashg ulotlarida bolalar guruhidan bolalar musiga chel-
g*u ashoblari orkestri, vokal ansambllari tuzish mumkin bo-ladi. Kichik
hajmdagi o°zbek xalq kuvlaridan boshlab, kattaroq asarlargacha bolalar
shigildogchalar. doirachalar va rumbalardan turli ritmik wsullarni cha-
lishni ¢*rganadilar. '



2 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

Estetik tarbiya deganda nimani tushunasiz?
Estetik tarbiyaning badiiy tarbiya bilan alogadorligi nimada?
Cstetik tarbiya tizimini tushuntirib bering.
Maktabgacha ta'lim voshidagi bolalarning estetik rivojlanishidagi
o‘ziga xosliklarni bayon eting.

5. Estetik tarbiya omiliari deb nimaga aytiladi?

6. Estetik tarbiva vositalari deganda nimani tushunasiz? .

7. Estetik tarbiya vositalariga nimalar kirad?

8. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni estetik tarbiyalashda badiiy
adabiyotning o‘raini qanday baholayvsiz?

9. Maktabgacha ta’lim voshi bilan bog'liglikda ertak asosida qo*g ir-
choq teatrini o'tkazishga doir ishlanma tayyorlang.

16. Maktabgachata’lim yoshidagi bolalargamusiqiy tarbiya berishning
magsad va vazitalari nimalardan iborat?

w3 by =

*

=

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Maktabgacha yoshdagi bolalarga estetik tarbiya berish mazmu-
niga nimalar kiradi?

Ay tabiatga estetik munosahatm tarbiyalash

B) Mehnat va ijtimeiy hayotga estetik munosabatni tarbiyalash

C) Turmushga estetik munosabatni tarbiyalash, san’atga estetik muno-
sabatni tarbivalash kiradi

) Barcha javoblar to‘giri

2. Estetik ehtivoj nima?
A) Borligni idrok etishga undovcehi subyektiv omil
- B) Badiiy faclivatni idrok etishga undevchi obyektiv omil
C) Biror narsani chuqurroq o‘rganishga intilish
D) Estetik go-zal tuygularga infilish

3. Badiiy tarbiva nima?
A) Badiiy filmlar orqali tarbiyalash
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B) Amaliy san’at asariari orqali 1arbiyalash
() San’at asariari orgali tarbivalash
D) Badiiy adabiyotlar orqali tarbivalash

-4, *“Co‘zallik bola ega bo‘igan narsa emas, balki birinchi navpataa
u yaratayotgan narsadir” fikri kimga taaluqli?

A) N.G.Chernishevskiy

BYA.S. Makarenko

C) VA, Suxomslinskiy

D) A.G. Nazarova

5. Estetik tarbiya boladan nimani ta]ab_'ﬁadi?
A Idrokai

B) Sensor madanivatni

C) Qobilivatni

" D) Hissiyotni

6. Estetik tarbiyaning magsadi bu...
" A) Bolalarda go*zallikni ko‘ra olish, his qilish, tushunish va varatish
-.'nikmalarini shakllantirish o
" B Badily didni, go*zallikni baholash qobilivatini tarbivalash
C) Bolaning voqelikka estetik munosabatini shakl_iantirish
D). Estetik tarbiya va badily ta’limning hamma uchun umumiyligi

7. Estetik {arbiya tizimi qanday tamoyillarga tayanadi?

A) Badiiy estetk faoliyat, jamiyvaining amaliy laraqgiyoti

B) Estetik didni shakllantirish, go‘zallikni tushunish

C) Estetik tarbiva va badily ta’limning hamma uchun umumiyligi,
bolalarning badiiy ijodiy va mustagit faoliyati

D) Bolaning vogelikka estetik munosabatini shaktantirish, san’atdagi,
atrofimizdagi go‘zallikni his gila olishi

8. Estetik ehtiyoj, estetik giziqish, estetik ong ... tarkibiy qismlari.
A Estetik warbivaning

Bj Estetik rivojlanishning

C) Estetik tarbiyaning

D} Estetik madaniyatning .
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X BOR. IQTISODIY TARBIYA

Barkamol avlodni tarbivalash insonivat-
ning eng yorgin orzusi bo'lib kelgan. Bireg
dunyo xalglarining barchasi ham bu hagda
o'vlayvermagan. Bunday orzudagi inson-
far azaliy ma’rifatga, madaniyatga mansub
bo'lgan vuritarning donishmandlari —eng
mo‘’tabar zivolilari, hukmdorlari hisoblanganlar. Ularning orasida
Orzbekiston deb atalmish muazzam zaminimizda yashagan bobolariniz-
ning o°z o'rmi. hurmati bor. Bu jahon hamjamivat tomonidan qabul gi-
lingan haqigatdir. Barkamol avlodni tarbivalash orzusiga o’z tariximizdan
juda ko'p dalitiar keltirishimiz mumkin. Al-Forobivning «Fozil odamlar
shahri» asaridagi g'ovani yodga oling. Unga ko‘ra jamiyatning har bir
fugarosi — mansabi, tutgan o'rnt, ya'ni kim bo'lishidan gat’iy nazar FOZIL
kishi: Fozil inson o'z davlatining barcha gonun-qoidalarini yaxshi biladi,
unga amal giladi, fikrlaydi, o°z kasbining ustasi, lozim bo‘lganda Vatani
uchun jon fido qifadi. Fozillar shahri aholisi bir-biriga hurmatda bo‘ladi.

Jahon molivaviy igtisodiv ingirozi har bir sohani qamrab olgani sin-
gari maktabgacha ta’lim muassasalarini ham qamrab olib. ularning igti-
socdiy ahvolini givin sharoitga sclib qo'vdi. Igtisodiyotdan xabari bor,
tadbirkorlik qobilivatiga ega, tashabbuskor va uddaburon bog'cha mudi-
ralariga bu holat unchalik sezilmadi. Xosh, igtisodivot nima 0°zi? Uning
bog‘chalarga ta’siri nimada? Kishilar yashashlari, siyosat, san’at, adabi-
yot, fan, ma’rifat. madanivat, ta'lim bilan shug‘ullanishlari uchun havotiy
ne’matlarni iste mol qilishlari, kivinishlari kerak. Buning uchun esa ozig-
ovqat, kiyim-kechak, uy-joy vaturli xizmatlardan iborat hayotiy vositalar
zarur. Har bir kishi, o*zining kundalik hayotida bit gancha muammaolarga,
va'ni hayotiy ehtivojlari — kivim-kechak, ozig-ovgat, uy-ro*zg’or buyum-
lari, bilim olish kabi ehtiyojtar uchun zarur bo‘lgan pul daromadlarini
gaerdan, nima hisobiga topish kerak, degan muammolarga duch keladi.
Iqtisod qilish, tejashga odatlangan adamlar saodat va tinchlik bilan uvmr
kechiradilar.

Igtisodiyot kishitik munosabatlarining muhim va ajralmas gismi bo‘lib,
uni samarali tashkil etish tabiiy ehtiyvojlar (vevish-ichish, ktyinish, vashash
va hokazolar}ni qondirishga xizmat qilibgina qolmay, shaxsning ma’naviy
jihatdan kamolotga erishishida ham alohida ahamiyatga ega. Shu bois
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turli {jtimoty tuzumlar davrida ham ishlab chigarishni to*g'r1 tashkil etish,
takomillashtirish, ilm-fan, texnika hamda texnologiya sohalarida go*lga
kiritilavotgan yutuglardan fovdalanish masalalariga jiddiy e'tibor qaratib
kelingan. Iqgtisodiyot yetakchi yo'nalishlardan biri sifatida jamiyatning
ijtimoiv va madaniy taraqqivotiga sezilarli ta’sir ko rsatishi bois barcha
. davrlarda ham har ganday davlat sivosatining asosini tashkil etadi.

Prezidentimiz [.A.Karimov_avtganlaridek: “Fugarolar endi ijtimeiy-
igtisodiy jarayonlarning ishtirokchisi, bajaruvchisi emas, balki bunyod-
kor va tashkilotchisidir. Bunday yangicha yvondashish atbatta pedagogika
fanining kevingi rivojlanishiga katta ta’sir ko'rsatadi. Endi pedagogika
fani faqat ta’lim-tarbiva jarayonini nazariy, uslubik-amaliy ta’minlovchi
emas, komil insonning shakllanishi, rivoilanishini ta’minlovchi keng
sohalarni o'z ichiga ola boshladi. Endilikda pedagogika fani o°z oldiga
vangicha fikrlash, yangicha tafakkur, milliy mafkuraning keng qamrovli
sifatlarini shakilantirish vazifalarini qo‘ydi. Shuning uchun ham yangi
ta’lim konsepsivasi gabul gilindi va unda kevingi rivejlantirishlarning
barcha yo‘nalishlari qavta ko'rib chigiidi. Ko*p vitlar davomida peda-
gogika sivosatga xizmat qilib kelgan va unda ma’lum chegaralanishlarga
amal gilishga majbur bo'lgan boe'lsa, endilikda u siyosatdan xoli bo’lgan

“holda erkin fan sitatida o*z rivojlanishini davom ettirish imkoniyatiga ega
boldi. O“zbek pedagogikast o'z milliy xususiyatlarini r1v0]lamlr;sh im-
konivatiga ega bo'ldi”.

igtisodiyotl hagida bilimga ega, tadbukorhl\ gobiliyati bor maktab-
gacha (a’lim muassasasi tarbiyachilari tarbiy alanuvchilarga ehnyo\]lar,
pulning paydo bo-lishi, iqtisod, oila iqtisedi, bog*cha igtisodi, pul, bo-
zor, mahsulot. i1shlab chigarish, savdo-sotig. savdodagi halollik kabi tu-
shunchalarni oddiy tilda soddalashtirib o'rgatib boradilar. Maktabgacha
ta’lim muassasasi tarbiyalanuvchilarida yangicha moddiy va iqtisodiy fa-
rovonlik haqidagi tuyg ulammi tarbiyalashga ahamiyvat berish, ezgu maq-
sadga erishish malakalarini vujudga keltirish va takomillashtirish, halol-
lik va fidoyilik odobini tarbivalask masalalari bugungi kunda pedagogika
fant oldida turgan masaladir.

Zardushtiylik g oyalariga ko‘ra, igtisod tabiat va uning ne’ mat]anga
nishatan to'g i munosabatda bo'lish, ularni asrab-avaylash hamda ko~
paytirish to* g risida qayg*urishdan iboratdir. Bu g*oyaiar keyinchalik is-
lom dinining muqaddas manbalari Quroni Karim va Hadisi sharifda ham
yanada rivopantiriladi hamda shaxs faolivatining iqtisodga ta’siri nuqtay1
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nazaridan aniq baholashga e’tibor garatiladi. Ya'ni, bu manbalarda mav-
jud moddiy va ma'naviy ashyolarni asrash, boyitish vo*lida amalga oshi-
rilavchi xatti-harakatlar savob. ularni isrof gilish. nobud etish gurnoh deya
baholangan. O'z asarlarini islomiy g'ovalar negizida varatgan Sharg
mutafakkirtari Muhammad al-Xorazmiy, Abu Ravhon Beruniy, Abu
Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib, Amir Temur, Alisher
Navoly, Abdurauf Fitrat hamda Abdulla Avionivlar shaxsning yaratuv-
chanlik faoliyati, dehgonchilik va hunarmandchilik, oila xojaligini tash-
kil etish 1o g'risidagi garashlarni ilgari surganlar., '

Maktabgacha ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchilariga ishlab chiga-
‘rish hagida tushuncha berishda allomalar fikriari, o*gitfaridan fovdalanish
magsadga muvofiq bo*ladi. Masalan, tibbiyot ilmining sultoni Abu Al
ibn Sino tibbiyot bilan bir gatorda igtisodivot bilan ham shug*uilangantigi
uning quyidagi fikrlarida o°z aksini topgan: “hayven tabiat ne'matlariga
qanoat giladi, odamlarga esa tabiat ne ' matlari kamlik giladi, u ozig-ovqar,
kivim-kechak va vy-jovga ehtiyoj sezadi. Hayvon ta’biat ne'matlarini
o‘zlashtirib oladi. odam esa o°z mehnati bilan o*ziga ozig-ovqat, kiyim-
kechak, joy yaratadi. Shu magsadda inson dehqonchilix va hunarmand-
chilik bilan shugullanishi keraks.

Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiyalanuvchilarida igtisodiy bifim
va tarbivani, resurslarning cheklanganiigi. tabiat ne’matlarining tugab
golishi. inson ehtiyojlarining esa cheksizligi hagidagi ma’lumotlarni
voshligidanog singdirib borish ularni tejamkorlikka, moddiy va ma’naviy
boylikfarni asrab-avaylash ko*nikmalarining shaklianishiga olib keladi.

O zbekiston o'z mustagifligiga erishgach,
igtisodiy madaniyatni yuksaltirish davlat-
ning muhim vazifalaridan biriga aylandi. Tj-
timoly yo'naltiritgan bozor igtisediyotiga
o‘tish munosabati bilan asosiy o‘zgarishlar amalga’ oshirilib, hozor
madaniyatint shakHantirish uchun jiddiy asos yaratildi. Iqtisodiy madani-
yat rivojining asosly omillaridan birt bo‘lgan xo'jalik yuritish erkin-
ligining asosi ta’'minlandi. O zbekiston Respublikasi Konstituttsiyasida
mamlakat igtisodiyotining bozor munosabatlarini rivojlantirishga yo*nal-
tirilganligi, barcha mulk shakllarining teng huquqli ekanligi va uiarning
bab-baravar muhofaza etilishi, xususiv mulkning ham davlat muhofaza-
siga olinganligi belgitab berildi. Iqtisodif faoliyat, tadbirkerlik va mehnat
gilish erkintigi uchun keng vo‘l ochildi. Aholining igtisodiy bilim savi-
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ba*lzan ijodiy vondashuvini kuchaytirish. ularning tadbirkorlik faolivati-
dagi ishtirokini faollashtirishga asosiy etibor garatilib, ularni amalga os-
hirish uchun qulay shart-sharoit varatilmogqda. , '

1996-yil 17-avgustda “O*zhckiston Rcspubhkamda uztuksiz igtisodiy
ta’lim-tarbiva konsepsiyasi™ gabul gilindi. Mazkur konsepsiyani amaiga
oshirishda esa quyidagi sakkiz bosgichga asoslanitdi:

1 bosgich. Oila, Maktabdan tashqari ta’lim (Har bir bosgich ucl‘un
tayvorlangan ishlanmalar).

1T bosgich. Makiabgacha ta'lim-tarbiya (Iqtisodga yo*naltirilgan of }111
mashg‘ulot}.

{11 hosgich. Boshlang‘ich ta’ hm (Iatisod alithosi).

1V basgich. Umumiy ta’lim (Igtisodiy tushunchalar).

V bosqich. O'rta-maxsus, kasb-hunar ta’limi (Igtisodiy bilim va kasb
igtisodivoti asoslari).

K bosgich. Oliy ta'lim (Tarmoq iqtisodiyotd).

VIl bosqich. Tarmoqiar bo'yicha malaka oshirish uzimi (Amah} 1qt1—
sod).

VI hosgich. O zbekiston Fanlar akademiyasi. tarmoq akademiyalari,
ilmiy markazlar {Igtisodiy ta’lim bo‘yicha ilmiy izlanishlar).

Uzluksiz igtisodiy ta'lim-tarbiva konsepsivasining asosiy vazifalari
quyidagilardan jborat: ‘ '

1. lqisady ta’limning uzluksizligini ta’minlovehi bir butunlikni hosil
qilish uchun har bosqichning o*ziga xosligini o*rganish. '
2. Har bir bosqichning mastaqil magsad va vazifalari, tashkiliy shakl,
uslub. vosita, usul va uslubikalarini ishlab chigish. :

3. Bosqichlar orasida ko'prik vazifasini bajaruvchi shaxsning igti-
sodiy madantyatlilik darajasini ko‘rsatuvchi ta’limiy-tarbivaviy tadbirlar
majmuining xususiyati, imkenivatlarini aniglash.

4. “Labirintlar tizimi” ilmiy-uslubik foyvihani amalga oshlrlshdagl
moddiy ta'minot.

Uzluksiz igtisodiy ta’lim-tarbivaning umumiy vazifalaridan kelib
chiggan holda, maktabgacha ta'lim muassasalarida amalga oshiriladigan
iqtisodiy tarbivaning magsad va vazifalarini quyidagicha belgilab olish
mumkin: : :

Makrtabgacha ta’lim muassasalarida amalga oshiriladigan iqtisodiv
tarbivaning magsadi bolalami iqtisediy bilim, ko'nikma va malakalarni
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egallashga tayyorlashdir. Mazkur magsadga erishishda quyidagi vazi-
falami muvaffagiyatli hal etish lozim:

1) maktabgacha ta’lim voshidagi botalarning fikrlash  doirasini
kengaytirish va chuqurlashtirishga imkon beruvehi turli vazivatlarni
ishlab chiqish;

2} igtisodiy tushunchalar bilan bog' lig vaziyatlarni hal etishni amalga
oshirish uchun zarur pedagogik shart-sharoitlarni yaratish; _

3) iqtisediy bilimlarni egallashga zamin bo'luvehi, mantiqiy-mate-
matik tasavvurlarni rivojlantiruvehi oyinlar majmuini ishiab chigish va
amaliyotgy tatbig etish.

Maktabgacha 1a’lim muassasalarida iqtisodiy tarbiyani amalga eshi-
rish o'rta guruhdan boshlanib, "Ik igfisodiy ta’lim-tarbiva dasturi®ga
ko*ra mazkur yosh guruhida bolalarsi olti xil igtisodiy tushuncha bilan
tanishtirish ko‘zda tutiladi: 1) igtised; 2) mehnat; 3) baylik; 4) mulkiy
_munosabatlar; 5) bozor; 0) pul.”’

Katta yosh guruhi bolalariga esa o'tta guruhda ofrgatilishi mo‘ljal-
langan tushunchalar mohiyatini kengrog va-to‘ligrog yvoritish bifan birga
quyidagi sakkiz turdagi igitsodiy tushuncha haqidagi bilimlar tarkib top-
tiriladi: 1} igtisod; 2) mehnat; 3) bovlik; 4) mulkiy munosabatlar; 5) tad-
birkorlik; 6) bozor; 7) pul; 8) mahsulot. '

Maktabga tavyorlov guruhida esa o'n bir xil igtisediy tushuncha
mazmuni voritib beriladi: 1) iqgtisod; 2) mehnat; 3) oila; 4) jamivat; 3)
aloga; 6) ma’navivat; 7) goida va tartibni saqlash; 8) boshgaruv; 9) savdo;
1Y pul; 11) mahsulot.

Hk igtisodiy ta'iim-tarbiya mazmuni makiabgacha ta’lim muassasalari-
ning “Atrofolam to*g'risida bilimga ega bo'lish va uni anglash™ hamda
“Elementar matematik bilim va ko‘nikmalar™ni tarkib toptirishga doir
mashg ulotlar negizida amalga oshiriladi. .

O'zhekiston Respublikasi . mustagiltikni
go'lga kiritgandan so‘ng bozor igtisodiyotiga
asoslangan erkin demogratik jamiyat barpo
etishni strategik magsad gilib oldi. Shuningdek,
prezidentimiz LA Karimov tomonidan bozor
iqtisodivotiga tadrijiy ravishda o’tishning 5 {a tamoyili ishiab chiqiidi.
Barcha o*quv yurtlarida igtisodiyot fanlari o‘rgatila boshiandi.

Bu ishlarni bolalar bilan maktabgacha ta’lim yoshdanog olib borish
davr talabi bo'lib qoldi. Axir ota~bobolarimiz bola boshidan deb bejiz

158

Maktabgacha yoshdagi
bolalarga igtisodiy
ta*lim berishning
nazariy asoslari



avtishmagan. Bolalarimiz voshiigidanog beixtiyor ravishda igtisod bifan
to°gnash keladilar. Ular itk yoshidanoq oilada «menikin, «bizniki», «boy»,
«arzony», «qimmaty», «sotib olish», «sotish», «pul» kabi tushunchalar bi-
lan quroltanadilar. Shunday ekan. bolalarning otlada ofrganganlarini
bog'chada davom cttirishimiz, ya’'ni ilk sodda iqtisodiy tushunchalarni’
berib borishimiz tozim. . '

«Ta'lim to* grisida»gi Qonun hamda «Kadrlar tayyorlash milliy das-
turi» talablarn va «Bolajon» tavanch daswri asosida maktabgacha 1a’lim
muassasasi tarbiyalanuvchilari uchun «llk iqtisodiy ta’lim saboglarin
dastar va uslubiy go‘llanma ishlab chigilgan.

Dastur o'ria. katta va tavyorlov guruh bolalari uchun mo®ljalangan
bolib, mashg ulotlar ikki haftada bir marta nutq o'stirish, matematika,
tabiat, mehnat, tasviriy faolivat mashg ulotlari bilan integral tarzda 25-30
dagiqadanolibboriladi. Mashg ulotlarning yakunidaigtisodiy o‘yinlarning
berilishi belalarning diqqati, nutqi. tafakkuri va mantigiy fikrlash gqobi-
liyati rivojlanishiga yordam beradi. Shuningdek, go‘llanmada igtisodiy
mazmunga ega bolgan topshiriglar, boshqatirmalar ham berilgan.

Botalar igtisodiy tushuncha va tasavvurlarni oyin, amaliy mashglar

“orqali oson va tez qabul giladilar. Bunday usullar. bolalarning iqtisodiy
jarayonlar, igtisodiy terminlar elamiga oson va gizigarli yvo*llar bitan kiri-
shiga omil bo*fadi. o

Dasturva qo’llanmada o°rta guruhlar uchun (inson va uning ehtiyoilari,
inson va iqtisod, pul, mahsulotlarni sotib olish va ayriboshlash) 11 ta-
mavzu, katta va tayyorlov-guruhlari uchun 18 ta mavzuda (inson va uning
ehtivojlari, inson va igtisodivot. pul, narx, mahsulotlarni sotib olish va
ayriboshlash, ishlab chiqarish, mehnat faoliyati) o‘z aksini topgan.

Dastuming magsadi: bolalarga ilk igtisodiy tushuncha va atamalar bilan
qurollantirish orgali, ulaining shaxs sifatida ulg’ayib kamol topishiga asos .
bo*la oladigan bilim, ko‘nikma va malakalar berishdan iborat.

~ Iqtisodiy tarbiya yvosh avledda iqtisodiy bilim va ko'nikmalarni rivoj-
lantirish. ularda tejamkorlik, mehnatsevarlik, tashabbuskorlik. igtiso-
diy faoliyami vo’lga go‘yish to'g'risida fikrlashga o‘rgatadi. Iqtisod,
igtisodivotning 0*zi nima? Bu tushuncha yunon olimi Geliot tomonidan
Kiritilgan bo*lib, bu - «uy xo‘jaligini boshqarish sanoati» ma’nosini ang-
latadi. Kevinchalik bu tushunchaning mohiyati kengayib, ma'nosi ham
to’ldirib boritgan. Igtisedivot — bu juda keng va murakkab tushuncha.
lqtisod atamasi tor ma‘'noda inson yaratgan barcha boyliklami tejash,
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shuningdek, inson mehnating gadrlash ma’noesint anglatadi. Keng ma’-
‘noda igtisodiyot insonning tirikchiligini o’tkazishga garatiigan xojalik
faolivall bo‘lib, bu faclivat ishlab chigarishdan boshlanib, varatilgan
‘mahsulotlarni iste’mol etish bilan yakunlanadi. Demak. igtisod inson
faclivatining asosiy jihati bo‘lib, jamiyatning eng muhim negizi, uning
poydevori hisoblanadi. Igtisodiy tarbiya o'z ichiga bolalar tomenidan
igtisodiyot asosiarini o‘rganish, ularning unumli va ijtimoly mehnatning
turli ke‘rinishlarida ishtirok etish. rejalashtirishga doir bilim  va
malakalarga ega bo'lish, ishiab chigarish mahsulotlaring hisobga. olish
va nazorat qilish kabilarni oladi. Iqtisodiy tarbivaning inson va jamivat,
igtisodiy geografiva, tarix, matematika. kiniiyo, biologiva. mehnat ta’limi
darslarida amalga oshirilishi vanada ijobiy samaratami beradi.

Igtisodiy tarbiya berishning magsadi insonni igtisodiy faoliyatga tay-
vorlashga, uni jamiyatimiz iqtisodiy hayotida ishtirok etishga, respub-
likaning tirishqoq. serg*ayrat fugarolarini shakllantirishga ve®naltirilgan
ho'lishi kerak. U bolalar ongida jamiyatni rivojlantirishning iqtisodiy
gonuniyatlari hagida aniq tasavvurlar shakllanishini va shular asosida
unda kundalik hayotida zarur bo‘iadigan iqtisodiv bilimlar tarkib topishini
ta'minlashi kerak.

Igtisodiy tarbivalangan kishida hayvotimizdagi ko‘pgina kundahk
muammolarni hal etishga bo'lgan qarashi o zgaradi va quyidagi vazi-
falarni o'z ichiga oladi: :

1) Bolalarigtisodiy ongining qaror topishi ularda iqtisodiy tushunchalar
tizimini shakiiantirishni; '

2) ulaming jamivatni igtisodiy rivejlantirish gonvnivatlarini;

3)iqtisod, ishlabchigarishnitashkil etishga doir umumiy ma’lumotlarni
o zlashtirib olishini;

"~ 4) ularda fikrlash operatsiyalari (tahlil. sintez qulsh umum]ashtzrlsh
va boshgalar) ni rivoilantiradi;

5) eng oddiv iqtisodiy tahlil qitish ko‘nikma va malakalarini tarkib
toptirishni nazarda tutadi.

Shu sababli maktabgacha voshdanogq matematika mashg ulotlarida
igtisodiy tarbiva elementlarini oshirib borish lezim. Buning uchun bola-
larni oila budjeti asoslariga o'rgatish kerak. Shunda ular turli xii oila
xarajatlari, oila a’zolari daromadi (ish hagi. pensiya, stipendiya. yordam
puli va boshgalar)ning ganday manbalar hisobiga gqoplanishini bifib
oladilar. Bolalarmi budjetning ragamlardagi ifodasi bilan tanishtirish,
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pilaning ovqatlanish, kiyim-bosh, povabzal, kommunal xizmatlar, o*yin-
kulgi, sayvr-lamosha va hokazolar uchun bo‘ladigan xarajatlarni misoliar
bilan tushuntirish kerak. Shundan keyin bulaning shaxsiy budjetini
misol gilib ko'reatish keruk: ota-onalari ungae maktabda ovgatlanishyga,
o ¥in-kulgilarga necha so'm berishi, ularni qanday sarflashi. Bolalarni
daromad va xargjatlami tagsimlashga o'rgatish. jamg armalardan ganday
fovdalanish mumkinligini.ularga gapirib berish lozim. Shundan so'ng
bolalarga ishiab chiqarish xarajattari va ularning turlari hagida oddiy
wshunchalar berish kerak. Ularga qo shimcha ishlab chigarish voki uy.
xo'jaligini yuritishui, har qanday faolivat xarajatlar bilan bog*ligligini
eng oddiv misollarda tshuntirish zarur. Biror-bir ishni bajarish, tovar
ishlab chigarish voki xizmatlar ko rsatish uchun bir gancha requlslal
sarflash lozimligini tushuntirish kerak.

Maktabgacha ta'lim ¥oshidagi bolalarni ilk igtisodiy tushuncha va
atamalar bilan fanishtirish uning shaxs sifatida ulgayib kamol topishida
agos bo'la oladi. Shuning uchun har bir guruh tarbivachisi bolalarni ilk
igtisadiy sabogiar bilan tanishtirish bo'vicha dastur taiablarini. ya'ni
bolalarga beriladigan tushunchalar hajmini va ularni amalga oshirish
vo‘llarini va ustublarini bilishi kerak.

Malktabgacha ta'lim yoshidugi bolalarga ilk igtisodiy ta’lim berish (te-
Jamkorlik, oita, mehinat. bozor, do'kon, ishiabehigarishva savdo)ning o' ziga
xos xususivati shundaki. o*rta guruhda asosan tejamkorlik mavzularida
bilim berilib, do*kon, bozor o"yinlari soddaroq shaklda o*tiladi. .

Katta tayyorlov guruhlarida mashg® ulot mavzulari deyarli o*zgarmaydi,
ammo harbirmavzuni ochil berish. boyitish. kengaytirish hisobiga mashg‘u-
lotni otishdla faqat shu mavzuga tegishli tushunchalar yangi misollar, vangi
muammolar yechibborilaveradi. Shuning nisobiga bofalarning ilk zqﬂsodu
tushunchalari ham kengayib borishi ko'zda tutilgan.

Maktabgacha 1a'lim \oqhd’:g: bolalarga ilk igtisodiy ta'lim mteﬂra]
1a’lim asosida olib boriladi: tevarak-atrof bilan tanishtirish, matematika,
tasviriy faolivat, mehnat, o*yin faolivatlarida olib boriladi,

Bar bir mustagil davial ¢‘z ravnagini
ganchalik gqadrlashi uning mamlakat kelaji
hisoblangan vosh avlod haqida gilayotgan
g amxo*rligi bilan chambarchas boglig. Dav-
latning bo*lsjak taraqgiyoti avnan shu bolalar, yvoshlar qo*lida ekanligi
hech kimega sir emas. 2010-vilning Yurthoshimiz tomonidan «Barkamol
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avlod yili» deb e’lon qilinishi ham shu bilan bog‘liq, Chunki, har bir
jamiyat va miilating taraqgiyot mezoni, tayvanchi, kuch-qudrati, ijtimoiy
havot magsadlarini ro‘vobga chiqaruvchi asosiy omili — yoshlardin
Barkamol aviodning kelajagi haqida qayg urish. sog’, barkamol naslni
tarbivalab yetishtirishga intilish bizning milliy xususiyatlarimizdir.

Taraqqgivotimizning hozirgi bosgichida respublikamizda barkamol
avlodni har tomonlama vetuk insonlar gilib voyaga vetkazishda barcha
imkoniyat va shart-sharoitlar bugungi kun talablari darajasida mavjuddir.

Respublikamizda gabul gilingan «Ta’lim to*g'risidangi Qonun,
«Kadrlar tayyorlash miiliy dasturi» mifliy ta’lim tizimini ifoda etuvchi
huaugiy bujjatlardiz. Bu hujjatlaming mavjudligi «Barkamoi aviod vili»
davlat dasturida belgitangan vazifa va rejalarni havotga tatbiq etish uchun
muhim asosdir.

Maustagi] vatanimizda har tomonlama barkamol yosh aviodni tarbwa—
lash va shakllantirish borasida bir gator o‘ta muhim masalalarga e’tibor
qaratish magsadga muvofiqdir, Xususan.

~ uzluksiz ta’lim jarayonida yangi axborot-komunikatsiva va ilg‘or
pedagogik texnologivalarni keng joriy etish:

— voshlarni barcha 1a'lim muassasalarda tarbivalash borasida yaratil-
gan zamonaviy moddiy-texnika bazasidan samarali foydalanishni tako-
millashtirish;

~ voshlarning sog'lom turmush tarzini vanada faollashtirish, bunda
barcha ta’lim muassasalarida yoshlarni tarbiya va sport-sog iomlashtirish
o‘vinlariga jatb etish;

— iste’dodli voshlarni ilmiy faolivatga keng jath etish, ularni moddiy
va ma’'naviy rag‘batlantirishni takomillashtirish va hokazo.

Barkamol avlodni tarbiyalashda iqtisodiy ta’ llmnmg ahamivati beqi-
vosdir.

Tub istohotlarni amalga oshirish, bozor munosabaﬂanm shakilantirish
ko'p jthatdan iqtisodiy ta’limga bog*ligdir. Kishilarda iqtisodiy tafakkurni
shakllantirmasdan wrib, chuqur o*zgarishlarni amalga oshirib bo*Imaydi.

Mustaqillik yillari davomida miltliy xo‘jaligimiz igtisodiy jihatdan
mustahkamlanib, ingiroz holatidan chiqarildi va uning ko*pgina sohalari-
da bargaror .o‘sishga erishildi. Bozor mexanizmining tarkibiy gismlari
garor topdl va uning infratuzilmalari vujudga keltirildi. hozirgi kunda
esa lqusodiy islohotlarni chuqurlashtirish, iqtisodiyotni har taraflama
erkinlashtirish amalga oshirilmoqda. Eng muhimi. shu davr ichida milliy
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istigiol g'oyasi va mafkurasi shakHanib. kishilarimiz ongiga singib
bermogda. _

Bugungi kunda, mamlakatimiz oliy ta’lim tizimida pedagog kadrlarni
tayvortashtizimini zamontalablari darajasida qaytatashkiletishmagsadida
ta’limning xalgaro andozalaridan samaral: foydalanish dolzarb ahamiyat
kasb etmogda. Chunki, dunyoning rivojlangan va bozor igtisodivoti amat
gilayotgan mamiakatlarning deyarli barchasi yangi mexanizmning keskin
o' zgarishlariga moslasha oladigan va har ganday sharoitda ragobatlasha
oladigan mutaxassislarni tayyorlash borasida zamonaviy iqtisodiv ta’lim
tizimiga egadirlar. Jamiyat taraqqivoti darajasi, axborotlarning haddan
tashqari ko'pligi, igtisodiyotdagi tarkibiy ozgarishlar, umuman olganda,
hayot tajribasi shuni ko rsatadiki, yoshlarni yetuk, vaziyatni tezda anglay
oladigan, ayni shu vazivat uchun to*g'ri qaror gabul gila ofadigan malakali
mutaxassislar etib tayyorlash uchun faqat an’anaviy uslublarga tayanish
yctarli emas. _ '

Hozirgl paytda tayyor bilimiarni o' zlashtirish asosiv magsad bolmay,
eng asosiysi voshlarning intellektual qobiliyatini rivojlantirish, mustagj!
tanlash va qaror gabul etish ko’nikmasini hoesil etish obyektiv zaruratga
aylandi. Ma'lumki, igtisodiyotdagi tarkibiy o zgarishlar o'z navbatida
‘mutaxassislar malakasi va mahoratining vugori bo'lishini, mutaxassislarga
bo'lgan talabning o*zgarishiga moslashuvchan, o'z malakasini oshirishga
intituvehan bo'lishni. talab etadi. Buning uchun mutaxassislarni musta-
qi! izlanish, fikrlash, turli garashlarni taqqoslash, tahlil etish, xulosa
chigarishga o°rgatish lozim. Bugungi kunda Respublikamizda ta'limni

rivojlantirishaing yangi bosqichida iqtisodiy ta’limning asosiy vazifasi
sifatida jahon taiablari daratasida yangtlanib borayotgan ishlab chigarish
sharoitlariga moslasha oladigan. igtisodiyotimizni buyuk davlat darajasi-
ga ko‘taradican mutaxassislarpi tayvorlash va bu jarayonda asosiv omil
sifatidla beriladigan axborotlar hajmini emas, balki ijjodiy yondashuvni
shakllantirish, mustaqil fikvlash va tatbiq etish sifatlarini tarbiyalashga
“e'tibor garatish lTozim. «lgtisodivot» bilan shug‘ullanishning birinchi
vazifasi talabalarning igtisodiy bilim savivasini oshirish bolsa. keyin-
gisi ana shu bilim asosida malaka va ko'nikmalar hosil etishdir.
Harbirinsonning hayoti asosiniigtisodiv faolivattashkil etar ckan. v, albat-
ta, har bir odamdarn igtisodiy fikrlashga o*rganishni talab etadi. Ayniqsa,
bozor igtisodivoti sharoitida bu talab yvanada kuchavadi. Shuning uchun
ham igtisodchilarga yoshligidan boshlab igtisodiy fiktlashni o‘rganishlari
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uchun, mamlakatimizda umumiy o‘rta ta’lim maktabidan boshlab, igtiso-
diy bilim asoslarini o‘rganishga kirishildi.

Bo‘lajak pedagog-tarbivachilar igtisodiy fikrlashni o‘rganibgina
golmay, keng doiradagi igtisediy muammolarni aniglash, tahlil gilish,
iquisediy rivojlanish tendensiyalariga baho berish, bu o‘zgarishlar
kelajakda qanday natijalarga olib kelishini ko‘z oldiga keltira bilishni
organishlari zarur. Shunday qilib, bugungi kunda siyosatning asosiy
muammolar bu iqtisodiy muammolar bo*lib, ularai tushunmay turibs, bu
muarumolarni yechish uchun zacur chora-tadbirlar belgilab yoki berilgan
maslahatlarning gavsi biri diggatga sazovor ekanligini ajratib bo’lmaydi.
Buning uchun esa bo'lg‘usi mutaxassis kadrlar iglisodiy ta’lim asoslarini
chuqur bilishlari va amaliyot jarayonida qo‘llashlari davr talabidir.

Maktabgacha ta’lim muassasalari-
dagi ta’lim-tarbiya jarayonida axborot
texnologiyalarining jorty etilishi ho-
zirgl vagtda muhim ahamivat kasb et-
mogda. Ko*pgina malktabgacha ta’lim

muassasalarimiz yetarli darajada texnik-
vositalar bilan ta’minlangan. Bu esa o'z navhatida ta’lim-tarbiva samara-
dorligini oshirishga, mashg* ulotlarmi qizigarli va mazmunli bo‘lishiga olib
keladi. )

«Ta'lim to'grisiday gi Qonun, «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»ni
ro‘yobga chigarish sifat Ko'rsatkichi bosgichiga kirdi. Yangi «Bolajon»
dasturi yaratilib, MTM va tarbivachilar ixtiyoriga tagdim etitdi. Ularning
tarbivalanuvchilar tomonidan o' zlashtirilishi va mustaqil fikr vuritish-
lariga undashi bevosita tarbivachi faoliyatiga bog*ligdir. Yangi «Malktab- .
gacha yoshdagi bolalar ta’lim-tarbiyvasiga go’yiladigan Davlat talablari»ni
o'zlashtirish kafolatli yangicha zamonaviy texnologiva asosida ish yuritishni
talab etadi. Shu masalaning yechimini topishda ta’lim jarayoniga pedagogik
texniologivalarni olib kirlsh eng dolzarb masalalardan biridir.

Pedagogik texnologiva o'zi nima? «Texnologiya» yunoncha «texnosh
mahorat, san’at, «logas» fan, 1a'limot so‘zlaridan olingan.

Yangi pedagogik texnologiyva asosida o tkaziladigan mashg uictlamning
an’anaviy mashg ulotlardan fargi shuki, bu mashg ulotda bolaga erkinlik
muhitini yaratib berib, unga o'z fikrind erkin bavon etishga imkon varatib
berishdir. Bolani mustaqil ishlatish deganda, bir necha bolaga topshiriglarni
bo'lib berish orgali mashg’ulot o'tish emas, balki hamma bolalarni birga-
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likda ishlatishni twshunamiz. Bolalami birgalikda ishlatish uchun ta™lim
jarayonida interfaol uslublardan foydalanamiz.

Interfaol — lotincha «inter» so‘zidan olingan bo‘[ib, «orasidan. «0'rlasi-
da» degan ma noni anglatadi, ya'ni ikki narsa o*rtasidagi faollik degan ma’-
pomni anglatadi.

Ta’limda interfaol uslub - bu tarbivalanuvcehi bilan tasbrx achi o‘rtasida
t’limni o° zlashtirish munosabatlarini kuchaytirish, faollashtirish demakdir.
Mazkur uslublar hamkerlikda ishlash vositasida mashg‘ulot samaradorli-
gini oshirishga yordam beradi. Ular bolalarni mustaqil fikrlashga undaydi.

Interfaol usiublar tarbiyalanuvchi bilan tarbiyachining faol muno-
sabati. bir-birinti to‘lig tushunishiga asoslanadi. Interfaol uslublarmi ta’lim
jarayoniga joriy etishning tub magsadi — mashg'ulot gaysi shaklda bo'-
Imasin, qayerda o’tkazilmasin, mashig‘ulotda tarbivachi bilan bolalaming
hamkorlikda ishlashini tashkil efishdir. Tarbiyachi mashg’ulotda tegishli
muammolarga bolalarlarni jalb etishi, ularning harakatini faollashtirishi
va natijada o zlushtivishlarini ta'minlashi lozim. Bunda tarbiyachi fagat
fasilitator (yo'l-vo'riq ko‘rsatuvchi. kuzatuvchi, xulosalovchi) vazifasini
bajaradi. Ushbu uslublar orqali bolalarning mustaqil fikrlash gobiliyvatlari
rivojlantirilib, ularda erkin fikriash, mustagit garor gabul gilish, hissivotlarni
boshgara olish. tangidiv va ijodiy fikr xuntlshnmg rwoﬂambhlga zamin
tavvorlanadi.

Dunvo migyosida ko'p ¥ illardan beri qo llamllb yaxshi natualar hera—
yotgan o'qiushning yangi shakl va usullari Respublikamiz xalg ta’limida
ilg or, ijodkor tarbivachilar tomonidan qo‘llaniimogda. Bu o'qitishaing
interfao! usulidir. Bu-usulning asl mohiyati bolalarni mustagil bilim olishga,
bilim olish uchun izlanishga. fikrlashga yo nallirishdir.

Mashg ulotlar jaravonida quyidagi interfaol usutlardan fovdalanish
magsadga muvefigdir:

» kichik guruhiarda ishl dSh

s agliv huyjum;

e rolli o*vinlar;

e kichik guruhlarda ishlash,

Kichik guruhlarda ishlash an”anaviy mashg ulotdan nimasi bilan targ
qiladi? Bolalar faol ishlaydilar. topshiriglarni bajarishga mas’ulivat bilan
garaydilar. Bolalar jamoa bo®lib fikr-muloxazalarini muhokama giladilar.
Tushunish uchun bir-birlarini tinglavdilar. savollar beradilar, bir-birlariga
yordam beradilar. Guruh ishlarida bolalar o‘zlarini erkin tutadildr. Bu
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jaravonda javob berishga hadiksiravdigan bolalar ham o‘zini erkin
 tutadilar, o*ziga nisbatan ishonch paydo bo*ladi.

Guruhlardagi ishdan qanday fovdalanish kerak? Guruhdagi samarali
ish bolalami vig®ib, ularga topshiriglar yozilgan kartochkalar berish.bilan
belgilunmaydi. Buning uchun tarbiyachi mavzu bilan tanishtirib chigishi
va uning mazmuniga oid muammolarni -belgilashi, guruhda ishlashning
eng samarali yo‘llarini belgilab olishi kerak. Masalan: guruhni 4ta ki-
chik guruhga bo°lib, guruhlarga topshirig beradi va vagini belgilaydi,
va mustabkamlash mashg®uloti o*tilsa, topshiriglarni bajarish uchun 10
dagiga beradi. Bolalar guruhda ish beshlaganda bir-birfariga savollar
beradilar. egaliagan bilimlari bo'yicha o‘zare fikr alimashadilar. Bolalar
guruhiarda ish bilan hand bo’lganda, tarbiyachi guruh bo‘ylab yuradi,
u barcharti kuczatib topshiriqni izohlab beradi, vordamga muhtojlik se-
zayotganlarga vordam ko'rsatadi, hamda mashg ulot mavzusi bilan
band bo‘lishini kuzatadi. Vagt tugagandan keyin hammaning e’tiborini
doskaga garatib, har bir guruhdan bittadan vakil chigib, guruh bajargan
ishni butun guruh oldida taqdim etadi. Har bir guruh tagdimotidan kevin
boshga guruhdagilar savol beradilar. Tarbiyachi hamma guruh ishlarini
vakunlab bo'lgandan so'ng, ularga izoh beradi, xatolar ho‘lsa to'g rilaydi
va xulosalaydi. gurul ishini baholavdi. Guruh ishini tashki! etishda
quyidagi tamovillami vodingizda witishingiz lozim:

Guruiilartarkibi 35 boladan iborat bo*lishi, Bolalar sonini ko paytirish
- guruhlarda ishlash jarayonini qiyinlashtiradi va ba’zi bolalerning chetda
golib ketishiga sabab bo'ladi.

Guruh tarkibini o'zgarticib borish keraik. Har bir mashg*ulotda vangi
guruh tashkil etish lozim. Bu hamma bolalarni bir-biri bilan do’stona
munosabatda ishlashlarining imkonini tug®diradi.

Guruh tuzishda o°g'il va qiz bolalardan bir xil guruh bo’lib
golmasliklariga e tibor berish kerak.

Guruh tarkibini tarbiyachi belgilashi {ozim. Har bir LLl!"uhdd gobiliyatli
bolalar bo'lishige, gobilivath belalardan guruh tuzilib golmasligica
e'tibor berish lozim.

Guruh ishining tagdimotini o'tkazish, yakunlash va ulami rag'-
batfantirib borish kerak.
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? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Maktabgacha ta’lim muassasalarida amalga oshiriladigan igtisodiy
tarbivaning magsad va vazifilan nimalardan iborat?

2. Ik igtisodiy ta’lim-tarbiva gaysi mashg ulotlarda amalga oshiriladi?

3. ‘Maktabgacha yoshdagi bolalarga igtisodiy bilim berishda Sharg
mutafakkirlarining qarashlari.

4. Barkamol aviudnai mrbi_valashda igtisodiy ta’limning ahamiyati
nimalardan iborat?

5. lgtisodiy ta'limning bolalarnil kamolotidagi o*rni?

6. Iqtisodiy tarbiva berishda bolalarning yosh xususiyatlarining
ahamiyati?

? ' - MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. 1997-yil 17-avgustda qanday qonun hujjati qabul qilindi?
A) “O*zbekiston Respublikasi uzluksiz igtisodiy ta’lim-tarbiya kon-
sepsiyasi”
B) “Huquqiy madaniyatni yuksaltirish™ Milliy dasturi
C) “Ta’lim to g risida”gi Qonun
© Dy*Kadrlar tayyorlash milliy dasturi™

2. *“O‘zbekiston Respublikasi uzluksiz iqtisodiv ta’lim—tarl')iya,
konsepsivasi” nechehi bosgichda amalga oshiriladi?
A6 B)7 C'} 8 D6

3. Makt’nbgacha ta'lim muassasalarida lqtlSOdly tarbiya qaysi gu-
ruhdan boshlab o‘rgatiladi?

A)lik yoshguruh ~ B) Kichik yosh guruh

() O'rta yosh guruh D) Katia yosh guruh

4. O‘rta yosh guruhi bolalari ganday iqtisediy tushunchalar bilan
tanishtiriladi?

Aj Boshgaruv. savdo. pul va mahsuiot

B) Mulkiy munosabatlar, bozor

C) Igtisod, mehnat, boylik, bozor, pul

)y Qoida va tartibni saqlash, jamiyat va igtisod
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XIEBOB, HUQUQIY TARBIYA

Huqugiy tarbivuning asosiv magsad
va vazifalari Konstitutsivani, davlat
hagidagi 1a'limowi, chunonchi, fuga-
rolik, oila, mehnat, xo‘jalik, ma’ muriy,
nafaga, sud ishlarini vuritish va boshqarish huguglarining ma nosini tu-
shuntirishdan, bolalami davlat qonunlarini yuksak darajada hurmat qii-
ish, ularga so‘zsiz riova etsh, adlivaviv bilimlarni egallashga ehtivoj
sezish, tartib va intizomni buzuvchilarga nisbatan murosasizlik ruhida
tarhiyalash, xalgaro hugugning ahamivatga molik -masalalari, xalgaro
tashkilotlar (BMT, Xavfsizlik Kengashi va hokazo) faolivati haqida bo-
lalatning umumiy tasavvurlarini shaklantirishdan iboratdir™,

1997-vil 29-avgustda. O zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining IX
sessivasida qabul qilingan “Jamivatda huquqiy madanivatni vuksaltirish
Milliy dasturi™ g'oyalari jamiyat va shaxs huquqiy madaniyatini shak-
liantirish va uni rivojlantirish borasida gimmatli nazariy asos bolib xiz-
mat giladi. .

Huqugiy ta’lim va tarbiya ozaro bog‘liglik. uzvivlik, alogadorlik ham-
da dialektil xarakterga ega bo’lib, shaxs huqugiv madanivatini shakllanti-
rish garovi hisoblanadi. Zero, huquqiy ta™lim boelalarga hugugiy me vorlar,
genunlar hamda ijtimeiy-huqugiy munosabatlar mehivat to'g risida tizim-
langan bilimlari berish, ularda huqugiy bilimlérni egallashga bo-lgan ehti-
vojni yuzaga keltirish, huquqiy ongni shakllantirish jarayoni-bo-lib, uizchil,
uzluksiz, tizimli tarzda tashkil etilishi lozim. '

Huqugiy tarbiya shaxs tomonidan ofzlashtirilgan nazariyv-huqugiv
bilimlar negizida huquqiyv faolivatni tashkil etish borasidagi ko'nikma
va malakalarni hosil gilish, unda ijobiy mazmundagi huquqgiy sifatlarni
qaror toptirish va huqugiy madanivati shakilantirishga yo*naltirilgan
pedagogik jaravon hisoblanadi. Shaxs huquqiv madanivatini shaklianti-
rish huquqgiy ta’lim va tarbiya jarayonining muhim bosqichidir. Huquqiy-
tarbiva berish orgali inson huguglars va uni himoya gilish tizimi uzhuksiz
o‘rgatilib boriladi. Inson huquglarini himoyva qilish — Kenstitutsivaning |
asosiy prinsipi, O zbekiston Réspublikasi ijtimoiy-siyosiv tizimini tub-
dan isloh gitishning asosiy vo nalishi va pirovard magsadi. O*zbekiston

Maktahgaché ta’lim muas-
sasalarida huquqiy tarbiva-
ning maqsad va vazifalari

36 Sinfdan va maktabdun tashqari larbivavivaviy ishlar Konsepsivasi. — Ma'rifat g.. 1993,
3-mart. :
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Respublikasi Prezidenti 1. A. Karimovning ma’ruza va nutqlarida mson
luquglari sohasida amalga oshirilishi lozim bo*lgan quyidagi besh strate~
gik yo'nalish belgilab beriigan:

1) inson huquglari va erkinliklarini himoya gilisheing samarali mexa-
nizmini vujudga keltirish;

2) inson huquglari bo‘yicha xalqaro huquaning wmum e’tirot etgan
prinsiplari va normalari asosida mitliy qonunchiiiknt takomillashrirish;

3) qabul gilingan gonunlarga og‘ishmay amal ¢ilish mexanizmini ish-
lab chigish va ijtimoiy hayotning barcha jabhalarida gonun ustunhum
ta’minlash;

43 odil sudlov islohotini amalga oshirish yo*!i bilan butun sud tizimini
demokratlashtirish;

5) aholi, aynigsa, vyoshlar va mansabdor shaxslar, huqug-tartibot

“idoralard xodimlari o°rtasida huguqgiy tarbiya ishlarini wbdan yaxshilash,
wlarning huqugiv ongi va madanivatini vuksaltirish.

O*zbekistonning insen huqualari sohasidagi qonunchilik tizimini besh
tarkibiy gismga bo*lish mumkin:

o birinchisi. fugarolarning shaxsiy huquqlariga oid gonunlar vijdon
_erkinh'_gi va diniy tashkilotlar, fugarolarning murojaatiari, fuqarolaming
huquq ‘va erkinliklarini - buzadigan xatti-harakatlar va garorlar ustidan
sudga shikoyat qilish. umumiy harbiy majburivat va harbiy xizmat.
mugobil xtzmat 1o g risidagi va boshqa qonunlar; -

B ikkinchisi, fugarolaming siyosiy huquqlariga oid gonunlar

. «kamolot» birlashmalari, sivosiy partiyalar, sayvlovlar, fuqarolaming
o'zini-0°zi boshqarish, kasaba uyushmalari, ularning huquqlari va faoli-
yatining kafolatlari, ommaviy axborot vositalari, axborot olish erkinligi

“va kafolatlari, referendum to*g risidagi va boshqalar;

| uchinchisi, fugar olalnmg iglisodiy manfaatlarini himoya qﬂUVChl
qonunlar—mulkchilik, tadbirkorlik, yer, ijara, davlat tasarrufidan chiqarish
va };ususiylashtirish-_. aholini ish bilan ta’'miniash, garov, sug‘urta, dehqon
xotjaligl, kichik va xususiy tadbirkorlikni riveilantirishni rag batlantirish,
iste"molchilaming huqualarini himoya gilish to‘grisidagi gonunlar,
fugarolik, mehnay, solig, bojxona kodekslari:

B to'rtinchisi, insonning madaniy-ma’naviy huquqlariga oid qonpnlar-
fan. ta’lim, madaniyat, muzeylar, madaniy merosni himova qilish, dav{at
tifi to* g risidagi va boshga qonunlar:

‘169



B beshinchisi, inson huquqlariga oid halgaro hujjatlar (ko'p
" tomonlama va ikki tomonlama)

Huqugiy tarbiyani tashkil etish jarayonida quvidagl vazifalar hal
etiladi:

— bolalarga huquqiy me’yorlar, qonunlar va ijtimoiy-huquqiy munc~
sabatlar mohivati hamda ularning ijtimoiy hayotdagi ahamivati to* g*risida
ma’lumotlar berish;

— bolalarda huquqiy bilimlarni egallashga bo'lgan ehtiyojnl yuzaga
keltirish. huqugiy ongni garor toptirishga erishish;

— bolalarda huguqiy faolivatai tashkil etish borasidagi ko'nikma va
malakalarni hosil qilish;

—ularda ijobiy mazmundagi huqugiv sifatlar {(huquqiy 1asavvur, huqu-
qiy idrok, huqugiy tafakkur, huqugiy savedxonlik, hugugiy mas ullik, hu-
quqiy faollik, huquqiy e’tiqod va huqugiy salohivat)ning qaror topishini
ta'minlash; ‘

— bolalar hugugiv madaniyati (huqugiy me’yoriar, gonunlarning ijti-
moiy havotdagi ahamiyatini to'g'ri baholash, harakat va harakatsiziik-
ning gonuniy bo‘fishiga erishish, davlat Konstituttsivasi va ramzlarini.
shuningdek. fuqaroelik huqug va burchlarini hurmat gilish, yuridik xizmat-
larga nisbatan ehtiyojni qaror toptirish, har qanday ko'rinishdagi huqug-
buzarliklarga qarshi murosasiz kurashni tashkil etishni shakllantirish.

Hugugiv_madanivat — shaxs tomonidan huqugiv bilimlarning o‘z-
lashtirilishi hamda hugugiy faolivatni tashkil etish darajasining sifat
ko‘rsatkichi. Shaxs huquqiy madaniyatini shakllantirish quyidagi shartlar
asosida amalga oshiriladi:

— keng ko'lamli iitimoiy-huquqiy axborotli muhitning mavjudligi;

— shaxs huqugiy ongini shakllantirish;

— shaxs huquqiy [aoliyatini yo'lga qo‘vish.

Pedagogik jarayonda huqugiy ta’fim-tarbiyvaning samaradorligini hi-
sobga olish magsadga muvofigdir. Belalarning huqugiy jihatdan tarbwa-
langanligi quyidagi holatlar bilan o*lchanadi:

—belalar tomonidan « (' zbekiston davlat va huqugi asoslari». «Konsti-
tutsivaviy hugugr kabi mashgulotlarning o'zlashtirilish darajasi, ya'ni,
huguqiy bilimlarning muayyan darajasi;

. —ularning umumjamivat axlogiy-huquqiy me yorlariga amal gilishlari
hamda maktabgacha ta’lim muassasasi va boshqa o'quv yurtiari ichki
tartib-qoidalari, shuningdek, bolalar qoidaiariga rioya gilishlari. tartib-in-
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tzomnl buzish hellanning kamay ganiigl, 0°z-0'zinl nazorat qilish, xat-
ti-harakatlari mohiyatini ongli tahlil etish gobilivatiga ega ekanliklari -
huquqly ongning muayyan darajasi; ‘

— ijtimoiv-huquqiy faoiliklari (bolalar o*z-o0zini beshqaruv organlari,
voshiar uvushmalari, tabjatni muhofaza gilish, shuningdek, jamoat
tashkilotlari hamda hugug-tartibotni himoya qiluvchi tashkilotlar faoliya-
tini uyushtirishdagi ishtiroklariy — amaliy-huqugiy faoliyvat ko‘iami. -

Shaxsda huqugiy sifatlaming garor topishi uning ijtimoiy-huqugiy
munosabatlar jarayonidagi ishtiroki darajasi va sifatiga bog'lig. Doimiy
ravishda. magsadii tarzda hugqugly munosabatlarga kirishish shaxsda
hugugiy madaniyat unsurlarining shaklfanishiga olib keladi. Shu bois
jamivat mafkurasi, itimoiy tuzumda garor topgan huqugiy munosabatlar
mazmuni, uning g ovalari bolalar huqugiy madaniyatini shakllantirishda
vetakchi o'rin tutadi.

Huquqiv tarbivani tashkil etish dav-
rida bolalar faclivati mazmunini tahlil
etish, ularda o'z faoliyatlariga nisbatan
tangidiy yondashuvni garor toptirisk, shu-
uingdek, o'z faolivatlarini real baholashga o‘rgatib beorish talab etiladi.

Bolalarga huqugiy tarbiya berish jarayonida O+ zbekiston Respublikasi
Konstitutsivasi, fugarolik jamiyati asoslari, milliy davlat tuzilishi, daviat
*arganlari tizimi, vakillik hokimiyati organlari, Q*zbekiston Respublikasi
Prezidenti, Respublika Vazirlar Mahkamasi. vaziriiklar va davlat qo’-
mitalari, mahailly boshqaruv organlari, fugarolarining o‘zini o‘zi bosh-
‘qarish organlari. Qoragalpog'iston Respublikasi Vazirlar Kengashi kabi
organlar faclivati haqida ilk tushunchalarni o‘rganish. shuningdek,
O zbhekiston Respublikasi ichki va tashqi siyosati mohiyatini o° zlashtirish;
xalgare huqugily munosabatlari yo*lga go' yilishi tartibi bilan tanishib. bu
haqida ham ilk tasavvurtarga ega bo'lib borar ekanlar. ayni vagtda ularda
nafagat hugqugiy ong, balki sivosiy ong ham shakllanadi. Zero, jamiyat
tizimi, uning amal gilishi uchun asos bo'lgan goya va garashlar o'z
navbatida huquqgiy g'oya va garashlarmning vujudga kelishini ta’minlaydi.

Ma'lumki, 1989-vil 20-noyabrda BMT Bosh Assambleyasi tomo-
nidan «Bola huquglari to*g'risida kenvensivas gabul gilingan boflib,
Ozbekiston Respublikasi mazkur konvensivaga 1992-vil 9-dekabrda
go'shilgan va Respublikamiz uchun konvensiya 1994-yil 29-iyuldan
boshlab qonuniy kuchga kirgan. 2008-yil 7-yanvarda O‘zbekiston Res-
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publikasining «Bola huquglarining kafolatlari 1o‘g‘risidangil Qonuni
gabul gilindi. Qonunda 18 yoshga to‘lgunga gadar shaxslarni bola deb
tushunish. ota-onalar, farzandlikka oluvchilar. vasiylar va homivlar
bolalarning qonuniy vakillari hisoblanishi, ota-ona garamog idan mah-
rum bo'lgan bolalarning ta’minotini ta’minlash, ta’lim-tarbiva berish, hu-
quq va mapfaatlarini himoya qilish uchun 14 voshga to*)Jmagan voyaga
yetmaganlarga vasiy va 14 yoshdan 18 yoshgacha boIgan voyaga yetma-
ganlarga homiy tayvinlanishi, yetim, jismoniy, aghy va ruhiy nuqbonh iju-
moiy himoyaga muhtoj bolalarning daviat tomonidan himoya gilinishi
belgilab qo*vildi.«Ishga gabul gilish uchun eng kichik voshto‘g risida»gi
konvensivani ratifikatsiva qilish to'g'risida 2008-yil 4-aprelda, «Bolalar
mehnatining og’ir shakllarini ta’qiglash va yo*q gilishga doir shoshilinch
choralar to*g risida»gi Jeneva konvensivasini ratifikatsiya gilish to*g’ri-
sida 2008-vil 8-aprelda Qonunlar gabul gilind:.

Mazkur konvensiyalarni -ratifikatsiva gilish fo'g'risida Qonunlar
gabul gilinganligi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi tomonidan 2008-yil 12-sentyabrda 207-sonli gavor qabui
gilinib, Milliy harakat rejasi tasdiglandi va bolalar mchnatintng og'ir
shakllarini ta’qgiglash, yo'q qilishga doir chora-tadbirlar korrildi, 2008
yil 16-aprelda vovaga yetmaganlar huquglarini himova qilishga doir go-
nun hujjatlariza ozgartish va go’shimchalar kiritish munosazbati bilan
O‘zbekiston Respublikasining «Fugarelarning o zini-o‘zi boshgarish
organlari to*g risidasgi Qenuni va QOila kodeksiga o zgartishlar kiritilib,
fugarolaming o*zini-o* zi boshgarish erganlari, ta’lim, davolash va boshs
qa muassasalarning mansabdor shaxslari hamda fugarolarga ota-onalar
garamog'idan mahrum boigan bolalar hagidagi ma’lumotlarni vasiy-
lik va homiylik organiga taqdim etish majburivati yuklatildi. Ota-ona
qaramog'idan mabrum bo*lgan bolalar 1o g'risidagi ma lumotlarni va-
siylik va homiylik organiga xabar qilmashk. ularni joylashtirishda
qonun talablarini buzganlik uchun ma'muriy javobgarlik belgilandi.
Oliy Maijlis Senatining o'n oltinchi valpi majlisida bolalar savdesi. bo-
lalar fohishabozligi va bolalar pornografiyasi amalivotidan bolalarni
himoyalash. bolaning sog'ligriga xavl tug dirish yoki w'lim alishiga
monelik gilish voxud uning salomatligiga. jismoniy. agliv, ma’naviv,
axlogiv va ijtimoly kamol topishiga zarar-zahmat vetkazishi mumkin

" bo*lgan igtisodiy ekspluatatsiyadan hamda har ganday ishni bajarishdan
himoya gilish magsadida «O‘zbekiston Respublikasining Bola huqugtari
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to‘g‘risidagi konvensiyaga doir, bolalar savdosi. bolalar fohishabozligi
va bolalar pornografiyasiga taallugli Fakultativ Protokolga (Nyuo-York,
2000-yil 25-may) go'shilishi hagida»gi O°zbekiston Respublikasi Qo-
nuni gabul gilingan. R.Mahmudov huguqily madanivauiing asosini tash-
kil etuvchi gismilar moddiy, ma'naviy, huqugiy, axloqiy. estetik va boshqa
mafkuraviv omillardan iborat ekanligini, demakki, moddiy hamda ma’-
naviy xususiyatga ega bo'lgan asosiy, tir-biriga muvofig gismlarni ajratib
lzo*rsatadi. ITuqugshunes olimlar Sh.O‘razaev, M.Qorivevlar esa huguqiy
madanivat huqugiy bilimlami egallash, huqugly me’yorlaming amalivotda
0°z ishotini topishi hamda boshqa mualliflardan fargli ravishda hugugning
obro*si va gonunning {jtmoiy hayotdagi o'rni bilan belgilanishini qayd
etib o‘tadilar: «Huqugiy madanivat tushunchasi —huqugning rivojlanish
darajasi, aholining huquq hagidagi tushunchasi, qonunchilikning ahvoli,
huqugning obro®si va shu singari unsurlardan tashkil topadi»™".

AF. Nikitin esa shaxs huqugiy madaniyati tarkibini tushunishga o*zi-
ga xos tarzda yondashadi hamda shaxs huqugiy madaniyatini murakkab
psixologik hodisa deb baholaydi. U chunonchi, uning tarkibiy qismlarini:
huquqiy bilimlar va ulami amaliyotda qo*Hay olish ko*nikmasi; qonunga
nisbatan shaxs munosabati va nihoyat shaxsaing huqugiy mazmunga ega :
bo‘igan vaziyatlardagi faolivatidan iborat»deb ta'kidlaydi’®

Demak. shaxs huqugiy madanivati negizida quvidagilar aks etadi:

1) hugug va huqugiy tizim borasida vetarli ma’lumotga ega bo'lish,
huqugiy bilim asoslarini o'rganish, ularni o'rganishga bo*lgan ehtiyoj va
gizigishning hosil bo‘lishi, egallangan nazariy-huquqiy bilimlarni ama-
livotga tadbiq etish borasidagi ko‘nikmani shakllaniirish hamda mala-
kaga ega bo'lish; o

2) ijtimoiy-sivosiy, iqtisediy. madaniy munosabatlarni uyushtirish
chog‘ida o'z faolivati timsolida huqugiy madanivat unsurlarini namoyon
etish. ijtimoiy-siyosiv hamda huquqiv faollikni yuzaga keltira olishda
ko*rinadi. '

Shaxs huquqiy madanivatini quyidagi ikki asosiy qismga ajratish
mumkin;

1) huqugiy ong; 2) huqugiy faclivat.

37, Tadjixanov.. Saidov A. Huquqiy madaniyat nazariyasi. 2-tomlik ~Toshkent,
O-zbekiston Respublikasi 1TV Akademiyasi, 1998.~182-ber..
38, Humnue A, OrseurTseHHOCT HECOBepLISHHOISTHRY. — Mockpa, HpoceetieHue,
1990. — 149-c.
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Huquqiy ong - ijtimoiy ong shakllaridan hiri bo‘lib, u jamiyat taraq-
givotining ma’lum bosqichida — davlat, mulk va mulkiy munosabatiarning
paydo bo'lishi, aholining keskin sur’atda tabagalashuvi, huqug, hugugiy
munosabatlar tushunchalarining paydo bo‘lish jarayonida ularga yondosh
tushuncha sifatida go‘llanilgan hamda ijtimoiv-hugugiy munosabatlarni
tashkil etish chog'ida ko'zga tashlanadi.

Huqugiy ong muayvan jamivatning moddiy hayot tarzi bilan belgi-
lanadigan tasavvur, idrok, tafakkur va e’tigodlar tizimi bo'lib. ijtimoiy-
psixologik hodisa sifatida murakkab tuzilishga ega.

Huquqiy faoliyat huquqiy me’vorlar, qonunlar talablariga nisbatan
onglt vondashish, olarga gat'ly va og'ishmay amal qilish, qonunlarmni hur-
mat gilish, ularni shaxs erkini himoya gtlish kafolati sifatida e’tirof ctish,
huqugiy munosabatlar jarayonidags facl ishtirokni tashkil etishga yo*nal-
tirilgan amaliy xatti-harakatlar majmui.
~ Shaxs huquqiy madaniyatining mubim tarkibiy gismlari sifatida quyi-
dagilar ¢ tirof etiladi: hugquqiv tasavvur, huqugiy idrok, hugugiv savod-
xonlik, huqugiy tafakkur, huqugiyv faollik, huqugiy mas ullik, hugugiyv
e’'tigod, huquqiy salohiyat. '

Huqugiv t'lim  uzluksiz be'lib,
voshlikdan boshiab berib borilishi lo-
zim. Bolalar oilada, maktabgacha 1a’-
lim ruassasalarndavoy  xulg-atvor
qoidalaridan xabardor bo‘lishi. ma’-
: naviy va ba'zi huquqiy normalas to" g™~

risida boshlang'ich tushunchalar olishi, kelgusida bu bilimlar kengay-
tirilishi va chuqurlashtirilishi aniq ifodalangan huqugiv xususivat kasb
etishi zarur, Shuning uchun 1998—1999-0"quv yilidan boshlab O*zbekis-
ton Respublikasi maktabgacha ta’lim muassasalaridan boshlab, har bir
ta’lim tizimida bosqichma-bosgich huquq saboglari, huquqiy bilim va
tarbiya berib borilishi vo'lga go‘vildi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarining asosiv vazifasi tarbiyalanuy-
chilarda huqugga doir sodda tushunchalarni tavkib toptirishdir. Ana shu
magsadda mashgulotlar jarayonida “Konstitursiva sabogiari®ni amalga
oshirish vo‘lga qo‘yilgan. Ma lumki, Konstitutsiva davlatning asosiy

“qonuni bo‘lib, har bir mamlakatning qivotasi va nufuzini belgilaydi. Shu
xususivatdan kelib chigib avtish mumkinki, 1992-vil 8-dekabrda gabul
gilingan O*zbekiston Respublikasi Konstitutsivasi ham mamlakalimizni
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dunyoga tanitgan, xalgaro munosabatlarning teng huquqlf subyekti sifatida
faol harakat gilishiga huquqiv zamin varatgan muhim huquqiy hujjatdir.
Konstitutsivato® g*risida so*z avtilganda uni nafaqat xalgaro munesabatlarda
davlatning pasporti sifatidagi roli, balki ichki isfohotlar jarayonidagi asosiy
huquqgiv manba ekanligini alohida e’tirof etish magsadga muvofigdir.
Konstitutsiyamizning har bir moddasini o*qib kuzatar ekanmiz, unda,
eng avvalo, inson huquglari va erkinliklari masalasiga. ulaming amalga
oshishini ta’minlashga alohida e’tibor garatilganligining guvohi bo‘lamiz.
Uning milliy gonunchiligimizning o‘ziga xos yutug® sifatida ko'pgina
xorijiy mutaxassislar tomonidan bot-bot e’tirof etilganiigi fikrimizning
tasdigridir. Bosh Qonunimizning gabul gilinishi O*zbekiston xalgining
tarixida tub burilish yasadi, vangi demokratik huquqiy davlat qurish asosini
yaratdi. Bunda bajarilishi lozim bo‘lgan vazifalardan biri mamlakatda
yashovchi har bir fugaroning huquq va erkinliklarini to*la kafolatlashdir.

“Konstitutsiva saboglari"ni o rgatishning asosiy magsadi esa ana shu
kafolatlar asosida bolalarning O zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi
moddalari mazmunini yosh xususiyatlari bilan boygliglikda anglab
olishlariga erishishdir. ‘

“Konstitutsiya saboqlari” mashgulotlarida Konstitutsivaning quyida-
i moddalarini o*rganishga alohida e’tibor qaratiladi:

]-modda. Ozbekiston — suveren demokratik respublika. Davlatning
“O'zbekiston Respublikasi” va “O°zbekiston” degan nomlari bir ma’noni
anglatadi. Mazkur moddani o‘rganish jarayvonida bolatarda quyidagt bi-
lim va ko*nikmalar tarkib toptiriladi: o*zining tug®ilib o'sgan jovini bi-
lish; Ona-Vatanga nisbatan muhabbat uyg'otish; oila a’zolari: ota-ona,
aka-uka, opa-singil, qon-garindoshga bo‘lgan hurmat hissi; xalgi. urf-
odatlari, tarixiy joviami bilish; milliy bayramlar: Mustagitlik kuni, hoti-
ra va qadrlash kuni, Navro‘z, Hayvit bayramlari hagida tushunchaga ega
bo*lish; ma’naviy merosni asrash zarurligi.

4-modda. O-zbekiston Respublikasining davlat tili o‘zbek tilidir.
O zbekiston Respublikasi o'z hududida istigomat giluvchi barcha millat
va elatlarning tillari, usf-odatlari va an’analari hurmar gilinishi uchun
shareit yaratadi. Ushbu moddani o'rganish jaravonida bolalarda o zbek
xalgi va daviat tilini hurmatlash; O°zbekiston Respublikasi xududida
istigomat giluvchi barcha miltat va clatlarning tillari. urf-odatlari va
an’analarini hurmatlash; o"zbek tiliga davlat tili magomi berilganligining
bayram gilinishiga doir tushuncha va tasavvurlar shakllanadi.
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5-modda. O-zbekiston Respublikasi qonun bilan tasdiglanadigan
o'z davlat ramzlari — bayrog'i, gerbi va madhivasiga ega. Tarbivachi
moddani sharhiash jarayvonida bolalarning davla-timizning nomi, uning
ramzlarining ma’no-mazmunini anglash va vlarga nisbatan hurmar bilan
qarash zarurligi: davlatimiz ramzlaridan faxrlanish va ufami hamisha
himoya qilish; madhiya matnini yaratgan shoirni. musiqasini yaratgan
bastakorning ismi va shariflarini bilish; Daviatimiz ramzlarining tavsif
hagida tushunchaga ega bo*lishlariga asosiy e'tibor garatadi.
6-modda. (' zbekiston Respublikasinig poytaxti — Toshket shahridir.
Bolalar Ozbekiston Respublikasinig poytaxti — Toshket shahri ekanligini
anglashlari; Toshket shahri hagida ma’lumotga ega bo‘lishiari zarur, Bo-
lalarga Toshkent hagida videofilmiar, slaydlar, rangli rasmiar, fotoalbom
ko‘rsatish orgali nlarning tasavvurlari yanada boyitiladi.
< 8-modda. O*zbekiston xalgini, millatidan gat’ly nazar, O*zbekiston
Respublikasining fugarolari tashkil etadi. Bolalar o*zlari bilan birga
yashayotgan turhi millat vakillarining hammasi O*zbekiston deb atalgan
daviat kishitari ekanligini angtab olishleri lozim.
31-modda. Hamma vchun vijdon erkintigli kafolatnadi. har bir inson
hohlagan dinga e’tigod qilish yoki hech qavsi dinga e'tiqed gilmaslik
huqugiga ega. Diniy garashlarni majburan singdirishga vo'l gofyilmaydi.
Mazkur moddaning bolalar temoenidan o* zlashtirilishi uchun ularga hayit
bayrami hagida tushuncha berish: hadistar mazmunini rasmlar orqali
tushuntirish magsadga muvofigdir.
37-modda. Har bir shaxs mehnat qilish, erkin kasb tanlash, adolath
mehnat sharoitlarida ishlash va gonunda ko' rsatilgan tartibda ishsizlikdan
himoyalanish huqugiga ega. Bolalarda mehnatga ijobly munosabatni
tarhivalash; berilgan topshirigni astoyvdil bajara olishlariga erishish; ular-
ning kattalar mehnati haqgidagi tasavvurini boyitish: mehnat quroliari-
ning nomi va vazifasini bilish; mehnatni chin yurakdan bajargan hola
mehnatsevar hisoblanishini, mehnatsevarlik bebaho fazilat ekanini ang-
lashlariga erishiladi. Bolalar bilan “Kim bo‘lsam ekan” mavzusida surai-
lar asosida suhbatlar tashkil etiladi.
40-modda. Har bir inson maiakali tibbiy xizmatdan fovdalanish huqu-
giga ega. Ushbu modda mohivatini tushuntirish orqali bolalarda gigienik
talablarga tioya gilishni hayotiy ehtivojga aylantirish; “Sog'lom tanda
—~sog’ agl” naglining ma’nosini anglatish; shifokorlar mehnati va o'z~
o‘ziga xizmai ko rsatish hagida tushunchalarni boyitishga erishifadi.
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41-modda. Har kim bilim olish hugugiga ega. Bolalar o*zlari giziggan
narsalari hagida ma’lumeot olishlari, bilim olish orqali vaxshi inson bo'lib
vetishishlarini anglaydilar. S
47.modda. Barcha fugqarolar Konstltutswada b;lollab qo"vilgan bur-
chiarini bajaradilar. Bolalar burch nima ekanligi; maktabgacha yoshdagi
bolalarning burchlari nimadan iborat ekanligi; tarbivali bola bo'lish.
axlogiv qoidalarga riova gilish kabi vazifalarni; ota-onani hurmatlash
lozimligini anglaydilar. Yaxshilik qilish hagida hadis, maqollar mazmunini
tushuntirish hamda mulkni asrash. ehtivot qilib foydalanishga orgatish
amalga oshiriladt.
49-modda. Fugorolar O‘zbekiston xalgining tarixiy, ma’naviy va
madaniy merosini avaylab asrashga majburdirlar, Madaniyat vodgorliklari
‘davlat muhoflazasidadir, Bolalarni o'z shahar, qishlogidagi diggatga
sazovor joylar, me morchilik yodgorliklart bilan tanishtirish, mahalliy
sharoitni hisobga olgan holda ziyoratgohlarni tanlab, suhbat o‘tkazish:
zivoratgohlarga bog‘liq ravishda insonning odeb-axlogiga dotr Tazilatlar
hagida ‘ma’lumet berish; O'zbekistonning me moriy obidalariga doir
rasmlar ko'rsatish va ular hagida mshuncha berish; mamlakatimizdagi
vodgoriiklar, gadimiy binelar ham tarixiy me'ros sifatida asralishi
kcraklrgm] anglatish kabi yihatlarga alohida e’tibor garatiladi.
5C-modda. ugarolar atrof-tabily muliitga ehtiyotkorona munosabatda
ba‘fishga majburdiriar. S5-modda. Yer, verosti boyliklari. suv, o*simiik va
havavonat dunyosi, hamda boshga tabily zahiralar umummilliy boylikdir,
- uiardan oqilona {oydalanish zarur va ular davlat muhofazasidadir. Bolalarga
mazkur moddalar mazmuni bevosita tabiat bilan tanishtirish mashg ulotlari
jarayonida tanishtiriiib. uvlar tabiat hagida tushunchaga ega bo‘lishiazi;
ularda tabiatni asrash va avaylash hissini uyg'otish; osimliklami payhon
gilish yomon odat ekanligini bifish: vovvovi va uy havvonlari hagida
ma’iumot berish; hayvoen, qushlarai asrash, avaylash har bir inson vazifasi
ekanligini bilish: ularni parvarish qilish, och qoidirmaslik; qushlar insonlar
uchun foydali ekanini ugtirish: “Qizil kitob™ muhofaza ramzi ekanini
bilish: “Qushlar bayrami”, “Gullar bayrami”, “Navro'z bayrami™ haqgida
tushunchaga ega bo'lish; ehtiyotkorona munosabatni tarbivalash choralari:
choy gavnatgich gavnayotganda va kir yuvish mashinasi ishlayotganda
suvga qgol tigmaslik haqida gisgacha ma’lumet berish: gaz va elektr tokini
tushungan holda qo’llaganda oilalar uchun o‘ta foydali ekani, ularninig
oila yumushlarini yengillashtirishi, agarda ulardan noto‘g'ri foydalanilsa
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katta xavf tug'dirishi, ko‘pdan ko‘p falokatlar chigarishini, shu sababdan
gaz plitasiga yaqginlashmaslik va turli murvatlarini bekordan bekorga
buramaslikni uqtirish; gaz hidini sezishlari bilan darhol kattalarga aytish
zarurligini bilish kabi bilim va ko*nikmalar tarkib toptiriladi.
52-modda. O*zbekiston Respublikasini himoya qilish Q‘zbekiston
Respublikasi har bir fuqorosining burchidir. Fugarolar qonunda
belgilangan tartibda harbiy yoki muqobil xizmatnt o*tishga majbucdirlar
89-modda. O zbekiston Respubtikasi Prezidenti — daviat boshlig'i ekan-
ligi. Bolalarga O zbekiston Respublikasi Prezidenti vurtimizda tinchlik,
barqarorlikning posboni ekanligini tushuatirib, mamlakat vo'lbosh-
chisiga bo‘lgan ishonch va hurmat tuyg usini tarkib toptirish; bolalarda
fugoreiarning mehnatda ko' rsatgan xizmatlarini rag*batlantirish magsadida
berilgan Ofzbekiston Respublikasining ordenlari, medallari va vorlig’i
Prezidént tomonidan berilishi hagida tushuncha hosil gilish lozim.
126-modda. O‘zbekiston Respublikasi o'z xavfsizligini ta'minlash
uchun yetarli darajada qurolli kuchlarigaega. Bolalarga har yili *14-yanvar
-- Vatan himoyachitar kuni” sifatida nishonlanishi; Vatan himoyachilari:
askarlar, chegarachilar piyodalar va tankchilar hagida ma’lumot berish;
bolalar ongiga Vatan himoyachilart ular ekanligini singdirish, buning
uchun ular sog*, baquvvat, go*rgmas. botir bo'lib voyvaga yetishlari zarur-
tigini anglatishga erishiladi.
Maktabgacha ta'lim  muassasasidagi
huquqiy tarbiva o'z ichiga bolalarni hugu-
b qiy bilimlar bilan qurollantirish, mazkur
bilimlar asosida o'z hulg-atvoriga nisbatan
mas uliyatli munosabatni shakllantirish, go-
nun va goidalarga riova qgilish muhimligini ugtivish, muayyan huqug va
erkinliklardan foydalanish vo‘l-yo‘riglarini singdiradi va qamrab oladi.
Umum uslubiy rejadan kelib chigib, tarbivaga kompleks vondashuv
prinsipi nuqtayinazardan garalganda, uni giovaviy, sivosiy, axlogiy,
estetik tarbiva ta'sirining yig'indisi sifatida tushunish mumkin.
Huqugiy tarbiyani quvidagi uslublarini ajratish lozim:
1. Huquqiy ongni shakiiantirish, e’tiqod, isbot; huquqiy mavzularda
suhbatlar, - ma’ruzalar, hikovalar; huquqiy mavzularga oid bosma
materiallarni va san’at asarlarini muhokama gilish.

Maktabgacha ta’lim
muassasasida huquqiy
tarbivani amalga oshiris
yvo‘lari
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2. Huguqgiy axloq asosini, malakasini, odatlarini va huqugni himoyva
gilish faoliyati tajribasini shakllantirish usuli: vmumiy talab o‘rnatish:
ijodiy o‘yindan foydalanish:

3. Huqugiy larbiyvani kuchaytirish uchun rag batlantirish: yoki jazo
usullarini go*llash.

Maktabgacha ta’lim muassasasi belalarni huquqiy tarbivalash tizimi
ikki shakldan iborat bo°lib: og'zaki va amaliy ishlar ke*rinishida tashkil
etiladi . '

Huquaiy tarbiyani amalga oshirishda mashg‘ulotlari bahs-munozara-
lar. huguqgiy mavzulardagi suhbatlar yaxshi natija beradi.

Mashg ulot jarayoenida bolalarni huqugiy tarbivalash uslubivati xusu-
sivattari quyidagilardan kelib chigadi:

birinchidan, bolalarning axlogiy tasavvurlarini to'g‘ri shakllantirish,
tarbivachining nafaqat umumtarbiva facliyvati davomida, balki mashg‘u-
lotlarda o qgitish jarayonida ham e’tiborda bo*lishi lozim;

ikkinchidan, maktabgacha ta’{im muassasasida huquq]y tarbiva ja-
ravonida har bir holatning mohiyatini aniq. ravshan va tushunarli ravish-
da singdirish muhimligini ta’kidlab o‘tish lozim. Tarbivachi bolalar
rubiyatida mavzuga katta qizigish ayg’ota olishi zarur;

uchinchidan. jamiyatda huqugiy talablarning mavjudligi va mazmun-
mohiyati to’ g risidagi umumiy tasavvurdan kelib chiggan holda bolalar
ongida bilimlar fizimini. hukumat va qonun chigaruvchi organlar, xuqug
institutlari. hugugiy me’yorlarning rivojlanish asoslari, gonuniyatlari, shu-
ningdek, huquq va majburiyatga oid qarorlar hamda ularning balarilishi
xususida ma’lumotlar berib borilishi magsadga muvofigdir;

to‘rtinchidan, huquqiy tarbiva jarayonida ba’zi bir gonunlar matn-
larni 0°qib berish, bolalarga me’voriy gqonunlar muhim moddalarini yozib
olishga imkoniyat va vaqt berish joiz:

beshinchidan, mashg®ulot jarayonida bolalarga davlat va huquq
to'g'risida umumiy tushuncha berish, shuningdek, hugugiy yo nallshlar
(vo'l-yo'riglar) ga alohida to‘xtalib o‘tish lozim;

oltinchidan, o'qituvchining ish quroli sifatida unda davriv bosma
materiallar, Oliy Majlis sesstvast hujjatlari, farmon va qarorlari, Vazirlar
Mahkamasi garorlari hamda huqugiy-me’yoriv hujjatlar bo*lishi kerak.
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NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Huquqiy tarbivani maktabgacha ta’im yoshidanoqg amalga oshirish-

(g ijtimoiy rarurivati nimada?

2. Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbivalanuvchilarida huqugly
ongni shakllantirish gaysi dastur asosida amalga oshiriladi?

3. Huqugiy tarbiyani amalga oshirishda hugugiy ongni shakllantirish-
ning ahamivaii?

4. Huqugiy madaniyatn: maktabgacha voshdagi bolalarda shaklanvi-
rishda “Koenstitutsiya sabogtari™ mushg-ulotlarining o'rni.

5. Huqugiy tarbivani tashkil emh jarayonida amalgd oshiriladigan va-
zifalar nimalardan iborat? :

6. «Jamivatda huqugiy madaniyatni yuksaltivish Milliy dasturi» va
uning tarixiy ahamivati.

? MAVZL YUZASIDAN TENTLAR

1. 1997-yil 29-avgustda, O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi-
_ﬁ_ing IX sesssiyasida ganday dastur gabul qilindi? :
A “Jamiyati huqugiy madaniyatind yuksaltivish™ Milliy dasturi
B) “Uchinchi mingyillikning belasi™ tayvanch dastun
C) “Bolajon” tayanch dasturi '
D} *Maktabgacha ta’lim to"g'risida”gi Nizom

2. Shaxsda huqugiy sifatlarining qaror topishi nimaga bog‘lig?

A) Shaxsning huqugiy ongiga

B} Shaxsning huqugiy savodxonligiga

) Shaxsning ijtimoty -huqqu munosabatiar jaray omdag1 1shmok1
Jarajasi va sifatiga

D) Shaxslararo hugugiv munosabatga

3. Shaxsning huqugiv madanivatining asosiy qlsmlau to‘g'ri
berilgan javobni toping.

A) Huqugiy faoliyat

B) Huqugiy ong .
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C)YHugqugiy ong va faolivat
D) Huqugiv savodxonlik

4. Huquqiy tasavvur, hugugiy savodxoill_,ilg;_f hugugqiy taégmmr;—'

huiar...

A) Huqugiy ongning tarkibiy gismiari

B) Huquqiy faclivatning tarkibiv gismlari
C) Huguqiy madaniyatning tarkibiv gismlari
D) Huquqiy ongning asosiy gismlari

3. Qaysi ofquy yilidan boshlab (*zhekiston Respublikasi ﬁaktab-

gacha ta’lim muassasalaridan boshlab hinquq saboglari berish yo'iga
go‘yildi?

A) 199719980 quv yilj
B) 1698-1999-c"quv yili
C) 1999-2000-0"quv yili
I3} 1996-1997-a quv vili

6. Maktabgacha ta'lim muassasalarida qaysi mashg*ulotlar tarki/

bida O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi o‘rgatiladi”

A) Savodga o rgatishda o

B) Elementar matematik tasavvurlarni shakllantirishda
C) Huquaiy savodxoniikda

D) Konstitutsiya saboglarida

7. “Bolalar huquglari to‘grisidagi” konvensiya gachon va gaysi

tashkilot tomonidan qabul gilingan?

AY 1989-vil BMT Bosh Assambelyasi
B) 1988-yil BMT Bosh Assambelyasi
C} 1989-vil YuNESKO tomonidan
D) 1986-vil YuNISETF tomonidan

8. 2008-yil 7-yanvarda O‘zbekiston Respublikasining qanady go-

nuni gabu} yilindi?

A) “Bolalar huqugiy madaniyatini rivoilantirish™ to* g risidagi
B) "Bolalar huquglarini himoya gilish™ to‘g visidagi
C) “Belalar huquqlarining kafolatlari™ to*g'risidagi
D) ~Bolalar huquqlari to* g risidagi™ konvensiya
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XII BOB, EKOLOGIK TARBIYA

Ekologiya {grekcha “oikos™= yashash, uy,
makon, “logos™— ta'limet — umumiy tarzda
u organizmlarning yashash joyi, makoni
degan ma'noni anglatadi. Ekologiva fani tirik
organizmlarning ma’fum bir muhitda yashash
qonuniyatiarini, va'ni organizmlarning o‘zaro va ulami o'rab turgan
atrof-muhit bilan bog'lig bo‘lgan hayot tarzini o*rganadi. Ekologiva so‘zi
tirik mavjudotlar, shu jumladan, odamning vashash sharoiti va tashgi
muhit bilan o*zaro munosabatini bildiradi. : _

Keyingi davrda pedagogika nazarivasi va amaliyotiga “ekologik ta’-
lim™, “ekologik tarbiya”, “ekologik ong™, “ekologik faclivat”, “ckologik
mas’ulivat”, “ekologik e’tigod”, “ekologik ma'rifat”, “ekologik madani-
vat™ va boshqa bir qator atamalar va ular bilan bog*lig tushunchalar kirib
keldi. Ekologik ta'lim ekologik ma'rifatning asosiy jihati bo’lib, o’ gitish
va o'yish jarayonlarida maviud ijtimoiy ekolegik tajribaning avioddan-
avlodga o'tkazilishidir. Ekologik ta’tim orqali shaxsda ekologik bilim,-
ko'nikma va malakalar hosil bo'ladi. Ekelogik rarbiva (tor ma'noda)
rivojlanayotgan shaxsda magsadga muvofiq axlogiv-ekologik fazilatlarmi
tarkib toptirishni nazarda tutadi va shu orgali shaxsning ekologik xulg-
arvor xususiyatlari takomillashib boradi. Ekologik ong —shaxsning amaliv
ekologik faoliyati va hatti-harakatini tartibga solib turadi. Fkologik fao-
fivat esa ekologik bilimlarga tayanilgan holda tabiat va atrof~-muhit mu-
hofazasini ta'minlash borasida amalga oshirilayotgan xatti-harakatlar
majmui demakdir. Ekologik dunyogarashning ajralimas bir qismi bo-lmish
“ckologik mas ulivat” deganda insonning atrof-muhitga mas’uliyatli
munosabatini tushunamiz. Bunday munosabat insoniyvatning, xususain,
ayrim odamlarning bilib-bilmay, uzoqni o'vlamay tabiatga ko‘rsatgan
salbly ta’siri ogibatlarini anglash va bunday ta’sirni bartaraf etish istagi
natijusidagina shakllanadi. Fkologik madaniyar — alohida shaxsning ib-
. ratli axloqiyv-ekologik xarti-harakati boshgalarda zavg-shavq uvg ota
- olishlik holatini ifodalaydi. Bu atama shaxs va jamivatning atrof-muhitga
munosabat darajasini belgilash uchin qollaniladi.

Ma’lumki. respublikamizda “Uzluksiz ekologik ta’lim kensepsiyasi”
varatitgan. Mazkur konsepsivaga ko‘ra, maktabgacha 1a’lim muassasalari
botalariga ekologik ta’lim-tarbiyaning oddiy elementlari beriladi. Maktab-
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gacha ta’lim muassasalarida bolalar atrof-muhit bilan ganday mulogotda
bo*lishlari zarurligini, issiq-sovug, yorug‘lik-qorong'ilik, kecha-kunduz,
vomg'ir-qorni, yaxshilik-yomonlikni, qushiar, hayvonlar, o'simliklarga
nisbatan ganday munosabatda bo'lishni bilishlan, tdblatd'wl ranglarni
tanishlari lozim.

- Makiabgacha yoshdagi bolalarga ekologivadan boshiang®ich ta’lim-
tarbiya berishning magsadi ularni tabiatni sevadigan, asrab-avaylaydigan,
odobli, erkin fikrlovehi, milliy giurur egasi, barkamol sog‘lom avlod etib
tarbiyalashdan iboratdir. :

Ekologik tarbiva ijtimoiy tarbivaning yana bir muhim tarkibiv qismi
ho’lib, uni tashkil etish jarayonida quyidagi vazifaiar hal etilishi zarur:

1. Bolalarda mashg ulot va mashg“ulotdan tashgari jaray onda ekologik
tushunchalarni tarkib toptirish.

2. Ularning tabiat va atrof-muhit ekologivasi to* g risidagi 1asavvurini
boy msh

. Bolalarda tabiat va atrof-muhit muhofazasini ta’ mmlaah ijtimoiy
zarunydt ekaniigi to* g risidagi mas ulivaini shakllantirish.

4. Bolalarda tabiatda o' zini tutish malakasini, atrof-muhitni muhotaza
gilish tuyg'usini tarbivalash hamda ulaming tabiat va atrof-mubit
muhofaz“sml ta'minlash jarayonida faol ishtirok etishlariga erishish.

Ma*lumki, bola shaxsi o'zaro va bi-
Maktabgacha ta’lim  oijtimoiy munosabatlar tizimida (arkib
muassasasi tarbiva-  topadi. Bu munosabatiarni keltirib chiga-
lanuvchilarini ekologik radigan asosiy manba — bolaning hissiy
tarbiyalashning o‘ziga bilish jurayoni va o'yin faoliyatidir. De-
xosliklarvi mak, bola shaxsiga xos bo‘lgan barcha
- psixologik holat va jarayonlar ijtimoiy ha-
yot hamda atrof~-muhit ta'sirida vujudga keladi. Bela oz faolivati jara-
vonida o'zind o‘rab turgan tabiiy va antropogen narsalar va hodisalar
mohiyatini bilib oladi. ' '

Balaning atrof~=muhitni hissiy bilish jarayoni o' zmohiyati va xususiyati
jihatidan bir-birtdan shartli farg qgiluvchi uch bosgichdan iborat bo‘ladi
{16-rasm). Zero, hissiv bilish bolaning sezgilariga bevosita ta'sir etgan
tashqgi atrol-muhit {tabiat) va uning alohida xossalarining ko'rinishlar,
givofalar, tasvirlar, manzaralar shaklida mivasida aks etishidir.

Bola o zini o rab turgan atrol=muhit va tebiatning muayyan xossalarini;
havoning issig-sovugligini terisi bilan, suyuqliklarning ta’mini tili bilan,
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havedagi hidni burni bilan, tabiatdagi xilma-xil obyektlarning rangini
ko'zi bilan, tovushlarni qulog‘i bilan sezib, ya'ni mazkur xossalar bo-
laning beshta turhi sezgisiga ta'sir etib, shu a’zolarda joylashgan asab
hujayralari orgali bosh miyasiga borib yetib, natijada mivada tabiatning
ayrim xossalarl to*g'risida bilim payde boladi, ularning ko rinisblari.
qivofalari. tasvirlari, manzaralari vujudga keladi.

Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalarning atrof—
nuhitni hissiy bilish jarayori

i v ¥
i - ) 1 L ' \x
|| I Bosgich ( Atrof: muhltdasol.oby:ekt.lal va i
: - hodosalarni sezishi J
Y ) k|
. Atrof-muhitdagi obyektlar va Y
i1 Bosqich g iyl
osqie hodosalarm idrok etishi )
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/f Atrof-muhitdagi obvektiar \ﬁ\

111 Bosqich ) hodasal lishi
A hodosa arni tasavvur g (_]nEl_f

16-rasm. Bola shaxsining atrof-mutiitni hissiy bilish jaravoni®

i

Falsaliyv-psixologik nugtayinazardan bola bilimining manbayi sezgidir,
Chunki bola atrof~muhit haqidagi dastlabki bilimlarni o’z sezgilaridan
oladi. Bolaning atrof-mubhit haqidagi boshga birmuncha murakkab bilim-
lari mana shu dastlabki boshlang'ich bilimlari asosida vujudga keladi.
Demak, bolani tabily va antropogen muhit bilan bog'lovehi eng bumchl
yo't ham atrof-muhitdagi obyektiar va hodisalarni sezishdir,

Atrof-muhitdagi obyektlar va hodisalarni idrok erish senshga nisbatan
birmuncha murakkab jarayvon. idrokning sezishdan farqi shundaki, unda
atrof-muhitdagi obyektlar voki hodisalaming ayrim xossalari emas, balki
obyektlar yoki hodisalar butun hoida aks etadi. Boshgacha ifodalasak,
obvektlar yoki hodisalarning yaxlit manzarasi, tasviri vujudga keladi.

39. Qarang: Umarova M.X. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarda atrol-muhitga
mas uliyatli munosabami shakllantirish usfubikasi: Pedagogika fanlari nomzodi. ... -diss.
=T, 2009 - 25-b. :
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Masalan. yomg'ir, qor manzaralari va h.k.

Atrof-muhitdagi obyvektlar va hodisalarni hissiy bilishning yana bir
shakli tasavvurdir, Tashqi muhit ta’siri natijasida bosh miya qobig ining
muavyan gismida paydo bo'lgan qo’zg alish, va'ni sezish va idrok ma’fum
muddatgacha o'z izini goldiradi. Demak. tasavvur atrof-muhitdagi
-obvekilar va hodisalarning xuddi shu onda idrok gilinmaydigan, birog
mivada qolgan. ko'z oldiga keltirilgan manzara, qivola-tasvirlarning
tiklanishi yoki manzarali xotiradir.

Tasavvur bilimlarni saglash va mustahkamlashga xizmat giladi, ayni
pavida obyekilar va hodisalarning sususivatlarini bilib olishda, ya'ni
umumnlashtirishda ham muhim o'rin tutadi. Tasavvurdagi umumlashiirish
sususivati agliy bilishning, boshlang‘ich ekologik wshunchalarning tash-
kit topishiga kauta yordam beradi.

Xususiy tasavvutlar atrof-muhitdagi aniq obyektlar tasviri, manzara-
sidir. Bu tasavvurlar aniq obyektlarni, masalan. gynan daraxini, yo'ini,
kapriknd, soyni, arigni, ko chani, mahallant aks ettiradi. Xususiy tasav-
vurlar ayni, pavtda ko‘cha voki mahalla hududining tabiati va kishilar
hayotini ham aks ¢ttiradi. Natijada bola ongida muayyan hududlarning
hajmdor voki haimsiz. rangli voki rangsiz, anig yoki noaniq shakldagi
manzaralari hosil betladi va bu jarayon vagl va tajribaga bog'lig holda
tiniglashib boradi.

Demak, ‘maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni atrof~muhit bilan
tanishtirish jaravonida ularning hissiy bilishiga tavanilib ish ko‘riladi va
shu asosda arofdagi muhit hamda uning har bir tarkibiy gismining tabiat
- va inson hayotida wtgan o'rui hagida aniq bog‘lanishli misollar keltirilib,
- tegishli munosabat va madaniyat tarkib toptiriladi.

Boshlang'ich ekologik ta'lim va tarbi-
yani amalga oshirish uchun tegishli bilim
vamalakalar hosil gitishni ta’minlavdigan
maktabgacha ta’lim yoshidagi belalar
saviyasiga mos va xos ish shakllari, vo-
sitalari va uslublarini tanlab olish muhim
vazitalardan biri sanaladi. Makiabgacha ta’lim muassasasida boshiang'ich
ckologik tarbivaning eng samarali ve-llaridan biri uni mehnat tarbiyasi
bilan qo’shib olib berish. va'ni bolaning bo‘sh vaqtlarini fovdaii ishlarga
jalb gitishdir. Chunki tabiatga ozor berish bilan bog-lig bo'lgan sho’x-
likfar ma’lum darajada bolaning bo*sh qolishi natijasida kelib chigadi. U

185

Maktabgacha ta’lim
muassasalarida eko-
logik tarbiyvani amalga
oshirish shakl, usiub va
vositalari



giladigan ishi yo‘gligidan mushukning dumiga ip bog-laydi. qushlarning
iniga chigib, potaponiarini oladi va hokazolar. Aslida bola jonivorlarga ozor
bermasdan, ular bilan do’st tutunib ham olam-olam zavg olishi mumkin. Biz
unga ganotli do*stlari uchun infar yasab, ho'raklar tayyorlashni o' rgatishimiz
magsadga muvoligdir.

Ekologik ta'lim va tarbivaga doir mavjud tadgiqot ishlarida tavsiya
etilishicha, bu borada quvidagi shakl, uslub va vositalardan fovdalanish
magsadga muvofig: tushuntirish, ko‘rsatmali, amaliy; indukiiv va de-
duktiv, reproduktiv, muammoli; suhbat, savol-javob; hadislar, hikovalar,
rivoyatlar, magolalar o‘gib berish, qayta hikova gilish; izohlash. ko'zdan
kechirish; kuzatish; qivoslash va tagqoslash; tasavvur qilish; ishontirish,
ibrat olish uchun misol va namuna keltirish; talab gilish, odatlantirish va
rag‘batlantirish; o’yinlar, shu jumladan, improvizatsiyalarda ishtirok etish,
kolleksiva to*plash, sayr, ekologik kechalar, ekologiya hafialigi va boshgalar
(11-rasm).

Vositalar

Shakllar

Uslublar

Tabiatr burchagidagi
ishlar:.

SAMT;
ekelogik kechalar:
ekologiva haftaligi:

Kuzatish; tushuntirish;
tabiat go‘zalliklaridan
zavgfantirish;

tajriba

Hadjslar:
tivovat va hikoyvatlar
she’rlar vod olish;
pand-nasibatiar,

mayol va matallar:

shoirlar va olimlar bilan bolularni gapirtirish: - topishmnoglar:
uchrashuvlar: mutqiyv-mantigiy masatalar erfaklar:
sahna ko' rinishlari; yechish; loto;
kattalarga vordam; suhbal; ckologik ofyintar; labirint;
bellashuvlar didaktik e yinlar rebus;

videorolikiar
I7-rasm. Maktabgacha ta’limy muassasasi tarbivatanuvchilarini
ekologik tarbiyalash shakl, uslub va vositalari

Tabiar burchagi bolalarni tabiat bilan tanishtirishga, kichkintoylarda
vlarga mehr payvdo etish. muhabbat uyg®otish ishida katta yordam beradi.
Tabiat burchagidagi jonzotlarni bolalar har kuni ko-radilar, bu narsa
farbivachilar ishini yengillashtiradi: wlar tirik mavjudotlarni muntazam
kuzatib boradilar va parvarish giladilar. Ularni parvarish gilish natijasida
bolalar zaminimizdagi o‘simliklar va hayvonot dunyosining nihovatda
turli-tumanligi to‘g'risida, o‘simliklar, hayvonlar gay tariga o'sib rivojla-
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nib borishi, ularga ganday sharoitlar varatib berilishi zarurligi to’ grisida
tasavvur hosil giladilar

Maktabgacha ta'lim voshidagi bolajar mushukcha, kuchukcha, qo*zi-
choq, tipratikan voki quvon bolasini darhol ushlab ko‘rmaqehi, ularning
oldiga borib silamogchi, orgasidan quvlab ushlab olmegchi bo-Iganliklarini
ko'p marty ko'rganmiz va kuzatganmiz. Bolalar bu jomiverlarga tezda
in vasashga kirishadilar. Uni parvarish qilishga otlanadilar. Ota-onalar
bolaning zo‘r hafsala va ishtivoq bilan boshlagan ana shu tashabbusini
qo‘llabquvvatiashlari va maslahatlar bilan unga yagindan yordam berish-
jari kerak. '

Jonli burchakda gushlar va hayvonlarni parvarish gilish bolalarda
tabiatga, undagi barcha jonli va jonsiz narsalarga qizigish, muhabbat
uyvg‘otish, ularni his etish, mehribonlik ko rsatish tuvg‘ularining shaklla-
nishiga vordam beradi. Qushlar va hayvoniar bilan yagin munosabatda
bo'lish bolaning bilimini har tomeniama boyitishga olib keladi. Bolalarni
Jonli tabiat, undagi hayvonot dunyesi, o simliklar olami bilan muntazam
ravishda tanishtirib boriladi. Bunda ishlar yil davomida reja asosida tash-
kil etiladi. Mashg ulotlar suhbat, kuzatish. o*yin faclivatlari bilan bog*lab
o*tkaziladi. Bunda bolalar onia tabiatga. jonzotlar va qushlarga: muhabbath
mehrli bolib, ularni asrab- -avaylashga o‘reanadilar.

Sen chog'ida bola o' zidagi bilimlarni, tabiat oldidagi mas’uliyat his-
sini, ya'ni 0z irodasini amaliyotda sinab ko‘radi. Bolalamni sayr vaqtida
dalada-o‘togda o'tlab yufgan qo‘y, echki va buzog, sigirtar bilan yagindan
tamishtirish uchun ularning vashash shareiti, insonlar uchun foydasi hagida

~hikoya qilib boriladi. Ovqgatimizni mazali gilayotgan go'sht, yog', qaymoq.
sut va qatiglar shu hayvonlar tufayli ekanligi bolalarga tashuntiriladi.

Sayr chog'ida tarbiyaviv vaziyatlarni yuzaga keltirish va bolalami -
atrof-muhitda sodir bo'layvotgan voqealarga hozigaveblik bilan muno-
sabat bildirishga o‘rgatish muhim ahamiyatga kasb etadi. Sayr paytida
ilgaridan kelishib olganday, tayvorgarlik natijasi sifatida “timsolga ki-
rish” imkoniyati varatilishi mumkin. Kimdir tabiatga ziyon yetkazuvchi,
kimdir tabiatni muhofaza etuvchi bo‘ladi. Bunday paytda bolalar o*zlari
payqagan nojo‘va xatti-harakatning oldini olish tashabbusini ko' rsatishlari
Kerakligi sayrga qadar tayinlab qoyiladi. :

Tabiatdagi yilning istagan faslida go’zallik va rang-baranglik, o'zga-
rishlar bolalarning bevosita hissiy holatiga ta’sir etadi, ularda kuzatish,
so‘rash, fikr vuritish. hikoya gilish istagini uyg‘otadi. Bu narsa ularning
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mantiqiy fikrlash va nutgini ostirish uchun gqulay shart-sharoitlar yaratadi.
Bu borada ekologiva haftaliklarining tutgan o'rni begivos. Chunonchi,
har faslda bir marta ekologiya haftalikiari o‘tkazilib. mashg‘ulotlardan
tashqari tadbirlar tizimi amalga oshirilishi magsadga muvofigq.

Maktabgacha 1a’lim voshidagi bolalarga ekologik tarbiva berishda
kuzatish va tushuntivish uvslublaridan keng foydalaniladi. Maktabgacha
ta’lim yoshidagi bolalamni ko' rsatmali-timsolli fikrlashga o‘rgatish,. buning
uchun bilib olish kerak bo‘igan obvektlarni ko‘rsaumalilik asosida va
kuzatishga qulay tarzda tagdim ctish, avnigsa. tabiatning go*7alliklaridan
zavq olish vazivatini tez-tez yuzaga keltirib turish, bilimlarni shu vo'llar
bilan singdirish orqali ularning agliv rivojlanishiga erishiladi.

Bolalar iabiat bilan bir butun organizm darajasida tanishadilar. Eng
avval ayrim o'simliklar, hayvonlar, ulaming yashash usullari bolaning
tdrok va faolivat obyektiga aylanadi. Jonli tabiat obyektiarining tashgi
muhit bilan alogasi ofquv-bilish -mavzuyi bo'lib qoladi: osimliklar
oziglanish uchun oz fidizi bilan tuproq ichkarisiga kirib boradi, hayvoenlar
makonda joy almashtirib vuradi, ovaat topib veydi va shu kabilar.

Aynigsa, harakatlanadigan yorgin, rangin obyektiar maktabgacha yosh-
dagi bolalarda alohida, o ta kuchli gizigish uyg'otdi. xotirasida timsoliar
aofdiradi. Ana shu obyektlar vordamida havvonlar o'zlari vashab turgan
muhitga moslashganliklari kuzatiladi. Masalan, qo'y va sigir kabi uy
hayvonlarining o‘t-o‘lanlar bilan ovqatlanishi ana shunday moslashuv
ogibati ekanligiga yaqqol misol bo'la oladi. O*simlik va hayvonlarning
ayrim ko‘zdan yana ham uzoqroq bo‘lgan bog'liq jihatlari, bundagi
o‘zgarishlarni kuzatish maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar fikrlashini
ekologik yo‘naltirish, ularni tahfil gilish va solishtirish yo'li bilan
anglashga o‘rgatish imkonini beradi.

Maktabgacha ta'lim muassasaiarida bofalarga tabiatning natosath
namunalarini ko'rsatgan, go'zallikni idrok ettirgan, uning gismlarini

o'rgangan, sensor tekshiruv o*tkazgan, tabiiy go'zallikning turli xil o zaro
bogligligi va aloqadorligini tushusntirgan holda subbatlar o tkazish katta
nat keltiradi. _

Tabiat obyekilarini ko zdan kechirish jarayonida bolalarning kuzatish-
larini boshqarish, olgan estetik-ckologik taassurotlari hagidagi avvalgi
bitimlaridan foydalanish, vangilarini ketma-ket hikova gilish vo‘li bi-
lan ma’lum qilish magsadga muvofigdir. Ekotogik bilimlarga doir este-
tik tushunchalarni bolalar ongiga singdirish va ularni go‘zallikning eng
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oddiy alithosidan bahramand qilish muhim ahamivat kasb etadi. Bolalarni
eshitilganlar vuzasidan estetik-ekologik mazmunda o*zaro suhbatlashishga
da‘vat etish, gavta hikova qilishni talab gilish zarur bo‘tadi. Avnigsa,
ekskursiya. savr hagidagi hikovalar mazmunli chigadi. _

Bolalarga jonli va jonsiz tabiatdagi har bir narsaning betakror go-zallik
“ekantigini anglatish, his ettirish. kuzatdrish, har bir narsaning o°ziga xos-
ligini aniglatish, ulaming o*zaro munosabatda va o' zaro alogada ekanli-
gigy ishora giluvehi belgilarini ajratish muhim rol o*ynaydi. '

Tevarak-atrofhi kuzatish, rasm solish jarayonida bela ranglarni. to-
vushlarni, makon va tabiat obvelktining shaklini gabul qilishga o'rgaha-
di. Bu narsa go'zallikni his etishga olib keladi. Tarbiyachining vazifasi

shundan iboratki, u bolalarning agliy kuch-gayratini uyg'otadi, tabi-
at go'zalliklar hissini rivojlantradi va tdbldlﬂd bolgan inseniy muno-
sabatlarning axlogiy-estetik tomonlarini ko'rsatadi. Tabiatdan zavqhm';h
go*zalliklarmi idrok etishda yorqin namoyon bo‘ladi.

Bolalardan bog‘chaga kelishda va ketishda, ko'cha-ko'yda atrof-
muhitga qanday zarar yetkazilayotganligini ko‘rganlikiari hagida so‘zlab
berish -so'ralishi, ya'ni bolalarni gapirtirish ham muhim ekelogik
uslubfar sirasiga kiradi. Bu usul kichkintoylarda kuzatuvchanlikni va
elologik tarbiva olgan voki olmagan odamiar orasidagi fargni ajratish
tuyg‘ularini o*stiradi. Masalan, bolaiai quvidagicha gap topib keladilar:

Bn bola gugurt olib, Xazonlami voudi. O-tib ketayorgan bir kishi uni
kovib, olovni o*chirtirdi™ va hokazo.

Buolalarning tabiatni muholaza gilish amalivotida uch xil facoliyatdan
(ta’lim, mehnat, o"yin) keng fovdalanish magsadga muvofigdir. Avnigsa,
bolalarning ekologik mazmundagi o'vin faolivati 18’ lim unsurlariga ega
bo’lib, tegishli ko mkmalmm hmll gilishda ularning ahamiyati katta
bo*ldi.

Didakiik o'vin o°'quv-bilish vazifalari (masalan, narsaning xossalari
va sifatini aniglash, turli buyumiarni tasnif gilish va guruhlash) o'yin
bilan (topish, rol ijro etish, musobagalashish) qo*shib olib boriladiki,
bunda didaktik o*yin ta’limning alohida shakli — vengil, tez va bofalar
tomonidar oldindan me’ljallanmagan bilimlarni o zlashtirish shakliga
aylanadi. Masalan, “Bu hayvonning nomi “Qizil kitob”ga Kiritilganmi?
Shu hayvonni top™ o yini. Tarbivachi bolalarni doira shaklida wrg'izib,
hayvon nomini aytadi va koptokni biror bolaga otadi. Bola koptokni ilib
olib, “Qizil kitob"ga kirgan yoki kirmaganligini aytadi.
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Tabial muhofazasiga doir o’yin mazmunint ishlab ¢higishda shaxs-
ning axlogiy pozitsivasi, odamlarning o‘zaro munosabatlari. ularning
tabiiy muhitga insonparvarlik, g*amxo‘rlik bilan munosabatlari markaziy
o‘rinda turmog*i lozim.

Rolli o'yvinlar har bir ishtirokchiga mustaqiilik va uyushgoglik namao-
yon etish imkonini beradi. ljodiy rolli o‘yinlar tushunchalarni, tasav-
vurlarni, faktlarni tiklash, qayta guruhlash tarigasida kechadi. Masalan,
rolli o'yin sifatida bolalardan biri magbul va nojo‘va harakatlar ilib
ko‘rsatadi. Nojo*va xatti-harakatga kelganda, bolalar: “To'xtal™ — deb
buyrug berishlari kutiladi. Kuzatishlarning ko‘rsatishicha, bunday payt-
larda ko‘p vaqgt sukutda bo‘ladigan bolalarda ham gat’iyat, jur’at paydo
bo‘ladi. Bu esa o'yinning muhim jthati hisoblanadi.

Tabiat bilan insonring o' zaro alogador ekanligini o*rgatish, umuman,
bolalarda. atrof~-muhitga mas’uliyatli munosabatni shakilantirish - uzoq
vaqini 0°z ichiga oladigan jaravon. Buning uchun bolalarning awof-
mubhit,- tabiat bilan har tomonlama doimiy alogalarini ta’minlash zarur,
Maktabgacha ta’Hm muassasasi hududida. sayr chog'ida bog'da, tabiat
quchog‘ida bo'lish, bu muddatda turli xil ekologik o yinlar uyushtirish
ana shu imkoniyatai yuzaga keltiradi.

Yogeaband rolli o 'vintar, aynigsa, bola hayotida katta rol o' ynaydi
Dastlab sahna ko‘rinishleri tarigasida tayvorlanadigan o‘vin chog‘ida
bola tabiatni muhofaza qilish bilan shugullanuvchi turli mutaxassisiar
rolini ijro etadi, ko‘pchilik ana shunday mutaxassislarni ko‘radi. shun-
day mutaxassislar borligidan darak topadi, keyvinchalik o'z ham shu
mutaxassis rolini o*ynashga muvatfag boladi. Boshgacha aytganda,
o°'vin jarayonida bola bilan mutaxassis o'rtasida muloqot sodir bo*ladi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni ekologik tarbiyalashda nurgiy
mantigiy masala yechish uslubidan ham foydalanish mumkin. Bunday
masalalar tabiat haqida topishmog-hikoyalardir. Qo‘yilgan masalani
yechish, savolga javob berish uchun bolalar tabiat hodisalari orasidagi
ma’lum boglanishlar va gonuniyatlarni o‘zlari uchun tushunib olgan
bo-lishlari kerak. Tarbivachi bolalarga nutqiy mantigiy masala berar ekan,
ularni agliv faolivat usullaridan shunday (qivosiash. hodisalarai turli
tomondan ko'rib chigish, masalani yechish vo‘llarini izlash) vazivatga
solishi zarurki, bu narsa fikrlashning mustaqil, aglning o*tkir bo‘lishiga
turtki beradi. '
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Bolalar tomonidan tabiatdagi narsa va hodisalar. odamlarning avrin
nojo’va xatti-harakatlari haqida hikoya-etyudiar tuzish ijodiy topshiric
wrlaridan biridir. Albatta, bu jsh daf"atan boshlanmasligi kerak. Dastlat
ishni bolalarbop hikovaiar tanlash va ulami so‘zlab berish usulig:
murcjaat etishdan boshlash lozim. Bu hikoyalar oxir-oqibatda hikoya
etvudlar tuzish uchun andaza vazifasini bajaradi.

Makiabgacha ta’tim muassasasida ekologik muammolar aks etgal
videofilmiardan foydalanish magsadga muvotiq. Bugungikundabolalarbog
bunday videodisklar va filmlar ko payib bormogda. Har bir namoyishdar
so‘ng bolalar bilan ko rilgan filmlar haqida suhbat o*tkazilishi mumkin.

Bolalarni ekelogik tarbivalashda fadisiardan nammnclar avtish, rivova
va hikovatlar so ‘zlab berish samarali vosita bo'lib xizmat giladi. Atrof
muhitga eng qadimgi zamonlarda ham juda katta e’tibor berilib kelingan
Hadisi shariflarda quyidagi kabi bandlar bor: “Soyasidan xalq foydalanit
turgan daraxtni kesib yuborgan odamni tangri do‘zaxga mahkum etur”
“Dunyo yam-vashil go‘zaldir, kimki undan hagli ravishda halnllik bilar
olsa. undan baraka topadi”.

Ajdodlarimiz o7 farzandlariga oila davrasida pand-nasihatia
gilganlar va turli suhbatlarda quyidagilamni alobida ugtirganlar: “Suva:
iflos gilima, barcha _jonivorlarvni ichib bahra eladi”; “Rizg-ro‘zingni isro!

gilma. gunchkor bo*lasan™; “Pishib vetilmagan uzumni uzima, agar uzsang
katfa gunoh ish bo'ladi, chunki unda ahli mo minning nasibasi bor™"

Xalq og'zaki ijodi namunalarida muammolarni hal etish vo'llar
hevosita va bilvosits usullarda qo*llanadi, shunga ko'ra bu usullarning
tarbiyaviy va ta'limiy imkonivatini oshirib, tug ilgan muammaolarning
bolalarga vanada wshunarli bo‘lishini ta'minlaydi hamda ta’sirchanligin
ikuchaytiradi. Masalan, “Urug® sepmay ekin bo‘lmas, Yog‘och ekkar
sovada yotmas™ naglida soyaning fayzli dam olish joyi, lekin shu sova-
ning bo*lishi uchun ter to*kib mehnat qilish. daraxt ekish zarurligi tushun-
tiriladi.

Loro, labiring, rebus, boshqoiivma. tepishmog, topishmog-hazillardan
tovdalanish ham bolalarni ckelogik tarbivalashda vaxshi natija beradi.
Ertuk 1o gish, she'r ifod gilish, tabiatdu o zini ganday tutish kerakligi
hagida eslatmalar aytish bir tomondan, fodiy nutq o*stirish uchun xizmat
qilsa, ikkinchi tomondan, ekologik ongni rivojlantiradi.
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? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Maktabgacha voshdagi bolalarga ekologivadan boshlang'ich ta’lim-
tarbiva berishning maqgsad va vazifalari nimadan iborat?

2, Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiyalanuvchilarini ekologik
tarbiyalashning o'ziga xosliklarini bayon eting.

3. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvchilarini ekologik
larbiyalash shakllariga nimalar kiradi?

4. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvehilarini ekologik
tarbivalash uslublari va ularning mohivatini tushuntirib bering.

5. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvchilarini ekologik
tarbiyalash vositalarini bavon eting,

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Ekologiva so*zi gaysi tildan olingan va qanday ma’noni ap-
glatadi?

A) Grekcha, organizmlarning yashash jovi

B} Lotincha, makon

C} Inglizcha, vashash

D) Nemischa, uy-joy

2. Qaysi konsepsivaga muvofig maktabgacha ta’lim muassasalari
plalarga ekologik ta’lim tarbivaning oddiv clementlari beriladi?

A) “Maktabgacha ta’lim to"g'risida”gi konsepsivaga

B) “Bolalarga huqugiy tarbiya berish to*g risida”gi konsepsiya

C) “Uzluksiz ekologik ta*lim” konscpsivasi

D) To*g'ri javob berilmagan

3. Ekologik tarbiya vazifalari noto‘g ri berilgan javobni aniqlang? |
A) Bolalarga mashg‘ulot va mashg®ulotdan tashqari jarayvonda
ekologik rushunchalarni tarkib toptirish
B) Bolalarning tabiat va atrof-mubhit ekologivasi to'g'risidagi tasav-
vurini shakllantirish
() Bolalarda tabiatda o' zini tutish malakasini shakltantirish
- D) Bolalarga sayyoralar hagida bilim berish
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ITT BO‘LIM. MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAGI
- BOLALARNI O*QITISH MAZMUNI VA UslubIKASI

X111 bob. TA'LTM JARAYONINING UMUMIY ASOSLARI

Didakiita makiabgacha pedagogikaning
nisbatan mustagil gismi bo‘lib. unda o°qgi-
tish jarayonining umumiy qonuniyatiari
ochib beriladi. Didaktikaning so‘zma-so‘z
tarjimasi “ta’lim nazariyasi™ni anglatadi. _
Didaktika “grekcha” so‘zdan olingan bo‘lib, “didacticos™ o‘rgatish,
o'qitish ma'nosini bildiradi. Bu atamani nemis pedagogi Volfgang
Ratke (1571-1635) tanga kiritgan, deb hisoblanadi. Didaktika nomi
ostida v ilmiy fanning nazariy va uslubologik asoslarini tadqiq giladigan
ilmiy fanni tushundi. Didaktikaning fundamental ilmiy asoslari ilk bor
Ya.A Komenskiy tomonidan ishlab chigilgan. 1657-yiida u chex tilida
“Buyuk didaktika™ asarini yozdi. Didaktika nomi ostida Komenskiy
*hammani hamma narsaga o‘rgatish san’ati” deb tushundi.

Didakiika “nimaga o°qitish?”, “nimani o*qitish?” “ganday o*gitish?”
“qayerda o'gitish” kabi savollarga javob izlaydi. Didaktikada ta’limni
tashkil etishning umumty masalalari, o°gitish jarayonining mehivati, ta’-
limning mazmuni, o°gitish qonuniyatlari. o°qitish tamoyillari, uslublari,
uning tashkiliy shakliari voritiladi.

Ofgitish jarayoni pedagogning o'rgatuvchilik faoliyatini va ta'lim
oluvchilarning maxsus tashkil etilgan bilish faolivatini o'z ichiga oladi.
Shu o'rinda bu jaravonlarning tahliliga e'tibor garatavlik. Ta'limda
pedagogning boshgaruvchilik roli o'z kasbining ijtimoiy asoslaridan kelib
chigib, ajdodlarining boy tajribasini, insoniyatning asrlar davomidagi bi-
lish, mehnat. mulogot, wnumiy alogalar, estetik hamda axloqiy garashlar
jarayonida qo-lga kiritgan vutuglarini egallashni shart gilib qo*yadi.

Bularning barchasi pedagogning ta’limiy, tarbivaviy, rivojlantiruvchi
vazifalarini amalga oshirishida o‘z aksini topmog’i lozim. Ana shu
asosdan kelib chigib aytish mumkinki, ta’lim jarayonida pedagog ta’lim
oluvchilariga qo‘lga kiritilgan bilimlarni o'rgatadi. O'quv faoliyvatida
ularni ko*nikma va malakalar bilan qurollantiradi. Shu bilan bir paytda u
ta’lim oluvchilarda dunyogarash va axloq normalarini hosil giladi, qizi-
gish va gobiliyatlarni shakllantiradi, ularning bilish faclligini oshiradi.
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Pedagogning faolivati taim oluvchi shaxsining maqsadga muvolig
shakllanishiga katta imkoniyatlar ochib beradi. Yanada aniq qilib ayisak,
butun mashg-ulor jarayonini rejalashtiradi. ushbu jarayonda ta'lim oluv-
chilar bilan birgalikdagi faoliyatni tashkil etadi. Ta’ lim oluvehilarga giyin-
chilikiarni yengibk o'tishda yordam beradi hamda ularning bilimiarini va
butun ta’lim jarayonini tashxis giladi. O z navbatida ta’lim cluvchilarning
faolivan mashg' ulot jarayonida d‘rganishga, bilim, ko nikma hamda ma-
lakalarni egallashga, o'zini jamiyatga foydali faolivatga tayyorlashga
vo‘naltiradi. Ta’lim jaravonida ta’lim oluvchilarning faolivali ko‘p qirrali
yo'nalgan harakatni ifodalaydi va bu harakat bilishga doir vazifalarni hal
gilishda ularga katta vordam beradi.
Didaktikaning asosiy kategorivalariga ta’-
lim, ta’lim jaravoni, ta’lim tamoyillari. ta’lim
ustublari, ta’lim shakllari. ta'lim vositalari,
bilim, ko’nikma, malaka, o*gitish, o*gish kiradi. 7a 'fim —tevarak-atrofdagi
olamni bilishning maxsus tashkil etifgan va tarbivachi rahbarlik giladigan
alohida tori. T 'lim joravoni — tarbivachi bilan bolalarning birgalikdagi
taolivati bo*lib. ikki tomonlama xarakterga egadir. 7 lim tamoyillari —
ta’lim usiubikasi va tashkil etilishi mazmuniga qo‘yiladigan talablarni
aniqlaydigan eng muhim qoidalar. Iz lim usubiari — pedagog bilan ta’lim
oluvchining o*quv vazifalarini hal etishga garatilgan, o*zaro bog’langan
Taoliyati yo'llari va wsullari, 7 fini vositalari — mashgulot jarayonining
tashkil etilishi va o°tib borishini ta'minlaydigan xilma-xil o‘quv jihozlari,
o‘quv go'lianmalari va boshgalar. Bilim — bu ta’lim oluvchilar ongida
muayyan tartibda mustahkamlangan, ularning shaxsiy mulkini tashkil
etadigan va bundan ular zaruratga ko‘ra foydalana oladigan taktlar, ma‘-
lumotlar, ilmiy nazarivalar, qonunlar, tushunchalardiz. Ko ‘wikma—buoz-
lashtirib olingan bilimiar asosida amalga oshiriladigan va amaliy jihatdan
magsadga muvefig harakatlarga tayyorlikda ifodalangan ongli faclivat.
Malaka — aviomatlashgan, o'rganib qolingan, muayvan usul bilan bexato
bajariladigan harakatdir. O’gitish — ta’lim oluvchilarni bilim, ke‘nikma
va malakalar bilan qurollantirish hamda ularning bilish facliyati nati-
jasida bu bilim, ko'nikma va malakalarni egaliab olishga doir maxsus
tashkil etilgan va biror magsadga garatilgan faolivatdir, O ‘gish — bilim,
ko'nikma va malakalarni egalizb olishning murakkab jaraveni bo'lib,
ta’lim oluvchining intellektual. irodaviy va jismoniy kuch-g ayratini
talab etadi hamda ularming rivojlanishini rag ‘batantiradi. '
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O-qitish pedagog rahbarligida ta’lim oluvchining o*quv materiatlarini
rejali ravishda bilib olish jarayonidir. Bu jarayonni bilish bosgichidan
iborat bo'lgan tarkibiy qismlarga (yoki bo‘gtinlarga) ajratish mumkin.
Ta’lim olyvchi bilmaslikdan bilish, uddasidan chiqa-olmaslikdan uddalay
olish, malakalar hosil gilish volidan borib. bu bosgichlardan o'tishi kerak

O qitish jarayoni to'rtta-asosiy bo" g indan tashkil topgan:

1) o*zlashtirilishi lozim bo®lgan materialni idrok etish;

2) uni fahmlab olish, tushunchalarning hosil bo*lishi;

3) bilimlarni mustahkamlash va takomillashtirish, ko'nikma va mala-
kalarning hosil bo*lishi;

4) hosil gilingan ko'nikma va  malakalarni amalda qo‘llash.

Har bir bo-g'in uchun ta’lim oluvchifar-
ning muayyan tarzdagi bilish faoiiyati xarak-
terlidir. Bu facliyat pedagog tomenidan alo-
hida rahbarlikni talab etadi.

O rganilayotgan materialni idvok gilish. Ta’lim oluv Chﬂammg o'rga-
nilayotgan (yoki o‘rganilishi lozim bo‘lgan) materialni idrok qilishini
tashkii etar ekan, pedagog ularning hayotiy tajribasi va tayyorgarlik dara-
jasini hisobga olgan holda material to*g risida umumiy tasavvur hosil gj-
lib, oldindan uni butunligicha tushuntiradi va ko'rsatadi. ‘

O ‘rgamilayotgan material folimlab olish. O'rganilayotgan obyeki
hagidagi umumiy tasavvur asosida uni tushunishni taminlovchi, asta-se-
kin chugurlashib boruvchi anglash jarayvoni davom etadi. O*gitishping bu
bo glinining magsadi ilmiy tushunchalarni tarkib toptirishdir.  ~

' Bilimlarming mustahkamlanishi, ko'nikma va malakalarnining hosil
bo lishi. O quv materialini idrok etish va fukimlab olish jarayonida 0" zlash-
tirish kevinchalik uni mustahkamiash va takomillashtirishni talab etadi.

Bilim, ko mikma va malukalarni amalda go ‘Hash. Bilim, ko nikma va
malakalarni amaida qo’llash jarayoni ta’limning yakuniy mustaqilligini
asta-sekin va izchillik bilan oshirib borish.

Maktabgacha ta'lim yoshida o*quv faolivatiga doir shart-sharoitlar
tarkib toptiriladi, uning alohida unsurlari shakllantiriladi. Kichik maktab
voshida mashgtulotlar jarayonida bolalarda o'z faolivatini tashkil etish
magsadini shakllantirish (ikki voshdan uch voshgacha), turh faoliyat
vsutiarini o'zlashtirishga o'rgatish (uch yoshdan to‘rt yoshgacha) zarur.
To*rt yoshdan boshiab bola natijaga garab aniq vo‘nalgantikni egallaydi.
Pedagog bholalarni tinglash, tushunish, topshirigni bajarish. bir-biriga
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halagit bermaslikga o*rgatadi, mashg®ulotlar mazmuniga qirigishai go‘l-
lab-quvvatlaydi, faollik va intilishni rag*batlaydi.

Katta makiabgacha vosh davrida bolada quyidagi o quv faolivail un-
surlan shakllantiriladi:

1) faolivat turi bilan bog*liglikda maqsadni va natijiga erishish usuf-

larini uniglay olish;

2) namunaga muvoefiq olinadigan natija bilan Laqqoxlduhda napioyon -
bo‘ladigan o*z-0"zini nazorat qila olish;

3) oraliq natijalarga erishish jaravonida joriy nazoratni amalga oshira
olish;

4) natijaga erishishga vo'nalganlik bilan bog'liglikda faolivatni reja-
[ashtira olish.

Ta’lim jarayonini tashkii etish va amalga
oshirishga ta’sir ko'rsatavchi zaruriy, saba-
, . biy, o zgaruvchan alogadortiklar yig indisi

ta'lim qonunivatiari deb ataladi.

Ta’lim jaravonining quyidagi wmmiy gonunivatlori mavjud:

- Ta’lim magsadi jamiyatning vivojlanish sur’ati va darajasi, jamivat-
ning talablari va imkonivatlari hamda pedagogika fani va amaliyotining
rivojlanganligi va imkoniyatlan darajasiga bog‘lig.

— Ta'lim mazmuni ta‘limning ijtimoiy ehtiyojlari va magsadiari,
ijtimoiy va ilmiv-texnik taraqgivot sur’ati, bolalarning vosh imkoniyatlari,
ta’lim nazeriyasi va amaliyotining rivojlanish darajasi, shuningdek, o*quv
vurtining moddiy-texnik va igtisodiy imkonivatlariga bog'liq. =

— Ta’lim sifati (samaradorligi) avvalgi bosgich mahsuldorligi ve
maziur hosqichda erishilgan natijalar, o rganilayotgan material xususiyat
va hajmi, ta’lim ofuvchilarga tashkiliv-pedagogik ta’sir ko*rsatish hamds
bolalarning bilim olishga qobiliyatlari va ta’lim vaqtiga bog'liq.

-~ 1a'lim uslublari samaradorligi usiublami qo‘llashda bilimlari va
ko'nikmalari, ta'lim maqgsadi, ta'lim mazmuni, ta’lim cluvchilaming
voshi, ta"lim olish imkoniyatlari, moddiy-texnik ta’minot hamda o‘quv

~jarayonint tashkil etishga bog®lig.

—Ta’limni boshqarish mahsuldorligi 1a™lim tizimida qavta alogalarning
intensivligi va tuzatish. ta’sir ko*rsatishlarning asoslanganliligiza bog'liq.

— Ta’limni rag batlantirish samaradorligi ta'limning ichki rag'batiari
(sabablari) hamda tashqi {ijtimoiy, lqtlsodn pedagogik) rag‘batlariga
bog‘liq.

Ta’lim jaravoni
qonuniyatlar
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Ta'hm gonunivatlaridan kelib chiguvcehi
dastlabki. asos va goidalar ta’lim tamoyillari
deb ataladi. Zamonavoly didaktikada ta'limning mazmunli va tdshkim-
uslubik tamovillari airatiladi. Ta'limning mazmunli tamoyillari ta’lim
mazmunini tanjash bilan bog'lig bo’lgan gonunivatiarni aks ettiradi va
quyidagi muhim asoslarni o zida ifoda etadi:

- Ta'limning ilmiiik temovili ta7lim” mazmunini zamonaviy fan va
texnika rivojlanish darajasi, iahon sivilizatsiyasi to*plagan tajribaga mos
kelishini ifodalaydi. Bu tameyil o'gitish jarayoni ta’lim oluvchilarni
obyektiv ilmiy dalillar, hedisalar, gqonunlar bilan tanishtirishga vo'nal-
tirilgan bo‘lishni talab etadi,

- Ta'imming tarkivelovehilik iamoyili yaxiit pedagogik jarayonda ta’-
lim va tarbivaning birligi gonuniyatlariga tayanadi. Bu tamovil ta’lim ja-
rayonida har tomonlama barkamol rivojlangan shaxsni Shdk”dnlil‘lshm
ko*zda tutadi.

— Ta limning tabiat bilen wyg unligi tomoyili ta°lim oluvchilarga ular-
ning vosh davrlarini incbatga olgan holda bilimlarning berilishi ushbu
bilimlarning ular uchun tushunarfi bo'lishini ta'minlaydi. Tabiat bilan
uygtunlik gfovasi asta-sekinlik, ketma-ketlik va musiagit faolivat kabi
ta’lim tamaoyifining asosi hisoblanadi. .

— Ta'limda insonparvarlik ramayilint botaning shaxs s:fatldagl qadr-
gimmati. using erkinligi hamda baxtli hayot kechirishini ta’minlash, uni

rivojlantirishi, fodiy imkonivatlarini re’yobga chigarishi, unga hayotda
‘o'z o'rnini fopishda yordam ko*rsatishi va hokazolarni nazarda tutadi.

— Ta'timning tashkiliy-ustuhik tamoyillari muayyan ijtimoiy, psixo-
logik va pedagogik tatablarni inobatga olish bilan bog'liq bo*lib, ularga
quyidagilar kiradi: '

— Tw'limning izchilligi, tizimliligl, ketma-ketligi tamovili bilish
bosqgichlarining obyektiviigini anglatadi. lzchillik ta’lim mazmuni. uning

- shakli va usullari, o*quv jarayoni ishtirokchilari bo'lgan subyektlarning
o‘zaro munosabatlariga taatlugli. U alohida partsial (yunoncha partialis
— gisman) va xususiy o‘quv vazivatlari, predmet va hodisalar o‘rtasidagi
bog liglik, alogadorlik gonunivatlarini asta-sckin o zlashtirish asosida
ularni yagona yaxlit o*quv jurayoniga birlashtirishga imkon beradi. Ketma-
ketlik u voki bu o*quv materialini o"zlashtirish sur’ati, uning clementlari
o'rtasidagi o‘zaro moshgini tahlil gilishga imkon beradi.

Ta’lim tamoyilari
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— Onglilik va ffodiy foollik tamoyifi. Bilimlami ongli ravishda o' zlash-
tivish quyidagi omil va shartlarga bog'liq: ta’lim motivlan, t&’lim oluv-
chilaming faollik darajasi, o‘quv-tarbiyaviy jarayonming samarafi tash-

~ kil etilishi, rarbiyachi tomonidan qo‘llanuvchi ta’lim uslubtari va vosi-
talarining samaradorligi va boshgalar. Ta’lim oluvchilaming faollikiari rep-
roduktiv va fjodiy xarakierga ega bo'lishi rmunkin, Mazkur tamoyil ta™im
oluvchilarning tashabbuskorliklari va musiaqgif facliyatlarini nazarda tutadi.

— Ko'rgazmalilik tamonili didaktikaning “oltin qoidasi” hisoblanib,
unga binoan ta'limda inson sergi organiaridan foydalarush kerak. Ko'r-
gazmalilikdan o'quv jarayonining barcha bosgichlarida: yangi materiaini
o'zlashtirish, uni mustahkamlash, mashglami tashkil gilish hamda
bolalarning dastur materiallarini o zlashtirishlarini tekshirish va baholashda
tovdalanish mumkin, -

— T limning tushunarliligi tamoyili w@’lim oluvchilaming maviud im-
konivatlarini hisobga olish, jismoniy va psixik sog'ligiga yomon ta'sir
etuvchi intellektual va emotsional givinchidiklardan voz kechishm talab
etadi, Ta'limning tushunarliligi te’lim ofuvchilar egallab olishi zarur
boIgan bilim, amaliy ko nikma va malakalari hajmini to*g’ti aniglashdir.

~Ta’limning bolaiarning yoshiva individud xususiyaiiariga mos kelishi
tamayili ta’tim oluvchilarning voshiga ke‘ra va individual vondashuvni
anglatadi. Agarda qo‘vilavotgan talablar voki ta’timning tashkiliv tuzilishi
ta’lim oluvchilaming yosh imkonivatlaridan ortda qolsa yoki ilgarilab
ketsa, o'quv faolivatining samarasi pasayadi. Individual vondashish
ta'lun oluvehilaming murakkab ichki dunvosini o‘rgamish, vuzaga kelgan
munosabatiar tizimini tahiit gilish va shaxs shakllanishi sodir bo'ladigan
ko'p tuedagi sharoitlarni aniglashni talab etadi.

— Ogilona talabehanlik bilan bola shoocsini hurmat gilishning birligi
tamoviliga ko'ra pedagog tarbivalanuvchini shaxs sifatida hurmat qilishi
zarur. Ogilona talabchanlik magsadga muvofiq be'lsa, ta’lim-tarbiva
farayoni, shaxsuing to'lia va barkamol rivojlanishini- ta’minlay olsa
samarasi ancha yugori bo’ladi, '
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-7 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Didaktikaning bahs doirasi nimadan iborat?

2. Didaktikaning usosiy kalegoriyalarini sanang va ularga izoh bering.”

3. Ta'lim jarayonining twzilishi ganday bo’ginlarni o*z ichiga eladi?

4. Maktabgacha ta’lim yoshidagi o*quv faoliyati ganday pedagogik
shart-sharoitlar bilan bog‘lig?

3. Ta’lim jarayonining umumiy gonvniyatiaring Scmdng, va ularga izoh
bering.

¢. Ta'limning mazmurli tamoyillariga nimalar kiradi?

7. Ta’limning tashkiliv-uslubik tamoyillari nimalarni o'z ichiga oladi?

LE

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Didaktika so‘zini kim fanga kiritgan?
A) Ya. A Komenskiy

B) K. Ushinskiy

CiVolfgang Ratke

D) S.Bichurin

2. Didaktikaning kategoriyalari qaysi qatorda noto‘g‘ri. berllgan""
A) Ta’lim, bilim, malaka

B) Ta'lim uslublari, talim Jjarayoni, ta’lim uslubi

C) Ta’'lim vosttatari, o'qish va o*qitish

D) Ta'lim vositalari, ko‘rgazmalilik

3. Malaka bu ... _

A) Ta'lim oluvchilarni bilim bilan qurollantirish

B) Ofrganib qolingan muayyan usul bilan bexato bajariladigan
harakatdir .

C) Oilingan bilimiar natijasida amalw jihatdan magsadga muvofig.
harakatlar vig'indisi '

D) Talim aluvchilarning bilimga bo*lgan ehtiyaji
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4, O‘gltlsh jarayoni néchta asosiy bo‘g‘indan tashkil topgan’ ?
A)6'

By 5

)4

D)3

5. Ta’lim jarayonini tashkil etish va amalga oshirishga ta’sir
ko‘rsatuvchi zaruriy, sababiy, o‘zgaruvchan aloqadorliklar yig‘indisi
nima deb ataladi?

AYTa'lim vositalari

B) Ta'lim uslublar

C) Ta'lim kategoriyalari

D) Ta’lim gonuniyatlari

6. Ta’limni rag‘batlantirish samaradorligi gaysi javobda berilgan?
A) Ichki va tashgi rag‘batlantirishga

B) ljtimoly va pedagogik rag‘batlantirishga

C) Moddiy va igtisodiy rag-batlantirish

D} To'g’ri javob berilmagan

7. Zamonaviy didaktikada ta’llmnmg tamoylllan to*g‘ri ajratil
gan javobni aniqlang.

A) Mazmunli va tashkiliy — ustubik

B) Ko‘rgazmakti va amaliy .

C) Umumiy va vakka

D) Og'zaki va ilmiyhk

8. Ta’limning tashkiliy-uslubik tamoyillari to‘g‘ri berilgan ]avobr
ui anigiang?
Ay 'Ta'imning izchiliik, onglilik va ko rgazmalilik tamoyili
-B) Ta'limning tarbivalanuvchanlik. ilmiylik tamoyili
C) Ta'limning talabchanlik, tushunarlilik va tabiat bilan uyg unk
tamovili
D) Ta’limning insonparvarlik, tushuparlilik tamoyili
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X1V bob. TA'LIMNI TASHKIL ETISH SHAKLLARI

Ta’limni tashkil etish shakli deganda pe-
dagog va bolaning maxsus tashkil etilgan
faoliyati tushuniladi va kan tartibida ma’lam
bir vaqtda o'tkaziladi. Ta’lim shakli bolalar
© soni, pedagog va bolalar o' rtasidagi o*zaro ta’sir xususiyati, o‘tkazish jovi,
shuningdek, kun tartibida egallagan o‘rniga qarab bir-biridan farglanadi.

Maktabgacha voshdagi bolalarning o' quv faoliyatini tashkil etishning
uchta asosiy shakii mavjud: individual, guruhli va ommaviy (frontal).
Bolalarning o‘quv facliyatini tashkil etishning har bir shakli didaktik
magsadi. bolalarning mustaqillik darajasi, jamoaviy va individual ish-
ga munosabati, pedagogik rahbarlik bilan bog‘liglikda o‘ziga xos xusu-
sivatlari bilan farglanadi.

Bolalarning o‘quv faclivatini tashkil etishning individual shakli
o‘zida bir qancha ijobiy Jihatlarni aks ettiradi: o‘quv faolivati mazmuni,
uslubl va sur’atini to'la individualashtirish imkoniyatining mavjudligi
hamda aniq bir masalani hal etishda ta’lim oluvchining har bir harakati
va operatsiyatarini kuzatib borishga imkon berishi kabilar, Birog ta’lim-
ning individual shakli ayrim kamechiliklarga ham ega: vagtning tejamli
emasligi (bir guruhda yigirma nafar bola bo‘lsa, pedagog har biri uchun
20-25 minutdan vaqt sarflavdi. Demak, pedagog qariyb olti soat indivi-
dual oqitish bilan shug'ullanadi): pedagog ta'sirining cheklanganligi
(pedagogning vazifasi bolaga topshirig berish va uning bajarilishini
tekshirishdan iborat): boshqa bolalar bitan hamkorlikda ishlash imkoni-
vati -cheklanganligi (bu holat ijtimoiyvlashishi jaravoniga salbly ta’sir
ko‘rsatadi); jamoada ishlash tajribasining shakllanmasiigi.

Birog ba'zan o quv faolivatining individual shaklidan foydalanish
zaruriyali tug'iladi. Eng avvalo, rivojlanishida nugsoni bor, tez-tez kasai-
likka chalinuvchi bolalar bilan individual tartibda ishlash, ularni zarur bilim
va ko‘nikmalami egallashlariga yordamlashish, psixik jaravonlarni bash-
garishga gobilivatlilikni rivojlantirish ehtivoji maviud. Shuningdek, max-
sus qobitiyatlar {rasm chizish, go*shigq ayvtish, matematikaga doir)ga ega
bolalar bilan ham individual tarzda mashg‘ulotlar olib borish talab etitadi.

Guruhdagi har bir bola bilan pedagog uning ta’lim olganlik darajasi,
bilim va ke‘nikmalamni egallashdagi uzilishfarni oz vagtida anjglash
uchun vagt-vaqti bilan nazorat-tashxis etish tavsifiga ega individual
mashg ulotlarni o*tkazadi,

Bolalarning o‘quv
faolivatini tashkil etish
shaklari
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Bolalarning o'quv faclivatini tashkil etishning guruhli shakli mash-
g'ulotlarni kichik guruhlarda amaiga oshirishni talab etadi. Buning
uchun guruh olti natar boladan oshmagan hoida kichik guruhlarga
bo'linadi, Kichik guruhlarga birlashtirish bolalarning o°z xchish-istakiari,
umumiy. qizigishlarini hisobga olgan holda amalga oshirilishi mumkin,
birog ularning ofzlashtirish darajasiga ko'ra guruhlarga ajratish tavsiva
etilmaydi, Aksincha, kuchli o‘zlashtirish darajasiga ega bolalar bilan
pastroq ozlashtiruvehi bolalardan iborat tarzda guruhni shakllantirish
magsadga muvofig.

Kichik guruhlarda ishlashni tashkil etish texnologivasi ham turlicha
bo'lishi mumkin. Bua'zan mashg’ulot birdaniga kichik guruhlargs
bo‘lingan holda o‘tkazitadi. Bunday holatda pedagog bolalami ganday
tartibda jovlashtirish haqida o'ylashi lozim. Har bir guruh a’zolari bir-bi-
riga qulay tarzda o“tirishlari, shu bilen birga oraliq masofani ham hisobga
olish lozim. Chunki guruhlarda ishiash jarayonida kichik guruh a’zolari
bir-birtari bilan mulogotga kirishadi, o zare hamkorlikda topshirigni
bajarishadi. Shuning uchun ham bunday mashg‘ulotlarda hamma vaqt
tinchiikni saglab turish imkoniyati bo* imaydi. Mashg' ulotga doir topshiriq.
hamma uchun bir xilda voki alohida-alohida berilishi mumkin. Mash-
gilot berilgan topshirigni o’ ziga xos tarzda taqdim etish bilan tugailanadi.

Zamonaviy maktabgacha fa’lim muassasalarida bolalarning o*quv
faoliyatini tashkil etishning ommaviy (frontad) shaklige ham alohida
zaruriyat mavjud. Ommaviy tarzda o tkaziladigan mashg ‘ulotfar mazmuni .
ko'pincha badily tavsifga ega faolivat ke'rinishida amalga oshirilishi
mumkin. Masalan, musiqa mashg' ulotlari. sahna ko' rinishlarini namoyish
etish, o'yin-sayohatlar. san’at asarlari bilan tanishish va boshgalar.
Bunday mashg®ulotlarda aqliy faollikni oshirishga undovchi “emotsional
ta’sir ko*rsatish” yaxshi samara beradi, bolaning o°z-0°zini namoyon eta
olishiga imkon beradi.

Mashg‘ulot — maktab-  Mashg ulot — maktabgacha ta’limda o*qi-
gacha fa'limda o‘qitish- tishning asosiy shakli sanalib, v hamma bola-
 ning asosiy shakli lar uchun majburiydir: unda dastur mazmuni

belgilab beriigan, kun fartibida unga ma’lum o'rin va vaqt ajratilgan.
Mashg ulot tarbivachi rahbarligida o‘tkaziladi, tarbivachi mashgulotda
bolalarni vangi bitimiardan xabardor gitadi, bolalar egallab olgan
bilimlarni esa anigfab, mustahkamlaydi. bolalarning amaliy mashg*ulotini

tashkil etadi.
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Maktabgacha ta’lim yoshi gurublari bilan bog*liqlikda mashg*ulotlarni
amalga oshirish maqgsadga muvofiq. Kichik yoshdagi bolalar bitan olib
boriladigan mashg ulotlaming magsadi bolalarning nutgi va harakatini
rivojlantirib borishdir. Katta va tayyorlov guruhlaridagi mashg‘ulotlar
orqali bolalarda tashabbuskorlik va mustaqillik, bilimga giziguvchanlik,
taqqosiash. umumlashtirish, xulosalar chigarish kabi malakalar tarkib
toptirib boritadi, Bolalarda kuzatuvcehanlik, mas’ uliyat hissi takomillashib
boradt, ularda agliy mehnat gilish malakasi va xohish-istagi tarbiyalanadi.

Maktabgacha ta’lim muassasada mashg ulotlar bolalami maktabga
tayyorlashda katta ahamivatga ega. Bu mashg‘ulotiarda bolalar o*quv
faotiyati ko*nikmalari hosil giladilar, ancha intizomli, uyushgan bo‘lib
boradilar. Ularda bargaror diggat. diggatni bir narsaga garata olish,
irodaviy zo'r berilish qobiliyat rivojlanadi. Sistemali o‘gish natijasida
bilishga qiziqish paydo bo*ladi.

Bolalarni jamoada o qmsh muayvan afzalliklarga ega: b1rgahkda ishda
uhar bip-birlariga aktiv ta’sir etadilar, tashabbus, fakm-farosat ko‘rsatish
imkoniga ega bo‘ladilar. ' ;

Bolalar oldilariga  ko‘pchilikdan  kuch-g‘ayrat alab giiadigan
vazifalar qo‘vilganda birgalikdagi kechinmalar paydo bo‘ladi, jamoa
fuyg usi vujudga keladi. Ekskursiyalar, rasm chizish, oy va plastilindan
buyumlar vasash, qurish-yasashga oid ishlarni birgalikda bajarish, umu-
miy o'yinlarda va musica mashg-ulotlardagi ragsiarda, harakatlarni rivoj-
lantirish mashg‘ulotlarida birlashish, badiiy adabiyotsi o‘gish tufayli
vuzaga kelgan birgalikdagi kechinmalar — bularning hammasi inog
bolalar kollektvinl vujudga keltirishda vordam beradi hamda jamoada
vashash va ishlash ko'nikmasi hosil giladi. '

Mashg ulotlarda a’lim berish bolalardan agliy va jismoniy zo'r be-
rishni talab etadi, va’ni u bolaning faol harakatianishi bitan-bog'liq bo*-
lib. bola ma'lum natijaga erishish uchun intiladi, bu esa boladan uzog
davomli ixtiyorly diqgatni talab etadi. Shuning uchun mashg‘ulotga
tayvorlanishda bolaning voshi, imkonivatini e'tiborga olish zarur
Shuningdek, mashg‘ulotning vaqti, kun tartibidagi o'mi, dastuming har
bir bo*Himlarini to‘g ri almashtirib turishni oldindan o*ylab, aniq beigifab
olish zarur. Har bir yosh guruhida necha marta mashg®ulot o*tkazilishi,
uning mazmuni va har bir mashg ulot yosh guruhlari bo*yicha necha dagi-
qa davom etishi “Bolajon™ tavach dasturida ularning yosh xususiyatlarini
hisobga olgan holda belgilab berilgan.
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Mashgulotlardagi o*qitish jarayonida bolalarda maktabga va o*gishga
gizigish tarbiyalanadi, to‘g'ri xulg-atvor ko nikmalari. ma’sulivat hissi,
ishchaniik. o°zini tuta bilish, ishda 7o'r berish odati hosil gilinadi.

Bolalarga kerakli bilim va malakalarni mashgulot jaravonida, vangi
pedagogik texnologiva materiallaridan va tarbiyaning samarali usullari-
dan fovdatanib berilsa, bolaning yosh, ruhiy fiziologik xususivatlari ino-
batga olinsa, larbiva berishning samaradorligi oshadi.

Bolalar mashg‘ulotlarning turli xi! ko'rinishlarini egallashlari orgali,
yoshlari o°sib borish davomida, maktabga bo’lgan gizigishlari ham o’sih
rivojlanib boradi va ular maktabni ham hech giynalmay o*qib, davom et-
tirib boradilar.

Didakiik-maqsadiga ko'ra mashg’ulotlar
guvidagi turlarga bo'linadi: vangi bitim va
ko nikmalarni hosil giluvchi mashg ulotlar,
o'zlashtirilgan bilimlarni mustahkamlovehi mashg ulotlar, nazorat mash-
giulotlari va majmuaviy mashg‘ulotlar.

Yangi hilim va ko 'nikmalarni hosil giluvchi mashg ‘ulotlarni o*t-
kazishdan magsad — ularni vangi bilimiardan xabardor gifish, revarak.
atroldagi narsa-buyumlar, vogealar to girisidagi bilimlarini kengay-
tirishdir. Bunday mashg‘ulotga yangi obyekini kuzatish, hikova gilib
so‘zlab berish va boshqalar kiradi. Mazkur mashg ulotlar hamma vesh
guruhlarida o‘tkaziiadi. ' :

Bolalarning o 'zlashtivgan  bilimlarini musichkomlovchi mashg ‘u-
loriardan ko‘zlangan asosiv maqgsad idrok etilgan narsalarni anglab olish
va umurnlashtirishga o*rgatishdir. Buning uchun tanish obvekt kuzatiladi,
ikki narsa (xona o'simliklari. daraxtlar, hayvonlar) solishtiriladi, didaktik
o‘yinlar, suhbatlar o‘tkaziladi. Bunday mashg ulotni o*tkazish orgali
tarbiyachi bolafar nimani yaxshi o‘zlashtirib olgan-u, nima yaxshi
o‘zlashtirilmaganligini bilib oladi. Tarbivachi mashg®ulotlar jarayonida
bolalarning bilimini vangi ma’lumotlar bilan boyitadi. _

Nazorvat mashg wiotlari bolalarning dastur ba'vicha o' zlashtirgan
bilimlarini tekshirish va aniglash magsadida otkaziladi. Tarbivachi va
tarbivalanuvchilarning faolivaii natijalarinl vmumlashtirib, xulosalash
imkonini beradi. Nazorat mashg'ulotlart chorak, varim villik va yil
oxirida otkazilishi mumkin.

Maimuaviv mashg ulotlar maktabgacha talim tajribasida keng tar-
galgan. bo’lib, bunday mashg ulotlarda bolalarga vangi bilim beriladi,
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egallangan bilimlar mustahkamlanadi va takrorlanadi, tizimga solinadi,
oigan bitim va ko'nikmalarni amalda qo‘llashga o rgatiladi.

Mashg ulot o'ziga xos tuzilishga ega bo'lib, har qanday mashg ulot
o zida uchta tarkibly qusmni aks ettiradi: tashkiliy qism, mashg ulotning
borishi (jarayon) va yakuniy gism.

Tashkiliv gism bevosita bolalarni mashg ulotga jalb etish: ularning
e’tiborini amalga oshiriladigan (aoliyatga garatish, bajariladigan ishga
nishatan qiziqishni hosil gilish. jo*shgin kayfiyatni yaratish, o'quv vazi-
falarini ochib berishiga vo'naltiriladi., Tushuntirish ishlari mohirona, bo-
siglik bilan hamda emotsional tarzda olib boriladi. Tushuntirish va ko'r-
satish usuilari asosida bolada qanday tarzda harakatianish, ketma-ketlik-
da bajarish. natijuga erishishga d01r oddiy ko‘rinishdagi ish rejasi hosil
gilinadi,

Mashy wloming  borishi — belgilangan  o’quv  vazifalari - bilan
bog'ligiikda bilim va ko nikmalarni o' zlashtirish bilan tugallanadigan
bolalarning mustaqil aaliy yoki amaliy faoliyati, Mashg uloming maz-
kur bosgichida har bir bolaning rivojlanish darajasi, idrok etish sur’a-
ti, fikrlashining o‘ziga xosliklari bilan bog*liglikda ta’lim usullari indi-
viduallashtiriladi. Agar pedagogning anig tushuntirib bera olmasligi
ogibatida o quv vaagifafarini bajarishda ko*pchilikda xatolar kuzatilsa,
hamma bolalarning digqatini ommaviy jalb ctish zaruriyati yuzapa keladi.
 Tez va oson yodda saqlab qola oladigan, tahlil gila oladigan. pedagog
ko'rsatmalari bilan o'zining harakatlari, natijalarini taqqosiay oladigan
bolalarga nishatan kam yordam ko‘rsatiladi. Agar bolalarda vazifani
bajarishda giyinchiliklar pavdo bo'lsa, maslahat berish, qaytadan estatib
o°tish, yo'naltiruvchi savollardan foydalanish mumkin. Pedagog har bir
bolaga o‘ylash, qiyin vasiyatlardan o‘zi mustaqil chiqib keta olishiga
imkoniyvat yaratadi. Ba'zi bolalarga go‘shimcha tushuntirish, ko*rsatish,
pedagogning bevosita vordamu  talab e.nlﬂa boshgalariga og'zaki
ko rsatma berish yetarli bo*ladi.

Pedagog har bir bolaning u nimani o‘rganganligini ko’ rsatib bemuhl
uning harakatiaridan guvohiik beruvehi natijalarni olishiga harakart giladi.
Natijaga erishish — mashg ulotdagi amaliy va o*quv faolivatining yaku-
niy mahsuli. Bu esa, bolaning {rodasini mustahkamlaydi, bilim va ko -
nikmalarni egallashga qizigishini oshiradi.

Mashy wlotming vakunlanishi bolalarning o'quy tdom at vuzasxddn
xulosalar chigarjsh va natijalarni baholashni o°zida aks ettiradi. Olingan_
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natijaning sifati holalarning vosh va individual xususiyatlari, o'quv
vazifasining murakkabligiga bog'ligdir. Kichik gurublarda pedagog
bolalarni tahsinlavdi, tirishqoqgliklari, topshiriqni bajarishdagi intilishiari
uchun ularni maqtaydi, ta’lim mazmuni bilan bog°liglikda ulardagi ijobiy
kayfivatni oshiradi. O*rta guruhda bolalarning faoliyati, ularni topshiriqni
bajarishga munosabatlarini baholashda tabagalashtirilgan vondashuvga
asoslanifadi. Bunday yondashuvni tadbig etishdan magsad bolaning o' quv
vazifasi mohiyatini tushunishi, pedagogning ko‘rsatmalariga ¢'tiborli
bo‘lish, belgilangan ketma-ketlikda ishni bajarish zaruriyatini anglab
vetishiariga erishishdir. Baho bolani o'z muvafagqivatini, shu bilan hirga
sato va kamehiliklarini ko‘ra olishga o' rgatadi. Katta guruhda bolalar o'z
facliyati natijatarini baholash va o°z-0'zini baholashga jaib etiladi,

Didaktik maqsadiga ko'ra mashg‘ulotlar
quyidagi turlarga bo‘linadi: yangi bilim va
ko*nikmalarni hosil qiluvchi mashg‘ulotlardir

Mashg‘nlotning samaradorligi uning puxta tayyorlanganligi va sa-
marali tashkil etilganligi bilan bog'tig. Yaxshi rejafashtirilmagan, vetar-
licha o‘yiab chigilmagan, shoshilineh tuzilgan va bolalar imkonivatlariga
moslashtirtimagan mashg‘ulot sifatli bo'la olmaydi. Mashg'ulotga
tayyorgarlik aniq sharoitlarda eng yugori yakuniv natijaga erishishni
ta'minlovehi o'quvitarbiyaviv jarayonni tashkil etilishini la’minlash.
korpleks chora-tadbirlarni ishlab chigishdir.

Tarbivachining mashg ulolga tavyorgarligi quvidagi uch bosqgichda
amalga oshiriladi: tashxislash, bashoratlash, loyihalashtirish (rejalashti-
rish). Shu bilan birga tarbiyachi amaliy materiallarni vaxshi bilishi, mash-
g'ulotni erkin olib borishga erishishi lozim. Mashg'ulotga tayyorgarlik
asosini bo‘lajak mashg'ulotning algoritmlari, samaradorligi bog'lig
bo'lgan omillar va holatlarni hisobga olishni ta’minlovehi qadamlarni
ketma-ket tartib bilan bajarish tashkil etadi. ‘

Algoritmni amalga oshirish aniqg sharoitfarni rasfixis gilish bilan bosh-
lanadi. Tashxis didaktik jarayon kechadigan barcha sharcitlami oydin-
lashtirish, uning natifalarini belgilashdir. Unda bolalarning imkoniyat-
lari, ularning faolivatlari va xulglari, metivlari, talab va fayoqatlari, qizi-
gish va gobiliyatlari, bilimdonlik darajasi, o'quv materialining xususi-
vati, uning amally ahamiyati, mashg‘ulotning tuzilishi, yangi axborotni
o‘zlashtirish, mustahkamlash va tizimlashtirish, bilim, ko‘nikma va ma-
lakalarini nazorat gilish hamda tuzatish kabi holatlar namoyon bo*ladi.
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Bashoratlash boiajak mashg ulotni tashkil etifishining turli variant
larini baholash va ulardan qabul gilingan mezonlarga muvofiq eng ma’qu-
lini tanlab olish.

Lovikalashtirish frejalashtivish) bolalarning o' quv faclivatini boshgarist
dasturini yaratish bo'lib. u mashg ulotga tayyorlanishning vakuniy bosqich.
hisoblanadi. Shuning uchun pedagog mashg* ulotning texnologik modeli ve
kartasini ishlab chigishi lozim. Mashg ulot loyihasi gisga va aniq, erkin tu-
zilgan, pedagog o' zi uchun boshqarish jarayoni muhim vazivatiari (kimdar
va gachon so‘rash, gqayerda mavzuni kiritish, mashg ulot kevingi bos
gichiga ganday octish, oldindan ko*zda tutilmagan giyinchiliklar yuzage
kelganida jarayvonni qaysi sxema bo‘yicha qayta o‘zgar-tirish)ni belgilat
olishga imkon beruvchi hujjatdir. Mashg'ulot loyihasi an’anaviy rejadar
boshgarishga doir ta’sir ko'rsatishlarning aniq va tushunarli belgilat
olinishi, kutiladigan natijalarning oldindan aniqlanganligi bilan farq giiadi

Ekskursiya — bolalarga ta’lim berishning
maxsus shakli. U o‘zida tabiiy sharoitda
bolalarni tabiat, madaniy obyektlar, kattalar
mehnati bilan tanishtirish imkonivatini beradi.
Fkskursiva vagtida bolalar olamning tarfa xilligi, rivojlanishini anglaydt?a:
narsa-hodislar orasidagi alogadorliklarni kuzatadilar. .

1k va kichik puruhda ekskursiva malktabgacha ta'lim muassasasining
ichkarisida, yer maydonchasida, o'rta guruhdan boshlab muassasadan tash-
qarida o‘tkazila boshlanadi.

Ekskursiya uyvushtirishni rejdlashurlshda C|U\1ddf-‘fl jihatiarni hlSOch
ollsh lozim:

1y ekskursiva narsa-hodisalarni dastlabki vorgin, yaxlit 1d1 ok Ltthhln]
ta'minlashi keralk;

2) bolalarning tanish obyelt yoki hodisatar hagidagi tasavvm]aum
kengaytirish, chugurlashtirish. umumlashtirish uchun takroran ekskursiya
uyushuriladi. Takroriy ekskursiva bola dastlabki ekskursiva paytida
kuzatgan obyekt, hodisalarning yangi sifat va xususivatlarini ochib be-
rishga xizmat giladi;

3) dasturiy materialni bosqichma-bosqich murakkablashtirish ikki
yo'nalishda amalga oshirilishi zarur: kuzatilgan  hodisalar ko‘lamini
Kengaytirish va u yoki bu hodisalar hagidagi bilimlarni ketma-ketlikda
chuqurlashtirish va umumlaslitirish;

Ekskursiva ta’limni
tashkil etish shakli
sifatida
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4) har bir ekskursivada ta'limiy va tarbivaviy vazitalar birgalikda
hal stilishi lozim. Shuning uchun o‘zlashtirilishi lozim bo*lgan bilim va
ko‘nikmalar hajmini rejalashtirish hamda ganday his-tuyg n, munosabat.
axloqiy sifat, estetik ehtivoilarni faollashtirish avvaldan o*ylanishi kerak.

Ekskursiya o*zaro bir-biri bilan bog langan aniq farkibiy tuzilishga
ega: tayyorlov bosqichi, ekskursivaning borishi va ekskursiyadan keyin
amalga oshiriladigan ish. '

Tayvorioy bosgichi ham pedagogni, ham bolalarni ekskursivaga
layvorlashol o'z ichiga qamrab oladi. Pedagog ckskursiva mavzusini,
uning mazmun-mohivatini, ¢ tkazilish muddatini belgilaydi. Shuningdek,
ckskursiya uyushtiriladigan obyektning joylashgan o‘rni va holatini
ham ko‘zdan kechiradi, Ekskursiya davomida beriladigan namunaviy
savollarni tuzadi, she’r, maqgol va topishmoglardan namunalar tanlavdi.

Bolalarni ekskursivaga tayyorlash ularda o‘rganish ko'zda tutilgan
obvekt va hodisalarga doir qizigish va ehtivojni hosil gilishni talab etadi.
Buning uchun quyidagi pedagogik usul va vositalardan foyvdalaniladi: 1)
ekskursiya jarayonida bolalar kuzatishi mumkin bo*lgan narsa~buyumliar
va hodisalar haqida gizigarli ma’lumotlar berish: 2) bolalardagi mavjud
tajribalarga tayanish; 3) bolalarga emotsional ta’sir ko'rsatish magsadida
san’at asarlaridan foydalanish,

Ekskursivani amalga oshirish jarayonida ta’limning turli uslublari
(kuzatish, suhbat, tushuntivish)dan foydalaniladi. Dastlab bolalarga obvekt
bilan to'lig tanishish imkonivati beriladi. Shu bilan birga bolalarning
kuzatilayotgan obyektni aniq idrok etishlarini badiiy iboralar yordamida
amalga oshirish mumkin: pedagogning o'z yoki bolalardan biri she’rdan
parcha o'qivdi. QObyekt vaxlit tarzda idrok qilib bo‘lingantdan so*ng. .
bolalar uni chuqurroq anglab olishlari uchun 1ahlil gilishga o'tiladi.
Bunda turli xil savoliardan fovdalaniladi:

1ydalillar keltirishni talab etuvchi savollar (qanday nom]duadx qanday
gismlardan iborat, ganday xusustvatlar va o' ziga xosliklarga ega);

2) fikrlashni faollashtiruvehi, givoslash, taggoslash. fargini ajratish,
umumlashtirishni talab etuvchi savollar (munosabat, alogadorliklarni
hosil gilish uchun);

3) anglash faolligini rag’batlovehi, jjodiy fikrlash, xulosalar chigarish-
ga undovchi savollar.

Ayrim ekskursivalar jarayonida suhbat asosiy uslub sifatida xizmat
qgiladi. Aynigsa, bolalarni turli kash egalari {oshpaz, temirchi, sotuvchi,
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fermer, xususiy tadbirkor) faoliyati bilan tanishtirish paytida mazkur
usiubdan foydalanish vaxshi samara beradi. Buning uchun tarbiyachi
subbat jaravonida fovdalaniladigan savollarni avvaldan tayvorlab olishi
Zarur.

Shuningdek, ekskursivajarayonidabolalarning fikety faclligini go‘llab-
quvvatlash lozim. Ana shu magsadda bilish-izlanishni rag‘batlovchi usul-
lardan foydalanitadi: bolatarga ular nimalarni o*ylayotgani, ularni nima-
lar gizigtirayotgani, ularning fikricha nima tushunarsiz ekanligi haqide
savolfar berifadi; ular guvohi bo* Eax@tgan obyekt, hodisaga mos she'r,
mago), topishmogni yodga tushirish so‘raladi.

Ekskursivaso'nggidabolalarnimalarniko‘rgantiklari, bilib o]vanhkiaﬂ
hagida umumiy xulosalar chigariladi. Bir nechta bolaga ularga nimalar
qiziqarli bo‘lganligi hagida gapirib berishni taklif etish mumkin.

Ekskursivadan so ng amalga oshiviladigan ish bilimlarni kengaytirish,
aniglashtirish, tizimlashtirishga. ekskursiya jarayonida tug'ilgan his-
luyg‘u, munosabatlarni mustahkamlashga yo‘naltiriladi. Buning uchur
quvidagi usuttardan fovdalaniladi:

1y ekskursiya davomida to' plangan matenalldr(tobh yong'og, na’ma-
tak va boshgalar)ni chiroyli qilib bezatish;

2) bolalarning ekskursiyadan olgan taagsurotlarini boyitish magsadida
badiiy asarlarga (kitoblas, musiga, go*shiq, amaliy san’at buyumlariymu-
rojaat gilish; '

3) kitob burchagida (“Bizning shahritniz”, “Bizning bog'”, “Q* zbekis-
torn — serquyosh o‘lka” albomlarini tuzish), tabiat burchagida {maketlar
tayyorlash, kolleksivalar to‘plash, gerbariy tuzish) ishlash;

4y o' yinlamni (teatrlashtiritgan, didaktik, syujetli-rolli) tashkil etish;

5) ma’lum bir belgilangan mavzu yuzasidan amalga oshirilgan o*quyv
ishining yakuniy gismi bo*vicha umumlashtiruvchi suhbat o*tkazish.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Ta’timni tashkil etish shakli deganda nimani tushunasiz?

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning o*quv faoliyatini tashkil etishs
ning asosiy shakllariga nimalar kiradi?

3. Maktabgacha ta'lim muassasalarida o gitishning asosiv shakli nima
va u ganday o'ziga xosliklarga ega? '
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4. Mashg‘ulotning ganday turlari maviud? Ularning tuzilishi qanday
tarkibiy gismlardan ibora(?

5. Tarbiyachining mashg*ulotga tayyorlanishi ganday bosgichlari o'z
_ichiga oladi?

6. Eksleursiya ta’limaoi sashkil etish shakli sifatida ganday bosgichlarda
amalga oshiriladi?

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Ta’limni tashkil ctish shakliga qaysi qatorda to*g*ri ta’rif befil-
gan? '

A) Pedagog va bolaning maxsus tashkil etilgan Gaoliyati

B) Kun tartibida ma’lum bir vagtda o tkaziladigan inashg alotiar y1-
gtindisi _

() Pedagog va bolalar o'rtasidagi o' zaro ta’sir xususivati

D) Torg'ri javob berilmagan

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘quy faolivatini tashkil
etishnicg nechta shakli mavjud va ular gaysilar?

A) 2 ta idivinal va gurahli

B) 3 ta vakka, ommaviy va individual

C) 3 ta individual, gurubli va ommaviy

D) 1 ta guruhli

3. Mashg'ulot pima?

A) Maktabgacha ta’lim muassasasida ta’lim-tarbiya berish shakli

B) Maktabgacha wa’tim muassasasida ta’limni tashkil etishning asosiy
shakli

C) Anig magsadga qaratilgan jarayon

[y Maltabgacha ta'lim muassasasidagi dars

4. Mashg‘ulotning asosiy magsadi nima?

A Bolalarga bilim berish

B) Maktabgacha tarbiya voshidagi bolalarga har tomontama bilim
berish '

C) Bolalarni bilim, ko‘nikma. malakalar bilan qurolalntirish

D) Bolalarni maktab ta’limiga tayvorlash
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5. Mashg‘ulotlar asosan gaysi vagtda‘o‘tkaziladi?:
“A) Ertalab '

B) Tushlikkacha

C) Kunning birinchi yarmida

D) Kunning ikkinchi yarmida

6. Mashg‘ulof ganday tuzilishga ega bo‘ladi?

AjTashkiliy gism, mashg‘ulotning borishi

B)Bolalarni uyushtirish, asosiy va yakuniy gism

C)Mashg* ulotning boshlanishi, borishi, vakuni

DBolalarni uyushtirish, mashg ulotning borishi, asosiy gism, yakun-
lovehi gism

7. Ekskursiva nima?
AYTa’lim berish shakli
B) Ta'fim berish uslubi
C) Ta’lim berigh usuli
D) Talim berish vositasi

8. Fkskursiyddan ko‘zlangan maqgsad?
A) Bolalarning ochiq havoda bolishini ta minlash
B) Bolalarning tevarak-atrofdagi hayot to*g'risidagi tasavvur va taas-
surotlarini shakllantirish
() Tevarak-atrof hayot hilan bevosita tanishtirish
D) Bolalarning taassurotiarini shakllantirish

9. Ekskursiyada asosan gaysi uslubdan fovdalaniladi?
A} Ogzaki ' '

B) Amaliy

C) Ko*rgazmali, kuzatish

[2) Barcha javoblar to*g'ri
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XV bob. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGT
BOLALARNI O*QITISH UslubLARL

Usiub so’7i grekcha tadqigot. magsadga
erishish yeo'li, usuli deganidir. Bu so’zning
etimalogivasi {kelib chigishi) uning iimiy
kategoriva sifatidagi talginida ham aks etgan.
“Uslub — eng umumiv ma’noda — maqsadga erishish usuli, ma'lum tarzda
tartibga solingan faolivar™.

Ia'lim uslublari deyilganda, o'rganilavotgan materialni egallashea
qaratilgan turti didaktik vazifalarni hal etish bo‘vicha pedagopning
o'rgatuvchi ishi va ta'lim oluvchilar o guv-hilish faclivatini tashkil etish
usullari tushuniladi. _

Ta’lim wsndi —1a’lim ustubining tarkibiy gismi yoki alohida tomoni.
Uslublar bilar usullar munosabati o*zaro bir-biriga beg langan. Usul va
uslub butun va gism sifatida bir-biriga bog'lanadi. Usullar yordamida
fagat pedagogik voki o'quv vazifasining bir gisimi hal gitinadi. Xuddi
shu uslubik usullar turli uslublarda fovdalanilgan bo'lishi mumkin. Va
aksincha, xuddi shu vslub wurli pedagoglar tomonidan turli usullarda
ochib berilishi mumkin.

Tanlab olingan uslub bilan bog'liglikda faoliyat usullarini amalga
oshirish uchun qulay tarzda harakat gilish zarurligiai belgilab beruvghl
me’vorly ko‘rsatmalar esa goidalar deb ataladi.

Ta'lirs uslublarini tanlab olish unig sharf-sharoitlami alab etadi,
Ta'lim usiublarini tanlab olishning umumiy shartlariga quyidagilar
kiradi: }.Ta'limning umumiy magsadiari. 2.0 rganilayotgan mavzuning
mazmuni hamda o‘ziga xosliklari, 3. Mashg ulotni otkazish uslubi-
kasining o‘ziga xosliklarl. 4. Materialni o‘rganishga ajratilgan vagqt.
5. O*yuv mashg ulotining magsadi, vazifalari va mazmuni. 6. Ta’lim
eluvehilarning yoshi va bilish imkoniyatlavi. 7. Ta'lim oluvchilarning
tavyorgarlik darajasi, 8. Ta'lim muassasasining moddiy ta’minlanganligi.
9. Pedagogning nazariy, amaliv va uslubik tavvorgarligi, pedagogik
mahoratni egallaganiik darajasi.

Zamonaviy didaktikada ta’lim uslublarining eng keng targalgan beshta
tasnift mavjud:

1 Anuneviy  (manbasiga ko'raj  te'lim uslyblari (E.LGolant,
N.M.Verzilin va boshaalar) tasnifi: og'zaki (hikoya, suhbat, wshuntirish),
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ko‘rgazmali (illyustratsiya, demonstratsiya),
amaliy (mashg, didaktik o'vin, amaliy),
kitob bilan o‘yin, amaliy), kitob bilan ishlash
(o*gish, o'rganish), videouslub (ko‘ﬁsh.
o‘rganish, nazorat qilish).

2. Te'lim ohivehilarning bilish facolivat ravsifiea ko va ta 'lim uslublari
tasnifi (1. Ya. Lerner va MUN. Skatkin): axboriy retseptiv (o’ quv axborotini
uzatish, o‘rganilayotgan obyekt bilan ta’lim oluvehi harakatini tashkil
etish); reproduktiv (bilimlar hamda aqliy va faoliyal vsullarini hosil
gilishga doir topshiriglarni tuzish va tagdim etishy: muammoli bayon
etish (muammeoni go‘yish vauni hal etish usullarini ochib berish); evristik
(muammoni qo’yish va uni hal elishga deir gadamlar ketma-ketligini
rejalashtirish, ta’lim oluvchilar faolivatini boshgarish); tadgigotchilik
(mustaqil hal etishga doir muammoli vazifalarni shakllantirish, muam-
moni hal etilish jarayonini nazorat gilish}.

3. Adsosiy didaktik maysadlaviga ko'ra ta'fim uslublari  tasnifi
(M.A.Danilov va B.P.Esipov): vangi bilimlarni cgaflash uslublari; ko*-
nikma va malakalarni shakllantirish uslublari; bilimlarni amalivotda
qo'lash uslubiari; bilim, ko'nikma va malakalarni mustahkamilash va
nazorat gilish uslublari, o

4. Talimning bingr uslublari (M.IMaxmutov): o‘rgatish usiublari
(axboriy-ma’ lumatli; tushuntirishli, ko‘rgazmali-amaliy, tushuntirishli-
undovchi); o'rganish uslublari (bajarish. reproduktiv, ijodiy-amaliy,
gisman izlanishga doir, izlanishga doir).

5. Yaxtit vondashwv bovicha ta'lim uslublari tasnifi (Yu K Babans-
kiy): o'quv-bilish faoliyatini tashkil etish va amalga- oshirish uslublari:
o'quv-bilish faoliyatini moftivatsiyalash va rag-batiantirish uslublari:
o quv-bilish facliyatini nazoral va 0*z-0°zini nazorat gilish uslublari.

Zamonaviy didaktikads
ta’lim uslublarini -
tasniflashga doir

vondashuvlar

Ta'limning og’zaki uslublari va usuliari qis-
ga vaqt ichida bolalarga axborotlarni uzatish,
ularning oldiga o*quv vazifalarini qo*vish,
ularni hal etish vo'llarini ko'rsatib berishga tmkon beradi. Og'zaki
uslublar va usullar qoidaga muvofig ko'rgazmali, o'yin, amaliy uslublar
bilan uyg unlikda qo‘llanifadi. Maktabgacha ta’lim yoshida sof og zaki
uslubdan foydalanish cheklangan. CHunki makiabgacha ta’lim yoshidagi
bolalar bilan ishlashda. atrofolam hagidagi dastlabki tasavvurlarni shakl-
lantirishda faqgat o*qib berish. hikoya qilib berishning o‘zi vetarli emas.
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Shu bilan birga narsa-buyumlarning o*zini ko*rsatish, namoyish etish eh-
Livoii yuqori.

Hikoya— o' quv materiahini bolalar uchusn tushunarli tarzda bayon etish
imkonini beruvchi og*zaki uslublardan biri. Hikoyada torli mazmundagi
bilimlar ohrazii shaklda tagdim etladi, Bolalar uchun hikoyalar kundalik
voqealat, yil fasllari, yozuvchilar, rassomlar, ona shahri hagida bo®lishi
mumkio '

Ta’lim metodlari vausuflari

Y ¥ ¥

l Og'zali Ko'vgazmali Amaliy j’
» Hikova #  Kuzatish > Mashg ’ .l
F  Suhbat » Ko*rgazmali vositalamni > Tajriba

» Badity adabizor o gish || (rasmlar. disfilmlar, slavclar, » Modellashtirish
& Savollar bilan mure-{{kempyurer dasturiariyng

jam qifish namoyish ¢tish

#  Ko'rsalma berish % Harahatlur naimeyisii
- . . R . .

7  Tushuntirish #  Namuna ko'rsatish

15-rasm. Maktabgacha ta'limda o'qitish uslublari va usullart.

Hikoya qilish uchun material sifatida badity asarlardan foydalaii-
ish mumkin. Avnigsa, bolalar uchun tarbivachining shaxsiv tajribasi
bilan bog‘liqg hikeyalar givigarlidir: “Mening birinchi tarbivachim”,
“*Men o°qgish va yozishni qanday o‘rganganman?”, “Bolalikdagi sevimli
o vinchog'im™ va boshqalar. '

Hikoyani tushunish qobiliyati, ya'ni tinglay olish. mazmuniga muno-
sabat bildira olish, savollarga javob berish, oddiy gavta aytib berish uch
yoshdan boshlab paydo bo‘ladi. Kichik guruhlarda hikova ko'rgarmali
materiatiarni {narsa-buyumlar. ularning tasviri) namoyish qilish bilan’
birga go'shib olib boriladi. Ko‘rgazmali materiallardan bolalar tasav-
vurga ega bo‘lmagan voqea-hodisalar hagida hikova gilinganda o‘rta va
katla maktabgacha vosh guruhiarida ham foydalaniladi. Biroq katta gu-
ruhlarda hikoya gilish javayonida ko‘rgazmali materiallardan keragidan
ortigcha foydalanish tavsiya etilmaydi. Chunki bolalarui so-z yordamida
fikrlashga o’rgatish, ularda fazoviy tasavvurni rivejlantirish lozim.
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Suhbat —ta’ limping dialogik uslubi botlib, savol-javob o‘tkazish, o'z
nuqtayi-nazarini ifodalashni talab etadi. Suhbat bolalar narsa-hodisal-
ar, vogealar to‘g‘risida ayrim bilim va tajribalarga ega bolgan holatda
o'tkaziladi. Suhbat jarayonida bolalarning mavjud bilimlari aniglashadi,
boyivdi, tizimlashtiriladi. Suhbatda ishtirok etish bolafar uchun foydali
qator ko'nikma va malakalarni paydo giladi: bir-birini tinglash, aytilgan-
larini to*ldirish, ularni takrorlamaslik. bii.d'irilga,n fikrlarni samimiy baho-
lash va boshgalar. Suhbat fikrning aniq vo'nalganligini. diqgatni va o'z
xulg-atvorinl boshqara olishni talab etadi. U mantigiy fikr vuritish; anig
fikr bildirish, xuiasa gilishga o‘rgatadi. Suhbat orgali tarbivachi bolalarda
his-tuyg ularni tarbiyalaydi. fikr yuritilavotgan vogea-hodisaga munosa-
batni tarkib toptiradi. .

Mazniniga ko'ra ikki turdagi suhbat farqlanadi: axlogiy mavzudagi

“va bilishga doir. Axlogly mavzudagi suhbatlar fagat katta maklabgathd
voshdagi bolalar bilan o*tkaziladi, bilishga doir suhbatiarni esa o 1"[:1 gu-
ruhdanog boshlab o‘tkazish mumkin.

Axlogiv mavzudagi suhbatlar bolalarda axlogly his- LLI},g uni tarbi-
valash, axkoqiy tasavyur, mulohaza va bahoni shakllantirish magsadini
ko‘zda tutadi. Turli mavzularda axlogiy mavzudagi subbatiami o tkazish
mumkin: " Xushmuomalalilik hagida™, “Do'stlik va o'rtoglik hagida”,
“Salomlashish odebi™, “Ovgatlanish qoidalaci™ va boshqalar.- Axlogiy
mavzudagi suhbatlar badiiy asarlar o’qish. ko‘rgazmali materiallarni
korsatish, film namm ish etish bilan uyg‘unlikda amalga oshiriladi.

Biltshga doir suhbarlar mavzusi maktabgacha ta’lim dasturlarida an-
iglab berilgan. Shuningdek, bunday suhbatlar kundalik turmush vogealari.
atrof-muhit va kattalar mehnati bilan ham chambarchas bog‘liglikda
o'tkaziladi.

Didakiix magsadipa ko ra suhbat kirish va umumlashtiravehi turlarga
bo‘linadi. Bolalarni amalga oshirilishi ko'zda tutilayotgan faolivatga.
kuzatishga tayvorlash magsadida kirish suhbatidan fovdalaniladi. Ana
shu magsadda tarbiyachi bolalardagi maviud tajribani aniglaydi, ularn-
g bilimlarini faoliashtiradi. bajarilishi ko‘zda tutilayotgan faolivatga
gizigishni hosil giladi, amaliy yoki bilishga doir vazifalarni tagdim eta-
di. Umwmlashuirievehi suhbat bolalaming biror mavzuda tashkil etilgan
o‘quv ishi natijasida qo’lga kiritilgan bilimlarni jamlash, aniqlashtirish,
tizimga solish magsadida o*tkaziladi.

[S9]
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Badiiv adabiyor 0'gish. Badiiy adabiyot — atrefolam haqidagi bilimlar
manbayi, bolalarda his-tuvg®uni tarbivalash, fikriash, tasavvur va xoti-
rani rivojiantirish vositasi. Malktabgacha ta’lim voshida badiiy adabi-
votlar o gish orgali bolalarda badiiy asarlamni idrok etish va anglashga
qobiliyathilik shakilantirifadi. Oz navbatida mazkur vazifa bolalarda
ko rgazmali-obrazli. nutgiv-mantigiv fikrlashni  rivojlantirish  bilan
bog'lig. ‘ '

O*quv magsadi bilan hog*liglikda badiiy asarlar o*qishda gator diduk-
tik talablarga rioya etish lozim: bolalarning yoshi va rivojlanishi darajasi
bilan bog'liglikda katta tarbivaviy ahamivatga ega asar taniab olinishi;
bolalarni asarni idrok etishga tayyorlash uchun gisqa suhbar o*tkazish,
ularga o*quv-bilishga doir vazifalar berish: o*qishni boshqa usiublar, shu
jumladan, ko*rgazmalilik bilan uygunlashtirish magsadga muvofig.

Maksabgacha ta’lim jarayonida quyidagi og'zaki usullardan foy-
dalanish vaxshi samara beradi: bolalarga savollar bilan murojaat gilish,
ko rsatma berish. izohlash, tushuntirish va boshqalar.

Mashg ulotlardagi bilishga doir va amaliy
faoliyat narsa-hodisalarga muvofig keluvchi
ko‘rgazmalilik asosida tashkii etilisii mumkin.-
Ta'limning ko'rgazmali uslublariga kuzatish, ko‘rgazmali qo-llanmalami
(narsa-buyumlar, rasimlar, diafilmlar. slaydlar, videoyozuvlar. kompyuter
dasturlarini) namoyish etish kiradi. - ‘

Kuzatish — atrofolamdagi hodisalarni diqqat bitan ko‘rish, ulardan
muhim, asosiysini ajrata olish, yuzaga keladigan o zgarishiarni belgilash, -
ufarning kelib chigish sabablarini aniqlash. sulosalar gilish. Bolani ilk
yoshdan boshlab kuzatishga o'rgatish, unda kugzatuvehanlik, kuzatilayo-
tgan hodisaga diggatni yo'naltira olish, ko‘rganlari asosida fiky vuritish,
fikrini so°z bilan ifodalay olishni #ivojlantitish zarur.

Bolalarning o’rganilayotgan obyekni bevosita kuzata olishlari to*liq
tasavvurlarni shakilantirish va bilish jarayonlari —idrok etish, xotira, fikr-
lash, xayolotni rivojlantirish uchun muhim ahamivatga ega. Kuzatish ja- |
rayonida bolada xilma-xil fikriy faoliyat amalga oshadi: qo‘yilgan savol-
larga javob izlash, givostash, tagqoslash.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi botalarni o‘qitishda kuzatishning xil-
ma-xil turlaridan foydalamiiadi: gisqa muddatli va uzoq muddatli, tak-
roriy. va giyosiy.

Ta’limning ko‘rgazmali
uslublari
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Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni o‘qitishda kuzatish ikki
ve ‘malishda rivojlanadi. Eng avvalo, kuzatilavotgan cbvektlar doirasi
jzchil tarzda kewmgavtirib boriladi: guruh xonasini, keyin maktabgacha
ia’lim muassasasidagi boshga binolarni (oshxona, tibbivot xonasi va
hokazolar}, yer maydonchasini. nihovat maktabgacha ta’lim muassasasi
atrofidagi obyektlarni (bog’, daryo. anhor, maktab stadioni va boshqalar)
kuzatish. tkkinchi yo'nalishda konsentrlangan kuzatishga amal gilinadi,
Dastlab bolalar biror obyektning o‘ziga xos belgilarini aniglashsa, tak-
ror kuzatishda esa o'sha obyektni boshgalari bilan giyoesiy o‘rganadilar.
Masalan, shahar transporti bekatida bolalar avtobus va marshrutkani
kuzatishadi, ulami to‘g'ri ayvtishni o'rgamshadi, takror kuzatishda ular-
ning digyati avtobus va marshrutkaning o*ziga xos belgilariga qaratiladi;
kevingi safar esa, bolalar avtobus va marshrutkani taqqoslashadi ular-
da umumiy asavvurlar tarkib topadi va “shahar t1ansp0rt1 > tushunchasi
shakllanadi.

Kuzatish yslubidan foydalanishda ma’tam didaktik talablarga rioya
qilish lozim. Jumladan: '

1) kuzatish obyekt bolalar uchun qizigarli bo*lishi zarur;

2) kuzatiladigan obvekt uning o°ziga xosliklarini aniglay clishga im-
kon beradigan sharoitga ega bo'lishi kerak;

3) pedagog kuzatishning magsadini oldindan belgilashi, yang1 egal-
lanadigan bilimlar doirasini amiglashi, o‘rganilishi rejatashtirilayotgan
bilim va ko*nikmalarning bolalardagi mavjud tajribalar bilan alogadorligi
ta mintashi lozim; '

4y yaxlit idrok etishni ta'miniash uchun bolalarga kuzatish hagida
10°iq ko rsutima berilishi zarur; '

5y qo'vilgan maqgsad va vazifalar, obvektning o’ziga xosliklari, bo-
lalarning vosh xususivatlari bilan bog‘liglikda kuzatishning izchil, tizim-
li. reiali tarzda amalga oshirilishi magsadga muvofig.

Rasm. diafilm. slavd, videorolik va boshga ko ‘rguzmali vositalarni
namoyish etish — qator didakiik vazifaiarni hal etishga imkon beruv-
chi maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni o*gitishning muhim uslubi.
Ko'rgazmali vosita tanish va notanish narsa-buyumlarni obrazli ko‘rish
imkonini beradi. Rasm, chizma, jadval vordamida bolalarda harakatsiz
ko‘rgazmali timsollar shakllantiriladi, ta’limning texnik vositalaridan
jo'shqin ko‘rgazmali timsollarni yaratishda foydalaniladi.
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Maktabgacha ta'lim muassasalarida rasmning xilma-xil turlaridan
- foydalaniladi: didaktik rasmlar, rassomlarning san’at asarlari, kitob grafi-

kasi, narsa-buyumlarni ifodalovchi rasmlar. Didaktik rasmiar maxsus
varatilib, yil fasllari, hayvonot va o'simliklar dunyosi kabi serivali tag-
dim etiladi. Bolalarni madaniyat. san’at bilan tanishtirishda mashhur
rassomlarning san’at asarlaridan foydalaniladi. Badily asar qahramontari,
voealar sodir bo'lgan mamlakat va shaharlar hagida ma’lumot beruvchi
kitob grafikasi (kitobdagi rasmlaridan ta’limning ko‘rgazmali vositasi
sifatida foydalaniladi. Shuningdek. tarbiyachi tomonidan narsa-buyum-
larni ifodalovehi rasmiar ham tanlanadi va mavzu doirasi bilan bog liglikda
("O*yinchoglar”, *Transport”, “Hayvonlar” va boshqalar) ularni tasnifiaydi.

Shuningdek, bolalarni ofgitishda harakatlar namoyishi. namuna-
ko‘rsatish kabi ta limning ko ‘rgazmali wsullaridan ham fovdalanilads
Harakatlar namoyishi ish usuilari. ularni bajarish ketrma-ketligini o'zida
ifoda etib, jismoniy tarbiva. musiqa, lasviriy san’at, mehnal mashg'-
ulotlarida qo’llantladi. Newnma ko 'rsatish usulidan tasvirly taoliyar,
mehnat, shu jumladan, qo‘l mehnatiga o'rgatishda keng foydalaniladi.
Tarbivachi bolalarmi namunani tahlil etishga jalb etadi, ishni bajarish
bosqichiarini aniglaydi.

Ta’limning amaliy Ta’limning amaliv ustubi tarbivachiga bola-

uslublari larning turli-tuman amally facliyatlarini tashkil
etish, yangi bilim, ko'nikma va malakalamni egallab olishiga vordam
beradi. Ta'limning amaliy uvslubiari orgali bolalar narsa-buyumliarning
o'ziga tanish bo*lmagan xususivatlarini bilib oladilar. Amaliyv ustublar ona
tili va chet tifi, rasm chizish. ragsga tushish. konstruksivalash, go*l mehnati,
matematikani o°‘rgatishda keng fovdalaniladi. Masalan. bolada elemesntar
matematik tasavvurlar narsa-buyumlar gurihi bilan amaliy faclivatni
tashkil etish asosida shakllanadi. Asosiy amaliy usiublarga mashg, tajrlba
modellashtirish kiradi.

Mashg — bolaning belgtlangan ma7munddg1 aglly yoki amally
harakatlarni ko‘p marta takrorlashidir. Mashqni bajarish tufayli bolalar
turli aqliy faolivat usullarini egallaydi. ulurda xilma-xil o*quv va amaliy
ko nikmalar shakllanadi.

Maktabgacha ta’lim mazmunining katta qismini bola bevosita mashq
vordamida o‘zlashtiradi. Kuylash, rags tushish, asosiy va sportga doir
harakatlarni bajarish, to‘g'ri va ravon gapirish, rasm chizish uchun bola
mazkur ko*nikmalarga muvofig keluvchi harakat usullarini egallashi zarur.
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Ko'pgina mashglar predmetli tavsifga ega bo'ladi, ya’ni ularni bajarish
parsa-buyumiar, o vincheglar, didaktik materiallardan fovdalanishni talab
etadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalami o'qitishda xilma-xil turdagi
mashglardan {foydalaniladi. Ma'lum bir holatda bolalar pedagogga taqlid
gilgan holda mashani (taglidga doir mashglar) bajarishadi. Bunday
mashglarga artikulyatsion apparatni rivoj-lantirish. madaniy-gigienik ko'~
nikmalarni mustahkamlovehi mashqlarni kicitish mumkin. Konstruktiv
mashiglar orqali bola avval o zlashtirgan harakat usullarini yangi maz-
munga ko-chirib o' tkazadi. Masalan, bolalar dastlab doira chizishni mashg
qilishadi, so'ngra ularga havo sharini chizish taklif etiladi. Bola avval
egallagan bilim va ko'nikmalarini birlashtirishini talab eruvehi ijodiy
mashglarni bajaradi. Kutta guruhlarda belalar topishmoq, ertak va hikoyalar
tuzishni, tabily materiallardan o‘yinchoglar yasashni mashq qilishadi.

Mashq uslubini qo‘llushda quyidagi didaktik talablarga rioya qilinadi:

1) bolalarga ular bajarishi lozim bo*lgan ishga doir o"quv vazifasi berish
gap tuzshni, vazifalarni hal etishoi, ko chat o‘tqgazishni o'rganamiz);

~2) og'zaki tushuntirish bilan birga harakatlarni bajarish usullarini
ko‘rsatish; :

3} bilim va ko‘nikmalarni o' zlashtirish uchun ko'p marotaba mashq
gilish, birog yangt ish usullarini kiritish bilan ketma-ketlikda vazifalarmni
muraklkablashtirib. borish talab etiladi: :

4) bolalarning mashgqlarni bajarishi pedagog tomonidan nazorat qilishni
talab etadi. '

hjriba maktabpacha w’limda bolaga ma'tum bir narsa hagide vangi
bilimlarni egallashga vordam berishga yo'naltirilgan amaliy uslubdir,
Tajriba jaravonida bola uning xususiyatlari, alogadorliklaringé anglash
magsadida obyektga ta'sir ko rsazadi.

Ko pgina narsa-buyumlar, meddalar (suv, qum, tuprog va boshqalar)
bevosita sezgi a’zolari yordamida idrok gilinadigan (rangi, o‘lchami,
shakli, hidi) va idrok qilinmaydigan {mo*rtlik, suvda boshga holatga o°tish)
bejgilariga ega. Yashirin belgilami aniglash elementar tajribalar verdamida
amalgy oshiriladi. Ui tashkil etishda pedagog bolalur bilan birgatikda
maxsus sharoitni hosil giladi. Bunday tajribalarga suvni bug’ga, gorni
suvga ayvlantirish; qum va lov bilan tajribalar o*tkazishni kiritish mumkin.

Tajribalar bolalarga atrof-muhitda sodir bo‘ladigan hodisalarni chuqgur-
rog anglash, ufar orasida alogadorliklarni antglashga yordam beradi. Tajri-
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. balar o*tkazish orgali bolada kuzatuvchanlik, giyvostash, taggostash, taxmi
qilish, xulosalar chiqara olish qebiliyati rivojlanadi.

Modellashrirish — ta’limning ko*rgazmali-amaliv uslubi, Modellash
tirish uslubi asosida o’rin almashish amoyili yotadi: bola real narsa
buyumning o‘rnini o'sha pledmcmmg ‘[amm gandavdir shartli belg
bilan almashtiradi. :

Model — olamdagl muayvan hodisani abstrakt tasvirfashdan ibora
bo*lib, ushbu hodisaning ro'y berishini nisbatan ilgariroq aytib beris]
imkonini beradi. Masalan, xonaning deraza va eshiklari vopiladi v
hir necha dagigadan so‘ng tashqarida bir muddat bo’lgandan kevi
xonaga qaytib kiriladi va xona havosi bilan tashqaridagi havoning farg
aniglanadi, xonaning havosi deraza va eshiklar, fortochkalar vopil
go‘vilganligi uchun buzilgan degan xulosaga kelinadi. Yoki katta idishg.
ulangan jo‘mrakdan tomchilab suv ogizib qo*viladi. Ma'lum vagt o‘tgach
idishdagi toza suv tugaydi. Bundan jo'mrakdan tomchi tomib tursa, toz:
suv'isrofgarchiligiga olib keladi, degan fikr kelib chigadi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. “Ta'lim uslublazi™, “ta’lim usullari” va “goida”™ tushunchalarin
izohlang. _ '

2. Ta’lim vslublarini tanlab olish shart-sharoitlariga nimalar kiradi? -

3. Zamonaviy didaktikada ta’lim uslublarini tasnifiashga doir qanday
yondashuvlar mavjud?

4, Makiabgacha 1a'limda o‘gitishning eng keng tarqalgan uslub v
usullariga nimalar kiradi? _

5. Maktabgacha ta’limda qo'llaniladigan ta’limning og’zaki uslublari-
ni sanang va ularning har biriga izoh bering.

6. Maktabgacha ta’limda o'qitishning qanday ko‘rgazmali uslublari-
‘dan foyvdalaniladi?

7. Maktabgacha ta’limda go'llaniladigan o*qitishning uslub va usul
lariga nimalar kiradi?
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? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR-

1. Ta’lim uslubini tanlab olish nimani talab etadi?
A) Aniq shart-sharoitlarni

B) Aniq magsadni

C) Ta'lim oluvchining bilish faoliyati

Dy A va B javoblarto'gri

2. Uslub nima?
A) Usul B) Vosita
C) Yo'nalish D) Magsadga crishish vo 11

3. \/]aktabgacha ta’lim muassasasida keng qo llamladlgan o*qitish
asiublariga nimalar kiradi?

AYKo'rgazmali. og'zaki B) Amaliy
C) O'vin : D) Barcha javoblar to'g'ri

" 4. Tushuntirish — bu ...

© A) Axlogiy tarbiva uslubi

. B) Ogzaki uslub usuli
CiKo* rsatmali, 0g'zaki uslub usuh
D) Uslublar vig |nd131 :

. Zumonaviy didaktikada ta’limauslublarining eng keng tarqalgan
nechta tasnifi mavjud?

A4

B} 3

s

D)6

6. Maktabgacha ta’limda o‘gitish uslublari to‘g‘ri
javobni aniglang?
A) Hikoya, kuzatish, mashg
B) Suhbat, ko‘rgazmali, mashg
() Ko'rsatma berish, harakatlar namoyishi, modellashtirish
D) Ogzaki, ke‘rgazmali va amaliy
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XVI bob. O°YIN MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAG!L
BOLALAR FAOLIYATINING ASOSTY TURI SIFATIDA

N O'vin maktabgacha ta’lim voshidagi bola-
O‘yinning bolalar . L e ey s ,

L . . larning asosly facliyati be'lib, v orgali bo-
faoliyatining asosiy turi e ) Do .
sifatidagi o'ziga xosligi la sl}axs S:}Lat}da shakllanadi. O yin b'ola.nmg

kelajakdagi o*quv, mehnat faoliyati, kishilar-

ga munosabatning gay darajada shaklianishini belgilab beradi. O'vin
bolalarning jismoniy rivojlanishi, maktabgacha ta’lim muassasasining
ta’lim-tarbiva ishida, bolalarni aqliy, axlogly, mehnat va estetik jibatdan
tarbiyalashda katta o‘rin tutadi. O'yinning maktabgacha ta’lim voshidagi
bolalar hayotida tutgan o‘rmini umumlashiirib, quyidagi xuvlosalarga
kelish mumkin;

1. O*yin bolalarning mustaqil faoliyati bo‘lib, unda botaning ruhiyati
namoyon ba‘ladi. Bola hayotining bir voshidan boshlab unga o'rab tur-
gan tevarak-atrofni bilishga ehtiyo) xosdir. Bolalar o'vinlari o‘zining
barcha xilma-xilligi bilan unga yangi narsani-bilish, o’yin mazmunida
aks etgan jihatga o'z munosabatini bildirish imkonini beradi. Bola—o°sib
va rivojlanib boruvchi mavjudotdir. Harakat — uning to‘la-to*kis o*sib-
ulg*ayishining shartlaridan biri. Faol harakatlarga chtiyej o yinning
barcha turlari, aynigsa, harakatli va o'yinchoglar bilan o’ynaladigan
didaktik o‘yinlar orqali to‘lig goniqtiritadi. Shuningdek. o'yinlar bolaning
muloqotga kirishishga bo‘lgan ehtiyojini qondirishda katta imkoniyatga
ega.

2. O‘yin maktabgacha (a’lim yoshidagt bolalar havotini tashkil etish
shaklidir. [lmiy asoslangan o‘yinlar maktabgacha ta’lim muassasasida

“bolalar hayoti va faoliyatini tashkil etish shakli sifatida alohida ahamiyat
kasb etadi. Mazkur jarayonda tarbiyachi yetakchi o‘rin. egallab, u
eng avvalo, o‘yin orqali ta’lim-tarbivaga doir qanday vazifalarni
muvafaqqiyatli hal etish mumkinligini aniq tasavvur gila olishi lozim.
Shuningdek, bolalar o‘viniga ajratilgan vagtni mashg’ulot yoki kun
tartibidagi boshga tadbirlarni chozib yuborish orgali egallash mumkin
emas, Maktabgacha (a’lim muassasasi tayanch dasturida har kungi kun
tartibiga ovqatlanish, badantarbiya, sayr, mastg ulotlar o‘tkazish bilan
bir gatorda o*yin ham kiritilgan. O"yin bolalar hayotini tashkil etish shakli
sifatida kichik guruhdan boshlanadi. O*yin ertalab nonushtagacha (15-20
dagiga) boshlanadi va nonushtadan keyin, mashg ulotlar o‘rtasida, ochig
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havoda, uygudan keyin otkaziladi. Ertalab rolli o*yinlar, qurish-yasash.
harakatli o'vinlarni tashkil etish tavsiva etiladi. Mashg ulot o‘rtasida
harakatli, qoidali o'yinlar o°tkaziladi. Ular asosan, mashg‘ulomning
mazmuniga bog'lig bo'ladi. Sayr vagtida ochiq havodagi .ovinlardan
foydalaniladi. Kunduzgi uyqudan keyingi o'vinlarga qurilish o°yinlari,
ertal bo*vicha qo'viladigan o'yin, rolii. didaktik o'yinlar kiradi.

3, O*vin bofalami har tomonlama tarbiyalash vositalaridan biridir. Peda-
gogika fani o’yinni bola shaxsini tarbivalashning asosiy vositasi deb hiscb-
laydi. O*yin orqali bolalar kattalarning mehnat tajribasini, bilim, ko‘nikma
va malakalarti, harakat usullari. axioq me’yorlari va goidalarini, mulohaza
va muhokamalarini egallab oladilar. O*yinda bolaning o'z tengqurlari va
kattalar bilan bo‘ladigan munosabat wsullari shakllanadi, his va didlari
tarbiyalanadi, _

4. O'yin bolalarga 1a'lim~tarbiva berishuing ustub va usulidir. O'yin
jarayonida bolalarning bilimlari va tasavvuriari beyib. chuquriashib bora-
di. O'yinda u yoki bu rolni bajarayetib, bola ozining butun- digqatini
o'yinga qaratishi lozim. Bola o‘ynayotganida kishilar mehnati, ularing
aniq harakatlari, munosabatlari to*g‘risidagi tasavvuri yetarli emasligini
sezib qoladi, buning natijasida kattaldrga savol bera boshlaydi. Tarbivachi
bolalarning bunday savollariga javeb berib, ulaming bilimlarigd aniglik
kiritadi, bovitadi. Shunday qilib. o*yin bolalardagi bilim va tasavvurlami
musiahkamlaydi. Bunda pedagogning to*g'ri rahbarligida uning tushun-
chalari kengayadi. _ :

Tarbiyachi o'yin orqali bolalarda ona-Vatanga. o'z xalgiga, hoshqa
millat vakillariga ijoblv munosabatni shakllantiradi, mustahkamlaydi.
O'yin orqali arbivachi bolalarda jasurlik, rostgo®ylik, o'zini tuta bilishlik,
tashabbuskorlik kabi sifatiarni tarbiyalaydi. O*yin bolalarda ijtimoiy axlog-
ni, ularning hayotga, bir-biriga bo"lgan munosabatini shakllantiruvehi mak-
tab vazifasini bajaradi. Tarbiyachi bolalarning o°viniga rahbarlik gilayotib,
ularni jamoa orgali ham tarbivalab boradi. O'yin jarayonida bolalar o'z
xohish-istaklarini jamoa xeohishi bilan kelishib olishga. o‘yinda o rnatilgan
goidalarga riova qilishga o'rganadilar.

Maktabgacha ta’limda go*ilaniladigan bolalar
o'yini o‘zining mazmuni, xususivati, tash kil
etilishiga ko‘ra xilma-xildir, umumlashtirgan
holda. uni ikki gurubga tasniflash mumkin: I}
ijodiy o"yinlar: 21 aoidali o*vinla
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Liodiy o’yinlam bolalar o zlari o'ylab topishadi, Unda oldindan belgi-
tangan qoidalar bo‘lmaydi. O°yin goidasini bolalar o*zlari o*yin jarayonida
belgilashadi. Tjodiy o°vinlarga syujetli-rolli o‘yinlar, sahnalashtirilgan
o'yinlar, qurilish-yasashga doir o'yintar kiradi, _

Syuferli-rolli o'vin o'z xususivatiga ko'ra aks ettiruvchi facliyatdir.
Tevarak-atrofdagi kattalar va tengdoshlarining hayoti va faoliyati bu o*yin
mazmuniga manba bolib xizmat giladi. Mazkur turdagi o vinlarming o* ziga
xosligi ularda syujet, rol va xayol gilingan vazivaining mavjud bo"lishidir.,
Buning uchun albatta, bolalar biror narsa voki vogea to*g risida vetarlicha
tasavvinga ega bo‘lishi lozim. Masalan, bolalar “parovoz™ o'yinini
o‘ynashmogqceht bolishadi. Bunga o'yinning ganday borishi to'grisida
syujet (vogeaning borishi) kerak. Swvujet bolalarning bilimiga bog lig
bo‘ladi. Bolada avval g'oya fug’iladi. kevin mazmuni rivojlanadi. Ba'zan
bolatar o'yinning qanday borishini oldindan belgiiab oladilar, Masalan.
ular orasidan kim “parovoz” bo'lishi, qolganlar uning orgasidait ergashishi,
gaverga borganda navbat almashishlarini cldindan kelishib olishadi.

Syujetli-roll: o'vinlarda tarbivachi vetakchi rol o'vnaydi. Tarbivachi
bolalarning qizigishlarini diggat bilan kuzatib, ularaing ijobly tomonlarini
rivojlantirish uchua sharoit varatishi va bolalarni kerakli va‘nalishda
tarbiyalab borishi lozim. Tarbiyachi syyjetli-rolli o*vinlarga rahbarlik ji-
lishda quyjdagl jihatlarga e tibor garatishi lozim:

_1) bolatar o‘yiniga rahbarlik gilish uchun ularning o"vinini hilish va har
deim kuzatib borishi lozim:

2) tarbiyachi bolalarning o*vin davomidagi mulogotlari, xatti-harakat-
larini muntazam kuzatib, tinglab borishi lozim. Bu tdrhu achiga bolalaming
gizigishlari, xohish-istaklarini bilib olib, ularni to°g*ri yo*lga solish, ijobiy
xususivatlarini vanada rivojlantirish imkonini beradi; _

3) syujetdi-rolii 0"yinlarni o' ynash uchun ma’lum joy ajratish lozim;

4) o’yin jaravonida kerak bo‘ladigan o‘yinchoglarni bolalar mustagil
o‘zlari yasashlari uchun ularga kichkina yogioch bo‘laklari, miix, loy,
gog‘oz. karton. boyoq va kerakli asboblar — bolg-acha, go’l arra, gaychi.
pichoq kabilami berish kerak. Birog o yinchoglar vasash ustida ishlash
" faqat rarbivachining rahbarligi ostida bajarilishi fozim;

5) o'vin mavzusini tanlashga vordam berish bolalarni o‘ynashga
_ o‘rgatish usullaridan biridir. Tarbivachi bolalarning rolli o-vinlari mav-
zusini bovitibgina golmay, balki uning syujetini, mazmunini bovitish
to‘g‘risida ham o‘ylashi kerak;
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6) tarbivachi hamma bolalarning o°vinga gatnashishlari ustida g'am-
xo‘rlik qilishi kerak. O‘yinda ko*pincha ular rol talashib bir-birlari bilan
kelisha olmay goladilar. Bolalarni bunday kehqhmox ch:hklarm hagqoniy
echishga o'rgatish lozim.

- Sahnalashtivilgan o'yinlar ‘boialar biror ertak voki hikoyva syujeti
asosida ma’'lum bir volni bajarishiga. o*vin jarayonidagi personajlaming
aytadigan so'zlarining yod olinishiga asoslangan bo‘lib, bolalarda iro-
da. intizom, o'z harakatlarini boshqalarning harakatiga muvofiq amai-
ga oshirish kabi sifatiarni tarbiyalashda samarali vosita sanaladi, Sah-
nalashtirilgan o'yinlarni tashkil etish quvidagi bosgichlarni o'z ichiga
gamrab oladi:

1 bosgich. Sahnalashtirish uchun badiiy asarni lamlash Badiiy asarni
tanfashda quyidagt talablarga riova qilish kerak: 1) ertak yoki hikovada
qatnashuvehilar soni ko®p bo‘lishi kerak; 2) asarning nafagat mazmuni,
balki unda harakatlarning ham turfa xit bo*lishiga e’tibor garatish lozim;
3) asar ifodali o°gishga mos bo*lishi kerak; 4) asar mazmuni qizigarli va
emotsional bolishi zarur; 5} asar bolalarning voshiga mos kelishi lozim.

Il bosqgich., Sahnalashtirish uchun tanlangan ertak yoki hikoyaning
mazmunini 0°¢ib berish.

[T bosgich. Asarning bolalar tomonidan eslab qolinishiga Lrlbhlbh
gavta o'qib berish, har bir bolaning avtadlgan gapiarl ustida individual
ish olib borish, rasmlar namoyish etish,

IV bosgich. O'yin gizigarli o'tishi va vzog davom étishi uchun o'yinga
kerakli materiallar, kiyimlar La)yorldsh hamda rahbarlikni to’g'ri amalga
oshirish,

Sahmnalashiirilgan o vinlar bolalarning vosh xususiyatlarini hisobga
olgan hoida oddivdan murakkabga garab yo'naltirib borilishi magsadga
muvofig. Masalan, o‘rta guruh uchun asosan harakatni ake ettiruvchi
asarlar tanlansa, katta guruh bolalari uchun esa asar gahramonlarining
ancha murakkab munosabatlari, ularning kechinmalari, qaygfulari aks
ettiriigan asarlar tanlanadi. _

Bolalarning qurilish, buyum yasash o‘yinlari rollarga bo'linith oy~
naydigan o'yinning tarkibiv qismidir. Biror narsani qurish bolalarning
o'z fikvlarini ro‘yobga chiqarish usulidir. Qurilish mareriallari bilan
o ‘thaziladigan o ‘'vinlarda bolalarning texnikaga qizigishi oriadi, kuzatuv-
chanligi rivojtanadi, ular geometrik jismlarning eng oddiv xususiyatlari
bilan tanishadilar.
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Qurilish materiallari bitan bog'liq o'yinlami o‘tkazishda quyidagi
jihatlarni hisobga olish lozim:

1y gurilish materiallari butun guruh bolalarining bir payida o'ynashfari
uchun yetarli bolishi lozim;

2) puruh xonasida qurilish materiallarini saglaydigan, uni quradigan
va bir necha kungacha saglab go*yishning itoji bolgan joy bo*tishi kerak: |

3} qurilish materiallari uchun har bir detalga alohida Xonachalari
bolgan g'ildirakli shkat bo‘lishi, uni bolalar istagan tomoniariga sudrab
olib yurishlariga imkeon varatilishi kerak:

4y qurilish materiailari saglanadigan burchakda mavda o‘yinchoglar,
v'yinchoqli odamtiar, qushchalar, havvonlar, transport bo'lishi mumkin;

5) bolalarming o'zlari o‘yinchoq vasashlari ucliun har doim kerakii
material bo lishi zarur: '

6} bolalurga qurilish usuilarini o'rgatist lozim;

7y qurilish materiallaridan ishlangan buyumlami bir necha kungacha,
hatto undan ko‘proq muddar saglash kerak.

Qurilish materiallari bilan o'tkaziladigan o'yinlarning maktabgacha
ta'lim amalivotida keng tarqalgan turlariga gran bilan o ‘vaash. swv bilan
o'yuash, gor o vinlari kabilarni kiritish mumkin.

Qum bolalaming yozda o‘ynaskluri uchun yaxshi material. Har bir
guruhda ikkitadan qum yashigi bo'lishi magsadga muvofigdir. Shunda
hamma bolalar o* ynash irmkoniyatiga ega bo’ladilar. Qum bolalarning o'y~
nashlari uchun eng gulay oyin vositasi bo‘lib hiseblanadi. Qum maxsas
vashildarda nam holatda saglanadi. Qumni saglashga quyidagi gigienik
tatablar qo*viladi: ay gum turli xil tost., shishalardan tozalangan bo'lishi;
b) qum fagat namrog helda saglanishi; d) bolalarning salomatligiga xav{
solmasligi kerak. Kichik yoshdagi belalami qum bilan o*ynashlasi uchun

“bayroqchalar, o*yinchoglar tayyorlab qo‘vilishi kerak. .

Suv bilan o'ynaladigan o‘vinlar bilan kichik yoshdan boshiab
shugultanish mumkin, Suvda qo*gtirchogni cho miltirish, oyinchoglar
‘bilan o*yrash, katta yoshdagi bolalar esa suvda cho’milishlari mumkin.

Qor bilan o'ynaladigan o’ vinlar bolalarda quvnog kayfivati yva otadi.
Buning vchun yog'och belkurakcha, gorni tashish uchun quticha ortilgan
chana bo'lishi shart. Kattatar vordamida gor uyumlaridan turli shaklar,
gorbobe, qorgiz, hayvonlaming qivofasini vasaydilar.

Didaktix o'vinlar ta’limiy o'yin sifatida bolalarning yosh xususi-
yatlariga mos keladigan o‘yinlar sirasiga kiradl. Didaidik oyinlarning
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muhim belgisi undagi goidalarning mavjudligidir. O%yinda ofyin nivati,
o'yin goidalari, a’yin harakatlari o'rtasida uzviy aloga mavjud. O‘vin
niyati o'yin harakatlarining tabiatini belgilaydi. O'yin qoidasi esa. o‘yin
harakatlarini, vazifasini hal etishga va o'yindagi harakatlarni amalga
oshirishga yordam beradi. )

Didaktik o‘vinlar orqali bolalarga vangi bilimlar. tushunchalar be-
rib boriladi. Bu o*yinlarda bolaning har tomonlama rivojlanishi, bilim
jarayoni, sensor madaniyati, nutq facliyari, aqliy qobiliyatlari takomil-
lashadi. O"yin goidasiga rioya gilish, unga amal qilish o*vin mazmunini
boyitadi.

Didaktik o*vinlarda tabiiy narsa va buyumlardan keng fovdalaniladi.
Bolaning kun tartibida didaktik o yin uchun vaqt va joy ajratilishi kerak.
Bunday o‘vinlar mashg ulot jarayonida va o'yindan tashqari vaqtlarda
guruh voki yakka-yakka o‘tkaziladi. Bunda o'vin mazmuni va natijasi
puxta aniglanadi. Didaktik o' yvinlarda quyidagi qeidalarga amal qfitnishi
kerak: 1) navbatma-navbat ta'sir etish: 2) so‘ralganda javob berish; 3)
oirtoglari fikrini eshita olish; 4) 0°yin jarayonida boshgalarga xalagit ber-
maslik: 3)-0°yvin goidasini bajarish, 6) 0z xatosini tan olish.

Didaktik o‘yinlarda bolalarning yosh va individual xususivatlarini
hisobga olish lozim. O'vinda oyin sur’ati va ritmi katta rol o*vnaydi.
juda sekin va bir tekisdagi temp bolani ko*p kuttiradi, juda tez temp esa
bolalarni hayajonga soladi, urli bahs-munozaralariza olib keladi. Kattalar
tomonidan o'yin ishtirokchilarini to*g'ri bahelash muhim ahamiyatga
ega. ' '

Didakiik o*yinlarning gquyidagi turlari mavjud: a) buyum va o'yin-
choglar bilan o'vnaladigan; b) stol-bosma; &) og'zaki so'z o'yiniari.
Buyum va o'vinchoylar bilan o‘ynaladigan o ‘yinlar bolaning 11k yoshi-
dan boshiab. to maktab yoshiga vetgunga gadar o'ynaladigan o vin turi
hisoblanadi. Bunda bolalarning tasavvurlari, diqqatlari o‘yin asosini
tashkil etadi. Ularda tevarak-atrofdagi narsa va buyumlar, ularning sifati,
foydali tomonlari to'g'risida umumiy tushuncha hosil bo‘ladi. Ovinda
o'ynaladigan har bir buyum yoki ¢*vinchoq o'zining tashgi ko‘rinishiga
ega bo'lishi, narsaning asosiy belgisini ajrata bilish imkonini berishi
lozim. Bunday o'vinlar bolalarning narsalarning shakli, hajmi, belgisi,
sifati haqidagi bilimlarini kengaytiradi. Stol-bosma o ‘vinlari bolalarning
tevarak-atrof haqidagi tasavvurlarini aniglash, bir tizimga solish, fafak-
kurini (tahlil gitish, umumlashtirish, tavsifiash.a‘erirish imkonini beruv-
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chi o'vin usulidir. Bu o'yin wriga lotte. juft rasmlar, domino va labirint
kivadi. Og zaki so 'z o vinlari katta makrabgacha yoshdagi bolalar bilan
o‘tkaziladi. Ular bolani eshita olish, zudlik bilan javob topa olish, o'z
fikrlarini te7 va aniq ifoda eta olishga o'rgatadi. Bunday o"vinlar bolaning
agliv rivojlanishida katta ahamiyatga cga. Yuqorida ko'rsatib o'tilpan
o'vin turdarida didaktik magsad va o'yin materiallarining ma&judhgl
mubim ahamiyat kasb etadi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

. O'vinning maktabgacha ta’lim voshidagi bolalar hayotida tutgan
a‘rni nlmalarda vorgin namoyon bo*ladi?

2. Maktabgacha ta'limda qo‘llaniladigan bolajar o' vinlarind o zining
ma‘zmuni, xususivati, tashkil etilishiga ko'ra necha guruhza turkumlash
mumkin?

3. ljodiy o'yinlarga nimalar kiradi? Qurilish o' yinlariga-chi?

4. Tarbivachi syujetli-rolli o*vinlarga rahbarlik qilishda gaysi jihatlarga
e’tibor qaratishi lozim?

5. Sahpalashiirilgan o'yinlarni tashkil etishda qanday bosqgichlar
ko*zga tashlanadi?

6. Qurilish materiallari bilan bog liq o \m‘lmm o‘tkazishda ganday
jinatlarni hisobga olish lozim?

7. Didakiik o'vinlarning ganday turlari maviud?

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

e ]

1. Otyin ganday turlarga bo‘linadi?
A) [jodiy o*¥in, goidali o'yin
B) Sahnalashtirilgan
C) Syujetti-rolli
- D) Qurush-yasash o'yiniari

2. O‘vin maktabgacha ta’lim muassasalarida qaysi paytlarda
o*tkaziladi?
A} Ertalab nonushtagacha, nonushtadan keyin
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B) Maslﬂg"uiotiar o'rtasida. ochiq hs
() Uyqudan keyin
D} Hamma javoblar to"g'ri

3. Mashg*ulot o‘rtasida ganday o‘yinlar o‘tkaziladi?

A} Qurish-yvasash

B) Sahnalashgan &

() Harakatli-goidali o yinlar o*tkaziladi (ular mashg ulot.mazmuniga
garab tanlanadi)

D} Svujetii-rol}i

4. Tjodiy o'yinlarga qanday o‘vinlar kiradi?
A) Tyidakiik o'yinla#
B) Sport oyinlar
- C) Harakatli o'vinlar
D) Svujetli, roli, sahnalashirilgan, qurish-yasash

5. Qoidali o°vin turlarini avling.

A} Didaktik ofyinlar, harakatli o'yinlar, musiqahi didaktik o ‘yinlar
B) Qurilish materiallari bilan o*ynaladigan o*yinlar

Cy Qurilish materiallari bilan o‘ynaladigan o vintar

D) Sahnalashtirilgan o yinlar_

. b. Q‘n«s; o'vin tund.l holalar o'yin qmdaiarlm o‘zlari o‘yin jara~
yonida belgilashadi?
A) Qoidali o'vinlar
B) ljodiy o'vinlar
Cy Salmalashlirilgﬁn o'yinlar
D) Qurish-vasash o'yinlari

7. Didaktik o*vinlar to‘g‘ri berilgan qatorni anlqlang
A) Buyum va o'vinchoqlar bilan o°ynaladigan

B} Stol-bosma

C) Og’zaki so*z o*yinlari

D} Barcha javoblar to*g'ri
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IV BO‘LIM. MAKTABGACHA TA’LIM
MUASSASASI MENEJMENTI

“XVH bob. MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASASINI
BOSHQARISHNING NAZARIY ASOSLARI

"Menejment” inglizcha so’z bo'lib, o'z~
bek tilida boshqaruvni tashkil etish (bosh-
qarish, boshqaruv hokimiyati, tashkil etish),
rahbarlik gilish (rejalashtirish, tartibga solish-
muvofigiashtivish, nazorat qilish) ma’nolarini anglatadi. Menejment
ko‘zlangan magsadlarga erishish uchun faoliyatni, ya'ni insonlar yoki
ularning guruhlari faoliyatini muvofiglashtirish hamda boshgarisi
usullari, shakllari va vositalari majmuidir, -

Sodda qilib aytganda, menejment wnumiy holda u yoki bu faclivat
" turini tashkil etishni va unga rahbarlilk gilishni, ya'ni turli xil sohalarda
~ faolivat ko‘rsatayotgan insonlarning xatti-harakatiarini, munosabatlarini
muvofigiashtirish, ularning imkonivatlari va qobilivatlaridan to"g'ri
foydalanishni tashkil etish. nazorat gilish va boshqarishni bildiradi.
Menejment eng avvalo insonlarni boshgarish, ularni oz faclivatiga qizig-
tirish, tadbirkorlikka, mehnatga jodiv vondashish, o*ziga ishonish tuy-
g ularini shakllantirish. sohalar beyicha bilim, ko nikma va malakalamt
egallashiga ko*maklashish, yangilikka va ijodkorlikka chorlash, inson-
{arning faolivatini boshqarish demakdir. '

L Fishiman fikriga ko'ra, ta Tim meneimenti — bu ilmiy asosda tashkil
etilgan, o‘ziga xos pogionavivlikka asoslangan boshgaruv: rahbar.
pedagogik jamoa, ta'lim oluvchilar jamoasi. Shunga-ko‘ra boshgaruvni
turli xil modetlar asosida amalga oshirish mumkin: integral model,
birincht pogona — pedagogik jamoa faolivatini boshgarish: ikkinchi
pogona — bolalar faolivatini boshgarish. o

Buadan tashqari, olimlar ta’iim menejmetining bir gator o‘ziga xos
Xususiyatlarga ega ekanligini ham ta'kidlab o‘tishadi. Ular orasida
quyidagi xususivatiar asosiy hlsoblanadl
© —ta'lim menejmenti maqsadéa mmoﬁqlik"’so'zi bilan aniglanadigan
ma’naviy o‘lchovga ega;

Ta’lim menejmenti
- boshgaruv san’ati
sifatida

40. Turg'unov 81, Liinumiy o'rta ta’lun muassasatari boshgaruv moh\rdllnmg nazariy

. asoslari: Pedagogika fanlari doktosi. ...diss. — T., 2007, -- 25-b.
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— ta’lim menejmenti -~ bu fan va san’at (chunki bunda insonlar
o'rtasidagi o' zaro munosabatlar katta rol o*ynaydi);

- mengjment mazmunida o’z aksini topadigan shaxs, davlat va jamiyat
manfaaﬂarmm‘g o'zaro dialektik birligi;

— ta'limni boshqarishda jamoatchilikning faol qatnashu\fi

Mamlakatimizda menejment fanining rivojlanishiga salmoqgli hissa
go'shgan olimlardan M.Sharilxo jaev., Yo.Abdullayevlar boshgaruv
o‘ziga xos yuksak san’at va mahoratni talab giluvchi tanlov, shu tanlev
ascsida garor gabul gilish va uning bajarilishini nazorat gilish ekantigini
ta'kidlab, quvidagicha ia'ril beradilar: “Boshgaruy — bu tanlov, garor
gabul gilish va uning bajarilishini nazorat gilish jarayonidir™?. Ta'lim
menejmentida boshgaruvning quyidagi turlari mavjud:

Avtokratik rahbar

Bunday turdagi rahbar:

# buyrug chigarish, garor gabul qzh%h xodimlarga jazo bemh VOkI.
rag'batlantirishda jamoa fikirini hisobga ofmaydi;

# o'zini jamoadan uzoq tutadi; jamoa a’zolarini bevosita muloqotda
bo‘lishini chegaralab go'vadi:

# o'zining noe‘rin harakatlarining tanqld qilinishiga chiday olmaydi:

» o‘ziga bo'vsinuvchilarning harakatlarini keskin ravishda tanqld

gilishni yaxshi ko*radi;
- » muttasil buyrug berishga, hammani o'z 1stal\lax iga so'zsiz bo'y-
sindirishga intiladi;

» ko'p gapirishni yoqtirmwdi lekin ba'ysinuvchilari bilan muomila-
da bo'lganda uning rahbarlik g ururi balandiigi, 0" zini katta tutishi sezilib
turadi;

» o'ziga bo'vsinuvchilar oldida qovog’i solingan kayfivatda ho'ladi.

Xullas, avtokratik rahbar o‘ziga bino go’ygan, dimog dor. o'z gobili-
yati va imkoniyatlariga ortigcha ishonadigan, hukmini o*tkazishga inti-
ladigan kishilardan vetishib chigadi.

Bunday rahbar nazoratdan chetda qolsa o'sha yerda dag’allik, takab-
burlik, tazyiq o'tkazish, majbur qgilish kabi o*ta salbiyv holatlar avj oladi.

—_—
41. Pedagogika. / M.X Toxtaxodjayevaning umumiy tahriri ostida, — T «Fayviasuflar
Milliy jamiyatin. 2010 — 292-b. ‘ :
42. Sharifxo‘layev M. Abdullavev Yo. Menejment: Darstik. — T.: «O*gitavchiv, 2001,
7-6-b,
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Birog avtokratik boshgaruv usalini har jihatdan vomon deb bo*imaydi,
Ba'zi bir holiarda bo’ysinuvchilarning madaniy darajasi. axlogi pastligi
"sababli avtokratik uslubin tanlab olish ham ish berib golishi mumkin.

Liberal rahbar

Bunda\f turdagi rahbai:
irodasiz, tashabbussiz bo*ladi;

o'z zimmasiga mas ulivat olishni yoqtirmaydi;
ishini 0"z holiga tashlab go‘vadi;

idoraga nisbatan qat’iy bo-lishdan hayiqadi;

o*zim haddan tashqari ehiivot giladi:

biron xodim bilan ham alogani buzishni istamaydi;
talabchan emas, sust nazorat qgiladi;

#  suiiste’mollarga bevosita yo'l go'ymasa ham o*zini bilmaslikka
soladi. :

Bunday rahbar tashqaridan .‘kn rsatiladigan ta’sirga moyilligi bilan
(0°zga tashlanib turadi.

Demakratik rahbar

Bunday turdagi rahbar:

# boshagarish funksiyalarini jamoa fikri bilan hisoblashib amaiga
oshiradi;

# ishlab chigarishni boshqarishga xodimlami jalb giladi;

# ulamning bildirgan fikriga quloq soladi;

7 ular bilan maslahatlashadi. ijobiy tamonlarini inobatga oladi;

» barcha bilan barobar va samimiv munosobatda ba‘ladi, ustunligini
hildirmaydi; _

¥ buvrug berish yo*li bilan emas, balki ishontirish uslubida ish tutadi;

# buyruq rabbarlik uslubl boysinuvchilaming shaxsiy tashabbusini,
ijodiy faolivauni rivojlantiradi va jamoada o rtaqhk va ishchan muahitini

varatadi.

Boshgaruvchi qaysi boshqaruv shaklini qo Hashidun gat’iy nazar
o zining mustaqgil dunyoqarashi, mustaqit fikri va quyidagilarni o'z ichi-
ga olgan ma’naviy qivofasi bo‘lishi kerak.

Har ganday helatda ham rahbar qaysi bo*g'inda rahbar borlishidan
gat’iy nazar o‘zining asosiy majburiyati, ya'ni qo'] ostidagilarni o*zining
misolida tarbiyalashni unutmasligi kerak.

Ozbekiston Respublikasining “1a’lim  to'g'risida™gi  qopunida,
O zbekislonda ta'lim sohasini boshqarish respublika tasarrufidagi yugo-
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ri hukumat va uning boshqarish organlari hamda mahalliy hukumat va
uning boshgarish organlari tomonidan amalga oshirilishi ko rsatilgan.

Maktabgacha ta'lim muassasalari Xalq ta'limi vazirligi tasarrufiga
kiradi. Xalq ta’'limi Vazirtigining mahalliy organlariga quyidagifar kira-
di: Xalg wa'limi viloyat boshgarmasi, Toshkent shahar xalg ta'limi bosh
hoshqarmasi, tuman xalg ta’limi bolimi,

Respublikamizda davlat makiabgacha ta’lim muassasalari bilan birga
nodavlat maktabgachata’lim muassasalari ham faoliyat yuritadi. Nodavlat |
makiabgacha wa'lim muassasasi o'z faoliyatida O zbekiston Respublikasi
Konsttutsiyas] va qonunlariga, O zbekiston Respublikasi Otiy Majlisin-
ing gavorlari va boshqga hujiatlariga. O‘zbekiston Respublikasi Preziden-
tining farmonlari. garorlari va farmoyishlariga, O*zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining qarorlari va farmoyishlariga, boshqa normativ-
huqugiy hujjatlarga, shuningdek «O*zbekistonn Respublikasida nodavlat
maktabgacha ta’lim muassasasi to*g risidargi Nizomga amal giladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasining ustavi Vazirlar Mahka-
masining 1998-yil S-yanvardagi S-son garori bilan tasdiglangan Ta’lim
muassasasi ustavini ‘ishlab chiqish tartibiga muvofiq ishlab chiqiladi,
uning muassisi tomonidan fasdiglanadi va tegishli davlat organlarida
ra‘yxatdan o' tkazitadi.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasi ta’lim-tarbiya va sog‘lom-
lashtirish muassasasi hisoblanadi. quyidagilar uning asosiy vazifalari hi-
soblanadi:

- bolalarning havetini muhofaza qilish va sog‘lig'ini mustahkamlash;

~ bolaning shaxsi asoshlarini shakllantirish, uning bilimga giziqishlarini
rivojlantirish; '

— bolaning intellektual, shaxsiy va jismmoniy rivojlanishini ta’mintash;

~ bolaning rivejlanishidagl nugsonlarni zarur tarzda tuzatish: .

- bolaning millly madaniyvat va umuminsoniy qadriyatiar bilan
Tanishsirish: ' '

— bolalarni maktabda o*qishga tayvorlash.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi muassasa sifatidagt
tashkiliv-huqugiy shak!da tashkil etiladi va qonun hujjatlariga muvofig
faolivat ko‘rsatadi. Yuridik va jismoniy shaxslar, shu jumladan nodavlat
mulkchilik shaklidagi vuridik va jismoniv shaxslar nodaviat maktabgacha
ta'lim muassasasining muassislari bo*lishiari mumkin.
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Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi yuridik shaxs magomiga
ega bo‘ladi, mustaqil moliya-xo®jalik faoliyatini amalga oshiradi,
dumalog muhrga, burchakli shtampga va o’z logotipi yozilgan blankaga
ega bo'ladi. :

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi qenun hujjatlariga muvofiq
beigilangan tartibda litsenziva olgan vaqtdan boshlab ta’lim faolivating
amalga oshirish hnqugiga ega bo’ladi.

Nodavlal maktabgacha ta’lim muassasasini akkreditatsiva qilish
vakolati davlat organi tomonidan, attestatsiya asosida amalga oshitliadi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasida ta’lim va tarbiya dunyoviy
Kususivatga ega bo'ladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasida ta’fim mazmuni O 7be-
kiston respublikasi Xalg ta’limi vazirligi tomonidan tavsiya gilingan
dasturlar hilan belgilanadi. Muassasa o'z (muallifiik) dasturidan foy-
dalanishga haqlidir. Ushbu dasturlarni tasdiglash tartibi O zbekiston -
Respublikasi Xalq ta'limi vazirligi tomonidan belgilanadi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasining ish rejimi va bolalarning
u verda gancha vagt bo"lishi muassasa ustavida hamda muassasa rahbari
(yohud muassiC) hila nota-onalar voki ularning o‘rnini hosuvehi shaxsiar
¢'rtasida tuzilgan shartnomada beigilanadi. '

Nodaviat maktabgacha ta’lim muagsasasida holalarni o'qitish va
tarbivalash davlat tilida va «Daviar tihi hagidangi O zbekiston Respub-
likasi Qonuniga muvofiq boshga tillarda olib. boriladi.

Nodaviat maktabgacha ta’'lim muassasasi. tarbiyalanuvchilariga
tibhiy yordam ko‘rsatish shtatdagi yoki sop'iigni saglash organiarining
shartnoma asosida. IMARSUS. blr;knrlli,an, tibbiyvot *{odimian tomonidan
amalga oshiriladi. :

Tibbivot xodimlari nodaviat makmbgadm ta’lim muassasasi xodim-
hm bilan birgalikda bolalarning hayoti. sog’lig’i va jismoniy rivojlanishi.
davolash-proflaktika tadbirlari o*tkazilishi, sanitariva-gigiena normalari-
.ga, ovgatlanish rejimi va sifatiga riova gilinishi uchun javob beradilar.
Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi xodimlarini tibbiy ko rikdan
0*tkazish shartnoma asosida amalga oshiriladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasida bolalarmning ovqatlanishi
(Ozbekiston respublikasi Sog tigni saglash vazirligi tomonidan tasdiglan-
gan tibbiyot, sanitariya-gigiena normalari va talablan asosida amalga
oshiriladi.
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Nodavlal maktabgacha ta’lim snuassasast ta hmming vzluksizhgint
ta’minlash magsadida shartnoma asosida o'z faoliyatini umumiy o'rta
ta’lim muassasalari bilan birgalikda amalga oshirishi mumkin.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasiga bolalar 2 yoshdan boshlab
6-7 voshgacha tegishlitibbiy xulosa hisobga olingan holda qabul qilinadi.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasiga bolalamni gabul qilish va
ularning c¢hiqib ketishi tartibi nodavlatmaktabgachata’lim muassasasining
ustavi bilan belgilanadi,

Nodavlat muassasa gurublaridagi bolalar soni davlat maktabgacha
ta’lim muassasalari uchun belgilangan sondan ortig bo'lmasligi kerak.

Maxsus pedagogik ma'lumotli shaxslar nodaviat maktabgacha ta’lim
muassasasida pedagogik faolivat bilan shug‘ullanish huguqiga egadir.
Sud iomonidan yoki tibbiy xulosaga muvefiq bunday facliyat bilun
shug'ullanishita’qiglangan shaxslar pedagogik faoliyatga qo'yilmaydilar.

Nodavlat maktabgacha ta’lito muassasasi rahbart belgilangan tartibda
pedagog kadrlar malakasini oshirishai va ularni qayta tayyorfashni ta’min-
laydi, tlarning sha’ni va qadr-gimmatini himoya giladi, ilg-or pedagogik
va axborot texnologivalari, mualliftik dasturlari. uslubik qolanmalar va
digaktik materiallar joriy etilishi uchun shart-sharoitlar yaratadi.

Nodaviat maktabgacha ta'lim muassasasining pedagoglart va boshga
xodimlar bilan mehnat shartnomalari tuzish va ularni bekor gilish gonun
hujjatlariga muvofiq amalga oshiriladi,

Nodavlat maktabgacha 12’ liin muassasasida bolalar, oa-onalay voki
ularning o'rnini bosuvchi shaxslar va pedagog xodimiar ta'lim _]d~
rayonining gatnashchifari hisoblanadi.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasida vasivlik kengashlari tash-
kit etiladi, ularni saylash tartibi va ularning vakolatlari maktabgacha ta -
iim muassasalarining ustaviarida belgilanadi.

Bolalarni qabui gilishda nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi ota-
onalarni yoki ulaming o'rnini bosuvchi shaxslarni muassasaning ustavi va
uning faolivatini tartibga soladigan boshqa hujjatlar bitan tanishtirishi shart.

Nodaviat maktabgacha ta’lim muassasasi bilan ota-onalar voki ulaming
o'rnini bosuvich shaxslar o'rtasidagi o*zaro munosabatlar nodavlat mak-
tlabgacha a’lim muassasasining ustavi va shartnoma bilan tartibga soli-
nadi. Sharinoma o ‘gitish, tarbiyalash, garab turish va parvarlik gilish
Jarayonida paydo boladigan tomonlarning huquglari. magburiyatlari va
Jav Ubgaﬂ!glm o‘z-ichiga oladi.
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Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvchisi va xodimi o'riasi-
dagi munosabatlar o' zaro hamkaorlik, bolaning shaxsini hurmat ilish va
unga shaxsty xususivatlariga muvofiq rivojlanishi uchun erkinlik berish
asosida olib boriladi.

Maktabgacha ta’lim muassasasida o'quv yili har ¥ili 2-sentabrdan
boshlanadi, keyingi yilning 1-ivunida tugaifanadi va vangi o'quv yilj
boshlangunga gadar sog‘tomtashtirish davri boshlanadi®. :

Bugungi kunda nodavlat maktabgacha 1a’lim muassasalari o'z faoli-
vatini “0O‘zbekiston Respublikasida nodavlat maktabgacha ta'lim to-g*-
risida”gi Nizom asosida amalga oshiradi.

O7zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim to*g risida’gi
Nizomi O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2007-yil
25-oktabrdagi 225-sonli garariga asosan tasdiglangan bo®lib. quyidagi
to*qgiz bo'limni o*z ichiga oladi:

1. Umumiy qoidalar '

1. Maktabgacha ta'm muassasasin tashkil etish tartibi

1. Maktabgacha ta'lim muassasasi faolivatini tashkil etish

IV. Maktabgacha ta'litn muassasasini butlash

V. Ta’lim jarayoni gatnashchilari

V1. Maktabgacha ta’lim muassasasini boshqarish

VII. Makiabgacha ta’lim muassasasining mol-mulki va pul mablag‘lari

V1I. Maktabgacha ta'tim muassasaﬁningjavobgarligi

IX. Yakuniv qoidalar

Nizomning “Umumiy goidalar” beolimida maktabgacha ta’lim mu-
assusalari o'z faolivatini ularga tavangan holda amalga oshiradigan
me voriy-huqueiy hujjatlar hamda makiabgacha ta’lim muassasasining
asosiy vazifalari belgilab berilgan, :

Nizomning ikkincht — “Maktabgacha ta lim muassusasini tashkil etish
tartibi” bo‘limida belgilab go’yilganidek, maktabgacha ta’lim muassa-
sasi muassis tomonidan tashkil etiladi va qonun hujjatiarida belgilangan
tartibda ro‘yxatdan o°tkaziladi. Davlat boshqaruvi organlari, mahalliy davlat
hokimiyati organlari, daviat korxonalari, gonun hujjatiariga muvofiq boshga
daviat tashkilottari davlat maktabgacha ta’lim muassasasining muassislari
ho*lishi mumkin.

43, «Ozbekision Respublikasida nodavlar maktabgacha ta’lim muassasasi to"g risidangl
Nizom. T, 2008. 35-38-betlar,
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saktabgacha ta’lim muassasasini akkreditatsiva gilish davlat 1.ako]a‘ch
organi tomonidan attestatsiya asosida amalga oshiriladi,

Nizomning  “Maktabgacha 1a'lim muassasasi faoliyatini ras'hk.'l
eiish  bo 'limida maktabgacha ta'lim muassasasidagi ta’liny mazmuni, ish
rejimi, ta'lim olish tili, ovqatlanishni vo©lga go*yish tartibi, tibbiy xizmat
Jo'rsatish, go'shimcha mablag'lar topish masalalari aniq ko‘rsatib beril-
gar.

T “Maktabgacha ta lim muassasasing butlash” bo ‘limida esa, bolalarni
maktabgacha ta’lim muassasasiga qabul qilish tartibi, imtiyozga ega gu- "
ruhlar, bolalarni yoshi va rivojlanish darajasiga ko‘ra guruhlarga bo'lish
tartibi belgilab berilzan.

Maktabgacha ta'lim muassasasida balalar, ota-onalar voki ularning
o'rnini bosuvchi shaxslar va pedagog xodimlar ta lin jurayonining gat-
nashciilari hiscblanadi,

Maktabgacha ta™im muassasasida vasiylik kengashlari tashkil etiladi,
ularni saylash tartibi va ularning vakolatlari maktabgacha 1a’lim -muas-
sasalarining ustavlarida belgilanadi. Vasiylik kengashiarining faolivati
belgilangan tartibda O zbekiston Respublikasi Xalg ta’limi vazirligi to-.
monidan tasdiglanadigan vasiylik kengashi to‘g'risidagi namunaviy ni-
zoin asosida amalga oshiriladi. '

Shuningdek, Nizomning beshinchi bo*limida ota-onalar yoki ularning
o'rnini bosuvchi shaxslar va pedagog xodimlarning huquy hamda maj-
buriyatlari belgilab berilgan. ‘

Nizomning oltinchi bo'limi “Muktabgacha ta'lim muassasasini
hoshgarish” deb nomlangan bolib, unda Pedagoglar kengashining faoli-
yat vuritish tartibi hamda maktabgacha ta’lim muassasasi mudirining va-
iolatlari ko'rsatib o*tilgan.

Mokiabgacha ra’lim muassasasining mol- mm’r’n v pul mablag lari
muassis yoki u vakolat bergan organga biriktiriladi. Maktabgacha ta’lim -
Mmuassasasiga biriktirilgan mol-mufk uning tezkor boshqaruv huqugida
bo*ladi. Maktabgacha ta'lim muassasasi o*ziga biriktirilgan mol-mulkni
va xarajatlar smetasi bo‘yicha o*ziga ajratilgan mablag’lar hisobiga sotib
olingan mol-mulkni qonun hujjatlariga muvofiq tasarruf etadi.

Maktabgacha ta'lim muassasasi 0‘z ustavida nazarda tutilgan funk-
siyalarning byjarilmaganligi; ta’lim dasturlarining to'liq hajmda baja-
ulmaﬁanllbl amalga oshirilayotgan ta’lim dasturlarining sifati; ta’lim
larayonini tashkil etishning qo’llanayotgan shakllari, uslublari va vosi--
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talarining bolalarning vosh, ruhiy-fiziologik xususiyatlariga, gobilivati-
ga, layoqatiga, qizigishlariga va ehtivojlariga nomuvofigligi; muassasada
tarbivalanayotgan bolalarning ta’lim jarayoni vaqtidagi hayoti va segligi
uchun gonun hujjatlarida belgilangan tartibda javop heradi.

Nizomning yakuniy goidalarida ko‘rsatib o‘tilganidek. maktabgacha
ta’lim muassasasida maktabgacha ta’lim muassasasining asosty faolivati
bilan bog'liq bo‘lmagan tashkilotlarning, shu jumladan, siyosty parti-
yalar va harakatlarning tashkil etilishiga va faolivat ko‘rsatishiga vo'l
go'vilmaydi. Davlat maktabgacha ta’lim muassasasidagi ta’lim dunyoviy
Xususiyatga ega. _

Ta'lim muassasasining  Ustavi  ta’lim
muassasasi faoliyatiga rahbarlik va boshqarish
tizimini aniglovchi hujjatdir.

Makiabgacha ta’ltm muassasasining Usta-
vida ta’fim muassasasining joylashgan o'rni,
uning turi, ta’lim tili, tarbivachilarning huqug va burchlari, tarbivalanuv-
chilar hamda ularming ota-onalarining huqug va burchlari, shuaingdek, .
ta’lim muassasasining iqtisodiy tuzilisht va xo‘jalik faoliyvati, boshqarish
tartibi anig belgilanishi ko*rsatib berilgan.

Ta’lim muassasasining Ustavi quyidagi bo‘limlardan tashkil topadi:

. Qisgacha ta’lim muassasasi hagidagi ma’ lumotiar.

. Ta’lim muassasasining maqgsad va vazifalari.

. Ta’lim muassasasini boshgarish.

. O*quv-tarbiva va ilmiy-uslubiy ishlarni tashkil etish,

. Tarbivachi. Hugqug va burchlari.

. Tarbiyaianuvchi. Hagqug va burchlari,

. Ma'muriy va yordamchi xodimlarning hugug va burchlari:,

8. Ota-onalar yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslarning huguglari,
majburiyat va mas’uliyatlari;.

9. Ta’lim muassasasining moddiy va molivaviy xo‘jalik ta'minoti,

Makiabgacha ta’lim muassasasiga bevosi-
ta rahbarlik qilish mudir tomonidan amalga
oshiriladi. Maktabgacha ta’'lim muassasasi
mudirini ishga qabul gilish gonun hujjatarida
belgiangan tartibda O° zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi bilan
kelishgan holda amalga oshiriladi. Davlat maktabgacha ta’lim muassa-
sasi mudirt bilan mehnat shartnomasi bir yil muddatga tuziladi.
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Maktabgacha ta’lim muassasasi mudiri lavozimiga qo‘yiladigan mai-
aka talablari belgilangan tartibda O zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
vazirligi tomonidan belgihnadl |

Maitabgacha ta’lim muassasasi mudiri;

— maktabgacha ta’lim muassasasi nomidan ishonchnomasiz faoliyat
korsatadi, barcha muassasa va tashkilotlarda uning manfaatiarini ifoda-
taydi; '

- maktabgacha 1a’lim muassasasi mol-mulkini o‘ziga berilgan vako-
latlar deirasida tasarruf etadi;

— ishonchnomalar beradi:

— bank muassasalarida hisob raqamlari ochadi;

— maktabgacha ta'lim muassasasi xodimlarini ishga gabul gilish va
joy-joviga go'vishni amalga oshiradi. rag'batlantiradi. intizomiy jazo
chotatarini ko'radi va ular bilan wuziigan mehnar shartnomalari {kontraki-
lazi)ni to’ xtatadi;

— o'z vakolatlari doirasida buyruglar (farmoyishlar) chiqaradi;

— makiabgucha ta’lim muassasalarining ishlarim takomillashtirish,
moddiy bazasini mustahkamlash, xodimlarni ijtimoiy muhofaza gil-
ishni ta’miniash bo‘vicha takliflarni ko rib chigish uchun xalq ta*limiai
boshqarish vuqori organiga kiritadi: l

. — bolalar havoti. va sog-lig'ini muhotiza gitishning samarali tashikil
- etilishi, o' quy-tarbiva jaravoni, moliva-xo®jalik faoliyati ahvoli, moddiy-
texnik bazaning mustahkamlanishi va moddiy boyliklar nmg saqlanishi
uchun javob beradi.

Mdl\tabgachd ta’lim muassasasi — murakkab tarmoq bo*lib, mudiran-
ing undagi roli, faolivati ko'p gitralidir. Mudira — maktabgacha ta’lim
muassasasining lashkitotchisi, rahbari, malakali pedagog, uning faolivati
maktabgacha ta'lim voshidagi botalarni komil inson qilib tarbivalash
vazifalarini to'lagenli hal etishga garatilgan. U bolalar muassasalari-
dagi ta’[im-tarbivaviy, pedagogik va gigienik talablarga muvofiq ravish-
da amalga oshirilishi uchun zarur shart-sharoitlarni ta'minlavdi. O'z
jamoasida ishchanlik, magsadga garatilgan inoqlik vaziyatini yaratadi.
Ularga umumiy rahbarlik giladi. Mudira o'z ishida davlatimiz va Xalg -
ta’limi vazirligi tomonidan gabul gitingan garor, qonunlarga amal giladi
va 0'z ustida jjodiy ravishda ishlashni amalga oshiradi. Yuksal onglilik
va sivosiy yetuklik, prinsiplilik. 0*ziga va qo*l osudaellarga talabchanlik
—bu mudiraga qo‘yiladigan asosiy talablardir.
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Jamoadagi to*g i, o'zare munosabatlar har bir xodimning mehnat va
ishlab chigarish intizomligiga rioya gilishni ta’minlaydi.

Rahbarlik mavget mudira o'z goyaviy, ma naviyv-ma'rifiy, sivosiy.
huquqiy saviyasini va mintagaviylik mahoratini doimo ongli ravishda
pedagogik bilimlarni bolalarga 1a’lim-tarbiya berish nazariyasi va amali-
votini puxta egallashga, hozirgi bosgichda maktabgacha ta’lim oldida tus-
gan vazifalarni bilishga, o'z bilimfaridan amaliy faoliyatiga foydalanish-
ga majbur etadi. U programma, uslubik instruktiv, normativ hujjatlarni
yaxshi bitishi va unga amal gilishi kerak. U pedagogik iatavonning
mohtyatini ¢chagar bilib, yutug va kamchilikiarini darhol bartaraf gilish
choralarini ko'rish lozim.

Maktabgacha ta’lim muassasasi mudiri Xalg ta'limini boshgarish
organlari tomonidan oliy ma’tumotga va 3 yildan kam bo‘Imagan pedago-
gik ish stajiga ega bo'igan shaxsiardan tayinlanadi, Maktabgacha ta’lim
muassasasida kadrlarini tantash, jov-joviga qo'vish tarbivalash bo'yicha
ishni mehnat jamoasi, maktabgacha ta’'lim muassasasi kengashining
faollari ishtirokida ma'murival amalga oshiradi. Makfabgacha ta™lim
muassasasi rahbarlari kadrlarning kasb mahoratini, wmumiy ta’lim
mahoratini, umumiv a’lim va madaniy darajasini muntazam o’stirib
borishiga g*amho‘rlik giladi: xodimlar malakasini hisobga olgan holda
va maktabgacha ta’lim muassasasi manfaatiaridan kelib chigib. ularni
ratsional va o'z vagtida joydan-joyga ko‘chirib turilishini ta’minlayd;i,

Maktabgacha ta’lim muassasasida kadrlar zaxirasi shakllantirilib,
ular bilan doimiy ish olth boriladi. Maktabgacha ta’lim muassasasining
shaxsiy tarkibi quyidagilardan iborat: ma’murly guruh (mudir, tarbivachi-
uslubist, xo'jalik mudiri, katta meditsina hamshirasi), pedagogika,
meditsina, xizmat ko‘rsatish tarmoglart xedimlar,

Maktabgacha ta’lini muassasasi ma'murivatt jamoat tashkilotiari
bilan hamkorlikda o'z-0'zini boshgaruv asosida bolalarni tarbivalashda
yuksak natijalarga erishishga qodir bo‘lgan tfurg'un mehnat jamoasini
. shakllantiradi; kadrlarni o*zini muntazam takomillashtirib borish. peda-
gogik va xizmat ko‘rsatish, mehnat samaradotligini oshirisk rubida tarbiya-
faydi, o‘z jamoasi, tanfagan kasbi uchun faxrlanish hissini shakllantiradi.

Maktabgacha ta’lim muassasasi rahbarlari kadrlaming kasb mahora-
tini, wmumiy ta’lim mahoratini, umumiy ta’lim va madaniy darajasini mun-
tazam o'stirib borishga g'amxo’rlik giladi; xodimlar malakasint hisobga
oigan holda va maktabgacha ta’'lim muassasasi manfaatlaridan kelib
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chigib, ularni ratsional va o'z vagtida joydan-joyga ko*chirib turilishini
ta’minlaydi. Bu magsadlar uchun ma’muriyat ruhiy-pedagogik bolaning
huqugly va igtisodiy o'quv bilan organik uygunlanishini taminlaydi;
xedimlar malakasini bevosita maktabgacha ta’lim muassasasica oshirish
"uchun shart-sharoit yaratadi, murabbiylik harakatini rivojlantiradi;
mamlakatda va chet ellarda pedagogik va boshqa aralash fanlardan
erishgan vutuglar hagida axborot beradi.

Ma’ murivat jamoat tashkilotlari bilan birgalikda mdktdbgdcha ta’lim
muassasatari xodimlarini attestatsivadan o'tkazish uchun optimal shart-
sharoitlarni ta’mintaydi, ularga o'z vaqtida zarur uslubik vordam ko‘r-
satadi.

Mudira — ma'naviy, sivosiy. huquqiy axlogiy vetuklik—saviva, ong,
ma’rifatchilik, madaniyatlilik, xodimlarni vatanparvarlik ruhidz tarbiya-
lash. halollik, vijdonlilik, tangidga chidamli bo*lish, mehnasevarlik
istigbolni oldindan ko‘ra olish kabi xususiyatlar mavjud bolishi kerak.

Xalq ta’fimi vazirligining 2012-vil 14-ivundagi 186-sonli buyrug*iga:
muovfiq mudiraning malaka tavsiflari quyidagicha qilib belgilandi:

Lavozim vazifalari:

» maktabgacha ta'lim muassasasi umumiy faoliyatiga iahbarik q1]1311

» pedagogik jamoa wva boshga xodimlarning bolalar bilan olib
boradigan tarbiyaviy ishlarda yuqori samaraga erishishni tashkil qilish;

o tarbivaviy jarayonda mehnatni tashkil qilishning zamonaviy
shak!aridan foydalanish;

“w bolalarni boshiang‘ich sinfda o qmshgd tayyorlash ho* vicha davlat
talablariga muvofig tarbiyatash dasturlarining bajarilishini nazost qilish;

e bolalar sog*ligfini mustahkamlash, ularni pedagogika va gigiena ta-
lablariga muvofiq tarbiyvaiash va o'qitish uehun zarur shart-sharoitlarni
varatishni ta’miniash:

» pedagogik kengashga rahbarlik qilish, oilada farzand tarbivasi
masalalari bo'vicha ota-onalar bilan ishlashni tashkii etish;

s sanitariva-gigienik talablari, mehnatni muhofaza qilish, texnika va
vong'in xavisizligi qoidalariga rioya gilinishini ta’minlash;

» byudjet mablag'laridan oqilona foydalanish va muassasa mulkiga
ehtiyotkorona munosabatda bo*lish va boshgalar.

Bilishi lozim:

* 12’ lim tmm!gd tegishli gonunlar, hukumatning tegishligaroriari. Xalq
ta'limi vazirligi tomonidan chigaritgan normativ-huqugly hujjatlami;
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o maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlunishiga qo*yilgan davlat
talablari, tarbivaviy ishlar konsepsivasi va boshgalar.

Malaka talablari:

e o'z yo'nalishi bo*vicha kamida bakalavr darajasidagi oliy ma’lumot
va kichik yoshdagi bolalari tarbivalash boyicha kurslarni tugatganlik;

e xorijiv tillardan birining boshlang'ich bosgichini va axborol-kom-
munikatsiva texnologiyalaridan foydalanishni bilishi;

¢ besh yildan kam bo‘imagan ish staji.

Uslubchi  oliy  pedagogilk ma’lumotga
(maktabgucha pedugogika fakulteti) ega bo‘l-
gan voki o'rta pedagogik (maktabgacha bo‘li-

Uslubchi va unga
qo‘yiladigangan talablar

mi) ma’lumeotga va kamida 3 vil pedagoglik faoliyatiga ega bo‘lgan eng
vaxshi tarbivachilardan tayinlanadi. Oz kasbdoshlarining hurmatini
qozonish va ularga o'z vazifalarini muvaffagiyatli bajarishlarida yordam
berish uchun uslubchi qanday uslubchilik sifatlariga ega bo‘lishi kerak?
Uslubchi taqat yaxshi nazariy tavvorgarlikkagina emas. batki bilimiarni
amalda gollash ko*nikmasiga ham ega bo-lishi zarur.

Tajribali uslubchining tashabbuskorligi va ishga ijodiy vondashishi:
groyalarini umumlashtira bilish, magsadga muvofig ishlash, har bir
tarbiyachining imkonivat va mahoratlarini hisobga olishiga qarab, farg-
lanadi.

Uslubchi talablarni qo'yishda talabchan va gat’iy bo’ h%hl kerak.
Rahbarning o'ziga bo ysinuvchilar bilan mulogotining emotsional-iro-
daviy tomonini ifodalovchi bu sifatlar rahbarlik uslubining muhim xislati—
talabchanlikni hosi! giladi. Yuksak talabchanlikni sezgirlik, hayrixohlik,
odamlarga hurmat bilan birga qo*shib olib borish zarur. Talabchanlik —bu
qattiqgo-ilik degan gap emas. Buyruglar, qattiq tanbehiar, xayfsanlarning
foydasidan ko‘ra zarari ko'prog va bu odatda rahbarning kychliligidan
emas, balki zaifligidan daiclat beradi. Maktabgacha muassasa ta'lim-
tarbivaviy faolivatining samaradorligi. uning obro’si ko*p jihatdan peda-
goglar jamoasining jipslashganiigiga, eng avvalo butun maktabgacha
muassasa rahbar vadrosida birlik va o'zaro ushunishning mavjudligiga
bog'lig bo*ladi.

Tarbivachilarnting aniq intizomi va 1shda uyushgogligini ta minlash;
kollektivda jamoatchilik fikrini, tarbivachilarning bir-birlarining kamchi-
liklariga tangidiy munosabatini shakllantirish, mehnat aktivligi va jjodiy
ishlash ehtiyojini rag"batlantirish; qzlzvul gilingan garorlar yechimini ta’
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minlash kabi sotsial-psixologik masalalarni hal gilish uslubchi uchun
birmuncha murakkablik giladi.
Uslubehi maktabgacha bolalar muassasasidagi ta'lim-tarbivaviy ishga
uslubik rahbarlikni amaiga oshiradi.
«Maktabgacha ta'lim muassasasida ta’lim-tarbiya dasturi»ning baja-
" rilishini ta'minlaydi va nazorat giladi. ta’lim-tarbiyaviy ishning to‘g‘ri
uyusbliri]ishi uchun javobgar;
ilg'or pedagogik tajribani ¢'rganadi. umumlashtiradi va targatadi, pe-
dagogik kengashda ko'rib chigish uchun zarur materiatlarni tayyorlaydi;
maktabgacha bolalar muassasasidagi uslubik xonaning ishini tashkil
giladi: bolalarning yoshlariga muvofig pedagogik qo‘llanmalar va o'yin-
choglarni tanlaydi. :
Ota-onalar o‘rtasida pedagogik bthlarm propaganda gilish, turli vosh
guruhlari tarbiyachifari, shuningdek maktabgacha bolalar muassasasi va
maktab ishida ketma-ketlilikni ta’minlash bo'vicha ishni uyvushtiradi.
Ustubehi shuningdek pedagogik kengashni tashkil etadi va borish
jarayonini kuzatib boradi. Pedagogik kengash-jamoa pedagoglari fikrini
ifodalovehi, bolalar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiyaviy masalalarni
kollegial ke'rib chigadigan doimiy ishlov ch1 organ, uslubik mahorat
maktabi va ilg*or tajriba minbaridir. '
Maktabgacha ta’lim .muassasasi mudiri pedagogik kengash raisi
hisoblanadi. _ ' S
Pedagogik kengashga quyidagi masalalar: bolalar bilan olib bori-
ladigan ta’lim-tarbivaviy ishlar darajasini oshirish, ularni hal qilish yo'l-
larini izlash: muassasa ish praktikasiga pedagogika fanining yutugiari va
ilg-or pedagoglar tajribasini joriy gilish; tarbivachilarning pedagoglik
mahoratini oshirish, ularning ijodiy aktivligiii rivojlantirish kiritiladi.
Pedagogik kengash xalq ta'limi Vazirligi, Xalq ta’limi Daviat komi--
tetining maktabgacha ta’lim bo'yicha buyrug, instruksiva. nizom va
boshqa normativ hujjatlarini; maktabgacha ta’lim muassasasining villik
- ish rejasini; bolalar sog‘ligini mustaiikamlash tadbirlarini: har bir yosh
guruhlari bo*yicha « Uchinchi ming yillikning bolasi» Davlat Dasturining
sifatli bajarilishi jarayonini; ish praktikasiga joriy gilish maqsadida tarbi-
yachilarning ilg*or tajribalarini; maktabgacha voshdagi bolalarga ta’lim
va tarbiya berishning aktual masalalarini, tarbiyachilarning nazariy va
uslubik tayyvorgarliklarini oshirish masalalarini va maktabgacha ta’limy
Muassasasi faoliyatining boshqa masalalarini muhokama qiladi,
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Pedagogik kengashlar kun tartibini belgilashda barcha qatnashchilami
gizigtiruvchi tematikaning kengligini, aktualligini ta’minlash zarur. Fagat
shundagina pedagogik kengashda ish muhiti hukm suradi, masatalar
muhokamasi sermahsul va aktiv bo'ladi.

Pedagogik kengash tarkibiga: uslubchi, tarbivachilar, musiga rah-
bari, makiabgacha ta"hm muassasasiga xizmat ko rsatuvchi vrach, katta
hamshira, kasaba uyushma qo‘mitasining raisi, ota-onalar qomitasining
raisi kiradi. Pedagogik kengash vig‘ilishiga jumoat tashkilotlarining
vakillari, maktablar o‘gituvchilari, maktabgacha ta’lim muassasasi
tarbivalanuvchilarining ota-onalari taklif etilishi mumiin.

Pedagogik kengash maktabgacha muassasaning villik ish rejasiga
kirttilgan va pedagoglar pedagogik kengashi tomonidan tasdigiangan reja
bo‘yicha ishlaydilar.

* Maktabgacha ta’lim muassasalarida kollegial organ hlsoblanffan pe-
dagogil Kengashlar tashkil etiiib, u pedagogik xodimlar, ota-conalar.
homiylarni birlashtirib, maktabgacha ta’lim Davlat talablari asosida
nwvofiglashtirilgan ta’lim-tarbiva jarayonini takomillashtirishga xizmat
giladi. )

Pedagogik Kengash maktabgachata’lim muassasasidagita’lim-tarbiva
jarayonidagi asosiy masalalaini hal ctuvchi doimiy faolivar ko'rsatadigan
organ hisoblanadi.

Pedagogik Kengash o'z faolivatini. O zbekiston Respublikasiniag
Konstitutsivasi, « Ta him to‘g risidangl Qonuni, «Kadrlag tayyorlash mil-
liy dasturi», O zbekiston Respubh]\ds.l Vazirlar Mahkamasining 2007-
vil 25-oktabrdagi «Maktabgacha ta’lim sohasidagi normativ-huquqiy
hujjatlarni sasdiglash to"g'risida»gi 225-sonii garori, muassasa Ustavi va
mazkur Nizom asosida olib boradi.

Xalq ta’limi vazirligining 2012-vil 14-iyundagi 186-sonli buyrug‘iga
muvofig uslubehianing malaka tavsiflari quyidagicha qilib belgilandi:

Lavozim vazifalari:

+ maktabgacha ta’lim muassasasi jamoasi o’ quv — tarbiyaviy faoliya-
tiga uslubik rahbarlik gilish; S
e barcha yosh guruhfarida bolalam,l,t@gbwamm va o*qitish dasturlari-
ning bajariiishini ta'minlash va nazgrat qlllsh

e tarbiyacht va tibbiy hodimlar ishini vo*naltirish, nazorat gilish, be-
vosita bolalar bilan ishlovchi tarbiyachilarga va tibbiy hamshiralarga za-
rur usiubik vordam ko'rsatish;
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» maktabgacha ta’lim muassasida gabul qilingan buyruglarning baga-
rilishini nazoras gilish:

e ota-onalar orasida pedagogik bilimiarning tashvigotini ta’minlash
va boshgalar

Bilishi lozim:

e ta’lim tizimiga tégishli qonuniar. hukumatning tegishii garorlar,
Xalg ta’limi vazirligi tomonidan-chigarilgan normativ-huqugiy hujjatlarni

o maktabgacha voshdagi bolalarni rivojlanishiga qo‘yilgan davlat ta-
lablari, tarbivaviy ishlar konsepsivasi va boshgalar.,

Malaka talablari:

» 0'7 yo'nalishi bo‘vicha kamida bakalavr darajasidagi oliy ma’lumot
va kichik yoshdagi bolatarni tarbivalash bo*yicha kurslarni tugatganlik;

e xorijiy tillardan birining boshlang‘ich bosqichini va axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalaridan foydalanishni bilishi-

e uch yildan kam bo‘lmagan ish staji.

?  NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Meneiment deganda nimani tushunasiz?
2. Ta'lith menejmenti qanday o*ziga xosliklarga ega?
3. Boshgaruv deb nimaga avtiladi?
4. O zbekistorr Respublikasida maktibgacha ta’lim muassasalari gay
tartibda boshqariladi?
_.5. Maktabgacha ta'lim to’g'risidagi Nizom qda_hon gabu! gilingan?
- 6. Maktabgacha ta’lim o' 53 ‘risidagi \?uomnmb bo*limlari va ularning
mazmunini yoritib bering.
7. Maktabgacha ta’lim muassasasining Ustavi haqlda ma’lumot be-
ring,
8. Mudira va uslubchi lavozimiga qo‘yilgan talablarni yoritib bering.

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Menejment so‘zini ingliz tilidan tarjima qilganda gqanday;
m’noni anglatadi?

A) Boshgaraman

B) Rahbarlik gilish
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C) Boshqaruvni tashkil etish va rahbarlik qilish -
D) Tashkilotchi

2. Mamlakatimizda menejment fanining rivojlanishiga salmoqli
hissa qo‘shgan olimlar qaysi qatrda berilgan? '

A) M. Sharifxo’jayev, Yo.Abdullayev

B) I Yusupova, O. lHasanbeeva

) YO. Abdullayev, P. Yusupova

) O. Hasanboveva, M. Sharifxo‘tayev

3. Maktabgacha ta’lim muassasalari qaysi varizlik
olib boradi?

A} Oliy va o'rta maxsus ta’lim vazirligi

B} Moliya vazirligi

C) Madaniyat va sport vazirligi

) Xalg ta’limi vazirligi

4. “Maktabgacha ta’lim to‘g‘risidagi” Nizom Vazirlar mahkamas-
ining nechanchi vildagi, nechanchi sonli qarori asosida tasdiglangan?’
A) 2008-yil 20-oktabrdagi 220-sonli qarori '
B) 2005-yil 25-oktabrdagi 215-sonli qarori

() 2007-yil 25-oktabrdagi 225-sonli qaroti
DY 2010-yil 22-oktabrdagi 212-sonli qarori

5. “Maktabgacha ta’lim to‘g‘risidagi® Nizom o‘z ichiga nechta
bo‘limni olgan?

A9

B8

Cy7

6

6. Maktabgacha ta’lim muassasasi Ustavi qanday xujjat hisobla-
nadi? '

A) Muassasa faoliyatiga rahbarlik va boshgarish tizimini aniglovchi
hujjatdir

B} Muassasa faolivatini moliyalashtirishni tartib soluvchi hujjatdir

C) Muassasaning huqugq va burchlarini belgilab beruvchi hujjatdir

D) Muassasa rahbari faoliyatini tartibga soluvchi hujjatdir
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XVHI bob. MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA
PEDAGOGIK TARAYONNI BOSHQARISH

Rejalashtirish maktabgacha ta'lim muas-
sasani boshqarishri uning barcha bo’linmalari-
da rejali, muntazam, ratsional hamda samarali
ichlashini ta’minfovchi muhim funksivasidir. Rejalashtirish — murakkab
analitik jarayvon. 1 o’ziga xos ishlab chigish va uni maktabgacha ta’lim
muassasalari amalivotiga qo*llash bosgichlariga ega. Maktabgacha ta'lim
muassasalarida pedagogik jarayonni rejalashtirish quyidagi bosgichlarda
amalga oshiriladi:

I-bosgich — fahliliy. Mazkur bosgichda maktabgacha ta’lim muassa-
salaridagi o*quv-tarbiva jarayvonining mavjud helati tahlil etiladi; rejani
amalga oshirishga ta’sir etwvchi omillar aniglanadi. Bu rejalashtitishning
muhim bosqichi hisoblanib, Maktabgacha ta’lim muassasalari faolivati-
ning samaradarligini rejalashiirish jarayonining qanchalik to* g ri bashorat
gilinganligiga boglig. Maktabgacha ta’lim muassasalari avvalgi yildagi
faoliyatini tahlil etish chuqur va hagqoniv amalga oshirilishi zarur,

- 2-hosqich — magsadli. U o'z ichiga fjtimoiy buyurtma bilan bog‘-
liglikda rejalashtirilgan hosgichdagi maktabgacha ta’lim muassasala-
rining umumiy magsad va vazifalarini belgilash, natijalarni tahlil etish,
rejatashtirilgan. topshiriglarni bajarishga ta'sir ko‘rsatuvchi sabablarni
aniglash; maktabgacha 1a’lim muassasalari faolivati turli ish rejalarining
mazmunan bir-biriga mostigi; rejada belgilangan ishlarping pedagogik
jamoa imkoniyatlari va maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyvatining
moliyvaviy-igtisodiy holatiga muvofigligi kabilarni gamrab oladi.

3-bosgich — mazmunli: davlat hujiatlari va go’yilgan magsadiarga mu-
vofiq o‘quv-tarbiya jarayoniga yo*nalganlikni ajratib ko*rsatish; maktab-
gacha ta'lim muassasalari faolivatining alohida yo'nalishiari bo'vicha
rejalashtiriigan topshiriglami bajarish ketma-ketligini aniglash.

4-bosqich - pormativii. Mazkur bosqichda ajratilgan vo'nalishlar
uchun mas™ul kadrlar tagsimlanadi, go®vilgan vazifalarni hal etish uchun
vositalar ajratib olinadi, ishni amalga oshirish muddatlari belgilanadi.

S-bosgich — mazorat: reja bo‘limlarining bajarilishi yuzasidan
o'tkaziladigan nazorat turlari va mazmunini aniglash.

Rejalashtirish boshqarishga bevosita rahbarlik gilish yoki uni amalga
oshirish yo'lidir. Boshqarishda belgilangan magsad, tadbirlarni hayot-
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ga tadbiq etish uchun rejalashtirish kerak. So‘ng uni ijrochilar hukmiga
havola gilish lozim. Rejalashtirish garor gabul gilish va ijrosini nazorat
gilishdir. Rejalashtirishning mwohiyati shundaki. unda boshgarishning
magsad va vazifalari aniglanadi, har bir tadbimni bajarish muddati, mus™ul
shaxs, uning ijrosini tekshirish va nazorat usuli aniqlanadi.

Rejalashtirish boshqarish modelini, tikriv nusxasini ishlab chigish
demakdir. Rejalashtirish pedagoglar malakasini oshirish tizimini rivo-
jlantirish magsadini va bunga erishish vosita. yo'llarini belgilashdir.
Bunda amalga oshirilishi lozim bo*lgan talablar ketma-ketligi, bajarish
muddati, shakli belgilanadi. Rejalashtirish boshqarish lozim bo*lgan
sohalarni ma’ium ketma-ketlik, chizmali, grafik voki model tarinasida
amalga oshirishi mumkin. Rejajashtirishda boshqarish bilan bog‘lig ha-
rakatlar o*zaro muvofiglashtirilib, yugori natijaga erishishni tashkil etish
mumkin. Bu esa o'z navbatida jarayonga ishtirok etuvchilardan harakat
va munosabatlarni ongli va gat’iy tashkil etishni talab giladi. Shu asosda
vagona magsadga erishish mumkin bo*ladi.

Rejalilik — bu ham ijtimoiy-igtisodiy, ham padagogik faoliyat sohasini
boshqarishmiing asosidir. Rejavivlik — asosiy tamoyil. Rejali topshiriglar
barcha xizmatning natijaviyvligini aniqlash uchun xizmat giladi. '

Rejalashtirishning mohiyati facliyvatning asosiy turlari va aniq ifrochi-
lari va rejalashtirish muddati bilan bog*liq chora-tadbirlarni aniglashga
xizmat giladi. :

Maktabgacha ta’lim muassasalari faclivatini rejalashtirishning mag-
gadi bir tamondan ma’murty va pedagogik jarmoaning, tkkinchi tomondan,
tarbivalanuvchilar jamoasi harakatlari birligini ishlab chigishda namo-
von bo‘ladi. Rejalashtirishning maqgsadi vazifalari bilan aniqlashtiriladi.
Aynan vazifalar anig maktabgacha ta’lim muassasalari sharoitida amaizy
va “ko‘ngilli” magsadni qovadi.

Rejalashtirishning asosiy vazifalari quy 1dag11a1 da ko‘rinadi;

1) tarbiva masalalari va o'sib kelayotgan aviodni o'gitish ishlari
bo‘yicha davlat organlari qarorlari ijrosini ta’minlashda;

2) pedagogik jamoa faolivatidagi asosiy masalalarni ajratib ko'r-
satishda;

3) aniq chora-tadbirlar, ularni ijro etish muddatlari va mas ullarim
aniqfashda;

4) alohida ijrochilami ulaming faolivatini ilmiy asoslangan rcglamcm-
lash yo*if bilan tartibiashtirishda;
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5) jamoa a’zolarida mas’ulivatlilikni tarbiyalashda.

Rejalashtirishga kirishish uchun maktabgacha ta’lim muassasasi mu-
diri butun ta’lim muassasasi faolivatint iimiv asosda tashkil etishga imkon
beruvchi asosiy qoidalarga tayanishi zarur. Re;alabhnnsh tamoyillariga
quyidagilarni kiritish mumkin:

1. Rejalashtirining ifmiviigi rejalarni boshgaruvning ilmiyv uslubologik
nugtayi nazariga asoslangan holda tuzishni talab etadi. Bu erda rejadagi
asosiy nugtavi nazarning anigligi, uning hayotiyligi, rejalashtirilayotgan
chora-tadhirlarn; o'tkazishming pedagogik magsadga muvofigligi va
zarurligi mohimdir;

2. Istigbollilik rejalashtirish g*oyasining o*zida aks ettirib, ya'ni nafagat
vaqin va olis kelajak, baiki aniq magsad va vazifalarga yo naltirilganlikni
hisobga olib, maqsadga qaratitgan tarzda ishlashni talab etadi. Istigbolli va
oralig rejalashtirishni uyg*unlashtirish ta’limiy vazifalarni bir necha vilga
mo-ljallab qo*vish, ulardan ganchasini bir yilda hal cnhb bo*lmasligini
aniglashni talab qiladi;

3. Ishni real rejalashtirish sharoitida aniq pedagogik jamoaning
o'ziga xosiiklarini hisobga olish muhim hisoblanadi. U yoki bu rejani
ga*yishda boshgaruvchi MTMning asosiy tarkibi, tarbivachilarining ma-
lakaviy darajasi. yosh bilan bog'liq jihatlari, kasbiy faoliyatida ijobiy
maotivatsivaning mavjudligi LdHl ta’lim muassasasi jamoasining asosiy
tavsifiga tavanadi;

4, Rejaning obvektiviig. Mazkur tamoyilging mohlyau shundaki,
rejalar maktabgacha ta’lim muassasalari faolivatini chugur va har tomon-
lama pedagogik tahlil etish va mazkur vilda uning erishiladigan natijalari,”

va'ni ta’lim muassasasining obyektiv shaﬂ—shamltiarl bifan bog'liglikda
tdshkil etiladi. -

5. Aniglik. Eng avvalo, mazkur tamoyil ta’lim-tarbiya jarayoni, moddiy
baza, kadrlar ta"minoti holati hagida 1sh0nch11 va ko‘p haimli axborot olish-
ni talab etadi.

6. Majmuaviytik. Mazkuar tamoyilning muhim talabi — o*quv va tarbi-
vaviy ishlar va ularaing moddiv-texnik ta’minotining tashkiliy jihatdan
o*zare alogador va o' zaro bog'liglikda amalga oshishidir. Tarbivachilar, ota-
onalar va jamoat tashkilotlarining vﬂhk rejalarining o‘zaroalogadorligi va
ma’ qull.mLanhgldlr

7. Jamoaviylik. Mazkur tamoyil o‘quv-tarbiyaviy jarayonda barcha
tarbiyachilaming ishtirok etishini talab etadi.
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Maktabgacha ta’lim muassasasini boshqarish amaliyotida rejalashti-
thning quyvidagi uchta asosiy shakli qo*llaniladi: 1) istigbolli (perspek-
); 2) villik; 3) vakuniy. '

Istigbolli rejalashtirish: Makiabgacha ta'lim muassasa ishining
_stigbolii rejasi bolalarning maktabgacha ta'lim muassasasini uzog mud-
datda xalq xo‘jaligini rivojlantirishning rejalariga muvofiq rivojlantirishning
eng asosiv vo'nalishlarini aniglash magsadida besh yilga tuziladi. Unga
davlat va idoralarning maktabgacha ta’lim muassasa ishining vangi sifat
darajasini ta'miniovchi xalgq ta’'limi va maktabgacha ta’lim muassasasi
tarkibida tarbiyalash masalalari haqgidagi ko rsatmalar kiritilishi lozim,

Istigbolli rejalashtirishning taxminiy tuzilishi

I. Maktabgacha ta’lim muassasaning muhim vazifalari va uni
rivojlantirishning tashkiliy-pedagogik muammolari.

IT. Kadrlar bilan tshlash, '

[1I. Ta’lim - tarbivaviy ishlarni takomillashtirish, unga rahbarlik va uni
nazorat gilish muammolari.

IV. MTMning oila, maktab, jamoatchilik bilan hamkorlikdagi ishi.

V. Maktabgacha ta’lim muassasaning o' quv-moddiy bazasini mustah-

kamlash. '

Bu bo*limiarning taxminiy mazmunini yoritib o*tamiz.

1. Maktabg‘acha muassasaning muhim vazifalari va uni rivejlantirish-
* ning tashkiliy-pedagogik muammolari

— maktabgacha voshdagi bolalarning MTM va 01Iada0{ mehnat
tarbivasining vo'iga qo‘vilishini yaxshilash, ularda mehnatsevarlik va
mehnat ahilariga hurmatni tarbiyvalash:

- jamoaning bolalarni tarbiyalashda oilaga yvordamini kuchaytirish va
bolalar tarbiyasi uchun uning ma’suliyatini oshirish bo‘yicha ishi, oila va
MTM kelishilgan holdagi harakatlarini ta’minlash. pedagogik umumiy
ta’lim tiziminini ishlab chiqish;

— tarbivachilarning doimiy mustagil o®gishlari va kash mahoratlarini
o‘stirish uchun zarurly sharoitlarni yaratish va ularning sivosiv ong - bi-
Iim doiralarini kengaytirish.

1. Kadrlar bilan ishlash:

—ilg ortajriba maktablari, seminar, to* garak. konferentsivalar ishlarida
Jatnashtirish, malaka oshirish kurslarida o*qitish orqali tarbivachilarning
dunyoqarashlarini rivojlantirish hamda kash mahoratiii takomillashtirish;
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- tarbiyachilarninv mehnat va tyrmush sharoitlarini  yaxshilash,
ularning ishlarini ma’naviy va moddiy rag’batlantirishni takomﬂlashtlrlsh
bo*vicha tadbirlar;

- ilg*or pedagopik tyjribani o‘rganish. umumldshm ishva _]01’]} erlshgd
doir ish.

1. Ta'lim-tarbivaviy ishlarni takomillashtirish, unga rahbarlik va
uni hazorat gilish muanunolari:

— muktabgacha yoshdaga bolaluini o qmsh va tarbiyalashda MTM va
malktab ishi mazmuni. shakl va uslublaridagi izchillikni ta’minlash;

— maktabgacha ta'lim muassasasining ta’lim-tarbivaviy ishiga mak-
tabgacha voshdagl bolalarni jismoniy, axlogiy, mehnat, agliv, estetik
tarbiyalash birligini ta’'minlovchi kompleks yvondashuvni amalga oshi-
rishga doir ish;

~ maktabgacha yoshdagi boialarni o*gitish va tarbiyalash shakl, uslub
va vosilalarini Lakomlllashtmsh;,d doir ish;

— mashg ulotlarda o*quv materialini tushuntirishning vuksak g'ova-
vivligi: vailmivligi, tushunarliligi va ko*rgazmaliligi, anigligi, ravshanligi
va jonliligini ta'minlashga doir ish;

— maktabgacha voshdagi bolalarni axlogiy tarbivalash ishini takomil-
 lashrirish; '

-maktabgacha voshdagi bolaturni badiiy-estetik jihatdan 1arb1v alashni
vaxshilash: ularda po-zalliknihis gilishni, tabiat va jamivatdagi go*zallik-
ni tushunish va qadrlash ko*nikmasini, estetik did va badiiy ijod mohe-
ratdarini tarbivalash.

I'V. Maktabgacha ta’lim muassasasining. 01la maktab jamoatchilik bi-
lan hamkoriikdagi ishi;

— pedagogik umumiy ta'limni ta’ mmldﬂzhga doir (ota-onalar malktab--
lasi, lekrorivlar, konferentsivalar, w-garaklar va shy kabilar);

~ makiablar, jamoatchilik tashkilotiarining maktabgacha ta’ "lim muas-'
sasalari ustidan otaligi, '

V. Maktabgacha t2’lim muassasaning o'quv-moddiy bazasini mus-
tahkamlash: (jihoziar) o'yin, o'quv, sport, xo‘jalik) ni olish va remont
gilish; o'yin, mehnat, o‘quv faolivati uchun qo‘llanma, atributlarni’
1ayvorlash;

- ustubika kabinetini ijtimoiy-siyosiy, uslubik, badiiy adablyot bllan
to*]dirish;
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- maktabgacha ta’lim muassasasi binosini va hududml obodonlash-
tirish, ko‘kalamzorlashtirish.

Yillik rejalashtirish: Yillik reja aniq, real, maktabgacha ta’lim muas-~
sasasining butun hayotini gamrab oladigan, barcha ta’lim-tarbiyaviy

“ishlarining vzviyligi va izchilligini nazarda ttadigan, pedagoglar jamoa-
ning o‘tgan vildagi faoliyati natijalarini hisobga oladigan bo'lishi kerak.

Rejaning mazmuni, asosiy bo-limlari, uni tuzish uslubikasi hagida
uslubik adabiyot va yo'rignoma xatlarda tavsivalar beriigan. Ular mak-
tabgacha t2'lim muvassasa tashabbusini gandaydir andaza doirasida
bo'g’ib gotymaydi. Barcha uchun shart bo'lgan ilmiy asostangan talablar
bilan birga {jodiy varlantlash uchun ham otin qoldirilgan. Yillik rejani
tuzishda kasaba uvushmasi tashkiloti, shifokor, tibbive! hamshirasti.
tarhiyachilarning gatnashishlari  muhimdir. Shundagina u bog'cha
xodimiari jamoa. ijodiy fikryatning natijasi bo'ladi.

Yillik rejalashtirish butun o*quv yvilini gamrah oladi. Yillik rejalash-
tirish o*quv yili davomida amalga oshiriladi va ta’lim jarayonini tashkil
etilishiga garab bir necha bosgichlarni oz ichiga oladi. :

Yillik ish rejasi o quv vilining boshlanishidan oldin avgust oyi peda-
gogik kengashida muhokama gilinadi va tasdiglanadi. Yillik reja o'quyv
yilining boshtanishiga tuman (shahar) uslub kabinetining makiabygacha
tarbiya uslubisti tomonidan tasdiglangan bo‘lishi kerak.

Maktabgacha ta’lim muassasasining o‘quv vili uchun yillik ish reja-
sini Davlatimiz tomonidan barcha schalar bo*yicha qabul gilingan qonun
hujjatlari, Xalg ta’limi bo'vicha me’vorty hujjatiari. “Bolajon™ dasturi
“Daviat talablari®, ~“Maktabagcha ta’lim konsepsivasi” shuningdek
maktabgacha ta’lim muassasaning o‘tgan vildagi ishining tahlili asosida
ishlab chigiladi.

Yillik reia aniq, maktabgacha ta'lim muassasasining butun havotini
gamrab oladigan, barcha ta'lim-tarbivaviv ishlarining uzvivligi va
izchilligini nazarda tutadigan, pedagoglar jamoasining o'igan yildagi
faolivati natijalarini hisobga oladigan bo‘lishi kerak.

Refaning mazmuni, asosiy bo‘limlari, uning tuzilishi va uslubikasi
hagida ustubik adabiyot va yo'lvo'riq hujjatlarida tavsivalar berilgan.
Barcha uchun shart bo*lgan ilmiy asoslangan talablar bilan birga ijodiy
variantlash uchun ham o'rin qoldiritgan. Yillik rejani tuzishda kasaba
uyushmasi tashkiloti va shifokor, iibbiyot hamshirasi, tarbivachilarning
gatnashishlart muhimdir. Shundagina u maktabgacha ta’lim muassasasi
xodimlari jamoa, ijediy fikrining natijasi bo*ladi. -
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Yillik ish rejaining strukturasi

Kirish gismi.

{. Makiabgacha a'lim muassasa ishining asosiy vazifalari.

I, Tashkiliy-pedagogik ish.

L. Kadrlar bilan ishlash.

V. Ta'lim-tarbivaviv ishga rahbarink va uni kontrol-qilish.

V. Ota-onalar bilan ishlash.-

VI, Ma muriv-xo-jalik ishi.

Makiabgacha 1a’lim muassasasida villik rejani tuzish uchun muassa-
saning istigbol rejasi asos bo*ladi.

Yakuniy rejalashtivish choraklar uchun tuziladi. w bir villik rejaning
aniglashgan ko rinishi hisoblanadi. Shu tarzda rejalashtirishning bunday
aniglashgan ko rinishiari tarbiyachilar. tarbivalanuvchilar va ota-onalar
go'mitasining faoliyatini boshqarishga yordam beradi. - Bu rejalar
tarbivachilarning ish rejalari bilan alogadorlikda aniglashtirilib boritadi.
Umuman olganda. boshqarish faolivatida rejalashtirish vazifasining to*la
amalga oshirilishi ta"lim muassasasi faoliyvati samaradorligini oshirvadi, |
- Maktabgacha ta’lim muassasasida ta'lim-

tarbiya jarayonini rejalashiirish tarbivachidan
Ctegishli tayyorgarlikni talab etadigan ancha
murakkab ishdir, tarbiyachi bolalarning psixo-
logik-lizioloaik rivojianish darajasini, maklabgacha yoshdagi bolalar rivo-
jlanishiga go*viladigan davlat talablavini hamda u asosida varatilgan tatim-
tarbiva dasturini vaxshi bilishi kerak. Refa tarbiyachiga dastur talablarini
bir yilga bir tekisda tagsimlashga vordam beradi hamda ta’lim-tarbiva ber-
ish va tarbivalashaing usullarini oldindan o°ylab olish, magsadni anigrog
ko*vish imkonini beradi. Reja bo*lsa. tarbivachi bugun nima ish qilishi va
qanday qilishini, qaysi qo*llanmalardan foydalanishni biladi. _

Tarbivachi ta'lim-tarbiva ishini rejalashtirish va o*tkazish jaravonida
quyidagi hujjatlarning yuritilishini doimiy amalga oshirib borishi lozim:

. Ta’lim tarbivaviy ish rejasi tarbiyachi tomonidan tuziladi, Reja
oy boshlanishidan besh kun avval uslubchiga 1asdiglash uchun beriladi, |
oylik ish reja daftarida avvalo, haftalik mashg:utotlar jadvali. bir oylik
rejaning tagsimoti beriladi. Har o'n besh kunga mo‘ljallangan badan-
tarbiya mashqlari, ota-onalar bilan ishlash rejasi va kundalik faoliyamning
vuritilishi ochib beriladi. Kandalik faoliyatda ertalabki soat, mashg*ulet,
sayr, kunning ikkinebi yarmida belgilangan vazifalar to'lig yoritiladi,
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2. Davomat daftari, Davomat daftari tikilgan, sahifalangan, muhs-
langan, rahbar tomonidan imzolangan bo*lishi kerak. Kundalik davemat
tarbivachi tomonidan bolalamning soni vozilganidan so‘ng tasdiglanadi.
imzolanadi. Davomat har oyda vopiladi.

3. Filtr daftari. Filtr daftari tikilgan, sahifalangan, muhrlangan, imzo-
langan bolishi kerak. U quyidagi tarkibiy gismlardan iborat bo‘ladi:
bolaning ismi va familivasi; harorati. terisi; og iz bo‘shlig’i; pedikulyoz.
ota-onalar bilan suhbat hamda ilova.

4, Pairona) daftari. Patronaj daftari tikilgan, sahifalangan, muhrlangan,
imzolangan bo‘lishi kerak. Unda bolaning oxirgi marta maktabgacha

_ta’lim muassasasiga kelgan kuni, o'tkazilgan patronaj, bolaga qo‘vilgan
tashxis kabilar o’z aksini topishi fozim. '

3. Ota- onalar hagida ma’lumot daftari.

6. Oz ustida ishlash daftari.

7. Uslubik uyushmaga qatnashish dattari.

8. Bolalar bilan yakka ishlash daftari.

6. *Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo’vila-digan davlat
talablari” asosida bolalarning rivojlanish ko‘rsatkichlarini tahlil gitish
(har olti oyda);

10. Tahlil dafiari {0’ zaro mashg‘ulotlarni kuzatish);

11. Ota-onalar bilan o*tkaziladigan majlisi qarori daftari.

Har ganday tajribali tarbiyachi ham ilk bor maktabgacha ta’lim
muassasasiga yosh tarbiyachi sifatida ishga kelgan va sekin-asta kasbiy
malakalarni egatlab yuqori darajaga ko‘tariladi. Maktabgacha ta’lim
muassasasi yosh tarbiyachining dastlabki ish kunlari eng og'ir kunfar
hisoblanadi. Bolalarda ularning yangi tarbivachilan ganday itk taassurot
uyg‘otishi ham katta ahamiyatga egadir. Agarda u ikkilansa, gat’ivatsiziik
ko'rsatsa, kichkintoylar oldida muvaffagiyatsizlikka duch kelishidan

~cho‘chisa, bolalar buni tezda anglab oladilar va ulami boshgarish oson
bo*imaydi. «Guruhni eplolmaydi» deyishadi, bunday tarbivachi hagida.

" Yosh mutaxassis o'z muvaffagiyatsizliklaridan chuqur tashvishga tushads,
hatto o*zining kashga yarogliligiga gumonsiraydi.

Yosh tarbiyachilarga vordamni ganday uyushtirish kerak? Eng
avvalc uni tajribali, bilimdon, bolalarni va ¢*z ishini sevadigan pedagog
ishlaydigan guruhga yo‘llash kerak. Eng yaxshivordam pedagoggabolalar
bilan ganday ishiash kerakligini ko‘rsatishdir. Hech ganday maslahat,
gapirib berish, tushuntirishlar ko*rsatishdek yordam beroimaydi.
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Mana yosh tarbivachi bolalarning mustaqil faclivatlarini uyushtira
bilmayapti. Bolalar nima bilan shug'ullanishini bilmaydilar, pedagog
esa guruhda intizomni, tartibni o'rpatolmaydi.. Uslubchi yoki belalar
bog‘chasining mudiri bolalarning bunday xatti-harakatlari sababini
aniglaydi: agarda bolalar bekorchilikdan to‘pelon gilayotgan bo-lsalar,
unda darhel ularga ma’qul keladigan mashg ulotlarni topish kerak
bo*ladi. Bunday vaziyatlarda katta tarbivachi tarbiyachiga bolalaming
xilma-xil faolivatlariga mos keluvchi sharoitlarni ganday tashkil gilishni,
ularni o‘yinlar, mashg ulottarga jalb qilishni ko-rsatadi. Ustalik bilan,
ularniig fikrlarini buzmay, bolalarga individual vondashuvni amalga
oshirishga yordam beradi, giynalayvotgan va ishni yvarim yo'lda tashlab
ketmogchi bo‘lganlarga maslahatlar beradi, tushuntiradi, ko'maklashadi,
bolalarga o'z faolivatlarini hamma narsani oldindan tayyorlab goyib
uyushtirishni o'rgatadi; o'yin uchun sherik topishda vordamdashadi.
Bunday ko'rgazmali misol tarbivachiga bolalarning faolivatlarini to*g*ri
uyushtirishda vordam beradi.

Har bir yosh mutaxassis — ishni endi boshlayotgan vosh tarbivachi
maslahatlar olib turishi uchun unga murabbiy-tajribaliroq va obro‘liroq
tarbivachini biriktirish lozim. :

Yosh mutaxassisning kasb mahoratini egallab olishi osonlik bilan
bo'Imavdi. Mana shuning uchun ham yosh pedagognt ishning ilgor
uslublari va usullarini egaliashga, o'z bilimlarini doimo to’ldirib bori-
shga, erishilganlar bilan chekianmay, tarbiva sirlarini egallash ishtiyogini
singdirishga vyo'Hash katta tarbiyachining vazifasi hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim muassasasi  (shini
umuman va har bir vost guruhida rejatashti-
rishning bevosita asosini ta’lim-tarbiya vazi-
falari anigianib, bolalar faoliyatining har bir asosiy turiga doir ta'-
lim- tarhivaviy ish mazmuni «Bolajon» dasturida ochib berilgan. Reja-
lashtirishda by vazifa va mazmunlar vanada aniglashtiriladi, ularni amal-:
ga oshirish vaqti va izchilligi belgilanadi.

Ta'limiv ishning mazmuni, uslubi va usuliari hamda uni tashkil etish
turlari, bolalar xulg-atvorini tarbivalash mazmuni, uslubi va uvsullari,
ularda madaniv-gigienik malakalarni shakllantirish. bolalar mehnati
va o'yinlariga rahbariik usullari, bolalarning bo‘sh vagt va ko‘ngil
ochishlarini tashkil etish, shuningdek ota - onalar bilan ishlash turlari va
tahiat 1e|aldsh‘rumsh1 lozim.

Ta’lim-tarbiva
ishlarini rejalashtirish
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Maktabgacha ta'lim muassasasida ta'limiy ishni tashkil etishring
asosiy shakli mashg‘ulotdir. Bunda o-qitish ta'limiy ish masalalar,
voqelikning turli sohatari hagidagi bilimlarni. agliv va amaliy malakalar
va ko‘nikmalarni, o‘quv faoliyati, bolalar nutgini o'stirishning oddiv
asoslari va shu kabilarni hal etishning asosiy vositasi hisoblanad.

Bu mazmun dasturning tevarak-atrof bilan tanishtirish va nuigni
ostirish, oddiy matematik tasavvurlarni rivojlantirish, rasm solish, loy va
plastilindan narsalar yasash, applikatsiya, qurish-yasash. musiga ta’limi.
jismoniy tarbiya singari asosiy bo‘limlarida berilgan. Tegishli yo*nalish
uslubikalarida ishlab chigilgan mashg‘ulotlar tizimi maktabgacha ta’lim
muassasasisi va yosh guruhidagi muayyan ish sharoitlarini. bolalarning
ilgarilash daraja va sur’atlarini, ulari u voki bu mazmunni egallashlarini
xisubga olib rejalashiirishda foydalaniladi. Masalan, bolalarni tabiat bilan
tanishtirishga doir mashg ulotlar tizimi gishioq jov yoki katta shahar
markazida, shimoliy va markaziy mintaqada va boshqa respublikalarda
toylashgan maktabgacha ta’lim muassasasisida furlicha bo'ladi.

O*qitishning har bir bo*limiga doir mashg ulotlarni rejalashtirishda bi-
limlarni egallashning asosiy bosgichlari (boshiang‘ich idrok, bilimvako'- -
nikmalarni kengaytirish va umumlashtirish. ulardan hayotda foydalanish
bilimlarni yangi sharoitlarga ko‘:chirish) hisobga olinadi. Rejada bilimiar
mazmunining takrorlanishi va ularni’ asta-sekin murakkablashtirilishi
nazarda tutiladi. Istalgan bo‘limga doir mashg vlotlarni rejalashtirishda
mazkur bo'lim bilan bog'langan asosty ta’lim-tarbiyaviv masalalardan
tashqari dasturning boshqga bo*limlaridan ayrim masalalarni ham kiritish
kerak. Mashg‘ulotlarni bunday yaxlitlash ularning rivojlantiruvchi sama-
rasini ancha oshiradi. Ammo rejalashtirishda ta’limiy ishni gisman
birtashtirish ishning butun mazmunini jamlovchi yagona mavzu tusini
olmasligi kerak. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarixida o'rin tutgan
mavzuviy rejalashtirish, «tashkiliy momentiarnga oid- rejalashtirish
bilimlarning tizimliligi va bolalarning aglly rivojlantirishni talab
darajasida ta’minlamagan edi.  ~

Bolalarni atrofdagi hayot va tabiat bilan tanishtirish mashg’ulotlarini
bolalarga nutq o‘stirish mashg‘ulotlari bilan, shuningdek tasvirly faolivat
mashg‘ulotlari bilan alogasini o*rnatish aynigsa muhimdir,

Ta'limly ish mashg'ulotdan tashqarida: kundalik turmush, o'yin, meh-
natda ham davom ettiriladi. Knaning turli vagtida (ertalab, sayrda) tarbi-
vachi tabiat va ijtimoiy hayotming turli hodisalarini kuzatishni tashkil etadi.
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Bu kuzatishlar ham rejalashtiriladi. Ular butun guruh bolalari bilan
~ yalpisiga, bolalarning kichik guruhlari bilan va yakka tartibda o*tkaziladi.

Tarbiyachi mashg® ulotlardan tashqari bilimning u yoki bu bo‘limiariga
doir ayrim bolalar yoki bolalaming kichik guruhlari bilan ta’limiy ishni
rejalashtiradi va tashkil qiladi. Bu magsadda didaktik o‘yinlar, didaktik
malerialli mashglar (masalan, nutqning {ovush madanivatiga doir, ma-
tematik tasavvuriarini rivojlantirishga oid ish va boshqgalar) dan foy-
dalanitadi.

Shunday qilib, rejada bolalar bilan ta"limiy ishning mazmuni ham, uni
tashkil gilish shakllari ham aks etadi. ‘

Shaxsning ma’'naviy fazilatlarini tarbivalash ta’lim-tarbivaviy ish
jarayonida: mashg ulotiar, o'vinlar, mehnat va shu kabilarda hal gilinadi.
Shuning uchun ma’naviy tarbiva ishining mustaqil bo‘limi sifatida
rejalashtirilmaydi. Bu ishning vazifa, mazmun va uslublari bolalarning -
asosiy faoliyat turlariga rakbarlikni rejalashtirishda ochib beriladi. Ammo
xulg-atvor malakalarini shaklantirish (masalan, atrofdagi kishilarga
muloyim va g‘amxo’s munosabat, narsalarga tartibli va tejamkorlik
munosabati, madaniy-gigienik malakalar, o'yin, kitob burchaklarida
tozalik va tartibni saglash malakalari, o*ziga-0°zi xizmat korsatish mala-
kalari va shukabilar) bolalaming ma’lum harakat usullarini egallab olish-
larini nazarda tutadi. Malakalami tarbiyalash bevosita ta’sir usullari: hara-
kat usullarini ko'rsatish, mashq qgilishlar, ya'ni o‘rgatish, odatiantirish
orgali amalga oshiriladi, shuning uchun madaniy-gigienik malaka va
madaniy xulq-atvor malakalarini rejalashtirish mumkin va lozim. Ma-
takalar hajmi. ularni shakllantirish izchilligi, shuningdek, tarbiyachi
foydalanadigan o’rgatish usullari rejatashtiriladi.

Ertalabki soatda gilinadigan pedagogik ishning asosity vazifasi bola-
larda tetik, quvnoqg kayfiyat uyg otishdir. Bunda bola faoliyati erkin bo-
tadi. bolaning istagi va qiziqishiga tayaniladi, faolivatlarning shakli va
mazmuni gizigarli bo*lishi ta’minlanadi.

Tarbivachi har kuni ertalabki soatda bolalarni birlamchi tibbiy
ko'rik asosida gabul giladi, ota-onalar bilan suhbat olib boradi, badan-
larbiva mashglarini o*tkazadi. Lekin bu vazifalar kundalik faoliyatda aks
ettirifmaydi. :

Kundalik faoliyat bayonida ertalabki soatda tarbiyachi bolalar bilan
belgilangan mavzu yuzasidan gisqa suhbat uyushtirishi ko‘rsatiladi, aso-
siy o‘rin bolalarning o'vin faoliyati uchun ajratiladi. Tjodiy o‘yinlamni,
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tinch o‘yinlarni (qurish-vasash, rasmli kitoblarni tomasha qilish) tashkil
elish rejalashtiriladi.

Rejada bolalarning mehnat faoliyati keng voritiladi. Mehnat tarbiyasi-
ning to‘rtta vazifalari besh kunga bo‘linib yoriladi. Navbatchilik har bir
kun uchun alokida rejalas-tirilmavdi. Refada navbatchilikka yangilik
kiritilsa, navbarchilik vazifasi murakkablashtirilsa yoki sharoitlar o*zgar-
sa, vangi mazmun alohida kiritiladi. ‘

Botalarning mustaqil faolivati rejalashtirilmaydi. u bolaning qiziqi-
shiga va kayliyatiga bag®lia. Har bir bola erkin holda o'z istagan faollik
markazint tanlashi va u verda ishlashi mumkin. Tarbivachi bolalarni
kuzatishi va zarar holda unga yvordam ko®rsatishi lozim.

Mashg'vlotning magsadida tarbivachi bolalarga beriladigan a’lim
va tarbiva vazifalanint ko'rsatadi, bolalar egallashi lozim bo‘lgan bilim,
konikma va malakalarining hajmini aniqg belgilavdi. Mashg ulotning bo-
rishi 107lig vozilmay, manbaning muallifi. ishlanmaning betim ko‘rsatb
o'tish kifoya. So‘ngra zarurly jihoz va ko'rgazmalami ko'rsatadi.
Mashg ulet ishlanmasi yozilgan uslubik go‘llanma vo'q bo'lsa, tarbiya-
chi mashg ulot ishlanmasini yozishi lozim. ‘

Tarbivachining savrdagi asosiv vazifasi bolalar uchun faol. mazmunii,
xilma-xil va gizigarli faolivatni tashkil etishdir. Sayr quvidagi tarkibiy
gismiarni o'z ichiga oladi: 1) kuzatish: 2} harakatli o‘yin: 3) ixtiyoriy
o'yinlar; 4) mshnat: 3) tinch o*vin. -

Kunning ikkinchi yarmi belalar bilan vakka ishlash, xilma-xil o‘vin
faoiivati egallavdi: (ta’limiyv, stol ustida, voqeaband. ixtivoriy, sahna-
tashtirilgan), ko'ngilochar soatlar {har ovda I-2 marta} rejalashtiriladi.
Tarbiyachi kechki savrda ixtivoriv kuzatish, ixtivoriy o' vin va ota-enalar
bilan ish-lashni rejalashtiradi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIR_!QLAR

1. Rejalashtirish deganda nima tushuniladi?

2. Makiabgacha ta’lim  muassasasida  pedagogik  jarayonii
rejalashtirishning-o*ziga xoslikiarini bayon eting.

3. Pedagogik )arayonni rejalashtirishda qunday tamoyitlarga rioya
etish zarur? '

4, Rejaning ganday turlari mavjud?

5. Makiabgacha ta’lim muassasasi tarhiyachisining yillik, oylik va
kundalik ish rejalan qanday tuzilishga ega? '
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6. Maktabgacha ta'lim muassasasi tarblyachllarmmg ish yurmsh
hujjatlariga nimalar kiradi?

7. Ertalabki va kunning ikkinchi varmida qanday ta’ hm tarbiya ishlari
amalga ashiriladi?

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Yillik rejani tu215hga as0s bo'luvchi hujjat to‘g‘ri berilgan .
gatorai aniglang,

A) Tarbivachilarning kalendar rejasi

B} Muassasaning ta'lim — tarbiya ishlari bo‘yicha rejasi

C) Muassasaning yakuniy rejasi

D} Muassasaning istigbol rejasi

2, Davomat, filtr va potranaj daftarlari maktabgacha ta’lim
muassasasida faoliyat ko*rsatayotgan qaysi hodimning ish hujjdﬂal‘l
hlsoblanadl

A) Uslubchi B) Hamshira

Cy Mudira . D) Tarbiyachi

3. Yosh tarbiyachilarish o‘fg:inishi wchun kimga biriktiriladi?
"~ A) Ustubchiga , B) Mudiraning o'zi ish o‘rgatadi
C) Tajribali tarbiyachiga D) Tarbiyachi yordamchisiga

4. Mashg“ulotlarni villik rejasi maktabgacha ta’lim muassasa-
sining qaysi yo*nalishdagi rejalari tarkibiga kiritiladi?

A) Ta’lim-tarbiya ishlarint amalga oshirish reiasiza

B) Yillik reja tarkibiga

C) Istigbolli reja tarkibiga

) Yakuniy reja tarkibiga

5. Maktabgacha ta’lim muassasasida gabal qilinishi mumkin
bo‘lgan rejalar to‘g‘ri berilgan gatorni aniglang, |
A) Istigbolli, yillik va vakur’
B) Yillik va yakuniy
() Oylik va kalendar reja
D) Istigbol, yillik va oylik 4
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XVIH bob. MAKTABGACHA TA’LIM
MUASSASASEVA OILA

Oila nikohga yoki a’zolarining ijtimoiy
turmush tarzi, o'zaro axloqiy javobgarlipgi va
+ 1 0'zaro yordamiga asoslangan qon-garindosh-

Oila tushunchasi va
uning mohiyati

larning kichik gurahi*.

Insonparvar demokratik huquqiy davlatda mavjud bo‘lgan oilaga
quyidagicha fa’rif mavjud: «Oila jamiyatning tabily va asosily bo'g ing
bo'lib. yuridik ma'noda nikoh, garindoshlik, farzandlikka olish vok
boshga shakllarda bolalarni doimiy tarbiyaga olishdan kelib chigadiga
tegishli huqug va majburivatlar bilan bog'langan shaxslar doirasidan
iborat bo’{gan milliy mustagillik matkurasiga, wmuminsoniy gadrivatlar
va sharqona an’analarga asoslangan oilaviy munosabatlarni rivojlantirib,
uni mustahkarnlashga garatilgan fugarolar ittifeqidan iboratdir»®.

Oila jamiyatning asosiy bo‘g‘ini, u nikoh va gon-garindoshlikka
asoslanishi hamda jamivat va davlat muhotazasida bo'lish huquqiga ega,
shuningdek, jamiyat va davlat oilani, otaiik, onalik va bolalikni himoya
qiladi va oilaviy munosabatlarga umuminsoniv va milliy gadriyatiar joriy
etilishini ta’ mindaydi*,

Psixolog olimlar oilani kichik bir ijtumoiy guruh sifatida ta’riflaydilar.
Oilani tashkil etuvchi ushbu guruh nikeh orgali hamda vaqin urugchilik
rishtalari bilan bir-biriga bog'langan bo'lib, ular o'rtasidagi munosa-
batlarga xos bo‘lgan muhim jihatiar - bu o*zaro mehr-muhabbat, g am-
xo'rlik, mas uliyatlilik va albatta, hayet, turmush tarzidagi umumiylikdir”.

Sotsiclogiva oilaga yaxlit fjimely organizmning qismi, jamiyat bo’-
_gind, ijtimoiy tarbiya jamnoasi sifatida qaraydi. Ijtimoiy-igtisodiy sohada
sodir bo‘lavotgan o'zgarishiar albatta, oilada o'z aksini topadi. Bireg
boshga — ishleb chiqarish, kasbiy, sivosiy ijtimoiy birlashmalardan farqli
ravishda oila to*g'ridan-t0°g'ri gayta qurishga uchramaydi. Oilaning
axloqiy, psixologik jihatdan vangilanishi uzog. murakkab, garama--
garshiliklargabog*lig jarayondir,

44, [ejaroTriueckn i AHLEC100EBIIMECKHEA caokap — M., 2002, — 257,
43, Karimova Q. Oila huquqi asoslari — 1.: 2003,
46. Qarang: O*zhekiston Respublikasi Kenstitutsiyasi — '1.: «O*zbekiston». 2009, -
12-13-h. : '
47, Karimova V. Oilaviy hayot psixologivasi — 1., 2006. — 10-b.
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[qtisodiy sohadagiga qaraganda, yangi munosabat, vangi axlog me’s"
yorlari oilada sekin sur’atlarda amalga oshadi. Oilaviy o'zgarishlarning
amalga oshishida ijlimoiy-igtisodiy omillardan lashqari. boshga - biolo-
gik, psixologik, demografik omillar ham ishtirok etadi:

Otimlarning fikricha, odamldr hayolining birdan-bir to'g g'n vo'li oila-
viy hayotdir. :

Oila inson uchun me]mai qobiliyatini tiklash va dam olish jovi. Shu-
ningdek, oila muhim tarbiya o*chog'i hamdir. Oilada bolalar tarbiyasida
ota-bobotar, momolardan golgan, ming yillar mobaynida hayot sinoviari- "
dan o*tgan yaxshi udum, odatlar mavjud. Pedagogika fanlari doktori, pro-
fessor M. Inomova oilaning quvidagi jihatlarini alohida ajratib ko*rsatgan:

# birinchidan, oila ¢"ziga xos va takrorlanmas ta'sirga ega;

#  ikkinchidan, oila bola uchun o'ziga xos «ko'zgun bo'lib, ota-:
onaning shaxsiy namunasi, tbrati bola tarbiyasida muhim ahamiyat kasb
etadi;

# uchinchidan, oila o ziga xos hissiyotlar olamidan iborat bo‘lib,
unda ijobly va ba’zan salbiy his-tuyg ular jamuljam bo‘iadi;

% to'rtinchidan, oila sharoitida bolalarda o' zgalarga nisbatan ham-.
dardiik tuyg ulari ham tarbivalanadi;

» beshinchidan. oiladagi maishiy turmushda bolaning ishtirok ctishi
ham axloqiy tarbivaning muhim omili sanaladi; ,

# oltinchidan, oila - gr-xotinlik, ola-onalik vazifalarini aks ettiradi. -
Ota-onaning bir-biriga bo‘lgan muhabbati bolaga ta’sir ko'rsatadigan
~asosiy tarbiyaviy omillardan biriga aylanishi mumkin®. '

Demak, oila — tarbivaviy jamoa va hech kim hech ganday holatda
~oilaning vazifasini bajara olmaydi.

Oila hayoti ko‘p tomonlamali munosabatlar bilan tavsiflanadi: iju-
moiy-bialogik, xo‘jalik-iqtisodiy, axlogiy, psixologik. Qila rivojining
har bir bosqichi bir funksiyasining tugashi, boshgasining paydo bo’lishi,
uning a’zolarining ijtimoiy faolivatining o*sib borish ko‘lami va tavsifi
bilan bog*lig. V.A. Slastenin, L.F. Isayev, E.N. Isayevlarning fikricha. oila
Jamiyat va odamlarga munosabati bo’yicha muhim ijtimoiy ahamiyatga
ega funksiyalarni bajaradi.

Bolalarni maktabga Bolalarni maktabga tayyorlashda oila
tayyorlashda eilaning alohida ahamiyvat kasb etadigan maskandir.
o‘rni Bola tarbivasi oilaning barcha a’zolaridan na-

o m———
48. Inomova M. Oxladd bolalarning ma naviy-axtogiy tarbiyast — T.. 1999. —20-21- b,
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_fagat bolalarga nisbatan to*g'ri munosabatni, balki ularning taqdiri uchun
vuksak rma’suliyat hissini ham talab giluvchi qivin va murakkab ishdiz,

Oila bolani maktabga tayvoriashda tarbiyani har tomonlama, jumladan
ma’naviy, axloqiy, aqliy, estetik, jismoniy va mehnat tarbiyalarini birga-
likda olib borish yaxshi samara beradi.

Manaviy tarbiyuni bolaga o'tmishda Vaian ravnagi, el-yurt tnchligi
va farovonligl yo'lida kurashgan xalg qahramonlari hagida gapirib berish,
davlatimizning ramziy belgilari bilan tanishtirish, mustaqillik, Vatan
haqidagi she'r va qo‘shiglami yved oldirish. qadriyat va an’analarimizni
o rgatish orgall singdirish mumkin.

Oilaviy tarbiya jarayonida shaxsning bir qator axiogiv jihatlari
shakllanadi-ki, boshqa hech qaysi tatbiya obyektl oiladagidek yuqon
natija bermaydi. Ularga insonparvarlik, mehr-muruvvat, rahm-shafga,
hamdardlik, muomala madaniyati, burchi va sadogat, minnatdorchilik
kabi insoniy fazilatlar Kiradi.

Kelajak avlodga estetik tarbiya berishda ham oilaning muhim o‘rni
bor, Oila davrasida qo'shigiar kuvianishi, biror ertak yoki asarni oila
davrasida o’gish, birga spektak] va kino ko'rish va tahlil qilish, kiyinish
madaniyatini shakllantirish, uvda gullar parvarish gilish. rasm solish va
hokazolar bolaning estetik tarbivasini shakilantirishdagi jihatiardir.

Ma-onalar vovaga vetavotgan farzandlarining jismoniy barkamolligiga
o‘ta ma'suliyat bilan qarashlari lozim. Masalan: ertalabki badantarbiya
mashglarini bolalar bilan birgalikda bajarish, to* g'ri va vitaminiashtirilgan
ovgat berish, dam olishni, uvquni to'g'ri tashkil etish, \aqt1d1 shifokor,
nazoratidan o*tkazishlari zarur,

Bola hayotida mehnat tarhivasi muhim sanaladi. Bolalarni mehnatga
muhabbat rehida tarhivalashga, ularda mehnat qilish odobini shakllantirish
va ko'nikmalar hosil gilishda ularning qiziqishlafi hisobga olingandagina
erishiladi. Ota-onalar bolani maktabga tayyorlashda unda mehnat ko*nik-
ma va malakalarini hosil gilishga, mehnatga ehtivojni tarbiyalashga,
boshqalaming mehnatint qadrlashga, mehnat natijalarini extiyot qilishga
o‘rgatishga jiddiy e’tibor berishlari lozim. Mehnat bolalarda uyushgoglik,
diqqat, saranjom-sarisitalikni tarbivaiash, shuningdek magsadga erishishda
sabot va matonat kabi iroda xususiyatlarini rivojlantirish vositasidir.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi. bolajarni oilada tarbiyalashni.
ota-onalar bilan hamkorlikni bundan keyin vanada takomiiishtirish
vo'llarini izlab topish oilaviy tarbivaning ijtimoiy tarbiya bilan alogasini
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mustahkamiash maktabgacha tarbiya muassasalarn xodimlari, pedagog
" smillar, busohada iimiy isholib boruvehi tadqiqotchilar vauslubchilarning
muhim ¥ azifasidir,

Balalami tarbivalash davlat ahamiy atsdag! vazifadir. bnmg to'grt hal
gilinisii tarbiya ishining quvilishiga kompleks xondoshlshga farbiyaviy
muqsaasalarnmn, oila va Jamwatchxhknm;, to‘liq o‘zaro ta'siri va
harakatlarning birligiga bog'lig. '

Bolalar maktab ta’limiga tayyvorgarligiga ta'str efuvchi omiliar xaqgida
gapirar ekanmiz. maktabgacha tarbiva voshidagi bolalarni oilada tarbiya-
ning ota-onalar bilan hamkorlikda, bundan keyin yanada takomillashtirish
yo*ilarini izlab topilsa maqsadga muvofiq bo‘lar edi. Oilaviy tarbivaning
ijtimoiy tarbiya bilan alogasini mustahkamlashda maktabgacha tarbiya
muassasasi xedimlarining. pedagog olimlar, bu sohada ilmiy ish olib
horuvehi tadgigotchi va ustubistiarning o'ini juda ham kattadir.

(*7bekiston Respublikasida maktabgacha
ta’lim to'g risidagt Nizomga muvofig bola
maktabgacha f@a'limni uyda ota-onalaming
mustagi! ta’lim berishi orgali yoki doimiy fa-
“olivat ko'rsatadigan maktabgacha tarbiva muassasalerida, shuningdek

maktabgacha ta‘lim muassasalariga jalb gilingan bolalar uchun bolalar

bog‘chasida, maktablarda. mahallalarda tashkil efilgan maxsus guruhlar

yoki markazlarda oladi. Bola kunning asosiy gismini maktabgacha ta’lim

muassasasida o'tkazsa ham, inson kamoloti uchun eng muhim bo{gan
_ omillardan biri tarbiyaning tamal toshi oilada qo‘viladi. Shu sababli ham
maktabgacha pedagogikaning asosiy magsadi bo*lgan bolalarni maktab
ta’limiga har tomonlama tayyorlashda maktabgacha ta’lim muassasasi
bilan oila hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi. Maktabgacha ta’lim
muassasalarining nila hilan ishlash tizimida anig magsad, mazmun bo*lishi
kerak. Maktabgacha ta’ lim muassasasining ota-onalar bilan ishlashida keng
aboli ommasi orasida pedagogik tashvigot ishlarini tashkil gilish tufayli
bolalarni tarbiyalashda ijobiv natijalarga erishish mumkin. Maktabgacha
fa’lim muassasasi xodimlari ota-onalar va oila bilan hamkorlikdagi
ishlaridan eng keng tarqalgan shak! va usullarini keltiramiz:

* Otg-ona va vila bilan yakkama-vakka ishlash. Bunda oilaga tarbiya- -
chining borishi. ota-onalar uchun suhbat o “tkazish, ularga maslahat
berish, ota-onalarni boelaning maktabgacha ta’lim muassasadagi hayoti
bilan tanishirish kabilar kiradi. :

Maktabgacha ta’lim
muassasining oila bilan
.ishiash shakllari
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* Ota-onalar bilan jamou tarzida taskkil gitinadigan ishiar. Bular ota-
onalarning guruhiy va umumiy majlisiari, ota-onalar maktabi, anjumaniar,
shanbaliklar, savol-javob kechalari.

e Ko'rsatmali ishlar — ishning bu turi: ko'rgazmalar uyushtirish,
bolalarning ishlarini namoyish qilish, ochiq eshiklar kuni, ota-onalar
burchagi, ota-onalar uchun kutubxonalar rashkil gilish.

o Bolaning oilasini borib ko'‘rish va oila «’zolari bilun yagindan
tanishish.

» Ota-onalarga pedagogik ta’lim berish va boshqgalarni ko‘rsatish
mumkin.

Pedagogik adabivotlarda maktabgacha ta'lim muassasasining ocila
bilan olib boradigan ishlarining ikki asosiy shakli ajratib ko rsatiladi:
Jumoaviy va individual

Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan boradigan ishlarining
jamoaviy shakllariga quyilagilar kiradi:

» pedagogik ma’ruzalar;,

» pedagogik majburiy o°qish;

» pedagogik ta’lim universitetlari;

‘o villik iimiy-amaliy konferensiya; :

~# ochiq eshiklar kuni yoki ta’lim muassasasida ota-onalar kuni;

* ota-onalar majlisi. - :

Pevz’aqogfk ma ruzalar ota- onalammz e uhonm tarbiyaning zamo-
naviy muammolanga qdratlshm magsad qilib qo'yadi. Mazkur shakl
ota-onalarni tarbiva nazariyasi asosiariga dorr tizimli bilimlar bilan
gurollantirishni talab etadi: :

Pedagogik majburiy o'gishni Uk yosh guruhdanog ota-onalar bi-
lan boshlash lozim, chunki ayni shu paytda maktabgacha 12’liin muas-
sasasiga, pedagogik ma’rifatparvarlikka munosabat pavdo bo‘ladi. Agar
birinchi mashg'ulotni maktabgacha ta’lim ruassasasi mudiri o*tib bersa,
juda yaxshi bo‘ladi. Pedagogik majburiv o’gishda parallel guruhtar bir-
lashtirtlishi ham mumkin.

Ko‘pgina ta’lim muassasalarida ota-onatar uchun pedagogik ma'ruza-
lar va majburiy o*qish bilan tagqoslaganda, ota-onalaming tarbiya naza-
rivasini egallashlari bo‘yicha murakkab ish shakilaridan biri hisoblangan
pedagogik ta’lim universitetlari ishlaydi. Mashg'ulotlar ham ma’ruza,
ham seminar tarzida tashkil etiladi. Albatta, hamma ota-onalar auditoriyasi
‘bunday ish shakliga tayyor emnas. Tez-tez ta’lim muassasalarida bunday
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“universitet” tizimi ishiari soddalashlashtirib turiladi, nomi o zgarmasdan'
golsa ham, mazmuniga o*zgartirishlar kiritiladi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida tarbiva muammolari bo‘vicha ota-
onalarning an’anaviy yillik ifmiy-amaliy anjumani shakllantiriladi, Oila
warbiyasiga doir dolzarb muammo aniglab olinadi. Maktabgacha ta’lim -
muassasasi va oilada butun yil davomida uni nazariy va amaliy o‘rganish
amalga oshiriladi. Shundagina anjuman hagiqatdan ham yakuniy bo*lishi
mumbkin.

Ochig eshiklar kuni yoki maktabgacha ta’lim muassasasida ota-onalar
kuni juda katta tayvorgartikni 1alab etib, odatda uni bolalar bir guruhni
tugallab, keyingi bosqichga o‘tishlariga mo‘ljallanadi. Maktabgacha
ta’lim muassasasi maxsus jihozlanadi, navbaichilar belellanadr ajoyib
bayvram dasturi tayyorlanadi. :

+ Bavramni o thazishning numunaviy fuzilishi: :

« majlislas zalida o" iz dagiqa davomida turli guruh ota-onatari uchun
maktabgacha ta’lim muassasasi faol tarbiyalanuvchilarining chiqishlari
tashkii etiladi, eng vaxshi guruh va alohida tarbivalanuvchiiar belgilanadi;

o gpuruhlar bilan tanishish (tarbiyatanuvchilar ota- ondlargd qan-
day vashavotganliklari, ganday ta’lim olayotganliklari, nimani o rgan-
ganliklari, o*zlarining ko*nikma va malakalarini namoyish etishadi; katta

© va tayyoriov guruhi tarbivalanuvchilari suvenirlar tayyoriashadi va ota-
onalarga topshirishadi); . '

¢ ko‘rgazmalarga tashrif buyurish: “Eng yaxshi rasmlar”, “Eng yaxshi
qo'ida bajarilgan ishlar®, “Kichik musavvirlar va konstruktorlar” va
boshqalar: :

e pta~onalar go mitasi sovrini uchun tashkil etilgan sport musobagalari;

- » tarbivalanuvchilarming badiiy film ko' rishi; : B

s ota-onalar uchun film namoyish etish.

Albatta bunday ochig eshiklar kunim o‘tkazish variantiari ko*p. Eng
asosiysi — maktabgacha ta’lim muassasasida ofib borilavotgan ishlarni
namoyish etish, ota-onalarning e’tiborini tarbivaviy masalalarga qaratish.

Ota-onalar majflisi — an’anaviy, hammagd vaxshi ma’lum ish shakli.
"Shu bilan birga bugun majlis o tkazish usiubikasi uni takomiilashtirishni
talab etadi. Guruh majlisini tashkil etishga yondashuvlardan biri — majlis
mavzularni muammeli tarzda shaklantirish: “Qiyinchiliklardan qochish
yoki ufarni chetlab o'tish boallami tarbiyalashga yordam beradimi?”,
“Rahmdil, g‘amxo‘r qilib tarbiyalashni kechiktirish mumkinmi?”,
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“Bolalardagi dangasalikni ganday ve‘gotish kerak?”, “Bolalarni o*zini-
0‘zi tarbiyalash ishlariga qanday jalb etish kerak?” Fagatgina muammo .
shakllantirilib golmasdan, o’tkazish uchun gizigarli ham bo*lishi kerak.

Maktabgacha ta’lim muassasasining oila bilan olib boradigan
ishlarining imdividual shakilariga esa quyidagilar kiradi:

¢ ailaga tashrif buyvurish;

» pedagogik topshirig;

e pedagogik masiahat.

Individual ish shakllari ota-onalar bilan ishlashda muhim o‘rin tutadi,
Individual ish shakilaridan biri - bola oilasiga tashrif buyurishdiv. Bu
shakl tarbivachi va ota-onalarga juda yaxshi ma’lum, biroq ikki holatda
tashrif buyurish 1o’ xlatilishi zaror.

Oilaga tashrif buyurish oldindan kelishilgan holda amalga oshirilishi
zarur. Statistik ma’lumotlarga garaganda. bugun 90% bolalar ota ham.
oua ham ishiavdigan oilalarda tarbiyalanadi. Demak, har ganday vaqt
ham tarbiyalanuvchiga tashrif buyurish uchun qulay emas. Noo rin tashrif
biryurish biror ish bilan mashg ul bo'lib turgan ota~onalarda norozilik
uygiotishi mumkin. Ba'zan shunday ham boladiki, tarbivachi wyga
borganda kim bilan suhbatiashishei ham rejalashtirmaydi. Oilatarbiyvasiga
doir gator tadgigotlar shuni ko rsatadiki, “taklif bo*yicha tashrit buvuarish”
tarbivachining oilaga tashrif buyvurishiga nisbatan tarbivalanuvchilarning
salbivdan ijobiv. faolgacha bo‘lgan radikal munosabatlarini o zgartiradi.

Bola oilasi bilan alogalarni o rnatish shakllaridan biri dastlabki peda-
gogik fopshirigni bajarish jarayonidagi ota-onalar va tarbivachining
mulogatida aks etadi. Pedagogik topshiriqning bir necha turlarini ajra-
tib korsatish mumkin. Bolalar bilan uzluksiz (vakka, gurahiy, jamea-
viy) ishlash, faol tarbiyaviy nuqtayi nazarni talab etuvchi topshiriq; bola-
larning qizigishiar bilan bog'lig to’garaklarga rahbarlik gilish va bogh-
galar. Tarbivachiga tashkilly yordam ko®esatishni talab ¢tuvchi topshiric;
ekskursivani tashkil etishga yordamlashish (transport, vo‘lanma
bilan ta'minlash); tanigli kishilar bilan uchrashuviarni fashkil etishga
ko'maklashish; guruh xonasini jihozlashga yordamlashish, Xojalik
vazilalarini hal etishga qaratilgan, ta’fim muassasasining moddiy bazasini
rivojlantirish va mustahkamlashni talab etuvchi topshirig: xenalarni
dihozlash, o'quv jihozlari va qurollarini tayyorlashda ishtirok etish;
ta’mirlash ishlariga yordam berish.
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Pedagogik topshiriglarning sanab o‘tilgan mazkur turlari ota-ona-
" larning ijtimoiy ishlarining barcha turlarini gamrab olmaydi. Ota-onalarga
alar nima bilan shug’ullanishni xohlayotganiiklari bo‘yicha savol bﬂan
murojaat gilish va anketa to*ldirishni taklif etish mumkin.

Pedagogik maslahut asosida otaconalaming savollariga javoh berish
asosiy o°rin egatlaydi. Maslahatning pedagogik-psixologik shartlari o‘zida
tarbichi va psixologuing ota-onalaming tashabbuslariga ijobiv munosabati.
oilaga vordam ko'rsatishga tayyor turish, ota-onalarda paydo bo‘lgan
savollar boryicha anig tavsiya va maslahatlar berishni aks ettiradi.

Maktabgacha ta’lim muassasasida ota-ona-
far bilan ishlash bo‘vicha yillik reja tuziladi.
Bu reja pedagogik kengashda muhokama gili-
nadi. Rejada umumiy va guruhly majlislar,
ota-cnatar uchun ochiq eshik kunlarl, suhbat va maslahatlar, otaliq tash-
kilotlarida ko'rgazmalar tashkil ctish va konsertlar qo'yib berish, shu-
ningdek by tadbirlami o‘tkazish vaqgtiari va upga ma’sul bo’ }gan sh’ixslar
helgilanadi.

Ota-onalar bilan olib boriladigan ishlaming mavzulari va mazmuni

tarbivachi-uslubistning rejasida va tarbwachmmg kalendar rejasida aks
etadi. :
Cta-onalar bilan ishlash bo* ‘'vicha juda kop ishtarni tarbiyachi- pedd-
‘gog amalga oshiradi, chunki u bola tarbiyasida yuz herayotgan 0°zga-
rishlarni hammadan ko prog ko*radi va bolalar hayeti bilan yaqindan tanish
bo'ladi. U ota-onalarga bolalar tarbiyasida nimalarga ko prog e’tibor berish
kerakiigi, uwlarni maktab ta’limiga tayyorlash. sogligiini saglash, ovgati
va kun tartibini to'g'ri tashkil etish va bo shgalar sohasida tavsivalar berib
- boradi. o

Tarbiyachilarning ota-onalar bilan olib boradigan ishlari shakl va
ustublarini tavsiflashdan oldin ularning o zare birgalikdagi faoliyati
va oila bilan alogalami vo'lga qo‘yish usullarining ba’zi psixologik-
pedagogik ta’sitlariga to*xtalib o*tish lozim.

Birinchi qoida. Maktabgacha ta’lim muassasasi va tarbiyachilarning
oila va jamoatchifik bilan olib horadigan ishiari asosida ota-onalarning
obro‘sini oshirish va mustahkamlashga yo'naltirilgan harakat va tad-
birlar turishi kerak. Ota-onalar bilan maslahatiashganda, hech vagt “qili-
shingiz kerak™. “majbursiz” kabi jumlalarni ishiatmaslik ma’qul. Chunki
- ko'pehilik ota-onalar o'z majburiyatlarini yaxshi biladilar, fagat amali-
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yotda ular ana shu bilganlarini qanday amalga oshirish muammosiga duch
kelishlari mumkin. Tarbiyachi va ota-onalarning o'zaro munosabatlarining
vagona to‘g'ri shakli — bu o' zaro hurmat. Qachonki, nazorat shaklida tajriba
almashish, maslahat va birgalikda muhokama, yagona qaror shaklantirilsa,
ikkala tomon uchun ham gonigish hosil giladi. Buaday munosabatlarning
gimmati shundaki, tarbivachilarda ham. . ota-onalarda ham shaxsiv
Javobgarlik hissini, talabchanlik, fugarolik burchini rivojlantiradi,

Ota-onalarning ish joylariga “Rivojlanish xaritasi”, *Qchig jurnal”
kabilarni olib borish kutilgan natijalarni bermayvdi. Ota-onalar bilan
suhbatda “gora ro*yxat"dagi ma’lumotlardan foydalanish ham yaxshi foy-
da bermaydi, chunki birinchidan, ota-onalarda bolalaridan norozilik paydo
bo‘ladi, ikkinchidan ta’lim muassasasiga nishatan ularda saibiv munosabat
shakllanadi. Keyin ota-onalar ta'lim muassasasiga borgisi kelmasligi,
ular bolalari hagida yomeon fikr aytganliklari uchun ko’ngli tortmasligini
aytib arz giladi. Ba'zan bunday holat oilada ota-ona munosabatlari
yomoniashuviga ham olib keladi. Oxir-ogibat bolada ta’lim muassasasiga
nisbatan ham, tarbivachilarga nisbatan ham salbiy munosabat hosil bo‘ladi.
Tarbiyachi tarbiyaviy ish shaki va uslublarini tanlashda gabul gilingan
qaror va talab bolalar ko'z oldida ota-onaning obro‘sini mustahkamiash
va oshirishga imkon berishini hisobga olishi kerak.

Tkkinchi goida. Ota-onalarning tarbiyalovchi imkoniyatlariga isho-
nish, ularning pedagogik madanivati darajasi va tarbiyalashdagi faol-
ligini oshirish. Ko*pchilik ota-onalar psixologik jihatdan barcha talab-
larni qabul gilishga tayyor bo*lishsa ham, biroq shunday ota-onalar bor--
ki, balalarni tarbiyalashga mas’uliyat bilan yondashish va bhu jarayonni
chugur tushunishga doir yetarlicha ma’lumotga va pedagogik tayvorgar-
likka ega emas.

Uchinchi goida. Pedagogik takt, oila hayotiga nojo'va aralashishga
yo'l qo'yilmasligi. Tarbivachi — rasmiy shaxs, bireq v o'z faolivatida
oila hayotining maxfiy tomonlariga, “boshqalar’dan sir saglanadigan
tomonlariga ham daxldor bo‘ladi. Yaxshi tarbiyachi oila uchun begona
bo'lmavdi, ota-onalar yordam qidirganlarida ularning bu vaziyatdan
chigishlariga ishonadi, maslahat beradi. Oila qanday bo'lishi, ota-onalar
tarbivachilar bilan ganday bo‘lishlariga qaramasdan, tarbiyachi hamma
vaqt uddaburen, yordamga tayyor bo*lishi kerak. Oila hagidagi hamma
narsaga vaxshi tomondan e’tibor garatishi, tarbiyada ota-onalarga yordam
korsatishi kerak.
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To rtinchi goida. Oilaviy muammolarn; hal qilishga doir qaror ga- _
bul qgilishda kotarinki ruh va kayfiyat, bolaning ijobiy sifatlari, oila
tarbivasining kuchli tomonlari, shaxsni muvattagivatli rivojlantirishga
tayanish. Tarbiyalanuvchining xarakterini shakllanishi qiyinchiliklarsiz,
qarama-gqarshiliklarsiz kechmaydi. Agar bu jarayon shaxs rivojlanisht .
gonuniyatining namoyon bo‘lishi sifatida idrok etilsa, u holda mazkur
giyinchilik, qarama-garshiiik, kutilimagan natijalar tarbivachining saro-
simaga tushib qolishiga olib kelmaydi. Hammamizga vaxshi ma’lumki,
yuzaga kelgan pedagogik vazifalarni hal etishriing o'nlab usullari maviud, |
biroq ulardan fagat biri mazkur aniq vaziyat uchun to'g'ri bo’lib chiqadi.
Ana shuning uchun ham maktabgacha pedagogikaga tayyor ko'rsatma
sifatida emas, shaxsga samarali ta’sir etishning vmumiy gonuniyatlari
hagidagi fan sifatida qarash kerak. '

Maktabgacha ta’tim muassasasi va oila o'rtasida hamkerlik o‘rnatish-
da mudira, pedagoglar jamoasi va ota-onalar bi_rgalikda'faol ishtirok
etishlari lozim, Shundagina bola tarbivasida kutilgan natijalarga erishish
mumkin. 7 :

Ota-onalar bilan ishlashda guyidagi alohida ish shakllaridan foydala-
niladi: suhbatlar, maslahatlar, oilalarga borish, ayrim ota-onalarni bog'-
chaga taklifetish, alohida esdaliklar va ko*chma papkalardan foydatanish.

Bolaning uyiga borishdan ko'zlangan magsad-oila sharoiti, bolaning
oiladagi xulqi, gizigishlari, ota-onasi va oila a’zolari bitan tanishish, shu-
ningdek ota-onalami bola tarbivasining samarali usuliari bilan tanishtirish
va ollaning bola tarbiyasidagi ijobiy tajribalarini o‘rganib, ominalash-
lirishdir. o '

- Tarbiyachi bolaning uyiga tekshiruvchi sifatida emas. balki do'st,
bola tarbiyasidek murakkab ishda yordam beruvchi sifatida borishi, oila
a’zolari bilan nazokat va xushmuomalalik bilan munosabatda bo*lishi ke-
rak. Tarbivachi har bir oilaga har gal borishidan avval o'z oldiga anig
magqsad go‘yishi, gaysi mavzuda suibatlashishini ofdindan belgilab olishi
lozim. Ota-onalarga beriladigan savollar puxta o*vlangan bo*lishi kerak.

Suhbat shunday tuzilishi kerakki, tarbivachi bilan ota-ona bir-birtarini
vaxshi tushunishlari, ular o'rtasida ishonchli aloqa o'rnatilishi darkor,
Oilaga borishdan oldin tarbiyachi shu oila to*g'risida {ota-onalarning fe’1-
atvort, oilaviy munosabatlar, bolaning rivejlanish darajasi) to*grisida
ma’lum tasavvurlarga ega bo'lishi kerak. larbiyachi ota-onalar hurmati
va ishonchini qozonmog uchun avval ota-onalarga bolaning ijobiv
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fazilatlari to*g'risida fikr, mulohazalarini bilib oladi va bolaning uyidagi
hayotini ganday tashkil etish kerakligi, unga nimalarni o‘qib va hikoya
qilib berish mumkinligi, bolaning kun tartibi. uni oila mehnatida qat-
nashtirish, kattalarga hurmat ruhida tarbivalash kabi ta’lim-tarbiva ish-
lari mazmuni va usullari bo*yicha tavsiyalar beradi.

Albatta. tarbiyachining oila bilan olib boradigan ishida bolaning
yoshi, imkoniyatlari, o'ziga xos xususiyatiari e'tiborga olinadi.

Tarbiyachining ofa-onalarga beradigan tavsiva va maslahatlari
ishonarli bo‘lishi uchun ota-onalar yoki oitaning boshga a’zolart mak-
tabgacha ta’lim muassasasiga taklif gilinadi. Bunda ota-onalar bolaning
navbatchilik vazifasini ganday bajaravotganini yoki savrga chigishdan
avval u ganday kiyinayotganini ko radilar va botalarining uquv va imke-
niyatlartga ishonch hosil giladilar. '

Oilaga borishning magsad va mazmuni tarbiyachining rejasi va hiso-
* botida, kundalik daftarida aks ettirilishi kerak. Tarbiyachi har bir bola-
ning oilasiga yiligi kamida 2 marta borishi kerak.

Ota~onalar bilan olib boriladigan ishlarning mazmuni rang-barang
bo'lib, unda ayrim masalalar birgalikda muhokama giiinishi taqozo etadi.
Masalan:

» bolalarni tarbiyalashda oilaning roli, ota-onalarning vazifasi to*gri-
sidagi gonunlar, bolalarni maktabga tayyorlash hagida;

e maktabgacha tarbiya muassasalarining yillik ish rejasi to*g*risida;

« ota-onalar jamoatchiligining ishi hagidagi masalalar shular jumla-
sidandir. '

Bu masalalarni jamoa bo*lib muhokama gilish uchun ota-onalarning
guruhi va umumiy majlislari, maslahatlar, konferensiyalar, ota-onalar
kechalari kabi ish shakllari jamoa ish shakllariga kiradi.

Ota-enalar majlisi. Ota-onalar majlisiga bogchadagi hamma guruh
bolalarining ota-onalari, parallel guruhlar ota-onalari va bitta guruh
bolalarining ota-onalari taklif etilishi mumkin.

Jmumiy majlisda ota-onalarni maktabgacha ta’lim yeshidagi bolalarni
har tomonlama rivojlantirish va tarbiyalash vazifalari, shu yilgi rejalar,
ota-onalar qo‘mitasining faoliyati, oila tarbiyasidagi ilg‘or tajribalar
bilan tanishtiriladi. Bunda majlisda mudira yoki uslubist-tarbiyachi
ma’ro‘za qiladi, ota-onalar so‘zga chigishadi, bolalar gapirishadi. Bular
ta’lim~tarbiya ishidagi yutugq va kamchiliklarni aniglab olishga imkon
beradi, oila va jamoatchilik alogasini mustahkamlaydi, ota-enalarning
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o'z bolasining tarbiyasi uchua javobgarligini eshiradi, ularda bog®chaga
gizigish uvg onadi. o

Guruhdagi ota-onalar majlisida mazkur guruhdagt bolalarning ota-
onalari uchun dolzarb bo*lgan masalalar muhokama qilinadi. .

Masalan, umumiy majlis mavzusi «Bolalarga axioqiy tarbiya berish-
da oilaning roli» bo'{sa, o'rta guruhda o'tkaziladigan majlisda bu mavzu
murakkablashiirilib, «Bolalarda mehnatsevarlikni tarbiyalashda  bog*- -
cha va oilaning birgalikdagi ishlari», «Bolalarda I\d’itdlalgd hurmatni
tarbivalash» va hokazo bo*lishi mumbkin. _

Ota-onalar uchun tayyorlangan ma’ruzani. tegishli mavzudagi
kinotilm, diapozitivlar ko'rish bilan go'shib olib borish mumkin.
Bolalar havoti, facliyati to*g risidagi misocllardan foydalanganda. ijobiy
materiallar ko prog bo-lishi kerak. salbiy faktlarni gapirishda ehtiyotkorlik
va odob doirasidan chetga chigmaslik, tangid gilinuvchilarning nomlari
ko'rsatilmasligi lozim. Tangidiv mulohazalar majlisdan keyin yakka
tartibdagi sulbat orqali ota-onalarga yetkazilishi, bola tarbiyasidagi xato
va kamchiliklerni bartaraf ¢tish bo'‘vicha aniq tavsivalar taklit' etilishi
mumkin. ' _

Yilning oxirida o'tkaziladigan guruh mailisida ota-onalarga bir vil
" mobaynida amaiga oshirilgan ta’lim-tarbiva ishlari va kelgusi vilning
rejalari, hagida gapirib beriladi. Bu majlisda faol ota-onalar ham hISOb
beradilar va faollarning yangi tarkibi saylanadi.

Ota-onalar burchagi 'va ko‘rgazma tashkil etnsh Ota-onalar
burchagi ulami tarbiyaga oid vangiliklar va pedagogik masalalar bilar
* tanishtirish magsadida tashkil etiladi. Ularga kitoblay, jurnallar, rasmlar,
bolalarning ishlari, bolatar ovgatining sillari, bolaning uyvidagi va oiladagi
kun tartibi, ota-onalar uchun eslatmalar, e’loniar joylashtiriladi. Burchak
vagti-vagu bilan tarbiya vazifasiya qarab o zgartirib turiladi. -

Pedagogik bilimlarnt targ'ib  qiish  be‘yviche tashkil  etiladigan
ko'rgazmalar ko'pincha ota-onalar konferensiyalari, majlislari, konsul-
tatstyalar oldidan tashkil etifadi. Unda xalq ta’limiga oid to‘grisidagi
qonun va garorlar, naktabgacha ta’lim muassasalari tarmoqlari va undagi
tarbivalanuvchilar sonining o'sishini ko'rsatuvchi diagrammalar, bolalar
bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya jaravonlari, bolalar hayotini aks
ettiruvehi wsvirlar, kitob va o*yinchoglar, bolalarning ishlari o°rin oladi.
Ota-onalar burchagi oila bilan olib boriladigan ishning ko‘rgazmali usuli.
uning did bilan bezatilishiga alohida ¢*tibor berilishi kerak. Bundan tashgari,
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ota-onalarga tarbiya to*g‘risidagi filmlar namoyish etiladi, bular ko‘pincha
ota-onalarni gizigtiradigan bahslar boshlanishiga sababchi bo*ladi.

Ota-onalar uchun ochiq kunlar tashkil etilishi ham maktabgacha ta’-
lim muassasalari ishida muhim o‘rin egallaydi. Bunday kunlarda ota-
onalarga bolalarning mashg‘ulotlari, mehnat, o'yin faolivatlari, sayrlar va
bolalarning jamoada o*zlarining ganday tutushlari va shunga o xshashlar
ko‘rsatiladi.

Ota-onalar go‘mitasi. Ota-onalar go‘mitasi «Maktabgacha ta hm
muassasasining llstavinga binoan mudiraga vordam berish uchun
tuziladi. U ota-onalarning umumiy majlisida bir yil muddatga saylanadi.
Bu go‘mitaga har bir yosh goruh ota-onalaridan 1-2 vakil savlanadi.
Qo' mitaning asosiy vazifasi mudiraga maktabgacha ta’lit muassasasining
xojalik va ta’lim-tarbiya ishlarida vordam berish, go‘mita a’zolari, ota-
onalar majlisi va kechalarni tayyorlash, o‘tkazish va boshga ishlarda
tarbiyachilarga ko' maklashishdir. '

. Otg-onalar go‘mitasi bolalarning ota-onalari bilan tanishadi, bolalarni
tayyorlash bo‘yicha ular bilan ish olib boradi. Qo‘mita a’zolari har ikki
oyda bir marta yigilish o‘tkazadi. Ota-onalar go*mitasi mudiraning ish
rejalari va ishning ahvoli to*g'risidagi ota-onalarni gizigtiruvehi ba’zi
masalalar hagidagi ma’ruza va hisobotni eshitishga haglidir

Ota-onalar qo*milasining faoliyati hdq1dag1 hujjatiar maktabgacha ta’-
lim muassasasida saglanadi.

Aholi o‘rtasida pedagogik bilimlarmi- targ‘ib qilish.Pedagogik
bilimlarni targ'ib etish natijasida millionlab kishilar bolalarini mak-
tabgacha ta’lim muassasasida tarbiyalash prinsiplarini ongli tavrshda
anglab oladilar.

Korxonalarda, xo‘jalildarda, jamoa joylarida, mahallalarda oilada
bola tarbiyasi to‘g‘risida ma’ro‘zalar hilan chiqish, televideniva va
radio eshittirishlar, pedagogik targ‘ibot ishining keng vositalaridandir.
Shuningdek, bu targ'ibot vagtli matbuot: «Maktabgacha ta’lim», «Xalg
ta'limi», «Pedagogik ta’lim» jumallari, ko'p sonli badity pedagogik.
ilmiy ommahop va uslubik adabivotlarni chigarish orgali ham amalga
oshiriladi.

Orta~onalar uchun maxsus pedagogika va ruhshunoslik, anatomiya va
fiziologiva, oila tarbiyasi nazariyasi va amaliyoti to'g'risida ma’ruzalar
o‘qish, bolalar tarbiyasi to'g'risida kinofilm va spektakllar namoyish
gilish, ' '
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Bu mashg ulotlarni har xil sohalar bo*vicha yugort malakali tarbiyécﬁ-i, _
aktyor, ruhshunos mutaxassislar olib boradilar.

Pedagogik targ*ibot ishida quyidagilarga amal gilish kerak:

1. Pedagogik targ'ib hayot, jamiyat qurilishi amaliyoti bilan bog*laly
olib borilishi lozim. Pedagogik targ'ibot orqali keng jamoatchilikka
bolalarni har tomonlama tarbiyalash masalalari va ularni amalga oshirish
yo*llari, ilmiy asoslangan usullari bo'yicha tushuntirish ishlari olib bori-
ladi. _

2. Qilatairibasidagi ijobiy tajribatar. oiladagi bola tarbivasida yo'] qo*-
yilgan xatolar va ularning oldini olish. bartaraf etish yo‘llari to*g'risida
targ’ thot ishlari olib borifadi. '

3. Pedagogik targ'ibotga tayyorlashda ota-onalar xar xil savivada
ekanliklari hisobga olib, ular uchun tavvorlangan axberot maleriallari
ishonarli, ko' rgazmali va ularing xis-tuyg®usiga ta’sir ko*rsatadigan bo‘-
lishi kerak.

+ Shunday ¢ilib, maktabgacha ta’lim muassasasi va ota-onalar bilan

dmkmhk ishlarini muntazam ravishda olib borgandagina oila tarbiyasi
va ljtimoly tarbiya o'rtasida birlik o*rnatilishi mumkin. _

' Maktabgacha  ta'lim  muassasasida
ola-onalar bilan ishlashning eng samarali
shaklaridan biri ochig eshiklar kunidir.
Maktabgacha ta’lim muassasasi ishining
butan murakkabligi, ko‘p girraliligini va
uning bolalar tasbiyasidagi ahamiyatini tu-
shunish uchun hamma ota-onalar maktabgacha ta’lim muassasasida |
bo*lib turishiari kerak.

Ochig eshiklar kuni jamoaning oz kalendar villik rejasi bo‘yicha, har
bir voshdagi guruhning ma’lum rejimi bo yicha odatdagi mehnat kunidir,
Bunday kuniarni viliza 1-2 marta o*tkazish tavsiyva gilinadi. :

Ochig eshiklar kunini o'tkazish mo haildngdnda avval tay ycmalllk
ishini o*tkazish zarus. va'ni ota-onalarga bolalarni jismoniy chinigtirish,
ovgatlantirish, mashg ulotlarning borshi. savr qilish va boshqa ko*pgina
narsalarni ko'rish imkoniyatiga ega bo'lishiari hagida ma'lum ailinadi.
Ota-onalarga esa quyidagilarni eslatiladi: bolalar bilan oddiy munosa-

“batda bo*lish, ularning faclivatida imkoni boricha ishtirok etish, tarbivachi
mashg'ulot o*tkazayotganda bolalar diggatini chetga tortmaslik, o*zining
farzandiga hatto u diqgat gilmayotgan yoki biror narsani noto'g'ri
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gilayotgan bo‘lsa ham tanbeh bermaslik, o'z taassurotlarini. fikrlarini
ko'rik tugagandan so‘ng bolalar 1shtirekisiz avtish mumkinligi kabi odob
qoidatariga rioyva qilishai ihimes gilinadi,

Ochiq eshikiar kunini o‘tkazishga tayyorlanayotganda fotosuratchini
takhf etish, keyinchalik esa «Ota-onalar bizning mehmonimiz» yoki
«Bizda ochiq eshiklar kuni» mavzyida fotoko‘rgazma tashkil ctish
mumkin. Bu ko*rgazma maktabgacha ta’lim muassasasiga shu kun tashrif
buyurmagan ota va onatarda ancha qiziqish uvg‘otadi.

Bolalarni tarbivalash san’ati hagida ma'ruza va subbatlar siklini
tashikil etish mumkin. Masalan, respublikamiz, viloyatlar, tumanlar
va watalladagl namunall otlulardan tanlab olib, otialarda ota-onalar qa- -
rashidagi birllk, o*zaro munosabatda rostgo’ylik, samimiylik va mehnat-
sevarlik yugori axloqiy g oyalami shakllantiradi mazmunidagi subbat va
ma’ruzatarni o'tkazib turish samara beradi. :

Ota-onafar bilan makiabgacha ta'lim muassasasi xodimfarining
birgalikdagi faolivatini tashkil etish va wning mazmuni maktabgacha
tarbiva muassasasi ishlavotgan sharoitlarga bog'ligdir. Birgalikdagi
faolivat kerakli darajada amalga oshiriladigen joyda o°zaro yordam. bir-
birini twushunish, wpshirilgan ishga javobgarlik hofati vajudga keladi.

Makiabgacha tarbiya muassasalarida ota-onalar va boshqa oila a’zelari
uchun o*tkaziladigan kechalar mavzuli xarakterga ega bo'lib. «Musiga va
havotn, «Bola havotida kitob», «Bola va tabiats kabi mavezularni tanlash
mumkin. Hamkorlikning bu shakiining o‘ziga xosligi shundaki, unda
gisqacha axborotdan so‘ng vig'ilganlarga bolalarning, maktabgacha ta’lim
muassasasi xodimlarining, ota-onalarming badiiv chigishlarini ko'rish
tavsiyva qiliuadi Masalan, musiqiy rahbarning chigishidan so'ng bolalar
o*Zlart o‘rgangan ashula, o‘yinlarni bajarishadi, sahna[at‘ ko* ih&tlshadl
yoki biror ertak sahnalashtiriladi. : '

Bunday kechalar uchun «Bolani ganday sevish kerak?», «Bolalar
tarbivasida otaning roli», «Biz o'z bolalarimizni bilamizmi?», «Savol va
javoblar kechasi» va hokazo mavzularni tantash mumkin.

Ota-onalamning -bolalar yozuvchilari, shoirlari, bastakorlari bilan

. uchrashuvlart foydalidiv, Oila bilan ishlashning og’zaki jurnal. vumalog
stol atrofida uchrashuv kabi shak$ari vaxshi natija beradi, bunda pedagog.
shifokor, huqugshunos va hokazolar ishtirok ctadilar. Bolalar tarbivasida

- zarur betlgan amaliy ko*nikmalarni o' zlashtirishda ota-onalarga yordam
berish magsadida ular uchun qisqa muddatli to*garakiar tashkil etilib,

-
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undagi mashg'ulotlarda bolalar kivimini bichish va tikishni, to*gishni, -
turfi xil vvgatlar tayyorlashni o‘rganishadi, Ular bilan bolalar ashulalari.
o' rzaniladi, yasama o'vinchoglar tayvorlash san’ati o'rgatiladi va hokazo. -

Ota-onalar bilan o'tkaziladigan savol va javob kechalari, ochig
eshiklay kunlari diggatga sazoverdir. Ota-onalarni taniov xarakteridagi
tashkiliy-pedagogik ishlarga jalb qilish, masalan, yumshog o‘yinchog
tavyorlash, suv va qum bilan o' ynash uchun o vinchoglar vasash, syujetli-
roll o'vinlar, maydonchalarni ko'kalamzorlashtirish uchun jihozlar tay-
vorlash muhim tadbittardir. ‘ '

Bunday tanlovlar villik rejada o'z ifodasini topgan bo‘lishi kerak.
Tanlov shartlarini gmumiy ola-onalar majlisida mubokama qilish va
ma’gullatib olish kerak. :

TFaol ishtirokchi ota-onalarga tashakkurnoma e'lon ailib, ish joylariga
ma’tum qilish kerak. bundan ular ma’naviv qoniqish oladilar.

Bunday ishlarni o*tkazishda katta yoshdagitarn ham voddan chigar-
maslik kerak. Buvi va buvalarning amaliv maslahatlari, ularning boy
hayotiv tajribalari yosh ota-onalar uchun ham, tarbiyachilar uchun ham
gimmatlicir,

? NAZORAT UCH UN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

Oila tL[ShLlDLh"LSlL.& ta’nf bcunu
Oilaning psixologik, ijtimoiy va igtisodiy talginini ba} on eting.”
3. Qanday asoslarga ko'ra oilaning vazifalarini tasnif etish mumkm?
4. Jamivatga munosabati bo‘yicha cilaning vazifalarini aytib bering.
5. Insonlarga munosabati bo‘yicha oilaning vazifalariga nimalar
kiradi?
6. Pedagogik-psixologik addbw otlarda hozirgi zamon oilasining
qanday vazilalari ajratib ko*rsatilgan?
7. Oilaning tarbiyaviy funksiyasining mohiyatini tushuntiring.
8. Oila bilan alogalarni yo'lga qo‘yish qoidalarini bayon eting.
9. Makiabgacha ta'lim muassasasining oila bilan olib boradigan
ishlarining nechta shaklini ajratib ko*rsatish mumkin? _
JO. Maktabgacha ta’'lim muassasasining oila bilan olib boradigan
ishlarining jamoaviv shakllariga nimalar kiradi? -
11, Maktabgacha ta’lim muassasasining olia bilan olib baradigan
ishlarining individual shakllariga nimalar kiradi?
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- MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Oilada bolaga qanday tarbiya turlari o‘rgatilib boriladi?
A} Ma'naviv-axloqiy tarbiva

B) Estetik tarbiva '

C) Jismoniy va mehnat tarbivasi

D) Barcha javoblar to®g i

2. Maktabgacha ta’lim muassasi oila bilan olib boradigan ishlar
ganday shakllarda yo'lga qo‘vilgan? ‘

A) Jameaviy, individul

B) Guruh, yakka

() Tarbivachi va ota-ona

) Mudira va vslubehi

3. Maktabgacha ta’lim muassasasining oila bilan olib boradigan
tshlarning jamoaviy shakllari to‘g‘ri berilgan javobni aniglang?

A} Pedagogik ma’ruza. pedagogik majburiy o*gish

B) Oilaga tashrif buyurish

() Pedagogik topshirig

D) Pedagogik maslahat

4. Ota — ounalar bilan ishlashda pedagdgik imaslahat berish
shaklining asosi nimadan iborat? .

A) Cia-onalar majlisini o*tkasish

B) Uyga tashrif

) Ota~onalar savollariga javob berish

D) Ko'rgazmalar uyushtirish
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TAYANCH SO*ZLAR LUG‘ATI
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ASOSTY TUSHUNCHALARNING IZOHLI LUG'ATI

Axleq (lotincha “moralis™ — xuig-atvor ma’nosini bildiradi) - ijtimoly
mumosabatiar hamda shaxs xatti-harakatini tartibga saluvehi, muayyan
jamivat tomenidan tan olingan va rioya gilinishi zarur bo‘lgan xulg-atvor
qoidalari, mezonlari yig‘indisi. :

- Axlogiy ong - shaxsga axlogly me’yorlar va xulg-atver qmdalaﬁ
to'g risidagi nazariy hilimlarni berish asosida hosil qﬂmuvch] ong shakli,

Agqliv tarbiya — shaxsga tabiat va jamivat taraqqiyoti to*g'risidagi bi-
limlarni berish, uning agliv (bilish) qobiliyati, tafakkuri va dun) ogarashini
shakilantirishga yvo'naltirilgan pedagogik jarayon; ijtimoiy tarbiyaning
muhim tarkibiy qismi. ‘

Bilim — bolaning ongida tushinchalar, sxemalar, ma’lum obrazlarko'-
rinishida aks etuvchi borliq hagidagi tizimlashtirilgan ilmiy ma’lumotlar
majmuyi. -

Vatanparvarlik (lotincha “patriotes” — vatandosh, ° patrls — vatan,
vurty — shaxsning o‘zi mansub bolgan millat, tug’ilib o°sgan vatani
tarixidan grururlanishi, buguni to‘g'risida gayg‘urishi hamda uning
porlog istigbaliga bo‘lgan ishonchini ifoda etuvchi yuksak insoniy fazilat.

Verbal — bilim (ma'lumet, axborot)larni so‘z yordamida {og‘zaki)
vetkazib berish, ifoda etish. SR .

Didaktika (ta’lim  pazariyasi) — (yunoncha “didakiikos”
“o'rgatuvchi”, “didasko™ — “arganuvchi™) — ta’limning nazariy jihat-lari
(ta’lim. jarayonining mohiyati, tamoyillari, qonunivatlari, tarbiyachi va
bola faolivati mazmuni, ta’lim magsadi, shakl. uslub, vositalari, natijasi,
ta’lim jarayonini takomillashtirish ve*llari va hokazo muammolari)ni
o'rganuvehi fan, ‘

Didaktik tashxis magsadi — o'quv jaravenining 5amarad01l1g1m
aniqlash, baholash va tahlil gilish.

Didaktik tizim (yunoncha “systema™ — vaxlit, gismlarda tashkil
topgan, birlashtirish) — ma’ium mezoalari asosida ta’lim jaravonining
vaxiit holatini beigilash. ajratib ko‘rsatish. '

Jamoa {lotincha “kotlektivus™ so’zining tarjimasi bolib, yigtilma,
omma, birgalikdagi majlis, birlashma. guruh kabi ma’nolarni anglatadi) -
-~ bir necha a’zo (kishi)lardan iborat bo'lib, ijtimoly abrwicvatens ana
umumiy magsad asosida tashkil topgan guruh.

Idrok ~ aniq magsadga yo'naltirilgan anglash jarayoni.
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Ijtimoiy adaptatsiya {yunoncha adapto — moslashish) — anomal bo-
lalar individual yoki gurubli xulglarining iitimoiy qadrivatlar va xulg-
atvor goidalari tizimiga mos kelishi.

Individ lotincha “individium” bo*linmas, yagona. alohida degan
ma'nolarni anglatadi) — xatti-harakatiarini shartli reflcks vordamidagina
tashkil eta oluvehi biologik maviudot.

Individuallik — shaxsning o'ziga xos xususiyatiari. .

Igtisodiy ta’lim — bolajarga xo‘jalik yuritish tizimi (oila byudjetini
shakllantirish, xo'jalikni yuritish, mavjud moddiy boyliklarni asrash.
ko paytirish, savdo-sotiq munoesabatlarini to®gri tashkil etisk va hokezolar)
to* g risidagi nazariy bilimlarni berishga vo'naltirilgan pedagoyik jarayon,

Yosh xususiyvatlari — muayyan bir yosh davriga xos bo*1gan anatomik,
fiziologik (jismoniy) va psixologik_xususiyatiar. ‘

Ko‘nikma — olingan bilimiarga asoslanib goyilgan vazifalar va
shartlarga binoas bajariladigan harakatlar yig'indisi,

Maktabgacha pedagogika — maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni
tarbiyalash, ularni intetlektual, ma’naviy-axloqiy va jismoniv jihatdan
kamolotga vetkazish masalalarini o*rganadi.

Malaka — ongli xatti-harakatning avtomatiashtirilgan tarkibiy gismi.

Materialni og‘zaki bavoen qilish uslublari — o'quv materiali mohi-
vatini ozg'aki (hikoya, tushuntirish, maktab ma’ruzasi kabi shakllarda)
yoritishda go*llaniluvchi usullar. ‘

Mashq va o‘rgatish (faolivatda mashqglantirish) uslublari —muay-
van mashq yvordamida bolalar faoliyatini ogilona, magsadga muvofig va
har tomonlama puxta tashkil gilish, wlarni axioq me’vorlari va xulg-atvor
goidalarini bajarishga odatlantirish usullari.

Uslub — yunoncha tarjimasi “tadqiqot, usul, rnaqsadga erishish vo'li”
kabi ma’noiarni anglatadi.

Uslubika (fan sifatidaj — xususiy fanlarni o'qgitishning o°ziga xos
xususivatlarini o‘rganadi.

Mehnat tarbivasi — shaxsga mehnatning mohivatini chugur anglatish.

vlarda mehnatga -ongli munosabat, shuningdek. muayyan ijlimoiy-
-fU}d'ﬂl harakat yoki kasbly ko'nikma va malakalarini shakilantirishga
vo*naltirilgan pudagoglk faclivat jarayoni; ijtimoiy tarbivaning tarkibiy
qismi. 7

Pedagogika (yunoncha “paidagogike” bo‘lib, “paidagogos™ — bola.
yetaklayman) — ijtimoly tarbivaning wmumily gonuniyatlari, muayvan
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jamivatda yagona ijtimoly magsadga muvofig yosh avlodni tarbiyalash
hamda unga ta’lim berishning mohivati va muammelarini ¢*rganadigan
fan. :

Pedagogik ilmiy-tadgigot uslublari — shaxsni tarbiyalash, unga
muayyan yo'nalishlarda chuqur, puxta ilmiy bilimlarni berish tamoyillari,
'obyekriv va subyelkdiv amiilarini aniqlovchi pedagogik jaravonning ichki
mohiyati. aloga va qonuniyatlarini maxsus tekshirish va bilish usullari.

Pedagogik mahorat — bo‘lajak tarbiyachilarning kasbiy mahorat-
larini oshirish, takomiliashtirish muammelarini o rganadi.

Pedagogik talab — turli xatti-harakatlarni bajarish hamda faolivatdu
ishtirek etish jaravonida bola tomonidan amal qilinishi zarur bo’lgan
ijtimoly xulg-atvor me’yorlari.

Rivojlanish — shaxsning fiziologik va intetlektual o*sishida namoyon
batladigan miqdor va sifat o'zgarishlar mohiyatini ifoda etuvchi
murakkab jarayon. '

Tamoyil (yvunoncha “principium™) — biror-bir nazariyaning asosi,
ncgizi, asosiy boshlang'ich qoidasi; boshgaruvchi g'oya, faoiiyatning
asosiv goidasi; umumlashtirilgan talab.

Tarbiva — muayyan, aniq magsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba
asosida shaksni har tomonlama o‘stirish, uning ongi, xulg-atvori va
dunyoqarashini tarkib toptirish jarayoni. ,

Tarbiva jarayoni— pedagog va hola (tarbivachi va tarbivalanuvchi)lar
o‘rtasida tashkil etiluvchi hamda aniq magsadga yo'naltiritgan samarali
hamkorlik jarayoni.

Tarbiva mazmuni — shaxsaning shakllanishiga go‘viluvehi ijtimoty
talablar mohiyati. :

Tarbiva uslubi (vunoncha “usiubos™ — vol} — tarbiva magsadiga
erishish yo'li; tarbivalanuvchilarning ongi, irodasi, tuyg‘ulari va xulgiga
ta'sir etish usullari. _ .

Tarbiva mnazarivasi - pedagogikaning muhim tarkibiy gismi;
tarbiyaviy jarayon mazmuni, shakl, uslab, vosita va usullarl hamda uni
tashkil etish muammolarini o*rganadi.

‘Tafakkur — {jtimoiy vogea-hodisalarning ongda to‘lagonli aks etishi,
inson agliv faolivatining yuksak shakli.

Tashxis -~ didaktik jarayon kechadigan barcha sharoitlarni
oydinlashtirish, uning natijalarini belgilash.
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