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ние, происхождение, распространение, ботаническое описание, биологиче­
ские особенности, характеристика сортов и гетерозисных гибридов, вклю­
ченных в Г'осреестр, технология возделывания отдельных овощных культур в 
зависимости от способов получения и назначения урожая.
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The text-book is written in conformity with standard educational plan and 
programme, prepared on the basis of demands of State standard of education, 
maintained by the Ministry of Higher and Secondary Special Education of the Re­
public of Uzbekistan on training bachelors on trends: 5140900 -  Professional edu­
cation (5620200 -  Agronomy), 5620100 -  Agrochemistry' and agrosoilscience, 
5620200 -  Agronomy (on types o f crop-growing products), 5620300 -  Plant pro­
tection and quarantine, 5620400 -  Selection and seed-growing of agricultural 
crops, 5620500 -  The technology of production, storage and initial conversion of 
agricultural products, 5620900 -  Silkworm breeding and for masters on speciality 
Vegetable growing -  5A620216. Taking into consideration the achievements in 
science, technics and advanced experience of production in the world and, particu­
larly in the Republic during the years of independence, the author considers the 
following key questions in the text-book: the significance, origin, spreading, botan­
ical description, biological peculiarieties, characteristics of sorts and heterozical 
hybrids, included into State register, elements of the technology of cultivation of 
separate vegetable crops, depending on methods and purpose of the yield.

The book may be used by teachers, students, masters, graduate students, 
candidates for a doctor’s degree, farmers, specialists of agroindustrical complexes 
and also by wide circle of readers.
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КИРИШ

’’ Сабзавотчиликнинг максади, келиб чикиши ва хусусиятлари.
Серсув меваси ва этли кисми озик - овкатга ишлатиладиган бир йиллик, 
икки йиллик ва куп йиллик утчил усимликлар сабзавотлар деб аталади.

Илгарилари сабзавот экинлари асосан томоркаларда - сабза- 
зорларда устирилган. Крвун, тарвуз, ковоклар эса махсус участка- 
ларда - полизларда етиштирилган. Сабзавот ёки полиз экинлари де- 
ган ном ана шундан келиб чиккан булиб, сабзавотчилик ёки 
полизчилик дейилади.

Сабзавотчилик дунё дехкончилигида энг кадимий асосий ва 
етакчи тармоклардан хисобланади. Сабзи, шолгом, саримсок, лав- 
лаги 2 минг, карам, бодринг, пиёз кабилар 4 минг йилдан бери эки- 
лади. М арказий Осиёда, яъни бизда ковун эрамиздан илгари хам 
етиштирилган.

Х,озирги пайтда сабзавот экинлари дунёнинг барча мамлакат- 
ларида устирилади.

Сабзавотчилик - кишлок хужалигининг мухим сохаси булиш 
билан бирга, фан сифатида унинг максади - сабзавот экинлари био- 
логиясини урганиш ва шу асосда махсулот бирлигига кам мехнат, 
маблаг сарфлаб, юкори, сифатли хамда арзон махсулот етиштириш 
технологиясининг назарий асослари ва амалий усулларини ишлаб 
чикишдан иборат.

Сабзавотчилик - усимликшуносликнинг ажралмас таркибий 
кисмидир. Ш унинг учун сабзавот экинларини хамма вакт хам 
бошка экинлардан ажратиб булмайди. Чунки, карам, картошка, 
сабзи, ковок, лавлаги, тарвуз, маккажухори кабиларни сабзавот 
экини сифатида озик -овкатга, чорва моллари учун ем - хашак ва 
техник максадларда ишлатиш учун хом ашё сифатида етиштириш 
мумкин.

Лекин, сабзавотчилик у симликшУносликнинг бошка 
тармокларидан куйидаги хусусиятлари билан фаркланади:

Бнринчидан: Сабзавотчилик иккита:
1. Очик майдонда (далада);
2. Ёпик майдонда ишлаб чикариш усулига эга.

Иккинчидан: Сабзавотчилик хилма - хил экин тур, хил ва нав-
лар тупламини уз ичига олади. Сабзавот экинлари 14 та ботаник 
оилага мансуб 80 га якин турни уз ичига олиб, шундан 40 га якини 
Узбекистонда экилади.
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Учинчидан: Сабзавотчиликда узига хос ишлаб чикариш усул- 
лари (кучат экин усули, консервалаш, кайта устириш кабилар) 
кулланилади.

Туртинчидан: Сабзавотчилик уз навбатида бир неча
тармокларга булинади. Жумладан, полиз экинлари биологияси ва 
агротехникасини ишлаб чикиш билан полизчилик, соглом, сифатли 
уругини етиштириш билан сабзавот экинлар уругчилиги тармоги 
шугулланади.

Сабзавотчиликка характерли хусусиятлар сифатида яна нисба- 
тан кичик майдонларда етиштириш, усУв даври кискалиги 
(купчилик экинларда), иктисодий самарадорлигининг юкорилигини 
хам кайд этиш уринлидир.

Сабзавотчилик хужаликларида яна асосий сохалар сифатида 
галлачилик ва чорвачиликни ривожлантириш мумкин. Бу эса рес­
публика хукуматининг бугунги аграр сиёсатининг мухим 
йуналиши хисобланади. Чунки, кузги галла экинлари 
сугориладиган ерларда йигиб олинган далаларга такрорий экин си­
фатида сабзавот-полиз экинлари ва картошка устириб мул хамда 
сифатли хосил олиш имкониятлари чексиздир.

Сабзавотчилик билан сут-товар йуналишидаги корамолчилик 
ва чучкачиликни боглаб ривожлантириш максадга мувофик. Чунки, 
йирик завод, фабрика, шахар ва ахоли зич жойлашган маданий 
марказларда тез бузиладиган ва кам ташилувчан сабзавот 
махсулотларини сотиш мумкин булса, сотилмай колганларини, 
йигиштирилгач колган колдикларини, ностандарт ва шахар озик - 
овкат чикитларини чорва моллари учун зарур озика сифатида фой- 
даланиш мумкин. Гунг эса сабзавотчилик учун зарур махаллий 
угит, ёпик (химояланган) майдон учун иссиклик манбаи 
хисобланади.

✓  Сабзавотларнинг бнокимёвий таркиби ва озик-овкатлик  
киймати. Сабзавотлар биокимёвий таркибининг хусусияти шундан 
иборатки, улар таркибида сув куп (65 - 96 %), озик моддалар 
(оксил, мой, углеводлар) эса кам. Бундан ташкари уларнинг кало- 
рияси хам юкори эмас (1 -жадвал).

Пекин, одам организми учун зарур булган биологик актив мод­
далар, витаминлар, ферментлар, минерал тузлар кабиларга гоят бой 
(2 ва 3 - жадвал).

Баъзи сабзавотлар (бошпиёз, саримсок, шивит, петрушка, хрен, 
турп) таркибида фитонцидлар саклайди. Шу туфайли фунгицид ва 
бактерицид хусусиятига эга булиб, инсон организмини инфекция- 
лардан тозалайди. Купчилик сабзавотлар лимон, олма, вино кисло­
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та, эфир мойлар, ароматик (хушбуй) моддалар саклаб иштахани 
очади, овкат х,азм булишига яхши ёрдам беради.

1-жадвал. Сабзавот ва каргошканинг биокимёвий таркиби ва 
калорияси (хул холи га нисбатан % хнсобила)
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Тарвуз 93,4 6,5 0,7 5,6 0,1 0,1 0,1 274
Бойимжон 93,1 8,6 0,9 5,5 0,2 1,4 0,5 281
Г орох 79,9 24,1 5,2 11,8 0,4 1,7 0,8 723
Нухат 12,5 87,5 29,4 47,2 1,5 6,3 3,1 3202
Ковун 89,6 10,4 0,8 6,2 0,9 1,8 0,6 360
Окбош карам 90,5 9,5 1,7 6,1 0,3 0,7 0,7 338
Гулкарам 90,9 9,1 1,6 6,0 0,3 1,2 0,9 332
Картошка 77,6 22,4 2,1 18,4 0,2 0,8 0,8 837
Бошпиёз 86,5 13,5 1,8 10,2 0,1 0,9 0,5 490
Сабзи 85,6 14,4 1,2 10,7 0,3 1,2 1,0 502
Бодринг 95,4 4,7 1,0 2,5 0,1 0,7 0,4 146
Пастернак 92,6 22,1 1,8 16,4 0,4 2,4 1,1 760
Чучук (ширин) 
калампир

85,5 14,4 1,5 5,4 1,0 1,8 0,7 364

Петрушка 83,2 16,8 3,5 8,2 0,6 1,7 2,8 616
Турп 86,9 13,1 1,9 9,4 0,1 1,7 0,8 463
Редиска 93,3 6,7 1,2 3,7 0,1 0,9 0,6 212
Шолтом 91,8 9,2 1,7 5,1 0,1 1,4 0,8 284
Ровоч 97,1 3,0 0,5 1,2 0,1 0,7 11,4 75
Салат 94,1 5,9 1,7 2,1 0,3 0,9 1,0 180
Хураки лавла- 
ги

82,2 17,8 1,8 14,4 0,1 0,8 0,7 660

Сельдерей 86,3 13,7 2,4 6,6 0,5 Т  1,2 3,0 400
Сарсабил 93,7 6,3 2,0 2,4 0,1 1.2 0.6 187
Помидор 93,4 h 6,6 1,0 4,0 0,2 0,9 L 0,6 215
Ковок 90,3 9,7 U 6,5 0,1 1,2 0,7 316
Шивит 83,8 16,2 2,8 8,0 0,5 1 2,7 2,2 476
Хрен 83,7 16,3 2,4 9,6 0,2 j 3,1 1,0 498
Саримсок 64,4 35,3 6,8 26,3 0,1 | 4,8 1,5 1327
Исмалок 93,3 6,7 2,3 1,7 0,3 0,5 ! 1,9 185
Шовул 90,4 9,6 2,9 2,8 0,2 1,8 1 1,5 245
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Тарвуз 8 1.0 0,03 - 630 400
Г орох 33 1.6 0.14 - 150 310
Ковун - - - - 200 -

Окбош карам 45 0.04 0.15 0.05 ПО 1000
Гулкарам 60 0.1 0.15 0,05 83 4000
Картошка 10 - 0.12 0.01 500 -

Ковокча 10 - - - 500 -

Пиёз барги 
(кук) 24 3,70 - 0,05 280 п о

Бош пиёз 8 - 0,1 0,02 830 i

Сабзи: кизил 5 6,25 0,14 0,02 1000 65
сарик 5 1,55 0,14 0,02 1000 200
Бодринг 8 0,08 0,05 0,04 625 5000
Чучук
калампир 200 4.6 0,06 0.01 25 45

Петрушка 140 10,0 0,01 0,05 50 40
Пастернак 40 7.2 0,11 0,06 125 -

Турп 15 Юки 0,1 - 330 -

Шолгом 14 0.04 - - 360 10000
Редиска 30 Юки 0.1 - 165 -

Ровоч 12 0.12 - - - 330
Салат 10 0.9 0,08 0.06 500 400
Сельдерей 16 0.08 0.06 0,03 830 -

Сареабил 25 1,2 0,19 0.06 200 330
Лавлаги 8 - Юки - 625 -

Помидор 30 1.4 0.1 0.04 165 300
Ковок 4 5,0 - 0.06 1250 10
Шивит 135 6.5 0.14 0,04 37 62
Хрен 100 - - - 50 -

Исмалок 28 4.0 0,08 0.22 180 125
Шовул 26 2.5 0.19 - 200 200
Саримсок 10 - 0,19 - 500 -
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Сабзавот махсулотлари курук моддасининг асосий кисмини 
углеводлар - крахмал, шакар, клетчатка хамда пектинли моддалар 
ташкил этади.

Крахмал запас озик модда хизматини утайди ва картошка ту- 
ганакларида анчагина микдорда (25 % га кадар) тупланади, шу- 
нингдек, дуккакли сабзавотларда, сабзида, кишки ковун навларида 
хам булади. Крахмал сувда эримайди ва одам организми уни ами­
лаза (диастаза) ферменти таъсирида парчаланиб шакарга (мальтоза 
ва ундан кейин глюкоза) айлантириб узлаштиради.

К,ишки ковун навлари ва баъзи сабзавот турлари саклаб 
куйилганда шираси ортиб колишининг сабаби хам улар таркибида- 
ги крахмалнинг шакарга айланиши билан богликдир.

Ш акар. Ковун, сабзи, нухат, пиёз ва лавлагида сахароза; ка­
рам, бодринг, ковок ва тарвузда глюкоза куп булади.

Клетчатка (целлюлоза) ни одам организми жуда сует 
узлаштиради. Бирок клетчатка ичакларни китиклаштириши ва пе- 
ристальтикасини кучайтириши туфайли овкат яхши хазм булишига 
ёрдам беради.

Пектинли моддалар полисахаридлар группасига киради ва 
усимлик хужайралари деворида булади. Бу моддалар хужайраларни 
метинлаштиради ва шу туфайли усимлик тукималарига 
мустахкамлик бахш этади. Етилмаган мева ва сабзавот экинларида 
пектинли моддалар эримайдиган пропектин холатида булади, ме- 
валар пишиб етилгандан кейин эса ферментлар таъсирида у сувда 
эрийдиган пектинга айланади. Натижада хужайралар уртасидаги 
богланиш бушашади ва мевалар юмшаб колади.

Азотли моддалар асосан оксиллардан иборат. Сабзавотда 
азотли моддалар жуда кам - 0,4-2,5 % атрофида булади. Саримсок 
ва дуккакли сабзавотлар бундан мустаснодир, зеро дуккакли 
усимликларнинг кук мевалари (кузоклари) таркибида 6-7 % га 
кадар азотли моддалар булади. Бошка сабзавот усимликларидан 
исмалок азотли моддаларга айникса бой.

Глюкозидлар - таркибида азот сакловчи моддалар бор, таъми 
аччик ва купинча захарли хоссаларга эга. Булар орасида соланин 
моддаси энг куп таркалган булиб, у картошка ва бошка томатдош 
усимликларда куп тупланади.

Мойлар - сабзавотлар таркибида жуда кам микдорда (0,1- 
0,4% ), асосан уларнинг уругларида булади. Кфвокдошларга мансуб 
усимлик уруги мойларга айникса бой.

Органик кислоталар. Сабзавот махсулотлари таркибида ли­
мон кислота, олма кислота, оксалат (шавель) кислота ва баъзи
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бошка хил кислоталар булади. Кислоталар сабзавот 
махсулотларининг таъм сифатларини яхшилайди ва овкатнинг ях- 
ши узлаш тиРилишига ёрдам беради. Бирок, откулок, ровоч 
усимлиги ва баъзи бошка сабзавотлар таркибида учрайдиган окса­
лат кислотани ортикча истеъмол килиш зарарлидир.

рал таркиби (100 мг хул модда)

Экинлар
Кул элемент- 

ларининг 
микдори % Н

ат
ри

й

К
ал

ий

К
ал

ьц
ий

М
аг

ни
й

Ф
ос

ф
ор

Т
ем

ир

Тарвуз 0.6 16 64 14 224 7 1
Бойимжон 0,5 6 238 15 9 34 0,4
Горох 0.8 2 285 26 38 122 0,7
Ковун 0,6 32 118 16 13 12 1
Ковокча 0.4 2 238 15 9 12 0,4
Окбош карам 0,6 18 230 70 16 31 1,2
Гулкарам 0,9 10 210 60 17 5 1 1,4
Картошка 1,1 28 268 10 23 58 0.9
Бошпиёз 1.0 18 175 31 14 58 0.8
барги 1.0 57 259 121 18 26 1.0
Сабзи: кизил 1.0 15 240 51 38 55 1,2

сарик 0,7 65 234 46 36 60 1.4
Бодринг 0.5 8 141 23 14 42 0.9
Чучук калампир 0.6 19 163 8 11 16 -
Петрушка: барги 3.0 79 456 245 50 95 1.9
Илдизмеваси 1.5 - 262 86 41 82 1.8
Пастернак 1,5 8 342 57 22 73 0,7
Ровоч 1,0 35 325 44 17 25 0.6
Редиска 0.8 10 255 39 19 34 1.0
Турп 1,2 17 450 35 22 26 1.2
Шолгом 0,9 20 400 49 17 34 0,9
Салат 1.0 8 300 57 40 34 0.6
Сельдерей: барги 3.0 - 430 72 - 77 1.3
Илдизи 1.0 11 393 63 33 27 0,5
Сарсабил 0,6 40 196 21 20 62 0,9
Помидор 0.8 40 270 10 15 33 1,4
Ковок 0.6 14 170 40 14 25 0.8
Шивит 2.3 43 335 223 70 93 1.6
Ловия 0.7 - - 65 - 44 1.1
Хрен 1.5 140 700 119 36 130 2.0
Исмалок 2.1 62 750 140 82 83 3,0
Шовул 1.8 15 400 47 85 130 2.0
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Пигментлар. Сабзавот усимликларида гоят хилма -хил буёвчи 
моддалар - пигментлар учрайди. Барглар ва етилмаган меваларнинг 
яшил ранги хлорофиллга; сабзи ва ковокнинг тук сарик ва кизил 
ранги - каротинга (провитамин А) хамда унинг оксидланиш 
махсули булмиш пигментига; калампирларнинг сарик ранги капсе- 
нин пигментига боглик булиб, унинг узи хам каротиннинг оксид­
ланиш махсулидир. Антоцианлар деган умумий ном билан аталув- 
чи бир группа буёвчи моддалар сабзавот махсулотларига кук, би- 
нафша ва кизгиш бинафша ранг беради. Пиёзнинг сиртки 
кобикларига ранг бериб турувчи буёвчи моддалар кверцетин деб 
аталади.

Юкори харорат ёки оксидланиш таъсирида буёвчи моддалар 
парчаланади ва сабзавот асли рангини йукотади (масалан, 
куритилганда, кайнатилганда).

Эфир мойлар купчилик сабзавот махсулотлари (масалан, 
саримсок, шивит, сельдерей, петрушка) да булиб, аксарият 
холларда у химоя ролини уйнайди. Таркибида эфир мойлар булган 
сабзавотлар, одатда, овкатни хуштаъм киладиган зиравор сифатида 
ишлатилади. Булар овкат мазасини яхшилаши билан бирга орга- 
низмда ошкозон ширасини ажратиб чикариш хусусиятига эга, бу 
эса овкат хазм булишини кучайтиради. Янги сабзавотдан тайёрлан- 
ган салатлар хамда тузланган ва мариновка килинган (сиркаланган) 
сабзавот махсулотлари хам худди шундай ахамиятга эга.

Баъзи сабзавотлардаги, айникса, пиёз ва саримсокдаги эфир 
мойлар жуда кучли фитонцид хоссасига эга. Улар касаллик 
тугдирувчи микроорганизмларни улДиРаДи ва одамни купгина 
юкумли касалликлардан химоя килади.

Витаминлар. Сабзавот махсулотларининг киймати ва инсон 
овкатланишидаги бебахо ахамияти уларнинг таркибида одам орга- 
низмининг нормал ривожланиши ва харакат килиши учун зарур 
булган витаминлар, ферментлар ва минерал тузлар куп микдорда 
мавжуд эканлигидадир.

Кимёвий таркиби турлича булган органик бирикмалар булмиш 
витаминлар, айникса, катта ахамиятга эга. Улар организмида ката- 
лизаторлар хизматини утайди ва шу туфайли моддалар алмашину- 
вида мухим роль уйнайди. Овкатда витаминлар булмаслиги ёки 
етишмаслиги организмда моддалар алмашинувини бузилишига ва 
купчиликка аён булган авитаминоз билан касалланишга олиб кела- 
ди.

Витамин С ёки аскорбин кислота (С6Н80 6) организмни цинга 
ва кам конликдан мухофаза килади, ички секреция безларининг



нормал фаолияти учун зарур булган оксидланиш жараёнларини ва 
углеводлар алмашинувини кучайтиради, атеросклероз ривожлани- 
шини тухтатади. Сабзавот хамда мевалар, айникса, янгилигича ис- 
теъмол килинадиган сабзавот ва мевалар витамин С нинг асосий 
манбаи хисобланади. Сабзавот хамда мевалар кайнатилганда ёки 
пазандаликнинг бошка усуллари билан пиширилганда витамин С 
анчагина парчаланади. Ш унингдек, сабзавотларни саклаш вактида 
хам таркибидаги витамин С микдори жуда камайиб кетади.

Витамин А (С 2 0 Н 2 9 ОН). Овкатда бу витамин етишмаслиги 
усишни секинлаштиради, кузнинг касалланишига ("шапкурликка") 
олиб келади. Организм баъзи бир тери касалликлари юкишига 
мойиллашиб колади. Сабзи, ковок, исмалок, петрушкада куп 
буладиган каротин провитамин А хизматини утайди. Одам орга- 
низмида каротин парчаланиб, икки молекула витамин А хосил 
килади.

Сабзавот махсулотлари кайнатилганда ва ачитилганда каротин 
деярли парчаланмайди, аммо улар куритилганда жуда куп каротин 
нобуд булади.

Витамин В, ёки тиамин (C i2 H ]8 ON 4 SCI2). Углеводларнинг 
чала ёниши натижасида хосил буладиган махсулларнинг-пироузум 
кислотанинг организмдан чикариб юборилишига ёрдам беради. Бу 
кислотанинг организмда куплаб тупланиши ута толикувчанликка 
ва бери-бери касаллиги авж олишига олиб келади. Витамин В, 
юрак-кон томир ва нерв системаларининг нормал ишлаши учун 
хам зарур. Бу витамин гулкарамда, дуккакли усимликларда, кар- 
тошкада, исмалок ва бошка сабзавот экинларида булади.

Витамин В 2  ёки рибофлавин ( C i7H2oN 40 6) - организмда угле­
водлар, оксил ва мойлар алмашинувида катнашадиган ферментлар 
таркибига киради. Бу витаминнинг етишмаслиги усишнинг сусай- 
ишига, кузнинг хиралашувига, тери касалликларига, нерв хаста- 
ликларига сабаб булади. Ачитки, гушт, сабзавот усимликларидан 
эса - горох, ловия, исмалок ва бошкалар витамин В2 манбаи 
хисобланади.

Витамин РР ёки никотин кислота (C 6 H 5 0 2 N) - организмда 
кечадиган оксидланиш-кайтарилиш жараёнларида фаол катнашади. 
Организмда бу витамин етишмаслиги пеллагра касаллигини келти- 
риб чикаради. Никотин кислота картошка, гулкарам, горох, 
калампир, бойимжон ва бошка сабзавотлар таркибида булади.

Сабзавот экинларининг тури, нави, ёши хамда устириш шарои- 
тига караб, улар таркибидаги витаминлар микдори кескин даража-
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да узгариб туради. Масалан, кизил сабзи навларида ва тук сарик 
этли ковок навларида, шу экинларнинг оч сарик навларидагига 
нисбатан витамин купрок булади, етилиб пишган каламгшр ва по­
мидор мевалари етилмаган меваларга нисбатан витамин С га бой. 
Салат, карам ва пиёзнинг сиртки баргларида витамин С ички барг- 
ларидагига нисбатан купрокдир. Далада устирилган помидор тар- 
кибида теплицада усган помидордагина нисбатан каротин куп. 
Азотли угитлар исмалок баргларида каротинни купайтиради, ка- 
лийли угитлар эса камайтиради.

Эрта кукламда, яъни асосий сабзавот экинлари гарк пишгунча 
овкат рационига киритиладиган кукат усимликлар (барра пиёз, ре­
диска, петрушка, исмалок ва бошкалар) витамин етказиб берувчи 
кимматли манбадир.

Одам организмининг нормал ривожланиши ва ишлаб туриши 
учун баъзи бир минерал бирикмалар, чунончи, темир, фосфор, ка­
лий, кальций, натрий, магний тузлари, йод ва бошка элементлар 
зарур, ана шу бирикмаларни етказиб берувчи асосий манбаи сабза­
вот ва мевалардир.

Исмалок, салат, петрушка (барги), помидор ва бодринг темир 
моддасига айникса бой. Баргкарам ва гулкарам, исмалок, сельдерей 
баргида кальций; пастернак, карам, пиёз, горох ва бошка 
усимликларда фосфор куп.

Минерал тузларнинг мухим ахамияти шундаки, улар хайвонот 
махсулотларидан тайёрланган овкатларни истеъмол килиш натижа- 
сида организмда тупланадиган кислоталарни нейтраллаштиради.

Янги (хул) сабзавотда мойлар, оксиллар ва углеводларни пар- 
чаловчи, бинобарин, овкат хазм булиш жараёнига ёрдамлашувчи 
баъзи бир хил ферментлар хам бор.

Бундан ташкари, сабзавот махсулотлари овкат хазм килиш без- 
ларининг секретор (секрет ажратиш) фаолиятини кучайтиради, бу 
эса, уз  навбатида, истеъмол килинган овкатнинг яхши хазм 
булишига ёрдам беради.

Умуман махсулот истеъмол килишнинг йиллик нормаси, шу- 
нингдек, айрим махсулот турларини истеъмол килиш нормаси 
жойнинг географик шароитига хамда кишиларнинг кайси хил овкат 
махсулотларини истеъмол килишга одатланганлигига караб нихоят 
даражада узгариб туради.

Одатда соглом одамнинг озик-овкатида турли сабзавотлар 
микдори суткалик рационнинг 25 фоизидан кам булмаслиги лозим. 
Х,ар куни тахминан 300 грамм картошка ва 400 грамм сабзавотлар
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истеъмол килиш зарур. Маълумотларга Караганда ахоли жон боши- 
га сабзавотлар истеъмол килишнинг уртача йиллик меъёри геогра­
фик минтакалар буйича 128 килограммдан 164 килограммгача, 
жумладан окбош карам 32-50, гулкарам. брюссель ва савой карам- 
лар 3-5, помидор 25-32, сабзи 16-20, бодринг 10-13, хураки лавлаги 
5-10, пиёз 16-20, ковокча ва бойимжон 2-5, ширин калампир 7-13, 
горох 7-8, хушбуй сабзавотлар 1-2, турли хил бошка сабзавотлар 3- 
5 килограммни ташкил этиши лозим.

Узбекистонда сабзавот махсулотларининг йиллик меъёрини 
164, полиз махсулотларини 98,6 (шундан ковун -54,8, тарвуз - 36,5, 
ковок - 7,4) килограммгача ошириш, картошкани эса 50 килограм- 
гача тушириш таклиф этилмокда.

Ахолининг эхтиёжини туда кондириш учун мамлакатимиз 
буйича х,ар йили уртача 4,0-4,2 млн. тонна сабзавотлар, 2,4-2,5 млн. 
тонна полиз махсулотлари ва 1,2-1,3 млн. тонна картошка ишлаб 
чикарилмоги лозим. Лекин, 2005 йилда сабзавотлар 3517,5 минг, 
полиз 615,5 минг ва картошка 924,2 минг тоннани ташкил этди ёки 
ахоли жон бошига 140 кг сабзавотлар, 24,6 кг полиз махсулотлари 
ва 37 кг атрофида картошка етиштирилди.

Янгилигида (хул мева холида) истеъмол килинадиган сабза­
вотлар энг катта овкатлик кимматига эга.

Бирок, сабзавотлар таркибида сув куп булиши ва эрувчан угле- 
водлар борлиги уларда чиритувчи микроорганизмлар ривожлани- 
шига имкон тугдиради. Ш унинг учун купчилик сабзавот турлари 
узок жойларга ташишга ва саклашга ярамайди, шу сабабли уларни 
консервалашга тугри келади.

Консервалашнинг энг оддий усули куритишдир. Курнтилганда 
сабзавот таркибидаги сувнинг куп кисми бугланиб кетади, сабзавот 
вазни 7-10 баравар камаяди, узок турадиган хамда узок ерларга 
ташишга чидамли булиб колади.

Сабзавотларни консервалашнинг яна бир кенг таркалган усули 
- ачитиш ва тузлашдир. Ачитиш ва тузлашда хосил буладиган сут 
кислота, спиртли бижгиш натижасида сут кислота ва этил спиртига 
айланиб сут кислота чиритувчи микроорганизмларнинг хаётий 
фаолиятини сундирувчи асосий консерваловчи модда хизматини 
утайди, бижгиш жараёнида хосил буладиган спирт эса кислоталар 
билан биргаликда таъсир этиб, ачитилган сабзавотнинг яхши маза­
ли ва хушбуй хидли булишини таъминловчи мураккаб эфирлар 
хосил килади.
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Мариновкалаш (сиркалаш) - 0,6-1,8 % ли сирка кислотанинг 
консерваловчи таъсирига асосланган усулдир. Бодринг, помидор, 
лавлаги, пиёз, кизилбош карам ва гулкарам каби сабзавот турлари 
мариновка килинади (сиркаланади).

Сабзавотларни заводларда кайта ишлашда копкоги герметик 
ёпиладиган идишларга жойлаш ва кетидан 100 -120° температурада 
стериллаб консервалаш усули кулланилади.

Купгина сабзавот махсулотлари факат овкат сифатида эмас, 
балки доривор сифатида хам катта ахамиятга эта. Улар юрак-кон 
томир системасининг, овкат хазм килиш трактининг турли касал- 
ликларини, куз касалликлари кабиларни даволашда витамин ман- 
баи сифатида кулланилади.

Янги картошка туганаклари, окбош карам ва турп сувидан 
ошкозон яраси ва бошка хил ошкозон - ичак касалликларини даво­
лашда фойдаланилади. Сабзи, шивит, пастернак уругларидан юрак- 
кон томир касалликларини даволашда кулланиладиган препарат- 
лар, янги пиёз ва саримсокдан эса антисептик хоссаларга эга 
булган препаратлар тайёрланади. Ковок уругининг кайнатмаси 
гижжа туширувчи восита хизматини утайди, ковок ва бодринг эти 
эса яллигланишга карши дориворлик хоссасига эга. Узбекистонда 
тарвуз ва айникса, ковун халк медицинасида кадимдан кам 
конликка, юрак ва жигар касалликларига карши доривор сифатида 
ишлатилади.

и САБЗА ВО ТЧ ИЛ ИК  ИЛМИЙ АСОСИНИНГ  
РИВОЖЛАНИШИ ВА КЕЛАЖАГИ

Сабзавот экинлари дехкончилик килинадиган шимолий 
минтакадан тропик минтакагача булган хамма территорияда экиб 
устирилади. Уларнинг бундай кенг таркалганлиги нихо.ятда лаззат- 
ли озик-овкат ва витаминлар манбаи эканлиги билан белгиланади.

Бу хакда XV-XVI асрлардаги Урта Осиё хужалиги тарихи 
тугрисида “Зироатнома” (Фанн-и кишту зироат) да батафсил 
маълумотлар келтирилган.

Унда утмишда яшаган бобо-дехконларнинг минг йиллар даво- 
мида орттирган тажрибалари акс эттирилган. Улар кимматбахо 
ахамиятли мевали дарахтлар, полиз ва сабзавот экинларининг 
навларини яхшилаш, яратиш, зараркунанда-касалликларига карши 
курашиш, муттасил, мул ва узок ташиш хамда саклашга ярокли 
хосил олиш усулларини ишлаб чикканлар.
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Буларни тасдикловчи тарихий маълумотларни Захриддин 
Мухаммад Бобурнинг "Бобурнома", Махдуми Аъзамнинг "Рисо- 
лайи-биттихия” (дехкончилик рисоласи) асарларида укиш мумкин. 
Шахсан М ахдуми Аъзам Самаркандда (Дахбедда) яшаган дехкон - 
селекционер булиб, 90 танобдан зиёд майдонда “Боги Махдуми 
Аъзам” ни яратган. Унда дунёнинг турли жойларидан экинларнинг 
хар хил навларини келтириб устирган, танлаш ва урганиш асосида 
Дахбеди ковун, Дахбеди анжир, Дахбеди ёнгок навларини яратган 
ва бу навлар уша даврда машхур булган. У киши узи парвариш 
килиб устирган нок дарахти ёнига дафн килинишини васият килган 
ва шу нок дарахти ёнига дафн этилган.

Шундай килиб, М ахдуми Аъзам шахсан узи “ Инсон хукмига 
инъом этилган оламни яшнатиш, гуллатиш, поклаш ва такомил- 
лаштириш ” га намуна курсатган.

Илгарилари сабзавотчилик кишлок хужалигининг тармоги 
булган билан сабзавот турлари, навлари жуда кам булиб, асосан 
майда дехкон хужаликларининг томорка ерларида жамланган эди. 
Хужаликларда хамма ишлар кулда бажарилар ва мавсумий ишчи- 
ларни аёвсиз ишлатишга асосланганди.

Халк селекцияси асосида сабзавот-полиз экинларининг купгина 
кимматли навлари яратилган булсада, лекин уругчилиги яхши ри- 
вожланмаган эди.

Мамлакатимизда илмий сабзавотчиликнинг ривожланиши 
А.Т.Болотов, А.Е.Грачев, Р.И.Ш редер, М.В.Ритов, Н.И.Кичунов, 
С.И.Жегалов, Н.И.Вавилов, В.И.Эдельштейн кабиларнинг номлари 
билан боглик.

А .Т .Б олотов  (1738-1833) умумий агрономия ишлари билан 
бирга уз вактида мухим ахамиятга эга булган сабзавот экинлари 
буйича хам маколалар чоп этади. А.Е.Грачев (1826 - 1877) узи 
укиб урганиб етишган атокли сабзавоткор олим булиб, сабзавот 
экинларининг купгина кимматли навларини яратади.

Р.И.Ш редер (1822 - 1903) - Петров урмончилик ва
дехкончилик академияси (хозирги К.А.Тимирязов номли Москва 
КХА) нинг укитувчиси булиб, узининг “ Русский огород, питомник 
ва плодовый сад” асарида рус сабзавоткорлари тажрибасини умум- 
лаштиради.

М.В.Ритов (1846-1920) Гори - Горецкий дехкончилик билим 
юрти (хозирги Белоруссия КХА) нинг профессори булиб, бир канча 
кимматли кулланмалар ёзган, у хакли равишда мамлакатимиз ил­
мий сабзавотчилигининг асосчиларидан хисобланади.
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Сабзавот экинлари устириш халк тажрибаларини оммалашти- 
риш буйича катта ишларни Н.И.Кичунов (1863 -1942) амалга 
оширган ва бу билан сабзавотчилик тарихида катта урин тутади.

С.И.Жегалов (1881-1927) - К.А.Тимирязев номидаги Москва 
КХА профессори булиб, биринчи марта сабзавот экинлари селек- 
цияси ва уругчилиги кафедрасини хдмда сабзавот экинлари селек­
ция - уругчилиги тажриба станциясини (хозирги Москвадаги Саб­
завот экинлари селекцияси ва уругчилиги ИТИ ини) ташкил этган. 
Унинг рахбарлиги ва бевосита иштирокида карам, пиёз, горох ва 
илдизмевали экинлар навлари яратилган.

Академик Н.И.Вавилов (1887 - 1943) -  сабзавот - полиз экин­
лари селекцияси назарияси ва амалиётига катта хисса кушиб, бу 
экинлар жахон коллекциясини туплаган. Уларнинг келиб чикиш 
марказлари ва касаллик -зараркунандаларига карши иммунитети 
тугрисидаги таълимотларга асос солган.

Сабзавотчиликни илмий асосда ривожлантиришда сабзавоткор 
- агрономлар ва олим - мутахассислар тайёрлашда фахрий акаде­
мик, ТКХА профессори В.И.Эдельштейн (1881 - 1964) хизмати 
алохида. У хакли равишда илмий сабзавотчилик мактабининг асос- 
чисидир.

Картошка селекцияси сохасида юз берган революция бу экин- 
нинг ёввойи ва ярим ёввойи формаларини жахон коллекциясини 
туплаган ва урганган академик С.М.Букасов номи билан боглик. 
Бу формалар селекция ишларига жалб этилиб, дурагайлаш асосида 
кимматли навлар яратилди.

Картошкачилик сохасидаги илмий-тадкикот ишларининг энг 
кузга куринган ташкилотчиларидан бири профессор А.Г.Лорх  
хисобланади. У узининг Лорх, Коренево навлари билан машхур.

Картошканинг тезпишар, тиним даври киска, касаллик - зарар- 
кунандалари, нокулай шароитларга чидамли, хосилдор, туганаги 
сифатли ва сакланувчан навларини яратишда селекционерлардан 
А.Я.Камераз, П.И.Альсмнк, К.3 .Будин, Б.А.Писарев,
Е.А.Осипова, Н.Д.Гончаров, Н.П.Скляроваларнинг хизмати 
катта.

Узбекистан сабзавотчилигининг ривожланишида Р.Р.Шредер, 
К.И.Паш ало, Н.Н.Балашев, В.И.Зуев, В.Н.Ермохин,
Д.Т.Абдукарнмов катта хисса кушган, кушмокда.

Р.Р.Шредер - таникли олим ва Урта Осиё дехкончилигининг 
билимдони, Туркистон кишлок хужалик тажриба станциясига 
(хозирги Р.Р.Шредер номидаги Узбекистан Богдорчилик, узумчи-
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лик ва виночилик ИТИ) бош чилик килиб, сабзавот экинлари навла- 
рини ва уларни устиришнинг махаллий усулларини урганиш  бора- 
сида куп иш ларни амалга ош ирган. Шу билан у У рта Осиё сабзавот 
экинлари ва картош ка буйича илмий тадкикот иш ларига асос сол- 
ган.

Бутунроссия усимликш унослик институти (ВИ Р) нинг Урта 
Осиё ф илиали (хозирги У збекистон усимликш унослик институти) 
да таникли полизш унос олим К.И.Пангало узок йиллар ишлаб, бу- 
тун дунё ковун навларининг коллекциясини (400 дан ортик) 
тупланган ва урганган. У Урта О сиёдаги полиз экинлари навлари­
нинг биринчи классификациясини ишлаб чикди ва уларнинг илк 
бор таъриф ини берди. У збекистон сабзавотчилиги, полизчилиги ва 
картош качилигини дунёга маш хур килиш да, уни замонавий асосда 
таш кил этиш да, илмий мутахассис - рахбарлар тайёрлаш да юкори 
хосил олиш  назарий ва амалий усулларини иш лаб чикиш да про- 
фессорлар Н.Н.Балашев, В.И.Зуев, картош канинг тезпиш ар, 
юкори хосилли, айниш ва иссикка чидамли, икки хосил берадиган 
навларини яратиш  хамда вируслардан холи уругчилигини ташкил 
этиш да проф ессор Д.Т.Абдукаримов хизмати диккатга сазовор- 
дир.

У збекистон махаллий ковун - тарвуз ва сабзавот экинларининг 
навларини яхш илаш , истикболларини танлаш  ва яратиш , уларни 
кенг жорий этиш да В.Ф.Бел-Кузнецова, П.Н.Дудко, В.И.Зуев,
B. Н .Ермохин, А.С.Хакимов, С.Кучкоров, А.Ю супов, А.Обидов,
Т.Г.М уминов, Е.В.Ермолова, А.С.Щ укина, Х.Ч.Бурцев,
C. М ежидов, В.Бережнова, М.Арамов, Р. А. Хакимов, 
Р .С .Рахимова кабилар катта ишларни амалга ош ирди.

Республикам изда илмий-тадкикот муассасаларида сабзавот- 
полиз экинлари ва картош ка селекцияси, уругчилиги ва юкори 
хосил олиш  замонавий технологияларини ишлаб чикиш борасида 
катта хаж мдаги илмий изланишлар олиб борилмокда.

У збекистонда сабзавотчиликни янада ривож ланган сохага ай- 
лантириш  борасида йирик шахар, саноат марказларини сабзавот, 
полиз ва картош ка билан таъминлаш  максадида уларнинг атрофида 
сабзавот-картош качилик зоналари ташкил этилди. Уларни кайта 
иш лайдиган ва саклайдиган кудратли консерва саноати вужудга 
келди.

П екин, ж ахон фани, техникаси ва илгорлар таж рибаси асосида 
минтакавий устириш  технологиясини ишлаб чикиш  ва такомил- 
лаш тириш , алмаш лаб экишни кенг жорий этиш , районлаш тирилган 
нав ва гетерозисли дурагайларнинг сараланган сифатли, соглом
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уругларини экишга ахамият бериш хосилдорликнинг омили экан- 
лигига республика сабзавотчилигида фойдаланилмаётган имконият 
эканлигига эътибор бериш талаб этилади.

Сабзавот етиштиришда мавсумийликка чек куйишда теплица - 
парникларни купрок куриш, уларни иситишда куёш энергиясидан, 
табиий учрайдиган иссик сувлардан, табиий газдан, корхоналар 
ишлатиб булган иссик сув, бут, тутун газлардан фойдаланиш гоят 
катта ахамиятга эта.

Республикамизда эртаги сабзавот етиштиришни 
купайтириш нинг катта резервларидан яна бири ёруглик утказувчи 
плёнкалардан фойдаланишдир.

Илмий сабзавотчилик асосчиси В.И.Эдельштейн таъкидлашича, 
агротехника биологиясиз -  ожиз, механизациясиз - жонсиз булиб, у 
доимо шафкатсиз иктисодиётга амал килади.

Усимликларнинг хаёт кечириш шароитларига (куникиш) ва 
таъсирланиш даражаси сабзавотчиликда мухим ахамиятга эга булиб, 
экинлар етиштириш мумкинлигини технологиядаги хусусиятларни, 
энергия ва маблаглар сарф -  харажатларини, шаклланиш жадаллигини, 
махсулот хажмини, ишлаб чикариш самарадорлигини, экологияга зарар 
келтирмайдиган технологик жараёнлар тизимини аниклайди.

Сабзавотчиликда иккита йуналиш: бири ташки мухитни
усимликлар талабларига мувофиклаштириш, иккинчиси - усимликларни 
шу мавжуд мухит шароитига мослаштиришга доим харакат килинган.

Биринчи йуналиш - ишлаб чикаришни минтакалаштириш, экиш 
муддатларини, етиштириш усулларини аниклаш ва ташки мухит шаро- 
итларини бошкаришга оид чора -  тадбирлар мажмуини куллаш.

Иккинчи йуналиш - усимликларни ташки мухит шароитларига 
мослаштиришга бевосита ва билвосита таъсир этувчи усулларни куллаш 
билан адаптация даражасини оширишга экстримал нокулай шароитлари 
чидамлилигини ошириш оркали эришилади. Бунга олий сифатли эги- 
лувчи ашёлар тайёрлаш ва куллаш, уруглар ва усимликларга турли 
усулларда ишлов бериш (чиниктириш, киздириш каби экишолди иш- 
ловлари, иммунитетлаштириш ва бошкалар) оркали чидамлиликларини 
ошириш ва хаётий фаолиятларини кузгатиш, кучайтириш, кучатлар 
оркали етиштириш, жаррохлик (кесиш, чилпиш, буташ), хосилни режа- 
лаштириш, пайвандлаб етиштириш, юкори хосилга оид агробиоценоз- 
ларни шакллантиришлар киради.

Усимликларни ташки мухитга мослаштиришда селекция, генетик 
имкониятларини юксалтириш мухим ахамиятга эга. Бирок, бу усул анча 
мураккаб, машаккатли ва узок муддатлидир.
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Шундай килиб, у ёки бу усуллар ёрдамида ташки мухитни 
усимликлар талабига мослаштириш мумкин. Агар кулайлик 
холатларини маълум экин талабига якинлаштирилса, косил ва унинг 
сифати юкори булади. Ташки мухит шароитлари усимликлар талабидан 
канчалик узоклашса, махсулот хажми ва сифат курсаткичи шунчалик 
пасаяди. Махсулот етиштириш технологиясининг вазифаси ташки 
мухит омилларини усимликлар талабига максимал даражада мослашти­
риш йулларини аниклаш ва куллашдир. Бунингучун хар кайси иклим ва 
тупрок шароитларига усимликлар муносабати ва талабини англовчи 
чукур билим зарур.

v ЧЕТ М АМ ЛА КА ТЛ АРДА  САБЗАВОТЧИЛИК

Сабзавот экинлари дунёнинг барча мамлакатларида етиштири- 
лади. Х,озирги вактда унинг ялпи хосили 560-570 млн. тоннани 
ташкил этиб, хар бир киш ининг сабзавотлар истеъмол килиши йил 
давомида 100 килограммга тугри келмокда. Ф изиологик (тиббий) 
меъёрга кура, бу курсаткич 120-130 килограммдан кам булмаслиги 
лозим.

Сабзавот ва полиз махсулотларини ишлаб чикариш  буйича би- 
ринчи уринда Хитой (202-205 млн. тонна ёки ахоли жон бошига 
170 кг сабзавотлар, 100 кг тарвуз) туради.

С абзавотчилик тараккий этган мамлакатлар Х,индистон (68-75 
млн. т), АКШ (34-36 млн. т.), Туркия (17-21 млн. т), Италия (12-15 
млн. т.), Россия (11,5-14,2 млн. т .), Япония (11-13 млн. т.), Эрон, 
М ексика, И спания, Ф ранция, И ндонезия (6-11 млн. т.) ва х.к.

Ахоли жон бошига йил мобайнида сабзавотлар етиштириш  
Италияда 230-250, П ольш ада 150-160, АКШ да 130-145, Японияда 
120-140, У краинада 90-100, Россияда 86-94 килограммни таш кил 
этмокда.

Х итойда сабзавотчилик дехкончиликнинг кадимий сохаларидан 
хисобланади. Бу ерда сабзавот экинларининг барча (80 та) маданий 
турлари экилиб, хар бир гектар майдондан йил давомида 1-3 (ши- 
молий худудларда), 3-9 м артагача (жанубий худудларда) хосил 
олинади. Х,имояланган ва дала сабзавотчилиги ривож ланган мам- 
лакатлардан бири — Голландиядир. Ахоли жон бошига тугри кела- 
диган иссикхона майдони буйича (4,24 м2) биринчи уринда туради. 
Японияда сабзавотчилик юкори дараж ада механизациялаш ганлиги, 
юкори хосилли гетерозисли дурагай уруглар ва устирувчи стиму- 
ляторлардан кенг куламда фойдаланиш и билан характерланади.
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Х,ар бир мамлакатда сабзавотлар тури (ассортименти), 
халкларнинг урф -  одатига ва иклим шароити хусусиятларига 
боглик. М асалан, АХШ да асосан ширин маккажухори, помидор, 
дуккакли ва салат усимликлар, Хитой, Япония ва Кореяда -  тури, 
Болгария, Руминия ва Венгрияда 40 фоиз сабзавот экинлари май- 
донини помидор, калампир, бойимжон эгаллайди.

УЗБЕКИСТОН ВА Ж А Х О Н  САБЗАВОТЧИЛИГИ  
ОЛДИДАГИ ВАЗИФАЛАР

Б и ри н чи дан : Сабзавот экинлари хосилдорлигини ошириш ва 
таннархини арзонлаштириш.

И кки н чи д ан : Ахолини сабзавот билан таъминлашда мавсу- 
мийликни бартараф этиш.

У чин чидан : Сабзавотлар турини кенгайтириш ва сифатини 
яхшилаш.

Республикамизда мунтазам юкори, сифатли косил етиштиришга 
тусик булаётган ва сабзавотчилик самарадорлигини оширишдаги вази- 
фапар куйидагилардан иборат:

1. Иклим ва тупрок шароитлари турли сабзавот усимликларини 
етиштириш имкониятини берса -  да, экилаётган сабзавот экин 
турлари 20 дан ошмайди. Сабзавотларнинг ассортиментини 
кенгайтириш ахрлининг усиб бораётган эхдиёжинигина эмас, 
балки мамлакатимизга келиб -  кетаётган ва шу ерда истикомат 
килаётган хорижликлар талабини хам кондиради, тармок 
салохиятини бойитади.

2. Муайян экин турига ихтисослашган хужаликларнинг 
булмаслиги ишлаб чикариш жараёнларини механизациялаш- 
тириш даражаларини камайтириб, кул кучига булган эхтиёжни 
оширмокда.

3. Сабзавотчиликда юкори хосилли гетерозисли дурагайлардан 
кенг фойдаланиш.

4. Органик ва минерал, азотли, фосфорли ва микробиологик 
угитлардан экин тури, тупрок хоссалари ва режалаштирилган 
хосилга караб фойдаланиш. Калийли угитларни куллаш.

5. Экинларни факат эгатлаб сугориш усулидан эмас, янги про­
грессив усуллардан (томчилатиб, ёмгирлатиб сугориш ва х-к.) 
фойдаланиш.

6. Технологияларни жорий этишдаги камчиликларни бартараф 
этиб, ишлаб чикариш жараёни тадбирларини уз вактида ва 
сифатли бажариш. Уругларни экишга тайёрлашда плюр усул- 
ларни куллаш.
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7. Бегона yTJiap, касаллик ва зараркунандаларга 
табакалаштирилган усуллар асосида карши кураш. Уругларни 
зарарлантириш ишларини етарли даражада утказиш.

8. Полиз экинларининг хар хил касалликлари, айникса, ковунда 
фузариоз сулиш касаллигининг кенг таркалганлиги ва унга 
карши самарали чораларни ишлаб чикиш.

9. Полиз экинлари яхши хосил берадиган тог олди 
минтакаларидаги лалмикор ва адир ерлардан кенг фойдала- 
ниш.

10. Ноёб ковун навлари майдонини кенгайтириб, дунё бозорига 
махсулот экспортини ошириш.

11. Экинларни асосий ва такрорий килиб устиришда замонавий 
тежамкор техника, уруг, угит ва самарали химоя воситалари- 
дан фойдаланишга эришиш.

Сабзавот, картошка ва полиз махсулотлари етиштиришни 
купайтириш учун мазкур тармокларда сифат узгаришларини амапга 
ошириш керак. Бунинг учун интенсивлаштириш омиллари ёрдамида 
тупрок унумдорлигини ошириш ва усимликларнинг агробиологик, 
махсулдорлик имкониятларидан тулик фойдаланиш талаб этилади. Чун- 
ки, тупрок — усимлик (нав, уруг) — техника -  кимё -  мелиорация — таш- 
киллаштириш -  инсон каби ишлаб чикаришнинг таркибий кисмларини 
ягона яхлитликка келтириш энг олий омил хисобланади.

Хосил шаклланишини жадаллаштирувчи омилларни ишга солиш 
учун фан — техника томонидан замонавий технологиялар яратилиб иш­
лаб чикаришга тавсия этилади. Натижада хосилдорлик ва махсулот си- 
фати ошади, усимлик ва иклим шароитининг барча ижобий имконият­
ларидан фойдаланиш даражаси кутарилади.

Хар кандай технология инсоннинг мехнат унумдорлигини оши- 
ришга янги имкониятлар яратади, лекин амалиётда янги технологиялар- 
ни ишлаб чикаришга жорий этиш осонлик билан кечмайди ва барча 
мавжуд имкониятлардан самарали фойдаланишни талаб этади.

У збекистонда сабзавот-полиз экинлари ва картош ка экин май- 
дони, хосилдорлиги ва ялпи хосил вилоятлар буйича 4-ж адвалда 
келтирилган.

Республикамизда хар бир сабзавот экинларининг умумий иш­
лаб чикариш даги салмоги хам узгармокда. Хозирги пайтда умумий 
сабзавот экинлар майдонининг 40 - 45 % и помидор, 15 — 17 % и - 
карам, 20 - 23 % и пиёз ва саримсок, 6 - 8 % и - сабзи, 3 - 5 % и - 
бодринг, 5 - 8 % и - лавлаги, 12 -15 % ини - бошка сабзавот эки н ­
лари (редиска, бойимжон, калам пир, кабачка, патиссон, кукатлар) 
эгаллайди.
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4-жадвал. Узбекисгонда сабзавотчидик, 
i i o . n i i 4 i i . i i i K  ва картошкачнлик амикт

В и л о я т л а р
Э к и н  м а нд о нн ,  м ин г  га Х о с и л д о р л н к ,  ц/ га Я л п и  х о сил ,  м и н г  т о н н а
1 9 9 0 1200 0
И И Л  йи л

2 0 0 5  2 008  
й ил  й ил

1990
йил

200 0
йил

2 0 0 5
йи л

2 0 0 8 п
йи л

1990
йи л

200 0
йил

2 0 0 5
йи л

2 0 0 8
йи л

С а б з а в о т ч и л и к :
К о р а к а л п о г и с т о н 3 ,6 3,1 5,1 8,5 89,1 78,6 9 7 ,6 140,5 3 2 .2 9.2 4 9 ,8 119,1
А н д и ж о н 4 ,6 1,1 13,0 2 8 .0 197,3 177.1 3 5 6 .0 2 4 1 ,9 9 8 .8 3 0 ,2 4 6 1 ,8 678.1
Б у х о р о 4 .8 1,3 7 .7 14,0 168,2 9 4 .3 2 7 2 ,9 2 0 7 ,8 7 5 .7 14,3 2 1 0 ,4 2 9 1 ,4
Ж и зза х 3 ,8 1,6 8,5 10,3 139,3 113,9 138,5 189,8 5 3 .4 17,3 117,8 194,8
К а ш к а  д а р е 7 .8 4,2 3 ,2 13.5 164,3 130,6 4 9 7 .5 183,6 127.7 50,3 157,7 2 4 7 ,3
Н ав о и й 1,3 0,5 2 .8 3 .9 123,0 101,1 3 0 7 ,0 3 0 2 ,7 16,4 4,5 8 6 ,0 117,5
Н а м а н га н 4 ,3 3.1 9 ,0 19,2 300 ,0 2 0 0 .8 2 8 1 ,7 195,6 9 0 .8 7 0 ,9 2 5 3 ,8 376,1
С а м а р к а н д 10,6 6,5 2 2 ,7 39,1 2 4 6 ,0 160,3 2 7 5 ,6 2 2 4 ,7 3 2 2 ,3 103,3 6 2 5 ,0 8 7 9 ,6
С у р х о н д а р ё 3 ,8 1,2 8 .9 16.8 145,1 124.5 2 6 5 .0 2 2 0 ,2 5 7 ,0 15.0 2 3 5 ,9 3 6 9 ,2
С и р д а р ё 2 .9 0 ,7 4 .0 15.9 115,0 9 0 .8 2 8 8 .5 8 9 .8 3 3 ,6 6,0 1 14,3 142.7
Т о ш к е н т 18.8 7 ,4 26,5 35.1 2 0 4 .0 195.6 2 7 0 .9 3 0 7 .8 4 0 7 146.4 7 1 6 ,6 1080 ,0
Ф а р г о н а 5,8 2 ,4 1 1,6 15.6 165,7 141,7 264.1 2 4 6 ,8 9 5 ,6 4 4 .0 3 0 6 ,6 384,1
Х о р азм 3 ,7  | 1,9 8 ,3 13,4 141.3 147,7 2 2 0 ,6 2 5 1 .8 50,4 21.4 182.0 3 3 7 ,7
Р е с п у б л и к а
б у й и ч а :

7 5 ,8  3 4 ,9

LIT__
131,1 233 ,2 180,0  155,5 268 ,3 2 2 3 ,7 1461,1 532 ,6 3 5 1 7 ,5 5 2 1 7 ,4

П о л н з ч и л и к :
К о р а к а л п о г и с т о н 11.3 3 ,3 4 ,4 6,1 68,2 6 4 ,6 6 6 ,6 101,4 7 6 ,7 7,1 2 9 ,3 6 1 ,3
А н д и ж о н 2,5 0,1 0 ,6 1,6 110,4 126,1 2 4 8 ,7 3 4 2 ,8 2 5 ,9 1,5 15,4 55.5
Б у х о р о 2.8 0,5 2,1 3 ,0 123,3 88,5 2 3 6 ,7 2 2 3 ,6 29.1 4.3 50,4 6 6 ,4
Ж и з за х 6 ,3 2 ,4 7,1 7,5 121,9 9 9 ,2 154,3 177,8 76.4 18,2 109,9 134,1
К а ш к а д а р ё 5,1 2,1 3 ,4 4 ,5 75,2 6 4 ,3 124,6 157,7 3 8 .6 18,1 4 1 ,8 70,2
Н а в о и й 1.1 0 ,3 0 ,9 1,0 105.0 92,2 2 5 5 ,3 3 5 1 .7 12,4 2,8 2 2 ,0 3 5 ,9
Н а м а н га н 3 .0 0 .4 1,2 2 ,6 130,0 125,4 223,1 165,5 3 9 ,7 5,4 2 5 ,7 4 3 .0
С а м а р к а н д 2 ,0 0 .8 2 ,5 3,1 117,0 82,9 162,1 194,8 2 5 ,4 4,0 4 0 ,8 6 0 ,8
С у р х о н д а р ё 3 ,0 0 ,9 1,7 3 ,9 151,0 1 16,8 3 8 2 ,8 2 3 7 ,4 4 5 ,4 11,6 6 3 ,6 9 3 .3
С и р д а р ё 5 ,0 1,1 3 ,5 14,9 105,0 107,1 3 0 6 ,9 1 10,1 53,3 10,2 107,4 164.0
Т о ш к е н т 3,5 1.3 2 ,6 3 ,2 181,3 150,5 169,9 2 7 8 ,2 6 5 ,2 18,4 4 3 ,8 9 0 ,4
Ф а р г о н а 3 ,7 0 ,8 1,0 1,4 113,7 96,3 2 0 8 ,9 192,2 4 2 .9 11,6 21,1 2 7 ,7
Х о р азм 6.1 1.0 3,1 4 ,4 88,8 1 19,7 144,5 180,2 52,3 7,1 44,1 78,5
Р е с п у б л и к а
б у й и ч а :

5 5 ,4 15,1 3 4 ,0 57,3 105,0 98,3 181,1 171,4 574 ,3 114,2 615 ,2 9 8 1 ,2

К а р т о ш к а ч н л и к :
К о р а к а л п о г и с т о н 0 ,5 0,1 2 ,0 2 .8 40 3 8 .0 6 5 ,3 7 7 .9 1,8 0,11 13,2 2 1 ,6
А н д и ж о н 0 ,8 0,2 4,1 6 ,4 9 0 ,0 111.5 205,1 2 1 6 ,7 7,2 0,5 84,7 138,1
Б у х о р о 0,1 0 ,2 3 ,3 4 ,0 4 0 ,0 79,9 185,9 2 3 8 .3 0 ,4 7 ,56 6 0 ,8 95,1
Ж и з за х 0 ,7 0 ,3 1,6 1,7 70,0 80,3 131,3 184,6 5 1,85 2 1 ,0 3 0 ,8
К а ш к а д а р ё 1,1 0 ,8 3,8 5 ,7 6 0 ,0 84,2 133,3 131,6 6 ,6 2,9 5 0 ,8 7 5 ,3
Н а в о и й 0 .2 0.1 1,1 1,2 6 0 .0 104.8 2 3 2 ,7 3 0 9 ,4 1,2 6 ,66 2 4 ,9 3 5 ,9
Н а м а н г а н 1,7 1.7 3 ,8 7 ,5 115.0 152.6 2 0 1 .6 176.1 19,6 108 7 6 .8 132.8
С а м а р к а н д 1,4 1,4 9 ,0 10,6 100,0 1 13,3 2 3 1 ,6 2 89 .3 14 29,51 2 0 8 ,7 308,1
С у р х о н д а р ё 1.1 0 .2 5,4 6 ,5 7 5 ,0 79.5 160,4 162.7 8.3 16,98 8 6 ,7 105 ,9
С и р д а р ё 0 .5 0.1 1,2 2 ,0 55,0 4 7 ,9 143,2 1 10,8 3,7 1,87 16,7 2 2 .7
Т о ш к е н т 3,2 2 0 ,9 6 ,3 8,5 120,0 112,3 2 2 7 ,5 263,1 38,5 0 ,13 143,2 2 2 2 .8
Ф а р г о н а 0 ,9 0 ,8 5 ,4 8 ,2 135,0 120,7 183,1 165,6 12,3 2 8 ,9 8 9 8 ,4 135.8
Х о р азм 0 ,9 0 .7 2 ,9 4 ,0 6 5 ,0 99,5 133 ,9 184.1 5.7 12,74 38,3 7 3 .8
Р е с п у б л и к а
б у й и ч а :

13,1 8,7 4 9 ,8 69,1 95,0 114,8 185 ,5 202 ,4 124,3 110,87 924 ,2 1398 ,7
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Мухокама учун саволлар:
1. Сабзавотчилик кишлок хужалигининг махсус тармоги ва 

фан сифатида урни, максади ва вазифаларини сузланг.
2 .  Биокимёвий таркибига кура витаминлар, минерал элемент- 

лар, эфир мойларга бой сабзавотларни кайт этинг.
3. Узбекистонда сабзавотчиликнинг илмий асосчилари ва 

уларнинг ютуклари хакида гапиринг.
4 .  Х,ар бир муайян шароитда сабзавотчилик олдидаги муаммо- 

лар ва уларнинг ечимлари тугрисида сузланг.
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САБЗАВОТЧИЛИКНИНГ БИОЛОГИК АСОСЛАРИ

Сабзавот экинлари ва уларнинг гурухланиши. Сабзавот 
экинлари 14 та ботаник оилага мансуб 80 га якин турни уз ичига 
олади. Шундан 40 га якин тури Узбекистонда экилади. Улар мор- 
фологик, биологик ва хужалик белгилари буйича кескин 
фаркланади. Урганишни осонлаштириш учун сабзавот экинлари 
муайян белгиларнинг ухшашлигига караб маълум гурухларга бир- 
лаштирилган.

Ботаник белгиларига кура асосий сабзавот экинлари куйидаги 
оилаларга мансубдир.

1. Карамдошлар ёки крестгулдошлар (Brassicaceae) - оддий ка­
рам, савой, брюссел, кольраби карами, гулкарам, хитой, П е­

кин (салатбоп) карами, кресс-салат, хантал (салат горчица), 
брюква, турп, шолгом, редиска, хрен, катрон.

2. Соябонгулдошлар ёки сельдерейсимонлар (Apiaceae) - сабзи, 
петрушка, сельдерей, шивит, кашнич, пастернак.

3. Ьуовокдошлар (Cucurbitaceae) - тарвуз, ковун, ковок, кабачка, 
патиссон, бодринг.

4. Томатдошлар (Solanaceae) - помидор, бойимжон, калампир, 
физалис, картошка.

5. Шурадошлар (Chenopodiaceae) - хураки лавлаги ва барг лав- 
лаги (монгольд), исмалок.

6. Дуккакдошлар, яъни капалакдошлар (Fabaceae) - дуккаклар, 
горох, ловия, спаржа ловияси.

7. Мураккабгулдошлар ёки астрасимонлар (Acteraceae) - барг 
салат, бош салат, ромен салати, артишок, эстрагон, салатбоп 
цикорий.

8. Торонгулдошлар (Polygonaceae) - шовул, ровоч (чукри).
9. Лабгуллилар ёки ясноткасимонлар (Labiatae) - райхон, ял- 

пиз, майоран, чабер.
10. Гулхайридошлар (Malvaceae) - бамия.
11. Печакгулдошлар (Convonvulaceae) - батат.
12. Пиёзгулдошлар (Liliaceae) - бош пиёз, батун, анзур пиёз,
порей пиёз, куп ярусли, шнитт, олтой, шалот пиёзлари,
саримсок.
13. Спаржадошлар (Asparaguceae) - сарсабил.
14. Бошокдошлар ёки кунгирбошлар (Роасеае) - ширин
маккажухори.
Пиёзгулдошлар, спаржадошлар ва бошокдошлар бир паллали- 

лар, колган оилалар икки паллалилар синфига киради.
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Ботаник гурухланиш хар бир усимликнинг усимликлар дунё- 
сидаги урнини белгилайди. Муайян бир ботаник оиладаги 
усимликлар куп холларда усиш шароитига бир хил талабчан 
булади, бир хил зараркунанда ва касалликлар билан зарарланади 
хамда морфологик, анатомик тузилишида умумий ухшашликлари 
куп булади.

Хдётининг давомийлигига кура, асосий сабзавот экинлари бир 
йиллик, икки йиллик ва куп йилликларга булинади.

Бир йиллик усимликларга: райхон, бамия, батат, кашнич, 
гулкарам, пекин, хитой карами, кресс - салат, салатбоп хантал, ши- 
вит, исмалок, салат, дуккаклилар, горох, ловия, тарвуз, ковун, бод- 
ринг, ковок, помидор, физалис, ширин маккажухори, редиска, кар­
тошка, саримсок киради.

Икки йиллик усимликларга: оддий карам, савой, брюссель, 
кольраби карами, брюква, шолгом, сабзи, пастернак, петрушка, 
сельдерей, лавлаги, бош пиёз, шалот, порей пиёзлар киради.

Куп йиллик усимликларга: артишок, катрон, хрен, батун пи­
ёз, шнитт - пиёз, куп ярусли пиёз, сарсабил, ровоч (чукри), шовул 
киради.

Сабзавот экинларининг бир, икки йиллик ва куп йилликларга 
булиниши маълум даражада шартли хисобланади. Картошка, по­
мидор ва калампир бизнинг шароитда типик бир йиллик 
усимликлардир, уз ватанида куп йиллик хисобланади. Шолгомнинг 
куп навлари икки йиллик, лекин унинг айрим навларида хаётининг 
биринчи йилида мева ва уруглар хосил булади, редисканинг Евро­
па формалари бир йиллик, хитой ва япон формалари эса икки йил- 
ликдир.

Сабзавот экинлари озик-овкатга ишлатиладиган органлари 
буйича 2 катта гурухга булинади: 1) генератив органлари; 2) веге- 
татив органлари озик - овкатга ишлатиладиган сабзавотлар. Бирин­
чи гурухга куйидагилар киради:

а) пишиб етилган мевалари учун етиштириладиган мевали саб­
завот экинлар: тарвуз, ковун, ковок, помидор, аччик калампир, фи­
залис;

б) думбул (барра) мевалари учун етиштириладиган сабзавот 
экинлар: бодринг, кабачка, патиссон, бойимжон, ширин калампир, 
ловия, спаржа, ловия, дуккаклар, маккажухори, бамия;

в) тупгуллари учун етиштириладиган сабзавот экинлар: гулка­
рам, артишок.
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Иккинчи гурух сабзавот экинлари вегетатив кисми ер остида ва 
ер устида булганларга булинади. Вегетатив кисми ер устида булган 
сабзавот экинларига:

а) баргли сабзавотлар: шовул, исмалок, мангольд, салат, порей 
пиёз, батун пиёз, куп йиллик пиёзлар, шивит, кашнич, петрушка, 
сельдерей, кресс - салат, райхон, ялпиз, хантал, салат, пекин кара­
ми; баргпоялиларга: оддий карам, савой, брюссель карами, хитой 
карами, ровоч (чукри);

б) мевапояли сабзавот экинларга: кольраби карами киради. 
Вегетатив кисми ер остида булган сабзавотларга:

а) пиёзлилар: бош пиёз, шалот пиёз, саримсок;
б) туганакмевалилар: картошка, батат;
в) илдизмевалилар: лавлаги, шолгом, турп, редиска, сабзи, пас­
тернак, петрушка ва сельдерейнинг илдизмеваси ишлатиладиган
навлари;
г) илдизпоялилар: хрен,катрон;
д) усимталилар: спаржа киради.

Органлари озик-овкатга ишлатиладиган сабзавот экинларининг 
гурухланиши улардан сифатли юкори хосил олишга каратилган аг­
ротехника кулланилишга имкон беради.

Сабзавот экинларининг ботаник белгилари ва озик-овкатга 
ишлатиладиган органларига кура гурухланиши куп афзалликлари 
билан бирга, камчиликларга хам эга. Бир хил оилага мансуб булган 
баъзи экинларнинг усиш шароитига талабчанлиги хар хил булади 
(бодринг ва тарвуз), улар турли органларини олиш учун етиштири- 
лади (помидор ва картошка). Бир хил усимлик (барг петрушка, ил­
дизмеваси ишлатиладиган петрушка) турли максадлар учун етиш- 
тирилади.

В.И.Эдельштейн амалий жихатдан сабзавот экинларини биоло­
гик ва ишлаб чикариш хусусиятлари хамда устириш усулларига 
караб гурухлашни таклиф этди. Бу классификацияга мувофик саб­
завот экинлари куйидаги гурухларга булинади:

1) туганакмевали сабзавот экинлар-картошка, батат;
2) полиз экинлар-тарвуз, ковун, ковок;
3) ковокдош сабзавот экинлар-бодринг, патиссон, кабачка;
4) карамбош экинлар-карамнинг хамма тури;
5) илдизмевали экинлар-лавлаги, сабзи, турп, шолгом, пастер­

нак, брюква;
6) томатдош сабзавот экинлар-помидор, бойимжон, калампир. 

физалис (пак - пак);

27



7) пиёзбош сабзавот экинлар-саримсок, бош пиёз, шалот пиёз, 
порей пиёз;

8) кукат сабзавот экинлар-редиска, салат, исмалок, шивит, пет­
рушка, сельдерей, кресс-салат, кашнич, райхон, салат - хан- 
тал, ялпиз;

9) дуккакли сабзавот экинлар-горох, ловия, спаржа ловия, дук- 
каклар;

10) бошокли сабзавот экинлари -  ширин маккажухори;
11) куп йиллик ва кам таркалган сабзавот экинлар -  шовул, ро- 

воч (чукри), сарсабил, куп йиллик пиёз, хрен, артишок, 
катрон.

Купчилик сабзавотлар уругдан ва кучатидан купайтирилади. 
Шу билан бирга сабзавотчиликда: туганак, каламча, пиёзбош ва 
илдизпоя, илдизмеваларини булиш йули билан вегетатив 
купайтириш усули хам кулланилади. Купайтиришнинг бу усулини 
куллашнинг сабаби шундаки, баъзи сабзавот экинлари (хрен, 
саримсок) деярли уруг бермайди ёки уругдан экилганда жуда кам 
хосил бериб, ирсий белги - хусусиятларини парчаланиш туфайли 
йукотади.

Бир йиллик ва икки йиллик сабзавот экинлари монокарпик 
булади. Яъни бутун хаётида бир марта гуллаб мева-уруг берадиган 
экинларга монокарпик экинлар дейилади.

Куп йиллик сабзавот экинлари эса поликарпик булади. Чунки, 
улар гуллагач, хар йили мева - уруг беради.

Сабзавот экинларининг келиб чикиш марка п а р и

Академик Н.И.Вавилов узининг ирсий узгарувчанликда гомо­
логик каторлар конуни асосида бутун дунё усимликлар коллекция- 
сини чукур урганиш натижасида 1935 йил маданий 
усимликларнинг, шу жумладан сабзавот экинларининг келиб 
чикиш ва маданий экин сифатида шаклланишининг марказлари 
тугрисидаги таълимотини яратди. Бу таълимотга кура, сабзавот 
экинлари 8 та марказдан келиб чиккан. Улар куйидагилар:

1. Хитой марка in (гарбий, марказий районлари). Пекин, Хитой 
карамлари, турп, батун пиёз, ровоч шу марказдан келиб 
чиккан.

2. Хиндистон м аркази  (Х,индистон, Шаркий Покистон, Бирма, 
Бангладеш). Бу марказ бодринг. бойимжон, хинд салатининг 
ватанидир.
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3. Урта Осиё маркази (Афгонистон, Еарбий Покистон, 
Узбекистан, Туркманистон, Тожикистон). Бу марказдан 
ковун, бош пиёз, саримсок, исмалок, редиска, шолгом, сарик 
сабзи, горох келиб чиккан.

4. Олд Осиё маркази (Туркия, Сурия, Эрон, Ирок, Исроил, 
t o f h h  Туркманистон, Закавказья). Ковун, каттик пустли 
ковок, петрушка, порей пиёз, салат шу ердан келиб чиккан.

5. Урта ер денгизи маркази. Бу лавлаги, карамни куп турлари, 
каротинли сабзи, петрушка, шолгом, спаржа, шивит, пастер­
нак, шовул, горох ватанидир.

6 . Хдбашистон маркази (Эфиопия). Шалот пиёз, баргли хантал, 
горох, бамия, дуккаклар шу марказдан келиб чиккан.

7. Мексика ва Марказий Америка маркази. Бу марказдан 
калам пир, маккажухори, физалис, олчасимон помидор, мускат 
ковок келиб чиккан.

8 . Жанубий Америка маркази (Перу, Эквадор, Боливия). Бу ер 
томат, йирик мевали ковок, картошка ватанидир.

Маданий усимликлар келиб чикиши хамда шаклланишининг 
марказларини бирламчи ва иккиламчиларга ажратиш Н.И.Вавилов 
томонидан таклиф этилган. Бирламчи марказлар жуда кадимий 
булиб, иккиламчи марказлар анча кейинрок ташкил топган. Улар- 
нинг вужудга келиши дехкончилик билан шугулланувчи районлар 
уртасида савдо- сотик, товар айрибошлаш ва бошка алокаларнинг 
ривожланиш даражасига богликдир.

Х,озирги вактда маданий усимликлар шаклланишининг учинчи 
марказларини аниклаш хакида фикрлар айтилмокда. Бундай мар­
казлар йирик селекция марказларидан иборат булиб, бу ерларда 
сунъий усулларда минглаб дурагайлар, мутациялар ва улардан тан- 
лаш йули билан куп навлар хамда формалар яратилмокда. Шунин- 
гдек, бу учинчи марказларда сунъий равишда турли экинларнинг 
Хатто табиатда булмаган туркум, тур ва хиллари яратилмокда.

Сабзавот экинларининг усиши ва ривожланиши.
Онтогенезнинг даврлари хамда феиологик фазалари

Усимлик онтогенезининг, яъни шахсий хаёгининг бошидан 
охиригача ташки шароитга боглик равишда усиш ва ривожланиш 
кечади.

Усиш - усимликнинг микдор жихатдан узгариши билан боглик 
жараёнлар, янги тукима, хужайра, органлар хосил килиб вазни ва 
микдори ошади.
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Ривожланиш - усимликнинг сифат жихатдан узгариши булиб, 
бу унинг усиш нуктасида кечади ва генератив органлар хосил 
килиш хамда мевалаши билан тугалланади.

Усимликнинг усиш ва ривожланиши бир - бири билан чамбар- 
час боглик булиб, улар бир-бирини тулдиради. Масалан, уруглик 
учун сакланаётган карамбош, илдизмева ва пиёзбошларда чукур 
сифат узгаришлари кечади. Далага экилгач, тез усиб поя хосил 
килади. Сунгра гуллаб мева, уруг беради.

Сабзавот экинлари усиш ва ривожланиш мобайнида (онтогене- 
зида) 3 та даврни 10 та фенологик фазаларни утайди (5 - жадвал ).

Бир йиллик сабзавот экинларида хамма фазалар бир йилда 
утади. Икки йиллик сабзавот экинларида биринчи йил 5 та фазани 
утаб, шундан сунг тиним даврига киради. Келгуси йил колган 
бошка фазаларни утайди.

Демак, икки йиллик сабзавот экинларда тиним даври хам 
уругда, хам мевада (илдизмева, карамбош ва пиёзбошларда) куза- 
тилади.

Усимликлардаги тиним даври 2 га булинади:
1. Чукур.
2. Зарурий тиним даври.

Чукур тиним даврида усимликка барча шарт-шароитлар, 
хаётий омиллар булгани билан усиш ва ривожланишини бошлай 
олмайдиган холати (даври) дир. Бу давр икки йиллик сабзавот 
экинлар запас кисмида, картошка туганагида йигиштирилгандан 
сунг 2 - 4 ойгача давом этади. Шунинг учун хам айтайлик, янги 
ковланган картошка туганаги экилса, зарур шароит яратган билан 
кукармайди.

Зарурий тиним даври чукур тиним давридан сунг бошланиб, 
бунда зарур шарт - шароит яратилиши билан усимлик усиш ва ри- 
вожланишга киришади. Тиним холатларидан сабзавотлар ва кар­
тошка запасларини яратишда, уларни, уруг ва уруглик материал- 
ларни саклашни осонлаштиришда фойдаланилади.

Сабзавотчиликда усимликнинг усиш ва ривожланиши, тиним 
даври турли сунъий физик, кимёвий ва агротехник усуллар билан 
бошкарилади. Агар усимликнинг усишини тез тугатиш учун 
сугориш тухтатилади, азотли угитлар камайтирилади, илдиз систе- 
маси кесилади. Омборхонада тиним даврини узайтириш учун паст 
харорат яратилади, туганак ва мевалар турли кимёвий бирикмалар 
(М-1, ГМК, ТУР) билан ишланади.
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Тиним даврини кискартириш ва усув даврини тезлаштириш 
учун урутлар сувда ивитилади, киздирилади ва устирувчи модда- 
лар билан ишланади.

5-жадвал. Сабзавот экинлар онтогенезидаги даврлар 
ва фенологик фазалар_______________

Ри вожлани hi 
даврлар II

Фенологик
фазалар Фазалар таърифи

1. Уруглик

1 .Тинимдаги 
уруг

Х,аётий жараёнлар жуда сует булиб, нам 
камлиги билан боглик. Бу фазада усимлик 
нокулай шароитларга чидамли булади.

2. Уругнинг 
букиши.

Бу фазада уруг узига намни актив равишда 
ютади. Натижада хажми ошади. Фермент- 
лар фаолияти кучаяди. Нафас олиш тезла- 
шади.

3. Уругнинг 
нишлаши.

Мураккаб органик бирикмаларнинг фер- 
ментлар таъсирида оддий осон 
узлаштириладиган моддаларга айланиши 
муртакнинг усишига фаол таъсир 
курсатади. Уругнинг кобиги ёрилиб, ил- 
дизчалар хосил килади ва тез ривожлана- 
ди.

2. Вегетатив

4. Униб 
чикиш.

Уругпалла баргчалари тупрок юзасига 
чикади.

5. Вегетатив 
органларнинг 
усиш ва запас 
кисмларининг 
шаклланиши.

Усимлик кучли илдиз системаси ва асси­
миляция аппаратини ривожлантириб, 
етарли озик моддалар запасини хосил 
килади.

6. Поя ва унда- 
ги ён шохлар- 
нинг ривожла­

ниши.

Поя кучли усаДЧ- Усиш учун куп 
микдордаги озик моддаларни сарфлайди.

3. Репродуктив

7. Шоналаш. Пояларда шона (гунча )лар хосил булади.

8. Гуллаш.
Шоналар очилиб, гул чикаради. Чангла- 
ниш кечиб. уруг кур гак уругланади. Гул- 
тож курийди.

9. Мевалар- 
нинг шаклла­

ниши.

Уругланган тугунча кучли равишда усади. 
Меванинг усиши билан уруг шаклланади 
ва озик моддалар тупланади.

10. Пишиш.
Мева усипщзп тухтаб,чукур физиологик 
жараёнлар утади. Мева ва уруг узига хос 
ранг ва куринишга эга булади.

31



Шундай килиб, сабзавот экинларида усиш ва ривожланиш бир 
вактда, лекин турли тезликда утади. Усиш ва ривожланиш 
уртасидаги нисбатга караб сабзавот экинларида 4 та холат кузати- 
лади:

1. Тез усиш ва ривожланишга хос сабзавотлар. Бу холат мевали 
сабзавот экинларида кузатилиб, тез усиб вегетатив масса 
хосил килиш биланок, гуллаш, мевалашга утади.

2. Тез усиб, секин ривожланадиган сабзавот экинлар. Бу илдиз- 
мевали, пиёзбошли ва карамбошли сабзавот экинларида кайд 
этилади.

3. Секин усиб, тез ривожланадиган экинлар. Купчилик холларда 
бу холат усимликлаР нокулай (кургокчилик) шароитларга 
тушиб, продуктив органларни етарли шакллантирмай, гулпоя 
чикариш, гуллашга киришиб кетади.

4. Секин усиб, секин ривожланиш. Бу холат сабзавот экинлари 
махсус сунъий шароитда устирилганда кузатилади. Масалан, 
кучатлар консервация килинганда кулай экиш муддатигача 
паст хароратда ва чекланган намликда ушланиб турилади.

^'Сабзавот экинларининг ташки мухит шароитларига  
талаби ва уларни бошкариш усуллари

Х,осил микдори, сифати ва шаклланиш муддати усимлик билан 
ташки мухитнинг мураккаб узаро таъсири натижасидир. 
Мухитнинг холатини хисобга олмасдан экинлардан юкори, 
мустахкам хосил таъминловчи агротехник тадбирларни ишлаб 
чикиб булмайди.

Маълумки, усимликнинг хаётий омиллари 5 та; харорат, 
ёруглик, намлик, хаво ва озик моддалар булиб, улар тенг 
ахамиятли, алмашинмайди ва узаро биргаликда таъсир этади. 
Усимлик усиши, ривожланиши ва махсулдорлигини белгилашда 
муайян шароитга караб омиллар урни ёки микдори узгаради.

Умуман, усимликка таъсир этувчи барча ташки омилларни 4 
гурухга булиш мумкин:

1. И к л и м  (иссиклик, ёруглик, намлик ва хаво таркиби).
2. Т у п р о к  ёки эдафик омиллар (тупрок физик холати, таркиби, 

ундаги нам ва элементлар, тузлар).
3. Биотик омиллар (усимликлар билан макро, микрофлора ва 

фауналар узаро таъсирида вужудга келадиган шароитлар).
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4. Антропоген омиллар (инсон фаолияти натижаси, яъни 
мех,нат куроллар, машиналар, угитлар, захарли химикатлар, 
атроф-мухитнинг ифлослантирилиши кабилар).

Ташки шароитнинг усимликларга таъсирини бахолашда асосан 
3 та курсаткичдан фойдаланилади:

1. Талабчанлик (муайян омилга усимликнинг зарурат даражаси);
2. Чидамлилик (омилнинг минимум ва максимум даражаларига 

усимликнинг чидай олиш кобилияти);
3. Таъсирчанлик (омилнинг узгариш холатига усимликнинг тез 

ва кучли ижобий мослашиши ).
Масалан, тарвуз экинининг иссикка муносабати юкори талаб- 

чан, паст хароратга чидамсиз, юкори хароратга таъсирчан эканлиги 
билан характерланади.

Сабзавот экинларининг ташки омилларга реакцияси (муноса­
бати) усимликнинг тури, ёши, нави ва ирсиятига боглик. Масалан, 
уруг букиш фазасининг утиши учун энг аввало намлик, нишлаш 
учун харорат, униб чикиш учун ёруглик зарур. Шунинг учун се­
лекция, уругчилик ва агротехниканинг асосий вазифасини муайян 
шароитга мос навлар яратиш, уларнинг чидамлигини оширувчи 
кулай усуллар ишлаб чикишдан иборат.

Сабзавот экинларининг усиш ва ривожланишини бошкариш, 
улардан мул хосил олиш учун усимликларнинг ташки мухит омил- 
ларига талабчанлиги, чидамлилиги ва таъсирчанлигини билишни, 
сунгра уларни максадга мувофик йуналтиришни куяди.

Иссиклик режим и. Усимликдаги барча физиологик, биокимё- 
вий жараёнлар, сувни узлаштириш, озик моддаларнинг илдиздан 
баргга, муртак ва мевага, пластик моддаларнинг баргдан илдизга 
харакати тупрок хамда хаво хароратига боглик.

Купчилик сабзавот экинлари учун харорат 20-25°С булганда 
фотосинтез кучаяди. Хдрорат бундан кутарилса, фотосинтез сусай- 
иб, 40-50°С га етгач мутлако тухтайди. Фотосинтез учун кулай 
харорат жуда куп омилларга, биринчи навбатда ёругликка ва кар­
бонат ангидрид гази концентрациясига боглик. Ёруг кам, карбонат 
ангидрид гази микдори паст булса, кулай харорат 10°С, ёруг етар- 
ли, карбонат ангидрид гази етарли (0,03 %) булса, кулай харорат 
20°С, ёруглик етарли, лекин СОг 1,22 % булса, кулай харорат 30°С 
булади.

Сабзавот экинлари хам бошка экинлар сингари ривожланиши- 
нинг турли фазаларида хароратга турлича талаб сезади. Купчилик 
сабзавот экинлар уруги 15-20°С да уна бошлайди, пиёз, карам, ил- 
дизмевалилар уруги эса 3-5°С да кукара бошлайди.
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Гуллаш ва мева тугиш даврида усимликнинг иссикликка тала- 
би янада ошади. Картошка ва купчилик икки йиллик сабзавот 
экинлари туганак, илдизмева хосил килиш, карамбош ураш даври­
да харорат пастрок 17-20°С булишини хохлайди, чунки юкори 
хароратда хосил органларининг усиши сусаяди ёки бутунлай 
тухтайди. Хосил пишиш даврида, айникса, саклаш жараёнида эса 
органик моддалар нафас олишга камрок сарфланиши учун харакат 
энг паст даражада булиши керак.

Усимлик тукималарида эркин сув булиши уларнинг совукка 
чидамлилигига жуда катта таъсир этади. Хужайраларда сув канча 
кам булса, харорат пасайганда хужайралар оралигига сув шунча 
кам утади ва усимлик совукка шунча чидамли булади. Шунинг 
учун куру к уруглар 100-200°С гача совукка чидайди, ивитилган ёки 
нишлаган уруглар эса салгина совукдан нобуд булади.

Сабзавот экинлари иссикка талабчанлигига караб куйидаги 
бешта гурухга булинади:

1. Совукка ва кишга энг чидамли экинлар. Бу гурухга куп 
йиллик пиёзлар, шовул, ровоч, спаржа, хрен, любисток, эстра­
гон кириб, усимликлари усишни 1°С хароратда бошлайди. 
Кулай харорат 15 -20°С. Усиб турган усимликлари - 8-10°С 
совукка чидайди.

2. Совукка чидамли экинлар. Илдизмевалилар, карам, салат, 
шивит, исмалок, бош пиёз, горох киради. Буларнинг уруги 3- 
5°С иссик хароратда уна бошлайди. Кулай харорат 17-20°С. Бу 
гурух усимликлари 3-5°С, хатто 7-10°С гача совукка чидайди.

3. Шартли иссиксевар ёки ярим совукка чидамли экинлар. 
Факат картошка киради. Туганак тугиш учун кулай харорат 
15-17°С, палаги 0 даража совукдан нобуд булади.

4. Иссиксевар экинлар. Буларга помидор, бодринг, калампир, 
бойимжон кириб, уруглари 12-15°С да унабошлайди. Хулай 
харорат 20-30°С. Харорат 15°С дан пасайса ёки 30°С дан ошса 
усиш тухтайди. Салгина (0,5-1°С) совук, экинларни уриб ке- 
тади.

5. Иссикка чидамли сабзавот экинлар. Бу гурухга ковун, тар- 
вуз, ковок, маккажухори, ловия киради. Бу экинлар иссикка 
чидамлилиги билан характерланади. Харорат 30-40°С да фо­
тосинтез энг юкори булади.

Усимликларни нокулай харорат шароитидан химоя килиш.
Фан ва амалиётда усимликларни нокулай харорат шароитидан 
химоя килиш усуллари ишлаб чикилган булиб, улар сабзавот экин- 
ларини гоят хилма - хил иклим шароитида устириш имконини бе-
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ради. Бунга эса, бир томондан усимликлар табиати (ирсияти) ни, 
яъни уларнинг иссикка талабчанлигини узгартириш йули билан, 
иккинчи томондан, нокулай харорат шароитидан химоя килишнинг 
турли воситаларини куллаш йули билан эришилади.

Масалан, селекционерлар дурагайлаш ёрдамида картошка, по- 
мидорнинг совукка чидамли навларини яратдилар.

Усимликларнинг хароратга талабчанлиги устириш шароитига 
караб узгариши хам мумкин. Масалан, салгина музлатилган поми­
дор уруглари одатдаги помидор уругларига нисбатан анча паст 
хароратда уна бошлайди. Маълумки, уруги бевосита далага экиб 
устирилган помидор кучат килиб устирилган помидор экинига 
нисбатан совукка чидамлирок булади. Совукка чиниктирилган 
кучат чиниктирилмаган кучатга Караганда совукка купрок чидамли 
экан.

Усимликларни нокулай - жуда юкори ёки, аксинча, паст 
хароратлардан химоя килишга, аввало, уругдан экиш ва кучат 
килиб утказиш муддатларини тугри танлаш йули билан эришилади. 
Иссикни куп талаб килмайдиган совукка чидамли усимликлар эрта 
бахорда экилади, совук урмайдиган усимликлар эса, хатто кузда 
хам экила беради, аммо иссиксевар усимликларни факат кора 
совуклар утиб кетгандан кейин, кизиган тупрокка экиш мумкин.

Жанубда юкори хароратдан кийналиб, яхши авж ололмайдиган 
усимликларнинг усув даври ёзги юкори хароратли кунлар бошлан- 
масдан тугалланишини мулжаллаб бахорда, иложи борича эртарок, 
ёки, аксинча, мева тугиш даврини хаво анча салкин буладиган-куз 
ойларига суриш максадида, ёзнинг иккинчи ярмида экилади.

Тупрокнинг устки катламлари хароратига тупрокдаги шарт- 
шароит хам катта таъсир курсатади. Маълумки, структурали 
тупроклар структурасиз тупрокларга нисбатан бахорда тезрок 
илийди, чириндига (гумусга) бой булган кора тупроклар харорати 
кумли ва кумок тупроклар хароратидан кишда бирмунча юкори, 
ёзда эса анчагина (3-6°С) паст булади.

Усимликларнинг даладаги иссиклик режимини хилма-хил аг­
ротехник усуллар ёрдамида узгартириш мумкин. Маълумки, тепа- 
ликларнинг жанубга караган ён багри шимолий томонига нисбатан 
кучлирок кизийди ва шундай ерлардаги усимликлар совукдан 
камрок кийналади: пушталар текис ерларга нисбатан хамда пушта- 
ларнинг жанубий ён багри шимолий ён багрига нисбатан купрок 
кизийди. Ш унинг учун иссиксевар усимликларнинг уруг ва 
кучатлари эрта бахорда экилгани маъкул. Юкори хароратлардан
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кийналадиган усимликлар эса, аксинча, шимолий ён багирларга 
экилади.

Ихота дарахтзорлари барпо килиш хамда тусик буладиган 
экинлар экиш  усимликларни совук ва иссяк шамоллардан, шунинг- 
дек, кора совуклардан химоя килувчи энг яхши восита 
хисобланади. Кузда экилган ёки кучат килиб утказилган экинларни 
кишки совуклардан саклаш учун устига чиринди ёки тупрок сочиб 
куйилади.

Тупрок бетини гунг, сомон, торф, когоз, синтетик плёнка ва 
бошка нарсалар билан мульчалаш хам тупрок хароратига сезиларли 
таъсир курсатади. Корамтир тусли мульча тупрок хароратини оши- 
ради ва шу сабабли у эрта бахорда экин экишда хамда иссиксевар 
усимликларни устириш да кулланилади. Оч тусли мульча, аксинча, 
тупрокни ортикча кизиб кетишдан саклайди. Ш унинг учун ундан 
юкори хароратларда авж ололмайдиган усимликларни устиришда 
фойдаланиш  мумкин.

Тупрок бетини корамтир тусга ва окка буяш йули билан хам 
тупрок хароратини узгартириш  мумкин.

Усимлик туплари атрофидаги тупрок ва хаво хароратига кучат 
калинлиги хам катта таъсир курсатади. Туплар калин (зич) булса, 
тупрокка соя солиб хароратни пасайтиради, усимлик тупларининг 
сийрак булиши эса тупрокнинг купрок кизишига имкон тугдиради.

Сабзавот экинларини тез-тез хар 4-6 кунда сугориб туриш 
тупрок хароратини анчагина (3-3 ,5°С) пасайтиради ва хавонинг 
намлигини оширади. Усимликларни калин жойлаштириш билан 
бирга тез-тез сугориб туриш тупрок хароратини (10 см чукурликда) 
5-6°С пасайтиради. Бирок сугориш айни вактда хароратни оширув- 
чи восита хизматини хам утайди ва ундан купинча усимликларни 
кузги кора совуклардан химоя килишда фойдаланилади.

К^иш ва бахор даврида сабзавот экинлари теплица ва парник- 
ларда устирилади. Кучатлар далага утказилгандан кейин эса улар- 
ни когоз калпокчалар, сопол тувакчалар, ёруг утказадиган плёнка- 
лар ва бошка нарсалар ёпиш, шунингдек, тутатиш ва ёмгирлатиш 
йули билан совукдан химоя килинади.

Ш амол. Хдвонинг енгилгина харакатланиши сабзавот 
усимликларининг ривожланиши ва хосилига фойдали таъсир 
курсатади. Ш амол хавони аралаштириб туриши туфайли ер бетида- 
ги хароратни тенглаш тиради; шамол чангланувчи усимликларнинг 
яхши чангланиш ига ёрдам беради; тупрокни тезрок куритади, бу 
эса сабзавот экинларини эрта экиш ва кучат килиб утказиш да жуда 
катта ахамиятга эга.
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Бирок, шамол, айникса у соатига 4-6 км дан ортик тезликда эс- 
ганда, экинларга зарарли таъсир курсатиши х,ам мумкин. Чунки 
усимликларнинг нафас олиш жараёнида косил булган карбонат ан- 
гидридни даладан учириб кетади; усимликлар транспирациясини 
хамда тупрок бетидаги намнинг бутланишини кучайтиради, бу эса 
ёзнинг иссяк кунларида усимликларда сув танкислигига ва фото- 
синтезнинг секинлашиб колишига олиб келади. Купгина районлар 
учун характерли булган ёзги иссик шамоллар гул ва тугунчаларни 
тукиб ю боради, кучли шамоллар эса усимликларнинг механик ши- 
кастланиш ига сабаб булади.

Ловия, бодринг, ковок усимликлари шамолдан, айникса, каттик 
зарарланади. Гулкарам, нухат, помидор, редиска усимликлари бу 
ж ихатдан оралик уринда туради.

Хавонинг ифлосланиши. Катта шахар ва саноат марказлари 
атрофидаги хавонинг ифлосланиши сабзавот экинларининг ривож- 
ланиш и ва хосилдорлигига таъсир этувчи янги омилга айланиб 
бормокда. Хавони ифлослантирувчи моддалар - курум, кул, олтин- 
гугурт ва фтор бирикмалари, сульфат кислота, карбон (II) - оксид 
ва бош калардан иборат.

Барг томирлари оралигида окиш ва кунгир тусли доглар пайдо 
булиш и, барглар рангсизланиб, четлари куриб колиши хамда улар- 
нинг тукила бошлаши усимликлар захарланганлигини курсатувчи 
аломатлардир. Баъзи бир усимликлар, масалан, ловия хавонинг иф- 
лосланиш идан, айникса, кучли таъсирланади ва шунинг учун бун- 
дай усимликлар хавонинг канчалик ифлосланганлигини аниклашда 
узига хос индикатор булиб хизмат килади.

Атмосфера асосан табиий ва сунъий манбалардан ифлосланади. 
Табиий манбаларга - вулконлар отилишидан ажралиб чикадиган олтин- 
гугурт ангидриди, водород сульфиди, карбонат ангидрид гази, фтор, 
хлор бирикмалари; тинчланиш даврларида эса олтингугурт ангидрид, 
водород сульфид, метан, карбонат ангидрид; урмонлар ва чуллардаги 
ёгинлар; шамоллардан осмонга кутарилувчи хлорид ва сульфатларга 
туйинган денгиз сув томчилари; чангли бурон кутарган каттик тупрок 
заррачалари, кислотали ёмгирлар шаклида пастга тушувчи суюк ва 
куюк аэрозолли заррачалар киради. Бирок, буларнинг атмосферани иф- 
лослантиришдаги салмоги унчалик катта эмас.

Турли газлар ва аэрозоллар чикариб, атмосферани ифлосланти- 
рувчилар сунъий манбалар асосан саноат корхоналари ва автотранспорт 
воситаларидир. Шулар эвазига ифлослантиришнинг 60 % и тугри кела­
ди. Дунё микёсида хар йили атмосферани ифлослантирувчи моддалар 
микдори 300 млн тоннани ташкил этади. Атмосферада фотокимёвий ок-
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сидланишлар: яъни олтингургут гази ва азот оксидидаги азон хисобига 
сульфат кислотасининг хосил булиши натижасида иккиламчи ифлосла- 
ниш вужудга келади. Азотнинг углеводлар билан узаро богланиши ту- 
файли органик периоксидлар, кислоталар ва бошка бирикмалар хосил 
булади. Шулар орасида энг кучли ифлослантирувчилардан бири перок- 
силацетилнитрат (ПАН) булиб, у азон ва бошка оксидланувчиларда 
тупланиш хусусияти билан фаркланади. Оксидланувчилар аралашмаси 
(азон, азот оксиди), ПАН ва углеводлар фотокимёвий туман (тутун, 
курум ва бошка аралашмалардан иборат захарланган хаво) хосил 
килади.

Ифлослантирувчилар сабзавот экинларидаги хлоропластларни 
емириб, фотосинтезни тухтатади, усиш ва ривожланишга салбий таъсир 
этиб, усимликларни бутунлай нобуд килади. Сабзавот экинлари тур ва 
навлари ифлослантирувчиларнинг таъсирчанлик хусусиятларига караб 
турлича булади (6 - жадвал).

Атмосферани ифлослантирувчиларнинг рухсат этиладиган (зарар- 
сиз) ва рухсат этилмайдиган (захарловчи) концентрациялари сабзавот 
экинларига турличадир.

Озоннинг 0,0005-0,0002 фоизли концентрацияси 2-4 соат давомида 
таъсир этиши купчилик сабзавот экинларини зарарлайди. Зарарланиш 
белгиси 30 мингли экспозицияда 2,5-5,8 мг/м' булганда намоён булади. 
2 соат давомида таъсир этишда зарарланувчиларнинг энг кичик 
микдори 0,013-0,0064 фоиз булади. Усимликлар учун рухсат этилган 
концентрацияси 0,05 мг/м3. Фотокимёвий туман таркибидаги кислота­
лар шаклидаги озон айникса зарарлидир. Фторидлар аралашмаси билан 
биргаликда, усимликда зарарланиш белгиларини сездирмай, оталик 
хужайралари ривожини, яъни уларнинг чангланишини ва усишини су- 
сайтиради.

Ис гази (углерод оксиди СО) хлорофиллни парчалайди, усиш ва 
мевалар тугишини сусайтиради, усимлик нафас олишига тускинлик 
килади. Кичик концентрацияларда сабзавотчиликда бодрингнинг 
ургочи гулларини купайтиришда кулланилади. Рухсат этилган концен­
трацияси 1 г/м ’ атрофида булади.

Олтингугуртли ангидрид концентрацияси 0,0025 0,005 % булса,
усимликларни зарарлайди. Бу концентрация 0,01-0,02 % га етганда 
усимлик барглари тукилади.

Аммиак гази концентрацияси 1 г/м'’ дан ошиб, бир сутка давомида 
таъсир этганда усимлик барглари зарарланади. Унинг концентрацияси 
0,1-0,5 % булганда барглар бужмая бошлайди, 4 % да эса усимликлар 
нобуд булади.
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6 - жалвал. Сабзавот экинларининг атмосферами ифлословчи 
моддаларга таъсирчанлиги (Г.И.Тараканов ва В.Д.Мухиннинг 
________________маълумотлари буйича, 1993)________________

Ифлослантирувчи
Таъсирчанлик

Кучли Уртача Толерантлик (нис- 
батан чидамлилик)

Озон 0 3

Брокколи, кар­
тошка, ширин 
маккажухори. 

бошпиёз. редиска, 
исмалок, ловия

Сабзи. горох, 
пастернак, пет­
рушка. шолгом

Батат, бодринг. 
хураки лавлаги, 

салат

Олтингугурт 
ангидриди SO2

Бамия, батат, 
брокколи, брюс- 
сел карами, коль­

раби. исмалок, 
хураки лавлаги. 
мангольд, горох, 

помидор, редиска, 
салат, шолгом, 

ковок, калам пир

Окбош карам, 
горох, пастер­
нак. помидор

Бодринг. ширин 
маккажухори. кар­
тошка, бошпиёз, 

ковун

Фторидлар Батат, ширин 
маккажухори

Исмалок, картошка, 
помидор, горох, 
сарсабил. ковок

Азот диоксиди, N 02 Горох, ровоч, са­
лат. горчица Помидор Бош пиёз. сарса­

бил. фасол

ПАН (пероксилацетил- 
нитрат)

Ширин маккажу­
хори. исмалок. 

мангольд, хураки 
лавлаги, помидор, 
салат, ловия, гор­
чица, каламгшр

Сабзи

Бодринг. брокколи, 
гул карам, окбош 
карам, кабачка, 
ковок, бошпиёз, 
редиска, ровоч

Этилен С2Н4
Батат, горох, по­

мидор. ловия. 
кал ампир

Сабзи, кабачка
Окбош карам, 

бошпиёз, хураки 
лавлаги. редиска

2. 4. ДУ Помидор Картошка
Бойимжон, окбош 

карам.ровоч, 
фасол

Хлоридлар

Ширин 
маккажухори, 

бошпиёз, редиска, 
горчица

Бодринг, по­
мидор, фасол. 

кабачка

Бойимжон,
калампир

Аммиак NH3 Горчица Помидор

Водород сульфид H2S Бодринг, поми­
дор, редиска Калампир Г орчица
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Азот оксиди концентрацияси 5 мг/м’ дан ошса, усимликлар сулий 
бошлайди.

Сабзавот экинлари саноат корхоналари якинига жойлаштирилса, 
улар яна кул, кора куя ва бошка зарарли моддалар билан хам ифлосла- 
нади. Усимликларнинг ифлослантирувчи моддалардан шикастланишла- 
ри, махсулотларнинг ифлосланиши улар серкатнов автомобил йуллари 
якинига жойлаштирилганда, шунингдек, катта микдори аммиакли 
угитлар, гербицидлар ва компостлаштирилмаган органик угитлар 
куллашда хам содир булади.

Автомобиллар ва ёкилгилардан фойдаланувчи корхоналардан 
чикаётган газлардан тупрокни ва усимликларни ифлослантирувчи огир 
металлар хосил булади. Усимликларга улар илдизлар ва барглар оркали 
утади. Барглари истеъмол килинадиган сабзавотлар таркибида 
кургошин - 0,8, кадмий -  0,1, симоб - 0,05, новдаларида тегишлича 0,5, 
0,1, 0,05, мевали ва илдизмевали сабзавотларда 0,25, 0,1, 0,05 мг/кг дан 
ошмаслиги лозим. Ифлослантирувчиларга яна хаводаги чангсимон мод­
далар киради. Улар ёруглик нурларига тускинлик килади ва барг юзаси- 
даги огизчаларни ифлослантиради. Натижада усимликларда фотосинтез, 
транспирация ва усиш сусаяди. Баъзи чангсимон моддаларда ишкор 
модданинг булиши усимлик тукималарини емириши, нобуд килиши 
мумкин.

Ёруглик режими. Ёруглик-фотосинтез жараёни учун энергия 
манбаи, усимликларнинг усиш ига, анатомик тузилиш ига, сувни 
буглантириш ига ва минерал озикданиш ига катта таъсир курсатади.

Сабзавот экинларининг баъзилари кук-бинафша нурлар таъси- 
рида яхши усиб ривожланса, бошкалари кизил ёки сарик-яшил нур 
таъсирида яхши усади ва ривожланади.

Куёш нурининг спектрал таркиби Ёуёшнинг уфкдаги холатига 
караб кучли дараж ада узгаради. Кдшща ёруглик таркибида кизил 
нурлар ёздагига нисбатан купрок, кук-бинафша нурлар эса, камрок 
булади. Эрталабки ва кечки ёруглик кундузги ёругликка нисбатан 
кизил нурлар билан купрок ва кук-бинафша нурлар билан камрок 
туйинади.

Тугри тушган ёруглик билан ёйилиб тушган ёругликнинг сифат 
таркиби хам турлича. Киска тулкинли кук-бинафша нурлар атмос- 
ферада узун тулкинли кизил нурларга нисбатан кучлирок ютилади. 
Х,аво булутли, чанг ва тутун канча куп булса, нурлар шунча куп 
ютилади. Ёйилиб тушган ёругликда кизил нурлар анча куп, шунинг 
учун усимликлар уни яхши узлаштиради. Шу сабабли, шимолий 
кенгликларда усимликларнинг усув даври киска булишига карамай,
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у ж ойларда ёйилиб тушувчи ёругликнинг куп булиши фотосинтез- 
нинг унумли утиши учун етарлидир.

Ультрабинафш а нурлар ассимляция жараёнига таъсир 
курсатмайди - ю, аммо витамин С нинг синтезланиш ига ёрдам бе- 
ради. Ойна ультрабинафш а нурларни тутиб колади. Ш унинг учун 
хам теплица ва парникларда етиштирилган сабзавот экинларида 
витамин С далада устирилган усимликлардагига нисбатан камрок 
булади.

Куёш радиацияси интенсивлиги фотосинтезга, усимликларнинг 
усиши ва ривож ланиш ига жуда катта таъсир этади. К иш ойларида 
радиация ёздагига нисбатан анча кучсиз булади. Шу сабабли, ши- 
молий районларда иссиксевар усимликлар (бодринг)ни теплица- 
ларда устириш  учун куш имча равишда ёритиш керак булади.

Ж анубий ён багирларда шимолий ён багирларга нисбатан куёш 
нурлари купрок тушади. Ш унинг учун химояланган иншоотлар 
куриш учун жануб томонга караган ён багирлар танланади ва 
ёруглик купрок тушиши учун уларнинг томлари жануб томонга 
нишаб килинади.

Агар усимликлар хаддан ташкари калин булса, бир-бирини 
соялатиб, ёруглик етиш маслигидан кийналади. Пастки баргларга 
ю коридагиларга нисбатан ёруглик кам тушади, шунинг учун улар 
ёруглик етиш маслиги оркасида барвакт нобуд булади. Бирок 
ёругликнинг хаддан таш кари кучли булиши баргларнинг ута кизиб 
кетиш ига олиб келади. Н атижада фотосинтез интенсивлиги пасая- 
ди. Нафас олиш эса кучаяди. Бунинг окибатида усимликлар 
ассимляциядан келувчи энергиядан кура купрок энергия сарфлай 
бошлайди. Ш унинг учун жанубий районларда усимликларнинг 
яшил барглари ёзда хаво будут кунларда хаво очик кунлардагига 
нисбатан купрок яхш ирок ривожланади.

Куеш радиациясининг кучи сутка давомида узгаради ва тушки 
соатларда максимал дараж ага етади.

Ёругликнинг кучайиш ига караб фотосинтез интенсивлиги хам 
узгаради.

М аданий усимликлар филогенези хамда экологик типлар ва 
махаллий навлар шаклланиш и жараёнида ёругликнинг хар хил ин- 
тенсивликда булиш ига мувофик турли формалар вужудга келган. 
Сабзавот усимликларидан полиз экинлари, томатдошлар, дуккак- 
дошлар ва маккажухори ёругликка энг куп, пиёз бошли 
усимликлар, карам ва илдизмевали экинлар (лавлаги, сабзи) - 
камрок эхтиёж  сезади. Баргли сабзавот усимликлари - салат, 
исмалок, ровоч ва бош калар бу жихатдан охирги уринда туради.
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Бирок сабзавот усимликларини, ёругликка муносабатига караб 
гурухлаш шартли, чунки хар бир тур ичида сояпарварлиги ёки 
ёругсеварлиги билан ажралиб турувчи навлар бор. Масалан, тепли- 
цаларда устириладиган сояпарвар бодринг навлари (Клин, Теле­
граф ва бошкалар) барчага маълумдир.

Ёруглик усимликларнинг усишига хам таъсир курсатади. Баъзи 
усимликлар коронгида хам усиши мумкин, аммо бундай 
усимликлар яшил рангини йукотади, пояси нозик ва буйчан булиб, 
барглари чала ривожланади. Ёруглик етишмаган жойда усган 
усимликлар этиолирланган усимлик деб аталади.

Коронгилик усишни тезлаштиради. Ёруглик эса, аксинча, секин- 
лаштиради. Шунинг учун кучли даражада ёритилган жойда усган 
усимликларнинг бугим ораликлари калта ва соярок жойда усган, ма­
салан, хаддан ташкари калинлашиб кетган ёки ёруглик етарли 
булмаган парникларда усган усимликларга нисбатан буйи хам 
пастрок булади. Ёруглик илдиз системасининг ривожланишига хам 
таъсир курсатади. Соя жойда усган усимликларнинг илдиз системаси 
ёругда усганга нисбатан заифрок булади, шунинг учун хам 
усимликларни минерал элементлар билан яхши таъминлай олмайди.

Сабзавотчиликда усимликларни нозик куринишли ва лаззатли 
килиш учун уларни (гулкарам, порей - пиёз, сарсабил ва бошкалар) 
ёругликсиз устириш (“ок туе бериш”) усули хам кулланилади.

Усимликларнинг кун узунлигига талабчанлиги филогенез жа- 
раёнидан келиб чиккан булиб, турли усимликларда турличадир.

Жанубий кенгликларда усимликлар езда кургокчилик ва юкори 
хароратдан кийналади. Бу жойларда кунлар анча киска буладиган 
бахор ва куз фаеллари усимликларнинг гуллаши ва мева тугиши 
учун энг кулай даврдир. Жануб усимликларининг гуллай бошлаши 
у ч у н .у л а р д а  узок вакт давомида коронгилик таъсирида булиш 
эхтиёжи вужудга келганлигининг сабаби хам ана шундадир. Бун­
дай усимликлар киска кун усимлиги деб аталади.

Узун кун усимликлари эса кундузги ёруглик узок давом этади- 
ган шароитда тез ривожланади ва эрта гуллайди, шу билан бирга, 
улар узлуксиз ёругликда булса, бу жараёнлар, айникса тезлашади. 
Узун кун усимликлари илдизмевали экинлар, пиёз, карам шимолда 
(узун кун шароитида) жанубдагига Караганда тезрок усади ва ри­
вожланади. Шунинг учун хам Заполярьеда совуксиз давр киска 
булишига карамай, илдизмева усимликлар ва карам туда пишиб, 
мул хосил беради.

К(иска кун усимликлари эса шимолда, аксинча, жуда секин ри­
вожланади ва усув даври узайиб кетади. Шу сабабли, кун узунлиги 
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сунъий равишда кискартирилса, уларнинг ривожланиши тезлаша- 
ди, хосилдорлиги хам ошади.

Кун узунлигини узгартириш нули билан усимликларнинг 
усиши ва ривожланишини бошкариш: вегетатив органлари
усишини кучайтириш ёки сусайтириш, гуллаши ва мева туга бош- 
лашини тезлаштириш ёки секинлаштириш мумкин.

Бетараф (нейтрал) деб аталувчи баъзи усимликларга кун узун- 
лигининг узгариши мутлако таъсир этмайди ёки жуда кам таъсир 
этади.

Картошка, карам, сабзи, пиёз, саримсок, редиска, салат, 
исмалок, шивит ва бошкалар узун кун усимликлари, бодринг, по­
мидор, ловил, маккажухори эса киска кун усимликларига киради. 
Бундай гурухлаштириш нисбий характерга эга, чунки бир тур ичи- 
даги келиб чикиши хар хил булган навлар кун узунлигидан турли- 
ча таъсирланади.

Ерга якин хаво катламлари таркибидаги карбонат ангидрид 
микдори хам фотосинтез интенсивлигига нихоятда катта таъсир 
курсатади. Одатда, хаво таркибида 0,03 % карбонат ангидрид 
булади. Купчилик тадкикотларнинг курсатишича, карбонат ангид­
рид микдори ошган сайин фотосинтез интенсивлиги бевосита орта 
боради ва С 0 2 микдори 1 % чамасида булганда фотосинтез интен­
сивлиги максимум даражага етади. С 0 2 микдори янада орта борса, 
фотосинтез сусая бошлайди ва усимликларда захарланиш белгила- 
ри пайдо булади.

Турлича концентрациядаги С 0 2 нинг фотосинтезга кандай 
таъсир курсатиши ёруглик интенсивлигига куп жихатдан боглик. 
Инсоляция канча юкори булса, усимликлар юкори концентрацияли 
(куп микдордаги) С 0 2 дан шунча яхши фойдаланади ва, аксинча, 
усимликлар карбонат ангидрид билан канчалик яхши таъминланса 
ва хавода унинг микдори канча куп булса усимликларнинг хаводан 
озикланиши шунчалик махсулдор булади.

Усимликлар таркибидаги курук моддаларнинг купайиши фото­
синтез интенсивлигининг ортиши билан белгиланади. Шунинг 
учун ер бетига якин хаво катламларида карбонат ангидрид 
микдори сунъий йул билан купайтиришнинг амалий ахамияти кат­
та.

Парниклардаги хаво гунгнинг чириб парчаланиши натижасида 
карбонат ангидрид билан бойийди, печлар билан иситиладиган те- 
плицаларда эса теплица ичига кириб турадиган газлар хисобига 
карбонат ангидрид билан туйинади.
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Дала шароитида ерга гунг ёки бошка хил органик угитлар со- 
лиш нули билан ер бетига якин хаво катламларидаги С 0 2 концен- 
трациясини ошириш мумкин. Бу угитлар тупрокда чириганда кар­
бонат ангидрид ажралиб чикади ёки шу максадда гунгни мульча 
тарзида кулласа хам булади.

Сув режим». Сабзавот экинлари тупрокдаги намга талабчан. 
Бунинг сабаби таркибида сувнинг куп булиши (75-95 %), куп сувни 
буглантириб юбориши хамда купчилик усимликлар илдиз система- 
си юза жойлашган ва кучсиз ривожланганлигидир.

Сабзавот экинларининг намга муносабатини куриб чикаётганда 
усимликларнинг тупрокдан узлаштириб оладиган сув микдори би­
лан уларнинг тупрокдаги нам микдорига талабчанлигини фарк 
килиш керак.

Бодринг билан карам сувни куп талаб киладиган ва тупрокнинг 
сернам булишини талаб этадиган усимликлар жумласига киради. 
Бу усимликларнинг илдиз системаси юзада жойлашган, йирик 
барглари эса сувни куп буглантиради.

Полиз экинлари (тарвуз, ковун) хам куп сув талаб килади - ю, 
лекин тупрокда нам куп булишига талабчан эмас, чунки буларнинг 
кучли ривожланган илдиз системаси тупрокнинг анча чукур 
катламигача кириб, ердаги намдан самарали фойдаланади.

Пиёз эса полиз экинларининг акси уларок сувни кам талаб 
килади ва уни тежаб сарфлайди-ю, аммо илдизлари кам шохлан- 
ганлиги ва уларнинг юза жойлашганлиги сабабли тупрокда нам куп 
булишини талаб этади (1 - раем).

Сабзавот экинлари ривожланиш даврларида хам тупрокдаги 
намликка талабчанлиги турлича булади. Барча сабзавот экинлари 
хам уруглар уна бошлаган даврда нам куп булишига эхтиёж сезади. 
Бунинг сабаби купчилик сабзавот усимликларининг уруги жуда 
майда булгани учун юза экилади. Шунга кура, уругни кийгос ун- 
дириб олиш ва майсаларнинг туда кимматли булиши учун 
тупрокнинг устки каватлари сернам булиши зарур.

Кучатлар утказилгандан кейин хам тупрок гоят сернам булиши 
керак, чунки уларни кучириб олаётганда илдизчаларнинг бир 
кисми узилиб колади, колган майда илдизчалар эса усимликларни 
етарли микдорда сув билан таъминлай олмайди.

Майсалар курингандан ва кучатлар тутиб кетгандан кейин, ас­
симиляция аппарати вужудга кела бошлаган даврда 
усимликларнинг тупрокдаги намликка булган талаби бирмунча ка- 
маяди. Бирок, бу даврда хам тупрокда нам етишмаслигига йул
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куйиб булмайди, чунки бу хол ёш усимликларнинг физиологик 
жихатдан карий бошлашига сабаб булади.

Гуллаш ва мева тугиш даври бошлангач, усимликларнинг 
намга эхтиёжи яна ортади, чунки бу даврда усимликларда курук 
моддалар тупланиши кучли боради. Шу даврда нам етишмаса, гул 
ва тугунчалар тукила бошлайди, илдизмевалилар, картошка туга- 
наклари ва карам бошлари жуда секин усади, буларнинг хаммаси 
хосилдорлик камайиб кетишига олиб келади. Салат ва гулкарам 
усимликларига нам етишмаса, эркаклаб кетиши мумкин.

Х,осил пишадиган даврда сабзавот экинлари намни унчалик 
куп талаб килмайди. Бу даврда тупрокда нам куп булса, сабзавот 
мевалари таркибида сув купаяди, бу эса уларнинг сифатини бузади 
(ёрилиб кетади, шираси, крахмал камаяди ва х-к.) ва узок саклашга 
яроксиз булиб колади.

Илдиз системасининг ривожланиш характерига, барг 
сатхининг катталигига, усиш суръати ва бошка биологик хусусият- 
ларига караб, сабзавот усимликлари куйидаги гурухларга 
булинади:

ута намга талабчан усимликлар - карам, бодринг, редиска ва 
бошкалар;

намга талабчан усимликлар - помидор, бойимжон, калампир,
пиёз;

намга кам талабчан усимликлар - илдизмевалилар, дуккак- 
лилар, маккажухори, ковок;

кургокчиликка чидамли усимликлар - тарвуз, ковун.
Усимликларни бундай гурухлаш шартли характерга эга, чунки 

усимликларнинг нави ва кулланиладиган агротехника усулларига 
караб уларнинг сувга талабчанлиги кескин даражада узгаради.

Сабзавот экинларининг намга талаби тезпишарлиги, туп 
калинлиги, угит нормаси, тупрок типи, уругдан ёки кучатдан 
устиришга боглик.

Сабзавот экинларининг сувга талаби транспирация ва сувга та- 
лабчанлик коэффициенти билан характерланади. 1 ц курук модда 
хосил килиш учун сарфланган сув микдори транспирация коэффи­
циенти дейилади. Бу курсаткич экинларда 400 дан 850 гача 
узгаради. Масалан, карамда 500-550, ковокда эса - 800.

Бир тонна товар хосил олиш учун сарфланган сув микдори 
сувга талабчанлик коэффициенти деб аталади. Унинг микдори саб­
завот экинларида 25-300 м3ни ташкил этади. Агар сувга талабчан­
лик коэффициенти экинда 130 м ’ ни, хосилдорлик 40 т.га.ни таш­
кил этса, бир гектарга 5200 м ’ сув талаб этилади.
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Т у п р о к  э р и т м а с и н и н г  р е а к ц и я с и .  Бу курсаткич сабзавот - 
полиз экинлари учун жуда хам мууим омил булиб, нейтрал (бета- 
раф), кучсиз кислотали ёки кучсиз ишкорий булгани яхши. Ш урга 
чидамлигига караб сабзавот экинлари 3 гурухга булинади:

1. Шурга чидамсиз экинлар (бодринг, сабзи, маккажухори, ре­
диска ва барча экинлар кучати). Шур микдори бу экинларга 
0 ,1-0,4 % булса нобуд булади.

2. Шурга уртача чидамли экинлар. Бунга пиёз, помидор, турп 
кабилар кириб, 0,4-0,6 % шурга чидайди.

3. Шурга чидамли экинлар. Бу гурухга шур микдори 0,6-1,0 % 
булса чидайдиган ва хосил берувчи лавлаги, бойимжон, ка­
рам, ковун, тарвуз, ковок кабилар киради.

Озика режими. Сабзавот экинлари тупрок шурланмаган, 
унумдор булишини хохлайди. Уларнинг хозирги экотип ва навлари 
асрлар мобайнида сабзазорларда шаклланиб, хар йили угитланган 
унумдор томоркаларда етиштирилган. Тупрок устки 
катламларидаги озик элементлардан фойдаланишга мослашган ва 
асосий илдиз массаси юза жойлашган хамда сует ривожланган 
усимлик формалари вужудга келган.

Сабзавот экинлари тупрокдан хосил билан куп микдорда озик 
элементлар олиб чикади (7 - жадвал).

Жадвал маълумотларидан куриниб турибдики, бу экинлар 
тупрокдан энг куп калийни, сунгра азотни, охирида фосфорни 
узлаштиради.

Пекин, тупрокдан суриб олинган озик элементларнинг умумий 
микдори, усимликларнинг тупрок унумдорлигига талабини тулик 
акс эттирмайди. Экинларнинг озик моддаларга булган эхтиёжини 
тугри бахолаш учун улар тупрокдан суриб оладиган озик элемент­
ларнинг факат умумий мивдорини эмас, балки кунлик уртача 
микдорини хам хисобга олиш керак.

Сабзавот усимликлари тупрокдан суриб оладиган асосий озик 
моддаларнинг умумий ва кунлик микдорини ифодаловчи ракамлар 
7 - жадвалда келтирилган.

М аълумотлардан куриниб турганидек, салат, редиска, исмалок 
каби кукат сабзавотлар тупрокдан озик моддаларни энг куп суриб 
олади.

Кукат сабзавотларнинг озик моддаларга умумий эхтиёжи унча 
катта эмас, аммо усимликлар бу моддаларни тупрокдан жуда киска 
муддат (30-60 кун) ичида олади. Ш унинг учун кукат сабзавотлар- 
нииг хаммаси хам тупрокнинг унумдор булишини ва албатта, 
угитланишини талаб этади. Сабзавот экинларининг эртапишар
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навлари хам кечпишар навларга нисбатан тупрокда озик моддалар 
купрок булишини талаб килади.

7-жадвал. Сабзавот экинларда хосил билан озик элементлар
чикими
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Бир кунда 1 ц. хосил 
билан, граммда

N р 2о 5 к 2о Жами N Р20 5 к 2о Жами

Эртаги
картошка 200 70 100 30 140 270 7,1 2.1 10.0 19.2

Окбош
карам 500 150 150 50 225 425 2,2 0,8 2,5 5,5

Помидор 300 150 70 13 ПО 183 1.7 0,3 2.4 4.4
Бодринг 300 100 51 41 78 170 1,7 1,3 2.6 5,6
Бош пиёз 300 100 90 37 120 247 3,0 1,2 4,0 8,2
Сабзи 300 120 95 30 150 275 2,6 0,8 4,1 7,5
Турп 200 100 120 62 99 281 6,0 3,1 4,9 14,0
Редиска 100 30 50 18 51 119 16.6 6,0 17,0 39,6
Салат 250 63 57 21 122 200 3,3 1,3 7,7 12,3
Исмалок 200 60 73 36 105 214 6,0 3,0 8,6 17,6

Усимликларнинг тупрокдаги озик моддаларга булган талаби 
уларнинг суриш кучига хам боглик. Илдиз системаси кам ривож- 
ланган ва юза жойлашган экинлар (бодринг, пиёз) тупрокдан озик 
моддаларни кам суриб олишига карамай, ушбу моддалар тупрокда 
жуда куп булишини талаб этади ва ернинг угитланишига мухтож.

Сабзавот экинларининг илдизлари турли озик элементларни 
бир хил узлаштирмайди. Сабзавот усимликлари аввало, калийдан, 
ундан кейин азотдан ва энг охирида фосфордан яхши фойдаланади. 
Помидор, бойимжон, редиска, шолгом, пиёз ва салат усимликлари 
фосфорни айникса ёмон узлаштиради. Лавлаги, сабзи ва карам 
фосфордан бошка усимликларга нисбатан яхши фойдаланади. 
Азотни эса карам айникса яхши узлаштиради.

Усимликларнинг турли озик элементларни узлаштириш хусу- 
сияти уларнинг ёшига караб турлича булади. Уларнинг купчилиги, 
айникса помидор майсалари униб чиккандан кейинги 30-40 кун 
мобайнида фосфорни ёмон узлаштиради. Усимликлар гунчалай 
бошлаган даврда уларнинг фосфорни узлаштириш кобилияти кес- 
кин ошади. Сабзавот усимликлаРи ривожланишининг илк
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боскичларида фосфорни ёмон узлаштириши фосфорли угитларни 
ерга ypyf ташлаш билан бир вактда чукурча ёки каторларга солиб 
кетиш хамда фосфор билан кучат устириш вактида озиклантириш 
максадга м увоф ик эканлигини курсатади.

Сабзавот экинлари тупрокдан озик моддаларни бутун усув 
даври давомида олиб туради, аммо мева тугиш даврида, айникса 
кучаяди. Ш унинг учун экишдан олдин ерга угит солишдан 
ташкари, экинлар усув даврида хам озиклантириб турилиши керак.

Хдр хил озик элементлар усимликларнинг усиши ва ривожла- 
нишига турлича таъсир курсатади.

Азот вегетатив органлар (поя ва барглар) нинг усишига ёрдам 
беради. Карам, салат, исмалок ва бошка барги учун устириладиган 
сабзавот экинлари азотга айникса куп мухтож. Аммо азотнинг куп 
булиши сабзавот усимликларининг палаги говлаб кетиб, гуллаши 
ва мева тугиш и секинлашувига олиб келади, натижада хосил ка- 
майиб кетади. Азотнинг хаддан ташкари куп булиши сабзавот си- 
фатига хам салбий таъсир этади. Карам тез ва кучли усиб, карам 
бошлари ёрилиб кетади, картошка тугунакларининг ичи ковак 
булиб колади хамда ундаги крахмал микдори ва ковуннинг 
канддорлиги камаяди, илдизмевалилар, картошка, пиёз ва бошка 
сабзавот махсулотлари узок саклашга яроксиз булиб колади.

Фосфор усимликларнинг палаги усишини сусайтиради, уруги, 
туганаклари, пиёзбошлари, илдизмевалари тез пишиб етилишига 
ёрдам беради, мевалар таркибида курук моддаларни купайтиради, 
крахмал ва шакар микдорини оширади. Помидор, бойимжон каби 
сабзавотлар, шунингдек, шолгом, редиска ва салат фосфорга 
айникса талабчан булади. Уруг учун устириладиган барча икки 
йиллик сабзавот усимликлари хам фосфор билан купрок 
озиклантириш ни талаб этади.

Сабзавот экинлари калийни жуда куп узлаштиради. Калий кул 
таркибига киради ва усимликларда углеводлар хосил булиши 
хамда тупланиш ида мухим роль уйнайди. Усимликларни калий би­
лан яхши озиклантириш механик тукималар (луб) хосил булишига 
ёрдам беради ва замбуругли касалликларга чидамлилиги пасаяди. 
Картошка, лавлаги ва сабзи тупрокда айникса калий куп булишини 
талаб этади.

Сабзавот экинларининг озикланишида молибден, марганец, 
бор, мис, рух, кобальт каби микроэлементлар хам катта урин тута- 
ди. Микроэлементлар бу экинларнинг хосилдорлигини 12-20 % га 
купайтиради, сифатини яхшилайди, нокулай шароитларга чидам- 
лилигини оширади.

48



Сабзавотчиликда минерал угитлар билан махдллий угитлаР 
(гунг, сидератлар) бирга кулланилса самарадорлиги юкори булади.

Мухокама учун саволлар:
1. Сабзавот экинларининг гурухданишидаги узига хос хусуси- 

ятларини кайд этинг.
2. Асосий сабзавот экинларининг келиб чикишидаги бирламчи 

ва иккиламчи марказлар хдкида гапринг.
3. Сабзавот экинларида усиш, ривожланиш ва онтогенез ту- 

шунчаларининг богликлиги, даврлари ва фенологик фазаларини 
бир йиллик ва икки йиллик экинлар мисолида тушунтириб беринг.

4. Сабзавот экинларининг ташки мухит шароитларига талабини 
бошкаришнинг кимёвий, биологик ва агротехнологик усуллари. 
Уларнинг ютук хамда камчиликлари тугрисида фикр билдиринг.
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ЁПИК МАЙДОН САБЗА ВО ТЧ ИД ИГ И ВА ИНШ ООТ ЛАР И

\ /  Ёпик (химояланган) майлон хакила тушунча ва уни 
ахамияти. Экинларни мавсумдан ташкари фаслларда устириш 
максадида сунъий микроиклим яратиш ёки табиий микроиклимни ях- 
шилаш учун курилган иншоотлар ва участкалар ёпик (химояланган) 
майдон дейилади.

Бундай майдонлар куйидаги максадлар учун хизмат килади:
Биринчидан: Далада эртаги сабзавотлар етиштириш учун 

кучатлар тайёрлаш .
Иккинчилан: Йилнинг имкониятсиз фаслларида витаминли 

сабзавотлар етиштириш.
Учинчидан: Сабзавотлар ассортиментини (турини) кенгайти- 

риш.
Ёпик майдонлар кайд этилган максадларни хал этиш учун хар 

хил булади. Асосан химояланган иншоотлар, майдонлар тузилиши- 
нинг мураккаблиги ва экинлар учун кулай ш ароит яратиш усулла- 
рига караб 3 турга булинади:

1. Иситилган ер.
2. П арниклар.
3. Теплицалар (иссикхоналар).

Умуман олганда ёпик майдонлар ёрдамида сабзавотчиликнинг 
асосий вазифаларидан бири - ахолини йил давомида (узлуксиз) янги 
сабзавот билан таъминлаш  долзарб муаммоси хал этилади. Ш унинг 
учун республика Вазирлар М ахкамаси уни кенгайтириш га, самара- 
дорлигини ош ириш га катта эътибор бермокда.

Кейинги йилларда мамлакатимизда майда парник-теплица 
хужалиги урнига механизация, автоматизацияга асосланган йирик 
сабзавот фабрикалари, комбинатлари барпо этилди ва этилмокда.

Агар 1965 йил Узбекистонда атига 3,7 гектар ойнаванд 
иссикхона ва 24,4 гектар парник, 1970 йили иссикхона 66,6 га, пар­
никлар 56,7 га, вактинча плёнка остига олинган ер 351 гектарни 
ташкил этган булса, 1980 йил бошида ойнаванд сабзавот 
иссикхоналари - 230 гектарни, плёнкали майдонлар эса 2000 гектар­
ни, 2000 йилда эса 294 ва 3180 гектарни ташкил килди.

Хозирги кунда республика теплица хуж аликларида 46-50 минг 
тонна, хар бир квадрат метрдан 14-15 кг, ахоли жон бошига 3,8-5,0 
кг сабзавот етиш тирилаётган булса, якин келажакда уни 9,0 кило- 
граммга етказиш дек улкан вазифа турибди.

Иситилган ер. Устириладиган экинлар нокулай об-хаво шаро- 
итларидан (совук ва паст хароратдан) энг оддий иншоотлар ёки 
усулларда химоялайдиган ер участкалари иситилган ер деб аталади.
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Бунга катта капитал маблаг талаб килинмайди, лекин хосил очик 
даланикидан 2-3 хафта эрта етилади. Натижада 2-3 мартагача 
иссикхонаникидан арзонга тушади. Бундан ташкари иситилган ерда 
дала учун кучатлар етиштирилади. У иситиладиган ва иситилмайди- 
ган хилларга булинади.

Иситилмайдиган ерда кучат етиштириладиган жуяклари булиб, 
улар усти материал билан ёпилади. Эни 1,5-2,0 метрли траншеядан 
иборат.

Иситиладиган ер биологик ва техник усулларда иситилади. 
Биологик усулда иситиш учун калинлиги 20 см тупрок тагига 30-35 
см калинликдаги кизиган гунг солинади. Техник усулда иситиш эса 
иссик сув ёки электр токидан фойдаланилади. Иситилган ер 
тупрогининг иссигини саклашда ёруглик утказувчи плёнкалар иш- 
латилади. Унинг усти синчсиз ёпилганда текис юзасига плёнка ёйи- 
либ, чеккаларига тупрок бостирилади. Уруг экишда бирдан плёнка 
хам ёпилади ва майса пайдо булиши билан йигиштириб олинади.

Синчли ёпилганда унинг 3 хили: ёйсимон (тоннелли), чодирси- 
мон ва ер синчларидан фойдаланилади. Ёйсимон синчлар ёки ёйлар 
диаметри 4-6 мм ва узунлиги 1,5-2 метр симлар ёки дарахтларнинг 
эгилувчан хивичларидан ясалади. Улар бир-биридан 1,0-1,5 м ора- 
латиб, учлари ерга 15-20 см кадалади. Ёйлар узаро каноп ип билан 
богланади. Ип соябон узунлиги буйлаб 3 катор утказилади. Синч- 
нинг тепасига 135-200 см энлиликда плёнка тортилади. Плёнка ус- 
тидан 3-4 м оралатиб кискич ёйлар тушириб махкамланади. Плён- 
канинг хар икки томонига тупрок тортилади. Плёнка учки томонла- 
ри козикчаларга боглаб куйилади. Ёйсимон синчларга плёнка тор- 
тиш да хар гектарга 800-1000 кг плёнка, 6-7 минг ёй, 250-300 дона 
козикча ва 20-25 кг каноп ип керак булади.

Чодирсимон синчлар нишаби икки томонлама булади. Улар 
тусин брусдан стропил таянчларидан тузилган. Таянчларни тупрок 
юзасига жойлаб устидан тусин тортилади. Синчларнинг тепасига 
плёнка ёпилади, унинг чеккаларига тупрок тортилади ёки ёгоч боби- 
наларга махкамланади. Чодирсимон синчлар енгил ромлар холида 
курилади, уларнинг устидан плёнка тортилади. Ромларни туташтириб 
урнатилади, остки чеккасини тупрокка киргизилади. Каторга жойлан- 
ган бундай панеллар эни 80-100 см, баландлиги 40-60 см ва хохлаган 
узунликда чодир хосил килади. Тонелларнинг учки томонлари учбур- 
чак ромларга беркитилади. Чодирсимон синч сифатида кисмларга аж- 
ратиладиган ва кучма УРП-20 маркали курилмадан фойдаланилади.

Ер синчлари - баландлиги 25-30 см ва кенглиги 34-40 санти- 
метрли пушталардан иборат булиб, устига плёнка ёпилади. Пушта- 
лар ораси 140-160 см килинади.
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П а р н и к л а р  - Усти ёпилган экин устириладиган кичик габарит- 
ли чукурчалардан иборат булиб, тупроги билан копкоги уртасидаги 
оралик (баландлик) паст булгани туфайли, унта таш каридан туриб 
хизмат килинади. Ш унинг учун \а в о  ёмгирсиз, совуксиз пайтларда- 
гина парникларда ишлаш мумкин.

П арниклар доимий ва кучма, ер усти ва чукурда жойлаш ган, 
биологик, техник ва куёш нури ёрдамида иситиладиган, томи бир, 
икки ниш абли, фойдаланиш ига караб эртаги, уртаги ва кечки 
булади.

Якингача хуж аликларда биологик иситиладиган доимий, бир 
нишабли чукур рус парниги асосан кучат, кисман сабзавотлар етиш- 
тириш да фойдаланилар эди. Рус парнигининг асосий конструктив 
элементлари: кути, котлован, ром ва иситиш мосламаларидан ибо­
рат.

Кейинги йилларда плёнка ёпиладиган парникларда 
(кучатхоналарда) сабзавотлар кучатлари устирилмокда. Булар тузи- 
лиши ж ихатидан бахорги иссикхоналарга ухшаш булиб, йирик габа- 
ритли плёнкали тоннелга эга. У енгил металл ёки пластикадан 
ясалган. К енглиги 1,2-4, баландлиги 0,7-1,7 м, узунлиги 3-25 м ке- 
лади. Уларни синч ва ёйлардан куриб, тепасига плёнка тортилади. 
П лёнканинг чеккаларини трубаларга ураб, махсус кискичлар билан 
махкамлаб куйилади. П лёнка ёйилиб кетмаслиги учун, кучли шамол 
эсадиган участкаларда тоннелларни йирик сим тур билан 
махкамланади.

Теплицалар (иссикхоналар). Экин устириладиган иншоотлар- 
нинг энг самарали тури булиб, уларда замонавий воситалар ёрдами­
да усимликлар учун энг кулай шароит яратиш мумкин. 
И ссикхоналарнинг тузилиш ида узига хос томонлари булиб, уларда 
ер билан том орасида баландлик катта. Унинг парникдан фарки 
шундан келиб чикиб, ичида машиналар ва хизматчилар бемалол 
ишлайди. Теплицалар мавсумсиз фаслларда махсулот етиштириш  
хамда кучатлар устириш  учун хизмат килади.

Х,озирги замонавий теплица хужалиги саноат негизида курилган 
ва йил буйи мева-сабзавот етиштириладиган хакикий фабрикаларга 
айланган.

И ссикхоналарнинг асосий конструктив кисмлари: фундамент, 
синч, ён ва икки учки деворлари, томидир. Иситиш, вентиляция, сув 
гаъминоти, электр билан таъминлаш  системалари, карбонат ангид­
рид гази билан бойитиш  ва сукчаклар ички жихозларга киради.

Теплицалар фойдаланиш муддатлари, мулжалланиш и, иситиш 
усули, конструктив хусусиятлари ва бош ка катор жихатларидан 
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фаркланади. Улар фойдаланиш муддатлари ва давомийлигига караб 
бахори ва кишки; вазифасига караб кучат устириладиган, цитрус 
мевалар, гул, шампиньон, сабзавотлар етиштириладиган; 
усимликларни устириш технологиясига караб тупрокли ва гидро- 
понли; ички жихозланишига караб стеллажли ва тупрокли хилларга 
булинади.

Конструктив ечими жихатидан эса, иссикхоналар ёруглик 
утказувчи нишаб (кия) томонлари сонига караб, бир, икки ва куп 
томонлама ниш аб(блокли)типларга булинади.

К^ишки типлицалар йил мобайнида фойдаланишга 
мулжалланган булиб, уларда сабзавотлар етиштирилади. Булар кон- 
струкцияси мустахкам булиб, одатда металл ёки темир-бетондан 
ишланади, чунки у кишда ёгадиган калин кор ва совук шамолларга 
чидамли булиши керак. Кучли иситиш системаси йилнинг энг совук 
ойида хам хароратни кулай даражада саклаб тура олади.

Бутун дунё тажрибасида ён чизиклари бир-бири билан туташиб 
кетган бир неча блокли икки томонга нишаб кишки теплицалар кенг 
таркалган. Уларнинг умумий куввати 6, 12, 18, 24 гектар булиб, 
курилиш, инвентар ва фойдали майдонлардан иборат. Иссикхоналар 
майдони камида 6 гектар булгани иктисодий самарали, энг кулай 
майдони эса 18-24 гектар хисобланади.

Ёпик (химояланган) майдонлар учун ёруглик  
утказувчи шаффоф материалларни танлаш

Ёпик майдонларни ёпишда ойна, ёруглик утказадиган турли 
плёнкалардан ва рулонли ойна пластинкасидан фойдаланилади. 
Уларнинг оптик ва физик хусусиятлари хар хилдир.

Ойна куёш спектрининг куринадиган нурларини яхши (кук-60- 
65 %, ярим ок-70-80 %, ок-80-90 %) утказади, аммо ультрабинафша 
нурларини деярли утказмайди. У шаффофлигини узок муддат 
саклайди, чизикли улчамларини узгартирмайди. Ойна иссиклик 
нурларини ушлаб колиши ва уни кам утказиши туфайли 
иссикхоналарда иссяк яхши тупланади ва сакланади.

Ойнанинг камчилиги огир ва тез синувчанлигидир.1 м" ойна- 
нинг огирлиги 6,0-11,7 кг булиб, бу плёнкадан 500-1000 марта зиёд- 
дир. Бу уни кучма типдаги конструкцияларда куллаш имконини 
бермайди ва пишик конструкцияларни талаб килади. Ультрабинаф­
ша нурларини кам утказиши туфайли, ойна остида устирилган саб­
завотлар очик далада, хатто плёнка остида устирилганларга нисба- 
тан С витаминини 25-30 % кам туплайди.
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И ссикхоналарга ойна куйиш да калинлиги 4-5 мм, эни 50-70 см 
булган ок ойнадан фойдаланилади.

Ш аффоф полимер плёнкалардан кенг таркалгани - полиэтилен 
плёнкадир. Бундан ташкари поливинилхлорид, сополимер этилен- 
винилацетат плёнкаларни ишлаб чикариш  йулга куйилган (8 - жад- 
вал).

8-жадвал. Турли полимер плёнкаларнинг кискача таърифи
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Калинлиги, мм 0,03-0,3 0,03-0,3 0,3±0,02 0,15±0,03 0.1-0.15 0,15 0,3 0,10
Полотно эни, см 150-600 150-600 200 120-180 240 240 240 600 гача
1 м2 огирлиги, г 

1 кг плёнка

27,6-
276

27,6-276 310±37 190 91.8-
137,7

137,7 425 91.8

юзаси, м2 
1 кг плёнка

36,2-3,6 36.2-3,6 3,1 6,6 10,8-7,3 7,3 2,3 10,8

бахоси, сум 
Спектр буйича 
шаффофлиги, % 
-ультраби-

0,75 0,97 1,25 1,80 0,9-1,2 1,25 2.93 1,0

нафша нур
буйича
-куринадиган

72 26 10 22 22 26 9 20

нур буйича 
-инфракизил

80-90 80-87 85 88-92 90 85 87 90

нур буйича 
Совукка чидам-

80 80 37 10 36 23 5 20

ЛИЛИ! и, °С 
Иссикка чидам-

-60 -60 -50 -35 -60 -60 -35 -60-70

лилиги, °С 
Хизмат мудда-

80 80 60 " - 70

ти, ойларда 4-5 6-7 20-30 | 24-36 ; 6-7 6-7 30-36 18-24
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Стабиллашмаган сат \и  гидрофоб силлик полиэтилен плёнка 
эгилувчан, турли атмосфера шароитларида улчамини деярли 
узгартирмайди, сув ва бугни утказмайди, кислород хамда карбонат 
ангидридни яхши утказади. Иш латилганда купга чидамайди, чунки 
совукка чидамлилиги ва шаффофлигини тез йукотади. Зарядла- 
нишга мойил, бу электр потенциалининг тупланиш ига олиб келади, 
натижада плёнкада сув томчилари пайдо булади ва плёнка чанг 
зарралари билан ифлосланади. Плёнкани юкори хдроратда бир- 
бирига бириктириш мумкин.

Полиэтилен плёнканинг чидамлилигини ошириш учун уни тай- 
ёрлашда оксарбент ва термостабилизаторларни куллаб стабиллаш- 
тирилади. Бу ундан фойдаланиш муддатини 2 марта оширади.

Стабиллашган, армирланган полиэтелин плёнканинг шамол ва 
кор босишга чидамлилиги ошади. Фойдаланиш муддати 15 ойга 
ортади. У полиэтелин ипдан плёнка уячаларининг улчами 12x12 мм 
тур шаклида тайёрланади. Бундай армирлаш натижасида шаффоф­
лиги 10-12 % камаяди, пишиклиги ортади.

Полиэтилен антистат гидрофил плёнка узининг яхши физик 
хусусиятлари билан фаркланиб, сув томчилари пайдо булишга йул 
куймайди. У иссикликни яхши ушлайди, ёругликни купрок 
утказади, ишлатилиш муддати 1 ой.

Иссикликни уш лаб колувчи полиэтилен плёнка саргиш тусга 
эга. У копланган иссикхонадаги харорат бошка полиэтилен плён- 
калар копланганидан кура 3-4°С ортик булади. Антистатик хусуси- 
ятга, гидрофил сатхга эга. Чидамлилиги стабиллаштирилган плёнка 
билан бир хил. Поливинилхлорид плёнка полиэтилен плёнкалар- 
нинг бошка турларига нисбатан кайишкок ва чидамлирокдир.

У иссикликни яхши ушлайди. Шиша тола билан армирланган 
поливинилхлорид плёнка ута пишиклик ва чидамлиликка эга, ун­
дан 2-3 йил давомида фойдаланиш мумкин. Арматурланаётган асос 
ячейкаларнинг улчами 20x30 мм.

Плёнка тунда иссикликни яхши ушлайди, унинг остидаги 
харорат бошка плёнкалардагига Караганда 1-3°С юкори булади. 
Камчилиги - сатхининг тез чангланиши. Фойдаланилган йилда 
ёруглик утказишни 25 % гача камайиши ва нархининг
юкорилигидир.

Сополимер этиленвинилацетат плёнка ута пишиклиги, ок 
шаффофлиги, кайишкоклиги, инфракизил нурларни яхши 
утказмаслиги билан ажралиб туради. У совукка, шамол ва те- 
шилишга чидамли, аммо иссикка унча чидамли эмас. Плёнканинг 
сатхи гидрофиллиги билан фаркланади, конденсат ялпи сувли 
катлам шаклида пайдо булади. Бу плёнка копланганда харорат по­
лиэтилен плёнка коплангандагига нисбатан яхширок булади. Аммо
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кундузлари куёшли кунларда унинг остидаги хаво кизиб кетади, 
натижада сутка давомидаги харорат кескин узгариб туради. Эрта- 
лабки соатларда тупрок ва хаво тезрок кизийди, окибатда хавонинг 
намлиги тез пасаяди. Бу плёнка коплама тарзида ишлатилганда, 
шамоллатиш уз вактида, тез-тез утказиб туришни талаб этади. Ёруг 
шаффоф материаллар сифатида каттик ва ярим каттик пластиклар- 
дан фойдаланилади. Ута пишиклиги ва иссикка чидамлилиги билан 
ажралиб турувчи каттик тахталанган ойна пластика 
истикболлидир. Чикарилаётган ойна пластиканинг эни 3 м гача 
булади. 1 м2 нинг огирлиги 1,3-7 кг. Ундан 15-20 йил давомида 
фойдаланиш мумкин, ёругликни утказиши 90 % атрофида.

Ёпик майдонлар учун жой танлаш ва уни ташкил этиш. 
Х,имояланган ер иншоотларини тугри жойлаштириш унинг 
муваффакиятли ишлаши учун заминдир.

Жойни танлаш комиссияси таркибига буюртмачилардан хам 
вакиллар киради. Жойни танлаш далолатнома билан расмийлашти- 
рилади.

Парник ва блокли исикхоналар жойлаштириладиган жой ин­
вентарь майдон йигиндисидан 2-2,5 марта катта булиши керак. 
Танланган жой якинида цехни кенгайтириш, иситилган ерни таш ­
кил килиш, куп йилликларни устириш ва тупрок тайёрлаш имкони- 
ни берувчи буш майдон булиши керак.

Танланган жой текис жануб, жанубий-шарк ёки жанубий-гарб 
томонга кичик табиий кияликка (5°С) эга, хаво утказиши яхши, 
шамол куп эсадиган томондан пухта химояланган булиши керак. 
Сизот сувлар камида 1,5-2 м чукурликда булиши лозим. Танланган 
жой арзон иссиклик манбаи ва ишчилар истикомат киладиган жой- 
лардан узок булмаслиги керак. Унга келиш йуллари яхши, сугориш 
ва санитария-гигиена эхтиёжлари учун сув хамда ишончли электр 
таъминотига эга булиши зарур. Жой санитария талабларига жавоб 
бериши керак.

Х,имояланган ер цехини лойихалаш учун буюртмачи хужалик 
усимлик устириш биноларининг майдони ва турлари, уларга 
куйиладиган асосий талаблар курсатилган лойихалаш 
топширигини беради. Тузилган лойиха буюртмачи ва курилиш 
ташкилоти билан келишилади.

Иншоотни танлашда фойдаланиш давомийлигига кура хужалик 
олдига куйилган вазифаларга канчалик мувофиклигига эътибор бе- 
рилади. Улар турли биологик хусусиятларга эга булган экинларни 
устириш имкониятларига нисбатан универсал ва шу билан бирга 
хар йили айни бир экинни устиришга ихтисослаштириш имконини
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берадиган булиши керак. Устириш иншоотлари конструкцияси 
куёш радиациясидан иссикликни максимал даражада ушлаб колиш 
ва саклаши, ишлаб чикариш жараёнларини механизациялашни, са­
нитария - гигиена талабларининг бажарилишини таъминлаши, 
саклаши, хавфсизлик техникаси талабларига жавоб бериши, мехнат 
унумдорлигини ошириш ва таннархни камайтириш имкониятлари- 
ни камраб олиши керак.

Х,имояланган ер цехининг майдони бош режа асосида ташкил 
этилади. Бундай химояланган жой бинолари хизматига оид маиший 
ва ёрдамчи курилмалар, йул, иссиклик, водопровод, дренаж ва ка­
нализация тармоклари, электр таъминоти, телефон алокаси, химоя 
экинлари ва шу кабиларни жойлаштиришни назарда тутувчи уму- 
мий режани камраб олиши керак.

Замонавий иссикхона комплексларининг ёрдамчи бинолари 
руйхатига маъмурий ва жамоа ташкилотлари, лаборатория бинола­
ри, хужалик-омбор максадларидаги бинолар, маиший бинолар, ин- 
женерлик хизматлари бинолари киради. Уларнинг майдонлари 
хисоб-китоблар воситасида аникланади ва “К,урилиш норма ва 
коидалари” талабларини хисобга олиб лойихалаштирилади. Бир- 
бирини чанглатувчи усимликлаР> айникса бодринг учун 
иссикхонанинг 500 м; ига 1 оила хисобидан асалари назарда тути- 
лиши керак.

Х,имояланган ернинг барча иншоотларини схема асосида бир 
территорияга жойлаштириш маъкул. Шимолий томонга ёрдамчи ва 
маъмурий бинолар жойлаштирилади. Коммуникацияларни чузиб 
юбормаслик ва курилиш хамда фойдаланиш сарфларини камайти­
риш максадларида курилмалар гуж килиб курилади. Иссикхона 
учун танланган жойнинг шимол ёки шимолий-гарбий кисмидан 
(ёрдамчи бинолардан жануброкда) энг ёруг ва илик жойлар ажра- 
тилади. Иссикхонадан жануброкда плёнкали эртанги сабзавот 
етиштирадиган йирик хажмли иншоотлар, сунгра урта ва кечки 
парниклар жойлаштирилади. Иситилган ер парниклардан 
жануброкка жойлаштирилади. Куп йилликлар ва очик ернинг 
бошка экинлари экиладиган ер иситилган ердан кейин келади. 
Яхширок шамоллатиш хамда узаро соя туширишни камайтириш 
учун улар орасида маълум оралик булишига риоя килиш лозим, 
масалан, ангарсимонлар орасида камида 6 м, блоклилар орасида 
камида 12 м.
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ЁПИК МАЙДОН ИН Ш ОО ТЛ АРИД А ТУПРО К -  П Р И М  
у/ Ш АРОИ ТИ ВА УНИ БОШКАРИШ УСУЛЛАРИ

Х имояланган инш оотларда тупрок-иклим шароити сабзавотлар 
хосилининг ш аклланиш ида алохида уРин тутади. Иситиш 
тармоклари билан ж ихозланган, ш унингдек, вентиляция, газ, 
электр ёритгичлари билан таъминланган замонавий 
иссикхоналарда усимликларнинг талабига мое сунъий иклим яра- 
тиш мумкин.

П арник ва иситилмайдиган инш оотларда микроиклим яратиш  
нисбатан чекланган. Бу инш оотларнинг иклим ш ароити купинча 
таш ки мухитга боглик.
у  Епик майдонларни иситиш усуллари: Химояланган майдон- 

лар асосан 3 усулда иситилади:
1. Гелиоиситиш  (куёш нури ёрдамида иситиш);
2. Биологик иситиш (турли органик материалларнинг аэроб 

чириш идан ажралиб чикадиган иссиклик). Гунг, айникса от 
гунги 2 ,2-3,0 ой давом ида 70°С гача харорат чикаради;

3. Техник иситиш (газ, кумир, нефть ва нефть м ахсулотлари, 
электр токи ёрдамида иситиш );

М арказлаш ган тартибда сув билан иситиш, саноат корхонала- 
рининг (ГЭС, ГРЭС) иш латилиб булинган иссиклиги 80-90°С ли 
сувлари, хавога чикарувчи (180-250°С ли) газлари булиб, улардан 
иситиш  манбаи сифатида фойдаланиш  самараси катта.^Иссик чаш- 
Majiap сувидан хам фойдаланилади. Электр билан иситиш, бунда 
асосан калориферлар ёрдамида амалга ош ирилади.

Епик майдон тупрогига талаблар ва усимликларнинг  
озикланиши. Ёпик майдонларда сабзавот экинлари сунъий тайёр- 
ланган тупрокда устирилади. П арниклар, кучатхоналар ва стеллаж- 
ли иссикхоналарда тупрок хар йили алмаш тириб турилади. 
Тупрокли иссикхоналарга эса хар йили махаллий ва минерал 
угитлар солиниб, ернинг юза 0-10 см катлами икки йилда бир мар­
та алмаш тириб турилади.

Ёпик майдон учун тайёрланган тупрок унумдор, механик тар- 
киби енгил, хаво хамда сув утказиш  кобилияти яхши, сув суриш  
кобилияти катта, тупрок эритмасининг реакцияси нейтрал ёки куч- 
сиз иш корий ва кислотали, касаллик таркатувчи м икроорганизмлар 
ва зараркунандалардан холи булиш и шарт. С олинадиган тупрок 
парник чириндиси, хазон (барг) чириндиси, чимзор (куп йиллик 
утлар) ва д ата  (бедапоя) тупрогини устириладиган экинлар талаби-
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га мувофик муайян нисбатларда аралаштириб тайёрланади. 
Тупроклар аралаштиришдан олдин галвирдан утказилади.

Кучат ва иссикхоналар тупрогини алмаштириш жуда кимматга 
тушадиган ва сермехнат иш. У ни алмаштириш урнига касаллик 
кузгатувчи микроорганизмлар ва зараркунандалардан турли усул- 
ларда юкумсизлантирилади.

Иссикхона тупрокларини юкумсизлантириш усуллари ва тар- 
тиби 9 - жадвалда берилган.

9-жадвал. Иссикхона тупрокларини 
_  юкумсизлантирнш усуллари____

№ Биологик усуллар Термик усуллар Кимёвий усуллар
1 Эски тупрокка юмша- 

тувчи материаллар 
(хажмига нисбатан 1:3 
кием олиб) баландлиги 
1-1,5 м, эни 2,5-3 м 
килиб тупланади. 2-3 
йил давомида вакти- 
вакти билан намлаб, 
юмшатиб туриб, ком- 
постлаш.

Ер хайдалиб. кейин 
эшик ва деразалар 
махкамланиб, куёш 
нурида 2-3 хафта 
киздириш.

Ер хайдалиб, 2 % ли 
мис купороси ара- 
лаштирилган 3-5 % 
ли формалин эрит- 
маси билан дори- 
лаш. Ишчи эритма 
сарфи 15-25 л.м2. 
давомийлиги 2 
хафта

2 Хосил йигиштирилгач, 
июнда дуккакли ут (70- 
80 кг.га) экиб, сентябрда 
хайдаш. У сув даврида ут 
озиклантирилади ва 
сугорилади.

Трубалар оркали буг 
бериш. Буг полиэти­
лен плёнка чодири 
остидан берилади. 
Бугнинг харорати 
100-110°С. 30 см 
чукурликда тупрок 
харорати 75-85°С, 
буг сарфи 50 кг.м2. 
давомийлиги 24 соаг.

1:1 нисбатда кум 
билан аралаштирил- 
ган 85 % ли тиазон 
сепиш. Хайдалган 
ер 1 гектарга 100 кг 
аралашма сарфлана­
ди. Давомийлиги 8- 
10 кун.
Иссикхоналар 1 ой 
давомида шамолла- 
тилади.

3 Триходермин-3 анти­
биотит и солиш. 
Маккажухори стерил 
донига замбуруг 
юктирилиб, 20-25 кун 
давомида тайёрланади. 
Аралашма торфда тай­
ёрланади. (80 кг торфга 
500-600 кг дон). Ара­
лашма 1 м2 га 100-400 
грамм сарфланади.

Намлиги 29-30 % 
тупрок оркали 1,8-2 
кВ/м кучланишли 
электр токи 
утказилиб тупрокни 
киздириш. Электр 
энергияси сарфи 1 м2 
га 18-20 кВт.

Ерни хайдаб. фре- 
зерлаб сунгра 2-2,5 
% ли карбатион 
эритмаси билан до- 
рилаш (200 мл м2) 
ер дорилангач, усти 
плёнка билан ёпи- 
лади. Давомийлиги 
3-4 кун.
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Тупрокни ю кумсизлантиришнинг асосан учта: биологик, тер- 
мик ва кимёвий усуллари кулланилади. Мавсум олдидан тупрокни 
юкумсизлантириш максадида иссикхоналар икки марта дезинфек- 
цияланади: биринчи-усимлик колдикларини йитиштириб олмасдан 
утказилса, иккинчиси-усимлик колдиклари йитиштирилгач 
утказилади.

Ёпик майдонда усимликларни парваришлаш вактида сифатли 
сугориш ва турли угитлар билан озиклантиришдан иборат.

Парник ва иссикхона тупроти унумдор, чириндили булишига 
карамай, усимликлар усиб, ривожланган сари угитларга эхтиёжи 
ортади. Ш унинг учуй ёш кучатлар минерал угитлар эритмаси би­
лан (1 л сувга 4-5 г), вояга етган усимликлар эса 1 л сувга 8-10 
грамм угит солинган эритма билан озиклантирилади.

Озиклантириш  учун органик угитлар (мол гунги, жижаси, пар- 
ранда гунги), микро угитлар хам ишлатилади.

Мол гунги 3-5, жижаси 2-4, парранда гунги 10-15 баравар су- 
юлтирилиб ишлатилади. Минерал, органик ва микроугитлар (В, 

в Мп, Со, Са) аралашмаси билан сабзавот экинлар озиклантирилса, 
уларнинг усиш и ва хосилдорлиги 12-20 % гача ошади.

Ёпик майдонларда намлик ва газ режимы. Кучатхона ва 
иссикхоналарда айникса, тупрок катлами юпка булган стеллажли 
теплицаларда, тупрокдаги нам хаддан ташкари тез бугланади. Ш у­
нинг учун уларда тупрок хамда хаво намлигини ростлаб туриш би- 
ринчи даражали ахамиятга эга.

Тупрокнинг нисбий намлиги туда нам сигимининг тахминан 70 
% атрофида булиши ва усимликларнинг турига, ёшига хамда ри- 
вожланиш фазасига караб 60 % дан 80-90 % гача узгариб туриши 
мумкин.

Хдвонинг нисбий намлиги тахминан куйидагича булиши керак, %:

Бодринг 85-95

Гулкарам, салат, исмалок ва сельдерей 70-80
Карам кучати 60-70
Помидор, калампир, бойимжон 60-65

Редиска, барра пиёз, сельдерей, карам кучати ва мева тугиш 
даврига кирган бодринг экини намга айникса талабчан.

Томатдошларга мансуб сабзавот экинлари хамда хали хосилга 
кирмаган бодринг усимлиги намга кам талабчан булади. Пикировка
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килинган ёки кучириб утказилган, хали яхши илдиз отмаган ёш 
нихоллар ва кучатлар айникса намсевар булади.

Тупрок ва хаво намлигини ростлаб туриш йули билан 
усимликларнинг усиши ва ривожланишини бошкариш мумкин. 
Тупрокда муътадил даражада нам булиши мева тугишнинг жадал- 
лашувига ёрдам беради-ю, аммо гуллаш ва вегетатив органлар 
усишини секинлаштириб куяди. Тупрок ва хавонинг юкори дара­
жада нам булиши усимликларнинг вегетатив органлари усишини 
кучайтиради, гуллаш мева тугишини сусайтириб куяди. Хдвонинг 
хаддан ташкари нам булиши замбуруг касалликлари авж олишига 
ёрдам беради.

Парник-теплицалардаги экинларни камрок, аммо илдизлари 
таралган тупрок кавати батамом намланадиган даражада 
мириктириб сугорилгани маъкул. Сугориш нормаси-кишда 1 м2 га 
5 л чамасида, офтобли кунлар бошлангандан кейин эса 15-20 л. 
Сугориш суви тоза ва илик булиши керак. К^ишда, эрта кукламда 
сугориш сувини теплица ва парниклардаги хавонинг хароратига 
Кадар илитади. Парник ва кичикрок теплицаларда экинлар шланг- 
лардан окизиб ёки лейкалардан сочиб сугорилади. Кеч куклам, шу- 
нингдек, ёзда парник ва кучатхоналардаги экинлар сувни окизиб 
куйиб, ер теплицаларда эса эгатлаб сугорилади.

Парник-теплица иншоотларида хаво-газ режими вентиляция ва 
сунъий равишда газ юбориш йули билан ростлаб турилади.

Теплица ва парникларда мул-кул сабзавот хосили етиштириш- 
да усимликларни карбонат ангидрид билан озиклантириш катта 
ахамиятга эга. Купчилик сабзавот экинлари хаводаги карбонат ан­
гидрид микдори 0,3-0,4 % булганда, бодринг эса бу микдор 0,7 % 
ни ташкил килганда энг юкори хосил беради, холбуки, атмосфера 
хавосида 0,03 % чамасида карбонат ангидрид булади.

Биологик ёкилги билан иситиладиган парник ва теплицаларда 
гунгнинг чириб парчаланиши натижасида куп микдорда карбонат 
ангидрид (СО:) ажралиб чикади. Техникавий усулда (сув-буг, 
электр ва бошкалар ёрдамида) иситилганда эса хаводаги карбонат 
ангидрид ( С 0 2) микдорини сунъий равишда купайтиришга тугри 
келади. Бунинг учун стеллажлардаги тупрок остига гунг солинади, 
органик угитлар билан озиклантириш кулланилади, листа кумир 
ёки утин ёкилади, шунингдек, баллонларда келтириладиган суюк 
ёки каттик (1 м3 теплица майдонига 10 г хисобида) карбонат ан­
гидрид (СО;) ишлатилади.

Завод ва фабрикалар якинида жойлашган катта теплица 
хужаликларида саноат корхоналаридан чикадиган тутун-куюнди
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газлар таркибидаги карбонат ангидриддан фойдаланиш максадга 
мувофикдир. Бундай газлар махсус фильтрларда тозаланиб, 
кувурлар оркали теплицаларга юбориб турилади.

Намлик, карбонат ангидрид ва иссиклик микдори ортиб кетса, 
парник-теплица ими шамоллатилади. Шамоллатиш айни вактда уч 
факторга: хавонинг хароратига, намлигига ва газ таркибига таъсир 
этади, шунинг учун ундан шундай фойдаланиш керакки, у фактор- 
лардан бирини узгартирсин-у, аммо бошкаларининг кераксиз 
узгаришига сабаб булмасин. Шамоллатишдан мутлако фойдалан- 
маслик асло мумкин эмас, чунки шамоллатиб турилмайдиган пар­
ник ва теплицалардаги усимликлар тез-тез касалликка чалинади.

Теплицаларда шамол кирадиган туйнуклар (форточкалар) 
юкорида, урта хари ёнида, ён деворларида жойлашади. Теплицалар 
лойихалаш тирилаётганда туйнуклар сони ва уларнинг кандай жой- 
лаштирилиши албатта хисобга олинади. Катта теплицадан ортикча 
иссикликни чикариб юбориш учун бир соатда 20-25 мг' хажмдаги 
хавони янгилаш талаб килинади. Бунинг учун шамол кирадиган 
туйнуклар юзаси бутун теплица ички юзасининг 5-8 % га тенг 
булиши керак.

Ташки харорат паст булганда факат юкоридаги форточкалар 
очиб куйилади. Агар бу кифоя килмаса, эшиклар, ундан кейин ён 
форточкалар хам очилади. Хозирги катта-катта теплицаларда ша­
мол киришини бошкариш механизациялаштирилган ва автомаг- 
лаштирилган. Х,аво харорати ва намлигини махсус асбоблар куза- 
тиб туради, шамол хосил киладиган аппарат (вентилятор) ни улаш 
ва учириб куйишни хам шу асбобларнинг узи бажаради. Плёнкали 
иссикхона ва кучатхоналарга алохида эътибор билан караш талаб 
этилади, чунки уларнинг ичи тез кизиб кетади ва газларни 
утказмайди. Ш унинг учун шамоллатиб турилмайдиган бундай 
жойларда ортикча намикиш юз бериши ёки ортикча карбонат ан­
гидрид ва бошка газлар тупланиб колиши мумкин.

Урта Осиёдаги парник-теплицалар бахорда хаво очик булган 
кундузги пайтларда купинча жуда кизиб кетади. Агар бундай пайт- 
да улар бирданига каттик шамоллатилса (плёнкалар кутариб 
куйилса ва барча форточкалар очиб юборилса), хона ичидаги 
хавонинг намлиги кескин пасайиб кетиб, усимликлар сулиб 
колиши мумкин, бу эса уларнинг усиши ва махсулдорлигига, ал­
батта, таъсир этади. Хаво намлиги узгаришидан бодринг экини 
айникса тез таъсирланади. Бундай пайтларда соя тушириш усули 
(охактош, лойлаш, буйра, чипта, камиш ёпиш кабилар) 
кулланилади.
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ГИДРОПОНИКАДА САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИНИ УСТИРИШ

Экинларни тупроксиз, нейтрал субстратлар ёки субстратлар- 
сиз, сунъий озик эритмаларда устириш гидропоника (гидро-сув, 
поника-озикланиш) дейилади. Бу истикболли усул булиб, 
иссикхона тупрогини алмаштириш ва дезинфекциялаш, органик 
угит солиш, тупрок бостириш каби сермехнат ишлардан кутулиш 
имконини беради хамда автоматикани куллаш учун кенг имконият 
яратилади. Бундан ташкари, касаллик ва зараркунандаларга карши 
кураш осонлашади, усимликларнинг СУВ ва озик режимини 
бошкариш имконияти тугилади.

Гидропониканинг куйидаги турлари: экинни сувда устириш, 
аэропоника ва агрегатопоника мавжуд.

Экинни сувда устириш учун субстратсиз озик эритмалардан 
фойдаланилади. Бу усулда усимликларнинг илдизлари эритма ичи- 
да булиб, 1 м2 майдонга 200-300 литр эритма талаб килинади. Бу 
усулнинг камчилиги кенг жорий килишнинг бесунакайлиги ва 
фойдаланишнинг мураккаблиги, эритманинг бекарор реакцияси 
илдизнинг кислород билан етарли таъминланмаслиги
хисобланади. Хрзирги вактда усимликларни сувда устиришнинг 
янги тури, яъни айланувчи озик эритмада устириш ёки плёнкали 
гидропоника кенг таркалмоада. Бу усулда сабзавотларни устириш 
озик эритма айланиши ёпик булган плёнкали торновларда (узун- 
лиги 5-25 метр, эни 20-35 сантиметр) амалга оширилади. Усимлик 
илдизини кислород билан таъминлаш максадида эритма 
катламининг калинлиги камайтирилиб хэракат тезлиги оширилади, 
тарное эни хам кенгайтирилади.

Аэропоника - бу хам субстратсиз устириш булиб, лекин 
усимликнинг илдиз системаси махсус токчалардаги 
коронгилаштирилган хаволи бушликда (катламда) булади. 
Усимлик илдизига вакти - вактида (хар 12-15 минутда) 10-15 се­
кунд давомида автоматик тарзда озик эритма пуркалиб турилади. 
Аэропоникада субстратларни келтириш, тайёрлаш ва кейинги иш- 
лов беришга хожат колмайди хамда усимликнинг нематода билан 
зарарланишига имконият булмайди. Бундай усулда сабзавот экин- 
ларини устириш хали етарлича урганилмаган ва кам кулланилади.

Агрегатопоника - бу экинларни намликни куп талаб 
килмайдиган гранулланган каттик озиксиз нейтрал субстратларда 
устиришдир.

Субстрат ва илдиз вакти - вакти билан озик эритмага 
туйинтириб турилади.
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Х,озирги вактда агрегатопониканинг янги тури-экинларни м и­
нерал пахтадан килинган туш акларда калинлиги 7,5 см, эни 30 см 
ва чукурлиги 15 см ховуздаги озик эритма устига ёпилган помис- 
терол плиталардан фойдаланиб устириш кенг кулланилмокда. ■*

Кум ва кум-шагал субстратда устириладиган экинларни озик 
эритма билан субстратригацион сугориш усули ишлаб чикилган.

Устидан суториладиган ариклар унча чукур булмаган ( 2 0  см) 
ён деворли котлованлар килиниб, унинг окаваси ва гранит 
шаталдан дренажи булади. Кум - шагалли аралашмадан сув 
утказадиган токчаларни тулдириш да фойдаланилади. Устиришнинг 
бу усулида сув утказмайдиган токча ва поддонлар килишга эхтиёж 
колмайди, озик эритмаларни кутариб беришни автоматлаштириш 
ва механизациялаштириш воситалари талаб этилмайди, мехнат ва 
угит сарфи камаяди.

Агрегатопоникада иссикхонадан окилона фойдаланилади, 
мехнат сарфлари кескин камаяди,чунки тупрокдан фойдаланишга 
оид сермехнат жараёнлар (тайёрлаш, ташиш, аралаштириш, алмаш- 
тириш ва устидан солиш, экиш  олди ва катор ораларига ишлов) 
бархам топилади, усимликни парваришлаш (сугориш, 
озиклантириш) ишлари озик эритмани автоматик тарзда бериш би­
лан алмаштирилади, дезинфекция ва илдиз яшайдиган мухитни 
иситиш, бегона утларга карши курашиш осонлашади.

Гидропоникада усимликларни сув, озик элементлар, кислород 
кабилар билан узлуксиз таъминлаш  муваффакиятли хал этилади. 
Булар бошкариладиган жараёнларга айланиб, устириладиган экин 
хажми, катталиги, хосилдорлиги ва сифатини бошкариш имконини 
беради. Гидропоникали иссикхоналарда ишлаб чикаришнинг сани­
тария-гигиена шартларини таъминлаш  осонлашади, чунки бу ерда 
органик угитлар кулланилмайди.

Тупроксиз устиришнинг бу афзаллиги паст таннархда юкори 
хосил олишга имконият яратади. Масалан, Тошкентдаги 1- 
иссикхона комбинатида сабзавотлар гидропоника усулида 
устирилганида тупрокда стиштирилганга нисбатан хосилдорлик 
15-20 % юкори, мехнат сарфи 16-30 % кам, махсулот таннархи 
25-40 % паст булди.

Хозирги кунда сабзавотларни агрегатопоникада устириш учун 
субстратларни жойлаштиришга мулжалланган темир бетон токча- 
лар билан жихозланган иссикхоналарни куйидаги: омборсимон 
810-14, 810-29, 8!0-31; блокли 810-70, 810-88 лойихалари гавсия 
этилган.
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Субстрат сифатида майдаланган гранит, шагал, керамзит гра- 
нулаларининг диаметри 5-10 мм (70 %) ва 25-35 мм (30 %) дан 
иборат кум, вермикулит ва полимер материалларидан фойдалани­
лади. Субстратлар хдво намлигини яхши утказиши, илдизларининг 
бемалол утиши, яхши намланиши учун шароит яратиши, химик 
инерт булиши керак. Субстрат бир неча йиллар хизмат килади. 
Шунинг учун улар илдиз колдикларидан мунтазам тозаланиб тури- 
лиши, хар йили 40 % ли карбатион эритмаси билан дезинфекция 
килиниши керак. Туз босганда эса кислота ёки ишкорлар билан 
ишлов берилади, сунгра ювилади.

Озик эритма таркибида усимликлар учун зарур макроэлемент- 
лар ва микроэлементлар мавжуд булиб, шу билан бирга мазкур 
элементлар микдори ва нисбати турли усиш даврларида, йилнинг 
турли фаслларида усимликлар суриб оладиган хакикий микдорига 
тугри келадиган булиши шарт. Озик эритманинг мухити уларни 
яроклилигини белгилайдиган хал килувчи курсаткичлардан бири- 
дир. Бу курсаткич бутун усув даври мобайнида доимий - 5,5-7,0 ат- 
рофида булиши керак.

Озик эритмадаги тузлар усимликлар учун захарли таъсири 
булмаслиги ва бир литр эритмада 2-2,5 граммдан ошмаслиги ло- 
зим.

Тупроксиз сабзавот экинлари у стиРиш учун профессор 
В.А.Чесноков ва Е.Н.Базирина ишлаб чиккан, куйидаги тузлардан 
ташкил топган, озик эритма кулланилади ( 1 0 0 0  литр сувга грамм 
хисобида):

Макроэлементлар Микроэлементлар
Калийли селитра KNO,...........500 Темир хлорид FeCL^ • 71СО............. 6,0
Суперфосфат Са(Н-Р04) 2 ........550 Борат кислота Н3ВО...........................1,4
Магний сульфат Ms$S04 ..........300 Марганец сульфат MnS04 • Н7О .... 1,0
Аммиакли селитра NH4N 0 3....200 Мис сульфат CuS04 • 5НоО............ 0,1

Рух сульфат ZnS04 ■ 7Н ,0 ................0,1
Аммоний молибдат (NH4)7Mo0 4 ..... 0.1
Кобальт нитрат Co(N03) 2 • 6 Н7 0 .... 0,1

Ишлаб чикариш шароитида озик эритма тайёрлаш учун одатда 
водопровод суви ишлатилади. Сувнинг шурлиги. таркибида 
усимликлар учун зарарли моддалар (хлор) бор йуклиги текшириб 
курилади.

Х,ар куни pH аниклаб турилади ва эритма таркибидаги асосий 
озик-элементлар микдори хафтада бир-икки марта кимёвий анализ
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килинади. К^илинган анализлар асосида эритма таркиби тугрилаб 
турилади, 3-4 хафтадан кейин эса уни янги тайёрланган эритма би- 
лан алмаштирилади.

САБЗА ВОТ  ЭК ИНЛ АР КУЧАТИНИ  
ЕТИШ ТИР ИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

Кучат етиштиришнинг ахами» i и. Кучат-доимий усиш жо- 
йига (далага) кучириб утказишга мулжалланган, хосил (мева) ор- 
ганлари \ а л и  шаклланмаган ёш усимликдир. Кучат иссиклик ре- 
жими уни далага утказиш имконини беришга кадар химояланган 
ерда устирилади.

Кучат усули - бу устиришнинг махсус усули булиб, унда 
усимлик аввал махсус ажратилган жойда устирилиб, сунгра далага 
ёки химояланган ерга экилади.

Республикамизда сабзавот экинлари даласининг ярмига ва 
химояланган ерларга тулик кучат утказилади. Кучат усул бир канча 
афзалликларга эга:

• Биринчидан: Кучат ривожланишда дала усимлигидан 30-40 кун 
узиб кетиб, эрта хосил етиштириш имконини беради.

, Иккинчидан: Кучат эвазига иссиксевар сабзавот экинларини 
(помидорни) муътадил иклим шароитида устириш мумкин. Бундай 
оддий холатда пишмай колади.

Учинчидан: Касаллик ва зараркунандаларга карши курашни 
кучат усулда осон ташкил этиш мумкин.

Туртинчидан: Уруг (3-7 баровар бевосита далага экишга нисба- 
тан) тежалади ва ягоналаш, каткалок, бегона утларга карши кура- 
шишларга хожат колмайди.

Узбекистонда кучат усули у симликни УСТИРИШ даврининг 
кискариши туфайли окбош карамни бир жойда икки марта, поми­
дор тезпишар навларини эса такрорий экин сифатида етиштиришга 
имконият беради.

Аммо кучат устириш иншоотларини куриш ва устиришга 
алокадор куп мехнат харажатларини талаб этади. 1000 дона кучат 
таннархи жуда юкори: кучатхоналарда 2-3 сум, иситилган ерда 3-5 
сум, иссикхоналарда 6-10 сум, парникларда 15-20 сумни ташкил 
этмокда. Кучатни далага утказишда илдиз системасининг кучли 
зарарланиши унинг усиши хамда ривожланишига салбий таъсир 
этади. Бундай холла усимликнинг нисбатан чукур булмаган илдиз 
системаси ук илдизсиз ривожланади, бунда усимликнинг нокулай 
шароит ва касалликлар, айпикса вирусларга чидимлигига карам?.3 
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кучат усули иктисодий жихатдан узини оклайди, сабзавотчиликда 
кенг кулланилади. Айрим холларда эса бу усулсиз иш юрмайди. 
Устиришнинг кучатли ёки кучатсиз усулини, кучат етиштириш 
усул ва технологиясини мулохдзали танлаш сабзавотчилик 
иктисодиётида мухим ахамиятга эга.

К учат  устириш  усуллари. Кучат икки хил усулда: кучириб 
утказиб ва утказмасдан устирилади. Кучириб утказиб устиришда 
уруг калин килиб сепилади ва тулик шаклланган урут паллали ёки 
хакикий 1-2 баргли усимлик майдони катта булган иншоот ерига 
озука кубик ёки тувакларига экилади. Бундай экиш, ёш майсани 
кучириб утказиш пикировка дейилади. Кучатни олдиндан белгилаб 
чикилган козикча, тишли маркер солинган жойга экилади, бундай 
усулда кучат устиришда мехнат сарфи 1,2-1,5 марта ортади. Кучат 
килиш кучатларни тайёрлаш даврида (2-3 хафта) майдонни танлаш, 
заиф ва касалланган усимликларни брак килиш илдиз системаси- 
нинг шаклланишига ёрдам беради. Бу усул билан купинча эртаги 
экинларнинг кучатлари устирилади.

Агарда кучат уругни сепмай устириладиган булса, уруглар бе- 
восита ерга ёки тувакка экилиб, зарур озик моддаси билан бирда- 
нига таъминланади. Уртаги ва кечки экинлар, шунингдек, 
ковокдошлар кучатларини етиштириш учун уруги алохида-алохида 
экилади.

Кучат устиришнинг яна туваксиз ва тувакли усуллари мавжуд. 
Туваксиз устиришда урутларни экиш ёки пикировка килиш бевоси- 
та иншоот ерида амалга оширилади. Кучатни туваксиз устириш 
осон ва арзон. Аммо кучириб олишда илдизнинг куп кисми 
тупрокда колиб кетади ва бошка ерга экилганда у тутиш ва усишда 
кечикади. Кучатни туваксиз устиришда уруглар плёнкали 
иссикхона еридаги пушталарга турли парник сеялкалари билан 
экилади. Секциясининг эни 6 метрли иссикхоналарда эни 1,6 м дан 
учта пушта олинади, 0,4 м дан иккита йулча килинади ёки эни 2,5 
метрдан иккита пушта килиб, уртасидан йулча утказилади.

Кучат кучириб утказилмайдиган холларда уруг сийрак сепила­
ди, униб чиккан усимлик далага экиладиган вактгача шу ерда 
ко лад и.

Тувакли кучат озикли кубиклар ёки 5,6, 8,10 см хажмли тувак- 
ларда устирилади. Озик кубиклари компонентларнинг мавжудли- 
гига кура турли таркибдаги озик аралашмаларидан тайёрланади. 
Уларни ИГТ-9 М ва ИГТ-10 дастгохларида пресслаб, шунингдек 
суваш ёки гидроторф усулида тайёрланади. Заводлар торф блокла- 
ри (плиталари) ва брикетлар (таблетка тарзидаги дисклар) ишлаб
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чикармокда. Кучатлар доимий жойига озик кубиги билан бирга 
экилади. Туваклар ичи буш идиш булиб, озик кубиклари учуй 
кулланиладиган аралашма билан, аммо мол гунгини кушмай 
тулдирилади. Туваклар илдиз тешиб утадиган ва утмайдиган турли 
материаллардан тайёрланади (За-расм). Торф саноати юкори торф 
ва целлюлоза аралашмасидан далага экилгандан кейин маълум 
муддатдан сунг уз хусусиятини йукотадиган елимловчи моддалар 
кушилган ичи буш туваклар ишлаб чикаради. Бундай туваклар ста- 
канлар ёки уячали блоклар куринишида булиб, тупрокда тез парча- 
ланади ва илдиз учун тусик булолмайди. Чет элларда бундай ту­
ваклар когоз ва пластмассанинг махсус турларидан тайёрланиб, 
улар кучат даладаги доимий жойига экилгандан сунг осон парчала- 
ниб кетади. Кучатни паперпот когоз тувакларида ишлаб 
чикарадиган автомат линияси алохида кизикиш уйготади. Бу ли- 
нияда тувакларни субстрат билан тулдириш ва уни зичлаш, уругни 
экиш ва устидан ёпиш учун 1 минг дона кучатга хаммаси 0,16 
одам-соат сарфланади.

Кулда экилганда кучат устириш учун баъзан полиэтилен копча 
ва полимер материаллардан тайёрланган туваклардан фойдалани- 
лади. Лоток ёки кассента тарзидаги каттик пластмассадан тайёр­
ланган ячейкали блоклардан (40-70 ячейка) фойдаланилади. Экиш- 
да улардаги кучатлар тупроги билан олинади.

Тувакли кучат кучли илдизга эга булиб, буни у экишда тулик 
саклайди, экилган кучат тувакдаги озик моддалари хисобига 
бойийди. Тувакли кучат усишда тусикнинг йуклиги туфайли 12-14 
кун олдин хосил олиш, хосилдорликнинг 20-30 фоизга юкори 
булишига имконият яратади. Тувакда кучатлар одатда хосилни 
эртарок олиш учун ёки кучат килишда яхши тутмайдиган 
ковокдош экинлар экилади.

Санкт - Петербурглик сабзавоткорлар кучат устиришнинг кон­
тейнер усулидан фойдаланадилар. 40x30x7 см улчамдаги яшиклар 
контейнер хизматини утайди. Контейнерларга 40 дона диаметри 
5,5-6 см кубиклар куйилади ёки кейин кубиклар киркиб олиш учун 
пульпа куйилади. Яшиклар иссикхона ерига зич килиб куйиб 
чикилади. Кучатли контейнерлар экишдан 7-10 кун олдин 
чиниктириш учун иссикхонадан олиб чикилади. Иншоот 
кучатлардан 7-10 кун олдин бушатилади. Демак, уз вактида иккин- 
чи экиладиган экинларни экишга киришиш мумкин. Кучатларни 
саралаш ва ташиш соддалашади. Кучатлар далага олиб борилганда 
эзилмайди. Шунда илдизлар яхши сакланади. Бундан ташкари

68



кучатлар экишда мажбурий тухташлар натижасида сулиб 
колмайди.

Кейинги йилларда кучатни плёнкага экишдан 
фойдаланилмокда. Одатда тупрок аралашмаси ёки озик кубикларда 
устириладиган кучатлар илдизлари ерга тез кириб кетади, танлаб 
олишда эса улардан бир кисми узилади. Агарда тупрок аралашмаси 
ёки озик кубиклари остита плёнка ёзиб куйилса, кучат кувватлирок 
ва ихчамрок илдиз системасини хосил килади, кучириб олаётганда 
илдиз системаси узилиб колмайди ва экилгандан кейин тезрок ту- 
тади, ривожланишидаги илгарилашни яхширок саклайди.

Кучат устиришнинг умумий коидалари. Очик майдон учун 
сабзавот экинларининг кучатлари барча иншоотларда устирилади. 
Кучатни саноат негизида етиштириш вазифа ва усулларига купрок 
плёнкали иссикхона хамда кучатхоналар мос келади. Шамоллатиш 
ва чиниктириш етарли булса, кучатлар плёнкали иссикхоналарда 
тезрок ривожланади. Уларни парникларда устирилгандан кура 10- 
12 кун олдин далага экиш мумкин ва тупрок хамда хавонинг 
нокулайликларига чидамли хам булади.

Бир гектар майдонга (55-60 минг дона) кучат устириш учун 
150-200 м2 плёнкали иссикхона зарур. Бир гектар плёнкали 
иссикхонага 10 см калинликда солиш учун 1000 м3 тупрок аралаш­
маси талаб килинади. 1 м2 кучатхона майдонидан 2500-3000 дона 
урутдан усимлик кукариб, 100-600 дона кучат чикишига 
эришилмокда.

Сабзавотчилик хужаликларида кучатлар асосан парник, плён­
кали кучатхона ва очик дала тупрокларида етиштирилмокда.

Асосий сабзавот экиндар кучатини етиштириш техноло- 
гиясининг хусусиятлари. Кучатларни устириш технологияси 
факат соглом эмас, балки махсулдор, чиниккан, дала шароитига 
тайёрланган бакувват кучатларнинг олинишини таъминлаши керак.

Парник-кучатхоналарни тайёрлаш. Кучат етиштириш учун 
икки кием яхши чириган гунг ёки чиринди хамда бир кием дала- 
нинг унумдор тупроги аралаштирилиб серунум тупрок тайёрлана- 
ди. Парникларга 10-12 см калинликда тупрокдан солинади. Плён­
кали иссикхоналарда эса тупрок 50% чиринди, 40 % дала тупроги 
ва 10 % ёгоч кириндиси кушиб тайёрланади. Яна хар 1 м3 тупрокка 
300 г аммиак селитраси, 400 г куш суперфосфат ва 400 г калий 
сульфати кушилади. Шу тупрокдан иссикхоналарга 7-10 см 
калинликда солинади. Уруг сепишдан олдин енгил бостириб 
сугорилади ва тупрок текисланади.
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Уругларни экишга тайёрлаш. Уруглар сифатига караб сара- 
лаб олингач, 1 кун давомида 25-35° С, 3-3,5 соат эса 50-55° С да 
киздирилади ёки 1 кг урукка 80 % ли ТМТД 6-8 г ёки фентиурам - 
3-4 г хисобида дориланади.

Экиш муддати ва усуллари. Эртаги карам уруги 20- 
декабрдан 10 январгача; уртагиси март ойи охири-апрелнинг бош- 
ларида; кечкиси май ойи охирларида; эртаги помидор-февралнинг 
бошларида; кечки помидор, калампир, бойимжон-февралнинг ик- 
кинчи ярми-мартнинг бошида; бодринг уруги эса мартнинг иккин- 
чи ярмида экилади.

Уруглар кулда сочиб ёки Г1РСМ-7, СОП-43, СТ-1,5 маркали 
кул сеялкалари билан каторлаб экилади.

Экиш нормаси ва чукурлиги. Карам ва помидор уруглари хар 
1 га майдонга етарли кучат олиш учун 350-400 г; бойимжон гекта- 
рига 600 г ва калампир уруги гектарига 800-1000 г микдорида 
сарфланади. Уруглар йириклигига караб 0,5-1,0 см чукурликда 
кумилади.

Парваришлаш. Уруглар экилгач, юкори хароратли шароит 
помидор ва бодринг учун 25-30°С ва карам учун 15-20°С (вужудга 
келтириш учун, эртаги кучат етиштиришда, парниклар усти ром 
билан ва кучатхоналар эшиги ёпиб куйилади. Майсалар куриниши 
билан парник кучатхоналар 4-5 кунгача шамоллатиб турилади, шу 
билан харорат томатдошлар ва бодринг учун 10-15°С гача, карам 
учун 6-8°С гача пасайтирилади. Кучатлар биринчи чинбарг 
чикаргач 4x4, 5x5, 6x6, 7x7 см схемаларда экин турига караб пики­
ровка килинади. Сунгра сугориш, хароратни керакли даражада 
саклаб туриш ишлари олиб борилади. Помидор, калампир, бойим­
жон ва бодринг кучати учун кундузи 18-25°С ва кечаси 10-15°С, 
карам учун 12-18°С ва 8-10°С хисобида харорат талаб этилади. Пи­
кировка килингандан 8-10 кун утгач биринчи марта ва далага 
чикаришга 8-10 кун колганда иккинчи марта озиклантирилади. 
Бунда карам кучати учун 10 л сувга 15-20 г аммиак селитраси, то­
матдошлар учун эса 10-15 г селитра ва 30-40 г суперфосфат 
кушилади. Зарур холларда парниклар уток килиниб, тупрок 
каткалоги юмшатилади. Кучатлар етиштириш учун киш-бахорда 
50-60, езда 35-45 кун талаб этилади.

Далага экишга тайёр кучат соглом, яхши чиниктирилган, кат- 
талиги бир хил. пояси тугри, сулиш белгиларисиз булиши шарт. 
Кучатнинг буйи (илдиз бугизидан барг учигача 20-25 см (камида 
15 см), барглар сони карамда 5-7, помидорда 6-8, бодринг ва бошка 
ковокдошларда 3-5 та, поя йугонлиги карамда 4-5, помидорда 6 мм.
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Механик хусусияти кайишкок (эгилувчан), кучат таркибида намлик 
87-92 % булиши талаб этилади. Калампир кучатининг баландлиги 
18-20 см, 8-9 барг, ердан чикиб турган массаси 6-7 г, илдиз массаси 
0,6-1,0 г, бойимжон кучатининг баландлиги 18-20 см, барглари 5-6 
та, ердан чикиб турган кисми массаси 10-12 г, илдизи 0,6-1,0 грамм 
булиши керак.

ИССИК ХОНАЛАРДАН ЙИЛ ДАВОМИДА (УЗЛУКСИЗ)  
ФОЙДАЛАНИШ ТИЗИМИ

Экинлар навбатлашуви,  унинг ахамияти ва ташкил этиш 
коидаларн.  Ёпик майдон иншоотларини куриш ва улардан фойда- 
ланиш катта мехнат хамда маблаг харажатларини талаб килади. 
Уларга килинган харажатларни коплашни тезлаштириш учун 
хужаликни жадал ва рентабелли юритиш лозим. Бу эса майдон 
бирлигидан юкори, сифатли ва арзон таннархли махсулот етишти- 
ришни таъминлайди.

Экинларни навбатлаб экиш (навбатлашув) - бу бир мавсумга 
мулжаллаб тузилган экинларни навбатлаш схемаси (тартиби) 
булиб, агротехнологик хамда ташкилий хужалик тадбирлар билан 
боглик холда майдонлардан самарали фойдаланишни, 
иссикхоналарда барра сабзавот ва кукатлар етиштиришга дойр ре­
жа топширикларнинг бажарилишини таъмин этади.

Х,имояланган ер иншоотларидан окилона фойдаланишнинг 
мухим замонавий шарти технология ва юкори хосилдор навларни 
куллаш билан бирга йил давомида* устириш биноларидан фойдала- 

( ниш даврини узайтириш, экинларни зичлаштиришнинг жадал 
усулларини куллаш, экинлар навбатлашувини тугри ташкил этиш- 
дир. Экинларнинг илмий навбатлашуви касаллик ва зараркунанда- 
ларга карши кураш олиб боришда, угит, микроиклим шароитлари. 
ишчи кучидан унумлирок фойдаланиш, сабзавотларни етиштириш- 
нинг ахоли эхтиёжларига жавоб берадиган конвейерини яратиш, 
махсулот таннархини камайтиришда ёрдам беради.

Навбатлаб экиш хар бир устириш иншооти учун алохида тузи- 
лади. Аммо бу экинларни навбатлаб экиш схемаси вариантлари- 
нинг сони иссикхоналар сонига мувофик келиши керак деган 
маънони англатмайди. Доимий экин навбатлашувининг 2-8 вари­
анта кифоядир, уларнинг хар бири буйича экинлар бир турли 
устириш иншоотлари гурухида алмаштирилади.
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Навбатлаб экиш экинларни жойлаштиришнинг хужалик нуктаи 
назаридан асосланган схемаси, агротехника, фойдаланиш муддат- 
ларинигина эмас, балки махсулот турлари, иссикхонани янги мав- 
сумга тайёрлашни хисобга олиб майдон бирлигидан олинадиган 
хосилни, ялпи хосилни ва махсулотнинг ойлар буйича чикишини 
назарда тутади. Навбатлаб экиш очик ер учун кучат ва махсулот 
сифатида сабзавот етиштиришни режалаштириш асосида ишлаб 
чикилади. Бунда фойдали майдоннинг бирор квадрат метри бирор 
соат хам буш турмайдиган килиб тузилиши керак, табиийки, бино- 
ларни тайёрлаш вакти ва ёзги харорат юкори буладиган даврлар 
бундан мустаснодир. Уэбекистонда барча тайёрлов ва тузатиш иш- 
лари ёзнинг иссикдаврига мулжалланади.

Майдондан туликрок фойдаланишга, шунингдек, зичлаб 
устириш, усимликларни токчали ерлар, муваккат куп каватли ток- 
чаларда устириш ва шу кабилар ёрдам беради.

Х,ар бир экин учун иншоотнинг энг арзон, аммо унинг биоло­
гик хусусиятларига мувофик келувчи тури танланади. Экинларни 
экиш ёки сепиш муддатларига кура, жойлаштириш иншоот тури- 
нинг хусусиятлари ва иклим шароитларини хисобга олиб режалаш- 
тирилади.

Навбатлаб экишни тузишда парник ва иссикхона сабзавотлари 
таннарх буйича очик ер махсулоти билан ракобат кила олмаслиги- 
ни унутмаслик керак. Шунинг учун экиш ва кучат килишнинг 
шундай муддатларини белгилаш керакки, у махсулотнинг сабза- 
вотларни очик ер ва омборхоналардан олиш мумкин булмаган 
даврларда чикарилишини таъминласин. Узбекистонда химояланган 
ерда кукат экинларни устиришни ноябрдан апрель бошларигача, 
бодринг ва помидорни эса ноябрь охиридан июннинг урталаригача 
режалаштириш керак. Иссикхонада ёругликнинг камайиши туфай- 
ли декабрь-февраль ойларида бодринг ва помидорнинг чикиши ка- 
маяди, шунинг учун бу вактда бошка мах,сулотни чикаришни 
купайтириш назарда тутилиши керак.

Навбатлаб экиш парник, иссикхона хужаликларининг йиллик 
режалари билан бирга ишлаб чикилади. Уларни тузиш кучатни 
жойлаштиришдан бошланади. Бу максадда олдиндан кучат 
устириш топшириги очик ер учун, химояланган ер иншоотининг 
хар бир тури учун алохида ишлаб чикилади. Кучат устириш 
топширигида уни доимий жойга экишниш тахминий муддати 
курсатилади.
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Кучатлар жойлаштирилгач, мавсумий булмаган махсулотни 
етиштириш учун устириладиган асосий сабзавот экинларини тан- 
лашга киришилади. Узбекистонда ойнаванд ва плёнкали иситила- 
диган иссикхоналар учун бундай экин бодринг ва помидордир. 
Бошка турдаги иншоотлар учун барги куп сабзавотлар, кукатлар 
ва шу кабилар булиши мумкин.

Асосий экинлар жойлаштирилгач. кушимча ва зичлаштирувчи 
экинлар танланади. К^ушимча экинлар одатда тезпишар булиб, 
уларни майдон кучат ёки асосий экинлар билан банд булмаган 
вактларда экилади. Зичлаштирувчи экинлар асосий экинлар ораси- 
га уларнинг усув бошларида ва ажратилган майдонни эгаллаб 
олишларидан олдин жойлаштирилади. куш им ча экинлар петрушка 
ва сельдерей, кук пиёз, редиска, исмалок салатдир. Зичлаштирувчи 
экинлар- редиска, шивит, баргли салат ва бошкалар булиб, улар- 
нинг усув даври киска, озик майдонини куп талаб килмайди. 
Навбатлаб экиш тартибини тузиб, махсулот чикаришнинг бошла- 
ниш ва якунланиш муддатлари аникланади. Хар бир экин буйича 
хосилдорлик, махсулот олишнинг календарь муддатлари, ярокли 
кучатнинг чикиши режалаштирилади. Навбатлаш сони, зичлашти­
рувчи, хосилдорлик ва махсулотнинг умумий чикиши аникланади.

Химояланган ер майдонлари катта булмаган хужаликларда 
навбатлаб экишни матн (текст) ёки жадвал тарзида тузиш макбул. 
Амалдаги барча навбатлаб экишни камраб олиш зарур булган йи- 
рик хужаликларда у график тарзида тузилади. Навбатлаб экишнинг 
пировард агроиктисодий бахоси алмашлаш сони ёки алмашлаш ко­
эффициента (алмашлаш турли экинлар экилган устириш иншоот- 
ларининг бир йилдаги майдонини иншоотлар инвентарь майдонига 
булишдан олинган йигиндига тенг) буйича фойдаланиш мавсумида 
I м ' инвентарь майдондан махсулотнинг уртача ялпи чикиши, 
етакчи экинларнинг салмоги (тонна ва фоизларда), махсулот 
чикишининг декада графиги, 1 м‘ дан олиш кутилаётган фойда 
буйича чикарилади. 1 м2 инвентарь майдондан олинадиган ялпи 
хосилни кушиб алмашлаб экишдаги хар бир экиндан I м: дан оли­
надиган хосилни кушиб ёки мавсум давомида устирилган барча 
экинлардан олинган хосилни иншоотлар, инвентарь майдонга 
булиб аникланади.

Химояланган ернинг барча иншоотларн буйича экинларни 
навбатлаб экиш лойихалари тузиб чикилгач, уларни ягона тизимга 
бириктирилади. Уларнинг жамланган йитандиси хужаликнинг йил- 
лик режаларидаги тегишли курсаткичлар билан киёсланади.
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Киёслаш кучатларнинг чикиши (ялпи ва алохида экилган), сабзавот 
махсулотининг чикиши (ялпи турлари) ва чикиш даврлари, 1 кг 
инвентарь майдондан сабзавот экинларининг хосилдорлиги, 
кучатларнинг чикиши, режадаги таннарх, мехнат ва маблаг 
сарфлари буйича амалга оширилади. Курсаткичлар уртасидаги 
фарк жиддий рулей,  алмашлаб экиш лойихаларига зарур узгартиш 
ва аникликлар киритилади.

Экинларни навбатлаб экишнинг намунавий схемалари.
Навбатлаб экиш турлари ва у ёки бу экинларни экиш муддатлари 
табиий ёритилишга ботликдир. Жанубий районларда киш кунлари- 
нинг давомийлиги шимолий районлардагига нисбатан купрокдир. 
Узбекистонда киш вактида хам куёш радиацияси юкори 
булганлиги туфайли барча экинларни исталган вактда устириш 
мумкин.

Кишки иссикхоналар. Узбекистонда кишки иссикхоналардан 
рационал ва юкори самарали фойдаланиш максадларида уч навбат- 
лаш булгани маъкул: кузги-кишки, кузги-кишки-бахорги (утувчи), 
кишки- б ах о р ги . , Иссикхоналарда навбатлаб экиш нисбати 
куйидагича булиши керак: кузги-кишки-60, утувчи - 40 ва кишки- 
бахорги (кузги-кишки йигиштириб олингач) - 60 %.

Кузги-кишки навбатлашнинг фаркловчи хусусияти шундаки, 
бу даврда ёруглик, харорат пасаяди ва куннинг давомийлиги 
кискаради, бу эса уз навбатида усимликларнинг усиш ва ривожла- 
ниш шароитларини ёмонлаштиради. Шунинг учун куёшнинг сен- 
тябрь-октябрдаги юкори радиациясидан фойдаланиб юкорирок 
хосил олишни таъминлаш максадларида сепиш ва экиш ишларини 
эртарок муддатларда амалга ошириш керак булади. Шу билан бир- 
га бодринг ва помидорнинг кечрок, очик ердан махсулот олиб 
булмайдиган вактда хосилга кириши максадга мувофикдир. Поми­
дор ва бодринг кучатларини экишнинг энг яхши муддатлари: 
Коракалпогистонда июль охири - август бршлари, Кдшкадарё ви- 
лоятида - август охири, Тошкент ва Самарканд вилоятларида -  10- 
15- август, Фаргона водийсида 1 5 - 2 0  августдир. Кишки - бахорги 
навбатлашнинг фаркловчи хусусияти харорат ва ёритилишнинг ор- 
тиб боришидадир. Х,осилдорлик кузги-кишки алмашинишга кура 
деярли икки марта ортади.

Узбекистан сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий 
текшириш института кишки ойнаванд иссикхоналар учун экинлар­
ни навбатлаб экишнинг куйидаги намунавий схемасини таклиф эт- 
ган (10 - жадвал).
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10-жадвал. Узбекистон шароитидаги кишки ойнаванд иссикхоналар 
учун навбатлаб экиш намунавий схемаси___

Экин
навбатлаш

№
Экин Экиш Утказиш )киннинг 

туга ши
Хосил,
кг/га

I Бодринг 
(утувчи экин)

20-25/Х Уруг ерга VI 22.6

Бодринг (куз­
ги-кишки)

10-15/VIII Уруг ерга 1/п 6-8

II Бодринг
(кишки-
бахорги

1-5.01 5/11 тувакка, 
кушимча ёри- 

тиш

VI 8-10

III Помидор 
(утувчи экин)

15-30/XI1 28-30/1Х тувак­
ка экуилган 30- 

40 кунлик 
кучат 10/VIII 
тувакка экил- 

ган ■

1-5/1 7,6

IV Бодринг
(кишки-
бахорги)

5-10/XII 10/1 тувакка 
кушимча ёри- 

тиш

V 19,2

V Помидор
(кузги-
кишки)

I5/VI1 10-15/VIII ту­
вакка

II 8.5

VI Бодринг
(кишки-
бахорги)

1-5/1 5/11 тувакка 
кушимча ёри- 

тиш

VI 8-10

Помидор
(кишки-
бахорги)

15-20/Х1 5-10/1 тувакка 
кушимча ёри- 

тиш

VI 10.7

VII Помидор
(кузги-
кишки)

10-1 5/VII 10-15/VIII ту­
вакка

II 7,8

Бодринг
(кишки-
бахорги)

1/1 1/1 тувакка 
кушимча ёри- 

тиш

VI 16,3

Узбекистонда плёнкали иситиладиган иссикхоналардан худди 
ойнавандлар сингари уч навбатлашда фойдаланилади. Бундан 
ташкари улардан очик ер учун эртаги карам ва помидор 
кучатларини устиришда фойдаланилади.

Сабзавот кучатлари етиштприладиган плёнкали иситиладиган 
иссикхоналар учун навбатлаб экишнинг куйидаги схемаси тавсия 
этилади (11-жадвал).



11-жадвал. Узбекнстон шаром гида сабзавот кучати етиштирнладиган 
плёнкали ней I Miami ап иссикхоналардаги навбатлаб эк'иш мамуиавим

схемасн

Экин
навбатлаш

\'п
Экин Устириш муд- 

датлари

Х,осилдорлик, 
кг/м2 ёки 

кучатларнннг 
чнкнши, до- 

на/м2
1 Бодринг (уругни ерга экиш) 

кузги-кишки алмашлаш 5-10.08 15-20.12 10 кг/м2
Очик ердаги эртаги карам 

кучати 25.12-5.01 350 д/м2

Помидор кучатларини пи­
кировка килиш (кучатни 
очик ер учун устириш)

20.02-3.03 

15-20.01 5-15.04 300 д/м2
2 Помидор (тувакли кучатни 

экиш) кузги-кишки алмаш­
лаш 5-10.07 10-15.01 6 кг/м2

Эртанги карам кучати 15-20.01 850 д/м2
Помидор кучатларини пи­
кировка килиш (очик ерда 

устириш учун)
25.02-5.03 

5-15.01 5-15.04 300 д/м2
3 Бодринг (уругни ерга экиш) 

кузги-кишки алмашлаш 5-10.08 20-25.12 10 кг/м2
Помидор (тувакли кучат 
экиш) кишки-бахорги ал­

машлаш 1-10.01 20-25.06 10 кг/м2
4 Бодринг (уругни ерга экиш) 

кузги-кишки алмашлаш 5-10.08 10-15.12 8 кг/м2
Эртаги карам кучати

Бодринг (тувакли кучат 
экиш) кишки-бахорги ал­

машлаш

5-10.01
25.02-1.03

1-5.03 15-20.06

350 д/м2 

7 кг/м2
5 Помидор (тувакли кучат 

экиш) кузги-кишки алмаш- 5-10.07 1-5.03 10 кг/м2
лаш

Бодринг (тувкли кучат 
экиш) кишки-бахорги ал­

машлаш 5-10.03 15-20.06 7 кг/м2
6 Помидор (тувакли кучат 

экиш)-утувчи алмашлаш 
Иссикхонани дезинфекция 
килиш, тунрокка иссиклик 

ишлови бериш

5-10.00 10-20.06 

25.06-25.07
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Бахорги плёнкали иссикхоналар ва муваккат  
(вактинчалик) плёнкали пана жойлар. Бу иншоотларда уругни 
сепиш ва экиш муддатлари улардаги харорат ва усимликнинг 
иссикка талабига боглик булади. Плёнкали пана жойлар хароратни 
очик ерга нисбатан минимал (1-2°С) ошириш имконини беради. 
Ш унинг учун уларда иссиксевар усимликларни совуклар тугагани- 
дан кейин, совукка чидамлиларни эса иссиксеварлардан бир ой ол- 
дин экиш мумкин.

Узбекистонда плёнкали пана жойлар ва бахорги плёнкали 
иссикхоналарда эрта бахорда тувакли кучатдан махсулот учун бод­
ринг ва помидор, редиска, пиёз, кук баргли сабзавотлар етиштири- 
лади, шунингдек карам ва томатдошлар кучатлари пикировка 
килинади. Бу иншоотлардан кузги-кишки даврларда совукка чи- 
дамли экинлар ва кузги карам устиришда фойдаланилади. Улардан 
рационал фойдаланиш икки, баъзан эса уч алмашлаб экиш оркали 
гаьминланади. Аввал совукка чидамли экинлар экилади, сунгра 
кучат устиришда фойдаланилади, ундан кейин иссиксевар экинлар 
экилади. Иссик об-хаво баркарор булгандан сунг плёнка олинади, 
иссиксевар усимликлар эса усишда давом этади. Бахорги ва кузги 
даврларда экин навбатлашнинг куйидаги схемаси хам 
кулланилиши мумкин (12-жадвал).

12-жадвал. Иситнлмайдиган плёнкали иссикхона ва тоннелли пана 
жойлар учун навбатлаб экиш (Узбекнстон марказий 

__________ ________________ минтакаси учун) ___________ __________
Экин Мавсум давочн- Вегетации даври Махсулот Хосил-

навбат- да экинларии бошла- охири О ЛII ш и IIII г д орлик,
л a i ii навбатлаш тар- НИ ши бошланишн кг/м2

№ тнби
1 2 3 4 5 6

Бахорги наибаI.lain (плёнка апрель- охири-май бошларида олинади)
1 Редиска ёки 

кукатлар (шивит, 1-5/II 15-25/111 5-10/Ш 3-5
салат)

2 Помидор кучати 10-20/111 10-15/IV
(пикировка

килиш)
Бодринг ёки по- 10-15/1V 10- 25/V-1/V1 4-6
мидор кучатдан 15/V11

3 Редиска ёки
кучатлар 1-5/11 15-25/111 5-10/Ш 3-5

Помидор ёки 
бодринг кучат 20-30/111 10- 25/1V-10/V 4-6

билан 15/VII
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1 2 3 4 5 6
4 Бодри нг уругдан 15-20/Ш 10-

15/VI1
20-25/V 4-5

5 Эртанги карам 1-5/П 10-15/V 1-5/V 4-5
Кузгн навбатлаш (плёнка октябрь бошн, \р галаниласпилади)

1 У ругдан 20- 5-10/Х 5-10/Х 5-6
кук пиёз 

Редиска ёки
30/VII

15- 10-20/X1I 2-3
кукатлар 5-10/Х 20/Х11

2 Шипит 5- 1-10/Х 1/Х 3-4
Кук пиёз (сара- 15/VIII 10-

лаб олиш) 5-15/Х 15/XI1 1-5/IX 6-8
3 Помидор ёки 

бойимжон 25/Х-
кучатдан 5-15/VII 1/XI 5-10/IX 2-3

Кузги карам 
кучатдан 15-20/XI 1-5/V 15-20/1V 2-3

Бахорги плёнкали иссикхоналар ва муваккат плёнкали пана 
жойлардан агарда бахор даврида улардан иситишнинг биологик 
усули кулланилса, самаралирок фойдаланиш мумкин.

ЁПИК МАЙДОНЛАРДА САБЗАВОТ ЭКИНЛАРИ  
ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

Иссикхоналардан унумли фойдаланиш, уз вактида таъмирлаш- 
га боглик. Улар асосан ёзда таъмирланади. Ойналари синган булса, 
куйилади. Ришт, бетон, ёгоч кисмларини охак ва буёклаш каби иш- 
лар амалга оширилади. Ойналар ички ва ташки томондан ювилади. 
Иситиш кисмлари мавсум тугаши билан текширилиб, зарур булса 
сифатли таъмирланади. Касаллик ва зараркунандаларга карши ол- 
дини олиш тадбирлари курилади.

Иссикхона ичида ишлайдиган куроллар, воситалар, идишлар, 
машиналар тоза булиши лозим. Парваришлаш чогидаги усимлик 
колдиклари (барглар, поялар, брак мевалар) дархол йукотилиши 
шарт. Кириш-чикишда бусагага ёгоч кириндиси тушалиб, хлорли 
охак эритмаси тукилади.

Иссикхоналар экин экилишгача касаллик-зараркунандаларга 
карши юкумсизлантирилиши талаб этилади. Усимлик ва кучатлар 
соглом, бакувват, махсулдор булиши учун уруглар экишолди тер- 
мик ва кимёвий ишланилиши, иложи борича касаллик ва зарарку­
нандаларга чидамли гетерозисли дурагайлар ва навлар экилиши 
максадга мувофикдир.
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Иссикхонадаги барча агротехнологик жараёнлар, ерни тайёр- 
лаш, экиш, парваришлаш, ортиш-тушириш ишлари механизация- 
лаштирилган булиб, махсус плуг, чизел, гилдиракли Универсал- 
445У, занжирли Т-54В, узиюрар Т-16 МТ шассе, авто, мотокарлар, 
катор орасини ишлаш турли фрезалар ёрдамида амалга оширилади.

Озиклантириш, захарли кимёвий воситаларни сепиш, сугориш, 
ёритиш. иситиш туда автоматлаштирилган.

Убекистондаги иссикхоналарда асосан помидор ва бодринг ик- 
ки: 1) Куз-киш, 2) Киш-бахор муддатларда етиштирилади.

Куз-киш даврида иссикхона майдонининг катта кисми поми- 
дорга, ки ш -ба\ор  даврида эса бодрингга ажратилади. Кукат сабза- 
вотлар шулар орасида зичлаштирувчи экин сифатида етиштирила­
ди.

Ёпик(химояланган)  майлонларда бодринг  
етиштириш технологияси

Бодринг химояланган майдонларда етиштириладиган асосий 
экин булиб, у энг куп хосил ва даромад беради. Узбекистонда бод­
ринг иссикхона майдонининг 55-57 % ини эгаллаб, ялпи
махсулотининг 60 % ини ташкил этмокда.

Нав ва дурагайларм. Х,имоя килинган жойда асалари ёрдами­
да чангланадиган, хамда партенокарпик йул билан купаядиган нав 
ва гетерозисли дурагайлари етиштирилади. Бодрингнинг кичик ме- 
вали, асалари чанглантирадиган дурагайлари юкори ва сифатли 
махсулот беради, бирок саноат асосида етиштирилганда парвариш- 
га катта мехнат талаб этгани учун юкори мехнат унумдорлигини 
таъминлаб булмайди. Бу талабга купрок партенокарпик купаювчи 
дурагайлари жавоб беради: экин калинлигини камайтириш
хисобига бир кишининг иш майдонини кенгайтириш ва мехнат си- 
фатини камайтириш мумкин. Бу узун мевали дурагайлар кичик ме- 
вали бодрингдан бир катор афзалликларга эга: улар юкори 
хосилли, меваси юкори товар сифатига эга, узок вакт саргаймасдан 
туриши мумкин, чунки уларда уруги йуклиги учун етилиш жараёни 
давом этмайди.

Бир иссикхона хужалигида бир вактда партенокарпик ва асала­
ри чанглайдиган дурагайларни етиштириш тавсия этилмайди, чун­
ки асаларилар очик форточкадан кириб партенокарпик бодринг- 
ларни хам чанглайдилар, окибатда стандарт булмаган бодринглар- 
нинг етилиши ортади (мева учила “уругли бош” пайдо булади).
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Узбекистонда иссикхона учун бодрингнинг куйидаги гетеро- 
зисли дурагайлари кишки-бахорги экишда меваси уртача катталик- 
даги асалари чанглайдиган Сюрприз-66 ва Манул (ТСХ А -211), Ма­
рафон киш фасли учун узун мевали партенокарпик Сентябрский, 
Навбахор, Серсув 14, ТошДАУ-70, Аламир, Борхан, Кристина, 
Найл, Натан (НА 679), Орзу F b Сафи (НА 9976) гетерозисли дура­
гайлари районлаштирилган.

Узбекистан сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий- 
текшириш институти иккала экиш муддати учун асалари чанглай­
диган Т С Х А -211 (Манул), ТСХА-1043 (Граната), ва партенокарпик 
Московский тепличный, гибрид-1/800 (Ветерок), гибрид-77 (Зазу- 
ля), гибрид-98 (Апрельский) дурагайларини кенг жорий этишни 
тавсия этади. Чанглатувчи сифатида асалари чанглайдиган Узбек- 
ский-740, Одностебельний-33, Сюрприз-66 ва Алматинский- 
дурагайлари тавсия килинади.

Кишки иссикхонада етиштириш. Узбекистонда кишки 
иссикхоналарда бодринг куз-киш, киш-бахор ва экинлар навбатла- 
шуви оралигида уткинчи муддатда устирилади.

Кузги-кишки муддатда бодринг уругини иссикхона тупрогига 
экиш оркали етиштирилади. Уругни экишнинг энг кулай муддати: 
К,оракалпогистонда-август бошида, Тошкент ва Самарканд вилоят- 
ларида-10-15 августда, Фаргона водийсида-15-20 августда, 
Кдшкадарё вилоятида-август охирида. Бунда гетерозисли дурагай- 
дан бир муддатда 7-10 кг/м2 ва бошка дурагайлардан 6-7 кг/м2 
хосил олинади. Биринчи терим экилганнинг 50-60 - куни
утказилади. Охирги хосил январь бошида терилади.

Бодрингнинг юкори хосилли кимматбахо уругини иктисод 
килиш учун кучат килиб экилади. Бунда албатта 8x8x8 ва 10x10x10 
см хажмли озикли кубикдан фойдаланилади. Уругни кубикка экиш 
муддати худди тупрокка экиш билан бир хил. Кучатни доимий 
урнига 2-3 барг чикарганда утказилади.

Экиш олдидан намлаш учун сугорилади ёки чукурчаларга сув 
куйилади ва кучат экилади, бунда кубикнинг 3/4 кисми ерга 
кумилади.

Узбекский-740 нави бир каторлаб 80x35 см ёки икки каторлаб 
80x80/2x35 см килиб экилади, бунда 1 м2 га 4 та усимлик жойлаш- 
тирилади. Асалари чанглайдиган дурагайни 80x50 см схемада эки­
лади, 1 м~ га 2-2,5 та усимлик жойлаштирилади. Асалари чанглай­
диган дурагайни етиштираётганда хар 5-6 катордан сунг бир катар 
чанглатувчи навлар экилади. Партенокарпик дурагайлар оралиги 1- 
1,2 м ва усимликлар оралиги каторда 45-50 см килиб экилади.
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Усимлик баланд пушталарга (30-40 см) утказилади, сугориш 
эса чукур эгатлар оркали булади. Ангар типидаги зеки 
иссикхоналарда каторларни иншоот кундаланги буйлаб, блокли 
замонавий иссикхоналарда узунасига экилади.

Бодринг тик шпалерга боглаб устирилади. Кучат 
утказилгандан сунг 3-4 кун уттач ёки уругидан униб чиккан 
усимлик 3-4 та чин барги чиккач, ип билан кундалангига утган 
симларга 2,2-2,5 м баландликдан боглаб куйилади. Усимлик ипи 
тупрок юзасидан 10-12 см баландлигида эркин халка килиб боглаб 
куйилади. Кейинчалик хафтасига бир мартадан усимликни ип ат- 
рофига бураб куйилади. Бунда поя учи буш куйилади.

Бодрингни иссикхонада етиштирганда усимликни чангланти- 
риш зарур тадбирлардандир. Бодрингнинг махаллий Узбекский- 
740 навида марказий пояда купрок эркак гуллар, ён пояларда она 
гуллар, ён пояларда она гуллар хосил булади. Ипга тортиб новда- 
ларининг чикишини тезлаштириш учун марказий поя 17 ва 20 бар­
ги устидан ён поялар 1 ва 2 баргдан чилпиб ташланади. Агар ту- 
гунча булмаса поя тулик олиб ташланади.

Партенокарпик (Московский тепличный ва ТСХА-800) ва аса­
лари чанглайдиган (Сюрприз-66, ТСХ А -211 ва 1043) дурагайларда 
хосил поялари чилпинмайди.

Усимлик парваришида зеки баргларини олиб ташлаб туриш за­
рур тадбир хисобланади. Эски барглар касаллик манбаидир. Шу- 
нинг учун уларни уткир пичок ёки секатор билан бандини 
колдирмай кесиб ташланади. Куриган ва бужмайган муйловларини 
доимо олиб туриш зарур.

Иссикхонада усаётган бодрингни чанглатиш учун асаларидан 
(1000 м ' майдондаги иссикхонага бир кути) фойдаланилади. Аса­
лари кутисини (асалари учун тутилади) ноябрь ойида урнатилади. 
Асалари булмаганда сунъий чангланади, бунда чанглатувчи навлар 
билан она гуллар чангланади. Бирок, бу тадбир куп мехнат талаб 
килади. Партенокарпик дурагайлар учун чанглатгич кераккина 
эмас, балки у зарар хам килади.

Бодрингдан куз-киш муддатида юкори хосил олиш учун 
харорат режимини, намликни ушлаш, усимликнинг минерал ва 
хаводан озикланишини таъминлаши керак.

Ноябрь-декабрда хаво ва тупрок иссиклиги бирмунча тушади 
(20-22°С гача). >(аво намлиги мева туккунча 70-75 %, мева тугаёт- 
ганда 75-80 % булиши керак.

Узбекистон иссикхоналарида нисбатан зич тупрокдан фойда­
ланилади. шу сабабли сугориш кеч пайтида эгат оркали амалга
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оширилади. Агар ёмгирлатиб сугориш кулланилса, нам томчилари 
баргларда узок сакланмаслиги учун уни эрталаб утказилади.

Эгатлар оркали сугориш август, сентябрь ва октябрь ойининг 
биринчи ярмида \ а р  3-4 кунда утказилади, бунда сугориш нормаси 
10-12 л /м2 \а р  5-6 кунда 5-6 л/м2 ни ташкил этади. Ёмгирлатиб 
сугоришда сугориш тез-тез, бирок кам микдорда утказилади. Ай- 
рим холларда, бир-икки тупрок аралашмаси 1-2 см калинликда се- 
пилади. Усимликни озиклантириш икки хафтада бир марта 
утказилади. Мавсум охирида сугориш ва озиклантириш чекланади. 
Х,аво намлиги 70-75 фоизга пасайтирилади.

Киш мавсумида 22-24°С иситилган сув билан сугорилади. 
Озиклантириш сугориш билан бир вактда тупрок анализига асосан 
утказилади. Агрокимё хизмат ташкилоти булмаса, озиклантириш 
хар 1,5-2 хафтада амалга оширилади. 10 л сувга уларни солиш 
нормаси куйидагича: мева туккунча 10 г аммиакли селитра, 15 г 
калий хлорид ва 40 г суперфосфат, мева тугаётган даврда-шунга 
мувофик равишда 30, 15, 60 г солинади. Ёруглик билан таъминла- 
ниши ёмонлашиши билан азотли угитлар микдори камайтирилади, 
калий микдори купайтирилади. Тупрок доим юмшатилган холда 
сакланади. Бунинг учун вакти-вакти билан юмшатиб турилади. 
Ю мшатиш билан бир каторда бегона утлар йукотилади.

Замонавий иссикхоналарда усимлик карбонат ангидрид гази 
билан озиклантирилади. Бодрингни етиштираётганда хавода СОг 
концентрацияси 0,3-0,6 % булиши макбул хисобланади. Агар 
хавода карбонат ангидрид гази булмаса, гунгдан фойдаланилади, 
уни 4-5 м хажмли урага солинади. Цишки-бахорги навбатлаш 
Узбекистонда кузги-кишки навбатлашдан сунг бошланади, бунда 
аввал помидор, сунг бодринг етиштирилади. Эрта муддатларда 
экинларнинг юкори хосил беришини таъминлаш мухим ахамиятга 
эга.

Турт ва бешта хакикий баргга эга булган 30 кунлик бодринг 
кучатини экишнинг кулай муддати январнинг биринчи ярми 
хисобланади. Бунда экин хосили мартнинг урталарида етила бош- 
лайди.

Юкори сифатли кучатлар олиш учун уруглар декабрь бошла- 
рида, 8x8 ва 12x12 см хажмли озикли тувакчаларга экилади.

Юкори сифатли кучат етиштириш учун кучат экиладиган 
иссикхона куриш максадга мувофик, чунки бу ерда керакли 
микроиклим яратиш, ёш кучатларга керакли парваришни килиш 
мумкин. Усимликни экишдан сунг эгат буйлаб ёки ёмгирлатгич
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системаси оркали 2-3 дакика давомида илик сув (14-20°) билан 
сугорилади.

Узбекский-740 нави учун 80+80/2x40-50 см ли экиш схемаси 
тавсия килинади. Куп баргли бодрингнинг бошка дурагайлари 
каттарок озикланиш майдонини талаб этади, бунда каторлар 
оралиги 90 см, усимликлар оралиги 60 см булиши ёки 80+80/2x60 
см ёки 90+90/2x60 см ли схемада экилиши керак.

Партенокарпик купаядиган дурагайлар янада катта озикланиш 
майдонига мухтож: яъни 2-3 усимликка 1 м~ (каторлар оралиги 1- 
1,2 м, усимликлар оралиги 2-3 усимликлар оралиги 45-50 см) ер за- 
РУР-

Кишки-бахорги муддатда бодринг кучати бир пояли килиб 
устирилади. Узбекский-740 навида бош пояни 10-12, 15-17 барги 
юкорисидан чилпиб ташланади. Бош пояни чилпиш ён пояларнинг 
усиб чикиш ва уларда мева тугунчалари хосил килишни таъмин- 
лайди. Ён пояларда тугунчалар хосил булгандан сунг 1-2 барглари 
юкорисидан чилпилади. Иссикхонада устириладиган бодрингнинг 
бошка дурагайлари куз-кишдаги каби шакл бериб устирилади.

Киш-бахорги шакл бериб устиришда усимликлар кучли булиб 
ривожланади, шунинг учун сув-озик режими нихоятда яхши 
булиши керак. Хдрорат кутарилиши ва ёруглик купайиши билан 
тез-тез сугориб ва озиклантириб туриш керак (айникса, март, ап­
рель, май ойларида).

Усимликлар мева туккунича мева тугиш давридагига Караганда 
хароратни бир неча даража паст саклаш керак. Акс холда 
усимликлар пояси ингичка, ён шохлари нимжон булиб усади.

Куёшли кунлар бошлангунча хар 4-5 кунда 7-8 л/м2 нормада 
эгатлаб сугорилиши керак. куёш ли кунларда эса, тез-тез, яъни кун 
оралатиб сугорилади. Сугориш нормаси 10-12 л /м2 гача оширила­
ди.

Дастлаб хар 2-3 кунда бир марта, кейин хар куни ёмгирлатиб 
сугорилади. Сугориш меъёри 3-5 л /м2.

Минерал угитлар тупрок анализи натижаларига мос равишда 
ерни сугориш билан бир вактда солинади. Агрохимия хизмати 
булмаган жойларда усимликлар хар 10-12 кунда минерал ва орга­
ник угитлар солиб кушимча озиклантирилади. Бунда 1 м2 майдонга 
таркибида 10 г аммиакли селитра, 15г калий хлорид, 40г супер­
фосфат булган 10 л эритма берилади. Х,°сил тугилиши даврида ми­
нерал угитлар нормаси: ЗОг аммиакли селитра, 15 г калий хлорид 
ва 60 г суперфосфатгача оширилади. Органик угитлар билан 
озиклантириш учун 1:8 ёки 1:10 хисобида шарбат тайёрланади.
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Ерни доим юмшатиб, бегона утлардан тозалаб турилади.
Уткинчи муддат-Узбекистон иссикхоналарида сабзавотлар 

етиштиришдаги мухим боскичдир, чунки йилнинг энг кийин (яъни 
кишки) ойларида тармокда хилма-хил сабзавот махсулотлари 
етиштирилади. Уткинчи, яъни куз-киш-бахордаги муддат учун Мо­
сковский тепличный, Тоска каби асаларилар ёрдамида чангланади- 
ган, Т С Х А -211, ТСХА-1043, Стелла, Катя, Аэлита, Пикобелла син- 
гари партенокарпик дурагайларни экиш максадга мувофикдир.

Кубикларга экиладиган энг кулай муддат октябрнинг боши, 
кучириб утказиладиган вакти ноябрнинг боши хисобланади. Бунда 
усимликлар сийрак, яъни катор ораларини 1,6 м дан килиб, секция- 
лар оралиги 6,4 м, хар секцияда турт каторлаб экилади.

Уткинчи муддатда партенокарпик дурагайларга куйидагича 
шакл берилади. Тупнинг пастки 4 та бугимидаги гуллар ва ён поя- 
лар олиб ташлаб, бош поядаги 7-8 та мева (майда мевалиларда), 
узун мевалиларда 6 та мева колдирилади. Иккинчи тартиб поялари 
факат асосий поянинг меваси йук бугимларида колдирилади ва ик­
кинчи барги тагидан чилпилади. Асосий пояси шпалер (симбагиз) 
дан юкорида 2-3 барги юкорисидан чилпилади, хосил булган 2-3 та 
ён новдасини боглаб, пастга осилтириб куйилади: уларнинг буйи 
бир метрга етганда учи чилпилади. Уткинчи муддатда партенокар­
пик дурагайларга куйидагича шакл берилади. Майда мевали на- 
вларда 7-8 та, узун мевалиларда (Тоска типида) 4 та мева 
колдирилади. Факат меваси йук бугимларида иккинчи тартиб поя- 
лар колдирилиб, улар хам 2-барги юкорисидан чилпилади. Асосий 
пояси шпалер сим багаздан юкорида 2-3-барги юкорисидан чилпи­
лади, хосил булган 2-3 та ён новдасини боглаб, пастга осилтириб 
куйилади, буйи бир метрга етганда учи чилпилади. Ана шунда куп 
мева тугилади, унинг товарлиги, хосилдорлиги ортади, мевалар 
етилиши тезлашади.

Бодрингни парвариш килишда иклим шароити хисобга олина- 
ди. Январнинг урталаригача ёруглик бир оз етишмаслиги сезилади, 
кейин нормал холатда булади. Шунинг учун иссикхоналарда 
харорат, тупрок ва хавонинг намлиги оширилади, минерал озиклар 
купрок берилади.

Барча муддатларда бодринг етиштиришда зараркунанда 
(ургимчаккана, шира, окпашша, трипслар) ва касалликлар (ун- 
шудринг) га карши кураш олиб борилади, кимёвий ва биологик чо- 
ра-тадбирлар амалга оширилади.

К,ишки иссикхоналарда бодринг ёппасига хосилга кирганда 
хафтасига 2-3 марта терилади. Бодринг гуллаганидан то меваси
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пишиб етилгунича ёругликка ва навига караб 10-20 кун утади. Бод­
ринг меваси мазкур нав учун уртача вазнда булганда, яъни асала- 
рилар ёрдамида чангланадиганлари 200-250 г, партекарпиклар 250- 
350 г булганда терилади. Терилган бодринг олиб аравалардаги 
яшикларга жойланиб, катор ораларидан олиб чикиб кетилади.

Гидропоника усулида бодринг етиштириш. Узбекистонда 
куз-киш-бахорда гидропоника усулида бодринг етиштириш мум- 
кин. Уткинчи муддатда киш унча фойдали эмас, чунки усимликлар 
ердагига Караганда тез карийди. Гидропоника усулида бодринг 
етиштириш учун ТСХА-211 (Манул) ва Сюрприз 66 навлари энг 
истикболлидир.

Бодринг кучатлари ичига шагал-кум аралашмаси тулдирилган 
сопол ёки пластмасса тувакчаларда етиштирилади. Хар бир тувак- 
чага 0,355 г дан преципитат ёки фторсизлантирилган фосфат 
куш ил ад и.

Уруг экилгандан то уруг барглари хосил булгунча тувакчалари 
кунига 2 марта илик сув, маиса чикаргандан кейин олдин бир мар­
та сув, В.А.Чесноков ва Е.Н.Базириналарнинг озикли эритмаси, 
кейин бир марта сув ва икки марта эритма, экишга бир хафта 
колганда 3 марта эритма куйилади.

30 кунлик бодринг кучатларини тупроги билан тувакчадан 
олиб, каторлардаги ярмигача сув тулдирилган чукурча ёки эгатча- 
ларга экилади. Дастлабки икки кунда кучатларга кунига 2 марта 
илик сув куйилади. Учинчи кундан бошлаб озикли эритма берила­
ди.

Кучатлар каторлар орасини 80-90 см ва туплар орасини 35-40 
см дан килиб (1 м 2 жойда 3-3,5 та усимлик хисобидан) бир 
каторлаб экилади. Шунингдек, 90x50x35 см (1м2 жойда 4,1 та 
усимлик хисобидан), 120x60x35 (1 м~ жойда 3,2 та усимлик 
хисобидан) схемаларда икки каторлаб лента шаклида экиш усули 
хам кулланилади.

Гидропоника усулида устирилаётган бодринг тик багазларга 
кутариб куйилади.

Бодрингни парвариш килишда деярли хамма жойда профессор 
В.А.Чесноков ва Е.Н.Базириналарнинг озик эритмасидан фойдала- 
нилади. Лекин бодринг усув даврида булиб-булиб озиклантирилса, 
хосили анчагина ортади.

Эритма субстратга пастидан кунига 2-4 марта берилади, лекин 
бунда унинг юкориги 1,5-2 см катламига тегмаслиги керак. Эритма 
30-40 дакика давомида берилади. ХаР хафтада эритма анализ 
килинади ва тузатиш киритилади. Ойда бир марта эритма канали-
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зация тармогига окизиб юборилади, субстрат эса рН=6,2-8,4 булган 
илик сув билан ювилади. Х,ар ойда бир марта эритма микроэле- 
ментлар билан барги оркали (илдиздан ташкари) озиклантирилади. 
Усув даври охирида субстратдаги илдиз колдиклари йукотилади. 
Йилда бир марта сульфат кислотанинг 0,3 % ли эратмаси ёки 5 % 
ли формалин билан дезинфекцияланади.

Усти плёнка билан ёпилган бахорги иссикхоналарда бод- 
ринг устириш. Узбекистонда бахорда усти ёпиладиган, лекин иси- 
тилмайдиган иссикхоналарда бахор-ёзда бодринг етиштирилади. 
Республикамизнинг жанубида бундай иссикхоналардан февраль 
охирида, марказий кисмида март бошида фойдаланилади.

Куёшли кунларда устига плёнка ёпилган иссикхоналарда 
харорат ташкаридагидан анча юкори булади. Кечалари эса кескин 
пасайиб, ташки хароратга якинлашади. Хдроратнинг узгариш ам- 
плитудаси жуда катта, шамоллатилмайдиган иссикхоналарда 
хавонинг нисбий намлиги жуда ортиб кетади.

Устига плёнка ёпилган иссикхоналар уруг ёки кучат экишдан 
10-15 кун олдин тайёрлаб куйилиши керак. Тошкент Давлат Аграр 
университетида олиб борилган тажрибаларнинг курсатишича, 
ТСХА-211, ТСХА-1, Алматинский-1, Узбекский-740 навлари 
Узбекистонда бахорда плёнка ёпиб бодринг етиштиришдаги энг 
истикболли нав ва дурагайлар экан.

Бахорда устига плёнка ёпиладиган иссикхоналарда уругни 
экишга тайёрлаш ва усимликларни парвариш килиш усуллари худ- 
ди кишки иссикхоналардаги билан бир хил. Лекин, уруг хам 
кучатлар хам чиниктирилади. Яхши ёритилган шароитда 
кучатларни кеч етиштириш уни тайёрлаш муддатини 
кискартиришга имкон беради.

Бодринг Манул дурагайи ва Узбекский-740 нави 80+40/2x40 
см ва 70+40/2x40 см энг яхши схема хисобланади.

Бахорги иссикхоналарда бодринг устиРиш худди кишки 
иссикхоналардаги каби парвариш килинади. У вертикал симбагазда 
бир пояли килиб устирилади ва багазга етмагунча учи чилпилмай- 
ди. Барча нав ва дурагайларнинг ён шохлари 1-2-барги юкорисидан 
чилпилади. Агар ён шохида тугунчалар булмаса, учинчи барги 
юкорисидан чилпилади ёки бутунлай кесиб ташланади.

Агар иссикхона тупроги унумдор булиб, кучат экишдан олдин 
ерга органик ва осон эрувчан минерал угитлар солинса, 
усимликлар хосилга киргунча озиклантирилмайди. Кам унумдор ер 
булса, кучат экилгандан бир хафтадан кейин озиклантирила бош-
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лайди. Х,осил тугиш даврида 7-10 кунда бир марта 
озиклантирилади.

Узбекистоннинг марказий минтакасида устига плёнка ёпилган 
иссикхоналардаги бодринг хосили апрелнинг иккинчи ярмидан 
бошлаб, то июннинг урталаригача, яъни далалардаги бодринг пиш- 
гунча терилади.

Иссикхоналар биологик усулда иситилса, бодринг етиштириш 
самарадорлиги ортади. Бунда иситилмайдиган иссикхоналардагига 
Караганда кучатлар 10-15 кун олдин экилади.

Устига вактинча плёнка ённб бодринг етиштириш. Бундай 
усулда уруг ёки кучатлар очик жойдагига Караганда 15-25 кун ол­
дин (республиканинг марказий кисмида мартнинг биринчи ярмида) 
экилади. Бунда энг тез хосил туплаб, эрта пишадиган Ранний-645 
ва Узбекский-740  навларини экиш самаралидир.

Бодринг уруги яхшилаб ивитилиб, ниш чикаргандан кейин 
ж и лади . Экиш чукурлиги 3-4 см булади, экилган каторлар устига 
плёнка ёпилади, уни сим билан тортиб куйилади. Ана шунда плён­
ка остида харорат аста-секин кутарилиб, 5-6 кундан кейин майса 
ч и кади.

Бодрингдан эрта хосил олиш максадида уни кучат килиб эки- 
лади. Кучатлар озик кубикчаларда 20-25 кунда тайёрланади.

Тошкент ва Самарканд вилоятларида кичик жойларга устини 
плёнка билан ёпиб экишнинг кулай муддати мартнинг учинчи ун 
кунлиги, Фаргона водийсида 15-20 март, Сурхондарё вилоятида 25 
февраль-5 март хисобланади.

Бодрингни кучат килиб экиб, устига вактинча плёнка ёпиб 
устириш хосилни 15-20 кун олдин узишга имкон беради. Бунда 
уругдан экилгандагига Караганда 40-50 % ортик эртаги хосил оли- 
нади.

Плёнка ёпиб устириладиган бодринг кучат килиб ёки уругдан, 
икки катор лента усулида экилади. Ленталар ораси 140 см, 
каторлар ораси 70 см ва катордаги усимликлар ораси 20 см булади. 
Чентадаги каторлар орасига эгат очилади. Уларнинг чукурлиги 90- 
100 см, баландлиги 60-70 см, узунлиги 50-60 см булади. Ленталар 
орасидаги масофа (140 см) буш колдирилади, яъни йул 
хисобланади. Плёнка олиб ташлангандан кейин усимликлар палаги 
йул томонга ёйиб куйилади, натижада кенг каторлар хосил булади. 
)киш схемаси куйидагича булади:

140+70/2x20 см
Бодринг кучатини ёки уругини экиш билан бир вактда уялар 

орасига салат, шивит ёки кук пиёз экиш мумкин.
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Устига плёнка ёпиб устириладиган бодринг ерга ёйилиб 
усганлиги учун уларга шакл берилмайди. Плёнка ёпилгандан кейин 
бодрингни сугориш ва катор ораларини ишлаш имкони булмайди. 
Шунинг учун ернинг унумдорлигини оширишга алохида эътибор 
берилади. Уз вактида кузги шудгор килинади, тайёргарлик ишла- 
рининг купчилиги бахорда эмас, балки кузда бажарилади. Кузги 
шудгорлашдан олдин 30-40 т/га гунг ёки чиринди, 700-800 кг/га 
суперфосфат ва 400-450 кг/га аммоний сульфат солинади. Кузда 
сугориш эгатлари олинади. Уларнинг марказлари орасидаги масо- 
фа 2 1 0  см булади.

Устига вактинча плёнка ёпилган бодрингни парвариш килишда 
куёшли кунлари шамоллатилади ва уялар атрофи юмшатилади. Ап- 
релнинг иккинчи ярмидан бошлаб сугорилади ва озиклэнтирилади. 
Офтобли кунлар плёнка остида хэрорат 35-40° С гача кутарилади, 
натижада тупрок нами жадал бугланади. Бу нам плёнканинг ички 
юзасида конденсат шаклида тупланади. Шунинг учун мунтазам ра- 
вишда кундузи плёнка остини шамоллатиб, кечаси яхшилаб берки- 
тиш керак.

Усув даврида бодринг хэр 10-15 кунда озиклактирилади. Бунда 
бериладиган угитлаРининг умумий микдори N 100P 150K.60 кг/га 
таъсир этувчи модда хисобида булиши керак.

Эрта бахорда хаво будут булган кунлари усимликлар сувга 
эхтиёж сезмайди. Куёшли кунлар бошланиб, ёмгир ёгмайдиган 
вактда ернинг намлиги 70-75 % дан камайганда албатта
сугорилади.

Усув даври бошланганда каркас ва плёнкаларни олиб 
булмайди, шунинг учун биринчи марта кулда юмшатилади. Совук 
булиш хавфи тугагандан кейин катор оралари тракторда ишланади, 
усимликлар озиклантирилади, культивация килинади ва туплар ат­
рофи юмшатилади.

Х,имояланган (сник) майдонларда помидор 
етиштириш технологлисп

Иссикхоналарда устириладиган сабзавотлар орасида помидор 
иккинчи уринда туради. Узбекистонда химояланган майдонларда 
помидор 40-42 % майдонни эгаллайди ва иссикхона ялпи сабзавот 
махсулотларининг 30 % ини ташкил этади.

Кишки иссикхоналарда помидор етиштириш. Узбекистонда 
кишки иссикхоналарда помидор кузда экилади. Ана шунда ноябрь- 
январда хосил олинади (куз-кишки) ёки кейинги йил июлигача хэм
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парвариш килинаверади (уткинчи муддат). Шунингдек, кишда 
экиб, мартдан июлгача хосил олинади (киш-бахорги муддат).

Узбекистонда кишки иссикхоналарга экиш учун Ташкентский 
тепличный, Аве-Мария, Гамаюн, Гулканд, Колибра, Монрое, 
Субхидам, Абигал FA-870, Астона, Омад, Раиса, Сино, Белле, Бу­
ран, Видетта, Нели FA-1410, Франческа FA-574, Шарлотта FA-574 
дурагай - навлари районлаштирилган.

Узбекистан сабзавот-полиз экинлари ва картошка илмий- 
тадкикот институти куз-киш ва киш-бахорда экиш учун Майкоп­
ский урожайный 2090, Южанин (Навруз), Гулканд; киш-бахор ва 
уткинчи муддатда экиш учун Волгоградский 5/95, Южанин навла- 
рини, Голландиядан келтирилган Ревермун ва Соната дурагайла- 
рини тавсияэтади.

Куз-кишда экиладиган помидор ёруглик камаядиган давр бош- 
лангунча вегетатив органларида ассимляция махсулотлари 
хисобпга хосил тугади ва пишиб етилади. Шунинг учун декабргача 
усимликлар етарлича вегетатив масса туплашини ва хосил тугиши- 
ни таъминлайдиган шароитда парвариш килинади. Бунинг учун 
мос навлар танлаб, тегишли муддатларда уруг сепиб, кучат етиш- 
тирилади, шунингдек, усимликлар жадал парвариш килинади. Куз- 
кишки муддатда экиладиган ёругликка ва хароратга кам эхтиёж 
сезадиган навлардан куп хосил олиниши керак.

Иссикхоналарда кучат экиладиган кулай муддатлар: 
Коракалпогистонда августнинг бошлари, Кдшкадарё вилоятида ав- 
густнинг охири, 'Гошкент ва Самарканд вилоятларида 10-15 август, 
Фаргона водийсида 15-20 август хисобланади. Уруглар 
иссикхонага 30-35 кун олдин сепилади, куз-кишки муддат январ- 
нинг бошида тугайди, бунда хосилдорлик 5-7 кг/м2 булади.

Куз-кишки муддатда экиладиган кучатларни 10x10 см хажмли 
озик кубикларда етиштириш максадга мувофикдир. Бу усулда 
усимликларнинг усиб, ривожланиш даври киска булади. Шунинг 
учун сабзавот усимликларининг озикланиш майдони киш-бахорги 
муддатдагига Караганда бир оз кичикрок булади. Бунда кучатлар 
икки схемада: 70x35-10 ёки 80x20 схемада бир каторлаб ва 
80+80/2x30 схемада икки катор килиб экилади. 1 м ' майдонда 4-5 
туп усимлик колдирилади.

Помидор кучатлари баландлиги 30-40 см ли пушталарга эки- 
..иб, эгат буйлаб сугорилади. Ангар типдаги иссикхоналарда 
кундалангига, блокли иссикхоналарда узунасига пушта олинади 
эн и 6.4м ли блокли иссикхоналарга помидор 8 катор килиб экила­
ди
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Куз-кишки помидор тик багазга кутариб устирилади. Кучат 
экилгандан 3-4 кун кейин канопга богланади. Улар усган сари хар 
хафтада канопга чирмаштириб борилади.

Куз-кишки муддатда помидор экиб устиришда усимликларга 
шакл бериш зарур. Помидор тупларида 4-6 та барг хосил 
булгандан кейин биринчи шохчаларидаги пастки барглар юлиб 
ташланади. Бунда усимликларга ёруглик тушиши ва аэрация яхши- 
ланади. Куриган усимликлар ва барглар йукотилади.

Куз-кишки муддат бошланишида хароратга эътибор берилади, 
у 35°С дан кутарилиб кетмаслиги керак. Усимликлар кизиб кет- 
тмаслиги учун иссикхона томи окланади ёки сув ёмгирлатиб тури- 
лади. Октябр-ноябрда хаво харорати булутсиз кунлари 25-30°С ва 
булутли кунлари 18-20°С булиши, лекин 12°С дан пасайиб кетмас­
лиги керак. Тупрокнинг харорати 15-17°С булиши керак. Декабрда 
табиий ёруглик камайиб, кун кискара борган сари иссикхоналар 
харорати аста-секин кундузи 18-20°С га, кечаси 14-15°С га туши- 
рилади. Бундан максад фотосинтез жараёни сусайган даврда 
усимликлар нафас олишида ассимилятлар сарфини камайтиришдан 
иборат. Бунда хавонинг нисбий намлиги имкони борича паст (60 % 
дан ош ирмай) сакланади. Бундай шароит помидор гуллари чангла- 
ниши учун ва касалликларнинг олдини олишда зарур хисобланади. 
Бунинг учун пастдан ёмгирлатиб сугорилади ёки шланглардан сув 
бериб сугорилади.

Тупрокнинг сувли суримини анализ килиш йули билан 
тупрокдан озикланишни мунтазам равишда назорат килиб турила- 
ди. Цатор оралари 2-3 марта юмшатилади, усимликлар тупининг 
атрофи чопилади.

П омидор август-сентябрда тез-тез, кейин харорат пасайиб, бу ­
лутли  кунлар бошланганда хар ойда 2-3 марта сугорилади. Лекин, 
тупрок намлиги дала тулик нам сигимининг 75 % дан пасайиб кет- 
маслигига эътибор бериш керак.

М ухит нам булса, помидор гулларининг чангланиши кийин 
булади. Ш унинг учун нокулай шароитда, айникса хаво будут 
булса, гуллари яхши чангланиши учун электрмагнит вибратор ёр- 
дамида силкитилади. Бу усул хосилни 10-12 %  га оширади. Уни 
хафтада 2 марта эрталаб 2-3 секунддан такрорлаш мумкин. Агар 
вибратор булмаса, симбагазни секин силкитиб, бунга эришиш  
мумкин. Бундан ташкари, устирувчи моддалардан хам фойдаланиш 
мумкин, улар хатто уругланмасдан хам мева тугилишини таъмин- 
лайди.
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1>у максадда гулларга (3-5 та шингил гул пайдо булганда) фи- 
nioiioi ик актив моддалар 2,4 -Т У , 2,4-ДУ, ТУР, Ивин, Гибберил- 
I и 11. i нбберсибнинг 0,001-0,005 % ли эритмаси ишлатилади. Нати- 
i..ri;i I у л  ва мева гугунчалари кам тукилади, меваларнинг усиш ва 

<-1 и >1 и ши гезлашади, вазни огирлашади, куринишли булади. 
, \ т  и 1Дорлик 20-30 % ва зиёд булади. Дорилаш оммавий гуллаган- 
да мим закрорланади.

I \ I мни ллирида усимликлар барги кунгир догланиш касалли- 
I и мп l i t  I и к чпрарланади. Касалликнинг авж олишига нокулай об­

и т  шаройIи, мссикхонадаги хаво намлигининг ортиб кетиши са- 
ицо/шр. II 1у к и и г учун энг аввало иссикхонада намлик ва харорат 
мсм'рида булиши асосий кураш чорасидир. Усимликда касаллик 
м hiм м I и сезилса 2-3 мартагача бордос суюклиги сепилади.

I \ пи кишки муддатда помидор хосили ноябр иккинчи ярми- 
ми иннмр ОЙИННН1 урталаригача териб олинади. Шундан сунг 

пегим чини навба! таги жин (кишки-бахорги бодринг) учун 
п\шмI и мм ли Агар шу пайтда усимликларда кук мевалар булса. 
I \ и нар юлнб олиииб, совук булмаган хоналарга осиб куйилади.

V |Г)гмн loll/м кишки-бахорги муддатда помидор етиштириш 
к уп и  кишки муддатдаги бодрингдан сунг амалга оширилади. Уш- 
бу муллаI учуй барча иав, дурагайлар, айникса, Перемога 165, 
Mils ко не к и И, 1’еиермун, Ташкентский тепличний, Гамаюн, Золотой 
l‘oi Лиг Марии. 1’усач Исрлиока гетерозисли дурагайларини экиш 
мам и it | а му иофикдир.

I щи n.isopi и муддагда ж и ш  учун 50-60 кунлик помидор 
к мм hi олиил ли Ьундай кучагларни утказишнинг энг кулай мудда- 
I и мнмар ойипннг бирипчи ярми хисобланади.

К )кори сифагли кучат етиштириш учун помидор уруги ноябр 
ботллрилл сепилади. Кагталиги 10x10 см дан 14x14 сантиметргача 
бVin им тунакча ёки кубикларга пикировкаланади. Кучатлар бир 
каю р 70x35-40 ёки икки каторли 80+80/2x35-40 сантиметр килиб 
мш мшIпридали. Кучат тик килиб куйиладида, кубикнинг туртдан 
ч кпгми блландлигида кумилади. Экиб булингач, дархол 23-25°С 

ли и лик су и берилади. 2-3 кун утгач, каноп билан богланиб, каноп 
ним 1г|ч л тортиб богланади ва хар хафтада поя атрофидаги каноп 
Холлли узгартирилади.

Помидор тупи бир пояли килиб устирилади, хар хафтада бач- 
к и л.111 и юлинади, уларнинг узунлиги 6-7 см дан ошмаслиги лозим.

Индетерминант нав-дурагайлар шпалергача 8-9 та шох хосил 
кп лили су н г  марказий пояси шпалердан оширилади. Усув даври 
пчцри| лча усимлик яна 8-10 та шох хосил килади. Усимликни юлиб
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олиш дан 1,5 ой олдин усув нуктаси чилпинади, бунда охирги 
бугинда 1-2 барг колдирилади. Усимлик захда колмаслиги учун 
мева тугадиган 5-6 бугингача булган пастки сулиган саргайган 
барглари хаф тада бир марта эрталабки вактларда юлиб таш ланади. 
Э ртасига сув берилади. К учат утказилгач хосилга кириш гача хаво 
харорати кундузи 24°С, булутли кунларда 18-20°С, кечалари 16- 
17°С, хосилга киргач эса кундузи 24-26°С, булутли кунларда 20- 
22°С, кечалари 17-18°С дараж ада саклаш  шарт.

Бахор ёз кунлари хароратнинг 32°С дан ош иш и помидор учун 
хавфли. Бундай кунларда тез-тез шамоллатиш, салкинлатиш  учун 
сув берилади. Х,аво хароратини иссикхона ичида 5-7°С га пасайти- 
риш учун ойнага бур, лойка кабилар сепилиб коронгилатилади.

Тупрок харорати 18°С дан пасайиб кетмаслиги, хавонинг нис- 
бий намлиги 60-70 % булиш и лозим. Кишда, хали иссикхона усти 
очилмаган пайтларда хаво намлигини ошириш билан боглик барча 
ишлар эрталаб утказилади. Помидор тупрок намлигига жуда талаб- 
чан. У ни чанкатиб, кейин сугориш  керак. Сугориш  нормаси 
куёш нинг киздириш и, тупрокнинг физик хоссаси, усим ликнинг ри- 
вожланиш  даврига боглик. Киш ки пайтларда хар 6-8 кунда 1 м2 га 
5-7 л, май-ию н ойларида хар 2-3 кунда бир марта 1 м“ ерга 10-12 л 
сув сарфланади. Х,ар сугориш дан сунг иссикхона ш амоллатилади.

К иш ки-кукламги муддатда усимлик тез у сиб, ривож ланади. 
Ш унинг учун тупрокни озик моддаларга туйдириш  керак. Сугориш  
ва озиклантириш  оралигидаги давр хам харорат ва ёруглик дараж а- 
сига караб узгаради.

Усув даври бош ида азот ва калий угити 1:3,5-4,0 нисбатда, 
кейинчалик 1:2, хосил туда хосил булганда 1:1 нисбатда берилади. 
К учат утказилгач, илдиздан озиклантириш  учун 0,7 %  ли, мева ту- 
гиш даврида 0,8 % ли, меваси пиш аётганда 1 % ли озик аралаш ма 
берилади. И лдиздан озиклантириш  хар 10-12 кунда утказилади.

Экинни юкоридагидан ташкари 0,03-0,1 % ли калий перманганат, 
бор кислота, марганец сульфат, мис сульфат каби микроэлементлар 
саклайдиган угитлар билан баргдан озиклантириш ёки сугоришда 
кушиб бериш соглом, бакувват ривожланишга, хосилдорликнинг сези- 
ларли (15-23 % гача) ошишига таъсир курсатади. Бундай озик хар 25-30 
кунда берилади. Кишки-бахорги муддатда тупларни силкитиш, 
тупрокни юмшатиш, гулларига физиологик актив моддапар устирувчи 
стимуляторларни сепиш, касаллик (стрик, кунгир догланиш, макроспо- 
риоз, вилт) ва зараркунандаларга (ок канотли пашша, битлар, тунлам- 
ларга карши курашдан иборат.
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К^ишки-бахорги муддатда помидор кучати экилгач, 60-70 кун 
утгач, хосил бера бошлайди. Х,осил кизара бошлаши билан узиб 
олинади, шунда тупдаги бошка меваларнинг кизариши тезлашади. 
Бахорда хар 2-3 кунда, езда эса хар куни териб олинади. Х,ар бир 
метр квадрат ердан 14-16 кг хосил йигиштирилади, шундан де­
кабрь апрелда 9-10 кг ни ташкил этади.

Куз-кишки муддатдаги каби, уткинчи муддатда декабрь янва- 
рида усимликлар ёруг даврда тупланган ассимиляция махсулотлари 
хисобига хосил тугади ва факат февралдан бошлаб фотосинтез 
хисобига усадиган янги хосил органлари пайдо булади. Уткинчи 
муддатдаги экинларни экишдан максад киш ойларида махсулот 
олишдан иборат. Бунда гарчи хосил унча юкори булмаса - да, 
Узбекистонда бу муддатда помидор куп экилади.

Кучатлар худди куз кишга тайёрланганидек етиштирилади. 
Узок усиб ривожлангани учун помидор усимликларининг 
(мик 1 и I п и р и in майдони бошка муддатлардагига Караганда катта 
булади. I м майдонга 2,5-2,7 та хисобидан кучат экилади. Бунда 
кагор ораларини 80 см, усимликлар орасини 40-50 см дан килиб 
(80 х 40 50 см ёки 80+80 та хисобидан кучат экилади. Бунда
катор ораларини 80 см, усимликлар орасини 40-50 см дан килиб,

o n  _i_ СП
(80 х 40-50 см ёк и —-—  х40-50 см) каторлаб ёки лента шаклида

экилади. Уткинчи муддатда усимликларга бир пояли килиб шакл 
берилади. Бунда хар тупда 20 та ва ундан ортик гул шингили хосил 
булади. Январнинг урталарида помидор туплари юкориги багазгача 
усиб чикади. Ана шунда улар олдинги-пастки иккита багаздан 
бушатилиб, шахмат усулида биринчи багазга кучирилади. Натижа- 
да усимликлар пояси пастга осилиб, усиш жараёнлари янада тез­
лашади.

Бошка вактда помидор худди куз-кишдаги каби парвариш 
килинади. Ф евраль-мартда кун узайиб, ёруглик купайиши билан 
иссикхоналар харорати кутарилади, усимликлар яхшилаб 
озиклантирилади ва сугорилади, иссикхоналар хавоси С 0 2 гази би­
лан бойитилади. Агрохимиявий анализ натижалари буйича, 
усимликларнинг у сУв даври тугашидан 1-1,5 ой олдин 
озиклантириш тухтатилади.

Иссикхонада гидропоника усулида помидор етиштириш. Бу
усулда помидор етиштиришда кучатлар учун ердагига Караганда 
янада кулай шароит яратилади. Чунки стеллажларга ёки идишларга 
озик эритмаси юбориш да унинг сатхи субстрат сатхидан 2-3 см
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паст булади. Ш унинг учун усимликлар барги ёйилган зонадаги 
хаво намланмайди.

Гидропоникали иссикхоналарга экиладиган кучатлар ичига 
шагал-кум аралаштириб солинган сопол тувакчаларда етиштирила- 
ди. Парвариш килиш даврида кучатлар кунига 1-2 марта 
В.А.Чесноков ва Е.Н .Базириналарнинг озик эритмаси билан 
сугорилади.

Помидор кучатлари шагалли субстратга экилгандан кейин 
В.Чесноков ва Е.Базирина эритмасида устирилади. Ундан 3-4 хафта 
фойдаланилади. Бу эритмани хар хафтада анализ килиб, етишмаган 
айрим элементлар урнига угит кушилади. Киев сабзавотчилик фаб- 
рикасида махсус озик эритмаси рецепти ишлаб чикилган булиб, 
усимликларнинг у сиш фазалари буйича ундан булиб-булиб 
табакалаштирилган холда фойдаланилмокда.

Эритмани вакт-вактида бериш, субстратнинг намланиш экспо- 
зицияси, эритмани алмаштириш  ва камчилигини тулдириш ва 
хоказолар худди бодринг етиштиришдаги билан бир хил булади.

Кучатлар 7-8 та барг чикарганда иссикхоналарга кундаланг 
килиб каторлаб экилади. У ларни жуда калин экмаслик керак. Бунда 
битта давр: куз-кишда ёки киш-бахорда помидор етиштирилади. 
Гидропоника усулида усимликлар тез каригани учун иссикхонада 
уткинчи даврдан фойдаланилмайди. Бу усулда помидор туплари 
вертикал (тик) багазда устирилади.

Гидропоника, усулида помидор етиштиришда юкорида айтиб 
утилган навлар ва дурагайлар экилади, экиш муддатлари ва 
усимликларга шакл бериш хам худди юкоридаги каби утказилади. 
Лекин, харорат ва хавонинг намлиги, ундаги С 0 2 микдори кулай 
булишига алохида эътибор берилади.

Усти плёнка билан ёпилган бахорги иссикхоналарда поми­
дор етиштириш.  Узбскистонда иситилмайдиган иссикхоналарда 
бахор-ёзда март ойининг бошларидан то июн ойи бошигача поми­
дор етиштирилади. Республиканинг марказий минтакаларида по­
мидор мартнинг урталарида экилади, апрелнинг учинчи ун кунли- 
гида хосили пишади. И ю ннинг биринчи ярмида энг куп хосил оли- 
нади. Устига плёнка ёпиладиган иссикхоналарга серхосил навлар- 
дан: Перемога 165, Талалихин 186, Дары Заволжья, Финиш ва 
бошкаларни экиш  максадга мувофикдир.

Кучатлар кишки иссикхоналарда етиштирилади. Январнинг 
бошида уруг сепилади. Кучатлар 60 кунда етилади. Улар пикиров­
ка килиниб 10x10x10 см хажмли гунг-чиринди кубикчаларда етиш-
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т р и  1.1 ш Кучат етиштириш усуллари худди кишки оборотдаги ка­
ин. неким экишдан олдин уларни албатта чиниктириш керак. 
Иссикхонага кучатлар каторлаб, 70x35-40 см схемада ёки купинча 
пкки кагор килиб лента усулида, ленталар орасини 80-90 см, 
к.норнар орасини 50-60 см ва усимлик туплари орасини 25-40 см 
лам килиб экилади.

Помидор л к к багазга боглаб устирилади. Тупига бир ёки икки 
пин hi к нимб шлкл берилади. Тезпишар навлари -  3-4, баланд буйли 
, р I о I in in о р мни лари эса 5-6-гул шингили юкорисидан чилпилади.

V enn  а плёнка ёпилган иссикхоналардаги помидорни парва- 
риin килишда кундузи хароратни 25-27°С, кечаси 10-12°С ва 
\а  иоспнинI намлигини 60-70 % саклаш, мунтазам сугориб, 
о шклантириб туриш, 3-4 марта чопик килиш, касаллик ва зарарку- 
нанланарга карши курашиш зарур.

Мавсумда 3-4 марта озиклантириш керак. Хар гал 
о I it к ми | ирнлгандан кейин устига янги тупрок сепилади ёки 
Усимликлар гупининг атрофи юза юмшатилади. Минерал углгтлар 
осриш нормаси усимликларнинг ривожланиш фазасига ва 
lyiipoKJiarn - минерал элементлар микдорига боглик. Минерал ва 
opi п и и к угитлар галма-гал солинади. Микроэлементлар билан бир 
к а горда мавсумда 2-3 марта макроэлементлар билан хам
о 1ИКЛЛНтирилади.

Иссикхоиа плёнкаси шамоллатиб турилгандан кейин помидор 
м нили 1ерннади. Павлар экиш муддатлари тугри танланса, июль 
оИшача нарнариш килинса (далаларда помидор пишгунча), 
иссикхониларнинг хар 1 м2 еридан 4-5 кг дан хосил олиш мумкин.

УсIими нактинча плёнка билан ёпиб помидор етиштириш.  
Ьундай усулда помидор кучат килиб экилади. Республикамизнинг 
/каиубида кучатлар февраль охирида, Фаргона водийсида 15-20 - 
м а р т а ,  Гошкент ва Самарканд вилоятларида мартнинг учинчи ун 
куннигида экилади. Парвариш килиш технологияси худди дала- 
ларчаги билан бир хил. Факат бахорги совукдан химоя килиш ке- 
рак Кичик хажмдаги устига плёнка ёпилган жойнинг микроиклими 
пси гилмайдиган иссикхоналардагига Караганда ёмонрок булади. 
I о кн и, суткалик уртача харорат атроф-мухит хароратидан 2-4°С 

юкори булади. Бу ерга экиладиган кучатлар ярим иссик парник- 
uip/ia ёки иситиладиган иссикхоналарда етиштирилади. Помидор 

уруги январь охири-февраль бошларида сепилади. Кучатлар 8x8 см 
схемада пикировка килинади. Оддий усулда парваришлаб 
чиникгирилади. Сунгра 45 кундан кейин плёнка остига экилади.
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Помидор экиладиган майдон хам худди бодринг экишдаги каби 
тайёрланади. Плёнка остига факат сует усадиган жуда тезпишар 
детерминант навларни экиш максадга мувофик, шунинг учун 
кучатлар оддий экиш дагига Караганда зичрок жойлаштирилади. 
Уларнинг энг яхшилари Талалихин 186, Перемога 165. Бундан 
ташкари, Ф иниш , Дары Заволжья, Сурхон-142, Намуна навлари 
хам самаралидир. Каторлар ва ленталар ораси ишлов беришда 
фойдаланиладиган машина ва куролларга мослаб колдирилади. 
Каторга усимликларни зичрок экиш хисобига улар калинлигига 
эришиш мумкин. Уларни парвариш килишда асосан плёнка тагида- 
ги харорат ва хавонинг ниобий намлигини назорат килиб туриш 
керак, акс холда харорат тез кутарилиб, намлик ортиб кетади. Эр- 
талаб факат бош томони, бир канча вактдан кейин об-хавога караб 
бутун ёнлари очиб куйилади. Агар об-хаво яхши булса, плёнка бу- 
тунлай очиб куйилади. Кечаси эса ёпиб куйилади, ана шунда хосил 
етилиши тезлашади. Агар ёгин-сочин булмаса, апрелда эгат буйлаб 
2-3 марта сугорилади. Апрелнинг охири майнинг бошида плёнка 
олиб ташланиб, майдон ёппасига юмшатилади, минерал угит соли- 
нади ва эгат буйлаб сугорилади. Вактинча плёнка ёпиб етиштири- 
ладиган помидор ерга ёйиб устирилади.

Химояланган майдонларда кукатлар, редиска ва бошка сабза- 
вотлар етиштириш тсхнологияси

Химоя килинган жойда помидор, бодринг билан бир каторда 
кукатлар - редиска, кук пиёз, карам, ширин калампир, полиз 
махсулотлари ва бошкалар хам етиштирилади. Улар камрок май- 
донга экилади ва Узбекистонда асосан устига плёнка ёпиладиган 
иссикхоналарда ва вактинча плёнка ёпиб устирилади.

Кукатлар. Узбекистонда химоя килинган жойда хар хил 
кукатлар етиштирилади. Улар ноябрдан келгуси йил апрелгача 
устирилади. Узбекистонда кузнинг охири ва кишнинг бошланиши- 
да мева, узум, янги ва тузланган сабзавотлар мул булади. Бу даврда 
кукатларга талаб камрок булади. Шунинг учун куз-кишки муддатда 
факат шивит, кресс-салат ва кашнич экилади. Киш-бахорги муд­
датда асосан баргли салат экилади. Усув даври киска булган 
кукатлар уругини сепиб устирилади. Усув даври узун булганлари 
тезлаштириш усулида етиштирилади.

Кукатларни хар кандай жойда хам уругини сепиб етиштириш 
мумкин, лекин устига плёнка ёпиладиган иситиладиган ва иситил- 
майдиган иссикхоналарда устириш максадга мувофикдир. Бу 
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к у к л I лари и кишки иссикхоналардаги помидор ва бодринг орасига 
хам ж и ш  мумкин. Лекин, асосий экинлар билан кукатларнинг 
чирораил эхтиёжи хар хил булганлиги учун кукатлардан юкори 
косил оли in кийин. Уларнинг хаммаси хароратга жуда талабчан 
1мач. I 2 - 1 S"C' улар учун егарли.

V эбскистонда химоя килинган жойда кукат усимликлардан 
11111 н и I КЛПШМЧ на не грушка етиштирилади. Шивитнинг Узбекский- 
’ I ( I )|ч>м на Анлижон махаллий навлари экилади.

Кишки иссикхоналарда шивит, бодринг, помидор орасига се­
ми м и г  ms и им I дек, бахорги иссикхоналарда ёруг жойга куйилган 
ч I и 11 кнарга, плрпикларда усимликлар орасига ва камдан-кам соф 
холла жилади.

Ку 1-кишда кукатлар 40-45 кунда, эрта бахордагиси 30-35 кунда 
in кми )киш муддатлари махсулот качон етиштирилиши зарур- 

н н 111,| кариб белгиланади. Шивит тез етилгани учун 
н< 1 ик чона нарда бир неча марта экилади. Иситилмайдиган бахорги 
и 11 ик\он||нарла вактинча устини ёпиб, кузги даврда шивит октябр- 
н и иI spi n парндан ноябрнинг охиригача, эрта бахоргида февраль 
бошнлан мартиинг урталаригача устирилади.

Ши ни I нинг узи (соф холда) устига плёнка ёпиладиган 
иссикхопаларга парник сеялкасида тор каторлаб экилади ёки кулда 
сени,пади. Орасида тор (40-50 см ли) йул колдириб, кенг лента 
шакдида (1,2-1,5 м)экилади.

I Ini I иимайдиган иссикхоналарда ва устига вактинча плёнка 
спи и им,I бахорда шивит асосий экин экилгунча етиштирилади, 
б а i.'iaii зичлаштирувчи экин сифатида экилади. Экишдан олдин 
vруI и 2 кун давомида сувда ивитиб куйилади.

Кишки иссикхоналарда кучат яшикларига уруг ялпи сепилади 
(чар бир яшикка 3-4 г хисобидан); йуллар четига 20-30 г/м2 дан се­
пилади. Зичлаштирувчи экин сифатида экилса, 4-6 каторли лента 
шакдида 10-15 г/м" хисобидан уруг сарфланади.

11ариикларга соф холда экилганда уруги хар бир рамага 40-50 г 
хисобидан сепилади. Кейин илик сув билан сугорилади; устига 0,5 
см калинликда чиринди сепиб, енгилгина зичланади (босилади). 
Уруг сепилган яшикларни устма-уст тахлаб, 3-5 кун харорати 20- 
25"С ли шароитда саклаш мумкин. Майсалаши билан (5 % дан 
I у прок) яшиклар бир катор килиб жойлаштирилади. Шивит парва- 
риш килишда зарур (15-18°С) харорат, тупрок намлиги (70-80 %) ва 
хинонинг нисбий намлигида (60-70 %) оптимал сакланади. Зарурат 
булса уток килинади. Усув даврида 2-3 марта сугорилади ва азотли
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угитлар билан (1 л  сувга 3-4 г аммиакли селитра хисобидан) 
озиклантирилади.

Ш ивит ёш вактида уриб олинади. Уни илдизи билан сугуриб 
хам олинади. Урилгандан кейин сугорилса, яна усади ва уни ик- 
кинчи марта уриб олиш мумкин. Урилган шивитни 0°С да 3-5 кун 
саклаш мумкин.

Шивит хосилдорлиги хар бир кучат яшикдан 200-400 г. 
Иссикхона йулка ва коридорларидан 1-1,5 кг дан, плёнка ёпилган 
иссикхона, парник, вактинча ёпилган плёнкалар тагидан 1,5-2,5 
кг/м ' дан хосил олинади. Зичлаштирувчи экин сифатида экилса, 
хосили 2 марта кам булади.

Кашнич хам тез етилиши жихатидан шивитга якин. Шунинг 
учун у хам шивит каби экиб устирилади. Ш ивит экиладиган муд- 
датларда экилиб, уша муддатларда йигиб олинади. Уруги ёппасига 
сепилади ва тор каторлаб экилади. У хам асосий экин сифатида ёки 
зичлаштирувчи сифатида экилади. Кашнич уруги яхши унади, у 
бир кун ивитилади. Уруг экиш нормаси шивитникидан кам; соф 
узи экилганда 12-18 г/м".

Петрушка кишки ойнаванд ёки плёнка ёпилган иссикхолаларда 
кичикрок майдонларда етиштирилади. Уругини экиб петрушка 
етиштиришда биринчи уримигача иссикхоналарда маълум майдон- 
ни 40-45 кун узокрок эгаллаб туради. Пекин, бу усулда уни далада 
етиштиришга, илдизмевасини тайёрлаш ва ташишга, уларни 
саклаш ва экишга зарурат колмайди. Петрушка куп марта урилса, 
хосилдорлиги юкори булади.

Иссикхоналарга Урожайная, Сахарная, Нилуфар, Бордовиков- 
ская навлар уруги экилади. Сентябрда кенг каторлаб, куп каторлаб 
(катор ораларини 10-15 см дан килиб), орасида йул колдириб эки­
лади. Уруг экиш нормаси 1,5-2 г/м '. Яганалангандан кейин 
катордаги усимликлар ораси 2-3 см булади.

Петрушка учун етарли иссиклик (15-17°С), хавонинг нисбий 
намлиги (60-70 %) ва тупрокнинг кулай намлиги (дала нам 
сигимига нисбатан 60-70 %) булиши керак. У куп сув бериб 
сугорилади (лекин тез-тез эмас акс холда чириб кетади). Декабрь- 
январда ёруглик камайганда намлик куплигидан кийналади.

Петрушка бир неча марта урилади. Уримлар ораси куз-кишда 
50-60 кун, эрта бахорда 30-40 кун. Бутун мавсумда (сентябрдан 
май ойгача) 5-7 марта уриш мумкин. Бунда 8-10 кг/м2 дан петруш­
ка уриб олинади.

Кучат килиб петрушка етиштиришда илдизмеваси катор орала­
рини 6-8 см ва туплари орасини 7-8 см дан килиб, 8-10 см 
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чукурликда экилади. Уртача йирик илдизмевалари танланиб, 5-6 
кг/м2 нормада экилади. Илдиз бугзи очик колдирилади, шунда 
барглари яхши усиб чикади. 35-40 кун усади. Бу даврда харорат 19- 
20°С сакланади. Кейин ёппасига урилади, хосилдорлиги 6-7 кг/м2 
булади.

Узбекистонда факат баргли сельдерей экилади. У илдизмева- 
сидан етиштирилади. Бунинг учун илдизмеваларини 60-70 г дан 
килиб тайёрлаб, катор ораларини 8-10 см, туплар орасини 3-4 см 
чан килиб экилади. 1 м2 майдонга 120-140 та сельдерей кучатини 
>киб, устига (илдиз бугзигача) тупрок бостирилади 12-18°С 
иссикда 35-40 кун устирилади.

Узбекистонда химоя килинган жойда баргли кукатлардан са­
лаг. кресс-салат ва камдан-кам холда пекин карами экилади. Улар 
киш-бахорги ва эрта бахорги муддатда етиштирилади.

Московский парниковый энг куп таркалган баргли салат нави 
б$1либ, факат уругдан экиб устирилади.

Ойнаванд ёки устига плёнка ёпиб иситиладиган кишки 
иссикхоналарда баргли салат факат киш-бахорги бодринг ва поми­
дор орасига, шунингдек, кушимча майдонларга экиб устирилади. У 
б о д р и т  ва помидордан 2-3 кун олдин эгатларнинг нишаблигига 
(ён томонига) экилади. 4-6 каторли ленталарда каторлар ораси 5 см 
булади. Экиш нормаси 1-2 г/м2. Январда экилса, 35-40 кунда ети- 
лади.

Устига плёнка ёпиладиган иситилмайдиган иссикхоналарда 
вактинча плёнка ёпган холда бахорги иссиксевар экинлар экилгун- 
ча соф холда салат етиштирилади. Уни зичлаштирувчи экин сифа­
тида экиш хам мумкин. Республикамизнинг марказий минтакасида 
салат юкорида айтилган жойларга февралнинг биринчи ун кунли- 
гида экилади.

Устига вактинча плёнка ёпиб салат етиштириш учун механик 
таркиби енгил тупрокли майдонлар ажратилади. Куздан бошлаб 
ерга чиринди ёки компост (50-60 т/га хисобидан), суперфосфат (3-4 
ц/га), калий хлорид (1,5-2 ц /га) солинади. Ерга экин экиш олдидан 
ишлов берилади. Эрта бахорда кулда ёки парник сеялкасида уруг 
сепилади; 1 м2 майдонга 1,5-2 г дан уруг сарфланади. Кейин юпка 
килиб гунг сепиб, устига плёнка ёпиб куйилади.

Баъзан салат парниклардаги эртаги карам кучатлари олингач, 
урнига экилади (январнинг охирида). Бунда катор оралари 6-7 см 
булади. Х,аР бир ром тагига 6-7 г уруг сепилади. Майса 
чикаргандан сунг яганаланади ва усимликлар ораси 5-6 см килиб 
колдирилади.
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Салат соф холда экилганда дастлаб харорат 12-14°С атрофида 
сакланади. Х,авонинг кулай намлиги 80 % дан ошмаслиги керак.

Салат эхтиётлаб сугорилади, акс холда барглари могорлаб чи- 
риб кетади. Бунда онда-сонда, лекин бостириб сугориш керак. 
Кейин ортикча сув чикариб ташланади. 1-2 марта аммиакли селит­
ра (10 л сувга 40-50 г хисобидан) билан озиклантирилади.

Салат 7-10 та чинбарг чикарганда, бир ёки икки марта: бирин- 
чи марта яхши усган барглари, иккинчи марта колган хамма барг­
лари йигиштириб олинади. Салат зичлаштирувчи экин сифатида 
экилганда хосилдорлиги 0,8-0,9 кг/м2, соф холда экилганда 2-2,5 
кг/м".

Пекин карамининг Хибинская нави химоя килинган жойда 
баргли салат сингари етиштирилади. У хам салат сугорилган муд- 
датларда сугорилади. Бу карам экилгандан 23-25 кундан кейин 
етилади. Баргли салатга Караганда пекин карамини экиш нормаси 
юкори (5-6 г/м"). У хароратга талабчан, яъни 6-7 та барг 
чикаргунча 20-25°С булишига эхтиёж сезади. Хдрорат бундан 
юкори булса, вирусли касалликлар пайдо булади. Пекин карами 
соф холда экилганда 3-5 кг/м2 дан хосил олинади.

Кресс-салат тез етилиши жихатидан пекин карамига якин ту- 
ради, худди салат экилган муддатларда экиб, йигиб олинади. Уруги 
сочиб, каторлаб, шивит сингари зич экилади. Экиш нормаси 8-10 
г/м". Кресс-салат соф холда хамда зичлаштирувчи экин сифатида 
экилади. Х осили хам салат ва пекин карами сингари 
йигиштирилади.

Кук пиёзни Узбекистонда йил буйи етиштириш мумкин. Х,имоя 
килинган ж ойда уругдан экилмайди. Баъзан нуш пиёз экилади. 
Бунда 4 см йирикликдаги пиёзбошлар 10-12 кг/м2 хисобидан зич 
килиб экилади. Устига плёнка ёпилган иссикхоналарда ва парник- 
ларда пиёз биринчи даврда етиштирилади. Кишки иссикхоналарда 
2-3 даврда етиштирилади ёки зичловчи экин сифатида экилади.

Баргли салатни етиштираётганда дастлабки харорат 12-14°С 
булиши керак. Биринчи чинбаргни чикаргач, 16-18°С га 
кутарилади. Салат учун хаво намлиги 80 % дан ортик булмагани 
маъкул.

Салат эхтиёт булиб сугорилади. Сугориш кам, бирок мул 
килиб утказилади, ортикча нам чикариб юборилади. Салат бир- 
икки марта аммиакли селитра (40-50 г 10 л сувга) билан 
озиклантирилади.

Баргли салат 7-10 та чинбарг хосил килгандан сунг 
йигиштирилади. Х,осил бир ёки икки марта йигиштириб олинади.
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Салатнинг хосилдорлиги зичлиштирувчи экин сифатида 0,8-0,9 
кг/м2, соф экин сифатида -2-2,5 кг/м~.

Кресс-салат тез пишиш буйича пекин карами, салатга якин, 
экиш ва йигиштириш бир хил вактга тугри келади. Уругини сочиб 
ёки катор килиб, шивитдек зич килиб экилади. Экиш нормаси 1 м~ 
ерга 8-10 г. Тоза экин ёки зичлаштирувчи экин сифатида етишти­
рилади. Х,осилини салат ёки пекин карамидек етиштириб олинади.

Бахорги пиёзни Узбекистонда очик усулда йил давомида етиш- 
тириш мумкин, шу сабабли химоя килинган жойга пиёз урути 
экилмайди. Айрим холда пиёздан баррасини олиш учун етиштири­
лади. Кукпиёз олиш учун диаметри 4 см ли пиёзбошни бир-бирига 
зичлаб 1 м2 ерга 10-12 кг хисобида экилади. Плёнкали иссикхонада 
ва парникда кукат учун майда пиёзбошлар биринчи алмашлашда 
экилади. Кишки иссикхонада эса икки-уч алмашлашда экилади ёки 
зичлаштирувчи экин сифатида экилади.

Пиёзни экишдан олдин буйни боши кесилади. Бундай кесиш 
пиёзнинг тез усишига яхши шароит яратади ва чикиш муддатини 
кискартиради. Кук пиёз 16-22°С хароратда 25-35 кунда етилади. 
Бундан юкори харорат пиёз барраларини хосил булишини секин- 
лаштиради. Устирилаётганда сугорилади ва аммиакли селитра (20- 
30 г 10 л сувга) билан озиклантирилади. Хосил пиёз буйи 30-35 см 
га етганда йигиштирилади. 1 м2 дан 10-15 кг хосил олинади.

Узбекистонда айрим холларда шовул барглари етиштирилади. 
Экиладиган илдизлар бузиладиган эски плантациялардан олиб тай- 
ёрланади. Зич килиб экилади, 1 м2 ерга 6-8 кг илдиз сарфланади. 
Аввалига хароратни Ю-12°С да сакланади. Сунгра 18-20°С гача 
кутарилади. Барглари 3-4 марта кесиб олинади. 1 м2 ерга 2-4 кг дан 
хосил тугри келади.

Редиска. Узбекистонда химоя килинган жойдаги барча иншо- 
отларда редиска купрок эрта бахорда зичлаштирувчи экин сифати­
да етиштирилади. Кукат экинларга нисбатан редиска ёругликка та- 
лабчан ва юкори хароратни хохламайди. Шу туфайли, редиска куз- 
ги-кишки муддатда етиштирилмайди. Узбекистонда химоя 
килинган жойда факат уругдан етиштирилади ва унинг "Сакса", 
“ Круглый красный” , “Эртапишар” сингари эртапишар, шунингдек, 
“ Заря” , “Тепличный”, “Лола” ва “Красный Великан” навлари 
етиштирилади.

Кишки иссикхоналарда редискани зичлаштирувчи экин сифа­
тида бодринг ёки помидор ораларига экиш мумкин. Асосий экинни 
экишдан 6-8 кун олдин жуякнинг икки томонига 4-6 катор килиб 
лента шаклида экилади. Редискани кучат яшикларида ёруг
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йулакларда хам етиштириш мумкин. Экиш чукурлиги 0,5-2 см 
булиб, кулда ёки сеялкада 1 м" га 3-4 г уруг сепилади. Бунда озик 
майдони 5x5 см булади. Униб чиккач, ягана килинади.

Кузги иситилмайдиган плёнкали иссикхоналарда редиска би- 
ринчи навбатлаб экиш февраль бошидан мартнинг урталаригача, 
асосий иссиксевар экинлар экилгунча етиштирилади. 1 м2 майдонга 
4-5 г уруг сепилади. Экиш парник сеялкасида ёки кулда маркёр ёр- 
дамида амалга оширилади.

У симликнинг парваришига тавсия этилган хароратни саклаш 
(куёшли кунда -16-18°С ли, булутли кунда -12-14°С), хаво намлиги 
(60-65 %) ва тупрокни озиклантириш (75-80 %) киради. Кишки 
иссикхонада, бундан ташкари, усимлик катталашиб борган сари та- 
гига тупрок сочиб турилади.

Тулик усиб чикмагунча сугориш утказилмайди, чунки у 
уругнинг чиришига сабаб булади. Тупрокнинг юкори катлами 
куриб колса юзасига сув сепилади. Униб чиккач, аввалига камрок, 
сунгра тез-тез сугорилади. Редискани етиштириш даврида икки 
марта озиклантирилади. Биринчиси униб чиккандан сунг икки 
хафта утгач берилади. Бунда гунг (1:6 нисбатда сув билан аралаш- 
тирилгани) 15 г суперфосфат ва 10 г калий тузининг 10 л эритмаси 
билан кушиб солинади. Иккинчи угитлаш биринчисидан бир 
хафтадан кейин утказилади. Бунда 40 г аммиакли селитра, 20 г су­
перфосфат, 15 г калий тузи 10 л сувда эритилади. 1 м: майдонга 6-7 
л эритма куйилади.

Кишда хосил уруг униб чиккандан сунг 32-35 кун, эрта 
бахорда 25-28 кун утгач йигиштирилади. Илдизмевани саралаб, уч- 
турт марта диаметри камида 2 см булганда йигиштириб олинади. 
Х,осил 10-12 кун давомида йигиштирилади. Йигиштирилаётганда 
барглари билан сугуриб олинади ва 10 донадан боглам килиб бой- 
ланади. 1 м" иссикхона майдонидан 2-3 кг редиска йигиштириб 
олинади.

Редиска вактинчалик плёнка остида хам етиштирилади. Экиш- 
ни очик майдонга (Узбекистоннинг марказий минтакаларида 5-10 
февралда) нисбатан 10-15 кун олдин утказилали- Уруг униб 
чиккунча плёнка эгат устига ёпилади. Бу тупрок хароратини 
кутаради, уругнинг униб чикишини тезлаштиради.

Х,ар бир кучатга озик майдони 6x3 ва 6x4 см дан тугри келиши 
керак, уруг экиш нормаси 3-4 г/м". Экиладиган лента кенглиги 
фойдаланиладиган плёнка майдонига караб белгиланади.

Плёнкали иншоотни тез-тез шамоллатиш, керакли хароратни 
ва паст нисбий хаво намлигини саклаш керак. Х,ар бир сугоришдан 
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сунг пана жой 1-2 соат яхшилаб шамоллатилади. Тупрокнинг 
куриб колишига ва сунгра мул килиб сугоришга йул куйиб 
булмайди. Бунда илдизмевалар ёрилиб кетади. Униб чиккандан 
сунг 25-28 кун утгач, хосил йигиштирилади. Редискани танлаб, 3-4 
мартада териб олинади. 1 м" майдоннинг хосилдорлиги 20-30 
боглам.

Ярим иситиладиган ёки иситилмайдиган парникларда шунин- 
гдек кучатхоналарда редиска эрта бахорда яхши булади. Кишки 
даврда усув даври нисбатан узаяди ва редиска хосилдорлиги па- 
саяди. Бахорги етиштиришда етилган илдизмева униб чиккандан 
сунг 30-35 кун утгач, хосил булади. Редисканинг уруги февраль 
бошида сепилади. Бир 1 м; га уруг нормаси 4-6 г. кулда ёки парник 
сеялкасида 0,5-1 см чукурликда, катор оралигини 6 см килиб эки- 
лади.

Редискани етиштираётганда хароратни 15-18°С да униб 
чиккандан сунг 5-6°С да саклаш тавсия этилади. Редиска намга жу- 
да галабчан ва уни мул-кул ва тез-тез сугориш, айникса илдизмева- 
си хосил булаётганда, талаб килинади.

Биринчи барглари чиккандан сунг ягана килинади, бунда 
усимликлар оралиги 3-4 см килиб колдирилади. Яганадан сунг I м~ 
да 400-450 дона усимлик колиши керак. Парник остидаги редиска 
2-3 марта озиклантирилади. Эритма таркиби худди 
иссикхонадагига ухшаш, бир м: га 5-6 л эритма билан сугорилади.

Парникда етиштирилган редиска хосилини териб олиш март- 
нинг урталаридан бошланиб, апрелгача давом этади. Хроилдорлиги 
бир м: дан 3-5 кг.

Полиз экинлари. Узбекистонда химоя килинган жойда ковун 
ва тарвузни иситиладиган ва иситилмайдиган плёнкали 
иссикхоналарда, вактинчалик плёнка остида эрта бахордаги экин- 
лар навбатлашувида етиштирилади. Мевалари очик ерга нисбатан 
1,5-2 ой олдин етилади.

Химоя килинган ерда ковуннинг тезпишар хандалаклар 
гурухига оид Махаллий сарик хандалак, Рохат, Ассати навлари, 
тарвузнинг Эртапишар ВИР, Уринбой, Огонёк, Мрамор, Стокс, 
Сурхон тонги, Зафар навлари етиштирилади.

Узбекистонда иссикхона ва парникда кучат килиб, шунингдек 
доимий ерига бевосита экиш йули билан полиз экинлари етишти­
рилади. Кишки иссикхоналарда кучатни февраль охирларида, 
кисман иситиладиган иссикхоналарда -  мартнинг урталарида: иси- 
тилмайдиган-ларида - мартнинг охирида, вактинчалик плёнка ости­
та эса - апрелнинг биринчи ун кунлигида утказилади. Уругни бево-
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сита доимий ерга  кучатни экишга нисбатан 10-12 кун олдин таш- 
ланади. Бундай муддатларда кучат экилганда ковун меваси 
хосилини кишки иссикхонадан - апрелнинг охирги кунларида, тар- 
вузни - май бошида, куёш нури билан исийдиган плёнкали 
иссикхонада, ковунни майнинг бошланишидан ва тарвузни май 
урталарида; вактинчалик плёнка остидан - ковунни июннинг 
урталарида ва тарвузни июннинг учинчи ун кунлигида олинади. 
Урут экилганда меваси 15-20 кун кейин етилади.

Кучатни кучатзор иссикхонада етиштирилади. Навларга ажра- 
тилган ва дезинфекция килинган уруг ундирилади ва гунг- 
чириндили озик тувакчага (диаметри 10-12 см) 2 тадан экилади, 
4-5 кундан сунг униб чиккач, нихолдан нозиклари олиб ташланади. 
Ковун кучатини 20-25, тарвузни 25-30 кунда етиштирилади. 
Уругни экиш муддати уни доимий ерга утказиш вактига ва унинг 
чикиш давомийлигига караб белгиланади. Кучатни етиштираётган- 
да хароратни кундузи 22-24°С ва кечаси 17-19°С да саклаб туриш 
керак. Кучат меъёрида сугорилади, бунда албатта илик сув 
куйилади.

Кучат секин ривожланса икки барг чикарганда 
озиклантирилади. 10 л сувга 10 г аммиакли селитра, 30 г супер­
фосфат, 10 г калий хлорид солинади. Усимлик нормал усаётганда 
озиклантириш кучат доимий ерга утказаётганда берилади. Бунда 
факат фосфорли ва калийли угит (10 л сувга 40-45 г суперфосфат, 
10 г калий хлорид) солинади.

Д оимий ерга экилаётганда кучат 2-3 та, лекин турттадан ортик 
булмаган хакикий баргга эга булиши керак. Экилишдан 5-7 кун ол­
дин кучат чиниктирилади. Тупрок харорати 14°С дан кам 
булмаганда кучат утказилади. Полиз экинларига иссикхонадаги 
тупрок таркиби органик угитлар ва юмшатувчи материаллар билан 
бойитилган булиши керак. Угит усимлик тагига солинади. 
Вактинчалик плёнка остида етиштирилаётганда участкани кучат 
экишга куздан тайёрлаб куйилади. Кузда хайдалганда ерга 300-400 
кг/га суперфосфат, бахорда экишдан олдин 300 кг/га аммиакли се­
литра ва суперфосфат солинади.

Ерга экишдан олдин иссикхона ва плёнка остида етиштириш 
учун ажратилган участка кабул килинган схема буйича кучатларни 
ж ойлаш тириш га тайёрланади. Кучат экиладиган жойга чукурча 
килиниб, тубига чиринди тупрок билан аралаштириб солинади. 
Чукурчаларга сув куйилади (1,5-2 л). Сув шимиши билан чукурчага 
кучатли кубик куйилади ва тупрок юзасидан 1,5-2 см баланд
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тупрок билан кумилади, бунда усимлик атрофида дунглик пайдо 
булади. Экиб булгандан сунг эгатлар буйлаб сув куйилади.

Иссикхонада кучат каторлаб, катор оралиги 80 см, катордаги 
усимлик оралиги 40-45 см экилади. Биринчи икки сугоришни хар 
бир эгат буйлаб, кейингисини катор оралаб утказилади. Кучат лен-

80 +  80тасимон икки каторли схемада —-— *4 0 -5 0  см экилади.

Иссикхонада усимлик тик шпалерда устирилади. Вактинчалик 
плёнка остида хам лента усулида экилади.

Лентадаги каторлар оралиги 70-80 см, ленталар оралиги 140-
190 см ва усимликлар оралиги 60 см 140~191̂ ~70~80л50-6СЬл< килиб бел-

гиланади. Икки катор устига плёнка ёпилиб, ленталар оралигида 
йулча колдирилади. Усимлик ёткизиб устирилади. Апрель охири- 
май бошида иссикхона ва тоннель устидан плёнка олинади.

Усимлик парвариши уз вактида, аввалига озрок, сунгра нисба- 
тан мулрок килиб сугориш, тупрокни юмшатиш, озиклантириш, 
бегона утлардан тозалаш, касаллик ва зараркунандаларга карши 
курашдан иборат.

У сув даврида сугориш жуяклар оркали утказилади. Мавсумда 
иссикхонадаги ковун 8-10 марта, тоннелдагини камрок - 6-7 марта 
сугорилади. Иссикхонадаги тупрок икки-уч марта, тоннелдаги уч- 
турт марта юмшатилади. Озикнинг таркиби ва микдори: 1м" ердаги 
ковунга 15 г аммиакли селитра, 30 г аммофос ва 10 г калий тузи; 
тарвуз учун шунга муносиб равишда 10, 30 ва 30 г. Озиклантириш 
навбатдаги тупрокни юмшатиш билан кушиб олиб борилади. Угит 
кулда берилади ва тупрокка аралаштирилади.

Районлаштирилган эртапишар навларда пастки икки ён шохлар 
олиб ташланади, чунки уларда оналик гуллари одатда кеч пайдо 
булади. Кейинги уч-турт шохчалари тупрок юзаси буйлаб ёйилади 
ва онагуллари пайдо булгандан сунг хар икки-уч бугимдан кейин 
чилпилади.

6-7 бугимдан сунг оналик гуллари хосил булмаган шохлари 
олиб ташланади. Марказий новда чилпилмайди.

Ён новдаларнинг биринчи каторидан (шпалернинг урта ва 
юкори ярусидан) шохчалар оналик гулларидан 2-3 барг юкоридан 
чилпилади. Найчаларни нормаллаштириш биринчи меваларнинг 
шаклланишини тезлаштиради ва уларнинг товарлик хамда таъм 
сифатини яхшилайди. Х,ар бир усимликда 4-5 мева (0,8-1,2 кг 
огирликда) колдирилиши керак. Меваларни тур копчаларга солиб 
шпалернинг юкоридаги чизикчаларига ёки иссикхона каркасига
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боглаб куйилади. Тупрок юзасида ёйилиб ётган мевалар тагига 
плёнка булаклар солиб куйилади.

К,овун ва тарвузнинг хосилдорлиги химоя килинган жойда 
очик ердагига нисбатан 2-3 марта юкори: иссикхонада 5-6 кг/м2 
тоннелда 35-40 т/га.

Калампир ва карам. Узбекистонда химоя килинган жойда 
ширин калампирлар эрта бахорги навбатлашувда кисман иситила- 
диган ва иситилмайдиган плёнкали иссикхона ва вактинчалик 
плёнка остида етиштирилади. Бунинг учун очик майдонлар учун 
районлаш тирилган навлардан фойдаланилади. Иссикхонада ва 
плёнка остига ширин калампир йирик, тиник мевалар хосил килиб, 
улар сифати буйича очик ердагисидан фарк килмайди. Химоя 
килинган жойда калампир кучатидан етиштирилади. Бунинг учун 
ойнаванд ёки плёнкали иситиладиган иссикхонада гунгли чиринди 
солинган 6x6x6 см хажмдаги кубикларда устирилади. Катта 
хажмдаги кубикларда иккитадан усимлик колдирилади.

О йнавандли иссикхонадаги доимий ерга 50-60 кунлик плёнка 
остига 40-45 кунлик кучат утказилади. Узбекистоннинг марказий 
кисмида иситиладиган плёнкали иссикхоналарига кучатни феврал- 
да вактинчалик плёнка остига мартнинг 2-ярмида утказилади.

И ссикхоналарда кучатлар каторлаб, оралиги 60 см, усимликлар 
оралиги эса 15-20 см килиб утказилади. Кубикнинг катта 
хажмдагиси фойдаланилганда катордаги чукурчалар оралиги 30-35 
см гача озайтирилади. 1 м* ерга 10-11 дона усимлик утказилади. 
Тоннель остида устирилганда лента усулида уч катор килиб 
утказилади. Лентадаги каторлар орасини 60 см, усимликлар ораси 
20-25 см килиб белгиланади. Уч каторли лента бир тоннель билан 
ёпилади. Ленталар орасида 120 см масофа колдирилади. У тоннел- 
лар орасида юриш учун йулча вазифасини бажаради.

Усимлик парвариши у3 ичига харорат ва хаво намлигини 
саклаш, тупрокни юмшатиш, озиклантириш, зараркунанда ва ка- 
салликларга карши курашни олади.

Иссикхонада хароратни кундузи куёшли кунда 26-28°С, 
кечкурун 13 °С дан паст булмаган даражада саклаш керак. 
Тупрокнинг макбул харорати 24-26°С. Иситилмайдиган иншоот- 
ларда эрта муддатларда экилганда усимликни совук урмаслиги 
учун куш имча равишда плёнка билан беркитилади. Плёнка остида 
харорат нормадан ошиб кетганда вакти-вакти билан шамоллатиб 
турилади. Тоннелдан плёнка май бошида олинади. Тупрок намлиги 
75-80 %, хавонинг нисбий намлиги 60-70 %. Сугоришдан сунг
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кучат тупи тагидаги тупрок юмшатилади, ленталар орасидаги ме­
валар йигиб олингач, навбатдаги суториш утказилади.

О зикби р  неча марта, хар 10-15 кундан сунг берилади. 1 м~ ерга 
20 г аммиакли селитра, 30 г аммофос ва 15 г калий хлорид солина- 
ди. Мевалари тезда етилиши билан узиб олинади. Биринчи косил 
турт-беш кунда бир марта, кейингилари-бир-икки кундан сунг узи- 
лади. Х,имоя килинган жойда чучук калампирнинг хосилдорлиги 5- 
6 кг/м; . Узбекистоннинг марказий минтакаларида карамнинг эртаги 
хосилини апрелнинг иккинчи ярмида етиштиришга имкон бор.

Академик В.И.Зуев ва профессор А.Б.Абдуллаевларнинг (1997) 
таъкидлашича, Тошкент минтакасидаги айрим хужаликлар кишки 
экин урнига эрта бахорги экинларни-февралнинг биринчи декада- 
сида вактинчалик плёнка остига экадилар. Бунда эртаги карам 
IБонская ва Номер первый грибовский-147 навларидан фойдалана- 
1илар. Экиб булишлари билан тоннель тускичини куядилар. Зарур 

булганда тоннелни шамоллатиб турадилар. Плёнка ва тусикни бир 
ойдан сунг, март бошларида олиб ташлайдилар, ундан иссиксевар 
усимликларни етиштириш учун фойдаланадилар. Усимликни жой- 
лаштириш схемаси, унинг парвариши далада карам етиштиришга 
ухшайди. Плёнка остидаги хосил очик далага нисбатан 15-20 кун 
олдин етилиб, йигиштирилади (май бошида).

Мухокама учун саволлар:
1. Ёпик (химояланган) майдон ахолини йил давомида (узлук- 

сиз) янги сабзавот билан таъминлаш манбаи эканлигига аник ми- 
соллар келтиринг. Иктисодий самарадорлигини ракамлар билан 
исботланг.

2. Ёпик майдонни иситишнинг арзон усуллари ва манбалари 
хакида гапиринг.

3. Иссикхона ва кучатхоналар тупрогини зарарсизлантириш- 
нинг кулай ва арзон хамда самарали усулларини кайт этинг.

4. Сабзавот экинларининг соглом, стандарт кучатларини 
етиштиришнинг асосий тадбирларини таърифланг.

5. Плёнка остида эртаги сабзавотлар олишда нав, рельеф, 
экиш муддати, парваришлаш усулларининг урнини белгиланг.
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ДА ЛА  САБЗА ВО ТЧ ИЛ ИГ ИН ИН Г  
АГ РО Т ЕХ Н О Л О ГИ К  АСОСЛАРИ

У Сабзавотчиликни жойлашгириш ва сабзавот
экинлари учун ер танлаш

Д ехкончилик тизимида сабзавотчилик асосий соха 
хисобланади.

Экинлар хосилдорлиги ва тупрок унумдорлигини оширишга 
каратилган бир - бири билан узвий равишда боглик булган ташки- 
лий, иктисодий, агротехник, мелиоратив ва экологик чора тадбир- 
лар йигиндисига дехкончилик тизими (системаси) дейилади. 
Цишлок хуж алик ишлаб чикаришининг тараккиётида дехкончилик 
тизимининг 3 та тури мавжуд:

1. Ибтидоий. 2. Экстенсив. 3. Интенсив.
Ибтидоий дехкончилик тизими жамият ривож ланиш ининг да- 

стлабки боскичларида юзага келган ва тупрок унумдорлиги табиий 
равишда тикланган. Бунга киркма ёки оловли, курик ва партов ер 
дехкончилик тизимлари кирган.

Экстенсив дехкончилик системасида юкори хосил олиш 
хисобда, лекин тупрок унумдорлиги ва атроф мухит химояси 
хисобга олинмайди. Цишлок хужалик махсулотларига булган 
эхтиёж асосан экинлар майдонини кенгайтириш асосида бу тизим- 
да кондирилган. Бунга уч далали, шудгор -  партов дехкончилик 
тизимлари киради.

Интенсив дехкончилик тизими эса хосилдорликни оширишга, 
бунинг учун фан - техника тараккиётига суянади ва 
дехкончиликнинг келажак ривожланишини хам назарга тутади.

Замонавий интенсив дехкончилик тизими куйидаги талаблар- 
га жавоб бериш и керак:

1. Ж амиятннинг озик-овкат махсулотларига, саноатнинг хом 
ашёга ва чорвачиликнинг ем-хашакка доимий ошиб бораёт- 
ган эхтиёжини кондириш;

2. Х уж аликнинг кишлок хужалик махсулотларини етказиб бе- 
риш буйича топширикларини бажариш ва хужалик 
ахолисининг озик - овкат махсулотларига талабини 
кондира олиши;

3. К,ишлок хужалик машиналаридан, техника, кимёвий восита, 
усимликларни химоя килишда биологик усуллардан сама- 
рали фойдаланиш;
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4. Территориянинг туз, сув, хаво режимини, тупрокнинг сув- 
физик хоссаларини, атроф-мухитни доимо яхшилашга ва 
тупрок эрозиясининг олдини олишга каратилган мелиора- 
тив ва экологик тадбирларни амалга ошириши.

Умуман, таъкидлаш мумкинки, илмий асосланган дехкончилик 
мнимига эга булмасдан, жамият уз иктисодиётига мухим рол 
упнайдиган сабзавотчиликни режали ва илмий асосланган холда 
ривожлантира олмайди.

Чунки, сабзавот экинларининг хосилдорлиги ва махсулот си- 
фати сабзавотчиликни жойлаштиришга, яъни жойнинг тупрок- 
пклим шароитига боглик. Шунинг учун бундай экинлар органик 
моддаларга бой, нам, салкин, даре буйи, ер ости суви юза жойлаш- 
I ап ерларда яхши усади.

Карам, бодринг, томатдош ва кукат сабзавот экинлари утлок, 
\ I цок буз тупрокларда мул хосилни таъминлайди. Пиёз ва илдиз- 
мсинли экинлар дарёнинг юкори террасаларидаги енгил механик 
мркнбли, хураки лавлаги эса огир тупрокли ерларда хам яхши 
(чнб ривожланади.

11олиз экинлари юкори террасалардаги буз тупрокларни ёки 
янги узлаштирилган курик буз тупрокларни хохлайди. Бу ерларда 
фузариоз сулиш (вилт) касаллиги билан зарарланмайди ва ширали 
мевалар беради. Пекин, Хоразм ва К,ораколпогистонда сизот сувлар 
я кин жойлашган ерларда ковун яхши усади. Бу ерларда ковун 
сугорилмай устирилади. Картошка экини учун тог тупрок - иклим 
шароити кулай, чунки бу ерларда кам айнийди, серхосил соглом 
уруглик олинади.

Сабзавот, полиз экинлари ва картошка тупрок механик тарки- 
бининг енгил, урта кумок булишига талабчан. Уларнинг ана шу 
биологик талаблари хисобга олиниб жойлаштирилса, юкори ва 
мустахкам хосил олинади, касаллик -  зараркунандалар билан ши- 
кастланмай, соглом хосил ва уруг олинади.

Шурланган ерларда сабзавот экинлари усмайди.
Академик В.И.Зуевнинг (1971, 1987, 1997, 2002) таъкидлаши- 

ча, хлор билан шурланиш микдорининг агрономик нормаси 
гупрокнинг хайдалма катламида: лавлаги учун 0,030-0,035; карам 
учун 0,020-0,030; редискага 0,017-0,020; картошка, пиёз, шивит, 
исмалок учун 0,015-0,020; ковунга 0,015-0017; сабзи учун 0,010- 
0015 фоиздан ошмаслиги лозим. Шурланиш даражаси бундан ошса, 
эн г аввало агротехник коидаларга амал килиниши, шурни камайти- 
рувчи мелиоратив тадбирлар (мульчалаш, тез-тез сугориш кабилар) 
утказилиши асосидагина мулжалдаги хосилни олиш мумкин.
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Тогли ш ароитларда сабзавот экинлари учун жой танлашда 
рельефнинг хусусиятлари хисобга олинади. Жанубий, куёш эрта 
тегадиган томонларига эртаги экинлар, шимолий соя томонларига 
эса кечки такрорий экинлар (карам, картошка кабилар) экилиши 
максадга мувофик.

У Ерни экнш га тайёрлаш

Сабзавот экинлари учун ерларни экишга тайёрлаш кузда 28- 
30 см чукурликда шудгорлашдан бошланади. Пекин янги 
узлаштирилган ерларда хдйдалма катлам аста-секин 
чукурлаштирилиб борилади. Оч тусли буз тупрокларда 
узлаштирилган биринчи йили 20-22 см, иккинчи йили 23-25 см, 
учинчи йили 25-27 см, туртинчи йили эса 28-30 см чукурликда 
хайдалади. Утлок ва утлок-боткок тупрокларда кар йили 2-3 см 
кушиб хайдалиб, хайдаш чукурлиги 28-30 сантиметрга етказилади. 
Гумусга бой типик ва тук тусли буз тупрокларда биринчи йилдаёк 
чукур 28-30 см чукурликда хайдаш мумкин. Ерни хайдашда Т - 
4А, ДТ - 75 М, МТЗ-80 тракторларига ПН - 3-35, ПД -  4 - 35 плуг- 
лари осилиб ёки тиркалиб фойдаланилади.

Бахорда экиш олдидан ерни экишга тайёрлаш, биринчидан 
бахорги хайдаш олдидан тупрок холатига, иккинчидан, экинлар 
уругини экиш ва кучатини утказиш муддатига караб белгиланади.

Эрта бахорда шудгорланган дала (феврал охири-март бошида) 
бирданига ЧКУ-4 маркали чизель- культиватор билан юмшатилади 
ва бир йула бороналанади. Эртаги экинлар экиш учун ерни тайёр- 
лаш нинг энг самарали усули кузда эгатлар (жуяклар) олиб куйиш 
хисобланади. Эгатларни бундай олиб куйиш жуда эрта муддатлар- 
да экинларни экиш ва эрта хамда юкори хосил олишга имконият 
яратади. Бундай холларда ер куздан бошлаб бороналанади ва кет- 
ма-кет эгатлар олинади. Эрта бахор пушталарига уруг экилади ёки 
кучат утказилади. Кеч бахорда (апрел-май бошларида) сабзавот 
экинлари экиладиган ерлар эрта бахорда экин экиш олдидан боро­
наланади ёки 20-22 см чукурликда агдармасдан хайдалиб, кейин 
бороналанади. Кейинги йилларда хужаликларимизда Голландия 
техника ва технологияларининг синалиши шуни курсатдики, эрта­
ги сабзавот экинлари учун ерни хайдаш ва экиш олди тайёрлашда 
Голландиянинг «Доминатор» маркали фрезали культиваторидан 
фойдаланиш самарали экан (13-жадвал). Чунки, у тупрокни юмша- 
тиш, текислаш ва юза зичлашни бирданига амалга оширади 
(Х .М .Боймуродов, 2008).
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I З-жадвал. Ерни экишга тайёрлаш турли муддат ва усулларида эр­
га г и картошка навларининг хосилдорлиги ___

Ерни экишга 
тайёрлаш 1ч уд- 

дат ва усуллари

И и л л а р б у й и ч а  х о с и л д о р л и к ,  т/га
№ Уртатеэпишар 

Сантэ нави
Тезпишар 

Ликария нави
2001 2002 2003 Уртача 2001 2002 2003 Уртача

1.

Кузда шудгор + 
кузда чизель, 
борона ва жуяк
ОЛИ111

22,8 24.6 23.4 23,6 22.0 24.5 22.8 23,1

2 .

Кузда шудгор + 
кузда «Домина- 
тор» фрезали- 
культиваторда 
тайёрлаш ва 
ж^як олиш

24,6 26,3 25.6 25,5 24,0 26,0 24.4 24.8

3.

Кузда шудгор + 
бахорда чизель, 
борона ва жуяк 
олиш

20,7 22.4 20.8 21,3 20,5

—

22,3 20,2 21,0

S _ ( % ) =  1,35 1,79 1.10 '-60 Ё92 U 0

ЭКФ05 = 1.80 1.76 1,89 2.40 1,83 1,93

Ёзда (июнь- июль ойларида) сабзавот экинлари учун далалар 
эрта б а \о р  бороналанади х,амда ёмгирлардан сунг каткалок ва бе­
тона утларни йукотиш максадида бир-икки марта (апрель майда) 
ёппасига культивация килинади. Сунгра экиш олди 20-22 см 
чукурликда кайта хдйдалиб бороналанади. Борди-ю тупрок нам- 
сизланиб, котган булса, хайдаш олди суторилади.

Ёзда эртаги сабзавотлар косили йитиштнриб олингач, такрорий 
экинлар учун ерлар суторилади, хайдалади ва боронланади. Урути 
юза экиладиган (сабзи, пиёз каби) майда уругли экинлар учун экиш 
муддатидан каътий назар тупрок бороналаш билан бирга молала- 
нади.

Бетона утлар босадиган участкаларда ерни экишга тайёрлашга 
бетона утлар уругини ёппасига унишини тезлаштириш максадида 
суторишни хам киритиши керак.

Утлар ёппасига кукаргач, улар бороналаш ёки юза юмшатиш 
оркали йукотилади. Бу эса экинлар хосилдорлигини сезиларли да- 
ражада оширади.



Шурланган ерларда сабзавот экинлари устириш учун уларнинг 
шури ювилиши шарт. Бунинг учун ерларнинг текислик даражасига 
караб 0,10-0,25 гектаргача полларга булиниб, сув бостирилади. 
Ю виш ишлари шудгордан олдин ёки кейин утказилади. Пекин, 
шудгордан сунг шур ювилса, самаралидир. Шур ювилгач, ер зич- 
лашади. Шунинг учун уни кайта хайдаш ёки чизеллаш лозим. 
Шунга кура эрта бахорда сабзавот экинлар экишни кечиктирмас- 
лик максадида шур ерлар шудгорланмасдан ювилгани максадга 
мувофик. Ёзда экин экиладиган ерлар шури кузги шудгорлашдан 
кейин ювилиб, бахорда ёки ёзда 20-22 см чукурликда кайта 
хайдалади.

Сабзавотчиликда алмашлаб экиш

Сабзавот, полиз, картошка ва бошка экинларининг йиллар ва 
далалар буйича илмий асосда навбатлашуви алмашлаб экиш дейи- 
лади.

Алмашлаб экишнинг 3 тури: дала, ем-хашак ёки ферма атро- 
фидаги ва махсус алмашлаб экишлар мавжуд. Бу турлар бир- 
биридан экинлар биологияси, устириш технологияси ва экинлар- 
нинг назорат нисбатига караб фаркланади.

Дала алмашлаб экишлари техника, донли экинларга 
мулжалланган булиб, буларнинг салмоги экинлар навбатлашувида 
50-70% ни ташкил этади. Алмашлаб экишда мухим курсаткич да­
лалар сони хисобланади. Алмашлаб экиш далаларининг сони киска 
ротация (4, 5, 6, 7 далали), узок ротацияли (9,10,12 далали) буладн. 
Умуман айтганда, далалар сони, хужаликнинг ихтисослашишига, 
алмашлаб экишдаги далалар сонига, хужалик экин майдонлари 
структурасига боглик.

Ем-хашак алмашлаб экишлари йирик чорвачилик фермалари. 
комплекслари атрофида ташкил этилади. Максади чорва моллари- 
ни узлуксиз арзон таннархли мул, сифатли, ширали, оксилли яшил 
озука билан таъминлаб, яшил конвейер ташкил килишни ва 
мустахкам ем - хашак базасини барпо этишни кузда тутади.

Махсус алмашлаб экишлар сабзавот, полиз, картошка, тамаки. 
июли, какой каби экинларни экишга мулжалланган.

Сабзавотчилик хужаликларда дехкончилик тизими ва мадання- 
тининг асосий курсатгичи хамда сабзавот-полиз экинлари ва кар- 
тошкадан юкори хосил олишнинг етакчи омилларидан бири ал­
машлаб экишни тугри ташкил этишдир.

'А лм аш лаб  экишда муайян хужалик тупрок - иклим шароитла- 
ри, сув билан таъминлавиш даражаси, махсулот етнштириш шарт- 
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нома-топшириги, ихтисослаштириш, иктисодий курсаткичлар ва 
хоказолар хисобга олинади, -

• Консерва заводларига якин сабзавотчилик хужаликларида 
кайга ишланадиган сабзавотлар (помидор, бойимжон, калампир), 
шахар атрофи хужаликларига эса асосан истеъмол килинадиган 
помидор, бодринг каби экинлар экиш, узок жойлашган 
хужаликларда ташишга мое сабзи, лавлаги, пиёз, полиз, картошка 
етиштириш максадга мувофик. /

Бизнинг шароитимизда сабзавотчилик доимо махсулдор чорва- 
чилик билан доимо биргаликда олиб борилади. Бунинг учун махсус 
майдонларда ем-хашак экинлари устирилади. Бундай экинлар 
каторига биринчи навбатда маккажухори, шурланган ерларга 
жухори ва лавлаги киради. Узбекистон шароитида барча алмашлаб 
экиш схемаларида экиладиган утлар ичида беда биринчи даражали 
ахамиятга эга. Беда тупрок унумдорлигини оширувчи, органик 
угит ва азотга бойитувчи, сизот сувлари сатхини пасайтирувчи ва 
шурланишни олдини олувчи мелиоратив экин сифатида ахамияти 
каттадир. Ш унинг учун хужаликларга тавсия этилган ва этилади- 
ган алмашлаб экишларнинг энг мухим таркибий кисми беда 
хисобланади.

s Алмашлаб экишда экинларни йиллар ва далалар буйича шун- 
дай жойлаштириш керакки, муайян вактдан сунг экин шу далага 
кайтарилганда, улар нисбатан яхши шароитга мослашиши керак. 
Жумладан тупрок унумдорлиги юкори булиши, зараркунанда- ка- 
салликлар, бегона утлар билан кам зарарланиши лозим.

Сабзавот экинларини бир участкада муттасил экавериш шу 
экинга хос касаллик ва зараркунандаларнинг кучайиб кетишига, 
тупрок унумдорлигининг пасайишига олиб келади. Зарарли тупрок 
микроорганизмларнинг тупланиши ва усимликларнинг илдизлари 
ажратадиган моддалар тупрокни чарчатади. Бир хил экинни мутта­
сил экавериш окибатида хосил мукаррар пасаяди. Шу боисдан 
экинларни навбатлаш- хосилдорликни оширишнинг гоят мухим 
шартидир.

Алмашлаб экишда сабзавот экинларини навбатлаш куп 
жихатдан улардан олдин экилган утмишдош экинларга богликдир. 
Утмиш дош  экинлар сабзавот экинларининг хусусиятларига, касал- 
ликлар, зараркунандалар, бегона утлар, кулланиладиган агротехни­
ка системасига караб аникланади. Алмашлаб экиш схемасидаги хар 
бир сабзавот экини узининг энг монанд утмишдошига эга булмоги 
керак.

Урта Осиё шароитида карам, дуккакли сабзавотлар, бодринг, 
икки йиллик уруглик сабзавот экинлари, пиёз, илдизмевалар, шу-

113



нингдек полиз экинлари картошка учун энг яхши утмишдош 
хисобланади. Кечки картошка учун утлар хам яхши утмишдош 
булиши мумкин. Бедапоядан бушаган ерлар помидор, шунингдек, 
дуккаклилар, полиз экинлари карам ва пиёз учун яхши утмишдош 
хисобланади. Картошка, полиз, бодринг ва илдизмевалардан кейин 
экилган карам яхши битади. Картошка ва помидор, пиёз ва 
саримсок учун яхши утмишдошлардир. Бегона ут босадиган ил- 
дизмевали сабзавотларни карам, бодринг, картошка каби унча ут 
босмайдиган экинлардан кейин экиш фойдали хисобланади. Полиз - 
ва бодринг экинлари бедадан, дуккакли сабзавот, карам, илдизме- 
валилар, пиёз ва дон экинларидан бушаган ерларга экилса яхши 
хосил беради.

Бир хил сабзавот экинларини битта далага такрор экавериш 
маъкул курилмайди, улар купи билан 3 ва 4 йил оралатиб экилиши 
керак.

Беда хайдалгач, ер га кеч бахор даврларида экиладиган 
иссиксевар экинлар жойланади. Бу экинлар экилгунга кадар 
тупрокдаги органик колдиклар бутунлай чириб кетади. Эртаги 
экинлар экилганда эса парчаланишга улгурмаган илдиз колдиклари 
экиш ишларини кийинлаштиради. Баъзан эса экинни сийраклашти- 
риб юборади.

Экинларни навбатлаштиришда уларни экиш муддатларига хам 
боглаб бориш керак. Эртаги экинлар вегетация даври барвакт ту- 
гайдиган экинлардан кейин экилгани маъкул. Шундай килинса, 
шудгорлаш ишлари энг кулай муддатларда утказилади \ам да  ерни 
экишга уз вактида тайёрлаш ва эртаги экинларни утказиш имко- 
нияти тугилади.

Алмашлаб экиш схемасидаги сабзавот экинларни навбатлашда 
органик ва минерал угитлардан яна хам тулик фойдаланиш имко- 
ниятлари кузда тутилиш керак. Органик угитлар тупрокда органик 
моддалар куп булишини талаб киладиган полиз, бодринг, карам, 
кукат экинларга биринчи навбатда солинади. Агар алмашлаб 
экишда картошка ва помидор экинлари етакчи уринда борса, орга­
ник угитлар айнан шу хил экинларга солинади.

Илдизмевалилар ва пиёз одатда гунг солинганидан кейин ик- 
кинчи ёки учинчи йили экилади. Экиладиган йили янги гунг со- 
линса, илдизмевалар ёрилади ва айнийди, пиёзбошларпинг етили- 
ши кечикади.

Сабзавот -  беда алмашлаб экишларда бедапоя хайдаб юборил- 
гандан кейин учинчи йилдан бошлаб органик угитлар ишлатиш 
максадга мувофикдир, чунки беда туплаган гумус айни вактда 
тулик минераллашади. Азот, фосфор ва калийнинг дозалари хамда 
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улар уртасидаги нисбатлар тупрок шароитига, бедапоя хайдалган 
вактга, экин тури ва режалаштирган хосилдорликка боглик.

Марказий Осиёда совук тушмайдиган даврлар узок булади, 
экинлар сунъий равишда сугорилади, бу эса факат муайян участка- 
нинг узида йилда 2-3 марта хосил олиш имконини беради. Эртаги 
ва такрорий экинларни тугри навбатлаб, илгор хужаликлар эртаги- 
сидан хам, такрорий экинлардан хам юкори хосил оладилар.

Эртаги сабзавот экинлари ва картошкадан бушаган ерларга 
июн ойида такрорий экин сифатида эртаги ва уртаги помидор на- 
вларининг кучатларини утказиш, шунингдек кишда сакланадиган 
кечки тарвуз ва ковун экиш мумкин.

Арпа ва бугдой каби донли экинлардан кейин кечки сабзавот 
экинлари экиш мумкин. Сабзавот алмашлаб экишда силос ва дон 
учун экиладиган тезпишар маккажухори дурагай- навларини эрта­
ги ва такрорий килиб экса булади.

Узбекистонда сабзавот, полиз экинлари ва картошка экилади­
ган хужаликларда сабзавот ва озик экинлари кетма-кет алмашлаб 
экиш схемалари кабул килинган.

Эртаги ва такрорий экинлар купинча 
куйндагича навбатлаб экилади:

Эртаги экинлар Такрорий экинлар
Картошка Карам, илдизмевалар, бодринг, 

августда экиладиган пиёз
Карам, кукат экинлар Картошка, илдизмевалар, бод­

ринг, августда экиладиган пиёз, 
ёзги помидор экини

Сабзи Карам, шолгом, турп
Хураки лавлаги Сабзи, турп, шолгом

Бодринг, уруглик учун экилади­
ган икки йиллик экинлар, кузда 

экиладиган пиёз

Шолгом, турп, августда экилади­
ган пиёз

Х,ар кандай ихтисослаштиришдаги (сабзавот, полиз экинлар ва 
картошка) алмашлаб экишларда алмашлаб экиш схемасининг даст- 
лабки икки даласи бедага, олтинчи даласи эса ем - хашак экинлари: 
икки йил устириладиган беда ва бир йил устириладиган Судан ути, 
райграс ёки рапсга ажратилади. Чорвачиликнинг эхтиёжларига 
караб олтинчи дала маккажухори билан ёхуд коплама килиб рапс 
экиладиган бошокли дон экинлари билан банд килинади.

Турлича ихтисослаштирилган алмашлаб экишларнинг намуна- 
вий схемаларида экинлар навбатлашуви 14-жадвалда берилган.
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14-жадвал. Турли йуналишдаги хужаликлар учуй саккиз 
далали алмашлаб экишларнинг намунавий схемаси

Сабзавот -  беда 
алмашлаб экиш

Полиз - беда 
алмашлаб экиш

Картошка - беда 
алмашлаб экиш

Асосий
экинлар

Такрор ва 
оралик 

экинлар

Асосий
экинлар

Такрор ва 
оралик 

экинлар

Асосий
экинлар

Такрор ва 
оралик 

экинлар
1 йиллик 

бедага ара- 
лаш экил- 
ган арпа 

билан

- 1 йиллик 
беда - 1 йиллик 

беда -

2 йиллик 
беда - 2 йиллик 

беда -
2 йиллик 

беда -

3 йиллик 
беда -

3 йиллик 
беда -

3 йиллик 
беда -

Сабзавот
(уртаги) - Полиз

экинлари -
Эртаги

картошка
Эртаги

картошка
Эртаги

сабзавот
Кечки саб­

завот
Полиз

экинлари - Эртаги
сабзавот

Кечки кар­
тошка

Эртаги
картошка

Кечки саб­
завот

Эртаги
картошка

Кечки саб­
завот

Полиз
экинлари

Оралик
экинлар

Сабзавот
(уртаги) -

Эртаги
сабзавот

Кечки кар­
тошка

Кечки кар­
тошка -

Эртаги
сабзавот

Кечки кар­
тошка

Полиз
экинлари - Эртаги

картошка
Кечки кар­

тошка

Барча алмашлаб экишларда ем- хашак экинларининг салмоги
37.5 %, шу жумладан беда 25 %, бошка озук экинлари эса 12,5 % 
ни ташкил этади. Сабзавот -  полиз экинлари ва картошканинг 
салмоги 62,5 % га тугри келади.

Сабзавот алмашлаб экишда 4 дала сабзавот, 1 та дала картошка 
билан банд килинган ёки уларнинг салмоги 50 ва 12,5 % ни ташкил 
килади. Полиз алмашлаб экишда полиз экинларига 3 дала, сабзавот 
ва картошкага биттадан дала ажратилади ёки уларнинг салмоги
37.5 %, 12,5 ва 12,5 ни ташкил этади. Картошка алмашлаб экишда 
картошкага 3 дала, сабзавот ва полиз экинларига эса 1 тадан дала 
ажратилади. Картошка 37,5 % ни, полиз экинлари 12,5 % ни ва саб- 
завотлар 12,5 % ни банд килади. Х,ар бир хужаликда турли 
йуналишдаги алмашлаб экиш схемаларидан бир нечтаси жорий 
этилиши мумкин. Хужаликда жорий этиладиган муайян алмашлаб 
экишлар хужаликнинг йуналишига ва унинг шартнома 
топширикларига карайди.
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Алмашлаб экиш далаларида устириладиган сабзавот экинлари- 
иинг ассортименти сабзавотчиликда кузда тутиладиган 
максадларга, чунончи, эртаги сабзавот ёки узок сакланадиган ва 
саноатда кайта ишланадиган сабзавот етиштирилишига боглик 
булади.

Сабзавот алмашлаб экишда учинчи далага (бедапоя хайдаб 
ташланганидан кейин) уртаги сабзавотлар: помидор, бодринг; кар­
тошка йуналишидаги алмашлаб экишда кечки картошка экилади. 
Нрлардан янада самарали фойдаланиш максадида тавсия этилаёт- 
ган алмашлаб экиш схемаларидаги навбатдаги далаларда полиз 
ж инларидан олдин оралик экинлар, кечки сабзавот ва картошкадан 
олдин эртаги картошка ва сабзавотлар, эртагилардан кейин эса 
кечкиларини экиш керак.

Кейинга вактда Узбекистан Республикаси {^ишлок ва сув 
хужалиги вазирлиги беда уч йил устириладиган 8 далали алмашлаб 
экишларни тавсия этган. Булар хам сабзавот, полиз ва картошка 
алмашлаб экиш йуналишларига эга. Сабзавот йуналишидаги ал­
машлаб экишда 3:4:1 схема кабул килинган (уч далага ут экилиб, 
унинг салмоги 27 % ни, турт далага сабзавотлар +икки далага так- 
рорий сабзавотлар экилиб, салмоги 55 % га боради, бир далага кар­
тошка +бир далага сабзавот экини экилиб, салмоги 18 % ни ташкил 
этади). Полиз экинлари йуналишидаги алмашлаб экиш учун 
3:3:1:1 схемадаги алмашлаб экиш кабул килинган (уч далага ут 
27 %, уч далага полиз экинлари 27 %, бир далага сабзавотлар + 
битта далага такрорий дала экинлари 18 %, битта далага картошка 
10 %, 18 % - оралик экинлари). Картошка етиштириш
йуналишидаги алмашлаб экиш учун 3:3:1:1 схемаси маъкул 
курилган (27 % ут, уч далага картошка +иккита далага такрорий 
экин -  46 %, бир далага сабзавотлар + 1 8 %  такрорий, бир далага 9 
% полиз экинлари экилади).

Сабзавотчиликда такрорий, оралик, зичлаштирувчи ва яшил 
угитлар (сидератлар) дан фойдаланиш интенсивлаштиришнинг 
асосий омилларидандир.

Сабзавот махсулотлари купайтиришнинг мухим резервлари- 
дан бири экинларни такрорий экишни кенг куламда куллашдир.

К.А.Тимирязевнинг таъкидлашича, “утлок, дала, урмонларда 
фойдаланилмаган хар бир куёшли кун абадий йукотилган бойлик- 
дир” . Такрорий экинлар экиш сабзавотчиликда куёш энергиясидан 
фойдаланишнинг самарали усулидир. Шу эвазига майдон бирлиги- 
дан 2-3 марта хосил етиштирилмокда. Буни куплаб турли шароит- 
даги хужаликлар, туманлар иш тажрибаси бугунги кунда тасдиклаб 
турибди.
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У з б е к и с т а н  С а б за в о т -п о л и з  э к и н л а р и  ва  к а р т о ш к а ч и л и к  И Т И  
б и р и н ч и  (э р т а г и )  ва т а к р о р и й  э к и н л а р н и  к у й и д аги  т а р т и б д а  эки ш - 
ни т а в с и я  к и л а д и  (1 5 -ж а д в а л ) .

15-жадвал. Узбекистонда эртаги сабзавот экинлари ва картошка 
хосилини йитиб - териб олингандан кейин такрорий 

_________ __________экинлар экиб фойдаланиш __________

Эртаги
Э К И Н

Эки ш 
муддат- 

лари

Иигиб-териб 
о.шш муд- 
датлари

Такрорий экин Эки in муд- 
датлари

1 2 3 4 5
Картошка 25.02-

10.03
гача

1.07 Карам, бодринг, дон 
учун дуккаклилар. август 
пиёзи, сабзавот илдизме- 

валар, дон учун 
маккажухори. мош

25.06

Уртаги ка­
рам

10-25.03
гача

25.07 Август пиёзи. турп, 
шолгом, силос учун 

маккажухори, яшил угит 
учун дуккакли-дон экин­

лари

25.07

Эртаги ка­
рам

25.02- 
5.03 гача

25.06 Картошка, илдизмевали 
сабзавотлар.бодринг, 

маккажухори, дон учун 
дуккакли-дон экинлари. 

август пиёзи

25-10.07

Сабзи, лав- 
лаги

5.03 гача 25.06 Лавлаги, сабзи, карам, 
уруглик учун картошка, 

дон учун маккажухори ва 
дуккакли-дон экинлари, 

бодринг

25.06-10.07

Сабзи (жа- 
нубий 

минтака- 
ларда)

20.02- 
1.03 гача

25.06 Полизэкинларининг 
кечки навлари, лавлаги, 
маккажухори, дон учун 
дуккакли-дон экинлари, 

картошка, карам

25.06-5.07

Бодринг 15-25.06
гача

25.06 Силос учун маккажухо­
ри. кукат угит учун дук­
какли-дон экинлари, ав­
густ пиёзи. шолгом. турп

25.07

Картошка, 
редиска, 

Нуш пиёз 
(жанубий 
минтака- 

ларда)

25.02- 
5.03 гача

25.06 Полиз экинлари (кечпи- 
шар навлари). карам, 
картошка, дон учун 

маккажухори ва дуккак­
ли-дон экинлари. илдиз­

мевали сабзавотлар

25.06-10.07
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1 2 3 4 5
Икки йил- 

лик уруглик 
сабчавотлар

1-10.03 10-20.07 Картошка, илдизмевали 
сабзавотлар, август пиё­
зи, маккажухори, дук­

какли-дон экинлари

10-20.07

Икки йил- 
лик уруглик 
сабчавотлар

25.02-5.03
гача

1-5.07 Полиз экинлари (кечпи- 
шар навлари). карам, ил- 
дизмевалилар, картошка, 
дон учун маккажухори

25.06-10.07

Ёзги муддатларда экиладиган сабзавотларни бугдой ёки арпа 
хосили йигиб олингандан кейин устириш мумкин, эртаги сабза- 
вотлардан бушаган ерларда эса мош, кукат экинлар ва пиёз учун 
ажратилади. Сабзавот экинларини алмашлаб экишда дон учун 
маккажухори ва жухори, тезпишар, кечки навлари эса силос учун 
такрорий экин сифатида экилади. Бир йилда икки марта х,осил 
олиш биринчи экин хосилини уз вактида йигиб териб олиш ва так­
рорий экинни тезда экиш, усимликлар усишини тезлаштиришга ёр- 
дам берадиган агротехника усулларини куллашга куп жихатдан 
боглик.

Уругларни экиш олдидан ундириш, гунг чиринди-тувакчаларда 
етиштирилган сабзавот кучатларини утказиш; эртаги килиб фев­
раль ойида, айрим холларда куз-кишда экиш шунингдек, кузда тай- 
ёрланган эгатларга бахорда экиш хамда ёруглик утказувчи шаффоф 
полиэтилен плёнкалардан фойдаланиш мана шундай усулларга ки- 
ради. Экин каторларига ёки уяларга солинган фосфор 
усимликларнинг усиши ва ривожланишини тезлаштиради.

Сугориладиган ерлардан йилига 2-3 марта хосил олиш учун бу 
ишларни тугри ташкил этиш нихоятда мухимдир. Биринчи хосилни 
иложи борича киска муддатларда йигиб териб олиш керак. Бирин­
чи экин хосили ва ангиз колдиклари йигиб олиниши биланок ер- 
ларга хайдов олди суви берилади. Ер етилиши билан сифатли 
килиб хайдалади ва бир йула борона босилиб, кетма-кет такрорий 
экин кучати ёки уруги экилади.

Х,осил йигим-терими билан хайдаш олдидан бериладиган сув 
орасидаги муддатни кискартириш максадида далани биринчи экин 
хосилини йигиштириб олиш олдидан сугориб олиш лозим. 
Ш унингдек, угитлар биринчи экинга хам, такрорий экинга хам бе- 
рилиши зарур. Сабзавот алмашлаб экишда оралик экинлардан фой­
даланиш  амалий жихатдан катта ахамиятга эга.

Оралик экинлар деб, купчилик холларда куз-киш даврида буш 
ётадиган ерларга экиладиган экинларга айтилади. Узбекистонда
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оралик экин сифатида кеч кузда экиш учун кузги жавдар, кузги ар- 
па, райграс, кузги вика, кузги горох, шабдар, берсим, кузги суреп­
ка, рапс, хантал, перко, тритикали кабилар тавсия килинади. Булар 
соф ёки дуккакли экинларга аралаштириб экилгани маъкул. Хантал 
(горчица) ва жавдарнинг афзаллик томони шундаки, бу экинлар 
серхосил, уруги майда булганлиги учун уларни купайтириш коэф­
фициента жуда юкори.

Оралик экинлар экишнинг энг кулай муддати август-сентябрь 
ойлари хисобланади. Экиш нормаси -  хантал ва рапс уруги гекта- 
рига 16-18 кг, жавдар 100-120 кг, кузги горох 150 кг, шабдар ёки 
берсем 20 кг. Агар аралаштириб экиладиган булса, компонент 
экинларнинг экиш нормаси ярмигача камайтирилади. Бошокдош ва 
крестгулдошларга мансуб оралик экинлар бахорда, февраль охири 
мартнинг бошларида гектарига 50-100 кг азот ва 20-30 кг фосфор 
хисобидан угитланади. Дуккакли оралик экинларга эса гектарига 
40-50 кг дан азот ёки фосфор солинади.

Кукат озик ёки угит учун экилган галласимон экинларнинг кук 
массаси усимликларнинг най чикариш фазасида ва бошоклашга 
кадар, яъни апрелда уриб олинади. Крестгулдошлар ва дуккакли 
оралик экинлар гунчалаб гуллай бошлаган даврда, яъни апрелнинг 
бошларида кук массаси учун уриб олинади ёки кукат угит сифати­
да хайдаб юборилади.

Кукат озик ёки силос учун экилган оралик экинлар хосили 
КИР -  1,5 маркали уриб майдалайдиган машинада ёки силос ком- 
байнларда урилади. Ишлаб чикариш шароитида утказилган 
купгина тажрибалар ва кузатиш-лардан маълум булишича, оралик 
экинлар устирилган далаларда асосий экинга тушадиган замбуруг 
(фузариоз) ёки бактериал ва бошка касалликлар, бегона утлар анча 
камаяди ва экинлар хосилдорлиги ортади.

Киш-бахор пайтларда оралик экинлардан кенг фойдаланиш 
сабзавотчилик хужаликларида ем-хашак ресурсларини анча оши- 
ришга, шунингдек, ёзда ем-хашак (силосбоп ва бошка) экинлари 
билан банд булган ерларнинг бир кисмини сабзавот экинлари экиш , 
учун бушатишга имкон беради.

Маълумки, тупрок унумдорлигини яхшилаш ва оширишда си- 
дератлардан фойдаланиш катта имкониятларга эга булиб, хосил 
микдори ва сифатларига айникса, уруглик сифати, согломлигига 
ижобий таъсири сезиларлидир.

Тадкикотларимизнинг курсатишича, энг юкори биомасса 
хосилдорлиги (30,0-34,5 т/га) икки муддатда хам сидерат учун го­
рох соф холда ва горох+мойли турп билан аралаш холда экилганда 
олинди.
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Кузги ва бахорги сидерация кулланилгандан сунг картошка 
навларининг уруглик туганакларининг дала унувчанлиги, униб 
чикиш жадаллиги, усиши ва ривожланиши юкори булиб, усув дав- 
рининг давомийлигига ижобий таъсир этди.

Сидерат экин горох+мойли турп кулланилганда умумий 
хосилдорлик гектарига навлар буйича 28,8-29,5 тоннани ёки назо- 
рат (шудгор) га нисбатан 6,7-6,8 тонна зиёдни ташкил этди (16- 
жадвал).

16-жадвал. Картошка турлн навлари хосилдорлиги ва 
купайиш коэффнциснтига сидератларни таъсири

(Т.Э.Осгонакулов, Н.Н.Усмонов, 2006

№
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товар
ХОСИЛ

уругбоп
ХОСИЛ

т/га % т/га %

я

'£
&

3 !

Сантэ
1 Ш удгор

(назорат) 22,1 19.7 89.0 11.5 58,2 3,5 91,3 3,7 26.2 59,2 6,8

2 Горох +  

мойли турп 28.8 27,8 96.5 19,3 69,5 5.8 96,0 5,3 16,5 35.8 4.0

Бахро-30
3 Ш удгор

(назорат) 22.7 20,2 89.2 12,0 59.5 3,6 92.0

00го 26.0 59.0 6.5

4 Горох +  

мойли турп 29.5 28,6 97.2 20,3 71,2 6.1 96.8 5.0 16.4 35,6 3,6

Товар хосилдорлик сидерат кулланилганда гектаридан 27,8- 
28,6 тоннани, уругбоп хосил эса 19,3 т/га ни, купайиш коэффици- 
енти 5,8-6,1 ни ташкил килди.

Сидератлар шароитида етиштирилган уруглик туганаклар 
экилганда дала унувчанлиги 96,0-96,8 % булиб, вируслар билан ка- 
салланиш назорат вариантда устирилган усимликларга нисбатан 
очикча шаклда 9,7 % гача, яширинча шаклда 23,4 % гача кам ка- 
салланиши, айниган туганаклар 4,0 % гача булиши кузатилди.
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Демак, сидератлар экин тури, муддати ва картошка навларини 
тугри ташлаш оркали устирилган уруглик туганаклар репродук- 
цияси экилганда товар хосилдорликни гектаридан 25 тоннадан 
ошириб, соглом ва экологик тоза уругбоп хосил олишга эришиш 
мумкин экан.

Бир майдонда бир йена хил экинларни аралаш устириш экин- 
ларни зичлаштириш дейилади. Сабзавотчилик ривожланган Бол­
гария. АКШ, Япония ва бошка мамлакатларда экинларни зичлаш- 
тириб экиш усулидан фойдаланилади. Турли усимликлар 
хаётининг турли даврида озик моддаларига, ёругликка эхтиёжи хар 
хил. Шунга кура, зичлаштириб экиш учун шундай усимликлар тан- 
ланиши керакки, улар бир далада усаётганида бир-бирига халакит 
бермасин.

Картошка, карам, помидор тез усувчи кукат усимликлар би- 
лан зичлаштирилади. Бунда кукат усимликлар хосили асосий экин- 
ларнинг мева туга бошлаш даври бошлангунча йигиб олинади. 
Маккажухори орасига дуккакли усимликлар асосан ловия экилади. 
Одатда, полиз экинлари помидор, бодринг пуштаси кенг (2-3 м) 
экинлар пуштасининг уртасига УСУВ даври киска тезпишар 
усимликлар экиш мумкин, чунки асосий экинлар усув даврининг 
ярмигача пушталар буш ётади. Зичлаштириб экиш усулидан сама- 
рали фойдаланиш учун экинлар юкори агротехника асосида парва- 
риш килиниши ва тупрок унумдор булиши керак.

Экинларни зичлаштириб экишнинг камчилиги шундаки, бун- 
дай далаларда уругни механизмлар ёрдамида экиш ва 
усимликларни парвариш килиш бирмунча кийинчиликлар 
тугдиради. Шунинг учун экинларни зичлаштириб экиш бизда кенг 
авж олмади ва купинча бу усулда иссикхоналарда сабзавотлар 
етиштириш учун фойдаланилади.

Уругчилик асослари

Сабзавотчиликнинг асосий максади экиладиган экинларнинг 
Давлат реестрига киритилган ва районлаштирилган нав- 
дурагайларининг юкори сифатли уруглик материалларини экишдан 
иборат. Чунки, ишлаб чикариш воситаси булган уруг сабзавотлар 
етиштиришнинг самарадорлигини белгилайдиган омилдир. Сабза- 
вот - полиз экинларидан хар йили мул, сифатли ва арзон хосил 
олиш куп жихатдан экиш учун фойдалинаётган уруг сифатига, тоза- 
лиги, согломлиги, махсулдорлиги, унувчанлиги кабиларга боглик. 
Бу айникса, сугориладиган дехкончилик шароитида сугориладиган
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ер, угит, техника ва сувдан самарали фойдаланишни белгилайди. 
Шунинг учун республика Президенти ва хукумати, Вазирлар 
Махкамаси бутун кишлок хужалик экинларининг уругчилигини ри- 
вожлантиришга, уни тугри ташкил этишга, ишлаб чикаришни си­
фатли уруглар билан таъминлашга алохида эътибор бериб келмокда. 
1996 йил Олий Мажлисда «Уругчилик тугрисидаги» конуннинг 
кабул килиниши бунга яккол мисолдир. Демак, районлаштирилган 
навларнинг тоза, сифатли, уругларини кенг майдонларда экиш 
кишлок хужалик экинларининг хосилдорлигини оширувчи омил- 
лардан бири хисобланади. Шуни хисобга олиб нав уругига жуда 
катта талаблар куйилади. Уругнинг асосан нав ва экиш сифатлари 
булади. Бу сифатлар хар бир экин экиш учун шу жумладан сабза- 
вот- полиз экинлари учун хам Давлат стандарти (ГОСТ) томонидан 
белгиланади (17, 18, ва 19 - жадваллар).

17-жадвал. Категориялар (тоифалар) буйича сабзавот-полиз экин- 
___________ лари уругининг нав тозалик курсаткичлари__

Э кин  тури
К атегориялар  буйича 
нав тозалиги , % дан 

кам эмас

У м у м ий  и ф лосланиш даги  
бо ш ка  нав ва  дурагайлар  % 

дан куп эмас
I II III 11 категория III категория

Х ураки  тарвуз 99 98 90 - 1
Б о й и м ж о н 98 97 92 - 1
Горох 99 98 97 1 3
Ковун 99 97 92 - 3
О кб о ш  карам 98 97 85 - 3
Гул карам 98 95 85 - 3
Б ош  пиёз 98 95 85 - 2
Сабзи 98 96 85 - 2
Б о др и н г 98 96 90 - 2
К алам пи р 99 97 96 - 1
П о м ид о р 99 98 97 - 1
Редиска 98 95 85 - 2

Т УРП__________ 97 95 90 - 2
Ш олгом 98 95 90 - 2
С алат 99 98 95 - 5
Х ураки лавлаги 98 95 90 - 2
К о во к 95 93 85 - -»
Ф асоль ,  ловил 99 98 97 1 'У

Уругнинг нав сифати деганда энг аввало унинг нав тозалик ёки 
ифлосланиш даражаси тушунилади. Навдор, тоза соф уругларгина
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навнинг барча белги ва хусусиятларини, шу жумладан юкори 
махсулдорлигини хам тулик наслдан-наслга утказади ва юкори 
хосил олишини таъминлайди. Уруглар нав сифати, яъни тозалигига 
караб 3 та (1, 2 ва 3) категорияга ёки тоифага булинади. Экинлар- 
нинг нав тозалиги апробация утказиш йули билан белгиланади.

18-жадвал. Сабзавот ва полиз экинлар уругннинг 
_____ _____  зкнщ сифат нормалари __
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Бошка усимликлар 
уруги, вазнига нис- 

батан % да Намлиги, 
% дан 

камжами
шу жумла­
дан бегона 

утлар
Т ар ву з(х у р ак и ) 1 92 99 0.1 0

2 80 96 0.4 0.2 10
К овун 1 90 99 0.1 0

2 75 97 0.2 0.1 9
К абачка, патис- 1 95 99 0.1 0

СО Н 2 80 96 0.2 0.1 9
Б одринг 1 90 99 0.1 0

2 70 96 0.2 0.1 10
К овок 1 95 99 0.2 0

2 80 96 0.4 0.2 10
Сабзи (хураки 1 70 95 0.5 0.2

ва хаш аки) 2 45 90 0.1 0.4 10
Ш ивит 1 60 90 0.5 0.2

2 40 95 1.0 0.5 12
П етруш ка 1 70 85 0.5 0.2

2 45 96 1.0 0.4 10 /
Л авлаги 1 80 92 0.5 0.2

(хураки ва ха- 2 60 97 1.0 0.5 14
ш аки)

Редиска 1 85 ■94 0.2 0.1
2 65 96 1.0 0.5 9

К алампир 1 80 92 0.2 0
2 60 98 0.5 0.2 11

П омидор 1 85 95 0.5 0.2
2 65 98 0.5 0.2 11

О кбош  карам 1 85 96 0.5 0.2
2 60 98 1.0 0.5 9

Бойимж он 1 75 95 0.2 0
2 60 98 0.5 0.2 11
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19 -  жадвал. Сабтавот-полиз экинларн уругннинг асосий куреаткичларн

Ткинлар

1 -  класс уруг 2 -  класс уруг
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Тарвуз 92 0.1 80 98 0.4 6-8 5-6 10 15-17 6-15 40-150 60-80
Ковун 90 99 0.1 75 97 0.2 6-8 5-6 9 15-17 5-10 30-55 60-80
Ковок 95 99 0.1 85 96 0.4 6-8 6 10 10-12 4-8 120-130 70
Бодринг 90 99 0.1 70 96 0.2 6-8 5-6 10 13-15 4-8 15-26 65-80
Кабачка 
ва патис­
сон

95 99 0.1 80 96 0.2 6-8 5-6 9 10-12 4-8 110-200 80

11омидор 85 98 0.2 75 96 0.5 4-5 0.5 11 10-12 4-8 2.0-3.6 02-0.5
Кал ампир 80 98 0.2 60 96 0.5 3 1.0 II 8-13 8-16 4.5-8.2 60-70
Бойимжог 75 98 0.2 60 95 0.5 3-5 0.6 11 13-14 8-14 3.3-5.5 75
Окбош
карам 90 98 0.5 60 95 1.0 4-5 0.5 9 2-3 3-6 2.5-3.6 60

Бош пиёз 80 98 0.2 50 95 0.5 .3 16-20 11 2-3 3-18 2.7-3.1 60
Горох 95 99 0.2 85 96 0.7 5-6 100-

200 14 1-2 3-7 150-400 -
Сабзи 70 95 0.5 45 90 1.0 3-4 6 10 4-5 9-15 1.0-1.8 _

11етрушка 70 96 0.5 45 92 1.0 2-3 8 10 3-4 10-20 1.0-1.3 -

Редиска 85 96 0.2 65 92 1.0 4-5 12 9 1-2 3-7 7.5-12.5 50
Турп 85 96 0.2 65 92 1.0 4-5 5 9 1-2 8-16 7.0-8.0 60
Лавлаги 80 97 0.5 60 94 1.0 4-5 16-20 14 5-6 3-6 14.5-22 60
111олгом 95 98 0.2 80 95 0.4 4-5 3-4 9 2-3 3-6 1.0-4.0 60
Салат 95 98 0.2 80 95 0.5 4-5 2.5-3 9 2-3 8-15 0.8-1.25 -

Шив ит 60 95 0.5 40 85 1.0 2-3 12-15 12 2-3 8-12 1.2-1.4 -

Шовул 95 95 0.2 60 90 0.5 2-3 3-4 13 1-2 - 3-4 -

Уруглар экиill сифатига караб учта: 1, 2, 3 -  класс (синф) га 
булинади. Класслар куйидаги курсаткичлар: унувчанлик, тозалик. 
унувчанлик куввати, усиш кучи, хаётчанлиги, намлиги, 1000 таси- 
нинг массаси, касаллик-зараркунандалар, механик шикастланиш 
даражалари билан бир-биридан фаркланади. Бу курсаткичлар Дав- 
лат стандарти (ГОСТ) томонидан хар кайси экинлар учун алохида 
белгиланган.
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Нав ва экиш сифатлари буйича Давлат стандарти талабларига 
жавоб берадиган уругларга кондицияли ёки сертификацияланган 
уруглар деб аталади.

Суперэлита, элита уруглар нав сифати 1-категория, экиш си- 
фати 1-классдан кам булмаслиги лозим. 1, 2 репродукция уруглар 
нав сифати 2 категориядан, экиш сифати 1- классдан кам 
булмаслиги шарт.

Барча хужаликлар товар майдонларида экиладиган уруглар 
нав тозалиги 3 категориядан, экин сифати 2 классдан кам 
булмаслиги керак. Бундан паст курсаткичли уруглар экишга рухсат 
этилмайди.

Илмий тадкикот институтларида, селекцион муассасаларда 
етиштирилган элита уругларнинг соглом, тоза ва махсулдор 
булишини таъминлашга каратилган чораларга карамасдан ишлаб 
чикаришдаги барча уруглик майдонларда хам каътий назорат 
урнатилган такдирдагина кутган натижани олиш мумкин. Чунки, 
нав ва экиш сифатлари юкори булган уругларгина мул хосил бера- 
ди. Ш унинг учун уругчиликнинг зиммасига районлаштирилган ва 
истикболли навлар уругларини купайтириш билан биргаликда 
уларнинг нав ва экиш сифатларини юкори даражада саклаш учун 
доимий назорат килиш хам юклатилган.

Экин навларини ишлаб чикаришда тоза холда сифатли килиб 
саклащ мухим ахамиятга эга. Чунки, хар бир нав аник морфологик, био­
логик, хужалик кимматбахо белги-хусусиятларга эга булиб, узига хос 
устириш технологияси (агротехника) куллашни талаб этади. Шунинг 
учун уругчиликда 2 хил назорат олиб борилади:

1. Уруг назорати
2. Нав назорати.
Бу назоратлар уруг етиштириш, тайёрлаш, саклаш, сотиш ва 

улардан фойдаланиш жараёнларини уз ичига олган муайян чоралар 
тадбирлар йигиндисидан иборат.

Нав ва уруг назорати коидаларига кура, бирор хужалик экиш 
учун нав ва экиш сифатлари паст уруглардан фойдаланиш хукукига 
эга эмас.^Хужаликлар экишдан олдин агар уруглар бошка уруглар 
билан ифлосланган булса тозалашлари, касалланган булса, дорилаб 
согломлаштиришлари, нам булса, куритишлари, хуллас, уларни 
стандарт талабларига тулик жавоб берадиган холатга келтиришла- 
ри лозим. Булар мумкин булмаса, умуман уруглар алмаштирилади.

Нав ва уруг назорати давлат кишлок хужалик ташкилотлари, 
уларнинг ихтисослашган уругчилик хужаликларидаги вакиллари, 
шунингдек, хужаликларнинг уз мутахассис ходимлари томонидан 
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олиб боралади. Шу муносабат билан нав ва уруг назоратлар давлат 
на ички хужалик назоратларга булинади.

Хужалик ичидаги назоратлар уругликнинг нав ва экиш сифат- 
ларини ошириш учун барча агротехнологик ва уругчилик тадбир- 
ларнинг уз вактида сифатли бажарилишини назорат килади.

Давлат уруг назорати давлат уруглик инспекцияси томонидан 
олиб борилади. Давлат нав назорати асосан дала апробацияси нули 
билан амалга оширилади.

Давлат нав назорати - дала апробациясидан ташкари гуллаш 
олди уругликларнинг навдорлигини текширишни, йигишолди 
уруглик пайкалнинг касаллик, зараркунанда ва таъкикланган бего- 
на утлар билан ифлосланишини, лаборатория, грунт ва оранжерия 
нав назоратларини уз ичига олади.

Лаборатория нав назорати - лаборатория шароитида кимё- 
вий усулларда (масалан 10 % NaOH ёрдамида) экин уругининг 
тахминан нав тозалиги аникланади.
Грунт нав назорати -  Илмий-тадткикот институтларида даврий 
равишда битта навнинг турли элита уруглари нав тозалигини 
аниклаш учун ташкил этилади.

Оранжерия нав назорати - карамгуллилар тур ва хилларини, 
хураки лавлагини бошка лавлагилардан ифлосланишини 2-3 чин- 
баргли кучат усимликлари ёшидаёк аниклаш учун утказилади.

Апробация деб уруглик майдонларнинг нав тозалигини 
аниклашга, олинаётган хосилнинг урукка яроклигини белгилашга 
айтилади. Апробация кишлок ва сув хужалиги Вазирлиги томони­
дан тасдикланган махсус кулланмага мувофик агроном- 
апробаторлар томонидан утказилади. У ни хосилни йигишгача 
утказиладиган хосилдорликни чамалаб аниклашдан (прогнозлаш- 
дан) фарклаш лозим.

Прогнозлаш учун ёки хосилдорликни чамалаш учун купчилик 
экинларда учта курсатгични билиш етарли:
1. Майдон бирлигидаги хакикий туп сонни,
2. Бир тупнинг махсулдорлигини, яъни хосил элементлар 
микдорини,
3. Битта меванинг уртача вазнини.
Агроном-апробатор апробация утказишдан олдин куйидагиларни 
билиши шарт:
1. Апробация килинаётган навнинг хужжатлари (уруглик 
гувохномаси, навлик аттестати, утган йилги апробация акти каби- 
лар) бор-йуклигини.
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2. Нав утоги, уругбошларни кузги ва бахорги танлаш, икки йиллик 
экинларда гуллаш даврида нав текшируви утказилганлигини;
3. Апробация килинаётган навнинг хужаликдаги бошка навлар би- 
лан кушилган- кушилмаганлигини;
4. Апробация килинаётган майдонда кандай утмишдош экин экил- 
ганлигини;
5. М айдоннинг бегона утлар билан ифлосланишини;
6. Таркалиш изоляциясинииг нормасига риоя килинганлигини;
7. Экин майдони ва холатини;
8. Агротехнологик тадбирларнинг бажарилишини;
9. Кутилаётган хосилдорликни. Апробация жараёни куйидаги иш- 
ларни уз ичига олади:
1. Апробация утказишга тайёргарлик.
2. Намуна олиш.
3. Намуналарни текшириш.
4. Утказилган апробация хакида хужжатлар тулдириш ва топши- 
риш. Д ала апробацияси купчилик сабзавот-полиз экинларда техник 
ёки туда пишиш даврида утказилади (20-жадвал).

20 -  жадвал. Сабзавот-полиз экинларида  
______ апробация утказиш даврларн______
Экин тури Экин холати

1. Окбош карам Карамбош етарли шаклланган, 
зич, вазни навга хос, барглари 

окарган, устки барг ёйик
2. Лавлаги, сабзи, турп, редиска, 

шолгом, петрушка, сельдерей
Техник пишиш

3. Бош пиёз ва саримсок Пиёзбош устки кобиги ва буйни 
курий бошлаган

4 . Бодринг Усимликда айрим уругбоп ме- 
валар мавжуд ва оммавий хосил 

шаклланган
5. Помидор, калампир, бойимжон Тула пишиш
6. Тарвуз, ковун, ковок Тула пишиш
7. Кабачка, патиссон Техник пишиш ва айрим 

уругбоп мевалар хосил булган

Апробация килинаётган нав бошка экин ва навлардан таркалиш 
изоляцияси нормалари куйидаги 21-жадвалда келтирилган.
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21- жадвал. Сабзавот - полиз экинлари уругчилик майдонлари- 
да таркалиш изоляциясннинг нормалари

.V® Экин тури

Чегараланган(фазовий) 
таркалиш изоляцияси, метр 

хисобида
Очик

жойларда
Химояланган

жойларда
1. Тарвуз, ковун, ковок, бодрингх 1000 500
2. Бойимжон, калампирх 300 100
3. Помидор 100 50
4. Сабзи ва лавлаги 2000 800
5. Бошка четдан чангланувчиларда 2000 600

х) Хураки тарвуз хашакидан, чучук калампир аччигидан очик жойларда 
2000 м. химояланган жойларда 1000 м.

хх| Хураки лавлаги канд ва хашакидан очик жойларда 10000 м, 
химояланган жойларда 5000 м.

Апробация утказиш уруглик пайкаллардан усимлик намунала- 
ри олиш нули билан амалга оширилади. Х,ар бир намунадаги 
усимликлар сони 50 та булиб, олинадигаи намуналар сони уруглик 
майдонга ва экин турига боглик (22-жадвал).

22- жадвал. Апробация килинадиган майдонга боглик равишда 
текширишга мулжалланган усимликлар ва намуналар сони

Тарвуз, ковун, 
ковок

Горох, ловия 
дуккаклар

Бошка сабза­
вот экинлар Хар бир 

намунадаги 
усимликла 

р, сони

Майдон,
га

на
м

ун
а

ус
им
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к
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ун
а
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им
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к

на
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а S

45Sо

5,0гача 4 200 6 300 10 500 50

1 О О 6 300 8 400 14 700 50
10,1-
20,0

8 400 10 500 20 1000 50

Эслатма: Майдон 20 гекгардан оргик булса, хар 10 гектар- 
га кушимча 50 усимлик (битта намуна) олинади.

Анализга олинган намуналар барча усимликлари 2 гурухга 
булинади:
1. Апробация килинаётган навнинг нормал ривожланган, апро­

бация белгилари яккол куринган хамма усимликлар, аралашмали 
усимликлар хам шу гурухга киради. Бундан ташкари ёрилган ил-
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дизмевалар, бошлар, мевалар, касалланган, зарарланган, лекин нав 
белгилари йуколмаган усимликлар хам киради.

2. Апробация белгилари йуколган, айниган, ёрилган, гулпоя 
хосил килган, ривожланмай колган усимликлар киради. Уруглик 
пайкалнинг нав тозалиги ва ифлосланиш даражасини аниклаш учун 
биринчи гурух усимликларининг навга хос ва аралашмали 
усимликлари аникланади.

Аралашмага:
1) Бошка навга хос усимликлар
2) Апробация килинаётган навдан фаркланувчи усимликлар.
3) Х,аР хил ТУР» хил ва навлар орасида хосил булган дурагайлар
киради.
Нав тозалигини аниклаш учун полиз экинларида хэр 10 та на- 

муна усимликларидан биттаси кесилиб, уруг ва этининг ранги, ил- 
дизмевали экинларда намунадаги 50 % усимликлар илдизмеваси 
кесилиб, эти ранги ва хдлкасимонлиги аникланади. Чунки, навлар 
ташки белгилари буйича тоза булсада, лекин бу белгиларидан кес- 
кин фаркланиши мумкин.

Уруглик майдоннинг касаллик ва зараркунандалар билан за- 
рарланиш даражасини аниклаш учун биринчи ва иккинчи 
гурухддги шундай усимликлар кушилиб, хамма усимликлар сонига 
булиниб, фоизи топилади.

Намуналардаги барча касаллик ва зараркунандалар 3 гурухга 
булинади:

1) Уруг оркали бериладиган таькикланган касаллик, зарарку- 
нанда ва бетона утлар. Бундай холда уруглик пайкаллар дархол 
брак килинади ва юкори ташкилотларга хабар килинади.

2) Уруг оркали бериладиган касалликлар кириб, хозиргача 
уругни улардан согломлаштириш усули ишлаб чикилмай, нормаси 
чегараланган. Ошса брак килинади.

3) Уруглик пайкаллар брак килинмайди, факат кимёвий ва тер- 
мик ишланиб согломлаштирилади.

Апробация жараёни апробация акти (далолатномаси) тулдириш 
билан тугалланади.

Уруглик пайкаллар куйидаги холларда брак килиниб, уруглик 
тайёрлаш учун хисобдан чикарилади:

1) Майдон нав тозалиги нормадан кам булса;
2) Уруглик пайкал холати ва агротехникаси талабга жавоб 

бермаса;
3) Касалланиш ва зарарланиш даражаси нормадан зиёд булса;
4) Зарур хужжатлар булмаса;
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5) Хрсил хужалик жихатдан яроксиз булиб, иккинчи гурух 
усимликлар 20 фоиздан ошса;

6 ) Апробатор кайд этган талаблар бажарилмаса, яъни нав 
утоги, кузги ва бахорги уругбошлар танлаш утказилмаса:

7) Таркалиш изоляциясининг нормасига амал килинмаса.
Уругчиликнинг биологик асоси навни генетик (ирсий)

жихатдан соф саклашдан, олинган махсулот хосилдорлиги ва сифа- 
ги буйича фаркланиши лозим. Навнинг генетик софлигини саклаш 
учун уруглик материалнинг сифат жихатдан фаркланишидан илмий 
асосда фойдаланиш зарур. Уругнинг сифат фаркланиши 4 типга 
булинади:

1. Генетик (генотип узгариши, четдан чангланиш оркали руй бе- 
ради);

2. Матрикал (усимликда шаклланаётган мева, уругнинг жойла- 
шиши, озик моддалар билан таьминланиши, пишиш муддати 
кабилар);

3. Экологик (экин устирилаётган тупрок-иклим шароит хусуси- 
ятларига боглик);

4. Агротехник (экин устириш технологиясининг таъсирида куза- 
тилади).

Сабзавот-полиз экинлари устириш шароитига жуда талабчан. 
Шунинг учун яхши уруг хосили факат юкори устириш шароитида- 
гина олиниши мумкин. Паст агротехника эса навнинг ёмонлашуви, 
кимматбахо сифатларининг пасайишига олиб келади. Шунинг учун 
элита уруглари нав яратилган ёки районлаштирилган шароитда 
ei иштирилмоги лозим. Бу уругчиликнинг экологик шароитларга 
богликлигини, навнинг биологик хусусиятлари хар бир шароитда 
у и аришини курсатади.

Х,осилдорлик ва уруг сифатига об-хаво шароити хам, айникса 
пишиш ва йигиш даврида кучли таъсир этади. Бу даврда паст 
харорат ва ёгингарчилик хосил ва уруг пишишини кечиктиради. 
унувчанлик паст булиб, касалланиш эса ортади. Уругнинг сифати- 
13 юкоридагилардан ташкари экиш муддати, туп калинлиги, озика 
режими, угит нормалари ва нисбатлари, сугориш режими ва техно- 
погияси, хосилни йигиш муддати ва усуллари кучли таъсир 
курсатади.

Навни купайтиришдаги асосий коида - уни гоза саклаш ва иф- 
посланишга йул куймаслик хисобланади. Навнинг ифлосланиши 
а с о с а н 2 хилга булинади:

I. Механик. 2. Биологик.

131



Навнинг уругига бошка нав ёки экинларнинг уруги тасодифий 
аралашиб колиши механик ифлосланиш дейилади. Бу ифлосланиш 
утмишдош экинни хисобга олмаслик, уругни саклаш, ташиш ва 
экиш жараёнида содир булади.

Биологик ифлосланиш навнинг четдан чангланиши, белгилар 
буйича ажралиш ходисаси, касалланган усимликлар сонининг ор- 
тиб бориши, мутация руй бериши натижасида кузатилади.

Купчилик сабзавот-полиз экинлари четдан чангланувчи 
усимликлар булгани учун энг аввало таркалиш изоляциясининг 
нормасига риоя килиш, бундан ташкари бегона утларни уз вактида 
йук килиш, хужаликда экиннинг факат битта навини экиш, экин 
куп булса, уларни турли йилларда экиш лозим.

Уругчиликдаги асосий иш бажарилган тадбир, чора ва ишлар- 
ни хужжатлаштириш, актлаштириш хисобланади. Х,озирги экинлар 
уругчилигидаги барча хужжатлар икки гурухга булинади:

1. Бирламчи. 2. Иккиламчи ёки якунловчи хужжатлар.
Бир ва икки йиллик сабзавот экинлар хужжатлари бир-биридан 

фаркланиб, уларда уруглик пайкалнинг нав сифатини тасдикловчи 
бирламчи хужжатлар:

1. Апробация блокноти;
2. Уруглик экиннинг (майдоннинг) апробация акти;
3. Дурагай уруг етиштиришда экинни текшириш акти;
4. Уругбошларни кузги танлаш акти;
5. Уругбошларни бахорги танлаш акти;
6 . Уруглик экинда нав утоги акти;
7. Гуллашолди уругликлар нав текшириш акти;
8. Йигишолди уругликларнинг зараркунанда, касаллик ва 

таъкикланган бегона утлар билан зарарланишини текширув акти.
Уругнинг экиш сифатларини тасдикловчи бирламчи хужжатлар

эса:
1. Уругнинг экиш сифатларини аниклаш учун уртача намуна- 

лар танлаш акти;
2. Уртача намунага ёрлик;
3. Уруг кондицияси хакида гувохнома;
4. Уруг анализ натижаси.
Иккиламчи (якунловчи) хужжатларга:
1. Суперэлита (элита) уруг аттестати;
2. Уруг гувохномаси;
3. Дурагай уруг гувохомаси.
Бир ва икки йиллик сабзавот экинларида уругнинг нав ва экиш 

сифатларини тасдикловчи бирламчи хужжатлар фарки, икки йил- 
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пик экинларда, иккинчи йил учун амалга ошириладиган тадбирлар- 
I а 11 келиб чикиб куйидагиларни уз ичига олади:

1. Апробация блокноти;
2. Уруглик экин апробация акти;
3. Дурагай уруг етиштиришда экинни текшириш;
4. Уругбошларни кузги танлаш акти;
У Уругбошларни бахорги танлаш акти;
<) Гуллашолди уругликлар нав текширув акти;

Йнгишолди уругликларнинг зараркунанда, касаллик ва 
м  1.КПК чанган бегона утлар билан зарарланишини текширув акти.

Амалда экиш материалларининг хамма тури шартли равишда 
s pyI дейилади. Уруг купайиш органи булиб, ёпик уругли ёки гулли 
угимликларда куш уругланиш махсулидир. Сабзавот экинларида 
уруг сифатида турли мева (кузокча, дуккак, листа, кусакча, 
ёнгокча, дон, тупмева). уруглари хизмат килади. У муртак ва эн­
досперм (запас кисм)дан иборат.

Сабзавот-полиз экинларининг уруги йириклиги, шакли, 
куриниши, юзаси, ранги, хиди ва алохида узига хос морфологик 
бслгилари билан фаркланади. Купгина экинларнинг уругини бир- 
биридан осон ажратиш мумкин. Бирок битта ботаник оилага ман- 
суб экинларни (масалан, карам ва пиёз турларини) белгиларига 
караб бир-биридан ажратиш жуда кийин. Шунинг учун уларни 
лииклашда махсус анатомик ва кимёвий усуллардан фойдаланила- 
ди. Анатомик усулда (карам турлари) уруг пустининг тузилишига, 
кимёвий усулда (тури, редиска) уруглар 10 % ли уювчи натрий 
эритмасига 2 соат ивитиб, турга хос рангга кириши буйича 
аникланади.

Сабзавот экинларининг уруги йириклиги буйича 5 та гурухга 
булинади:

1. Жуда йирик (1 граммида 1-10 дона уруг мавжуд). Ковок, тар- 
вуз, маккажухори, горох, ловил, дуккаклар,

2. Йирик уруг (1 граммида 10-150 тагача). Тарвуз майда уругли 
навлари, ковун, бодринг, лавлаги, редиска, шолгом, исмалок, 
ровоч.

3. Урта йирик уруг (1 граммида 150-350 тагача), калампир, ка­
рам, пиёз, помидор, бойимжон, пастернак, брюква, турп.

4. Майда уруг (1 граммида 600-1000 тагача). Турп, сабзи, пет­
рушка, шивит, сачратки.

5. Жуда майда уруг (1 граммида 1000-2000 донагача ва зиёд). 
Шовул, сельдерей, салат, картошка, эстрагон.
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Х,ар кандай уругнинг асосий сифат курсаткичлари, биринчи 
навбатда соф, тоза; иккинчидан унувчан; учинчидан соглом 
булиши шарт.

Хуж алик шароитида уруг сифати унувчанлиги, униш куввати, 
тозалиги, экиш га яроклиги ва намлиги лабораторияда аникланиб 
белгиланади.

У ругларнииг асосий сифат курсаткичи - унувчанлик булиб, у 
куйидаги омилларга :

1. У руг ёшига;
2. Саклаш  шароитига;
3. У ругнинг етилганлик (пишганлик) даражасига боглик.
Соябонгулли ва пиёзбошли экинлар ypyfH юкори унувчанлик

кобилиятини 2-3 йил, карамбошли экинлар 4-5 йил, ковокдош, 
дуккакдош  ва томатдош экинлар эса 5 йилгача ва зиёд саклайди.

У ругларнииг унувчанлигига саклаш шароити (намлик, харорат, 
ёруглик, хаво таркиби кабилар) катта таъсир курсатади. Уруглар 
яхши куритилган, курук, яхши шамоллатиладиган хоналарда 
сакланиши ва ундаги харорат бир хил 15-18°С булиши керак.

Намлик нормадан юкори булса, уругларда нафас олиш 
кучаяди, натижада куп запас озик моддалар сарфланади, иссиклик, 
намлик хамда карбонат ангидрид ажралиб, улар кизиб кетади ва 
унувчанлиги камаяди. Уругларнииг пишганлиги унувчанликка 
жиддий таъсир этади. Пишмаган, етилмаган уруглар унувчанлиги 
паст булиб, саклашда тез йуколади. Шунинг учун, сабзи, шивит 
каби сабзавот экинлари уругларининг етилиш вакти узок, аммо бир 
йула йигиб олинса, унувчанлиги, одатда паст булади.

У ругларнииг экишга яроклиги иккита курсаткич, унувчанлик 
ва тозалик ёрдамида Г=А-Б:100 формула билан топилади. Бунда, Г- 
уругнинг экиш га яроклиги (%), А-унувчанлик (%), Б - тозалик (%).

У ругнинг экишга яроклиги буйича хакикий экиш нормаси бел­
гиланади. Бунинг учун Н ^ г Г ь Г  формуладан фойдаланилади. 
Ф ормуладаги Н - мавжуд уругнинг экиш нормаси, Н, - биринчи 
класс уругнинг экиш нормаси. Г , - биринчи класс уругнинг экишга 
яроклиги, Г - мавжуд уругнинг экишга яроклиги.

Масалан: М авжуд сабзи уругининг нав тозалиги 85 %, унув- 
чанлиги-50 %, экишга яроклиги 59,6 % булса, биринчи класс сабзи 
уругида бу курсаткичлар 95,70 ва 66,5 % булиши шарт. Ш унда 
мавжуд уругнинг хакикий экиш нормаси Н= 6-66,5:59,6 = 6,7 кг/га 
булади.
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Уругни экишга тайёрлашнинг куплаб хилма - хил усуллари - 
кидбирлари мавжуд. Улар экинлардан тула, кийгос ва соглом 
кучатлар олишга, шу асосда мул косил олишга замин яратишга 
каратилган.

Уругларни танлаш ва саралаш. Экиш учун йирик, донадор 
уруглар олинади. Бундай уруглар озик моддалар куплиги, нихоятда 
унувчанлиги ва хосилдорлиги билан уртача ва майда уруглардан 
кескин фаркланади.

Сараланган, йирик, донадор, огир уругларни экиш сабзавот 
экинлар хосилини оширишда мухим омилдир. Кичик партиядаги 
уругларни саралаш учун элаклардан фойдаланилади ёки уни 3-5 % 
ли ош тузи ёки аммоний селитра эритмасига солиб, аралаштирила- 
ди. 5-7 минут уттач, енгил пуч уруглар юзага чикиб, улар териб 
ташланади. Огир, йирик, донадор уруглар чукади. Улар бир неча 
марта сув билан ювилиб куритилади. Катта партиядаги уругларни 
саралашда ПСС - 2,5 сараловчи стол ёки уруг тозаловчи "Петкус- 
Селектр" К-218 дан фойдаланиш максадга мувофик.

Юкумсизлантириш. Уруг оркали сабзавот экинларининг 
куплаб замбуруг, бактерия ва вирус касалликлари утади. Уларга 
карши турли усулларда захарли химикатлар билан дорилаш, 
киздириш, кварц лампаларда нурлатиш оркали уруглар 
согломлаштирилади.

Касаллик ва зараркунандаларнинг олдини олиш максадида 
турли экинлар уруги 1 килограммига 2-6 грамм хисобида ТМТД, 
Фентурам, Фундазол, Витовакс-200, Раксил каби уругдорилар би­
лан дориланади.

Бодринг, ковун, тарвуз, ковок, кабачкаларнинг курук уругини 
экишдан олдин киздириш термостат ва куритиш шкафларида 50- 
60°С да 3-4 соат давомида олиб борилади. Уруглар куймаслиги 
учун харорат аста-секин кутарилади. Ёйилган уруг калинлиги 8-10 
см булиши ва киздиришда улар тез-тез аралаштирилиб турилади.

Турли вируслар касалликларга карши курашишда помидор 
уругини экиш олди термик ва кимёвий ишлаш катта ахамиятга эга. 
Чунки, хозирги пайтда помидор очик ва ёпик майдонларда вирусли 
касалликлар (мозаика, столбур, стрик кабилар) билан 
касалланмокда. Уларга карши уруглар экишолди термик ишланади, 
я m i  и 2 сутка давомида 50-52°С да, сунг бир сутка мобайнида 78- 
80°С ли термостатда киздирилади. Сунгра уруглар 0,03 % ли (1 кг 
урукка 3 л сувда 8 грамм сарфланади) метилен куки эритмасида I

Уругни экишга тайёрлаш технологияси
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сутка ёки 0,05 %  ли анабазин - сульфат эритмасида 16 соат ивити- 
лади. Булар булмаса 1 % ли калий перманганат эритмасида 20 ми­
нут сакланади. Термин ва кимёвий ишланган ypyf  эритмадан олин- 
гач сув билан яхшилаб ювилади. Х,удди шундай ишланган карам 
уруги бактериоздан согломлашади.

Уругларни ивитиш ва нишлатиш. Бу кадимий ва кенг 
таркалган усул булиб, уругларнинг униб чикишини тезлаштириш 
учун кулланилади. Уруглар халталар 12-13 кисмигача солиниб сув- 
га ботирилади. Уруг ботирилган сув хар 12-15 соатда алмаштири- 
лади ва унинг харорати иссиксевар экинлар учун 18-20°С, совукка 
чидамли экинлар  учун эса 10-12°С дан паст булмаслиги лозим. Тез 
униб чикувчи экинлар уруги 10-12 соат секин униб чикувчилар эса 
1-2 сутка давомида ивитилади. Уругларнинг сувда бундан зиёд 
ивитилиши уларнинг сифатига салбий таъсир курсатади. Буртган 
уругларни нишлатиш учун улар ю пка килиб (6-8 см) ёйилади, усти 
ёпилиб иссикхонада сакланади. Машинада экиш учун уругнинг 3-5 
% и, буртганда нишлатиш тухтатилади. Ниш латилган уруглар 
сугорилган нам тупрокка экилади.

Барботёрлаш. Кейинги йилларда сабзавот экинлари уругини 
ивитишнинг янги хили ишлаб чикаришга тавсия этилди. Бу усул- 
нинг мох,ияти 1 кием урукка 4-5 кием сув аралаштирилиб тагидан 
кислород ёки хаво 0,5 - 0,8 атмосфера босимда берилади. Натижада 
сув билан уруг  тинимсиз аралашади. Бу жараён сув харорати ва 
уруг турига караб турлича давом эттирилади. Сув харорати 20°С 
булганда кислород билан аралаштириш горох уруги 6 соат, редиска 
ва салат — 12, помидор ва лавлаги - 12-18, бодринг, ковун, петруш­
ка, ш ивит 18, сабзи, пиёз -18-24, калампир ва тарвуз - 24-36 соат 
давом эттирилади. Х,аво билан аралаштирилса, бу жараён анча 
чузилади. Барботёрлаш натижасида униб чикиш жадаллашади, 
хосилдорлик сезиларли даражада ошади.

У ругни термик ишлаш. Бу уруг унишини жадаллаштириб 
колмай, балки усимликнинг биологик хусусиятларини хам 
узгартиради. Уругни экишолди юкори хароратда ишлаш -  
киздириш, паст хароратда ишлаш эса чиниктириш дейилади.

Ковокдош лар оиласига мансуб экинлар уруги (50-60°С да 4 -5  
соат) киздирилиб экилса, усимликда ургочи гуллар сони ортади, 
хосилдорлик айникса биринчи теримда анча ошади.

Сабзавот экинларининг совукка чидамлигини ошириш учун 
экиш олдидан уруглар паст (-1-5°С) ёки узгарувчан хароратда 
чиниктирилади. Иссиксевар сабзавот экинлар (ковокдош, томат- 
дошлар) нишлаган уруглари 12-18 соат -1-5°С хароратда, сунгра 
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н,| 12-16 соат 15-25°С хароратда сакланади. Шу тартибда
чш ш м и р и ш  15-30 кун давом этади. Х,ароратнинг даврий равишда 
.шмашиб турилиши усимликларнинг факат совукка чидамлигини 
оширмай, балки уларнинг усиш, ривожланишини тезлаштиради ва 
хосилдорликни оширади.

Уругларни физиологик актив моддалар макро ва микро- 
1 1 смснглар эритмасида ишлаш. Уругларни ишлашда устирувчи 
с I имуляторлардан кахрабо кислотаси, гетероауксин, гиббереллин, 
мним, гибберсиб, тиомочевина, радонли калий, лигнин, нефтли 
устирувчи моддалар, метилен куки, микроэлементлардан бор 
кпс ютаси, марганец сульфат, калий перманганат, мис сульфат ка- 
оплар самарали хисобланади. Буларнинг 0,001-0,02 % ли сувли 
зритмасига уруглар ивитилиб экилса, хосилдорлик 17-30 % гача 
ошиши кайд этилмокда.

Дражилаш. Кейинги пайтларда уругларнинг сиртига органик 
на минерал угитлар ёпиштириш (гулаклаш) кенг кулланилмокда. 
Бунда ивитилган уруглар эланган чириндига аралаштирилади. 
(у н г р а  унга мол гунги, минерал угитлар, микроэлементлар 
устирувчи стимуляторлар кушилади. Аралашма намланиб, уруглар 
ва озик моддалар барабанли дражиторга солиб айлантирилади. На- 
ш жада чиринди уругларга ёпишиб, майда (2-4 мм), юмалок, дона- 
дор шаклни олади. Тайёр булган гранулалар офтобда куритилади 
ва сеялкаларда экилади. Шундай уруглар экилганда майсалар 
кийгос униб чикади, текис кучатлар олинади, майда уругли сабза­
вот экинлар хосилдорлиги сезиларли юкори булади.

Урукка физикавий омиллар таъсири. Х,озирги замон физи- 
каси эришган ютуклар сабзавот экинлар уругига кичик дозада ра­
диоактив, лазер нурлар, кузгусимон акс эттиргичлар системаси ву- 
жудга келтирадиган концентрациялашган куёш нури (ИКСС), им- 
пульсли нурлантириш, ультратовуш, электр ва магнит майдони 
таъсирида усимлик усиб, ривожланиб ва хосил шаклланиши хамда 
хосилдорликка самарали булиши исботланган.

Юкорида кайд этилган экинлар уругини экишга тайёрлаш усул 
ва тадбирлари биргаликда олиб борилса, янада самаралирок 
булади.

Муаллифнинг (Т.Э.Остонакулов, 1997, 2001) кейинги
Iадкикотларидан таъкидланишича, помидор, карам ва бошка экин- 
iap уруги термотерапия, кимётерапия ва устирувчи стимуляторлар 

хамда микроэлементлар эритмасида ишланиб экилса, дала унув- 
чанлиги 11-18 % га, соглом кучатлар чикими 9-13 % га,
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хосилдорлик ф акатгина 1 ва 2 -теримларда 15-23 %  гача ортиши 
кайд этилди.

У руг экиш  ва кучат утказиш муддатлари ва усуллари

У збекистонда сабзавотчилик текислик ва тог этакларида 
сугориладиган ерларга  жойлашган булиб, совуксиз давр шимолда 
150-160, ж анубда эса 260-280 кун давом этади. Совук кунлар кам- 
лиги, иссиклик ва ёругликнинг куплиги хамда сунъий сугориш бу 
ерларда турли сабзавот экинлари экишнинг кулай муддатларини 
танлаш, йилига 2-3 мартагача хосил олиш имконини беради.

Узбекистон, умуман Марказий Осиё сабзавотчилик амалиётида 
уруг экиш ва кучат утказиш муддатлари эртабахор, кечбахор, ёз, 
куз ва кеч-куз хисобланади.

1. Эрта бахорда (феврал-мартда) экиладиган экинлар ривож- 
ланишининг дастлабки фазаси салкин хароратда утади, табиий 
намлик эвазига усади. Экинлар ривожланишининг кейинги фазала- 
рида ёгингарчиликлар  деярли булмай, харорат кутарилиб, июн-июл 
ойларида 40° С ва ундан хам юкори буладиган ш ароитга тугри ке- 
лади. Бу эса иссикка чидамли, карам, картошка каби экинлар ри- 
вожланиб ва хосил туплашига салбий таъсир этади.

Совукдан сакланиш учун эрта бахорда иссик талаб 
килмайдиган, совукка нисбатан чидамли сабзи, пиёз, картошка, ка­
рам сингари экинлар уруги экилади ёки кучати утказилади. Уругни 
тупрокнинг табиий намига ундириб олиш учун иложи борича эрта 
экиш шарт. Аксинча, экин кечиктирилса, уруг курук тупрокда униб 
чикиши кийинлашади. Бундан ташкари уруг ёки кучат эрта 
бахорда экилса, сабзавот экинлар генератив, махсулдор органлари- 
нинг усишига салбий таъсир курсатадиган жазирама ёзги иссик 
кунларгача хосилнииг асосий кисми шаклланиб булади. Шунинг 
учун кечикиб экиш (апрелда) доимо хосилдорликнинг пасайишига 
олиб келади.

2. Кеч бахорда экиш апрел - май ойи бошларида, кунлар иси- 
ши билан бошланади. Бу муддатларда томатдошлар, полиз экинла­
ри, бодринг ва бошка иссиксевар усимликлар экилади. Бахорда 
экилган экинларнинг усиш ва ривожланиш даври ёзнинг жазирама 
иссигига тугри келади. Факат кузда, яъни усув даврининг охирида 
харорат сезиларли даражада пасаяди. Усимликларнинг усув даври, 
одатда октябрда - биринчи совук тушиши биланок тухтайди.

3. Езда (ию н - июл) усув даври киска сабзавотлар -  картошка, 
карам, бодринг ва бошка экинлар экилади. Бу муддатда экилган
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экинларнинг усув даври хаво харорати юкори ва намлиги кам 
булган даврларга тугри келади. Шунинг учун езда экиладиган 
экинларга экиш вактида сугоришдан ташкари экишолди ва экиндан 
сунг сугориш талаб этилади.

Усув даврининг иккинчи ярмида, мева тугиш ва етилиш даври- 
да, харорат пасаяди, октябрнинг иккинчи ярми ноябрда эса, одатда, 
йигим-терим ишларига тускинлик килувчи совук ва ёгинлар бош- 
ланади.

4. Кузда экиш. Совукка чидамли экинлар -  пиёз, саримсок жа- 
нубда эса совукка чидамли карам навлари ва бошка экинларни куз­
да ёки кеч кузда экилади. Кузда экилганда уруглар куздаёк униб 
чикади, уларнинг кишдан яхши чикиши учун ёш нихоллар яхши 
илдиз отган ва илдиз системаси ривожланган булиши керак. Шунга 
кура, кузги сабзавотлар экишни жуда кечиктирмасдан - август ёки 
сентябрнинг урталарида бошлаш керак. Шу муддатда экилган 
экинлар тез усади, яхши кишлайди, бахорда эса усиши барвакт 
бошланади ва хосили кукламда экилган экинларникига нисбатан 1- 
1,5 ой эрта етилади.

5. Кеч кузда экиш. Бу муддатда бахорда экиладиган пиёз, ил- 
дизмевалар, картошка ва икки йиллик сабзавотлар экилиб, майса- 
ларни бахорда ундириб олишга мулжалланади. Шунинг учун экин­
ларни кеч кузда экишга доимий совук кунлар бошланиши билан, 
одатда, ноябр - декабрнинг бошларида киришилади. Экинларни 
хаддан ташкари ерга эрта экиш, уларнинг бевакт-куздаёк униб 
чикишига ва ёш нихолларнинг совукда нобуд булишига олиб кела­
ди. Кеч кузда экилган уруглар бахорда экилганига нисбатан бир- 
мунча эрта униб чикади, аммо усимликларнинг кейинги усиши ва 
ривожланиши бахордагидек шароитларда боради.

Кеч кузда экиладиган сабзавотларни бахорда секин етиладиган 
ва шу сабабли уларни уз вактида экишга имконият булмайдиган, 
жумладан, утлок-боткок ёки торфли-боткок ерларга экиш тавсия 
килинади. Бирок кеч кузда экилган картошка ва икки йиллик саб- 
з и вот экинлари уругини совук уриш хавфи тугилади, киш бекарор 
келган йилларда, яъни совук хаво бирданига иссик хаво билан ал- 
машинганда кузда экилган илдизмеваларнинг купинча эркаклаб ке- 
1иш холлари кузатилади. Шунинг учун кеч кузда экиладиган экин- 
чарни киши каттик келадиган ва кор коплами калин буладиган тог 
олди районларда экиш ишончлидир.

Эрта бахор ва кеч кузда экиладиган экинлар уруги, одатда, те- 
кис ерга экилади ва майсалар курингандан кейин, сугориш эгатла- 
рн олинади. Пекин максад уругларни мумкин кадар тезрок ундириб
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олиш ва хосилни эртарок етиштириш булса, бундай холларда улар- 
ни пуш та-эгатларга экилгани маъкул, чунки пушталар куёшда ях- 
ши кизийди.

Кеч бахорги, ёзги ва кузги сабзавотлар олдиндан тайёрлаб 
куйилган ёки экиш билан бир йула олинган эгатларга экилади. 
Экиш олдидан ёки экиб булгандан кейин ер дархол сугорилади.

Кучатлар пуштанинг бир ёки иккала томонга утказилиши мум- 
кин. Пуш таларнинг бир томонига утказилса, экинларни механизм- 
лар ёрдамида ишлаш анча осон кучади. Пекин, пушталарнинг икки 
томонига утказилганда гектардаги туп сони бир томонга экилгани- 
га Караганда бирмунча куп булади. Палак отиб усадиган полиз 
экинлари, бодринг ёки помидор (агар козикларга бойланмаса), 
одатда, пуш таларнинг икки томонига экилади.

Сабзавот экинлари турига, экиш муддатига, жойига, хосилдан 
фойдаланиш йуналишига ва бошка шароитларга караб хар хил 
усулларда экилади (3-расм).

1. Сочма усул. Сочма килиб экиш усулидан кучат етиштириш- 
да, шунингдек, очик ерларда кукат экинлар устиришда фойдалани- 
лади.

2. Каторлаб ёппаснга экиш ёки сочма усул. Каторлаб ёппа- 
сига экишда нухат, горох, хар хил кукат экинлар уруги дон, сабза­
вот сеялкаларида катор ораларини 13-15 ёки 26-30 см кенгликда 
(сошниклар оралатиб) каторларга ёппасига экилади. Бу усулда пи- 
ёз, илдизмевали экинлар хам устирилади.

3. Л ента усул. Лента усулда экиш кулланилганда усимликлар 
ораси калта икки-олти кичик каторлардан иборат лентасимон усул­
да жойлаш тирилади, ленталарнинг орасида эса анча кенг оралик 
колдирилади. Илдизмевали сабзавотлар, пиёз, кукат экинлар учун 
кичик каторлар оралиги 10-20 см, ленталар оралиги эса 40-60 см; 
бодринг, полиз экинлари учун каторлаб, катор оралиги 60-90 см, 
полиз экинларида эса пушта (ленталар) оралиги 120-360 см. Бу 
узун палакли экинларни баъзан уяда бир нечта усимлик колдириб 
экилади. Бундай усулдагисини куш каторлаб лентасимон-уялаб 
экиш усули дейилади.

4. Каторлаб экиш усулн. Каторлаб экиш усулида усимликлар 
каторлаб, бири-биридан бир хил масофада оралатиб жойланади. 
Купинча, карам, картошка, бойимжон, калампир, эртаги помидор 
навлари ва бошкалар каторлаб экилади.

5. Икки (куш) каторли уялаб ёки пушталаб экиш усули. 
Икки каторлаб уялаб ёки пушталаб экиш усули пояси ётиб 
усадиган (помидор) ёки ер багирлаб усадиган (полиз экинлари, 
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бодринг) экинлар учун кулланилади. Бунда усимликлар кенг (1,5-4 
м) пушталарнинг хар икки томонга экилади. Кенг каторлаб экишда 
пушта олишнинг икки хил усули бор. Биринчи холатда, катта трак­
тор окучниги ва канавокопателда 1,5 - 4  м ораликда кенг (80-90 см) 
ва чукур (40-45 см) эгатлар олиниб, буларнинг хар икки томонига 
экин экилади. Экинларни механизмлар ёрдамида парвариш килиш 
учун кулай булган иккинчи усул - бу уруг ёки кучатларни куш 
эгатларга экишдир. Бунда битта чукур эгат урнига бир-бирига якин 
иккита тор ва саёз эгат олинади, шунда хар иккала тор эгат орасида 
кичикрок пушта хосил булади. Экишдан олдин улар сугорилади. 
Кучат тутиб кетганидан ёки уруглар туда униб чиккандан сунг куш 
эгатлар урнига битта кенг ва чукур эгат олинади, кейинчалик экин­
лар ана шу эгат оралаб сугорилади.

6 . Квадратлаб экиш усулида усимликлар каторларга ва 
каторлардаги усимликлар орасига бир хил масофада жойлаштири- 
лади. Натижада далада узунасига хамда кундалангига каторлаб 
булишига эришилади. Агар квадратлар кесишган жойлардаги уя- 
ларга бир нечта усимлик утказилса, буни квадрат-уялаб экиш усу­
ли дейилади.

7. Тугри бурчакли хамда тугри бурчакли-уялаб экиш квад­
рат ва квадрат-уялаб экиш усулининг хили хисобланади. Бунда 
усимликларни тугри бурчакларнинг кесишган жойига жойлашти- 
рилади. Кундаланг каторлар сакланади, лекин уларнинг уртасидаги 
масофа узунасига кетган каторлар орасидагига Караганда бирмунча 
камаяди. Бу усулда каторлаб экиладиган усимликларнинг хаммаси 
экилади.

Туп калинлиги сабзавот экинлари хосилдорлигини 
аниклайдиган энг мухим омиллардан биридир. Туп калинлигига 
караб озикланиш майдони хам узгаради, яъни бир туп усимлик 
банд килган жойи ва шунга яраша, усимликнинг озикланиш шарои- 
III. сув хамда ёруглик билан таъминланиши ва хоказолар хам 
узгаради. Усимлик туплари сийрак булса, шунга кура, озикланиш 
майдони катта булади, усимликларнинг индивидуал ривожланиши 
учун кулай шароит тугилади ва уларнинг хосилдорлиги ошади. 
Бирок, хосилдорлик маълум даражагача ошади, чунки усимлик жу­
ча сийрак жойлаштирилса, у узига тегишли майдоннинг 
чаммасидан тулик фойдалана олмайди.

Гуп сони оширилганда айрим усимликларнинг хосилдорлиги 
гимаяди, лекин гектарлардаги кучат сони купайиб. бунинг эвазига 
\ ар гсктардан олинадиган хосил микдори ортади. Лекин 
V< нмликлар хаддан ташкари калин килиб экилса, улар сикилишиб
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колиб, бир-бирини эзади ва нобуд килади, натижада 
усимликларнинг ривожланиши кечикади, косили камаяди ва сифа- 
ти кескин ёмонлаш ади, чунки бунда купгина мева ва туганаклар 
майда булиб, карам бошлари етилмай колади, бу эса товар 
махсулот микдори нин г камайишига сабаб булади.

Туп калинлиги  тупрок харорати ва усимликлар атрофидаги 
хаво реж имига катта таъсир курсатади. Туп калинлиги ортиши би- 
лан уларнинг тупрокни соялаши хам ортади, бинобарин, тупрок 
кам кизийди, харорат  пасаяди, усимликлар орасидаги хаво намли- 
ги ортади.

Ж анубий районларда экинларни калин экиш юкори 
хароратнинг зарарли таъсирини юмшатувчи мухим омилдир.

П ом идор усимлигининг столбур касаллигига ва картошканинг 
айнишига карш и курашда хам шу усулдан фойдаланилади.

У сим ли кларни нг кулай туп калинлигини белгилашда уларнинг 
биологик хусусиятлари  ва усиш шароити хам хисобга олинади.

Сабзавот экинларида экиш схемасига караб уларнинг 
озикланиш м айдони турли усулларда аникланади. Агар экинлар 
каторлаб-квадратлаб ва тугри бурчакли усулда экилган булса, бир 
тупнинг озикланиш  майдони (П) куйидаги формула билан 
хисобланади :

П= Р Л
Бунда, П - бир усимлик озикланиш майдони, м2;
Р - каторлар ораси, м ;
Л - катордаги усимликлар ораси, м.
К вадрат-уялаб  хамда тугри бурчак-уялаб экиш усулида форму­

ла куйидагича булади :
П = Р Л : Г

Г - уядаги усимликлар сони.
Лента усулда  бир туп озикланиш майдони
П=|Р+ М(г-1)  'Л | : г  формула буйича белгиланади.
Бунда, Р- ленталар оралиги, м.
М - лентадаги  каторлар оралиги, м.
Л - катордаги усимликлар оралиги м.
ч - лентадаги  каторлар сони.

Лентасимон-уялаб  куш каторлаб экилганда бир туп озикланиш 
майдонини топиш даги формула куйидагича булади:

П=|р+М]-Л: |2-2) ,  бунда, Л - катордаги уялар оралиги, м.
г - уядаги усимликлар сони.
Бир тупнинг озикланиш майдонини аниклагач, хар гектардаги 

туп сонини ёки калинлигини N=10000 м2: П формула ёрдамида то- 
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ниш мумкин. Бунда N - бир гектардаги туп калинлиги, П-бир туп 
озикланиш майдони, м+

Уруг экиш ва кучат утказишни механизациялаштириш.
Экиш ва утказиш машиналари жуда катта агротехник талаблар 
куйилади. Улар белгиланган норма уруг ва кучат утказишлари, 
улар далада текис жойлашиши, бир хил чукурликка тушиши, меха­
ник шикастланмаслиги лозим.

Сабзавот экинлари уругини экиш, кучатини утказишда турли 
сеялка ва кучат утказувчи машиналардан фойдаланилади.

С О Н  - 2,8А маркали сабзавот сеялкаси ДТ-20 ва Т-25 тракто- 
рига урнатилади. Бу сеялканинг сошниклари дискли ёки чанасимон 
булиб, экин катор ораларини 45, 60, 90, 20+50, 50+90 см килиб 
каторлаб ва лента усулида экиш учун тавсия этилади. Иш унуми 
соатига 1,1-1,3 га.

СКОН-4,2  маркали олти каторли сабзавот сеялкаси Т-40, Т- 
40А ва «Беларусь» тракторининг барча модификациясига осилади. 
Сошниклари дискли ёки чанасимон, сабзавот экинларини каторлаб, 
катор ораларини 45, 60, 70 ва 5+90 см дан килиб экишга ва бир 
йула гранулланган минерал утитлар солишга мулжалланган. Иш 
унуми соатига 1,9-2,4 га.

СЧХ-4А маркали осма чигит сеялкаси Т-28Х4 тракторга тир- 
калади ва катор ораларини 20-30 см дан серуя килиб экиш учун 
мулжалланган. Иш унуми соатига 2,2 га.

СТХ-4А маркали осма чигит сеялкаси Т-28хЗ ва Т-28х4 трак- 
торларига тиркалади ва катор оралари 60 см дан уялар орасини 60, 
50 ва 45 см дан килиб калибрланган чигитларни квадрат - уялаб 
экишга мулжалланган. Шунингдек, полиз экинлари, бодринг ва 
уруги дражиланган сабзавотларни экишда хам фойдаланиш мум­
кин. Иш унуми соатига 1,4 га.

СКН-6А маркали кучат утказадиган машина «Беларусь» трак- 
торнинг барча модификацияларига ДТ-74, ДТ-75, ДТ-54А трактор- 
ларига тиркалади.

Тувакчаларда устирилган кучатларнинг катор ораси 50. 60, 70, 
90, 50x90 см дан, катордаги туп орасини 17,5 дан 210 см гача 
килиб, каторлаб ёки квадрат-уялаб экишга, шунингдек, бир йула 
уяларга сув куйиш учун мулжалланган. Иш унуми соатига 0,15- 
0,63 га.

СРДН-2 маркали кучат утказадиган машина Т-40 ва Т-28х4 
I ракторига осилади. Кучатларни каторлаб экиш ва бир йула уялар­
га сув куйиб кетиш учун мулжалланган. Бу машина кучатларни 50, 
60, 70 см дан килиб экади. Иш унуми соатига 0,05-0,21 га.

143



С К Н Д -4  маркали кучат утказгич «Беларус» ва ДТ-54А тракто- 
рига осилади. Чиринди тувакчаларда ва оддий усулда устирилган 
кучатларни катор ораси 50, 60, 70, 80 ва 90 см дан экишга 
мулжалланган. Иш унуми соатига 0,1-0,42 га. «

Сабзавот экинларини суториш

Сугориш -  сабзавотчиликни интенсивлаштиришда мухим 
омил. Чунки, сабзавот экинлари тупрок намлигига талабчан. Бу эса 
усимлик тукималарида сувнинг куплиги (65-95 %), барглар
сатхининг катталиги, огизчаларнинг куплиги, транспирациянинг 
жадал бориши, илдиз системасининг тупрокда юза жойлашганлиги 
билан характерланади. Сабзавот экинларининг намга талаби унинг 
навига ва кулланилаётган агротехнологик тадбирларга боглик.

Тез усувчи ва жадал хосил тупловчи эртапишар навлар, кеч- 
пишар навларга нисбатан сугориш ни куп талаб килади. Кучатдан 
етиштирилган карам, помидор экинлари. уругидан бевосита 
устирилган илдизи купли ва чукур жойлашган экинга нисбатан на­
мга талабчан булади.

Сабзавот экинларининг намга талабчанлиги турли усиш ва ри- 
вожланиш фазаларида хар хил булади. Аксарият сабзавот экинлари 
уругнинг униб чикишида, тупрокнинг сернам булишини талаб эта- 
ди. Чунки, купчилик сабзавот экинларининг уруги майда ва юза 
экилиши, майсалар текис ва тез кукариши шуни таказо этади.

Кучатлар далага утказилганда хам тупрок нам булиши шарт.
Чунки, кучатларни утаазиш вактида илдизнинг бир кисми юлиниб, 
колган кисми усимликни сув билан етарли таьминлай олмайди.

Кучат тутиб олгач ёки уруг униб чикиб, усимликлар илдиз от- 
ганда, етарли барг сатхи ш аклланганда хам намлик тупрокда кулай 
булиши шарт. Акс холла ёш усимликларнинг физиологик каришига 
олиб келади. Бу холатда усимликлар кургокчиликка мослаша бо- 
риб, шаклини, барг хажмини, анатомик тузилишини ва бошка ор- 
ганларини узгартиради, натижада ксероморфликка утиб, тез усиш 
хусусиятини йукотади, хосили кескин камаяди.

Намликнинг гуллаш хамда мева тугиш даврида етишмаслиги 
усимлик гул ва тугунчаларининг тукилишига, илдизмевалар ва 
картошка туганаклари усишининг, карамбош урашининг кечики- 
шига хамда хосилдорликнинг камайишига олиб келади.

Бирок сабзавот экинлар хосилининг пишиш даврида 
тупрокнинг сернам булиши мевалар таркибидаги сув микдорини
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оширади. Натижада мевалар ёрилади, курук модда, канд, крахмал 
камаяди, сифати, сакланувчанлиги камаяди ва хоказо.

Сугоришда албатта метеорологик шароитни хам хисобга олиш 
керак. Эрта бахорда экилган сабзавот экинлар, табиий намлардан 
фойдаланиб, одатда апрель охири, май ойи дастлабки кунларидан 
бошлаб сугорилади. Усимликнинг кейинги усув даврида харорат 
борган сари кутарилиб, деярли ёгинсиз шароитда утади. Шунинг 
учун бу даврда тез-тез кам нормада суториш ва факат хосилни 
йигиш олдидан тухтатиш лозим.

Ёзги муддатларда экилган сабзавот экинлари ва картошка усув 
даврининг биринчи ярми юкори харорат ва ётингарчиликсиз утади, 
хосил етилиш даврида эса харорат бироз пасайиб, хосил йигишда 
эса кескин пасаяди. Шунта кура, кечки сабзавот экинлари ва кар­
тошка экишгача ва экилгач сугорилади. Ундан кейин эса яна 1-2 
марта уруг суви берилади.

Сабзавот экинларини уз вактида ва меъёрда сув билан таьмин- 
лаб, муттасил, мул хамда сифатли хосил олиш куп жихатдан 
суториш режими ва техникаси (технологияси) ни ишлаб чикиш 
хамда куллашга боглик.

Суториш режими деб суториш сони, схемаси, муддати, норма- 
си ва мавсумий суториш нормаси йигиндиси тушунилади. Бу 
курсатгичлар хар бир экин учун, муайян тупрок-иклим шароити 
учун, хосилдан фойдаланиш йуналишига караб ишлаб чикилади. Бу 
хакда биз хар бир сабзавот экинини урганганда батафсил 
тухталамиз.

Сугоришлар хар хил максадларда куйидагича утказилади:
1. Яхоб суви. Тупрокда нам туплаш, яъни экинларни экиш 

вактида тупрокда нам етарли булишини таьминлаш ва усув даври­
да кам суториш учун берилади. Механик таркиби енгил, ер ости 
сувлари юза жойлашган жойларда яхоб суви гектарига 1000-1500 
м \  огир механик таркибли, сизот сувлари чукур жойларда эса 
2000-2500 м ’ гектарига сув куйилади.

2 . Хайдаш олди суториш. Кузги ёки ёзги хайдаш олди 
гупрокни намиктириш учун утказилади. Бунда гектарига 1000-1200 
м ' сув сарфланади.

3. Бетона усимликлар урутини ёппасига ундириб олиш учун 
суториш. Бахор-ёзда бетона утлар босадиган далаларда ут 
уруглари униб чикишини тезлаштириш максадида сугорилади ва 
кийгос униб чиккач, ер юза юмшатилиб ёки культивация килиниб, 
y iиардан тозаланади.
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4. Шур ювиш. Ш урланган ерларда бостириб сугорилади. 
Сугориш нормаси тупрокнинг физик хоссаларига ва шурланиш да- 
ражасига караб гектарига 1500-2000 дан 6000 mj гача узгаради. 
Сувнинг ерга яхши шимилиши учун юкоридаги норма хар 3-6 кун 
оралатиб, гектарига 1000-1500 м 3 хисобидан булиб берилади. Шур 
ювиш одатда кеч кузда, киш нинг совук булмагаи кунларида ёки 
эрта бахорда утказилаДи- Ш ур ювилгач, дархол тупрок нам 
йукотмаслик ва кайта ш урланмаслиги учун ер бороналанади.

5. Уруг экиш ёки кучат утказиш  учун сугориш. Сабзавот 
экинлари майдонида нам туплаш  учун гектарига 400-600 м ’ 
хисобида эгатлар оркали сугорилади.

6 . Уруг суви бериш. Экинлар уруги экилгач, кийгос ундириб 
олиш, кучатлар яхши тутиб кетиш максадида эгатлар оркали гекта­
рига 400-500 м ' сув берилади.

7. Усув даврида сугориш. Бу хам эгатлар оркали, кисман 
ёмгирлатиб амалга оширилади. Пекин, сугориш сони, нормаси, 
тартиби кабилар тупрок-иклим шароитига, экин биологияси, экиш 
муддати ва бошка омилларга боглик.

8 . С алкинлатиш  учун сугориш. Ёзнинг жазирама иссик кун- 
лари тупрок ва хаво хароратини пасайтириш, усимликлар атрофида 
микроиклим яратиш учун экинзорлар сугорилади. Бунга экинларни 
кам нормада (300-400 м3/га) хар 3-4 кунда сугориб эришилади. 
Салкинлатиш учун эгатлаб сугориш картошка усимлиги атрофида- 
ги хаво ва тупрок хароратини (10 см чукурликда) 3-5" га пасайти- 
ради. Ш унинг учун ёзги жазирама иссикни ёктирмайдиган картош­
ка, карам каби сабзавот экинлари учун салкин бериш максадида 
тез-тез сугориш  тавсия этилади.

Картошка ва сабзавот экинларини устиришда кулланиладиган 
сугориш усуллари эгатлаб (инфильтрацион), ёмгирлатиб ва ер ос- 
тидан сугориш лар хисобланади.

Асосий кенг таркалган усул эгатлаб ёки инфильтрацион 
сугоришдир.

Эгатлаб сугоришда ернинг киялиги билан бирга сугориш тех- 
никаси, яъни сугориш эгатларининг узунлиги, чукурлиги, эгатдаги 
сувнинг окиш тезлиги тупрокнинг механик таркиби ва сув 
утказувчанлиги мухим роль уйнайди.

Нишаблик катта ва уртача (0,003-0,006 м) хамда сув утказиш 
хусусияти сует булган участкаларда эгатлар саёз (14-16 см), лекин 
узун (200-300 м) олинади. Агар участкалар нишаблиги 0,002 метр- 
дан кам ва сув утказувчанлиги яхши булса, эгатлар чукур (20 см), 
узунлиги эса киска (80-100 м) булгани максадга мувофикдир.
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Эгатлардаги сув тезлиги жойнинг нишаблиги, тупрокнинг сув 
утказувчанлик хусусияти, эгатлар узунлиги билан аникланади. 
Купчилик холларда эгатлардаги сув тезлиги секундига 0,1-0,2 литр 
булгани маькул. Участканинг нишаби катта булмаса, лекин 
тупрокни сув ювиб кетиш хавфи тугилса, бундай холларда эгат­
лардаги сув окимини камайтириш, нишаблиги кичик ерларда эса 
бир оз купайтириш тавсия этилади.

Механик таркиби енгил, юмшок, сувни яхши утказадиган ер­
ларда эгатлардан окадиган сув окими тезлиги огир тупрокларга 
нисбатан катта булиши, акс холда сув ташлама (окова) га чикиб 
нобуд булиши мумкин. Усимликларнинг дастлабки усув даврида, 
яьни хали тупрок зичлашмаганда эгатларга усув даврининг охири- 
дагига нисбатан купрок сув таралади.

Эгатлардаги сув окими эгат бошига чим босиш, когоз, поли­
этилен плёнка куйиш ёки эгилувчан сифон-трубалар оркали тар- 
тибга солинади. Эгатлар оркали сугоришнинг давомийлиги 
тупрокнинг нам сигимига, сув утказувчанлик кобилиятига, 
сугориш нормасига, жойнинг нишаблигига ва сув окими тезлигига 
караб кескин, яьни 5-6 соатдан 2 суткагача узгаради. Сугоришнинг 
давомийлигига усимликларнинг усув даврида тупрокни аста-секин 
зичланиб бориши хам сезиларли таъсир курсатади. Шунга кура, 
биринчи сугориш кейингиларига нисбатан киска муддат давом 
этиши лозим. Эгатлаб сугоришда сувнинг карталардан ташкарига 
олиб чикиб исроф булишига иложи борича йул куймаслик, бунинг 
учун сув эгатлар охирига етиши билан окими камайтирилиши 
шарт. Эгатлардан окаётган сувнинг 10-15 % и оковага чикишга йул 
куйиш мумкин. Лекин, бу сувлардан кейинги участкаларни 
сугоришда фойдаланиш максадга мувофик булади.

Экинларни сугоришда сугориш вакти катта ахмиятга эга. 
Экинлар иссик кунларда сугорилганда, баъзан тупрокнинг совиши 
ва шу туфайли сувнинг усимликларга секин утиши натижасида 
уларда вактинчалик сулиш кузатилади. Бунда усимликлар илдизи 
суриб олаётган сув транспирацияга сарфланаётган сувдан кам 
булади. Шу туфайли усимлик сулиб, фотосинтез тухтайди. Тунда, 
яъни транспирация тухтаганда, нисбатан совук сув билан 
сугорилганда усимликлар сулимайди. Бундан ташкари, сув 
бугланишга сарфланмайди, тупрок яхши намикади ва ундан 
усимлик тулик фойдаланади. Бирок, хамма вакт хам экинларни ке- 
часи сугоришга имкон булавермайди, чунки купчилик холларда бу 
пиши ташкил килишга боглик. Шунинг учун экинлар кечасию-
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кундузи сугорилиши керак, аммо уни ёзнинг иссик пайтларида 
кечки салкинда бошлаш лозим.

Ёмгирлатиб сугориш усули. Экинларни бу усулда сугориш 
катор афзалликларга эга. Бунда майда сугориш шохобчалари олиш- 
га эхтиёж колмайди, сугоришга сарфланадиган сув анча (20-40 % 
и) тежалади, нишаблиги катта ва микрорельефи мураккаб участка- 
ларни хам сугориш га имконият яратилади. Ёмгирлатиб сугориш 
атрофида микроиклим яратиб, усимликлар орасидаги хаво намли- 
гини анча оширади. Бу усулда касаллик -зараркунандаларга карши 
курашишни, баргдан озиклантиришни бирга кушиб утказиш мум- 
кин.

Экинларни ёмгирлатиб сугориш учун махсус ДДА-70 маркали 
узокка отар осма курилма ва ДДА-100 МА маркали икки консолли 
ёмгирлатгич агрегатидан фойдаланилади. Ёмгирлатиб сугориш 
бизда кенг таркалмаган.

Сабзавот экпнларини угитлаш

Сабзавот-полиз экинлари ва картошка хосилининг микдори 
хамда сифатини белгилайдиган асосий омиллардан бири 
угитлардан самарали фойдаланишдир.

Тажрибаларнинг курсатишича, хозирги вактда барча экинлар 
хосилининг 40-50 % и угитлар эвазига олинмокда. Сугориладиган 
ерларда экинларни угитлаш, айникса самаралидир.

Угитлар келиб чикишига караб махаллий (органик) ва минерал 
угитларга гурухланади. Махаллий угитларга гунг, компост, торф, 
фекалия, парранда ахлати, яшил угитлар (сидератлар) киради. М и­
нерал угитлар эса уз навбатида макро ва микроугитларга булинади. 
Макро минерал угитлар таркибидаги элемент микдорига караб од- 
дий (азотли, фосфорли, калийли) ва мураккаб угитларга булинади. 
Мураккаб ёки комплекс угитлар таркибида 2-3 та элементларни 
саклайди, булардан ташкари бактериал угитлар хам мавжуд.

Угитлар таркибидаги озик элементлар усимликлар томонидан 
тупрокдан оксидлар, катион ва анионлар шаклида узлаштирилади.

Узбекистан тупрокларида усимлик узлаштирадиган азот ва 
фосфор кам, аммо калий билан яхши таъминланган. Шу боисдан 
сабзавот экинлари биринчи навбатда азотли ва фосфорли угитларга 
эхтиёж сезади. Одатда, факат азотли угитлар билан угитлаш фос­
форли угитлар билан угитлашга Караганда яхши самара беради. 
Пекин, тогли районлардаги чириндига бой ерлар, шунингдек, куп 
йиллик утлардан бушаган ерлар бундан мустасно булиб, бу ерларда 
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устирилаётган экинлар биринчи навбатда фосфорли угитлар билан 
угитланиши керак.

Буз тупрокларда калийли угитлар купинча яхши самара бер- 
майди. Бирок, сурункасига мул хосил бериб келаётган унумдор ва 
сувни яхши утказадиган ерларни калий билан угитлаш зарур.

Сабзавот-полиз экинлари ва картошкадан юкори хосил олиш 
учун тупрокка минерал угитлардан ташкари органик угитлар бе- 
ришни хам талаб этади. Бундай угитларга кукат ва полиз экинлари, 
карам ва помидор жуда талабчан булади.

Аммо органик угитлар билан минерал угитлар кушиб, бирга- 
ликда кулланилса, экинлар хосилдорлиги янада ортади ва энг куп 
кушимча хосил олинади. Органик угитлар одатда ер хайдаш пайти- 
да солиниб анча чукурликка кумиб кетилади. Сабзавот экинлари 
тупрокдан озик моддаларни бутун усув даври давомида олади, ле- 
кин мева тугиш даврида уларнинг угитларга талабчанлиги, айникса 
ортади. Демак, угитларни факат экишдан олдин эмас, балки усув 
даврида хам кушимча озиклантириш сифатида бериш зарур. 
Озиклантириш усулини аниклашда экинларнинг биологик хусуси- 
ятларидан ташкари, угит сифатида ерга солинадиган озик модда- 
ларнинг узгариш характерини хам хисобга олиш зарур.

Азот. Угитлар таркибидаги азот бизнинг тупрокларда тезда 
нитрат шаклига, улар эса дархол бошка бирикмаларга айланади. 
Нитрат шаклидаги азот киш-бахорда ёгинлар таъсирида, ёзда эса 
сугориш туфайли ювилиб, тупрокнинг чукур катламига тушиб ке- 
тади ва усимлик деярли фойдаланмайди. Ёзда бир сугориш билан 
иккинчи сугориш орасидаги муддатларда, тупрокдаги сув 
бугланиши натижасида нитратлар сув билан бирга ернинг юкори 
катламларига, эгат пушталарига чикиб колади, бундай холларда 
хам усимликлар ундан туда фойдалана олмайди.

Шунга кура, купгина сабзавот экинлари ривожланишининг 
дастлабки даврларида кучатли экинларда кучат утказилгандан, пи- 
ёз, сабзи каби секин унадиган экинлар уруги экилгач, уларни тез- 
тез сугориш керак. Агар бу экинлар экиладиган ерга уруг экиш ёки 
кучат утказишдан олдин азотли угитлар солинса, нитрат холидаги 
азот ювилиб, тупрокнинг усимликлар илдизи етаолмайдиган чукур 
катламига тушиб кетиши, сизот сувлари юза жойлашган ерларда 
эса батамом йуколиб кетиши мумкин.

Шунинг учун азотли угитлар йиллик нормасининг асосий 
кием и (60-75 % и) усув даврида озиклантиришда, 25-40 % эса экиш 
олди ёки экиш вактида солинади. Помидор, карам каби кучатли 
экинлар кучати тутгач, картошка, илдизмевали, пиёз тула кукариб
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чикканда, полиз экинлари дастлабки чинбарг чикаргач, биринчи 
марта азотли угитлар билан озиклантирилади. Усимликлар хосил 
органлари пайдо була бошлаган даврда иккинчи марта 
озиклантирилади.

Агар карам ва помидор экилган ерларни катта норма билан 
угитлаш зарурати тугилса, усимликлар ёппасига мева тугаётган 
даврда учинчи марта озиклантирилади. Ёзда азотнинг тупрок юза- 
сига кутарилиб чикишини камайтириш  учун, сугоришлар уртасида, 
экин катор ораларини культивация килиш, катордаги туплар ора- 
сини чопик килиш оркали тупрокни доимо юмш ок холда саклашга 
тугри келади.

Ф осфор. Тупрокка солинган фосфор сувда эримайдиган 
холатга утиб тушган жойда урнаш иб колади. Ш унга кура, фосфор- 
ли угитлар ерни хайдаш вактида солинса, ундан усимликлар катор 
ораларига солинганига нисбатан яхши фойдаланади, чунки улар 
катор ораларига солинганда етарлича чукурликка кумилмайди. Пе­
кин, экинларни ривож ланиш ининг бошлангич даврида фосфор би­
лан таьминлаш учун экиш вактида хам фосфорли угитлар солиш 
тавсия этилади.

Одатда, фосфорли угитлар йиллик нормасининг асосий кисми 
(60-75 %) кузги шудгорлаш ёки ёзги экинларни экиш олди ер 
хайдашда ва колган 25-40 % и уруг экиш ёки кучат утказишда со- 
линади. Агар фосфорли угитлар катта нормада бериладиган булса, 
унинг бир кисмини озиклантириш да азотли угитлар билан бирга 
бериш хам мумкин.

Экинларнинг фосфордан фойдаланиш коэффициенти жуда паст 
(15-20 %). Пекин, гранулланган холда каторлаб сепиш, органик 
угитлар кушиб, унинг фойдаланиш коэффициентини ошириш мум­
кин.

Калий. Тупрокка солинган калий хам, фосфор сингари, сувда 
тез эримайдиган бирикмага айланади. Калийли угитлар ерга солин- 
гач, унинг куп кисми (80 %) тупрокнинг сингдирувчи комплексига 
кириб, сунгра алмашинадиган калий холида аста-секин усимликлар 
томонидан узлаштирила бошлайди. Ш унинг учун калийли угитлар 
кузда шудгорлашда ёки ёзда экиш олди хайдашда берилади. Бир 
кисми экинларни биринчи озиклантиришда солинади. Турли 
угитларни солиш муддатлари ва усуллари, формалари экин биоло- 
гияси, тупрок шароити ва утм иш дош  экинларни хисобга олган 
холда режалаштирилади.

Узбекистон тупроклари таркибидаги чиринди ва азот 
микдорига караб бир-биридан кескин фарк килади. Угитларнинг 
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йиллик нормаларидаги озик моддалар нисбатини хисоблашда бу 
фаркни хисобга олиш зарур. Чиринди ва азотга бой утл°к  
тупрокларга фосфорли угитлар купрок солиниши керак.

Куп йиллик утлар (беда) экиш тупрокда чиринди ва азотнинг 
купайишига бошка бирикмаларга айланадиган фосфор ва калий ка- 
майишига олиб келади. Шунинг учун бедапоя бузилгандан кейин 
биринчи йили азотли угитлардан фойдаланмасдан сабзавот-полиз 
экинлари ва картошкадан юкори хосил олиш мумкин, лекин фос­
форли угитлар солиниши шарт. Маьлум вакт утгач, азот нормаси 
ошиб, улар нисбати 1:1 атрофида булгани максадга мувофик 
булади.

Агар экинлар катта нормада угитланадиган булса, 
усимликларнинг вегетатив массаси хаддан ташкари усиб кетиб, 
хосилга зарар етказмаслиги учун угитлар уртасидаги нисбат фос- 
форни купайтириш хисобига узгартирилиши лозим.

Узбекистон учун азот, фосфор ва калийнинг йиллик нормала­
ридаги нисбат куйидагича булиши тавсия этилади (23-жадвал).

23 - жадвал. Солинадиган угитлар йиллик 
нормаларидаги JNPK нинг нисбати

Агротехника даражаси Сингдирадиган
пастки

каватлари тук 
буз ва утлок 
тупроклар

Тук-утлок 
ва утлок 
боткок 

тупроклар

70 см
чукурликда 

шагал 
катламли 

буз ва 
утлок 

тупроклар
Эскидан хайдалиб кели- 
наётган ерлар, уртача аг­

ротехника ва угитлар 
нормасида

1:1:0 1:1,5:0 1:0,7:0,5

Эскидан хайдалиб кели- 
наётган ерлар, юкори аг­

ротехника ва угитлар 
нормасида

1:1,5:0 1:2,0:0,75 1:1:0,75

Бедапоя хайдалгач, 1 ва 2 
йиллар 1:1,5:1 1:2:1 1:1,5:1

Угитлар нормаси тупрок хоссаси, агротехника даражаси, режа- 
лаштирилган хосил микдорига караб белгиланади. К^улланиладиган 
агротехника даражаси канча юкори ва угитлардан фойдаланиш ша-
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роити бирмунча кулай булса, угитлар нормаси шунча юкори 
булиши керак.

У збекистонда хар гектардан 150-200 центнер сабзавот хосили 
олиш учун гектарига 90-120 кг азот, 250-300 ц хосил учун - 120- 
150 кг азот, 400-500 ц хосил олиш учун гектарига 180-200 кг азот 
солиш керак. Ю корида курсатилган нисбатларга караб фосфор ва 
калийнинг микдори белгиланади.

М инерал угитлар органик угитлар билан бирга солинганда 
азотнинг йиллик нормаси тегишли даражада камайтирилади, фос- 
форнинг йиллик нормаси эса ерга солинаётган минерал ва органик 
формадаги ялпи азот микдорига караб аникланади.

Гунг - асосий угит. У етарли микдорда жамланмайди. 
Т упланганларнинг куп кисми кучатхоналарни иситиш ва чиринди- 
ли тувакчалар ясашга ишлатилади. Ш унга кура, органик 
угитларнинг бошка ресурсларидан (турларидан) фойдаланиш ло- 
зим. Ярим чириган корамол гунги кенг кулланилиб, унинг тарки- 
бида 0,5 % азот, 0,2 % фосфор, 0,6 % калий ёки 1 тоннасида 5 кг 
азот, 2 кг фосфор, 6 кг калий мавжуд. Бир гектар хайдаладиган ер- 
ни гунг билан таъминлаш учун иккита корамол саклаш талаб эти- 
лади.

У збекистан  сабзавотчилигида сидератлар - яшил угитлардан 
ф ойдаланиш  истикболи катта. Тупрокни органик моддалар, чирин- 
ди билан бойитиш максадида турли экинлар (одатда оралик экин- 
лар) рапс, перко, хантал, горох, шабдар, мош, вика, жавдар, трити- 
кали, сули, арпа кабилар устирилади. Уларнинг ер устки кисмлари 
бахорда гуллагач, уриб олиниб молларга берилади ёки хайдаб, 
майдаланиб тупрокка аралаштирилиб юборилади. 15-20 кун утгач 
асосий экинни экиш мумкин булади.

М инерал угитлар. Х,озирги вактда Узбекистонда азотли 
угитлардан аммиакли селитра, карбамид ва аммоний сульфат иш­
латилади. Фосфор манбаи сифатида мураккаб угит аммофос 
кулланилади. Калийли угитлардан калий хлорид ва 40 % ли калий 
тузи хужаликларга келади. Бу угитлардан самарали фойдаланиш 
учун ишлаб чикариш ходимлари, дехкон - фермерлар уларнинг 
хосса ва хусусиятларини яхши билишлари керак.

А ммиакли селитра. Таркибида 34,6 % таъсир этувчи моддаси, 
яъни усимликнинг озикланиши учун керак булган азоти бор. Бу 
угит ж уда гигроскопик, яъни узига хаводаги сув бугларини тез 
ш имиб олади ва натижада гранулалари эриб, бир-бирига ёпишиб 
котиб колади. Бундай угитни куллашдан олдин майдалаб 
галвирдан  утказишга тугри келади. Буни олдини олиш учун амми- 
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акли селитра нам утказмайдиган полиэтилен халталарида, курук, 
нам булмаган бинода (омборхонада) сакланади.

Аммиакли селитра барча азотли угитлар каби сувда яхши 
эрийди. Унинг таркибидаги азот аммоний ва нитрат шаклида 
булиб, сувда яхши эриганлиги учун у с и м л и к к а  бирдан таъсир 
курсатади. Бу угитни экишдан олдин, экиш билан бирга хам 
куллаш мумкин. Пекин, усув даврида бериш энг яхши самара бера- 
ди. Аммиакли селитрани кузда шудгор остита куллаш ман этилади, 
чунки унинг таркибидаги азотнинг ярми нитрат шаклида булгани 
учун ювилиб кетади. 1^умлок тупрокларда бу угит кам-кам, лекин 
тез-тез кулланиши керак. Огир кумок ва соз тупрокларда уни 
юкори дозада куллаб озиклантириш сонини камайтириш мумкин. 
Бу угитни шурланган тупрокларда бемалол куллаш мумкин, чунки 
у тупрокни шурланишини оширмайди.

Аммоний сульфат. Таркибида 20,5-21 % азот бор. Бу угитнинг 
гигроскоплиги унча катта эмас, саклаш даврида кам эрийди ва бир- 
бирига унча ёпишиб колмайди. Сувда яхши эрийди. Бу угитнинг 
таркибида 2,3-2,4 % олтингугурт мавжуд. Бу угит таркибидаги азот 
аммоний шаклида булганлиги учун, уни кузда шудгор остига хамда 
бахорда экишдан олдин куллаш мумкин. Аммоний сульфатни 
озиклантиришда хам фойдаланиш мумкин. Бу угитни аммофос, ка­
лий хлорид ва 40 % ли калий тузи билан аралаштириш мумкин. 
Аралаштириш бу угитларни бевосита солишдан олдин бажарилади. 
Бу угитни сульфатли шурланган тупрокларда куллаш мумкин эмас, 
уни карамгулдошлар оиласига мансуб экинларга куллаш керак.

Карбамид. Таркибида 46 % азоти бор. Азот амид шаклида 
булганлиги учун усимлик ундаги азотни бирданига узлаштира ол- 
майди. У тупрокда аммоний карбонатга айланади. Кейин 
усимликлар унинг таркибидаги азотни узлаштиради. Бу жараён 4-5 
суткада тугайди. Паст хароратда унинг гигроскоплиги паст, лекин 
20° С дан юкори хдроратда унинг гигроскоплиги кескин ортади. 
Шунинг учун бу угитни салкин ва нам булмаган жойларда поли­
этилен халталарда саклаш керак. Бу угит сувда яхши эрийди. Кар- 
бамидни экишдан олдин кузда ва бахорда куллаш мумкин. Лекин, 
бевосита экишдан олдин ва экиш билан куллаш мумкин эмас. Чун­
ки, у усимликларни униб чикишига салбий таъсир курсатади. Мо­
чевина камида 7-8 см чукурликка кумилиши керак. Ер юзасига со- 
линганда ундаги азот аммиак холида учиб кетади. Карбамид 
кулланилган ерлар нам булиши керак, курук ерга куллаш - мутлако
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ман этилади. 40 % ли калий тузидан бошка угитлар билан аралаш- 
тириб куллаш мумкин. Ерни шурланишини оширмайди.

Аммофос. Таркибида 10-12 % азоти ва 46 % фосфори бор, яьни 
100 кг аммофос таркибида 10-12 кг азот ва 46 кг фосфор мавжуд. i 
Аммофос фосфорли угит урнида ишлатилади. Сувда кисман эрий- 
ди. Таркибидаги азот ва фосфор усимликка тез таъсир килувчи 
шаклида. Бу угит яхши сакланади, гигроскопик эмас. Лекин, 
ёгинлардан холи жойда сакланиши керак. Бу угитни бошка угитлар 
билан аралаш тириш  мумкин.

Калий хлорид. Таркибида 60 % калий (К20 )  бор. Сувда яхши 
эрийди, гигроскоплиги кам. Бошка угитлар билан аралаштириш 
мумкин, факат аммиакли селитра билан йирик кристалли калий 
хлорид аралаштирилиши керак. Бу угит ток, цитрус экинлари, та- 
маки, картош ка ва ловияда кулланмаслик керак. Бундан ташкари 
хлорли ш урланган ерларда хам куллаш ман этилади.

40 % ли калий тузи. Таркибида 40 % калийси бор, кам гигро­
скопик модда. Идишда сакланмаслиги хам мумкин. Сувда яхши 
эрийди. Бу угит канд, хашаки ва хураки лавлаги, сабзи, карам, ре­
диска учун яхши угит хисобланади. Бу угит экиш дан олдин 
кулланилиши керак, чунки таркибида натрий хлорид бор.

Сабзавот экинлар хосилини оширишнинг воситаларидан булиб, 
бактериал угитлар хисобланади. Бундай угитларга нитрогин, ризо- 
торфин, азотобактерин, фосфоробактерин, АМБ кабилар киради.
Булар тупрокни азотга бойитиш хусусиятига эга ва 
усимликларнинг тупрокдаги фосфор билан озикланиш ини яхши- 
лашга ёрдам берадиган бактерияларни саклайди. Бактериал 
угитлар сую к препарат холила ишлаб чикарилади ва ярим литрли 
шиша идиш ларга солиб махкамлаб куйилади. Бир гектарга экила- 
диган уругни ярим литр препарат билан ишлаш, хуллаш  (инокуля- 
циялаш) кифоядир.

Бор, марганец, мис, кобальт, рух, молибден каби микроэле- 
ментлар сабзавот-полиз экинлари ва картошка хосилига фойдали 
таъсир этади.

Тажрибаларимизнинг таъкидлашича, картошка уруглик туга- 
наклари, карам ва помидор уруглари микроэлементлар 0,02-0,05 % 
ли эритмаси билан экиш олди ишланганда ёки барги оркали 
озиклантирилганда, хосилдорлик 10-23 % га ортганлиги сифати 
анча яхшиланганлиги маълум булди (Т.Э.Остонакулов, 1996).

Сабзавот экинларида режалаштирилган хосилни олиш учун бе- 
риладиган угитларнинг нормаси бир тонна махсулот учун сарфла-
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надиган уртача азот, фосфор ва калий микдорини, уларга тегишли 
тузатиш коэффициентларидан фойдаланиб, тупрок шароитларини 
хисобга олган холда белгиланади (24 ва 25-жадвал).

24- жадвал. Бир тонна махсулот учун сарфланадиган мине- 
______________ рал элементларнннг нормаси________________

Таъсир этувчи модда, кг хисобида

Экинлар N Р К

Картошка: хураки 10.8 8.5 5,6
уруглик 12,6 9.8 6.6

Помидор 7,3 5.7 3,4
Карам:эртаги 5.7 4,0 2,2

кечки 6.8 4,5 2.9
Бодринг 11,3 8.2 5,0
Сабзи 7,3 5.4 3,0
Пиёз, саримсок 10.6 7,3 3.6
Калампир, бойимжон 12,3 8,8 6,2
Полиз экинлари 5.8 5,8 2,9
Бошка сабзавотлар 14.3 11.4 7,1

Фосфор ва калий элементларининг нормалари агрокимёвий 
картограммалар асосида тупрокдаги харакатчан фосфор ва алма- 
шинадиган калий микдори буйича белгиланади (26-жадвал).

Режалаштирилган хосилдорликни олиш учун тупрокка солина- 
диган угитлар нормаси куйидаги формулалар ёрдамида топилади :

1. Азот нормаси (кг.га) :

Ha=X'NH-K6 КШК?

Бунда, X, - режалаштирилган хосилдорлик, т/га
N„-1 т хосил учун сарфланадиган азот нормаси
(30-жадвалдан олинади).
Кб- бонитет буйича тупрок типига тузатиш коэффициенти (25- 

жадвал).
Кш- шурланиш даражаси буйича тузатиш коэффициенти (25- 

жадвал).
Кг  утмишдош буйича тузатиш коэффициенти (25-жадвал).
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25-жадвал. Тупрок типи, шурланиши ва утмишдошларга караб 
__ азотлн угитлар нормасига тузатиш коэффициентлари

№ К у р с а т к и ч Коэффициент
Тупрок типлари:

1 . Оч тусли буз тупроклар :
эскидан сугориладиган 1,10
янгидан сугориладиган 1,15

2 . Тук тусли ва типик буз тупроклар:
эскидан сугориладиган 1,00
янгидан сугориладиган 1,10

3. Оч тусли - утлок тупроклар :
эскидан сугориладиган 1,00
янгидан сугориладиган 1,15

4. Тук тусли -утлок тупроклар:
эскидан сугориладиган 0,80
янгидан сугориладиган 1,00

5. Утлок - буз ва буз-утлок тупроклар :
эскидан сугориладиган 1,00
янгидан сугориладиган 1,05

6 . Утлок - боткок ва боткок-утлок тупроклар:
эскидан сугориладиган 1,05
янгидан сугориладиган 1,10

7. Такир, такир-утлок ва утлок-такир
т у п р о к л а р :

Эскидан сугориладиган 1,20
янгидан сугориладиган 1,34

8 . Кулранг - буз тупроклар: сугориладиган 1,40
Тупрокнинг шурланиш даражаси:

1 . Шурланмаган тупроклар 1,00
2 . Кам шурланган 1,10
3. Уртача шурланган 1,20
4. Кучли шурланган (катта нормада ювилади- 1,30

ган)тупроклар __
Утмишдошлар

1 . 1 - йили хдйдалган бедапоя 0,70
2 . 2 - йили х,айдалган бедапоя 0,80
3. 3 - йили хдйдалган бедапоя ва бошка 1,00

утмишдошлардан бушаган ерлар
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2. Фосфор нормаси (кг.га):

Нф=(Х,-Нф)К э

Бунда, X, -  режалаштирилган хосилдорлик, т/га 
Нф - 1 т хосил учун сарфланадиган фосфор нормаси (24-

жадвал).
Кэ-тупрокдаги харакатчан фосфор микдорига караб тузатиш 

коэффициента (26-жадвал).

26-жадвал. Харакатчан фосфор ва алмашинувчи калий
микдорига ка|эао тупрокларнинг гурухла НИШИ

Тупрок
гурухи

Фосфор ва ка­
лий микдори 

буйича таъри- 
фи

Тупрокдаги микдори, мг.кг
Тузатиш

коэффициентихаракатчан
фосфор

алмашинадиган
калий

1 Ж у д а  кам 15 гача 100 гача 1,20
II Кам 16-30 101-200 1,00

III У р тач а 31-45 201-300 0.75
IV Куп 46-60 301-400 0,50
V Ж у д а  куп 60 дан  зиёд 400 дан зиёд 0,25

3. Калий нормаси (кг.га)
НК=(Х-Н к)" К э формула буйича топилади.
Бунда, X - режалаштирилган хосилдорлик, т/га.
Нк- 1 т хосил учун сарфланадиган калий нормаси (24-жадвал).
К, - тупрокдаги алмашинадиган калий микдорига караб туза­

тиш коэффициенти (26-жадвал).
Мисол : Помидор режалаштирилган хосилдорлик - 35 т/га. 

Гупроги эскидан сугориладиган буз тупрок, кам шурланган, 
угмишдош 2-йилги хайдалган бедапоя, Р20 5 микдори П-гурухга, 
К20  микдори буйича эса Ш -гурухга мансуб.

Бир гектарга бериладиган минерал угитлар нормаси таъсир 
м увчи модда хисобида куйидагичани ташкил килади :

1. Азот - (35-7,3-1,10-1,10 0.80) = 247 кг/га ;
2. фосфор - (35-5,7)-1,00= 200 кг/га;
3. Калий - (35-3,4)-0,75 = 89 кг/га.
Гаъсир этувчи модда хисобида чикарилган йиллик нормалар 

чужаликдаги мавжуд угитларга куйидаги коэффициентлардан фой- 
шпипнб айлантирилади (27- жадвал).
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27- жадвал. Таъсир этувчи моддаларни угитларга айлантириш 
_____________________ коэффициент____

№ У г и т л а р Коэффициент
1. Аммиакли селитра 2,94
2. Мочевина(карбамид) 2,17
3. Аммоний сульфат 4,88
4. Суперфосфат (Р20 5 -20%) 5.00
5. Суперфосфат (Р20 ? - 15%) 6,67
6 Аммофос 2,17
7. Калий хлорид 1,66
8. Калий тузи 2,50

Мисол: Хужаликда аммиакли селитра, 20 % ли суперфосфат ва 
калий хлорид бор. Шунда бир гектар помидорга 35 тонна х,осил 
олиш учун жами - 1874 кг угит берилиб, шундан, аммиакли селит­
ра (247-2,94)=726 кг/га; 20% ли суперфосфат (200-5,00) = 1000 
кг/га; Калий хлорид (89-1,66) = 148 кг/га ни ташкил этади. Сабза- 
вот-полиз экинлари ва картошкани режалаштирилган хосилдорлик 
учун угитлаш нормалари 28 ва 29 - жадвалларда курсатилган.

28- жадвал. Буз тупрокларда сабзавот ва полиз экинларига режалашти- 
рилган хосилдорлик учун солинаднган минерал угнтлар нормасн

Экин тури ва режалаштирилган 
хосилдорлик, ц/га

Таъсир этувчи модда, гектарига 
килограмм хисобида

азот фосфор калий
1 2 3 4

1. Помидор, калампир.
300 200 150-190 75-100
400 250 190-240 100-130

бойимжон:
500 300 240-300 120-160
250 150 80-110 50-70

2. Эртаги ва уртаги 300 180 100-130 60-80карам:
350 210 110-150 70-90
300 200 110-150 75-100

3. Кечки карам: 400 250 140-190 100-130
500 300 180-240 120-160
150 150 80-110 50-70

4. Бодринг: 200 200 110-150 70-90
250 250 140-190 75-100
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1 2 3 4
200 200 110-150 60-80

5. Бош пиёз: 250 250 135-180 70-90
300 300 165-220 75-100
150 120 60-80 40-50

6 . Сабзи: 200 150 75-100 50-60
250 180 90-120 60-70
200 100 75-100 40-50

7. Ковун, тарвуз: 250 120 90-120 50-60
300 150 110-150 60-80

29-жадвал. Картошкага режалаштирилган хосилдорлик учун со- 
_________ линадиган минерал угитлар нормаси

№
Экин тури ва режа­

лаштирилган 
хосилдорлик, ц/га

Таъсир этувчи модда, гектарига кило­
грамм хисобида

Азот Фосфор Калий
Буз тупроклар шароитида

1 . Эртапишар 150 150 85-110 60-70
навлар: 175 175 120-150 75-100

200 200 135-180 95-125
2 . Кечпишар 160 180 120-150 70-90

навлар 200 220 150-200 90-120
240 250 170-220 110-150

Утлок-буз тупроклар ша роитида:
3. Эртапишар 150 120 90-120 50-60

навлар: 175 150 120-150 70-90
200 175 130-175 80-100

4. Кечпишар 160 150 120-150 50-70
навлар: 200 180 140-180 80-100

240 200 150-200 90-120

Сабзавот экинларини угитлаш муддаглари. Эртаги экинлар- 
га фосфорли угитлар 70-75 % ини, калий угитлар хаммаси кузги 
шудгорга, такрорий экинларни экишда эса ёзги ер хайдашда соли- 
нади.

Карам ва помидорга бериладиган калийли угитлар тенг иккига 
булиниб бир кисми шудгорда, колган кисми эса азотли угитларга 
аралаштирилиб иккинчи озиклантиришда берилади.

Картошкага азотли угит 20 % и ва фосфорли угитнинг 20 % и 
экиш даврида, азотнинг 30 % и униб чикишда, 50 % и шоналаш 
ланрида солинади. Илдизмевали ва пиёзбошли сабзавот экинларга
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фосфорнинг 25 % и экиш олди берилади. Азотли угитлар эса тенг 
иккига булиниб,1-2 чинбарг чикарганда утокдан сунг 1- 
озиклантириш, илдизмева ва пиёз шакллана бошлаганда 2- 
озиклантириш сифатида солинади.

Кучат килиб экиладигаи экинларда азотли ва фосфорли 
угитларнинг 20-25 % и сугориш эгатларини олишда экиш олдидан 
берилса азотнинг колган кисми тенг иккига булиниб, биринчи ярми 
кучатлар тутгандан кейин, иккинчи ярми эса ёппасига мева тугиш- 
да ёки бош ураётганда берилади. Юкори (гектаридан 50 тоннадан 
зиёд) хосил олиш учуй хосил 3-4 марта йигиштирилгач, 3-марта 
озиклантириш тавсия этилади.

Бодрингга азот 20 % и, фосфорнинг 25 % сугориш эгатларини 
олишда экишгача берилади. Азотнинг колган кисми 3 марта: 2-3 
чинбарг чикарганда, гуллашда ва хосил 2-3 марта йигиштирилгач, 
озиклантириб солинади.

Эртаги муддатларда угитлар усимлик илдизига якинрок килиб, 
кейинги озиклантиришлар эса ундан 20 см кочириб берилади.

Угитлашда кулланиладиган машина ва техникалар. Ерни 
шудгорлаш ва экиш олди ишлашгача органик ва минерал угитлар 
солиш учун РОУ-5, РТО-4 гунг сепгичлар, минерал угитлар сепа- 
диган РТТ-4, 1-РМГ-4, НРУ-0,5 маркали сепгичлардан, ИСУ-4 
маркали угит майдалагичлар, ПЭ-8А маркали юклагичли экскава- 
торлардан фойдаланилади.

Экиш ва катор ораларига ишлов вактида угитлаш учун турли 
сеялка ва культиватор озиклантиргичлар ишлатилади.

Парваришлаш тадбирлари ва уларни утказишда 
кулланиладиган машиналар

Сабзавот экинларини парваришлаш йуллари нихоятда турли- 
туман булиб, усимликларнинг биологик хусусиятлари ва уларни 
етиштириш усулларига боглик:

1. Каткалок ва унга карши курашиш. Сабзавот экинлари эр- 
та бахорда ёки кеч кузда экилса ёгинлар туфайли каткалок пайдо 
булади. Натижада у вактида юмшатилмаса, тупрок бетида 
ёрикчалар хосил булиб, нам исроф булади. Картошка, 
маккажухори, горох каби уруги чукур экилган экинларни каткалок 
босганда зиг-заг ёки турсимон (БС-2, БСО-4) бороналар билан иш- 
ланади. Агар уруглар униб чика бошлаган булса, усимликларни 
кам шикастлаш учун бороналар урнига ротацион мотигалар 
кулланилгани максадга мувофик.
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Сабзи, пиёз каби майда уругли ва юза экиладиган экинлар да- 
часидаги каткалок сугориш, уруг кукариб катор булган пайкаллар- 
да оса культивация килиш, катор ва туп атрофлари мотигалар би- 
мам юза юмшатиш йули билан йукотилади.

Каткалок хосил булишининг олдини олишда экин экилгач, 
кагор устини (пуштани) тунг, ёгоч кириндиси, плёнкалар ёрдамида 
мульчалаш истикболли усул хисобланади. Каткалок туфайли 
нихоллар хато кукарса ёки кучатлар нобуд булса, ундирилган уруг 
ва чиринди тувакчаларда устирилган кучатлар утказилиб, тез ун- 
дириб олишга ёки етилтиришга эришилади.

2. Я го н ал аш . Бу парваришлашда энг масъулиятли ишлардан 
биридир. Ягоналаш кечиктирилса, усимлик илдизмеваси ёки пиёз- 
бошлари майда, куримсиз, шакли узгарган булиб, товар 
хосилдорлик кескин камаяди (4-расм).

Сабзавот экинлари 2-3 марта ягоналанади. Биринчи навбатда 
нимжон, касал усимликлар юлиб ташланади. Экинлар купинча 
сугорилгандан кейин ягоналаниб, ортикча нихоллар илдизи билан 
сугуриб ташланади.

Бунда колдирилган усимликларнинг майда илдизчалари доим 
шикастланади. Шунинг учун шикастланган илдизлари секинлик 
билан тикланади (регенерацияланади) ган ковокдошлар оиласига 
мансуб экинлар нихоли илдиз бугзига якин жойдан чилпиш тавсия 
этилади.

3. Уток килиш. Сабзавот экинлар парваришида уток утказиш 
мухим тадбирлардан хисобланади. Пиёз, илдизмевали каби 
пастбуйли ва секин усадиган экинлар бетона утлардан, кучли 
кийналади. Агар экинлар бегона утлардан тез киска муддатда тоза- 
ланмаса, улар бутунлай нобуд булиши мумкин. КатоРлаб экилган 
экинлар катор орасидаги бегона утлар культивация оркали, пиёз, 
саримсок, сабзи, лавлаги, турп, шолгом сингари калин 
устириладиган экинлар орасидаги бегона утлар эса илдизи билан 
кулда юлиб ташланади. Картошка, карам, помидор каби экинлар 
орасидаги утлар чопик ва эгатларни юмшатишда йукотилади.

Экинлар сугорилгандан сунг уток килинади ва бу хар 15-20 кун 
оралатиб, 2-3 марта такрорланади. Уток килиш, купинча ягоналаш 
билан кушиб олиб борилади. Кулда уток килиш, айникса пиёз, ил­
дизмевали сабзавот экинларни уташ куп мехнат талаб килиб, гек- 
тарига 30-40 ва ундан хам куп киши куни сарфланади. Шунинг 
учун сабзавотчиликда экинларни гербицидлар ёрдамида - кимёвий 
усулда уток килиш катта ахамият ва самарага эга. Гербицидлар 
всосан ёппасига ва танлаб таъсир этувчи гурухларга булинади.
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Улар таъсир этиш хусусиятига караб контакт (теккан жойини куй- 
дирувчи) ва системали (аста-секин таъсир этувчи) гербицидларга 
булинади. Контакт гербицидлар бетона утларнинг теккан жойини 
куйдиради. Системали гербицидлар эса усимлик тукималари шира- 
сига утиб, аста-секин нобуд килади. Бунин г афзаллиги шундаки, 
гербицид бегона усимликнинг барча ер устки кисмини нобуд килиб 
колмасдан, балки ер остки илдиз ва илдизпояларига хам халокатли 
таъсир этади.

Ёш усимликлар, айникса майсалар, етук усимликларга нисба- 
тан гербицидларга таъсирчан булади. Купчилик гербицидларни 
куллашда 15-30°С харорат энг кулай хисобланади. Куёшли курук 
хаво бевосита таъсир этувчи гербицидларнинг таъсирини кучайти- 
ради, сернам ва яхши юмшатилган ерларда системали таъсир этув­
чи гербицидлар яхши самара беради.

Гербицидларнинг бегона утларга халокатли таъсири ва 
захарлилиги 30-60 кун ёки бундан хам ортик давом этиши мумкин.

Бегона утларни йукотиш учун кулланиладиган гербицидлар 
турлари, нормаси, тупрок, метеорологик ва бошка шароитларга, 
йилнинг фаслига, сабзавот экинлар ёшига боглик. Бунинг учун хар 
кандай гербициддан фойдаланишгача, тавсия этилаётган нормани 
текшириш ва сунгра куллаш шарт.

Сабзавотчиликда бегона утларни йукотиш учун хозирги вактда 
истикболли булиб куп таркалган гербицидлар - прометрин, ката- 
ран, трефлан,зенкор, далапон, натрофор, дефенамид, линурон, про- 
пазин, стомп, фюзулат кабилар хисобланади.

Гербицидлар сабзавот махсулотлари таъмини бузиши ва одам- 
ни захарлаши мумкин. Шунинг учун улар маьлум микдорда ва бел- 
гиланган муддатларда барча хавфсизлик коидаларига риоя 
килинган холда кулланилиши лозим. Гербицидлар кулланилганда, 
кулда уток деярли утказилмай, купчилик холларда сабзавот экин- 
лари хосилдорлиги ошади.

Гербицидлар тракторларга осиб ёки тиркаб ишлатиладиган 
турли маркадаги пуркагичлар ёки чанглагичлар воситасида сепи- 
лади.

4. Мульчалаш. Тупрок юзасини гунг, торф, похол, когоз, по- 
лиэтелин плёнка ва бошкалар билан юпка килиб ёпиш мульчалаш 
дейилади. Мульчалаш бегона утлаРнинг усиш ига тускинлик 
килади, тупрок каткалокланишига йул куймайди, сувни кам 
буглантиради хамда харорат узгаришининг суткалик амплитудаси- 
ни камайтиради.
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Кора материалли мульча тупрокнинг яхши кизишига ёрдам 
берса, оч тусдаги мульча эса куёш нурини кайтариб, тупрокни 
ортикча кизиб кетишдан саклайди. Буларнинг хаммаси мульчалаш 
туфайли тупрокнинг сув, хаво ва харорат режимини бошкариш, ун- 
даги микроорганизмлар фаолияти учун энг кулай шароит 
тугдиришга имконият беради.

Ерларни мульчалаш, уток килиш ва усимликлар атрофидаги 
тупрокни юмшатишга килинадиган харажатларни камайтириш би- 
лан бирга, аксарият холларда хосилдорликни сезиларли даражада 
оширади.

Эртаги картошка, кузги пиёз, очик далага экилган помидор ка- 
би каткалокдан каттик шикастланадиган майда экинлар экилган 
ерларда мульча сифатида ярим чириган гунг ёки чириндидан фой- 
даланилади. Тупрокнинг кизиб кетмаслиги учун мульча сифатида 
бошокли экинлар похолини ишлатиш мумкин.

Шур ерларда мульчалаш энг самарали хисобланиб, тузларнинг 
тупрок юза катламига кутарилишини сусайтиради, хосилдорликни 
эса оширади. Шу тадбир картошка хосилдорлигини гектаридан 25- 
ТО центнергача ошишини таьминлади.

Эртаги сабзавот, полиз ва картошкани ёруглик утказувчи по­
лиэтилен плёнкалар билан мульчалаш яхши натижалар бериб, иш- 
лаб чикаришда кенг тадбик этилмокда. Бунда тупрокнинг устки 
юза катламида харорат 2-3°С га кутарилиб, майсалар эрта кукаради 
ва мул, эрта хосил олиш имконияти вужудга келади. Шу туфайли 
картошкадан 25-30 майда гектаридан 25-30 тонна ута эртаги хосил 
олинади (30 - жадвал).

5. Касаллик ва зараркунандаларга каршн курашиш. Сабза­
вот экинлари устиришда усимлик касалликлари ва зараркунандала- 
рига карши олдини олиш ва ёппасига курашиш чораларини куллаш 
энг зарур тадбирлардан хисобланади.

Олдини олиш чораларига хосилни йигиб олгандан кейин дала- 
да колган усимлик колдикларини йигиб олиш, уларни даладан 
чикариб йукотиш, ерни чукур кузда шудгорлаш, касаллик 
кузгатувчи ва зараркунандалар манбаи булган уват-арик буйларини 
чопиш, утини куйдириш, гербицидлар билан дорилаш, алмашлаб 
экишга амал килиш, уруг ва кучатларни дорилаш, даладаги бегона 
утларни у3 вактида йукотиш хамда соглом усимликларни 
устиришга имкон берадиган юкори агротехникани куллаш ва 
бошкалар киради.
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30-жадвал. Эртаги картошка навлари хосилдорлигининг экиш муд- 
датлари ва мульчалаш усулларига ботликлиги (Т.Э.Остонакулов, 

____________ Х.М.Боймуродов, 2002-2004 йиллар)________________

№
т/р

Экиш
муддати

Мульчалаш 
у сули

Навлар буйича хосилдорлик, т/га

С а и т э Л и к а р и я К у в О и ч - 
16/56 м

1.

10-13.02

Мульчасиз (на- 
зорат) 25,3 22,8 23,1

2. Гунг 28,0 26,1 26,3
3. Калин плёнка 32,9 30,4 31,5
4. Чигит плёнка 31,6 29,7 30,8

5.

25-28.02

Мульчасиз (на- 
зорат) 23,1 21,5 22,0

6. Гунг 26,4 23,9 24,1
7. Калин плёнка 30,0 28,0 28,8
8. Чигит плёнка 29,1 27,4 28,0

9.
12-15.03

(ст.)

Мульчасиз (на- 
зорат) 19,6 19,0 19,2

10. Гунг 22,3 20,8 20,6
11. Калин плёнка 26,7 23,4 24,4
12. Чигит плёнка 25,0 23,1 24,0

Сабзавот, полиз экинлари ва картошкада касаллик- 
зараркунандаларга карши курашишда амалга ошириладиган кириш 
чоралари жумласига усимликларга захарли моддалар пуркаш ва 
чанглаш, захарли тутунлардан ва хураклардан фойдаланиш киради.

Экинларга захарли моддалар куллаш уларда касаллик, зарар- 
кунанда пайдо булиши билан бошланиб, бу тадбир бир неча марта 
такрорланиши мумкин.

Лекин, усимликларни кимёвий ишлаш хосилни йигишга 25-30 
кун колганда, карам бош урай бошлаганда тухтатилади. Усимликни 
дорилашнинг энг кулай муддати эрталабки, кечки ва тунги соатлар 
хисобланади, чунки иссик пайтларда захарли дориворлар усимлик 
органларини куйдиради. Бундан ташкари шудринг тушганда чанг- 
ланган дорилар усимлик органларига яхши ёпишади. 
Усимликларни кимёвий дорилар билан шамол пайтида ёки ёмгир 
ёгишидан олдин ишлаш мумкин эмас.

Пуркаладиган дорилар ишлатиш олдидангина тайёрланиши ва 
улар белгиланган концентрация ва меъёрларда ишлатилиши шарт.

Усимликларнинг купчилик зараркунанда ва касалликлари барг 
орка томонига жойлашиб олган булади. Шунинг учун хар бир 
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усимлик тупи юкоридан пастга ва пастдан юкорига каратиб дори- 
ланиши керак.

Касаллик ва зараркунандаларга карши курашишнинг биологик 
усули экологик жихатдан катта ахамиятга эга ва истикболлидир. 
Бегона ут шумгияга карши фитомиза пашшаси, карам битига 
карши сирфид, ургимчакканага карши фитосейулюс, тунламларга 
карши трихограмма, габрабракон каби энтомофаглардан фойдала- 
ниш, бунинг учун уларни махсус биолабораторияларда суньий 
купайтириш муваффакиятли амалга ошмокда.

Сабзавотчиликда касаллик ва зараркунанда хамда бегона 
утларга карши курашишда ОПХ-14, ОВХ-14, ОВХ-80, ПГС-2,4, 
ОТН-8-16, ПОУ маркали чанглатгич, пуркагич, у™ тлагичлардан 
фойдаланилади. Ерлар Т-28х4, МТЗ тракторларига осилиб, тирка- 
либ ишлатилади. Бу борада Голландиядан келтирилган "Себеко" 
пуркагичи самарали ва истикболли хисобланади. Чунки, унинг иш 
унуми жуда юкори, ишлаш кенглиги эса 25 метр.

6 . Катор ораларини ишлаш (культивация). Бу тадбир 
каткалокни бузиш, бегона утларни йукотиш, тупрокни юмшатиш, 
унинг аэрациясини яхшилаш ва тупрокда намни саклаб колиш 
максадида утказилади.

Биринчи ишлов майсалар кукариб чикканда ёки кучатлар тут- 
ганда утказилиб, кейингилари хар сугориш ёки ёмгирдан сунг 
амалга оширилади. Охирги культивация усимлик каторлари бир- 
бирига туташ ганда бажарилади ва ундан сунг ишлов тухтатилади. 
Кучли усувчи картошка, помидор, карам каби экинлар катор ора- 
сининг туташиши нисбатан жадал боради.

Ш унинг учун картошканинг ёппасига туганак хосил килиш ёки 
карамбош ураш вактига келиб культивация тухтатилади. Кучсиз 
усувчи усимликлар (сабзи, пиёз, саримсок кабилар)да палаги усув 
даври охиригача катор ораларини копламаганлиги учун ишлов бе- 
риш узок давом этилади.

Эскидан сугорилиб келинадиган буз тупрокларда тупрок намини 
саклаш ва кулай сув-хаво режимини вужудга келтириш учун ер 10-12 
см чукурликда ишланади. Огир механик таркибли тупрокларда енгил 
тупрокларга нисбатан катор оралари чукур (12-14 см ва ундан хам 
чукур) ишланади. Ёш усимликларни куммаслик ва шикастламаслик 
максадида катор ораларига биринчи марта кейингиларига Караганда 
саёзрок (5-6 см чукурликда) ишлов берилади.

7. М отига ва чопик килиш. Мотигалаш бегона утларни 
йукотиш ва туп атрофидаги тупрокни юмшатиш максадида
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утказилади. Бу тадбир усимлик кукариб чиккандан ёки кучатлар 
тулик тутиб олгач бошланиб, 2-3 марта такрорланади. Катор ора- 
лари усимликлар билан копланиб, экиннинг ёппасига хосил 
туплаши бошланган даврда тухтатилади.

Чопик килиш, купинча тупрокни юмшатиш ва усимлик атро- 
фига тупрок тортиб кетиш билан боглаб олиб борилади. Натижада 
тупрок хаво режими яхшиланиб поянинг ер устки кумилган 
кисмида кушимча илдизлар чикишига сабаб булади. Бу эса уз 
навбатида усимликнинг яхши озикланишига ёрдам беради.

Чопик туфайли усимлик (бугзи) тупи атрофига тупрок бериш 
маккажухори, икки йиллик экинлар иккинчи йил урукка 
устирилганда уларнинг шамолдан ётиб колишига чидамлигини 
оширса, бошка холларда тупрокнинг (картошка туганак тугиш дав- 
рида) ортикча кизиб кетишидан саклайди. Айрим холларда, чопик 
килиш экиннинг истеьмолга ишлатиладиган органларини 
окартириш максадида утказилади. Бунда уларга куёш нури тегма- 
ганлигидан ранги ок булиб, нозик консистенцияли хамда мазали 
сифатга эга булади.

Чопик килиш усимликларни паст хароратдан химоя воситаси, 
баьзан экинларнинг касаллик-зараркунандаларига карши кура- 
шишда фойдаланилади. Тупроги юмшок, механик таркиби енгил, 
бегона утлардан Тоза булган ерларни чопик килиш культиватор 
окучниклар ёрдамида амалга оширилади. Ут босган ва механик 
таркиби огир тупрокларда ерлар механизациядан ташкари, албатта 
кулда хам чопик килинади.

8 . Сугориш режими ва техннкаси. (Сабзавот экинларини 
сугориш мавзусида баён этилган).

9. Озиклантириш. Хосилнинг микдори ва сифатига сезиларли 
таъсир этувчи тадбирлардан бири хисобланади. Сабзавот экинлари 
2-3 марта, яьни униб чикиш хосил туплашдан олдин ва ёппасига 
хосил туплаш даврида озиклантирилади. Оэиклантиришда утитлар 
илдиз асосий кисми жойлашган зонага берилиши шарт. Шунинг 
учун биринчи оэиклантиришда угитлар катор оралари ёнига 6-8 см 
чукурликда, иккинчи ва учинчи озиклантиришларда катор орала- 
рининг уртасига 12-15 см чукурликда солинади.

10. Микроэлементлар ва ус т и РУвчи стимуляторларни  
куллаш. Микроэлементлар барча физиологик-биокимёвий жараён- 
ларда, моддалар алмашинувида нихоятда мухим рол уйнайди. 
Усимликлардаги барча кимёвий элементларнииг атиги 0,05 % 
микроэлементлар хиссасига тугри келади. Улар нихоятда кам
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булишига карамай, усимликларда кечадиган барча жараёнларда 
фаол иштирок этади, оксидлар, витаминлар ва ферментлар тарки- 
бига киради.

Экинларнинг усиш, ривожланишини яхшилашда, уруглар си- 
фатини оширишда, касалликларга карши чидамли килишда ва 
хосилдорликни кутаришда бор кислота, марганец сульфат, рух 
сульфат, мис сульфат кабилар кенг кулланилади. Буларнииг 0,05- 
0,1 % ли сувдаги эритмасига сабзавот-полиз экинлари ва картошка 
уруглари экиш олди ивитилади. Усув даврида эса усимлик гулла- 
гач, юкоридаги концентрацияли микроэлементлар эритмаси пурка- 
лади ва бу иш ёппасига мева тугиш даврида такрорланади. Нати- 
жада, хосилдорлик 20-30 % гача ошади.

Устирувчи стимуляторлар хосил етилишини тезлаштириш, ме­
ва тугиш ва ранг хосил булишини яхшилаш, гул тукилишига йул 
куймаслик, туганаклар, пиёзбош, карамбошлар куринишини, 
сакланувчанлигини ошириш каби максадларда кулланилади.

Сабзавотчиликда асосан гиббереллин, гибберсиб, гидрел, ТУР, 
ГМК-1, Ивин, М-1, тиомочевина, радонли калий, кахрабо кислота, 
рослин каби препаратлар 0,001-0,1 % ли сувдаги эритмаси кенг 
кулланилади.

И . Кора совукка ва дул уришга карши экинни парварнш-
л аш . Бизда кеч бахор ва эрта кузда буладиган кора совуклар сабза- 
вотчиликка жиддий зарар келтиради. Бу асосан март-апрел, хатто 
май ойларида, кузда эса октябр - ноябр ойларида кузатилади.

Бунга карши энг оддий ва кулай усул бевосита экинни бости- 
риб сугоришдир. Сугориш туфайли усимликни ураб олган хаво сув 
буги билан туйинади. Натижада хаво харорати 2-3° ошади. Бирок, 
кора совукка карши курашишда сугориш кузда хаво ва тупрок 
курук булгандагина самарали намгарчил тупрокда эса бефойда.

Кора совукка карши сунъий усулда ёмгир ёгдириш хам яхши 
натижа беради. Бундан ташкари тутун чикарадиган шашкалар ёки 
ахамияти булмаган усимлик органик колдиклари (похол, дарахт 
шохлари, бегона ут, ангиз колдиклари, супуринди кабилар) ёкиб 
тутатилади.

Бахорда, ёз бошларида экинлар айрим йиллар дхмдан каттик 
зарарланади. Полиз экинлари, томатдош сабзавотлар каттик зарар- 
ланиб, кайта экилади. Пиёз, сабзи. картошка шунингдек, карам 
бош ураганда дул урса, тезда кайта усади. Бунинг учун дул 
окибатларини тез бартараф этиш учун азотли угитлар билан
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л/
куш имча озиклантириш , катор ораларини ишлаш, юмшатиш, чопик 
килиш, сугориш  тавсия этилади.

12. Ш ур ерларда сабзавот экинларини уст,Ф ,,ш техноло- ,
ги я си н и н г  хусусиятлари. У збекистан тупрокларининг 60 % май- 
дони у ёки бу даражада ш урлангандир. Бу эса сабзавот, полиз 
экинлари ва картошка усиши, ривожланиши ва хосилдорлигига 
салбий таъсир курсатади.

Ш урланиш  тупрок сингдирувчи комплекси таркибидаги катион 
ва анионларга караб асосан шуртоб ва шурхокларга булинади. Агар 
тупрок сингдирувчи комплексида (ТСК) натрий, кисман маг­
ний,калий катионлари булса ш уртоблар дейилиб, бундай тупроклар 
мелиорацияси гипслашдан иборат. Ш урхокли шурланган 
тупроклар таркибида хлор, сульфат анионлари ва бошка тузлар 
булиб, бундай ерлар мелиорациясига сизот сувлар сатхининг 
кутарилиш ига йул куймаслик, зовурлар казиш, ерни бостириб 
сугориш  оркали амалга оширилади.

У збекистонда асосан шурхокли шурланиш кенг таркалган 
булиб, хлор ва сульфат анионлари экинлар уругининг кукаришига 
захарли таъсир этиб, ,туп сони сийрак булиб колади, хосилдорлик 
пасаяди. Тупрокнинг шурланиши умуман усимликдаги физиологик 
жараёнларнинг нормал кечиш ига катта таъсир курсатади. Ф отосин­
тез, нафас олиш издан чикиб, моддалар сарфи купаяди. Шур ерлар­
да усабтган усимликлар хужайра ширасининг концентрацияси 
юкори, баргларнинг суриш кучи катта булгани учун транспирация 
тезлигининг кичиклиги билан фаркланади.

Ш урланиш тупрокдаги микроорганизмлар, айникса азотобак­
тер ва нитрификацияловчи бактериялар фаолиятини тухтатиб 
куяди. Бу эса уз навбатида усимликнинг озикланиш ига, вегетатив 
ва генератив органларининг шаклланиш ига салбий таъсир этади.

'Т у п р о к н и н г  шурланпшига карши курашишнинг асосий восита- 
лари сизот сувларининг ер бетига кутарилишига йул куймайдиган 
агромелиоратив тадбирларни куллаш (дренажлар куриш, беда экиш 
ва х. з.) хамда ернинг усимлик илдизи жойлашган катламидаги 
тузларни пастга кетказиш максадида шур ювишдан иборат.

Ш урланиш га карши курашишдаги асосий мелиоратив усуллар- 
га кушимча, кучсиз шурланган ерларда бир катор мелиоратив тад­
бирларни амалга ошмргандан сунг сабзавог-полиз экинлари ва кар­
тош ка устириш га имкон берувчи агрогехнологик тадбирлар тизи- 
мини академик В.И.Зуев ишлаб чиккан. Булар:
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1. Экинларнинг ш урга н и сб а та н  чидамли т у р  ва навларини  
та н л а ш ;

2. У  ругни  шурланган ерларда у сти р и л га н  экинлардан та й ё р л а ш ;
3. Уругларни  экиш  олдидан 3 % ли N a C I  э р и тм а с и  ёки зовур  

сувларида и в и ти б  экиш;

4. Ш у р  к у тар и л и ш гача  е та р л и  уосил олиш  (туплаш ) учун ило- 
ж и  борича э р т а  м у д д а т д а  экиш, уругни ундириб ёки уруглик т у г а -  
накларни н и ш л а ти б  экиш;

5. М ульчалаш  г о я т  самарали  т а д б и р  уисобланиб, намнинг  

бугланиш ига, ш урнинг ку тари лиш и га  йул цуймайди;

6. Экинларни  зим цилиб экиш. Бунда ту п р о ц  юза сояланиб, 
бугланиш  камаяди;

7. К ,а то р  ораларини ю м ш а ти ш  (культивация цилиб тур и ш )  
ш урнинг ку тар и л иш и га  имкон бермайди;

8. К а м  н орм ада  (400-500 м '/га ) т е з - т е з  сугориб т у р и ш  каби- 
ларни  уз  ичига олади.

Республикамизнинг кучсиз ва уртача шурланган Навоий, Бухо- 
ро ва Х оразм вилоятлари тупроклари ш ароитида эртаги картошка- 
дан мунтазам юкори ва сифатли хосил олиш агротехнологик тад- 
бирлар тизими Т.Э .О стонакулов куп йиллик тадкикотлари асосида 
ишлаб чикилган ва жорий этиш га эришилган (31-жадвал).

31-жадвал. Кучсиз ва уртача шурланган тупроклар шароитида 
картошка гектаридан 180 центнер ва зиёд хосил олиш 
__  агротехнологик тадбнрлар тизими______________

№
Асосий агротех- 
нологик тадбнр- 

_______лаР
Агротехнологик тадбир талаблари

1 2 3
1 . Нав танлаш Сантэ, Бинелла, Каратоп. Аркула, Хамкор -  1150, Пи­

кассо, Бахро-30, Арнова.
2. Ер танлаш Кучсиз шурланган аллювиал - утлок (воп) тупроклар, 

эскидан сугориладиган утлок (совга) тупроклар.
Утмишдош Шолипоя, бедапоя, кузги -  галла дон экинлари, гуза.

к Ту про кии ишлаш 
ва шур ювиш

Кузда 28-30 см чукурликда ПН-3-35 плугларда шуд- 
горланади. ЧКУ - 4 маркали чизель - культиватор би- 
лан ишланиб, чеклар олинади. 1500-1800 м ’/га сув би- 
лан кеч кудда 1 - 2 марта ювилади.

5. Угитлаш ва 
тупрокни эки- 
шолди ишлаш

Эрта бахор гектарига 300 кг аммофос, 80-100 кг калий 
тузи берилиб. агдармасдан йшланади. Чизель, борона 
ва молаланади.
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1 2 3
6. Экиш СН-4Б-2 сажалкалар ёрдамида март ойи биринчи ун 

кунлигида нишлатилган 30 граммдан йирик туганак- 
лар 9-10 сантиметр чукурликда катор орасини 70-90 
см килиб экиш.

7. Парваришлаш Бегона утларга вактида карши курашиш. Турт марта 
катор орасига ишлов бериш, икки марта чопик 
угказиш. Усимлик бугзини шаклланаётган туганаклар 
томирлаб кетмаслиги учуй тупрокка тулдириш.

8. Озиклантириш Усимлик кукариб катор булиши (биринчи культива­
ция) билан гектарига 280-300 кг аммоний селитраси 
солиб биринчи озиклантирилади. Иккинчи 
озиклантириш шонапагач 280-300 кг/га аммоний се­
литраси билан утказилади.

9. Сугориш Усув даврида тупрок намлиги, дала нам сигимига 
нисбатан 75-85 % даражасида ушланади. Гуллашгача 
\ар 8-10, гуллашдан сунг хар 5-6 кунда 500-600 мУга 
меъёрида сугорилади. Сугориш эгатларининг узунли- 
ги 90-100 м, чукурлиги 18-20 см, эгатдаги су в окиш 
тезлиги 0,10-0,15 литр/секунддан ошмаслиги лозим.

10. Хосилни йигиш Палак саргайиб, пастки барглари куригач, туганаклар 
пусти шилинмайдиган булганда, йигиштирилади. 
Ковлашолди палаклар КИР-1,5А ёрдамида урилади. 
Хосил КТН-2А маркали картошка -  ковлагичлар ёр­
дамида йигиштирилади, сараланади, сакдашга ёки со- 
тишга жунатилади.

32-жадвал. Сабзавот-полиз экннларн ва картошка парварншида ншла- 
тил ад и га н м а шина хамда куролларнннг кискача техник таъ р и фи__

Курсатгичлар

Машина маркаси

К
Н

Р-
2,

 8
А

К
РН

-4
,2

К
О

Р-
4,

2

2со©
Г 4

'Х ,
Q

5

Ф
Г1

У
-4

.2
(ф

ре
за

)

О
В

Х
-1

4

О
П

Х
-1

4
1__

__
__

__
П

Х
Г-

4

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Иш унуми,
га.соат 1.5 2,73 3,18 1,7-2,25 2,3 5,5 7.0 2,5 гача

Камраш кенг-
ЛИГИ, м 14-2.8 12-3.6 4,2 2,8 2,8-4,2 12.0 14.4 2.4-3.6
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
Китор орала- 
рннинг кенг- 70, 70 60, 70 45.60 60,70 45,60 60,90 60.90 60.90
лиги,см 70,90 70,90

11 in .  l a i n

ч у к у р л и г н ,  СV!

- Ф резерлар
билан 6-10 6-10 5-12 6-10 5-12

- Ю мшатгич
исканалар
билан 10-16 10-16 10-16 10-16

- Ничоклар
билан 10-16 10-16 10-16 10-16

- О кучниклар
билан 20 гача 20 гача 20 гача 20 гача 20гача

«Бела- «Бела-
русь» русь»

Тиркаладиган
тракторлар Т-2 8x4 Т-28х4 Т-28х4 Т-28х4 Т-28x4 Т-2 8x4 Т-28х4 Т-28х4

Кишки сабзавотчилик хусусиятлари. Кишки сабзавотчилик 
деб кишда очик далада совукка чидамли сабзавот экинларини 
етиш тириш  туш унилади. Бу экинлар усув даври кеч куз, киш ва 
илк бахор кунларида утиб, натиж ада эрта хосил беради.

У збекистан маркази, айникса жанубий вилоятлар табиий ша- 
роити, кишки сабзавотчилик учуй катта имкониятларга эга. Лекин, 
бу ерларда кишнинг курук ва совук келиши, корнинг кам ёгиши 
хатарли хисобланади. Ш унинг учуй совукка чидамли экин тур ва 
навларини танлаш  кишки сабзавотчилик учуй катта ахамиятга эга.

Кишки сабзавотчилик учуй кукат экинлар (шивит, петрушка, 
салат кабилар), саримсок, эркакланиб кетиш га бардошли икки йил- 
лик экинлар (бош пиёз, кукпиёз, батун пиёз, порей пиёз, куп ярусли 
пиёз), карам хамда илдизмевалилар кабилар истикболли 
хисобланади.

Ж анубий вилоятларда кузда оддий карамнинг совукка чидамли 
тезпиш ар навлари Навруз, Дербентская местная, Апшеронская 
озимая, сабзининг Н антская-4. М ирзои красная 228, хураки лавла- 
гининг Бордо 237 навларини экиш с а м а р а л у ^

Кишки сабзавотчилик учун экиш Муддатини экинларга тугри 
т н л а ш  асосий омиллардан бири хисобланади. Бунинг учун улар 
(саримсок, пиёз, карам, кукат сабзавотлар) август охири-сентябр
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ойида экилиши шарт. Шунда бу экинлар усимлиги етарли илдиз 
отиб, совук урмайди. Бундай эрта кузда экилган экинлар усув дав- 
ри куз, киш ва илк бахор илик кунларида утиб, эрта бахорда экил­
ган экинларга нисбатан 40-50 кун эрта хосил беради.

Кеч кузда (ноябр - декабр ойларида) кишки килиб экилган 
экинлар эрта бахор кукаради. Булар хосили бахорда экилган экин­
ларга Караганда 15-30 кун эрта пишади.

Эрта ва кеч кузда экилган кишки сабзавот экинлар бегона 
утлар ва тупрок каткалогидан куп зарарланади. Шунинг учун улар 
бегона утлардан тоза, енгил механтш/таркибли ёки кум, сизот сув- 
лари чукур жойлашган тупрокларга'экилади. Рельефи эса паст - ба- 
ландликлардан иборат булса, кишки сабзавот экинлари учун албат- 
та, участканинг яхши кизийдиган жанубий кияликлари ажратилади.

Эрта кузда экиладиган экинлар экишгача ва кейин сугорилади. 
Шунинг учун улар олдиндан сугорилган пушталарга экилади ёки 
бир вактнинг узида эгат олиниб, экилгач дархол сугорилади.

Кеч кузда экилган экинлар табиий намликлар хисобига униб 
чикади. Шунинг учун улар бахорда текис далага экилиб, сугориш 
эгатлари усув давридаги биринчи сув бериш олдидан олинади. 
Кишки экилган сабзавот экинларига табиий нокулайликлар (совук 
уриш, каткалок кабилар) хавфи борлиги учун экиш нормаси 10-25 
% га оширилади. Уруглар одатдагидан саёзрок экилади. Совук 
уриш ва каткалок босиш олдини олишда чиринди, кум ва полиэти­
лен плёнкалар билан мульчалаш фойдали булгани учун тавсия эти- 
лади.

Бахорда ёш усимликлар яхши усиши учун азотли угитлар би­
лан озиклантирилади. Эрта кузда экилган, тез униб чикиши учун 
кузда 1-2, усув даврида эса 2-3 марта сугорилади. Кеч кузда экил­
ган экинлар тула кукаргач бахорда сугориш бошланади.

Кишки сабзавот экияларида ягоналаш бахорда утказилади ва юлиб 
олинган усимликлар барра хосил сифатида ишлатилади. Экинни кейин- 
ги парваришлаш тадбирлари 'рта бахорда экилган экинларникидан фарк 
килмайди.

Хосилин йигиш ва саклаш

Сабзавот экинларида хосилнинг пишиши 2 хилга булинади:
1. Техник ёки хужалик жихатдан пишиш. Бунда махсулот со- 

тиш, саклаш, ташиш ва кайта ишлашга ярокли булган даври.
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2. Биологик ёки физиологик пишиш. Бунда эса уруг гула ети- 
лнб. усимлик ривожланиши тула утилиб булган давр.

Экинларда техник (хужалик) ва биологик (физиологик) пи- 
шишлар бир вактда ёки турли муддатларда кузатилади.

Масалан, Хизил помидор техник пишган булса, яшил мева 
уруги хаётчан, унувчан булади. Демак, помидорда биологик пи­
ши ш олдин кузатилади.

Полиз экинларида биологик ва техник пишиш бир вактда куза­
тилади. Бодрингда биологик пишиш уругчилик участкаларида ку­
затилади. Истеъмол учун техник пишишдаги барра мевалари ишла- 
тилади.

Купчилик сабзавот экинларининг хосили техник пишганда 
йигишга киришилади. Бу вактда улар маълум истеъмол ва товарлик 
сифатига эга.

Ахолини ёз бошиданок, янги сабзавот, картошка, полиз билан 
таъминлаш учун уларнинг хосили тула пишмасдан йигиб олинади. 
Х,аддан ташкари пишириб юборилса, кеч йигиштирилса, зарарли 
булиб, хосил дагаллашади, вазнини йукотади, ёрилади, зарарку- 
нандалар зарарлайди. КДшда узок саклаш учун сабзавот-полиз ва 
картошка хосили тула пишганда йигиштирилиши керак, чунки 
пишмаган мева, пиёз, карам, илдизмева яхши сакланмайди. 
Х,осилни йигишда экинларнинг паст хароратга бардошлилиги 
хисобга олинади. Бунда биринчи навбатда пиёз хосили 
йигиштирилади, чунки узок вакт куритилади.

Пиёздан сунг озгина совукка чидай олмайдиган экинлар бод- 
ринг, томатдошлар, полизлар йигиб олинади. Сунгра картошка, 
лавлаги, турп, сабзи ва карам хосили йигиштирилади.

Даладаги хосилини йигиштириб олиш буйича сабзавот экинла- 
ри 3 гурухга булинади:

1. Хосили бир мартада бутунлай йигиштириладиган экинлар 
(кечки карам, илдизмевалилар, пиёз, саримсок, ковок, картошка);

2. Бир ёки бир неча марта саралаб териладиган экинлар (эртаги 
окбош карам, гулкарам, ковун ва тарвуз тезпишар навлари);

3. Хосили техник пишгандан бошлаб куп марта териладиган 
жинлар (помидор, калампир, бодринг, ловия кабилар).

Сабзавот экинлар хосилини йигиш, саралаш ва ташишда эхтиёт 
оу 1пш, шикастланиш, кесилишдан саклаш лозим. Акс холла улар 
чирийди ва бузилади.

Сабзавотлар хосилини йигиштириш куп мехнат талаб килади 
■ мумий мехнатнинг 65-75 % и шунга тугри келади. Хосилни
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йигиб-териб олишда турли машина ва мосламалардан фойдалани* 
лади.

Булар ичида куп ишлатиладиганлари УРД-8, палак уриш ма- 
шинаси ва К И Р -1,5 Б ротацион майдалагич - косилка картошка ил- 
дизмева, ем-хашак утларини йигиб олишга мулжалланган. ОПКШ- 
1,4, ЕМ-11, ЛКГ-1,4, МСК-1 маркали машиналар илдизмевали, пи- 
ёз ва карам хосилини йигишда кулланилади. Улар Т-16, Т-25, Т-40, 
Беларусь тракторларига агрегатланади. Платформалардан эса ПОУ- 
2, ПТ-3,5 кенг кулланилади. Картошка ковлашда КТН-2Б, КСТ-1,4 
ковлагичлар МТЗ-80 тракторига осилиб ёки тиркалиб ишлатилади.

Йигиб олинган сабзавотлар хосили куритилади ва давлат стан- 
дартлари (ГОСТ) га мувофик товар махсулотига хамда чикитга аж- 
ратилади.

Картошка. Шакли ва ранги бир хил ёки \ а р  хил, яъни стан­
дарт туганаклар бутун, курук, тоза, соглом, усиб кетмаган, 
сулимаган, кечки навларининг пусти калин булиши керак. Тугу- 
накларнинг диаметри эртаги картошканинг юмалок-овал шакли 
учун 30 миллиметрга, кечкисини 35 миллиметрга, чузик шаклдаги- 
си учун эса шунга мувофик равишда 25-30 миллиметрга тугри ке- 
лиши керак. Белгиланган улчамлардан кичик 10-20 миллиметрли- 
лар купи билан 5 фоиз булишига йул куйилади.

Эзилган, кесилган, кемирувчилар билан шикастланган, хул, 
курук, халкали чириш касалликлари ва фитофтора билан зарарлан- 
ган туганакларнинг булишига йул куйилмайди. Совук урган, нами 
кочган тугунакларнинг аралашиб колишига хам рухсат этилмайди.

Помидор. Истеьмол учун етказиб бериладиган янги узилган 
холатларда, тоза, бутун, пишган, тугри шаклли, урилиб шикаст- 
ланмаган ва офтоб куйдирмаган, етилиш даражаси жихатидан 
кизил хамда пушти рангда булиши лозим. Меваларнинг кундаланг 
диаметри: олхурисимонлар учун камида 4 ва майда мевали навлар 
учун 3 сантиметр булиши керак.

Махсулот партиясида пукакланган мевалар 15 фоиз, белгилан­
ган улчамлардан кичик мевалар 5 фоиз, идишларга жойлаб транс- 
портда ташилганда бироз эзилганлари ва мажакланганлари 10 фоиз 
булишига йул куйилади (кук мевалар юкланмайди).

Консервация учун майда мевали ва узунчок шаклли помидор 
навларидан фойдаланилади. Пишиб етилмаган (пуштиранг) поми- 
дорнинг аралашншига йул куйилади. Очик ерда етиштирилган по- 
мидорлар тузланади. Унинг етилиш даражаси кизил, пушти ва 
окиш булиши мумкин.
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Ширин калампир. Мевалари тоза, соглом булиши, шакли ва 
I' iiiim жихатидан навга мое келиши, ширинрок ва сал аччикрок ма- 
ш ш булиши, мева банди чузинчок шаклли навларида камида 6 ва 
тмипокларида 4 сантиметр булиши керак.

Махсулот партиясида сал сулиган, лекин буришмаган ёки сал 
шрналган мевалар купи билан 10 фоиз, шунингдек. белгиланган 
. ичамлардан фарк киладиган меваларни 5 фоизгача аралашишига 
ПУл куйилади.

Окбош карам. Карам бошлари янги узилган бутун, тоза, 
успкеиз, битта ботаник навга мансуб зараркунандалар шикастлама- 
| ли, обдон пишган булиши шарт. 15 июнгача етилган эртаги карам 
кошининг тозаланган вазни камида 0,3. уртаги ва кечкиси 0,8 кило- 
I рамм булиши керак.

Стандартлар карамни партиялаб топшириш ва кабул килишни 
кузда тутади. Х,ар бир партияда (хаммаси булиб) устириш, саклаш 
на транспортда ташиш шароитлари туфайли хар хил нуксонли, 
уриниш натижасида сиртки барглардан учтаси шикастланган, шу 
жумладан ёрилган, куклаган, чириган, нами кочган, совук урган ва 
ич томондан саргайган, корайган, куланса хидли карам бошлари- 
нинг купи билан 5 фоиз булишига йул куйилади.

Гулкарам (янги узилгани). Гулкарам бошининг кундаланг 
диаметри камида 8 сантиметр булиши белгиланган. У микти. ок 
ёки саргиш барра, тоза, касалланмаган, ёрилмаган, ички барглари 
кукламаган, кулланса хидсиз, шикастланмаган, узаги купи билан 2 
сантиметр булиши керак. Махсулот партиясида бироз шикастлан- 
| ан карам 10 фоиз ва диаметри 6-8 сантиметрлигини 5 фоизгача 
булишига йул куйилади.

Бошпиёз. Х,осил пишиб етилган, соглом, бутун, курук, ифлос- 
шмаган, шакли ва ранги муайян навга хос булиши, 5 сантиметр- 

ача узунликдаги бугзи куриган, шунингдек, умумий пуст остидаги 
кки булакка ажраладиган соглом бошпиёз тула кимматли 

хисобланади. Овал шаклдагиларининг кундаланг диаметри камида 
' ва колганлариники 4 сантиметр булиши керак, махсулот партия- 
сита белгиланганидан кичик, ялангочланган ва шикастланганлари 
5 фоизгача булишига йул куйилади.

Бахорги сотишда (1 апрелгача) 1 сантиметргача ва бахор-ёз 
чавсумида (1 апрелдан 1 августгача) купи билан 2 сантиметр 
усимтали пиёз 10 фоизгача булиши, бугзи сентябргача етарлича 
| уримаганлари (барча навлар учун) купи билан 15 фоиз, 
тнтябрдан кейин купи билан 5 фоиз булиши мумкин.
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Бодринг. Янги узилган холда истеъмол этиладиган мевалар 
касалланмаган, зараркунандалардан зарарланмаган, урилиб шика- 
стланмаган, мева бандли ва бандсиз, калин этли, чала етилган, сер- 
сув уругли булиши керак.

Эртаги навлар мевасининг узунлиги (май-июн) 11 ва колган 
даврларда 14 сантиметр, узун мевалиларники 25 хамда кундаланг 
диаметри 5,5 сантиметр булиши талаб этилади.

Айниган шаклли, л е к и н . бошка барча курсаткичлари билан 
стандарт талабларга жавоб берадиган бодринглар барралигича сав- 
до шохобчаларига (теплица махсулотидан ташкари) реализация 
этилмайди, консервалашга юборилмайди. Урилиб шикастланган 
серсув уругли бодринглар стандарт хисобланмайди, дагал ур_..»-, 
саргайганлари (уругликлари) чикитга чикарилади.

Хураки лавлаги. Янги ковланган, бутун, курук, касаллик бел- 
гилари, лойи, ёриклари йук, зараркунанда тушмаган, битта ботаник 
навга мансуб, бандининг узунлиги купи билан 2 сантиметр, серши- 
ра, тук кизил этли лавлаги стандартга мос келади.

Кундаланг кесик диаметри камида 5 ва купи билан 14 санти­
метр булганлари стандарт деб белгиланган, механик шикастлан­
ган, битиб кетган ёрикли, бошлари кесикли сал сулиган илдизме- 
валар 5 фоиздан ошмаслиги шарт. Сулиган, буришган шунингдек, 
чириган, нами кочган совук урган ва кемирувчилар шикастлагач 
илдизмевалар стандарт хисобланмайди.

Сабзи. Илдизмеваларни сифати жихатдан товарбоп навларга 
ажратишни стандарт кузда тутмайди ва уларга алохида талаблар 
куяди. Улар ташки куриниши жихатидан барра, курук, сулиш ка- 
саллиги ва ифлослик белгилари булмаган, бутун, зараркунандалар 
шикастламаган, гугри шаклли, шу ботаник навга мансуб рангли, 
барг бандлари купи билан 2 сантиметр булиши керак.

Энг куп кундаланг диаметри юзасидан энг кичиги 2,5 ва энг 
купи 6 сантиметр килиб белгиланган. Махсулот партиясида купи 
билан 10 фоиз, илдизмеваларда белгиланган улчамлардан 0,5 сан­
тиметр тафовут булиши мумкин, ёрилган, шакли айниганлар 5 фо­
издан ошмаслиги керак. Консерва корхоналарига етказиб берила- 
диган махсулот орасида ёрилганлари 2 фоиздан ошмаслиги лозим.

Тарвуз. У етилган, бутун, сершира, микти этли, пустининг 
ранги, ялтироклиги муайян навга мос келиши керак. Энг катта тар­
вуз мевасининг диаметри камида 15, эртаги навлар учун камида 12 
сантиметр белгиланган.
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It п<лаб жунатиладиган жойларда пишиб утиб кетган ва етилма- 
ш ифвузларни 3 фоизгача булишига йул куйилади. Енгил зарар- 

III тарвч'Злар ортилмайди. Манзилдаги жойларда кисилиш ту- 
| |ц  енгил шикастланган тарвуз 8 фоизгача булишига рухсат 

чилади.
Махсулот партиясига куп деганда 10 фоизгача, бир муддатда 

падигаи бошка навлар аралашган булиши мумкин. Босилган,
1 рнлган, эзилган, зараркунанда ва касалликлардан зарарланган, чи- 
риган тарвузлар брак килинади.

Ковун. Пишган, касаллик белгилари йук ковунлар тула 
I имматли ковунлар каторига киради. Эртаги, майда мевали, дук- 
1‘!1м'6н навларнинг диаметри камида 10 ва уртаги, кечки, шунингдек 
тм алок  овал шаклдагиларники 15 сантиметр булиши керак.

Киркилган ва тирналган жойлари юмилиб колган ковунлар 
ярокли хисобланади. Махсулот партиясида енгил зарарланган 
ковунлар 5 фоизгача булишига ва бир хил муддатда пишадиган 
бошка навлардан 10 фоизгача аралашишига йул куйилади.

Етилтириш. Айрим сабзавотлар меваси йигиб олингач, саклаш 
жараёнида муайян сунъий шароитда туриб етилиш хусусиятига эга. 
Хом узиб олинган помидор, калампир, яхши пишмаган кишки 
ковун навлари ва бошкалар узиб олингандан кейин пишиб етилади. 
Уларнинг етилиши учун харорат 20-25°С ва хавонинг нисбий 
намлиги 80-85 % булиши керак. Етилиш коронгида секин, ёругда 
>са тез боради. Бу жараён табиий шароитда, хатто уРтача 
хароратда хам секин бориб, куплаб нам сарфлайди, натижада мева- 
лар бужмайиб сулийди. Масалан, помидорнинг етилиши учун 12- 
15 кун, ковун учун 25-30 кун керак булади.

Куплаб тадкикотларнинг курсатишича, помидор ва ковунлар 
зтиленли атмосферада табиий шароитга нисбатан 2-3 марта тез 
етилади.

Сабзавот-полиз ва картошканинг сакланувчанлиги саклаш ре- 
жимига, усулига, йигишга, кулланилган агротехникага ва етишти- 
ппш шароити каби омилларга боглик. Улар куплаб зарарли микро- 
фганизмларнинг ривожланиши учун куп нам. шакар, органик мод- 
таларга бой субстрат хисобланади. Шунинг учун механик шикаст- 
’"иишдан асраш сабзавотларни яхши ва узок саклаш шартларидан 
бпридир. Механик шикастланиш натижасида нафас олиш. курук 
модда сарфи кучаяди. Натижада махсулот вазни камаяди, касалла- 
.ади ва чирийди.
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Сабзавотлар ва картошка йигишда, ташиш, ортиш-туширишда, 
сортларга ажратишда идишлардан (сават, яшик, контейнер, 
коплардан) фойдаланиш, уларни 20 см баланддан ташлаш ман эти- 
лади. Уларни коронги жойда саклаш лозим. Омборга келтирилган 
сабзавот-полиз ва картошка косили саклаш олди навларга тозали- 
ги, вазни ва пишиш даражаси буйича ажратилади.

Яхши ва узок сакланувчанликнинг зарурий омилларидан бири- 
паст (1,5-5°С) хароратда саклашдир. Бу нафас олишдаги курук 
модданинг кам сарфланишини таъминлаб, махсулот кукаришининг 
олди олинади хамда чиритувчи микроорганизмлар фаолияти сусай- 
тирилади.

Купчилик сабзавотлар, картошка омборхоналарда сакланганда 
хавонинг нисбий намлиги 85-95 % булиши шарт. Намликнинг бун- 
дан паст булиши сабзавотларда намнинг куплаб исроф булиши ва 
сулишига, юкори булиши эса микроорганизмлар купайишига сабаб 
булади.

Сабзавотлар. полиз махсулотлари ва картошка асосан траншея 
(ура), уюм ва омборхоналарда сакланади. Узбекистонда илдизме- 
вали сабзавотлар ва картошка кишки-бахорги муддатларда траншея 
усулида сакланади.

Траншеялар (ура)лар сизот сувлари чукур жойлашган ва ниша- 
би шимол томонга караган участкаларга жойлаштирилади. Тран­
шеялар узунасига каторлаб, каторлар орасини 2-2 ,5м килиб жой­
лаштирилади. Траншеяларнинг улчами катта булмаслиги, кенглиги 
60-80 см, чукурлиги 70-100 см булиши керак. Бунда уларнинг 
улчами катта булса, сабзавотлар уз-узидан кизиб, огирлигини тез 
йукотади ва барвакт кукариб кетади. Траншеяларнинг узунлиги их- 
тиёрий булиши учун хар 2-4 метрда тусик килинади.

Траншеянинг усти тупрок ёки икки кават килиб похол ва 
тупрок билан беркитилади. Траншеянинг устини ёпиш калинлиги 
(кирраси буйича) 50-60 см, асосининг кенглиги траншеянинг кенг- 
лигидан 30-40 см ортик булиши керак.

Бундан ташкари кишки-бахорги муддатда картошка ва илдиз- 
мевалар кенглигини 1,5-2 м, баландлигини 1 м, узунлигини 15-20 
м килиб уюм (бурт)ларда хам сакланади. Уюмларнинг асоси кот­
лован шаклида 30-40 см чукурлатилади. Уюмни шамоллатиш учун 
котлован тубига узунаси буйлаб ва вертикал йуналишда вентиля- 
цион трубалар куйилади (5-расм).

Уюмнинг усти майин камиш ёки похол билан 15 см калинликда 
ва тупрок билан 40 см калинликда ёпилади. Картошка ва сабзавот- 
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мар уюмларда урадагига нисбатан ёмон сакланади. Шунга кура, 
уларни уюм холда саклашдан кам фойдаланилади.

Картошка ва сабзавотлар урада ёки уюм холида факат куз ва 
киш ойларида сакланиши мумкин. Мартнинг бошлари ва апрел ой- 
пда кунлар исий бошлаши билан уралардаги картошка хам кукара 
бошлайди. Шунинг учун картошка апрел ойи бошида ура ва уюм- 
дан олиниб салкин ер ости биноларига кучирилади. Уларнинг ту- 
1анаклари юпка кават (25-30 см) килиб полга ёки махсус курилган 
сукчакларга ёйиб куйилади.

Картошка ва сабзавотларни суньий усулда шамоллатиладиган 
ертула ёки ярим ертула типида курилган доимий картошка- 
сабзавот омборларида саклаш сабзавот саклашнинг энг такомил- 
лашган усулларидан бири хисобланади. Бу хилдаги омборлар 
ёгочдан килинган панжарали хандуклар ва сукчаклар билан 
жихозланган булади. Омборларда картошка ва илдизмевалар 0,7- 
1,5 см калинликда тукиб сакланади. Омбордаги сукчакларга карам, 
пиёз, полиз экинлари ва бошкалар ёйиб куйилади. Сабзавот 
саклашнинг энг яхши усули махсулотларни тур халталарга солиб 
саклаш булиб, улар штабел килиб уюб куйилади ёки катталиги 400 
- 500 кг келадиган ёгоч контейнерларга солиб куйилади.

Контейнерларга сабзавот бевосита даланинг узида солиниб, 
улар сабзавот сакланадиган жойга олиб келинади ва шу ерда 
сакланади. Ишни ана шу тартибда ташкил килиш ортикча ишлар- 
дан холи килади, сабзавотларнинг исрофланиши ва шикастлани- 
шини кескин кискартиради, юклаш-бушатиш каби ишларни тула 
механизациялаш имконини беради, саклашга килинадиган хара- 
жатларни анча камайтиради.

Доимий сабзавот омборларида сакланаётган махсулотларни ку- 
iл гиб бориш осонлашади, ёппасига чириш ходисаси руй берганда 
нриётган сабзавот ва картошка тугунакларини чикариб ташлаш 
мумкин булади.

Ертула типида курилган ва хаво табиий равишда кириб-чикиб 
прадиган  сабзавот сакланадиган омборларда шамоллатиш гаъси- 
рида У рта Осиёда бахор-ёзги ойларда хавонинг харорати 20-25°С 
i.i, намлиги эса 65-70 % га тушади. Натижада сабзавотлар уз 
hi ирлигини йукотади, ирийди ва кукариб кетади.

Бирок, табиий вентиляция гаъсирида хаво алмашиниши жуда 
i мл борганлигидан сабзавотларнинг тез совишини таьминлай ол- 
I л 11 л.и ва омбордаги хароратни етарли даражада узгартиришга им- 

мIн бермайди.
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Омборга хдвони вентилятор ёрдамида мажбурий бериб шамол- 
латиш яхши натижа бермокда. Агар омборга киритилаётган хаво 
сакланаётган махсулот кавати оркали утказилса, хаво хар бир ту- 
гунак ёки илдизмева орасидан утади, бунга мажбурий-актив ша- 
моллатиш дейилади. Мажбурий-актив шамоллатиш махсулотни тез 
шамоллатиш ёки сакланаётган сабзавотларни керак булганда 
куритиш имконини беради. Сабзавотларнинг барча калинлигида 
хароратнинг бир хил булишини таъминлаш, уларнинг терлашига ва 
уз-узидан кизиб кетишига йул куймайди. Актив шамоллатиладиган 
омборларда сакланадиган сабзавотларнинг калинлиги 3-4 м ва ун- 
дан ортик булиши мумкин.

Марказий Осиёда ва бошка жанубий районларда актив шамол­
латиш сабзавотларни факат кузги-кишки даврларда саклашга кулай 
шароит яратади. Бахорда айникса, ёзда, хаво харорати 40°С га ва 
ундан юкори кутарилганда омборлардаги кулай хароратни сунъий 
совитишни куллаш йули билан вужудга келтириш мумкин. Омбор­
ларда хароратни 2-5°С атрофида ушлаш ёзги мавсумда экиладиган 
уруглик картошкани бахорги-ёзги ойларда саклаш муаммосини хал 
этади. Экиш учун мулжалланган уруглик саримсок ва илдизмева- 
лар нобудгарчилигини кескин камайтиради, уларнинг уруглик 
хосилдорлигини бирмунча оширади. Махсулотни сунъий совити- 
ладиган омборларда саклаш ёзги муддатларда йигиб олинадиган 
картошка ва сабзавот хосилини саклашда хам мухим ахамиятга 
эга.

Демак, сабзавотларни саклашда паст хароратдан фойдаланиш 
бутун ёз давомида кечки сабзавотларни йигиб олишга кадар эртаги 
картошка, карам ва илдизмевалар хосилини саклаш хамда тез бу- 
зулувчан помидор, бодринг, кукат сабзавотларни саклаш муддати- 
ни узайтиришга имкон беради.

Айникса, узок ерларга юбориладиган мева ва сабзавотларни 
жунатиш олдидан саклашда паст хароратдан фойдаланиш зарур.

Картошка ва сабзавот махсулотларини узок муддат саклашга 
совукхоналарга куйишдан олдин, бир канча физиологик процесс- 
ларнинг тугалланиши ва механикавий шикастланган жойлари би- 
тиши учун йигиб-териб олингандан кейин бир неча кун юкори 
харорат шароитида ушлаб турилади.

Сабзавот махсулотлари ва картошка, одатда, контейнерларда, 
яшикларда, канопдан тукилган тур халта ва бошка идишларга жой- 
ланган холда сакланади. Совукхоналарда сакланганда хонадаги
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харорат ва хаво намлигини мунтазам равишда назорат килиб туриш 
мумкин.

Шунинг учун сабзавотлар, картошка саклашнинг энг 
нстикболли усули совутгичли омборхоналарда контейнер, яшик, 
тур ва полиэтилен халталарда саклаш хисобланади.

Мухокама учун саволлар:
1. Сабзавотчиликни жойлаштиришнинг ташкилий, иктисодий, 

жологик, мелиоратив ва агротехнологик асосларини изохланг.
2. Турли муддатларда сабзавот экинларини шурланмаган ва 

шур ерларда устириш учун ерни тайёрлашдаги фаркларни гапи- 
ринг.

3. Сабзавотчилик хужаликларида кулланиладиган кандай ал- 
машлаб экишларни биласиз?

4. Сабзавот экинларининг уругига Давлат стандарт талабла- 
рини гапиринг?

5. Уругларни экишга тайёрлаш технологиясининг кандай тад- 
бирларини зарур деб хисоблайсиз?

6 . Сочма усулда хар бир усимлик озикланиш майдони ва туп 
калинлиги кандай аникланади?

7. Сабзавот экинларини сугориш режими ва технологияси 
буйича мисоллар келтиринг.

8 . Минерал угитларнинг меъёрлари режалаштирилган 
хосилдорлик буйича кандай курсаткичлар асосида белгиланади.

9. Сабзавот экинларини интенсив парваришлаш тадбирлари 
хакида сузланг?

10. Хрсилнинг техник, хужалик, биологик ва физиологик пи- 
шишларига мисоллар келтиринг?
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КАРТОШКА

v  Ахамияти. Картошка -  озик овкат, ем-хашак ва техник 
ахамиятга эта универсал экиндир. У дунё дехкончилигида майдони 
буйича бугдой, шоли, маккажухоридан кейинги уринда, ахамияти 
жихатдан эса иккинчи уринда туради. Шунинг учун хакли равишда 
иккинчи нон деб юритилади. Туганак биокимёвий таркиби 75 % 
сув ва 25 % курук моддадан иборат. Курук модданинг 70-80 % и 
крахмал булиб, туганакда унинг микдори 13-20 %, оксил-2-3 %, 
клетчатка-1 %, мой-0,2-0,3 %, шакар-1 %, кул 0,8-1,0 % ни ташкил 
этади.

Бундан ташкари у витаминлар (С, B r B3, РР, К ва каротиноид- 
лар) хамда минерал тузлар, элементлар манбаидир. Айникса, ёш 
пишмаган туганаклар С витамини ёки аскорбин кислотасини 40 мг 
% гача саклайди. Туганаклар пишганда ва саклаш мобайнида С ви- 
таминнинг микдори камайиб боради.

Ёш усаётган одам организми суяк ва мускулларининг 
мустахкам ва бакувват булишида туганак таркибидаги минерал 
элементлар (кальций, темир, йод, олтингугурт, фосфор, калий ка- 
билар) мухим урин тутади. Картошка оксили таркибида алмашин- 
майдиган аминокислоталар (лизин, лейцин, валин, тирозин, изо­
лейцин, метионин, триптофан кабиларни) куп саклайди ва узининг 
биологик ахамияти буйича бошка экинлар оксилидан юкори тура­
ди.

Агар, тухум оксилини одам организми 100 %  узлаштирса, 
бугдой дони оксилини 64 %, картошка туганаги оксилини эса 85 % 
узлаштиради.

Картошка туганаги таркибида Д.Менделеев даврий жадвалида- 
ги 26 та элемент борлиги аникланган. Шунинг учун усимлик мойи- 
га хрустал килиб ковурилган картошка медик олимларнинг таъкид- 
лашича, одам организмининг жазирама иссикка чидамлигини оши- 
рар экан. Картошкадан 500 дан зиёд турли мазали таомлар тайёр- 
ланади. Хозирги кунда у халкимизнинг йил давомида севиб ис- 
теъмол киладиган озик-овкатидир.

Усимлик палаги, меваси, яшил рангга кирган туганакларда 
захарли глюкоалкалоид-соланин хосил килади. Унинг микдори 0,02 
миллиграмм фоиз ёки 100 грамм туганакда 20 миллиграммдан ош- 
са, одам ва хайвонлар учун захарлидир. Картошка туганаги 
кайнатилганда соланин микдори анча камаяди. Уругликка 
мулжалланган туганакларда соланиннинг хосил булиши фойдали.
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Чумки, уларни экишгача касаллик-зараркунандалар зарарлантира 
олмайди.

Картошка чорва моллари учун яхши ширали озика 
чисобланади. Унинг 100 кг туганагида 29,5, палагида эса 8,5 озик 
оирлиги мавжуд. Бир гектардан олинган 150 ц туганак ва 80 ц па- 
11 а к хосили 5500 озик бирлигига тенгдир. Чорва молларига картош­
ка туганаклари хомлигича, силосланган ёки бугланган, палаги эса 
силосланган холда берилади.

Бундан ташкари кайта ишлашдан чиккан кушимча 
махсулотлари (барда, турпи) хам молларни озиклантиришда фой- 
даланилади. Чунки, 100 кг хул бардада 4, куритилганида 52, хул 
гурпида 13,2 куритилганида эса 95,5 озик бирлиги мавжуд.

Картошка туганаги-кайта ишлайдиган спирт, крахмал, декст­
рин, глюкоза, каучук ва бошка саноат тармоклари учун хом ашё 
чисобланади. Таркибида 17,6 % крахмали булган бир тонна кар­
тошка туганагидан 112 литр спирт ёки 170 кг крахмал ва бошка 
куплаб махсулотлар олиш мумкин. Картошкадан олинадиган спирт 
гиббиётда, крахмал эса когоз, тукимачилик ва озик-овкат саноат- 
ларида алмашинмайдиган, тенги йук махсулотдир.

Картошка экинининг агротехник ва агроиктисодий ахамияти 
чам катта. Чунки, чопик талаб экин булгани учун у етиштирилган 
дала тупроги юмшок ва бегона утлардан тозаланиб, куплаб 
бошокли ва дуккакли дон экинлари учун яхши у ™ ишД°ш 
чисобланади. Купчилик мамлакатларда шудгорни банд килувчи 
жин сифатида устирилади.

Узбекистонда картошка асосан озик-овкат максадида ишлати- 
лади. Факат, нотовар майда, сифатсиз туганаклар хосили молларга 
берилади.

Келнб чикншн ва таркалиши. Картошканинг ватани Жану- 
бий Америка (Перу, Чили, Чилоэ ороли ва бошкалар) хисобланади. 
Чунки, Анд тоглари ва Тинч океани сохилларида бу экиннинг 
чозир хам куплаб ёввойи, ярим ёввойи турлари усади. Академик 
( '.М.Букасов, С.В.Юзепчукларнинг 1925-1932 йиллардаги Марка­
ми! ва Жанубий Америкага сафарлари туфайли картошканинг бой 
генофонди тупланди.

Профессор Л.Е.Горбатенконинг таъкидлашича, хозирги вактда 
картошканинг 21 1 та тури маълум. Америкадан (Чилидан) картош­
ка 16 аср урталарида Испанияга келтирилиб, ундан Европанинг 
бошка мамлакатлари Италия, Франция. Голландия кабиларга 
| лркалган. Россияга картошканинг келтирилиши Пётр 1 номи билан
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боглик булиб, 17 аср охирларида Голландиядан Камчатка, Аляска- 
га олиб келинган. Бирок у 19 аср урталарида бизда кенг таркалди.

Узбекистонда картошка 140 йилдан бери экилмокда. Хрзир 
картошка дунёнинг 138 та мамлакатида 20-22 млн гектарга экилиб, 
320-335 млн. тонна ялпи хосил етиштирилади. Уртача 
хосилдорлиги дунё буйича 15-17 т/га ташкил этади.

Картошкачилик ривожланган мамлакатлар Хитой (72,0 млн. 
тонна), Россия (35,7 млн. тонна), Х,индистон (26,3 млн. тонна), У к­
раина (19,1 млн. тонна), АКД1 (17,7 млн. тонна), Германия (11,6 
млн. тонна), Польша (11,2 млн. тонна), Белоруссия (8,5 млн. тон­
на), Голландия (7,2 млн. тонна), Франция (6,3 млн. тонна) кабилар 
хисобланади.

Дунёнинг еттита мамлакати Голландия, Бельгия, Буюк Брита­
ния, Дания, АКШ , Германия, Швейцарияда хар гектардан олинади- 
ган картошка хосилдорлиги 350-400 центнер ва ундан зиёдни таш ­
кил этади. Энг кам хосилдорлик Боливия (5,5 т/ra),  Эквадорда (6,8 
т/га) олинади. Узбекистонда картошка 50-52 минг гектарга экилиб, 
бир миллион тонна ва зиёд ялпи хосил етиштирилади. Хдр бир гек­
тар картошка майдонидан 18-19 тонна атрофида хосилдорликка 
эришилмокда. Ахоли жон бошига хар йили 35-40 килограмм кар­
тошка ишлаб чикарилмокда.

' /Ботаник таърифи. Картошка туганакмевали экинлар гурухига 
оид уз табиатига кура куп йиллик усимлик, маданий холда эса бир 
йиллик килиб устирилади. Чунки, маданий экин сифатида унинг 
барча хаёт даври (униб чикищдан пишиб етилган туганаклар шакл- 
ланишгача) бир йилда тугалланади.

Картошка одатда вегетатив йул билан (туганаги, усимтаси, 
каламчалари оркали) купайтирилади. Селекция амалиётида янги 
навлар яратиш учун ботаник уругидан фойдаланилади.

Картошка томатдошлар оиласига (Solanaceae) мансуб булиб, 
Solanum авлодини ташкил этади. Бу авлод 200 дан зиёд ёввойи, 
ярим ёввойи ва маданий турларни уз ичига олиб, шундан факат 
битта Solanum  tuberosum L. маданий холда кенг экилади. Бошка 
куплаб турлар кимматбахо биологик, хужалик белги хусусиятларга 
эга булиб, селекция ишида бошлангич материал сифатида куп фой­
даланилади. Шулар жумласига S. andigenum, S. demissum, S. 
stoloniferum, S. leptostigma, S. byacense, S. phureja кабилар
киради.

Картошка усимлиги - палак булиб, поя ва баргдан иборат. Х,ар 
бир туп 3-5 та ва зиёд поя хосил килади. Поя сони нав белги булиб, 
уруглик материалнинг вазнига ва ундаги нишлаган куртаклар со- 
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мша боглик. Картошка пояси тик ва ётиб усувчан, шохланувчан 
булади. Поя кундаланг кесими юмалок, купинча 3-4 киррали 
булади. Ботаник уругдан устирилган усимлик бир поя хосил 
килади. Картошка навлари поясининг сони, кирралилиги, баланд- 
Iиги, шохланиши ва рангланганлиги билан характерланади. Поя 

сони буйича навлар куп ва кам пояли, уч ва куп киррали, шохлан- 
майдиган, кучсиз, уртача ва кучли шохланувчан пояли булади.

Туганак ёки уругдан кукариб чиккан усимлик барги оддий, 
четлари бутун булади. Усимликнинг кейинги усиши натижасида 
чукур кесилган ток патсимон барглар хосил булади (6-расм). У 
барг банди, уки, унда жойлашган охирги (учки) булак, 3-7 жуфт ён 
булаклар ва улар орасидаги оралик булакчалардан ташкил топган. 
Баргнинг охирги ва ён булаклари йириклиги, шакли, ён булаклар 
сони, уларнинг жойлашиши, рангланганлиги кабилар мухим нав 
белги хисобланади. Барг булаклари йирик, майда ва урта йирик- 
ликда, шакли эса овал, узунчок, тухумсимон ва турли оралик 
куринишларда булади. Охирги (учки) барг булаги асосининг шакли 
юраксимон, понасимон ва оралик куринишда булиши хам нав бел- 
гидир.

Картошка навлари биринчи жуфт ён булаклар пластинкасининг 
>ии буйига нисбати (барг индекси) буйича хам фаркланади. Барг 
булакчалари, йириклиги, шакли, жойлашиши буйича навлар 
фаркланади.

Барг булакчалари йирик ва майда, куриниши юмалок, чузинчок 
на оралик шаклда, жойлашиши укка ёки утирок булиб, барг укига 
иисбатан тугри бурчакли ва аралаш булиб урнашган булади. Барг 
кссилганлик даражасига, яъни булак ва булакчалар сони хамда 
жойлашиши хам нав белгидир. Агар баргда булак ва булакчалар 
куп булса, кучли кесилган, аксинча, кам булса кучсиз кесилган, ута 
1ич жойлашган булса, зич баргланган дейилади, аксинча эса, сий- 
рак баргланган деб юритилади (7-расм).

Барг ранги оч ва тук яшил рангда ялтирок ёки ялтироксиз од- 
1 ий булади. Картошканинг барг банди асоси баргчаларга эга булиб, 

у и инг шакли уроксимон, баргсимон ва оралик куринишда булади 
(8- раем).

Гулбандда майда яшил баргчалар булиши хам нав белгидир.
I уллаш даражаси ва давомийлиги хам нав белги хисобланади.

Гуллаш даражаси ёппасига ва кисман гуллар хосил килиши, 
шиомийлиги эса узун ва кискалиги билан аникланади. Бундан 
пинкари навлар бир-биридан резавор мева хосил килиши (куп ёки 
г а мл и ги) билан хам фаркланади. Картошка гули-шингил гултуплам
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булиб, унинг шакли, гул банди узунлиги ва рангланганлиги асосий 
нав белгилар хисобланади. Гул туплам гуж ва сочма (таркок ёки 
шохланган) булади (9-расм). Гулбанди узун ёки киска, ингичка ёки 
йугон булиши мумкин. У ёппасига, факат юкори ёки пастки кисми 
рангланган, умуман рангланмаган (яшил) булади.

Гунча (шона)  шакли, тукланганлиги ва рангланганлиги.  
Гунча юмалок, овал ёки узунчок шаклларда: кучсиз ёки кучли тук- 
ланган ва тукланмаган булади. Рангланишининг таксимланиши 
гунчанинг ёппасига, факат юкори кисмида ва ташки куринадиган 
кисмида булиши билан фаркланади.

Гул. Гулкоса, гултож, уругчи ва чангчидан ташкил топган. 
Гулкосанинг (рангланиши, тукланганлиги, шакли) навнинг харак- 
терли белгиларидир. Гулкоса рангланиши буйича яшил, кисман ва 
тулик рангланган, кучли ва кучсиз тукланган, унинг барг учлари 
бигизсимон ва баргсимон булади (10-расм).

Гултож, унинг тузилиши, ранги ва каткатлилиги навга хос бел­
гилар хисобланади. Гултож ранги ок, кизил-бинафша, кук- 
бинафша, кук ва хоказо булади. Гултожбаргнинг каткатлиги ички 
ва ташки булиши билан бир-биридан фаркланади (11- раем).

Картошка гулида 5 та чангчи булиб, ранги сарик, оч сарик, 
саргич-яшил ва тук сарик ёки апельсинга ухшаш, шакли тугри ко­
нус, цилиндр ёки ноксимон, айрим навларда нотугри шаклда, йи- 
риклиги буйича йирик (катта) ва майда чангчили гулларга 
булинади (12-расм).

Уругчи-тугунча, найча ва тумшукчадан ташкил топган. Уругчи 
тугунчаси шакли ва ранги буйича картошка навлари кескин 
фаркланади (13-расм).

Усимликнинг гуллаши навига караб турлича. Айрим навлар 
(Фаленский) гунчасини ташлаб юборади ва гулламайди, баъзилари 
эса гуллайди, лекин чангчиси стериль булгани учун мева хосил 
килмайди. Факат айрим фертиль гулли навлардагина (Куфри Джо- 
ти, Пикассо, Сахро-32а) мева хосил килиш хусусияти яхши булади.

Х,аво харорати ва намлиги картошканинг гуллаши ва уруг 
хосил килишига сезиларли таъсир этади.

Жанубий кургокчил районларда шимолий ёки тогли салкин 
ш ароитлардагига нисбатан картошканинг гул ва мева хосил 
килиши сует боради.

Картошка узидан чангланувчи усимлик. Меваси резавор, икки 
уяли, куп уругли, сарик-яшил рангли. Уруги майда, ясси, сарик 
рангда булиб, 1000 тасининг огирлиги 0,5 грамм.
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Туганак шакли узгарган (метаморфозлашган) поядир. Чунки, у 
ер остки поянинг ён (култик) куртакларидан ривожланган ок поя 
(столон) учида озик моддаларнинг тупланиши натижасида 
кенгайиб косил булади. Столонлар навита караб узун ва киска 
булиши мумкин. Туганак поя тузилишига эга булиб, унда куртак- 
лар спирал жойлашган (14 ва 15- раем). Баъзан, катта булмаган 
яшил туганаклар пояларда, барг култикларида пайдо булади. Бун­
та сабаб, поя пастки кисмларини зараркунанда, касаллик ёки 
бошка шароитлар таъсирида шикастланиш хисобланади. Натижада 
барглардаги фотосинтез махсулотлари ер остки кисмлари- 
туганакларга ута олмайди.

Столоннинг туганакка бириккан жойи киндик дейилади. Бошка 
поялар сингари туганаклар хам юкори (тепа) кисмидан усади. Бу 
холат айникса туганак шакли узунчок навларда сезиларли булади. 
Шунинг учун туганакнинг ёш, лекин стадия жихатдан кари булган 
юкори ярми билан кари, лекин стадия жихатдан ёш пастки ярмини 
фарклаш мумкин. Туганакнинг барча жойида кузчалар спираль 
жойлашеада, лекин юкори кисмида улар куп, пастки (киндик) 
кисмида эса кам булади. Кузчада кошча (ривожланиш кобилиятини 
йукотган барг урни ёки изи) ва чукурчадан иборат кузчанинг узи 
жойлашган. Хдр бир кузчада 3 та куртак булиб, улар усиб, поя 
чикаради. Туганакнинг юкори кисмидаги кузчалар олдин кукаради, 
яъни пасткиларидан устунлик (доминантлик) килади. Чунки, туга­
накнинг учки кисмида киндик кисмига нисбатан куп эрувчи озик 
моддалар, ферментлар, ауксинлар тупланган.

Пастки кузчалар секин усади ёки бутунлай усмайди. Лекин, 
кузчаларнинг хаммаси хам усиш кобилиятига эга. Агар пастки кур- 
гакларни устириш зарур булса, учки куртакларни кесиб ташлаш, 
туганакни кундалангига кесиш ёки устирувчи стимуляторларда 
ишлаш кифоя.

Кузчалардаги куртакларнинг хаммаси хам кукармайди. Одатда, 
факат уртадаги энг кучли куртак, унинг ниши зарарланганда эса, 
спидагилардан бири кукаради. Борди-ю, иккинчи ниш зарарланса, 
учинчи куртак уса бошлайди.

Туганак ранги, шакли, пустининг характери, кузчалар сони ва 
чукурлиги, этининг ранги кабилар билан навлар таърифланади. Ту- 
1аиак ранги ок, саргиш, кизил, бинафша, кук-бинафша, шакли 
юмалок, овал, узунчок, тухум, юмалок-овал, узунчок-овал каби 
ьуринишларда булади.

Туганакнинг шакли навидан ташкари устириш жойи ва шарои- 
т г а  хам боглик. Туганак пусти силлик ва турсимон, эти эса ок,
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сарик, ок-саргич каби рангларда булиши билан характерланади. 
Туганакларда кузчалар сони кам ва куп булиши хам нав белгидир. 
Бундан ташкари улар столонлар узунлигига караб уяда гуж ва 
таркок жойлашади. Бу эса унинг механизацияга мослашганлигини 
белгилайдиган нав белгидир.

Картошка коронгида (траншея, омборларда) сакланганда, 
кукариб, узун, мурт, ок ёки хира рангли усимталар, ёрут жойда 
усганда эса йугон, калта, тук яшил ва бошка рангдаги усимталар 
хосил килади.

Навларни аниклащда туганаклар коронти ва ёругда нишлати- 
либ, усимта ранги, шакли ва тукланганлиги буйича таърифланади. 
Навига караб туганаклар коронги жойда тиник кук ва кизил 
усимталар хосил килади. Ёругликда хосил булган усимталар асо- 
сининг шакли шарсимон, ярим шарсимон, овал, чузинчок-овал 
куринишида, усимта учи эса уткир уюм, утмас уюм, ярим таркок 
(сочма) булади. Усимтанинг тукланганлиги кучли, кучсиз ва 
уртача булади. Туганак ички тузилиши пояга ухшаш (16-расм). 
Унинг сирти эпидермис билан копланган булиб, пишганда кучаяди 
ва тукилиб кетади. Эпидермис остида икки кават пуст: устки проб­
ка кавати туганакни нам йукотишдан ва ташки нокулай шароитдан 
саклайди, ички кавати эса йирик, говак паренхима хужайраларидан 
иборат.

Бу хужайраларнинг ичи оксил моддалар ва крахмал доначалари 
билан тулган. Пустлок остида камбий (хосил килувчи тукима) бор. 
Туганак шу камбий эвазига усади. Камбий туганакка сув ва озик 
моддаларни утказиб турувчи найлар боглами халкасини хосил 
килади. Туганакнинг ички кисми крахмал билан тулган юпка де- 
ворли паренхима хужайралардан иборат. Найлар боглами 
халкасига ёндош тукималарда крахмал жуда куп булиб, туганак 
уртаси ва четида унинг микдори камайиб боради.

Туганак механик шикастланганда шилинган жойга ёндош 
хужайралардан суберин моддаси ажралади. Сунгра кесилган жой 
сиртида бир неча кават узунчок ингичка хужайралардан иборат яра 
перидермаси хосил булади.

Картошканинг илдиз системаси туганагидан утказилганда - 
попук, уругидан кучатники эса дастлаб ук илдиз, кейинчалик ён 
илдизлари шохланиб ривожланади. Натижада асосий илдизни 
аниклаб булмайди. Илдизчалар поя бугимларидан, асосан поянинг 
она туганакка бириккан жойидан 3-5 тадан гурух булиб, усиб 
чикади. Илдизлар асосан, тупрокнинг юза (50-70 см) катламида 
жойлашади. Айрим илдизларгина 150 см ва ундан хам чукургача 
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кириб боради. Усимлик илдиз системасининг тупрокда таркалиши 
ва ривожланиши унинг нам ва озик элементлар билан таъминла- 
нишига караб узгаради. Сугориш режими ва угитлаш нормасига 
боглик равишда картошка илдиз системасининг ривожланиш ха- 
рактери 17-расмда келтирилган.

Биологик хусусиятлари. Картошка юмшок иклим усимлиги. 
Лекин узининг пластиклиги (мосланувчанлиги) туфайли турли 
тупрок-иклим шароитларида устирилиб, муттасил мул ва сифатли 
хосил олинмокда.

Картошка усимлиги усиш ва ривожланишида униб чикиш, шо- 
налаш, гуллаш, палак саргайиш ва пишиш фазаларини утайди. 
Усимликнинг бутун шахсий ривожланиш жараёнини шартли ра­
вишда 3 даврга булиш мумкин:

К У ниб чикишдан гуллашгача булган давр. Бунда асосан палак 
жадал усади, шаклланади, туганак хосил булиш эса жуда кам 
булиб бошланади.

2 .  Гуллашдан палак саргайишгача булган давр. Бу туганаклар- 
нинг энг жадал усиш ва шаклланиши билан характерланади.

3. Палак саргайишдан унинг табиий куриши туганак пишишигача 
булган давр. Бу даврда туганак усиши давом этади, лекин иккинчи 
даврга нисбатан сует боради.
Даврларнинг давомийлиги навларнинг усув даврига боглик 

булиб, эртапишар навларда униб чикишдан гуллашгача 25-35 кун, 
уртапишар ва кечпишар навларда эса 40-45 кун утади. Иккинчи 
гуллашдан-палак саргайишгача булган давр тезпишар- 
уртатезпишар навларда 25-35 кун, уртапишар ва уртакечпишар 
навларда эса 43-50 кун давом этади. Учинчи давр (палак 
саргайишдан-туганак пишишгача, тезпишар навларда 20-25 кун, 
кечпишар навларда эса 30-35 кунда утади.

Энг мухими иккинчи давр хисобланиб, 65-75 % туганак хосили 
шаклланади. Шунинг учун бу даврда барча тадбирлар усимлик 
усиш ва ривожланиши, туганак шаклланиши учун кулай шароит 
иратишга каратилмоги шарт. Шундагина хар суткада гектарда 2,5-3 
тонна хосил тупланиши мумкин. Кейинги даврларда бу курсаткич 
гектарига 0,3-1,0 тоннани ташкил этиб, кескин камаяди.

Палаклар саргайгач, барглардан туганакларга окиб келаётган 
озик моддалар тугайди ва усимлик усишдан тухтаб курийди, туга- 
наклар эса пишиб етилади ва тиним даврига утади. Тиним даври 
саклаш шароити ва картошка навига караб 2,5-3, хатто 5 ойгача да­
вом этади. Шундан сунг туганаклар нишлай бошлайди.
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Картошка экинининг ватани булган Чилининг денгиз буйи 
районлари иклими юмшок, салкин, сернам, тупроклари калийга 
бой. Туганакларнинг шаклланиши серёгин (300 мм дан зиёд), 
хавонинг нисбий намлиги юкори (75 % дан ортик), суткалик уртача 
харорат юкори булмаган (10-15°С) даврда хамда узун кун (12-15 
соат) ш ароитида утади. Шунинг учун филогенез жараёнида кар­
тошка усимлиги паст хароратга, сернамликка ва куннинг узун 
булишига мослашган.

Одам ва Европадаги тупрок-иклим шароитлари таъсирида кар­
тошка узининг дастлабки биологик хусусиятларини кескин дара- 
жада узгартирди. Турли шароитларда картошкани пластик экин 
сифатида устириб юкори, сифатли хосил етиштиришда, унинг ке- 
либ чикишдаги биологик хусусиятлари хаётий омилларга булган 
муносабатида хамон намоён булмокда.

Хароратга муносабати. Картошка нисбатан паст харорат 
усимлигидир. Туганакларнинг нишлаши ва кукариши харорат 5- 
6°С дан юкори булганда бошланади. Кукариб чикаётган ва чиккан 
усимликларнинг тез илдиз хосил килиши учун харорат 7°С дан па- 
саймаслиги лозим. Шунинг учун картошка туганаклари тупрок 10 
см катлами 7-8°С исиганда экилади. Харорат 18-20°С булганда 
усимликлар тез кукариб чикади.

Нишлатилмаган уруглик туганаклар экилганда униб чикиш 
экилганнинг 20-25-куни, уруглик туганаклар нишлатилиб экилган­
да эса 6-11 кун олдин кукариб чикади. Экилгандан униб чикишгача 
хароратнинг 10-12°С гача пасайиши кукаришни 5-6 кунга узайти- 
ради. Картошка уруглик туганаклари униб чикиш учун 240-300°С 
фойдали харорат йигиндисини талаб этади.

Харорат 3°С дан паст ва 35°С дан юкори булганда туганакдаги 
куртакларнинг усиш ва ривожланиши тухтайди. Бу холатларда ту- 
ганак бир неча кун колса, унинг узи ва куртаклари нобуд булади.

Картошка палагининг усиш ва ривожланиши учун кулай хаво 
харорати 18-23°С хисобланади. Харорат бундан ошса, фотосинтез 
секинлашади, 40°С га етганда палак усиши тухтаб, фотосинтез на- 
тижасида хосил булаётган озик моддалар нафас олиш учун етмай- 
ди.

Палак паст хароратга таъсирчан. Агар харорат минус 1-2°С га 
пасайиб, 5-6 соат давом этса, у нобуд булади. Ана шундай киска 
муддатли совукдан зарарланган ёш усимликларнинг регенерация 
(кайта тикланиш) кобилияти юкори булади. Бундай усимликли 
майдонлар дархол катор ораси ишланиб, азотли угитлар билан 
озиклантирилиб сугорилса етарли. Картошканинг яхши гуллаши ва 
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мена тугиши учун кулай харорат 18-21°С. Юкори хароратда гул ва 
гунчалар тукилиб кетади, 27-29°С да эса гуллаш тухтайди. Туга- 
накнинг шаклланиши учун тупрок харорати 18-20°С булгани кулай 
чиеобланади. Хдрорат 6°С дан паст ва 23°С дан юкори булса, туга- 
нак хосил булиши секинлашади, харорат 2°С дан пасайса, 26-29°С 
iaii ошганда эса мутлако тухтайди. Паст (-1, -2°С) ва юкори 
чароратдан туганаклар нобуд булади. Юкори харорат таъсирида 
фотосинтезнинг узок вакт тухтаб колиши туфайли картошка туга- 
наклари кейинги усиш кобилиятини йукотади. Фотосинтез жараёни 
шклангандан кейин эса она усимлик столонларида янги шакллан- 
маган туганаклар хосил булиб, экологик айниш кузатилади. Бунинг 
окибатида картошканинг ирсияти ва сифати ёмонлашади, 
уосилдорлиги камайиб, товарлик сифати пасаяди. Шунга кура 
Учбекистонда шакли узгарган туганаклар куп учрайди.

Картошка усимлиги усув даврида талаб этадиган уртача фой- 
кши харорат йигиндиси (10°С дан юкори) тезпишар навлар учун 
К)00-1200°С, уртапишар навлар учун 1200-1400°С, кечпишар 
навлар учун эса 1400-1600°С га тенг.

Ёругликка муносабати. Картошка ёругсевар усимлик.
I руглик етишмаса, палакларнинг усиши, гуллаши, туганак пайдо 
булиши сусайиб, хосилдорлик жиддий камаяди. Бирок, ёз ойлари 
республикамизда куёшнинг ерга кучли даражада нур сочиши (ин- 
соляцияси) усимликнинг усиш ва хосил туплашига салбий таъсир 
чади. Картошка бир гектар майдонида 40-50 минг квадрат метр 

барг сатхи шакллантирадиган экиш калинлиги энг кулай 
чиеобланади (Т.Э.Остонакулов, 1991).

Чунки, шу барг сатхи шакллангандагина усимлик ёруглик би- 
Iан етарлича таъминланиб, куёш радиациясидан тулик фойдалана- 
||| ва ундаги барча хаётий жараёнлар фаол утади.

Куннинг узунлиги хам картошканинг усиш ва ривожланишига 
катта таъсир этади. Узун кун усимлик палагининг, киска кун эса 
| уганак шаклланиши ва усишининг жадал утишига олиб келади. 
Пекин, бу холат шартли булиб, купчилик хозирги экиладиган 
навлар учун узун кун усимликнинг ривожланиши ва туганак хосил 
m i  ниши учун хам яхшидир.

Намга муносабати. Картошка тупрок ва хаво намлигига та- 
1абчан. Усимликнинг усиш ва ривожланиш фазаларида намга 

пан талабчанлиги турлича. Бу албатта унинг биокимёвий тарки- 
"П (70-85 % гача сув), морфологик тузилиши, куп микдорда био­
масса хосил килиши, барг сатхини шакллантиригии ва илдиз систе-
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масининг нисбатан юза жойлашиши билан боглик. Картошканинг 
транспирация коэффициенти 630-700 га тенг.

Хдвонинг куруклиги картошканинг усиш ва ривожланишига 
ёмон таъсир килади, айникса гул ва меваларини тукиб юборади. 
Лекин, тупрокда нам етарли булса, хавонинг куруклиги палакнинг 
усиши ва туганак хосил булишига сезиларли таъсир этмайди.

Усимлик ривож ланиш ининг дастлабки даврларида тупрок на- 
млигига унчалик талаб сезмайди. Х,атто униб чикиш учун уруглик 
она туганак нами етарли. Бирок, шоналаш тугаши ва гуллай бош- 
лаш фазасида унинг намликка булган талаби кескин ошади ва бу 
критик давр дейилади. Бу даврда тупрокда нам етарли булмаса 
озик моддаларнинг туганакка келиши тухтайди. Натижада туганак- 
ларнинг шаклланиши кечикади ёки бутунлай усишдан колади. 
Бошкача айтганда хосилдорлик факатгина шоналаш давридаги 
киска муддатли кургокчилик туфайли 17-20 % га камаяди. Ёмгир 
ёккандан ёки экин сугорилгандан кейин туганаклар кайта уса бош- 
лайди, яъни болалайди, бунда болача ва столонларда шаклланмаган 
туганаклар хосил булади.

Айрим куёшли иссик кунларда картошка бир туп усимлиги 4 
литр су в буглатади ёки бир килограмм туганак хосил килиш учун 
65-140 литр сув талаб килади. Бир гектардан 200-300 центнер 
хосил олиш учун 5000-6000 метр куб сув сарфланади.

Картошка палагининг етарли даражада усиши ва юкори туга­
нак хосили туплаш учун энг кулай шароит тупрокнинг намлиги д а ­
ла нам сигимига нисбатан униб чикишдан шоналашгача 70-75, шо- 
налашдан палак саргайишгача 80-85, палак саргайишдан 
йигишгача 75-80 % булганда кайд этилади (Т.Э.Остонакулов, 1980, 
1991).

Тупрокда намликнинг бундан паст ёки юкори даражада 
булиши хосилдорликнинг шаклланишига салбий таъсир этиб, туга­
нак таркибидаги курук модда, крахмални камайтиради, 
сакланувчанлигини пасайтиради. Тупрок намлигини кулай дараж а­
да таъминлаб туриш, усимликнинг хаво, озик элементларни яхши 
узлаштиришига ижобий таъсир курсатади.

Картошка кургокчиликка хам нисбатан чидамли усимлик. 
Кургокчилик бошланиши билан транспирация ва фотосинтез жа- 
раёни сусаяди, усимлик усиш ва туганак тугишдан тухтайди, лекин 
нобуд булмайди. Кургокчилик утгач, картошканинг туганак туги- 
ши ва унинг усиш и тикланади, лекин хосилдорлик сезиларли ра- 
вишда камаяди.
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Картошка юмшок тупрок экини. Чунки, унинг туганаги ер Ос­
и п а  шаклланади. Шунинг учун у тупрокнинг хаво режимига 
юкори талабчан. Тупрок хавосининг таркибидаги кислород кар- 
т ш к а  илдиз системасининг етарлича нафас олиши учун 5 % дан,
I yi анак хосил булиши ва усиши учун эса 20 % дан кам булмаслиги 
позим. Кислород микдори 2 % дан пасайса ёки карбонат ангидрид 
нпи I % дан ошса усимликнинг усиши ва ривожланишига хамда 
|уганак тугишига салбий таъсир этади. Шунинг учун картошка 
юмшок, сув ва хавони яхши утказадиган ерларда яхши усади. Огир 
соз тупрокли ерларда механик таркиби енгил кумок ва кумлок 
гунрокли ерлардагига нисбатан ёмон усади. Бундай ерлардан мул 
хосил олиш учун юкори нормада органик ва минерал угитлар со- 
ииш ёки сидератлар экиш, сунгра экиш олди ерни нихоятда яхши- 
Iаб ишлаш ва усув даврида экин катор ораларини тез-тез сифатли 

юмшатиб туриш керак.
Тадкикотларимизнинг курсатишича, тупрокнинг хажм массаси 

0-30 см катламда 1,25-1,35 г/см3 булса, картошка усимлиги усиши, 
ривожланиши ва етарли товар хосил туплаши учун кулай шароит 
яратилади (Т.Э.Остонакулов, 1991).

Картошка шур ерларда яхши усмайди, айникса хлорли 
шурланиш усимликка ёмон таъсир курсатади. Академик В.И.Зуев 
Iаъкидлашича, тупрок таркибидаги хлор 0,015-0,020 % дан ошса, 
хосилдорлик сезиларли камайиб, 0,05-0,07 % булса усимликда ту­
ганаклар деярли хосил булмайди. Шунинг учун бундай шурланган 
ерларда картошка устиришдан олдин тегишли мелиоратив тадбир- 
лар утказилиши шарт.

Картошка экини тупрок эритмасининг кучеиз кислотали 
(рН=5-6) булишини хохлайди. Лекин, нейтрал ва кучеиз ишкорий 
гупрокларда яхши усиб, юкори хосил беради.

Озик элементларга муносабати. Картошка тупрокдаги озик 
элементларга талабчан усимлик. Бу унинг биологик хусусиятлари, 
куп микдорда биомасса туплаши ва нисбатан илдиз системасининг 
кучеиз ривожланганлиги билан боглик. Уртача хар 100 центнер (10 
т и н а )  картошка хосили узи билан 50 кг азот, 20 кг фосфор, 90 кг 
калий олиб чикади.

Озик элементларни ердан олиб чикиш буйича картошка, лавла- 
I и ва баъзи техника хамда сабзавот экинларини хисобга олмаганда, 
купчилик экинлардан устун туради. Картошканинг озик элемент­
ларга талаби усув даврида тупрок-иклим шароитларига, агротехник 
заражасига, тупрок унумдорлигига, навга ва хоеилдан фойдаланиш 
йуналишига караб турлича узгаради. Бошка экинлардан фаркли
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уларок, картошка ривож ланиш ининг бошлангич даврларида озик 
моддаларга талабини уруглик она туганакдан олиб кондиради. 
Усимлик кукариб, илдиз системасини етарли ривожлантиргач хам 
уруглик она туганак озик моддаларидан фойдаланади. Пекин, кар­
тошка палагини шакллантириш даврида азотли озиклантиришга 
катта эхтиёж сезади. Фосфор ва калий элементларини узлаштириш 
бу даврда аста-секин боради. Гуллаш бошлангач, усимликда туга­
нак тугиш жадал кечади. Бу даврда усимликнинг озик элементлар- 
ни узлаштириши тез ва юкори булади. Энди юкоридаги макроэле- 
ментлар билан бир каторда микроэлементлар (бор, марганец, мис, 
кобальт, молибден, рух кабилар) билан хам таъминлаш, усимлик­
нинг усиши, ривожланиши, касаллик ва бошка нокулай шароитлар- 
га чидамлигини ошириб, хосил микдори хамда сифатига ижобий 
таъсир курсатади.

Озик элементларнинг тупрокда етишмаслиги ёки ортикча 
микдорда булиши усимликнинг вегетатив ва репродуктив органла- 
рининг нисбатига. махсулдорлиги, касаллик. нокулай шароитларга. 
айнишга чидамлиги, хосилдорлик, туганак биокимёвий таркиби, 
сакланувчанлиги ва уруглик сифатига нихоятда катта таъсир этади.

Навлари. Картошка хосилдорлигини ошириш ва ишлаб 
чикаришни купайтиришнинг асосий воситаларидан бири экин 
навини тугри танлаш ва сифатли уруглик материалини экиш 
хисобланади. Нав ва уруглик туганакларни тугри танлаб экиш 
оркали хосилдорликни 2,0-2,5 баравар ошириш мумкин.

Х,озирги вактда картошканинг 2000 дан зиёд навлари булиб, 
шундан 150 га якини кенг таркалган. Картошка навлари бир- 
биридан морфологик белгилари, хужалик-биологик ва кимматбахо 
хусусиятлари билан фаркланади.

Картошканинг асосий нав белгилари гули, барги, пояси, тупи, 
туганаги ва усимталаридадир. Усимлик бу кисмларининг купчилик 
белгилари устириш шароитига караб маълум даражада узгаради. 
Пекин, хар хил навлар бир хил шароитда булса, бу курсатгичлар 
буйича навлар кескин фаркланади.

Давлат реестрига киритиш учун синашга топширилаётган кар­
тошка янги навларида тупининг 3 та, баргининг 16 та, гулининг 10 
та, туганагининг 9 та ва 18 та хужалик-биологик белгилари буйича 
тулик таърифи акс эттирилмоги лозим.

Хужалик ахамиятига (ишлатилишига) кура, картошка навлари 
туртта: озик-овкат (хураки), хашаки, техник ва универсал
гурухларга булинади. Х,озирги вактда Халкаро классификацияга
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кура, барча экинлар, жумладан картошка навлари хам жами белги- 
хусусиятлари буйича 9 балли шкала асосида бахоланади.

Картошка устириш учуй навларини танлашда куйидаги энг 
мухим белгилари хисобга олинади:

1. Тезпишарлигн. Картошка навлари пишиб етилиш мудда- 
)ига караб тезпишар, уртатезпишар, уртапишар, уртакечпишар ва 
кечпишар навларга булинади. Халкаро Классификацияга кура, 
униб чикишдан товар косил шаклланиб, йигиштирилишгача (усув 
даври) 71-80 кун булса, тезпишар дейилиб, 3 балл билан 
бахоланади.

Усув даври 81-90 кун булса, уртатезпишар булиб, 4 балл; 91- 
110 кун булса, уртапишар дейилиб 5 балл; 111-120 кун булса, 
уртакечпишар булиб 6 балл; усув даври 121-130 кун булса, кечпи­
шар дейилиб 7 балл; усув даври 140 кун ва зиёд булса, жуда кеч­
пишар нав дейилиб, 9 балл берилади.

Шуни айтиш керакки, навларнинг усув даври давомийлиги 
доимий эмас, чунки бу экинни парваришлаш шароитларига, 
уругликни экишга тайёрлаш усулларига, хусусан хароратга куп 
жихатдан боглик.

Тадкикотларимизнинг курсатишича, Узбекистоннинг барча 
вилоятларида картошканинг кечпишар усув даври 120 кундан зиёд 
навларини экиш кутилган натижани бермайди. Бундай навлар 
сугориладиган ерни 4 ойдан зиёд банд килиб, тупрокнинг зичла- 
шишига, хосилнинг бошка гурухдаги навларга нисбатан паст ва 
сифатсиз булишига олиб келади. Чунки, уларда туганак тугиш 
катор ораларига ишлов бериш тугагандан сунг 4-6 марта сув бе- 
рилгач, бошланади. Бу даврда эса ер анча зичлашган булади. Шу- 
нинг учун эртаги муддатда (бахорда) факат тезпишар ва 
уртатезпишар навларни, кечки (ёзги) муддатда эса тезпишар ва 
уртапишар навларни экиш юкоридаги кайд этилган нуксон ва кам- 
чиликларни бартараф этиш имконини беради.

Картошка тезпишар навларини бундай кенг жорий этишнинг 
узига хос афзалликлари мавжуд. Булар, биринчидан - киска муд­
датда кам мехнат ва маблаглар сарфлаб, юкори ва сифатли хосил 
олиш хамда такрорий экинлар (сабзавот, полиз, ем-хашак) 
устириш; иккинчидан - сугориладиган ердан, сувдан, техника ва 
угитдан самарали фойдаланиш; учинчидан - картошканинг 
факатгина тезпишар навларини эртаги ва кечки муддатларда экиб, 
икки хосил олиш; туртинчидан - уругчилик муаммосини хал этиш;
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бешинчидан -картошкачиликни рентабелли тармокка айлантириш, 
хужалик иктисодини кутаришга шароит яратади.

Республика рахбариятининг бугунги аграр сиёсатини амалга 
ошириб, галла мустакиллигига эришишда ёки ахолини ёз ойи бо- 
шида янги эртаги картошка билан таъминлашда, такрорий экин си- 
фатида устириб уруглик ёки кишки-бахорги истеъмол учун 
махсулот етиштиришда эртапишар картошка навларини экишнинг 
нихоятда катта ахамиятга эга эканлигини фан ва ишлаб чикариш 
илгорлар тажрибаси яккол курсатиб турибди.

2. Хосилдорлик. Бу курсаткич экин навига, тупрок-иклим 
шароитига, устириш  жойи ва технологиясига боглик. Картошка 
махсулдорлигини хар бир тупдаги туганак сони ва массаси белги- 
лайди. Картошка хосилдорлиги бошка нав, устириш технологияси­
га нисбатан 30 % гача юкори булса 1 балл; 31-50 % гача кушимча 
хосилни таъминласа 2 балл; 51-70 % гача 3 балл; 71-90 % гача 4 
балл; 91-110 % гача 5 балл: 1 1 1-130 % гача 6 балл; 131-150 % гача 
7 балл 151-170 % гача 8 балл; 170 % дан зиёд кушимча 
хосилдорликни таъминласа 9 балл берилади.

3. Иккихосилли экин сифатида устиришга яроклилиги. Бу 
эртаги картошкадан янги ковлаб олинган туганакларни ёзда кайта 
экканда тез кукариб, хосил бериш хусусиятидир. Бундай эртаги 
картошка хосилидан кечки (ёзги) муддатда уруглик сифатида фой- 
даланиш бахор-ёз ойларида уни саклашга хеч кандай хожат 
колдирмайди. Пекин, картошкани иккихосилли экин сифатида 
устириш навни тугри танлаш ва самарали устирувчи хамда нишла- 
тувчи стимуляторлардан фойдаланиб, туганак тиним даврини 
кискартириш, тез уйготишни талаб килади. Картошка навларининг 
иккихосилли экинга яроклиги куйидаги курсаткичлар асосида бел- 
гиланади (Т.Э.Остонакулов, 1989, 2005):

- 1. Экилганнинг 30 нчи куни туганакларнинг дала унувчанлиги;
- 2. Хар бир тупдаги поя сони;
- 3. Хосилдорлик ва товар туганаклар чикими.

4. Туганакнинг сакланувчанлиги. Бу киш-бахор, ёз ойларида 
картошканинг узок сакланиш кобилияти булиб, хужаликдаги хар 
кандай навнинг мухим белгиси. Туганакнинг сакланувчанлиги экин 
навидан ташкари устириш технологиясига, экиш муддатига ва 
егиштирилган жойи, хосил йигиштириш муддати ва усуллари ка- 
биларга боглик. Картошка туганакларининг сакланувчанлиги 
куйидаги 33-жадвалга биноан утказилади.
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33-жадвал. Картошка туганагининг сакланувчанлнгини  
бахолаш шкаласи ва даражаси

Балл
Табиий
сулиш,

о//0

Усимталар, чириш, 
ириin кабилар 
(алохида), %

Жами
йуКОТИ ш,

%

Сакланувчанлик
даражаси

1 >5,9 >3,6 >17,1 жуда ёмон
2 5,5-5,8 3,1-3,5 15,1-17,0 жуда ёмон
3 5,1-5,4 2,6 -3,0 13,1-15,0 ёмон
4 4,7-5,0 2,1-2,5 11,1-13,0 ёмон
5 4,3-4,6 1,6-2,0 9,1-11,0 уртача
6 3,9-4,2 1,1-1,5 7,1-9,0 уртача
7 3,5-3,8 0,6-1,0 5,1-7,0 яхши
8 3,1-3,4 0,1-0,5 3,1-5,0 яхши
9 <3,0 0 <3,0 аъло

Жадвал маълумотларидан куриниб турибдики, агар 1,0-2,0 балл 
булса, туганак жуда ёмон сакланувчан; 2,1-4,0 балл ёмон; 4,1-6,0 
балл-уртача; 6,1-8,0 балл-яхши; 8,1-9,0 балл булса, аъло 
сакланувчан туганак хисобланади.

5. Касаллик ва зараркунандаларга чидамлилиги. Картошка- 
нинг фитофтора, сулиш, турли чиришлар, рак, вирусларга, немато- 
даларга, зараркунандаларга бардошлигининг ахамияти катта, 
айникса, айнимайдиган, юкори хароратга чидамли, вирусли, 
замбуруг, микоплазма хамда бактерияли касалликларни 
юктирмайдиган навларнинг булиши мухимдир. Чидамлиликни 
бахолашда Халкаро классификация га кура, 1 балл-жуда паст, 3 
балл-паст, 5 балл-уртача, 7 балл-юкори, 9 балл-жуда юкори чидам­
ли эканлигини курсатади.

6 . Картошканинг озик-овкатлик сифати. Унинг овкатга ишла- 
гилганда пишиши, консистенцияси, этининг ранги, мазаси кабилар 
киради.
I уганак пишганда эзилувчанлиги буйича:
- 1 балл-эзилмайдиган;
- 3 балл-кучсиз эзиладиган;

5 балл-юмшок эзиладиган;
7 балл-майда донли эзиладиган;

- 9 балл - жуда эзилувчан туганаклар эканлигини ифодалайди.
7. Крахмаллилиги. Х,озирги яратилган навлар туганагида IQ- 

25 % гача крахмал мавжуд. Агар туганак таркибида 10 % гача крах­
мал булса, жуда кам крахмалли дейилиб 1 балл; 10,1-12,0 % 2 балл;
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12,1-14,0 % булса паст крахмалли дейилиб 3 балл; 14,1-16,0 % 4 
балл; 16,1-18,0 % булса уртача крахмалли булиб 5 балл; 18,1-20,0 
% 6 балл; 20,1-22,0 % юкори крахмалли 7 балл; 22,1-24,0 % 8 балл; 
24,0 % дан зиёди жуда юкори крахмалли деб юритилади ва 9 балл 
берилади.

8 . Туганак мазаси - дегустация йули билан аникланади. Бунда 
унинг мазаси ёмон, аччик, ёкимсиз булса 1 балл, чучук булса 
уртача-5 балл, яхши-7 балл, аъло 9 балл билан характерланади.

9. Туганак шакли. Картошкани механизация ёрдамида экиш, 
йигиш, саралаш ва тозалаш учун туганаклар юмалок ёки юмалок- 
овал (ясси) булгани маъкул. Шунинг учун туганак узунчок шаклли 
булса, 1 балл, узун-ясси (овал) булса, 3 балл, овал (ясси) - 5 балл; 
киска калта - 7 балл, юмалок булса, 9 балл билан ифодаланади.

• Туганаклар шакли иклим, тупрок озикланиш шароити, сув 
режими ва бошка омиллар таъсирида кескин узгаради. Бирок, тур- 
ли навлар туганак шаклини ташки мухит таъсирида узгартиришга 
чидамлилиги хар хил булади. Навнинг узига хос туганак шаклини 
катъий саклаб колиши унинг энг мухим сифат курсаткичидир.

10. Туганак кузчаларининг чукурлиги. Истеъмол учун 
етиштирилган картошка туганак кузчалари юза (саёз), нисбатан те- 
кис, яъни арчилганда этининг куп кисми пучокка (чикимга) 
чикмайдиган навлар максадга мувофикдир. Агар туганак кузлари 
жуда чукур булса, 1 балл, чукур булса 3 балл, уртача булса 5 балл, 
юза булса 7 балл, жуда юза булса 9 балл билан бахоланади.

У збекистонда ранонлаш тирилган ва кенг таркалган  
картош ка навлари

Республикамизда усув даври 70-90 кун булган Белорусский 
ранний, Зарафшон, Невский, Огонёк, Аринда, Бахро -  30, Кувонч -  
16/56 м, Ред Скарлет, Фреско, Эсприт, Бардошли -  3, Сантэ, Мар- 
фона, Романо, Кондор, Космос, Эскорд, Бинелла, Детскосельский, 
Ликария Каратоп, Каретта, Латона. Симфония каби тезпишар ва 
уртатезпишар, усув даври 93-115 кун Сулев, Арнова, Х амкоР -  
1150, Темп, Пикассо, Кардинал, Диамант, Агрия ва бошка 
уртапишар хамда уртакечпишар навлар экилади.

Кенг таркалган районлаштирилган навларнинг морфологик 
белгилари ва хужалик-биологик таърифи 34-жадвалда келтирилган.
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уртапишар нав, 
хосилдор, кечки экишга 
мое, сакланувчанлиги 

яхши.

Марфона

Г олландиадан 
келтирилган, 

дура га йла i и, якка 
танлаш оркапи 
И. ИГ. Конст 

яратган.
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1992-1996 йил куп 
экидди, уртатезпишар, 
хосилдор, эртати-кечки 

ва икки хосилли, 
экшша мое.

С аада ну в чашшги яхши.

Ликария

Германиядан 
келтирилган, 

;iypaгайлаш, якка 
танлаш йули 

билан яра пинан

UT
а;

- р̂
яv.o

S
£н

1о

Уз
ун

 о
ва

л

0\
гА

УС,

г|
1
о.
3 уз

ун
 о

ва
л

Ту
рс

им
он Я

2
с
bci

00Г"-
•А

2001 йил
р айо ила штир ил и б, 
давлат реестрига 

киритилган. Тезпишар, 
пластик, юкори 

хосилдор нав, эртаги, 
кечки ва иккихосилли 

экинга мое,
сааданувчанл ш и яхши.

Латона

Г олландиадан 
келтирилган, 

дура га йла ш, якка 
танлаш йули 

билан ярагилган
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2001 йил
районлаштирилган. 
Давлат реестрига 

киритилган.
У ртате зпишар, пластик, 
хосилдор нав эртаги ва 

кечки экинга мос, 
са ад анувч аил ига яхши.
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Симфония

Г олландиядан 
келтирилган, 

дурагайлаш, якка 
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билан яратилган
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2001 йил
районлаиггаршшб, 
давлат реестрига 

кир1ггилгаи.
Ургатезпишар, пластик, 

хосилдор нав, эртаги 
кечки ва иккихосилли 

экинга мое.

Хамкор
1150

СамКХИ, 
дурагайлаш, 

клон л и танлаш 
оркали

ТЗ.Остонакулов 
ва бошадлар 

яратган
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2004 йил
ра йонлаштирилиб, 
ддвлат реестрига 

киритилган. 
Уртапишар, пластик, 
хосилдор нав, эртаги 
кечки ва иккихосилли 

экинга мос.

Бар-
дошли - 3

СамКХИ, 
дурагайлаш, 

клонли танлаш 
оркали

Т.Э.Остонакулов 
ва бошкалар 

яратган
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2006 йил
районлаштирилиб, 
давлат реестрига 

киритилган. 
Уртапишар, пластик, 
хреилдор нав, эртаги 
кечки ва иккихосилли 
экинга мос, нематода, 
коларадо кунгит ига ва 

вирус, рак
касаш шкиа рта чвдамли, 
сакланувчанлиги яхши.
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Кувонч 
1656м

СамКХИ, 
дурагайлаш, 

клонли танлаш 
оркали
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2004 йил
районлашшрил и б , 

давлат реестрига 
киритилган. 

Эргаиишар, шгасгик, 
хосплдор на в , эртаги 
кечки ва иккихосилли 
экинга мос, нематода, 

вирус, рак 
касалликларга 

чидамли, 
с акл анув чанл иги 

Я XIII и.

) Бахро - 30

СамКХИ. 
дурагайлаш. 

клонли танлаш 
оркали

Т. Э. Ос гонаду лов 
ва бо шкал ар 

яратган
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2004 йил
ра йонла штирил и б, 
давлат реестрига 

киритилган. 
Уртатезпишар, 

пластик, хосилдор нав, 
эртаги кечки ва 

иккихосилли экинга 
мос, нематода, вирус, 

рак касалликларга 
ч идам ли, 

с акл анув чанл иги 
яхши.

204

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Аринда
Голландия

Агрико
фирмасиниш
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2003 йил Самарканд ва 
Тошке нт внлоятлари 

буйича
район ла штир ил и б, 
давлат реестрига 

киритилган.
Уртап 11 ш ар, п ласти к, 
Косилдор нав, эртаги 
кечки ва иккихосилли 
экинга мос, нематода, 

вирус, рак 
касалликларга 

чидам ли, 
сакланувчанлига 

яхши.

Ред
Скарлет

Г’оштаидиянинг 
“HZPC” фирмаси 

нави

гу
ж к

ба
рг

си
мо

н

ту
гр

и

ов
ал SB О

«А

1:
1,

5:
1,

7

Ки
зи

л

О
ва

лс
им

он

|
щ

С

Ж
уд

а ю
за

, к
уп

о
СО
V .Г"

2003 йил Самарканд ва 
Тошке нт вилоятлари 

буйича
ра йонла шш р илиб, 
давлат реестрига 

киритилган. 
Тезпишар, пластик, 
хосилдор нав, эртаги 
кечки ва иккихосилли 
экинга мос, нематода, 

вирус, рак 
касалликларга

Ч И Д < 1 М Л И ,

са клану вчанл ига 
яхши.
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Ортаги картошка етиштириш технологияси

Нав танлаш. Эртаги картошкадан юкори ва сифатли хосил 
олиш энг аввало усув даври 70-90 кун булган тезпишар ва 
уртатезпишар навлар; Белорусский ранний, Зарафшон, Невский, 
Детскосельский, Пирмунес, Огонёк, Голландиядан келтирилган ва 
узимизда яратилган Аринда, Арнова, Бахро -  30, Кувонч -  16/56 м, 
Нед Скарлет, Фреско, \а м к о р  -  1150, Эсприт, Бардошли -  3, Сантэ, 
Романо, Марфона, Кондор, Бинелла, Космос, Германиядан келти­
рилган Ликария, Каратоп, Латона кабилар экилгандагина олинади. 
Уртапишар, яъни усув даври 90 кун ва ундан зиёд уртапишар 
навлар эртаги картошка етиштиришга ярамайди. Чунки, уларда 
хосил тугиш ёзнинг жазирама иссик кунларига тугри келиб колади.

Ер танлаш ва тайёрлаш. Эртаги картошка учун полиз, пиёз, 
карам, кечки бодринг, сабзи ва дуккакли-дон экинларидан бушаган 
ерлар энг яхши булиб, юкори хосил беради. Лекин, шуни айтиш 
керакки, эртаги картошкани, тамаки, помидор, бойимжон, 
калампир каби итузумдошлар оиласига мансуб экинлардан кейин 
экиш мутлако мумкин эмас. Биринчи йил бузилган бедапояга хам 
>ртаги картошка экиш тавсия этилмайди. Чунки. бу вактда беда 
илдизи чириб улгурмайди.

Эртаги картошка енгил кумокли механик таркибига эга утлок, 
утлок-буз тупрокларда, дарё ён багри участкаларида, тогли ва 
тоголди зоналарида яхши усиб, юкори хосил беради.

Шунинг учун бундай майдонлар эртаги картошка экиш учун 
кузда гектарига 20-30 т ярим чириган гунг, 250-300 кг аммофос ва 
160-200 кг калий сульфат ёки калий тузи солиниб, 28-30 см 
чукурликда шудгорланади. Ерни шудгорлаш учун ДТ-75 М ёки Т- 
4А тракторига осилган ёки тиркалган ПН-3-35, ПН-4-35, ПЛ-3-35, 
НД-3(4)-35 маркали плуглардан фойдаланилади.

Эрта бахорда шудгор чизель - культиваторлар хамда зиг-заг 
бороналар ёрдамида ишланади ва мола бостириб, эртаги картошка 
экилади. Эртаги картошка учун ерни хайдаш ва экишолди тайёр- 
лашда Голландиянинг «Доминатор» маркали фрезали культивато- 
ридан фойдаланиш самаралидир. Чунки, у тупрокни юмшатиш, те- 
кислаш ва юза зичлашни бирданига амалга оширади. Мазкур тех- 
иикада ерни тайёрлаш мульчалаш, кулай экиш муддати ва экин на- 
вини тугри танлаб олиб борилганда самараси янада юкори булади 
( 15-жадвал).

207



35-жадвал. Плёнка остида экилган эртаги картошка навлари ерни тай- 
ёрлаш хам да экнш кулай муддатларида устиришнинг хосилдорлик ва 

пктисодий самарадорликкка таъсири (2005-2006 йиллар)_______

№
т/р

Ерни
тайёрлаш

Эки ш 
муддатн Мульчалаш

Я
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 и 
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Vоя
«

См

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Уртатезпишар Сантэ нави

1.

Кузда шудгор + 
бахорда чизель, 
борона, жуяк 
олиш (ст.)

10-13.02 Мульчасиз
(ст.) 22,0 706.1 3209 173.9 24,6

2. - 1- 1- - 1- 1-
Плёнка (чи- 

гит) 25,8 808.6 3134 223.4 27,6

3. - 1- 1- 12-15.03 Мульчасиз
(ст.) 17,6 662.0 3761 42.0 6,3

4. - 1- 1- - 1- 1-
Плёнка (чи- 

гит) 21,7 767.6 3537 100.4 13,1

5.

Кузда шудгор + 
кузда Доминатор 
фрезали- 
культиватор би- 
лан ишлаш, жуяк 
олиш

10-13.02 Мульчасиз
(ст.) 25,7 743.0 2891 285.0 38,4

6. - 1- 1- - 1- 1-
Плёнка (чи- 

гит) 29,4 844.6 2873 331.4 39,2

7. - 1- 1- 12-15.03 Мульчасиз
(ст.) 20,2 698.1 3456 109.9 15,7

8. - 1- 1- - 1- 1-
Плёнка (чи- 

гит) 24,6 796.5 3238 187.5 23,5

Теншшар Кувонч-16/56м нави

9.

Кузда шудгор + 
бахорда чизель, 
борона, жуяк 
олиш (ст.)

10-13.02 Мульчасиз
(ст.) 19,5 703.6 3608 76.4 10,9

10 -1-1-
Плёнка
(калин) 24,3 823.2 3388 148.8 18,1

11. -1-1- 12-15.03 Мульчасиз
(ст.) 17,3 676.6 3911 ,5.4 0,2
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12. -1-1-
Плёнка
(калин) 20,5 755.1 3683 64.9 0.9

13.

Кузда шудгор + 
кузда Доминатор 
фрезали культи­
ватор билан иш- 
лаш, жуяк олиш

10-13.02 Мульчасиз
(ст.) 24 Л 727.0 3017 237.0 32,6

14. -1-1- -1-1-
Плёнка
(калин) 28,3 833.5 2945 298.5 35.8

15. -1-1- 12-15.03 Мульчасиз
(ст.) 19.8 684.0 3455 108.0 15,8

16. -1-1- -1-1-
Плёнка
(калин) 24,5 796.0 3249

_____
184.0 23,1

Уругни экншга тайёрлаш. Эртаги картошка уруглик туганак- 
ларини экиш га тайёрлаш нинг энг мучим ва мажбурий элементла- 
ридан бири, катталигига караб саралаш, 80 граммдан зиёд туганак- 
ларни эса узунасига кесиб экиш чисобланади.

Ю кори чосил олиш куп жичатдан уругликнинг сифатига 
боглик. Экиш учун сотлом, экилаётган навга чос шаклга эга булган 
30 граммдан 80 граммгача катталикдаги туганаклар саралаб олина- 
ди. Иирик туганаклар кесилгач, чар бир тоннасига чириш ва касал- 
тн м асли к учун 5-6 килограмм ТМТД порошогини 100 л сувда 

аралаш тириб ивитиб экиш энг ячши натижа беради.
Таж рибамизнинг курсатишича, уруглик туганакларни экиш ол- 

дидан 100 л сувда 5-6 килограмм ТМТД билан бирга 2,0 грамм 
качрабо кислотаси, 50-100 граммдан бор кислота, марганец суль­
фат, мис купороси чамда 4 килограмм аммофос кушиб ивитиб 
жилса, чосилдорлик 11-20 % га ошиши аникланган.

У руглик туганаклар экиш олдидан кесилади. Пекин, уларни 
кузда (ноябрь ойида) кесиб куйиш чам мумкин. Бунда кесилган ту- 
ганаклар дарчол 12-15 кун давомида 12-20°С чароратда чамда сер­
пам (80 %) коронги жойда сакланади. Натижада нам йуколмай, 
ичига микроорганизмлар киришидан саклайдиган пробка кават 
чосил килади.

Картош качиликда микробиологик угитлардан асосий вакили 
булган Байкал ЭМ-1 илкбор синалди.

М азкур микробиологик угит сувли эритма булиб, тупрок фой- 
шли микроорганизмларини ва улар чаёт фаолияти мачсулотларини 
s шда муж ассамлантирган. Унинг таркибига фотосинтез, сут кис- 
лотали, ачитки, азот тупловчи каби 89 чилдан зиёд фойдали мик-
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роорганизмлар киради. Ушбу микроблар тупрокда узаро таъсир 
этиб, окибатда физиологик актив моддалар, ферментлар, 
устирувчи моддалар, гумин кислоталар хосил булишига хар томон- 
лама таъсир этиб, тупрок унумдорлигига, согломлашиши ва 
усимликнинг усиши хамда ривожланишига ижобий таъсир этади.

Байкал ЭМ-] угитининг 30 миллилитр 3 литр хлорсиз сувда 
купайтирилиб, сунгра 3000 литр сувга аралаштирилиб бир гектар 
ерга кузда солинганда картошка умумий хосилдорлиги гектаридан 
30,9 тоннани ёки назорат вариантдан 2,5 тонна зиёд кушимча 
хосилни таъминлади. Бундан ташкари товар ва уругбоп хосил 
чикимига ижобий таъсир этди (36-жадвал).

36-жадвал. Картошка Кондор навн хосилдорлиги ва купайиш ко- 
эффициентига Байкал ЭМ-1 микробиологик угитининг таъсири 
___________  (Т.Э.Остонакулов, 2007) ____________

№ Вариантлар
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Вируслар 
билан ка- 
салланиш

А
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ан

 т
уг

аи
ак

ла
р,

 %товар
хосил

уругбоп
хосил

т/га % т/га %
О

чи
кч

а

Я
ш

ир
ин

ча
Кузда тупрокка солинганда

1 Назорат 28.4 27,3 96,0 17,8 65.2 5.9 98.7 4.4 28.1 60,3 5.4

2

30 мл 
3000 л 

сувда бир 
гектарга

30,9 29,8 96.5 19.4 65.1 5.9 99.2 4.6 20.4 46.5 3.9

Уруглик тугаиаклар экшиолди ишланганда
3 Назорат 26,7 25,5 95.4 16.6 415.1 | 5.0 ! 99.1 4.5 24.5 48.3 4.8

4

30 мл 100 л 
сувда 3300 
кг уруглик 

туганак 
(1:1000)

29.1 28,0 96,1 18.1 64,6 5,5 99.6

___ 1____

4.6 18,6 42,0 4,0

Микробиологик угит кулланилиб етиштирилган уруглик туга- 
наклар экилганда дала унувчанлиги 99,2 % ни, бир тупдаги поялар 
сони 4,6 донани ташкил этиб, вируслар билан касалланган
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Усимликлар очикча - 7,7 %, яширинча шаклда -  13,8 %, айниган ту- 
| пнаклар улуши 1,5 % га камайгани кайд этилди.

Микробиологик Байкал ЭМ-1 угитининг 30 миллилитри 3 литр 
хлорсиз сувда купайтирилиб, сунгра 100 миллилитри 100 литр сув- 
га аралаштирилиб 3300 кг уруглик тугаиаклар экишолди 4-6 соат 
давомида ишланиб экилганда умумий хосилдорлик гектаридан 
.19,1 тоннани ёки назорат вариантдан 2,4 тонна зиёд эканлиги 
маълум булди. Уруглик тугаиаклар экишолди микробиологик 
угитлар билан ишланганда товар хосил гектаридан 28,0, уругбоп 
хосил 18 тоннани ташкил килиб, купайиш коэффиценти 5,5 га тенг 
булди. Микробиологик угитлар кулланилиб етиштирилган уругбоп 
туганаклар келгуси репродукцияси экилганда 20-нчи кун дала 
унувчанлиги 99,9 % ни, хар тупдаги поялар сони 4,6 донани таш­
кил килиб, усимликларнинг вируслар билан касалланиши очикча - 
5,9 %, яширинча шаклда -  6,3 %, айниган туганаклар 4,0 % гача 
ташкил этгани аникланди.

Демак, микробиологик угитлардан, шу жумладан Байкал ЭМ-1 
дан картошкачиликда фойдаланиш янгилиги хамда самарали ва 
жологик софлиги билан ажралиб туради. Унинг самарадорлигини 
ошириш куллаш усули, муддати, экин тури, нави, хосилдан фойда- 
ланишга, тупрок типи, шурланиш даражаси, ер ости сувларининг 
чукурлиги, гумус микдори, угитлаш хамда тупрокни ишлаш тизим- 
лари каби омилларга боглик. Бу эса тадкикотларни хар томонлама 
давом эттиришни таказо этади.

Экиш олдидан уруглик туганакларни нишлатиш, экиш 
усули ва муддати. Юкоридаги тартибда уруглик туганаклар тай- 
ёрлангач, экиш олдидан 20-25 кун давомида ёруг хам иссик (12-15 
заражали) хоналарда 2-3 катлам калинликда ёйилиб нишлатилади. 
Натижада яшил, бакувват 0,5-1,0 сантиметр узунликдаги усимталар 
хосил килади. Уругликни ана шундай нишлатиб экиш мул хосил 
олишга каратилган мухим тадбир булиб, натижада картошка 
хосили 18-25 фоизгача ошиб, 10-12 кун эрта пишиб етилади. Шун­
та карамасдан бу тадбир картошка етиштирувчи хужаликларда хар 
били етарли даражада утказилмайди. Нишлатилган туганаклар 
усимтаси синмаслик учун далаларга каттик идишларга (яшик ва 
саватларга) солиб юборилади.

Ахолини озик-овкат махсулоти эртаги картошка билан таъмин- 
чашнинг омилларидан бири экиш муддати хисобланади.

Тажрибамизнинг курсатишича, тезпишар картошка навлари эр­
таги муддатда тупрок 10 сантиметр катлам харорати 6-7 даражага 
кутарилгач экилгани маъкул.
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Бу муддат республикамиз текислик зонасида жойлашган 
хужаликларда 10 февралдан 15 мартгача, тоголди минтакаларда эса 
10-25 мартларгача тугри келади.

Картошка бундан кеч экилганда киш ва бахорда тупрокда 
тупланган намдан яхши фойдалана олмайди. Шу туфайли унинг 
куклаб кетиши кийинлашади, экин сует ривожланади, туганаклар- 
нинг пайдо булиши ёзнинг иссик палласита чузилиб кетади. Эртагм 
картошкани экиш эрта бахорда кишлок хужалик техникалари дала- 
га кириш мумкин куниёк бошлаш талаб килинади. Эртаги картош­
ка экиш кечиктирилган хар бир бахорнинг куни- хосилдорликни 
бир фоиз камайишига олиб келади.

Эртаги картошка кеч кузги килиб етиштиришда урутлик туга- 
наклар совук урмаслиги учуй 18-20 см чукурликда экилиб, кейин 
устидаги тупрок бахорда бороналаниб 8-10 см га 
юпкалаштирилади.

Эртаги картошка хосилдорлиги куп жихатдан унинг туп 
калинлигига хам боглик- Эртаги муддатда экилган картошканинг 
усув даври бир мунча киска булганлиги учуй тезпишар навларнинг 
биологик хусусиятларига кура, унинг палаги кучли усмайди

Шуни хисобга олиб, уни калинрок эккан маъкул. Шунда бир 
гектар майдондаги усимликлар сони, ортибгина колмай, балки пай- 
калнинг иклим шароити яхшиланиб, тупрок ортикча кизиб кетмай- 
ди, харорат пасайиб, усимлик атрофида хавонинг намлиги ошади. 
Бу экиннинг усиши, ривожланиши, туганак пайдо булиши ва ети- 
лиши, нихоят хосилдорликнинг ортишига фойдали таъсир этади.

Ш унинг учун хар гектар майдонда 57 мингтадан 71 мингтагача 
кучат булгани ёки 70x20-25 сантиметр схемада, яъни катор ораси 
70 сантиметр, туганаклар ораси 20-25 сантиметр килиб экилгани 
максадга мувофик. Бунинг учун хар гектарга 3,0-3,5 тонна уруглик 
туганаклар экилиши, экиладиган туганакларнинг вазни эса 30-80 
грамм булиши лозим.

Тажрибамизда экиш нормаси гектарига 3 тонна хисобида 
булиб, вазни 20-30 граммлик уруглик туганаклар экилганда 165,2 
центнер, вазни 30-50 граммдан уруглик туганаклар экилганда 208,3 
центнер, 50-70 граммлик туганаклар экиш билан эса 206,1 центнер 
гектарига хосил олинди. Экиш нормасинн гектарига 3,5 тоннага 
ошириб, 20-30 граммлик майда туганаклар экилганда 173,3 цент­
нер, 30-50 граммлик урта туганаклар экилганда 224,4 центнер 50- 
70 граммлик йирик туганакларни экиш билан 219,5 центнер гекта­
рига хосил олинди. Вазни 30-80 граммлик туганаклар экилганда 
Хосил сифати анча яхшиланиб, товар туганаклар 3-4 фоизга, туга- 
накдаги крахмал 0,5-0,8 фоизга ошди.
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Утказилган тажрибаларимиздан шу нарса аникландики, уруг- 
| и к туганакларни тупрокнинг 6-7 сантиметр чукурлигида экиш 

мп калокни тез ёриб, киска муддатда тула кучатлар олиш имконини 
бсради.

Эртаги картошкани юкорида кайд этилган муддат, экиш схема- 
■ и ва чукурликда вазни 30-80 граммлик нишлатилган уруглик ту- 
i ннакларни экиш учун Белорусь ёки МТЗ-50 тракторига осиб СН- 
II) маркали турт каторли картошка утказувчи сажалкадан фойдала- 
иилади. Ушбу сажалка ёрдамида трактор юриш тезлигини 
v партириш билан исталган туп сонини таъминлаш мумкин.

Экиш билан биргаликда йиллик азотли угит нормасининг 20 
фоизи, фосфорли угитларнинг колган хамма нормаси солинади. 
Юкорида курсатилган сажалка булмаган хужалйкларда картошкани 
п  рли культиваторлар ёрдамида катор орасини 70 сантиметр килиб, 
8-10 сантиметр чукурликда чизиб, кулда туганакларни эгат ичига 
куйиб, яна культиватор (окучник) ёрдамида уни пуштадан 10-2 
сантиметр чукурликда юритиб, уруглик картошкани кумиш мум- 
кин.

Эртаги картошкадан барвакт хосил етиштиришда пушта олиб 
устига экиш энг истикболли усул хисобланади. Бунинг учун катор 
оралари 70 ёки 90 сантиметр килиниб, 18-25 сантиметр чукурликда 
матлар кузда ёки эрта бахорда олинади. Сунгра пуштага февраль 
ойи ва март ойи биринчи ун кунлигида нишлатилган ёки юкорида 
тьк и д л а н га н  устирувчи моддалар эритмасида ивитилган туганак­
лар 6-сантиметр чукурликда экилади. Экиш билан дархол чириган 
на эланган гунг ёки ёруглик утказувчи полиэтилен плёнкаси ёрда­
мида мульчалаш иссиклик ва намлик режимини тартибга солиб, 
барвакт ва кийгос кучатлар олишни, хосил туплашни тезлаштира-
1И.

Катор орасини 90 сантиметр килиб кенг каторлаб экиш, экиш- 
ia, экинни парвариш килиш, сугориш, бегона утларга карши кура- 
шиш кабиларда катор афзалликларга эга булгани учун янги ташкил 
килинаётган ва пахтакор хужалйкларда жорий этишни тавсия эта- 
миз.

Шуни алохида таъкидлаш керакки, картошка хосилини белги- 
шйдиган асосий элементлардан бири-тупдаги поялар сони 
чисобланади. Шунинг учун бир тупдаги поялар сони 3-4 тадан кам 
нулмаслиги, хар гектарда эса 160-250 минг поя булиши мул эртаги 
картошка хосилининг гаровидир.

Экинни парвариш килиш. Эртаги картошка одатда 20-25 
кундан кейин кукариб чикади. Бу вакт ичида экинни бегона ут бо- 
спб кетади, бахорги ёгингарчиликлар туфайли тупрок зичлашиб
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каткалоклашади. Натижада энди уна бошлаган уруглик туганак ёт- 
ган тупрокнинг хаво ва иссиклик режими ёмонлашади. Бунга йул 
куймаслик учун эртаги картошканинг биринчи ва асосий парвари- 
ши униб чиккунгача ерни 1-2 марта бороналаш хисобланади.

Картошка БС-2, БСН-4 маркали турсимон бороналар ёки зиг-- 
заг борона ёрдамида кундалангига ишланади. Бу билан тупрокнинг 
хаво ва сув режими яхшиланади, майсаларнинг кийгос униб 
чикиши учун кулай шароит таъминланади, каткалок ва бетона 
усимликлар анча йукотилади.

Майсалар униб чиккунча катор оралари турсимон борона осил- 
ган культиватор билан 1-2 марта ишлов берилса хам, хосил 12-15 
фоизгача ошади. Бунда бир вактнинг узида экин катор оралари ва 
эгатлар юмшатилиб, ёппасига ишланади. Турсимон борона жуда 
енгил, унинг тишлари бир-бирига шарнир усулида бириктирилган 
булади. Шу боисдан бороналаётганда эгатни сира бузмайди, 
уруглик ва уна бошлаган майсаларни шикастламайди, у эгат марза- 
сини 5-7 сантиметр чукурликда юмшатади. Эртаги картошка экил- 
ган ер 10-12 кундан кейин бороналанади ва культивация килинади, 
кейинчалик бу иш яна 10-12 кундан кейин такрорланиши мумкин. 
Майсалар тулик кукариб чиккандан кейин бороналаш тухтатилиб, 
катор оралари биринчи марта 12-14 сантиметр чукурликда, кейин- 
ги марталарида эса 14-16 сантиметр чукурликда культивация 
килинади.

Картошка хосил туплашга тула киргунча, хар галги 
сугоришдан ёки ёгингарчиликдан сунг, культивация килиб турила- 
ди.

Эртаги картошка етиштиришда гербицидлар фойдаланилмаган 
майдонларда экинни бегона утлардан тоза холда саклаш учун 
чопик килиш хам зарур тадбир хисобланади. Картошкани чопик 
килишнинг яна ахамияти шундаки, тупрок юмшаб, купрок хосил 
тугиш учун кулай шароит тугилибгина колмай, балки туганакларни 
ёзги иссикнинг зарарли таъсиридан хам саклайди. Экин усув дав- 
рида холатига ва навнинг тезпишарлигига караб бир-икки марта 
чопик килинади.

Озиклантириш. Эртаги картошка усув даврида азотли ва фос- 
форли угитлар билан озиклантириш хосил товарлигини ошириб, 
сифатини анча яхшилайди. Пекин, шуни хисобга олиш керакки, эр­
таги картошка азотли угитлар билан куп нормада озиклантирилса, 
хосилдорлик ошади-ю, айни вактда палаклар говлаб, усимликнинг 
ер устки кисми кучли усиб, усув даври узаяди, туганаклар пишиши 
кечикади. Бундан ташкари крахмал микдори туганакда камайиб, 
унинг сакланувчанлиги ёмонлашади.
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1-расм. Гурли сабзавот экинларининг илдиз системаси (Е.Г.Петров)
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3-расм. Сабзавот экинларини экиш усуллари: а- к/ат орлаб экиш ; 
б -квадрат лаб  экиш ; в -квадрат  уя л а б  экиш ; г -уч  к ,ат орли л е н т а л а б  эк и ш ;  

д -к у ш  ц а т о р л и  л е н т а л а б  эк и ш ; е-куш  К ап ю рли  л е н т а -у я л а б  эк и ш

За-расм. Озик тувакчалари.
1 .2 -п л а с т .м а с с а д а н  я с а л га н  т у в а к ч а  (озик, м о д д а  б и л а н  т у л д и р и л га н и  ва  ичи  

б уш и ). 3 . т о р ф д а н  я с а л га н  (озик, м о д д а  би л а н  т у л д и р и л га н )  т у в а к ч а л а р

4-расм. Уз вактида (унгда) ва кечиктириб (чапда) 
игоналашпинг сабзи илдизмсвасш а таъсири
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II

6-расм. . симликнинг усишида барг шаклини унариши 
ва тузилиши. А -би ри н ч и  оддий  барг; Б-кейинги кесилган  

барглари; В -баргн и н г т узилиш и

О Б-охирги булак. 1 -Б-биринчи ж уф т  ён булак, 2-Б-иккинчи 
ж уф т  ён булак, З-Б-учинчи ж уф т  ён булак, 5-Б-бешинчи 
ж уф т  ён булак. 1-6, 2-6, З-б, 4-б-булакчалар, об-охирги  

булакча, а-бурчакли булакча, с-арачаш булакча.

7-раем. Картошка барг шакллари. 
1-кучли  кеси лган  си й р а к  булакли  
барг, 2 -кучси з кесилган  барг, 3-зич  

булакли  барг

8-расм. Картошка барг банди асоси- 
даги баргчаларнинг шакли.

1-уроцсим он, 2-оралик, 3-баргсим он
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11-расм. Гултож баргнинг кат- 12-раем. Картошка чангчн колонкасн.
катлиги. 1-т аш кц, 2-ички I -т аищ и, 2-нот угри

[i

14-расм. Картошканмнг ер остки оргаилари.
1-о ц уси м т а  (ст олон)лари , 2-кузчалари, 

З-яслищ чалари, 4 -т уган акн и нг ш кориги учи , 
5-т уган акн и нг киндикли уч и , 6-ёш  т уганаклари, 

7-илдизлари
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15-расм. Картошка туганаги.
I - т у г а н а к  у ч и ,  2 - ц о ш и ,  3 - к у з ч а с и ,  

4 - а с о с и  ё к и  к и н  д и к  K f i c . \ i u ,  5 - о к ,  

у с и м т а с и  ( к и н д и г и )

16-расм. Туганакнннг ички гущ.ними: 
1 - э п и д е р м и с ;  2 - п у с т л о к , ;  3 - н а й ч а л а р  

б о т а м и ;  4 - у з а к ;  5 - 6  - у ч к и  

в ч  ё н  к у р т а к ;  7 - к и н д и к

70 1 2 3 4
1 - с у г о р и ш  р е ж и м а  - 6 5 - 7 5 - 7 5  % ,  у г и п и а и м а г а н д а ,

2 - с у  г о р и т  р е ж и м ы  - 6 5 - 7 5 - 7 5  N 200P 160K 100,

3 - с у г о р и ш  р е ж и м ы  - 7 5 - 8 5 - 8 5  % ,  у г и п и а и м а г а н д а ,  

4 - с у г о р и ш  р е ж и м ы  - 7 5 - 8 5 - 8 5  % ,  N 2 ш ) Р u , u K u w

17-расм. Сугориш режим и ва утитлаш нормаеига боглнк равнина картошка илдит 
еистемасинингтупрок катламнда таксимланиши (Сулев нави)
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а

В ариант лар:
1, 5, 9, 13 -угитланмаган
2 , 6, 10, 14- NihoProKso
3, 7,11,15- N150P120K 75
4, 8, 12,16- N2оцР160KЮо

17-  N2S0P21H1K125
18- N300P240K150

т  л  а  р
Сугориш режимы, 

% ДНС га иисбатан

65- 75-75 
65- 75-85 
75- 85-75 
75- 85-85

18-раем. Сугориш режими ва угитлаш нормасига ботлик равишда 
картошка Сулев навида уруглик ва айниган туганаклар чикнми

19-раем. Туганаклар шикастланишига тупрок намлигининг таъсири
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20 -раем. Картошка Марфона нави усимтаси олишга тайёр уруглик 
туганаклар ва экишга тайёр усимталари

' I -раем. Картошка Марфона нави усимтаси 
"пинган уруглик туганакларининг куриниши

MiiniiiiH Kill н Min. lam ли 
l \ l  iill.lh lapil fnil.H I А П 1 Ш Ш  f'lip  

iv iiiпин XiH.ll ill - 1155 1рамм

22-раем. Янги туганаклардан езда кайта 
экилганда картошка тупининг хосили

/

23-раем. Картошка истикболли ГП-32 24-раем. Далага утказиш учун тайёр
дурагай популяция резавор мевасининг кучатнинг куриниши

ички куриниши
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25-расм. Картошка ГГ1-1656 дурагай 
популяцияси уруг кучатининг косили

27-расм. Йул-йул (чизикли) мозаика

29-расм. Баргларнинг бужмайиши

26-расм. Баргларнинг 
мозаикали буралиши

28-расм. Гадир-будур мозаика

30-расм. Готика
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' '-раем. Ипсимон усимтали туганаклар
I - ц о р о н г и д а  у с т и р и л г а н  у с и м т а л а р и ;  

2- ё р у г д а  у с т и р и л г а н  у с и м т а л а р и

34-раем. Жин (алвасти) супурги
I - б и р и н ч и  й и л  к а с а л л а н г а н  т у г а н а к  в а  п о я л а р :

2- б и р и н ч и  й и л  к а с а л л а н г а н  у с и м л и к н и н г  

я ш и л л а н г а н  г у л и ;

3 - к а с а л л а н г а н  у р у г л и к  т у г а н а к л а р  

э к и л г а н д а  у с и м л и к н и н г  к у р и н и ш и

35-раем. Вируслардан соглом 36-раем. Вируслардан холи элита питомниги
Усимликнинг умумий куриниши

223



37-расм. Хураки тарвуз гуллари:
1 - э р к а к ;  2 - у р г о ч и ;  3 - г е р м а ф р о д и т

39-расм. Тарвуз мевасидаги раем хиллари: 
1- т у р с и м о н  й у л л а р ;  2 - т и к а н л и  й у л л а р ;  

3 - ф е с т о н л и  й у л л а р ;  4 - й и р и к  м о з а и к а л а р ,

5 - м а й д а  м о з а и к а л а р ;

6- д о г л и

0 ^ 0

41-раем. Маланий ковун кенжа тури
мевасининг шакллари

1- я с с и ;  2 - ш а р с и м о н ;  3 - б у р т и к л и ;  

4 - э л л и п п с с и м о н ;  5 - к и с ц а  о в а л  с и м о н ;  

6- о в а л с и м о н ;  7 - т у х у м с и м о н :  

8- у р ч у ц с и м о н ;  9 - ц и л и н д р с и м о н

38-расм. Люффа (козонювгич ковш

40-1/рта Осий ковун хиллари: 
1- х а н д а л а к л а р ;  2 - ё з г и  э т и  ю м ш о ц  

ц о в у н л а р ;  3 - ё з г и  э т и  ц а т т щ  ц о в у н л ч р  

4 - к у з г и ;  5 - ц и ш к и

42-расм. 1/рта Осий эртаги ва йлм 
ковун навлари

1- к у к ч а  х а н д а л а к ;  2 - б у х а р к а ;  

3 - и ч  к и з и л ;  4 - К у к ч а  5 8 8
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11 раем. Каттик п̂ стли ковок (C.pepo) 
меваларининг шакли

l - 7 - ё в в о й и  ( м а н з а р а л и )  ц о в о ц л а р ;

V 1 3 - п а т и с с о н  ш а к л л а р и ;  1 4 - к р у к н е к ;

■' I S - к а б а ч к а  ш а к л л а р и ;  1 9 - 2 2 - м а д а н и й  

ц о в о ц  ш а к л л а р и

| ' раем. Мускат ковок (C.moschata)
меваларининг шакли

Ч п о н  м и я с и м о н ;  2 - У з у н ч о ц  н о к с и м о н ;

З - С у г а л л и  м и я с и м о н ;  

i  Н е с и  м и я с и м о н ;  5 - Б а р м о ц с и м о н ;  6 -  

\ и с ц а - н о к с и м о н ;  7 - Х и н д  к е ч к и с и ;  8 -  

‘ ч и т и н л и  1 2 3 6 ;  9 - Ж а н у б и й  А м е р и к а  

ц и л и н д р с и м о н и

44-расм. Йирик мевали ковок 
(C.maxima) меваларининг шакли 

1 - М е д о в а я  б е л а я ;  2 - А н а н а с н а я ;  З - В о л ж с к а я  

с е р а я ;  4 - Ч и л и й с к а я ;  5 - Б а н а н а ;  6 - Б а н а н н а я ;

7 - Г о б б а р д  н а в и ;  8 - К и т а й с к а я ;  

9 - М а м о н т н о в а я ;  1 0 - К и т  н а в и

46 - раем. Тарвузнинг тезпишар Фермер 
нави меваси ва этининг куриниши

47- раем. Тарвузнинг тезпишар Дехкон 
нави меваси ва этининг куриниши
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53-расм. Кабачка Греческий 1)0 нави

48-расм. Кишки ковунларни токча (а) 
ва кумда (б) саклаш

51-раем. Бодринг Маргеланский 822 
нави

49-расм. Бодринг гуллари: 
1- ч а н г ч и  г у л и ;  2 - у р у г ч и  г у л и

ж sKi

50-расм. Бодринг Узбекский 740 нави

52-расм. Бодринг Парад нави

54-расм. Патиссон Белые 13 нави
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'5-расм. Тула маданийлаштирил- 
маган помидорлар 

(Д.Д.Брежнев маълумоти):
I - о л х у р и с и м о н ;  2 - о л ч а с и м о н ;

I н о к с и м о н ;  4 - у з у н ч о ц ;  5 - к у п  у я л и

56-расм. Помидор 
ТМК-22 нави

57-расм. Помидор 
Новинка 

Приднестровья 
нави

58-расм. Помидор 
Волгоградский 5/95 нави

59-расм. Кюилбош 60-расм. Кизилбош
карам ГАКО 741 нави карам Каменная

головка 447 нави

61-раем. Брюссель карамининг 
Геркулес 1342 нави

62- раем. Брюссель карамининг 
Диабло F1 дурагайи
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63-расм. А-пекин карами; Б-хитой 
карами

65-расм. Тугри (б) ва нотугри утказилган 
карам кучатлари: хаддан ташкари чукур 

(а) ва жуда юза (в) экилган

67 - раем. Гулкарам Гудман нави

69 - раем. Брокколи карамининг 
Коронадо F1 дурагайи

64- раем. Пекин карамининг
Маноко F1 дурагайи

66-раем. Гулкарам Отечественная 
нави хосили

68 - раем. Гулкарам Латеман нави

70 -  раем. Кольраби карами 
Венская белая 1350 нави

1- у м у м и й  к у р и н и ш и ,  2 - м е в а п о я с и
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! рисм. Кольраби карами 72 - раем. Кольраби 
Корист F1 дурагайи карами Колибри F1

дурагайи

74-раем. Сабзи илдизмева узагининг шакли:
1 - ю м а л о н ;  2 - ц и р р а л и  ю м а л о ц ;  3 - ц и р р а л и ;

4 ,  5 ,  6 - ю л д у з ч а л и

76-раем. ХУраки лавлаги Бордо 237

73-раем. Сабзи усимлигининг 
ривожланиши

75-раем. Сабзи навлари. 1 - Н а н т с к а я  4 ,  

2 - М и р з о и  ж е л т а я  3 0 4 ,  З - М ш а к  1 9 5 ,  

4 - М и р з о и  к р а с н а я  2 2 8

77-раем. Петрушка навлари: 
1 - С а х а р н а я ;  2 - Б о р д о к о в с к а я ;  

З - Л и с т о в а я  о б ы к н о в е н н а я
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78-расм. Сельдерей хиллари: 79 -  раем. Илдизмевали сельдерей
1 - б а р г л и  с е л ь д е р е й ;  2 - И л д и з м е в а л и  Яблочный нави усимлиги

с е л ь д е р е й  м е в а с и ;  З - Б а н д л и  с е л ь д е р е й ;

4 - Б а н д л и  с е л ь д е р е й  у с и м л и г и

80- раем. Илдизмевали сельдерей 
Бриллиант нави

83-расм. Ягоналашниинг сабзи ва хУраки 
лавлаги илдизмевасининг куринишига 

таъсири

81-раем. Пастернак навлари:
1 - К р у г л ы й  р а н н и й ,  2  -  С т у д е н т

82 -  раем. Илдизмеваларнинг 
шаклланиши А  -  л а в л а г и  

и л д и з м е в а с и н и н г  ш а к л л а н и ш и :  

а )  б о ш ч а ,  б )  б у й н и ,  в )  и л д и з и .

Б  -  р е д и с к а  в а  т у р п  и л д и з м е в а с и н и н г  

ш а к л л а н и ш и :  1 -  у р у е п а л л а б а р г л и  

у с и м л и к ,  2 - р е д и с к а ,  3 - т у р п :  

а )  у р у е п а л л а  б а р г л а р ,  б )  у р у г п а л л а  б а р , -  

о с т и  т и р с а г и ,  в )  и л д и з
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• I i'iicm. Пиёзбошнинг узунасига ва кундаланг 
кесими буйича тузилиши 

! > ч и ц  ц о б и г и ;  3 - ё п и ц  ц о б и г и ;  4 , 8 - б о ш л а н е и ч  

, г т а к л а р и ;  5 - б у й н и ;  6 - т у б и ;  7 - у ч и  ( т о в о н и )

85-расм. Пиёзнинг болалаши: 
1- б и р  у я л и ;  2 - и к к и  у я л и ;  3 - у ч  у я л и ;  

4 - к у п  у я л и

86-расм. Пиёз тупгули
87-расм. Бошпиёзнинг кенг таркалган 

Каратальский нави

88-расм. Бошпиёз усимлигининг 
ривожланиши

| у р у е н и н г  н и ш л а ш и ;  б  в а  в  -  у с и м л и к н и н г  

\ ч и б  ч и ц и ш и ;  г  -  п и е з  к у ч а т и ;  д  -  п и ё з б о ш  

ш а к л л а н и ш и н и н г  б о ш л а н и ш и ; 
е  -  п и ё з б о ш и  ш а к л л а н г а н  у с и м л и к ;  

ж  -  п и ш г а н  п и ё з б о ш

89-расм. Порей пиёзи
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90-расм.Саримсок пиёзбошлари

92 -  раем. Саримсок 
Майский ВИР нави

94-раем. Ширин маккаж̂ хори 
Награда 97 нави:

1 -  с у т  п и ш и ш д а г и  с у т а с и ;  2  -  ц о б и ц  

и ч и д а г и  с у т а с и ;  3  -  б и о л о г и к  п и ш г а н  

с у т а с и ;  4  -  с у т  п и ш и ш д а г и  с у т а  

к у н д а л а н г  к е с и м и ;  5  -  д о к и  к у р и н и ш и
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91 - раем. Саримсок 
Южный фиолетовый 

местный нави

93-раем. Батат Хуа-бей 519 нави
тупининг хосили

95 - раем. Ширин маккажухори Шерзод 
нави сутаси ва донининг куриниши



Фосфорли угитлар эса, аксинча, илдизларнинг ривожланишига 
| \ Iай шароит яратади, туганакларнинг тез етилишига хамда крах- 
1,1 I тупланишига анча ёрдам беради.

Эртаги картошка усУв даврида икки марта
0 шклантирилади. Биринчи марта (кукариб чикканда) биринчи
1 \ п.тивация билан культиватор-озиклантиргичлар воситасида 130- 
I so килограмм аммоний селитраси ёки мочевина, хамда 120-130 
килограмм аммофос (агар экишда берилмаган булса) билан 
ч шклантирилади. Иккинчи озиклантириш туда гунчалашда 230-250 
килограмм аммоний селитраси ёки мочевина солиш билан

1казилади. Озиклантиришда азотли угитларнинг аммоний сульфат 
формасини куллаш мочевина ёки аммоний селитрасига нисбатан 
лича самарали булиб, эртаги картошка косил микдори ва сифатига 
сезиларли таъсир этади.

Эртаги картошкани парвариш килишда, катор орасини ишлаш- 
UI, озиклантиришда Т-40, Т-28Х4 тракторларига осиб ишлатилади- 
I ан КОН-2,8А, КОН-2.8ПМ, КРН-2,8 маркали культиватор 
озиклантиргичлардан фойдаланилади.

Картошка катор ораларини ишлашда Голландиянинг «Амак» 
фрезали культиваторидан фойдаланиш, палак бугизини трапеция 
шаклида юмшок тупрок билан тулдиради, куп ва йирик туганаклар 
шаклланишига ижобий таъсир курсатади.

Сугориш. Эртаги картошка экилгандан униб чикишгача 
пингарчиликлар туфайли намлик етарли булгани учун кушимча 
сугоришни, талаб этмайди. Униб чиккандан гуллашгача 1-2 марта 
сугорилади. Гуллашдан пишишгача эса 4-6 марта сугорилади ва 
I у прок намлиги 75-85 % да сакланади. Сугориш орасидаги давр 
шстлабки сугориш вактларида, кун салкин булгани учун хдр 8-10 

кунда, кейинчалик эса кар 6-7 кунда намиктириб сугориб турила- 
ди.

Эртаги картошкани хужаликларда кулланилиб келинаётган 5 
марта 0-1-4 сугориш схемасига нисбатан 8 марта 1-2-5 схемада 
сугориш хосилдорликни 24-27 фоизгача оширади (37-жадвал).

Умуман, эртаги картошкани усув  даврида сугориш режими 
(сони, нормаси ва сугориш схемалари) иклим ва об-хаво шароити- 
ia. ер ости сизот сувларининг чукурлигига, тупрок унумдорлигига, 
• киш муддати ва бошка омилларга боглик.

Картошка пайкалларидаги усимликларни сув билан бир хил те- 
кис таъминлаш куп жихатдан сугориш технологиясига, яъни эгат-
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ларининг узунлиги ва чукурлигига хамда улардаги сув окимининг 
тезлигига боглик. Тажрибаларимизнинг курсатишича, даланинг 
нишаблигига караб, сугориш эгатларининг узунлиги 90-120 м 
килиб ук ариклар олиниши лозим. Эгатлар чукурлиги эса 18-20 
сантиметр, улардаги сув окими эса 0,10-0,15 литр секунддан ош- 
маслиги лозим. Ш у тартибда суториш гектаридан 220 центнердан 
ошириб сифатли эртаги товар хосил олишни таъминлайди (37- 
жадвал). Охирги сугориш хосилни йигиштиришга 5-7 кун колганда 
тухтатилади.

37- жадвал. Эртаги картошка Зарафшон ианинн сугориш технологняси
элемснтларннннг хоснлдорлнкка таьснри (эгат чукур.пни-20 см)

№

Тажриба
вариантларн

Х
,о

си
лд

ор
ли

к,
ц/

га
Шу жумладан 
товар хосил

Бир гектардан 
олинадиган туга- 

накмар сони, 
минг дона

Сугориш
эгатлари
узунлиги,

м

Эгатдаги
сув

окими,
л/сек.

ц/га % жами уруглик

1 180 0.30 231,2 213,2 92.2 597,5 312,3
2 -1 -1- 0,20 235.0 217,6 92.6 631,5 373.5
3 -1 -1- 0,15 219,8 201,3 91,6 611.1 339.5
4 -1 -1- 0,10 198,7 181,0 91,1 570.4 305,6
5 120 0,30 225,2 209,7 93,1 631,5 346,3
6 -1 -1 - 0,20 231,7 216.9 93.6 638.3 373,5
7 -1 -1 - 0,15 236,1 222,2 94.1 672,2 400.6
8 -1 -1 - 0,10 214.1 199,1 93.0 631,5 339.5
9 60 0,30 217.0 201,4 92.8 658.6 353,1
10 -1 -1- 0,20 220,7 205.5 93,1 679.0 359,9
11 -1 -1- 0,15 223,0 209,4 93.9 692.6 380,2
12 -1 -1- 0,10 237,1 223,4 94,2 706,2 407,4

Колорадо кунгнзи ва унга карши курашиш. Кейинги йил- 
ларда картошка пайкалларида бу зараркунанданинг кен 1 

таркалганлиги барча хужаликларда етиштирилган хосилга сезилар- 
ли зарар келтирмокда.

Унга карши курашда: агротехник чоралар чидамли навлар (Бе­
лорусский ранний, Детскосельский, Огонёк, Зарафшон, Невский, 
Гатчинский, Темп, Бардошли-3 кабилар) экиш, шудгорни сифатли 
утказиш, у™ и ш дош  экинни тугри танлаш, угитлаш -
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озиклантиришнинг илмий системасига амал килиш, катор оралари- 
ни уз вактида юмшатиб туриш, сугоришни кечиктирмаслик, эрта 
жиш (айникса эртаги картошка Колорадо кунгизи чиккунча пишиб 
улгуради), палакни хосил ковлаш олдидан уриб ташлаш кабилар 
киради. Кимёвий усулда эса амбуш (0,2 л/га), цимбуш (0,2 л/га), 
децис (0,3 л/га), каратэ (0,6 л/га), Фьюре (0.15-0,2 л/га), Регент 
(0,02-0,03"'кг/га), Адонис (0,12-0,15 л/га), Моспилан (0,020-0,025 
кг/га) ва бошка препаратлар кунгизлар тупрокдан кишлаб чикиши 
биланок 400-500 л ишчи эритма тайёрланиб пуркагичлар ёрдамида 
сепилади. Зарур булса 2-2,5 хафтадан сунг кайта дорилаш 
утказилади. Хосилни йигиштиришга 20-30 кун колганда кимёвий 
препаратлар билан карши курашиш тухтатилади.

Йигиш. Пишиб етилган эртаги картошка палаклари саргаяди 
ва туганакларида каттик, сидирилмайдиган пуст хосил булади. Эр­
таги картошка асосан июнь-июль ойларида пишиб етилади. 
Хосилни эрта ёки кеч йигиштириш уни микдори ва сифатига сал- 
бий таъсир этади.

Кеч йигиштириб олинганда, туганаклар сулиб вазнини 
йукотади, офтоб уриб чирийди, турли хашаротлар зарарлайди.

Шунинг учун эртаги картошкани у3 вактида йигиштириб 
олишни ташкил килиш керак. Шу билан сугориладиган ердан так- 
рор самарали фойдаланишга имкон яратилади. Картошка хосилини 
йигиштириб олиш учун турли элеватор типдаги икки каторли кар­
тошка ковловчи машиналар (КТН-1А, КТН-2, КТН-2А ва х.к.) 
кулланилади. Ковлаш олди картошканинг саргайган палаги трак- 
торга тиркаб ишлатиладиган пичан уриш машиналари (К И Р-1,5А) 
ёрдамида йигиштириб олинади. Ковлаб олинган картошка хосили 
тегишли жойларга жунатилиши лозим.

Кечки картошка устириш технологияси

Ер танлаш ва тайёрлаш. Хайдалган бедапоя, кузги галла ва 
оралик экинлардан бушаган ерларга ёзда кечки картошка экилади.
I рни тайёрлаш сугориш, чукур агдармай хайдаш, чизел ва бир 
пула бороналашдан иборат.

Угитлаш. Кечки картошкага ерни хайдаш олдидан гектарига 
25-30 тонна чириган гунг. 300-350 кг аммофос ва 150-200 кг калий 
тузи солинади.
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Нав танлаш. Ёзда экиб, кишки ва уруглик картошка косили 
олишда урта ва уртакечпишар навларни (Лорх, Темп, Лошицкий, 
Сулев, Берлихинген, Голландия навларидан Кардинал, Диамант, 
Дезире, Пикассо кабиларни) 1 - 20 июнларда, тезпишар ва 
уртатезпишар навлар (Невский, Зарафшон, Огонёк, Детскосель- 
ский, Белорусский ранний, Голландия навларидан Сантэ, Марфона, 
Эскорд, Романо, Импала, Бинелла, Космос, Кондор сингариларни) 
15 июндан 5 июлгача экиш максадга мувофикдир. Айникса, 
уртапишар ва кечки навларнинг уруглик туганакларини ёзги килиб 
экиш яхши. Чунки, улар омборхоналарда экишгача сулимай ва куп 
нишламай сакланади (38-жадвал).

38 - жадвал. Голландиядан келтирилган картошка навларинн ёзда 
турли муддатларда экилганда хосилдорлиги ва купайиш коэффи- 

__  циенти (Жомбой хужалиги, 1994-1996 й.)

Нав номи Хосилдор 
-лик, ц/га

Шундан то­
вар хосил 
чикими

—

Экиш
меъёри

ц/га

Купайиш
коэффици-

ентиц/га %
20 июнда экилганда

Кардинал
(уртапишар)

283,1 297,1 98,6 33 8.5

Сантэ
(уртатезпишар)

300.6 290,0 95.5 ~ + Г - 8.8

5 июлда экилганда
Кардинал

(уртапишар)
238.3 224,2 94.1 33 6,7

Сантэ
(уртатезпишар)

281,7 267.1 94.8 -1-1- 8,1

20 июлда экилганда
Кардинал

(уртапишар)
178.0 160.6 90.2 л л 4.8

Сантэ
(уртатезпишар)

196.1 182.2 92.9 -1-1- 5,5

Усимталарни синдириш. Кечки килиб ёзда экишгача 
сакланган уруглик туганаклар хдддан ташкари кукариб кетади. 
Узун усимтали туганакларни экиш кийин ва бундай уругликлар 
косили купинча кам булади. Ш унинг учун усимталар узунлиги 8-12 
см га етганда 1-2 марта синдирилади. Окирги марта усимталарни
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синдириш экишга 10-12 кун колганда утказилади. Натижада экил- 
I ан туганакларнинг анча эрта ва кийгос униб чикиши таъминлана- 
ли.

Уругни экишга тайёрлаш ва экиш. Экиш учун уруглик туга- 
макларни шакли, ранги ва усимталарининг йугонлигига караб 
>ьтибор билан танлаш мул хосил гаровидир. Уруглик туганакларни 
жишга тайёрлаш вазни 30-80 граммлик туганаклар бутун, йирик- 
iapn эса кесиб экилади. Кесилган ва бутун туганаклар хар 3-3,5 

тоннаси 100 литр сувга 5-6 кг ТМТД, 2-3 грамм кахрабо кислотаси 
ва 4-5 кг аммофос аралаштирилиб, ивитилиб сунгра экилади. Экиш 
шстлаб (1 - 10 июнларда) кечпишар, сунгра (1-20 июнларда) 

уртапишар ва охирги (25 июнь - 5 июль) кунлари тезпишар навлар 
уруглик материаллари 10-12 сантиметр чукурликда, хар гектарда 
57-70 минг туп, 70 X 20 - 25 ёки 90 X 15 - 20 сантиметр схемаларда 
СН-4Б-2, СКС-4, КСН-9 маркали сажалкалар билан амалга ошири- 
лади. Бу борада Голландия «Крамер» сажалкасининг устунлигини 
кайд этиш ва экишда ундан фойдаланишни тавсия этамиз. Чунки, 
Голландия сажалкасининг картошка экиш аппаратининг асосий 
кисмлари юмшок полимер материаллардан фойдаланиб тайёрлан- 
I ан, бу экишда урукка, айникса нишига зарар етказмайди

Парваришлаш. Кечки картошка гектарига 3,3-3,5 тонна 
уруглик туганаклари экилиб, пайкалларда 14-18 кун утгач, 
усимликлар кукариб чикади. Шунинг учун майдонлар усимлик 
кукаргунча 1-2 марта енгил (400-500 м3) нормада сугорилади. На- 
гижада хар бир гектарда етарлн туп сони таъминланиб, сийракла- 
пиб колишига йул куйилмайди. Кечки картошка усув даврида икки 
марта озиклантирилади. Биринчи марта униб чикиш бошланиши 
билан биринчи катор орасига ишлов бериш чогида мочевина ёки 
аммоний селитраси билан (200-250 кг), иккинчи озиклантириш эса 
шоналаш даврида иккинчи марта катор орасига ишлов беришда 
гектарига 300-350 килограмм мочевина ёки аммоний селитраси би­
лан амалга оширилади (39-жадвал).

Ёзда эски (утган йилги) туганаги билан экилган картошка 
тупрок намлигини дала нам сигимига нисбатан 70-80 % даражада 
ушлаш учун 10-12 марта (экилгандан кукаргунча 1-2, кукаришдан 
гунчалашгача хам 1-2, гунчалашдан пишишгача 6-7 марта) 
сугорилади. Сугориш хар 8-14 кунда, гектарига 500-800 м ’ 
хисобида берилади (40, 41- жадваллар ва 19-расм).
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39-жадвал. Картошка уртапишар навлар хосилдорлиги ва уруглик туга- 
____________ наклар чикимига утит нормалариниг таъсири

У
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хо
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ги
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н

я
S

3S
<

т/га % т/га %

Угитсиз 13,8 8,3 59.8 24,0 3,9 13.5 8.0 59,1 26,6 3.2
Nioo Рво К50 21,4 12,4 58,2 25,4 3.4 22,1 12,1 54.7 28.8 2,9

N 1 5 0  Р1 20  К 75 25,5 14,8 57,8 27,2 3,0 27,3 15,0 55,0 30.0 2,6
N 2 0 0  Р160 Кюо 28,8 16,5 57,3 27,6 3,0 29,7 17,2 57,7 30,6 2,1
N 2 5 0  Р 2 0 0  К ,25 29,8 16,3 54,8 26,1 3,7 31,4 17,2 55.0 28.8 2,8
N 3 0 0  ? 2 4 0  К 150 30,4 16,7 54,9 24,8 4,0 31.8 17,0 53,4 27.6 2.1

ЭКФ05 1 , 2 1.5 1,5 1,5

40-жадвал. Кечки картошкада турли сугориш режмминн урганиш
натижалари

Сугориш 
режи м и, 
дала нам 
сигимига 
нисбатан 

% да

Ривожланиш даврлари буйича 
сугориш нормаси, м3/га Мавсум ни 

сугориш 
нормаси,

м3/га

Сугориш
схемаси

Ун и б 
ЧИ к IIIII- 

шоналаш

Шоналаш-
гуллаш

Гулл a ul­
na л а к 

саргайпш

65-75-75 1052-1190 779-851 773-810 5839-6022 1-1-5
65-75-85 1086-1190 799-871 452-547 4723-5034 1-1-6
75-85-75 702-870 468-542 734-811 6320-6645 2-2-5
75-85-85 696-861 454-560 450-521 5751-6158 2-2-7

Касаллик ва зараркунандалари. Картошка замбуруг ва бак- 
териал касалликларидан фузариоз сулиш, макроспориоз, халкал и 
чириш, хакикий кутир (парша), кора сон, ризоктониоз, т о м и  ж о й - 
ларда кисман фитофтора таркалган.

Кураш чоралари: алмашлаб экиш, чидамли навларнинг уруглик 
туганакларини экиш ва экишолди саралаш, касалланган 
усимликларни, даладан юлиб чикариб ташлаш, юкори даражада 
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• кинни парваришлашдан иборат. Кимёвий усулда турли самарали 
м|нмаратлардан (бордос суюклиги, цениб, фундазол кабилар)
• у ишнилади. Х,акикий парша (кутир) га карши уруглик туганаклар
• мппдан олдин 5 % ли ТМТД суспензияси билан ишланади.

Узбекистонда картошка зараркунандаларидан симкуртлар, 
<>v юкбошлар, поя ва картошка нематодаси, кузги тунлам, битлар, 
цикада, ургимчак к^на ва Колорадо кунгизи учрайди.

41-жадвал. Турли сугориш режимларннпнг кечки картошка 
хосилдорлиги ва биокимёвий таркибига таъсири

Сугориш 
режим», 
1НС нис- 
батан ,% 

да

Хосилдорлик,
т/га

Шундан товар 
хосил чикими Туганакдаги

т/га % крахмал,
%

«С» вита- 
мини, мг/%

Сулев нави
65-75-75 19,9 18,7 93,8 15,5 9,14
65-75-85 23,0 21,9 95,3 15,4 9,51
75-75-85 24,4 23,0 94,3 15,4 9,44
75-85-85 27,3 26,0 95,3 16,3 9,27

Р (%) = 2,4 
ЭКФ„5(т/га) = 1,5

Лорх нави
65-75-75 20,4 18,8 92,2 15,5 10,87
75-85-85 25,5 24,1 94,2 15,3 10,42

Р (%) = 1,9 
ЭКФ„5(т/га) = 1,3

Кураш чоралари симкурт, бузокбош ва кузги тунламларга кар- 
ши алмашлаб экиш, ерни чукур шудгорлаш, яхоб суви бериш, эки- 
шолди обдон ерни ва уруглик туганакларни тайёрлаш, бегона 
угларни йукотиш, усув даврида тупрокни юмшок саклаш, парва- 
ришлашни юкори даражада утказиш, кимёвий препаратлар (каратэ, 
суми-альфа, нурел, арриво, сумицидин, денис кабилардан) фойда- 
ианиш хисобланади. Колорадо кунгизига карши курашиш эртаги 
картошка технологиясида батафсил баён этилган.

Кечки картошка хосилини йигиш. Хосил палак саргайиб, па- 
стки барглари куригач, туганак пусти калинлашиб, столонлардан 
осонгина узиладиган булгач, октябрь охири ноябрь ойи бошларида 
КТН-2Б. КСТ-1,4 маркали ковлагичлар ёрдамида йигиб олинади.
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Х,осилни механизмлар ёрдамида йигиб олишда ернинг намлиги 
катта таъсир курсатади. Тажриба натижаларига кура, \о си л  ком- 
байнларда йигиб олинадиган буз тупрокли ерларда тупрок намлиги 
14-16 % булиши керак (19-расм). Тупрок намлиги бундан кам 
булса, туганаклар курук кесакларга урилиб шикастланиши мумкин.

Купчилик холларда картошка усиб турган палаги билан ковла- 
нади. Х,°силни машиналар ёрдамида йигиб олишни осонлаштириш 
учун палак юладиган (УБД-3) ёки К И Р -1,5 ротацион косилкадан 
фойдаланилади.

Картошка ковлангандан кейин даланинг узида бир неча соат 
давомида куритилади ва майда-йириклигига караб сараланади. 
Бунда вазни 25-30 г дан юкори булган йирик ва уртача туганаклар 
товар махсулот сифатида ажратилади, майда ва шикастланган ту ­
ганаклар бракка чикарилади.

Ёгинли кунларда ковланган картошка омбор ёки усти берк бос- 
тирмаларда 2-3 кун давомида куритилади. Агар хосилни йигиш 
даврида кора совуклар тушиб колгудек булса, совук урган туганак- 
ларни аниклаш максадида картошка иссик биноларда бир неча кун- 
гача сакланади. Бунда совук урган туганакларнинг хамма кисми 
ёки айрим жойлари юмшаб, ажралиб колади.

Саклаш. Етиштирилган картошка хосилининг учдан бир 
кисми йигиштириш, ташиш, саклашга тайёрлаш, саралаш ва 
саклаш мобайнида нобуд булади. Нобудгарчиликни кескин камай- 
тириш учун далалар хосилни йигишга тайёрланиши, механик ши- 
кастланишга йул куймаслиги, саклаш режимига катъий риоя килиш 
лозим. Айникса, хураки ва уруглик картошкани саклашга катта 
ахамият бериш талаб килинади.

Картошка сакланаётган вактда унинг туганакларида хар хил 
биокимёвий жараёнлар: крахмалнинг шакарга айланиши ва шакар- 
нинг крахмалга айланиши, нафас олиши, сув бугланиши ва 
хоказолар руй беради.

Бахорда уна бошлаш натижасида туганак таркибидаги курук 
моддалар ва сувнинг бир кисмини йукотади. Туганакда биокимё­
вий жараёнларнинг кучли ёки кучсиз утиши картошкани саклаш 
даврч ва шароитига боглик.

Картошка ковлангандан кейин туганаклар 20-30 кун давомида 
кучли нафас олади ва вазнини анча йукотади. Картошка коронги 
жойда, хаво намлиги ва харорат юкори булган шароитда сакланса, 
туганакнннг шикастланган (шилинган, кесилган) кисмида
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иукаксимон тукима хосил булиб, бу тукима туганакни нам 
нукотишдан ва унинг ичига микроорганизмлар киришдан саклайди.

Сакланаётган картошканинг нафас олиши кишга бориб секин- 
мшади ва бахорда, яъни кузчалари уна бошлаган пайтда яна ку- 

чаяди. Кишда ва айникса, бахорда туганакнинг шикастланган 
кисмида пукак хосил килиш хусусияти камаяди.

Туганакнинг нафас олиши, сувни буглатишда ва унда руй бе- 
радиган бошка биологик жараёнларга харорат, хаво намлиги катта 
1лъсир курсатади. Хароратнинг ошиши билан нафас олиш ва сувни 
буглантириш жараёни кучаяди хамда туганакнинг вазни куп 
йуколади

Шикастланган туганакларда пукак тукима хосил булиш жара- 
ёни харорат юкори (20°С атрофида), яраланган тукималар орасига 
хаво бемалол кириб турадиган ва хавонинг нисбий намлиги юкори- 
90-95 % булган шароитда айникса, жадал кечади. Шунинг учун 
ковлаб олинган картошка дастлабки 10-15 кун давомида юкори 
харорат ва намликда сакланиши керак. Бу «даволаш даври» деб 
юритилади. Шу даврдан кейин харорат аста-секин пасайтирилиб, 
2-3°С гача келтирилади (42-жалвал).

Хосил йигишнинг сифатли утиши, экишда ерни тайёрлаш, 
ж и ш , экинни парвариш килиш, кискаси хосил йигиштиришгача 
булган барча агротехнологик жараёнларнинг бажарилиш даражаси- 
га, йигиштириш олди чора-тадбирларга, экин навига ва туганак- 
ларнинг пишишига боглик.

Узок муддатга сакланиши учун хураки ва уруглик картошка 
курук соглом, тоза хамда механик шикастланишлардан холи 
булиши лозим. Йигиштиришда шикастланган (кесилган ва эзилган) 
туганакларда нафас олиш хамда сулиш жараёнининг активлашиши 
окибатида куп курук модда йуколади ва чиритувчи микроорга­
низмлар кириб, уларни нобуд килади.

42-жадвал. Kajлошкани саклаш режими

Саклаш лаври

Харорат,°С Хавонинг 
нисбий 

намлиги, %
Саклаш даври 
бошланишида

Саклаш
даврининг

охирида
Даволаш даври (10— 15 кун) 10 20 85-95
Совитиш даври (20-45 кун) 20 3 85-90

Кишлаш даври 3 2 85-95
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Демак, йигиштириш  чогида асосий эътибор ковловчи меха- 
низмлар воситасида картошкани иложи борича механик шикастла- 
нишдан саклаш га каратилмоги лозим. Бунинг учун хар бир 
хужалик ш ароитида энг аввало ковлаш хосили пишган нав, дала- 
лардан бошланиши, унда тупрок намлиги 14-16 % булиши лозим. 
Тадкикотларимизнинг курсатишича, тупрок намлиги шундан кам 
булса, механик шикастланган туганаклар микдори 30 % гача оша- 
ди. Намликнинг юкори булиши хам туганак сифатига, 
сакланувчанлигига салбий таъсир этиб, ёпишган тупрок унинг юза- 
сида куп булади.

Картошка хосилини йитиш олди утказиладиган асосий агро­
технологик жараёнлардан булиб, ковлашолди палакни уриб таш- 
лаш ёки десикация хисобланади. Бунинг натижасида туганак ва 
тупрок етилиши тезлашади, соглом уруглик олинади ва картошка 
ковловчи агрегатлар иш унуми ва сифати ошиб, хосил кам шикаст- 
ланади.

Утказилган тажрибаларимиздан шу нарса маълум булдики, па- 
лак урилмаган пайкалда ковланган туганакларнинг пусти 
калинлиги 8,5 миллимикронни, механик шикастланганлари эса 33,7 
% ни, ковлаш олдидан 7-10 кун олдин палаклар КИР-1,5Б билан 
уриб ташланган даладан олинган туганаклар пусти калинлиги 13,7 
миллимикронни, механик шикастланганлари эса 11,9 % ни ташкил 
килди.

Агар гектарига I 5-20 кг магний хлорат ёрдамида десикация ёки 
20 % ли суперфосфат сувли эритмаси билан сеникация хамда па­
лакни уриб ташлаш утжазилса, палак куришини тезлаштиради, 
хосилни хавфли зараркунанда ва касалликлардан асраб, сифатини 
янада яхшилайди.

Голландия навлари вируслардан холи булгани учун куп пояли, 
етарли озиклантирилганда палаклари жуда кучли ривожланади. 
Шунинг учун уларда ковлаш олди палаклар урилиши ёки десика­
ция, сеникация килиниши шарт.

Ковлаб олинган картошка узок сакланишгача аралашмалардан 
тозаланади, сараланади, шикастланган туганаклардан ажратилади. 
Бу ишлар далада ёки махсус пунктларда йигиш усулига, об-хаво 
шароитига картошка биологик холати ва фойдаланишига, саклаш 
хилига караб кузда утказилади.

Сараланган ва саклашга мулжалланган картошка партиясида 
тупрок, тош, шагал ва усимлик колдиклари йирик ва урта вазнли 
туганакларда 1 %  дан, майда вазнлилар учун 5 % дан ошмаслиги,
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мумий механик шикастланган туганаклар салмоги хам 5 % дан 
юкори булмаслиги шарт.

Картошка саклаш учун асосан доимий ва вактинчалик омбор- 
- чналардан, кисман уюм ва уралардан фойдаланилади.

Энг кулай ва самарали усул омборхоналардан фойдаланишдир. 
Мунки, унда харорат ва намликни бошкариш мумкин. Истикболли 
и.I кенг таркалган усул булиб, жахон картошкачилигида махсус со­
пун ичли омборхоналарда контейнерларда саклаш хисобланади.

Контейнерларда саклаш ташиш, ортиш-тушириш чогида 
буладиган 12-15 % шикастланишга чек куяди ва яхши сакланиш 
учун шароит тугдиради.

Совутгичли омборхоналарда, контейнерларда саклашнинг са- 
марадорлиги уруглик сифатининг яхшиланиши, хосилдорликнинг 
кескин ошиши Н.Н.Балашев (1953), А.Г.Мартиненко, А.Расулов
(1969) , О.Кодирхужаев (1969), В.Д.Пряхин (1968), С.Межидов
(1970) , В.М.Кулешов (1976) кабиларнинг тадкикотларида хам 
I асдикланган.

Узок саклашга мулжалланган картошкада учта давр утади:
Биринчидан: Даволаш даври 
Иккинчидан: Совитиш даври 
Учинчидан: КДшлаш даври.

Даволаш даври картошка ковлаб олингандан бошланиб, бунда 
гуганакда етилиш ва шикастланган жойлар битиши билан боглик 
мураккаб узгаришлар кечади. Туганакнинг шикастланиб кесилган 
ва эзилган жойларида суберин, перидерма хосил булиб, пусти 
калинлашади, крахмал микдори ошиб, канд микдори камаяди. 
Х,атто касаллик чакирувчиларига карши захарли моддалар (сола­
нин, чаконин, кофеин кислота, скополетин кабилар) хосил булади.

Даволаш даври экин навининг хусусиятларига караб 10-15 
кун давом этиб, бу даврда харорат 15-20°С, хаво нисбий намлиги 
85-95 % булиши лозим.

Совитиш даврида туганакдаги фиЗиологик-биокимёвий жара- 
снлар энг сусайган булиб, у 20-40 кун давом этади. Бу даврда хаво 
намлиги 90-95 % булиб, харорат 14-18°С даражадан хар суткасига 
1,5-2°С даража совутилиб борилади.

Шундан сунг картошканинг асосий саклаш кишлаш даври 
бошланади. Бу даврда харорат тезпишар навлар учун 1,5-2°С, 
уртапишар навлар учун 2-4°С, кечпишар навлар учун 4-5°С, хаво 
намлиги эса 85-95 % булиши лозим. Х,аводаги газ микдори ва тар- 
киби хам туганакнинг сакланишига сезиларли таъсир курсатади.
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Картошка сакланиши учун энг кулай шароит хавода кислород 16- 
18 %, карбонат ангидрид гази 2-3 % булганда яратилади. Актив ра- 
вишда ш амоллатиб туриш, харорат ва газ микдорини хаво ва туга- 
наклар оралигида тавсия этилган даражада ушлаб туриш имконини 
беради.

Ю корида кайд этилган сунъий совутиладиган ва совутилмай- 
диган омборхоналарда сакланган картошка Невский ва Зарафшон 
навларида сакланиш даврида йукотишлар чикимлар (табиий сулиш, 
усимта ниш лаш  натижасида чиким, техник ва мутлако чиришлар) 
тадкикотларимизда аникланганда шу нарса маълум булдики, су­
нъий совутилган шароитда умумий чикимлар 2,4-4,! % ни, сову- 
тилмаганда эса 10,6-14,8 % ни ташкил этди.

Картошканинг сакланувчанлиги саклаш усулидан ташкари, у 
етиштирилган шароитга ва устириш агротехникасига хам боглик. 
Юкори нормада бир томонлама угитлаш, айтайлик факат азотли 
угитлар бериш, сугориш тартиби ва режимини бузиш, куп дозада 
десикант, пестицидлар куллаш кабилар картошка 
сакланувчанлигига салбий таъсир этади.

Картошка йигиш олдидан куёшли кунда 30-40 минут туриши, 
натижада анча куриб, тупрок ёпишмайди. Бундан ташкари, улар- 
нинг механик шикастланганларини дархол ажратиш мумкин 
булади.

Саралаб олинган бутун ва соглом туганакларни оддий омбор- 
хона ёки ураларда хам саклаш мумкин. Оддий омборхона (шийпон) 
ларда картошка сакланганда эшик-деразалар махкам беркитилиши- 
ни, зарурат булганда иситиш чоралари курилиб, совукдан асраш 
йуллари курилиши лозим.

У збекистан шароитида купчилик холларда картошка ураларда 
сакланади. Уралар ковланаётган жой ер ости суви чукур, 
ариклардан узок, сув тупланмайдиган бир томонга кам нишаб 
булиши максадга мувофикдир. Ураларнинг кенглиги 0,6-0,8 м, 
чукурлиги 0,7-0,9 м, узунлиги 2,5-4 метр килиб олинади. Ураларга 
картошка жойлашдан олдин обдон ичи шиша, тош, усимлик колдик 
ва томирларидан тозаланади. Ура устидаги тупрок калинлиги нам 
ва совук утмаслиги учун 25 - 40 см гача ёпилади ва ёмгир сувлари 
окиб кетиши учун йул-эгатчалар килиб куйилади. Эрта бахорда 
экишга 20-30 кун колганда уралардан картошка очиб олинади ва 
экиш олди тайёрланади.

Энг аввало сакланган картошкалар 3 та фракцияга-майда (30- 
50 грамм), урта (50-100 грамм) ва йирик (100 граммдан зиёд)
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оулинади. Майда ва йирик фракциядаги туганаклар кесилиб, 
оулакларга булинади ва эртаги муддатда экилгани максадга 
мувофикдир. Урта фракция туганаклари ёзгача сакланиб, бутун 
холатда кесилмасдан кечки картошка олиш учун уруглик сифатида 
фойдаланилади.

Картошка сакланаётганда, купинча замбуруг, бактериал ва 
функционал касалликлар билан зарарланади. Улардан куйидагилар 
mi г куп таркалади:

- фузариоз касаллиги, курук чириш:
- хул бактериал чириш касаллиги, бу касалликка чалинган туга- 

наклар куплаб суюклик ва куланса хид чикаради;
- кора сон касаллиги, бунда юкори харорат таъсирида ва хаво ал- 

машинишининг етишмаслиги натижасида туганакнинг ички тукимаси 
нобуд булади:

- туганак этининг корайиши картошкани ковлаш ва ташиш 
вактидаги шикастланиш таъсирида баъзи аминокислоталарнинг оксид- 
ланиши натижасида юз беради, бу хил корайиш картошканинг таъмини 
бузади ва экилганда унинг хосилини 15-20 % гача пасайтиради.

Картошка хаддан ташкари сернам ва хаво етишмаган шароитда 
(траншеяларда) сакланганда, баъзан туганаклар пустидаги тур кен- 
гайиб, сиртида майда оч догчалар хосил булиши кузатилади.

Омборларда сакланаётган картошка парвариши бино ичидаги 
хароратни нормал холда саклаб туриш, туганакларни вакти-вакти 
билан караб туриш, чириганларини ажратиб олиш ва усимталарини 
юлиб ташлашдан иборат булади. Омборлардаги кулай харорат хо- 
нани сунъий совитиш йули билан яратилади, бу туганакларнинг 
нобуд булишини камайтиришдан ташкари, ударнинг уруглик сифа- 
тини яхши саклаш имконини беради. Шунинг учун совук хоналар- 
да биринчи навбатда уруглик картошка сакланиши лозим.

Картошка саклашда туганакларнинг унишини тухтатиб туради- 
ган кимёвий препаратлардан фойдаланиш хам катта ахамият касб 
этади. Ишлаб чикариш шароитида картошка саклашда М-1 (альфа- 
нафтил сирка кислотанинг метил эфири) п р е п а р а т  муваффакиятли 
равишда кулланилмокда ва у туганакларнинг унишини 2-3 хафта 
кечиктириш имконини бермокда.

Уруглик картошкани саклашда ТБ (тетрахлор-нитробензол) 
препаратидан фойдаланиш тавсия этилади. Туганакларни бу хилда- 
ги препарат билан ишлашда сакланациган 1 т картошка учун 2-4 кг 
дори сарфланади. Туганаклар кузда дориланган маъкул. Туганак­
ларни ТБ препарати билан дорилаш уларнинг унишини кечикти-
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ришдан ташкари, вазнининг йуколишини камайтиради ва 
хосилдорлигини анча оширади.

Картошка саклашда МКГ-1, яъни малеин кислота гидрозиди- 
нинг натрийли тузини (ГМК-1) кулланиш, хам диккатга сазовор- 
дир. Бу препарат картошка хосилини ковлаш олдидан усимлик лиг 
палаги курий бошлаган пайтда пуркалади. МКГ-1 препарати т си- 
рида етилган туганаклардаги нуклеин кислотанинг биосинтези се- 
кинлашади, бу эса сакланадиган картошка учун жуда мухимдир. 
Чунки, бунда туганакларнинг униши ва курук моддаларнинг 
йуколиши анча камаяди. Бир гектар ердаги картошкани дорилаш 
учун 1,5-9 кг соф холдаги препарат сувда эритилиб усимликка се- 
пилади.

Картошкани иккихосилли экин спфатнта  
устириш технологияси

Узбекистонда картошкани иккихосилли экин сифатида 
устириш, яъни эртаги картошка янги хосилини ковлаб, езда кайта 
экиш йули билан бир йилда икки марта хосил олиш масаласи катта 
ахамиятга эга. Янги ковлаб олинган туганакларни езда кайта экиш 
технологиясини ишлаб чикиш ва хужаликларга кенг жсрий этиш:

1. Уруглик картошкани киш-бахор ёз ойларида узок саклашга 
зарурат колмайди. Натижада саклаш мобайнида нобуд булиш бар- 
тараф килинади.

2. Картошка экологик ва вирусли айнишига карши курашнинг 
энг яхши йули ва тезпишар навлар уругчилигининг хамда 
сугориладиган ердан фойдаланишнинг самарали усулидир.

3. Янги ковлаб олинган туганакларни уруглик учун кайта экиш 
уругликнинг купайиш коэффициентини бир неча мартагача (10-12) 
оширади.

4. Бу усул билан картошканинг нав ва экиш сифатини яхшилаш 
ва хосилдорлигини ошириш мумкин. Иккихосилли экин асосида 
етиштирилган гуганаклар йирик, силлик ва рангдор булиб, яхши 
сакланади, кеч нишлайди, усу в даври эса узок давом этади. Чунки, 
картошка иккихосилли экин сифатида ёзда янги ковлаб кайта экил- 
ган зуганакларндан устирилганда, хосилнинг шаклланиши ва 
усиши салкин ойларга (сентябрь-октябрга) тугри келади.

Картошкадан икки марта хосил олиш технологиясининг муам- 
молари С.М.Букасов, А.Я.Камераз, Н.Н.Балашев, Д.Т.Абдукаримов, 
А.А.Умаров, В.И.Зуев кабилар томонидан урганилган.
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Узбекистан сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий- 
н'кшириш института, Тошкент давлат аграр университети хдмда 
бизнинг институт ходимлари томонидан 50-60 йиллардан буен 
, | к; илган илмий изланишлар якуни картошкадан икки хосил 
I ип учун такомиллашган, янги технология зарурлигини курсатди.

Гадкикотларимизнинг курсатишича, картошкани икки хосилли 
ч<11 н сифатида устириб, ундан мул ва сифатли хосил олишда асо- 
нп омиллар куйидагилар эканлиги аникланди:

- тиним даври киска ёки устирувчи стимуляторлар таъсирида тез 
кукарадиган эртапишар ва уртаэртапишар экин навларини тугри тан- 
I a uj :

- биринчи бахорги хосилни уз вактида етиштириш ва езда кайта 
жиш учун пайкални тайёрлаш;

- езда кайта экилган уруглик туганакларнинг тез, кийгос униб 
чикишини таъминлаш учун самарали устирувчи ва нишлатувчи омил- 
парни танлаб куллаш, барча технологик жараёнларни максадга мувофик 
равишда амалга ошириш.

Картошканинг янги ковланган туганакларини тиним давридан 
чика-лишнинг кимёвий, айникса, физикавий усулларидан фойдала- 
нилганда кушимча мехнат сарфлашга тугри келади. Бундан ташкари, 
бу усуллар \амма навларда хам кутган натижани бермайди. Шунинг 
\чун биринчидан - тиним даври киска ёки уни бузиш учун сунъий 
усуллардан фойдаланиш зарурати булмаган икки хосилли экинга мос 
навларини яратиш; иккинчидан - картошкани киска муддатда тиним 
;авридан чикариб, туда ва кийгос усимликлар олишни таъминлайди- 
I ан устирувчи ва нишлатувчи стимуляторларни ишлаб чикиш амалий 
жихатдан катта ахамиятга эга.

Картошканинг экиладиган тезпишар навларида узлуксиз узок 
муддат давомида танлаш билан унинг йилига икки хосил берадиган 
навларини яратиш мумкин. Пекин, маданий картошканинг 
(S.tuberosum L.) навлари билан тиним даври булмайдиган ёки 
киска ёввэйи, ярим маданий турларини (S.bojacense,
S.Kesselbrenneri, S.rybinii, S.chacoensa кабиларни) чатиштириш ях- 
!ии самара бермокда. Академик С.М.Букасов, А.Я.Камераз (ВИР) 
ишлари натижасида картошканинг йилига икки хосил берадиган 
навлари (Хибин-3, Хибинский двухурожайний, Имандра) яратилди.

Бу навларнинг камчилиги - мазаси паст, туганак шакли бузук, 
кузчалари чу кур, яхши сакланмайди. Шунинг учун хозирги вактда 
кузчалари юза ва тиним даври киска хусусиятга эга маданий тур- 
нинг одатдаги навларидан ишлаб чикаришда кенг 
фон -аланилмокда.
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Бизнинг кейинги тадкикотларимиз асосида картош канинг 
кучат, эртаги ва иккихосилли экинлар сифатида устириш га мое ду- 
рагай популяциялари (ГП -1656, ГП-32, ГП -994а кабилар) \ам д а  
Ярокли-1656р, Зинда-28, Сах.ро-32, Бахро-30 клон навлари яратил- 
ди ва купайтирилм окда.

К артош ка иккихосилли экин сифатида устирилганда, 
усимликнинг м орф ологик белгилари ва биологик хусусиятлари- 
нинг сезиларли узгариш ига олиб келади. Янги ковлаб кайта экил- 
ган уруглик туганаклар секин ва бирин-кетин кукаради. Кукарган 
усимлик ер устки кисми яхши ривож ланмаган майда ва барг сатхи 
катта булм аган 1-2 та поя хосил килади. Бош ка хусусияти - 
усимлик кукаргач жадал усиб, ривож ланади, туганак тугиш  эрта 
бошланади. И ккихосилли экин морфологиясидаги фарк ш ундаки, 
столонлар ж уда киска булиб, туганаклар уя булиб гуж жойлаш ади. 
Хар бир тупдаги туганаклар сони 5-8 тадан ош майди. Вазни йирик 
куриниш ли булади (20-расм).

Ёзда янги ковлаб олинган туганаги билан экиб, икки хосил 
олиш га тиним даври киска тезпиш ар навлардан Н евский, Зараф- 
шон, С антэ, Романо, М арфона, Ликария, Илона, Симфония, О го­
нёк, Каратоп, Бахро-30, Кувонч -  16/56 м яроклидир (43-ж адвал).

43-жадвал. Иккихосилли экин сифатида устиришга ярокли кар- 
тошка навлар хосилдорлиги ва бошка курсатгнчларн

№ Н а в  ном  и

1
Я —

п  п= С .
14 О Я
Г' Е5 U

с. gс 5 х  *  я  я
L2 =1

1 г
'<4 Т  Я .в я  я  п  в4

I  5 5  -

J  “  1 1
= S  = я

с. 2  ~  
в- в  ® *

Е =2 с
%  w-  я
с. Е

- *

Я

Е 2

! |
*

Е 2  **- —
>э 2

* г  z
^  3  "я

5 в
*

1. Детскосельский 189.6 68.3 1.6 128,6 318.1

2. Белорусский ран­
ний 204,2 72,6 1.8 141.7 345,9

3. Невский 238.0 78,4 2.4 182.3 420.3
4. Зарафшон 225.0 75.2 2.3 170,5 396.1
5. Сантэ 257,3 89.6 3.1 190,8 448.1
6. Огонёк 218,1 73.4 2.0 132.6 351,7
7. Романо 230,5 82.8 2,8 173.5 404,0
8. Марфона 242,6 80.1 2.6 160.2 402,8

ЭКФ05= 15,4 П ,7
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Ьу навлар бахорда экилган эртаги пайкали тулик гуллагач, 20-25 
кун утгандан сунг (15-25 июнда) палаги махсус косилка ёки КИР-1,5 ёр- 
I.ииида уриб ташланади ёки гектарига 15-20 килограмм магний хлорат 
100-600 литр сувда эритилиб, десикация килинади.

Палаги уриб ташланган ёки десикация килинган уруглик пайкал 
косили 20-25 июнларда ковлаб олинади ва 1-2 кун ичида вазни 30-80 
I раммлик туганаклар кертилади. Вазни 80 граммдан зиёдлари эса 2-3 
булакка булиниб, 30-35 килограммдан килиб тур халталарга солинади. 
Уруглик туганаклар кесиш, кертиш ва турларга жойлаш билан бирга, 
пишлатувчи ва устирувчи моддалар эритмаси тайёрланади.

44-жавдал. Иккихосилли экин сифатида картошка Зарафшон 
на вини утмишдош экинларга богликлиги

Утмишдош экинлар
Хосил-
дорлик,

т/га

Шу жумладан
Айнигаи 

туганаклар, 
% хисобида

товар
хосил

уруглик
хосил

т/га % т/га %
Бахорда экилганда

Картошка (назорат) 20,5 18,4 90,1 12,7 62,0 5,6
Карам 23,6 21,6 91.3 14,3 60,6 4,9
Маккаж^хори дон учун 25,2 22,8 90,6 15,5 61,4 4,8
Ьош пиёз 28.3 20,2 92,4 17,0 60,2 1.3
Тарвуз 27,1 25.2 93,1 16,4 60,7 1.7
Дайдалган бедапоя 31,7 30,3 95,6 18,9 59,4 1,1
{Оралик экинлар (тритика­
ле, рапс, перко) 
'йигиштирилгандан сунг

27,9 26,3 94,1 17,1 61,3 1,3

ЭКФ05= 1,4т/га
Езда янги ковланган туганаклар кайта экилганда

Картошка (назорат) 11,0 10,1 91,8 6,4 57,6 2,3
[Карам 13,9 12,9 92,6 8.3 59,7 0,9
|Маккажухори дон учун 12,8 11,9 93,1 7,4 58,3 1,3
Ьош пиёз 15,8 15,0 94,8 9,4 59,2 0,7
Гарвуз 15,2 14.5 95,3 9,2 60,3 0,8

|\айдалган бедапоя 18,9 18,3 96,8 11,7 61,8 —

Оралик экинлар (тритика­
ле, рапс, перко) 
йигиштирилгандан сунг

17,0 16,4 96,1 10,4 61,2 —

ЭКФ05= 2,2т/га
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Ковлаб кайта экилаётган туганаклар унувчанлиги ва 
хосилдорлигини оширишда янги истикболли ва республикамизда мав- 
жуд устирувчи стимуляторлардан (ППК-1, Рослин кабилардан) фойда- 
ланиш хам да эртаги картошка палаги гуллагач 20-кун и уни уриб таш- 
лаш, айникса десикация килиш максадга мувофик (45-жавдал).

45-жадвал. Пккпхосилли экин сифатида устирилган картошка 
хосилдорлигининг устирувчи стимуляторлар ва эртаги экинни 
_____________йигнштириш усулларига богликлиги _________

№ Тажриба вариантлари

Хосилдорлик, ц/га Йиллик 
умумий 

хосилдор­
лик, ц/га

бахорги
экилганда

Езда янги 
ковлаб 

экилганда
а) Тавсия этилган стимуляторлар эритмасида ивитилиб экилганда

1 . Контрол(палак 
урилмаганда) 236.8 152,5 389,3

2. Усимлик гуллагач, 20-кун 
палак урилган 204.1 169.3 373,4

з,
Усимлик гуллагач, 20-кун 
палак десикация килинган 225,8 178,6 404.4

б) ППК-1 устирувчи стимулятор эритмасида ивитилиб экилганда

1 . Контрол(палак 
урилмаганда) 236.8 170.4 407.2

2. Усимлик гуллагач, 20-кун 
палак урилган 204.1 196,2 400.3

3. Усимлик гуллагач, 20-кун 
палак десикация килинган 225,8 210.3 436,1

Р(% )= 3.1 2,1 
ЭКФ05= 19,9 14.6

Экиш муддати 25-30 июн - 10 июлдан кечикмаслиги шарт. 
Экиш чукурлиги 8-10 см, калинлиги, эса хар гектарда 70-93 минг 
туп булиб, 70х 15-20 сантиметр схемада экилади. Янги ковлаб, 
кайта экилган туганаклардан усимликлар 30-35 кундан сунг пайдо 
булади.

Бу даврда дала тез-тез (4-6 кун оралатиб), кам нормада сугориб 
турилади, тупрок юмшатилади ва бегона утлардан тозаланади. 
Колган агротехник тадбирлар одатдагидек утказилади. Бу техноло- 
гияда картошка етиштирилганда палакнинг саргайиши, куриб 
колиши кузатилмайди. Балки, купчилик холларда картошка хосили 
палакларни дастлабки кора совук уриб кетгач, ковлаб олинади.
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Картошка бахорда, шунингдек езда кайта экилганда хам уруглик 
майкалларни касалланган ва айниган усимликлардан тозалаш, 
уруглик туганакларни шакли, ранги ва вазнига караб танлаш шарт.

Юкоридаги тартибда картошкани езда янги ковланган туганак- 
дари билан катта майдонларга экиб, Тайлок, Жомбой, Булунгур, 
Пайарик, Окдарё туманлари Улугбек, Богизогон, А.Темур, Жума- 
бозор, Кушчинор ва унлаб фермер хужаликларида хар гектардан 
150-180 центнердан махсулдор уругбоп хосил олинмокда. Яъни 
кузда ковлаб олинган туганаклар эрта бахорда келгуси йил уруг 
сифатида экилганда, одатдаги уруглик туганаклар экилган далага 
писбатан гектаридан 41-60 центнер юкори хосил олишни 
лаъминламокда. Бу эса махаллий уругчиликни ташкил этишга им- 
коният яратмокда.

46-жадвал. Эртаги ва кечки картошка экннлари устириш техноло- 
гиясидаги агротехник жараёнларни бажариш календарь режаси
Муддати Бажариладиган агротехнологик жараёнлар мазмуни
Ноябрь,
декабрь,
январь

Ер танлаш, шудгорлаш, угитлаш, бегона утлар, экинлар 
колдикларини йукотиш. Уруглик картошкани саклаш ва 
сифатини назорат килиш.

Февраль,
март

Ерни экишолди тайёрлаш, угитлаш. Эртаги картошка 
уруглик туганакларини экишга тайёрлаш, саралаш, 
нишлатиш, кесиш, устирувчи стимуляторлар, фунги- 
цидлар билан ишлаш. Экиш. Угитлаш.

Апрель Дастлабки парваришлаш, бороналаш, катор орасини 
ишлаш, озиклантириш.

Май Катор орасини такрорий ишлаш, бегона утларни 
йукотиш, чопик килиш, озиклантириш, сугориш. Коло­
радо кунгизига карши курашиш.

Нюнь
Парваришлаш давом эттирилади. Сугориш. Хрсилни 
ёппасига йигиш, сотишга жунатиш, кайта дорилаб 
экишга тайёрлаш ва экиш.

Июнь,
июль

Ер танлаш ва экишолди ишлаш хамда экишга тайёрлаш. 
Кечки килиб экиладиган картошка уруглик туганакла­
рини экишга тайёрлаш, экиш, униб чикишгача сугориш.

Августь,
сентябрь

Кечки картошка парвариши, культивация, 
озиклантириш, сугориш, Колорадо кунгизига карши ку­
рашиш. Уруглик картошка далаларида тозалаш ва апро­
бация утказиш.

Октябрь Х,осилни йигишга тайёргарлик куриш ва йигиш, сара­
лаш, саклаш хамда сотишга жунатиш.
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Хакикий уругидан кучат экин сифатида  
картошка устириш  хусусиятлари

Кейинги йилларда картошкани вегетатив купайтириш билан 
бирга генератив усулда купайтириш ишлаб чикаришга жорий 
этилмокда. Генератив купайтириш Мустакил Х амдустлик Давлат- 
ларида, АКШ  да, Халкаро картошкачилик илмий тадкикот марка- 
зида (Перу, Лима), Хитойда сифатли уруглик туганаклар олиш ва 
уларни согломлаш тириш  усули сифатида кулланилмокда.

Картошкани генератив (уругидан) устириш бир канча аф- 
залликларга эга:

1. Ботаник уругдан устирилганда уруг оркали вирусли, бактериал, 
замбуруг касалликлар утмай, усимлик мутлако сотлом булади.

2. Ботаник уруг уз унувчанлигини хона хароратида 3-7 йил, паст 
хароратда эса 17-20 йилгача саклайди.

3. Хакикий уругдан устирилган кучат хосили (туганаклар) даст- 
лабки туганак репродукцияларда юкори хосил олишни таъмин- 
лайди.

4. Бир гектарга сарфланадиган 2,8-4,0 тонна уруглик туганаклар 
тежалиб, 80-100 грамм уруг сарфланади.

5 Уруглик туганакларни олиш, ташиш, саклаш каби харажатлар- 
дан холи булади.
Бирок, бу афзалликларига карамасдан, картошкани уругидан 

купайтири.г селекция ишида янги навлар, дурагайлар яратишда 
кенг кулланилмокда. Айрим уруг кучатлари кулай устириш шарои- 
тида 1-3 килограммгача туганак хосили бермокда 
(Т.Э.Остонакулов, 1990).

Картошкани уругидан устириш муаммоси билан 30-60 йиллар­
да куп тадкикотчилар (И.А.Веселовский, 1930, 1933, 1960, 1970; 
Л .В .Катин-Ярцев, 1944; В.И.Эдельштейн, 1957; И.В.Карпович, 
И.С.Овчаренко, 1933; Ю.Я.Чудинов, 1963; Д.Т.Абдукаримов, 1971, 
1987; Н.Н.Балашев, 1977, 1978 ва бошкалар) шугулланганлар. 
Бирок улар урганган картошка навларининг гетерозиготалиги ту- 
файли парчаланиш окибатида олинган хосилнинг фенотипик тур- 
ли-туманлиги, кам хосиллиги, усимликнинг сует ривожланиши 
усув даврининг узунлиги, устиришда бир кием усимликларнинг 
турли сабабларга кура нобуд булиши каби камчиликларга эгалиги 
кайд этилди.

Картошканинг купчилик навлари ботаник уругидан 
устирилганда парчаланиш туфайли кескин узгариб, морфологик 
белгилари, биологик хусусиятлари хамда хосилдорлиги кескин 
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фаркланадиган авлод беради. Шунинг учун картошкани хакикий 
уругидан устириш энг аввало максадга мувофик фенотипик ухшаш 
авлод берадиган гетерозисли дурагай популяциялар яратишга 
боглик. Бу йуналиш буйича Америкада дастлабки ютукларга эри- 
шилиб, Эксплорер нави яратилган.

Картошкани генератив купайтириш ривожланаётган мамлакат- 
лар учун иктисодий жихатдан самаралидир. Хитой, Х,индистон ва 
Филлипинда дастлабки уруглик туганаклар сотиб олиш хамда 
купайтириш урнига ботаник уругдан кучат устирилиб, уругчилик 
ташкил этилмокда.

Бизнинг 1985 йилдан бери Зарафшон водийси шароитида Бу- 
тунроссия усимликшунослик (ВИР) ва Картошка хужалиги илмий- 
тадкикот институт (ВНИИКХ) ларининг 500 дан ортик дурагай по- 
пуляцияларини кучат, гидровысев ва дрожжланган уруглардан 
экиб, унувчанлиги, кучат тутувчанлиги, усиш кучи, касаллик ва 
турли нокулайликларга чидамлилиги, тезпишарлиги, хосилдорлиги 
ва товар хосил чикими буйича бахолаш асосида улардан 
истикболлилари танлаб олинди ва ишлаб чикаришга тавсия этилди. 
(21 ,22  ва 23-расм).

Кучат экин сифатида 385 та дурагай популяция урганилиб, 
шулардан 325 таси гектаридан 10 тоннагача хосилдорликни, 28 та 
дурагай популяция 10,1-15,0 тонна, 23 таси 15,1-20,0 тонна, 9 та 
дурагай популяция аса (ГП-994а, ГП-1656, ГП-32, ГП-1150, ГП-28, 
ГП-11. П-3, Раменский Х276-662 ва Ресурс Х276-662) гектаридан 
20,1-25,9 тонна хосил олишни таъминлаб, уругларнинг дала унув­
чанлиги 72,4-87,5 % ни, кучатларнинг тутувчанлиги 92-100 % ни 
ташкил этди. Бу истикболли дурагай популяциялар кучат хосили 
нав ва экиш сифатлари Давлат стандарт буйича элита талабларига 
жавоб бериб, 1, 2, 3 хатто, 4-туганак репродукцияларида юкори 
фенотипик ухшаш (98-100 % туганак ранги, шакли, вазни, кузчалар 
чукурлиги, гул ранги бир хил) хосил олишни таъминлайди (47 ва 
48-жадваллар).

Кучат етиштириш. Парник-кучатхонани тайёрлаш ва кучат 
етиштириш технологияси бошка кучат экинлардан фарк килмайди. 
Картошка ботаник уруги жуда майда, 1000 донасининг вазни 0,5 г 
булиб, униб чикиши учун озик моддаси кам. Шунинг учун экиш 
олдидан устирувчи стимулятор ва микроэлементлар аралашмасида 
10-12 соат ивитилиб экил'ади. Бу уруглар унувчанлиги ва тутувчан- 
лигининг юкори булишини таъминлайди, хосилдорликни сезиларли 
даражада оширади (49 ва 50-жадваллар).
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47-жадвал. картошка дураган популяниялар уруг кучатининг тур- 
ли туганак репродукцияларида усимликнинг уснши, рпвожданиши 
______ __________ ва вируслар билан касалланиши_______

С .я
*  *  
Я “

Я *  
и
>■, ч

L . О
с .

Z

Фатларора данрлар даво- 
минлиги, кун хисобида

Я

S

“  О
Яо

5*
о

12

5*

о

Е . ?
Я 5  

12 -

я
Я S

у  J .

а  В
=  Я

^

Усимликнинг BI I -  

руслар билан ка- 
салланиши, %

экиш-у НПО
Ч И К И Ш

униб Ч И К И Ш  -

п ал а к 
сарганиш

очикча я ш и р и н ч а

ГП-9943
I 26 77 5,2 71.2 50.2 0.4 10.3
II 26 76 5.0 70,9 48.5 2.3 12.5

111 26 76 4.1 67,4 46.5 14.9 23.6
IV 27 73 3.9 65.5 45,7 26,8 55.1
V 27 72 3.4 62.0 44.5 40,3 68.0

ГП-1656
I 21 79 5.7 73,8 53.1 - 5.3

1 1 24 79 5.4 71.6 52.4 1 , 1

ОСO
s

III 26 77 5.5 70,9 51,6 4,8 18.6
IV 26 76 5,1 68.8 50,5 13,1 35.3
V 26 75 4.8 67,8 48.5 28.6 4,8

ГП-32
1 28 72 4,3 68.4, 46,3 - 7.9
1 1 28 72 4.1 67.0 45,1 7.7 18.1
III 29 71 4,1 65.7 42.8 26.9 47.8
IV 30 69 3,6 63.5 41,3 40.0 63.1
V 30 68 3,1 60.8 38,3 51.6 82.3

48-жадвал. Картошка дурагай популяцнялар уруг кучатининг тур- 
____ли туганак репродукцияларида хоснлдорлнкнинг у imp и ши

Туганак репро­
дукция.! ар

Хосилдорлнк,
т/га

Шу жумладан 
товар хосн.1

Бешинчн репро­
дукция га нисба- 

таи куш и мча 
товар

хосилдорлнк
т/га % т/га %

1 2 3 4 5 6
ГП-9941

I 1 2 5 3  j 24~0 i 93J | 7 3  | 139.7
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1 2 3 4 5 6
II 24,7 22.9 92,8 6,2 133.5
111 23.0 21.1 91.6 4,5 124.4
IV 19,4 17,7 91.2 0,9 105,0
V 18.5 16,7 90.6 ___—___ 100.0

Р=3,4% ЭКФ05=3,0 т/га
ГП-1656

I 33,3 32.5 97.5 5,2 118.6
II 32,3 31,4 97,4 4.2 114.8
III 31.5 30.6 97.1 3,4 112.0
IV 29.7 28,7 95,8 1.5 105.5
V 28.1 27.1 96,5 — 100.0

Р=2,1 % ЭКФп5=2,1 т/га
ГП-32

I 24,4 23,3 95.4 8.3 151.4
II 23.1 21.9 94.8 7,0 143.3
III 21.2 20.1 94.6 5,2 132.0
IV 18.7 17.4 92.8 2,6 116.4
V 16.1 14.6 90.5 — 100,0

Р=1,7% ЭКФ05=1,5 т/га

49-жадвал. Картошка дурагай популяциялар урути устирувчи сти­
мулятор ва мнкроэлементлар билан ивигилганда унувчанлиги ва 

__________________  кучатлар тутувчанлиги

\«
У pyFHii и и м  am 

(12 с о а г  л а к о м и ­
л а)

Г П -9 9 4 а ГП-32 ГИ-1656

>> Ч©X О'' 
УГ, £  
U U
= я

— ;►» 
Я ^

= >>

Я

Й>»
>>

я

>-*н

'■* v5 1 _ УГ,

я  -

1  1  
■■t -

я

з>%
1C

>-> чо
fУГ, J.

= я
= Й
я  '■*

Я

Я

I

>>
ч©1 в4

Я -

Я 2 

3**> г-

я

2

ч©о41Ш £
ь- н -  я

я  ^

25S3

Я

Й>>
>•>
я
я

1
н

¥ 5? 

я  h

я -
*  й

£

я

L*4

/ 2 3 4 5 6 7 8 9 /0 а

1
Н а з о р а т  (с у в д а  

и ш л а н г а н д а )
69 ,1 5 8 ,6 93 6 3 .8 54 .2 9 7 ,4 76 ,4 71 ,0 100

2

0 ,0 2 %  к а х р а б о  
к и с л о т а  э р и т м а -  

с и д а
72 .5 65,1 96 6 9 .7 6 2 ,7 100 8 7 ,0 80 ,0 100
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

3

Уетирувчи сти­
мул яторлар ара- 
лашмасида (1 % 

тиомочевина, 1% 
радонли калий, 
0,02% кахрабо 

кислота, 0,005 % 
гиббериллин)

86,3 78,0 100 78,1 69,0 100 95,1 86,4 100

4

Микроэлементлар 
аралашмасида 

(0,05% мис купо- 
роси, 0,1% бор 

кислотаси ва 0,1 
% марганец 

сульфат)

76,7 72,4 100 74,4 61,8 100 91,8 80,9 100

5

Уетирувчи сти- 
муляторлар ва 

микроэлементлар 
аралашмасида

93,3 80,1 100 85,8 73,3 100 97,2 90,4 100

50- жадвал. Картошка дурагай популяциялар уруги уетирувчи сти- 
муляторлар ва мнкроэлементлар билан ивитилганда хосилдорлик 
______  __  ва товар хосил чикими___

№ Уругни пшлаш
Х,осил-
дорлик,

т/а

Шу жу мл ада и 
товар хосил Битта то- 

вар ту га­
мак вант, 
граммдат/га %

1 2 3 4 5 6
ГП-994а

1 Назорат (сувда ишланганда) 18,6 15,8 84,7 69

2 0,02% кахрабо кислота эрит- 
масида 20,4 17,4 85,3 76

3

Уетирувчи стимуляторлар 
аралашмасида (1 % тиомоче­

вина, 1% радонли калий, 
0,02% кахрабо кислота, 0,005 

% гиббериллин)

23,0 20,0 87,1 82

4

Микроэлементлар аралашма­
сида (0,05% мис купороси, 

0,1% бор кислотаси ва 0,1 % 
марганец сульфат)

21,1 17,9 85,0 75
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Г

5

2 3 4 L - 5 ___ 6

Уетирувчи стимуляторлар ва 
микроэлементлар аралашма­

сида
24,0 21.0 87,6 87

ЭКФМ= 1.3
ГП-32

1 Назорат (сувда ишланганда) 14.3 13,3 93.2 83
0.02% кахрабо кислота эрит- 

масида 16.1 15.0 93,1 89

3

Уетирувчи стимуляторлар 
аралашмасида (1 % тиомоче- 

вина, 1% радонли калий, 
0,02% кахрабо кислота, 0,005 

% гиббериллин)

17.8 16,9 94.8 96

4

Микроэлементлар аралашма­
сида (0,05% мис купороси, 

0,1% бор кислотаси ва 0,1 % 
марганец сульфат)

16,8 15.8 93,5 92

5
Уетирувчи стимуляторлар ва 
микроэлементлар аралашма­

сида
19.2 18,3 95,3 98

ЭКФ0,= 1.0
ГП-1656

1 Назорат (сувда ишланганда) 19.4 17,7 91.4 92

2
0,02% кахрабо кислота эрит- 

масида 22,7 21,0 92,5 106

3

Уетирувчи стимуляторлар 
аралашмасида (1 % тиомоче- 

вина, 1% радонли калий, 
0,02% кахрабо кислота, 0,005 

% гиббериллин)

24,9 23,1 92,8 113

i 4

5

Микроэлементлар аралашма­
сида (0,05% мис купороси, 

0,1% бор кислотаси ва 0,1 % 
марганец сульфат)

23,7 21,7 91,9 104

Уетирувчи стимуляторлар ва 
микроэлементлар аралашма­

сида

I
26.2

. . ._____
24,5 93,4 119

ЭКФ05= 1.5

Ивитилган уруг ниши окарган ёки 0,5-1,0 мм дан ошмаслиги 
позим. Уругнинг 5-10 % и нишлаганда 100 граммига 3-5 грамм 
I МТД, сунгра майин эланган тупрок аралаштирилиб, февраль ойи-
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нинг учинчи ун кунлигида экилади. Парник кучатхона карам, по­
мидор, тамаки каби кучат экинлари сингари тайёрланади. Уруг се- 
пилгач, майин, тоза тупрок билан 0,5-1,0 см калинликда кумилади. 
Кучатлар униб чиккандан кейин бегона утлардан тозаланади, 
сугорилади. Очик далага утказиш учун макбул кучатлар 35-45 кун- 
да етилади, бунда усимлик буйи 12-15 см булиб, 4-6 та чинбарг 
х,осил килади. Тайер кучатни ёгин куп булган йиллари очик далага 
утказиш чузилганда уларни 5-10 мл ТУР эритмаси 10 литр сувга 
кушилиб, 100 м~ майдондаги кучатларга сепилса, кучатларнинг 
яхши томирлашига ва тутувчанлигининг ошишига олиб келади.

Кучат утказиш муддати ва усули. Кучатларни очик далага 
утказиш апрель ойининг иккинчи ун кунлигига тугри келади. 
Кучат экиладиган дала кузда органик (20-25 тонна гунг) ва мине­
рал (РюоКюо кг хар гектарга) угитлар солиниб шудгорланган, эрта 
бахорда гектарига 50 килограммдан азот ва фосфор солиниб, тай- 
ёрланган булиши лозим. Экиш учун олинган эгатлар намиктирилиб 
сугорилади. Бу кучатларнинг тутувчанлигини белгилайдиган асо- 
сий омил хисобланади. Кучатларни экиш 70 сантиметр катор 
оралиги 20 сантиметр усимлик ораси колдирилиб, хар уяда 2 тадан 
кучат утказиш соглом юкори хосил хамда уругбоп товар туганак- 
лар шаклланишини таъминлайди (51 ва 52- жадваллар).

51- жадвал. Картошка кучатларининг турли утказиш схемаси ва 
_________туп калинлнгида вируслар билан касалланнши________

Кучат
утказиш
схемаси

Яккол
формада

Яширин 
формада

Шундан вируслар

S X Y М

Раменский х 27 б -  662
70x10-1 0,6 2,1 - - 1,3 0,8
70x20-1 - - - - - -

70x20-2 - 1,0 - - 0,7 0,3
70x30-1 - 0,1 - - 0,1 -

70x30-2 - 1,0 - - 0,7 0,3
70x30-3 - 3,4 - - 2,4 1,0

Ресурс х 27 б -  662
70x10-1 0,1 1,4 0,4 - 1,0 -

70x20-1 - 2,1 0,9 - 2,2 -

70x20-2 0,8 2,4 1,1 - 1.3 -

70x30-1 - 1,4 0,4 - 1.0 -

70x30-2 - 2,8 0,8 - 2,0 -

70x30-3 1,2 5,4 2,9 - 2,5 -
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Парваришлаш. Картошка кучатларини парвариш килиш кучат 
плата утказилгандан бошланади. Дастлабки бир ой ичида далани 

юкори (75-80 %) намликда ушлаб туриш ва 1-2 марта чопик хамда 
" то н а  утлардан тозалаш утказилади.

52-жадвал. Кучат утказиш схемаси ва туп калинликларида кар-
тошка махсулдорлги ва уругбоп туганаклар чикими

Кучат 
\ 1 качни 
схемаси

Гектардаги 
кучат 

калинлигн, 
минг туп

1 уядаги 
уртача 

туганак 
ХОС11ЛИ, г

1 уядаги 
уртача ту­
ганаклар 
сони,дона

1 уядаги 
битта ту- 
ганакни 
уртача 
вазни

Уругбоп туга­
наклар чикими
Ьир
у яд а 
дона

Гектарда, 
минг до­

на
Раменский х 27 б -  662

70x10-1 142,8 277.5 9.1 30.5 4.0 480.0
70x20-1 71.4 332.1 9.6 34.6 5,9 382.0
70x20-2 142.8 530.7 13.4 39.6 9.0 642.6
70x30-1 47,6 360,7 7,2 50,1 4.8 192.0
70x30-2 95.2 438.9 9.4 46.7 7.5 353,2
70x30-3 14.8 472.7 10.4 44.6 8.4 395.6

Ресурс х 27 б -  662
70x10-1 142.8 305,6 8,4 36.4 4.4 528.0
70x20-1 71.4 365.5 9,0 40,2 6.3 426,7
70x20-2 142,8 587.0 14.3 40.9 10,4 742,5
70x30-1 47.6 344.5 6,5 53,0 4.4 481,0
70x30-2 95,2 407.4 8.1 50.0 6,7 315,5
70x30-3 14,8 441,6 9,6 46,9 8,2 386,2

Усув даврида 150-200 кг азот (кучатлар тутганда ва шоналаш- 
да берилади), 40-60 кг фосфорли угитлар (кучат тутганда) бериш 
билан бирга катор оралари ишланади, эгатлар олиниб, 12-15 марта- 
I ача сугорилади (53-жадвал).

Картошка экинининг ашаддий зараркунандаси булган Колора­
до кунгизи кучатларнинг усиш ва ривожланишига жиддий зарар 
кслтиради. Ш унинг учун унга карши усув даврида зарарланиш да- 
ражасига караб 2-3 марта истикболли кимёвий препаратлар 
кулланилади.

Истикболли дурагай популяциялар кучат хосилининг 1 ва 2 
|уганак репродукциялари эрта бахорда ва езда ковлаб олинган янги 
|уганаклардан экиб, районлаштирилган Невский нави билан 
мккосланди. Бахорги муддатда усув даври Раменский х 276-662 
дурагай популяцияда 82-84 кунни, Ресурс х 276-662 дурагай попу- 
дяция туганакларида эса 85-86 кунни ташкил этиб, поялар сони эса
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6,0-6,9 ва 5,7-5,9 донани ташкил этди. Стандарт Невский навида бу 
курсаткичлар 80 ва 5,4 дона эканлиги кузатилди.

Хосилдорлик дурагай популяцияларнинг 2-туганак репродук- 
циясида гектаридан 30,9-32,4 тоннани ёки Невский навита нисба- 
тан 2,9-4,3 тонна юкори эканлиги аникланди.

53-жадвал. Картошка дурагай популяциялари кучат экин сифатида

Угит таъсир этувчи модда- 
лар нормаси, га/кг

\осилдорлнк,
т/га

Шундан то­
вар

Ку Ш им 4 а 
хосилдорлик

т/га I  % т/га I  %

ГП-99411
N 2 0 0  Р 1 6 0  К- 1 оо 16,0 14,8 92,2 - 100,0
N 2 0 0  Р2 0 0  Кюо 17,8 16,4 92,5 1,7 111,0
25 т. га -  гунг 14,3 13,1 91,6 -1,7 88,0
25 т. га гунг+ N20o Piso К-юо 15,9 17,6 93,1 2,8 119,0
25 т. га гунг+ N20o Р2 0 0  Кюо 20,6 19,1 93,0 4,4 130,

Р=2,9% ЭКФ„5=1,7 т/га
ГП-1656

N 2 0 0  Р 1 во Кюо 19,2 18,6 96,8 - 100,0
N 2 0 0  Р2 0 0  Кюо 21,7 21,1 97,1 2,5 113,0
25 т. га -  гунг 17,3 16,4 95,3 -2,2 88,0
25 т. га гунг+ N200 Рюо К |00 23,9 23,4 98,0 4,8 126,0
25 т. га гунг+ N200 Р2 0 0  К 10о 25,5 25,0 97,8 6,4 134,0

Р=4,1 % ЭКФ05=2,5 т/га
ГП-32

N 2 0 0  Р 1 6 0  Кюо 14,3 11,3 78,8 - 100,0
N 2 0 0  Р2 0 0  Кюо 16,2 12,8 79,3 1,5 1 13,0
25 т. га -  гунг 12,9 10,0 77,9 -1,3 89,0
25 т. га гунг+ N200 Pi6o K l00 16,9 13,6 60,1 2,3 120,0
25 т. га гунг+ N20o Р2 0 0  Кюо 18,4 14,8 80,7 3,6 131.0 1

Р=3,3% ЭКФ0?= 1,9 т/га

Езда янги ковлаб олинган туганаклар билан экилганда уларни 
бир ой ичида кукариб чикиши популяцияларнинг икки хосилли 
экин сифатида устиРишга мослигини курсатадиган 
курсаткичлардандир. Тажрибадаги дурагай популяцияларни янги 
ковлаб олинган туганаклар билан экилганда уларни кукариб 
чикиши 25-29 кунни ташкил этиб, Невский навига нисбатан 2-6 
кун олдин униб чикиши кузатилди. Усув даври бах,орги муддатга 
нисбатан 2-6 кунга узайди. Х,осилДорлик дурагай популяцияларда 
гектарига 14,1-17,6 тонна булиб, Невский навида эса, 17 тоннани 
ташкил этди.
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Дурагай популяцияларни кучат ва икки хосилли экин сифатида 
Устирилганда кимматбахо хужалик ва биологик белгилари буйича 
уиари ш и жуда камлиги кайд этилди. КДмматбахо хужалик белги- 
пари буйича истикболли хисобланган ва бир неча йил давомида 
синалган дурагай популяцияларни кучат, эртаги ва икки хосилли 
жин сифатида устириш юкори репродукцияли хусусий уруглик 
материал олиш имконини беради (54-жадвал).

54- жадвал. Дурагай популяцнялар кучатининг хосилини келгуси 
нил бахорда эски, ёзда янги ковланган туганаклар билан экнш на- 

__________________________ тижалари___________ _________________

Дурагай популя- 
циялар туганак 
популяциялари

Усув даврн давомийлнги, 
кун хисобида

Би
р 

ту
пд

аг
и 

но
я 

со
ни

,д
он

а
Х

,о
си

лд
ор

ли
к,

т/
га

Товарлиги

т/га %  j
Экишдан

униб
чикишгача

Униб
чикишдан

палак
саргайишгача

Бахорда экилганда 
Раменский х 276 - 662

1-туганак репро- 
дукцияси 22 82 6.6 28.0 25,1 90

2-туганак репро- 
дукцияси 23 84 6.0

! ’
31,0 29.0 92

Ресурс х 276-662
1-туганак репро- 

дукцияси 21 85 5.9 29,4 28,1 94

2-туганак репро- 
дукцуяси 22 86 5.7 32.4 30,5 94

Невский (ст) 26 80 5.4 28,1 27,0 95
Р - 2, 7 - 4, 9% ЭКФ05 =2,9-3,3 т/га

••

Езда янги ковлаб олинган туганаклар билан экилганда 
Раменский х 276-632

|2-туганак репродук 25 84 6,1 18.1 16.1 88,9
3-тутанак репродук 27 88 5.8 16.5 15.1 89.9

Ресурс х 276-662
2-туганак репродук 28 86 5.5 16.0 13,1 84,9
3-туганак репродук 29 88 4,9 14,2 12,3 86,5

Невский (ст.) 31 86 5.0 17.0 15.4 90,0
Р = 2,7- 4, 0% ЭКФ05 = 1 , 4 -  2,0 га/т
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Д емак, Зарафшон водийси шароитида истикболли дурагай по- 
пуляциялар ботаник уругидан кучат экиш сифатда устирилиб, 
кучатларни 70x20 см утказиш схемасида хар уяда иккитадан кучат 
экиб, сифатли парвариш килиш усув даврида 12-15 марта сугориш, 
гектарига 25 тонна тунг ва N 200P200K 100 килограмм солиш билан хар 
гектардан 18-20 тоннадан ошириб уругбоп товар хосил олиш мум- 
кин.

Х,ар гектардан олинган 642,6-742,5 минг дона уругбоп туганак- 
лар 11-13 гектарни уруглик материал билан таъминлайди. Ш унинг 
учун истикболли дурагай популяциялар ботаник уругидан кучат, 
эртаги ва икки хосилли экин сифатида устириш хусусий уруглик 
етиш тириш да мухим усуллардан бири хисобланади.

Картошкани туганаксиз купайтиришнинг бошка усуллари

Картошкани одатдаги усулларда туганак ва уругларидан 
ташкари туганакларининг майда булакчаларидан, тупларни булиб 
утказиш , усимта ва поя каламчаларидан хам купайтириш мумкин. 
Картошкани туганаксиз купайтириш нинг амалий жихатдан самара- 
ли усулларидан бири усимталардан экишдир. Янги навларни жадал 
купайтириш  учун туганаклари яшикларга солиниб ёки иссик 
коронги ва нам етарли хона, подвалларга жойланиб, атайлаб ниш- 
латилиб устирилади. Натижада 10-15 см узунликдаги усимталар 
олинади. Х,осил булган усимталар туганаклардан юлиб олиниб шу 
куни ёки 4-5 кундан сунг далага экилади. Усимталарни 4-5 кундан 
кейин утказиш  учун улар нам тупрокка кумиб куйилади. Ёруг тега- 
диган ерга кумилган усимталар яшил рангга кириб, барг ва илдиз 
чикаради.

Бундай усимталар далага утказилганда тез тутиб, унувчан 
булади. Усимталарни бахор ва ёзда, картошка туганаклари экила- 
диган муддатларда утказиш мумкин. Усимталар уруг кучатлар син- 
гари 70x20 см схемада хар бир уяга 2-3 та усимта жойлаштирилга- 
ни максадга мувофикдир.

Картошкани яшил усимталардан устириш ок усимталардан 
устириш усулидан фарк килмай, бунда картош ка навларини 
усимталардан устириш учун соглом, навга хос 30-80 граммлик 
уруглик туганаклари олинади. Ушбу туганаклар навлар буйича 
алохида -  алохида экишдан 18-23 кун олдин ёруг 12-15 °С ли иссик 
хароратли хоналарда 2-3 катлам калинликда ёйилиб нишлатилади 
Натижада бакувват, яшил 0,5-1,0 сантиметр узунликдаги усимталар 
хосил булади. Сунгра нишлатилган уруглик туганаклар усти плён 
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на билан ёпилган кучатхонага бир кават ёйилиб, 6-7 см калинликда 
коракум билан кумилиб, кукартирилади. Ш ундай экилган уруглик 
Iyi анаклардан 18-27 кун утгач коракум бетида узунлиги 12-15 сан- 
1иметр булган усимталар етиштирилади (20 - раем). Улар туганак- 
аан синдириб олиниб, 3-5 кун нам тупрокка ёки коракумга кумиб 
куйилади. Туганакдан синдириб олинган усимталар илдизи 
оакувват, йугон пояли, 3-5 та чинбарг хосил килганлиги учун ту- 
гувчанлиги билан характерланади.

Картошка тезпишар, уртатезпишар ва уртапишар навларини 
Усимталардан устириш буйича Т.Э.Остонакулов, аспирант С.Т.Санаев 
(2003-2005) тадкикотлари асосида куйидагиларни кайд этиш мумкин:

- Кучат сифатида фойдаланиладиган усимталар олиш учун нишла- 
тилган уруглик туганаклар кучатхонага бир кават экилиб, усти 6-7 
см калинликдаги кора кум билан кумилиб, 18-25 кун утгач, усиб 
чиккан 12-15 см узунликдаги, пояси 5-8 мм йугонликдаги, 3-5 та 
чинбаргли, ер усти массаси 10-14 грамм, илдиз массаси 0,6-1,0 
грамм, намлиги 89-92 %, умумий узунлигининг 65-75 % и яшил 
рангга кирган соглом, дала тутувчанлиги 92 % дан кам булмаслиги 
лозим.
Соглом, юкори тутувчан, талабларга жавоб берадиган усимталар 

чикими картошка навларини тугри танлашга, уруглик туганаклар вазни- 
га боглик.

Юкоридаги тартибда етиштирилган усимталардан картошка етиш- 
тр и ш  технологияси умумкабул килинган агротавсияномага мувофик 
утказилади.

Кузда дала гектарига 20 т/га ярим чириган гунг, Р90К75 соф модда 
хисобида солиниб, 28-30 сантиметр чукурликда шудгорланди. Шундан 
сунг эрта бахор далага кишлок хужалик техникалари кириши билан чи­
зель, борона килиниб, гектарига 30 кг соф фосфор хисобида угитланиб, 
катор ораси 70 сантиметр килиниб, жуяклар олиб куйилди. ХаР бир 
уруглик туганакларидан етиштирилган 12-15 см узунликдаги усимталар 
10-12 март кунлари 70x20 см схемада хар бир уяда 2 та усимтадан экил- 
1И. Усимталар далага утказилгач, дархол сугорилди.

Усимта усимликларининг кейинги парваришлаш тадбирлари кучат 
жинлардан фаркланмади, яъни 2 марта чопик, 4 марта культивация, 2 
марта азотли угитлар билан (N i50) озиклантириш, 8-9 марта сугориш 
утказилди.

Палаклар саргайиб, остки барглар куригач йигиштириб олинди. 
Картош ка навларини усимталаридан етиштиришда усимта'  

парни 8-10 мартагача синдириб олиш мумкин.
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Пекин, усимталарни 2-3 марта синдириб олгач, кумга кумилган 
уруглик туганакларнинг узини хам далага утказиб фойдаланиш 
хосилдорлик ва купайиш коэффициентини кескин оширади (55 - 
жадвал, 21 - раем).

Картошкани жадал купайтириб, етарли уруглик олиш 
максадида баъзан каламча килиб утказиш усули хам кулланилади. 
Бунда соглом, бакувват туп учки ва ён пояларидан каламча тайёр- 
ланади. Каламчалар 20-25 см узунликда 3-4 та барг билан олинади. 
У ларнинг илдиз чикаришини тезлаштириш учун 1 литр сувга 50 
миллиграмм гетероауксин эритилиб, 6 соат ботирилиб, кумга 
утказилади. Утказилган каламчалар 7-8 кундан сунг илдиз чикариб, 
уса бош лайди. Битта усимлик тупидан 3-6 та каламча тайёрланади. 
Каламчалар олинган тупда 10-15 кундан сунг яна ён поялар усиб, 
улардан кайта каламчалар олиш мумкин.

Бизнинг Сурхондарё вилоят Ш урчи тумани Охунбобоев номли 
жамоа хужалигида картош канинг Кардинал навини туганак ва 
усимталаридан купайтириб, урганиш натижалари 56-жадвалда кел- 
тирилган.

55 - жадвал. Картошка навларининг усиши, ривожламмшп, 
хосилдорлиги ва купайиш коэффиценти (С.Т.Санаев, 2003-2005 йиллар)

№ Тажрнба варн- 
антлари

Усув дав- 
ри, кун

*  £ = с. г  я

X —
5 4)

4

—~
—

7Z ^Ч „ 
* XЯ —
I 1
? §  
Z = —
п о
Urn X-----С. =
> } Сш

w  05-е- *с =

-6-

£4

10 11
Тезпншар Ред Скарлет нави

1. Усимтали туга- 
наклар 70x20 см 
схемада экил- 
ганда

20 77 76,2 4,0 117,3 24,4

2. Усимталар 
70x20x2 см схе­
мада экилганда

- 88 65,0 2,0 86,8 19,4

20,8

19,4

3,6 7,5
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/ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

3. Усимтаси синди- 
риб олинган ту- 
ганак 70x20 см 
схемада экил- 
ганда

29 73 71,8 3,0 106.3 20,1 16,5 3.6 4,6

4. Усимтаси син- 
дириб олинган- 
туганаклар мак- 
роэлементлар ва 
устирувчи сти- 
муляторлар би- 
лан ишлаб 70x20 
см схемада 
экилганда

30 75 74,7 3,6 110.1 21,8 18,2 3,6 5,1

ЭКФ05= 2,3
Уртатезпишар Марфона нави

5. Усимтали туга- 
наклар 70x20 см 
схемада экил- 
ганда

24 84 82,0 4,4 104,2 20,8 17,2 3,6 4,8

6.

7.

Усимталар 
70x20x2 см схе­
мада экилганда

- 98 72,5 2,0 84.9 17,2 17,2 - -

Усимтаси син- 
дириб олинган 
туганак 70x20 
см схемада экил­
ганда

34 80 78,2 3,1 96.2 17,6 14,0 3,6 3,9

8. Усимтаси синди- 
риб олинган ту ra­
il аклар макроэле- 
ментлар ва усти­
рувчи стимуля- 
торлар билан иш­
лаб 70x20 см схе­
мада экилганда

29 83 80,3 3,6 101,5 19,4 15.8 3,6 4,4

ЭКФ05= 1.8
Уртапишар Арнова нави

9. Усимтали туга- 
наклар 70x20 см 
схемада экил­
ганда

26 92 98,5 4,5 158.1 26,9 23,3 3,6 6,5
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
10. Усимталар 

70x20x2 см схе- 
мада экилганда

- 109 77,0 2,0 95,2 21,6 21,6 - -

11. Усимтаси синди- 
риб олинган туга­
нак 70x20 см схе- 
мада экилганда

35 86 89,4 3,3 125,3 23,1 19,5 3,6 5,4

12. Усимтаси син- 
дириб олинган 
туганаклар мак- 
роэлементлар ва 
устирувчи сти- 
муляторлар би- 
лан ишлаб 70x20 
см схемада 
экилганда

29 90 95,2 4,0 149,8 25,0 21,4 3,6 5,9

Э К Ф 0 5 =  2,4

56-жадвал. Картошками туганак ва уснмталаридан устирилганда 
_____ усимликнинг усишн ва хосилдорлиги. Кардинал нави

№ Вариант .тар помп
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1
1 -усимтапи туга­
наклар 70x20x1 
схемада экилганда

76,:з 4,8 214 23 22,3 20,7 93,1 3,3 19,0

2

12-15 см ли 
усимталар 
70x30x3 схемада 
экилганда

68,6 3,0 183 18 17,0 15,6 91,4 - 17,0

3

12-15 см ли 
усимталар 
70x20x2 схемада 
экилганда

67,2 2,0 169 17 16,1 14,4 90,7 - 15,8
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1

4

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
12-15 см ли 
усимталар 
70x10x1 схемада 
ж ил ганда

65.7 1,0 127 14 13.7 12.1 88.6 - 13,7

5

Биринчи
усимтаси олинган 
туганаклар 
70x20x2 схемада 
экилганда

70.2 3,6 188 19 18.7 17,1 90,8 3,3 15,4

6

Биринчи усимтаси 
олиниб, 4 %  ли 
аммофос, 0.005 % 
ли гиббериллин, 
+0,02 % ли 
кахрабо кислотаси 
эритмасида 2 соат 
давомида ивити- 
либ экилган 
усимталарсиз ту­
ганаклар 70x20x1 
схемада экилганда

73.5 4.4 195 20 20.9 19.2 91.7 3,3 17.6

P=l,2 %_____________________ЭКФ05=12,9

Картошка етиш тириш нинг Голландия гехнологияси

Картошкачиликни ривожлантиришнинг асосий йуналишларидан 
бири хосилдан фойдаланиш йуналишига караб \ а р  бир муайян шаро- 
ит учун устириш технологиясини ишлаб чикиш хисобланади.

Республика олимларининг (СамК^ХИ, ТошДАУ, УзСПЭКИТИ) 
куп йиллик тадкикотлари асосида картошкани эртаги, кечки, кучат 
на иккихосилли экинлар сифатида устириш технологиялари ишлаб 
чикилди ва вилоятлар, туманлар хужаликларида кенг жорий 
этилмокда.

Кейинги йилларда картошканинг Голландиядан келтирилган 
иавлар уруги у зига хос технология асосида турли максадларда 
егиштирилмокда.

Табиий равишда, нима учун айнан Голландия технологияси 
республикамизда жорий этилмокда? - деган савол тугилади. Бу- 
нинг сабаби дунёда картошка экиладиган 138 та мамлакатнинг 7 
тасида, яъни Голландия, Бельгия, Дания, Швейцария, Буюк Брита­
ния, Германия ва АЦШда картошка экини учун табиий тупрок-
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иклим шароити энг кулай хисобланади. Колаверса, Россияга бутун 
собик Иттифок давлатларига картошка Голландиядан таркалган. 
Табиий шароити ута кулай бу мамлакатларда картошка 
хосилдорлиги гектаридан 350-400 центнер ва зиёдни ташкил эт- 
мокда.

Картошка хосилдорлиги энг юкори, дунёда биринчи уринда 
турадигани Голландиядир (410-447 ц/га). Республикамизда кар­
тошка етиштиришнинг Голландия технологиясининг жорий этили- 
ши, аввало у билан танишиш, технологияга ва техникага оид ту- 
шунчалар, жараёнларни урганиш имконини берди. Чунки, бу тех- 
нологияда жахон картошкачилик фани, техникаси, тажрибаси 
ютуклари умумлашгандир.

Голландия технологиясига хос характерли хусусиятлар: барча 
машина ва техникалар ишончли, жараёнларни сифатли бажариши; 
уруг нав ва экиш сифатлари буйича мутлако тоза ва соглом булиб, 
стандарт талабларига мос; мутахассислар, хагто оддий ишчи, фер- 
мерларининг билим савияси юкори; агротехнологик жараёнлар си­
фатли равишда уз муддатида бажарилади. Картошка хар бир далага 
4 йилда бир марта экилади. Иложи борича картошка экишдан ол- 
дин дуккакли утлар, донли экинлар жойлаштирилади.

Картошка экишдан олдин ер шудгорланади. Эрта муддатда 
экишгача белгиланган норма ва нисбатда угитлар солиниб, сунгра 
«Доминатор» маркали вертикалли фреза билан 10-12 см чукурлик- 
да ишланиб, бир вактда учта жараён амалга оширилади, яъни юм- 
шатилади, текисланади ва юза зичланади. Натижада хатто тупрок 
намлиги 20-22 % булганда хам бу актив ишчи органлар экишни эр­
та (7-10 кун) бажариш имконини беради. Чунки, тупрок тез етила- 
ди ва экиш киска муддатда тугалланади.

Голландияда картошканинг 80 дан зиёд навлари экилади. Экин 
йил давомида бир марта экилиб, хавфли зараркунанда, касаллик- 
лар, айникса замбуруг касалликлари, бактериал касалликлар эса 
мутлако учрамайди. Факат вирусли, микоплазмали касалликлар 
таркалган. Шунинг учун янги навларни танлаш ва яратишда 
хосилдорлиги, товарлилиги, технологик курсатгичлари, механиза- 
цияга мослиги, туганак кузларининг юза жойлашганлиги каби жалб 
этувчи белгилари хисобга олинади, холос. Рус селекционерлари 
томонидан яратилган 3 та нав Невский, Вилия ва Вокал хам Гол­
ландияда шу технология буйича устирилиб етиштирилади.

Уругчилик жахон уругчилиги даражасида меристема тукима 
асосида вируслардан, микоплазмалардан согломлаштирилади. Иш- 
лаб чикилган суперэлита (SE), элита (Е), биринчи (А), иккинчи (В) 

268



на учинчи (С) репродукция уруглари давлат назоратидан утиб, сер- 
Iмфикатлангандир. Бундай уругларни саралаш, калибровкалаш, 
с аклаш, хужжатлаштириш, узок ташишга тайёрлаш буйича респуб- 
1ика дехконлари ибратли тажрибага эга булдилар.

Республикамизга 40 га якин навларнинг суперэлита (SE), элита 
(Б), А (1), В (2), С (3) - репродукция уруглари келган булса, улар- 
иинг ичида биронта бегона картошка йук, хаммаси механик 
шикастланмаган, йириклиги 35-45,45-55 миллиметрли, сараланган.

Голландия технологияси буйича картошка утказувчи сажалка 
на йигиштирувчи комбайн ута ишончли. Чунки, уларнинг туганак 
гегадиган кисм-органларида полимер материалларидан кенг фой- 
шланилган. Бу эса хатто нишлатилган туганаклар усимтасини син- 

дирмай экиш, йигиштиришда хосилни механик шикастланишга йул 
куймаслик имкониятига эга.

Голландия технологияси асосида картошкани парваришлаш 
факат трапеция шаклда пушта олиш, бегона утлар, касаллик ва за- 
раркунандаларга карши курашишдан иборат. Пушта олиш (шакл- 
пантириш) униб чикиш бошланиб, 10-15 % усимликлар кукарганда 
■Амак» фрезали-культиватор ёрдамида бажарилиб, катор ораси 
юмшатилади, юмш ок тупрок фреза билан юкорига (пуштага) оли- 
ниб, кожухлар урдамида 23 сантиметргача баландликда трапеция 
шаклда пушта ясаб кетади. Бу билан юмшок тупрок катлами 
уруглик туганак тагида эмас, балки устида пайдо булиб, эрта хосил 
гугиш ва етилиш учун шароит яратади.

Узбекистон шароитида Голландия техноло! иясини 
та дби кэти ш муаммолари

Бирннчпдан.  Бу технология факат Голландия тупрок ва иклим 
шароити учун ишлаб чикилган. Чунки, кум, кумок тупрокларда 
пушта олиб булмайди, тупрок окиб кетади. Гумус тупрокда 2 % 
дан кам булмаслиги лозим.

Иккинчидан.  Х,амма агротехнологик жараёнлар уз вактида 
киска муддатда сифатли килиб амалга оширилиши лозим. Бу бу- 
зилса, технологиядан кутилган натижа булмайди. Томаркада кар­
тошка устириш учун ер тайёрланади, сунгра экилади, кукариб 
чиккач тешаланади, кейин кетмон билан ишланиб, бугизга тупрок 
берилади. Ю мшок тупрок экилган уруглик устига берилади. Шу 
Голландия технологиясининг битта оддий элементидир.

Учинчидан.  Голландияда касалликлар кам, бактериал касал­
ликлар умуман йук. Ш унинг учун селекционерлар янги навлар яра-
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тишда туганак хосилдорлиги, товарлилиги, жалб килувчи белгила- 
рини хисобга оладилар. Голландия технологиясига мослашган нав 
танлаш уругчилиги тугри ташкил этилган ва дехконлари етарли 
билим, тажрибага эга.

Узбекистон тупрок-иклим шароити, сугориладиган 
дехкончилиги, тупрокларда чириндининг 2 % дан ошмаслиги, кар- 
тошканинг бахор ва ёзги муддатларда, турли усулларда экилиши 
кабилар, картошка устиришнинг Голландия технологиясини хдмда 
мавжуд техникаларни (сажалка, культиватор, йигиш ва сараловчи 
машиналарни) такомиллаштиришни хамда махаллий шароит 
нокулайликларига чидамли навларни танлаб экишни, малакали 
етук мутахассислар тайёрлашни замон талаби даражасида ташкил 
этишни таказо этади.

Картошканииг айниши ва вируслардан  
холи уругчиликни ташкил этнш

Картошканииг айниши деганда юкумли вируслар ва нокулай 
экологик шароитлар таъсирида кейинги туганак репродукцияларда 
хосилдорлик, товарлилик, озик киймати ва уруглик сифатининг па- 
сайиши тушунилади.

Бу тушунчани биринчи марта инглиз олими К.Максвелл кирит- 
ган булиб у хакидаги маълумотлар 1801 йилда пайдо булган. Ай- 
ниш сабабларини тушунтириш буйича куплаб назариялар мавжуд. 
Шулардан энг асосийси экологик ва вирус назарияси хисобланади.

Экологик назарияга кура, картошканииг айниши нокулай ша- 
роитнинг (юкори харорат, тупрокда туганак шаклланиш даврида 
сув етишмаслиги, усимлик озикланишининг бузилиши) окибатида 
келиб чикади ва юкумсиз характррга эга деб тушунтирилади.

Вирусли назарияга кура, картошканииг айнишига бирламчи 
сабаб вируслардир. Экологик шароитлар эса вирусли касалликлар- 
нинг пайдо булишини кучайтириши ёки сусайтириши мумкин. Бу 
назария муаллифларидан бири А.А.Ячевский ёзишича “Табиий ай- 
ниш йук, патологик айниш бор”. Хдкикатда, картошка куплаб ви­
руслар чакирадиган касалликлар билан касалланади.

Академик М.С.Дунин таъкидлашича, айнишга сабаб экология 
ва вируслардир. Картошка усимлиги битта ёки бир неча вируслар 
билан касалланган булиши мумкин. Бир нечта вирус билан касал- 
ланиш хосилдорликнинг жиддий камайишига олиб келади. Айни- 
ган картошкага экинларни илгор агротехник коидаларда парвариш- 
лаш, угитлаш, сугориш кабилар хам таъсир курсата олмайди ва 
уруглик учун деярли яроксиз булиб колади.
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Картошканииг айниши хамма жойларда учрайди, лекин бизда 
кенг таркалган ва картошкачиликни ривожлантиришга жиддий ха­
вал берадиган тусиклардан биридир.

Вирусли айниш юкумли характерда булиб, сурувчи 
чашаротлар (битлар), трипслар, цикадалар, кандалалар кабилар) 
еки экинга ишлов беришда механик шикастлаш, туганакларнинг 
кесилиши ва бошка холларда, яъни касалланган усимлик хужайра 
шираси соглом усимликка утиши натижасида руй беради. Кейинги 
репродукцияларга вируслар уруглик туганаклар оркали утади.

Турли вирусларни белгилашда лотин алфавита харфларидан 
фойдаланилади. Узбекистонда картошканииг X, S, К, У ва бошка 
вируслар чакирадиган айниш касалликлари кенг таркалган.

Усимликлар вируслар билан касалланганда уларнинг ташки 
куриниши (морфологияси) узгаради, яъни барглари буралиб кета- 
ди, гадир-будур булади, бужмаяди, саргаяди, хурпаяди, нобуд 
булади, туганаклари кичиклашади, шакли узгаради ва х. з. Вирусли 
касалликлар яширинча холда хам утиши мумкин, лекин бу улар­
нинг юкумлилигини ва зарарини камайтирмайди.

Ёпик шаклдаги юкумли вирус инфекцияларни аниклашда 
куйидаги усуллардан фойдаланилади.

1. Усимлик-индикаторлари усули. Баъзи усимликларнинг 
(тамаки, калампир, бангидевона кабиларнинг) картошка вирусига 
гаъсирчанлиги ва уларнинг зарарланиши тез хамда аник реакция 
беришига асосланган. Урганилаётган усимлик туганак ёки барг 
хужайра шираси индикатор усимлик баргига ишкалаб суртилади. 
Шунда индикатор-усимлик касалланса, демак картошка яширинча 
вирусли инфекция ташувчиси хисобланади. Бундай усимликлар 
дархол хисобдан чикарилади, йукотилади.

Индикатор усул асосан У ва А вирусларини аниклашда фойда­
ланилади. Индикаторли усимлик сифатида Solanum demissum ёв- 
войи тури билан Аквила навини чатиштириб олинган А-6 дурагайи 
ва Solanum chacoense ёввойи туридан ажратиб олинган ТЕ-1 клони 
кулланилади.

2. Индексациялаш усули. Уруглик картошка экишдан бир ой 
олдин туганакларидан кузчалари уйиб олиниб, парник-иссикхонага 
ёки очик далага экилиб, кукартирилади. Агар кузчалардан чиккан 
усимталар касалланган булса, туганаклар брак килинади. Бу усул 
анча аник, лекин мехнати огир.

3. Серологнк усул. Академик М.С.Дунин томонидан ишлаб 
чикилган. Усул мохияти бахоланаётган усимлик барги ёки тугана- 
гининг хужайра шираси у ёки бу вируснинг зардоби (сивороткаси)
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билан аралаштирилади. Агар аралашма чукса, демак, усимлик ви­
рус билан касалланган, аксинча, булса соглом хисобланади. Серо­
логии усул X, S, М вирусларини аниклашга нихоятда аник ва осон. 
Пекин, у билан барча У ва А вирусларни аниклаб булмайди. Шу- 
нинг учун хозирги вактда барча вирус ва бактерияларни 
усимлпкларда аниклаш учун иммунофермент анализидан кенг 
фойдаланилади. Умуман, селекция ишининг барча боскичларида 
соглом у симликлаРни аниклашда ва суперэлита, элита 
уругликларини етиштиришда серологии ва иммунофермент анализ 
усулларидан фойдаланилади.

Вирусли ва экологик айниш картошка усимлигида турли хил 
касалликлар куринишида сезиларли узгаРишлаР келтириб 
чикаради.

Узбекнстонда картошканинг айниш касалликларидан  
куйидагилар кенг таркалган:

I. Баргларнинг мозаикали буралиши. Чакирувчиси М-вирус. 
Касаллик аломати кучсиз мозаика ва усимлик юкори кисмидаги ёш 
барглар чети юкорига буралади ва хлороз кузатилмайди. Усув дав- 
ри иккинчи ярмида баргларнинг юкорига буралиши кучаяди.

Айрим навларда майда, тук рангдаги некроз доглар хосил 
килади. Табиий шароитда М вируси ёки баргнинг мозаикали бура- 
лиш касаллиги битлар ёки касалланган усимликлар оркали юкади 
(26-расм), хосилдорликни 25-35 % гача камайтиради.

2 Йул-йул (чизикли) мозаика. Чакирувчиси асосан У вирус, 
кисман бошка мозаикали вируслар иштирокида. Касаллик баргнинг 
орка томирида, баъзан пояларда жигар ранг чизик ва дог 
куринишида пайдо булади. Касалланган усимлик барглари купинча 
буришганга ухшаш куриниб, поя сони камайишига, гуллаш кучи- 
нинг сусайишига, хосилдорликнинг кескин пасайишига (хатто 
умуман тугмайди) олиб келади. Касаллик таъсирида туганаклар 
майдалашиб, ёрилганлари купаяди. Туганаклар ранги кизилдан оч 
рангга киради. Баъзан усимталар некрозга учрайди. Касаллик ви­
руси битлар оркали таркалиб, касалланган усимликлардан утади 
(27-расм).

3. Тадир-будур мозаика. Купчилик навларда бу касалликни 
Х+У вируслари биргаликда, кисман У вируси чакиради. Касаллик 
белгилари барг пластинкасидаги узгаришларда намоён булади. 
Усимлик усишдан колиб, эрта нобуд булади (28-расм).

Х,осилдорликнинг камайиши усимликнинг касалланиш даража- 
сига боглик булиб туганак хосил килмаслиги хам мумкин.
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4. Баргларнинг бужмайиши. Касалликни L вирус чакиради. 
Бунда усимликнинг пастки барглари урта томири буйлаб уралиб, 
худди кошикча ёки найчага ухшаб колади. Одатда бу холат пастки 
барглардан бошланади. Баргларнинг крахмал билан тулишиши на- 
тижасида улар каттик ва мурт булиб колади. Табиий шароитда L 
вирус битлар ёрдамида таркалади. Механик йул билан эса 
таркалмайди. Пекин, туганакда вирус сакланади. Х,осилдорликни 
касалнинг пайдо булиш даражасига караб 30 дан 80 % гача, крах- 
мални эса 2-5% гача камайтиради (29-расм).

5. Готика. Бу касалликнинг чакирувчиси вироид, яъни 
оксилсиз вирусдир. Касалликка учраган усимликлар паст буйли 
булади, тупдаги поялар сони камаяди ва пастки ён шохлар кучли 
усабошлайди. Шох ва барглари пояга нисбатан уткир бурчак хосил 
килиб усади ва ёпишиб тургандек куриниш олади. Бу эса 
усимликка узига хос-готик шакл беради. Готика гуллаш сусайиш ва 
барг пластинкасининг кискаришида кузатилади. Касалланган 
усимликка туганаги майдалашади ва чузик ёки урчуксимон, 
бесунакай шаклга киради. Унинг кузчалари куп ва ёрилган булади. 
Бу касаллик картошканинг уртапишар ва кечпишар навларида куп 
таркалган булиб, туганак оркали касалланган усимликлардан 
хашаротлар ёрдамида утади. Касалланган туплар хосили 20-70 % га 
камайиб, туганак сифати сезиларли ёмонлашади (30- раем).

6. Хакикии мозаика ва крапчатость. Бу касалликларни X ва 
S вируслар чакиради. Касаллик белгиси баргда у ёки бу даражада 
ифодаланган турли катталикдаги оч доглар куринишида булиб, 
баъзан крапчатостда барглар кучеиз деформацияланган булади. 
Тупнинг юкориси курийди. Купчилик навларнинг усимликларида 
X ва S вируслари яширинча холда кенг таркалган булади ва 
хосилдорликни камайтиради. Бошка вирусларнинг бирлашиши бу- 
ларнинг фаолиятини жадаллаштиради. Вируслар туганакда 
сакланади ва касалланган усимликлар соглом усимликларга тек- 
канда у утади (31-раем).

7. Столбурлн сулиш. Кенг таркалган булиб, чакирувчи мико- 
плазмали микроорганизмлар ташувчиси эса иссиксевар цикадалар 
хисобланади. Касалликнинг дастлабки бошланиш аломатлари 
юкори баргларнинг кичиклаши, булакчалари четида хлороз, барг­
нинг рангсизланиши, аста-секин илдиз курий бошлайди. Баъзан ён 
шохлар усиб, пояда хаво туганакчалари хосил килади. 7-10 кун 
утгач, касал усимликлар курий бошлайди (32- раем).

Хозирги вактда столбур - туганакнинг ипсимон усимталар 
хосил килишининг асосий сабабларидан биридир. Столбур сулиш
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ёки туганаклардан ингичка, ипсимон усимталар хосил килиши 
хосилни 70-80 % гача камайтиради. Ипсимон усимтали туганакдан 
кукариб чиккан усимлик кудряш дейилади. Касалликнинг асосий 
белгиси, поялар купайиб (10-15 ва зиёд) ингичка, усимлик naci 
буйли, барг шакли узгарган булади. Юкори ток ёнбарглар усиб, ён- 
баргларнинг сони эса камаяди. Усимлик гулламайди ва майда туга- 
наклар хосил килади.

Картошканинг ипсимон усимталанишига столбур сулишдан 
ташкари алвасти (жин) супурги, готика, баргларнинг бужмайиши 
каби вирусли касалликлар хам сабаб булади.

Бундан ташкари туганак тугиш даврида харорат режимининг 
узгариши, тупрок эрозиясининг бузилиши, кислороднинг етишмас- 
лиги, туганак ва усимталарнинг механик шикастланиши окибатида 
моддалар алмашинувинйнг нотугри утиши натижасида хам кузати- 
лади. Касаллик бу куринишда туганаклар билан утмайди (33-расм).

Узбекистонда ингичка ипсимон усимталар бахорда экилган 
картошка туганак тугиши ёзнинг иссик кунларига тугри келганда 
оммавий туе олади. Ёзда экилган кечки картошкада кам учрайди. 
Ипсимон усимтали туганаклар экишга мутлако ярамайди.

8. Алвасти (жин) супурги. Столбурга ухшаш, лекин бунда 
усимлик усишдан колади, поя кучли шохлайди ва куп микдорда 
столонлар хосил килади Касалланган усимликларда жуда куп май­
да, тез нишлайдиган туганаклар шаклланади. Унинг чакирувчиси - 
микоплазма булиб, туганак оркали утади (34-расм).

Туганаклар катталнги ва шаклининг узгариши. Картошка­
нинг айниши таъсирида хосил булган туганаклар майда ва узунчок 
(ноксимон, пилласимон, урчуксимон, шохеимон каби) шаклларни 
олади. Купинча узунчок шаклли урчуксимон, ноксимон туганак- 
ларда кузчалар купайиб кетиши кузатилади. Кузчалар аник 
куриниб, баъзан буртиб чикади. Туганак шаклининг узунчок, 
кузчаларнинг куп булиши одатда готика ёки айнишнинг бошка 
шаклларига хосдир. Аммо, туганакнинг узунчок булиши соглом 
усимликларда хам учрайди.

Узбекистонда картошка купайтирилиб репродукцияси ошган 
сари узунчок туганаклар салмоги ошиб боради. Узунчок туганак­
лар экилганда кукармаган хато жойлар, айниган усимликлар 
купайиб, хосил кескин камаяди. Туганак шакли узгаришининг яна 
бир куриниши бесунакайликдир (уродливость). Бундай туганаклар 
механизация ёрдамида экиш, саралаш. пустини арчиш ишларини 
кийинлаштиради хамда арчиш вактида купи пучокка чикиб кетади. 
Энг мухими тез сулийди, чирийди ва ёмон сакланади. Картошка 
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пУпийиш жараёнида уруглик туганак репродукциясининг ошиши 
ни 1ан улардаги бесунакай туганаклар салмоги сезиларли даражада 
ншади. Бунинг асосий сабаби, уларга фотосинтез 
чи\сулотларининг бир маромда келмаслиги, юкори нокулай ва 
. v 1ай хароратнинг навбатлашуви туфайли минерал тузларнинг 
I п.сири, сугориш ва озикланиш режимларининг нотекислиги 
ч.пбатидир. Картошкани огир соз тупрокли ерларга экиш,
| Vмрокнинг кизиб кетишига ва туганакларнинг жадал, лекин ноте- 
| нс усишига (азотли угитларни нормадан зиёд бериш, экинларни 
| нндириб, лекин кам сугориш натижасида) имкон берадиган агро- 
ихнологик тадбирларни куллаш бесунакай туганаклар шакллани- 
пига олиб келади.

Гуганакнинг бесунакай шаклда булиши билан юкумли (вирус- 
1И) касалликлар орасида хеч кандай богликлик йук. Баъзан кар- 
юшканинг айниши унинг ёрилиб кетиши билан ифодаланади. Бун- 
1.1 майда зангсимон доглар ва бир-бирини кесиб утган юлдузчаси- 
мон ёрикчалар пайдо булади. Ёрилган бундай туганаклар ипсимон 
ингичка усимталар чикаради ва кам хосилли булади.

Демак, табиатга картошканинг виру ели касалликлари таркалиш 
^суллари, усимликда касалланиш аломатларининг куриниши ва 
ю р ф о л о ги к  белгиларига караб шартли равишда 2 асосий, мозаика- 
iap ва саргайишлар гурухига булинади.

Айрим касалликларни (столбур сулиш, алвасти ёки жин супур- 
Iн Еируслар эмас, балки микоплазмалар, вирусли касалликлардан 
оксилсиз юкори тургунли РНК вируслари-вироидли касалликлар 
лжратилди. Шундай килиб, бугунги фан ва амалиёт вирусли ва 
жологик айниш назарияларини тасдикловчи маълумотларга эга. 
Муайян шароитга караб, у ёки буниси устунлик килиши мумкнн.

Картошканинг вирусли, вироидли ва микоплазмали касаллик- 
нарига уругчилик майдонларида карши курашиш энг самаралидир. 
Уругчилик турли-туман ташкилий, иктисодий, агротехник, олдини 
олиш хамда кирувчи чора тадбирлар ва усулларни уз ичига олади. 
Булар:

- тог ва тоголди минтакаларда уругчиликни ташки л этиш;
- касалликларга чидамли тезпишар навлаони танлаш ва ишлаб 

чикаришда фойдаланиш;
- апикал ёки меристема тукима асосида уруглик гуганакларни холи 

килиш;
- экишга танлаш ва клонларни купайтириш асосида олинган соглом 

|уганаклардан фойдаланиш;
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- уруглик картошкага касалликларнинг таркалмаслиги ва кайта за- 
рарланмаслиги учун олдини олиш ва зарур булганда уларни кирувчи 
чораларни куллаш;

- юкори агротехнологик тадбирлар куллаб, экинни парваришлаш;
- кучат ва икки хосилли экинлар сифатида картошка устириш тех- 

нологиясини куллаб, уругчиликни ташкил этиш ва х- з.

Уруглик картошка устириш  
технологиясининг хусусиятлари

У ругчилик пайкалларда картошка устиришдан асосий максад 
факатгина юкори хосил олиш эмас, балки нав ва экиш сифатлари 
буйича давлат стандарти талабларига жавоб берадиган тоза, 
соглом, тезда айнимайдиган сифатли махсулдор уруглик материал 
етиш тириш дан иборат. Картошка уругчилик майдонлари нав тоза- 
лиги ва касалланиш даражаси буйича, ундан олинган уруглик 
хосил экиш  сифатлари буйича 57 ва 58-жадвалдаги давлат стандар­
ти талабларига мувофик булмоги шарт.

57-жадвал. Уруглик картошка далаларининг нав тозалиги ва касалла­
ниш даражасига давлат стандарти талаблари (апробация нули бплан 

___  аникланади)

№ Курсаткичлар
Категориялар буйича 

нормалар, %
I и in

1 Репродукцияси, кам эмас i 3 5
2 Нав тозалиги, % дан кам эмас 100 97 95

13,8 |3 Ташки куриниши буйича касалланган 
(айниган) усимликлар, % дан куп эмас

7,2 11,0

Шу жумладан:
a) ofnp вирусли касалликлар (гадир- 

будур ва чизикли мозаика, барг бу- 
ралиш, готика кабилар) билан касал- 
лангаи усимликлар

1,2  ̂ 1,5 2,4

б) енгил вирусли касалликлар (хакикий 
мозаика, барг бужмайиш кабилар) би­
лан касалланган усимликлар

6,0 9,0 10,2

в) корасон билан касалланган туплар ман эти- 
лади

0,5 0,7

г) халкали ва кунгир бактериал чириш- 
лардан сулиган усимликлар

ман эти-
лади

ман эти- 
лади

0,3 :
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58- жадвал. Картошка элита ва уруглик туганакларининг экиш си- 
фатларига давлат стандарт талаблари (туганак анализи нули билан 

_____________  аникланади)________

№ Курсаткичлар Элита
Туганаклар 

экиш сифати
1-класс 2-класс

1 Ташки куриниши буйича туганак- 
ларнинг холати

Шакли, ранги, районлашган 
навга хос, бутун, соглом, 

курук, тоза, ёпишган тупрок 
вазнига нисбатан 1% гача

2 Туганаклар вазни, гр. 25-125 35-150 35-150

3 Туганак диаметри, мм. 30-60 40-100 40-100

4
Курсатилган нормага мос келмайди- 
ган туганаклар микдори, % дан куп 

эмас
1 2 4

5 Касалланган ва зарарланган туга­
наклар микдори, % дан куп эмас 5 7 12

Шу жумладан:
а) кора сон ва халкали чириш билан 

касалланиш
ман

этилади
ман эти­

лади 0,5

б) фитофтора билан касалланиш ман
этилади 0,5 2,0

в) поя нематодаси ман
этилади

ман эти­
лади 0,5

6
Ризоктоиноз билан туганак юзаси- 

нинг 1:10 кисмидан зиёди касаллан- 
ганда, %

1 1,5 3

7
Парша билан элита туганаклар 

10,1,2 классларда 1:3 кием юзаси 
зарарланганда,%

0,5 1,5 3

Г ~
8

Пусти шилинган ёки 0,5 см дан 
чукур кесикли туганаклар, % 5 7 12

9
Симкуртлар (элита туганакда 3,1,2,- 

класс туганакларда 5 тадан зиёд 
йуллар билан тешган туганаклар, %

5 7 12

10

Темирли догланиш ва эти корайган 
туганак кундаланг кесим юзасининг 

1:10 кисмидан элитада, 1:4 
кисмидан зиёд 1,2-класс уругларда.

5 7 12

Ш унинг учун уругчилик хужаликларида уруглик картошка 
устириш нинг узига хос хусусиятлари булиб, улар куйидагилардан 
иборат:
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1. У руглик картошка майдони вирусли касалликларнинг та 
шувчи булган битлар, цикадалар, трипслар манбаи товар картошка, 
дуккакли, сабзавот ва полиз хамда резавор-мева экинлари даласи- 
дан камида 200 метр узокликда жойлаштирилиб, изоляцияда 
булиши шарт.

2. Вирус ташувчи сурувчи хашаротларга карши, уларнинг жа- 
дал учиш ва пайдо булиш даврларида уруглик картошка даласига 
0,2 % ли фосфамид ёки 0,05 % ли пиримор, ротор, арриво каби 
истикболли кимёвий препаратлар кулланилади.

3. Уруглик туганакларни ташки белгилари: вазни, шакли, ран­
ги, усимталарининг йугонлиги, солиштирмад огирлиги, тоза ва 
согломлигига караб танлаш уруглик картошка етиштириш техноло- 
гиясининг мажбурий элементидир. Чунки, майда туганакларни 
экиш картошка айнишининг сабабларидан. Шунта кура, уругчилик 
майдонларига экиш учун вазни 50-80 граммдан 125 граммгача 
булган туганаклар экилгани максадга мувофикдир. Ана шундай ту­
ганакларни экиш, етарли туп сонни таъминлаб, уруглик каргошка- 
нинг соглом ва махсулдор булишига олиб келади.

Солиш тирма огирлиги буйича 15- 20 % ли ош тузи ёки калий 
хлорид эритмасида чуккан уруглик туганаклар, чукмаганларига 
нисбатан соглом, айнимаган, бакувват пояли ва серхосил 
усимликлар хосил кила д и / Аксинча, енгил, чукмаган, узун болалаб 
кетган, ранги окарган, ёрилган, нишлари ингичка туганаклар ви- 
руслар билан касалланган булиб, хосилни кескин камайтиради.

4. Соглом, айнимаган юкори уруглик картошка хосили олиш 
куп жихатдан тупрок типи ва утмишдош экинларни тугри танлашга 
боглик.

Тадкикотларимизнинг курсатишича, гидроморфли утлок-буз 
тупроклар, тог ва тоголди типик буз тупроклари оч тусли буз 
тупрокларга нисбатан уруглик картошка етиштириш учун бир 
канча устунликларга эга экан.

Республикамизда соглом, айнимаган, махсулдор уругбоп кар­
тошка хосили олиш учун уртапишар навларни 15-30 июнларда тез- 
пишар навларни эса 1-15 июлларда экиш энг кулай муддат 
хисобланади. Ана шу муддатларда экиладиган уруглик туганаклар 
сунъий совутгичли махсус омборхоналарда сакланиши максадга 
мувофик булади.

5. Парваришлашда картошка тупи атрофида тупрок ва хаво 
хароратини пасайтириш максадида бугизга купрок тупрок бериш, 
катор орасини иложи борича кенг 90 см килиб, зич (15-20 см) экиш 
тавсия этилади. Шундай кенг каторлаб ва зич экилиб етиштирилган 
уруглик туганаклар кейинги репродукцияда катор ораси 70 см ва
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сийрак (20-25 см) килиб олинган уруглик туганакларга нисбатан 
бир хил шароитда хосилдорликнинг 9-12 % юкори булишини 
таъминлайди (Т.Э.Остонакулов, 1985).

6. Уруглик картошка устириш технологиясининг мухим эле- 
ментлари угитлаш тизими, сугориш режими ва техникаси 
хисобланади. Чунки, угитлаш хамда сугориш билан 
усимликларнинг усиш ва ривожланишини, улардаги туганак сони 
ва йириклигини хам бошкариб, юкори сифатли ва махсулдор 
уругбоп хосил олиш мумкин.

Тажрибаларимиз натижаси шуни курсатдики, уруглик картош­
ка гектарига N ,50.200 Р 120-160 K7s-ioo килограмм таъсир этувчи модда- 
лар хисобида угитлар солиниб, тупрок намлиги дала нам сигимига 
нисбатан усув даврида 75-85-85 % да ушланиб 11 марта 2-2-7 схе- 
мада сугорилса, олинган хосилда уругбоп туганаклар чикими 55-60 
% ни ташкил этиб, энг юкори уруг сифатига эга булади. 
Урганилган бошка угит нормаси ва сугориш режимларига нисба­
тан бир хил устириш шароитида гектаридан 2,5-3,0 тонна юкори 
хосилдорликни таъминлаб, айниган туганаклар салмоги 2,1-2,6 % 
дан ошмайди (59-жадвал).

59-жадвал. Турли сугориш режими ва угитлаш нормасида етишти- 
рилган уруглик туганаклар экилганда картошка хосилдорлиги ва 

__айниган туганаклар чикими (Сулев нави)__

Уруглик картошка ни утган йили 
устириш шароити Хосил-

Куш и мча 
хосилдорлик, 

т/га
Айниган
туганак-

Сугориш режими, 
тупрок намлиги, 

дала нам сигимига 
нибатан,%

Угит норма­
си, 

кг/га

дорлик,
т/га Угит

буйнча

Суго­
риш

режими
буйнча

лар
чикими,

%

Угитланмаган 25,9 - - 3,8

65-75-75

Z О о -о 00 о я О 26,6 0,7 - 3,6
N ,5(iP 1 2 0 К 7 5 27,2 1,3 - 3,5

N 2 0 0 P 16 0 К - 100 27,9 2,0 - 3,5
Угитланмаган 26,6 - 0,7 3,2

N 1 0 0 P  8 0 К 5 0 28,1 1,5 1,5 2,9
N | 5 o P  1 2 0 К 7 5 30,0 3,4 2,8 2,6

75-85-85 N200PI60K 1OO 30,6 4,0 2,7 2,1
N 2 5 0 P  2 0 o K l 2 5 29,0 2,4 - 2,8
N 3 0 0 P  2 4 о К | 5 0 .28,6 2,0 - 3,1

Р (%) = 2,2
ЭКФ05= 1,6
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Уруглик картошка устирилаётган майдон тупрогининг усимлик 
илдизи таркалган катламини бир хил намлашда сугориш техника- 
сининг элементлари: эгат чукурлиги, узунлиги ва эгатдаги сув 
окимининг тезлигини аниклаш мухим роль уйнайди. Бу борадаги 
тажрибаларимизнинг курсатишича, урта нишабликдаги майдонлар- 
да эгат чукурлиги (катор ораси 70 см булганда) 18-20 см, узунлиги 
90-120 метр, ундаги сув окимининг тезлиги секундига 0,10-0,15 
литр булгани гектаридан 20-22 тонна ёки 380-407 минг дона 
уругбоп туганаклар олинишини таъминлайди.

7. У руглик картошка етиштиришнинг энг зарур табдирларидан 
бири пайкални (экинни) бегона утлардан, бошка навлардан, касал- 
ланган усимликлардан тоза саклашдир. Бунинг учун уруглик май- 
донларда усув даврида 3 марта тозалаш (уток) утказилади.

Биринчи марта тозалаш униб чиккандан сунг усимлик буйи 15- 
20 сантиметрга етганда, иккинчи марта гуллаш даврида, учинчи 
марта гуллаб булгач, палак саргайиш даврида утказилади. Нав то ­
залаш даврида айниган, бошка навга хос туплар, вирус хамда бак­
терия касалликларига чалинган у симликлаР юлиниб (туганаги 
булса ковланиб) даладан чикариб ташланади. Х,ар бир даврда 
утказилган тозалаш ишлари мутахассислар томонидан 
хужжатлаштирилиб, далолатнома тулдирилади.

8. У руглик картошка етиштиришда экинни тоза ва соглом 
саклаш максадида туп уя танлаш самарали усулдир. Бунинг учун 
картошка гуллаш даврида соглом, бакувват туплар белгиланиб, ку- 
затишлар олиб борилади. Касалланган ва навга хос булмаган, ай­
ниган туплар брак килинади. Хусилни йигишдан олдин танланган 
туплар ковланади ва хар бир уя туганаклари куриниши, 
согломлиги, айнимаганлиги, махсулдорлиги, вазни буйича танлаб 
олинади. Талабга мос келмайдиган туплар уясининг туганаклари 
брак килинади.

9. У руглик картошка етиштириш технологиясининг мухим 
элементларидан бири хосилни ковлашдан олдин палакларни уриб 
ташлаш ёки десикация килиш хисобланади. Бу тадбир бир томон- 
дан палакнинг сурувчи хашаротлардан зарарланмай уруглик 
хосилнинг вирус касалликлардан соглом, вируслар тупланишидан 
химоя килса, иккинчи томондан уругбоп туганакларнинг яхши ети- 
лишини ва натижада механик шикастланишини сезиларли камай- 
тиради.

10. Уруглик картошканинг соглом ва хосилдор булиши 
уруглик материални саклаш усули ва шароитига хам нихоятда 
боглик. И ложи борича уруглик картошка контейнерларда сунъий
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совутгичли махсус омборхоналарда саклангани самарали 
хисобланади. Чунки, унда намлик, х,аво ва хароратни бошкариш ва 
кулай даражада саклаш мумкин.

Уругчиликни ташкил этиш

Картошка тезпишар ва уртатезпишар навлар урутчилигини эр- 
таги ва иккихосилли экинлар, гетерозисли дурагай популяциялар 
урутчилигини генератив купайтириш асосида урутидан кучат экин 
сифатида ташкил этиш энг самарали усуллар хисобланади.

Республикамизда картошкачилик асосан нисбатан салкин, чи- 
риндига бой, ер ости сувлари юза жойлашган тупрокларда ёки 
тогли хамда тотолди ерларда жойлаштирилган. Чунки, картошка 
келиб чикишига кура, баланд тог районлар усимлиги. Бундай жой- 
ларда тупрок ва иклим шароити картошканинг усиш ва ривожла- 
ниши учун нихоятда кулай булиб, ёз ойларида уртача харорат те- 
кисликларга Караганда 8-10°С гача паст ва намли булади.

Тогли жойларда кундузги ва тунги хдроратлар уртасидаги 
фарки хам текисликларга нисбатан анча катта булиб, усимликда 
кундузи тупланган ассимиляция махрулотлари тунги соатларда 
сарфланиб улгурмайди ва натижада усимлик ер устки кисмларида 
гупланиб, хужайра ширасининг концентрациясини оширади. Бу эса 
уз навбатида усимликнинг совукка чидамлигини кучайтиради. Шу- 
нинг учун Н.Н.Балашев (1972, 1978) таъкидлашича, Помир шарои- 
тида картошка усимлиги 7-8°С совукка бемалол чидай олади.

Тогли шароитнинг характерли хусусияти шундаки, у ерларда 
куёш радиацияси кучли, тупроклари чириндига бой (3-5 % ва зиёд), 
физик хоссалари яхши булиши хисобига усимлик жадал усиб, ри- 
вожланади ва мул хосил туплайди.

Н.Н.Балашев (1963, 1978), Д.Т.Абдукаримов (1971, 1987), 
В.И.Зуев, А.Умаров, О.Крдирхужаев (1987), Т.Э.Остонакулов 
(1988, 1991, 1997, 2003), И.Т.Эргашев (2000) ва бошкаларнинг 
таъкидлашича, тогли шароитларда вирусли касалликлар ва улар- 
нинг ташувчилари жуда кам таркалган. Шунинг учун денгиз 
сатхидан 1200 м ва зиёд баландликда етиштирилган картошка ви­
рус ва бактериялардан соглом ва айнимаган булиб, уруглик ва 
бошка сифатлари анча юкори булади.

Тогли районлардан хам картошканинг эртапишар ва уртапишар 
навларининг урутчилигини ташкил этишда фойдаланиш керак. 
Уларнинг уруглик туганаклари май ойида экилгани кулай муддат 
хисобланади. Бу ерларда картошка устириш технологияси одатда-

281



гидек, лекин тупрок куёш нуридан кам кизиш и учун, нам етарли ва 
чиринди куп, катлами калин булганлиги сабабли, саёзрок (8 см га- 
ча) экиш , экинни кам сугориш ва фосфорли угитлардан кенг фой- 
даланиш  тавсия этилади.

Куп йиллик тадкикотларимизнинг курсатишича, тогли минтакада эс- 
кидан сугориладиган типик буз тупроклар шароитида урганилган кар­
тошка тезпишар ва уртатезпишар навларининг усиши, ривожланиши, 
палак хамда туганак шаклланиши буйича навлар кескин фаркланди. 
Ушбу шароитга мос, юкори махсулдорлик, хосилдорлик, товар ва 
урутлик сифатига эга картошка тезпишар Ь^увонч-16/56 м, Ликария, 
уртатезпишар Кондор. Бахро-30 ва Сантэ навлари танлаб олинди.

Тогли шароитда ажратилган картошка навларини турли угит меъёр- 
лари ва туп калинликларда устирилганда барча синалган картошка 
навларининг урутлик туганаклари дала унувчанлиги, кийтос униб 
чикиш, усув даврининг давомийлигига устириш шароитлари ижобий 
таъсир этиб, навлар буйича уруглик туганакларнинг дала унувчанлиги 
99,8 -  99,9 % ни, униб чикиш экилганнинг 1 9 - 2 4  кунда руй бериб, усув 
даврининг давомийлиги 71 -  88 кун давом этганлиги кайд этилди.

Турли у гит меъёрлари ва экиш схемаларида ажратилган картошка 
навларининг усиши, ривожланиши ва махсулдорлигига ижобий таъсир 
курсатди. Энг юкори махсулдорлик гектарига 20 тонна гунг + 
N200P 160K 100 кг меъёрларда угитлар кулланилиб, турли экиш (70x30 ва 
70x20 см) схемаларида уруглик туганаклар экилганда кузатилиб, навлар 
буйича усимлик буйи 68 - 84 см, поялар сони 4,2 — 5,3 дона, барглар со­
ни 1 7 4 - 2 1 6  дона, ён поялар сони 1 0 - 1 2  дона, туганак хосили 480 -  
710 грамм, туганаклар сони 7,7 -  9,6 дона, уртача битта туганак вазни 
55,1 -  88,8 граммни ташкил этди.

Тогли шароитда турли угит меъёрлари ва экиш схемаларида 
устирилганда энг юкори барг сатхи гектарига 20 тонна гунг + 
N200P 160K 100 кг меъёрларда кулланилиб, турли экиш (70x30 ва 70x20 см) 
схемаларида экилганда кайд этилиб, навлар буйича барг сатхи 0,85 -  
1,42 м2 ни ташкил этди.

Картошка тезпишар ва уртатезпишар навлари турли угит меъёрлари 
ва экиш схемаларида (туп калинликларда) етиштирилганда навлар 
буйича хосилдорлик гектаридан 70x30 см схемада экилганда 16,9 -  25,2 
тонна, 70x20 см схемада экилганда эса 22,6 -  33,1 тоннани ташкил этиб, 
70x30 см схемада экилгандагига нисбатан навлар буйича 5,7 -  7,5 т/га 
юкори кушимча хосил олинди. Лекин, гектарига 20 тонна гунг + 
N200P 160K 100 кг меъёрларда угитлар кулланилиб, уруглик туганаклар 
70x20 см схемада экилганда навлар буйича энг юкори хосилдорлик оли- 
ниб, гектаридан 28,1 -  33,1 тоннани ташкил этди ва 70x30 см схемада
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экилгандагига Караганда навлар буйича гектаридан 7,5 -  8,0 тонна зиёд 
кушимча косил олишга эришилди.

Картошка навлари буйича энг юкори товар (27,5 -  32,6 т/га) ва 
уругбоп (14,0 -  17,7 т/га) косилдорлик гектарига 20 тонна гунг + 
N2ооР 16ijKiоо кг меъёрларда угит кулланилиб, уруглик туганаклар 70x20 
см схемада экилганда олинди (60-жадвал).

Тогли шароитда ажратилган картошка тезпишар ва уртатезпишар 
навлари турли угит меъёрлари ва туп калинликларда устирилган кар­
тошка уруглик туганаклари устирувчи стимуляторларда ишланиб, ёзда 
кайта экилганда энг юкори дала унувчанлик (83,2 -  87,1 %), махсулдор 
поялар (1,9 -  2,5) ва юкори (21,1 -  26,2 т/га) товар косил картошка навла- 
рини гектарига 20 тонна гунг + N 200P 160K 100 кг меъёрларда угитлар 
куллаб, уруглик туганаклар 70x20 см схемада экилганда кузатилиб, 
усимлик ва туганаклар вирусли касалликлар билан касалланиши: 70x30 
схемада экилгандагига нисбатан очикча 0,3 -  0,9 % ёки 0,1 -  0,3 %, яши- 
ринча 1 2 ,5 -2 0 ,7 ёки 1 ,7 -2 ,3  % гакамайишинитаъминлади(61-жадвал).

Вируслардан холи (вируссиз) уругчиликнинг хусусиятлари

Картошкачиликда сугориладиган ер, угит, техника ва ишчи ку- 
чидан фойдаланиш самарадорлиги хамда олинадиган хосилнинг 
камида 30-40 % и уруглик туганакларнинг сифати ва согломлигига 
боглик.

Фикримизча, республикада картошка майдонини талаб даража- 
сигача кенгайтириш ва хар гектардан етарли хосил олиш учун 
уругчиликка, аникроги бирламчи, элита ва оммавий уругчиликка 
катта эътибор бериш шарт.

Картошка уруглик туганаклари сурункасига бир неча (3-4) 
йилдан зиёд экилса, иссик харорат (25°С дан юкори) туфайли 
сурувчи хашаротлар (битлар, трипслар, цикада кабилар) зарарлаб, 
турли вируслар билан касалланади. Натижада хосилдорлиги, хосил 
сифати, товарлик куриниши бузилиб, экологик ва вирусли айниш 
руй беради. Бунинг окибатида хосилдорлик 20-70 % гача камаяди. 
Баъзи туплар эса умуман хосил тугмай хам куяди. Ш унинг учун 
жахон дехкончилигида уруглик картошка турли хил вируслардан 
согломлаш тирилади ва шу асосида вируслардан холи уругчилик 
ташкил этилади. Вируслардан холи, соглом картошка етиштириш 
факат махсус биотехнологик лаборатория ва теплицаларда 
(иссикхоналарда) амалга оширилиб, махсус танланган изоляция- 
ланган далаларда алохида купайтирилади ва элита туганаклари 
олинади.
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60 -жадвал. Пи ли шароитда ажратилган картошка навлари турли угит меьёрлари ва экиш схемаларида 
__________ _______ устирилганда товар ва уругбоп хосил чнкищи (2002-2004 йиллар)_______

№ Нав номи

Экиш схемаси 70x30 СМ
■ У------------------- --  —

Экиш схемаси 70x20 СМ 70х30 см
мага
батан
20 см
тдаги
арк

>я Щ
S  О  £
>» З ъ  н

оохг

шу жумладан стандарт
авга
батан
>арк

5 а
о н
*■ «  

>3 Я 
3  §
Р  3 -  
^  2

шу жумладан стандарт
гвга
батан
арк

схе
нис
70х

схе\
ф

то
хо

вар
сил

уругбоп
^осил

н
нис

4

товар
^осил

уругбоп
хрсил

н
нис

Ф
т/га О// 0 т/га % т/га % т/га % т/га % т/га % т/га %

Минерал угитлар (N>„„ Р16() < ш (1 кг/га) шароитида устирилганда:
1 Сантэ (ст.) 18,7 18,3 98,1 9,7 53,1 - 100,0 25,1 24,4 97,2 12.2 49,8 _ 100,0 6 4 134,22 Кондор 22,0 21,7 98,5 10,5 48,6 3,3 117,7 30,5 29,8 97,7 14 1 47? 54 121,5 8 5 138 64 Бахро-30 20,7 20,4 98,4 11,1 54,7 2,0 110,7 28.8 28,0 97,2 15.0 53,6 37 114,7 8,1 139 I4 Ликария (ст.) 19,0 18,6 98,0 10,8 58,0 - 100,0 25,2 24,3 96,5 13,7 56,2 100.0 67 132,65 Кувонч-

16/56м
21,8 20,9 96,2 13,3 63,6 2,8 114,7 27,1 26,0 96,0 15,5 59,7 1,9 107,5 5,3 124,3

Органик ва минерал угитлар (20 т/га гунг + N,™, РМ,К,„ кг/га) шароитида устирилганта: —
6 Сантэ (ст.) 17,3 16,8 97,4 8,7 51,8 - 100,0 23,6 22,8 96,6 10.7 47,0 100,0 5,5 131,87 Кондор 21,2 20,8 98,2 9,8 47,2 3,9 122,5 26,1 25,4 97,4 11,7 46,1 2,5 110,6 4,9 123,18 Бахро-30 19,0 18,6 98,0 9,9 53,6 1,7 104,1 25.2 24,4 96,8 12.3 50,5 1 6 106.8 6,2 132 69 Ликария (ст.) 16,9 16,4 97,0 9,2 56,2 - 100.0 22.6 21,8 96,3 11.8 54 7 _ 100.0 5,7 1 33 710 Кувонч-

16/56м
18,0 17,3 96,0 10,5 61,0 1,1 106,5 23,3 22,2 95,2 12,9 58.3 0,7 103,1 5,3 129,4

__________ °Е ганик ва минег>ал угитлар (20 т/га гунг + N™ Рш1 КТ0( кг/га) шароитида устн жлгаь*да:11 Сантэ (ст.) 20,9 20,6 98,7 10,5 50,8 - 100.0 28.6 28,0 98,0 14,0 50.1 _ 100.0 7 7 136,812 Кондор 25,6 25,3 99,0 11,7 46,0 4,7 122.5 33.1 32,6 98.4 15,9 48.8 4,5 115.7 7 5 129,313 Бахро-30 23,7 23,4 98,8 12,3 52,4 2,8 113,4 31,2 30,6 98,1 16.9 55,2 7 .6 109,1 7 5 131,614 Ликария (ст.) 20,1 19,8 98,3 10,9 55,2 - 100,0 28.1 27,5 97,7 15.5 56,3 _ 100,0 80 139,815 Кувонч-
16/56м

22,0 21,4 97,1 12,3 57,7 1,9 109,5 30,5 29,4 96,3 17.7 60,1 2,4 108,5 8,5 138,6
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61-жадвал. Тогли шароитда ажратилган картошка навлари турли угит меъёрлари ва экиш схемаларида 
етиштирилган уруглик туганаклари ёэда кайта экилганда унувчанлиги, вируслар билан касалланиши ва 
_______ ________________________ хосилдорлиги (2002-2004 йиллар)__________ _____________________

№ Н ав н о м и

Э к и ш  с х е м а с и  7 0 x 3 0  с м Э к и ш  с х е м а с и  7 0 x 2 0  см

эк и л гач  
3 0  н ч и  

кун  д а л а  
у н у в -  

ч ан л и к , %

т у п д а г и  
п о я  с о н и

в и р у с  б и л а н  
к асал л ан и ш . %  *

т о в а р
х!о с и л -

д ор л и к ,
т /га

эк и л гач  
ЗОнчи  

к ун  д а л а  
у н у в -  

ч ан л и к , 
%

т у п д а г и
п оя

с о н и

в и р у с  би л ан  
к асал лан и ш , %

т ов ар
хр си л -

д ор л и к ,
т /г а

о ч щ
ш ак л да

я ш и р и н ч а
ш ак л да

о ч и  к 
ш ак л да

я ш и ­
ринча

ш ак л да

Минерал угитлар (Маю Рщ) Кию кг/га) шароитида устирилганда:__________
1 С а н т э  (ст .) 8 2 ,9 1 ,8 2 .0 2 6 ,5 2 1 ,0 8 4 ,0 2 ,0 1,5 2 5 ,6 2 1 ,8

7 К о н д о р 8 1 .5 1,8 0 2 1 ,8 2 4 ,2 8 3 ,0 2,1 0 2 0 ,3 2 5 ,0

3 Б а х р о -3 0 8 5 ,3 2 .2 0 18,7 22,1 8 5 ,5 2 ,4 0 18,4 2 3 ,6

4 Л и к ар и я  (с т .) 8 4 ,0 1,9 0 ,6 2 4 ,9 1 9 ,3 8 6 ,0 2 ,0 0 ,4 2 1 ,2 2 0 ,2

5 К у в о н ч - 1 6 / 5 6 м 8 5 ,5 2 .2 0 17 ,6 2 1 ,8 8 6 ,4 2 ,3 0 15,1 2 3 ,0

Oiэганик ва минерал угитлар ( 2 0  т/га гунг + МШ| PgnK^,, кг/га) шароитида устирилганда:
6 С а н т э  (ст .) 8 2 ,7 1 ,9 2 .3 2 8 ,6 2 0 ,4 8 3 ,5 2 ,0 1,7 2 6 ,0 2 1 ,0

7 К о н д о р 8 1 .2 1.7 0 23,1 2 3 ,7 8 2 ,6 2 ,0 0 2 2 ,5 2 4 ,6

8 Б а х р о -3 0 8 4 .8 2.1 0 ,7 19,3 2 1 ,6 8 6 ,0 2 ,3 0 ,3 18,9 22,1

9 Л и к ар и я  (с т .) 8 3 ,6 1,8 0 ,4 2 5 ,3 1 8 ,8 8 5 ,2 1,9 0 ,4 2 3 ,3 19 ,5

10 К у в о н ч -1 6 /5 6 м 8 5 ,3 2 ,3 • 0 18 ,9 2 0 ,7 8 6 ,8 2 ,3 0 16,4 2 2 ,3

Органик ва минерал угитлар (20 т/га гунг + Маю Рш> Кмю кт/ra) шароитида устирилганда:
11 С а н т э  (ст .) 8 3 ,1 2 ,0 1.2 2 3 ,0 2 1 ,8 8 4 ,3 2,1 0 ,9 2 0 ,7 2 2 ,4

12 К о н д о р 8 1 ,8 1,8 0 18 ,9 2 5 ,0 8 3 ,2 2 ,0 0 16,8 2 6 ,2

13 Б а х р о -3 0 8 5 ,6 2.1 0 14,5 2 2 ,7 8 6 ,6 2 ,3 0 14 ,2 2 4 ,0

14 Л и к ар и я (ст .) 8 4 ,4 1,8 0 .4 2 1 ,6 1 9 ,9 8 5 ,5 1 ,9 0 ,3 19,9 21,1

15 К у в о н ч -1 6 /5 6 м 8 5 ,8 2 ,2 0 1 4 ,2 2 2 ,6 8 7 ,1 2 ,5 0 12,5 2 4 ,5

285



М ахсус лаборатория ТошМУ, ТошДАУ, СамК^ХИ ва 
Узбекистан сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик илмий- 
тадкикот институтлари кошида ташкил этилган булиб, сотлом про­
бирка усимликлари ёки микротуганаклар етиштириб бериш имко- 
ниятига эта (62- жадвал).

62- жадвал. Вируслардан согломлаштирилган усимликларни 
купайтириш ва туганак репродукциялари олиш учун ажратилади- 
_______ ган 1 гектар майдондаги иссикхонадан фойдаланнш_______

№ Пшлар боскнчи

Экилади ган 
усимликлар 

ёки туга­
наклар 

микдори, 
дона

Ажратилиши 
лозим булган 
манлои бир- 

лиги, га

О л и и ал и га и 
уругликнннг 
но мл а ни ши 
ва микдори

1
С о гл о м л аш ти р и л ган  

(п р о би р к ал ар даги )  
у си м л и к л ар н и  экиш

5 6 00-6000 0.1
28-30 минг  
мини т у г а ­

наклар

2 М ини  ту ганакларни  
экиш

2 8 0 0 0 -3 0 0 0 0 0,75
120-150 минг 

дастлаб ки  
клонлар

3

К ло нл ар даги  кузча 
и н д ексац и яси  усулида 

си наш ва ж адал  ку­
п ай ти р и ш  П И Т О М Н И Г ' И

9000 0,15
М ини  т у г а ­

наклар  ва 
клонлар

Ж А М И : 1.0
Изох: иссикхонада лабораторияда етиштирилган пробирка

усимликлари ёки ми кроту ганаклардан 5600-6000 таси экилиб. 28-30 
минг минитуганаклар, улардан эса 120-150 минг дастлабки клонлар 
олинади.

Иссикхонадан фойдаланнш. Иссикхонага биотехнологик л а ­
бораторияда етиштирилган пробиркадаги сотлом усимликлар ёки 
микротуганаклар экилади. Бунда 5600-6000 та микротуганаклар 0,1 
гектаргача экилади. Туганаклар ёки пробирка усимликлар экиш 
олди 1:1 нисбатда тупрокка чиринди аралаштирилиб, 70x20 см 
схемада экилади. Тупрок намлиги ДНС ига нисбатан 80 % даража- 
да ушланади. Пробирка кучатлари утказилса экилганнинг 3-5-7 
кунлари КНОП эритмаси буйича озиклантирилади. Дозаси 1 стакан 
(200 мл) эритма 10 л сувга аралаш-тирилади. Шоналаш даврида 2 
марта озиклантирилади. Касаллик ва зараркунандаларга карши 
кимёвий усулда кураш олиб борилади.
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И ссикхона 0,1 га майдонидан 28-30 минг мини туганаклар 0,75 
га майдонига экилиб, 120-150 минг дастлабки клонлар тайёрлана- 
ди. Иссикхонада тайёрланган 120-150 минг дастлабки клонлар биз 
ишлаб чиккан 3 йиллик жадаллашган услубда купайтирилади (63- 
жадвал).

63- жадвал. Вируслардан согломлаштирилган бошлангич мате- 
риалдан элита етиштириш тартиби (1000 т. элитага хисобланганда)

Пил
Пшлар

боскмчм ва пм- 
томшислар

Утказиладиган 
жоп в а 

х ужал и км ар
Мапл он и, 

га
Урукка
булган
талаб,

т

Олинадиган 
уруглик 

микдори, т

1
Меристема
клонларини

олиш

Институт лабо- 
раториясида ва 

иссикхонада
0,020 5600-

6000

28000-30000 
дона мини- 
туганаклар

1

Клон материал- 
ларини 

иссикхона ва 
дал ад а си наш 

(ёзги муддатда 
экилиб^

Иссикхона ва 
ажратилган да- 

лада
0,75

7,2-7,5 тонна ёки 120- 
150 минг дастлабки 

клонлар

2 Бахорда клон- 
ларни синаш

Бирламчи 
уругчиликка их- 

тисослашган 
хужаликларда

2,0 7,2-7,5 30

2 Ёзда клонларни 
синаш

Бирламчи 
уругчиликка их- 

тисослашган 
хужаликларда

8,0 30 80

3

Суперэлита 
пайкали 

(бахорги муд­
датда)

Бирламчи 
уругчиликка их- 

тисослашган 
хужаликларда

27 80 405

3 Элита пайкали 
(ёзги муддатда

Элита 
уругчилик 

хужаликл арила
100 405 1000

ЖАМИ: 137 522.5 1515

Яъни, биринчи йил бахорида 2 гектарга экилади ва 30 тонна 
уруг олиниб, у ёзда янги ковланган хосилидан кайта 8 гектарга 
экилиб, 80 тонна уруглик етиштирилади. Иккинчи йил эса бахорда 
80 тонна уруглик картошка 27 гектарга экилади ва 405 тонна су­
перэлита олинади. 405 тонна дорилаб шу йил ёзда кайта 100 гек­
тарга экилиб, 1000 тонна элита кузда ковлаб олинади.
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64-жадвал. Лаборатория м вируслардан соглом пробирка усимликлари 
ва чикрогм анаклар o. ii iui учуй керакли кимёвий реактнвлар руйхатн

№ Реактив номи
1 литр Мурасиге- 

Скуга (мики мухити 
учуй зарур доза мил- 

л и грамм да

1000 тонна эли­
та оли ш учуI I  

йил давомида 
керак булган 

норма
Мак ротузлар:

1. Аммоний нитрат NH4 N 0 3 1650 20 кг
2. Калий нитрат KNO3 1900 25 кг
3. Кальций хлорид СаС12-2Н20 440 7 кг

4. Магний сульфат 
M gS04-7H20 370

!
5 кг

5. Калий фосфат КН2Р 0 4 170 3 кг
6. 1Ча2ЭДТА 37.3 1 кг
7. F eS04-7H20 27.8 1 кг

Мик ротузлар:
8. Бор кислотаси Н3В 0 3 6.2 1 К Г

9. M nS04-4H20 22.3 2 кг
10. Z n S 0 4-4H20 8.6 1 кг
11. KJ 0,83 1 кг
12. CuS 0 4-5H20 0.025 0.5 кг
13. MoS 0 4-2H20 0,25 0.5 кг
14. CoC12-6H20 0.025 0.3 кг

Витаминлар:
15. Пиридоксин 0.1 0.1 кг
16. Тиамин 0.2 0,2 кг
17. Аскорбин кислотаси 0.2 0,л кг
18. Гидролизат казеин 40 0,5 кг
19. Сахароза 3000 0.3 кг

Устирувчи регуляторлар:
20. Кинетин 0,04-0.08 10 грамм

21. В.индолилсирка кислотаси 
(гетероауксин)

<о(N1 30 грамм

22. Ферул кислотаси 002-0,04 20 грамм
23. Агар-агар 7000 0,7 кг

Иссикхона атрофида изоляцияланган холла бахорги ва ёзги 
муддатларда картошка экиб, клонларни синаш гтитомникларини, 
суперэлита ва элита пайкалларини ташкил этиш учуй алмашлаб
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экишдан ташкари хар йили 137 гектар картошка билан банд булса, 
1000 тонна элита етиштириш мумкин.

Бошкача килиб айтганда, иссикхона атрофида 37 гектарлик 
бирламчи уругчиликка ихтисослашган хужалик ва 100 гектарлик 
элита уругчилик хужалиги ташкил этилади. Бу хужаликларни таш- 
кил этишда, албатта, алмашлаб экиш хисобга олиниши лозим ва 
хар бир далага картошка 4 йилда бир марта экилиши максадга 
мувофикдир.

Юкорида кайд этилган тартибда элита олиш учун камида 3 йил 
талаб этилади. Вилоятни кисман, туманни тулик элита уруглиги 
билан таъминлаш учун тезпишар навларнинг 100 тонна суперэлита 
уруги талаб этилади.

100 тонна суперэлита 30 гектарга бахорда экилиб 450 т. элита 
олиниб, езда янги туганаклари билан 100 гектардан зиёдрок май- 
донга экилса, 1000 тонна юкори сифатли уруглик кузда тайёрла- 
ниши мумкин. Бунинг учун устирувчи стимуляторлар ва Рослин 
тайёрланиб куйилиши керак булади.

Х,ар йили 100 гектарга талаб этиладиган устирувчи стимуля­
торлар ва фун^ицидлар хамда уларнинг микдори куйидагича: 

Тиомочевина- 120 килограмм,
Радонли калий ёки калий тиоцианати - 120 кг,
Кдхрабо (янтарная) кислота - 0,3 кг,
Гиббериллин- 100 г (0,1 килограмм),
Рослин-600 литр.

Картошкани вируслардан согломлаштириш хамда вируссиз 
бошлангич уруглик материал олиш ва купайтириш

Маълумки, усимликнинг ташки морфологик белгилари ва се- 
рологик хамда индикатор усулларидан фойдаланиб нав уруглик 
материалини вируслардан туда согломлаштириб, улар асосида ви­
руссиз усимликларни танлаб, уруглик туганакларни етиштириб 
булмайди. Элита олиш учун вируслардан холи бошлангич уруглик 
материалларни факатгина термотерапия ва апикал тукима ёки учки 
меристема усуллари асосида яратиш мумкин.

Термотерапия усули. Тадкикотларнинг курсатишича, картош­
ка туганаги 20 кун харорати 36°С даражали шароитда сакланганда 
баргларнинг бужмайиши касаллигидан (L вирусдан) холи булган. 
Картошка туганагини алвасти (жин) супурги (микоплазмали) каса- 
лидан согломлаштиришда 6 сутка давомида 36°С даражада
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киздирилса, ижобий натижалар олинган. Турли навлар туганакла- 
рида кжори х,ароратга чидамлилик буйича фарклар кайд этилган. 
Ш унинг учун энг самарали булиб, туганакларни бу усулда даволаш 
учун 35-37°С харорат, 1-2 ой давомида нишлатиш хисобланади. 
Лекин, термотерапия усулини куллаш чегараланган булиб, картош- 
кани мозаика вирусларидан (X, S, М, У-вирусларидан), хамда ви- 
роидлардан (готикадан) сотломлаштиришда натижасиз 
хисобланади.

Апикал тукима ёки учки меристема усули. Картошкани тур­
ли вирус, бактерия ва микоплазмали касалликлардан 
сотломлаштиришдаги энг кенг таркалган, самарали усулидир. Ту- 
ганак кукараётган усимтасининг учки апикал тукимаси ёки мери­
стема хужайралари узунлиги 0,1-0,3 миллиметргача булган кисми 
вирус юктирувчиларидан холи сунъий устириш озика мухити ша- 
роитида вируслардан холи булиши мумкин.

Ана шундай картошка туганагининг учки меристема 
усимтасидан сотлом усимликлар олиш буйича барча ишлар юкори 
малакали илмий ходимлар томонидан махсус лабораторияларда 
утказилади. Ажратиб олинган меристема тукима хужайраларидан 
соглом усимликлар устиришда кулланиладиган озика мухити куп 
компонентли аралашма булиб, макро, микро минерал тузлар, вита- 
минлар ва устирувчи регуляторларни уз ичига олади.

Картошка усимлигининг талабига тула жавоб берадиган озика 
мухити Бутунроссия картошка хужалиги илмий-тадкикот институ- 
ти (Москва) модифакацияси буйича Мурасиге-Скуга булиб, унинг 
таркиби 65-жадвалда келтирилган.

Бу сунъий озика мухити бидистилланган сувда тайёрланади. 
У ни тайёрлашдан олдин ишчи эритмалар тайёрланади ва совутгич- 
ларда сакланади. Баъзи макротузлар ва устирувчи регуляторлар 
аралашмасида чукмалар хосил булади. Шунинг учун уларнинг ол- 
диндан алохида ишчи эритмалари тайёрланиб, муайян тартибда 
кетма-кет бир-бири билан аралаштирилади ва тулик ишчи эритма 
тайёрланади. Тайёр булган ишчи эритма 7-10 миллилитрдан про- 
биркаларга куйилиб, пахта-докали тиккич билан беркитилиб, 0,8- 
1,0 атмосфера босимда 30 минут давомида стерилизация килинади. 
М еристема тукима нишлатилган туганакнинг учки 2 см узунликда- 
ги усимтасидан микробиологик боксда, бактерицид лампалар ёр- 
дамида ажратиб олинади ва бирданига пробиркадаги озика 
мухитига жойланади.
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65- жадвал. Картошка хужалиги илмий тадкикот институти модифика­
циям буйича Мурасиге-Скуга озик мухитининг таркиби 

_____________ (1 литр тоза с у вга миллигра мм хисобид а)

Макротузлар Макротузлар Вптамнилар Устирувчи 
регуля горлар

NH4N O 3-1650 Н,ВОз-6,2 П иридоксин-0.1 Ки нети н-0.04-0,08

KNOj-1900 M nS04-4H20  -
22,3 Тиамин-0,2

p-индолилсирка ки­
слотаси (гетероаук­

син)- 1.2-2,0
С аС Ь -2Н 20 -

440 Z n S 0 4-4H20  -8.6 Аскорбин кислотаси 
-0,2

Ферул кислотаси - 
0,02-0.04

MgSO4-7H20 -
370 KJ-0,83 Гидролизат казиен-40 Агар-7000

KH; P 0 4 - 170 C uS 04-5H20  -  
0,025

Сахароза-3000

N a23flTA -37,3
MoS 0 4-2H20 -

0.25
F eS 0 4-7H20  - 

27,8
C oC l2-6H20  -  
h 0,025

Учки меристема тукима жойланган пробиркалар махсус сунъий 
шароитда (хонада) устирилади. Бунинг учун кулай харорат 23-25°С 
намлик эса 70 % булиб, ёритилганлик суткада 16 соат давомида 5- 
10 минг люкс булгани максадга мувофикдир. Ёритиш максадида 
люминесцент лампалардан фойдаланилади.

Меристемадан 2-3 ой утгач, узунлиги 3-5 мм булган усимта 
(каллус тукима) хосил булади. Уни дархол янги озика мухитига 
утказиш тавсия этилади.

Барча ишлар лабараторияда стериль шароитда утказилмоги 
шарт. Каллус тукима усимтасига янги озика мухити ижобий таъсир 
этиб, тез илдиз оттиради ва усимликни устиради. Нормал илдиз 
чикариб, буйи 5-7 сантиметрли пробирка усимликлари, бугин 
ораликлари ва барг сонига караб, кесиб купайтирилади. Одатда 
битта пробиркадаги усимлик 5-6 булакка хар бир булакда битта 
барг колдирилиб кесилади ва янги пробиркалардаги озика 
мухитига жойланади. Янги пробиркадаги усимликлар 12-15 кундан 
сунг тулик усиб, кайта кесиб устириш учун тайёр булади.

Ушбу усулни куллаш оркали 2-4 ой мобайнида битта соплом 
пробирка усимлигидан теплицага экиш учун ярокли булган 2-3 
минг усимлик олиш мумкин. Теплицада пробирка кучатлари тутув- 
чан, соглом, яхши усиш ва ривожланиши учун тупрок чириндили, 
унумдор, тоза, сернам булиши шарт. Сурувчи хашаротларга карши 
кимёвий препаратлар кулланилади.
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Картош кани вируслардан согломлаш тириш  тартиби 
куйидагича:

- Меристема олишга туганакни термотерапия усулида тайёрлаш. 
Бунинг учун улар 35-37°С ли термокамераларда 1-2 ой давомида нишла- 
тилади. Сунгра индексация, серологик, индикатор, ИФА (иммунофер­
мент анализ) усулларида вируслар билан касалланганлиги аникланади;

- Меристема олиш. Микробиологик боксда бинокуляр микроскоп 
ёрдамида 30-50 марта катталаштириб учки меристема тукима 0,1-0,3 
микрон кесиб, пробиркадаги Мурасиге-Скуга озика мухитига 
утказилади. Пробиркадаги тукиманинг усиши учун харорат 21-25°, 
хавода намлик 70 %, ёруглик 5-10 люкс 16 соат давомида булиши шарт;

- 2-3 ой утгач, 3-5 миллиметрли усимтапарни бакувват усиши ва тез 
томирлаши учун янги озика мухитига кучирилади;

- Пробирка усимликларини барг ва бугин ораликларига караб, кесиб 
купайтириш; х.

- Пробирка усимлик бир булаги касалланганлигини аниклаш учун 
электрон микроскопда текширилади. Касалланганлари брак килиниб 
соглом усимликлар зарур микдоргача купайтирилиб, линия хосил 
килинади;

- Пробирка усимликлар линияси кесиб купайтириш жараёнида ка- 
салланиш буйича 2-3 марта такрорий электрон микроскоп билан текши­
рилади, брак ва танлаш утказилади;

- Туганаклар олиш учун усимликларни пробиркадан иссикхонага 
утказилади;

- Иссикхонада усимликлардан клон синаш питомниклари учун за­
рур микдордаги бошлангич материаллар олиш максадида жадал 
купайтириш;

- Согломлаштирилган навлар коллекциясини (тупламини) сунъий 
(пробирка) озика мухитида саклаш.

Согломлаштирилган (вируслардан холи) усимликларни  
жадал купайтиришда куйидаги усуллар кулланилади:

- Пробирка усимликларни кесиб купайтириш;
- Соглом туганакларни кесиб экиш;
- Соглом туганакларни усимтапаридан устириш;
- Соглом тупларни булиб экиш;
- Соглом усимлик асосий ва ён пояларини 20-25 см узунликда 3-4 

барги билан кесиб олиб 50 мг гетероауксин бир литр сувга кушилган 
эригмасида 6 соат ивитиб экиш;

- Езда янги ковланган туганакларни кайта экиб, иккихосилли экин 
сифатида устириш;

- Уруглик туганакларни экишолди нишлатиб экиш;
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- Уруглик туганакларни устирувчи стимуляторлар эритмасида иви- 
тиб экиш;

- Усимлик куп столон ва туганак хосил килувчи сунъий зона яра- 
тиш.

Вируслардан холи (вируссиз) элита уругчиликнинг жадал- 
лашган тартиби ва услубининг хусусиятлари

О датда умумкабул килинган тартибга мувофик картошканинг 
элита уруглик туганакларини етиштириш жараёни 5-6 йил давом 
этади. Бу узок давомли муддат ичида уруглик картошка юкори 
нокулай харорат таъсирида вируслар билан касалланиб айнийди ва 
уруглик сифати кескин пасаяди. Шуни хисобга олган холда кейин- 
ги йилларда картошканинг иккихосилли экинига асосланган тез- 
пишар ва уртатезпишар навларининг элита туганакларини етишти- 
риш нинг уч йиллик жадаллашган тартиби ишлаб чикилди ва ишлаб 
чикаришда кег^ кулланилмокда. Жадаллашган тартибга кура, элита 
уруглари олиш муддати 2 марта кискаради (66-жадвал).

66-жалвал. Картошка тсзпишар ва уртатезпишар навларининг элита ту­
ганакларини етиштирншнинг одатдаги ва жадаллашган тартиблари

Йил Одатдаги (назорат) Йил Жадаллашган Экиш муд- 
датлари

Биринчи

Бошлангич соглом 
усимликларни 

танлаш 
питомниги

Биринчи

Бошлангич сог­
лом усимлик­
ларни танлаш 

питомниги

ёзги

Иккинчи
Клонларни 1 -йил 
синаш питомниги

Иккинчи
Клонларни би­

ринчи синаш пи­
томниги

Бахорги

Иккинчи
Клонларни ик­

кинчи синаш пи­
томниги

Ёзги

Учинчи Клонларни 2-йил си- 
наш питомниги

Учинчи Суперэлита
пайкали

Бахорги

Учинчи Элита пайкали Ёзги

Гуртинчи Супер-суперэлита
пайкали

Бешинчи Суперэлита пайкали

Олтинчи Элита пайкали
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Ушбу тартибда элита уруг етиштириш тартиби куйидагича 
амалга оширилади.

Биринчи йил езда янги ковланиб, туганаклар кайта 
икких,осилли экин килиб экилган танлаш питомнигидан (купинча 
элита майдонидан) бошлантич сотлом усимликлар танланади (35- 
расм).

Танлаш куз билан куриб ва серологик хамда иммунофермент 
анализлари асосида утказилади. Танлаб олинган сотлом, махсулдор 
туплар (уялар) хосили алохида-алохида килиниб сакланади ва ик- 
кинчи йил бахорида хар бир тупнинг туганаклари (клони) алохида- 
алохида килиб биринчи клонларни синаш питомнигида экилади. 
Уларнинг авлодлари эса езда янги ковланган туганаклари билан 
иккинчи клонларни синаш питомнигида урганилади ва бахоланади.

Уругчилик ишларининг учинчи йили бахорида суперэлита, ез­
да эса элита уруглик туганаклари етиштирилади (36-расм).

Ёзда янги ковланган уруглик туганаклар экишолди йириклари 
кесилиб, майдалари эса кертилиб тур халталарга жойлангач, 
устирувчи стимуляторлар, микроэлементлар ва фунгицидлар (100 
литр сувга 1 кг тиомочевина, 1 кг радонли калий, 0,5 г гибберил- 
лин, 2 грамм кахрабо кислота, 1,0 грамм гетероауксин, 1 кг бор ки- 
слотаси, 5-10 грамм марганец сульфат, 6 л Рослин) эритмасида 1,0- 
1,5 минут ивитилиб экилади.

Картошка элита туганакларини етиштиришнинг турли схема- 
ларида, усимлик (туп) ва клонларни танлаш, уларнинг майдони 
хамда олинадиган уруглик материал микдори 67-жадвалда берил- 
ган.

Биринчи йил танлаш питомнигидан бошлангич соглом 
усимликларни танлашда уларнинг морфологик белгилари; навга 
хослиги мутлако согломлиги, поя сони, уларнинг бир текис нормал 
ривожланганлиги, ташки куриниши жихатдан вирусли касалликлар 
йуклиги хисобга олинади (35-расм).

Усимлик гуллаганда танланган усимликлар кизил ленталар би­
лан белгиланиб, уларнинг яширинча вируслар билан касалланган- 
лиги серологик ва иммунофермент анализлари асосида текширила- 
ди. Бунинг учун хар хил вирусларнинг зарбдорларидан (сиворотка- 
ларидан) фойдаланилади.

Соглом танланган усимликлар палаги ковлашга 7-10 кун 
колганда уриб ташланади. Ковланганда туплар махсулдорлиги 
буйича бахоланиб, бунда касалланмаган, айнимаган, туганаклар 
сони, шакли ва вазни навга хос уялар (туплар) танланади. Танлан­
ган хар бир туп туганаклар алохида, халта, яшик ёки турларга жой- 
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ланиб омборхоналарда сакланади. Иложи борича совутгичли мах- 
сус омборхоналарда саклангани максадга мувофик.

67-жадвал. Картошка элита туганаклари етиштиришнинг турли схемаларида 
___________ ________ усимлик ва клонларни raii.iani___  _

ELяс;я
оX
SJ

О.
н

но
ян
Г“

{Г) Та
нл

ан
ад

иг
ан

 т
уп

ла
р,

 д
он

а 
хи

со
би

да

Питомник мапдони, ектар

Синаш пи- 
томникла- 
рида тан­

ланадиган 
клонлар, 
донада

Питомниклар- 
дан олинадиган 
уруглик мате­
риал, тоннада

5
Як

4

Шу жумладан

1-
йи

лг
н

2-
йи

лг
и

ян
ч
с.г»Е
<J1
С.VЕ
и

С
уп

ер
эл

ит
а

Эл
ит

а

Клонлар- 
пи синаш

Су
пе

р 
- 

су
пе

рэ
ли

та
С

уп
ер

эл
ит

а
ЯН
(Т)

1-
йи

лг
н

ч
1

3 йил- 600 13.7 0,2 0.8 2,7 10.0 4000 2000 50 100
ЛИК 0

4 йил- 400 14,0 1,0 3.0 10.0 2000 1000 10 . .
ЛИК 0

5 йил- 100 14,2 0,25 1,0 3.0 10.0 500 250 . 45 100
ЛИК 0 5

6 йил- 250 14.4 0.1 0,3 1.0 3,0 10.0 125 65 12 45 100
ЛИК

Иккинчи йил клонларни бахорги (биринчи) ва ёзги (иккинчи) 
синаш питомниклари изоляцияланган майдонларга жойлаштирила- 
ди.

Бахорда экишга 20-30 кун колганда клонлар туганаги куздан 
кечирилади. Агар яшик, халта ёки турдаги тупнинг (клоннинг) 
битта туганаги касалланган булса, тулик брак килинади. Куздан 
кечириб, текшириш билан бирга клонлар туганак сонига караб, да- 
лада тугри жойлаштириб экиш учун (5-6, 8-10, 12-14 тали каби) 
гурухларга булиниб экилади. Экишолди 20-25 кун давомида ёруг, 
харорати 12-15° даража булган хоналарда нишлатилади. Туганак 
сони бир хил клонлар экилиб, бошкаларидан эни 0,5 метр булган 
йулча билан ажратилади. Клонлар усимлиги кукаргач хар 10 та 
катордан сунг козикчалар кокилиб номерланади.

Усимликлар усув даврида 3 марта бахоланади (68-жадвал). 
Гуллаш даврида X, S, У, М вирусларига серологик ёки иммунофер-
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мент анализи утказилади. Усимлиги касалланган клонлар тулик 
брак килинади.

Клонлар косили кулда йигиштирилади ва езда янги туганакла- 
ри билан экилиб, клонларни иккинчи синаш питомниги ташкил 
этилади. У руглик туганакларни кайта экишга тайёрлаш, ер ва 
утмишдош танлаш, усимликларни бахолаш биринчи (бахорги) 
клонларни синаш питомнигига ухшаш булиб, умумкабул килинган 
агротехнологик тадбир, коидаларга мое равишда олиб борилади 
(69-жадвал).

Клонларни иккинчи (ёзги) синаш питомнигидаги талабларга 
жавоб берган, соглом, махсулдор клонлар хосили бирлаштирилиб, 
учинчи йил бахорида суперэлита пайкалига экиш учун фойдалани- 
лади.

Кишки саклашдан сунг уруглик туганаклар ингичка ипсимон 
усимталаниши, халкали, хул бактерияли ва курук чиришлар каби 
касалликлар билан касалланиши аникланади ва сараланади.

Соглом туганаклар вазнига караб 3 та: 30-50, 50-80 ва 80 грам- 
мдан йирик фракцияларга ажратилиб, йириклари булакларга кеси- 
лади ва нишлатилади. Экиш сажалкалар билан амалга оширилиб, 
гектардаги туп калинлиги 70-90 минг туганак экилиши лозим.

Суперэлита ва элита пайкалларида 3 марта нав ва фитопатоло­
гик уток (тозалаш), усимлик униб чиккандан сунг, гуллаш ва 
хосилни йигиш олди утказилиши шарт (36-расм).

68-жавдал. Клонларни биринчи синаш питомнигида 
__________________ бахолаш тартиби_______ __________

Бахолаш муд- 
дат и в а у су л и

Клонларда 
бахоланадш ан 

усимликлар 
сони

Брак килиш да- 
ражаси ва 

курсатгичлари

Танлаш
курсатгичлари

] 2 3 4

Биринчи марта 
шоналаш дав- 
рида усимлик 
буйи 15-20 см 
булганда куз 

билан 
бахоланади

Клонлардаги
барча

усимликлар 
текширилади ва 

бахоланади

Клондаги агар 
битта усимликда 
кора сон, олачо- 

пар, чизикли, 
хакикий мозаика, 
барг буралиш, го­
тика. кудряш каби 
вирусли касаллик­
лар аломати булса, 

бутун клон брак 
килинади

Мутлако камчи- 
ликсиз соглом, 

нормал ривожлан- 
ган клонлар тан- 
лаб колдирилади
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1 2 3 4

Иккинчи марта 
гуллаш даврида 

бахоланади

Клонлардаги
барча

усимликлар 
текширилади ва 

бахоланади

Клонда юкоридаги 
касалликлар булса 
ёки битта бетона 

нав усимлиги. 
усишдан колган. 
морфологик бел- 
гилари навга хос 
булмаган битта 
усимлик булса. 
бутун клон брак 

килинади

Мутлако соглом. 
морфологик бел- 
гилари навга хос, 

поя сони 
уртачадан юкори 
ва хаммаси текис 
хамда нормал ри- 
вожланган клон­

лар танлаб 
колдирилади.

♦

Гуллаш даври­
да х ,  s,y, М 
вирусларига 

серологик ИФА 
бахолаш

Анализдан
клонларнинг

барча
усимликлари

утказилади

Клоннинг битта 
усимлигида бирор 
вирус кузатилса, 
бутун клон брак 
килинади. Брак 

50% дан ошса, ун- 
дан 30% гача 

усимликлари ка- 
салланган клонлар 

колдирилиб. 
бошка клонлар 
брак килинади. 

Колдирилган 
клонлардаги касал 

усимликлар 
йукотилади

Барча
усимликлари ви­
ру слардан холи 

клонлар танлана- 
ди. Агар бундай 
клонлар 50% дан 
кам булса, унда 

70% дан зиёд 
усимликлари 

соглом клонлар 
хам танланади. 

Улардаги касал- 
ланган туплар 
анализдан сунг 
дархол 7-10 кун 

ичида йук 
килинади.

Учинчи марта 
палакларни 
уришолди 

бахоланади

Клонларнинг
барча

усимликлари 
бахоланади ва 

курикдан 
утказилади

Халкали чириш, 
палак сулиш каби 

касалликлар 
юкоридаги камчи- 

ликли, усишдан 
колган усимликли 

клонлар брак 
килинади

Юкоридаги 
бахолаш 

курикларидан 
утган клонлар 
танлаш учун 
колдирилади.
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69-жавда.1. К .ю н л а р н и  н к к и н ч и  п ш а т  ли гом нигида  oaxo.iam  i a p i  нон

Б а х о л а ш  
м у д д а т и  в а  

У с у л и

К л о н л а р д а  
б а х о л а н а д и г а н  

у с и м л и к л а р  
с о н и

Б р а к  к и л и ш  д а  р а ж а -  
си  в а  к у р с а т г и ч л а р и

Т а и л а ш  
к у р с а т г и ч л а р и

1 2 3 4
Биринчи 

марта шо- 
налаш дав- 

рида 
усимлик 

буйи 15-20 
см

булганда 
куз билан 

бахоланади

Клонлардаги
барча

усимликлар 
текш ирилади 
ва бахоланади

Агар клондаги битта 
усимликда кора сон, 
олачопар, чизикли, 

хакикий мозаика, барг 
буралиш. готика, куд­
ряш каби вирусли ка- 

салликлар аломати 
булса. бутун клон брак 

килинади

М утлако камчиликсиз 
соглом. нормал текис 
ривожланган клонлар 

танланади

Нккинчи 
марта гул- 
лаш даври-

да
бахоланади

Клонлардаги
барча

усимликлар 
текширилади 
ва бахоланади

Клонда юкоридаги 
касалликлар булса 

ёки битта бегона нав 
усимлиги, усишдан 

колган, палак морфо- 
логик белгилари нав- 
га хос булмаган битта 
усимлик булса, бутун 
клон брак килинади

М утлако соглом, 
морфологик белгила­
ри навга хос, поя со­
ни уртачадан юкори 

ва хаммаси текис 
хамда нормал ривож ­
ланган клонлар тан- 

лаб колдирилади.

Гуллаш 
даврида X, 
S,Y, М ви- 
русларга 

серологик, 
ИФА 

бахолаш

Анализдан 
клоннинг 1 0 %  
дан 3 0 %  гача 

усимликларида 
кетма-кет 

утказилади.

Клоннинг битта 
усимлигида бирор ви­
рус кузатилса, бутун 
клон брак килинади. 
Брак 50% дан ошса, 
кучли касалланган 
усимликли клонлар 

брак килинади

Барча усимликлари 
вируслардан холи 

клонлар танланади. 
Агар бундай клонлар 

жуда кам булса. 
усимликлари кам ка­

салланган клонлар 
хам танланади. Уму- 
мий танланган клон­
лар 50% булиши ло- 
зим. Танланган клон­
лардаги касалланган 
усимликлар дархол 

йукотилади.

Учинчи 
марта па- 
лакларни 
уришолди 

бахоланади

Клонларнинг
барча

усимликлари 
бахоланади ва 

курикдан 
утказилади

Халкали чириш, палак 
сулиш каби касаллик­
лар юкоридаги кам- 
чиликли, усишдан 
колган усимликли 

клонлар брак 
килинади

Ю коридаги бахолаш 
курикларидан утган 

клонлар танлаш  учун 
колдирилади.
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Суперэлита ва элита пайкалларининг сифатига талаблар 70 ва 
7 1-жадвалларда батафсил баён этилган. Хосил картошка ковлайди- 
ган машиналар ёрдамида йигиштириб олинади.

70-/ка.|ва.1. Суперэ.ппа папка, niiinni сифатига ia.iu6.iap

Бахолаш мул­
ла 1 и Комиссия 1 аркибн Касалл иклар 

руйхати

Рухсат этиладн- 
ган касал 

усимликлар 
салмоги, %

1 2 3 4

Биринчи нав 
утогидан олдин

Республика, вилоят 
усимликларини химоя 

килиш станцияси, 
сабзавотсарауруг, 

давуругмаркази ва эли­
та етиштирувчи 

^ужаликлар вакиллари

Чизикли, гадир- 
будурли мозаика, 
барг буралиш, го­
тика, столбур, ау- 
куба ва бошка хил 

мозаикалар

Барча
минтакаларда тез- 
пишар навларда 10 
% дан урта ва кеч- 
пи шар навларда 7 
% дан ошмаслиги 

шарт
Учинчи нав 

утогидан олдин - 1 - 1 -
Хамма бактериал 

касалл иклар
1 %  дан ошмасли­

ги шарт
Хамма нав 

утогидан сунг - 1 - 1 -
Барча бактериал 

касалл иклар Булмаслиги шарт

71-жадвал. Элита иайкалининг сифатига талаблар

Бахолаш
муддати

Комиссия тар- 
киби

Касалл иклар 
руйхати

Рухсаг эти- 
ладиган ка­

сал
усимликлар 
салмоги, %

Нав то- 
зал игн,

о/
/О

Туп
кали или ги

1 2 3 4 5 6

Биринчи
нав

утогидан
олдин

УзКХВ. вилоят 
агросаноат уюш- 

маси,
Сабзавотсарауруг. 
элита етиштирув­

чи хужалик- 
вакиллари 13- 
форма актини 
тулдирадилар

Турли мозаи­
калар, стол­
бур, готика, 

барг буралиш 
кабилар

8 % дан ош­
маслиги ло- 

зим
-

Нккинчи
нав

утогидан
олдин

- 1 - 1-

Крапчатость 
ва аукуба мо­

заика

Урта кеч- 
пишар на­

вларда 10 %  

дан, тезпи- 
шар навлар­
да 15 % дан 
ошмаслиги 

лозим
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1 2 3 4 5 6

Учинчи
нав

утогидан
олдин

-1 -1 -

Кора сон. 
халкали чи- 

риш

4 % дан 
ошмаслиги 

шарт,
2 % дан ош­

маслиги 
шарт

-

80 % дан 
кам

булмаслиги 
талаб эти- 

лади

Г уллаш 
даврида

Юкоридагилар ва 
я на “Давуруг на- 
зорат маркази” 

вакили 17-форма 
актини

тулдирадилар

Юкоридаги
касалликлар

хаммаси

Булмаслиги
шарт 100%

72-жадвал. Элита картошка хосилдорлиги ва сифатининг уни етиштириш
жоГш ва усулларига богликлиги

Элита туганак- 
лар олиin усул- 

лари
Х,осилдорлнк,

т/га

Туганак таркнбидаги

Крахмал, % “С” витамин мг %

Тскислнк жонда (доmm сатхидан 700 м баландликда)
Одатдаги 24.9 14,2 13,68

Жадаплашган 30.8 15,1 14.65
Р (%) = 3,2

ЭКФ05 = 2.8
Тоголди жойда (денгиз сатхидан 1000 м баландликда)

Одатдаги 27,7 14,5 15.1
Жадаллашган 34,2 15,3 17,24

Р (%) = 3.6
ЭКФ05 = 3.0

73-жадвал. Картошка элита туганаклари хосилдорлиги ва вирусли касаллик- 
лар билан касалланишинннг репродукция жарасрида узгаришпга одатдагн ва 

жадалланн ан уругчилик тартибларпнинг таъсири
Курсат-
кичлар

Уруглик туганак >епродукцияси ва жиш муддати
Элита
бахор)

1
(ёз)

2
бахор

3
(ёз)

4
(бахор)

5
(ёз)

6
(бахор)

7
(ёз)

8
(бахор)

9
(ёз)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Одатдаги тар гпбда олинган элита туганаклар экилганда:

Хосилдорлик,
т/га 23,9 17,9 22,4 17,1 20,8 15,8 19.2 16,1 18,7 15,2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Вируслар би- 
кш касаллан- 
ган картошка 
усимликлари

%
Яширинча:

X
S

м

8,7 9,2 9,7 10,2 11,6 10.8 15,3 16.6 16,4 17.5
19,0 19,6 19.9 20,1 22,3 19.8 27,1 28.0 27,5 28.6
11,6 12,3 12,8 13,7 14.1 15,5 17,8 17.2 18.1 18.8

Очикча: - 0,2 1,6 2,5 3,9 3,1 4.6 6,7 9,1 12.7
Иккихосилли экин асосида жадаллашган тартибда етиштирилган элита туга-

н а км ар экилганда:
Косилдорлик,

т/га 30.9 22.2 29.9 21,9 28.6 21.2 27.9 19.7 27.5 20.1
Вируслар би- 
лан касаллан- 
ган картошка 
усимликлари

%
Яширинча:

X
S

м

7,2

*

7,0 7,0 8.1 7.8 7.0 8.0 8.5 9.2 10.6
13,6 14.4 14,4 15.6 14.0 14.9 15.5 15.5 15.7 18.7
9,4 9,0 9.7 10.5 10.1 10.2 13.8 13.8 14.4 15,7

Очикча: - - 0.9 1.1 1,7 1.5 2,8 3,5 5,5 8.4

Мухокама учун саволлар:
1. Картошканинг келиб чикиши ва таркалиши тугрисида ни- 

маларни биласиз?
2. Картошка навларининг морфологик (апробацион) белгила- 

рини кайд этинг?
3. Картошканинг эртапишар, уртатезпишар ва уртапишар 

навларидан кайсиларини биласиз? Уларни таърифланг?
4. Картошканинг айнишига карши курашишнинг анъанавий ва 

ноанъанавий усулларини гапиринг?
5. Утаэртаги картошка етиштириш технологиясининг асосий 

элементларини кайд этинг?
6 . Узбекистан картошкачилигида иккихосил олиш техноло- 

гиясини тутган урнини кандай тушунасиз?
7. Картошка уругчилигининг муаммолари ва ечимлари хакида 

сузланг?
8. Голландия модули ва технологиям хакида нималарни биласиз?
9. Картошка саклашнинг истикболли усуллари хакида сузланг?
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ПОЛИЗ ЭКИНЛАР
s Полизчиликнинг кишлок хужалигидаги урни
V

Полизчилик -  кишлок хужалигининг му\им  тармоги. У фан 
сифатида полиз (тарвуз, ковун ва ковок) экинлари морфологияси, 
биологияси ва улардан юкори косил олиш технологиясининг наза- 
рий ва амалий усулларини урганади.

Тарвуз, ковун ва ковок иссикликка, ёругликка, тупрокнинг 
юмшоклигига ва таркибидаги озик моддалар микдорига нихоятда 
талабчанлиги билан характерланади.

Полиз экинлари ер шарининг тропик, субтропик ва муътадил 
иклимли минтакаларида 6,2 млн. гектар майдонга экилиб, 142,4 
млн. тонна ялпи хосил етиштирилади. Полиз махсулотлари ишлаб 
чикарувчи давлатлар -  Хитой, Туркия, Х,индистон, АЦШ, Эрон. 
Миср, Испания кабилар хисобланади. Узбекистоннинг тупрок- 
иклим шароити бу экинлар етиштириш учун кулай булгани учун, 
кадимдан устирилган. Айникса, ковун мевасининг озикалиги ва 
мазаси юкори булганлигидан кадимдан Марказий Осиё 
халкларининг энг мухим ва севимли махсулоти булиб келган.

Узбекистан ковунлари факат мазаси яхши булибгина 
колмасдан, узок масофаларга ташилувчанлиги ва сакланувчанлиги 
билан хам бошка экинлардан ажралиб турган.

Ковун ватани Марказий ва кичик Осиё. Халк селекционерлари 
ковуннинг бир-биридан кескин фарк киладиган куплаб тур хиллари 
ва махалий навларини яратдилар. Айникса, Узбекистонда Хоразм, 
Самарканд, Бухоро, Тошкент, Фаргона ва жанубий вохалар вилоят- 
лари кадимдан ковунчилик ривожланган марказлар хисобланади. 
Лекин, 1991 йилларгача Узбекистонда полизчиликни кишлок 
хужалигининг иккинчи даражали сохаси сифатида каралган. Полиз 
экинлари учун унумдорлиги паст булган ёки бошка кишлок 
хужалик экинлари устириш имконияти булмаган ерлар ажратилган. 
уларнинг майдонлари кичик булиб, таркок жойлашган. Натижада 
илгор технологияни куллаш имконияти булмаган йукола бошлаган

Хозирги кунга келиб, республикамиз кишлок хужалигида 
булаётган узгаришлар туфайли, полизчиликка хам эътибор кучай- 
ди. Айникса, бозор иктисодиёти даврида, озик-овкат муаммо булиб 
турганда кимматбахо экинлардан булган тарвуз, ковун ва ковок 
етиштиришни купайтириш хам такозо этилмокда.

Узбекистонда мавжуд полиз экинлари майдони 42-45 мши 
гектар хосилдорлиги -  180 центнер атрофида булса, якин келажак 
да бу курсаткични 60 минг гектарга ва ялпи хосилни 1,5 млн. тон 
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нага етказиш кузда тутилмокда. Бунинг учун Узбекистан полизчи- 
лиги олдида куйидаги вазифалар туради:

- йуколаётган ва кам экилаётган нодир ковун навларини тик- 
лаш ва майдонини кенгайтириш;

- ихтисослашган хужаликларда, замонавий технологияни 
куллаш эвазига полиз экинлари хосилдорлигини ошириш;

- полизчилик сохасида селекция ишларини кучайтириш ва 
уругчилигини яхшилаш;

- полиз махсулотлари саклаш ва кайта ишлаш усулларини 
такомиллаштириш.

Полиз экинларининг ахамияти

Полиз экинлари^мевасидан истеъмолда янгилигича ва саноат- 
да кайта ишлаш учун хом ашё сифатида, чорвачиликда ширали 
озика сифатида фойдаланилади. Бундан ташкари уларнинг даволаш 
ахамияти кадимдан халк табобатида маълум.

Полиз экинлари меваси таркибида инсон организми яхши 
узлаштирилган углеводлар мавжуд. Хураки тарвузнинг ширин 
булишига сабаб меванинг таркибида фруктозанинг куп булишидир 
(глюкоза ва сахароза кам микдорда булади). Купчилик хураки тар­
вуз мевасининг таркибида 13-14 % гача курук модда, шундан канд 
микдори 10-12 % булиб, ширинлиги жихатидан айрим ковун навла- 
ридан хам устун туради. Хашаки тарвуз мевасида эса 3-5 % курук 
модда, 1-3 % гача канд сакланади.

Ковун меваси, одатда полиз экинлари ичида энг куп микдорда 
канд моддасини саклайди, айрим каттик этли ёзги ковунларда 18 % 
гача канд моддаси булиб, асосан сахароза холида учрайди (глюкоза 
ва фруктоза микдори эса тенг булади).

Ковок мевасининг таркибида (айрим мевали ковок навларида) 
курук модда -  26,8 % гача булиб, канд микдори эса -  13,8 гача 
булади.

Бундан ташкари полиз экинлари мевасининг таркибида хар 
хил витаминлар (В, -  тиамин, В2 -  рибофлавин, РР -  никотин ки- 
слотаси), кул элементлари ва органик кислоталар (олма, кахрабо, 
лимон ва бошка) учрайди (74-жадвал).
Полиз экинлари мевасини кайта ишлаб хар хил махсулотлар тайёр- 
ланади. Масалан, тарвуз мевасидан асал, мураббо, конфет ва хар 
хил ширинликлар тайёрлаш мумкин. Ковун мевасидан хам асал 
(шинни), ковун коки тайёрланади.
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Полиз экинлари уругнинг таркибида куп микдорда (тарвуз ва 
ковун уругида-25-30, ковок уругининг таркибида эса-50 % гача) 
мой саклайди. Агарда, бир гектар ердан уртача 22 тонна ковун 
х,осили олинганда, мой чикиши 90-100 кг/га боради. Асосан 
ковокнинг, кисман ковун ва тарвузнинг уругидан мой олинади 
Ковокнинг пусти юмшок силлик уругли навлари экилганда гекта- 
ридан 600-700 кг мой олиш мумкин.

Полиз экинлари мевасининг табобатда хам ахамияти катта. 
Марказий Осиё халк табобатида ковун мевасидан сил ва бронхит, 
камконлик ва бодни, юрак, нерв, атеросклероз ва жигар касаллик- 
ларини даволашда кадимдан фойдаланиб келинган.

74-жадвал. Поли? экинлари мевасининг биокимсвнй таркиби 
_______ ____________(% хисобнда)

Экин
тури Курук

модда

Курук моддага 
ннсбатан Х,ул моддага нисбатан

П
ек

ти
н

мо
дд

ал
ар

К
ле

тч
ат

ка
 

ва
 г

ем
иц

е-
 

лю
ло

за

Ж
ам

и 
ка

нд
 

ми
кд

ор
и

Шундан

К
ра

хм
ал

Гл
ю

ко
за

Ф
ру

кт
оз

а

С
ах

ар
оз

а
Хураки
тарвуз 8.0-13,5 0,8-2.0 1.2-1.5 5.8-11.0 1,6-3.5 2.8-4.8 1.0-5,1 0

Хашаки
тарвуз 3,2-5,1 10-20.0 15-20.0 1,2-3,0 0.4-1,8 0,6-1.4 0-1,0 0

Ковун 6,0-18,5 0,8-4,5 2,6-6,7 4,6-15,8 2.0-3,6 0,5-3,6 1,0-11,2 0
Иирик
мевали
ковок

6,2-26,8 2,6-12,0 - 2,7-13,8 0.2-3,1 0,8-3.5 0,2-9.8 0.5-12.4

Катти к 
пустли 
ковок

5,6-18,9 4,6-9,3 4,2-22,7 2.0-11.4 0,1-1.0 0.9-2.1 0.5-7.4 0,5-13.0

М ускат
ковок

7,2-20,0 3,3-14.0 8,7-21,2 2.4-9.9 0-1,2 0.5-4.2 1.7-6.8 1.0-8,9

Тарвузнинг эти ва сувини камконликни даволаш, 
яллигланишга карши туриш ва ут суюклигини хайдаш хусусияти 
кучли, жигар ва юрак томир системаси касалликларини даволашда 
ундан фойдаланиш тавсия этилади.

Ковок меваси эти таркибида осон хазм буладиган канд булиб. 
у буйрак, жигар ва юрак-томир касалликларини даволашда ишла
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тилади. К ° в°книнг эти яллигланишга карши, уруг кайнатмаси 
гижжани хайдаб чикарувчи восита сифатида хам ишлатилади.

Полиз экинлари ем-хашак сифатида хам катта ахамиятга эга. 
Хураки полиз меваларнинг хом ва эзилган-ёрилганлари, шунингдек, 
тарвуз ва ковокнинг киш буйи яхши сакланадиган хашаки навлари 
ширали озик сифатида чорва молларига берилади.

Полиз экинларининг агротехник ахамияти хам катта. Улар 
тупрок танламайди, ернинг рельефига талабчан эмас, 
кургокчиликка, шурга чидамли, сугорилмайдиган лалми шароитда 
хам (айникса тарвуз ва кисман ковунни) устириш мумкин.

Узбекистонда кам микдорда экилса хам ковокнинг баъзи тур- 
лари -  идиш ковок, нос ковок, чилим ковок, тошковок сингари 
пусти каттик навлари мевасидан идиш, нос идиш, чилим, турли хил 
уйинчоклар ва лю ^ ф а  (козон ювгич) дан хар хил рузгор 
максадларида фойдаланиш мумкин.

Ботаник таърифи. Полиз экинлари ковокдошлар 
(C ucu rb ita ce ae ) оиласига мансуб бир йиллик ут усимлик. Полиз 
экинлари ук илдизли булиб, улар асосий ва ён тартиб илдизлардан 
ташкил топган. Тупрокнинг 15-40 см чукурлигида асосий илдиздан 
иккинчи ва учинчи тартиб ён илдизлар чикади.

Тарвузнинг ук илдизи 1 м гача чукурликка кириб бориши 
мумкин, лекин асосий ён илдизлар тупрокнинг 20-25 см ли 
хайдалма катламида таралиб усади. Тарвузнинг илдизлари узок 
таркалиши билан тупрокнинг 7-10 mj хажмигача банд килиши мум­
кин.

Ковуннинг илдизлари хам тарвузники сингари тузилган ва 
жойлашган булиб, факат нисбатан кучсиз ривожланган булади. 
Асосий илдизлари 60-100 см гача чукурликка кириб бориши мум­
кин. Ковуннинг кечпишар навларида эрта ва уртапишар навларига 
нисбатан илдиз системаси кучли ривожланган булади.

Ковок илдизлари, тарвуз ва ковун илдизларига нисбатан куч­
ли ривожланган булади. Ковокнинг асосий илдизлари 2 м гача 
чукурликка кириб боради, ён илдизлари таркалиш радиуси 2-5 м 
гача етади.

Олинган купчилик маълумотларга кура, асосий илдизларнинг 
умумий узунлиги бир туп тарвузда -  57,5 м, ковунда -  32 ва 
ковокда 171,5 метргача етади.

Полиз экинларида дастлабки усув фазаларида илдизлари ер 
устки кисмларига нисбатан кучли ривожланади. Шунинг учун, 
улар кучириб ёки кучатидан купайтирилмайди.
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Умуман, полиз экинларида илдизларининг усиши, ривожла- 
ниши ва таркалиши тупрок типига, механик таркибига ва сизот 
сувларининг жойланиш чукурлигига боглик булади.

Таникли олим К.И.Пангало узининг «Полиз экинларининг ке- 
либ чикиши ва тараккиёт нули» асарида полиз экинларини энг да- 
стлабки авлодлари лиана (чирмашиб) усУвчи куп йиллик 
усимликлар булгани хакида ёзади. Х,озирги вактда полиз экинлари 
ичида бутасимон ва утчил шаклда усувчилари бор. Ленин, 
купчилик маданий турлари асосан утчил холда усади.

Полиз экинларининг купчилик турларида поялари ингичка ва 
узун булади, факат ковокда (айникса йирик мевалисида) поялари 
яхши ривожланиб, йугон ва бакувват булади.

Ковокда айрим усимликларда асосий поянинг хатто ён поя- 
ларнинг узунлиги 10 м дан ошади. Тарвузда асосий поя узунлиги 4- 
5 м ва Урта Осиё ковунларида 1,5-2 м гача булади.

Полиз экинлари ичида палак ёзмайдиган тур ва навлари хам 
учрайди. Масалан, кабачка, патиссон, каттик пустли ковок, 
ковуннинг Тахми, Буш навларида ва тарвузнинг Кустовой, Десерт­
ный король навлари кабилар.

Полиз экинлари тур ва навлари барг шакли, йириклиги ва 
ранги билан фарк килади. Пекин, хамма полиз экинларида барг 
юзаси жуда йирик булади. Масалан, бир туп тарвузда барг сони 
2000 та булиши мумкин, бир туп ковокнинг барг юзаси 30-32 м~ га 
етиши мумкин.

Тарвуз барглари кулранг-яшил рангда булиб, барг банди узун, 
чукур кесилган, 3 ёки 5 киркимли, ёш барглари эса зич тукчалар 
билан копланган булади. Тарвузда барглари бошка полиз экинлари 
сингари навбатлашиб жойлашган.

Ковунда хам барг бандлари узун булиб, атрофлари унчалик 
чукур кесилмаган, тукчалар билан копланган, юмалок ёки буйрак- 
симон шаклда булади.

Ковокда барглари йирик, бандлари узун булиб, тур ва навла- 
рига караб шакли, ранги ва тукланиши хар хил булади.

Полиз экинлари гулларининг типлари, жойланиш характера, 
чангланиш ва уругланиш усуллари билан фарк килади. Тарвузда 3 
типдаги гуллар учрайди, эркак, ургочи ва гермафродит (37-расм).

Купчилик навларида эркак ва гермафродит гуллар учрайди, 
айрим навларида эса эркак ва ургочи гуллар учрайди. Бундай гулли 
усимликлар бир уйли, айрим жисли дейилади.

Ковуннинг купчилик навларида ургочи гуллари икки жинсли 
булади. Айрим ковун навларида алохида хам ургочи, хам эркак 
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гуллари учрайди. Йирик мевали ковок, тарвуз ва ковун навларида 
гермафродит типидаги ургочи гуллар учрайди, узунчок мевали 
навларда эса алохида айрим жинсли гуллар учрайди.

Ковокда асосан айрим жинсли гуллар учрайди, факат айрим 
холларда икки жинсли гуллар учраб, улар мева бермайди ёки мева 
берган такдирда хам улар уругсиз булади.

Тарвузда эркак ва ургочи гуллар алохида-алохида жойлашиб, 
эркак гуллари ургочи гулларга нисбатан йирик булади.

Ковунда эркак гуллари бир нечтаси туп-туп булиб, ургочи 
гуллари эса алохида жойлЗшади. Ковунда 250-500 та эркак гул, 20- 
25 тагача икки жинсли гул хосил булади. Ургочи гуллари асосан ён 
пояларда, эркак гуллар эса асосий пояда хосил булади.

Полиз экинлари^униб чиккандан 25-35 кун утгач, гуллай бош- 
лайди. Аввал эркак гуллари, 5-10 кундан сунг ургочи гуллари очи- 
лади. Кейинчалик эркак ва ургочи гуллари бир вактда очилаверади. 
Эркак гуллари бир кун, ургочи гуллари 2-3 кун очилиб туради (эр- 
талаб очилиб, кечкурун ёпилади). Улар чумоли, трипе, асалари ва 
бошка хашаротлар ёрдамида чангланади. Ургочи гулларнинг купи 
тукилиб кетади ва палакда пишиб етиладиган 2-5 та мева булади.

Полиз экинлар меваси -  куп уругли сохта-резавор мева, яъни 
ковокча булиб, уларнинг огирлиги бир неча ун граммдан 80 кг гача 
булади.

Полиз экинларининг навига караб мевасининг йириклиги, 
шакли, ранги хар хил булади. Ковун ва ковок мевасининг ичида 
бушлик (уя) булиб, у ердаги уруглар ипчалар (плаценталар) ёрда­
мида уругдонга бирикади. Ковокнинг плаценталари курук, 
ковунники нам ёки курук булади. Тарвузнинг плаценталари бири- 
киб кетган, сувли, этли булади ва меванинг девори билан кушилиб 
усади. Бинобарин, ковун ва ковокнинг мева эти, тарвузнинг 
кушилиб усган серэт плацентлари ейилади.

Полиз экинларида меваларнинг пайдо булиши, усиши ва сони 
навига ва устириш шароитига боглик. Уругланишдан сунг мева ту- 
гунчалари тез уса бошлайди, уларнинг жадал усиши хосил 
булгандан кейин дарров кузатилади. Шу даврда мевалар кундузи ва 
кечаси хам усади, кейинчалик меваларнинг усиши секинлашиб, 
асосан кечалари усади.

Полиз экинлари мевасининг усиш ва ривожланишини икки 
боскичга булиш мумкин: биринчи -  мева тугунчаларининг пайдо 
булганидан унинг шаклланиш боскичи; иккинчи -  мевалар 
усишдан тухтаб тула пишишигача булган боскичи.
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Тарвуз навларида пишиш муддатига караб, тугунчалар пайдо 
булгандан меваларнинг пишишигача 30-45 кун, ковунда навларига 
караб -  20-70 кун ва ковокда -  46-68 кун кетади.

Полиз экинларида мевалар пишиши билан усишдан тухтаб, 
уларнинг биокимёвий таркиби узгаради. Тарвузда хам, ковунда 
пишганда канд микдори ортади ва унинг таркибидаги углеводлар 
нисбати узгаради. Полиз меваларнинг уруги йирик, чузик ясси 
булади. Тарвузнинг уруги хар хил рангда, ковун ва ковокники 
сарик булади. К,овун уруглари унувчанлигини 8-10 йилгача, тарвуз 
ва ковокники 5-8 йилгача сакланади.

Полиз мевалар йигиб олингандан кейин уруги етилтирилмай- 
ди, чунки мевадан янги ажратилгандан кейин тез униб чика олади. 
Мева ута пишиб кетса, уруги мева ичида униб, яшил ранг 
уругпалла барглар чикаради. Одатда пусти оч рангли меваларда 
ана шундай холни куриш мумкин. А.И.Филов (1969) маълумотига 
кура, бактериялар уругни ураб турган шиллик каватни бузиши ту- 
файли уларга хдво тегади, натижада уруг унади, мева деворларидан 
ёруглик утиши сабабли уругпаллалари яшил рангга киради.

Биологии хусусиятлари. Полиз экинларининг хаммаси жа- 
нубдан (ковун-Марказий ва Кичик Осиёдан, тарвуз -  Африкадан, 
ковок -  Урта ва Жанубий Америкадан) келиб чикканлигидан 
иссиксевардир. Уларнинг усиши, ривожланиши, тезпишарлиги ва 
хосилдорлиги тупрок ва х.аво хароратига, намлигига, ёругликка ва 
унинг спектр таркибига, минерал озикланишига ва тупрок шарои- 
тига богликдир. Пекин, хар кайси полиз экинининг юкоридаги 
ташки мухит омилларига муносабати, яъни талабчанлиги, чидам- 
лилиги ва таъсирчанлиги хар хилдир.

Полиз экинларидан тарвуз ва ковун тупрок ва хаво хароратига 
талабчандир. Ковок эса тарвуз ва ковунга нисбатан совукка чидам- 
ли. Тарвуз ва ковуннинг уруги тупрок харорати 14-16°С да, 
ковокники 9-10°С да уна бошлайди. Харорат бундан пасайганда 
уруглар ерда чириб колади, сийрак униб чикади. Шунинг учун по­
лиз экинларини жуда эрта -  тупрок кизимасдан экиш максадга 
мувофик эмас.

Уругнинг униб чикиши учун кулай харорат 20°С хисобланади. 
Шундай хароратда уруг экилганидан кейин 5-6 кунда усимлик 
курина бошлайди. Х,ароратнинг пасайиши усимликларниш 
кукаришини кечиктиради.

Тарвуз ва ковуннинг усиши ва ривожланиши учун кулай 
харорат 25-30°С хисобланади, ковок анча паст (20°С) хароратда 
хам яхши усади. Харорат 12-15°С гача пасайса, экинларнинг гули
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тухилиб кетади, улар усишдан тухтайди ва секин-аста куриб 
котади. Хав°  харорати 0°С ёки -1°С да полиз экинлари майсалари- 
ни ёппасига нобуд килади ёки 3-5°С га тушиб колса, вояга етган 
устмликлар хам зарарланади.

Узбекистон шароитида олиб борилган тажрибалар шуни 
куэсатдики, хаво харорати жуда кутарилиб кетса хам полиз экин- 
лаэига  салбий таъсир курсатади. Тарвуз сугориладиган ерларда 
усгирилганда баргларида оксил 60-62°С да. лалми шароитда 
устирилганда эса 64-69°С да ивиб колади. Ковун баргларида оксил 
60 JC да, хашаки тарвуз баргларида 58°С, ковок баргларидаги оксил 
65-70°С да ивийди. Бирок тарвузда транспирация процесси 
ниуоятда жадал борган^игидан усимлик совиб туради. Бу хол 
маълум даражада унинг иссикка чидамлилигини оширади.

Полиз экинлари киска кун усимликлардир. Улар 10-12 соатли 
кунда энг тез усиб ривожланади. Полиз экинлари, айникса, ковун 
ва тарвуз жуда ёругсевар усимликлардир. Сояда улар яхши ривож­
ланади ва натижада хосилдорлиги пасайиб кетади. Шунинг учун 
уларни соялаб куядиган усимликлар билан бирга ёки мевали 
боглар катор ораларига экиш тавсия этилмайди.

Полиз экинлари хаммаси -  кургокчиликка чидамли. Уларнинг 
кургокчиликка чидамлиги факат сувнинг кам сарфлашига эмас, 
балким бакувват илдизлари оркали тупрокдан узлаштириб олаётган 
сув микдорига хам боглик.

Бундан ташкари полиз экинларининг йугон серсув поялари ва 
меваларидаги сувни сув энг танкис булган вактларда уларнинг 
хаётчанлигини саклаш учун сарфланиши хам кургокчиликка чи­
дамлилигини оширишга сабаб булади.

Тарвуз ва ковун, ковокка нисбатан хам кургокчиликка чидам­
ли. Чунки ковокни барг юзаси катта булиб, куп сув буглатади 
(айникса кучли усищ даврида). Полиз экинларида транспирация 
коэффициента жуда юкори, айникса ковокда -  834, ковунда -  621 
ва тарвузда 600 га тенг, бу курсатгич энг намсевар экинлардан 
булган карамда 539, картошкада 636 ва маккажухорида 368 га тенг.

Узбекистон шароитида полиз экинларидан юкори хосил олиш 
учун, тупрок намлиги маълум даражада булиши талаб этилади. 
Масалан, ковун навлари учун, тупрок намлиги дала нам сигимига 
нисбатан 65-70, тарвуз навлари учун уртача 70-80 % ва ковок учун 
80% дан кам булмаслиги талаб этилади.

Полиз экинлари тупрок типига унчалик талабчан эмас, айрим 
бошка экинларни устиришга ярамайдиган тупрокларда хам уларни 
усгириш мумкин. Пекин, хамма полиз экинлари унумдор, механик
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таркибига енгил тупрокларда яхши усиб, юкори хосил беради. 
Узбекистонда учрайдиган буз, утлок тупроклар ва янгидам 
узлаштирилган ерлар полиз экинлари учун ярокли хисобланади. 
Тупрок эритмасида pH -  6,5-7,5 га тенг булса кулай хисобланади.

Полиз экинларининг тури ва навига караб минерал ва органик 
угитларга талабчанлиги хар хил. Х,амма полиз экинлари органик 
угитларга талабчан. Пекин, жуда куп микдорда органик угитлар 
бериш (айникса янги, чиримагани) хам экинларни ривожланишини 
секинлаштиради, касалликларга чидамлилигини камайтиради ва 
мевасининг сифати бузилади.

Минерал угитлар билан озиклантириш хам катта ахамиятга 
эга, айникса полиз экинлари биринчи навбатда фосфорли угитларга 
талабчан, кейин азотли ва калийли. Айникса, усув даврининг бо- 
шида полиз экинлари фосфорга талабчан булади. Пекин, 
усимликларни усиши, шаклланиши ва генератив органларининг 
пайдо булиши учун азот хам зарур. Нормадан ортик, айникса ке- 
чиктирилиб азотли угитларни бериш меваларнинг сифатини бузиб, 
нитратлар купаяди, канддорлиги пасаяди, сакланиши ёмонлашади. 
Калий полиз экинларида модда алмашинувини яхшилашда, ривож- 
ланишда ва генератив органларнинг пайдо булишида катта 
ахамиятга эга. Калий тупрокда етарли булганда ургочи гуллар пай­
до булиши, айникса илдиз системасига якин жойларда ортади. 
Агарда, калий фосфор билан бирга берилса меваларнинг сифати 
яхши булади ва канд микдори ортади.

Тавсия килинган минерал угитлар нормасини хаммасини бир­
га кушиб органик угитлар билан берилса самарадорлиги, факат бир 
угит тури берилганга нисбатан юкори булади.

Полиз экинларининг гурухланиши ва навлари.  
Ьуовокдошлар (Cucu rb ita ceae ) оиласига ер шарининг тропик ва суб­
тропик иклимли минтакасида усадиган 100 та авлод ва 1100 га 
якин усимлик турлари киради. Булар ичида энг ахамиятлиси 
хураки тарвуз (C itru ll is  edulus Pang.), ковун (Cucum is melo L.), 
ковокнинг учта тури, йирик мевали ковок (C ucu rb ita  m axima L.), 
каттик пустли ковок (C ucu rb ita  реро  L.) ва мускат ковок (C ucu rb ita  
m oschata L .)  хисобланади.

Бу оилага кам таркалган ва катта ахамиятга эга булмаган 
куйидаги турлар хам киради:

Лю ффа ёки (козонювгич) (Lu ffa  M il l. )  -  тропик ва субтропик 
иклимли шароитларда устирилиб, янги ёш мевалари куклигича 
ковурилиб ва пиширилиб истеъмол килинади. Тула пишган мева- 
ларидан хаммом учун ювингичлар тайёрлаш мумкин (38-расм).
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Чайот ёки Мексика бодринги -  (Sechium edule). Бу экин жану- 
бий ва Марказий Америка, Африка ва Осиёнинг тропик зоналарида 
куп йиллик экин сифатида устирилади. Мевасининг мазаси кабач- 
кага, туганагининг сифати картошка туганаги сифатига ухшаб ис- 
теъмолда ишлатилади.

Илонсимон бодринг ( Trichosanthes angu ina)  Х,ИНДИСТ0Н ва 
Ш ри-Ланка оролларида кенг таркалган булиб, ёш мева туганаклари 
янгилигича ва пиширилиб истеъмол килинади.

Идиш ковок (Lagen fs ia  s ice ra r ia )  Х,индистон ва Марказий 
Осиёда кенг таркалган. Ёш мева тугунчалари пишириб истеъмол 
килинади, тула пишган мевалари эса идиш сифатида ишлатилади.

Тарвуз -  кенг тар 1*алган полиз экинидир. Унинг бир канча 
турлари булиб, энг ахдмиятлиси хураки ва хашаки тарвуздир. Бун- 
дан ташкари, тахир мазали колоцинт -  (С. co locynth is), гажжаксиз 
(С. ec irrhosus)  ва Нозена (С. naud in ianus)  ёввойи турлари булиб, 
улар селекция максадларида, иссикка, кургокчиликка ва касаллик- 
ларга чидамли навлар яратишда фойдаланилади.

Т .Б .Ф у р са  хураки тарвуз жахон коллекцияси намуналарини 
урганиб, уларни унта эколого-географик гурухларга булади: Русс, 
Кичик Осиё, Урта Осиё, Х,индистон, Америка, Кавказорти ва 
Еарбий Европа.

Узбекистан экиладиган тарвуз навлари (75-жадвал) Урта Осиё 
эколого-географик гурухига мансуб булиб, улар морфологик бел- 
гилари, биологик ва хужалик хусусиятлари билан бир-биридан 
фарк килади (39-расм).

А.И.Филов Cucumis melo ковун турини 7 та эколого-географик 
гурухга ёки кенжа турга булади: шундан маданий ковунлар 3 та -  Евро­
па, Урта Осиё ва Кичик Осиё ковунлари; ярим маданий ковунлар 3 та -  
илонсимон, хитой ва хидли ковунлар ва ёввойи битта кенжа тур -  бето­
на y t  холида усувчи ковунлар.

Ковун -  полиз экинлари ичида энг кенг таркалган булиб авло- 
дига мансуб. Бу авлодга 40 га якин тур кириб, улар ичида мада- 
нийлашгани экиладиган ковун (Cucum is melo L.) ва бодрингдир 
(•Cucum is sativus L.).

Узбекистонда экиладиган ковун навлари Урта Осиё кенжа ту- 
рига мансуб булиб, улар хам уз навбатида 5 хилга булинади (40- 
расм):

1. Х,андалаклар;
2 . Ёзги эти юмшок ковунлар;
3. Ёзги эти каттик ковунлар;
4. Кузги ковунлар;
5. К ишки ковунлар.
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Узбекистонда районлаштирилган ва экиладиган ковун навла- 
ри ва уларнинг хужалик белгилари 76-жадвалда келтирилган.

Узбекистонда экиладиган ковок навлари куйидаги учта турга 
мансуб: каттик пустли ёки оддий ковок (43-расм) -  C ucu rb ita  реро; 
йирик мевали (44-расм) -  C ucu rb ita  maxima  ва мускат ковок (45- 
расм) -  C u cu rb ita  moschata.

Ковокнинг -  C ucu rb ita  авлодига кирувчи 27 тури булиб, 
шундан факат 6 тури маданийлашган, колганлари эса ёввоий холда 
учрайди.

К^аттик пустли ковок тури 3 та кенжа турга булинади: палак 
ёзадиган; палак ёзмайдиган ва майда мевали.

Йирик мевали ковок тури 4 та кенжа турга булинади: Европа- 
Осиё, Жанубий Америка, Хитой ва ёввоий холда усувчи хиллари.

Мускат ковок тури эса 6 та кенжа турга булинади: Туркистон, 
Япон, Х,индистон, Мексика, Колумбия ва Гватемала ковоклари.

75-жадвал. Узбекистонда экиладиган тарвуз навлари
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Уртаэртапишар навлар:
Узбекистан

452 70-78 200-350 урта чи- 
дамли

ярок-
сиз ёмон 9,0-9,3 5-8

шар- 
си мон

окиш-
яшил

Сурхон ТОНГИ 72-75 360-420 чидамли ярок-
ли

урта
яхши 9,5-10.0 6-9 узунчок-

цилиндр оч-яшил

Махаллий 
чинни тарвуз 75-78 300-350 урта чи­

дамли
ярок-
сиз ёмон 8.0-9.5 4-5

шарсимон 
ёки эл­
липс

оч-яшил

Дилноз 80-85 300-400 чидамли ярокпи урта 9.0-10.0 4-5 юмапок
корамтир- 

ЯШ ил
Мозаичный

местный 70-75 250-300 чидамли урта
ярокли урта 9.0-9,5 4-6 шар оч-яшил

Уринбой 70-75 300-350 чидамли - 1 - 9.0-9,5 3-4 юмалок силлик-
яшил

Олмос 78-80 280-500 -V- 8.6-9.4 4-6 шар оч-яшил
Манзур 75-80 300-350 чидамли яхши ЯХШИ 9.0-9.5 4-6 шар оч-яшил

Фермер 73-75 250-300 чидамли ярокли яхши 8,0-8,5 6.0-
7.2

цилиндр.
тухум 04 яшил
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Деххон 74-76 300-320 чидамли ярокли яхши 8,0-9,2 7,0-

7,5 цилиндр юрамгир-
яшил

Уртапишар навлар:
Король Кубы 

92 85-95 250-300 урта чи­
дамли

>фта
ярокли урта 6.5-8.5 7-12 шарси-

мон оч я шил

Мраморный
2159 92-100 150-250 урта чи­

дамли
урта

ярокли урта 8.1-8.4 5-6 -V- оч яшил

Самарканд ок 
тарвузи 87-96 250-300 урта чи­

дамли ярокли 5фта 7,1-8,0 3-4 -У- ок

Астраханский 94-98 250-330 )фта чи­
дамли ярокли яхши 8.0-8.5 4-6 -У- оч-яшил

Кечпишар навлар:
Кузи-
бой-30 96-110 400-500

V

чидамли ярокли яхши 8.0-9.0 8-10 шар кора-
яшил

Хайиткора 1 GO-
125 400-500 чидамли ярокли аъло 9,5-19.0 7-8 -У- кора - 

яшил

Гулистон 115-
125 550-600 чидамли ярокли аъло 8.5-9,0 8-10 ч - ок-яшил

76-жадвал. Узбекистонда экиладиган ковун навлари
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Хандалаклар
Кукча 58-62 220- чидамли яроксиз ёмон 6,0-8,4 0.7-2.5 юмалок яшил-

хавдалак-14 250 сарик
Махалий сарид 60-65 200- уртачи- яроксиз ёмон 4.0-5,0 1,2-2,3 - сарик

хандалак 230 дамли
Кук каллапуш 70-73 100- - яроксиз ёмон 6.2-S.6 2.5-3.5 шарсимон ок-

250 кукиш
Бурикалла 75-80 230- - яроксиз ёмон 7,4-9,6 2,5-3 юмалок оч-

360 яшил
Кии эти юмшок копун. iap:

Ассате ВИР- 83-98 250- - яроксиз ёмон 9.4-10,0 4-7 тухум ок-
3806 300 эллипс сарик

Оби-новвот 70-78 180- - яроксиз уртача 7.4-9.3 3-4 эллипс шар -
Самаркандская 250

местная
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1 2 3  | 4 5 6 7 8 9 10
Б\харка-944 75-85 300 чидамли яроксиз урта 12.0-

12,5
4-6 узунчок ок-

сарик
Дахбеди
местная

70-75 250-
300

чидамли яроксиз урта 8.0-10.0 2-3 тухум ОЧ-
яшил

Тошлоки-862 72-75 200-
260

урта чи­
дамли

ярокпи урта 8.3-11.8 2-4 цилиндр я шил

Кии эти катти к ковунлар:
Ок ковун-557 94-100 220-

300
- ярокли яхши 7,0-10,0 4-10 узунтухум-

симон
кук-ок

Ок новвот 
местная

85-90 230-
250

- яроксиз $фта
яхши

8.0-8.8 3-4 эллипс ок

Байта кургон- 
424

85-93 220-
300

чидамли ярокли яхши 7.3-9.4 4-6 узун тухум- 
симон

ок

Арава-
каш-1219

95-100 300-
350

чидамлисиэ ярокпи яхши 9.6-10.0 8-17 — сарик-
ЖИГ.

Кукча-588 88-90 250-
зго

чидамли ярокпи яхши 7.5-14.8 4-6 эллипс яшил

Кук-
тинни-1087

80-85 220-
260

чидамлисиз ярокли яхши 8.0-11.1 2,5-5 эллипс ци­
линдр

оч-
яшил

Окуруг-1157 80-88 240-
300

- 4 - ярокли яхши 7.0-11.7 4-7 узун эллипс

Шакарпалак-
554

75-80 200-
250

чидамли ярокпи яхши 8.0-14.0 2-4 узун тухум -V-

Шакарпатак-
2500

80-95 250-
300

чидамли ярокпи яхши 9.0-11,0 3 ^ узунчок ёки 
цилиндр

о киш 
лимон

Кузги ковунлар
Заргалдок

Гулоби
100-115 250-

280
чидамли ярокпи аъло 9.5-9.8 4-7 тухум кук-

сарик
Сайли 100-115 240-

330
чидамли ярокпи $фтача

аъло
8.0-9.2 3-5 тухум ОЧ-

яшил
Куйбош-476 85-95 250-

300
5фта чи­
дамли

ярокпи аъло 7,6-10,4 3-9 тухум кук-
жи1,а}‘)

Умрбоки 3748 115-130 230-
250

чидамсиз ярокпи аъло 10,0-
10,5

3-6 тухум кора-
яшил

Кишки ковунлар
Гулоби оран­

жевая
110-115 250-

300
- ярокпи аъло 9,6-11,4 4-7 узун тухум сарик-

кук
Крраканд
местная

100-110 230-
300

- ярокпи аъло 8,3-11,4 3-5 овал кора-
яшил

Бешек местная 100-120 300-
350

чидамли ярокпи яхши 9,0-12,5 5-8 узун эллипс 
ёки тухум

кора-
яшил
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77-жадвал. Узбекнстонла экиладиган ковок навлари
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Испан­
ская 73

130-
140

200-
290 - ярокли аъло 8.0-

14,0 4-5 юмалок
ботик

кулранг 
я шил

Мускат
ковоклар

Палов- 
каду 268

110-
120

350-
450

урта
ярокти яхши 5,0-

5,4 5-6 узунчок
юмалок

оч жигар

Кашкар
ковок
1644

100-
120

400-
450 - ярокли яхши 5,0-

5,6
5-

20 узун апельсин

Каттик
-  ~пустли
ковоклар

Мозо- 
леев- 

ская 10

80-
100

350-
400 чидамсиз ярокзи яхши 5,0-

5,4 4-6 тухум
саргиш 
я шил 
йулли

Ширинтой 135 270 чидамли ярокзи яхши 5,0-
5,5 2,5 узун тук

сарик

Cyf ориладиган ерларда устириш технологиясн

Ер танлаш. Полиз экинлари тури ва навита караб тупрок 
унумдорлигига ва типига талабчанлиги хар хил. Шунинг учун ен- 
гил кумок тупрокли ерларда тарвузни, унумдор огир тупрокли ер­
ларда ковун ва ковокни устириш максадга мувофик.

Умуман, полиз экинлари озик элементлари ва органик модда- 
ларга бой булган, сув ва хавони яхши утказадиган шурланмаган 
ерларда яхши усаДи- Айникса, полиз экинлари янгидан 
узлаштирилган курик ва буз ерларда, бог ва токзорлардан бушаган 
далаларда юкори ва сифатли хосил беради.

Алмашлаб экишдаги урни. Узбекистан шароитида полиз 
экинлари фузариоз сулиш касаллиги, галла нематодалари ва 
шумгиядан каттик зарарланади. Шунинг учун, полиз экинларини 
алмашлаб экиш албатта талаб этилади. Бир далада полиз экинлари 
I -2 йил устирилиб, яна 5-7 йиллардан сунг экиш мумкин.

Полизчиликка ихтисослашган хужаликларда саккиз далали 
полиз-беда алмашлаб экиш схемаларидан фойдаланилади. Бу ал­
машлаб экишда 3 дала полиз экинлари билан банд булиб, колган
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далаларга беда, сабзавот экинлари ва картошка экилади. Полиз 
экинлари учун энг яхши утмишдош экинлар беда, карам, сабзи, 
маккажухори ва шоли хисобланади.

Угитлаш. Узбекистонда эскидан фойдаланиб келинаётган ер- 
ларда гектарига 20-40 тонна чириган гунг солиш зарур. Бундан 
ташкари буз тупрокли ерларда полиз экинлари устирилса гектарига 
таъсир этувчи модда хисобида N-I00-150, Р20 5- 100-150, К.20-50-60 
кг хисобида; утлок ва утлок-боткок тупрокли ерларда N -100-120, 
Р20 5-100-120, К20-50-60  к г  хисобида солинади.

Кур и к, янги узлаштирилган ерларга ёки бедапоядан бушаган 
ерларга биринчи йил ковун, тарвуз устирилганда азотли угитлар 
берилмайди ёки кам нормада ишлатилади, фосфор эса гектарига 
100-150, калий 50-60 кг солиш тавсия этилади. Полиз экинлари 
экишгача гунг ва калий угитлари тулик, фосфорли угитлар 70 фоиз 
нормаси солиниб, хайдалади. К,°лган 30 фоиз фосфор эса экишда 
берилади. Азотли угитлар йиллик норманинг 50 % хисобида икки 
озиклантиришда, биринчиси ягонадан сунг, иккинчиси гуллаш 
бошланганда берилади.

Ерни ишлаш ва экишга тайёрлаш. Кузда ПЯ-3-35 ва ПД-4- 
35 икки ярусли плуглар билан 28-30 см чукурликда шудгорланади. 
Бедапоядан бушаган ер булса, албатта икки ярусли плуглар билан 
хайдалади.

Бегона утлар куп булган далаларда кузги шудгордан кейин 
ВКС-1,8 машинаси билан бегона утларнинг илдиз поялари 
тароклаб олиниб, бузилган пушта ва эгатлар ГП-4,0 текислагич- 
грейдер ёрдамида текисланади.

Бахорда, техникалар юра оладиган булганда, киш давомида 
тупланган намни тупрокда саклаб колиш учун тишли С П -11 М бо- 
роналар билан бороналанилади, экиш олдидан эса ЧКУ-4 чизель- 
культиватори билан бир вактда чизелланади, бороналанади ва мо- 
лаланади.

Экиш. Тула ва кийгос нихоллар олиш учун сифатли 1-класс 
уруглари танлаб олинади. Одатда уруглар 4-5 фоизли ош тузи 
эритмасига солиниб, эритмада чуккан уруглар ажратилиб, экилади.

Экишдан олдин уруглар 12-24 соат давомида сувда ивитила- 
ди. Бу даврда сув 2-3 марта янгиланади. Касалликларга карши хар 
бир килограмм урукка 6-8 грамм ТМТД препарати аралаштирила- 
ди. Экиш муддати тупрок ва иклим шароитига хамда навига караб 
апрел ойи урталари май ойи бошларида эртаги ва ёзги навлар май 
ойи охирида, кузги, кишки навлар июн бошларида экилиши 
максадга мувофик. Экиш кенг пушталаб икки каторли лентасимон
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усулда амалга оширилади. Бунда сугориш ариклари кенглиги 70 
ёки 90 см килиб олинади. Эгатлар оралиги фойдаланилаётган трак­
тор гилдираклари оралигининг кенлигига боглик. Агар 
гилдираклар оралиги 1,4 метр булса, пушта кенглиги 280 ёки 350 
см, 1,8 метр булганда 360 ёки 450 см булади. Бу усулда ковун

— -— х70еки — -— хбО см схемада экилади ва гектарига 8-11 минг

280+70 „„ „ 270 + 90 „ „„туп, тарвуз эса --------- х70 еки ----------х70-90 см схемада экилади ва2 2
гектарига 6-8 минг туп усимлик жойлаштирилгани маъкул. Бунинг 
учун хар бир уяга 4-5 та донадан уруг ташланиб, хар гектарига 3-5 
кг меъёрда сарфланади. Эк(йш чукурлиги эса 4-6 см, полиз экинла­
ри экишда чигит ва СБУ-2,4 сеялкаларидан фойдаланилади.

Парваришлаш.  Полиз экинларида парвариш каткалокка 
карши курашдан ва хатосини кайта экишдан бошланади. 
Нихолларни ягоналаш икки марта: биринчи марта биринчи чинбарг 
косил килганда хар уяда 2-3 та усимлик колдириб, иккинчи марта 
3-4 чинбарг пайдо килганда, хар бир уяда 1-2 та усимлик 
колдирилади.

Биринчи ягонадан сунг комплекс ишлов берилади, 
сугорилади, катор ораси ва пушта культивация килинади ва чопи- 
лади. Усимлик 3-4 чингбаргли булганда иккинчи комплекс ишла- 
нади ва озиклантирилади.

Полиз экинлари ер ости сизот сувларининг жойлашиш 
чукурлигига караб 4-6 дан 8-9 мартагача сугорилади. Усув даврида 
биринчи ва иккинчи чопикдан сунг бир мартадан, сунгра мева пи- 
шишгача кар 10-14 кунда, мева гектарга 600-700 м ’ сув сарфлана­
ди. Бундан ташкари полиз экинлари даласида 2-3 мартагача палак- 
лар тугрилаб чикилади ва меваларнинг жойланиш холати 
узгартирилади.

Полиз экинлари кузги тунлам, ургимчак кана, полиз биги, по­
лиз кунгизи (хакана), фузариоз сулиш, ун шудринг, шумгиядан 
каттик зарарланади. Уларга карши курашиш бошка сабзавот экин- 
ларникига ухшаш.

Ж умладан, сурувчи ва кемирувчи зараркунандаларга карши 
олтингугуртли препаратлар, омайт, пликгрон (2-3 кг), 10% ли тал- 
стар (0,3-0,5 л), 20 фоизли зипак (1,2-1,5 кг), каратэ (0.2-0,4 л.га) 
куллангани максадга мувсфикдир.

Фузариоз сулиш, илдиз чириш касалликларига карши ивитил- 
ган уруглар хар бир килограмм 6-8 грамм ТМТД ёкн 3-4 грамм Ти- 
гам билан ишланиши шарт.
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Фузариоз сулиш касаллигига карши яна экишдан бир ой ол- 
дин хдр гектар майдонга триходермин препаратидан 120 кило­
грамм солиш тавсия этилади.

Иигиш ва саклаш. Пишиш даражасига караб эртаги ковунлар 
кулда х,ар 7-8 кунда, тарвузлар хар 10-15 кунда жами 2-3 марта, 
ковоклар хар 8-10 кунда жами 3-4 марта терилади.

Кечки, кузги ва кишда сакланадиган ковун ва тарвуз хосили 
кузда мезондан сунг 1-2 марта кулда йигиштириб олинади. Узок 
саклаш учун урта йирикликдаги мевалар шикастлантирилмасдан 
йигиб олиниб, махсус хоналарда осилиб ёки суриларга куйиб 
сакланади. Бундан ташкари сомон-похоллар тушалиб, улар устида 
учи тепага килиб саклаш мумкин (48-расм). 1^улай шароитда ковун 
ва тарвуз 6 ойгача, ковок эса 11 ойгача сакланади.

Лалми ерларда ковун ва тарвуз устириш технологияси

Узбекистан шароитида лалмикор ерларда полиз экинлари 
хосилдорлигини ерда куз-киш ва бахор ойларида тушган нам 
микдори белгилайди. Шунинг учун бу ерда полиз экинлари агро- 
техникасида асосий эътибор тупрокда куп нам туплаш ва уни туда 
саклаб колишга каратилиши керак.

Лалми полизчиликда ерни тугри танлаш жуда катта ахамиятга 
эга. Бунда паст-текисликлардаги эриган кор ва ёмгир сувлари 
тупланадиган, шунингдек, ёзда тупрок намлиги жанубий 
кияликларга Караганда 1,5-2,0 % юкори буладиган шимолий ва 
шимолий-гарбий кияликлардаги ерлар энг яхши хисобланади.

Полиз экинлари экиш учун куп йиллик бегона утлардан 
(какра, янток, тухумак) тозаланган майдонлар танланади. Бундай 
далалар, албатта галла-дон экинларидан бушаган далалар булади.

Ерни экишга тайёрлаш кузда 20-22 см чукурликда шудгорлаш 
ва бахорда(экин экиш олдидан кайта хайдаш ва бир вактда мола 
босишдан иборат. Лалми полизчиликда экиш муддатини тугри бел- 
гилаш катта ахамият1а эга. Экиш муддати об-хаво шароитига караб 
белгиланади. Об-хаво курук келган йиллар эрта (20-30 апрел ора- 
сида) экиш яхши натижа беради, намгарчилик куп булган йилларда 
эса кечрок (10-20 май орасида) экиш керак булади.

Озикланиш майдони ва гуп сони хам об-хаво шароитига караб 
белгиланади. Егингарчилик куп булган йиллар ковун ва тарвузнинт 
озикланиш майдони кичик (2,5 \ г )  ва аксин ia, курук келган пайтда 
катта (5 м") булиши керак.
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Полиз экинлари уруги ивитиб экилади.* Экишда уруглар ал- 
батга, тупрокнинг нам каватига 7-8 см чукурликка кумилиши ке­
рак. Уруг экиш нормаси гектарига 1,5-2 кг.

Биринчи марта полиз экинлари битта барг чикарган вактда, 
иккинчи марта уч-туртта барг чикарганда ягоналанади, бунда хар 
бир уяда биттадан соглом усимлик колдирилади.

Лалмикорликда полиз экинларини парвариш килишда 
ёгингарчиликдан кейин хосил буладиган тупрок каткалогига карши 
кчраш мухим тадбирлардан бири хисобланади. Майсалар униб 
чиккунга кадар каткалок мотига ёки тишли борона билан бузилади, 
униб чиккандан кейин катор оралари факат юмшатилади, холос.

Полиз мевалар пиши$ етилишига караб, бир марта ёки бир 
неча марта узилади.

Полиз экинларини уруги учун устириш технологияси

Агротехника ва таркалиш изоляцияси. Полиз экинларини 
урукка устириш истеъмол учун етиштириладиган муайян экинлар 
агротехникасидан кескин фарк килмайди. Пекин, уруглик учун 
экилган экинларнинг четдан чангланмаслиги ва генетик софлигини 
саклаш максадида турли навлари орасидаги масофа, яъни таркалиш 
изоляцияси химояланган жойда 500, очик майдонларда 1000, 
хураки ва хашаки полиз экинларининг тур хамда навлари орасида­
ги масофа эса бир-биридан 2000 метрдан кам булмаслиги шарт. 
Полоз экинларидан куп уруг хосили олиш учун уруглари 0,05% ли 
мис купорос эритмасида 12 соат давомида ивитилиб экилади. Эр- 
как гуллари ёппасига очилганда усимликларга мис купорос 0,1% 
ли эритмаси гектарига 1000 л ишчи эритма пуркалади.

Угитлаш. Урукка мулжалланган полиз экинлари фосфорли ва 
калийли угитлаРга талабчан. Энг куп уруг минерал угитлар 
1:2:0,75 нисбада гектарига 120 кг азот, 240 кг фосфор ва 90 кг ка­
лий (буз тупроклар шароитида) берилганда олинади.

Нав утоги (тозалаш). Гуллаш олди нав гозалигини амалга 
ошириш максадида бегона аралашмали, бошка наага хос, касаллан- 
ган, талабга жавоб бермайдиган усимликлар вдлиб ташланади. То­
залаш пишиш даврида икки марта утказилиб, бунда нотипик, ка- 
салланган, зараркунандалар шикастлаган мевали усимликлар юлиб 
ташланади Охирги тозалашдан кейин пишиш даврида апробация 
утказилади. Бу ишлар хужжатлаштирилиб актлаштирилади.

Мева танлаш ва йигиш. Уругини олиш учун ривожланган, 
соглом, серхосил усимликларнинг ранги, шакли навга хос, уртача
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ва йирик мевалари пишган даврида танлаб олинади. Танлашда мева 
мазаси ва серширалиги албатта хисобга олиниши лозим.

Уруглик пайкаллардан тарвуз ва ковун пишишига караб бир 
неча марта (асосан 2-3 терим), ковок эса пишгач бир марта узила- 
ди.

78- жадвал. Полиз экинлари устириш технологиясида бажарилади- 
__  ____ ган жараёнлар календарь режаси
Муддати Бажариладиган агротехнологик жараёнлар мазмуни
Октябр-
феврал

Ер танлаш, шудгорлаш, угитлаш, усимлик колдикларидан 
тозалаш, бетона утларга карши курашиш.

Март Ерни экиш олди тайёрлаш, текислаш, юмшатиш, минерал 
угитлар солиш, борона -  молалаш.

Апрел Уругни экишга тайёрлаш, дорилаш, ивитиш, чиниктириш, 
экиш, нам суви бериш, каткалокни йукотиш ва хатосини 
экиш.

Май Эртаги экинларга биринчи комплекс ишлов бериш, куль­
тивация, ягоналаш, озиклантириш, сугориш. Уртаги ва 
кечки навларни экиш ва парваришлаш. Уртапишар навлар- 
га комплекс ишлов бериш эртагидек культивация, чопик 
килиш, ягоналаш, озиклантириш, эгат олиш, сугориш, ик- 
кинчи комплекс ишлов бериш.

Июн-июл Эртаги, уртаги ва кечки навлар парвариши. Биринчи, ик- 
кинчи ва кейинги комплекс ишлов беришлар. Сугоришлар. 
Эртапишар навлар хосилини йигиштириш.

Август Парваришлаш, сугоришлар. Уртапишар ковун ва тарвуз 
навлари хосилини йигиштириш.

Сентябр Кечки навлар хосилини йигиштириш, сотишга жунатиш ва 
саклашга жойлаш.

Х,.Ч.Нуриев (1999) тадкикотларининг курсатишича, оммавий 
уругчиликда ковун ва тарвуз уруглик меваларини 40-50 кунлик 
булганда, ковок мевалари эса 70-80 кунлик булганида узиб кейин 
10-20 кун давомида (усти пана жой ёки похол тушалган махсус 
майдончаларда бир кават килиб териб) кушимча етилтириш энг са 
марали хисобланиб, уругчинг экиш сифатлари энг юкори булиши 
исботланди

Ковун ва тарвуз мевасидзн ажратиб олинган уруглар 3-4 ку н 
бочкада ачитилиб, сунгра ювиб куритилади. К^овок уруги мевадан 
ажратиб олингач, ювилиб куритилади. Ковун ва ковок уругларн 
намлиги 13 % га, тарвуз уруглари эса - 14 % га келгунча
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куритилади. Буларни 7-8 % гача узил-кесил куритиш махсус су- 
шилкаларда амалга оширилади. Уруги олинган мевалар эти ва ши- 
расидан шинни ва кок тайёрлаш мумкин. 1 тонна ковундан навита 
караб 14-16 кг, тарвуздан 8-10 кг, ковокдан 5-10 кг уруг чикади.

Уруг хосилдорлиги гектаридан ковунда -  0,6-1,0; тарвузда -  
1,0-2,0, ковокда 0,7-1,2 центнерни, илгор хужаликларда эса 2-5 
центнергача ташкил этади.

Мухокама учун саволлар:
1. Полиз махсулотла(ридан кайсиларини биласиз? Уларнинг 

даъволаш ва пархезлик хусусиятларини гапиринг?
2. Узингиз яшаётган жойда устириладиган ковун, тарвуз ва 

ковокнинг кандай навларини биласиз? Уларни мевасининг шакли, 
ранги, турланиши, мазаси, ширинлиги, сакланувчанлиги, ташилув- 
чанлиги буйича таърифланг?

3. Ер танлаш, утмишдош, угитлаш ва сугоришларнинг ковун 
хамда тарвуз хосилдорлиги ва хосил сифатига таъсирини сузлаб 
беринг?

4. Лалми ерларда полизчиликнинг хусусиятларини гапиринг?
5. Полиз экинлари урукка устирилганда олиб бориладиган 

уругчилик ишлари ва хужжатларини кайд этинг?
6. К,овун ва тарвузнинг махаллий кимматбахо навларини авай- 

лаб асраш ва саклаш буйича сизнинг фикрларингиз кандай?
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БОДРИНГ ВА КОВОКЧАЛИ САБЗАВОТ 
ЭКИНЛАР (КАБАЧКА, ПАТИССОН)

s Ахамияги. Бодринг оммабоп сабзавот экини булиб, кенг 
таркалган. Унинг пишмаган барра мевалари янгилигича, тузланган, 
консерваланган холда истеъмол килиниб, озик-овкатга лаззат кири- 
тувчи, унинг хазм булишига ёрдамлашувчи масаллик хисобланади. 
Унинг биокимёвий таркиби: 95,0-96,0 % сув, 4,0-4,5 % курук модда 
булиб, 0,8-1,0 % оксил, 0,10-0,11 % мойлар, 1.5-2,5 % канд, 0,7-0,?. % 
клетчатка, 0,4-0,5 % кул, 8-28 мг.% «С» витамини, 0,03-0,2 мг.% дан 
А, В[, В2, РР витаминларини саклайди. Кулида куп мивдорда калий, 
фосфор ва кальций мавжуд. Бундан ташкари бодринг таркибида хар 
хил микроэлементлар, минерал тузлар ва ферментлар саклаб, модда- 
лар алмашинувини яхшилашда, бетарафлаш тириш да мухим восига- 
дир. Кандли диабет касалига чалинган кишилар овкатланиш ида ал- 
маш инмайдиган пархез махсулотлардан бири.

Нокулай шароитда (тупрок ёки хавода нам етишмаганда) бод­
ринг меваларида тахир модда -  кукурбитацин глюкозиди хосил 
булиб, аччик маза беради.

Таркалиши. Бодринг экинининг ватани -  Х,индистон ва Х,инци- 
Хитойнинг сернам тропик районлари хисобланади. У жойларда эра- 
мизгача бодринг маданий холда фойдаланилиб, кейинчалик бошка 
мамлакатларга таркалган. Россияда бодринг V11I-IX асрларда маълум 
булган булса, XVI асрда у Европа ва Америкада кенг таркалган.

Бодринг жануб усимлиги учун иссикка галабчан. Лехин. усув 
даври киска булганлиги сабабли у нихоятда кенг -  то 63° ш имолий 
кенгликкача таркалган. У совукдан химояланган тупрокда кутб дои- 
раси ортида хам устирилади.

Бодринг Япония, Хитой, Х,индистон, Осиё ва АКДП да куп, Ев­
ропа мамлакатларида эса камрок таркалган. Дунёда 2,4 млн. гектар 
майдонга экилиб, 41,5 млн. тонна ялпи хосил, шунинг 26,5 млн. тон- 
наси Х итойда етиштирилади. М устакил Х,амдустлик Давлатларида 
бодринг экин майдони 200 минг гектар булиб, карам ва помидордан 
сунгги учинчи уринни эгаллайди. Узбекистонда эса 8-10 минг гек- 
тардан зиёд майдонга экилади ва етакчи уринда туради.

Ботаник таърифи. Бодринг (Cucum is sativus L.) -  ковокдош лзр 
(C ucu rb ita ceae ) оиласига мансуб бир йиллиь: утсимон усимлик. Поя- 
лари 4-5 та барг пайдо килгач, ерга ётиб, ёйилиб палак отадиган ёки 
атрофдаги нарсаларга (жингаклари билан) чирмашиб юкорига 
усадиган лианадир. Асосий пояси шохланувчан, киррали, тукланган, 
ётиб усувчан. Унинг узунлиги навига ва усаётган шароитига карзб 
50-80 см дан 2 м гача етади, баъзан бундан хам ошиб кетади. Асосий 
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поядаги барг култикларидан чикадиган ён поядан иккинчи тартиб 
поялар усиб чикади. Бир неча (7-10 та) барг чикаргандан кейин пояда 
жингалаклар хосил булади.

Илдиз системаси асосан тупрокнинг 20-25 см ли хайдалма 
катламига таралиб усади. У к илдиз ва айрим ён илдизлари хатто 1 м 
га кадар етиб бориши мумкин. Илдизларининг ён томонга таркалиш 
радиуси 1,5 га якин. Усимликнинг асосий ва ён поялари нам 
тупрокка тегса, бугимларидан кушимча илдизлар чикаверади.

Барглари навига караб юраксимон, учли юраксимон ва юракси- 
мон-панжасимон булиш и^умкин.

Гуллари айрим жинсли, яъни эркак ва ургочи гуллардан иборат, 
ранги сарик, эркак гуллар барг кутикларида жойлашган булиб, 
калконсимон тупгул хосил килади, ургочи гуллар барг култигида, 
купрок ён пояларда биттадан, камдан-кам икки-учтадан жойлашади. 
Ургочи гулларнинг тугунчаси пастда булиб, усти калин тук билан 
копланган (49-расм).

Меваси ковокча. Етилмаган меваси янгилигида тузлаб ва сирка- 
лаб истеъмол килинади. Ёшига караб товар мева номлари узгаради: 
икки-уч кунлик тугунча «найча», шаклдан етук холатдаги, яъни тех­
ник етилгани «кук барра», туда пишиб етилгани эса «уруглик» деб 
юритилади. Мевалари шарсимон шаклда, лекин асосан тухумсимон, 
дуксимон ёки цилиндрсимон булади.

Уруглари чузик-эллипсимон, ранги ок ёки сарик. 1000 дона 
уругининг мутлок огирлиги 16-40 г. У 5-6 йилгача нормал унувчан- 
лик хусусиятини саклайди.

Гурухлари ва навлари. А.И.Филов буйича бодринг (Cucum is 
sativus L. тури) морфологик белгилари хамда шаклланиш жараёнида 
таъсир курсатган экологик омилларни хам хисобга олган холда етти- 
та кенжа турга булинади. Шулардан куйидаги кенжа турлар ишлаб 
чикариш ахамиятига эга:

Хитой бодринги. Бу кенжа тур узунчок мевали хитой бодринг- 
ларини хамда бизда теплицаларда етиштириладиган баъзи навларни 
уз ичига олади;

Гарбий Осиё бодринги - бу кенжа турга Урта Осиё, Закавказье, 
Кфшмда ва жанубий районларда етиштириладиган барча бодринг 
навлари киради;

Европа-Осиё бодринги -  бу кенжа турга мансуб бодрингнинг 
Нежин, Мурон навлари хамда келиб чикиши дурагайлардан иборат 
булган (Бостон, Должик каби) бир неча навлари киради. Очик ерлар- 
да факат Урта Осиё навига мансуб, кисман Европа бодрингга якин 
турлар яхши хосил беради, лекин бу навлар истеъмол учун асосан 
янги узилган холида ишлатилади, бирок тузлашга ярамайди.
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79-жадвал. Узбекистан ряйоплашгирилган бодрит навларинииг таърифи
№ Пав помп Яратилган жойи

Тезпишарлиги 
ва усув даври, 
кун хисобида

Хосилдорлиги,
ц/га Мева ва уруг аломазлари.

Бахорда Езда
1 2 3 4 5 6 7

! 1. Ранний -6 4 5

У збекистан 
сабзавот пол из 

экинлари  в а 
каргош качилик 
илмий тадк;и цот 

института.

Эртапишар,
40-45 240-280 -

М еваси цилиндрсимон, с и л лиц, 
узунлиги  8-10 см, огирлиги 1 10- 

120 гр, ранги туц-яш ил. Эти 
юмш оц, калии, кам карсиллайди. 

Уруги саргиш -жмгарранг.

2. Парад 176 ВИР К^рим селекция 
таж риба станцияси.

Эртапиш ар,
34-35 150-200 -

Кук меваси тухумсимон цилиндр 
ш аклида, гадир-будур, ок 

рангдаги мураккаб коиламали. 
Вазтш 55-90 гр. У руги окиш- 
яшнл ун ш удрингга чидамли.

3. Узбекский 740 - Уртапиш ар,
48-50 200-338 140-

150

Барра меваси цилиндр, силлик, 
ялтироц, узунлиги  10-13 см, 

диаметри 4,5-5 ,0  с.м огирлиги 
100-130 гр. Ранги оч-яш ил, 

нисбатан очрок йуллари бор. 
М еваси мазали, эти юмшок 

калин, кам карсиллайд. Уруглик 
м евалари найчалагач 50 купи 

етилади. Туклари кор ар ал а ш ва 
калин. Уруги ж игар ранг.

4
П еревенец

Узбекистана
265

- Уртапиш ар,
48-50 345 160- 

180

М еваси эгри бугри, узунлиги 10- 
13 см, уч киррали, диаметри 4-5 
см, огирлиги  100-120 г. ранги 

я шил.

324

1 2 3 4 5 6 7

5 Конкурент

Украина 
сабзавотчилик в а 

ПОЛИ 34  ил ик илмий 
тадкикот и нети ту ти да 

яратилган.

Уртапишар,
44-48 - 150-200

Кук меваси тухумсимон цилиндр, 
юзаси гадир-будур, вазни 60-90 гр. 
Уруги окиш-саршш. Ун шудрингга 

чидамли.

6
Маргеланский

822 - Ургакечпишар 280-320 -

Меваси цилиндр силлик, ялтирок, 
узунлиги 15-16 см, огирлиги 125-140 

г. ранги тук-яшил, оц йуллари б ф . 
Юкори товар ва таъм хусусиятига 
эта. 'Эти юмшок, кам карсиллайди 

серсув. хиди хушбуй. Уруглик 
меваси т?айчалагандан сунг 55-58 

k v h  етилади. Уруги оч жигар ранг.

7 Навруз

Узбекистан сабзавот 
полиз экинлари ва 

картошкачилик 
ил м ий-та дкикот 

иистнтути.

Эртапишар,
80-83

350 120-180
Меваси цилиндрсимон, узунлиги 13 

см, юзаси силлик. огирлиги 110 г. 
ранги тук-яшил.

8 Магистр
ТошкентДавлат 

Аграр университети
^^рташтшар,

83-85
180-260 91-100

Меваси цилиндрсимон, узунлиги 15 
см, юзаси силлик, огирлиги 41 г. 

ранги тук-яшил.

9 Талаба
Т ошкент Давлат 

Атрар университет
220-360 150-160

Меваси цилиндрсимон, узунлиги 
3,5-4,0 см, юзаси силлик, огирлиги 

! 18-120 г. ранги тук-яшил.

10 Хосилдор Fi

Узбекистан сабзавот’ 
полиз экинлари ва 

каргошкачилик 
илм ий-тадки кот 

института.

Эртапишар,
40-45

280-320

Яшил меваси цилиндр шакдца, 
пуста гадир-будур, вазни 100-110 г. 
консервалаш, тузлаш ва янгилишча 

истсъмол килишга яроюш.
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Бодрингнинг Узбекистонда салат ва консервабоп Ранний 645, 
Первенец Узбекистана 265, Парад 176, Конкурент, Береговой, Гул- 
ноз, Омад, Талаба, Узбекский 740, Маргеланский 822, Магистр, 
Навруз, Нафис, Паркер-Микс, Аякс-микс навлари ва Алиби F b Ас- 
терикс F 1, Амур F ,, Зена F, каби гетерозисли дурагайлари район- 
лаштирилган ва кенг экилади (50, 51 ва 52-расмлар). Уларнинг 
кискача таърифи 79- жадвалда келтирилган.

«/ Биологик хусусиятлари. Бодринг иссиксевар усимлик. Уруги 
12-13°С хароратда униб чикади. Хдрорат бундан паст булса, уруг 
буртсада, аммо усишга харакат килмай чириб кетиши мумкин. 
Кулай, яъни 25-30°С хароратда уруги 5-6 кунда, ивитилмасдан да- 
лага экилганда эса 7-10 кунда униб чикади.

Бодринг усимлигининг усиб ривожланиши учун кулай 
харорат 25-32°С атрофида булиши керак. Пекин, 6-8°С хароратда 
усимликнинг у сиши ва хаёт фаолияти тухтайди, кейинчалик 
хароратнинг ундан хам пасайиб кетиши ёки паст хароратнинг узок 
муддат давом этиши, тузатиб булмайдиган узгаришларга сабаб 
булади. Бундай холларда барглар саргаяди найчалари тукилиб ке- 
тади, истеъмолга ярамайдиган кингир-кийшик мевалар пайдо 
булади. Езда кечки муддатларда экилганда ёки яхши иситилмайди- 
ган теплицаларда кам хосил беришининг сабаби хам ана шунда. 
Х,арорат 0°С га тушганда, усимлик нобуд булади.

Ю кори (40°С ва ундан юкори) харорат хам усимликка 
халокатли таъсир этади. Пекин, экинлар кондириб сугорилса ва 
уларга ёруглик яхши тушиб турса, усимликка куп зарар етмайди. 
Бодринг у сим ли ги юкори хароратли ва хавонинг намлиги паст 
булган ш ароитда устирилса, сувни айникса куп талаб килади. Биз- 
да бодрингни тез-тез сугориб туриш нинг сабаби хам шунда.

Бодринг ёругсевар киска кун усимлиги. У 10 соат давом эта- 
диган ёруг кунда яхши ривожланади.

Бодринг тупрокдан озик моддаларни куп олмайди. Пекин, ил- 
диз системасининг юза жойлашганлиги усимликка факат
тупрокнинг хайдалма катламига озик моддалардан фойдаланишга 
имкон беради. Усув даврининг киска булишига карамасдан, бу 
давр ичида усимликнинг куплаб палак (барг ва поя) хосил килишга 
хамда жадал суръатда мева тугишга улгуришининг сабаби 
тупрокдаги озик моддаларни жуда жадаллик билан
узлаштиришдир. Шунинг учун бодрингдан мул хосил етиштириш- 
да тупрок зарур микдордаги озик моддалар билан таъминланган 
булиши керак.
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Кулай шароитда бодринг усимлигининг усиши куйидаги тар- 
тибда боради. Униб чиккандан кейин 5-6 кун утгач биринчи чин 
барг чикаради, майсалар куринганидан 25-35 кун кейин ён поялари 
пайдо булади, булардан кейин эса тез орада иккинчи тартибда поя- 
лар усиб чикади.

35-50 кундан кейин (навита караб) бодринг гулга киради, 
бунда аввал асосий пояда жойлашган эркак гуллар очилади. 
Ургочи гуллар эса кечрок^ орадан 1-3 хдфта утгач пайдо булади. 
Ургочи гуллари ён пояларида купрок, асосий пояда эса камрок 
булади. Ургочи гуллари эркак гулларига нисбатан анча кам булади.

Кейинги йилларда бодринг усимлигининг асосан ургочи гул­
лар пайдо киладиган навлари кенг экилмокда. Лекин, айрим 
холларда факат эркак гуллар пайдо булади -  булар «пуч гул» дейи- 
лади. Бундай гуллар булишига х,ар хил сабабларни, жумладан туп 
калинлигининг таъсирини хамда туплар зич жойлашганда усимлик 
яхши поя чикара олмай кисилиб, натижада ургочи гулларнинг сони 
камаяди.

Гулларнинг пуч булиб колишига йул куймаслик учун асосий 
пояларнинг учини чилпиб ташлаш керак. Бу эса ургочи гулли ён 
поялар хосил булишига имкон беради. Шунингдек, фосфорли 
угитлар солиш хам мева тугишни кучайтиради. Бодринг гули эрта 
тонгда очилиб, кун кизий бошлаши билан юмилади ва атиги бир 
кун туради. Лекин, ургочи гул чангланмаган булса, эртасига хам 
очилиши мумкин. Бодринг гули хашаротлар (трипе, асалари ва чу- 
молилар) ёрдамида чангланади. Гул чангланиши биланок, унинг 
тугунчаси (найчаси) уса бошлайди ва 8-10 кундан кейин кук барра 
меваси истеъмол килишга ярайдиган даражада етилади.

Бодринг уругланмасдан, яъни партенокарпик йули билан 
купаядиган уругсиз дурагай навлари хам бор.

Бодринг усимлигининг уруглик меваси усимлик кукариб 
чиккач, 90-120 кунда етилади.

Ковокчали сабзавот экинларига кабачка ва патиссон кириб, 
уларнинг 2-4 кунлик ёш мева (тугунча) лари сиркалаш учун, етил- 
маган мевалари ошхоналарда ва консерва саноатида ишлатилади, 
етилган-йирик мевалар чорва молларига ширали озик сифатида бе- 
рилади.

Кабачка ва патиссон усимлиги туплари гуж булиб усади. Шу- 
нинг учун улар хашаки хамда хураки ковокка ухшаб катта 
озикланиш майдони талаб килмайди. Бу экинлар жуда тезпишар, 
мевалари уруги униб чиккандан кейин 50-60 кунда техник
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(хужалик) етилади. Маданий экин сифатида булар бодрингга якин 
туради.

Кабачка ва патиссон навлари унчалик куп эмас. Кабачканинг 
Греческий ПО нави кенг таркалган. Бу навнинг меваси цилиндр 
шаклида, ранги оч яшил, меваси техник жихатдан етилганда оч 
яшил, тулик етилганда эса новвот рангда булади (53-расм).

Патиссоннинг Белые 13 нави таркалган, меваси япалок тарел- 
касимон, кучли даражада бугимланган, четлари купкиррали, ис- 
теъмол максадлари учун узиш га етилганда ранги оч яшил булиб, 
кейинчалик эса  бутунлай окариб кетади (54-расм).

Бодринг ва ковокчали сабзавот экинлари  
устириш технологияси

Ер танлаш. Бу экинлар тупрокдаги у симлик осон 
узлаштирадиган озик моддаларга талабчан булгани учун унумдор, 
органик моддаларга бой, ер ости суви юза жойлашган, енгил 
кумок, шурланмаган тупроклар нихоятда мос булиб, мул ва сифат- 
ли хосил олишни гаровидир.

Алмаш лаб экишдаги урни. Картошка, карам, сабзи, лавлаги 
энг яхши утмишдошдир. Бодринг ва ковокчали сабзавот экинлари 
экиладиган далалар бегона утларига карши экишга 3-4 кун 
колганда гектарига трефлан (0,75 кг) ёки натрофор (2 кг таъсир 
этувчи модда хисобида) сепиб юза (3-5 см) кумилади. Экилгач, 
дархол дефенамид гектарига 4 кг хисобида сепилиши хам мумкин.

Угитлаш. Гектарига 20 тонна чириган тунг, азот 150-200 
фосфор 100-150, калий 50-75 кг таъсир этувчи модда хисобида со- 
линади. Гунг ва калий тулик нормаси, фосфорнинг 75 фоизи шуд- 
гордан олдин, колган 25 % фосфор экишда, азотли угитлар асосан 
учта озиклантиришда: биринчиси 2-3 чинбарг чикарганда, иккин- 
чиси гуллашда, учинчиси 2-3 м арта хосил терилгач утказилади.

Экиш ва парваришлаш. А холини тухтовсиз барра бодринг 
билан таъминлаш учун 15 апрелдан 15 июлгача гектарига 4-6 кг

биринчи класс уруглари хисобида пушталаб 110^ 70х40 схемада 3-4

см чукурликда экилади. Кечки бодрингни 15 июндан 15 июлгача 
экиш максадга мувофик.

Кабачка ва патиссон меваси муддатида териб турилса, ёз мо- 
байнида то дастлабки совук тушишгача хосил бераверади. Шунинг 
учун уларни бир марта бахорда экиб, хосилидан кеч кузгача фой- 
даланилади. Экиш муддати устириладиган минтака ва йилнинг
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иклим шароитига боглик равишда, уни апрел ойи ичида экиб олиш 
максадга мувофикдир.

Патиссон 120 + 80х70(60), кабачка |40+---х70(60) сантиметр схе- 
2 2

мала полиз, маккажухори ёки гуза сеялкаларида экилади. Лекин, 
уларнинг сошникларини белгиланган тартибда жойлаштириш ва 
экиш аппаратининг дискларини алмаштириш керак.

Умуман, бу экинлар^сар бир гектарида 26-30 минг усимлик 
булиши лозим. Бодринг уругини экиш олди кампозан ёки гемет- 
релнинг 0,08 фоизли эритмасида ивитиш ёки уларнинг 0,05 фоизли 
эритмасини усимлик-нинг 2-3 чинбарглик даврида сепиш ургочи 
гуллар сони ва умуман хосилдорликка ижобий таъсир этади (С. 
Межидов, 1994). Бодринг усимлигида илдиз системасини кайта 
тикланиш хусусияти яхши эмас. Шунинг учун хамда ута эртаги 
\о си л  олиш максад килиб куйилганда чириндили тувакчаларда 
устирилган кучатларини полиэтилен плёнка остида етиштириш 20- 
35~кун барвакт хосилни таъминлайди.

Бодринг уруги экилгач, ундириб олиш учун сугорилади. 
Усимлик 2-3 чинбарглар хосил килганда катор ораларига ишлов 
берилиб, хар уяда иккитадан усимлик колдирилиб ягоналанади. 
Иккинчи марта катор ораларига ишлов бериш усимлик 4-5 чинбарг 
пайдо килиб, гуллаш олди утказилади. Палак ёзиб, гуллай бошла- 
ши билан катор ораларига ишлов бериш тухтатилиб, факат 
сугорилиб турилади. Тупрок намлиги дала нам сигимига нисбатан 
70-80% дан кам булмаслиги учун бодринг ер ости сизот сувлари 
жойлашиш чукурлигига караб хар 6-8 кунда жами 8-11 мартагача 
сугорилади. Сугориш нормаси гектарига 400-500 m j .

Узбекистоннинг урта кумокли механик таркибга эга 
тупрокларида бодринг устириш учун куйидаги сугориш режими 
тавсия этилади (80-жадвал).

80-жадвал. Узбекнстон шаронтида бодриигни сугориш режими

Ер ости сизот 
сувлари 

чукурлиги

Бахорги муддатда 
экилганда

Ёзги муддатда экил- 
ганда

Сугориш
сони

Мавсумий
сугориш
нормаси,

м3/га

Сугориш
сони

Мавсумий
сугориш
нормаси,

м3/га
2 метргача 9 5000 9 4800

2-3 метргача 12 6000 12 5900
3 метрдан 15 8000 14 7600
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Касаллик ва зараркунандалари уамда уларга карши ку- 
рашиш. Бодринг ун шудринг, ургимчаккана, ок пашша ва битлар- 
дан кучли зарарланади. Буларга карши олтингугуртли препаратлар 
(ИСО 0,75-1° дараж али эритмаси, олтингугурт кукуни гектарига 
10-12 кг, 25% ли апплауд (0,5 л) 10% ли данитол (2 л), 5% ли су- 
ми-альфа (0,5 л), тилт ва то п аз-100 (0,3-0,5 л), 40% ли кронетон 
(0,6-1,0 кг), цимбуш (0,3 л) куллаш самаралидир.

Иигиш. Бодринг униб чикканнинг эллик-олтмишинчи куни 
биринчи марта; сунгра хар 3-5 кунда, хатто 1-2 кунда хам, жами 
15-20 мартагача териб олинади.

Етилган барра бодринг мевалари вактида терилмаса, товар 
сифати йуколади ва янги меваларнинг хосил булиши уамда улар- 
нинг катталаши кечикади.

Кабачка ва патиссоннинг хам бодрингга ухшаш етилмаган 
барра мевалари истеъмолга ишлатилади. Ш унинг учун уларнинг 
ортикча катталаш иш ига йул куймаслик учун хар куни ёки кунора 
терилади. Кабачка мевалари 7-10, патиссон мевалари 3-4 кунлиги- 
да, кайта ишлаш (икра) учун кечрок, яъни уларнинг диаметри 10-12 
см булганда пусти котмасдан териб олинади.

Етилган барра меваларни теришда уларни палаги билан 
кушиб узмасдан, бош бармок билан бандига салгина босиб, узиб 
олинади. Х,°силни териш билан бирга, касалланган ва пишиб 
саргайиб кетган мевалар хам йигиб олинади. Уларнинг палакда 
колиши усимликнинг усиши ва янги мева тугишини кечиктиради, 
уамда хосилдорликка жиддий зарар келтиради.

Республикамиз хужаликларида бодринг уртача хосилдорлиги 
гектаридан 100-120, патиссон ва кабачканики эса 60-120 центнер- 
ни. Илгор хужаликларда эса 250-300 центнер ва зиёдни ташкил 
этмокда.

Бодринг ва ковокчали сабзавот экинлар  
уруги етиштириш технолгияси

Агротехника ва таркалиш изоляцияси. Бодрингни уруглик 
учун у стиРиш истеъмол учун эртаги экилган экиндан фарк 
килмайди. Пекин, уруглик учун экилган экинларнинг четдан чанг- 
ланмаслиги учун таркалиш изоляцияси очик майдонларда 1000 м. 
Х,имояланган ерларда 500 м узокликда булиши шарт.

Нав утоги  (тозалаш). Дастлабки барра мевалар хосил 
булганда нав тозалигини ошириш максадида уток утказилади. Бун­
да бошка навга хос, касалланган, нимжон, талабга жавоб бермай- 
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диган усимликлар юлиб ташланади. Бу ишлар хужжатлаштирилиб, 
акт тулдирилади.

Урукка мева колдирнш. Х,ар бир туп илдиз бугзига якин 
жойдан энг яхши ривожланган 4-6 та мевалар урукка колдирилади. 
Бундан кейинги туккан мевалар узиб олиниб озик-овкатга ишлати- 
лади. Мевалар пишгач апробация утказилади. Бунда етилган мева 
ранги ва турланиши, кабачка ва патиссонда пустининг котганлиги 
хам хисобга олинади. Н а т и ж ^ а р и  апробация актида кайд этилади.

Иигиш. Саргайган ва пишган уруглик мевалар териб, касал­
ланган ва навга хос булмаганлари ташланиб, соглом ва навга оид- 
лари 4-6 кун уюб куйилади. Етилгач ва юмшагач, уруги ажратиб 
олинади.

Меваларнинг уруглари СОМ-2 маркали махсус машина ёрда- 
мида ажратиб олинади. Уругни кулда ажратиш учун уруглик мева 
узунасига ёрилиб, ичидаги уруглари шираси (турпи) ёки плацента- 
лари билан бирга кошикда ёки кулда олиниб, бу масса 2-3 кун да- 
вомида бочка (чукур) ларга сув билан аралаштирилиб солиб 
куйилади. Уруглар шираси хамда плаценталаридан осон ажралади- 
ган булгач, сувда ювилади. Натижада пуч, нимжон уруглардан 
тулик, етилган, махсулдор, вазндор уруглар ажратилиб, сунгра соя 
жойда юпка ёйилиб куритилади ва саклашга тайёрланади.

Кабачка ва патиссон мевалари хам кесилиб, ичидаги уруглари 
олинади, сояда куритилади ва бодринг уруги сингари саклашга 
тайёрланади. Уруглар намлиги 13-14 % га келгунча куёшда, кейин 
эса 8-10 % гача (бодринг), 7-8 % намликка (кабачка, патиссон) 
махсус куритгичларда куритилади.

Уруглик бодринг гектаридан 1-2 центнер ва зиёд, ковокчали

сабзавот экинлардан эса 0,6-0,8 центнер уруг хосили олиш мумкин.

Мухокама учун саволлар:
1. Бодринг, кабачка ва патиссон меваларининг биокимёвий 

таркибларини таккослаб. Фаркларини сузланг?
2.  Плёнка остида эртаги бодринг устириш технологиясининг 

хусусиятлари ва ярокли навларини таърифланг.
3 .  Узбекистонда экиладиган бодринг навларидан кайсилари ун 

шудринг касаллигига чидамли?
4 .  Апрел ойида экилган патиссон ва кабачка экинлари октябр 

ойигача хосил бера оладими?
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ТОМАТДОШ  САБЗАВОТ ЭКИНЛАР

Мевали сабзавот экинларига ковокдош ва дуккакли экинлардан 
ташкари томатдошлар оиласига мансуб -  помидор, калампир, бой- 
имжон ва физалис киради.

Булар иссикка, намликка ва тупрокдаги озик моддаларга та- 
лабчанлиги, усув даврининг узок давом этиши билан характерлана- 
ди. Шунинг учун асосан жануб экини булиб, бизда кенг экилади.

ПОМИДОР

А хамияти. Энг мухим ва кимматли сабзавот экинларидан 
бири хисобланади . Унинг пишган меваси нихоятда лаззатлилиги, 
пархезлилиги билан ажралиб, таркибида турли витаминлар, мине­
рал тузлар, органик кислоталар ва углеводлар саклайди. Помидор 
кизил м евасининг биокимёвий таркиби куйидагича (хул вазнига 
нисбатан, %):

Кур  У  Ц м о д д а  -  6, 0-б, б 
Оцсил  -  0,95-1,0 
Ш а к а р  -  4,0-5,0 
М ойлар  — 0,2-0,3 
Целлюлоза -  0,8-0,9 
Кул — 0,6
О рганик  (олма, лимон) ки сло талар  - 0 , 5  
В и т а м и н  С  (аскорбин к и сл о та )  -  19-35 м г.%
К а р о т и н  (прови там ин  А) -  0,2-2 м г.%
Тиамин (В/) — 0,3-1,6 мг.%
Рибоф лавин  (В2)- 1 ,5 -6мг.%
Лекин, помидор мевасининг таркиби узгарувчан булиб, у экин 

навига, меваларнинг пишиш даражасига, хосилни йитиш муддатига, 
устириш шароити ва технологияси каби омилларга боглик. Энг ши­
рин, сифатли, лаззатли, шифобахш хамда калорияли (215 калория 1 
кг мевада) хосил бизда етиштирилади.

Помидор янгилигича, тузланган ва мариновкаланган холда ис- 
теъмол килинади. У консерва (кайта ишлаш) саноати учун мухим 
хом ашё хисобланади. Помидор мевалари териб олингач, етилиш 
хусусияти ва узок саклашга чидамли. Шунинг учун уни истеъмол 
килиш муддатини хосил йигиб олингач яна 1,0-1,5 ойга узайтириш 
мумкин.

Помидор ширасини кайнатиб тайёрланган томат-пюре, томат- 
паста, томат шарбати (соки) кимматли озик-овкат махсулотларидан 
хисобланади. Чунки, бундай помидор меваси махсулотларида вита-
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минлар тулик сакланиб колади. Бизда помидор пишган мевалари 
офтобда куритилиб, коки хам олинади. Помидор кайта ишлангач, 
ундан колган чикиндилар, таркибида 17-29 % гача мойи булган 
уруглари истеъмол килишга ярокли помидор мойи олишга, кунжа- 
раси эса чорва моллари озика ва угит сифатида фойдаланилади.

Келиб чикиши ва таркалиши. Помидорнинг ватани Жанубий 
Америка хисобланади. У Европага XVI аср уртадарида келтирилган 
булсада, лекин узок вактгача манзарали ва доривор усимлик сифа­
тида устирилган.

XVIII аср охирларида помидор озик-овкат экини сифатида 
етиштирила бошланди. XIX аср урталарида эса Россия ва Европа 
жанубига кенг таркалиб, утган асрнинг охирларидан бошлаб Урта 
Осиёда хам экила бошланган.

Х,озирги вактда дунёда 4,4 млн. гектар майдонга экилиб, 123,7 
млн. тонна ялпи хосил етиштирилади. Асосий помидор етиштирув- 
чи давлатлар Хитой (31,6 млн. т), АКД1 (11,0 млн. т), Туркия (9,7 
млн. т), Италия (7,8 млн. т), Хиндистон (7,6 млн. т), Миср (7,6 млн. 
т) хисобланади.

Узбекистонда сабзавот экинлари ичида оммабоп ва энг куп 
таркалгани помидор булиб, майдони ва ялпи хосили буйича бирин- 
чи уринда туради. Сабзавот экинлар умумий майдонининг 40-45 % 
ини помидор ташкил этади. Ишлаб чикарилган хосилнинг 80 % и 
кайта ишланади.

Н.Н.Балашевнинг куп йиллик тажриба натижалари шуни 
курсатадики, Узбекистонда очик далада апрел-май ойларида етиш- 
тирилган помидор кучатлари Еарбий Сибирь ва Уралга самолётда 
олиб бориб экилганда, кучат таннархи угла жойларда етиштирилган 
кучатдан 1,5-2,0 баробар арзон, тутувчанлиги яхши, хосилдорлиги 
эса юкори булган.

Б о тан и к  таъриф и. Помидор томатдошлар (Solanaceae) оила- 
сига мансуб Lycopersicum  авлодига киради. Академик Д.Д.Брежнев 
(1970) гурухлашича бу авлодга кирувчи помидорлар уч турга 
булинади:
1. Перу помидори (L . peruvianum  M ill.) . Бу тур куп йиллик, майда 
мевали, ётиб усувчи ёввойи усимлик.
2. Тукли помидор (L . hirsutum Humb. et Вопр). Пояси сертук, меваси 
майда ва тахир, бир йиллик ёки куп йиллик ёввойи усимлик.
3. Оддий помидор (L . esculentum M ill.) .  Бу тур уз навбатида учта 
кенжа турга булинади:

1) Ёввоий помидор (L. esculentum supsp. spontaneum Berzn. ). Бун-
га сершох, ётиб усадиган, майда мевали ва мевасининг тарки-
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бида куп м икдорда куру к модда (8-10 %) ва шакар саклайдиган 
смородинасимон помидорлар киради.

2) Ярим маданий помидор (L . esculentum  supsp. Subspon taneum  
Berzn.). Бу кенжа тур усимликлари пояси ётиб ёки тик усади, 
меваси майда (20-30 г), улар меваларининг йириклиги ва шак- 
лиги караб бир-биридан фаркланадиган олчасимон, ноксимон, 
олхурисимон, узунчок ва куп уяли хилларга булинади (55- 
расм). Ярим маданий помидор хилларининг яхши хусусияти 
ш ундаки, улар иклим ва тупрок ш ароитига талабчан эмас, 
юкори хароратга, кургокчилик ва замбуругли касалликларга 
чидамли. М еваси таркибида курук модда куплиги ва пустининг 
каттиклиги, яъни ёрилиб кетмаслиги билан характерланади. У 
узининг шу хусусиятлари хамда меваларнинг майдалиги ту- 
файли бутунлигича консерва килиш (мариновкалаш , тузлаш) 
учун ж уда мос. Ш унинг учун консервалаш ва узок ташиш га 
ярокли селекцион навлар яратишда ярим маданий помидор 
хиллари бош лангич материал булиб хизмат килади.

3) М аданий помидор (L . esculentum  subsp. cu ltum  Brezn.). Бу 
кенжа тур навлари хилма-хил шаклда булиши билан характер­
ланади. У лар морфологик белгилари ва биологик хусусиятлари 
билан бир-биридан фаркланади.

1. Хакикий помидор хили. Пояси ётиб усади, кайчи баргли. Экила- 
диган навлар купчилиги шу хилга оиддир.
2. Тик усувчи (ш табли) помидор хили. Пояси паст буйли. Лекин, 
жуда бурмадор, уртача катталикда.
3. И ирик баргли помидор хили. Пояси тик ёки ётиб усади. Барглари 
йирик, четлари бутун, яъни киркилмаган.

Тропик иклимда помидор куп йиллик усимлик. М еваларини 
кутараолмай ерга ётиб, поялари нам тупрокка тегиши билан илдиз 
отабош лайди ва янги поялар чикаради. Улар усимликнинг кариган, 
аста-секин куриб йук буладиган кисмларининг урнини босади. Ве- 
гетатив купайиш  билан бирга, помидор асосан уруглари оркали -  
жинсий йул билан купайтирилади. Чунки, муътадил иклимда поми­
дор бир йиллик экин булиб, кузда дастлабки совук туш иш и билан 
усимликнинг усув даври тугайди.

Илдиз системней. Н ихоятда шохланган булиб, тупрокнинг 
чукур катламларига кириб борган булади. Ёш усимликда (кучатда) 
ук илдиз, лекин кейинчалик ёш илдизлар хам тез усиб, унга етиб 
олади. А сосий илдизлардан таш кари поянинг ерга тегиб турган 
ж ойларидан куш имча илдизлар хам хосил килади. Илдиз система- 
сининг ривож ланиш и усимликни устиРиш шароити ва усулига 
боглик.
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Далага тугридан-тугри уруги экиб устирилган усимлш 
илдиз системаси тупрокнинг чукур (150 сантиметргача) ю 
кириб, атрофга кенг таркалади. Кучат усулда устирилганда эс 
диз юза, яъни 20-50 сантиметрли тупрок катламида жойлашади. 
сабабдан улар далага уругидан кучатсиз эшзлган помидорларга hi 
батан намликни ва тупрокнинг унумдор булишини талаб килади.

П овей. Помидорнинг пояси утсимон, тик ёки ётиб усади, куп­
ли ёки кучеиз шохланувчан булади. Ён поялари (бачкилари) барг 
култигидан усиб чикади ва булар хдм уз навбатида шохланади.

Помидор навлари поясининг тузилишига караб икки хил 
булади:

1. Штамбли пояси йугон, кам шохланувчан, хатто мевалари 
билан тик турувчан. Бу эса парваришлаш тадбирларини ва 
хосилни йигиштириш жараёни механизациялаштиришда 
мухим ахамиятга эга.

2. Ш тамбсиз -  пояси ингичка, купли шохланувчан ва мева 
хосил килганда ётувчан.

Помидор навлари яна детерминант ва индетерминант булиши 
мумкин. Детерминант помидор навларининг асосий ва ён поялари 
муътадил усиб, тупгул -  мева билан тугалланади. Индетерминант 
навлар асосий ва ён поялари усувчан булиб, поя ва тупгул шаклла- 
ниши чексиз давом этади. Ш унинг учун бундай навлар тухтовсиз 
чилпиш ва боглашни (иссикхоналарда) талаб килади.

Барглари. Йирик, чети киркилган ток патсимон булиб, кетма- 
кет жойлашган. Поя ва барглар туклар билан копланган булиб, 
уткир хидли смоласимон суюклик ишлаб чикаради ва у химоялаш 
ахамиятига эга.

Тупгули -  шингил. Гуллари икки жинсли, майда, сарик 
рангда, одатда 5-7 та гултожбаргли булади. Чангчилари 5-6 та, ко- 
нуссимон шаклда жойлашган. Уругчи тумшукчасининг чангчилар- 
дан паст ёки баланд жойлашишни караб, нав узидан ёки четдан 
чангланувчи булиши мумкин. Уругчилари паст жойлашган навлар, 
одатда, узидан чангланувчи, уругчиларнинг тумшукчалари чангчи- 
ларга тенг ёки улардан юкори жойлашган навлар четдан- 
хашаротлар (асосан трипелар) ёрдамида чангланиши мумкин. Чет­
дан чангланиш купрок курук ва иссик иклимли жанубий районлар- 
да, асосан Узбекистонда кузатилади. Шунинг учун помидор бизда 
факультатив узидан чангланувчи усимлик хисобланади.

Меваси. Икки-уч ва куп камерали (бушликли), серсув, реза- 
вор. Уруги юмалок-овал шаклда, тукли, кул рангда 1000 тасининг 
вазни -  2,5-4,0 грамм булиб, унувчанлигини 4-6 йилгача саклайди.
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Навлари. Помидор навлари бир-биридан морфологик, биоло­
гик ва хужалик ахамиятига эга белги хамда хусусиятлари билан 
фарк килади.

Улардан энг мухимлари куйидагилар:
Усув даврининг узунлиги. Шу белгисига кура помидор 

навлари тезпишар (кучат утказилгандан то биринчи хосилни териш- 
гача (48-53 кун) утади, уртапишар (60-65 кун) ва кечпишар (68-72 
кун )навларга  булинади;

Пояси навига караб, ётиб ёки тик усадиган булиши мумкин. 
Пояси тик у саДиган навлар озикланиш майдонининг катта 
булишини талаб килмай, уларни механизация ёрдамида парвариш- 
лаш осон. Навига караб, поясининг баландлиги хам узгариши мум­
кин. Баланд буйли помидор навлари купинча кечпишар булади ва 
мева шохларининг сийрак -  2-3 та баргдан кейин жойланиши билан 
фарк килади. Шу сабабли баланд буйли навларнинг хосил бериш 
даври чузилиб кетади. Паст буйли навлар 1-2 та баргдан кейин, 
тупгулининг гуж жойлашганлиги, тезпишарлиги ва оммавий мева 
тугиши, бир вактда пишиши билан характерлидир;

Барги усимликнинг навига караб, турлича кесимли, шакли ва 
сатхининг тузилиши хам хаР хил (силлик ёки гадир-будур) булиши 
мумкин;

Мевасининг йириклиги. Мевасининг огирлиги 70 г гача 
булганлари майда мевали, 70-100 г гача булганлари уртача, 100 г 
дан юкорилари йирик мевали навлар хисобланади. Факат янгилиги- 
да истеъмол килинадиган навларининг мевалари анча йирик 
булгани яхши. Консерва килинадиган навлар меваси йирик 
булишининг ахамияти йук. Тузлаш ва консервалаш учун эса меваси 
майда помидор навлари максадга мувофик;

М еванинг шакли усимликнинг навига караб юмалок-ясси, 
юмалок, олхурисимон ёки ноксимон булиши мумкин;

М еванинг сирти силлик, билинмас ёки аник билиниб туради- 
ган киррали булади. Меванинг киррали булиши навнинг номакбул 
белгисидир, чунки бунда меванинг пучокка чикимини оширади;

М еванинг ранги пустининг ва у оркали куриниб турадиган 
этининг рангига боглик. Ранги кизил, пушти ёки ана шу ранглар- 
нинг турлича туслари аралашган саргиш булиши мумкин. Кизил ме­
вали навлар витамин А (каротин) га бой булади, пушти ва айникса 
сарик мевали навларида бу витамин деярли булмайди;

М еванинг камераларга булинганлиги, яъни уруглар жой- 
лашган уяларнинг сони, шунингдек, уларнинг катталиги, шакли ва 
жойланиши хар хил навларида турличадир. Хоналар канчалик кичик 
ва уларнинг деворлари канчалик калин булса, мева шунчалик серэт
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булади. Х,аР бир хонадаги ва бутун мевадаги уругларнинг сони, по- 
мидорнинг навига караб турлича булиши мумкин. Шунингдек, 
камуруг ва серуруг навлар хам учрайди;

Меваларнинг мазалилиги уларнинг кимёвий таркибига, 
жумладан, шакар ва кислоталарнинг микдорига шараб белгиланади;

Узок ташишга яроклилиги (ташилувчанлиги) мева эти ва 
пустининг калинлигига хамда каттиклилигига боглик. Бутунлигича 
консерваланадиган навларнинг пусти хам каттик булиши керак.

Республикамизда помидорнинг эртапишар Талалихин-186, 
Темнокрасный 2077, Тошкент тонги, Авиценна, Истиклол, Дони, 
роза Востока, Шарк Юлдузй; уртатезпишар Перемога-165, Восток- 
36, Прогрессивный, Ракета, Узбекистан-178, Сурхон-142; 
уртапишар Волгоградский 5/95, ТМК-22, Новинка Приднестровья, 
Баходир, Ронко Т ь Рио-гранде, Рио-фуего навлари хамда Брикси Fb 
Султан Fj, Сйпрано F b Классик F ,, Чибли F,, Шеда Леди Fb Супер- 
стрейн Fi дурагайлари, уртакечпишар Октябрь, Юсуповский навла­
ри экилади (81-жадвал, 56 ва 57 - расмлар).

Биологик хусусиятлари. Помидор иссиксевар усимлик- 
Унинг уруги 10-12°С хароратда уна бошлайди. Усимликнинг нормал 
усиб ривожланиши учун харорат 25°С атрофида булиши керак. 
Харорат 15°С дан пасайганда купчилик навларнинг гуллаши тухтаб, 
харорат 10°С дан пасайиб кетганда эса вегетатив органлар хам 
усишдан тухтайди. Харорат -0,5°С га пасайса помидор гулларига 
халокатли таъсир курсатади -  меваларда совук урган доглар пайдо 
булади. Харорат -1-2°С тушса усимликлар бутунлай нобуд булади. 
Помидорни хозирги вактда яратилган дурагай навлари бундан мус- 
таснодир, чунки улар -3-4°С совукка бардош бера олади.

Дурагай уругларни совук шароитда парвариш килиш, шунин­
гдек, ниш урган уругларга ва янги униб чиккан майсаларга паст ёки 
узгарувчан харорат таъсир эттириш йули билан помидор 
усимлигининг паст хароратга нисбатан чидамлилигини ошириш 
мумкин.

Ута юкори харорат хам помидор усимлигининг усиш ва ри- 
вожланишига салбий таъсир курсатади. ХаР°Рат 32°С дан ошганда 
уларнинг усиши секинлашади, харорат 35°С га етганда эса усимлик 
усишдан бутунлай тухтайди.

Помидор -  ёругсевар усимлик- Ёругликнинг етарли 
булмаслиги усимликнинг усиш ва ривожланишини секинлаштира- 
ди. Помидорни купчилик навлари ёруглик 10-12 соат давом этади- 
ган кунларда яхши ривожланади, лекин баъзи навлар кун узунлиги 
кискарганда, айримлари эса аксннча бир мунча узайгач яхши 
усади.
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81-жадва.з. Учбскистонда экиладиган помидор навларининг таьрифи

№ Нав помп Яратилган 
ж ой и

Усув даври 
давомийлиги

Х,осилдор- 
лиги, и/га Усимлик, мева ва уруг бслгилари

/ 2 3 4 5 6

1. Талалихин-186

Белоруссия 
Мева-сабзавот- 

чилик ва 
картошка чилик 

ИТИ

Эртапишар кучат 
утказилгандан 1- 
хосил терилгунча 

50-60 кун

400

Тупи оддий, детерминант, уртача 
баргланган, барги оддий. тук яшил. Меваси 

ясси-юмалок ва юмалок, силлик ва ас ос 
кисми бир оз киррали, тук сарик-кизил, 

йирик 90-120 г, 4 ,5-4,8 % К У Р У К  модда бор, 
уруг чикиши 0,35 %

2 Темнокрасный-
2077

ВИР Урта Осиё 
ва Майкоп 

тажриба 
станцияси

Эртапишар, 55-60 
кун 300-400

Тупи оддий, детерминант, уртача 
баргланган, барги оддий, яшил, четлари 

Кайрилган. Меваси юмалок ва ясси-юмалок;, 
силлик;, тук сарик-кизил, уртача катталикда 
(70-80 г). Таркибида курук; модда 5,0-5,2 %, 

уруг чициши 0,32 %

3 . Перемога-165

Белоруссия 
Мева-сабза- 
вотчилик ва 

картошка чилик 
ИТИ

Урта эртапишар 
56-65 кун

400

Тупи оддий. ярим детерминант, барглари 
уртача эич, тук яшил, четлари бир оз 

кайрилган. Меваси думалок, силлик, кизил, 
вазии (70-80 г,). Таркибида 5,0-5,2 % курук 

модда бор. Уруг чикиши 0,3 %

4. Восток-36 УзСПЭКИТИ Урта эртапишар 
56-65 кун

300-400

Тупи паст буйли, детерминант, сербаргли 
меваси юмалок. йирик. огирлиги 1 0 0 - 1 2 5  г., 

этли, куп камерали, кам уругли, КУРУ К 

модда 5 . 6 - 5 , 8  %. Уруг чицими 0 , 2  " о

5. Прогрессивный УзСПЭКИТИ Урта эртапишар 
55-60 кун

350-450

Усимлик паст буйли, ихчам. Ташишга ва 
иссик.ка чидамли. Меваси юмалок. кизил, 

йирик. вазни 70-80 г, курук модда 
4.5-5.0 %. Уруг чикими 0.25 %
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6.
Волгоград­
ский 5/95

ВИР Волгоград 
тажриба 

станцияси

Урта эртапишар 
60-70 кун

350-450

Тупи уртача шохланган, штамбли, 
детерминант, уртача баргланган, барги 
уртача катталикда, тук-яшил, четлари 

кайрилган. Меваси ясси-юмалок, силлик, 
гук-кизил, йирик 70-120 г . ,  курук модда 5 %. 

Уруг чикиши 0.4 %.

7. ТМК-22 УзСПЭКИТИ Урта эртапи-шар 
65-70 кун

350-450

Тупи штамбсиз. детерминант, уртача 
шохланган, уртача баргланган. Барги яшил, 

урта йирикликда. Меваси юмалок, кизил, 
силлик куп уяли. йириклнги 70-80 г., курук 

модда 5,0-5,6 %. Уруг чикиши 0.3 %

8.
Новинка

Приднест­
ровья

Молдовия 
сугориладиган 
дехш ичилик ва 
сабзавотчилик 

ИТИ

Уртапишар уруг 
униб чикишдан 

биринчи теримгача 
120-125 кун

400-420

Усимлик урта буйли, баргланиши уртача, 
оч-яшил, меваси узунчок-овал, вазни 45 г., 

икки уяли, ташишга мос. Курук модда 5,0 %. 
Уруг чикими 0,25 %

9. Октябр-60 УзСПЭКИТИ Урта кечпишар 
125-130 кун

500-700

Усимлик урта буйли, уртача шохланувчан, 
детерминант, иссикка ва мозаика вирусига 
чидамли. Меваси жуда йирик, 350-400 г., 

этли, пушти ранг да, хуш хур. Курук модда 
5,8 %. Уруг чикими 0,3 %

10 Юсуповский УзСПЭКИТИ Урта кечпишар 
125-130 куп

350-450

Усимлик кучли усувчан, жуда баргланган. 
Барги йирик, тук-яшил. Меваси йирик 200- 
300 г. Ку'п камерали (уяли), пушти рангда. 

кам уруг. Курук модда 5,8 %.
Уруг чикими -  0,1 %
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Помидор баргларининг сув буглатиш сатхи катта булиб, 
бакувват ер устки массаси хосил килади, бундай массанинг ву- 
жудга келиши учун эса куп микдорда сув талаб килинади. Шунинг 
учун хам помидор усимлиги, айникса ёппасига мева тугими даври- 
да тупрок намига талабчан булади (тупрокни дала нам сигими 70 
% булиши керак). Бу даврда сув етишмаса, усимликнинг тугунча 
ва мевалари тукила бошлайди. Шу билан бирга помидор усимлиги 
хаво намлиги муътадил 45-60 % булишини хохлайди. Х,ав°  намли- 
ги бундан ошиб кетса, тугунчалар яхши уругланмай колади ва 
тукилиб кетади хамда замбуруг касалликлари пайдо булади.

Помидор усимлигининг намга булган талаби парваришлаш 
усулларига боглик. Кучатдан етиштирилган ва илдиз системаси 
юзарок таралган помидор усимлиги, бевосита уруги экиб 
устирилган ва илдиз системаси анча чукур жойлашган помидорга 
нисбатан намни куп талаб килади.

Помидор усимлигининг усув даври узок давом этади. Усув 
даврининг давомийлиги далага кучат утказилгандан кейин муайян 
шароитда совуксиз даврнинг канча давом этишига караб белгила- 
нади.

Хдрорат ва намлик шароитлари кулай булганда уруги экил- 
гандан 4-5 кун утгач> майсалари курина бошлайди, 3-5 кун 
утгандан кейин эса биринчи чинбарг чикаради. Шундан кейинги 
пайдо буладиган барглар тобора мураккаблаша боради ва еттинчи 
ёки саккизинчи баргдан бошлаб етук усимлик баргларининг хамма 
белгилари шаклланади. Усимликда 5-7, кечпишар навлари эса 10- 
I 1 та барг чикаргандан кейин дастлабки тупгул -  шингил пайдо 
булади. Бундан кейинги гул шингиллари хар учинчи, айрим 
холларда хар иккинчи баргдан кейин пайдо булади.

Помидор усимлиги навига ва парваришлаш шароитига караб 
майса курингандан кейин 50-70 кун утгач гулга киради. Гуллаш- 
дан кейин 40-55 куни мевалар етила бошлайди. Помидор 
кучатидан устирилганда, парникка сепилган уруг униб майсалари 
курингандан то хосили пишгунча усимликнинг навига ва устириш 
технологиясига караб 100-120 кун утади. Уруги бевосита далага 
экилганда усимликнинг усув даври 70-90 кун давом этади. Одатда, 
кузги дастлабки совук тушиши биланок помидорнинг усув даври 
тухтайди.
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Ер танлаш. Озик моддаларга бой, механик таркиби енгил 
кумок, шурланмаган хар хил тупрок типлари ярокли. Айникса, 
утлок, утлок-буз ва типик буз тупрокларда помидор яхши усади, 
юкори хосилни таъминлайди.

Алмашлаб экиш даги урни. Беда, кукат ва дуккакли сабза- 
вотлар, пиёз, саримсок, полиз экинлари, бодринг ва карам яхши 
утмишдош. П омидорни помидордан сунг ёки итузумдошлар оила- 
сига мансуб бошка экинлар яъни помидор усимликларда учрайди- 
ган касаллик-зараркунандаларга чалинадиган картошка, калампир, 
бойимжон, тамаки, шунингдек, туза экинидан кейин экмаслик ке- 
рак. Чунки, помидор меваси туза сингари кусак курти билан зарар- 
ланади. Бир далада помидорни икки йил устириб, яна уч йилдан 
сунг экиш мумкин.

Угитлаш. Помидор тупрок унумдорлигига ва угитларга та- 
лабчан экин. У тупрокдаги озик моддаларни сарфлаши буйича саб- 
завот экинлари орасида олдинги уринлардан бирини эгаллайди.

Узбекистан сабзавот-полиз экинлари ва картошкачилик ил- 
мий-тадкикот института маълумотларига (1987) кура, гектаридан 
580-700 ц помидор хосили олиш учун 160-230 кг соф азот ва 70-90 
кг соф фосфор сарфланади. Ш унинг учун албатта помидор экини 
угитланиши шарт.

Узбекистонда помидорга органик ва минерал угитлар бирга 
солинганда янада самарали булади. Бунда 20-30 тонна гунг, 1,5-2 ц 
калий хлор, 2,3-2,5 ц аммофос кузги шудгорлашдан олдин солина- 
ди. Умуман, буз тупрокларда гектарига азот 120-200, фосфор -  
140-150, калий 90-100 кг, утлок ва утлок-боткок тупрокларда -  азот 
140-150, фосфор 140-150, калий -  100 кг хисобида берилади.

Кучат етиш тириш . Районлаштирилган навларнинг тозалиги 
98 %, унувчанлиги 85 % дан кам булмаган 1-класс уруглари экила- 
ди. Бундай урутларининг 350-400 грамм бир гектарига кучат олиш 
учун етарли.

Уруглар экишолди сувда ёки 0,01-0,05 % ли устирувчи стиму- 
ляторлар, микроэлементлар эритмасида 10-12 соат давомида иви- 
тилади, сунгра ТМ ТД ёки бошка шунга ухшаш фунгицидлар билан 
ишланади (I грамм урукка 4-8 грамм препарат). Ш ундай тайёрлан- 
ган уруглар илик ёки ярим илик парник ёки кучатхоналарга феврал 
ойи бошида 0,5-1,0 см чукурликда экилади. Майсалар куринишгача 
харорат 20-25°, кукаргач 10-15° да саклангани маъкул. Кучатлар 
зарур булса сийраклаштирилади. Усув даврида озиклантириш, 
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сугориш, бегона утлардан тозаланади. 60-70 кундан сунг 6-8 чин- 
барг чинбарг чикаргач, апрел ойида далага утказиш учун тайёр 
булади.

Ерни экишга тайёрлаш. Кузда ПН-4-35, ПЯ-3-35, ПД-4-35 
маркали плуглар Т-4А тракторига такилиб тупрок 28-30 см 
чукурликда шудгорланади. Бахорда ЧКУ-4-1 чизел- 
культиваторларда 10-12 см чукурликда ва БЭТС-0,1 маркали боро- 
налар ёрдамида (5-6 см да) ишланади. Зарур булса КЗУ-0,3 марка­
ли планировщик билан ер текисланади. Сунгра кучат утказиш учун 
жуяклар олинади.

Экш 11 муддати, калинлиги ва схемаси. Эртаги помидор 
кучатлари 10-20 апрелда, кечки эса 20 апрелдан 10 майгача экила- 
ди. К(атор оралари 70, 90 см, туп оралари навига караб -  22, 30,40 
см килиб хар гектарга 50-74 мингтагача кучат экилади.

Парваришлаш. Биринчи ишлов бериш кучатлар тутгандан 
сунг -  10 кун утгач утказилади. Кучатларни чопик килиш яна 12-15 
кун утгач такрорланади. Усув даврида катор ораларига 6-7 марта- 
гача КОР-4,2 маркали культиваторлар ёрдамида ишлов берилади. 
Палаклар бир неча марта пуштага тугрилаб чикилади. Усув даври­
да тупрок намлиги дала нам сигимига нисбатан 75-80 % дан кам 
булмаслиги лозим. Сизот сувлари чукур булган буз тупрокларда 
гектарига 500-700 м3 хисобида 14-16, хатто 20 мартагача, сизот 
сувлари юза жойлашган утлок ва утлок-боткок тупрокларда 12-14 
мартагача сугорилади,

Касаллик ва зараркунандалари, уларга карши кураши.
Помидор гуза тунлами (кусак курти), кузги тунлам баргини, асосан 
мевасини кучли шикастлайди. Уларга карши экинзорларга трихо- 
граммалар, захарли емишлар куйилади. Кимёвий усулда эса гекта­
рига 2-3 кг хлорофос, энтобактерин 5 килограммига 0,2 кг хлоро­
фос кушиб сепилади. Баргнинг кунгир догланишига карши ёпик 
майдонлар юкумсизлантирилади. Уруглар экишолди, усимликлар 
усув даврида истикболли экологик соф кимёвий препаратлар (тилт, 
децис, фундазол, 1 % ли олтингугурт каллоиди) билан ишланади.

Умуман, помидор экини бир меъёрда сугорилиб, тупрок ва 
хаво намлиги кулай даражада саклаб турилса, кунгир догланиш, 
меванинг учидан чириш касаллиги кескин камаяди.

Х,озирги пайтда помидор очик ва ёпик майдонларда вирусли 
касалликлар (столбур, стрик ва мозаика) билан касалланмокда. 
Уларга карши уруглар экишолди термик ишланиб, 2 сутка давоми- 
да 50-52°С да сунг бир сутка мобайнида 80°С ли термостатда
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киздирилади. К,издирилган уруглар сунгра 0,03 % ли метилен куки 
ёки 0,8-1 % калий перманганат эритмасида ивитилади ва экилади.

Х,осилни йигиш. Кулда пишиш даражасига караб хар 3-5 
кунда жами 10-15 мартагача терилади. Мевалари бир вактда пиша- 
диган, техникага мое навлар хосили СКТ-2 маркали комбайн ёрда- 
мида бир марта йигиштириб олинади. Помидор меваси турлича 
пишган даврида териб олинади. Якин жойларга жунатиш ва тузлаш 
максадлари учун саргайган мевалари терилади. Помидор териш 
июндан бошланиб октябргача давом этади. Териш кечиктирилганда 
мевалари таркибидаги витаминлар йуколади, ириб-чирийди, нати- 
жада хосили камаяди. Мевалар банди билан бирга узилиб, челак 
ёки саватларга солинади. Териш вактида меваларни шикастлан- 
тирмаслик керак, акс холда ёрилган жойидан ичига хаво кириб, ви­
тамин С нинг парчаланишига олиб келади.

Терилган меваларни даладан ташишда прицепли тележка ва 
бошка транспорт воситаларидан фойдаланилади.

Терилган помидор мевалари сифати ва йириклигига караб са- 
раланади ва яшикларга жойланиб, тегишли жойларга жунатилади. 
Узок жойларга юборишга мулжалланган мевалар 6-8 кг ли яшик­
ларга зич килиб териб чикилади.

Дастлабки кузги кора совуклар тушишидан олдин етилган ва 
хом помидорларнинг хаммаси териб олинади, чунки совук урган 
мевалар саклаш ва тузлаш учун ярамайди. Териб олинган помидор 
меваларининг пишганлари хамда димлаб етилтиришга ва тузлашга 
ярайдиганлари сараланиб ажратилади. Агар барча меваларни кора 
совук туш гунча териб олишнинг иложи булмаса, у холда помидор- 
нинг мевали туплари сугуриб олиниб, даланинг узида уч томонини 
ичкарига каратиб уюб куйилади. Бундай ую мнинг усти помидор 
палаклари билан ёпилиб, устига бир оз тупрок ташланади. Кора 
совук утгандан кейин уюмни очиб, мевалар туплардан териб оли­
нади ва йириклиги хамда етилганлигига караб сараланади.

Помидор меваларининг териб олингандан кейин хам етила 
олиш кобилияти уларнинг энг яхши хусусиятидир. Думбул ёки 
шаклланган кук помидорларни димлаб кизартириш мумкин. 20- 
25°С харорат ва хавонинг нисбий намлиги 80-85 % булиши димлаб 
кизартириш учун энг кулай шароит хисобланади. Помидорларни 
коронги ж ойда хам кизартириш мумкин, лекин ёруг жойда бу жа- 
раён тез боради ва меваларнинг ранги тоза (кип-кизил) булади.

Димлаб кизартиришнинг бир неча усуллари мавжуд: далада 
тупи билан уюлган холда етилтирилади. Бунда меваларни эни 1 м, 
баландлиги 50 см килиб уюб куйиб кизартирилади. Уюмларнинг 
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устига бордон, хашак ёки поход ёпиб куйилади, вакт-вакти билан 
( \а р  2-3 кунда бир марта) очиб, чириганлари алохида ва етилганла- 
ри алохида килиб ажратилади.

Помидор мевалари этиленли мухитда сакланса, уяарнинг 
кизариши табиий шароитдагига нисбатан икки баравар тезлашади.

Пишган помидор мевалари тезда бузиладиган булади. ёзги 
юкори харорат таъсирида улар интенсив равишда нафас олади. Ме­
валар таркибидаги озик моддалар, айникса, витамин С парчаланиб 
кетади ва озиклик кимматини йукотади. Ш унинг учун ёзда пишган 
помидорлар терилган куниёк ёки эртасига истеъмолчиларга етка- 
зиб берилиши керак. Териб олинган помидор мевалари суньий со- 
витиладиган совукхоналарда (2-5°С) сакланганда таркибидаги 
курук моддалар ва витамин С нинг парчаланиш жараёни нихоятда 
секин боради.

Етилган помидор меваларини саклаш учун харорат 1-2°С ва 
хавонинг нисбий намлиги 80-90 % булиши керак. Кунгир рангли 
мевалар сакланадиган хонанинг харорати 3-4°С ва хавонинг нисбий 
намлиги 80-90 %, ок-яшил ва яшил мевалар сакланадиган хонанинг 
харорати эса 20-25°С, хавонинг нисбий намлиги 80-85 % булиши 
лозим, яшикларга жойланади. Бундай шароитда помидор 1-2 ойга- 
ча туради.

Республика хужаликларида помидор хосилдорлиги урта 
хисобда гектарига 200 ц атрофида, илгор хужаликларда эса 300-400 
ц ва зиёдни ташкил этади.

Такрорий экин сифатида помидор устириш. Тадкикот на- 
тижалари ва ишлаб чикариш илгорларининг тажрибаси ёз-куз ой- 
ларида сугориладиган майдонлардаги кузги донли ва эртаги сабза- 
вот экинларидан бушаган ерларда такрорий экин сифатида поми­
дор хосили етиштириш мумкинлигини курсатди.

Бунда помидор кучатлари очик далага жуда кам мехнат сар- 
флаб етиштирилади ва унинг таннархи 8-10 баравар арзон булади. 
Помидор кучатлари очик майдон шароитида дала якинида 
кучатхона ташкил килиниб кичик пол ёки эгатларда етиштирилади. 
Кучатлар зарур булса сийраклаштирилади, усув даврида 
озиклантирилади (10 л сувга 15-20 г аммиак селитраси ва 30-40 г 
суперфосфат кушилади), сугорилади, бегона утлардан тозалана- 
ди,4-5 чинбарг хосил килгач далага утказилади. Кучатлар далага 
июн ойининг охирлари июл бошларида туп ораларини зичрок (15- 
20 см) килиб утказилади. Кечки булишига карамасдан помидор 
гектаридан 200-300 ц гача хосил олишни таъминлайди (82-жадвал).
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82- жадвал. Такрорий экин сифатида турлн муддатларда экилган поми­
дор навларинпнг хосил дорлиги ва товарлилиги (Т.Э.Остонакулов,

№ Кучат утказиш 
муддати

Уртача
хоеилдорлик,

т/га

Шундан 
жумладан 

товар хосил

20 июлда 
утказнлганга 

нисбатан 
кушимча

хосил
т/га % т/га %

Тошкент тонги
1 . 20.06 24,6 22,4 91,2 7,5 150,3
2. 30.06 22,0 19,9 90,6 5,0 133,5
3. 10.07 20,9 18,9 90,3 4.0 126,8
4. 20.07 16,6 14,9 90,0 - 100,0

Дар Заволжья
5. 20.06 30,1 27,8 92,5 9,4 151,1
6. 30.06 28,7 26,5 92,2 8,1 144,0
7. 10.07 25,9 23,8 91,9 5,4 129,3
8. 20.07 20,1 18,4 91,5 - 100,0

Финиш
9. 20.06 28,2 26,5 93,8 8,8 149,7
10. 30.06 26,0 24,3 93,3 6,6 137,3
11. 10.07 23,8 22,2 93,1 4,5 125,4
12. 20.07 19,1 17,7 92,6 - 100,0

Соляре
13. 20.06 27,7 25,5 92,2 9,6 160,4
14. 30.06 26,2 24,0 91,6 8,1 150,9
15. 10.07 23,0 21,1 91,5 5,2 132,7
16. 20.07 17,4 15,9 91,3 ' - 100,0

Ёзда экилган помидор бахорда экилгандан афзаллиги шунда- 
ки, кечки килиб устирилганда усимлик замбуруг ва вирусли касал- 
ликлар билан кам зараланади.

Ёз-кузда устирилган помидорларнинг мева тугиш даври куз 
ойларига, яъни бахорда экилган усимликларники тугаган даврга 
тугри келади. Демак, бахорги экиш билан ёзги экинни бир-бирига 
кушиб олиб бориш истеъмолчиларни бир меъёрда помидор билан 
таъминлаш га имкон беради.

Пекин, кечки килиб экилганда пишмаган хом помидор куп 
чикади. Уларни махсус жойларда кизартириб, кейин 
совукхоналарда сакланса, улардан кеч кузгача, хатто кишда хам 
фойдаланиш мумкин. Шу тартибда етилтирилгзн меваларнинг тан- 
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нархи киш да теплицаларда етилтирилган помидорларга нисбатан 
арзонга туш ади.

Кузги дон, оралик экин (горох), эртаги сабзавотлар урнига 
такрорий экин сифатида помидор экиш буйича утказилган тажриба 
якунлари шу максад учун Дар Заволжья, Финиш, Тештокрасный 
2077, Соляре, Тошкент Тонги, Узмаш -1, И стиклол, Новичок, Ам- 
лед навларини экиш максадга мувофик эканлигини курсатди (83- 
жадвал).

83 -  жадвал. Турли утмишдошлардан сунг такрорий экин сифатида 
экилган помидор навларининг хосилдорлиги ва товарлилигн 

(Т.Э.Остонакулов, Н.Эшонкулов, Д.Облокулов, 2001-2003 йиллар)

№ Утмишдош экин

У
рт

ач
а 

хо
си

лд
ор

л 
и к

, т
/г

а Шу жумладан, 
товар хосил

Утмишдош куз­
ги арпага нис­

батан кушимча 
товар хосил

т/га % т/га %
Тошкент тонги

1 . Кузги арпа 21.5 19,5 90,7 - 100.0
2. Кузги бугдой 23.9 21.8 91,2 2,3 111.8
3. Оралик экин (горох) 25,5 23,3 91.5 3.8 119.5
4. Эртаги сабзавот (карам) 24,6 22,5 91,4 3,0 115,4

Дар Заволжья
5. Кузги арпа 25,3 22.8 90,1 - 100,0
6. Кузги бугдой 27.5 25.0 90,9 2.8 109.6
7. Оралик экин (горох) 30.1 27,6 91,8 4.6 121.1
8. Эртаги сабзавот (карам) 28,6 26,1 91,4 3,3 114,5

У руг совук парникларга майнинг дастлабки кунларида сепи- 
лади, м айсалар 2-3 та чинбарг чикаргандан кейин кар 5-6 см да 
биттадан нихол колдириб ягона килинади. М айсалар 5-6 тадан 
чинбарг чикарганда, яъни июн охири июл ойи бошида кузги галла 
ёки эртаги сабзавот экинлар хосили йигиб олингандан кейин эки- 
лади. Д алага утказилган кучатларнинг парвариш и одатдагидан 
фарк килмайди, лекин бунда усув даври киска булганлиги туфайли 
экинни сугориш , катор ораларини ишлаш ва угитлаш  сони бахорда 
экилган помидорникига Караганда кам булади.

П омидор усимлигини заракунандалардан, купинча, гуза тун- 
лами (кусак курти), кузги тунлам курти ва бошка кемирувчи тун- 
ламлар каттик ш икастлайди. Бу хашаротлар асосан барг ва мева- 
ларни зарарлайди.
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У ларга карши биологик, кимёвий ва агротехник усулларда ку- 
раш олиб борилади.

Помидорин кучатсиз уругидан устириш. Помидорни далага 
бевосита уругни экиб кучатсиз устириш хам мумкин, бунда уларни 
етиштиришга килинадиган харажатлар анча камаяди. Далага бево­
сита уруги экилган помидор усимлигининг совукка чидамлилиги 
ош ади, кургокчилик хамда столбур касаллигидан кам зарарланади. 
Х,осилдорлик жихатидан кучат килиб устирилган помидордан де- 
ярли фарк килмайди. Уругдан устирилган помидор кучатидан 
устирилгандагига Караганда икки-уч хафта кечрок пишади. Шу- 
нинг учун хам уларда етилмаган кук помидор меваси куп булади.

Ж анубий районларда бевосита уругдан устирилган помидор 
кучатидан экилганига Караганда сув танкислигидан камрок 
кийналади. Сугориладиган районларда эртаги хосил етиштириш 
зарурияти булмаган холлардагина помидорни уругдан экиб 
устириш мумкин.

Уругдан экиш билан кучат килиб устириш усулларини бирга 
кушиб олиб боришни тугри ташкил этиш йули билан истеъмолчи- 
ларга янги помидор етказиб бериш мавсумини анчага узайтириш 
мумкин.

Тош кент, Самарканд ва Сурхондарё вилоят хужаликларида 
помидорни уругдан устириш усули кенг кулланилмокда ва гекта- 
ридан 200-300 ц ва ундан.юкори хосил олинмокда.

Бевосита далага экилган помидор уруглари секин униб чикиб, 
дастлабки пайтларда жуда сует ривожланади, каткалок ва бегона 
утлардан нихоятда кийналади. Помидор уругини март ва апрелнинг 
бош ларида чигит ёки сабзавот сеялкасида гектарига 2-3 кг нормада 
экилади. Уругни оддий усулда каторлаб ёки квадрат-уялаб экиш 
мумкин. ^аторлаб  экишда майсалар кийгос униб чиккандан кейин 
ортикча усимликлар трактор культиваторини каторларга нисбатан 
кундаланг юргизиб кесиб ягоналади. Уругни ёппасига ундириб 
олиш ва каталокни йукотиш учун экиш олдидан урукка майдалан- 
ган курук куй кийи ёки от гунги аралаштирилади ёхуд далага чи- 
ринди солиб мульчаланади. Помидор уругини дражилаб (гулаклаб) 
экиш энг истикболли булиб, текис туп сонни таъминлайди ва 
хосилдорликни оширади.

Эрта -  март ойида экиладиган уруглар, одатда, ивитилмайди. 
Бирмунча кечрок -  апрелда экиладиган булса, ивитилган уруг би­
лан курук уругларни аралаштириб ва кушимча экин сифатида са­
лат, редиска каби экинлар уругни аралаштириб экиш яхши натижа 
беради.
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Помидор майсалари купинча икки марта, нокулай шароитларда 
(далани ут босиб, зараркунандалар тушганда) эса уч марта ягона 
килинади: биринчи ягоналаш битта-иккита, охиргиси эса турт-бешта 
барг чикарганда утказилади. Иккинчи марта ягоналаш билан бир йула 
хато чиккан жойларига ягоналашдан чиккан кучатлар экид кетилади. 
Шунинг учун, уругдан экиб устирилганда гербицидлардан: прометрин 
(гектарига 3-4 кг) дихлормочевина (гектарига 8-16 кг) дан ва бошка 
мавжудларидан кенг куламда фойдаланиш лозим. Бу препаратлар экиш 
олдидан ерларни ишлаш вактида берилади. Помидорнинг усув даврида 
гербицид сифатида гектарига 8-10 кг хисобидан золан препаратидан 
фойдаланилади. Уругдан устирилган помидорнинг бундан кейинги пар- 
вариши кучатдан экилган помидорникидан фарк килмайди.

^  КАЛАМПИР

Ахамияти. Бу сабзавот экинининг навлари таркибидаги аччик 
модда (капсиапин -  C i8H2803) микдорига караб икки гурухга: аччик 
ва ширин (чучук) калампирга булинади.

Аччик калампир меваси таркибида капсиацин куп (0,2-0,3 %) 
булиб пусти юпка, майда узунчок, конуссимон асосан сабзавотларни 
сиркалаш, тузлаш ва консервалашда зиравор сифатида фойдаланила­
ди. Ш ирин калампир меваси йирик, этли, таркибида капсиацинни 
жуда кам (0,015 % гача) саклайди, У овкатга янгилигича, бундан 
ташкари турли хил консервалар тайёрлашда ишлатилади. Таркибида 
витамин С (аскорбин кислота) саклаши буйича сабзавотлар ичида 
калампирлар биринчи уринда туради. Ширин калампирлар меваси- 
нинг биокимёвий таркиби 14,5 % курук модда, 1,5 % оксил, 5,4 % 
шакар, 0,95 % мой, 1,8 % клетчатка, 0,69 % кулдан иборат.

У збекистонда етиш тирилган ширин калампир техник пишган 
меваси 54-1 18 мг.%, кизарган, яъни физиологик пишган мевасида 
эса 368-535 мг.% витамин С булади (Н.Н. Балаш ев, 1978).

Келиб чикиши ва таркалиши. ^алам пирнинг ватани Жану- 
бий А мерика. Шу ердан у Европага, Африка ва Ж анубий Осиёга 
таркалган. Ш ирин калампир асосан Украинада ва Россиянинг жа- 
нубида, Урта Осиё, ш унингдек М арказий Европа мамлакатларида 
ва кисман А мерикада экилади. Аччик калампир Жанубий ва 
Ш аркий Ж анубий Осиё, А фрика, Жанубий Америка, Марказий ва 
жанубий Европа мамлакатларининг хаммасида устирилади.

Х,озирги вактда калампир дунёда 1,7 млн. гектар майдонда 
экилиб, 25 млн. тонна ялпи хосил олинади. Асосан Хитой, Мекси­
ка, Туркия, АК;Ш, И спанияда 70 % дан зиёд хосил етиштирилади.
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84 -ж адвял .  У збекистонда  эк и л а д н г а н  к а л а м п и р  н а в л а р и н и ш  г а ь р н ф и

JS2 Нав номи Яратилган жойи Усув даври 
давомийлиги

Хосилдор- 
лиги, ц/га

Усимлик, мева ва уруг 
белгилари

1 2 3 4 5 6
Ширин калампирлар

1. Болгарский 79
ВИР Маяк тажриба 

селекция 
станция си

Уртаиишар униб 
чицишдан техник 
пишишгача 110- 

120 кун

150-160
Тупи гуж. М свае и йирик, 
пир ам ид ас и м он, к ир р ал и. 

пишганда кизил.

2. Болгарский 84 УзСПЭКИТИ - 170-175

Тупи штамбли, нолей яшил, 
барлари йирик, тук яшил, 

гухумсимон. Меваси эгилган, 
призматик, 3-4 уяли, вазни 30- 

35 г., витамин С-224 мг.%

3. Дар Ташкента -
Уртаиишар, 
120-130 кун 200-250

Тупи штамбли, паст буйли, 
баргланган, меваси йирик 85-90 

г, конуссимон. эти калин, 
витамин С 220-270 мг. %.

4. Заря Востока -
Уртаиишар, 
115-125 кун 220-260

Тупи штамбли, урта буйли, 
баргланган, меваси йирик, 80- 

100 г., конуссимон. этли, 
витамин С 230-285 мг.%.

5. Ласточка Молдовия Сабз 
ИТИ

Уртапишар, 
110-120 кун 180-200

Гунн штамбли, урга буйли 
баргланган, меваси уртача 
катталикда (41-55), конус­

симон, мазаси 5,0 балл

350

1 2 3 4 5 6

6. Наргиза УзСПЭКИТИ
Уртапишар, 
115-120 кун

160-170

Тупи йирик, уртача катталикда, 
мева шакли конуссимон, мева 

юзаси силлик;, бироз цаварикди, 
мевасииинг уртача вазни 38 

грамм, витамин С -  48,2 мг.%.

7. Тонг УзСПЭКИТИ
Уртапишар, 
120-125 кун 270-275

Тупи йирик, барглари уртача 
катталикда, туц яшил, мева 

, шакли пирамидасимон, мева 
вазни 45 грамм, витамин С -  

41,5 мг.%.

8. Зумрад УзСПЭКИТИ
Ксчпишар, 
140-160 кун

190-200

Тупи штамбли. баланд буйли 
(74-76), барглари куп яшил, 

мева шакли призмасимон, ранги 
туктусда, мева вазни 60-121 

грамм, мазаси 4,5 балл
Аччиц калампир

9. Маргеланский-330 -
Уртапишар, 
120-130 кулг

130-150

Тупи штамбли, паст буйли, 
уртача баргланган, меваси якка- 

якка булиб пастга эгилиб 
туради, чузиц-конуссимон, усти 
силлик ёки енгил тулкинсимон. 
Пишганда кизил рангга киради.

10 Пикантный УзУИТИ
Уртапишар, 
120-130 кун 140-160

Тупи штамбли, урта буйли 
баргланган, меваси конуссимон, 

тук кизил, вазни 19-20 г.
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Ботаник таърифи. Калампир томатдошлар (So lanaceae ) ои- 
ласига мансуб булиб, маданий холда Capsicum  а п п и и т  L. тури эки- 
лади. Пояси утсимон, тик усади, буйи 25-30 см дан 80 см гача, 
шохланувчан булади. барглари бандли, усти силлик ёки тукли, 
узунчок шаклда. Аччик калампир барглари майда ва ингичка, ши­
рин калампирда эса аксинча, йирик ва энли барг.

Гуллари икки жинсли, майда ок, сарик ёки оч бинафша рангда 
булиб, 9 та тожбарги бор. Экилгандан 80-90 кун утгач, июн-июл 
ойида гуллайди ва кузги совук тушгунча давом этади.

Калампирлар факультатив узидан чангланувчи усимлик. Чун- 
ки, ширин калампирда 15 % гача, аччик калампирда 25 % гача ме- 
валар четдан чангланиш эвазига хосил булиши мумкин. Четдан 
чангланишда хашаротлар (чумолилар, трипслар ва кисман асалари- 
лар) чанглатувчи булиб хизмат килади. Айникса, аччик ва ширин 
калампирлар бир-биридан узок экилиши шарт.

Меваси 2, 4, 6 камерали, куп уругли резавор. Аччик калампир 
меваси йирик эмас, шакли чузик (шохсимон, хартумсимон, бигиз- 
симон) булиб, пусти юпка этли. Ширин калампирлар мевалари 
нисбатан йирик, этли, цилиндрсимон, квадратсимон ёки юмалок 
шаклда. Пишган j-мевалари кизил, сарик ёки тук сарик рангда 
булади. Уруглари оч сарик, ясси-юмалок, 1000 таси 4-8 г. Биринчи 
класс уругларининг унувчанлиги 80 %. Илдиз системаси юза, асо- 
сий кисми 20-30 см чукурликда жойлашган. .

Биологик хусусняти ва навлари. Тропик шароитда калампир 
куп йиллик, муътадил ва субтропик шароитларда бир йиллик 
усимлик. Калампирлар (аччик, ширин) -  иссиксевар, усув даври 
(усимлик кукаргандан мевалари пишгунча) -  120-160 кун. Кулай 
харорат 18-25°С булиб, 11-13°С хароратда усимликлар усишдан 
тухтайди ва -0,5-1°С совукдан нобуд булади (84-жадвал).

Х,ароратнинг 30°С дан юкори булиши усимликнинг усиш ва 
ривожланишига салбий таъсир курсатади. Аччик калампир нисба­
тан иссикка чидамли. Уруглари жуда секин, 8-12 кунда униб 
чикади. К,алампир ёругсевар, киска кун усимлиги. Тупрок намлиги- 
га талабчан. Шунинг учун тупрокдан намнинг 70-80 % булишини 
талаб этади. Нам етишмаса гул ва мевалари тукилади, мевалари- 
нинг товар сифати пасаяди.

Х,озир экиладиган калампир навлари майда (1-2 см), аччик, 
этли меваларич билан характерланадиган ёввойи тропик 
калампирларидан^келиб чиккан. Маданийлаштириш жараёнида 
калампир мевалари йириклашиб. таркибидаги аччик модда (кап- 
сиацин) камайиб борган. Шимолга таркала борган сари муътадил
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харорат ва хавонинг нисбий намлиги ошиб, янги хил ширин 
калампирлар пайдо булган. Булардан эса йирик, этли, куш жинсли 
хозирги ширин калампирлар келиб чиккан. Жанубий районларда 
калампирларни маданийлаштириш натижасида мевалари йирикла- 
шиб борди, лекин улар эти юпкалигича ва таркибида капсиацин 
юкорилигича колаверади.

Калампирларни нг жанубий формасидан хозирги аччик 
калампирлар келиб чиккан. Калампирларнинг навлари морфологик 
белгиларидан ташкари тезпишарлиги, хосштдорлиги, мазаси, тар- 
кибидаги шакар ва витаминлар микдори буйича фарк килади.

V 1 Калампир устириш технологияси

Кучат етиштириш. Одатда кучатхоналарда амалга ошири- 
либ, уруги гектарига 800-1000 грамм х,исобида феврал охири март 
биринчи ярмида сепилади. Кучат парвариши бошка кучат экинла- 
ридан фаркланмайди. Кучатлар 40-60 кундан сунг 4-5 чинбарг 
чикарганда апрел ойи охирида далага утказиш учун тайёр булади.

Ер танлаш. Тупрок унумдорлигига талабчан. Шунинг учун 
озик моддаларга бой, механик таркиби енгил кумок, шурланмаган 
барча тупроклар ярокли.

Алмашлаб экишдаги урни. Илдизмевали экинлар, пиёз, по- 
лиз экинлари, карам энг яхши утмишдош.

Угитлаш. Помидор сингари булиб, буз тупрокларда гектарига 
азот 120-200, фосфор -  140-150, калий 90-100 кг; утлок ва утлок- 
боткок тупрокларда азот 140-150, фосфор 140-150, калий 100 кг 
хисобида солинади. Гунг гектарига 20-30 тонна, фосфор йиллик 
нормасининг 50 % и, калий йиллик нормасининг 50 % и шудгор та- 
гига, фосфорнинг 25 % и билан азотнинг 15-20 % и эгат олишда 
берилади. Колган азот ва калий нормалари аралаштирилиб, тенг 
ярми кучатлар тутиб олганда, колган иккинчи ярми эса мева тугиш 
даврида солинади.

Ернн экишга тайёрлаш. Помидор билан бир хил булиб, худ- 
ди шундай машина ва куроллар ёрдамида амалга оширилади. 
Кучатлар олдиндан олиб куйилган, сугорилган жуякларга экилади.

Э ки ш  муддати ва усули. 4-5 баргли кучатлар апрел иккинчи 
ярмидан 10 майгача катор ораси 60, 70 ва 90 см килиб, усимликлар 
ораси 25-40 см килиб утказилади.

Парваришлаш. Кучатлар далага утказилгач, тутиб олгач, 
дархол биринчи культивация ва чопик килинади. Орадан бир ой 
утгач, экин катор ораларига иккинчи марта ишлов бериш ва чопик
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утказилади. Усув даврида тупрок намлиги дала нам сигимига нис- 
батан 75-80 % дан кам булмаслиги шарт. Республикада тупрок ша- 
роитларига караб хар 7-12 кунда бир марта, жами чучук 
калампирни 14-15, аччик калампирни -  12-13 марта, хар сафар 600- 
700 м3 га нормада сугориш зарур.

Хосилни йигиш. Мева туккач, чучук калампир хосили 35-45 
кунда техник етилади. Бунда у нормал йирикликда ва яшил рангда 
булиб, хушбуй хид ва мазага эга булади, хосил хар 4-5 кунда тери- 
лади. Аччик калампир эса, меваси тула кизариб пишганда 2-3 мар­
та териб олинади. Ширин калампир хар гектардан 100-120 ц, аччик 
калампир эса 20-30 центнердан (куритилган) хосилдорликни 
таъминлайди. Илгор хужаликларда 1,5-2 марта зиёд хосил 
олинмокда.

^  БОЙИМЖОН

\^Ахамияти. Бойимжон меваси таркибида озик-моддалар ва ви- 
таминлар куп эмас. Мевасининг биокимёвий таркиби 6-11 % курук 
моддалар, 2,5-4 % шакар, 0,6-1,4 % оксил ва 0,2-0,4 % мойлардан 
иборат. Унинг таркибидаги витамин «С» микдори 1,5-7 мг.% атро- 
фида узгариб туради.

Бойимжон пишмаган .барра мевалари мазалилиги учун озик- 
овкатга ишлатилади ва консерва саноатига хом-ашё хисобланади. 
Пишган уруги котган меваларида соланин М, яъни мелонген деб 
аталанувчи тахир модда алколоид тупланиб, уни истеъмолга 
яроксиз килиб куяди.

Таркалиши. Бойимжон Еарбий Европанинг жанубий 
кисмида, АЦШда, Узок Шаркда, Якин Шарк мамлакатларида, У  рта 
Осиёда, Украина, Закавказье ва Шимолий Кавказда кенг таркалган.

Ботаник таърифи. Бойимжон хам томатдошлар (So lanaceae) 

оиласига мансуб булиб, Solatium  m elongena L. тури маданий холда 
экилади. Унинг пояси баланд буйли (100 см ва зиёд) тик усувчи ва 
шохланувчан.^ Барглари йирик, овал ёки овал-чузик булиб, калин 
туклар билан копланган. Гуллари йирик ёки тупгул булиб, 4-8 та 
гултожбаргли, икки жинсли, йирик, оч ёки тук бинафша рангда. 
Бойимжон факультатив узидан чангланувчи усимлик. Чунки, унинг 
гуллари асосан узидан, кисман хашаротлар ёрдамида четдан хам 
чангланиши мумкин.

Меваси йирик (0,5 кг гача) резавор хар хил шаклда, тук би­
нафша рангли, пишганда кунгир-саргиш ёки кул ранг-яшил рангга
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киради. Унинг ок, кизил ва сарик рангдаги ботаник формалари хам 
учрайди.

Уруги майда, ясси-юмалок, кул ранг-сарик, туксиз, 1000 таси- 
нинг огирлиги 3,5-4,0 г. 1-класс уругларининг унувчанлиги 85%, 3- 
5 йилгача унувчанлигини саклайди. Лекин, 1-2 йил сакланган уруг 
унувчанлиги яхши булади.

Илдиз системаси нихоятда шохланган булиб, асосан ернинг 
40-50 см катламигача кириб усади.

Биологик хусусияти ва навларн. Ватани Х,<Тндистон булиб, 
калампир ва помидорга нисбатан иссиксевар усимлик. Усув даври 
хам бирмунча узун харорат 13-14°С ва намлик етарли булганда 
уруглар 4-5 кунда униб чикади. Усимликнинг усиш ва ривожлани- 
ши учун кулай харорат 20-30°С хисобланади. Х,арорат 20°С дан па- 
сайса гулларнинг уругланиши ва меваларнинг усиши тухтаб, 15°С 
да эса гул ва мева тугунчалар ёппасига тукилади. Минус 0,5°С 
совукдан усимликлар нобуд булади. бойимжон ёругсевар, киска 
(10-12 соат) кун усимлиги. Шу билан бирга у тупрокдаги намга ва 
озик элементларга талабчан. Бошка томатдош сабзавот экинлари 
сингари кучати оркали етиштирилади.

Бойимжон навлари экологик ва географик жихатдан икки: 
шаркий ва гарбит гурухга булинади. ^

Шаркий гурухга мансуб навларининг тупи паст буйли, сер- 
iuox булиб усиши, барглари майда, четлари кесиксиз, тук яшилли- 
ги, барг банди ва томирларининг тук бинафша тусли булиши билан 
характерланади. Меваси майда, уртача йирик, ноксимон, шарси- 
мон, тук бинафша рангли, эти ок, тигиз, тахир эмас. Шаркий 
гурухдаги навларнинг купчилиги тезпишар булади.

F арбий гурухга кирадиган навларнинг купчилиги баланд 
буйли, кам шох, барглари йирик, яшил; барг томирлари яшил ёки оч 
кунгир тусли; мевалари хар хил шаклда ва йирикликда, ранги тук 
жигар ранг ёки кул ранг яшил; уртапишар ёки кечпишар булади.

Бойимжон навлари тупининг шакли ва буйи, баргларининг 
йириклиги, шакли, ранги ва тукланганлиги, гули ва мевасининг 
жойланиши, йириклиги ва рангига хамда этининг калинлиги, ранги 
ва мазасига караб бир-биридаь фарк килади. Бойимжон усув дав- 
рига караб тезпишар, уртапишар ва кечпишар навларига булинади. 
М айсалари курингандан кейин; тезпишар навлар 110-120 кунда; 
уртапишар навлар 120-140 кунда ва кечпишар навлар 140 кундан 
куп муддат ичида пишади. Х,осилдог лигига, кургокчиликка, 
замбуруг касалликларига ва паст хароратга чидамлилигига караб 
хам бойимжон навлари бир-биридан фарк килади (85-жадвал),
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Ер танлаш , алмашлаб экиш даги урни, кучат етиштириш, 
угитлаш , ерни экиш га тайёрлаш , экиш муддати ва усули, парва- 
ришлаш помидор ва калампир экинларидек амалга оширилади.

Хоси.ши йигиш. Бойимжои меваси техник пишганда йирик, 
пусти тук бинафш а, ялтирок, тахирсиз, уруги котмаган холла узи- 
лади. Пишиб кетган мевасининг ранги окара бошлайди. Х аР 5-7 
кунда терилади. Совук олдидан хосилнинг хаммаси, жумладан 
майда, пиш маганлари хам териб олинади.

Бойимжои мевасини узок саклаб булмайди, иссикда у айникса 
тез бузилади. Ш унинг учун у узилгач 2-3 кун ичида сотилиши ва 
кайта иш ланиш и лозим. Хосилдорлиги хар гектаридан 200-300 ц ва 
зиёдни таш кил этади.

( Помидор, калампир ва бойимжонни  
уруги учун устириш

Агротехника. Уруглик экинлар одатдаги тартибда, лекин 
юкори дараж ада парвариш килиниши, ер танлаш, яхши 
утмиш дош ларддн (ковун, тарвуз, карам, илдизмевалилардан) сунг 
ж ойлаш тирилиш и лозим.

Таркалиш изоляцияси. Томатдош экинларнинг четдан чанг- 
лсниш ига йул куймаслик учун уруглик участкаси бошка пайкал- 
л ;р дан  помидор 50-100 м, чучук калампир ва бойимжои эса 100- 
300 м, аччик калампир учун 1000-2000 м узокликда булиши шарт.

Нав утоги (тозалаш). Уруглик пайкалда усув даврида нав тозали- 
гини ошириш учун навга хос булмаган, касалланган, кам хосилли, та- 
лабга жавоб бермайдиган усимликлар юлиб, даладан чикариб ташлана- 
ди. Килинган ишлар хужжатлаштирилиб, актлар тулдирилади. Мевалар 
туда пишганда апробация утказилиб, актлаштирилади.

Йигиш. П омидорнинг 2-3 теримидаги йирик, соглом, текис, 
навга хос шакл ва рангдаги мевалари урукка ажратилади. М евалар 
эзилиб, бочка ёки чукурларда ачитилиб, сунгра сувда ювилиб 
уруглар эт ва пустдан ажратилади.

П иш маган мевалар 1000 та уругининг огирлиги кам, унувчан- 
лик куввати ва кобилияти паст булади.

У ругларни механизациялаш тирилган усулда ажратиб олиш 
учун ВСТ-1,5 томат эзгич машинадан фойдаланилади. Бу машина 
помидор ювадиган М ПП-1,5 маркали машинага агрегатланади. 
А ж ратилган уруглар сувда ювилиб, сунгра куритилади. Ш арбати- 
дан томат пюре, паста ва бошка махсулотлар тайёрланади. Бизда 
уруглар асосан куёшда куритилади. Бу сояда куритишга нисбатан
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унувчанлик куввати ва кобилиятини оширади. Уруглар 
куритилгандан кейин солиштирма огирлигига караб ажратилади. 
Бунинг учун улар 5 % ли ош тузи эритмасига солинади. Натижада 
тулик, вазнли, соглом уруглар эритма тагига чукади, пуч, енгиллар 
эса эритма бетига калкиб чикади. Экиш учун чуккан уруглардан 
фойдаланилади.

Помидор мевасидан уруг чиким навига караб 0,2-0,6 % гача 
узгаради. Бир гектардан 0,8-1,0 ц ва ундан куп уруг олиш мумкин.

Уруглик чучук калампир пишган (кизарган) мевалари август- 
сентябр ойларида 2-3 марта, аччик калампир эса бир марта 
йигиштирилади. Уруглик мевалар пишиб утиб кетишига ва юмшаб 
колишига йул куйиб булмайди. Чунки, бундай меваларнинг уруги 
унувчанлигини пасайтиради, яхши пишган мевалар майдаланиб 
(кесилиб) эланади. Ажратиб олинган уруглар ювиб-тозалаб 
куритилади.

Уруг кулда ажратиб олинганда калампирнинг банд атрофи 
айланасига кесилади ва банди билан уруглар сугуриб олиниб, кей­
ин куритилади, хдмда укаланиб уруглари ажратилади.

Уруги кулда ажратиб олинган калампир меваси бутун колиб, 
ундан истеъмол ёки консервалашда фойдаланиш мумкин.

Аччик калампир уруги хдм чучук калампир сингари ажратиб 
олинади. Лекин, бунда, албатта кулкоп кийиш, противогаз ёки рес­
пиратор тутиш зарур. Чунки, уруг ажратиб олишда, уларни тоза- 
лашда чикадиган чанг нафас йуллари ва кузнинг шиллик пардала- 
рига кучли таъсир килади. Шунинг учун уругларни очик жойда ёки 
шамоллатиб туриладиган хоналарда тозалаш керак. Чучук ва аччик 
калампир кар гектаридан олинадиган уруг косили 2 центнергача 
боради.

Мухокама учун саволлар:
1. Помидор, калампир ва бойимжон меваларининг биокимёвий 

таркибларини таккослаб, бахоланг.
2. Томатдош экинлар биологиясидаги ухшашлик ва фаркларни 

кайт этинг?
3. Штамбли помидор навлари ва уларнинг афзалликлари нима- 

лардан иборат?
4. Консервалаш учун етиштириладиган помидор хосилига 

куйиладиган талабларни изохланг.
5. Кучат экин ва кучатсиз уругидан помидор устириш 

кулайликлари ва камчиликларини гапиринг?
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КАРАМБОШ САБЗАВОТ ЭКИНЛАР

V  Вакиллари ва ахамияти. Сабзавот экинларининг бу гурухига 
бутгуллилар (C ru c ife ra e ) ёки карамдошлар (B rass icaceae ) оиласига 
мансуб оддий ёки окбош карам, кизилбош карам, савой карами, 
брюссель карами, колраби карам, барг карам, хитой карами, пекин 
карами, гулкарам ва бошка тур, хиллар киради. Шулардан гулка- 
рам, хитой ва пекин карамлар бир йиллик булиб, колганлари 
(окбош, кизилбош, савой, брюссель, барг ва кольраби карамлари) 
эса икки йиллик усимликлардир.

Карамларнинг таркибида озик моддалар унчалик куп эмас, 
лекин минерал тузлар ва витаминлар, айникса «С» витамин манбаи 
хисобланади (86-жадвал).

Оддий (окбош) карам таркибида озик моддалар ва витаминлар 
кам. Брюссель ва гулкарам курук модда ва витаминларга бойлиги 
билан бошка карам турларидан фарк килади. Кольраби карами ша- 
карга бой (7 % гача) булиб, бу унга ширин мазза беради. Окбош 
карам овкатга янгилигича ва тузланган холда ишлатилади.

ки зилбош  карам узок сакланувчанлиги билан характерланиб, 
ундан купинча янгилигида салат тайёрлашда фойдаланилади (59, 
60-расм).

Гулкарам пишмаган ок рангли серэт тупгули пархез махсулот 
булиб, кайнатилган, ковурилган ва баъзан сиркаланган холда овкатга 
ишлатилади. Колраби карами шарсимон поя мева хосил килади. У 
янгилигича, кайнатилган ва димлаб пиширилган холда истеъмол 
килинади. Таркибида витаминларнинг куплиги ва тезпишарлиги 
бошка карамлардан 10-12 кун олдин пишиши билан характерланади.

Савой карамининг боши юмшок, барглари пуфакчага 
ухшайди, узок сакланмайди. У янгилигича салатга хамда шурва ва 
бошка овкатларга ишлатилади. Брюсель карами баланд поя хосил 
килиб, унинг барг куликларидан майда карам бошчалар чикаради. 
Бу карам хам пиширилган холда, шурваларга ва маринадларга иш­
латилади (61, 62-расмлар).

Барг карам пояси баланд, барглари чузик ва этли булади. у 
молларга берилади. Янги баргларигина шурваларга солинади ва 
пюре тайёрлашда фойдаланилади. Барг карам баъзи формалари 
манзарали усимлик сифатида устирилади.

Хитой ва пекин карамлари поясининг ривожланмаганлиги ва 
баъзан унча каттик булмаган карамбош хосил киладиган нозик 
барглардан тузилган тупбарги билан бошка тур карамлардан фарк 
килади (63-расм).
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Бу карамлар турли корейс ва хитой миллий таомлари тайёр- 
лаш да иш латилади. Карамнинг хужалик-ишлаб чикариш жихатдан 
энг ахамиятлиси ва кенг таркалган тури окбош карам хисобланади. 
У карам экилган жами майдоннинг 98-99 % ини, умумий сабзавот 
экинлар майдонининг дунё буйича 25-30, Узбекистонда эса 12-15 % 
ини эгаллайди.

Келиб чи киш и ва таркалиши. Карамнинг ватани Европанинг 
У рта ер денгизи сохили хисобланади. Карам жуда кадимий экин. У 
римликлар ва кадимий грекларга азалдан маълум булган. Х,атто, IX- 
X асрларда М арказий ва Ш аркий Европада яшаган славян 
кабилалари хам ^илиш ганлар.

Х,озирги вактда карам жуда кенг таркалган сабзавот экини 
булиб, у тропик минтакадан тортиб Кутб доирасигача экилади. Ду- 
нёда 3,2 млн. гектар майдонга экилиб, 69,5 млн. тонна ялпи хосил 
етишт,ирилади. Ш унинг ярмига якини (34,1 млн. т) Хитойда, 
колганлари Х индистон, Россия, Корея, Япония, АКД1 ва бошка дав- 
латларда устирилади. Карам Россияда 200 минг гектарига экилади.

У Оддий ёки окбош карам ботаник таърифи. Оддий карам 
(B ra ss ica  cap ita ta  L izg .)  хаётининг биринчи йили карамбош, иккин- 
чи йили эса гулпоя чикариб гуллайди ва уруг беради. Кучат 
утказилгач, ундан паст буйли (15-30 см) йугон ва сербарг узак хосил 
булиб, унинг учида карамбош шаклланади.

Карамбош и йирик ва сербаргли узакдан иборат. Барглар йи- 
рик, бандли (туп пастки кисмида) ёки бандсиз, турли шаклда ва 
яшил рангда булиб, усти зангори рангдаги мум губор билан 
копланган.

Карам бошида жуда катта учки куртак жойлашган булиб, ун­
дан келгусида гулпоя ва мева органлари хосил килиш да сарфлана- 
диган запас озик моддалар тупланган булади. Карам бош ураши 
тезпиш ар навларда 10-14, кечпишар навларда 15-20 та эркин яшил 
барглар хосил булгач (экилгандан 2,5-3 ой утгач), янги пайдо 
булаётган барглар ярим букилган холда колаверади. Бу 
усимликнинг бош урай бошлашидан далолат беради. Карам боши- 
нинг кейинги усиши ички янги барглар хосил булиши эвазига бо- 
риб, ички барглар ташки баргларни атрофга итариши туфайли карам 
боши каттиклаш иб, зичлашиб боради.

Карам бош ининг зичлашиши унинг техник пишиш белгисидир. 
Баъзан ички пайдо булаётган барглар кучли итариш туфайли карам 
бош лари ёрилиб кетади. Карам бошларининг ички барглари 
коронгиликда усаДи- Ш унинг учун улар рангсиз оппок, ушлаб 
курилганда майин ва мазаси яхши булади. Усимлик тубидаги эркин 
хамда карам бош ининг сиртки яшил барглари навига караб
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усимликнинг 15-35 % вазнини ташкил этади. Усимлик хаётининг 
биринчи йили хосил буладиган йугонлашган пояси узак дейилади. 
Унинг карам боши ичида жойлашган кисми ички узак, 
ташкарисидаги эркин барглар жойлашган кисми эса ташки узак деб 
юритилади. Узакнинг ичида учки, баргларнинг култигида эса ён 
куртаклар хосил булади. Улардан келгуси йилда гулпоялар усиб 
чикади. Одатда, факатгина учки куртак усиб, узунлиги.1,5 м шох- 
ланган битта гулпоя ривожланади. Агар учки куртак шикастланса, 
бир нечта ён куртаклар уса бошлаб, улардан бир канча гулпоядан 
иборат паст буйли шохланган туп хосил булади. У руг олиш учун 
иккинчи йили устирилган усимлик уруглик деб аталади.

Карам гули-тупгул булиб, шингил деб юритилади. Гули сарик 
туртга тож баргли, икки жинсли. Усимликнинг гуллаши навига 
караб 20-50 кун давом этади. Битта гул гуллаш даври 3 кун давом 
этади. Карам четдан асосан хашаротлар (асаларилар), кисман шамол 
ёрдамида чангланадиган усимлик. Уруглик усимликда уруг 3-3,5 
ойда пишиб улгуради. Карамнинг меваси -  кузок. Х,ар бир кузок 
мевада 20-26 та уруг мавжуд. У пишганда уз-узидан чатнаб ёрилиб 
кетади. Уруги бир оз киррали, юмалок, кунгир, урта йирикликда, 
1000 тасининг вазни 3,5-4,0 грамм. Унувчанлигини 3-5 йилгача 
саклайди.

Карам илдизи дастлаб кучатда ук илдиз тарзида ривожланади. 
Ундан ён илдизлар таркалиб, поянинг ер остки кисмида кушимча 
попук илдизлар чикариб тез усади ва у ук илдиз хамда ён илдизлар- 
дан узиб кетади. Попук илдизлар ернинг устки каватида бир-бирига 
кушилиб кетган гуж илдизлар хосил килади. Карам бевосита 
уругдан устирилганда илдизи тупрокка 1 м ва ундан куп, кучат 
килинганда эса 70-80 см гача чукурликка кириб боради. Карам поя- 
сининг ерга якин кисмидан кушимча илдиз чикариш хусусиятига 
эга. Шунинг учун чопик килиганда уни чукуррок кумган маъкул. 
Чунки, карамнинг ерга кумилган жойдан янги илдизлар усиб 
чикади. Натижада илдизларнинг умумий хажми ортади. Карамнинг 
илдизи шикастлаганда (кесилганда) тез тикланиш (регенерацияла- 
ниш) кобилиятига эга. Шу туфайли кучати утказилганда яхши ту- 
тувчанликка эга. Окбош карам экиладиган В. capitata тури учта 
кенжа турга булинади:

1. Шарк карами. Усимлик йирик, паст пояли, барглари катта 
булиб, ерга ёпишиб усиши хамда юзаси мум губор билан калин 
копланганлиги билан характерланади. Бу кенжа турга иссикка чи- 
дамли, урта ва кечпишар (Ликуришка 498/15, Термез 2005, Ашха­
бадская, Ташкентская 10, Узбекистанская 1 3 3 ,Судья Узбекский ка- 
би) навлар киради.
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2. Урта ер денгизи карами. Усимликлари киска кун, юкори 
харорат талаб килади. Шунинг учун муътадил иклимда жуда эр- 
каклаб кетади ва бизда экилмайди.

3. Европа карами. Турли муддатда пишадиган, морфологик 
белгилари хар хил булган навларни уз ичига олиб, совукка чидам- 
лилиги, иссикка талабчанмаслиги, узун кунда яхши усиши билан 
фаркланади. Бу кенжа турга кенг таркалган Слава 1305, Слава Гри- 
бовская 231, Номер первый Грибовский 147, Июньская, Саратони, 
шунингдек Кизилбош карамнинг Каменная головка 447, ГАКО 741 
нави киради.

Карамнинг навлари бир-биридан морфологик белгилари ва 
хужалик-биологик хусусиятлари билан фаркланади. Унинг эни 
мухим нав белгилари:

- Ташки узакнинг узунлиги: узак 16 см гача -  калта, 16-20 см 
уртача, 20 см дан зиёд булса узун дейилади.

- Тупбарг йириклиги ва унинг ер бетига нисбатан жойлашиши 
(горизонтал, тик ёки ярим тик).

- Тупбаргдаги барг шакли, йириклиги, ранги ва мум 
губорнинг мавжудлиги.

- Карамбошининг шакли, йириклиги, каттик (зич) лиги хамда 
ички узак узунлиги.

- Карам бошнинг пишиши -  кучат утказилгач 2-2,5 ойда пиш- 
са тезпишар, 2,5-3 ойда -  уртапишар, 3-4 ойда пишса, кечпишар 
навлар дейилади.

- Карамбошнинг сакланувчанлиги -  мухим биологик ва 
хужалик белги булиб, бошнинг ёрилмаслиги, мазаси ва узок муд- 
дат сакланиши билан аникланади. Одатда, карамбошни зич 
урайдиган навлар узок сакланади.

Узбекистонда экиладиган окбош карам навларининг таърифи 
87-жадвалда келтирилган.

Биологик хусусиятлари. Окбош карам совукка чидамли икки 
йиллик усимлик. Унинг уруги 4-5°С хароратда нишлайди. Хдрорат 
15-20°С булганда 3-4 кунда униб чикади. Лекин, харорат юкори 
булиб, ёруглик етишмаса кучатхоналарда кучатлар буйига усиб ке­
тади. Шу туфайли кучатлар кукариб чиккандаги даврда харорат 6- 
8°С булса, энг кулай хисобланади. Усимликнинг карамбош ураши 
учун энг кулай харорат 15-18иС, лекин паст (5-Ю°С) хароратда хам 
карамбош усиши ва шаклланиши мумкин. Карам кучати минус -5- 
6°С, усимлиги эса -8°С гача совукка чидайди. Кузда утказилган 
Дербентская местная, Апшеронская озимая навлари эса минус -10- 
12°С гача совукдан зарарланмайди.
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87-жадвал. Узбекистонда экиладиган  окбощ карам  навларп ии и г таьрн ф и

№ Нав номи Яратилган жойи Усув даври 
давомийлиги

Хосилдор- 
лиги, и/га

Усимлик, мева ва карамбош 
асосий бел гил ап и

1 2 3 4 5 6

1 .
Номер первый 

Грибоевский 147

Бутунроссия 
Сабзавот экинлар 

селекицияси ва 
урутчилиги илмий 

талкикот институт»

Тезпишар уруг 
экилгандан пишиш- 

гача 100-120, 
утказилгандан эса 

60-80 кун

200-300

Барги оч я ши л, усги билинмайдиган мум 
губорли, сийрак ва нозик томирли. 

Карамбоши ю мал о к, вазни 0,7-1,6 кг, 
зичлиги ургача. Ташишга чидамли 

уртача иссикка чидамсиз.

2. Июнская -

Тезпишар униб 
чикишдан 90-110, 

кучат
утказилгандан 

50-55 кун

260-290

Тупбаргли кичик, гуж, барглари бандсиз, 
гадир-будур, четлари тулкинсимон, оч-яшил, 
карам боши юмалок, вазни 1,0-1,2 кг. Зичлиги 

ва ташилувчанлиги уртача. Юкори товар
хусусиятига эга.

3.
Дербентская

местная
улучшенная

Дербент 
сабзавотчилик 

гажриба станция с и
Тезпишар 300-350

Кишки экишга ярокли, совукка чидамли. 
Карамбош кичик 0,7-1,0 кг. буш. конуссимон. 

ранги сарик-яшил. Мазаси уртача.

4. Аши ер о нс кая 
озимая

Дербент 
сабзавотчилик 

гажриба стаициясн
Тезпишар 320-380

Совукка, кишга чидамли, тезпишар, 
карамбоши ураши жадал кечади, 

эркакланмайди. саклашга чидамсиз, 
карамбоши кичик, зим гм ас, ранги сарик- 

яшил. Ёрилувчап. Мазаси уртача.

5. Навруз
УзСПЭКИТИ
Сурхандарё

булими

Тезпишар 
100-1 10 куи 320-400

Бутун баргли. шакли юмалоц ёки купдалаш 
овал, ранги оч-яшил, карам боши юмалок, 

оч-яшил, зим вазни 1,0-1,6 кг. Товар 
хусусиятлари яхши ташилувчап ва 

сакланувчан

6. Саратони УзСПЭКИТИ Уртапишар 
110-125 420-500

Барги эллипс, саргиш-яшил, тулкинсимон. 
Карамбоши зич, вазни 2 кг. Товар сифати 

юкори. Сакланувчан.
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7. Ташкентская - 10 УзСПЭКИТИ
Уртапишар униб 

чиккандан 
130-138 кун

400-450

Уртаги ва кечки экишга ярокли. Иссикка 
чидамли. Тупбарги уртача, гуж, пастки 

барглари горизонтал жойлашган. Ташки 
урами калта -  9-10 см. Барглари юзаси уртача 

гадир-будур, карамбоши юмалок-ясси, 
огирлиги -  2.0-2,5 кг. Зич ва ташилувчан.

8. Узбекистан­
ская 133 УзСПЭКИТИ

Уртакечпишар, 
униб чикишдан 

135-145 кун
380-400

Тупбарги йирик, гужлиги 80 см, барглари 
уртача, кисман гадир-будур. барг четлари 

тулкинсимон, тук-яшил, мум губорли. 
Карамбоши юматок ва ясси-юмалок, ок-сарик 

рангда, огирлиги -  2,5-4,5 кг. Ёрилувчан. 
Емон сакланувчан.

9. Судья
узбекский - 1 - 1 - 450-500

Тупбарги уртача, пастки барглари горизонтал 
жойлашган. Ташки урами калта, Барглари 

лирасимон. уртача узунликдаги банди бор. 
Барги кесик гухумсимон. узунлиги 25-30 см, 

эии 28-36 см. Юзаси силлиц, четлари 
ташкарига кайрилган. Ранги кулранг-яшил, 

мум губорли. Карамбоши уртача катталикда, 
зич, шакли юмалок-ясси. Бир вакгдапишиб 

етилади. Ерилувчан. ёмон сакланади.

10 . Шаркия 2 /-/
Кечпишар, униб 

чикитпдан 
120 кун

280-285

Туплари уртача. барглари йирик, карамбош 
шакли юмаяок, силлик. ранги япнп, 

карамбоши тигиз, хосилдор, к;айта ишлашга 
ярокли.

Н . Термез 2005 ../-/
Уртапишар, униб 

чикишдан 
115-120 кун

400-460
Гупипинг баландлиги уртача, барглари йирик, 

карамбош шакли юма.юк;, силлиц, ранги о к 
пни л. карамбоши пи из, хосилдор. ёрилмайли. 

кайта ишлашга ярокли.
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Д алага утказилган уруглик карамлар минус 5-7°С совукдан 
ш икастланмайди. Суткалик уртача харорат 25°С дан ортиб, кунду- 
зи 30-35°С гача борганда, карамбош ураши секинлашади, тезпишар 
навларда тухтайди. Уруглик карам говлаб, куплаб кушимча вегета- 
тив новдалар чикаради, ш она-гуллари айниб, майда барг пластин- 
каларга айланиб колади. Натижада карамнинг уруг хосили кескин 
камаяди ёки бутунлай уруг хосил килмайди.

У збекистонда иссикка чидамли уртапиш ар навлар 
муваффакиятли устирилмокда. Бу навларнинг иссикка чидамлили- 
ги анатомик хусусиятлари (барг эпидермис тукимасининг майда 
хужайралилиги, огизча тешикчаларининг катталиги ва сув туплаш 
кобилиятининг юкорилиги) билан боглик.

Эртапиш ар карам навлари эртаги хосил олиш учун плёнка ос- 
тида устириб етиштирилмокда. Эртапишар навлар умуман карам 
уругини республикамиз ш ароитида етиштириш долзарб муаммо 
булиб, иклим ва тупрок шароитларини хисобга олган холда уни 
экологик, агротехнологик, таш килий-иктисодий жихатдан асослаш 
талаб этилади. Окбош карам тупрок унумдорлиги, ундаги озик 
моддалар ва намга талабчан.

В .И .Эдельш тейн (1962) маълумотларига кура, 500 ц/га окбош 
карам хосили олинганда ердан 150 кг азот, 50 кг фосфор ва 222 кг 
калий, Академик В.И.Зуев ва профессор А.Абдуллаев (1997) 
буйича Узбекистон буз тупрокларида 529 ц/га карам хосили олин­
ганда эса ердан 227 кг. Азот, 68 кг фосфор ва 252 кг калий олиб 
чикади. Ш унинг учун органик ва минерал угитлаРни солишга 
алохида эътибор бериш керак. Тупрокдаги намнинг ортикча 
булиши, аэрациянинг ёмонлашувчи, усимликнинг усишини 
тухтатиб, баргларда антоциан (кук-бинафша) ранг пайдо килади. 
Карамбош лар буш уралади ва хосил кескин камайиб кетади.

Окбош карам узун кун у симлик- Узун кун булса, карам 
кучатининг усиш ва карамбошлар хосил булиши, иккинчи йилги 
усимликларда эса гуллаши хамда уругларнинг пишиши тезлашади.

Карам -  ёругсевар усимлик. Ёруг етишмаса кучатлар говлаб 
кетади, карамбошлар буш шаклланади. Карамбошлар шаклланиши 
-  ассимиляция аппарати (эркин ва яшил барглар) пайдо булгач 
бошланади. Карамбошлар жуда тез усади. Тезпишар навларда 
кучат далага экилгандан кейин 60-85 кун утгач тулик шаклланади 
ва техник пишади. Пекин, карамбош нисбатан буш ва кам муддатга 
сакланади. Тупрокда намнинг юкори булиши (дала нам сигимига 
нисбатан 90 % дан зиёд) ва усимлик азотли угитлар билан ортикча 
озиклантирилса, карамбош буш уРалаДи ва хосилдорлик кам 
булади (Б.Азимов, 1971).
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Навлари. Эртаги экин сифатида эртапишар - Июньская, Номер 
первый Грибовский 147; кечки муддатда уртапишар-Ташкентская 10, 
Термез-2500; кечпишар-Узбекистанская 133, Саратони, Шаркия-2, 
Судья узбекский; кишолди экиш учун-Дербентская местная, Навруз, 
Апшеронская озимая навлари ярокли. Навлардан ташкари Голландия- 
дан келтирилган турли гетерозисли дурагайлар хам тавсия этилган.

Ер танлаш. Яхши угитланган> озик моддаларга бой, 
намиктирилган салкин тупроклар ярокли. Енгил кумок буз тупрок, 
чиринди кам кумлок ерларга экилган карам яхши ривожланмайди. 
Ш урланган, боткокланган ва кислотали ерлар карам экишга яроксиз.

Алмашлаб экишдаги УРНИ- Битта далага карам 3 йилда бир 
марта экилади. Картошка, бодринг, полиз ва дуккакли дон экинлари 
яхши утмишдош. Кечки карамни эртаги картошка, сабзи, бодринг ва 
кузги галла-дон экинларидан бушаган ерларга такрорий экин сифати­
да экиб, мул хосил устириш мумкин.

Кучах етиштириш. Ю корида кайд этилган навларининг тозали- 
ги 98 %, унувчанлиги 85 % дан кам булмаган I-класс уругларидан 
бир гектар га кучат олиш учун 350-400 грамм етарли хисобланади.

Уруглар экишолди сувда ёки 0,01-0,05 % ли устирувчи стимуля- 
торлар, микроэлементлар эритмасида 10-12 соат мобайнида ивитила- 
ди, сунг ТМ ТД ёки бошка шунга ухшаш фунгицидлар (1 грамм урукка 
4-8 грамм препарат) билан ишланади. Шундай нишлатилган ва иш- 
ланган уруглар илик ёки ярим илик парникларга эртаги экин учун де- 
каб.р-январ ойларида, уртаги карам сифатида март-апрелнинг бошла- 
рида 0,5-1,0 см чукурликда экилади. Усимлик кукаришигача 
хароратни 15-20°С, сунгра 8-10°С да саклангани маъкул.

Езда кечки карам кучати дала якинида кучатхона ташкил 
килиниб, кичик пол ёки эгатларда етиштирилади. Кучатлар зарур 
булса сийраклаштирилади, усУв даврида озиклантирилади, 
сугорилади, бегона утлардан тозаланади, 4-5 чинбарг хосил килгач, 
далага утказилади.

Эртаги карам, одатда сугорилган участкаларга экилади. Баъзан 
сугормай, ёмгирдан кейин хам утказилади. Карам кучати кеч бахор, 
уртаги ва кечки (ёзги) муддатларда экилганда дала кучат утказишдан 
олдин ва кейин сугорилади. Бу иш кучатлар тутиб, усиш ва ривожла- 
ни-шини давом эттиргунча, 2-3 марта утказилади.

Ерни экишга танёрлаш. Кузда ПН-4-35, ПЯ-3-35, ПД-4-35 
маркали плуглар Т-4А тракторига такилиб тупрок 28-30 см 
чукурликда шудгорланади. Эртанги карам экиладиган далалар эрга 
бахорда бороналаниб жуяклар олинади кечки карам такрорий экин

Окбош карам устириш технологияси
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сифатида экиладиган булса асосий экин йигиштириб олингач, ер 
сугорилади, етилгач 22-25 см чукурликда хайдалади, бороналанади, 
молаланади ва жуяк олинади.

Угитлаш. Тупрокдан озик элементлар узлаштириши буйича ка­
рам сабзавот экинлар орасида етакчи уринлардан бирини эгаллайди. 
Бир тонна хосил олиш учун сарфланадиган минерал угитлар микдори- 
эртаги карам учун 5-7 кг азот, 4 кг фосфор ва 3-4 кг калий; кечки ка­
рам учун 6-8; 4-5; 2-9 кг ни ташкил этади.

Буз тупрокларда эртаги ва кечки карам етиштириш учун гекта- 
рига 20-30 тонна гунг, 150-200 кг азот, 100-130 кг фосфор ва 75-100 кг 
калий утлок тупрокларда эса 120-150 кг азот, 120-150 кг фосфор ва 
60-100 кг калий берилади. Гунг тулик, фосфор 70-75 фоизи, калий 50 
фоизи ерни хайдашда солинади. Фосфорнинг колган 25-30 фоизи 
кучат утказиш вактида 40 фоизи кучат тутгач биринчи 
озиклантиришда, колган 60 фоиз азотли ва 50 фоиз калий угитлари 
карамбош урай бошлаганда берилади.

Кучат утказиш муддати, калмнлнги ва схемаси. Узбекистонда 
карам 4 муддатда экилади: эртанги -  феврап охири, март ойи бошла- 
рида: уртанги-март ойининг охири ун кунлигида; кечки -  15 июндан 
-  15 июлгача; киш олдидан-ноябр ойи бошларида экилади. К,атор ора- 
лари 70 см, туп оралари навига караб -  25, 30, 40 ва 50 см килиниб, 
хар гектарига 45-57, 36-37 ва 28-30 мингтагача кучат экилади (88- 
жадвал).

Кучат утказилганда унинг учки куртаги тупрокка кумилиб 
колмаслиги шарт (65-расм).

Кечки карам кучатлари утказилгач, 5-7 кунлари хато жойлари 
тулдирилади. Уртаги ва эртаги карамлар одатда яхши тутади ва кайта 
экишга эхтиёж булмайди.

Парваришлаш. Кучатлар тутгандан сунг катор ораларига би­
ринчи комплекс ишлов берилади: катор оралари юмшатилади, 
озиклантирилади ва усимлик бугзи кулда чопик килинади. Жами 
катор ораларига 2-3 марта ишлов берилади. Тупрок намлиги дала нам 
сигимига нисбатан 80-90 % булиши керак. Эртанги карам сизот сув- 
лари чукур жойлашган буз тупрокларда 8-9 марта, юза жойлашган ер- 
ларда 5-6 марта, кечки карам эса 11-12 ва 7-9 марта хисобида 
сугорилади.

Уртача сугориш нормаси гектарига 600-700 мГ Карам экинини 
сугориш сони, муддати ва нормалари тупрокшароитига. ер ости сув- 
ларининг жойлашиш чукурлигига ва навига караб белгиланади (89 - 
жадвал).

Карамбошлари шаклланаётган ва пишиш даврида экинни тез-тез, 
хар 6-8 кунда сугориб туриш лозим.
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Кечки карам ни сугориш кучат утказилиши биланок бошланади. 
Ер ости суви чукур жойлашган буз тупрокли ерларга экилган кечки 
карам бош урай бошлагунча хдр 8-10 кунда сугорилади. Карамбошлар 
шакллана бошлаганда сугоришлар хар 6-7 кунда етилиш даврида эса 
хар 10-12 кунда сугорилади.

Кечки карамни сугориш октябр ойида, хосилни йигиб олишдан 
икки-уч хафта олдин тухтатилади.

88-жалвал. Узбекистонда окбош карам экиш муддатлари ва схсмалари (Саб- 
завот-полиз экпнлари ва картошкачилик нлмин-тадкикот институти

_____________ маълумотлари, 1989)______ __________________

Минта- 
кал ар

Экиш муддатлари Экиш схемалари, см
Бир гектардаги 

уснмлнклар 
сони, минг дона

эртаги уртаги кечки эртаги уртаги кечки эртаги уртаги кечки

Жанубий
10-

20.02
10-

20.05
1-15.08

60x30
70x25

70x35
70x40

70x40
90x35

57,1
47,6

35,7
42,0

35,7
33,0

Марказий
25.02-
10.03

15.04-
1.05

15.06-
10.07 - - - - - -

Шимолий
15-

30.03
1-15.04

25.05-
5.06

- - - - - -

Экинга дастлабки ишлов беришда экин катор оралари кулъти- 
ваторлар билан 5-6 см чукурликда юмшатилади. Кейинги ишлов 
беришда эса юмшатиш чукурлиги 10-12 см га етказилади. Карам- 
бошлари шакллана бошлаб, усимлик барглари усиб кетиб, 
культиватор тишига халакит бера бошлаганда ишлов тухтатилади. 
Экин катор ораларини юмшатиш купинча чопик килиш ва 
озиклантириш  билан бир вактда олиб борилади.

Катор ораларини юмшатиш. усимликнинг ер устки кисмларида 
купинча илдизлар хосил булишига ундайди ва у жуда бакувват 
булади. Эртаги карам кучатлари илдиз олгандан кейин бир марта, 
кечкиси эса икки-уч марта чопик килинади. Бегона утлар босган ва 
тупроги жуда зичлашиб кетган участкаларда экин катор ораларини 
механизация ёрдамида юмшатишга кушимча килиб кетмонда чопик 
хам килинади.
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89-жадвал. Узбекистоннинг марка h i ii мим i акала рила окбош карамни 
____________ __________ сугориш р е ж и ч и _________

До Карамлар
Ер ости суви- 

нинг жойлашиш 
чукурлиги

Сугориш
сони

Сугориш
нормаси

Мавсумпй 
сугориш 
нормаси,

м3/га
1 Эртаги 2 м гача 5 600 3000

2-3 м 7 600 4200
3 м дан чу кур 9 700 6300

2 Уртаги 2 м гача 6 600 3600
2-3 м 8 650 5200

3 м дан чукур 11 650 7150
3 Кечки 2 м гача 7 700 4900

2-3 м 9 700 6300
3 м дан чукур 13 700 9100

Касаллик ва зараркунандалари, уларга карши курашиш.
Карам бактериози, сохта ун шудринг касаллиги, битлар, карам паш- 
шаси, куяси, карам капалаклари катта зарар келтиради. Карам бакте­
риози, сохта ун шудрингга, кучатларнинг корасонига карши уруг 
экишолди 20 минут давомида 45-50° да киздирилади. Сунг хар 1 ки­
лограмм уругда 6-8 грамм ТМ ТД ёки 3-4 грамм Тигам аралаштири- 
лади. Бу препаратлар корасонга карши парник тупрогига 50-60 г/м2 
хисобида солиниши хам мумкин.

Карам битига карши 40 % ли Кронетон (0,6-1,0 кг), 30 % ли Слон 
(1,0-1,5 кг), 10 % ли данитол (1,5-2 литр) колган барча зараркунанда- 
ларга карши дендрабациллин, энтобактерин (1,5-2,0 кг), децис, суми- 
альфа, каратэ (0,2-0,4 л. га) икки марта пуркалганда яхши натижа 
беради.

Кузги карам устиР,,ш хусусиятлари. Кейинги йилларда 
бахорда экилганга Караганда 2-3 хафта илгари хосил олиш имконини 
берадиган кузги карам экиш кенг таркалди. Кузги экиш нинг афзал- 
лиги яна шундаки, бунда кучат тайёрлаш  учун иссик парниклар та- 
лаб килинмайди, чунки кучатлар совук кучатхоналарда етиштирила- 
ди. Кузги карам жанубий районларда куп экилмокда.

Кузги карам кучатлари очик ердаги эгатларда ёки совук 
кучатхоналарда устирилади. Кучатларнинг эркаклаб кетиш 
эхтимолини ва киш давомида усимлик бир кисмининг нобуд 
булишини хисобга олиб, бахорда экиш учун мулжалдагидан 25-30 % 
ортикрок кучат тайёрланади. Кучатхоналарга уруг сентябрнинг ик- 
кинчи ун кунлигида -октябр бош ларида экилади. Кучатлар 4-5 та 
барг чикарганда - октябр охири - ноябрнинг биринчи ярмида далага 
экилади. Кучат утказиш учун енгил, аммо унумдор тупрокли, совук 
шамоллардан химояланган участкалар танланади.
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Кузги карам етиштиришда усимликнинг совукка чидамлилигини 
бирмунча ошириш максадида кузги шудгорлаш олдидан гектарига 
20-30 т гунг 1,5-2 ц фосфор ва 1 ц калий солинади. Кеч кузда экила- 
диган карамларга азотли угитлар солиш тавсия килинмайди.

Карам кучатлари катор ораларини 60-70 см ва каторлардаги туп- 
лар орасини 25-30 см дан килиб утказилади.

Кузда карам, усимлиги 2-3 марта сугорилади, совук кунлар бош- 
ланиши олдидан эса чопик килинади, бу усимликларни музлаб 
колишдан маьлум даражада саклайди.

Дастлаб экинлар азотли ва азот-фосфорли угитлар билан эрта 
бахорда (феврал-мартда), орадан бир ой утгандан кейин эса иккинчи 
марта озиклантирилади. Карамнинг бундан кейинги парвариши ерни 
юмшатиш, бегона утларни йук килиш, сугориш ва эркаклаётган 
усимликларни олиб ташлашдан иборат. Кдтор оралари юза - 6 см га­
ча чукурликда юмшатилиши лозим, чунки кеч кузги карамнинг ил- 
дизлари юза жойлашган булади.

КДшда плёнка остида карам етиштиришда, харорат 22-25°С дан 
ошиб кетса, тоннелларни очиб шамоллатилади. Эрта бахорда каттик 
совук булиш хавфи утгандан кейин плёнкалар олинади.

Окбош карамни бевосита кучатсиз уругдан устириш. Карам- 
ни уругдан экишда кучат етиштириладиган жой бушайди, уруг бего­
на утлардан тоза ерларга экилганда эса мехнат сарфи анча тежалади 
ва махсулот таннархи арзонлашади. Бевосита уругдан усган карам­
нинг илдизи бакувват булади, ерга чукур киради, бу эса усимликнинг 
озик ва сув билан таъминланишини яхшилайди.

Тупбаргдан чиккан дагал, каттик барглар, усимликни карам ши- 
раси, карам куяси, гармсел ва кора совукларга чидамли килади. 
Кучат килмай, уругдан устирилган карамнинг шиллик бактериоз ка- 
саллиги билан кам касалланиши аникланган. Бевосита уругдан 
устирилган уртаги карам хосили кучат килинган карамникидан 
колишмайди, аксинча куп холларда юкори булади.

Бевосита уругдан устиришнинг камчилиги шуки, бунда карам 
далани узок вакт банд килади, натижада барвакт хосил олиш ва 
карам экилган ерларга такрорий экин экиш имконияти булмай 
колади. Бундан ташкари, уругдан устиришда ёш майсалар бирмунча 
сует усади. Шунинг учун хам у каткалок ва бегона утлардан анча 
кийналади.

Узбекистонда уртаги карам етиштириш учун уругни бевосита 
далага экиш тавсия этилади, чунки кучатидан устирилганида карам 
ширадан хамда юкори хароратдан зарарланади ва кам хосил беради. 
Уругдан экиш учун уртапишар ёки уртакечпишар навлардан фойда- 
ланилади.
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Экиш учун бегона утлардан тоза, яхшилаб текисланган участка- 
лар танланади. Карам уруги мартнинг иккинчи ярми ёки апрелда 
сугорилган эгатларга кулда ёки сеялкалар билан экилади ва бир йула 
эгат олиб сув куйилади. М айсаларни тез ва бир текисда кийтос унди- 
риб олиш хамда ёш усимликлар яхши озикланиши учун уругларни 
дражилаш ёки уларни чиринди билан аралаштириб экиш тавсия эти- 
лади.

Экиш нормаси - сеялка билан экилганда хар гектар ерга 1,8-2 кг 
гача уруг сарфланади. Уруглар гранулланган суперфосфат ёки аммо­
фос билан 1:5 нисбатда аралаштирилса, экиш нормасини 1 кг гача 
камайтириш мумкин. Уруг 1,5-2 см чукурликка кумилади.

Бевосита уругдан устирилаётган карам тупларининг калинлиги 
кучат килинган карамники билан бирдек булиши лозим.

Уруг экилгандан кукариб чикишгача, бир-икки марта уруг суви 
берилади дастлабки чинбарг чикарганда эса биринчи марта ягонала- 
нади. Бунда хар уяда 3-4 тадан соглом бакувват усимлик 
колдирилади, каторлаб экилган карамлар кундалангига культивация 
килинади. Сунгра усимликлар кулда ягоналанади. Ягона килишда 
юлиб олинган усимликларни уруги униб чикмай колган ерларга хам, 
бошка ж ойларга хам утказиш мумкин.

М айсалар 2-4 чинбарг чикарганда иккинчи, яъни охирги марта 
ягона килиниб, бунда хар уяда биттадан усимлик колдирилади.

Бевосита уругдан устирилган карам экинидаги бегона утларни 
йукотиш ва бунда самарали гербицидларни куллаш яхши натижа 
беради. Экин кейинчалик одатдагича парвариш килинади.

Йигиш. Хосил карам бошлари зичлашиб каттиклаш ганда май 
ойида 3-4 марта, ноябр ойида 2 марта кулда йигиб олинади. Карам- 
боши пичок билан бандидан кесиб олинади. Сунгра 1-2 барги кол- 
дирилиб тозаланади ва сотишга ёки саклашга жунатилади. Пишиб 
утиб кетган карамбошлари ёрилиб, сифатини йукотади, саклаш учун 
яроксиз булиб колади. Тезпишар навларнинг карамбошлари айникса 
куп ёрилади, бунинг устига улар баравар етилмаганлигидан йигиб- 
териш хам жуда чузилиб кетади. Кечпишар карам навлари кам ёри­
лади.

Карам чикиндилари (яшил барглар, пишиб етилмаган карам 
бошлар) янгилигича ёки силосланган холда молларга берилади.

Узбекистонда эртаги карам хосилдорлиги гектаридан 150-200 ц, 
кечкисиники эса 250-280 ц. Пекин, илгор хужаликлар анча юкори 
(350-400 ц/ га) хосил етиштирмокдалар.

Карам кечпишар навлари саклаш га чидамли булиб, бутун киш 
давомида яхши сакланади. Карамлар махсус омборларда тахланиб 
ёки тахта планкалардан ясалган яшик, яшик-катакларда сакланади.
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Саклаш учун +1°С харорат ва 95-96 % хаво намлиги энг кулай 
хисобланади.

Эртаги карамни йигиштириб олиш ва саклаш ёзги энг юкори 
хароратга тугри келгани учун уни саклаш анча кийин булади. Ер ус- 
тига курилган ёки сабзавотлар сакланадиган омборхоналарда саклаш 
муддати, одатда, 15-20 кундан ошмайди. Ш унинг учун эртаги карам­
ни узок вакт сунъий совутиладиган омборларда пасайтирилган (2- 
3°С) хароратда саклаш мумкин. “Совук” холда саклаганда одатдаги 
саклангандагига Караганда витамин С ва углеводларнинг йуколиши 
икки-уч марта секинлашади, вазнининг йуколиши ва чириб нобуд 
булиши ■анча камаяди. Сунъий совутиладиган сабзавот омборларида 
июнда йигиштириб олинган эртаги карамни сентябргача, яьни кеч 
ёзги муддатларда экилган карам хосили узишга етила бошлаган 
вактгача саклаш мумкин.

Окбош карам уруги етиштириш технологияси

Карамбош етиштириш ва танлаш. Биринчи йил уруглик ка- 
рамбоши етиштириш учун кечки (ёзги) муддатда экилиб, одатдаги 
технология буйича сифатли парвариш килинади. Пишган даврда ап­
робация утказилади. Уруглик учун яхши етилган, шикастланмаган, 
йирик ва соглом навга хос белгили карамбошлари танлаб олинади. 
Танлаб олинган усимликлар илдизи билан ковланиб, пастки яшил 
барглари 3-4 см узунликда барг банди колдириб кесилади. Уруглик 
карамбошларини кузги ва бахорги танлашлар утказилиб, актлашти- 
рилади.

Жой танлаш. Кейинги уч йилда карам экилмаган, дала бегона 
утлардан тоза ва унумдор булиши керак. Бундан ташкари уруглик 
майдон бошка пайкаллардан 600-2000 метр узокликда булиши шарт.

Угитлаш. Гектарига 30-40 тонна чириган гунг, 1,0-1,5 ц аммиак 
селитраси, 3-5 ц суперфосфат хамда 2-3 ц калий тузи экишгача соли- 
нади. Усув даврида 1-2 марта (кукаргач хамда гуллаш олди) хар 
сафар гектарига 20-30 килограммдан азот ва фосфор берилади.

Экиш муддати. Уруглик карамбошлари кеч кузда ва эрта 
бахорда экилади. Пекин, кеч кузда (ноябр ойида) экилса, юкори уруг 
хосили олинади ва саклаш харажатлари тежалади.

Экиш схемаси ва усули. Уруглик карамбошлари навига караб 
катор оралари 70-90 см, туплар ораси эса 60-80 см схемада экилади. 
Экиш учун бутун карамбоши ёки купинча барглари кесиб ташланиб, 
конус шаклида колдирилган узакларидан фойдаланилади. Кеч кузда 
экилган карамбошлари музламаслиги учун устига 8-10 см 
калинликда, бахорда эса бошнинг сиртки узаги туда тупрок билан 
кумилиши керак (65-расм). Уругликлар кукаргач, совук урган барг-
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ларни олиб ташлаш, катор орасини ишлаш, усимлик атрофидаги 
тупрокни юмш атиш, чопик килиш ва сугоришдан иборат. Сизот суви 
чукур жойлаш ган буз тупрокли ерларда уруглик карамлар 5-7 марта 
сугорилади. Гуллаш олди уруглик пайкалларда нав текшируви 
утказилиб, актлаштирилади.

И мгиш. Уруглик карамбоши экилиб 3,5-4 ой утгач, уруги пиша 
бошлайди. Хар тупнинг уруги турли муддатларда етилади. Ш унинг 
учун усимлик гуллагач, 60-70 куни уруглар думбуллигида ёки 
кузоклар саргайиш и биланок йигилади. Карам уруг поялари 2-4 мар- 
тагача йигиштирилиб, хирмонда куритилгач, янчиб уруги ажратила- 
ди ва сараланади. Уртача кечпишар карам навларидан гектаридан 4-7 
ц дан косил олинмокда, илгор хужаликларда эса 10-12 ц гача 
бормокда.

Гулка рам (B rassica cau liflo ra  L ing.) бир йиллик усимлик булиб, 
биринчи йил уруг беради. Пекин бунинг учун узок усув даври (260- 
270 кун) талаб этади. Барглари шакллангандан кейин, киска, йугон, 
сершох ва этли поялардан иборат карам бош хосил килади. Кейин, 
бир кием ш охлар узайиб, уса бошлайди ва руваксимон тупгул, гул 
хамда уруг хосил килувчи гулпояларга айланади.

Гулкарам уруги 5-б"С хароратда кукара бошлайди. Унинг униб 
чикиши учун энг кулай харорат 18-20°С хисобланади. Карам боши 
паст хароратда (8-12'С) анча тез шохлайди, лекин карам бош 
урайдиган шохларнинг усиши эса сусаяди. Натижада карам бошлар 
жуда сует шаклланади ва карам бошлари майда, аммо каттик булади. 
Хдрорат 15-18’С булганда карамбошлари^ йирик, лекин буш булади. 
Х,арорат бундан хам юкори (18-20°С) булганда карам боши жуда тез 
шаклланади, лекин у катта булиб, тезда сочилиб кетади. Х,арорат 35- 
40°С гача кутарилганда эса усимлик мутлако карам бош урамайди.

Узбекистонда гулкарамни урта муддатларда ёз бошларида 
^утказилганда унинг усув даври ёзги юкори хароратга тугри келиб, 

карам бош хосил килмасдан усади, шу билан бирга, пояси кучли 
усиб, буйи 40-50 см га етади. Карам бошчаларининг шаклланиши 
факат кузги совук тушганда бошланади.

Гуллаши ва уругнинг етилиши учун харорат 18-20°С булиши ке- 
рак. Суткалик уртача харорат 25 дан ошганда гул гунчалари хосил 
булмайди, гул чанги эса уруглантириш хусусиятини йукотади. 
Ш унинг учун хам жанубий районларда гулкарам уруги етиштириш 
анча кийин.

Гулкарам 2-3°С, чиниккан кучатлари эса, хатто 5°С гача совукка 
хам чидайди. Гулкарам тупрокнинг унумдорлиги хамда 
угитланиш ига талабчан. У хаётининг дастлабки барг ёзиш даврида 
купрок азотли угит беришни талаб килади. Бу даврда фосфорли угит
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куп булса, усимлик кам барг ёзади, тез пишади хамда кам хосил бе- 
ради, шунингдек, карам бошлари кичкина булиб тез сочилиб кетади. 
Карам бошлари шакллана бошлаган даврда усимликни факат азот 
билангина эмас, балки фосфор -  калийли угитлар билан хам 
озиклантириш керак, чунки фосфор карам бошнинг майда булишига 
ва хосилнинг камайишига сабаб булади.

Гулкарам намликни хохлайди. Тупрокда нам етишмаса, карам 
боши барвакт шаклланади ва майда булиб, унча яхши етилмайди, 
хосили эса кескин камаяди.

Навларн. Бизда гулкарамнинг куйидаги навлари экилади.
Отечественная -  урта эртапишар нав, булиб, 1962 йилдан бери 

экилади (66-расм). Карам бошлари йирик, юмалок -  овал шаклда, 
каттик, серхосил, бу карам далада шунингдек, ёпик жойларда- 
теплицаларда ва плёнка остида устириш учун ярокли.

Снежинка -  тезпишар (90-100 кунда етилади), карам боши 
чузинчок. Бу нав очик ерларга -  далага ва теплицага экишга 
мулжалланган. Куз кишда туда етиштирилади.

Широколистная -  уртатезпишар нав, хосили бир йула етилмай­
ди, барглари йирик, тупбарги бакувват ривожланган булади. У эрта 
бахорда ва ёзда экишга мулжалланган, куз-кишда устириш учун 
ярокли.

Гудман -  Голландиянинг “Био-заден” фирмаси нави (67 - раем). 
Уртатезпишар (кучат экилгач 55-65 кун). Карамбоши ясси юмалок, 
зич, ок, вазни 0,5-1,0 кг. Мазаси 4,6 балл. Х,осили бирвактда пишади, 
гул туплами ёйилиб кетмайди. Баргланиши уртача, барги узунчок, 
уткир учли. Х,осилдорлиги юкори ва баркарор -  1 4 - 2 1  т/ra. Барча 
муддатларда экишга ярокли.

Республикамизда экиш учун 2004 йилдан бошлаб гулкарамнинг 
Голландиядан келтирилган Латеман нави, Скойвокер F b Фарго F b 
Япониядан келтирилган Кашмер F, дурагайлари хам экилмокда (68- 
расм).

Устириш технолотияси. Гулкарам бахор-ёз ва ёз-куз муддатла- 
рида устирилади. Бахор-ёзда экилганда у тобора кутарилаётган 
харорат шароитида усади ва ривожланади. Шунга кура карам бошла- 
рининг ёз иссиги бошлангунича шаклланиши учун тез пишар на- 
вларни танлаш ва тувакчаларда устирилган кучатларни март ойининг 
биринчи ярмида далага утказилади. Гулкарам кучатлари хам эрта­
пишар оддий карамларга ухшаб етиштирилади, лекин у бирмунча 
юкори-кундузги 18-22°С ва тунги 10-14°С ли шароитида устирилади. 
Кучатлар парникларда 50-60 кунда етилади. Тувакчасиз устирилган 
кучатлар турт-беш, тувакчаларда етиштирилганлари эса етти-саккиз 
барг чикарганда далага утказилади.
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Ёз-кузги муддатларда экиш га мулжалланган кучатлар парник- « 
ларда етиштирилади. Бунда уруглар июн ойининг урталарида сепи- 
либ, июлнинг уртаси августнинг дастлабки кунларида далага 
утказилади.

Гулкарамни бевосита далага уругдан экиб етиштириш хам мум- 
кин. Лекин уругнинг куп сарфланиши ва унинг киммат туриши са- 
бабли бу усул ишлаб чикариш шароитида унчалик кул келмайди. 
Экиш олдидан уруглар сараланади, дориланади ва микроэлементлар 
эритмасида ишланади. Кучатларга 10 л сувда 2 г бор кислота ва 5 г 
молибден аммоний эритилиб сепилса, уларнинг усиш ва ривожлани- 
шига, стандарт кучатлар чикими, тутувчанлиги ва хосилдорлиги 
ижобий таъсир этади.

Гулкарамга унумдор ерлар ажратилиши ва уларга угит солиниши 
керак. О рганик моддалар билан яхши таъминланган парник 
якинидаги участкаларга гулкарам экиш учун айникса кулайдир.

Гулкарамнинг етук усимликлари бир оз соя жойда хам уса бера- 
ди. Ш унинг учун уни бог катор ораларига экиш хам мумкин.

Гулкарам угитга, айникса, органик угитга талабчан булади. Би- 
нобарин уни устириш да катта нормада гунг солиш (гектарига 50-60 
т) тавсия этилади.

Гулкарам етиштириш буйича жанубда олиб борилган тажриба- 
лардан маълум булишича, ерга органик-минерал угитларни аралаш- 
тириб солиш хисобига гунг солиш нормасини гектарига 20-30 т га 
келтириш хам мумкин. Бунда хар гектарга 3-4 ц дан аммиакли селит­
ра, 5-6 ц дан суперфосфат ва 1-2 ц дан калий тузи солинади. Гунг, 
калий тузи хамда суперфосфатнинг ярми хайдаш олдидан, селитра ва 
суперфосфатнинг колган кисми эса экиш олдидан ёхуд 
усимликларнинг усув даврида кушимча озик тарикасида берилади. 
Гулкарам ривожланиш ининг дастлабки даврида азотли угитлар би­
лан карам бошлари шакллана бошлаш пайтида эса азот-фосфор ара- 
лашмаси билан берилади, икки-уч хафта оралатиб эса я на 2-3 марта 
озиклантирилади. Гулкарам катор оралари 60-70 см дан ва катордаги 
туплар ораси 30-35 см дан килиб утказилади.

Гулкарамни парвариш килиш сугориш, катор ораларини культи­
вация ва чопик килишдан иборат.

Ер ости суви чукур жойлашган ерларга бахорда утказилган гул- 
карамлар етти-саккиз марта сугорилади, бу согориш, асосан, карам 
бошлари хосил булаётганда бошланиб, хосилни йигиб-териб олиш 
олдидан тугалланади. Ёз-кузги гулкарамлар эса усув даврида 8-10 
мартагача сугорилади.

Гулкарам устиришда карам бошларини куёш нури таъсирида 
кизиб, куйиб кетишдан саклаш агротехниканинг мухим шартларидан
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хисобланади. Шунинг учун уни куёш таъсиридан соялантиришга 
харакат килиш керак. Х,имояланмаган карам бошлари ок рангини, 
озиклик кийматини ва мазасини йукотади хамда муддатидан илгари 
сочилиб кетади. Соялантириш учун карам устига сиртки барглари 
кайириб куйилади, яхшиси ташки баргларнинг бир канчасини карам 
бошлар устига ураб боглаб куйиш лозим.

Бахорда утказилган гулкарам май-июн ойларида, езда 
утказилганлари эса октябр-ноябр ойининг бошларида пишади ва 
бунда хар бир карамбошининг вазни 250 грамм ва зиёдни ташкил 
этади. '

Узбекистан гулкарамнинг уртача хосилдорлиги гектаридан 100- 
150 ц ва ундан купрокни ташкил этади.

Гулкарам биринчи йилиёк уруг беради. Бирок бизда унинг 
уругини етиштириш кийин, чунки бу ерларнинг юкори хароратига 
гулкарам унчалик яхши чидай олмайди. Шу туфайли гулкарам 
уругчилиги жанубда ривожланмаган, унинг уруги Россиянинг марка- 
зий районларидан ёки Кавказнинг субтропик районларидан келтири- 
лади, у ерларда гулкарам уруглиги куз-кишнинг салкин даврларида 
устирилади.

Гулкарамнинг яна бир хили -  Броколли, яъни спаржали карам 
сабзавот экини хисобланади. Бунинг хам яшил, кук, бинафша ва ок 
рангдаги боши истеъмол килинади. Усув даври 135-150 кун (69- 
расм).

Кольраби карами (Brassica caulorapa Pasq.) -  икки йиллик 
усимлик булиб, биринчи йили йугонлашган, шолгомга ухшаш 
юмалок озик-овкатга ишлатиладиган диаметри 10-15 см поя мева, 
иккинчи йил эса гул новдалар чикариб, гул ва уруг хосил килади 
(70, 71, 72-расмлар). Поя мевасидан бандли барглар усиб, барг 
пластинкаси учбурчак ёки тухумсимон четлари киррали булади. 
Мева пусти оч-яшил ёки кизил-бинафша рангдадир. Кольрабининг 
бир неча навлари бор. Ш улардан кенг экиладиганлари:

Венская белая 1350 -  эртаги нав, кучати ерга утказилгандан кей- 
ин 40-50 кунда пишиб етилади.

Венская синяя -  бирмунча кечпишарлиги ва поя меваси хамда 
баргларининг бинафша ранглилиги билан юкоридаги навдан фарк 
килади.

Кольраби карамининг афзаллиги жуда тез пишиши, сервитамин- 
лиги, шурга бирмунча чидамлилиги ва карамнинг бошка тур хилла- 
рига Караганда тупрок унумдорлигига унчалик талабчан эмаслиги- 
дир.

Кольраби карамининг кучати утказилади ёки уруги далага эки- 
лади. Кучати бахорда -  март ойида, ёзда -  июлда ёки августнинг
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бош ларида катор оралари 50-60 см, туп оралари 10-12 см ёки куш 
катор килиб (60x20 см) экилади. Кольрабининг усув даврида киска 
ва озикланиш  майдони кичик булгани учун уни окбош карам, поми­
дор ва бош ка сабзавотлар орасига зичлаштириб экиш  хам мумкин.

Кольраби карамининг поямевасининг диаметри 8-10 см га етган- 
да кетма-кет йигиб олинади.

Х,осилдорлиги гектарга 300-350 ц га етади. Ёзда экилган кольра- 
бидан уруг олиш да шу навга хос, яхши шаклланган, йирик поя- 
мевали усимликлар танланади, барглари кесилади ва сабзавот омбо- 
рида тиккасига кумга бир оз кумиб ёки сукчакларга ёткизиб 
куйилади.

У руглик карамлар келгуси йил эрта бахорда катор оралари 60-70 
см ва туп оралари 40-50 см килиб утказилади. Уруглик кольраби хам 
уруглик окбош  карамдек парвариш килинади.

Мухокнма учун саволлар:
1. У зингизга таниш булган карамбош экинларнинг ахамияти, 
иш латилиши хакида сузланг?
2. Окбош карамдан тайёрланадиган куюк, сую к таомлар ва са- 
латлардан кайсиларини биласиз?
3. Окбош карам ва гулкарамларнинг карамбошларининг тузи- 
лиш ини кайд этинг?
4. Окбош карам навларининг морфологик (апробацион) белги- 
ларини айтинг?
5. Эртаги, уртачи ва кечки карам устириш технологиясининг 
хусусиятлари ухшашлик ва фаркларини кайд этинг.
6. Эртапиш ар окбош карам навларининг уругчилигидаги муам- 
моларни сузланг?
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ИЛДИЗМЕВАЛИ САБЗАВОТ ЭКИНЛАР

X / Вакиллари ва ахамияти. Илдизмевали сабзавот экинларига 
ширали, сувли, йугон илдизмева хосил килувчи: сабзи, хураки лавла- 
ги (кизилча), турп, шолгом, редиска (истеъмол килинади илдизмева- 
си, лекин ахамияти, ишлатилиши хамда устириш технологияси 
буйича эса -  кукат сабзавот), пастернак, сельдерей, петрушка каби- 
лар киради. Булардан сабзи, петрушка, пастернак, сельдерей соябон- 
гуллилар (Umbel liferae) ёки сельдерейлилар (Apiaceae); турп, 
шолгом, редиска карамдошлар (Brassicaceae); хураки лавлаги эса 
шурадошлар (Chenopodiaceae) оиласига мансуб.

Илдизмевалилар таркибида куп микдорда углеводлар, яхши 
узлаштириладиган азотли моддалар, витаминлар, ферментлар, хуш- 
буй моддалар хамда минерал тузлардан кальций, фосфор ва 
бошкалар булгани учун нихоятда кимматли озик-овкат хисобланади 
(90 - жадвал).

90-жадвал. Илдизмеваларнинг калориялилигп ва биокимёвнй таркн-

№ Экинлар

Бир кило- 
граммининг 

энергетик 
куввати- 

калорияси, 
киложоулда

Таркибида, % 
хисобида

Витаминлар, мг% 
хисобида

су
 В

О
 К

С
 11

Л

М
О

Й

ш
ак

ар

К
ле

тч
ат

ка

ку
л

К
ар

от
ин

и СО CQ
О.
£.

1 Хураки
лавлаги 2094 86 1,3 0,1 8,0 0.9 1,2 0,012 10 0,05 0,02 0,04

2 Сабзи 1633 85 1,5 0,3 6,5 1,2 0,8 9 5 0,06 0,06 0.4
3 Петрушка

(илдизме-
васи)

2135 85 1.5 0,2 2.4 1,7 0.8 - 30 - - -

4 Петрушка
(барги)

1910 85 3,7 0,1 0.8 1,5 1,7 10 150 - 0.01 0,3

5 Сельдерей 1382 90 1.3 0,1 5.0 1,0 1.0 0.1 7 0.04 0.5 0.4
6 Пастернак 2554 83 1.4 0.4 2.5 3.6 1.0 - 18 0.02 0.08 0.2
7 Шолгом 1256 90.5 1.5 0,2 3.0 1,4 0.7 0.1 20 0.04 0.05 0.8
8 Турп 1507 88,6 1.9 0.2 1,5 1,5 1,0 0.03 25 - - -
9 Редиска 921 93,5 1.2 .0.1 1.5 0.5 0,7 - 20 0.02 0.03 0,3

Хураки лавлаги илдизмевасида 14 % гача курук модда булиб, 
шакарни куп саклайди. Таркибида антоциан куп булиб, кизил- 
бинафша рангда, бу эса ундан тайёрланган озик-овкатга узига хос
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ранг беради. Л авлаги шираси таркибидаги витаминлардан, ошловчи 
моддалардан таш кари 0,15 % гача бетаин саклаб, кон таркибида хо­
лестерин тупланиш ини камайтиради.

Сабзи углеводларга (8 % гача) ва каротинга бой булиб, унинг 
микдори 20 мг %  гача боради. Ш унинг учун А витамин олиш учун 
асосий хом аш ё хисобланади. М инерал моддаларга бой. Сабзи 
кадимда жигар, буйрак, ош козон-ичак, камконлик касалликларини 
даволаш да фойдаланиб келинган. Сабзи уругидан даукарин препара- 
ти олинади, у юрак хасталигини даволаш да кулланилади (X,.Бурцев, 
А. Абдуллаев, 1994).

Петрушка, сельдерей ва пастернак таркибида куп микдорда уг- 
леводлар, куп элементлар ва витаминлар булиб, яна узига хос арома- 
тик эфирмойлар саклаш туфайли турли таомлар ва консерва саноати 
учун зиравор сифатида кенг фойдаланилади.

Турп, шолгом хамда редиска углеводлар, витаминлардан 
ташкари сифатли усимлик мойи, физиологик ишкорий тузлар саклаб 
овкат хазм килиш фаолиятини яхшилайди ва организмда зарарли 
тузлар тупланиш ига йул куймайди. Бундан ташкари минерал модда­
ларга ва фитонцидларга бой. Турп шарбати билан асал аралашмаси 
йуталга карши восита, ревматик огрикларни колдиришда яхши ёрдам 
беради. Умуман, купчилик илдизмевали сабзавотларнинг даволаш 
ахамияти кадимдан маълум.

Илдизмевали сабзавотлардан хар хил фойдаланилади. Сабзи ва 
хураки лавлаги озик - овкат ва консерва тайёрлашда ишлатилади. 
Бундан ташкари сабзидан А витамин ишлаб чикаришда каротин ва 
сабзи шираси (даволаш  воситаси сифатида) олинади. Турп, редиска 
хомлигича, шолгом асосан пиширилган ва бугланган холда истеъмол 
килинади.

Сельдерей, пастернак, петрушка овкатларга зиравор сифатида 
ишлатилади ва консерва тайёрлаш да фойдаланилади.

Келиб чикиши ва таркалиши. Илдизмевали сабзавот экинлар 
Урта ер денгизи атрофларидан келиб чиккан. Н.И.Вавилов (1940) 
фикрича сабзи ва турп келиб чикиш маркази иккита: Урта ер денгизи 
ва жанубий -  гарбий хамда шаркий Осиё хисобланади. Япон олими 
И.Нисияма (1958) фикрича, сабзи ва турп Хитой ва Японияга Евро- 
падан кадимги Ипак йули оркали кириб келган.

Уларнинг купчилиги кадимда турп 5 минг, сабзи 3 минг йил ил- 
гари маданий холда экила бошлаган.

Хозирги вактда илдизмевали сабзавотлар хамма жойда, 
айникса, муътадил иклим шароитлари мамлакатларида куп 
экилмокда.
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Дунё дехкончилигида сабзи 1,1 млн. гектар майдонга экилиб, 
23,9 млн. тонна ялпи хосил етиштирилади. Сабзи ишлаб чикариш 
буйича Хитой биринчи уринда булиб, 8,4 млн. тонна, 2-уринда Рос­
сия -  1,7; АКД1 -  1,4; Польша -  1,0; Япония -  0,6 млн. Тонна, бошка 
давлатлар 10,6 млн. тоннани ташкил этмокда.

Бизда сабзи сабзавотлар умумий майдонининг 5-6 % ига, хураки 
лавлаги эса 9-10 % ига экилмокда. Урта Осиёда сабзини экишга жуда 
кадимдан одатланган. Турп, шолгом кам, пастерник, петрушка хамда 
сельдерей эса ундан. хам кам майдонга экилади.

Ботаник таърифи ва навлари. Сабзи (Daucus carota L.) бир 
йиллик ёввойи сабзидан келиб чиккан. Шунинг учун у ёввойи сабзи 
билан осон чатишади. Сабзи икки йиллик усимлик булгани учун би­
ринчи йил узун бандли, патсимон таралган барглар (тупбарг) ва этли 
(запас кисми) илдизмева хосил килади. Илдизмева узак (ксилема- 
ёгочлик кисми), камбий (флоэма-запас моддалар тупланган кисми) ва 
тиник рангли пустдан иборат.

Узак дагал, ёгочсимон, шакар кам булгани учун таъми пастлиги 
билан камбийдан фарк килади. Асосий ва хамма ён шохлар учи май- 
да соябончалардан иборат булиб, усимлик мураккаб соябон 
гултуплам билан тугайди. Сабзи гуллари икки жинсли, майда, гул- 
тожбарги ок ёки пушти, бешлик типида. Гуллари четдан чангланади. 
Чунки, чангчи ва уругчи бир вактда етилмай, балки чанглар бир кун 
олдин етилади. Сабзи гули хашаротлар (асаларилар, пашшалар), кам 
холларда шамол ёрдамида чангланади.

Гуллаш усимликда дастлаб асосий соябонлардан, сунгра I, II ва 
кейинги шохлар соябонидан бошланади. Соябонда аввал ташки со- 
ябончалар, соябончаларда хам дастлаб ташки гуллар очилади.

Уруглик сабзи илдизмеваси утказилгандан сунг, 45-50 кунда 
гуллайди, уруги гуллаган усимликларда 50-55 кун утгач, пишиб ети­
лади. Гуллаш усимликда 12-15 кун давом этади. Курук иссик хаво 
гуллашни тезлаштиради, аксинча, совук хамда нам хаво эса сусайти- 
ради. Гуллаш тугагач, тупгулдаги четки соябончалар соябон ичига 
букилади, натижада соябон куш уяси шаклига киради. Меваси -  дон 
булиб, кундаланг ковургали, тиканли. Пишганда алохида мевага аж- 
ралади. Дони (уруги) таркибида эфир мойи куп булгани учун узига 
хос хидга эга. У жуда секин буртиб, кукариб чикади ва секин ривож- 
ланади.

Сабзи уругининг унувчанлиги 70-80 % булиб, 3-4 йилгача 
сакланади. Уруги майда, 1000 тасининг вазни 1,1-1,5 грамм. Уруг 
вазни ва хосилдорлиги унинг усимликда жойлашишига боглик (91- 
жадвал).
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91-жадвал. Сабзи Нантская 4 нави уругинннг усимлнкла жой- 
лашишига караб музлок отирлнги ва хосилдорлнги 

_________________ (В.Марков маълумоти, 1966)________________

№ Усимликда гултупламнннг 
урни

1000 та уруг 
вазни, гр

Илдизмева
хосилдорлнги

ц/га
1 Марказий соябон уруги 1.4 370
2 Биринчи тартиб соябон уруги 1.3 355
3 Иккинчи ва учинчи тартиб со- 

ябонлар уруги
1,2 251

4 Иккинчи ва учинчи тартиб со- 
ябрнлар юлиб ташлаганда марка­
зий соябон уруги

1,9 400

Ш улардан энг мухимлари куйидагилар:
- Тупбаргларнинг йириклиги ва шакли (кутарилган, ярим 

кутарилган ва ётик);
- Баргларнинг ранги, кесиклиги ва тукланганлиги. Бу белги- 

лар Европадан келиб чиккан навларда барги яшил, кучли 
кесикли, туксиз булса, Осиё навларида барг кулранг яшил 
ёки бинафша-яшил, кам кесикли ва кучли тукланган 
булади;

- Илдизмеванинг ранги (ок, сарик, кизил, бинафша);
- Илдизмеванинг шакли (юмалок, цилиндр, конуссимон) ва 

вазни (20-30 граммдан 1 килограммгача);
- Илдизмева узаги -  илдизмева диаметрининг 25-90 % ини 

ташкил килади. У канчалик ингичка, кичкина, юмалок, сир- 
ти силлик булса, илдизмева сифатли хисобланади;

- Усимлик усув даври (70-150 кунгача) давомийлиги;
- И лдизмеваларнинг эркаклаб хамда ёрилиб кетиш хусусия- 

ти. Одатда, жанубдан келиб чиккан, киска усув даврида 
етиладиган илдизмевалар, шимолий районларда экилганда 
эркаклаб кетади. Тез усадиган эртапишар навларда илдиз­
меванинг ёрилиб кетиш и куп кузатилади;

- Навлар илдизмева таркибидаги курук модда, шакар ва ви- 
таминлар микдорига караб хам бир-биридан катта фарк 
килади.

Узбекистонда сабзининг Мшак 195, Мирзои красная 238, Мир- 
зои желтая 304, Нурли 70, Нантская 4, Шантанэ 2461, Зийнатли, Ба­
рака, Ц ирано-Берликумер навлари районлаштирилган (75 - раем).

Республикамизда районлаштирилиб экиладиган сабзи навлари- 
нинг таърифи 92 -  жадвалда баён этилган.
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Л авл аги  (Beta vu lgaris L .)- энг кадимги экиндир. У туртта хил- 
га булинади:

1. Канд лавлаги -  барги оч-яшил, илдизмеваси ок, узун- 
конуссимон булади.

2. Хашаки лавлаги -  барги оч яшил, илдизмеваси йирик, шакли 
ва ранги турлича.

3. Хураки лавлаги (кизилча).
4. Барг лавлаги (молгольд). Бунинг барги истеъмолга ишлати- 

лади. Барглари йирик, барг банди узун, илдизмеваси шохлаб 
кетади, ёгочсимон ва овкатга фойдаланиб булмайди.

Хураки лавлаги усишининг биринчи йили узун бандли барглари 
булган тупбарг хосил килади. Баргининг ранги тук яшил ёки кизил, 
илдизмеваси кизил, шакли ясси, юмалок ёки у™ ас конуссимон 
булади. Илдизмева эти кизил булиб, ундаги буёк модда -  антоцион 
пигментининг микдорига караб очдан тук кизилгача узгаради.

> Лавлаги илдизмеваси уругпалла тирсаги пастки киеми (эпоко- 
тиль) ва илдизининг юкори кисми ривожланиши хисобига шакллана- 
ди.

Илдизмева томир-толали богламлар ораларига жойлашган. 
Хужайраларнинг булиниши туфайли концентрик дойра косил килиб 
ривожланади.

Ш унинг учун лавлаги илдизмеваси кундалангига кесиб 
каралганда кетма-кет келадиган тук рангли паренхима тукималари 
билан оч рангли томир-толали богламлардан хосил булган халкалар 
куринади. Этида халкалар кам, рангининг тук кизил булиши хураки 
лавлаги илдизмевасининг ижобий белгилари хисобланади.

Лавлаги усув даврининг иккинчи йили кучли шохланган гулпоя- 
лар чикаради. Гули бешлик типида, майда, икки жинсли, яшил 
булиб, четдан шамол ёрдамида чангланади. Уруглик лавлаги 
тупрокка утказилгандан сунг 50-60 кунда гуллайди, гуллаш даври 30- 
40 кун давом этади. Дастлаб биринчи, кейин иккинчи, учинчи ва 
хоказо тартиб шохлардаги гуллар гуллайди.

Лавлагининг гули усимликда туп-туп булиб, зич жойлашган. Гул 
уруглангач бир-бирига якин мева катлари кушилиб усади хамда ту- 
гунча, яъни тупмева хосил килади. Х,ар бир тугунчада ундаги гул- 
нинг сонига караб 2-7 та бир уругли мевачалар булади.

Лавлаги тугунчаси (тупмеваси) уруглик хисобланади. Дар бир 
тугунчадан 2-7 та усимлик униб чикади ва улар усиб, тез кунда бир- 
бирига халакит беради. Ш унинг учун экинни парваришлашнинг да- 
стлабки тадбири ягоналаш хисобланади. Шу муносабат билан лавла-
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гининг, битта усимтали навларини яратиш буйича селекция ишлари- 
ни олиб бориш катта ахамиятга эга.

Лавлаги уруги уруглик илдизмеваси утказилгандан сунг 115-125 
кун ичида пишади. У ругининг (тугунчаларининг) 1000 таси 15-22 
грамм, 1-класс уругларининг унувчанлиги 80 % дан кам эмас. Унув- 
чанлигини 5 йилгача саклайди.

Л авлагининг илдизи ук илдиз булиб, юмшок тупрокларда 2,5 м 
чукурликка кириб, 50 см атрофга таркалади.

У збекистонда хураки лавлагининг Бордо 237, Бикорес, Болтарди 
навлари ва Боро F b Пабло F i, Бодан F, дурагайлари районлаш тири- 
либ экилмовда (76-расм).

Бордо-237 нави уртапиш ар (100-120 кун), хосилдор (250-350 
ц/га), илдизмеваси юмалок, тук-кизил рангда. Сакланувчанлиги ях- 
ши. Асосан, ёз ойида экилади. Кеч куз ва бахорда хам экилиш и мум- 
кин.

Турп (R ap h an u s  sativus L .) - карамдошлар ёки бутгуллилар ои- 
ласига мансуб булиб, икки йиллик усимлик. Усишинннг биринчи йи- 
ли кесикли, тукли барглардан иборат, тупбарг хамда турли вазн, 
шакл ва рангдаги илдизмевалар хосил килади. Иккинчи йил эса гул- 
поя чикариб, экилгач 35-40 кунда гуллайди, гуллаши бир ойгача да- 
вом этади.

Турпнинг гул туплами -  шингил. Гули турт тожбаргли, икки 
жинсли, ок, пушти, бинафша ёки оч сарик рангда, четдан 
хашаротлар, асосан асаларилар ёрдамида чангланади.

М аданий турп редиска ва ёввойи турп билан осон чатиш ади. Бу- 
ни албатта уруглик экинларни жойлаштиришда, хисобга олиш керак. 
Уруглик турп экилгандан сунг 100-110 кунда пишади. Меваси 
юмшок, очилмайдиган урчук ёки цилиндрсимон кузокдан иборат.

Уруги юмалок - овал шаклда, оч тук жигар рангда булиб, уни ре­
диска уругидан фарклаш жуда кийин. Уругининг 1000 таси 9-14 
грамм келади, унувчанлиги 1 класс уругларда 85 % булиб, 4-5 йилга­
ча сакланади.

Узбекистонда турпнинг иккита: М аргеланская ва Андижанская-9 
навлари районлаш тирилган. Бу навлардан М аргеланская кенг экилиб 
тезпишар 90-100 кунда пишиб етилади. Х,осилдорлиги юкори, узок 
сакланади.

Мазаси жуда яхши, таркибида 30-40 мг % С витамини бор. Ил­
дизмеваси узунчок ёки юмалок конуссимон. ранги ок, тубининг куп 
кисми яшил булади. Тупрокка ботмай туради. Асосан ёзда такрорий 
экин сифатида экилади. Бахорда экилганлари эркаклаб кетади. 
Республикамизда 2001 йилдан бошлаб Узбекистон 
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Усимликшунослик илмий тадкикот институтида яратилган кора турп 
(Дайкон) нинг янги Куз кадяси, 2004 йилдан эса Содик навлари рай- 
онлаштирилди.

Шолгом (Brassica canipestres L.) - карамдошлар ёки бутгулли- 
лар оиласига мансуб икки йиллик усимлик. Биринчи йилги тупбарги 
кичик, барглари ер багирлаб усади, патсимон, илдизмеваси ясси ёки 
юмалок-ясси, ранги ок, кизил, сарик, бинафша, эти ок ёки сарик 
булади. Иккинчи йили гулпоя чикаради. Гули турт тожбаргли, чет- 
дан чангланади, гултуплами — шингил. Ш олгом, турнепс, брюква ва 
сурепка билан осон чатишади. Меваси кузок. Уруги уруглик шолгом 
утказилгандан кейин 60-70 кунда етилади. Уруги майда, юмалок, оч 
ёки тук кунгир рангда. Уругининг 1000 таси 1-2 грамм. Унувчанлиги 
биринчи класс уругларида 95 % дан юкори ва 4-5 йилгача саклайди.

Узбекистонда шолгомнинг Муяссар, махдллий Наманганская ме­
стная ва Самаркандская местная навлари районлаштирилган ва кенг 
таркалган.

Муяссар -  тезпишар нав. Барглари юмалок овал, йирик, туксиз, 
силлик. Илдизмеваси юмалок, ок рангда, урта йирикликда, эти сер- 
сув, нозик. Х,осилдорлиги -  юкори (100-120 ц/га).

Наманганская местная -  эртапишар нав. Илдизмеваси катта эмас, 
ясси шаклда, серсув, ширин. Пусти кундаланг, тарам-тарам, силлик 
эмас. Ранги асосан ок, лекин сариклари хам учрайди. Х,осилдорлиги 
уртача (70-80 ц/га).

Самаркандская местная -  уртапишар нав. Илдизмева-си йирик, 
ясси ёки юмалок-ясси, эти ок, жуда зич-каттик, усиб кетганда 
ёгочланиб колади, пусти кундаланг, тарам-тарам. Хрсилдорлиги 
уртача (70-85 ц/га).

Петрушка (Petroselinum hortense Hoffm.) - соябонгуллилар ёки 
сельдерейсимонлар оиласига мансуб, икки йиллик усимлик булиб, 
барги ёки илдизмеваси истеъмол килинади.

Илдизли петрушка навларининг илдизи йугонлашиб, конуссимон 
илдизмева хосил килади. Баргли петрушканинг илдизи 
йугонлашмайди, овкатга факат барги ишлатилади. Баргида 240 мг % 
гача С витамин булади.

Уругидан экилган петрушка биринчи йили учталик патсимон 
тупбарг, четлари тишли барг хамда илдизмева хосил килади. Пет­
рушка экилгач, 120-150 кунда пишади. Илдизмевалари ерда 
кишлайди ёки ковланиб, омборхоналарда сакланиб, бахорда кайта 
далага утказилади. Тупрокка утказилган илдизмевалар гулпоя, гул, 
мева ва уруглар хосил килади.
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Гул туплами -  соябон. Гуллари икки жинсли, майда, беш та сарик 
гултожбаргли. Усимлик четдан хдшаротлар ёрдамида чангланади. 
М еваси куш уругдан иборат. Уруги овал, майда, киррали, кулранг- 
яшил, 1000 таси 1,2-1,8 грамм, унувчанлиги 1-класс уругларидан 70 
% дан зиёд булиб, 3-4 йил сакланади. Петрушканинг куйидаги Са­
харная, Бордоковская, Листовая обыкновенная навлари куп 
таркалган (77-расм).

Илдизли петрушканинг Сахарная нави -  тезпишар, хосилдорлиги 
юкори (160-200 ц/ra), илдизмеваси у з у н ч о к -  конуссимон, учи уткир, 
кулранг ок, вазни 150 грамм. У зок сакланмайди.

Бордоковская нави -  кечпишар, узун-дилиндрсимон, ок рангда 
булиб, яхши сакланади.

Баргли петрушканинг Листовая обыкновениях нави тезпишар, 
юкори хосилли булиб, жуда куп (50 та ва ундан ортик) йирик баргли 
тупбарг хамда еб булмайдиган шохланган, ёгочсимон илдизмева 
хосил килади. Бундан ташкари 2002 Давлат реестрига киритилган 
Узбекистан сабзавот полиз экинлари ва картош качилик институтида 
яратилган Нилуфар нави экилади. Барглари урта йирикликда, 
силлик, тук яшил. Касаллик ва зараркунандаларга чидамли. Янгили- 
гича истеъмол килишга ярокли. У зок ташишга мос. Хосилдорлиги -  
7,0 -  7,5 т/га.

Сельдерей (Apium graveolens Ь.)-соябонгуллилар ёки сельде- 
рейсимонлар оиласига киради. Сельдерейнинг 3 га: илдизмевали, 
бандли ва баргли хиллари мавжуд (78-расм).

И лдизмевали сельдерей биринчи йил истеъмолга ярокли юмалок 
илдизмева ва тупбарг хосил килади. Бандли сельдерей усимлигининг 
йугон барг банди овкатга ишлатилади. Баргли сельдерей барра барг- 
лар хосил килади.

Бизда асосан илдизмевали сельдерей устирилади. Усув даври 
узун булиб 150-200 кунни ташкил этади. Сельдерей уруги жуда май­
да булиб, секин буртади, униб чикади (15-20 кунда) хамда майсалари 
хам секин усади. Ш унинг учун уни одатда, парникларда устирилган 
кучатлардан купайтирадилар.

Сельдерей хаётининг иккинчи йили гулпоя хосил килади. 
Гултуплами мураккаб соябон. Гули икки жинсли булиб, четдан 
хашаротлар ёрдамида чангланади. 1000 та уруг вазни 0,35-0,5 грамм. 
Унувчанлиги 1 класс уругларида 75 %. Сельдерей совукка чидамли 
усимлик, тупрок унумдорлигига талабчан. Чунки унумдор, озик эле- 
ментларга бой тупрокларда яхши усади.

Узбекистонда илдизмевали сельдерейнинг Яблочный нави эки­
лади (79-расм). Бу нав тезпишар, хосилдор (200 ц/га ва зиёд).
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Илдизмеваси юмалок ва юмалок-ясси, йирик-вазни 200-300 
грамм. Тупбарги катта эмас, ярим таркок. У 15-26 та узунлиги 24-45 
см гача тук-яшил баргдан иборат. Илдизмева таркибида 14,4-18,7 % 
курук модда, 1,1-3,9 % шакар, 11,0-16,8 мг % С витамин, баргида эса 
11,4-14,1 % курук модда, 1,6-2,5 % шакар, 25-51 мг % С витамини 
хдмда 2,9-3,0 мг % каротин бор.

Республикамиз хужаликларида 2006 йилдан буен Голландиядан 
келтирчлган Бриллиант нави хам экилмокда (80 - раем). Усув даври 
140- '*45 кун, барглари бакувват, тук яшил, вертикал. Илдизмеваси 
юмалок, янгича истеъмол килишга мулжалланган.

Пастернак (Pastinaca sativa Ь.)-соябонгуллилар ёки сельдерей- 
симонлар оиласига киради. Илдизмеваси йирик, юмалок-узунчок ёки 
узун конуссимон, сарик-ок рангда. Барги кесикли, булинган патси- 
мон. Усув даври (уруг экилгандан илдизмевалар пишгунча) -  100-125 
кун.

Иккинчи йил уруглик илдизмевадан юкори кисмидан шохлайди- 
ган, буйи 100-130 см га етадиган узун гулпоялар хосил килади. Гул 
туплами -  мураккаб соябон. Гули майда, сарик, икки жинсли, четдан 
хашаротлар ёрдамида чангланади. Уруги ясси-овал, чети канотчали, 
киррали, 1000 тасининг вазни 3-4 грамм. Унувчанлиги 70 % булиб, 4 
йилгача сакланади.

Пастернакнинг асосан Круглый ранний, Студент, Лучший из 
всех навлари кенг таркалган.

Круглый ранний -  нави усув даври киска 90-100 кун, 
хосилдорлиги юкори. Илдизмеваси юмалок, ок-кулранг.

Студент -  уртапишар (120-125 кун), илдизмеваси йирик, узунчок 
(25 см гача), серхосил, яхши сакланувчан (81-раем).

Биологик хусусиятларн. Илдиз ва поянинг йугонланган кисми 
илдизмева дейилади. Усимлик кукариб, 1-2 та чинбарг хосил 
килганда илдизмева шакллана бошлайди.

Бунда укилдиз бирламчи пусти ёрилади ва курийди. Х,ар кандай 
илдизмева уч киемдан ташкил топтан.

1. Бош.
2. Буйин.
3. Хдкикий илдиз

Илдизмеваларнинг шаклланишида усимлик майсасининг 
уругпалла барг тирсагидан юкори (гипокотиль), уругпалла барг тир- 
сагидан паст (эпикотиль) ва бирламчи илдиз кисмлари иштирок эта- 
ди (82-расм).
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Усимлик майсаси уругпалла барг тирсагидан юкори илдизмева 
бошини, уругпалла барг тирсаги пастидан илдиз бугзигача -  буйни, 
илдиз бугзидан илдизмева учигача хакикий илдиз хосил килади.

Илдизмева боши кискарган поя булиб, бошка барча поялар син- 
гари барг чикаради. Барг култикларида куртаклари булади, улар 
кулай ш ароитда усиб, гулпоя хосил килади.

Илдизмева буйни - уругпаллабарг ости тирсагидан усиб чикади 
хамда илдизмева боши билан хакикий илдизни бирлаш тириб туради. 
Буйинда хеч кандай барг ва илдизчалар булмайди. Купчилик 
холларда у тупрокдан ташкари чикиб туради ва яшил рангга киради. 
Х,акикий илдиз илдизмеванинг пастки (учки) кисми булиб, у илдиз- 
нинг усиб йугонлашиши хисобига хосил булади, жуда куп майда ён 
усимликнинг кайси кисми иштирок этишига боглик. Илдизмевалар 
юмалок ва ясси -  юмалок шаклда булса, улар асосан ёш усимликлар 
уругпалла барг усти ва ости тирсакларининг ривожланиши эвазига 
хосил булади. У асосан бош ва буйиндан ташкил топади. Узунчок 
конуссимон ш аклдаги илдизмеваларнинг хосил булиш ида (гипоко- 
тиль ва эпикотильдан ташкари) илдизнинг хам иштироки катта.

Илдизмеваларнинг шакли экиннинг баъзи биологик ва хужалик 
хусусиятларини хам характерлаши мумкин (Н .Н .Балашев, 1978).

Ясси ва юмалок-ясси шаклли илдизмевали экин навлари, одатда 
тезгшшарлиги, эти нозик тузилганлиги, мазалилиги ва яхши 
сакланмаслиги билан фарк килиб, илдизмевалар тупрокка чукур 
кирмайди. Ш унинг учун уларни механизация ёрдамида йигиб-териб 
олиш осон.

И лдизмеваси узунчок, конуссимон навлар деярли кечпишар, тар- 
кибида курук модда куп булади, яхши сакланувчан, тупрокда 
чукуррок жойлаш ади, хосилни механизмларда териб олиш анча 
кийин.

Паст (нолдан 5-8°С гача) хароратда сакланган уруглик илдизмева 
усимликлари хаётининг иккинчи йилида гулпоя чикаради ва мева бе- 
ради. Ю кори хароратда сакланган илдизмевалари иккинчи йили 
усишини давом эттиради, лекин «ужарлик» килиб гул, уруг хосил 
килмайди.

И лдизмевалар саклаш пайтида сулитилса, уларни курук тупрокка 
экиш хам ужар усимликларнинг хосил булишига сабаб булади. Агар 
нишлаган ёки усимта чикарган урукка узок вакт паст (0-5°С) харорат 
таъсир этса, унда кукариб чиккан усимликлар шу йилиёк гул ва 
уруглар хосил килади. Бунга гуллаб ёки эркаклаб кетиш ходисаси 
дейилади.
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Эркаклаб кетган усимлик  кичкина, ёгочсимон, истеъмол 
килишга яроксиз илдизмева хосил килади. Илдизмеваларнинг эркак­
лаб кетиш холлари кеч кузги ёки эрта бахорги муддатдаги экинларда 
киш ва бахор узгарувчан, яъни иссик-совук хаво аралаш алмашиб 
келган йилларда кузатилади. Шолгом, айникса, эркаклашга мойил 
усимлик. Лавлаги, сабзи ва петрушка кам эркаклайди.

Эркгклаган усимликлар биринчи йилиёк уруг хосил килади ва 
бундай уруглар экилганда улардан нормал, икки йил хаёт кечиради- 
ган усимликлар униб чикади. Эркаклаган усимликдан олинган уруг 
доимий равишда экилаверса, беш авлод, бу уруглар хаётини бир 
йилда тугаллайдиган усимликларга айланади ва этли йугон илдизме­
ва тугиш хусусиятини йукотади. Икки йиллик илдизмевали экинлар- 
узун кун талаб киладиган усимликлардир.

Кун^инг узун булиши илдизмеваларнинг гуллаши ва уруг хосил 
килишини тезлатади, аксинча, киска кун эса, уларнинг ривожлани- 
шини сусайтиради. Ш унинг учун бахорда паст харорат билан узун 
куннинг баравар келганлигидан жуда эрта экилган экинлар орасида 
одатда, эркаклайдиган усимликлар сони купайиб кетади. Илдизмева­
лар ёзда экилганда уларнинг ривожланиши юкори харорат ва бир- 
мунча киска кун шароитида утади, бундай холларда усимликларда 
эркаклаб кетиш кузатилмайди.

Аммо, келиб чикиши турлича булган илдизмевали экинларнинг 
навлари кун узунлигидан турлича таъсирланади. Иклим шароити 
муътадил булган жойларда ёки шимолда яратилган экин навлари жа- 
нубдан келиб чиккан навларга Караганда узун кун талаб килади.

Илдизмевалиларнинг хаммаси хам иссикка талабчан эмас. Улар­
нинг уруги 4-5°С хароратда униб чика бошлайди, лекин уругнинг 
униб чикиши учун кулай харорат 20-25°С хисобланади. Бундай 
хароратда бутгуллиларга мансуб илдизмевалилар (турп, шолгом) 
уруги экилгандан кейин 3-6 кунда, лавлаги 5-10 кунда, сабзи ва 
бошка соябонгуллилар 12-20 кунда униб чикади. Купчилик илдизме­
валиларнинг (шолгом, турп, пастернак, сельдерей) нормал усиши ва 
ривожланиши учун энг кулай харорат 15-18°С хисобланади. Сабзи 
айникса, лавлаги иссикка талабчан булиб, уларнинг усиши учун 20- 
25°С кулай харорат хисобланади.

Илдизмевалиларнинг деярли хаммаси совукка чидамли. Лавлаги 
2-3°С гача, сабзи ва бошка илдизмевалар 4-5°С гача булган совукдан 
зарарланмайди.

Илдизмевалилар, айникса, лавлаги ва сабзининг жануб навлари 
усиш ва ривожланишини юкори хароратда яхши утказади ва улар 
нам билан етарли таъминланганда яхши хосил беради. Турп ва
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шолгом иссякни хохламайди. Бу экинлар юкори х,ароратда тез пишиб 
утиб кетади, пукак булиб, мазаси бузилади, косили пасаяди.

И лдизмевалилар, айникса, сабзи ва сельдерей ёругсевар 
усимлик. Уларнинг ердан чикиши ва умуман кейинги усув даврида 
сояланиб колиши хосилнинг кескин камайиб кетиш ига олиб келади.

Айникса лавлаги, сабзи, пастернак сингари илдизмевали 
усимликлар илдизи бакувват булганлигидан кургокчиликка чидамли. 
Шолгом ва тури хдво ва тупрок намлиги етиш маслигига чидамсиз. 
Бундай холларда уларнинг узаги усиб кетади, натижада илдизмеваси 
дагаллашиб, истеъмол килишга яроксиз булиб колади.

Сабзининг Урта Осиё кенжа турига оид навлари Европа кенжа 
тури навларига нисбатан юкори хароратга ва тупрокнинг 
шурланишига мосланувчан булади. Ш унинг учун улар Россия 
нокоратупроклар ш ароитида экилганда яхши усиб, йирик илдизмева- 
лар хосил килади ва юкори хосилдорликни таъминлайди. Лекин, бу 
навлар Европа кенжа тур навларига нисбатан касаллик ва зарарку- 
нандалар билан кучли зарарланади.

Академик В.И.Зуев (1977) маълумотларига кура, сабзи Урта 
Осиё кенжа тури навлари (М шак 195, Мирзои желтая 304, Мирзои 
красная 228), Европа кенжа тури навлари (Нантская 4. Ш антанэ 2461, 
Несравненная кабилар) га нисбатан шурланишга чидамли экан. Улар 
уругининг унувчанлиги 0,5-0,7 % натрий хлор, 1 % натрий сульфат 
эритмасида камайса, Европа кенжа турига оид навлар 0,1 ва 0,3 % ли 
эритмаларда кескин камайтиради (Л.В.Сазонова, Э .А .Власова 
буйича, 1990).

Илдизмевали сабзавот экинлар устириш технологияси. Бу
экинлар асосий хамда дон ва эртаги сабзавот экинлари хосили 
йигиштириб олингач, кечки экинлар сифатида (сабзи, хураки лавла­
ги, турп ва шолгом) экилиши мумкин. Уларнинг тупрок ва хаво 
хароратига муносабати оддий ёки окбош карамникига ухш аш  булиб, 
турп ва шолгом совукка чидамли, хураки лавлаги эса иссикка талаб- 
чан. Турп ва шолгом тупрок ва хаво намлигига (80-90 %) талабчан, 
сабзи хамда лавлаги эса кам талабчан хисобланади. Илдизмевали 
сабзавот экинлар тупрок озикасига талабчан эмас. У ларга органик 
угитлар солиш тавсия этилмайди.

Ер танлаш. Органик моддаларга бой утлок, яхши угитланган, 
механик таркиби енгил кумок тупроклар ярокли. Лекин, лавлаги огир 
ва кучсиз шурланган тупрокларда хам яхши усиб, етарли хосил бера- 
ди.

Алмашлаб экишдаги урни. Бу экинлар усув даври бошланиши- 
да секин усади ва бегона утлар босиб кетади. Ш унинг учун катор 
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оралар ишланадиган ва чопик талаб экинлар (картошка, карам, по­
мидор ва бодринг) яхши утмишдош. Илдизмевали сабзавот экинлар- 
ни полиз экинлари, пиёз, хайдалган бедапояга жойлаштириб 
булмайди. Чунки, бу экинлардан бушаган ерларда бегона утлар жуда 
куп булади.

Узбекистонда илдизмевали сабзовот экинларни ёзда эртаги саб­
завот ва^кузги галла-дон экинлардан бушаган ерларга экиш максадга 
мувофикдир.

Угитлаш. Илдизмевали сабзавотлар озик моддаларга унчалик 
талабчан эмас. Ш унинг учун уртача угитлаш нормаси буз 
тупрокларда N 120-150P80-100K40-50, утлок тупрокларда Ngo-iooPso-iooIQ o-so 
килограмм таъсир этувчи модда хисобида берилади.

Калий 100 фоиз, фосфор 70-75 фоизи хайдашда, колган 25-30 % 
фосфор экйшда, азот эса 2 озиклантиришда биринчи марта 2-3 чин- 
барг чикарганда, иккинчи марта илдизмева хосил булаётганда бери­
лади.

Илдизмевалар экилгунча бир йиллик бегона утларга карши 8-10 
см тупрок тагига трефлан гектарига 0,5-0,75 кг таъсир этувчи модда 
хисобида, экилган усимлик кукаргунча линурон, прометрин ва про- 
пазин, 2,5 -  3,5 кг нормада кулланилади. Усимлик кукариб, 1-2 чин- 
барг хосил килганда гектарига 3 кг прометрин препарат хисобида се- 
пилади. Хураки лавлаги экилган майдонга усимлик униб чиккунча 9- 
12 кг ацетлур,1-2 чинбарг даврида эса бентанол 6-7 кг сепилади. 
Гербицидлар кулланилган далалар хосили 4 ойдан сунг истеъмол 
килиниши шарт.

Ерни экишга тайёрлаш. Кузда ПН-4-35 плуглари билан тупрок 
30-35 см чукурликда шудгорланади. Экишолди ер текис, юмшок ва 
кесаклар майдаланган булиши учун бороналанади ва молаланади.

Экиш муддати, усуллари ва нормалари. Узбекистонда илдиз­
мевали сабзавотлар 3 муддатда экилади: эрта бахорда феврал охири 
март ойининг бошларида (сабзи, лавлаги), ёзда 15 июндан 15 июлга- 
ча (сабзи, лавлаги), турп ва шолгом эса июл охири август бошида, 
киш олдидан 15 ноябрдан 10 декабргача (сабзининг Европадан кел- 
тирилган навлари, лавлаги).

Илдизмевалилар каторлаб - катор ораси 60 см килиниб ёки куш 
каторли ленталаб 50+20/2 см, куп каторли ленталаб лента ораси 20- 
30 см, катор ораси -  40-80 см килиб экилади. Курсатилган экиш схе- 
маларида гектарда сабзи -  420-550, шолгом -  300-400, турп ва лавла­
ги — 150-200 минг туп булиши лозим.

Экиш  нормаси сабзи гектарига 6-8 кг, лавлаги 16-18 кг, турп 5-6 
кг, ш олгом 2-3 кг хисобида экилади. Экиш чукурлиги экин тури ва
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тупрок механик таркиби огир -  енгиллигига караб 1-2 сантиметрдан 
3-4 сантиметргача булади.

Илдизмевали экинлар уруги ивитилмай экилади. Пекин, бахорда 
уруглар 1-2 кун ивитилиб, сунгра сочилувчан холатгача келтирилиб 
экилса, самарали хисобланади.

Узбекистан сабзавот -  полиз экинлари ва картошкачилик илмий- 
текшириш института маълумотларига Караганда, соябонгулли сабза­
вот экинлар уругини тез ва кийгос ундириб олиш максадида уларни 
1-2 соат ивитиб, хона хароратида 2-3 кун ушлаб ниш ундириш, 
сунгра эса экишгача музхонада 0-3° хароратда саклаш эрта юкори 
хосил олиш имконини беради.

Уругларни экишга тайёрлашнинг энг истикболли усулларидан 
бири дражилаш хисобланади. Бу усул экиш нормасини икки баравар 
камайтиради, ягоналаш харажатларини камайтиради ва 
хосилдорликни анча оширади (Х.М .М ирфаёзов, 1975).

Дражилаш учун чиринди, суперфосфат (1 кг чириндига 20-30 
грамм) ва мол гунги аралашмасидан фойдаланилади. Дражиланган 
уруг диаметри 3-4 мм булиши керак.

Илдизмевали экинларни эрта бахорда экиш билан бирга кузда 
(сентябрда) ва кеч кузда (ноябрда) экиш афзал. Бу муддатда улар ан­
ча эрта ва мул хосил беради.

Х.М .М ирфаёзов тажрибаларига (1975) кура, жанубий районларда 
август охирида кузги килиб экилган сабзи кишдан яхши чикади, эр- 
каклаб кетмайди ва феврал охирига бориб, янги юкори сифатли то­
вар хосил олинади.

Кеч кузда ва кузда экилган илдизмеваларда куплаб эркаклаб ке- 
тиш холлари булади. Шунинг учун, кеч кузда бу экинларнинг эркак­
лаб кетмайдиган навларини экиш максадга мувофикдир. Езги муд­
датда илдизмевали экинлар шундай муддатларда экилиши керакки, 
уларнинг хосили кузги салкинга тугри келсин. Бунинг учун аввал 
лавлаги июл бошигача, сабзи -  июл охиригача, турп ва шолгом 
августнинг биринчи декадасигача экилиши шарт.

Умуман, илдизмевали сабзавот экинларини экиш муддатлари, 
схемалари ва нормалари 93 -  жадвалда келтирилган.

Сельдерей кучатдан купайтирилади. Бунинг учун унинг уруги 
январ охири феврал ойида гектарига 800 грамм хисобида 
кучатхонага сепилади. 40-50 кундан кейин кучатлар мартда-апрел 
бошларида далага кушкатор лента шаклда кушкаторлаб ораси 15-20, 
усимликлар ораси 12-15 см килиб утказилади.

Парваришлаш. Эрта бахорда ернинг котиб колишига карши чи­
ринди билан 1,5-2,0 см калинликда мульчаланади, катор оралари
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КОР — 4,2, KPH - 2,8А культиваторлари, ротацион мотига, бороналар 
билан каткалок юмшатилади.

Илдизмеваларни парваришлашда бегона утларни йукотиш 
нихоятда мураккаб ва мехнатталаб ишдир. Кдтор ораларидаги бегона 
утлар униб чиккач, культивация килиш, ленталар ораларида эса уток 
килиш нули билан йукотилади. Уток килиш ягоналаш билан кушиб 
олиб б5рилади.

93 — жадвйл. Узбекистонда илдизмевали сабзавот экинларини экиш 
муддатлари, схемалари ва нормалари (Сабзавот-полиз экпнлари ва 
картошка чили килмий-текшнриш н н с т и т у т н  маълумотларн, 1989)

№ Минта-
калар

У ругни экиш муддатлари Экиш
схемаси,

см

Экиш
нормаси,

кг/га
Бахорги Ёзги Кузги

С А Б З И
1 Жанубий 15-30.02 1-15.08 15-30.12 52 х 8 

ёки 
62 х 8

Бакор ва 
езда экил- 

ганда 6, 
кузда эса 8

2 Марказий 1-15.03 10.06-
10.07

10.11-
10.12

3 Шимолий 15-30.03 10-20.06 1-30.11
Х У Р А К И  Л А В Л А Г И

1 Жанубий 15.02-1.03 1-10.08 1-30.12 50x20x8 Бахор ва 
езда экил- 
ганда 16, 
кузда эса !

18

2 Марказий 1-15.03 5-15.06 15.I l ­
l s . 12

3 Шимолий 25.03-
10.04

1-10.06 1.09-10.12

Т У Р И  В А Ш О Л Г О М
1 Жанубий - - 1-20.11 40x30 Турп -  5-6
2 Марказий - 1-15.08 - Шолгом -  

2-3
3 Шимолий “ 25.07-

10.08

Усимликларда 1-2 чинбарг пайдо булганда биринчи уток ва яго- 
на, ундан икки хдфта утгач, иккинчи ягона ва уток утказилади. Би­
ринчи ягоналашда сабзи 2-3 см, иккинчисида эса 5-7 см, лавлаги ва 
шолгом оралиги 10-12 см, турпники 10-15 см булгани максадга 
мувофик булиб, текис ва товарбоп косил олинади (83-расм).

М айсаларни ёппасига кукартириб олишгача тез-тез кар 3-4 кунда 
сугорилиб турилади. Улар текис кукаргандан сунг сугоришлар ораси 
8-10, косил етилиш даврида эса 12-15 кун булади. Бу эса тупрок на- 
млигининг дала нам сигимига нисбатан 60-75 % даражада булишини 
таъминлайди. Кечки илдизмевалилар косилини йигиштиришга 2-3
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хафта колганда сугориш тухтатилади. Жами усув даврида 5-11 мар- 
тагача сугорилади. Сугориш нормаси 500-600 м ’.

Касаллнк ва зараркунандалар. Ун -  шудринг касаллиги билан 
купрок сабзи ва лавлаги усимлиги касалланади. Касалликка чалинган 
экинларнинг баргларида, поялари ва гулларида езда унсимон ок 
губор (спора ташувчи замбуруг), кузда эса жуда куп кора нукталар 
пайдо булади. Усимликнинг зарарланган органлари куриб колади. 
Кураш чоралари -  олтингугурт кукини билан охдкни 1:1 (гектарига 
15-20 кг) нисбатда аралаштириб чангланади ёки коллоид олтингу- 
гуртнинг 1 % ли суспензияси пуркалади. Замонавий препаратлардан 
Тилт, Т опаз-100, Вектра 0,3-0,4 л/га кулланади.

Ок чириш касаллиги сабзи илдизмеваларини саклашда, уруглик 
усимликларни зарарлайди. Касаллик илдизмевалар юзасида ок губор 
(замбуруг илдизи) холида пайдо булади. Кураш чоралари -  озик - 
овкатга ишлатиладиган илдизмевалар бор билан, уругли илдизмева- 
лилар эса ТМ ТД (1 т уругликка 5-7 кг) препарати билан чангланади 
ва уруглар ТМТД препарати билан (1 кг урукка 6-8 г) дориланади.

Илдизмевали экинлар зараркунандаларидан бургача, лавлаги 
узунбуруни, лавлаги шираси ва бузокбош зарарлайди. Кураш чора­
лари -  рух фосфид билан захарланган донхураклар сочилади. Бундан 
ташкари, децис, амбуш, цимбуш, каратэ, суми-альфа, арриво кабилар 
0,3-0,5 л/га сепилади.

Йигиш. Эртаги илдизмевалилар хосили кулда аввал саралаб 
йигиштирилиб, бойлам холида сотилади, сунгра СНУ-ЗС, СНШ-4, 
СНС-2М маркали ковлагичлар билан ковланади.

Х,осил октябр -  ноябр ойларида каттик совуклар бошлангунча 
йигиб олинади, куритилади, сараланади ва саклашга ёки сотишга 
жунатилади.

Дастлаб совукка чидамсиз, илдизмеваси тупрокка чукур кирмай- 
диган экинларнинг хосили йигиб олинади. Одатда, олдин лавлаги, 
кейин шолгом, турп, сабзи, петрушка ва сельдерей хосили 
йигиштирилади. Пастернак нихоятда совукка чидамли булганидан 
уни куздагина эмас, кишда кун илиган пайтларда, хатто бахорда хам 
йигиб олиш мумкин.

Кдзиб олинган илдизмеванинг барги узак доираси тугрисидан шу 
куниёк пичок билан кесиб ташланади, чунки барги билан туриб 
колса, илдизмеванинг суви кочади, сулийди ва кейинчалик унчалик 
яхши сакланмайди. Баргларидан тозаланади, кейин уларни йирик 
майдалигига караб сараланади ва айни вактда кишда саклашга 
яроксиз, яъни етилмаган, ёрилган, шикастланган илдизмевалар ажра- 
тиб олинади.
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Х,осилни йигиш, саралаш ва ташиш вактида илдизмеваларни 
уринтирмасликка, шикастлантирмасликка (кесмаслик, пустили шил- 
маслик ва хоказога) харакат килиш керак, чунки зарарланган илдиз­
мевалар яхши сакланмайди.

“Илдизмеваларнинг хосилдорлиги экиннинг навита, парваришлаш 
агротехникасига, айникса, экиш муддатига караб кескин даражада 
узгарадч.-М асалан, эртаги сабзининг гектаридан 120-130 ц, кечкиси- 
дан 130-150 ц, лавлагининг эртагисидан 130-140, кечкисидан 150-180 
ц атрофида хосил олинмокда.

Илгор сабзавотчилик хужаликларида илдизмевалардан анча 
юкори гектаридан 250-300 ц ва ундан ортик хосил етиштирилмокда.

Илдизмевалар харорат 0 дан 2°С гача, хавонинг нисбий намлиги 
85-95 % булганда подвал типида курилган сабзавот омборлари ёки 
транш еяларда сакланади. Шолгом, сабзи саклаш учун эни 50-60 см 
ва чукурлиги 70-80 см: лавлаги ва турплар учун эса сигими каттарок 
эни хамда чукурлиги 70-80 см келадиган траншеялар килинади. Ил­
дизмевалар траншеяларда апрелгача сакланади, бахорда эса уларни 
сабзавот омборларига олинади.

Лавлаги, шолгом ва турп 1,5 м гача калинликдаги уюмларда хам 
сакланади. Сабзи бошка илдизмеваларга Караганда унчалик яхши 
сакланмайди, шу сабабли унинг катламлари орасига тоза, нам кум 
солиб, эни ва буйи 1 м булган штабелларга жойланади. Сабзи ва 
бошка илдизмеваларни яшикларда ва контейнерларда саклаш юклаш 
ва бушатиш  ишларини механизациялашга имкон беради. Бирок, 
сунгги йиллардаги текширишлардан маълум булишича, сабзини очик 
полиэтилен копларда саклаш энг яхши усул хисобланади. Полиэти­
лен копларда сакланганда илдизмеваларнинг чириши, вазнининг та- 
биий камайиши, шакар ва витамин С нинг йуколиши анча камаяди.

Илдизмевали экинларнинг уругини  
етиштнриш технологияси

Уруглик илдизмевалар етиштириш ва танлаш. Уруглик ил- 
дизмева етиштириш учун уларнинг уруги езда экилади. Парвариш- 
лаш да ягоналаш, угитлаш  ̂ айникса азотли угитлаР микдорига 
алохида эътибор бериш шарт. Чунки, уругбоп илдизмевалар чикими 
ва сакланувчанлиги ягона ва угитлашга боглик. Уруглик илдизмева­
лар ноябр ойида совуккача ковланиб, уругбоплари ажратилади. Йи- 
риклиги уртача (сабзи ва шолгом 90-120, лавлаги ва турп 250-300 
граммликлари), илдизмева шакли, ранги, хатто эт ранги ва узагининг 
ривожланиши навга хос илдизмевалар танланади. Майда, ёрилган, 
кесилган, зарарланган, сулиган хамда чириган илдизмевалар урукка
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ярамайди. Акс холда сулиб, ужар усимликлар хосил килади. Шунинг 
учун ковланган, дархол сараланиб, саклаш учун кумилиши ёки ом- 
борхонага жойланиши лозим.

Бир гектардан олинган илдизмева хосили уртача сабзидан 3-5; 
лавлаги 1,5-2,0; турп 2-3; шолгом 3-4 гектарга утказиш учун етади. 
Техник пишиш даврида апробация утказилади. Кузги ва бахорги 
муддатларда уруглик илдизмеваларда танлаш утказилиб актлашти- 
рилади.

Уруглик илдизмевалар учун жой танлаш. Кейинги 3-5 йилда 
илдизмевали экинлар экилмаган дала бегона утлардан тоза ва унум- 
дор булиши керак. Бу экинлар хаммаси четдан чангланувчи булгани 
учун уруглик участкалари бошка пайкаллардан 600-2000 м узокликда 
булиши шарт.

Угитлаш. Уруг учун экилган илдизмевалилар гунг ва фосфорли 
угитларга талабчан. Ш унинг учун шудгоргача гектарига 30-40 т. чи- 
риган гунг, 3,0-3,5 ц суперфосфат солиш тавсия этилади. Усув дав­
рида хар гектарга 1,5-2,0 ц суперфосфат ва 1,0-1,5 ц аммиак селитра- 
си билан озиклантирилади.

Экиш муддати. Уруглик илдизмевалар эрта бахорда (феврал- 
март) ва кеч куз (ноябр ойида) экилади. Кузда экилса, юкори уруг 
хосили олинади ва саклаш харажатлари тежалади. Бахорда экйш ап- 
релгача чузилса, уруг хосил кескин камаяди. Чунки, илдизмевалар 
узок саклаш жараёнида нишлаб кетиб, куп усимталари экишда сина- 
ди, сунгра секин илдиз отади ва ер устки кисмини сув ва озик модда- 
лар таъминлай олмайди.

Экиш усули. Лавлаги 70x70, 70x60 см схемада, сабзи ва илдиз­
мевалилар 60x60 см ёки катор ораси 70 см, туплар ораси 35-40 сан­
тиметр килиб, кузда 12-15, бахорда 5-7 сантиметр чукурликка экила­
ди.

Парваришлаш. К^атор ораларини 3-4 марта ишлаш, 1-2 марта 
чопик килиш, бегона утларга айникса зарпечакнинг уруг хосил 
килишига йул куймаслик, 5-7 марта сугоришдан, касаллик ва зарар- 
куннадаларга карши курашишдан иборат. Гуллаш олди уруглик пай- 
калда нав текшируви утказилиб актлаштирилади.

Йигиш. Пишган уруг лавлагида кунгир, сабзи, турп, шолгом эса 
оч сарик ёки жигар рангга киради. Турпдан бошка хаммасининг 
уруги пишгач тукилади. Ш унинг учун лавлаги, сабзи уругининг 25- 
30 %, шолгом кузогининг 50 %, турп тула пишганда йигиб олинади. 
Уруглик усимликлар кесилиб ёки илдизи билан сугурилиб, хирмон- 
ларда 8-10 кун давомида куритилади ва етилтирилади. Сунгра янчи- 
лади ва тозаланади.
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Куритилган уругликларни янчишда МО-700, МС-1100 молотил- 
калардан, кейин уруг ажратишда СУ-0,1 ёки ОС-4,5 А машиналари- 
дан, «Триумф» тозалагичидан фойдаланилади. Лавлаги уруги ОСГ- 
0,5, шолгом ва турп «Змейка», соябонгулли экинлар уруги эса ССП- 
1,5 Лйевматик сараловчи машиналарда охирги марта тозаланади.

Уруг хосилдорлиги илдизмевали экинлар турига караб, сабзидан 
уртача гектаридан 3-5, лавлагида -  8-10, турпда -  5-6, шолгомда -  3- 
4, пастернакда -  4-5, сельдерейда -  1,5-2 центнерни ташкил этади. 
Уругларни курук, шамоллатиб туриладиган хоналарда копларга жой- 
лаб саклац! яхши хисобланади.

Мухокама учун саволлар:
1. Сабзи, турп, шолгом ва хураки лавлаги илдизмеваларининг 

биокимёвий таркибини таккослаб, фаркларини сузланг.
2. Сабзининг У рта Осиё ва Европадан келиб чиккан навларини 

киёсий таърифини беринг. Уларни турли экиш муддатларида етиш- 
тириш  мумкинлигини кайд этинг.

3. Илдизмеавли сабзавот экинларида ужар усимликлар хосил 
булиш сабаблари ва уларни бартараф этиш йулларини айтинг.

4. Илдизмева хосилининг сакланувчилигини белгилайдиган аг­
ротехнологик омилларни таърифланг.

5. Эртаги, уртачи ва кечки сабзи устириш технологиясининг ху- 
сусиятлари ухшашлик ва фаркларини кайд этинг.

6 . Илдизмевали экинлар эртапишар навларининг уругчилигидаги 
муаммоларни сузланг.
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ПИЁЗБОШ САБЗАВОТ ЭКИНЛАР

Вакиллари ва ахамияти. Пиёзбошнинг сабзавот экинларига бир 
паллалилар синфи, пиёзгуллилар оиласи (Liliaceae) Allium авлодига 
мансуб оддий (бош) пиёз (А. сера L.), саримсок (A.sativum L.), порей 
пиёз (A.porrum L.), батун пиёз (A.fistulosum L.), шнитт-пиёз 
(A.schoprasum L.), купярусли пиёз (A.proliferumschrad), шалот пиёз 
(A.ascalonicum L.), слизун пиёз (A.nutans L.), анзур пиёз каби турла- 
ри ва хиллари киради. Ш улардан энг ахамиятли оддий ёки бош пиёз 
ва саримсок пиёз хисобланади.

Пиёзлар боши ва яшил барглари йил давомида истеъмол 
килинадиган сабзавот булиб, таркибида жуда куп азотли моддалар 
(1,7-2,5 %), шакар. эфир мойлар, витаминлар, ферментлар, кальций 
ва фосфор тузларини саклайди (94 - жадвал).

94-жадвал. Пиёзларнннг бнокнмёвий таркиби ва калория-
лилиги
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Оддий пиёз: 
Яшил барги 230 9-12 1,5 1,3 0,1 1 0,9 16-50 3,7 0,12 _ _

Пиёзбошида 520 10-20 6-12 2 0,5 0,7 0,7 2-10 0,03 0,12 0,02 0.6

Саримсок 1140 35 26 6.8 0.06 1,5 0.8 10 - - - -
Батун пиёз - 10 3,5 1,9 - - 1,1 105 0.05 0.02 0,002 0.16

Порей пиёз 
(сохта поя- 420 13,5 10 1,8 0,1 0,5 0.9 15 _ _ _ -

сила)

Эфир мойлари уларга узига хос хид ва уткир маза бериб туради. 
Оддий (бош) пиёз таркибидаги эфир мойларининг микдорига караб 3 
гурухга:

400



1. Аччик (таркибида эфир мойлари жуда куп, яъни 1 кг пиёзда 0,5 
граммдан зиёд).

2. Ярим аччик (эфир мойлари 1 кг пиёз таркибида 0,5 граммдан 
0,3 граммгача).

3 .“'Чу чу к пиёзларга (эфир мойлари I кг пиёз таркибида 0,3 грамм­
гача) булинади.

Н.Н.Балашев (1977) маълумотларга кура, Узбекистонда етишти- 
рилган бош пиёз навлари таркибида 14,0-16,5 % курук модда, 7,8- 
11,1 % шакар, шу жумладан 4,8-8,2 % сахароза, 1,4-6,90 мг % С ви­
тамин бор. Яшил баргида эса 19-57 мг % С витамин булиб, А,, В,, В2 
витаминларга бой. Булардан ташкари пиёз тарикибида оз микдорда 
лимон ва олма кислоталари, сиртки курук пустларида эса сарик 
кварцетин буёк моддаси булади.

Саримсок таркибида озик моддаларнинг куплиги жихатидан 
факат оддий пиёздан эмас, балки бошка барча сабзавотлардан устун 
туради. Унинг таркибида 34-36 % курук модда, 6,7 % азотли модда- 
лар; 0,06 % мойлар; 26,3 % азотсиз экстрактив моддалар; 0,77 % 
клетчатка; 1,44 % кул хамда 10-12 мг % С витамин булади. Саримсок 
таркибидаги усувчан эфир мойлари узига хос маза ва хид бериб, 
унинг микдори оддий пиёзникидан 10 марта зиёддир.

Пиёз ва саримсок кадимдан (6000 йилдан бери) озик-овкатда 
ишлатилади. Улар янгилигича истеъмол килинади, турли таомларга 
зиравор, консерва саноати, колбаса тайёрлаш учун кенг куламда 
фойдаланилади. Буларнинг фитонцидлик хусусияти юкори 
булганлиги ва организмда йигилиб колган охакни эритиш 
кобилиятига эга булганлиги учун улардан тайёрланган препарат ме- 
дицинада ошкозон-ичак касалликлари, нафас олиш органлари, нерв 
ва юрак -  кон томирлар системасини даволашда ишлатилади.

Келиб чикиши ва таркалиши. Купчилик олимлар оддий пиёз 
ва саримсокнинг ватани Урта Осиё ва Афгонистоннинг тогли 
худудлари деб хисоблайдилар. Чунки, бу ерларда пиёзнинг махаллий 
халклар томонидан истеьмол килинадиган жуда куп ёввойи 
ш акллари мавжуд. Батун-пиёз ва куп ярусли пиёзлар Ш аркий Си- 
бирнинг жанубий кисмларидан ва унинг Хитой хамда Монголияга 
якин жойларидан келиб чиккан. Порей-пиёзнинг ватани Урта ер ден- 
гизи сохилларидир. Ш нитт ва шалот пиёзлари Жанубий Осиёдан ке­
либ чиккан.

Пиёзбош экинлардан оддий пиёз энг куп экилади ва кимматбахо 
даромадли сабзавот экинлардан биридир. Иккинчи уринда саримсок 
туради. Кичик майдонларда порей пиёз хам кисман етиштирилади.
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Иклими совук шимолий районларда совукка чидамли батун-пиёз ва 
куп йиллик пиёзлар барра пиёз учун экилади.

Бош пиёз ва саримсок ишлаб чикариш хозирги вактда дунёда 4,3 
млн. гектар майдонда 71,6 млн. тоннани ташкил килмокда. Ялпи 
хосилнинг 70 % дан зиёди Хитой, Х,индистон, АК^Ш, Туркия, Покис- 
тон каби давлатларда етиштирилади.

Узбекистонда сабзавот экинлар умумий майдонининг 18-20 % 
ини оддий пиёз ва саримсок эгаллайди.

Ботаник таьрифи. Оддий пиёз (А.сера L.) - пиёзбоши кискарган 
поядан иборат. Унда битта ёки бир нечта генератив ва вегетатив кур- 
таклар жойлашади. Генеретив куртаклардан кулай шароит булганда 
гулпоя ривожланади. Гулпоядан гул ва уруг хосил булади. Вегетатив 
куртаклардан эса янги пиёзбош шаклланади. Бошлангич генератив ва 
вегетатив куртаклар калин этли, ширали кобиклар билан копланган. 
Бу кобиклар шакли узгарган барглар булиб, запас озик моддалар 
тупланадиган жойдир. Улардан баьзи очиклари пиёзбошдан яшил 
найсимон барглар холида чикади, колган ёпиклари эса пиёзбошда 
ривожланаётган куртаклар озикланиши учун сарфланади. Ташки 
кобикчали барглар курийди, котиб курук ва калин пустга айланади. 
Улар "куйлак" дейилиб, пиёзбошни куриб колишдан, механик шика- 
стланишдан саклайди. Пиёзбошнинг баргларга утадиган жойи «сохта 
поя» ёки «буйин» деб аталади. Пиёз пишганда у сулийди, ётади 
хамда куриб колади (84-расм).

Пиёзбошнинг туби оддий битта пиёзбошли ва шохлайдиган икки 
ёки бир неча пиёзбошли булади. Пиёзбошнинг битта тубдан бир не­
чта пиёзбош хосил килиш кобилияти унинг «болалаши» деб аталади. 
Бир, икки, уч ёки куп болалайдиган пиёзлар булади (85 -раем).

Одатда куп болалайдиган пиёзлар кам болалайдиганларига нис- 
батан анча серхосил булади. Пиёзнинг пиёзбош тубида турли 
микдорда бошлангич куртак хосил килиш хусусияти куп муртакли- 
лик дейилади. Бошлангич муртак микдорига караб бир, икки ёки куп 
бошлангич муртакли пиёзлар булади.

Пиёз тубининг остки кисмидаги тукималар аста-секин нобуд 
булиб, котиб колади. Тубнинг бу кисми товон деб юритилади. Пиёз­
бошнинг юкорида кайд этилган тузилиши бошка турлари, шу жумла- 
дан саримсок учун хам характерли хисобланади.

Пиёзбош бошкача килиб айтганда тиним давридаги усимлик 
хисобланади. Ёпик кобиклар пиёзбошда куп булиб. очик кобиклар 
канча кам булса унинг тиним даври шунча узок булади.
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Баъзи пиёз турлари факат очик кобикдан иборат булиб, баргга 
айланувчи лиёзбошлар хосил килади. Бундай пиёзбош «сохта пиёз» 
деб аталади. Бу пиёз тинимсиз усув поя, яшил барглар, йугонлашган 
асослардан иборат.

Пиёзнинг баъзи хилларида майда пиёзчалар пояда, тупгулларда 
хосил булиши мумкин. Уларнинг ички тузилиши худди ер остидаги 
сингари булиб, хаво пиёзчалари деб аталади.

Пиёз попук илдизли булиб, сует ривожланади, купинча ернинг 
юза (50 см гача) катламига таралади. Илдизлари жуда кам шохлана- 
ди. Ш унинг учун уларнинг суриш кучи кучли эмас.

Пиёз хаётининг иккинчи ёки учинчи йиллари пиёзбошнинг 
бошлангич муртакларида туб кисми шишган, йугон битта ёки бир 
нечта ичи говак гулпоялар хосил булади. Гулпоялардан йирик шар- 
симон тупгул чикади. Тупгули юпка ок парда билан уралган булиб, 
гуллари очилганда гилоф ёрилади. Гули икки жинсли булиб, олтита 
ок ёки яшил-окиш гултожбарглар, олтита чангчи ва устки тугунчадан 
иборат. Тупгулдаги гулларнинг хаммаси бирвактда очилмайди, шу­
нинг учун гуллаши ва уругининг етилиши анча вахт давом этади. 
Ж анубий районлар шароитида битта тупгулнинг гуллаши 10-20 кун 
ва ундан хам купрок давом этади.

Бошпиёз - четдан хашаротлар, асосан асаларилар ёрдамида чанг- 
ланувчи усимлик.

М еваси - уч киррали, пишганда ёриладиган кусакча. Унда олтита 
(тула чангланганда) уч киррали ва усти гадир-будур кора уруглар 
булади. Уругининг абсолют огирлиги уртача, 2,5-4 г. Унувчанлиги 
95-98 % булиб 2-3 йилгача сакланади.

Гурухланиш и ва навлари. Бутунроссия усимликшунослик ин- 
ститутининг (Казакова, 1970) гурухлашига кура, оддий пиёз (Allium 
сера L.) учта кенжа турга булинади:

Ж анубий кенжа тур. Бу турга Европанинг жанубида, 
Афгонистонда, Эронда, Ирокда, Урта Осиё ва Кавказда 
устириладиган навлар киради. Бу пиёзлар йириклиги, мазаси, чучук- 
лиги ёки уртача аччиклиги билан фаркланади. Жанубий кенжа тур 
иккита экологик гурухга: Урта ер денгизи ва Осиё гурухларига 
булинади.

Урта ер денгизи пиёзлари усув даври узунлиги (160-200 кун), 
бир ёки икки бошлангич куртакли, йирик пиёзли, шакли ва ранги хар 
хиллиги, говак жойлашган калин ички (серсув), кобиклари булиши, 
мазаси ширин ва яхши сакланмаслиги билан характерланади. Урта ер
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денгизи экологик гурухи навбатида Испан, Итальян, Майдер ва Ялта 
типларга булинади.

Осиё пиёзлари - усу в даври нисбатан киска (130-170 кун), пиёз- 
бошлари бирмунча майдарок, бошлангич муртаги кам, шакли ва 
ранги хар хил, серсув кобиклари уртача калинликда, мазаси ширин 
ёки уртача аччик булади. Бош пиёзларнинг сакланиши уртача ёки 
ёмон. Осиё экологик гурух учта: Афгон, Кавказ ва Урта Осиё нав ти- 
пини уз ичига олади.

Гарбий кенжа тур. Бунга усув даври 120-160 кун, бошлангич 
муртаги битта, уртача ва бош пиёзлари уртача йирик, турли шаклда- 
ги, сарик ёки кизил бинафша рангли, таъми аччик ёки ярим аччик. 
Уртача ёки яхши сакланадиган навлари киради. Гарбий кенжа тур уз 
навбатида учта экологик гурухга: урта европа (нав типлари: Каба, 
Брауншвейг ва Днестр), урта рус (нав типлари: Ростов, Данилов, 
Стригунов), шимолий америка (нав типлари: Данвер ва Эбенезер) 
гурухига булинади.

Шаркий кенжа тур (уругдан устирилганда усув даври 120-150 
кун, вегетатив йул билан купайтирилганда 80-126 кун), майда, 
бошлангич муртаги куп, куп уяли, турли рангдаги думалок-ялпок пи- 
ёз, аччик ва ярим аччиклиги ва яхши сакланиши билан фарк килади. 
Ш аркий кенжа тур, уз навбатида шимолий ва жанубий-шаркий эко­
логик гурухга булинади.

Ш имолий экологик гурухга кирувчи навлар, куп холларда жин- 
сий йул билан купайишга булган кобилиятини бутунлай ёки деярли 
йукотган булади ва вегетатив йул билан купаяди. Улар бошлангич 
муртакларининг куплиги (15 гача) ва уядаги пиёзчаларининг куп (10- 
25) лиги билан фарк килади. Пиёзбошлар жуда тигиз ва яхши 
сакланади, мазаси аччик. Усув даври 80-100 кун. Россиянинг шимо- 
лида, Узок Ш арк улкасида, Гарбий Европа шимолида ва Америкада 
устирилади.

Ж ануби-шаркий экологик гурухга мансуб навлар Афгонистонда, 
Покистонда, Кавказда, Украина ва Козогистонда таркалган 
уруглардан купайтирилади ва икки йиллик экин сифатида 
устирилади. Усув даври 130-150 кун.

Пиёзбошлари майда, юмалок-ясси булади. Пиёз бошлангич мур­
такларининг сони уртача (2-4), мазаси уртача аччик ёки бир оз аччик 
ва ширин, курук кобикларининг ранги кизгиш-бинафша ва сарик 
булади.

404



Купчилик муаллифлар (Алексеева, 1960) мустакил хил сифатида 
ш алотпиёзни ажратадилар. Мазкур хилга жанубий тезпишар, уртача 
аччик^ва аччик пиёзлар киради. Пиёзбоши унча йирик булмай, 
юмалок, куп уяли ва бошлангич муртаклари куп, тиним даври киска; 
яхши сакланиши, аммо тез усиб кетиши ва паст (-4,-5) хароратга чи- 
дамлилиги билан бошкадалардан ажралиб туради. Гулпояси киска, 
деярли йугонлашмайди, барги ингичка, нозик. Ш алот пиёз Еарбий 
Европа М амлакатларида ва АКДИ да экилади.

Ж анубий кенжа тур ва кисман Еарбий кенжа турнинг Урта 
Европа гурухидаги пиёзлар, Осиё экологик гурухига кирадиган 
махаллий пиёзлар, айникса, Урта Осиёда ва ^озогистоннинг жануби- 
да кенг таркалган.

Бош пиёз навлари бир-биридан катор морфологик белгилари ва 
биологик хусусиятларига кура фарк килади. Улардан мухимлари: 
баргининг сони, йириклиги, ранги ва уларда мум губор мавжудлиги;

П иёзнинг шакли, куп уялилиги, бошлангич муртаклилиги, 
бошлангич муртаклар сони 1-2 та булса кам, 2-3 та уртача ва 3 дан 
ортик куп дейилади.

пиёзбош нинг йириклиги; 60 г гача - майда, 60-120 г уртача ва 
120 г дан ортик йирик булади;

бош пиёзнинг этли ва копловчи (дурус) кобикларининг ранги 
сап-сарик, жигар ранг, бинафша;

пиёзбошнинг зичлиги ва мазаси чучук, ярим аччик ва аччик 
булиши;

Хдётнинг иккинчи йилида шохланиши: кам шохлайдиган (1-3 
гулпояли), уртача шохлайдиган (3-5 гулпояли) ва куп шохлайдиган 
(5 гулпоядан ортик) булади;

Еулпоясининг буйи паст (50 см гача), уртача (50-100 см) ва ба­
ланд (100 см дан ортик ) булади.

Пиёз навлари хосилдорлиги ва пишиш муддатларига караб бир- 
биридан кескин фарк килади. Урта Осиёда, асосан усув даври 140- 
180 кун (униб чиккандан то ёппасига барги ётгунча) булган 
уртапиш ар ва кечпишар навлар кенг таркалган (95-жадвал, 87-расм).

Бошпиёз биологик хусусиятлари. Оддий (бош) пиёз навига, 
устирилаётган жойига, парваришлаш усулларига караб икки, уч ва 
куп йиллик усимлик булиши мумкин.

Узбекистонда уругдан экилган пиёз икки йиллик булиб, биринчи 
йили йирик пиёзбош хосил килиб, иккинчи йили ундан гулпоя 
чикариб гуллайди ва уруг беради.
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95 -жадвал. Узбекистонда экиладнган бошнисз нав.таринищ гаърифи
.V» Нав номи Яратилган жойи Усув даври Хосилдор- 

лиги, ц/га
Пиёзбош таърифи

I 2 3 4 5 6

1 Андижанский 
белый местный Махаллий нав

Кечпишар ундб 
чиккандан техник 
пишишгача 160- 

170 кун

200-300
Урта уяли, салатбоп, пиёзбоши 

юмалок, курук; пусти ок, ниёзи зим, 
сакланувчанлиги уртача.

2 Каратальский

Козогистон 
дехкончилик ИТИ 
Коратол шоличи- 

лик тажриба 
станцияси

Урта тезпишар, 
120-130 кун 200-340

Камуяли, пиёзбоши юмалок;, КУРУК 

пусти сарик. Зич, мазаси ярим аччик. 
Яхши сацланувчан.

3 К аба -  132 УзСПЭКИТИ Кечпишар, 
160-170 кун 150-240

Кам уяли пиёзбоши юмалок. КУРУК 
пусти сарик ски оч жигар ранг. 

Зичлиги уртача. Сакланувчанлиги 
хам уртача.

4
Мар г ел анс кин 

удлинениий 
местный

Махаллий Кечпишар, 
150-160 кун 250-300

Кам уяли, салатбоп, пиёзбоши уз уп­
овал, курук пусти ок, зичлиги уртача. 

Мазаси ширин. Сакланувчанлиги 
я хши.

5 Самаркандский 
красимй - 172 УзСПЭКИТИ Кечпишар, 

130-160 кун 130-280

Бир уяли, салатбоп, пиёзбоши 
юмалоц-овал, курук пусти пуими 

рангда, зичлиги урта, мазаси ярим 
аччик. Уртача с а к л а т  вчаи.

6 Испанский 313

Бирючукут
сабзавотчилик

тажриба
станцияси.

Кечпишар, 
134-170 кун. 230-350

Бир уяли, салатбоп, пиёзбоши 
юмалок, курук пусти сарик, зичлиги 

урта, мазаси ярим аччик. Кишда 
яхши сакланмайди. яъни ёмон 

сакланувчан.
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7 Пешпазак
Тожикистон
дехкончилик

ИТИ.

Эртапишар, 
110-125 кун 200-280

Бир уяли, салатбоп, пиёзбоши 
юмалок, КУРУК пусти ок-саргиц*,, 

зичлиги уртача. Мазаси ярим аччик. 
Сакланувчанлиги уртача.

8. Зафар УзСПЭКИТИ Уртапишар, 
148 кун 350-400

Пиёзбош шакли юмалок., крбиги 
бинафшаранг, этининг ранги оч 

бинафша, серсув, зичлиги ургача, 
мсва вазни 110-170 грамм, 

ташилувчанлиги яхши.

9. Сумбула УзСПЭКИТИ Эртапишар, 
ПО кун 350-360

Пиёзбош шакли юмалок, кобиги 
сарик, этининг ранги ок. серсув, зич 

мева вазни 100-125 грамм, курук. 
моддаси 11,4 %. ташилувчанлиги 

яхши, кишки мавсумда экишга 
ярокли.

9. Истикбол УзСПЭКИТИ Уртапишар, 
137-143 куч! 300-310

Пиёзбош шакли тухумсимон, кобиги 
сарик, этининг ранги ок.. серсув, зич, 

мева вазни 65-150 грамм, КУРУК 
моддаси 10,8 %, сакланувчанлиги 

яхши.
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Пиёз совукка чидамли усимлик. Унинг уруги 3-5°С хароратда 
нишлай бошлайди, пиёзбоши эса усади. Усимликнинг усиши ва ри- 
вожланиши учун кулай харорат 18-28°С хисобланади. Униб чиккан 
усимликлари 2-3°С гача совукка чидайди, пишган пиёзбошлари эса 
10-12°С гача киска муддатли совукка хам чидайди. Яхлаган ва аста- 
секин яхдан тушган пиёзлар хаётчанлигини йукотмайди. Пиёзнинг 
барги 6-7°С гача совукка чидайди.

Пиёзнинг уруги каттик пуст билан уралган ва таркибида эфир 
мойи бор. Ш унинг учун у секин буртади ва унади. Бахорда экилган 
пиёз уруги 15-20 кунда кукаради.

Уругнинг униш жараёнида илдизча, уругбарг ости тирсаги ва 
битта уругпаллабарг хосил булиб, у дастлабки вактларда уруг ичида 
туради. Ш унинг учун уругпаллабарг ости тирсаги усиб ер бетига 
сиртмокча шаклида чикади (88-расм).

Уругпаллабарг ости тирсаги усишини давом эттириб, аста-секин 
ердан уругпаллабаргни тортиб, уруг пусти билан ер бетига олиб 
чикади ва тикланади. Лекин, уруг жуда чукур экилган, ер каттик 
булса, ердан уругпаллабарг эмас, илдизчалар хам кушилиб чикади ва 
майса нобуд булади.

Сиртмокча чикариш даврига келиб уругпалла ичида куртак 
Хосил булади ва ундан дастлабки чинбарг пайдо булади. Барг, одат- 
да, уруг унгандан 12-15 кун кейин, уругпаллабаргнинг махсус те- 
шикчасидан ташкарига чикади. Биринчисидан кейин 8-10 кун утгач, 
унинг ичидан иккинчи чинбарг усиб чикади. Учинчи ва ундан кейин- 
ги барглар хар 4-6 кунда, аввалги баргнинг ичидан усиб чика беради. 
Натижада сохта поя хосил булади, булар бир-бирининг ичига 
уралган найсимон барг кинларидан иборат.

Пиёз майсалари дастлаб жуда секин усади. Шунинг учун хам 
уларни бегона утлар босиб, усишига халал беради, улар каткалокдан, 
намнинг етишмаслиги ва бошка нокулай шароитлардан каттик 
кийналади. Шу сабабли пиёз усув даврининг бошида яхши парвариш 
килишни талаб этади.

Ассимиляция аппарата (барглари) чиккандан кейин пиёзбош 
шакллана бошлайди. Баргларда синтезланадиган углеводлар 
усимликнинг куйи кисмига тушиб, у ерда запас булиб тупланади. 
Бунда баргнинг асоси йугонлашиб, этли кобикка айланади ва пиёз­
бош хосил килади. Шу билан бир вактда этли туташ кобик хам хосил 
булади. Бу кобикнинг ассимиляция килувчи пластинкаси булмайди. 
У озик моддалар тупланиши учун хизмат килади. Узбекистонда эки- 
ладиган пиёзларнинг усув даври уругдан экилганида 130 кундан 160- 
180 кунгача давом этади. Уруглик пиёзбош утказилгандан то уруг 
пишгунча 110-130 кун утади.
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Пиёзбош нинг шаклланиши учун энг кулай харорат 20-30°С 
Хдрорат бундан паст булса, пиёзбош сует усади; харорат юкори 
булса, таркибидаги пластик моддаларнинг нафас олишга сарфлани- 
ши туфайли пиёзбош майда булиб колади.

Ш имолий нав пиёзларнинг усиши учун 15-18 соатлик узун кун 
энг кулай хисобланади. Узун кун шароитида пиёзбош тез шакллана- 
ди, барвакт етилади ва анча йирик булади. К,иска кунда эса пиёзбош- 
ларнинг шаклланиши ва етилиши кечикади. Жанубий пиёз навлари 
учун аксинча, киска кун керак. Бу пиёзлар шимолда экилса, узун кун 
шароитида пишмай колади.

Усимлик хаётининг турли даврларида ёруглик интенсивлигига 
талаби бир хилда булмайди. Улар усув даври бошларида, барг аппа- 
рати усиб чикканда унчалик катта булмайди, лекин пиёзбошлар 
шаклланаётган вактда бирдан катталашади. Ш унинг учун барра пиёз 
устираётганда усимликни бир оз соялатиш жуда мухим. Усимлик йи­
рик бошпиёз учун устирилганда соялатиш пиёзбошлар шаклланиши- 
ни кечиктиради ва хосилни камайтирди.

Пиёзбош нинг шаклланиши ва етилиши озик моддаларга ва 
усимликнинг сув билан таъминланганлигига боглик. Уруг канча 
калин экилса, усимлик озик моддалар ва сув билан канчалик кам 
таъминланса, пиёзбош шунчалик тез шаклланади ва майда булади. 
Агар хар гектар ерда 200-400 минг усимлик устирилса ва озикланиш 
шароити яхши булса, йирик озик-овкатга ишлатишга ярокли пиёз­
бош етилади.

Пиёзбош шаклланаётганда пиёз тубидаги этли пардалар орасида 
бошлангич муртак, булардан эса келаси йили гулпоялар ёки майда 
ёш пиёзбошлар хосил булади.

Куртакдан янги пиёзбош хосил булиши ёки гулпоя чикиши тур­
ли сабабларга, биринчи навбатда пиёзбошнинг сакланиш хароратига 
боглик.

Паст хароратда (2-10°С) узок сакланса, пиёздаги куртаклардан 
гулпоялар хосил булади. Бундан юкори (18-20°С) ёки, аксинча 0 дан 
паст хароратда сакланганда куртакдан янги, ёш пиёзбош хосил 
булади. П иёзнинг ана шу биологик хусусиятини назарда тутиб, пиёз­
бош юкори (18-20°С дан ортик) ёки аксинча, паст (0°С дан паст) 
хароратда сакланади. Ш унда пиёз эркаклаб кетмайди. Уруглик учун 
мулжалланган пиёзбош эса, 2 дан 10°С гача хароратда саклаш тавсия 
килинади.

У руглик пиёзларнинг эркаклаб кетишига экиш муддати, пиёз- 
бошларни ерга, утказгандан кейинги харорат, тупрок намлиги хам 
таъсир килади. Бахор яхши, иссик келганда ва ерда нам кам булганда 
пиёзнинг эркаклаб, гулпоя чикармайдиган, “ужарлик” хусусияти
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пайдо булишига олиб келади. Аксинча, пиёз эрта экилса ва бахорги 
салкин хаво чузилса, гулпоя чикариш кучаяди хамда яхши уруг 
хосили олинади.

Бошпиёз айрим, гулининг гуллаши 3-4 кун давом этади. Ж ануб- 
да туп гулнинг гуллаши 15-20 кун, урта минтакада эса 48 кунгача да­
вом этади.

✓  Бош пиёз устириш технологияси

Ер танлаш. Механик таркиби енгил кумок булган оч тусли буз 
тупроклар пиёз учун яхши хисобланади. Ш урланган ва боткок 
тупроклар эса яроксиз.

Алмашлаб экншдаги урни. Катор оралари ишланадиган, далани 
бегона утлардан тозалайдиган-карам, картошка, помидор ва бодринг 
яхши утмишдош. Пиёзни пиёздан ва илдизмевали сабзавотлардан 
сунг экиш май этилади.

Угитлаш. Пиёз илдизи ер юзасида жойлашганлиги учун тупрок 
намлиги ва озикасига талабчан. Бир тонна хосил олиш учун тупрокда 
10,6 кг азот, 7,3 кг фосфор, 3,6 кг калий солиш зарур. Буз 
тупрокларда гектарига 20-30 тонна гунг, азот 200, фосфор 150, калий 
75 кг; утлок ва утлок-буз тупрокларда азот 160, фосфор 150 ва калий 
80 кг хисобида берилади. Фосфор йиллик нормасининг 75 % и, калий 
ва гунг хамма нормаси шудгордан олдин, фосфорнинг колган 25 % и 
эса экишолди ёки экишда берилади. Азотли угитлар 50 % и утокдан 
сунг 1-2 чинбарглик даврида, колган 50 % и эса пиёзбошлар шаклла- 
ниш даврида солинади.

Ерни экишга тайёрлаш. Кузда тупрок 28-30 см чукурликда 
шудгорланади, текисланади. Ерга бахорда бороналанади, кулда эки- 
ладиган булса, жуяк олинади. Такрорий экин сифатида экиладиган 
булса, асосий экин йигиштирилгач, ерлар шудгорланади, жуяклар 
олиниб провакация суви берилади ва 8-10 кун утгач чизелланиб бо­
роналанади ва молаланади.

Пиёз экилган майдонларда бир йиллик бегона утларга карши у 
экилгунга кадар гектарига тупрокнинг 6-8 см чукурлигида 1,0-1,5 кг, 
пиёз экилгач 7-8 кг трефлан ёки 12 кг дактал таъсир этувчи модда 
Хисобида сепилиши лозим.

Экиш муддати ва усуллари. Узбекистонда пиёз уч муддатда 
экилади: эрта бахорда - феврал охири мартнинг бошларида; ёз-кузда 
-август-сентябрда ва киш олдидан - ноябрь охири декабрнинг бош­
ларида экилади. Эрта бахорда экилган пиёз ёз-куз ва кишолди экил-

' 410



гандан киш да яхши сакланади. Ш унинг учун кишда саклаш учун 
фойдаланилади.

Пиёз СКОН - 4,2 маркали сеялка билан ленталаб экилади - 
(60+15+ 15см ёки 40+15+15 см ва 50+20, 45+15 см. схемаларда). 
Экиш нормаси лента усулида гектарига эртанги муддатда 10-12 кг, 
ёзги ва киш олдидан экилганда эса 14-16 кг, сочма усулда 20-25 кг. 
Гектаридаги туп сони 350-400 минг дона булиши максадга мувофик.

Парваришлаш. Тула униб чиккандан сунг усимлик буйи 5-6 см 
булганда усимликлар ораси 3-5 см колдирилиб биринчи уток ва яго- 
на утказилади, иккинчи ягона ва уток усимлик буйи 15-20 см 
булганда утказилиб усимликлар ораси 7-8 см колдирилади. Агарда 
бегона утлар купайса, учинчи уток хам утказилади. Жами усув дав-' 
рида катор оралари КРН-2,8А, КРН-4.2, КОР-4,2 культиваторлари 
билан 4-5 мартагача юмшатилади.

Пиёз учун тупрок намлиги дала нам сигимига нисбатан 75-80 % 
булиши керак.

Сугорнш. Пиёз баргнинг сатхи кичик булганлиги учун сувни 
кам буглантиради. Пиёз уругининг униш ва пиёзбоши шаклланишида 
намни куп талаб килади. Усув даврининг охирида унинг сувга талаб- 
чанлиги кескин камаяди. Бу даврда нам куп булса, пиёзбошнинг ети- 
лиши кечикади ва яхши сакланмайди.

Августда экилган пиёз куздаёк, кеч кузда ва бахорда экилганла- 
ри эса апрел ойидан бошлаб, бахорги ёгингарчилик тухтагандан кей- 
ин сугорилади.

Ер ости сувлари чукур жойлашган буз тупрокли ерларда пиёз 
май, июл ойларида хар 8-10 кунда сугорилади. Сунгра пиёзбош 
усиш дан тухтаганда хар 12-15 кунда бир марта сугорилиб, пишиши- 
га бир ой колганда эса сугориш тухтатилади. Ер ости суви чукур 
жойлаш ган буз тупрокли ерларга экилган пиёз, тахминан 12-13 мар­
та, ер ости суви 1-2 м чукурликда жойлашган участкаларда 7-9 марта 
сугорилади.

А вгустда экилган пиёзларнинг бир кисми, одатда, гулпоя 
чикариб эркаклаб кетади, буларни уз вактида олиб ташланмаса, пи­
ёзбоши майда булиб, хосил камаяди.

Касаллик ва зараркунандалар. Сохта ун шудринг касаллиги 
(пероноспороз)-сарик губор пайдо булиб, барг ва гулпоялар саргайиб 
сулиб колиш билан ифодаланадиган касаллик. Касаллик 
кузгатувчиси -  Perenospora destructor Casp. замбуруги. Кураш чора- 
лари - усимликка 1 % ли бордос суюклиги, цинеб (0,7-1 %), каптан 
(0,5- 0,7 %), Тилт, Т опаз-100, фундазол (0,2- 0,6 %) пуркалади.
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Буйин чириш-замбуруг касаллиги, пиёзни саклаш вактида зарар- 
лантиради. Бунда пиёзбош буйни юмшаб колади, сунгра эса чирий- 
ди. Кураш чоралари: пиёзбошлар 10-12 соат давомида 35-40°С да 
хдвода(иссикда) куритилади.

Занг касаллигига карши кураш тадбирлари сифатида 1 % ли бор- 
дос суюклиги пуркаш тавсия этилади.

Усув даврида пиёзга тамаки трипси катта зарар етказади. Унга 
карши усимликка арриво, децис (0,3-0,4 кг/га) ва бошка перетроид- 
лар сепилади.

Пиёз пашшасига карши уруг экиш олдидан 10 % ли гептахлор 
дусти билан дориланади, усимликка намланадиган 30 % ли хлорофос 
порошогининг 0,1-0,2 % ли суспензияси пуркалади.

Хосилни йигиш ва саклаш. Бахорда ва кеч кузда экилган пиёз- 
лар сентябрда-октябр бошларида, августда экилганлари эса июл- 
август бошларида йигиб олинади. Пиёз пишганда пиёзбош юмшаб, 
кейин буйни курийди, барглари сулиб ерга ётиб колади. Пиёз барг- 
лари тула куригунча кутиб туриш ярамайди, чунки кечикиб йигиш- 
тириб олинган пиёз яхши сакланмайди.

Пиёз КТН-2Б, КСТ-1,4 маркали ковлагичлар билан ёки кулда бир 
марта йигиштирилади. У ни туда механизация ёрдамида йигиштириш 
учун ЛКГ-1,4 ва ПМЛ-6 маркали машиналардан фойдаланилади. 
Казиб олинган пиёзлар бир неча кун хирмонга ёки далага юпка ёйи- 
либ, куёшда куритилади. Куритиш вактида пиёзлар бир оз намни 
йукотади, барглари сулийди, пиёзбош эса 3-4 курук пустларга, яъни 
уларни келгусида куриб колишдан саклайдиган каттик пустларга 
уралади.

Куриган пиёз барглари кесилади ва пиёз йириклигига, етилиш 
даражасига караб сортларга ажратилади. Баргларни пиёзбош учидан 
3-4 см колдириб кесиш керак. Агар барглар пастдан кесилса, пиёз- 
бошнинг ичига турли бактерия киради хамда саклаш вактида пиёз- 
нинг купи чикитга чикиб кетади.

Пиёзбошлар уч гурухга ажратилиб фаркланади: 1) товар
махсулоти учун (йирик ва уртачалари) ажратилади, улар яхши етила- 
ди ва кишда саклашга ярокли булади; 2) бу хам товар махсулот учун 
ажратилади, лекин будар тула етилмаган (буйни йугон), шунингдек, 
шикастланган, кейинчалик саклашга яроксиз пиёзбошлар булади; 3) 
майда (нуш) пиёзлар, булар товар махсулот булмайди, келгуси йили 
кайта экилиб, улардан кук пиёз ёки пиёзбош етиштирилади.

Узбекистонда хар гектар пиёздан уртача 180-200 ц дан хосил 
олинади. Пиёз курук, яхши шамоллатиб туриладиган хоналарда 20- 
40 см калинликда ёйилган холда ёки сигими 10-15 кг ли яшикларга
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солинган холда сакланади. Катта яшикларда, копларда эса пиёз яхши 
сакланмайди.

Истеъмолга ишлатиладиган пиёзларни саклаш учун кулай 
харорат +0,5, +1°С, хавонинг нисбий намлиги эса 75-80 % 
хисобланади.

Одатдаги, сунъий усулда совитилмайдиган сабзавот омборлари- 
да кузги-кишки-бахорги даврда (октябрдан-апрелгача) саклашда 
вазни камайишидан 7-10 % гача, шунингдек, чириш ва хаддан 
ташкари усиб кетишидан саклаш режимига ва саклаш олдидан пиёз­
лар холатига караб, 3-4 % дан то 20 % гача ва ундан хам купроги но- 
буд булади. Бундан ташкари курук кобик холидаги чикиндилар 
(0,05-2,5 %) хам чикиши мумкин.

Сунъий усулда совитиладиган совук хоналарда, доимий паст 
Хароратда (1-2) сакланганда пиёзларнинг чириши ва усиб кетиш 
холлари булмайди, табиий йуколиш, шакар ва витаминларнинг пар- 
чаланиши кескин камаяди.

Хишки саклаш учун куйиладиган пиёзларни йигиб олишдан 
икки хафта илгари экинларга малеин кислота гидразиди (ГМК) нинг 
0,2 - 0,25 % концентрацияли эритмасини пуркаш усиб кетишини 
маълум даражада тухтатади.

Нушдан пиёз етиштириш. Пиёз етиштиришнинг бошка усулла- 
рига нушдан, майда пиёзбошлардан, кучатдан барра пиёз етиштириш 
кабилар киради. Баъзан кузда (октябр - ноябр ойларида) ёки эрта 
бахорда нуш пиёз (майда пиёзбоплар) экилади. Нуш пиёз кузда экил- 
гани маъкул, чунки майда пиёзбошларни кишда саклаш куп чикитга 
чикишга олиб келади. Нуш пиёз пушталарга ёки текис далаларга 
(маркёр изи буйича) буйнигача ботириб икки каторлаб лента шакли- 
да экилади. Бунда ленталар ораси 50-60 см ва катордаги пиёзлар 
ораси 10 см дан килинади.

Нушдан бошпиёз етиштириш учун усув даври мобайнида гул- 
пояларни мунтазам равишда юлиб туриш керак. Нушдан экилган пи­
ёз уругдан етиштирилган пиёзга Караганда бегона утдан кам 
кийналади ва ягоналанмайди. Бошка парваришлаш тадбирлари одат- 
дагича утказилади.

Нушдан экилган пиёзлар уругдан экилган пиёзларга нисбатан 
эрта етилади ва юкори хосил беради. Хосили одатда, июл ойида- 
августнинг биринчи ярмида йигиштириб олинади. Пекин, нуш пиёз- 
дан етиштирилган пиёзлар яхши сакланмайди, шунинг учун хам улар 
купинча ёз-куз даврида истеъмол килиниши лозим.

Майда пиёзбошлардан етиштириш. Майда пиёзбошлар олиш 
учун уруг 5-10 каторли лента килиб, дон-сабзавот ёки сабзавот сеял-
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каларида экилади. Бунда каторлар ораси 8-10 см булиб, хар гектар 
ерга 60-80 кг уруг экилади.

Пиёз парвариши бегона утларни йукотиш, катор ораларини иш- 
лаш ва сугоришдан иборат. Августда ёгингарчилик бошланмасдан 
пиёзлар лавлаги ковлагичлар билан йигиб олинади, кейин 
куритилади, барглари кесилиб, катта-кичиклигига караб сараланади. 
Майда пиёзбошлар 18-20°С харорат ва 65-70 % хаво намлиги шарои- 
тида сакланади. Келгуси йили бахорда майда пиёз (СУН-8) сеялкада 
катор оралари 45 см дан килиб экилади. Экиш калинлиги ва пиёзнинг 
йириклигига караб хар бир метр ерга 15-25 тадан пиёзча экилади, 
шунда гектарига 5-6 ц дан 10-12 ц гача майда пиёз экилади. Пиёзни 
усув давридаги парвариши, бегона утларни йукотиш, катор оралари­
ни юмшатиш, озиклантириш, сугориш ва гулпояларни юлиб туриш- 
дан иборат.

Кучат килиб пиёз етиштириш. Пиёзнинг кечпишар навлари, 
баъзан кучатдан етиштирилади. Бунинг учун пиёз уруги кучат 
килишдан бир ярим икки ой илгари ярим иссик кучатхоналарга, хар 
бир квадрат метр майдонга 20-25 граммдан ивитилган хамда нишла- 
тилган холда экилади. М айсалар парник хароратини кундузи 20-25°С 
ва кечаси 8-10°С килиб туриш хамда ягона килиш ва сугориш йули 
билан парвариш килинади.

Кучат 2-3 та барг чикарганда далага утказишга тайёр булади. 
Пиёз кучатлари далага худди уругдан устирилгандагидек уша муд- 
датда ва калинликда утказилади, кейин кондириб сугорилади.

Кучат килинган пиёзлар юкори хосил беради, аммо куп мехнат 
талаб килганидан, бу усул нисбатан кам кулланилади.

Барра пиёз етиштириш. Барра пиёз - витаминли махсулот 
булгани учун эрта бахорда, хали янги сабзавотлар йук вактда 
ахолини у билан таьминлашнинг ахамияти катта. Барра пиёз далага 
уруг ёки ниш пиёз экиш йули билан етиштирилади.

Барра пиёз уругдан етиштирилганда уруг август ойида, нишдан 
етиштирилганда эса сентябрнинг охири октябрда экилади. Пиёз куз- 
да кукариб чикади, кишлайди, апрель ойида эса хосили йигиб олина­
ди.

Пиёзлар пушталарга, 30-40 см кенгликдаги ленталарга экилади. 
Лента орасига уруг ёки майда пиёз сочилади ва тупрок ёки чиринди 
билан кумилади. Иирик пиёзбошлар тупрока ботириб утказилади. 
Катта майдонларда пиёз дон-сабзавот сеялкаси 35-40 см кенгликдаги 
ленталарга экилади. Бунда сеялка сошниклари бир-бирига якинрок 
(7-8 см) урнатилади. Х,ар гектар ерга 25-30 кг уруг ёки 2-4 т майда 
пиёзбош экилади.
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Пиёзлар кузда бир неча марта суторилади. Кишки совуклар бош- 
ланиш идан олдин эса пушталарнинг устига чириган гунг сочиб 
мульчаланади. Бу кишда уни совук уришдан саклайди, бахорда эса 
ёш усимликларга озик манбаи булиб хизмаг килади.

Барра пиёз илдизи билан сугуриб йитиштирилади. Яхши парва- 
риш килинганда хар гектар ердан 350-400 ц ва ундан куп хосил оли- 
нади.

Бош пиёз уруги етиштириш технологияси

Биринчи йил уруглик пиёзбош етиштириш учун уруг эрта 
бахорда экилиб, одатдаги технология асосида сифатли парвариш 
килинади. Уруглик учун яхши етилган, йириклиги уртача, шакли ва 
ранги навга хос пиёзбошлари танлаб олинади. Уруглик пиёзбошлар 
2-8°С хароратда 70-80 хаво намлигида коронги жойларда яхши 
сакланади.

Жой танлаш. Кейинги 3 йилда пиёз экилмаган дала бегона 
утлардан тоза ва унумдор булиши керак.

Угитлаш. Гектарига 20-30 тонна чириган гунг 1-1.5 п. аммиак 
селитраси, 3-5 ц суперфосфат хамда 2-3 ц калий тузи экишгача бери- 
лиш и тавсия этилади. Усув даврида 2 марта (чин барг чикарганда ва 
пиёзбоши шакллана бошлаганда) гектарига хар сафар 120-160 кг ам­
моний селитраси, 120-160 кг суперфосфат билан озиклантирилади.

Экиш муддати. Уруглик пиёзлар кузда ёки эрта бахорда экила­
ди. Лекин, кузда-сентябр охири, октябр бошларида экилса, юкори 
уруг хосили олинади.

Экиш усули ва нормаси. Уруглик пиёзбоши каторлаб 70x30-20 
см ёки квадратлаб 60x60, 70x70 см схемада экилади. Пиёзбошнинг 
вазнига караб 4-6 т уруглик сарфланади. Кузда вазни 40-80, бахорда 
80-100 граммлик пиёзбошлар яхши куритилиб, ТМТД ёки фентиу- 
рамнинг 3 % ли сувли эритмасида ивитилиб экилса, соглом ва тулик 
кучатларни таьминлайди.

Парваришлаш. Уругликлар кукарган, биринчи марта катор ора- 
си ишланади. 20-25 кун утгач яна такрорланади. Бегона утлардан то­
за ва ернинг юмшок булиши учун жами 3-4 мартагача катор оралари- 
га ишлов берилади. Сизот сувлари чукур жойлашган участкаларда 6- 
8 мартагача сугорилади. Гуллаш даврида намлик тупрокнинг дала 
нам сигимига нисбатан 70-75 % булиши, яхши чангланиши учун аса- 
ларилардан фойдаланиш максадга мувофикдир.

Уруглик пиёз майдонида купинча сохта ун шудринг касаллиги 
учраб, катта зарар кузатилади. Бу касаллик булган усимликларга

415



бордо суюклигининг 1 % ли эритмаси, цинеб, купрозан, мис хлорид- 
нинг 0,5 % ли суспензияси, Тилт, Топаз 100 ва фундазол (0,3-0,4 
кг/га) кулланилади.

Йш ши. Пиёз уруги июннинг охири-июлнинг бошларида бирин- 
кетин етилади. Шунинг учуй икки-уч марта йигилади. Y p y F  пишган- 
да кусакчалар ёрила бошлайди, уруглари эса котиб кораяди, айни шу 
пайтда хосилни йигишга киришилади.

Купчилик тажрибаларнинг курсатишича пиёз уруги усимлик ёп- 
пасига гуллагач 45-50 куни йигиштирилса, макбул муддат 
хисобланар экан. Х,осил кулда йигилиб, гектаридан уртача 5-6 ц ва 
зиёд уруг олинади.

Порей пиёз (Allium porrum L.) Икки йиллик усимлик. Биринчи 
йили майда, узунчок, йугонлашган сохта пояга туташган бошпиёз ва 
узун ясси барглар хосил килади (89-расм).

Иккинчи йил пиёзбошдан гулпоя чикариб, йирик гултуплам-уруг 
беради. Порей пиёз биокимёвий таркиби оддий бошпиёзга ухшаш, 
лекин мазаси ва хиди узига хос булиши билан фаркланади. Ёш 
усимликлари озик-овкатга бутунлигича, етилган (пишган) ларининг 
эса факат сохта пояси истеъмол килинади.

Порей пиёзнинг тиним даври булмай, барглари кеч кузгача усади 
ва усимлиги яшиллигида хосили игиштирилади. Лекин, пиёзбошлари 
жуда яхши сакланади. Порей пиёзнинг навлари икки; болгар ва 
европа гурухларига булинади. Унинг Карантанский, Болгарский, 
Линкольн, Мерлин, Джолант, Бандит навлари кенг таркалган.

Карантанский нави кенг таркалган булиб, пояси калта (15-25 см), 
сохта пояса йугон, барги энли, чизикди, дагал, тук яшил рангда, ма­
заси эса аччиклиги билан характерланса, Болгарский нави баланд 
буйли (150 см), сохта пояса 50-70 см, кургокчиликга чидамли, 
совукка эса чидамсиз, юкори хосилли, барглари майин ва чучуклиги 
билан фаркланади. Бошка навлар эса усув даври 75-140 кун булиши, 
турли муддатларда экиш ва истеъмол килишга мослашган юкори 
хосилли хамда махсулот сифати билан ажралиб туради.

Порей пиёз унумдор тупрокларда яхши усиб, мул хосил беради 
шунинг учун у экиладиган дала органик ва минерал угитлар билан 
яхши угитланиши шарт.

Порей пиёз кузда (август-сентябр ойларида) ёки бахорда сабза- 
вот сеялкалар ёрдамида экилади. Уруги катор ораси 50-60 см килиб, 
гектарига 6-8 кг сепилади. Уни кучатдан хам етиштириш мумкин.

Экинни парваришлаш ок, нозик "сохта поя" олиш учун 
усимликни окартириш максадида униб чикканларини ягоналаш, 
катор ораларини юмшатиш, сугориш ва чопик килишдан иборат.
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Чопик 3-4 марта утказилиб пояси барглар ёйилган кисмига 
кумилади.

Порей пиёзи плуг ёрдамида ковланади. Саклашдан олдин барг- 
ларининг юкори учдан бир кисми кесилади. Уни подвалларда хам 
кумга кумиб саклаган яхши. Х,аР гектардан 200 дан 500 центнергача 
хосил беради.

Порей пиёз уругини етиштириш учун кузда узун, йугон пояли 
усимликлар танланиб, ковлаб олинади. Улар кузда ёки эрта бахорда 
экилади.

Уругликларни ковламай, ерда кишлатиб мул уруг хосил олиш 
мумкин. Лекин, бу холатда уруглик усимликларни бахолаш ва тан- 
лаш кийин булади.

САРИМСОК (Allium sativum L.)

Пиёзбош экинлар жумласига кириб, кискарган пояси-туб ва пал- 
лалардан тузилган мураккаб пиёзбош хосил килади. Барги ясси, 
чизикли, асоси юмалок-найсимон. Барглар асослари билан бир- 
бирларига каттик ёпишиб, сохта поя хосил килади. Сохта поя марка- 
зидан гулпоя утади. Саримсок палласи калин, зич эт билан копланган 
битта ёки бир нечта усиш нуктасига эга куртакдир. Паллалар 
саримсок тубига бирикади ва умумий курук кобикка уралади.

Саримсокнинг тез усувчи навларининг бошлангич энг катта ва 
кари паллалари кулай шароит тугилганда кушимча паллалар хосил 
килади.

Бунда пиёзбошнинг умумий пусти ёрилиб алохида паллалар 
хосил килади. Пиёзбошида бир неча унлаб палла хосил килувчи 
саримсок навлари куп паллалилар дейилади.

Секин усадиган саримсок навлари кам (8-20) умумий пустга 
уралган йирик паллали пиёзбош хосил килади. Паллаларнинг хар бир 
нави ва устириш шароитига караб 0,5-10 грамм булади. Саримсок 
гуллари орасида хаво пиёзчалар хосил булади. Улар худди паллалар 
сингари морфологик тузилишга эга, лекин юмалок - узунчок шаклда 
ва кичиклиги (0,03 -0,3 граммлиги) билан ажралиб туради.

Саримсокнинг гули майда. куш чанокли кунгироксимон типда. 
ранги ок ёки бинафша ранг, шарсимон гултупламли гулпоя билан ту- 
галланади. Меваси икки уяли, курук кусакча, уруги майда, кора, 
киррали булади. Лекин саримсокнинг факат баъзи бир навлари, асо- 
сан тогларда, яъни жинсий хужайраларининг яхши ривожланиши ва 
етилиши учун харорат ва хаво намлиги кулай жойларда уруг хосил 
килади.
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Купчилик навларининг гулларида тез усадиган хаво пиёзчалари 
булиб, уруг уругланмасдан нобуд булади ва хосил килмайди. Шу- 
нинг учун хаво пиёзчаларини шакллангандан тезда олиб ташлаш 
уругларнинг нормал хосил булишига ёрдам беради.

Саримсок илдизлари гурсимон, кам тармокланган, тупрокка 50- 
60 см гача чукурликка киради, аммо асосий массаси юкори катламда 
жойлашади.

Саримсокнинг гулпоя хосил килувчи ва хосил килмайдиган 
навлари мавжуд (90-расм).

Узун кун генератив органлар ривожланишини тухтатиб, вегета- 
тив органларнинг ривожланиш ига ёрдам булади. Ш унинг учун ши- 
молдан келиб чиккан навлар, одатда, гулпоя чикармайди. Жанубий 
киска кун, генератив орган (гулпоялари)нинг ривожланиш ига ёрдам 
беради. Аммо гулпоялар хосил килишга булган кобилият доимий 
эмас ва устириш  шароити (иклим, экиш муддатлари ва бошкалар) 
таъсирида узгариш и мумкин.

Паллалар билан хаво пиёзчалар саримсокнинг вегетатив 
купайиши органларидир. Паллалар утказилганда йирик, куп паллали 
пиёзбошлар; хаво пиёзчалар (ва майда паллалар) утказилганда эса 
анча майда, юмалок, оддий бир паллали пиёзбош (ниш), келгуси 
йили утказилганида ундан куп паллали йирик пиёзбош хосил булади.

Саримсок жуда кам холларда, факат селекция максадида уругдан 
купайтирилади. Уругдан экилган саримсок биринчи йили нухатдек 
келадиган майда иккинчи йили оддийгина йирик пиёзбош тугади ва 
учинчи йили эса куп паллали пиёзбош хосил килади.

Саримсок турли иклим шароитига жуда тез ва яхши мослашади. 
У курук континентал иклимли зонада хам, субтропикнинг намли ша- 
роитида хам у са беради. Лекин, турли иклим зоналарида 
саримсокнинг шу иклимга мослашадиган махаллий навларини экиш 
керак.

Саримсок кишга ва совукка чидамли усимлик. У 3-5°С хароратда 
кукариб чика олади хамда 7-8°С гача хароратга бардош беради. 
Саримсокнинг усиши учун кулай харорат ривожланишининг бирин­
чи даврида 5-10°С, паллалар хосил килаётганда 15-20°С ва етилаёт- 
ганда 20-25°С булиши керак. 20°С дан юкори харорат илдизларнинг 
усишини тухтатиб куяди. Лекин, саримсокнинг жанубий 
(кургокчилик) районларда етиштирилган навлари иссикка чидамли- 
лиги билан ажралиб туради.

Саримсокнинг кузги ва бахорги шакллари булиб кулай ривожла- 
ниши учун кузги шакл навларини кузда ёки кеч кузда утказиш талаб
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этилади. Бахорги шакл навлари бахорда экилганда яхши ривожлана- 
д и .

Кузги навлар, яхши сакланмаслиги, лекин бахоргиларига 
Караганда серхосиллиги билан ажралиб туради. Уларнинг илдизлари 
яхши ривожланмаган, шу туфайли бахоргиларига Караганда намга 
анча талабчан булади. Узбекистонда кузда ёки кеч кузда экиб 
устириладиган, гулпоя хосил киладиган махаллий навлар таркалган 
(96 -  жадвал, 91 ва 92-расм).

Саримсок устириш технологияси. Бизда бир йиллик экин си- 
фатида у вегетатив усулда палла ва хаво пиёзчаларидан устирилади. 
Х,аво пиёзчалари экилганда бир паллали пиёзбош хосил килади. Пал- 
лалари билан экилганда эса куп паллали пиёзбош хосил булади.

Саримсок экиладиган тупроклар гектарига 20-30 т чириган гунг, 
1-2 т аммиакли селитра ва 2-3 ц аммофос солинади. Лекин, янги чи- 
римаган гунг солиш ман этилади. Чунки, бу хосилнинг пишишини 
кечиктиради ва яхши сакланмайди.

Саримсок кузда (сентябр - октябр бошида) экилади. Бундан ке- 
чиктирилса, кузда яхши илдиз отмай, кишки паст харорат ва турли 
касалликлардан касалланади.

Саримсок паллаларидан 2-3 каторли лента усулда
■ч' ~ ( Ш ~ 1 0 : + s _ 6 см ва (4° t l ! 5 .+ 1 ?> *7 _ 8 см схемада, 5-8 см чукурликда

2 2
экилади. Экиш нормаси паллаларидан 1000-1500 кг, хаво пиёзчалари 
эса 3-4 каторли килиб, гектарига 50-100 килограммдан экилади. Х,аво 
пиёзчалар 2-3 см чукурликда кумилади. Саримсок кузда, совук туш- 
гунча бир-икки марта сугорилади.

Саримсокни эрта бахорда феврал охири - март ойларида) хам 
экиш мумкин. Лекин, кишда саклаш пайтида анчагина кием и чикитга 
чикиб кетади. Бундан ташкари, бахорда экилган саримсок кузда 
экилганга нисбатан кам хосил беради.

Саримсокни парваришлаш, 5-6 марта сугориш ва хар 
сугоришдан кейин катор ораларини юмшатиш. бегона утларни 
йукотиш, гулпоя хосил була бошлаганда чопик килишдан иборат. 
Бахорда, биринчи утокдан кейин экинни минерал угитлар билан 
озиклантириш жуда самаралидир. Саримсокнинг гулпояларини син- 
дириб ташлаш ва чиринди билан мульчалаш хосилни анча оширади.

Саримсок пишганда гулпояси саргаяди, гулпоя чикармайдиган 
навларида эса сохта пояси сулийди. Бунда саримсок бошининг 
сиртки пусти юпкалашади ва курийди.

Саримсокнинг пишиш даврида тупрокка нам юкори булса, узок 
сакланмайди. Ш унинг учун саримсокни йигиштириб олишга 20-30 
кун колганда сугоришни тухтатиш шарт.
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Хосилни уз вактида йитиштириб олиш керак, акс холда паллала- 
ри ажралиб кетади, бу эса хосилнинг даладаёк нобуд булишига, то- 
варлик сифати хамда кишда сакланувчанлик кобилиятининг пасайи- 
шига олиб келади. Саримсок хосили июн - июл ойларида картошка 
ковлагич билан ковланиб, кул билан териб олинади, сунг яхшилаб 
куритилади, барги ва гулпояси бугзидан 3-5 см колдириб кесилади ва 
йириклигига караб сараланади.

Саримсокни йигаётган ва саралаётган вактда шикастланишдан 
саклаш керак, чунки шикастланса у товарлик сифатини йукотади 
хамда яхши сакламайди.

Палладан экилган саримсокнинг гектаридан 60-70 ц ва ундан 
ортик, хаво пиёзчалардан экилганда эса 15-20 ц гача хосил олинади.

Саримсок 20-25 см калинликда ёйиб ёки сигими 10-12 кило- 
граммли идишларда сакланади. Саримсок харорат 1-3°С хаво намли- 
ги 75-80 % булганда яхши сакланади. Саримсокни бундан юкори 
хароратда (16-20°С) саклаш мумкин, лекин хаво намлиги 60-70 % дан 
ошмаслиги шарт.

Мухокама учун саволлар
1. Узбекистонда йил давомида хар бир киши уртача канча пиёз 

истеъмол килиши лозим?
2. Бошпиёз ва саримсокни бир-бири билан таккослаб, ухшашлик 

ва фарклари хакида гапиринг?
3. Турли муддатларда экиб, бошпиёз устириш технологиясининг 

хусусиятларини кайд этинг?
4. Бошпиёз урукка устирилганда кандай уругчилик ишлари олиб 

борилади?
5. Нима учун саримсок вегетатив усулда купайтирилади?
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КУКАТ, ДУККАКЛИ BA КАМ ТАРКАЛГАН  
САБЗАВОТ ЭКИНЛАР

Кукат сабзавот экинлар

Бу гурух экинларга истеъмол учун барглари ишлатиладиган бир 
йиллик, икки йиллик ва куп йиллик маданий усимликлар киради. Бу- 
ларга редиска хам мансуб. Чунки, унинг илдизмеваси ахамияти, иш- 
латилиши ва етиштириш усуллари буйича кукат экинларга ухшаш. 
Кукат сабзавотлар витаминларга, минерал тузларга, эфир мойларга 
ва ферментларга бой булиб озик-овкатга янгилигича (салат, кресс- 
салат, редиска) кайнатиб (исмалок, шовул) зиравор сифатида ёки 
бодринг, помидор каби сабзавотларни тузлаш да ишлатилади.

Одам организмининг соглом юриши учун бир сутка давомида 
озик-овкат билан бирга-бир миллиграмм каротин, икки миллиграм- 
мдан B t ва В2 витаминлари, уч миллиграмм Вб витамини ва 50 мил­
лиграмм С витамини истеъмол килиши шарт. Ана шу витаминлар 
манбаи кукат экинлардир.

Барча кукат сабзавот экинлар юкори хосилдорлиги. тезпишарли- 
ги, иссикка талабчан эмаслиги, нам тупрок ва озик моддаларга та- 
лабчанлиги билан характерланади. Улар тупрокка экилгандан сунг 
30 - 40 кунда йигиб олинадиган дараж ада етилади. Бу уларни очик 
далага экиб, эрта бахордан кузгача конвейер асосида хосил етишти­
риш имконини беради.

Кукат сабзавотлар ёппасига сочма килиб экиб устирилади. Улар 
юкори хароратдан салбий таъсирланади. Ортикча харорат ва хаво 
намлигининг паст булиши усимлик эрта гуллаши, баргининг сует 
ривожланиши ва сифатсиз дагал булишига олиб келади. Ш унинг 
учун кукат экинлар яхши угитланган, чириндили унумдор, салкин 
сернам ерларда устирилади.

Узбекистонда кукат сабзавот экинларидан бир йиллик шивит, 
салат, кашнич, кресс-салат, исмалок, редиска, икки йиллик - 
петруша, сельдерей ва куп йиллик - шовул кабилар экилади.

Шнвит (Anethum graveonlens L.) - сельдерейсимон ёки соябон- 
гуллилар оиласига мансуб, тезпиш ар, бир йиллик усимлик. Поя ва 
барглари туксиз яшил, хушбуй хидли. Пояси тик усувчан кундаланг 
кесими юмалок, кучли шохланган, буйи 30 - 120 см. Барглари 
киркилган патсимон, ингичка, пастки барглари калта ва бандли асо­
сида плёнкасимон кенг гилофи бор, юкори барглари бандсиз, гилофи 
ичида жойлашган. Гул туплами-соябон, гули икки жинсли, четдан
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чангланади, уругининг 1000 таен 1,8-2 грамм, унувчанлиги 60 % гача 
булиб, 2-3 йил сакланади.

Шивит уруги экилгач 30-40 кунда истеъмолга тайёр булади. 6-7 
кунда оммавий гуллаб 80-120 кунда уруги пишади. Узбекистонда 
шивитнинг Узбекский-243 ва Ором навлари районлаштирилган.

Бахор ва езда истеъмол килинадиган шивит кеч кузда (ноябрда) 
ёки эрта бахорда (мартда) экилади. Кузда ишлатиш (бодринг тузлаш) 
учун у езда август бошларида экилади.

Шивит уруги полларга сепилади ёки куп каторли саккиз-ун 
каторли килиб лента усулида экилади. Бунда каторлар ораси 10-15 
см ва ленталар ораси 60-70 см килинади^— —

Куклигида ишлатиладиган шивит калин, гектарига 20-25 кг уруг 
сепилади. Тузлашга ишлатиш учун баланд буйли килиб, 
устириладиган булса, сийрак хар гектарга 10-12 кг уруг сарфланади. 
Уругни ерга бир текис сепилиши учун унга тупрок ёки ёгоч 
кириндиси аралаштирилади.

Шивит уруги секин унади, экилгандан кейин 15-20 кунда кукара 
бошлайди. Шу сабабли каторлар ва ленталар билиниб туриши учун 
шивит уругига гектарига 0,5 кг хисобидан салат уруги кушилади ёки 
шивит уруги нишлатиб экилади.

Шивит уток килиш, ленталар орасини юмшатиш, бегона 
утлардан тозалаш ва бостириб сугориш йули билан парваришланади. 
Бахорда экилган шивит икки марта, ёзда экилганлари эса уч-турт 
марта сугорилади.

Куклигида ишлатиладиган шивит апрел ойидан бошлаб, буйи 10- 
20 см га етганлари аста-секин уриб олинади. Тузлашда ишлатилади­
ган шивит ёппасига гуллаганда (май ойида), ёзда экилганлари эса 
сентябр-октябр ойларида бир йула уриб олинади. Шивит куклигида 
ишлатиш учун экилганда гектаридан 60 - 80 ц дан, тузлаш учун 
устирилганда 100 - 120 ц дан хосил олинади.

Шивит уруги салга тукилиб кетади, шунинг учун у узидан осон 
купаяди, бир жойда икки-уч йил ва ундан ортик устирилади.

Уруглик шивит лента усулида куш каторлаб экилади, хар гектар 
ерга 8 - 10 кг уруг сепилади. Уруглик экинни парвариш килиш хар 
каторда 8 - 10 см да биттадан усимлик колдириб ягоналаш, катор 
хамда усимлик катор ораларини юмшатиш, сугориш ва минерал 
угитлар билан озиклантиришдан иборат. Уруглик шивит уруги пиш- 
ган пайтда корайган соябонларни бирин-кетин киркиб олиш йули 
билан танлаб йигиштирилади. К а п а  майдонларда уруглик шивит бир 
йула уриб олинади. Уругликлар бог-бог холида бир-бирига тираб
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куйиб етилтирилади, кейин молотилка тр д а  янчилади. Уруг хосили 
гектаридан 3 - 6 ц.

Салат (Lactuca sativa L.) - мурак сабгуллилар (Com positae) ои- 
ласига мансуб бир йиллик усимлик. У швал бандсиз йирик барглар- 
дан иборат паст тупбарг ёки салат бон и хосил килади, сунгра шох- 
ланган гулпоя чикаради. Гул туплами - саватча гули майда, сарик, 
икки жинсли факультатив узидан чангл пади.

Уруги майда, чузик, ок-кумуш ёки жигар ранг булиб, учмаси 
бор. Унинг нормал унувчанлиги 80 % ' улиб, 3-4 йилгача сакланади. 
Салат ук илдизли, шохланган, тупрок юза катламида усади. 

Салатнинг 4 хили мавжуд:
1. Баргли салат-тупбарг хосил киладт, тез пишарлиги (экилгандан 

сунг 40 кунда) билан характерланади. Унинг М осковский 
парниковый, Крупнокочанный, Кох-шох нави кенг таркалган.

2. Бошли салат-тупбарг чикаради ва кичикбош урайди. Усув 
даври (экишдан узиш гача) навига караб 40-100 кун давом эта- 
ди. Бунинг тезпишар Крупнокачанный, Каменная головка 
желтая, М айский, уртапишар Берлинский желтый 201 навлари 
кенг таркалган.

3. Пояли салат-баланд буйли (40-80 ом) поя хосил килади, поядан 
йирик, дагаллаш майдиган барглар чикаради, барглари усиб 
чиккан сари бирин-кетин юлиб олпнади.

4. Ромен салат-тупбарги йирик, тик усади. Узунчок барглардан 
иборат вертикаль жойлашган йирик тупбарги ичида буш салат- 
бош хосил булади. Усув даври 70-100 кун. Унинг кечпишар 
П ариж ский зелень нави кенг таркалган.

Салат совукка чидамли усимлик. Баргларининг усиши ва бош 
ураши учун кулай харорат 15-20°С ва кечаси 12-15°С Унинг усиши 
учун физиологик минимум харорат 5°С хисобланади.

Баргли ва бошли салатлар эрта бахорда (феврал мартда) ёки куз- 
да (сентябр-октябрда) далага экилади. Y pyfn полларга ёки лента усу- 
лида икки-уч катор килиб сепилади. Б \ нга ленталар ораси 45-60 см, 
лентадаги каторлар ораси 15 см килинади. Х,ар гектарга баргли салат 
уругидан 4-5 кг, бош салатникидан эса 3-4 кг сепилади. Ёш майсалар 
униб чиккандан 10-12 кун утгач бирин^и марта, икки-уч хафта утгач 
иккинчи-охирги марта ягона килинади. Ягоналашда баргли салат 
тупларининг орасида 8-10 см бошли салат эса 12-15 мм колдирилади.

Салат экинини парвариш килиш, уташ, катор ораларини юмша- 
тиш, сугориш  ва азотли угитлар билан озиклантиришдан иборат.
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Баргли салат экилгандан 35-45 кун утгач хосили бир йула 
йигиштириб олинади. Бошли салат эса экилгандан кейин 40-50 кун- 
дан бошлаб бирин - кетин узилади. Салат кундузи, баргидан шудринг 
кутарилган вактда узилади. Баргли салатнинг хар гектаридан 50 - 60 
ц, бошли салатникидан эса 80-100 ц дан хосил олинади. Иигиб олин- 
ган салат тезда истеъмолга жунатилиши керак.

Ромен салат, одатда, кузда, кишда ишлатиш учун етиштирилади. 
Бу салат кучатдан ёки бевосита уругдан устирилади. Ромен салат 
ноябрь ойида, илдизи билан кучириб олинади. Унинг йирик бошлари 
истеъмолчиларга кузда таркатилади. Колганлари эса туда етиштириш 
ва кишда ишлатиш учун ертула, кучатхона ёки теплицаларга 
кумилади. Тула етиштирилган салатнинг хар 1 м~ дан 8-10 кг гача 
хосил олинади.

Уруг олиш учун экилган салат хар бир метрида турт туп усимлик 
колдирилади ёки алохида уруглик участка ажратиб кенг (каторлаб 
катор орасини 50 - 80 см килиб) экилади. Бунда хар гектар ерга 2 кг 
дан уруг экилади. Уруглик участкалар очик далаларда бир-биридан 
300 м, химояланган далаларда 100 м узокда булиши керак. Салат 
усув даврининг биринчи ярмида, кук масса туплай бошлаганда азот 
билан, гулпоя чикара бошлаганда эса фосфор билан 
озиклантирилади. Усув даври (салат экилгандан уруглари пишгунча) 
ПО - 180 кун давом этади. Уруглар бир пайтда етилмаганлигидан 
пишганлари тукилиб кетади. Шунинг учун кичик участкаларда 
уругининг пишишига караб хосил кетма-кет йигиб олинади, катта 
участкаларда эса бир йула эрталаб барвакт ёки кечкурун уриб олина­
ди. Урилган уруглик бог-бог килиб богланади, хирмонда куритилади 
ва янчилади. )(ар гектардан 2-4 ц дан уруг олинади.

Исмалок (Spinacia olcracca L.) шурадошлар оиласига киради, 
бир йиллик усимлик. У илдиз бугзидан 8 - 1 0  та баргдан иборат 
тупбарг ва утсимон тик поя чикаради. Исмалок икки уйли, шамол 
ёрдамида чангланади. Майда эркак гуллари поя учида руваксимон 
тупгулга тупланган, ургочи гуллари эса барг култикларида жойлаш- 
ган булади. Исмалокнинг меваси бир ёки икки уругли ёнгокча, устн 
силлик ёки тиканли булади.

Исмалок совукка чидамли усимликлар каторига киради. Уруги 
3°С хароратда кукариб чикади. Ёш усимликлари 6-8°С гача совукка 
бардош беради. Х,арорат кутарилса-ю, хаво намлиги пасайиб кетса, 
исмалок майда барглар хосил килади ва гулпояларини барвакт тукиб 
юборади.
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Исмалок косили уруглари экилгандан 30 - 40 кун утгач 
йигиштирилади. Уруги 90- 100 кунда пишиб етилади. Уругининг 
унувчанлиги 70 % булиб, 3 - 4  йилгача сакланади.

Исмалокнинг эртапишар Ростовский ва Нафис, уртапишар 
Голландский ва кечпишар Виктория навлари энг куп таркалган.

Исмалок кеч кузда, эрта бахорда ёки кузда сабзавот сеялкаси ёр- 
дамида экилади. Бунда ленталар орасини 50-60 см ва каторлар ора- 
сини 15-20 см килиб, куш каторлаб экилади. Уруг экишдан олдин 
бир сутка ивитилади кар гектар ерга 15-20 кг уруг экилади. Экиш 
чукурлиги 2-3 см. Парваришлаш экинни сугориш, катор ораларини 
юмшатиш ва бегона утларни уташдан иборат. Озик-овкатга 
мулжалланган исмалок ягона килинмайди. Исмалок беш олтита барг 
чикаргандан бошлаб кесилиб ёки юлиниб хосили бир неча марта 
йигиштирилади. Гулпоялар чикариш  пайтида келиб, хосилни йигиш 
тухтатилади. чунки бу даврда барглар дагаллашиб озиклик сифатини 
йукотади. Исмалокнинг хосилдорлиги гектаридан 100-150 ц. 
Уруглик учун устирилганда участкалар бир биридан 2000 м изоля- 
цияда булиши шарт. Уруглик исмалок каторда 10-15 см масофа 
колдириб, икки марта ягона килинади. Уруглик экин гуллаб 
булгандан кейин эркак гуллар хамда касалланган ва нимжон 
усимликлар юлиб ташланади.

Уруглик усимликлар барглари саргая бошлаб, пастки 
тупмевалари корая бошлаши билан уриб олинади. Исмалок уруглари 
бир вактда етилмайди ва тезда тукилиб кетади.
Ш унинг учун уруглик эрталаб барвакт, шудринг кутарилгунга кадар 
ёки кечкурун йигиб олиниши керак. Исмалокдан гектарига 6-8 ц уруг 
олинади.

Кашнич ёки кориандр (Coriandrium sativum L.) - бир йиллик 
усимлик, пояси тик, юмалок киррали, юкорисидан шохлайди, буйи 
100 сантиметрдан зиёд. Барглари оч яшил, илдиз ёнидагилари яхлит, 
узун бандли юкоригилари жуда куп майда ингичка булмаларга 
булинган, бандсиз. Соябонда 3-5 та нур бор. Меваси иккита ярим 
палладан иборат, юмалок. Пишган мевалари ширин хушбуй, узига 
хос хидга эга булиб таркибида 0,24-1,0 % эфир мойлари ва 20 % гача 
мой саклайди. Улардан кулинария, кондитер махсулотлари ишлаб 
чикаришда, парфюмерия ва табобатда кенг фойдаланилади.

Озик-овкатда ёш усимлигининг барглари ишлатилади. Барглари 
30-40 кунда уруги 80-100 кунда етилади.

Узбекистонда кашничнинг эртапишар Янтарь, Орзу навлари 
районлаштирилган.
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Кресс-салат (Icpidium sativum L.) бутгуллилар оиласига 
мансуб энг эртапишар баргли сабзавот, усимликлари кукаргач 2-3 
хафта узиладиган бир йиллик усимлик. Барглари юкорига караб 
усадиган тупбарг, кейин гулпоя хосил килади. Пояси тугри, якка 
руваксимон шохлари тугри усган. Илдиз ёки барглари нотугри ёки 
икки марта киркилган. Учки барглари ингичка, яхлит, уткир. Пояси 
барглари туксиз. Гули ок, оч бинафша рангда ёки пушти, тупгулга, 
йигилган узунчок сийрак шингил. Меваси тухумсимон кузокча, 
уруги оч жигар ранг ёки кизгиш.

Бахордан то кеч кузгача яшил баррасини олиш учун хар 15-20 
кунда экиш мумкин, хосилдорлиги хар гектардан 50-70 центнерни 
ташкил килади.

Узбекистонда кресс-салатнииг Узколистный 3 нави экилади.
Редиска (Raphanus sativus L.) - карамдошлар оиласига мансуб 

булиб, ботаник ва морфологик жихатдан турпга якин туради. У куп­
ли даражада кесикли тукли барглардан иборат тупбарг хамда буйи 
70-100 сантиметрга етадиган, кучли шохланган гулпоя чикаради.

Гул туплами-шингил. Гули икки жинсли, туртта гултожбаргли, 
ранги ок ёки сарик, четдан чангланади. Меваси кузок булиб, 
усимликда тик турадиган урчук ёки цилиндр шаклида. Уруги теска- 
ри, тухум шаклида булиб, оч жигар рангда, 1000 - тасининг вазни 8- 
10 грамм. Унувчанлиги (1-класс булса) 85 % булиб, 4-5 йилгача 
сакланади.

Шакли юмалок редиска навларининг илдизмеваси асосан 
уругпалла, тирсаги остидан хосил булади. Узунчок редиска навла- 
рида эса илдизмева шаклланишида илдиз хам иштирок этади.

Редисканинг Давлат реестрига киритилган ва куп таркалган 
навларининг таърифи 97-жадвалда келтирилган.

Редиска биринчи йили илдизмева пайдо килиб, кейин гулпоя 
чикариб гуллайди ва мева беради. Илдизмеванинг тулик шакллани- 
ши билан гулпоя хосил килиши уртасидаги давр, одатда, 10-20 кунни 
ташкил килади. Бу муддатда илдизмеванинг тузилиши ва кимёвий 
таркиби кескин узгаради. У ширасини йукотади, пукаклашади, мйза- 
си кочади, таркибидаги шакар микдори камайиб, клетчатка фоизи 
ортади.

Редиска уругининг униб чикиши, усиши ва ривожланиши учун 
энг кулай харорат 15-18°С хисобланади. Лекин, редиска паст харорат 
8-12°С да хам яхши усади ва минус 3-4°С совукка бардош беради. 
Хдрорат юкори (25-30°С ва ундан зиёд) булганда редиска таъмини, 
сифатини йукотиб, ёгочлашиб колади.
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Редиска сояга чидамли усимлик, ёруглик егишмаса хам 
усаверади. У киска кун усимлиги. Киска кунда усимлик ер устки 
кисмларининг ривожланишига сарфланади. Узбекистонда редиска 
парникларда, кучатхоналарда, парник олди участкаларда ва айрим 
холларда далада етиштирилади.

Дала шароитида органик ва минерал угитлар солинган унумдор 
ерларга экилади. Редиска далага эрта бахорда (фераль охири-мартда), 
купинча бир неча муддатда ёки кузда, сентябрь ойида экилади. Реди­
ска ёзда экилмайди, чунки у ёз ойларида тез пишиб утиб кетади ва 
мазасини йукотади.

Редиска уруги сабзавот сеялкаси билан пушталарга икки катор 
килиб сепилади. Бунда пушталар ораси 50-70 см килиниб, хар гек- 
тарга 14-18 килограммдан уруг сепилади. Уруг сепилгандан сунг 
пушталарни чиринди билан мульчалаш самаралидир.

Редиска кукариб бир-иккитадан чинбарг чикарганда ягоналанади 
ва бир йула уток килинади. Бунда тезишар илдизмеваси майда 
редиска навлари хар 3-4 см, кечпишарлари эса 5-6 см да бир тупдан 
колдирилади.

Кейинчалик редиска бир неча марта (икки, турт) сугорилади, 
катор оралари культивация килинади. Бегона утлар йукотилади. Ре­
диска илдизмевалари етилишига караб икки -  уч марта танлаб териб 
олинади. Навига караб гектаридан 50-60 дан 100-120 ц гача хосил 
беради.

Уруг олиш учун уруглик редиска кузда (уруглик илдизмевалар) 
етиштирилади, кейин улар ковлаб олиниб, шакли, катта-кичиклиги 
ва бошка белгиларига караб сараланади кейин янги жойга 
утказилади. Бунинг учун редиска уруги сентярбь ойида сепилиб ил­
дизмевалари октябрь ойи -  ноябрнинг бошларида ковлаб олинади. 
Уруглик редискалар кишда саёзрок казилган траншеяларда сакланиб 
эрта бахорда очик ерга экилади. Бахорда экилган редискалардан хам 
уруглик етиштирса булади, лекин редисканинг гуллаши хамда 
уругланиши ёзнинг иссик кунларига тугри келганлигидан уругининг 
хосили камайиб кетади. Баъзан илдизмевасини кучириб утказмасдан 
бахорда экилган жойнинг узида уруг етиштирилади. Уруглик шу 
усулда етиштирилганда редискадан анча эрта ва юкори хосил олиш 
мумкин. Аммо бу усулда уруглик учун яхши илдизмевалари и танлаб 
олишнинг имкони булмайди.

Уруглик редиска яхши угитланган ерларга катор ораларини 60- 
70 см, катордаги туплар орасини 30-40 см килиб ёки 60x60 см ли 
схемада экилиб, ягоналашдэ хар кайси уяда 3-4 тупдан усимлик 
колдирилади. Бир нав экинни иккинчисидан ажратиш учун улар бир-
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биридан очик ерларда 2000 м, химояланган жойларда эса 600 м ма- 
софада жойлаштирилади.

Уругли редискани парвариш килиш, 3-4 марта сугориш, катор 
ораларини юмш атиш, чопик килиш азотли ва фосфорли угитлар би- 
лан озиклантириш , зараркунанда ва касалликларга карши курашиш- 
дан иборат. Уруглик усимликлар кузоклари саргая бошлаганда 
урилади ёки илдизи билан сугуриб олинади. Уруги туда етилиб, 
пояси куригандан кейин у шкифли ёки тукмок барабанли молотилка- 
ларда янчилади хамда сараланади. Уруг косили гектарига 3-5 ц, 
баъзан 12 - 15 ц гача боради.

Икки йиллик кукат сабзавот экинларига петрушка (Petroselinum 
hortense Hoffm.) ва сельдерей (Apium graveolens) кириб, улар олдин- 
ги илдизмевали экинлар гурухида батафсил баён этилган.

Шовул (Rumex asetosa) - торонгуллилар ёки гречихасимонлар 
оиласига мансуб куп йиллик илдизли, хар йили янгиланиб турадиган 
поя ва баргдан иборат усимлик. Илдизи этли, ук илдиз тармокланган. 
Илдиз ёки барглари яхлит, узунчок, силлик ёки бурмали, барг банди- 
нинг узунлиги хар хил. Пояси тик 2 метргача хар йили усади, янги­
ланиб туради.

Гул туплами рувак. Гули майда, кизииш-сарик, айрим жинсли. 
Бир уйли, баъзан икки уйли усимлик. Четдан чангланадиган усимлик 
Меваси ялтирок уч киррали ёнгокча, жигар рангда. Ш овул 1-класс 
уругининг унувчанлиги 80 % булиб, 3 - 4  йилгача сакланади.

Озик-овкатга шовулнинг барглари ишлатилади. Унинг нордон ва 
урта нордон Вирофле, Ш ироколистный, Бельвильский ва 
М айкопский навлари бор.

Ш овул сояда хам усадиган, совукда чидамли усимлик булиб, 
минус 7-10°С совукка бемалол чидайли. Уруги 2-3 ЛС да кукаради. 
Ш овул уругдан ва илдиз булакчаларидан купайтирилади. Унинг 
уруги кеч кузда ёки эрта бахорда лента усулда куш ёки уч катор 
килиб сабзавот сеялкаси ёрдамида экилади.

Экиш нормаси гектарига 3 килограмм. Ш овул хосилини йигиш 
даврида хар 8-10 кунда, хосил йигиб олингач, яъни ёзнинг иккинчи 
ярмида хар 12-15 кунда сугорилади.

Ш овул барглари хар йили 3-4 марта киркиб, йигиб олинади. 
Гулпоя чикариши билан хосилни йигиш тухтатилади. Гулпояларни 
усиб чикишига караб уриб турилади. Шовул хар гектаридан 120-150 
центнергача хосил олинади.

Биринчи ва иккинчи йиллар шовул баргларининг сифати яхши 
булади. Кейинги йилларда эса дагаллашиб, жуда нордон булиб 
колади хамда хосили камаяди. Ш унинг учун шовул бир далада 3-4 
йилдан куп устирилмайди. Ш овул четдан чангланувчи усимлик
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булгани учун унинг турли навлари уруглик пайкаллари бир-биридан 
500-1000 метр узокликда экилади, х,амда улар атрофида откулок, ёв- 
войи кузикулоклар юлиб турилади.

Уруглик шовул усимликлари орасида 10-12 см колдирилиб, яго- 
наланади ва уларнинг барги юлинмайди Уруглик ва барги учун экил- 
ган шовул парваришлаш тадбирлари фарк килинади. Уруглик шовул 
усимликларининг пояси ва уруги корая бошлаганда уриб олинади, 
куритилади ва янчилиб, уруги ажратилади.

Кукат баргли сабзавот экинлар устириш технологияси

Кукат сабзавот экинлар озик моддаларга бой, унумдор 
тупрокларда яхши усади. Узбекистонда оч, тук ва типик буз, утлок- 
буз хамда утлок тупрокларида махаллий ва минерал угитларни кенг 
куллаб кукат сабзавот экинлардан юкори хосил олиш мумкин.

Алмашлаб экишда карам, бодринг, помидор, картошка, дуккакли 
сабзавот экинлар якши утмишдош хисобланади.

Кукат сабзавотларнинг хаммаси совукка чидамли усимликлар 
булиб усув даври киска. Ш унинг учун, бу экинларни очик далаларда 
эрта бахордан (феврал-мартда) кеч кузгача (октябр-ноябргача) экиб 
устириш мумкин. Кукат экинлар барги учун устирилади, шунинг 
учун улар анча калин экилади. Бу эса тупрокда нам ва озик модда- 
ларнинг етарли булишини талаб этади.

Кукат сабзавотлар юкори хароратдан сезиларли кийналади. 
Иссик ортикча ва хаво намлиги паст булса, усимлик эрта гулпоя 
чикаради, барглари сует усади. Х,осили кичраяди, барг сифати пасая- 
ди, шираси кам, узи дагал булиб колади. Шу сабабли кукат баргли 
сабзавотлар етиштириш учун энг яхши давр бахор ва куз фасли 
хисобланади. Кукат сабзавотлар унумдор, яхши гунгланган ерларга 
экилади.

Кукат сабзавотлар полларга ёки лента усулида икки, уч ва куп 
катор килиб кулда ёки сабзавот сеялкаларида экилади. Ленталар ора- 
си 70 см лентадаги каторлар ораси 10-15 см, экиш чукурлиги 1,5 - 
2,0 см.

Уруглар экишдан аввал ивитилиб, сунгра енгил шамоллатилиб 
экилади. Экиш нормаси, экин турига караб хар хил.

Масалан, 1 гектар далага шивит барги учун 20-25 кг, тузлашда 
ишлатиш учун баланд буйли килиб устириладиган булса 10-12 кг, 
салат 4-5 кг кашнич 10 кг, кресс-салат -7-8 кг, исмалок 15-20 кг, 
редиска 14-18 кг, петрушка 3-4 кг, сельдерей 1,5-2,0 кг, шовул 3 кг 
хисобида экилади.
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Кукат сабзавотларни парвариш  килиш, экинларни сугориш 
(катор оралари доимо нам булиши керак), катор ораларини юмшатиш 
ва бегона утларни 2-3 марта уташ, гектарига 70-80 кг хисобида азот- 
ли угитлар билан озиклантириш дан иборат.

Кукат сабзавотлар, одатда, экилгандан су иг 30-40 кунда йигиб 
олинадиган дараж ада етилади. Ш унинг учун, уларнинг барглари ети- 
лиши билан тез-тез узилиб, бойлам холида истеъмолга чикарилиши 
шарт.

Кукат сабзавотлар тез бузиладиган махсулот. Ёз ойларида улар 
иккинчи куниёк намни куп йукотиши ва сулиши натижасида товар- 
лик кимматини ва таркибидаги витаминларнинг учдан икки кисмини 
йукотади. Факат кукат сабзавотларни плёнка халтачаларда совитила- 
диган хоналарда 7 кунгача саклаш  имконияти мавжуд.

Дуккакли сабзавот экинлар

Буларга горох, фасол ва ловия кириб таркибида оксил, углевод 
ва витаминларни куп саклайди.

Янгилигича етилмаган дуккак мева ва уруглари териб олинган 
горох, фасоль ва ловиянинг мазаси яхши булиб, озик-овкатда хамда 
консерва саноатида кенг фойдаланилади.

Горох (Pisum sativum) - ётиб усадиган утчил усимлик. Пояси 
туксиз, буйи навига караб 25-30 сантиметрдан 200-250 сантиметрга- 
ча боради. Баргининг учи жингалаклар билан тугайди. У шу жинга- 
лаклари билан уралиб, поясини тутиб туради. Горохнинг тик 
усадиган навлари хам мавжуд булиб, уларнинг пояси йугон, бугим 
ораликлари калта, гули гуж жойлаш ган. Бу навлар кийгос гуллайди 
ва дони ёппасига пишади, ерга ётиб колмайди. Ш унинг учун бундай 
навлар катор ораларини ишлаш ва хосилини йигиб олишни механи- 
зациялаш тириш га имкон беради.

Горох узидан чангланувчи усимлик. Пекин, ёзи курук хамда 
иссик буладиган шароитларда у четдан хашарот (асалари, чумоли, 
трипе каби) лар ёрдамида хам чангланиши мумкин. Меваси - дуккак, 
ичида 5-8 та дони булади. Дони (уруги) нинг унувчанлиги I-класс 
булса 9 % дан зиёд булиб, 5-7 йилгача сакланади. Горохнинг навлари 
икки гурухга булинади:

1. Ш ирин навлар. Буларнинг мевалари силлик ва ширин, 
пергамент кавати булмайди.

2 .0 со н  арчиладиган навлар. Бу навлар дуккаги калин этли ва 
каттик пергамент кават билан копланган.

П ергамент кавати юпка булган навларга оралик ёки нимширин 
навлар дейилади. Нимширин, айникса ширин навлар куп дуккаги ва
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дони учун экилади. Осон арчиладиган навларнинг дуккагини еб 
булмайди. Шуннинг учун улар факат дони учун етиштирилади.

Горохнинг дони навига караб силлик ёки гадир-будур булади. 
Гадир-будур донли навлар ширин булади ва дони куклигида ишлати- 
лади.

Горохнинг усув даври нисбатан киска булиб, 60-120 кунни таш- 
кил этади. У совукка чидамли усимлик хисобланади. Уруги 1 -2°С 
хароратда униб чикади. Усиш ва ривожланиш учун кулай харорат 17- 
20иС. Горохнинг купчилик навлари 4-6°С гача совукка чидайди. Шу 
билан бирга у кургокчиликка чидамли усимликлар каторига киради.

Лекин, гуллаш, мевалаш даврида хаво харораги юкори булиб 
курук келса, гулнинг чангланиши кийинлашади ва хосили кескин 
камайиб кетади. Ш унинг учун ундан юкори хосил олиш учун вакт- 
вактида сугориб турилади.

Горох ширин навларидан Жегалова 112, Сюрприз, Неистощи­
мый 195, Карагандинский 1053, дуккаги осон арчиладиган навлари­
дан Победитель, Г-33, Ранний-301, Ранний консервный 20/21, Виола 
кабилар кенг таркалган.

Горох дуккакли усимлик сифатида биринчи навбатда фосфорли 
угитларга талабчан. Ш унинг учун кузги шудгорлашда хар гектарга 
100 кг дан фосфорли угитлар солиш керак. Горох янги 
узлаштирилган, шолипоядан бушаган ва илгари горох экилмаган ер- 
ларга экилса, экиш олдидан уруглар нитрагин билан ишланади. 
Горох эрта бахорда (феврал охири - мартнинг бошларида) дон ёки 
сабзавот сеялкалари билан экилади. Тик пояли горох катор оралари­
ни 25-30 см килиб, ерга ётиб усадиган, пояси узун буладиган навлар 
кук дуккагини кул билан териб олиш учун кенг каторларга ёки пуш- 
таларга экилади. Бунда пушталар ораси 45-60 см килинади. Дони 
майда горох навлар гектарига 80 - 140 кг дон йириклари эса 170-200 
кг нормада экилади. Уруг майда йириклигига караб, 4-5 см 
чукурликда кумилади.

Усув даврида горох катор оралари икки-уч марта юмшатилади, 
уч-турт марта сугорилади.

Бегона утлаРга карши курашиш учун усимликлаР униб 
чикишгача ерга симазин (0,5-1 кг препаратни 500-600 л сувга кушиб) 
пуркалади.

Горохнинг ашаддий зараркунандаси нухат кунгизи личинкасига 
карши курашиш учун усимлик гуллаётган даврда гектарига 0,5-0,25 
кг хисобида гаммоизомер ГХЦГ, каратэ, децис (0,3-0,4 л га) кабилар 
билан ишланади.

Уртапишар ва кечпишар горох кук дуккаги учун навига кук 
донининг етилишига (диаметри 6-7 мм га етганда) караб мавсумда 4-

433



8 марта йигиб олинади. Ёппасига гуллаб ва хосил тугадиган 
тезпиш ар навлар хосилини купчилик дуккаклилари теришга ярокли 
булганда бир йула урок машинада уриб олинади, дуккаклари эса 
кулда терилади.

Х,ар гектар ердан 50-70 ц ва ундан ортик кук дуккак хосили 
олинади. Кук дуккаклар узок турмайди, шунинг учуй улар йигилган 
куниёк, эртасига колдирмай сотишга жунатилади.

Дуккаги арчиладиган горох хосили дони чала думбуллигида, 
силлик донлилари донининг диаметри 5-6 мм га етганда, гадир-будур 
донлиларники эса донининг диаметри 7-8 мм га етганда 
йигиштирилади. Улар бир неча марта кулда терилади ёки бир йула 
урок маш инада йигиб олинади. Горох махсус машиналарда арчилади. 
Уриб куйилган кук нухатни йигиб олиш ва янчиш учун КБК -  1 
маркали комбайндан фойдаланилади.

Дуккаги билан хисобланганда хар гектар ердан 20-25 ц ва ундан 
ортик ёки тозаланган дони хисобланганда эса 10-15 ц дан хосил 
олинади.

Уруглик горох бошка навларидан 100 м узокда булишига риоя 
килинади ва улардан нав утоги утказилади.

Уруглик горох пастки дуккаклари саргая бошлаганда уриб, 
кейин йигиб олинади. Ширин горохнинг дуккаги тукулувчан, 
арчиладиган навларники эса чатнаб кетади. Урилган горох роса 
куригандан кейин махсус горох молотилкасида ёки оддий 
молотилкада янчилади. Янчишда дон майдаланиб кетмаслиги учун 
барабанларнинг айланиши тезлиги минутига 500-600 гача 
камайтирилади.

Янчилган ва сараланган горохлар донининг намлиги 12-14 % га 
келгунча куритилади.

Х,ар гектар ширин горохдан 8-20 ц, дони гадир-будур, 
арчиладиган горохлардан эса 10-30 ц гача уруглик дон хосили 
олинади.

Фасол (Phaseolus vulgaris) -  мазалилиги ва озик-овкатлик 
киммати жихатидан бошка дукакли дон экинлардан устун туради. 
Ф асолнинг курук дони таркибидаги оксил навита караб 17,3 дан 23,4 
% гача булади. Ширин фасолнинг кук дуккагида хам куп микдорда 
оксил (6 % гача) ва углеводлар, шунингдек, А хамда С витаминлари 
булади.

Ф асол -  бир йиллик утчил усимлик, поянинг асосида шохлайди. 
Барги уч кушалок, банди узун. Унинг тик усадиган (буйи 25 -  50 см), 
ярим чирмашувчи (буйи 1,5 м гача) ва чирмашувчи (буйи 2-3 м 
булиб, козикка олинадиган) навлари бор.
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Фасол - узидан чангланадиган усимлик. Аммо, Узбекистонда 
хашаротлар ёрдамида четдан чангланиши хам кузатилади.

Дуккагининг тузилишига караб фасолнинг куйидаги навлари 
фарк килинади:

Ш йрцн фасол -  пергамент кавати булмайди. Ним ширин фасоль- 
пергамент кавати кеч етилади, дуккагининг чокида толалари булади. 
Пусти арчиладиган фасол -  пергамент кавати барвакт етилиб, яккол 
куриниб туради хамда дуккагининг чокида дагал толалар булади.

Фасол дони йирик-майдалиги, шакли, ранги ва навига караб кар 
хил, лекин донининг сирти хамма навларида хам ялтирок булади.

Фасолнинг илдизи кучли ривожланган ук илдиз, ер остига бир 
метр чукурликкача кириб боради. Илдизларда жуда кам тугунакча- 
лар хосил килади.

Фасол - иссиксевар усимлик, усув даври 80-90 кундан 120-130 
кунгача боради.

Усимликнинг нормал усиши ва ривожланиши учун суткалик 
уртача харорат 10°С дан юкори булиши лозим. Даророт паст булса, 
фасолнинг усиши сусаяди ва у замбуруг касалликларига чалинади. 
-1-2°С хароратда фасолни совук уради. Хдвонинг жуда исиб кетиши 
ва иссик гармсель, айникса, фасол гуллаётган даврда катта зарар кел- 
тиради, чунки бунда у гуллари ва ёш дуккакларини тукиб юборади.

Фасол унумдор тупрок талаб килади. У шурланган, боткок ва 
кислотали ерларда усмайди. Узбекистонда фасолнинг куйидаги 
навлари экилади:

Шедрая - тезпишар, буйи (25-40 см), дуккаклари нимширин, кул 
ранг сарик тусда; уруг униб чиккандан то кук дуккаги етилгунча 40- 
45 кун утади.

Триумф сахарний 764 - уртапишар, хосилдор, баланд усмай 
буйи 30-40 см, тупи тик ва дуккаклари йирик, ширин. Уруги йирик, 
сарик рангда. Антракноз касаллигига чидамли.

Сакса без волокна 615 - сершох, тупи кучсиз усади, ширин, 
жуда тезпишар нав, гули оч пушти рангли ва уруги сарик кул ранг.

Юбилейная 287 - эртапишар, ширин, юкори хосилли,
кургокчиликка чидамли. Дуккаклари тугри ёки узунчок - цилиндр 
шаклда булиб, учки кисми эгилган, пишганда ранги сарик. Дони 
овал-буйраксимон, ок.

Алмашлаб экишда фасол учун энг яхши утмишдош экинлар - 
картошка, бодринг ва полиз экинлари хисобланади.

Фасол угитлашга жуда таьсирчан булади. У экиладиган ерга, 
одатда, хар гектарига 80-100 кг фосфорли ва 50-60 кг азотли угитлар 
солинади. Уругни экиш олдидан нитрагин билан ишлаш анча сама- 
рали.
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Фасол апрел охири - май ойи биринчи ярмида дон-сабзавот сеял- 
калар билан экилади.

Фасол катор оралари 50-60 см килиб кенг каторлаб экилганда, 
уругнинг йириклигига хамда тупрок шароитига караб 3-5 см 
чукурликка кумилади. Х,ар гектар ерга майда донли навлари 70-80 кг 
йирик донли навлари эса 90-120 кг ва ундан хам купрок нормада 
экилади.

Парваришлаш усув даврида 4-5 марта сугориш, катор оралари- 
ни культивация килиш хамда чопик килишдан иборат. Еунчалаётган 
пайтда хар гектар ерга 50 кг хисобидан азотли угит солиш тавсия 
этилади. Усимликлар калин булса, хар 10-12 см да биттадан усимлик 
колдириб. ягона килинади. Ф асолнинг тугунча тукканидан 8-10 кун 
кейин, яъни унинг дони асл катталигининг учдан бир кисмига етган- 
да кук дуккак хар 6-8 кунда териб турилади. Фасол навига караб 6-8 
марта териб олинади. Кук дуккаклар эхтиётлик билан узиб ёки 
киркиб терилади. Хар гектар ердан 70-100 ц ва ундан ортик кук дук­
как хосили олиш мумкин. Кук дони учун экилган Фасол донларининг 
мум пишишида, катталиги нормал дараж ага етганда йигиб олинади. 
Буни дуккагининг буртишига караб аниклаш  осон.

Уруглик участкаларда хар бир нав бошка нав пайкалларидан 100 
м узокликда жойлаштирилиши керак. Фасол экилган майдонларда 
дастлабки дуккак туга бошлаш даврида, яъни хосилни йигиш олди- 
дан нав тозалаш  утказилади. Фасол хосили барглари саргая бошлаш, 
дуккагининг купчилик кисми пиша бошлаганда урилади. Урилган 
фасол бог-бог килиб богланади, донини етилтириш ва куритиш учун 
бир неча кун далада колдирилади.

Ф асол оддий молотилкада янчилади, лекин барабаннинг айла- 
ниш тезлиги хамда тишлари камайтирилади. Уруглик участкаларда 
навига ва кулланилган агротехникага караб, гектаридан 10-25 ц 
хосил олинади. Уруг юкори унувчанлигини (95 %) 7-9 йилгача 
саклайди.

Ловкя (Phaseolus lunatus L.) - морфологик тузилиши ва биоло- 
гиясига кура фасолга якин туради. Истеьмолда ловиянинг кук дукка- 
ги ва дони ишлатилади. Уруги унча йирик эмас, буйраксимон 
шаклда.

У збекистонда етиштириш учун факат Олтин нави 
районлаштирилган. Бундан таш кари лимская ёки ойсимон К°Ра|<ош 
навлар эътиборга сазовор. Чунки, булар шурга чидамли ва жуда 
мазали. Гули майда сарик-яшил рангда, дуккаги ялпок, энли, уруги 
йирик, ясси хар хил рангда булади. Бу ловиянинг яна баланд буйли, 
кучли шохланган Ветвистая мелкозерная, Армянская 2 навлари хам 
куп таркалган.
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Ловия хам бахорда апрел ойи охири, май ойи бошларида дон ёки 
сабзавот-дон сеялкаларда 70x10-15 см схемада экилади. Экиш 
чукурлиги 3-5 см. Экиш нормаси гектарига 80-100 кг.

Парвариш эса 4-5 марта сугоришдан ва катор ораларига ишлов 
беришдан, уток ва чопик килишдан иборат.

Ловия кук дуккаги учун, дуккаклар пайдо булганда 10-12 кундан 
сунг, жами навига караб 608 марта йигиштириб олинади. Асосан 
кулда, дони сут пишиш даврида йигиб олинади. Бир гектар ердан кук 
дуккагидан 80/+00 ц гача хосил олиш мумкин.

Кам таркалган сабзавот экинлар

Узбекистонда бу гурух экинларидан райхон (базилик), бамия, 
батат, физалис, ровоч, хрен (ер калампир) ва ширин маккажухори 
экилади.

Райхон ёки Базилик (Ocimum Basilicum) - лабгуллилар 
(Labiatae) оиласига кирувчи бир йиллик усимлик. Барча ер устки 
кисмлари эфир мойларига бой булиб, хушбуй хид таратиб туради. 
Ш унинг учун озик-овкатга таъм бериш учун зиравор сифатида кенг 
ишлатилади. Бундан ташкари, каротин ва рутин моддаларига хам 
бой.

Райхондан табобатда ва саноатда чанкокни кондирувчи совук 
ичимликлар тайёрлашда хам фойдаланиш мумкин.

Узбекистонда ош райхон, салат райхон навлари экилади.
Базилик (райхон) иссиксевар усимлик, озгина совукдан хам за- 

рарланиши мумкин.
Бу экин озик моддаларга бой, енгил ва куёш яхши киздирадиган 

тупрокларда яхши усади, угитларга талабчан.
Кичик майдонларда ва томаркада базилик кучатидан экиб 

устирилади. Тайёр кучатлар апрел ойи охири ва май ойи бошида, 
тупрок яхши кизиганда ва совук уриш хавфи утгандан сунг экилади. 
Кучатлар куш каторлаб-ленталаб, ленталар ораси 60-70 см ва лента- 
даги каторчалар ораси 20-30 см килиб экилади.

Экинларни парваришлаш, тупрокни юмшатиш, бегона утлардан 
уток килиш ва сугоришдан иборат. Тупрок юмшатилгандан сунг, 
гектарига таъсир этувчи модда хисобида 100 кг азот берилади.

Базилик новдалари гуллашгача 10-12 см узунликда кесилиб бой- 
лам холида сотилади ёки куритиш хам мумкин. Жами усув даврида 
3-4 марта кесиб олиниши мумкин. Бир гектар ердан олинадиган 
кукат хосили 120-150 ц га етиши мумкин.

Бамия (Hibiscus esculentes) - гулхайригуллилар (Malvaceae) ои­
ласига кирувчи, бир йиллик усимлик. Истеъмолда 3-5 кунлик мева

437



тугунчаси пиш ириб ёки ковурилиб ишлатилади. Бамия меваси 
узунчок кусак булиб кимматбахо озик-овкат хисобланади. Оксил 
моддаларига бой, витаминларни куп сакловчи меваси табобатда 
ошкозон касалликлари билан огриган беморларга пархезли овкат си- 
фатида пишириб берилиши тавсия этилади.

Бамиянинг Карликовая зеленая. Белая бархатная каби навлари 
экилади.

Бамия уруглари далага апрел - май ойи бошида дон ёки сабзавот 
сеялкалари билан 70x20-30 см схемада экилади. Экиш нормаси 10-15 
кг/га. Парвариш лаш , катор ораларини юмшатиш, суториш ва 
озиклантириш дан иборат. Жами усу в даврида 8-12 мартагача 
суторилади.

Ёш мевалари пайдо булишига караб бир неча марта йитиштириб 
олинади ва хосилдорлиги 100-120 ц/га ни ташкил килади. Дони учун 
туда пишганда кусакчалари ёрила бошлаганда йитиштириб олинади. 
Бамия урут хосили гектаридан 10-12 ц.

Батат ёки ширин картошка (Jpomoea batatas) - печакгуллилар 
(C onvonvulaceae) оиласига мансуб куп йиллик, маданий холла эса 
бир йиллик усимлик. Субтропик ва тропик мамлакатларда асосий 
озик-овкат экини сифатида 8,7 млн. гектар майдонга экилиб, 130 
млн. тонна ялпи хосил етиштирилади. Ш унинг 108 млн. тоннаси Хи- 
тойга тугри келади. Ватани Ж анубий Америка. У асосан крахмал ва 
шакарга бой туганак меваси учун устирилади. Туганак мевасида 90 
% гача углеводлар мавжуд. Озик-овкатда туганак меваси пиширилиб, 
ковурилиб, кайнатилиб истеьмол килинса, саноатда крахмал олиш 
учун ишлатилади. 1 кг хул туганак мевасида 1200-1250, кайнатилган 
ёки консерваланганда эса 1750-2000 килокалория мавжуд.

Батат туганаги кенгайган илдиздан иборат. Ш унинг учун илдиз- 
мевали деб аташ тугри булади. Унда кузчалар йук булиб, усимталар 
яширин куртаклардан ривожланади.

Поя, барг, гул ва мевасининг тузилиши куйпечакка ухшаш. 
Иссиксевар усимлик. Унинг усиш ва ривожланиши учун кулай 
харорат 30-35°С Х,аво харорати 10°С дан пасайса, экинлар зарарла- 
ниши мумкин. Совукдан, хатто 0°С дан палаклари эмас, балки туга- 
наклари хам нобуд булади.

Бататнинг эртапишар, ширин Десертный, Бататная груша навла­
ри куп экилади. Б.В.Борисовнинг (1988) таъкидлашича, Самарканд 
вилояти умуман Узбекистан шароити учун энг истикболли булиб 
Хуа-бей 519, Нэнси Холл навлари хисобланади (93-расм).

О зик моддаларга бой, чириган гунг солинган тупрокларда яхши 
усади. М инерал угитлардан - калийли угитларга талабчан. Ш унинг
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учун гектарига 20 - 30 т чириган гунг, 120 кг азот 150 кг фосфор ва 
50 кг калий берилади.

Батат каламчалари ва уругидан купайтирилади. Март ойи боши- 
да ишлатишга куйилган 16 кг туганагидан экишгача 20-25 минг дона 
батат кучати етиштириш мумкин.

Апрел ойи охирларида парник ёки иссикхонада устирилган 
каламча кучати далага 70x30 - 40 см схемада экилади.

Парваришлаш, катор орасини юмшатиш, чопик килиш ва 
сугоришдан иборат. Батат хосили сентябр ойи бошларида ковлагич 
машиналар ёрдамида ковлаб олиниб яшикларга ёки токчаларга 30-40 
см калинликда жойлаштириб сакланади. Батат хосили бир гектар ер- 
дан 150-200 ц.

Физалис (Phusalis aeovata jacg pubescens) - томатдошлар 
(Solanaceae) - оиласига кирувчи, бир йиллик экин булиб 
Узбекистонда янги резавор сабзавот экин хисобланади.

Истеъмолда резавор меваси янгилигича, куритилган холда ишла- 
тилиб, ундан мураббо хам тайёрлаш мумкин. Унинг ватани Жанубий 
Америка булиб, 3 тури мавжуд:

1. Перу физалиси - кечпишар усув даври 150 кун давом этади. 
Пояси тик усади, купли тукланган, меваси майда, оч сарик рангли, 
мазаси нордон чучук.

2. Ертутли физалис - тезпишар, усимликлари курингандан 
хосили пишгунча 100-110 кун утади. Пояси баланд эмас, ер багирлаб 
усади, жуда купли тукланган, гуллари сарик, узидан чангланади. Ме­
васи майда булиб, кичик конуссимон косачага жойлашган. Мазаси 
нордон-чучук, ертут мазасини беради.

3. Мексика физалиси -  гули ва мевасининг йириклиги хамда 
сиртининг ёпишкоклиги билан характерланади. Совукка чидамли - 
2°С гача совук салбий таъсир этмайди.

Перу ва ертутли физалис янгилигида ва куритилган холда ис- 
теъмол килинади, улардан мураббо ва киём тайёрланади. Мексика 
физалиси эса тузлаш, хар хил салатлар ва маринадлар, шунингдек, 
кондитер махсулотлари тайёрлаш учун ишлатилади.

Физалис иссиксевар усимлик булиб, намлик ва тупрокнинг 
унумдорлигига талабчан. Устириш технологияси помидор ва 
калампирга ухшаш. Пекин, помидорга нисбатан киргокчиликка чи­
дамли, ёругликка кам талабчан.

Физалиснинг уруги парникка экилиб кучат етиштирилади. 
Кучатлар апрелда ва май ойининг бошларида 70x40 - 50 см схемада 
далага утказилади. -
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Мевалари етилишига караб кетма-кет йигиб олинади. Теришда 
косачаси олиб ташланади. Акс холда ундаги тахир модда физалин 
глюкозиди мевага утиб унинг мазасини бузади.

Ровоч (Rheum undulatum) - торонгулдошлар (Polygonaceae) 
оиласига оид куп йиллик усимлик. Бир экилгандан 10-12 йилгача 
хосил бериши мумкин. Истеъмолга йугон, этли барг банди ишлати- 
лади. Унинг таркибида 2 % канд ва 3,5 % ча органик кислоталар 
сакланади. Бундан ташкари калий, кальций, фосфор, магний ва темир 
моддалари хам мавжуд. С витамин микдори 8 дан 17 мг % гача 
булади.

Ровочдан компот, мураббо ва хар хил овкатлар учун таъм берув- 
чи зиравор сифатида фойдаланиш мумкин.

Узбекистонда ровочнинг Виктория, Московский 42 навлари эки- 
лади.

Ровоч - совукка чидамли, бахорги - 10°С гача совукка бардош 
беради, эрта бахорда корлар эриши билан уса бошлайди. Усиши ва 
ривожланиши учун кулай харорат 8-Ю°С.

Намга жуда талабчан экин намлик етишмаса, барг банди 
дагаллашиб, майда булади ва толали пукка булиб колади.

Органик моддага бой, унумдор тупрокларда яхши усади. Ровоч 
учун алмашлаб экишга кирмаган ерлар ажратилади. Ровочнинг илди- 
зи тупрокка чукур кириб борганлиги учун, асосий ишлов беришда 
тупрок чукур ишланиши талаб этилади. Бир гектар ерга 50-60 т гача 
органик угит берилади. Бахорда ерлар кайта ишланиш пайтида гек- 
тарига 70-80 кг азот. 100 кг фосфор ва 70 кг калий угитлари 
йигилади.

Ровоч уругидан етиштирилган кучат оркали, илдизпоясидан, 
тупни булиш билан купайтирилади. Бир гектар ерга кучат етказиш 
учун 2-3 кг ypyf сарфланади. Уруглар кучатхонада киш олдидан 
(ноябр ойи охирларида) ёки эрта бахорда (февралда) экилади. 
Кучатларни парваришлаш, сийраклаштириш (усимлик ораси 15-20 
см килиб), бегона утлардан тозалаш, 8-10 мартагача сугориш, 
тупрокни юмшатиш ва махаллий минерал угитлар билан 
озиклантириш.

Тайёр кучатлар келгуси йили эрта бахорда доимий жойга экила­
ди, навга хос булмаган ва нимжон кучатлар эса экилмайди. Агарда, 
илдизпоясидан купайтириладиган булса, 3-4 ёшли она усимликнинг 
илдизпоялари уткир пичок билан бир ёки икки яхши ривожланган 
куртакли килиб кесиб олинади.

Ровоч доимий жойга март ойида 90x90 см схемада экилади. Бу- 
тун ёз давомида сугориб турилади, катор оралари ишланади ва бего­
на утлардан тозаланади. Агарда гул поялар пайдо булса, кесиб таш-
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ланади. Келгуси йили барг банди билан эрта бахорда йигиб олиниб 
сотилади кузда эса яна усган барглар банди йигиб олинади. Барг 
банди узунлиги 20 см га етганда юкориги кисми диаметри 1,5 см 
булганда, саралаб кесиб олинади. Кесиб олинган барг бандлари 10 
тадан богланиб 20-25 кг кетадиган яшик ёки саватларга жойланади 
ва сулимаслиги учун усти нам латталар билан ёпиб куйилади. Совук 
хоналарда шу холда 10 кунгача саклаш мумкин.

Ровоч уруги учун устирилганда, яхши ривожланган ва гулпоя 
чикарган усимликлар танланади ва хар бир усимликда 3-4 та гулпоя 
колдирилади. Ровоч эрта апрел ва май ойларида гуллайди, июл ойида 
эса уруглари етилади. Уруги пишган гулпоялар кесиб олиниб 
куритилади янчилади. Бир гектар ердан 500-600 кг гача уруг хосил 
булади.

Хрен ёки ер калампир (Armoracia rusticana Waertn) - карам- 
гуллилар (Brassicaceae) оиласига оид, куп йиллик экин. Йугон этли 
илдизпояси ва барги истеъмолда ишлатилади. У уткир хидли булиб 
гуштли овкатларга таъм ва хид бериш учун хамда кайта ишлаш са- 
ноатида помидор, бодринг ва бошка сабзавотларни сиркалашда ва 
тузлаш да (барги) ишлатилади.

Ер калампир (хрен) илдизи ва баргларида хар хил минерал туз- 
лар, витаминлар ва аччик таъм берувчи глюкозид-синергин 
сакланади.

Табобатда хрендан ошкозон касалликларини даволашда ва огрик 
колдиришда фойдаланилади. Хреннинг Валковский ва Атлант навла- 
ри экилади.

Хрен совукка чидамли ва намга талабчан. Унумдор ва енгил 
тупрокларда яхши усади. Каламчаларидан (20-25 см узунликдаги, 
0,7-1,0 см йугонликдаги) купайтирилади. Кузда каламчалар тайёрла- 
ниб, ертулаларда сакланади. Эрта бахорда (феврал охири, март ойи- 
нинг бошларида) далага катор ораси 70 см, катордаги туп ораси 25- 
30 см килиниб экилади. Р^аламчаларнинг устки кисми 3-4 см 
калинликда тупрок билан кумилади.

Парваришлаш ишлари катор ораларини юмшатиш ва сугоришдан 
иборат.

Хрен кузда барглари нобуд булгандан сунг лавлагини ковлаб 
оладиган машиналар ёрдамида ковлаб олинади. Бир гектардан 100- 
150 ц гача илдиз хосили олиш мумкин.

Хам барги хам илдизи ишлатиладиган булса, янги, тоза, кук 
соглом, серсув, зарарланмаган барги хамда соглом, курук касаллан- 
маган, пусти ок кулранг, эти эса ок булган илдизлардан фойдалани­
лади.

441



Хрен барглари ва илдизлари 20 кг хажмдаги халта ёки яшикларга 
жойланиб жунатилади.

Ширин маккажухорн (Zea mays L. convar sacharata) -
бошокдошлар оиласига мансуб, бир йиллик экин. Сут пишиш 
фазасидаги дони истеьмол килиниб, таркибида 4-8 % канд, 12-15 % 
крахмал, 4 % оксил ва 1,2 % мой сакланади (98-жадвал).

Ш ирин маккажухорн дони сабзавот сифатида сут пишиш 
даврида ишлатилиб, бошка маккажухорилардан таркибида канд 
моддасининг куплиги билан фарк килади. Сут пишиш даври 5-6 кун 
давом этади, бундан сунг донда канд микдори тез камайиб таъм 
сифати пасаяди.

98-жадвал. Ширин маккажухорн, горох ва фасоль донининг биокимс- 
____________ вий таркиби, % (А.М.Дрозд маълумоти) _______________

Махсулот тури Курук
модда Оксил Мой Кул Углеводлар

Ширин маккажухорн 
дони 26,1 3,7 1,2 0,7 20,5

Ширин маккажухорн 
консервалангани 24,0 2,5 0,9 1,0 19,6

Горох консерваланган 14,6 3,3 0,2 1,0 10,1
Фасол

консерваланган 5,7 1,0 0,1 1,3
______

3,3

Ш ирин маккажухорн иссикка талабчан экин. Уруглари 8-10°С да 
уна бошлайди, усиши ва ривожланиши учун кулай харорат 20-25 С 
хисобланади. Дунё дехкончилигида ширин маккажухорн 1 млн. 
Гектарга экилиб, 8,9 млн. тонна ялпи хосил етиштирилади. Унинг 
Россия, Украина, Белоруссия каби Мустакил Давлатлар Х,амдустлик 
давлатларида куйидаги нав ва дурагайлари экилади: Смена 114, За­
ря, Ю билейная 427, Кубанская консервная 148, Пионерка Севера, 
Раняя Золотая 401, гибрид Аурика F, . Узбекистонда илкбор ширин 
маккажухорининг Шерзод нави яратилди, Давлат реестрига киритил- 
ди ва кенг майдонларга экилмокда.

Награда -  97 (94-расм). ВИР нинг Црим тажриба станциясида 
яратилган, Америка нав намуналаридан чатиштириш йули билан 
олинган. Усимлик буйи 150-200 см, дони тук сарик, узунчок, сутаси 
цилиндрсимон, узунлиги 20-24 см, эни 4,2-4,8 см. Уртапишар нав, 
94-106 кунда техник пишади. Х,осилдорлиги юкори, кургокчиликка 
чидамли.

Ш ерзод (95 - раем). Самарканд кишлок хужалик института ва 
Узбекистан Усимликшунослик илмий-тадкикот института олимлари 
(Т.Э.Остонакулов, Р.Ф.Мавлянова, Ф.Х.Абдуллаев, Ш.О.Бурхонов) 
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томонидан дурагайлаш (Франция UZ № 53/98 х Награда) ва чексиз 
якка танлаш йули билан яратилган. Тезпишар, усу в даври 72-74 кун. 
Усимлик буйи 150-170 см, ётиб колишга ва пуфакли коракуяга чи- 
дамли. Тупланувчан 3-4 ха ён поя хосил килувчан, куп сутали. Хдр 
бир тупида 12-15 дона сута шаклланади. Сута вазни 120-200 грамм. 
Дони йирик, 1000 та дон массаси 330-350 грамм. Асосий ва такрорий 
экинга мос. Дон хосилдорлиги гектаридан 50-70 ц/га (99-жадвал). 
2005 йилда Давлат реестрига киритилиб, районлаштиришга тавсия 
этилган.

Ш ирин маккажухорн тупрокда намнинг куплигига нисбатан, 
етишмаганда яхши усади. Ширин маккажухорн органик моддаларга 
бой, унумдор тупрокларда яхши усиб, юкори хосил беради. Шунинг 
учун, кузда тупрокка асосий ишлов беришдан аввал гектарига 30-40 
т гача органик угитлар берилиши талаб этилади. Минерал угитлар 
билан гектарига азот ва фосфор 100 кг, калий 70-80 кг хисобида 
озиклантирилади.

99-жадвал. Ширин маккажухорн Шерзод нави усиши, ривожланиши, 
махсулдорлиги ва дон хосилдорлиги 

___________ _________ (2005-2007 йиллар)________________ ______
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Кушимча
хосилдорлик

ц /га %

Асосий ЭКИН СИ(>атида
Награда

____ (сЩ____
82 187 - 90 3,1 227 284 60,0 - 100,0

Шерзод 80 154 4.0 45 8.2 198 343 1 66,5 6,5 110.8
Такро рий экин сифатила

Награда
(ст.) 78 180 - 85 3.0 223 272 50,3 - 100,0

Шерзод 75 151 3,3 42 7.9 180 335 58,8 8.5 116.8

Ш ирин маккажухорн 10 апрелдан бошлаб экилади, экиш схемаси 
70x25-30 см, экиш чукурлиги -5 -6  см, экиш нормаси гектарига бир 
уяда 2 та усимлик колдирилиб ягона килинади, катор оралари 2-3 
марта юмшатилади, озиклантирилади ва сугорилади.

Ширин маккажухорн суталари сут пишиш даврида руваги гулла- 
гандан кейин 20-25 кун утгач кулда, саралаб йигиб олинади. Агарда
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турт кун кечиктириб йигиб олинса, канд микдори икки марта камай- 
иб крахмал микдори 57 % га етади.

Бизнинг шароитимизда, курук, иссик иклимда ширин
маккажухори дони тез пишади, сут пишиш даври 2-3 кунгача 
кискариши мумкин. Ш унинг’учун тез йигиштириб олиниб дони ян- 
гилигича ва консерва холида истеъмол килиниши максадга мувофик.

Бир гектар ердан 30-50 ц ва зиёд ширин маккажухори дон 
хосили олиш мумкин.

100-жавдал. Сабзавот экинлари устириш технологиясида бажа-
риладиган жараёнлар календарь режаси

Муддати Бажариладиган агротехнологик жараёнлар мазмуни 
Уруг гамлаш. Экин тури ва нави буйича экиладиган 
уругларнинг экиш сифатини уруглик лабораторияларида

Январ
текшириш. Кучатхоналарни экишга тайёрлаш. Эртаги 
карам уругини экиш, парваришлаш. Вирусли бактериал, 
замбуруг каби касалликларга карши карам, помидор 
уругини термик ишлаш ва дорилаш.

Феврал

Эртаги экинлар учун ерни экишолди ишлаш, экиш, кучат 
утказиш. Кучатхонага помидор, калампир, бойимжон 
уругини экиш, парваришлаш, чиниктириш. Сугориш ша- 
хобчаларини тозалаш. Органик, минерал угитларни, ка- 
саллик зараркунандалардан химоя воситаларини гамлаш. 
Техникаларни таъмирлаш.

Март

Эртаги сабзавот экинлари экишни давом эттириш, 
кучатни утказиш, гербицидлар сепиш.
Ховун, тарвуз ва сабзавот экинлари экиладиган ерларни 
тайёрлаш, кукат сабзавотлар хосилини йигиш, эртаги 
экинлар катор ораларини ишлаш (культивация, чопик), 
эртаги сабзавот экинларини сугориш, помидор, 
калампир, бойимжон кучатларини парваришлаш, 
уртапишар карам уругини экиш

Апрел-
май

Экинларни парваришлаш, эртаги сабзавотлоарни 
озиклантириш, сугориш. Сабзавот экинлари катор орала­
рини ишлаш, кушимча озиклантириш сугоришлар. 
Хосилни йигиштириш.

Июн

Ерни кечки, такрорий экинларга, кучат етиштиришга 
тайёрлаш. Экин сугориш, угитлаш, парваришлаш. Эртаги 
ва уРтаги помидор, бодринг, пиёз, сабзи, лавлаги 
хосилини, йигиш.
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Июл
Экинлар парвариши, катор ораларини ишлаш, 
озиклантириш, касаллик зараркунандаларга карши кура- 
шиш. Х.ОСИЛНИ йигиш.

Август
Досилни йигиш давом эттирилади. Экинлар парвариши, 
уток килиш. Кушимча озиклантириш, сугориш, катор 
ораларини ишлаш. Пиёз ва саримсок экиш.

Сентябр-
октябр

Барча сабзавотлар хосилини йигиштириш давом эттири­
лади.

Ноябр-
декабр

Илдизмевалилар (кечки сабзи, шолгом, турп) хосилини 
йигиш. Пиёз, сабзи, лавлаги каби кузги сабзавот экинла­
ри учун ерларни тайёрлаш, угитлаш ва экиш.

Мухокама учун саволлар
1. Баргли кукат сабзавот экинлари витаминлар !манбаи эканли- 

гини асослаб, устириш технологияси буйича амалда курган тажриба- 
ларингизхакида гапиринг?

2. Дуккакли сабзавот экинларнинг асосий навлари ва устириш 
технологиясини таърифланг?

3. Узингиз учратган, курган кам таркалган сабзавот экинларини 
устириш хусусиятлари хакида сузланг?

4. Кукат, дуккакли ва кам таркалган сабзавот экинларнинг 
уругчилигидаги муаммоларни гапиринг?
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