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С У З  Б О Ш И

Маълумки, \озирги замон фан-техникасининг жадал ривожла- 
ииш и табиий му\итга салбий таъсир курсатди. Натижада мураккаб 
экологик муаммолар келиб чикди. Уларни х;ал килиш учун ёшлар- 
ми — Укунчи талабаларни юкрри савияда экологик маълумотли ва 
тнбипт цонунларининг билимдони, экологияга оид муаммоларни 
\ал кила оладиган мутахассислар кил и б тайёрлашимиз зарур булиб 
Колли.

«Умумий экология» дарслиги \озирги давр экологиясининг асо- 
Cllll иачифалари, турли экологик муаммолар х,ак,ида тула маълумот 
олиш на уларни хал килишда жуда кул келади. Дарслик экология 
ткрихи, экология, биоэкология (усимлик ва х.айвонлар экология­
ми), i идроэкология, гидробиология, тупрок экологияси, саноат 
чнкиндиларини тозалаш, биосфера таълимоти, экологик-педагоги- 
КН, ижтимоий экология каби бакалаврлар тайёрлаш йуналишини уз 
ll'iiii it олган фаиларни камраб олган ва шунинг учун *ам дарсликка 
«Умумий экология» номи берилган.

Мазкур дарслик давлат стандартида курсатилган (№ 168600) йуна- 
лшпларнинг 8—9 тасини уз ичига олган булиб, бакалавриат ва ма­
гистратура укувчилари учун мукаммал дарслик \исобланади. Тала- 
fiiuiap китобдан илмий асосли материаллардан укув жараёнида фой- 
лалана оладилар. Маълумки, экологик-педагогика мутахассислиги 
учун ушбу дарслик жуда хдм зарур булиб, унда экологик таълим ва 
тарбиянинг асослари баён этилган. Экология фани табиатни мухр- 
фаза килишнииг назарий асоси \исобланади. Экологик маълумот- 
ларга эга булмасдан туриб, табиат му^офазаси масаласини ечиб 
булмайди.

Ушбу дарслик узбек тилида чои этилаётганлиги учун, унда маъ- 
лум даражада камчиликларнинг булиши'\ам эхтимолдан холи эмас. 
Шунинг учун «Умумий экология» дарслиги буйича узларининг фикр- 
муло^азаларини билдирган кишилардан муаллиф бехдд миннатдор 
булади.
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К И Р И Ш

Жамиятнинг табиатга таъсири кундан-кунга ошиб бораётган даврда 
экология фанига к,изикувчилар сафи борган сари кенгайиб бормок,- 
да, лекин хамма хам эколог була олмайди. Табиий вокеликни тушу- 
ниб, уларнинг келиб чик,иш сабабларини аникдаб, салбий хдпат- 
ларни тузатишга ижобий ёндашадиган, табиат крнунларини ино- 
батга олибгина кдлмасдан, балки улар асосида уз \аёт фаолиятини 
туза оладиган кишиларгина эколог була оладилар.

Табиатнинг экологик х,олатининг бузилиши — тупрок,, \аво  ва 
сувнинг тириклик учун зарарли моддалар билан ифлосланиши, за- 
\арланиши, усимлик ва хайвонларнинг фойдали турларининг кама- 
йиб кетиши, табиий ландшафтларнингтез узгариши, янги к,ишлок 
ва ш а\арларнинг пайдо булиши, а\оли сонининг купайиши, энер­
гия, сув ва озик,-овкатга булган талабнинг усиши натижасида ри- 
вожланиш марказларининг табиат ичкарисига — узлаштирилмаган 
жойларига кириб бориши инсоннинг яшаш мухитининг тубдан узга- 
ришига сабаб булмокда. Шу сабабли атроф мух,итни мухрфаза к,илиш 
бу бир кичик минтакднинг эмас, балки бир катта к,итьанинг, унда- 
ги халкдарнинг, давлатларнинс халкаро муаммосига айланиб кол- 
мокда. Масалан, Орол, Орол атрофидаги экологик фожиа бутун 
Туркистоннинггина эмас, балки Эрон-Турон тупрогида жойлашган 
давлатларнинг хдмжих,атлигида \ал  буладиган му\им муаммо булиб 
кдпди*

Дунёнингтурли жойларида юзага келган экологик офатлар Чер- 
нобиль АЭСининг портлаши, Уфа шахридаги кимё заводининг ёни- 
ши, Оролнинг куриши, Сирдарё этак к,исмининг лойкд босиши, 
денгиз ва океанларда нефть ташувчи кемаларнинг ёниб FapK, були­
ши ва нефтнинг сувга тушиши, С ем ипалатинска утказилган ер 
усти ва ер ости ядро портлатишларининг зарарли таъсири йил сайин 
купайиб бормокда. Инсонлар табиатга тузатиб булмайдиган зарар 
етказмокдалар, табаррук тупрок,, зилол сувлар ва мусаффо \аво 
за\арланмокда, ифлосланмокда, усимлик турлари ва хдйвонлар зо- 
тининг камайишига сабаб булмокда, турли касалликлар келиб чик,- 
мокда. Агар биз табиат куй н ид а тинч ва cof яшашни хохдасак, таби­
ат к^онунларини урганишимиз, узлаштиришимиз ва улар асосида уз
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\аст фаолиятимизни, иш режаларимизни, дастурларимизни тузи- 
шимиз керак булади. Акс хдлда, бизнинг барча хдракатларимиз бе- 
\УД« кетади. Табиатнинг экологик цонунларини, организмларнинг 
бир-бирлари ва уларнинг атроф му^ит билан доимий муносабатла- 
рини чукур урганиб етгандан кейингина биз табиатни му\офаза 
кил иш га тайёр була оламиз.

Атроф мух^итни мухрфаза к,илиш ва табиий бойликлардан те- 
жамкорлик билан фойдаланиш шу куннинг энг му^им экологик 
муаммоси х.исобланади ва бу муаммо 6,5 млрд. а\оли \ам да улар 
ишаётган давлатлар манфаатини уз ичига камраб олади. Бу муаммо 
\аётнинг барча муаммоларидан фарк, к,илган хдлда, Ер юзидаги жон- 
зотлар, шу жумладан, энг аввало инсонлар саломатлигини сакдаш- 
ии кузда тутади. Бу хайрли ишда орхага к>айтиш Ер юзидаги \аётни, 
жамият такдирини табиий офатлар ёкасига келтириб, келажак ав- 
лод йулини тусиб куйишдан иборатдир.

Фан-техниканинг ривожланиши жамиятга мисли курилмаган 
ютукдар келтириш билан бир каторда, жамият билан табиат уртаси- 
даги муносабатларнинг кескинлашишига, экологик хрлатнинг ёмон- 
лашишига, табиий ресурсларнинг исроф булишига, сув, х,аво, туп- 
рокпипг ифлосланишига, за\арланиш ига, усимлик ва \айвонлар- 
нимг камайиб кетишига, катта-кичик экосистемаларнинг, уларнинг 
биотик бирликлари б^лмиш биомларнинг парчаланишига, бузили- 
ШИГй олиб кслди. Ер юзининг турли минтакаларида вужудга келган 
;кологик муаммолар экологии таиглик, каттоки, экологик халокат 
киби тушуичаларии келтириб чик,арди.

Бу срда шуни \ам айтиб угиш керакки, Fap6 таргиботчилари 
ичида экологик \алокатларнинг келиб чицишини фан ютукдарига 
богловчи ал ар  и з м, технологик п е с с и м и з м  каби хавфли fohbhM 
ок,имлар келиб чикди. Олимларнинг фикрича, фан-техника ютук,- 
лари инсоният х.аётида катта роль уйнади, мух,итнинг экологик хола- 
тига таъсир кдлди.

Хозирги замон экология муаммоларини фан-техника ютукутари 
асосида х,ал к,илиш жараёнида экология фани, унинг йуналишлари, 
жамият ва табиат уртасидаги зиддиятларни \ал к,илишдаги имкони- 
ятлари му\им омил хисобланади. Экологик танглик ва халокатлар- 
нинг олдини олишда, жамият ва табиат уртасидаги экологик зид­
диятларни \ал  этишда экология фанининг сунгги йилларда эриш- 
ган ютукдарини амалиётда к,уллаш катта а\амиятга эга.

Экология фани олдидатурган амал ий вазифалар куйидагилардан 
иборат: 1) тоза му\итда хрзирги ва келажак авлодлар соглигини таъ- 
минлаш; 2) табиий бойликлардан окилона фойдаланиш билан бир 
кдторда чик,индисиз технологияларни ишлаб чикдриш; 3) сунъий 
экосистемаларнинг (кишло^хужалиги) доимий ва юкрри хрсилдор- 
лигини таъминлаш; 4) ахолининг турли табакдларига экологик таъ-
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. h i m  на тарбия бериш йули билан табиат мухофазасини амалга оши- 
риш. Экология фанининг бутун фаолияти, ютукдари, йуналишлари 
юкорида таъкидланган муаммоларни хал килишга каратилади. Бу ма- 
салалардан ташкари катта-кичик экологик муаммолар хам купдир, 
яъни экологик атамалар изохи, услубий ва назарий йуналишлари, 
экшшрияда бошка фанлар ютукдарини тахлил кил и ш ла хоказо.

/дозирги кундахужаликнинг турли тармокдаридерсаноат эколо­
гияси», «кимё экологияси», «биокимёвий экология», «кишлок,хужа- 
лик экологияси», «харбий экология», «психоэкология», «ижтимо- 
ий экология», «одам экологияси» каби йуналишлар ривожланмокда. 
Экологиянинг бундай йуналишлари шуни курсатадики, купгина 
фанлар узининг йуналишини экологиялаштириб, янги-янги маса- 
лаларни янги усул, экологик фикрлаш йули билан хал килишга 
киришмокда./

Экология мустакил фан булиб, унинг объектив усуллари, тили, 
амалий вазифалари бор. Экология тириктабиатда учрайдиган тур- 
лар, тур вакилларининг популяцияси (гурухи)ни, турлар хосил 
килувчи турли бирлашмалар (ценозлар)ни, биоценозларни, экосис- 
гемаларни ва уларнинг купайишини, ривожланишини, хамда тар- 
калишини, уларнинг узаро ва мухит билан муносабатларига оид 
конуниятларини урганади.

Экологиянинг узига хос хусусиятларидан бири шундан иборат- 
ки, бу фан бепоён дунёда йуколса тикланмайдиган хар хил турлар- 
нинг, тур вакилларининг, генетик фаркланувчи индивидуумлар- 
нинг яшаш шароитларини, уларни ураб турган ва доим узгарувчан 
омиллари таъсирини аникдайди. Экология табиатдаги оддийликдан 
турли мураккаб муаммоларни, улар уртасидаги богланишларни ёри- 
тиш давомида олган билимларАсосида мухитнинг эртанги кундаги 
холатини ойдинлаштиради, фалсафий нуктаи назардан табиий ва 
гуманитар фанларни анализ ва синтез килиб табиатни мухофаза 
килишга назарий асос солади, унинг мохиятини ва бу иш бир дав- 
лат, миллатнингэмас, балки халкаро ва миллатлараро муаммо экан- 
лигини тушунтиради.

I б о б
ЭКОЛОГИЯНИНГ МАЗМУНИ,

П РЕДМ ЕТИ  ВА ВАЗИФАЛАРИ

Экологии юнонча суз булиб, «ойкос» — уй, «логос» — фан маъ- 
ноларини билдиради. Бу фан «табиий уйда» яшаётган ва шу «уйда» 
хаёт учун керакли функционал жараёнларни утаётган хамма тирик 
организмларни урганади. Ш унингучун хам экология организмлар- 
ни «уз уйида» урганадиган фан деб аталади. Бу фан организмлар ва 
агроф мухит уртасидаги алокаларнингхар хиллигига, умумийлиги- 
га катта ахамият беради.
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Маълумки, ик,тисодиёт сузи юнонча «oikonomike» сузидан олин- 
ган б^либ, унинг илдизи «ойкос», «сунъий уй х^окалиги» деган 
маънони беради. Шунинг учун хам экология ва иктисодиёт фанлари 
бир-бирига ботик, холда ривожланади.

Кейинги пайтларда табиий крнунларни кур-курона унутдик, 
«Табиатдан \амма нарсани олиш — бизнинг бурчимиз» деган нотук- 
ри шиорларни илгари сурдик. Натижада табиатнинг тургун \олати- 
ии буздик, охирида яна табиатга, унинг крнунларига буйин эгиб, 
ундан бизга, биздан унга ёрдам кулини чузишга келдик.

Фан ютукдарининг хозирги даражасида ва экология ривожи- 
нинг янги босцичида унинг асосий мазмуни аник, булиб к,олди, 
яъни экология фани тирик организмларнинг бир-бирлари ва улар­
нинг атроф мухит билан муносабатларини, тирик организмларнинг 
табиий шароитда ривожланиши, купайиши ва таркдлиши х,ак,ида, 
улар узларининг хаёт фаолиятларида мухитнинг узгаришига олиб 
келадиган крнуниятларини хам урганади. Бундан экологиянинг маз­
муни хакдда шундай маъно келиб чикдди: микроорганизмлар, усим- 
ликлар ва хайвонларнинг табиий шароитда яшаш, ривожланиш, 
таркалиш крнунларини урганиш натижасида организмларнинг тур­
ли биологик эволюцион тараккиёт боск,ичларини, яъни: органик 
молекула -» ген -* органелла -> хужайра -> тук,има -» орган -> тур 
впкиллари —> турлар ва уз навбатида уларнинг абиотик ва биотик 
компоиентлар (омиллар) таъсирида катта биологик бирликлар (эко- 
систсма-биосфсра) гизимини хосил килишини ( 1-расм) вауларга 
амтропогси омилларниш таъсир килиш кучларини урганади.

АБИОТИК ОМИЛЛАР
........~ ~ г ~

ЭНЕРГИЯ.......................................................... МОДЦАЛАР
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/ 1  1. t I t j

БИОТИК ОМИЛЛАР

ТИРИК МОДЦАЛАР

1-расм. А би отик  ва би оти к  ком п онен тлар  таъсирида тирик  организм ларнинг  
турли би рли кларин и нг \о с и л  булиш и ва богланиш и
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Табиатда биологик системаларнинг элементлари чексиз, бири 
иккинчисига богланган хдлда бос^ичларни ташкил к,илади. Маса- 
лан, турли органеллалар \ужайра элементларини, турли хужайралар 
эса тукима элементларини ташкил кдпади. Тук,ималар -4  органнинг, 
органлар —> организмларнинг, организмлар —> тур вакилларининг, 
тур вакиллари -» популяцияларнинг, популяциялар —> турларнинг, 
турлар эса катта йа кичик ценозларнинг, биологик бирликларнинг 
элементлари \исобланади.

Экологиянинг энг кичик бирлиги тур вакиллари ^осил кдпадиган 
популяция хисобланади. Бу хдлда табиий бирликлар ичида популяция­
ларнинг бир-бирларига боглик,лиги, муносабатлари, ички тузилиш- 
лари, атроф мух,ит билан алок,алари му\им роль уйнайди ва бу хдлат 
популяция табиатини аникдаш билан тур вакилларининг экология 
системаларини \осил ^илади. Популяциялар йигиндиси \ар  хил тур- 
ларни, улар хрсил к,иладиган ассоциацияларни, бир хил бирликлар- 
ни, уларнинг йигиндилари эса уз навбатида биоценозларни — эко­
логик системаларни хдсил кдпади. Бошк,ача айтганда, экология ти- 
рик организмларни бирликда, уларни бир-бирлари ва яшаб турган 
жойдаги атроф му.\ит бирлигида ва шу бирлик ичида энергия ва 
органик моддаларнинг бир шаклдан иккинчи шаклга угишини урга- 
нади. Шунинг учун \ам экология \аракатдаги биологик фанлар тои- 
фасига киради. Унинг \аракати асосида эволюцион жи\атдан яцин 
булган турли систематик даражадаги организмлар туради, бу эса шу 
фаннинг махсус булимларга булинишига олиб келади. Масалан, усим- 
ликлар экологияси, сувутлар экологияси ва хрказо.

Экология фанининг асосчиси Э. Геккель узининг «Организм­
ларнинг умумий морфологияси» \амда «Табиий тарих» асарларида 
экологияда жуда мураккаб табйий во^еалар чалкашиб кетганлиги- 
ни, тирик организмларнинг атроф-мух,ит билан органик ва анорга- 
ник яшаш жойи билан буладиган муносабатлари, организмларнинг 
доимо бирликда бир жойда яшаши х<щида айтган. Уларнинг атроф 
му^итга мослашиш механизмини, экологик таърифнинг ва яшаш 
учун курашда узгаришларини тушунтириб берган.

Экология предметини бундай тушунтириш кенг таркдлган ва купчи- 
лик олимлар томонидан к,абул кдлинган. Пекин, Э. Геккель яшаган 
даврда ва экологиянинг ундан кейинги ривожланиш даврларида \ам 
унинг предмети \ак,ида анча тортишувлар булган. Бундай тортишув- 
ларда катнашган мутахассисларнингфикрича, «организмларнинг ат­
роф му\ит билан муносабатлари» умумий таъриф булиб, у экологи­
янинг узига хос хусусиятларини очишга ва унинг кенг биологик 
фанлар оиласидан ажралиб тури ш и га имкон бермайди.

Академик С. С. Ш варцнингтаърифига кура, \озирги замон эко­
логияси организмларнинг узаро ва му\ит билан муносабатларини 
популяциялар даражасида урганадиган фандир. Эколог Р. Маргалеф-

8



нинг фикрича: табиатдаги элементларнинг бир-бирларига таъсири 
му^ит майдонида эркин ташкил топтан ва тур вакиллари х;осил 
к,илган системаларни урганадиган фан экологиядир. Системаларга 
бу даражада караш экосистемалар деб аталса, экология сузсиз эко- 
системанииг биологиясидир.

Мшм\ур америкалик эколог Ю. Одумнинг фикрича, экология 
ер юзида, океан, денгиз ва чучук сувларда доимо ривожланадиган, 
\нракат киладиган организмлар биологияси билан иш куради. Шу- 
пинг учун х,ам бу фанни табиатнинг тузилиши ва ^аракати хак,ида- 
ги фан деб тушунмок, керак.

Экология, тур вакилларининг ривожланиш конунларини урга- 
нишда, уларга абиотик ва биотик омилларнинг таъсирини хамда 
организмларнинг узлари яшаб турган му\итга утказаётган таъсири­
ни, популяцияни урганиш жараёнида к,айси тур вакиллари \осил 
килганлиги, му\ит таъсирида эса айрим популяциялар сонининг 
камайиши ёки купайиши уларнинг тургунлик даражаларини аник,- 
лайди.

Юкорида курсатилган экологик крнуниятларни аник^ашдаги асо- 
сий куч — ценозлар ичидаги тирик организмларнинг турлар сони, 
сифати, уларнинг вегетатив ^олати, яшаш шакллари ва энг му\ими 
К,андай тезликда биологик масса \осил к,илишини очиб беради.

Экология фак,ат табиий ценозлар, табиий биологик бирликлар 
билпнгинп шугулланиб цолмасдан, балки инсон томонидан яратил- 
гпн сунъиМ пгроценозлар — бурдойзорлар, пахтазорлар, мевали бог- 
лир, уэум'юрлпр, шолипоялар, кУрик^оналарнингтаркибини, тузи- 
лишини, уларнинг му\ит билан муносабатларини, уларга инсон фа- 
олиятининг таъсирини Урганади.

Содда ва мураккаб биологик бирликлар \осил киладиган орга- 
иизмлар бир-бирлари билан богланади ва биотопнинг маълум жойида 
\аракат килади. Инглиз экологи А. Тэнисли биотоп ва унда яшай- 
диган, доим х^аракатда буладиган организмлар бирикмасини экосис­
тема деб номлайди.

Академик В.Н. Сукачевнинг «биогеоценоз» тушунчаси А. Тэнис­
ли экосистемасидан ^ам аникрок, булиб, тирик организмларнинг 
биологик бирликларини билдиради; бу икки атама маълум даражада 
бир-бирини тулдиради.

Экологияда кейинги вацтларда маълум экологик хдлатларни ол- 
диндан айтиш, башорат к,илиш каби имконияглар очилди. Усимлик 
ва ^айвонларнинг йил давомида усиш, ривожланиш, купайиш, тар- 
к,алиш конунлари, уларга мух^ит омилларининг салбий ёки ижобий 
таъсир кдпиши натижасида серхрсил ва хрсилсиз йиллар аник^ана- 
ди. Масалан, 1987—1988 йиллари Нурота адирларида ёки 1988—1989 
йиллари Африканинг айрим мамлакатларида (Судан, Миср), 1999— 
2001 йиллари АКД1, Россия, Крзогистонда чигиртка тажовузи ол-
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диндан башорат килинди, унинг хдцдан зиёд купайиб кетишига 
Карши чора-тадбирлар курилди. Чигирткаларнинг купайиб кетиши­
га сабаб буладиган кулай шароит узгартирилиб, улар нобуд булади- 
ган нокулай экологик шароит яратилди.

Экологияда айрим хрлатларни бевосита тушунтириш — тирик 
организмларни ^озирги ^олатининг механизмини аникдаш ва ти­
рик организмлардаги бор механизмларнинг келиб чицишини аник,- 
лаши каби тушунчалар бор.

XX асрнинг 20-йилларида А. Тинеман кул «микро кос», ундаги 
биоценоз ва биотоп органик бирликдан иборат деса, Е. Маркус ун- 
дай бирликларни «табиий комплекслар» номи билан, К. Фридерикс 
урмон, кул, боткркдарнинг биоценоз ва биотопларини «голоцен» 
атамаси билан ифодалайди. Юк,орида номлари тилга олинган олим- 
ларнинг асосий ма^садлари — табиий комплексларнинг бирлигини 
турли номлар билан ифодалашдан иборат булган.

Ф. Клементснинг экология тушунчаси буйича, биотик бирлик- 
лар абиотик омиллар таъсирида (биоценоз) маълум даражада юк,ори 
табакддаги организм булиб, тирик протоплазманинг навбатдаги таш- 
килий боск,ичи: хужайра -> организм -> организмлар уюшмасидир.

Рус геокимёгар олими В. И. Вернардскийнинг тирик моддалар 
уртасидаги алокани аникдашга оид таълимоти уз вак,тида купгина 
мутахассисларнингэътиборини узигажалб к;илди. Н ати ж ад аб и о ­
с ф е р а  ( к о и н о т )  т а ъ л и м о т и  юзага келди ва бу таълимот 
оуйнча ер юзидаги жонли, жонсиз ва биокос компонентларнинг 
узгариб туришини таджик, цилиш кун тартибига цуйилди. Олим- 
нинг биосфера таълимоти к,атор экологларни тайёрлашга ва табиий 
комплексларни урганишни бирликда олиб боришга асос солди.

Экология фанининг асосий вазифаси тур вакиллари \осил к,ила- 
диган популяциялар, турли цбНозлар, биоценозлар ва экосистема- 
ларнингх,осил булиши, ривожланиш к,онунларини аникдаш, улар- 
нинг му\ит билан муносабатларини ёритишдан иборатдир. Умумцй. 
экологиянинг асосий вазифаси 1954 йили Киевда булиб утган эко- 
логларнинг III Конференцияси к,арорларида куйидагича белгилан- 
ган: 1) организмлар ва му\ит уртасидаги куп к,иррали муносабат- 
ларни аникдаш учун турларнинг мух,итга тарихий мосланиш йулла- 
рини урганиш; 2) турнинг яшаш шакли булмиш тур вакиллари \осил 
циладиган ва ривожланадиган популяцияларни урганиш билан бир 
вактда уларнинг фаркданишини, сон ва сифат узгаришини урга­
ниш; 3) маълум жойда, маълум мух,итда \осил булган ва ривожла- 
наётган биоценозларни, улар ичидаги организмларнинг муносабат­
ларини урганиш.

Экологиянинг катта бирлиги экосистемаларни урганишдаги ва- 
зифаларига: 1) маълум ландшафтларнинг асосий экосистемаларини 
ва улар уртасидаги муносабатларни аникдаш; 2) экосистемаларда

ю



учрайдиган турлар сони ва сифатини \ам да улар учрайдиган икли- 
мини, тупрокхилини, жойнинг хщ атини урганиш; 3) экосистема- 
нинг тузилишини, у ерда учрайдиган турларнинг бир-бирлари ва 
улирнииг му^ит билан \амда жонсиз табиат компонентлари билан 
бУлпстггш муносабатларини очиш; 4) экосистеманинг таркибини 
кУрсатунчи \арорат, намлик, тупрок, хиллари, тузлар микдори (сувда, 
туирокда) ва биоген моддаларнинг борлиги \ам да оз ва куплигини 
аникдаш; 5) экосистеманинг микдорини солиштиришда, унинг асо- 
сий компонентларини узаро ва мух,ит билан алок^ларини очиб, тур­
ларнинг усиш, купайиш ва фотосинтез жараёнида х,осил буладиган 
фитомассани \амда уни х,айвонлар томонидан узлаштириш тезлиги- 
ни аниклаш; 6) экосистемаларда учрайдиган х,амма компонентлар- 
нинг фасллар буйича йил давомида ва куп йиллар мобайнида содир 
буладиган узгаришларини урганиб, у ёки бу экосистема асосида 
умумий крнунлар яратиш, келажак учун чора-тадбирлар ишлаб чи- 
Киш киради.

\о зи р ги  кунда атроф му\итда содир булаётган турли экологик 
зилдиятларнинг олдини олиш ва чора-тадбирлар ишлаб чик^ишда 
экологик таълим ва тарбия масалаларини >(ал к,илиш ма^садга му- 
нофикдир: 1) жамият ватабиатнинг ривожланиш крнунларини, улар 
Уртасидиги муносабатлари и \ар  бир инсонга чукур ургатиш, замо- 
нтшН фмкрллй оладиган шахсни тарбиялаш; ишлаб чик,арувчи иж- 
тимоий-иктисодий ривожланиш кучларини йуналтирищда турли 
тпбиий рпйонларнинг экологик \олатини инобатга олиш; 2) кела- 
жпкмипг экологик рсжасини тузиш ва бу режаларни амалга ошира- 
дигап эколог мутахассислар тайёрлаш; 3) \ар  бир инсон, жамият ва 
шу жамият ичидаги турли гурух^ар, тоифаларнинг узлари яшаб 
турган му\ит билан умр буйи киладиган мулок;отлари табиат ва 
унинг бойликларини сакутшга кдратилган булиб, шу со \а  буйича 
маълумотли кадрлар тайёрлаш; 4) жамият аъзолари узларининг иж- 
гимоий, маданий, диний к,арашлари ва урф-одатларини ривожлан- 
тиришда узлари яшаб турган жой, водий, туцайзор, адирлар, тог- 
лар ва сойларнинг гузаллигини, уларнинг инсон \аёти ва саломат- 
лигидаги ах,амиятини ёш авлодга тушунтириш, уларда табиатга 
нисбатан ме>ф-му\аббат уйготиш; 5) турли экологик зиддиятлар- 
нинг келиб чик,иш сабабларини а\олига тушунтириш, улар уртаси- 
да экологик таълим ва тарбия ишларини олиб бориш, экологик 
зиддиятлардан кутулишга оид чора-тадбирлар, усулларни ишлаб 
чик,иш ва амалга оширишга ургатиш; 6) юк,оридаги вазифаларни 
бажариш богча тарбиячилари, мактаб, олий ва урта махсус укув 
юртлари ук,итувчиларнинг турли уйинлари, кинофильмлар ^амда 
табиий ва ижтимоий фанларни утишда узлари яшаб турган жойлар- 
даги табиий во^еликлар ва экологик хрлатларга боглаб таълим ва 
тарбия ишларини амалга ошириш оркдли булади.
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Экологик таълим ва тарбиянинг асосий йуналишларидан бири 
табиатни сакдаш, унинг турли бойликларидан ок,илона фойдала- 
ниш, мух,ит мухофазаси буйича узлуксиз экологик таълим ва тар- 
бия ишларини ташкил цилиш, уни умумий таълимга боглаган \олда 
олиб бориш билан бир к,аторда турли корхоналар, ташкилотлар хо- 
димларини кайта ук,итиш, уларга экологик ва атроф мухитга оид 
маълумот беришдан иборат.

1.1. Экологиянинг бонща фанлар билан богли^лиги

Экология фани биологиянинг энг ёш, лекин жуда тез ривожла- 
наётган тармоги б$шиб, табиатда учрайдиган жонли организмлар­
нинг бир-бирлари ва улар яшаётган мухит билан булаётган муноса- 
батларини урганади. Шунингдек, экология жонли организмларнинг 
мухит ва уларнинг бир-бирлари билан муносабатларини ёритиш 
жараёнида организмларнинг ривожланиши, купайиши, таркалиши, 
узгариши \амда улар хосил кдладиган мураккаб экологик бирлик- 
лар к,онунларини хам урганади.

Фан-техника тарак^иёти жамият ва табиат уртасидаги муноса- 
батларнинг узгаришига олиб келади. Салбий кучлар таъсирида таби- 
атнинг холати узгара боради. Бунинг натижасида табиий вок,еликни 
урганадиган экология фани турли биологик ва нобиологик фанлар 
билан табиий равишда боглана бошлайди. Масалан, у усимлик ва 
хайвонларнинг сони хамда сифатини, ташк,и к,иёфасини, яшаш жой- 
ларини, тарк^алишини урганадиган ботаника, зоология, системати­
ка, морфология, флористика, биогеография каби фанларга боглик,- 
дир (2-расм).

Экология усимликлар, хайвонлар ва одамларнинг физиологик 
холатини урганувчи физиология фани билан хам чамбарчас богла- 
нади ва натижада «Физиологик экология» йуналиши вужудга ке­
либ, бу икки фан ютукдари бир-бирини тулдиради.

Экология усимлик ва хайвонларнинг турли жойларга мослаши- 
ши, минтакдларга хослигини аникдошда география фани билан, 
турларнинг наслий белгиларини наслДан-наслга утиши, уларга му- 
хит таъсирини урганиш жараёнида экология уз навбатида генетика 
фани билан алокдда булади.

Организмларни урганиш жараёнида уларга мухитнинг табиий 
омиллари таъсирини аникдашда экология нобиологик фанларга, яъни 
икдимшунослик, ландшафтшунослик, метеорология, геоморфоло­
гия, тупро^шунослик каби фанларга боманали, чунки организм­
ларнинг усиш, ривожланиш ва к^пайиш жараёнлари ик«лим, ер- 
нинг тузилиши, тупрокнинг табиий ва кимёвий холатлари билан 
богликдир.
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2-расм . Э к ологиян ин г бош к а ф анлар билан алокаси

Хозирги вак,тда турли шахар ва кишлокдарда а\оли учун уй- 
жойларни, саноат марказларини табиатга зарар келтирмайдиган холда 
КУришни режалаштирадиган «меъморчилик экологияси», табиатда- 
ГИ СПЛбий колатларни аниадайдиган, турли экологик чора-тадбир- 
лпрни ишлаб чикпдигин, мухитнинг ифлосланишини, захарлани- 
И1ИИИ тухтитадигпн «экологик экспертиза» каби й^налиш, ЭХ.М 
аппаратлари \исоблари асосида математик йуллар билан экологик 
модуллар яратиш каби йуналишлар \ам  ривожланмокда.

1.2. Экологиянинг цисдача ривожланиш тарихи

Инсоният ривожланиш даврининг илк боск,ичларида экология 
шу давр кишилари уртасида мухим Урин тутади. Кддимги одамлар- 
дан горларда, кряларда т я г а й  турли расмларга Караганда экология 
жуда хам к,адимий фан^хисобланади. Уша даврда яшаган хар бир 
индивидуум-киши очликдан, совук, ва иссикдан сакданиш учун узи- 
ни ураб турган мухитнинг холатидан хабардор булиб, усимликлар- 
нинг урурини, мевасини териш, хайвонларни тутиш билан бир 
к,аторда, унга хавф тувдирадиган душманлардан, табиий офатлар- 
дан крчиш, бекиниш йулларини билган. Табиат кучини, унинг крнун- 
ларини урганиб, шу крнунларга мослашиб мухит омилларининг таъ­
сири хак,ида инсонларда йиллар ва асрлар давомида маълумотлар 
туплана борган.
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Кдцимги юнон олимлари Гиппократ ва Аристотелларнинг илмий 
в асарларидаги 500 га як,ин усимдик тури ва \айвонларнинг 454 тури 

\ак,идаги маълумот экологик табиатга эга булган. Масалан, Аристо­
тель узининг илмий асарларидаги 500 дан ортик, \айвон турлари- 
нинг, цушларнинг, баликгпарнингх1аёти, таркалиши, бир ердан ик- 
кинчи ерга кучиши хасида маълумот берган. Гален ва Теофраст х;ам 
турли жониворларнинг^аёти, табиатга мослашиши туррисида к,им- 
матли маълумотлар кщдирган.

X—XII асрларда Урта Осиёнинг улур алломалари Ал-Хоразмий, 
Ал-Форобий, Абу Рай^он Беруний, Ибн Сино узларинингтарихий 
асарларида ернинг тузилиши, сувнинг купайиш ва камайиши, до- 
ривор усимлик ва \айвонларнинг яшаш жойлари, к,иёфаси, илдиз- 
лари, ривожланишининг кайси даврларида фойдали хислатларнинг 
куп булиши \ак,ида маълумот берганлар. Абу Райхон Беруний (973— 
1048) ва Ибн Сино (980—1057) каби буюк алломаляр узларининг 
тарихий асарларида 700—800 хил усимлик ва \айвонларнинг ном- 
ларини, барг ва гул шаклларини, бутанинг киёфасини, усадиган 
жойларини, гуллаш даврини ва к,айси касалликларга даво эканлиги 
хдк,ида маълумот келтирадилар. XIV—XVII асрларда Осиёда, шу жум- 
ладан, Урта Осиёда х,ам табобат анча ривожланган булиб, касаллик- 
ларни даволашда асосан усимликлар, \айвонларнинг ички аъзолари 
ва бошк,а к,исмларидан фойдаланишган.

3. М. Бобур (1483—1530) узининг «Бобурнома» номли тарихий 
асарида Урта Осиё ва Хиндистоннинг турли усимлик ва х;айвонла- 
ри, уларнинг усадиган ва яшайдиган жойи, гуллаш, купайиш давр- 
лари, уларни бир ва икки уйлилиги \ак,ида купгина маълумотлар 
келтирган.

Янги улкаларнингочилиши» бир мамлакатни иккинчи мамлакат 
томонидан босиб олиниши ва бу ерлар табиатининг урганилиши на- 
тижасида усимлик ва \айвонларнинг систематикаси, морфологияси, 
уларни яшаб турган жойга мослашиши Урганилади.

XV—XVII асрларда А. Цезальпин (1519—1603), Д. Рей (1623— 
1705), Ж .Турнефор (1656—1708), А. Реомюра (1734), J1. Грамбле 
(1744) кабилар усимликлар, ^ашаротлар ва сув х,айвонларини куп 
томонлама урганишган. Ж. JI. Бюффон (1707—1788) узининг 13 
жилдли «Табиат тарихи» асарида тирик организмлар ва му\ит урта­
сидаги алокаларга х;амда мухитнинг организмга таъсири масалала- 
рини ёритган. Ж. Ламарк (744—1829), А. Декандоль (1806—1893),
А. Гумбольдт (1769—1807), С.П. Краш енников, И .И .Л епихин, 
П.С. Паллас, К.Ф. Рулье, Н.А. Северцев, А.Н. Бекетов ва бошк,а 
олимларнинг ишларида Усимлик ва \айвонлар дунёсининг х,ар хил- 
лиги, улар уртасидаги муносабатлар, турли туманларда уларнинг 
х,ар хил турларининг учраши х,ак,ида экологик маълумотлар келти- 
рилган.

)
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Ч. Дарвин (1809—1882) узининг «Турларнинг келиб чи^иши» 
асари билан оламга машхур булди ва биология фанини юкрри n0F 0- 
наларга кутарди. Унинг эволюцион назарияси экология фанининг 
ривожланишига хам туртки б^лди.

«Экология» атамаси немис дарвинисти Эрнес Геккель (1834— 
1919) томонидан 1866—1869 йиллари биринчи марта фанга кири- 
тилади. Э. Геккелгача XVIII—XIX аср табиатшунослари биология фа­
нининг ривожланишига катта хисса кушдилар, усимлик ва хайвон- 
ларнинг яшаши, тар^алишини ургандилар, лекин улар «экология» 
атамасини ишлатмаган эдилар. 1877 йилда немис гидробиологи К. Мё­
биус (1825—1908) турли организмлардан иборат биоценоз таълимо- 
тини ишлаб чикди. 1895 йили даниялик ботаник Е. Варминг эколо­
гия атамасини ботаникага киритди.

Россияда тупрокдцуносликнинг асосчиси В. В. Докучаев (1846— 
1903) табиий зоналар йуналишини ишлаб чикиб, экологиянинг 
ривожланишига салмокди хисса кушган. Москва университета олим- 
лари А.С. Усов, Н.А. Северцев, М.А. М ензбир, П.П. Сушкин, 
Б.М. Житков, Д.Н. Кашкаров, В.В. Станичинский, Г.П. Дементь­
ев, Н.П. Наумов, А.Н. Формозов, Н.И. Колобухов ва бошкдлархам 
экология фанининг ривожида мухим роль уйнадилар.

Усимликларнинг турли гуру\ларини, ценозларини урганишда
Н.Ф. Левпкоиский, С.И. Коржинский, А.Н. Гордянин, И.К. Пачос- 
кий, А.Н. Крпсмон, Н.И. Танфильев, П.Н. Криловлар хам катта 
х и м ат  цилдилар. Кейинро^ «фитосоциология», «фитоценология» 
таклимотигп Г.Ф. Морозов на В.Н. Сукачевлар асос солдилар.

XX аср бошларида экология фани тез суръатлар билан ривожла- 
нади. Дастлаб усимлик ва хайвонлар экологияси алохида-алохида 
Урганилган булса, кейинчалик/З'лар биргаликда, бир уюшма сифа- 
тида урганилди. Ч. Адамс, В. Ш ельфордлар томонидан хайвонлар 
экологиясига оид кулланмалар яратилди. С.А. Зернов (1913—1920) 
сув хайвонларининг гидробиологиясини урганди, экологияинг ри- 
вожланишида Д.Н. Кашкаровнинг «Мухит ва организмлар уюшма- 
си» (1933), «Хайвонлар экологиясининг асослари» (1938) каби асар- 
лари му\им роль уйнади.

Россияда экологиянинг ривожланишида JI.А. Зенкевич, С.А. Зер­
нов, Г.Н. Никольский, В.В. Алехин, В.И. Ж адин, В.В. Догель, 
В.Н. Беклемишев. Узбекистонда академиклар Т.З. Зохидов, К.-3- Зо- 
киров, А.М. Музаффаров, И.И. Гранитов кабиларнинг илм ийдш - 
лари усимликлар ва хайвонлар экологиясини ривожлантиришдцкатта 
ахамиятга эгадир.

Экология мустацил биологик фандир. Лекин жамиятнинг ти- 
нимсиз ва хар томонлама ривожланиши даврида табиатшунос, био­
лог булмаган мутахассислар экологияни табиатни ёки атроф мухит- 
ни мухофаза к,илиш фани билан кушиб, бир фан сифатида тушуна-
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дилар ва катта хатога йул КУ яд ил ар. Хозирга к,адар экология ва 
атроф мух,ит му^офазаси к$шилиб янги бир фан бунёд булгани 
маълум эмас. Ш унинг учун табиатни, унинг элементлари экологик 
хдпатини, уларнинг ривожланиш ва узгариш конунларини билмас- 
дан туриб, табиат ва унинг турли бойликларини кур-курона мух,о- 
фаза цилиш, илмий жи^атдан мутлакр турри келмайдиган \олдир.

Экология ва эндигина ривожланиб келаётган табиатни му\офаза 
килиш фанлари бир-бирларини тулдиради. Улар \озирги вактда та- 
биатда кузатилаётган табиий хрлатларни аниклашда, чора-тадбир- 
ларни ишлаб чик,ишда *амжи\ат булиши керак. Атроф му\ит эко­
логик жараряларсиз булмаганидек, экологик жараёнлар ^ам жонли 
табиатси/оулмайди. Хаттоки жонсиз табиатда (тошда) хдм узига 
хос экологик х,олат мавжуд булади.

Пайдо булаётган инсон экологияси, табобат экологияси, саноат 
экологияси, кишлок, хужалик экологияси, атроф мух,ит биология- 
си ва бошкдлар экология доирасида ривожланиши керак.

Юкррида келтирилганлардан куриниб турибдики, экология био­
логик й^налишларга эга булган фанлар ичида энг эътиборлиси 
\исобланган. Чунки экология турли тирик организмлар, катта-ки- 
чик табиий гуру^умрнинг ривожланиши ва мух,ит билан муноса- 
батларини урганиш билан бир каторда табиат элементларини му- 
хрфаза килиш х,амда улардан тежамкорлик билан фойдаланиш му- 
аммоларини х,ам \ал  кдлмокда. Экологиянинг бундай йуналиш 
олиши 1964 йилдан Халцаро биологик дастур (ХБД) асосида иш 
олиб боришга имкон берди. Бу дастур буйича Ер юзини турли 
к,итьаларининг биологик ма\сулдорлигини, табиий фондини аник,- 
лаш ва инсонларни ундан канчалик фойдаланиши мумкинлигини 
билиши мух;имдир. ХБДнинг яна бир йуналишида табиатдаги орга­
ник модданинг сон ва микдори, таркалиши ва уларнинг к,айта 
тиклаш крнунларини Урганиш, инсонлар томонидан ундан окило- 
на фойдаланишни аник,паш, Ер юзида биологик системаларни буз- 
маслик, уларни тиклаш, табиий бойликларнинг камайиб кетиши- 
га йул куймаслик ва улардан тежамкорлик билан фойдаланиш — 
экология фанининг асосий мак,сади ва вазифаси эканлигини бел- 
гилайдиу^

1.3. Экология фанининг асосий булимлари

Уз вактида Э. Геккель к,айд килиб утганидек, экология факдт 
усимлик ва ^айвонларни эмас, балки бутун тирик организмларни, 
уларнинг улиб кетган аждодларини бир хил даражада урганади.

Экология булимларининг умумий вазифалари ва йуналишлари 
бирлашган; Лекин усимликлар, саноат ёки инсонлар экологияси каби 
йуналишларнинг \ар  бирини узига хос тадкикрт усуллари бор. Ма-
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салан, усимликлар экологияси абиотик омилларнинг айрим усим­
лик турларига ёки тур вакилларига таъсирини аникдайди. Усимлик- 
ларнинг ва улар бирликларининг бир-бирлари билан муносабатла- 
рини фитоценология урганса, хайвонлар ва усимликлар гурухдари 
ичидаги алокаларини биоценология урганади.

Усимликлар табиий мухит ва хар хил турларнинг бирлиги дара- 
жасида урганилади. Сунъий ценозларни (бувдойзор, шолипоя, пах- 
тазор, жухоризор ва хоказо) мухитда, асосан бир тур вакиллари 
хосил кдлади. Уларнинг популяциялари бир, куп ва хар хил гуру\- 
ларни хосил кдлувчи усимликлар асосида чукур урганилган.

Хайвонлар экологияси — ташки мухит омилларининг айрим ин- 
дивидиумларга ва уларнинг популяцияларига таъсирини урганади. 
Ш унинг учун хам популяция хайвонлар мисолида яхши ишлаб чи- 
кдлган.

Усимлик ва хайвонлар хакидаги маълумотлар шуни курсатади- 
ки, тирик организмларнинг бир-бирлари ва мухит билан алокдла- 
ри, мураккаб, хар хил ва узига хослиги экологиянинг усимликлар 
экологияси ва хайвонлар экологиясига булинишига сабаб булади, 
яъни табиатнинг хар бир объекта муста кил фанлар томонидан урга- 
нилса-да, улар уртасидаги ал о ка жуда кучлидир.

Айрим холларда экологиянинг бу икки мустакил булимини бир- 
лаш тирмо^чи \а м  б^лганлар (Ю . Одум, Л .Г. Раменский, Б .Г. Ио- 
ганзеи, Г.А. Новиков, С.С. Ш варц). В.Н. Сукачев томонидан ишлаб 
чикилгам биогеоценоз, кейинчалик биогеоценология таълимоти 
Усимликлар ва хайвонлар бирликларини туплам холида урганиш 
назарияси катта ахамиятга эга булди. Ю . Одум экологияни турлар 
экологияси, популяция экологияси, ценозлар экологияси, экосис­
тема экологияси каби кисмларга б^лади. Н.П. Наумов эса экология­
ни тур вакиллари экологияси, популяция экологияси, ценозлар 
экологияси ва биоценологияга булади.

Хозирда Экологиянинг булимлари, уларнинг маъноси, вазифа­
лари ва урганиш объектлари куйидагича:

1. Аутэкология (юнонча autos — узим, логия — таълим) — тур 
вакилларининг яшаш шароити, бир-бирлари хамда уларни ураб тур- 
ган атроф-мухит билан муносабатларини урганади, шунингдектур- 
нинг тургунлигини, унинг турли экологик омиллар таъсирида мос- 
лашишини, мухитнинг организмнинг морфологик, физиологик ва 
хулкий узгаришларига сабаб булишини аникдайди.

Аутэкология узининг ривожланишида экологик таккослаш, эко- 
лого-морфологик, физиологик усуллардан кенг фойдаланади. Орга­
низмнинг атроф-мухит таъсирига реакцияси ва узгаришига оид илмий 
материалларни солиш тарИ М 1 Н Н П М М Я Н М 1Щ М НК фаеллар, йил
ва куп ииллар давомида 
лайди, организмларга
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ген) омилларнинг салбий ва ижобий мо\иятини ургатади илмий мате- 
риалларни тасниф кдлиш натижасида к^тор экологик крнунларни очади 
(Либихнинг минимум крнуни, Шелфорднинг экологик толерантлик 
конуни, Лундогард-Полетаев крнунлари).

2. Демэкология (юнонча demos — халк,) — тур вакиллари х,осил 
к,иладиган табиий популяцияларнинг хрсил булиш шартларини, 
уларнинг гурух/три ички тузилишини, сон ва сифатини, бир-бир- 
лари ва му^ит уртасидаги муносабатлари и урганади. Француз эколо­
ги Р. Дажо демэкологияни популяция динамикаси номи билан иш- 
латади.

3. Эйдэкология — турлар экологияси — турни экологик жих,ат- 
дан чукур урганади, уни жонли табиатнинг ташкил булишидаги 
юк,ори ривожланиш даражаси ва биологик микросистемаларни таш­
кил килувчи деб к,арайди.

Экологиянинг ривожланиш жараёнида илм тадк.икртчилари тур 
вакиллари — популяцияни урганиш асосида биосферани урганишга 
кучдилар. Экологиянинг бу булимида тур экологиясини урганиш 
шартдир.

Тирик организмларнинг табиий интеграцион бирлашуви асоси­
да: тур вакиллари -» вакиллар гурух,и —> популяция —> популяция­
лар гуру\и —> тур —> турлар гуру\и —> ценозлар -> биоценозлар —> 
биогеоценозлар (экосистемалар) биосфералар ётади.

Тирик табиатнинг объектив интеграцион тузилиши икки систе­
ма, яъни 1) турлар \осил цилувчи система ва 2) биогеоценотик 
система асосида булиши керак. Чунки, \ар  к^андай тур вакили (орга­
низм) ва унинг популяцияси объектив турнинг аник, вакили булиб, 
у ёки бу биоценозлар таркибига^киради ва уларнинг *осил булиши- 
да кдтнашади.

4. Синэкология (грекча syn — бирликда) — турли организмлар 
\осил к,иладиган бирлик экологияси, турли организмлар, турли 
микроорганизмлар, усимликлар \айвонлар ассоциациялари, биоце- 
нозлари, уларнинг \осил булиши, ривожланиши, тузилиши, узга- 
риши ва ма\сулдорлигини урганади,

К. Ш рётернинг фикрича, синэкология \ар  хил гуру\лар х>осил 
к;илувчи хилма хил тур вакилларининг бир-бирлари ва му\ит урта­
сидаги муносабатларини урганади. Агар аут-, дэм- ва эйдэкология- 
лар асосида тур вакилларини ва маълум тирик организмлар гурух,и- 
га кирувчи турлар урганилса, синэкология, уз навбатида аут-, дэм-, 
эйдэкологияга асосланган хрлда мураккаб куп турлардан ташкил 
топган табиий комплексларни, уларнинг ички тузилишларини, ри- 
вожланишини, сон ва сифат узгаришларини тула ^олда, ичидаги 
катта ва кичик бирликларини бир-бирлари \амда му\ит уртасидаги 
муносабатларини урганиш билан бу'булим экологиянинг умумий 
биологик характерига эга булиб Кол ад и.



■ Синэкология статистик йуллар билан илмий-тадкикрт ишлари 
олиб боради. Синэкология динамик жи^атдан (доимий х,аракатда, 
узгаришда) — турли катта ва кичик биологик гуру\ларни узга- 
риб, алмашиб туришини, улар ичидаги ф ар^ни, экосистемалар 
ичидаги озикавий боглик^икларни, сонлар пирамидасини, орга­
низмлар хрсил киладиган биомасса, ма\сулдорлик ва энергия ок,им- 
ларини урганади.

Айрим лолларда хусусий экология йуналиши \ам  юзага чи^иб 
кдлади. Хусусий экология — умумий экологик к,онунларни айрим 
таксономик бирликлар даражасида, экосистема ичидаги кенжа сис- 
темаларнинг яшаш жойларини, доимий хдракати ва узгаришини, 
яшаш шароитларининг хилларини (сув, >^аво, ер) — биотопларни, 
экосистемадаги уларнинг компонентлари мо\иятини урганади.

Шундай к,илиб, экология — табиатда \осил  булган бир бутун 
биологик бирликларни урганади, шу бирликларнинг гуру>ушрига, 
аъзоларига узига хос махсус усуллар билан ёндашади. Чунки таби- 
атдаги х,ар хил табиий вок,елик, ^олат махсус ёндошишларни, янги 
экологик усулларни талаб к,илади. Табиатнинг экологик х,олати ус- 
тида тажриба утказиб булмайди, чунки бундай х;ол жуда ^ам куза- 
тилмаган ва бош^ариб булмайдиган санокриз офатларга олиб кели- 
ши мумкин (масалан: атом бомбаларининг Семипалатинскдаги си- 
новлари, атом бомбасини Хиросима, Нагасакида куллаш, Чернобиль 
АЭСининг портлаши).

Экология ёки унинг як,ин булимларида турли биологик ва бош- 
кд фанларнинг ютук/1аридан, материалларидан э\тиёткорлик билан 
фойдаланиш керак, акс хдпда х1ак>ик,ий экологик во^еликлар, хрлат- 
лар бузилиб, экологияда «бегона» фикрлар чалкашиб юриши мум­
кин.

Экологиянинг мак,сади — маълум вакдда ва маълум жойда кдн- 
ча организм яшайди, уларни к,ачон ва к,айси ерда ва нима учун 
учратиш, топиш мумкин деган саволга жавоб беришдан иборатдир. 
Бу эса им сонпинг биологик таянчи булиб, у яшаб турган му^итни 
сак^пш чора-тадбирларини ишлаб чик,ишга асос булади. Ш унинг 
учун *ам экологик таълимсиз ва муста^кам экологик билимга эга 
булмасдан туриб, атроф-му\ит му\офазаси муаммоларини \ал кдлиб 
булмайди.

1.4. Экология фанининг усуллари

Экологияда урганиладиган муаммоларнинг хилма-хиллиги тур­
ли усулларнинг кулланишини талаб килади. Экологияда куйидаги 
усуллар кулланилади, яъни: дала, лаборатория, экспериментал ва 
математик модуллар.
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1. Дала усули. Табиий шароитда олиб бориладиган ва утказила- 
диган кузатишлар дала усули асосида булади.

Дала усули буйича тур вакиллари, улар \осил к,иладиган турли 
катта-кичик тирик организмлар гуру\лари табиий шароитда урга- 
нилади. Бундай \олда флористика, систематика, геоботаника, ф и­
зиология каби биологик ^амда нобиологик фанларнинг усуллари 
\ам  кенг кулланилади ва тирик организмларни усиш, ривожланиш, 
купайиш, узгариб туриш жараёнлари аникданиши билан, уларнинг 
бир-бирларига ^амда му^итга муносабатлари урганилади, олинган 
материалларни экологик та\лил к,илиш асосида тирик организмлар­
нинг \аёт фаолиятига оид турли экологик конунлар аникутанади.

Дала усули тирик организмга ёки популяцияларга, уларнинг йирик 
биологик бирликларига абиотик омилларнинг комплекс хдлда таъ- 
сир килишини, унинг натижасида маълум жойдаги организмларда 
содир буладиган узгаришларни аник^айди.

Табиий ландшафтлар ичидаги катта-кичик биологик бирликлар- 
га оид маълумотларни бир-бирига такдослаб урганишда дала усули- 
нинг вазифалари:

1. Ландшафтлар ичида асосий биологик бирликларни ажратиш 
ва улар уртасидаги богланишларни урганиш.

2. Хар бир биологик бирлик ичидаги турлар таркибини, микдо- 
рини, улар хосил киладиган микромух,итни, тупрок хилларини, 
тупрок, хрсил к,илувчи жинслар ва шу ернинг гидрологик ^олатини 
аник^аш.

3. Бир-бирига сифат томонидан ухшайдиган, тенглашадиган био­
логик гурухдарни жамлаш, улар ичидаги турларнинг бир-бирлари 
\амда улар яшаб турган жой тупроги, ^авоси ва табиатининг турли 
жонсиз элементлари билан муносабатларини урганиш.

4. Асосий, катта ва кичик биологик бирликларни микдор ва 
сифат жих^тдан ба^олашда, ер-*аво му^итидаги популяция, биоце- 
нознинг калинлиги, микромух,ит (температура, намлик, ёруиик , 
С 0 2, 0 2), тупрок,температураси, намлиги, озик,а моддалар микдо- 
ри, сув шароитида эса сувнинг чукурлиги, тиник,лиги, температу­
ра, О,, С 0 2 микдор^, тузлар таркиби ва биоген элементларнинг 
таркиби аникланади.

5. Биологик бирликлар ичидаги доимий х,аракатларнинг ташк,и 
му\ит таъсирида узгаришини, яъни: 1) фотосинтез жараёни жадал- 
лигининг ёруглик ва х,ароратга богликушгини; 2) намлик ёрдамида 
биоген ва минерал моддаларнинг усимлик танасига утишини;
3) усимликхур \айвонлар томонидан усимликларни узлаштириш 
тезлиги, усимликлар калинлиги, массасининг микдори ва сифати- 
ни \амда эдйвонлар популяциясининг холатини, му^итдаги эколо­
гик омилларнинг таъсирини, тупрок,нинг хили, намлиги, унинг 
бугланиши каби муаммоларни урганади.
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6. Турли биологик комплексларни фасллар, йиллар ва куп йил- 
лардавомида узгаришини урганиш асосида, экосистеманинг доимий 
х,аракат крнунини бошк,а экосистемаларга солиштирган \олда ишлаб 
чикиш каби муаммолар дала усулининг асосини ташкил килади.

Илмий иш дала усули буйича олиб борилганида усимликларнинг 
геоботаник картасидан, тупрок, хилларини акс эттирувчи тупрок, 
картасидан, ландшафтлар туширилган картадан, дарё ва кул буйла- 
ри кесишувини акс эттирувчи схемалардан фойдаланиш мумкин.

Усимлик ва хдйвонларни табиий шароитда дала ва экологик усул 
буйича урганишда комплекс экологик тадк,ик,от ишлари олиб бо­
ри ш йулга куйилди.

Табиий бойликлар ичидаги тирик организмларни \ар  томонла- 
ма комплекс урганиш 50—60 йилларда кузга куринган олимлар- 
дан Говартд Одум, В.Н. Сукачев, К. Зокиров, А. М узаффаров, 
И.И. Гранитов ва уларнинг шогирдлари билан богликдир. Кенг 
мик,ёсда экологик иш олиб бориш халкаро биологик дастурда \ам  
уз аксини топган.

Лаборатория эксперимент усули — махсус жойларда, хоналарда, 
гурли микроорганизмлар, сувутлар, умурт^асиз хайвонлар, улар- 
минг формалари (штамлари) кичик-кичик идишлар, Петри косача- 
си, аквириумларда махсус озикд моддалар, ёруглик, х^арорат ёрда- 
мида Устирилади ва кузатилади. Уларнинг купайиш жадаллиги, мас- 
CU ДОСИЛ КИЛИШИ, ф и зи о л о ги к , биокимёвий таркиблари, \ам да 
фойднли ф ормнларини тез купайтириш усулларини ишлаб чик,иб, 
нон, кктик, cf, вино, спирт тайсрлашда фойдаланилади.

Тирик организмларнинг физиологик, биокимёвий ва умуман 
экологик \олатини кузатиш купинча лаборатория шароитида олиб 
борилади. Шунинг учун х,ам тирик организмларга сунъий шароитда 
сунъий экологик омилларнинг таъсири натижасида организмларда 
булиб утадиган узгаришлар лабораторияда-экспериментал \олатда 
урганилади.

Лаборатория-экспериментал ва дала усуллари бир-биридан фар к, 
кдпади. Яъни лаборатория-экспериментал усулида сунъий шароитда 
организмга таъсир цилаётган сунъий экологик омилларнинг салбий 
ва ижобий томонини бошцариш мумкин. Табиий шароитда эса, та­
биий экологик омилларни организмга бир жойда ва бир вак,тда бир 
неча омилнинг бирдан (куёшдан келаётган нурни, \ароратни, ер- 
нинг намлигини, шамол тезлиги ва йуналишини, сув тулк,инлари- 
нинг кучини, дарё сувининг ок,иш тезлигининг) таъсир к,илишини 
бошкдриш кийин.

Экологик экспериментал кузатишлар утказилганда, микроор- 
ганизмларнинг, усимлик ва хайвонларнинг хдёт ф аолиятининг 
узига хос хусусиятлари аник,ланади. О рганизмларнинг ички ва 
ташк,и к,иёфаларидаги узгаришлар, уларнинг салбий ва ижобий
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гомонлари, табиатда ^амда инсонлар х,аётида фойдали ва зарарли 
томонлари очилади. Фойдали тур вакиллари ва турларнинг тез 
купайиши, фойдаланиш йуллари ишлаб чик,илади. Зарарли орга­
низмларнинг купайишини сусайтириш, зарарсизлантириш чора- 
тадбирлар и курилади. Масалан экспериментал шароитда куллани- 
лаётган ёрум ик, \арорат ёки кимёвий модданинг микдорини ка- 
майтириш натижасида кузатиш олиб борилаётган микроорганизм- 
ларнинг  (бактерия, замбуруг, сувутлар) сонини,  улар \осил  
киладиган биологик масса микдорини камайтириш ёки купайти- 
риш мумкин.

Сув ^авзаларининг маълум кисмида сув \арорати, чукурлиги, 
тиникдиги, тулкини, сувдаги биоген элементларнинг фитопланк­
тон ёки зоопланктон х,осил килувчи организмларнинг ой ва фасл- 
лар давомида узгаришини урганиш жараёнида, шу жойга кушимча 
сунъий омил бериб, \овуздаги турли сувутлар вакилларининг сон 
ва сифатини, улар косил киладиган фитомассасининг оз-куплиги 
устида кузатиш олиб бориш мумкин.

Экологик экспериментал ишлар шамол ва курго^чилик булади­
ган районларда ихртазорлар ташкил кдлиб, буталар, дарахтларни 
шамол кучини тутишда, ернинг юза кисмидаги тупрок,нинг учириб 
кетилишини камайишида, намликни сак^аш борасида синаб куриш 
мумкин. Сунъий агроценозлар х,осил кдлишда жухори билан бир вакдш 
бир жойга лавлаги \ам  экиб, уларни бирга парвариш к,илиб, жухори 
hhfh6 олингандан кейин, лавлагига яна ишлов бериб, ундан косил 
олиш -\ам экологик эксперимент усулга мисол була олади.

Хозирги вак,тда турли назарий ва амалий хужалик муаммолари- 
ни ечишда экологик тадкикртлЯрнинг мо\ияти каттадир. Экологик 
кузатишлар, текширишлар натижасида тур вакилларини, турлар­
нинг усиши ва ривожланишини, фасл, йил ва куп йиллар давоми- 
даги узгаришини, турли жойларда таркдлиш крнунлари, тирик орга- 
низмларни уз навбатида мукитга кдпадиган таъсирлари, улар урта­
сидаги алокаларга оид экологик муаммолар аникданади.

Организмлар ва уларнинг популяцияси хдлатини аникутшда мор- 
фофизиология индикатор усулидан фойдаланилади. Бу усул ёрдамида 
,\айвон танасинингогирлиги, айрим органларининг табиий зоналар 
ва му.\ит омилларига боглик, колда узгариши, шаклларининг катта- 
ланиши ёки кичрайиши урганилади.

Организмларнинг сон курсаткичларини урганиш. Экологик тад- 
кикртларда организмларнинг сони ва уларни узгариб туришини аник 
билиш катта акамиятга эга. Организмлар микдори визуал ва инстру­
ментал йул билан аник/тнади. Организмлар визуал кисобга олин- 
ганда, уларнинг маълум жойда, турри йуналишда ёки маълум \аж - 
мдаги сувдаги миедори аник^панади. Масалан, геоботаникада маъ­
лум жойдаги усимликларни кисобга олиш, гидробиологияда —
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денгиз, океанлардан «дночерпателлар» ёрдамида сув тагидаги лойк,а 
тортиб олиниб, унинг ичидаги организмлар таркиби ва сони аник,- 
ланади. Сув кдтламидан планктон хрлда яшовчи организмларнинг 
турлар таркиби, биомассаси аникпанади.

Организмларнинг микдорини хисобга олишда, тула ва танлаб \исоб- 
га олиш бор. Организмлар микдорини тула х,исобга олиш лаборатория 
шароитида микроорганизмларни, сувутларнинг хужайраларини Петри 
идишида устириб, махсус \исоблаш камераларида олиб бориш мум­
кин. Табиий шароитда организмларни тула \исобга олиш учун жойлар 
аникданади ва шу жойда учрайдиган организмлар микдори умумий 
майдонга купайтирилиб (1, 3, 5, 10, 50, 100 гектар) организмлар­
нинг умумий микдори, уларнинг биомассаси чик,арилади.

Экологияда, айникса, усимликлар учун, геоботаник усулдан кенг 
фойдаланилади. Унда организмлар сонининг муллиги (куплиги), бир 
турнинг иккинчи турдан устунлиги, учровчанлиги, коплами, орга­
низмларнинг Х.ОСИЛ кдладиган биомассаси, уларнинг ма\сулдорли- 
ги каби йуналишлар \исобга олинади.

Математик моделлар ва моделлаштириш. Турли экосистемалар- 
нинг табиий холати, узгариши ва уларга хос бошк,а экологик то- 
монлар математик моделлар усули ёрдамида аниьутанади.

Табиатдаги куп к,иррали вок,еликларни экологик нук,таи назар- 
дан текширишда катта ва кичик экосистемаларга хос крнуниятлар- 
ни аник^аш жараёнида уларнинг доимо узгариб туриши, мух,ит омил- 
ларининг таъсирига курсатадиган реакцияси, турли ценозларнинг 
\ар хиллиги ва фарки аниьутанади.

Экологик тадкикртлар давомида олинадиган маълумотларнинг 
тугрилиги математик статистика усули билан аникланса, \ар  хил 
вариантда олинган материаллар эса бир-бирларига солиштирилиб,
улар уртасидаги фарклар чикарилади. Масалан, ценозлар ичидаги

2 Стурларнинг умумийлигини чикаришда Соренсен: К  = ёки Ж а-
кар К  -  - формулалари кулланилади (бу ерда К  — умумий
турлпр ко\)ф фициснти; с — иккита урганилган жой учун умумий 
турлпр сони; а — Ургапилгаи бир жойдаги турлар сони; b — урга- 
пилгии и ккинчи  жойдаги турлар сони).

Ксйинги  1»ак,тларда табиий биологик иокеликларни моделлашти­
риш , яъни ти р и к табиатпинг турли жараспларини сунъий яратиш 
кенг куллаиилмокда. Масалан, усимликларда булиб утадиган фото­
синтез жараёни модели ёки \айионлар ва одамлардаги кон айланиш 
жараёни модели, сунъий буйрак, упка, оёк, кул, юрак ва бошка- 
лар модели.

Биология фанйнинг турли йунатишларида «тирик моделлар» ту- 
зилиб, улар ёрдамида организмнинг тузилиши, узгариши, \аракат 
функциялари билан бир-бирларидан фарк кдлиши аникданади. Мах-

23



сус экологик блок-схема асосида исталган ша\арнинг экологик пола­
ти ни та\лил килиб, келажак ^олатини айтиб бериш мумкин.

Турли микро ва макроэкосистемаларни урганиш борасида х,ар 
хил моделлар кулланилади. Х,озирги экологик тадкик,отларда энг 
куп кулланиладиган концептуаль (система, матн, схема, жадваллар 
тах^или) ва математик моделлар тузиш \исобланади (3-расм).

Концептуаль моделлар тузиш учун системанинг баёни, яъни ил- 
мий текст, схема, системалар, жадваллар, графиклар зарур. Маълум 
биологик бирликларнинг миедор курсаткичларини Урганишда ма­
тематик моделлар жуда кул келади. Баъзи х,олларда математик фор- 
мулалар х,ам кулланилади. Масалан, айрим тур вакиллари \осил кдп- 
ган популяциянинг усиш тезлигини аникдашда оддий дифферен­
циал тенгламалардан фойдаланилади:

dx/dt = гх .
бунда, «А» белгиси t вак̂ тдаги популяциянинг зичлиги; г — популя­
циянинг усиш тезлиги.

Тенглама куйидаги функция буйича ечилади:

f  = r(0-*; х = х0- \

бунда, «^,» белгиси t — 0 ва^тдаги популяциянинг зичлиги.
Турли математик йуллар, моделлар амалий экология, экологик 

моделлар математик йуналишларга хос мутахассисликларда чу кур 
урганилади. Бу ерда эса математик йулларнинг бошланишидан на- 
муналар келтирилди,холос.

3-расм. Моделлар классификациям (Олимжонова, 1991) 
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Математик моделлар тузиш бактериялар, бир хужайрали сувут­
лар популяцияларини урганишда, уларнинг умумийлик коэффици- 
ентларини топишда катта а^амиятга эга. Масалан, Бузсув канали 
сувутлар флорасининг турли кисмларида учрайдиган турларнинг уму­
мийлик коэффициентини чикаришда юкррида келтирилган Сорен­
сен (1) ва Жакар (2) фор мул ал ар и дан фойдаланилган, яъни:

1) К = -Щ -\ 2) К = — ^— .
а + Ь а + Ь - с

Бу ерда: а — каналнинг бошлангич кисмида топилган турлар 
сони (366); Ь — каналнинг урта кисмида топилган турлар сони (160); 
с — каналнинг икки кисми флорасига хос умумий турлар сони 
(106). Каналнинг этак кисмида *аммаси булиб 106 тур учратилган.

Соренсен формуласи асосида, каналнинг бошлангич кисми тур- 
лари билан унинг урта кисми флораси солиштирилганда 111 та уму­
мий тур, унинг умумийлик коэффициенти эса — К =  0,42 га тенг 
булган, яъни

к  = -Щ; = J r ' I L  = Ш  = 0,42; к  = ° ’ 42 “  жаДвал)-а + Ь 366 + 160 526

Жакар формуласи буйича эса бу

К  = — = , . .  ■ "тттг = - ^  = 0,26 га тенг булган. 
а + Ь - с  366 + 1 6 0 -1 1 1  415

Каналнинг бошлангич кисми флораси билан унинг этак кисми 
флораси уртасидаги умумийлик коэффициенти Соренсен формула­
си буйича К=  0,30 булган, Жакар буйича А" = 0,18 га, каналнинг 
урта ва этак кисмлари флорасининг умумийлик коэффициенти: 
К =  0,39 ва К  = 0,18 га тенг.

Бузсув канали флорасининг турли кисмлари билан солиштириш 
асосида чикарилган умумийлик коэффициенти ПЭВМ Искра 1256 
типида (Фортдан IV тили) \исобланган хдмда Ж акар формуласида- 
ги К = а+сь_ - модели асосида блок схема ва дастурлар ишлаб чикил- 
ган (4-расм).

Турли фанларнинг ривожланиши натижасида математик х,исоб- 
лар ва моделлар тузиш \ам м а биологик фанларда ва шу жумладан, 
экологияда ^ам кенг кулланилмокда.

Усимликшуносликда, яъни сунъий ценозларни урганишда дала, 
вегетацион ва лаборатория усуллари кулланилади. Бунда асосий ва 
\ал килувчи усул дала усули булиб, шу йул билан ерга ишлов 
бериш, угитлардан фойдаланиш, экинларни парвариш килиш, ал- 
машлаб экишни жорий этиш каби мух,им ишлар олиб борилади.
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4-расм . Бузсув капали супутлар ф лор аси н ип г ум ум ийлик  
к оэф ф и ц и ен там и  ^исоблаб чикиш  буйича блок схем а (О ли м ж онова, 1991)

Дала усули учун тахминан 10—25 дан 100 м гача майдон ажрати- 
либ, кузатиш 4—6 такрорланишда олиб борилади.

У сим ликш уносликдавегетац ион  т а ж р и б а л а р  ва  л а б о ­
р а т о р и я  у с у л л а р и  цулланилиб, бундаусимликларнингбиоло­
гик, физиологик ва агрокимёвий хусусиятлари урганилади, шу- 
нингдек ёруглик, х.арорат, усимликларнинг намлик режими, мине­
р а  тузларни ёки айрим кимёвий моддаларнинг таъсири аникданади.

Экология илмий далилларнингта\лил ва синтез килишдан кейин- 
гина аста-секин организмларнинг бир-бири ва уларнинг атроф му­
хит билан доимий буладиган мулокдгларини урганиб, табиатда био­
кимёвий моддалар (азот, углерод, фосфор, олтингугурт) алмаши- 
нуви каби конунларни очади ва натижада экология фан ютуьушри 
«инвентаризация» килинади, системага солинади ва бу нарса фан- 
даги оламшумул ютук^арнинг юзага келишига асос булди.

1.5. Экологиянинг а^амияти, йуналишлари

Экология бундан 125—130 йиллар аввал фанга кириб келган 
булса-да, унинг фан сифатида ривожланиши асримизнинг 30-йил- 
ларига тугри келди. Хозирги кунда экология ва унинг куп тармок,- 
лари \ам ма мамлакатларда деярли йулга куйилган. Лекин, шуни 
айтиб утиш керакки, экология бошка, айникса ихтиология, эмб-
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рионология, генетика, кисман физиология каби фанлар ривожидан 
тахминан 80—90 йил оркада долган. Бунинг сабаблари куйидаги- 
лардан иборатдир:

1. Тирик жонзотларнинг \аммасига кулланиладиган конунлар- 
нинг очилишига мухтожликни вак,тида ба\олай олмаслик. Масалан, 
бир неча холатда очилган илмий янгиликларни умумлаштириш каби 
\олатлар молекуляр биология, микробиология илмий далилларнинг 
гахлил ва синтез килищцан кейингина аста-секин экологияга утди. 
Бунга организмларнинг бир-бирлари ва уларнинг атроф мухит би­
лан доимий буладиган мулокотларини урганишда усимликлар ва 
Хайвонларнинг куп хиллилиги, улар уртасидаги муносабатларнинг 
куп к,ирралилигини ёки табиатда биогеокимёвий моддалар (азот, 
углерод, фосфор, олтингугурт) алмашинуви каби конунларни 
кейинрокочилишини мисол килиб курсатиш мумкин.

2. Экология фанининг анча ореада колишига умумий илмий 
маълумотларнинг ривожланиш даражаси, олимларнинг табиий во- 
Келикларни бир-бирига ботик, булмаган ва бир-бирлари билан ало- 
касиз ажралган \олда урганиш хам сабаб булди. Кейинчалик фан 
ютукдари «инвентаризация» килинади, системага солинади ва фан- 
даги ютукдар очилади.

Илм-фаннинг айрим йуналишлари хозирги даврда хам кам урга- 
нилган ёки мутлок, урганилмаган муаммолар устида тадкикотлар 
олиб борилмокда, жамият ва табиат уртасидаги муносабатларни хамда 
крнуниятларни ечадиган, ёритадиган далилларни умумлаштириш 
экология зиммасига тушди.

3. Экология фанининг асримизнинг 30-йилларигача оркдда колиб 
кетишига яна бир сабаб, табобат, цитология, эмбриология каби 
фанларнинг лаборатория шароитидаги тад кик,от ютукдари ривожла- 
нишга олиб келмади ва экология назарий тадкикотлар билангина 
чегараланиб колди.

X IX  пер на X X  аернинг бошларида, хаттоки хозирги кунда хам 
лаборатории Шароитидаги текширишларни табиий шароитга олиб 
чициш  миели кУрилмаган камчиликларга олиб келмокда. Масалан, 
лаборатории шароитида олингаи жуда оз микдордаги атом, водород 
заррачалари катта майдомлардаги тирик жомзотларни радиоактив 
молдалар билан за\арлади (Чсриобиль АЭС). Буларнинг хаммаси эко­
логик конунларни билмасликдан келиб чик,мокда.

Экологиянинг асосий йуналишларидан бири — табиат сирлари- 
ни, уларнинг хар хиллилигини билиш хислати фа кат инсонларгаги- 
на хос ва бу холат табиий вокеликни билиш билан бир каторда 
этик, эстетик, адабий фикрлаш конуниятларининг такомиллаши- 
ши билан б о т и к  булиб, йигилган илмий далиллар асосида атроф- 
мухит холатини тушунтириб бериш эса экологиянинг иккинчи йуна- 
лиши хисобланади.
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Экологиянинг бу икки йуналиши: табиий бирликлар конунла- 
рини урганишда аникданадиган принциплар, табиий хщати бузил- 
ган ценозлар, биоценозлар хрлатини белгилашда \ам  кулланади. Ер- 
дан, сувдан фойдаланишда физика ва кимё конунлари, уларда булиб 
Утадиган кимёвий реакциялар, анорганик моддаларнинг эриши, 
органик бирикмаларнинг \осил булиши, тузлар, газларнинг бор 
ёки йукдигини, уларни жонзотлар учун мо\иятини экология фани 
ёритиб беради.

Табиатда кузатиладиган экологик салбий \одисалар инсонлар- 
да етарли даражада экологик билим йукдигидан, у ёки бу ерда 
кулланаётган усул келажакда кдндай натижаларга олиб келиши- 
ни билмасликдан, эртанги кунга бефаркдик билан цараш ва та ­
биатнинг экологик конунларини инобатга олмасликдан келиб 
чик,мокда,ч

Хозирги кунда ва келажакда инсон атроф-му\итга катта куч би­
лан, унинг х,олатига мисли курилмаган даражада салбий таъсир кдла- 
ётган экан, у табиатдаги салбий таъсирларнинг натижасини кура 
билиши, унинг олдини олиши, экологик х,олатни яхшилаш чора- 
тадбирларини куриб, му\итни яхшилаши шарт, чунки шу мух>итда 
инсонни узи яшайди, \аёт кечиради.

Табиий шароитда экологик крнунларни эътиборга олиб, уларни 
урганиб, улар билан келишган \олда, \амжи\атликда табиатга нис- 
батан кдлган хатоларини тузатиш экология мох1иятининг хулосаси- 
дир.

Экология тармокдарининг келажакда шугулланадиган ва х,ал 
к,иладиган муаммолари: а^олининг усишиниузгариб боришини ва 
уни жамиятнинг тузилиши билан боглаб урганиш, келажакнинг 
асосий энергия ресурси ^исобланмиш ядро жараёнларидан фойдала- 
нишнинг зарарсиз йулларини топиш ва бошк,ариладиган термоядро- 
ни синтез к,илиш, саноатда, агротехникада ва бошкд йуналишларда 
туташтирилган ишлаб чик,аришни ташкил этиш, атроф-му^итнинг 
ифлосланиши туфайли Ернинг иссикдик балансини урганиш ва ун­
дан унумли фойдаланиш йулларинл ва экологик зарарсиз ма\сулот 
ишлаб чик,ишдан иборатдир. Бу \олатлар XX асрнинг иккинчи ярми 
ва XXI асрда инсоният хаёти учун зарур булган муаммолар, яъни 
табиат му\офазаси, энергия, хом ашё ва озик;-овк,ат муаммосини 
\сШ килиш, космосни тинчлик йули билан узлаштириш, сув *авза- 
ларининг бойлигини аникдаш ва ундан фойдаланиш йулларини ишлаб 
чикиш, янги касалликларнинг олдини олиш борасида чора-тадбир­
лар куришга оид глобал масалалар экологиянинг ривожланиши би­
лан чамбарчас богликдир.
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II б о б

АСОСИЙ ЭКОЛОГИК ОМ ИЛЛАР ВА УЛАРНИНГ 
ОРГАНИЗМГА ТАЪСИРИ

Хозирги замонда дунё минтакдларида экологик инк,ирозлар юзага 
келган, табиий \олат бузилган, чунончи Сибирда Байкал кулининг 
и<|)л0сланиши, Крзогистонда Семипалатинск даштларида, АКД1, 
Хитойда атом ва водород бомбаларининг синовлари, Урта Осиё ХУДУ- 
дида Орол денгизи фожиаси, тупрокнинг гербицид ва пестицидлар 
билан зах,арланиши, Каспий денгизи сат\ининг кутарилиши, Укра­
ина ва Белоруссия ерларида Чернобиль АЭСининг портлаши, Швей­
цария кулларида кислотали ёмгирнинг ёгишидан тирик мавжудот- 
ларнинг нобуд б^лиши, океан ва денгиз сувларига нефтнинг окизи- 
лиши, турли срларда ракета ва бомбаларнинг портлатилишидан табиий 
экологик \олат ёмонлашиб бормокда.

'Маълумки, ер юзида учрайдиган турли организмларнингхаммаси 
Уз-Узидан яшамайди, уларнинг купайиши, ривожланиши ва тар ка­
ли ши атроф-мух;ит омиллари таъсирида боради. Тирик организмлар- 
ни ураб турган, уларга турли хил йуналишда таъсир киладиган жон­
ли ва жонсиз табиат кучлари, компонентлари оддий бир табиий ман- 

^Тара эмас, балки бир-бири билан бовданган табиий экологик омиллар 
булиб, уларга организмлар мослашади. Бу табиий хдпат инсон таъси­
рида тез бузилиб, тирик жонзотлар вакилларининг яшашининг ва 
мослашишинингузгаришига олиб келади. Турли жойларда содир була- 
стган/жологик инк,ирозлар — табиат ва мухит омилларининг узгари­
ши тирик организмларнинг хаёти учун хавфлидир. Инсон фаолияти- 
дан келиб чиккан табиатдаги «инкироз» туфайли юзлаб усимлик ва 
хайвон турлари йуколиб кетмокда, сув хавзалари ифлосланиб, инсон 
ичимлик сувисиз колмокда, атмосферага чикарилаётган за\арли газ- 
лар хавони, тупрокни захарли кимёвий моддалар билан захарлаб, 
инсон ва табиатдаги тирик жонзотларнинг нормал яшашининг асоси 
— сомом табиат конунларини бузмокда.

Тирик организмлар маълум мухитда ва унинг омиллари таъсири 
остида яшайди, ривожланади, купаяди, экологик омиллар билан 
мулокотда булади, узгаради, доимий харакатда булиб наел колди- 
ради.

Биз купинча тирикни уликка, биологик холатни ф изик ёки 
кимёвий холатга, жонли табиатни жонсиз табиатга, органик дунё- 
ни анорганик дунёга карши куямиз, лекин жонли табиатни ж он­
сиз табиатдан фарклаймиз, улар бир-бири билан доимо 6 о е л и к , 
ажралмасдир. Хаёт ф изик мухитсиз булмайди, лекин тирик орга­
низмлар уз навбатида оз булса-да узлари яшаб турган мухитга таъ­
сир киладилар.
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Тирик организмлар к,атор хусусиятларига кура турли жонсиз 
жисмлардан фарк киладилар. Масалан, \аракат ва купайиш, бу икки 
хусусият табиатда купрок, учрайди. Усимликларда харакат жуда се- 
зиларсиз даражада боради, лекин кристалларнинг усишини узига 
хос купайиш деб изо\лаш мумкин. Бу икки хусусият чикариб таш- 
ланса, бутун дунё биотик ва-абиотик оламга булинади. Мазкур олам- 
даги купчилик хусусиятлар катъий чегараланган, яъни харакат ти­
рик организмларнинг чу кур ва кенг хусусиятларининг ташки кури- 
нишига  айланган. Бу хусусият билан организмлар олдиндан 
мулжалланган максадларга интилади. Купайишга келсак, бу хусуси­
ят жараёнида тирик организмлар узларининг тузилиш ва функцио­
нал холатидан енгиллашадилар ва бу биологик \олат мухитнинг 
тукридан-тугри тасир к^иладиган физик цонунлари асосида булади. 
Бу вокелик натижасида махсус генетик материал купайиш жараё­
нида наслдан наслга утади. ^

Организм фаолиятида ypyF ёки тухум хосил килщц, тана харо- 
рати ва сув балансини бир хил ушлаш, доим харакатда булиш, 
нафас олиш ва кон айланиш каби жараёнларни бошкариш физик 
мухит кучлари (Ернинг тортиш кучи, энергия окими, кимёвий 
реакциялар ва б.) билан тенг бормаётганига ухшайди. Хакикатан 
хам баъзан шундай доллар кузатилади. Масалан, t o f  жинсларининг 
катта кисми кучиб кия буйлаб пастга караб юмалаганда энергия 
хосил булади, лекин бу ерда жинснинг юмалашидан чиккан энер­
гия, маълум жойга келиб, Ернинг тортиш кучи таъсирида тухтаб 
атроф-мухит билан тенглашади. Бу энергия тирик организмнинг на 
купайишига ва унинг нафас олишига бевосита таъсир кдпмайдиган 
энергиядир,/

Фазода учаётган куш узини тутиб туриш учун тинимсиз энер­
гия сарф килади, канотларини ишлатади ва натижада мухитнинг 
физик карш илигини хамда Ернинг тортиш кучини енгиб хавода 
эркин учади. Куш нинг кучи у хазм килган озикдан ажралиб чи- 
Кади ва кушнинг маълум максадини — улжани ушлаш, йиртцич- 
дан кочиш ёки бир жойдан иккинчи жойга кучишини амалга 
ош иради./?ирик организмларнинг умумий хусусияти мухитнинг 
физик кучларига карши туришдан иборат. Кушнинг, асаларининг, 
май кунгизининг учиши, от ва ш ернинг югуриши, баликнинг 
сузиши, тирик организмларга хос булган фаолиятнинг бошлани- 
шидир. Усимлик илдизлари оркдпи тупрокдан минерал моддалар 
олиб, мураккаб углеводлар, оксиллар, ферментларни синтез кила- 
ди, узларининг танасини катталаштиради; мухитнинг физикавий 
кучларини жиловлаб булмайди, чунки улар чексиз ва хар доим 
харакатда булиб, тирик организмларга бир жойда бир неча таби­
ий куч таъсир к;илади.
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II. 1. Мух,ит тушунчаси

МУХИТ экологик тушунча булиб, у комплекс табиий элемент- 
лар на вокеалардан ташкил топган. Шу мухитда тирик организмлар 
улар билан бевосита ва билвосита муносабатда булади. Мухит — 
организмларни ураб турган жамики табиий экологик омиллардир 
(\ано, ёруглик, тупрок ва б.).

Мухит элементлари организмлар холатига, усиш, ривожланиш, 
купайиш, таркалишига тугридан-туфи ёки бошкд иккиламчи омил 
сифатида таъсир кил ад ил ар. Хар бир организмнинг мухити куплаб 
органик ва анорганик элементлардан хамда инсон фаолиятидан ке­
либ чикадиган сунъий элементлардан ташкил топади. Мухитнинг 
бир элементи маълум организм учун зарур булса, иккинчисининг 
бор ёки йунутиги унинг учун ахамияти йук. Мухитдаги учинчи эле­
мент эса организм учун зарарли булиши мумкин. Масалан, оккуён 
(Lepus timidus) бутазор ва урмонларда озик,а, кислород, сув ва тур­
ли кимёвий бирикмалар билан маълум даражада мулокотда булади 
на уларсиз яшай олмайди. Лекин, у яшаётган жойдаги тошлар, ёгоч- 
лар, тункалар оккуённинг хаётига фойда келтирмайди, факат куёи 
улар билан йирткичдан кочишда, шамол ва ёмгирдан сакланишда- 
гина бевосита алокдда булади, холос.

Мухитнинг узига хос хусусиятлари эволюцион ривожланишнинг 
узок, даврларида хам узгармай колган. Бунга ернинг тортиш кучи, 
куёшдан келаётган радиация, океан сувлари таркибидаги туз мик,- 
дори ва атмосферанинг таркиби кабилар. Мухитнинг харакат, нам- 
лик, шамол, озикд, йирткичлар, паразитлар, ракобат каби омиллар 
вакт буйича хам, фазода хам доим узгариб туради ва шу курсатил- 
ган мухит омилларида тур рун лик булмайди. Масалан, харорат Ер 
юзасида фаеллар давомида, хатгоки кун давомида хам узгариб тура­
ди, лекин, океаннинг чукур жойларида, го^ларда харорат дои ми й- 
дир. Усимлик, хайвонлар ва инсонларда учрайдиган паразитлар ози- 
Канииг куп ва доимий мухитида яшаса, йирткичлар учун озикд 
Узгариб туради ва у Улжанинг оз-куплигига б о т и к  булади.

Кейинги нак,тда экологияда « т а ш к и  м у х и т »  атамаси хам иш- 
латилмоада. Ташки мухит — табиий куч ва вокеликнинг йигинди- 
си, унинг моддалпри, энергияси, т а р к а л и ш и ,  инсон фаолиятининг 
турли объектив ва субъектив кирралари булиб, уларнинг баъзилари 
бир-бирлари билан алокдаа булмаслиги хам мумкин.

«Атроф мухит» атамаси ташки мухит тушунчасининг айнан Узи 
булиб, объект ёки субъект билан тугридан-тугри муносиб булади. 
Атроф мухит тушунчасини биолог олим Я. Юксоль (1864—1944) 
экологияга киритган ва уни куйидагича таърифлаган: «Ташки дунё», 
у тирик организмларни ураб турган, уларнинг сезги органлари, хай- 
ионларнинг харакат органлари оркали таъсир килиб, махсус хусу-
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сиятларнинг келиб чикишига сабаб булади. Х,ар бир субъект худди 
ургимчак турининг толалари каби ташки мухитни у ёки бу хусуси- 
яти билан богланган мураккаб тур хосил килиб, узининг хаётчан- 
лигини таъминлайди».

«Атроф мухит» тушунчаси инглиз тилида (environment) утган 
асрнинг 60-йилларида кулланилган булса, немис тилида (umewelt) 
факат кейинги йиллардагина кенг таркала бошлади. Рус тилида «таш­
ки элементлар» тушунчаси рус эволюционист олими К. Ф. Рулье 
(1814—1858) томонидан кулланилган.

«Атроф мухит» тушунчасини баён этиш максадида сигир, куй, ит 
каби иссик конли хайвонлар танасида учрайдиган канани келтирсак, 
бу кичик умурткасиз хашарот хайвонлар жуни орасидан утиб терига 
ёпишади ва конни суради. Шу холатда кана тери устини коплаб тур­
ган жунлар оркали, тери ва жун уртасидаги иссикушк ва кондан 
келаётган озика оркали атроф-мухитни кабул килади. Бу ерда кана- 
нинг атроф мухити: 1) ёрурлик-коронгулик, 2) иссикпик-совукушк 
ва 3) озиканинг борлиги ёки йуклиги билан белгиланади.

Экологияда яна «табиий мухит» атамаси хам учрайди. Табиий 
мухит, бу жонли ва жонсиз табиатнинг, табиий омилларнинг йи- 
гиндиси булиб, инсон фаолияти натижасида узгаради ва организм­
ларга таъсирини курсатади.

Мухитни иккига: абиотик ва биотик мухитга булиш мумкин:
1. Абиотик мухит — табиатнинг хамма ва хар хил кучи хамда унда- 
ги вокеликлардир. Улар узларининг келиб чикиши жихатидан ти­
рик организмлар фаолиятига богликэмас. 2. Биотик мухит — таби­
атнинг хар хил кучлари, харакатлари ва ундаги вокеликлардир. Улар 
узларининг келиб чикиши^кихатидан хозир яшаётган организмлар­
нинг хаёт фаолиятига боглик булади.

Организмларни бевосита ураб турган кенг маънодаги тушунча — 
я ш а ш  м у х и т и  (шароити) — айрим организм ёки биоценозни 
абиотик ва биотик омиллар йигиндиси таъсирида организмнинг уса­
диган ва купаядиган жойидир. Масалан, утлокдарда, у ердаги эко­
логияда 4 та яшаш мухити фаркланади: 1) сув, 2) тупрок, 3) ер- 
хаво ва 4) тирик организмлар танаси.

Турли-туман рангда гуллаётган усимликлар, уларнинг курини- 
ши ва хидини, усимликлар ичида учиб юрган асаларини хар хил 
кабул киламиз. Баъзи хайвонларнинг сезги органлари шунчалик кучли 
буладики, улар инсонлар кабул кила олмайдиган хидни, товушни 
ва бошка табиий холатларни кабул киладилар.

Яшаш шароити — тирик организмларнинг хаёти учун керак булган 
мухит омилларининг йигиндиси бор жойдир. Уларсиз тирик орга­
низмлар бир жойда яшай олмайдилар. Шунинг учун яшаш шароити- 
да организмлар мухит омиллари билан доимо бирликда булиб, улар 
билан доимий мулокотда яшайдилар.
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Тирик организмлар \ам узларининг хаёт фаолиятида, узлари яшаб 
турган табиий жойга сезиларли даражада таъсир килади ва мухит 
\олатинингузгаришига сабаб булади. Маълумки, нафас олишда кабул 
килинадиган кислород фотосинтез жараёнида яшил усимликлар то­
монидан ажратилади ва табиатда тупланади.

Усимликлар уз навбатида тупрокка хам таъсир курсатади. Маса­
лан, уларнинг илдизлари t o f  жинсларининг майдаланишига ва туп- 
рокнинг хосил булишига олиб келади. Бактерия ва замбуруглар хам 
Уз навбатида t o f  жинсларининг майдаланишига, тупрокнинг пайдо 
булиш жараёнида катнашадилар. Усимлик ва хайвонлар колдиклари 
чириш жараёнида турли органик ва минерал модцалар ажратиб, туп­
рокнинг физик, кимёвий ва биологик холатининг узгаришини юзага 
кслтиради.

Кизил кум, Крракум, Муйинкум каби чулларда кучма кумларни 
тухтатишда Усимликларнинг роли бенихоят катгадир. Купчилик (эфи- 
мер, эфимериод, бир ва куп йиллик) усимликларнинг илдизлари 
бир-бирлари билан бирикиб, кумнинг юзасини коплайди, унинг 
силжишини тухтатади. Айрим холларда катта майдонли даштларни 
\айдаш натижасида, тупрокнинг юзаси очилиб, куп йиллик илдиз 
пояли усимликлар урнини бир йиллик маданий киш лок хужалиги 
усимликлари эгаллайди. Уларнинг илдизлари нозик, яхши такомил- 
лашмаганлиги сабабли, кургокчилик йиллари усимликлар яхши 
усмасдан тупрок юзасидаги майда заррачалар кучли шамолда учиб 
кетади, тупрокнинг биологик холати бузилади.

Усимликлар тупроккагина эмас, балки сувнинг харакатига хам 
таъсир килади. Масалан, табиатдаги сувнинг бир кисми тупрок юза- 
сидан окиб, иккинчи кисми тупрокка шимилиб, унинг пастки кат- 
ламига утади ва унинг бошка жойларидан чикиб булок/iap, дарёлар, 
денгизлар ва куллар хосил килади, учинчи кисми эса, тупрок ва 
барглар юзасидан бугланиб кетади. Бир гектар ердаги усимлик барг- 
лари бир-бирига уланганда, уларнинг умумий юзаси улар усаётган 
майдондан 4 баробардан купрокни ' ашкил килади. Усимлик баргла- 
ридан бугланиб кетадиган намлик атрофдаги намликнинг саклани- 
шига, сув буглари тупланиб, якин жойларга ёмгир ёгишига сабаб 
булади. Тропик урмонларнинг куплиги атмосферадан тушадиган ёгин- 
гарчиликнинг куплиги асосидадир.

Экологик омиллар тирик организмларга алохида-алохида ва бир- 
бирларидан ажралган холда эмас, балки улар мураккаб комплекс 
тарзида бир вакгда таъсир киладилар. Организм комплекс омиллар- 
сиз яшай олмайди.

Организмлар хар бир экологик омилни турлича сезадилар ва кабул 
Киладилар. Хар бир тур вакили учун узига хос шароит керак. Чулларда 
усадиган усимликлар ва у ерда яшайдиган хайвонлар юкори харорат 
ва КУРУК шароитга мослашган, Тундра, Арктика ва юкори tof м и н -
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гакаларидаги усимлик ва хайвонлар намликнинг физиологик кам- 
л и гига, паст хдроратга чидамли буладилар. Шур сув хавзаларида 
учрайдиган организмлар эса, минерал моддалар концентрацияси- 
нинг юкорилигини турлича кабул килади. Тирик организмнинг эко­
логик омилларга мослашиши ва уларни турлича кабул килиши улар­
нинг эволюцион ривожланиш жараёнида вужудга келган.

II.2. Экологик омиллар ва уларнинг таснифи

Хар бир организм узи яшаб турган мухитда бир вактнинг узида 
хар хил икдим, тупрок ва биотик омиллар таъсирига учрайди. Т и­
рик организмларни индивидуал ривожланиш жараёнининг бир фа- 
заси даврида турридан-туфи таъсир киладиган мухит элементларга 
э к о л о г и к  о м и л л а р д е й и л а д и . Бунданайриммухитомиллари, 
яъни денгиз сатхига нисбатан булган баландлик, денгиз ва куллар- 
нинг чукурлиги истиснодир. Сабаби баландликнинг организмга таъ­
сири харорат, куёш радиацияси, атмосфера босими оркали борса, 
сув чукурлигининг организмга таъсири босим ва ёругликнинг ка- 
майиши сабабли юзага келади.

Экологик омиллар тирик организмга куйидагича таъсир курса- 
тади:

1. Айрим турларни маълум худуддан сикиб чикаради ва улар­
нинг ж уф оф ик жихатдан таркалишининг узгаришига олиб келади.

2 . Хар хил турларнинг ривожланишига бевосита таъсир к$фса- 
тиб, уларнинг купайиши ва нобуд булишини узгартиради, бир жой- 
дан иккинчи жойга кучиб популяция ва биоценозлар зичлигига 
таъсир килади.

3. Организмларда мосланиш хусусиятларини келтириб чикара­
ди, уларда, ички (модда ал’машув) ва ташки узгаришларни таркок, 
группа булиб таркалиши, кишки ва ёзги тиним даври, фотодавр 
реакциясининг келиб чикишига сабаб булади.

Мухит омилларини таъсири вакт буйича хам узгариб туради. Чу- 
нончи, кун давомида ёки йилнинг фасллари буйича, денгиз ва оке­
ан тулкинларининг мунтазам ва доимий узгариб туриши, экологик 
омилларнинг кутилмаган \олд& узгариши ёки аникдаврлар ичида 
булмаслиги, турли йилларда об-хавонинг \ар  хил келиши, табиий 
офатлар — довул, кучли бурон, сув босиши, сел келиши, ер сил­
ки нишлари, вулконлар таъсирида узгариб туради.

f Табиий мухитда учрайдиган омилларни куйидаги учта асосий 
экологик гурухга ажратиш мумкин: 1) абиотик, 2) биотик ва 3) ан­
тропоген.

1. Абиотик омиллар — организмларга таъсир киладиган анорга- 
ник мухитнинг комплекс омилларидир. Бу кимёвий (атмосфера, 
сув, тупрок ва лойка), физик ёки иклим (харорат, босим, ёруглик,
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намлик, ёнгин, шамол) омилларига булиш мумкин. Ер юзасининг 
тузилиши (рельефи), геологик ва икдим омиллари (геомагнит май- 
дони, космик нурлар, радиоактивлик), абиотик омилларнинг хил- 
ма-хиллиги, турли табиий офатлар (бурон, сув босиши, ернинг 
силкиниши, куррокчилик) ва уларни тирик организмларнинг та­
рихий ривожланиши ва мухитга мосланишида катта ахамиятга эга.

Тирик организмларнинг сон-сифати хамда биомассаси, улар­
нинг маълум ареал ичида так,симланиши маълум чегараловчи омил­
ларнинг таъсирига ботик,. М асалан, чул шароитида тирик орга­
низм учун намлик, сув хайвонлари учун сувдаги кислороднинг 
етарли микдорда булиши ёки булмаслиги чегараловчи омиллар 
\исобланади.

2. Биотик омиллар — мухитда учрайдиган тирик организмлар­
нинг хаёт фаолиятида бир-бирларига циладиган таъсири ва улар 
уртасидаги муносабатлардан иборат булиб, улар тирик организмга, 
уни ураб турган бошк,а тирик жонзотларга хар хил таъсир килади. 
Бу таъсир турлича булиши мумкин. Масалан: 1) тирик организмлар 
бир-бирлари учун оз и ка манбаи (усимликлар турли хайвонларга 
озик,а); 2) бир тирик организм танаси, бошка организмга (хужай- 
ин-паразит) яшаш мухити; 3) бир организм иккинчи организм- 
нинг купайишига, таркалишига сабаб булади.

3. Антропоген омиллар — инсон хаёт фаолиятининг органик дунёга 
таъсири. Жамиятнинг ривожланиши билан инсоннинг табиатга таъ­
сир килишининг янги-янги хиллари келиб чик,иб, атроф-мухитда 
салбий экологик узгаришлар сезилади.

II.3. Абиотик омилларнинг тирик организмларга таъсири

Мухит омиллари таъсирини организмлар маълум чегарада кабул 
киладилар ва таъсир килиш кучига организм жавоб реакцияси кай- 
таради.

Абиотик омиллар организмларга бевосита ва билвосита таъсир 
кУрсатиши мумкин. Масалан, мухлт харорати усимлик ва хайвон­
ларга бевосита таъсир килиб, улар танасида исси*ушк балансини, 
физиологик жараенларнингутишини узгартиради. Абиотик омил ёрур- 
лик усимликка турридан-турри таъсир килиб, улар танасида био- 
мпссанинг хосил булишига олиб келади. Бу биомасса (ем-хашак, 
озика) оркали хайвонларнинг хаёт фаолиятига билвосита таъсир 
Килади.

Турли организм экологик омилларга турлича мослашган булади. 
Чунончи баъзилари кучли ёрушик ва паст хароратга урганади. Шу- 
иинг учун хам турли мухитда учрайдиган микроорганизмлар, усим­
лик ва хайвонлар турлари хар хил микдорда экологик омилларни 
Крбул киладилар. Меьёридан ортик ёки кам микдордаги омилларнинг
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ОПТИМУМ
ЗОНАСИ

5-расм . Э к ологик  ом илларнинг  
усимликларга таъсир килиш и  

(О д у м , (9 7 5 )

таъсири организмлар \аёт фаоли- 
ятининг пасайишига олиб кела­
ди. Агар экологик омиллар мак­
симум ёки минимум даражада 
таъсир кдлса, организмнинг \аёт 
фаолияти тухтайди (5-расм).

L /адниму™ Организмнинг яхши усиши, 
L зо н а с и  ривожланиши абиотик омиллар­

нинг оптимал (зона) шароити 
таъсирида булса, уларнинг ёмон 
\олати (куриши, нобуд булиши) 
минимал шароитда, яъни абио­
тик омилларнинг салбий таъси­
ри натижасида юзага келади (6- 
расм).

Организмнинг нобуд булиши 
чегараси (зонаси), экологик омил­
ларнинг хаддан зиёд ортик,чали- 
гидан ёки улар таъсир кдлиш куч- 
ларининг камлигидан келиб чи- 
к,иши мумкин. Бу холат пессимум 
зонаси деб дам аталади.

Баъзи минерал моддаларнинг 
м иним ум  дараж ада булиш и 
усимликларнинг ривожланиши- 
ни сусайтириб, хатто куриб 
кдпишига олиб келиши мумкин 
(тупрокда калии, кальций, маг­
ний элемсптлари зарур хисобла- 
нади). Шу элементлар микдори­
ни тупрокда камайиб кетиши- 

дан усимлик нормал ривожлана олмайди, \аттоки нобуд булади. 
Лекин, айрим минерал моддалар маълум даражаси экинлар \осили- 
ни оширади, ортик>ча меъёри эса усимликларнинг нобуд булишига 
олиб келади.

iS40 йили Ю. Либих изоугаганидек айрим минерал моддалар 
тупрокда «минимум» холда булиши мумкинлигини, кейинчалик, 
1905 йили Ф. Бекман экологияда «чегараловчи омил» тушунчаси 
билан алмаштириб ишлатди. Мисол учун, кул суви кальцийга бой 
булса (21,2—22,4 мг/л), уларда усимлик ва хайвонлар сон ва сифат 
жи хатидан куп булади. Кул сувида кальций микдори кам (0,7—2,3 
мг/л) булса, ундай кулларда организмлар деярли кам учрайди. Ли- 
бихнинг «минимум крнунига» кейинчалик Ю. Одум томонидан ту- 
затишлар киритилди, яъни: 1) Либих конунини факат стационар

ОМИЛЛАР ИНТБНСИВЛИГИ

6-расм . Э к ологик  ом иллар таъсир  
к ил и ш ин и нг натижаларЙ  

(Радк еви ч , 1983)
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широитдагина куллаш мумкин, чунки у ерда энергия ва моддалар- 
н и н г келиши, уларнинг шу мухитдан чик,иб кетиши билан тенг 
булади; 2) организм яшаётган мухитдаги бир модда микдорининг 
куплиги ёки бошка модданинг яхши узлаштирилиши, шу ердаги 
мииимал микдордаги модданинг организм учун мохиятини узгар- 
тириб туриши мумкин. Бу хрлат экологик омилларнинг \амжих,ат- 
лик принципларига киради ва организм баъзи холларда керакли 
моддани кисман шунга я кин бошка модда билан алмаштириши мум- 
кимлигини курсатади. Масалан, моллюскалар уз чановутрини ту- 
ш ш да етишмаган кальцийни стронций билан алмаштирадилар.

Организмнинг хаёт фаолияти экологик омилларнинг минимал 
мохияти таъсиридангина чегараланмай, балки у ёки бу омилнинг 
ортикча микдордалигидан хам организм холати аникланади. Табиий 
мухитда чегараловчи омилларнинг максимал мохиятини 1913 йили 
амсрикалик зоолог В. Ш елфорд аникутб, унга «толерантлик кону- 
ми» ифодасини беради, бу к,онун буйича турнинг яшаши, катор 
жологик омилларнинг озлиги ва куплиги, уларнинг организмни 
чидамлилик чегарасига як,ин даражаси билан аникланади (раем 6). 
Хамма экологик омилларни организмларнинг чидамлилик чегара­
сига якинлиги ёки ундан ортиб кетиши ва турнинг яшашига салбий 
таъсир киладиган мухит элементларига чегараловчи омиллар дейи- 
лади. Шундай килиб, организм экологик минимум ва экологик 
максимум холати билан тавсифланади, шу икки экологик курсат- 
кични у сезади (5-расм), унга мосланиш оркали жавоб килади, 
организмнинг максимум ва минимум курсаткичлари уртасида эко­
логик омилларнинг организмга таъсир килишига турнинг толерант­
лик чегараси ёки экологик амплитудаси деб айтилади.

Америкалик эколог Ю. Одум толерантлик конунини тулдирувчи 
фикрларни билдирди, чунончи, организмлар бир экологик омилга 
мисбатан кенг толерантлик доирасида булсалар, бошка омилга нис­
татин тор доирада булишлари мумкин; хамма экологик омилларга 
нисбатан кенг толерантлик доирасида булган организмлар кенгтар- 
кдлиш имкониятига эга; агар тур учун бир экологик омилнинг таъ­
сири оитимал булмаса, шу турнинг толерантлик доираси бошка омил- 
лир буйича чегараланиб, торайиб боради; организм хаёт фаолияти- 
НИНГ кр и ти к даврида купчилик мухит омиллари, айникса турларнинг 
кУгшйиш вактида чегараловчи булиб колади, чунки купаяётган тур 
иикиллнри сезувчан, нозик булиб (унаётган ypyF, жужа чикиши 
ОЛДИДШ'И тухум, эмбрион, усаётган ёш нихол ва личинкалар), улар­
нинг толерантлик доираси жуда хам чегараланган булади. Куп йил­
лик Усимликлар ва хайвонлар учун толерантлик доираси кенгдир.

Х а р  бир т и р и к  организмнинг турли экологик омилларга нисба­
тан чидамлилик даражаси ёки чидаш чегараси бор. Бу чидаш чегара­
си ичида (м и н и м у м  ва максимум) турнинг экологик оптимум ри-
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вожланиш зонаси булади (6-расм). Масалан, Урта Осиё шароитида 
кенг экиладиган пахтанинг шона чик,ариши, гуллаши, кусак туги- 
ши ва унинг очилиши маълум ёруглик, харорат ва намлик таъсири­
да утади. Бордию, гуллаш даврида юкрри харорат булиб, намлик 
етарли булмаса, гуза шоналарини тукиб юборади.

Сув хавзаларида темир, азот ёки <1юс(|юр бирикмалари етарли булма­
са фитопланктон хосил кдлувчи сувутларнинг ривожланиши чегара- 
ланади, бу \олат уз навбатида баликдарнинг асосий озиги зоопланк- 
тоннинг камайиб кетишига, баликдарни улишига олиб келади.

Хар бир организм ва турнинг узига хос оптимал шароити бор. Бу 
оптимал шароит \ар  хил жойдаги турли организмларда турлича, 
хатгоки уларнинг ривожланиш даврларида хам бир хил эмас. Маса­
лан.  усимлик урупшинг униб чик,иши, гуллаши, мева хосил кили- 
ши ёки баликнинг икра ташлаши (+ 6+ 8°С), икрадан баликчалар- 
нинг чикиши (+12+16°) турли харорат ва ёругликда кечади.

\ а р  бир гур ва унинг вакили учун чидамлилик даражаси хар хил. 
Масалан, чул, дашт ва муътадил зоналарнинг усимлик ва хайвонла- 
ри хароратнинг кенг узгариб туришига мослашганлар, тропик зона- 
даги организмлар \ароратининг (+5—6°) узгаришига бардош бера 
олмайдилар.

Турларнинг у ёки бу мухит омилларининг узгариб туриш доира- 
сига мосланиш хусусиятига турнинг экологик валентлиги (ёки мута- 
носиблиги) деб айтилади, яъни турни мухитнинг хар хил шароити- 
га, ундаги омилларнинг узгарувчанлигига мосланиши тирик орга­
низмнинг энг юксак курсаткичи хисобланади. Экологик омилларнинг 
узгарувчанлик доираси к,анча кенг булса, турнинг экологик валент- 
лиги (мутаносиблиги) \ам  шунча катта булади. Тур омилларнинг 
узгараётган чегараси ичида уз хаёт фаолиятини кечиради.

Экологик омилларнинг оптимал курсаткичдан озроц узгариб тури­
шига мослашган турларга тор доирага мослашган турлар, му\ит омил­
ларининг кенг доирада узгаришига мослашганлари, эса кенг мослаш- 
гаи тур деб аталади. Бу ерда бирламчи холатга мисол к;илиб денгизлар- 
нинг юкрри шурлигига (30—37%) ёки t o f сойлар сувинингчучуклигига 
(150—240 мг/л) мослашган организмларни олиш мумкин.

Иккинчи холатга мисол: катта дарёлар куйи ок,имларининг ден­
гиз суви билан кушилиб турадиган жойларида сувнинг шурлиги узгариб 
туради (0,5—11 г/л). Организмлар шу узгаришга кенг мослашган.

Экологик мутаносиб булмаган ёки тор доирага чидамли турлар 
стенобионт (stenos — тор доирали), кенг доирага чидамли турлар 
эса эврибионт (eyros — кенг) турлар деб аталади. Турларнинг стено­
бионт ёки эврибионтлиги, уларнинг у ёки бу мухитга турли йуллар 
билан мосланишидан келиб ч и сдан. Бир хил шароитда яшаган тур­
лар аста-секин экологик омилларга кенг мосланиш крбилиятларини 
йукдгиб, уларда тор мухитга хос стенобионтлик хусусиятлари ке-
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л и б ч и тал и . Э кологи  к 
омиллар кенгдоирада узга- 
риб турадиган мухитда уч­
райдиган турлар эса эври- 
бионтлик хислатларига эга 
булиб, улар экологик кенг 
валентли турлар к,аторига 
киритилади (7-расм).

Табиий мухитда орга- 
иизмнингэври ёки стено- 
бионтлик хислати бир эко­
логик омилга нисбатан ке­
либ чик,иб, эврибионтли

ТЕ М П Е РА Т У РА  ВА Б О Ш К А  О М И Л Л А Р

7-расм . Т урларнинг экололик  валентлиги  
(О д у м , 1975, 1986)

турларнинг кенгтаркдлишига сабаб булади. Масалан, купчилик содда 
тузилган умуртк.асиз хайвонлар, микроорганизмлар, сувутлар, зам- 
буруглар хак,икий эврибионт гурухига кириб, хамма жойда кенг 
гарк,алган космополитлар хисобланадилар. Стенобионт турларнинг 
гаркалиш ареаллари тор, чегараланган, факдг айрим холлардагина 
юкори даражада такомиллашган айрим турларгина катта майдон- 
ларии эгаллаши мумкин.

Эирибионт организмларга мисол к,илиб хайвонлардан: кунш р 
ийик,. чумчук,, карга, бури, усимликлардан — куга, гумай, ажрик, 
KiifiHMiipim kV|h miиim мумкин. ('тснобионторганизмларга мисол кдлиб 
П||||мк,||ирл!111 фореш,, \л 11нонлардаи тог эчкиси, сайгок,, бургут; ден-
II) umpiimii • IуKV|' жоПларша мослашган баликдар; усимликлардан 
чикни гуллар, орчидеялар; иссицбулокларга (80—90°С) мослашган 
кУк я ш и л  сунутларнинг айрим турларини курсагиш мумкин.

Маьлум экологик омилларга нисбатан организмлар куйидаги- 
ча таснифланади. \ар о р а т н и н г  кенг куламда узгариб туришига 
ёки хароратнинг ю^ори ва пастлигига к,араб организмлар эври- 
терм ва стенотерм турларга булинади. Сувдаги тузлар концентра- 
циясига нисбатан эври ва стеногалин, ёругликка к^раб, эври- ва 
стенофот, намликнинг узгаришига нисбатан эвригидрид ва сте- 
ногидрид, уларни таркдлишига кдраб эвритоп ва стенотоп орга­
низмларга булинади.

Экологик эврибионтлик ёки стеробионтлик турнинг тугри кел- 
ган экологик омилга нисбатан мосланишини ифодаламайди, чунки 
тур хар бир экологик омилга узига хос холда мослашади. Бир эко­
логик омилга нисбатан тур тор экологик валентликда булса, бошк,а 
омилга яхши мослашган булиши мумкин. Масалан, баъзи к.искичба- 
Касимонлар, кук-яшил сувутлар хароратга тор даражада мослашган 
булиб, улар стенотерм организмлар гурухига киради, лекин шу орга­
низмлар бир вак^тнинг узида кенг доирадаги концентрацияли тузли 
сувларга мос булиб, эвригалин организмлар кдторига кирадилар.
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Баъзи синкаридлар, киски ч ба кдс и м о 1 1 л ар ер ости сувларида жуда 
наст хдроратда (+6+7°) яшаса, айрим сувутлар музлар, корлар ус- 
тида (—7—12°) нормал ривожланади. Синкаридлар умуман стено- 
терм, яъни совук сувларга хос организмлар булиб, уларнинг тухум- 
лари 13°Сдан юкррида ривожланишдан тухтайди. Шундай килиб, 
хароратнинг узгариши айрим организмларнинг таркалиши ва купа- 
йишини чегаралайди.

Ёругликнинг кенг куламда узгаришига мослашган организмлар 
\еч ва^т намлик ва гузлар микдорига кенг доирада мослашмайди- 
лар, чунки уларнинг экологик э\тиёжлари узлари яшаб турган му- 
хитдан келиб читали.

Экологик валентликнинг умумий белгилари мухитнинг айрим 
экологик омилларга нисбатан турнинг экологик спекторини (кури- 
нишини) ташкил к,илади.

Ботаник Л. Г. Раменский \ар  бир тур узининг экологик имко- 
нияти буйича узига хосдир дейди. Му\итга мослашган купчилик 
бир-бирига я кин турларда хам айрим экологик омилларга нисбатан 
мосланишда фарк,булади. Бу \олатни «турларнинг экологик индиви- 
дуаллик к,оидаси» деб аталади.

Агар мухит омилларининг организмларга таъсири, улар учун 
фойдали чегарага етмаса, тирик организмлар бундай холатни сезади 
ва узларининг умумий \олатларини узгартиради, натижада тур сак,- 
ланиб колали. Турлар нокулай шароит таъсирини, шу мухитдан ке- 
TiHLi билан (купчилик хайвонлар, кушлар, баликдарда) ёки шу ша- 
роитга чидаш хусусиятларини \осил килиш билан (асосан усимлик­
лар вакилларида) мослашадилар. Нокулай шароитдан кетадиган 
хайвонлар харакат килиш йули билан кулай шароитга утиб, яшаш 
ва купайиш жойларини, йирткичлардан сакданиш каби мосланиш 
йулларини яратадилар.

Нокулай шароитга усимликларнинг мослашиши, уларнинг тузи- 
лишлари ва функцияси, хаёт фаолиятида мухит таъсири га караб ту- 
зилиишнинг узгариб бориши, инги мосланиш белгиларининг келиб 
чикишидан дарак бер;ши. Бу холатда кенгтаркалган морфологик мос­
ланиш хужайра, тук,има, органлар куринишини, морфологиясини 
узгаришлари оркалн кузатилади. Намлик ёки тупрокдаги айрим озикд 
ва минерал моддаларнинг оз ёки куплигига к,араб, усимлик танаси- 
даги утказувчи ва ассимиляцион тукималарнинг хажми, хаттоки орга­
низмнинг умумий куриниши узгаради. Усимликлар танасида физио- 
лого-биокимёвий жараёнларнингтезлиги ва йунали!иининг узгари­
ши билан уларнинг физиологик ва биокимёвий мосланишлари келиб 
читали ва му\ит омилларига чидамлилик юзага келади.

Тирик организмларнинг биологик мосланиш системаси куйида- 
ги йуналишларда юзага келади: 1) уругнинг юк,ори махсулдорлиги;
2) вегетатив купайиш ва 3) уругнинг таркалишга мослашиши ор- 
кдли. Усимликларнинг бу мосланишлари ё морфологик ё физилого-
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биокимёвий узгаришлар модификацион (шаклини узгартириш), 
маслин (фенотипик) ёки кадимдан наслий мустахкамланган (гено- 
типик) табиатга эга булади.

Доим узгариб ва к,айгарилиб турадиган икдим омиллари бир- 
бирлари билан доимо богликлиги туфайли, тирик организмлар учун 
уларнинг бирортаси бефаркэмас.

Организмларнинг таркалиши турли омилларни таъсир килиш 
вактига, уларнинг келиб чиркан жойига ва шу ернинг экологик 
омилларига боглик; маълум бир жойда айрим экологик омиллар 
бир турнинг таркалишига салбий таъсир к,илса, унинг ареалини че- 
гаралаб куйса, шу ерда ва шу вакгда иккинчи турнинг таркдлишига 
ижобий таъсир килиши мумкин. Жумладан, чучук сув хавзаларига 
мослашган усимлик ва \айвонларнинг денгиз ва океанларда тарка- 
пишига шу ердаги сувнинг юкори туз концентрациям  имкон бер- 
майди. Аксинча, денгиз ва океанларга мослашган организмлар чу­
чук сув \авзаларида узокяшай олмайдилар.

11.4. Турли экологак омилларнинг организмларга 
узаро таъсири

Икки ёки бир мечта му\ит омилларинимг бир-бирига \амжи\ат- 
> 1 1 1 1  ими на улпрмингтурга таъсирини урганган хрлда организмлар- 
мим1 иiv омилларга нисбатан чидамлилигини узгартириш мумкин. 
Mi icni l i i i i ,  i p o m i K  орхидеи гул пари габиий шароитда салкин жойлар- 
/|ц нчнш Vi a/in, куошлам кслаётгам тугри нурларга чидамсиз булади. 
♦нжриГт шарой шла шу гуллар умча юкори булмагам \арорат ва 
очик жойда \ам яхши усади.

)коло1ИК омилларнинг бир-бирига богликпигини ва уларнинг 
биргаликда таъсири га ва организмларнинг чидамлилик доирасига 
дойр куйидаги мисолни келтириш мумкин. Узок Шимол ва Сибир- 
нингтогли районларида учрайдиган Альн-бореал тугри к^нотли \аша- 
рот Podisma pedestris стенотерм турларига киради, лекин унинг сте- 
могермлиги му\итнимг намлик даражасига к^раб узгаради. Чунончи 
Жамубий Альпнинг КУРУК икдимида бу \ашаротнимг стенотермли- 
1 и яккол камайиб, кенгрок'гаркалиш кобилиятига эга булади. Ши- 
молнинг намли районларида эса стенотсрмлик хислати сакданади 
(маълум ареал ичида учрайди).

ЧЕГАРАЛОВЧИ ЭКОЛОГИК ОМИЛЛАР. Табиатдаги хамма 
экологик омиллар биргаликда, мураккаб \амжих,атликда тирик орга­
низмларга бир вактда таъсир киладилар. Бундай экологик омиллар 
йитндисига констелляция дейилади. Организмнинг маълум бир омил­
га нисбатан опгимал чидамлилик чегараси бошка омиллар таъсири­
га \ам богликдир. Масалан, оптимал хароратли мухитда организмни 
мамликнинг камлиги ва озика модцаларминг етишмаслигига э\тиё- 
жи ортиб боради. Озика моддаларнимг етарли булиши билан эса.
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организмда бир неча экологик омилларнинг узгаришига чидамли- 
лиги ортади.

Табиатдаги бирор бир экологик омилнинг урнини иккинчи омил 
боса олмайди. Икдимнинг бир омилини иккинчи омил билан ал- 
маштириб \ам  булмайди. Шунинг учун \ам у ёки бу шароитнинг 
узгаришида организмларнинг \аёт фаолияти учун шу му\итда бор 
омиллардан купрок, юзага чик,иб турган омил \исобига турларнинг 
оптимал талаб ва имкониятлари крндирилади.

Организмнинг экологик чидамлилик чегарасига таъсир к,илувчи 
омилларнинг етишмаслиги ёки унинг кучини куплиги ёки чидам­
лилик чегарасига як,инлиги шу экологик омилнинг чсгараловчи да- 
ражаси деб аталади.

Чсгараловчи экологик омил сифатида хдроратни куриб чикдмиз. 
Шохли 6yFy \айвони Сибирга Караганда Скандинавияда анча ши- 
молда учрайди. Шу хдйвоннинг Сибирнинг шимолий минтакдлари- 
да таркал маслигига бу ердаги хароратнинг анча паст (—45—55—60°С) 
булиши сабабдир.

К,ора к,айин дарахтининг кенг таркалишини \ам январнинг паст 
хдрорати чегаралаб куйган. Тропик зоналарда денгиз киргокдарида 
коялар ,\осил килувчи маржон (коралл) \айвонлари сув \арорати 
2()°Сдан паст булмаган ерларда яшайди.

Тур вакиллари, популяция ва турларга бевосита таъсир килади­
ган экологик омилларни маълум вактда ва маълум жойда организм­
лар \аёт фаолиятини чегараловчи табиий хусусиятлари бордир.

Айрим турларнинг кайсидир бир экологик омилга нисбатан чидам­
лилик чегарасининг узгариши шу урганилаётган биотопда бир омил- 
нинг кучлирок, узгаришига б ом ик  булиб, уни му\итдаги организм- 
ларга нисбатан чегараловчи омил деб \исоблаш мумкин. Лекин, му- 
\итда доимий булган экологик омилга мослашган тур учун шу омил 
чегараловчи була олмайди. Масалан, К.изилкумда намликнинг камли- 
I ига мослашган ок ва кора саксовуллар учун намликнинг узи чегара­
ловчи омил була олмайди, чунки унинг кучи хдроратга б о т и к  Яна 
бир мисол, тупрокдаги кислород чегараловчи омил \исобланмайди 
(бундан тупрокда яшовчи хдйвонлар истисно албатта), сабаби унинг 
микдори намлик даражасига боглик,. Лекин, кислород сув шароитида 
чегараловчи омил \исобланади, яъни сувда эриган кислороднингетиш- 
маслигидан б ал и кд ар улат касалига чалиниб кирилиб кетади.

Табиий му\игда экологик \олат узгарса, албатта, iuy ердаги эко­
логик омилларнинг узаро нисбати \ам узгаради. Шунинг учун \ам 
гурли минтакаларнинг чегараловчи омиллари бир хил булмайди. Ма­
салан, шимолда маълум турнинг таркалишини чегараловчи омил 
иссикдикнинг етишмаслигида булса, жанубий минтакаларда — нам­
лик ва озикднинг етишмаслиги хдмда юк,ори хдрорат чегараловчи 
омил \исобланади. Бир экологик омилнинг узи бир тур учун бир 
вакдда, бир жойда чегараловчи омил булса, кейинчалик эса шу
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омилнинг мо\ияти узгаради. Бундай \олатни организмларнинг ри­
вожланиш даврларида кузатиш мумкин. Масалан, жухорининг униб 
чикиш, ноя чик,ариш, бошок, ва шона \осил к,илиш даврларида 
экологик омиллар турлича таъсир киладилар. Ёки кушларнинг к,и1ъ- 
аларга кучиш даврида экологик омиллар уларнинг тухумлари ва 
гухумдан чиккан ёш болалари учун чегараловчи \исобланади.

I I .5. Даврий экологик омиллар

Бирламчи даврий экологик омиллар. Экологик омилларни гуру\- 
лашда шу омиллар таъсирини сезадиган организмларнинг \олатла- 
рини инобатга олиш билан бирга, уларнинг мосланиш даражасини 
\ам билиш керак. Чунки, экологиянинг асосида, организмларнинг 
му\итга мосланиш конунлари, организм билан унинг мухити урта­
сидаги узаро богликликни урганиш ётади ( I -жадвал).

Организмнинг мосланиши доим узгариб турадиган мух^ит омилла­
ри орк,али аникданади. Омилларнинг кун, ой, фасллар ёки йил даво- 
мила узгаришлари бирламчи даврий узгаришлар булиб, улар Ернинг 
уз уки атрофида айланиши, унинг Куёш атрофидаги х,аракати ёки 
( )ii фа заларинингузгариши натижасида юзага келади. Экологик омил- 
нарминг узгариишга олиб ксладиган табиатдаги доимий цикллар Ерда 
\ari иайдо булмасдан олдии иайдо булган. Шунинг учун \ам тирик 
принт iM iapimiii бирламчи данрий узгарувчи омилларга мосланиши 
к,..лими1 1  Оулиб, насллан иаслга yuan  ва мустахкамланган.

I - ж ;1 д  п ал

Ж О Л О Г И К  О М И Л Л А Р  ГАСИ И Ф И  (Д аж о. 1975)

Э К О Л О ГИ К  О М И ЛЛ А Р

М О Н Ч А Д С К И Й  
БУ Й И ЧА  

Э К О Л О ГИ К  
О М И Л Л А Р

А И к/1 им омиллари: 
температура, ёруглик Бирламчи даврий

А Б И О Т И К
О М И Л Л А Р

О рганизм лар кал и ил и ги га 
боглик, булмаган омиллар

И исбий намлик: 
ci и ил ар

И ккиламчи даврий

Б о ш к а  о м и л л а р

П. Фи зикавий омиллар: 
Сув му.\ити омиллари

И ккиламчи даврий 
ёки даврий булмаган

Эда(|)ик омиллар Д аврий булмаган

Б И О Т И К
О М И Л Л А Р

О рганизмлар кал и или гига 
боглик ом иллар

С. О зикавий омиллар

Д. Биотик омиллар: турлар ичидаги 
муносабатлар

А сосан иккиламчи 
даврий

Х,ар хил турлар ичидаги узаро 
таъсир

Д аврий булмаган
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Атроф-му.\ит \арорати, ёрумиги, намлиги, денгизларда сувнинг 
кутарилиши ёки пасайиши \ам бирламчи даврий экологик омил- 
дир.

Ер юзидаги ИК/1 ИМ минтак,аларининг келиб чик,иши бирламчи 
даврий узгарадиган омиллар билан б отик , булиб, маълум минтак,а 
омиллари таъсирида турларнинг таркалиш чегаралари келиб чикдци. 
Организмларнинг ареаллари ичида иопуляцияларнинг сон ва сифат 
узгариши \ам бирламчи даврий омиллар таъсирида булади. Улар­
нинг таъсири ареал ичида булса \ам, шу ерда чегараловчи вазифа- 
сини утамайди. Организмларнинг мосланишида бирламчи даврий 
омиллар, умурткдеиз ва умурткдли \айвонларга к,онун асосида бир- 
дек таъсир к,иладилар.

Бирламчи даврий омиллар организмлар ривожланишида доим 
устунлик кдлиб, айрим доллар (денгиз ва океанларнинг чукур жой- 
лари, ер остидаги яшаш жойлари ва горлар) бундан истиснодир. 
Экспериментал шароитда \айвонларни доимий ^арораг ва ёрушик- 
да ушлаб, кейин улар табиий шароитга олинса, кузатиш натижала- 
ри ,\ар хил булади.

ИККИЛАМЧИ ДАВРИЙ ЭКОЛОГ И К ОМИЛЛАР. Табиий му- 
\итда даврий омилларнинг узгариши натижасида иккиламчи дав­
рий омилларнинг узгариши келиб чикдди. Иккиламчи даврий омиллар 
бирламчи даврий омиллар билан кричалик узаро як,ин алокрда булса, 
иккиламчи даврий омилларнинг мунтазамлиги шунчалик аник,кури- 
нади. Жумладан, \авонинг намлиги иккиламчи омил булиб, х,аро- 
рат билан доим узаро богланган. Тропик минтакаларда намлик, ём- 
гирёгиши куннингёки фаелларнинг узгаришига ботик,. Иккилам­
чи даврий омилларга усимликларнинг озикданиши мисол булиб, 
шу озикданишнинг юзага келиши вегетатив даврга боглик,. Сув му- 
\итида кислороднинг, минерал тузларнинг микдори, сувнинг лой- 
крлиги, сув сат\и, унинг ок,иш тезлиги ,\ам иккиламчи даврий 
омил \исобланади. Лекин, уларнинг даврийлиги доимий эмас, чун­
ки ундай омиллар бирламчи экологик омилларга кирмайди, улар 
даврий омилларга тугридан-туфп эмас, балки билвосита кррамдир- 
лар.

Иккиламчи даврий омилларга ички биотик таъсирлар х,ам кира- 
ди. Чунончи, популяция ичидаги тур вакилларининг узаро муноса- 
батлари икдимнинг йиллик даврий узгаришлари билан богланган.

Иккиламчи омиллар бирламчилар каби кддимий даврий омиллар 
эмас, иккиламчи омилларга тирик организмлар унча узок, булмаган 
даврларда Ер-х,аво му\и гида яшаш давридан бошлаб мослашганлар, 
шунинг учун \ам усимлик ва хайвонларнинг \аво намлигига мосла­
нишлари хрроратга нисбатан унча кучли эмас. Уларнинг \аво намли­
гига оид чидамлилик доираси, хароратга нисбатан чидамлилик дои- 
расилек кенг диапазонга эга эмас.
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Иккиламчи даврий экологик омиллар маълум минтака ичида 
турларнинг куп таркдлишига сабаб булса-да, уларнинг узгаришига, 
янги турларни келиб чикишига олиб келмайди.

Табиатда тирик организмлар учун хдётий экологик омиллар бир 
накдуш бнрдан таъсир килади. Бу х,олат усимликшуносликда «х,осил- 
дорликнинг камайишига олиб келади» деган конуниятнинг нотугри 
эканлигини курсатди. Буни бир неча омиллар (афотехника тадбирла- 
ри) бирдан таъсир килганда олинган мул \осил тасдикдади. Чунон- 
чи yniT бермасдан сугорилган ерларнинг \ар  гектаридан 0,28 т, 
сугорилмаган ва >тит берилмаган ердан 0,14, комплекс агротехника 
кулланилган ернинг \ар  гектаридан эса 3,21 т кузги бурдой хрсили 
олинган.

Тирик организмларнинг хдёти учун зарур булган комплекс эко­
логик омиллар бир хил эмас, улар \ар  хил тур ва уларнинг ривож­
ланиш даврларига турлича таъсир курсатади. Масалан, куз ва киш 
бошларида кузги бугдой учун паст хдрорат (2—5°) керак булса, 
ба\орда усиб чиккан бугдой усимталарининг тезрок усиши ва ри- 
вожланиши учун бир оз юкори хдрорат (+15°С) талаб килади. Агар 
Канд лавлаги май-июнь ойларида 26% азот, 17% фосфор, 15% ка- 
лнй талаб килса, июль ва август ойининг бошларида уларга булган 
галаби 4К, 41 ва 46% га ошади. Усимликларнинг бундай \олати 
Усимликшуносликда тенг фнзиологик конун ва экологик омиллар- 
пиш «лмшпиммаслиги деб аталади.

ДАИРИН БУЛМАГАН 'Ж О Л О Г И К  ОМИЛЛАР. Организм 
Miiiaft ivpiaii нормал му\итда б ул м ай д т  ан, лекин бирдан келиб 
ч и к а д т а н ,  кейинчалик йуцолиб кетадиган омилларга даврий 
булмаган жологик омиллар дейилади. Ш унинг учун \ам  бундай 
омилларга организмлар мослашиб улгурмайдилар. Даврий булма- 
гап омилларга шамол, чакмок, ёнгин кабиларни, яна инсонлар- 
нинг табиатга нисбатан фаолиятини, йирткичлар, паразитлар, 
зарарли х,ашаротларни, замбуругларни бирдан купайиб кетишини 
киритиш мумкин.

Купчилик холатларда организмларда даврий булмаган экологик 
омилларга мосланиш хусусиятлари булмайди. Даврий булмаган эко­
логик омиллар, асосан маълум жойдаги тур вакилларининг сонига 
таъсир килиб уларни ёки тур арсалини, индивидуал ривожланиши- 
ни узгартирмайди.

Даврий булмаган экологик омилларни назарий урганиш натижа­
сида кишлокхужалик зараркунандаларига карши курашнинг чора- 
тадбирларини ишлаб чикишда кул келиши мумкин.

ОРГАН ИЗМЛАР ЗИЧЛ И Г И ГА БОГЛ И К. В А БОГЛИК, БУЛ МА­
ГАН ОМИЛЛАР. Организмларнинг зичлигига боглик булган ва 
боглик булмаган омиллар таснифини 1966 йили Р. Л. Смит ишлаб 
чиккан.
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1. Организмлар зичлигига б о т и к  булган омиллар популяцияга 
таъсир килса (уларнинг умумий сонидан к,атъи назар) маълум к,ис- 
ми улади, нобуд булади.

2. Организмлар зичлигига ботик, бул маган омиллар таъсир к,ил- 
са, йукотилаётган тур вакиллари билан тенг даражада популяция- 
нинг калинлиги усиб боради.

Организмларни зичлигига б о т и к  булган омилларга кирадиган 
и Клим омилларидан х,авонинг совуктулкини популяция аъзолари- 
нинг маълум к,исмипи нобуд килиши мумкин.

Организмлар зичлигига б о т и к  булган омилларга асосан «биотик 
омиллар»дан конкуренция, йирткичлик, паразитлик кабилар ки- 
риб, улар уртасидаги экологик муносабатлар турли биологик бир- 
ликлар ичидаги организмларнинг зичлигига ботикдир.

ЭКОЛОГИК КДТОРЛАР. Му\итнинг айрим ёки гурух, ичидаги 
экологик омиллари таъсиринингусиб ёки камайиб бориши натижа- 
сида усимлик бирликларининг (фитоценозларни) жойлашишига 
экологик каторлар деб аталади. Масалан, баъзи кияликларнинг юкори 
кисмида тупрокнинг КУРУК пастки кисмида эса намликнинг куплиги 
кузатилади. Шунинг учун \ам кияликнингтурли кисмида усимлик 
турлари, уларнинг зичлиги х,ар хил булади. Айрим турлар киялик­
нинг юкори, баъзилари урта, учинчи гурух, усимликлар эса унинг 
пастки кисмларида усади. Натижада, тупрок, намлигининг ортиши 
ёки камайишига караб, усимликлар юкоридан пастга караб, маъ­
лум каторда жойлашадилар, яъни курук жойни севувчи усимликлар 
киянинг юкори кисмида, намликка мослашган турлар эса пастрок- 
да жойлашадилар.

Усимлик катори ичида 6—8—10 та усимлик ассоциацияларини 
ажратиш мумкин. Улар ичидаги чегараларни аник/iauj айрим \оллар- 
да кийин булади. Чунки экологик шароитнингбу жойда аста-секин 
узгаришидан бир фитоценоз ичидаги турларнинг иккинчи ценоз 
майдонига таркалиб, ораликкичик ценозлар хосил килиши фито- 
ценозлар чегараларини чалкаштириб юборади.

ОРГАНИЗМ ЛАРНИНГ ЭКОЛОГИК ИНДИВИДУАЛЛИГИ. 
Табиатда учрайдиган усимликларнинг ценозлари ичидаги катта ва 
кичик ареаллари купинча бир-бирига тугри келмайди, чунки \ар 
бир тур му\ит омилларига узича мослашади, уларнинг таъсирини 
узича кабул кил ад и.

Тур вакилларининг экологик индивидуаллиги, уларнинг узла- 
рига мос наслий ва ривожланиш жараёнида келиб чиккан хусуси- 
ятларнинг йигиндисидир. Бу хусусиятлар организмнинг ривожла­
ниш (онтогенез) жараёнида вужудга келиб, тур вакилларининг 
генотип ва фенотип х,олатида юзага чикади. Табиатда учрайдиган 
популяцияларда бир-бирига ухшайдиган бир хил тур вакиллари 
булмайди. Шу тур вакилларини узларига хос хусусиятларидан таш-
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к,ари уларнинг экологик индивидуаллиги турли \олларда юзага 
келади.

Табиатда учрайдиган куплаб популяцияларни х,осил килувчи тур 
вакиллари — индивидлар у ёки бу му\ит омилига купрок ёки кам- 
рок, экологик муносабатда булади. Масалан, айрим индивидлар \apo- 
ратнинг иасайишига жуда сезгир булса, иккинчиси анча чидамли, 
учинчи индивид эса \авонинг бир оз куриганига \ам  бардош бера 
олмайди, яна бири эса жуда кургокжойларда яхши усади.

Популяциялар ичидаги экологик индивидуаллик, шу тур вакил­
ларининг \аётчанлигига, турнинг нокулай шароитларга бардош бе- 
риб, турнинг сакланиб колишига имкон беради.

В.В. АЛЁХИН К.ОИДАСИ. 1951 йили В. В. Алёхин усимликлар­
нинг жойлашиш коидасини ишлаб чикди. Бу коида буйича намлик- 
Н1 1  севувчи шимолий усимликлар узларининг Жанубий ареаллари 
чсгараларида кияликларнинг шимолий ёнбагарларига жойлашади­
лар. Иссикликни севувчи жанубий усимликлар эса шимолга караб 
смлжиши билан кияликларнинг куёш кучли киздирадиган жанубий 
ёнбагирларида усадилар (8-расм).

15. В. Алёхиннинг усимликларни жойлашиш коидаси, усимлик­
лар олами вакилларинингтаркгпиш конуниятларига нисбатан олинган 
\олат булиб, фа кат мураккаб экологик омиллар учрайдиган тогли 
жойларла! ина якк°л кузатилпши мумкин. Шунга карамасдан геобо- 
uiiiMK шдкик'члар олиб Портила, усимликларнинг турлар гаркиби- 
нп ни улирниш жойлашишинп аникиашда а\амияти катта.

I l . ( t .  < > | i i i M j i a p i i i u i r  м а к о н д а  ж о й л а ш и ш  к ,о и д а л а р и

Макон турнинг экологик яшаш жойи булиб, у шу ернинг эко- 
логик омиллари гаъсирига мослашади ва маълум коида асосида ма­
копда тар кал ад и. Хар бир турнинг уз макони булиб, у шу макон — 
яъни жойини танлагунга кадар куплаб экологик омилларнинг си- 
повидан утади.Масалан, Осиё чигирткаси (Calliptamus asiatica) бот- 
кокпик жойларда, Италия чигирткаси (С. italicus) дашт минтакаси- 
пинг буз ерларига мослашган. Швед ва Гессен пашшалари донли 
усимликлар экилган ерларда ёки бошок/ш усимликлар усадиган утлок- 
ларда учраса, карам тунлами (Barathra brassica) карам, лавлаги, нухат.



купгабок,ар экилган ерларда ва бедапояларда кенг таркалиб, усим- 
ликларни турли хил касалликларга чалинишига сабаб булади. Орга­
низмларнинг яшаш маконларини урганиш назарий ва амалий а\ами- 
ятга эга булиб, уларни салбий ва ижобий белгиларини аникдашда, 
зарарли турларга к,арши чора-тадбирларни ишлаб чик,ишда катта роль 
уйнайди.

Организмлар табиий му\итда экологик омиллар таъсирида узлари 
яшаб гурган жойларни — маконни турли вактларда узгартирадилар. 
Бу коида 1966 йили Г.Я. Бей-Биенко томонидан уртага ташланган. 
Кейинчалик М.С. Гиляров яруслар алмашинув кридасини ишлаб 
чикди. Бунда бир хил тур \ар  хил табиий зоналарда турли яруслар- 
ни эгаллайди. Бу \олат кенгтаркалиш хусусиятига эга булган транс- 
зонал турларга хос булиб, улар куплаб табиий зоналарда учрайди- 
лар.

Организмларнинг яшаш жойларини алмашинуви маконни зонал 
ва вертикал \амда яруслар алмашинуви оркали кузатилса, вак,т буйича 
фасллар ва йил давомида юзага келади.

МАКОННИНГ ЗОНАЛ АЛМАШИНУВИ -  турнинг бир таби­
ий минтакдцан бошка зонага угиб, яшаш жойини конуний алмаш- 
тиришига маконнинг зонал (зонали) алмашинуви деб айтилади. Агар 
турлар шимолга караб таркала бошласа, «албатта курук, куёш нури 
тушадиган, ери кизийдиган, усимликлари сийрак жойлар танлана- 
ди. Шу турларнинг узи жанубга караб харакат килса намлиги куп, 
соя-салкин, усимликлари калин жойларни эгаллайдилар. Масалан, 
учиб юрувчи чигиртка (Locusta migratoria) Марказий Оврупода кум- 
лик ерларни, Урта Осиё ва Крзогистонда эса ут-усимликлар билан 
калин копланган жойларни эгаллайди. Намли утлокдарда учрайди­
ган чумолилар (Lasius niger, L. flavus) \акикий гидрофоблар каби 
утлокдардаги катта ва кичик дунгликларда яшаса, курук дашг мин- 
такаларида эса худди гифофил организмлар каби намли жойларни 
танлайдилар.

Тирик организмлар яшаш маконини зонал алмашинуви, улар­
нинг геофафик зоналар буйича tapкaлиш конунидан келиб чикаёт- 
ган экологик \олатлар, исснкдик режимиНинг узгариши билан 6 of- 
ликдир. Масалан, маълум макон шимолда ва жанубда бир хил усим­
лик копламига эга булса х,ам, шу икки минтакадаги маконлар 
иссикдик режими, намлик, куёш нурининг тушиши билан бир- 
биридан фарк килади.

МАКОННИНГ ВЕРТИКАЛ (ТИК) АЛМАШИНУВИ -  тур­
ларнинг минтака буйича эмас, балки to f  тизмаларига хос баланд- 
дан пастга, минтакалар буйича таркалишидир. Масалан, Урта Осиё- 
нинг tof  тизмаларини баланддан пастга караб: яйлов, t o f , адир, 
текислик каби минтакаларга ажрагиш мумкин. Хар бир минтака 
узига хос экологик шароитга, усимлик ва \айвон турларига эга.
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/\атго, Урта Осиё дарёларида учрайдиган сувутларнинг \ам минта- 
калар буйича таркалиши, \ар  бир минтака учун узига хос турлар- 
нинг борлиги ва бу конуниятда сув \арорати аникдовчи экологик 
ом ил эканлиги кузатилади.

МАКОННИНГ ФАСЛЛАР БУЙИЧА АЛМАШИНУВИ шу ма- 
кондаги микроик/шмни бир фасл ичида узгаришидан келиб чикдци. 
Гу \олат курук ва иссик, икдимли табиий минтакада жуда яккол 
куринади. Айрим хрлларда чул ва дашт турлари кургокчилик ва 
иссикдан «кочиб» маданий экинзорларга ёки намлиги купрокурмон- 
лар атрофига, яйловларга утадилар. Бундай организмларга \ашарот- 
лар ва кемирувчи \айвонлар, кушлар мисол була олади.

МАКОННИНГ ЙИЛ ДАВОМИДА АЛМАШИНУВИ об-\аво- 
нинг уртача йиллик курсаткичларидан чикиши натижасида юзага 
келади ва айрим организмларнинг яшаш жойини узгартиришига 
сабаб булади. Масалан, учиб юрувчи чигирткалар кургокчилик йил­
лари Жанубий Козогистоннинг гарбий кисмидаги намлиги куп ва 
калин утлокли ерларида булса, об-\аво нам келган йиллари КУРУК 
ерларни эгаллайдилар.

Абиотик омилларга тарихий мосланиш жараёнида усимлик ва 
\айвонлар уз навбатида бир-бирлари билан биотик муносабатда була- 
дилар ва улар турли яшаш шароитида таксимланадилар ва катта- 
кичик биологик бирликлар — биоценозлар — биогеоценозлар — 
экосистемалар \осил килиб Ер юзининг х,озирги \олатини ушлаб 
турадилар.

II .7. Умумий экологияга оид к,онуниятлар

1. Организмларнинг турли функцияларига \ар бир экологик омил 
турлича таъсир килади. Масалан, \авонинг юкори х,арорати (+40— 
45°) совук конли \айвонларда моддалар алмашинуви жараёнини 
жэдаллаштириш билан бирга, \аракатни бошкарувчи органлар ишини 
сустлаштиради ва хайвонлар тиним даврига утадилар. Баликдарнинг 
жинсий моддалари оптимал х,ароратда етишса, бу хдрорат уларнинг 
увилдирикташлаши учун нокулай шароит \исобланади. Тирик орга­
низмларнинг х^аёт цикллари му\ит омилларининг фасллар буйича 
узгаришига богликдир.

2. Тирик индивидларнинг оптимум ва минимум критик нукта- 
лари доимо бир хил булмайди. Индивидларнинг узгарувчанлиги, 
тур вакилларининг наслий белгилари сифатига, уларнинг жинсий, 
ёш ва физиологик хдпатига богликдир. Масалан, айрим капалак 
куртлари учун минимал \арорат —7°С, балогатга етган формалари 
учун —22°С, уларнинг тухумлари учун —27°С \исобланади. —10°С 
куртларни нобуд килади, лекин тухумлар учун зарарсиз. Бу мисол-
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дан куриниб турибдики, турнинг экологик валентлиги (мидамлик 
чегараси), тур вакилларининг чидаш чегарасидан юкори.

3. Организмларнинг у ёки бу экологик омилнинг таъсирига чи- 
дамлилигини аник^ашда шу экологик омил билан бир кд горда бошка 
омиллар кандай куч билан таъсир килишига боглик. Бундай \олат 
экологик омилларнинг биргаликда организмга таъсир килишидан 
келиб ч и кади. Масалан, тур юкори хдроратни нам \аводан кура 
курук \авода яхши утказиши мумкин. Шамолсиз, берк ва дарахтли 
жойга Караганда, кучли шамол эсадиган очик жойда музлаш кучли 
ва тезрок,булади. Усимликларнингсулиб колишини тупрокдаги нам- 
ликни ошириш, \аво \ароратини пасайтириш ва парланишни ка- 
майтириш йули билан тухтатиш мумкин.

Экологик омиллар организмларга таъсир килиш жараёнида, бир- 
бирларини тулдириб, маълум даражада бир-бирларининг урнини 
босиб боришлари мумкин, лекин бир экологик омилни, иккинчи 
омил билан алмаштириб булмайди. Масалан, биртажриба участка- 
сида тупрокда етишмаган намликни ерни сугориш билан копланса, 
тупрокда етишмай турган бир минерал моддани (N ,P 0 4) иккинчи 
модда (К3Р 0 4) билан алмаштириш мумкин. Лекин, шимолий мин- 
такаларда етишмайдиган иссикликни ёки чул зонасида унинг ор- 
тикчалигини на намлик ва на ёруиик билан алмаштириб булмайди.

4. Айрим экологик омилларнинг оптимал хдпатдан узоклашиши 
бошка омилларнинг оптимал даражасида организмга таъсир килишига 
карамасдан турнинг \аётчанлигини нокулай шароитда колдиради. Баъ- 
зан иккиламчи даражадаги ёки шу му\итда булмай вактинча пайдо 
булган омиллар организмларнинг ривожланишини чегараловчи дара- 
жасига кадар кутарилипли \ам мумкин. Масалан, пахтазорларда гуза 
чанокдарининг очилишини тезлаштириш максадида кучли кимёвий 
модд^шар билан дефолиация утказилади. Бунда \амма экологик омил­
лар оптимал булишига карамай гуза танасидаги барглар аста-секин 
курий бошлайди. Му\итда тирик организмлар уртасидаги муносабат- 
лар \ам айрим \олларда чегараловчи омил булиши мумкин. Масалан, 
анжирнинг чангланиши Урта денгизнинг махсус ариси (Blastopliaga) 
орксши утади. Демак, му.\итнинг \амма абиотик омиллари (\арорат, 
иссикдик, ёруглик, намлик) onniMiui даражада булишига карамай, 
усимликларнинг ривожланишида ва айникса уларни наел колдиришда 
биотик омил (арилар оркали) чегар^шовчи даражага кутарилган.

5. Экологик омиллар организмларга бир вактда таъсир килади. 
Бир омил таъсири сузсиз бошка омилнинг таъсирига боглик ва 
маълум даражада хдмда маълум вактда бирини урнини иккинчиси 
босиши мумкин. Масалан. чул минтакасида намликнинг етишмас- 
лигипи тунги соатлардаги х1авонинг намлиги бир оз даражада булса 
,\ам коплайди. Арктикада етишмаган иссикдик ёз фаслидаги ёруг 
кунлар ,\исобига копланади. Лекин бирорга экологик омилнинг
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урнини бошк,аси боса олмайди. Чунончи фототроф усимликлар ёруг- 
ликсиз уса олмайди. Агар эрта ба\орда эфемер ва эфемероидлар 
учун бирламчи экологик омил ёрум ик ва иссикдик булса, уларни 
уруг \осил килиш даврида эса намлик хдмда озика моддалар асо­
сий омилларга айланади.

III б о б
АСОСИЙ АБИОТИК ОМИЛЛАР ВА ОРГАНИЗМ ЛАРНИНГ 

ЭКОЛОГИК М ОСЛАШ ИШ И

Му\итнинг икдимлик мо\ияти — унда турли хил тирик орга­
низмларнинг яшашидмр. Жумладан, Урта Осиёнинг чул ва даштла- 
рида ёки Африка саванналарида сутэмизувчи хайвонлар билан бир 
каторда \ашаротлар \ам яшайдилар. Лекин, кийиклар, сайгокдар 
ёки буйи 2 м дан ортик жирафалар, утлар орасидаги чумолилар 
учун яшаш му\ити \ар  хилдир. Чунончи уларнинг яшаш му\ити 
макро-, мезо- ва микроикдимли булиши мумкин.

Макроикдим (ёки регионал икдим) — маълум жойнинг геогра- 
фик орогафик хдлатларидан келиб ч и кади. Масалан, Тошкент вило- 
яти ёки Фаргона водийсининг ерлари, Кизилкум, Олой водийси 
каби катта майдонлар макроикдимга мисол була олади. Макроик- 
лим ичидаги айрим абиотик омиллар компонентларининг узгариб 
гуршпи, шу катта майдон ичида мезоикдимни келтириб чикаради. 
Масалан, Чимён тогидаги арчазорлар, Кизилкумдаги саксовул урмон- 
лари, капа  тепаликнинг шимолий ёки жанубий кияликлари, кул 
ёки сук омборларининг атрофи мезоиклим \исобланади. Макро- ва 
мезоикдимлар учун илмий материаллар маълум аппаратлар ёрдами- 
да йшилади. Аппаратлар эса ер юзидан 1—2—3 м баланддикда, усим­
лик билан копланган жойга урнатилади ва ёруглик, хдрорат, нам- 
ликка оид маълумотлар шу аппарат ёрдамида тупланади.

Микронк, лим (ёки экоикдим) — тирик организм даражасидаги 
имимдир. Макро- ва мезоикдимда табиий вокеликлар урганилса, 
микроиклимда организмларда \осил буладиган жараёнлар, харакат- 
лар махсус аппаратлар ердамида урганилади.

Юкорида кайд цилииган м у \ т  иклимлари ичидаги турли абио­
тик омилларни ва уларни чирик организмларга таъсирини ало\ида- 
ало\ида куриб чикамиз.

I I I .1. Ёругликииш организмларга таъсирининг 
экологик мо\ияти

Тирикликнинг хдмма хиллари ва хусусиятлари космик хрдиса- 
лар билан чатишиб кетган. Ер юзида \аётнинг келиб чикиши ва
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гмрик организмларнинг фаолияти биринчи навбатда абиотик омил- 
лардан Куёш нурига бомиклир.

Ер юзасига етиб келадиган кусш радиацияси асосий энергия 
манбаи булиб, планетада иссикдик балансини, организмларда сув, 
газ ва моддалар алмашинуви, усиш ва купайиш, атротроф орга- 
низмлар томонидан органик моддалар х,оснл килиш ва организм­
ларнинг \аёт фаолиятининг тула утиши учун яшаш му\игини ву- 
жудга келтиради.

Ер юзига куёшдан энергия келади. Куёшдан Ерга етиб келадиган 
гурли нурлар окимининг тулкинлар узунлиги мингдан кичик анг­
стрем (1 А= 10 s см) дан минглаб метрларгача улчанади. Куёш радиа- 
циясининг мураккаб окимлари атмосфера к,атламларидан утиб, Ер 
юзига куринувчи нурлар (3900—7700 А) сифатида етиб келади, бу 
куёшдан чикаётган нурнинг тахминан 50% ини ташкил кил ад и. Ат- 
мосферанинг озон катламида ультрабинафша (УБН) нурларнинг бир 
Кисми ютилади, шу катламда узун тулкинли нурларнинг 2950 А, 
инфракизил нурларнинг уртача 2,4- 104 А ва радиотулкинли нур­
ларнинг ЮАдан юкориси ютилади.

Агмосферадан утиб келаётган куёш нури доимий булиб, бир ми- 
нутда 1,98 дан 2 кал/см2 ни ёки бир йилда 5 • Ю20 к к ал ни ташкил 
эгади. Ернинг коронгу кисмига етиб келадиган куёш нури 1 мин 8,3 
Ж /см2 га тенг; куёшнинг ёруглик энергияси (2- Ю 4) 150 мил. км 
масофани босиб утиб Ер юзига етиб келади. Бу тахминий курсат- 
кичга доимий куёшли (S0) деб ном берилган. Планетага йил даво­
мида 5628 • 1021 куёш энергияси етиб келади.

Ернинг иссикпик баланси уртача 3024 • 10 — 3318 • 102 (Ж/см2 йил), 
курук/жк учун эса 2058 • 102 (Ж/см2 йил) ни ташкил этади. Бу иссик- 
лик бугланишига ва фотосинтез жараёни (23%) учун сарфланади.

Ер юзига ёки усимликлар усгига тушадиган нурлар киска тулкин­
ли А=0,3-4,0 мкм ва узун тулкинли X > 4,0 мкм радиацияларга були- 
нади. Тирик организмларнинг \аёт фаолияти учун киска тулкинли 
куёш радиацияси катта ахамиятга эга. Киска тулкинли нурлар уз 
навбатида ультрабинафша (Х<4,0 мкм), куринувчи (А=0,39-0,76 мкм) 
ва инфракизил нурларга якин (/,=0,76-4,0 мкм) радиацияларга були- 
шши.

Инсон кузи билан кабул килинадиган (куринувчи радиация) 
электромагнит тулкинларнинг диапазони физиологик радиация 
(А=0,35-0,75 мкм) мохиягига тугри келади ва экологик спектор 
доирасида (А=0,35-0,75 мкм) усимликларда утадиган ва бутун ти­
рик организмлар учун катта а\амиятли булган фотобиологик жара- 
ённи юзага келтиради.

Куёшдан ажралаётган радиациянинг (99,9%) тахминан 19%и ат- 
мосферадан утиш вакгида ютилиб кетади, факат 47% игина тугри 
ва сочилган нурлар сифатида Ер юзига етиб келади.
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TyFpn нурлар 1 дан 30000 нм гача булган узун тулкинларда булиб, 
нурлардан 1—5% мни ультрабинафша, 16—45% ини куринувчи ва 
49—84% ини инфракизил нурлар ташкил килади.

Куёш дан келаётган энергиянинг таркалиши атмосфера .\олатига 
ва куёшнинг Ер устида кандай баландликда туришига боглик. Маса­
лан, Ер юзига егиб келадиган нурларнинг 24%и турри ва 23%и со- 
чилган нурлардан иборат. Шммолий минтакаларда куёшдан келаётган 
нурнинг 70%и сочилган нурлардан иборат булиб, экваториал минта­
каларда сочилган нурлар 30% ни, турри нурлар эса 70% ни ташкил 
килади (9-расм). Булутсиз атмосфера куёш радиацияси 400—480 нм 
тулкинларини мукаммал утказади. Ер юзига факат узун тулкинли 
нурлар (290—380 нм) етиб келади.

Хаёт учун хавфли киска тулкинли ультрабинафша нурлар атмос- 
феранинг озон катламида ютилиб кетади, лекин уларнинг 250—300 
нм тулкинлилари кучли бактероцидлик мо\иятига эга булиб, за­
рарли микроорганизмларни нобуд килади. Агар шу нурлар \айвоп- 
ларга таъсир килса, уларда «Д» витаминнинг \олати бузилади, орга- 
низмдаги нормал жараён ишдан чикади. УБН нинг 200—400 нм 
гулкинлари эса инсон танасмга тушса, терини кизартиради, танада 
моддалар алмашинуви жараёнини бузади.

Помир тоги (3500—4100 м баландликда) шароитида УБНлар ва 
бошка экологик омиллар таъсирида усимликлар ер багирлаб усади, 
уларнинг инрокдари майда, ингичка, калии булиб бошка жойларда 
у.райдиган шундай турларнинг систематик белгиларига турри кел- 
майди. Хаттоки, шу тогдаги Зоркул сувида учраган бир хужайрали 
сувутларнинг \ужайра катталиги бошка жойдаги шутурдаги хужай- 
раларидан 2—3—5 мк кичик булган.

2 2  т

-25

0 +—I---1—1---1—1---1 I I I - f—I

радиация кучипинг  
атм осф срадан утиш ида  

камайиш и (Д аж о , 1975). •

9 -расм . Киска тулкинли

I 11 111 IV V VI VII VIII IX X XI X II

10-расм. Урта О сисда куёш  
ради ац и яси н и н г ойлар буйича  

м икдори . к к а л /см :. 1 — 1968 йил; 2— 
1988й ил .
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Урта Осиё худудида куёшдан келаётган нур oii ва фасллар даво­
мида (10-расм), турли кепгликларида \ам \ар хил (16800—82000 
кал/см2) булади (2-жадвал). Агмосферанинг типик, коэффициента
0,5 деб олинса, июнь ойида куёшдан тушадиган энергияси очи к, 
булутсиз кунда 1,11 кал/см2, уртача булугли кунда 0,57, декабрь 
ойида эса 0,24 дан 0,06 кал/см2 мин ни ташкил килади.

Демак, куёшдан келаётган радиация нурлари турли баландликда 
\ар хил курсаткичга эга (3-жадвал). Хдгтоки у бир жойнинг узида 
турли вактда турлича (1,50— 1,59 дан, 1,69— 1,78 кал/см2 мин) булади.

2-жадвал
Т У Р Л И  К Е Н Г Л И К Л А Р Д А  К А Б У Л  К И Л И Н А Д И ГА Н  

У М У М И Й  И С С И К Д И К  (Дажо, 1975).

Ж О Й Л А РН  ИН Г Н О М И Ёзги (турт 
ойда), кал/см-

Йил давомида, 
кал/см2

Арктика минтакаси (80 ш.кенглик) 13600 16800
Бореальминтакаси (60 ш.кенглик) 30600 43600
Муътадил-совук, минтак,а (48—52 кспг.) 36500 54700
Муътадил-иссик, минтакр (39—45 кенг.) 41000 82000

3 - ж а д ва л
Т У Р Л И  БА ЛА Н Д Л И К Л А РД А  К А Б У Л  К И Л И Н А Д И Г А Н  И С С И К Л И К  

(Дажо, 1975; Эргашсв, 1979)

Ж О Й Л А Р Н И Н Г Н О М И БА Л А Н Д Л И К , м
Куёш

радиацияси,
кал/см2/мин

Т О Р ЕН  (Альпнинг денгиз буйлари) 1200 1.62
Давос (Швейцария) 1600 1,59
Такубая (Мексика) 2300 1,66
Тламакас (Мексика) 3900 1,69
Попокатспетсль (Мексика) 5300 1,71
Грисгейм (Г Ф Р ) 7500 1,72
Омаха (AKJL1) 2200 1.78
Узбекистон ( t o f  этаклари) 1800 1,61
Помир (Тожикистон) 3600 1,64

Ё Р У Г Л И К Н И Н Г  Э К О Л О ГИ К  М О Х И ЯТИ . Ёругаикнинг эко­
логик мо\ияти, унинг кун давомида тирик организмга таъсир кдпиш 
тезлиги куёш нурининг (спектрал) таркибидан келиб чик,ади.

Куёш нурларининг усимлик япрогига таъсирини 4 та физиоло­
гик зонага булиш мумкин:

1) 300—520 нм узунликдаги тулкинлар таъсир киладиган мин- 
так,а: куёш нурининг бу тулк,инлари хлорофилл, каротиноид, про­
топлазма, ферментлар томонидан ютилади, кабул килинади;
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2) 520—700 нм узунликдаги тулкинларни факат хлорофиллгина 
кабул киладиган тук сарик-кизил нурлардан иборатдир. Бу нурлар 
\амма физиологик жараёнларда фотосинтез, ривожланиш ва форма 
\осил килишда катта а\амиятга эгадир.

3) 700— 1050 нм инфракизил нурлар зонаси, яъни «абиотик ра­
диация» булиб, уларнинг \еч кандай биологик а\амияти йук-

4) 1050 нм дан иборат юкори зона узун инфракизил радиация- 
лар, кумли иссиклик омили булиб, уни цитоплазма ва сувгина юта- 
ди холос.

Куёш радиациясининг япроктомонидан фаол кабул килинади- 
гани тук сарик-кизил ва кизил нурлар (600—680 нм) булиб, ик- 
кинчиси УБН  (300—520 нм), учинчиси минимум даражада кабул 
килинадиган сарик-яшил (550—575 нм) нурлардир. Инфракизил 
нурлар ютилганда япрок кизиб кетади, лекин паст \ароратли шаро­
итда бу нурлар хлорофилл томонидан кисман ютилади ва фотосин­
тез жараёнида кисман фойдали булсада, усимликларнинг ма\сул- 
дорлигини пасайтириб юборади. Сарик-яшил нурлар япроктомони­
дан камрок ютилади ва улар фотосинтез жараёнига таъсир килмайди. 
Лекин, ёруглик манбаи сифатида а\амияти бор. УБН  тирик орга­
низмларнинг \аёт фаолиятига салбий таъсир килади. Масалан, сув 
юзаси УБН  билан нурлантирилса, сувнинг 30 см калинлигидаги 
тирик жонзотлар нобуд булиб, сув стериль \олатга келади.

Усимлик ва \айвонлар ёругликнинг узок ва киска муддатли таъ- 
сирига жуда сезгир булади. Улар куннинг коронгу ва ёругликнинг 
дакикали узгаришидан таъсирланади. Тирик организмларнинг вази- 
фалари умумий биологик фотопериодизм ва биологик соатлар каби 
вокеликларнинг механизмларига мослашганлар.

Куёш нурининг \аммаси х,ам бир хил биологик мох,иятга эга 
эмас. Усимликларга энг куп физиологик фойдали фаол нурларгина 
(Ф Ф Н ) ах,амиятлидир. Ф Ф Н  усимлик япрокдаридаги пигментларни 
Кабул килиб, усимликлар ривожланишида энергияни бошкариш 
а\амиятига эга, куёш нурининг колган кисми пигментлар томони­
дан ютилмайди ва фотосинтез жараёнида катнашмайди.

Фотосинтезнинг асосий реакциясини куйидагича ифодалаш мум­
кин:

«СО,+2яН2Х  + куёш энсргияси Х Л ( ) р о ( + лг[(СН20 )] + ^ X , + Н ,Х
z z еки бошка 2

пигментлар
4 I

Бу ерда: Н 2Х  — электрон донор; Н — водород; X  — кислород, 
олтингугурт ёки бошка тикловчилар (масалан, H 2S ни тикловчи 
сульфобактериялар).

Нормал хрлатдаги яшил япрок унга тушаётган Ф Ф Н ни н г 85% 
ини ютади. Нурнинг колган 15% и 7,5% барг юзасидан ва унинг
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ички хужайралари томонидан 
КДЙтарилади. Лекин, япрокёни- 
дан тушадиган инфракизил 
нурларнинг 70% ини кбайта ра­
ди. Ф Ф Н  уртача 6— 12% кдйта- 
ди. Яшил нурлар кучли (10— 
20%), тук, сари к, ва кизил нур­
лар кам (3% атрофида) кайтадп. 
Улар усимлик танасидаги би- 
ринчи катлам хужайра-тукима- 
лари томонидан ютилади ва 
юкори энергия \амда кимёвий 
фаолликка эга булади (11- 
расм).

УБН  ёрдамида \айвонларда 
витамин «Д» синтез килинади. 
Ундан ташкдри УБН  купчилик 
\ашаротларн и н г куриш аппарат- 
лари томонидан к,абул килина­
ди. Улар усимликларда турли та­
шки шакллар \амда \ар хил 
биологик фаол бирикмаларнинг 
синтез булишига сабаб булади. 

Куёш радиациясининг эко­
логик спектри таъсири остида усимлик ва хдйвонларда турли мосла- 
нишлар юзага келади. Яшил усимликларда куёш нури таъсирида:
1) ёрукпик ютувчи пигментлар комплекси юзага келади ва улар 
ёрдамида хлорофилл ва хлоропластлар \осил булиб, (фотосинтез 
жараёни булиб утади; 2) ошзчалар аппарат ишлайди; 3) усимлик 
танасида газ алмашинуви ва транспирация жараёни содир булади; 
4) турли ферментлар, ок,сил ва нуклеин кислоталарнинг синтези 
тезлашади; 5) ёруглик таъсирида усимликлар ху ж a й рал ари н и н г бул и - 
ниши, купайиши, уларнинг ривожланиши, гул, гуллаш, мева, дон 
\осил булиши булиб утади; 6) ёруглик таъсирида усимликларда турли 
ранглар хосил булиб, улар уз навбатида гулни чангловчи \ашарот- 
ларни узларига жалб килади.

Хайвонлар учун асосан куринадиган нурлар катта ахамиятга эга. 
Хайвонлар ёруялик ёрдамида узлари яшаётган маконда ориентир 
олиш, куриш, фаол харакат килиш, предметларни фаркдаш ва улар 
уртасидаги масофани аникдаш, куриш органлари ёрдамида хавфдан 
кутулиш, озика тониш ва энг мух, и ми узи яшаб турган му\ит билан 
биологик муносабатда буладилар.

Ернинг уз уки атрофида айланиши организмларни му\итнинг 
кун давомида буладиган узгаришларига, Ернинг Куёш атрофида

5.04 I k Ж/СМ МИНУТЛА 30.24 к Ж /ДМ’СОАТДА

11-расм. Тушаётган куёш нури \исобига 
япрокнинг энергетик баланси 

(Ничипрович, 1967): А  — тушаётган 
эпсргиянипг умумий таксимланиши;
Б — яшил япроц ютган эпсргиянипг 

таксимланиши.
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айланиши эса уларнинг фасллар ва йил давомидаги му\ит узгариш- 
ларига мосланишига олиб келади. Бунинг натижасида организмлар- 
даёругликка нисбатан мосланиш механизмлари вужудга келган.

Ёруклик таъсирида му\ит \арорати ва намлик даражаси узгара­
ди, организмларда кун, фасллар давомида булиб утадиган биорйтм- 
лар таъминланади.

Ёругликнинг фаоллиги ва кучи жой (рельеф)нинг \олатига 
боглик,. Кияликнинг жанубий томонига куёш нури купроктуш- 
са, шимолий ёнба гирл ар и га камрок тушади. Х,ар бир жой узининг 
ёруиик режими билан тавсифланади ва ёругликнинг таъсир этиш 
кучи ернинг баланд-пастлиги, текислигига богликдир. Ерга ту- 
шаётган тик ва сочилма нурлар усимликлар томонидан \ар хил 
кабул килинади. Масалан, шимолий кенгликларга куп тушадиган 
сочилма нурлар усимликларда фотосинтез жараёнини фаол утиб, 
ма\сулот беришига етарлидир. Лекин бу ерда усимликлар \осили- 
нинг пастлиги ёруглик туфайли эмас, балки \ароратнинг паст 
келиши билан боглик,. Масалан, йил давомида Урта Осиёга туш- 
ган куёш энергияси микдори Шпицбергенга тушган нурдан 10 
баробар купдир. Арктикада иссикликнинг етишмаслигидан ёруг- 
ликнинг фойдали кучи усимликлар томонидан фойдаланилмай 
колади.

Тропик минтакада сув буглари атмосферада маълум катлам ,\осил 
Килиб, кусIплан келаётган радиациями ва унинг ёруглик кучини 
анча тсайтиради. Чул ва дашт зоналарида сув бугларининг етиш- 
маслигидан ёруглик кучи катта, усимликлардаги транспирация жа- 
раёни иасг булади. Усимликлар юкори \арорат ва кам намлик ту­
файли куёшдан келаётган ёругликни тула узлаштирмайди. Экватор- 
дан кутбларга караб куёш нурларининг атмосферада ютилиши 
купаяди ва ерга етиб келиши камайиб борэди. Лекин, шимолга караб 
чарорат борган сари сочилма нурларнинг купайиши натижасида ёз 
(|)аслининг муътадил зонасида умумий куёш энергиясининг микдо- 
ри экватор зонасига Караганда куп булади.

Очикжойдаги усимликлар тугри ва сочилган нурлардан ташкари 
кишда кор юзасидан кайтадиган нурларни \ам кабул килади. Крр 
юзаси уртача бир кунлик ёругликнинг 30% ини, тоза кор 80% 
нурни кайтаради. Кдлин яшил утлокдар узун тулкинли нурнинг4% 
ини кайтаради. Айникса дарё, кул ва денгизларнинг жанубий киялик- 
ларидан кайтадиган тугри нурнинг микдори 35—85% ни ташкил 
Килади.

Сувнинг утказувчанлиги \авога нисбатан жуда юкори, яъни кури- 
нувчи нурларни 75% и, инфракизил нурларнинг 85% и денгиз юза- 
сида ютилади, денгизнинг 30 м чукурлигида куринувчи нурлар 
17% ютилса, инфракизил нурлар йукхисобидадир (4-жадвал).
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4-ж ад в а л

С У В Н И Н Г  К У Ё Ш  Р А Д И А Ц И Я С И Н И  У Т К А З И Ш  Д А Р А Ж А С И  
(Дажо. 1975).

Ж О Й Л А Р
Куеш спекторининг 

5500А"да ютиладиган 
Кисми, %

Инфракизил 
радиацияни 8000А" 

ютилиши, %

1. Атмосфсрадан ташк,арида 100 100
2. Юк,орн тог (4420 баландлик) 93 97
3. Денги з еат\и 75 88
4. Сув юзасидан 2 м пастда 71 2
5. Сув юзасидан 30 м пастда 17 —

Сув юзасига тушадиган куёш радиациясининг умумий микдори 
жойнинг кайси кенгликда жойланишига ва ат.мосферанинг \о лат и га 
боглик Яъни \ар хил кенгликларда турлича курсаткич булади, яъни:

Кенглик градус"... 60 54 42 30 10 0 10 30 42 52 60 S
Радиациянинг
йиллик тушиши,
ккал/см2 71 78 114 115 145 140 152 147 111 88 57.

Куёшдан келаётган нурнинг маълум кисми сув юзасидан кайта-
ди:

Кусшиииг бапаидлиги, градус0... 5 10 20 30 40 50 — 90
Нуриинг кайтиш даражаси, %  40 25 12 6 4 3.

Агар, куёшнинг турган баландлиги 35° га тенг булса, силлик, 
тулкинсиз сув юзаси нурни 5% га кайтаради, кучсиз шамолда 17%, 
кучли шамолда эса 30% гача нур кайтиши мумкин.

Кул ва сув омборларида сувнинг тиникдиги 1—2 м булган вакт­
да I м чукурликда сув юзасига тушаётган нурнинг 5 — 10 %  и ютила­
ди, 2 м чукурликда эса шу фоизнинг ундан бир кисми ёки 0,003—
0,01 кал/см2 мин нур ютилади. Катта тиник кул ва денгизларда 
сувнинг тиникдиги 10 м гача булса 0,05—0,1, 20 м — 0,01—0,02 ва 
30 м сув тиник булганда 0,0005—0,001 кал/см2 мин. куёш радиаци­
яси утиб боради.

Маълумки сув, атмосферага Караганда куёш радиациясини куч- 
сизлантиради. Узун тулкинли нурлар сувнинг энг юкориги милли- 
мегрларида ютилса, инфракизил нурлар юкориги сантиметрларида, 
УБН  нурлар эса I м калинликда ютилади. Ф А Р  жуда катта чукур- 
ликка етиб боради ва денгизларнинг катта чукурликларида кук- 
яшил, кулларда эса сарик-яшил шра-шира нурлар булади.

Сув \авзаларининг ёруглик режими куйидаги омилларга бог­
лик, яъни: 1) сув устидаги ёруглик шароитига; 2) сув юзасидан
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кайтаётган ва атрофга таркалаётган нурга, 
куёш ю^ори турган вактда тинч турган сув 
юзасига тушаётган нурнинг уртача 6% и 
кайтади, кучли тулкин булганда эса 10% 
нур кдйтади. Нурнинг куп кисми сувга утмай- 
ди ва шунинг натижасида сув остида унинг 
узунлиги курукдикка нисбатан анча киска 
булади; 3) сув чукурлигининг ортиши би­
лан куёш радиациясининг экспоненциал 
утиши камайиб боради. Куёш радиацияси 
сув, лойка ва планктон организмлар томо- 
нидан ютилади, атрофга кайтарилади. Дарё 
сувларининг 50 см чукурлигида ютилади- 
ган нурлар 7% га камаяди.

Тиниксувли кулларда ФАРнинг 1% сув­
нинг 5— 10 м чукурлигига етиб боради. Ден- 
гизнинг киргокдарига якин жойларида 1% 
радиация 60 метргача, океаннинг тиник сувларида эса нур 140 м 
гача етиб боради (12-расм).

Сув усимликларида куёш радиацияси спекторининг узгариши 
билан, уларда пигментлар таркиби турли чукурликларда \ар хил 
булади. Чукурлик ортиши билан сарик-кизил нурларнинг спектор 
Кисми камайиб боради. Хаворанг, яшил, кук нурлар сувнинг анча 
чукурликлари/а утади (12-расм). Турли чукурликлардаги сув усим­
ликлари кушимча каротиноидлар, фукоксонтин (к у н тр  сувутлар) 
ва R -фикоэритрин (кизил сувутлар) хосил килиб нурларни кабул 
Килиш чегараларини кенгайтириб турадилар. Усимликлардаги бу \олат 
сув чукурлиги узгариши билан узгарадиган ёруглик спекторларидан 
келиб ч и кади.

Яшил усимликларнинг фотосинтез киладиган органлари мурак- 
каб ва \ар хил ички тузилишларга эга булиб, кабул килинган энер- 
гиянинг маълум кисмини кайтариш ва куп кисмини органларга 
таркатадиган узларига хос оптик системага эгадир. Япрокнинг куёш 
нурини ютишида унинг кандай хрлатда жойлашиб туриши катта 
а\амиятга эгадир, яъни барг юзасига келаётган куёш нурларининг 
окими унинг юзаси ёки орка томони билан жойлашиши хам да баргни 
жанубга ёки шимолга караб туришига богликдир. Купчилик усим­
ликлар ёруяликка нисбатан фотогропик реакция хусусиятининг бор- 
лигидан япрок юзаси, нурнинг куп томонига караб максимум ори­
ентация килиб, япрокдар энергия манбаи — нурларнинг келиш то­
монига актив харакат килади.

Усимликлар япрокдарининг бундай экологик жойланиши таби­
ий энергиядан тула (|юйдаданишга мосланишдан ва усимликлар коп- 
ламининг оптимал тузилишидан келиб чиккан (13-расм).

НИС ЬИИ ЬгИ 1 ИЛ ИШ, .f 
100I 10 

»  г - 1 -
50

i I i I Г"
Яшил 525 ИМ

К п ш  г И М  
Эвфотик sour» 

- ■ ^ М И Н И М У М  ЁРУ ГЛ И К

12-расм. Муътадил 
зонадаги эвтроф кулци 
сздаги стратификация 
пайтида радиациянииг 

узгариши (Лархср, 
1975).
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13-расм. Турли усимликлар крпламига цусш нурининг утиши 
(Jlapxcp, 1975).

/\ар кандай фитоценозларда учрайдиган усимликлар япрокдари- 
нинг жойланишига караб, куёш радиациясининг кучи камайиб бора­
ди. Усимликларнинг барг билан копланиши б а р г ю з а с и н и  н г 
и н д е к с и  ё к и  б а р г  и н д е к с и  ( Б И ) деб айтилади. БИнинг 
умумий майдони тупрокнинг маълум юзасида усаётган усим­
ликларнинг \амма баргларининг кушилган юзаси билан улчанади 
ва тупрок, юзасини коплаган баргларнинг чексиз улчами (размери)- 
дан иборат булади. Яъни:

с  до _  \амма баргларнинг умумий майдони
усимликларнинг копланган тупрок юзаси

Одатда, 1 гектар ерга экилган кишлок хужалик усимликлари 
баргларининг кушилган умумий майдони 4—8 гектар юзани таш­
кил килади. Лекин, баргларнинг оптимал майдони 40—60 минг м2 
га етади. БИнинг курсаткичи турли усимликлар копламида гурлича. 
Масалан, кора кай и или урмонларда 6—7. кдрагайзорларда — 7— 10 
ва коракарагайзорларда — 11 — 12 га тенг.

Купчилик усимликларнинг [урухдарига озгина нам таъсир килиши 
билан, улар ёругликка ута таъсирчан, сезувчан булиб коладилар. 
Масалан, кара Fan , коракарагай, сабзининг уруглари ёругли кда тез 
униб чикадилар. Баъзи усимликларнинг (Verbascum tliapsus, Lactuca 
sativa) уруглари кучли ёруглик энергияси таъсирида унади. Бир йил- 
лик Bromus tectornm, пиёз, картошка, купчилик ковокдошларнинг 
уруглари ёруг булмаган жойда ковок ичида \ам униб чикади. Кунгир- 
бошлиларнинг униб чикиши учун эса анча ёруглик керак булса, 
тамаки уругипинг унишига 0,01 с. нур керак, холос.

Турли усимликлар ёруглик нурларининг таъсирига караб турли­
ча тезл и кда усадилар. Масалан, коракарагай дарахтининг ёш ни.\ол- 
лари танада етарли даражада органик озика моддалар тупланмаган- 
лиги сабабли ёруглик етарли булмаса нобуд буладилар.
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Ёруглик етарли даражада булса, усимликларнинг бугин оралик,- 
лари ва, умуман новда яхши усади. Купчилик дарахтларнинг баланд­
ликда усиши (50—90% ёруглик булганда) хам узгармайди. Лекин, 
ёруглик кам булса, улар паст буйли булиб усадилар.

Ёрумикни севувчи купчилик усимликлар ёруг томонга караб 
усадилар ва уларнинг юкориги кисмлари 180% гаайланади. Бу\олат 
ф о т о т р о п и з м  деб а й т и л а д и. Баъзан ёруглик кам жойларда 
усимликлар уз таналарини буриб, эгилиб ёруглик томон интилади- 
лар. Усимликларнинг пояси, япрокдари учун фототропизмнипг эко­
логик мо\ияти — улар усиш, ривожланиш даврида оптимал ёруг­
лик олишдан иборат.

Эркин харакат киладиган хивчинли организмлар (эвглена, хро- 
муллина, эвдорина, вольвокс, пандорина, пурпур бактериялар) 
ёругик манбаи томон харакат киладилар. Бу холат ф о т о т а к с и с  
деб айгилади. Фототаксисга яна бир мисол, ёруглик йук холатда 
цитоплазма ичидаги хлоропластлар маълум даражада текис жойла- 
шадилар. Озрокёругликда хлоропластлар хужайра кобишга тушаёт- 
ган ёруглик томонига жойлашадилар. Тиктушаётган куёш нурида 
эса, хлоропластлар хужайранингён томонига жойлашадилар ва ёруг­
лик уларнинг ён кирраларига тушади.

Лйрим \олларда поя ва япрокдарнинг усиши, усимликни бош- 
карунчи органга таъсир киладиган ёруглик оркали юзага келади. 
Масалан, К.ус* 11 1 нурининг кучли ёритиши натижасида мармарак- 
ниш (fn иондалари горизонта.» усади на унинг шохчалари хамма 
I омоплан ep'vi и лад и. Хризантема усимлигининг ён шохчалари эса 
ёругликда вертикал Усади.

Ёруглик таъсирида купчилик усимликларнинг гул ва тупгуллари 
(коки, туятовон) эрталаб очилиб, кечаси ёпилади. Бошка усимлик­
ларнинг (кукнори) гуллари эрта тонгда очилса, бангидевонанинг гули 
кечрок очилади. Ёругликка нисбатан барглар кундузи ва кечаси хар 
хил жойлашадилар. Масалан, ловия усимталари тунда вертикал холат­
да булса, барг пластинкалари ерга эгилган холда булади. Тамакининг 
барглари кундузи горизонтал, кечаси эса вертикал холда булади.

Усимликлар ёрутлик энергиясини кабул килгандан кейин фото­
синтез жараёни кетади. Бахорда эман урмонларининг пастки кием li­
ra куёш нурининг 50—60% и ер юзасига етади, ёзда дарахтлар калин 
барг билан копланган вактда хаммаси булиб 3,5% нур ер юзасига
етиб келади. Эман урмонларида бахорда фотосинтезнингтезлиги 100— 

M rC O i M rC O i120 булса, ез фаслида бу курсаткич 5— 15 “  “ “ “ га тенг
булган.

Куёш нурини кабул килиш барг морфологиясига, унинг пояда, 
шох ва шохчаларда хамда усимликнинг узнни яруслар буйича жой- 
ланишига богликдир.
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Икки йиллик эманнинг 
(Quercus robur) ёруклик таъ­
сирида усишини ёзда куза- 
тиш шуми курсатдики, ёруг- 
ликнинг 3,5% и унинг уси­
ши учун кам, 57% дан юкори 
ёруглик ортик,ча булиб, сал­
бий таъсир курсатди, 13,5% 
нур эса унинг оптимал уси­
шини таъминлади (14-расм).

Яшил япроклар уларга ту­
шаётган куёш нурларининг 
уртача 75% ини ютади. Ле­
кин, шу энергиянинг фото­

синтез учун фойдали коэффициенти жуда \ам кам, яъни табиий 
шароитда интенсив ёругликнинг 1—2%, паст ёругликнинг эса тах­
минан 10%и фотосинтез учун сарфланади. Усимлик япро™ томони­
дан кабул килинган 90—99% энергия эса усимлик танасида иссик,- 
лик энергиясига айланади, сувнинг транспирацияси ва бошка жа- 
раёнларнинг утишига хизмат килади.

I I I .2. Ёругликка нисбатан усимликларнинг 
экологик гурух̂ лари

Юкорида келтирилган маълумотлар шуни курсатадики, ёруглик 
энг асосий му\ит омилларидан \исобланади. Ёругликнинг мо\ияти 
биринчи навбатда яшил фоготроф усимликларнинг экологик стату- 
сига киради, чунки улар экосистеманинг бирламчи продуцентлари 
ва уларнинг \аёт фаолиятлари ёруглик энергияси таъсирида утади.

Усимликлар ёруглик таъсирида маконда турли экологик гуру^- 
ларни \осил килади. Х,ар бир жойнинг ёруглик режими, экологик 
шароити ва шу жойга хос усимликлар, уларнинг гурух,и булади.

Ёругликка нисбатан усимликлар учта гуру\га булинади:
I. Ё Р У Р Л И К Н И  С Е В У В Ч И  У С И М Л И К Л А Р  Ё К И  ГЕЛИО- 

ФИ ТЛ А Р. Бу гуру\га кирувчи усимликларнинг оптимал х,аёт фао­
лиятлари куёш нури туликтушадиган очик му\итда утади. Бундай 
усимликлар кисман булсада, соя-салкинга мутлак чидамсиздир. Ге- 
лиофитлар учун умумий хусусиятлар: улар танасида узак органлари 
яхши ривожланган; ксилемалар ва механик тукималарнинг бир-би­
рига нисбати оптималдир; бугинлар оралиги калта; барглар шакли 
мураккаб эмас ва кичик \ужайрали; дифференциаллашган мезофил 
хдпат; бошка гуру\ усимликларига нисбатан гелиофитларда хлоро­
филл куп. Лекин хлоропластлар майда (200 гача). Хлорофилларда 
пигменглар (П 700) куп булиб, хлорофилл «а» ва «в» нинг нисбати
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5 : 1 га тенг, илдиз си- 
стемаси яхши ривож- 
ланган; улар эрта гул- 
лайди; бир томонлама 
нур тушишига мослаш­
ган; барг юзасида жуда 
,\ам куп усьтица аппа- 
ратлари бор; барглари 
гурланган; совукка ва 
турли патоген касал- 
ликларга чидамли; ме­
таболизм ва иккиламчи 
синтез моддалар куп 
микдорда; хужайра ши-

13-расм. Турли усимликларни фотосинтез 
жараёнига ёругликнинг таъсири 

(Лархср буйича)

о
10 20 .'0 40 50 60 70 SO 90 к л к  
0.1 0.2 0.4 0.8 1 КАТ (С М '. МИН)
1 2  4 (. 7 Ю' Иг/ м1 (X)

рас и юкори осматик по- 
гснииалга эга.

Купчилик гелиофитлар анимохор усимликлар булиб, уруглари 
майда, очикерларда, сийрак усимликли жойларда уругдан купаяди. 
Хакмкий гелиофитларга: чул, дашт ва утлокзор усимликлари (ковил, 
слтирбош, чиннигул ва бошкалар), тундра, юкори тогли ерларнинг 
усимликлари, сув \авзаларининг четларида усувчи ва ярми сувга 
Гип 1*0 (цимнш, куга) гурувчи усимликлар ,\амда эфемер ва эфеме- 
I м >Mii.ip fnuiaii Пир KjiTop;iii купчилик мадам им усимликлар \ам ки- 
рцди

Г.руглмк иа сои салкммга мослашган усимликларнинг фотосин- 
гезчизигм (X ) 15-расмда тасвирланган.

2. С О ЯГА  ЧИ Д АМ ЛИ У С И М Л И КЛ А Р . Бу гуру\ усимликлар 
ёруглик омилига нисбатан кенг мослашган булиб, улар очик, ёруг­
лик куп жойларда яхши усади ва ривожланади, лекин, соя жойлар­
да \ам мослашиб уса оладилар. Шунинг учун \ам бу гуру\ усимлик­
лар турли ёруглик режимли жойларда учрайдилар. Уларни сояга чи­
дамли ёки факультатив гелиофитлар \ам деб айтилади. Уларга хос 
хислатлар: уларнинг ёруглик омилига кенг мосланиши; ассимилиа- 
иион юзанинг кенгайиши; турли барг мозаикаларининг \осил були­
ши; нафас олиш тезлиги ва фотосинтезда катнашмайдиган тукима- 
ларнинг камайиши; хлорофилл концентрациясининг купайиши ёки 
камайиши; \ужайра ичида хлоропластларнинг куёш нурининг ту­
шишига караб жойини узгартириши натижасида фототаксис \олат- 
нинг келиб чикиши.

Сояга чидамли усимликларга катор дарахтлар: коракарагай (Picea), 
заранг (Acer platanoides), граб (Carpinus betulus), коракайин (Fagus 
silvatica) ва бута \амда чала буталар, куп йиллик ут ва уйда усади­
ган айрим усимликлар \ам киради.
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Сояга чидамли усимликларга купчилик утлокзорларда, урмон- 
зорларда усадиган усимликлар, урмон четларидаги ут усимликлар 
\ам киради. Лекин кучли куёш нурида уларни фотосинтетик актив- 
лиги паст булади.

3. С О Я С ЕВ А Р  У С И М Л И К Л А Р  Ё К И  С Ц И О Ф И Т Л А Р  -  фа- 
к,ат сояли жойлардагина усадилар. Улар очи к, куёш нури куп жой- 
ларда учрамайди. Эволюцион ривожланиш жараёнида бу усимлик­
лар сояли жойларда, усимликларнинг пастки ярусларида усишга 
мослашганлар. Улар нинабаргли ва баргли дарахтлардан хрсил булган 
урмонларда, намли тропик урмонлар турли усимликлари ценозла- 
рининг пастки ярусларида учрайдилар ва улар учун ФАРнинг I — 
2% и етарли.

Соясевар усимликларга хос нарса, уларнинг морфологик ва фи- 
зиолого-биокимёвий хусусиятлари, танани куп сув билан таъмин- 
ланганлиги билан богликдир.

Сциофитлар учун хос хусусиятлар: бу группаларга кирувчи усим­
ликларда механик ва утказувчи тукималарнинг ночор ривожлани- 
ши; катта барг юзасининг борлиги; кутикуляр пардасиз бир кдглам- 
ли эпидерманинг булиши; катта ва куп сонли хлоропластларнинг 
яшил пигментлиги; хужайралараро турларнинг яхши ривожланган- 
лиги; огизчаларнинг камлиги; осматик потенциалнинг унча юк,ори 
даражада булмаслиги; бу группа усимликлар юк,ори ёруглик шарои- 
гида транспирация жараёнини унумли боцщара олмайди ва очик, 
ерларда тезда куриб ко л ад и.

Хакикий сциофитларга мохлар, селягинеллалар, кислицалар, 
грушанка ва майниклар киради. Уларнинг бугинлари узун, барглари 
тим-яшил, катта, юпк а̂ кутикулали. Хлорофилл «а» ва «в» нинг 
нисбати 3 : 2 га тенг. Курсатилган усимликлар учун Ф А Р  0,1—0,2%. 
Айрим сциофитлардан плаунлар — 0,25—0,5% да, бегониялар эса
0,5— 1% ФАРда усади.

Бир усимлик тури \ар хил ривожланиш даврида турлича ёруглик 
кучини талаб к,илади. Масалан, ёш кучатга нисбатан балогатга етган 
дарахт куп ва кучли куёш нурини талаб к,илади. Шунинг учун х,ам 
купчилик дарахтлар уз уругларидан соя жойларда \ам униб, усиб 
купаядилар (тол, чинор, эман ва бошк,.).

Усимликлар минимал ёругликда \осил к̂ илган органик модцаларни 
нафас олиш жараёнида сарфлаб, узлари усмайдилар. Бу х,олатга ком- 
пенсацион нук,та деб айтилади. Бу хрлат турли усимликларда турлича 
булади. Масалан, ёрукпикни севувчи усимликларда нурнинг озгина 
пасайиши — 1/5— 1/1 лк, сояли усимликларда эса— 1/140—/1/180 лк, 
сояга чидамли усимликлар турлари учун — 1/130 лк, кряларнингёрик,- 
ларида, горларда, сувга ботган \олда усувчи усимликларда — 1/1300
— 1/2500 л к га тенг.
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Хайвонлар дунёсининг вакиллари учун \ам ёругликнинг а\амияти 
катта ва уларнинг яшаш шароити асосий омилларидан бири х,исоб- 
ланади. Хайвонларни куриш органлари оркали кабул килинаёгган 
туфи, сочилган ва уларни ураб турган предметлардан кайтган нур­
лар х,айвонларга ташки му\ит тугрисида тула маълумот беради. Хай­
вонлар узларининг куриш органлари оркали озик,а ва сув излаб 
топадилар, бошка предметларни курадилар, улар уртасидаги масо- 
фани аникдайдилар, турли хавфдан узларини сакдайдилар. Хайвон­
лар томонидан атроф-му\итни тулик куриш, сезиш, уларнинг куриш 
органларини эволюцион ривожланиш даражасига боглик,. Масалан, 
купчилик умурткасиз бир \ужайрали \айвонлар учун содда тузил- 
ган кузчалар — цитоплазмани ёруглик сезувчи кисми ёки куп хужай- 
рали шаклларда махсус ёруглик сезувчи хужайралар ёрдамида му- 
\игдаги борлик, кабул к,илинади.

Хашаротларни, бош-оёкди моллюскаларни, кушлар ва сутэми- 
зувчиларни фасет кузлари анча мураккаб тузилган. Фасет кузлар 
буюмлар шакли, улчами, ранги, бир буюм билан иккинчи буюм 
уртасидаги масофани аникдаш имконини беради. Инсонлар, май- 
мунлар, купчилик кушлар учун бинокуляр куриш хосдир.

Куёшдан тушаётган нур кучи 100 ООО люксга тенг, ой нурининг 
кучи эса 3 5 люксни ташкил килади, холос. Ш у келаётган нурни 
КйПул кинипша куриш оргаиидаги ёругликни кабул килувчи кис­
мида у пил xo'i (|)и 1ик кимёвий жараёнлар булиб утади, яъни ёруг- 
ликпиш кучли ёки кучсизлши, IуIри ёки сочилган ёки ёндан ту- 
шаётган пурга караб, куз корачш и очилиб каггалашади ва натижа- 
да корачик рсфлекси куриш жараёнига кушимча бошкарувчи кучдек 
таъсир килади.

Хайвонларнинг атроф-му\ит омилларига морфологик мослани- 
шида айрим организмлар ёругликли, баъзилари кам ёруглик ёки 
ёругликсиз жойларга мослашган. Очик жойларда яшайдиган \ай- 
нонларда тсри пигментлари булиб, уларни доимий куёш нури таъ- 
сиридап сакдайди.

Ер ости сувлари, горлар, тупрок ичида ёки чириган ёгочлар ора- 
сида учрайдиган \ашаротларнинг личинкалари, \амда ички пара- 
зитларда тери пигменти йуколиб кетган, кузлари эса тула ёки кис- 
ман йуколган.

Ер ости сувларида учрайдиган хдйвонлар (стигобионтлар) мут- 
лак кур ва улар ёругликдан «куркиш» хусусиятига эга. Бундай хдй- 
вонларда куриш органлари дегенерация булиб, уларда куриш нерв- 
ларигина сакданиб колган, кузсиз, кур хдйвонларга мисол: майда 
рачкилар (Niphargiis) ва уларга якин организмлар ер ости сувлари­
да, дарё ва булокдарда куп учрайди (N. aquilex, N. puteanus).

Ш .З. Хайвонлар ^аётида ёругликнинг а^амияти
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Коронпшикка мослашган айрим \айвонларда (стигофилларда) 
куриш пигментларининг йуколиши вактинча булиб, мухитнинг узга­
риши билан у тикланади. Бунга муйловли чувалчанглар (Grenobia 
montenegrina) мисол булади. Бу чувалчанг сув билан Карст горла- 
рига тушиб колса, ранги ок,ариб кетади.

Ерумик режим и узгариши билан айрим баликдарнинг (Chologaster 
туркумининг турлари) ранги узгариб туради. Масалан, ер ости сув- 
ларида учрайдиган бал и к (Chologaster cornutus) тук-кунгир, унинг 
Корин томони эса кора рангли булса, шу туркумга кирадиган булок 
ва дарёларда учрайдиган Ch. papilliferus мутлакокимтир рангда булади.

Турли чукурликларда учрайдиган баликдарнинг куз корачикда- 
ри ва гав\арлари сувнинг чукурлигига караб кенгаяди. Уларнинг 
куриш \ужайралари 1 мм куз турида 100 мингдан 20 млн. гача 
майда таёкчалар булиб, улар жуда оз микдордаги ёругликни \ам 
кабул килиш имкониятини беради.

Денгизларда учрайдиган айрим баликдарнинг куриш органлари сув­
нинг чукурлашишига караб редукциялашиб кетган. Масалан, денгиз- 
нинг 575 м чукурлигида учрайдиган Chlorapthalmus productus (1) ба- 
ликнинг катта кузи бор, 800— 1000 м чукурликда учрайдиган 
Bathypteoris dubius (2) баликнинг кузи эса нисбатан кичик, 3000 м 
чукурликда учрайдиган Benthosaums grallator (3) балигининг кузи яна 
\ам кичикрок- 5000 м чукурликда учрайдиган Bathymicrops regis (4) 
балигининг бош суягида кузнинг урни \ам йук- У  мутлак кур (16- 
расм).

Бундай организмларнинг курлиги ва куришга мослашган пиг- 
ментларнинг иккиламчи экологик \олати булиб, аста-секин чукур- 
ликка мосланиш натижасида уларни куриш органлари редукцияла­
шиб кетган. Лекин уларни аждодлари сувнинг юза катламида яша- 
ган ва уларда куриш органлари булган.

Куриш органларининг табиати турларнинг ва уларнинг эколо- 
гик яшаш шароитидан келиб чикиши, организмларнинг эволюци- 
он ривожланиш жараёнида такомиллашиб борган. Масалан, усим­
лик гулларини чанглатувчи \ашароглар УБНга юкори даражада сез- 
гир булса, илонлар — инфракизил нурлар спекторига сезгирдирлар. 
Сувнинг чукур жойларида учрайдиган кальмарлар \ам инфракизил

16-расм. Денгиз чукурлашиши билан 
балимар кузининг рсдукцияланиши 

( Шиердифегср, 1963)
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нурларга сезгир булиб, шу 
нурлар ёрдамида сув тагида- 
ги доимий зимистонда озика 
топадилар. Инсонлар бинаф- 
ша рангдан тим кизил ранг- 
лар оралигини \амда киска 
тулкинли  У Б Н  ва узун 
тулкинли инфракизил нур­
ларни ,\ам кабул киладилар.



Турли нурларни кабул кдлиш буйича хайвонлар бир-бирларидан 
кескин фарк киладилар. Масалан, сутэмизувчи \айвонларнинг купчи- 
лиги (итлар, мушуклар, oFM ax o im ap ) рангни фаркдай олмайдилар ва 
хдмма нарсани кора-октасвирда курадилар.

Ёруглик омилига ва унинг узгариб туришита караб, \айвонлар 
кундузги, шра-шира коронш ва тунги гуру^ларга булинади.

Кундузги \айвонларнинг кун давомидаги \аёт фаолияти куёшли 
куннинг узуилиги ва фаслларнинг узгаришига боглик- Рира-шира 
коронгиликда учрайдиган хдйвонларнинг кузларида гипертофия 
(гира-шира коронгиликка мосланиш) \олати учрайди.

Доимий коронгиликда яшайдиган \айвонлар тупрок ичида, чу- 
кур денгиз ва горларда, инсон ва хайвонлар ичида учрайдилар. Ай­
рим чукур денгиз баликдарининг (Myctopum rissoi) кузлари жуда 
хдм катта булиб (бош суягини ярмини эгаллаб), жуда \ам кам мик- 
дордаги ёругликдан фойдаланади. Баъзи сув юзасида яшайдиган xaii- 
вонларнинг кузлари икки кисмдан иборат булиб, турли йуналиш- 
лардаги нурларни кабул килишга мослашган. Кузнингбир кисми 
сувнинг юзасидаги му\итни, кузнинг иккинчи кисми сув тагида 
булиб сув ичидаги му\итни куради. Бундай \айвонларга сузгич 
кунгиз, айрим баликдар (Anableps tetraphtalmus), денгиз итчаси 
(Dialommus fuscus) кабилар мисол булади (17-расм).

Ёругликнинг (|>асллар буйича узгариб туриши \айвонларнинг гео- 
I рафик тарк)1лишига гугрилан-ту| ри таъсир килади. Х,айвонлар узла- 
риниш курит органлари оркдпи ориентация киладилар. Масалан, куш- 
иирншм купмпик гурлари ёз фаслида шимолий кенгликларгача учиб 
(юрадилар на кузда cpyi куилар кискариши билан жанубий улкаларга 
к;1йгиб, миш-минглаб километр масо([)аларни хатосиз учиб утиб, узла- 
риниш уяларипи, яшаш жойларини ой ва юлдузлар хдлатига караб 
гопиб оладилар. Кушлар булугли об-\авода \ам туфи йуналишни буз- 
майдилар. Америка ва Канадада учрайдиган катга ва чиройли «Монах»

17-расм. Суп юзасида сузувчи сузгич кун ни  (Qyrinus) ва Турткуз балик,пипг 
(Anableps) куз тузилиши: I — кузни \авода куришга мослашган юкорги кисми; 

2 — кузни сувда куришга мослашган пастки к,исми; 3 — сузгич кунгизни 
тукини урнашган жойи (Чернова, Былова, 1988).
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капалаклари кишлаш учун Мексиканинг маълум биржойига, калдир- 
гочлар Урта Осиёга \ар йили бир вактда хатосиз учиб келадилар.

Гуллардан шира топтан асаларилар, узларининг бошк,а шерикла- 
рига к,аерда шира борлиги \ак,ида хабар беришда куёшнинг жойла- 
нишига ориентация киладилар. Булутли кунларда эса арилар куёш- 
нинг жойланиши ва унинг нурини кутбланишига караб ориентация 
оладилар.

Ёзда Тундра шароитида жуда \ам куп кушлар, \айвонлар йиги- 
ладилар, у ерда етарли ёруглик борлиги гуфайли усимликлар гул- 
л а б , yp yF  \осил килиб, кушлар тухум куйиб, бола очиб, \айвонлар 
эса болалашни тамомлайдилар.

Шундай килиб, ёруглик омилини фасллар буйича узгариб тури- 
ши \айвон ва усимликларни фасллар буйича купайиш, ривожла- 
ниш ва турли табиий зоналарга таркалишига сабаб булади.

I I I .4. Фотопериодизм ва биолюминесценция

Ер Куёш атрофида айланиши натижасида, унга тушаётган ёруг­
лик даврлари буйича узгариб, фасллар буйича кун ва туннинг узун 
ёки киск,алиги келиб чик,ади. Ёрушикни таъсир килиш тезлигига 
караб усимликлар ва купчилик \айвонлар узларининг х,аёт фаолия- 
гини уяаргирадилар. Ёруг куннинг узокдиги ва \ароратни узгари- 
шига караб организмлар «вактни аникдайдилар», ёруглик пермент- 
ларининг микдорини белгилайдилар. Организмларни кундуз билан 
тунни фаркдай олиши, шунга караб уларнинг узгариш хислатлари- 
га фотопериодизм дейилади.

Фотонериодизмнинг мо\ияти кундуз ва туннинг алмашиши таъ­
сирида организмларда юзага келадиган морфологик, биохимик ва 
физиологик хусусия глар ва функцияларнинг ритмик узгаришидир. 
Йил давомида кун ва туннинг алмашиши, узун ва кискалиги катъ- 
иян геофизик конунлар асосида утади ва х,еч качон узгариш чизи- 
тидан чикмайди. Бу конуннинг доимийлиги ва йил сайин узгармай 
кайтаоилиши, организмларнинг эволюцион ривожланиш жараёни- 
да, улардаги асосий ,\аёт жараёнларини ритмик узгариб туришига 
олиб келган.

Фотопериодизм — асосий туртки (сигнал) омили булиб, орга­
низмларнинг \аёт фаолиятини кун ва фасллар давомидаги маромла- 
рини бошкариб туради. Усимлик ва хдйвонларни усиш, купайиш ва 
ривожланишига боглик \амма жараёнлар фотопериодизм назорати 
о с ги да утади.

Фотопериодизмни муътадил зонадаги хусусияти — купчилик тур­
ларнинг х,аёт циклларини аникдайдиган функционал иктим омил-
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лари булиб хизмат к,илишдан иборат. Усимликлардаги фотоперио­
дик эффект, уларнинг актив синтез даври — гуллаш ва yp yF  \амда 
мевасининг пишиши билан юзага келади. Х,айвонларнинг купайиш 
вакди озиш куп даврга тугри келса, \ашаротларда диапауза, (тинч- 
лик) ваундан чик,иш вак,тига тугри келади. Фотопериодизм сабабли 
юзага келадиган биологик вок,еликларга кушларнинг фасллар буйи­
ча миграцияси (бир улкадан иккинчи улкага учиши), узларининг 
уиларини топиш инстинктлари ва купайишлари, сутэмизувчи \ай- 
вонларда эса жунларни, илонларда устки к,обик, (териларни) алма- 
шииуви киради.

Усимликларнинг фотоисриодик реакцияси, ёруглик даврининг 
узунлит билли лникданади ва уллрнииг таъсиридан усимликлар 
I улллпи л киритлдиллр. Усимликлар отогенезининг бу даврига, яъни 
Iулллш длиртл ушшдл, уллр к,иск,а вл узок, купли гуру\ларга були- 
нлдиллр К,иск,л купли усимликллр учун 12 соатглча epyF кун були- 
IIIи мумкин. К,искл купли гурллргл нлша, карам, перилла, хризан- 
юмл. амарант клбиллр кирлди. Узун купли усимликларнинг яхши 
|улллши вл ривожланиши учун 12 соатдан ортик,ёруг кун булиши 
ксрлк. by гурух, усимликларга зигир, пиёз, сули, сабзи, картошка, 
бугдой, маккажухори ва бошк,алар киради.

Усимликлар ичида фотопериодик бетараф турлар \ам бор. Улар­
нинг генератив органларининг ривожланиши ёругликнинг кенг до- 
ирада узгариш интервали ичида булади. Бундай усимликларга узум, 
к,ок,и, сирень, флюкслар, гречиха кабилар киради.

Узун кунгз мослашган усимликлар асосан шимолий кенгликлар- 
дан, к,иск,а кунли турлар эса жанубдан келиб чик,к,ан. Узун кунли 
усимликлар шимолнинг к,иск,а ёзида ^ам \осил беришга улгуради- 
лар. Усимликлар танасида куп массанинг х,осил булиши узок,давом 
этадиган ёругликли кунда юзага келади. Бундай \олат муътадил зона 
кенгликларида 17 соатга, Архангельск жойлашган кенгликда эса 20 
соатга, Узбекистон ерларида эса 12— 15 соатга чузилиши мумкин. 
Тропик мамлакатларда йил давомида кун билан тун кам узгарган- 
лиги туфайли организмларда булиб утадиган давр, биологик вок,е- 
ликларни аникдайдиган омил була олмайди. Унинг урни курук, ва 
ёмгирли фасллар билан алмашинади.

Фотопериодик к,онун билан усимлик ва хайвонларнинг ривож- 
ланишини сунъий бошкдриш мумкин. Масапан, иссик^она ва оран- 
жереяларда ёруг кунни 12— 15 соатга чузиб, турли сабзавот экинла- 
ри ва манзарали гуллар устирилмокда. Аксинча кеч гуллайдиган кузги 
усимликлар устини беркитиш йули билан уларнинг ёзда гуллаш ва 
уруг \осил к,илиши кузатилиши мумкин. К,иш фаслида сунъий ёрур- 
лик ва етарли \арорат бериш йули билан товук, урдак ва гозлар- 
нингтухум куйишини купайтириш, муйнали \айвонларнинг купай- 
ишини бошк,ариш мумкин.
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Капалаклардан (Apatele rumicis) куртлари киска кунда (ёруглик 
даври 15 соатдан ошмаса) тинчлик даврини утайдилар. Мабодо ёруг­
лик куннинг узунлиги 16 соат булса, капалакнинг куртлари диапауза 
стадиясига утадилар.

Б И О Л Ю М И Н ЕС Ц ЕН Ц И Я  \айвонлар \астида маълум даражада 
экологик сигнал ролини утайди. Биолюминесценция \айвонларнинг 
ёруглик чикариш, нур сочиш кобилиятидир. Бу \олат \айвонлар- 
ни иг ташки му\ит таъсирига жавобан, танасидаги мураккаб орга­
ник бирикмалар люциферинларнинг катал изаторлар люциферазлар 
ёрдамида оксидланишидан юзага келади.

Купчилик люминесценцияли хднвонларда мураккаб тузилишга 
эга булган махсус ёритувчи органлар \осил булади. Ёруглик сигна- 
лини баликдар, бош-оёкдилар, моллюскалар ва бошка сув организ- 
млари чикарадилар. Ёруглик сигналлари организмларга жинсий ва- 
киллар топишда, йирткичларни куркитишда, гала хдйвонларга йуна- 
лпш курсатишда, озикданиш учун улжани илинтиришда экологик 
хизмат килади.

Купчилик денгиз организмларидан бактериялардан тортиб умурт- 
Кали '-.зйвонларгача нур чикариш кобилиятига эга. \озирги кунгача 
содда тузилган \айвонларнинг 50 гури, ичак-коринлиларнинг — 100, 
моллюскаларнинг — 150, чувалчангларнинг — 50, кискичбакаси- 
монларнинг— 140, баликдарнинг 100 тури нур чикариш кобилияти­
га эга эканлиги аникданган. Чучук сувларда нур чикарадиган орга­
низмлар жуда кам. Уларга мисол килиб, Янги Зеландия дарё ва дарё- 
чаларида учрайдиган шилликкург (Latia neritoides) ва айрим 
бактерияларни (Vibrio abensis, V. phosphorescens) мисол килиб олиш 
мумкин.

Бактериялар томонидан чикариладиган нурлар кук ва кук-яшил 
рангли булиб, 480—490 ммк узунликка эга. Бир бактерия чикара­
диган нурининг кучи 2 • 1 ,5" лк га тенг. Люцифериннинг оксидла­
нишидан чиккан энергия иссиклик \осил килишга кетади. Орга- 
низмлардан чикариладиган ёругликнинг 80% га якини 450—550 
ммк атрофидадир.

Купчилик организмларнинг нур чикариш хислатлари натижаси­
да деш изларнинг нурланиши кузатилади. Масалан, 30-меридианда 
50° шимолий кенгликдан то 20° шимолий кенгликкача денгизнинг 
нурланиб туриши кузатилади. Жанубга караб денгизнинг нурлани- 
шп камайиб, экватори;ш сувларда мутлак кузатилмайди. Биолюми- 
несценциянинг максимал активлиги 50—200 м чукурликкача бора­
ди. Денгизнинг ёруг нурланиши, айникса у ерда учрайдиган орга­
низмларга механик таъсир килинган вактда кузатилади, яъни 
кемалар сузиб у гиб кетгандан кейин улар колдирган сув гулкинла- 
ри жуда ёруг нурланиб туради. Сув тулкинланган вактда х,ам тунда 
узокдан сувнинг нур чикариши куринади.
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Ер-\аво му\итида сув шароитига нисбатан люминесценция кам 
кузатилади. Ер-хаво мухитида нурланиш факат \ашаротлардагина 
учрайди. Масалан, нурланувчи кунгизлар (Lampyridae) гира-шира 
ва тунда бир-бирларига керакли вакиллар топиш учун узларидан 
пур чикарадилар.

Шундай килиб, ёруглик усимликлар учун фотосинтез жараёни- 
ни утиб, биосферада энергия ва органик модда хосил кил и ш учун 
керак булиб, хайвонлар учун эса, мухит ва ундаги бошка жонзот- 
лар билан муносабатда булишида ахборотчи ролини уйнайди.

I I I . 5. Харорат ва унинг организмларга таъсири

Ер юзида организмларни усиши, купайиши, ривожланиши ва 
гаркалиши асосий экологик омиллардан бири булмиш \ароратга, 
унинг иссик'ш к  микдорига \амда турли табиий зоналарда вакт буйича 
узгариб туришига богликаир.

Коинотда \арорат жуда катта даражада узгариб туради. Масалан, 
Антарктиканинг музли чулларида харорат -88°С га пасайса, Ер юзи- 
нинг сувсиз чулларида ёз фаслида сояда 58°С га кутарилади. Х^ттоки 
Марказий Оврупонинг ихотазорлари урталарида ёзнинг иссик кун- 
лари кун уртасида \арорат40°С гача кутарилса, Урта Осиёда сояда 
40—44°С, унинг жанубий районларида +50—54°С (60°) га етади.

Вир яшаш шарой гида кишки ва ёзги \арорат уртасидаги экстре- 
мал \apopai Х()"С ни ташкил килшии мумкин. Урта Осиёда Сахрои 
Ка(>ир чалила харорашиш куплик тебрапиши 50°С га боради. Эква- 
н>р чипн идат I ajianaiос оролла- 
рида \ар кандай ойниш уртача 
\арорати 27"С га теш .

Урта Осиё турли районлари 
Хароратининг тирик организмлар 
ту рл ар и н и н г уз гари ш и га таъс и ри - 
ни 18-расмдан аникпаб олиш мум­
кин. Расмдаги харорат курсаткичи 
денгиз сат^ига нисбатан олинган 
булсада, йиллик урта Х‘форатни 
чикаришда хар 100 м учун 0,53°С, 
январь ойи учун 0,40°С ва июль 
ойи учун эса 0,6ГС  тугриловчи ко­
эффициент олинган.

Йиллик изотермлар тахминан 
экватор чизиппа тугри келсада, 
узгаришлар континентал х^во мас- 
сасининг харакати билан боглик.
Шимолий ярим шар жанубийга 
Караганда иссикрок; урта йиллик

18-расм. Урта Осиё шароитида 
\аво \ароратишшг ойлар 
буйича уртача курсаткичи 

(1.3) па унииг усимлик 
турларипинг (2. 4) 

узгаришига таъсири; А-сз 
фасли; Б-к,иш фасли
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изотерм (30°С) Шимолий ва Марказий Африкадан утади, шунинг 
учун бу материк иссик, икдимлидир.

Тропик районларда \ароратнинг кун давомида узгариб туриши, 
унинг йил давомидаги узгаришидан устун келади. Тропик булмаган 
районларда иссикдик режими йил давомида аник, фаркданади, яъни 
шимолий ярим шар январь энг совук,, июль энг иссик, ой \исобла- 
нади. Жанубий ярим шар эса бунингакси. Жанубий ярим шарнинг 
куп кисми океан билан банд булганлиги туфайли январь ва июл- 
нинг изотермлари бир-бирига тугри булса, шимолий ярим шарда 
материк массасининг борлиги туфайли изотермнинг йуналиш чи- 
зи1 и узгариб туради. Масалан, январь изотерм 0°С Оврупони кесиб, 
46= дан то 7 Г  шимолий кенгликнинг шимол-жануб йуналишидан 
утади. 60 параллелда \ароратнинг уртача узгариши +5°С дан (жану­
бий Норвегия) то -38°С (-55°С, Сибирь)га етади, фарк,и 43—60°С 
га тугри келади.

Ер юзасида учрайдиган тирик жонзотлар -200°С дан +100°С гача 
булган \ароратда учрайдилар, лекин купчилик турларнинг \аёт фа- 
олияти маълум доирада утади.

Организмларнинг усиш, купайиш, улар танасида булиб утади- 
ган кимёвий жараёнлар ва модда алмашинишининг утиш тезлиги 
\ам ,\ароратга богликдир, яъни \арорат 10°С гача кутарилиши билан 
маълум чегарагача организм танасидаги реакция 2—3 марта тезлаша- 
ди. Бун и Ван г-Гофф к,онуни деб \ам айтилади.

Харорат таъсирида тирикликнинг чегараси 0° дан 50°С гача деб 
белгиланади ва шу чегарада ок,сил, фермент, витамин ва бошк,а 
моддаларнинг тузилиши \амда функцияси бузилмайди-fЛекин, Ер 
юзасида учрайдиган тирик организмларнинг \аётчанлик чегараси 
анча кенг:

ХДРОРАТ, °С

Кчруклик 
Денгиз — 
Чучук сувлар —

Ми н и мал, 
70 
3,3 
0

максимал
55
35,6
95,5

амплитуда
125
38,9
95,5

Юкрридагилардан маълумки, айник,са курукдикда учрайдиган 
усимликлар учун х,ароратнинг узгариш амплитудаси анча говори 
(125° С).

Ер юзасида иссикдик манбаи — Куёш нурининг энергияси ва ер 
остидан кутарилэдиган иссикдик \исобланади. Мухитнинг \арорати 
гугридан-тугри куёш ёруглиги билан боглик,. Лекин, маълум дара­
жада бошк,а омиллар \ам бор. Масалан, маълум яшаш жойнинг \apo-
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ри ги, туп розниц г ёругликни ютиш кобилияти, иссикдик уткази- 
1 1П1 , иссикдик ушлаши, тунда иссикдик чикариши, намликни ту- 
I мши \амда хдвонинг булутлиги, денгизнинг иссикёки совукоким- 
ларининг ЯК.ИН ва узокдиги таъсир килади. Ба\ор ва ёз фаслларида 
гупрок ва сув хдвзалари томонидан иссикдикни ютиб, кабул килиб, 
кузда ва кишда аста-секин мухитга ч и кари ш и урта ва юкори кенг- 
ликларда хдроратнинг фасллар буйича узгаришини анча текислаб 
гуради. Хароратнинг вакт ва макон буйича и герацион ва аста-секин 
узгариб туришидан биологик организмлар узларининг \аёт циклла- 
рида унумли фойдаланадилар.

Хаёт фаолияти юкори .\ароратга мослашган турларни т е р м о -  
ф и л гурухдарига киритилади. Лекин сувутлар, бактериялар, замбу- 
руглар, чувалчанглар, купоёкдилар, моллюскалар, хдггоки балик- 
ларнинг айрим вакиллари анча паст \ароратда (-8-10°С), кор ва 
музларнинг устида \ам узларининг х,аётчанлигини сакдаб коладилар. 
Бундай организмларга криофил организмлар (сувутлардан 
Clilamydomonas nivalus, Diatoma hiemale) деб айтилади. Улар тана- 
сидаги \ужайра ва туки мал ардаги моддалар совиган \олда булади- 
лар. Криофиллар Арктика, Антарктида, тундра ва юкори томи рай- 
опларга хос оргапизмлардир.

Купчилик микроорганизмлар узларининг термофиллик хусусият- 
лари билап фаркданадилар. Масалан, 87-90°Сли Ходжа Обигарм ис- 
i икбулотла сербакгериялар ва кук-яшил сувутлар (Symploca thermalis, 
Maslinoc ladtis laminosus, I’liormadium laminosum) турлари усади. Ай­
рим Mai.JivMoirapi л Караганда баликлар \ам юкори \ароратга бардош 
бера олар жап, жумладан, Ислапдияпииг 69°С ли иссик булогида 
баликсузиб юргап. Кейинчалик баликдар 4(ГС ва 55°С ли иссикбу- 
локдарда \ам учраган. Харорати 98°С ли иссикбулокда хдм сувутлар 
борлиги кайд килинади. Урта Осиёнинг 60-65°С ли булокдарида яшил 
ва айрим диатом сувутларнинг усиши кузатилган.

Юкори \арорагга (65—80°С) каткалоксимон лишайниклар, мик­
роорганизмлар, сувутлар, чул усимликларининг уруглари ва веге- 
татив кисмлари \ам чидамли булади.

Хайвонларнинг вакиллари юкори хдроратга унчалик бардошли 
эмас. Уларнинг юкори \арорат чегараси 58°С да курсатилади (амёба- 
лар, нематодлар, каналар). Айрим кискичбакасимонлар, икки кднотли 
\ашаротларнинг личинкалари сув шароитида 50—55°С яшай олади- 
лар.

Лекин, Урта Осиё шароитида, айникса унинг Кизилкум, Кора- 
кум чулларида ёз фаслида харорат 60—65°С, кум юзасида 70°С га 
кутарилади. Ш у шароитда илонлар, калтакесаклар дарахт ва буталар 
шохларига чикиб кумнинг юкори \ароратидан (65—70°С) узларини 
сакдайдилар. Куйлар, туялар, отлар бир-бирларига ён томонлари 
билан якин туриб, узларининг сояларига бошларини эгиб куёш-
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нинг кучли радиациясидан химояланадиар. К,иш фаслида гуру\-гуру.\ 
булиб, мухитнинг паст (-25—30°С) \ароратидан сакданишга мос- 
лашганлар. Сув хавзаларида \ам фитопланктоннинг фаслий узгари­
ши кузатилади.

Баъзи бактерияларнинг споралари бир неча минут + 180°С кизи- 
тишгабардош бериши мумкин. Усимликларнинг урувдари, чанглари 
умурткасиз хайвонлардан нсматодлар, коловраткалар, цисталаржуда 
\ам паст \ароратда (-271,6°С) анабиоз холда булиб, кулай шароит- 
га утиши билан узларининг ,\аётчанлигини аста-секин тиклайдилар.

Эволюцион ривожланиш даврида организмларнинг таналарида 
модда алмашишни харораттаъсирида бошкариш хислати келиб чир­
кан. Модда алмашиш танада турли биологик кайтариш реакциялари 
ва атроф-мухит \арорати таъсирисиз уз таналарида доимий \арорат- 
ни ушлаш оркали юзага келади. Бу \олатга \ароратни бошкариш 
ёки т е р м о р е г у л я ц и я  дейилади.

Организмда терморегуляция учун энг а\амиятли нарса, унинг 
танасида доимий иссикдик манбаининг булишидир. Бу манба экзо- 
термик жараёнлар булиб, улардан ажралган энергия эса хужайра- 
нинг ишлаш функциясини бажаради. Оксидланишдан чиккан энер­
гия АТФни тиклашга кетади. Оксидланиш ва парчаланиш жараёнла- 
ридан чиккан энергия тана хароратини бир хилда ушлайди.

Усимликлар ва хайвонларнинг жуда куп турлари паст (манфий) 
\apoparra чидамлидир. Кугбдаги 0—2°Сли сувларда усимлик ва \ай- 
вонларнинг хар хил вакиллари (микросувутлар, умурткасиз хай­
вонлар, баликдар) учрайди. Уларнинг \аёт фаолияти доим паст \apo- 
ратли шароитда утади. Лекин, \ар хил систематик гурухларга ки- 
рувчи анча турлар уз танасидаги хдроратни актив бошкдра олмайдилар. 
Бундай организмларни п о й к и о л о т е р м  (экотерм) ёки с о в у  к 
Ко нл и организмлар дейилади, уларга \амма микроорганизмлар, 
усимликлар, умурткасиз ва хордали хайвонлар киради.

Узларининг танасида бир хил даражада \арорат ушлаб турадиган 
организмларни го м ой  о т е р  м (эндотерм) ёки и с с и к  К о н л и
о р г а н и з м л а р деб айтилади. Бундай хислатга эга булган купчилик 
\айвонлар атроф-мухит \арорати 0°дан паст булганда \ам яшайдилар 
ва купаядилар. Мисол: шимол бугуси, окайик, пингвин ва курако- 
ёкдилар. Иссик Конли организмларда юкори \ароратни ушлаб туриш 
ва сакдаш, улар танасида актив модда алмашиш жараёнини утиш ва 
танада иссикдикни ушловчи копламларни — тери, тери усти жуни, 
патлар, тери остидаги калин ёг кагламларининг борлиги сабаб була-

Гомойотермик \айвонларнинг бир кисмида функционал акгив- 
ликнинг узгариши натижасида, улар танасидаги \арорат даражаси 
\ам узгаради. Бундай хайвонлар мухитнинг ва ундаги экологик омил­
лар! шнгузгариши билан тинимга кетадилар ёки вактинча чала мурдага
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19-расм. Энритерм па стснотсрм 
организмларнинг актиплик диапазопп 

(Дрс, 1976)

анланиб крладилар. Бунга 
г е т е р о т е р м  ия \олати 
деб айтилади. Масалан, 
илонлар, айик^лар, cyFyp-  
лар, типратиканлар , 
куршаиалаклар, жар кдл- 
лиргочларнинг палапонла- 
ри на бошкдпар. Сабаби 
танада модда пмашиннш- 
пинг секинлашмши нати- 
жасида организмда \арорат 
сезиларли даражада паса-
ядн на \айнонлар тиним ёки чала мурда \o;iига келадилар.

Пойкилотерм ва гомойогерм организмларнинг харорат омилига 
чидамлилик чегараси \ар хил, яъни эвритерм турлар х,ароратпи кенг 
доирада узгаришига мослашган. Бунга купчилик усимликлар (мик- 
роорганизмлар, сувутлар, лишайниклар, чул, дашт гулли усимлик- 
лари), умуртк.асиз (моллюскалар, \ашаротлар) ва умурткдли (ба- 
ликдар, йулбарслар, a it и к т̂ар, caiiFOKyiap ва бошк,.) ,\апвонлар ми­
сол була оладилар (19-расм).

Стенотсрм организмлар \арорагнипг тор донрасша мослашган 
булиб, улар иссицликни севувчи (орхидеялар, чой буталари, ко(|>е 
ларахI и, мелу liuiap, бактериялар), кутб сув \авзаларининг балик/1а- 
ри, жула чу кур (абиссал денгиз \апнонлари) организмларга були-
l l . U 4 l l . ip

Хар к,апдай организм маълум \apopar интервал и ичида яшаши, 
купайиши на ривожланиши мумкин. Хароратнинг иитервали мак­
симум ва минимум мо\ияти билан чегараланади. Ш у икки интер­
вал оралш ндаги оптимум зонаси булиб, организмларнинг \аёт (фа­
олияти яхши куринади (19-расм). Упдан юк.ори зона — вак,тинча 
иссик, мурдалик, ундан \ам юкрри зона — узок, фаолия гсиз зона 
ёки ёзги карахтлик зонаси \исобланади. Хароратнинг оптимумдан 
пастга тушишп — совук, мурдалик зонасига утади. Хар хил турлар- 
да \ар бир зоианинг \арорат чегараси турлича, \аттоки, бу \олат 
организмларнинг жинсига ва уларнинг ривожланиш даврпга караб 
\ам фаркданади.

Усимликлар noiiкилотерм организмларга кирадилар, яъни улар 
танасида харорат тургун эмас. Уларнинг температураси куёш энерги- 
ясини ютиш ва чикариши уртасидаги фарк, энергетик баланс орк- 
али аникданади. Тупрок.-усимлик-атмосфера \арорати оркали усим- 
ликлардаги транспирация жараёнининг функпиясп бошкарилади.

Усимликлар энергетик балансининг асосий компонентлари куйи- 
даги курсаткичлардан иборат:
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1. Усимликлар к,опламидан утадиган х,ар хил узунликдаги ради­
ация тулк,инларининг баланси, яъни радиациянинг ютилиши уз нав­
батида танадан чикддиган иссикдик натижасида доим энергияни 
йук,олишига олиб келади. Куннинг ёруг вак,тида к,иск,а тулкинли 
радиация куп булиб, тунги пайтда эса энергиянинг камайиши юза- 
га келади, яъни сув, тупрок, ва дарахтлар юзасидаги мух,итга иссик,- 
лик ажратилади.

2. Метаболизм жараёнларида энергия алмашиш булиб, бунинг 
натижасида усимликлар нафас олганда, фотосинтез ма\сулоти энер­
гия ажратади.

3. Усимликлар фитомассаси томонидан йигилгап иссикдик усим­
ликлар к,опламидан утаётган катта энергия билан бирликда улар 
танасида \ароратнинг кутарилишига олиб келади.

4. Тупрокда иссикдикнинг утиши узига хосдир. Кун давомида 
тупрокда ютилаётган ёруглик энергиясининг бир к,исми иссикдик 
тулк,ини ^олатида тупрок,нинг пастки к,атламларига утказилади, па- 
сгки кдтламда тупланган энергия тупрок,нинг совиётган юза котла­
ми га кутарилади. Бундай х,олат \ар доим содир булади ва тупрок, 
хароратининг узгариб туришига олиб келади.

5. Атрофмух,итдаги энергия алмашиши, усимликлар билан му­
хит уртасидаги \ароратнинг тенглашиши, иссикдик утказиш, тар- 
к,атиш, бугланиш ва сув буглари оркдли энергия туплаш йуллари 
билан амалга ошади.

Усимликларнинг энергия баланси курсаткичлари маълум дара­
жада пойкиолотерм х,айвонларга х,ам гааллукдидир.

Ер юзасида \ароратнинг кун ва фасллар давомида узгариб туриши 
ва бошк,а экологик омиллар билан биргаликда организмларнинг зо- 
налар буйича ва вертикал (организмлар тропик, субгропик, чул, дашт, 
урмон, тундра каби зоналар буйича) тарк,алишини аникдайди.

Вертикал зоналар Ер-^аёт му\итида аник, ва як,к,ол куринади, 
яъни гогли районларда усимлик ва \айвонларнинг экологик так,- 
симланишида юзага келадиган к,опуниятлар \ароратни турли мин- 
так,аларда узгариши сабабли амалга ошади. Текисликдан баланд- 
ликка, t o f  томонга кутарилиш билан мингак,аларнинг алмашиши 
ва бу алмашиш экватордан кутбларга к,араб кенгликларда зона- 
ларнинг узгаришига ва усимликларнинг гак,симланишига тугри 
келади (20-расм).

Биоценозларнинг вертикал так,симланиши сув мух,итида учрай­
диган организмлар учун х,ам хосдир. Жумладан, Урта Осиёда турли 
сув \авзаларида учрайдиган сувутларни минтакдлар буйича так,сим- 
ланишида асосий экологик омил — \арорат булиб, унинг к,аторида: 
сувнинг тиникдиги, тузлар микдори, сувнинг ок,иш тезлиги ва газ- 
лар режими, чукурлиги каби омиллар \ам узига хос ах,амиятга эга­
дир. Урта Осиё сув \авзалари ва уларда учрайдиган характерли сув-
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20 расм. Усимликларнинг вертикал ва кенгликда зоналаниши 
(Гориш ина, 1971)

утл ар турлари академик А.М. Музаффаров томонидан минтакалар 
буйича аникданган, яъни:

I Нинон м ип там си : баландлиги денгиз сат\идан 2700—5000 м 
юкори. Царе ва дарёчаларда сувнинг\арорати I—3°С, тиникдиги 3— 
•I см, окнш ю злти  25— 100 см/с, булокчардан чикаётган жойида 
сувнинг \apopai n 5 НГС, кул сувидан \осил булаётган дарёларда 
5—16"С, сувниш тиниклиги 20— 100 см, окиш тезлиги 1,5—2 м/с. 
Сувдаги тузлар микдори I литрида 40—60 мг, дарёларнинг пастрок 
Кисмларида 1 литр сувда 60—220 мг га тенг.

Яйлов минтакаларидаги сув \авзалари учун Hydrurus foetidus, 
Leptochaete riviilaris, Oncobyrsa rivularis, Ceratoneis arcus, Diatoma 
hiemale каби турли систематик гурухдарга хос сувутлар турлари 
харакгерланади.

2. T of минтакасининг баландлиги 1200-2700 м атрофида белги- 
ланган. Бу минтакада учрайдиган сув \авзаларидаги сувнинг хдрора- 
ти 6— 19°С, тиниклиги 3—4(7) дан 50 см гача окиш тезлиги 1,5—3 
м/с, тузлар микдори 160—300 мг/л. Тог минтакаси учун Ulothrix 
zonata, Prasiola fluviatilis, Nostoc verrucosum, Eucocconeis flexella каби 
сувутлар турлари хусусиятлидир.

3. Адир миптацаси денгиз сатхидан 500— 1200 м, сувнинг х,аро- 
рати +10—20°С, тиниклиги 3—4(10)— 100 см, окиш тезлиги 1,5— 
3(6) м/с, сувдаги тузлар микдори 300—500 мг/л.

Бу минтака учун Cladophora glomerata ,\амда Diatoma, Synedra, 
Vaucheria, Chara каби сувутлар туркумларининг турлари характерли 
\исобланади.
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4. Чул минтак,аси денгиз сат\идан 500 м баландликкача булиб, 
буердаасосан кичик дарёлар, катта дарёларнинг этак кисми, куллар, 
сунъий сув хдвзалари учрайди. Улар сувларининг \арорати ёз фасл- 
ларида 15—20°С дан 40—43°С гача (кулмаклар, шолипоялар, \овуз- 
лар) кутарилади. Сувнинг тиникдиги дарё ва каналларда 3—4(10) 
см дан 2—2,5 м гача (сув омборлари), сувнинг окиш тезлиги 1,5—2 
м/с дан 5—7 (10) м/с гача (бетонланган каналлар), тузлар микдори 
300—700 мг/л дан 4—7 г/л гача (коллекторлар). Бу минтака сув 
хдвзаларида киш фаслида х,ам яйлов ва тог минтак,аларига хос тур­
лар учрамайди. Факат айрим х,оллардагина совук сувларга хос тур­
лар учраб колиши мумкин, холос.

Чул минтакдсидаги сув \авзалари учун иссик, вактларда субтро- 
гшк зоналарга характерли протококсимонлар, десмидея, вольвокс, 
зигнема, перидинеясимонлар вакиллари кенг учрайди.

I I I . 6. Усимликларнинг х,ароратга мосланишлари

Усимликлар \аракатсиз организмлар булиб, уларнинг иссикдик 
режими шу яшаб турган му\ит табиати оркали аникданади. Улар 
танасида доимий хдрорат булмайди, лекин тана иссиклиги му.\ит 
<\арорати таъсирида уз ифодасини топади.

Усимликларнинг анатомо-морфологик ва физиологик тузилишла- 
ри, ,\ароратни танада бошкариш механизмлари, унинг юкори ва пастки 
курсаткичлари организмни зарарли таъсирдан сакдашга каратилган. 
Масалан, сову К районларда пастбуйли оккайин, коракарагай, арча 
ва кедрларнинг ердан анча кутарилган шох-новдаларининг учлари 
совукдан куриб колади. Ш у жойларнинг узида, ер багирлаб усган 
шохлар, шохчалар ва новдалар корнинг тагида кишлаб, совук шамол 
ва паст \ароратдан сакданиб, ба\орда ривожланишини давом эттира- 
дилар. Усимликларнинг шимолий районлардан ватогли, \амда юкори 
тогли жойларда пастбуйли ва ер багирлаб усишга мосланиши улар­
нинг шу ерларда паст \ароратдан сакданиб колишига имкон беради.

Чул зопасининг юкори \арорати ва намликларнинг камлиги (К,и- 
зилкум, К^оракум) усимликларда махсус морфологик формалар були- 
шига, барг юзасининг кичик ёки мутлакбаргсиз (саксовул — Haloxylon 
amphyllum), айрим, турлардан эса барг юзаларининг калин туклар 
билан копланишига олиб келган (жийда — Eleganus angustifolia, чул 
акацияси — Ammodendron conollyi). Бу усимликлар баргларининг 
турли шаклда булиши, намликни сакдаш, юкори ва паст \ароратда 
Куриб колмаслик (саксовул), тукли барглар эса куёш нурини кай- 
тариш ва япрокнинг ортикча кпзиб кетмаслигини таъминлайди.

Усимликларнинг паст ва юкори хароратларга мосланишига: 1) куч­
ли транспирация жараёни; 2) танада хдроратнинг узгариб туришида
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\ужаира ичидаги плаз- 
маларни уюшиб к,ол- 
маслигини таъминлай- 
диган тузларнинг 
тупланиши; 3) танадан 
иссик, ва уткир нурлар­
нинг утмаслигида хло- 
рофиллнинг хусусияти;
4) барг,\ароратини бо- 
шк,ариб туришда усть-
11 ца аппарати н и н г рол и 
катта а^амиятга эгали- 
гидир.

Усимликлар танаси 
куёш нури таъсири на­
тижасида К И З И Й Д И ,  
уларнинг тана юзасидаги \арорат му\ит \ароратидан юк,ори 
булади. Б.А. Тихомировнинг курсатишича, Арктика шароитида июнь 
ойида \авонинг ^арорати 11,7°С. Ш у ерда усадиган (Novosieversia 
glacialis) усимлик гулининг х,арорати 15,5°С, барг юзаларининг х,аро- 
рати Н9,4°С гача кутарилган (21-расм).

Гуштли, калин усимликларда иссикдик алмашиш ёмон. Масалан, 
сукслет тана, барг, мсва ёки дарахг танаси, уларнинг юзаси билан 
нша ичидаги \арорлт фарки 2()"Сдан ортик,булиши мумкин. Маса- 
лан, ЛК,1111 1 1 1 1 1 г, Лрмзон шта ги (900 м баландлик) му\итида \аво- 
пиш \apopam 32°С, кактус (Ferocalus weseixenii) танасининг энг 
гсиасида \арорат 42—45°С, тананинг ёнларидаги тукларида, улар-

21-раем. Арктик тундрада усаётган усимликда 
(Novosicversis glacialis) харотатни так,симланиши 

(Тихомиров, 1971)

Арню11,90()м,10-| 1сДл1И):.12'С Алы1,2200м. 13-14с.\ппо:22 С

22-расм. Кактус (Ferocatus wislizcnii) на суккулент усимлик (Scmpervivum 
montanum, 11) таналарида \ароратшшг узгариши (Jlapxep. 1975)
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нинг жойлашишига караб 35—40°С, кактуснинг 10 см танаси ичида 
эса 26°С га тенг булган (22-расм, 1). Яна бир мисол: Альп томари 
(баландлик 220 м), \авонинг \арорати 22°С (13— 14 соат). Бу ерда 
усувчи усимликнинг (Sempervivum montanum) гул япрокдаридаги 
харорат 36°С, тананингурта кисмидаги барг юзаларида 35—36°, тана- 
барг култикдарида эса 54°С гача кутарилган, усимликнинг 5 см чу- 
курликдаги илдизинингхдрорати 17° га тенг булган (22-расм, II).

Му\ит хдрорати юкори булганда, усимлик танасида транспирация 
жараёни кучайиб, огизчалар ишга тушиб, усимлик япрокдарига на­
млик етказиб бериб, уларни ортикча кизиб кетишдан сакдайди, нати- 
жада уларнинг \арорати 4—6°, айрим хщларда 10°— 15°С га пасаяди.

Х,аво булутли кунларда япрокдарнинг \арорати 25°С дан 10°С 
гача пасайиб, атроф-му\ит \ароратига тенг булиши мумкин. Куёш 
нурининг тушиши билан барг \арорати яна аста-секин кутарилади.

Катта дарахтлар ва тик усадиган дарахтлар соясида энергия алма- 
шиниш жуда тор доирада утади ва ценозлар юзасидаги харорат курсат- 
кичига тенг булади. Сояли жойларда усимлик барглари ва новдалари 
кундузи кучли кизиб, куёш нури кетиши билан тез совийдилар. Со- 
ялар ва улар атрофидаги \арорат фарки уртача 2—4°С ни ташкил 
килади. Тропик урмонларда соя тушадиган зонанинг максимум ва 
минимум йиллик хдроратининг фарки 12°С, хдроратнинг кун даво- 
мидаги узгариши июнь ойида 4°, декабрь ойида эса 10° гача етади. 
Тупрок юзасидан 1 м баландликда хдроратнинг йиллик узгариш да- 
ражаси 9°С, кун давомидагиси эса 2—4° ни ташкил этади.

Яхши х,ароратли шароитда усимликларнинг усиши асосида улар­
нинг ракобатга чидамлилиги ётади. Усимлик танасидаги янги новда- 
лар \ароратнинг 10—20° кенглик доирасида тез усадилар. Муътадил 
зоналарда новдаларнинг чузила бошлаши \арорат 0°С дан бир неча 
градус юкори булганда бошланса, тропик урмонлар учун 12— 15°С 
керакдир. Совук икдимда эрга гуллайдиган тог усимликларининг 
усиш жараёни \арорат 0°С булганда бошланади.

Иссик икдимга мослашган усимликлар \ароратнинг юкори дара- 
жасини талаб киладилар. Масалан, лимон (Citruse Union) харорат 
10°С дан юкори булган шароитда усади. Лимоннинг табиий шароит­
да таркалган жойларида энг совук вактларда тупрокнинг \арорати 
10°Сдан пастга тушмайди.

Усимликларнинг гуллаши \ароратнинг тор доирасида булиб, гул 
косабаргларининг очилиши бошка \ароратни талаб килади. Бир ва 
икки йиллик усимликларнинг гуллаши ва айрим дарахтлар куртак- 
ларининг очилиши учун 3—5° \арорат керак. Агар совукдан кейин 
хдрорат бирдан 13— 15°С га кутарилса, усимликларнинг гуллаш ва 
куртакларининг очилиш эффекти кам булади. Бунга усимликлар 
гуллаш жараёнига тайёр булмаганлиги, уларнинг таналари етарли 
иссикдикни олмаганлиги сабабдир.
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4-я ж ад вал

У С И М Л И К  У Р У Р Л А Р И  ВА  С П О Р А Л А Р И Н И Н Г  У Н И Б  Ч И К И Ш И Д А  
М И Н И М А Л . О П Т И М А Л  ВА  М А К С И М А Л  Х Д Р О Р Л Т  (Лархер, 1975)

Усимликлар группалари Минимум, °С Оптимум, °С Максимум, ”С
1. Фитопатоген замбуруиар спораси 0-5 15-30 30-40

2. Бошокдошлар (0)2-4-12 20-25-32 +30-35
3. Шоли 10-12 30-32 36-40

Тропик ва субтропик бошокдилар (8)10-20 32-40 45-50

4. Тундра ва t o f  усимликлари (3)5-12 20-30 -
5. Яйловутлари (1)2-5 20-30 35-45
6. Мадании усимликлар 1-3-20 15-25-40 30-40-50
7. Нинабарглилар 15-25
8. Япрокдилар
9. Узбекистоннинг маданий усимликлари:

4-10 20-30 35-40

арпа 0-5 25-31 31-32
гречиха 0-5 25-31 37-44
наша 0-5 35-44 44-50
листа 5-10 27-31 37-44
маккажухори 5-10 37-44 44-50

10-15 37-44 44-50
1 уза 12-18 35-44 44-50

Усимликларнинг урук на меваларининг пишиши учун юкори хдро- 
рат (35—55°С) керак булади (4-о жадвал).

Усимликларнинг вегетация даврида уругдан уруггача \аёт цикл- 
ларининг (хайвонларда тухумдан ёки бал и кд ар икрасидан) балогат- 
га етган вакилларининг хреил булишида кабул киладиган иссикдик 
микдорига эффектив \арорат йигиндиси деб айтилади (Е).

Усимлик ва \айвонларнинг усиш ва ривожланиши ташки му\ит 
хароратига боглик- Паст хдрорат ва совук шароитда тирик организм­
нинг модда алмашинуви бузилади. Маълум \ароратда модда алма­
шинуви нормал \олда тикланади. Бу хдпатни организмда нормал 
\ароратнинг бошланиши дейилади. Хароратнинг бошланиш чегара­
си муътадил зона усимликларининг вегетацияси учун урта кунлик 
х,арорат 5°С, маданий усимликлар учун 10°С, иссикни севувчи усим­
ликлар учун 15°С, хашаротларнинг тухумларидан куртчаларининг 
чикиши учун 0°С га тенг. Форел балиги икрасининг ривожланиши 
0°С да балик тухумидан баликчаларни чикиши 2°С да 205 кундан 
кейин, 5°С да 82 кундан, 10°С да эса 41 кундан кейин чикади.

Хар хил усимликлар уругдан уруггача булган даврда турлича 
унумли х,арорат йигиндисини талаб килади. Харорат йигиндиси тур­
ли икдим шароитида \ар хилдир. Масалан:
6— А. Эргашев $ \



1. Илдизмсвали усимликларда
2. Бошоклилар, зипф, утлар, картошка
3. Маккажухори, писта, шакар лавлаги
4. Fy3a, каиоп, кепдир, шоли
5. Куп йиллик субтропик усимликлар

1000—1500°С 
1400—2200°С 
2200—3400°С 
3500—4000°С 
4000°С

Пойкиолотерм организмлар ривожланиш учун маълум микдорда 
иссикдик олишлари керак. Бу иссикдик фойдали х,арорат йигинди- 
си билан улчанади ва бу улчам, юкррида курсатилганидек, ,\ар хил 
усимликларда \ар хил булади. Организмлар учун унумли \арорат, 
бу му\ит \арорати ва организмларнинг ривожланиши учун \арорат- 
нинг бошланиши уртасидаги фаркдан келиб чик,ади.

Унумли \арорат куйидаги формула буйича х,исобланади:

Бу ерда, X  — эффектив \арорат йигиндиси; Т  — атроф-мух,ит 
\арорати; С — ривожланиш \ароратининг бошланиши; t — ривожла­
ниш \ароратининг бошланишидаги \арорати юк,ори кунлар сони.

Эффектив \арорат йигиндисини аникдашда губандаги формула 
цулланилади:

Бу ерда, С — изланган курсаткич; t — бор хдрорат; t, — ривожланиш 
\ароратининг пастки куриниши; П — организмнинг ривожланиш 
кунлари сони.

Усимликларнинг гуллаш вак,ти улар тупланган \арорат йигинди- 
сига боглик,. Масалан, туятовоннинг муътадил шароитда гуллаши 
учун эффектив х,арорат йигиндиси 77°С, кислицалар учун 453°С, 
кулупнайларга 500°С, сарик, акация учун 700°С керак.

Усимликларга йил давомида \apopar кучининг гурли даражада фасл­
лар буйича таъсир кдлишига термопериодизм деб айтилади. Кун би­
лан туннинг алмашиши натижасида \ароратнинг кундуз кутарилиб, 
тунда пасайишига — кунлик термопериодизм дейилади.

Тропик усимликлар учун кун билан тун уртасидаги \арорат фарк,и 
3—6°С, муътадил зоналар усимликлари учун 5—6°С, чул-дашт усим­
ликлари учун 10° дан 20°С гачадир.

Му\ит билан усимлик \арорати уртасидаги фарк, градиенти ку­
затилади, бундай х,олатда купчилик усимликлар салбий \арораг гра- 
диентига яхши мослашадилар; чунки тупрок, х,арорати х,аво \apopa- 
тидан паст булади. Усимликлар учун ижобий \арорат градиент \осил 
булганда (тупрок, \арорати х,аво \ароратидан юк,ори) усимликлар­
нинг х,аёт фаолияти ёмон, уларнинг физиологик \олати сусайган, 
куриш арафасига келган булади. Бундай х,олатдан к,ияликларнинг 
гошли жойларидаги усимликлар, суккулентлар, уй-хоналарда, пар- 
никларда устириладиган кдпамчалар исгиснодирлар.

X  = (T - C )t .

C = (t- t ,)n .
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I I I . 7. Усимликларнинг ^ароратга нисбатан 
экологик гуру^лари

Организмларни иссикдик ёки совукдикка чидаб, танага зарар 
келтирмасдан уз хдлатларини ушлаб тури ш и га ^ароратга чидамли­
лик дейилади. Усимликларнинг ^ароратга чидамлилиги, уларнинг 
протоилазмасидан экстремал \олатларга чидаш хусусиятлари улар­
нинг толерантлиги деб ифодаланган.

Хароратга нисбатан усимликларнинг тубандаги гурухдари фарк- 
ланади: 1. Термофиль — иссякни севувчи мегатерм усимликлар, бу 
lypyxja юкори хароратли иссик булокдарда бактериялар, сувутлар — 
Phormidium bijahense, Oscillatoria filiformis каби кук-яшил сувутлар 
85°С, айрим бактериялар 95,5°С д учраган, улардан ташкари тропик 
ва субтропик зонанинг курук, куёшли ерларига мослашган ут усим­
ликлар, буталар, дарахтлар, маданий усимликлар киради.

2. Криофил усимликлар: бу гурух,га совукка чидамли, микроте- 
рим, хдрорати паст жойларга мослашган усимликларга тундранинг 
лишайниклари, мохлари, доим яшил нинабаргли ва баргли бута­
лар, юкори t o f  усимликлари, кор ва муз устида ривожланадиган 
айрим сувутлар, бактериялар хосдир.

3. Мезотерм усимликлари гурух,ининг вакиллари хдроратнинг уртача 
мох,иятли жойларига мослашган хдроратнинг чидамлилик нуктасига 
Караб мезотерм усимликлар совукк<1 чидамли ва иссикка чидамли 
гуру\ларга булипади.

I 1аст \ар<>ратга нисбатан 
усимликлар куйидаги эко- 
логик гурухдарга булина- 
дилар:

1. Совукда чидамсиз усим­
ликлар хдрорат иасайиб кет- 
ган вактда зарарланадилар ёки 
нобуд буладилар. Уларнинг 
нобуд булиши ферментлар 
активлигининг пасайиши, 
оксиллар ва бошка моддалар 
ал машинишининг бузил иши, 
хужайрадаги мембраналар 
угказувчанл и ги ни н г йукрл и - 
ши га ассимиляция жараёни- 
нингтухташи билан боглик- 
дир (23-расм).

2. Музлашга чидамсиз 
усимликлар мутлак паст 
хдроратга чидамсиз булиб,

23-расм. Усимликларнинг чидамлилиги: 
тогда усувчи Salix pauciflora ( I ) ,  S.sachal 

(2)ларнинг совук,к,а чидамлилигида йилнинг 
уртача х,арорати (3); 4—баргнинг чик,иши: 
5—баргшшг саргайиши; 6—куртакларнинг 

тугилиши (Бигон, 1989)
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улар тукималарида муз \осил булиши билан нобуд буладилар. Туки- 
маларга бирлашган хужайралар шираси паст — 1— 5°С \ароатда муз- 
лайди. Чунки цитоплазма ва хужайрадаги шираларнингосмотик бо- 
сими, тук,ималарда сувнинг музлаши хдроратни анча пасайтиради (— 
5—ТС). Япрокнинг музлай бошлаши -6°С да кузатилади. Усимликлар 
танаси аста-секин музлайди ва улар мутлак, музлаб ^олмайди. Бу гу- 
ру\га субтропик — доим яшил усимликлар киради. Ёш япрокдар, гул- 
лар, гуштли мевалар \арорат — 1—2°С га пасайганда музлайди.

3. Музлашга чидамли усимликлар. Бу гуру\га кирувчи усимлик­
лар икдимнинг фасллар буйича узгаришига мослашган. Жуда юкори 
даражада совукбулганда (-20—42°С) усимликларнинг (узум, анор, 
анжир, шафтоли, буталар) ер устки кисми музласа \ам уларнинг 
\аётчанлиги сакданиб кол ал и, музлаш айрим усимликларда хдрорат 
—3— 10°С га пасайганда бошланади (5-жадвал).

Хароратнинг пасайиши билан хужайрадаги протоплазмада шакар 
модцалари йигилиб (20—30%) боради, марказий вакуоли жуда куп 
майда вакуолларга булинади, хужайрада сув микдори камаяди, нати- 
жада протоплазма —3—5°С ли паст хдроратга чидамли фазага утади. 
Протоплазмадаги ультраструктура ва ферментларнинг узгариши нати­
жасида хужайрадаги протоплазманинг чиникишидаги хдрорат -15=С— 
20°С — 35°С га пасайганда \ам чидамликдаражасини, х,аётчанлик дара­
жаси ни йукотмайди. Организмни аста-секин чиниктириб бориш нати­
жасида, айрим бир хужайрали сувутлар (Chlorella, Chlamydomonas) 
турлари сунъий шароитда х,арорат — 180— 195°С га пасайгирилгандан 
кейин уни аста-секин кутарганда улар нормал \олда ривожланганлар.

Усимликларнинг юкори \ароратга мосланиши \ам турлича була­
ди, купчилик усимликларда юкори \ароратга мосланиш борасида \ам 
фасллар буйича узгариш кузатилади, лекин жуда катта амплитудада 
булмайди ва усимликларни ривожланиш даврлари билан бошкдрилади.

5-жадвал

У С И М Л И К Л А Р Н И Н Г  С О В У К К А  Ч И Д А М Л И Л И ГИ  (Larcher: 1973).

Усимликлар Сову1\к,а 
чидамлилик, °C.

Музлашнинг 
бошлапиши. ”C.

Музлашга 
чидамлилик, "С.

Eucnluptus globulus -3 -3 йук,
Citrus limon -5 -5
Ccratonia siliqua -5 -5
Ncrium oleander -7 -7
Olea europaea -10 -10
Pimis pinea -1 1 -7 4 „

Qucrcus ilex -13 -8 "5"
Cuprcssus sempervirens -14 -5 9
Taxus baccata -20 -5 14
Abies alba -30 -7 23
Picea abief s -38 -7 31
Pinus cembra -42 -7 35
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Усимликларнинг иссикдикка чидамлилиги, уларга таъсир килаёт- 
ган иссик,нинг кучига ва канча вакг таъсир к,илаётганлигига боглик,. 
Масалан, урта хдп иссикдик узок, вак,г таъсир килиб турса, киска вак,т 
таъсир кил га н кучли иссикдик каби усимликка зарар келтиради.

Усимликлар юк,ори даражадаги иссикдикка нисбатан тубандаги 
экологик гурухдарга булинадилар:

1. Иссикдикка чидамсиз турлар: бу гуру\га \арорат 30—40°С даража­
да булганда зарарланадиган усимликлар киради, айримлари 45°С дара­
жада шикастланзди. Буларга асосан эукариот сувутлар (Spirogyra, Zygnema, 
Cladophora) ва сувга ботиб усувчи калин, семиз танали усимликлар 
киради. Купчилик фитопатоген бактериялар ва вируслар \ам \арорат 
40—45°С булганда зарарланади. Бу гурух,га кирувчи турлар, куёт нури- 
дан унча кучли кизимайдиган жойларга мослашган \олда усадилар. Та- 
надаги юкори \арораттранспирация жараёни \исобига пасаяди.

2. Иссикка чидамли эукариот турлар. Бу гуру\га куёш нури 
яхши тушадиган, чул, дашт, саванна, КУРУК тропик ерларда уса- 
диган усимликлар киради ва улар мухитнинг 50°—60° (65°С) дара­
жада кизишига чидайдилар. Кизилкум ва Крракум шароитида ёз 
фаслида кум юзасининг 65—70°С гача кизишига усимликлар эко­
логик мослашган.

Узбекистоннинг адир минтакасида усадиган кейреук ба\ор ва кузда 
57—58,5°С, ёзда 60—6ГС  хдроратга чидамли. Бу чидамлилик чегараси 
изенда 57—58°С, 59—59,5°С, терескенда эса 56°С, 58—59°С, кора 
саксовулда 58—6ГС , кам баргли чагонда 57—60°С, элленияда 57— 
58 "С, окн1ув(/кда 51— 55°С, коражусанда 49—5 ГС  ни ташкил килади.

Термофил бактериялар, кук-яшил сувутлар 80—93°С даражали 
иссикбуло^арда нормал усадилар.

Усимликлар ичида бир туркумга кирувчи, бир-бирига якин турлар 
\ам иссикдикка нисбатан мосланиши буйича фаркданадилар. Бу х,олат 
усимликларнинг эволюцион ривожланиш жараёнида мухитга мосла­
ниш натижасида юза­
га келган. Масалан, яп- 
рокдарнинг иссикдик- 
ка мосланиши тундра 
шароитида 42°С, тай- 
гэда 44°С, иссик чул- 
даштларда эса 47°С га 
етади (24-расм).

Табиатда айрим ут- 
усимликлар, дарахт­
лар, буталар ёнш н
таъсирида КОЛадилар. иссикдикка чидамлилиги уртасидаги муиосабат 
Е н г и п д а  хдрорат 100°С (Кислю к ва бо ш к )

24-расм. Усимликларнинг таркалиши ва уларнинг
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шча кутарилади. Урмон дарахтлари, буталар (пирофит гурухдар) 
оловга чидамли буладилар, чунки улар танаси калин слимли кобик, 
пуст билан копланган, уларнинг мевалари, уруглари \ам калин 
кобикди булиб, оловга чидамлидир. Тропик зонада учрайдиган дук- 
какли усимликларнингяпрокдари кат-кат булиб, куёш радиацияси 
кучини кайтарса, чул-дашт зонасида усадиган усимликлар куёш ну- 
рига япрокни урта томирлари томонини гугрилаш билан оргикча 
кизиб кетишдан сакданади.

I I I .8. Хайвонларнинг \ароратга мосланиши

Экологик назария буйича хайвонларнинг \ароратга ва унинг узга­
риб туришига мосланиши катта а\амиятга эгадир. Хайвонларнинг 
э н г юкори даражада му\итга мосланишининг прогрессив томони, 
бу сут эмизувчи ва кушлар каби иссик Конли организмларда т е р - 
м о р е гул  я ц и я, яъни танада доим бир хил \ароратни бо1пкариш 
жараёнининг булишидир. Шунинг учун х1ам мураккаб тузилишга 
л  а булган хдйвонлар танасидаги хдрорат атроф-му\ит \ароратига 
боглик эмас. Хайвонларнинг узларига яшаш жойи танлай билиши: 
кум, тупрокнинг ичига кириши, ер тагпга, тошлар орасига кириши 
(чул, дашт \айвонлари), куннинг маълум вактида айрим хайвон­
ларнинг активлиги (илонлар, сичконлар, сугурлар), кушларпингуя 
Куришлари, яшаш му\итидаги \ароратнинг узгаришига уларнинг 
морфологик мосланиши ёки адаптацияси хайвонларнинг нокулай 
шароитдан сакданиши борасидаги энг юкори хусусиятлардир.

Хайвонлардаги мускул системасинипг \аракати натижасида жуда 
катта ички энергия юзага келади ва бу иссикдик энергияси орга­
низм танасидаги \ароратнинг бир хил \олдтда булишига сабаб була­
ди.

Харорат омили таъсирида хайвонларнинг устида турли морфоло- 
I пк белгилар: туклар, патлар, жунлар, суяклар .\оспл булади ва шу 
белгилар турли хдйвонларнп атроф-му.\итнипг турли экологик омил- 
ларииинг салбий ва ижобий таъсиридан сакдайди. Масалан, Аркти­
ка ва Урга Осиённинг юкори гогли районларида учрайдиган \аша- 
роглар ва сувда яшайдиган айрим хайвонлар корамтир рангли 
пигментиинг булиши туфайли куёш нурларини яхши ва куп кабул 
киладилар.

Аллен коида с и буйича совук икдимли зоналарда учрайдиган ис­
сяк К о н л и  хайвонларнинг думлари, оёклари, кулокдаринингулча- 
ми кичик булиб, уларнинг та нал ар и катта, жунлари калин, узун 
булади, жумладап тундрада учрайдиган шимол тулкиси (Alopex 
lagopus, Ь) ёки муъталил зонада яшайдиган оддий Оврупо тулкиси 
(Vulpex viilpex, б) мисолдир (25-расм). Жанубий иссик зоналарда эса 
хайвонларнинг думлари, кулок ва тумшукдарининг узунлашганли-
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25-расм. Сахара феники (я ). Оврупа тулкпси (о) ва к>тб 
тулкисининг («) кулок, ва тумшукларипинг узгариши (Дрс. 1976)

ги кузатилади. Масалан, фил ва куёнлар кулогининг катталиги, 
Африканинг Сахара чулларида учрайдиган фенск тулкпси (Fenneus 
zerda, а) кулогининг узунлпin мисол була олади. Иссик,районларда 
яшайдиган сут эмизувчи х,айвонларнинг айрим органларининг отр- 
лиги, совук, зоналарда учрайдиган шу хил турларнинг аъзосидан 
анча кичик ва анча енгил эканлиги кузатилган. Масалан, шимолда 
яшайдиган ок,сичк,оп ва ок,сувсарнинг ( Mustela erminea) юраги, жи- 
гари ва буйраги иссик, районларда учрайдиган шу турнинг курса- 
тилган органларига к,араганда анча катта булган.

К. Бергман к,оидасига кура тур ичида ёки бир хил турлардан таш­
кил топган гуру\лар ичидаги \айвонларнинг танаси катта формала- 
ри анча совук,районларда таркдлган. Масалан, t o f  кутослари амур 
йулбарсиниш (Panthera tigris altaica) вата ни энг совук, жойлар, ши­
молий \удудларда, урга улчамли Бснгаль йулбарси (P. tigris tigris) ва 
тропик оролларда т-фк,;1лган Яван йулбарси (P. tigris sondaica) энг 
кичик йулбарс \исобланади. Бу \олат т е р м о д и н а м  и к аг а  асос- 
ланган, яъни иссикдпкнинг йук,олиши организм отрлигига эмас, 
балки унинг катта-ки чикл и гига пропорционалдир. Хайвон к,анча 
катта ва ихчам булса, унинг танасида доимий иссикдикни ушлаб 
гуриш шунча енгил булади. Мас;шан, пингвин туркуми вакиллари- 
ни энг кичик улчамли тури: галапагос пингвини (Spheniscus 
mendricuius) экватор зонасида яшайди. Энг катта император пинг­
вини (Aptenodytes forsteri) эса Антарктиданннг материк зоналарига 
уя куяди.

Харорат \айвонларнинг кунлик ва йиллик биоритмларига таъсир 
к,илади. Турли табиий зоналарнинг ва улардаги горлар, турли сув 
хдвзалари каби яшаш мух,итлари \ароратининг \ар хиллиги, х,ай- 
вомлар активлиги ва уларнинг даврлар буйича ривожланишини че- 
гаралайди.

Хайвонлар \ароратнинг анча узгариб туришига мослашганлар. 
Исспьушкни севувчи \айвонларга купинча иссик, булокдарда уч­
райдиган баъзи личинкалар (Scatella), сув шиллик,курти (Bitliymia 
thermal is) кабилар сувнинг хдрорати 50—55°С булганида учраса, ба-



ликдардан карпозубик (Cyprinodon nevadensis) Невада кулларида 
езда сувнинг харорати 42°С, кишда эса 3°С да яшайди. Чул чигирт- 
каси хароратнинг 50—60°С кутарилишига чидайди. Умурткасиз сув 
,\айвонларидан коловратка ва тихоход (тинч юрувчи) бир неча ми- 
нутгача юкори х 15Г С  ва паст —273°С \ароратга чидаш беради. Ле­
кин купчилик хайвонлар га мухит хароратининг 40°С гача кухарили- 
ши анча хавфли \исобланади. Чунки танадаги оксил бирикмалари- 
нинг уюшиб колиш хавфи юзага келади. Бирок, танада модда 
алмашинуви жараёнини кучайтирадиган энзим моддалари оксилни 
уюшиб колишдан сакдайди. Шунга кдрамасдан, харорат минимал ва 
максимал чегарадан чиккан даврда танадаги хамма моддаларнинг 
фаолияти бузилади ва организм халокатга учрайди. Айрим хайвон­
лар денгиз ва океан сувларининг бир хил паст хароратли жуда чу- 
кур жойларида (8— 10 км) учрайди.

Овроосиё ерларида де\кончумчук (Emberiza citrinella) ва 6 o f  чум- 
чуги (Е. norulana) кенг таркалган. Дехкончумчукучун мухитнингэнг 
яхши харорати 25—33°С булса, 6o f  чумчуги учун эса 32—39°С хисоб- 
ланади. Мухит совук булган вактда (— 15°С), 6o f  чумчуги нафас олишни 
тезлаштириш йули билан танада \ароратнинг пасаймаслигини таъ- 
минлайди. Лекин харораг жуда пасайганда (—20—25°С) танадаги ис- 
сикдикни бошкариш жараёни бузилади, куш нафас олишни тезла- 
тиш билан уз танасидаги доимий \ароратни ушлаб туролмайди ва 
натижада нобуд булади. Дехкончумчуги харорат -40°С га пасайганда 
\ам нафас олишни тезлаштириш йули билан танадаги иссикдикни 
бир оз бошкаради. Лекин бу чумчукнинг юкори хароратга (33—34°С) 
га чидамлилиги, 6 o f  чумчукдариникига (38—39°С) Караганда анча 
паст. Купчилик 6 o f  чумчукдари совук тушиши билан иссикрокжой- 
ларга (молхон^шар, эски уйлар, буготлар) мосла1иади.

Харорат хашаротларнинг хам ривожланишига маълум даражада 
таъсир килади. Масалан, ипак куртининг (Pendrolimus p in i)  nopM tui 
ривожланиши учун энг яхши харорат 20°С ва 70% хаво намлиги 
хисобланади. Агар харорат 30°С, \аво намлиги 20% булса, уларнинг 
улими 100% ва турнинг ривожланиш кобилияти йуколади. Мабодо, 
харорат 25°С, хаво намлиги 60% булса, куртларнинг бир кисми 
ривожланиш имкониятларига эга булади.

Сув хайвонлари ичида иссик сувга ёки совук сувга мослашган 
умурткасиз хайвонларнинг оптимал хароратлари киш ва ёз фаслла- 
рида бир хил эмас, уларнинг кишки оптимал харорати, ёзги опти­
мал хароратдан анча паст.

Пойкилотерм хайвонларда харорат ортиб бориши билан, хамма 
жараёнлар маълум нуктагача тезлашиб боради. Харорат кутарилиши 
билан организмнинг ривожланиши тезлашиб унинг иссикдикка чи­
дамлилик чегарасига бориб такалади. Организмдаги модда алмаши-
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ниш жараёнлари мух^т^ароратининг пасайиши ва кутарилиши би­
лан узгариб туради.

Х,арорат организмларнинг ривожланишида, улардаги \аёт жара- 
ёнларини катализация келадиган ферментларга таъсир килади. Харорат 
кутарилиши билан организмдаги ферментатив жараёнлар кимёвий 
кинетика крнуни буйича тезлашади. Лекин, ферментлар активлиги 
фак̂ ат оптимал х,ароратдагина булиб, кимёвий реакциялар юкори ва 
ферментларнинг парчаланиши эса паст курсаткичга эга булади.

Гидробионтларнинг ривожланиши ва уларда модда алмашинув 
тезлиги юкори ^ароратнинг таъсирига, уларнинг турларига, ривож­
ланиш даврига богликдир.

Хароратнинг турли гидробионтларда модда алмашиш ва ривож­
ланиш тезлигинибир-биригатаккослашда Вант-Гоффнинг\арорат 
коэффициентини аникдаш коидасидан фойдаланилади. Вант-Гофф 
коидасига кура харорат 10°С га кутарилиши (маълум даражагача) 
билан организм танасидаги кимёвий реакциялар 2—3 баравар тезла­
шади. Бу тезланиш Q |0 билан белгиланса, организмдаги модда алма­
шиш ва ривожланиш уртасидаги коэффициентни куйидаги форму­
ла билан, топиш мумкин:

бу орда: К ( на — \арорат t( на t2 булгандаги жараёнларнингтезли-
III Масалан, д ет  из типрагикани (Arbacia) тухумининг ривожла- 
ниш ге ипп и \apopaiimiii турли ингсриалларида куйидагича ифода- 
ланади:

Температура, °С.... 7— 17 | 8— 18 | 9— 19 | 12—22 | 15—25 | 25—30

Ql(l.........................  7,3 | 6,0 | 4,0 | 3,3 | 2,6 | 1,7

Бундан шу нарса куринадики, хдроратнинг \ар хил интервалида ри­
вожланиш тезлигининг курсаткичи узгариб боради.

Сув хдвзаларининг юза кисми ва унинг чукур катламларида харо­
рат 10—20°С дан ортик фаркданади. Сувнинг юза кисмида \арорат 
кун ва фасллар давомида узгариб турса, унинг чукур кисмларида эса 
хдрорат доимийдир (3—5°С).

Гидросферада таркалган организмлар сувдаги \ароратга: 1) эв- 
ритермлик хислатларини яратиш; 2) тургун хдроратли яшаш жойи- 
ни топиш; 3) организмларга ортикча таъсир киладиган х^ароратдан 
узларини сакдаш йуллари билан мослашганлар.

Купчилик умурткасиз хайвонлар ва баликдар кузда сувнинг со- 
вуши билан сув х1авзаларининг очик, иссик зоналарига ёки сувнинг
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юзасидан, унинг чукуррок катламларига вертикал мифация килиб, 
узлари учун оптимал \ароратли шароитга утадилар.

Хайвонларнинг \ароратга мослаипшининг асосий йуллари куйи- 
дагича: 1) кимёвий терморегуляция. Мухит \ароратининг узгариши- 
га жавобан танада иссимик курсаткичининг актив узгариб туриши. 
Бу \олат организм танасида модда алмашиши, нафас олиш, мус- 
куллар харакати каби жараёнлар билан богланган;

2) табиий терморегуляция — организм танасидаги иссикушкни 
маълум даражада ушлаб туриш ёки ортикчасини чикаришдан иборат. 
Организмларда физик терморегуляция, уларнинг махсус анатомик, 
мор(|юлогик тузилишлари оркали амалга ошади, яъни хайвонлар 
устида жун, тук, пат, суякли копламлар, кон томирлар системаси, 
ёг моддаларининг танада таксимланиши каби белгилар иссикликни 
танада маълум даражада ушлаб туришга имкон беради;

3) организмларнинг холати, яъни улар хароратнинг ортикча таъ- 
сиридан узларини сакуташ учун маконда жойларини ва холатини узгар- 
тирадилар. Танада иссик/шк балансини ушлаб туриш учун \айвонлар- 
нпнг уз холатларини узгартириши энг унумли йул хисобланади.

Пойкилотерм хайвонларда модда алмашиш гомойтерм турларга 
Караганда жуда паст даражада утади. Уларда терморегуляция меха- 
низми ,\ам жудасодда куринишга эга. Масалан, учиб юрадиган \аша- 
ротларнинг учиш жараёнидаги харакати натижасида танасининг \apo- 
рати мухит хароратидан 15—20°С юкори булади.

Осиё чигирткаси хавонинг харорати 17—20°С да учганда, унинг 
гана харораги 30—37°С га кутарилади. Кавказ ковокариси (2300 м 
баландликда, .\аво харорати 4—8°С) учганда унинг тана харорати 
38—40°С га, куп чумоли тупланган уяда эса харорат 34—35°С га 
кутарилади ва доим мухит хароратидан юкори булади.

Мухит харорати пасайиши билан организмлаги бутун хаётий 
(|>аолиятлар пасаяди ва хайвонлар гипимга утади. Керакли иссик- 
лик энергиясини олгандан кейин эса улар актив холатга кайтади- 
лар.

Гомойотерм хайвонлар кабул килаётган ва чикарилаётган иссик- 
ликни бошкариш билан танада оптимал харорагни ушлаб турадилар. 
Масалан, Шимолий Кутб тулкиси, ок КУён, тундра каклиги каби- 
ларда му\ит билан тана хароратининг фарки 70°С булганда хам улар 
нормсШ хаёт фаолиятида буладилар.

Турон чул зонасида ёз фаслида хаво ва хайвон танаси уртасидаги 
Хароратнинг фарки 90“С, кишда эса — 60—65°С ни ташкил килади. 
Чулда хайвонлар юкори хароратда (35—45—50°С) нафас олишни 
кучайтириш ёки камайтириш билан харорагни бошкариб турадилар. 
Масалан, чулда хаво харорати 37—40°С булганда чул игунаси кеми- 
рувчи (ер кавловчи) хайвонларга Караганда 7 марта кам рок, кисло­
род кабул килади.
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Харорат таъсирида организмнинг юкори даражада каршилик 
курсатиш \олати Ч. Блэгден тажрибасида уз аксипи топган. У киши, 
узинингбир нечадусти ва ити билан 126°С даражали КУРУК камера- 
да 45 минут булган. Ш у вакт ичида камерага олиб кирилгаи бир 
парча гушт пишган, сув эса кай наш даражасига етган, одамларда ва 
итда \еч к,андай узгариш булган эмас.

Танада \арорагни ва энергияни бир \олатда ушлаб туриш учун 
^аивонларга куп микдорда озик моддалар керак. Озик,а етарли булмаса 
организм уз танасидаги ёг захиралари х1исобига яшайди. Масалан, 
кичкина б у р о з у б к а  \айвони куннинг \амма дакикасида уз ак- 
тивлигини йукогмайди ва бир кунда уз огирлигидан 4 баробар ор- 
тикозика сиди, унинг юрак уриши бир минутда 1000 мартага ста­
ли. К,иш фаслида кушлар ва турли сутэмизувчи хайвонлар хам куп 
озик,а талаб киладилар.

Табиий терморегуляция организмларнинг филогенетик ривож­
ланиш жараёнида такомиллашиб бориб, \ашаротлардан тортиб то 
иирткич \айвонларгача турли куринишларда юзага келади. Масалан, 
денгиз сутэмизувчиларидан к и тл а р д а ёг тукпмалари бутун тана- 
пп 7—9 см к,ал и или кда ураб олгап. Китнииг умумий огирлпгини 
40—50% и ёгдан иборат. Тюленлар танасида харорат 37°С атрофида, 
уларнинг танаси «ёг хдлтаси» ичида булиб, уларга кор ва музтаъсп- 
ри Утмайди.

'Хайвонлар ёки ппсоп танасида терморегуляцияни бошкариш- 
ниш ><|><|>скIив механизмп, танадап сувнинг парчаланиши терлаш 
пули билан амалга ошади. Масалан, юкори \арорат ва кучли иссик 
\авода инсон бир кунда 12 литргача сувпи терлаш йули билан 
чпкариши мумкин. Иссик \авода птлар минутпга 300—400 марта 
пафас олади.

Пингвинлар, куйлар, гуя ва отларда гуру\-гуру,\ булиб \арорат- 
пи бошкариш \оллари учрайди. Яъни пингвинлар кучли совукда 
дойра хреил киладилар, ургага ёш пингвинчаларни жойлаштиради- 
лар, дойра ичида \аво \apoparn +37°С га кутарилади. Ёз фаслида чул 
ва дашт минтакаларида туялар бир-бирларига ёп бикинлари билан 
тегиб туриб, узларининг ички аъзоларипи юкори куёш нури ва 
хдроратдан сакдайдилар. Уларнинг танасидаги \арора г +39°С атро­
фида булса, елка ва оркаларидаги жунларнинг \арорати +70°С гача 
кутарилади. Куйлар юкори хдроратли вактларда бошларини иаст- 
га — ерга етказиб, бир-бирларининг оёкдари ораларига киритиб, 
бошни ортикча кизиб кетишидан сакдайдилар.

Хайвонлар терморегуляция жараёнида жуда катта энергия сарф 
киладилар. Энергиянинг урнини факат актив хдракатда булиш ва 
озик>анпш коплайдп, холос.

Му\ит \ароратига организмлар тубандаги асосий йуллар билан 
мослашадилар:
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1) фаол мослашиш йули. Усимлик ва хайвонларни мухит \apopa- 
гининг оптимал \олатдан узоклашишига карамасдан уни ортикча 
таъсирга нисбатан актив кар шил и к курсатиш, мослашиш шаклла- 
рини яратиш билан организмларда \амма х̂ аёгий функцияларни бош- 
карувчи жараёнлар ривожланади. Масалан, тогли ва юкори тогли 
районларда бута ва дарахтларнинг ер башрлаб усиши, о к, ва кора 
саксовулларнинг баргсиз булиши, иссик конли хайвонларнинг ер 
кавакларида яшаши ва бошка холатлар мисол булади;

2) суст мослашиш йули — организмдаги \аётий функцияларнинг 
му\ит \ароратининг узгариши билан узгариши ва шу \олатга улар­
нинг мосланишидан иборат, яъни иссикдик етишмаган даврда айрим 
хайвонлар тинимга (гетеротерм турлар) кетадилар. Бундай \олат паст 
хароратли районларда учрайдиган айрим гомойотерм хайвонлар (айик- 
лар, сугурлар, тошбакалар)да учрайди. Харорат пасайиши билан ундай 
хайвонларда модда алмашиш жараёни ва ривожланиш секинлашади;

3) покупай \ароратдан кочиш йули. Хамма организмлар учун 
умумий хос нарса, уларнинг усиши, купайиши ва ривожланиши 
ва. шу жумладан, усимликларнинг куртак чикариши, уругининг 
униши, гуллаши, yp yF  ва мевасининг пишиши, хайвонларнинг 
купайиш вакти йил фаслларидаги кулай хароратли даврларда юзага 
келади.

Шундай килиб, турли табиий зоналарда учрайдиган организм- 
ларнинг экологик гурухлари, шу зоналарнинг харорати, унинг узга- 
риши ва бошка омиллар билан комплекс таъсир килишига кенг
мослашгандир.

1918 йили Д. Хапкинс яратган б и о к л и м а т и к  конун буйича: 
усимликларнинг фенологик вокеликлари Ернинг кенглиги, узун- 
лиги ва денгиз сатхидан баландлиги билан богланган. Олимнинг 
хисоблаб чикиши буйича, шимолий-шаркка караб юриш ва t o f - 
ликка кутарилиш билан организмлар хаёт фаолиягларидаги даврий 
узгаришларнинг утиши кенгликнинг хар Г  да, узунликнинг 5° ва 
баландликнинг хар 100 м да 4 кунга кеч колади. Айрим холларда 
усимлик ва хайвонларнинг таркалиш чегараларини йилнинг урта 
хароратли кунлар сони билан богланади. Лекин, организмларнинг 
таркалишида куннинг уртача хароратини узгартириб туриш холла- 
рида бошка экологик икдим ва макроикдим омилларининг комп­
лекс холда таъсири катта ахамиятга эгадир. Бир экологик омилнинг 
алохида таъсири тирик организмларнинг мураккаб таксимланиши 
ва таркалиши конуниятларини очиб беролмайди.

Организмларнинг таксимланиш конуниятлари асосида, уларнинг
б и п ол я р л и к (бикутблик) хислатлари алохида ахамиятга эгадир. 
Бу конуниятларнинг маъноси шундан иборатки, муътадил зона юкори 
кенгликларида (иккала ярим шарларда) учрайдиган организмлар­
нинг систематик таркибларида ва улардаги катор биологик белги-
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ларда анча ухшашликлар бор. Организмлардаги ухшашликлар курук,- 
ликда ва денгизда учрайдиган флора ва фауна вакилларига хосдир.

Биполярлик турли кенгликларда учрайдиган тирик организм­
ларнинг турлар таркибида х,ам кузатилади, яъни тропик зоналарда 
турларнинг бойлиги, ;<,ар хиллиги кузатилса, юк,ори кенгликларда 
турларнинг камлиги кузга ташланади.

Харорат — иссикдикнинг так,симланишига айник,са Ернингто- 
пографик \олати, мохлар билан к,опланган дунгликлар, ботк,окдик- 
лар катта таъсир утказади. Кияликларнинг, жарликларнинг шимо­
лий ва жанубий ён багирларида \арорат кучли фаркданади. Шунга 
караб, усимлик ва \айвонларнинг катта ва кичик гурухдари \осил 
булади. Водийларда, чукурликларда, тунги \арорат паст, кундузги 
^арорат юк,ори ва бу х,олагтепаликлар иссикдигидан фарк, к,илади.

Иссикдикнинг так,симланишидаги фарк,и айник,са t o f  шароити­
да як,к,ол куринади, яъни ток,к,а \ар 100 м кутарилиш билан х,аво- 
нинг \арорати 0,5°С га пасайиб боради.

T o f  шароитидаги кучли ва катта баланд-пастликлар икдим ша- 
роитининг узгариши асосий сабабдир. T o f  ёнбарирларининг жанубга 
кдраган к,ияликлари шимолий к,ияликларга Караганда купрок, ис­
сикдик олади. Шимолий ярим шарларнинг жанубий кияликларида 
урмонлар анча баландликка кутарилса, жанубий ярим шарларда эса 
аксинча, Помир-Олой t o f  тизмаларининг шимолий ёнбапфларида 
умумаи урмон \осил к,илунчи дарахтлар усмайди. Бунинг асосий 
сабаби, жанубий mi ёнбагирларипипг кучли к,изиши, юкрри \apo- 
pai на намликнинг гсзбуглаииб, камайиб кетиши, асосий салбий 
экологик сабабдир.

Хаво \apopai ининг узгариши таъсирида тупрок,шшг \ам \apopa- 
ти узгаради. Тупрок, ранги, тузилиши ва ундаги намликнинг микдо- 
рига кдраб турлича \ароратни к,абул к,илади, к,изийди ва иссикдик 
гутади.

Хаво ва тупрок, хдроратининг узгариши намликнинг ва \аво 
тулкинларининг узгаришига олиб келади, х,осил булган шамол 
эса, бугланишни кучайтиради. Ш унинг учун \ам х,ар бир маълум 
ернинг шароити иссикдикнинг так,симланишига ва бошк,а эколо­
гик омилларнинг комплекс \олда организмларга таъсир к,илиши- 
ни аникдайди.

I I I . 5. Намликнинг организмлар фаолиятидаги 
экологик мо^ияти

Намликнинг асосий манбаи атмосферадан тушадиган (ёмгир, к,ор, 
дул, туман) булиб, унинг куп к,исми тропик зонага хосдир. Маса­
лан, Индонезия, Амазонка водийси, Африканинг айрим жойларига 
бир йилда 2000 мм намлик тушади. Тропик зонанинг айрим худуд-
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лари KypFOK, районлар \исобланади, жумладан Сахрои Кабир, Чи- 
лининг шимолий к,исмлари; \аттоки Африканинг баъзи районлари- 
га 10 йиллар давомида 1,8 мм иамлик тушади, холос. Лекин, тоглик 
райомлар — Альп, Пиренеи, Скандинавия тоглари, Химолай, По- 
мир-Тянь-Шань t o f  тизмалари, Анд, Урал, Саян, Кавказ тоглари 
бундай \олдан холи булиб, улар намликка бой том ар \исобланади. 
Масалан, Британия ва Скандинавия тогларига йил давомида 2500 
мм, \аттоки айрим \олларда 4000 мм дан ортик намлик тушади. 
Осиёда, Каспий денгизидан Шаркий Хитой, \амда Шимолий Аме­
рика ва Осиё урталигидаги ерларга бир йилда х1аммаси булиб уртача 
250 мм намлик тушади. Лекин Осиёнинг турли районларига турли­
ча намлик тушади. Масалан, Са\рои Кабир чулига йил давомида 
100 мм дан кам тушса, Жанубий ва Жанубий-Шаркий Осиё ерлари 
йил давомида 2000—4000 мм, 1300 м баландликдаги Шиллонг пла- 
госи эса 12000 мм дан ортик намлик кабул килади. Осиёнинг жану­
бий ва жануби-шаркий районларига ёзда йиллик намнинг 95% и 
тушади. Осиё намликнинг тушиши ва унингтаксимланиши буйича 
жуда контрастли минтака булиб, унинг кургок жойларига намлик 
куп тушадиган районга нисбатан 220 марта кам нам тушади. Чул, 
дашт ва жуда кургок районларда намлик 50% дан кам булади.

Йил давомидаги курук кунлар Валенсия учун 7 кун булса, Эль- 
Кантара учун — 206, Шимолий Африканинг нотекис районларида 
100 дан 300 кунгача булса, Са\рои Кабирга 300 курук кун тугри 
келади. Бундай \олат Туронни Кизилкум, Коракум чулларига \ам 
тугри келади.

Экологик нуктаи назардан хдрорат ва намлик даражаси я кип 
булган табиий районларда бир-бирига ухшаш усимликлар гурухда- 
ри учрайдилар. \аггоки айрим \ашаротлар (чивинлардан Theobaldia 
longeateolata, Culex theilori) бир хил шароитли Урта денгиз ва Капск 
биогеографик областларда учрайдилар.

Тогли районлардаги намликнинг асосий манбаи кор булиб, у 
узига хос экологик омилдир. Кор тупрокни ва ундаги организмлар­
ни (хайвонлар, усимлик.чар илдизини) музлаб колишдан сакдайди. 
Кишда 1 м ли кор тагида хдрорат — 0,6°С, корнинг устида эса — 
33,7°С. Ундан ташкари, кор эриб тупрок намлигини оширади.

Шундай килиб, намлик (сув) тирик материянинг асосий тарки- 
бий кисми \исобланади ва организмлар намликнинг манбаи ва так- 
симланишига караб табиатда экологик мослашадилар ва географик 
нуктаи назардан зоналар буйича таркаладилар. Ер юзидаги организ­
млар учун сув асосий экологик омиллардан бири \исобланади.

Хар йили Ер юзида учрайдиган усимликлар оламининг вакил- 
лари 600—700 триллион т. сувни сув буглари холида атмосферага 
чикаради; 1 м1 \авода I г дан 25 г гача сув буглари булади. Ш у 
буглар х,исобига \ар йили 40 дан 100 мм гача намлик тупланади.
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Шудринг тушишидан тупрок,, усимлик ва бошка нарсалар устида 
кушимча 10 дан 50 мм гача сувтупланади. Х,аводаги буг^олидаги 
намликни эпифитлар, эфимерлар, суккулентлар, мохлар, лишай- 
никлар, сувутлар шимиб оладилар. Чул ва дашт усимликларида 
чул шароитида намлик йип 1 лишига мослашган туклари, чукурча- 
лари, култикдари булиб, уларда тупланган сув махсус йуллар, 
томирчалар оркали илдизга юборилади ёки тананинг ички туки- 
маларига утказилади.

Тирик организмларнинг 3/4 кисми сувдан иборат, сув чегара­
ловчи экологик омиллардан х,исобланади. Фаолияти кучсиз орга- 
низмларда сувнинг микдори камаяди, лекин йуколиб кетмайди. 
Масалан, куриб колган йусинларда (мохларда) \ам уларнинг уму­
мий огирлигига нисбатан 5—7% гача сув булади (6-жадвал).

6-жадвал

Т У Р Л И  О Р ГА Н И З М Л А Р Д А  С У В Н И Н Г  М И К Д О Р И  
(танасига нисбатан %  \исобида; Б. С. Кубанцев буйича)

Усимликлар Сувнинг 
микдори, % Хайвонлар Сувнинг 

микдори, %

1 Сувутлар 
2. СаГни ИЛДН1И 

Утлир Ппрги 
<1 Дари хт Пирглпри 
*>. Картошка 
6. Дарахт танаси

96-98 
87-91 
83-96 
79 82 
74 80 
40 -55

Булутлар
Моллюскалар
Хашаротлар
Л анц етник
Суп на цурукдик
\а(||1онлари
Сутэмизувчи хайвонлар

84
80-92
46-92

87

93 гача 
68-83

Маълумки, тирик ва актив фаолиятдаги ^айвон протоплазмаси- 
да 70 дан 90% гача сув булади. Tenebria molitor кунгизининг тухум- 
дан чикадиган личинкасида 50% гача ва айрим медузалар танасида 
98% гача сув булади. Тирик организмларнинг ёш тукималари кари 
тукималарига Караганда купрок сув туплайди.

Донсимон усимликларнинг курук поясида 12— 14% гача намлик 
булади. Усимликлар учун асосий сув манбаи тупрокдаги намлик \исоб- 
ланади.

Усимлик танасига утадиган тупрокдаги намлик (сув)нинг меха­
ник богланиб туриши 3 хил булади: 1) Гравитацион (тупрокнинг 
йирик заррачалари орасидаги сувлар). 2) Капилляр (тупрокнинг майда 
заррачалари орасидаги, уларнинг бушликларини тулдирувчи абсор­
бция кучи билан богланган) сувлар. 3) Богланган (тупрокзаррача- 
ларига кучли богланган) сувлар. Тупрокдаги гравитацион сувлар 
усимликлар томонидан тез узлаштирилади. Капилляр сувлар, кийин 
богланган сувлар эса мутлак узлаштирилмайди, улар улик захира 
дейилади.
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Турли усимликлар турларининг усиши ва ривожланиши даврла­
рида сувга булган экологик талаб \ар хил булиб, бу ^олат икдим, 
тупрок \амда географик минтакаларга богликдир.

Мухитнинг намлик даражаси шу ердаги организмларнинг сон ва 
сифатини \амда уларнинг таркалишини чегаралайдиган экологик 
омилдир. Жумладан, чул, дашт усимликлари кам намлик шароитига 
мослашган, урмон усимликлари эса завода куп намлик булишини 
талаб килади.

КУРУК ва иссик икдимда, усимликлар узига хос фасллар буйича 
ривожланиш маромларини х,осил килганлар. Масалан, бир йиллик 
киска даврли э ф е м е р  формаларнинг усиб ривожланиши ба\ор ёки 
кузнинг намли \авосига тугри келади. Бундай усимликларга ба\ор 
бинафшаси (Veronica verna), кийик(Сагех pachystylis), чул бутакузи 
(Myosotis arenaria) кабилар киради. Уларнинг бутун ривожланиш 
даврлари 15—30 кунда, бахррнинг намли вактида утади.

Табиатнинг фасллар маромига баъзи куп йиллик усимликлар \ам 
мослашганлар. Уларни эф е м е ро и дл ар ёки г е о э ф е м е р о  ид л ар 
\ам деб аталади. Бу гурух,га кирувчи усимликлар нокулай шароитда 
(хароратнинг пасайиши, ернинг музлаши) усиш ва ривожланиши- 
ни секинлаштиради ёки тухтатади, ёки жуда киска вактда бутун 
ривожланиш даврларини утади.Бундай усимликларга лолалар (Tulipa), 
чул сунбули (Hyaninthis lencophacus), кунгирбош (Роа bulbosa) ва 
бошкалар киради.

Намликка нисбатан организмлар э в р и г и г р о б и о н  тларга хдмда 
с т е н о г и г р о б и  о н тларга булинади. Биринчи гуру\ организмлар 
намликнинг турли даражада узгаришига мослашган булсалар, ик: 
кинчи гурух, — стеногигробионтлар маълум даражадаги намлик жой­
ларда ёки курукерларда ёки намли, урта намли шароитга мослаш­
ган булади.

Шундай килиб, атроф му\итдаги сувнинг борлиги, намликнинг 
\олати, микдори ва унинг узгариб туриши (ёмгир, кор, туман, 
булут, 6 yF , ер усти ва ер ости сувлари) тирик организмларнинг 
х,аёт фаолиятига жуда сезиларли таъсир курсатади. Усимликлар та­
насидаги сув баланси, улар усиб, ривожланаётган экологик шароит­
га богликдир. Жумладан, сувдаги сувутлар ва бошка юксак усим­
ликлар намликни бутун танаси билан шимиб олади, ер-\аво мух,и- 
тидаги усимликлар \ам намликни (ёмгир, туман, шудринг) бутун 
танаси ёки айрим кисмлари билан шимиб олади. Лишайниклар узла­
рининг курукогирлигидан 2—3 баробар куп намлик тутади. Йусин- 
лар узларининг ризоидлари, бошка усимликлар — илдизлари орка­
ли ёки махсус мослашган органлари оркали тупрокдаги намликни 
шимиб олади.

Усимликлар илдизидаги хужайраларда бир неча атмосферага тенг 
булган шимиш кучи булади. Масалан, урмон дарахтларида 30 атм.
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атрофида, ут-усимлик- 
ларда 20—40 атм., чул ва 
дашт усимликларида 60 
атмосферагача булиб, бу 
куч тупрокдаги намлик­
ни шимиб олишга имкон 
беради.

Тупрокдаги намлик 
унинг заррачаларига бог­
лик,. Маълум экологик ту- 
шунча буйичз дала на­
млиги ёки табиий намлик 
ва усимликларнингбули- 
шига олиб келадигап на­
млик уртасидаги чегара 
шимиладиган усимлик 
танасига утадиган намлик хисоблапади (26-расм).

Усимлик илдизидаги тукчалар, хужайралари атмосфера босими 
бирлигига эквивалент х,олда тупрокдаги намликни шимиб олади.

Тупрокдаги капилляр босим 1/3 атм куч билан ер юзидан анча 
чукурдаги тупрок, заррачалари орасидаги намликни ушлаб туради. 
Тупрокдаги намликни ушлаб турадиган куч, сув устунини 3 м ба- 
ландликка кутарадиган куч га эквивалентдир.

Усимликларнинг илдиз системасидаги намликни шимиш кучи 
анча капа булгаилши сабаблн, намлик илдизидан усимлик баргча- 
ларига етиб боради на натпжада 100 м дан оргик кутарилади. Купчилик 
\олларда усимликларнинг шимиш кучи 15 атм. га етади, тупрокда 
намликни ушлаш кучи эса 15 атм. дан камдир. Шунинг учун х,ам 
намлик усимлик илдизлари оркдли шимилади. Агар тупрокдаги на­
млик 15 атм. дан ортик, куч билан ушлаб турилса, намликни усим­
лик шимиб ола олмайди, натижада у сулийди ва нобуд булади. Бун­
дай намлик усимликни сулитиш намлиги дейилади.

Усимлик илдизлари узларининг шохланиши буйича э к с т е н -  
с и в ва и н т е н с и в типларга булинади. Экстенсив илдиз куп туп- 
рок,ни ураб олади, кам шохланиб, катта чукурликларга сийрак ил­
диз турлари таркдлади. Бундай илдиз типига чул усимликларидан 
саксовул, янток,, муътадил минтак,а дарахтларидан ок,к,айин, оддий 
к,арагай ва ут усимликларни мисол к,илиш мумкин.

Интенсив илдиз системаси оз микдордаги тупрок,ни ураб олади, 
унинг ичига к,алин ва кучли шохданган илдизлар утади. Масалан, 
чулдаги бетага, бугдой, арпа, жавдар каби усимликларнинг илдизи 
шу илдиз системасига киради.

Усимликларнинг илдиз системаси жуда х,ам нозик ва сезгир 
булиб, тупрокдаги намлик узгариши билан узгариб туради. Нам-
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лик кам жойларда усимлик илдизлари экстенсив системасида (сак­
совул) буладилар. Жумладан, турли намликдаги (1000 см3) туп­
рокда жавдар илдиз тукларининг умумий сони 14 млрд., узунлиги 
10 000 км га етади ва 401 м2, рож 629 м2 майдондан намликни 
шимиб олади.

Атакама чулида учрайдиган Тилляндсия туркуми вакиллари, 
Кизил кум, Коракум чулларида учрайдиган ок ва кора саксовуллар 
туман, эрталабки шабнам, шудринглар \исобига усади ва узлари 
танасида узок да пом этган кургокчиликка етадиган ва бардош бера- 
диган намлик й и ради. Масалан, Африкадаги Калахара чулида уч­
райдиган кактусларнинг буйи 15 метр, огирлиги эса 8 т келади. Ш у 
огирликнинг 90% ини сув ташкил килади.

Усимлик танасига утган сув хужайрадан хужайрага утади, транс­
портировка кдлинади ва ксилема оркали хдмма органларга таркалиб, 
хдёт фаолиятини таъминлайди. Фотосинтез жараёни учун танага ши- 
милган сувнинг 0,5% и атрофида сарф килинади, танадаги колган 
намлик эса бугланишга ва тургор (тананинг доимийлик) \олатини 
сакдашга сарф булади. Усимлик танасидаги сув о™зчалар оркали ку- 
тикулалар ва перидермаль транспирация жараёнида тананинг \амма 
юзасидан бугланади. Асосий бугланиш огизчалар оркали булиб, ку- 
тикуляр бугланиш умумий бугланишнинг 10% ини ташкил этади. 
Доим яшил нина баргли дарахтларда бугланиш ургача 0,5% ни, как- 
тусларда эса 0,05% ни ташкил килади. Бугланиш факат ёш, энди 
чикиб келаётган баргларда куп булади. Перидермальтранспирацияда- 
ги бугланишда жуда оз намлик сарф булади. Куёш радиацияси кучи- 
нинг купайиши, хдроратнинг кутарилиши, \аво курукдигининг ор- 
тиши билан бугланиш \ам ортиб боради.

Курукдик му^итига мослашган усимликлар сув билан таъминла- 
ниш ва намликнинг бугланишига караб и о й к и л о г и д р и к ва го - 
м о й о г и д р и к гурухдарга булинади.

Пойкилогидрик гурух,га кирувчи усимликларнинг тукималарида- 
ги сув микдори доимий булмайди, унинг микдори му\итнинг нам­
лик даражасига караб узгариб туради. Бу гуру\нинг усимликлари 
намликнинг хдмма хилларини (ёмгир, шабнам, туман, 6yF) шимиб 
олиш хусусиятларига эга. Кургокчиликда усимликлар анабиоз \олатда 
буладилар.

Пойкилогидрик усимликлар намлик кам ва кургок жойларда 
купрок учрайдилар. Шундай усимликларга кук-яшил, протокок сув­
утлар вакиллари, баъзи замбуруглар, лишайниклар, мохлар, папо- 
ротниклар ва айрим гулли усимликлар (жанубий Африка бутаси 
Myrothamnus flabellifolla; Урта Осиё t o f  жойларида учрайдиган 
Scutellaria ramosissinia — шохдор кук амарани) киради.

Гомойогидрик усимликлар танасидаги хужайра ва тукималар дои­
мий сув билан таъминланган булади. Бу гурух̂ га купчилик юксак
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усимликлар киради. Улар хужайрасидаги думалок, в а к у о л а доимий 
сув запасининг булишига имкон бсради. Бундан ташкари усимлик­
лар новдалари намликни кам утказувчи кутикула билан копланган 
ва намлик транспирация — ошзчаларнинг иши оркали бошкариб 
турилади.

Усимликлар шимиб олган сувнинг куп кисмини транспирация 
жараёнида сарфлайдилар, айрим микдорлари эса нафас олиш, мод­
да алмашишида ва чикинди хдпатда му\итга ч и кади (едим, пустлок 
ва х,.к.).

Транспирациянинг \ажми жуда катта, масалан, 1 гектар усим­
ликлар вегетация даврида транспирация учун 3—6 минг т. сув сарф 
киладилар. Бу курсаткич шу районга атмосферада тушадиган намлик 
хджмига тугри келади (7-жадвал).

7-жадвал

А Й Р И М  М А Д А Н И Й  У С И М Л И К Л А Р Д А  С У В Н И Н Г  С А Р Ф  Б У Л И Ш И
(Рамад 1982).

Усимликлар гуру\и ва номи Сувга э\тиёжи (мм)

Ралласимонлар 365-760
Арпа 360-760
Цитруслар ва пахта 500-600
Р.м-\ашак утлар 550-970
Лшишш 700-900
1>сда 820-910
Шакарцамиш 400-950

Транспирация тезлиги (яъни маълум вактда барг юзасидан 6yF- 
ланишга кетадиган сув микдори) купчилик усимликлар учун кун- 
дуз купи соатига 15 дан 200 г/м2, кечаси 1—20 г/м2 га тенгдир.

I II .  10. Намликка нисбатан усимликларнинг 
экологик гурух,лари

Хар бир тур узига хос микдорда намликни талаб килади ва нам­
ликка нисбатан усимликларнинг асосий экологик гурухдари тубан- 
дагича: г и д р о ф и т л а р ,  г и г р о ф и т л а р ,  к с е р о ф и т л а р ,  
п с и х р о ф и т л а р ,  к р и о ф и т л а р ,  м е з о ф и т л а р ,  э ф е м е р -  
л а р в аэ ф ем е ро ид л ар .  Шугурухдарнингкискачатаърифигатухта- 
либ утамиз.

I. Гидрофитлар. Бу гуру\га сувда усадиган ва эркин сузиб юра- 
диган ёки сувнинг тагига илдизлар ёрдамида бириккан усимликлар 
киради. Улар учун характерли хусусиятлар: 1) улар танасида катта- 
катта хужайра ораликдари бушликдарнинг булишидан хдво тукима-
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см хрсил булади. Бу эса усимлик органларига сузиш имконини бе­
ради; 2) гидрофитларда к ути кул ал ар ва ошзчалар булмайди; 3) улар- 
да утказувчи ва механик тукималар ночор ривожланган; 4) илдиз- 
лар устидаги тукчалар мутлок редукция булган; 5) гидрофитлар 
хужайраларида осматик потенциал жуда \ам паст; 6) уларнинг гул- 
лари сув остида, барглари юпк,а, иластинкасимон булиб, ёруглик 
ва СО, дан фойдаланишга мослашган.

Гидрофитлар узларининг морфологик ва физиологик мосланишла- 
рига караб тубандаги 5 та кенжа 1уру\ларга булинадилар: I . Сув усти- 
да сузиб юрувчи усимликлар. Бу кенжа ГУРУ\га ряскалар (Lenina minor 
L., L. trisulea L.), сальвиния (Salvinia natans L.), куп илдизлик (Spirodela 
polyrhira), вульфия (Wolffia arrnira), сув рангловчи (Hydrocharis morsus 
canac), питца (Pistia stratiotes L.) каби усимликлар киради. 2. Сувга 
ботган \олда усувчи усимликларга рдестлар турлари (Potamogeton Iusens, 
P. pectinatus), роголистник (Ceratophyllum demersuni), пузирчатка 
(Utricularia verricosa) ва турли планктон х,олдаги бир ва куп хужайралп 
сувутлар киради. 3. Сувга ботган усимликларнингтанаси сувдан, ил- 
дизлари лойдан озика оладилар. Буларга элодия (Elodia canadensis), вал- 
лиснерия (Vallisneriaspiralis), урут (Myripliylluni) ва бошк,алар киради.
4. Сув юзасида сузиб, илдизлари билан лойга ма\кам жойлашган усим­
ликларга сарикнилфия (Nupliar), окнилфия (Nymphaea) ва редист- 
ларнинг айрим турлари, виктория (Victoria regia) кабилар киради. 5. Ам­
фибий турлар (ёки гелиофитлар) уларнинг поялари ва барглари сув 
юзасида булади. Буларга укримон баргли Saggitaria saggitifolia, частуха — 
Alisma plantago aquatica, шоли — Orysa sativa, сувпиёз — Butonius unibelatus 
кабилар киради.

II. Гигрофитлар гуру\ига ер-\аво му\итига мослашган, танала- 
ри кисман сувга ботган \олда усувчи усимликлар \ам киради. Улар 
унча чукур булмаган куллар, зовурлар ва бошка сув \авзаларининг 
киргокдарида усади. Буларга камиш (Phragmites australis), куга (Typlia 
laxmanni, Т. angustifolia), сув\лол (Bolboschoenus maritimus) ва 
Cyperusni, Juncus каби туркум вакиллари \ам киради ва улар сувни 
куп сарф килиш \исобига усади.

Гигрофитлар асосан курук жойларда учраса х,ам, уларнинг \аёт 
фаолияти \авонинг юкори намлигига ва етарли даражада сув билан 
таъминланишига боглик булиб, сув режимининг узгариб туришига 
ёмон мослашганлар. Гигрофитларда сув ва намликнинг етишмасли- 
гидан озгина танасининг сулиши, уларнинг нобуд булишига олиб 
келади. Бу гурух, усимликларда о тзча  оркали транспирация булиш 
жуда содда ва нозик йул билан утади. Гшро(|)Итлар тукималаридаги 
намлик 80% ва ундан \ам юкори булиши мумкин. Юкори кургок,- 
чиликда бу гуру,\ усимликлар сулийди ва нобуд булади.

III. Мезофитлар гуру\ига кирувчи усимликлар гигрофитлар би­
лан ксерофитлар орштгидаги организмлардир. Мезофит усимликлар
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муътадил зонанинг намлиги кам жойларда кенг таркдлган булиб, 
улар узок,давом этмайдиган ва кам даражадаги кургок,чиликка бар- 
дош бера оладилар. Бу гуру.\га доим яшил игнабаргли дарахтлар, 
япрокди дарахтлар, буталар, бегона ва маданий усимликлар, утлар, 
эфемерлар ва эфемероидлар киради.

Мезофитлар гурух,и уз навбатида тубандаги кенжа экологик гу- 
рухдарга булинади, яъни: I) тропик урмонларнинг доим яшил ме­
зофитлар йил давомида усиб ва ривожланиб турадиган дарахтлар, 
буталардан монстра (Monstera deliciosa), фикус (Ficus elastica) ва 
бошк,алар кирадилар; 2) тропик зонада к,ишда \ам яшил дарахтси- 
мон мезофитларга боабаб (Adansonia digitata) ва бошк,а саванна усим­
ликлари мисолдир; 3) ёзда яшил дарахтсимон мезофитлар асосан 
муътадил урмон зонасида иссик, ёз ва совук, зонага мослашганлар. Бу 
кенжа гуру\га эман (Quercus), шумтол (Fraximus), ок,к,айин (Betula) 
каби дарахтлар киради; 4) ёзда яшил утсимон мезофитларга муъта­
дил зонанинг, катта яйловлар ва шимолий даштларнинг усимлик­
лари киради. Буларга урмон анжабори (Geranium silvaticum), соз 
себаргаси (Trifolium silvaticum), очик, айиктовон (Ranunculus асег) 
ва бошкдлар мисол булади.

IV. Ксерофитлар гурух,ига кирувчи усимликлар дашт, ярим 
чул ва чулларда таркдлган. Улар тупрок, ва \авода намликнинг доим 
егишмаслигига ёки вак,тинча етишмайдиган шароитига мослашган­
лар.

Ксерофи гларпипг хусусия мари: I ) баргларшшг к,исман редук­
ция булиши; 2) улар танаси на барглари устида к,али11 кутикула ва 
тукларнинг х,осил булиши; 3) отэчаларининг япрок,к,а чукур жой- 
лашиши; 4) усимликда баргнинг огизчалар жойлашган томонининг 
ичга к,араб уралиши ва 5) танада склеренхим элементларининг купай- 
иши каби белгилар к с е р о м о р ф белгилар деб аталади. Ксерофит 
усимликларга хос булган шу курсатилган белгилар, уларнинг чул 
ва даштнинг огир шароитига экологик мосланишидан келиб чик,к,ан.

Ксерофитларнинг намлик кам вактда ,\ам уни топиш к,обилия- 
ти, уларнинг илдиз системасининг фаолияти билан бомангандир. 
Жумладан, бу гуру\га кирувчи айрим усимликларнинг илдизлари 
гик, кам шохланган, анча чукурга, тупрок,ни нам сакдовчи к,атлам- 
ларига етиб усади. Бундай усимликларга саксовул (Haloxylon), ян- 
ток, (Alhagi) мисол булади. Янток,нинг илдизи 20 м чукурликкача 
боради. Бошокдошларнинг чимли илдизи тупрокнинг катта кисми­
ни ураб олади.

Усимлик илдизлари тупрокнинг турлича чукурликларигача бо- 
радилар. Масалан: чул бутасининг (Prosopis juliflora) илдизи энг 
узун булиб, 53,3 м чукурликка боради, юлгум (жиншл) ва чул 
акациясининг илдизлари 30 м га етади. Дарахтларнинг илдизлари, 
шу дарахтлар садаси чегарасида булади. Янток, илдизлари 18—20 м.
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беда илдизи — 6, жухори илдизи — 1,5 м чукурликка етади, шу 
чукурликлардан намликни шимиб олади.

Учинчи гуру\ усимликлар илдизлари, тупрок, юзасига жойлаш- 
ган булиб, кам намлик шароитда \ам узларини сув билан таъмин- 
лайди. Бундай усимликларга чул, дашт ва кряларнинг суккулентла- 
ри мисол булади.

Ксерофитлар уз навбатида тубандаги кичик гуру\чаларга були- 
нади: 1. Эуксерофитлар. Булар чул ва дашт усимликлари: бута­
лар, бошокдошлар ва бошк,алар. Бу гуру\ усимликлар \авонинг курук, 
вак,тида кам транспирация к,илиб, танани хдддан ортик, исиб ва 
куриб к,олишидан сакдайдилар. Эуксерофитларга жусан (Artemisia 
glauca), ипсимон к,ашк,аргул (Aster villosus), тукли итгунафша (Veronica 
incana) ва бошк,алар киради.

2. Гемиксерофитлар кургок,чилик районларида кенг таркдл- 
ган булиб, улардаги кучли илдиз системаси усимлик танасини сув 
билан доимий таъминлайди ва интенсив (жадал) транспирацияни 
таъмин этади. Бу гурух,га мармарак (Salvia pratensis), янток,ни бошк,а 
тури (Alhagi cameloruni), резак (* Falaria vulgaris) мисолдир.

3. Пойкилоксерофитлар узларидаги сув режимини бошк,а- 
риш крбилиятига эга эмаслар. Улар танасидаги сувнинг микдори 
мухитнинг намлик даражаси билан богликдир. Бу гуру\га лишай- 
никлар, ёгочларни чиритувчи сапрофит замбуруилар, дашт, чул ва 
адирларнинг тупрок, юзасида учрайдиган мохлар ва сувутлар, гулли 
усимликлардан рамандия сербски (Ramondia serbica), геберлия ро- 
допски (Heberlea rhodopensis) кабилар киради.

Ксерофит гуру\ига кирувчи усимликлар учун характерли хусу- 
сиятлар: огизчаларининг ва сув олиб юрувчи к,алин томирларнинг 
булиши туфайли уларда интенсив транспирация утади ва шу жара- 
ённинг узида юк,ори ма\сулдорлик юзага келади. Лекин, намлик 
кам х,олларда транспирациянинг даражаси чегараланади.

Ксерофитлар ичида специфик тузилишга ва кургок,чиликка яхши 
мослашган с у к к у л с н т ва с к л е р о ф и т гурухдар х,ам ажратилади.

I. Суккулентлар серсув, этсимон япрокди, ёки танали усим­
ликлар булиб, уларда сув йигувчи паренхималар яхши ривожланган. 
Суккулентлар марказий Америка, Жанубий Африка, Урта денгиз- 
нинг кургок,чилик зоналарига мослашган. Кургок,чилик даврларида 
сув уларнинг сув олиб юрувчи хужайра ва тук,ималарида тупланади, 
транспирация жараёнида эса тежаб сарфланади.

Суккулентларнинг таналари к,алин кутикула билан крпланган, 
огизчаларининг сони куп эмас ва улар тук,ималарга богиб жойлаш- 
ган булиб, кундуз огизчалар бсрк, тунда эса очик, булиб, С 0 2 нипг 
танага утишига ёрдам беради. Хужайралардаги катта-катта вакуола- 
лар сув ва С 0 2 ни йигади. СО, тунда йигилиб, кундуз фотосинтез 
жараёнида кбайта ишланади ва органик моддалар таркибига утади.
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Суккулентлар хужайрасидаги осмотик босим кам, хам мае и булиб 
3—8 атм. ни ташкил этади. Ёмпфдан кейин уларда кушимча илдиз- 
лар пайдо булиб, улар ёрдамида намлик шимилиб, таналарида 90% 
гача сув сакдайдилар.

Суккулентлар куёшнинг киздиришига (+ 50 + 52°С) чидамли- 
дир. Бу гуру\га кактуслар, кактуссимон молочайлар, алоэ, агава, 
аспарагус, кислица ва бошкдлар киради.

2. Склерофит усимликлар сувсиз КУРУКРОК жойларга мослаш­
ган, майда ва ингичка баргли булиб, устлари туклар ёки тукли 
чанг, занг билан крпланган, танасидаги сувнинг 75% ни йукотса 
\ам сулимасдан хаёт фаолиятини давом эттирадилар. Склерофитлар- 
га ингичка япрокди, чимсимон илдизли бошокдилардан ковул, тип­
чак ва бошкдлар киради. Улар узок, давом этган куррокчиликка бар- 
до ш берадилар. Кургокчилик вактида ундай усимликларнинг барг- 
лари уралиб трубка, най хосил килади, огизчалари тана ичига ботиб, 
намликнинг бугланишини камайтиради.

Узбекистоннинг адир шароитида учрайдиган усимликларнинг 
кургокчиликка чидамлилиги буйича экологик гурухдарини проф. 
Т. Рахимова (1988) куйидаги систем ада жойлаштирган: 1) Ксеро- 
фитлар типи, уз навбатида а) гиперксерофитлар (саксовул, кей- 
реук, чогон, баъзи шуралар), б) эуксерофитлар (изень, терескен, 
эбелек на бошкалар), в) тероирсиоксерофитлар ёки ёзда тинимга 
утунчилар (шунок,турлари) на г) гемиксерофитлар (янток,, ковул, 
ширин мня на бошкалар), каби кичик гурухдарга булинади. 2) Ме- 
юфнглнр шип >са кссромезпфпiлар (бела, эспарцет ва бошкалар) 
на мезофитлар (эфемерлар на эфемероидлар) кичик гурухдарига 
булингап.

V. Психрофитлар, шимолий кенгликларнинг намли совукжой- 
ларига мослашган усимликлар булиб, улар юкори тогли районлар­
да хдм учрайди. Бу гурух усимликлар совук ва харорати паст шаро­
итда тупрокнинг табиий курук булганлиги сабабли ундаги намлик- 
дан яхши фойдалана олмайди. Психрофитларга шимолий 
игнабарглилардан: сибир карагайи (Pinus sibirica), коракарагай ( Pinus 
excelsa), кедровник (Pinus pimula), cayp (Juniperus sabina), бута ва 
бутачалар киради.

VI. Криофитлар гуру.\ига кирувчи усимликлар тундранинг курук 
жойларида, тош тупламлари орасида, юкори тогли совук чулларда 
учрайди. Бу гурух усимликлар учрайдиган жойларда харорат кун да­
вомида кескин узгариб туради, куёш радиациясинингтушиши нати­
жасида хдддан зцёд кучли шамол булиб туради. Шундай шароитда 
усимликлар ёстиксимон шаклга эга булади: масалан, акантолимон 
(Acantholimon), азорелда (Asorella) турлари, терескен (Eurotica 
ceratioides) айрим лолларда ербапфлаб усадиган дарахтлар (Урта Осиё 
шароитида арча — Juni perus turkestanicaKom.) мисол булади.
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III. 11. Хайвонларда сув баланси, уларнинг мосланиши 
ва экологик гурухдари

Хайвонларнинг \аёт фаолиятлари \ам сун билан чамбарчас 6 o f - 
ликдир. Усимликлар бир жойда усиб намликни илдизлари, таналари 
оркали кондирса, хайвонлар намликни актив \аракат килиб киди- 
радилар. Улар танасида намликни бошк,ариш на сув алмашинув ме- 
ханизмлари усимликларга нисбатан жуда такомиллашгандир.

Хайвонларнинг озикасида ски \авода, му\итда намлик етарли 
булмаса, уларнинг купайиш даражаси камайиб кстади. Намликни 
севувчи формаларда эса усиши пасаяди, ривожланиши секинлаша- 
ди, умри к, и с ка ради, улим купаяди. И нсонлар танасида намликнинг 
камайиши натижасида тери ёрилиши, танада зарарли газлар пайдо 
булишидан у шишади ва \алокатга учрайди.

Сув кушлар хдётида хдм энг му,\им экологик омилдир. Масалан, 
калдиргочлар, рябчиклар, чумчукдар ва бошкалар узлари сув ичиш- 
лари билан бир каторда танасини сувга ботириб, патларини хуллаб 
уяларига бориб, болалари шу хул патларни тумшукдари билан суриб, 
узларига етарли намлик оладилар.

Хайвонлар танасида намликнинг сакданишига улар устидаги турли 
сиртки копламалар ёрдам беради. Масалан, хдшаротлар устидаги хи­
тин, судралиб юрувчилар танаси устидаги тери (илон, калтакесак), 
кушлар устидаги калин патлар, сутэмизувчилар устидаги жунли тери. 
Хайвонларнинг нафас олиш органи упка тананинг ички кием и га жой- 
лашган булиб, куриб колишдан сакданади; бу \олат\ам танадаги нам­
ликни бугланиб кетишдан сакдайдиган мосланишлардан биридир.

Хайвонларнинг сув олиш манбалари. Умурткали ва умурткасиз 
\айвонлар сувни турли йуллар билан оладилар: I) сув \авзалари- 
дан, челак ва бошка манбадаги сув ичилиши натижасида огиз 
буш лит, ичак ва ошкозонга угиб, танага таркалади. 2) Озика тар- 
кибидаги сувдан, намликдан фойдаланилади. Бундай гуру.\га купчи- 
лик чул \айвонлари кириб, улар кун вакг сувсиз яшайдилар. Озика 
таркибидаги намлик асосий сув манбаи \исобланади. Бундай \ай- 
вонларга кемирувчи сугурлар, сичконлар, калтакесаклар, эчкиэ- 
мар, илонлар мисол булади. 3) Баъзи \айвонлардан амфибияларда 
сув тери оркали танага шимилиб утади. Масалан, баканинг (Rana 
pi piens) 20°С\ароратда \ар купи тери оркали шимиб олган ва сий- 
дик оркали чикарган суюкдиги унинг танасидаги умумий сувнинг 
31% ини ташкил этади. Айрим хдшаротлар, каналар танасидаги ку- 
тикулалар оркали сув уларнинг танасига утади. ByF билан туйинган 
\аводаги намликдан Колорадо кушизи, урин-тушак ва уй анжом- 
ларида учрайдиган каналар тула фойдаланадилар. 4) Метаболик сув­
дан фойдаланишда хдйвонлар танасидаги ёгларнинг оксидланиши- 
дан \осил булган сув инобатга олинади. Катта \айвонларда, судра-
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либ юрувчилар, (туя, сайгак, сичкон ва сугурларда) биологик ок- 
сидланиш натижасида танадаги ёгдан метабол и к сув хосил булади. 
Сувни жуда кийинлик билан топадиган хайвонлар бор намликни 
тежашга мослашганлар. Яъни улар тунда харорат пасайганда хаёт 
фаолиятини активлаштирадилар, кам нафас оладилар, танадан чи­
кал ига н ортикча моддалар КУРУК, сувсиз, терлаш кам булади. Бун­
дай хусусиятлар жуда КУРУК шароит — чул ва даштларда яшайдиган 
уркачли туялар, баъзи кемирувчилар ва хар хил хашаротларда була­
ди. Масалан, хашаротларга кийим куяси (Tineola biselliela), уларнинг 
курглари жун билан озикданадилар, бунга каналар (Aglossa pingunalis) 
мисолдир.

Хайвонлар танасидаги сув, улар кабул киладиган намлик билан 6o f- 
ликдир. Бундай холатпи тубамдаги жадв;\лда куриш мумкин (8-жадвал):

8-жадвал

Хдйиоплар турлари Озика турлари

Сув

Озикдда-
ги

микдори,
%

хашарот
танасида­

ги
микдори,

%
1 2 3 4

Sitophilus granarius
S.oruzae
Cyllenarobiniae
Leptinotarsa decemli neata
Vanessa antiopa
Pieris rapae

Бошокдошларнинг уруги 9-11
15-16
30-32
70-74
70-73
88-89

46-47 
48-50 
56-60 
62—66 
77-79 
83-84

улик дарахт 
картошка барглари 
тол барглари 
карам барглари

Бу жадвалдан куринадики, озикада сув куп булган сари хаша- 
ротлар танасидаги намлик микдори хам ортиб бормокда.

Намлик хайвонлар танасидан нафас олиш, тери оркали терлаш, 
бугланиш, сийдик ва озика колдикдари оркали чикади, сарфлана- 
диган намлик кабул килинадиган сувга тенг булади, акс холда хай- 
вон нобуд булиши мумкин.

Хайвонлар уз таналаридаги сув балансини бошкаришда хулкий, 
морфологик ва физиологик йуллар билан мухитга мослашадилар.

1. Хайвонлар танасида сув балансини саклаш буйича мухитга хул­
кий мосланишни, улар сув йук ёки намлик етишмайдиган вактда сув 
хавзасини кидириш, янги сувли яшаш жойини топиш, баъзилари эса 
ерни чукур катламларига кавлаб киришлари оркали оширадилар. Ер 
тагидаги инларда хавонинг намлиги 100% булиб, хайвон танасида нам­
ликнинг бугланиши булмайди (эчкиэмарлар, сугурлар мисол булади).

2. Хайвонлар танасида сув балансини сакдаш буйича мухитга 
морфологик мосланишда, улар танасидаги турли копламалар сувни
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сакдаб туради, (коплама тери, кушларнинг пати, сутэмизувчилар- 
нинг жунли териси ва \.к.).

3. Хайвонлар танасида сув балансини физиологик мосланишлар, 
яъни мухитда намлик етишмаса, танада метаболик намлик \осил 
килинади. Ундан ташкари хдйвоп танасидан намликни буг, сийдик 
оркали чикиши \ам тежалади.

Сувсизликка чидамлилик турли оргапизмларда \ар хилдир. Ма­
салан, инсон уз танаси огирлигига нисбатан 10% дан ортик сувни 
йукотса \алок булади. Туялар 27% гача сувнинг йуколишига, куйлар
— 23% гача. иглар — 17% гача сувнинг танадан йуколишига (бутпа- 
ниш, сийдик, озика билан чикиш) чидайдилар. Танадан чикадиган 
сув асосан сийдик оркали булиб, у билан турли тузлар, кислоталар 
чикдди. Масалан, тошбакадарсийдик кислотасини, ургимчаксимонлар 
эса гу а н и н моддасини ажратиб чикарадилар. Икки хил нафас олув- 
чи баликдар (Protopterus aethiopicus) сувда яшаганда сийдикларида 
азот ва аммиак формаси, курукдикда ва лойка ичида яшаганда эса 
факат азот ажратиб чикаради.

Моллюскалар сув му\итидан курукдикка кутарилиши билан улар 
тукимасида сийдик кислотаси ортали (1,83 мг). Айрим \ашаротлар, 
масалан, ун куяси Tanebrio molitor ниш курти К У РУ К  \аволи (на­
млиги 0%) жойда нам жойга (намлиги 55%) Караганда кум озика 
истеъмол килади, о п т и м у м  усиши эса намлик 35—75% оралигида 
утади. Са\рои Кабир чулида учрайдиган чумолилар ёгнинг оксидла- 
нишидан ,\осил булган сув \исобига яшайдилар. Ундан та пекари бо- 
симни кутаради ва бугланишни камайтиради, чумолилардаги сулак 
безлари \ам сувнинг танада тежалишига имкон беради.

Ер устига мослашган \айвонлар сув режимига нисбатан тубандаги
5 та экологик гурух,га булинади: гигрофиллар, мезофиллар, ксеро- 
филлар, пшрофиллар ва криофиллар.

1. Гигрофиллар намликнинг юкори даражасига мослашган 
\айвонлардир. Улар танасида сув алмашинувини бошкарадиган ме­
ханизм йукёки жуда ночор ривожланган. Улар танада сув запасини 
туплай олмайдилар ва узоксакдаш кобилиятига \ам эга э**Йслар. Бу 
гуру\га эшак куртлари (Isopoda), чивин (пашша — Culicida), плана- 
риялар (Turbellaria), немертин (Nemertini) каби нам тропик урмон- 
ларда учрайдиган хайвонлар, \амма ер устида яшайдиган моллюс­
калар, амфибиялар киради.

2. Мезофилларга муътадил намликка эга булган му\итга мос­
лашган хдйвонларга кузги ка!ишак (Agrotis segetum) \айдалган, экинга 
тайёрланган жойларда муътадил намликда 50—80% учрайди.

3. Ксерофиллар курукдикка, курук му\итга мослашган хдй- 
вонлар булиб, юкори намликка бардош бера олмайдилар. Бундай 
хайвонлар га чул ва даштга мослашган туялар, сайгаклар, сугурлар, 
сичконлар, судралиб юрувчилар киради. Бу гуру\га кирувчи тошба-
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каларнинг (Testudo elephantopus) сийдик халтачаларида суп запаси 
гупланади.

4. Сув организмлари ёки Гидрофиллар гуру\и \ам кушилиб, 
бунга доим сувда яшовчи организмлар кирадилар (дафниялар, ко- 
ловраткалар, бал и кда р, китлар).

5. Криофиллар к,ор ва муздан олувчи ва улар устида яшовчи 
организмлар булиб, уларга бактериялар, бир хужайрали яшил сув­
утлар, айрим умумргкасиз \айвонлар киради.

Хайвонлар экологик чидамлилигига караб с т е н о г и г р о ф и л  
(ёки гигрофиллар ёки ксерофиллар) ва э в р и г и гро ф и л (купчи­
лик мезофиллар) турларга ва экологик мухитнинг \олатини аник- 
лаш буйича и н д и к а т о р  турларга \ам булинадилар.

Сув ва намлик \айвонлар умрига ва уларнинг ривожланиш тез- 
лигига тугридан тугри таъсир килади. Масалан, айрим \айвонларда 
( И у I a arborea) намликнинг ортиши билан уларнинг умри чузилади, 
намликнинг микдори камайиши билан улар нобуд булади.

Иссик конли организмларни чакадиган пашша (Cilex fatigans) 
нисбий намлик 40° дан паст булса, чакиш ва озикданиш кобилия- 
I ими йукотади. Тропикада яшовчи куп оёкди Orthomorpha gracilis 
курук районларда мутлакучрамайди, му\итнинг кургокданиши би­
лап у тезда побуд булади.

К,орлкайнн ва OKKaiimi урмонлари (нисбий намлик 86—87%) 
Пилим кдрлмй урмоиллрипи (nnc6nii намлик 57—62%) фауна жи- 
\п I илии с пиши I ириП курилсл, бирипчи урмонларда \айвонлар тур- 
ллри кум ил \лр хил, иккммчи карагай урмонда факагбир тургина 
уч расам.

Му\п'гда1 и мамлик камайиб, кургокчилик даражаси ортиб бори- 
пмI билан чигирткглар куртининг озикдапиши ёмонлашади ва улар 
бир жойдап иккинчи жойга миграция килиб учадилар. Сут эмизув- 
чилар эса сув манбаини кмдириб хдракат киладилар ва сувсиз жойга 
кайтиб келмайдилар. Сахрои Кабир чулида туртламчи даврдан буён 
кургокчиликнинг кучаниб бориши натижасида, у ердаги катта хдй- 
воплар (филлар, жпрафалар) чулнинг жанубий кисмига таркалган- 
лар.

Му\итдаги намликнинг микдори ва унинг турли Ta6iniii район­
ларда турлича таксимланиши, у ердаги популяциялар сони ва сифа- 
тининг узгариб туришига сабаб булади.

I I I .  12. Харорат ва намликнинг организмларга 
биргаликдаги таъсири

Маълумки, хайвонларнинг усиши, ривожланиши ватаркалиши 
жуда куп экологик омилларнинг биргаликда таъсирига богликдир
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Экологик омиллар ичида энг асосийлари харорат ва намлик булиб, 
усимлик ва \айвонларнинг табиий зоналар буйича так,симланишида 
\ал к,илувчи рольуйнайди.

Х,арорат ва намлик омиллари организмларга таъсир кдлиш жара- 
ёнларида купинча бир-бирлари билан кушнлиб, бир-бирларининг 
кучини кучайтиради ёки сусайтиради. Яъни, намлик купайиши би­
лан хароратнинг организмга таъсир кучи камаяди ёки намликнинг 
камайиши билан хароратнинг кучи кутарилади. Ёки харорат ва нам­
лик оптимал холда булганда организм яхши усади, ривожланади, 
купаяди ва организмлар ичида нобуд булиш паст даражада булиб, 
уларнинг хаёт фаолияти узок,, ривожланиши тез, купайиши яхши 
булади. Масалан, айрим хашаротлар вакиллари учун оптимал на­
млик 55—95% оралигида, х,арорат 21—28°С курсатилади. Бу нарса 
I уза хашаротига (Anthononuis grandis) харорат ва намликнинг бир­
ликда таъсир к,илиши мисолида яхши курсатилган.

Бошк,а хашаротларнинг (Sitophiles oryzae) купайиши хам харо­
рат ва нисбий намликка богликдир. Харорат 26—28°С булганда бу 
хашарот куп тухум куяди, намлик 9,5% дан пасайганда эса тухум 
куйиш тухтайди.

Организмлар учун хавонинг сув буглари билан туйингани ёки 
туйинмагани катта ахамиятга эгадир. Бу холатни хаводаги максимал 
ва нисбий намликнинг фарк,и орк,али хароратни аникдашда мохия- 
ти каттадир. Хар хил хароратда хавода намликнинг стишмаслиги 
турличадир. Масалан, курук, хавода (харорат жуда юкори ёки жуда 
паст) бугланиш ва транспирация кучли утади. Хаво кам туйинган 
булганда хавонинг нисбий намлиги куп булади. Бу холатларнинг 
Хаммасида харорат етакчи роль уйнайди.

Маълумки, совук, ва нам хаво иссикдикни яхши утказиш хусу- 
сиятига эга. Шундай мухитда пойкилотсрм организмларда метабо­
лизм секинлашади, гомойотермларда эса кучаяди.

Совук, ва курук, хавода организмлар танасининг совуши аста- 
секин утади, чунки курук, хавонинг иссикдик утказиш к,обилияти, 
нам хавога Караганда камдир. Курук, ва иссик, хавода организмлар 
танасидан бугланиш тезлашади, детерморегуляция юзага келади. Нам 
ва иссик, хавода организм танасида бугланиш булмайди.

Купчилик организмлар учун оптимал харорат 17—23°С, намлик 
85— 100% атрофида булади. Бу курсаткичларнинг узгариши натижаси­
да хар хил фойдали ва зарарли турларнинг купайиши юзага келади. 
Масалан, Сибирнинг Хатанга районида йиллик уртача умумий нам­
лик 230 мм ни, уртача йиллик харорат эса — 13,5°С (минус) ни таш- 
кил этади. Бу районда совукдикка мослашган тундра урмон усимлик­
лари учрайди. Туркманистон пойтахти Ашхабод атрофига хам уртача 
231 мм намлик тушади, уртача йиллик харорат эса +15,7°С ни ташкил 
этади. Бу ерда чулга, иссик, шароитга мослашган усимликлар усади.
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Марказий Оврупо ерларига 500— 1500 мм намлик тушади. Ян- 
варнинг уртача \арорати —3+7°С, июль ойи \арорати +17° дан +22°С 
гача, жанубий кисмларда эса \арорат 25—26°С ни ташкил килади. 
Бу ерларда асосан урмонзорлар \осил киладиган дарахтлар ва бута­
лар усади.

Эрон-Турон текисликларида об-\аво кескин узгариб туради, 
\арорат —20°С гача пасайса, Урта Осиёнинг шимолида январнинг 
уртача \арорати —25°С гача тушади. Экваториал районларда 25°С 
гача кутарилади. Субтроииканинг шимолида \арорат 35—40 (45°С) 
гача кутарилса, тропиканинг арид районларида 53° га чикади. Мон­
голия ва шимолий Хитойда харорат —40—50°—60° гача пасайиши 
мумкин. Ш у курсатилган районларда йиллик тушадиган намлик 
100—250 мм ни ташкил килади. Факат жанубий ва жануби-шарк- 
ий Осиёда йиллик намликнинг 95% и ёз ойларида тушади. Бу 
районларда юкори даражада кургокчиликка мослашган усимлик­
лар, юкори тогли райрнларда эса (намлик 4000 мм гача) урмон 
дарахтлари усади.

Тропик ва субтроииканинг Шимолий ва юкори тогли районла­
рида актив ва фойдали \ароратнинг умумий йигиндиси 3500° ни 
ташкил килса, жанубда бу курсаткич 10000° ни ташкил килади, 
йиллик намлик эса 1000—2000 мм дан юкори. Йиллик \ароратнинг 
умумий йигиндиси 4000° дан ортганда бу районларда кишлокхужа- 
лик экипларидап йили га 2—3 маротаба \осил оладилар.

I ур учи услё и ап ёки ривожланаёгган жойдаги экологик омил-
I a pi 1 1 1 1 1 1 бир-бирига богланган \олдаги таъсири остида булиб, бу 
гаъсир упнпг эколо! ик чидамлик чегарасига тугри келади. Шунинг 
учуп \ам икдим хусусиятлари ва му\ит омилларининг а\амияти тур 
экологиясини тушунишга имкон беради.

IV  б о б
ХДЁТИЙ М УХИТЛАР ЭКО Л О ГИ ЯСИ

Узок эволюцион ривожланиш жараёнида тирик организмлар маъ­
лум экологик шароитда яшашга мослашадилар. Сув организмлар учун 
\аёт манбаидир. Хаёт сувдан келиб чикканлиги \акидаги маълумот- 
лар жуда кадимга бориб та кал ад и. Бу \акда Куръони Каримда «Биз 
тирикликни сувда яратдик» дейилади. Ва\оланки, замонавий фан бу 
муаммо билан 1925— 1930 йиллардан бошлаб шугулланган, холос.

Сувда пайдо булган организмлар аста-секин бошка му\итларга: 
ер, \аво, тупрокка мослаша бошлайдилар. Бунинг натижасида Ер 
устида усувчи усимликлар, яшайдиган \айвонлар келиб чикади. Ле­
кин, уларнинг \аёт фаолиятлари сувга боглик булиб, баъзилари 
факат сув му\итида яшашга мослашиб колади.
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Организмларнинг тузилиши ва ички функцияларинингтакомил- 
лашиши билан улар тупрок, мухити га \ам тар кал а бошлайдилар ва 
бу мухитда яшайдиган махсус комплексни \осил киладилар.

Турли яшаш шароитларида \аётнинг ривожланиши билан, улар­
га параллель холда паразит ва симбиот (бирга яшовчи) организмлар 
хам пайдо булиб, улар бошка тирик организмларга яшаш мухити 
булиб колади ёки тирик организмлар билан бирликда кушилиб яшай- 
дилар.

Хозирги вактда Ер юзида 4 та \аёгпй мухит ажратилади, яъни: 
1) сув \аётий му\ити; 2) ер-\аво (курукдик) \аётий му\итп; 3) туп­
рок, \аёгий мухити ва 4) тирик организмлар хдётий му\ити. Виз 
буларга ало\ида-ало\ида тухталиб утамиз.

IV . 1. Сув хаётий мухитининг экологияси

Илмий маълумотларга Караганда, бундан 3,5—4 млрд. йиллар ав- 
вал \аёт дунё океанида пайдо булган. \аётнинг биринчи колдикда- 
ри, бактериялар, кук-яшил сувутларнинг намуналари 3 млрд. йил- 
дан ортик, ёшга эга булган геологик тошларда сакданиб к,олган.

Сувда \ароратнинг, тузликнинг, ёругликнинг, эриган газ ва ми­
нерал моддаларнинг нисбий доимийлиги турли усимлик ва хайвон­
ларнинг вужудга келишига сабаб булади.

Маълумки, сувда бир хужайрали организмлардан тортиб, катта 
акулалар, китлар, узун сувутлари учрайди ва улар турлича тарк,ал- 
ган. Сув мухитида 150 мингдан ортик, хайвон турлари ва 10 минг 
усимлик турлари бор. Бу курсаткич Ер юзида учрайдиган хайвон­
ларнинг тахминан 7%, усимликларнинг эса 8% ни ташкил килади. 
Сувдаги организмлар сони анча булишига карамасдан курукдикда 
учрайдиган турлар микдоридан анча оздир.

Айникса тропик зонадаги денгиз ва океанларнинг усимлик ва 
хайвонлар дунёси хар хил ва бойдир. Масалан, \инд океанининг 
айрим районларида 40 ООО га якин хайвон турлари, Лаптевлар ден- 
гизида хаммаси булиб 400 хайвон тури таркалган. Тинч океани дунё 
океанини 50% дан ортик биомассасини беради. Бу океанда учрайди­
ган бир хужайрали планктон сувутларнинг 1300 дан ортиктурлари 
булса, фитобентос турлар сони 4000 тага боради, улар каторида 29 
та гулли усимлик вакили хам бор. Айрим сувутларнинг (Macrocistis) 
узунлиги 400 м га етади.

Тинч океанида учрайдиган хайвонлар турлари бошка океанларга 
Караганда 3—4 баробар купдир. Масалан, Индонезия архипелаги ден- 
гизларида 2000 дан ортик бал и к тури маълум, бирок шимолдаги 
Охота ва Беринг денгизларида балик турларининг сони 200—300 
дан оргмайди. Яна бир мисол, Тинч океанининг тропик зонасида
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6000 дан ортик, моллюска булса, Шимолий Баренц дснгизида бу 
\айвоннинг хдммаси булиб 200 га як,ин тури бор. Тинч океанининг 
шимолий кисмида жуда катта мидия, устрицалар учрайди. Айрим, 
икки чанокди моллюскаларнинг огирлиги 300 кг га етади. Атлантик 
океан фитопланктонида 245, Шимолий муз океанида эса 200 планк­
тон сувутлар, 150—200 турга якин зоопланктон вакиллари ва 150 
тагача балик,турлари топилган. Атлантика океани м>тугадил зонаси- 
да зообентос вакилларининг сони 1500— 1800 тур атрофида булиб, 
улар 1 м жойда 100—350 г масса \осил киладилар.

Дунё океанининг 200 м чукурликкача булган 7,6% майдонида, 
океанда тирик организмлар \осил кдпадиган биомассанинг 59% бунёд 
булса, чукурлиги 3 минг метрдан ортик, булган 75,9% майдонда 
\аммаси булиб — 9,5% биомасса \осил булади.

Тирик молда ва сув му\ити бир-бирига доим таъсир к,илиб тура- 
ди. Денгиз, океан, даре ва куллар сувлари биологик алмашиниб 
туради. Сувнинг биологик тула алмашинувига энг камида 2 млн. 
йил керак. Планетамиздаги тирик модда танасидан сув бир канча 
минг марта утади.

Сув доим \аракатда, у о кади, кутарилади ёки пасаяди, шамол 
ва \apopar таъсирида сув массасининг алмашуви кузатилади. Сув- 
пинг бу хислатлари шу ердаги организмларни кислород ва озик, 
моддалар бмлап таъминлайди ва организмлар сув му\итининг 
\аракагчанли1 ига мослашгаплар. Масалап, планктон организмлар сув 
массаси ичида булса, б с то с  усимлик ва \айионлар сув тагидаги 
кип ёки к,оялар|а бирпккам, ёмиппап ,\олда учрайди. Буларга яшил 
сувуглар (Claclopliora), диатомлар, мохлар ( Fontinalis), кунгир ва 
кизил сувутлар ва б о ш к,а.[ар киради.

Хайвонлар \ам сувнинг актив \олатига мослашганлар. Масалан, 
тез о кар дарёларда учрайдиган форель баликдарининг танаси деярли 
думалокдир. Дарёларда учрайдиган умурткдсиз \айвонлар асосан сув­
нинг тагида яшайди, уларнинг танаси ялпок,, дорзовентраль йуна- 
лишга эга булади. Денгиз ва океанлар киргокдарида сув тулкинлари 
тегиб турадиган тошлар ва кояларда муйловли кискичбакалар 
(Balanus, Chthamalus), кррин-оёкди моллюскалар (Parella haliotis) 
ва баъзи к,и с к,и ч ба ка с и м о н л а р кенг учрайдилар.

Хаётсиз сув мухиглари. Гидросферанинг икки жойида х;аётсиз 
биотоплар учрайди. Жумладан, К,изил денгизнинг Атлантис чукур- 
лиги (2000 м) сувнинг \арорати 56°С, шурлиги 320%о булиб, сув- 
да турли металл тузларининг хдддан зиёд куплиги, бу ердаги сув 
му\итида тирик жонзотларнинг мутлак булмаслигига олиб келган.

Иккинчи хаётсиз биотоп Антарктикадаги Сан-Хуан кулининг суви 
\еч качон музламайди, сабаби сувда кальций хлорнинг (СаС12) 45% 
ли эритмаси учрайди. Бу эритма сувни бир хил х,олатда ушлайди. Бу 
мукитга \ам бирорта тирик жонзот яшашга мослашган эмас.
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Гидросферанинг таърифи. Сув му\ити г и д р о с ф е р а  дан иборат 
булиб, Ер юзидаги хдмма эркин сувларни ташкил к.илади ва шу 
сувлар Ер крбигидаги минераллар билан физикавий ва кимёвий 
жихдтдан б о клан ганди р. Гидросферага дунё океанларидан ташк,ари 
дарёлар, куллар, денгизлар, ер осги сувлари, сув омборлари киради. 
Гидросферани хдракатга келтирувчи куч, бу сувнингтабиатда алма- 
шиниб туришидир. Гидросфера уз навбатида литосфера, атмосфера 
ва биосфера билан жуда як^индан боглапгандир. Масалан, биосфера- 
нинг асосий элементлари булмиш усимлик ва \айвонлар билан гид­
росферанинг муносабатлари жуда мураккабдир. Тирик оргаиизмлар 
массасиниыг асосий к.исмини сув ташкил килади, лекин, организ- 
мларда сувнинг микдори гидросферадаги сув микдорига Караганда 
жуда \ам  камдир. Тирик организмлар массасининг 3/4 к,исми сувдан 
иборат. Биосфера билан гидросфера уртасида доим сув алмашиб ту- 
ради.

Гидросфера Ер юзининг 71% га я кин майдонини ишгол килади. 
Гидросферанинг умумий микдори 1370 млн. км 3 булиб, Ер шари- 
нинг 1/800 \аж м ини ташкил этади. Гидросфера умумий \аж м ининг 
98% денгиз ва океанлар, 1,24% кутблардаги музликлар, дарё ва 
куллар сувлари ташкил цилса, 0,45 фоизи боннца сув \авзаларида 
тупланган. Бу курсаткичларни бошк,ача к,илиб айтганда гидросфера­
нинг умумий \аж м и  1,4 млрд. км3, шундан 1,37 млрд. км 3 дунё оке- 
анларида тупланган булиб, бу хджм бошка \ам м а  сувлардан 15 ба­
робар ортикдир (9, 10, 11 -жадвалларга кдранг).

Ер крбигининг ю^ориги кисмида кимёвий богланган сув булиб, 
унинг микдори 60 млн. км3 га тенг. Сув муз хдлида 500 м кдлин- 
ликда ва ундан хдм чукурликда учрайди. Бугларнинг \аж м и  сувга 
чакиб \исоб  килганда 14 минг км 3 ни таш кил килади.

9 - ж а д и а л

Д У Н Ё  О К Е А Н Л А Р И Н И Ш  Т А С Н И Ф И  (Е рмаков ,  1988)

Океанлар ном и
Майдони. 
млн, к м :

Сувнинг 
\аж м и ,  млн. 

км3

Сувнинг чукурлиги

уртача, м макси мал, м

Атлантика оксанн 91,6 329,7 3597 8742
Тинч океани 178,7 710,0 3976 1 1022
Х,инд океани 76,17 282,7 371 1 7209
Ш имолий муз океани 14,75 18,07 1225 5527



1 0 - ж а д  в а л

Г И Д Р О С Ф Е Р А Д А  С У В Н И Н Г  Т А К ^С И М Л А Н И Ш И  ВА СУВ 
АП М АШ  И Ш Т Е З Л И Г И  (Л ьвович,  1974)

Гидросфера цисмлари
Сувнинг бор ^ажми, минг 

м'
Сувнинг тула алмашиш 

вак,ти, йил

Дунё океани 1370 323 2600
Музликлар 24 ООО (10000)
Ер ости сувлари 60 ООО 5000

11 -ж а д  в ал

Г И Д Р О С Ф Е Р А Н И Н Г  Ч У ЧУ К  СУВ М А Н БА Л А РИ  (Львович, 1974)

Г идросфера 
к,исмлари

Чучук сув \аж ми, 
км’

Г идросферанинг 
шу кисмининг, %

Умумий сувларга 
нисбатан, %

Музликлар 24 000 000 100 85
Ер ости сувлари 4 000 000 6,7 14
Кул ва сув 155 000 55 0,6
омборлари 83000 98 0,3
1 упрок, намлиги 14 000 100 0,05

Атмосфера парлари 1 200 100 0,004
Дарё сувлари

Жами:
28 253 200 — 100

Х алц оп аки  мамбалари биримчи маротаба 1771 мили форс тили- 
да ёш лгап  Мир М у\аммад ХусаГш ал-О килийнинг «Махзан ал-ад- 
itniiiia» («Данолар хашнаси») китобида сувнинг фойдали ва зарарли 
гомоилари куипдаш гурухдарга: ёмгир суви, булок, суви, кудук, 
суви, муз ва цорлардан ,\осил буладиган сувлар, \амда даре ва анх,ор 
(канал) сувларига булиниш ини кайд килади. Окдр ва тинч турган, 
ок,мас сувларнинг хислатлари ёритилиб берилади.

Академик А.М. М узаффаров Урта Осиё дарёларини тубандаги 
гурухдарга булади: 1) юкори тог минтакдсида муз ва кррлардан хрсил 
буладиган дарё ва дарёчалар; 2) куллардан \осил  буладиган дарёча- 
лар ва дарёлар; 3) кушилган сувлардан хрсил буладиган дарёлар;
4) сизот сувлардан \осил буладиган дарёлар.

Сувнинг экобиологик хислатлари

Сув узига хос к,атор кимёвий ва биологик хислатларга эга булиб, 
тирик организмларнинг тузилиши ва фаолиятида чукур из к,олдир­
га н. Сувнинг экобиологик хислатлари тубандагилардан иборат:

1) Сув, Ер юзидаги бирдан-бир суюк, модда булиб, у бир вакдда 
ва куп микдорда суюк,, кдттик, ва газ (6 y F )  \олатида учраши мум- 
кин; 2) Сув суюкдик сифатида жуда катта эритувчанлик хусусия- 
тига эга, бу молекулаларининг кутблилигидан ва водород боглам-
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лариии хрсил килишидан келиб читали; 3) сув яшаш му\ити були- 
ши билам бир каторда тирик организмларда булиб утадиган биоки- 
мёвий реакциялар ва жараёнларда фаол катнашади; 4) сув эритма- 
лари усимликларнинг (тупрокдан) озикданиш асоси булиб, танага 
моддаларни ташиб беради ва куп умумий биологик жараёнларни 
утиши га сабабчи булади; 5) сув торайиш (сув кдйнаганда зичлаши- 
ши) ва кенгайиш (музлаганда) хусусиятига эга. Сувнинг бу хисла- 
ти жуда катта экологик а\амиятга эга булиб, бу тогларни парчалаб, 
катга харсанг тошларни тупрокка айлантиришга сабаб булади; 6 ) сувда 
яшайдиган организмларнинг тирик булиши ва хдёт фаолиятлари- 
нинг нормал утишида сувнинг 4° С да жуда катта зичликка эга 
булишидир. Бунинг натижасида сув хавзаларининг юзаси музлайди, 
сувнинг пастки катламлари музлашдан \оли  булади ва организмлар 
тириклик жараёнларини утайдилар; 7) сувнинг совушидан хрсил 
булган музнинг уз и га хос «сирли» иссикдиги (336 Ж) булиб, бу 
иссикдик дарё, кул ва денгизларнинг бирдан эмас, балки аста- 
секин музлашини, к,орлар, муз ва музликларнинг эриш ини таъ- 
минлайди, шунинг учун х,ам планетада фаслларнинг (\ароратнинг) 
аста-секин алмашиши кузагилади; 8 ) турли сую к, в а цаттик, модда- 
лар ичида сув катта иссикдик йигиш ва иссикдик утказиш кобили- 
ятига эга булиб, тирик организмлар танасида бир хил иссикдик 
мувозанатини ушлаб турадиган сую к, моддадир. Сувнинг бу хислат- 
ларининг мох^ияти чексиздир, яъни сув юкрри даражада иссикдик 
йигиши натижасида, унда к^ёш ва иссикдик энергияси тупланади 
ва сапёра буйича так,симланали; 9) сувнинг диэлектрик утказувчан- 
лиги, сувдаги тузларнинг, кислоталарнинг ионларга ажралишини 
тезлаштиради; ионлар эса уз навбатида организм танасида турли 
биохимик реакцияларни, му\ит ва организм уртасидаги осмотик 
тургунликни бошк,ариб туради; 10) сув молекулаларининг к^тбли- 
гидам молекулаларнинг тузилиши ва функционал активлигининг 
баркарорлигини сув таъминлаб туради; 11) сувнинг яна бир хисла- 
гп сув \ар  кандай \ароратда \ам  (кайнашда \ам , музлашда ,\ам) 
бутланиш кобилиятига эга. Бошка суюкдикларга Караганда сувнинг 
бугланиши 100°С (2263 Ж /г) да юзага келади. Сувнинг аста-секин 
бугланиши, сув \авзаларида сувнинг букланиб кетишидан сакдайди. 
Бугланиш учун кетган энергия йуколмайди, балки \аво  ёки атроф- 
му\иг \ароратининг кутарилишига сабаб булади ва организм билан 
му\ит уртасидаги муносабатларнинг боришида катта роль уйнайди; 
12) сувнинг биологик хислатларидан бири, унинг суюк булишига 
Карамасдан юзасининг юкори даражада таранглиги булиб, шу \олат 
су в молекулаларининг б ир-бирига  кучли богланганлигидан келиб 
чиккандир. Бунинг натижасида сув ва унинг эритмалари усимлик- 
лар поясида \аракат килади, уларнинг илдиз системасида адсорбци- 
он (ш имилиш), х^аракат, нафас олиш, овкат \азм  килиш жараёнла-
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ри булиб утади. Сувнинг юзасидаги сув пардаси устида купчилик 
тирик организмлар (сув улчагич, сузгич, тропик  калтакесак-васи­
лиски) \аракат  циладилар, баъзи организмлар сув пардаси тагига 
ёпишиб (купчилик моллюскалар, пашшаларнингличинкалари, ней- 
стон \олидаги  сувутлар, умурт^асиз х^айвонлар) сув тул^инларп 
билан бир жойдан иккинчи жойга кучади; 13) сув тиникдик к,обп- 
лиятига эга булиб, ер юзасмда ва сув к;атламида учрайдиган тирик 
организмлардаги хаётий жараёнлар фотосинтез, фотопериодизм, 
фазода ориентация кдлиш, фотоморфогенез, озикд топиш хрлатла- 
ри учун катта а \ам иятга  эгадир; 14) сувнинг хислатларидан яна 
бири, унинг си^илмаслиги булиб, усимлик ва \айвонлар  к,исмла- 
рини ва органларининг усишида ва маълум шаклларда булишида 
жуда му.\имдир. Усимликлар/ии и т у р г о р \ола ги, уларпинг орган­
ларининг с^азода макбул жойлашншини таъминлайди.

Экологик нукгаи назардан сув узига хос ва алмаштириб булмай- 
диган суюкушк булиб, у фотосинтез жараёнида ажралиб чикддиган 
газсимон кислороднингасосий манбаи хисобланади. Ундан ташкдри 
фотосингетик реакцияда ишлатиладиган водород ионларининг д о ­
пори хамдир.

1V.2. Сувнинг абиотик омилларининг 
организмларга таъсири

Сувнинг экологик омиллари, унинг физикавий ва кимёвий хис­
латлари хамда харакати оркдли аникданади. Сувнинг узига хос аби­
отик омилларига ,\арорат. ёруглик утказиш цобилияти, тузлар мик,- 
дори, тиникдик ва бошкд омиллар киради. Шу экологик омиллар 
ичида сувнинг х,арорат (температура) режими бош ^а м у\ит  харо- 
ратларидан мутлак, фар к, к,илади.

Бу ерда «иссикдик» ва «харорат» тушунчаси \а р  хил эканлигини 
айтиб утмок,чимиз. Иссщлик — маълум модда молекулаларидаги 
кипетик энергия йигиндиси булиб, шу модцанинг энергия улчови- 
дан иборат. Харорат — модда ичидаги молекулаларнинг хдракат тез- 
лигининг улчовидир. Маълум \ароратда \а р  хил моддаларнинг ай- 
рим молекулалари бир хил кинетик энергияга эга булишлари мум- 
кин, л еки н , шу моддалар у зл ари н ин г  зичлиги  ва м олекуляр 
огирликларига кдраб турли микдорда иссикдик энергияси ушлаб 
туради. Масалан, ^ ф о р а т  30°С булганда 1 м3 сув, шу хароратда ва 
шундай хажмдаги хдводан 500 марта куп иссикдик тутиши мум- 
кин, чунки шу хажмдаги сувда молекулаларнинг сони \аводагига 
писбатан 500 марта купдир.

Сувнинг иссикдик сигими ва иссикдик утказувчанлигининг (\аво- 
га писбатан 30 марта) юкррилиги \ароратнинг сувда доимийлиги-
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ни ва нисбатан бир хилдатаксимланишини таъминлайди. Масалан, 
унча катта булмаган кул сувининг юкори катламида кун давомида 
сув хдрорати 3—5°С атрофида узгариб турса, атроф-му\ит \арорати- 
нинг узгариши эса +10+24°С (ёзда мул зонасида +30°С) ни ташкил 
к;илади. Сув \ароратнинг фасллар буйича узгаришини \ам  анча те- 
кислаб туради. Ш унинг учун \ам  сув му\итидаги организмлар КУРУК- 
лик му\итида яшовчи организмлардек хдроратнинг кескин узгари- 
плига мослаша олмайдилар.

Сувнинг иссикдик утказувчанлиги сув м у \итининг бир хилли- 
гини таъминлайди ва бу \олат  уз навбатида сув организмларининг 
му\итга и сс и клик чик,аришинингтезланишига олиб келади.

Сувнинг х,арорати ва унинг организмларга таьсири

Ту прок, ва хдвога Караганда сувда хдроратнинг тургунлиги, унинг 
катта иссикдик ушлаш (1 кал/г) кобилиятидан келиб чикдди. Ш у­
нинг учун \ам  озрок, иссикдикнинг кушилиши ёки чик,иб кетиши 
сув ^ароратининг кескин узгаришига олиб келмайди. Масалан, дунё 
океанида ^ароратнинг максимал узгариши 30—40°С дан ортмайди, 
лекин шу вактнинг узида тупрок ва \авода унинг узгариши 120— 
140°С ни ташкил килади.

Сув х,ароратининг тургунлиги унинг юкори иссицликни (539 
кал/г) \осил  килиши ва эриш (80 кал/г) к,обилиятидир. Сувни 
кдйнатганда бугланиш кучаяди ва шу \исобга х^ароратнинг кутари- 
лиши маълум даражада секинлашади.

Йил давомида гидросферанинг бугланиши натижасида чикддиган 
иссикдикнинг микдори (тахминан 2- 1019 кал) Ер юзида инсонлар 
яратадиган техник энергиядан 400 баробар (5 • 1016 кал) купдир.

Дунё океанида сувнинг юкори кдтламларида (литораль, суб­
литораль) \ар о р ат  жуда кам даражада узгариб туради, яъни 
минус (—2°С) дан +36°С атроф ида булиб, х^ароратнинг амплиту- 
даси +38°С ни ташкил килади. Сувнинг чукурлиги (батиаль, абис­
саль к,атламлар) ортиб бориш и билан х,арорат пасайиб боради. 
Масалан, тропик денгизларнинг 1000 м чукурлигида сувнинг \apo -  
рати 4 —5°С дан ортмайди. О кеанларнинг совук сув к,атламининг 
(ульграабиссиаль) \ар о р ат и  —1,87° дан +2°С ни таш кил килади 
(27-расм).

Тропик зонада жойлашган куллар сувининг юза катл амида сув­
нинг ^арорати \еч  вакт +4°С дан пастга тушмайди. Сувнинг юза ва 
пастки катламлари аралашганда \ам  \арорат жуда кам узгаради. Йил 
давомида сув хдроратипинг тургунлиги сакданиб туради.

Дунёдаги турли кулларда сув циркуляцимси чизмасини тубанда- 
ги гурухдарда ифодалаш мумкин (28-расм).
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Океан зонаси

27-расм. Дунс океанинииг экологик  зоналари 
(Дажо, 1975)

1. Димиктик куллар. НеР«™к 'ю™
р  *>Субралитораль
DV К у Л Л З р  С уВ И  И К К И  ^ч^Гитораль

фаслда эркин циркуля-Матер1гекп̂ "  
цияда булади ёки ара- 
лаш иб туради, шунга 
караб сувнинг \арорати 
ва шу ердаги организм­
лар ,\ам сезиларли дара- 
жада узгаради.

2. Совук, мономиктик 
куллар. К^утб районла- 
рида жойлаш ган. Сув 
^арорати \еч  к,ачон 4°С 
дан юкори кутарилмай-
ди. Сув катламлари факат бир марта ёз фаслидагина аралашади.

3. Илик, мономиктик куллар, асосан или к, муътадил ёки субтро­
пик икдим шароитида учрайди. Сувнинг х,арорати х,еч вакт 4°С дан 
паст булмайди.

4. Полимиктик куллар — юкори тогли экваториал зонада ж о й ­
лашган. Сувнинг циркуляцияси асосан доимий.

5. Олигомиктик куллар — асосан тропик зонада жойлашган, сув- 
пинг \арорати доимий, циркуляция ж удасекин  кечади.

6 . М сромиктик куллар — доимий стратификация булиб, турли 
кимёиий таркибли сунларда кузатилади. Бу кулларда узига хос орга- 
пизмлар гаркалган.

Муътадил зопанинг ички сув \авзаларидаги сув юзасидаги х,аро- 
рат -0,9° дан +25°С атрофида, чукур катламларида эса 3—5°С орали- 
гида узгариб туради. Узбекистоннинг шолипояларида сувнинг \apo- 
рати ёз фаслларида +32+42°С, текислик районларида жойлашган 
сув омборларида сувнинг юза кисмида \арорат ёз фаслида +32+36°С, 
10—15 м чукурликда эса +22+24°С, киш фаслида сувнинг юза кис- 
ми киск,а вакт муз билан копланиш и х,ам мумкин.

Тогли районларда куллар ва сув омборлари сувларининг х,арора- 
ти +14+16°С (+20°С), 50—70 м чукурликда +2+3°С, киш фаслида 
сувнинг юзаси калин муз билан копланади. Юкори тогли районлар- 
даги куллар сувининг ^арорати +9+12°С ни ташкил килади. Д арё­
лар сувининг хдрорати доим бир хил, чунки сув массаси алмаши- 
ниб туради. Дарёлар, каналлар четида дарахт булмаса ва куёш нури 
тушиб турса, у ерлардаги сув дарахт соя солиб тургап жойга нисба- 
тан иссик булади.

Сув ,\арораги усимлик ва \айвонларнингтаксим ланиш ига  катта 
таъсир курсатади. М>тугадил зонанинг сув мух,итида учрайдиган орга- 
пизмлар учун сув х.авзаларидаги (денгиз, кул) сувининг вертикал 
аралашиб туриши катта ахдмиятга эгадир. Тинч, окмайдиган сувлар

117



3 катл а м га булинади: 1) юк,ориги катлам — э п и л и м н и о н .  Сув- 
нмнг бу к^атламида хдрорат фасллар буйича кескин узгариб туради;
2 ) \ароратни секин узгарибтурадиган катлами — м е т а л  и м н и о н  
(термоклин); 3) чукур сув ости катлами — гиполимнион, сувнинг 
бу к,атламида \арорат  жуда кам даражада узгаради.

Ёз фаслида сув хдвзаларида унинг юкори юза кисми иссик булиб, 
совук катлам эса сувнинг чукур тубига жойлашган булади. Бу ,\олат 
сувнинг тугри с т р а т  и ф и к а ц и я с и дсб аталади. Киш да хдрорат- 
нинг пасайиши билан тескари, карама-карш и (оркага) с т р а т и -  
ф и  к а ц и я юзага келади, яъни сувнинг совук (\арорати 4°С дан 
паст) катлами, сувнинг иссик катлами устида жойлашган булади. 
Бу \олатни \ароратнинг л и х о г о  м и я с и деб айтилади (28-расм).

Ба\орда сув аста-секин исиб, унинг \арорати 4—6°С кутарилади. 
Унинг зичлиги ортади ва сувнинг бу катлами сув \авзасининг чу- 
куррок катлами га тушиб, у ердаги исси кроксув  катлами юкорига 
кутарилади (28-расм) ва натижада сувнинг \амма катламларида \apo- 
раттенглашади, бир хил \олга келади. Бунга г о м о т е р м  и я дейи- 
лади.

Кузда сувнинг юза катл амида \арорат  аста-секин насаяди, сув 
совийди, унинг зичлиги ортади ва бу катл а м пастга тушиб, у ерда­
ги илик катламни юкорига кутаради. Сув хдвзаларида фасллар буйича 
сувнинг окими, \аракати  ва алмашиб туриши доим булиб туради.

28-расм. Йил даиомида кулда сувнинг циркуляцияси на \ароратнинг  
стратификацияси (Дажо, 1475)



Денгиз му\итида \ а м  сувнинг чукурлиги билан боглик булган 
термин С1 ратификация кузатилади. Дунё океани сувида \ а м  тубанда- 
ги катламларнн ажратиш мумкин: 1) сувнинг юза, нщориги катла- 
ми. Хароратнинг кун давомида узгариши тахминан 50 м чукурлик- 
дан сезилади, фасллар буйича узгариш 400 м  чукурликни эгаллай- 
ди. 2) оралик катлам (1500 м чукурликкача) — доимий термоклин 
булиб туради, \ар  хил океанларда сув \арораги 1—3°С гача пасайи- 
ши мумкин. 3) сувнинг чукур катлами, бу ерда сувнинг х,арорати бир 
хил (1— 3°С), фа кат кутбларда 0°С га якиндир (12-жадвал).

12-ж а д  в а л

Д Е Н Г И З  ВА О К Е А Н ЛА РД А  Ч У К У Р Л И К К А  К.АРАБ 
Х А Р О Р А Т Н И Н Г  У З Г А Р И Ш И  (Дажо. 1975)

Чуцурлик. м
Тимч океан 
(Филиппин 

атрофи)

Атлантике
оксанинпнг

жанубин
К.ИСМИ

Ш имолий муз 
океани

Урта Ер 
денгизи

0 28,80 25,72 - 1 ,2 3 24
100 25,90 14,55 2,15 15,55
200 15,15 12,44 2,70 15.16

1000 4,45 4,02 - 0 ,2 0 13,70
2000 2.25 3.35 - 0 ,8 5 13,70
3000 1,64 2,65 - 0 ,8 2 13,70
4000 1,58 2,03 — 13,70
5000 1.72 0.72 - -

Турли сув \авзаларида \ароратнинг турлича булишига карамас- 
дан гидробионтларнинг купчилиги стенотсрм турлар булиб, эври- 
терм турлар Континентал сувларга хосдир.

Стенотерм турларга \арорати  доимий 45—48°С ли иссик, булок,- 
ларда учрайдиган рачкилар (Thermosbaena mirabilis), +23+30°С харо- 
ратда таркдлган денгиз раки (Copilia mirabilia), купчилик денгиз 
умурткдсизларидан аппендикуляриялар, содда тузилган сифонофо- 
ралар, совук, сувларга хос офиура (Ophioplcura), голотурия (Elpidia 
glacialis) х,арорат ГС  дан юкори жойларга хосдир.

Кдтор сувутлар, бактсриялар иссикбулокларнинг юкори \apopa- 
тига мослашгам. М асалан, кук-яш ил сувутларнинг вакиллари 
O scilla toria  filiformis, P h o rm id iu m  lam inosum , Ph. b ijahense , 
Mastigocladus laminosus, Symplaca thermalis сув \арораги +80+90°C, 
баъзи серобактериялар эса +90+95,5°С да \ам  \аётчанликни сакдаб, 
яхши ривожланадилар. Урта Осиёнинг совукрайонларида учрайди­
ган стенотерм турларга Diatoma hiemale, Ceratoneis arcus, Hydrurus 
foetidus кабилар киради.

Эвритерм турларга сувутлардан Cladophora glomerata, Enteromorpha 
intcutinalis каби ипсимон яшил сувутлар вакиллари сувнинг музла-
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шидан, суп \арорати +32+38°(43°) га кутарилганда диатомлардан 
Nitzschia putrida \ap o p a r  — 11° дан +30°С га узгарганда \ам  узлари- 
нинг \аётчанлигини йукдгмайди.

Эвритерм турлардан кррин-оёкди моллюска Hydrobia aponensis 
сув^ароратининг — Гдан +60°С гама узгаришигабардош беради. Хай- 
вонлардан планария (Planaria genocephala) сув \ароратининг +0,5° 
дан +25°С гача, устрицалар -2 °  дан +20°С гача узгариб туришига 
мослашган.

Сув му\итидаги организмлар \ароратнинг узгаришига маълум 
чегараларда мослашадилар. \ар о р атн и н г  к,исман узгариши усимлик 
ва \айвонларнинг \аётини, гаркдлишипи узгартириб юборади. М а­
салан, Каспий денгизи сат \и н и нг  пасайиши ва к и ч и к -ки чи к  кул 
ва курфазларнинг \оси л  булиши ва улардаги сувнинг яхши исиши 
нилуфар усимлигининг кенг тарк,алишига олиб келган.

Хароратнинг кутарилиши билан пойкилотерм организмларда модда 
алмашиниш жараёнлари тезлашади, лекин уларнинг \аётф аолияти  
асосида ётган кимёвий реакпияларнинг гармонияси бузилиши мум- 
кин.

Организмлардаги доимий \ароратни  урганиш, уларнинг тарк,а- 
лишига оид кдтор к.онуниятларни очишга имкоп беради. Жумладан, 
денгиз организмлари ,\ужайрасининг иссикдикка, \ароратнинг до- 
имийлигига чидамлилиги ва турларнинг зоналар ва вертикал таркд- 
лиши уртасида катта бокликдик бордир.

Иссикдикни севувчи гилробионтлардан кдтор моллюскалар, краб- 
лар ва баликдарнингоксил моддалари, ферментлари, жинсий ,\ужай- 
ралари сову кии севувчиларникига Караганда юкрри ^ароратда фаол 
буладилар. Хужайранинг бузилиши, крбикдарининг ёрилиши х,аро- 
рагдан эмас, балки у ерда газ алмашинувининг бузилишидан келиб 
чикдди.

Юкрри хароратнинг гидробионтларда модда алмашинуви ва уси- 
пп1нинг тезланишига таъсири, уларнинг кай си турга оидлиги ва 
ривожланиш даврига богликдир.

Гидробионтларда модда алмаш инувининг суръати ва ривожла- 
нпшнинг тегчигига \ароратнинг таъсирини солиштириш учун юкори­
ла келтирилган Ваит-Гоффнииг \арорат коэффициентидан фойдала- 
нилади.

Сувда умуртк,асизлар ва баликдарда модда алмашинуви \ароратга 
боглик, булиб, + 5 —30°С да угади, унинг (Q,,,) коэф ф ициент катта- 
лиги 10,9—2,2 га тенг.

Кучли минераллашган табиий кулларда \арорат —7,75° (минус) 
дан, иссик,булокдарда +98,5°С гача ораликда булади.

Сувнинг юза катламининг \арорати куёш нурининг фасллар буйи­
ча ва кун давомидаги узгаришлари сув \авзаларининг жойи чук^р- 
лиги, сув массасининг алмашиб туриши каби икдим ом иллартаъ-

120



сирида узгаради. Сув иссикдигига куёш нури, сувнинг иссик, атмос­
фера билан богликдиги, ёган, кпргокдар \ам  таъсир к,илади. Сув­
нинг совушига унинг парчаланмши, нур чицариши (к.айтариши), 
совук, атмосфера билан б о м и к^и ги ,  с о в у к ё м ш р ,  кор, дул тушиши 
ва музларнинг эриши сабаб булади.

Маълумки, Жанубий кенгликлардан юкори кенгликларга к,араб 
\аракат  кдлиш билан сув ^авзаларининг сувининг совукдашиб бо- 
риши ва \ароратнинг доимий эмаслиги кузатилади. Шимолдаги сув- 
ларда \ароратнинг узгариб туриши камаяди. Бир сув \авзасининг 
узида ёзда \арорати  иссикрок;, сувнинг пастки кдгламлари совук,, 
цишда эса аксинча булади ва организмлар шунга экологик мосла- 
шади.

IV.3. Сув ^авзаларипинг ёруглик шароитн

Сув ва унинг юзасига тушадиган ёруглик манбаи — ьу/ёш радиа- 
цияси, Ойдан тушадиган нурлар ва гидробионтларнинг биолю м и­
несценция \исобидандир. Иил давомида сув юзасига тушаётган куёш 
радиацияси сув .\авзаси турган ернинг жугрофик кенглигига ва ат- 
мосферанинг ,\олатига богликдир. Хар хил кенгликларда у тубанда- 
гича ифодаланади:

Кснглик, град."__N 60 54 42 .30 К) 0 10 30 42 52 60 S
Ралмпциипмпгйиллик
тушиши, ккал/см 2 71 78 114 115 145 140 152 147 111 88 57

Сув юзасига тушаётган умумий куёш нурлари бир фаслда куп, 
бошкд фаслда эса кам булади. Тушаётган нурларнинг куп к,исми 
кдйтади.

Куёш пурининг цайтиш даражаси сув ю зининг\олатига  боглик,- 
дпр. Масалан, куёшнингтуриш баландлиги 35°, сувнинг юзаси тинч, 
шу \олатда унга тушган нурнинг 5% гина цайтади, озрок, шамол- 
да — 17%, кучли шамол ва туллии хрсил булганда эса 30% нур 
цайтади.

Куёш нурининг утиши к,*'ш фаслида ёмонлашади, сабаби сув­
нинг юзини муз ва крр крплайди ва пастки кдтламларга нурнинг 
утиши кийинлашади.

Сув юзига утган нурларни сув молекулалари ва ундаги заррача- 
лар ютади. Заррачаларнинг оз ва куплиги сувнинг тиникдигини бел- 
гилайди. Куллар ва сув омборларида сувнинг тиникдиги 1—2 м булган 
котлам ига нурнинг 5—10% утади, 2 м дан чу кур га эса унинг ундан 
бир кисми (ёки 0,003—0,01 кал /см 2 мин) утади. Купчилик катта 
куллар ва денгизларда тиникдик  10—20 м. нурлар ундан \ам  чу-



Тушпётган и у р п и ш  %

29-расм. Турли табиий сувлармимг тимиклиги (чизик^ар сариц я шил 
нурлар-5000—6000 А); (Дажо. 1975)

кур га утади, сув юзасидан 10 м чукурликка 0,05—0,1, 20 м га — 
0,01—0,02, 30 м га — 0,0005—0,001 кал/см 2 мин нур утади.

Сув му\итида куёш нурларининг тоза ва типик, сувларда кури- 
налиганлари купрок, ютилади (29-расм). Сувнинг чукур катламла- 
р ш а  кук нурлар утиб, улар 100 м ва шу чукурликка сарик -яш ил  
нурлар (5000 дан 6000 А гача) \ам  етиб боради. Ёругликнинг кучи 
1% гача с а клан ган чукурликда хлорофилли усимликлар усиб ри- 
вожланади. Ультрабинафша нурлар сув томонидан тез ютилса \ам , 
бир неча метр чукурликда у нурларнинг таъсири йуколади.

Куёшдан келаётган нурнингбир кием и сув юзасидан атмосфера- 
га кайтади. Муз, к,ор ва сув юзасидан куёш нурининг атмосферага 
кайтиши билан ёругликнинг кучи камайиб боради.

Ёругликка богланган \о л д а  денгиз му^итида 3 та зона ажратиш 
мумкин: 1) Эвфотик зона, 120—200 м гача; 2) Олигофотик денгиз 
зонаси (дисфатик) — ги р а-ш и р а  — 500 м чукурликкача (охирги 
чукурликлар 200 ва 600— 1500 м) боради, усимликлар усмайди, 
лекин киска вакт яш аш и мумкин. 3) Афотик зона ёки м у тл ак зи -  
мистон зона сувнинг 500 метрдан чукур катламларида булиб, куч- 
сиз ёруглик, тирик денгиз \ай вонлари  ва бактериялар томонидан 
чикарилган нурлар (биолю минесценция) \исобига \осил  булади.

Куллар ва \овузларда \ам  3 та зона фаркланади: 1) Литораль 
зона — ёруглик тез утадиган зона булиб, бу ерда сув тагига бирик-
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кап гулли усимликлар усади. 2) Лимиетик зона, бу ерда илдизли 
усимликлар учрамайди, фотосинтез нафас олиш курсаткичларидан 
уступ келади ва фитопланктоннинг усишига имкон бор. Унча чукур 
булмаган кул ва \овузларда лим иетик зона булмайди. 3) Сувнинг 
чукур зонаси фотосинтез жараёнини коплашдан паст булиб, бу зона 
жуда чукур куллардагина учрайди (Байкал, Иссиккул, Сарез).

Сув тагида ер устига Караганда кун киска булади. Масалан, М а­
дейра ороли атрофидаги денгиз сувининг 30 м чукурлигида кун- 
нинг узунлиги 5 соатга, 40 м чукурлигида эса \ам м аси  булиб 1,5 
соатга тенгдир, холос.

Куёшдан келаётган нурлардан кизил нурлар сувнинг юза катла- 
мида ютилиб кегади, кук-яш ил нурлар эса анча чукурликкача бо- 
ради. Ёругликнинг сув катламига утиш режимига караб денгиздаги 
сувутларнипг гурухдари \ам  турлича таксимланади. Масалан, ден- 
гизларнинг юкори катламларида, денгиз четларида яшил сувутлар 
(Chlorophyta) вакиллари, улардан пастрокда сувнинг чукуррок кат- 
ламларида кунш р (Phaeophyta) ва кизил (Rhodophyta) сувутлар 
вакиллари таркалган булиб, улардаги пигментлар сувнинг чукур 
Катламларига етиб борадиган узун тулкинли нурларни кабул килишга 
мослашган. Дунё океанида сувутлар асосан 20—40 м, сув жуда ти- 
н и кбулса ,  100—200 м чукурликларда \ам  учрайди.

Денгиз ва океанларда сув чукурлигининг ортиши билан \айвон- 
ларнинг ранги узгариб боради. Сувнинг чукур катламларидаги х1ай- 
вопларда пигментлар булмайди. Fnpa-iunpa нурлар бор сув катлами- 
даги \айвонлар  кизил рангли булиб, улар сувнинг кук-бинаф ш а 
ранги таъсирида кора туе олади ва бу билан \айвонлар  йирткичлар- 
дан сакданади. Буларга денгиз окунь балиги, кизил коралл, \ар  хил 
кискичбакалар мисол булади. Сув чукурлигининг ортиши ва ёруг­
ликнинг камайиши билан айрим баликдарпинг куриш кобилияти 
пасайиб, улар (16-расм) факаттовуш ёрдамида ориентация килади- 
лар.

Сувнинг тиникдиги ундаги майда заррачаларнинг оз ва куплигига 
богликупф. Э н гти ни к  сувлар Саргасс денгизида 66,5 м, дарёларда 1 — 
1,5 м га етади. Амударё сувининг тиникдиги ба.\орда 0—1 см, кузда 
5—7(10) см, Сирдарё сувида тиникдик бир оз юкори (20—40 см), 
жуда лойка сувларда (Кура, Мургоб дарёлари) нур утмаганлиги ту- 
файли фотосинтез жараёни йук х.псобида, сабаби доим лойка босиш 
туфайли усимлик вакиллари ривожланмайди.

Ёруглик таъсирида зоопланктон организмлар ва купчилик ба- 
ликдарда мисли курилмаган даражада миграция булиб туради: мил- 
лиард-миллиард организмлар массаси сувнинг юза катламидан паст­
ки катламларга тушиб-чикиб туради. Ундан ташкари, ёруглик таъ­
сирида хдйвонларда х,аётий зарур биокимёвий жараёнлар утади, 
керакли витаминлар \осил  булади.
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Ёругликнинг сигналлик мо\ияти органнзмларнинг кандай \ap a-  
кат к^илиш реакци^си оркали аникланади. Купчилик гидробионт­
ларда фототропизм \олати яккол ажралиб туради, жумладан, планк­
тон формаларда фотопериодизм ижобий, бентос формаларда эса 
салбий булади. Бир турнинг узи ривожланишнингтурли даврларида 
ёругликка турлича муносабатда булади. Масалан, рачкиларнинг 
(Calanus finmarchicus, С. cristatus) тухумдан чик,к.ан ёш нихрллари 
ижобий фотопериодизм хусусиятига эга булса, бир оз катталашган 
вакиллари — салбий хусусиятда булади. Бентос \айвонларнинг курт- 
чалари ёруглик севувчи хислатларга эга булиб, улар сувнинг юза 
катлампда узлари учун етарли озикд ва кислород топадилар. Куртча- 
лар сув окими билан сув х,авзаларида кенг таркалади. Катталашиб, 
маълум жойларга урнашганларидан кейин уларда актив фотонега­
тив — ёругликка салбий хислат \осил  булади.

Му\итдаги экологик омилларнинг узгариши билан купчилик чу- 
чук сувларга хос бентос организмлар салбий фотоактивликдан ёруг­
ликка интилиб, ижобий — фотопозитив хусусиятга утиб, сувнинг 
юза кисмига ч и кади.

Кучли ёруглик тушаёггаи му\итда учрайдиган фотопозитив орга­
низмлар ёругликдан кочиб, салбий фототропизм хусусиятига утади- 
лар: масалан, куёш тикка турган вактда суви тиник  катламлардан 
сувутлар бир неча метр пастрокка тушиб кетадилар ва куёш радиаци- 
ясининг нобуд килувчи таъсиридан сакданиб коладилар. Жумладан, 
пирофита сувутларнинг вакилларидан Gymnodinium kovalevskyi, 
Prorocentra micans ёруглик 20 минг лк булганда фотонегатив хрлга 
утади. Коловраткалардан Padalia intermedia, Brachionus angularis ёруг­
лик 5 минг лк булганда фотопозитив, ёругликнинг кучи 22 м и н гл к  
дан ошганда эса фотонегатив хусусиятда булади. Сув му\итида орга­
низмлар ёругликка ориентация кдпиш билан, узларига фойдали яшаш 
жойи топадилар. Ёруглик оргапизмларга ташки му\итнинг хдлати 
тугрисида ахборот берувчи мапба х,исобланади.

Фоторецепция хусусияти, буйича купчилик гидробионтлар факат 
якпн масофадангина куриш кобилиятига эгадир. Баликдар0,1 мм дан
5 см масофадаги нарсанигина куради. Умурткдсиз хдйвонлар ундан \ам 
кам масофадаги предметларни кура олади. Масалан, чучук сувларда 
учрайдиган Leponis баликчаси 1 см масофадаги капал и ги 2 мм рачки- 
ларни фаркдай олади. Катта чукурликда учрайдиган \айвонларда куриш 
крбилияти булмайди; океанларнинг 150—500—1400 м чукурлигидан 
бошлаб курадипш ва курмайдиган организмларнингсони тенглашади.

IV.4. Сувнинградиоактивлиги

Айрим сув \авзаларида учрайдиган ионли р а д  и а и и я гидроби­
онтлар! а салбий ва ижобий таъсир килиши мумкин. Радиоактив мод-
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даларнинг концентрацияси «кюри» билан улчанади. Суп хдвзаларида 
радиоактив моддалардан ёки радионуклид (радиоизотоплар)дан строн­
ций-90, цезий-137, иттрий-91, церий-144, цирконий-96, ниобий- 
95 кабилар учрайди. Улар сувнинг юкори кдтламида куп тупланади. 
Масалан, сув омборлари сув юзасида \осил  буладиган пуфакчалар- 
да радиоактив моддаларнинг микдори 10~8 кю ри/л , сувда эса 5 -1 0 '
12 кю ри/л га (яъни 5 минг марта кам) етади.

Япон денгизининг 0—4 м чукурлигида 5 ва 15 м чукурликларга 
Караганда стронций-90 нинг микдори 13 ва 40 марта юкори булган. 
Атлантика океани ва Крра денгиз сувларининг радиоактивлиги строн­
ций-90 буйича — 10-12 кю ри/л , Ирландия денгизида ц е з и й -137 
нинг микдори 10 и кюри/л гача, ц е з и й -144 ники 1 0 "  кюри/л, 
цирконий-95 ва ниобия-95 ларники 10 10 кю ри/л  гача, рутения-106 
нинг микдори 10-9 кю ри/л ни ташкил кил га н.

Куп текширишлар шуни курсатдики, стронций-90, иттрий-91, 
иттрий-191, церий-144 кабиларнинг денгиз баликларининг тухуми- 
га (икрасига) таъсири, уларнинг концентрацияси 10'111 кюри/л дан 
бошланса, цезий-137 ники 10' 8 кю ри/л  дан бошланади.

Купчилик сув му\ити организмлари жуда куп микдорда радиоактив 
ва бошка моддаларни сакдаш, туплаш кобилиятига эгадир. Масалан, 
сувда 0,001 мг/л микдорда булган ДДТ планктон организмлар танасида
13 минг маротаба, улар билан овкатланган кичик баликдарда эса 170 
минг марта, уз навбатида улар билан овкатланган баликдарда 660 000 
баробар, капа  баликдар билан озикданган кушлар танасида ДДТнинг 
микдори сувда! ига писбатан 8,33 млн. марта орти к  тупланади.

Гидробионтлар танасида тупланадиган стронций-90, иттрий-91, 
ц ер и й -144 каби изотоплар туплаган усимлик ва хдйвонлар \ам  ра- 
диоактивлашиб, жуда \ам хавфли булиб коладилар. Стронций-90 ва 
бошка радиоактив изотоплар усимликлардан хдйвонга озика хдлкаси 
оркали утиб, баликбилан овкатланган инсон танасигача егиб келади. 
Яъни: сувдаги радиоактив моддалар: —> фитопланктон —> зоопланк­
тон —> майда баликдар катта баликдар —> йирткич баликдар -> 
(кушлар) инсон. Озика хдлкасининг охирида радиоактив моддалар 
сувдагига писбатан миллион марта орти к тупланади. Уларнинг ярим 
парчаланиши учун 26—28 йил керак. Стронций-90 инсон танасига 
ичимлик суви билан 26—59%, овкат ма\сулоти (сут, кати к, гушт, 
балик) оркали эса 41—74% утади.

Хозирги кунда, О к  ва Баренц денгизига бундан куп йиллар 
олдин \арбийлар томонидан ташланган жуда актив ва хавфли ра­
диоактив ядро колдикдари сувни, ундаги тирик жонзодларни за- 
хдрламокда. Миллионлаб денгиз медузалари, баликдар захдрланиб 
улмокда. Баликдарни еган, ер ости сувларини ичган инсонлар касал 
булмокда, улмокда, айникса \омиладор аёллар, болалар купрокхдр 
хил касалликларга чалинмокда.

125



Сув му^итида товуш, электр ва магнетизм. Сув му\итида epvF- 
. 111 к таъсирида юзага келадиган товуш, элсктр ва м а г н е т и з  м хрлат- 
лар булиб, улар гидробионтлар ривожланишида сигнал, яъни, орга- 
пизмларнинг б ир-би ри  билан ал о ка килиши, яшаш м у \итининг 
\олатини белгилаш, ориентир килиш вазифасини бажаради. Сув му- 
,\итида яшайдиган \айвонларда товушни кабул килиш кобилиятла- 
ри ердаги организмлардан яхшидир. Масалан, еруглик \авога кара- 
ганда сувда бир неча марта тез йуколса, товуш аксинча, сувда тез ва 
узокка таркалади.

Купчилик гидробионтлар товушни эшитибгина колмасдан, бал­
ки узлари \а.м говуш чикарадилар. Бундай \олат купчилик моллюс- 
каларда, кискичбакасимонларда, баликтар ва сут эмизувчиларда уч- 
райди. Айникса кискичбакасимонлардан краблар кискичсимон оёкдар- 
ни ишкаланишидан товуш чикади, турли жинсларнинг бир-бири  
билан учрашишига, турли галалар \осил  булишига, хавфдан сакпа- 
нишига имкон беради.

Б аликг1ар \алкум  атрофига жойлашган тишлар, кукракка ж ой ­
лашган сузгичлар \аракати , бош, умуртка ва энгак суякларининг 
\аракатлари оркали товуш чикарадилар ва шу товушлар ёрдамида 
турли жинслар бир-бирларини топади, хужум килади, йирткичлар- 
дан сакданади, гала булиб хдракат килиб, озик,а бор жойларга сузиб 
боради.

Чучук сувларда учрайдиган ,\айвонларда товушни кабул килиш ча­
стотал и: чувалчангларда — 30—40 Гц, кискичбакасимонларда — 30—
1100 Гц, \ашаротларда — 30—7000 Гц, моллюскаларда — 60—500 Гц, 
баликдарда — 30— 1800 Гц, амфибияларда эса — 30—5000 Гц га тенг.

Купчилик гидробионтларда эхолокация яхши ривожланган. М а­
салан, китлар шу ёрдамида озика-емиш организмлар куп тупланган 
жойларни тонса, делфинлар баликпар иодасини 3 км наридан аник,- 
лайди. Эхолокация ёрдамида сув х.айвоплари узларининг йуналиш- 
ларини, озика топиш ва бирининг оркасидаи иккинчисинпнг юри- 
ши, сувнинг саёз жойларига чикиб колмасликни амалга оширади- 
лар. Кпттутадиган кемалар магнитофон ленталари оркали товуш 
юбориб, китларни чакириб, кейин уларни тутадилар.

Баъзи хдйвонлар электр таъсириии ,\ам кабул киладилар. Маса­
лан, ипфузориялар электр токи теккан жойга кайтиб келмайдилар. 
Кучсиз ток юборилганда айрим содда \айвонлар  (Paramaecium, 
Amoeba) катодга, бошкалари (Cryptomonas, Polytoma) анодга х,аракат 
килса, учинчи гуру\ организмлар перпендикуляр томонга, кучли 
электр майдонига караб (Spirostomum) \аракат  килади. Баъзи тур- 
лар салбий электродларга караб \аракаг килса (Australorbis glabratus), 
купчилик денгиз балик^арида ижобий электротаксис хислатлар бор.

Сув организмлари ориентация килишида узлари чикарадиган 
электр импульеларидан фойдаланади, масалан, дарёлар ва куллар
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тагида яшайдиган сув фили номли балик, (Mormyrys kannume) се- 
кундига 30 га як,ин электр импульси чикариб, лойда урнашган 
озика булувчи хдйвонларни курмасдан топиб, улар билан овкатла- 
нади. Улардаги биомеханизм 50 см радиус атрофида ориентация 
Килишга имкон беради. Айрим илон баликдар I минутига 65 дан 
1000 гача электр импульслари чикаради. Сузиб юрувчи гимнарх 
(Gumnarghus niloticus) секундига 300 импульс жунатади. A i i p u M  
организмларпинг боши атрофида м а г н и т м а й д о н и хрсил була­
ди ва \айвонлар  шу оркали узларининг каерда эканлигини билди- 
радилар. Магнит майдонларига сувутлар (Volvox), моллюскалар 
(Nassartius) яхши ориентация киладилар.

IV.5. Сувиииг зичлиги, Гюсими \аракати

Табиий сувларнинг солиштирма огирлиги ундаги эриган модда- 
ларнинг микдори ва \арорати билан аникданади. Сувда тузларнинг 
микдори ортиб бориши билан унинг солиштирма оп ф лиги  1,347 г/ 
см3 га етиши мумкин.

Сув зичлигининг хдроратга богликдиги тубандагича:

Х арорат, °С 0 4 10 20 30
Зичлик, г /см 1 0,99986 1,00000 0,99972 0,99823 0,99567

Дистилланган сувнинг +40°С да зичлиги 1 г /см 3 га, табиий сув­
ларнинг зичлиги эса 1,35 г /см 1 га тенг. Экологик омил сифатида 
сувнинг зичлиги, унинг организмларга таъсири босим билан 6 o f -  

ликдир. Чучук сувларда чукурлик 10,3 м ва денгизсувинингчукур- 
лиги 9,986 м га ортиши билан хдрорат 4°С, босим 1 атмосферага 
оргиб боради. Океаннинг катта чукурликларида босим 1000 атм. га 
бориши мумкин.

Маълумки, сувнинг зичлиги хдвонинг зичлигига Караганда 800 
марта юкори. Сув усимликлари ва хдйвонларда эволюцион ривож- 
ланиш жараёнида жуда куп хил тузилишлар вужудга келган булиб, 
улар организмларпинг сувга ботиш ини тезлаш тириб ёки секин- 
лаш тириб туришига имкон беради. Масалан, сув усимликларида 
механик тукиманинг йуклиги ёки жуда нозик ривожланганлиги 
туфайли, улар эгилувчан булса (Potamogeton lusens, P. pectinatus), 
бошка планктон турлар сув катламида, сув молекулалари билан 
муаллакх;олатда сузиб юрадилар. Бир хужайрали микроскопик план­
ктон сувутлар \ам  куёш нури бор сув катламида яхши усади. Улар 
х1ужайрасидаги майда ёг том чиларининг зичлиги сув зичлигидан 
паст булганлиги туфайли сувда муаллак \олда була олади ва \уж ай- 
ранинг сувнинг маълум чукурлигига туш иб-чикнб  туришига и м ­
кон беради.
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Майда денгиз \айвонларидаги  
узун ипсимон усимталар ( 1—2 мм), 
уларнинг сувнинг чукур кдтламла- 
рига тушиб кетишини секинлашти- 
ради (30-расм). Баликдар ичидаги 
\авога тулган иуфакчалар, баликдар 
огирлигини сувнинг улчам огирли- 
гига тенг к,илади ва баликдар эркин 
сузиб юради. Сувда тез \аракат к,ила- 
диган организмларпинг танаси сил- 
лик, булганидан кам кдршиликка 

учрайди. Сувнинг сикиб чик,ариш кучи сув му\итида катта хдйвон- 
лар танасини хдм ушлаб туради. Масалан, ср-.\аво му\итида учрай- 
диган энг катта ( 10— 12 т ошрликдаги) фил сувда учрайдиган (узун- 
лиги 34 м, огирлиги 190 т) китбаликдари  олдида карликка ухшай-

Сувнинг сикиб чикдриш ва огирлик куч и га акуласимон балик,- 
лар суяксиз, эластик пайли таналари билан яхши к,арши туради ва 
сувда эркин, тез \аракат  кил ад и.

Купчилик планктон организмлар сувда муаллак, \олда туришга 
махсус усимталар, найчалар, туклар, иплар, иуфаклар, цитоплаз- 
мадаги вакуолалар, ёг пуфакчалари ёрдамида мослашган (масалан, 
диатом сувутларда, \аттоки , катта ом балик танасида) тан ада сув 
микдорининг купайиши (медузада 95% дан ортади) \исобига були- 
ши мумкин.

Тананинг ялпокданиш и, ён усимталарнинг булиши (моллюска 
Pteropoda), медузаларда соябонсимон тузилиш (Colocalanus pavo рач- 
кисидаги турли усимталар), планктон организмлар танасининг ки- 
чиклашиши, уларда и ш ^ ш ан и ш  кучини камайтиради ва \ай во н -  
ларга сувда сузиб юриш имконини беради.

Денгиз ва океанларда организмлар 10—11 км чукурликкача тар- 
Ксшган. Улар турлича босим таъсирида яшайди. Чукур катламлардаги 
организмлар 1000 атм. босимга мослашган.

Сувнинг зичлиги ва босим организмлар таркдлишида жуда катта 
а\амиятга эгадир. Организмларпинг босимга кенг мослашган гуру- 
\ига  э в р и б а т л а р, босимнинг кескин узгаришига ва маълум бо- 
симга мослашган гидробионтларга э с а с т е  н о б а т л  а р  деб айтилади. 
Масалан, голотуриялар (Elipodia, Myroctrocliis) денгизнинг 100 м 
дан то 9000 м чукурлигигача учрайди. Чувалчангларнинг айрим гур- 
лари ( Priapulus caudatus) киргокдардан то 7 минг м чукурликкача 
гаркалган булиб, улар 10 дан 1000 атм. босимга мослашган эврибат- 
лар гуру\ига к и рад и.

Денгиз ва океанларда учрайдиган купчилик организмлар сте- 
нобатлар булиб, уларнинг айрим лари  сувнинг саёз, босими кам
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жойларида учраса, чувалчанг (Arenicola) ва м оллю ска (Patella) 
туркуми, aiipiiM \ай в о н л ар  (денгиз юлдузларп, целакант  балик- 
лари, погоноф оралар) вакилларн сувнинг анча чукур к атл  а мл а - 
рида 400—500 атм. босимга мослашиб ривожланадилар. Купчилик 
гидробионтларда, жумладан, кискичбакасимомлар, бошоёкдилар, 
икки чанокди моллюскалар ва гребневнкларнинг куртлари бос им 
кутарилиш и билан юкорига \ар ак ат  килиб, ижобий фототаксис 
хислатипи намоем килади. Босимнинг пасайпш и билан акс реак­
ция юза га келади ва бос им \ам  \ap o p a i  кабм гидробионтларнипг 
таркалнш ида узига хос экологи к а \ам и я тга  эгалиги куринади.

Хайвонлар чукурликка тушганда, уларнинг тана зичлиги сув­
нинг зи чл и п п а  тугри келиб к°лади. Организмлар танасидаги газ 
камералари (баликларпинг газ пуфакчаси, иитоплазмадаги газ 
бушлнги, вакуолалар) оркали босимни сезадилар ва узтаналарида 
унинг таъсириии бошкарадилар. Газ камераларила босимнинг орти- 
ши ёки камайиши билан организмлар сув катламининг масти га ёкн 
юкорисига караб \аракат киладилар. Масалан, киргокка я кин уч­
райдиган рачкилар (Synchilidiuni) 0,01 атм. боеммини \ам  сезади ва 
уз жойини 10 см га узгартиради. Бундай сезувчанлик купчилик 
кискичбакалар ва балнкдарга хосдир.

Сувнинг ёмишк,оклиги. Бош ка суюкдикларга Караганда сув жуда 
кам ё п и ш к о м и к  хислатига эга. Одатда сувнинг ёпишкоклиги пуаз- 
нинг 100 лап I кисми сантипуаз (спз) билан ифодаланади. \ a p o p a -  
ти 10°С ли сув учун унинг ёпишкоклиги 1,31 спз га тенгдир.

Сувпиш кам ёпишкокдиги организмларнинг сузишини енгил- 
лаштирали на гидробионтлар сувнинг ички каршилигпга куп учра- 
масдан \аракаг киладилар.

Сув \аракатипинг кутарилиши, унинг ёпиш коклигини камай- 
тирали:

Харорат, °С.....................  10 20 30

Ёпшпкрклик, сп з ...........1,31 1,1 0,87

Аммо, сув шурлигининг ортиши билан унинг зичлиги ва ёпиш- 
Кокушги ортиб боради ва кичик гмлробмонтларнинг \аракатини кий- 
инлапггирали. Сабаби кичик организмлар сувнинг ишкаланиш ку- 
чини енга олмайди.

Сувнинг ёпишкоклиги организмларнинг чуку'рликка тушиш тез- 
лиги буйича \ам  а\амияти катгадир. Организмлар сувда и ш кы аниш  
ва сув массасида гуришга турли хивчинлар, у с и м к т а р ,  сузгичлар 
ёрдамида мослашган. Улар организм \аракатини енгиллаштиради ва 
гидробионтлар сув тагига чукпб кетмасдан экологик омилларнинг 
узгаришига караб узларининг турар катламларини узгартириб туради.
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С у в н и н г  х,а р а к а т и гравитацион кучлар, шамол, организм­
лар таъсирида ва бошкд сабабларга кура сув массасининг аралашу- 
видан келиб чик,ади. Ой ва куёшнингтортиш кучидан сувнинг \apa- 
кати юзага келади, унинг тулк,инлари кутарилиши ва пасайиши 
алмашиб туради. Ернингтортиш  кучи натижасида дарёларнинг ба- 
ландликлардан пастликка к,араб ок^иши, денгиз ва кулларда сув- 
нингтурли зичликдаги к,атламларининг горизонтал ва вертикал ара- 
лашуви юзага келади. Ш амолларнинг таъсири натижасида сув мас- 
саси ва у билан  бирликда организм лар , озикд моддалар сув 
кагламларида аралашади.

С у вн и н f \ар ак ати  гидробионглар  учун бевосита ва билвосита 
а \ам иятга  эгадир. Сув \ар акати ни н г  организмларга бевосита таъ­
сирида сув массаси билан пелагик организмлар горизонтал ва вер­
тикал йуналади. Бентос формалар  усаётган жойидан  ювилиб сув 
массаси билан бир жойдан и кки н чи  жойга олиб кетилади. Сув 
,\аракатининг гидробионтларга билвосита таъсирига: сув массаси 
билан о зи к  моддаларнинг, озикд буладиган улжа, организм лар- 
нинг ва купрок, эриган ки слородни н г  келиш и, организмлар чи- 
кдрган ^олднкдарни н г  ок^иб кетиш и, \ар о р атн и н г  тенглаш иш и 
киради.

Сув ва \аво массасининг бирга \аракатидан катта ва кучли тулк,ин- 
лар келиб чикдци. К,ояли к,иргокдарга урилган сув 100— 150 м ба- 
ландликларга кутарилади. Бундай жойларда гидробионтларнинг сони 
ва сифати жуда кам булади.

Сув хдракатини ва о^иш йуналишини баликдар узларининг ён 
томонига жойлашган органлари, ^ис^ичбакдлар антенналари, мол- 
люскалар эса рецептор усимталар, умурткдсизлар виброрецепторлар 
ёрдамида аникдайди.

IV.6. Сувда эриган газлар

Табиий шароитдаги сувда \а р  хил эриган \олдаги газлар булиши 
мумкин. Сувда улардан ташк^ари эриган моддалар хам булиб, улар 
сувдаги организмларнинг яшаш му\итини ифодалайди. Агар сувда 
эриган газларнинг таркиби ва микдори гидробионтларнинг нафас 
олиши учун керак булса, сувдаги минерал тузлар организмларнинг 
тана тузилиши учун зарурдир.

Ер бетидаги атмосфера гидросферага утиб, сув ости тропосфера- 
сини хос ил цилади. Сувга утган газлар узларининг олдинги хислат- 
ларини сакдаб кдлади, улар парчаланмайди, аралашмайди ва бошк,а 
янги кимёвий модда \осил  к,илмайди. Газлар сувнинг маълум чу- 
курлигигача утади, лекин утган газларнинг микдори уларнинг та- 
биий ,\олатига, таркибига, парциал босимга, \амда сувнинг \apopa- 
ти ва эриган тузларнинг микдорига богликдир.
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Маълум ва^тда маълум микдордаги газнингсувдаэришини н о р -  
м а и \<>лаI деиилади ватубандаги формула билан аникданади:

У  _  1000 а р  
760 '

I»у ерла V — газнинг микдори (мл/л); а — абсорбция коэф ф ициен- 
ш;/> агмосферадаги газнинг босими.

Суп оргапизмлари учун кислород, карбонат ангидрид, сероводо­
род на метан газлари энг катта ахдмиятга эгадир.

К и с л о р о д нинг борлиги сув му\итининг асосий экологик омил- 
ларидан бири \исобланади. Унинг сувдаги микдори сув хароратига 
к,арама-к,арп1и пропорционал булади. Хдроратнинг кутарилиши би­
лан кислороднинг ва бошк,а газларнинг сувда эриши ортиб боради.

Сувнинг кислород билан бойишнда унинг атмосферадан сувга 
утиши ( и н в а з и я )  ва фотосинтез жараённи утувчи усимликлар- 
нинг кислород ажратиш тезлиги хисобига булади. Кислороднинг сув- 
дан кетиши ва сувда камайиши: унинг атмосферага кутарилиши 
(э в а з  и я) ва гидробионтларнинг нафас олиш и хисобига булса, 
унинг микдорининг узгаришига фотосинтез жараёнини узгариши 
сабаб булади.

Сув \арорати 0°С булганда кислороднинг абсорбция коэффици- 
снти 0,04898 га тенгдир. Атмосферада кислороднинг босими нормал, 
тахминап симоб уступи 160 мм булганда 1 л \авода 210 мл 0 2 
булади, I мл сувда (1000 • 0,4898 • 160): 760=10,29 мл О, эрийди. 
( 'ув \a p o p a iпиши ва yiuiai и гузлар мик^юрипинг ортиши (13-жад- 
вал) билан к и сл о р о д н и т  микуюри ва абсорбция коэффициенти 
даражаси \ам пасаяди.

13-ж  а д в а л

С У В Н И Н Г  Х А РО Р А Т И  ВА Ш У Р Л И Г И Г А  БОЯЛИК. ХОЛДА 
А Т М О С Ф Е Р А Д А Г И  К И С Л О Р О Д Н И Н Г  СУВДА Э Р У В Ч А Н Л И К  

Д А РА Ж А С И  (м л /л ;  Дажо, 1975)

Харорат, °С
Шурлмк, %о

0 1 2 3 4

Кислород микдори

0 10.29 9,65 9,01 8,36 7.71
10 8.02 7.56 7.10 6,63 6,17
20 6,57 6.22 5,88 5,53 5,18
30 5,57 5,27 4,96 4,65 4,35

Кислород \аж м ин и  огирликка утказилса, 1 мл О, нинг огирли- 
ги 1,43 мг га тенг булади.
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Сувнинг чукур кдгламларида кислороднинг микдори кам булади. 
Лекин сув тулки нлари ва \айвонларнинг  хдракати натижасида сув 
массаси аралашиб, кислород тенг таркалади. Бу холатга г о м о о к - 
с и гс н и я дейилади. Кислороднинг нотекис тацсимланишига к и с - 
1 о р о д д и х о т о м и я с и деб айтилади ва бундай доллар денгиз ва 
кулларда сув массаси гинч турган вактлардагина кузатилади. Сувга 
писбатан атмосферада кислороднинг микдори жуда юкори. 1 литр 
хдвода 210 мл О, бор, бу курсаткич нормал сувда эриган кислород- 
дан 20—30 марта юкоридир. I литр сувда О, нинг микдори 10 мл 
атрофида, фотосинтез жараёни жуда юкори утаётгап сув хдвзалари- 
да эса 12— 14 мл ёки сувнинг кислород билан туйинганлиги 250— 
280% гаетади. Кислороднинг сувдаги диффузия коэффициента х,аво­
да ги га Караганда 320 минг марта пастдир.

Айрим х,олларда \айвонларнинг, бактерияларнинг бир жойга 
тупланиши ва кислороднинг нафас олишга \амда оксидланиш жа- 
раёнларига кетиши натижасида унинг етишмаслиги юзага келади. 
Лекин бундай \олат  сув окими ва унинг катламларининг аралаши- 
ши натижасида нормаллашади.

Океан ва денгизларнинг 50— 1000 м чукурликларида кислород- 
пинг микдори сувнинг юза катламига Караганда 5— 10 баробар кам 
булади. Чукур катламларда сувда эриган кислород 50—60% га бора- 
ли. Сувнинг катта чукурликларида му.\ит анаэроб холатга якиндир.

Организмлар кислородга писбатан э в р и -  в а с т е н о к с  и д гу- 
рухдарга булинади. Э в р и о к с и д гуру^арга  кирувчи гидробион г- 
лар кислороднинг оз ва куп микдорлигига кенг мослашган. Бу гу- 
рухга рачкилардан Cyclops strnus, чувалчанглардан Tubifex tubifex, 
моллюскалардан Viviparus viviparus кабилар, б1шикдардан сазан, линь 
ва караслар мисол булади.

Стеноксидларга дарёларда учрайдиган чувалчанглардан (Planaria 
alpina), рачкилар (Mysis relicta, Bytholreplies), хдшаротлардан паш- 
шаларнинг куртчалари, бсишкдардан форель, гольян, кумжа вабош - 
калар мисолдир. Улар сувда кислород микдори 3—4 мл/л дан пастга 
тушса, яшашга бардош бсра олмайди, кислород етишмаслиги сабаб- 
ли нобуд булади. Киш фаслида айрим сув омборлари, куллар ва 
ховузларнинг усти муз билан копланиб, сувда з а м о р  юзага кела­
ди; музни бир неча еридан тешиш натижасида сув билан \аво  урта- 
сидаги газ алмашишига (О, =̂> СО,) имкон булиб, баликдар тирик 
кол ад ил ар.

Гидробионтлар махсус органлар: жабра, угжа, трахеялар ёрдами- 
да, выон бадиги тери оркали 63% нафас олади — кислородни кабул 
килади. Ундай \айвонларнингтерилари жуда \ам юпка булади. Баъ- 
зи лолларда катта гидра ва актинияларнинг пайпасловчи куллари, 
нина оёкдиларнинг эса оёкчалари узунлашади ва кислородни кунрок 
кабул килишига мослашади.

132



( vh mv\m I n i t 11к к11 хил нафас олувчи (сувдап, \аводан ,\ам) 
V* 11 in > 11 u p  vim учранди. by I шай организмларга баликдар (илон ба- 
IIIк,I. i |||||{Н10(|)0 ралар, дискофамтлар, упкали моллюскалар, кис- 

KjriOiiKn I;iр . к и  uiapiiniir вакиллари кпради.
М у у п д а ш  кислород тукималарга ши.ммлиб утади. Тукималар- 

11и 111 кнслородни тинимсиз шимишп 1 мм масофадан хдм кам ора- 
> 111 к./1.1 ку зашлади. Эриган кислород терм, жабра ёки упкалар оркали 
\,||>.1к.11 цилмб, ички тукималарга етиб боради.

( )pi анизмда сую к  моддаларнинг тинимсиз алмаш иниб туриши, 
сувда эриган кислороднингетарли булишига б огли к  Кислороднинг 
фуичаплиги (хджми буйича 1%, огирлиги буйича эса 0,0014%) 
1Ук,ималарнинг актив функция килишнга етарли эмас.

Купчилик гуру\хдвонлар конида мураккаб оксиллардан гемог- 
nihiiii булиб, у кондаги кислородни купайтиради. Кислород ге- 

моию бин молекулалари билан енгнл ва тез кушилиб, кон плазма- 
I il ia my газнинг эриш пни  камайтиради. Ш унинг учун хдм кон 
плазмасига Караганда гемоглобинда кислород микдори 50 баробар 
куп булади. Оксиллардан гемоглобин кондаги эритроцит доначала- 
рида жойлашганлиги сабабли, улар тез хдракат килиш имконияти- 
га эга булиб, конпинг нвиб колишидан сакдайдиган экологик омил 
\исобланади.

Сув \аракати  ёки унинг ш урлигининг ортиши билан сувда ки с ­
лороднинг эрувчанлиги камаяди; чучук сувларда кислороднинг энг 
яхши эрнши 0°С ,\ароратда булиб, унинг \авога нисбатан микдори 4 
дан 1 га тугрн келади. Табиий сув \авзаларида эриган кислород 
концентрацияси сув \арорати ва ундаги тузлар микдори даражасига 
етмайди.

Сув му.\итида кислород сув катламлари буйича нотекис таксим- 
ланган. Тухтаб турган сувларда окадиган сувларга Караганда кисло­
род кам булади, чунки \аракатдаги сув тулкинланган вакгда х,аво 
билан аралашиб, сувда кислород микдори ортади. Ундан ташкари 
сувда тунга нисбатан кундуз фотосинтез хисобига кислород микдо- 
ри куп булади. Тунда эса унинг камайиб кетишига — х1айвонлар- 
нинг нафас олпш ва фотосинтез жараёнининг утмаслиги сабаб булади.

Сувда карбонат ангидрид ( С 0 2) гази асосан организмларнинг на­
фас олишида ажралиб чикиш и, атмосферадан утиши ва турли би- 
рикмалардан ажралиш \ам да ёниш натижасида \осп л  булади. СО, 
пинг сувда камайишига эса, унинг фотосинтез ва химосинтез жара- 
ёнларининг угувчи организмлар томонидан кабул килинишидандир.

Х,арорат 0°С булганда С 0 2 нинг  концентрацияси  1,713 га тенг 
булади. Атмосферада СО, гази нормал микодрда (0,03 мл/л) булган- 
да ва \арорат  0°С шароитда 1 л сувда 0,514 мл СО, эрийди. \ a p o -  
pai ва сув ш урлигининг кутарилиш и билан СО, нинг  сувдаги 
микдори камайиб боради. К ислородга нисбатан  СО , нинг  сувда
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эрувчанлиги 35 марта юкори ва у атм осферада сувга Караганда 
700 баробар купдир. Сувда pH даражаси 4 дан 10 гача кутарилса 
(pH = 4 — 10) эркин  С 0 2 нинг  микдори 0,996 дан 0,0002 гача паса- 
яди.

Хдйвонлар учун СО, нинг юкори концентрацияси за\арлидир. 
Ш упингучун хдм СО, билан туйинган сувларда гидробионтлар бир 
неча секунд ёки минут давомида нобуд буладилар. Айрим рачкилар 
турли ривожланиш даврларида СО, нинг сувдаги 57 мл/л, 80 ва 127 
мг/л концентрациясига бардош берадилар. Усимликлар учун бу газ- 
нинг юкори микдори хавфли эмас. Лекин, баъзан усимликларнинг 
усишини чегаралаб куйиши \ам  мумкин.

В о д о р о д  с у л ь ф и д  г а з и  сув ^авзаларида турли бактерия- 
лар фаолияти натижасида биоген йул билан х,осил булади. Сув му- 
хитидаги организмларга бу газ тугридан-тугри эмас, балки билво­
сита таъсир килади, яъни кислороднинг «S2» ни «S» га оксидланиб 
утишида сарф булиб, унинг микдорининг камайиш жараёнида во­
дород сульфид газининг гидробионтларга таъсир кучи билвосита 
купаяди. Бу газнингжуда кам микдори \ам  гидробионтларни хдлок 
килади. Чучук сувларда учрайдиган иолихеталар (Nereis zonata, 
Phyllodoce tuberculata), рачкилар (Daphnia longisnina) ва бошкалар 
водород сульфид газининг жуда \ам  кам микдордаги намунасига 
чидайдилар. Чидамли полихеталарнинг айрим турлари (N. diversicolor) 
6 кун давомида 8 мл/л H 2S концентрациясига, чувалчанглардан 
Capitella capitata — H,S нинг 20,4 мл/л микдорли лойкаларида 8 кун 
чидаш берган.

Гидробионтлар ёш ининг ортиб бориши билан уларнинг захдрли 
H,S га чидамлилиги купаяди. Масалан, рачкилардан Astemia salina 
нинг ёш вакиллари 76 мг/л, урта ёшлари — 88 ва етилган вакилла­
ри 109 мл/л кон центра ци я га чидайди.

Денгиз ва кулларда гетеротроф десульс1)ат бактериялар фаолияти 
натижасида олтингугурт сульфатларинингтикланиш жараёнида се­
роводород \осил булади. Серобактериялардан ташкари фотосинтез 
килувчи пурпур ва айрим яшил бактериялар \ам  H,S ни оксидлаш- 
лари мумкин. Бу гурух, бактериялар СО, ни ассимиляция килишда 
сероводороддан кислород акцептори сифатида фойдаланиб H 2S ни 
оксидлайди.

М е т а н  ёки б о т  к о  к  г а з и  куллар, хрвузлар ва айрим денгиз- 
лар тагига ва лойкага чуккан организмларнинг чиришидан \осил 
булади. Мас;шан, Сирдарёнингунг киргогидаги айрим Бекобод кулла- 
ри лойкасида метан газининг микдори 3—6 мл/л га тугри келади. 
Метан гази сув остидан 80—90% хрлатда газ пуфакчалари \осил 
Килиб сув юзасига кутарилади. Метан гази купчилик организмлар 
учун за\арли \исобланади.
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IV.7. Сувнинг кимёвий таркиби

( у в (|)ii ш кавий-ким ёвий  суюк жисм сифатида, унда учрайди- 
liin I илробионтлар ^аётига доимо таъсир курсатиб туради. Сувнинг 
молекуласи икки атом водород ва бир атом кислороддан иборат. 
( 'уимипг 36 хили булиб, шундан 9 таси табиатда учрайди. Табиий 
сувларда II',О1*’ молскуласини (99, 73 моль%) \оси л  килади. Анча 
кам микдорда 0,20% моль, кисман 0,07% моль сувлар ( Н 'О "’ ) уч­
райди. ()i ир сувларпинг молскулаларининг огирлиги 18 дан ортик- 
дир Дейтерий тугадиган сувлар оддий сувдан 10,8% ортикзичликка 
на булиб, 3..VC дм музлайди ва 10 1,4°С да цайнайди, анча катта 

(? 1 "г■) емишкокиикка на булади
Сун/ia >pnian минерал ту (ларнипг \ар  хил мо\ияти бор. Биринчи 

ю мони сум I илробиоп гларминг \аёт (|)аолиятига зарур турли туз- 
мар, а ии, фосфор, кремний,  темир, кальций, магний ва бошка 
си-мен I мар I у и ди ; бирикмалар усимликлар таналарининг тузили- 

иIиI а \ 1пм;н килади. Улар б и о ге  н элементлар деб айтилади.
Сувда С а" ,  M g” катионларининг концентрацияси  сув каттик- 

пп ими аниклайди. Сувнинг шурлиги промилл (%0) билан ифода- 
чанади; I промилл I литр сувда 1 г туз борлигини билдиради.

Шурлик буйича табиий сувлар тубандаги гурухдарга булинади: 
чучук сувлар (шурлиги 0,5%о), миксогалин ёки шуррок (0,5—30%о), 
»> I а л т  1 ёки денгиз сувлари (30—40%о) ва гиппергалин ёки номакоб 

(40%о дан юкори) сувлар. Миксогалин сувлар уз навбатида тубанда- 
ги: олгогалин (шурлиги 0,5—5%о), мезопшин (шурлиги 5— 12%о) ва 
полигалин (шурлиги 18—30%о) кичик гурухдарга булинади. Чучук 
сувларга дарёлар, купчилик куллар, сув омборлари, булокдар кира- 
ди, мезопишн rypyx/iapra айрим дарёлар, дарё этаклари, баъзи булок 
ва куллар кирса, эугалин сув \авзаларига — дунё океани, денгизлар, 
гиппергалин сувларга айрим куллар (Урта О сиённинг юкори тогли 
Помирдаги Шур кул, Туз кул), дунё океанининг айрим кисмлари 
киради. Улар сувининг шурлиги 280 г/л га етади.

Сув шурлигининг кенг доирада узгариб туришига мослашган гид- 
робионтларни э в р и  г а л  и н л а р деб айтилади. Аксинча, шурлик- 
пинг кескин узгаришига бардош бераолмайдиган организмларни с т е - 
н о г а л и н л а р  дейилади . Х ^к и к и й  э вр и гал и н л а р га  р ачки лар  
(Chydrorus sphaericus), киприкли чувалчанглар (Macrostoma hystrix), 
пнфузориялар (Pleuronema chrysalis), сувутлар (Cladophora glomerata, 
Enteromorpha intestinalis, Oscillatoria limosa, Diatoma vulgare) киради. 
Стеногалин турларга сувутлардан Hydrurus foetidus, Ulothrix zonata, 
Diatoma hiemale, Ceratonies arcus кабилар мисол буладилар. Сувнинг 
iиурлигининг узгариши билан Scenedesmus турларининг узгариши 
3 1 -раемда келтирилган.
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О р ган и зм л ар  турли 
шурликдаги сувларда та- 
р к а л и ш  ва \ а р  хил 
шурликдаги сувлар мос- 
лашиб стеногалин хусу- 
с и я т н и  э га л л а г а н л а р .  
У з г а р и б  т у р а д и г а н  
шурлик му\птида гидро­
бионтлар! ишг рецептор- 
лари керакли м у\итни  
аникдаб беради.

С увнинг шурлигига
3 1 -раем. Урта Осис шароитида су.шимг * аРа б  г и д р о б и о н т л а р  б и р

шурлигини (1) ортиши билан Scencdcsmus ТОМОНДап ч у ч у к ,  ш у р ,
туркумииинг турлар с о и .......  (2) узгариши. денгиз ва океан сувлари-

га хос о р г а н и з м л а р г а  
булинса, иккинчи томондан купчилик гидробионтлар п о и к и л о с - 
м о т и к ва г о м о й о с м о т и к гурухдарга булинади.

Купчилик умуртцалилар, такомиллашган рачкилар, \ашаротлар 
гомойосмотик гуру\га мансуб булиб, улар танасидаги осмотик бо- 
сим сувдаги минерал тузлар концентраниясига боглик эмас. Маса­
лан, туфелкалар (Paramecium) танасидаги хдракатчан вакуолалар 
2,5—7,5%о шур сувлигида нормал \олатда булиб, шурлик 17,5%о га 
кутарилганда хдракатдан тухтайди. Купчилик пойкилосмогик тур­
лар шурликнинг ортиши билан уз активлигини иукотади.

Гидробионтлар \аётида К. Са, Na, Mg, N, Р, S, Fe па бошка 
кимёвий элементлар мух,им рольуйнайди. Масалан, моллюскалар, 
кискичбакасимонлар ва бошка умурткали хдйвонлар узларипинг ча- 
нокдарини бунёд килишда кальциндап (|)ойдаланали.

Чучук ва анникса денгиз сувларида \ам м а кимёвий элементлар 
булиб, улар организмлар тана тузилишида катнашади (14-жадвал).

Усимликлар минерал моддаларни ионлар — заррачалар \олида 
кабул килади. Масалан, натрий хлори ёки ош тузи (NaCI=Na* ва 
CI ), азот аммоний иони хдлида ( N H 4 ва NO; ), фосфор — фосфат 
иони ( POj ), кальции ва калий, уларнинг оддий ионлари \олида 
усимликка утувчанлиги сув ёки тупрок \ароратига ва бошка эриган 
молдаларнинг оз ва куплигига богликднр.

Сувда эриган моддалар усимлик ва хдйвонлар учун катор эколо- 
гик муаммолар \осил  килади, яъни: 1) организмлар минерал мод­
даларни туирокдан, сувдан ва озик  моддалардаи олади; 2 ) организ­
млар атроф-му\итга Караганда узларипинг таналарила минерал мод­
даларни юкори концентрацияда ушлайди; 3) лекин купчилик ионлар 
организмларнинг тана суюкдигига Караганда денгиз сувида юкори 
микдорда булади. Шунинг учун \ам  му\ит билан \ужайра пардаси
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14-ж а д  в а л

II1IMIK ОРГАНИЗМЛАР УЧУН КЕРАКЛИ МУХ.ИМ ЭЛЕМЕНТЛАР  
НА УЛАР БАЖАРАДИГАН ФУПКЦИЯЛАР

')лсмеитлар Кимсвии бслгиси Бажарадиган функциялари

Л ■<>■ N Ок,сил ва нуклеин кислоталарни тузилнш 
компонента

фосфор Р Нуклеин кислоталар, фосфолипидларни im 
суяк тукималарини тузилиш компонент!!

Калин К Гирик \ужайраларни асоснй эритма ком- 
поненти

( )а пип Vi vp 1 S Купчилик оксилларнинг тузилиш компо­
н е н т

Калмшп Са Хужаира пардаеини утказупчанлигини бош- 
Каради; еуяк ту к,и мал при и тузилиш ком­
понента; усимликларни сгочга айланган  
\ужаиралар о р а л и т н и  тулдирадиган мод- 
дада катнашади

Магнии Mg Хлорофиллнинг тузилиш компонента; куп­
чилик ферментларни нормал функциясн  
учун зарур элемент

Тс мир Ее Гемоглобин ва куп ферментларни тузилиш 
компонента

1 larpiid Na Х у ж а и р а д а н  та h i  кар и с у ю к л н к л а р н и  
аеоеий эритупчиси

уртасидаги утказувчанлик оркали эриган моддалар юкори концент- 
рацияли му\итдан паст копцентрацияли му\итга утиб, му\ит билан 
тирик организмлар танаси уртасидаги фарк нормаллашиб туради. Бу 
\олатга моддалар концентрациясинингтенгланишиос м о с  дейилади.

Тузлар асосан буйракда тупланади. Масалан, одам буйрагида кон 
плазмасига Караганда 4 баробар тузлар куп тупланади, кенгуру ва 
каламушларнинг буйрагида кон плазмасига Караганда 18 баробар 
туз куп тупланади. Тер ва синдик оркали азот \ам  танадан сийдик  
кислотаси (С-И,N ,0.) холида чикиб кетади. Намлик етишмаган вакт- 
да сийдик кислотаси курук заррачалар \олида чикади.

Чучук сув хдвзаларининг усимлик ва \айвонлари  гипотоник 
холатда яшайди, яъни улар танасида эриган моддалар концентраци­
яси му\итдагига писбатан юкори булади. Ш унинг учун \ам  орга­
низм танасига доим сув утиб туради. Денгиз му\итида эса сув ва 
организмлардаги тузлар микдори деярли тенг булади.

Сувда эриган органик моддалар — асосан сув гумусларидан пбо- 
рат булиб, о п ф  чиримайдиган гумин кислоталардан ташкил топган.
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Улардан ташкдри озрок микдорда к,анд, аминокислоталар, вита- 
минлар ва бошка моддалар сувда булиб, улар гидробионтларнинг 
\аёт  фаолияти давомида сувга ажратиб чикдрилган. Дунё океани 
сувида эриган органик моддаларнинг умумий концентрацияси 0,5—
6 мг С/л га тенгдир.

Сувлардаги органик моддаларнинг умумий микдоридан 90—98% 
эриган, фак,ат 2— 10% гина тирик организмлар ва детрит (1 : 5) 
\исобида булади. Бактериялардан ташкари купчилик гидробионтлар 
сувда эриган органик моддалардан ознка сифатида фойдаланмайди. 
Улар учун тез \азм  буладиган канд, аминокислота, витамин каби 
молдалар катта а\амиятлидир. Фитопланктон вакиллари бактерия- 
лар ажратган (3—5 нг/л) витамин В12 ни ривожланиш фаолиягида 
куплаб талаб килади.

Кук-яшил сувутлар вакиллари (Microcystis veruginosa, Anacystis 
nidulans) сувда эриган аминокислоталарни (1 л сувда 10 мик. гр) 
куп кабул килади.

Купчилик гидробионтларда химорецепторлик кобилияти ёрда­
мида эриган органик моддаларпи яхши фарклай олади. Масалан, 
кур баликдар (Hydorhynchhus notatus), рдест, роголистник, валлис- 
нерия каби сувдаги гулли усимликларнинг ,\иди оркали фаркдай 
олади. Хеморецепторлар ёрдамида бал и кд ар гухум ташлайдиган жой- 
ларига йул топади.

Сувда муаллак, сузиб юрувчи моддалар сувнинг лойкаланиш и, 
органик моддаларнинг ва детритнинг булишидан ,\осил булади. Сув- 
нинг лойкаланиш и, сув \авзалари (куллар, дарё, сув омборлари) 
киргокдарининг доим емирилиб туришидан, лой ва лойканинг сув 
окими билан бир жойдан иккинчи жойга олиб кетилишидан юзага 
келади. Айрим дарёлар (Амударё, Сирдарё, Мургоб, Кура) сувида 
муаллак сузиб юрувчи заррачалар 10 12 г/л ни ташкил килади. Сувда 
муаллак \олдаги детрит унинг тагига чукиб, эпифауна ва инфауна 
организмларнинг асосий озикасига айланади.

Сувда муаллак \олда сузиб юрадиган заррачалар сувнинг тиник- 
лигига, ёругликнинг утишига салбий ва ижобий таъсир килади ва 
шу омиллар оркали усимликларнинг ёруглик шароити \ар  хил булса, 
иккинчи томондан сувда биоген моддалар концентрацияси ёмонла- 
шади.

Суви ортикча лойка дарёлар (жумладан, Амударё, Мургоб, Та- 
жен, Кура) мутлак \аётсиз булиб, уларда гидробионтлар учрамайди 
деса булади. Енисей дарёсининг этак кисми ва Енисей бугозида \ам 
сувнинг лойкалиги туфайли зоопланктон учрамайди.

Сувнинг тиникдиги ундаги муаллак заррачаларнинг микдорига 
богликбулиб, гидробионтларнинг сон ва сифагига, тарк^шшига таъсир 
киладиган экологик омил \исобланади. Сув ортикча лойка ва тиник- 
лиги паст булган ^авзаларда усимликлар кам учрайди ва фотосинтез
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жараёни \ам  паст даражада утади. Сувнинг тиникдиги секки дискаси 
(тарслкаси) ёрдамида улчанади.

Турли суп хдвзаларида сувнинг тиникдиги \ар  хил. Саргасс денги- 
шмшн еуви энг тиник,булиб, 66,5 м чукурликда секки дискаси кури- 
нали I ипч океан сувинингтиникдиги — 59 м, Х,инд океанида — 50 м 
мча, саёз депгизларда — 5— 15 м, Нссик-кулда — 20 м, Саричелак 
кулила — 22 м, дарёларда — Амударё ва Снрдарёда — 0— 1—2 см дан 
к» 15 20 см гача, сув омборларида 0,5—2 м гача кузатилади.

Сувнинг тон калиги муаллакзаррачаларнинг булишидан ёки план- 
кгоп организмларнинг \аддан зиёд купайиб кетиши натижасида \ам 
юзага кслиши мумкин.

( упниш икгии рсакнияси (водород иоплари pH) табиий сувларда 
анча lypivn булади, чупки сувда карбопатларпипг булиши кучли бу­
фер иктем асппи  \осил килади. Сувда карбонатлар булмаса pH нинг 
кУрсшкичи 5,67 (pH 5,67) гача пасайиши мумкин. Сфогнум мохли 
боткокдарида pH =3,3 гача пасайишига сувда карбонатларнинг йуко- 
iiiniii ва кучли (сера) олтингугурт кислоталарини борлиги сабаб була- 
ди. вошка холларда фотосинтез жараёни интенсив ва юкори даражада 
утган вактда рН=10 га кутарилиши мумкин.

Денгиз сувларида pH нинг курсаткичи р Н = 8 , 1—8,4 га тенг булса, 
табиий сувларда р Н = 3 ,4 —6,95 булганда нордон сувлар дейилса, 
р Н = 6,96—7,3 булганда нейтрал, рН =7,3  дан юкори булганда ишк- 
орли сувлар деб ай гилади. Кул, боткок лойларида р Н = 7  дан паст, 
денгиз гагпдаги колдик"арида jca  pi 1=7 дан юкори (рН =7,05—7,41) 
булади.

pH нинг экологик роли гидробионтларнинг сиртки мембранала- 
ри оркали шимилиб утиши ва унинг узгариб туриши оркали юзага 
келади. Гидробионтлар ичида р Н = 5 —6 атрофида узгариб турувчи 
шароитга мослашган оргапизмларга с т е  н о и о н лар, pH кенгдои- 
радаги сувларга мослашганларга эса э в р и и о н лар деб айтилади.

Эвриион формаларга х^ашаротларнинг (Chironomus) куртлари 
мисол булиб, улар р Н = 2 — 10 курсаткичда узгариб турадиган сув­
ларда х,ам чидайди. Шундай оргапизмларга рачкилар (Cyclops 
languidus, Chydorus ovalis), коловраткалар (Anuraea cochealis) \ам  
киради.

Нордон сувларга купрокстеноион турлар кириб, улар и о л и г и - 
д р о г е н и о н  лар, иш кор сувларда учрайдига! i гидробионтларни эса — 
о л и г о г и д р о г е н и о н  лар деб \ам  айтилади. Нордон сувларда хив- 
чинлилар (Castesia obtusa, Astasia), коловраткалар (Elosa worallii), 
сфангум боткокдарининг мохлари кириб, улар сувнинг рН =3,8  гача 
шароитида учрайди. Бу шароитда моллюскаларнинг Unio туркуми, 
сувда о.\ак йуклиги туфайли бошка моллюскалар хдм нордон сувда 
учрамайди. Аксинча нордон сувда икки канотли Chaoborus туркум 
вакилларининг куртлари тез-тез учрайди.
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рН =7,5дан  паст сувларда усимликлардан Isoetes, Sparganum тур- 
куми вакиллари, р Н = 7 ,7 —8,8 шароитда оса Potamogeton турлари, 
Elodea canadensis, рН =8,4—9 \олдаги сувларда куга (Typlia angustifolia) 
кабилар кен г тар калган. рН = 7 ,2—7,5 дан юкори шароитда ипсимон 
яшил сувутлардан Cladophora glomeruta эса ривожланиш жараёнида 
куирокзооспоралар \осил  килишга утади.

Организмлар ёшининг узгариши билан, уларнинг pH га чидамли- 
лиги \ам  узгариб боради. Масалан, рачкилардан Gammarus pulex ёш 
вакиллари сувда рН =6—6,62 булганда 1,5—2 кундан кейин улса, унинг 
балогатга етганлари 5 кундан кейин нобуд булганлар. pH нинг узга­
риши билан рачкиларнинг нафас олишлари хам узгариб туради.

Купчилик баликдар pH 5—9 чегарада узгаришга бардош берадилар. 
pH микдори 5 дан пастга тушса баликдарнинг куплаб улиши кузати­
лади. Лекин. айрим баликдар (ласос, плотва, окунь, чуртан) рН=3,5— 
4.0 шароитда улса, айрим хрлларда (рН=3,7) аста-секин мосланиш- 
лари мумкин: иккинчи томондан рН =5 дан паст булганда сув му\и- 
тида гидробионтлар кам булганлиги туфайли чучук сувларнинг 
ма\сулдорлиги жуда паст булади. рН =  10 дан юкори му\итида .\ам 
баликдарнинг кирилиб кетиши кузатилади. Сув \авзаларининг юкори 
махсулдорлиги pH 6,5—8,5 булган шароитда кузатилади.

Сув хдвзаларининг оксидланиш ва тикланиш имконияти. Табнат- 
да икки модданинг бир-бири билан мулокатидан оксидланиш ва 
тикланиш реакцияси хос ил булади, яъни моддалардан бири узи- 
нинг электронларини бериб, ижобий оксидланса, иккинчи модда 
электронларни кабул килиб, салбий тикланади. Бу жараён водород 
ионларининг катнашиши натижасида юзага келади.

Денгиз ва чучук сувларда кислород микдори анчага етади ва ижо­
бий потенциал (ЕН)тахминан 300—350 мв га тенг булади. Табиий сув 
катламларида кислороднинг микдори пасайганда Eli салбий \олга ута­
ди. И(|)лос окава cyiuiapiui тозалаш жараёнида му\итнпнг анаэроб ок- 
сидданиши Eli 400—200 мв га, лойкани очпшида — 295—200 мв, тоза 
л ой кала — 70—100 мв, ачимаган окава сувда оксидланиш потенциал 
(Eh) — 0—400 мв, тозаланган сувда эса — 1000 мв гача боради.

Мухитла оксидланиш нинг узгариши билан айрим организмлар 
ва уларнинг куртлари (Chironomus dorsalis) салбий фототаксисни 
пжобийга узгартиради ва сувнинг ёруглик куп катламига сузиб чи­
кали. Серобактериялар эса сероводородни интенсив оксидлайди.

IV.8. Гидробиоитлариинг экологик гурухдари

Сув му\и гидаги организмларнинг экологик гурухдари ва улар- 
нингтаркалиш конунлари узига хосдир. Сув му\итида организмлар­
нинг  бир нечта экологик гуру>дари — планктон, нектон, бентос, 
перифитон, нейстон учрайди (32-расм).
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Суп массасида муаллак;\олда учрайдиган оргапизмларга — п л а н ­
к т о н  организмлар дейилади. Планктон — ф и т о п л а н к т о н  в а 
з о о  п л а п к т о  н га булинади. Планктон организмлар жуда куп мос- 
лапиш хислаглари билан характерланади, яъни: I) уларнинг тана- 
лари ка палигининг кискариши хисобига, тананинг умумий юзаси- 
111н 11 каггалашиши,  ялпок, узун хрлга келиши, турли тиканлар, 
успмгаларнппг \осил  булиши эса организмларнинг сувда иш^ала-
............. . кучайтиради; 2) планктон организмларнинг тана зичлиги-
ПИ1 п камайиши, уларнинг танасидаги скелетнинг редукцияланиши 
(йукола бориши), \ужайра ва та нала сг \амда газ пуфакчаларининг 
\осил булиши натижасида юзага кслган.

11ланк юн op i ашп м л а р  айпицса,  фитопланктон сувнинг окими 
билап у к>к Maco(|i;uiapiа олиб кс i илади, зоопланктон вакиллари эса 
суп цапимчарида исршкал гаркалиш пмкоипятига эга булга ни ту- 
файли, сувда ю злаб метр пасма тушадп ва юкорига кутарилиб ту- 
ради.

КаI i a-кичпклиги буйича планктон организмлар: макро (Macros 
- катта), мезо (.\iesos — уртача — 1 — 10 см), микро (mikros — 

кичик — 1—0,05 мм) ва н а ­
нопланктон (megalos) — х,ад- 
дан таш кари, 1 м дан катта 
(китлар) оргапизмларга були­
нади.

Организмлар сув катламига 
у р г а п г а н л и г и г а  к а р а б  
г о л о п л а н к т о н в а м е р о п -  
л а н к т о н  га булинади. Бирин- 
чи гуру\ организмларнинг бу- 
тун р и во ж лан и ш  даври сув 
и ч и д а  (к а т л а м и д а )  б у л и б ,  
уларнинг факат тинчлик давр- 
л а р и г и н а  ( у с и м л и к л а р н и н г  
купайиш куртаклари, \ай в о н -  
ларнинг тухумлари) сувнинг 
таги га тушади. И ккинчи гурух,
— меропланктон формаларида 
эса аксинча, \аётнинг бир кис- 
мигина сув ичида булиб, асо­
сий кксми сувнинг та гида — 
бентос хрлда утади (сув таги- 
даги \айвонларнинг личинка- 
лари, сувутлар).

Сув мухигида учрайдиган 
г у р у \ л а р  к а т о р и г а  к р и о -
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п л а н к т о н  организмлар хос булиб, уларга муз, к,ор устида, майда 
б у ш л и к л а р  и ч и д а  у ч р а й д и г а н  х и в ч и н л и  х л а м и д о м о н а д а  
(Chamydomonas nivalis) мисол булади. Унинг  куёш нури таъсирида 
купайишидан к,ор кизил рангга киради, бошка турнинг (Ancylonema 
nordenskjoldii) купайишидан кор яшил рангга буялади. Ш имолий 
муз океанининг муз устида учрайдиган диатомлар муз тагида уч­
райдиган диатом сувутларга Караганда 100 марта купдир.

Организмларнинг планктон ва нектон \олда яшашга мосланиши, 
уларнинг сувда сузиш учун турли хил мосланишларининг ривожла- 
нишига олиб келган: улар организмнинг сувнинг чукур катламла- 
рига тушишини, чукишини секинлаштиради. Планктон организм- 
ларининг айрим ф ормаларининг сувда самарали ва фаол \аракат  
Килиши х,ам, уларнинг маълум мосланишларининг натижасидир.

Гидробионгларнинг сузувчанлик тезлиги тубандаги формула асо- 
сида чикарилади:

бу ерда «а» — сувга чукиш тезлиги; «Ь» — колдикнинг огирлиги, 
яъни, организм ва унинг чукиши натижасида сикнб чикарган сув 
огирлиги уртасидаги фарк; «с» — сувнинг ёпишкокдиги; «с!» — фор- 
малар — организмлар каршилиги. Бу формуладан организмларнинг 
сувга иш каланиши ва огирликни камайтириш билан сузиш тезли- 
гини ошириш мумкинлиги ан и кт а над и.

Планктон организмлар узларининг солиштирма опф ликларини  
сувнинг зичлигига мослаб узгартириб туради. Чучук сувларда учрай­
диган планктон организмларнинг солиштирма огирлиги 1,0 1 — 1,02 г/ 
см3 га, денгизлардагилариники эса 1,03— 1,06 г/см3 га тенгдир.

Организмларда солиштирма огирликнинг камайиши,  улардаги 
огир суяк скелетларининг редукцияланиши соддалашиши х1исобига 
булади. Купчилик радиолярияларнинг узун ипшларининг  ичи буш, 
улар Haiira ухшайди, тана енгил булади.

IV.9. Гидробионтларнинг сузувчанлиги, солиштирма огирлиги, 
тезлиги, вертикал ва горизонтал таркалиши х,амда фаеллар 

буйича узгариши

Организмлар сузувчанлигининг ошинш улар танасидан метаболизм
— огир моддаларнинг чикиш ига ва танада солиштирма огирлиги 
кам моддаларнинг йигилишига богликдир. Масалан, медуза, птеро- 
под, гетеропод каби \айвонлар  тукимасида сульфат ионлари канча 
кам булса, курсатилган \айвонларнинг солиштирма огирлиги шун- 
ча кам булади. Аксинча, бошоёнуш (Cranchia scabra) тукимасида ам­
моний хлорид тупланса, диатом сувутлар \ужайрасидаги вакуола- 
лардан огир ионлар Mg, Са, SO чикиб кегса, улар танасининг со­
лиштирма огирлиги камаяди.
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Гидробионтларнинг солиштирма огирлиги камайиш ининг асо- 
сий нули улар танасида ё т и н г  тупланишидир. Ёгнинг куплигидан 
катта китларнинг солиштирма огирлиги 1,025 га тенг булиб, денгиз 
сувидан енгилдир,

Сув \айвонларининг сузувчанлигининг кучайишига ва енгилла- 
шишига улардаги газ вакуолалари, газ халтачалари сабаб булади.

Сув катл амида организмларнинг \аракати асосан сузиш шаклида 
булиб, цисман сакраш ва сирпаниш йуллари билан \ам  юзага кела­
ди. Масалан, айрим иелагиапь зонада учрайдиган хдйвонлар сувдан 
сакраб чик,иб. хдвода маълум вак,тучиб юради (баликдар, дельфин- 
лар).

Хайвонларнинг сувда сузишини уларнинг хивчинлари, туклари, 
сузгичлари, танасининг эгилиши, хдмда тананинг конус ва суйри 
шакли \аракатни, сузишни енгиллаштиради.

Тананинг эгилиши билан боглик булган \аракат икки хил булиб, 
бир ,\олатда ,\айвонлар (зулук, немертинлар) вертикал кенгликда, 
иккинчи хдпатда эса горизонтал (дашаротлар личинкаси, баликдар, 
илондар) кенгликда \аракат  килади. Иккинчи \олатда \аракат  тез 
булиб, айрим баликдарнинг (найзабалик,) сузиш тезлиги соатига 
130 км га етади. Реактив хрлда сузиш энг эф ф ектив  \исобланади. 
Реактив сузиш хивчинли содда тузилган Medusochloris phiale ва и н ­
фузория Craspedotella pileolus кабиларга хосдир.

Реактив хрлда \аракат  килиш катор бошоёкди моллюскаларда 
анча такомиллашган. Уларни купинча «тирик ракеталар» \ам  дейи- 
лади. Улар тананинг орка томони билан олдинга \аракат  килади. 
Харакат килиш учун йигилган сув, хдйвоп танаси хджмининг яр- 
мини ташкил килади. Тананинг 20 см узунлигидаги мантия бушли- 
гидаги сув 0,2  тезликда 6 м масофага тизиллаб отилиб чикади ва 
шунинг натижасида организм соатига 41 км тезликда сузади, хдра- 
катнинг куввати эса 19,6 Вт/ га тенг.

Тананинг бундай тузилиш (33-раем) шакли купчилик китсимон 
б а л и к д а р г а ,  бошоёкли моллюскаларга, кискичбакасимонларга хос­
дир.

Баликдарда тана хдракатини сузгичлар ва дум бошкаради. Улар- 
н и ш - думлари уч хил: и з о б а т и к  — дум учидаги курак сузгичлар 
тенг катталикда (тунцилар, скумбриялар); э п и б а т и к — тананинг 
юкори кураклари яхши ривожланган (осетрлар, акулалар); г и п о -  
б а т и к  пастки кураклар ривожланган (учадиган баликдар). Тана ус- 
тпдан ши л и м ши к  ажратиб чикарилиш и карш иликни камайтириб 
хдра кат тезлиги ни оширади (баликдар, бошоёклилар). Масалан, сув­
нинг каршилиги танаси бошка шаклдагига Караганда дельфинда 10 
баробар камдир.

Сакраш пули билан \аракат  килиш кобилияти купчилик колов- 
раткалар, кискичбакасимонлар, хдшаротларнинг личинкалари, ба-
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ликдар, сутэмизувчиларда булади. 
Масалан. коловраткалардан Scaridium 
eudactylotum 0,25 мм/с тезликда су- 
зади, сакрашда эса 6 мм/с масофани 
утади. Polyartha platyptera 0,5 мм/с тез- 
ликда сузиб, 18,5 мм/с масофага сак- 
райди.

Сувдан сакраб чикиб, \авода маъ- 
лум масофага учиш купчилик бошо- 
ёкдилар ва баликдарга хосдир. Маса­
л а н ,  к а л ь м а р н и н г  ( S t e n o t e u t h i s  
bartrami) узунлнги 30—40 см, сувда 
тезлик олиб сакраб, сув юзасида 50 
м дан ортик масофага учиб бориши 
мумкин. Унинг учиш тезлиги соатига 
50 км га етади. Масалан, учар балик- 
лар 10 с давомида х,авода булиши ва 
шу в а к,т ичида 100 м масофани ути­
ши мумкин.

Гидробионтларнинг вертикал ва го- 
ризонтал тарк,алиши. Гидробионтларнинг верти кал таркдлиши катга 
биологик вокелик булиб, миллиард тонна гидробионтлар сувнинг 
юзасида 10 ва 100 м, ундан \ам  чукуррок катламларга тушади ва 
маълум вактдан кейин юкорига кутарилади. Бундам таркалишга план­
ктон ва нектон организмларнинг актив хдракати ва солиштирма ош р- 
дигининг узгаришига сув му\итидаги ёруглик, ,\арорат, сув шурли- 
ги, газлар таркиби ва озика моддалар микдорининг узгариши сабаб 
булади.

Организмларни вертикал таркалишида ташки омилларнингтугри- 
дан-гугри бсвосита таъсири, ёмгирнпнг  кун ёгишидан депгизнинг 
юза катламидаги сув шурлигининг насайиши ва бунинг натижасида 
организмларнинг шурлиги узгармаган иастки чукур кэтламларгату- 
шнб кегиши мисолдир. Масалан, сувнинг юза катл амида учрайди­
ган радиолярия (Acantharia) — ёмгирдан кейин 100 м чукурликка 
тушиб, 1—20 кундан кейин эса сувнинг юза катлам ига чикиб ола­
ди. Сувнинг кичик тулкинида улар 5— 10 м чукурликка, кучли 
тулкинлар булганда 50—100 м пастга, рачкилар Evanda spinifera ден- 
гнз тинч вактда 400—600 м чукурликка, кучли тулкинлар вактида 
1000— 1500 м чукурликка тушади.

Сув му\итидаги \ам м а  абиотик омиллар си ш ал , хабар берувчи 
родни уйнайдилар. Уларнинг узгариши билан гидробионтларнинг 
вертикал таркалишн узгариб туради.

Организмларнинг кун давомида вертикал таркалиши чучук ва 
денгиз сувларида хдм кузатилади. Лекин, бир турнинг узи ёки унинг

ЗЗ-расм. Актип сузувчи 
гидробиоитларнииг тана 
шаклипниг ухшашлиги:

I -бошоёьутк молюскалар; 
2-акула; 3-дельфин;  

4-дюгонь; 5-дирижабл  
(Зернов, 1949)
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вакиллари яшаётган жойи, ёши ва умумии биологик хдпатига караб, 
бир жойдан бошка жойга кучиши, таркалиши ёки миграция к” л- 
маслиги \ам мумкин. Ёругликнинг сув катламларига купроктуши­
ши ва чукуррокка утиши билан организмларнинг сувда миграция 
Килиши ортиб боради.

Чучук кулларда гидробионтларнинг миграция килиш доираси 
бир неча юз метрлар атрофида булади. Умурткасиз организмлар­
нинг миграция давридаги хдракат тезлиги соатига бир неча ун ёкн 
юзлаб метрни ташкил килади. Масалан, турли гидробионтлар 1,5— 
3— 10—80 см/мин, энг тез хдракат килувчиларнинг тезлиги 300—500 
см/мин га етади.

Гидробионтларнинг вертикал миграцияси куёшнинг ботиши ёки 
чикиши билан богликдир. Уларнинг сув юзига кечки кутарилиши 
куннинг ботишидан бир неча соат олдин бошланади; сувнинг паст- 
ки катламига тушиш эса ярим тунда бошланиб, куёш нури чики- 
шига кэдар гамом булади. Шундай килиб, ёруглик вактулчови булса. 
\айвонлар узларининг «ички соатлари» асосида миграция килиш- 
нинг маълум маромларини \осил килганлар ва бу хрлатлар турнинг 
биологик хислатларига куп жихатдан туфи келади.

Мутахассисларнинг фикрича, планктон организмларнинг кун да­
вомида миграция килиши, организмнинг сувнинг пастки катлами­
га тушиши уларнинг ультрабинафша нурлар, иссик, совук \арорат- 
дан, кислород, ис гази, сув шурлигини узгариши ва йирткичлар- 
дап сакланиш учун булса, уларнинг сув юзасига кутарилиши 
эса озикланиш, озик моддалар топиш учунднр. Ш у сабабларга кура 
ёруг вактда гидробионтлар сувнинг юза кисмини тарк этадилар. Тунда 
эса мигрантлар озикага бой юза кисмга кутарпладилар: уларнп корон- 
гида йирткичлар топпши анча кийин булади ва улар миграция кил- 
майдиган турларга Караганда кам нобуд булади.

Организмларнинг кун давомида вертикал миграция килишининг 
экологик мо\ияти тубандагилардан иборат: 1) миграция унча чукур 
булмаган сув катламида булиб, унда катнашган \айвонлар — баликдар 
озикдападиган зонадан чикмайди; 2 ) айрим формалар тунда сувнинг 
юза катламига кутарилса, уларга систематик жихатдан якин организм­
лар пастга тушади; 3) бир жойнинг узида ва бир вактда айрим мигран- 
тларнинг миграция килиш гурухдари 300—400 м га фарк килиши 
мумкин; 4) миграция асосан сувнинг 100—200 м чукурлигида булиб, 
кундуз баликдарнинг озикланиш чегараси 400 м чукурликда булади;
5) Антарктика сувларида миграция кучли булади. Бу ерларда пелагик 
баликпар кам булганидан планктон билан асосан китлар озикданади;
6 ) купчилик мигрантлар короншда узларидан нур чикариб, сакг>а- 
пишга харакат килади; 7) баликдар учун озика булмайдиган организ­
млар ичида \ам мифантлар бор; 8 ) пигментли формалар тиник орга- 
низмларга Караганда камрок мифация килади.
10— А. Эргашев 1 4 5



Пелагеал организмларнинг вертикал таксимланнши ва туплани- 
ujи натижасида катта чукурликларда говуш таркатувчи катлам \осил 
булади; 300—500 м чукурликлардаги товуш оркали э х о л о т  к,оби- 
лиятига эга \айвонлар узларига озик,а топали. Купчилик товуш тар­
катувчи гидробионтлар кун давомида миграция цилиб, тунда сув- 
нинг юзарок к,атламига (200 м гача минутига 0,6 дан 9 м тезлик 
билан) кутарилади, баъзи организмлар кутарилмайди.

Гидробионтларнинг миграцияси

Гидробиоитларнинг фасллар буйича ва ёругликка хос \олда мигра­
ция ^илиши сувнинг абиотик омилларининг узгариши ва организм­
ларнинг биологик хдпаги асосида юзага келади. Масалан, Байкал кули- 
да учрайдиган рачкилар цишда сувнинг 200—300 м чукурлигида, 
Каспий денгизининг радиолярия турлари сувнинг кишда совуши би­
лан 50—200 м чукурликка тушиб кетади. Фасллар буйича мифация 
Килишда организмлар 2—3 минг м катлам да тушиб чик,иб юради.

Гидробионтларнинг сшларига боглик, булган миграция уларнинг 
купайиш даврида озика га булган талабининг узгариши, ёруглик ва 
бош^а омилларнинг алмашиниши натижасида юзага келади.

Организмларнинг миграция кдпиши кун киррали биологик ах,ами- 
ятга эгадир. Миграция, организмларнинг «сакданиш» ва «энергия» 
\осил килиш мо\иятидан ташк,ари, гидробионтларнинг таркалиш, 
ареалларини сакдаш ва уни кенгайтириш буйича \ам а\амияти кат- 
тадир. Масалан, ёзда Антарктикадаги совук, сувларнинг юза к,атла- 
мида туйинган планктон сув ок,ими билан шимолий-шарктомонга 
кетади. Кузда эса планктон сувнинг иссикрок, булган чукур к,атла- 
мига тушади ва ок,им билан к,арама-к,арши — жанубий-гарб томонга 
жунайди. Нагижада планктон, сув ок,ими билан бирликда уз ареали
ч е га рас и да н ч и к,м а й д и.

Организмлар ичида актив горизонтал йуналишда миграция килиш 
н е к т о н  гуру.\ига кирувчи баликдар ва сутэмизувчиларга хосдир. 
Улар денгизнинг очик, к,исмидан к,иргок,к,а вадарёларга караб миг­
рация кдлишига а н а д р о м, аксинча, унга к,арама-к,арши йуналиш- 
даги миграциясига — к а т а л  р о м  деб айтилади (лотинча ana — 
юкори, kata — паст, dromein — кочиш маъносини билдиради).

Баликдар (осетрлар, ласослар) тухум куйиш учун денгиздан дарёга 
утсалар, сельд, треска каби океан баликтари к'фгокка якинлаша- 
дилар, илонбаликдар тухум ташлашга дарёдан денгизга тушадилар.

Экологик мох,ияти буйича организмларнинг миграцияси 3 хил, яъни 
озика кидириш, тухум ташлаш ва кишлаш йуналишида булади. Ма­
салан, треска, сельд баликдари февраль-март ойларида тухум таш- 
лаш учун очик денгиздан Норвегия к'фгокдарига караб сузадилар,
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тухум ташлангандан кейин эса, улар оркага кайтишдатинимсиз овк,- 
атланадилар. Тинч океан сардинлари бахррда тухум (икра) ташлаш 
учун Кюсю оролига йуналадилар, кейин эса Япон денгизинннг ик- 
кала киргокдари буйлаб, озика кидириб, шимолга, Татар курфазига 
борадилар. Кузда сувнинг совуши билан жанубга миграция к,илади- 
лар, чунки улар 7+9°С дан пасг хдрорагга бардош бера олмайдилар.

Гренландия тюленлари парчаланган музлар ораснда озикданиб, 
кузда жанубга миграция к,илиб, муз устида купаядилар ва бахорга- 
ча шу срда к,оладилар. Илонбаликдар шимолий Оврупо дарёларидан 
Саргасс депгизига келиб, тухум ташлаш учун 7—8 минг км масо- 
(|)ани сузиб утадилар ва тухумлаб булиб, шу ерда нобуд булади­
лар — уладилар. Ёш балик^лар \ам миграция даврида жуда катта ма- 
софаларпи босиб утадилар. Уларда кучли навигацион хислатлар булиб. 
юзлаган дарёлар ичидан узи тухумдан чиккан дарёга бориб она ба­
ликдар каби тухум ташлайдилар.

IV. 10. Гидробионтларнинг бентос, перифитон, 
нейстон ва плейстон гуру^лари

Бентос организмлар сув тагидаги лой, тош ва бошка нарсаларга 
ёпишган — бириккан ^олда яшайди. Тананинг остки к,исми лой, 
кояларга бириккан булса, тананинг асосий к,исми сув массаси ичи- 
да булади: шундай гурухдарга ипсимон, лентасимон, яшил, кунгир, 
кизил сувутлар ва гулли усимликларнинг вакиллари киради.

Бентос \айвонлар турли гуру\ларга булинади, яъни, айрим бен­
тос \айвонлар вакти-вакти билан бир жойдан иккинчи жойга кучиб 
юрадилар, буларга краблар, осьминоглар, денгиз юлдузлари кира­
ди. Бошка гурух, \айвонлар бир жойда, лой ёки тош устида яшайди, 
б у с е д е н т а р  гуру\организмларга моллюскалар, денгизтипрати- 
канлари кирса, учинчи гуру\га, ёпишиб яшайдиган с е с с и л ь орга­
низмларга губкалар, мшанкалар, кораллар мисол булади.

Бентос организмлар катта ва кичиклигига К‘Ф<'б макро-, мезо- 
ва микробентосга булинадилар. Бентос организмлар фитобентос ва 
зообентос гурухига булинади.

«Перифитон» термини 1924 йили А. Л. Беннингтомонидан фан­
га киритилган: перифитонни .\осил килувчи усимликлар (купчилик 
сувутлар, айрим гулли усимликлар) ва хдйвонлар кемалар, кай и к,- 
лар, сувга ботиб турган темир, ёгоч устунлар, камиш, куга, дарахт 
ганалари, шохлари устида усадилар ва яшайдилар. Бошкачароккилиб 
айтганда сувга ботиб турган улик ва тирик нарсалар устида ривож­
ланган организмларга п е р и ф и т о н  ёки Е. Гентшель сузи билан: 
сувга ботиб турган нарсалар устини коплаган тирик организмлар — 
усимлик ва \айвонлар деб \ам айтса булади.
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Бентос ва перифитон организмларнинг маълум биотопга жойла- 
шиб туришида бир к,анча кучлар, ташки му\ит омиллари таъсир 
килади; масалан, сувнинг, хдйвонларнинг \аракати, гравитапион 
кучлар, сув сат.\ининг пасайиб, кугарилиб туриши, сувда кема ва 
кайикдарнинг сузиши, тулкинлар сабаб булади.

Сув остидаги нарсаларга ёиишиб ривожланиш: купчилик усим- 
ликларга, булуглар, ичаккоринлилар, чувалчанглар, моллюскалар 
ва нинатанлиларга хосдир. Бу \айвонлар гуру\ларининг айримлари 
лопни кавлаб, таналаридаги \ар хил успмталар ердамида лойга ёпиш- 
са, айримлари дарёларда лой, лойка ичида, тошлар устида, лойкдца 
уйчалар \осил килиб, шулар ичида яшайди.

Сув гагидаги бентос организмларнинг анча микдори сув оркали 
келган лойкдлар тагида колиб нобуд булади. Пекин, купчилик бен­
тос \айвонлар лой устига к у т а р и л и ш  пули билан лойка тагида 
колишдан сакданади. П о я ч а л а р ёрдамида денгиз лилиялари, лой 
устида кутарилиб туради; лойга, тош ва кряларга ёпишпб усадиган 
усимликларнинг тез усиши, уларни лойка босишдан сакдайди.

Бентос организмларнинг \аракати улар жойлашган биотоп (лой, 
кум, тош, шагал, кема ва бош к) хдракагига боглик/шр. Кдттик, 
му\и г тошлардан х1осил булади ва улар устида организмлар ма.\кам 
жойлашади, тез ва яхши \аракат килади.

Лой канча буш булса, унинг устида организмларнинг туриши 
кпйин, сув ювиб кетади. Биотопнинг хар хиллигига караб бентос 
организмларнинг катта ва кичиклиги \ам турлича булади.

Купчилик бентос хдйвонлар югуриб ёки сакраб, судралиб, тир- 
машиб \аракат килади. Бентос хдйвонлардан камчатка краби бир 
жойдан иккинчи жойга утишида соатига 2 км йул босади. У  юради 
ва югуради.

Бентос ^айвонларнинг таркалинш, миграция килишида сув таги- 
даги лой ва лойканинг ювилиб, юзлаб ва минглаб км га сув окими 
билан олиб кетилиши сабабли х,айвонлар горизонтал миграция килади. 
Масалан, кискичбакасимонлардан креветк1шар, краблар, омарлар, 
лангустлар озикданиш учун дарёнинг юкори окимига, купайиш учун 
эса дарёдан денгизга тушади. Сув окими билан бир жойдан ювилиб, 
иккинчи жойга бориб, лойга, тошга, усимлик устига урнашади.

Тинч турар сув \авзаларида (х,овуз, кул, сув омбори) бентос 
организмлар сув юзасига сузиб чикади ва маълум вакт сув катлами- 
да булгандан кейин кайтиб сув тагига тушиб, бентос \олига утади. 
Дарёлар сув катламида планктон ва бентос организмлар аралашиб 
учрайди.

Нейстон ва плейстон. Сув му\итидаги яна бир экологик гурух,— 
н е к т о н  булиб, бу гуру\га кирувчи организмлар жуда тез сузиб, 
сувнинг окиш кучига карши \аракат кила олали. Бу гуру\га б;ьтик- 
лар, кальмарлар, дельфиплар, акулалар кириб, уларнинг торпедо,
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реактив куринишида тузилиши ва \аракагп, мускуллари сувнинг 
турли к,атламларида яшашга мослашган (33-расм).

Сув юзасининг узига хос таранглиги, у ерда махсус яшаш мух,и- 
ти ,\осил булишига сабаб булади. Сув юзасининг таранглиги, сув 
молекулаларининг бир-бири билан боглик/шги ва уларнинг торти- 
лишидан келиб чикдди. Таранглик кучи дин/см да улчанади. Тоза 
сув юзасининг таранглик кучи 0°С \ароратда 76 дин/см га тенг, 20°С 
\ароратда эса 73 дин/см булади.

Сув юзасининг таранглиги, узига хос \аёт му\ити н е й с т о н н  и 
\осил килади вау ерда турли кичик организмлар учрайди. Масалан, 
кулмаклар, кичик х,овузлар, балик,чилик \овузлари, \аттоки кул 
ва денгизлар юзасида жуда хам юн ка нарда хос ил килган холла 
яшил сувутлардан Palmella miniata, Chlamydomonas globosa, Ch. 
monadina, эвгленалардан Euglcna oxurix, Phacus candatus кабилар куп 
учрайди. Бу сувутлар яхши купайган вактларда 1 л сувда 10— 11 млн. 
\ужайра х,оси л булади.

Сув устида яшайдиган бугиноёкдилар узларининг усимталари, 
туклари билан сув юзасига текканда, унинг таранглиги бузилади ва 
шу кичик бир «майдонда» сув юзасининг пасайиши юзага келади 
(34-расм). Бу хрлатни х,ашаротлардан кананинг (Velia) сув юзасига 
олдинги оёк,чалари билан теккапидан куриш мумкин.

Баъзи хаивонлар олдинги ва оркд ocic'iapn ёрдамида сувнинг юза­
сида «сиргаппб» юрадилар, уларнинг урта оёцларп эшкак сифатида 
\аракат килиш га ёрдам беради.

Сув тулкинларидан Ke i i in i  сув юзасида сувутлар х,осил кил гаи 
актив моддалар нарда \осил килади ва ujy парда ^ашаротларнинг 
тупланадиган ва озикланадиган жойига айланади. Сув тулкинлари 
вактида сувнинг таранглиги 59 дин/см гача пасаяди ва хашаротларни 
сув юзасида туриш холати кийинлашади.

Сув пардасидаги нейстоннинг 
хос ил булишида бактериялар, содда 
тузилишга эга булган \айвоплар, 
кискичбакасимонлар, моллюскалар, 
турли хашаротлар, баликларнинг 
жуда майда тухумлари, баликчалар 
катнашадп. Бумух,ит, иссикваяхши 
ха во алмашиб турганлиги сабабли 
купчилик тухумларнинг очилишида 
узига хос «инкубатор» хисобланади.

Нейстон гурухининг айрим орга- 
низмлари сув юзасида хос и л булган 
пардаларнинг пастки томонига ёпи- 
шиб \ам яшайди ва пардадан озика 
сифатида фойдаланади.
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дсформациясила; F -тахминан 
90— 180° атрофида тепага (в) 

кутарилиш кучи хосил булади 
(Дажо. 1975).



Сув му\итида п л е й с т о н  организмлар гуру\и булиб, улар учун
11 к к i 1 хил яшашга мосланиш кузатилади, яъни улар танасининг 
ярми сувда булса, ярми \аво му\ит нда булади. Плейстон гуру\ига 
сувдаги купчилик гулли усимликлар вакиллари (Potamogeton, 
Myrophyilum, Ceratophyllum) кириб, уларда нафас олиш атмос- 
(|>ера ва сувда эриган кислородни югиш \исобига булади. Улар 
япропшинг к,айрилганлиги ва унинг усти ялтирок модда билан 
Копланганлиги ёрикча аппаратларини сув кириб кетишидан сак,- 
лайди.

Плейстонда учрайдиган \айвонлардан сифонофоралар — диско- 
нантларгина \авода нафас олиш добили яти га эга. Плейстоннинг 
купчилик вакиллари хдракат килишда шамол кучидан фойдалана- 
дилар. Масалан, экватор зонасининг икки томонидаги сувларда уч­
райдиган сифонофорни ( Physalis aretusa) сув юзасига чикиб тура- 
диган катта пневматофори булиб, у узига хос елкан вазифасини 
утайди ва организм сув окимига к.арши \ам суза олади. Организм- 
лардаги е л к а н  бир оз ассимметрик булиб, экваторнинг \ар хил 
гомонларида учрайдиган организмлар вакилларида елканнинг ас- 
симметрлиги \ам турлича куринишга эга. Шупингучун \ам шимо- 
лий ярим шарда экваториал ок,им шимолга караб бурилганда, ша­
мол елканли физалий \айвонларини жанубга олиб кетади ёки жа- 
нубий ярим шарда сув окими жанубга караб бурилганда, шамол 
елканли организмларни шимолга караб суздиради. Натижада физа­
лий ,\ай вони узининг таркалиш ареал план чикиб кетмайди. Балик- 
лардан Histiophorus, Мо1атуркуми вакиллари уз сузгичларини ,\авога 
чикариб хдракат килишда \аво тулкинларининг кучидан фойда- 
ланади. Бу ерда шамол ва тулкин кучли экологик омил ролини 
утайди.

V б о б. 
КУРУКЛ И К М УХИ ТИ Н И Н Г экологияси

Асосий хдёт му\итларидан бири булмиш Ер усти ёки курукдик 
му\ити \аётнинг вакт ва маконда жуда турли-туманлигини намоён 
Килади.

Сув ва курукдик му\итлари уртасида тубандаги асосий эколо- 
гик (|>арк куринади, яъни: 1. к У Р У М И к д а  намлик уз-узидан энг 
му.\им чегараловчи омилга айланади. Ер устида яшовчи организм­
лар транспирация ёки буклашии натижасида танасидан куплаб сув 
йукотади. Усимлик ва \айвонлардан атрофга энергия таркалиш жа- 
раёни кузатилади. 2. Курукдикда сувга Караганда \ароратнинг узга­
риб туришидан бир вактда \аво циркуляцияси ва \аво тулкинла­
рининг \аракати натижасида \авода кислород ва карбонатангид-
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риднинг доимий бир микдорда булиши таъминланади. 3. Ер му\и- 
тида яшайдиган организмларга тупрок катта таянч булиб, бу хис- 
латни хдво бажара олмайди. Эволюциои жараёнда ер устидаги усим­
лик ва \айвонларда кучли ва маркам скелетлар ривожланган ва бу 
тузилиш уларнинг курукд икка яхши мослашишга имкон беради;
4. Курукд ик океанга к,араганда доимий му\итдир. Турли жугро- 
фик тусикдар (тоглар, дарёлар, куллар) организмларнинг бир ер- 
дан иккинчи ерга эркин кучишига имкон бермайди. 5. Му\итдаги 
яшаш жойи (сув му\итида \ам) ер усти организмлар учун катта 
ахдмиягга эгадир. Тупрок (хдво эмас, албатта) турли минерал ва 
органик моддаларнинг манбаи ^исобланади ва энг такомиллашган 
экологик системаларни \осил килади. 6 . Ер му\итидаги икдим 
(\арорат, намлик, ёруглик) ва яшаш жойи (рельеф, тупрок,) КУРУК- 
ликда турли организмлар гурухдари ва уларнинг экосистемалари- 
ни хрсил килади. Курукдик мух1итида учрайдиган организмлар ха во. 
камрок намлик, зичлик, босим ва юкори микдордаги кислород 
билан уралиб туради. 7. Купчилик хай во нл ар ер устида критик, суб­
страт — тупрок устида \аракат килади, усимликлар эса илдизлари 
ёрдамида ма\камланади. Курукдикдаги х,аёт организмларидан юк- 
сак даражада тузилишни талаб кнлган, айникса нафас олиш, сув 
алмашиниш, \аракат ва курукдикка мослашиш хислатлари уларда 
такомиллашган. 8 . Ер усти му\ити эволюнион жараёнда сув му\и- 
тидан кейин организмлар томонидан узлаштирилган. Ер усти му- 
\итида \авонин1 зичлиги кам, кушлар кутарилиш учун оз куч 
сарфлашида уларга таянч булади; ундан ташкари организмларнинг 
шакли, огирлиги, катта-кичиклш пнипг \ар хил булишига олиб 
келган.

Курукдик му\итидаги экологик омиллар катор хислатларга эга­
дир, яъни: 1. Сув мух,итига Караганда ер устидаги ёруглик анча 
интенсив. 2. Хдрорат кескин узгариб туради. 3. Намликнинг микдо­
ри кун давомида, фасллар ва табиий зоналар буйича узгаради. 4. Ай­
рим экологик омилларнинг таъсири ха во массаси-шамол хдракатига 
боглик.

Ер мух,итида учрайдиган организмларда махсус анатомик, мор- 
фологик, физиологик ва хулкий мосланиш хислатлари келиб чик- 
Кан. Организмларда пайдо булган хислатлар: 1) нафас олиш жараё­
нида кислородни узлаштирадиган органлар (упка, ёрикча аппарати, 
трахеялар) юзага келган; 2 ) кучли скелет тузилишлари (\айвонлар- 
да) ва механик хдмда таянч тукималари (усимликларда) пайдо булган;
3) турли нокулай шароитлардан сакданадиган мураккаб ва тако­
миллашган мосламалар (тери, жун, чанокдар, патлар), х,аёт циклла- 
рининг даврлар буйича узгариши, иссикдикни бошкариш, сув ва 
модда алмашиш каби хислатлар юзага келади; 4) тупрок билан орга­
низмлар уртасида доимий богликдик пайдо булади; 5) хдйвонларда
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озикд ва яшаш учун жой излаш натижасида \аракатчанлик келиб 
чикади; 6 ) Ер му\итида учрайдиган \айвонлар, хдво тулк,инлари — 
шамол ёрдамида таркаладиган усимликлар урутлари, споралари \осил 
булади. Бу \олатнп а н е м о х о р и  я; учадиган организмларни эса 
а э р о п л а н к то  н лар деб айтилади.

Хдво массасида |урли микроорганизмлар ( и и русл ар, бактерия- 
лар, замбуруклар снораси) булиб, улар Ер юзида хдво тулк,инлари 
ёрдамида кеш таркалиш имкониятига эга булса, \аво бушлши купчи­
лик хдйвонларншп (кушлар, \ашаротлар) учпшига яхши имкон 
мратади. Эволюция Ер устида усимлик ва \айвопларнинг юксак так- 
сономик гуру\ларининг ривожланишига асос солади.

V. 1 . Курукдикда организмларнинг экологик тузилиши

Ер усти организмлари \ар хил экологик гурухдарга мансубдир. 
Жумладан, яшаш жойига, \аракатига, морфологик тузилишига, 
ознкданишига караб узига хос экогурухдарга булинади. Жумладан, 
Ер усти мууггига мансуб организмларнинг куичилиги озикданиш- 
лари буйича автотроф ва гетеротрофларга булинади.

Усимликлар \осил килган органик моддаларнинг Ер усти мух,и- 
гида чириш жараёни тубандаги организмларнинг боскичма-боскич 
иштирокида булади. Яъни: m o f o p  \осил килувчи бактериялар —> спо- 
расиз бактериялар —> спорали бактериялар —> целлюлоза микробак- 
тсриялари —> актиномицетлар. Шундай схемада усимлик ва \айвон- 
лар колдиклари парчаланиб, органик моддалар минерал моддаларга 
айданиб, Ер усти му\итида моддалар йуколмайди, уларни микдори 
камаймайди, балки доим бир шаклдан иккинчи шаклга утиб туради.

К^рукдик му^и ти оргапизмларинннг сони, сифаги ва уларнинг ма.\- 
сулдорлиги табиий зона, минтака буйича, \аггоки айрим оролларда- 
ги организмлар гурлар сони, си<])ати ва ма.\сулдордиги бир-биридан 
фаркчанади.

Эволюцион жараён натижасида 3 млн. га якин \айвонлар, усим­
ликлар ва турли микроорганизмларнинг тур ва формалари вужудга 
келган. Шулардан фотосинтез жараёнини утадиган яшил усимлик­
ларнинг сони 300—350 мингдан ортик- Бу тирик мавжудотлар Саё- 
ранинг иккиламчи ма.\сули эмас, балки, ер кобигини \осил кила- 
диган биогеохимик тирик кучдир.

Ер юзида \осил буладиган биологик массанинг асосини (95— 
98%) фитомасса ташкил кклиб, хдйвонлар массасидан 10— 100 минг 
маротаба ортикдир. Ер юзида \осил буладиган умумий биомасса 
3 • 1012—1 • К ) 11 т га теш . Тупрок микроорганизмларининг умумий 
окирлиги КГ г, \айвонларпинг зоомассасини 95—99,5% умурткасиз 
\айвонлар \исобига булиб, умурткали хдйвонларниш биомассаси 10'



кг/км га тенгдир. Усимликлар \осил киладиган фитомасса
1.5-5-5 ,5 • 10|Н т га тенгдир. Усимликлар КУРУК огирлигининг 5—8% 
ни кул моддалари, галофитларда эса бу курсаткич 1—45% ни таш- 
кил килади. Турли усимликлар танасида минерал моддалар 10% гача 
боради.

Ер юзида учрайдиган тирик организмларнинг 2,7 млн. дан ор­
т и т  гетеротроф организмлар булиб, улар тайёр органик моддалар- 
ни \осил киладиган яшил усимликлар \исобига яшайди. Усимлик­
лар эса сайёрага келадиган куёш энергиясидан йилиги 5 • К)2" ккал 
фойдаланади. Йилига шу энергиянинг 1,1-5-1,7- 1021)ккалини КУРУК- 
лик, 3,3-5-3 ,9 • 102" ккал и нм эса дунё океани кабул килади.

Бошкача килиб айтганда, йилига Ер юзига куёшдан келаётган 
558 10|1) Ж  (ёки 134- М '1' ккал) энергиядан кутбларга йилига 290 
Ж/см2 (ёки 70 ккал/см2), субтропнк на тропик районларга эса йи­
лига 917 Ж/м2 (ёки 220 ккал/см2) энергия келади. Ш у энергиялар 
\исобига атмосфера ,\аракатп, денгизларда суп тулкинлари, бутла- 
ннш ва Ерда \аёг жараёни юзага келдм, давом этади ва табиатда 
моддалар алмашинуви булиб туради.

Ер юзи му\итида \осил булган органик моддаларнинг 98,9% и 
Ер кобигида учрайдиган минерал моддалардан иборатдир.

Ер му.\итидаги \аёт турлича тар калган, масалан, курукдикда ти- 
рик организмлардан хайвонлар 5 м чукурликкача, усимликларнинг 
илдизлари 17—20, \агтоки 53,3 м чукурликкача боради. Боткокдик- 
ларда — 0,5 м, кулларда — 25(50) м, денгизларда — 100. океанлар­
да — 200 ( 10— 1 1 0 0 0 ) м чукурликларда тирик организмлар учрайди.

Ер му.\итида учрайдиган автотроф ва гетероi ро(|> организмлар­
нинг умумий йиллик ма\сулдорлиги 176- 10ч т КУРУК модда х и с о б -  

ланади. Ер юзида усимликлар \осил кил га н жами биомассаси 85% и 
урмон усимликларининг фитотмассаси \исобланади. Куёш энерги- 
ясмдан фойдаланиш \исобига океанда 2,7- 10'° т кУрук органик 
модда \осил булади. Урмопларда 2,04- 10"’ т, ут усимликлар
0,38 • 10'" т, чул усимликлари — 0,1 I ■ 1010 т. ва маданий усимлик­
лар 0,56 ■ 101(1 т. органик моддалар \осил килади.

Усимликлар \осил киладиган фитомасса \ам турли табиий зо- 
наларда турлича таксимлапган. Жумладан, энг кам мнкдордагп фи­
томасса субтропик ва тропик чулларда (2,5 т/га дан кам), арктика- 
нинг совук чулларида, тундра ва субантарктик районларнинг (1 —
2.5—5 т/га) суббореал чулларида ва шурланган тупрокларида 
учрайди. Тундра зонасида фитомасса 12,5—25 т/га га етса, урмонли 
тундрадаги фитомасса 50 т/га кутарилади. Тайгадан жанубга караб. 
фитомасса оргиб боради (300—400 т/га). Кенг баргли урмопларда 
ва субтропик урмонларнинг фитомассаси 400—500 т/га булса, доим 
яшил нам урмонлар фитомассаси 1500— 1700 т/га га егади. Дашт, 
t o f  углокзорлари, кам урмонли саванпаларда фи гомассанинг мик-
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дори кам, 10— 12,5 дан 150 т/га атрофидадир, туроннинг текислик 
утлокларила эса 0,7—3,0 т/ra ни ташкил килади, юкори то тли 
утлокзорларда гектарига 5—6 ц. дан, 12— 15 айрим жойларда эса, 
25 цгачаетади.

Ер усти \аёт му.\итида юксак усимликларнинг умумий сони Арк­
тика чуллари ва Гипарктик тундра \удудида учрайдиган гулли усим­
ликларнинг турлари 189—507 атрофида булса, Россиянинг Оврупо 
кисми ва Гарбий Сибирь районларида 1061 — 1347, Шаркий Си- 
бирь. Узок Шарква кам урмонли утлокзорларда 640— 1185 та усим­
ликлар турлари учрайди. Уссурия улкасида — 1784, Кора денгиз 
якинидаги ерларда — 1365— 1811 гаякин, Волга буйларида — 1418, 
Иртишда — 1600, Обь дарёсининг тайгали районларида эса 1150 га 
якин усимликлар турлари учрайди.

Эрон-Турон текислик районларида 704— 1687 усимлик тури, жа- 
нубий Закавказьеда — 3103, Шаркий Закавказьеда — 3504, По- 
мир-Олой районларида эса 3460 усимлик турлари учрайди. Туркис- 
тон \удудида 10— 12 минг юксак усимликлар, 3500—4000 атрофида 
замбуруглар, 4000 дан ортик сувутлар ва 400 га якин мохларнинг 
тур ва тур вакиллари бор. Факат Узбекистан \удудида 4200 дан 
ортик гулли усимликларнинг турлари мавжуддир.

Африкада ер-^аво-курукушк му^ити ва унда учрайдиган усим­
ликлар одами \ам \ар хилдир. Жумладан, Африканинг Гвинея — 
Конго флористик районларида 8000 усимлик тури булиб, уларнинг 
80% эндемиклар, Судан флористик районида 2750 турнинг 1/3 кис­
ми эндемик, усимликларга бой Кап районида 7000 атрофида тур- 
лар учрайди, уларни 1/2 кисми эндемик, Сахрои Кабир чулида 
жами 1620 га якин усимлик тури аникланган, ундан \аммаси булиб 
6 %  гина эндемикдир. Пекин, Шаркий Мала гас карда топилган 6100 
турнинг 4800 (ёки 78,7%) таси, Барбий Мала гас карда ги 2400 тур- 
пинг 1900 (ёки 79,2%) таси эндемикдир.

Табиатда учрайдиган усимликларнинг купчилиги инсон томони- 
дан маданийлаштирилган. Маланий усимликлар сони 2,5 мингдан 
ортик булиб, улар усимликлар одами вакилларининг 10%  ини таш­
кил килади. Инсон х,аётида озик-овкат манбаи \осил килишда 20 та 
усимлик тури ва уларнинг юзлаб навлари катнашади ва Ер юзи 
ахолнсининг 2/3 кисмига озика \исобланади.

Табиий шароитда кенг таркалган айрим усимликлар туркумлари 
жуда турларга бой, лекин уларнинг вакиллари мутлак инсон томо­
нидан ишлатилмайди. Масалан, Астрагал туркумининг 100 дан ор- 
гик туридан 1— 2 таси фойдаланилади, холос; зишр туркумлари- 
нинг 200  дан ортик тури бор, шулардан факат бир тури, листа 
туркумининг I тури ишлатилади, холос.

Ер-\аво му\итида бир \ужайрали усимликлар ва 4 минг йил 
ёшга эга булган чинор, эман, шамшод номли дарахтлар бор.
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Ер усти му\итининг 28% майлони урмонзорлар билан копланган. 
Лекин, йил сайин урмонлардан фойдаланиш ортиб бормокда. Хозирги 
кунда хар йили дунёда уртача 30 млн. га майдондан урмон дарахтла- 
ри кесилади. Кесилгаи дарахтнинг 20—25% кисмидан фойдаланила- 
ди, калган к,исми цолиб кетади ёки ёкилги сифатида ишлатилади.

Ер хаёт му\итинингасосий компонентларидан яна бири хайвон- 
лар дунёси булиб, собик Итгифок худудида уларнинг 125— 130 минг- 
дан ортиктурлари учрайди, улар Ер шаридаги хайвонлар турлари- 
нинг 8,5% ини ташкил килади. Уларга сутэмизувчилар (350 тур), 
кушлар (710), судралиб юрувчилар (160), баликдар (1500), моллюс- 
калар (2000), бупшоёкдилар (9000— 10000) каби катта гурухдар ки­
ради.

Ер юзида хайвонлар сони ,\ам ту^личадир. Жумладан, кушлар — 
8600 тур ва шаклга ла . Баликларнинг тури 25 минг атрофида, сув 
ва курукда юрувчилар — 1900, сулралиб юрувчилар — 6000, шулар 
ичида сайрайдиган кушлар — 5100, сут эмизувчилар сони — 2500, 
улардан ксмирувчилар сони — 2500 турга етади. Умуман умурткалн 
Хайвонларнинг турлари сони — 50000 дан ортик.

Ер мухитида учрайдиган хайвонларнинг катта-кичиклиги ва огир­
лиги \ар хилдир. Масалан, кук китлар узунлиги 30 м, огирлиги 
135 т келади. Улардан тушлган китча 7 м узунликка ва 2 т огирлик- 
ка эга булади. Китчалар \ар купи 100 кг га катталашиб, 7 ойлик 
китларнинг огирлиги 20 т га стали.

Турли экологик \аёг мухигларида йирткич \айвонлар биомасса- 
си \аммаси булиб, 1—0 , 1%  ни ташкил килади.

Табиий шароитда усимликлар билан озикданадиган катта хай- 
вонлардоим биржойдан иккинчи жойга харакат килиб, бир район- 
дан бошка районга озика, сув излаб ёки йирткичлардан кочиб ва 
умуман янги яшаш мухитига угиб туради. Турли жойларда хайвон- 
ларнинг биологик массалари хам турличадир. Масалан, Африка са- 
ванналарида ёввойи катта хайвонларнинг (янги) хул массаси 12—25 
т/км ни ташкил килади. Муътадил зона урмонларида — 1 т/км, 
тундрада — 0,8 т/км, дашт зонасида эса 0,35 т/км дан ортмайди. 
Африка дашт ва саванналарда учрайдиган турли туёкди хайвонлар­
нинг биомассаси (30—50 кг/га) булиб, бир м2 ерда 3—5 г (ёки 6 — 
10 ккал/м) демакдир. Ер юзидаги хайвонларнинг умумий зоомасса- 
си уртача 20 млрд. т. курук моддани ташкил килса, шулардан 3,5 
млрд. тоннасини океан хайвонлари хосил килади.

Айрим хайвонлар озикданиш ва уни узлаштиришда товуксимон 
кушлар емларининг 0,1 — 1,2 %  инигина узлаштирадилар. Коракара- 
Faii урмонларида лослар озика буладиган усимликларнинг 8% ини 
узлаштирса, Тян-Шаньнинг юкори тогли чулларида сугурлар усим­
ликларнинг ер усти фитомассасининг 3%, тургун утлокзорларда 1,2% 
ини, намли яйлов ва чулларда 0,5%, тундрада хаммаси булиб 0,02%
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фитомасса узлаштирилади. Лекин, хдйвонлар хдракати, босиши, каби 
сабабларга кура усадиган усимликларнинг уртача 50% нобуд була­
ди.

Ер усги му^итидаги х,аво бушлигининг зичлиги кам булиши да- 
рахтларнинг тик усишига, \айвопларпинг, инсонларнинг тез \apa- 
кат к,или ш и га, кушларнинг (самолётларнинг) учишига имкон бе­
ради. Масалан, тик усадиган энг баланд Секвоя дарахти 112 м га 
кутарилади. Ундаги кучли ёгочланган катламлар дарахтнинг тик уси­
шига имкон беради. Денгизларда учрайдиган кунгир сувути макро- 
цистиснинг узунлиги 400 м га етади. Уни пластинкасимон танаси 
эластик, юмшок, эгилувчанлик хислатига эга. Унда механик туки- 
малар нозик тузилганлиги туфайли тик уса олмайди. Эвкалиптлар 
баландлиги айрим холларда 150 м, лианларнинг узунлиги эса 240 м 
га етади.

V.2 . Куруклик мухи ги абиотик омилларииинг 
хусусиятлари

Ер усти му\итидаги \аво газсимон булиб, жуда кам зичликка 
эга. Унинг таркибида кислороднинг куплиги ва сув бугларининг 
камлиги характерлидир. Бундай холат уз навбатида ер усти жонзот- 
ларининг нафас олиш, сув алмашиниш, харакат килиш каби хусу- 
сиятларини куп томонлама аникдаб беради.

Атмосферанинг пастки катламларида \аво тулкинларининг вер­
тикал ва горизонтал аралашиб туриши кузатилади. Бу \олат \apo- 
ратнинг узгариши натижасида юзага келади ва ер усти му.\и гидаги 
усимлик ва \айвонларнинг морфологпк тузилишига, физиологик 
жараёнлари ва хул кий хислатларига катта таъсир этишп билан бир- 
га, му.\итдаги бошка экологик омиллар таъсириии куча1”пиради ёки 
камайтиради.

Хано зичлигининг камлиги Ер-х,аво му\итига усимлик ва х,ай- 
вопларпипг узларига хос мосланишларига олиб келган. Пума йирт- 
кич (Felis concolor) \айвон Америка континентида Канададан то 
Пагагониягача, Осиё йулбарси Хпнлпстон тропик урмонларидан Ус- 
суриягача, \аттоки Химолай тогларининг 4000 м баландлигигача 
таркалган. Умурткали \айвонларнинг шу 2 та вакили (пума, йулбарс) 
эвритерм тур булиб, улар таркалган ареалдаги Ер усти му^итининг 
\арорати жуда кенг чегарада узгаради ва унга тирик организмлар 
мослашган.

Хавонинг зичлш и камлигидан \айвонларнинг 75% учишга мос- 
лашганлар (\ашаротлар, кушлар, айрим сутэмизувчилар) ичида ло- 
чин соатига 350 км тезликда учади, Осиё таскарасипннг учиш тез- 
лиги 170 км га етади. Гепард соатига 100— 120 км югуради, кулон-
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лар — 80 км гама, отлар соатига 70 км гача югурса, сув мухитидаги 
китлар соатига 18—4! км тезликда сузади. Бу \олатда Ер усти мухи­
тида буладиган шамолнипг роли \ам каттадир.

Ер гази буйлаб ха во массасининг харакат килиши катта эколо­
гик ахамиятга эгадир. Масалан, океанлар юзасидан кутариладиган 
Ха во тулки нлари сув буглари билан туйинган булиб, атмосферадан 
тушадиган намликни купайтиради.

Шамолнипг доимийлиги, кучи, йупалиши, шу мухитда усадигап 
усимликнинг шакли, катта-кичиклиги ва мухитда кай холатда ту­
ришига таъсир килади. Доим бир томопдан шамол булса, дарахтлар, 
ут-усимликлар шамол йуналити гомон га кийшайган, п юхларп бир 
томонлама ёки ср багнрлаб усгап булади. Шамол усимликларнинг 
чангланишида, уругларниш , мевасипиш таркалишида жуда катта 
ахамиятга эгадир.

Шамолнипг билвосита таъсирида тупрок юзаспнп учириб кети- 
ши ва эрозия холагини юзага келишидан усимлик илдизлари очи- 
лпб, натижада улар курпб кол ад и, илдиз атрофидаги турли майда 
хайвонлар шамол билан учиб кетади. Орол буйи ёки Бекобод шамо- 
ли ёки Афгонпстондан келадиган «афгон» шамолида ут усимлик­
лар, курт-кумурскалар чанг, кум тупламлари тагида колади, хаёт 
жараёнлари ёмонлашади ёки улар нобуд булади.

Усимликларнинг хам шамолга карши экологик ахам пяти бордир. 
Яъни калин бутазорлар, урмонзорлар, сунъий ихотазорлар шамол 
кучини, тезлиги ни камайтиради, ерни курншидан, тупрокни эро- 
зиядан, хашаротларни, кушларни хаво тулкинлари билан олиб ке- 
тилишидан сакдайди. Шамол кучли вактда асаларилар 7—9 м/сек 
тезликда учса, пашшалар — 3,6 м/сек, шамолсиз холларда уларнинг 
учиш тезлиги 2,2 м/сек дан ошмайди. Шамол бор вактда юкори 
иссикликка чидаш анча енгил булса, шамолли мухитда совукка 
чидаш огир булади. Совук шамол Ерпп — тупрокни, организм тана- 
сини совутади, куритади.

Ер усти мухитидаги организмлар хавонинг кам зичлигида (симоб 
устунинипг 760 мм) яшайди. Баландликка кутарилпш билан босим 
камайиб боради. Масалан, денгиз сат.\идан 5800 м баландликда бо­
сим норманинг ярмини ташкил килади. Ш у сабабли паст босим Ер 
усти мухи гида организмларнинг таркалишини чегаралаб куяди. Орга- 
низмларнпнг энг кам босимга мослашганлари 6000 м дан баландда 
учрамайди. Лекин, айрим ургимчаклар 7000 м баландликда хам тар- 
калган. 7,5—8 минг метр баландлик тирик организмлар учун жуда 
хавфли хисобланади. Кушлардан кондорлар, бургутлар 4000—5000 
м баландликкача кутарилади, купчилик хашаротлар, кушлар 1000 
м гача баландликдаучрайди,холос.

Босимнпнг камайиши, хавода кислород мнкдорининг камайи- 
шига олиб келади. Бунинг натижасида организмларда нафас олиш
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тезлашади. Юкори торли шароитда шуидай \олат булиб, у срда му- 
шуклар, куёнлар, куйлар булмайди.

V.3. Куруклик мухитида атмосфсранинг таркиби

Атмосфера э к о л о г и к  омил сифатида му\им а\амиятга эгадир, 
унда иамлик, катти к моддалар булмайди. Унингтаркиби Ер юзи- 
нинг хдмма кисмида бир хилдир ( 14-жаднад).

14-ж ад в а л

А Т М О С Ф Е Р А  Т А Р К И Б И

Атмосферадаги газлар Хажмии микдори, % Огирлик микдори, %

1. Азот 78,01 75,53
2. Аргон 0,93 1.28
3. Гелий 5,2410 4 7,2410 s
4. Азот оксиди 5 1 0 ' 7,6 10 s
5. Кислород 20,95 23,14
6. Криптон 1,14 104 3,3 10 4
7. Метан 1.4 10 4 1,25 10 3
Я. Карбонат ангидрид 0.032 0,046

Атмосферада шу газлардан ташкари водород, озон, ксенон, ол- 
тингугурт ангидриди, углерод оксиди, аммиак каби газлар, сув бур- 
лари, усимликлардан аж рал га н эфир ёглари, турли газеимон аралаш- 
малар, майда катти к заррачалар \ам учрайди. Уларни турли заводлар, 
фабрикалар, транспорт чикаради. Масалан, Тошкентда 1989 йили 180 
минг автомобил \aitora 360 минг т. захдрли газ чикаргап булса, Узбе- 
кистон буйича \ар йили заводлар, фабрикалар ва турли транспорт 
томонидан 4,2 млн. т. турли захдрли газ (азот оксиди, олтингугурт 
оксиди, аммиак ва бошкалар) чикарилган; ,\аво таркибида захарли 
газларнинг купапиши, тирик жонзотлар хдёт фаолиятига экологик 
салбий таъсир килади. Дарахтлар курийди, мевасиз, \осилсиз булиб 
колади, \айвонлар тугмайди, тугса хам чала туради, тишлари туша­
ди; масалан, Турсунзода шахрида жойлашган алюминий заводидан 
чикаётган фтор газинингтаъсиридан Сариосиё даудида шундай \олат- 
да яшовчи одамларда унлаб янги касалликлар келиб чикмокда.

Х,аво таркибидаги газ компонентлари ичида энг мух,ими к ис -  
л о р од булиб, у \аёт учун зарурдир. Кислородсиз жой — а н а э р о б  
му\ит булиб, у ерда факат айрим бактерияларгина учраши мумкин, 
холос.

Ер усти му\итидаги молекуляр кислороднн яшил усимликлар 
фотосинтез жараёнида \осил киладилар. Атмосферада 1,2—2,0- 10ь т.



кислород бор. Бу курсаткичга \ар мили 7— 10 • 10"'т. микдорда кис­
лород кушилиб туради. Фотосинтез жараёнида ,\осил булган шу мик,- 
дордаги кислороднинг 5,5 • 10"'тоннаси урмонзорлар \исобига юза­
га келади.

Ха вода кислород 14% гача камайса, купчилик сутэмизувчи хдй- 
вонларнинг нафас олиши отрлашади. Усимлик илдизлари усиши, 
уруглари униши учун тупрокда 15—25% \аво, шунинг 1—2% кис­
лород булиши ксрак, акс \олда усимликнинг экологик \олати огир 
булиб, ривожланиш кузатилмайди.

К а р б о н а т  а н гидрид  гази (СО,) табиатдаги биологик эле- 
ментлардан углероднингасосий формаси ,\исобланади. Хаво тарки- 
бида унинг микдори 0,032% ёки 1 литр \авода 0,57 г СО, бор. 
Атмосферада 2 • Ю12 т. карбонат ангидрид гази бор.

Ер юзасида in усимликларнингдарахтсимонлар массасида 500 млрд. т. 
углерод тупланиб, бу курсаткич атмосферадаги СО, нинг 2/3 кисмини 
ташкил этади. Урмонзорлар 1 соатда 1 м2 майдонда 300—500 мг, 1 м2 
утлокзор соатига 500—700 мг СО, хрсил килади. Бу курсаткичлар фото­
синтез жараёнида усимликлар куннинг ёруг вактида кабул киладиган 
СО, микдорига тенгдир.

Факат казилма колдиклар ёкилгисидан кар йили 3- 10ч т. СО, 
атмосферага кутарилади, технологик жараёнлардан эса 10 • 109 т СО, 
\авога чикарилади.

Атмосфера ва океан уртасида тахминан 1,1 • 10 т СО, доим алма- 
шиниб туради. Атмосферада СО, нинг гула алмашинуви 300—500 
йил ичида утади.

Азот .  Атмосфера азотга бой ва унинг турли газсимон бирикма- 
ларини тутувчи катта \авза \исобланади. Унинг 78% ини азог таш­
кил этади. Купчилик хдйвонлар, инсонлар учун азот бетараф, ке- 
раксиз газ \исобланади. Лекин, бактериялар, актиномицетлар, кук- 
яшил сувутлар хдводаги молекуляр азотни кабул килиб, танада 
органик азот \осил килади ва тупрок (\амда сув) унумдорлигини 
оширади. Х,ар йили Ер усти му\итида 126 млн. т органик азот, вул- 
Конлар ва чакмокдар косил булишидан эса биосферада кушимча 26 
млн. т нитрат формадаги азот \осил булади.

Бошка газлар. Республикада \ар йили саноат корхоналари ва 
автотранспортдан атмосферага 4.2 млн т за\арли моддалар чикари­
лади. Республика буйича хдр бир а\оли жон бошига йилига 300 кг 
ортик, Ангрен во\асидаги ша\арлар а\олисининг х,ар бирига эса 
900— 1350 кг за\арли газлар тугри келади. Бу табиатнинг умумий 
\олига, ундаги тирик жонзотларга албатта салбий таъсир курсатади, 
экологик \олатнинг бузилишига олиб келади.

Швейцария олимларининг берган маълумотларига кура, атмос- 
ферадан олтингугург газлари «кислота ёмгирларига» айланиб ерга
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гушади. Уларнинг салбий таъсир идам Скандинавия ярим оролидаги 
90 мингдан ортик, кулларнинг 20 минги ифлосланган, ундан ташк,- 
арн шу куллар атро(|)идаги игна баргли дарахтларнинг куплаб нобуд 
булиши кузатилган.

Олтингугурт кислотаси ёмгирларидан Англия экинзорларн, утлок,- 
лари, урмонлари, куллари нобуд булмокда. Кумир билан ишлайди- 
ган электростанниялардан ха во га чик,астган за\арли газлар шунга 
сабабдир.

V.4. Ер мухитидаги харорат ва памлик

Ер му,\итига атмосферадан тушадиган намликнинг хиллари, мик­
дори, х,ар йили ,\ар хил булади ва улар му\итнинг сув режимига 
таъсир к,илади. Маълумки, атмосферадан памлик: ёмгир, дул, кор 
холида Ер му\итига тушади, х,аво ва тупрокнпнг намлик даражаси- 
ни узгартиради.

Кишда кор \олида тушган намликнинг роли катта. У туп рок, нам- 
лигипинг саклаппшида, кузги экинларнинг яхши ривожланишида, 
гурли майда хайвонларнинг кор гагида \аёт кечиришида экологик 
а\амияти катта булади. Масалан. 20 см калннликдаги кор тагида 
Харорат0,2°С булиб, успмликларпп, \айвонларни паст (~25°С) \apo- 
ратдап сакдайлп.

Кучли совукда Каркур (Lyrurus tetrix), каклик (Perdix perdix) 
ва булдуруклар (Tetrastes bonasea) кор та гига тушиб совукдап 
сакланишга экологик мослашганлар. Лекпн, калин корда кор ус- 
тпга кунган какликлар корга ботиб колиб нобуд хам буладилар. 
Кал пн корда катта хайвонлардап бугулар (Capreolus capreolus) ва 
ёввойи чучкалар (Sus scrofa) \ам корга ботиб нобуд булади, бу- 
гуларннпг (Alces alces) ,\аракат кчлип т ва озика топпши анча 
отрлашадп.

Ер мухити устида кор кам, юпк,а ва совук шамол булган даврда 
\арорат жуда хам пасайиб, оргапизмларга салбий таъсир килади. 
Ёмгир, кор аралашиб тушган ва \арорат пасам га и вактда Ер, да- 
рахт, буталар, хайвонлар устида муз хоспл булиб, тапаси музлаб 
усимлик ва хайвонлар (туёкдилар, кушлар) нобуд булади.

Маълумки, курукдикнинг турли зоналарида кун, ой ва йил да- 
вомнда \арорат жуда катта курсаткичда узгариб туради ва шу узга- 
ришга тирик организмлар мослашганлар. Масалан, тропик зонада 
хароратнинг йил давомида узгариши +1— 2°С ни ташкил килса, 
Спбнрнинг Якутск атрофида йилнинг урта харорати —43°С, июль 
ойимннг урта харораги +19°С. Хароратнинг iiил давомида узгариб 
гуриши —64°С (кишда) дан +35°С (ёзда) ±100°С ни ташкил килади. 
Урта Осиёнинг чул районларида ёз фаслида кундузги харорат
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+ 56+67°С гача кутарилиши мумкин. Кун давомида узгариш 25— 
38°С. Киш фаслида \арорат —25—30°С (—35°С) гача пасайиши мум­
кин. Хароратнинг кескин узгариб туриши икдимнинг (намлик, ша­
мол, \авониш булутлиги) узгаришига ва организм яшаётган жой- 
нинг жугрофик урнига богликдир. Масалан, Урта Оснёнинг чул ва 
тог минтакдлари жойлашган урни, улардаги намлик ва \ароратда- 
ражаси, уларга боглик^олда усимлик \амда \айвонлар олами бир- 
биридан кескин фарк килади.

Урта Осиё \улудида \ам усимлик ва \айвонлар минтакалар буйича 
\арорат, ёруглик, намлик ва бошка омиллар таъсирида таксимланган. 
Икпимнинг ва маълум жойдаги икдим омилларинингузгариши (\apo- 
ратнинг кутарилиши, пасайиши, кургокчилик, сув босиши ва бош- 
Калар) организмларнинг сои ва сифат узгаришларига олиб келади, 
\аттоки уларда кун, ой ва фасллар давомида узгаришлар кузатилади.

Организмлар яшаётган му\итдаги умумий икдим таъсиридан кура, 
шу ернинг айрим экологик омиллари (\арорат, сув, озика, намлик 
ва бошк ) кучли ва сезиларли даражада таъсир курсатади. Масалан, 
намликнинг етишмаслиги уз навбатида ут усимликларнинг куриши- 
га, бу эса \айвонларнипг ем-хдшаксиз колишига олиб келади ва х.к.

\ар бир минтакада куплаб (\аттоки бир дарахт атрофида) узига 
хос микрои^лим \осил булади. Х,ар бир яшаш му\итида, яъни кул, 
дарё буйларида, урмон ичида, унинг четки кпсмида, утлокзорлар- 
да, экинзорларда, бугдой зорлар, иахтазор ичида узига хос м и к ­
рон кл и м \осил булади, \ар бир микропкдимла ёруглик, намлик 
ва бошка абиотик омиллар ва биогик муносабатлар булади. Усим­
ликлар жамоалари ф и то  и кл и м \осил килиб, кун жойларда ша­
мол кучини камайтиради, тупрок намлигини сакдаб колади, \овли- 
жойларда тоза ,\авони, му\итда эса \аво \авзасини \осил килади.

V I б о б
ТУП РО К М УХИ ТИ Н И Н Г экологияси

Ер юзидаги тупрок катламининг асосини л и т о с ф е р а  ташкил 
Килади. Литосфера кобиш ва ер магзи (мантияни) юкори кисмидан 
ташкил топтан. Литосфера, Ер кобнш физикавий-кимёвий жараён- 
лар ма^сулидир. Ер кобигининг калинлиги 5 км дан 60 км га етади. 
Китъаларда бу калинлик 40—50, юкори тогларда 85 км ни ташкил 
килади. Денгиз ва океанларда эса 6— 10 км га боради.

Литосфера магма, чукинди колдикдар ва метоморфик t o f  жинс- 
ларидан ташкил топган. Литосферанингэнг юкориги кисмини чукинди 
жинслар — кобик эгаллайди. Ер k o o h f h  юзасини гуирок катлами 
ташкил килиб, бу катлам тириклш. — биосферанинг бузилмас кисми 
\исоблапади.
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Хозирги вактда Ернинг тупрок катлами — биоикдим минтакала- 
ри ва тупрок геохимик бирликлар — долалар каби икки улчам би­
лан аникданади.

Тупрок, — ик,лим (ёки тупрок, — биоицлим) минтакаси — тупрок 
зо нал ар и ва тупрокнинг вертикал тузилиш бирлнги булиб, у ерда 
радиацион, термик шароитлар ва уларнинг тупрок х,осил булишига 
ва усимликларнинг ривожланишига таъсир килиш хусусиятлари ту- 
шунилади. Шимолий ва Жанубий ярим шарларда лкдимнинг харо­
рат хусусиятларига караб кенгликлар буйича тубандаги тупрок — 
биоикдим минтакаларига ажратилади: кутблар, бореаль, субборе- 
аль, субтропик ва тропик минтакалар. Хар бир минтака учун катор 
тупрок хиллари хос булиб, улар бошка зоналарда учрамайди.

Тупрок, хили (типи), тупрок классификациясининг асосий так- 
сономик бирлиги, тупрокшуносликнинг генетик асоси хисоблана- 
ди. Бир хил генетик горизонтга, тупрок жараёнларининг йиллик 
ва куп йиллик узгаришлари хамда гидротермик режимлари ухшаш 
тупрокдар бир типга киритилади. Тупрок типлари уз навбатида 
каттароктаксономик бирликка — тупроцлар оиласига бирлашти- 
рилади. Бу бирлашиш асосида тупрокдарнинг бир хил катлами, 
кесими, органик, минерал моддаларнинг бир хил сифати, тарки­
би каби хислатлар ётади.

Дунё буйича ва Ер шарининг турли зоналарида 23 та тупрок 
оилалари аникданган. Уларга нордон серилдиз, альфегумус, кунгир 
шурхоклар, кулранг каби тупрок оилалари киради.

Тупрокоилалари уз навбатида яна \ам каттароктаксономик бир- 
лик — т у п р о к  г е н е р а ц и я с и г а  (пайдо булишига) бирлашти- 
рилади. Бундай бирлалггиришнинг асосий белгилари: органик мод­
даларнинг тупланиши, иккиламчи минерал моддаларнинг х,осил 
булиши, тупрокда хосил булган махсулотларнинг катламлар буйича 
аралашуви ва минера бирикмаларнинг гидроген тупланиши каби 
хислатлардан иборат.

Т у п р о к  г е н е р а л  и я лари (яъни, тупрокнинг юзага келлши) 
уз навбатида энг катта таксономик блрлик — т у п р о к  геохи-  
м и к а с с о л и а ц и я с и г а бирлашади. Бу бирлик асосида тупрок 
асосини ташкил килувчи органик ва минерсШ моддаларнинг бир- 
бирлари билан умумий богликдиги, бир-бирларига таъсири туради. 
Тупрокдарнинг намл и к даражаси га караб тупрок — геохимик ассо- 
лиацияси уз навбатида 6 та ассолиалияга булинади: 1) нордон суба­
реал, 2) нордон субареал оглеен, 3) нордон ишкор субареал, 4) нор- 
дон-ишкор субаре;ш оглеен, 5) нейтрал-ишкор субаре;т, 6 ) ишкор 
субареал.

Ер устида бир-бири билан алмашиб турадиган кенг аре а л лар — 
тупрок — г е о х и м и к  бирликларни хосил килади. Хар бир тупрок 
а реал и да жуда мураккаб экологик омиллар, яъни атмосфера намли-
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I и, тупрок, юзасининг емирилиши, органик колдикдарнинг мине- 
рализацияланиши, тупрок, косил килувчи жинсларнинг бойлиги 
(куплиги), уларнинг механик таркиби, тупрокнинг \осил булган 
сши, типлари каби хислатлар ва уларнинг бир-бирига таъсир килиш 
конунлари ётади.

Тупрок катлами мустакил Ер коби™ (п е д о с ф е р а)дан иборат. 
Тунрок бу усимликлар, хайвонлар ва микроорганизмларнинг t o f  
жинслари ва икдим билан х,амжи\атликда хос ил булган ма,\сулот- 
дир. Ту п р о к — б и о к о с жисм (тана), у бир вактнинг узида \ам 
тирик, \ам улик (ноорганик) моддалардан (сув, хдво ва органик 
Колдикдардан) ташкил топган булади.

Тупрокпиш \амма физикавий ва кимёвий хусусиягларининг 
п т  ипдпси па уларпипг тирик организмларга таъсир килиши э ф а - 
п и к  о м и л л а р га (намлик, \арорат, газ, минерал, органик мод­
далар на \.к.) киради. Улар тупрок билан богланган организмлар 
учун му\мм а\амиятга эгадир. Тупрок катлами доим табиатнинг та- 
б и 11 ii кучлари таъсирида ювилади, иарчаланади, емирилади ва\осил 
булади.

Тупрок катлами, юмшокми, лойми бари бир тирик организм­
ларга \аёт му\ити \исобланади.

Биосфера ва ноорганик дунё уртасидаги тирикликучун организ­
мларпинг \аёт фаолиятига зарур булган минерал моддаларни алма- 
шиб туриши тупрокда юзага келади. Барглар, шохлар, ут усимлик­
лар, улгап \аГпи>плар тупрокка кайтаднлар, у ерда чириб узларида- 
I и минерал моддаларни тупрокка чикарадилар, кайтарадилар. Тупрок 
юзасига тушган органик моддалар (усимлик, \айвонлар) колдит- 
нинг турли физикавий ва кимёвий парчаланишига тупрок микро- 
организмлари сабаб булади ва тупрокни минерал \амда органик 
моддалар билан бойитади, уларнинг тупрокдаги микдори тургунли- 
гини таъминлайди. Ер юзида \осил булган тупрокнинг динамик 
\олати сакданиб туради.

Тупрокнинг хислатлари икдим, t o f  жинслари, усимликларнинг 
оз-куплиги, жойнинг рельефи каби омиллар билан аникпанади, 
жинсларни парчаланиши ва улардан органик материалларнинг туп­
рокка утиши иссик ва намли икдим зоналарида тез булади. Лекин, 
тупрокнинг таркиби ва хислатларига материк жинсларнинг таъсири 
намликнинг, \ароратнинг ортиши билан камайиб боради.

Ер юзининг кургокрайонларида t o f  жинсларининг кимёвий еми­
рилиши жуда секин утади. Усимликларнинг ма\сулдорлиги х,ам жуда 
паст булади ва оз микдорда органик детрит тупрокка утади. K^pfok 
зоналарда тупрокнинг фойдали катлами унчалик калин эмас. Ж инс­
ларнинг емирилиши нам тропик зоналарда юкори даражада булиб, 
материк зоналарнинг узгариши 6 м чукурликкача булиб утади, муъта­
дил зонада тупрок катлами 1 м калинлик атрофидадир.
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Кейинги маълумотлар буйича тупрок, катламлари (горизонти)
5 тага булинади, яъни: I) Улик органик катлам (усимлик барги, 
шохи, тупрок организмлар таркалган катлам); 2) Гумус катлам — 
чириган органик материал, минерал компонентлар билан аралаш- 
ган; 3) Минерал ионлар ювилиб кетадиган катлам. Бу катламда усим­
ликлар илдизлари жойлашган. Бу ердаги минерал моддалар сувда 
эриган ва усимликларни кабул килиш га кулай \олда булади; 4) Кам 
органик материал тутувчи катлам. Бу катламда устки катламидан 
ювилиб тушган ионлар тупланиши мумкин; 5) Энг пастки, кам еми- 
риладиган катлам булиб, улик материк жинсларга ухшаб кетади.

Тупрокнинг пастки катламларига икдим таъсир килмайди, бал­
ки пастки улик материк жинсларнинг таъсири кучайиб боради. Уп­
лати минерал моддаларнинг устки катламидан пастга ёки пастдан 
баланд га (<->) каракат килиб туриши тупрок косил булишидаги 
жараённи мураккаблаштиради.

Тогжинслари куп марталаб наст ,\ароратла музлайди. Унинг ёрик- 
ларида косил булган музлар эрийди. Вакт утиши билан t o f  жинси 
сув, шамол, ёруглик, харорат каби экологик омиллар таъсирида 
емирилади ва аста-секин тупрок косил булади.

VI. 1. Тупрокнинг табиий тузилишининг 
экологик М О КИ ЯТИ

Тупрокнинг физикавий хусусиятларига унинг механик таркиби, 
заррачаларнинг катта-кичиклиги, говаклиги, сув утказувчанлиги, 
\аво алмашиниши, ёругликнинг йукдиги, \аракатнинг оз амплиту- 
дада узгариши киради. Тупрокнинг асосий курсаткичларига унинг 
механик таркиби, яъни кар хил катталикдаги заррачаларнинг нис- 
бий микдори ифодаланади.

Тупрокнинг тузилишида, уни косил килувчи заррачалар катта 
акамиятга эгадир. Тупрок компонентлари тубандагича фаркданади:

а) катта заррачали кум — 0 ,2—2 ,0  мм
б) майда заррачали кум — 0 ,2  мм— 20  мк
в) кумтупрок — 2 — 20  мк
г) минерал коллоидлар — 2 мкдан кичик;
д) 2 мм дан катта компонентлар (шагал).
Тупрокнинг физикавий тузилиши катта а\амиятга эгадир. Туп­

рок заррачали булса, унинг тузилиши яхши, унда намлик, хаво 
яхши сакданади; майда заррачали тупрокка намлик ва кавонинг 
утиши кийин булади, чунки говаклиги кам заррачалар бир-бирига 
зич туради. Одатда тупрокнинг зичлиги 2,4—2,5 г/см2 га тенг.

Тупрокнинг тузилиши (массасининг кажми) кар хилдир. Жумла­
дан, табиий шароитда курук тупрокнинг кажми 0,9 дан 1,8 г/см3 га
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тенг. Майда кум-тупрокда говаклари кам тупрокдарнинг зичлиги 
ю^ори булади. Хайдалган кишлок хужалик ерларидаги кумок туп­
рокдарнинг зичлиги 1,0 — 1,2 г/см3 булса, кишлок хужалик техни- 
калари юриши натижасида тупрокнинг зичлиги 1,35— 1,55 г/см3 гача 
кутарилади ва унинг экологик мо\ияти пасаяди. Тупрок КУРУК \олпда 
зичланса, заррачалар майдалашади, говаклар кичраяди ва камаяди, 
сувнинг утиши кийинлашади, \аво кам булади.

V I.2. Тупрокнинг намлик хусусиятлари

\ар к^ндай тупрок К11 п ик, суюква газсимон кисмлардан иборат 
Пилили Vi I it 111 суюк кчсми сувдап (тупрок эритмаспдан) иборат 
ОулиП, шу суюкдик гупрок гонаклари орасида жойлашган ва туп- 
рок заррачалари суюкднк билан туйингап булади.

'I'yiipoK/iai п памлпкпппг асоснй мапбалари — атмосфера ва ер ости 
сувлари (3—5 м чукурликда) усимликлар илднзларини намлик би­
лан таъминлайди.

Тупрокдаги сув турли лолларда булиши мумкин, яъни: 1) крис- 
талланган намлик; 2) каттик намлик; 3) бугх1олндаги намлик; 4) 6 o f - 
лангап намлик булади. Тупрокда учрайдиган намликлар формаси 
ичида абсорбция к,илииадигап (шимиладиган) капилляр сув — туп- 
рокниш 0 ,2—N,0 мк ли юнаклари орасида тупланган булиб, улар 
Усимликлар гомопидап (|)ойдалапиладн. Сувнинг бу хили тупрокда-
III бактериялар, содда тузилгап майда \айвопларнипг \аёт фаолия- 
гини \ам гаьминлайди.

Ундан ташкари тортилувчи гравитацион сув \ам учраб, тупрок- 
пинг каттарок ковакларида вактинча тупланади, лекин, тезда тарка- 
либ кетади. Юкорида келтирилган ва тупрокда учрайдиган сувнинг 
формалари ичида эркин тортилувчан г р а в и т а ц и о н  с у в  н и усим­
ликлар тез ва енгил узлаштиради. Сувнинг бу формаси ёмгир ёки 
cyFopniij давомида тупрокда доим булади.

Усимликларнинг сувга булган э\тиёжини кондира олмайдиган туп- 
рокдагп намликнингсулиш коэффициен т  деб айтилади. Бундай на­
млик кумда 0,9%, о т р  лойда эса — 16,3% ни ташкил этади.

Тупрокдаги бор сувнинг микдори ва унинг ушлаб турилиши — 
тупрокдаги намлик ?<ажми дейилади, тупрокнинг намликни ушлаб 
шимиб олиши ва пастки катламларига утказиши, тупрокнинг нам­
лик утказувчанлиги деб айтилади. Ер ости сувларининг ёки пастки 
катламлардаги намликнинг капиллярлар оркали заррачалардан-зар- 
рачаларга, говаклардан-говакларга кутарилишига тупрокнинг сувни 
кугариб бериш хислати дейилади.

Тупрок эритмаси. Тупрок эритмаси, унинг таркиби, концентра­
цияси тупрокдаги сув ва унда эриган органик хдмда минерал мод-
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далар микдоридан келиб ч и кади. Масалан, тупрок суюкдигинпнг 
курук колдига концентрацияси 0,25% дан кам булса, тупрок, шурлан- 
маган, агар 0,25% дан куп булса, шурланган тупрок, хисобланади.

Тупрок, эритмасида минерал бирикмалардан бикарбонат каль­
ций — С а(Н С 03)2, бикарбонат магний — M g(H C03)2, камрок, калий 
бикарбонати (КН СО ,), натрий бикарбонатлари (N aH C 0 3) учрайди.

Шурланган тупрокдар эритмаси, ундаги енгил эрийдиган тузлар- 
нинг таркиби ва микдорига богликдир. Уларга хлороидлар — (NaCl, 
KCI, CaCI2, MgCI), Сульфатлар (N a,S04, M gS04, CaSO,), карбо- 
натлар (Na2C 0 3, MgCO,), бикарбонатлар (N aH C 0 3, M g (H C 03)2, 
C a (H C 0 3), ва бошк,алар киради. Органик бирикмаларга гуматлар- 
нинг бир валентли катиони киради. Тупрок, эритмаси тупрок х,осил 
булишида катта рольуйнайди. Нордо!! шароит кулранг тупрок,х,оснл 
булишига, енгил эрийдиган тузларнинг куплиги эса шурхок, шур 
тупрокдарнинг вужудга келишига сабаб булади.

V I.3. Тупрокнинг газ режими ва х,арора ги

Тупрокнинг газ режими унинг \аво утказуичанлик ва х,аво сак- 
лаш хусусиятларига богликдир. Тупрокда \авонинг оз ёки куп булиши 
говаклигига богликдир; намлик кам тупрокдарда х,аво кам булади. 
Тупрокда х,авонинг микдори 0—40% гача булади ( 14-жадвал).

14-жадвал
ТУПРОК, ВА АТМ О СФЕРАД А ГАЗЛАР Т А РКИ БИ  (Х.АЖМИ, %  БИЛАН) 

(Ликов ва бошк,., 1991).

Г азлар Атмосферада Тупрокда Фарк,н

Азот 78.08 78,08-80,24 2,24
Кислород 20,95 20,90-0,0 0,0
Карбонат ангидрид 0,03 0.03—20,0 20,0

Тупрокда келтирилган (N , 0 2, С 0 2) асосий газлардан ташкари 
озрок, микдорда С Н 4, Н 2 каби газлар \ам булади. Тупрок, му\итида 
атмосферага нисбатан азотнинг микдори жуда оз (2 % ), карбонат 
ангидрид ( 10%  гача, айрим хдпларда 2 0 % ) анча юкори булади.

Тупрокнинг 25 см кал и или гида доим атмосфера билан х,аво ал- 
машиниб туради. Ер юзининг усимликлар билан копланган майдони 
100- 106 км2. Тупрокда хавонинг умумий \ажми 120- 1012 м3 га тенг.

Т у п р о к н и н г  х,а р о р ат и куёшдап келаётган энергияга бог­
ликдир. Тупрокнинг юза кисми куёш нурини ютиш \исобига кизийди. 
Куёш нурининг 15—45% кайтарилади. Лекин, тупрокнинг юза кис- 
мида хдрорат доим узгариб туради. Кундузи кизиган тупрок тунги 
пайт узидан иссикдик чикаради ва сезиларли даражада совийди,
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\арорат пасаяди, лекин, тупрокнинг пастки катламларида харорат 
доимий. Тупрок, \арорати кун давомида узгариб туради. Масалан, 
чул худудларидаги тупрок юзасида ёз фаслида харорат 50° дан орт- 
са, 50 см чукурликдаги харорат кун давомида 2—3° га узгаради. 
Бундай узгариш Оврупонинг урта кисмидаги тупрокдарнинг 30 см 
чукурлигида кузатилади, холос.

Тупрокдаги айрим экологик омилларнпнг салбий таъсири нати­
жасида усимликлар табиий сувни физиологик жнхатдан кабул кила 
олмайди, масалан, паст харорат натижасида тупрок музлайди ва бун­
дай намликни усимликнинг илдизи кабул кила олмайди. Ёки тупрок 
юзасини сув босганда, тунрокзаррачалари орасида кислород йук\олда 
\ам усимликлар намликни тортиб ололмайди, саргаяди, кейинчалик 
Курийди Тупрокпишоргикча шурлишёки пордонлигп туфайли шу 
срда бор памлик усимликлар! а физиоло! ик (|>ойдали эмасдир.

Шупдап кплпб, |упрок шрпк организмлар учун хаёт му\ити 
булиши билап сув у i ка пип, иссикдик ва хаво сакдаш кобилиятига 
эга жинсдир.

V I.4. Тупрокда организмларнинг мо^ияти 
ва уларнинг тарцалиши

Тупрок маълум даражада!и капикрокяхлит тана булса хам, унинг 
тррачалар ораси усимликларпи минерал ва органик моддалар билан 
мьмннловчи озпка мапбап, эриган макро- ва микроэлементлар, 
органик моддалар тупланадигап жойдир. Улардан гашкари тупрокда 
усимликларнинг колдик"ари, чирпндилари тупланган булиб, улар 
уз навбатида 6oi!iKa хайвонларга (сичкон, cyFyp, курт-кумурска) 
яшаш мухити хисобланади. Организмларнинг \аёт фаолияти нати­
жасида тупрокда доим моддалар алмашинуви ва хар хил энергня- 
нипг цикдик узгариши хамда миграцияси булиб туради.

Тупрок хосил булишида рельеф, сизог сувлар, атмосферадан гу- 
шадиган намлик, харорат, ёруглик, шамол, газлар ва \айвонлар- 
нинг фасллар буйича вертикал миграция килиши катта ахамиятга 
эгадир. Масалан, киш фаслида тупрок катламларида учрайдиган хай­
вонлар совукдан сакданиш учун тупрокнинг пастки катламларига 
(ерни кавлаб) тушиб кетадилар. Чунки курук ва иссик икдимда 
кум тупрок анча намрок на бу ердаги хаёт лойтунрокка Караганда 
оргапизмларга 6 oii ва улар турли-тумандир.

Турли тупрокдарда намликнинг микдори хар хил булиб, бор 
намлик йилнинг фасллари буйича \ам узгариб туради. Агар тупрок­
да чириётган органик моддалар куп булса, у ерда аммиак (N H 4), 
олтингугурт (H 2S), метан каби захарли газлар тупланиб, усимлик 
ва тупрокдаги хайвонлар хаёт фаолиятига салбий таъсир килади.
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каттоки улар нобуд хам булади. Тупрокдаги аэроб ва анаэроб орга­
низмлар гурлп органик ва минерал моддаларни истеъмол килади, 
парчалайди ва минераллаштириб, бир \олатдан иккинчи усимлик­
лар учун фойдали холатга утказади.

Эриган минерал моддалар усимликларнинг илдизлари оркдли 
уларнинг таналарига утиб, турли физиологик, биохимик жараён- 
ларда актив кдгнашиб, усимликпп усиш, ривожланишини ва орга- 
ник модда х,осил к,и л и 111 и н и таъминлайди.

Усимлик илдизи атрофида жуда куп ва \ар хил гурухдаги мик- 
роорганнзмлар — бактериялар, замбуруглар, турли сувутлар учрай­
ди ва яшайди. Улар узларининг х,аёт фаолияти жараёнида усимлик­
лар (ут усимликлар, буталар, дарахтлар) илдизлари билан биологик 
муносабатда (м и к о р и з м) булади. Усимликлар илдизлари оркдли 
микроорганизмларга минерал моддалар ва сув етказиб берса, мик- 
роорганизмлар уз навбатида усимликларни органик моддалар билан 
таъминлайди, кдлдикдарини чиритиб, биологик актив моддалар­
нинг манбаи г у м у с  ни х,оснл к,илади. Узбекистан тупрокдарида гу- 
муснинг микдори тубандагича: буз тупрокнинг 1 гектарида 61—79 
г, оч тусли буз тупрокда — 40—51 г, сугорпладпгап ва утлок,туп- 
рокдарда — 19,5—47,5 т гумус бор.

Усимлик крлдикдарпда учрайдиган турли мнкроорганизмлар, майда 
хайвонлар — сапрофитлар органик крлдикдарни чирптади, парча­
лайди ва тупрокда моддалар алмашинишида му\им роль уйнайди.

Тупрок, му\итида учрайдиган турли бактериялар ва х,айвонлар 
усимлик углеводлари, еш ва окснлларинн истеъмол к,илса, замбу­
руглар усимликларни целлюлозасини парчалайди, йиртк^ичлар эса 
уз улжаларининг тирик массаси билан озикданади.

Биосфера биологик моддалар алмашиниши, микроорганизмлар- 
нинг\аёт фаолияти натижасида юзага келади, яъни: органик к,ол- 
дикдар —> чириш —> парчаланиш —> (минерализапияланиш) -н> туп­
рок, х,осил булиши, моддаларнинг бир хрлатдан бошк,а \олатга ути­
ши ва тупрокда энергия ок,ими юзага келиши.

Юксак усимликлар вакиллари органик м о; и [ал ар пи синтез к,илади 
ва уларда куёш энергиясини туплайди. Усимликда х,осил булган орга­
ник моддалар (япрокдар, шохлар, илдизлар) тупрокда утади. У ерда 
мнкроорганизмлар ёрдамида чириб, парчаланиб, тупрок, х,осилдорли- 
гини оширади ва энергиянинг кайта так,симланишига олиб келади.

Тупрок,нинг х,осил булиш жараёнида хдмма тирик организмлар 
кдгнашади, яъни: усимликлар -»парчаланиш; мнкроорганизмлар —> 
чириш ва тупрок, гумуси синтез булади.

Тупрокда организмларнинг тарк,алиши. Тупрокда тирик организ­
мларнинг ривожланишида ва уларнинг такримланишида тупрок,нинг 
тузилиши, аэрацияси, туз микдори, водород ионп, кальций каби 
омиллар катта роль уйнайди.
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Тупрокнинг турли хил тузилиши, яъни кумок ва лой, кум ту про к,- 
ларда, кум, шагал, ва лойга Караганда чувалчанглар, кун газлар ,\ам 
куп булади. Лекин, катта заррачали тупрокдар тез куриб колиши 
сабабли уларда чувалчанг ва кунгизлар жуда камдир.

Сув ,\авзалари четларида 24% ли кум ва лой-кумларпда полихе- 
талар, кварц кумли жойларда рачкилар учрайди. Лекин, коррали 
кварц кумли жойлар \айвонларнинг яшаши учун нокулайдир.

Организмларнинг шакли, катталиги тупрок, заррачалари говак- 
лар ичида \аракат килиш га мослашган. Буларга чувалчанглар, тур- 
белляриялар, ин<|)узория ва гастротрихлар киради.

Тупрок заррачаларинипг катта-кичиклиги, говакларнинг бор- 
йукдиги, улар орасида доим яшайдиган турли умурткаеиз \айвон- 
лар шакли, катыш ги, \аракаш учун му\им а\амиятга эгадир.

Тупрок iriptiKHHi'ii. Гуирокпиш яхши юпаклиги сув, \аво ва 
купчилик \айи()плар1шпг тупрок катламларида \аракат килишига 
имкон Перади Чич на говаклиги кам тупрокдардахайвонларнинг 
намлик, \apopai упарпшша караб \аракат килишларини ошр- 
lam I прали. Кол а радо к уи тзи  огпр ва намлик куп тупрокдарда 
юза кисмида к,ишлайди ва уларнинг кишда нобуд булиши купдир. 
Прни кавлаб яшовчи хайвонларнинг (чувалчанглар, айрим \аша- 
ротларнинг куртлари, чумолилар) хдракаги тупрокнинг говакли- 
гига боглик, эмас. Факат зич ва кагтик тупрокдарда кислороднинг 
етишмаслиги хайвонлар учун чегараловчи омил булиши мумкин. 
Тупрокнинг юза кисмида кислород организмлар учун етарли була­
ди, тупрок катлами чукурлигининг ортиши билан кислород ка­
майиб ис гази микдори ортиб боради. Масалан, 15 см чукурликда 
С 0 2 нинг микдори 1,1% булса, 70 см чукурликда 9,4% га етади 
(Дажо, 1975).

Тупрок юзасида ва усимликларнинг колдикдари остида яшайди­
ган \айвонлар СО, таъсириии сезмайди. Усимлик илдизларида ажра- 
тилган СО, айрим шел кун кунтзларнинг (Agriotes) куртларини 
жалб килади. Термитлар, чувалчанглар СО, нинг юкори концентра- 
циясига чидамлидир.

Купчилик содда тузилган хайвонлар ярим аэроб шароитда яша- 
са, айрим организмлар моддаларнинг оксидланишидан тнкланаёт- 
ган кислороддан хам фойдаланади.

V I.5. Тупрокда эриган тузларга усимликларнинг ___ _
экологик моеланиши

Юцори концентрациядаги тузларнипг усимликларга таъсири тур- 
личадир. Шурланган ерлардаги усимликларнинг усиши ва ривожла- 
ниши тупрокда эриган тузларнинг таркиби ва концентрациясига
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бомик- Тупрокда намлик куп зоналарда шурланган тупрокдар на­
трий хлор (NaCl) тузлари, чул зонасидаги тупрокдарда эса Na, 
Mg, Са сульфатлари ва карбонатлари купрок учрайди. Уларнинг 
таъсири сувнинг осмотик босими ва тузлар ионларининг усимлик­
лар протоплазмасига утказадигап таъсири оркали юзага келади.

Эриган тузлар концентрациясининг купайиши билан сувга 6 o f - 
ланган тузларнинг усимликларга утиши камаяди. Масалан, натрий 
хлорнинг (NaCl) 0,5% ли эритмаси 8,3 бар, 3% ли эритмаси эса 20 
бар, куч билан сувни ушлайди. Лекин, тупрокда эриган тузлар сув- 
ни ушлаш кучидан юкори куч билан усимликлар узларига керакли 
сувни тупрокдан тортиб олади.

Агар сув билан утган юкори коннентраниядаги туз ионлари усим­
лик хужайрага утса, унинг хдёти фаолиятини шу ионларга мослаш­
ган протоплазмалар ва уларнинг чидамлиги \ал килади. Натрий ва 
.хлор ионларининг ортикча тупланишидан усимлик танаси шишади, 
\ужайра мембраналаридаги ферментлар активлиги пасаяди, модда 
алмашишнинг сон, сифати ва энергетик хусусиятлари узгаради.

Тузга чидамлик тирик организмларнинг протоплазмасига хосдир. 
Тузга сезгир протоплазмалар натрий хлорид (NaCl) 1 — 1,5% ли эрит- 
масида нобуд булади. Сульфат, нитрат ва хлоридларнинг MgSO,, 
N a,S04, K N O r  MgCl2, CaCI,, NaCl за\арлищ бир оз пастдир.

Тузга жуда чидамли организмлар мавжуд. Масалан, яшил хив­
чинли сувутлардан Dunaliella saliпа, кук-яшил сувутлардан 
Synechocystis salina, S. sallensis каби турлар Урта Осиёнинг жуда 
юкори гузли тупрокдарнда учрайди. Бактериялардан галлофитларга 
Pseudomonas salinarum, ачитки замбурутлардан Debaryomyces hansenii 
каби турлар кириб, тупрокдаги тузлар натрий хлор (NaCl) эритма­
си 20—24% булганда \ам уларнинг \ужайрасидаги ферментлар ак­
тивлиги сакданиб колади.

Маданий усимликлардан тузга чидамлиларга арпа, канд лавлаги, 
пахта, исмалок, рапс, узум, тут, анор, акания, олма, гурли кара- 
гай кабиларни киритиш мумкин. Мевали дарахтларни айримлари: 
шафтоли, урик, лимон, маданий усимликлардан бугдой, сабзи, 
дуккаклилар, картошка, уругли мевалилар тузли туирокдарга эко­
логик жихдтдан чидамсиз булади.

Усимликларнинг ривожланиш даврларида му\итнинг тузлилигига 
уларнинг чидамлилиги ортиб боради. Маккажухори эса тузликка жуда 
сезгир ва чидамсиз булади. Тупрокдаги эриган тузларнинг салбий 
таъсирига чидамли усимликларнинг х^осиллари \ам кам зарарланади.

Шахдр \иебонларида усадиган каштан, жука дарахтларининг мева- 
лари учун тупрокда эриган натрий хлорнинг захдрлик чегараси 1,5% 
атрофидадир. Кунгир эман, чинор, окакация каби дарахтлар тупрок­
даги тузларга анча чидамлидир. Лекин, камрок шурланган туирокдарга 
мослашган ва бир оз чидамли усимликлар галофитларга кирмайди.
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Хак,ик,ий г а л о ф и т л а р  ( э у га л о ф и тл а р) деб, шур тупрок- 
ларда усувчи ва та нал ар и да куп микдорда туз тупловчи усимлик­
ларга айтилади. Улар учун асосий хислат, таналарида жуда юкори 
микдорда хлоридлар ва ортикча натрийнингтупланишидир. Калий 
тупрокда кам даражада булади. Агар шурланмаган тупрокдарда гало- 
(|)пт хусусиятига эга булган усимликлар устирилса, улар энг аввало 
Na ва CI ионларини тортиб олади. Тупрокдаги тузларни купрок,туплай- 
дигапларга шурадошлар вакиллари киради.

Турли даражада шурланган туирокдарга морфологик, физиологик 
мослаипап галофнт усимликлар тубапдагича классификация килинади:

I Кумулянт галофитлар типига (эугалофитларга) — кирувчи 
усимлнкларпиш нитомлазмаси юкори микдордаги тузларга чидам- 
милир, Улар I унрокда! и »pinan тузларни шимиб, танасидаги кулга 
нпсбакш 45 50% ортик туз туплайди. Бу гуру\усимликларга сал- 
юла (Salsola) ва солерос (Salicornia) туркумларининг вакиллари 
киради.

2. Сскретор галофитлар типи (криногалофнтлар). Бу гуру\га ки­
рувчи усимликлар узларининг баргларида жойлашган махсус туз 
безлари оркали жуда юкори концентрациялашган туз эритмаларини 
ташкдрига чик,аради. Бундай усимликларга франкения (Frankenia), 
юлгун (Tamarix), кермак (Limonium) каби туркумларнннг вакил- 
ларп киради.

3. 1>ошк,арукчи галофитлар типи (гликогалофитлар). Бу гуру\га 
кнрувчи усимликларнинг \ужайрасндаги осмотик босим танадаги 
тузлар оркали _>мас, балки органик моддалар, айник.са к,анд бприк- 
малари оркали бошкарилади. У план таи i карп гликопшофитлар хужай- 
раси узига хос биохимик хусусиятларга эга булиб, турли зарарли 
тузларнинг танага утишини чегаралайдилар ёки зарарли ионларни 
бир-бири билан бокпаб, модда алмашинувида танадан чикдриб юбо- 
радилар. Бу гуру\га яхши мисол Artemisia, Elaeagnus, Chenopodium 
туркумларининг вакиллари \исобланади.

Шураланган ёки галоморф тупрокдар хдр хил типларда булади. 
Уларга шурхок ёки шур тупрокдар киради. Ундай тупрокдарнинг во­
дород иони анча ишкррли (рН=8,0 дан пастрок) булнб, тупрокда 
эриган катионларнинг 50% ини натрий ташкил килади.

Шураланган, шур ёки шурхок тупрокдарда усимликлар асосан 
галофитлардан иборат булиб, уларга руяпдошлар оиласининг ва- 
килларидан Salicornia, Salsola, Suaeda каби туркумларнннг турлари 
мисол булиб, улар тупрок, шурл и гига чидамлидир. Масалан, тупрок 
шурлигига жуда чидамли усимлик Arthrocnemum glaucom ёзда туп­
рокда тузлар концентрацияси 2 0 %  га кутарилишига \ам бардош 
беради ва ривожланишини давом эттиради.

Урта Осиё ва бошка зоналарнинг шурланган тупрокдарига куп 
шурадош усимликлар: Salicornia fruticosa, S.radicans, S.herbasia, Suaeda



maritima, S.microphyllum, Obinna portulacoides кабилар характерли- 
дир. Ёмпф  пайтларида шурадош усимликлар тупрокдаги ош тузи 
(NaCl) шурлигининг 1,5% га, ёз фаслида 10—20% ортишига бар- 
дош беради.

Шурланмагап ёки камрок, шурланган жойларда асосан усимлик­
ларнинг п с а м м о ф и л экологик гурух, вакиллари (Artemisia glutinosa, 
Teucrium maritimum) ёки буз ерларга хос формацияларни \осил 
к,илувчи Therobrachpodion + Zimonium meveri ва Brachipodium 
phoenicoedes каби турлар куплаб учрайди.

Тупрокнинг шурлик даражаси камайиши билан усимликлар фор- 
мацияларида умурткдеиз хайвонларнинг турлар сони 120—295 тага- 
ча боради.

Шурлаган ерларда яна бир махсус экологик гурух, — м а н г р а  
усимликлари усади. Улар тропик урмон зонасини вак,ти-вак,ти билан 
сув босиши натижасида шурланган к,иргокдардаги ерларда учрайди. 
Бу гурух,га а в и ц е н н и я  (Avicennia) туркумининг турлари яхши 
мисол булиб, ундаги \ужайралар юк,ори осмотик потенциалга эга 
булиб, ортик,ча тузларнн ёрик,чалар орк,али ташкдрига чик,арса, денгиз 
сувутлари ва макрофитлар, денгиз хдйвонларп ва баликдар танада 
ортик,ча тузларнн ташки му\итга жабралари ва буйраклари оркали 
чикдриб юборади.

Усимлик узининг айрим к,исмларини (япрокдар, новдалар, шох- 
чаларини) ташлаш йули билан \ам танадаги ортик,ча тузларнн чи- 
к,ариб юборади. Масалан, тузларгажуда чидамли галофитлардан ай- 
римлари (Juncus gerardi, J. maritimus, Plantago maritima, Triglochin 
maritimum, Aster triolium, айрим туркумлар (Atriplex, Halimione) 
вакиллари танада тупланган тузларнн япрокдарни ташлаш йули би­
лан танада туз микдорини бошк,аради.

Усимликларнинг кальнийга булган муносабатлари, му\итнннг 
нордонлигида кальций бирикмаларининг кдтнашишига кал  ьц и  - 
ф и ка ц и я деб айтилади.

Ер юзасига як,ин жойлашган сизот сувларининг кутарилиши ёки 
пасайпшига к,араб минерал тузлар хар доим хдракатда булади. Мине­
рал тузлар тупрокнинг устки к,атл амида тупланиб, туз кдткдлокда- 
ри, катта шурхок ерлар («курук, куллар») \осил булади. Бундай 
жойларни Урта Осиёнинг чул зоналарида, шурлаган Орол буйи ат­
рофида. АКД1нинг Мо\ава чулида ва Барбий Американинг Катта 
Водий районларида учратиш мумкин. Ундай «курук, кулларда» усим­
лик ва хдйвонлар йук, х,исобидадир.

Ерни cyFopnш йули билан чуллар 6oFy-poFJiи чаманзорларга ай- 
лантирилади. Лекин, доимий cyFopum натижасида тупрокда каль­
цификация хрлати юзага келиб, тупрок, юзасида куплаб минерал 
тузлар й и рил ад и. Шунингучун \ам Урта Осиёда к,иш фаслидатуп- 
рокушнг шури ювилади. У ердаги тузлар сув билан тупрокнинг паст-
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ки кдтламларига вак,тинча тушади. Ер ости сувларининг кутарили- 
INII билан, улар яна ер бетига чикдци.

Айрим ер чувалчанглари ичакларидан заррача \олида кальций 
карбонатини ажратади. Кальций йук, тупрокдарда Eisenia rosea, Е. 
icrrestris, Lambricus castancus кабилар кенг таркдлган. Лекин, ёмгир 
чувалчангм купоёкдилар каби куп умурткдсиз \айвонлар тупрокда- 
1и кальцийни оз-куплигини аникдовчи индикатор х,исобланади.

Усимликлар кальций бирикмаларига булган талабига кдраб каль- 
цисфитлар ва калмшефобларга булинади.

Айрим о\акли |уирокдарда бсгона утлар сифатида бутакуз (Centauera 
(Icpirssa), кУ'пикаи (( ibcricn), лолак,изгалдок, иикульник (Galeopis
1,н1< и I п in > ii.i Яошкдлар кс mi шркалгаи Карбопатли тупрокдарда уч- 
I >.| 11 1111 .h i \ i  и м  шмар к и л м о м 'ф н л л а р  iypy\ma мапсуб булиб, уларга 
.illt  м о п а  (Аисшоиа i.iiiiiikuloiiles), кора кдйип (Eagus silvatica), тило- 
юч (I ш1ч slbirka) на ут усимликлар \амда буталар киради.

’)дафик омилларга жойпинг рельеф \амда тупрокнинг турли х,ола- 
1н ва хусусия глари \ам киради. Жумладан, кдттик, тупрок, ва доим 
ок,иб гурадшаи кумлар ерни кавлаб, тупрокнинг пастки кдтламла- 
рида яшайдиган хдйвонлар учун ошр му\ит ^исобланади.

Усимликлар илдиз системасининг \олати тупрок,таркибига, унинг 
зичлиги, говаклиги, заррачаларнинг катта-кич и кл и гига богликдир. 
Масалан, шимолнинг доимий музли районларида кайин ва тило- 
гочларипш илдизлари ер юзасида ёйилиб жойлашган, музлик йук, 
ерларда у дарахтларнинг илдизлари анча чукурга борса, дашт-чул 
юпалари усимликларппиш илдизлари памлик бор кдтламларгача 
сгиб боради.

Рел  ьеф. Тирик организмларнинг сони, сифати, тупрокнинг 
таркиби, унинг хислатлари, шу ерпинг жойланиши, баланд ёки 
пастлиги, к,ияликлар каби орфографик омиллар таъсирига боглик, 
булади.

Ернинг баланд-пастлигининг узгариб туришига к,араб рельеф- 
нинг тубандаги типлари фаркданади: макрорельеф, мезорельеф ва 
микрорельеф.

Макрорельеф икдим ва усимликлар типларининг минтакадар буйи­
ча так,симланишига, \амда вертикал зоналикнинг келиб чик,ишига 
олиб келади. Tof шароитида \ар 100 м кутарилиш билан х,арорат 
уртача 0,55 С га пасаяди. Шунинг билан бир кдторда куёш радиаци- 
ясининг микдори, намлик ва вегетация даври узгаради.

Баландликнинг ортиши билан усимликларнинг яшаш шароитла- 
ри узгариб боради, совук, давр узун булади, кузда к,ор эрта тушиб, 
бахорда кеч эрийди. Юк,ори тогли ва тогли районларда вегетация 
даври анча к,иск,а эканлиги туфайли усимликлар ривожланиши анча 
гезлашган булади. Турлар сони \ам узгаради, уларнинг сони камая- 
ди. Масалан, Помирнинг 3600—4200 м баландлигида 478 усимлик
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турлари, 4200—4800 метрда — 8 6 , ундан юкорида хдммаси булиб 
46 усимлик тури учраган, холос. Ундай турларни экологик жихдт- 
дан б а р и ф о б л а р (паст босимли) дейилади.

AiipHM усимликлар паст-баландликларга кенг мослашган (Cynodon 
dactylon, Vascenium uliginosum), бошк,алари эса маълум минтака- 
ларда учрайди (Geranium collinum, G. saxatile).

Макрорельефнинг жанубий к,ияликлари шимолий эксиозиция- 
ларга Караганда купроккуёш радиациясини кабул килади, киялик- 
ларнинг тупроги ва \авоси купрок кизийди, к °Р  тез эрийди, на­
млик тез бугланиб, тупрок, эрта курийди. Бу омиллар усимликлар­
нинг турлар сонини, уларнинг экологик, физиологик хислатларини, 
вертикал таксимланиш чегарасини узгартиради, иссиктикни севув- 
чи турларнинг таркалишига олиб келади.

К,оя ва к,ияликларнинг экологик таъсири тупрок, таркиби, унинг 
намлиги, х,арорати оркали тирик организмларга утади. Масалан, тик 
коя ва к,иялардан сув тез ок,ади, тупрок, ювилади, усимликнинг усиш 
шароити ёмонлашади. Бундай шароитларда асосан литофил формалар 
усиб, уларнинг чидамли, маркам ва ёнишк,ок, илдизлари сувни тежаб 
сарфлайди. Юмшоктупрокди к,ияликлардатуятовон (Tussilago farfara) 
кабилар кенг шохланган илдиз отиб усади.

Мезорельеф экологик омилларнинг зоналар буйича так,симлани- 
шига олиб келади. Мезорельефнинг жанубий районларида курук- 
ликка мослашган м е з о ф и т  усимликлар таркалган булса, баланд- 
лик жойларда к с е р о ф и т л а р ,  муътадил зоналарнинг шимолий 
кисмлари эса урмонзорлар билан банд булади. Бу зонанинг жануби- 
да даштларга хос усимликлар типлари ривожланади.

Тундра зоналарининг жанубий к,ияликларида мезорельефнинг тур­
ли жойларида усимликларнинг куртак чик,ариши, гуллаши, мева ва 
х,осил к,илиши, уларни пишиши \ар хил вактда кузатилади.

Микрорельефнинг келиб чикиши усимликлар, \айвонлар ёки 
инсоннинг \аёт фаолияти билан бокпикдир. Масалан, ерларнинг 
шурлаб кетиши, боткокдарнинг куритилиши, урмонларнинг кеси- 
лиши, чул, дашт ерларини ^айдаб ташланиши ва натижада эколо­
гик мух,итнинг узгариши кузатилади.

V I.6 . Тупрок, организмлари экологик гурухдарининг 
шароитга моеланишлари 5.--гг?

Тупрок организмларининг сон ва сифати, уларнинг турли гу- 
рухдар ва жамоалар х,осил килиши, тупрокнинг физикавий, кимё­
вий ва биологик хислатларидан келиб чикади.

Тупрок эритмасининг реакцияси \ам усимликлар учун мух,им 
экологик а\амиятга эгадир. Тупрок эритмасининг реакцияси ундаги 
водород ионларининг концентрациясидир (pH); pH нинг концент-
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ранимей буйича: нейтрал (рН=7), нордон (рН>7) тупрок, му\ити 
фаркданади. Ш у му\итларга мослашган усимликлар тубандаги гу- 
pyviapra ажратилган:

1) ацидофиллар (рН=6,7)» бу гуру\га кирувчи усимликлар туп­
рок, эритмаси нордон булган шароитга мослашган. Бундай усимлик- 
ларга гунафша (Viola tricolor), вереск (Calluna vulgaris), багульник 
(l edum palustre), к,ирк, бушм (Equisetum) ва куплаб мох турлари 
киради.

2) нейтрал мухитда усувчи усимликлар гурух,и. Тупрок, эритмаси 
реакнииси нейтрал (pi I 6,7—7) \олатда булади. Бундай шароитда се- 
Гшрш ( IUlolium), Пела (Medicago), ажрикбош (Phlcum), enroK,(Juglans) 
ни Пт им  милиций Усимликларшин вакиллари яхши усади.

I) Пи iiiijtiui ( |»lI —7 дин юк,ори) гурухга му\итпииг ишк,орлигини 
кам l e in/un ап Усимликлар мансубдир. Бундай усимликлар бур кол- 
димари kV h  жоПлар, дани, чул, ярим чул флораси ичида кенг 
учрайди.

4) индифферент турлар — тупрок, \ар хил даражада ишк,ор ва 
нордон \олда булганда х,ам шундай ерларда турли усимликлар усади. 
Масалан, индифферент турларга марваридгул (Convalaria), ёввойи 
сули (Avena) ва бошк,алар киради.

Тупрок,нинг водород (pH) иони организмларга тугридан-тугри 
таъсир килмайди, лекин бошка эдафик омиллар билан комплекс 
таъсир килиши мумкин.

pH нинг таъсир даражаси усимликлар коплами, турлар таркиби ва 
му\ит икдимининг хдлатига \ам б о т и к  0\акли тупрокдарда рН = 8 
га тенг, шурланган ерларда рН=9,5 гача кутарилади ва ишкорли бел- 
гиларни юзага келтиради. Торф ва мохли усимликлар колдикдари 
куп жойларда рН=4 атрофида булиб, мух,ит нордон булади.

Тупрокда учрайдиган содда тузилган х,айвонлар, турли хусусият- 
ларига караб рН=3,9 дан 9,7 чегарасидаги мух,итда учрайди. Чанок- 
ли амебаларни ацидофил турлари рН= 6  дан паст шароитда, нейтро- 
фил турлари эса рН=6—7 ва 7 дан юкори курсаткичли шароитларда 
х,ам учрайди.

Ёмшр чувалчанглари рН=4,4 дан паст булганда, айрим х,олларда 
рН=4,5 ва 8 да, чанокди моллюскалар тупрокда рН=7 ёки 7—8 
курсаткичли сал ишкорли му\итда учрайди.

Маълумки, тупрокда усимлик ва \айвонлар колдикдарининг чи- 
ришидан \осил булган органик моддалар (кул) таркибига караб 
усимликлар тубандаги экологик гурухдарга булинади, яъни:

1. Олиготроф турлар. Усимликларнинг бу гуру\га кирувчи ва­
киллари жуда кам органик (кул) элементлари бор жойга мослашган. 
Бунга одций карагай (Pinus silvesrtis L.) мисолдир.

2. Эвтроф усимлик турлари куп микдорда кул элементлари бор 
жойда усади. Уларга кунгир эман (Quercus robus L.), оддий снит, 
оддий пролестник кабилар киради.
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3. Мезотроф турларга кул элементлари урта \ол булган жойлар- 
да усадиган кора кара га й (Picea schrenkiana) киради.

4. Нитрофил турларга тупрокда азот куп булган жойларда уч­
райдиган кичиткиут (Urtica dioica) мисолдир.

5. Галофит турларга асосан шурланган, шур, шурхок тупрок- 
ларга хос булиб, уларга корашура (Salicornia herbacea), сарсазон 
(Halocnemun strobillaceiim), салзоланинг (Salsola) куплаб турлари, 
Корашура, окшура (Suaeda) кабилар киради.

6 . Петрофит турларга ,\ар хил шагал тупрокди, шагал тошли 
жойларга хос усимликлардан маврак (Salvia sclarea), сумбул (Ferula 
moschata) ва буталар киради.

7. Псаммофит турлар тинимсиз \аракатдаги, окиб турувчи кум­
ли жойларга хосдир. Кизил Кум, Кора Кумнинг шундай жойларида 
илок (Carex physodes), ранг (С. pachystylis), ок саксовул (Halaxylon 
persicum), корасаксовул (H.aphyllym), чул акацияси (Ammodendron 
canollyu) кабилар усади. Малина (Rubus idaeus), кулмок (Hamulus 
lupulus), амарант (Amaranthus retroflexus) ва бошкалар шулар жум- 
ласидандир.

Псаммофитларнинг уруглари пружинили булиб (Calligronum), анча 
жойга енгил отилади, кум остида думалаб юради, улар кургокчи- 
ликка яхши чидайди, устлари калин тукли, барглари калин, ингич- 
ка, терисимон булганлиги учун транспирация жараёни кам утади.

Кумлик шароитда усимликлар илдизлари устида сакдовчи кобикдар 
\осил булади. Бу кобикдарнинг \осил булиши усимлик илдизлари- 
дан ажралиб чиккан суюкпикка майда кум заррачалари ёпишиб ке­
тади ва \осил булган каттиктукима илдизини куриб колишидан, 
захмланишидан сакдайди. Бу сакдовчи кобик— гилофлар купчилик 
чул усимликларида норселеу (Aristida karelinii), бошокдилар, \амда 
дарё. денгиз четларидаги кумли ерларда усадиган усимликларда \ам 
учрайди.

Псаммофит гурух,ларга оид усимликлар му\итда сув билан таъ- 
минланиш o fh pбулганлиги туфайли, улардаксероморфликбел- 
гилари юзага келган, яъни морфологиктузилишлардасуккулент- 
л и к, япрокдарнинг редукцияланиши, ернинг пастки, чукур кат- 
ламларпга борадиган кучли илдиз системасининг хрсил булиши каби 
хислатлар пайдо булган.

Псаммофитларнинг утсимон вакиллари ичида э ф и м е р ва э ф е - 
мероидлар  куп булиб, улар мух>итда намлик куп булган ба\ор 
даврларида ривожланади.

Харакатли кумли жойларда п са  м м о ф и л гуру\га кирувчи \aii- 
вонларга эчкиэмарлар (Psammodromus, Phrynocephalus), сугурлар 
(Spermophilopsis leptodatylus), кушоёк (Paradipus ctenodactylus) ка­
билар мисол булади. Бундай жойларда кушлардаи бегунка (Cursorius 
cursor), рябки (Paterocletus) шунингдек, туялар \ам учрайди. Туя-
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лар 8— 16 куплаб сув ичмасдан яшай олади. Бошка ,хайвонлар кавак 
ва инларига кириб сувсизликдан сакданса, сувни озика \исобига 
(ут-усимлик) ёки вакти-вакти билан атмосферадан тушадиган ёпш 
,\исобига танада сувни туплайди.

Усимликлар оламн ичида яна бир узига хос экологик гурух, — 
л и т о ф и т л а р  булиб, уларга тошлар, коялар, уларнинг ёрилган, 
чукурлашган ёки тои:лар тупланган жойларда усадиган сувутлар, 
литофил лишайниклар, айрим мохлар вакиллари киради. Шундай 
тошли жойларга турли мохлар, гулли усимликлар (кукмарон — 
Scutellaria unmaculata) таркалади.

Тош ёрикдари, тошлар орасида \осил булган жуда \ам оз мик- 
дордаги субстратда (чала тупрокда) \ам уса оладиган усимликларга 
х а с м о ф и т л а р деб айтилади. Бу гуру\га Saxifraga, Juni perns, Pinus, 
Fagus, Quercus каби дарахтларнинг кояларга мослашган вакиллари 
мисол булади.

Тогли жойлардаги тош тупламлари орасида органик моддалар 
булмасада, \аво алмашиниши яхши жойларга мослашган л и т о -  
ф и т л а р турли йуллар билан тош тупламлари орасига пояларини 
мах,камлаб, усиш хусусиятларини \осил килганлар. Бундай лито- 
фитларга равоч (Pheum), эфедра (Ephedra), остролодочник (Oxytropis) 
мисол булади; улар хдракат килувчи шагал тошларни ма\камлайди. 
Литофитларда ма\кам ушлайдиган илдиз системаси ва унинг совук 
\олла музлашга кучли чидамлилиги, ер усти кисмларининг кееро- 
морфлик хусусияти каби белгилар юзага келган.

Тупрокда учрайдиган турли гурух, хайвонларнинг сони, сифати, хил- 
лари \ам турличадир. Масалан, 1 м2 тупрок катламида 100 млрд. дан 
орти к микроскопик тирик организмларнинг хужайралари учрайди. i 
г тупрокда юзлаб миллион бактерия, бир неча минг содда \айвонлар 
мавжуд. Бир гектар игна баргли урмопларда 200 кг, баргли урмон- 
ларда 1000 кг, чул тупрокда 10 кг атрофида зоомасса булади.

М. С. Еиляровнингберган маълумотига Караганда, тупрокдаги xaii- 
вонлар урмопларда тупланган барг, шох, шохчаларнинг 25% ини 
кайта ишлайди. Ботларнинг 1 м2 майдонида 400 дан ортик ёмгир 
чувалчанглари булади. Улар 1 м2 да 80 г масса хрсил килади. Тупрок­
нинг органик колдикдарини парчалашда умурткасиз хайвонлар би­
лан турли мнкроорганизмлар (бактерия, сувутлар, замбуруглар) кат- 
нашади. Уларнинг сони 1 см2 тупрокда 100 млн. дан ортикбулади.

Тупрок х,айвонлари му.\ит омиллари билан боглик булган \олда 
тубандаги 3 та экологик гурух,га булинади:

1. Реобионтлар — тупрокда доим яшовчи ёмшр чувалчанг­
лари (Lymbricidae) ва канотсиз \ашаротлар (Apterygota) вакиллари.

2 . Геофиллар — бу гурух,га ривожланишнинг бир цикли ёки 
фазаси тупрокда утадиган х,айвонлар, уларга \ашаротлардан чигирт- 
калар (Acridoidea), катор кунгизлар (Carabidae, Elateridae), пашша-
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лар (Tipulidae) кириб, уларнинг куртлари тупрокда ривожланиб, 
балогатга етган даври ер усти мухитида утади.

3. Геоксинлар гуру\ига кирувчи хайвонлар вактинча тупрок, 
ичида, ер остида яшайди. Буларга сувараклар (Blattedea), ярим кат- 
тик канотлилар (Hemiptera), купгизлар (Caratidae), сугурлар, ке- 
мпрувчилар ва бошка сутэмизувчилар киради.

Тупрокда учрайдиган организмлар узларининг катта-кичикли- 
гига караб хам тубандаги экологик гурухларга булипган:

1. Микробионта — бу гуру\ тупрок организмларига асосан 
купчилик яшил, кук-яшил сувутлар, бактериялар, замбуруглар ва 
содда тузилган хайвонлар киради.

2 . Мезобиота гуру\ига майда \айвонлардан нематодалар, эм- 
хитреидлар, хашаротларнинг куртлари ва каналар, янги думлилар 
вакиллари киради. Улар ичида нематодлар тупрокда жуда куп тарка­
лган. Масалан I м2 тупрок таркибида микроатроподлар ва энхитре- 
идлар минглаб булса, нематодлар миллионлаб учрайди.

Тупрокдаги нематодлар сони 1 м2 тупрокда 1 млн. дан 20 млн. 
га етади. Улар тупрокдаги бактериялар (40%), усимлик илдизла­
ри, тупрок сувутлари (2 % ), майда хайвонлар билан озикданади. 
Турли тупрокдарда мезобиотлар биомассаси 1 — 13,5 г/см2 атрофи­
да.

3. Макробиот гурухига тупрок катламларидаги усимлик илдизла­
ри катта \ашаротлар, ёмгир чувалчанглари, ер кавловчи каламуш- 
лар, бурсикдар, сугурлар киради. Тупрокда хосил буладиган биомас­
са асосини усимликлар илдизлари ташкил килади. Уларнинг 1 м2 
тупрокдаги курук огарлиги 1000 г/м2, урмонзорларда эса 3000 г/м2 
га етади. Катта ёмгир чувалчанглари сони 1 м2 да 300 дан ортик

Макробиотлар тупрок катламларининг алмашлаб туришида ва 
унинг котиб колмаслигида мухим роль уйнайди.

Тупрок билан усимлик колдикдари орасида катта микроскопик 
умурткасиз хайвонлар учрайди, улар яшаш ва сакданиш жойи топа­
дилар. Бундай хайвонлар к р и п т о з о а  (беркинувчилар) деб \ам 
айтилади. Уларнинг сони 0,5— 1 м2 жойда 144 тур вакилининг 11% и 
йирткич хайвонлар тоифасига киради.

Тупрокдарда тупланган усимликларнинг улик баргларининг 5— 
10%  ини купоёкдилар ва тупрокдаги бошка хайвонлар узлаштира- 
ди. узлаштирилган усимлик колдикдарининг 90—95% и экскрет 
сифатида мухитга чикарилади. Ш у экскретлар микроорганизмлар 
томонидан чиритилади ва тупрокда минерал, хдмда органик модда­
лар \осил булади.

Тупрок, хайвонлари кагта-кичиклигига караб 4 та гуру\га булина­
ди, яъни:

1) микрофауна гурухигажуда майда, ка п ал и ги 10— 15 мкн. атро- 
(|)идаги умурткаси хайвонлар киритилган.
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2) мезофауна ry pyx, и га бир оз каттарок, 2—3 мм катталикдаги 
каналар, \ашаротлар ва бошкалар киради; усимликлар илдизлари ва 
бошка организмлар атрофида кислород тупланади, шу кислород \ай- 
вонларнинг нафас олиш манбаи \исобланади ва улар ривожланади.

3) макрофауна гурухига кирувчи \айвонлариинг катталиги 2— 
20 мм га етиб, уларга чувалчанглар, купоёклилар, куртлар ва бош- 
Калар киради.

4) мегафауна гуру\и вакиллари ср кавловчи сутэмизувчи \ай- 
вонлардир (сугурлар, каламушлар, бурсикдар ва бошкалар). Ер-туп- 
рок, к,атламларини кавлаб 3—4—5 м чукурликларда яшайдиган \ай- 
вонлар \ам узларига хос экологик гуру\ \исобланади.

Маълумки, тирик организмларнинг усиши, купайиши, ривож- 
ланиши ва таркдлишида э д а ф и к омилларнинг а\амияти каттадир. 
Тупрок му\итининг х,ар хиллиги усимлик ва \айвонларнинг табиий 
зоналар буйича так,симланишига сабаб булган. Масалан, чул-дашт 
минтакаларида: ковул-саксовул, ковул-бетага, к,иёк,-саксовул, муъга- 
дил минтакдда игнабаргли кара Fa й, коракарагай урмон усимликлар 
типлари таркалган ва уларга хос \айвонлар мослашган. Куп табиий 
зоналарда кеиг учрайдиган, кенг мосланиш крбилиятига эга булган 
к о с м о п о л и т  турлар х,ам учрайди. Буларга микроорганизмлар, зам- 
буруглар, содда тузилган ^айвонлар, кушлардан карга кабиларпи 
мисол кил и б келтириш мумкин.

Туирок — иклим омиллари ва тирик организмлар фаолиятининг 
\амжи\аглик ма\сулидир.

V I.7. Фойдали срлар майдони, бузилиши ва мух,офазаси

Тупрок катлами Ерда \аётнинг келиб чикиши билан бир вактда 
пайдо була бошлаган ва \аётга параллел хрлда ривожланган.

Тупрок ̂ осил булиш жараёнинннг \ар хил йуллар билан ривож- 
ланиши \аётнингсувдан курукдикка чикиши билан богликбулиб, 
бу х;олат бундан 400—500 млн. йиллар аввал утган ва аста-секин 
тупрок кобиги юзага кела бошлаган.

Тупрок кобиги турли экосистемаларда учрайдиган усимликлар 
усиш, ривожланиш ва фотосинтез жараёнининг утиши учун зарур 
булган сув, минерал моддалар, газ билан таъминлайди ва сайёрада 
органик моддаларнинг х,осил булишига асос солади.

Моддалар алмашинуви жараёнида хрсил булган биомассанинг 93— 
95% и у ёки бу экосистемада колади, факат 5—7% игина тупрок 
эрозияси, сув билан ювилиш натижасида катта геологик модда ал­
машинуви жараёнига утади.

Маълумки, сайёра жуда катта, Ер юзининг фойдали майдони 
13,4— 13,5 млрд. гектарга тенг. Шундан 1,45 млрд. га (ёки 10,8%) 
маданий ерлар, экинзорлар, боглар, 2,6—2,9 млрд. га (22,1—22,5%)
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утло^зорлар ва яйловларни ташкил ^илади. Инсон фаолияти нати- 
жасида бузилган ерлар майдони 1,1 млрд. га экин экишга, усимлик 
устиришга ярок^сиз булиб долган. Инсоилар томонидан хужасизлар- 
ча фойдаланилган ерлар, ландшафтлар — 4,4 млрд. га ни ташкил 
этади. Чул, чалачул, юкрри тог, арктика ва антарктиканинг совук; 
чулларининг майдони — 3,3 млрд. га тенг. Инсоннингсалбий фаоли­
яти таъсирида чул зоналарииинг майдони I млрд. га купайган.

Маданий ерларнинг 50% майдонидаги тупрок, \осилдорлик доби­
ли яги ни йукртган. Унинг устига 600—700 млн. га срдаги тупрок,нинг 
кос и л лор патлами ювилиб кетган, 300 млн. га утлок^зорлар бузилган. 
Орол буйида сал кам 2 млн. га утлок/зорлар шурлаб кетмокда.

Маълумки, тупрокда 2—3 см кдлинликдаги хрсмлдор кдтлам- 
нинг \осил булишига 300 йилдан 1000 йилгача керак.

Хозирги кунда шу бузилган, фойдасиз ерлардан ташкдри сайёра- 
да 0,4—0,9 млрд. га ишлатилмаган, инсон кули тегмаган ер крлган, 
холос.

Дунё буйича энг катта ,\айдалган ерлар текислик, адир минтакд- 
ларида, дашт ва урмон зоиаларида булиб, улар A K JU , Канада, Хин- 
дистон, Хитой, Бразилия, Украина, Россия, Урта Осиёда жойлаш- 
ган. Узбекистонда 48,2 млн. га ер фондида экин майдонлари 4,5 млн. 
га дан ортикдир.

Хозирги кунда, куп экин майдонлари мелиоратив хрлатини ях- 
шилаш ва уларни мухофаза к.илишни талаб кил ад и.

Ж  а р л и к л ар. Овроосиёда жарликларнинг сони 13 млн. дан ор- 
тик, булиб, узунлиги 4 млн. км ни ташкил кдпади. Бу курсаткич хдр 
йили 20 минг км га купаяди. Жарликларнинг усиши натижасида 
\ар йили экин майдонлари 100— 150 минг га га камаяди. Чулларда 
\аракат килупчи кумликлар майдони эса йил сайин 40—50 минг га 
гача усиб бормокда.

Э р о з и я .  Турли хил эрозиялар натижасида (шамол, сув, лойкд 
босиш) тупрок, юзасидан \ар йили бир гектар ердан уртача 30—50 т 
унумдор ту и рок; йукрлмокда. Шамол билан учиш, сув билан юви- 
лиш натижасида экин майдонларидан ва утлок.зорлардан х,ар йили 
2—3 млрд. т майда тупрок, заррачалари ва 100 млн. т гумус, 43 млн. т. 
азот, фосфор, калий каби фойдали элементлар, ерга берилган угит- 
нинг эса 40% и ювилиб кетади. Эрозия натижасида к.ишлок, хужа- 
лик экинларидан уртача 15—20% кам \осил олинади.

Тупрон;ни шамол ва сув таъсирида бузилиши табиий э р о з и я  
деб айтилади. Инсон фаолияти натижасида тупрок, эрозияси табиий 
,\олга нисбатан жуда \ам тез ва кучли утади. Бундай хрллар инсон- 
ларни ердан, утлок, ва урмонзорлардан хужасизларча нотугри фой- 
даланишидан келиб ч и кади.

Тупроцнинг шамол таъсиридаги эрозияси икдими кургок,, усим- 
ликлари кам, сийрак, к,ум ва кумтупрокди ёки гил тупрокди рай-
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онларида купрок, юзага келади. Шамол эрозиясининг тезлашишига 
гупрок, заррачаларини бузилиши, майдаланиши, усимликларнинг 
пайх,он к,илиниши, ерга намликнинг кам тушиши ёки кам сугори- 
лиши сабаб булади. Шамол тупрок,нинг майда заррачаларини бир 
жойдан иккинчи жойга учириб кетади. Бундай холлан кутулиш учун 
усимликлар экиш йуллари билан шамол эрозиясини тухтатиб туп­
рок, юзасидаги хос и л до р к,атламни сакдаш мумкин.

Чул, дашт, адир ёки t o f  снбагирларида чорва молларини тартиб- 
сиз бок,иш натижасида ут усимликлар, чала буталар, буталар пай- 
\он булади, синади, янчилади. Тупрок,нинг юзаси бушаб, тупрок, 
заррачаларининг учиши, ювилиши, кум кучиши руй беради. Обод 
срлар, водийлар кум босишдан чул га айланиб кетган. Урта Осиё- 
пинг текислик районларида, айник,са Бухоро, Хоразм, Кдшкддарё 
ерларида к,анча-к,анча кургонлар, боглар, арик, ва каналлар кум та- 
гида к,олган. Булар х,ак,ида Мавлоно Абу Рай\он Берунийнинг «К,а- 
димги халкдар тарихи» номли асарида маълумотлар келтирилган.

1920 йиллардан бошлаб бошокдошларга кирувчи с е л и н  усим- 
лиги саноат учун, яъни ойналар орасига куйиладиган материал си- 
фатида К,оракумдан тупланган. 1970 йилдан бошлаб йилига 1500 т. 
тупланган. Натижада усимлик илдизи билан юлиб олиниб, минг- 
минг гектар ерлар очилиб, кумли барханларнинг кучиши тезлаш- 
ган.

Х,озирги кунда Аму ва Сирдарёларнипг этак к,исмлари куриб, 
куллар йуцолпб, iyK,aiijiap, уиюк,зорлар куримок/га, Орол денгизи- 
нинг куриши тсзлашмокда, чул на кумли ма(щонлар ортиб бормокда. 
Бу х,олат Орол ва Орол буйи табиатипинг экологик офати х,исобла- 
нади.

Т у п р о к, н и н г с у в э р о з и я с и к,ия жойларда, х,айдалган адир 
ва t o f  ёнбагирларида купрок, кузатилади. Атмосферадан тушадиган 
намлик (ёмгир, сел, эриган к,ор, дул) ва улардан \осил буладиган 
сув, ер бетидан тупрок,нинг майда заррачаларини ва улар билан 
тупрокдаги органик-минерал моддаларни ювиб кетади.

Сув аввало кичик-кичик жуяклар х,осил к,илиб оцса, улар бир- 
лашиб, каттарок, жарлар х,осил булади, ундаги сув эса тупрок,нинг 
катта заррачаларини х,ам ювиб, пастликларга олиб кетади.

Сув ювиб кетган тупрок, микдорига к,араб, эрозия даражасини 
айтиш мумкин. Масалан, \ар 1 га ердан йил давомида 25 м3 тупрок, 
ювилса, кучсиз эрозия, 25 дан 75 м3 ювилса — уртача ва 75 дан 100 
м3 гача ювилса — кучли эрозия, ундан х,ам ортик, булса, ок,изиш 
деб айтилади.

Тупрок,ни шур босиши асосан кургок,чилик районларида, ер ости 
шур сувлари ер юзасига як,ин жойлашган ва дех,к,ончилик к,оидалари 
бузилгап жойларда юзага келади. Шур босиши, зовур ва коллектор 
сувларининг кутарилпши ва улар ташланадиган жойларда ер ости
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сувлари кутарилиб, сув букланиши натижасида сув бетида ок, туз 
катлами \осил булат и. Бундай ерларда хрсилдорлик кескин камаяди. 
Масалан, Узбекистоннинг шур бос га н ерларида пахта х,осили 40— 
60% га, маккажухори \осили — 40—50%, бувдой \осили эса 50— 
60% га камаяди.

Тупрок шурл и гига к а̂рши кураш ва унинг даражасини пасайти- 
ришнинг энг яхши нули — зовурлар, коллекторлар казиб, ер ости 
шур сувларинингсатх,ини пасайтиришдан иборат.

Маълумки, дех,кончилик ерлари сугорилгандан кейин сел, t o f  
ва тог ёнбагирларидан катта о кар сувлар тупрок, юзасини ювади, 
тупрокдар л ой ка сув ,\осил килиб, пастликни лойк,а босади. К,и«ли­
ги 3° дан ортик, булган ёнбагирлар \айдалганда тупрок,нинг ювили- 
ши кузатилади.

Тог ёнбатрлари калин утлокзорлар, бутазор ва дарахтли булса, 
тог ёнбатрлари зинапоя килиб узлаштирилганда тупрок, эрозияси 
булмайди.

Фойдалп ерларнинг тупроги турли саноат чик,индилари билан 
ифлосланиб бормокда. И(1)лословчи молдаларга: за\арли гербинид- 
лар, иестицидлар, кон саноатининг, металлургия комбинатининг 
чик,индилари, кули, цемент-бетон, радиоактив «.олдш^лар гупрок,- 
нинг юзини к,оплаб ут усимликларни, бута ва дарахтларнинг уси- 
шини, тупрок,\айвонларининг купайишини к,ийинлаштириб, усим- 
ликлар, \айвонларга ва инсон х,аётига салбий таъсир к,илмокда, сув 
ва тупрок,ни иккиламчи зах,арламокда.

Бузилган ерларни биологик р е к ул ьт и в а ц и я — к,айта табиий 
хол и га тиклаб, у ерларда утлок,зорлар, дарахтзорлар, боглар бунёд 
к,илиш. табиат гузаллигини ошириш ва соглом табиатбагрида яшаш- 
лари керак.

Тупрокни экологик му\офаза кнлишнпш чора-тадбирлари. Маъ- 
лумки, тупрок, миллион-миллион йиллар давомида х,осил булган 
икдим омиллари ва тирик жонзотлар \амжи\атлигининг ма\суло- 
тидир. Сайёранинг энг бебах,о бойлиги — тупрок,х,исобланади.

Турли хил ту про кт ар ни экологик му\офаза килишнинг чора- 
тадбирлари тубандагилардан иборат, яъни:

I . Тупрок мелиорациясининг экологик чора-тадбирлари: ерни 
яхши текислаш, t o f  ёнбатрлари ва адир тепаликларидаги ерларни 
кундаланг \айдаш, cyFopum йулларини такомиллаштириш, ер ости 
сувлари сат\ини пасайтириш йули билан тупрокни шурлаш жараё- 
нини йукотиш, боткокларни куритиш, кУР^кчилик районларда 
и\отазорлар — дарахт-бутазорлар ташкил этиш, жуякларни шамол 
йун;ыишига и а рал л ел килиб олиш, t o f  ёнбатрлари н и  зинапоя- 
ли килиб узлаштириш, дарахтлар экиш. Тупрокнинг физикавий, 
кимёвий, биологик \олатлари ва хусусиятларини яхшилаш учун 
алмашлаб экишни кенг куллаш, органик ерли угитлардан ([>ойдала-
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ниш, минерал ва за\арли моддаларни ишлатишни чеклаш, биоло­
гик услублардан фойдаланиш, нордон тупрокдарга о.\ак солиш, туп- 
рок,к,а вакдида ишлов бериш, тупрок, структурасини бузилишига 
олиб келади ran oFiip техникадан фойдаланмаслик ва \.к.

2. Саноат, турар жой, канал курилишларига, хужаликка ярок,- 
сиз, нокулай ерлардан ажратиш билан, унумдор ва фойдали ерлар 
майдонини сакдаш.

3. «Саноат чуллари» — кон-кдзилма чик,индилари ташланган май- 
донларни тиклаш ва фойдали ерлар \исобига киритиш.

4. Турли геология-к,идирув ишлари ва курилишларида тупрок,- 
нинг унумдор кдтламини сакдаш, бузилган ерларни шу ташкилот- 
лар х,исобига тиклаш, биорекультивация к,илиш, табиий х,олатга 
келтириш.

5. Ердан фойдаланишда БМ Т, Ю Н Е С К О  ва Урта Осиё жум\у- 
риятларининг кдрорларига («Ер крнунчилиги асослари») риоя 
к,и л и ш ; ердан х,ар бир инсон, х,ар бир ташкилот окилона фойдала- 
ниши, табиий ер бойликларига зарар келтирмаслик, ундан олина- 
диган х,осил экологик тоза булиб, инсон саломатлигида ижобий 
роль уйнашини таъминлаш.

V I .8. Тупрок,11И11Г х о с и л д о р л и г и -----------

Ер юзидаги \амма тирик организмлар узларининг сонини купай- 
тиришга ва шу сонга яраша купрок, майдонни эгаллашга \аракат 
к,иладилар. Шунипг натижасида тупрок, юзасидаги к,атлам к,алинли- 
ги ошади, усимлик ва ,\апноплар к,олдиги куиаяди ва гумус \амда 
бошк,а элеменглар микдори ошиб боради, тупрок,нинг \осилдорлик 
даражаси усади.

Х,ар бир тонна гумусда 5 млн. ккал энергия тупланган. Кора лупрок, 
ерларнинг ,\ар бир гектарида 500—600 т. гумус бор. Минг-минг йиллар 
шу гумусдаги энергиялар тупрокда сарфланмасдан сакданган. Шунинг 
учун х,ам к,ора тупрок/1И ерларда сугормасдан х,ам ,\ар бир гектаридан 
40—50 ц бугдой, 70— 120 ц маккажухори \осили олинган.

Селекционерлартомонидан к,ишлок,хужалик экинларининг (буг­
дой, пахта, сабзи, картошка ва бошк,.) \осилдор навлари етишти- 
рилган. Масалан, бутдой ва маккажухорининг янги навлари с>то- 
рилмайдиган ерларда 50—60 ва 70—80 ц/га хосил беради. Лекин, 
к,ишлок,хужалик ерларининг потенцис1л имконияти 3—3,5 маротаба 
паст. Бунга сабаб: 1) Тупрок, узидаги гумусни бундан 100 йил авва- 
лига кура икки марта йук,отган. 2) Куп ерларда х,ар доим бир хил 
к,ишлок,хужалик экини (м о н о к у л  ь т у р а )  экиш натижасида туп­
рокда турли гербицид, пестицидлар каби кимёвий за\арли модда­
лар тупланган. 3) Хужасизларча сугориш натижасида тупрок,нинг 
\осилдор к,атлами ювилиб экин майдонларининг \ажми камайган.
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Тупрок, \осилдорлигмнннг заруратп нимада? Филипп Сен-Марк 
хисоби буйича Ер биосферасида 80—85 млрд. т органик модда, шун- 
дан 30 млрд. тоннаси денгиз ва океанларда \осил булади. Бошкача 
килиб айтганда факат усимликлар олами х,ар йили уртача 180 млрд. т 
биомасса х,осил килади. Уларнипг (фотосинтез жараёнида 300 млрд. т 
кислород ажратилса, усимликлар му\итдан 30 минг км1 сувни ютади 
ва буглатиб табиатга чикаради. Органик моддалар инсонларга озика 
булса, кислород билан улар нафас олади.

Ер юзида 6,6 млрд. гектар ишловга ярокли ерлар бор. Шулардан 
310 млн. гектари тропик зонада, 1,53 млрд. га муътадил зонада, 
колган майдонлар бошка зоналарга тугри келади. Ш у \ар бир гектар 
ердан чикадиган \осил сайёрадаги 6,2—6,3 млрд. инсон \аёти учун 
зарурдир.

Тупрокнинг табиий х,осилдорлиги иклим омиллари ва усимлик 
,\амда \айвонлар таъсирида юзага келса, сунъий хрсилдорлик ин- 
сонлар фаолиятининг тупрокка таъсиридан \осил булади. Табиий 
хосилдорлик, жуда узок вакт давомида фойдали минерал ва орга­
ник элементларнинг тупрок юзасида тупланишидан, ундаги \аво, 
намлик ва \ароратнинг ижобий таъсири натижасида усимликлар- 
нингбиологик массасининг юкори булишидан юзага келади ва унда 
фойдали органик моддалар х,осил килиш имкопиятлари \ам катта 
булади.

Сунъий йул билан \осилдорликни оширишда ерга озик модда­
лар (турли минерал ва органинг упгглар) берилади, нордон туп- 
pox/iapra о\ак бериб, мух,итнинг экологик \олати нормага келтири- 
лади, боткокжойлар куритилади, кургокжойлар сугорилади ва х,.к. 
Сунъий хосилдорлик табиий \осилдорлик устига ёрдам сифатида, 
унинг активлигини тезлаштнриш максадида олиб борилади. Туп­
рокнинг хрсилдорлиги ундаги экологик омилларнинг оптимал були- 
шп ва шу х,олда усимликка ижобий таъсир кплишдан иборатдир.

V II боб  
О РГА Н И ЗМ Л А РД А ГИ  БИ О Л О ГИ К  М А РО М Л А Р

Тирик организмларни ураб турган табиий мух,итнинг экологик 
омиллари доим узгариб туриш хусусиятига эга. Узгариб турадиган 
иклим омиллари ва табиий му.\итдаги биологик тирик организмлар 
(уларнинг бирликлари) бир-бирлари билан жуда маркам богланган. 
Иклим билан тирик организмлар жамоаларининг табиий минтака- 
лар буйича узгариши экологик омиллар таъсирида булади/Мае алан,
У  рта Осиё худудида чул минтакасидан адир, тог ва юкори тог мин- 
такаларида ёруглик, \арорат, намлик каби экологик омилларнинг 
узгариши, улар таъсирида усимлик ва хдйвонлар гуру\ларининг сон



\амда турларининг таркалиши куринади. Чулда учрайдиган ил о к 
(Carcx physodcs), ок ва кора саксовуллар (Halaxylon pcrsicum, Н. 
apliyllum) адир минтакасида бошок^тилар, чала буталар билан алма- 
шади ва х,.к.

Экваториал зона юк,ори кенгликларда тропик урмонлар, курук 
чул, дашт зоналари, муътадил зонанинг баргли урмонлари билан 
алмашиши икдим таъсирида юзага келади.

Хар бир зона икдимининг даврий узгаришлари астрономик дав- 
рий вокеликлар натижасида, яъни Ернинг уз уки атрофида айлани- 
шидан бир кунлик му\ит шароити юзага келади. Ойнинг Ер атро­
фида айланишидан денгиз сувларининг кутарилиши ва пасайиши, 
Ернинг Кусш атрофида айланиши йил давомида вактни, фасллар 
алмашинишини келтириб чпкаради/(35-расм, Гржимек, 1988).

Ой х,ар 29,5 кунда тулиб, янги фазага утади. Кадим да халкдар 
ернинг \осилдорлигини, \осилнинг мул булишини, \айвонларнинг 
яхши купайПши, улар сонининг ортишини, инсонларнинг тугили- 
шини Ойнинг (|)азода туриш хдпати билан боглаб келганлар. Х,озир- 
ги куннинг илмий гадки котлари га Караганда Ойнинг хдпати билан 
боглик колда денгиз тулкинлари кутарилган вактда тулкинлар па- 
сайган вактга Караганда денгиз киргокдарига якин жойда инсон- 
ларда ва \айвонларда куп бола тугилар экан. Купчилик баликчилар, 
куннинг маълум вактида баликтутадилар, чунки шу вактда балик- 
лар сув юзасига купроктупланади.

Биос(|)ерадан ташкари кучларни кун, ой ва йил давомида орга- 
пизмларда булиб утадиган биологик маромларга (ритмларга) таъси- 
рини урганиш куп йиллик тарихга эга.

Организмларда булиб утадиган маромлар асосан йил давомида 
ёругликнинг ва \ароратнинг ,\амда кун ва туннинг алмашинувидаги 
намлик узгаришлари, ,\айвонла булиб утадиган ички (эндоген) ма­
ромлар анча мураккабдир.
Шундай ритмларнинг ай- 
римлари Ойнинг \аракати 
билан, айн икса денгиз тул- 
кинларининг кутарилиши 
ва пасайиши билан богпик- 
дир.

Ер юзининг 71% ни коп- 
ловчи сув кобигининг тургта 
буртиги бор. Шулардан бири 
Ойга караган булиб, Ойнинг 
тортиш кучи сув кобигининг 
калинлашишига сабаб була­
ди. Сув кобигининг иккин-

Oii

35-расм. Ер юзида тулкинлар \осил цилувчи 
кучлар: 1-oiiiiinir тортиш кучи; 2-марказдан 

цочирма куч; З-тулцинлар \осил цилувчи 
куч. А-ойнипг юкрри чуккнда туриши; 

Б-ойнинг орк,а томони
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чи буртиги Ер шарининг орка томонида \осил булиб, унга Куёшнинг 
тортиш кучи таъсир килади. Куёш ва Ой биртекисликда ёки Ернинг 
х,ар иккала томонида (карама-карши) ёки бир-бирига якин, бир то- 
уонда жойлашса, уларнинг кучлари («Ой» ва «Куёш») сув буртикда- 
р»ши й и гад и ва натижада сув сат\и кутарилади — гулкинлар \осил 
булади. Бошкд жойларда эсатулкинларпинг пасайиши кузатилади (36- 
расм).

Денгиз \айвонлари сувнинг кутарилиб ёки пасайиб туришларига 
экологик мослашганлар. Бир куннинг узида уларпи ё сув босади ёки 
улар сувсиз кол ад и. Бундай \олларда сув борида \айвонларнинг \аёт 
фаолияти активлашиб, сувсиз, ту л кин пасайган даврда эса анча 
чегараланиб колади.

Ой фазаларининг хдёт маромларига таъсир кдлиши, айн икса ой- 
нинг кетиши ва ярим ойнинг пайдо булиши даврларида яккол кури- 
нади. Масалан, куп тукли чувалчанглардан (Polychacte синфи ва- 
киллари) 12 та турининг ритмлари Ой фазаларига богликдиги аник- 
ланган. Бермуд оролларида учрайдиган краблар (Anchistoides 
antiguensis) Ойнинг тулган ёки янги ойнинг бошланишида тунда 
денгиз юзасига чикиб бир-бирлари билан кушилади. Купчилик \ай- 
вонлар Ой тулиши олдида максимал тухум хужайра чик,аради. \аша- 
ротлардаги эндоген ритмлар, уларнинг Ойдан кабул киладиган син­
хрон нурлар орк,а.пи бошкарилади. Уларнинг купайиши хам асосан 
Ойнинг тулган ёки янги Ойнинг куриниши даврнга тугри келади.

Шимолий денгизларда сувтулкини кутарилиши билан Ойнинг 
тулган ва янги Ойнинг бошланишидан икки кун утгандан кейин 
сельд баликларининг максимал тупланиши кузатилади. Уларнинг 
минимум галалари сув тулкинларининг пасайиши даврига тугри ке- 
либ, ойнинг фазалари оркали кузатилади.

Самоа, Фиджи, Тонга ва Гилберт оролларининг коралл кояла- 
рида учрайдиган и а л о л о чувалчангининг вакиллари (Eunice viridis) 
бир йилда икки маротаба: октябрь ва ноябрь ойларида денгиз юза­
сига жуда куп микдорда чикадп. Уларни ерли хал к турли йуллар 
билан тутиб, \амлай ёки нон дарахти баргларига ураб, оловда пи-

tenuis) апрель ва июнь ой- 
36-расм. Ойнинг фазалари (Грсмажск, 1988) ларида тунги сув тулкин-

шириб истеъмол кил ад п. 
Унинг максимал сув юза- 
сида кутарилиши Ойнинг 
учинчи ёки туртинчи кис-

Тулин ой 
К,арама-к,арнш \ 
холат
Сув Т ^Л К ^Н И Н И Н Г  
кутарилиши

Янги о й  мининг бошланишида, ой
охирида кузатилади.

Калифорниянинг кумли 
KiipFOK/iapura айрим майда 
баликлар (Leuresthes
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лари билан кум га чикдрибташланади. Уларнинг она формалари ден- 
гиз кумини кавлаб, чукурчаларга икра куядилар, ота формалари 
уларни оталантиради. Денгизнинг янаги тулк,инида баликдар сув билан 
денгизга кайтадилар. Икки ^афталарда кумдаги оталанган бал и к ту - 
хумларини кучли денгиз тулки ни ювиб олиб кетади ва икралардан 
майда баликчалар сувга чик,иб ривожланишни давом эттиради.

Денгиз тулкинларининг кутарилиши ёки пасайишига балик/тр- 
нинг мосланиши хдм Ой фазаларига тугри келади. Ой ва унинг 
фазалари буйича узгариб туриши сувда ёки вактинча сувда яшовчи 
,\айвонларнинг \аёти фаолиятларига сезиларли таъсир килади.

Ер юзидаги усимлик ва хайвонларнинг ,\аёт фаолиятига \арорат, 
ёруглик, намлик, босим, магнит майдони, шамол ва бошка эколо­
гик омиллар му\им а\амиятга эгадир. Уларнинг фасллар буйича узга­
риши Ернинг Куёш атрофида айланишидан келиб чикади. Эколо­
гик омиллар географик зоналар ва фасллар буйича узгаради. Маса- 
лан, бута, дарахтлардаги гунчалар, усимликларнинг усимталари 
Киш да эмас, балки бахррда пайдо булади. К^ишда улар тиним даври- 
ни утади. К,ишда пайдо булган х,ар кандай гунча, усимта совукдан 
нобуд булади. К,иш — уларнинг ривожланиш вакги эмас.

V III.  1. Ички ва ташки маромлар

Пакт билан бирдаврда ва тснг\олда организм айрим хдпатининг 
узгариб туришига б и о л о г и к м а р о м л а р ( р и т м л а р ) дейила- 
ди. Биологик маромлар организмларнинг ички механизмлари билан 
аникланади ва кун, фасл хамда йилнинг вактига караб, организм­
лар узларининг х,олатларини узгартиради (биологик соатлар). Биоло­
гик соатлар организмларни бошкаради.

Биолуик маромлар: ички (эндоген ва физиологик) ва ташки 
(экзоген) маромларга булинади.

1. Ички — эндоген маромлар — организмларнинг физиологик 
ритмларидан иборатдир. Жумладан, организмлар танасида бирон бир 
физиологик жараён доимий эмас. Яъни, тирик организмлардаги 
хужайра, тукима, органлар ва системаси вакт узгариши билан хат- 
токи яхлит организмларнинг узи х,ам узгаради, унинг физиологик 
хрлати кундуз актив булса, кечаси физиологик активлик (нафас 
олиш, юрак уриши, мускуллар х,аракати ва бош.) пасаяди, орга- 
низмнинг хрлати тинчланади. Бу хо.татлар 3 та геофизик омиллар 
таъсирида юзага келади. Яъни, 1) Ернинг Куёш атрофида айлани- 
шида Ой ва юлдузларга нисбатан жойлашиб туриши; 2) Ойнинг 
кеча-кундузи (суткаси 24,8 соат); 3) Юлдузлар суткаси (23,9 соат) 
организмлар \олатига бевосита таъсир килади ва организмлар шу 
омилларни 24 соатга якин ритмикаси сифатида кабул килади. EpyF-
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лик ва коронгулик тугри алмашинувида ,\ар хил турларнинг рит- 
мик хрлати 24 соатга тугри келади.

Организмнинг ,\амма физиологик жараёнлари маромлардир (ритм- 
ликдир). Жумладан, Д Н К , РН К, оксил, ферментлар синтези, хужай- 
ранинг булиниши, мускулларнинг кискариши, юрак уриши, на- 
фас олиш, яъни \амма хужайраларнинг, органлариинг иши маром- 
лидир, уларни узгартириб булмайди.

Организмлар фаолиятидаги к,атор узгаришлар (адаитацияси, Ой­
нинг йиллик узгаришларига тугри келади ва худди шу геофизик 
узгаришлар организмларнинг биологик функцияларини (овкдтла- 
ниш, униш, усиш, ривожланиш, купайиш), кун, ой, фасл ва йил 
давомида узгаришига тугри келади.

Ш у ерда X I I I  аср бошида яшаган Жалолиддин Румийнинг био­
логик маромни ватабиатнингбахррдаги кучини акс эттирувчи фал- 
сафий фикрини келтириб утмокчимиз:

«Сочиб найсаи, сузар кукда булутлар карвон-карвон,
«Кукаргил, яшнагил ср!», — дсб дамо-дам гуркирар осмоп.
Замни уйгоиди, куз очди,
Ба.\ордаи мужда дсб, \ар си мушки аибарии сочди,
Югурди иовдаларга коп мисли ям-яшил шарбат.
Уруши тарк этиб, охир гиё\га кучди талъат».

Т а ш к, и э к з о г е н  м а р о м л а р .  Купчилик \айвонларда кун 
давомидаги даврийлик, улардаги физиологик функцияларнинг o f h 6 
туришига туфи келмайди. Жумладан, \айвонларга сутка давомида­
ги даврийлик кундузги, гира-шира ва тунда яшайдиган \айвонлар- 
га хосдир.

Организмларнинг кун давомида даврийлик \олатларида узгари- 
ши экзоген маромларнинг (ритмларнинг) ёрк̂ ин куриниши \исоб- 
ланади. Ташки маромлар асосан геофизик характерга эга булиб, 
Ернинг айланиши билан боглик ва шунинг натижасида экологик 
омилларнинг (ёруглик, харораг, намлик ва бош.) узгариши, улар- 
нинг тирик организмларга таъсир этиш конунидан келиб чикади. 
Геофизик узгаришлар — куёш радиациясининг активлиги тирик 
габиатга (х,ар 11 йилда) ва ундаги тирик жонзотлар ,\олатига куч- 
ли таъсир курсатади.

YII.2. Биологик соаглар

Тирик организмларнинг биологик маромлари танада \ужайра 
булиниши, кон айланиши, нафас олиш, моддалар айланиши каби 
жараёнларни таъминлаб туради.

Хамма тирик организмларда с у т к а л и к ( к у н л и к ) ма ро м-  
л а р кузатилади. Биологик маромлар оддий ва мураккаб тузилишга
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эга булган организмларда булади. Хар бир дужайра, \ар бир орга­
низм узининг «иш маромига (ритмига)» эга. Тахминан 24 соат вак,т- 
да (циркад ритм) кунлик ритмлар асосида организмнинг иш ма- 
ромлари бир-бирлари билан богланади.

Тирик организмлардаги суткалик (циркад) ритмлар жуда кенг 
диапазонда кузатилади. Суткалик ритмлар нафас олиш ва тана хдро- 
рати узгаришида, юрак фаолияти ва кон айланишида ичак-ошк,о- 
зон ва оргикча модцаларнингтанадан чикариш жараёнларида куза­
тилади. Инсон организмида куну тун давомида окрикни сезиш, кон 
окиш, курпш даражаси, эслаб крлиш, хид ва таъм сезиш, шовкин, 
ьу/рциш каби даврий узгаришлар булади.

Кадимда утган буюк Гиппократ, Аристотел, Беруний, Ибн Сино 
каби алломалар томонидан х,ам биоритмларнинг борлиги ва мо\ия- 
ти, уларнинг келиб чик,иши Куёш ва Ойнинг даврлар билан узга- 
ришига боглик,эканлигини к,айд кил га н.

Тирик организмларнинг биологик ритмлари даврида одам иш 
килмокдами ёки урин-тушакда ётган хрлдами, танадаги хдрорат со- 
атига ±0,5° узгаради. Инсон танасидаги тери х,ароратииинг юкориги 
курсаткичи соат 18 лар атрофида булса, энг паст курсаткич тунги 
соат 1 дан эрталабки 5 лар орасида булади.

Маймунларни кузатишлар шуни курсатадики, улар тунда ухлаб, 
кундузи актив х,аракатда буладилар. Тана харорати тунда 36,5°С, 
кундузи эса 38,5°С атрофида. Маймунларда тана х,арорагииинг узга­
риши 3° гача борса, инсон танасида ГС  дан ортмайдп. Иирткич сутэ- 
мизувчиларда эса \аммаси булиб, 0,3—0,4°С, ксмирувчиларда бун- 
дан \ам паст, туёкдиларда фаркбулмайди.

Одамнинг пешона териси ва куллари учидаги \ароратнинг фар- 
Ки эрталаб 3 ,ГС , кечрок; 2,9°С, тунда эса 1,7° ни ташкил килади. 
Одам танаси устида доимий \арорат пешона терисида булади. Пе­
кин, тана иссиклигининг асосий манбаи кул-оёкучларида х1нсобла- 
нади.

Ёруглик ва \арорат энг кучли ташки таъсир \исобланади. Улар 
таъсирида иссик конли \айвонларда катъий 24 соатлик тана \apopa- 
тининг уз гари ш ритми булиб туради. Пекин, айрим тунги хдйвон- 
ларда, масалан, уккиларда тананинг максимал \арорати ва газ ал- 
машиниш даражаси кундуз, ёругликда эмас, балки тунда кузатила­
ди. Чунки, уккилар тунда хдракат килувчи хдйвоплар гурух,ига киради.

Суткалик ритмлар асосида ётган шартли рефлекслар одам ва хай- 
вон танасида турли омиллар таъсирида юзага келади. Масалан, ишга 
тушиш ёки ишдан чикиш сигналлари ишчиларнинг суткалик ритм 
чизигини узгартиради. Яъни, темир йул диспетчерининг тунда ишга 
чикиш сигнали тана х,ароратини пасайтиради.

Одам танасида юрак уриш ва кон айланиш организм фаолиятига 
богликдир. Масалан, тана тинч турган хрлатига юракдан аорта томи-
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рига минутига 4—6 литр, мускуллар бир оз \аракат к,илганда эса 
20—25 литрга к,адар крн \айдалади. Мускул системаси бушаган, тинч 
вактда юрак уриш \ам пасаяди (40—50— 1 минутда), ofhp \аракат 
кдтган спортчиларда юрак уриши I мин. да 260 га кутарилади. Упка- 
нинг \аво утказиши минутига 150— 180 литрга ошади, одатда ми­
нутига кислород ютиш 5— 6 литрни ташкил к.илади.

Юрак уриш кечро^соат 18 ларда ортади ва шу вак,тда максимал 
ва минимал к,он босими кузатилади. Юрак уришининг энг ками эр- 
талабга як̂ ин соат 4 да, крн босимининг пасайиши эса эрталабки соат 
9 да кузатилади. Кузнинг ички босими эрталаб кутарилиб, кечрок, 
пасаяди. Тунда инсонда мия биопотенциал активлиги, айни^са тунги 
соат 2—4 ларда эслаш крбилияти пасаяди, ишлаш активлиги секин- 
лашади, киши кучсизланади, мушак кучлари камаяди.

Инсонларда юрак фаолиятига ташки омиллар: кувонч, куркиш, 
безовталаниш, гам, алам, сезиш кучли таъсир к,илади. Шунингучун 
,\ам халк орасида: «Кувончдан юрагим уйнаб кетди», «к^уркишдан 
юраги товонга тушиб кетди», «тасодифдан кргиб кдлдим», «Севги- 
дан ёниб турибди» ва \.к. иборалар ишлатилиб, ташк,и суз омилла- 
рининг юрак фаолиятига таъсири ифодаланган.

Суз сигнали оркдли инсон \олатини, унинг юрак-томир уриши 
узгаришини бундан 1000 йил аввал бобокалонимиз Абу Али ибн 
Сино бир опф касални кузатиш давомида аникдаган. Масалан, ёш 
йигит о F lip  дардга мубтало булади. Йигитнинг касали кизга булган 
му\аббат, йигит билан циз уртасидаги никох касални даволайди.

Швед олимлари Г. Холмгрен ва В. Свенсеннинг берган маълу- 
мотларига кура, одам жигарида гликогеннинг максимум микдори 
соат 3 да, минимум — 15 да кузатилади. Соат 3 дан 15 гача гликоген 
ишлатилади, органларгатаркдлади, 15 дан 3 гача эса жи гарда тупла- 
нади.

Крнда шакарнинг максимум микдори соат 9 да, мипимуми — 18 
да кузатилади. Буйракнинг куп ажратиш фаолияти кечрок,, кам аж- 
ратиши эрга тонгда, соат 2 ва 5 ларга тугри келади. Одам танаси- 
нинг ички му\ити соат 15 дан соат 3 ларгача ишкрр ва аксинча соат 
3 дан 15 гача нордон му\итда булади.

Тана жарохдтлари соат 21 дан 3 гача кура соат 9 дан 15 гача яхши 
битади. Юрак-томир касали бор одамларга соат 4 да берилган дори 
бошкд вакдта Караганда 40 баробар кучли ва фойдали таъсир кила- 
ди. Диабет касалида танага соат 4 да инсулин юборилса, у энг яхши 
самара беради.

Бу ерда шуни айтиш керакки, одамда 100 дан ортик, физиоло­
гик функциялар — маромлар бор. Буларга: уйку, тегиклик, тана 
харорати, юрак ритми, нафас олиш, крн ва моддалар айланиши, 
ок.силлар, ферментлар синтези, мускуллар хдракати, сийдик чикд- 
риш, акдий фаолият ва бошк^а тана фаолиятлари киради.
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Инсон танасидаги \амма функциялар соатлар буйича так.симлан- 
ган. Жумладан, тунда жигар шакар тупласа, кундузи ёг микдорини 
бошкдради васийдик кислотасини ишлаб чи карали. О к, кон донача- 
лари асосан тунда ишлайди. Уларнинг микдори кун давомида 1 %  дан 
6%  атрофида узгариб туради. Ревматологларнингтаъбирича, одамда- 
I и кучли ревматик офиктунда булиб, эрталабга томон кайтади. Аст­
ма касаллиги \ам тунда кучайиб, эрталаб бир оз кайтади.

Даволовчи врачларнинг айтишига Караганда, одам танасининг 
\амма касалликка карши турадиган ва максимал терапевтик эф­
фекта касалларнинг дори-дармон кабул к,илиш вак,тига богликдир. 
Жумладан, америка олимлари сичконларда утказган тажрибалар шуни 
курсатдики, сичконлар танасига соат 16 да юборилган токсин мод­
далар таъсирида 80% тажриба сичкрнлари улган, шу модда туннинг 
уртасида юборилганда 90% сичкрн тирик кол гаи. Медик олимлар- 
нинг айтишича, дорилар бош мияга эрталаб юкори даражада эф­
фект билан таъсир килади ва организм томонидан таъсири енгил 
утказилади.

Усимликларнинг гуллари маълум вактда ёпилади. Ёки усимлик- 
ларнинг барглари маълум вактда кутарилади, ёзилади ёки пастга 
карайди, бир оз уралади, усиш тезлиги, нафас олиш, фотосинтез 
жараёни узгариб туради.

Вактнинг кун давомида узгариб туриши, \айвонларнинг кун- 
дузги ва тунги гуру\га булппишпга сабаб булади. Кундуз актив \apa- 
катда булади гаи \айвонларга товукдар, купчилик кушлар, cyFyp- 
лар, чумолилар, \ашаротлар, уй \ a f iB o iu ia p n  кирса, тунда ^аракат 
килувчиларга: тииратикон, куршапалаклар, уккилар, ёввойи чучка- 
лар, мушуксимонлар, сичконлар, сувараклар, каналар ва бошкалар 
киради. Айрим хайвонлар кундузи \ам, тунда \ам актив харакат 
килади, буларга: ер кавловчилар, йирткичлар (тулки, бури ва бошк ) 
кириб, улар табиатда полиморфизм х,олатини юзага келтиради.

Тирик организмлардаги биологик маромларнинг узгариб туриши 
вакт\амда экологик омилларга богликдир. Масалан, шафран гули- 
нинг очилиши \ароратга боглик, кокининг гул тожлари ёругликда 
очилиб, булутли кунларда берк булади.

Биоритмлар организмнинг вактни сеза билиши асосида юзага 
келади ва бу холат «биологик соат» деб айтилади. Организм кунлик 
узгаришга эмас, балки, табиатдаги анча мураккаб геофизик узга- 
ришларга х,ам ориентировка килади.

Маълумки, кун, соат, хдфта, фасллар ва йил тирик организм 
хужайраси, тукимаси ва бутун борликка таъсир килади.

Куп маълумотларда курсатилишича, кушларнингучиб утиши юл- 
дузлар, Куёш ва Ойнинг \аракатига, «биологик соатлар» \амда ша­
мол ва бошка метеорологик шароитларга боглик Бир китъадан ик- 
кинчи китъага учиб борадиган кушлар танасида тупланадиган eF
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учти  давомида бирдан-бир энергия манбаи ^исобланади. Маълум- 
ки. 1 г eF 9 кал. ! г углерод эса 4 кал энергия ажратади. Танада 
йигилгаи eF, куш огирлигидан 2—3 баробар куп ва \амма ту^има- 
лардаги энергиядан 6 баробар куп булади. Кушлар танасидаги энер­
гия учиб борадиган жойга кетадиган вакгга ка раб сарфланади.

Хар бир турнинг суткалик циркад ритмлари даври 24 соатга тенг 
ёки унга якин. Ш у соат ичидаги узгаришга тур индивидуал мослаш- 
ган ва «биологик соатлар» билан бошкариладп. Хайвонлар узок пакт 
ёругликда ёки доим крронгуликда турса, уларда циркад ритмлар бир 
неча кун, Bolitotherus cornutus кунгизида циркад ритмлар 3 ойгача 
сакланиб к,олса, айрим \ашаротларда, жумладан, суваракларда 
(Periplanetaamericana) сруглик \олатини узгартириш билан улардаги 
ритмларни \ам узгартириш мумкин. Айрим \ашаротлар (Steropus 
madidus) очик жойларда кундузи 12 соат активликда булса, урмон- 
зорларда тунда активлашади.

Денгиздаги планктон органпзмларда кунлик ритмлар кузатилади. 
Планктон организмлар тунда сувнинг юза катламларига кутарилади. 
Кундузи эса ёругликка сезувчанлик туфайли сувнинг пастки к,ат- 
ламларига тушади (50— 100 м атрофида).

V I I .3. Фасллар ва йил давомидаги маромлар (ритмлар)

Биологик ритмлар — геофизик омиллар ва биологик даврлар 
билан боглик конуний вокеликда куёш фаолияти ва Ойнинг \apa- 
кати астраномик омиллар булиб, улар аник, кайтарилиш хусусияти- 
га эгадир. Ер юзида кузатиладиган геофизик, метеорологик ва гид­
рологик даврий узгаришлар (атмосфера босимииинг узгариб тури­
ши, денгиз, океан сатх,ининг кутарилиши ва пасайиши) \ам 
бпоритмларнинг келиб чик,ишига олиб келади.

Биосфера ва ундаги тирикликка Куёш энг кучли таъсир килади. 
Биологик маромлар космик ритмлар билан синхронлашган, жипс 
боглангандир.

Ер юзида ик,лимнинг фасллар буйича узгариши кузатилади, 
яъни кишки совумар бах,орги ил и к, ва ёзги иссик, билан алмаша- 
ди ва шу вак,тда намлик, босим, атмосферанинг электр даража- 
лари узгаради./Бу \олат уз навбатида тирик табиатнинг фасллар 
буйича узгаришига олиб келади. Тирик организмларнинг даврий- 
лиги ойларга тугри келади. Масалан, япон денгиз лилиясининг 
купайиши, олма, нокнинг гуллаши ёки катор \айвонлардаги дав- 
рийлик фаслнинг маълум ойлари, кунларига тугри келади ва бунда 
организмнинг ёругликка, магнит майдонига тезда ориентация 
килишидаги реакцияларидан келиб чик,ади. Одамларда, айн икса 
аёлларда ой куриш (\айз) ойнинг маълум кунлари булиб утади 
ва кайтарилиб туради.
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Фаслларнинг узгариши, даврийлиги муътадил ва шимолий кен- 
гликларда чегараланган. Жумладан, Россиянинг Урта Оврупо кис- 
мида организмларнинг ривожланиши учун кулай шароитб—7 ойни 
ташкил килса, Урта Осиё шароитида 9 —10 он давом этади. Будавр 
келиши билан турли ут усимликлар, буталар, дарахтлар гуллайди, 
\ашаротлар \аракатга келади, купая бошлайди, кушлар бир жойдан 
иккинчи жойга учиб келади. Тунги совукдар тухташи билан \амма 
усимликларнинг бирдан усиши, ривожланиши, \айвонларнинг 
купайиши бошланади. Ёз фаслига келиб усимликлар vpyF, мева хос ил 
киладилар. Кишки тинчликдавригатайёргарлик килишда барглар- 
дан моддалар -4 шохларга —» танага —> илдизларга цараб о кади, 
органик моддалар тупланиб, кишда совукК‘1 кдрши чидаш энергия- 
си Х.ОСИЛ булади.

Хайвснлардаги фаслий маромларга ба\орда кушларнинг учиб ке­
лиши ва кузда учиб кетиши яккол мисол булади. Ёки кутб крачка 
куши Арктикада уя куяди ва учиб кетиши давомида 15 минг км дан 
ортик, масофани босиб утади. Киш як,инлашиши билан кушлар миг- 
рацияси тухтайди. Умурткали \айвонларнинг айримлари кишки ти- 
ним даврига тайёрланади (жунлари, патлари калинлашади, ёг модда- 
лари танадатупланади, яхши шароитга миграция килинади ва \.к.).

Тропик зонада фаслларнинг узгариши ва куннинг узайиши се- 
зилганлиги туфайли, кун ва ёругликнинг экологик мо\ияти унча 
кучли сезиларли эмас. Бу зонада \айвонларнинг купай и i п даврлари 
курук ва с ш и л и  фаслларнинг алмашиннш даврига боглик, булади. 
Бир яшаш р а й о н и и и м г  узида сутэмизувчилар, кушлар куиайишида 
вак̂ т буйича фарк булиши мумкин. Айрпм сутэмизувчиларнинг 
купайиши куннинг кис^арган даврида (купчилик кавшовчи \ай- 
вонлар), бошка хдйвонлар (кичик йиртк,ичлар, кемирувчилар) кун­
нинг узайган даврида купаяди. Дала чумчугининг купайиш даври 
экваторга к,араб ортиб боради.

Хайволнар Ернинг бир ярим шаридан иккинчи ярим шарига утка- 
зилганда уларнинг купайиш даврлари сезиларли даражада узгаради. 
Бундай хдлатни лань, бугу ва кора эчки каби туёкди \айвонларда 
кузатиш мумкин. Уларда купайиш даври шимолий ярим шарларда 
октябрь ойларида булса, Янги Зелландияга келтирилган шу .\айвон- 
лар — апрель ойида купайишган. Ёругликдаврининг узгариши купай­
иш вактини жуда сезиларли узгартиради. Айрим \айвонларда (Mustela 
ciegnani, Lepus timidus) жуннинг усиши ёруг кунга Караганда киска 
ёрумик вактида тез булади. Лекин, бу \олптда \ароратнинг таъсири 
унча кузатилмайди.

Ииллик маромлар — тирик табиатнинг энг универсал вокелик- 
ларидандир. Яшаш му\итидаги фиоикавий омилларнинг йил даво­
мида узгариб туриши тирик организмларнинг турлича шароитга куп 
йуллар билан мосланиш хислаглариии келтириб чикаради. Турлар-
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нпнг мух,итга мосланишлари ичида: даврлар буйича купайиш —> 
усиш —> нокулай шароитдан кстиш учуй миграция к,илиш каби рит- 
мик узгаришлар бордир.

Дабиатнинг фасллар буйича узгариши организмларнинг физио- 
логик, морфологик ва хулк̂ ий хдлатларини чукур узгартиради. Уларда 
наслнинг найдо булиши йилнинг энг кулай вакдига тугри келади. 
Масалан, лола, лолакизгалдок, олма, урик, шафтоли каби усим­
ликлар бахррда гуллайди, урик, шафтоли — ёзда нишади. Купчи- 
лик хдйвонлар (куй-эчкилар) ба\орда кузилайди, баликдар, куш­
лар хам асосан бахорда тухум куяди. Ёки Аскания-Нова зоопаркига 
келтирилган туякушлар купинча к,ишда крр устига тухум куяди, 
чунки шу ва^т туякушлар ватанидаги ба.\ор-ёз вакдига тугри кела­
ди, маром сакданади.

Х,аво тулк,инларининг камайиши уз навбатида нами кам, ил и к, 
ба\орни юзага келтиради. Масалан, 1975, 1976, 2000—2001 йил- 
ларда Урта Осиёнинг чул районларида курук, илик, бахрр кузатил- 
ган. Намлик жуда хдм кам тушишига царамасдан купчилик чала 
буталар жуда кам успмта, новда чикдрган. Лекин, уларда мева, 
ypyF ,\осил булган. Му^итиинг эрга исиши К^зилкумнинг Куль- 
ж у к -TOF атрофларида усадиган куп йиллик кавракнинг (Ferula) 
яхши усишига ва куп микдорда ypyF хрсил к,илишига сабаб булган. 
Кавракнинг якка-якка усаётган вакиллари кучли шохлаган сада- 
лар хосил кдлган, эфемерлар ва эфемероид усимликлар \ам яхши 
рпвожталкшДИ. Ф . Мамотов, А. Г. Алимжанов, М. Атаев).
4— "Куёт активлиги паст булган йиллар кавракда ypyF-мева булмас- 
лиги ёки кам хосил булиши, усимликнинг куёш радиациясининг 
узгарган таъсиридан «крчиш, Сакданиши» билан турни яхшилигини 
саклаб К.ОЛИШ сифатида юзага келади.

Айрим \олларда к,иш кунларининг исиб кетиши ёки ёзда вак,- 
тинча куннинг совуши усимлик ва \айвонлардаги крнуний фасллар 
буйича узгаришларни бузмайди. К,ишда кун исиб кетса, усимлик- 
ларда, буталарда гунчалар, япрокдар, хосил булиши, уругларнинг 
униши каби доллар кузатилиши мумкин, лекин, бундай хрлат му- 
х.итдаги абиотик омилларнинг вакдинча узгаришининг натижаси 
булиб, вакдинча ритмик узгаришларга олиб келади, холос.

УМу\ит хусусиятлари ва йил давомида узгарадиган иккиламчи 
/таъсир ьугладиган омиллар (ёруглик, куннинг узунлиги, кун ватун- 
/'нинг алмашинуви) таъсирида турнинг узгариши юзага келади. Об- 
хдвонинг вакдинча узгариши биологик маромларии узгаргирмайди.

Организмлардаги сирли экобиоритмлар биосфера ва айникра куёш 
активлигининг узгариши хдр 1 1 йил давомида куёш догларп сони- 
нинг узгариши билан боглнкдир. Куёш активлиги ва унинг пасайи- 
шини Урта Осиё шароитига таъсир и натижасида \аво массасининг 
циркуляцияси ёки арктика табиатидаги кунлик ва фаслларга (йил-
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лик) оид биоритмлардан ташкдри к у п  и и л л и к  б и о л о г и к  
м а р о м л а р ,  в о к, е л и к л а р ,\ам кузатилади. Улар об-,\аво ва эн г 
асосийси куёш активлигининг таъсирида юзага келиб, натижада 
\осилли ва \осилсиз йиллар алмашиниб туради. Ш у омилларнинг 
таъсирида хрсилли йил ёки айрим тур вакиллари популяциясининг 
кам сонлиги (масалан бедана, каклик, куён, лола, бугдой, сайгак. 
cyFyp) кузатилади/Купинча сичкрн, илон йиллари кам хрсилдор, 
ТП\ куй йиллари ^осилдор \исобланади.

SfcS/n йиллпк даврий узгаришлар хдр 5—6 ва хдр 11 йилда, асрлар 
давомида эса 80—90 йилда кайтарилиб туриши мумкин. Бу кдйта- 
рилиш йилларига куёшнинг активлик даврлари усимлик ва хдйвон- 
ларнинг куп ва яхши ривожланиши туфи келадг^Бунга Узок, Шар к, 
денгизларида кенг тар калган и в а с и  баликдари (Sardinos sagax 
melanosticta) купайишини мисол килпб келтириш мумкин. Бу ба- 
ликнинг энг яхши купайиши х,ар 30—33 йилда кдйтарилиб туради.

Денгиз ва океан четларида, киргокпарида учрайдиган турлар жуда 
мураккаб му\итда яшайди. Маълумки, бир Ой кунида (24 соат 50 
минутга тенг) денгиз сувининг тулкини 2 марта кутарилиб, 2 мар­
та пасаяди. Хар кунги алмашиш фазаларп, сув тулкинларининг куши- 
лпб кетиши 50 мин. ичида булади. Тулкинлар кучининг узгаришига 
организмларнинг \аёти тула карамдир. Устрица моллюскаси ва ате- 
рппа баликдарининг сув тулкинларининг кутарилиши ва пасайиши 
билап 6oiлик,булгап купайиш, рпвожлапиш \олатлари — б и ол о - 
I и к м а р о м л а р булиб, улар гашци му\итдаги экологик омиллар 
таиприда булиб утади.

V I 1.4. Фотопсриодик даврлар

Ернинг Куёш атрофида \аракат килишида ёругликнинг конуний 
ва даврий узгариши х,амда бунинг натижасида йил давомида кун ва 
туннинг узунликлари келиб чикдци. Ёругликнинг бундам узгариш- 
ларини усимликлар ва купчилик хдйвонлар жуда тез сезадилар ва 
кун давомида ёруглик х,амда хдроратнинг узгариш вактини узлари- 
ча «улчайдилар». Организмларнинг кун ва туннинг узгаришини се- 
зиши, уларнинг кабул килиши ва узгартириши ф о то  п ер и од и к 
( ё р у г л и к )  да в р  деб айтилади.

Фотопсриодик даврнингасл маъноси организмларнинг морфоло- 
гик, биохимик ва физиологик хусусиятлари хам да функцияларининг 
ёруглик ва крронгулик таъсирида ритмик узгаришларидан иборатдир. 
Маълумки, фак,ат кун ва туннинг узун-кискалиги йил давомида к,ону- 
ний узгариб туради ва хеч кандай тасо/;ифан силжишлар булмайди. Бу 
\олатнинг доимий ва \ар йили бир хил Кайтарилиши организмлар­
нинг эволюцион ривожланиш жаг,аёнида танада ритмларнинг ёруглик 
узгаришига мос хрлда такомилганишига олиб келган.



Фотопериодлик — му\им сигнал-хабарловчи омил булиб, орга- 
низмларни бошкаради. Муътадил минтакада фотопериодикликнинг 
хусусиятлари — иклим омиллари функциясини бажариш, купчилик 
турларнингривожланиш давриии аниклашдир. Усимликларда фото­
периодлик эффекта, уларнинг гуллаш, мевалари пишиши актив фо­
тосинтез даври га тугри келади. \айвонларда эса купайиш, озикнинг 
куп, \ашаротларда — диапаузаларнинг келиши ва улардан чикиш 
BaKjura тугри келади. Фотопериод таъсирида турли биологик вок,е- 
ликлар — кушларнинг миграцияси (уларнинг уя ясашлари, тухум 
куйишлари), кайвонлар жунларининг тушиши, илонларнинг териси 
тушиши каби хрлатлар кузатилади. Лекин, айрим турларда фотопе- 
риодликка нейтраль (бетараф) фотопериодлик булиб, уларда узга- 
ришлар булмайди. Жумладан, тропик зонада учрайдиган дарахтлар- 
нинг гуллаши, мева косил булиши, япрокпарининг куриши вакг 
буйича чегарасиз чузилган. Бир вактда бир дарахтда гул, мева ва 
куриётган баргни учратиш мумкин, сабаби тропик зонада кун ва 
туннинг узунлиги йил давомида жуда кам узгаради. Муътадил иклимда 
купчилик эфимер усимликларда \ам фотопериодик реакция куза- 
тилмайди.

Куннинг узоклигини аниклайдиган ва усимликларнинг гуллаш 
даврига утиши учун зарур булган фотопериодик реакцияга боглик, 
Колда усимликлар учта гуру\га булинади: I. Киска купли усимлик­
лар. Бу гуру\га кирувчи турларда онтогенезнинг асосий боскичлари 
ёрумик 10— 12 соат давом этадиган ёруг кунларда утади (наша, ка­
рам, перилла, хризантема, амарант, тар и к; кабилар). 2. Узун купли 
усимликлар, уларнинг яхши ривожланиши (гуллаши, ypyF, мева косил 
килиши) учун ёрур кун 12— 16 соат булиши керак. Бундай усимлик- 
ларга пиёз, сабзи, сули, картошка, бувдой, кайин кабилар киради. 
3. Фотопериодик даврга нейтраль (бефарк) усимликлар. Уларнинг ге- 
нератив органлари ёругликнинг кенгдоирада узгариб lypimmra мос- 
лашган. Лекин, жуда \ам киска ёруглик булиш даври истиснодир. Бу 
typyxici гречиха, сирень, флоксилар, коки, бодринг, кунгабокар, 
шоли, нухат, тамаки, жухори каби усимликлар киради.

Узун кунли усимликлар шимолнинг киска ёзларида кам косил 
беришга улгуради. Киска кунлилар — жанубий районларга мослаш- 
ган. Уларнинг ватанида куннинг узунлиги узгармайди. Масалан, Шри- 
Ланкада кун узунлигининг узгариши I соатдан ортмайди. Турлар 
курук ва ёгинли фаеллардагина ритмик узгаради. Ш у ерда усадиган 
шоли, ёругликнинг жуда кам кам доирада узгариш ритмикасини 
кам сезади ва кабул килади. Исмалок (Spinacca aleracca) тропик ша- 
роитда усмайди, сабаби гулларининг ривожи учун икки кафта да­
вомида кар кун 14,5 соатлик ёруглик йукпигидир. Усимликларда 
куп биомасса (органик моддалар) узок ёруглик кунларида косил 
булади. Ундай кунлар Москва атрофида 17 соат, Архангельск кенг-

196



ликларида 20 соатдан \ам ортик Урта Осиёда ёзнинг энг ёруг кун- 
лари 14— 15 соатдан ортмайди.

Куннинг узун ва к.иск.алиги х^йвонларнинг ,\олатига \ам кучли 
таъсир килади. Бахррнинг келиши ва кунларнинг аста-секин узайи- 
ши билан бир ерга мослашган утрок, кушлар уя ясаб, тухум куйиш- 
га, миграция кдлишга киришадилар. Иссикконли х^айвонлардажун- 
ларининг тушиши — туллаши, купайиш жараёни бошланади.

Куннинг к.иск.ариши тирик организмларга совукдавр — к,иш- 
нинг келишидан дарак беради ва улар к,иш даврига (тинчлик, ти- 
ним, уйку) тайёрланишга киришадилар.

Тур вакиллари узлари яшаётган ер-жой фотопериодига мослаш- 
ганлар. Масалан, Acronycta rumicis капалагининг вакиллари турли 
жойларда\ар хил кун узунлигида ривожланган, яъни Абхазияда 14 
соат (43° шимолий кенглик), Белгород (50° шимолий кенглик) — 
18 соат, Санкт-Петербург атрофида эса (60° ш.к.) — 19 соатга тугри 
келган. Шимолга к,араб 5° \аракат килиш билан кун узунлиги ва 
организмнинг тиним хрлатидан чикиш вакди уртача 1 соат 30' га 
узаяди.

V I 1.5. Организмларда тиним даврининг утиши

Фотопериод таъсирида \ашарсггларпинг морфологияси узгаради. 
Масалан, каиалак Araschnia Icvana ба\ор формаси \исобланади ва 
уина хос рапма на  булади. Бир кунда еруглик 18 соат булганда 
каиалак мшим данридап (д и а п а у зада п ) уйгопиб, ривожланиш 
боскичига утади. Аксинча, бир кунда фогопериод 18 соатдан кам 
давом этганда каиалакда диапауза бошланади ва унда тиним даври­
га хос формалар пайдо булади, баъзан 8 соатлик фотопериодда ди- 
апауза утилмасдан карлик имаго формалар етишади.

Экологикомиллардан юкори хдроратдиапаузани (тиним дав- 
рини) бузади, организм уй го над и, ривожланиши бошланади. Паст 
\арорат эса д и а п а у з а н и н г келиб чик.ишини (тинчлик даврига 
утишни) тезлаштиради. Лекин, х1ароратнинг таъсири маълум фо­
топериод давомидагина кузатилади. Чунки, куннинг узунлиги х,ал 
Килувчи омил булиб кол ад и. Хароратнинг таъсири корон ги давр- 
да сезиларли булса \ам, ёруглик таъсирида фаркданади. Хавонинг 
Курукдиги х,ам д и а п а у з а н и н г  ривожланишини тезлаштиради. 
Курток \аводан юзага келган д и а п а у з а  намликнинг пайдо були­
ши билан тамом булади.

Организмларда д и а п а у з а н и н г  келиб чикишида х^арорат ик- 
киламчи рол уйнаса хам, уларнинг ривожланиши жараёнида асосий 
таъсир килувчи омил \исобланади. Х^Р хил турларда д иа п а у з а  
даврининг узунлиги х,ар хилдир. Масалан, Eurydema ventralis канаси 
учун хдрорат 8 ° булганда диапауза даври 9 кунда утади. Баъзи хдша-
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ротларнинг (Cephus cinctus) диапауза давридан чикиши учун ками- 
да 10° харора гли 100 кун керак. Пахта далаларида учрайдиган капа- 
лак (Diparopis castanea) курукдаврда, \арорат 28°Сбулганда, унинг 
пиллалари диапауза даври 24 хдфта давом этади.

Табиатда купинча \apopar юкрри булгапда диапауза даври узай- 
и in и кузатилади.Оддий харак чш ирткасининг (Chorthippus brunneus) 
бир йиллик облигат диапауза \олаги гухум даврига тугри келади, 
кшп совукдари га чидамли булади. Тухум ривожланиши учун узок, 
вакг совукда (0° хдроратда) 5 \афтача булиши керак; агар \арорат 
бир оз юкррм булса, тухумнинг диапауза \олатда булишининг чузи- 
лиши, тухумнинг яхши ривожланишини таъминлайди. Харак чи- 
гпрткаси ёз фаслининг охирларидан бахрргача булган даврни диа- 
паузада (тинимда) утказади.

Ба,\орда куннинг узайиши билан диапаузадаги \ашарот тухумла- 
ри (курглари) ривожланиши бошлападп. Бу \олат купчилик \айон- 
ларда хам фотопериод таъсири остида кузатилади.

Маълумки. муътадил зоналарда яшайдиган организмлар куннинг 
узунлмгига (ёки (|ютопериодга) кдраб узларининг активлигини бош- 
каради. Куннинг узунлиги доим бир хил булади. Унинг фасллар 
буйича узгариши жугрофик кенгликларнинг узгариши билан усиб 
боради. Бу \олат организмлар вакт ва жойнинг кенгликда жойла- 
ниш билан бирга ом ил таъсирипи кабул килади. Канаданинг Вин­
нипега районида максимсШ фотопериод 16,5 соат (июнь), минимали 
эса 8 соат (декабр охири), АКШ нннг Маiiaми райони атрофида эса 
15— 16дан 10— 11 соат н и, Урта Оси ёд а 14— 16 соатни ташкил кила­
ди. Фотопериод хайвонларга сезги органлари — рецепторлари орка- 
ли таъсир килиб, репепторлар уз навбатида <|)ермен глар, оксиллар 
ва бошка биологик актив моддаларнинг синтез булишиин юзага 
келтпради. Гулли усимликлар ва \айвонлар мор(|)оло1 ик бир-бирла- 
ридан кескин фарк килишларига карамаи, уларпинг му\ит фотопе- 
риодпга боглик/шклари жуда ухшашдир.

Айрн.м усимликлар кун узайган вактда гулласа, баъзилари киска 
кунда гуллайди, хдйвонлар, балинушр \ам куннинг узун-кискали- 
гпга реакция килади, уларнинг биологик соатлари ишга тушиб, 
танада физиологик кбайта куришлар юзага келади. Дарё баликдари- 
дан голец одатда кузда купаяди. Лекин, сунъий шароитда бах,ор 
кунларининг чузилиши ва ёз кунларининг кискариши натижасида 
бу бал и к июль ойида тухум ташлайди.

Тупрок ичида дуккакли усимликлар илдизларида учрайдиган азот 
тупловчи бактериялар ривожи \ам фотопериод томопидан бошка- 
рилади. яъпи усимликда фотопериод таъсири натижасида хосил 
булган озика энергпясини олган бактериялар \аволан молекуляр 
азотни кабул килиб, органик азот бирикмаларини хосил килади г.а 
тупрокунумдорлигининг ошишига сабаб булади.
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Фотопериод — организмларнинг генетик хислатларининг насл- 
ларга утиши ва ма\камланиши булиб, икдим, об-\аво узгариши 
билан организмларда ривожланиш фазаларининг айрим вактлари 
узгариши мумкин. Жумладан, етарли даражада эффектив хдрорат 
тупламаган усимликлар гуллай олмайди. Москва атрофида усади­
ган кдйин дарахти 75°С эффектив х,арорат туплаганидан кейин 8 
майда гуллайди. Шафтолининг айрим навлари юкори харораг таъ- 
сирини сезишдан олдин маълум вакт (300—900 соат) паст \apo- 
ратда булишлари керак, шундан кейин ривожланиш бошланади. 
Лекин гуллаш вак,ти алмашиб, 19 апрелдан 28 май ичида утиши 
хдм мумкин.

Х о п к и н с н  и н г биоикднмлик конуни буйича Шимолий Аме- 
рикада кенгликларнинг \ар бир градуси ва \ар бир узокдикнинг 5° 
ва баландликка 120 м кутарилиш билан (фенодат) уртача вакт 4 
кунга фаркданади. Ш у ерда бахрр кеч келади, куз эса эрта тушади. 
Табиатдаги бундай хрлатларга тирик организмлар хам боглик, ,\олда 
ривожланади.

Хдроратнинг хдйвонлар фаолиятига таъсири натижасида улар сзги 
ва котики уйкуга (карахтликка, тинимга) кетадилар. Ёзги уйку юкори 
\арорат ва хдйвоннинг курукдиги, намликнинг камлнгидан булса, 
Кишки уйку \ароратнинг пастлигидан келиб чикдди. Уйку (тиним) 
накгида \аииоиларда модда алмашиншн даражаси, кислороднн ( 10— 
20 марта) кабул цилиш камаяди. Бу \олатга я к, кол мисол, шимол 
куш up айикдари ( I ) rsus arctos), Урта Осисда нлонлар, тошба кал ар, 
Оурсикдарпиш уйкуга кетпши мисол булади. Уларда анабиоз хрлат 
ку.чатнладп.

Киш даврида тинчлик \олатидагп усимликларда усиш булмай- 
ди, улар танасида физиологик-биохимпк жараёнлар иасаяди. Агар, 
усимлик куз фаслидан бошлаб тинчлик даврига тайёрланмаса (етар­
ли озик моддалар, углевод тупланмаса), у кишда совукдан нобуд 
булади (музлайди ва куриб колади).

Айрим юксак усимликларда, масалан, мантра вакилларида ти­
ним даври булмайди. Бу камдан-кам учрайдиган \олдир. Айтарлн 
хдмма усимликларннпг уруглари, мевалари, оналик бандидан узи- 
лиши, тушиши ёки тукилиши билан тиним х,о лат и га утади. Улар­
нинг актив \аёт фаолиятига к^итиши (куртаклаши, униши) учун 
махсус тезлатувчи таъсир кучларп иссикдик, намлик керакдир.

Усимлик уругларининг тиним даврини тухтатиб, униб, усиш- 
пинг бошланиши буйича улар 3 типга булинади: яъни, табиий (туг- 
ма), мажбурий ва индуциронли тинчлик-тиним даврлари.

1. Табиий (тугма) гипим даврларида эмбрионнинг униши, уси- 
ши ва ривожланиши учун унп ураб турган тукпмалар ташки тез- 
латувчи куч фотопериодни аникдовчи ёруглик ёки кизил радиа- 
цияларпинг писбатлари булиши мумкин. Бу омиллар таъсирида
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vpvFJiap одатда, бир вактда ва хдммаси бирдан уна бошлайди. М а­
салан, сумалак учун ундириладиган бупюй донларининг униши. 
Бурдой дони кузда, кишда ёки ёз фаслларида унмайди. Маълум 
тиним даврини утгандан ксйин ба\орда намлик, харорат таъси­
рида унади.

2. Мажбурий тиним да в р и да усимлик уруги ташки му\ит омил- 
лари таъсирида ёки униш, усиш ва ривожлапиш учун кулай шароит 
йукдигидан (намлик, керакли \арорат, кислород келиши ёки унишни 
тезлаштирадиган, тухгатадиган айрим омиллар — СО, нинг ортикча 
концентрацияси) тиним х,олатида тур и ш га мажбурдир. Бундай \ол- 
ларда yp yF  нобуд \ам булиши мумкин. Пекин, купчилик усимлик- 
ларнинг тиним даврини утувчи уруглари униш, усиш кобилиятини 
узоксакдаб колади. Масалан, 2000 йилдан ортикдаврда эски калъ- 
адан топилган идишда сакданган бугдой униш кобилиятини йукот- 
маган. Айрим ут усимликларнинг уруги 100 йиллаб х,ам \аётчанлик- 
ни йукотАаган. Япония ботаниклари манчжурия торф колдикдари- 
дан топтан нилуфар уруги (Nelumbo nucifera) 2000 йил сакданган 
булиб, \ар бир урур упиб чиккан. Шурадошлардан (Chenopodium 
album) ypyFn  археологлар томонидан топилган, санутанганлигига 1700 
йил булган. Ш у шура урути \ам униш кобилиятини йукотмаган. 
Арктик тундраларда музлаган лемминг уясидан хдйвон билан бир- 
ликда топилган люпинни (бурилкуккак, Lupinus arctius) 10000 йил 
сакданган уруги яхши шароитда 48 соат ичида унган.

Мажбурий тиним даврида турган ypyF олдин булмаган жойда 
экологик омил таъсирини сезиши билан унишни бошлайди. YpyF- 
ларнинг усиб кетмаслигининг сабаби, намликнинг жуда камлиги- 
дир. Улар намлик етарли шароитга тушишлари билан тиним даври 
бузилади, уругнинг унииш бошланади.

3. Индуцирон тиним ёки мажбурий тиним даврининг давоми 
булиб, уругнинг упиши учун кушимча омиллар таъсири керакдир.
О пап и к усимлик танасидан тукилган дала ва боглардаги учрайдиган 
бегона утларнинг уруглари ёругликнинг тезлатувчи таъсирисиз \ам 
усади. Тупрок, намунаси ойна тагига куйилса, киска вакт ичида 
уруглар упиб чикдди; даладаги тупрокда эса уларнинг униши ба- 
\оргача кузатилмайди. Агар, дала тупроги устига \ам ойна куйилса, 
у ерда бор уругларнинг униши тезлашади, тупрок ичидаги урурлар 
ёруглик етишмасликдан унмай колишлари \ам мумкин.

Айрим \олларда узун (730 нм) ва киска (660 нм) тулкинли 
кизил нурлар таъсирида ур>тлар тиним даврига утишлари мумкин. 
К,изил нурларга нисбатан сезгир уругларда тиним даври тез бошла­
нади. К,изил нурлар дарахт ва усимликлар япрокдари ораларидан 
утиб, тупрок устига уругларга таъсир килади. Ер бетига нурлар куп
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на тугри тушгандан кейингина уруглар тинимдан ч и кади, униш ва 
усиш бошланади.

Уругнинг эрга униши, унинг яхши усиш ва ривожланишини 
\амда юкори \осил (y p y F )  беришини таъминлайди. Уруг кеч униб 
чикса, ундан усган ва ривожланган вакилларниыг купчилиги ноку- 
лай экологик шароитда (кучли ёрутлик, кам намлик, юкори \apo- 
рат ва бошк. салбий омиллар) куплаб нобуд булади.

Дарахтлардан эвкадиптлар (Eucalyptus) ва KapaFaii (Pinus silvestris) 
уруглари куббалар ёки махсус кутичаларда жойлашган булиб, узок 
сакданади ва кулай шароитга тушганда улардан уруглар униб чикдди.

Усимликларда тиним даври уруглардан бошка кисмларига \ам 
утиши мумкин. Масалан, чулда учрайдиган илок (Сагех arenarina) 
илдизпояларида куплаб «ухловчи» куртаклар \осил булади. Чул ило- 
к и н и н г  1 м ердаги илдизпояларида 400—500 ухловчи (тиним дав- 
рини утувчи) куртаклар булади. Урта Осиё утлокзорлари хдйдаб 
ташланса \ам ажрик, гумай каби усимликлар вегетатив купайиш 
Кобилиятини йукотмайди.

Усимликларнинг яна бир тиним даврини утиш йуллари — бу 
фасллар буйича япрокдарипи ташлаб турлшидир. Япрокдарини таш- 
лаган илдизли усимликларда модда алмашиниши пасаяди, энергия 
!сжалади ва ташки нокулай шароитларга чидамлик ортади, совук, 
пасг ёруглик, кам памликпи яхши утказади.

\a(iiioiuiap;ia \ам усимликлар каби ташки мух,ит таъсири га жаво- 
бан мшим даирипи укишлар. Купчилик сугэмизувчи \айвонлар яшаш 
шаром I и 11 и 111 смпнлаппшп билап маълум гайёрланиш фазштрини, 
in ним даврини у гиб, танада анча «гургунлик» булади, яъни, тана 
\ароратипинг пасайиши билан модда алмашиниши, нафас олиш, 
моддадарнинг синтез килиниши секинлашади ва танада умумий энер- 
гиянинг тежалиши кузатилади. Лекин, \айвонлар мух,ит омиллари- 
нинг узгаришларини сезиш \олатида буладилар. Шароитнинг яхши- 
ланиши (х,ароратнинг кутарилиши, куннинг узайиши) ва экологик 
омилларнинг таъсир килиши билан х,айвонлар уйкудан у й го над и 
(айикдар, илонлар, тошбак^пар ва бошк )- Сугэмизувчи \айвонлар- 
дан (она вакиллари) халталиларда эмбрион учун кандайдир ресурс 
(озиковкат, харорат) етишмаса, она ичидаги эмбрионнинг ривож­
ланиши бир неча ойларга тухтайди.

Усимлик ва \айвонлар узок вакт давом этган кишки совукдан 
ёки ба\ор-ёзнинг юкори даражадаги курумигидан узок вакт маж- 
бурий тинчлик \олатида булади.

Экологик омилларнинг фасллар буйича узгарпшларида организ­
млар бир фаслдан иккинчи фаслга утади, танада турли кайта куриш, 
узгаришлар жараёни утади, ривожланади, купаяди ва наел колди- 
ради. Биосферада \аёт давом этади.
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УС И М Л И К ВА ХАЙВОНЛАРНИНГ ЭКО ЛО ГИ К 
ХДЁТИЙ ФОРМ АЛАРИ

Атроф-му\итдаги турли хил усимлик на \айвонларни бир-бири- 
дан фаркдаш, аникдашнипг калиги — уларнинг турли икдим шаро- 
итларидаги х,аётий формалари буйича ажратишдаи иборатдир. Жум- 
ладан, усимликлар климаксида чул б и о м л а р и — чул бошокдош- 
лар гуру\лари бошк,а икдим климаксларпда \ам учрайди. Дашт 
зонасида ут усимликлар аста-секин урмон дарахтлари билан алма- 
шадилар ва х.к. Эколог В. Шелфорд усимликларнинг турли ярусла- 
рини ва рпвожланиш даврларини богловчи \аракатчан \айвонлар 
учун «н е р м с а н тл  а р » (богловчи) атамасини куллайди. Масалан, 
кушлар, сутэмизувчилар, судралиб юрувчилар ва купчилик \аша- 
ротлар, усимликлар олами вакилларининг турли стадияси ривожла- 
ниш боскичларида улар ичида эркин \аракат килади ва турли биом- 
ларга (бирликларга) мослашади.

Му\итнинг организмларда формалар хос ил килиш омили улар- 
нпнг морфологиясига таъсир килиш оркали кузатилади. Экологик 
омилларни (х,арорат, намлик, ёруглик, сув ва \аво \арорати, ша­
мол, му\итнинг босими, ернинг тузилиши, баланд-пастлиги, туп­
рок ва сувнинг шурлиги) бир хил кабул килиш ва узлаштириш 
натижасида организмлар тузилиши жихдтдан кескин фаркданувчан 
-\ар хил турларда \ам бир хил морфологик мосланиш \осил булади.

Сув му-Читида тирик организмларнинг тана тузилишлари улар- 
ниш \аракат килишпга мослашгандир. Масалан, сузиб юрадиган 
кальмарларни пайпасловчи к у я л а р и  танага сикилганда организм маъ­
лум узунлик ва диаметрдаги т о р п е д о с и  мои шакл \осил килиб, 
соатига 41 кмтезлик билан сув му\итида сузади. Дельфинлар (соати- 
га 44 км тезликла), тюленлар (соатига 20 км гача), китлар (40—41 
км тезликла) сув му\итида сузишга мослашган тана шаклларига 
ладирлар. Сув \айвонларининг вакиллари сувда тез \аракат килиш- 
га, сувнинг пастки ва юза катламларига тушиб-чикиб туришга (планк­
тон организмлар) мослашган.

V IIIЛ . Усимликларнинг хаётий формалари
Усимлик ва \айвонларнинг яшаш му\ит омилларига морфологик 

мосланишлари уларнинг ташки киёфаси — \ а ё т и й  ф о р м а л а р и  
оркали булиб, турли ташки курмнишлар, эволюцион жараёнларда 
\осил булган ва организмларии ташки му.\итнинг турли нокулай 
га т.си pi 1 дан сакд а ган.

Аристотель давридан усимликлар ташки киёфаларига караб «дарахт- 
лар», «бугалар», «чала бут;1лар», «ут усимликлар» ва «сувда усувчи усим­
ликлар» номи билан аталиб келинган. Бу атамаларга кушимча «утси-

VIII б о б
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мои», «дарахтсимон», «бошокди», 
«турли утлар» каби сузлар \ам иш- 
латилади. Усимликларнинг физи­
ологик формаларини фаркдашда 
«гидрофит», «мезофит», «ксеро- 
фит», «гелофит» каби атамалар 
кулланилади. Усимликлар эколо- 
гиясида «экобиоморф», «биоло­
гик тип», «эпиморф» каби тер- 
минлар ишлатилиб, улар асосан 
ус и мл и кларнинг таш к,и киёфаси 
хдкида маълумот беради.

Ер юзида яшаш му\итининг 
,\ар хиллигидан усимликларда 
сон-саноцсиз х,аётий формалар 
юзага келган (37-расм). 1806—1807 
йиллари немис олими А. Гум­
больдт биринчи бор усимликлар­
да «\аётпй формалар» тушунча- 
сини урта га ташлади. Олимнинг 
бутушунчаси юз йиллардавоми-

37-расм. Усимликларнинг \аётий 
шакллари (Рауикиср буйича).

да упугилиб юборилди. Даниялик ботаник К. Раункисртомонидан иш- 
лаб чицплган усимликларнинг \аётпй формалари систсмаси купчилик 
тмонндап кабул кил и пади. Раункиернингусимликларни \аёт форма']ар 
асосида классифпкациялаш куп томондан энг коникарли булиб, унда 
усимликлар! шит систематик \олатлари инобатгаолпнмайди.

Усимликларда новдаларнинг усишп, уларнинг усиш нуктасида 
меристеманинг борлпгидан юзага келади. Раункиер шу усиш мерис- 
темаси — к у р т а к л а р  н и н г жойланпши ва му\ит таъсиридан сак- 
ланишига караб усимликларпп узига хос гурухдарга булади (15- 
жадвад; 38-расм)

Фанерофитлар

Кршпофш.’Шр

м п
Хамефитлар , Гемикриптофнтлар

38-расм. Раункиер буйича усимликлпршшг \аётнй (формалари
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15-ж а д в а л
У С И М Л И КЛ А Р Х А ЁТ И Й  Ф О РМ АЛ А РИ  Н И Н Г К Л А С С И Ф И К А Ц И Я С И

Гуру\лар Гуру\га кирувчиларнинг асосий белгилари

1. Фанерофитлар (Р)

2. Хамефитлар (Ch.)

3. Гемикриптофитлар 
(Н)

4. Крнптофитлар (К ) 

5 Терофитлар (Th)

Дарахтлар, буталар, лианалар, эпифит усимликлар. 
Улар-нинг цайтадаи усиш куртаклари — \аво 
иовдалари ер юзасидан 30 см дан юк,орида 
жойлашган; Бу гуру.\га оид усимликларнинг 
купчилиги 2 м дан баланд.
Унча баланд булмаган усимликлар (буталар, чала 
бута-лар), уларнинг усиш куртаклари к;ишловчи 
новдалар-нинг учида, ер юзасидан 20—30 см 
юк,орида жойлашган булиб, уларнинг цишлаши 
к,ор остида утади. Бунда!'! буталарга брусника 
(Vaccinium vitis-idae), черника (V.myrti 11 us), буригул 
(V incam inor) кабилар киради.Ёстиксимон 
усимликлар.
Куп ииллик ут усимликлар, уларнинг асосий ер 
усти кисмлари куриб. ерга тушиб, ер устида 
ж о й л а ш г а н  к а й т а у с и ш  к у р т а к л а р и  ни 
беркитадилар. Бу гуру\усимликларига кок̂ и 
(Taraxacum officinale), газанда (Urticadioica) 
кабилар мисол булади.
Бу гуру\га жуда турли-туман усимликлар киради. 
Уларнинг кай та тиклани ш куртаклари в а 
Киёфасини узгартирган новдаларнинг учлари ер 
остида ёки бошца субстратлар тагида жойлашган. 
Криптофитлар 3 та кенжа гуру\га булинади: а) 
геофитлар, б) гелиофитлар. в) гид-рофитлар сув 
усимликлари булиб, уларнинг япрок^ари сув устида 
сузибюради.  (Nymphaeaalba)  ёки махсус 
куртаклилар (Lemnaminor, Potamogeton perfoliatus) 
ва бошкалар мисол булади.
Терофитлар асосан бир йиллик усимликлар булиб, 
курук,ёки совукдаврларни спора ёки уругформасида 
утказади.Улар нокулай шароитни эс1)фектив утказиш 
учун морфологик ва физио-логик жи\атдан яхши 
мослашган.Тер-офитларнинг \аётий фаолиятлари 
урутдан уруггача булади.

Хаётий формаларнинг турли ик/шм зоналарида \ар хил таркал- 
гансони 16-жадвалда келтирилган.



2.Эгтифитлар 
И.меза.мегафанерфитлар

, р { 4.Микрофанерофитлар -■ ...............—г .
фитлар \.5. Нанофанерофитлар Ю.Терофитлар

В.Геофитлар Крипто-\9.Гелио-гидрофитлар , к > 
О.ТеооАитлав фитлар I

39-расм. Дунс флораси руйхатидан тсриб олингаи \астий формаларга 
тааллукуш турларнинг спектри

Биологик спектр анча такомиллашган ва турли географик облас- 
тлар флораси «index Kewensis» (усимликларнинг дунё буйича унча 
гула булмаган маълумоти) асосан уз вактида Раункиер томонидан 
тузилган.

16-ж ад в а л

Табиий Раункиер
Хаётий формаларни биологик спектри

зоналар буйича, р
Сн Н К Тн

Тропика 68(8) 6 12 5 16
чул 4 8 1 5 22
У|Ч ! 1 лет in 12 () 29 1 1 42
М у 1. гадил 8 6 52 25 9
Арктика 1 22 60 15 2

Бу ерда «биологик спектр» дейилганда: маълум жойдаги усим­
ликлар копламидаги хдётий формаларнинг солиштирма даражаси 
(% ) тушунилади. Спектр буйича Ер юзи усимликларининг турлича 
\аётий формалари 39-расмда акс эттирилган.

Раункиер методи буйича куплаб усимлик жамоаларининг \аётий 
формаларини солиштириб чикиш мумкин. Раункиернинг классифи- 
кацияси усимликларни ю кор и да келтирилгандек экологик изохдаш 
учун \ам жуда кулай. Усимликлар гурухдарида уларнинг сони, жа- 
моа ичидаги а\амияти ва тур \амда унинг вакиллари \ам инобатга 
олинади. Бу ерда усимликлар копламининг хдётий формалари, «флора» 
(таксономик бирлик) \аётий формаларининг бир-бирига тугри ке- 
лиши шарт эмас. Аммо, турли областлардаги усимликлар типлари 
ичида \аётий формаларда жуда я кин ухшашликлар кузатилади, чун- 
ки яшаш мух1итида айрим-айрим ухшаш организмларгина эмас, балки 
катор ценотик комплекслар бир-бирларига ухшасаларда, биологик 
спектрлар фаркланади. Масалан, Фанерофит усимликлар куп сонли
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булишларига к,арамасдан покупай нкдим шаромти таъсирига к,обм- 
лиятсиз, иссик ва нам тропик зонада кемг тар калган ва улар мил 
давомида вегетация килади. Хамефитлар курток, районларда кеиг 
гаркалган; гемикриптофнтлар — муътадил ва совук зоналарнинг 
прим и  учун хос булса, геофитлар — узок давом этадиган кургок 
фаелли районларда таркалган. Терофитлар эса — иссик ва курук 
зопаларга хоедпр ( 16-жадвал).

Усимликлар жамоаларини экологик классификациилашда \амма 
класси(|)икацияларга хос камчилик: бир муайян турни у ёки бу 
кагегорияга (гуру\га) утказишда ва тур яшаб турган му\итни ино- 
батгаолишда критерияларнинг субъективлигидан келиб чикадн. Бу 
\олатни Тянь-Шанни Терский Олатог худудида учрайдиган усим- 
ликдарнинг \аётий формаларини минтакалар буйича (% ) таксимла- 
нигиида х,ам куриш мумкин (17-жадвал):

17-ж а д и а л

Усимликларнинг 
\аётий формалари

Минтакалар

Курукдашт, 
1600 м 

бхт а ндл и к

Урмон-утлок, 
дашт 2800 м 
бал а ндл и к

Юцори тог, альп 
минтака, 3500 м 

баландлик

Дарахтлар — 1.7 —

Буталар 1.7 8,8 1,4
Ер батрлаб усупчилар 
Ёстнкснмонлар

- 0,8 4,3

Чалабуталар 7,3 0,8 —

У к, илдизлилар 23.9 17.7 14.4
Панжасимон илдизлилар 3,5 36,4 39,4
Кдлинсадалилар 8,4 1.7 5.7
Сиирак садалилар 1,7 13,7 14,4
Илдизпоялилар 8.4 8,8 5,7
Туганаклилар 7.3 4.4 4,3
Монокартиклар 35.0 4.4 5,7

Турлар сони 57 127 74

И. Г. Серебряков классификацияси буйича булимларнинг ажра- 
гилиши: усимликларнинг ер усти органларининг тузилишига (да- 
рахтсимонлар, чала дарахтлар ва ут усимликларда) асосланган. Улар 
усимликларнинг-ташки тузилиш ва куриниш белгиларини баён кила­
ди (40-расм).

Маълумки, тубан усимликлар вакиллари \ам ташки киёфалари 
билан хилма-хилдир. Мутахассис олимлар сувутларнинг морфоло- 
гик фаркданишларига караб, уларнинг тубандаги \аёгий формала­
рини ажратадилар: 1) амебоид; 2) монад; 3) палмеллоид; 4) кокко-
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40-раем. Серебряконнинг усимликлар \астпй 
формаларига оид схсмаси

пд; 5) ипсимон; 6) \ар хил ипсимон; 7) пластинкасимон ва 8) \apa- 
симон \аётий (|)ормалар.

Замбуруглар оламида тубандаги \аётий формалар фаркланади: 
1) микроскопик мицелиялн хужайрасиз турлар; 2 ) микроскопик 
мицелияли хужапрали турлар; 3) микроскопик бир хужайрали (ачит- 
ки замбуруглар); 4) микроскопик \аётий формалар.

Лишайииклар вакилларида 3 хил \аётий формалар фаркланади:
1) кдткдло^симон; 2 ) баргсимон ва 3) бутасимон хдётий формалар.

Келтирилган турли \аётий формали сувутлар, замбуруглар ва 
лишайииклар, узларига хос популяциялар, биоценозлар ва экосис- 
темалар тузилиши ва ма\сулдорлигини \осил к,илишда му\им роль 
уйнайди.

V III.2. Хайвоиларнинг ^аётий формалари

Организмлар \аётий формаларининг классификацияси морфо­
логик экологиянинг асосий муаммоларидан бири \исобланади. 
«Хаётий формалар» атамаси ботаникадан зоологияга утади ва \ай- 
вонларни ташк,и'к,иёфаларп буйича гуру\лашда жуда кул келади.

Зоологияда х^айвонлар \аётий формаларини аникутшда турли 
хрлатлар ва \айвонларнинг биологик хислатларини инобатга олиш- 
га тугри келади. Жумладан, бир хрлларда \айвонларнингташк>и к,иёфа-
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лари асос килиб олинса, иккинчи холла уларнииг купайиш йулла- 
рн, учинчи ,\олда харакат килишлари ёки озикданиш йуллари асос 
Килиб олинган. Масалан, Д. Н. Кдшкаров \айвонларни \аётий фор­
малари буйича тубандагича классификация килади:

1. Сузиб юрувчи формалар.
1. Тула сув формалар: нектон, планктон, бентос (32-расм).
2. Чала (ярим) сув формалар: шунгувчилар, шунгимайдиган- 

лар, сувдан фа кат озика топувчилар.
II. Ерни кавловчи формалар:
1. Мутлок ер казарлар (бутун хаёти ер остида);
2 . Кисман ер казарлар (ер устига чикиб турадилар).
III Ер усти формалар:
1. Ин килмайдиганлар: югурувчилар, сакровчилар, судралиб 

юрувчилар.
2 . Ин курувчилар: югурувчилар, сакраб юрувчилар, судралиб 

юрувчилар.
3. К,оя хайвонлари.
IV. Дарахтларга урмаловчи формалар:
дарахтдан тушмасдан яшовчилар ва вактинча дарахтга урмалов- 

чилар.

V. Хаво формалари:
озикани хавода топувчилар, ердаги озикага хаводан карайдиган 

формалар.

Д. Н. К^ашкаров классификациясида \айвонларнинг морфологи- 
яси, харакат килиши ва овкатланиши каби хислатлари инобатга 
олинган, яъни хайвонлар мухитнинг намлик даражасига караб на- 
мликни севувчи (г и г р о ф и л л а р) ва курукликни севувчи (к с е - 
р о ф и л л ар) гурухдарига булинади. Хайвонлар озикданишига караб: 
усимликлар билан озикданувчилар, хамма нарса билан овкатланувчи, 
йирткичлар ва уликлар билан овкатланувчиларга булинса, яшаш 
жойида купайишига караб: ер остида купаядиган формалар, ер ус- 
тида, усимликлар, буталар орасида ва дарахтлар устида купаювчи 
гурухдарга булинади.

Ш у нарсани эътиборга олиш керакки, бир хил мухитда ва бир 
хил хаёт кечираётган хайвонларнинг таи!ки киёфшътри анча ухшаш 
булади. Масалан, океан ва денгизларда учрайдиган хайвонлар — гнд- 
робионтлар торпедосимон ([)ормага эга булади (33-расм). Улар бир- 
бирига ухшаш киёфага эга, лекин кальмар — моллюскалар типига, 
барракуда — суякли б;и1икпарнинг хордалилар типига, ихтиозавр — 
судралиб юрувчиларнинг ((уколиб кетган синфи вакилларига, тю-
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ленлар эса - сут эмизувчилар типига киради, улар очи к, денгиз 
мух,итида тез хдракат к,илувчи йиртк,ич х,айвонлар гурух,ига киради.

Сув му\итида учрайдиган г идробионт ларт убандаг и  \аётий 
формаларга булинади:

1. Планктон: а) хдракатсиз шарсимон, нурланувчи, таёк,ча- 
симон формалар; б) \аракатчан-соябонли, патсимон усимтали ва 
сузгичли формалар (32-расм).

2. Нектон: илонсимон, торпедосимон, курак оёкди турлар.
3. Бентос: а) хдракатсиз ва \аракатли эпибионтлар; б) ерни 

кавловчи интрабионтлар: чувалчангсимонлар, кдзувчи-мугузли по- 
насимон чанокди турлар; в) пук интрабионтлар (интерстциаль): 
ихчам, чузилган формалар.

Бу сув му\ити \аётий формаларида габитуал ухшашлик юцори 
такомиллашганликдан содда категорияларга к,араб ортиб бориши 
кузатилади.

Хар бир хдётий форма тана тузилиши ва биологик хусусиятлари- 
га к,араб турли систематик гурухдар вакилларини бирлаштирган. 
Масалан, планктонга сувда муаллак, \олда кам харакат килиб сузиб 
юрувчи х,айвонлар, буларга куп умуртк,асиз х^айвонларнинг шарси­
мон куртлари, коловраткалар, сувутлар, радиолариялар, медузалар, 
айрим осьминоглар, майда к,и с к,и ч ба к,ас и м о н л а р киради. Н е к т о н  
гурух.ига анча катта, актив \аракат килувчи х,айвонлар кириб, улар 
илонсимон, торпедасимоп ва кенг сузгичли формаларга эга булади. 
Илонсимонларга илон бал и к. сув илонлари кирса, торпедосимон- 
ларга: купчилик баликдар, лсльфиилар, кальмарлар, моржлар, тю- 
лен каби \айвонлар мисол булади.

Б е н т о с  хдётий формаларга эпибионтлар ва л о т  а ботиб яшовчи 
интрабионтлар киради. Эктабионтларга: \аракатчан \алк,али чувал- 
чанглар, немертинлар, голотунялар, чанокди фораминифералар, 
моллюскалар, брахиоподалар ва бошкалар мисол булади. Харакагсиз 
формаларга дарахтсимон кораллар, гидроидлар, булутлар, мшанка- 
лар киради. Интрабионтларга л ой катар ичида яшайдиган планария, 
инфузория, чанокди моллюскалар, денгиз типратиконлари, нема- 
тодлар, \алк,али чувалчанглар мисол булади.

Н е к т о б е н т о с  \аётий формаларига сув тагида яшайдиган ва 
сузит крбилиятига эга булган .\айвонларга камбала, каракатица ба- 
ликдари, реактив йусинда харакат киладиган наутилуслар, аргонавт- 
лар киради.

Тупрокда кенг тар калган чувалчангсимон геобионтлар х,ам турли 
систематик гурухдарга тегишли ,\айвонлардир (41-раем). Масалан, 
тупрок, нематодлари думалок, чувалчанглардан, ёмшр чувалчангла- 
ри — \алк,алилар типидан, перипатопсис эса — онихофорлардан, 
ер-сув курти — ерда-сувда яшовчи хордалилар типидандир. Тупрок, 
уларга озикд ва нокулай шароитдан сакданиш жойидир.

14— А. Эргашев 209



Учиб юрадиган к,анотли \айвонлар — а э р о б и о н т л а р \аётим 
формалари гуру\ига кирадилар (42-расм). Улар хдм ташки киёфала- 
ри билан жуда куп томонлама бир-бирларига ухшасада х,ар хил сис­
тематик гурухдарга мансубдирлар. Жумладан, ниначи — хдшарот- 
ларга, рамфорник — учадиган калтакесак йуколнб кетган судралиб 
юрувчилар синфига; урдак — кушлар синфига; куршапалак эса — 
сутэмизувчилар синфига хосдир.

Профессор Н.П. Наумов \айвонларни овкдтланишлари буйича 
тубандаги гурухдарга булади:

1) Сует (пассив) овкатлапувчи турлар. Бу гурух,га харакат к,ил- 
майдиган ёки кам хдракат килади га н губан, содда тузилган турлар 
кириб, уларга ичак коринлилар, игна танлилар, айрим чувалчанг- 
лар, булутлар мисол булади. Уларга пастдаражада модда алмашину- 
ви, кам озик,а ва метоболизм хислатлари хосдир.

2) Паразитлик йул билан (акто- ва эидопаразитлик) овцатлаиув- 
чи турлар.

3) Актив овкатланиш. Бу гурух.га кирувчи хдйвонлар юкори дара- 
жада озикага талаби катта булиб, улар уз навбатида: 1) ёйилиб утлай- 
ди (сувдаги планктон, бентос, нектон; утлокзордаги, дарахт-буталар 
билан озикданувчи хайвонлар, кушлар); 2) ёйилиб утлаб, ем-хдшак, 
утл ар ни утлайди, пайхон, нобуд килади; 3) пойлаб туриб, улжани 
тутади. уларга баликдардан чуртан, жерех, лакка; кушлардан лочин, 
укки. бургут, киргий; сут эмизувчилардан: мушук, бури, йулбарс, 
шер ва бо ш кал ар киради; 4) кувлаб, кузатиб озика топадиган куш- 
лар (пеликан, баклан, гагара) ва сутэмизувчилар киради.

А.Н. Формозов сутэми- 
зувчи хдйвонларни морфо- 
логик киёфаларига караб 
тубандаги 5 тип га булади: 
I ) ер усти формалар; 2 ) ер 
ости формалар; 3)дарахт;
4) хдво; 5) сув формалари. 
Ш у ,\ар бир тип ичида хара­
кат килиш, яшаш фаоли- 
ятларига караб, шароитга 
мослашиш хислатлари, 
морфологик формалари ке­
либ чиккандир.

41 -раем. Ч упал чан геи мои 
гидробионтларшшг \аётий формалари 

(Шарона ва Свешникова, 19S8)

Кушлар тубандаги хдёгий 
формаларга булинади:
1) дарахтсимон усимликлар- 
га хос формалар; 2) курук- 
ликнинг очик жойларига 
хос кушлар; 3) боткок ва 
саёз жойларга мослашган
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формалар; 4) сувли жой- 
ларга хос кушлар. Хар 
хил типга хос кушлар- 
нинг специфик \аётий 
формалари бор. Яъни:
а) озикдни тирмашиб чи- 
к,иб топали гаи кушлар 
(тутикушлар, чумчукри- 
монлар, каккулар); б) у- 
чиб юриб озица топади- 
ган формалар (урмонлар- 
да: уккилар, тентаккуш- 
лар; сув остидан овкдт 
топувчи узунтумшукутр 
мисол булади); в) ер ус­
тида ,\аракат килиб овкдтланувчилар (товукдар, туякушлар, лайлак- 
лар); г) сувда сузиб ва сувга шунгиб озика топадиган формалар (пин- 
гвинлар, гагарлар, поганкалар, урдак-гозлар).

Тупрокда учрайдиган майда \айвонлариинг \аётий формалари:
1. Атмобионтлар — ер устида тупланган усимлик колдик,лари 
устида учрайдиган кузли турлар; Э у э д а ф п  к турлар — тупрок,- 
нинг юпк,а к,атламларида учрайдиган, кучсиз \айвонлар; 2) Геми- 
э д а ф и к турлар — олдинги нкки гуру\ оралигига хос формалар.

Хашаротлар ичида тана формаси буйича ч и г и р г к а л а р д а  ту- 
баидаги \аётий формалар фаркланади: 1) Таминобионтлар — 
буталар, дарахтларда яшайдиган турлар; 2) хоробионтлар — ут усим­
ликларнинг турли ярусларида учрайдиган формалар; 3) герпето- 
бионглар — тупроцнинг очи к, жойларида учрайдиган формалар;
4) эремобионтлар лой тупрокнинг устида учрайдиган турлар;
5) псаммобионтлар — кумли жойларга хос ва 6 ) потроби-
о н тл а р кам усимликли тошли жойларга мослашган турлар. Чигир- 
гкаларнинг юкррида келтирилган \аётий формалари, уларнинг тана 
конфигурациясига, бош-оёьушларнинг тузилишига мос келади.

Маълумки, экологик хдёт формалар системасини тузишда купинча 
экологик критерийлардан фойдаланиб, морфологик хусусиятларига 
иккиламчи даражада ахам пят берилади.

Организмлар учун тузилган х,аётий формалар чизикди параллель 
ва иерархик тппларда булиши мумкин: 1) чизик/ш \аётий форма­
лар бир экологик принцип асосида булиб, унда организмнинг маъ­
лум морфологик киёфаси инобатга олинади. Масалан, биоценоз- 
нинг, биологик яруслар буйича тузилишини урганишда, организм­
ларнинг шу шароитга мосланишдан келиб чикдан морфологик 
белгилар, \айвонларнинг озикланиши асосида хаётий формаларга 
ажратилади; 2) параллель система бир неча чизик/ш хдётий форма­
лар системасидан ташкил топади, чунки хар бир чизик^и гурух

ХАШАРОТЛАР:

42-расм. Крнатлм аэробионтларннпг хаётий 
формалари (LUapoisa ва Свешникова, 1988)



кдндайдир бир экологик принципга асосланган. Масалан, \айвон- 
ларнинг овк;атланиш, хдракат кдлиш, яшаш жойи ва х,.к.; 3) Иерар- 
хиксистемада к,атор экологнк принциплардан фойдаланилади, чунки 
у принцип организмларнинг турли морфологик хусусиятлари акс 
этган хдётий формаларининг катсгорияларида уз урнини топган.

Энг юкори, такомидлашган \аётий формалар яккрл кузгаташ- 
ланадиган экологик нринциплар асосида ажрагилиб, катта гуру\ 
организмларнинг мор(|юлогик мосланиш типларини аникдайди.

Айрим тадк,ик,огчилар Ер юзида учрайдиган \амма тирик орга­
низмлар одами вакилларини (вируслар, бактериялар, замбуруг- 
лар, усимликлар, хайвонлар) \аётий формалари системасини ту- 
зишга уриниб курганлар. Лекин, ундай классификациялар етар- 
ли даражада организмларнинг морфологик х.олатларини очиб 
бермади. Тузилган \аётий формалар системаси организмларнинг 
булимлари, синфлари ёки типлари даражасини акс эттиради, 
холос. Х,ар бир систематик гурухдарнинг \аётий формаларини 
ало\ида-ало\ида урганиб чикилгандан кейингина, натижаларни 
умумлаштириб, \амма организмлар учун бир информатив систе­
ма тузиш мумкин. Масалан, С .В. Зернов сув му\ити усимлик ва 
х.айвонларининг \аётий формаларини ишлаб чикса, М.С. Гиля­
ров тупрокда яшайдиган \айвонлар, А.Э. Эргашев тубан усим­
ликларнинг асосий хдётий формаларини ажратадилар. \аётий 
формаларнинг тузилишидаги бундай биологик ёндошишлар маъ­
лум табиий ва сунъий ландшафтларнинг, курукдик ва денгиз 
биоценозларининг экологик тузилиши, улар ичидаги узгариш- 
ларни урганишга имкон ту гд и ради.

IX  боб 

ТИ РИ К  ОРГАНИЗМ ЛАР УРТАСИДАГИ БИОТИК 
М УНОСАБАТЛАРНИНГ ЭКО ЛО ГИ К КОНУИЛАРИ

Табиий шароитда х,ар бир тур ёки гуру.\ организмларга фак,атги- 
на абиотик омилларгина эмас, балки му\итнинг ажралмас кием и 
булмиш тирик жонзотлар \ам бир-бирларига таъсир килади. Орга­
низмларнинг бир-бирига таъсир кил и ш к уч и г а б ио т ик  о м и л -  
л а р дейилади.

Тирик организмларни бевосита ураб турган мух,итга — биотик 
му^ит деб айтилади. \ар бир тур ва унинг вакиллари му\ит омилла­
ри ва бошк,а тирик организмлар билан бирликда ва муносабатда 
булган ,\олда яшайди. Организмлар уртасида турли богликдиклар- 
нинг асосий формаси озикдвий муносабатлардан мураккаб ал о кат ар 
ва озика х,алкалари (богламлари) келиб чикади. Организмлар урта- 
сидаги турли муносабатлар ва богликдиклар асосида биотик комп-
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лекслар пайдо булиб, улар ичидаги организмлар, узларининг яшаш 
му\итига экологик мослашган булади.

Маълумки, \ар бир организмнинг хает фаолияти натижасида у 
яшаб турган мухиг узгаради. Организм му\ит \олатига, шароитга 
таъсир килади. Масалан, ёмгир чувалчанглари тупрокни бушатади, 
унинг орадарида юриб, тупрокда ,\аво алмашинувига ижобий таъ­
сир килади. Дарахтлар намликни буглатиб, кислород ажратиб, нур- 
ни тусиб атроф-му\ит \авосининг салкин булишига сабаб булади.

Организмлар хдки катан \ам бир-бирларига узаро таъсир килиб, 
бир-бирларининг хаёт фаолиятлари узгаришига олиб келади.

Табиий му\итда икки тур уртасидаги узаро таъсирни куйидаги 
кодлар комбинациясида ифодадаш мумкин:

«00», «— », «++», «+0», «—0» ва «Н— ». Улардан учтаси «++», 
«— », «+—» уз навбатида яна булиниб, тирик организмлар уртасида 
узаро таъсирни 9 та типи юзага келади.

Э. Хаскол классификацияси буйича икки тур уртасидаги узаро 
таъсир ва муносабатлар куйидагилардан иборат (18-жадвал):

18-жадвал

И К К И  Т У РН И Н Г П О П УЛЯЦ И ЯС И  УРТАСИД АГИ  УЗАРО 
ТАЪСИ PH И Н Г АИАЛИЗИ (Бигон ва бошк. 1989)

Муносабатлар ТУ|шар Муносабатларпннг умумий тавсифи

Нейтрализм 0 0 Бирор бир популяция бошк,асига таъсир 
цилмайди.

Ракобат, бевосита таъсир
К.ИЛИШ

— — Иккала тур бир-бирларини тугридан-тур- 
ри босадилар.

Ракобат, рссурслар учун 
таъсир кдлиш

— — Умумий ресурсларни етишмаслигидан 
иккинчи турьзи босиш.

Аменсализм 0 Бир популяция (1) иккинчи (2) популя- 
цияни босади. лекин узи (1) салбий таъ­
сирни сезмайди.

Паразитизм + Хужайин (2) популяцияси аъзолари со- 
нидан паразит популяциянинг (1) сони 
доим кам булади.

Ииртк;ичлик (усимлик- 
ларни ейиш буйича \ам)

+ — Улжага (2) Караганда йиртк,ичлар (1) ва­
киллари одатда каттарокдир.

Комменсализм + 0 Популяция (1) комменсал, кушилишдан 
фойда олади, у билан кушилишга иккин­
чи популяция (2) бефаркдир.
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1 S-ж а д н а  л да но м и

П ротокоо пс раимя + + Икки тур уртасидаги узаро муносабат улар 
учун фойдали булади, лекин, шундай му- 
носабатни булиши шартэмас.

Мутализм + + Узаро муносабат иккала тур учун \ам ку- 
лай па шунда1 1 узаро муносабатни булиши 
шарт.

Кодлар ифодаси: Популяция ичидаги икки тур уртасидаги муно- 
сабатларни коди: бир-бирига таъсир к,илувчп икки организмлар бел- 
гиси «+», «—» ёки «О» ,\олида булади. «Йирткич-улжа» (усимлик ва 
Хаивонлар уртасидаги муносабатлар хам киради) уртасидаги муно- 
сабат «+—» коди билан белгиланиб, йирткич фонда олса, улжа та- 
лофат куради. Бу код паразит ва хужайин типига хам тугри келади. 
Мутализм «++» коди билан, нейтрализм — «00», комменсализм — 
«+0» ва ракрбат — «— » (иккала турга хам зиён келиши) кодлари 
билан нфодаланган.

Юкорида келтирилган узаро (таъсир) муносабатлар категорияла- 
ри куйидаги учта принциплар асосида чикарилган, яъни: 1). Усим­
лик ва хайвонлар коллами ривожининг бошлангнч даврида ёки бу- 
зилган табиий шароитда салбий узаро муносабатлар кузатилади. Шу 
холатдаги юкори даражадаги организмларни улиши, нобуд булиши 
табиий танланиш билан бетараф килинади. 2). Эволюцион жараёнда 
ва экосистемаларнинг ривожланишида организмларнинг узаро ижо- 
бий таъсирлари \амда улар уртасидаги салбий узаро муносабатлар 
тенденцияси камайиб боради. 3). Эски туряун ассоциацияларга кара- 
ганда якин орада хосил булган ассоциацияларда салбий узаро муно- 
сабатларнинг келиб чикиш эхдимоли куп булади.

Тур вакиллари уртасида ракобат ва узаро муносабат жуда хар хил 
булиб, улар гуру.\эф(|)екти ва оммавпй эффект холила юзага келади.

Гуру.\ эф ф ект атамаси — бир \аГпюн турининг икки ёки ундан 
куп вакилларининг кушилиши булиб, бу холатни хашаротлар ва 
умурткали хайвонларда кузатиш мумкин; натижада хайвонларнинг 
усиши, купайиши тезлашади.

Купчилик турларда гурухдар ташкил булиб, улар катта-катта 
популяциялар хосил килгандагина нормал купайиш ва яшаб колиш 
имконпяти булади. Масалан, Перуда учрайдиган баклан кушлари- 
нинг (Phalacrocorax bougainvillei) яшаб колиши учун улар колония- 
сила энг купи билан 10000 тур вакиллари ва 1 м2 жойда уя кури- 
шп, Шимолий Америкада ок тур на вакиллари гуру\инппг сопи 
30—40 тадан, Африка фпллари вакиллари — 25 атрофида, шимо­
лий кийиклар гуру\и 300—400 бошдан кам булса, уларнинг му\ит- 
да яшаб колиши кийин булади.
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Организмлар бирга яшаганда озикд топпш ва йиртк,ич билан ку- 
рашиш осон булади. Гала-гала булиб юрган бурилар катта-катта \ай- 
вонларни \ам улдирадилар, якка-якка \олда ундай вазифани бажа- 
ра олмайдилар. Бизонлар, хукизлар ва б о ища туёкди хайвонлар бир- 
галикда йиртк.ичлар \амласидан яхши сакданадилар.

Гуру\лик эффекти яхши юзага кслишида хдивонлардаги фазали 
вокеликнинг а\амияти катта, яъни турнинг бир вакдда икки \олат- 
да: якка-якка ва галага тупланган вакиллар \олида учрашидан ке­
либ чикдаи. Бу \олатга чигирткаларни бир жойдан иккинчи жойга 
учишида якка-якка вакиллари кушилиб, миллион-миллион вакил- 
дан иборат гал ал ар \осил килади.

Оммавий эффект куп \а|"|вонларнинг маълум му\птда биргалик- 
да яшаши булиб, айрим \олларда у ёки бу жойда улар сони хдддан 
зиёд куп булади ва натижада тур вакилларига озика, жой етишмас- 
лиги сабабли зиён \ам келади. Гурухдикда тур вакиллари эркин, 
кулай шароитда яшайди. Популяция аъзоларининг купайиши билан 
оналнк формаларининг купайиши камаяди. Бунга сабаб яшаш му- 
х,итида за\арли моддалар \осил булиши салбий таъсир килади.

Усимликларнинг хдйвонларга ва аксинча хдйвоиларнинг усим- 
ликларга таъсири ва улар уртасидаги муносабатлардан икки тирик 
олам вакилларининг бнр-бирларига богликдиги келиб читали.

IX. I . Усимликларнинг бир-бирларига узаро 
экологии таъсири

Табиий шароитдаги хдр бир усимлик тури маълум шароитга мос- 
лашган ва шу ердаги турлар билан доим муносабатда булади. Усим­
ликларнинг бир-бирларнга узаро таъсири \ар хил ва му.\итда улар- 
нпнг калин ёки сийраклнгига, ташки му\итдаги экологик омил­
ларнинг (ёруглик, хдрораг, намлик, тупрокнингтаркиби, органик 
ва минерал моддаларнинг микдори, шамол ва бошк-) таъсирига 
богликдир.

Усимликларнинг бир-бирига таъсири икки хил: I) контакт, бе- 
восита, тугридан -тугри ал о ка муносабати, 2 ) билвосита муносабат.

I ). Контакт, усимликларни тугридаи-тугри алок,а муносабати уз 
навбатида механик ва физиологик ал о ка муносабатларга булинади.

Механик алоца — усимликларнинг нояси, танаси бир-бирига 
механик тегиши натижасида уларнинг шакли узгариши мумкин. Хат­
то к и усимликларнинг илдизлари, чим \осил килувчи ут усимлик­
лар \ам бнр-бирларига таъсир килади; лианлар узларига таянч дарахт- 
ларга салбий таъсир утказнб, уларнинг этилтипига, кийшикусиши- 
га сабаб булади, натижада, турлар бнр-биридан маълум масофада 
жойлашади.
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Физиологик алока — паразитизм муносабатидан келиб чикдди, 
бунда усимлик — паразит ва усимлик-хужайин бир-бирининг у ёки 
бу функциясига таъсир килади ёки бу хрлат симбиоз (микориза), 
лишайник-хужайинда паразитга нисбатан узини сакдовчи моддалар 
(хужайра шираси, ферментлар, биологик актив моддалар) ишлаб 
чикаради. Паразитларда зарпечак хужайин танасидан озикани суриб 
олади, узига яшаш му.\ити \осил килади.

Микориза х,олда яшашда икки iyp бир-бирисиз яшай олмайди. Ор- 
хидеялар (Orchidaceae), верескалар (Епасеае), грушанкалар (Pyroloceae) 
ва бошка миксотроф усимликлар фак,ат улар илдпзларида учрайдиган 
микориза замбуруглар булгандагина яхши ривожланади.

Лишайииклар узига хос симбиотик организмлар — замбуруглар 
ва сувутларнинг бирга яшашидан келиб чикдан булиб, бу ерда зам­
буруглар сувутларга намлик ва эриган минерал моддалар етказиб 
берса, сувутлар замбуругларни органик озика билан таъминлайди 
ва \амжи\атликда ривожланади.

Бактериоза — усимликлар илдизларининг бактериялар билан х,ам- 
жи\атликдаги алокасидир. Бактериялар усимлик-хужайинлар билан 
озикланиб, уз навбатида усимликларга витаминлар етказиб беради. 
Купинча бактериялар усимликларни илдиз хужайраларига утиб, у 
ерда туганак хосил килади (нухат, беда) ва бу \ол усимликларнинг 
айрим турларини бир-бирисиз яшай олмаслигига мисол булади.

2 ). Билвосига муносабатлар — бу усимликларнинг тугридан-тугри 
бир-бири билан булган, буладиган алокасининг акси булиб, улар 
уртасидаги алокалар мухитнинг абиотик ва биотик узгаришлари на- 
тижасида юзага келади. Масалан, паразитлар таъсирида ёки бута, да- 
рахтларни кесиш, ут куйиш, сув босиш натижасида бирор усимлик 
ёки у тар кал га н жойдаги турларнинг нобуд булишидан бошка тур- 
ларнинг таркалишига жой очилади. Ёки купчилик усимликлардан 
ажраб чикадиган колин, фитонцид, спирт, эфир, кислота, алкалоид 
каби моддалар бир жойда бор усимлик усса, иккинчиси уса олмайди.

Усимликларнинг узаро муносабатлари фойдали хам зарарли х,ам 
булиши мумкин. Масалан, урмонларда ёки экилган теракзорларда 
дарахтларнинг бир-бирига якин туриши маълум вактгача фойдали 
булиб, кейинчалик уларга экологик омиллар етишмаслигидан (озика, 
намлик, ёруглик) улар ичида касаллик, куриб колиш \оллари ку­
затилади, улар дона-дона экилганда яхши униб чикади (бугдой, 
пахта), уялаб экилганда ер остида илдизлари якинлашиб натижада 
ни.\оллар бир-бирига салбий таъсир килади, уларга жой торлик кила­
ди, усиш секинлашади, поялар паст, шохсиз булиб, натижада \осил 
\ам паст булади.

Табиатда усимликларнинг бир-бирига узаро таъсири урмон ичи- 
даги ёки урмон четларида учрайдиган ут усимликлар, буталар ва 
дарахтларнинг усишида аникдаш мумкин.

216



Усимликлар уртасидаги мураккаб муносабатлар маданий ва бего- 
на усимликларнинг бир-бирига таъсиридан келиб чик,ади. Буерда 
бир-бирини эзиш, босиш ва шу ердан сикиб чикариш катта роль 
уйнайди. Маълумки, турли утл арии аралаштириб экишда, бир хил 
уруг экканга Караганда куп хрсил, ем-хашак олинади. Чунки, \ар 
хил турлар шу мухит омилларидан тула (ёруглик, намлик, минерал 
ва органик моддалар) фойдаланади.

Табиатдаги х,ар бир организм узи яшаб турган му\итдан керакли 
моддаларни олади, танада органик масса хрсил килади ва у табиатга 
кайтади, Ер юзида моддалар алмашинуви ва энергия окими юзага 
келади.

IX.2. Усимликларнинг хайвонлар х,аёт 
фаолиятидаги а^амияти

Маълумки, микроорганизмлар, усимликлар ва х,айвонларнингх1ар 
хил турларининг йигиндиси табиий жамоаларни, бирликларни х,осил 
килади. Улар уз навбатида биологик модда алмашинуви ва унинг 
ривожланиши асосида юзага келади. Табиий бирликлар ичидаги турлар 
уртасидаги богликликларнинг асосий формаси — озикага булган 
муносабат ва уни узлаштириш булиб, улар озика хдлкалари шакли- 
да ифодаланади:

I I .........  I ^
Автротроф усимликлар -» фитофаг —> зоофаг —> редуцент 

\  хайвонлар х,айвонлар микроблар

-» паразитлар —> юкори паразитлар

Табиатдаги биологик модда алмашинуви факат озика \алкалари 
ёрдамида ва уни хос ил килувчи тирик организмларнинг озикавий 
муносабатлари асосида юзага келади. Усимлик ва \айвонлар уртаси­
даги жуда якин муносабатлар, уларнинг тарихий ривожланиш жа- 
раёни ма\сули булиб, усимликлар ф и т о ф а г л а р н и озика билан 
таъминлаш оркали улар билан богликдир. Фитофаглар усимликлар 
массасининг бир кисмини \азм килиб, модда алмашинуви ва орга­
ник бирикмаларнинг минерал моддаларга утишини тезлаштиради.

Фитофаглар — гетеротрофларга жуда катта гурух, организмлардан 
ташкари хлорофиллсиз усимликлар \исобига яшовчилар \ам кира­
ди. Чиринди моддалар х^исобига — с а п р о ф а г л а р ,  \айвонлардан 
чиккан колдик/тар х,исобига эса к о п р о ф а г л а р яшайди.

Сув хавзаларида майда хайвонлар (зоопланктон, зообентос) май- 
да, бир хужайрали сувутлар (фитопланктон, фитобентос) билан.
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баликдар, моллюскалар, купоёкдилар, сутэмизувчилар, сувда су- 
шб юрувчи кушлар эса сув усимликлари билан овкатланади.

Усимликлар олами \айвомларга турли микдор ва сифатли озик,а 
беради. Бунинг натижасида \айвонлар ичида стеиофаглар (бир хил 
озикага) ва эврифаглар (турли хил озикага) мослашган гурухдар, 
улар ичида уткинчи — мопофаглар, олигофаглар, полифаглар ву- 
жудга келган. Табиатда \айвонларпинг \ар бири узи озикдападиган 
см-хашак усимлпги билан боглангап. Улар мослашган озикд булади- 
ган усимликлар \осил бермаса, мопофаглар нобуд булади.

Бир неча ут усимлик билан (олигофаглар) ёки куп усимликлар 
билан (полифаглар) озикданадиган \айвонларда яшаш ва мосланиш 
яхши. улар бир озирали усимлик булмаса, бошкаси билан озикда- 
нади.

Хаивонларнинг бир ердан иккинчи ерга озика излаб мшрация 
килишининг бирдан бир сабаби, ем-хашакли усимликларнинг, мик- 
дорп, сифаги, (|)асллар давомида узгариши фитофаг \айвонларнинг 
хаёт фаолиятига, хулкига катта таъсир килади. Масалан, ем-хашакли 
усимликлар етиш масли гида н сугурлар, олмахон (хомяк) ва бошка­
лар тинммга (уйкуга) кетса, \арорат пасайиши, ёруг кунларнинг 
кискариши билан ([)ито(|)аг \ашаротлар диапауза — тинчлик даврига 
утади.

Х,айвонларнинг озикланиши, географик таркалиши, таксимла- 
ниши, сон ва сифатининг узгариши усимликларнинг ма\сулдорли- 
гига богликдир.

Хайвонларнингтаркалиш аре ал л ар и дан усимликларнинг а ре - 
а л л а р и кенг булади. Масалан, баргли урмон дарахтларининг тарк­
алиши билан уларга хос хдйвоплар \ам бирга таркалган.

Урмонларнинг кесилиши, тукайзорлар, утлокзорлар, даштлар- 
ппнгузлаш гирилиши натижасида габпий усимликлар крпламп урнига 
а г р о ц е п о з л а р — сунъий усимлик коплами юзага келади. Бу \олаг 
бир хил \айвонларнинг таркалишига кулай шароит яратса, бошка 
,\ii i i вон л ар м 1111 г йуколиб кетиши га сабаб булади.

Айрим дарахтлар йил сайин, баъзилари 3—5— 10 йилда бир ,\осил 
беради. Масалан, коракарагайнинг (Pinus silvestris, P. sibirica) юкори 
хосил бериши хар 3—5 йилда каптарплса, Лапландияда — 10 йилда 
бир. 68 ° 10' кенгликда эса 15—20 йилда бир марта куп \осил беради. 
Лекин, уларнинг таркалиши кора кара Fa й каргасининг (Nucifraga 
caryyocatactes) таркалиши билан богликдир. Эман (Quercus robur) 
дарахти Дунай буйи мамлакатларида \ар йили, Германиянинг жа- 
нубида 5—6 йилда бир марта, унинг шимолида эса 8— 10 йилда бир 
бор, Узбекистонда эса йилига \осил беради. Урмонда олмахон сони- 
ппнг купайиш и игнабаргли дарахтлар яхши \осил берган йилдан 
кейинги йили кузатилади. Росспянипг Европа кчсмида, Кавказда 
урмон ёпгоги (Corylus avellana), жука (Tilia cordata), заранг (Acer
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pubescens) дарахтларининг хос ил ига караб, урмонда учрайдиган дала 
сичкрни, сарик тумшук каби \аЙ1юиларнинг сопи узгаради.

Фитофаг ̂ ашаротларнинг геофафиктаркалиши уларга озика була- 
диган усимликларнинг ареал ига боЕликдир, яъни терак баргнни 
(Melasoma populi), t o f  терак баргини ейдиган хдшаротлар, шу дарахт­
лар учрайдиган ерлардагнна учрайди. Кдндагоч (Alnus incana. A. glutinosa) 
баргларнни ейдиган \ашарот (Agelastica alni), корана ра га и урмонларида 
Neodiprion sertifer, Diprion pini каби \ашаротлар таркалгаи.Улар Урта 
Осиё ва Крзотстонда учрайдиган терак, кдндагоч дарахтларида хам 
учрайди, уларнинг таркалиш ареаллари анча кенгдир.

Табиатда фитофагларга карам а-карши уларок,, зоофагия муноса­
бати хам учрайди, яъни усимликлар хайвонлар билан овк,атланади. 
Бундай гуру\га \ашаротлардан фойдаланувчи 500 дан ортик усим­
лик турлари киради. Бундай уси.мликларга росолистник (Drosophyllum 
lusitanicum), пашшатутувчи венорнна (Dionaeamuscipula), альдро- 
ванда (Aldravanda versiculosa), непонтес (Nepenthes), дарлингтония 
(Darlingtonia), нузирчатка (Utricularia) вакиллари кирадилар.

Усимликларда ^ашаротларни тутишга хар хил экологик мосла- 
нишлар бор. Масалан, Америкада тар калган саррацения (Sarracenia 
purpurea) усимлнгининг барглари найча шаклида уралгаи; найча- 
нинг тагида \ашаротларни жалб киладиган суюкдик булиб, у ерга 
тушган \ашарот кайтиб чикмайди. Сувда учрайдиган пузирчатка усим- 
лигининг сезгир туклари майда \ашаротларпи сув копчикдари би­
лан тортиб олади ва уларнинг огзи бекилиб, \ашарот шу ерда \азм 
булиб кетади. Муътадил зопанинг сфангум тор(|)ли боткок^арида 
азот ва минерал тузлар етишмайди. У ерда учрайдиган росянка 
(Drosera) усимлиги танада етишмайдиган азот, фосфор калий туз- 
лари урннни хашаротларни тутиб ,\азм килиши билан коилайди.

Ем-хашак кам булган ёки томи, юкори тогди Тянь-Шань, Олоп. 
Кавказ каби худудларда калин кор тушган (1,5—2 м) йиллари \aii- 
вонларнинг купайиш тезлнги камаяди, уларнинг озика тоииш, учиш, 
бир ердан иккинчи ерга кучиш, \аракат килишлари кузатилади, 
натижада озика камлиги, сувсизликдан, йирткичлар \амласидан \ай- 
вонлар нобуд булади. Куп жойларда табиий ем-хашак базаси \ай- 
вонларнинг сонини бошкарадиган экологик омил \исобланади.

IX.3. Усимликларнинг хаёт фаолиятида 
хайвонларшшг экологик роли

Усимликларнинг келиб чикиши ва уларнинг ривожланиши хай­
вонлар фаолияти билан чамбарчас богликдир. Усимликларнинг куплаб 
морфологик ва физиологик хдпатлари уларнинг му\итга мосланиш- 
ларида терисимон япрокдар, турли тиканлар, усимталар, калин 
Кобикдар, елимларнинг танадан ажралиши ва бошкалар уларнинг
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механик сакданиш белгилари .\исобланади. Масалан, тоголча (Prunus 
sogdiana), ёввойи нок (Pyrus regelii) каби мевали дарахтларнинг 
тиканлари тананинг пастки новдаларида булиб, хайвонларни буйи 
етмайдиган устки новдаларида булмайди; купчилик усимликлар­
нинг шираларида аччик,ва за\арли моддалар (эфир ёглари, глюко- 
зидлар ва алколлоидлар) булиши \ам уларнинг сакданиш хусусият- 
ларидан биридир. Нарцисс (Narcissus), Орхидея ва бошкд усимлик­
ларнинг за\арлиги, ёмон \иди, таъми, барглардаги игнасимон 
усимталар жуда кучли сакданиш йулларидир.

Купчилик усимликларда эфир ёглари, кислоталар, алколлоидлар 
борлигига карамасдап, улар билан \ашаротларнинг куртлари озикда- 
нади. За\арли моддалар хашаротларнинг сулак безларидан ажраб чик,- 
кдн суюкдиклар билан зарарсизлантирилади. Кунгизлар терисидаги 
безлар салицил кислотасини ажратиб чикдриб, за\ар моддалар кучи- 
пи камайгиради. Чумчукдар, товукдар, чайка каби кушлар захдрли 
усимликларнинг мева ва уруглари билан зиёнсиз овкатланади. Захар- 
ли Empetrum nigrum усимлигининг мевачаларини рябчиклар, тетере- 
валар ва тундра какликлари бемалол зарарсиз териб ейди.

Хайвонлар усимликларнинг купайиши (чангланиши) ва спора, 
уругларинингтаркалишига катта ёрдам беради. Усимликларни асосий 
чанглатувчилар хашаротлар булиб, улардан кейин кушлар (орнито- 
филь усимликлар — орхидеялар) ,\ам шу вазифани к,исман бажаради. 
Чул ва даштнинг кучли шамолига мослашган усимликларда \ид 
будмайди. Чанглатувчилар асосан кднотли \ашаротлар, улар гул ши- 
расига кириш учун гул баргларини очишга мослашган. Икки кднотли 
хашаротлар билан чангланувчи гуллар ок, ва кук рангли, очи к,, улар­
нинг гул ширасига бориши осон. Ушлаб крлувчи гулларга (Arum, 
Aristolochia, Pigaicula, Asclepidiacea) борадиган хашаротлар гул чанг- 
ланиб булгунга кадар бир оз тухталиб туради. Улик мурда \иди кела- 
диган гулларни гуштларга утирадиган пашшалар чанглатади.

Хозирги кунда ёпик.урукпи усимликларнинг 80% га як,ини хаша­
ротлар ёрдамида чангланади, 19% — шамол ва 1% и бошкд йуллар 
билан чангланади. Гуллардан шира йигадиган хашаротлар гул чанг- 
ларини бир жойдан иккинчи жойга таркдгиб, усимликларда чанг- 
ланиш жараёнини таъминлайди.

Гулларни чанглатадиган хашаротлар ичида д и с т р о п формалар 
\ам булиб, улар чанглатиш крбилиятига эга эмас (кунгизлар, чу- 
молилар). Айрим хашаротлар гул устида судралиб юрувчи узун муйлов- 
ли пашшалар, тугри кднотлилар, каналар гулларпи чангланишига 
сабаб булади. Бундай \олга а л л о т р о и и я  деб айтилади.

Табиатда 1550— 1600 дан ортиц кушлар гуллар шираси ва унга 
келадиган хашаротлар билан озикданади. Орнитофил усимликлар 
узларининг цизил, ок, ёки сарик, рангли гуллари билан узларига 
кушларни жалб килади.
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Усимликларни чанглатувчи орнитофил кушларга Американинг 
колибралари (Trochilidae), гулчилари (Coerelidac), Австралияни асал 
сурувчилари ( Meliphagidae), тути кушлар (Lorilnae), Африканинг 
гул шираси сурувчилари (Nectariidae), гул сурувчилар (Decaeidae) 
ва бош^алар киради.

Жанубий ва Марказий Америкадаги усимликларнинг купчилиги 
куршапалакларнинг айрим вакиллари (Phyllostomidae) ёрдамида 
чангланади. Буига хе р о и те р оф и л и я дейилади. Муътадил мин- 
такд усимликларидан айримлари шилимшикдар (улитка) ёрдамида 
чангланади, унга м а л а к о ф и л и я деб айтилади.

Маълумки, бир усимликда оталик ва оналик гуллари булиб, улар 
\ар хил вакгда етишса, бошка к,атор усимликларда гулдаги уругчи 
ва чангчи \ам \ар хил вак,тда етишади (д и хо га м и я). Усимликлар­
нинг гули икки хил шаклда булади, яъни узун чангчи ва калта 
уругчи ёки аксинча, узун уругчи (оналик) ва калта чангчи (ота­
лик) булади. Гуллардаги бундай хдпатни г е т е р о с т и л и м деб ай- 
тилади. Бундай усимликларни \ашаротлар четдан чанглатади. Бир 
гулнингузи, узидан узи чангланиши мумкин эмас.

Гулларнингтузилиши ва маълум шаклдаги гул тожларининг були­
ши, аник \ашарот билан чангланиш жараёнининг утишига олиб 
келган. Масалан, ёввойи сабзи (Daucus carota), тмин (Carum carvi) 
каби усимликлар чумолилар ёрдамида чангланади. Юккани (Jucca 
gloriosa) гулларини шу усимликка хос юкка куяси (Pronuda juccasella) 
чанглатади. Юкка куясинипг маълум турлари унинг айрим-айрим 
турлариии чанглатади. Худди шундай \олат маданий анжир (Ficus 
carica) навлари гулларипинг ало\ида чангланишида \ам кузатилади.

Усимликларнинг чангланишида ариларнинг экологик роли кат- 
тадир. Масалан, тукли ариларнинг \ар бири кунда 20 марта гул- 
ларга учиб-бориб келганда уртача 240 гулга кунади, бир кунда 
х,ар бир ари 4800 га якин гулга кунади. Тукли ари уртача бир ой 
умр куради. Бир ой ичида ари оиласининг аъзолари 10— 12 млн. 
гулга бориб келади. Ишчи ари бир минутда 12 гулга, бир кунда 
7200 атрофида гулга кунади. Кучсиз ари оиласининг аъзолари 
сони 10 000 гача, кучли оилаларда эса 50 000 ишчи вакиллари 
булади. Шундай ари оиласи бир кунда 360 млн. гул ни чанглатади.

Усимликларнинг спора ва уругларининг \айвонлар томонидан 
таркалишига — з о о х о р и  я деб айтилади. Спора ва уруклар \айвон- 
ларнинг устида (эктозоохория) ва уларнинг ичак-ошкозон йуллари 
оркали (эндозоохория) бир жойдан иккинчи жойга таркыиши мум­
кин.

Масалан, коракарагай (Nucifraga caryocatactes), кедр Kapara ii (Pinus 
sibirica), ёнгок уругларини к^Р^а таркатса, кедр ёнгокларини бу- 
рундик (Eutamias sibiricus) каби кичик \айвонлар куплаб туплайди. 
Тупланган уругларнинг бир кисми нобуд булади, иккинчи кисми
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турли сабаблар билан сакданиб колади ва уруглар келтирилган жой- 
да упиб чикдци.

Урмонзорларда урмон eiiioFU (Corylus avellana) уруглари пи ол- 
махоплар (Sciurus vulgaria) таркатади ва шу сабабли бу дарахт ареа- 
лп кенгайиб борадп. Майда казувчи, кемирувчи хдйвонлар куплаб 
уруг туплайди. \исобларга кура бир жуфт сарик буйинли сичкрп 
бир кунда 5000, икки \афтада 38000 га якин к,ора кайин (Fagus 
orientalis) ёнгокдарпип ташиб кетади. Урта Оспе шароитида сувус- 
\оп ва царгалар ёрдамида ёнгок,нииг таркалиши э к т о з о о х о р  и я - 
I а яхши мисол булади. Усимликларнинг эктозоохория йули билан 
таркалишда уруглардаги усимталар, игначалар, тукчалар, елимлар 
катта ахдмиятга эгадир. \аттоки айрим усимликлар уз уругларпни 
1,5 м нарига огиб юборадилар (масалан: дуккаклилар, мура ккаб гул- 
дошлар) вакплларида шундай х1олатни кузатиш мумкин. Усимлик­
лар билан хдйвонлар уртасидаги муносабатлар мураккабдир. Шун- 
дап мураккаб богликдпк э н д о з о о х о р  и я йули билан юзага кела­
ди, яъни усимликларнинг уруглари, донлари хдйвонларнинг ошко- 
зоп-ичак йулларидан утиб \ам узларипппг \аётчанлпгини сакдаб 
Кол ад и. Куйлар, отлар, цорамоллар бегона усимликлар уругининг 
кенг гаркалишпга сабаб булади. Кушлар бир китъа усимликларини 
иккинчи кчтъага таркатади.

Катор усимликларнинг таркалишида чумолилар \ам катта роль 
уйнайди. Чумоли уялари атрофида гурли усимлик уруглари (гунаф- 
ша, бурмакора ва бошкалар), замбуруглар споралари учрайди. Куза- 
тишлардан маълум булишича, бир чумоли (Fornica rufa) колонияси 
70 м атрофдаги усимликларнинг 36000 уругларпни таркатиши мум- 
кии. Чумолиларнииг энг актив вакти уруг ва меванинг етишган 
вакти — ёз фаслининг урталарига тугри келади.

Тропик мамлакатларнинг айрим усимликларида чумолилар би­
лан узларига хос алокалари бор. Жумладан, \индистон ва Хитой ва 
бошка мамлакаглар ерларида учрайдиган усимликларнинг барг асос- 
ларида шира йигиладиган жой булиб, у ер чумолиларнииг сакдана- 
диган ва озика жойи \исобланади. Бундай \олатга м и р м е к о ф и - 
л и я дейилади. Натижада, тро<|)ик муносабатлар ва организмларнинг 
макондаги богланишлари юзага келган. Мексикада усадиган Acacia 
cornigera бутанинг \ар бир барги учида ичи шира ва оксид билан 
тулган кичик усимта — ганачалар булиб, улар чумолилар учун яхши 
озика \исобланади. Тропика зонасида 3000 га якин мирмекофиль 
хусусиятли усимлик турлари бордир.

Мирмекофилия \олда яшашга купчилик хдйвонлар \ам киради- 
лар. Улар чумоли уяларида яшаб, сакданиб, шу ердаги чумолилар- 
дап колган колдикдар билан озикданадилар. Бундаи гурух, х,айвон- 
ларга 2000 дан ортик мирмекофиль бутмоёкди, хдшароглардан тро­
пик пауссидлар, стафилинидлар, айрим капалар киради. Уларга яккол
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мисол ломехуза кунгизидир (Lomechusa strumosa), у фа кат чумоли 
уяларидагина учрайди.

Замбуруглар билан чумолилар уртасидаги муносабатлар ,\ам жуда 
мураккаб \исобланади. Марказий па жанубий Америкада учрайдиган 
барг кесувчи чумоли (Atta acromyrmex) жапари билан баргнинг бир 
Кисмини узади, уясида майдалайди, колдикдар билан аралаштиради, 
OFH3 суюкдикларини кушиб, махсус камераларга жойлаштиради. Шу 
ердан замбурукларнинг ипчалари — гифалар усиб ч и кади. Замбуруг 
гифалари учларида шишган шохчалар (кольрабилар) хосил булади. 
Улар чумолиларга озика булиб хнзмат килади. Чумолиларнинг ёш 
оналик формаси янги уя курса, улар билан замбуруг \ам утиб, у ерда 
Хам «замбуруг боглари» \осил булади. Шундай хислатли 100 дан ор- 
тик замбуруг турлари табиатда учрайди. Баъзи замбурутлар 
(Termitomyces, Leicosporium, Scptosporium) вакиллари чумолилар­
нинг маълум турларида (Cyphomyrmex costatus ва Lasius тур кум и 
вакилларида)учрайди.

Замбурутлар турли хдшаротларда \ам таркдлган. Пустлокхур кунпп 
(Xyleborus dispar) нинг оналик жинси бир жойдан иккинчи жойга 
учганда, бир кием замбуруг ипларини олиб кетадн. Кунгиз пустлок 
ичига утганда, у ерда замбуруглар уса бошлайди. Кунгизлар узлари 
,\осил кил га н ковакларда маълум намлик хосил килиб, замбуруг- 
нинг ривожланишига имкоп яратади. Замбуруглар ва турли \аша- 
ротлар уртасидаги узаро муносабатлар асосида узига хос фо1'шали 
симбиоз юзага кел1 ап.

Хайвопларниш усимликлар коплимша гаьсири. Табиатда yi усим- 
ликлар ва \айвонлар уртасидаги муносабатлар узига хосдир. Утлок- 
зорда туёк'ш хаивопларнипг ейилишини камайтириш ёки тухта- 
тиш, шу утлокзорда чим \осил килувчи усимликларнинг ривож- 
ланиб, ем-хашакли утларнинг куп усишига олиб келади. 
Кургокчилик районларида \айвонлар томонидан усимликлар яхши 
узлаштирилганлиги туфайли, усимликлар колдиги ер бетига куп 
ва калин тупланиб, ёш ни\ол усимликларнинг униб, усиб чики- 
шига имкон бермайди. Даштда туёкди молларни бокмаГ! куйиш, 
чимли ут усимликларнинг узидан-узи нобуд булишпга ва уларнинг 
урнига фойдасиз бегона утларнинг купайишига олиб келади. Утлок- 
зорни кай га тиклашга узок вакт (15—20 йил) керак булади. Тускли 
\айвонларни утлокзорларда маълум даражада ёйиш усимликлар коп- 
ламининг экологик тургунлигини таъмиплайди.

Хайвонларни маълум жойда ортикча бок,иш — ут усимликларни 
тепаланишига, илдизларнинг очилиб куриб колишига олиб келса, 
иккинчи томондан тупрокни босилишига, уни тузилишп, намлик, 
\аво ва ,\арорат омиллари салбий томоша К‘'раб узгаришига сабаб 
булади. Фойдали усимликлар урнига зарарли шуралар (Anabasis salsa, 
Peganum harmala) усади.
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Усимликларнинг ривожланиши ер казувчи хайвонлар (сугурлар) 
билан богликдир. Улар кун йиллик ут усимликларнинг ер усти ва ер 
ости к,исмларини ейиш билан бута, чимли утларнинг \ам нобуд 
булишига олиб келади. Адир, тог ва юкори тогларда учрайдиган 
юмронкозикдар, сугурлар фаолияти натижасида улар яшайдиган ер- 
лардаги усимликлар туи-туи булиб усади. Инлар олдида усимликлар 
булмайди, шунинг учун \айвонлар эски инларини ташлаб янги жой- 
дан ин казийди. Индан казиб чикарилган буш тупрокда усимликлар 
таркдлади ва турли усимлик бирликлари келиб ч и кади. Бундай \олат- 
лар тулки, бурсик, сугур, чумоли инлари атрофида \ам кузатилади. 
Ер казувчи \айвонлар бир кунда 221—457 тагача усимлик пиёзчала- 
рини казиб ташлайди.

Тарихий ривожланиш жараёнида гурли жугрофик зонадарда \осил 
булган усимликлар коплами доимийлиги ,\айвонларнинг ,\аёт фао- 
лиятлари оркали ушлаб турилади.

IX.4. Тирик организмлар уртасидаги экологик 
муносабатларнинг хиллари

Тирик организмлар уртасидаги экологик муносабатлар тубанда- 
ги хилларда кузатилади:

1. Нейтрализм, бетарафлик. Му\нтда яшаётган икки тур бир- 
бирига на салбий ва на ижобий таъсир килмайди. Ундай турлар бир- 
бирига богликэмас. Уларнинг ривожи яшаётган му\ит омиллари ва 
бошка тирик организмлар таъсирига богликдир. Масалан, олмахон- 
лар ва бутулар бир урмонда яшайди, аммо амалда улар бир-бирига 
,\еч кандай ракобат тувдирмайди. Ут кетиши, кургокчилик иккала 
турга \ам бирдек таъсир килади.

2. Ракобат — гур вакиллари ичидаги рацобаг. Организм усади, 
кугшяди, бир жойдан иккинчи жойга миграция килиш, ернинг му- 
,\ит омиллари ва табиий ресурслари (озика) таъсирида юзага келади. 
Табиатда бир-биридан мутлак ажралган \айвон ёки усимлик тури 
йук \ар кандай организм у ёки бу тур вакилларидан ташкил булган 
популяциятаркибида булади.

Бир тур вакилларинингтабиатдан, узлари яшаб турган му\итдан 
талаби бир хил булади. Му,\итдан \аёт учун керакли озика омиллар 
етарли даражада олинса, организмнинг яшаши, усиши ва купайи­
ши гаъминланади. Айрим \олларда организмнинг талаби, му\ит им- 
кониятидан юкори булиб, табиий ресурс етишмаса, шу ресурс 
(озика, сув, намлик, минерал ва органик моддалар, ёруглик ва 
\.к.) учун тур вакиллари уртасида ракобат юзага келади.

Тур вакиллар'' уртасидаги РАК.ОБАТ чегараланган табиий ре­
сурс учун ухпг Iгаи талаблар асосида булиб, бунинг натижа-
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сида ракобат килувчи организмларнинг яшаб колиш, усиш ва 
ривожланиш даражалари пасаяди. Масалан, ут усимлик билан озик,- 
ланадиган чигирткалар поиуляциясини оламиз. Чигирткалар яшаб 
колиш учун ут ейиши ва шунинг натижасида купайиши, усиши, 
\аракати учун етарли энергия ва керакли моддалар туплаши керак. 
Чигирткалар озика йук жойдан озирали ут усимлик бор жойга 
учиб, сакраб бир кунда 50 км га боради. Озика кидириш учун 
кетган катта энергия озика етишмаслиги сабабли тикланмайди ва 
шунинг натижасида купайиш даражаси паст булади. Бир тур ва­
киллари канча куп булса, улар уртасидаги озика учун ракобат 
шунча катта ва кучли булади. Улар кам булса, ракобат \ам озрок 
сезилади.

Усимликларда ва индивидуал генотиплар оркали келаси авлодга 
асос солиш яратилади ва бу асос маълум жойда уларнинг купайиш 
сонига богликдир. Яъни хрсилдор ерларда усиб чиккан ни\оллар 
куп сонли авлод (y p y F )  крлдириши мумкин. Пекин, калин ни дол­
лар ичида усаётган айрим нихрллар бошка барглар орасида колиб, 
озика етишмасликдан нобуд булади ёки паст булади, майда ва кам 
yp yF  беради, келажак авлод учун \иссаси камаяди.

Тур вакиллари ичидаги ракобатнинг катор умумий хусусиятлари 
бор, яъни (Бигон ва б., 1989):

Биринчи: Ракобатнинг охирги натижасида — келажак авлод- 
нинг асоси камаяди; \ар бир вакилнинг усиши, ривожланиши 
ёки запас моддалар микдорининг камайиши кузатилади. Бу хдлат- 
лар уз навбатида тур вакилларипиш яшаб колиши ва купайиш 
микдорини пасайтиради.

Иккинчи: Табиий ресурслар учун тур вакиллари ичида буладиган 
ракобатларда ресурслар чегараланган булиши керак. Масалан, рако- 
бат — ёруглик, озика, яшаш жойи ва бошка ресурсларнинг микдо­
рини чегарапанганлиги учун ракобат булиши мумкин.

Купчилик хдпларла бир-бири билан ракобат киладиган тур ва­
киллари узаро ту гридан-тугри муносабатда булмайди, лекин, бо­
шка организмларнинг булиши ва ресурслар микдорининг камайи- 
шини сезадилар. Масалан, озика учун ракобат килаётган чигиртка­
лар бир-бирларига тугридан-тугри эмас, балки озика микдорининг 
камайиши о р кап и таъсир килади.Ут усимликлар ракобати натижа­
сида ёруглик, сув, озик моддалар учун ёнидаги усимликларга сал­
бий таъсир курсатади. Мухитда организм ракобат килувчи организ- 
мдан колган ресурслардангина фойдаланади.

Купчилик \олларда интерференцион ракобат кузатилади. Ин- 
терференцион ракобат бир ж о й п  мослашган организмлар ичида 
булади. Масалан, сув тагидагк тошга жойлашган организмлар­
нинг вакили, унинг бошка .акилининг жойлашишига халакит 
беради.
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Учинчи: Ракобатликдаги тур вакилларининг бир-бирлари билан 
сифатлари тенгдир. Уларии «бир пурга» бириктирувчи систематик бел- 
гилари жуда ухшайди, улар бир хил ресурслардан фойдаланади ва 
м у,\и'п 1 и н г таъс и р и и и бир хил сезади. Улар ичидаги ассимметрик ра­
кобат турлича кузатилади. Яъни, эрга кукариб чиккан усимлик ни- 
хдпи кеч кукарган, паст буйли пи\олга соя солади, ёругликни кам 
утказади, тупрокдан озикани куп узлаштиради, натижада иккинчи 
ни\ол нобуд булади ёки \осили кам булади.

Н о с и м  м е т р и к  ракобат тур вакилларида наслдан-наслга утади. 
Масалан, генетик томонидан баланд усадиган бошокдошлар паст 
буйли усимликларга соя солади улар кучсиз усади. Кучсиз ракобат - 
чилик келажак учун жуда оз авлод колдиради ёки умуман авлод 
колдирмайди. Кучли ракобатлар ичида авлод колдириш узгармай 
Колади (оталик ва оналик вакиллари купайишни давом эттиради). 
Ракобат натижасида, тур вакилларининг сони хдмма вакт хам ка- 
майиб бормайди.

Туртинчидан: Тур вакиллари ичидаги ракобатнинг яна бир хис- 
лати куп сонли ракобат килувчилар уртасидаги узаро таъсир ва му- 
носабатдан уларнинг \ар бирига ракобатни таъсири кучли булиши 
маълум жойдаги сонининг кал и нл и гига боглик булиб, ракобат ва- 
килларнинг усиши, купайиши ва улишига карайди.

Популяция ичидаги аъзолар сони ва улар зичлигининг ортиши 
билан популяция ичидаулим хдм купайиб боради. Буни форел ба- 
лиги мисол и да хам куриш мумкин, яъни форелнинг майда балик- 
чаларининг сони ва зичлиги ортиши билан улар ичидаги улим ор- 
тиб борган.

Бошка бир мисолда дуккакли усимликлардан ловиянинг (Grycine 
soja) усиш ва ривожланишини келтирамиз. Ерга экилган ловиянинг 
хдмма уруги 22 кундап кейин униб чиккан. Бошлангич даврида ун- 
ган ни,\оллар ичида нобуд булиш кузагилмайди. Лекин, 39 кундан 
кейин, айникса, 61 ва 93- кунлари усаётган ни\оллар ичида улар- 
ниш Ксшинлиги туфайли усимлик сони кескин камайиб кетади. К,анча 
калин экилса, шунча кам усимлик яшаб колган (43-расм).

Калинлик орк;и1и таъсир килиш — х,ар бир вакилни бир-бирини 
сикиб чикариш, усиш ва ривожланишни пасайтириш, тухтатиш (соя 
солиш, тупрокдан озик моддалар ва намликни куп олиб, бошкага 
кам колдириш) о р кал и юзага келадиган ракобат усимликлар ва бир 
жойга бирикиб усадиган организмлар ичида куплаб кузатилади. По­
пуляция ичида организмларнинг калинлиги узгарса, уларнинг ва­
киллари туп-туп учрайди.

Бир тур вакиллари уртасида индивидуал жой учун буладиган ра­
кобат энг мух,им ва кенг гаркалган рацобаг хисобланади ва \амма 
жойда тур вакиллари ёки уларнинг гурухдари ичида кузатилади.
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><1 I'in м M ih h i h  (OiVk'liH' 1111 v ' i i . ip i im i  к,алинлнклаи турли кунларда 
|(il пн ') I кv 1 1 ) liotty/t булиши (Yoda cl al ,1963).

\iip (ni|i opiaiin im индивидуал xoiiiiinini капа булиши улишни 
кимлИ шради иабундап гур накили ютади. Масалан, индивидуал уча- 
i I каем к.и IалпI и на озпкапшп етарлилиги туфайли ер устида яшов­
чи олмачоиларии (Spermophikis beldingi) бир-бирини ёш вакиллари 
\исобша о шкдапшшшпг (каннибализм) анча камайтиради.

Гулли усимликларнинг маълум майдонда кунлиги ёки камлиги 
кушлар на ^ашаротларпиш гулдаш шира учун ракрбатини камайти- 
риди еки кучпй i иради

Манлумки, популяция ичидаги вакилларпинг усиш тезлиги ва 
яш;|б колиши, уларниш k,;uiiiiuim и га богликдир. Популяция кдлпн- 
JUII иппш пасайиши билап сакдапиб кол га н усимликларнинг масса- 
си оргиб боради. Бундай р а т н и  бир ва куп ииллик уг усимликлар- 
да, буталар, дарахтлар, \аттоки, энг баланд, доим яшил секвоя 
(Sequoia sempervirens) дарахти ва бир хужайрали хлорелла (Chlorella 
vulgaris) мисолида х,ам кузатиш мумкин.

Турлараро ракобат. Турлараро ракобатнинг асл маъноси шундан 
иборатки, табиий ресурсларнинг (ёруглик, намлик, хдво ва бош.) 
бир тур вакили томонидан яхши ва купрок узлаштирилиши нати­
жасида иккинчи тур вакилларининг усиш тезлиги купайиши ва 
му,\итда яшаб колиш даражаси камаяди.

Организмлар яшайдиган жой, майдон популяцияларни, ул'ар- 
пинг индивидуал жойли аъзоларининг сон-сифатини бошкаради. Жой 
эгаси булмиш организм уз жойидан кетга ёки улса, бушаган ерни 
бошка организм эгаллайди. Масалан, урмондаги кушлар популяци- 
яси жойларини ташлаб кетса ёки ба\орда калдиргочлар бир оз кеч 
учиб келишса, буш уяни чумчук э аллайди. А. Уотсоннинг кузати- 
шича какликлар уз жойларидаь кетиши билан уларнинг урнини 
индивидуал жойсиз яшаган ку.илар эгаллаган.
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Жой учун ракобатликнинг асоси — келажакда купайиш коби- 
лиятига эга булган организмларнинг нисбий сонини таъминлайди 
ва бошк^ариб туради. Айрим хайвонлар жой учун ракрбатликда тур- 
ли \аракатлар, товуш, \ид чикариш оркали билдирувчи сигнал 
беради, жойнинг банд эканлигини билдиради. Шундай, табиий 
таъсир жуда паст булган \олда жойли \айвонлар жойини ракобат- 
чидан куриклайди. Икки тур уртасидаги ракрбатни мисоллар асо­
сида куриб чикамиз. Экологияга асос солганлардан бири А. Г. Тэн- 
сли усимликларнинг руяндошлар оиласи вакилларидап ачимикнинг 
икки тури уртасидаги ракобатни урганади. Улардан бири Galium 
hercinicum нордон тупрокларда, Galinum pumilum эса — ишкорли 
тупрокларда тар калган. Бу турларнинг \ар бири ало\ида-алох,ида 
экилганда, нордон тупрокда \ам, ишкор тупрокда \ам яхши усган 
ва ривожланган. Лекин, нордон тупрокка иккала тур бирга экил- 
ганда бу ерда G. hercinicum, ишкор тупрокка бирга экилганда эса 
G. pumilum дан яхши усган. Олимнинг фикрича, ракобатлик кура- 
шида бир тур голиб чикади, иккинчи тур эса биотопдан сикиб 
чикарилади ва бу хрлат му\итнинг экологиясига богликдир.

Турлараро ракобатга Г.Ф. Гаузе томонидан содда \айвонлардан 
Paramecium туркумининг уч тури устида олиб борилган тажрибала- 
ри жуда яккол мисол булади. Инфузориянинг учта тури пробирка- 
даги суюк му\итда монокультура \олида яхши усади. Уларга озика 
сифатида бактерия ва ачитки замбуругларининг .\ужайралари бери- 
лади. Монокулыурада P. caudatum, P. aurelia, Р bursaria турлари купа- 
йишади, популяциянинг доимий сони узгармай турэди. Лекин, икки 
тур бирга устирилганда P. aurelia иккинчи тур P. caudatum ни сикиб 
чикаради, унинг купайишини пасайтир;щи ва у тур тула нобуд булади. 
Бириичи голиб чикади. У  \ар купи 10% га купайиб боради. Иккин- 
чп турнинг купайиши эса 1,5% нигина ташкил килади (44-расм).

P. caudatum билан P. bursaria еки P. aurelia билан P. bursaria ни 
бирга кушиб устирилганда уларнинг ривожланиши ва калинлиги 
кам булади. Лекин, уларнинг сони монокультурадаги \олатдан анча 
наст булади.

Турлараро ракобатга чучук сувларда учрайдиган диатом сувут- 
ларининг икки тури (Asterionella formosa, Synedra ulna), кремнийли 
шароитда кушиб купайтирилади. Synedra ulna му\итидаги сувути 
кремнийни яхши кабул килиши натижасида, Asterionella formosa 
нинг купайиши га ва сакланиб колишига имкон колдирмайди ва 
синедра му\итидан астерионеллани сикиб чикаради.

Яна бир мисол, Узбекистоннинг зовур ва коллекторларида 
куганинг икки тури (Typha latifolia, Т. angustifolia) учрайди. Улар­
дан Т. latifolia зовур ва коллекторларпинг бошланиш, сув унча чу- 
кур булмаган (15—40 см) жойларида учраеа, иккинчи тур Т. 
angustifolia сувнинг чукуррок (70— 120 см) жойларида таркалган.
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Биринчи турнинг усиши, 
ривожланиши, иккинчи 
гурнинг жойи, сувнинг 
чукурлиги, сув ва лойк- 
адаи озик, моддалар учун 1 
буладиган ракобатга 6 o f - 2 
лик эмас, чунки Т. latifolia 5 
саез ерларда кспгдиаиа- | 
зонда Усади ва Т. s 
anguslilolia Пилан бир га а 
усса, иккинчи lypun си- J 
кии чимралп на аксин
411, КУПИННИ  б у  ИККИ IV
риииш и к ка икка иа пир 
ia усиши \амда улар 
Урпаидш и ракоба! кун 
суп \оиучларида \ам ку- 
шшлади (45-расм, Эрга- 
шсв, 1%Х) .

Г.р у с т  кисмлари бир- 
бирига якии булгапда 
кумсакичшип ( ( ’hondiilla 
|нисса) КУРУК массаси 
•I7'V ia насиним Ракоба) ер у с т  ва ер о с т  кисмида \ам кузатилган. 
Illy lypini себарга билан бирликда устирилганда \ам кумсакичнинг 
КУРУК массаси камайиши (31% гача) кузатилади.

Турлараро ракобатнинг энг яхши ифодаси «Лотки-Вольтерра» 
моделининг логик тенгламасидан келиб чикади. У ракобатлик муно- 
сабатларининг бошланишидаги омилларни аникдашда ёрдам беради.

Тенгламанинг тузилиши:

= rN  (A" iV)
dt A

Бу ерда к^вс ичидаги х,олат тур ичидаги ракобатни акс эттиради.

Тенгламанинг туда хрлати:

44-расм. Бир-бирига як̂ ин тубан 
организмларнинг икки тури уртасидаги 

ракобат: I— Paramecium caudntum ни доим 
озицали жойда ало\ида усиши; I I I— 

P.anrclia ни ало\ида усиши; II, IV — икки 
турин бирликда усиши (Одум, 1986).



Тенгламадаги холат- 
c/A'iлар — усиш тезли-

ги; rN t — чегараланган
усиш; /V, — биринчи тур
понуляциясинингсони;
/V, — иккинчи тур по-
пуляциясининг сони;
Kr  К2, N r /V, — популя-
циянинг охирги туйин- 
ган калиилиги ва попу- 
ляциянинг максимал 
усиш тезлиги.

ot — ракобат коэф- 
фициенти,  биринчи 
турнинг иккинчи тур- 
пинг усишига туе кин- 
лик килишини харак- 
терлаидп.

а2 — ракобатлик ко­
эффициента, иккинчи 

турнинг биринчи турнинг усишига тускинлик килишини характер- 
лайди.

Лотка-Вольтерра моделидан шу нарса куринадики, турлараро 
муносабатда бир тур иккинчи турнинг усиш ва ривожланишига 
кучли тускинлик килади ва уни шу ердан сикиб чикаради, бошка 
жойга кетишга мажбур килади.

Му\итда кайси бир тур купрок тезлик билан купаядиган булса, 
шу тур доим бошка турдан уступ келади.

Яна бир мисол: \ар хил усиш тезлиги га эга булган себарганинг 
икки тури (Trifolium repens, Т. fragiferum) бир хил му.\итда бирга 
усиши аникланган. Ш у икки себарганинг биринчи тури тез усиб, 
тезрок ва максимал барглайди. Лекин, иккинчи тур (Т. fragiferum) 
анча узун пояли ва барглари танапинг юкори кисмида жойлашган- 
лиги туфайли, тез усиб биринчи турдан олдин юкори ярусга чи- 
киб олади па узини соя тушишдан саклайди. Бунинг натижасида 
биринчи турнинг (Т. repens) усиш тезлиги пасаяди. Бу ерда ёруг­
лик учун булаётган ракобатга ва турларнинг бир-биридан морфо­
логик киё(|)аларпдаги фаркдарга карамасдан уларнинг максимал 
усиш вак1 лари ту(|>айли, шу турлар бир жой да усишга, яшашга 
мослашган (46-расм) ва бир му\итда яшашлари мумкин, агар улар 
популяцияси тубандаги бетараф механизмлар томонидан бошка-

45-расм. KyFa турлари (Tupha latifolia,
Т.angustifolia) ичидаги ассиммстрик ракобат.
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рилса, яъни: 1) озикага 
Gyjnaii талаб \ар хил булса 
(масалан, дуккакли ва бо- 
шокли усимликларда икки 
хил талаб); 2 ) уларнинг но­
буд булиш сабаблари \ар s 
хил булса (масалан, чорваS 
моллари томонидан узлаш- 1  
I ирилиши ф а р м а н с а ) ;  !•
3) турли за\арли моддалар- 
га с с и и р л и г и  \ар хил 
пулен; *1) Пир хил Пошкн- 
рУИЧИ (1МИ>1ЛПР111 СО II ирли 
! и (opyi /I и к , суп, \apopa i 
ми (ним ) Пиши фарклаисл 
I инк Усимликлар Пир орда 
ншлмш мумкин,

КолIприлган мехапизм- 
ларгп мисол денгиз кискич- 
бак,асппннг бир тури (Uca 
pngilaloi) очик, кумли, суви 
снсч жоиларда яншеа, ик- 
кипчи гур (II. pugnax) Пог-
к,ок,1И1, Усимликлар калин усадиган лопка-лоплп жоиларда таркал- 
IIIH , I l ly икки гур \оч иак1 бири пккпнчпсипипг жойини эгаллашга 
\арака| килмайди.

1’акобагликпипг узига хос коидаси Ж .Ф . Филип томонидан тав- 
сия тгилган, упипг мазмупи: I) такомиллашган ракобатда турлара­
ро муносабат буйича турнинг майдондан тула йуколишига (элими- 
нанияга) олиб келмайди; 2) такомиллашган ракобат, Гаузе ва Лот­
ки-Вол ьтерра модели буйича умумий ресурслар учун булган ракобат 
жараёнида бир тур иккинчи турни аста-секин сикиб чикаради, \;июк 
килади; 3) юкори даражада такомиллашган ракобатда бир турни 
иккинчи тур босиши жуда кучли ва тез вакт ичида юзага келади. 
Масалан, усимликлардан антибиотикларнинг, фитоцидларнинг (пиёз, 
саримсок пиёз, кизил калампир) ажратилиши ва уларнинг бошка 
турга таъсиридан иборат.

Юкорида келтирилган маълумотлар асосида шуни айтиш керак- 
ки, бир тур вакиллари ичидаги ракобат — энг мухим табиий 
омиллардан бири булиб, шу омилнинг таъсири бир жойда ва маъ­
лум вактда учрайдиган тур вакилларининг зичлигига богликдир. Ра- 
кобатлик бир-бирига якин турларнинг таксимланишига катта таъ- 
сир курсатади.

46-расм. Ссбарага турларининг яшаш холати: 
I— Trifocium fragiferum алох,ида, тоза 
лкплган; II — Т .repens тоза экилган;
I I I— Т.repens аралаш экилган; IV—

Т.fragiferum аралаш экилган (Одум, 1986).
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Ракобат кил ад и га н турлараро тенглик му\нтда у тур ёки бу тур 
томонидан гез-тез бузилиб туради ва бу \олат яшаш му\итининг 
экологик омилларининг узгариши ва уларнинг таъсири остида булади. 
Масалан, денгизларда учрайдиган «планктонларнинг парадокси» (уму- 
мий табиий конунга тугри келмаслиги) му\итнинг доим ватиним- 
сиз фасллар буйича узгариб туришига боглик булмаган \олда юзага 
келади. Аксинча, маълум вактлар уртасида фасллараро узгариш эко­
логик омилларнинг узгариши (хдрорат, ёруглик, тулкин ва бошк.) 
бир турнинг иккинчи тур томонидан сикиб чикаришига мадад бе­
ради. Агар, турлараро тенглик келиб чиккунга кадар яшаш му\ити 
узгарган булса, ракобатлик муносабатлари охирги \ал килувчи рол- 
ни уйнамайди. Му\итнинг узгариши билан ракобатчи турлараро тенг­
лик \ам сурилиб боради.

Усимликларнинг зичлиги туфайли келиб чикадиган ракобатга 
яна бир мисол: пахта далаларида бегона утлардан эшакшура 
(Amaranthus retraglrxus) ва итузум (Solanum nigrum, S. olgae), гумай 
ва бошка бегона утларнинг калинлиги оргиши билан улар усган 
жойларда пахтанинг шохланиши ва кусаклари кам, натижада хосил 
хам паст булади. Бу турлараро ракобатнинг натижасида келиб чика­
диган \олатдир.

Ракобатлик икки тур ёки турнинг икки вакили уртасида булиб 
утадиган муносабатларда бири иккинчисига салбий таъсир курсата- 
ди; бир тур иккинчи турга тугридан-тугри табиий, механик таъсир 
утказади, усиши, ривожланиши, купайиши ва ма\сулдорлигини 
пасайтиради, иккинчи турни шу му\итдан сикиб чикаради. Бу уму- 
мий экологик коида булиб, Г.Ф . Гаузе тили билан «Ракобатлик — 
сикиб чикариш» ёки Ч. Дарвин ибораси билан «яшаш учун кураш» 
конунидан иборат. Яшаш учун курашда, маълум экологик шароитга 
мослашган турларгина галаба килади, улар му\игга бир оз булсада 
купрок мослашган.

Бир-бирига якин турлар (морфологик, ривожланиш даврлари, 
хулки, озикданиши, характерлари) доим бирга яшаб, кескин ра- 
кобатликдан четлаб юради. Масалан, Африка саванналарида ут усим­
ликларнинг учларини зебралар юлиб ейди, улардан колган пастки 
усимликларнинг кераклигини кийиклар (антилоиалар), улардан кол- 
ганлари билан эса охулар озикданади. Худди шундай \олатни чул, 
дашт утлокзорларида: ёввойи отлар сайгаклар, бугулар, зубрлар 
—» охулар сугурлар озика \алкаси сифатида куриш мумкин.

Сунъий фотоценозларда усимликларни а;[о.\ида-;1_чо^ида ва кушиб 
(аралаштириб) экилганда \ам улар ичида ракобатлик булади. Турли 
фойдали турлар кушиб экилганда шу жойдаги омиллардан макси- 
мал фойдсшанади, усади ва ривожланади хдмда куп фитомасса х,осил 
булади. Масалан, намликни севувчи ва кургокчиликни севувчи тур-
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lap ёки ёругликпп севувчи ва соя-салкинни севувчи турлар ёки
о Hi к моддалар, куп ва оз жойга мослашган турларни кушиб экиш 
\осилсиз колмасликнинг гарови булади, чунки бири усмаса, ик­
кинчи тур усади. Масалан, к,и шлок, хужал и гида куп турларни кушиб 
жиш ва айн икса эрта ва кечпишар турларни, навларпи (маккажу- 
хори + канд лавлаги) кушиб экиш ижобий натижалар берган.

Ракобатлик жараёнини урганган купчилик олимларнинг фикри- 
ча, усимликнинг (масалан, бурдой) калинлиги ва пояларнинг зич- 
лиги ортган сайин тур вакиллари уртасидаги ракобат кучаяди ва шу 
мухитга яхши мослашган вакилларгина яхши садалар ва бошокдар 
\осил килади. И. М. Шмальгаузен фикрича, тур ичидаги ракобат- 
нинг охирги натижаси — турнингтабиатини такомпллаштиради, тур­
лараро ракобат — икки турдан бирининг йуколишига олиб келади.

IX .5. Йирткич-улжа уртасидаги муносабатлариинг 
экологик хусусиятлари

Биотик муносабатлар ичида табиатда энг кенг гаркалгани пирi- 
Кичлик типи булиб, у йирткич ва улжа уртасидаги муносабатлар- 
дан келиб чикади. Йирткич — бу х,айвон ёки усимлик, узи овкат- 
ланадигап \айвонпи тутади ва ейди. Йирткичлар учун жуда кенг 
озика спектри хос булиб, улар бир улжадан куп ва унгай топила- 
лигип иккинчи улжага утиб турадилар. Бу икки тур уртасидаги 
улит, чкологик нукгаи пазардап икки тур уртасидаги бир турга 
кулий булса, иккинчи гурнинг сони ва сифатига салбий таъсир 
Килади. Иккала турнинг \аст (|)аолиятн натижасида бир турнинг 
сопи асга-секпп оргибборса, иккинчи турнинг популяция аъзола- 
рппинг сони камайиб боради.

Йпргкичлик — кочаётган ва каршилик курсатаётган улжани актив 
Кидириш ва куч билан уни эгаллаш, тутиш, узлаштириш билан бог- 
ликдпр. Улжаларда сакданишга турли экологик мосланишлар (тана- 
нинг \ар хил ранги, кобикдар, уси.мтапар, игшшар, нафас чпкармас- 
дан жим туриш, турли жойларга беркиииш) булса, йнрткичларда эса 
сезги, куриш органларинингривожлангаилиги, тез реакция, тез учиш, 
х,амла килиш, ташланиш, югуриш ва бошка хислатлар такомиллашган. 
Йирткич ва улжа уртасидаги бундай эколошк богликдиклар турлар- 
нинг эволюцион pивoжĴ aниши ва турлараро муносабатларидан келиб 
чиккан. Бундай конуниятлар Тундранннг содда тузилган экосистема- 
сидаги шимол тулкилари, кугб уккилари, куёнлари, силовсин ва улар­
нинг улжалари лемминглар (кемирувчи \анвонлар) популяцияларида 
яккол кузатилади. Анча мураккаб экоспстемгшарда (баргли урмонлар, 
эманзорлар) популяция сонннинг циклик узгаришила'аник \олатлап 
куринма|'щи. Экосистемалар тузилишининг мураккаблашиши билан 
йирткич — улжа уртасидаги муносабатлар анча туррунлашиб боради.
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Табиатда консументлар узлари фойдаланадиган объектларнингтар- 
калиши ва купли гига таъсир килади. Улар уртасидаги муносабатлар- 
iiii урганиш экологияда марказий урипни эгаллайди.

/\озирги кунда йирткпчлар икки iiул билан классификация кнли- 
нади. Иирткичларнинг турли типларини белгилаш билан, улар урта - 
сидаги ухшашлик ва фаркдарнинг мо\ияти ,\ам очилади, яъни: йирт- 
кичликнинг маъноси: бир организм (йирткич) томонидан иккинчи 
тирик (улжа) организмни сб куиилиши булиб, йирткичликнинг 
энг табиий булиниши: 1) «таксономик» классификациям: йирткич 
узинипгтуб маъноси билан: йирткич хапвон усимликлар билан \ам, 
\айвонлар билан хам озикланади. Бу гурухнинг мукобил холатига:
2) «функционал» классификация келтирилади. Бу классификация 
буйича йирткпчлар 3 тип га ажратилади: а) хакикий йирткичлар;
б) яйлов типида озикданувчи йирткичлар; 3) паразитоидлар ёки па- 
разитлар.

а) хакикий йирткичлар узининг улжасини дар\ол улдиради ёки 
унга ташланиб, ушлагандан кейин улдиради. Йирткичлар узлари- 
нинг хаёт фаолиятлари давомида куплаб организмларни нобуд кила­
ди. Баъзи йирткичлар улжани туда ебтамомласа, бошкалари кур- 
боннинг кол га н кисмини ейди. Купчилик йирткичлар: йулбарс, 
шер, бургут, хонкизи, хашаротхур усимликлар хакикий йирткич- 
ларга мисол булади, лекин улар к.аторига кемирувчилар, чумоли- 
лар, ургимчаклар, сувдаги акулалар, плаиктонни сузиб овкатла- 
нувчи китлар хам киради. б) яйлов тинида озикланувчи йирткичлар 
.\ам уз хаёт фаолиятларида куплаб организмларни нобуд килади. 
Улар уз улжасини бир кисминигина еб, колганини колдириб кета- 
ди. Бу гурухга кирувчи йирткичлар уз улжасига зарар келтиради, 
айрим холларда уларни нобуд булишига олиб келади. Бу гурухга: 
усимликлар билан овкатланувчи кора моллар, отлар, куй-эчкилар 
ва яйловда ёйилиб овкатланувчилар, умурткали хайвонлар ва ин- 
сонларни чакиб, улар кони билан озикланадиган пашшалар, кон 
сурувчи зулукларип хам мисол килиб келтириш мумкин. в) нара- 
зиглар хам ёйилиб озикланувчи йирткичлар каби уз курбонининг 
бир кисми билан озикланади. Паразитлар уз улжасига ташланиб, 
унга анча зиён келтиради, бу зпён киска вактда улжанинг улими 
билан тамомланади. Паразит йирткичлар узларининг хаёт фаолият­
лари давомида бир ёки бир нечта организмларга зиён келтириши 
мумкин.

Паразитларга лентасимон чувалчанглар, кизамик вируси, тубер­
кулез таёкчаси кабилар киради. Улардан ташкари, усимликларда па- 
разитлпк килувчи куплаб замбуруглар, микроорганизмлар: тамаки 
вируси, занг замбуруги, кора куя замбуругп, ок каиалак ва бош- 
каларпи мисол килиш мумкин. Улар каторига усимликлар ва улар­
нинг ширсшарини суриб олувчи усимлик битлари, куртлари киради.
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Масалан, усимлик бити (Eucallipterus tilia) оддий жука ('Tiliavulgaris.
I . cordata, T. cordifolia) дарахт шохларининг усишига сезиларли таъ-
l 11р килади. Усимлик битлари барглар устида яшаб, барг юзасини 
гешувчи стилетлари ёрдамида флоэмада ширани суриб олади ва жуда 
гез купаяди. Илмий маълумотларга кура 14 м баландликдаги жука 
дарахтида уртача 58 ООО барг булиб, уларда миллиондан ортик усим­
лик бити булади, жука дарахтинингтанаси, буйи ва барглари катта- 
кичиклигидан узгариш булмайди. Аммо, жука илдизларииинг усиши 
мутлак,тухтайди, бир йилдан кепин эса, дарахтнинг зарарланган шох­
ларининг микдори 8%  ни ташкил к,илган. Нормал усаётган дарахтга 
усимлик бити уз таъсирини илдиз ва барглар оркали утказади.

Усимликлар йирткич \а й во н л ар н и н г таъс при га карши янги струк- 
туралар ва кимёвий бирикмалар \осил килади. Бунингучун усим­
лик анча энергия сарф килади, лекин, усимликхур организм кайта 
гаъсир килгунга кадар, у узини тиклаб олади ва келажакда мутлак 
и обул булиб кетишдан сакданиб колади. Масалан, Урта Осиёдатар- 
калган я i i t o k  (Alhagi persarum, A. sparsifolia) мисолида \ам кузатиш 
мумкин. Тепа кисми юлиб ейилган янток, калин шохланади. Шох- 
лари калин ва узун тика или булади ва янток иккиламчи нобуд 
булишдан сакданади.

Усимликхур организмларнинг усимликларгатаъсиридан усиш мут- 
лактучгайли ёки усиш тезлиги га кисмап таъсир этиб, у бпр оз се- 
кинлантли Масалан, бн\орда ноя га еггап эман (Qercus robur I. ) 
ларачпппнн 75'V'» барги юлиб ташланганда, упда екоч ,\осил килиш 
жараёни 50'". га nacaliraii, лекин, вегсгацпяпинг кеГтнги даврларида 
барглар юлиб ia шла пса, эмаппипг усишига муглак зарар етмаган. Усим- 
ликлар барги, ёш новдалари организмлар томонидан ейилгандан кейин, 
ганада! и углеводлар \исобига ёки сакданпб кол га н барг-новдаларда-
1 и ассимиляторлар \исобига янги барглар, новдалар усиб чикади.

Усимликлар купайишининг узгариши, уларга таъсир киладиган 
усимликхур организмлар етказган зарарнинг даражасига богликдир, 
яъни усимлик тана кисмининг гул ва гунчалари юлиб ейилганда, 
шу усимликнинг гуллаши, чангланиши, ypyF \осил булиши кечи- 
кади, уруш оз булади. Утлокзорлар \айвонлар томонидан кучли 
най.\он килинганда айиктовон (Ranunculus laetus) \аммаси булиб 
12— 15% ypyF хосил кил га н; утлокзорларда камрокмол бокилганда 
ypyF х,ос11Л килиш 48—50% ни ташкил килган.

Йирткичларнинг улжа популяциясига таъсир килиш йуллари ва 
конуниятлари. Йирткичлар улжанинг айрим вакилларигагина эмас. 
балки улжанинг бутун популяциясига салбш'! таъсир килади. Йирт­
кичларнинг таъсирини популяция даражасида олдиндан айтиб булмай­
ди. Бунга сабаб: I) вакилларни нобуд килиш ёки зарарсизланти- 
ришда популяция ичидан танлаб олинмайди; 2 ) улимлан сакланиб 
Кол га н вакиллар, понуляциянинг камайишини тулдиради.

235



Йирткичлик озикани узлаштириш оркали экосистемада энергия 
на материаллар \аракат килишининг асосий кучи \исобланади, энер- 
гиянннг бир трофик \алкадан иккинчи .\олатга утиши таъминлана- 
ди. Йирткич — улжа муносабатларнла, йирткич улжа популяцияси- 
нинг тургунлигини ёки унинг сон ва сифатининг узгаришига сабаб 
булади. Улжа турлари ичидаги ракобатга йирткич таъсир килади.

Йирткичлар икки гурухга булинади: I) Биринчи гуру\га кирувчи 
йирткичлар улжа популяцияси аъзоларининг фойдасиз, касал, кари, 
жуда ёш вакиллари билан озикланади ва популяцияни туллнрали- 
ган, купаядиган вакилларига тегмайди. 2) Иккинчи гуру.\ iinpi 
кичлар улжанинг \амма вакиллари билан самарали озикланади ва 
улжа популяциясининг усиш потенциал ини бузади.

Йирткич ва улжа бир-бирига тугридан-тугри таъсир килади, бир- 
бирини сон ва сифатининг купайиши ва камайишига сабаб булади.

Усимликларнинг узлари ва уларнинг яшаш му\иш йирткич гу- 
рухдарининг \осил булишига сабаб булади. Улжа популяцияси аъзо­
ларининг киска умри, уларнинг тез купайиши йирткичлар томони­
дан бошкарилиб турилади. Шунинг учун \ам улжа турлари макси­
мал наел колдириш билан йирткичнинг таъсирини камайтиради. 
Масалан, чпнор (Platanus orientalis L.), кайрагоч (Ulmus pimula L.), 
урик, шафтоли каби дарахтлар барглари устидаги усимлик битлари 
очикда, йирткич — хонкизи кунгази ва бошка йирткичларнинг куз 
олдида туради. Ёки сув \авзаларидаги фитопланктон турли гуру\га 
мансуб умурткасиз ва умурткали \айвонларга озика \исобланади. 
Уларнинг сакданиб колиши сув катламининг юза ва пастки катлам- 
ларигатушиб, чикиб туриши каби омилларга богликдир. холос.

Хайвонлар узларининг популяциясини сакдаб колиш учун купай­
иш тезлигини ошириш йули билан йирткичлардан сакданади ва шу 
йул билан йирткич ва улжа уртасидаги тенглик сакданиб гурадп.

Г.Ф. Гаузени лаборагорияда олиб борган тажрибасида йирткич 
инфузория улжа туфелькаларни еб гамомлайди ва узлари \ам оч- 
ликдан уладп. Лекин, кум орасига беркинган айрим туфелькалар 
йирткич улгандан кейин яна кайтадан купаяди.

Табиатда махсус, бир-бирига мослашган хислатларга эга йирткич 
ва улжалар пайдо булган. Масалан, Ксшхаг куши (Rosthram sociabilis) 
моллюскалар турлари билан озикланади. Баликхур (Pandion holiaetus) 
— баликдар билан, силовсин (Folux lyns) — куёнлар билан, бурилар 
(Ganis lupus) эса куп хил кайвонлар билан овкагланувчи йирткич- 
лардир.

Йирткич-овчи турли \айвонлар билан (куён, бугу, эчки ва бош- 
калар) озикланади. Улжалар куп, йирткич-овчи (шер, йулбарс) эса, 
уларга нисбатан оздир. Йиргкичларга зарарли \айвонлар сифатида 
карамаслик керак, улар касал ва хдлдан тойган вакилларни улжа 
сифатида еб, табиатда турли касалликларнингтаркалишини камай-
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'mради, табиий му\итда популяция сони ва сифатини бошк,ариб 
гуради. Масалан, Тундра зонасида бурилар бугуларнинг тез купайи­
ши ва яшовчанлигига сабаб булади (купайиши, тез югуриши). Ба- 
лицчилик \овузларида (йирткич) чуртан бал и к фойдали ба шклпг 
пинг (карп, 30F0pa) купайиши ва яшаб колишида узига хос попу- 
ляцияни бошкарувчи вазифани утайди.

Популяция сонининг йирткичлар туфайли камайишпга мисол 
килиб, кулупнай (Fragaria ananassa Duch.) экиладиган ерларда кенг 
гаркалган ертути канаси аъзоларининг йуколишига бошка йирткич 
кана (Typhlodromus) вакилларинингтез купайиши сабаб булади. Йирт­
кич канат ар усимлик битлари, окканотли хашаротлар ажратган ши- 
ралар билан озикданиб, узларининг популяциясини сакдаб колади.

Оддий опункция (Opuntia) кактуслар оиласига кирувчи усим­
лик Австралияга келтирилгандан кейин жуда тез вактда минглаб 
гектар фойдали утлокзорларни ишгол килди. Утлокзорлар майдони 
камайди. Кактусларга карши кураш 150 йил давом этди. Жумладан, 
Аргентина кизил капалагини (Cactoblastis cactorum) куллаш яхши 
самара берди. Капалакнинг куртчалари опункциянинг усаётган нов- 
далари билан овкатланиб, кактус ривожланиши бошланиш даврида 
нобуд килиб, унинг усишини тухтатади. Кизил капалак Марказий 
ва Жанубий Америкада опункция популяциясининг ривожланиши- 
нп доим камайтириб, паст даражада ушлаб туради.

Леш и 1 кУигир сувутлар ценозларининг х,осил булишида к а л а н  
(лет  h i кунлут I*nhytlra lutris) фаол кдгнашади, яъни каланлар 
л el и и I imipai икопларн билан овкатланиб, купгир сувутларнинг яхши 
ривожлапишипи таъминлайди, чунки типратиконлар бентос сувут- 
ларининг асосий йиргкичлари \исобланади.

Тинч океанининг шаркий районларида (13 ва 21 ш.к.) жуда куп 
микдорда илонбаликка ухшаш, узунлиги 30 см атрофида, териси 
окрокбаликдар (Thermarces anderssonii, Т. cerberus) булиб, улар ден­
гиз тагидаги гидротермиль во\аларнинг йирткичлари булмиш майда 
Корин оёкди моллюскалар, альвинеллалар ва майда кискичбакаси- 
монлар билан овкатланади. Улжанинг камайиши билан у баликдар- 
нинг сони жуда тезда 350 дан 20—30 га камайиб кетади.

Жанубий Американинг Амазонка во\асида тутилган 2—2,5 метр- 
ли гимсохларнинг факат дум кисмигина х.индулар томонидан ейи- 
лади, тананинг колган кисми дарёга ташланади, уни уз навбатида 
15—20—30 см узунликдаги энг йирткич пирания Serraakmus sp., 
Hydrolycus scomberoides батнкдари талайди. Пирания баликдарининг 
тишларини х.индулар соч-сокол олишда лезвия сифатида ишлатади- 
лар. Улар пулат симларни ,\ам кесиб ташлайди. Пирания балик/шри- 
нипг 20 дан ортиктурларининг \аммаси \ам йирткич эмас. Айрим 
пирания турлари дарё четларидаги усимлик уруглари, барглари ва 
дарахт мевалари билан ози^анади.
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Йирткич баликдарга электр илонбалик (Electrophorus eelectricus) 
ва бошка баликдарпинг 40 дан ортик; турлари бирдан ток билан 
уриб улжани нобуд килади ва у билан озикланади. Дарё скат 
( Potoamotrygon, Batoidea) баликдарининг 4—5 см узунликдаги иг- 
налари оркали юборган за\ари тимсо\ ва инсонларни бир неча кун 
чалажон килади ва улдиради.

Дарё ва кулларнинг энг катга йирткичларига Америка тимсо\и 
(Crocodylus acutus), кузойнакли кайманлар (Caiman), нил тимсох,и 
(С. niloticns), киррали тимсо\(С. poposus), аллигагорлар (Alligator), 
гавиаллар (Gavialis) киради. Улар тирик жонзотларнинг \аммасига, 
инсонга, кайикдаги баликчиларга \ам ,\амла килади.

Йирткичларга илонлардан анаконда (Eunectes marinus) — сув 
бугма илони (узунлиги 11,5м га етади), сув мух,итида жуда хавфли 
,\исобланади. Лотин америкасида илон чакишининг 80—85% и най- 
забошли илонларга туфи келади. Улардан кайсака (Bothrops atrox) — 
«сарик сокол» чаккани 2—3% и улим билан тугайди.

Захдрли илонларга кузойнакли илон (Naja), мамбилар (Den- 
driaspis), крайтлар (Bungarus), денгиз илонлари (Laticauda lubrina), 
коралл аспидлари ( Micrurus sr.), шакилдок кора илон (Bitis arietans), 
ш;и1дирок(В. gabonica) каби за\арли илонларнинг 2,5 см гача захдр- 
ли тишлари булиб, улар бу тишлар ёрдамида улжани за\арлаб улди­
ради ва улар билан озикданади.

Бугма илонлардан узунлиги 0,5— 11.5 м (анаконда ва б о ш к ал а р  — 
Lampropeltis, Pituophis, Thamnophis) олдин улжани уриб йикитиб, 
кейин чакади ва уни куйиб юбормай ураб олиб бугади, улган улжа­
ни бош томонидан ютади. Бузокни ютган питон (Python sebae) кор- 
нида у бир неча oil давомида кдлдиксиз \азм булади; суяклари, жун 
танадан колдик, сифатида чикариб юборилади. Купчилик илонлар 
асосан кемирувчилар билан овк,атланиб, дал;шарни, галла омборла- 
рини улардан сакдайди.

Африкада энг хавфли йиргкичларга комад эчкиэмари (Varanus 
komadoensis узунлиги 3,5 м, огирлиги 170 кг) 6 yFy , кийик, чучка- 
лар билан озикданади, \аттоки инсонларга \ам ташланади.

Сутэмизувчилардан урмон ягуари (Panthera onsa), шер (Panrhera 
leo) ва йулбарс (P. tigris) мушуклар оиласининг энг катта йирткич- 
лари \исобланади. Уларнинг улжалари хилма-хилдир.

Хашароглардан кон сурувчи вампирлар чаккан жойидан кон чи­
кади, кичитиш, ачи гиш юзага келади. Ундан ташкари терлама, без- 
гак касалликлари пайдо булади.

Ер му\итида йирткич билан улжа уртасидаги муносабат ва улар 
сонининг узгариб туришига куён билан унинг энг ашаддий йиртк- 
ичи силовсинни (Lunx lunx) мисол килиб келтириш мумкин. Куён 
сонининг узгаришига йирткич понуляциясинингтаъсири сабаб булса, 
иккинчи томондан куён популяцияси сонининг камайиб ёки купа-
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i i 116 туришига куён озика манбаининг узгариши \ам кучли таъсир 
килади: озика -> куён -4 силовсин. Агар, силовсин уз улжаси куёп 
иопуляциясининг вакилларини тула еб тамомласа, улардан кейин, 
йирткич — силовсин популяцияси \ам нобуд булади. Улжа билан 
йирткич уртасидаги муносабатларнинг тургун булиб туриши учун 
улжа популяцияси аъзолари сакданиб колишлари. купайишлари 
ва ривожланишлари шартдир. Бухрлат Г.Ф. Гаузенинг амалий таж- 
рибаларида \ам исбот этилган.

Табиий шароитда улжага, унинг популяцияси таркалган май- 
дондаги йирткичлардан ташкари кушни ва узокдардан келган йирт­
кичлар \ам таъсир килиши мумкин. Бундай \олатда улжанинг ва­
киллари мутлак нобуд булиб, йуколиб кетиши мумкин ёки йирт­
кичлар кучиб, узларининг сони ва популяциясини сакдаб кол ад и. 
Бу \олатга юкорида келтирилган Австралиядаги кактус ва кизил 
капалак уртасидаги муносабатларни мисол килиш мумкин. Керакли 
му\ит \осил килиш билан улжа популяцияси вакиллари сакдаб 
колинса, йирткичнинг аста-секин таркалиши ва улжанинг йуколиб 
кетиши секинлаштирилади.

Й И Р Т К И Ч  -  УЛ Ж А  УРТА С И Д А ГИ  М УН О СА БА ТЛ А Р ТУР- 
БУ Н Л И ГИ Н И  ТА Ъ М И Н Л О ВЧ И  Э К О Л О ГИ К  ОМ ИЛЛАР. Йирт­
кич — улжа уртасидаги куп хил муносабатларнингдоимий туррун 
лигига тубандаги 4 та экологик омиллар сабаб булади, яъни: I ) йирт- 
Кичниш кобилиятсизлиги (ёки улжанинг кочиб кетиши); 2 ) у ёки 
бу попучяпиинпиг (имрткчч ёки улжа) гашки му\иг омиллари то- 
мопидап эколо! пк чегаралапиши; 3) йирткичларда мукобил озика 
мамбаларипинг булиши; 4) iinpi кпчларда сезиш, куриш, улжага таш- 
ланиш реакцияларининг кечикиши каби омиллар сабаб булади.

Курсатилган экологик омилларнинг тавсифи губандагича.
1. Йирткич — улжа муносабатининг бир \олатида йирткич йук 

булиб, улжа учун маълум му\итнинг катгадиги куринади, бунда улжа 
популяциясига йирткич сезиларли таъсир килмайди. Улжа сонининг 
узгариши озика манбалари ёки бошка омиллар таъсирида (му\ит, 
иклим, сув тошкинлари, ут кетиш ва бошк..) юзага келади Тургун- 
ликнинг иккинчи нуктасида улжа кам сонли, у кочиш ёки бекиниш 
йули билан уз популяциясини сакдаб колиш кобилиятига эга. Бунда, 
йирткич улжа сонини у яшайдиган му\итда камайтиради.

Йирткич — улжа системасидаги тургунлик, йирткич ва улжа по- 
пуляциясинингусиш потенциалига богликдир. Йирткичларнинг са- 
марали \аракат килишида улжа популяциясининг сони тургуплик- 
нинг энг паст нуктасигатушади (камаяди). Йирткичларнинг кобили- 
ятсизлигидан — улжанингтуррунлиги купаяди, улар популяциясининг 
сони озика манбаларигабогликбулиб колади. Туррунликнинг пастки 
нуктасида йирткичнинг кобилиятсизлигига, улжаларнинг камлиги, 
уларнинг бир-бирларидан узок жойлашганлиги ва купчилигининг 
бекиниш имконияти борлиги сабаб булади.
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2. Йирткич — улжа муносабатларидаги тургунлик ташки му\ит- 
иинг мегараловчи таъсирига боглик булади. Йирткич популяцияси- 
нинг сони уларнинг купайиши учун жойнинг камлиги, сув ва озика 
манбаларининг егишмаслиги, босимнинг пасайиши каби ташки му­
чит омиллари билан бошкарилади. Масалан, кишда \ароратнинг паст 
кслиши. Ер устининг кучли ва узок, муз к,оплаши мевали дарахтлар 
ва кишлок, хужалик экинларига куп зарар келтирадиган йиргкич 
\ашарогларппнг камайишига сабаб булади.

3. Йирткичларнинг мук,обил озика манбалардан фойдалапиш к,оби- 
лиятлари улжа сонининг камлиги ёки жуда паст активлиги туфайли 
келиб чик,к,ан булиб, турли хил улжалардан фойдалани1и к,иск,а вак,т 
ичида айрим улжа популяцияси сонининг купайишига ва улар тур- 
гунлигпга олиб келади. Масалан, тулки куён урнига сичк,он ёки 
товук, билан, бургут cyFyp урнига каклик ёки тулки билан озикда- 
ниши улжа популяциялари сонининг доим тургун \олатда булиши- 
ни таъминлайди. Иккинчи томондан йирткич учун асосий озика 
манбаи \исобланадиган улжаларнинг мулл а к, ва батамом нобуд булиш 
хавфидан саклаб к,олади.

4. Йиртк,ичда улжапи сезиш, куриш, \амла килиш, кувиш каби 
реакцияларнинг пасайиши йирткич популяцияси сонининг узгариб 
туришини йук килади, улжалар сони усади ва йирткич — улжа 
системасида умумий баркарорлик кутарилади.

Йирткичлар реакцияси. Канада экологи К. Холдинг йирткичнинг 
айрим вакилларининг озикданиш тезлиги улжанинг зичлигига 6of- 
ликлигини функциональ реакция деб атади. Улжанинг куплиги ту- 
файли йирткичнинг корни тук, у ортикча улжани ейишга ва х,азм 
Килиш га имконияти йук- Очлик йирткични ов килишга мажбур 
килади. Йирткичнинг \аракати унинг охирги марта тутиб еган ози- 
каси уртасида утган вактга боглик- Шундай кейин янги улжани 
тутишга \озирланади, реакция беради.

Йирткичларнинг функциональ реакцияси буйича яна шуни ай- 
тиш керакки: 1) улжанинг сони куп булганига Караганда, улар кам 
булганда йирткичнинг реакцияси аста-секин усиб боради; 2) улжа­
нинг сони кам ва улар сийрак булганда йирткичнинг овлаш эффек- 
ти пасаяди, чунки, кам сонли улжалар тез бекинишга мослашган- 
дпр; 3) сутэмизувчи йирткичларни ов килиш йуллари ва улжани 
сезиш, тутишга мосланишлари турлича ва бу \олат купчилик тур- 
ларда учрайди. Улжа куп булса, уни куриш, сезиш, топиш тез була­
ди ва бунга йирткичлар яхши тайёрланган. Улжалар кам \олда йирт­
кичнинг функциональ реакцияси курсаткичи юзага келади (Африка 
табиати  хацидаги кинофильмларни куринг).

Йирткичларнинг сон (микдор) реакцияси. Йирткичнинг айрим 
вакиллари томонидан улжанинг куплаб истеъмол килиниши, уму-
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мим муносабатни бузолмайди. Улжа популяцияси микдорини усиш и 
йирткичнинг сезиш реакцияси купайишига олиб келади, бунга йир­
ткичлар сонининг ортиши ,\ам сабаб булади; йирткичлар сонининг 
популяция ичида купайиши миграция \исобига \ам юзага келади. 
Йирткичнинг шу икки йул билан купайишига й и р т к и ч л а р н и н г 
со н  (м и к д о р )  р е а к ц и я с и деб айтилади.

Одатда йирткичлар улжа куп жойларга тупланади. Жумладан, 
учта йирткич куш: поморник — йирткич чайканинг бир тури (Larus 
argentatus), ок укки (Stragiformes) ва боткок уккиси тундрада уч­
райдиган леммингларнинг куп-озлигига турлича таъсирланади. Ма­
салан, лемминглар кам булган йили юкорида номлари кайд килин- 
ган йирткич кушлар мутлак купаймаган, хатто к и боткок уккиси 
шу ерга учиб келмаган. Лемминглар популяциясида уртача купай­
иш булган йили поморник ва окукки купаяди. Лемминглар попу­
ляцияси жуда юкори даражада купайганда, йирткич кушларнинг 
учала тури х,ам шу ерга учиб келиб, \ар бири 2—4 тадан 12 тагача 
тухум куяди. Уларни жуфт-жуфт сонлари \ам куп булади.

У Л Ж А Л А Р  П О П У Л Я Ц И Я Л А Р И Н И  * И М О Я  К И Л И Ш Д А  
Й И Р Т К И Ч Л А Р Н И Н Г  РОЛИ. Йирткичларнинг яшаши ва улар 
сонининг узгариб туриши улжалар популяциясининг сон ва сифа- 
тига богликдир. Улжанинг кичик популяцияси оз сонли йирткич­
ларнинг яшашига имкоп беради; табиий му\итда улжанинг сони куп 
булса-ю, популяция аъзоларининг х,ар бирининг купайиши булма- 
са, ёки кам купайса, улжа сони \ам ва ум га боглик\олда йирткич 
сопи \ам камайиб кетади. Фа кат максимал купайиш кобилиятига 
эга булган улжа нопуляциясигина йирткичларнинг куп сонини 
табиатда ушлаб туради.

Табиий шароитда улжа популяцияси балогатга етмаган вакиллар 
билан х,ар йили тулиб бориши уз навбатида йирткичлар вакиллари­
нинг узгариш тезлиги га сабаб булади. Бундай узгаришлар камбала 
ва треска баликларида 83— 120% ни, айрим жойларда учрайдиган 
сапамандраларда 60—80% ни, уй атрофларида учрайдиган кушларда 
40—60% ни, катта сутэмизувчи х^айвонларда эса 5% ни ташкил 
Килади. Йирткичлар популяцияни тулдирадиган \амма бадогатга ет- 
ган вакиллар каторида купайиш хусусиятига эга булмаган ёш ва- 
килларни х>ам нобуд килади.

Уз майдонларига эга булган йирткичлар, узларига ракобат килувчи 
турларни шу ердан кувиб чикаради ва улжаларни сони-сифаги ва 
учрашига караб таркалади. Агар йирткичларнинг ов киладиган жой- 
ида ракобатлик келиб чикса, унда \ар бир йирткич иложи борича, 
улжага эга булиши учун максимал \аракат килади. Ш у \олатга ин- 
сонларнинг йирткичлиги ёки уларнинг келажакни кура олмаслиги- 
дан килган салбий х,аракатларини мисол килиб олиш мумкин. Маса­
лан, баликчилар б;ишк овлаш жараёнида купрок гутиш йулига утиб,
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она баликдарни нобуд килиб, баликдарнинг купайишини бузади. 
Шундай пул билан овлаш натижасида Аляска-Камчатка атрофида 
учрайдиган денгиз сигирлари табиатда колмади, улар к,ириб юборил- 
ли. Инсоннинг тажовузи сабабли китлар сони йил самим камайиб 
бормокда.

Й И РТ КИ Ч  -  УЛЖ А СИ СТЕМ АСИ Д АГИ  ЭВО ЛЮ Ц И О Н  БАР- 
КА РО РЛ И К. Табиатда давом этаётган ва такомиллашиб борадиган 
табиий танланмш жараёнига йиргкич ва улжа мослашади, уларнинг 
номуляциялари уртасида экологик тургунл и к юзага келади. Маса­
лан, бурилар популяцияси ва уларнинг улжалари уртасидаги нисбат 
чсгарасида жой ва улжанинг хилидан катъи назар 0,5 кг бури огир- 
лигига 75— 150 кг улжа тугри келиши керак.

Йирткич ва улжа уртасидаги узаро нисбий богланишлар чул, 
дани ёки Африка саванналари каби жойларда учрайдиган йирткич 
ва кагта туёкди улжалар уртасида (тахминан 1 : 100) ёки тундрада 
учрайдиган йирткич поморник ва унингулжаси лемминглар (I : 90 
биомассаси буйича) уртасидаги нисбий богланишлар йирткич — 
улжа системасидаги тургунликка мисол булиб, бу тургунлик эво- 
люцион ривожланиш жараёмида юзага келгандир.

Йиргкич — улжа муносабатлари, албатта йирткич — улжа нопу- 
ляциясига салбий таъсир курсатади. Бужойда: 1) улжани улдириш 
(еки майиб килиш), унинг популяцияси ичида доим тасодифан \олда 
юзага келмайди; 2) улжа вакилларининг улимдан сакданиб колиши 
популяция сонини коплайди, урнини тулдиради.

Америкалик эколог олим Эррингтон куп йиллар давомида он- 
датралар (Ondatra zibethica) \аётини урганди. Олимнинг кузатиши- 
ча, балогатга етган ондатралар маълум индивидуал майдонларда бирга 
яшаса, уларга йирткич моркалар \ужум кил мае экам. Ондатралар 
сув, озика излаб якка булса, норкаларга емпш булади. Кочиб кол- 
ган вакиллар эса популяциями тулдиради ва табиатдаги умумий 
тургунлик бузилмайди.

Популяция сонини коплаш, ,\амма вакт \ам ички ракобатнинг 
камайиши натижасида булмайди. Чунки, бир хил йирткич таъсири- 
нинг камайиши, иккинчи хил йирткичнинг келиб чикишига олиб 
келсши. Бу \олатгатубандаги мисолни келтириш мумкин. Гулли усим- 
ликлардан дугласия уругини (Paeudotsuga mehziesii) умуртксши \ай- 
вонлар таъсиридан сакдаш максадида уралган жойга экплади ва v p y F - 
лан униб чиккан усимталар, кушлар ва кемирувчи \айвонлардан 
сакданади. Лекин, ур\т ва усимталарга зарарли замбуругларнинг ва 
\ашаротларнинг салбий таъсири кучайиб кетади, бир йирткич (умурт- 
кали хдйвон) урмими иккинчи йирткич (замбуруг, хдшарот) эг;ш- 
лайди, популяцияни эсатулиш, копланиш даражаси оз, йирткич­
нинг эффективлиги йуколган эмас.
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Й И Р Т К И Ч Л А Р Н И Н Г  ХУЛ К И Й  ХО ЛАТЛАРИ . Йирткичлар­
нинг «хулкий» \олатлари улар каерда ва нима билан озикланиши- 
дан келиб чикади. Бу хрлат икки йуналишда булади, яъни: 1) Озика 
топиш \айвонлар «хулкларининг» бирдан-бир ва х,аёт фаолиятлари- 
нингасоси булиб, \айвонларнинг табиий танланишида маълум хул- 
КИЙ хислатларнинг, мосланишларнинг келиб чикишига олиб кел­
ган. 2) Иккинчидан, йирткич хулкининг турли томонлари ва улар­
нинг \ар хил компонентларининг йигиндиси, йирткич ва улжа 
популяцияларининг узгаришига таъсир килади.

Йирткичлар — консументлар ичида м о н о ф а г л а р ,  о л и ф а г -  
лар  ва и ол и ф а гл ар учрайди. Кулай булиши учун \айвонларнинг 
озикпаниши шу уч типга булинган. Улар ичида усимликхур орга­
низмлар, паразитлар ва хакикий йирткичлар учрайди. Хакикий йирт­
кичлар ичида маълум озика хилларига мослашганлари бор. Масалан, 
975 усимлик турида кунгизларнинг 1 10 тури учраб, улар \аммаси 
булиб, 10 та усимлик тури ни зарарлантиради, холос.

Озика афзаллигининг икки томони бор: 1) йирткич учун имко- 
ниятли объект (улжа) булиб, у энг юкори даражада озика а\ампя­
ти га эга; 2) афзал курилган озика кушма озикаларнинг бир кисми- 
ни ташкил килади ва озика манбаини умумлаштиришда катнашади.

Йирткич (краб, куш) энг фойдали ва энг юкори даражада энер­
гия берадиган озикани афзал куради. Масалан, куш х,ам энергия 
сифати юкори ва маълум каггаликдаги пашшаларни тутиб озикла- 
нали (47-расм).

Озика манбаларининг мувозанатипи ушлаш \олати \ам йирт­
кичлар ичида учрайди. Масалан, кориноёкли моллюскалар (Астаеа 
scutum) озикланиш манбаи сифатида фитобентос сувутларини тан- 
лайди. Ш у моллюсканинг 60% озикланиши бентос сувутларнинг 
бир тури, 40% озикани эса бошка бентос сувутининг тури ташкил 
килади ва натижада озиканинг умумий баланси (мувозанати) юзага 
келади.

Й ирткичлардаги 
аралашма озик/тани- 
шининг икки асосий 
сабаби бор: 1) йирт­
кич жуда паст сифат- 
ли улжа билан озик­
ланиши мумкин: улжа 
учраши билан, йирт­
кич у билан озикла- 
ниб узида энергия 
туплайди. Агар шу уч- 
раган улжани емасдан

47-расм. Фойдали улжалар — пашшалар билан 
озикланувчи трясогузка куши (Davies, 1977).
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бошкасини кидирса, у энергия йукотади. 2) Хар бир озика типи 
узига хос захдрли аралашма моддалар тутиши мумкин; бир озика 
иккинчи озика моддалари кониентрациясини камайтиради. Лекин, 
йирткичларнинг узлари маълум типдаги токсик моддалар концент- 
рацияларига му.\тож булади.

Улжаларда йирткичларнинг таъсир килишига карши турли хусуси- 
ятлар юзага келган. Вундап хусусиятларга бадбуй \ид, таъм ёки усим­
ликлар барглари, гуллари, уругларининг за\арлилиги, танада тикан- 
ларнинг ,\осил булиши (\айвонлардан типратикон, жайра) ёки \аша- 
ротларпи турли рангга буялиши кабилар кириб, улар эволюцион 
жараснда ,\осил булган. Табиатда ,\амма хил улжани истеъмол килади- 
ган йирткич йукдир. Йирткичлар фа кат бир улжанинг х,аёт фаолияти 
билан богланса, уларнинг озикланиши чегараланган булади, холос.

Йирткич — улжа системасидаги турлар эволюционлашибгина кол- 
май, балки улар коэволюционлашгап \амдир. Бошкача килиб айт- 
ганда, эволюцион жараёнда йирткичларда тинимсиз «куролланиш», 
овчилик йулларинингтакомиллашиши, уз навбатида улардан кочиш, 
сакданиш учун улжада \ам турли кобилиятлар такомиллашиб бора- 
ди. Бундай \олатни к о э в о л ю ц и я  деб аталиб, у йирткичларни 
озика таркибининг чегараланишига олиб келади.

Шунга карамасдан, купчилик хдпвонларда кенг объектлар билан 
озикланиш имкониятлари бордир. Масалан, сигир, КУй, эчки — 
турли ут усимликлар билан озикланса, тулки — куён, товук, сич- 
кон ва бошкалар билан, бури, йулбарслар — кийик, 6yFy, чучка, 
бузок. куй ва \.к. билан овкатланади.

Йирткичларда озикани о и т и м а л топиш конуниятлари — маъ­
лум табиий му\итда озика топиш стратегияси булишидан иборатдир. 
Бу \олат тубандаги катор олдиндан айтиш — прогнозларга асослан- 
ган, яъни:

1) маълум жойда ва маълум вактда \айвоннинг озика топиш ху- 
сусиятига табиий танланиш кулайлик яратгап ва шу хусусиятлар 
\айвоннинг юкори мосланиш даражасини оширган.

2) \айвонларнинг юкори даражадаги экологик мосланпшлари, 
улар оладиган тоза энергиянинг (уни топиш учун сарфланган энер- 
гиядан ташкари) топиш ва узлаштириш тезлигига богликдир.

3) хай вон узи озика топадиган хусусиятларига тугри келадиган 
мухитда булиши керак. Бу табиий шароиг булиб, шу \айвоннинг 
эволюционлашган му\итига якин ёки эксперименталь \олат булса, 
v хам табиий шароитларга якин булади.

Й И РТ К И Ч  -  УЛ Ж А  С И С ТЕМ А С И Д А ГИ  М УНОСАБАТЛАР- 
Н И Н Г  А Й Р И М  КО Н УН Л А РИ . Йирткич — улжа системасидаги 
муносабатларнинг Вольтерра гаклиф килган 3 та конуни бор, яъни:

1) Даврий копун: икки турнинг сони даврий узгаради ва бу узга- 
риш йирткич ва улжа популяцияларининг усиш коэффициентига 
ва нисбий боптлангич сонига боглик булади.
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2) Уртача курсаткичнн саклаш копуни: бирламчи, бошлангич сомга 
Карамасдан популяциянинг купайиш ва камайиш тезлиги \амда йир- 
гк̂ ич — улжа системасидаги иккала тур популяциясининг уртача 
сони сак/кшиб кол ад и.

3) Ургача курсаткичнинг бузилиш копуни: агар йирткич — улжа 
системасида иккала тур вакилларини бир хил даражада улдирса (улар 
популяцияси зичлигига пропорциональ холла), улжалар популяци­
ясининг уртача сони усиб, йирткич популяциясининг сони камаяди.

Йирткич хайвонларнинг \ар бири уз гуру\и ичида тенгсиздир. 
Масалан, югурувчи, сакровчи гуру\\айвонлар ичида йулбарс, шср, 
ягуар, кушлар ичида — бургут, лочин, кондор, судралиб юрувчи­
лар ичида — анаконда, тимсо\ каби хайвонлар йирткичлар пирами- 
дасининг энг юкори погонасида туради. Сибирь урмонларида йулбарс, 
Хиндистон урмонларида йулбарс ва шер, Африканинг тропик 
урмонларида анаконда ва ягуар йирткичлар шо\и \исобланади. Улар 
уз улжаларини, эзмай улдирадилар ва узларининг \аёт фаолиятини 
саклаш, узларини озика билан таъминлаш учун улжани улдиради­
лар, улар билан овкатланадилар ва табиий э\тиёжларини кондира- 
дилар. Бу табиий \ол ва табиат конунидир. Табиатда организмлар 
ичида тенглик, тургунлик ва баркарорлик \аёт ва улим уртасидаги 
муносабаг оркали бошкарилиб туради.

Й И РТ К И Ч Л И К М И Ы ГС У Н Ъ И Й  ХИЛЛАРИ. Биз юкорида жон- 
ли йирткичлар ва уларнинг хусусиятлари \ак.ила батафсил тухталиб 
утдик. Бу ерда япа шупи айтиш ксраккп, усимликлар космик нур- 
ларга нисПагаи жуда ка па йирткич \исоблапади. Усимликлар кос­
мос (куёш, ой, юлдузлар) ва сунъий (лампочка) ёругликларни 
япроклари оркали гула ютиб, нурларни кайтадан ишлаб органик 
моддалар (фитомасса) \осил килади. Бу \олат усимликхур хайвон­
лар усимликлар билан озикланишидан энергия тугыанади. У билан 
йирткич \айвон улжа \айвон билан озиктаниб, уз биомассасини 
оширади.

Усимликлар нурларни ютиб, органик моддалар \осил килади. 
Инсон усимлик — \айвонни еб яшайди, наел колдиради. Жонсиз 
йирткичларга, жонсиз табаиат, Ер-тупрок ва сув мисолдир. Улар 
йирткичлар ютган нарсаларини абадул-абад йук килиб чиритиб юбо- 
ради.

IX .6. Тирик организмларнинг экологик мухитлиги
(паразитлар, аменсализм, коменализм ва бошка мисолида)

Организмларнинг турли абиотик омиллар (,\аво ва сувнинг харака- 
ги, ёруглик, харорат, намлик) оркали бир-бирларига таъсир кили- 
шига уларнинг то п и к (богланишлари) алокалари дейилади. Бу ту- 
шунчани Б. К. Беклемишев фанга киритган булиб, унинг маъноси:
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бир организм иккинчи бир организмга физикавий, кимёвий ёки 
биологик, экологик шароит яратишдан иборатдир.

Табиатда организмларнинг тоник алокдларида му\ит катта а\ами- 
ятга эгадир. Лекин, топик ал о кал ар тирик организмларнинг айрим- 
ларига кулан булса, бошкдпари учун нокулай булиши \ам мумкин. 
Шунинг учун \ам организмларнинг табиатда жойланиши турлича 
булади. Масалан, урмон дарахтларининг колдикдари тагида турли 
микроорганизмлар, майда \айвонлар совукдан, йирткичлардан, но- 
Кулай шароитдан сак^аниб, шу ерда купаяди, озикланади, наел 
колдиради. К,ор ва муз эрийди намлик ортади Урмон шароити бо­
шка очикжойларга Караганда анча тургун му\ит ^исобланади.

Усимликлар юзлаб, минглаб \айвонларга пана жой \исобланади. 
Улар шамолдан, паст \ароратдан, йирткичлардан сакдайди. Хайвон­
лар усимликларнинг илдизлари, танаси ва япрокдарида узларигаяшаш 
жойи топади. Тропик урмонлардаги усимликлар япрокдарида \осил 
булган сув кулмакларида ёмгпр чувалчангларидан ташкари турли сув 
\ашаротлари, пашшалар хам узларига яшаш му.\ити топиб купаяди. 
Бу \олат турлараро муносабатларга яккол мисол булади.

П а р а з и тл а р т у ш у н ч а с и. Табиатда учрайдиган паразит узи­
га керакли озика моддаларни бир ёки бир неча организмлардан 
олади, одатда уларга зиён, за\м етказмайди, лекин бирдан нобуд 
булишига \ам олиб келмайди.

Паразитларнинг таърифи куп. Паразитолог олимларнинг айти- 
шича: паразит ва хужайин уртасидаги маркам узвий алоканинг бор- 
лиги ва паразит узи яшаб турган му^итни бошкаришда хужайинга 
карамлигини курсатиб, уларни хужайин танасига салбий таъсир 
Килишп \акида тухталмай утади.

Паразит ва хужайин уртасидаги узвий боглик'шкни курсатиш 
билан бирга, хужайин паразитдан фонда олмаса, упдан салбий таъ­
сир \ам курмайди ва бу \ол ком  м е н е  а л и з м муносабатини курса- 
тали. Шунинг учун \ам паразитизм \акида ran кетганда факат маъ­
лум шароитда паразит ва хужайин уртасидаги таъсир аникданади.

Табиатда учрайдиган п ар аз и тл а р в а п а т о г е н л а р  жуда му- 
,\им гурух, организмлар ,\исобланади. Хар йили миллионлаб киши- 
лар турли инфекцион касалликлардан ногирон буладилар ёки \аёт- 
дан куз юмадилар. Х,озирги кунда 250 млн. а к р о м е г а л и я  ва 200 
млн. дан ортикб и л ь г а р ц и о з  касалликларига чалинган кишилар 
маълум. Бунга уй \айвонларини, маданий усимликларни \ам куша- 
диган булсак, паразитлар ва патогенлардан инсонларни тортаётган 
азоби, хужаликда иктисодий йукотиш сон-саноксиздир.

\аётда инсонлар зич ва туп-туп п о п у л я ц и я л а р \осил килиб 
яшайди ва шундай шароит уй \айвонлари \амда маданий усимлик­
ларда \ам булиб, бу \олат паразитлар ва патогенлар учун жуда кулай 
шароитдир. Уларнинг таъсиридан \айвонлар, усимликлар зарарлана-
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дм ва уларнинг куплаб нобуд булишида — сонмнмнг камайишида 
патогенлар му\им салбий омил \исобланади.

Табиатда учрайдиган тур вакиллари ва турларга хос икки холат- 
ни айтиб утиш керак, яъни: 1) табиатда эркин яшайдиган организм- 
лар ичида паразитлар ва уларнинг вакиллари билан зарарланмаган 
вакиллар жуда кам учрайди; 2) купчилик паразитлар ва патогенлар 
маълум организм — хужайин ёкм унга якин вакиллар учун сме- 
ц и (|) и к мослашгандир. Бу икки \олат шуни курсатадики, Ер юзи- 
даги \амма тирик организмлар вакилларининг ярмидан купи пара- 
зитлик ёки турли касалликлар таркатувчи патогенлар (вируслар. 
бактериялар, замбуруглар) \исобланадм.

Тирик усимликлар ва \айвонлар ёкм уларнинг таналари купчилик 
паразитлар учун махсус табиий му\ит ролини утапди. Паразит — бо­
шка организм хмсобига яшовчи текинхур организмдир. Профессорлар 
В. А. Догель ва Е. П. Павловский паразитлар хаёти ва хусусиятларини 
х,ар томонлама урганишган. Уларнинг фмкрича, купчилик паразит 
(текинхурлар) ташки му.хдг билан бутунлай алокасмз, органмзм- 
хужайин таналари ичида (ичак, ошкозон, огаз, бурун) яшайди. Па­
разит хужайин \мсобига яшаб унга маълум даражада таъсир килади. 
Бунинг натижасида хужаймнда паразитдан сакланиш учун турли \у- 
сусиятлар вужудга келади.

Паразитларнинг келиб микиш йуллари ва х,ар хиллиги. Паразит 
билан хужайин уртасидаги турли муносабатлар паразитликнинг ке- 
либ ЧИКИП1 иулларини ёритади, яъни:

1) Биринчи йул — «кваргираптлик» паразигликни келиб чики- 
шинипг содда йули булиб, майда организмлар катта организмлар 
жойларига (уялари, инлари) якин жойлашиб, кейин шу ердаги 
организмлар танасига — устига (жунлари, патл ар и орасига), кейин- 
чалик уларнинг танаси ичига утиб, организм суюклиги \исобига 
озикданади. Ш у йул билан вактинча квартирант, аста-секин \акикий 
паразитга айланади, хужайин танаси эса унга яшаш му\ити булиб 
колади.

2) Иккинчи йул буйича наразитлик йирткичлар оркали утади. Бунда 
йирткич-паразит улжага \амла килиб, уни бирдан йук килиб ва еб 
куя олмаса, унда паразит улжа танасига ёпишади, аста-секин унинг 
ички органларига утади ва хужайин танасида куп озикали му\итда 
паразитга айланади.

3) Учинчи йул — паразитликнинг тасодифан келиб чикиш йули 
булиб, паразитлар хужайин танасига озика ва сув билан утиши мум­
кин. Яъни катта туёкди \айвонлар ут-чуп, ем-хашак билан овкат- 
ланган вактда бактериялар, замбуруглар, трихомалар ва бошкалар 
\ам усимлик билан \айвон танасига утиб, янги шароитга мосла- 
шиб, паразитга айланади.
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Табиатдагп турли экологик шароитларда инсон таъсирида янги- 
янги му\итлар вужудга келиб, турли касалликларнинг келиб чик,и- 
шида, албатта, паразитлар иштирок килади.

Г1 а р а з и т л а р н и н г \а р х и л л и г и. \амма паразитлар икки 
катта гуру\га булинади: а) Эктопара зиглар, хужайин танаси 
устида яшовчилар (каналар, бурга, бит, зулук), б) Эндопара- 
з и тл ар, ички паразитлар булиб, хужайин танаси ичида яшайди- 
лар (гельминтлар, бактериялар, вируслар ва бош.).

Бу гурухдардан ташкари с т а ц и о н а  р ( д о и м и й ) паразитлар 
\ам булиб, улар узок, вакт бир хужайин га мослашган (битлар, хаша­
ротлар, кичима таркатувчи майда организмлар — итларда, куйлар- 
да) \олда яшайди. Айрим \олларда хужайинни алмаштириб яшай- 
лиганлар (лентасимон чувалчанглар, сургичлар), баъзилар оралик 
хужайинларда (инсонларда) хам яшайди. Бундай \олда паразитнинг 
майда куртчалари оралик хужайин га утади.

Вактинча паразитлар \ам булиб, уларнинг бутуп \аёти бир хужа- 
йинда утмайди, балки кисман вакти эркин утади. Буларга кон сурувчи 
икки канотлилар, каналар киради.

Табиатда факультатив паразитлар \ам учрайди. Бу гуру\га ки- 
рувчилар учун паразитликнинг доимийлиги тар г эмас, масалан, 
айримлари катта баликдар ганасида паразитлик килиши ёки йиртк­
ич холла майда \айвонлар билан ознкданиб, хаёт кечириши \ам 
мумкин.

Усимлик ва \айвонларнинг паразитлар таъсири га нисбатан кил- 
ган реакцияси, сезиши турличадир. Шунинг учун паразитлар фиго- 
ва зоопаразитларга булинади. Улар иккита гурух,га булиб каралади: 
ми к р о п а р а з и тл а р ва м а к р о п а р а з и тл а р. Микропаразитлар 
хужайин танаси — хужайраси ичида (эндо-) ривожланса, макропа- 
разитлар (экто-) хужайин танаси устида, махсус инвазион боскич- 
лар хосил килиб ривожланади ва шу боскичларда бошка организм- 
ларга гаркалади. Макропаразитлар, одатда усимликларнинг ̂ ужай- 
ралараро ёки тана бушлнкпарида (факат ^ужайра ичида эмас) \ам 
учрайди.

Микропаразигларга вируслар ва бактериялар киради. Улар инсон 
ва \айвонларда кизампк ва терлама (тиф) касалликларини пайдо 
килади. Вируслар усимликларда лавлаги, помидорда сариктур касал- 
лигини. гул карамда, редиска ва нухатда мозаика касалликларини 
келтириб ч и карали. Улархтн трипаносомалар — уйку' касаллигини пайдо 
килса, замбуругларнинг содда тузилган вакилларидан шилимшикдар 
( Plasmodiopliora brassica) карамда кил (илдизини шишиб гудда \осил 
Килиш) касаллигини, Synchytrim endobioticum — картошка у си л и ­
ла рак касалини \осил килса, Physoderma zea-maydis жухори (Zea 
mays) баргларипи зарарлантиради ва улар куриб кол ад и.
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Паразитнинг туфидан-туфи утишига — киска муддат яшаш вак,- 
I ида в е и е р и к касалликлар таркагувчи ёки йуталиш, аксириш вак- 
тида грипп, кизамик таркатувчи вирусларнинг утиши мисол була 
олади.

Айрим \олларда паразит узок тинчлик \олатида булиб, озика, 
сув оркали инсон, \айвон танасига утади ва амёба дизентерияси 
(Entamoeba histolytica) касаллигини келтириб чикаради.

Бошка турлар ёрдамида бир организмдан иккинчи организмга 
утувчиларгасоддатузилган зоопаразитлар киради. Буларга цеце паш- 
шаси (Glossina) ёрдамида таркаладиган тр и п а н о с о м ал а р ки- 
шиларда уйку касаллигини ва ёввойи сут эмизувчи уй ^айвонлари- 
да н а г а н у  касаллигини келтириб чикаради. Пашшалар (Anopheles) 
инсонларда безгак касаллигини таркагади, уз вактида етарли чора- 
гадбирлар кулланмаса инсон нобуд булади.

Купчилик усимликларга хос вируслар шира — усимлик битлари 
оркали бошка усимликларга утади. Айрим «чидамсиз» вируслар (ка­
рам гулидаги мозаика), бошк;*’«циркуляция» килувчи вируслар (са­
лат усимлигида сарик некрози касаллиги таркатувчилар), «купаюв- 
чи» гуру\ вируслар усимлик битининг ичида купаяди ва картошка 
баргларининг саргаииб, уралиб колишига сабаб булади.

М а к р о п а р а з и т л а р. Х,айвонларда учровчи макропаразитлар- 
га — гельминтлар (лентасимонлар, чувалчанглар, трематодалар, 
скребнлар ва нематодалар) киради. Улардан ташкари ,\айвонларни 
битлар, бургалар, капалар \амда замбуруглар \ам зарарлантиради. 
Макропаразитлар \ам тугридан-тугри ёки бошка гур, утказувчи (ора- 
лик хужайин) ёрдамида бошка хужайипга утади.

Моногенетик сурувчилар — эктопаразит лентасимон чувадчанглар 
баликдариинг жабраларида ва курукдик — сувда судралиб юрувчи­
лар, китсимонлар, бош оёкди моллюскаларнинг териларига жойла- 
шиб, шу ердан озикани суриб олади. Куртчалари ва вояга етган ва­
киллари янги хужайин топгунга кадар эркип яшайди.

Одам ичакларида учрайдиган нематодлар тугридан-тугри бир 
хужайиндан иккинчисига утадиган ва инсон соглигига катта зарар 
келтирадиган паразит \исобланади. Бу \олатга х,аёт цикли даврида 
Кон билап озикданадиган анкилостом чувалчанги мисол булади. Бу 
нематоднингтухумлари ва куртлари янги хужайипга утишидап пл- 
дин инвазион \олда маълум вакт тупрокда ривожланади.

Битларнинг \ам хаёт цикллари хужа!1ин танаси билан боглик 
булиб, уларнинг утиши эса икки организм бир-бири билан тугри­
дан-тугри алокада булган вактда юзага келади (иссик конли x1aii- 
вонларнинг бирга туриши, ётиши, бир-бирига суркалиши). Бурга­
лар яшаган жойларга тухум (сирка) куяди. Куш уялари, \айвоп 
жунлари ва личинка \олати шу ерда утади. Етилган вакиллар сак- 
раб-сакраб янги хужайинга кучади.
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Турридан-турри утадиган макропаразитлар ичида айрим гулли 
усимликлар ало\ида урин тутади. Улар ичида г о л о п а р а з и т л а р
— хлорофилсиз усимликлар булиб, уларнинг хдёти бошка усимлик- 
хужайинга туда богликдир. Голоиаразитлар усимлик-хужайиндан суп, 
турли озикалар, минерал на органик моддалар олади. Улардан ташк- 
ари я р и м п а р а з и т усимликлар ,\ам булиб, улар илдизлар ски 
поялар билан богланган (зариечак (Orobanche gracilis) дуккакли ва 
бошка усимликларда паразитлик килади; Cytrinus hopocistis — ла­
данник Cistus илдизида; Cuscuta epithymum — бошка усимлик по- 
ясида (Calluna vulgaris) паразитлик килади.

Дарахтларнинг ярим иаразитлари кобиктагига ra y  сто  р и я л а р 
(ипчалар) ёрдамида утиб, тана ёки кобикнинг устини ураб, илдиз 
отиб, хужайин танасидаги ширани суриб, унинг усишини, ри- 
вожланишини секинлаштиради. Масалан, ярим паразит билан за- 
рарланган карагай (Pinus) урмонлари ёгочининг уч кисми нобуд 
булган.

Макронаразитлардан шистозомлар (Shistozoma manzoni) инсон- 
ларда шистозома (бильгариоз) касаллигини таркатувчи чувалчанг- 
лардан булиб, уларнинг жинссиз купайиши кориноёкди моллюска­
лар ичида утади. Уларнинг куртчалари сувда эркин яшаб, сувда ин­
сон терисига ёпишади ва гери оркали конга утади, жигарда етишади, 
купаяди, кон томирлари оркали ичак-ошкозонга тушиб, у ерда кун 
йпллар давомида тухум куяди. Инсондан чиккан экскрементлар ор- 
кали ташки мухитга чикади. Улар ичак- шкозон тукималарини за- 
рарлантиради, огрик пайдо булади.

Шисгозом паразитидан гашкари лептасимон чувалчанглар 
(Diphyllobothrium latum) яхши пишмаган баликгушти оркали ин­
сон ичагига, бошка паразит (Taenia saginata) мол гушти орк 1̂ли ин- 
сонга утади. Инсонда узокяшамдигап паразитларга коп сурувчи хашо- 
ратларнинг личинкалари инсонда вухериоз касаллигининг юзага 
чикариб, катта зарар келтиради. Паразитнинг личинкалари конда 
булади. Кишинн чаккан пашшага шу паразит утиб, пашша оркали 
бошка хужайин га утади.
, Усимликларнинг макропаразитларига занг замбуруглари мисол 
булади. Масалан, кора куя, занг замбурутнинг ривожланишида икки 
с|>аза кузатилади, яъни замбуруг спораси шамол ёрдамида хужайин 
бутдойдан (бошокдилардан) коракандга (Berberis vulgaris; В. oblonga) 
ёки бошка усимликларда бир неча ривожланиш даврини утади. Яп- 
рок ва пояларда зарарланган кора доглар \осил булади. Донли бо- 
шокдар урнига кора куяли, ичи кора спорали бошокдар \осил булиб, 
улар бошокди усимликларга тар кал ад и ва уларни зарарлантиради. 
Буша бугдой поясини зарарлантирувчи занг замбурут ( Puccinia 
graminis) мисол булади.
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Патоген замбуруглар (Pythium irregularia) салат усимлиги 
(Lcpidium sativum) популяциясини жуда тез зарарлантириб, баргла- 
рини саргайтириб, охири нобуд булишига олиб келади.

П а р а з и т л а р  н и н г rap к, а л и ш и. Паразит ,\олда яшайдиган 
куп усимлик ва \айвонларда анатомик, морфологик ва физиологик 
мосланишлар, хусусиятлар юзага келган. Табиатда учрайдиган хдр 
бир усимлик ва \айвонларга вируслар, бактерпялар ёки усимлик, 
майда \айвонлар жойланган. Айрим \олларда бир хужайинда бир 
неча паразитлар учраши, яшаши, уларнинг айримлари ички, ай- 
римлари ташки паразитлар булиши мумкин. Паразитлар хужайин- 
нинг турли органларида (тери, тукима, ошкозон, бурун-огаз бушлик,- 
ларида, барг, тана, шохларда) учрайди.

Паразитларпинг мосланиш йулларидан бири, улар тузилишининг 
соддалашишидир. Масалан, лентасимон чувалчанглар (Cestoides) \ай- 
вонлар ошкозонидаги суюкдик ичида туйиниб, шуларни шимиб 
олиб яшайди. Ундай чувалчанглар болаларда, чучца ва баликдарда 
учрайди, айрим хрлларда уларнинг узунлиги 10— 16 м га етади. Баъ- 
зи паразит хдшаротлар (бит, бурга) канотларинм йукотиб, организм­
лар сиртида учрайди. Крабларнинг корип томонида саккулина (Sacculina 
carcini) паразити узидан ингичка илдизчаларни краб тукималари ва 
турли органларига юбориб, озикани суриб олади.

Паразит усимликлар танасида яшил доначалар булса, бошкдла- 
рида хлоро(|)илл олиб юрувчи органлар м утл а к йуколгап. Ry \олатни 
гулли усимликлардан ра<|»(|»лсзия (RaHlc/ia arnoldii) органларининг 
соддаданишида яхши куринади. Ра(|к|)лезия голопаразмтизмга жуда 
яхши мисол булиб, унинг гулпни катталши 0,6— 1 м, ошрлиги 5 
кг атрофидадир. Бу усимликда фак,ат гулгина сакданган булиб, бошка 
органлари ипга айлангандир. Ш у иплар хужайин \ужайралари ора- 
ларига утиб, улардан озика моддаларинп (замбуруг мицелияси каби) 
суриб олади.

Гулли усимликлар ичида паразит \олда \аёт кечирадиганларига 
зарпечак (Cuscuta), шумгпя (Orobanche) кабилар мисол булиб, улар 
беда, тол, листа, каноп ва полиз усимликларига ёпишиб, уларнинг 
Куришига олиб келади. Улар хужайин — усимликдан сув ва минерал 
моддаларни олиши билан бирга куёш нурига \ам му\тож булади, 
хлорофилл доначалари ёрдамида органик моддалар хрспл килади.

Паразитлар тузилишининг соддалашиши сабабли. уларда кабул 
Киладиган илгокдар, суршчлар, илиб оладиган махсус органлар пайдо 
булган. Шу органлар ёрдамида улар хужайин танасига ёпишади. Ма­
салан, жодугар ут (Striga) Африка, Жанубий Оспё ва Австралияда 
кенг таркалган, 500 000 ча ypvF ,\осил килади, купчилик бошокди 
усимликларга зарар келтиради. Жодугар утинииг уруш ерда 20 йил 
сакданиб ётади. Уруголдига усимлик-хужайин якин келиб усиши 
билан, жодугар уруги усимликка ёпишади, унинг илдизига утади



ва узннпнг паразитлик хислагини бошлайди. Зарпечак \ам хужай- 
ин-уснмлик илдизларини ажратган моддалари таъсирида ривожла- 
иади.

П а р а з и тл а рд а р а к,о б а г. 11аразитларда ракобатлик хусуси- 
ятлари \ам бор. Уларнинг ракобат хусусимтларидаи хужаликларда 
фойлаланилади. Масалан, бегона утлар ёкн зараркунандалар ва\аша- 
ротларга карши курашда айрим паразит турларидан фойдаланилади, 
я ы in махсус жойларда купаптирпл! ап \ашарог паразитларнинг ва­
киллари пахтазорларда таркагилали, улар зарарли \ашаротларни ейди 
ёки улар танасига утиб, паразитлик килиб, уларни нобуд килади. 
Масалан, менали дарахтларнинг ола-була канотли \ашаротларига кар- 
шп 32 та паразит кулланилган. Ш у 32 та паразптдан факат 3 таси 
дарахглардаги ола-була х,ашаротларни йукотувчи кучли кушанда — 
паразигдир. Айникса Opins oophilus турининг популяцияси зарарли 
\ашаротни купрок нобуд килади ва бошка популяциялар ичида ра- 
кобатда юкори туради.

Маълум булишича, Калифорния цитрус майдонлари калконси- 
мон кунгизлардан зарар курар эди. Уларга карши турли кимёвий мод- 
далар ишлатилди, аммо (|юйдаси булмади. К^конча кунгизнинг кизил 
ва сарик <|)ормаларига карши пардаканотли Aphytis chrysomphali ту- 
ринииг кучли паразит формалари (тилло апельсинни сурувчи) 
кулланилди. Aphytis нинг баюгатга етган вакиллари кунгизнинг кал - 
кончалари остига тухум куиди. Тухумдан чиккан куртчапар кунгиз 
танасини мутлаксуриб, (|)акаттана пардасини колдиради, холос. Х,ар 
бир она куншз 25—30 та наел беради. +27° температурада тухумдан 
балогатга етиш даври 14— 18 кун. Калифорнияда вегетатив даврнинг 
узок булиши \исобга олинса, \ар бир популяция вакили йилига 8—9 
авлод \осил килиб, паразитлар сопидап куп булиб, уларнинг йуко- 
лишига олиб келган.

Хитоп. Хиндистон ва Покистоплан олиб келинган капалаклар 
\ам цитрус усимликларнинг зараркунандаларида паразитлик килиб, 
уларнинг куп ларажада камайишига сабаб булган.

Паразитлар учун жуда юкори даражадаги купайиш, мураккаб 
\аёт даврлари ва жараёнларпни утиш, яшаш учун курашда тирик 
колиш имконини беради. Масалан, аскаридёшар (Ascaris lumbriocoides) 
наразити 5—6 ой ичида 50—60 млн. тухум ташлайди, уларнинг уму- 
\niii ошрлиги она аскарида огирлигидан 1700 марта ортик.

Паразитларнинг табиий хусусиятлари ва характерли белгилари. 
11аразитларнинг хусусиятлари куйидагилардан иборат:

1) Паразитлар бой озикадан хужайин танасидаги хужайра, туки- 
ма шираси ёки унинг ошкозон, ичак ичидаги бор озикалар хисоби- 
га яшайди, айримлари катта размерда булади. Масалан, одам, чучка 
Корнидаги аскаридешар 8— 12 мкм, \аттоки 20 м гача етади, инфу- 
зориялар 50— 100 мкм гача катталашади.

252



2) Паразитлар катта озика манбаига эга булишидан ташкари, 
уларга ташк,и мухит таъсир килмайди, улар куриб колишдан, \apo- 
ратни узгаришидан сакланган. Экологик омиллар хужайин танаси 
оркали иаразитларга таъсир килади.

3) \ар кандай тирик организм-хужайин узида яшаётган наразт 
на симбионтларнинг таъсирини сезади ва уларга карши биологик 
каршилик курсатади. Паразитларга хужайиннинг каршилиги — ак- 
тив иммунитетлик деб айтилади, яъни соглом организм паразитга 
царши биологик моддалар, калин пардалар, тукималар хосил кила­
ди. Масалан, нина баргли дарахтлар паразит \ашаротлар учун захар- 
111 елимлар, смолалар ажратиб чикаради.

4) Айрим \олларда хужайиннинг танаси усимталар, безлар, кап­
сул ал ар хосил килиш билан паразитларнинг танасида купайишини 
чегаралаб куяди. Бундай безлар хайвонларда хосил булса, уларни 
з о о ц е д и я, одамлардагисини — безлар, усимликлардагисини эса 
г а л л а р дейилади. Паразитлар шундай усимталар, б е з л а р ,  галлар 
ичида нобуд булади. Жумладан, пластинка жабралик моллюскалар, 
гижжа куртчаларини шилимшикбилан ураб ташлайди, маълум вакт 
утгандан кейин денгиз молиюскалар чаноги ичида улардан дур хосил 
булади.

5) Хужайин ичидаги (ошкозон, ичак) паразитлар — анаэроб 
шароитда яшайди. Уларга кислород за\ар булиб таъсир килади. Ш у 
сабабли одам ичидаги аскаридаларни туширишда кислород кулла- 
милалп.

11а(|>ас олишни йукотмаган айрим паразитлар, анаэроб шароит­
да н аэроб шароитга утиб хам яшайди. Бундай паразитларга хивчин- 
ли трихомалар, эхинококлар киради.

6) Паразитлар учун жуда куп наел колдириш характерлидир. Бу 
Холатни «куп сонли тухум конуни» \ам деб айтилади. Масалан, ас- 
каридалар бир кунда 250 минг, тухум куйиши мумкин.

7) Паразитларда бугин алмашиниш икки, уч ёки куп хужайин- 
ларнинг алмашиниши оркали утади. Бирбушн бир хужайинда, ик­
кинчи, учинчи бугин бошка хужайинда ва хк- Масалан, аскарида- 
нинг таркалиши: чучка —» чучка фермаси -> унинг колдиклари —> 
сув —> кул, сув омбори —> балик —> одам ва \.к.

8) Купчилик холларда паразитларнинг узлари бошка паразит гу- 
рига яшаш мухити булиб колади. Бундай холни — г и п е р п а р а з и ­
т и з м  дейилади. Жумладан, амфибияларда паразитлик киладиган 
купядролик о п а л и н л а р г а 100% амёбалар юкади, амёбалар эса уз 
навбатида Sphaeritaтуркумига оид замбуруглар билан зарарланади ва хк.

9) Кун хужайради организм-хужайин таналарининг турли кисм- 
ларида \ар хил паразитлар таркалган ва мослашган булади. Масалан, 
урмонда усадиган тилогоч дарахтининг ердан бир метр баландлиги-
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гача кора карагай муйловдори, ундап юкррисида тилогоч тиллабо- 
UIи, 4—5 м баландликда пустлокхур кунгиз кабилар паразитлик 
Килади; \айвонларнинг ofm3 бушлиги, томок, ичак, ошкозон каби 
органларида турли паразитлар таркалган.

10) Организм-хужайиннинг ёшини узгартириб боришига караб, 
паразитларнинг сони, турлар сифати \ам узгаради. Купчилик пара­
зитлар хужайинни ичида эмас, балки унинг устида (эктопаразит- 
лар) яшайди. Улар хужайин устига ёпишиб, илмокдар, тирнокдар ва 
бошка мосланишлар билан ма\камланиб олади ва \.к.

Табиатда эркин яшайдиган организмлар ва паразитлар уртасида­
ги экологик фарк — паразитларнинг яшаш хдёт му\ити тирик орга- 
низмлардир. Бундай яшаш мух,итлари усиш, купайиш, катталашиш, 
ташки таъсирни сезиш, унга жавоб килиш, \аракатланиш, наел 
колдириш каби кобилиятларга эгадир Паразитлар эса узларининг 
яшаш му\итига — хужайинларининг хилига караб фаркданади. \ар 
бир тирик организм-хужайин бир-бири тан фаркданувчи потенциал 
му\игларнинг йигиндисидан иборатдир. Хаттоки, бактерия хужай- 
раси, уни зарарловчи б а к те  р о ф а г учун \ам бир хил мух,ит эмас. 
Ёки сут эмизувчиларнинг ичаги, кони, жигари, бурун-отз бушлиги, 
кузи, мияси, безлари, паразитлар учун турли яшаш му\итлари х,исоб- 
ланади. Усимликнинг барги, пояси, шохи, танаси, кобикдари, ме- 
васи, уруш паразитлар учун турли-турли яшаш мух,ити ва ресурс- 
лардир. Усимликларнинг шу кисмларида паразитлар х,ар хил физи- 
кавий шароит яратиш билан уларда турлича сакданади.

Паразитларнинг баликпар кабрасида таркалиши, уларнинг хужа- 
йинни ичида экологик мослапшпга яккол мисолдир. Суякли балик- 
ларда 4 жуфт жабра булиб, улар атрофида доим кон юриши ва сув 
билан ювилиб туриши паразитлар учун махсус микроэкологик му- 
\ит яратади. Балик жабралари ичида сув замбурупари, содца тузил- 
ган организмлар, сурувчилар, трематодлар, раксимонлар, сув кана- 
лари каби паразитлар куплаб учрайди. Улар балик жабраларининг 
турли катламларига ало\ида-ало\ида мослашган.

Купчилик паразитлар хужайин танасида, узларига хос кием топ- 
гунча бир жойдан иккинчи жойга кучиб — миграция килиб юради. 
Масалан, нематода (Andistrongylus cantonensis) каламушнинг ичакде- 
ворларидан майда кон томирларига -» катта кон томирларига -> жигар

орка вена томирлари оркали юрак олдига —> упка артериясига —> 
юрак оркали катта кон айланишига утиб хужайиннинг х,амма танасига 
таркалади. Лекин, хужайиннинг иммуниал (каршилик курсатиш) ре- 
акциясинингтезлиги паразитлар популяцияси аъзоларининг куплиги 
ва кал и нл и гига богликдир. Организм — хужайин танасида паразит- 
нинг булиши, албатта, кандайдир жавоб реакциясини келтириб чика­
ради. Хужайиннинг паразит борлигига реакцияси: паразит таъсиридан 
хужайин улади ёки хужайиннинг зарарланган ери курийди, чирийди.
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Организм-хужайинни улдириб, уни улик тапасида жой олиб 
яшаб, озикданадиган паразитларга некротрофлар деб, хужайинни 
улдирмайдигаи текинхурларни биотроф паразитлар деб айтилади. 
Биотроф паразитлар учун хужайипнинг нобуд булиши, уларни 
\ам \аёт циклларининг тухташига олиб келади. Аксинча, хужай­
ин организмининг улими, некротроф паразитларнинг озикданиш, 
яшаш ва купайиш му^итини оширади. Купчилик паразит чувал- 
чанглар, битлар, бургалар, содда тузилган организмлар, усим­
ликларда галлар, занг ва кора куя замбуруглари б и о т р о ф л а р -  
д и р.

Некротроф паразитларга, улик \айвонлар танасига ёпишган паш­
шалар (Lucilia cuprina), дуккакли усимликлар баргларида учрайди­
ган замбуруглар ( Botrytis fabae) мисол булиб, бу ерда организм — 
хужайинларида сакданиш реакцияси жуда кам, йук,х,исобида булади.

Бир организмнинг танасига жойлашган бошка организм борли- 
гига реакцияси, «узиники» ёки «бошка» тана, кием га берган жаво- 
би булади. Умуртцали организм-хужайинларга патоген ёки тирик эмас 
жисмларнинг танага утиши га жавоб реакциясини, улардаги махсус 
с|) а г о ц и т — хужайралар амалга оширади. Бундай хужайинлар бош­
ка танани (паразитни, жиемни) эритиб, ютиб, майдалаб юбориши 
ёки махсус капсулалар хреил килиб, уларни ураб, зарарсизланти- 
риб куйишларп мумкин. Бу организм-хужайиннинг паразитдан сак- 
ланишга иммунная жавобидир.

г)коло1ик нукгаи назардан организм-хужайинни паразит таъси- 
рпга нисбатап иммунная жавобипипг икки \аётпй хусусияти бор, 
яъни: I) бу жавоб натижасида зарарланган хужайин тузалади, \аёт 
(|)аолияти яхши давом эгади; 2) тузалган организмда паразит-те- 
кинхурга нисбатан «эслаш», иккинчи маротаба, кайтадан шу пара­
зит билан зарарланмаслик хусусиятлари юзага келади. Бундай им- 
муниал сакданиш хислатлари наелдан-наелга утади. Умурткасиз орга- 
низмларни паразитдан иммунная сакдаш куплаб купайиш ва 
популяция аъзоларининг яшаб колишига богликдир.

Купчилик такомиллашган паразитлардан биотроф замбуруглар 
хужайин хужайраларига утиб, унинг шираси \исобига ривожланади, 
лекин хужайин-усимлик тирик колади. Биотроф паразитлар тукима- 
лари уз атрофига танадан метоболитлар юбориб, зарарланган туки- 
малар атрофини ураб, «яшил ороллар» \осил килади ва танада (фото­
синтез жараёни актив давом этади. Буни, масалан, o k t v t  (Morus alba), 
кунгир эман (Quercus robur) каби дарахтларда кузатиш мумкин. Ичакда 
учрайдиган биотроф паразитлар таъсирида айрим кушларнпнг (как 
ликнинг) она формаларининг купайиши камайиб кетади.

Паразитнинг яна бир экологик хислати, организм-хужайин (куй, 
эчки, инсон) озика, сув етишмаслигидан ночорланиши билан па­
разитлар таъсири кучаяди ва организмдаги касаллик огирлашади.
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Усимлик ва хайвонлар популяциясида куп касалликларни тарка- 
тадиган организмлар, одатда, жуда кам ва улар киска вак,т яшайди. 
Масалан, куп районларда а\олипммг 50% и безгак касаллигига ча- 
линган, лекин шу районда учрайдиган пашшаларнинг^аммаси булиб, 
1—2% гипа безгак таркдтувчи паразитлар \исобланади. Безгакни юзага 
келтирувчи организм (Hlasmodium) тирик-улик пашша танасида 
1 — 12 кун яшайди, холос. Пашшани узи эса уртача бир \афта \аёт 
куради. Шундай касал таркатувчи оз микдордаги (1—2%) пашшани 
йукотиш учун табиий му\итда миллионлаб пашшаларни улдиришга 
тугри келади.

Организм-хужайин ва паразитлар уртасидаги муносабатлар, асо­
сида жинсий рекомбинация ва генетик мате риал ни кбайта тузилиши 
ёгади ва яшаш учун кураш-эволюцион ривожланишнинг энг катта 
^аракат кучи турли жинсий фаркданишларни сакданиб колишига 
олиб келган.

А М ЕН САЛИ ЗМ . Аменсализм икки тур уртасидаги биотик муно- 
сабатларнинг бир хили булиб, бир тур узига \еч кандай фойдасиз 
\олда иккинчи турга салбий, нокулай таъсир килади, иккинчи 
тур эса уз навбатида биринчи турга \еч кандай таъсир утказмайди. 
Бу \олатни амалда турлараро ракобатда кузатиш мумкин. Лекин, 
икки тур уртасидаги аменсал муносабат турлараро ракобатга утмай-

Аменсализм вокелигида бир усимлик танасидан ажратилган мод­
да иккинчи турнинг усишини секинлаштиради. Масалан, пиёз ёки 
саримсок экилган жойда турли зарарли касалликлартаркатувчи зам­
буруглар, куя ва ширадор ривожланмайди. Аменсализм муносабати- 
даги бу \олат тугридан-тугри конкуренцияга мос келади. Айрим 
муаллифлар эса а н т и б и о з  ва а н т  а го н и з м атамалари билан \ам 
ифодалайдилар.

Бу \олатга яна бир мисол: мураккаб гулдошлардан хиерациум 
(Hieracium pilosella, Н. virosum) илдизларидан ажратилган за\арли 
моддалар туфайли шу турлар усаётган ерлардан бир йиллик усим- 
ликлар йуколиб кетади ва катта майдонларда факат хиерациумлар 
вакиллари усади.

Купчилик замбуруглар ва бактериялар антибиотик моддстар синтез 
килиб, бошка бактерияларнинг усишини пасаитиради. Аменсстизм 
\олати сув му\игида \ам кенг тар^ипан. Денгизларда куп таркалган 
пирофит сувутларидан Gonyaulsx туркумининг вакилларининг тез 
купайиши натижасида денгиз суви «кизил» рангга киради. Сувутлар 
хужайраси сувга за\арли моддалар ажратади. Моддалар бошка тирик 
организмлар танасига шимилиши натижасида куплаб жониворлар 
катта сув майдонларида куплаб нобуд булади. Бундай ,\олат Волга, 
Дон, Днепр дарёларига жойлашган катта-катта сув омборларида ва 
бошка сув х,авзаларида кук-яшил сувутларидан Aphonizomenon flos-
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aquae, Microcystis aeruginoza, M. aeryginoza for. flos-aquae каби турлар- 
иингтез купайиши натижасида \ам юзага келади, сув «гуллайди», 
сувутлар баликдар жабраларига тулиб колиб, уларнинг нафас оли- 
шини, озикданишини кийинлаштиради; сувутлар хужайрасидан аж- 
ратилган t o k c ih i  моддалар сув жониворларини (баликдар), шу сув- 
дап нчган ипсонлар ва уй \айвонларини за\арлайди. Улар ажратган 
моддалар (пептидлар, хинонлар ва бошкалар) э к т о к р и н  модда­
лар номи билан юритилади.

Утлокзорларда, 6 o f  ва бутазорларда, урмонларда \ам аменсапизм 
\олатини кузатиш мумкин, яъни бир тур иккинчи турга салбий 
таъсир килади, лекин узи \еч кандай фойда курмайди. Масалан. 
буталар, дарахтлар остида усаётган ут-усимликлар ёруглик етмасдан 
нимжон, ночор усади, бу билан дарахтнинг иши йук, у бефарк.

К О М М ЕН С А Л И ЗМ . Икки тур ташкил кнладиган ассоциация- 
лар ичидаги популяцияларда кузатиладиган муносабат иккала турга 
\ам ижобий булиш \олатлари табиатда кенг таркалган.

Ч. Дарвиннинг фикрича, «яшаш учун курашда энг мослашган 
турлар» голиб чикиб, табиий танлаш механизмининг асосини таш­
кил килади. Турлар уртасидаги салбий ва ижобий муносабатлар икки 
тур уртасидаги алокани тенглаштиради; шунинг учун \ам салбий, 
\ам ижобий муносабат турлар эволюнияси ва экосистеманинг TypF- 
унлиги учун тснгдаражада а,\амиятга эгадир.

Икки тур уртасидаги ижобий муносабатларннпг эш содда ком- 
менсалнзмдир. У бир гомондап \аракагсиз усимлик ва \айвонлар 
учун хос булса, иккинчи томопдан — \арака гчан организмлар учун 
\ам хосдир. Икки тур уртасидаги муносабагда бир турнинг фаолия- 
ти иккинчи Турга \еч кандай зарар келтирмасдан, унга озика ёки 
яшаш жойи \осил килиши — к о м м е н с а л  \исобланади. Масалан, 
\ар бир чувалчанг тешигида, уясида, икки чанокди моллюскалар 
чанокдарида, б ул утл ар таналарида, ипсимон сувутлар устида унлаб- 
юзлаб «чакирилмаган ме\монлар» (турлар) учрайди, улар узларича 
яшаш, сакданиш жойи топиб, шу ерда усади, ривожланади, лекин 
уларни олиб юрган хужайин — гурга \еч кандай фойда ва зиён 
келтирмайди. Айрим хрлда денгиз моллюскаларпдан устрпналарнинг 
магаз бушлигида жуда нозик к р а б л а р  — одди й комменсаллар 
жойлашиб бирликда яшайди.

Р. Дейлснпнг берган маълумотига кура денгиз \айвонлари ичида 
13 комменсеш тур: денгиз чувалчанглари (Erechis) кавловчи кревет- 
калар (Callianasse, Upogebia) уяларида учраган. Ундай комменсал- 
ларга айрим балихдар, икки чанокди моллюскалар, куп тукли чу- 
валчанглар ва краблар киради. Улар хужайиндан колган озика ёки 
хужайин фаолияти натижасида ччккан ма\сулотлар, колдикпар би­
лан овкатланади. Купчилик комменсаллар бир хужайинга, бошкала- 
ри \ар хил турларга мослашг;\1.
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Комменсализмга яма бир яккол мисол. шср билан чиябури урта- 
сидаги муносабат булиб, шср улдирган улжадан долган колдикнп 
чиябури ебтамомлайди. Ёки шердап кол га и улжа колдигини учиб 
юрган санитар кушлардан: калхат, коракушлар тозалайди. Денгиз- 
ларда эса йиргкич акулалар оркасидаи гала-гала булиб баликлар ва 
бошка турлар юриб, ундап кол га и колдиции тозалайди (Кусто ко- 
мандасшшнг денгиз ;уаивошарига осииииншгап кинофмшыаридаги маъ- 
.пмотлар).

Комменсализм усимликларда \ам учрайди, масалан, дарахтлар 
устида э п и ф и тл  ар — лишайниклар, мохлар, замбуруглар, сувут- 
лар учрайди. Ёки кушлар уясида, кемирувчилар инида юзлаб, мин- 
глаб майда \ашаротлар, куп оёкдилар узларига яшаш жойи, маскаи 
топади, лекин, улар кушларга ски кемирувчиларга фойда хам, зиён 
\ам келтирмайди. Масалан, юкори Помир тогида учрайдиган бир 
сугур уясидаи I 10 кунгиз тури топилган.

Умуман, комменсаллар маълум турлар билан бокланган эмас. Ком- 
менсаллар ичида: ф о л с о к с с н л а р — уя ва инларда тасодифан уч- 
рамайдилар, фолеофиллар — табиий шароитга Караганда шу жой- 
ларда (уя, ин) купрок уч ра Гиги; ф о л е о б и с г л а р — бутун умри и и 
Кушлар уяси ва кемирувчилар, казувчилар инларида утказади. Ин- 
лар атрофига чикарилган бурсик, сугур, куёнларнинг колдикдари 
куплаб хдшаротларни Жсшб килади.

Комменсализм табиатда му\им ахамияпа эга булиб, бу жараён 
турларнинг бир-бирлари билан якин ,\амжихатликда, бирликда яша- 
шига, му\итни узлаштиришга ва озика ресурсларидан тула фойда- 
лапишга олиб келади.

Протокооиерация — комменсализмдан бир оз фаркданадиган био- 
гик муносабат булиб, бу икки турнинг бир-бири билан бирга яша- 
шидан, иккаласи хам фойда курадп. Бу \олатни уз вактида мар\ум 
эколог Олли протокооиерация номи билан атаган. Турли коопера­
ция — х,амжих,атлик табиатда кенг таркалган. Буига мисол килиб 
денгизларда учрайдиган краблар ва кавакичаклиларни келтириш мум- 
кин, яъни кавак-ичаклилар краблар устига жойлашиб олиб, краб- 
ларни беркитади ва бошка хайвонлар хужумидан сакдайди, узлари 
эса краблардан колган емишлар билан озикданиб, улардан транс­
порт сифатида фойдаланади. Бу ерда краб \ам, кавакичаклилар \ам 
бир-бирига карам эмас. Лекин, бу хил муносабатларни табиатда були­
ши шартэмас, шунинг учун \ам уни протокооперация дейилади.

МУТАЛ ИЗМ . Популяциянинг бир-бирига боглик \олда ривож- 
лаииши буйича янги боскични м у т а л и з м  ёки обл  и г а т с и м -  
б и оз деб айтилади. Маълумки, табиатда учрайдиган ассоциаци- 
яларга турли организмлар киради. Улар ичида му\ит омилларига 
ва бир-бирига турлича талабчан муносабатдаги организмлар уч­
райди.
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Мутализм системасига опл муносабатлар автотрос)! ва гетеротрос|) 
организмлар уртасида тез-тез юзага келади ва шу компонентлар :жо- 
систсманинг мувозанатда булишига олиб келади. Турли усимликлар 
колдикдари ва целлюлоза \азм килиш кобилиятига эга булган мик- 
роорганизмлар уртасидаги муносабатлар хам мутализмга мисол була 
олади.

Табиий ресурслар чегараланган, кам му.\итда мутализм кенг ку­
затилади.

Мутализм-симбиозга кавшовчи х,айвонлар (сигир, туя) корин 
Катламларида учрайдиган бактериялар уртасидаги муносабат мисол 
булади. Анаэроб шароитда бактерияларнинг усиши учун мутлак но­
кулай, ейилгап ем-хашакиинг 10% энергиясинн бактериялар асси­
миляция килади. Сигир корнида см-хашакпиш — клетчаткани нар- 
чалашдап чикк;т  >nepi ня cm ирнннг \аракаг килиш, пас|)ас олиш, 
массасинн ошнрнш каби жараепларша сар(|)ланади. Бактериялар уз 
наиба шла ( ш ир корнида донмпй озика ва \ароратли «маданий му- 
\И1» Гишш пп.минланади.

Каиимшчп \1ПН10плар ошкозопига ем-хашак жуда \ам майдала- 
iiiKi келади ( )шкозонда жуда куп (бир мл да 1010— 10") микдорида 
Оакюриилар ва содда тузилган (бир мл да 105— 106 микдорда) орга- 
1111 (млар булади. Ошкозонннмг ички му\ити (pH) секреция безлари 
чикаркш суюклнклар (100— 140 мм бикарбонат ва 10—50 мм с|)Ос- 
<|>а I ) билан бошкарилиб турилади. Ошкозондаги турли моддалар бак- 
ц’рнялар юмопидан \осил булади ва о шкапипг \азм булишида кат- 
наипши

< нмОиоиа нна (>ир мисол: Африкала эппфпг усимликнинг 
(Myimccoilia luhcrosa) ривожланиши чумолиларга (Iridomyrmex 
myrmccodiae) |ула боглик Чумолилар узларипипг улган вакиллари 
ва органик колдикдарни эписфитнинг ички илдизларига етказади, 
улар билан усимлик озикданади. Эпис|)иг уз навбатида чумолиларнн 
сакданиш ва яшаш жо!П1 билан таъминлайди.

Табиатда симбиотик шериклик турли хддатларда намоён булади. 
Масалан, буйвол кушчаси (Buphagus africanus) энг йирткич тим- 
со\нинг (Crocodylus niloticus) очилиб турган огзига бемалол кириб, 
унинг оно  бушлигига ёпишган зулукларни териб ейди. Бу х,олатда 
куш йирткични безовта киладиган зулукдан тозаласа, тимсо\огзи- 
ни тинч очиб туриб, кушнинг овкатланишига имкон беради. Яхши- 
лик икки томонлама. Айрим кушлар \айвонлар устига утириб олиб, 
улар танасидаги каналарни хотнржам териб ейди. Му\итда нотинч- 
лик, хавф тушлеа, кушлар чиркиллашиб х^айвонларни хабардор 
Килади.

Усимликлар оламининг энг мфойли гули орхидеяларнинг бир 
тури (Gongora maculata) узидан кайф киладиган модда ажратади; у 
модда гулнинг четларида туп'.анади. Унинг \идига келган ари боши-
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ни гул ичига т и кади ва киска дакикада ухлаб гулнинг тагига кулаб 
тушади. Ари кулаш вакгида унинг канотларига ёпишган чанглар 
орхидеяни чанглантиради. Орхидея чангланиб булгандан кейин, кайф 
арилар уйкудан уйгонади ва учиб кегади.

Амазонка дарёсида «шо\лилияси» — амазонка виктория (Voctoria 
amazonica) сув усимлиги учрайди. Унинг суп устидаги катта япрок- 
лари болани кутаради. Ш у усимликни чанглагувчи куигиз 
(Cyclocephala hardyi), катталиги 2,5 см, гулнинг чангчиси (оталиги) 
билан озикланиш учун виктория гули ичига киради. Куигиз кири- 
1пи билан гул яирокдари беркилади. Тунда гул ичида \apopar \авога 
Караганда 11° га юкори булади. Ш у гулдан чикадиган шоколад — 
ананас хиди дарё устини коплаб туради. Бир кундан кейин, усти 
гул чанглари билан копланган кунгиз гул ичидан учиб чикади, 
янги гулларга утиб уларни хам оталантиради. Бу ерда виктория гули 
кунгизга шира берса, кунгиз уз навбатида гулни чанглатади.

Мутализм дуккакли усимликларнинг (Legeminosae) туирокда уч­
райдиган дуккакли бактериялар (Rhizobium) билан бирликда яша- 
шидир. Бизга маълумки, атмосферада 80% га якин молекуляр азот 
учрайди. Шуазотни бактериялар кабул килиб, таналарида кайтадан 
ишлаб, нитрат аммоний формасида усимликлар илдизида туилайди 
ва усимлик илдизидан оладиган шакар моддалар \исобига, уларни 
тайёр нитрат билан таъминлаб туради. Бу \олат кишлок хужалигида 
тупрокунумдорлигини оширишда катта ахдмиятга эгадир.

Маълумки, купчилик усимлик ва хайвонлар атмосферадан моле­
куляр азотни (N ,) кабул килиб, уз таналарида i'uiFa олмайди. Бу 
эволюцион ечилмаган муаммодир. Лекин, айрим гурух,прокари­
от организмларнинг (бактериялар, актиномицетлар ва кук-яшил 
сувутларни) вакиллари эркин азотни кабул килиб, узлаштириб, 
органик азот хосил килади. Бу катта экологик а\амиятга эгадир. 
Чунки, биотоида азот — чегараловчи омил \исобланади.

Термитлар ва улар ичида учрайдиган хивчинлилар клетчатка- 
нинг \азм булишида бугимоёклиларнинг иштирок этиши муталис- 
тик муносабатга мисол булади. Термитлар махсус хивчинлиларнинг 
ёрдамисиз (Hypermastigina) ёгочни \азм кила олмайди. Икки орга- 
низмдан бири — термитлар ажратиб чикадиган гармонлар (В  — глю- 
козидаза) иккинчиси — хивчинлиларнинг купайишига имкон бер­
са, хивчинлилар ажрагган гармонлар эса термитларнинг овкати — 
целлюлозани ,\азм килишини тезлаштиради.

Куёнларнинг кур ичагидаги колдикнинг бир граммида Ю млд. 
дан ортик бактериялар учрайди. Улар куён еган клетчаткани парча- 
лаб, х;азм булишига ёрдам беради.

Микоризанинг экологик мо\ияти. Микроорганизмлар ва усимлик­
лар уртасидаги симбиоз натижасида табиатда минерал моддалар ва 
озика ма\сулотларининг алмашиниши юзага келади. Бунга м и ко -
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Р и ia (яъни замбуруг — илдиз) як,к,ол мисол булади. Микориза хрлати- 
да замбуругнинг мицелиялари усимлик илдизлари билан муталистик 
мупосабатларда булади. Замбуруглар усимлик илдизи тукималаридан 
у гиб, узига хос мураккаб «органлар» \осил килади. Ш у органлар уз 
мамба гида усимликнингтупрокдан минерал моддаларнн суриб олиш 
кобилиятини оширади. Замбуруглар эса усимлик хосн.ч килган фото- 
спптетнк ма\сулотдап (органик моддадан) кисман фойдаланади.

('ук хдизаларида учрайдиган утрикулария (Utricularia inflexa, U. 
vulgaris) уснмлт ипипг махсус тузилишига эга булган барглари ус- 
I ила турли микроор!апизмлар на кук-яшпд сувутларининг 7 та тур- 
куминиш накиллари (aiimiKca Anabaena) куплаб учраган. LUyopra- 
ничмлар >рк1111 а ю т и  тунлаб, упп утрикулярия баргларига утка- 
шП, 111 v У< имиик laiiaai/ia аисшлен моддасининг соатига 2012 нм С, 
И ( H'i'iiiK/ia Iv ii'Мишин оркали соатига кулпинг I м2 сув юзасида 
IVИ) mi Пипмасса \осил булишига сабаб булади. Бу мисолда утрику- 
инрии kVk hiiiiiji сунутларга жой берса, сувутлар уз навбатида унга 
lyiniamап a uri етказиб беради. Бундай симбиозни шоликорликда 
к е т  кУллаш мумкин.

Урмопда азот балансипинг тургунлигида майда кемирувчи хдй- 
поплар билап, улар озикданадиган микориза \осил килувчи замбу- 
руглар на aioi гупловчн микроорганизмлар уртасидаги муносабат 
ка гпнцамни 11 а эгаднр. Бу ердаги мутализм: майда кемирувчи \ай- 
|н hi пар > микориза (чамбуруг, микроорганизмлар) —> урмон дарах- 
глари \алида ючага келади.

Микоричапииг уч хил типи учрайди, яъни:
1. Эктотроф микориза — базидиомицет замбуруглар иштироки- 

да ,\осил булиб, турли тузилишдаги илдиз кобиги устида кузатила- 
/ш. Бу \олат ок К^рагай (Pinus strobus) илдизида куп учрайди.

2. Эпдотроф микориза купинча фикомицет замбуруглари к^т- 
пашувида юзага келиб, замбуруг мицелиялар илдиз кужайралари 
ичига утади микорезанинг бундай типи дарахтлар илдизларида кенг 
тар калган.

3. Перитроф микориза — замбуруглар илдиз атрофини ураб, хал ка 
\олида тупланиб туради, илдиз ичига эпидермисдан утмайди. Бун­
дай гипдаги микориза коракарагай (Picea pungens) илдизлари усти- 
да \осил булади. Купчилик дарахтлар микоризасиз усмайди. Унум- 
сиз, озикмодцалари кам тупрокдарда хдм карагайлар микориза би­
лам яхши усади.

Симбиозга яна бир мисол, бу замбуруглар билан сувутлар урта- 
сидаги муносабатдир. Замбуруг сувутларга намлик ва минерал мод­
далар берса, сувутлар замбуругларга органик моддалар етказиб бе­
ради. 20 ООО дан ортик лишайник турларининг \осил булишида яшил, 
кук-яшил, сарик-яшил сувутлар гурукининг 28 туркумининг ва­
киллари катнашади.
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Юкррида келтирилгап мисоллардан шунп айтиш керакки, икки 
гур уртасидаги муталистик муносабат, уларниги иккаласига \ам фой- 
да келтиради. Яъни шу икки турнинг вакиллари бирликда усади ёки 
яшайди ёки купаяди. Лекин, бнр-биридан устунлик хар хил були- 
ил1 мумкин. Купчилик ,\олларда шсриклардап бири иккинчисини 
озица маибаи сифатида фойдаланса, у тур, биринчи турни яшаш ва 
сакданиш жойи сифатида фойдаланади. Бошка \олларда озикадан 
ютган тур, узинпнг шсрик турипи паразитлардан тозалайди (куш — 
шмсо\, б;ишк — тозаловчп). Хдшароглар гулларии чанглатади, куш- 
лар, хайвонлар, усимликлар уругларини таркатади. Бу муносабатлар 
шунчаки «дустона» куринишга эга булса хам, хар бир муносабат- 
ппнгтагида узига хос Fail ир.тик, «узим булсам» каби «ичи корали к» 
стали.

Мутализмни ташкил килади ган шерикларда мураккаб хул кий ало- 
калар бунёддпр. Масалан, Африкада асал бор жойни топадиган куш- 
пинг хаёт и асал ейдиган сут эмпзувчилар (Mcllivora capensis) билап 
богликдир. Куш асал тупданган арилар уясипи топали, уяни узи оча 
олмаганлиги гуфайли асал ейдиган х.айвопни асал бор жойга бош- 
лайди. Сугэмизувчи хайвон асал уясипи очади, асал ни ейди, колга- 
ни билан эса куш озикланади. К_уш ва асал егувчи хайвон уртасидаги 
озика — асал га булган муносабат икки томонлама фойдапидир.

Сув хав'задарида Alphaeus djiboutensis тури га мансуб к р е в е т к а -  
л а р сув тагидаги лойкаларпи кавлаб уя килади. Шу уялардан бичок 
(Cryptocentrus cryptocentrus) баликлари йирткичлардан сакдапиш 
жойи сифатида фо!шаланади. Креветк;шар узларининг узун хивчин- 
антснналарп ёрдамида бичок балик билан доим ал о кала булади. Ба­
лик уялап чикса, ундан 2—3 м оркада креветка эргашиб, уядан 
чиккан креветками бир хивчпн-антсннаси бхшк ганасигатегиб юради 
(48-расм). Бу ерда бичок балиги креветкани жойидан валой-лойка- 
дагп куп емишлардан фойдаланса, креветкалар балпкми куриш орга- 
нпдан хав(|)дан саклампш \амда уядан ташкарига чикиб, озикдапиш 
, чум (|)ойдаламадп.

Сувутлар билам хайвонлар ургасида \ам муталпстик мупосабатга 
мисоллар куп учрайди. Сувутлар куп хайвонларнпнг тукималарида 
учрайди, масалан. гидранинг (Hidra viridis) ошкозони эндодермаси 
хужайраларнда хлорелла сувути учрайди. Бу спмбиозда гидра сувут­
лар хужай рас план углерод тутувчп махсулот ва узига керакли 50— 
100% кислородни олади. Гидра ташки мухитда хам органик модда
о л и ш и хам мумкин, ундан \олда у автотроф ва гетеротро([) мул 
билан овкатланади.

Денгизлардагп маржонли «тог тизмаларила» сувутлар маржон- 
ларни фотосинтез махсулоти ва унинг иккпламчи колдиги спфатп- 
да калыпп! карбопатп билан \ам таъмиилайди. Шу кальций карбо- 
маги хисобига иолиплар узларининг суяк скслетларимн тузиб, мар-



жоп тогларпнп ,\ocii;i килади. By срла 
сувутларнинг фотоспнтетик активли- 
111, унинг ма\сулотлари \айвонлар 
томонидан узига хос йул билан 
«узлаштирилади», яъни хашюплар 
ичида хлоропластлар 2 ойдап ортик, 
активликни йукотмайдилар, улар 
хужайин ичида ,\азм булиб кетиш- 
дан сакданиб, зарураг пайдо булган­
да фотосинтез фаолиятнии бошлаб, 
хужайинни углевод ва кислород би­
лан гаъм инлаидилар.

Мутализм муносабати ннсонлар, 
усимликлар ва хдйвонлар уртасида 
\ам кенг учрайди. Айникса, кишлок 
хужалик, чорвачилик каби йупалиш- 
ларда мутализмга мпсоллар куп. Масалан, мадаппй экинлар инсон- 
лар ва чорва молларпга озика, яшаш жой билап таъмпплайди на 
аксннча. У ii хдйвонлари, бурдой-шолпни пнсонлар озпкаснпп мпк- 
дорп ва сифатинп, хплини узгаришига олиб келади. Натижада турли 
касалликлар келиб чикали, инсон нобуд булали.

Чашламши жараёни — бир усимлик чаш шипи иккинчи усим- 
ликка утпшидап иборагдир. Чапгланпш уз-узпдап ёки ^айнонлар 
( \aiiiapoi;iap, кушлар, куршапалаклар, кемнрувчилар, халгалплар) 
ердамида ю taiа келади

I улларпиш махсус iv яиппип улар шпрасппинг гурлп \ашарот- 
лардап 3 хил пул билап сакдайднлар: I. Чанглончплар бир гулнппг 
вакплларига келади; 2. Бир гулнппг чапглари бошка гуллар тум- 
шукчаларпда йуколмаГщи. 3. Х,ашароглар эволюцион ривожланнш- 
да махсус мосланпшларга эга булиб, эффектпв озика топиш 11улла- 
рпни эгаллаган. Масалан, \ар бпр аижпр тури га мослашган \aiuapor
— шерп к бор. Хашаротлар оталпк гулларпга куниб, унинг чаш ннп 
махсус халтачалар оркали янги гул га олиб борпб тукали. Оталангап 
гулдап уруг х,осил булади. Куппнча aiipn.vi \ашароглар апжирпшп 
оналнк гулларпга тухум куяли. Лекин, улар гулпп оталанпшида хеч 
кандай роль уйнамайднлар. Бу ерда мутализм ва паразитизм энолю- 
цияспга параплел \олда рпвожланган коэволюция кузатилади.

МУТАЛ ИСТЛАР Х А ЁТ  ФАОЛ ПЯТИ Н И 11Г АП РИ М  ХИСЛАТ- 
ЛАРИ. Мутализмни юзага келтпрувчи организмлар бпоэкологпяси- 
да, уларни бошка организмлардан фар^чайлпгап хнслатлар бор. Бу 
хислатлар муталнстларли паразитлардан ва эркин яшайдиган гур- 
лардан мутлак фармайдп, яъни:

I . Яшаш учун мослашган муталпст организмларнинг ривожла- 
ниш даври жуда содда муносабатга эгаднр.

48-расм. Мутализм жараспила 
креветка (Alpheus djiboutensis) на 

бал и к (Cryptocemrus) уядаи 
олдипма кепип чнк,мокда (Л): 

Б— креветка иплап чик,к,ан, бир 
аптенпаси балпкка тегиб туриптн 

(Бнгон. 19 N 9)

2(>3



2. Эндосимбионт муталистларда жинсий купайиш, айникса па­
разитлар ва эркин яшовчи турларга Караганда йук\исобидир.

3. Эндосимбионтларда яккол куринадиган таркалиш даври очик 
намоён эмас. Бу \олаг булса \ам икки шсрикнпнг \амжи\атлш ида 
юзага келади. Масалан, ёш чумоли умни ташлаб кетишида, эски 
колониядан унга замбуруг иплари ёпишиб, янги жойга чумоли би­
лан бирга таркалади. Ёки замбуруг билан сувутларпинг бир-бирлари 
билан кушилиб, лишайник \осил килиши мисолдир.

4. Муталистлар популяциясида, айникса паразиглардан фаркди- 
рок, доим r y p F y u jn iK  кузатилади.

5. Муталистлар популяциясида бир хужайпнга тугри келадиган 
эндосимбионтлар сони \амма вакт бир хилдир.

6. Муталистлар симбиозни \осил килувчи организмларнинг эко- 
логик амплитудасп (экологик мосланпш нишонаси), айрим-айрим 
яшовчи турларга Караганда кенгдир. Бу хислаг билан муталистлар 
паразитлардан фарк килади. Чунки, паразит борлигида хужайин­
нинг экологик амплитудаси одатда тораяди, сикилади.

7. Мутализмнинг хрсил булишида икки шерикнинг махсус ва 
катъиян мосланиши шарт эмас. Хужайипга гулли усимликлар ва 
чумоли, лишайниклардаги сувутлар ва замбуруглар; усимликлар ва 
чангловчи ,\ашаротлар ва бошкалар мисолдир. Мутадизм \осил були­
шида икки тур, бир неча, айрим \олларда жуда куп турлар бирлиги 
билан муталистик ало ка юзага келиши мумкин.

Мутализм муносабатлари табиий шарои гда кенг таркалган, орга­
низмлар уртасидаги турли вокеликларни курсатиш билан бирга та- 
биий мехаиизмни очишда асосий объект х,нсобланади ва экологияда 
фупдаментал муаммоларни ечишда катнашади.

БЕТЛ РА Ф Л И К  — Н ЕЙТРАЛИЗМ . Бетарафликбиржойдаяшай- 
дигап икки тур уртасидаги муносабат булиб, улар узларининг \аёт 
фаолмятида бир-бирига на ижобий ва на салбий таъсир курсатади- 
лар. Турлар бир жойда яшашидан к^тьи назар, бир-бирлари билан 
тугридап-тугри боглик эмас. Лекин, тирик организмлар популяция- 
ларнинг \олатига богликдир. Икки турнинг бир-бирига таъсири мут- 
лак сезилмайди. Масалан, бир популяция ёки биоцепозда учрайди- 
ган усимликхур \айвонлар (бугу, спгир, кийик, зебра) ва йирткич 
\ашаротлар (пашша, ари) бир-бирлари билан озика буйича ёки жой 
учун ракобатлик \ам килмайди. Ёки олмахонлар ва бугулар бир 
урмонда яшаса \ам бир-бирлари билан тугридап-тугри алокада 
булмайди. Лекин, урмон табиий \олатининг бузилиши (узок КУР- 
гокчилик, ут кетиш, дарахтларнинг куплаб кесилиши, зараркунан- 
далар билан касалланиши, кислотал и ёмгирларнинг ёгиши) нати- 
жаси иккала, бир-бирига бетараф турга шароит бир хилда ёки тур­
ли даражада таъсир килади.
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КА Н Н И БА Л И ЗМ . Табиатда бир организм узга организмпи (ёки 
бир тур шу тур вакилларини) ейишига к а н н и б ал и з м, деб айти­
лади. Каннибализм турли гуру\\айвонлар ичида учрайди. Масалан, 
йирткич баликдардан чуртан, окунь, корюшки, треска кабилар уз 
вакилларининг ёш авлодларини еб овкатланади. Ер олмахонлари- 
нинг (Speomophilus beldingi) яшаш майдони кичрайиши натижаси­
да уларда \ам каннибализм хдпати кузатилади, яшаш майдонининг 
кенгайиши билан каннибализм \олати камаяди. Каннибализм \ола- 
■| и \ашаротлар ичида \ам кузатилади. Жумладан, майда ун куншз- 
ларининг куртлари зичлигининг ортиши билан, улар уз тухумлари 
ва тухумдан чиккан ёш вакилларини еб озикланади. Бундай хрлат 
Колорадо куиризлари (Leptinotarsa decemlineata) ичида х,ам кузатил- 
ган. Балогатга етган куртлар ёш куртчалар ёки тухумлар билан овк- 
атлаиади.

Каннибализм капа илонлар ичида \ам кузатилади. Масалан, 
Л, 11 itioNicin in и I маьлумотига кура Коста-Риканинг Рио-Кларо рай- 
опида 2 мстрли копчиксимон питон (Drymarchon corais) шу турга 
оид 2,4 метрли уз кариндошини икки буклаб ютиб юборган.

Очлик даврида кучли хурозлар хуроз-говукларни, кучкорлар — 
Куйларни, одамлар одамларни (очарчилик йиллари) ейиши куза- 
тилган. А(1)риканинг ёввойи кабилалари кулга тушган одамни (ГФ Р  
элчисини) ейиши ёки бир кабила императори уз кабиласидаги 40 
та аъзосини еб, 6oui суякларини музлатгичда сакдаганлиги инсон- 
лар уртасидаги каннибализмга мисол булади.

X  боб
П О П У Л Я Ц И Я Л А Р  Э К О Л О ГИ Я С И

Навбатдаги вазифа бир тур вакиллари \осил киладиган и о п у - 
л я ни я и и н г мухдгдаги \олаги, усиш, купайиш ва тур х,осил килиш 
Конунларини тах^ил килиб, популяциялар \осил киладиган турлар 
улар юзага келтирадиган б и о ц е н о з л а р, экосистемалар каби му- 
раккаб экологпк бирликларнинг конуниятларини ёритишдан ибо- 
ратдир.

Табиатдаги экологик конуниятларни ёритиш организмлар урта­
сидаги бирлик ва муносабатларни х,ар томонлама урганиш, микро- 
организмлар, усимлик ва \айвонлар томонидан \осил буладиган 
турли уюшмаларни, бирликларни билиш имкониятини беради.

Табиий му\итда х,ар бир турнинг \олатини шу ердаги экологик 
омиллар ва организмларнинг бир-бирлари билан муносабатлари аник- 
лайди. Уларнинг биологик бирликларида эса турли шароитда жугро- 
фик таркалиши ёки тупланиб, мосланиб яшаши, у ёки бу турнинг 
камлиги, йукдиги ёки куплиги кузатилади, бу \олатларга эколо­
гик омиллар сабаб булади.
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Маълумки, табиатда учрайдиган усимлик ва \айвонлар узлари-
11 пн г ,\аёт фаолиятига ксракли ресурсларии танада йпгилгаи модда- 
ларнпнг усиши ва купайишига сарфлайди. Масалан: ба\орда иссик- 
лик, куёш нури ва намликнинг старли даражада булиши билан усим­
ликлар кукаради, барг чик,аради, гуллайди, уларнинг \ажми ортадп. 
Озика манбаи ортади, хдйвонлар \ам купая бошлайди, йирткичлар 
\ам узларппипг сон-спфатипи узгартпрадп. Организмлар озик, модда- 
ларга туйиппб, узларппипг энергиясини тез купайиш га сарфлайди.

Усимликлар томонидан яратиладигап бпрламчм ма\сулотнинг 
фаеллар буйича узгариши бутуп тпрпклпкпинг фаеллар буйича узга- 
рпшпга сабаб булади.

X. I. Популяцияиинг хусусиятлари ва хоссалари

Популяция бу бир гурнинг ёки бир неча тур вакплларипинг 
гуру\идир. Улар маълум жойда учрайди ва куп хаётий белгиларга 
эга булади ва шу белгилар бутун гуру.\нинг допмий функциялари- 
ни акс эттиради. Популяция аъзоларинпнг \аётий белгиларпга: тур 
вакплларпшшг сони, зичлпгп, тугплиши, улишп, ёш буйича так,- 
симланиши, тарцалпшп ва усиши киради. Популяция генетик ху- 
сусиятларга ,\ам эга булиб, бу \олаг оргапизмнипг экологик мос- 
лаппшпга, кай та купай тип  га олиб келади.

Популяция биологик ва гурухдпк хусуспятпга эга булади. Биоло­
гик хусусиятларига: популяция аъзоларинпнг,\аёт цикли, унипгуспш 
Кобилияти, фаркпанишп ва узипинг сон-сифатини ушлаб туриш ва 
биологик тугплпш хусусиятлари кприб, улар популяцияни \оспл 
килувчи организмларга тааллукпидир.

Популяцияиинг гурухдик хусусиятларига, уни ташкил кчлувчп 
организмларнинг тугплиши, улишп. ёшига к^раб тузилиши ва ге­
нетик мосланиши киради. Прпуляция ичида тур вакиллари тугилади 
ва уладп, кагта ёки кпчпк ёшга эга булади. лекин бу \олатларни 
тур вакиллари \осил кил ran гуру\га нпебатап айтиб булмайди. Чуп- 
кп популяция ичидаги бир вакил тугплиши ёки улишп мумкин, 
лекин, бир вакгда гурух, вакиллари бирдан тугилиб ёки бирдап 
\. i\iaii;m.

Популяция белгиларипи иккигабулиш мумкин: I) популяция- 
пинг белгилари уларнинг тузилиши васонларп нисбати билан бог- 
лпк; 2) популяцияиинг белгилари умумий генетик хусусиятлари 
б1 Mai 1 характерланад! i.

Лаборатория ёки тажриба шароптларида популяцияиинг гуру.\- 
. 111 к белгилари ва сонларини анпккпп мумкин, табиий шароптда 
анча мураккаб булади. Популяция белгиларипи анпклаш экологик 
гадки кот оркали амалга ошприладп ва > муми it экология учун катта 
ахдмиитга эга.
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Популяциялар бир-бирлари билан асосан экологик алокдлар ор­
кали богланиб туради. Популяция ичидаги acocnii копун, бу му\ит- 
даги жуда оз, чегараланган ресурслардан фойдаланиб, келажакда 
авлод колдиришдан иборатдир. Бундай \олат популяция аъзолари- 
нипг микдор узгариши, тур вакилларининг уз сонини бошкариб 
туриши оркали амалга оширилади.

Популяция — бу тур вакилларини гурухдик уюшмалари, бир- 
лашмалари булиб, улар узига хос специфик хусусиятларга эгакп, 
бундай хислатлар айрим вакилларга тааллукди эмасдир.

Популяциянинг гурухдик хоссалари губандагидардан иборат: яъни 
I) тур вакилларининг маълум территориядаги умумий сонп; 2) маъ­
лум майдондатур вакилларининг уртача сони, популяция зичлиги 
ёки маълум \ажмда ва маконда популяция аъзоларининг массаси;
3) тугплиш — маълум вакт ичида тур вакилларидан \осил булган 
янги вакиллар сони; 4) улиш — маълум вактда популяция ичида 
улган аъзолар сони; 5) популяциянинг усиши — тугплиш ва улиш 
уртасидаги фарк булиб, бу фарк салбий ёки ижобий булиши мум­
кин; 6) усиш тезлиги — маълум вакт ичида популяция аъзолари 
сонининг уртача усиш тезлиги.

Шундай килиб, популяция турнинг генетик энг кпчпк бирли- 
I и, яшаш формаси, турнинг потенциал йуколмаелпг пдир. Маълум­
ки, Iур мураккаб биологпк система булиб, организмлар гуру\лари- 
дап laiiiKiui юпади ва узларига хос тузилпш, (|)пзпологик ва хул- 
кий xncjiauiapia эга булади. Тур вакиллари \осил килгап гурухдарнинг 
узгариши lypiiiini эволюцпяси натижасида юзага келади. Популя­
ция — аниктузилишига, функция ва маконда таксимлапиш коби- 
лпягпга, усиш, ривожланиш, купайиш, шароитга мосланиш ва яшаб 
Колишни таъминлаш каби хусусиятларга эгадир.

Х.2. Популяциянипг классификацияси, микдори, 
зичлиги, калинлиги

Популяцияни классификациялашда турлича иринципларга амал 
Килпнади. Масалан, проф. Н.П. Наумов сутэмизувчн \айвонлар ми 
солида, популяцияни гуру\лашда б и ото  и и ктомопдан ёндошади. 
Бир хил жугрофпк шароигда учрайдиган тур вакиллари маълум бир 
жугрофик популяцияларга бирлаштирилади. Улар икдимга ва ланд- 
шафтга бир хил мослашади. Турли содда тузилпш га эга булган по- 
пуляциялар элементлари —> экологик популяцияларга ажратилади. 
Популяция кичик булгани сайин, улар кушнп популяциялар билан 
яциплан богланган булади.

Популяциянинг маконда таркалишини проф. Н. П. Наумов ку- 
Гшдагиларга булади: элементар (бошдангпч, содда), экологик ва 
жугрофик популяциялар.
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1. Элементар популяция — бу унча катта булмаган, бир 
хил жойда учрайдиган тур вакилларининг йигиндиси. Агар биогео­
ценоз ичида яшаш шароити \ар хил булса, популяцияларнинг сони 
куп булади, тур куп сонли популяциялар \оспл килади. Бир хил 
шароитда бундай \олат кам кузатилади.

2. Экологик популяция — содда, элементар популяциялар 
йигиндисидан \осил булади. Улар маълум биогеоценозда тур ичида­
ги гуру>утардан юзага келади. Масалан, олмахон \ар хил урмон тип- 
ларида учрайди. Шунинг учун \ам олмахонни «карагай», «к,орак,ара- 
гай», «ок, к,араFa 11» каби популяциялари учрайди. Лекин, бу популя­
циялар бир-биридан кескин чегараланмайди, уларуртасида генетик 
ахборот тез-тез утиб туради.

3. Жугрофик популяция — экологик популяцияларни уз ичига 
олади ва бир хил жугрофик шароитда, \удудда учрайди. Лекин жуг­
рофик популяциялар етарли даражада бир-биридан чегараланган 
булиб, катга-кичиклик, купайиши, экологик мосланишлари, фи­
зиологик на хул кий хусусиятлари билан фаркланади. Бунга Енисей 
орти тайгасида на Белоруссия урмонларида учрайдиган олмахон \амда 
тундра ингичка бошли ёки Узбекистан дала спчконлари популяци- 
яларини мисол килиб олиш мумкин.

Проф. В. И. Беклимишев турли хил популяцияларни ажратади. 
Масалан, тур вакилининг купайиши ва генетик яхлитлиги асосида 
уларни: п а н м и к т  и к (четдан чангланиш, оталаниш), к л о н а л ь  
на к л о н ал ь-п а н м и кт  и к гурухдарига булади. Охирги гуру\га 
партеногенетик бугин жинсий купайиши билан алмашадиган усим­
лик шираси — битини мисол килиб олиш мумкин. Уз-узидан купа- 
ядиган организмлар дои м и й ва в а кт  и н ч а популяцияларга були­
нади. Доимий популяция мустакил булиб, ташкаридан вакиллар келиб 
к,олишига му\тож эмас. Вактинча популяциялар эса аксинча му.\- 
тож булади.

Шундай килиб, \ар кайси тур бир-биридаи ажралган популяция- 
лардан ташкил топади. Лекин, уларнинг чегараланиши абсолют 
эмас. Масалан, \айвонлар бир жойдан иккинчи жойга кучган вак- 
гда, уларнинг ёш вакиллари популяциялари аралашиб, чегаралари 
бузилади. Усимликларнинг чанглари (чангловчилари), ypyF ва ме- 
валари шамол ёрдамида популяция чегарасидан чикиб, популяция 
аъзолари аралашади. Натижада тур чегарасидаги умумийлик ушлаб 
тур ил ад и.

Табиатда тур вакиллари доим кушилиб ва аралашиб туради. Ш и ­
молий бугулар ва кунгир тулкилар катта кучиш хусусиятига эга. 
Улар ба.\ор-ёз фаслларида купаядиган жойдан 100, \аттоки минглаб 
километр бошка жойларга кетади. Ундай турлар популяциясининг 
чегараси катта жугрофик тусикдардан (дарёлар, коялар, тогтизма- 
ларидан) утади. Айрим \олларда \аракатчан тур вакили кичик аре-
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алда ва бир популяциидан ташкил топтан \ам булиши мумкин. Ма­
салан, Кавказ ва Урга Осиё t o f  такаси подаси икки t o f  оралигида 
ёйилиб юради, холос.

Усимликлар ва кам харакат киладиган хдйвонлар популяцияси- 
нинг сони му\итнинг \ар хиллигига тугридан-тугри боглик булади. 
Помир-Олой, Тянь-Шань, Химолай, Саян, Урал тогли шароитда 
тур вакиллари \оснл киладиган гурухдар, текислик шароитига Кара­
ганда жуда мураккаб ва хилма-хил булади. Жумладан, куишр айик 
бир жойга мослашган, уз жойидан узокка кетмайди, яшаш жойида 
жуда куп майда популяциялар ташкил килади, уларнинг хдр бирп 
маълум хислатлари билан фаркланади.

Тур вакилларининг популяцияси маконда чегараланган. Маса­
лан, кулларда учрайдиган окунь ва линя баликдарининг популяци- 
ялари ёки утлокзор ва водийларда учрайдиган каламуш ва айрим 
кушлар популяциялари бир-биридан чегаралангандир. Лекин, ай­
рим тур вакиллари маълум худудларни эгаллайди. Буига дашт ва 
чулларда, адир ва Помирнинг юкори t o f  чулларида, Мургоб текис- 
лиги, 3600—3800 м баландликда учрайдиган сугурлар популяция- 
сини мисол килиб курсатиш мумкин. Сугурлар популяцияси сони 
ва зичлиги юкори, улар уртасидаги чегара эса тахминийдир. Улар 
янги жойларни жуда тез ва ялпи эгаллайди.

Бир тур вакиллари х,осил киладиган популяцияларнинг чегара- 
лари яхши фаркданиши ёки бир-бири билан кушилиб кетиш каби 
,\олатларни галла усимликларининг зараркунандаси кана мисолида 
кУриш мумкин. Капа тухумидап чиккаи каначалар 2,5—3 ой даво- 
мида акпш озикданиб, кейин, юзлаб киломстрга, тог атрофидаги 
урмопларга учиб кетади ва янаги йил ба\оригача дарахтнинг шох, 
барг, колдикдари тагида сакданади. Ш у жойда \ар хил худуддан 
учиб келгап каналар кишлайди. Бафорда уларнинг учиб кетиши 
шамолнинг йуналишига боглик булади. Уларнинг узлари учиб кел- 
ган жойларига кайтиб бориши шарт эмас. Ундан ташкари канат ар- 
нинг бир кисми узокка учиб кетмайди ва натижада тур вакиллари­
нинг доимий кушилиши вааралашиши кузатилиб туради.

Табиий шароитда популяциялар ичида айрим вакиллар билан 
доим ёки вактинча алмашиш булиб туради. Масалан, катта дарёлар 
тошган вактда катта ва кичик курфазлардаги баликдар, \ашарот- 
лар, сувутлар, умурткасиз х1айвонлар популяцияси кушилиши, ара- 
лашишидан бир биологик система юзага келади.

Айрим популяциялар уртасидаги фарктурлича намоён булади ва 
шу фаркдар бутун бир гуру\га, уларнинг физиологик, морфологик 
сифатига ва хулкий хислатларига таъсир килади ва табиий танла- 
ниш асосида юзага келади. Масалан, ок куён турли жойларда ранги, 
катта-кичиклиги ва ички овкат \азм килиши аъзоларинпнг тузили­
ши билан фаркданади. Жумладан, Ямал ярим оролида учрайдиган
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куёнларнпнг куричаги, Урал дашт-урмон зопасида яшайдиган куён- 
дарникига Караганда 2 баробар катта булади. Бун га сабаб, озикда- 
n 1 1 hi  ва озиканинг \ар хилдигидмр. Марказий Якутия шароитида 
учрайдиган она куёи йил ига 7 га тугади, Карел и яда 4 га якин куён 
тугилади. Лекин, тугилган куёнчалар абиотик омиллар, йирткич ва 
паразитлар таъсирида нобуд булади. /

Турли районларда популяциянинг купайиш сони, зичлиги усиш 
тезлиги ва унинг тузил и ши му.\итдаги абиотнк ва биотик омиллар­
нинг турлича таъсирида \ар хил булади.

Популяциянинг микдори (сони) ва зичлиги.
Популяциянинг асосий улчов бирлиги бу унинг микдоридир. По- 

пуляциянинг миклори — бу бир жойдаги тур вакилларининг уму- 
мий сони булиб, удоимий эмас, организмнинг купайиши, улиши 
жараёнида узгариб туради.

Популяциянинг зичлиги — бу маълум майдон ёки \ажмда (сув) 
учрайдиган гур вакилларининг микдори ёки биомассасидир.

Популяция аъзоларининг сонига мух.итнинг бир-бири билан бог- 
ланган катор экологик омиллари таъсир килади. Масалан, бир тур 
вакиллари сийрак, унинг калинлиги паст, иккинчи тур вакиллари 
тез-тез учрайди, популяцияси калин булади. Экологик омиллар по­
пуляция ичидаги тугилиш, улиш ва уларнинг миграция килишини 
аниклайди. Популяциянинг му\итда сакданиб колган сонларини 
\исобга олиш, уларнинг оз-куплигини ва таркалиш жараёнларини 
билиш популяция ичидаги конуннятларни очиб беради. Лекин, по­
пуляция сонини мутлак ва аникх.исобга олиш мумкин эмас, унинг 
сабаблари тубандагилардан иборат, яъни:

1. Популяция ичидаги айрим-айрим организмларнинг \аёти да­
вомида кузатиб бориш кийин, бирок уларнинг \аёт цикллари ай­
рим даврларида кузатиш, сонини \исобга олиш, зичлигини аник- 
лаш мумкин. Жумладан, кушлар уя кураётган вакгда уларни \исобга 
олиш мумкин, ба\орда кичик кулмакларда кушилаётган бакалар 
сонини \исобга олса булади, бирок уларнинг бошка фаелларда 
сонини, зичлигини \исобга олтл  огир булади. Усимлик уруглари 
сонини \ам \исобга олиш кийин. Лекин, усимликларнинг \аёт 
цикллари ва фасллар буйича \атосиз сони, зичлиги ва массасини 
\исобга олиш мумкин.

2. Популяция аъзоларининг сонини аникдашда улар таркалган 
жой (макон) ва вакт бир хил, бир-бирига тугри келиши керак, 
маконда сонни \исоблаш вакти (эрталаб, куннинг уртаси, тун, ёки 
ба\ор, ёз, куз, киш) х,ар хил булса, популяция аъзоларининг сони 
аникбулмайди.

3. Популяция сонини аникдашга оид маълумотлар (усиш, купай­
иш) доим узгариб туради. Х^исоблаш методикаси узгаради, янги- 
япги ёндошишлар, \исоблаш асбоблари ишга солинади ва натижада 
популяция сонига \ам узгаришлар киради.
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Табиатда учрайдиган ,\амма популяциялар тпнимсиз узгариб ту­
ради, яъни янги организмлар тугилади ёки бошка жойдан келиб 
ку шил ад и (эмиграция), олдингилари улади ёки айримларп бошка 
жойга чициб кетади (эмиграция). Шуи га карамасдан популяция­
иинг имкоиияти, функционал катта-кичиклиги чегаралидир. Бир 
томондан, популяция чексиз усмайдп, иккинчи томондан эса унинг 
ичидаги аъзолар кам, онда-сонда улади. Ш у сабабли популяцияиинг 
узгаришига нисбий тургунлик хосдпр, уни жаркалдиргоч, кутон 
каби кушлар популяциясида учратиш мумкин.

Усимликлар популяциясига айиктовоннинг балогатга етган ва 
энди усиб чиркан вакиллари \исобга один ганда йил давомида улар­
нинг усиш в а к;т и да куп куриб колиши, нобуд булиши кузатилган. 
Популяция сонининг ортиб бориши: \ар йилги уругнинг униши ва 
илдизнинг кургаклаб купайиш ,\исобига булган. Усимлик илдиздаи 
куртаклашда катта шохлаган субпопуляция хосил булади (49-расм). 
Бундай \олатни Урта Осиё худудида кенг тар калган себарга, аж- 
рик, гумай (Trifolium repens, Cynodon dactylonm Sorghum halepense) 
каби усимликлар мпсолида \ам кузатиш мумкин. Бу усимликлар 
популяциясининг му\итда сакданиб колиши ва тургунлиги, улар 
уругинипг ба\орда униб чикиши, усиши ва иккинчи томондан «она» 
илдиз-1апатии куртаклашига богликдир.

I 1<>пуЛЯ1ШЯ 111.10- 
т арипиш сони,
Калиплш и шу попу­
ляция ичидаги био- 
1пк муносабатлар- 
нпнг куч и га боглик 
булиб, бу кучга ор­
ганизм реакция (ра­
кобат, озика ресур- 
слари, жой, йирт­
кичлар ) килади.
Ундан ташкари по­
пуляция нинг сони 
вазичлигинингбио- 
тик муносабатлар 
таъсирида бошкари- 
лиши, вакти-вакти 
билан кучайиши ёки 
кучейзлан и ш и таби - 
им му\ит омиллари- 
пинг узгаришига ва 
таъсирига боглик- 
дир.

49-расм. АймK.TOHOIi популяцияси майдопшпшг 
узгариши; 1 -уруг па колопиядап тулиш; 

2-йуцолиш микдори; 3-популяция дипамикаси 
(Бигон, 1989).
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Айрим эколог олимларнинг фикрича, табиий популяцияларда 
хайвонлар соии уч сабабга кура чегараланган булади, яъни: 1) таби­
ий ресурсларнинг (озика, жой ва бош.) етишмаслиги; 2) \айвон- 
ларнинг шу ресурсларни топа олмаслиги; 3) популяциянинг усиш 
тезлиги ва вактнинг чегаралапганлиги. Бу ерда популяция аъзолари­
нинг маълум вактда (ба\орда) купайиши жуда катта омилдир. Ма- 
бодо. популяция доим тинпмсиз купайиб турганда, унинг сони \еч 
бир маконга, жойга сигмас эди.

Популяция сони ва зичлигини аникдайдиган ва бошкарадиган 
омилларни билиб олиш ахдмиятлидир. Масалан, популяциянинг зич­
лиги ортиб бориши билан унинг сони камайишга утади. Популяция- 
нинг зичлашиш жараёнига тугплиш ёки иммиграция, унинг сони­
нинг пасайишига — улиш ёки эмиграция сабаб булади.

Популяциянинг микдор даражасига \амма абиотик ва биотик 
(ёки к^линликка б о ти к  ва боглик булмаган) омиллар комплекс 
хрлда таъсир килади. Популяция сони узгариб туриши 70—78% му- 
\ит омилларининг таъсири остида юзага келади. Масалан, популя­
ция аъзоларидан тугплиш, оналик ва оталик вакилларининг бало- 
гатдаги ёши, озикага тукдиги, жой ва энг му\ими тугилиш ва ёш 
авлодни сакдаб колиш учун кулай шароитнинг (хдрорат, ёруглик, 
иссикдик, сув, озика, жой) булиши катта ахдмиятга эгадир. Шаро­
ит нокулай булса, ёш авлоднинг улиши куп булади (очлик, йиртк­
ичлар, \ароратнинг пастлиги ёки юкорилиги ва х,.к.). Популяция 
аъзоларининг зич жойлашишида улим купаяди.

Маълум вактда тур популяция аъзоларининг сонини тубандагича 
изо.хдаш мумкин, тугилган вакиллар сони (х) —> улган вакиллар 
сони (—) —> бошка популяциялардан келган иммиграциялар сони 
(х) -» популяциядан чикиб кетган вакиллар (эмиграция) сони (—). 
Ш у турт жараён популяциялар сонини тебратиб туришини тушу- 
нишга асос булади. Табиатда \ар бир жараёндаги популяция сони­
нинг узгаришини аник \исобга олиш кийин, факат организмлар­
нинг айрим \аёт цикллари аникданади, холос.

Колорадо кунгизи популяциясининг ривожланишида кунгиз 
«ба\орги уйкудан» (имаго) июнь ойи урталарида чикади ва шу вактда 
картошкани униш, усиш жараёни бошланади. Уйкудан чиккан кунгиз 
3—4 кундан кейин, картошка баргининг пастки томонига туп-туп 
килиб тухум (уртача 34 тадан) куяди. Етилган куртлар тупрок юза- 
сига тушиб «ёзги уйкуга» (имаго) утиб, озика туплаб сентябр бош- 
ларида тупрок ичига утиб кишлаб, ба\орги ривожланишга тайёрла- 
нади.

Куншзнинг сони, ривожланиш тезлиги му\итнинг турли омил­
лари таъсирида узгариб туради, яъни бир \олатда тухумнинг ота- 
ланмасдан колиши, намликнинг ортиб кетиши дан тухум ва куртлар 
нобуд булиши ёки куртларнинг бир-бирини ейиши (каннибализм),
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очлик, эмиграция каби омиллар кушиз популяцияси сони ва зич- 
лигини узгаришига сабаб булади.

Яна бир мисол, Африка буйволи (Syncerus caffer) ва Урта Осиё 
текисликларидаги сайгак популяциялари сонининг узгаришига асо­
сий омил — уларнинг зичлиги эмас, балки ёш вакилларининг ули- 
ми сабабдир. Чунки бадогатга етганларга Караганда ёш вакиллар турли 
касаллик, паразитлар, йирткичлар, овчилар \ужумидан тез нобуд 
булади.

Бир йиллик шимолий проломник (Androsace septentrionalis) усим- 
лиги популяцияси узгаришининг асосий омиллари — уругнинг туп- 
рокда нобуд булиши булиб, бу \олат усимликнинг к,алинлигига 
мутлакбоглик,эмас. Айрим омилларнингтаъсири, усимликнинг \аёт 
цикллари утаётган жараёнларда (усиш, гуллаш, уруглаш ва \.к.) 
юзага келади ва шу \олатларда намлик, минерал тузлар, йирткич­
лар, паразитлар усимлик популяцияси сони ва зичлигини узгарти- 
риши мумкин. Усимликнинг ёшиги караб тузилиши ва вакт (ойлар) 
буйича унинг япрокдарининг яшовчанлиги узгариб туради ва бу 
узгаришга асосий омиллар (\арорат, намлик, озика, ёруглик, калин- 
лик, ёш) таъсир килади.

Йирткич хдйвонлардан силовсин (Lynx canadensis) популяция- 
сининг узгариб туриши (циклик узгариши, сони, куплиги), унинг 
озика манбаи куён (куённинг озикаси усимлик) билап жуда якин- 
дан богликдир. Майда х,айвонлардан дала сичкони популяция со­
нининг кескин усиши ва бирдан пастга тушиши х,ар 3 ёки 4 йилда 
бир марта кайтарилиб туради. Айрим хдлларда 2 ёки 5 йиллик цик­
лик узгаришлар \ам кузатилади. Бирок баъзи турларда циклик узга­
ришлар абиотик ва биотик омилларнинг узгариб туришига бог­
ликдир.

Кемирувчиларга кирувчи леммингнинг (Lemmus sibericus) тар- 
Калишида микрорельефнинг тузилиши, фаслларнинг узгариши катта 
ахдмиятга эга. Лемминглар куп (98%) жойлашган ерларда усимлик­
лар жуда куплаб нобуд килинади. Бу хдйвон кор тагида бошокдилар 
ва ранг, илок каби усимликларнинг илдиз атрофига жойлашади ва 
кишда тезлик билан купайиб, ба\ор фаслининг охирларида макси- 
мал микдорга етади. Улар усимлик илдизлари, мохлар, лишайник- 
лар билан озикданиб, уларни нобуд килади. Ёз фаслида лемминглар 
популяциясининг сони ва зичлиги камайиб кетади.

Табиий популяциялар сони ва зичлигининг узгаришига оид дав­
рийлик куйидаги хрлатлардан келиб чикади:

1. Тур ва унинг популяцияси ареали буйича даврийлик кузатил- 
майди.

2. Бир районда учрайдиган тур ва уларнинг популяцияларида 
даврийлик булмаслиги мумкин булса \ам турларнинг даврийлиги 
фазалар буйича бир-бирига тугри келиши шарт эмас.
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3. Популяциянинг максимал калпплиги, унинг минимал к,алин- 
лигилан бир неча мши марта фарк килиши мумкин.

4. Популяциянинг узгариб туршп амплитудаспга Караганда унинг 
циклик даври апча доимийдир.

5. Популяция аъзолари бошланишида тез купаяди, сони ортадп, 
таркалпшп тезлашали; аммо, популяция сонининг ортиши, зич- 
дпкнинг юкори даражага чпкиши билан унинг аъзоларининг купа­
йиш ва таркалиш даражаси пасаяди.

6. Популяция аъзоларининг айримларида \аёт никли давомида 
индивидуал агрессивлик узгариб боради.

7. Популяция аъзоларининг таркалпши уларнинг зичлиги ва 
Калинликпинг узгариб туриш тезлиги га богликдир.

N. Популяция даврийлиги симметрик эмас. Популяция аъзолари 
сони кескип кутарплиб шундай тезлнкда камаяди ва бир неча йил 
унинг сони паст курсаткичга эга булади.

9. Популяцияларда таркалиш ва айникса миграция \олати, по­
пуляция узгарувчанлигининг асосий ва зарур элементларпдан бири 
хисоблапади.

Популяциянинг циклик \олатига ташки ва ички омиллар \ам таъ­
сир курсатадп. Жумладан, ташки омиллар — иклим, озука ресурсла- 
ри, ппрткичлар, паразитлар ва уларнинг бир-бири билан \амжи\ат- 
ликда организмга комплекс таъсир план популяция сони, зичлиги ва 
таркалпшида узгаришлар юзага келади. Ички омиллар таъсирида орга- 
иизмда гармонал ва хулкий узгаришлар кузатилади, яъни геиотиник 
(бир хил организмлар бошка тип билан алмашинади) ва фепотипик 
(мучит омиллари таъсирида) вакиллар узгариши пайдо булади.

Хайвонлар популяциясида хулкий узгаришлар: I) популяция сони 
юкори булганда уларнинг таркалпшп (озика, лой, сув учун) тезла­
шади. Популяция сони максимумга етганда таркалиш камаяди (орга­
низмлар бирдан таркалиб кетади, улади, учиб кетади, факат кобп- 
лиятсизларп колади); 2) популяциянинг купайиш циклида унинг 
аъзоларининг агрессивлиги узгариб туради. Популяциянинг сони ва 
калинлиги усиши билан жойга, озикага, жинсларга нисбатан ва­
киллар ичида бир-бирига агрессивлик, кучли ва кучсизлар келиб 
чикади.

Одатда тур вакиллари сони ёки маълум жойдаги популяциянинг 
биомассаси аннкланади. Масалан, 1 гектар богда 400 та мевали да- 
рахт бор ёки сув юзасининг I гектарида 300 та балик бор ёки 1 м3 
сувда 10 млн. яшнл сувутлар хужайралари бор.

Айрим \олларда популяциянинг у р та  ч а зичл и г и (зичлиги), 
яъни хдмма майдонга нисбатан сони (ёки биомасса) ва с о л и  ш- 
т и р м а ёки э к о л о г и к  з и ч л  и г и, популяциянинг яшаётган им- 
кониятларга караб майдондаги сони (ёки биомассаси) фаркданади. 
Бундай холда популяциянинг аникулчамини аниклаш эмас, балки
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унинг узгаришини (купайиши ёки камайишини) кушларнинг учиб 
келиши ёки учиб кетиши оркали популяция аъзоларинпнг мисбиii 
оз ёки куплиги белгиланади.

Популяция ичида майда сутэмизувчиларга Караганда катта \aii- 
вонлар куп булса, уларнинг биомассаси \ам куп булади (19-жад- 
вал).

19-ж а д I! а л
С УН ЪИ Й  СУВ Х.013УЗЛАРИДА ТУРЛИ БАЛ И M A P I  I И Н Г 

АРАЛАШ М А ПО П УЛЯЦ И ЯСИ  (1 га/кг)

Баликдар номлари
Баликдар сони, 1 га/кг

1-\овуз 2-\онуз 3-\овуз

1) окунь, ку'лок^и окунь 250 50 10
2) ЛакК'Ьтар 0 45 70
3) Фойдал баликдар (ссльд.

нотрскислар ва бошк). 0 265 3,5
Дагал овкатхурлар

4) Карплар. щука, судак ва бошк,. 0 97 1300
ЖАМИ: 260 457 1383,5

Жадвалдан куринадики, баликдар узларининг озпкданиши ва 
трофик \алкасига к,араб жойлашган ва уларни хосил киладиган био- 
массалари (карплар) каттадир (1300 кг). Баликдар мам ойидан ок- 
тябрга кадар ссмириб, уларнинг огирлш и 3—4 баробар ортиб бора­
ди. Октябрдан апрель ойигача баликдар популяцияси сони ва бпо- 
массаси камайиб кетади, чунки улар тутилади, турли сабабларга 
кура улади, озика етишмаслигидан баликдар орикдайди.

Популяция зичлиги кандай организмлардан ташкил топганлиги 
ва улар канча эканлигига богликдир. Масалан, 100 гектар бущой- 
зорга кирган битта сигир катта зиён келтирмайди. Мабодо, шу 100 
гектарга 1000 та сигир киритилса, бугдойзор пай\он килинади.

Популяция зичлиги доимо узгариб туради. Жумладан, 1 га да- 
рахтзорда 100 та куш ва 1 м2 тупрокда 20 000 бугиноёкди фауна 
вакили булиши мумкин. Лекин х£ч вакт 1 м2 да 20 000 дона куш ва 
1 гектар тупрокда \аммаси булиб 10 ёки 100 та бугиноёк'ш фауна 
вакиллари булмайди, бу жуда оз.

Популяция аъзолари айрим жойларда якка-якка, айрим жойлар­
да туп-туп булиб учрайди. У  \исобга олишда уртача жой танлаб, оз- 
куплиги ва зичлиги аникданади. Лекин \еч вакт популяция зичли- 
гини мутлаканикдаб булмайди. Уларнинг нисбий сони чикарилиши 
мумкин, холос. Бундай \олларда «куп сонли», «уртача», «сийрак» 
каби атамалар популяция аъзоларини аникдашда кулланилади. Ж ум ­
ладан, бугулар — «куп сонли», дарахтлар — «сийрак», ов хдйвонлари
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ва кушлар, мевали дарахтлар меваси бор ёки йукдиги аникланади. 
Юкоридаги атамалардан ташкари усимликлар копламини урганиш- 
да: «у ч р о в ч а н л и к » — маълум майдондаги (10 м2) уларнинг уч- 
ровчанлик фоизи (% ) «микдори» (сопи) — ажратилган жойдаги 
«коплами» (% ), ер устининг усимликлар билан копланиши кабн 
атамалар хдм кулланилади.

Популяциянинг уртача зичлиги ва экологик зичлик уртасидаги 
фарк 50-расмда уз ифодасини топган, яъни ёз фаслида кургокчи- 
лик даврида сув хдвзаси сат\и пасаяди, майдони кискаради ва окибат- 
да баликдар сони купаяди. Уларнинг экологик калинлиги ортган 
вактда лайлак тухумидан лайлаклар очилиб чикади ва уларнинг ота- 
оналари балик билан кийналмай озикдантирадилар. Бу ерда популя­
циянинг уртача калинлиги х,исобга олинмайди.

Популяция сони ва зичлигини улчаш, аникдаш учун табиий ша­
роитда куйидаги усуллар кулланилади:

1. Умумий х,исоб услуби. Бу усул билан дала шароитида йирик 
сутэмизувчи хдйвонлар (масалан, даштдаги сайгаклар, текисликда- 
ги бизонлар) ёки купайиш даврида куп организмлар тупланган 
жойида (денгиз кушлари, поленлар ва бош.) х,исобга олинади.

2. Намуна майдончаси (10. 100, 1000 м2) усули буйича маълум 
жойда учрайдиган организмлар саналади, опфлиги улчанади ва 
шундай намуна майдончалари орк^чи катта майдон организмларига 
бах,о берилади.

3. Белги куйиш усули буйича биринчи тутилган кушлар, х,аракат- 
чан х,айвонларга тамга, белги куйилади ва кейин тутилганда попу­
ляциянинг умумий сони аникданади.

4. Ажратиб олиш усули буйича популяция ичидан маълум мик- 
дордаги организмлар айрим майдонлардан ажратиб олинади. Бу нар- 
са вакти-вакти билан кайтарилади ва \ар сафар чикариб олинадиган

сон камайиб кетмаса, 
популяцияда усиш,  
купайиш тургун эканли- 
ги аникданади.

5. Майдончаларга 
булинмаган усулии эса 
дарахт ва буталарга 
ухшаб бир жойга би- 
риккан организмлар по- 
пуляциясига кулланила­
ди. Бунда бир дарахт би­
лан иккинчиси ораси- 
даги масофа аникданиб, 
дарахтлар зичлиги бел- 
гиланадп.

50-расм. Лайлакка озука буладиган балиьутарни 
экологик уртача калинлиги (Одум, 1975)
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Юкрридаги усуллар асосида турли популяцияларнинг сопи, зич- 
-тиги, уларнинг узгариб туриши ва маконда таксимланиши аникда- 
пади. Популяция сонининг узгариб туриши чегарасиз эмас. Биоло­
гик система сингари уз-узини бошк,ариш кобилиятига эга.

Экологик омилларнинг узгариши популяция аъзоларинпнг сон, си- 
фат узгаришларига (фаеллар буйича) олиб келади. Айникра майда \ай- 
нонлар сони (кемирувчилар, хашаротлар, айрим кушлар) (фаеллар буйича 
кескин узгаради. Масалан, айрим жойларда дала сичкрнларпнинг сони 
300—400 баробар, баъзан (чигирткалар) эса 1300— 1500 маротаба купай- 
иб кетади. Тез купайган популяция, айрим абиотик омилларнинг узга­
риши билан бирдан, кескин кискариб \ам кетади, натижада популя- 
циянинг нобуд булиши кузатилади. Масалан, икки жинсли турлар- 
нинг бир жинси уз кобилиятини йукртиши билан иккинчи жинс \ам 
йукка чик,ади. Шунинг учун кам сонли популяцияларнинг табиатда 
узок сакданиб колиши кийинлиги туфайли бундай турлар (бухоро 
кийиги, леопард ва бошк) курикхоналарда сакданади. Улар сони егар- 
ли купайгандан кейин табиат куйнига куйиб юборилади.

Популяция аъзоларинпнг сабабсиз нобуд булиши, денгизда кит- 
лар подасининг киргокк^ чикиб улиши ёки Шимолий Окденгизда 
радиоактив моддалар таъсирида миллионлаб денгиз юлдузларининг 
кирилиб кетиши популяция аъзолари сонининг сабабсиз васабабли 
камайишига мисол булади. Турли организмлар поиуляцияларининг 
подаврий купайиши ииак курги (Ocneria clisar), сариккарагай курти 
(Neodiprion sortil'era) каби турларнинг 1958— 1969 йиллари Россия- 
пинг турли районларида, Авсгралияда кусиларнинг ва опунция как- 
туеининг, дунёнинг турли худудларида Колорадо кунгизининг тар­
калиши мисолида куриш мумкин.

Популяция аъзоларинпнг сонининг ва зичлигининг даврий узга­
риб туриши бир фасл давомида ёки бир неча йилда бир кайд 
килинади. Масалан, тундра кунш р тулкиси, шимол уккиси ва 
айникса лемминглар сонининг циклик узгариши х,ар 4 йилда ку­
затилади. Популяция аъзоларинпнг сони ва уларнинг калинлиги 
ортиши бир вакилнинг купайиши ва тугилган янги вакил 
х1исобига булади.

Х.З. Популяцияпинг ёш, жинс, макоп ва экологик тузилиши

Популяция аъзоларинпнг жинс, ёш буйича морфологик курини- 
ши, физиологик жараён, хулкий \олатлар, генетик хусусиятлар ва 
\удудлар буйича таксимланиши популяциянинг тузилишини акс 
эттиради. Турнинг умумий биологик хусусиятлари асосида ва му- 
\итнинг абиотик ва биотик омиллар \амда бошка таъсирлар асосида 
популяция тузилиши келиб чикади. Шундай тузилишгина му\итга
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мосланиш кобилиятига эга булади. Бир турнинг \ар хил популяци­
ялари бир-бирига ухшаш гузилиш хусусиятларпга эга ва бунга улар- 
пинг яшаш шароитлари сабаб булади. Тур вакилларининг х̂ аракат- 
чанлиги. маълум жойга богликдиги ва огпр табиий гусикдарнинг 
ута билиши билан популяциянинг тузилиши белгиланади. Масалан, 
Шимол бу гуд ар и доимо фасллар буйича кенгтерриторияларда мипг- 
лаб километрларга миграция килади. Ш у миграция даврида турли 
географик тусикдарни — дарё, кул, боткок,, гог тизмаларпни утади. 
Уларнинг популяциялари катта ва сони кун булади.

Тур вакиллари аъзоларининг бир жойдан иккинчи жойга кучиб, 
жой алмаштириб туришида жуда куп майда популяциялар \осил 
булади. Масалан, хайвонлар популяциялари сони, жойланиши туфи- 
дан-гугри му\итппнг \ар хпллигпга боглпк Жумладан, куншр айик 
бир жойга мослашган ерда майда популяция хрсил килади. Ёки 
усимликлардан беда, себарга кабилар \ам майда, туп-туп популя­
циялар \оспл килади. Пекин \ар бир кичик гур ух, бир-биридан 
маълум ,\олатлари (буйи, зичлиги, отрлигп, семизлиги каби бел- 
гнлари) билан фаркданади. Бунга бир-бирига уланган дашт, чулда, 
тог ёнбагирларида учрайдиган сугурлар гурухдаринп мисол килиб 
келтириш мумкин. Уларнинг популяцияси яхлит, сопи куп, бири 
билан иккинчи популяция уртасидаги чегарани тахминан аникдаш 
мумкин, чунки уларда аникчегара йук- Популяция аъзолари бир- 
бпрп билан тез-тез учрашиб, аралашиб туради. Бундай хдпат куш- 
ларнпнгбир жойдан иккинчи жойга учпш даврида хдм кузатилади.

Улар популяцияси чегаралари маконда аникдир. Лекин доимо 
хдракатдагн лось жонзоти популяцияси жуда катта майдопни (урмон, 
дарё буйлари, t o f  ёнбагирлари, утлокзорлар, жарликлар ва ,\.к.) 
эгаллайди. Кун кушлар, катта сутэмизувчи \айвонлар популяция­
сида \ам аникчегара чикмаиди.

Популицияларнинг ёшга караб тузилиши. Популицияларнинг ёш 
буйича тузилиши унинг му,\им белгисидир. Популяниядаги турли 
гурухдарнинг бир-бирига нисбати, унинг купайиш и ни аникдайди. 
Тез купаяётган популянияларда уларнинг асосий кисминп ёш ва­
киллар, сони камайиб бораётган популянияларда кари вакиллар анча 
кпсмни ташкил килади (51-раем).

Хар бир популяция учун «нормал» ёки ёш буйича тургун так~ 
симланпш хосдир. Нормал ёкп тургун хдлатнинг бузилишпга хдлдан 
зиёд тугплиш ёки улиш сабаб булади.

Янги майдонларнинг узлаштирилиши билан одамларнинг сони 
хам усиб боради, лекин инсон популяциясининг балогатдаги тург- 
унлигида ёш вакиллар бир оз кам булади. Катта ёшлп аъзоларнпнг 
куплиги жамиятнинг ик'шеодий ва ру\ий хрлатларига таъсир кила­
ди. Инсон популяциясининг ёш буйича тузилиши икки мамлакат: 
Швеция (1965 йил) ва Коста-Рика (1963 йил) мисолида курилгап.
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Швеция а.\олпсп секин (0,6 фоиз) купайганлиги туфайли купайиш 
и и р а м п л а с и н и и г асоси ингичка, у ерда катта ёшлаги (40—60 
ёш) даража юкори. Ёшга ка раб кенгайиш 15—23 ёшлиларнинг купай- 
ппш \псо6ига иирамилаиииг уртасида кузатилади. Коста-Рикада эса 
25 ёшгача иакилларпипг тез(4 ,1 фоиз) купайиши туфайли пирами- 
дапипг асоси кепгдир (52-расм). Умуман олганда инсон поиуляцияси- 
пи потен пиал и 
буйича ёш болалар 
на кдриларга Кара­
ганда унинг анча 
Кисмини аёллар ( 15 
ёшдан 35 ёшгача) 
ташкил килади. Ин­
сон популяциясида 
\ам тугилпш билан 
улим тенг булса, по­
пуляциянинг гипо­
тети к даражаси дои- 
мпй булади. Шундай 
популяцияда янги 
тушлганлар 45 ёшга­
ча улмасдан яшаса, 
популяциянинг 45 
ёшли аъзолари 95% 
ни ташкил кил га н.

10 О И) 10 о 10 ’О

Популяцияда ёшига кашашшп уауши, '"с

52-расм. Иисоппипг ёш буйича популяциясинипг 
тузилиши (Одум буйича)
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Проф. Ф. Бонденхеймер популяция ичида ёшнинг утиши буйича
3 та экологик (тиклаш) гуру\ни ажратади, яъни организмлар: ута 
репродуктив, урта репродуктив ва паст репродуктив х;олатни утиш 
ёшларига булинади. Организмларда умрнинг к,иск,а узунлиги катта 
чегарада узгариб туради. Инсонда юк,орида келтирилган 3 та «ёш» 
тахминан бир-бирига тенг булиб, уларнинг \ар бирига инсон \аёти- 
нинг учдан бнри (1/3) гугри келади. Ибтидоий кишининг репро­
дуктив олди ёши жуда к,иск,а булган. Купчилик \айвонлар ва усим­
ликлар учун ута репродуктив (тиклаш) даврининг узокдиги билан 
характерланади.

Популяция ичида тугилган вакилларнинг айримлари балогатга 
етмасдан нобуд булади ва улардан наел крлмайди. Узок, яшайдиган 
оналик вакиллари куп наел крлдиради ва улардан тугилган ёш ав­
лод сони популяцияда тугилганларнинг уртача сонидан куп булади. 
Агар оналик организми уртача бигтадан ортик, оналик жинси тугса, 
популяциянинг сони ортиб боради; мабодо оналик жинслари узла- 
рининг уртача сонини таъмин к,илмаса, популяциянинг сони ка- 
майиб кетади.

Популяция аъзолари к,анчалик тез купайишга киришеа, наел 
кдлдирса, популяциянинг усиши шунча тезлашади. Масалан, бир 
\айвон I ёшлик вак,тида 0,5 бола тук,к,ан (уртача купайиш 1,0 га 
тенг), 2 ёшда 1,5 бола, кутилаётган купайиш тезлиги — 3,0 га тенг 
(0,5+1,0+1,5=3,0). Бошкдча к,илиб айтганда оналик жинси узининг 
улиш вак,тигача уртача 3,0 оналик жинс-насл крлдиради.

Тирик организмлар ёшининг усиши билан, уларнинг му\итга 
талаби ошиб боради ва айрим экологик омилларга чидамлилик, 
мосланиш, уларнинг узгариши билан узгариб туриш хислатлари ке­
либ чикдци. Онтогенезнингтурли даврларида яшаш мух,итинингузга- 
риши, озикданиш типларининг алмашиниши, \аракат активлиги 
каби ,\олатлар узгариши мумкин.

Организмнинг ёш буйича фаркданишида унинг турли функция- 
лари ривожланишининг х,ар хил даврларида бажарилади. Масалан, 
\ашароглар купчилиги имагишшь ,\олатида озикданади. Уларнинг 
усиши ва озикданиши курт даврида булиб, балогатга етган вакил­
лар эса купайиш ва тарк,алиш вазифаларини бажаради.

Популяциянинг ёш буйича фаркланиши аъзоларинпнг турли хил- 
лпгини келтириб чик,аради ва бунинг натижасида мух,итнинг узга­
ришига кдршилиги ва чидамлилиги ортиб боради.

Усимликлар понуляциясининг сшига к,араб тузилиши. Усимликлар­
да ёшига к,араб ценопопуляциянинг так,симланиши маълум фитоце­
ноз ичидаги гурухдар ёитига нисбатан олинадп. Усимлик ёшини мут­
лак, ёкм календар ёши билан аникдаш к,ийин, чунки усимлик бир 
календар ёшда \ар хил ёш \олатида (ба\орда: униш, кукариш, барг 
чик,ариш, гуллаш; ёз фаслида: ypyF тугиш, пишиш ва \.к.) булади.
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53-расм. Утлок,:юрдаги cuuoiin сули (Л) на сибир кузтикон (Б) 
популяциясипинг еш буйича так,симлаииши: 1-усимта; 2-ювинил усимлик;

3-имматур \олат; 4-виргинал; 5-ёш генератив; 6-урта ёшдаги генерация;
7-к.ари генерация; 8-9-к,уригап списал ^олатлар (Чернова, Бплога буйича)

Тур вакилларининг ёш буйича \олати — бу онтогенезнинг босцичла- 
ри хисобланади ва шу боскичларда организм му\ит билан монада 
булади. Бунда усимлик уругидаги y p y F  куртаги (намлик, \арорат, 
ёруглик) таъсирида усиб етилиб, вегетатив \олаги тамом булгунга 
Кадар организм му\ит билан алоцада булади (53-расм).

Усимликларнинг табиатда циклик ривожланиш ёшлари (даври) 
уругдан-уруггача, яъни: уруг —> куртак —> усимта (ювениль давр, 
мустакил озикуктишга yi иш) -> иммотур \олат (усимликнинг ,\амма 
белгилари \осил булган, шохланишпинг бошланиши) —> турнинг 
\амма хусусияти ер усти ва ер ости к,исмларида юзага келган —> ёш 
генератив организмларнинг ривожланиши -> уруг, меванинг \осил 
булиши —> усимликнинг генератив функцияларининг (усиш, масса 
х,осил килиш) пасайиши —> сулиш ва куришнинг бошланиши —> 
иккиламчи ювениль белгиларини (гуллаш, барг, новда ч и кар и ш, 
мева — олма, бе\и, пахта) \осил булиши —> куп йиллик усимлик­
лар тинчлик даврига утади.

Популяциянинг ёш вакиллари усиш, гуллаш, уруг, мева ва 
шакл \осил килса, урта ёшдаги вакиллар (айникса бута ва дарахт­
лар) садалар \осил килади. Кари, ёши катта усимлик вакилларида 
репродуктив функциялар пасаяди, шох \осил килиш, саданинг 
усиш и камаяди.

Усимликларнинг ценопопуляцияси ёш вакиллар гурухдаринп уз 
ичига олса, уни туда а ъ з о л  и, агар ценопопуляцияда кайси бир 
ёшдаги гуру,\ йук булса, уни т у д а  а ъ з о с  и з деб айтилади.

Усимликларнинг \ар хил катта-кичиклиги бир ёшли гурух, ичида 
турли \аётчанликни акс эттиради. Усимликнинг вегетатив ва ге­
нератив органлари яхши ривожланган булса, у \аётчан, ривожла-
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ниш учун энергия гуплагап, та i и км му\мт омилларига чидамли 
булади.

Ценопонуляцияда, одатда, урга ёшдагп вакиллар куп ва уларда 
\аётчанлпк юкори булади. Содда тузилпшга эга булган усимликлар 
\аётчаплигида онтогенез анча киска булади. Бир ценопопуляция ва- 
килларипипг ёши бир \олатидап пккинчисига (масалан, унишдап 
усишга, усишдап бошоклашга, кургаклашдап барг ва гул чикариш- 
1 а) \ар хил тезликла утади. Нормал шароитда «ёшпипг» узгариши 
яхши утади. аксинча, ташки шаронт огир булса (\арорат паст, ёруг­
лик на озика, намлик кам) булса, ривожланиш секинлашади, тухтаб 
Кололи. Масалан, купчилик утлокзор, урмон ва дашт усимликларинп 
сунъий шароитга утказиб, яхши агротехника ишлови берилса, ундай 
гурлардан ёввойи сулипинг (Avena trichophylla) онтогенези 20—25 
йп.тдап 4 йил гача кмскарадн, сувутининг (Adonis chysocyantluis) 100 
ииллик онтогенезпнп 10— 15 йилга, жабринанпнг 10— 18 йилга чузи- 
ладпган онтогенезпнн 2 йилга кмскартиради. Тугунак пиёзли усим- 
ликлар (савринжон, бойчечак, Colchicum luteum) огир табиий шаро- 
игла (ёруглик кам, намлик оз, минерал озикдапиш етишмайдиган 
шароитда) тезда сенпль \олатга угади.

Онтогенез усимликларнинг \ар хил турларида турлича. Масалан. 
турли шароитда оксухтада (Dactylis glomerata) онтогенез 35 пул би­
лан. зуптурумда (Plantago major) 100 хил йул билан амалга ошади. 
Онтогенезнпиг йулинп алмаштпрпш билан, организм узгариб гур- 
гап шароитга мослашпб боради ва экологи к дои рас и кенгаяди.

Экологик шароит узгариши билан ценопопуляция аъзоларинпнг 
вегетатив хо.тат и ,\ам узгарадп. Масалан, ку'ррокчилик йиллари успм- 
лпклар гез карийдп, намлик йиллари эса усимликлар ёшариб ке- 
гади.

Тур вакиллари к^нча катта булса (дарахт), унинг му\итга ва 
атро([)дагп турларга таъсири шунча кучли булади. Ценопопуляция 
ичида балогатга етган ёш ва урта ёшли вегетатив вакиллар куп булса, 
бу популяция мухптдаги бошка популяциялар ичида яхши урин 
эгаллаб туради.

Инсон таъсирида табпатнинг узгариши тог олдп ва гог ёнбашр- 
ларпда кучли даражада рун берган. Буша молларнинг тартибсиз бо- 
кплиши. ем-хашак тайёрлаш, дарахт ва буталарпи кесиш каби иш- 
лар сабаб булган. Узок мпллар давомида «ёгоч-кумир» тайёрлаш мак- 
садида гог ёнбаптрларида жуда куп урмонзорлар кмркмб юборилган. 
Масалан, ил гари Зарафшоп дарёсидан \ар йили Туркпстон ва За- 
ра(|)шон тог ёпбагпрларидан Самаркандга кар;>б 120 та сол окпзил- 
ган. \ар бир солда 220 та арча ходаси булган.

\озиргп кунда (факат Бустонлик районида \ар бир хонадон \ар 
йили уртача 15—20 м' угип тайёрлайди. Бунингучун Угам-Чоткол 
зонасида йилига 21 мипг м’ дарахт ва буталар кмркмлади. Кейинги

282



10 йил и ч и д а  ш у  ж о и л а р д а  у ч р а й д и га н  а р ч а з о р л а р н и н г  80% к и р к и -  
лм б , у т и I I  КИЛИНДИ.

Шундай жойлардаги арчазорлар листа, бодом, урик, олма каби 
дарахтларнипг цснолопуляиияси мутлак бузилиб, йук, булиб кст- 
ган, яъни Амир Темур даврида Самарканд курплишлари учун ке- 
силгап арчазорлар утган 650 йилдан ортик, даврда тиклапгани йук, 
колганларп \ам кссилмокда. Фацат кесилгаи на курилишда ишла- 
тилган арча ходалари А\мад Яссавин, Улугбек, Шердор каби тари- 
хпй цаерлар деворларнда сацланиб кол га н.

Инсон табиат бойлигига таъсир килганида, унинг эртасини уйла- 
майди, натижада тирик организмлар бирликлари ва популяцияла­
ри га катта тала<|)от стали.

Хайвонлар популяциясининг с ш и г а  караб тузилиши. Хайвонлар 
туркумининг купайишига караб, популяция аъзолари бир ёки бир 
неча генерацияга тааллукли булиши мумкин. Агар тур вакиллари 
бир генерацияда \осил булган булса, уларни ёши тенг (\ашарот- 
лар, баликпарни тухумидан чикиш) ва улар \амма хаёт ипклларп- 
ни бир даврда утади. Масалан, бахорда чигнрткаларнинг тухуми­
дан бошлангпч ёшдаги куртчалар чикади ва уларнинг популяцияси 
факатёш накиллардап ташкил топади. Лекин 2—3 \афтадан кейии 
вакилларнипг потекис ривожланиши туфайли, популяция ичида 
\ар хил, аралаш ёшдаги вакиллар. ёз фаелннннг охпртмн rica 
популяция факат балогд гга стгап накиллардап иборат булиб к°ла- 
ли. Ундай поиуляцияларпиш сопи, зичлиги тургун булмайди, ша- 
роптнинг энг кулай \олагининг узгариши билан популяция аъзо­
лари куплаб нобуд булади.

Турли генерациялардан \осил булган тур вакиллари икки гу­
рухга: яъни ,\аётда бир марта на кун марта купаядиган гуру.\ларга 
булинади. Хаётда бир марта купаядиган .\айвоиларга \ашаротлар- 
дап хонкизи к5:'нгпзп киради. Уларнинг оналик вакиллари тухум 
куй ганда н кейин улади. Уларнинг куртлари тупрокда ривожланиб, 
туртинчи йили пиллага уралади. Хоп к.изи кунгизи популяцияси 
ичида 4 генерация вакиллари булиб, уларнинг хар бири бир йил 
ичида ва бир йилдан кейин хосил булади. Бундай популяциялар 
ичида уларнинг аъзолари ёшлари буйича анпк булпнгап булади. 
Ташки мухит таъсирида популяция сони, уларнинг оз-куплиги 
узгариб туради.

Бир марта купаядиган на киска вакг хаёг цпклларипи утади га п 
турларда йил давомида бир нечта бугинлар атмашинади. Ташки ша- 
роит таъсирида уларни тухум куйиш, усиш, жинеш! етилишлари 
чузилиб кетади. Масалан, жанубий районларда стиштириладиган 
шакарланлагигатушадиган каналарнинг куртлари на пиллапарп киш- 
лайди, ёзда улар 4—5 наел беради, бунинг натижасида популяция 
ичида 2—3 бугин вакиллари аралаш учрайди.



Кбайта купаядиган тур­
лар популяциясида ёш 
буйича тугплиш анча му- 
раккабдир. Бунга сабаб; 
биринчидантур вакилла­
ри балогатга етган вактда 
киска яшайди; иккинчи- 
дан балогатга етган ва­
киллар узок яшайди ва 
куп марталаб купаяди. Би­
ринчи \олатда \ар йили 
популяциянинганча кис­
ми алмашади, уларнинг 
сони, зичлиги тургун эмас, 
кулай ва покулай шароит- 
ли йиллари кескин узгариб 
турэди (54-расм).

Яна бир мисол, дала 
сичкони (Microtus agrestis) популяциясида ба\орда утган йили гу- 
гилган вакиллардан авлод пайдо булади, кейин I, 2, 3, 4-буп1нлар 
ва балогатга етиш даври 1 ва 2-бутнда юзага келади ва популяция 
бутун катта-кичик авлодлар билан кушилиб кетади, кузги популя­
ция ,\ар хил ёшдаги вакиллардан ташкил топиб, карилари нобуд 
булади.

Балогатга етган вакиллар узок яшайдиган ва кун марта купаяди­
ган популяциялар тугилишидаги тургунлик булиб, улар ичида тур­
ли бушн вакиллари учрайди. Жумладан, Хиндистон филлари 8— 12 
ёшда жинсий балогатга етади, улар 60—70 йил яшайди. Оналик 
вакиллари 4 йилда бир, баъзан икки бола ту гад и. Филлар подасида 
турли ёшли балогатга етган вакиллар 80% ни ташкил килади. Ёш 
авлод вакиллари тахминан 20% атрофида булади.

Баликдардан осетрлар — 50—55 йил, лакка — 60—70, чуртан — 
70—80 (100) йил яшаса, сарик илон — 40—60, питон — 100, тим- 
сох — 60, тошбака — 300—400, кушлардан ёввойи гоз — 80, булбул
— 20, бургут — 100, китлар — 200, йулбарс — 20—25, жайра — 20 
йил яшайди. Улардан тушладиган турлар популяцияси ёш буйича 
гуру\ларнинг нисбати турлича, тузилиши мураккаб, улар \ар хил 
бугинлардан ташкил топган булади.

Популяция аъзоларининг ёш буйича тузилишини та.ушл килиш, 
улар сонининг узгаришини катор йиллар давомида прогноз килиб, 
баликчиликда куллаб, куп йиллар давомида балик ма\сулоти режа- 
лаштириш имконини беради.

Популяциянинг жинсий тузилиши. Популяция аъзоларининг ёш 
ва жинсий таркиби доим бир-бирлари билан боятик булади. Лекин

54-расм. Хайнонлар популяциясида ёш буйича 
тузил иш. А— умумий схема; Б— молюскалар 

популяциясини турли-ёшли гурух,ларипи 
фасллар буйича узгариши (Одум. 1975).
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популяция вакилларининг \аёти ва уларда жинсий етилиш \ар хил 
гурда турлича булади ва бу ,\олат популяциянинг ёш буйича тузи- 
лпшига к,арамдир. Организмнинг яшаш шароити ва унинг ёши таъ- 
сирида оталик ва оналик вакиллар жинсий етилади, популяция­
нинг функционал \олати \аракатга келади.

Популяцияда оналик вакилларининг купайиши, келажакдатур 
вакиллари сонининг усишига олиб келади. Купчилик турларда ту- 
гиладиган вакилнинг асоси хромосомаларнинг кушилиши вактида 
юзага келади. О птик ва оналик белгилари янги вакилга утади, ле­
кин улар физиологик, экологик ва хул кий фаркланади. Масалан, 
пашшаларнинг (Culicidae) оталик вакиллари (кон сурувчи оналик 
вакилларидан фаркдирок) имагиналь даврида мутлакозикданмай- 
ди ёки эрталабки шабнамда усимлик ширасини ялаш билан чегара- 
ланади. Оталик ва оналик вакилларини яшаши бир хил булга ни 
билан уларнинг физиологик белгилари (усиш, купайиш тезлиги. 
жинсий етилиши, ташки му\итнинг каракатига, озиканинг оз- 
куплигига мосланишлари) турлича булади.

Популяция вакилларининг улим билан фаркданиши уларнинг эм- 
брионал давридан бошланади. Масалан, купчилик районларда, он- 
датрадан тугилган вакиллар ичида оталик вакилларига Караганда она­
лик 1,5 баробар купдир. Шимолда учрайдиган пингвинларда (Megadyptes 
antipodes) тухумдан чикк'н  ёш вакилларда бундай фарк кузатил- 
майди. Лекин улар К) ёппа стгаида икки оталик вакилга бир оналик 
вакил колади (2:1) Куршапалаклар популяциясида кишки уйкудан 
кейин она вакилла| 20%, бошка кайвонларда (кемирувчилар, фазан- 
лар, урдаклар, куп ллик чигиргкаларда) аксинча, огалик вакилла­
рининг улими туфайли уларнинг сони популяцияда камайиб кетади.

Ташки му\итнинг таъсирида урмонларда учрайдиган сарик чу­
моли (Formica rufa) \apopar +20°С дан паст булганда тухум куйса, 
ундан факат оталик вакиллари, \арорат 20°С дан юкори \олатда 
Куйилган тухумдан эса факат онапик вакиллари косил булади. Буи­
га сабаб сперматарнинг турли \ароратда активлашишидир.

Гулли усимликлар ичида икки уйли турлар жуда купдир. Уларда 
оталик ва оналик вакиллар азо\ида-азо\ида булади. Буларга тол, те- 
рак, откулок, лапа гикон (Cirsium laneeolatum) кабиларни мисол 
Килиб келтириш мумкин. Оналик икки уйли усимликка ток рай\он 
(Origanum tytthanthum), сувялпиз (Mentha arvensis), эчкимия (Silena 
brachica, S.conuca) кабилар киради. Бундай турларнинг популяцияси 
генетик бир хил эмас, уларда четдан чанглаппш кузатилади. Усим­
ликлар ареали ичида популяциянинг жинсий тузилиши баркарордир. 
Лекин ташки му\итнинг узгариши билан жинслар нисбати узгариб 
туриши мумкин. Жумладан, об-\аво курук йили даштда учрайдиган 
марваракнинг (Salvia sclarea) онадик форм;шари 10 баробар, доривор 
сарсабилда (Asparagus afficinalis) эса 3 баробар камайиб кетади. Бун-
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дай белгплар генетик келиб чик,иши билан эмас, балки экологик 
шароитнипг таъсиридан юзага келган. Айрим усимликларда жинс- 
нинг узгариши (Arisaema japonica) озика моддаларинингтупланиши 
билан боглик,булади, яъни унинг ер ости кагга тугунакларидан она­
лик гуллари, майда тугунакларидан эса оталик гуллари усади.

Хайвонлар популяциясида оналик ва оталик нисбати купчилик 
\олларда тенг (1:1) булади. Хайвонлар ёшининг утиши билан улиш 
ва гугилиш жараёнида бу нисбат узгариб, бир жинс вакиллари ор- 
тиб кетиши \ам мумкин. Масалан, инсонлар популяциясида янги 
тугилганлар ичида кизларга нисбатан угил бол ал ар сони ортик була­
ди, лекин ,\аётда аёллар узок,яшайди.

Табиий популяцияларнинг ёш ва жинс буйича тузилишида, улар- 
пи гаркиби, ёши, жинси, сони, зичлиги ва таркалишининг узгариб 
туришида асосий рол ни абиотик омиллар уйнайди.

Понуляцияпинг маконда тузилиши. Популяцияни \осил килади­
ган тур вакиллари \ар хил маконда гурлича таркалиш имкониятига 
эгадир. Бу билан улар узлари яшайдиган жой ва керакли озика би­
лан таъминлайди.

Популяпияда тур вакиллари куйидагича таксимланиши мумкин, 
яъни: I) текис бир хил; 2) нотекис ва 3) гуру\-гуру\ (тенг, дои- 
мий, тасодифан эмас) (55-расм). Тур вакилларининг \ар хил типда 
таксимланиши, уларнинг турли хислатлари ва му\итнингбир хил- 
лигидан келиб чикади ва организмлар турли гурухдарга бирлашади.

Баъзи организмлар вакиллари гуру\-гуру\булиб яшаш тенден- 
цнясига эга. Бунга туп-туп усимликлар (беда, себарга) ёки жуфт- 
жуфт \айвонлар (кушлар, туёкдилар). Лекин уларнинг гуру\-гуру\ 
булиб жойлашиши текис \ам, нотекис ,\ам булиши мумкин. Булар- 
нинг келиб чикишига: I) шу жой икдимининг \ар хиллиги; 2) кун 
ва фасллар давомида экологик омилларнинг узгариши; 3) вакил- 
ларнинг купайиши ва 4) организмларнинг купайиш жараёнида жинс- 
ларнинг бир-бирига интилиши сабаб булади.

Табиатда тенг таксимланиш жуда кенг учрайди. Тенг таксимла- 
нишга мисол килиб баъзи денгиз киргокдарида учрайдиган плас­
тинка жабрали моллюскани (Те 11 ina tenius) олиш мумкин. Нотекис 
таксимланадиган организмларга ун кунгизи (Tribolium) ёки далада
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55-расм. Популяпияда тур вакилларининг уч хил таксимланиши 
(Одум, 1975).
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учрайдиган усимлик бптлари мисол булади. Уларнинг тухумидан 
чнккан куртчалар тартибсиз жойлашадп, балогатга етиши билан аста- 
секин rypyxjm ташкил килиш га утади. Бундай \олатни май кунш- 
зида (Amphimallon majalis) \ам кузатиш мумкин. Популяция зпч- 
лигининг узгариши билан таксимланиш \ам узгарадп. Яъни. лазала 
усимлик битларпнинг купайиши билан уларнинг таксимлапишп хдл- 
\ол куринишга эга булади.

Табиатда якка-якка паразитлар ёки йирткичлар айрим лоллар­
да нотекис таркдлади, бупга улжани кидириш сабаб булади. Но- 
текис таксимланишга денгиз литоралида учрайдиган икки ча- 
нокди моллюскалар (Mulinia lateralis, Gemma gemma) мисолдир. 
Биринчи турнинг \амма вакиллари маконда нотекис тацсимлан- 
са, иккинчи турнинг факат икки ёшли вакилларигина нотекис, 
бир ёшли ва икки ёшдан ортик вакиллари гуру.\-гуру,\ булиб 
гаркал ади.

Урмоизорларда дарахтларнинг таксимланиши яхши урганилган. 
Уларнинг буйлари баланд, садалари капа, ёруглик учун ракрбаi 
\ам жуда юкори. Ш у сабабли дарахтлардап биринингбуйи баланд, 
бириники паст. Бу нотекпслик ривожлаииш жараёиининг даражаси 
билан богликдир. Faruia экинлари, мевали богларда дарахтларнинг 
маконда таксимлапишшш турлича, чулда учрайдиган буталар (еак- 
еоиул, жузгуп, чул акациясн ва бошкалар) мисолида купппча тенг 
1ак,симлаии111 кузатилади. Мунки бу ерлаги юкори \арорат, ёруглик 
на иамликииш е i ишмаелш и орган измларппнг те кис, бир хил так- 
спмланишига асосий сабаб булади.

11опулииия вакилларининг маконда такснмлапишипи табиий ша­
роитда аникдаш учун организмларнинг таркалишига ка раб маълум 
жо11лар танлаб олинади. Illy  ерда тур вакилларининг сопи, кплмн 
лиги, жойланиши ва уларга абиотик омилларнинг таъсири аникда- 
нади. Агар организмлар нотекис ёки текис таркалган булса, ургани- 
ладиган майдон капарок булади. Олинган маълумотлар статистик 
метод билан \исобланади ва доим экологик омиллар инобатга олн- 
нади. Масалан, 1 гектар майдонда чумоли уяларинпнг сони аникда- 
нади. Бунда бир гуру\ ичида вакилнинг учровчанлиги, уртача учра- 
11Ш, организмнинг таеодифан учраши каби \оллар \ам инобатга 
олинади. Яна бир метод буйича тур вакилларининг бир-биридан 
op;uiHFH  улчанади ва \.к.

Популяция аъзоларинпнг маконда турлича таксимланншига: 
I ) улар ишгол килгаи майдоннинг \ар хиллиги (паст-текис, курук, 
нам, тош, кум, утлокзор, кам утлп ва х,.к.); 2) турли биологик 
хусусиятлари асосида индивидуал \ар хил туплаиишнинг юзага ке- 
лиши сабаб булади.

Турнинг бундай хусусиятлари ценопопуляцияда усимликлар уруг- 
ларининг кам таркалишига, уларнинг она вакил (уруг берувчи)
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олдига якин ерда усиб чикишига олиб келади. Хайвонларда эса (улар 
харакатчан) популяция аъзолари оила, пода, колония хдпларда 
купайиш ва кишлаш учун тупланади. Ценопопуляция ва зоопопуля- 
пияларнинг маконда \ар хил таксимланиши бор табиий ресурслар- 
дан максимал фойдаданишга каратилган.

Усимликлар ценопопулянияда нотекис таксимланади ва улар­
нинг гуру\лари маълум даражада бир-биридан чегараланган булиб, 
микроцено популяция, субпопуляция ёки ценопопуляция локуаглри хосил 
булади. Улар бир-бириларидан вакилларнинг сони, калинлиги, ёш 
ва жинс буйича тузилишлари билан фаркданади. Купинча уларнинг 
атрофини сийрак вакиллар ураб туради. Масалан, беданинг ypyni 
оналик (ypyF берадиган поя) олдига тушади ва шу ерда калин беда- 
поя \осил булади.

Усимликларга Караганда, хайвонларнинг хдракатчаплиги туфай- 
ли улар эгаллайдиган майдонлар хилма-хил булади. Содда тузил иш­
га эга булган зообентос сув \айвонлари утрок (тош усти, лойка 
ичи) булади. Такомиллашган \айвонлардан сутэмизувчилар, куш- 
лар, баликдар, судралиб юрувчиларнинг таркалиши, уларнинг ин­
стинкта оркали бошкарилади. Масалан, кушлар тухум куйиб, бола 
очиш учун бир китъадан иккинчи китъатга 10— 15 минг км масофа 
босиб утади. Денгизда учрайдиган айрим баликдар икра ташлаш учун 
узлари «биладиган» дарё бошига чикиб тухум куйиб, кейин денгиз- 
га кайтиб кетади.

Хайвонлар макондан фойдаланиши буйича утрок ва кучиб юрув- 
чи гурухдарга булинади. Утрок яшашда \айвонлар чегараланган та­
биий майдонда ва шу ердаги ресурслардан фойдаланади. Масалан, 
олмахон, калдиргоч, чугурчукдар, уй каптарлари, товукдарни ми­
сол килиб келтириш мумкин.

Хайвонларнинг маконга булган эгалик учун активлиги тубанда­
ги икки х,олат билан аникданади: 1) узинингяшаб колишини гаъ- 
минлаш учун йуналган активлик (озика танлаш, топиш, майдонни 
кенгайтириш, инлар кавлаш); 2) кушни вакиллар гурухдари билан 
алока килиш (уз жойини сакдаш учун сигнал бериш, товуш чика- 
риш, сакраш) учун активлик.

Хайвонларда уз майдонини «муста\камлаш» турли йуллар билан 
амалга оширилади: 1) уз жойи чегараларини курикдаш; бегоналар- 
ни киритмаслик, уларни \айдаб чикариш; 2) бегоналарни жойга 
киритмаслик учун махсус куркитувчи уйинлар, ташланиш; 3) мах- 
сус сигналлар (товуш, пишкириш, ерни тепиш) билан жой банд 
эканлигини (айикдар, ёввойи мушуклар) билдиради.

Хайвонларнинг жой буйича хулкий мосланишлари уларнинг купай­
иш вакгларида очик намоён булади. Жумладан, дала чумчукдари узла­
рининг полапонлари, чумчукчалари учадиган вактда гада булиб бир 
жойдан иккинчи жойга кучади. Йулбарслар (полигон турлар) эса
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опла-онла булиб яшайди. Оилада бир оталик 2—3 оналик ва х,ар хил 
ёшдаги вакиллар булади. Уларнинг оиласи уртача 50 ООО гектар май- 
донии эгаллайди. Хар бир 1000 гектарда 14— 15 туёкди улжа булиши 
керак. Оналик вакилининг майдони 10 000 га, оталик вакил доим уз 
майдонини маълум йул буйлаб айланпб юради.

Утрок,тур вакилларининг популяциялари маконда тузилиш буйича 
тубандаги 4 та типга: 1) сочилган (диффуз); 2) мозаикали (кошин- 
кор, аралаш-куралаш), 3)узилиб-узилиб ва 4) даврий (циклик) 
типларга бирикади.

1. Сочилган типларда жойлашган \айвонларнинг тур вакиллари 
маконда сочилиб таркдлган булиб, улар маълум уюшмалар ,\осил 
к,илмайди. Популяциянинг бундай тузилиши курток, дашт, чулларда 
учрайдиган майда сутэмизувчилардап сугурлар, кумсичкрнлар, кушо- 
ёкдар тарк,алишида кузатилади.

2. Мозаик (аралаш-куралаш) гипда тузилишда тур вакиллари 
янги биотопларни эгаллашда нотекис таркдлади. Бунга даштларда 
учрайдиган сугурлар популяцияси мисол булади.

3. Узилиб-узилиб таркалган популяцияларда тур вакилларининг 
сони кескин узгариб туради. Бундай популяциялар курук, вак,тдарда 
чириган дарахтлар тункалари атрофида, ёгинли вак,тларда урмон 
тупроги юзасида куплаб учрайдиган к а н а л а р  х,осил килади.

4. Даврий (циклик) типдаги популяциями \осил киладиган ва- 
кмллар макомдап йил давомида вак,ти-вак,ти билан фойдаланади. Улар 
км шла КУРУК гемалмкларга, сз фаслида эса пастлик, турли ут усим­
лик ва лпшлймпклп жойлар|а тарк,алади.

Кучиб юрадигаи \айвонлар популяцпялармпимг \аёти маълум жой- 
даги озик,а ресурсларига боглик, эмас. Популяция аьзолари маконда 
якка-якка юрганда, йирткичлар таъсирида нобуд булади. Ш у сабаб- 
ли \айвонлар бир жойдан иккинчи жоГ|га гурух,-гуру\, гала, пола 
булиб кучади. Кушлар ва баликдар гала булиб \аракат к,илганда 
кушлар — аэро-, баликдар эса гидродинамик шароитда учади ва 
сузади. Озика запаслари етишмаслиги туфайли \айвонлар жойни 
кескин узгартиради. Масалан, зубр подалари кургок,чилик фаеллар- 
да 400—600 км, ёгинли фаелларда эса 300—400 км майдонни эгал­
лайди (Африка х,а^ида кинофильм).

Хайвонлар узларининг умумий майдонида конуний циклик кучиб 
юради, лекин жой алмашинишда популяциянинг маконда тузили­
ши буйича абсолют чегара йук,. Макондагч энг содда тузилиш — бу 
уз чегарасини кушни вакиллардан сакдай олмаслик булса, энг му- 
раккаб тузилиш — уз чегарасини саклаб, ёт вакилларни киритмас- 
лик, бунда популяция ичидаги вакилларнинг турлар ичидаги ало- 
к,аси кучаяди.

Популяциянинг экологик тузилиши. Популяциянинг экологик ту­
зилиши — унинг аъзолари '"ртасидаги конуний алок,алар булиб,
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\ 11пiи асосида хайвонларнингхулкларпни урганадиган конун ётади. 
Хайвонларнинг хулк,и —- бу популяция аъзосннинг биринчи, ик- 
кинчисига булган муносабатидпр.

Хайвон турлари якка-якка ёки гуру\булиб яшашга мослашган.
I . Якка-якка яшаш табиатда купчилик турларга хосдир, лекин, 

доим якка яшайдпгап организм учрамапдп, чупки организм м утл а к 
якка яшаса купайиши мумкин булмай колади. Баъзи гур вакиллари 
бир-бирлари билап киска вакт ичида учрашади. Хашаротлардан хон 
кнзи ёки йирткич кунгизларнинг оталик ва оналик вакиллари жуда 
киска вакг учрашиб, жинслар кушилиб (ички оталаппш) утгандан 
кейин улар ало.\ида-ало\ида яшайди; кушлардан КУР, каркурдои- 
мпй жуфт-жуфт оила хосил килмайди. Урдаклар кишлаш жойлари­
да жуфттопиб ол;шп. Дала чумчукдарида оталик ва оналик уя куйиш- 
дан бошлаб, уларнинг болалари мустакил учгунга кадар бирга була­
ди. Катар , оккуш туркумларида оила куп йилларгача сакпанади.

Хайвонларда узларига жинс, шериктанлаш махсус «нико\» уйин- 
лари, югуриш, товуш чикариш, сайраш, капот кокиш каби белги- 
лар билан кузатилади. Бундай \олларда, асосап оталик вакиллари 
ичида, ракобатлик пайдо булиб, улар ургасида уруш (сузиш, те- 
гп 11 li , тишлаш) ёки турли белгилар билан бегона вакплпи уз майдо- 
нидан \айдаб чикариш каби, уларнинг ку 11 a i i и и i даврида, жинслар 
бир-бирлари билан ал о ка килиш даврида куп учрайди.

Хайвонлар оила булиб яшаганда уларда ога-оналик ва болалари 
уртасидаги аз о ка кучайиб боради. Масалан, кушларда ёш кушчалар 
мустакил учиб кетгунга кадар уларга ота-оналари караб туради. Ай- 
ппкса, айпкдар, йулбарслар, шср кабилар бир неча жинсий бало­
гатга еггунга кадар оилавий гурухда тарбияланадилар. Хайвонларда 
оталик, оналик ва аралашма оилалар булади. Хайвонлар популяция- 
си оилавий булганда уларни территориялари аник чегараланган булади 
ва сигнал, ташланиш ва бошка белгилар билан жой бсгонадан сак,- 
ланадп. Бундам \олатлар популяциялар кушилганда — колониялар, 
гада, подаларда яна хам очпк кузатилади.

К  о л о н п я л а р -  бу утрок хайвонларнинг маълум жойда гурух,- 
гурух булиб узок вакг ёкп купайиши даврида бирга яшашидан ибо- 
раг. Бунга кушлардан чумчукдар. чугурчукдар, чайкалар, оккуги- 
лар. альбатрослар мисол булиб, яшашнинг айрим функцияларини 
умумий бажаради, бу хислат яшовчанликни орттиради, масалан, 
калдпргочлар. чайкалар, оккушлар туп булиб йирткичларга ташла- 
нади. сигнал беради ва шу йул билан популяция вакилларини сак- 
лаб колади.

Сутэмизувчилар ичида сугурлар, впскачлар, пишу\а ва иеструш- 
калар колония ,\оспл килиб яшайди. Уларда оилаларнпнг аста-секин 
капал аш и шила п колониялар \осил булади. Мураккаб колониялар 
термитлар, чумолплар, ариларда юзага келади. Популяция аъзолари
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бир-бирлари билап ахборот алмашиб туради. Масалан, арилар цасрда 
[уллар борлигмни популяция аъзоларига хабар беради. Чумолилар бир- 
бирларини (ичак, ошкозон соки билан) овкатлантиради. Бундай 
\олатни т р о ф ал л а к с и с деб айтилади. Колония булиб яшашда 
популяциянинг айрим вакилларининг физиологиясп, тузилиши шу 
гуру.\нинг умумий талабига каратилган булади.

Г а л а  — бу \айвонларнинг вактинча бирикиб яшаши булиб, 
бунинг асосида популяция аъзоларинпнг йирткичларда!i сакданиш, 
озик, топиш, миграция килиш каби биологик хусусимтлар стали. 
Гала булиб яшаш баликдар (56-расм) ва кушлар ичида кенг уч­
райди.

Гала \аракатини мувофиклаштириш иккига булинади: 1) эк- 
в и п о т е и ц  и ал гал ал ар булиб, бунда популяция аъзолари ичи­
да доминант вакиллар булмайди (масалан, сельд балпгида доминант 
йук). 2) лидерлик гала — бунда популяция вакиллари бир ёки бир 
печта тажрибали вакилларга карам булиб (турналар, отлар, бугулар 
ва \.к.), уларнинг \аракатларига риоя килади.

Баликдар галасининг катталиги, шакли, сони, калинлиги жуда 
тез узгариб туради. Улар ёруг вактда \осил булиб, короншда тарка- 
либ кетади. Бунинг натижасида якка-якка баликчарпи йирткичлар 
тезрок тутиб ейди, гуру\-гуру.\ бал и кл ар «думалок \алка» \осил 
Килиб, йиргкичларнинг якинлашишига имкон бермайди ва вакил- 
ларнинг куплиги йирткични шошириб куяди.

Кушлар галаси асоеап (фаеллар буйича утадиган миграция даври­
да ёки кишлаш жойларида пайдо булади. Якка-якка тухум куювчи 
ва овкагланадт ан кушлар гала \осил килмайди.

1
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56-расм. Пслагмк баликдарпимг гал-. булиб яшаш типлари: 1—сузиб юриш 
вакти; 2-^имоя вакти; 3— оила шакли; 4—ознкдапиш вакти; 

5-йпрткичларнинг ози\ага ташлаииши (Радксвич, 1983)
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Бурилар галаси фа кат кишки ов килиш вактида юзага келиб, 
улар жуда катта туёкли \айвонларга хам хужум килади. Шундай 
галалар чиябурилар, итлар ва коГютлар популяциясида \ам булади.

П ода — хайвонлар популяциясининг узок на доимий бирлиги 
булиб, уларнинг асосий функциялари: озика топиш, йирткичлар­
дан сакданиш, бир жойдан иккинчи жойга кучиш, ёш авлодни 
тарбиялаш каби биологик хусусиятлар.

Поданинг тузилиши — бу гуру\ ичида вактинча еки доимий 
бошликбулиш на пода бир бутун бирлик сифатида етакчига буйсу- 
пиш конуии хукм суради. Масалан, шимолий бугулар подасипи таж- 
рибалп етакчилар — саркорлар бошкариб юради. Етакчилар му\итни 
яхши белгилаб миграция йулини, озикали жой ни топиш, йирткич­
лардан сакданишни узи бошкариб туради. Шимолий бугулар пода- 
сининг 18—20% ни етакчилар ташкил килади. Пода ичида етакчи- 
ларнинг биологик мо\ияти бу популяция ичидаги айрим вакиллар- 
нинг индивидуал тажрибаларидан келиб чиккан ва бутун гуру\ ундан 
фойдаланади. Поданинг ичидаги «зинапоя» буйича «д о м и н а н т - 
л и к», «б о к и н и ш» муносабати хукм суради.

Поданинг стакчи билан хулкий муносабати жуда \ам мураккаб 
булади. Етакчиларга бир нечта лидерлар карам булади. Етакчилар по- 
дага туфидан-туфи ва актив рахбарлик килади. Уларнинг ра\барлиги 
«хукук» на «вазифа», махсус сигналлар, куркитиш, тугридап-туфи 
\\амла килиш билан амалга ошади (57-расм). Хайвонларнинг ёши, 
кучи, тажрибаси ва наслий белгилари катта а\амиятга эга. Кучлилар

кучсизлар устидан (А—>В—>Б—>С) 
хукмронлик килади. Популяция- 
да кучсиз вакиллар кучлилар ол- 
дида «бош л  иши», озикага \ам- 
мадан кейин келиши, яхши жой­
дан чикиб кетиши каби \олатлар 
кузатилади.

Хайвонлар иодаси дам олган- 
да популяция ичида маълум сак- 
ланиш ташкил килинади. Маса­
лан, зубрларда кари онадик —> энг 
ёш вакили —> урта ёшдаги той —> 
балогатга етган зубрлар тузили- 
шида \аракат килади. Маймунлар 
ичида бир-бирига и е р а р х и я  
буйича; олдида етакчи, оркада 
оналик вакиллар, поданинг урга- 

-т сида энг ёш вакиллар ураб бори-57-расм. Эркак киник вакилларининг 1 н
учрашиш \олатлари лади (58-расм) ва йирткичлардан

(Чернова, Билова, 1988) сак^анилади.
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Отларда етакчи популя- 
цияпинг бугун \аракатини 
Оошкаради, хавфли жойпар- 
лан олиб кетади. йирткич­
лардан сакдайди, оглар урта­
сидаги «кураш-жанжални» 
тухтатади, озирали, сувли 
жойларни топади, ёш той- 
чокдарни курпкдаб юради.
Гурухдар ичидаги келиш- 
мовчиликларни етакчи \ал 
килади ёки унинг катнаши- 
шида ечилади.

Пода ичидаги \укмрон 
ва карамлик системасининг 
биологик мо\ияти — гурух, 
ичида популяция аъзолари 
учун фойдали келишилган 
хулкий муносабат урнатиш- 
дан иборатдир.

Улар ичидаги бошкарув- 
чи кучлар «курпб» чикпла- 
ди, яъни, эски егакчн ёки лидер урппни балогатга етган ёш ра\бар- 
лар эгаллайди. Улар популяция ичида куч ва тажриба ортгиради. Тур 
вакиллари т у р л и  гурух,  ташкил килса, яшашининг самарасн 
юкори булади. Масалан, куй якка, подасиз булса, унинг юрак ури- 
ши, нафас олиши тезлашади, пода га кушилиши билан ка норма’ 
лашади. Масалан, каптарлар якка-якка булганда тухум куймайди. 
Кулокди типратиконлар гуру\ ичида булганда нафас олиши, якка 
\олга Караганда 134% кутарилади, якка хрлда нафас олиш 1,5—2 
баробар камайиб кетади.

Гурухдикнинг самарадорлиги \ам маълум даражада булади, по­
пуляция вакилларининг сони ва зичлигининг ортиши билан жой ва 
озика ресурсларининг етишмаслиги туфайли, популяциянинг сони, 
зичлиги, тугплиш даражаси камайиб кетади.

Х.4. Популяция динамикаси, биотик 
потенциали ва купайиши

Популяциянинг асосий улчами \исобланган сони, зичлигининг 
узгариб туриши динамика \исобланади. Популяция сонининг узга­
риши чексиз эмас, лекин, популяция биологик система сифатида 
уз-узинп бошкариш кобилиятига эгадир. \ар бир тур вакили сони 
купайишининг зичлигининг чегараси булади. Мух,ит шароити кулай 
булганда популяция даражаси оптимал курсаткичда туради.
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П о п у л я ц и я д а  ту  р и л  и ш на у л и ш ,  упинг вакилларининг 
му\ит омиллари билан муносабати салбий ёки ижобий булиши, 
чабипй ресурсларцп купайиши, йирткичлардан ва нокулай шароит- 
дан кутулиш учун йуналтириш билан богликдир.

П о п у л я ц и я н и н г  г е о м с г р и к  у с и ш и — бу энг кулай ша­
роитда популяция аъзоларинпнг купайиши ва усиши учун ички 
кобилиягларпинг борлигидир. Шунинг учун популяция усишини 
a iipn .M  омиллар (касаллик, йирткич) ушлаб турмаса, улар жуда киска 
вактда астрономпк курсаткичга чикиб кетади. Ьу \акда Ч. Дарвин 
узининг «Турларнинг келиб чикиши» номли китобида: «табиий 
конундаи бирор бир чечга чикиш йук, У буйича \ар кандай органик 
тириклик жуда тез органик жараён билан купаяди, агар у кириб 
юборилишга дучор булмаса, бир жуфтнинг авлодлари тезлик билан 
бутун Ер шарини тулдириб юборар эди» деб кайд килган.

Популяциянинг усиши, упинг аъзолари сонининг усиши билан 
богликдир. Масалан, Авсгралиянинг Тасмания орол и га биринчи ко- 
лонистлар келган вактда популяциянинг усиши учун табиий ресурс- 
ларнинг етишмаелпгп кузатилмаган. 1820 йили одамлар узлари би­
лан 2000 га якин уй куйларпни олиб келишган. 1850 йили уларнинг 
сопи 2 млн. га ёки 30 йил ичида хар пили 8% дан купайгап. Популя­
ция усиши унинг сонининг ортпшп билан боглик булмокла. Калп- 
(|юрнпя денгиз фплларининг популяцияси X IX  аерда овчилар томо- 
нилап кириб ташланди. 1890 йилдан кол га н 20 вакил 1970 йилда 
30 000 га купайди. Агар денгиз филлари шу тезлик билан яна 100 
пил купайса, улар популяциясининг сони 27 млн. га етган буларди.

Усимликларнинг бир уругидан 10— 14 боиюк. \ар бошокда 10—
12 тадан дон, демак, бир урупиш уртача 160—240 та дон \осил 
булмокда, сичконлар бир сфасл ичида 300—500 га купайса, \аша- 
ротлар сони 1300— 1500 марта ортали. Лекин улар нокулай шаронт 
келиши билан мутлак кирнлиб кетади.

Популяция аъзоларинпнг биотик иотенциали. Маълумки, ташки 
мухпг омиллари салбий таъсир килиб, организм имкониятнни чега- 
ралаб к^ймаса, \ар кандай популяция назарий жи\атдан чексиз 
купайиши мумкин. Лекин, бу ерда популяциянинг усиш тезлиги 
тур вакиллари га хос булган б и от и к по те н ц и а л и и  н г даража- 
сига боглик булиб, маълум вакгда (бир фасл, йил ёки бутун \аёт 
давомида, бир жуфт ёки бир вакилдан \осил булган авлодлар сони- 
пи акс эттиради.

Табиа гда учрайдиган \ар хил турларнинг биотик иотенциали чур- 
личадир. Масалан, ,\айвонлардап жайра, айик, фил (камдан-кам 2 
га), буру, зебралар биттадан бола туради, айрим сут эмизувчнлар- 
дан: куён, олмахонлар 1 — 12, итлар — 2— 10, бурилар — 4— 15, 
чучкалар — 28—34, ёввойп чучкалар — 12 тача, хомяклар — 18, 
авефалия халтали мушуклари — 17— 18, Мадакаскардаги \ашаротхур 
тенрекилар — 25(31) тагача бола гугади.
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Кушлардан какликлар — 25 тагача, урдаклар — 15, туякушлар — 
100, йирткич кушлар — 1—2, илонхур, кайра, пингвин, альбатрос, 
кондорлар — 1 тадан тухум куяди.

Баликлардан корюшка бир неча 10 талаб икра куйса, треска — 
млн., плотва — 25 000, чуртан — 100 000, налим — 500 000, ой 
балик, — 300 млн. дан 3 млрд гача икра ташлайди. Хашаротлардан 
грихина — 1,5— 1,8 минг курт хрсил килса, арилар 40—50 минг 
тухум куядилар.

Одатда одамлар бир бола, 88 \олатнпнг бирида иккита. 7600 
\олатда 3 та, жуда кам \олда 5 та бола тугади. Тарнхдан рекорд сон 
тугилганлигн маълум, яъни бир она 27 марта тугпб жаъми 69 бола 
тукдан, шундан 16 марта 2 падай, 7 марта учтадан, 4 марта 4 тадан 
бола тугилган. Шунча бола туккап бир дс\коп рус аёли булиб, унинг 
оти номаълум.

1988 йил апрель ойининг охирида Болгарпяда Среднегорие ша\- 
рининг фу кароси Тина Лигова 5 эгизак тугади. 7 бола тугилганп 
\ам маълум.

Шундай килиб, турли организмларнинг биологик имкониятла- 
ри \ар хил, юкорида келтирилган организмларнинг имконняглари 
яна \ам юкори булиши мумкин. Лекин тухумлар, нкралар, бол ал ап 
Кузиларнинг купчплиги зародит \олида ёки тугилган захоти (ка- 
саллик, йирткичлар, озика на жойнинг етишмаслнгидан) нобуд 
булади. Агар \амма биотик потенциал сакукшиб кол ганда \ар кандай 
популяция сони гсометрик прогрессия буйича усган булар эди. Шу- 
нингучун \а.м табиатда турли сабабдарга кура популяциянинг био­
тик потенциали тулик амалга ошмайди. Масалан, каиалак ( Pieris 
brassocae) популяциясининг успшида тубандаги экологик омиллар 
салбий роль уйнаб, усишни камайтирадп:

а) каиалак куртининг касаллиги — 59,17%;
б) паразитдан (Apanteles glomeratus) капалак куртлари ни нг ули- 

пн1 ёки ем булиши — 34,38%;
в) кушлар томонидан капалак куртинипг нобуд булиши — 4.25%;
г) капалак пилласини зарарловчи касал — 2,7%;
д) бошка паразитдан (Pteromalus pupamm) пилланинг нобуд були­

ши — 0,14%;
е) гшлладан чиккан имаго (капалаклар) — 0,32%.
Демак, организмдаги биологик потенциалнинг \аммасп турли 

сабабдарга кура табиатда сак/тниб, яшаб колмайди.
Популяциянинг купайиши. Популяция аъзоларининг хаёт тарзида 

уларнинг катта-кичиклиги му\им роль уГпкищи. Капа  тузил ишга 
>га булган турларнинг ракобатлик, йирткичлардан кутулиш, улжа- 

лардан (|ю11даланиш, му\итда мосланиш, жойни эгаллаш, куплаб 
авлод колдириш имконня глари яхши булади. Лекин капа гузи.шш-

295



га эга булганлар учун хавф \ам тез-тез юз беради, ундай турлар 
йирткичлар кузига тез ташланади.

Хар кандай гирик организм усиш, ривожланиш жараёнида уз 
\ажмини катгалаштириб боради. Жумладан, спора ёки зиготадан 2— 
3—4 кг катталикдаги ок замбуруглар \осил булади.

Организмнинг купайиши — популяциянинг асосий ва марказий 
муаммоларп булиб, бу жараёпда турлича фаркданишлар кузатилади:

1. Жинсий етилмаган вакилларнинг ривожланиш тезлигини 
тугридан-тугри ба\олашда урчиш олди вактининг чузилиши ино­
батга олинади; бунда бир турнинг купчилик вакиллари бошкаларга 
Караганда катта микдор \оспл килиб, ривожланишнинг охирги давр­
ларида купайпшга киради. Бу хрлатпи купайишни кейинга колди- 
риш деб айтилади.

2. Организмлар узидан \осил буладиган \амма авлодни бир 
купайишда (моноциклик) юзага келтирадп ёки бир неча бор купа- 
ядп ва \ар гал организмнинг \олати, яшаб колиш кобилияти, кела- 
си купайпшга имконияги сакданиб колади (полициклик).

3. Полициклик организмларда купайиш сони узгариб туриши 
мумкин. Ундай турлар тургун шароитда канча куп купайса, авлод 
сони \ам куп булади. Улар кайта-кайта купаяди.

4. Айрим купайиш жараёнида авлодлар сони \ам узгариб тури­
ши мумкин; авлод сони куп булса, серпуштлик \ам юкори булади.

5. Бир организмдан юзага келган авлодлар \ар хил катта-кичик- 
ликда булади, чунки оталик ва оналик организмлари уларга турли­
ча озика ресурслари сарф килган. Бунинг асосий сабаби тухум \ужай- 
ранипг запас озпк моддалар билан хдр хил таъминланишидан келиб
ч и кэди.

6. Организмнинг \аёт тарзи унинг урчиш активлиги, «урчпшга 
сарфлашган кучи», организмнинг купайиш учун фойдаланган ре­
сурслар микдори ва шунга кетган вакт оркали аникданади, яъни 
усимликнинг урчиш га сарфлаган кучини аникдашда y p y F  огирли- 
гининг усимлик окирлигига нисбати, бола опфлиги она о гирл и гига 
писбати оркали аникданади.

Купайиш жараёнида органнзмда тубандаги хислатлар намоён 
булади:

1. Табиатда учрайдиган турлараро ва турлар ичида авлодни сак- 
лаш, овкатлантириш ва озика билан таъминлаш борасида ота-она- 
лик вакиллари уртасида катта фаркбордир.

2. Организмнинг серпуштлиги ва яшаб колиши, \аётчанлиги 
унинг хаёт тарзининг ажралмас кисми — таркалиш оркали узгариб 
туриши мумкин.

3. Тур ёки тур вакиллари хдётининг узун ёки кискалиги — купай- 
пш, урчиш жараёни сонининг оргишида ва авлодни сакдаб колиш- 
ла катта а\амиятга эгадир.
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4. Запас энергия ёки озика ресурслари организм кам таъмин- 
напган жоиларда му\им ва \ал килувчи роль уйнайди. Тупланган 
)нсргия моддалар алмашиниши, усиш, ривожланиш. сакданиш каби 
жараёнларга сарф килинади. Бунинг \аммаси келажакдагн яшов- 
чанликни ва серпуштликни таъминлайди.

5. Организм сарфлаган энергия популяциянинг тузилиши, ри­
вожланиши озика топиш, ташки хавфдан сакданиш, яшаб колиш 
каби хдпатларга каратилгандир.

Т у р  у р ч и ш и н  и н г а \а м и я т и  — бу \ар бир тур вакили- 
нинг келажак популяция учун кушадиган \иссаси ва серпуштлик 
,\амда яшаб колиш каби биологик омилларнинг \амжи\атлигидан 
иборатдир. Организм урчишининг (р е п р о д у к т и в) а\амияти тур­
нинг хусусиятп ва ривожланиш боскичларини акс эттиради. Бу ерда 
тубандаги \олатларни инобатга олиш керак: а) урчишнинг а\амия- 
ги — ,\озирги ва кейин га колган урчншларнинг йигиндисилир: б) кей- 
инга колган урчпш келажакда кузатилаётган яшовчанлик ва серпушт­
ликни умумлаштиради; в) бу айрим организмларнинг келажак по- 
пуляцпяси учун кушадиган нисбий \иссаси инобатга олинган \олда 
юзага келади; г) урчишнинг мо\ияти айрим \аёт тарзида табиий 
танланишдан келиб чикади. Урчиш мо\ияти ёш ва кари авлодларда 
паст булади, чунки ёш авлод балогатга етган эмас, кари авлоднинг 
эса \аётчанлиги пасайиб кетган.

Т ур  у р ч и ш и д а  э н е р г и я  с а рф  к и л  и ш \ам булади, яъни 
йигилгап энергия ресурслари организмнинг купайиши, усиши, ав­
лод колдириш учун курашишига сарф килинади. Бу \олатга гузал 
бугунпнг (Cervus elaphus) урчиш жараёнларини мисол килиб кел- 
тириш мумкин. Бугулар ичида киср колган, тугмаган вакилларга 
Караганда эмизадпган оналик вакилларининг улишп купрок куза­
тилади. Киср колган вакиллар тук, семиз, \аракатчан, улар келаси 
йили оналик вакилларига Караганда тез кочади ва популяция сони­
нинг ортишига \исса кушади.

Организмнинг ,\аёт тарзида унинг танасида тупланган э н е р г и я 
р е с у р с л а р и  \ар хил гаксимланади. Масалан, каттахдйвонлар- 
дан филлар, тимсохдар, денгиз моржлари, айиклар жуда кам ва 
секин \аракат килади. Кийик, 6yFy, кулон, сайгак, лочин, дель­
фин кабилар тез \аракат килиб, куп энергия сарфлайди. Тана их- 
чамлашган сайин унинг энергия сарфлаш даражаси ортиб боради. 
Масалан, анаконда соатига 10— 11 км судралса. 25—30 см кел ад li­
ra н ук илон ундан 20—30 баробар тез хдракат килади.

Кичик тухум куядиган кушларга Караганда катта тухум куяди- 
гап кушлар тухумига йирткичлар томонидан хавф купрок булади, 
уларни йирткичлар тез гопади. Катта тухум куйиш учун энергия 
кун сарфланади ва уни сакдаб колиш учун х,ам оналик вакили куп 
\аракат килади.
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Табиий танланиш кулай булган маълум \аёт тарзи оргаиизмннш 
яшаётган жойига бокликдир на \аёт тарзи узига хосдир. Масалан, 
бир йиллик ут усимликлар кдтгик, кч in ёки иссикёз фасли билан 
Канга дан учрашишини фа раз килиб булмайди, чунки улар бир йил 
фак,ат ба.\орда яшайди, улар ёз, куз, киш фаслига етиб бормайди. 
Узок яшовчи дарахтлар куплаб совук кишларпи, иссик ёзларни, 
ба\ор-кузларни утказади. Шундай кнлиб, яшаш жойлари, ундан 
кимлар фойдаланишига караб, улар маконда ва вакт буйича хилма- 
хил булади: 1) узгармайдиган яшаш му\ити, бу му.\ит доим кулай 
ёки нокулай булиб туради; 2) фаслларнинг алмашиниб турншида 
кулай ва нокулай даврлардаги яшаш жойи: 3) олдиндан билиб 
булмайдиган кулай шароит нокулай шароит, даврлар билан алмаш- 
ганда юзага ксладиган в а к т и н ч а  яшаш жойлари; 4) организм­
нинг маконда яшайдиган жойи узлуксиз булиши мумкин, яъни 
организм учун кулай шароит чексиз кенгдир; 5) олачиноржой, кулай 
ва нокулай жой аралашиб келади, организмнинг биридан иккинчи- 
снга утиши унгай ва тез булади; 6) яшаш жойи чегараланган — 
Кулай яшаш жойини, майдони бир-биридан узок жойлашган ва 
чегараланган. Организмларнинг бир майдондан иккинчи жойга ути­
ши хам чегараланган. Масалан, турли ороллар, катта гог гизмалари 
ёки чул ва tof каби яшаш жойлари.

Макон ва вакт буйича 10— 12 та яшаш жойларини ажратиш мум­
кин, лекин уларнинг \аммасида \ам организмларни \аёги учун им- 
кон йукдир, масалан, юкори корли, музли гогли ва \.к.

Организм яшаш жойининг катта-кичиклигига караб, куйидаги 
хилларга булиш мумкин:

1. Оргаиизмнииг катта-кичиклигига кура кулай яшаш жойи. Бу 
жойни ишгол килаётган организмда катта-кичикликпинг усиш би­
лан урчишлик даражаси ортади, энергия сарф кчлинади, майдала- 
ниш кузатилади. Бунда урчишнинг яна кейнша колиш \оли юз 
беради.

2. Катта-кичилигич кура бетараф ёки нокулай яшаш жойи. Орга­
низмнинг урчиши кейинга колдирилганда унинг мохияги узгар- 
майди, лекин урчиш даражаси пасаяди, энергия сарф кнлишп кам 
булади.

3. Авлодларнинг катта-кичиклигига кура яшаш жойининг кулай- 
лиги. Урчиш даражасннинг ортиши билан авлодлар х,ажми усади: 
якинда пайдо булган авлодларнинг оз-куплиги учун яшаш жойи 
кулай ёки нисбатан бефаркёки нокулай булади.

Табиий шароитда \ар кандай популяция ичидаги организм, унинг 
вакиллари кулай. нокулай ёки бефарк му\итни ишгол килади. Бир 
яшаш жойининг кулайлигини аникдаш учун уни бошка яшаш му- 
хптлари билан солиштириб куриш керак, jiiyrmarima жойнпнг кулай, 
нокулай ёки организм шу жойга бефарк эканлигп анпкланади.
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О р г а н и з м н и н г  к а т т а  - к и ч и  кл и г и г а н и с б а т а н  
я in а ш ж о й  и:

а) организмнинг катта улчамлилиги бошка катта \ажмли \aii- 
понлар ичида ракобат кил и шла, яшаб колишда ва купайишда кулай 
\амда а\амияти каттадир. Масалан, гузал бугунинг кучли, катта 
оталик вакиллари ракобатда енгиб, узларининг подасида куплаб 
оналик вакилларга эга булади; б) катта улчамли вакиллар кичик 
вакилларни йирткичлардан ва нокулай абиотик омиллардан мухр- 
(|)аза килади. Масалан, денгизларда катта икки чанокли моллюска- 
лар узларининг кичик вакилларини краб ва гагат ар томонидан еб 
куйишидан сакдайди.

Организмнинг катта-кичиклигига нисбатан яшаш му\итининг 
нокулай ёки бетараф булншининг сабабларп: 1) Популяция аъзола­
рининг маълум кисмининг улиши, уларнинг катталигига боглик 
эмас, улиш турли сабаблардан юзага келади. Масалан, бахррда \осил 
булган кулмакларнинг куриши билан у ердаги бактериялар, сувут­
лар, бакалар нобуд булади. 2) Популяция ичида ракобатлик йук 
булса, у ердаги организмлар катта-кичиклигидан катьи назар, юкори 
\аётчанлик ва юкори микдорга эга булади. Бу ерда организм катта- 
лпгинипг мо\ияти йуколади. 3) Яшаш жойининг нокулайлигига катга 
улчамлилар сезгпр булади. Масалан, Амазонка водийсида йирткич 
кушлар дарёдагп энг катта карпозуб бал и км билан озиклапиб, улар 
сонини камаптмради, натижада бошка хдйвонларнинг талафоти ка­
маяди.

Му\итнинг турли яшаш жойлари популяция аъзоларининг моно- 
ёки полицпклик купайишига пмкон берали ёки купайишипипг нис­
батан тухташига (кечикишига) ёки нисбатан тезрок тугплиш га са­
баб булади. Киш фаслида айрим организмнинг катта-кичиклигидан 
катьи назар, яшаб колиш даражаси 100% дир. Популяция ичида 
урчиш чегараланмаганлпги учун организмпи катталашуви билан бе- 
пуштлиги \ам ортиб боради. Туртта организмдан: I) бири — тез 
тугар ва моноцикл. У бир ёшли давридап купая бошлайдн, авлод- 
ларга \амма нарсаларини беради, узи нобуд булади; 2) иккинчи 
организм — тез гугар (пишар), лекин полицпклик булиб, тугилган- 
дан бир йилдан кейин купаяди, \ар йили бир марта, биттадап авлод 
беради, узи усиб боради; 3) учинчи м о н о ц п  к л и к организм булиб, 
тугилгандан икки йил утгандан кейин купайпшга киришади, 3 та 
авлод колдиради ва узи улади; 4) туртинчи организм — п о л п -  
ц и к л и к булиб, унда купайиш иккинчи йил га колсши. Иккинчи ва 
ундан кейинги йиллар биттадап бола беради.

М о н о ц и к л и к  ва п о л и  ц и к л и к тезпишар (купайиш) орга- 
нпзмлардан катти к кишки шароитда айрим катта улчамли поли­
цпклик ота-опалик вакиллар 100% яшаб колган. майда монопик- 
лик вакилларнинг эса \аммаси булиб 38% гина тирик колган. Мо-
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поцмкликка Караганда пол и ни клик купайиш уступ, у куп авлод 
Колди рад и. табиий танланишдан \ам яхши утади.

М о и о и и кл и к о р га и и з м л а р уз авлодларини бир вактда 
юза га келтиради, яъни улариииг бирор бир вакили бошкасидан ол- 
дин тугилмайли, у \ам бошкалардап олдин авлод бериши керак.

Организм катта-кичикликка бефарк булгаи шароит мононик- 
лик купайишга кулай, жуда тезиишар (тез купаяр) полициклик 
вакилларга эса нокулайдир. Бундай \олатга \ар йили ,\айдаладиган 
кишлок хужалик ерларини мисол цилиб олиш мумкин. Ерни \ар 
пили хайдашла тур вакилларининг ёши, катта-кичиклигидан катъи 
пазар, улар хаЛдаб юборилади, тупрокнинг пастки к,атламига ту- 
шиб нобуд булади. Бун га экин майдонларида учрайдиган тезиишар 
ва бир йиллик моноциклик бегона утларни мисол к,илиб келти- 
риш мумкин. Аммо куп йиллик полицикликларнинг илдизлари сац- 
лапиб колишлари сабаблп уларнинг мутлак, нобуд булиб кетиш 
хавфи камдир.

Кургокчилпк районларида ут-усимлик уруглари майда, катти к 
ва калин кобикди булиб, vpyF ичилаги ози^ада намлпк узок,сакда- 
нишига мослашган, катта уруглп успмликларда эса илдиз системаси 
ривожланган булиб, тупрокдаги намликпи самарали шимиб олиш га 
на секин сарфлашга мослашган. Бу мосланишлар усимликлариипг 
нобуд булишидан сакпаб цолади.

Масалан, сувга ярим ботиб усадиган куганпнг икки гурини бпр- 
га бир шароитда кушиб экилганда, исспк; ва жануброк, шароигга 
мослашган тур (Т. minima) киска вегетация даврда гуллаб, майда ва 
куп уруглар \осил кил ад и, буиинг учун успмлик куп энергия сарф 
килади, иккинчи тур (Т. angustifolia) эса бирпнчи турга Караганда 
вегетация даври бир оз чузилган, кечрок гуллаГ|ди ва камрок \осил 
Килади, натижада унинг энергия сар<|) килишп \ам бир оз камдир.

В. Шаффернинг кайл килиши буйича маълум яшаш жойларида 
асосан бааогатдаги вакиллар улади, бошка жойда ёш авлоднпнг мак- 
симал нобуд булиши кузатилади ва шу ерда баюгатдагплар улимдан 
сакданиб коладп.

Биотопда озиК‘1 ресурсларини, куп булишида ва унинг айрим 
\олларда бузплишига карамасдан популяция аъзоларп маълум калин- 
лпкда булиб, улар учун р а к о б а т л п к  стратегияси булади. Агар 
популяция учун ресурслар етарли булмаса ёкп шароит огир булса, 
улар кисман узгариб туради, жойдагп вакиллар у ч у н  то л е р а н - 
т л пк с т р а т е г и я  \о с д и р: шароит жуда кулаи табиий ресурс­
лар етарли, лекин юкори даражада бузил иб туради га н жойдагп по­
пуляция у ч у н р у д е рал с т р а г е г и я х о с д и р. Бундай булиш 
яшаш жо11ларининг организм учун огирлиги, бузил иб туриши, ра- 
кобатликни борлиги ва купчилик организмларнпнг огир шароитда 
кандай яшаб колиши олдиндан белгиланади.
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Организм .\аёт циклларининг йигиндиси ва унга кулай булади- 
ган габиий танланиш чексиз эмас, албатта. Организмнинг х,аёт т а р - 
til уп 11 о н т о г е н е т и к  и м к о н и я т и  ва т у р н и  ф и л о г е -  
пети  к урн  и дан келиб чи кади. Масалан, кушлардан альбатрос- 
лар, буронкушлари, шпмолий кутбларда яшайдиган глупишка — 
суп кушлари факат биттадан тухум куядп. Улар куп тухум \ам куйиш- 
лари мумкин, лекин кушнинг тапаси, имконияти битта тухум ни 
босишгагина мослашган. Куш узининг эволюцион утмишига асир 
булиб кол га н, уни узгартира олмайди. Организм чегараланган наел 
Колдириш вариантларига ва унинг хдёт тарзи чегараланган яшаш 
жойига мослашган.

Организмнинг \аст циклила иккита ажралмас компонент бор, 
яъни тур вакилиминг етилиши, катта кичиклиги ва огирлиги, бу 
\олат ви русл арилам тортиб энг катта \айвон китларгача хосдир. Ма- 
салан, бир хужайрали вируслар, бакгериялар ёки сувутлар \еч вакдда
0,1—5 мк дан катта була олмайди, чунки му\итдаги кислород улар 
хужайраси устидан шимилиб ички аъзоларига тугридан-тугри утиб, 
уларии газ билан каттапаштирмайди. Хашаротлар ,\ам узларининг маъ- 
лум хрлатдаш \ажми, катталигидан ута олмайди, чунки улардаги 
ингичка трахеялардан шимилган газлар жуда паст тезликда утади. 
Сутэмизувчилар катта улчамда булишларидан куп иссикдик чик,а- 
рпшлари керак. Бу ерда организмларни етилиш вак,ти ва катта-ки- 
чиклиги бир-бири билан жуда боглик,.

Организмнинг ички аъзоларига иссиклик, сув, газ ва озик, мод- 
даларнинг утиши организм ва му\ит уртасида модда алмашиш маъ- 
лум майдонла юза га келади. Лекин, тан ада \оспл булгап исси м и к  
ёки тананинг сувга э\тиёжи организмнинг \ажмпга богликдпр. Ма­
салан, сичкрн граммлаб сув талаб килса, туя бир ичганда 30—40 л 
сув ичади. Ундан ташкари \ар бир организмнинг огирлиги унинг 
\ажмига богл и к,, шу тана тузилишининг ма\камлиги эса тана май- 
донининг кундаланг кесимига богликдир. Организмлардаги катта- 
кичикликларнинг бундай узгариб туриши х,ам уларнинг \аёт цикл- 
лари хусусиятларидан келиб чикали. Организмнинг таксономикда- 
ражаси, ривожланиши, ю кс^иш и билан унинг катта-кичиклиги, 
,\аёт цикллари х,ам мураккаблашиб борадп. Масалан, бир .хужайрали 
яшил сувути хлорелла (Chlorella) ва 30—40 м баландликка кута- 
рилган 1000 йиллик чинор, эман дарахтларинингтаксономик урни, 
катта-кичиклиги, \аёт цикллари турличадир.

Х.5. Популяция аъзоларининг тугилиши ва яшаб колиши

Популяция аъзоларининг сони ва калинлигининг турли яшаш 
майдонларида узгариб туриши уларнинг купайиш ва улишига ,\амда 
бир жойдан иккинчи жойга миграция килишига богликдир.
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Т у  f h j i  и ш  — тирик органпзмларнинг купайиш нули билан уз 
сонларини оширишидир. Уларнинг купайиш кобилиятлари генетик 
асосга, вакилларнингёш важинсий нисбатлари, генерациянинг к,ай- 
тарилиш тезлиги ва наел колдириш имкониятига богл и к. Тутлиш  
популяция аъзоларидан янги вакилларнинг уругдан, тухумдан, к̂ уй- 
сигир ва одамдан юзага келишидир. Популяциянинг максимал тушли- 
ши (абсолют ёки физиологик) — бу идеал шароитда максимал тез- 
ликда янги вакилнинг \осил булишидир. Агартабиий му\итда эколо- 
гик омиллар организм \олатипи чегаралаб турса, тутлиш  физиологик 
кечикади. Масалан, озик,а етишмаслиги, оптимал шароит йуквактда 
сутэмизувчилардан спгирнингтупнии 3—4ойга кечикиши ёки чала, 
улик тутиши мумкин. Хар бир популяция учун максимал тугилиш 
хосдир. Тугилган янги вакилларнинг экологик сакданиб к,олиши — 
популяция микдорининг купайишига олиб келади. Шароитдаги абио- 
тик омилларнинг узгариши ва уларнинг организмга таъсиридан попу­
ляциянинг янги аъзоларининг сакданиб колган умумий сони, калин- 
лики и белгилайди. Д. Лэкнинг фикрича, кушлардаги танлов уларда 
максимал авлод колдиришга эмас, балки, эффектив авлод колдириш- 
га каратилган, уларнинг тухум сони, узлари босиб утириш имкония­
тига мулжалланган, шунда улардап \аётчан вакиллар чикали. Майда 
Кушлар узларининг ёш кушчаларини овкатлантириш учун уяга 200, 
катта читтак 400, крапивник 600 марта бориб озика олиб келади. Агар 
уяда куш чал ар сони куп булса, кушчаларни овкат билан туйдириб 
булмайди, улар очликдан нобуд булади.

Популяция аъзоларининг абсолют ва солиштирма тугилиши урта- 
сидаги фаркни тубандаги мисолларда куриш мумкин: маълум \ажм- 
даги (0,5 л) сувда содда тузилган амёбаларнинг 60 та вакили булган, 
бир соатдан кейин уларнинг сони 180 га етган. Бир соат ичида 
абсолют тугилиш 120 вакилни ташкил килади, солиштирма туги­
лиш (популяцияда \ар бир вакилнинг уртача узгариш тезлиги) со- 
атига 2 тадан вакилни ташкил кнлган. Яна бир мисол, ша\арда 
10000 ах,оли бор. Бир йилда 600 та, солиштирма тугилиш эса — 0,04 
(100 га 6 та, ёки 6% булган). Инсонлар демографияси буйича туги- 
лиш бутун а\олига эмас, батки \ар бир аёлга нисбатан ,\исобланади. 
Бактерия \ужайрасининг \ар 20 минутда, хлорелла, сценедесмус 
(Chlorella, Scenedesmus) каби яшил сувутлар хужайрасининг \ар 4 
соатда булиниши уларнинг генетик наслий белгиларига асосланган.

CaiipoKH кушлар гюпуляциясини урганиш асосида, уларнинг мак­
симал тугилиши ва сакданиб колишининг экологик амалга ошиши 
кузатилган; сайроки кушлар (Sialis sialis) уяларга 510 та тухум куйган. 
Лекин шу 510 та тухумдан факат 265 таен очиб чикк^н. Унинг 
экологик тутлишининг амалга ошиши 52% ни ташкил килган. Яна 
бир мисол, маълум жойга тиллакунгизлар 12 000 тухум куйган, 
шундан 773 (ёки 6%) тухумдан куртчалар чикк^н, холос. Бунинг

302



сабаби кунгизнинг тухумга ва колдираётган наслига бефаркдиги- 
дир, тухум куйиш вауларнинг етилиши пастлиги характерлидир.

Популяция аъзолари сопипипг ортит и, туплапиши билан физи­
ологик самара ва табиий ресурсларнииг етишмаслик даражаси узга- 
ради, тугилпш камаяди, улим купаяди, шу омиллар бирдаи таъсир 
килиб, популяция имидаги вакиллар сонининг камайишига олиб 
келади. Агар табиий ресурслардап популяция аъзоларппинг зпчлпги 
паст булса, популяцияда тугилпш улимдан юк,ори булади ва усиш 
тезлашади. Тугилпш сабабли популяция аъзолари сонининг усиши 
билан улиш \ам тезлашиб боради. Агар му\ит тутлган  аъзоларнп 
табиий рссурслар билан таъмннлай олмаса, улим даражаси туги- 
лишдан ортади ва натижада популяция сони камаяди.

Айрим табиий му\итларда популяниянпш зпчлпги узига хос 
булиб, у ерда тугилпш билан улим бнр-бириии тспглаштириб тура­
ди. Бунда вакилларнинг на усиши ва на камайиши кузатилади. По- 
пуляцияда тугилиш ва улишшшг узгариши билан у ерда зичлик 
\ам уз га рад и. Лаборатория шароитнда 1 мл сувда дафния (Daphnia 
pulex) сони 8 та ва ундан юкори бул ганда озиканинг етишмаслиги 
сабабли тугилиш ва яшаб кдлиш камайган.

Популяция аъзолари сонини аникдаш йули билан улар ичидаги 
тугилпш, улиш ва усиш к,онуннятлари урганнлади. Уларнинг \ам- 
маси организм хдёттарзларпнинг хусусиятларини акс этгиради. Бундай 
организмларда: I) бир йилда бир ва куп марта купайиш; 2) бир 
йиллик — куп марта купайиш ёки бир марта купаядиган ва 3) куп 
марта купаядиган организм популяпмяси булади.

Бир йиллик организмларга табиатда кенг тар кал гам чигирткани 
(Chorthi ppus brunneus) мисол килиб олиш мумкин.Ба\орппнг охир- 
ларида унинг тухумидаи бошлангич ёшдагп куртчалар чикади, ёз 
фаслинпнг урталарида бдюгатга етган канотлп вакиллар \осил булиб, 
куз фаслинпнг урталарида \аммаси улади. Улганлардан колган ту­
хум ривожлана бошлайди ва келаси ба\орда улардаи бошлангич ёш- 
даги куртчалар чикади, уларнинг маълум кисмп популяция сонп- 
нпнг усишига сабаб булиб, яшаб колади.

Популяцнянинг Kynaiinmnra бир йиллик усимлик флоксни (Phlox 
arumondii) мисол килиб олиш мумкин. Бу усимлпкнпнг ривожла- 
ниш боскичлари балогат сиифларига булинадп, яъни уруг, унинг 
униши, барг, поя. гул. уруг тугиши, унинг етилиши, усимлпкнпнг 
вегегатив жараёнлари тухтайди ва х,.к. Бу ерда (|)локснинг урутдан 
Косил булган усимликлар сони куп, уларда \оснл булга и уруклар х,ам 
куп (59-расм), агар флокспппг уз урушдан купайиш коэффициенти 
2,4 га тенг булса, юкорида баён килинган чигирткаиинг тухумдан 
купайиш коэффициенти 0,51 га тенг, унда вакилларнинг тухум, 
нимф, капалак колатларида улиш хрлларп юкоридпр. Пекин, флокс 
усимлигида \ам ергатушган уруглар бошланшч униш даврида куплаб
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нобуд булса, кейинчалик унган уругларнинг улиши кеским камаяди, 
усимлик ердан озикд, намлик оладп, ёруглик, иссикдик омиллари- 
лан фойдаланади. Усимликнингяшовчанлиги \ам унинг ёшига караб 
узгаради. Вегетация охирлаши билан яшовчаплик чи зит  кескин па- 
саяди на флокс вакиллари нобуд булади.

Популяция аъзоларидан тугилган вакилларпипгяшаб кдлиш клас- 
сификацияси буйича бой мамлакатлар а\олисининг узгаришини 
ифодалаш мумкин ёки зоопарклардаги \айвонларнинг яшовчанли- 
гида, уларда \аёт тарзининг охирида вакилларнинг купи улади. Ден- 
гиз баликдари мнллионлаб икра ташлайди, лекин улардан жуда кам 
Кисмигина хдмма \аёт циклларини утайди ва балогагга етган ба- 
лик,ка айланади.

Баъзи маълумотларга кура бир йиллик усимликлардаги \амма 
уругнинг, куртакнинг етилмасдан «тушиб» к,олиши 15% ни, куп 
йиллик усимликларда — 50% ни, инсонларда эса — 39% \омила 
нобуд булади ёки х;омиланинг 31 %  гина тугилишгача бориб етади.

Туркистон адирларининг экинзорларида кенг учрайдиган лола- 
Ки з рал до к ус и мл и г и популяциясининг купайиш даври 30 кун атро- 
фида булиб, \ар бир усимлик факат бир марта купаяди, хар бир 
лолак,изгалдок,нинг бир марта репродуктив фазаси булиб, шудавр- 
да бир вакдда, бирдан \амма уруглари пишади, етилади.

Баъзи чучук сувларда учрайдиган рачкилар (Ascelus aquaticus) 
бир марта икра ташлайди, улардан мустакил яшайдиган ёш авлод 
чикдди. Кдндайдир сабабга кура тухумлар оталанмай колса, улар 
танала коладм, оналик вакили тухум куйдими, куймадими, бари- 
бир улади. Улар бир фасл яшайди, холос.

Айрим усимликларда купайиш даври чузилганлиги туфайли ва­
килларнинг уруги бирдан етилмайди, \ар хил вакдда пишади. Баъ- 
зилари куп марталаб купаяди. Масалан, куширбош, итгунафша

(Veronica arvensis), ёпиш- 
к,ок (Senecis subdentatus) 
кабилар энг аввало кич- 
кипа усимта вакдида гул-
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-• -200 

-100

р* 1 лайди, кейин усади, яна
i f  ; гуллайди, урут беради ва
I I  I  бу \олат совук тушгунча
'4 ёки кургокмилик булгун-

га кддар давом этади.
М аълум ки , ту про к

59-расм. Бир йиллик Phlox drummondil 
усимлигипинг купайiiш динамикаси. A — ypyF 
соиииииг узгариши; Б— буту и популяцияда 

етишгап ypyF сони (Битом буйича)

(И юзасида усимликларнинг 
\ар хил йиллардаги (утган 
йилги, ундан олдинги, бу

ypyF йилдаги) уруглари сакда- тда _ .. „нио етади. Бу \олатни
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«ypyF банки» деб айтилади. Ундан ташкари \ар хил ёшдаги усим- 
ликларнипг y p y F i i  тупланади, улардан униб чиккан усимталар \ар 
хил ёшли булади.

Хайионларда «ypyF банкими» \ар хил нематодалар, пашшалар, 
кискичбакалар тухумлари \осил килади. Масалан, жабра оёкди киск- 
ичбакдларнинг (Stroptocophalus vitreus) \аётчан тухумлари куриб кол га11 
кулмакларнинг лойкаларида сакданиб колади, ёмгир фаслининг кс- 
лиши билан кулмаклар сувга тулади, тинчликда турган тухумлар ри- 
вожланади, ёш авлод пайдо булади, айрим тухумлар икки намлик ва 
икки куррокчилик даврини утказади ва кейин ривожланади, купи 
тухум куйишга улгурмасдап нобуд булади. Уларнинг ривожланиши 
тухумдан-тухумгача эмас, балки тухум дан ёш авлодгачадир.

Сув \авзаларида кискичбакалар популмциясининг 90% оналик 
вакиллари биринчи ёзда (биринчи ва охирги марта, улар бир мар­
та) купаяди, колгап 10% вакиллари иккинчи ёзда купаяди.

Табиатда куп йиллик тур вакиллари популяцияларида тпрпк кол- 
ган аъзоларни \исоб килишда популяциянинг олдинги йилги маъ- 
лумотлари \ам \исобга олинади. Туёкди ,\айвонларда euj буйича по­
пуляциянинг тузилиши бир оз фарк килади, яъни, кийиклар ёки 
буруларда популяциями бир ёшдан 10— 16 ёшли вакиллар ташкил 
килади. Кушларлан катта читтак (Parus major) асосан 2—3 йил яшай- 
ди, куп марта купаяди. Уларнинг энг куп купайиш жараёни икки 
ёшли вакилларга тугри келади. Кейинги ёшларда купайиш узгаради 
ва камайиб кетади.

Усимликлардан куп марта купайипiга чул, адир ва t o f  минта- 
каларида учрайдиган илок(Сагех) популяцияларини олиш мум­
кин. Илокнингер ости илдиз пояси кенг шохланган булиб, маъ­
лум вакт усгандан кейин янги-янги \аво новдалари («усимтала- 
ри») \осил килади. Улар \ам всгегатив усимталар, барг \осил 
килади ва гуллайди. Пекин гуллаб, y p y F  \осил килиб, успмта 
Куриб колади. Илокнинг асосий оналик вакиллари куп марталаб 
купаяди, усимталар \осил килади, лекин усимта бир марта гул­
лайди, холос. Сабаби илок популяциясида х,осил булган уруглар- 
нинг\аммаси генетик жи\атдан \аётчан эмас, илок популяция- 
синингусиб туриши, ривожланиши, кал и или г и факат усимталар 
\исобига булади.

Дарахтлар популяцияси ичида айрим куп йиллик дарахт (маса­
лан, заранг Acer pubescens) узок йиллар (20—30 йил) давомида 
бошка дарахтлар соясида «эзилиб» паст буйли булиб усиб турган. 
Унинг яхши усишига ёруглик етмаган. Зарангнинг атрофи очилишн 
ва ёруглик етарли тушиши билан тезлик билан усиб, сада булиб, 
атрофдаги дарахтларга етиб олади.

Табиатда организмларнинг купайиши йилнинг маълум вактида 
(репродуктив фаслида) булиб утади, унинг давомида купайган по­
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пуляция вакиллари купаимаганлар билам бирликца ривожланади. Бунда 
хар бир понуляциядаги тур вакили купай ишда бир марта кдтнашади, 
кейин нобуд булади. Бундай содла \аёт тарзини икки йиллик облигат 
турларда куриш мумкин. Улар вакилларинииг ривожланиш цикл ига 
икки ёз ва уртача кпш (|)асли ксрак, ксласи езда тур вакилн репро­
дуктив фазага утадп. Шундай ривожланишга мисол кдлиб хархарни 
(Melilotus albus) олиш мумкин. У адир ва тогли сугориладиган ерлар- 
да кен г тар калган. Уларнинг бахррда кукариб чик,к,ап ёш усимталари, 
купаяётгап ёки купайишга гайёрланаётгап вакиллар билан бирликда 
ривожланади ва келаси йили купайишга киришади.

Х,айвонлар оламидаги оргапизмлар \ам бир марта купайиб, ав­
лод колдириб, кейип оналик вакиллари нобуд булади. Бундай кам 
учрайдиган хрлагга У рта денгизда учрайдиган оддий осмпногни ми- 
сол килпб келтпрпш мумкин. Унинг \аётп 15—24 ой давом эгади. 
Осминог нопуляциясининг оналик вакиллари жипсий купайишга 
етишганда уларнинг мушакларида оксилни синтез килиш камаяди, 
куп органлар, тананпнг айрим кисмлари огпрлпгпни камайгиради. 
Оталанишдан кейин булган жуда кичкина авлод тухумдан чик,иб 
м угла к, мустак,ил суза бошлайди. Оналик вакили улади. Бир осми- 
ногдан 150 000 дан ортик, тухум куйилади. Улардан чиккан ёш ос- 
миноглар балик,ларга емиш булади, (|)акат 2—4% шина сакдапиб 
цолиши мумкин. холос.

Ta6miii му\итда фасллар яхши ва аник булмаган тропик зона- 
ларда тур вакили куп марталаб купайиши ва бу купайиш йилнинг 
хамма вакгида кузатплиши мумкин. Бундаii организмларга тропик 
шароигда яшайдиган купчилик дарахтлар мисол булади. Тропик 
шароитда бир дарахтбир вакгда гупча, гул, мева хрсил кплишн ва 
унда пишган мевани куриш мумкин.

Биз каш шок ва ривожланаётган мамлакатлар ахдлисининг уси- 
ш и ни куриб чиксак, 1980 йили ривожланаётган мамлакатлар ахоли- 
сининг сопи уларнинг ёши пирамида асосида бошланиб кескин ин- 
гичкалашпб боради, рпвожланган мамлакатларда эса чизик тик, 
айрим холларда салбш! .\олатхрспл килади. Бунингасосий сабаби 
ривожланаётган мамлакатларда тугилиш куп. лекин яшаб колиш 
даражаси кам, аксппча рпвожланган мамлакатларда тугилиш кам 
булса хам яшаб колиш имкониятлари катта. А\олинпнг тез суръат- 
лар билан ривожланиши, уларни озик-овкат, кийим ва яшаш жойи 
билан таь.минлаш jur катта муаммодир.

Х.6. Популяция аъзоларинингулими

Популяция аъзоларининг улими уларнинг сопи ва зичлиг ига бог- 
лик булади. Понуляциядаги улим — бу маълум пакт ичида, маълум 
жойдатур вакилларинииг улпмидир. Улим понуляциядаги тушлиш-

306



нинг маълум цисмида ёки бутун популяцияда булиши мумкин. Маъ­
лум шароитда тур вакилларининг нобуд булиши — э к о л о г и к  ёки 
амалга ошган улимдир. Бундай улимнинг даражаси атроф-му\ит эко­
логик омилларининг ва популяция хрлатининг узгариши билан узга- 
риб туради.

Популяция улимининг асосида унинг вакилларининг доимий 
улим даражаси ётади; популяция энг яхшп шароитда булганда \ам. 
унинг айрим аъзолари турли сабаблар билан нобуд булади. Орга- 
низмнинг к,ариши, унинг физиологик \аётининг узун-кискалиги- 
дан келиб чикади ва унинг узокдиги у рта экологпк ёшдан ортик 
булади. Популяция \олатини агшкдашда унингулими эмас, балки 
популяция аъзоларининг яшаб, тирик колиши катга а\амиятга эга- 
дир.

Такомиллашган организмларда тугилиш ва улиш кеш доирада 
узгариб туради. Оргапизмлар ёш буйича гуру\ларда1 и нисбий улим 
даражасипп белгилаш билан популяция пчидаги умумий улим аник,- 
ланади. Популяциядаги гула улим, организмнинг статистик тирик 
Кол шли оркали аникданади. Бунга ёввойи куйларнинг (Ovis d. dalli) 
табиий шароитда тушлиши, сопи, ёшп, улиши ва тирик колганлар 
даражаси билан аникданади, яъни t o f  куйнида тугилган кузича у ш а  
йил и тирик к,олса, унинг уртача ёши 7 ёшдан утади, табиий тог 
шароитида бури, к,ашк,ир ва бошкд йирткичлар куп булса \ам, улар­
нинг сакданиб колиши, ёшининг усиши билан анча юкори булади.

Организмнинг тирик колиши, наел колдириши, \ар бир ёшдагп 
гуру\нинг купайиш кобилияти популяциянинг узгариб туришини 
билдиради. Купчилик \олларда сутэмизувчиларнинг купайиш коби- 
лиятинп билишда уларнинг зародишпни, кушларнпнг тухумлари. 
судралиб юрувчилар, \ашароглар, денгиз умурткасизларининг ёш 
вакиллари вабалогатга етган вакиллари нисбатини аникдашда, улар­
нинг тухумлари ёки ёш авлодларини \исоблаш йули билан аникда- 
нади. Тугилган ёш вакиллар оналик сонига купайтирилса, маълум 
ёшдаги гуру.ушрнинг урта ёши келиб чикади.

Табиатда учрайдиган популяцияларнинг бутун \аётида тирик коли- 
ши доимий булмайди, у доим узгариб туради, бир баландга бир 
пастга тушиб туради. Бундай \олатни купчилик кушларда, сичкон ва 
куёнларда кузатиш мумкин. Уларнинг ёш вакилларида улим куп булиб, 
бир ва ундан катта ёшдаги вакилларда кам ва тирик колиш доимий- 
лашиб колади. Айрим х,ашарогларда улиш даражаси жуда юкори 
(99,0%), яшаб колиши — 1%, хдттоки ундан \ам паст булади.

Тирик колиш асосида — уз наслини сакпаш, унга гамхурлик 
килиш ётади. Масалан, арилар, калдиргочлар, чумчук, каптар ка- 
билар уз наслига гамхурлик килади, уларни сакдайди, лекин, чи- 
гирткалар, сардин баликдар тухум куяди, холос, тухумдан чиккан 
ёш авлод яшаш учун узи курашади.
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Табиий ва сунъий утлокзорларца учрайднган бугунинг тирик 
Колиши таVIил килинса, узлаштирилган ерларнинг эски усимлик- 
лари \ар йили ек,иб юборилади, буру учун озика кам колади, кама­
яди. Табиий шароитда доим ов ва ракобатлик булишига карамасдан, 
озицанинг старлилири туфа ил и, буруларнинр тирик колиши сунъий 
шароптга нисбатан доим юкори булади, чупки, табиий шароитда 
озикадан ташкари буру популяциясишпп (I км да 40 та буру) 
сакданиши учун бугалар, калин ут усимликлар булиб, улар жуфт- 
жу(|)т булиб, уз сонларини доим ушлаб туради. Бурунинг сийрак 
аъзоли иопуляцияси (1 км да 17 та буру) кам утл и, шохламаган 
буталар бор сунъий майдонда улар 10 ёшга \ам етмайди.

Ксйинги вакгда инсонлар популяциясининг сони ва зичлиги ти- 
нимсиз усиб, уларнинг Ер юзида яшаб колиши учун шароит огир 
булиши мумкин, лекин фан-техника, табиат ва овкатланиш яхши- 
ланиши туфайли уларнинг уртача ёши 65—70 га етди, тирик колиш 
имконияти купайди. Лекин инсоннингузокяшаши усгани йук Жуда 
кам инсонларгина 100— ИОёшга етмокдалар. Кейинги вакгда эко- 
логик шароитнинг ёмонлашуви (сув, \аво, тупрок, озика ма\су- 
лотларининг за\арланиши, ифлосланиши) туфайли ёш болалар. аёл- 
лар ва кексалар ичида улим купаймокда. Хайвонларда \ам ёш ва­
килларнинг куплаб улиши кузатилади. Масалан, купчилик баликдар 
гашлаган икрасининг 1—2% и балогатга етади, \ашаротларда эса 
Куйилган тухумларининг 0,3—0,5% и тирик колади.

Тирик организмлар ичида учрайдиган улимнинг 3 хили кузати­
лади. яъни: I. Улим \амма ёш учун бир хил. Бундай улим оптимал 
шароитда яшайдиган популяцияларда жуда кам учрайди. 2. Улим­
нинг иккинчи хили усимлик ва \айвонларнинг ёш даврида кузати­
лади ва ёш вакиллар куплаб нобуд булади. Масалан, усимлик урут- 
ларининг куплари униш ва униб чикиш вактида, \айвонлардан ту- 
гилган ёш кузичокиар, бузоклар, бурича, тулкпчалар куплаб нобуд 
булади. 3. Улимнинг учинчп хилида популяциянинг балогатга етган 
ва кекса аъзолари ичида улиш куплаб булади. Бундай улим кузда 
,\ашаротларнинг дарахт шохлари, ут-усимлик ичида, тупрок юзаси- 
да кузатилади.

Тур вакилининг купайиш хусусиятлари популяциянинг усишига 
гаъсир килади. Ундан ташкари тур вакилларининг таркалиши билан 
гугилиш ва улиш уртасида доим тенглик булиб туради. Тур вакилла­
рининг мигранияси натнжасида популяция бир жойда зич, иккин­
чи жойда сийрак, бир жойда улиш тутилишлан куп ва аксинча 
булиши мумкин. Шунинг учун \ам \ар хил популяцияларда туги­
лиш, улиш ва миграция турлича утади. Бундай нотекислик популя­
ция сонининг (|)асллар ва куп йиллар ичида ташки му.\итнинг аби- 
отик омилларининг узгариб туришидан келиб чикади.
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Популяция му\итнинг узгаришига мосланиш ва уз вакилларинн 
яигилаш \амда алмаштириш йули билан узининг сопи ва зичлш и- 
ии бошкариб турали. Поиуляиияда вакилларнинг купайиши туги­
лиш ва эммиграция натижасида \осил булса, популяция вакилла- 
рининг камайиши, улиши эмиграция натижасида булиб, умумий 
сонни бошкарилиши келиб читали. Улар таркдпган чегара ушлаб 
гурилади. Масалан, бир генерациянинг \амма вакиллари туда био- 
логик ёшни утайди ва кейин киска пакт да нобуд булади. Бундай 
популяцпядарда уртача ёш юк,ори ва максимумга як,инлашади. Бу- 
ларнипг асосий сабаблари популяция аъзолари сонининг йил даво- 
мида (\арорат, озика, жой) узгарншидан келиб читали, натижада 
организмларнинг умри узгаради, киск,аради. Масалан, кушлардан 
каклик ва беданаларнинг ёши утиши билан куплаб нобуд булади. 
маълум даражада булишича какликлар популяциясидаги улиш улар­
нинг ёш вактига (85%) тугрп келади, балогатга етган вакиллар уз- 
узларипи сакдайди ва му\итга чидамлидир.

Х.7. Популяция аъзоларининг таркалиши

Табпагда тирик организмлар к,аерда булса, биз уларни шу ердан 
топамиз. Популяция аъзоларининг бир жойдан иккинчи жойга кучпб 
юриши \ар хилдир, яъни энгсекин кучишдан (уснмлпклар уруги) 
\айвонларни (кушлар, балнкдар, \ашаротлар) актив \аракати бир 
жойдан бошк,а жойга боришига сабаб булади. ’Гирик организмлар 
жой алмаштиршида якка-якка, гуру,\-гуру\, аралаш, пода, гада булиб 
\аракат к,илади.

Поиуляциянинг бир жойдан иккинчи жойга «кучишн» ёки «миг­
рация» килишпнинг маъноси: маълум организмларнинг (чнгиртка- 
лар, кушлар, бугулар) жой алмаштириши тушунилади. М и г р а ­
ни я — бир тур куп вакилларинииг бир жойдан (турналар, урдак- 
лар, кулонлар, сельд бал испари) иккинчи жойга утишидпр. Буига, 
классик миграциялар спфатида бир китъадан иккинчи китъага чп- 
гпрткалар, кушлар учпшини ёки илон баликдарнинг трансатлан г- 
лик сузишларини мисол килиб келтириш мумкин. К у ч  и ш — бу 
тур бир вакилининг бошка вакиллардан бош ка жойга кучирнш (ота- 
лик, оналик, ёки бирга усган аъзолардап ажратнш) маъносидадир.

Тур вакилларинииг кучиши ,\ар хил: актив ёки пассив (сув ва 
шамол окими) булади. Кучишнинг бир неча хиллари бор: а) успм- 
ликлар уруппш ёки денгиз юлдузи, осьминог кургларининг бир- 
биридан ва оналикдан ажратнш; б) дала снчконининг утлокзорлар 
бир бурчагидан иккинчи кисмига утиши, уларнинг сони бир жойда 
камаяди, иккинчи жойда эса ортади; в) кушларнннг бир оролдан 
бошка керакли жойга учнб утиши ёки усимлик битларининг ара- 
лашма дарахтлар ва ут усимликлар буйича таркалиши.
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«Миграция» ва «кучиш» атамалари асосан органпзмларпимг куп 
сопли гурухи харакатидир. АГфим вакилларнинг «кучиши» бир бу- 
ту мл и клан узиб олишдир; биологик бирлик иарчаланади ватурли 
жоп га кучади, таркалади; масалан, бугуларда айрим снгилган ота- 
лик вакиллари мопуляциядам \айдаб чик,арилади ва улар бошка жойга 
кетадм. Мигрантлар на кучаёггап вакиллар яшаш, купайиш, озикда- 
I I I IU J  мумкин булгап томопга ка раб ,\аракат килади. Янги жой то- 
пилганда ёки яшаш вак,ти, фасли гамом булганда улар о р ка га к,ай- 
гади ёки янги жойга миграция килади.

Популяция ичидагн органпзмлар узлари тирик вакгларида бир жой- 
дан иккинчи жойга куп марталаб миграция килади. Миграция даври 
хар хил: бир соат, ойлаб ёки йиллар давомида булиши мумкин.

Сув му\итида учрайдиган популяцияларда кумдуз сув юзасмда 
куёш нуридам фойдаланиб фотосинтез жараёнини утадилар, тунда 
эса, сувнинг паст катламига тушиб, фосфор, темир ва бошка био­
ген элементларнп уз тамаларига шимиб олади.

Кум давомида (24 соат ичида) булиб утадиган миграцияга бир 
жойдан иккинчи жойга куч и шла актив \аракат киладигам турли 
\айвонлар \ам кагнашади. Бундай ,\айвопларга кушлар, куршапа- 
лаклар, шилимшикдар, улиткалар киради. Улар дам олиш вактлари- 
да бир жойга тупланади, ознкдаппш вактида эса бир-бирларидап 
узоклашиб, сочилиб кетади.

Популяция аъзоларининг фасллар буйича миграцияси \аракат- 
чам организмлар учун хосдир. Озика ресурслари микдорининг узга- 
риши билан популяция аъзолари йил давомида бир меча жойларга 
кучади. Масалан. Туркистон, Кавказ, Урал. Альп тогларида ёз фас- 
лида купчилик \айвонлар (буг-у, кпйнк, тог куйп, тог эчкиси, 
а 11 и к на бош.) топшмг юкори кнсмларига кутарилади, киш фасли- 
ла эса, улар настлпкка, тог ён багирларига, водийларга озика бор 
жойга тушади, ,\атто каклпклар корспз жойларга аста-секин учиб 
келали.

Ёввопп хапвонларнпнг бундай минтакалар буйича озика ва яшаш 
жойи учун киладигам миграция тажрибасп асосида чорвадорлар уй 
\айвонларппи (корамол. Пилки, куй, эчкп) ёзда тог утлокзорлари- 
га \аидаПлп. кузохпрлаши билан эса фермаларга к^итариб, \айдаб 
келади. Бу тажрибанимг асосида мол ни яхши озика билам таъмин- 
лаш стали.

Фасллар буйича миграция килишга сув-ер мухитида яшайдигам 
(курбака, бака, тритон) \айвопларни мисол килиб кел гириш мум­
кин. улар ба\орда сувда тупланади, тухум куяди, маълум вактдан 
кейин тухумдап итбалпклар чикиб, улар сувда ривожламади, олдим 
икки. кейин турт оёкуш булгандам кейин, сув шароитипи тарк 
эгиб. курукдикка чикиб, утл ар ораспда яшайдп, купаГтш учун 
албатта узлари купайган сув \авзаспга клйтиб келади, калин, куп
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60-расм. Организмларнинг кун дпвомидаги мнграцнясн.

сонли гуру\ хосил килади, кушилиб булгандап кейин яна таркаб 
кетади. \ар бир вакил шу сув х,авзасига \аётида бир неча марта 
келиши мумкин (60-расм).

Бундам сув \авзаларнга Узбекистан кишлокдарининг чойхона 
олдидаги ,\овузларп яхши мисол булади.

Раем буйича \ар купи миграция киладиган фито-, зоопланктон, 
куршапалак, улитка ёки йил давомида турли \айвопларппнг мпгра- 
циясини ифодалаш мумкин. Кагта масофаларнп босиб утгап орга­
низм мпграциясининг а\ампяти юкорп булади. Бунгаер усти \aii- 
вонларини ба\орда шимолнинг озика куп ерларига купайиш учун 
ёз фаслипинг кулай даврила миграция цплишп мпсолдир. Узок.-узок,- 
ларга, бир кутбдан иккинчи кутбга миграция к,илтп, иккала жой- 
да х,ам ози^а ресурсларп куп булган, му\итнинг омиллари кулай 
вактга тугрп келади. Шимолда кишнинг совукдиги, \ароратнинг 
пастлпги, субтроп и кла гп юкори \арорат кушлар тухумпнп нормал 
ривожлаппшпга покупай эканлпги кушларцинг бир жойда доим 
Колпшига имкон бермайди. Масалан, калдиргочлар бахррда жану- 
бн й улкалардап У рта Оспё ерларига ёки Жанубпй Африкага учпб 
келади. У рта Осиё шароптпда улар яшашга жом ва озика гопадп. Уз 
«уйларида» купаяди, ёш калдиргочлар учиш кобплиятпга эга бул ганда 
иссик улкаларга учпб кетади. Бу хрлат \ар пили бахрр ва кузда 
кайтарилади.

Купаядпган жамп \айвоплариинг 92% киш фаслида Африкага 
миграция кил ад и ва тропик шароптда ктплайдп. Масалан, полпарк- 
гикада купаядпган 589 кушлар турпнпнг 40% бошка райондарда киш- 
лайди.

Хдйвонларнпнг миграция килиш жараенига эн г яхши мисол куш- 
ларнинг учншп .\исобланадп ва уларнинг йули яхши кузатпладп. 
Масалан. Ал я скала уя куядиган к а м е н к а  куши хар йили икки 
марта Африка билан Аляска уртасидаги 1 1 ООО км масофанп учпб 
утади. Кутбда учрайдиган к р а ч  ка кушларп эса Арктикадагн уяла- 
ридаи Антарктика музларпга учпб бориб, маълум вакгдан кейин 
16 ООО км яна оркага кайтадп. Канаданпнг luapKnii кпемида уя куяди- 
ган крачкалар жанубга учаётиб, икки марта Атлантика океанп усти- 
дан утади (61-раем). Сув \айвонларидан жанубпй ярим шарда яшай- 
дпгап кук китлар ёз фаслида жанубга миграция килиб, озикага бон 
Антарктика сувларида семириб, ёгтуплаб, кишда шимолда купая­
ди, кам овкатланади.
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Кук тунцлар апрель-май ойларида 
Урга дснгизга келиб икраташлаб, ке- 
йинчилик Шимолий денгизнинг т и ­
мол кисммга к,аптиб кетади.

Шимол бу гул ар и \ар йили урмон 
зонадан тундрага бориб, яна оркага 
миграция килади.

Юкорила келтирилган мисоллардан 
шу нарса куринадики, тирик организм 
узининг \аётида бир неча марта бир 
жойдан иккинчи жойга бориб келади 
ва шу миграция жараёнида узининг 
юриш, учиш, сузиш йулларини аник 
билади. Бунда хдйвонлар ер усти пред- 
метларига (уй, дарахт), геомагнит май- 
дони ва кусш \амда ой, юлдузларнинг 
жойланишига мулжал килади.

Купчилик миграция киладиган 
\аивонлар уз \аетн давомида бир жойдан иккинчи жойга бир мар­
та боради ва кайтади ( ?=*) (62-расм), ёки бир томош а миграция 
килади.

Организм бир жойда тугиладп, кейин усиш ва ривожланиш учун 
бошка жойга кучади. Балогатга етиб, авлод колдириш учун узининг 
тугилган жойига кайтади, тухум, икра ташлайди ва шу ерда улади. 
Бундай ,\олагга илонбаликдар ва лосос баликдар яккол мисол була- 
ли. Жумладан, илонбадикдар Оврупонинг дарё, кул ва сув омборла- 
рида куплаб учранди. Улар купййиш учун Атлантика океанпни cv- 
зиб утиб, Саргасс депгизида икра куяди. Икрадан чиккан ёш авлод 
Оврупонинг чучук сувларига кайтади, жинснй балогатга етган ва­
киллар яна Саргасс денгизига пул олади ва \.к. Тухум куйган ва­
киллар шу ерда нобуд булади.

Лосос баликтарпнпнг икраси, ёш бал и клари чучук сувларда ри- 
вожланади. жинсий балогатга денгизла етади ва тухум куйиш учун 
чучук сувларга кайтиб келади, икра ташлаб популяция нобуд була- 
дп. Бундай \олатни Тинч океанп, Атлантика океани лосослари по- 
иуляциясп мнсолпда х,ам куриш мумкин.

Бир марта бориб-кайтадиган миграцияга айрим капалаклар, \аша- 
роглар (тангакапоглилар, дарё \ашаротлари, веняноклар) \ам ми­
сол булади, яъпи дананд кагкшаклари (Danaus plexippus) ёзфасли- 
ла AK.LLI ва Кападапинг шпмолига учиб боради, кшида эса жанубга 
Флорида ва Калифорния штатларига учиб келади ва ,\.к.

Миграция килувчи \айвонлар вакиллари ичида факат бир то- 
монга бориш (кучиш) каби мпграцион \олат \ам учрайди (62-расм).

61-раем. Кутб крачкпеимп 
(Sterna paradisaca) миграция 

нули
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Купайиш 
ва яшаш .

Купайиш
ва яшаш

жоии жоии

Турли \айвонларнинг вакиллари узларинипг ота-оналари ва 
кушнилар билан бошка жойга кучиб кетади, популяция зич сий- 
раклашади, жой ва озикага булган талаб кисман счилади. Вакиллар 
туFpи келган бир жойни танлайди ёки маълум жой шу ерга келган 
вакилнинг колишига мажбур килади. Кузда учиб кетган кушлардан 
гирик колганларининг 55% ба\орда кайтиб келади. Уларнинг 87% 
олдинги уялари, колониялари атрофида (10 км дан узок эмас) уя 
куради, факат 2% олдинги жойдан 100 км парила булади. Демак, 
популяциянинг бир кисми узларига янги жой топтан.

Хашаротлар миграцияси ёки бир жойдан иккинчи жойга учиб 
утишлари яшаш жойининг доимийлигига ёки уни вактинчалигига 
богликдир. Доимий жойга кул, дарё, дарёчалар, каналлар, дарахт- 
лар, буталар, урмон ва шурланган жойлар киради. Вактинча жой- 
ларга: хрвузлар, чукур ва кулмаклар, айрим усимликлар. \айдалган 
ерлар киради. Вактинча жойга мослашган хдшаротлар доимий жойга 
мослашган формаларга Караганда 2—3 баробар куп булади. Вактинча 
жойдан кучгап вакиллар, янги жойни тез эгаллайли ва вакти кел- 
ганда у срдап ,\ам кучиб бошка жойга утади. Бундай via «дайди» тур 
вакилларига кушлар популяциясидан каптардар (Macropygia 
mackinlagi) мисол булади.

Популяция вакиллари янги жойга кучиб утмаса, улар кприлиб 
кетиши мумкин. Янги жой уларни улиб кетишидан сакдаб колади.

Популяция аъзолари узлаштирилган жойда колади, шу ерда по­
пуляция аъзоларининг тез купайиши \исобига сони, зичлигп ва 
х.аётчанлиги сакданиб колади. Уларнинг кучпш вактмда улган ва- 
килларипинг урнп тезда копланади.

Табиатда учрайдиган, «угрок» (уйдан, жойидан кузгсшмайдиган) 
популяцпяларнинг бир кисмига «тиниб-тинчимас» вакиллар кириб, 
улар аста-секин аралашиб боради, вактнинг утиши билан кучман- 
чиларнинг генотипи «утрок»лар урнига утади, утрокдарнинг эса кел- 
гинди, кучманчи вакиллар билан курашишига тугрп келади.

62-расм. Хайвонларпинг бир томопга миграцияси
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Буерла инсонлар понуляпиясини мисол килиб \ам олиш мумкин, 
mi,пи купчилик Осиё мамлакатларпла (Туркия, Покистои, Эрон, \пн- 
листон, Хитой) аГшпкса балогатга етгап авлод пшсизлик туфайли 
Оирупо (Олмония, Франция, Англия) мамлакатларига кучиб, арзон 
6a\oi'a пил а жойлашиб, ерлик ишчиларнипг ишсиз колишига сабаб 
булмокда. Шу туфайли срли халккел! нплиларниш купайиб кетишига 
Карши чикмокда, узларининг яшаш жойи учун курашмокда.

Шунлай килиб, тирик организмлар узларининг биоэкологик хис- 
латлари буйича актив ва пассив таркалади. Агар купчилик \аракат- 
чап хапвонларпинг бир жойдан иккинчи жойга кучиши уларнинг 
хул кюри билан бошкарнлса, утрок организмларпинг кучиши та­
шки мухит омиллари таъсири остида утади. Пассив шамол оркали 
таркалишига усимликлар ва \ашаротлар мослашган. Масалан, ёш
> рг имчаклар баландрок жойга чикиб узларининг «кузги урам» ип- 
ларини гашлайдилар, уларпи шамол учиради, иплар билан ургим- 
чаклар \ам учиб, бир жойдан иккинчи жойга тушади. Улар худди 
заранг дарахти еки усимликларнинг «канотли» уруглари каби пас­
сив таркалади. Улар бир жойдан иккинчи жойга кучишларини мут- 
лакбошкара олмайди; ^ашаротлар ва кушларнипг каноти учиш йуна- 
лишини актив йупалтириши мумкин, айрим \олларда улар \аво 
тулкинлари билап пассив \ам таркалади.

Усимликлар уруглари пинг гаркалиши тубанда уз ифодасини топ- 
гаи, яыш  75 м баландликдагп дарахтлардан (А), якка усаётган ла- 
рахтдан (Б ) уругпипг таркалиши кузатилса, урутлар баланд дарахт­
лардан туш ганда, уларнинг купчилиги дарахтлардан 50—75 м пари­
ла топилади, якка дарахтлан тушган уругларпинг купчилиги 10—20 
м атрофида тупланган. Уруглар шамол билан таркалганда, мапбадаи 
узок'К'шиши билан уруглар сонининг зпч;пп и камайиб боради, бунда 
к в а л р а т л а р н  и и г о р к а г а  к^йтиш конунп юза га келади. Агар- 
ла. уруглар «кушчалардаи» ёки ёриладшап капсулаларлан «отилиб» 
чикса, уругларпинг таркалиши — к у б и к л а р и и и г о р к а г а  кай- 
тиш конуии юза га келади.

Организмларпинг бир жойдан иккинчи жойга кучишида унинг 
огирлиги \ам а.\ампятга эгадир. Янги уруглар ва \ашаротлар ,\аво 
тулкинлари билап бир жойдан иккинчи жойга тез кучади. Ошр 
массалиларнинг кучиши анча огир булади. Ота-оналиклар томони- 
дан авлодларга ажратилган ресурслар чеклангап, у авлодларга тур- 
лича такспмланади (вакти-вакти билан ёки тинпмсиз); масалан, ота- 
лик тухумлари тинпмсиз сарф килпнса, организм 25—30 ёшда ярок- 
сиз, келажакда авлод бера олмайдиган булиб колади. Ундай 
организмнинг авлоли кам, кучиши кам булади.

Купчилик усимликларнинг уруглари, мепалари (бутадар, дарахт­
лар. пол из экинлар) шир^ши, гуштли бул га нл и ги туфайли кушларни 
упарига ж;и!б килади. Ундай усимликларнинг уругларининг пусти к>т-
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гик,, калин булганлиги туфайли, улар кушлар ошкрзонида чазм булмас- 
дан сиргга чикали, бошка жойга тушадн (узум, чия, тошчия ёкн 
Австралиянингомеллабугаси мевалари уруклари). Бундай \олларда усим­
ликлар урурларинимгтаркдлишида кушлар катта рольуйнайди.

Организмларнинг бир жойдан иккинчи жойга пассив, аста-се- 
кин кучишига сувнинг \аракати \ам катта ёрдам беради. Масалан, 
купчилик сувда усадиган гуллн усимликлар сув устида геиератив 
органлар \оснл килиб, гуллайди, уруглари етилпб сувга тушадп 
(шохбарг — Ccratophvllum dcmcrsum, С. subniersum; гиччак — 
Potamogeton perfoliatus; мирофиллиум — Myriophyllum spicatum) на 
сув окими билап бир сув ,\авзасидан иккинчисига олиб борилади.

Купчилик сув организмларп узларинпнг \аёт циклларида актив 
учишга кобил эмаслар. Уларнинг айрим хдётчан ривожланиш бугнн 
лари шамол ёрдамида таркалади. Дснгпзда яшайдиган умурткаспз 
\айвонлар узларинпнг лпчпнкалари (куртчалари) о р кал и сув тулкин- 
лари ёрдамида бир жойдан иккинчи жойга кучади, таркалади.

Юкорида келтирилган далиллар асосила шуни aiirnш мумкин- 
ки, организмларнинг таркалишпда абиотпк ва биотик омилларнппг 
\амжи.\атлпги катта роль уйнайдп. LLIy омпллар кучувчп, таркалув- 
чи y p y F ,  хашаротлар, унинг куртлари томонидан экологик кабул 
килинади (шамол бошлапиши даврига кушларнинг миграиияси ва 
уруглар пишиб етилади ва бир жойлап иккинчи жойга утади).

Майда хдйвонлар (дала сичконлари)пинг таркалиши буйича 4 та 
гипотеза маълум:

1. \айвонлар пчила ички домипантлик i ипотсзаси булиб. унинг 
маъноси — популяция аъзолари сонпппнг успши билан озика рссур- 
сларининг етишмаслиги тезлашади ва популяция ичпда агрессивлпк 
келиб чикали, бир кучли вакил иккинчи кучсиз вакилни шу ердан 
сикиб, \айдаб чпкаради. Популяция сикиб чпкарилган «да|'1дилар» ва 
«утрокдар» каби гурух^парга булиниб; «дайдилар» «утрокдарга» карам 
булади, буйин эгадиган ёш аъзолардан ташкил топали.

У план гашкари, популяция аъзоларининг зичлигининг оргиши 
билан .\ар бир вакил уртасида Ж011, озика ва бошка ресурслар учун 
тукнашпш юзага келади, унинг натижасида бир вакил колади, ик- 
кинчи вакил кочадп, шу ердан кетади.

2. Иккинчи гипотеза — бу хдйвонларпинг хул кий фаркданпш- 
лари булиб, унинг асосида гене  т и к п од и м о р ф и з м ёгади.

Бунппг маъноси — хдйвонлар узларинпнг келиб чикиши, гене­
тик белгилари буйича ёки агрессив ёки кун авлод колдирадиган 
булади. Популяциянинг паст даражадаги зичлигида табиий танла- 
ниш кун авлод колдирадиган вакплларга Kyjiaii шаропг яратади. По­
пуляция зич булганда — «агрессив» вакилларнинг ге н от и п и (шер. 
йулбарс. бургутнинг овкатланпши) учун кулай шароит (улжалар 
куп) булади. Бу гипотеза буйича домипантлик —> бокиниш конунп 
хукмропдир.
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3. Учинчи гипотезанинг максади зич на сийрак жойлашган по­
пуляция аъзоларининг таркалишидан келиб чикади. Бунда бир-би- 
ридан мутлакфарккиладиган 2типдаги эмигрантхдйвонлар фарк- 
ланади: а) бутип буйича зич популяциями эмигрантлар ташлаб ке- 
тади, уларга \ар хил ёшдаги вакиллар киради; б) бу гуру^ 
эмиграмтлари, популяция зичлашмасдан олдин унинг сонп аста- 
секин усиши билан уз жойларидан кучиб кетади. Бу гипотеза таби­
атда жуда кам учрайди, фа кат инсонлар популяциясиминг аъзолари 
ичида учратиш мумкин.

4. Тургинчи гипотеза — ижтимоий интеграция гуру^ини ташкил 
Килувчи ,\айвонларга бошкдлар билан кушилмайдиган, алока кил- 
майдиган «дайдилар», гуру,\ ичида эзилган, азоб чеккан, бегоналар 
киради. Бу гппотезага хам инсонлар популяциясини мисол килиш 
мумкин, холос. Инсонларнинг жуфт-жуфт яшаши асосида оила бор- 
лиги ётади. Инсон оиласиз булса, ундан авлод крлмайди.

Шундай килиб, популяция аъзоларининг т а р к а л и ш и  табиий за- 
руратдан (жой. озика) келиб чикали. Популяция аъзолари ичида 
доминант -> бокиниш конуни \ам шу заруратдан келиб чиккан, уз 
жойларидан кучли, зур вакиллар эмас, балки кучсизлар кетади, 
кетмаса улар уз жойларидан жой, озика етишмаслигидан ёки узини 
узи \имоя килолмасликларидан нобуд булади. Кучиб кетган вакил­
лар бошка популяцияларга кушилиши, кочганлар узлари янги гурух, 
хосил килишлари \ам мумкин. Масалан, Австралияга бир нечта куён, 
K v i i  ва тустовукдар келтирилди. Уларнинг популяцияси янги ер кулай 
булганлиги туфайли тез купайиб, куёнлар озика буйича куйларга 
ракобатлик кила бошлади.

Табиатда популяция аъзолари бир кисмининг уз жойларини таш­
лаб. куш ни популяпияларни тулдириб, янги жойларни эгаллашига 
ва вакилларнинг маконда таксимланишииинг бузилишга и о и ул я - 
и и я и и н г д и с и е р ц и я с  и деб айтилади. Вакилларнинг янги ер- 
ларни эгаллаши, янги популяциялар хрсил килиши и н в аз и я деб 
айтилади.

Усимликларнинг уруглари, мёвалари ёки сув хайвопларининг 
узлари гаркала олмайдиган жойларга уларнинг генлари, гаметалари 
ва сиоралари утиши, таркалиши мумкин. Бунинг натижасида жойли 
популяциянинг айрим хислатлари узгаради, ташкаридан «генетик 
ифлосланиш» булади. Масалан, бу хдлатга усимликларда сезилмас- 
лан чангланиш натижасида уруг, меванинг ранги, таъми, хрсили- 
нинг узгариши ёки о к та н  л и а ё л л а р н и н г  к о р а  т а н л и -  
л а р д а н  болалартутб генининг аралаштириши мисолдир.

Демак, популяция аъзоларининг таркалиши популяциянинг жо- 
йинигина эмас, балки унинг генетик белгиларпни хам узгартириб 
юбориши мумкин.
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Х.8. Популяциянинг усиш тезлиги

Турли популяцияларда усиш тезлиги унинг зичлигига, популя­
ция сонининг купайишига тугри келади. Популяция аъзоларининг 
зичлиги маълум даражага етгандан кейин усиш тезлиги секинлаша- 
ди, хатто к 11 йук холга хам келади, сабаби популяция ичида т у т ­
лиш, купайиш кескин камаяди, унинг асосидатабиий ресурсларни 
(озиканп) узлаштириш даражаси ётади.

Озика ресурслари тамом булганда у срда ракобат юзага келади, 
популяция вакиллари купайишпи тухтатади ва улар бошка жойга 
кучиб утади.

Табиатда сийрак жойлашгап популяциялар узларинпнг сонипи 
жуда тез купайтиради ва бу купайиш улит тезлиги га тенг булгунга 
Кадар (купайиш улиш) даном пади. Улишнинг ортиши билан 
авлод хосил булиш даражаси камайиб, усиш тезлиги «О» га тенг 
булади, понуляциядаги умумий сон табиий ресурсларга боглпкхолда 
туртунликка келади. Купчилик турларда популяциянинг усиш тез­
лиги уларнинг маълум зичлигига боглик. Агар популяция аъзолари 
сийракжойлашеа, улардаги жинсларнинг учрашиши кийинлашади, 
ёш тугилган вакилларни йирткичлардан сакдаш огирлашадп. Попу- 
ляциянпнг усиш тезлиги авлод берувчи балогагга еттан вакилларга 
боглик булиб, авлод берувчи вакиллар олдин секин купайиб, кей- 
инчалик улар популяция ичида асосий уринни эталлайди.

Табиатдаги \ар кап дай гурух сони, зичлиги кун, фасд, йил да- 
вомида озайиб ёки купайиб туради. Бундай узгариш чегараси абио- 
тик омилларнинг кай даражада узгариши ва таъсир килиш куч и та 
богликдир. Кам сонли популяциялар хам кулай шароитда тезда куп 
сонли ва зич тузилишга эга булпши мумкин.

Яшаш шароитининг ёмонлашиши натижасида улим тугилишдап 
куп булииш х,ам мумкин, лекин популяциянинг сони инсон таъси- 
рида хам тез кискаради. Масалан, урмонларда кундуз (Maites zibellina), 
сув кундузи (Castor fiber), сув каламуши (Desmana moschata), зубр 
(Bison bonasus), амударё йулбарси, гепарт, t o f  эчки ва t o f  куйлари- 
нинг ва куплаб усимлик турларининг камайиб кетишига инсоннинг 
салбий фаолияти сабаб булган. Шароит яхшиланиши билан популя- 
цияда улим камаяди, тугилиш, усиш купаяди ва натижада маълум 
даражада туртунлик юзага келади.

Популяцияга таъсир килиш буйича табиий экологик омиллар: 
популяциянинг зичлигига боглик булмаган ва боглик булган омил- 
ларта булинади.

Популяция зичлигига боглик булмаган экологик омиллар — бу 
икдим, абиотик омиллар (харорат, ёруглик, намлик). Организмлар 
зичлигига боглик булмаган экологик омиллар популяция аъзоларига 
турридан-турри таъсир килиб, уларнинг сони, зичлигини узгарти-
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рмб, узлари узгармай колади. Масалан, дарахтлардаги каваклар ёки 
урмонлардаги уялар сони, уларда купаядпган кушлардан катъи назар 
экологик омиллар узгармайди, лекин уларнинг узгариши (иссик, 
совук)билан кушларнинг сони кескин узгариб кетади. Масалан, киш­
ки катти к совук популяциянинг хдмма аъзоларига бирдек таъсир 
килмайди, айрим вакиллар яшаб колади, бошкдлари нобуд булади. 
Икдимнинг абпотик омиллари популяция ларажаспга, унинг катта- 
лигига озика, жой оркал и бил вое ита таъсир килади.

Популяция аъзоларининг ба\орда тезлик билан купайишида — 
бахордаги икдимнинг кулайлиги, \арорат, ёруглик, намлик опти- 
мал \олда ва организмларнинг яхши ривожланишига имкоп беради. 
Кузда эса икдимнинг узгариши — хдрораг, ёругликнинг пасайиши, 
озика ресурсларининг камайиши популяция аъзолари сони ва дара­
жаси га салбий таъсир килади.

Популяциянинг зичлигига богликомиллар популяция аъзолари­
нинг усиш тезлиги га гаъсир килади. Популяцияда зичликнинг ор- 
тиши билан у ерда усиш тезлиги пасаяди, мисол килиб катта чит- 
гак кушининг купайишини келтириш мумкин. Бу кушнинг (Parus 
major) бир жуфти I гектар ерда 14 та бола очади. 1 гектар ерда 18 
жуфт бул ганда, \ар бир жуфтдан очилган бола кушлар сони 8 тадан 
ортмаган. Демак, кушларнинг зичлиги (куплиги) купайиш тезли- 
гини камайтирган.

Сонлари кескин узгариб турадиган тур вакилларида (\ашарот- 
лар, кемпрувчилар) усиш тезлиги ва зичлик уртача булса, популя- 
цпянпнг усиш тезлиги энг юкори даражага кутарилади, зичлик 
оргади ва кейин сони пасайиб кетади (\ашаротлар ва кушларнинг 
купайиши).

Популяциянинг усиш тезлиги популяция ичидаги жинсий аъзо- 
ларпинг (оталик, оналик) кобилиятига, ёшига, купайиш имко- 
ниягига богликдир. Масалан, купчилик Овруполик оилаларда ота- 
онадан (2 одамдан) бир бола (2:1) ёки мутлак улар (оилалар) 
боласиз (2:0) утадилар, ва\оланки керакли ресурслар етарли (жо!1, 
кийим, озика). Бунинг натижасида инсонлар популяциясининг 
сони, зичлиги камаяди. Осиё мамдакатларида эса аксинча (2:4, 
2:5. 2:10) \олатлар учрайди, инсонлар популяцияси тинимсиз усиб 
бормокда. Натижада жой, озика (иш топиш) ресурслари етишмас- 
лигп сезилиб бормокда. Популяциянинг чексиз, чегарасиз купайи­
ши табиий ресурсларнинг тамом булиши, озика, жой ва бошка 
ресурслар!П1нг етишмаслигига олиб келади ва популяциянингтур- 
ли тузилишлари бузилади, унда аъзоларнинг турли сабабларига 
кура нобуд булиши (касаллик, очлик, йиргкичлнк, ракобат) ку- 
затилади.



Х.9. Популяциянинг гомсосгази, фазалар буйича ривожи ва 
хаяжонли xo.iauiap

Хамма тирик биологик системалар озми купми уз сонларини 
тиклаб, бошкариб туриш кобилиятларига эга. Популяцияда маълум 
соннинг сакданиб туришига ва унинг бошкарилишига популяпия- 
нинг г о м е о с т а з  и деб айтилади. Популяциянинг г о м е о с т а з  
кобилияти унинг аъзоларининг физиологик хусусиятлари, усиш ва 
хулкий узгаришлари, популяция сонининг ортиши ёкп камайшпи, 
ички тузилишлари асосида юзага келади.

П о п у л я ц и я го м с ос та з и м е х а н и з  м л а р и: турни нг эко­
логик хусусиятлари, унинг \аракати ва тур] а йирткич, паразитлар- 
нингтаъсир килиш даражаларидан келиб чикади. Бу механизмлар 
айрим тур вакплларида кузатилпб, ортикча вакилларнинг улнб ке- 
тишига олиб келади.

Популяция ичидаги гомеостазининг каттик утиши га усимликлар 
ичидан уз-узидан спйраклашувни мисол килиб олиш мумкин. Усим­
ликлар (дарахтлар, буталар, ут усимликлар) калин усиб чикканда улар­
нинг бир кием и а'фофдаги кушнн вакилларнинг физиологик таъсири 
асосида ёруглик, озика, намлик, жой етишмасликлари асосида нобуд 
булади. Олдип усганнинг буйи, илдизи, шохланиши тез ва яхши була­
ди. Кейин униб чиккан вакил паст буйли, илдизлари, шохи кадта 
булади. Унга ёруглик етмайди, илдизидан кам озика ва намлик кела­
ди, натижада шундай вакиллар нобуд булади (пахта, бур д о и , арпа).

Олиб борплган амалий тажрпбалар \ам бу (|)икрларни таедпкдай- 
ди. Жумладан, I м2 жойга экилган беда (Trifolium subterraneum) 
1250 та усимта берган, лекин, 84 кундан кейин шу усимталарнинг 
150 таспгина колган, колганларп куриган. Иккинчи мисол, 1 гек- 
тар ерга мастакнпнг 6 кг дан 180 кг гача уруги сепплди. Уруп-шнг 
униб чикиш вактида 100 см2 жоГ|да унинг 30 дан 1070 гача поялари 
булган. Лекин аста-сскин поялар сони уртача 500 атрофига келиб. 
Калин жойлардагплар куриб, сийрак жойларда янги поялар чикади.

Усимликларда популяция аъзоларининг калинлиги маълум май- 
до нда вакиллар сонининг узгарпши оркали бошкарилади. Масалан. 
жуда зич пояли пахтазорларда усимлпкнпнг барги, шохланиши кам, 
поялар нозик, тик, аирим вакилларнинг массаси, чанокдарп кам. 
\осили паст булади.

Хайвонлар популяциясида зичликни бошкариш факат озика, жоп, 
сув каби \аёгий ресурслар чегараланиб кол ганда юзага келади. Ма­
салан, кичик сув \авзаларида окуннинг капа балогатга етган ва­
киллари узларининг кичик вакиллари билан ознкданади ва очлпк 
вактида каннибализм йулига утади.

Хашаротлар популяцпяси ичида зичликни бошкариш, вакиллар 
бир-бирини улдприб, ракобатдан кутуладп ва популяцияда зичлик
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даражасини узлари бош карали. Парда капогли паразит х.ашаротларда 
тухум куйишнинг камайиши билан популяция аъзоларининг сони 
на зичлиги пасаяди.

Ол.мага тушадиган \ашарот (Laspeyresia pomonclla) на карам куя- 
си (Plutella maculipennis) вакилларида озика на тухум куйиш учун 
жойга ракобатлик оркали улар популяция ичида узларинпнг сони 
на зичлпгини бошкаради.

Айрим кушлар уя куйиш вактида узларинпнг майдонларидан 
бошка кушларни х1айдайди (капот кокиш, тепиш, товуш чикариш 
йуллари билан) на популяция зичлигининг ортиб кетмаслигига \apa- 
кат килади. Майда сутэмизувчилар (сугур, сичкон ва бош.) \ам уз 
\удудларини иложи борича белгилаб, бошка вакилларни киритмас- 
ликка харакат килади. Бундай \олат айницса, катта сутэмизувчи 
\айнонларда яккол куринади.

Популяциянинг усишини бошкаришда, купчилик тур накилла- 
рининг бир-бирига кимёвий таъсир килиши \ам катта роль уй пай - 
ди. Масалан, 75 литрли аквариумда бир дона итбаликдан чиккан 
оксил бирикмаси, шу аквариумда майда итбаликчаларнинг ривож- 
ланишини тухтатади. Табиий кулмакларда катта итбаликдар сувдап 
чикиб кетади, уларнинг за\арли авлодлари йуколгандан кейин шу 
ерда майда итбаликчалар ривожланади.

Усимликлар \ам му\итга бошка организмларнинг усиши ва ри- 
вожланишини тухтатадиган моддалар ажратади. Масалан, яшил су- 
вутлардан хлорелла, спенедесмус, пиёз, саримсокдан ажратилган 
моддалар патоген бактерия ва замбуругларнинг ривожланишини 
тухтатиб, уз популяцияларипи тоза ушлаб, уз зичлпгини бошка­
ради.

Шундай килиб. популяция аъзоларининг сони, зичлиги, тарки- 
бп, тузилииш ва ички-ташки алокалари уз-узидан бошкарилади. 
Популяцияни уз-узидан бош кари ш механизми бу бир берк система 
эмас, балки ташки ва ички му\ит билан доим актив алокада була- 
диган системадир. Популяциянинг уз-узидан бошкарилишида ва- 
кплларнинг купайиши на зичлик уларда чегар;шаш кобилиятларини 
хосил килган.

Популяциянинг уз-узидан бошкарилиши, бу тур вакилларинииг 
доим узгариб турадиган му\ит омилларига мосланиши, организм- 
ларнинг эволюцион ривожланиш жараёнида юзага келган булиб, бу 
хислат айрим вакилларга эмас, балки вакилларнинг туплами — п о - 
п у л я ц и я га хосдир.

Популяциянинг сони, зичлиги, популяция аъзоларининг K y n a ii-  
iiin тезлиги ва табиий танланиш йуллари (фенотипик \ар хпллик ва 
генетик хислатлар) билан бошкарилади.

Шундай килиб, популяциянинг гомеостази — бу популяция аъзо- 
ларининг маълум микдорда ушлаб турилишидир. Бунинг асосида
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вакилларнинг физиологик, хулкий, генетик хусусиятлари, купай­
иш, усиш, улиш, тузил и ш каби белгиларининг узгариб туриши 
ётади.

Популяцияда фазалар буйича ривожланиш ва \аяжонли х,олат- 
лар. Хашаротлар популяциясида зичликка боглик \олда \ар хил 
ёшли вакилларнинг тез ва куплаб купайиши кузатилади. Масалан, 
бу хдлатни проф. Б. П. Уваров чигирткаларда ривожланишнинг тик- 
ка фа за с и борлигини аникдайди, яъни якка-якка фаза ва гада 
булиш фазаси. Чигирткалар бундай ривожланиш фазаларида \ар хил 
зичликда булади. Иккала фазанинг вакиллари бир-бирларидан ранг- 
лари, хулкдари, купайиш тезлиги ва активлиги билан фаркданади.

Якка-якка вакилларнинг бир жойга тупланиши натижасида пода, 
гала, колониялар \осил булади. Бу \олларда х,ам чигирткалар жуда 
фаол кучиш кобилиятларига эга булади. Колонияларнинг каттала- 
ниши ва зичлигининг ортиши билан уларда купайиш даражаси па- 
саяди. Бундай чигирткалар Урга Осиё, Хиндистон, Покистон, Шар- 
Кий Африка, Арабистон, Оврупо, АКШ да учрайди. Якка-якка уч- 
райдиган фазадаги вакиллар очи к, я шил рангда, балогатдагилари — 
кук-яшил ёки кунгир рангда булади. Кулай шароитда якка-якка 
учрайдиган чигирткалар туп-туп, гала булишга утади, бу \олатда 
улар жуда кучли иштахдли ва \аяжонли, \аракатчан булади. Чигир­
ткалар колонияси кучли кучиш х,олатида булади. Масалан, утган аср 
охирида Кизил денгиз устидан учиб утган чигирткалар галасининг 
умумий массаси 44 млн. т. агро«|>ида булгани аникданган. Бундай 
\олни чигирткаларнинг босиши, тажовузи деб айтилади. Бундай 
\олатлар доимий эмас, шунипгдск маълум йуналишга эга \ам 
булмайди.

1982— 1983 ва 1992— 1993 йиллар Узбекистоннинг Нурота адир- 
ларига Осиё чигирткасининг \ужуми булиб, ем-\ашак усимликлар- 
ни (изень, терескен) мутлак,еб, ялаб куйганлиги туфайли к,оракул 
куйлари бошка яйловларга олиб кетилган.

1988 йили Араб мамлакатларида чигирткаларнинг узок, ва кдйта- 
Кайта \ужуми кузатилди. Масалан, чигирткаларнинг 29 та галаси 
Нил водийсига таркалишга ^аракат килган. Лекин улар кимёвий 
йул билан йук, кдпинган. Африка мамлакатлари \ар йили чигиртка­
лар \ужумидан кутулиш ва уни бартараф килиш, кишлоц хужалик 
экинларини сакдаб колиш учун 100—240 млн. доллар сарф килади. 
2000—2001 йиллар чигирткалар Козогистон, Россия ерларида тарк- 
алиб, экинзорларга катта зиён етказди.

Чигирткаларнинг фазалар буйича узгариши улар популяпияси- 
нинг зичлиги билан функционал богланган ва популяция сонини 
бошкарадиган механизм \исобланадк.

Популяция аъзолари ичида кучли \аяжонли (стресс) \олат \ам 
булиб, у купинча сутэмизувчи \айвонларга тааллукди. Организм-
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нинг \аяжонланиши деб, унга му\итдан килинган салбий таъсир 
натижасида юз берган физиологик ва морфологик узгаришларга 
айтилади. Бунинг натижасида популяция аъзоларининг купайиши- 
да, зичлигида салбий узгаришлар булади ва оптимал хрлатдан чеки- 
ниш кузатилади.

Му\ит омилларининг \ар кандай салбий таъсирига организм 2 
хил жавоб беради: I) узига хос жавоб — салбий таъсир килувчи 
омилнинг табиатига боглик,жавоби, масалан, паст, совук\ароратга 
нисбатан жавоб; 2) узига хос булмаган жавоб — бунда организм узга- 
раётган икдимга мосланишга \аракат килади.

Х,айвонлар \аяжонли (стресс) \олатда булганда уларнинг инстинк- 
ти бузилади, узларинпнг ёш болаларига карашни унутади, популя­
циянинг усиши пасаяди, организмнинг ташки омиллар таъсирига 
бардошлиги х,ам йукддиб боради. Х,айвонлар овкат емайди, сув ич- 
майди, жинсий интилишлар булмайди, тартибсиз \аракатлар куза­
тилади.

Инсонларда \аяжонланиш \олати бирдан келган ёмон хабар, та­
биий офат (ер кимирлаш, ут кетиш, сув босиш) натижаларида ке­
либ чикиши мумкин. Масалан, Мексиканинг «Бойлар \ам йиглай- 
ли» киносида Мариана \омиладор \олатида эри Луис Альбертодан 
пикохдан ажралиш \акида хат олади. У шундай \аяжондан узини 
бошкариш кобилиятини йукотади, тугрукхонага тушади, удлини 
бировга беради. Факат шифокорлар ёрдамида у шу \аяжонланиш 
\олатидан асга-секин чикади.

Тирик организмларнинг х,аяжонли \олати вакт утиши, шароит- 
нинг узгариши билан популяциянинг сони, зичлиги, усиш тезли­
ги, тузилиши \ам тикланади.

Х.10. Популяция микдорини бошцариш цонуниятлари

Популяциянинг микдори ва зичлигига таъсир киладиган куп та- 
биий омиллар модификация ва бошкарувчи гурух^арга булинади.

1. Модификация (ёки турланувчи) омилларга \амма абиотик омил­
лар кириб, улар популяциянинг сони, сифати, зичлиги, тузили­
ши, озика ресурсларига актив таъсир килади, уларнинг узгариши га 
сабаб булади, аммо узлари узгармай колади. Организм абиотик омил­
лар таъсирини сезади, улар кулай булган вактда популяция аъзола- 
ри ,\аддан зиёд купайиб кетади. Омиллар салбий, нокулай таъсир 
Кил ганда чигирткаларнинг купайиши, таркалиши, кук-яшил сувут- 
ларнинг гуллаши тухтайди.

2. Бошкарувчи омиллар — популяция аъзоларининг микдорини 
узгартиради, узгаришни текислайди, оптимал \олатдан четлатади. 
Бундай бошкарувчи омилларга организмларнинг бир-бирлари урта- 
сидаги биотик муносабатлар киради. Организмлар бир-бирлари билан
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in in h ju i.i  h im .шли, гурухдар \осил килади, бир-бирлари сонини бошц- 
арип |ураап  Ьумдай муносабатга симбиоз \олат кириб, унда сувутлар 
ма i.iMftypyiдар лшиайниклар таиасини ,\осил килади ва доим бир- 
Пириниш сопи ва микдорини бошк,ариб туради.

11опулнппянинг усиши — табиатда улар яшаётган жойдагп ре-
> ypoiap гула гамом булгунга кадар давом этади, кейин эса популя­
ции нобуд булади. Лекин табиий популяцияларда бундай хдлокатли 
\<>лаг накдипча (чигирткалар утган, ут, ёнпж  булган жой) булиб, 
бопмуфувчн омиллар, ички, ташки табиий механизмлар оркдли бош- 
Карилади (бир жойлап иккинчи жойга кучиш).

Популяциями габипй бошкармлишиминг икки хислати бор: 
I) КУмчмлик Гииикаруичи мсхапизмларниш гаьсиридан популяция 
мт.юри/м юимиП lypiyiuitiK П^лмайди, униш микдори узгариб 
I\I>.I ш Попп ,ips ичи мечами im чар у и лрпммш камаптиради ёки купай- 
I ii|i.i hi Mm аиан, кУрикчопаларда камёб \айнонларнн сакдаш Пули 
(т ы н  у>|п|«IIиIц киш  (>о|Шу|рилади. 2) 1)ошк,арунчи механизмлар бир 
тмом'ыма популяция сопппи чегаралашга кдраб таъспр килади. 
Масалан, Йпрi кичпшп улжа сонини камайтириши.

laOmiii му\итда учрайдиган тур вакиллари микдорининг узга- 
рпб lypimm, шу гурнинг биологик хусусиятлари, табиий танлани- 
11пI, упинг ички ва ташки ал о кал ар и, эволюцион жараён \амда 
му\ииа мослапшм кобилиятидир.

11оиуляция динамикасиниш узгарибтуриши учга булинади:
1) Популяция микдоришнп турли йилларда нисбаган тинч, се- 

кип на кам у и арппш. Ьупга капа сугэмизувчи ^айвонлар ва кушлар 
популяниясини мисол килиб келтириш мумкин.

2) Популяциями фасллар буйича узгариши, \ар йили конуний 
булиб утади. Янги-янги вакилларнинг пайдо булиши сабабли попу­
ляция сони бахррдан ёзга, хдпоки кузга к,адар ортиб, куздан бош- 
лаб, aiiпи^са кишда уларнинг сони камайиб боради. Масалан, У рта 
Осиёнинг турли сув \авзаларида сувутларнинг фасллар буйича тар­
калиши турлар сонининг узгаришига мисол булади. Жумладан, сув 
омборларида жами 878 та тур ва тур вакиллари аникданган, шулар- 
да ба\орда 210, ёзда 388, кузда 308 ва кишда 166 сувутлар турлари 
учратилган.

3) Популяциянинг куп йиллик динамикаси — куп йилларда бир 
узгаришига айрим \ашаротларнинг (ипак курти, чигирткалар) ва 
вирус \амда бактерияларнинг айрим йиллари чексиз купайиб ке- 
тишлари мисол булади. Улар купайиши даврида киска яшайди. Ле­
кин жуда тез ва чегарасиз купаяди, хдйта-кайта купайиб, популя­
ция сони, зичлиги хдддан зиёд опгиб кетади. Масалан, чигиртка­
ларнинг хавфли купайиши ёки ипак куртининг купайиши \ар 11 
йилда бир даврий кайтарилиб гуради.
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Шундай к^илиб, табиатда жуда куп табиий механизмлар борки, 
улар популяциянинг сони, зичлиги, тузилиши, таркдлиши каби 
белгиларни узгартиради ва маълум даражада бошк,ариб туради. Ле­
кин инсоннингсалбий таъсирида узгаргаи популяция (Амударё, Сир- 
дарё узанлари, Орол, Орол буйининг экологик \олати) мутлак 
гикланмайдиган \олатга келди.

Табиий поиуляцияларга амалий ёндошиш. Табиий популяцияларда 
доимий кузатишлар олиб бориш уларда булиб турадиган узгаришлар 
\акдаа янги-янги гипотезаларнп юзага келтиради. Чунки чул,дашт, 
t o f , тундра, урмон, кул, дарё, океан ва уларнинг турли крсмларида 
учрайдиган организмларга таъсир киладиган табиий омиллар \ар хил- 
дпр. Турли экологик му\итларда учрайдиган турлар, уларнинг попу- 
ляциялари маълум жойларга мослашган, уларнинг вакиллари шу жой- 
ларда униб, усиб, купайиб, ривожланиб, наел крлдириб, экосисте- 
маларнинг баркарорлигини таъминлайди. Биоценозлар ва 
экосистемаларнингтургунлигинп факат амалий эксперименталь ён­
дошиш йули билангина бузиш мумкин. Жумладан, популяция ичи- 
дан йирткичлар мутлак олиб ташланса, кандай экологик хрлатлар 
юзага келишп мумкин? Ёки популяциянинг усиши тезлигини чега- 
раловчи омилни (намлик, минерал угит, микроэлементлар) купай- 
тирилса, к а̂ндай натижаларга олиб келади? Ёки популяция ичидаги 
зараркунанд;и1арни еки бегона утларни олиб ташланса ёки йуколиб 
кетаётган турларнинг зичлиги оширилса, натижаси нимага олиб ке­
лади, каби экологи к муаммоларни фак,ат экологик прогноз (олдин- 
дан кура билиш) йули билан тасаввур килиш мумкин, холос.

Популяция ичига айрим иммигрантларнинг келиб кушилиши 
купчилик хрлларда салбий натижаларга олиб келган. Иккинчи то- 
мондан, маълум максадларни кузлаб тур ёки тур вакили интродук­
ция килинса, унинг учровчанлиги, купайиш ёки озайиш сабаблари- 
ни кузатиш мумкин. Эксперимент тарикасида турни интродукции 
Килиш \ам бошкарилиб булмайдиган nai ижапар беради. Масалан, бар- 
гизуб (илонтили), зуптурум (Plantage lanceolata, P. major, P. modia) 
турларининг уругдари узлари учрамайдиган нордон тупрок/ти ва мох- 
ли боткокдарга экилган. Уруиар униб, икки йил Х.ОСИЛ килиб, ке- 
йинчалик \аммаси корайиб нобуд булган. Уруг экилган жойнинг ша- 
ропги шу 3 та турнинг эволюцион ривожланиб келган экологик му- 
\итига тугри келмаган. Факат утлокзорга экилган, мол тепалайдигап 
жойда P. major сакданиб колган, бошка турлар мутлакучрамаган.

Бореал ва муътадил зоналарнинг игнабаргли урмонларида учрай­
диган олмахонлар популяцияси аъзоларини чегараловчи омил — озика 
\исобланади. Жумладан, дуглас олмахони (Tamiasciurus deuglasii) 
учрайдиган жойга писта ва сули сочилганда олмахонларнинг сони 
5— 10 баробар купайган. Озика берилмаган участкапарда 3— 10 та 
олмахон учраган, кишки озика берилган жойда уларнинг сони 65
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I ill н ri I нм Л гм, ж, популяция сон пни нг усишнда организмнинг ози к,а 
(illми 1.11.м1111 i.1111111111 капа роль уйнайдп.

N pi,i (>< iici ни и гекислик, адпр минтакалари экннзорларила (пахта, 
им»'iii. картшка, бурдой, боглар) турлп бегона утлар (гумай, кукпе- 
ч.1К, шура, итузум — Sporgum halepcnse, Atriplexcana, A.tatarica, 
Solatium nigrum, S. okgae) куплаб учрайди ва маданнй усимликлар 
популяцияеи сони, зичлиги ва \осилдорлигига катта зисн келтира- 
III Ьсгона утлар ичида доминантлар, субдомипантлар булади. Улар- 
пи юлиб, чопиб ташланса вегетатив таналари — бушнлари кулай, 
памлп жойга тушиб тез ривожланпшади. Ш у сабабли уларнинг к,ол- 
ликларипи Экин майдонларидан чик,ариб ташлаш керак.

Vpia ( )сиё .\удудидаги пахтазорлар зараркунандаларига карши био- 
Ю1ИК метод кенг кулланиб борилмокда. Илмий лабораторпяларда 

I- m i.in I прилган \ашаротлар зараркунандаси бор пахтазорга сепилади, 
шрлркупандалар йуколади; бу зарарсиз услубни куллаш натижасида 
I lavra \осили сакдаб кол и над и, иккинчи томондан Ерга за\арли ки- 
мёвий моддалар кулланилмай, ер, у ердагп тириклик за\арланмайди.

Анрим усимликлар уз ватанида тез ва максимал куплаб ривож- 
ланмайди. Лекин уларни бошка жойга кучирилса, кулай шароитга 
гушиб, \аддан зиёдтез купайиб кетиши мумкин.

Интродукция килинган усимликлар популяциясининг сони, 
Калинлиги уларга таъсир киладиган k o i  ic y  ментлар даражаси га ва тур­
ли абиотик — биотик омиллар таъсирига боглик булса, интродук­
ция килинган \айвонлар популяцияеи эса шу ердагп бошка орга­
низмлар билан кураш ва озика ресурсларига ракобат килади.

Популяцияга айрим организмларни интродукция килиш жуда 
катта салбий экологик хдпатларга \ам олиб келпши мумкин. Ж ум ­
ладан, Хитойдан келтприлиб интродукция килинган дунгпешона 
(толстолобик), ок амур (белый амур) баликдари Узбекистан сув 
\авзаларига яхши мослашди ва тез ривожланди. Лекин, уларнинг 
балогатга етган вакиллари йирткичлик йулига утпб, куплаб бошка 
баликларнинг тухумлари ва майда вакиллари билан озикданиб, 
фойдали баликдар популяциясининг камайиб кетишига еабаб бул- 
мокда.

Иккинчи бир мисол, Австралияда куйлар бокиладиган утлок- 
зорларда куёнлар купайиб кетган. Куёнлар ем-хашакли утларни но­
буд килиб, утлокзорлар ма\сулдорлигини пасайтириб юборган. Шу 
сабабли куёнларга карши йирткич каламушларни купайтириб, куён­
лар учрайдиган утлокзорларга куйиб юборплган. Каламушлар попу- 
ляцияси жуда тез купайиб, куёнлар популяцияеи сони йукдаража- 
га олиб келинган. Куёнлар йук жойда оч колган каламушлар куйлар- 
га, \аттоки уйларга кириб, инсонларга (бол ал ар, катталарга \ам) 
ташланган. Каламушларга карши за\арли моддалар кулланилиб, аг- 
роф-му\ит \ам зах1арланган.



Бу хрлатлар интродукция килинадиган организмлар келажакда 
к,андаii экологик \олатларга олиб келимшни олдиндан била олмас- 
лик натижасида юзага кслгап.

X. 11. Популяцияда учровчанлик ва тур вакилларининг 
биоценозга утиш \олатлари

Тур вакилларининг маълум жойдаги бойлиги, оз-куплиги фа кат 
уларнинг ареали ичидагина аникданади. Масалан, Ер юзасида 300 ООО 
дан ортик усимлик турлари ва 3 млн. дан 10 млн. га кддар \айвон 
турлари борлиги тугрисида маълумотлар берилади. Уларнинг купчи- 
лиги куп жойларда киска вакт ,\аёт куриб, кейинчалик йуколиб 
Колади.

Табиатда турли экологик шароитларда таркалган турлар, улар ва- 
килларининг, таркалиш ва учровчанлиги буйича маълум жойдаги 
турнингучровчанлигини (I м2, 1 га) аникдашда турли атамалар («зич», 
«одатдаги», «сийрак», «якка-якка») ишлагилади. Табиатда учрайди- 
ган турлар: а) кенгтаркалган, ривожланиши юкори даражада, попу- 
ляциялари зич; б) кенг таркалган, лекин паст даражада ривожлана- 
ди; в) кам (чегарали) таркалган ва паст даражада ривожланади.

Энг куп таркалган ва куплаб купаядиган усимлик турларига 
кизилтасма (Polygonum aviculare), очамбити (Capsella bursa-pastoris), 
ола бута (Chcnopodium album), кунгирбош (Роа bulbosa), семизут 
(Portulaca oleracea), юлдуз ут (Stellaria neglecta) каби усимликлар 
кириб, улар бузилган ерларда инсонларнинг \овли-жойлари атро- 
фида куп учрайди ва куплаб л о к ал ь популяциялар \осил килади.

\айвонлар ичида кенг таркалган турларга каламуш, уй сичкони, 
,\овли чумчук, бит, бурга кабилар киради. Ш у \айвонлар популя- 
цияси сони ва зичлиги инсонлар томонидан яратилган шароитга 
богликдир.

Турларнинг кенг таркалиши ва бойлиги: табиий минтака, зона- 
ларнинг тур учун кулайлиги, турнинг маълум жойни эгаллаш коби- 
лияти, турнинг ракобатга, йирткичларга, паразитларга карши тура 
билиш кобилиятларидан келиб чикади.

Турнинг оз-куплиги тубандаги экологик \олатларга боглик
1. Тур таркалган жой нокулай ва кичик майдонли булса, тур­

нинг сони, зичлиги, учровчанлиги кам булади. Ёки ширали усим­
ликлар кам булса, уларга мослашган \ашаротлар турлари \ам кам ва 
сийракучрайди.

2. Жойнинг яшаш учун вактинча кераклиги, узок вакт тур у 
жойда яшаб кола олмаслиги туфайли у сийрак учрайди.

3. Турнинг сийрак учрашига турлараро ракобат, йирткич ёки 
паразит популяцияси купайишига салбий таъсири \ам сабаб булади. 
Шу омиллар популяция аъзолари пмкониятини чегаралайди.



■I I yp n;t тур вакилларинииг сийрак учрашига \aci учун энг 
Kipvp омиллар — озика ресурсларининг ва жойниш камлиги \ам 
( мПаОлир. Масалан, йиртк,ич \айвонлар (йулбарс, шер, бургу г) сопи, 
yiiiipia озика буладиган улжалар сонидан доим камдир. Чунки йирт- 
Кичлар сони куп булса, улар улжаларни тамомлаб, кейинчалик узлари 
нобуд булади.

5. Тур вакилларинииг наслий белгиларининг етарли даражада 
узгармаслиги, табиий шароитга мослашмаганлиги туфайли \ам у 
сийрак учрайди. Ундай турлар сакдаб, му\офаза килиш максадида 
«кизил китобларга» киритилади.

Бпз «популяция экологияси» булимида тур вакиллари \осил кил- 
ми популяциялар ичидаги организмларнинг бир-бирпга ва улар- 
ппнг му\ит омилларига муносабати катта биоценозлар ичида булиб 
утади ва улар ичидаги популяциялар тубандаги схемада урганилади: 
тур вакиллари —> популяция —> гурух, популяциялар —> тур —> турлар

> биоценозлар —» гуру\ биоценозлар -> биогеоценоз (экосистема)
> экосистемалар —> биосфера.

Бу ерда хар бир популяция ва улар ичидаги муносабатлар, улар 
асосида хрсил булган мураккаб биологик тузилишлар, бирликлар 
гуру\-гуру\ килиб урганилади. Популяциялар биологик бирликлар 
— биоценозлар ичида урганилади. Улар факат лаборатория шароити- 
да ёки ;1ло\ида уралган, чегараланган жойлардагина якка-якка урга- 
нилиши мумкин.

Популяциянинг таркиби, тузилиши бпоцеиозларга асос солади, 
уларнингтаркибини, турлар сони, функцияси \аракати ва тузили- 
шини ярагади.

Табиий шароитда бир тур вакилларидан ташкил топган гоза по­
пуляция учрамайди. XaiTO бугдой популяция ичида \ам микроорга- 
низмлар, майда \айвонлар булади. Х,ар кандай популяция табиий 
шароитда аралашма булади. Унинг ичидаги аъзоларни бир-биридан 
ажратиб булмайди. Бу нарса шуни курсатадики, популяция тушун- 
часи, таркиби, тузилиши б и о ц е н о з н и тула ифодалайди. Эколо- 
гиянинг асосини популяция эмас, балки биоценоз ташкил килади, 
популяция тушунчасидан воз кечиш керак.

X I боб
БИОЦЕНОЗЛАР ЭКОЛОГИЯСИ

Ер юзининг куруклик ва сув шароитида турли микроорганизм- 
дар, усимлик ва \айвонлар турларидан ташкил топган бирликлар 
(уюшмалар) учрайди ва \аракат килади. Табиий биологик бирлпк- 
ларга кпргап организмлар бир-бирлари ва му\ит омиллари билан
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доим, тинпмсиз алокдда ва муносабатда булади, яъни тирик орга­
низм танасидаги хужайралар, тукималар, кон томирлар ва тана ту- 
зилиши каби биологик бирликларнинг ичидаги турлар ва икдим 
омиллари бир-бири билан доимий боглик, булади.

Табиий биологик бирликлар атамасининг мохияти шундаки, бу 
атама оркали тирик табиатнинг бир булагини маълум жойда тирик 
организмлар, \ар хил турлар \осил кил га н бир бутун бирлик ту- 
шунилади. Бирлик (ёки жамоа) ичидаги айрим организмлар \аёти 
якка-якка каралмайди. Масалан, урмонзорлар, денгиз, куллар, бир 
дарахтнинг шохи, отнинг танасидаги яра \ам бирликларни таш- 
кил килади. Лекин хашарот курти, креветка ёки инфузория каби 
алохида организмлар биологик бирликлар тушунчасини хосил кил- 
майди, чунки биологик бирликларни куп ва \ар хил турлар, улар­
нинг улик ва тирик компонентлари билан муносабатлари ташкил 
Килади.

Бир тур вакилларининг сони, зичлиги, тугилиши, улиши, узга- 
риб туриши, таркалиши каби \олатлари, уларнинг бир-бирларига 
муносабатлари ни хосил кил;шиган б и ол о ги к  б и рл и кл а р юкори 
даражада ташкил топтан популяпияларнинг уюшмаси, бирлашма- 
лари тушунилади.

Биологик бирликлар уни \осил килувчи турларнинг йигиндиси 
ва улар уртасидаги муносабатларнинг тупламигина булиб колмас- 
дан, балки узига хос э м е р ж е н т  — экосистема хусусиятига эга 
булиб, бу хусусият бирликларни ало\ида-ало\ида урганилганда- 
гина очилади, чунки бирликлар мураккаб кисмлардан ташкил 
тоиган (харорат, намлик, тупрок, усимлик). Масалан, денгиз, 
кул киргокдаридаги пляжларнинг эмерженти — хусусияти уни 
Хосил килувчи к̂ ум, тош заррачаларининг катта-кичиклигига 6of- 
ликдир. Ёки инсон кули билан нишириладиган п и р о г н и н г ху­
сусияти, \пди уни хосил киладиган кушилмаларга (ун, ёг, тухум, 
ачитки ва \.к.) богликдир.

Биологик бирликларнинг хусусиятларига турларнинг хилма-хил- 
лиги, улар ичидаги ракобат, тузилиш, озика хдлкалари, мах,сулдор- 
лпк, турларнинг минтакалар, зоналар буйича таркалиши каби хис- 
ла глар киради. Ш у келтирилган хислатларнинг х,ар бири маълум жой­
да организмга сезиларли ва чегараловчи омил сифатида намоён булади.

Табиий бирликларда учрайдиган организмлар тула урганилади. 
Лекин айрим \олларда биологик бирликлар ичидаги бир система­
тик гурух (усимликлар ёки хдйвонларнинг айрим гурухдари) урга­
нилади. Албатта бундай холларда бирликларнинг таркиби, хис- 
лаглари, тузилиши, ма\сулдорлиги конуниятлари тула очилмай 
колади.
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XI. 1. Биоцснозларпипг хосил булиш цопунлари, 
тушунчаси, таърифи

Маълум территория еки биотопда таркалган популяциялар, тур­
лар \осил киладиган катта ёки кичик гурухдар — б и о л о г и к б и р - 
I и к л а р н и ифодалайди. Бу тирик организмларни узига хос таш- 
килий бирлиги х^исобланади ва уз хусусиятларига, узгариш, бир- 
бирлари ва таи щи му\иг билан доимий алокдда булиш кобилиятларига 
эга булади. Хдр кандай биологик бирлик — тирик биоценоз (экосис­
тема) нинг бир кисми х.исобланади. Табиатда — курукдик ва сув 
му\итида турли биологик бирликлар учрайди. Уларнинг хдр бири 
узининг турлар сони, таркиби, сифати, бирлик ичида бажарадиган 
функцияси билан фаркданади. Биологик бирликларга кирувчи орга­
низмларнинг хусусиятлари ва улар уртасидаги муносабатлар жуда 
мураккабдир. Бу муносабатлар уз навбатида тирик ва улик компо- 
нентларнинг бир-бирлари билан буладиган алокдлари туда биоло­
гик бирликнинг тургунлигини таъминлайди. Хар бир бирликнинг 
ичига кирган организмнинг характерли белгилари булади.

Биологик бирликлар \ар хил катталикдаги табиий гурухдарни 
ифодалайди. Яъни бир дарахт шохидан (олча, урик, ёнгок,) тортиб, 
то катта урмонзорлар ёки океанни уз ичига олади. Бирликлар ичи­
даги турлар вак,т ва маконда маълум даражада бир-бирларининг урни- 
ни босиши мумкин ва бирликларда турлар таркиби \ар хил булади.

Биологик бирликлар якка-якка, бир-бирига богланмаган хрлда 
учрамайди. Биологик бирлик доим узининг морфологик ташки киёфа- 
синн узгартириб ту рад и (урмоп, утлокзорнинг ба\ор, ёз ва кишда- 
ги \олати). Шунипг билан бирга унинг фаолияти, ма\сулоги ва 
ма\сулдорлиги узгаради. Биологпк бирлпкларнпнг яшаш жойини 
фаркдапиши билан (чул, дашт, адир, ток) уларнинг бир-биридан 
фаркдапиши якдол куринади.

Биз ю к,ор и да кайд килганимиздек, бирликлар концепцияси эко­
логик амалиётда а\амияти каттадир. Яъни, тур фаолияти ни бошка- 
ришда, унинг усиш, ривожланиш ва купайишини узгар гириш йулла- 
рини топ иш ва амалга ошириш керак. Масалан, тупрокда Колорадо 
куигизи тухумларини купайишини йукотиш йулларини ишлаб чикиш 
керак. Бундай усул хдм нктисодий арзон ва экологик енгил булади.

Организмларнинг биологик бирликларпнп аникдашда турлари- 
нинг учровчанлиги, калин-сийраклиш, хдйвонлар сони, турлар тар­
киби, гурухдари (кушлар, судралиб юрувчилар, сутэмпзувчилар, 
баликдар ва умурткаензлар) аникданади. Уларнинг таркалиши, та­
шки му\иг билан муносабати, яшаш шароитининг узгариши ва 
икдимнинг организмларга таъсири каби масалалар уз изо\ини топа­
ли. Масалан, чулда саксовул — илок (Haloxylan persicum + Carox 
physodes) бирлиги ёки адирда (Atriplextatarica+ Avenafatua) олабу-

329



та-кррасули бирлипши олиб урганил ганда юк,оридаги хусусиятлар- 
нм аникдаш мумкин. Лекин, купчилик хдлда uiy ердаги тупрок 
усти ва тупрок ичида учрайдиган микроорганизмлар иккала шаро­
итда ,\ам инобатга олинмасдан колмокда. Ш у сабабли саксовул-илок 
ва олабута-корасули усимликлар бирлиги тула эмас. Улар бир ёкда- 
ма, фа кат усимликлар гуру\и сифатида каралмокда. Ва\оланки, улар­
нинг танаси, шохлари, илдиз атрофларидаги бошка организмлар 
(бактериялар, замбуруглар, сувутлар, \ашаротлар, микро-, мегофа- 
уналар) \ам инобатга олиниши керак.

Шундагина орган и змларнипг биологик бирлиги тула булади. Ун­
дан ташкари, Ер устида доим \аракатда юрадиган турли хдйвонлар 
(сичконлар, сугурлар, калтакесак, илон, кушлар ва бошкалар) \ам 
Куш ил и ши зарур.

Улар бир биологик бирликдан иккинчисига утиб, узларининг 
таркалиш чегараларини доим узгартириб юради (шер, йулбарс, лось, 
кийпк); майда \айвонлар (олмахонлар, калтакесак, куртлар) эса, 
усимликлар каби уз бирликлари чегараларидан камдан-кам чикади. 
Ксмирувчилар, калтакесаклар, чумолилар, коракурглар, кунвплар, 
маълум жойга мослашган ва шу жойнинг икдим омиллари таъсири- 
да купаяди, ривожланади. Ксмирувчилар (сугурлар) узларига хос 
утлокзорларда ерни ковлаб, шу жойдаги биологик бирликнинг \осил 
булишида актив катнашади.

Тирик организмларпинг биологик бирликлари доим узгариб ту­
ради. Бунда бирлик ичида термик, кимёвий ва биоэкологик \олат- 
лар асосида бирликда фасллар буйича узгаришлар юзага келади.

Х.2. Биоцепозлар таърифи, асосий 
белгилари, чегаралари ва улар ичидаги муносаба глар

Табиатда \ар хил турларнинг популяциялари бирлашиб, юкори 
тузилишга ва хусусиятларга эга булган биологик бирликлар — б и о - 
л о г и к  це н о зл а р н и ёки б и о ц е н о з л а р н и  хосил килади. Био­
цен озл ар бу усимлик, хдйвон ва микроорганизмлар популяцияла- 
ридан иборат булиб, маълум жойда биргаликда яшашга мослашган 
турларнинг биологик бирликларидир.

Хар кандай биоценоз абиотик му\итнинг маълум кисмини — 
биотопни эгаллайди. Б и от о п — бу маълум даражадаги бир шароит 
булиб, унда \ар хил организмларпинг бирликлари таркалган. Хар 
бир б и о т о п  экологик яшаш жойи булиб, шу жойнинг турлар сони, 
зичлиги, тузилиши булади.

Бир жойдаги бирликда яшайдиган организмлар му.\итнинг асо- 
сий абиотик омилларига (\арорат, ёр\тлик, намлик, босим, жо!1,
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щука ва бош кал ар га) бир хил талабчан булади ва шу экологик 
омиллар таъсирига жавоб килади.

«Б и о це н оз» атамасини 1877 йили немис зоологолими Мёби­
ус фанга киритган. Мёбиус биоценозни тубандагича таърифлаган:

1. Биоценозга маълум жойда учрайднган микро- ва макроско- 
пик формалар, усимлик ва \айвонларнинг хдмма массаси киради.

2. Биоценозни \осил килувчи турлар бир-бирлари билан 6o f- 
чанган ва бир-бирига карамдир.

3. Биоценоз ташки му\ит омиллари таъсири остида булади.
4. Биоценоз вакт буйича доим тургун ва бир холатда буладиган 

гурухдардан иборат булади.
5. Биоценозни хосил килувчи вакиллар уз жойларида, биоценоз 

ичида купайиш хусусиятларига эгадир.
Хозирги вактда Мёбиус курсатиб утган биоценознинг шу белгн- 

лари уз табиий хусусиятларини сакдаб колган.
Француз экологи Р. Дажо фикрича, б и о ц е н о з  — бу тирик 

организмларпинг гурухдари булиб, улар маълум турлар таркиби ва 
бир-бирларига богликдиги булиб, аникмаконни эгаллайди.

Биоценоз курукликда бир хил яшаш жойи, му\ити, террито- 
риясини эгалласа, сув му\итидаги биоценозлар сув х,авзаларннинг 
кисмлари буйича булинади, яъни кул, дарё ёки денгиз киргокда- 
ри, кояли тошлар, ёки кум-лойкали киргокдар биоценозларп ёки 
денгизнинг очик кисмидаги планктон бионенозларига ажралиши 
мумкин.

Майда, микробиоцекозлар кушилиб, уз навбатида катта бпоце- 
нозларни хрсил килади. Масалан, дарахг шохидагн мох, лишайник 
гурухдари шу катта дарахтдаги бир бутун биоценознинг бир кисмп- 
дир; \ар бир дарахтдаги биоценозлар эса шу ердаги ёнгокзор, олма- 
зорёки арчазор катта биоценозларнинг бир кис.ми \исобланади. Хар 
бир урмонзорнинг биоценози уз навбатида яна х,ам мураккаб тузил- 
ган катта майдондаги биоценозни \осил килади. Улар асосида мин- 
гакалар, табиий зоналар биоценозларп, уларнинг бирлигидан Ер 
юзининг хдёт коплами келиб чикади.

Биологик бирликларнинг катталашиши билан улар уртасидаги 
муносабатлар ватузилиш мураккаблашиб боради, яъни хдр кандай 
биоценоз (биологик тирик организмлар уюшмаси) ва б и о т о п  (био­
логик организмлар яшайдиган жой) билан бирликда ди^ектик бир- 
ликни, юкори даражадатузилган б и о г е о ц е н о з н и  хосил килади. 
Бу атама 1940 йили профессор В.Н. Сукачев томонидан фанга ки- 
ритилган, 1935 йили А. Тэнсли томонидан э к о с и с т е м а  атамаси 
кулланилган эди. В.Н. Сукачев «биогеоценоз» терминини ишлатга- 
нида упга макросистеманинг тузилиши ва функционал мо\иятини 
инобатга олган булса, А. Тэнсли унинг факат функционал мох1ия-
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т и п  кузда тутади, ходос. Лекин бу икки атама бир-бирини тулди- 
ришн а\амнятга эгадир.

В. П. Сукачев фи крича, б и о г е о ц е н о з  — бу Ер устида учрай­
диган бир хил габиий вокеликларнинг (атмосфера, tof жинслари, 
гидрологик шарой г, усимлик, \айвонлар ва микроорганизмлар дуис- 
сининг) йигиплисидан иборатдир.

Биогеоценоз турли катталикларда булади ва кун хил мураккаб- 
лиги билан фарманади. Масалан, урмоп, тундра, дашт, чул биоге- 
оценозлари бир-бирларидан кескин фаркданади. Биогеоценоз — бу 
биоценозлар ва му\ит омилларининг йншндиси эмас, балки таби- 
атнинг бир бутунлиги, сифат жи\атидан мослашган, уз \олича ри- 
вожланувчи ва таъсир килиш крнунларига эга булган мураккаб бир- 
ликдир.

Биоценоз уз навбатида туба!шаги компонентларга булинади: фи­
тоценоз — усимликлар, зооценоз — \айвонлар, микроценоз — мик­
роорганизмлар гуру\лари. Биоценоз ва унинг компонентларини бир- 
биридан ажратиб булмайди, уларни х,ар хил тип ва даражадаги бир 
биологик уюшма дсб к,араш керак.

Хозирги вактда сунъий, иккиламчи агробиогеоцемозлар ёки агро- 
ценозлар ,\осил булган, улар кишлок.хужшшгинипг асоси булиб, узла- 
рининг таркиби, тузилиши, му\ит омилларининг таъсири, узгариши 
ва ма\сулдорлиги билан табиий биоценозлардан тубдан фарк кидали.

Немис экологн В. Тишлер табиий спстемаларнинг асосий ва му- 
\пм белгиларига тубапдагиларни киритади, яъни:

1. Му\итда бор кисмлардан (усимлик уруш, илдизи, спора, 
циста, куш тухум и ва \.к.) табиий системалар \осил булади ва 
тузиладп.

2. Табиий спстемаларнинг бир кисми алмашипади, яъни ухи кип 
экологик шароитда бир тур, унинг гуру\и бошка турнинг урнини 
эгаллайди, лекин шу ердагп системага зиён келтирмайди.

3. Табиий с мете мала турли карама-карши кучларнинг мувозанти 
кузатилади. Масалан, йпрткич узулжаларини антогонисти булса \ам, 
улар бир система ичида яшайди.

4. Табиий бирликларда бир турнинг сони иккинчи тур томони- 
дан микдор жи\атидан бошкарилади.

5. Бирликлар ичидаги организмнинг купайиш, катталашиш мик- 
дорм, унинг ички ва наелиii белгпларп билан чегараланган, организм­
лар устидаги табиий системанинг улчами эса ташки сабаблар билан 
аникланади. Масалан, коракарагай биоценози боткокдар атрофида 
кпчмк жойларнн эгалласа, бошка бир хил экологик му\итли жой- 
ларда кеш ва катта территорияларни ишгол килади.

Табиий бпрликларнинг купмнча чегаралари аникбулмасдан бир- 
бирларига кушилиб кетади. Лекин шунга карамасдан табиатда \ар 
бир биопенознинг чегараси бор, бу объектив ва реал \акикатдир.
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Биоценозларнинг чегараси ва улар ичидаги муносабатлар. Ta6iiiiii 
шароитда биоценозни чегаралашда бир хил физик-кимёвий икдим 
шароити ва бнотик муносабатдаги жой ( I,  10, 100 м2 ва \.к.) тан- 
лаб олинади. Ажратилгап жойда учрайдиган \амма \айвонлар турла- 
рини йигиш мумкин эмас, чунки улар \аракатчан, ундан гаш^ари 
уларни йикишга катта куч керак булади. Шунинг учун хайвонлар- 
пинг кагта-кичиклиги, систематик урпига ка раб асосий гурухдар- 
нинг вакилларидан намуналар тупланади, улар учрайдиган жойдаги 
усимликлар, уларнинг узгариб туриши инобатга олинади. Ут-успм- 
ликлар ва аймикса урмонзорларда \айвонлар яруслар буйича тупла- 
пади. Тумрокда учрайдиган намуналар тупламганда тупрок юзасида- 
N1 барг, нюх к^лдиклари та гидам бошлаб, тупрокминг х,ар 5 см 
чукурлигидаи намуналар олинади, учрайдиган усимлик на \айвон-
I. I р 1111111 гурлари, улармиш сопи, учроичамлик даражалари аникла- 
мали ( 'VB му,\итила \ир 0,5, I, 1,5 м чукурликлардан намуналар 
шммиши, мамупапи ликсчкасига олимгап кун, сувнинг \аракати. 
чукУР'Мми lauiap мик^к’ри• тиним чк, усимлик ва \айвонлар уч- 
роичамлш и курсатилади ва \.к.

1 упланган материал асосида биоценозларнингтузилиши бир-би- 
ридап (|)арки ажратилади. Бир жойнинг узида турларнинг \ар хил- 
лиги уларнинг бошка жойларда \ам топилиши, биоценозларнинг 
мураккаб тузилишга эга эканлиги ва турларнинг учровчанлигини 
курсатади. Айрим турлар бир мечта бпоценозларга характерли булса, 
бошка турлар сийрак учрайди. Бпр-бирига кисман ухшаш биоценоз- 
ларда катор гуру\ характерли турлар учраб, улар биоценознинг асо­
сий элементларини ташкил килади. Бир гуру\ турлар бир канча 
биоценозларда учрагани билан, фа кат бир биоцемозда юкори \аёт- 
чанлик, ма\сулдорлик кобилиятига эга булади.

Биоценоз ичида учрайдиган турлараро ухшашлик коэффициен- 
тини аникдаш учун статистик метод кулланилади. Бунда Соренсен 
Жакард ёки Одум формулалари кулланилади ва биоценоз ичидаги 
турлар сони, уларнинг бир-бирига нисбати, учровчанлиги асосида 
биоценозларнинг чегараси аннкдамади. Хар бир биоценоз ичида уч­
райдиган турларнинг ухшашлик коэффициенти 1—20% дан 41 — 
50% гача булиши мумкин.

Биоценоз ичида учрайдиган турлар сонини аникдаганда албатта 
уларнинг бир-бирига нисбий микдорипи \ам инобатга олиш керак. 
Бунда турларнинг учровчанлиги (куп, сийрак, якка-якка) инобат­
га олинади. Учрайдиган \ар бир турга эътибор билан караш керак, 
чунки, биоценоз ичида х,ар турнинг уз урпи, а\амияти ва турли 
сохдларда фойдаси бордпр.

Турлар таркиби, уларнинг хилма-хпллпги биологик бирликлар­
ни характерлайдиган белгилардан биридир. Биоценозни урганишда 
ва уни гаърифлашда асосий урин турларнинг бир-бирига нисбати
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ажратнлади. Турнинг систематик урни аникдангандан кейин, тур- 
ларнинг х,ар хиллик аспекти ва биоценознинг тузилиши аникдана- 
ди. Лекин, шу \олатларда, усимлик ва \айвонларни ривожланиши 
циклларини билиш шартдир. Масалан, к,ора кдрагай дарахти тури 
билан усимлик бити ёки яшил сувутлардан хлорелла турини, сигир 
билан, нематодаларни бир-биридан ресурслар \осил к,нлишдаги урни- 
ни аник,билиш керак.

Табиатда учрайдиган биоценозларнинг чегараси бир-бирига утиб 
туради, бундай \олатга э к о т о н  деб айтилади. Масалан, урмон ва 
утлок,зор чегараси, дарёлар, денгизнинг кдттик, ва лойли мух,ити 
гурухдари. Бундай жойларн и ч е г а р а ч е т л а р и д а  — э к о т о н д а  
бир-бирига чегарадош гурухдарни ташкил к,илувчи анча турлар уч­
райди. Лекин айрим турлар факдт шу экотоннинг узига хос \ам 
булади. Купинча экотонда турлар сони, уларнинг к,алинлиги икки 
томондаги бирлик — гуру\га нисбатан кун булади; бундай \олатни 
чегара эффекти деб айтилади. Урмон ва утлок,зор гурухдар ичидаги 
турлар уртасида келиб чик,адиган рак,обат уткинчи чегаранинг (эко- 
гон) узига хос хусусиятларини келтириб чикдради. Экотон икки 
томонда фаркданадиган жойда х,осил булиб, унинг ичидаги купчи­
лик организмлар \ам на урмон ва на утлок,зор бирлигида учрамайди 
(63-расм) ва бу ерда усимлик ва ^айвонлар турлари бой, зичлиги 
катта булади. Узларинпнг куп вак,тларини гурухдар чегарасида утка- 
задиган турларга чегара турлари \ам дейилади (63-расм).

Ер усти му^итида чегара эффектини кушлар популяциясида як,к,ол 
куриш мумкин. Масалан, боткрк, ва тепалик жойда кушлар уясини 
\исобга олинганда, куга усадиган ботк,окда кушлар уяси кам булиб, 
тепалик майдонда эса куп булади, чунки усимликлар х,ар хил, ки- 
чик-кичик гурухдар \осил к,илади, кушларнинг уя куйишига яхши

шароиттугилади. Усим- 
1 I лик гурухдарининг че-
I чоглрл ! гаралари ва майдони
| «|к|ккш___----- -------- катталаш иш и билан

кушлар популяцияси­
нинг зичлиги усиб бо- 
ради. Урмон ёки бута- 

Урмои I 'Скотом '■> У|Л1,к'‘кч> зорлар четларидаги
Г,щчшп ' Л бирлиги „vv ^/i утлок,зорларни инсонлар

\  ! х,ам узлаштиради, экин
майдонлари юзага кела­
ди. Урмонда, бутазорда

Чстра Г ---------- ёки чул-адирда учрайди-
I lyp.inpii I Ган айрим организмлар

инсон яратган янги ша- 
роитга мослашади.

I I
-- 1- -

//

I ----- '

I
63-расм. Экотом ва унинг чегаралари (ориг)
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Б и о ц е н о з  и ч и д а г и  м у н о с б а т л а р .
Биоценоз ичида учрайдиган турлар уртасидаги биотик муноса- 

батлар — озик,а ва янги яшаш жойини эгаллаш уларнинг биоценоз 
ичидаги хдётий урнини аникдайди.

Проф. В. Н. Беклемишев буйича биоценоздаги турлараро бевоси- 
га ва билвосита муносабатлар тубандаги 4 та типга булинади, яъни: 
грофик, топик, форик ва фабрик муносабатлар. Уларнинг таърифи 
тубандагича:

1. Трофик алокалар, муносабатлар бу биоценоз ичидаги 
бир тур иккинчи тур билам ёки унинг тирик вакиллари ёки улар- 
м им г улик колликлари, ёки уларпит ма.\сулотлари билан озикда- 
1ПШ1 жпраснидан келиб чикади. Масалан, мипачиларминг \ашарот- 
лир Пилим о шкднниши, куш из-лармммг — молок, гунг билан, ари- 
/I tt р 11 и м I I ул чаши,  йулПарсмшп — гурли улжалар, уларнинг 
коллиК'шрм Пилам ка чинПури, калхат на коракушларпинг озикла- 
мишп мисол Пулади.

2. Гопик алокалар, муносабатлар, бир турнинг хаёт фао- 
лииш машжасида иккинчи тур му.\итининг физикавий ва кимёвий 
\олати узгаради. Бу муносабат табиатда жуда \ам ,\ар хил булиб, бир 
гур иккинчи тур учун яшаш мухити яратади. Масалан, тирик орга- 
пизмлар ичида учрайдиган ички паразитларнинг яшаши учун от, 
сигир, одам танаси му\ит \исобланади. Яшаш му\ити хосил килиш- 
да ёки му\итнинг бошка организмлар учун узгаришини усимликлар 
мисолида учратиш мумкин. Мас^шан, урмон четлари, усимлик кол- 
дикдари, тупрок юзаси куп хайвонлар учун яшаш му\ити хисобла- 
нади.

Биоценоз ичидаги турлараро трофик ва топик муносабатлар био­
ценознинг яшаши, унинг хаётчанлигини таъминлайди, бу алокалар 
бир турнинг иккинчи тур олдида булишини, яъни арининг гул 
атрофида, хай поп н пн г усимлик, паразитнинг хужайра олдида були­
шини таъминлайди ва биоценозлар тургун бирликка эга булади.

3. Ф орик муносабатларда биоценоздаги бир тур иккин ­
чи турнинг таркалишига ёрдам беради. Бу холатда транспортчи вази- 
фасини купчилик хайвонлар утайдилар (зоохория); хайвонлар жу- 
нига, танасига усимликларни уруглари илиниб, ёпишиб ёки онкат- 
ланиш жараёнида y p y F ,  дон, спораларни (кушлар, хашаротлар) 
тарк^ишига сабаб булади.

4. Фабрик муносабатларда биоценоз ичидаги бир тур узининг 
яшаш жойи учун иккинчи турнинг колдит, улик ёки тирик кисм- 
ларидан фойдаланади. Масалан, кушлар уя куриш учун усимлик 
барги, пояси, буталар шохидан, бошка кушларнинг патлари, хай­
вонлар жунларидан \ам фойдаланади айрим арилар майин буталар 
(сирен, акация) япрогидан тайёрланган стаканчаларга узларининг 
тухумларини ва озика запасларини жойлаштирэди.
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Биоценоз ичидаги х,ар бир аник, тур узи учун оптимал табиий 
му\итда яхши усади, купаяди ва ривожланади. Турнингтарк,алиши- 
да физиологик ва синэкологик оптимумлар фаркданади.

Ф и з и о л о г и к  о п т и м у м  — бу биоценоз ичидаги турнинг 
усиш, купайиш ва ривожланиши учун \амма абиотик омилларнинг 
кулай булишидир.

С и н э к о л о г и к  о п т и м у м — бу биоценоз ичидаги биотик 
алок,алар булиб, шу ердагп тур бошк,а турларнинг таъсиридан (ра- 
к,обати, йиртк,ичлар, паразитлар) холи ва бу шароит турнинг яхши 
ривожланишига имкон беради. Лекин, табиий шароитда бундай 
\олат жуда кам учрайди. Жумладан, дон экинларининг кушанда- 
си, зараркунандаси гессен пашшасининг купайиб кетишига унинг 
ашаддий паразити парда к,анотли х,ашаротнинг кам булиши са- 
бабдир.

Биоценоз ичида вужудга келадиган турлараро алок,алар, турлар­
нинг бир-бирига нисбатп, экологик хусусиятлари, зичлиги, ма- 
конда таркдлиши ва тузилиши каби к,онуниятларни келтириб чик,а- 
ради.

X I.3. Биоцеиозда экологик ниша тушунчаси

Турнинг биологик система ичидаги биотик муносабатлари ва 
унинг абиотик омилларга булган талаби турнинг э к о л о г и к  д а ­
р а ж а с и ,  я ш а ш  ж о й  и — н и ш а с и  деб айтилади. Бутермин- 
ни 1928 йили Жозеф Гриннелл биринчи бор куллаган. Агар орга­
низмнинг яшаш жойи булса, уни шу ердан топиш мумкин булади; 
э к о л о г и к  ж о й - н и ш а  тушунчаси анча кенг, у уз ичига орга­
низмнинг табиий маконини, биоценоз ичидаги функционал роли- 
пи (масалан, трофик ёки топик) ва унинг мух,ит омилларига (ёрур- 
лик, х,арорат, намлик, минерал ва органик моддалар) талаби каби 
узига хос йуналишларни к,амраб олади. Экологик нишанинг шу то- 
монларини тубандагича алох,ида-ало\ида \ам куриш мумкин, яъни: 
макоидаги ниша ёки макондаги маълум жой — ниша; трофик ниша 
(турлараро алокдлардаги турнинг яшаш жойи), куп гомерли ёки 
гипер \ажмли ниша. Булардан шу парса куринадики, организмнинг 
экологик нишасида — организм кдерда яшаётганлиги ва унинг ат- 
ро([) мух,итга булган умумий талаби инобатга один ад и. Экологик 
нишанинг асосий концепцияси турлар уртасидаги ва турлар ичида­
ги фарк,ни микдор буйича бах,олашда катта а\амиятга эгадир. Эко ­
логик нишага (организм жойига) характеристика беришда ниша­
нинг эни, узунлиги ва организмнинг кушнилар билан кушилади- 
ган, аралашадиган жойлари инобатга олинади.

Биоценоз ичидаги турларнинг бир хил, ухшаш функцияга ва 
бир хил улчов нишасига (жойига, икдимга) эга булишини гид ь-
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д и я деб айтилади. \ар хил жутрофик 
зоналарда тур бир хил нишани (жой- 
ни) эгаллашига э к о л о г и к  э к в и - 
н а л е н т л и к  деб айтилади.

Биз юкорида номини тилга олгаи 
олим Жозеф Гриннелл тушунчаси 
буйича ниша бу турнинг таркдлиш 
бирлигини ифодалаши билан шу жой 
ичида турнинг тузилиш ва инстинк-
I пи чсгараларини бслгилайди; бир жой­
да идснтик экологик нишада икки 
турниш булиши мумкин эмас. Олим 
ниш фикричи, 1 жоло1 и к пиша бу, 
lypiimii мнкро яшаш жойи, К). Одум 
нборкси буйича макопдаги нишадир, 
лекин, ниша организмнинг «яшаш 
жойи» маъпосига организмнинг тро- 
(|>ик хусусиятини \ам кушиш керак.

Экологик нишада организмлар тур­
ли омиллар билан муносабатда булади, 
уларни организм талаб килади ва таъ- 
сирини сезади, жавоб килади.

Турнинг яшаш жойи унинг «адре- 
си» (манзилго\и) булса, «ниша» — тур­
нинг «касби»дир. Турнинг экологик ни- 
шасини таърифлаш учун: у нима би­
лан озикданади, уни нималар, кимлар ейди, у х^аракат килишга 
крбилми, у биоценознинг бошка элементларга кандай таъсир курса- 
тишини билиши керак (64-расм). Расмга кура организмлар нишалари 
буйича ,\ар хил жойда турли даражада озикданади, яъни усимлик 
илдизлари билан (1), илдиздан ажралган моддалар билан (2), япрок 
(3), тана ва поя тукималари (4), yp yF  ва мевалари (5, 6) гул ва гул 
чанглари (7, 8), шарбати (9) ва куртаклари (10) билан озикданади.

Маълумки, Ер юзининг турли кисмларида ва х>ар хил террито- 
рияларида экологик ухшаш турлар учрайди. Масалан, Урта Осиё, 
Химолай, Хиндикуш ёки Австралия икд имидаги усимлик, дарахт­
лар ва уларнинг биоценозлари бир-бирига ухшаши, бир функциями 
бажариши мумкин, бу хрлаттурларнинг бир экологик нишада экан- 
лигини курсатади. Тасманиядаги халтали бури (Thylacinus 
cynocephalus) ва Оврупонинг оддий буриси бир хил х,аёт кечиради, 
бир типда озикланади ва х,ар хил биоценозда бир хил функцияни 
(йирткичлик)бажаради.

Биоценоз ичидаги бир тур узининг ривожланиш даврида х,ар 
хил экологик нишаларни эгаллаши мумкин, масалан, итбалик-

64-раем. Организмлар!in 
ознк^аннш буйича экологик 

нишалари (Одум, 1986): 
1-илдиз; 2-илдиздаи 

ажратилган моддалар; 3-барг; 
4-поя, тана; 5—б-ypyF ва мева; 

7—8-гул, чанг; 9-шира; 
10-куртак.
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лар усимлик билан озикданса, балогатга етган бакдлар (\ашарот- 
ларни тутиб) йиртк,ичлик к,илади. Бу ерда \ар хил экологик ни- 
шалик хос ва ривожланишга мослашган трофик даражалар куза- 
тилади.

Хайвонларнинг кишки ва ёзги \олатларида \ам турлича эколо- 
гнк нишалар намоён булади. Баликдар, кушлар, \ашаротлар миг- 
рацияси, уларнинг тухумлари, куртлари, пиллалари \ар хил ни- 
шада ва улар турли трофик \олатда булади, сув \авзаларида учрай­
диган кук-яшил, яшил сувутларининг вакиллари авготрофлар 
булиб, ривожланишнинг айрим (ёруглик йук,, фотосинтез утмай- 
дмган) даврларида гетеротроф \олда х,ам озикданиши мумкин. Бу 
\олда х,ам икки хил экологик ниша кузатилади ва бу ,\олат сувут- 
ларниигучраш жойи ва шу ердагп мух,ит омилларининг узгариши- 
дан келиб чик,ади.

Усимликлар оламида бир ярусда учрайдиган турларнинг эколо­
гик нишаси ухшашдир, лекин, улар турли экологик нишаларни 
(тепа, юкориги буш ярусларни) эгаллаши мумкин.

Биоценоз ичидаги турларнинг экологик нишалари турларга бой 
ёки уларда турлар оз булиши х,ам мумкин. Турларга бой биоценозда 
\аётий ресурслар, биомассалар куп, улар яхши узлаштирилади (ма­
салан, адирлар, tof ёнбагирлари); биоценознинг ма\сулоти к,исман 
утилизация к,илинса, ундай ерларда турлар оз булади (Сахрои Ка- 
бир, чуд, дашт зоналари).

Табиатдаги \амма биоценозлар уз к,аторига янги турларни олиш 
имкониятига эгадир. Янги турлар экологик нишада маълум жойни 
эгаллаб, \аёт ресурсларининг утилизация килинишида к,атнашади. 
Хамма биоценозларни турларга туйинмаган, нисбатан турлари оз 
дейиш мумкин; турлари оз жойларга янги тур, пав ва зотларни 
тезрок, мослаштириш, акклиматизация к,илиш мумкин.

X I.4. Биоценоз элементлари классификацияси, турларнинг 
доминанглик даражаси ва >̂ар хиллиги

Тирик организмларнинг биологик бирликларининг функция- 
ларпни аниклашда шу бирликда учрайдиган \амма турлар бир хил 
роль уйнамайди. Бир биологик бирлик характерини, тузилишини, 
хусусиятини, ма\сулдорлигини, унда моддалар алмашиниш тезли- 
гига таъсир к,иладиган турлар ёки шундай турлар х,осил к,илган 
гурухдар сони санокли булади. Шундай аникдовчи турлар турли 
таксопомик гуру\ларга мансуб булишлари \ам мумкин, масалан, 
ба\ордаги бугдойзорда гуллаган лолакнзгалдок,. Бу ерда бугдой бо- 
шокдошларга, лолак,изалдок, (Papaver pavonium) эса кукноридош- 
ларга мансубдир. Шунинг учун биологик бирликларни ташкил
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килувчи элсментларпи класси(|)икациялашда организмларншп так- 
сономик ((|)лора, фауна) урни \ар хил булади. Бмоцсиозларнн \оснл 
килувчи элсмснтларнинг бирламчи классификациям трофик асосга 
(продуцентлар, консументлар, редуценгларга) ёки боннца функ­
ционал даражаларга суянган булиши мумкин. Яъни, маълум жойда 
учрайдиган организм жамоасини шу ердаги доминант ва субдоми­
нант турларга булиш нули билан \ам бир к,анча турлари учровчан- 
лик, к,алинлик, ривожланиш ва ма\сулдорлик даражалари аник,- 
ланади. Масалан, маълум бир утлокзордаги тирик организмнинг 
биологик бирлигини аникдашда, у ерда тол (2 та), ёввойи олма (2 
та), кунтрбош  (Роа bulbosa, 10 гектар), себарга (Trifolium repens,
2 га), кора мол (4 та), куй-эчки (46 та), товукдар (6 та), куркалар 
(4 та), отлар (2 та) борлиги аникданади. Лекин, бу таксономик 
руйхат, шу утлокзордаги биологик бирлик элементлари тугриси- 
да, тула маълумот, тасарруф бермайди. Сабаби у ерда учрайдиган 
иккиламчи усимликлар, микроорганизмлар, ,\ашаротлар, тупрок 
жониворлари, кушлар каби гурухдарнинг турлари инобатга олин- 
ган эмас.

Шунга карамасдан, продуцентлар ичида кунгирбош, консумент­
лар (утхурлар) ичида эса куй-эчкилар сони жихдтидан доминант- 
лик, етакчилик килади.

Табиий биологик бирликларда турлар сони оз микдорда булса 
х,ам, х,ар хил кам учрайдиган ноёб турлар кириши мумкин. Улар 
биологик бирликнинг ма\сулдорлигини кутаришда етакчи роль уйна- 
маса \ам, маълум жойда учрайдиган турларнинг \ар хиллиги ва 
биологик бирликнинг туз ил и шила к^шашади. Утлокзорлардан до- 
минантлар (кунгирбош, куй-эчкилар) мутлаколиб ташланса, уларни 
икдимга (микроикдимга), икдимнинг эса уларга таъсири бутунлай 
узгаради. Шунинг учун доминант турларни биологик системадан 
чикаришдан аввал, унинг окибатини олдиндан кура билиш керак. 
Жумладан, К,изилкумда кум \аракатини тухтатадиган усимликлар- 
дан бири и л о к  (Carex physodes), буталардан кизилжузгун (Calligonum 
aphyllum) ва саксовулларни (Haloxylon persicuni) кучириб олинса, 
у ерларда кум тинимсиз \аракатда булиб, микроикдим узгаради, 
катта-кичик х,айвонларга зарар етади.

Маълумки, шимолий районларда учрайдиган тирик организм- 
ларнинг биологик бирликларида турлар сони жанубий районларда- 
гига Караганда доимо кам булади. Жумладан, шимолий урмонлар- 
нинг 90% бир ёки икки дарахт туридан иборат булади, холос. Тро­
пик урмонларда эса аксинча, доминантларга унлаб турлар киради. 
Экологик омиллар кескин узгариб турадиган табиий шароитда до­
минант (аникдовчи) турлар сони доим кам булади. Шунинг учун 
чул, дашт, юкори тоглик каби э к с т р е  м ал икдимли жойлардаги 
экологик гурухдарда доминант турлар аник кузга ташланади, ле-
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кин, биоценозлар ичидаги экологик муносабатларни бошкариш суб­
доминант, кам сонли турлар о р кал и амалга ошади.

Табиатдаги \ар бир биоценозни номлаш вауни классификация 
килиш учун тубандаги хусусият на белгиларга а\амият бериш ке­
рак: I ) доминант, субдоминант турлар ва уларнинг \аёт формала- 
ри, физиологик хрлатлари; 2) бирликнинг яшаш шароити х,олаги, 
тавсифи; 3) биологик бирликнинг функционал хусусияти, ундаги 
узгаришлар. Бу белгилар билан биологик бирликларни номлаш ва 
уларни классификация килиш га бироз якинлашиш мумкин, холос.

Маълум жугрофик райондаги биологик бирликни ёки ландшафтни 
анализ кили шла турлича ёндошиш мумкин, яъни уларни зоналарга 
ёки минтакалар буйича к;фалганда, шу ерда учрайдиган усимлик­
лар гиплари, формациялари, ассоциациялари, \айвонлар гурухда- 
ри. ноиуляцияларнинг руйхати аникданади. Г рад ие н т йул билан 
ёндошишда улар ичидаги турларни учровчанлиги, ухшашлик дара­
жаси каби хусусиятлари ёритилади.

Тирик организмлар бирлигининг номи шу ерда учрайдиган бир- 
икки ёки бир нечта доминант — аникдовчи турлар асосида юзага 
келади. Уларнинг номи киска ёки узун \ам булиши мумкин. Тирик 
организмлар бирлигига ном беришда шу жойда кузга ташланадиган, 
узининг куриниши билан белги бериб, биотик ва абиотик шароитга 
яхши мослашган тур ёки турлар асосида ном берилади. Масалан, Ер 
усти му\итида: идо к- ки з и л жузру н, саксовул-илок, саксовул-кизил- 
жузгун, бугдой-лолакизгалдок, арча-бошокдошлар, пахта-румай-шура 
ассоциациялари (бирликлари) ва \.к. Маълум жойда учрайдиган усим­
ликлар гуру\и узок вакт сакланади. Лекин, бирликни доим хдракат- 
даги \айвонлар, кушлар номи билан атаб ва номлаб булмайди. Чун- 
ки, уларнинг бир ёки икки турини шу ерда узок вакт доминант 
булиб яшаб колиши кийин. Лекин, бундай \олатга факат ер ковлаб 
утрокяшовчи сугурларнигина мисол килиб олиш мумкин.

Ш у ерда энергия, ^айвонларда модда алмашиниш, турли функ- 
циялар ва биологик жараёнлар бир экосистема ичидаги экологик 
шароиттаъсирида утади. Масалан, t o f  ёнбагрининг шимолий ва жа- 
нубий кияликларида намлик, хдрорат \ар хил булганлиги туфа или 
усимликларнинг сони, таркалиши, гурухдари, ма\сулдорлиги \ар 
хил булади.

Тирик организмларнинг бирликлари \осил булишида: а) рако- 
батликнинг мустаснолиги; б) бир-бирига карам турлар ва уларнинг 
гурухдари уртасидаги симбиотик муносабатларнинг мавжудлиги; 
в) турларнинг эволюцион ривожланишида \осил килинган биоэко­
логик хусусиятлари каби конуниятлар биологикбирликларнинг бир- 
биридан ажралиб туришига олиб келган. Масалан, саксовул-илок 
бирлиги ичида кизилжузрун-илок rypyxji ёки заранг-жука урмон- 
зори ичида узига хос чегараланган жойнинг узгаришига богланган 
Кара Fa й - о кк<Фа га й урмони булади.
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Шуидай к,илиб, биологик бирлик ва гуру\ларни анализ кил- 
ганла, уларнинг тузилиши, \ар хиллиги, кун кирралилигини аник- 
лаш билан уларни \осил килувчи популяциялар уртасидаги ало­
калар очилади, организмлар уртасидаги муносабатлар уз ифода- 
сини топади. Бирликларни  (гуру^ларни ) чегаралаш ва 
классификация килиш, олиб борилган илмий тадкикотларда 
тупланган материаллар асосида биологик бирликнинг бутун, тула 
системаси тузилади.

Биоценоз ичидаги турларнинг доминантлиги. Биоценоз ичидаги 
турлар бойлиги — маълум майдонда учрайдиган тур вакилларининг 
сони, даражаси, уларнинг фасллар ва йил давомида турли тасоди- 
фий офатлар (ёи тн , сув босиш, ер силжиши, чигирткалар боси- 
иш) таъсирида узгариб туришидир. Турлар бойлигини аникбелги- 
лаш кийинлиги туфайли ботаниклар 5 даражали (балли) шкалани 
кабул килганлар, яъни: «О» — тур йук; 1 — сийрак, сочилган, 2 — 
тур унча сийрак эмас, калинрок, 3 — бой, 4 — жуда бой.

Биоценоз ичидаги бир тур вакилларининг умумий вакилларга 
нисбати, уларнинг учровчанлигини курсатади ва бу фоиз (% )  би­
лан ифодаланади. Бундай учровчанлик даражасини бир кичик май- 
донга ёки бутун бир биоценоз буйича \ам чикариш мумкин.

Бноценозда учровчанлик турларнинг доминантлиги \ам фоиз (% ) 
билан белгиланади, яъни тур учрайдиган ва уни аникдаш учун бел- 
гиланган майлон сони (Р ) \амда белгиланган майдонларнинг уму­
мий сонининг (Б ) бир-бирига нисбий даражаси (С ) келиб чикади:

г  _  |>х 100 
Б

Ш у асосда биоценоз ичидаги турларнинг тубандаги категорияла- 
ри белгиланади:

а) доимий турлар, 50%и белгиланган майдонларда учрайди.
б) кушилган турлар, 25—50%и белгиланган майдонларда учрайди.
в) тасодифан турлар, улар белгиланган майдонларнинг 25% идан 

кам жойдаучрайди.
Биоценоз ичидаги турлар узларининг учровчанлик микдори би- 

ан бир-бирларидан кескин фарк килади, \ар бир биологик бир­
ликда бир нечта купрок учровчи турлар булади. Шундай турлар 
ботаникада д о м и н а н т л а р деб аталади, масалан, У рта Осиё t o f  
урмонларида: урикарча (Juniperus turkestanica), Зарафшон тогларида 
кизиларча (J. zeravclianica) каби дарахтлар доминантлик килса, Си- 
бирнинг карагай урмонларида — карагай, коракарагайзорда — кора- 
KapaFaii, калдиргочлар галасида — калдиргоч, пингвинлар колони- 
ясида — пингвин доминант \исобланади.

Доминантлар биоценоз ичида хукмрон булиб, шу ерда «турлар 
ядросини» х,осил килади, лекин, доминант турлар биоценозга \ар 
хил таъсир килади. Айрим доминант турлар узининг х,аёт фаолияти 
давомида биоценознинг бошка турлари учун му\ит яратади. Бундай
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турларсиз биоценоздаги бошка турларнинг яшаб колиши кийин. Ма- 
садан, дашт зонасида ко нуд ёки окжусан, чулдаги саксовул каби 
усимликлар шу ерларнинг огир шароитига мослашган (кургокчилик, 
юкори на паст \арораг, катти к шамол на бош.)- Шундай турларга 
эдификагорлар дсйилади. Улар агрофига бошка турлар кушилиб, био- 
ценознинг тузилишипи юзага кслтиради. Биоценоз ичидан эдифика- 
тор турни олиб ташлаш, шу ернинг биоценозининг бузилишига, му- 
\итнинг узгаришига олиб келади. Масалан, Кизил кум биоценоздан 
саксонудни, дашт минтакасидан окжусанни казиб одинса, у ерларда 
кум \аракати, тупрокнинг учиши юзага келиб, бутун микроикдим 
узгариб кетади.

Ботаник олимлар усимликлар турларини 5 боскичга классифика­
ция килиб, уларнинг гурли ассоциациялар ичида бойлигини аник- 
ладилар. Жумладан: I даража буйича турнинг учровчанлик даражаси 
«О» дан 20% ни ташкил килади; 11—21 дан 40% гача на х,.к. Бу 
классиф икация буйича турлар сонининг таксимланиш и: 
I> 11> 111 i  I V< V, бунда доимий турлар сони куп булиб, бу \олат Ов- 
рупонинг муътадил зоналарп усимликларининг таркалишига тугри 
келади. Иккинчи \олатда 1<II<1I1<IV<V, бунда доимий турлар кам 
сонлидир. Бундай таксимланишни Африканинг калин урмонларида 
ёки Урта Осиёнинг чул минтакасида \ам кузатиш мумкин.

Биоценоз ичида турларнинг д о м и н а н г л и г и бир тур куп сон- 
лилнги эмас, унинг биоценоз тузилишига катта таъсир утказиши- 
дадир. Масалан, утлокзорпинг холатига юзлаб \ашаротлар эмас, балки 
бир нечта утхур сутэмизунчи \айнонлар кучли таъсир килади. Ёки 
юзлаган ут усимликларга Караганда 5— 10 та дарахт шу ернинг био- 
логик бирлигига кунроктаъсир курсатади.

Доминантлик купинча маълум бир систематик гуру\ ичидан чи- 
кади. Масалан, бугдойзорда — бугдой, пахтазорда — пахга, бошка 
турларга нисбатан эгаллаган майдоп ма\сулдорлиги билан доминан­
тлик килади. Шундай килиб, катта курсаткичга эга булган турлар 
д о м ин  а пт турлар \исобланади.

Доминантликни белгилаш учун тур эгаллаган майдони буйича ту- 
бандаги 5 боскичли шкала кудланилади, яъни: 5-тур 3/4 майдонни 
эгаллаган, 4-тур 1/2 дан 3/4 гача майдонда учрайди, 3-тур 1/4 дан 2 
майдонда, 2-турнинг купчилик вакиллари 1/20 дан 1/4 майдонда; 
турни купчилик вакиллари 1/20 дан кам майдонда учрайди.

Биоценоз ичида доминант турлардан ташкари куплаб сийрак ва 
кам учрайдиган турлар \ам булади. Уларни «иккиламчи» даражадагп 
турлар каторига киритилса \ам, биоценоз уларсиз мураккаб тузи- 
лишга, тургунлик на нор мал функцияга эга булмайди. «Иккилам­
чи» турлар янги, кула11 му\итга тушса, улар \а.м домипантлик дара- 
жасига кутарилади. Снеци<|)пк му.\итда (гор, намакоб тузли кул, 
совук булок) турлар сони оз булса х1ам айрим турларнинг микдори 
юкори булиши мумкин. Жумладан, гор му\итида — куршапалак-
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лар, анаэроб богкоктикда факат микроорганизмлар, совук булокда 
эса совуксувларга хос сувутлар турлари учрайди, холос. Ундан таш­
кари, тропик урмонларда бир катта дарахт атрофида шу дарахт ту- 
рига оид иккинчи дарахтни учратиб булмайди.

Хамма биоценозларда микдор жи\атдан майда организмлар (бак- 
териялар, сувутларнинг \ужайралар сони) куп булади. Лекин. улар­
нинг улчами, \осил киладиган массаси пастдир.

Биоценоз ичида турларнинг учровчанлигини аник белгилашда 
тубандаги категориялар кулланилади, яъни:

а) характерли турлар (эуцен турлар) факат бир биоценозга 
хосдир ёки бу ерда бошка биоценозга Караганда купрок учрайди.

б) проферент (тихоцен) турлар — бир неча биоцепозда учра- 
са \ам, улардан бирини маъкул куради.

в) Бегона, ёт (ксеноцен) турлар — биоценозга тасодифан 
тушган, бу ерга улар хос эмас.

г) Убиктивист ёки индифферент турлар — бир неча биоценоз­
ларда бирдек яшай оладиган турлар булиб, улар паст экологик ва- 
лентликка эгадир.

Турлар бойлиги (куп хиллиги) ёки турлар зичлиги деганда маъ­
лум жойда учрайдиган турларнинг умумий сони тушунилади. Маса­
лан, турли жойларда учрайдиган ва уя куядиган кушлар ва чумоли- 
ларнинг турлар сони шимолий кенгликпарга караб камайиб боради. 
Бундай х,олатни У рта Осиё худудида \ам учратиш мумкин, адир-TOF 
ва юкори тог минтакадарига кутарилиш билан, кушлар, сутэмизув- 
чилар ва шу жумладан усимликларнинг \ам турлари сопи камайиб 
боради. Жумладан, Помир ёки Тянь-Шянь тогларининг 5000—5500 
м бадандликларида факат айрим за F4 ал ар ва куёнлар, t o f  эчкилари 
учрайди, холос. Усимликларда майдоннинг каттапашиши билан тур­
лар сонининг ортиб бориши кузатилади.

Турларнинг \ар хиллиги ни аникдовчи иккинчи аспект бу турлар 
ичида тур вакилларининг б а р о б а р таксимланишидан иборатдир. 
Масалан, икки системанинг \ар бирида 10 тадан тур ва 100 тадан 
тур вакилининг \ар хиллик индекси (S/n) бир хил. Лекин, тур 
вакилларининг 10 та тури уртасида таксимланиш индекси х,ар хил 
булиши мумкин, яъни бир хдлатда: 91-1 — 1-1 — 1-1 — 1-1-1-1; бу ерда 
максимал доминантлик ва минимал баробарлик кузатилади; ик­
кинчи \олатда ,\ар бир турга 10 тадан тур вакили: 1(10)—1(10)— 
1(10)—1(10)-1(10)—1(10)— 1 (10)—1(10)—1(10)—1( 10) тугри келган булиб, 
максимал баробарлик ва доминантликнинг йуклиги кузатилади. 
Ю. Одум ибораси буйича — идеал баробарлашиш кузатилади.

Масалан, бир биоценоз ичида 5 турнинг 100 вакили булиб, улар­
нинг 96 таси бир турга, колган 4 вакили бошка турларга биттадан 
мансубдир (96-1 -1 -1 -1).

Турларнинг «баробар» таксимланиши кушлар ичида юкори ва до­
имий булади. Биоценозлар ичида турларнинг фарки ва бойлиги жуфо-
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с|) и к зоналарда 
икдол кузатилади. 
Баробарлик усим­
ликларда ва сув 
\авзаларидаги фи- 
тонланктонда анча 
паст курсаткичга 
эгадир.

Amp турларнинг 
биоценоз ичидаги 
куплиги график 
асосида курсатила- 
диган булса (20 
турга 1000 та тур 
вакили), тубандаги 
\олат юзага кела­
ди, яъни: I) бир 
тур (А) иккинчи 

турдан (Б) икки баробар куп булса (вакиллар сони, массаси), иккин­
чи (Б) эса учинчи турдан (В) икки баробар купрокбулса, унда гра- 
фикда тугри (65-расм; I) чизик,читали, яъни биринчи тур (А) биоце­
ноз таркалган майдоннинг 50% якин жойини ишгол килади, иккинчи 
тур ( Б) эса ургача 25% ни эгаллайди; ,\ар бир тур таркалиш учун буш 
жойни, бошка турлар ишгол килмаган, аралашмаган жойни эгаллайди. 
Агар, тур эгаллаган жойга тасодифан, бошка турлар кушиладиган \олат 
булса, унинг чизиги (65-расм; II) бошкача \о-латда булади. Бундай 
куриниш камдан-кам кузатилиб, одагда, табиий биоценозларда тур- 
дар уртача (S) куринишга (65-расм; III) эга булади. Бундай куриниш- 
да гур мураккаб му,\ит омилларининг таъсирига (ракобат, жойни кат­
та-кичиклиги, озика ресурслари) учраб туради.

Биологик бирликлар ичида турларнинг \ар хиллиги. Табиатда уч­
райдиган ,\ар кандай гирик организмлар гурухдари ичида учрайди- 
ган гурлардан факат бир нечасигина а\амиятли ва куп биомасса 
,\осил кплувчплар булиб, бошкалари кам учрайдиган турлардан ибо- 
рат булади. Биологик гурухдар ичидан энергия окими, одатда бир 
неча турлар — доминантлар, «жавобгар» турлар фаолияти оркали 
юзага келади. Лекин, биоценозлар ичидаги турларнинг х,ар хилли- 
гини асосан кам учрайдиган, субдоминант турлар ташкил килади. 
Мух,итнинг кескин узгариши билан камёб турлар сони камайиб, 
оддий сад купрокучрайдиган турлар яна \ам куп сонли ва сифатли 
булиб колади, чунки улар му\ит омилларининг кескин узгариб ту- 
ришига купрок мослашган.

Тирик организмларнинг биологик бирликлари ичидаги турлар- 
нинг хар хиллиги каюр компонентлардан ташкил топган булиб, 
мухишинг жугрофик, эволюпион ва экологик омиллари таъсири-
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ни сезади ва уларга жавоб килади. Биологик бирликларнинг шундай 
компонентларидан бири бу т у р л а р  б о й л и г и  ёки комионент- 
ларнинг куп хиллиги булиб, бунда турларнинг сони (S) популяция 
аъзоларининг (N ) умумий сонига нисбати о р кал и ифодаланади. Бу 
\олагда турларнинг умумий сони маълум бир майдонда аникланади 
на уларнинг бир-бирига нисбати (S/N ) келиб чикади.

Биоценозлар доимий экологик шароитда (масалан, тропикнинг 
ёмгирли урмонлари) хилма-хил турларга эга булади, аксинча фасл­
лар буйича узгариб турадиган шароитда ёки антропоген ёки табиий 
омиллар давр-давр буйича таъсир килиб турадиган шароитда тур- 
ларпипг \ар хиллиги кам булади. Маълум жойда учрайдиган гуру\- 
лар ичидаги турларнинг \ар хиллиги ташки му\ит омилларига бар- 
дошли булиб, экосистема тургуплигини таъминлайди. Турларнинг 
\ар хиллш и юкори курсаткичга эга булгап биоценоз жуда \ам юкори 
ма\сулдор булади (масалан, денгизларнинг коралл рифлари, адир, 
тогэтаги утлокзорлари, урмон четлари).

Утлокзорларда мол бокиш даражаси, йирткичнинг тезлиги ёки 
кам хдракати популяция аъзолари — улжа сонига таъсир килади. Маъ­
лум тезликдаги йиргкич доминант турлар зичлигини пасайтиради. 
AiipiiM табиий майдонларда, йирткич утхурларни чегаралаб куйил- 
ганда усимликлар копламидаги хар хиллик камаяди. Денгизда тулкин- 
лар кутарилиб-пасайиб турадиган жойларда тош-кояларга бирикиб 
усадиган организмларнинг хдр хил булишига абиотик омиллар, хдмда 
биринчи ва иккинчи даражали йирткичларнинг актив таъсири сабаб 
булади. Сунъий экин майдонларида усимликларнинг \ар хиллигини 
йукотиш билан, шундай ерларда монокультураларнинг яхши ривож- 
ланишига инсонлар сабаб булади. Шунинг учун \ам сунъий биоце­
нозларнинг \ар хиллиги ватургунлиги инсоннинг таъсир килпш кон- 
цепциясига богликдир. Лекин, ,х,ар хил зараркунанда бугимоёьушлар 
популяцияси учрайдиган жойга инсектицидлар билан ишлов берпл- 
ганда купчилик доминант турлар нобуд булиб, бушмоёк/шлар попу­
ляцияси ичида тирик колган турларнинг баробарлиги юзага келган.

Арктикадан тропикагача кушлар гуру\ларининг умумий \ар хил- 
лигининг фаркланиши асосан турлар бойлиги (сони) ва купчилик 
турларнинг нисбий куплигига богликдир. Огир экологик шароитда 
учрайдиган бирликларнинг \ар хиллиги турларнинг нисбий купли­
гига, кулай шароитда эса турлар сонига богликдир. Масалан, Аму- 
дарёда бентос ва планктон организмлар кам, бунипг асосий сабаби 
сувнинг \аддан зиёд лойкалиги (тиникдик, 0— 1 см) булиб, тур­
ларнинг хдр хиллиги кузатилмайди. Аксинча, Волга, Дон, Днепр, 
Днестр дарёлари сувинингтиникдиги, органик озика моддаларнинг 
куплиги сабабли у дарёларда сувутлар жуда тез купайиши натижа­
сида сувнинг «гуллаши», гурухдар ва турлар \ар хиллиги. бойлиги 
якколдир. Яна бир мисол, К^изилкумда \аммаси булиб 950 га якин 
юксак усимликлар тури аникданган. Шундай катта майдонда тур-
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ларнипг кам булишига юкори 
\арорат, кам намлик, куёш ну- 
риммнг юкори кучи, гуру\дар 
на улар ичидаги доминант тур­
лар \ар хидлигининг камлигига 
сабабдир. Бундай лолларда бир- 
бирига таксономик якин турлар- 
ни фаркдаш кийин. Сабаби, бир- 
бирига жуда якин турлар бир 
жойда кам учрайди.

Турли экологик шароитларда 
турлар на дур вакилларинииг тар- 
калишини тубандаги графиклар- 
да куриш мумкин (66-расм). Тур- 
ли сув \авзаларида экологик ша- 

роитнинг кулайлиги на нокулайлигига ка раб турлар сони узгариб, 
камайиб боради. Масалан, Бузсун каналида учрайдиган диатом сувут- 
дари, канал ним г юкори кисмида \ар хил ва ш у ерда совук сувларга 
хос турлар домипантлик килади (67-расм). Канад этак кисмининг 
ифлосланиши туфайли диатом сувутлариминг умумий сони, улар \осил 
киладиган чар хиллик жуда камайиб кетади. Каналдаги нокулай эко­
логик шароит (сувнинг лойкалиги, ифлослиги, минерал тузлар мик- 
дорининг ортиши) бошка гуру,\га мансуб (кук-яшил, яшил сувут- 
лар) турларнинг х,ар хиллигини \ам пасайтириб юборган.

Юкорида кел гирилган фикрлардан шундай хулосага келиш мум­
кин: 1) бирликлар ва улардаги

Тур вакнлларшпнп сонн
66-расм. Турли яшаш шаронтпда 

турларпи \ар хиллигини камайиши: 
1-тропикани саёз сувларп; 
П-ленгизни чукур кисми; 

Ш-континсмтал шельф; IV -бореал 
зоналарни саёз суилари; V-бореал 
зонами эстуарияси (Одум. 1975).

I С .Турлар

I-kaiiiTiiin iir ю^ори киемн: 
П-кам.тпшнг нфлоеллшан лак циемн: 
Ш-суи гсмпературлсининг Узгариши

67-расм. Бузсун каналида 
диатом сувутлар турларнпинг 

таркалиши: 1-канал пи иг 
юкори киемн; 11-кан;и1НИпг 

ифлослангап этак к н е м и ;
111-суп \ароратнминг 

V 1гаришн (Олимжонова, 
1991)

турларнинг \ар хиллигига эколо­
гик му\ит \ал килувчи таъсир 
курсатади; 2) жугрофик таъсир 
эса маълум биологик гуру\жой- 
лашган майдоннмнг \ажми ва 
унинг бошка жойлардан ажрал- 
ганлигига (изоляция килинганли- 
гига) богликдир.

Биоцеиозда турлар х;ар хилли- 
гининг мо\ияти. Биоценозларда 
турлар \ар хиллигини урганишда 
анча кийинчиликлартугилади. Ма- 
салан, усимликлар фитоценозини 
урганишда киска даврли эфемер- 
лар, эфемероидлар бир ёки куп 
йиллик турларни урганишда усиш, 
гуллаш, уругдаш каби даврларнп 
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инобатга олиш керак. Шундагина турнинг таксономик урнини тугри 
аникдаш мумкин. Бундай хдпатларни кушларда ёки \ашаротларнинг 
тухумлари, куртларида \ам кузатиш мумкин. Лекин тухум, пилла 
ёки куртча билан турни аникдаб булмайди.

Маълум бир жойдаги турлар \ар хиллигини катта ландшафтлар 
ёки табиий зоналар билан чалкашгирмаслик керак. Бундай \олатда 
Уиттэкер тубандаги 3 та фаркданишни курсатади, яъни: I) аль­
фа — \ар хиллик маълум жой ёки бирлик ичида кузатилади; 2) бета — 
х,ар хиллик турли яшаш жойлар ичида ва 3) гамма — хар хиллик 
капа регионлар, зоналар, ороллар, к,и гьалардаги турлар \ар хилли- 
гида кучаIилади.

Катта-кичик биоценозлар ичида! и турларнинг \ар хиллигига аби­
отик омиллардан ташкари турли б и от и к омиллар (организмнинг 
бир-бирига таъсири — озикданиш, йирткич, уларни босиши, тепа- 
лаши) \ам кучли таъсир угказади. Масалан, КУРУКЛИК ёки сув \ав- 
заларда бир жойга бирикиб яшайдиган бентос организмларга йирт- 
Кичларнинг (балимар, кальмарлар, китлар ва бош.) таъсири ёки 
утло^зорларга утхур хдйвонларнинг таъсири шу ердаги турларнинг 
хдр хиллигига салбий ёки ижобий таъсир килади.

Биоценоз ичида тур \ар доим \ам экологик \ар хилликнинг 
улчам бирлиги була олмайди. Чунки бир турнинг ривожланиш цик- 
ллари ёки унинг \аёт формалари турли яшаш жойларида ва эколо­
гик нишаларда учрайди. Масалан, лолакдзгалдок,( Papaver pavoninum) 
гуллаган вак,тида турли яшаш жойларини эгаллайди, фитоценоз- 
нинг тузилишига уз \иссасини куш ад и, лекин, у бир тур. Иккинчи 
мисол: ку'рт ва капалак ёки бака ва итбалик биологик бирликларда 
,\ар хил ролни уйнайди.

Турларнинг \ар хиллиги, уларнинг \аёт цикллари ва генетик 
элементларнинг йигиндиси биологик бирликларнинг — б и о не - 
н о з л а р нинг хилма-хиллигини акс эттиради.

Биоценоз ичида турлар \ар хиллигини аникдашда: 1) турлар бой­
лиги ва турларнинг нисбий куплигини ало\ида-ало\ида куриш ке­
рак; 2) биоценоз тузилишининг унча кучли булмаган бузилиши, 
турларнинг камайишига эмас, балки турларнинг купайишига олиб 
келади; 3) агар стресс, бузилиш биоценознинг кичикрок кчсмида 
булса, тикланиш жараёни тез булади, чунки атрофдаги жо|"|лардан 
тур ва унинг вакиллари кириб келади.

Шароитнинг опфлашиши билан турлар сонининг камайиши ку­
затилади. Бундай холатни Урча Оснёнинг турли каналларида уч­
райдиган диатом ва я шил сувутларнинг сони ва таркалиши мисо- 
лида \ам куриш мумкин, сувнинг ифлосланиши ортиши билан 
уларнинг турлар сонининг кескин камайиб кетишини кузатиш 
мумкин (68-расм).
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68-расм. Икки хил каналда яшил па диатом сувутларнинг турлар буйича 
тузилиши: а-ифлос капал: б-тоза канал; I-диатом сувутлар; 2-яшил сувутлар;

3-сувшшг ифлослапиш чизиш (ориг.).

X I.5. Биоцепозлариинг тузилиши

Табиатда тирик организмларнинг маконда таркдпиши ва улар­
нинг ташк,и му,\ит омиллари билан муносабатлари организмларнинг 
тузил и ш тинларини белгилайди (69-расм). Организмлар бирликла- 
рининг тузилишипи тубандаги типларга булиш мумкин:

1. Организмларнинг вертикал (яруслик буйича) таксимланиши.
2. Зонал (горизонтал) булиниш характери.
3. Даврлар (фасллар) буйича активлиги.

69-расм. Биогеоценоз ичидаги адок,алариинг тузилиши (Понамарева, 1975).
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4. Озика буйича алокд муносабатлари.
5. Купайиш — авлодларнинг бир-бири билан алокдси.
6. Гурухдар уртасидаги (гала, пода, утрок,) муносабатлар характери.
7. Организмларпинг бирга яшаш характери (мутализм, ракобат).
8. Схоластик муносабатлар (тасодифан таъсир) характери.
Маълум биологик бирликларнинг умумий кури ниш и улар ичи­

даги турларнинг \ар хиллигига ва турларнинг нисбий сонига кдраб 
аникданса, уларнинг хдётчанлиги ва тургунлиги гуру.\ни ташкил 
килишда катнашаётган элементларнинг активлигига богликдир.

Биоценознинг \ар хиллиги, унда учрайдиган турларнинг в е р ­
т и к а л  я ру с л а р буйича таксимланиши \ам капа а\амиятга эга- 
дир. Усимликларнинг яруслар буйича таксимланиши ёруглик, нам­
лик, жой учун турлараро рак,обатдан келиб чиркан булса, хдйвон- 
ларпипг яруслар буйича таркалиши — озика ресурсларидан 
фойдаланишга царатилган. Ярусликда организмлар му\т омпллари- 
дан тула (|юйдаланади ва юкори ма\сулдорликка эришади.

Яруслик купинча урмонда яхши кузатилади. У ерда тубандаги 
ярусларни ажратпш мумкин: I) лишайник ва мохлар яруси; 2) ут- 
усимликлар яруси; 3) чала бута — буталар яруси; 4) дарахтлар яру­
си. Айрим жойларда 6—7 ярусликни \ам ажратпш мумкин. Усимлик­
ларнинг яруслиги уз навбатида хдйвонларнинг \ам яруслар буйича 
таксимланишига олиб келади: яъни тупрок ичи, тупрок усти, утл ар 
ичи, дарахт шохлари каби ярусларда турли хайвонлар учрайди.

Усимликларнинг илдиз системаси \ам тупрок катламида пастга 
караб яруслар буйича жойлашган булади. Масалан, тупрок юзасига 
чиккан эфемер, эфемероид ва бошокди усимликлар илдизи унча 
чукур булмаган катламда туятовонлардан пупанак (Anemone bucharica), 
пиёздошлар (Allium karataviense, A. sativum), ундан пастида турли бута, 
дарахт илдизлари, 17—20 
м чукурликка янтокнинг 
(Alhagi sparsifolia) илдизи 
боради.

Турларнинг горизонтал 
таксимланиши икдимнинг 
зоналар буйича \ар хилли- 
гидан келиб чикдди. Усим­
ликлар экологияси буйи­
ча мутахассис Р. Уиттэкер 
усимликлар бирликларига 
оид бир нечта классифи- 
кацияларни бирлаштиради 
ва уларнинг \арорат \амда 
намликнинг микдори 
буйича фафикка жойлаш- 
тиради (70-расм).

70-расм. Усимликлар типларииинг 
классификацияси (Уиттэкер, 1981).
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Р. Уитгэкернинг схемаси буйича тропик ва субтропик областларда 
\apopar уртача 20° да! i 30°С атро(|)Ида булиб, усимликлар типлари х1ак,ик,пй 
ёмгирли урмондан (йил давомида намлик жуда юкори) чул усимлик- 
лари холатигача узгаради. Лекин, урталпк типлари \ам бор, масалан, 
ёмгпрсиз, куртокжой урмонлари, кургокчилик ва^тида дарахтлар бар- 
гларини ii у кота д и ёки пасг буйл и дарахтлар. бугалар таналари тикан 
билан крпланади. Кургокчилик шароитида буталар \ам сийрак учрайди. 
Бундай хрлатни У рта Осиёни Кизил кум ва Коракум чулларида куза- 
тиш мумкин. У ерларда саксовул, чул акацияси, жузгун каби санокди 
бута ва бутачалар усади, холос.

Муыадпл ва бошка зопаларда \ам усимликлар типлари х̂ арорат 
ва намлик узгариши билан узгариб боради. Лекин, совукзоналар 
\ар хил жойларидаги усимликлар типлари бир-бирларидап фарк- 
ланади. Йплнинг уртача ,\арорати -5°Сдан паст булган районлар- 
нинг успмликлари тундра типига бирлаштирилган. Маълумки, туп- 
драда намлик жуда куп, лекин, йплнинг куп даврида сув муз 
\олида учрайди ва усимликлар учун физиологик томондан фойда- 
сиздир.

Биоценоз ичидаги яруслар турлича булади. Устки ярусларпинг 
кучли ривожланиши пастдаги успмликлариингсийраклапишига, х,ат- 
токи йуколиб кетишига олиб келади. Агар, устки ярусни ташкил 
килган усимликлар сийрак булса, пастки ярусни ташкил килувчи 
турлар яхши, калин усади.

Биоценоз ичида организмнинг вертикал таксимланиши, улар­
нинг маълум жихдтдан горизон гал тузплишини ,\ам юзага келтира- 
ди. Бу холатни с и н уз и я деб айтилади. Бундай тузилиш майда усим- 
ликларнинг тупланишидан келиб чикади ва усимликлар копламига 
узига хос хусусият беради. Биоценознинг горизонтал — синузиал 
таксимланишида турлар таркиби ва уларнинг биоэкологик бирлиги 
катта роль уйнайди. Бунга коракарагай, арча, ёнгок, мох, лишай­
ник синузияларипи мисол килиш мумкин. Урмонзорда барг, шох- 
лар колдиклари учрайди, улар п а р не л л ал а р деб айтилади. Улар 
,\ам турлар таркибга, тузилншга эга булиб, биоценозда энергия 
оки м ила кати ашади.

Биоценоз ичида учрайдиган \айвонлар у ёки бу ярусга жойлаш- 
ган булади. \ашаротлар ичида тубаидаги ярусларга мослашган гу- 
рухдар ажратилади, яъни: 1) тупрокда яшовчилар — геобийлар; 2) ер 
устида жойлашганлар — герпетобий; 3) мохлар ярусига — бриобий;
4) ут усимликлар ярусига — филлобий; 5) юкори, бута-дарахтлар 
ярусига жойлашган — аэробийлар деб айтилади.

Кушлар ичида ерга уя килиб тухум куювчилар (товукдар, тетро- 
ваналар), буталарга уя курувчи сайровчи кушлар (кораялок, мой- 
курт, сиегир), дарахт шохларига катта йирткичлар, зяблик, ко­
рольки каби кушлар жойлашади.
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I iikhumio шиш динрий узгариб туриши, асосан фаслларнинг алма- 
111 и 111111111 билап боглик булиб, бу .\олат уз навбатида биоценознинг 
mi im.i m d iji ii i  ннппг узгаришига олиб келади. Биоценоз ичидаги куш- 
i.ip, iveKyiiii чдйвоплар сув х,авзаларида баликдар миграция к,илган 
дамрда Оиоцепоздаги узгариш кун давомида \ам кузатилиши мум- 
kiui Усимликнинг гул ва япрокдарининг узгариши (Calystegia sepium, 
< ilycyrrlii/a glabra), \айвонл'арнинг тунда ва кундуз \аракат к,илув- 
чиларга булимиши, кул, денгиз на океанларда нланктоннинг сув- 
1111111 пастки цатламига тушиши ёки настлан юкрриги катламга миг­
рация циниши куп давомида булиб утилитам даврий узгаришларга 
киради на кун лакомила! и миграция кузатилади.

Мумалил юнаниш купчилик к;п га на чукур кулларида ёз фас- 
ИШ1111'VHiiiiiii икки к,!Нлампа бумиш кузатилади: юза цатлам — ис- 
( и к,, мклирол! л на о ш каI а бой ка I лам, бу ерда сув доим аралашиб 
ivpiwm, иноки ни 1 лам анча чукур, совук, кислород ва озика 
кам, гvh лралашмайди Бундай кулларда катта огизли о к у н ь  ба- 
шкдари суниши юза иссик (\apopar 20—22°С) котлам и да, шу ба- 
лпкншн бошка икки тури эса анча чукуррокжойида учрайди. Худ- 
.111 шундай чукуррок сувнинг совук (\арорат 6—7°С) катламида 
ншгали судак ва канада судаклари учрайди.

Денгиз ва океанларнинг совук (0—3°С) 10— 11 минг м чукур 
катламига мослашган кур баликдар учрайди.

Биоценозлар, гурухдар ичидаги \ар хил озика хал каларинп аник- 
лаш \ар кандай бирликнинг ривожланиш конуни асосида ётади. Ма- 
салан, бирламчи продуцентларни хрсил киладигам усимликнинг икки 
тури таркалган жойда 120 дан ортик бугимоёкдилар аникланган 
булиб, улардан факат 15 та тур вакили учун иккита усимлик тури 
реал озика манбаи булган. Озика манбаларинипг хдр хиллиги — 
озикпанувчи турларнинг гурух1-гуру\га булинишига сабаб булади.

Ер усти му\итида учрайдиган биологик бирликларнинг хдммаси 
(чукур сув хдвзалари, куллар, денгиз, океанлар, тупрок, горларда 
учрайдиган гурухдардан ташкари) ёруглик ва \ароратнинг кун да­
вомида узгариб турадиган таъсирини сезадилар ва шу экологик омил- 
ларнинг бевосита ва билвосита таъсири натижасида катта-кичик 
бирликларнинг узгариб туриши юзага келади. Бундай узгаришлар 
«кунлик», «ойлик» ва «фасллар» давомида булади, х.апоки кун ва 
тун давомида \ам узгаришлар кузатилади.

Тирик организмларнинг гурухдари учун йил фаслларининг узга­
риб туриши \ам характерлидир. Бундай узгаришда хдрорат, ёруг­
лик, курук ва намли фаслларнинг булиши катта роль уйнайди. Орга­
низмларнинг фасллар давомида узгариши чул, дашт зоналарида яккол 
куринади. Муътадил зонада эса \ароратнинг кучи куннинг узунли- 
гига боглик булади. Бу зонада усимликларнинг гуллаши ва кушлар- 
нинг миграцияси \ар йили кечки ба,\орга Караганда эрта бахррда
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узгариб туради, чунки эрта ба\орда \ароратнинг узгариши кечки 
ба.\орга Караганда сезиларли даражада булади.

Йилнинг фасллари (ба\ор, ёз, куз, к,иш) буйича муътадил зо- 
нада Ер усти ва сув \авзалари экосистемаларида эрта ба\ор кечки 
ба\ордан, эрта куз эса кечки куздан, худди куз к,ишдан фаркдан- 
гандек фаркданади. IIJy сабабли \ам организмларнинг йил давомида 
узгариб туриши буйича олтита даврга: уйку даври (киш), уйгониш- 
нинг бошланиши (эрта ба.\ор), уй гон и ш (кечки ба\ор), ёзги yiiKy 
(эрта ёз), активлик фаслининг тамом булиши (кечки куз) ва куз 
даврларига булинади. Ш у даврларда улар наел колдиради.

Виоцеиознипг турлар таркиби буйича тузилиши. Юкррида к,айд 
килинганидек, маълум жойда учрайдиган турлар сони, бойлиги, 
таркиби, уларнинг учровчанлиги, куп ва оз учраши шу ердагп био- 
пенознинг тузил и шипи исхода килади.

Биоценознинг турлар таркиби буйича тузилиши, бу маълум жой- 
дагп биоценоз ичида учрайдиган .\ар хил турларнинг сони, улар­
нинг бир-бирига нисбати, оз ва куплигидир (20-жадвал). Биоцепоз- 
лар турларга 6oii ва уларда турлар оз (айникса агробиоценозлар) 
\ам булиши мумкин.

Масалан, Арктика, Антарктика, юкори t o f , иссик сахролар ( Ко­
ра кум, Кизилкум, Сах1рои Кабир, Гоби чуллари) ёки совук Помир 
чуллари, олиготроф t o f  куллари, юкори t o f  дарёлари, булокдар 
ёки ифлосланган биологик \овузларда тирик организмларни турлар 
сони кам булади. Х,ар йили сув босадиган денгизлар, дарёлар, сув 
омборлари четларн, киррокдарида \ам организмларни турлар сони 
кам булади. Ерларни хдйдаб ташлаш (Жиззах, Карши даштларини 
узлаштирилиши) \ам биоценозлар ичида (инсон фаолияти сабаб­
ли) турларни камайиб кетишига олиб келган.

Икдимнинг абиотик омиллари оптимал булган жойларда биоце- 
нозни турлар таркиби бой, хилма-хил булади, масалан, тропик зо- 
нани усимлик ва хдйвонлар оламини бо(1лиги, денгизларни королл 
рифлари, адир минтака дарёларнинг водийлари турлар бойлигига 
ёркин мисол булади.

Маълумки, биоценоз ичидаги турларни таркиби, уларни шу 
ерда узок вакт яшаши, турларни \ар хиллиги ва биоценозни ри- 
вожланиш тарихига богликдир. Масалан, янги курилган ва сув куй- 
илган зовур, каналда 10— 16 та сувутлар тури учраса, эски зовур 
ва каналларда турлар 10— 12 баробар (120— 170 та тур) куп учрай- 
дилар.

Инсон томонпдан яратилган биоценозларда организмларни тур­
лари сони (экинзорлар, боглар, шолипоялар, пахтазорлар) табиий 
биоценозларга Караганда кам булади. Лекин, инсон уз фаолияти 
давомида сунъий биоценозларни махсус максадлар учун йуналти- 
риб турадилар, бегона утлар билан кураш олиб боради.

352



1У1М1И 1ПЮ ЦЫ Ю ЗЛАРД А ГУЛЛИ У С И М Л И КЛ А Р 
! У РЛ А РИ Н И Н Г УЧ РО ВЧ А Н Л  ИГИ:

20-ж а д и а л

Жоилар номи Турларсони

У п. 1 рл сонук Антарктика чули 0-3
ШУрхок тупрок 2-4
Мохли тундра 5-10
Арилаш Урмонлар 34
Дашт утлоц'юри 1 18
К,оиилли лини 70
Жусшгюр (чул) 23
Гнимр in  гроипк VpMOII 600
К,И IH IIKVM  \улулн 450—950

I р ус in на суп му,\1Г111лап1 бионепозларда микроорганизмлар, 
Усимлик на \ a i i i Jo i i  турлари учраса, аирим му\итдаги биоцснозларда 
усимлик турлари мутлак, булмайди. Жумладан, чукур, куёт нури 
тимайдиган горларда ёки денгиз на океанларнинг фотик зоналари 
пасгида усимлик вакиллари учрамайди. Айрим биоценозлар факат 
микроорганизмлардан ташкил топган булади, масалан Тожикистон- 
нинг Хожа Обигарм кайнар булокдарида (сув \арорати 97—98°С, 
сув ер бетига чиккан жойида) факат серобактериялар учрайди.

Биоценоз ичидаги турларнинг мураккаблиги му\итнипг .\ар хил- 
лигидан келиб чикади, чунки \ар бир тур усиш, купайиш ва рн- 
вожланиш учун узига туфи келадиган экологик омилни талаб килади. 
Масалан, урмон четларида ут усимликлар, буталар, дарахтлар, уларда 
эса турли кушлар, \ашаротлар, кемирувчилар учрайди. Урмон ичида 
факат дарахтлар булиб, у ерда ёруклик камлиги туфайли ут усим­
ликлар, уларга мослашган \ашаротлар, кемирувчилар булиб, куш- 
лар булмайди.

Россиянинг даштли урмон зонасида турлар бойлигини В. В. Апе- 
хин «Курск флористик аномалияси» деб атаган. Туркистон худудида 
турларга бой фитоценозлар бордир. Масалан, Кизил кум чул минта- 
касида х,аммаси булиб 900—950 атрофида усимлик турлари учраса, 
Помир-Олой флористик районда 3460 дан ортик турлар учрайди. 
Яна бир мисол, Орол атрофидаги сув \авзаларида кук-яшпл сувут- 
ларнинг \аммаси булиб 65 та тур ва тур вакиллари учраган булса, 
Помир-Олой худудидаги сувларда уларнинг сони 474 та турни таш­
кил килган. Бунинг сабаби турли сув хдазаларининг оз-куплнги, 
улардаги мух,итнинг \ар хиллигидан келиб чиккандир.

Биоценоз учун унда учрайдиган турларнинг таркиби ва уларнинг 
микдори \ам катта а\амиятга эга. Масалан, t o f  минтакасида учрай­
диган кул планктонида 25 та су.утлар тури аникланган, уларнинг 
умумий \ужайралар микдори бир литр сувда 750 000 ни ташкил
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килса, бал и кчилик ,\овузлари фитопланктон ида турлар сони 240— 
250, уларнинг хужайра микдори бир литр сувда 310—317 миллион- 
ни ташкил к^илади.

Биоценозлар ичида турларнинг ,\ар хиллиги икки компонентдан 
гашкил тоиади, яъни: 1) Турларнинг бойлиги ёки турларнинг зич­
лиги булиб, улар маълум жойда учрайдиган турлар сони билан 
ифодаланади. 2) Бараварлик, турларнинг nnc6iiii бойлиги ёки тур- 
пинг биоценоз ичидаги мо\ияти ва унинг доминантлик тузилиши- 
даги урн и о р кал и юзага келади.

Майдоннинг катталашиши ва кутблардан экваторга караб хдра- 
кат килиш билан биоценозда турларнинг \ар хиллиги ва сони ортиб 
боради. Масалан, Тундра зонасида усимликларнинг турлар сони 350— 
400 ни ташкил килса, Иртиш дарёси водийсида — 1900, Африка- 
нинг Гвинея-Конголезия ботаника районида — 8 000 дан ортиктур 
учрайди.

Биоценозда турларнинг \ар хиллигида икки \олат катта роль 
уiiнайди, яъни: 1) турлар тузилишининг ,\ар хиллиги, бу >̂ олат та­
биий зоналарда ресурсларнинг оз-куплиги, яшаш жойларининг кулай 
ва нокулайлигидан келиб чикади. 2) генетик \ар хиллик, яъни 
табиий шароит таъсири га мослашган генотип узгарувчанлигининг 
сакданишидан келиб чикади.

Турларнинг учрайдиган жойи, уларнинг тузилиши, бойлиги ва 
узгарувчанлигини аникдайди. Масалан, тропик урмонларида \ам чул 
зонасида ба\ор, ёз ёки кузда доминант турларнинг микдори, тар- 
киби хар хилдир. Турли шароитда доминант турлар куп булса, улар­
нинг вакиллари хдм куп, турлар сийрак учраса, уларнинг вакилла­
ри \ам оз учрайди. Турларнинг \ар хиллиги яшаш му\итининг хил- 
ма-хиллиги, экологпк омилларнинг фасллар буйича узгариши, озика 
ресурсларининг етарли булишига богликдир.

Биоценоз ичидаги турларнинг \ар хиллигини анализ килишда 
икки хил ёндошиш керак булади, яъни: 1) турларнинг нисбий бой- 
лигини ёки доминантлик \ар хиллигини такк°слаш ва 2) турлар­
нинг \ар хиллик индексини таккослаш. Бу ерда турлар сони ва улар­
нинг учровчанлиги катта ахдмиятга эгадир.

Биоценозларда турлар \ар хиллигининг экологик сабаблари. Био­
ценоздаги турлар сони маълум жугрофик зоналарнинг шароитига 
богликдир. Юкорида кайд килганимиздек, кутблардан тропик зо- 
нага караб Ер усти ва сув му^итида хам турлар сони ортиб боради. 
Масалан, шимолий Лаптев денгизида хдйвонларнинг 400 га якин 
турлари учрайди. Хиндистонда эса 40 000 дан ортик \айвон турла­
ри аникланган. Арктиканинг кутб чулларида гипоарктик тундра 
территориясида гулли усимликларнинг 189—507 тури топилган 
булса, Оврупонинг баргли урмонлар зонасида 1338— 1527, Эрон- 
Турон текислигида 704— 1687, Урта Осиёнинг тогли х1удудларида
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5400, Африканинг Замбия \удудида эса 8500 юксак усимликлар 
гурлари аникданган.

Тропик урмонларнинг 1 гектар майдонида юзлаб кушлар тури 
учраса, муътадил зона урмонларида бу курсаткич 10 турга аранг ста­
ли. Жанубпй Американинг Амазонка дарёсининг юкори «.немила 2 
юкгар ердан 87 турга оид 423 та дарахт учраган. Тропик ёмшрли 
урмони 2,5 км2 майдонида 3000 га якин бута ва дарахт турлари усади.

Биоценоз ичидаги турларнинг хилма-хиллиги биртомондан та- 
рихий вокеликдан булса, иккинчи томондан абиотик ва биотик 
омиллар таъсирида юзага келади.

Биоценоз ичида турлар \ар хиллигинингтарихий сабаблари тур- 
пинг эволюциоп ривожлапиши билап богликдир. \ар ^андай био- 
цепозла аста-секип турлар сони купаяди, эски бирликларда ёш био- 
цепозларт пиебатан турларнинг бойлигп кузатилади. Агробиоценоз- 
ларда турларнинг хилма-хиллиги кам памоён булади. Турларнинг 
\ар хиллиги мураккаб тузилишга эга булган узок, эволюцион ри- 
вожлангап туркун биоценозларда яхши фаркданади. Бундай эколо­
гик бирликлар тропик зонага хосдир.

Тропик зонанинг Ер усти мухитида учрайдиган усимликларнинг 
анча кисми эндемик \исобланади. Масалан, Африканинг Гвинея — 
Конголезия флористик раионларида 8000 дан ортик усимлик тури 
учрайди, шу турларнинг 80% эндемпкдир, Кап районида учрайди­
ган 7000 турнинг 1/2 к, и с м и эндемик, Урта Ерленгизи районлари- 
даги 4000 турнинг 72%, Шаркий Мадагаскарда топилган 6100 тур- 
пинг 4800 (ёки 78,7%), Барбий Мадагаскар 2400 турининг 1900 
(ёки 79,2%) эндемикдир. Урта Осиёнинг томи худудида учрайди- 
Iа 1! 5400 та турнинг 65—70% эндемиклардир. Эндемиклар куплиги 
шу ерда учрайдиган турларнинг жуда кддимийлиги ва шу зона му- 
уп  ига мослашганлигидан далолат беради.

Айрим эколог олимларнинг фикрича, тургун икдим шароитила 
дала чумчукдари доим катта майдонларни эгаллайди, уларнинг эко­
логик нишалари кенг ва биотопда тур вакиллари сонининг ошган- 
лиги унча сезилмайди, чунки чумчукдар тез-тез жойларини узгар- 
тириб, ёзда боглар, катта дал ала рд а, кишда молхоналар, саройлар, 
уй буготларида яшайди, улар узгариб турадиган икдимга мослаш­
ган, доимий икдимли тропик зонада улар камдир.

X I.6. Биоценозларда турларнинг маконда таркалиши 
ва йуколиши сабаблари

Организмлар учрайдиган м а к о л н и  н г хдр хиллиги \ам биоце- 
нознинг мураккаб тузилишига сабаб булади. Му\итнинг ва ундаги 
турларнинг хдр хиллигига Ер •’.узилиши — р е л ь е ф  катта таъсир 
курсатади.
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М а к о н нинг бир хил эканлиги усимликларнинг \ар хиллиги- 
дан хам келиб чиркан булиши мумкин. Шимолий Американинг чул 
районларида (шимолдан жанубга караб 2500 км2 майдонда) калта- 
кесакларнинг 12 тури аникданган, шу ерларда калтакесакларнинг 
учраши усимликларнинг ривожланиш даврини аникдайдиган урта- 
ча \apoparra богликдир, шу лавр узок, ва тургун булса, ма\сулдор- 
лик юкори, усимликлар тинлари хилма-хил булиб, шу ернинг мик- 
роикдимига мослашган хайвонлар турлари ва тур вакилларининг 
сони ортиб боради.

Биоценоз ичида турларнинг \ар хиллигига турлараро ракобат ва 
пирткичлар ,\ам катта таъсир килади. Бир жойда ёки куш ни жойда 
учрайдиган турларнинг купайиш даврларинингсурилиши билан улар 
ичидаги ракобат бир оз камайиши мумкин. Кушлар ичида купайиш 
даврида озика ва жой (уя куйиш) учун кучли ракобат кетади.

Тропик шароитида табиий танланиши, уларнинг зичлиги, купли- 
гига богликбулмаган холла утади. Айрим фикрларга Караганда тро­
пик шароитда йирткич ва паразитларнинг куплиги туфайли тур ва­
киллари ва турлараро ракобат кам булиб, улжа йирткич \аётини 
ушлаб туради.

Табиий му\итда биологик ма\сулдорлик юкори булса, шу ер- 
нинг биоценози ичида турлар \ар хил булади. Тургун мухитда энер- 
гиянинг йуколиши кам ва унинг куп кисми тирик моддаларда сак- 
ланади. Биологик махсулдорликнинг куплиги туфайли популяция 
ва биоценозлар уз урнини катталаштиради хам л а узгарувчанлик ке­
либ чикади. Озиканинг куплиги турларнинг майда гурухдарга були- 
нишига олиб келади, ажралган поиуляциялар хосил булади, улар уз 
навбатида биоценозлар даражасига чикиши мумкин.

Биоценознинг энг катта хусусиятларидан бири унинг узгарув- 
чанлигидир. Хдр кандай биоценоз узининг биотоии ва аксинча, хдр 
бир б и о т о п  шу ернинг биоценози таъсирида булади. Икдим, гео­
логик ва биотик омиллар доим узгариб туради. Лекин, биоценоз- 
пинг ривожланишига турли вокеликлар сабаб булади. Уларга био- 
топнинг —» биоценозга таъсири (акция), биоценознингбиотопга 
(реакция) ва организмларпинг бир-бирларига (коакция) таъсири 
каби \олатлар киради. Б и о т о п н и н г -4 биоценозга таъсири (ак­
ция) \ар хил намоён булади, яъни икдим ва геологик вокеликлар- 
нинг биоценозга таъсиридан турли узгаришлар келиб чикади. Маса­
лан, турларнинг морфологпк, физиологик ва экологик му\итга мос- 
ланишлари ёки турнинг яшаб туриши ва йуколиб кетиши, турлар 
сонининг бошкарилиши ва бошкалар.

Б и о и е п о з н ин г —> биотопга (реакция) таъсири натижасида 
б и о то  п узгаради, бузилади. Масалан, сувутлар, лишайниклар, 
мохлар, бактериялар ва замбуругларнинг тош устига, унинг ора- 
ларига, ёрикдарига жойлашиб усишидан тогжинслари емирила-
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ми, нарчаланади, тупрок \осил булади, кимёвий таъсир утади, 
\аииоилар \ам иарчаловчи таъсир утказади. Термитлар курилиш- 
иарип, ш ип , донор, ёгочларни емириб йук \олатга келтиради, 
cyiypjiap утлокзорларни кавлаб, ут усимликларни нобуд килади.

Роакниянинг \осил килиш кучи \ам булиб, бунда усимлик ва 
Villiioiwiapiniin колдикдари йил сайин тупланиб, чириб, парчала- 
ииГ) Пиоюини органик моддалар билан бойитади. Кушлар куп тупла- 
ii.i iiii ли на куршаиаклар яшайдигап жойларда уларнинг гунги \осил 
ОУмали, улар биогоиии бойшади, суп ^аизаларнда лойкд \осил булиб, 
унар гурии микро uii'Mni гларга бой булади ва \.к.

I>по|и*in• I S' I ii.iiiftam ia (vi имшкллр, 6yia юрлар, урмонзорлар) 
Oik i i hi i \i i п/i. i in p hi ми крои кдим lap \ocn i к.илали, тупрок, памл и ги­
мн ч,111 и >| ч  I мм I iii i i p  mim ,i< >| >i 111 n cu i p vii i сакдайлп. ( у в \айвонлари- 
i i i i H i i n  it ip nri| mi и и in i i cMiii i ill 11 у и apiiumra олиб келади.

( Ipi ill in iMi.ipiiiiiii пир гшрша lai.ciipn к о а к и и я, бу ум га усим- 
IIU нунции \iiliiioiinapi а, \аЙ110мларпмм1 усимликларга ёки инсон- 
I и| * м 11111 vim  Vi имиикка \ам \а|'пюмларга гаъсирини мисол килиш 
мумкин.

Ьпоиспошиш риножламиши асосам икдим, геологик, эдафик ва 
опт ик омиллар шъсирша богликдир. Икдим омили таъсприпи Овру- 
ио геррпюрпясида тургламчп музлик ва музликлараро геологик давр- 
да1 и у згарншларда куриш мумкин. Музлнкнпнг Оврупонинг урга кис- 
мигача сурилиб келиши билам гупдра флораендан паст бу ii л и тол, 
дреада на бошка куплаб турлар Оврупонинг жанубпй кисмигача тар- 
калпб келдп. Музлик даври \айвонларт а мамонт, жунли коркидон, 
куй, хукиз, манда кемирувчилар кирган. Уларнинг куплари икдимга 
мослашолмасдан кирилиб кетган. Икдим илик келиши билан айрим 
|урлар шимолга карабтаркалган. Масалан, узум Альп тогларининг ши- 
MOJinii райондаригача таркалди. Иссякни севувчи х,айвон турлари фил 
(Elephas antiguus) ва бегемоглар жанубда колдп.

Биоценознинг ривожланишига ге о л о ги к  о м и л л а р  (эрозия, кол- 
дикдарнинг \осил булиши, тогларнинг пайдо булиши, вулконлар) 
шундай кучли таъсир киладики, биоценознинг куриниши мутлак 
узгариб кетади.

Биоценознинг ривожланишида биологик омиллар \ам катта роль 
уйнайди. Масалан, усимликларнинг ривожланишида, утлокзорлар- 
нинг калин, ма\сулдор булншида хдйвонларнинг а\амияти катта- 
дир. Жумладан, Орол буйи, Крзористон даштларида сайгаклар, Аме­
рика прерияларида бизонлар \аракати булмаганда у ерларнинг био- 
ценозларинннг ривожланиши мушкул булур эди. Ёки клетчаткани 
парчалайдиган бактериялар, замбуруглар, шу ерда организмлар гу- 
рухини узгартириб туради.

Биоценоз ичидаги бир гуру\ \ар хил организмлар бир тур тана- 
сига ёки унинг вакили устига жойлашиб яшайди. Бу х,олатни к он -
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с о р ц и я деб айтилади. Масалан, ёнгок илдизлари устига мослашган 
замбуруглар микориза х,осил килиб ривожланади. Айрим мохлар, 
лишайниклар, ёнгок, олча, урик, олма шохларда усади.

Биоценознинг горизонтал йуналишида гаксимланиши м о з а и к  
\олатдеб айтилади. Мозаикалик \амма фигоценозларга хос булиб, 
у мпкрогурухдар, микроценозлар \олида иамоён булади. Улар тур­
лар таркиби, турларнинг нисбий микдори, бир-бирига аралашган- 
лиги, махсулдорлиги каби хислатларга эга булади. Биоценоз ичида­
ги мозаикаликнинг келиб чикишига шу ернинг релье<|)и, туирош 
на бошка абиотик омилларнинг таъсири сабаб булади.

Биоценоз ичидаги организмларпинг хдёт фаолияти таъсирида 
мух,и г узгаради ва маълум жойларда ф и т о г е н м о з а и к а юзага 
келади. Бундай хдлатни У  рта Осиё худуди t o f  ёнбагирларида учрай- 
диган ёнгок -г мевали дарахтларда ёки Оврупониинг игна баргли + 
кенгбаргли урмонзорларида кузатиш мумкин. Кора кара га и тупрок 
юзасини котиради, атмосферадан тушаётган ёмшр ва корни шохла- 
рида ушлаб колади, дарахтнинг игна барглари, i[iox;i'apn жуда секин 
чирийди ва тупрокнинг озикасиз булишига сабаб булади.

Сув хдвзалари биоценозининг экологик тузилиши Ер усти му\и- 
тига Караганда бир оз соддарок булади. Сабаби, сув киргокдари ва 
сувнинг саёз жойларидаги му\итга Ер усти му.\итининг абиотик омил- 
лари таъсир килади ва организмларпинг таркибини узгартиради.

Сув биоценозида учрайдиган турларга таъсир киладиган эколо- 
I ик омиллар Ер усти мух,ипi организмлари учун ахамиятли булмас- 
лиги мумкин ва аксинча, Ер усти мух1итининг абиотик омиллари 
сув организмлари учун мо\ияти кераксиз булади. Масапан, Ер усти 
му\итида намлик ва \арорат бирликда курилса, сув му\итида — 
\арорат, газлар, эриган моддалар булади (21-жадвал).

Сув биоценозларп ичидаги организмларпинг озикасп асосини сув- 
даги муаллак эриган \олда учрайдиган моддалар ташкил килади. 
Суп му\итидаги биоценозларнинг ривожланишига сувнинг абиотик 
омиллари таъсир килса, Ер усти му\итидаги гулли усимликлар ва 
хдйвонларнинг куплаб ривожланишига шу му хит омиллари таъсир 
утказади ва х.ашаротлар, умурткалилар, кушлар, судралиб юрувчи- 
ларнинг комплекс яшашига шароит яратади.

Биоценозларнинг ривожланишида уларнинг э к о л о г и  к с тру  к - 
т у р а с и \ам катта аха.мия гга эгадир. Биоценоз ичидаги организм- 
ларнинг ,\ар хил гурухдари уларнинг экологик структурасини ифо- 
да этади. Экологик тузилишлар турли турлар таркибига эга булади. 
Биоценоздаги э к о л о г и к  н и ш ал ар бир-бирига кардош булма- 
ган турлардан ташкил топади ва бу хдпатга в и к а р и я деб айтилади. 
Табиатда экологик викариялар кенг таркалган.

Биоценоздаги экологик тузилишлар маълум икдим шароитида кону- 
ний юзага келади. Масалан, турли табиий зоналарнинг биоценозларп,

358



21 ж :i II и м I
< >14 All 11 IMJIAIMIИ 111 I I* УСЛИ НА с:уи МУ\ИТИДЛ 

>1111Л111 IIIA I’OH ГЛЛРИ

< )pi .uni iMjinp учун яшаш му^итмнинг а\амияти

! р \aiio му\м ги Суп му\пти

>1I I 111 I I I  111.11 х  < 111 1111 > 11 

' Ik i i  IIM 11К ИМИ IJllip

I lilM'IIIK

M V \ll III II111 111ЧЛИ1II

lini мм

I l'MIII'|li!IV|!il

М утник моддалар

Лтроф-му^итдаги эриган 
моддалар
Кислород

Жуда а^амиятли омил, ку- 
пинча сгишмайди.

( V тларли эмас (тупрок, ис-
1ИС1Ю)

11VK М 1со0ила.

Мо\нятлн (катта донрада 
V IгариГ> турад и  -8 дан 
I КЮ'Сгача).

Ксраксиз; озик,ада ишла- 
тилмайди (асосан минс- 
раллар).

Айрим \олларда ксракли 
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тидан кам донрада узга­
ради (-2 дан +40°С)

Ксракли (озикднннгасоси, 
айннк,са органик к,исми)

А\амиятли (маълум мик,- 
дорда ксракли)

А\амияти катта (купинча 
стишмайди).

уларнинг фитофаг ва сапрофаглари бирликда учрайди, яъни Сибирь 
урмонларида сапрофаглар, чул зонасида фи гофаглар (\айвонлар) куп 
булади, к,олдикдарни бир \олатпдан иккинчи хдпатга утказади.

Биоценозни тула таърифлашда, унинг турлар буйича экологик 
ва маконда тузилишлари инобатга олинади. Унинг экологик ту- 
зилиши эса \ар хил экологик гурух, организмларидан ташкил 
топади.

Биоценозда турларнинг йуколиш сабаблари. Тарихда биоценоз 
ичидаги турлар ва уларнинг генетик \ар хиллигининг камайишнга 
инсон фаолияти сабаб булган, инсон урмонларнн кесган, ботк,ок, ва 
кулларни куритган, янги ерлар очиб дех,к,ончилик билан шугуллан- 
ган ва фойда курган. Катта майдонларга бошокди дон экинлар ва 
юк,ори х,осилли навлар эккан. Хозирги кунда \ам чул, дашт зонала- 
ри узлаштирилмокда, утлокзорлар, тукайлар бузилмокда, чулла- 
нпш кучайиб, у ерлардаги турлар йуколиб кетмокда, сув омборла- 
рида сувнинг гуллаши кузатилмокда.

Микроорганизмлар, усимлик ва \айвонларнинг биологик х,ар 
хиллиги, бойлиги инсониятнинг яшаб колишининг фундаментал 
асоси х,исобланади. Турларнинг «генетик ресурси» биоценознинг ге-
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нетик \ар хиллиги, бойлиги булиб. тарихда жамиятнинг иктисодий 
талабини х,ар томонлама кондириб келган. Бу \ар хиллик турлар ва 
турларнинг вакиллари ичида булади.

Генетик ресурслар асосида ёввойи ва маданий усимликлар, \ай- 
вонлар турларининг гено(|)ондн етади. Улардан ташкари бевосита 
фойда келтирмайдиган турлар \ам кучшладп. Генетик ресурслар 
ма\сулоти хдр йили фойдаланилади (озика, кийнм, яшаш, кури- 
лиш, дори, энергия, саноат ма\сулотлари). Мединина, кишлокхужа- 
лик, урмончилик каби хужаликлар тугридап-тугри генетик ресур- 
сларга богликдир. Улар турли омилларнинг узгаришига, таъсирига 
ва талабига учраб туради, яъни: I) икдимнинг узгариши, хдша- 
роглар ва касалликлар таъсирига; 2) турли технологик жараёнлар 
таъсирига; 3) ижтимоий талабларни кондириш ва 4) инсонларнинг 
бир турдан (нав, зотдан) иккинчисини афзал куришига оид куч- 
лар таъсиригаучрайди.

Хозирги вактда Ер юзининг куп к.исмида турларнинг генетик 
ресурслари тезлик билан камайиб кетиши кузатилди, бу \олат 
экологларни каттик ка игу га солмокда. Маълумки, турларнинг био- 
логик \ар хиллиги усимлик ва \айвонларнинг сони, сифати, янги 
нав ва зот олинадиган табиий асос бузилмокда. Питомник ва кол- 
лекиияларда тупланган материаллар табиий турлар бойлигининг 
жуда арзимас оз к,исмини ташкил килади. Йукдпган генетик фонд 
кай гиб тикланмайди. Масалан, Узбекистон \удудида 4200 га як,и11 
ёввойи гулли усимликларнинг турлари мавжуд, шулардан 400 га 
як,ин тур кам учрайдиган ва и у коли б кетиш арафасидаги турлар- 
дир. Буларга Зарафшон арчаси, Сарв арча, Туркистон арчаси, 
Омонкутон копелгини, ширач, ёввойи нок, анзур пиёзи, лола 
турлари киради. Республиканинг \айвонлар оламида 650 дан ор- 
тик, умургкалилар учрайди. Улар ичида 79 та бал и к, тури, 3 — 
амфибия, 57 — судралиб юрувчнлар, 99 — сутэмизувчилар ва 
410 та кушларнинг турлари мавжуд, шулардан 60 дан ортик тур­
лар камёб ва йуколиб кетиш хавфи арафасида турган генетик 
ресурслар га киради.

Жахоннингтурли мамлакатларида Ю Н ЕС К О , Ю Н ЕП О  ра\на- 
молигида генетик ресурсларни сакдаш буйича куп йилларга мулжал- 
ланган биологик п ро гра м м а ишлаб чикилган. Унда турларнинг 
\ар хиллигини сакдаш, жамият учун тежамкорлик билан фойдала- 
ниш ха.мма давлатларнинг миллий сиёсати ва хужал и к дастурларига 
киритилган булишн керак.

Куп мамлакатларнинг жамоатчилиги генетик ресурсларнинг ка- 
майиб кетишидан хавфсирайдилар. Турларни сакдаб колиш учун 
\амма чора-тадбирлар курилиб, камёб турлар учрайдиган жойлар- 
ни бузмаслнк овчилнкни чегаралаш, кургокчилик вакгларида, кат- 
тик кншда ёввойи турларга озикадан ёрдам бериш йуллари билан
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оиоцспозлар ичидаги турларнинг хилма хиллиги сакдаб колим- 
мокла.

1)уплап ташкари, регионал режалаштиришларда табиий ва супъ- 
им (шонепозларпи бир-бирига нисбатан саклаб колиш \ам катта 
пуш пяпа эгадир. Масалан, катта майдонлардаги кишлокхужалик 
ж и 11 юрдари, боглар билан табиий ва ярим табиий биоценозлар 
(S UK'Kiopjiap, бутазорлар, сойликлар, кияликлар) сакданиб, таби- 
а 111 и 111 ранг-барапглнги, улардаги турларнинг хилма-хиллиги сак- 
мшшшп ихшидир. Ундан инсонлар доим ру\ий озика оладилар. Аф- 
ryi Kii инсон уч ак.п илроки билан, эртапги кунни кура олмасдан, 
V iiimiiii М1ИИ1ИЙ бойлиш Iспсгик рссурсларни, гурлар бойлигини 
Пук, цилмп^/ш 111 h i  >i 1111 н 11 сайсрала саклапиб колиши учун, уни 
S |ы(1 I \ | м a 11 ичкчик рп урс мар (toil на ю ia булиши шартдир.

Ьнпиммк Пир п т  1й|)иим1 имлсо »кол1*1 лисп. Гурли I сологик давр- 
ы|| щ I и I 11 м к > lo in.ill opi.mii iM i.ipi 111111 колдик^ари шуми курсага- 
П1Н 1 11111111 I он и 11 I а 111111111 \о шргп \олатига узок эволюцион ри- 
ио+ шиши I . i| >.н' 1111 п.I iroMoi ик даирларда му\итнмнг экологик омил- 
Miipn на VMapia MocJiamiaii шрнк организмлар булган. Ерда х,аётнинг 
рнмо/км.шиши бупдап 3—5 миллиард йил аввал булиб, тирпклик 
суилан ер \аво му.\нмпа 400 миллион йил олдин чиккан. Д. Симп- 
сонпиш мавлумотпга кура \озирга кадар ер юзида 500 миллион 
гири к организмларпинг гури яшаган.

Утган даврлар ик/1импни ва организмлар бирликларини палеон- 
гологпя, палеоботаника, палеозоология, палеоэкология материал- 
лари асосида ургапиш, \озирги организмлар гурухдарининг келиб 
чикиш ва ривожланиш жараёнларини ечпшда катта ёрдам берадп.
IL1 унинг асосида Псшеоэкология фанп тубандагиларни инобатга олиб 
узининг экологик концепциясини ва услубларини тузади, яъни:
I ) турли геологик даврларда тирик организмлар билан ташки му\ит 
уртасидаги экологик муносабатлар, хозпргидек, бир принципда 
булган. 2) казиб топилган организмлар экологияси буйича, улар 
,\озирги турларнинг эквивалента ёки кардош турлари булган.

К,азиб топилган турларнинг сонига караб уларнинг гурухдари, 
маълум жойи ва яшаган вакти, улар ичида доминантлик килган 
турлар хаки да хам маълумот олиб, шу даврнинг икдими ва унинг 
табиий омиллари хакида тула тасаввурга эга булнш мумкин.

Шундай килиб, палеоэкология фаии юкоридаги палеонтологик 
далиллар асосида утмишдаги организмларпинг бир-бирлари ва уларни 
ураб турган абиотик омиллар билан кандай муносабатда булганли- 
гини ва улар таъсирида организмлар гурухларида булиб утган узга- 
ришларни аникдайди.

Табиат конунлари буйича, утмишдаги ва хозирги замон орга- 
пизмлари бир хил типда тузилишга (популяция, тур, гурухдар) эга 
булган организмларпинг хулки, шароитга экологик мосланиши хам
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бир хил булган. Масалан, ,\озирги эман ва гикори урмонлари урни- 
да бундай 10 000 йил аввал нина баргли к,орак,арагай урмонлари 
булган, чунки шу даврда шушм совук, булиб, эман ва гикори да- 
рахтларга кура нина баргли урмонларнинг усишига имкон берган. 
Сакпаниб долган усимлик гул чанглари оркали гикланади. Улар ичида 
кара гай, коракарагай, о к, к.аракам, о к, крайни каби дарахтларнинг 
гул чанглари куплаб топилган.

Денгиз ва океан лой^а, колдик^ларнда топилган \ар хил чанок- 
лар, скелетлар кадимги \айвонлар ва уларнинг гуру\лари, яшаган 
экологик му\ит \акида маълумот беради. Масалан, кутблардан эк- 
вагорга кара б континентал денгиз четларидан бентосда чанок,ли 
моллюскаларнинг турлар сони узгариб турган, яъни Шимолий ден- 
гизнинг сув ости (бентос) фаунаси \озирги вакгга Караганда ол- 
дин турларга бой булган, лекин турлар сони экватордан шимолга 
караб ортиб борган. Унга сабаб, аввал кутблар музликлар билан 
копланмаган, ик^шм юмшок, денгнзларда турлар куп булганлиги 
аникланган.

X I I  боб
Э К О Л О ГИ К  С И С ТЕМ А Л А РН И Н Г 

Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А М

Маълумки, табиатда учрайдиган тирик организмлар ва уларни 
ураб турган жонсиз жинслар бир-бирлари билан доимий, узвий бог- 
ликликда булади. \ар кандай катта-кичик биологик система узида 
харакатдаги организмларни камраб олади, уларнинг бир-бирлари ва 
гашки му\ит омиллари ва муносабатларини бошкариб, шу система 
ичида биотик тузилишда энергия окимини, унинг тирик ва улик 
Кисмида MO.'uuuiap алмашинишини таъминлайди. Бундай бирлик 
э к о л о г и к  с и с т е м а  ёки э к о с и с т е м а л а р деб а й т и л а д и.

Экосистема — экологиянинг асосий функционал бирлиги булиб, 
унга узаро таъсирланувчн тирик организмлар ва му\пт омиллари 
каби компонентлар киради. Ер юзасида \аётни, тириклик ва табиат 
конунларини экосистемалар даражасида урганишимиз керак.

X II. 1. Экосистеманинг к,исмлари ва хусусиятлари

Юкорида кайд килганимиздек, биоценозни биотоп тушунчаси- 
дан ажрагиб булмайди. Чункп, биотопни биоценоз ишгол килади, 
унда таркалади, яшайди, ривожланади, авлод колдиради; биоце­
ноз ва унинг биогопи бир-бирпдан ажралмайдиган элементлар 
булиб, улар бир-бирларига таъсир килади ва маълум даражада тур- 
Fyn экосистема \осил килади. Бошкача килиб айтганда, экосисте­
ма икки кисмдан, икки компонентдан ташкил топган булиб, унинг 
органик кисмини биоценозлардаги тирик организмлар турлари таш-
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к и ii пса, ноорганик кисми — биотоп, шу турларнинг яшаш жой- 
пднн иборатдир, яъни:

)КС)С ИС I I МЛ = БИОТОП + БИ О Ц ЕН О З = ЭКО С И С ТЕМ А .

Биологик на геохимик нуктаи назардан экосистема маълум дара- 
жадд Пир хнллик хусусиятига эга. Экосистема компонентлари ичида 
ишенсин модла на энергия алмашиниши, унинг белгиловчи хисла- 
ш укоблапалн. Экосистема термодипамик жихдтдан очиксистема 
булиб, иак,1 бУПича тургуп булади. Экосистсмага кирадиган элементлар 
купи нк’ргинсп, гунрокпшп минерал таркиби, атмосфера газлари 
ни суидпр ОулиО, ундин чнк,пб кетадигап элементлар: иссикдик, 
ни юрил i ipOoinii am нлрил п,I боннца \ар хил газлар, чиринди 
\им им mi ini miI м- | иди| an (ioiiiK,a би т  ей моддаларлир.

»i in in I г Mil чир V ниш У hi Гк >ii I кари in па кимки му.\п пппп кес- 
► нн \ иприт nipiiia  ̂.11 >i 1111 чиламлик кобилиятларига эгаднр; эко- 
I in и* мп i.ip Vi нпиОи i или (шрлашпб, б и о с с|> е р a 11 и \осил килади, 
\пмми (кос игюмадар мп 1апк гузплишга ва ранг-барангликка эга.

)косис юмадар му\и гппнг органик ва ноорганик моддаларини 
нирлаш традп, упда учрайдиган автотроф организмлар (продуцент- 
пар) opiainiK модлаларнп синтез килади, гетеротрофлар (консумент- 
лар, редупептлар) органик моддаларни парчалайди, ноорганик хдпат- 
га утказади.

«Экосистема» атамаси фанга биринчи марта инглиз эколог Оли­
мп Л. Тэнсли томонидан киритилган, лекин, экосистема тушунча- 
сп, унинг маъноси олдиндан булган, масалан, тирик организмлар 
на му,\итнинг бирлиги, инсон ва табиат, уларнинг бир-бирларидан 
ажралмаслиги \акидаги тушунча тарихнинг энг кэдимги ёдгорлик- 
ларида (хатлар, китоблар) каид килинган.

Утган аернинг охирларида Америка, Оврупо ва Россия олимла- 
ринингэкологияга оид ишларида тирик организмларнинг турли бир­
ликлари хдкпда маълумотлар чика бошлади. Масалан, немис олими 
Карл Мёбиус 1877 йили организмлар бирлигини «биоценоз», аме- 
рикалик олим С. Форбс узининг 1877 йили чоп этилган илмий 
ишида кулни «микрокосме» деб номлайди. Россияда В.В. Докучаев, 
Г.Ф. Морозов «биоценоз» тушунчасини ривожлантириб борган булса, 
В.Н. Сукачев «биогеоценоз» атамасини фанга киритган.

Биогеоценоз ва экосистема тушунчалари бир-бирига якин, ле­
кин бир-бирини кайтармайди. В.Н. Сукачев ишларида биогеоценоз 
экосистема сифатида таърифланади, унинг чегараси фитоценоз буйича 
аникданади, яъни биогеоценоз — хусусий хрлатбулиб, экосистема- 
нинг аник бир даражаси х.исобланади.

Биогеоценоз — бу тирик организмларнинг мураккаб тузилишга 
эга булган комплекси булиб, унинг \олати, хдракати ноорганик 
му\итга, у билан булиб утадиган муносабатларга богликдир. Бу бир-
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лик, узининг мо\ия- 
ти буйича узгарувчан, 
вазмин, бошк,а бир- 
ликлар билан муноса- 
батда ва вакт буйича 
тургун системадир.

Биогеоценоз — бу 
тирик организмлар- 
нинг маълум бир 
яшаш му\итида оддий 
туплам булмай, балки 
му\ит билан доим му- 
локотдаги узига хос 
яшаш шаклидир. Био­
геоценоз Ер юзининг 
\ар хил жойида \осил 
булиши мумкин, улар 

оддий (кичик сув \авзалари), мураккаб (чул, дашт, биогеоценоз- 
лар) булади (70-расм).

Экосистемаларнинг компонентлари ва улардаги хдракат жараён- 
лари: биологик бирлик, энергиянинг келиши ва моддалар алмаши- 
пишидан иборат. Бу ерда куёшдаи келаётган энергия биртомонга 
йуналиб, биологик бирлик томонидан узлаштирилиб, с и фат жи\а- 
тидан юкори ва мураккаб органик модда га утади ва энергиянинг 
концентрлашган формасига айланади. Кейинчалик бу энергия сис­
тема ганасидан утиб паст иссикдик энергияси сифатида чикиб кета- 
дм (71-расм).

Хамма экосистемалар, шу жумладан энг катта — биосфера \ам 
очик система \исобланали. Улар энергия олади ва энергия чнкаради. 
Биосферага кирадиган экосистемалар энергиянинг келишига, унда 
организмларпинг иммигранияси ва эмиграция килиши учун \ам \ар 
хил даражада очик булади. Экосистемалар доим \аракатда, бир-бир- 
лари билан богланган ва ;шокада булиб энергиянинг кириш ва чики- 
111 и н и бош кариб турад! i.

Табиатда модда ва энергия алмашиниш, утиш \алкаси унча кат- 
га эмас; жумладан, \осил булган ма\сулотнинг анча кисми парча- 
ланганидан кейин ёмшр суви билан ювилиб кетади ёки дарахт шо- 
хидаги кичик экосистема — лишайник, мохлардан ажратган модда- 
лар дарахт танаси буйлаб настга, тупрок юзасига етиб келади.

Экосистемадап чикиб кетган (\айвонлар, кушлар миграцияси) 
организмлар маълум атомларнинг олдинги яшаган жойида (модда 
алмашинишидаги чикиндилар) колдирса, бир кисмини узи билан 
иккинчи экосистемага олиб келади.

71 -раем. Экосистсмапимг функция килиш 
модели (Одум. 1986)
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Айрим экосистемаларда моддаларнинг чикиб кетишп жуда говори 
булиб, улардаги доимийлик четдан келадиган моддалар ,\исобига 
ушлаб турилади. Бундай ,\олатнп тогда!i пастга караб даре вадарёча- 
лар сувида моддаларнинг оциб туришида кузатиш мумкин. Атроф 
княликлардан тушадиган моддалар сув билан настки зоналарга караб 
окизиб кстилади. Лекин, бошка э кос и сте м ал а рд а моддалар алмашп- 
H ii iL H i ,  уларнинг келиши ва чикиб кетишн буйича а в т о  н о м  ха- 
рактерга эга булади. Масалан, чул, дашт, урмон зоналари экосисте- 
маларида \осил булган моддалар, энергия шу зоналарнннг узила 
айланиб юради.

Экосистемаларда моддаларнинг алмашиниши, энергиянинг утиб 
туриши организмларпинг доимий функционал фаолиятига боглик­
дир.

X II.  2. Экосистемаиннг чегаралари ва тузилииш

Экосистема тушунчаси чегарасизга ухшаб куринади, лекин, унинг 
катта ва кичиклиги бор. Масалан, чумоли уяси, аквариум, боткок, 
космик кема хонаси, денгиз, унинг бир киргоги, урмон чети, шох- 
лар, t o f , биосфера; улар уртасида чегараловчи чизик утказиш мум­
кин булса, уларнинг \аммаси ало.\ида-ало,\ида экосистемалардир. 
Экосистема — аник ва доимий чизик билан чегараланган эмас, 
лекин, у доимий хдракат килувчи реал биологик системадан иборат 
булиб, унга энергия келади на ишлатилган энергия окиб чикиб 
кетади.

Экосистема узининг улчамига караб куйидаги типларга булина- 
ди, яъни:

1. Макроэкосистема — океан ёки жугрофик зоналар.
2. Мезоэкосистема — урмон, \овуз, кул.
3. Микроэкосистема — куриётган дарахт, колба, акваруим.
Бу ерда шуни айтиш керакки, катта ёки кичик экосистемаларга 

энергия кириши ва чикишида му.\итнинг узгариши \ар хил була­
ди, яъни: 1) узгариш экосистеманинг улчамига боглик, агар у кат­
та булса (табиий зона, океан), ташки му.\итпинг узгаришларига 
Карам булмайди, кичиклари (\овуз, бог) карам булади. 2) экосис­
тема катта булса, унда энергия ва моддаларнинг келиши, алмаши- 
нуви ва чикиши \ам куп булади. 3) экосистемада автотрос]) ва гете- 
ротро([) организмлар уртасида булиб утадиган жараёнлар тенглиги- 
нинг бузилиши кучли булса, уни тиклаш учун ташкаридан келадиган 
энергия \ам куп булади. 4) ёш системаларнинг ривожланиш боски- 
чи на даражаси эскп, етилган системалардан фарк килади. Табиий- 
кн, калин урмон билан копланган тогликжойда экосистемага энер- 
I им ва моддаларнинг кирши ва чикишига оид узгариш кичик дарё- 
iapra Караганда кам сезилади.

365



Э  кос и сте  м а л а р и и н г т у з и л и ш и .  Экосистсмаларнииг асо- 
cnii хусусиятларидан бири, бу Ер усти му\ити ёки чучук сув ёки 
денгиз ёки сунъии экосистемаларда учрайдиган автотроф ва гете- 
рогроф организмлар уртасидаги муносабатлардир. Бу организмлар 
моддалар алмашинишининг турли жараёнларида катнашади. Авто- 
трофлар трофик жараённинг юкори погонасида актив \аракат кила- 
ди. Гетеротрофлар эса пастки ярусда, органик моддалар ва намлик 
куп тупланган тупрокда актив булади. Экосистемалар т р о ф и к (озик- 
ланиш) тузилиш буйича куйидаги погоналарга булинади, яъни:
1) юкорпги а в т о т р о ф  (мустакил овкдтланувчи) погона ёки «яшил 
погонаси». Бу погонани усимликлар ёки уларнинг к,исмлари ташкил 
килади. Улар уз таналарида органик моддала р туплайди. 2) пастки 
г е т е р о т р о ф  погонада (бошкалар билан овкатланиш) тупрокда 
тупланган турли колдикдар (барг, шох, илдиз) намлик ёрдамида 
чирийди, моддалар бир куринишдан иккинчи куринишга утади ва 
мураккаб бирикмалар хрсил килади.

Биологик нуктаи назардан экосистема таркибида куйидаги ком- 
понентларни ажратнш мумкин, яъни: 1) ноорганик моддалар (С, 
N, СО,, Н ,0  ва .\.к.), улар моддалар алмашинишида катнашади;
2) органик моддалар (оксиллар, углеводлар, ёглар, гумус модда­
лар) биотик ва абиотик кисмларни бирлаштиради; 3) хдво, сув ва 
субстрат мух.итлар булиб, улар икдимнинг \амма табиий омиллари- 
ни уз ичига олади, 4) Автотроф организмлар комплекси — п р о ­
ду цен тлар (яратувчилар), яшил усимликлар, улар оддий ноорга­
ник моддалардан бутун тириклик учун бирламчи органик ма\сулот — 
озика яратади. 5) гетеротро(|) организмлар — м а к ро ва м и к р о к о н - 
с у м е н т л а р ё к и  фо готрофлар,  булартайёрбирламчи ма.\сулот- 
лар \исобига яшайдиган хдйвонлар ёки органик моддазарнинг зар- 
рачсшари билан озикданадиган сап  ротрофлардан (чириндилар) 
иборатдир. Органик моддаларни чиритадиган ва минерал х,олатга 
утказадиган организмлар комплексларига р е д у ц е н тлар ёки д е с ­
т р у к т о р  лар гурухдари кириб, уларни бактериялар, замбуруглар, 
солда тузилган ва улик органик моддалар билан озикданадиган орга­
низмлар ташкил килади.

Юкорида келтирилган грофик компоненглар ичида бир-бири 
билан узвий бо тан и т  конуниятлари бор. Трофик тузил и шдаги кон- 
сументлар х,ар хил булиб, улар ичида сапрофитлардан ташкари бош- 
ка гурухдар \ам бор. Ш у сабабли гетеротрофлар (косументлар) куй­
идаги 2 категорияга булинади: б и о ф а г л а р  — тирик органик мод­
далар билан озикданувчилар ва с а п р о ф а г л а р — улик органик 
моддалар билан озикданувчилар гуру.\и.

Биофаглар ичида — ф и г о ф а г лар — утхур \а1)вонлар (инсон­
лар), п а р а з и т л а р — бирламчи консументлар, йирткичлар — ик- 
киламчи, учламчи консументлар учрайди.
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72-расмда утлок,зор ва 
\овуз экосистемалари ва улар 
ичидаги трофик алокалар акс 
лтирилган.

Экосистемалар ичидаги 
трофи к тузил и ш н инг класси- 
(|)икацияси бу нисбатан олин- 
ган \олатдир. Сабаби трофик 
гузилишда консументларнинг 
роли, фаолияти узгариб, улар 
гайёр минерал ма\сулоглар 
чик,ариб редунентлик роли- 
ни \ам уйнайди. Масалан, 
усимлик шира, \айвоп сий- 
дик чикаради.

Табиатда моддалар (атом- f 'S *  Л
лар) алмашинишида консу- *7
ментлар ролини \айвонлар W v y /
бажаради ва улар атомларни
мураккаб ва циклик мифа- 72'расм- Утлоктор в,а *0,)уз экос‘,с . тсмаларидаги трофик алокаларциясини таъминлаиди. Ало\и-
да экосистема сифатида лишайник, дарахт шохи ёки тош устидаги 
кичик тупламни, унинг ичидаги бор жонзотларнинг бирликларини 
олиш мумкин. Лишайник тупи ичида замбуруг + сувутлар, улар 
орасида бактериялар, консумент ролини бугимоёкдар бажаради, улар 
лишайникнинг тирик тукималари билан озикданади. Замбуруиар- 
нинг иплари сувутлар хужайраларида паразитлик килади. Замбуруг- 
лар лишайникнинг улик кпсмларини кай та ишлаб, парчалаб, суву- 
тларга минерал озика етказиб беради.

Трофик тузилишини тубандагича содда холла ифодалаш \ам мум­
кин (юкоридаги расмга каранг), яъни:

Ут усимликлар----- > куй, цуён ...... > тулки, бури, бургут
продуцентлар бирламчи иккиламчи

консументлар консументлар

2. К^рагай -----> усимлик бити-----» хонцизи кунгнзи
продуцент бирламчи иккиламчи

консумент консумент

-> Ургимчак ---- > х,ашаротхур куш ---- > йирткич куш
3-консумент 4-консумент 5-консумент
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Экосистемалар ичидаги автотрос]) организмларнинг органик мод- 
даларини етиштириш ва гетеротрофлар томонидан уларнинг узлаш- 
тирилиши уртасида маълум вакт утади. Масалан, утлокзор, урмон- 
зор ёки тукдйзорнинг асосий жараёпи (куртак, барг, новда, поя 
чикариш) — фотосинтез булиб, бу жараённи шу ерда учрайдиган 
усимликлар танаси, тукимасининг бир кием и утказади. Фотосинтез 
кучи, энергияси \исобига синтез килинган материаллар (барг, нов­
да, поя, озикдлар, yp y F ) шу за\оти гетеротрофлар томонидан фой- 
даланилмаслиги мумкин. У  материаллар тупрок, юзида, сув остида 
туплаииб колиши, улардан фойдалангунга к,адар \афталар, ойлар, 
йиллар, \аттоки минглаб йиллар (кдзилмалар) утиши мумкин.

Экосистемалар ичидаги купчилик биоген элементлар (угле­
род, азот, фосфор) ва органик бирикмалар тирик организмлар- 
пинг ичидагина эмас, балки уларнинг сиртида \ам учрайди ва 
тирик хдмда улик жинслар уртасида доимий энергия окимини 
\осил килади. Айрим моддалар ёки тирик организмга ёки улик 
жинсга мансуб булади. Масалан, А Т Ф  (адиназинтрифосфат) кат­
та энергияга эга булган модда факат тирик \ужайра таркибида 
булса, гумин моддалар (чиришнинг охирги ма\сулоти) — туп­
рокда, улик жинсда учрайди. Д Н К  (Дезоксирибонуклеин кисло­
та) хужайранинг генетик асоси — хлорофилл \ужайранинг ичида 
ва сиртида учрайди. Хужайра ташкарисидаги хлорофилл фаолия- 
тисиз моддалир.

Экосистеманинг учта тирик компонентларини ( и р о д у ц е н т -  
л а р , ф а г о т р о ф л а р ва с а п р о ф и т л а р) т а б и а т н и н г у ч т а 
фу н кц и о н а л ь олами сифатида караш мумкин. Уларнинг шундай 
булиниши озикданиш типларига ва энергиядан фойдаланиш манба- 
ига асосланган. Бу экологик категорияларни параллеллик булишига 
Карамасдан табиатнинг таксономик оламлари билан алмаштирмас- 
лик керак.

Р. Уиттэкер тирикликнинг эволюцион шажарасини энг пастига 
М о н е р а ва П р о т и с т а ларни жойлаштирган, улар учун озикда- 
нишнинг учала типи \ам характерлидир. Шажаранинг устки кием и - 
да усимликлар, замбуруглар ва \айвонлар (Plantae, Fungi, Animalia) 
жойлашган. Улар «продуцентлар» (яратувчилар), «абсорбентлар» (сап- 
рофитлар, парчаловчилар) ва «узлаштирувчилар» (фаготрофлар) 
хрлатида жойлашган. Бу экологик классификацияда айрим турлар 
оркали жойларни эгалласа, бошкалари му.\ит омиллари таъсирида 
озикданиш йулларини узгартиради. Гетеротрофлар — бактерия, зам- 
бурурлар, бугимоёкдилар юкори активликда метаболизм ва модда 
алмашинувини утади.

Макроконсументлар гуру\ига кирувчи организмлар узларига ке- 
ракли энергиями гетеротро(|) овк,атланиш жараёнида олади. Улар орга­
ник моддаларни узлаштириб узларидан энергия чикаради. Хайвон-
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лар органик модда ни парчалаб, бир шаклдап иккинчи шаклга утка- 
зади, натижада экосистеманинг моддалар алмаишниши ва унинг 
туркунлпги, доиммилигм таъминланади.

Э к о с и с т е м а  ни у р га н и ш. Табиий мураккаб чул, дашт, адир, 
t o f , кул, урмон каби экосистемалар урганилганда икки йул билан 
ёндошилади, яъни: 1) холистик (грекча liolos — бутун, яхлит) йул 
билан, бунда экосистемага келаётган ва чикаётган энергия турли 
моддаларнинг умумий хусусиятлари хдмда керакли \олатларда унинг 
таркибий к,исмлари \ам урганилади; 2) Мерологик (грекча 
Meros— кием) йуналиш булиб, бунда экосистема ичидаги асосий 
Кисмларнингтаркиби урганилиб, ундан олинган маълумотлар эко­
системанинг бошка кисмидан олинган хулосаларга ёйилади ёки тат- 
бик килинади. Кузга кур и н га н америкалик лимнолог олим Ж. Хат- 
чинсон америка кулларининг биологияси ва иссиклик балансини 
урганишни х о л и с т и к  услуб асосида олиб борган. Бу услубда кулга 
келаётган энергия ва ундан чикиб кетаётган энергияни улчаган, 
лекин, кулнинг ички таркиби ёритилган эмас. Ж . Хатчинсон хол­
стик услубга кушимча килиб куллаган м е р о л о г и к  усулдан хдм 
фойдаланади ва экологик системаларнинг кисмларини аникдаб, унинг 
яхлитлигини тузиб чикади. Шундай килиб тавсифий изохданиш ус- 
луби билан системанинг кисмлари компонентлари таърифлангандан 
кейин, экосистема ялпи система эканлиги баён килинади. Энг му- 
\ими, маълум организм турли системалар ичида бошка компонент- 
лар билан \амжи\атликда булиши ва узгариб туриши инобатга оли­
нади. Агроэкосистемада (пахтазорда) хдшароглар зараркунандалар 
х,исобланса, табиий системаларда уларнинг \аммаси \ам хавфли эмас, 
чунки уларни паразитлар, ракобатчилар ва йирткичлар «бошкариб» 
туради.

Экосистемалар тузилишини урганишда э к с п е р и м е н т  услуб 
,\ам яхши натижалар беради. Экосистемани тузилиши ёки функция- 
си канда!! сабабларга кура бузилганлиги, уни тиклаш чора-тадбнр- 
лари факат кузатиш йуллари билангина амалга оширнлади.

X II. 3. Экосистемалар мухитиии биологик 
бошкариш ва тиклаш

Экосистемалар ичида учрайдиган тирик организмлар му\итга 
мосланишлари билан бир каторда \аёт фаолияти давомида шу 
яшаб турган му\итни узларининг биологик э\тиёжларига мос- 
лаштиради. Ш у сабабли, тирик организмлар бирликлари ва улар­
нинг яшаш му\ити бир яхлит \олда ривожланади. Бу ерда атмос­
фера таркиби ва табиий му\итнинг катта бушлиги Куёш система- 
сидаги бошка планеталар шароитидан кескин фарк килади. Бу 
\олат Гей (кадимги грекларда Ер худоси) гинотезасининг келиб
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чпк,ишига олиб келади, яъни организмлар, айникса микроорга- 
низмлар табиий му\иг билан бирликда бошкариш системасини 
,\оспл килиб Ер устида <\аёт учун к,улаи шароитни доим сакдаб 
туради (22-жадвал).

22-жадп ал
МАРС, ЗУХ,РО (В ЕН ЕРА ), ЕР 13А Х.АЁТСИЗ ГИ П О Т ЕТ И К  ЕРДА 

А ТМ О С Ф ЕРА  Т А РК И БИ  ВА ХД РО РАТИ Н И П Г \ОЛАТИ

Сайсралар

Газлар ва х,арорат
Марс Венера

Х,аётсиз 
гипотети к 

Ер
Ер

Атмосфсрада газлар 
таркиби ва микдори: %
Углерод икки оксиди 95 98 98 0,03
Азот 2,7 1,9 1,9 79
Кислород 0,13 изи бор изи бор 21
Му\итуеги \арорати, °С -53 477 290±50 13

Маълумки, му\итнинг абиотик омиллари шу ерда учрайдиган орга- 
иизмлар фаолиятини бошк,ариб турса, организмлар \ам узларидан 
ажратаётган турли моддалар, энергия таъсирида табиатнинг табиий 
ва кимёвий \олатининг узгаришига сабаб булади. Масалан, чул, дашт, 
t o f  ёнбапфларининг тупроги, кул, дарё, денгиз тагидаги лойк,а-лой 
таркиби шу ердаги организмлар фаолияти натижасида узгаради. Ден- 
гизда усимлик ва х,айвонлар колдикдари катта-катта кор^л оролла- 
ри \осил к,илади. Организмлар атмосфера таркибини (О,, СО,), унинг 
\ароратининг урта х,ол булишиии тартибга солиб туради.

Табиий кучларнинг тасодифан х,амжи.\атлиги натижасида Ер ус- 
тида атмосфера \осил булиб, \аёт учун шароит яратилган. Биринчи 
naiwo булган организмлар: органик молекул;шар органик бирик- 
малар —> концерватлар —> уз-узидан купаядпган бирламчи организм­
лар —> хужайралар —> бактериялар, турли кук-яшил сувутлар ва 
бошкдпар умумий биологик ривожланиш ва геохимик мух,итх,ола- 
I пни бошк,арган.

Сув экосистемаларидаги му\итнинг биологик бошкарилишида, 
у ердаги кислород, нитрат ва органик моддаларнинг \осил булиши- 
да сувдаги организмларнинг фаолияти катга а\амиятга эгадир ва шу 
ердаги организмлар \аёти учун зарур моддаларнинг таркибини, мик- 
дорипи маълум даражада бошкариб туради. Экосистемада уз-узидан 
бошкарилиш бутун коинотпи бошкаришга айланади.
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Экосистемалар!ш бошк,аришда унинг таркибнй цнсмн булган 
инсон анча таъсир килади, у узининг турли э\тиёжларини конди- 
риш учун му\итни узгартиради, абиотик омилларнинг узига хос 
узгаришига олиб келади. Масалан, дарахт, буталарни кесиб, ерлар- 
ни узлаштиради, кулларни куритади, экосистема ичида глобал тур- 
гунлик бузилади.

Агар экосистемалар бирлашмаси б и о с  ф е р а д а жойлашган кат- 
та-кичик шахдрларнинг инсон э\тиёжи асосида каралса, улар био­
сфера учун тирик паразитлар хисоблапади, чунки \ар бир шахар 
учун \аётий ресурслар керак; уларни \аво, суп, энергия, озика 
билан таъминлаш шарт; шахдр канча катта булса, у му\итдан шунча 
куп ресурслар талаб килади; шу сабабли экосистемаларни урганиш, 
уларни хдр томонлама бошкариш механизмларини ишлаб чикиб унинг 
тургунлигини сакдаш керак булади.

Кейинги вактда инсон уз кулидаги ишлаб чикариш куролларини 
такомиллаштириб атмосферага захдрли газларни чикармаслик, сув 
хдвзаларига ифлос окавалар ташламаслик, Ер ости бойликларидан 
кам чикиндилар чикаришга \аракат килмокда, лекин, атроф-му- 
Х.ИТНИНГ бузилган \олагини тиклаш катта кииинчилик билан бор- 
мокда. Тог ёнбагирларида кесилган урмонлар урнини тулдириш, 
тук^йзорда дарахт ва буталарни тиклаш учун сунъий экилаётган 
кучатлар аста-секин ижобий натижа бермокда. Лекин, X IV —XV аср- 
ларда Зарафшон ваТуркистон гог тизмаларидан кесилган арчада- 
рахглари кайта тикланган эмас, арчазорларни тиклаш билан \еч 
ким шугулланмагап. Хозирги кунда Урта Осиёда пахта ва бошка 
усимликлар экиладиган тупрокдар за\арли кимёвий моддалар би­
лан ортикдаражада туйинган. У ерларни за\ардан тозалаш, тупрок- 
ни биологик \олатини тиклаш керак.

Катта майдонларда хужасизларча Ер ости бойликларини казн б 
олиш, уларнинг колдикдарини тугри келган жойга ташлаш, к^зил- 
маларни эритишда кучли кислота ва ишкорлардан фойдаланиш, улар­
нинг кодикпарини Ер остита юбориб, Ер ости чучук сувларини за- 
\арлаш каби хрлатлар катта-катга экосис гемаларга хавф солмокда.

Оврупо, A K i l l . Канада ва Ер юзининг бошка мамлакатларида 
атроф-му\итнингтоза экологик \олатини сакдаб колиш учун кура- 
шувчилар билан узокни кура олмайдиган снссатчилар уртасида дои­
мий кураш боради. Бу кураш жойларда глобал экологик муаммолар 
устида булиб, а\олининг купчилиги — му\итпипг тоза экологик 
х1олатини сакдаб колиш учун бош кушгунга кал ар давом этади.

Атроф-му\итнинг экологик \олатини тиклаш учун олиб борила- 
диган кураш миллат, жинс, ёш, upcini фаркни ва партияликни 
билмайди. Сайёрадаги \амма халкдар бирликда, му.\итнинг эколо­
гик \олатини яхшилашга \аракат килишлари керак.
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X II. 4. Экосистемалар ма\сулотинииг чириши, парчаланиши, 
фотосинтез жараснлари ва система туркунлиги

Маълумки, \ар йили Ер юзида фотосинтез жараёии натижасида 
К)17 гр. (100 млрд. т га якин) органик модда \осил булади. Ш у вак,т 
ичида тахминан шунча микдорда тирик моддалар оксидланиб, орга- 
низмларнинг нафас олиши натижасида СО, ва 11,0 га айланади. 
Утган геологик даврларда (кембрий даври бошлари, 600 млн. — 
I млрд. йил аввал) организмлар томонидан \осил килинган органик 
моддаларнинг бир кисми нафас олишда ишлатилмагап, чиримаган 
ва колдик,— Ер ости бойликлари си(|)атида сакданиб колга н.

Олимларнинг фикрича: органик моддаларнинг \осил булиши ва 
нафас олиш жараёнида атмос(|>ерада СО, микдори камайиб, кисло- 
роднинг копнен грацияси ортиб борган. Бу жараён уз навбатида эво- 
люнион ривожланиш ва хаёншнг энг кжорши формаларининг яша- 
шига имкон берган. Тахминан 300 млн. йил аввал органик ма\су- 
лотларнинг ортик,ча тупланиши туфайли турли Ер ости бойликлари 
\осил булади (кумир, нефть, газ). Бундан 60 млн. йиллар олдин 
атмосферада СО, ва О, нинг бир-бирига нисбати буйича доимий 
тургунлик юзага келди. Лекин, кейинги вак̂ тда саноат ва халк,хужа- 
лигинингтурли тармокдарининг ривожланиши туфа11ли, инсоннинг 
с;ыбий (|)аолияти натижасида атмосферанинг таркиби узгара бошла- 
дн, юкори катламда озон микдорининг камайшпи, СО, нинг бир 
оз ортиши (0,03 дан 0,04% га) жамият олдига катта муаммони, Ер 
юзи икдимипинг узгариши мумкинлигини, унинг олдини олиш 
борасида шошилинч чора-тадбирлар куриш масаласини куйди.

Фотосиитезнииг хиллари ва органик моддалар х,осил к,илувчи орга- 
иизмлар. Маълумки, фотосинтез жараён и потенциал к>'ён1 энергияси 
ёки озика энергияси асосида юзага келади. Оксидланишнингтикла- 
ниш реакцияси к>'йидаги ,\олда утади:

энергия
6С02+6Н20 - —  С(н |206+602

ёки:
энергия

С 0 2+2Н2А ^ -  (СН,0)+Н,0+2А,

оксидланиш: 2Н,А —> 4Н+2А,
тикланиш: 4Н+СО, —> (С Н ,0 )+ Н ,0 .

Формулаларда келтирилган «А» яшил усимликлар (сувутлар, 
юксак усимликлар) учун кислороддир. Сув оксидланиш жараёнида 
газеимон кислородни ажратади; углерод икки оксиди (СО,) угле­
род (С Н ,0 ) даражасига тикланади ва сув (Н ,0 ) ажратилади.
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Бактерияларда утадиган фотосинтезда сув урнига Н,Атикловчи 
ажралади ёки яшил ва пурпур серобактерияларда (Chloribacteriaceae,
I hiorliodaceae) — H2S ёки пурпур ва кунш р бактерияларда 
(Athiorhodaceae) — органик бирикмалар ажратилади. Демак, бакте- 
риал фотосинтезда кислород ажратилмайди:

12H,S+6CO -» C.H.,0.+6H,0+12S
2 6  12 6  2

Фотосинтез жараёнини утувчи бактериялар асосан сув \авзала- 
рида учрайдиган ва купчилик лолларда денгиз ва чучук сувларда 
тупланадиган органик моддалар махрулдорлигига катта таъсир курсат- 
майди. Улар айрим элемснтлар кушилган моддалар алмашинишида 
катнашади. Жумладан, яшил ва пурпур бактериялар чукмалар, лойк,а 
ва ёруглик етмайдиган сув катламларида учрайди. Япония куллари- 
да \осил булгап органик ма\сулотнипг 3—5% ссробактериялар \псо- 
бига булса, типч на л ойкал и II,S  куп кулларда бу курсаткич 25% ни 
ташкил килгап. Лекин, бактсриал фотосинтез яшил усимликлар ута- 
дигап ,\акпкип фотосинтезнинг урнини босаолмайди.

Юксак усимликларда хдр хил биокимёвий йул билан СО, тикла- 
падп, усимликларда углерод икки оксидининг тикланиши С 3 — 
пектозофосфат йули билан ёки Кальвин циклидаутади деб келин- 
ган эди. Кейинги вактда айрим усимликлар углерод икки оксиди­
нинг С4 дикарбон кислотаси циклида тиклаши аникданди. Бундай 
усимликларнинг утказувчи тукималарнда (барг томирлари атрофи- 
да) катта хлороиластлар жойлашганлиги аникданган. Дикарбон кис­
лотаси катнашэдиган усимликлар ёруглик, хдрорат ва сувга бошка- 
ча талаб куяди. С3 усимликлар ва С4 усимликлар фотосинтез жараё- 
нида ёруглик ва \ароратга турлича реакция килади.

С3 усимликларда максимал фотосинтез жараёни уртача ёруглик 
ва хдроратда утса, юкори \арорат ва ёруг нур фотосинтез даражаси- 
ни пасайтиради. Аксинча, С4 усимликлар ёруг нурга ва юкори \apo- 
ратга мослашган ва куп ма\сулот \осил килади. Сувни ,\ам тежаб 
сарф килади. 1 г КУРУК модда х,осил килиш учун 400 г сув сарф 
Килса, С3 усимликлар 400 дан 1000 г гача сув сарфлайди. Ундан 
ташкари С4 усимликларда кислородпинг юкори концентрациясида 
С3 усимликлардагидек фотосинтез тезлашмайди. С4 усимликлар ис- 
сик чул ва дашт минтакасида куп булиб, шимолда, урмонларда 
кам, чунки у ерда ёруглик кам ва \арорат паст даражада.

Барг юзасига х,исоб килинса, С 3 усимликларнинг фотосинтез фа- 
олияти паст, лекин дунёда фотосинтез ма\сулотпнинг катта кисми- 
ни шу гурух, усимликлар хос11л килади. Улар аралаш утлокзорларда 
ракобатга чидамли, бир-бирларига соя солиб, ёруглик ва \арорат- 
ниигурта курсаткичига мослашган.

Инсон озикаси асосини ташкил киладиган бугдой, шоли, кар­
тошка, купчилик сабзавотлар С, усимликлар гуру\ига кнрадп. Улар
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шимолий ярим шарда маданийлаштирилган навлар булиб, тропика- 
дан келиб чик^ан жухори, маккажухори, шакар камиш кабилар С4 
усимликлар гуру\ига киради.

Кейинги вак,тда этли, суккулент чул усимликларида фотосинтез 
утишининг янги йули аникланди. Масалан, чулнинг иссик, кунида 
кактусларнинг огизча аппарат берк булиб, фак,ат тунда очилади. 
Огизча аппаратлари оркдли ютил га и СО, усимлик танасида органик 
кислота шаклида тупланади ва эртанги купи углеводлар холи га ута­
ди. Фотосиитезнинг бундай кечикиши, танадан сув микдорининг 
йукрлишини камайтиради ва таналарда сув баланси ва сув запасини 
бир хил ушлаб туради.

Микроорганизмларнинг бир гуру\ини хемосинтез к,илувчи бак- 
териялар деб айтилади; улар хужайра ичидаги оддий ноорганик би- 
рикмаларнинг кимёвий оксидланишидан энергия олади. Бундай но­
органик бирикмаларда аммиак (нитритга), нитрит (нитратга), суль­
фид (серага), икки валентли темир (уч валентликка) айланади. Бундай 
хусусиятга эга булган микроорганизмлар крронтда усади, лекин, 
купчиликлари учун кислород керак булади. Мисол килиб иссик, 
булокдарда учрайдиган серобактериялар Thiobacillus ва азот бакте- 
рияларни келтириш мумкин.

Кейинги вакд-да сув \авзаларининг чукур э к о си сте м ал а р и да уч­
райдиган хемосинтез бактерияларнинг фаолияти ер тагидан чикдди- 
ган иссик, сувдаги олтипгугурт ва минерал тузларга боглик, эканли- 
ги аникушнди. Шундай экосистемаларда ,\ар хил денгиз \айвонлари. 
30 см келадиган икки чанокди моллюскалар, 3 метрли чувалчанг- 
лар энергияни сульфидлар, СО,, О, ва ноорганик моддалардан фой- 
даланувчи бактериялардан олади. Ш у \айвонларнингайримлари туфи- 
даи-тугри серобактериялар билан озикланади, бошк,аларда серобак­
териялар уларнинг ичакларида яшайди. Бу \олни сув ости геотермаль 
экосистемаларда кузатиш мумкин. У ерда энергия манбаи — ер 6aF- 
ридан чик,аётган иссиклик ва олтипгугурт бирикмасидир.

Усимликлар ва сувутлар оддий ноорганик моддалардан фойдала- 
нувчи а в то  гр о ф организм \исобланади. Шимолий зоналарнинг 
кулларида учрайдиган планктон сувутлар кишнинг узун тунларида 
органик моддаларни утилизация килиб, консументлик хрлатига ута­
ди, шароитнинг узгариши билан урта хрлатга, автотроф ва гетерот- 
рофлар уртасидаги ауксотрофлар хрлатига мослашиб яшайди.

Табиатда авторофлар томонидан хос ил булган органик моддалар 
гетеротрофлар томонидан чиритилади ва мухитда энергиянинг дои­
мий тургунлиги юзага келади. Анаэроб сапрофаглар экосистема ичида 
унииг тургунлигини таъминлашда фаол кдтнашади, кислородсиз 
тупрокдаги ва сув остидаги чукиндиларни чиритиб, парчалаб, энер- 
гияни юкррига чицариб, бошк,а организмларнинг фойдаланишига 
им кон беради.
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Чирпш жараёни абиотик ва биотик омиллар бирлигида юзага 
келади. Масалан, чул, дашт ва урмон минтакдларидаги ёнкин узига 
\ос чегараловчи абиотик омил булиши билан бир кдгорда дет- 
р и г н и — крлдик,ни «чиритувчи агентдир». Бу жараёнда куп мик,- 
дорда СО: ва бошка газлар атмосферага кайтади. Шунинг учун хам 
экосистемада ёнпш керакли жараён булиб, микроорганизмлар чи- 
ритиб уддалай олмаган де г р и т н  и бошка формага утишини тез- 
лаштиради. Усимлик ва хайвонлар колдикдарини охиригача чири- 
шини гетсротроф ёки сапрофаглар амалга оширади.

Кузатишларнинг курсатишича, хдйвонлар колдикдарининг куп 
Кисми ва денгиз усимликларининг 25% уртача 2 ой ичида чирийди, 
усимликни кол га н 75% асосан клетчаткадан иборат булиб, жуда 
секин чирийди, 10 ойдан кейин шу колдикнинг 40% сакданиб 
Колади.

Чиришга энг тургун ма\сулот гумус ёки гумус моддалар \исобла- 
нади. Экосистемадаги гумуснинг чириши 3 та боскичга ажратилади, 
яъни: 1) табиий ва биологик таъсир натижасида детритнинг майдала- 
ниши ва эриган органик моддаларнинг ажралиши; 2) гумуснинг тез 
хреил булиши ва сапротрофлар томонидан кушимча эриган органик 
моддаларнинг ажратилиши; 3) гумуснинг секин минерализация були­
ши. Улар усимликларнинг усиш ва ривожланишига кулай шароит яра- 
тади.

Фаготрофлар ичида, айникса майда \айвонлар озикани микро- 
флорадан олиб, бирликда органик колдикнинг чирншини тезлаш- 
тиради.

Экосистемада органик колдикнинг чириши узок ва мураккаб 
жараёндир. Бу жараён натижасида: 1) улик органик моддалар тарки- 
бидаги озика элементлари экосистема ичидаги моддалар айланиши- 
га кайтади; 2) озика элементларининг комплекси юзага келади;
3) микроорганизмлар ёрдамида озика элементлари ва энергия эко- 
системага кайтади; 4) детрит озикаси х,исобига организмларпинг ке- 
лажаги учун озика ма\сулоти юзага келади; 5) иккиламчи метобо- 
литлар юзага келиб, улар экосистемада тезлатувчи ва бошкарувчи- 
ликни утайди; 6) Ер устида тупланган инерт моддалар кайта 
ишланади, бошка хилга, курпнишга утади, янги му\ит — тупрок 
юзага келади; 7) атмосферанпнг таркиби доимийликла сакданади, 
бу эса уз навбатида а э р о б  организмлар (инсонлар хдм) ривожла­
нишига имконият яратади.

Экосистема ичидаги автотроф, фаготроф ва сапротроф гурухдар 
экосистеманинг тузилиши, функцияси ва унинг ичида физиоло­
гик-биохимик жараёнларни утади ва экосистеманинг гургунлигини 
таъминлайди.

Экосистема ичида чириш ва парчаланпш жараёнида инсон фао- 
лияти хам катта рольуйнайди, яъни: 1) органик моддаларни ёкиш
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(кумир, газ, нефть); 2) тез суръатлар билан кишлок хужалигини 
ривожланмшндан, тупрокдаги гумуснинг парчаланиши; 3) урмон- 
лардагн ёнгинлар, ёгочнн ёк,шп, атмосферада СО, ва бошка газлар- 
нинг микдори ортиб боришига сабаб булади.

Экосистемаларнинг тургунлиги, экосистемада энергия келиши ва 
моддалар алмашиниши билан бир каторда унда кучли ахборот тар- 
мокдари \ам бордир. Унга му\итнннг табиии, кимёвий сигналлари 
кириб, улар экосистема ичидаги тармокдарпи бир-бири билан 6 o f - 
лайди ва бош кариб туради. Бош кариб туриш ,\ар хил йул билан 
булиб, у атроф-му^итнинг \олатига, унинг ички бош кару в меха- 
низмларига богликдир.

Экосистеманингтуркунлигининг бошцарилишида икки хил алока 
булади. Биринчиси — ижобий кайтар алока булиб, организмлар­
нинг усиш ва яшаб колиш даражасини аникдайди. Иккинчиси — 
салбий кайтар алока булиб, энергиянинг киришидаги тебранишни 
камайгиради.

Оддий системаларда, масалан, термостат хдрорати, ундаги печка 
оркали, иссикконли \айвонлар \арорати махсус мия маркази орка- 
ли бошкарилса, катта экосис темаларда моддалар айланиши ва энер­
гия окнмидаги \амжи\атлик \амда кайтар алока сигналлари уз- 
узидан (доимий ташки кучсиз) бошкарилади. Бундай бошкарилади- 
ган экосистема даражасидаги механизмларга биоген элементларнп 
туплайдиган ва парчалайдиган микробларнинг кичик системаси ёки 
«йирткич-улжа» системасидаги популяциянинг сони ва зичлпгини 
белгиловчи хул кий механизмлар мисол булади.

Экосистема ичидаги кайтар алокалардан ташкари унинг тургун- 
лиги функционал компонентларнинг кунлиги оркали \ам таъмин- 
ланади. Масалан, экосистема ичида бир нечта автотроф турлар булиб, 
уларнинг узларига хос \арорат диапазонпда система ичидаги фото­
синтез тезлиги узгармайди.

Ривжоланиш коидаси буйича к>лай му\итдаги экосистемалар 
мураккаблашиб унинг (функционал \аракати куп жи.\атдан систе- 
манинг тургунлигини таъминлайди. Лекин, система ичидаги турлар 
\ар хиллиги билан униш тургунлиги уртасида х,еч кандай корреля­
ция йук-

Экосисгеманингтургунлиги — бу х,ар бир тананингхислати булиб, 
шутана мувозанатидан чиккандан кейин уни бошлангич \олатига 
кайтишга мажбур килади. Экологик нуктаи назардан тургунлик икки 
тип га булинади, яъни: I ). Резистент тургунлик булиб, бундай тии- 
га кирувчи экосистемаларда бузилиш, узгаришига каршилик килиш 
кобилияти булиб, узининг тузилиш ва \аётий функциясини таъ- 
минлаб туради; 2). Эластик тургунлик булиб, тузилиши ва функ- 
цияси бузил га н экосистема узининг нормал \олатини тиклаб олиш 
кобилия гига эга булади. Табиий \олатларда бу икки типдаги тургун-
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чикни бир вакгда куриш, кузатиш кийиндир. Жумладан, Калифор­
ния урмонларида усадиган секвоя дарахти ёнгинга чидамли, лекин 
сигиндан сунг тикланиши жуда узок, давом этади. Бундай \олатни 
У рта Осиё t o f  ёнбаги рларнда кесилган ва ёнган арчаларнинг к,айта 
гикланмаслиги, аксинча айрим бутазорлар канча тез ёнса, шунча 
тез тикланиши мисолдир.

Экосистема тирик организмга эквивалент эмас, у тирикликнинг 
оганизмлар системаси тепасидаги тузилишидир, лекин, организм­
нинг устки, тайней тузилиши эмас.

X II. 5. Катта-кичик экосистемалар
Турли биологик системалар экологиясини урганишни кичик 

\овузлар, кулмак, ташлаб куй ил гаи ер, утлокзорнинг бир кичик 
кисми каби жойларда олиб бориш ва олинган маълумотлар асосида 
экосистеманинг асосий белгиларини тахдил килиб, кейннчалик катта 
сув \авзалари ёки Ер усти экосистемасига таккослаш мумкин. Хдт- 
токи, ёруглик тушадиган жуда кичик гулзор, гулли яшик экосис- 
темани урганишнинг бошланишига тугри келади. Бизтубанда мак- 
ро-, мезо-, микроэкосистемаларга ва уларни урганишга мисол си- 
фатида бир нечта катта-кичик экосистемаларни куриб чикамиз.

X  о в у з ва у т л о кз о р э к о с и с т е м а с и. Бизга маълумки, ти­
рик организмлар узлари яшастган му\итдан ажралмайди. Микроор­
ганизмлар, усимликлар ва \айвонлар х,овуз ва утлокзорларда яшай- 
ди ва шу ерларда сув, тупрок, атмосферапинг кимёвий таркибини 
узгартиради. Жумладан, бугилкадаги \овуз суви лойкасида ёки утлок- 
зорлар тупрогида микроблар, усимлик ва ,хайвонлар аралашмаси 
булади (72-расм).

Сув ва Ер усти экосистемасининг асосий ноорганик ва органик 
компонентларига сув, С 0 2, О,, турли минерал тузлар, ёруглик, 
хдрорат, шамол, оксиллар, гумин кислотаси ва бошкалар киради. 
Уларнинг купчилиги эриган \олда булиб, усимликларнинг озикда- 
нишида катта роль уйнайди. Ер ва сув му,\игларида \амма озика 
моддалар эриган \олда булади. Масалан, урмон тагида тупланадиган 
азотнинг 90% тупрокнинг органик моддаларп таркибида булса 9,5%
— биомассада (поя, илдиз, барг) ва факат 0,5% гина эриган \олда 
тупрок намлигида (сувида) булиб, усимликларга гез утади.

Экосистеманинг кундалик функциясинп интенсив бошкаришда 
озик моддаларнинг эритмага ажралиб чикиш тезлиги, к>’ёш нури- 
нинг утиши, ^ароратнинг ва куннинг узун-кискалиги каби икдим 
омиллари таъсирини билиш керак.

Ховузда учрайдиган продупентларни тубандагича булиш мум­
кин, яъни: 1) илдизланган ёки сузиб юрувчи гулли усимликлар 
(макрофитлар), одатда улар сув х.авзасининг саёз жойларида учрай-
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ли; 2) майда сузиб юрувчи усимликлар — сувутлар (фитопланк­
тон), улар сув кдтламларида учрайди.

Утлокдорларда мутлак бошкдча, усимлик тупрокда илдиз отиб, 
усса, бош^а тур тошлар (мох, лишайниклар), дарахтлар танаси, 
шохи устида (эпифитлар, бактериялар, мохлар ва бош.) усади. Улар 
хдммаси фотосинтез жараёнини утади ва органик ма\сулот хосил 
булишида катнашади, бошка тирик гетеротрофларга озика яратади.

Тирик усимликлар ва уларнинг кисмлари билан (барги, пояси, 
шохи, y p y F ,  меваси) бирламчи макроконсументлар — ёки утхур 
\айвонлар озикданади. Сув хавзаларида бирламчи консументларга 
зоопланктон ва зообентос кириб, улар фитопланктон ва фитобен­
тос билан озикданади. Утлокзорлар экосистемасида усимликхур хай­
вонлар иккига булинади: майда усимликхурлар (хашаротлар ва бош­
ка умурткасизлар) ва катта утхурлар (кемирувчилар, туёкдилар). 
Иккиламчи консументлар — йирткичлар, хашаротлар, баликдар, 
кушлар, сутэмизувчилар уз каторларида бири билан бири озикда- 
ниб, учламчи, туртламчи, бешламчи консументларга хам булиниши 
мумкин. Консументнинг яна бир типи бу д етр  и то ф а г л а р булиб, 
улар юкори автотроф ярусдан тушадиган (барг, шох, кобпк) орга­
ника хпсобига яшайди (колдикдар тагидаги организмлар).

Сув хавзалари тагидаги лойка ва чукиндиларда бактериялар, зам- 
буруглар, турли хивчинлилар (с а п р о т р о ф о р г а н и з м л а р )  уч­
райди. Улар Ер усти мухитини тупрок юзасида усимлик ва хайвон­
лар колдикдари (чиринди) тагида хам куплаб учрайди. Бир гурух 
микроорганизмлар билан хамжихатликда (микориза) ривожланиб 
(илдизи усиб), икки томонлама фойда келтиради.

Сув хавзалари ва Ер усти экосистемаларини тузилиши ва функ- 
нияси бир-бирига ухшайди. Лекин, турлар таркиби ва трофик ком- 
понентлари буйича бир-биридан фарк киладилар. Бу фаркайникса 
яшил усимликларда аник куринади, яъни сув хавзаларида улчамлари 
биомасса куп (масалан, I м2ёки 100, 1000 м2 жойда). Хар кандай сув 
Хавзасидаги (денгиз, кул, дарё, океан) фитопланктон жуда майда 
организмлардан ташкил топтан, Ер усти экосистемасида эса ут усим­
ликлар, буталар, дарахтлар учрайди. Уларда хосил буладиган биомас- 
салар хам гурличадир. Биосферада учрайдиган экосистемалар — ки­
чик сув хавзалари, денгиз ва океанлар, кичик Ер усти кисмидан 
катта урмонзорларни хаммаси экосистемалар кенглигини курсатади.

Сув хавзаларидаги экосистемада микроскопик усимликлар бир 
кунда тула алмашинса (актив метаболизм), утлокзордаги усимлик­
ларнинг, дарахтларнинг алмашинишига 100 йиллар талаб килина­
ди, уруг бериш холатига келгунча камида 100 йил керак булади.

Экосистемалар ичида майда организмларга Караганда катта орга- 
низмларни (дарахтлар, кушлар, баликдар, китлар, филлар) урга- 
ниш махсус усулларпи, техника анжомларини талаб килади.
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М с з о э к о с и с т е м а л а р. Катта сунъий сув экосистемалар» (ба- 
лик, купайтириш ёки биологик тозалаш х,овузлари), \ар хил Ер 
усти яшаш жойлари, лаборатория ва бор табиий реал дунё уртасида- 
] и оралик, булиб, уларни лабораториядаги анжомлардан ташк,арида, 
«урта катталикдаги олам, тирикликдунёси» ёки м е з о э к о с и с т е -  
м а деб к,араш мумкин. Масалан, Тошкент, Сирдарё, Андижон каби 
вилоятлардаги балик.купайтирадиган х,овузлар очик, сув мезоэкоси- 
стемасига як,к,ол мисол булади. Улардаги ^овузларнинг майдони 1 — 
10—20 га, сувнинг чук^рлиги 1—4 м атрофида булади. Сув кдтлами 
ва унинг тагида учрайдиган компонентларнинг функцияси \амда 
грофик тузилиши микро- ва макроэкосистемалардаги жараёнларни 
акс эттиради.

Ифлос ок,ава сувларни тозалайдиган биологик хрвузларда октава 
сувлар биологик усул билан тозаланади. Бунда \овузларга сунъий 
йул билан сувутлар, гулли усимликлар ташланади. Улар минерал 
моддалардан азот, фосфор ёки органик бирикмаларга бой булган- 
лиги туфайли усимликлар, турли \айвонлар \ам яхши купаяди. Био­
логик \овузлар \ам катта ва кичик очик, экосистемаларнинг турли 
\олатларини тула акс эттиради (73-расм).

Ер усти мезоэкосистемаси — бу макросистеманинг бир кисмидир, 
яъни урмон четлари, дарё xjip-
гокдари, кулнинг бир к,исми 
ва \.к. Бундай системалар \ам 
тула функция ва трофик ту­
зил и ш га эга булиб,экосисте- 
манинг \амма жараёнларини 
уз бошидан утказади.

М и к р о э к о с и с т е м а - 
л а р. Биз юкррида кайд к,ил- 
ганимиздек табиатда кичик- 
кичик «дунёлар», тирик 
организмлар яшайдиган му- 
\итлар ёки микробирликлар, 
микросистемалар учрайди. 
Улар очик, табиатда (кичик 
кулм аклар , ё м ш р  суви 
тупланган чук,урлар, дарахт 
шохи ёки тошнингусти) ёки 
кичик дунё — берк идиш- 
ларда — бутил, колбада берк 
микроэкосистемани куриш 
мумкин (74-расм). Улар ёруг- 
лик энергиясига му^тож 
булади. Жумладан, кулмак

Чимкент шазфининг биологик \овузлари

73-расм. Бмологик \овузлар очик, 
мезоэкосистема: А— ок,ава сув келадиган 

коллектор; 1—6-\овузлар; Б— ок,ава сув 
кетадиган канал; С— эким экиладигаи 

майдон
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Флуорпсиснт
П MIM.inpп :

= >

no C viok 
алмлишш му\ит

Pvp колбасn 
/750мл/

Ьактсрня, 
сувуг, 
рачкилар

T\aiiia жпшдаи ix) i.i кулыура 
олиш --- ►

ЭрлспмсНер
колбаси
/250мл/к

Кбайта 'ЖШТ1 учун табиий 
метернал:
Сувутлар/ уч чур/,ба кгсрия, 
намбуруг на содда .\айвонлар

74-расм. Лаборатория микроэкосистемасп: А— ёруглик манбаи;
Б, В — берк идиш

сувларда ривожланишга мослашган сувутлар, дарахт шохлари, крбик*- 
лари ва тош устида усиб микросистемалар хосил киладигам мохлар, 
лишаймиклар учум албатта ёруглик энергияси керак. Шундай мик- 
роэкоспстемаларда \ам макроэкосистемага хос асосий функциялар- 
ни, трофик тузилишни кузатиш мумкин. Лекин, микросистемалар 
аник, чегарага эгалиги ва тез уз-узидап тикланиши, уларни урга- 
нишга кулайлик яратади. Микросистемалар макросистемаларнинганик 
пусхасини кичик ва содда ,\олда акс эттиради.

Биологик микросистемаларни икки тип га булиш мумкин, яъни: 
1) тугрпдан-тугри табиатдан олинган микросистемалар, улар турли 
яшаш мухитларидан олинган ва сунъий му.\итга кайта-кайта экпш 
натижасида юзага келган; 2) турларни кушиб купайтириш натижа­
сида «тозаланган», бошка организмлардан ажратилган микросисте­
ма. Бунда тирик бактериялар, замбуруглар ёки сувутлар намунала- 
рини узок «акт маълум сунъий озика, ёруглик ва \ароратдаги экс­
перимент идишда сакдаш мумкин (74-расм).

Микросистемага энг яхши мисол аквариумлар хисобланади. Ун- 
даги сув мухитида бактериялар, сувусимликлари, содда хайвон­
лар (рачки, дафния, коловраткалар) ва баликдар ривожланади. 
Аквариум ёруглик энергияси ва доимий хароратга эга. Бу ерда 
хам катта сув хавзаларидаги макроэкосистемага хос функция ва 
трофик тузилишларни кузатиш мумкин, лекин, маълум чегара- 
ланган кичик сунъий мухитда учрайдиган кун сонли баликдарга 
Кушимча озика, хаво алмаштириш, аквариумни гозалаб туриш 
керак булади.
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К  о с м и к к е м а — экосистема. Юцорида экосистема ва унинг 
хилларига берилган тасниф буйича космик кемани катта экосисте­
ма сифатида таърифлаш мумкин. Ер юзини ташлаб кетастган берк 
кемада озик-овкат, кислород, сув олинса, керакли энергияни ат- 
рофдаги куёш нурларидан кабул кдлпнади. Кема ичида х,осил булган 
С 0 2 эса зарарсизлантирилади; уни кемадаги усимликлар кабул килиб, 
кислород ажратади. Шулар асосида космик аппарат ичидаги инсон 
саломатлиги ва унинг актив фаолияти таъминланади, инсон \афта- 
лаб, ойлаб, \аттоки йил давомида космик фазодаги кема ичида 
учиб юради, илмий кузатишлар олиб боради. Кема ичидаги чик,ип- 
диларнинг чириши, организмлар томонидан узлаштирилиши тула 
бошк,арилиб турилади. Шундай килиб, автоном \олдаги космик кема 
микросистсмани акс эттиради.

Фазога кутарилаётган космик кемаларнинг \аммаси хдётни сак- 
лаш модуллари билан таъминлапган. Лекин, кема ичида инсон, сувут 
ва бактериями бир килиб), Ердан \еч парса олмасдан фазода узок, 
юриш мумкин эмас. Кема ичими \аво ва сув билан тулдириш керак. 
Лекин бу ошр ва мураккаб вазифадир. Шуминг учун узок юргам 
космик кемалар доим Ердам керакли нарсаларни (озика, сув, ва 
\.к.) олиб туради.

Кейинги вак,тларда энергия келмайдиган ва чик,майдиган берк 
катта сунъий экосистема яратшп, уни биологик компонентлар би­
лан таъминлаш гояси урта га ташланди. О ’Нейл узининг «Юкори 
чегара» китобида келаси аерда миллпонлаб инсонлар космосда яшай- 
дилар деб ёзади. Унинг фикрича, айлаппб турадиган трубасимон 
станция (диаметри 6,4 км, узунлиги 32,2 км, ичида 1294,4 км2 туп­
рок,) сат.\инипг ярми цишлок, хужалиги учун ажратиладн. Ш у «ки­
чик космик станцияда» 2 млн. одам яшайди. Х,ар бир одам га 640 м2 
майдон тугри келади. Леким, \аво ва сувнинг \ажми катта эмас. Бу 
эса кема Ер билам алок,а к,илмасдан, ундап керакли материаллар 
олмасдан узок,яшай олмаслигинн курсатади.

Ш а \ а р  г е т е р о г р о ф  э к о с и с т е м а с п. Турли катта-кич и к 
шахдрлар гетеротроф экосистема булиб, улар энергия, озик,а, утин, 
сув, мева ва бошк,а нарсаларни шах,ардан ташк,аридаги катта майдон- 
ларда етиштирилган жойлардан олади. Ша\ар гетерогроф экосистема 
табиий системадан куйидагича фарк, к,илади, яъни; 1) маълум май- 
до ндаги метаболизм амча интенсив угади, шуминг учун \ам ташк,а- 
ридан куп энергия келишини талаб к,илади (масалан, казилма иссик,- 
лик энергияси — газ, нефть, кумир); 2) ташк,аридан савдо ва саноат 
учун турли моддалар ва металл ар кераклиги; 3) куп микдорда за\ар- 
ли чик,индиларнингх,осил булиши, уларнинг ша\ардан чик,иб кета- 
диган энергияни — чпк,индиларни аник,билиши ша\ар экосистема- 
сини бошкдришда катта а\амиятга эгадир.
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Гахмииаи 260 км ’ майдонпи эгаллайдиган шахдрда 1 млн. а\оли 
яшаса, уларни озика ма\сулоглари билан таъминлаш учун 0,8 млн. 
(еки 8090 км2) гектар ер керак. А\олини \ар купи сув билан таъ- 
минлашга 7,6 млрд. литр сув керак булади. Тошкентнинг 2,2—2,3 
млн. а\олисининг \ар бири учун \ар куни озика, энергия, тоза 
\аво, дори-дармон ва 400—500 литрдан сув керак. Бунинг \аммаси 
гашкаридан, Тошкент атрофидаги де\кончилик хужаликларидан ва 
Республ икании г бош ка районларидан келади.

Хозирги саноат шахдрлари кишлокхужалиги учун паразит \исоб- 
ланади, чунки шахдр озика ва бошка органик моддалар ишлаб чи- 
кармайди, \авони ва сувни тозаламайди, тоза сув ва хдвони табиат- 
га к,айтармайди; яна бошкдча килиб айтганда шахдр уз му\ити би­
лан симбиотик муносабатда булади. У турли материаллар (аппаратлар, 
техника, пул) ишлаб, уларни ташкдрига чик,аради, ташкаридан ке­
ракли нарсаларни олади ва \.к.

А г р о  э к о с и с т е м а л а р .  10 ко рила келтирилган космик кема ва 
шахдр экосистемаларидан фаркди уларок а г р о э к о с и с т е м а л а р - 
н и асосан автотрос{) компонентлар ёки «яшил зоналар» ташкил кдла- 
дилар. Агроэкосистемалар табиий ёки ярим табиий экосистемалар- 
дан тубандаги хислатлари билан фаркданади, яъни: I) агроэкосис- 
гемалар инсон фаолияти таъсирида ёрдамчи энергия олади, у Куёш 
энергиясига кушимча ёки унинг урнини босади (теплица, оранже­
рея, хоналарда). Бундай ёрдамчи энергия инсон ва \айвон мушакла- 
ри хдракати оркали ёки минерал, органик угитлар, сугориш, ёкилт 
ёрдамида ерга машинада ишлов бериш оркали юзага келади; 2) аг- 
роценозлар ичида организмлар сони, хилма-хиллиги жуда \ам чега­
раланган (фойдали усимликлар, \айвонлар турлари); 3) агроэкоси- 
стемаларда доминантлик киладиган турлар табиий танланиш эмас, 
балки сунъий танланиш таъсирида булади.

Бошкача килиб айтганда, а гроэ коси сто м ап а р керакли озика мах,- 
сулотлари олиш учун ташкил килинади ва функцияси, тузилиши 
бошкарилиб турилади. Бу хдлат тубандаги икки йул билан амалга 
оширилади, яъни: 1) системами ушлаб туриш учун кушимча энерги- 
ядан фойдаланиш, бу \олат табиий системаларда Куёш энергияси 
томонидан бажарилади. Афоэкосистемаларда куёш энергиясинингкуп 
кисми тугридан-туфи озикага (ypyF, мевага) утади; 2) махсус мос- 
лаип прилган му\итда селекция асосида яратилган усимликлар навла- 
ри ва хай во! 1лар зотларидан оитимал ма\сулот олинади.

Хар качдай тезликда ва махсус йуллар билан ердан фойдаланил- 
ганда хам, шу ерларда тупрок эрозияси, пестицидлар ва бошка мод­
далар билан тупрокни ва сувни ифлослантириш кузатилади. Куп 
ме\нат ва ёкилги каби энерия турлари сарфланади. Агросистемалар- 
даги компонентлар ташки мух^ит узгаришларига сезгир ва зарарку- 
нандалар таъсирига тез берилувчан булади.
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Оддий \исоблар uiyiiii курсатадики, планетами суп ва муздан 
\олп булган 10% (табиий чуллар, даштлар, текисликлар ва урмон- 
лар) узлаштирилган майдонлар, яна 20% ерни утлоцзорлар эгалла- 
гап. Шундай \исоб буйича Ер юзининг30% кисмини кишлокхужа- 
лиги эгаллайди ва тирикликни озика ма\сулотлари билан таъмин­
лайди, яъни: ер усимликка озика берса, усимлик хдйвонга озика 
булса, уларнинг махрулоти асосида инсон \аёт кечнради. Янги-янги 
срларни узлаштириш ошр, к^ийнн ва катта маблаг талаб килса. ик- 
кинчи томондан табиий экосистемалар тузилиши, функциясининг 
бузилишига олиб келади.

Агроэкосистемани икки катта тип га булиш мумкин, яъни: 1. Тех­
ника ривожланиши давригача булган агроэкосистема — бу даврда 
кушимча энергия сифатида инсон ва \айвонларппнг кучи интенсив 
фойдаланилган ва етиштирилган ма\сулот декконнинг узи, оиласи 
учун ёки бир кисмини сотиш ёки керакли ма\сулотга алмаштириш- 
га мулжалланган.

2. Механизациялашган интенсив экосистема даврида куплаб 
ёкилги энергияси, химикатлар ва машиналар ишлатилади, ерли 
а\олининг талабидан орт и кча ма\сулот етиштирилади, уларнинг 
ортикчаси ташки бозорга жунатилади. Масалан, Узбекистан пахга- 
си, Африка банани, Арабистон хурмоси, Гуржистон апельсини 
боин^а мамлакатларга ч и кариб сотилади. Шундай килиб, агроэко- 
системада етиштирилган ма\сулот товарга -» пулга —> товарга 
айланиб, ма\аллий жойнинг иктисодий ривожланишида катта роль 
уйнайди.

Ер юзида узлаштирилган ерларнпнг 60% ига жуда содда \укиз- 
омоч ёрдамида куплаб ерларга ишлов берилади. Бу парса кишлок 
районларининг жойланиши, тупрок, сув ва икдим хусусиятларидан 
келиб чикади.

Агроэкосистемани уз навбатида яна 3 та гуру\га булиш мумкин, 
яъни: 1) чорвачилик системаси; 2) кучманчи система ва 3) сугори- 
ладиган ва механизациялашмаган бошка системалар.

Чорвачилик системаси чул, дашт, tof олди районларида кенг 
таркалган. Бунда турли уй \апвонлари (корамол, куй, эчки, от ва 
бош.) бокилиб, уларнинг сути, гушти, терисидан фойдаланилади. 
Кучманчилик системаси Ер юзининг урмонли районларида кенг 
Кулланилади. Урмонзорлар кесилади, ер очилади ва шу ерларга киш­
лок хужалик экинлари экилиб, юкори \осил олинади, ернинг унум- 
дорлиги пасайиши билан у ерларнп ташлаб, бошка янги очилган 
ерга кучилади. Сугориладигап ва механизациялашган ерлар Оспё- 
нингжанубий, шаркий ва марказий кисмларида асрлар давомида 
миллионлаб инсонларни озика билан таъминлаган ва таъминламок- 
да. Агроэкосистеманинг энг унумдор ерлари табиий (сув босиш) 
ёки сунъий сугорилади.
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Кдцимда, содда кишлок хужалик системаси табиий экосисте- 
малар билан кушилиб, бир-бирларини бузмасдан тулдириб бор- 
ганликлари туфайли \ам жуда эффектив \исобланган, яъни кам 
энергия сарфлаб куп мах,сулот олинган. Механизациялашган агро- 
экосистемаларда эса кун энергия сарфланиб кам ма\сулот олинади. 
Ундан ташкари ошр техника ишлатилишидан тунроцнинг табиий 
структураси бузилади, кимёвий захдрли моддалар ишлатилишидан 
тупрокнннг биологик хоссалари йуколади, ундаги фойдали курт- 
кумурскалар нобуд булади ва олинган ма\сулот экологик тоза 
булмайди.

Ер юзида инсонлар сони тинпмсиз усиб бораётган даврда содда 
де\кончилик услуби билан ах^олини озика, кийим-кечак ва бошка 
ксракли ма.\суло[лар билан таъминлаб булмайди. Узлаштирилган \ар 
бир карим ердан етарли ма\сулот олиб, а\олини керакли ма.\сулот 
билан таъминлаш агроэкосистеманинг тузилиши ва функциясига 
богликдир.

Кишлокхужалик \айвонлари ва инсонлар сонининг нисбати хдмма 
ерда \ам бир хил эмас. Масалан, Янги Зеландияда одам бошига 37 
тадан кун тугри келса, Туркманистонда \ар бир а\оли бошига 17 
тадан мол (куй, эчки, сигир, туя) тугри келади. Бошка жойларда 
бу курсаткич анча пастдир, унинг асосида ма\сулдор утлокзорлар 
ёки сунъий етиштирилган ем-хашак базаси ётади.

Э к о с и с т е м  а ларн  ин г  ф у н к ц и я с и. Экосистемаларни фун- 
кционсш хислатларига ёки тузилиш белгиларига караб классифика­
ция килинади. Масалан, экосистемага келаётган фойдали (\аракат 
кучи) энергиянинг микдори ва сифатига караб, функционал булиш 
\ам мумкин. Ундан ташкари усимликлар типлари ёки ландшафтлар- 
ни физикавий тургунлик белгиларига караб б и о м ларга булиш \ам 
кенг кулланилади (23-жадвал).

Экосистемалар функционаллигининг асосий улчами э н е р г и я  
бирлиги булиб, у табиий ва инсон томонидан бошкариладиган сунъий 
энергия \амдир. Турли ерларда учрайдиган макро-, мезо- ва микро- 
сисгемаларнинг маълум даражада чегаралари ва узларига хос белги- 
лари булиб, улар шу ернинг усимликлар типлари, бошка организм- 
ларнинг фаолияти, икдим, сув режими ва тупрок шароитлари би­
лан аникданади. Сув экосистемаларида усимликларнинг роли Ер усти 
му\итидагидек яккол куринмаганлиги туфайли сув хавзаларининг 
табиий хислатига (окар сув, окмас сув, денгиз киргокдари, шель- 
фи) а\амият берилади (23-жадвал).

Ер усти экосистема ар и усимликлар типларининг хусусиятлари- 
га караб булинса, сув экосистемалари шу жойнинг геологик ва та- 
биий белгиларига караб ажратилади. Ш у экосистемалар инсон х,аёти 
учун ма\сулот, яшашга жой ва бошка энергиялар билан таъминлай- 
диган, бир бутун биосферани х,осил килади..
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ТА БИ И Й  Э К О С И С Т Е М А Л А Р Н И Н ГА С О С И И  ТИ П ЛА РИ  
ВА БИ О С Ф ЕРА  БИ О М ЛАРИ

23-ж а д  в а л

Экосистемалар типлари
1

Биосферабиомлари

I. Ер усти укосистемалари:

II. Суп \авзалари экосистемаларм

III. Денгиз экосистемалар типи

1) Тундра: арктика на альп биомлари
2) Бореальнина баргли урмонлар
3) Барг ташловчн муътадил зона урмонлари
4) Муътадил зона даштлари
5) Тропик грасленд ва саванналар
6) Чапараль— емгирли к,иш ва курук,ёзлп, кам 

усимликли районлар
7) Чул: ут усимликли ва бутали районлар
S) Доим ярим яшил тропик урмонлар: намли 

ва курук мавсумли
9) Доим яшил емгирли тропик урмон

1) Лентик (тургун сувлар): кул, \овуз, кулмак
2) Лотик (ок,ар сувлар): дарё шахобчаси, да- 

рёлар
3) Боткок^ар: боткок ва боткокпи урмонлар.

1) Океаннинг очик, к,исми (пелагик зона)
2) Континенталь шельф (кнргок,к,а як,ин) сувлар
3) Апвсллинг районлар (баликчилик 

ма\сулотп куп жойлар)
4) Эстуария (киргок. курфазлари, култиклар. 

дарё этаклари, шурхок жойлар)

X II. 6. Экосистемаларда энергия ок,ими ва 
унинг хосил булиши

Физиканинг биринчи конуни буйича энергия бир формадан ик- 
кинчига утади, лекин йуколиб кетмайди ва кдйтадан \осил \ам 
булмайди. Масалан, куёш нури энергиянинг бир шакли булиб, иш 
жараёнида унинг иссикдикка, озика га ёки бошка керакли ма\сулот- 
гаайлантириш мумкин. Ш у жараёнларда энергия йукдгтмайди. Термо- 
динамиканинг иккинчи конуни буйича, энергиянинг бошка шаклга 
айланиш жараёни уз-узидан юзага келиб, бундай хдлатда концентр- 
лашган энергия сочилган (деградация) \олатга утади. Масалан, те- 
мирнинг иссикдик кучи уз-узидан совук му\итга ка раб таркалади. 
Шундай килиб, энергиянинг бир киек.и доим сочилиб, таркалиб, 
иссикдик энергияси сифатида фойдаланиш мумкин булмаган \олат- 
га утади. Буни энергиянинг Э Н Т РО П И Я  \олати деб айтилади.

Экосистемалар ва биосфералаги организмларнинг мухим термо­
динамик хусусиятлари — улар энергия хрсил килади ва уни тана
25— А. Эргашев 385



ичида бир хил даражада, кам сочиладиган \олда ушлаб туради. Та- 
иадаги энергиянинг кам сочилиши, фойдасиз \олатга (энтропияга) 
кам утиб, уни керакли энергия сифатида биомасса \осил килишга, 
на(|>ас олишга, усиш, купайиш ва ривожланишга сарф килади. 
Шундай килиб, экосистемалар на организмлар очик, бир-бирига 
тенг булмаган термодинамик системалар булиб, атроф-му\ит билан 
доим энергия ва моддалар алмашиб туради, шунинг билан узлари 
ичида энтропия \олатини камайтиради, лекин улардан ташкарида 
энтропия камайиб, сочилган энергия экосистемага утиб, физика- 
нинг биринчи конунидаги коидалар уз аксини топади.

Энергиянинг хосил булиши. Хар кандай экосистема ичидаги утлок- 
зор ёки урмонзорда куёш энергияси фотосинтез жараёнида озика 
энергиясига айланади (75-расм) ва термодинамиканинг иккала кону- 
иипи акс эггирадн. Мабодо, табиий ёки сунъий системалар шу икки 
Конундан четга чикса, улар нобуд булади (75-а раем).

Экосистемаларда учрайдиган тирик организмларнинг \ар хиллиги 
энергия шаклппинг узгариб туриши билан боглик. Ер юзаси кабул 
килади га н ёруглик энергияси — куёш энергияси —> фотосинтез -> 
усимлик томонидан органик модда \осил булади, натижада популя­
циялар —> биоценозлар —> экосистемалар ва биосфера юзага келган 
(75-расм).

Шундай килиб, экосистемалар ичидаги усимликлар (продуцент- 
лар \осил килувчилар) ва \айвонлар (консументлар — узлаштирув- 
чилар), йпрткич ва улжа уртасидаги муносабатлар, уларнинг сопи, 
сифаги, зичлиги, тузилиши, улар яшаб турган жойдаги энергия 
окими билан улчанади, чегараланади. Келаётган энергия факат усим-

Кпииир 
Koimemp.inuiiaii 

тноргпя формпсп/

75-p;itM. Энергиянинг .\осил булиши (Одум, 1986)
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75 «-раем. Чимкент биологик \овузларнда фитопланктоннипг ривожланиши 
(6) билан окава сувларнинг кимёвий (мг/л) таркибинипг узгариши: 

1-фосфор; 2-рИ; 3-умумий азотнинг микдори; 4-БПК,; 5-0,; 
б-фитопланктоннинг микдори

лик танасидагина бир хрлатдан иккинчи \олатга утади. Тирик ва 
сунъий экосистемалар \аракати бир конун асосида бошкарилади.

Куёшдан келаётган нурни ютган предмет аста-секин кизийди ва 
нур энергияси и сс и клик энергиясига айланади. Бу \олатни Ер юзи 
мпсолида \ам куриш мумкин. Масалан, куёшдан келаётган нурлар- 
нинг \ар хил ютилиши натижасида курукдик ва сув хдвзаларида 
иссик, ва совук зоналар, турли \аво тулкинлари ва уларни харакатга 
келтирадиган куч юзага келади.

Ер жуда катта потенциал энергия запасига эга булса х,ам, унинг 
турли зоналарида ,\арорат кар хилдир ва бу \олат куёшдан келаётган 
нурли энергия х,исобига тулдирилиб, бошкарилиб туради. Ёруглик 
энергиясининг жуда оз кисмини (4—5%) усимликлар ютиб, потен­
циал озика энергиясига айлантиради. Органик моддаларни \айвон- 
лар озика (ем-хашак) сифатида кабул килиб, унинг куп кисмини 
иссикдикка (хдракат килиш, нафас олиш, тана \ароратини доимий 
\олда ушлашга) ва жуда оз кисмини (1% ) уз танасини тузишга, 
массасини оширишга сарф килади. Энергия бир организмдан ик- 
кинчи организмга утиш вактида унинг анча кисми иссикдик сифа­
тида агрофга таркалади.

Маълумки, э к о с и с т е м а л а р д а  « э н е р г и я  о к и м и» — мод­
далар каракати бир томонлама булиб, бу оким экосистема ичидаги 
тирик комионентлардан утади ва табиий \амда сунъий системалар 
учуп умумий курсаткич \исоблакади.

1\1ух,итнииг энергетик характеристикам (таснифи). Ер юзасидаги 
турли экосистемаларда учрайдиган микроорганизмлар, усимлик ва
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\айвонлар куёшдан кслаётган узун тулки или ерутлик энергияси таъ- 
сирига учрайди. Уилан ташкари, куёш энергияси турли район ва 
зоналарнинг икдимини (\арорат, сувнинг парчаланиши, сувнинг, 
\айвопнимг \аракати) юзага келтиради, бир кисми эса фотосин­
тез га сарф булади.

Ер юзасига Куёш дан (2 кал. см2/мнн) доимий энергия келиб 
туради, атмосфера катламидан утиши билан унинг кучи пасаяди. 
Ёзнинг очик кунларида Куёшдан келаётгап энергиянинг 67% Ер 
юзасига етиб келади, яъни 1,34 кал. см-/мин., муътадил зоналар 
экосистемасига кслаётган куёш энергияси бир кунда 100 дан 800 
кал./см2, уртача 300—400 к ал./см2 ни ташкил килади. Куёшдан ке- 
лаётган энергия окими фасллар буйича ва экосистеманинг жойига 
караб узгариб туради.

Ер юзига Куёшдан йилига 558 • 1014 кЖ  см2 (ёки 134 • 1019 ккал/ 
см2) энергия келади. Шундан 37% атмосферага кайтади, 63% \аво 
ва ерга ютилади. Куёшдан чикаётган нурларнинг ярмига якини Ер 
юзасига етиб келади. Кутбларга 290 кЖ/см2 (ёки 70 ккал/см2), суб­
тропик ва тропик зоналарга эса йилига 917 кЖ/см2 (ёки 220 ккал/ 
см2) энергия келади. Ш у энергия \исобига денгиз тулкинлари, сув 
бугланиши, Ер юзасидаги ,\аёт жараёни, табиатда моддалар алма- 
шиниши тинимсиз давом этиб туради.

Органик моддалар \осил киладиган яшил усимликлар сайёра- 
га келадиган Куёш энергиясидан йилига 5- 102(| ккал микдорда 
фойдаланади. Куёшдан келаётгап фотосинтетик актив энергия­
нинг 1,8—2,0% Кавказ худ уд и га, 0,1—0,2% Урта Осиё чуллари- 
га, 0,4—0,8% шаркий нам районларга, 1,0— 1,2% Оврупо кисми- 
га тугри келади. Ш у нурлар усимликлар томонидан кабул кили- 
надиган нурлардир. Тепалик ва тоглик жойларнинг жанубий 
кияликлари кун нур олса, шимолий кияликларига кам нур туша- 
ди. Ш унинг натижасида турли микроикдимлар ва \ар хил усим­
ликлар гурухдари хрсил булади.

Ер юзасига очик кунда етиб келадиган нурларни 10% ультраби- 
нафша, 45% куринадиган ёруглик ва яна 45% инфракизил нурлар- 
дан иборат. Шундай килиб, куёш нурининг Ер юзасига етиб кели­
ши натижасида усимликларда фотосинтез жараёни булутли, туман- 
ли кунларда \ам, тиник сув катламларида х,ам (100— 150—200 м 
чукурликда) утишига имкон беради. Усимликларнинг тепа кисми 
куринадиган ва узун тулкинли инфракизил нурларни ютади. Хло­
рофилл кук (0,4—0,5 мкм) ва кизил (0,6—0,7 мкм) нурларни куч- 
ли ва куп кабул килади ва фотосинтез жараёнида улардан эффек- 
тив фойдаланади.
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Яшаш му\итининг яна бир энергия мамбаи — бу исснкликни 
булут, тог-тошлардап, тупрок, ва сувдан, усимлик ва \апвонлар ва 
бопи^а нарсалар (уй, машина, йул) юзасндан ажралиб чик,ишидир. 
Л ж рал га н иссикдик энергияси экоснстемага утади, иклимнингтур- 
I унлпгида катнашади. Ш у иссикдик энергияси тирик организмлар 
гомонидан гула кабул килинади. Чул, дашг ёки юкори тог районла­
рида кундузги энергия окими тунгидан бир неча баробар ортик 
булади. Лекин тропик урмонларда, чукур денгиз ва океан остида 
куп давомида энергия окими бпр хил, узгармай туради ва умумий 
энергиянинг баркарор булишига сабаб булади.

Экосистемалар ма\сулдорлиги ва уларда биоген элементларнинг 
айланиб туришида куёш нури катта а.\амиятга эгадир. Ш у энергия 
бутун биологик системани \аракатга келтиради.

Куйида турли жугрофик районлар кабул килган уртача куёш 
эпергиясини мисол спфатида келтириб утмокчимиз (24-жадвал).

24-жадвал
ТУРЛИ  РА Й О Н Л А РН И Н Г ГОРИЗОНТАЛ Ю ЗАС И ГА  ТУШ ЛД И ГАН  

KVii 111 Э Н Е Р ГИ Я С И  (Одум, 1986).

Уртача курсаткич
Турли раиопларда к>сш эпсргияси, ккал/см2

шимол-
-шарк

жапуб-
-шарк

урта-
-гарб

шимол-
-Fap6

жануб-
-гарб

1. Уртача куплик, ккал/см2
2. Уртача 10 куплик, ккал/см2
3. Йиллик 10'- ккал/см- микдори

317
3200
1,17

3SS
3900
1.42

390
3900
1.42

381
3800
1,39

494
4900
1.79

Жадвалдан шу нарса куринадики, нурнинг микдори (энергия­
си) жойнинг кенгликларига, вактга, булутлик даражасига боглик- 
Ер юзасининг \амма районлари йилнинг\ар купи 100 дан 800 кал/ 
см2 гача энергия олади. Лекин, бундан кутблар ва КУРУК тропик 
районлар нстиснодир. Биосферанинг катта кисми йилига 1,1 — 1,5 
млн. ккал/м2 энергия олади. Унинг 30% атмосферага кайтади (энер­
гия олади), 46% иссикликка айланади, 23% бугланишга, 0,2% ша­
мол, тулкин ва сув окимларига кетса, факат 0,8% гина фотосинтез 
жараёнига сарфланади.

Куёшдан келаётган энергияни 1% га якини озика энергиясига 
ва бошка биомассаларга утади, тахминан 70% иссикликка айланиб, 
бугланишга, ёвш, шамолга кетади, лекин мутлак йуколмайди, \apo- 
ратнинг, иклимнинг, об-\авонинг узгаришини ва сувнинг айланиб 
туришини таъминлайди.
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X II. 7. Экосистемада фотосинтез жараёни ва 
биологик махсулдор.шк

Маълумки, фотосинтез жараёнини юкори даражада утиб, куп 
органик моддалар \осил булиши учун СО, ва сувдан ташкари бош­
ка бприкмалар, ёруглик, \арорат керакдир. Сувда эриган нитрат ва 
фосфатлар тоза ма.\сулотнинг \осил булишида усимликларга озика 
сифатида хизмат килади. Масалан, сув хдвзаларида эриган (фосфат­
лар куп булса, шу ерда учрайдиган сувутлар фосфорлар билан ознк- 
ланади. Сув омборлари ва денгизларда сувутлардан сув «гуллаган» 
даврида му\итда ноорганик бприкмалар камайиб кетади.

Денгиз сувутлари 1 соат ичида 1 г хлорофиллга 3,7 г углерод 
ассимиляция килади. Денгизни маълум кисмларини турли чукур- 
лнклардаги хлорофилл микдори аник булса, \ар бир чукурликда 
(3, 5, 10, 15, 20 м) \осил буладиган усимликлар ма\сулотини 
аникдаш мумкин.

Кузатишлар буйича ёз фаслида сув юзасида музнинг йуколиб 
ёругликнинг тушиши билан фитопланктоннинг кунлик ма\сулдор- 
лпги ва хлорофилл концентрацияси тез усиб, нитрат ва фосфатлар 
микдори бутун ёз паст хрлатда булади. Биологик \овузларда (фито­
планктон сони ва сифатининг усиш и билан нитрат, фосфат ва кис- 
лороднииг концентрацияси узгариб туради (75 раем).

Сув хдвзаларида учрайдиган фитопланктоннинг фотосинтез жа­
раёни ёруглик интенсивлиги минутига 0,5 дан 2 ккал/м2 булганда 
юкори курсаткичга эга булади (76-расм). Баргли усимликларда ёруг-

ликка туйиниш ва фото- 
синтезнинг активлиги 
очик, булутсиз кунларда 
яхши утади. Лекин, \ар 
хил турларнинг барг юза- 
лари турли спекгрли нур­
ларни ютади, масалан, 
анжирнинг калин ва куч- 
ли пигментли барглари 
85% яшил нурни (550 
нм) ютса, тамакининг 
барглари факат 50% яшил 
нурларни югади. Демак, 
усимликлар нурларни 
танлаб кабул килиш ху- 
сусиятига эга.

Табиий экосистемалар­
да \арорат ва ёруглик бир- 
бири билан кучли бокдан-

390

i pyi.uiK Ш1ТС11СИШ1ИГП .ккал/Si мин
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эмои (3), карагай (4) ва кизил (5) 
дарахтларда фотосинтез ва ёруглик 

активлипши бир-бирига богликлиги 
(Реклефс, 1979)



I ни. [ lacT сритилган ва ёруглик чегараланган жойда фотосинтез дара- 
жасига \ароратнпнг узгариши кам таъсир курсатади. Уртача ёруглик 
булган му\итда \ароратнипг 10°С га ортиши билан фотосинтезнши 
активлиги 2—5 баробар ортади. Лекин, \ароратнинг ортик,ча кутари- 
лиши билан фотосинтезнинг активлиги пасаяди. Эрталабки соат 9 да 
ва куннинг иккинчи ярмида фотосинтез даражаси максимал ,\олатда 
булади (77-расм). Фотосинтез оптимал \олати му\ит \ароратининг 
16°С муътадил зоналарнинг куп турлари учун, 38°С эса тропик усим- 
ликларга тугри келади. Турли жойларда фотосинтезнинг эффектив- 
лиги 1—2% куёшнинг ёруглик энсргиясида утади.

Фотосинтез жараёнида усимлик барги юзаспдан транспирация 
жараёнида сув ажратилади. Агар тупрокда намлик кам булиб усим­
лик илдизлари о р кал и етарли даражада сув олмаса, усимликнинг 
физиологик ,\олати кийинлашади ва у узининг устьица аппаратла- 
рини беркитиб танадан намликнинг парчаланишини тухтатади.

Усимлик танасида \осил булган тоза махсулот ва транспирация 
уртасидаги муносабатга т р а и с п и р а и и я э ф ф е к т и в л и г и деб 
айтилади. Бу ЮООгсувга 1 г ма\сулот сифатида ифодаланади. Купчи­
лик усимликларда 1000 г сувга 2 г дан оз ма\сулог тугри келади. 
Бунинг экологик мох1ияти транспирация жараёнида танада етарли 
сувни сакдаб кол и шла н иборат. Масалан. чул. лашт усичликчппи- 
нинг барглари танаси калин туклар билан копланган. LlJy майда 
туклар барг юзасидан намликнинг буглапиб кетишидан саклайди. 
Кургокчилик куп зопаларда усимликлар транспирация, газ алма- 
шиш жараёпларини камай гиради ва натижада \осил буладиган ма\- 
сулот \ам кам булади. Курук тропик районларда кургокчилик са-

77-расм. Фотосинтез активлнгннинг барг \арорати ва нурнипг тушишига (А) 
боглимиги. Фотосинтезнинг кун давомида узгариши (Б) (Рсклсфс буйича)
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бабли дарахтлар баргларини ташлаб, танадан бугаайдиган намликни 
максимал камайтиради.

Ер юзи ва сув му\итида фотосинтез жараён им и активлаштириш, 
усимликлар мах,сулотини камайтириш ниятида ерга ва сув \авзала- 
рига турли минерал ва органик угитлар бсрилади ва натижада мах,- 
сулдорлик ортади.

Экосистемаларнинг Гжологик ма.\сулдорлиги. Маълумки, \амма 
организмларнинг таналарини тузиш ва \аёт фаолиятларини ушлаб 
туришлари учун доимий энергия керак. Тур вакиллари, турлар энер­
гия олади ва уни сарф килади. Бир организмнинг олган энергияси 
унинг биологик система ичида хдракат килишига, яшаш ва сисге- 
манингтузилишида катнашишига сабаб булади.

Тирик организмлар юзага келтирган массами энергия бирлигида 
олииса, унга б и о м а с с а  деб айтилади. Масалан, 1 м2 жойда ёки I 
гектарда тонна биомасса (\амма организмлар массаси). Биологик сис- 
темалар биомассасинннг асосий кисмини яшил усимликлар (бир- 
ламчи продуцентлар) \осил килади. Микроорганизмларнингх,исса- 
си оз булади. Биомассага организмнинг хамма кисми киради, хдтто- 
ки улик кисмлари \а.м инобатга олинади (КУРУК шох, илдиз, барг), 
улар чириб, гумус ёки торфга айлангандан кейин биомасса \исоби- 
дан ч и кади.

Маълум жойда бирламчи продуцентлар — усимликлар томони­
дан ,\осил буладиган биомасса тезлиги га б и рл а м ч и м а \ с у л  от 
деб айтилади. Буни I кунда 1 кЖ/м2 ёки КУРУК органик модда (ма­
салан, I йилда I гектардан «N» кг) сифатида ифодаланади. Фото­
синтез жараёнида \осил булган умумий энергияни б и рл а м ч и ялпи 
мах,сулот дейилади (БЯ М ). Унинг бир кисми нафас (Н ) олишга 
сарфланади. Ун/iai i колганини б и р л а м ч и т о з а м а х, с у л о т дейи­
лади ( БТМ). Шу бирламчи тоза ма\сулот турли гетерогроф организм­
лар (бактериялар, замбурутлар, хдйвонлар, инсонлар) учун озика 
булади. Ш у озика асосида гетеротроф организмлар хрсил киладиган 
биомасса тезлигига и к к и л а м ч и м а х,с у л от деб айтилади.

Йил давомида курукдикда бирламчи тоза ма\сулотнинг мик­
дори 1 10— 120 млрд. т. КУРУК модда \исобида булса, океанда 50— 
60 млрд. т. га тенг. Оксан Ер юзининг 2/3 кисмини ишгол кили- 
шига карамасдан, умумий ма\сулотнинг факат 2/3 кисминигина 
беради,холос.

Ер усти му\итининг ма\сулдорлиги тропикдан муътадил зома- 
ларга караб камайиб боради. Бундай х,олат икпими жуда КУРУК (чул, 
дашт) ва \аддан ташкари совук (юкори t o f , Арктика, Антарктида) 
районларида сркин кузатилади. Муътадил зоналардаги бундай жой- 
ларнинг максимал ма\сулдорлиги 4000 г/м2 булса, тропикда эса 
7000 г/м2 га тенг.
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Тундра зонасида утлокзорларнинг бирламчи ма\сулоти йилига 
К) г/м2 дан 100 г/м2 атрофидадир. Гренландия ва Антарктиданинг 
Жанубий Георгия оролининг кулай шароитида тундра биологик бир- 
ликларининг мах.сулдорлиги йилига 2000 г/м2 га етади.

Ер юзида \осил буладиган биологик массанинг 95—98% ини 
фптомасса ташкил килиб, бу курсаткич хдйвонлар массасидан 10 
дан 100 минг марта ортикдир. Ер юзида \осил буладиган биомасса 
3- 1012— 1 • 1013 т. га тенгдир. Тупрок микроорганизмларининг уму- 
мий отрлиги 10чт. \исобланали. Хдйвонларнинг умумий зоомасса- 
сининг 95—99,5% и умурткасиз организмлар \исобига булади. Умурт- 
Кали \айвонларнингбиомассаси 105 кг/км2 га тенг. Усимликни курук 
массаси огирлигининг 5—8% ини кул моддалари ташкил килади, 
галофитларда бу курсаткич 1—45% га етади. Турли усимликлар та- 
насида минерал моддалар 10% гача боради.

Ер му\итида учрайдиган автотро<|) ва гетеротроф организмлар- 
нинг умумий биомассаси 1,4- 1012—30- 1012 т. атрофида белгиланган. 
Автотроф организмларнинг умумий йиллик махрулдорлиги 176 • 10чт. 
курук модда \исобланади. Курук;] икда \осил булган автотроф орга­
низмларнинг умумий биомассаси 1770 млрд. т. КУРУК модда \исобла- 
нади, шулардан 1509 млрд. т. ёки Ер юзида усимликлар \осил кил- 
ган жа.ми биомассанинг 85% ини урмон усимликларининг фитомас- 
саси ташкил килади.

Куёш энергиясидан фойдаланиш \исобига курукдикда 3,1 ■ 10"’т. 
ёки йилига 5,8 • IО10 т. ва океанда 2,7 • 102"т. органик модда \осил 
булади. Шулардан урмонларда \осил буладиган органик моддалар­
нинг микдори 2,04- 10|() т, ут-усимликлар \исобига 0,38- Ю10 т, 
чул усимликлари 0,11 • 1010 т. ва маданий усимликлар 0,56 • 1010 т. 
\осил булади.

Усимликлар \осил киладиган фитомасса \ам турли табиий зона- 
ларда турлича гаксимланган. Жумладан, энг кам микдордаги фито­
масса субтропик ва тропик чулларда (2,5/га т дан кам), Арктика- 
нинг совук чулларида, тундра ва субарктик районларда (1—2, 5—5 
т/га), суббореаль чулларда ва шурланган тупрок^чарда учрайди. Тун­
дра зонасида фитомасса 12,5—25 т/га етса, урмонли тундрада фито­
масса 50 т/га кутарилади. Тайгадан жанубга караб фитомасса ортиб 
боради (300—400 т/га). Кенг баргли урмонларда (|>итомасса 400—500 
т/га тенг булса, доим яшил нам урмонлар фитомассаси 1500— 1700 
т/га етади. Дашт, тог утлокзорлари, сийрак урмонли ва саванналар- 
да фитомассанинг микдори кам 10— 12,5 т/га атрофида.

Тундранинг бутазорларида 80 т. дан ортик\азон-шохлар, барглар 
\осил булса, тайгада 30—45 т., боткок^и урмонларда 100 т/га. с\'б- 
тропик урмонларда 10 т/га, даштда 4—5 т/га \азон \осил булади.

Ер юзасидаги ^айвонларнинг умумий зоомассасипи уртача 20 
млрд. тонна курук моддалар ташкил килади, шулардан 3,5 млрд. т. си
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океан \ай вон лари \исобига тушади. Африка саванналарида ёввойи 
катта хдйвонларнинг (янги, \ул) массаси 12—25 т/км2 ни ташкил 
Килса, муътадил зоналарда I т/км2, тундрада 0,8 т., чул, дашт зона- 
ларида 0,35 т/км2 ни хрсил килади.

Ер юзасида \озирги кунда 6,2—6,3 млрд. а\оли яшайди. Уларнинг 
умумий биомассаси 201 млн. т. дан ортикдир.

Ер ва сув устидаги асосий экосистемаларнинг йиллик махрулоти 
айрим экологларнинг ишларида келтирилган. Унда бирламчи ма\- 
сулдорлик ва майдон Ер юзига нисбатан нроцентда олинган. Эколог 
Р. Уиттекер маълумоти буйича Ер юзининг йиллик бирламчи ма\- 
сулоти 162- 1015 г (730- 1015 ккал атрофида) булиб, шунинг 2/3 
кисми Ер устида \осил булади. Ер устининг уртача ма^сулдорлиги 
йилига 720 г/м2 ёки 3200 ккал./м2 ни ташкил килади. Бу курсаткич 
Куёш энергиясининг 0,3% ютилишига тугри келади.

Узлаштирилган ерларнинг махрулдорлиги табиий экосистемалар- 
даги усимликлар м а,\сулдорл и гида 11 аича паст булади, сабаби киш- 
лок хужалпк экосистемаларида купинча бир усимлик (монокульту­
ра: пахта, бугдой, сабзи, картошка) экилади, усимлик тупрокдаги 
хамма озика компонентларини олмайди, уларнинг усиши паст, ма,\- 
сулдорлиги \ам кам булади, табиий шароитда эса уплаб усимликлар 
бирликда усади, тупрокдаги озика моддаларни комплекс кабул кила- 
дилар ва натижада уларни махрулдорлиги юкори булади.

Сунъий cyFopniLi ва турли уштлар бериш йули билан кишлок 
хужалик экинлари \осилдорлиги 2—3 баробар оширилади. Масалан, 
тропик районларда шакаркамиш ма\сулдорлиги йилига 1700 г/м2 ни 
ташкил килади. Гава!1 оролларпда интенсив агротехникани куллаш 
натижасида шакаркамишиинг ма.\сулдорлиги (Уртача Дунё буйича 2 
марта ортган) йилига максимум 7000 г/м2 га кутарилган. Лекин, 
ерни ишдан чикарган ва \осил пасайиб кетгап. Узбекистонда билим- 
дон де\конлар 1 га ердан 75—80 ц дан бугдой хрсили олмокда.

Денгизлар, дунё океанларида купчилик хдлларда ма\сулдорлик 
урмон зоналарига Караганда 10% гача кам булади. Сувнинг юзи, 
озика етарли а п в е л л и н г  катламларида ма.\сулдорлик уртача йи- 
лига 360—500 г/м2 атрофида булади. Денгизларпинг киргокка якин, 
бентос усимликлар куп жойларида ма^сулдорлик уртача 2000 г/м2 
га етади. Сув экосистемаларида ма\сулдорликнинг \ар хиллиги шу 
сув \авзаларидаги эриган озика моддаларни организмлар кабул 
Килиш даражасига богликдир.

Муътадил зоналарнинг совуксувларида усадиган макрофит сувут­
лар 1 м2 жойда канча биомасса \осил килса Х,инд океани ёки Кариб 
денгизининг 1 м2 майдонида \ам шунча биомасса \осил булади. Шот­
ландия атрофидагп денгизларда факат ламинария сувути йилига 1500 
г/м2 ма\сулот \осил килади. Сув экосистемапаридаги фотосинтезни 
эффективлик йигиндиси Ер усти системаларидан 25% дан камрокдир.
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Купчилик каналлар, зовурлар, \овузлар, саёз куллар ва сув ом- 
борларида учрайдиган микрофит усимликлар — кдмиш, куга, уруть, 
рсдестлар, ипсимон сувутлар асосий ма\сулотни мустакил — авто- 
пом ,\олда юзага келтиради. Улардан \осил булган энергия бошка 
сув \авзаларига (дарёларга) \ам утади, бунга ал л о хт о  н \о л  ат 
дейилади. Органик моддаларнинг сув системалари буйича биридан 
иккинчисига утиши сув \авзаларининг катта-кичиклигига, типига 
ва Ер усти му.\итининг табиий \олатига \ам богликдир.

Масалан, дарё, канал ёки хрвуз четларида шу сув хавзалари сув- 
га тушган дарахтлар барги, шохлари \исобига энергия олади. И к ­
кинчи томондан, дарахтлар сояси туфайли сувда (\овузда) фито­
планктон, фитобентос ва макрофит усимликлар усмайли. Улар усмай- 
диган жойларда фитопланктоннинг роли, ма\сулоти ортади. Саёз 
сувларда эса макрофитлар куп, уларнинг ма\сулоти \ам юкори булади. 
Юкори тогли саёз кулларда ёз фаслида (Помирдаги Ранг кули) 
макрофитлар, унинг очик кисмларида фитопланктоннинг \ам мах,- 
сулдорлиги анча юкрридир. Лекин, чукур ва совук кулларда (П о ­
мирдаги Кора кул, Тянь-Шандаги Чотир кул) усимликларнинг 
фотосинтез даражаси ва ма\сулдорлиги пастдир. Ундай кулларга орга­
ник моддалар ташкаридан, атрофдан ювилиб тушади.

Урмонзорда \осил буладиган биомассанинг 1—5% ни факат яшил 
барглар \осил килади, уларнинг мо\ияти сув \авзаларидаги фито- 
планктонлардан юкоридир. Сув \авзаларининг бирламчи ма\сулоти 
(0,45—0,50 ккал/м2/кунига) сувнинг 30 м чукурлик катламида юзага 
келади. Органик ма\сулот 100 м ва ундан чукурда х,ам \осил була­
ди, лекин кам (0,01—0,02 ккал/м2/кунига).

Катта майдонларда ма.\сулдорликнинг уртача курсаткичп йилига 
200 дан 20 000 ккал/м2 га тенг ёки 100 баробар ичида фаркданиб 
туради. Ер юзининг умумий ялпи ма\сулоти йилига 10 ккал/м2 
атрофидадир. Лекин, Ер юзидаги айрим ма.\сулдор экосистемаларда 
ма\сулдорлик икки (х1аттоки бир неча) баробар ортик булиб, фото­
синтезнинг энг юкори ялпи ма\сулотини йилига 50 000 ккал/м2 
\олида кабул килиши курсатилади.

Бирламчи ма\сулотнинг инсон томонидан фойдалаиилиши. Турли 
экосистемаларда хрсил булган ма.\сулотдан инсон озика сифатида 
фойдаланади. Ривожланган ва ривожланаётган мамлакатларда х1осил- 
дорлик ва тоза бирламчи ма\сулот х,амда улардан фойдаланиш тур- 
личадир. Масалан, ривожланган мамлакатларда жон бошига ялпи 
миллий озика 1000 доллар бахрсида х,исобланади. Ривожланган мам­
лакатларда инсониятнинг 30% яшайди. А\олининг табиий усиши 
1% атрофида. Ривожланаётган мамлакатларда Ер юзи а\олисининг 
65% и яшаб, жон бошига ялпи миллий даромад 300 доллардан оз, 
одатда 100 доллар \исобланади, а\оли сони 2% дан ортик усади, Ер 
юзида а\олининг миллий даромади ва озика ма\сулотининг так- 
симланиши кескин ажралиб туради.
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Хозирги кунда Ер юзида 6,3—6,5 млрд. а\оли яшайди. Инсон 
биомассасини маълум меъёрда ушлаб туриш учун \ар бир одамга 
йилига 1 млн. ккал. энергия ёки 5,3 • 1015 ккал. озика энергияси ке­
рак. Дунё буйича \ар йили 6,7 • 1015 ккал. озика тупланади, лекин, 
iinFHUj, та^симлаш, сакдашнинг яхши йулга куйилмаганлигидан, 
етиштирилган ма\сулот сифатининг пастлиги туфайли озика ма.\су- 
лотининг куп кисми (уртача 40%) нобуд булади.

Дунё буйича етиштириладиган озика мах,сулотининг фак,ат 1% га 
якинигина денгизлардан олинади. Ер усти кишлок хужалигида (25- 
жадвал) усимликлардан олинадиган озика махсулоти \айвонларни- 
кпдан 4 баробар купдир. Хамма тупланган озика биосферанинг 1% 
тоза ёки 0,5% умумий бирламчи ма\сулотини ташкил килади. Бу 
ма\сулотни инсонлар ва турли кишлок хужалик \айвонлари (куй, 
сигир, от, эчки, товук ва бошк.) узлаштирадилар. Хайвонлар инсон- 
га Караганда беш баробар куп озика истеъмол киладилар (26-жадвал).

25-ж а д в а л

ИНСОН УЧУН ЕР УСТИ М У \И Т И  ВА ДЕНГИЗЛАРДАН 
ОЛИНАДИГАН У С И М Л И К  ВА ХАЙ ВО Н Л АР Х.ОСИЛИ.

Жойлар Жами, млн.т. Умумдан. 
% ти

Усимликларники,
%

\айвонларники,
%

Оксан 73 2 0,1 99,1
Куруклик 3300 98 78 22

ЖАМИ: 3373 6746 10 ККЗЛ

26-ж а д в а л

ИН СО НЛАР О ЗИ КАС И  УЧУН  ХОСИЛ-М АХ.СУЛОТНИН Г 
ТУПЛ АН  И Ш И

Кишлок хужалик даражаси Йиллик курук модда. 
■кг/га

Йиллик энергия окими, 
ккал/м!

Тупланпш

1\пшлок, хужалик (энергия ха- 
ражатисиз)

Кишлок хужалик (энергия сарф- 
лаб, галла стиштириш)

Сувутларни купайтнришда на- 
зарий максимал имконият ёки 
энергия сарфлаб бошк,а орга- 
низмларни купайтириш

0,4-20

50-2000

2000-20000

20000-80000

0,2-10

25-1000

1000-10000

10000-40000
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Текширишларнинг курсатишича, бирламчи ма\сулотдан иссиь, 
лик сифатида фойдаланиш билан жуда оз микдорда нефть ма\су- 
лотларини тежаш мумкин, сабабн жа\он буйича биомасса ма\суло- 
1н умумий Куёш энергиясининг 1% ини ташкил килади.

Ш у даврда а\оли сонининг ортиб бориши туфайли табиатга кили- 
наётган салбий таъсир хдм кучайиб бормокда. Курукдикнинг 3,2 гек- 
тарига 1 одам туфи келади, яъни, курукдикда 6,3 • 10ч одам бор. Агар 
уй \айвонлари (14,0 • 10ч) хдм \исобланса, курукдикда 22,5 • 10ч одам 
ва \айвон туфи келади. Бошк,ача килиб айтганда, ^ар бир одам ва уй 
хдйвонига уртача 0,8 гектар ер туфи келади. Агар келаси асрда Ер 
юзида инсонлар сони 1,5—2 баробар купайса, 50 кг келадиган хдр 
бир консументга 0,3 гектар ер колади, бу уй хдйвонларини \исобга 
олмаган \олда. Ш у сабабли келажакда инсонлар озика сифатида тур­
ли сунъий махрулотлардан хдм куплаб фойдаланадилар.

Хозирги кунда жа\оннинг баъзи жойларида (Самали, Судан) 
очарчилик хукм сурмокда. Муаммони ^ал килишнинг бирдан-бир 
йули — шу янги асрнинг охиригача экосистемаларда озика махру- 
лотлари етиштиришни дунё буйича 2 баробар ошириш, ундан фой- 
даланишни ва таксимлашни яхши йулга куйиш \амда тугалишнп 
peжaJ^aштиpиш, бир жойга икки ёки бир нечта куп йиллик усим- 
ликларни кушиб экиш йули билан хрсилни ошириш Ер юзи а\оли- 
сини озика ва бошка керакли ма\сулотлар билан етарлича таъмин- 
лаш мумкин.

X II. 8. Экосистемаларда озука запжирлари ва 
трофик даражалар

Маълумки, бактериялар, замбуруглар ва \айвонлар оддий моле- 
кулалардан мураккаб, энергияга бой органик моддаларни синтез 
кила олмайди ва шу жихдтлари билан усимликлардан фаркданади. 
Шунга карамасдан улар купаяди, ривожланади, усимлик моддала- 
ридан тугридан-туфи фойдатаниб ёки бошка гетеротрофларни ейиш 
оркали энергия олади. Бир организмнинг иккинчи организм томо­
нидан ейилишига о з у ка з а н ж и р и (халкаси) деб аталади. Ози- 
канинг \ар бир янги занжирга (бир организмдан иккинчисига) ути- 
шида унинг катта потенциал энергия кисми (80—90%) йуколади.

Озика занжирлари одатда иккига булинади: 1) Яйлов запжири, 
бунда озика хдлка даладаги яшил усимликлардан бошланади ва ун­
дан шу яйловда утловчи утхур \айвонларга (тирик усимлик хужай- 
раси — тукимаси — барги, шохи билан озикданувчиларга) бориб 
таркалади; 2) Детрит заижири, бунда улик органик моддалар — 
микроорганизмларга, ундан чиритувчи — детритофагларга ва улар 
билан озикданувчи йирткичларга боради (78-расм).
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78-расм. Озу^а занжирлари

Озук,а занжирлари бир-бирларндан чегараланган эмас, балки бир- 
бири билан як,индан аралашиб, кушилиб Ер усти озика занжирла- 
рини ,\осил килади. Табиатдаги мураккаб биологик системалардаги 
организмлар узлари учун энергияни Куёшдан олади. Бундай орга­
низмлар тирик яшил усимликлар булиб, улардан бошланадиган озика 
занжирларини тубандагича ифодалаш мумкин, яъни:

1. П р о д у ц е н т л а р ,  яратувчилар, улар уз таналарида хлоро­
филл олиб юрувчи, органик моддалар синтез килувчи (углеводлар, 
ёглар, оксиллар) ва кимёвий энергия шаклидаги потенциал энер­
гия \осил килувчи ва тупловчи усимликлардир. Ер усти экосисте­
маларида органик моддаларнинг асосий кисми гулли усимликлар, 
сувутлар, мохлар, лишайниклар, папоротниклар \ам катнашади. Сув 
му\итида эса органик моддаларнинг синтез булишида турли фито­
планктон ва фитобентос сувутлар ва гулли усимликлар катнашади.

2. К о н с у м е н т л а р ,  буларга турли гетерогроф организмлар 
кириб, улар автотроф продуцентлар билан туфидан-туфи ёки улар­
нинг ма\сулоти билан озикданади ва иккиламчи мах1сулотни юзага 
келтиради. Консументлар уз навбатида бирламчи, иккиламчи, уч- 
ламчи, туртламчи каби консументларга булинади, яъни:

а) бирламчи консументларга утхур х^айвонлар (от, сигир, кеми­
рувчилар, куй, эчки, ,\ашаротлар, жирафа) ва усимлик паразитла- 
ри \ам кириб, улар унча кенг тар кал маган, хужайин (усимлик, 
\айвон, инсон) х,исобига яшайди. Бирламчи консументларга мисол: 
усимлик—» хашарот/гул шираси билан озикданади; усимлик©утхур 
\ай вон л ар.

б) иккиламчи консументларга кирувчи организмлар \ам утхур, 
\ам гуштхур булади. Бу гуру\га инсонлар яхши мисол булади. Улар 
туфидан-туфи усимлик билан \ам, \айвон (унинг махсулоти) би­
лан \ам озикланади.

в) учламчи консументлар асосан гуштхур организмлар булиб, улар 
иккиламчи консументлар билан озикданади, яъни бурилар -> куйлар 
билан, тулкилар —> товук билан, йирткич кушлар —> кемирувчилар 
ёки чумчукдар билан озикланади ва \.к.
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Иккиламчи ваучламчи консументлар ичида йирткичлар булиб, 
улар уз улжаларини тутади, улдиради ва кейин ейди; наразитлар 
\ам булиб, бир хужайиндан иккинчисига утади, айрим хайвонлар 
улик билан озикданади. Одатда, озика хдлкалари 4—5—6 занжирдан 
ташкил топтан булиши мумкин;

г) ози^а занжирининг охири — деструктор ёки биоредуктор (реду­
цент) организмлар фаолияти билан тамомланади. Бу гурух̂ ни асосан 
микроорганизмлар (бактериялар, ачитк,и бактериялар, сапрофит зам- 
буруглар) ташкил килади. Улар улик та нал ар (\ашарот, ит, куй, 
куш, одам) ва кдлдикдарни (молок,, гунг, хдзон) аста-секин чири- 
тади ва органик моддаларни минерал моддаларга айлантиради. Дест­
руктор микроорганизмларнинг иккинчи функцияси, улар ингиби- 
торлар (антибиотиклар, биологик актив моддалар) \осил килади ва 
бундай моддалар (масалан, витаминлар) бошка организмларпинг 
усиш ва купайишини тезлаштирувчи стимуляторлар \нсобланади.

Озика занжирларининг тирик автотроф усимликлар билан озик- 
ланишда йирткичларнинг катнашиши мисолида куриб чикиш мум­
кин, масалан, продуцентлар билан кичик утхурлар овкатланади, 
уни эса бир оз каттарок йирткич улжа килади, яъни:

1, ут усимлик----->куён -----> тулки ----->бургут
продуцент бирламчи иккиламчи учламчи

консумент консумент консумент

2. оддий шафтоли ----> усимлик бити ----> хон кизи кунгизи
продуцент бирламчи иккиламчи

консумент консумент

ургнмчак ---> хашаротхур кушлар-- >йирткич кушлар
учламчи туртламчи бешламчи

консумент консумент консумент

Бундай .\олатни сув \авзаларида \ам кузатиш мумкин, яъни: 
фитопланктон -» дафния -> майда баликлар —> каттарок бал и к- 

лар —> катта баликдар —> йирткичлар (акулалар) ва х,.к.
Паразитларнинг озика занжирида бир организмдан иккинчисига 

утиши билан организмнинг сони купаяди, лекин, улчами кичикла- 
шиб боради. Масалан: ут-усимлик—> утхур \айвон —> бурга (хдйвон- 
нинг кони билан озикданади) -» бурганинг танасида бир хужайра- 
ли лептоманас (Leptomonas) паразитлик килади ва \.к.

Озика занжирининг иккинчи типи — улик органик моддалардан 
бошланади ва бу ерда редуцентлар (детроидлар) консументлар роли­
ни уйнайди . Озука занжирида майда хдйвонлар усимлик ва \айвон
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кдпдик/юрини мандатаб, микроорганизмларга шароит яратади. Озук,а 
занжирлари усимликхур вадетригхур организмлардан бошланади ва 
улар экосистемаларда бир жойда, бир вактда учрайди. Лекин, денгиз 
ва океанларнинг куёш нури етмайдиган, хлорофилл сакдовчи орга­
низмлар учрамайдиган чукурликларида ёки Ер ости горларида озик 
занжири фак,ат детритхур организмлардан иборат булади.

Консументлар \осил килган иккиламчи ма\сулдорлик бир \алка- 
дан иккинчисига утиши билан олдинги ма\сулотни 100% идан фа- 
кат 10% инигина сакдаб колди, бу курсаткич йирткичлар даражаси- 
да 20% ни ташкил килиши мумкин, агар энергия манбаининг ози- 
калик киммати юкори булсагина шундай даража сакланади.

Ю. Одумнинг фикри маълум даражада реал хдпатни акс эттира­
ди, яъни: 1) унинг модели экосистемаларнинг яруслар буйича ту- 
зилишига тугри келади; 2) тирик усимликларнинг тугридан-тугри 
консументлар томонидан ейилиши ва улик органик моддалардан 
фойдаланиш майдон ва вакт буйича бир-биридан ажратилган; 3) мак- 
роконсументлар (фаготроф х,айвонлар) ва микроконсументлар (сап­
рофит бактериялар ва замбурумар) модда алмашиниши ва улчам- 
лари буйича бир-бирларидан кескин фарк килади.

Маълумки, автотрофлар \осил килган массанинг 90% га якини 
барг, поя, шох, мева, yp yF , илдиз-мева сифатида гетеротрофлар 
томонидан фойдаланилади, бошка кисми курийди, чирийди, эри­
ган органик модда \олига утади. Лекин, айрим дарахтларнинг барг­
лари турли тезликда чирийди, масалан, ерга тушган тут барги бир 
йилдан кейин 64%, эманнинг — 39, шакар заранг баргининг — 32, 
коракайиннинг — 21% барглари чиримаган. Нина барглар \ам жуда 
секин чирийди, уларда 20—30% лигнин моддаси тутганлиги сабаб­
ли \ам чириш секин утади.

Хайвонлар томонидан озика сифатида кабул килинган масса­
нинг \аммаси \азм булмайди ва озикани узлаштириш х,ам турли- 
чадир. Масалан, шимолда товуксимоп кушлар узларинпнг емла- 
рини (донларини) 0,1 — 1,2% ини узлаштирса, коракарагай урмон- 
ларида учрайдиган лослар озика килиб кабул килган усимлик 
массасининг 8% ини, Тянь-Ш аннинг юкори кисмида t o f  чулла- 
рида яшайдиган сугурлар усимликнинг ер ости фитомассасининг 
3% ини, улар TypFyH ^тлокзорларда — 1,2, намли яйлов ва чулларда
— 0,5, тундра (намли яйлов) зонасида эса \аммаси булиб 0,02% 
фитомассани узлаштирган, холос. Лекин, \айвонлар \аракати, бо- 
сиши, тепалаши сабабли усимликларнинг уртача 50% и нобуд 
булади.

Агар утхур \айвонлар ёки инсонлар томонидан 30—50% усим­
ликлар узлаштирилса, пайх,он килинса, экосистеманинг тикланиш 
кобилияти анча пасаяди. Шунинг учун турли экосистем^арда мол 
бокишда шу жойнинг биологик тузилишини бузмаслик керак.
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Озука махсулотлпридан — галла озикаси — y p y F ,  дои энг юкори 
энергия манбаи булиб, инсон ва купчилик хайвонлар озик,асининг 
асосий кием и \исобланади. Иккинчи озика занжирини усимлик­
нинг гул шираси (нектари) ташкил килиб, чангланиш жараёнида 
хашаротлар ёки бошка хайвонлар ёрдамини талаб килади.

Экосистема ичида энергия окими гермодинамиканинг иккинчи 
Конуни асосида юзага келади, энергия йуколмайди. У бир тур ёки 
унинг вакили о р кал и трофик даражаларга утади. Масалан, у т—> куй 
—> бури; ёки ут —> зебра —> шер.

Юкоридаги маълумотлар асосида шуни айтиш керакки, биомас- 
сага утган куёш энергиясинингхаммаси энергия айланишигаутмайди. 
Унинг бир К.ИСМИ биологик структуралар оркали, ичак-ошкозон 
йули оркали утади, лекин метоболизмда кдтнашмайди; ёруглик энер- 
гиясининг иккинчи кием и усимликлар копламидан узлаштирил- 
масдан утиб кетади.

Автотрофларда ассимиляция килинган энергия — бу ялпи мах­
сулот ёки ялпи фотосинтез. Гетеротрофлар эса — ассимиляция килин­
ган энергия — бу озика, лекин, у бошкалар томонидан етиштирил­
ган, яъни: йирткичнинг улжаси томонидан хосил булган. Шимол ва 
юкори тогларнинг огир табиий шароитида озика занжирлари оддий 
тузилган. Масалан, тундра буруларининг асосий озикаси — лишай­
ник (Cladonia), ут-усимликлардан осаклар, бошокдилар, паканатол- 
лардан иборатдир. Бу усимликлар билан шу ерда яшайдиган кеми- 
рувчи лемминглар \амда тундра какликлари хам озикданади.

Айрим ховузлардаги трофик даражани бирламчи энергия манбаи — 
сувутлар (продуцентлар), иккинчи манбаи — ташкаридан келиш — 
ховуз Оуйидаги дарахтларнинг барглари, шохлари, меваси, илдизи ва 
уларнинг чириб (детрит) озикага айланишидандир. Бу энергиялар шу 
ердаги гетеротрофлар томонидан ассимиляция килинади. Шимолий 
денгизларда бирламчи махсулот (йилига 900 ккал/м2) зоопланктон ва 
детрит уртасида гаксимланади. Буерга ташкаридан энергия келмайди. 
Донгизда ривожланган фитопланктон зоопланкгоннинг турли вакил- 
ллрг томонидан узлаштирилган, детрит эса бентосдаги умурткасизлар- 
га (п шинкалар, хирономиддарга) озмка булса, улар уз навбатида ба- 
ликдарга, уларнинг лайлаклар, турналар, п'пли сув хайвонлари ва 
инсонлар озика килади.

Трофик даражалар уртасида энергиянинг эффективлиги одатда 
1—5%, айрим холларда 2— 10%, иккиламчи махсулот буйича тро­
фик даражаларда эффективлик — 10—20% ни ташкил килади. Ис- 
сик конли хайвонлар уз таналарида хароратни бир хил ушлаб тура- 
дилар, улар туплаган энергиянинг бир кием и нафас олиш га сарф- 
ланади, шунга карамай улар ассимиляция килган энергия совукконли 
организмлар энергиясига Караганда 10 баробар купдир. Энергияни 
лосдан бурига утиш эффекти 1% ни ташкил килса, сув хавзасида
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учрайдиган дафниядан гидрага (Daphnia —> Hydra) утиш эффекги 
10% га тенгдир. Эффективликнинг \ар хиллиги энергия манбаи- 
нинг сифатига боглик,, масалан, мол, куй, от гуштларининг энер- 
гияси турлича, уларнинг орик ва семизлиги \ам бир хил эмас, бу 
энергия манбаининг сифатини аннкдовчи омилдир.

Озука манбаларининг узгариб туришида турли консументлар- 
нинг роли каттадир. Улар факат оддий озикани узлаштирувчиларги- 
на булиб колмасдан турли трофик даражаларда энергиянинг кайти- 
шида ижобий роль\ам уйнайди. Жумладан, кургокчилик йиллари 
мол кун бокилиши туфайли ут-усимликларни еб ва пай\он килиб 
юборади, \атго, илдизларини \ам юлиб ейди; ёнп1н булса усим­
ликлар, буталар ёниб кулга айланади. Келаси йили ёмгир кун ёгса, 
усимликлар тез тикланади, кул билан тупрскка утган минерал ва 
органик элементлар усимлик танасига (кайтган энергия сифатида) 
утиб, уларнинг усишини тезлаштнради. Бирламчи махрулотнинг мик- 
лори усади. Ш у йул билан экосистема ичида энергия окими юзага 
келиб туради.

Озука занжирларипинг узунлиги \ам (4, 5, 6, 7 трофик даража- 
ли) узига хос а\амиятга эгадир. Лекин узун озика хал кал ар и унум- 
сиз олиготроф кулларда (фитопланктон —> майда зоопланктон —> 
майда бал и к —> каттарок балик) ёки унумсиз ерларда кузатилиши 
мумкин. К,иска озука \алкалари эвтроф куллар ёки угитланган ховуз- 
ларда кузатилади, масалан, «фитопланктон -^зоопланктон —> йнрт- 
Кич балик». Узун озука занжирлари денгиз ва курукдик чегаралари- 
да ,\ам учрайди.

Айрим эколог олимларнинг фикрича, трофик даражаларнинг 
жуфт ёки ток келиши озика микдорини чегаралаши мумкин экан. 
Масалан, озика занжири: усимлик —> утхур \айвон (бирламчи кон- 
сум ет) \алкасидан иборат булса, усимликнинг усиши, унинг озика 
\осил килиши утхур \айвонлар томонидан чегараланади. Агар бу 
\алкага яна йиргкич \алкаси кушилса (усимлик —> утхур хай вон —> 
йирткич) усимликнинг утхур \айвонлар томонидан куп ейилиб ке- 
гиш хавфи камаяди, чунки, утхур сонини (^ирткичлар бошкариб 
туради, уларнинг усишини тупрокдаги минерал ва органик модда­
лар \амда намлик чегаралайди, холос. Мабодо, юкоридаги трофик 
даражага яна бпр ,\алка (иккиламчи йирткич ёки паразит) кушилса: 
усимлик -> утхур \айвон -» бирламчи йирткич —> иккиламчи йирт­
кич (ёки паразит) усимлик маълум даражада утхур \айвоннинг че- 
гараловчи таъсирига тушади.

Бирламчи мах,сулотнинг ишлатилишини бошкаришда усимлик­
лар ажратиб чикарадиган кимёвий бирикмалар гетерогроф \айвон- 
ларнинг купайиш, озикданиш даражаларига таъсир килади.

Моддаларнинг озика запжирларида тупланиши. Маълумки, ай­
рим моддалар озика занжири буйлаб утишида тар кал и б кетмайди,
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балки аста-секин тупланиб боради. Бу \олатга б и о л о г и к  ту  п л а - 
н и ш  деб \ам айтилади. Бундай моддаларга радионуклидлар, герби­
цид ва пестицидлар киради. Улар ичида агом ядросинпнг булини- 
шидан юзага келган радионуклидларнинг \ар бир озика \алк,асида 
микдори ортиб боради. Радиоактивлашган йод, фосфор, цезий, строн­
ций кабилар дарёлардаги баликдар ва кушлар тукималарида тупла­
нади.

Жа.\оннинг куп мамлакатларида кишлок хужалик зараркунан- 
даларига карши энг за\арли модда ДДТ кулланилган. Унинг ба- 
ликдур хайвонлар танасидатупланиш копцентрацияси му\итга кара- 
ганда 500 ООО га тенг. Бу модда, ДДТ нинг озика занжири буйича 
утиши: сув -> фитопланктон —> зоопланктон -» майда (кибогна- 
гус, кипринодоп) баликдар -> йирткич (чурган, игнабалик) ба- 
ликдар —> майда ва урта баликдар билан озикнанувчи турли куш- 
лар йули билан юзага келади. Кушлар тукимасида ДДТ нингтупла- 
ниш копцентрацияси 1200 : 10\ пеликанлар озикаси — 4,3 : 106 ни 
ташкил килган. Шунда!! кушларнинг тухум кобип! — 16— 19,7% 
га юпка булган.

1987 йили собик Иттифокда етиштирилган б ;тик ма^сулотлари- 
нинг 6— 11% ида 7 тадан ортик пестицид хилларининг колдикдари 
топилган. Олдинги йиллар Узбекистонда жуда куплаб пестицидлар 
ишлатилган. Республика худудида учрайдиган Зарафшон тустовуги 
жужаларининг 25% и турли камчиликлар билан тухумдан чиккан, 
яъни айримларининг канот ва оёкдари кий шик, тумшукдари тукай 
чумчукдари тумшугига (клестсимон) ухшаб кол га н, купайиш сони
2 баробар камайган. Купчилик жойларда пестицидларнинг концент- 
рацияси 1 : 109"|Н ни ташкил килган.

Сирдарёнинг Чордара сув омбори ва Севан кулида учрайдиган 
айрим баликтар танасида ДДТ (ДДТ + Д ДЭ) нинг уртача микдори 
(балик гуштига млн.'1) 27-жадвалда келтирилган.

27-ж ад в ал

Балик тукнмаларн
Севан кули Чордара сув омбори

Сиг ок, 
балик, Сазан Ок, капрок 

(жерех) Судак

Мушаклар
Ички аъзолар
Жабралар
Тсри
Мия
Жигар
Гонадилари

0,124 
7,884 
0,398 
0,290 
1,677 
2,21 1

0,102
7,613
0,388
0,769
0,328

0,138

0,305 
2,817 
1,413 
1,642 
0.348

0,344

2,692
1,534

0,552
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ДДТ ва бошка гербпцидлар сув оргапизмларининг тукималари, 
органларида куплаб тупланибгина цолмасдан, уларнинг купайиши- 
га, уз-узини бошк,ариш механизмларига \ам салбий таъсир килади. 
Пестицидлар озика занжирлари оркали утиб инсонлар танасида энг 
куп тупланади, болалар улими, уларнинг турли камчиликлар билан 
тутлишларига сабаб булган.

Эиергиянииг сифати ва озука занжири буйлаб утиши. Экосисте- 
мага келаётгап энергия узининг микдори ва сифати буйича фарк- 
ланади ва хдр хил потенциал кучга эга булади. Юкори концентра- 
циядаги хплларга нефть, куёш энергиялари катта ишчп потенциа- 
лпга эга булса, уг-чуп, хдзон энергияси киска ва паст погенциалли 
булади.

Табиий озука занжирпдагп энергиянинг микдори \ар бир халка- 
га утишда камайиб боради. Бу хрлатпи куиидагича акс эттириш 
мумкин,яъни:

Энергия 
микдоринипг 
камайиши 
Кусш пури 
микдоринипг 
усиш и:

Куёшдан келаётгап 10'’ ккал/м2 озика занжирлари утиши туфай- 
ли йирткичдан утиб 100 гача камаймокда, аммо куёшдан келаётгап 
таркок нурларнинг энергия микдори 1 дан 10 ООО гача оргади, яъни 
йирткич танасида I ккал биомасса \осил килиш учун куёш ёрукли- 
гидан 10 000 ккал энергия керак булади. Бунинг маъноси йирткич- 
да хрсил буладиган озгпна биомасса энергияси, утхур хдйвонлар- 
нинг шу микдордаги биомассасидан 100 баробар ортикдир.

Экосистемалар ичида учрайдиган организмлар канча катта ватако- 
миллашган булса, унда модда алмашиниш шунча юкори утади (1 г/ кал 
биомасса х̂ исобида). Майда усимлик (бактериялар, сувутлар) ва хдйвон- 
ларда (соддатузилганлар) солиштирма молда алмашиниш, капа дарах­
тлар ва умурткали ,\айвонларга Караганда юкори булади. Кичик орга- 
нпзмлар модда алмашиниш жараёнида атроф-му\итга моддадарни тез- 
тез ажратпб чикаради. Бундай холаг сув му^итидаги хдмма планктон ва 
бентос организмларда ва ер устидаги организмларда кузатилади. Орга­
низм нафас олга! i жараёнда модда алмашшшш активлашади. Иссикконли 
хдйвонларда нафас олиш интенсивлиги совук конлиларга Караганда 
юкоридир. Лекин, сув х1айвонларида (узларинпнг массаси улчами буйи­
ча) нафас олиш активлиги ер усти \айвонларига Караганда камдир,

1000000 - >  10000 - >  1000 100 10 1 

—> усимлик —> усимлпкхурлар —> йиртк,ичлар 

1 - >  10 100 - >  1000 10000
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яъни сув хдйвонлари танасида солиштирма модда алмашиниш жараёни 
1 рофик хдлкаларда хам кам булади.

Эколог Р. Линдеман тоза махсулот асосида энергия окимини бахр- 
лаб чиккан. Вегетатив фаолият охирида тупланган усимлик ва хдйвон- 
лар биомассаси трофик даражанинг тоза ма\сулотини ташкил килади.

Р. Линдеман энергияни бахрлашда нафас олишдаги моддалар ал- 
машишида йитлган ма.\сулогга нисбатини олади, яъни сув усим- 
ликлари учун йилига 0,33 ккал/м2, утхурларга 0,63 ва гуштхурларга 
1,4 ккал/м2 курсаткич кабул килинган. Натижада гуштхурларнинг 
умумий махрулоти йилига 13 ккал/м2 ва нафас олишда сарф килин- 
ган энергия (13,1 = йилига 18 ккал/м2), жами йилига 31 ккал/м2 ни 
ташкил килади (13+ 18 = 31).

Бирламчи консументлар!Iинг умумий ма\сулоти йилига 70 ккал/м2, 
нафас олишга 700,63=йилига 44 ккал/м2 на бирламчи консументлар- 
нинг иккиламчи консументлар томонидан узгартирилишига йилига 34 
ккал/м2 тугри келади. Бу ерда иккиламчи консументларни ассимиляция 
килиш эффекти 90% ни ташкил килиб, улар олдинги умумий ма\су- 
лотдан (31 ккал/м2) йилига 3 ккал/м2 ортикча озика ма\сулоти кабул 
килишлари керак. Шунинг чун \ам бирламчи консументларнинг уму­
мий ма\сулоти (йилига 13 ккал + 31 ккал + 70 ккал + 34 ккал/м2) 
йилига 148 ккал/м2 ни ташкил килади. Шунда усимликхурлар ассими- 
ляцияси 84% ни ташкил килган. Уларнинг умумий бирламчи ма\сулоти 
йилига 1114 ккал/м2 га тенг.

Турли жойларда бирламчи консументларни ишлатиш эффекти 
даражаси турличадир ва 15 дан 40% атрофида тебраниб, трофик 
х,алк,аларни биридан иккинчисига утишда экологик эффектив- 
лик 5— 17% ни ташкил килади. Бу холат турли экосистемаларда 
\ар хил эканлиги 28-жадвалдан куринади.

Трофик даражаларда озика таркибининг мох,ияти. Экосистемалар 
ичида учрайдиган бир организмнинг озика занжирлари буйича бош- 
Ка организм кабул килади, узлаштиради, яъни тирик усимликни 
тирик утхур ейди, уни уз навбатида иккиламчи консумент озика 
килади. Масалан, загизгон ошкозонидан 92 тур топилган, уларнинг 
купчилиги хашаротлар булган. LI 1у кушнингошкозонида: 444 та xaujo- 
рат, 112 ургимчаксимонлар, 35 кискичбакасимонлар, 4 моллюска, 3 
та майда умурткалилар топилган. Куш томонидан ейилган улжалар
0,6— 1,5 см катталикда булган. Яшаш жойига караб йирткичлар кор- 
нида учрайдиган улжалар \ам турлича булади. Масалан, узлаштирил­
ган ерларда Калхат озикасининг 90% ини майда кемирувчилар, 10% 
ини эса хашаротлар (катта кунгизлар, тугриканотлилар), утлокзор ва 
буз ерларда 50—70% озикани кемирувчилар, 30—50% хашаротлар 
ташкил килган.
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28-ж а д в а л

ТУРЛИ ЭКО СИ СТЕМ АЛ АРД А Э Н ЕР ГИ Я  ВА Т РО Ф И К  
ДА РАЖ Ail А Р Н И Н Г УРТАЧА СОНИ

Экосистемалар
Тоза бирламчи 

ма\сулот,
11 ил 1 и а ккал/м-

Йиртцичлар- 
нинг 

узлаштириши, 
йилига 
ккал/м2

Экологик 
эффсктив- 
лик, %

Трофик
даражалар

сони

Очик, океан 500 0.1 25 7,1
Денгиз K.iiproiviapii 8000 10.0 20 5,1
Муътадил зона
даш тлари 2000 1.0 10 4,3
Тропикурмонлар 8000 10.0 5 3,2

Маълумки, кушлар гурли \ашаротлар, сичкрнлар билан озикда- 
ниб, улар сонини камайтиради ва шу пул билан кишлок,хужалигига 
катга фойда келтиради. Масалан, бир чугурчукбир кунда 360 г озика 
еса, уя куйиб, бола очиб чик,к,анга к;адар 10 800 г отрлнкдаги чи- 
гирткалар билан озикданади. Бир ойда 1000 та чугурчук 22 т onip- 
ликдаги чигирткани тутиб ейди. 1\иргийлар оиласига мансуб куйкд 
куш и нин г иккитаси бир кунда 6 та боласига 9 cyFyp, 8 та дата сич- 
крни тутиб берган, улар бир ойда 180 cyFyp ва 90 та дала сичкрнла- 
рини гутиб озикданган. Битта укки, бир фаслда 1000 дан ортик, дата 
сичкрнларини тутиб ейди. Х,ар бир сичкон езда 1 кг донни нобуд 
килса, бир укки япалок сичк,онни ейиш билан бир ёзда 1 т. донни 
сакбал крлади. Ёз фаслида бир жуфт читтак уз болаларига овкдг учун 
10 000 дан ортик.хдшаротларни тутиб беради. Бунинг билан кушлар 
экосистемаларда турли зарарли \ашаротлар ва сичкрнларнинг сонини 
камайтириб, хужаликка катта фойда келтиради.

Усимлик барглари 2—4% ок,сил тутганлиги туфайли уларни утхур 
хайвонлар куплаб ейди. Турли усимликларнинг баргларида бошка 
фойдали моддалар бор. Усимликнинг уруги энг озирали \исоблана- 
ди ва купчилик консументларга озика булади. Кдрагай куббалари- 
нинг донида 50% eF, 30% окрил ва 5% шакар моддалари борлиги 
туфайли олмахонларнинг асосий озикдеидир.

Усимликхур \айвонлар юкори сифатли озика (дон) билан озик- 
ланса, уларнинг ассимиляция эффекти 80% ни, ёш барглар билан 
озикданса — 60% ни, эски, курук барглари и еса — 30—40%, шох, 
ёгочни еса — 10—20% ни ташкил килади.

Хдйвонларда тоза ма\сулотнинг эффективлиги уларнинг актив- 
лигига, энергияни сарф к,ил и ш и га (усиш ва купайиш) богликдир. 
Ер усти иссиккоп.ти хдйвонларда тоза ма\сулотнинг эффекти жуда 
паст, кушларда 1%, майда сутэмизувчиларда (сичкрнлар, куёнлар)
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6% гача, туёкуш \айвонларда 1 1% дир. Кам \аракат киладигам сув 
му\итида яшовчи совукконли ,хайвонлар купайиш ва усиш учуй 
тупланган энергиянинг 75% игача сарф килади. Бу усишнинг мак­
симал биохимик эффектига якиндир.

Иссикконли \айвонларда умумий махсулотнинг эффективлиги 
5% дан ортса, баъзи кушлар ва катта хайвонларда 1%, хашаротларда 
5— 15%, сув хайвонларида — 30% дан ортик булади.

Турли жойларда тоза махсулотнинг уздаштирилиши хам хар хилдир. 
Масалан, муътадил зона урмонларининг тоза махсудотини 1,5—2,5% и 
усимликхур хайвонлар томонидан узлаштирилади, буз ерларнинг 12%, 
сув хавзаларида планктон махсулотинипг 60—90% озика сифатида кабул 
килинади. Африкадаги бошоксимон утл ар тоза махсулотинипг 28— 
60%, жахоннинг турли жойларида етиштирилган кишлок хужалик 
тоза махсулотининг 30—45% ини утхур хайвонлар узлаштиради.

X II.  9. Трофик тузилиш ва экологик иирамидалар

Экосистемаларда озика занжирларида энергиянинг утиши ва турли 
катта-кичик организмларда модда алмашинуви (метаболизм) каби 
жараёнлар уз навбатида маълум т р о ф и к  тузилишни келтириб чи- 
Каради. Трофик тузилиш турли экосистемаларни (денгиз, дарё, урмон, 
утлокзор, ховуз, шох) характерлайди. Трофик тузилиш маълум май- 
дондаги хосил ёки маълум вакгда аник жойда тупланган ва утади- 
ган энергия микдори билан улчанади ва ифодаланади.

Трофик тузилиш ва трофик функциями график чизик билан э к о ­
л о г и к  п и р а м и д а шаклида акс эттприш мумкин. Экологик пира- 
мидаларни куйидаги учта тип га булиш ва мохиятини аникдаш мум­
кин, яъни: 1) микдор (сон) иирамидаси — айрим организмлар сони­
ни акс эттиради; 2) биомасса пирамидаси — тирик моддаларнинг 
умумий КУРУК массасини, калорияси ёки бошка улчамларини пфода- 
лайди; 3) энергия пирамидаси — энергия окими даражасини ёки кей- 
инги трофик халканинг махсулдорлигини курсатади. Сом ва биомасса 
пирамидаларининг асослари устки бир неча зиналарда кичик хам 
булиши мумкин. Бундай холат уртадаги продуцентлар улчами консу­
ментлар улчамидан кичик булган холда юзага келади.

Сон пирамидаси эколог Ч. Элтон таърифича, турли экосистема­
ларда продуцентларнинг катта (эман дарахти) ва кичиклиги (фито­
планктон) турлича фаркланади. Масалан, хар кандай экосистемада 
майда хайвонлар сони катталардан куп булади ва тез купаяди, ик- 
кинчидан хар бир йирткич учун улжанинг катта-кичиклиги ёки 
пастки ва юкори улчами булиб, улар билан йирткич озикданади. 
Масалан, бир шернинг хаёт фаолиятининг утиши учун йилига 50 
та зебра керак. Бир жуфт денгиз шерининг яшаши учун пингвинлар 
тухуми ва 50— 100 пингвинчалар керак, Фолкленд оролларида за-
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f m 3f o h  куши (Halmatopus quoyi) коялардан кориноёкди моллюска- 
ларнинг уртача катталигини топиб овкатланади, катталиги 45 мм 
дан ортган моллюскалар кушдан кутилиб колади.

Биомасса пирамидаси \ам экосистема тузилишини акс эттиради 
ва \ар бир трофик ,\алкага маълум организмлар турри келади. Сув 
экосистемаларида фитопланктоннингбиомассаси зоопланктонники- 
дан кам булса ,\ам, сувутлар биомассаси тез тикланиб боради. Бу 
икки трофик даража губандагича нисбатга эгадир:

бирламчи консументлар биомассаси (зоопланктон) 
продуцентлар биомассаси (планктон сувутлар)

Бу ерда нисбатлар 0,4 дан 9,9 га тенг, зоопланктон биомассаси 
куп, лекин, шимолий кенгликларда зоопланктоннинг фитопланк- 
гонга нисбати кишда I , ёзда эса 1/25 га узгариши мумкин. Биомасса 
пирамидаси вакт ва жой буйича узгариб туради. Бу тасдикни 29- 
жадвалда \ам куриш мумкин.

29-ж а л в а л

ГУРЛИ П О П У Л Я Н И Я Л А РН И Н Г зичлиги,
БИО М АССАСИ ВА УЛАРДА Э Н ЕР ГИ Я  O KI I М И

Популя ция.пар
1 м2 даги 

вакилларнинг 
тахминан сони

биомасса, г/м3 кунлик, энергия 
окими. ккал.м2

Ту п рок ба кте р и я л а р и 10,: 0,001 1,0
Дснгмз эшкакоемилар Ю5 2,0 2,5
Л т  о рал ь крр и и оё byi 11л а р 200 10,0 1.0
Чш иргкалар 10 1,0 0.4
Дала сичк,онлари 10 2 0,6 0,7
Кийик 10 ' 1.1 0,5

Экосистеманинг тузилишини энергия пирамидаси яхши ифода­
лайди. 79-расмдаги схсмада трофик даражалар (хаткдлар) узун туртбур- 
чак шаклида ифодаланиб, сон биомассаси ва энергия пирамидалари

анча аникрокакс этган. 
Яъни 4 гектар бедазор, 
у бузокдарнинг асосий 
озикаси \исобланади, 
бузок гушти билан эса 
иккиламчи консумент 
бола (14— 16 ёшли)  
озикданади. Ш у йигит- 
нннг \аёт фаолиятини

Ьол.ч II
Ьуюцлпр 4.5

bo.'i.i 2*10
К) 100___ I____ I

M.icuimfi
79-расм. Экосистсмада сон. биомасса ва 

энергия пирамидаси (Дажо. 1975)
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гаъминлаш учун йилига 4,5 бузокча, унинг озикасига эса 2 • Ю7 кг 
беда махсулоти керак. Бу модел экосистеманинг энергия ишлаб чи- 
Каришини акс эттиради.

Сув хавзаларида \ам экологик пирамидалар конуни кузатилади, 
яъни айрим сув хавзаларида продуцентларнинг умумий махсулоти 
фитофаглардан куп, лекин йирткичлар улуши кам. Энг юкори мах- 
сулдорлик фито- ва бактеропланктон томонидан хосил булади. Бен- 
тосда хосил буладиган биомасса асосан катта моллюскалар томони­
дан юзага келади ва шу биомасса планктон биомассасидан икки 
баробар купдир. Йиргкич булмаган баликдар махсулоти сувхавзаси- 
да хосил булган бирламчи махсулотнинг 0,5% пни хосил килади. 
Демак, сув экосистемасидаги энергия окимида баликдар жуда хам 
паст уринни эгаллайди (30-жадвал).

30-ж ад I! ал
ВЕГЕТА Ц И Я ДАВ РИДА Э В Т РО Ф  КУЛ СИ С ТЕМ А СИ Д А  УРТАЧА 

Э Н ЕР ГИ Я  ОК.ИМИ (КЖ . М :)

Организмларнинг 
экологик гуру\лари

Биомасса
(Б) Рацион Ассими­

ляция
Ма\сулот

(М )
М/Б

нисбати

Фитопланктон 231 _ 6300 5040 22
Макрофитлар 336 — 504 420 1.2
Перифитон — — 630 504 —
Бактеропланктон 30 3713 3713 1857 61
Зоопланктон:

фильтраторлар 25 1575 1260 504 20
йирткичлар 14 403 319 130 9

Бентос:
йирткич эмаслар 9 197 92 27 3
катта моллюскалар 63 80 63 19 0.3
йирткичлар 3 42 34 1 1 3.5

Бал и кт ар:
йирткич эмаслар 80 197 155 31 0.4
йирткичлар 21 25 21 6 0,3

Экосистемаларда хосил буладиган фитофаглар махсулоти про- 
дуцентларникидан доим кам булади. Бунинг асосий сабаблари куй- 
идагилардир, яъни: 1) усимликларнинг хамма биомассаси ейил- 
майди, уларнинг бир кием и курийди, чирийди ва редуцентлар 
фаолиятини таъминлайди; 2) фитофаглар томонидан узлаштирил­
ган усимликларнинг хамма биомассаси хазм булмайди, ассимиля­
ция килинмайди ва консументлар биомассасини хосил килишда 
катнашмайди. Фитомассанинг бир кисми йуколади, хазм булмай 
мухитга чикади, редуцентлар учун манба булади; 3) фитофаглар 
кабул килган, ассимиляция килган энергия биомассага айланмай-
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ли. Унинг бир цисми нафас олиш, \аракат килиш каби жараёнлар- 
да пссикдик сифатида йуколади.

\ар бир трофик даражада доимий ва турлича функция kju i ад li­
ra н халк,алар бор. Усимлик — умурткасиз ёки умургцали фигофаг- 
ларда трофик даражаларни утиб, охири улик органик моддага айла- 
ниб, редуцентларга энергия беради. Энергия консументлар ва реду­
центлар системасида харакат кил и ш ида н олдин гирик организмга 
(консументга) утади, охирида улик органик модда холила редуцент 
организмлар фаолияги — модда алмашиниш жараён и га тушиб, эко- 
системага минерал ва органик мода ал ар холила кайтади.

Фито(|)агларни уртача узлаштириш мо,\ияти урмонларда 5%, дашт- 
ларда 25%, фитопланктон куп сувларда 50% ни ташкил килади. 
Умурткали йирткичлар махсулотнинг 50— 100% ини, умурткасизлар 
озиканинг хаммаси булиб 5% ини узлаштиради. Йирткич умуртка­
сизлар махсулотнинг 25% ини узлаштиради. Бундай холатлар 31- 
жалвалда уз аксини топган (Одум, 1986).

31 -ж а д и а л
ДАШ Т ЭКО С И С ТЕМ А С И Д А ГИ  Й И Л Л И К ТОЗА БИ РЛА М ЧИ  

МАХ.СУЛO T H И (100 Ж  • м-) У ЗЛ А Ш Т И РИ Ш . А С С И М И Л Я Ц И Я . 
Э К С К Р Е Ц И Я , М АХСУЛО Г НА ГЕТ ЕРО Т РО Ф Л API 1 ИИ Г НАФАС 

ОЛ ИШ  И ГА С А РФ Л А Н И Ш  ДАРАЖ АСИ. %

Гетеротрофлар Узлашти-
риш

Ассими­
ляция

Экскре­
ция

Махсу­
лот

Нафас
олиш

I. Консументлар: умурткалнлар 25,00 12,50 12,50 0,25 12,25
умурткасизлар 4,00 1,60 2,40 0,64 0.96

Йпртк,ичлар: умурткалилар 0.16 0.13 0,03 0.003 0,127
умурткасизлар 0.17 0,135 0.035 0.040 0,095

1 Г Редуцснтлар-дстритофаглар 136,38 136,38 0 54,55 81,83
умурткаснз-детрифоглар
у муртк,ас и з-детритофа гл а р 15.15 3.03 12,12 1.21 1,82

Узлаштирунчи умурткасизлар 10.91 3.27 7,64 1,31 1,96
Йирткичлар: умурткалилар 0,04 0,03 0.01 0,001 0,029

умурткасизлар 0,65 . 0.52 0,13 0.16 0,36
Ж АМ И: 192 157 35 58 99
Консументлар систсмасидан

утнш: 15.2 9.2 42.9 1.6 13,5
Редуцентлар еистемасидан 84,8 90,8 57,1 98.4 86,5

утиш:

Маълумки, улик органик моддалар замбуруиар ва бактериялар 
томонидан хазм килингандан кейин хосил булган модданинг «асси­
миляция эффекти» 100% ни ташкил килади. Умуман, олганда фи­
тофаг, детритофаг ва микроорганизмларнинг — узлаштирувчилар- 
нп ассимиляция эффекти 20—50%, йирткичларники 80% гача бо-
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ради. Катта хдйвонлар улик органик моддаларни кай та ишлашга, 
узлаштиришга мослашган эмас. Катта \айвонларда йигилгап ассн- 
миляцион энергиянинг 1—2% и танани ушлаб туришга кетади. Тоза 
бирламчи ма\сулотнинг (100 Ж  • м2) 29% консументлар системаси- 
да узлаштирилиб, узлари \аммаси булиб 2% иккиламчи ма\сулот 
беради. Хдр бир 100 Ж  ■ м2 тоза бирламчи ма\сулотнинг 55 Ж  мик­
дори редуцентлар ма\сулотига, I Ж дан озрот консументлар ма\- 
сулотига утади.

Экосистемаларнинг энергетик классификацияси. Куёшдан келаёт- 
ган энергия ва унинг фойдали кисми экосистемалардаги организм­
ларнинг таркиби, сони, тузилиш ва ривожланиш жараёнларини аник~ 
лайди. Энергия умумий аникдовчи ва экосистемаларни хдракатга 
келтирувчи куч \исобланади. Ш у сабабли \ам экосистемаларии энер­
гетик нуктаи назардан классификациялашда унинг ,\аракат кучи 
асос килиб олинади ва экосистемалар 4 та функционал типларга 
булинади, яъни:

1. Табиий, куёшдан \аракатланади, бошка манбалардан энергия 
ёрдами олмайди.

2. Табиий, Куёшдан \аракатланади, бошка табиий манбалардан 
энергия ёрдами олади.

3. Куёшдан \аракатланади ва инсон ёрдамида энергия олади.
4. Иссикдик оркали хдракатланадиган индустриал шахдртипи.
Экосистемаларнинг энергетик гурухдарида энергия манбаи си­

фатида Куёш энергияси ва кимёвий (ядро) иссикдик (газ, нефть, 
кумир) фойдалапилади. Экосистем;и1арни \аракатга келтиришда Куёш 
энергияси ва иссикдик энергиялари бир пайгда ишлатилиши мум­
кин.

1. Табиий экосистемаларнинг хдракати асосан тула Куёшнинг 
ёруглик энергияси (йиллик энергия окими 1000— 10000 ккал./м ) 
оркали булади. Бундай экосистемалар — океанлар, катта куллар, 
тогли зоналар, урмонлар бошка кушимча энергия олмайди. Сайёра- 
нинг тургунлиги, узгарувчанлиги, \аётлиги, харакати катта экоси­
стемаларда Куёш энергиясининг таъсирига богликдир. Ш у экосис­
темаларда ,\аво тозаланади, сув алмашиниб келади, икдим ва таби­
ий зоналар юзага келади, функция килиб туради.

2. Куёш энергиясидан ташкари, кушимча энергия (йилига 
10000—40000 (20000) ккал/м2) оладиган табиий экосистемаларга 
денгиз тулкинлари кутарилиб-пасайиб турадиган киргокдар, ём- 
пфли урмонлар кириб, уларда минера] ва органик моддаларнинг 
гез алмашиниши, айланиши кузатилади; сув тулкинлари, ёмгар ёки 
шамол оркали сув тошкини юзага келиб, атрофдан колдикдар юви- 
либ дарёларга, кулларга, денгизларга тушади, органик ва минерал 
моддалар тупланади, улар шу ердаги иродуцен гларга энергия ман­
баи булиб хизмат килади.
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3. Экосистемаларга Куёш энергияси ва инсон ёрдамида кушим­
ча энергия беришда максад экосистеманинг ма\сулдорлигини оши- 
риш, улардан озика ва кийим-кечак тайёрлаш йули билан тугри- 
дан-тугри фойдаланишдир. Бундам экосистемаларга: ер усти ва сув 
\авзалари, сунъий системалар — агроэкосистемаларга экинзорлар, 
балик, хрвузлари, денгиз курфазлари киради. Инсон энергия ок,ими- 
пинг куп кисмини озика ма\сулотларни ишлаб чикаришга йунал- 
тиради.

4. Иссикдик оркали хдракатга келадиган экосистема бу — индус­
триал ша\ар, инсониятакд-заковатинингтожи булиб, бу ерда юкори 
конценграциялашган потенциал энергия Куёш энергиясинингурни- 
ни босади. Шахдрдаги инсонларга келадиган озика, озика ма\сулот- 
лари Куёш энергиясидан юзага келган булса ,\ам, улар ташкаридан 
келган \исобланади. Х,ар бир одамни йилига уртача 1 млн. ккал. озика 
энергияси билап гаъминлаш учун табиий ва сунъий экосистемаларда 
энергиянинг \амма хилларидан унумдорлик билан фойдаланилади.

XII. 10. Экосистемаларда биогеокимёвий цикллариинг 
тузилиш хиллари

Экосистемаларда материянпнг бир шаклдан иккинчи шаклга ути­
ши, кимёвий моддаларнинг ва шу жумладан протоплазмадаги эле- 
ментларнинг биосферада айланиши, яъни ташки мух,игдан организ- 
мга ва ундан ташки му.\итга утиши элементларнинг доимий цирку­
ляция килиши натижасида юзага келади. Бухрлатлар катта ёки кичик 
берк айлана \олати булиб, уни б и о г е о к и м ё в и й ц и к л  деб ай­
тилади. Хдётга керакли моддалар ва ноорганик бприкмалар х,арака- 
тини озик,а элемеитларининг айланиши дейилади.

Хар бир модданинг айланшиида икки \олатни ажратиш мум­
кин, яъни: I ) резерв фонди — нобиологик компонентлардан \осил 
булган секин \аракат килувчи моддаларнинг куп массаси; 2) х,ара- 
катчан ёки алмашипадиган фонд — бу кичик, лекин, актив модда, 
унинг учун организмлар уртасида ва улар ураб турган му\итга тез 
алмашиш характерлидир. Биосферада утадиган биогеокимёвий цик- 
лларни икки асосий тип га булиш мумкин, яъни: 1) атмосфера ёки 
гидросферада (океан) резерв фондли газсимои моддаларнинг айла­
ниши: 2) ер кобипща резерв фондли чукма циклнинг утиши.

Маълумки, эволюцион ривожланиш жараёнида экосистематар- 
нинг абиотик ва биотик кисмлари бир-бирларига тинимсиз таъсир 
килишади, натижада организмларнинг му\ит билан, улик габиат- 
нинг тирик табиат билан богдикдик хусусиятлари келиб чикади.

Табиатда учрайдиган 90 дан ортик элементларнинг 30—40 таси 
тирик организмлар учун зарур ва шу моддалар организмлар прото- 
плазмасида биокимёвий синтез жараёнининг утилиши учун зарур-
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дир. Улар ичида энг му\имлари — углерод, азот, водород, кисло­
род, фосфор, олтингугурт кабилар булиб, бошкдларм кам микдорда 
талаб килинади, уларга кальций, темир, калий, магний, натрий 
каби элементлар киради. Бу элементлар вакти-вакти билан тирик 
материядан ноорганик материяга утиб, маълум даражада мураккаб 
биогеокимёвий циклларда катнашади.

Биогеокимёвий циклларнинг газсимон моддалар ва чукма цикл- 
лар айланишига булиниши, шу циклларнинг бир хил ида углерод, 
азот ёки кислород катнашади. Улар учун атмосфера ёки океан каби 
катта фондлар булиб, газлар микдори бузилса, шу фондлар тезда 
тулдирилади, масалан, бирор жойда СО, ортикча тупланиши \аво 
тулкинлари билан тезда тар кати б юборилади. СО, нинг гинимсиз 
х1осил булиши усимликлар томонидан унинг узлаштирилиши ваден- 
гизларда ютилиб карбонатларга айланишидан доим бир микдорда 
(0,03%) булади.

Экосистемалардаги бошка тирик организмлар катори инсоннинг 
\аёт фаолияти учун \ам 40 дан ортик элементлар керакдир. Улардан 
ташкари, инсон \амма табиий элементлардан ва узи томонидан яра- 
тилган сунъий моддалардан \ам фойдаланади. Айрим хдпларда ин­
сон купчилик моддалар \аракатини тезлаштиради, бир жойда мод­
даларнинг етишмаслиги, иккинчи жойда уларнинг ортикча тупла­
ниши юзага келади. Экинзорларга фосфор угитларининг (130— 180 
кг.га) куплаб берилишидан, фосфатлар тупрокдан ювилиб, сув хав­
заларида тупланади, сувнинг сифатини бузади.

Тубанда айрим элементларнинг табиатда айланишини ало\ида- 
ало\ида куриб чикамиз.

Углероднинг айланиши. Автотроф организмлар органик модда- 
ларни синтез килиш учун углеродни узлаштиради. Углерод атмосфе­
ра таркибида бор (0,03%) ёки сувда эриган \олда булади. Тог жин- 
сларидаги углерод усимликлар томонидан фойдаланилмайди. Фото­
синтез жараёнида СО, органик моддага айланади (углерод, оксил 
моддалар, липидлар) ва хдйвонларга озика манбаи \исобланади. 
Нафас олиш, ёниш жараёнларида СО, атмосферага кайтади ва унинг 
микдори атмосферада узгармайди (80, 81-расмлар).

Углероднинг экосистемаларда айланишини куйидаги ракамлар- 
дан куриш мумкин, яъни, атмосферада СО, микдори 700 млрд. т.. 
гидросферада эриган СО, — 50 000 млрд. т ни ташкил килади. Таби­
атда фотосинтез жараёни туфайли ер устида 30 млрд. т., сув хавза­
ларида 150 млрд. т СО, айланиб туради. Ер усти му\итида урмонлар 
углеродни тупловчи \исобланиб, атмосферага Караганда урмон ос- 
тидаги чикиндиларда углерод 4 баробар кун булади. Усимликлар 
йилига тахминан 105- 1015 г углеродни ассимиляция килиб. шундан 
32 • 1015 г ини усимликлар нафас олиш жараёнида С 0 2 нинг фонди- 
га (атмосферага, сувга) кайтаради. Унинг колган 73 • 1015 г микдори
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AiMoc<l)cpa

SO-расм. Углероднипг табиатда айланиши (сонлар млрд.т.) 
ва биосфсранинг к,исмларида узгариши (Одум буйича)

хайвонларнинг нафас олиши, бактерия, замбуругларнинг, утхурлар- 
нинг махрулот хрсил ки-лиши ва дстритофагларнинг озика занжир- 
ларида уларнинг узлаштирилишини таъминлайди. Усимлик ва \ай- 
вонлар йилига узларидан агмосферага СО, нинг 0,25—0,30% ни утка- 
зал и. Ш у йул билан сайёрада углероднипг ноорганик фонди хар 
300—400 йилда тула айланиб чикади.

Ер усти экосистемаларида йилига СО, нинг тахминан 12% и 
айланиб туради. Атмосферадаги СО, нинг тул и к, бир марта айлани­
ши 8 йилгатугри келади.

Турли табиий ёк,илгиларнинг ишлатилишидан (нефть, газ, усим­
лик кдгщикдарининг ёк,илиши) йилига атмосферага 2% га якин 
углерод кушилиб туради. Улар фотосинтез жараёнида узлаштириб 
юборилади. Лекин, СО, нинг атмосферада ортиб кетиши му\ит\аро- 
ратпнинг кутарилишига сабаб булмокда.

Кислороднипг айланиши. Ерда \аёт бундан 2,5—3 млрд. йил аввал 
келиб чикдан, атмосфера эса вулкрн газларидан иборат булган. Унда 
СО, куп, кислород эса оз булган. Ер юзида пайдо булган биринчи 
организмлар анаэроблар булиб, улар хрсил килган энергия махру- 
лоти нафас олишга сарфланган. Темирнинг оксидланиши ёки азот 
бирикмаларинингтикланиш жараёнлари атмосферада кислороднинг 
купайишига олиб келади. СО, микдорининг камлиги ва кислород­
нинг куплигида фотосинтез чегараловчи омил х1исобланади.

Хозирги вак,тда атмосферада кислороднинг микдори 21%, ёки
1,1 • 1021 г га тенг. У атмосферанинг пастки кагламида купдир. Унинг 
анча куп микдори сув билан богланган молекулаларда.

Маълумки, усимликларнинг умумий махрулотида ассимиляция 
Килинган 1017 г углерод бор. Фотосинтез жараёнида кабул килинган 
хар бир атом С 0 2 учун 2 атом кислород ажратилади. Ажратилган 
кислороднинг умумий \ажми йилига 2,7 ■ 1017 г га тенг. Бу атмосфе­
радаги кислороднинг айланиш вакти 2500 йилгатенг (81-расм).
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Кислороднингэко­
системада айланиши 
анча мураккабдир. Бун­
да С 0 2, водород ва сув 
катнашади. Уларни 
моддалар айланишида 
бир-биридан м утл а к, 
ажратиб булмайди.

Азотнинг айланиши.
Экосистемада азотнинг 
айланиши масалан, уг­
лерод айланишидан 
фарк килади, яъни:
1) купчилик организ­
млар азотнинг катта 
фондида уни ассими­
ляция кила олмайди;
2) организмлар нафас 
олиб энергия ажратиш 
жараёнида азот тугри- 
дан-тугри катнашмай- 
ди. Унинг асосий мо- 
\ияти, азот оксиллар 
ва нуклеин кислоталар 
таркибига киради ва 
биологик экосистема­
лар тузилишида ва улар 
ф ункциясини  бош-

XI-раем. Углерод, водород на кислороднинг 
к а р и ш д а  к а т н а ш а д и ;  табиатда айланиши (Риклефс, 1979)
3) таркибида азотли
органик бирикмаларнинг биологик чириш йули билан ноорганик 
шаклларга утиши бир неча боскичлардан иборат булади ва бу жара­
ён махсус бактериялар ёрдамида утади; 4) купчилик азотли бирик­
маларнинг чириши тупрокда утади, унинг ноорганик бирикмалари 
эриган хрлда булиб, азотдан усимликларнинг фойдаланиши енгил- 
лашади. Атмосфера тахминан 80% азот билан туйинган. Унинг эко- 
системалардаги актив фондининг 3% и тирик организмлар тукима- 
ларида булади. Кол га н кисми тупрок ва океанлардаги чиринди ва 
нитратлар уртасидадир (82-расм).

Усимликлар йилига 86- 1014 г азотни ассимиляция килади, бу 
курсаткич азот актив фондининг 1% идан камдир; азотнинг айла- 
ниш вакги 100 йилдан ортикдир (32-жадвал).

Фотосинтез

Углерод!ншг a ilia  ниши

ВодородIшпг atLiaниши
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82-расм. Узбскистоннинг биологик \овузларида азот айланишииииг 
гидробиоитлар ривожланиши билан боглик^тиги

32-ж а д в а л
АЗО ТН И Н Г А КТ И В  ФОНД ВА Й И Л Л И К УТИШ  ТЕЗЛИ ГИ  

УРТАСИДА Т А К С И М Л А Н И Ш И

Азотнинг актин фонди Азот, % Йилига азотнинг 
утиш тезлиги, %

Органик формаларн:

усимликлар 11 25
.\айвонлар 1 1 —
Детрит 6100 1,4
Тупрок ва океандаги ноорганик формалари:
Аммиак (N H 4) 286 30
Нигритлар (N0,) 138 63
Нитратлар (N0,) 4180 2,1

Азотнинг айланишида х,ар хил организмлар катнашиб, органик 
бирикмалар парчаланади ва натижада азот нитрат формага утади. 
Тупрокда учрайдиган азот формаларидан усимликлар факат амми- 
акни ёки аммоний ионини тез ва яхши кабул килади.

Азот хайвонлар танасидан сийдик сифатида чикиб, у микроорга­
низмлар ёрдамида аммиакка утади:

CO (N H 2)2+ Н20  -» 2NH3+ СО,

Азотли бирикмаларнинг биокимёвий узгариши ва парчаланиши 
аммонификация ва нитрификация (нитрат ва нитритларни азот фор-
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масигача тикланмш) жараёилари оркали булиб, натижала азот ат- 
мосферага читали. Бу денитрификация дейилади; нитратлар азотга 
айланади:

N 0 3;—» N 0 ,—> N 20  -» N,.

Денитрификация микроорганизмлар иштирокисиз, тоза кимё- 
вий йул билан \ам утиши мумкин, яъни:

2HN0,+ CO(NH,),-> С0,+ ЗН ,0  + 2N,

Айрим кук-яшил сувутлар ва бактериялар молекуляр азотни кабул 
килиб (таналаридаги глюкозаларнинг (С6Н |20 6) кимёвий энергияси 
\исобига) уз таналарида азотнинг органик бирикмаларини \осил 
килади. Ш у йул билан тупрокни ва сувларни фойдали азот форма- 
лари билан бойитади. Актиномицетларнинг 160 дан ортиктурлари 
\ар хил усимлик илдизларида туганаклар булиб, уларда органик 
азот \осил килади. Йилига биотик экосистемаларда узлаштирилган 
азотнинг 80% янги азот сифатида атмосферага кайтарилади.

Фосфорнинг айланиши. Экосистемаларда минерал моддаларни ай- 
ланишидаги асосий хислатлар О,, СО, ва азотнинг табиатда айлани­
ши оркали юзага келади. Бу жараёнда фосфор, калий, кальций, 
натрий, олтипгугурт, магний, темир каби элементларнинг \ам ай­
ланиши катта рольуйнайди. Фосфор организмда учрайдиган нукле­
ин кислоталар, хужайра мембранаси, суяк тукималарининг асосий 
компоненти \исобланади. Фосфор етишмаса, усимликларнинг ма\- 
сулдорлиги иасайиб кетади. Сув билан экинзорлардан ювилибтуш- 
ган фосфор бирикмалари сув \авзаларидаги продуцентларнинг ма\- 
сулдорлигини оширади.

Фосфорнинг айланиши кичик цикллардан иборат, яъни усим­
ликлар фосфор ионини (РО^) тугридан-тугри тупрок ёки сувдан 
ассимиляция килади. \айвонлардаги ортикча фосфор эса фосфатлар 
сифатида сийдик оркали му,\игга чикарилади. Микроорганизмлар 
чириндидаги органик фосфорни фосфатга айлаитиради. Шунинг учун 
х,ам фосфорнинг айлаиишида тупрок ва сув асосий манба \исобла- 
нади (83-расм).

Айланиш жараёнида 60—62 минг т фосфор экосистемага кайтади. 
Фосфорнинг табиатда айланишида ер усти му\ити ва сув \авзалари- 
нинг организмлари актив иштирок этади. Масалан, фосфорнинг туп­
рок ва сувга кайтишида кушлар (уларнинг колдикдари — гуанс), 
баликдар катта роль уйиайди.

Экосистемада сувнинг айланиши. Маълумки, сув хамма кимёвий 
реакцияларда иштирок этади. Экосистемадан утадиган сув фотосин­
тез жараёнида парчаланиш ва гранейирация га сарфланади, яна бир 
кисми атмосферада тупланиб ёмгир, кор, дул шаклида ерга тушади.
27— А. Эргашев 417



83-расм. Фосфорнинг табиатда айланиши (Одум. 19S6)

Атмосферада ер устига тушадиган намлик шу жойдаги организм- 
ларнинг ,\аёт фаолиятига ва бугланишга кетади. Ер усти му\итининг 
бирламчи махсулоти курук, модда \исобида йилига 1,1- 1017 г деб 
олинса, шунинг \ар граммига500 г сув транспирация к,илинади. Ер 
усти усимликлари йилига 55- К)18 г сувни транспирация к,илади. 
Бир грамм сувнинг бугланиши учун 0,536 ккал энергия керак. Ер 
юзида йиллик б у та н и т  378 • 10|Х г булса, унга 2 • 102п ккал энер­
гия сарф к,илинади. Бу Ерга тушаётган куёш энергиясининг 1/5 
к,исмига тугри келади.

Атмосферанинг сув бугларини ушлаб туриш имконияти жуда паст 
булганлиги туфайли, улар тупланиб ерга ёмгир, к,ор, дул сифатида 
тушади. Атмосферадаги намлик (пар, бур, будут) сув буглари фон- 
дини ташкил к,илади. Бу фонд бир йилда 25 марта айланади. Сув­
нинг Ер юзи буйича тула айланишига 3650 йил керак, бу сувнинг 
атмосферада утишидан 100 ООО марта купдир (84-расм).
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Олтингугуртнинг ай- 
лапиши. Олтингугурт- 
нинг асосий фонди 
тупрокда, чукмаларда 
па озрок, атмосферада- 
дир. Унинг фонди ал- 
машиниб туришпда 
асосий ролни махсус 
микроорганизмлар- 
нинг хар бир тури ок- 
сидланиш ёки тикла- 
ниш жараёнларини 
утади. Микроблар ре­
генерация таъсирида 
денгиз ва океанлар- 
нинг кагта чукурликларидан олтингугуртнинг газеимон фазасида 
(H ,S) юкорига кутарилади. Олтингугуртфондинингдоимийлигида 
геохимик, метерологик (эрозиция, ишкорланиш, намлик тупланп- 
ши, ёмгир, абсорбция — десорбция ва бош.) ва биологик жараён- 
лар (махсулот \осил булиши ва чириш) \амжи\атликда утади. Ун ­
дан ташкари \аво, сув ва тупрокнинг бирликдаги харакаги олтин­
гугуртнинг катта куламда айланишига имкон беради.

Экосистемаларда олтингугуртнинг яхши фойдаланиладиган фор- 
маси суль<1)ат (SO,) булиб, у автотроф организмлар томонидан тик- 
ланади ва улар оксиллар (катор аминокислоталар) таркибига киради. 
Экосистемалар учун азот ва фосфор каби куп олтингугурт керак 
эмас. Шунга карамасдан у айрим \олларда усимлик ва \айвонларнинг 
усишини ва колдикдаринипг чириш жараёнида чегараловчи омилга 
\ам айланиши мумкин. Куплаб намлик тушишида темир, фосфор 
сульфидлар эримаган \олдан эриган \олга утиб, организмлар улар­
дан яхши фойдаланади ва шу пул билан олтингугуртнинг экосисте­
мада айланиши юзага келади.

Биоген элементларнинг айланиши. Экосистемаларда тирик орга­
низмлар ва ноорганик табиат уртасида биоген элементларнинг 
айланиб туриши доимий ва бир-бирига теигдир. Экосистемада 
СО, ва О, нинг айланиши фотосинтез ва нафас олиш жараёнла­
рини таъминласа, азот, фосфор ва олтингугурт экосистемада му­
раккаб йулни утади. Бунда уларга махсус микроорганизмлар ёр- 
дам беради.

Экосистемалардан жуда куп моддалар ва элементлар тирик орга- 
низмдан улик табиатга тез-тез утиб туришида тирик организмлар, 
улик органик детрит ва организм учун енгил узлаштириладиган но­
органик моддалар катнашади. Улар биоген элементларни экосистема­
да айланиши билан богликдир.

84-расм. Табиатда сушншг аИлапиши 
(Хатчинсон буйича)
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Детрит 6ила„  ..
Экосистемаларда ноор­

ганик моддаларни органик 
моддаларга айланиши ва 
хдйвонлар озик^аси учун 
натрий, калий, кальций 
каби элементлар зарур 
булиб, уларни хдйвонлар 
сув оркали оладилар (85- 
расм).

Углерод ва кислород­
нинг айрим кисми нафас 
олиш жараёнида ноорга­
ник озука фондига, бошка 
бир кисми озука занжир­
лари оркали кайтади. Калъ- 
ций, магний, натрий, 
кремний ва бош-ка мине­
рал моддаларнинг ионла- 
ри ёмрир ёки сув ёрдами- 
да усимлик, барг, шох ва 
бошка колдикдардан юви- 
либ тупрокка ва сув хдв- 
заларига тушади, организ- 
мларга утади ва яна мод­

далар айланишида катнашади. Тирик организмлар биомассаси 
микроорганизмлар фаолияти таъсирида парчаланиб, минераллашиб 
умумий ноорганик моддалар х,исобига утади.

Маълумки, биоген элементлар хдвода, тупрок, сув ва тирик орга­
низмлар таркибида турли хилда учрайдилар. Масалан, атмосферада
О,, СО, газсимон шаклда булиб, сувда эриган хдпдадир. О, водород 
билан сув (Н ,0 ), темир билан — (Fe20 3), СО, эса кальций билан — 
СаСО, тузларини хрсил килади. Уларни бир ноорганик шаклдан бош- 
касига утиш вакти турлича. Экосистемаларда биоген элементлар­
нинг ассимиляция килиниши ва парчаланиб табиатга кайтиши орга­
низмлар фаолиятига, энергия окимига боглик.

Биоген элементларнинг сув хдвзаларида айланиши \ам минерал 
ва органик моддаларнинг тупланишига ва парчаланишига боглик. 
Сув хдвзалари олиготроф (озика моддалари кам) ва автотроф (озика 
моддалари куп) типларга булинади. Олиготроф кулларга Урта Оси- 
ёнинг юкори t o f  зонасига жойлашган Чотир кул, Сарез, Коракул, 
Искандаркуллар кирса, автороф сувларга баликчилик ^овузлари ми­
сол булади. Купчилик Урта Осиё дарёлари \ам олиготроф типга 
киради.

85-расм. Экосистемада асосий минерал 
моддаларнинг айланиши (Одум буйича)
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Сув хавзаларидаги биоген элементлар организмларда ассимиля­
ция килинади ва продуцентлар томонидан узлаштирилиб моддалар 
айланиши халкасига тушади.

Экосистемада турли катионларнинг айланиши. Экосистемада уч­
райдиган турли элемент — кальций, калий, натрий, магний, темир 
ва бошкалар органик моддалар билан кимёвий богланмаган. Улар 
организмлар хужайралари ва ташки суюкдикларида, тукималарида 
куп микдорда учрайдиган катионлар булиб, экосистемада ассими­
ляция ва энергия ажратпш билан богланмаган, декин хужайрани 
фаолиятида му\им роль уйнайди.

Турли экосистемаларда учрайдиган минерал элементлар (катион­
лар) бир мухитдан иккинчисига тез утиш хусусиятига эга. Улар бошка 
моддалар катори ювилиб, шамол билан чанг сифатида атмосферага 
кутарилиб, ер, тогжинсларининг емирилиши, органик моддаларнинг 
чириши ва уларнинг ёмгир хамда даре сувлари билан ювилишидан бир 
жойдан иккинчи жойга харакат килиб утади (83-расм).

Турли ер усти ва сув хавзалари экосистемаларининг катионларга 
бойлиги хар хилдир. Уларнинг оз-куплиги узгариб туриши атмосфе- 
радан тушадиган ёмгир, дарё ва тупрокдаги микаорига богликдир. 
Уларнинг усимликка утиши сувда, тупрокда кандай шаклда були- 
шига ва экосистемада киладигам харакати оркали юзага келади. Ка­
тионлар ичида энг тез утиб харакат киладигам кальций булса, се­
кин айланадиган катионларга магний киради. Катионларнинг усим­
ликлар томонидан ютилишп на айланиб табиатга кайтиш даражаси 
уларнинг йилига дарё сувлари оркали ювнлишпга тенг ски ундан 
бир неча бор, хатто к и айрим холларда 10 баробар ортик хамдир 
(33-жадвал). Бу шуни курсатадики, катионларнинг экосистемаларда 
уртача озика занжирлари оркали утиш, айланиш вакти 1 йилдан 10 
йилгачадир. Агар бу ход ни инобатга олсак, усимликлар тупрокдаги 
эркин ионларни тез узлаштиради ва бу жараён ионларнинг ер усти- 
дан сув билан ювилишидан олдин юзага келиб туради.

ЗЗ-ж а д и а л

МУЪТАДИЛ З О Н А Н И Н ГУ Р М О Н  ЭКО С И С ТЕМ А С И Д А  КАТИ О Н ЛАР 
Б Ю Д Ж ЕТ И Н И Н Г УТИ Ш И  (йилига кг/га)

Катионлар Намлик билан 
кслиш

Даре суви 
билан ювилиб 

кслиш
Тоза

йукотилиш
Усимликлар- 

н и н г 
узлаштириш»

Кальций 2—8 8-26 3-18 25-201

Калий 1-8 2-13 1-5 5-99

Магний 1-1 1 3-13 2-4 2-24
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Усимликлар тупрок. ва сувдаги азот, фосфор ва бошка биоген 
элементларни бирликда ассимиляции килади. Биоген элементлар- 
иинг экосистемаларда айланиб туриши, кисман уларнинг кимёвий 
хусусиятига ва усимлик \амда \айвонлар томонидан фойдаланили- 
шига богликдир. Бу жараёнлар экосистемаларда ма\сулот хрсил були- 
ши ва унинг озика занжирлари буйича энергия окими сифатида 
утишшти таъминлайди.

XII. 11. Экосистемаларнинг ривожланиши

Экосистемалар ривожланади узгариб туради, улар ичидаги орга­
низмлар улади, уларнинг урнига бошкаси келади. Экосистемалардан 
тпнимсиз энергия ва озика моддалари утиб туради. Шунга карамас- 
лан купчилик системаларнинг ташки киёфаси ва таркиби узгармай- 
ди ёки узгариши унча сезилмайди. Масалан, tof ёнбагирларидаги 
арчалар, ёшокдар ёнгокдар билан, какликлар какликлар билан ал- 
машади. Уз-узидан купайиш, тикланиш, узига ухшаган наел колди- 
риш тпнимсиз утиб туради. Мабодо, система бузиладиган булса, 
масалан, утлокзорни, тукайзорнп \айдаб ташлаш, урмонзорни ке- 
сиб, ёнгин, янги ер очиш жараёнларидан кейин, уларнинг тикла- 
ппши жуда секин булади. Бузилган жойларга мослашиб усадигап 
биринчи турлар бузилмасдан олдинги турларнинг урнини босали, 
аста-секин ривожланади ва олдинги тузилиш ва таркибини \осил 
килади. Бундай жараён э к о л о г и к  с у к ц е с с и я деб айтилади.

Автоген сукцессия жараёнида янги территориями ишгол килган 
турлар, одатда тартибеиз системалар \осил килиб, бунда экосисте­
маларда ривожланиш модда алмашинишни тургунлаштириш томон- 
га кетади.

Вакт утиши билан маълум жойдаги система ва унинг ичидаги 
турлар аста-секин алмашади, узоксакданиб колмайдиган майда бпр- 
.тикларнинг ршюжланнш боск,ичи ёки пионер боск,ичи деб айтилади. 
Улар \осил килган тургун системанингусимликларформацияси кл и - 
м а кс деб айтилади. Бу термин табиий жараёнларни баён этган эко­
лог олим Ф. Клементсон номи билан юритилали. Сукцессия одатда 
олдин \еч нарса эгалламаган буш ердан бошланади (вулконнинг 
совуган лава колдиги), буни бирламчи сукцессия деб айтилади. Агар, 
олдин булган системани йукотиб (ташландикер, кесилган урмон) 
Keiiiiii шу ердан сукцессия бошланса, унга иккиламчи сукцессия де- 
йиладн.

Бирламчи сукцессияларга юкори тоглардаги кор, музликларнинг 
устидаги, айрим совукка чидамли сувутлар, бактериялар ривожла- 
нишини мисол килсак, бошка \олда музнинг устини юпка тупрок 
коплайди, унда мохлар, осоклар усади. Улар каттпк шамол ва паст 
\ароратга мослашган. Шамол кам жо|'1ларда паегбуйли тол, канда-
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fo4 (Ain us) ва айрим кора кара Fa й л а р у ч ра ш и мумкин. Бундай жой- 
ларда сукцессия жуда тез булади, тол, кандагочлар 10—20 йил ичи­
да бутазорлар хосил килса, 100 йилларда кора кара рай урмонлари 
юзага келади.

Иккиламчи сукцессияда табиий системалар кандайдир сабаб- 
ларга кура (ё и т н , \айдаб ташлаш) уни табиий \олга тикланиш 
жараёнида атроф-мухитдаги усимлик ва \айвонлар шу ерни тез- 
рок эгаллаб, уларнинг ривожланиш ва системанинг тикланишида 
Катнашади.

Усимликларнинг кояларда, кумлик ёки ноорганик чикиндилар 
устида ривожланишига к с е р  и к с у к  ц е с с и я  деб айтилади. Янги 
,\осил булган кул, боткок- канал, сув омборларида г и д р и  к сук­
цессия кузатилади. Бундай сув хавзаларида аввало оддий бир хужай- 
рали микроорганизмлар (бактериялар, сувут, замбурур) ривожла- 
ниб, аста-секин ипсимон сувутлар, сув четларида айрим сувга ярим 
ботиб усувчи усимликларнинг ривожланиши кузатилади, сув хав­
залари киргокдарида камши, куга, юлгун (Tamarix hispida) калин 
усади. Оврупо боткокдарида эса осоклар, мохлар, унинг четларида 
эса кандагоч ва коракарагайзорлар ураб туради.

Экосистемалар ичидаги сукцессион узгаришлар ички муносабат- 
лардан келиб чикса, сукцессиянинг узгариш даражаси, тезлиги, 
вакти турли жойда турлича булади, лекин, икдим омиллари томо­
нидан бошкарилиб туради.

Сукцессион узгаришнинг аста-секин ривожланиши куйидаги 
йуллар билан булади:

1. Экосистеманинг энергияси: а) системада аста-секин организм- 
ларнинг биомассаси ва уларнинг органик чириндилар микдори ор­
тиб боради; б) бирламчи махсулот хисобига ялпи махсулот ортади, 
лекин иккиламчи махсулот кам узгаради; в) тоза махсулот камая­
ди, нафас олиш ошади; г) ялпи хосил билан нафас олиш тенгла- 
шади; д) организмлар биомассаси ва ялпи махсулотнинг нисбати 
ортиб, ялпи махсулотнинг биомасса нисбати камаяди.

2. Экосистема ичида: а) биогеп элементларнинг айланиши бор- 
ган сайин халка ичига утади ва уларнинг айланиш вакти ортади, 
керакли элементлар микдори ортади; б) циклик коэффициенти усиб 
боради; в) система ичида куплаб биогсн элементлар тутиб колинади 
ва сакданади (85-расм).

3. Экосистеманинг тузилиши ва турлари: а) системада гурлар тар­
киби (флора, фауна) узгаради ва улар бойлиги ортиб боради; б) сис­
тема ичидаги тирик организмларпинг хаёт цикллари мураккаблаша- 
ди ваузаяди; в) система компонентларинингтенглиги усади; г) ор- 
ганизмларнинг куплиги ва уларнинг таркалиши (уруг, ёш авлод) 
ортади; д) организмларпинг узаро фойдали симбиоз муносабати анча 
ривожланади; е) организмнинг мухитга мосланиши ортади; ё) сис­
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тема ичидаги организмларнинг энергия ва биоген элементлардан 
эффекти в фойдаланиши усади.

Система ичидаги бу тенденциялар ташки омиллар ва ички муно­
сабатлар таъсирида узгариб туришидан вакти-вакти билан экосисте- 
мада узгариш юзага келади. Бундай узгариш ни ц и к л и  к-д а в р и й 
у з г а р и ш  деб а й т и л а д и .  Масалан, катта ёнпшлар натижасида 
урмон, дашт зоналарида куп йиллар давомида тупланган чиринди 
ёнади, кулга айланади. Яна бир мисол, тог ён багирларида учрайди­
ган дарахтлар унча калин булмаган тупрок юзасида усади, кучли 
шамол таъсирида улар ерга кулаб тушади. Хайвонлар таъсирида бу- 
талар, дарахтлар курийди. Уларнинг урнини ёш дарахтлар эгаллайди. 
Бу ерда система ичидаги сукцессион узгариш му\ит билан тенглик- 
да булади.

Экологик сукцессиялар кулай ва нокулай му\итда кузатилиши 
мумкин. Агар му\итдаги экологик шароит доимий, кескин узгар- 
майдиган булса, унда экосистема юкори даражадаги тузилиш ва 
узок вакт сакданиб туриш имкониятига эга. Нокулай шароитда эса 
спстемаларнинг тузилиши паст, вакти-вакти билан узгаришлар булиб, 
сукцессия жараёни кайтадан бошланади. Спстемаларнинг \акикий 
климакс тузилиши, тикланиши, баркарор \олга келиши учун мипг 
йиллар керак.

Сукцессияларнинг бошланиш давридан система ичида аста-се- 
кпн биомасса тупланади, биоген элементлар микдори, турлар сони 
ортиб боради ва система ичидаги турлар алмашинишини кисман 
бош карали.

Маълумки, турли жугрофик зоналарда хар хил турлар учрайди, 
лекин сукцессия характери \амма ерда бир хил. Иккиламчи сукцес­
сия тург боскичдан иборат, яъни: 1) бир йиллик бегона утлар (2—5 
йил); 2) киска вакт яшовчи бошоксимонлар (3— 10 йил); 3) куп 
йиллик бошоксимонларнинг бошланиш даври (10—20 йил); 4) куп 
1 i илл и к усимликларнинг климакс боскичлари.

Шундай килиб, такир ёки \айдаб ташланган ерда табиий ,\олат- 
нинг тикланиши, янги климакс тузилиши учун 20—40 йил керак. 
Бу ерда ташки му\итни чегараловчи омиллардан намлик ва мол 
бокиш омиллари катта роль уйпайди. Намликнинг оз-куплиги, ор- 
тикча ва узок вакт мол бокилиши климакснпнгтикланиш даврини 
чузиб юбориши мумкин.

Сув хдвзаларида, айн икса саёз хрвуз, кул, сув омборларининг 
четлари, зовурларда кучли моддалар ва энергия келиши туфайли 
шу ерлар экосистемасининг ривожланиши анча мураккаб утади. Бу 
жараён сув экосистемасининг ривожланиш жараёнининг тезлати- 
IIIи, тухташи ёки бошка йуналишга буриб юбориши мумкин. Орга­
ник моддаларнинг куп тупланишидан, планктон сувутлар турлари- 
нингхаддан зиёдтез купайиб кетишидан сувнинг «гуллаши» куза-
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тилади. Улар массаси чукмага тушиб микроорганизмлар таъсирида 
гез чирийди, суп ва лойка биоген элементлар билан бойийди, ле­
кин, кислород микдори камаяди, баликнинг усиши иасаяди. Бун­
дай T y p F y i I бос кич вакти-вакги билан узгариб туради.

Океан ва денгизларнинг экологик сукцессияси стационар, дои- 
мий \олатда булиб, улар узок, йиллар давомидаги биологик ва ким- 
ёвий жараёнлар натижасида тургунлашган. Лекин, денгизларнинг 
нефть ма\сулотлари билан ифлосланишидан унинг тикланиши ва 
Кайтадан ривожланиши учун куп вакт талаб килинади.

Денгиз киргокдарига якии ерлардаги сув катламида сукцессион 
узгариш куйидагича кузатилади, яъни: I) Фитопланктонда учрайди­
ган \аракатчан формалар куп булади ва хужайра уртача катталашади. 
2) Ма\сулдорлик ёки купайиш тезлиги пасаяди. 3) Фитопланктоп- 
нинг кимёвий таркиби узгаради (айникса усимликлар пигменти).
4) Зоопланктоннинг турлар сони узгаради, фильтрлаб озикданувчи 
пассив турлар урнига ганлаб ейдпган актив организмлар ривожлана- 
ди, майда заррачали озика урнини катта заррачали озика моддалар 
эгаллайди. 5) Сукцессиянинг охирги боскичида энергияни умумий 
утиш микдори пасайса \ам ундан фойдаланиш эффекти ортади.

Экологик сукцессиялар ривожланишида систематик гурухдар 
ичида ва трофик хдлкаларда \ар хиллик турлича булади. Бунда тур­
лар \ар хиллиги ва улар тенглашганлиги ут-усимликлар, лиапалар, 
буталар ва дарахтларда яхши кузатилади. Сукцессия жараёнида улар 
ичидаги турлар х,ар хиллигининг узгариб туриши доимий усиш ва 
ривожланишдан келиб чикали, яъни маълум жойда турлар сопи ва 
уларнинг биомассаси усиб боради, лекин, му\и г омпллариниш узга­
риши билан улар \ам узгаради.

Экосистеманинг ривожланиши — системны ар таъсирида физика- 
вий му\итнинг узгариши систсмалар ичидаги тур популяциялар урта­
сидаги ракобат ва яшаб колиш муносабатлари натижасида юзага 
келади, яъни: экологик сукцессияда тур вакиллари ва турларнинг 
жой учун кураши натижасида намоён булади.

Климакслариинг мох,ияти тургун системанинг ривожланишидан 
иборатдир. Назарий жи\атдан экосистема узин и узи узок вакт уш- 
лаб туради, унинг ички компонентлари бир-бирлари ва му\ит омил­
лари билан доимий муносабатларда булади. Ундан ташкари климакс 
системада унинг ривожланишининг бошлангич даврига Караганда 
йиллик махсулот ва унинг «импорт» килиниши, йиллик узлашти­
риш «экспортга» тенглашган булади.

Бу ерда икки \олатни куриш мумкин: I) регионал ёки икдим 
климакси булиб, у умумий икдим шароити билан тенгликда, бир­
ликда булади; 2) \ар хил локал сонлар ёки эдафик климакс, систе­
ма стационар ,\олатда булиб, у ернинг субстратига — тупрогига,
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кум — тупрогига мослашган. Айрим жойларда жойнинг рельефи, 
тупроги, сув режими маълум даражада сукцессиянинг ривожлани- 
шига тускинлик килади. Хар кандай сукцессиянинг ривожланиши 
эд а ф и к к л и м а к с  билан тамомланади. Масалан, урмон экосисте- 
масида тупрок, аста-секин органик моддалар билан бойиб боради, 
тупрок,нинг намлик сакдаш даражаси ортади ва келажакда урмон да- 
рахтларининг яхши ривожланиши учун кулай шароит юзага келади.

Маълумки, инсон сукцессиясининг утиши ва климакснинг кури- 
ниш даражасига кучли таъсир килади. Тургун экосистемалар (улар 
икдим ёки эдафик климакс булишидан катъи назар) инсон ёки уй 
\айвонлари томонидан кувватланиб турилади. Шундай климакслар 
бузил ган булса — д ис к л и м акс ,  агар инсон томонидан яратилган 
булса -  а н т р о п о г е н  субклимакс деб айтилади. Масалан, хдддан 
зиёд молни бир жойда бокиш натижасида чул системасида — д и с - 
кл н м а к с  юзага келади. Уларнинг майдони кичик (кишлокдар ат­
рофида мол бокддиган жойлар) булади; бу пнсонларнинг хужасиз- 
.Iиги ва мол бокиш га ортикча жой колдпрмаслик туфайли юзага 
келади. Узгармайдиган агроэкосистемаларни \ам дисклимакс сифа­
тида караш мумкин, сабаби уларнинг ичидаги компонентлар унча 
бой эмас. Куп йиллар антропоген стационар хрлатидаги кишлокхужа- 
лик (Оврупо, Америка, Осиё) эса субклимаксга мисол булади. Улар­
дан юкори ма\сулот олиш учун сарфланадиган энергия микдори 
йил сайин ортиб боради.

X II I  б о б .

БИ О СФЕРА  -  КОИНОТ ТАСНИФИ

Маълумки, инсон \аёти табиат билан узвий богланган. Табиат ин- 
сонни яратди, унга озика, жой, кийим, курол, олов, сув берди. 
Табиат ва инсон уртасидаги муносабатларнинг ривожланиши табиат 
ва унинг турли йуналишдаги фанларнинг келиб чикишига олиб кел- 
ди. Табиат конунларини урганиш, умумлаштириш ва табиий воке- 
ликларни аникдаш буюк олимларга, юксак акд-заковатли кишилар- 
гагина насиб килди. Инсонияттарихида шундай инсонлар нур сочув- 
чн маппхът булиб, табиатни урганишга бошка пнсонларнинг йулларини 
ёритиб турдилар ва ,\озирга кадар ёритмокдалар. Табиат ва унинг бор- 
лигини урганиш борасида Аристотель, Ап Хоразмий, Абу Наср Фо- 
робий, Абу Рай\он Беруний, Ибн Сино, Умар Хайём, Леонардо да 
Винчи, Галилей, Коперник, Мирзо Улугбек, Бобур Мирзо, М.В. Ло­
моносов. Ж.Л. Бюффен, Ж .Б. Ламарк, А. Гумбольдт, Ч. Дарвин, 
В.В. Докучаев, В.И. Вернадский каби инсоният фарзандлари бордир.

Биринчи бора «Коинот» атамасини Абу Наср Форобий (873— 
950) жамият тузилишига куллайди. Иккинчи бора Умар Хайём
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(1040— 1112) «Коннот ва унинг вазифалари» каби рисоласида (1961. 
М, 152— 159 бетлар) «Коннот» жамиятнинг тузилишида, ундаги 
\ар бир шахснинг вазифаларини баён килишда ишлатади.

Абу Рай\он Беруний (973— 1048) планетадаги китъаларнинг жой- 
ланиш харитасини чизади, табиатдаги \амма нарса тупрокдан яра- 
тилган, Ер эса Куёш атрофида \аракат кдлишини изо\пайди. Бу 
илмий далилларни бобокалонимиз Беруний Овруполик олимлар Ко­
перник ва Галиллейдан 500 йил аввал келтириб утган.

А.Р. Беруний фикрича, усимлик ва хайвонлар уртасида кураш, 
купайиш ва авлод колдириш учуй интилиш тирик мавжудотлар \аёги- 
нинг асосини ташкил килади, табиатдаги \амма нарса табиий конун- 
ларга буйинсунган \олда яшайди ва узгариб туради. «Барча хара- 
катлар материяга тегишлидир. Материяпипг узи эса жисмлар шак- 
лини вужудга келтиради ва узгаргиради. Бинобарип, материя 
яратувчидир». Хазрат А. Р. Берунийнинг «Материя» атамаси XIXаср- 
нинг охири XX  асрнинг бошида яшаган рус олими В. И. Вернадс­
кий томонидан «Тирик моддалар» деб кабул килиниб, табиатдаги 
\амма \аракат ва узгариш шу тирик моддалар \аракати билан богла- 
нади ва ифодаланади.

А.Р. Берунийнинг замондоши Абу Али ибн Снпо (980— 1037) 
узининг «Тиб конунларп» номли маш\ур энииклопедик асарида 
одамнинг тузилиши, унда модда (кон) айланиши, инсонда келиб 
чикадиган касалликлар, унинг атрофидаги тирик жониворлар фао- 
лияти томонидан юзага келишини, табиат объектив борлик, унинг 
узгариб туриши, гоглар зилзиласи, сув эса ернинг кутарплиши на­
тижасида пайдо булиши, Ернинг куп майдонлари качонлардир ден­
гиз туби булганлигини сакпаниб колган \айвонлар колдикдари асо­
сида таърифлаб беради. Ер юзида тириклик ривожланишининг куйи, 
бошлантч боскичида усимликлар, урта боскичида \айвонлар ва энг 
юкори боскичида инсонлар туришини кайд килиб, уздаврида эво- 
люцпон назариянинг келиб чикишига асос солади.

Оврупонинг катта табиатшунос олими Ж .Б. Ламарк (1744— 1829) 
биринчи марта «Биосфера» атамасини фанга киритиб, унинг асл 
маъноси \аёт таркалган жойи ва Ер юзасида булаётган жараёнларга 
тирик организмларпинг таъсиридан пборат эканлигини курсатади. 
Австриялик геолог олим 3. Зюсс 1875 г'шли Ламаркдан кейин «Био­
сфера» термипиии иккинчи бора фанга киритади ва Ерда тирпк- 
ликнинг махсус кобиги деб изо,\ беради.

X III.  1. Биосфера таснифи ва чегаралари
Ер юзининг чексиз майдонида \аётнинг, тирик организмлар- 

нинг табиий жараёнларга таъсир килиш назарияси X IX  асрнинг охири 
X X  асрнинг бошларида биринчи марта рус тупрокшунос олими 
В.В. Докучаев томонидан уртага ташланади. У  уз назариясини усим-
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лик ва \аивонларнинг тупрок, \осил булиш жараёнига таъсирини 
урганиш буйича асослайди.

X X  асрипнг бошларида рус олими, геолог В.И. Вернадский гео­
химия, биогеохимия ва радиогеологик тадкпкотлар асосида б и о - 
с (J) с р атаълимотини яратади. 1926 йили олимиинг «Биосфера» ном- 
ли китоби чоп этилади.1 Ундаги изо\ буйича биосфера, бу планета- 
нинг \аёт ривожланаётган кисми ва бу кием доим тирик организмлар 
таъсирида деб айтади.

Маълумки, Ер юзида тирик организмлар куп, улар хилма-хил 
ва турли зоналарда таркадгандир. Ер юзасининг \аёттаркалган кпе- 
ми биосфера булиб, унга тирик организмлар таъсир килади. Био­
сфера плапетанинг энг катта экосистемаси сифатида \ам карадади.

I Биосфера одатда уч котлам дан, яъни: атмосфера, литосфера ва 
сув кобиш гпдросферадан иборат. Шундай килиб, б и о с ф е р а  Ер 
шарининг (атмосфера, литосфера, гидросфера) организмлар тарк- 
алган кисми булиб, уларнинг таркиби, тузилиш ва улар узгариб 
туриш хусусиятларига эгадир (86-расм).

Ерда ,\аётнинг пайдо булиши билан биосфера \осил булган ва 
планетада тирикликнинг умумий ривожланиши бошланган. Ерда 
,\аётнпнг пайдо булишини бундам 3—4 млрд. йил аввал деб гаь- 
рифланади. /

Биосферанинг kypfok ва сув кисмларида тирик организмлар тар- 
калган. Биосферанинг устки котлами — атмосфера 10— 15 км балан- 
дликпи эгаллайди, шу катламда бакгериялар, споралар, замбуруг, 
содда тузилган ва бошка организмлар, уларнинг кисмлари булиши 
мумкин. Бу катлам озон катлами билан туташади; озон катлами 
узига хос экран булиб, тирик организмларни ультрабинафша ва 
бошка кучли космик нурлардан сак/товчи парда ролини уйнайди. Бу 
Катламлар денгиз сат.\идан 20—50 км юкорида жойлашган.

Ер усти му\итида учрайдиган организмларнинг купчилиги х,авога 
Ер устидан 50— 100 м баландликка кутарилиши мумкин. Айрим куш- 
лар 1000—3000 м баландликда учеа, планетанинг юкори t o f , to f 
ёнбагирларида купчилик усимлик ва \айвонлар 4—6,5 км баландлик-

да яшашга мослашган. 
Улар шундай баландлик­
да пастбосим, кислород­
нинг ва нам ликнинг 
камлиги, суюк сувнинг 
йуктигига мослашган. 
T of куилари (Ovis 
amnion) ва куёнларнинг 
(Lepus tibetanus) айрим

101) КМ :

И) км

10-11 км

Термосфера
!
1
1 Xairicn i

“ Сграюсфера 1
1

Катлам

Ai.\ioc<|>cpa
1____ 1

* 1 
j! км I 1 1 Гирик оргаии (млар кеш 

тарк?1 паи катлам

-(.\аёт 11 км чукурликкпа)
Биосфера 1

Гидросфера
Литосфер.? -(.\аетга бой кием О-Зм гача)

Тупрок. чукиидилар, фаппг .Г>ачалм котлами

86-расм. Биосфера.... . тузилиши тУРлаР "  5~ 5’5 км 6ajla"-

428



дликда, ю^ори tof альп загчалари (Pyrrhocorax pyrrhocorax) хаттокп
8,2 км баландликдаги кояларда учрайди.

Биосферанинг пастки чегараси литосфера булиб, уида тириклик 
2—3 км чукурликкача таркалган; нефть топилган шундай чукур- 
ликларда турли микроорганизмлар борлиги аникпанган. Дарахтлар- 
нинг илдизлари 8— 10 м, янток усимлигининг илдизи 15— 18 м, 
чулда учрайдиган мескит бутасининг (Prosopis juliflora) илдизлари 
эса 53,3 м чукурликка етиб боради. Ер кавловчи \айвонларнинг ини 
(сугурлар, бурсикдар) 6—7 м, \ашаротлардан термитлар 6 м чукур- 
ликкача етади.

Литосфера устидаги организмларпинг асосий массаси тупрокнинг 
1 м кал и нл и гида жойлашган. Гидрос(])срада организмлар макси мал 
таркалган. Айрим микроорганизмлар, содда тузилган умурткасизлар 
ва кур баликдар 10— 1 1 км денгиз чукурлигида хам учрайди (Тинч 
океанинингТускарор пастлиги). Дсигиз усимликлари ва усимликхур 
\айвонлар асосан 300—500 м чукурликда таркалган.

Бпосферада учрайдиган сув хдвзаларидан айримлари \аддан ор­
тикча шур булганлиги туфайли уларда хайвонлар учрамайди. Бундай 
сув му.\итларига улик денгиз (Мертвое море), сувининг шурлиги 
23%, Арманистондаги туз кулининг шурлиги 32%. Океанларнинг 
10— 11 км чукур тубларп ёки Урта Осиё \удудидаги айрим гуз ва 
шур, намакоб кулларда (сувнинг шурлиги 230—280 г/л) хам ,\аёт 
кам, умурткали хайвонлар мутлакучрамайди. Хлор концентрация- 
сининг куплиги туфайли мутлак тириклик йук сув хавзалари пла- 
нетада 1— 2 тапи ташкил килади, холос.

Сув мухитининг катта чукурликларида (600 м дан хам пастда) 
гетеротроф организмлардаи погонафоралар (Pogonophora), баъзи чу- 
валчанглар (Annelidas), полиплар (Umbellulidae) ва айрим баликдар 
учраб, улар оргаиик моддалар билан озикданади.

Шундай килиб, биосфера атмосферанинг пастки кисми, литос- 
феранинг устки кисми ва тула гидросферадан иборатдир.

Бпосферада организмлар юкори харорат ва босимга (1000, бакте­
риялар 12000 атмосферагача) чидамли булиб, айрим споралар, уруглар 
ва майда хайвонлар вакуум \олатда хам узок вакт хаётчанликни 
сакдаб колади.

Юкорида келтирилган маълумотлар бпос(|)срада тирик организм- 
ларнинг таркалиши ва чидамлилиги турлича эканлигини курсатади. 
Биосферанинг чул, тундра зоналари, юкори тогларда ва океанлар­
нинг чукур кисмларида хаёт унча хилма-хил эмас, лекин, литосфе- 
ранинг юза кисми хаётга бойдир; денгиз ва океанларнинг юза кат- 
ламида, денгиз четларида, саёз сув хавзаларида тириклик бойлиги 
доимо кузатилади. Тупрок, сув ва хаво хаётнинг энг концентрация- 
лашган кисмидир.
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Бпосферада эволюцион ривожланиш узокжараёнлар булиб, икки 
омил таъсирида юзага келган, яъни: 1) аллоген (ташки) кучлар — 
геологик ва икдим узгаришлари натижасида; 2) аутоген (ички) жа- 
раёнлар — экосистемалар компонентларининг актив фаолияти таъ- 
сирида юзага келган.

Куп палеоэкологик маълумотларга кура бирламчи организмлар 
ва улар хосил килган бирламчи экосистемалар бундан 3—3,5 млрд. 
йиллар аввал пайдо булган ва экосистемаларда жуда майда анаэроб 
— гетеротроф организмлар, улардан кейин автотроф сувутлар по- 
пуляциялари пайдо булиб, атмосферани кислородга бойитишда жуда 
катта роль уйнайди. Ш у вактаан бошлаб, узок геологик даврларда 
организмлар эволюцияси мураккаб ва хар хил системалар тузилиши 
йулини утади. Эволюцион узгаришда турлар ёки ундан паст даража- 
ларда табиий танланиш утган ва катта роль уйнаган, айникса; 1) ко- 
э в о л ю ц  и я, яъни бир-бирига карам автотроф ва гетеротроф орга­
низмлар танловида ва 2) гурухлик танлови ва системалар танловида 
гурухучун фойдали белгиларнинг сакданиб колишида ахамияти катта 
булган.

Юкорида айтилганидек, бундан 3—3,5 млрд. йил а в вал Ер атмос- 
фераси таркибида азот, аммиак, водород, углерод оксиди, метан ва 
сув буглари булган, кислород булмаган, ультрабинафша нурлар Ер 
хамда океанлар юзасига етиб келган. Кимёвий эволюциями юзага 
келтириб, мураккаб органик молекуланинг (аминокислоталарнинг) 
келиб чикишига сабаб булган, улар уз навбатида жуда содда тирик 
системаларнинг пайдо булишига олиб келган. Абиотик жараёмларда 
хосил булган оз микдордаги кислород, ультрабинафша нурлар таъ­
сирида етарли даражадаги озоп катламими пайдо килиб, бирламчи 
организмларни ультрабинафша нурларнинг салбий таъсир ида н сак- 
лайди.

Ер юзидаги биринчи тирик организмлар ачитки замбуругларга 
ухшаган анаэроблар булиб, нафас олиш учун энергияни ачиш жа- 
раёнидан олганлар. Бирламчи содда организмлар бир хужайрали холат- 
дан юкорига эволюция кила олмаган. Уларда (прокариотлар) ядро 
булмаган, уларнинг озикданиши хам чегараланган. Сув хавзалари 
тагига аста-секин чуккан органик моддалар хисобига озикданган. 
lily  вактдаги организмлар сув юзасига кутарилмаган, сабаби, сув 
юзасида кучли радиация таъсири булган. Хаёт шу тарзда нокулай 
шароитда миллион-миллион йиллар давом этган.

Организмлар фаолияти натижасида сув мухитида эриган кисло­
род микдорининг аста-секин купайиши ва бундан 2 млрд. йил ол- 
дин унинг атмосферага диффузия булиши Ернинг табиатида мисли 
курилмаган узгаришларни юзага келтирди. Атмосферадаги озон кат-

XIII. 2. Бпосферада х,аётпинг пайдо булиши
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ламп кдлинлашиб, ультрабинафша нурлардан тирик организмлар­
нинг сакданишига катта имкон тугилади ва \аёт денгизларни юза 
кисмида хам таркала бошлайди ва сув юзасида «яшил куруклик» — 
хаёт \осил булади. Аэроб пул билан нафас олиш куп хужайрали 
организмларнинг ривожланишига олиб келади. Маълумотларга кура 
атмосферада кислороднинг микдори 3—4% ча булганда, бундан 1 
млрд. йиллар аввал ядроли хужайралар пайдо булган. Айрим олим- 
ларнинг фикрича, узларига мустакдл микробларнинг бир-бири би­
лан мутализм йули билан бирлашишидан эукариот хужайралар ке­
либ чиккан.

Тахминан 700 млн. йиллар а в нал \авода кислороднинг микдори 
8% га етганда биринчи кун \ужайрали организмлар (Metazoa) юза­
га келади. Кембрий даврида эволюцион портлаш булиб, \аётнинг 
янги формалари ривожланади. Сувда булутлар, кораллар, чувалчан- 
глар, моллюскалар, денгиз сувутлари, \озирги уругли усимлик ва 
хайвонларнинг олдинги аждодлари пайдо булади ва ривожланади. 
Палеозой эрасининг турли даврларида \аёт хамма денгизларни эгал- 
лабгина ^олмасдан курукдикка хам чикади. Ер устида яшил усим­
ликларнинг ривожланишидан мухитда кислороднинг \озирги мик- 
дори (20—21%) палеозой урталарида, тахминан бундан 400 млн. 
йиллар олдин юзага келади, унинг хосил булиши узлаштириш жа­
раёни билан тенглашади.

Бу холатни экологик нуктаи назардан Караганда биосфера эво- 
люциясини гетеротро(1)ларпинг сукцессион ривожланиши билан так- 
кослашади, лекин унинг урнига автотроф сукцессия келади ва эво­
люция мутлак янги хусусиятга эга булади.

Палеозойнинг охирида атмосферада О, нинг микдори камайиб, 
С 0 2 оргади, натижада икдим кескин узгаради, автотрофлар кол- 
дикларидан катта ер ости казилмалари (кумир) хосил булади. Кей- 
инчалик атмосферада 0 2 нинг микдори кескин узгаради. СО, пасая- 
ди, улар уртасида нотекислик келиб чикади.

Шундай килиб, х,аёт узининг биринчи даврида мухитга, ундаги 
радиациянинг физикавий-кимёвий узгаришларига мосланишдан бош- 
лаган. Эволюцион ривожланишнинг энг юкори боскичи турнинг 
пайдо булиши ва улар асосида катта-кичик биологик системалар- 
нинг юзага келиши булган.

Тур — бу табиий биологик бирлик булиб, унинг хамма аъзолари 
умумий ге н оф о нд нинг ташкил булишида катнашади. Эволюция 
генлар частотасининг узгаришидан иборат булиб, у атроф-мухит ва 
турлараро муносабатлардан келиб чикадиган танланиш хамда мута- 
цияларнинг кайтарилиши ва генетик тузилишнинг узгариши нати- 
жасидир.

Турлар хосил киладиган биологик системалар ва уларнинг эво- 
люциясини к о э в о л ю ц и я  деб айтилади, яъни система ичидаги
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организмларпинг бир-бирлари билан муносабатларининг эволюци- 
яси булиб, бунда гуру\лар уртасида генетик ахборот ал машин и б 
туради ёки ахборот утиши булмайди.

Эволюцион ривожланиш жараёнида табиий танланиш турдан таш­
кари, гурухдар танланиши йули билан \ам утади. Назарий жи.\атдан 
rypy.viи танланиш популяция ва системалар белгиларини сакдашга 
кул а или к яратади, организмга фонда келади ва унинг узок яшаши- 
га имкон яратилади.

X I I I .  3. Биосферанинг тирик моддалари ва функциялари

Биосферанинг тирик моддалари, унда учрайдиган тирик орга­
низмлар ва уларнинг кимёвий таркибидир. Тирик организмларнинг 
умумий кимёвий таркиби атмосфера ва литосферанинг таркибидан 
фарк килса \ам водород ва кислород атомлари буйича гидросферага 
якин, лекин углерод, кальций ва азот микдорларига караб ундан 
фаркланади. Тирик моддалар сув, \аво ва ернинг мигрант элемент- 
ларидан ташкил топган булиб, улар газсимои ва эриган хдлда була­
ди. Масалан, организмларнинг 99,9% массаси Ер каърида учрайди­
ган 14 та элементларнинг 98,9% ни ташкил килади. Бу \аётнинг Ер 
кобипшинг кимёвий бирикмаларидан иборат эканлигини курсата- 
ди, организмларда Менделеев жадвалидаги \амма элементлар то- 
пилган (87-расм). Му\итнингоптимал шароитида (,\арорат 20°С, нор­
маль сув таъминоти, СО, ва минерал моддалар) усимликлар фото­
синтез жараёнида 4—5% Куёш энергиясидан (Ф А Р ) фойдаланади. 
Ёз фаслинпнг уртасида усимлик баргларидан 8% гача Ф А Р , 45% 
гача инфракизил нурлар кайтарилади ва 25% гача нурлар барг ва 
шохлар орасидан утказилиб, улар пастки яруслардаги барглар ва 
усимликлар томонидан фойдаланилади.

Усимликлар кабул килган Куёш энергияси турли жараёнлар ва 
реакцияларнинг утиш ида тубандаги йуналишларда фойдаланилади, 
яъни: 1) энергиянинг бир кисми (1 % ) фотосинтез жараёнида хрсил 
булган органик моддаларда тупланади; 2) яна бир кисми (5% ат-

Литосфера

Н О С N Са К  Si Mg Р S А1 Na Fe Cl

87-расм. Литосферанинг тузилишида \ар хил кимёвий элементларнинг 
Катнашиши (Deevey, 1970)
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рофидаги) баргларнимг кизиши ва иссикдик чикаришга сарфлана- 
ди; 3) бир кисми иссикдикка айланиб, транспирация жараёнига 
сарфланади.

Биосферада усимликлар х,осил килган фитомасса усимликхур 
\айвонлар томонидан узлаштирилади. Узлаштирилган фитомассани 
10% и утхур \айвон биомассасини \оспл килишга кетиб, колганн 
чикинди сифатида му\итга чикарилади.

Содда озика \алкаси; фитомасса —> сигир —> одам; бу ерда усим­
лик фитомасса \осил килиш учун куёш энергиясининг 1% идан 
фойдаланади. Сигир уз танаси огирлигини ошириш учун 10% усим­
лик массасида тупланган энергиядан фойдаланади, инсон \ам урта­
ча 10% хдйвоп тукимасида тупланган энергияни олади.

Ер юзи буйича бирламчи ма\сулотнинг таксимланиши, бу био­
сферанинг асосий функцияси на тирик моддаларнинг х̂ осил були­
ши ва уларда энергиянинг тупланиши \исобланади. Дунё океанида 
фитопланктоннинг массаси 1,7 млрд. т., хайвонларнинг массаси эса 
32,5 млрд. т ни ташкил килади. Денгизларнинг очик кисмининг 
ма\сулдорлиги жуда паст, кунига 0,1—0,5 г/м2 га, кулларда уртача 
кунига 1 г/м2, коралл рифларида эса 20 г/м2 дир.

Хамма океанларнинг уртача йиллик ма\сулоти 15 млрд. т. углерод 
\исобида, органик моддалар \исобида йилига 30 млрд. т. хрсил булади.

Биосферанинг умумий бирламчи ма\сулдорлиги 83 млрд. т. орга­
ник моддага тенгдир. Шундан 53 млрд. тоннани курукдик экосисте- 
малари берса, 30 млрд. тонна денгиз биосистемаларида \осил булади.

Табиий шароитларда катта \айвонларнинг биомассаси куп эмас, 
масалан, Африка саванналарида катта хайвонларнинг биомассаси 
15—25 т/км2, муътадил зона урмонларида 1 т/км2, тундрада эса 
0,8 т/км2 га тенг.

Биосферанинг зоомассаси 20 млрд. т. курук модда атрофида бел- 
гиланади, унинг 3,5 млрд. тоннаси океан \айвонлари \исобша тугри 
келади. Ер юзидаги 6,2—6,3 одамнинг \ар бири кунига 2500—3000 
ккал энергия олиши керак. Шунда Ер юзи а\олисипинг йиллик 
оладиган энергияси 2,8 • 1015-2,9 • 1015 ккал дан ортиб кетади. Бу- 
нинг учун унга 0,6 гектар майдонда махнул от егиштириш керак. 
Шундагина тугри трофик \алкалар юзага келади. Ер юзи а\олиси- 
нинг озика энергияси билан таъминлаш учун 1,2— 1,4 млрд. гектар 
кишлокхужалик ерларидан 2,4 • 1012 т, ма\сулот олиш керак. Копи­
лок хужалигида етиштириладиган 8,7 млрд. т. органик моддалар, 
биосферада етишадиган ма\сулотнинг бир кисмидир.

Тирик моддаларнинг функциялапп. Биосферадаги жамики кимё- 
вий узгаришларни тирик моддалар бошкариб туради. Планетадаги 
тирик моддаларнинг 5 та асоси;'. функциялари булиб, улар тубанда- 
гилардан иборат.
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1. Энергетик функция, бу биосферанинг бошка сайёралар билан 
богланганлигидир, яъни усимликларнинг куёш нурини кабул килиб, 
фотосинтез жараёнини утиб, куёш энергиясини туплаб, органик 
моддалар \осил килиб ва уларнинг биосфера компонентлари урта­
сида таксимланиши; иккинчи томондан кушлар ва бошка \айвон- 
ларнинг Ой ва юлдузларга мулжал килиб, миграция жараёнининг 
утишидир.

2. Газли функция, бунда газларнинг миграцияси ва уларнинг ал- 
машиниши натижасида биосферанинг газ таркиби таъминланади. Ти­
рик моддаларнинг функция килишида азот, кислород, СО,, серо­
водород, метан ва бошка газлар \осил булади.

3. Концентрация — тупланиш функциясида тирик организмлар 
атроф-му\итдан биоген ва минерал элементларни олади ва узтана- 
ларида туплайди. Ш у сабабли азот, кальций, калий, натрий, маг­
ний, алюминий ва бошка элементларнинг микдори му^итга кара- 
ганда организмлар ганасида юкори булганлиги сабабли биосфера­
нинг кимёвий таркиби бир хил эмасдир.

4. Оксидланиш ва тикллниш функцияси. Оксидланиш жараёнида 
моддалар кимёвий узгаради, уларнинг атомлари узгаради ва купчи­
лик кимёвий бирикмалар оксидланади, бир формадан иккинчи кури- 
мишга утишда биоген моддаларнинг оксидланиши ва тикланиши 
купрок кузатилади.

5. Деструкция функцияси, бу тирик моддаларнинг (организмлар­
пинг) улгандан кем пи чириш, парчаланиш ва органик моддалар- 
нинг минерализацияланишидан иборатдир, яъни тирик моддалар- 
дан биосферанинг б и о ге н ва биокос моддалари \осил булади.

X I II .  4. Биосферанинг геокимёвий цикллари ва тургунлиги

Маълумки, Ерга келадиган энергиянинг 99% ини Куёш нурлар и 
ташкил этади. Бу энергия атмосфера, гидросфера ва литосферада 
булиб утадиган турли физик-кимёвий жараёнларга сарф килинади, 
яъни: \аво ва сув тулкинлари, тог-тошларнинг емирилиши, бугла- 
нпши, тирик моддаларнинг \осил булиши ва таксимланиши, мине- 
ралларнинг эриши, газларнинг ютилиши ва ажралиши каби \олат- 
ларга сарфланади.

Бпосферада турли микроорганизмлар фаолияти натижасида ок­
сидланиш ва тикланиш каби кимёвий жараёнлар булади (88-расм).

В. Р. Вильямс фикрича, Куёш энергияси Ер юзида икки хил 
моддалар алмашинишини таъминлайди, яъни г е о л о г и к  ёки катта 
алмашиниш ва б и о л о г и к  ёки кичик (биотик) модда айланиши 
юзага келади. Хар йили Куёшдан 21 • 102(| кЖ  ёруглик энергияси 
Ерга келади. Ш у энергиянинг 50% и бугланишга сарф килинади. 
Бпосферада сувнинг айланиши — Ер юзи ва сув \авзаларидан сув-
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нинг бурланиши ва на­
млик сифатида к,айтиб 
срга тушиши геологик 
(катта) айланишдир.

Биосферада тирик 
моддаларнинг юзага ке­
лиши билан атмосфера, 
сув ва минерал моддалар­
нинг айланиши >̂ осил 
булади, яъни абиотик ва 
геологик асосда органик 
моддалар алмашиниш и 
ёки кичик б и о л о г и к 
айланиш пайдо булган.

Тирик материя — 
организмлар узларинпнг 
\аёт фаолияти учун ке­
ракли элементларини 
ге ол о г и к а й л а н и ш да н 
олади ва шу элементлар 
янги, биологик айла- 
нишга киришади. Бунда 
органик моддаларнинг синтез булиши ва уларнинг бугланиш жа- 
раёнлари катта рольуйнайди.

Биосферада г е о л о г и к  м о д д а л а р  а й л а н и ш и г а 50% га 
як,ин, б и о л о г и к к а эса  0,1—0,2% Kj/ёпт энергияси сарфланади. 
Биологик айлапишга жуда кам энергия кетса \ам биосферадаги бу 
жараёнда бирламчи махрулот яратилади.

Биосферада кимёвий элементлар доим циркуляция килиб, та­
шки мухитдан организмга, ундан эса яна ташки му.\итга утиб тура­
ди. Бу хрлатни б и о ге о к и м ё в и й ц и кл деб айтилади. Бунда О,, 
СО,, Н ,0 , азот, фосфор, олтипгугурт ва бошка элементлар айла­
ниб туради. Биогеохимик цпклда моддалар миграциясини СО, ми- 
солида кузатиш мумкин, жумладан, усимлик —> СО, ни фотосин- 
тезда узлаштиради, СО, ва сувдан -» углевод, органик модда \оснл 
булади ва О, ажралиб чикади -̂> хреил булган углеводни \айвонлар 
узлаштиради —> улар нафас олганда С 0 2 ажралиб чикади.

Улган усимлик ва хдйвонлар ер усти ёки ер остида микроорганиз­
млар ёрдамида чирийди. Бунинг натижасида улик органик мo ; u i ;u iар­
ии иг углероди СО, гача оксидланади ва СО, атмосферага чикади.

X  аср бошларида яшаган математик, астроном, файласуф Умар 
Хайём табиатда моддалар алмашиииши, органик бирикмаларнинг 
лойга айланишини узининг рубоийларида бундан X  аср аввал баён 
этган:

88-расм. Биосферада моддаларни айланиши 
( I )  иа энергия ок,нми (2). (Ф . Рамад, 1986)
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«Бозорда бир кулол курсатиб хуиар,
Бир булак хом лойпи тспиб пишитар.
Л oii им граб айтади: \ой секинрок, тсп,
Мен \ам кулол эдим ссндск биродар.
Кулол дукопига кирдим кузагар,
Л ой ишлар курсатиб ажойиб хуиар.
Х,сч ким курмагаиии мси куриб колдим,
Ота-бобом лойими кул ида эзар.

Кулол дукопига кирдим бир сафар,
Дастго\да ишларди уста кузагар.
Гадо кул ида н у шо\пииг бошидан,
Кузаиинг буйии-ю дастасии ясар.»

Атмосферадаги кислород фотосинтез \исобига тупланади. Унинг 
тупланишига иккинчи манбасув молекуласидир. Усимликлар томо­
нидан ажратилган О, нинг молекулалар сони СО, нинг молекулалар 
сонига пропорционалдир. Усимликларнинг нафас олишида ажрал- 
ган О, уз навбатида углероднинг оксидланишида фойдаланади ва 
гетеротроф организмларнинг нафас олишига ишлатилади, маълум 
кисми атмосферада колади. Атмосферадаги эркин О, нинг фонди
1,6 • 1015 г булиб, яшил усимликлар уни 10 ООО йилда яратади. Х,ар 
бир кимёвий элемент катта ва кичик циклларда уз и га хос тезлцк 
билан миграция килади. Жумладан, атмосферадаги жами О, тирик 
моддалар танасидан 2 минг йилда утса, СО, — 300 йилда утади. 
Бошка элементлар эса тезрокутади.

Тирик организмлар уз таналарида маълум микдорда ташки му- 
хитдан утган моддаларни туплайди. Масалан, сувутлар 10% гача маг­
ний, брахоподлар чаногида 20% гача фосфор, олтингугурт, бакте- 
рияларда 10% гача олтингугурт, бошка бактерияларда темир тупла­
нади. Купчилик организмлар кальций, кремний, натрий, йод каби 
элементларни туплайди. Тирик моддалар биосферадаги катта ва ки­
чик моддалар айланиш жараёнида атомлар миграциясида актив кат­
нашади.

Тирик организмлар таналарида атомлар ,\ар кандай кичик биоло­
гик айланишда куп марталаб катнашади ва ташки мухи гга чикади, 
у ердан организмлар яна узлаштиради ва хоказо. Биологик айланиш 
тубандаги белгилар билан характерланади, яъни; 1) биологик айла- 
нишнинг хажми, бу маълум экосистемада™ тирик организмлар та­
насидаги кимёвий моддаларнинг микдори билан; 2) биологик айла- 
пишпинг тезлиги — маълум вакгда хосил булган ва чириган модда- 
нинг микдори оркали ифодаланади.

Биологик моддалар айланиш тезлиги курукушкда йиллар, ун 
йиллар, сувда эса бир неча кун, хафтага тенгдир. Лекин кислород-
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сиз олтImгугуртводородл11 боткркдикларда минг-минг йиллардан \ам 
ортикдир. Биосферада айрим элементларнинг \амма цикллари бир- 
бирлари билан жуда му\им богланган.

Биосферанинг тургунлиги. Биосфера катта ва мураккаб экосисте­
ма булиб, унинг кисмлари ва ундаги жараёнлар оркали ишлайди ва 
бошкарилади.

Биосферанинг тургунлиги, ундаги тирик организмларнинг хил- 
ма-хиллигига асосланган. Унинг айрим гурухдари турли функция- 
ларнинг, моддаларнинг умумий окимини на энергия таксимлани- 
шини бажаради. Бу хусусиятлар биоген ва абиоген жараёнла, нинг 
\амжи\атлигидан келиб чикади. Биосферада мураккаб оркага кай­
тар ва бир-бирига богликсистемалар хдракат килади.

Бундан 600 млн. йил аввал Кембрия давридан бошлаб Ер юзида 
хоси.т булган асосий модда алмашишлар кейинги йилларда узгарган 
эмас. Жумладан, фуидамснтал, геохимик жараёнларда кальции, крем­
ний кагламларининг \осил булиши, темир ва марганец рудалари, 
минерал сульфатлар ва фосфорнинг тупланиши каби турли тезлик- 
даги жараёнлар булган.

Карбон давридан бошлаб тирик моддаларнинг массаси узгармай 
колади, яъни биосферада шу даврдан бошлаб айланишлар маълум 
режимда бошкарилиб туради. Бубошкариш Куёш энергиясидан фой- 
даланиб, органик моддалар \осил килувчи тирик моддалар фаолия­
ти оркали юзага келади. Ердаги \аёт узок ривожланади ва уз-узидан 
аста-секин тургунлашади.

Ер кобиги усгида инсон, унинг жамияти, социал-иктисодий 
конунлари \аракат килади. Жамият кенгаяди, инсоният биосфера 
бойликларидан фойдаланиш жараёнида унга чексиз салбий таъсир 
килади. Инсоният табиий конунларни бузади, уларни инкор кила­
ди, урмонлар кесилади, дарё ва куллар курийди, тупрок, \аво, сув 
ифлосланади, за\арланади, тирик моддалар генофондига зарар ет- 
казилади, инсоннинг биосферада яшаб колишига хавф тугиладп. 
Келажакда бундай муаммоларни инсон уз акд-заковати билан \ал 
Килиши керак.

X IV  боб 
И Н С О Н  ЭКО Л О ГИ Я С И

Инсон табиатнинг бир компонента, унинг табиатдаги урни чумо- 
ли, капалак, лола, эман, uiep, фил урни билан тенг, чунки инсон 
\ам бошка тирик жониворлар каби тирик организм. Факат фарки 
бошка тирик компонентлар табиат конунлари асосида яшайди, ин­
сон эса табиатни узгартириб, унинг багрида янги техника ва гехно-

437



логияларни куллаб, табиат конунларини бузиб, уни узига карам 
к,илишга ва табиат устидан хукмрон булишга \аракат килади. Аммо 
пнсоннинг узи табиат махсулоти, унинг биологик системаларининг 
ажралмас кисмидир. У табиатни ифлослаши, бузиши мумкин, ле- 
кин, инсон биосферанинг экологик айланишидан чикиб кета олмай- 
ди, у табиатсиз яшай олмайди ва бошка табиатни \ам ярата олмайди. 
Инсон табиатнинг энг юкори ма\сули, унинг яшаши учун атмосфе­
рада етарли даражада кислород, Ер юзига ксракли Куёш нурининг 
тушиши ва сувнинг булиши шарт. Табиатдаги асосий туртта элемент- 
нинг (кислород, углерод, водород ва азот) куёш энергияси таъсири­
да ва сувнинг иштирокида экологик айланиб туриши \аётнинг асо- 
сини ташкил килади.

Инсон табиатнинг ажралмас кисми булганлиги туфайли \ам ун­
дан мутлакажраб, узига техникавий дунё ярата олмайди. У уз фаоли­
яти билан узи ни ураб турган оламни, му\итни ифлослаб, за карл аб, 
уз \аётига реал хавф тугдирмокда. Масалан, инсон фаолиятидан ин­
сонлар за\арланганига баъзи мисолларни келтириб утмокчимиз. 1952 
йили Лондон шахрида косил булган ис газлари, чанг ва тутунлардан 
захдрланиб 4000 одам улган. Япониянинг Минамата курфазига таш- 
ланган симоб чикиндилари баликдарга утиб, уларни истеъмол кил­
ган одамларнинг 100 дан ортит за\арланган. Куп йиллар давомида 
захдрли гербицид ва пестицидларнинг кишлокхужалигида куплани- 
лишидаи инсонларнинг за.\арланиши, турли касалликларнинг келиб 
чикиши, Чернобль А ЭС  нинг портлашидан катта майдонда бутун 
табиатнинг радиоактив моддалар билан за\арланиши, радиоактив ва 
бошка захдрли моддаларнинг Новая Земля ва Окденгизга ташлани- 
шидан сув за\арланиб, унинг салбий таъсиридан миллион-миллион 
денгиз юлдузлари каби сув \айвонларининг кирилиб кетиши, бу 
инсонни табиатга килган гуно\ининг натижаларидир.

Ер юзининг турли жойларида инсон фаолияти сабабли юзага 
келаётган офатлар унинг узига, ундан коладиган авлодларга хавф 
тугдирмокда. Минглаб тонналаб тупланган за\арли кимёвий модда- 
ларни тезда зарарсизлантириш ва инсон хдётига зиён келтирмаслик 
чора-тадбирларини куриш лозим.

\ар бир инсон тугилганига кадар маълум микдорда зарарли мод­
далар махсулоти билан (ДДТ, гербицид, пестицид, кургошин, си­
моб, углеводородлар ва бош.) тугилади. Кейинчалик унинг танаси- 
да шу моддалар тупланиб боради. Чунки инсон яшаган му\итда за­
рарли моддалар, газлар, ошр металлар, чанг етарлича тупланган. 
Му,\итнпнг экологик \олати, инсоннинг экологиясини аникдайди. 
Улар бир-биридан ажралмайди. Ш у сабабли, кейинги вактда «Ин­
сон экологияси» мустакил фанга айланди. Бунинг натижасида ин­
сон табиатнинг ажралмас кисми, унинг абиотик ва биотик омилла- 
рп билан узвий муносабатдаги компонент эканлиги тасдикланди.
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X IV . 1. Инсон эволюцияси ва демографияси

Маълумки, инсоният тарихи, инсоннинг Ерга, атроф-му\итга, 
унинг усимлик ва \айвонларга булган муносабатлари тарихидан ибо­
ратдир. Миллион йиллар давомида юзага келган биологик система- 
ларнинг узгаришига факат инсонгина сабаб булган, эндиликда унинг 
\аёт-мамоти узи эгаллаган табиат ва узи яратган жамият уртасидаги 
тургунлик муносабатини урнатишига богликдир. Акс хщда инсон 
яратган цивилизация унинг салбий фаолияти натижасида нобуд булади.

Чарлз Дарвиннинг «Турларнинг келиб чикиши» ва «Инсонни 
пайдо булиши» х,акилаги и л м и и  асарлари инсонни атроф-му\ит би­
лан муносабатларини аникдашда «ибтидоий» х,алкаларнинг эволю- 
циясини урганишга йул очди. Ч. Дарвин вактидан бошлаб тадк,и- 
кртчилар кадимги тарихий-мадапий алокалар сабабларини очиш ва 
ибтидоий инсон хрлатини анпкдаш билан шугуллапганлар. Шу жойда 
«И п со н » (Одам) тушунчаси ва кдндай табиий мухитда кадимги 
антропоид маймунлардан ибтидоий инсон ривожлангани каби са- 
воллар юзага келади.

Бу ерда «Одам» тушунчасини изохдашда биринчи навбатда унинг 
интеллект даражасини, яъни бош миянинг ривожланишини ино- 
батга олиш лозим. Бизнинг \озирги юксак рпвожланган бош мия- 
миз эволюциянииг анча кейинги ма\сулотидпр. Одам туркумининг 
(Homo) пасттабакадари булмиш авсфалопитекларнинг мияси хажми 
428 дан 530 см3 гача булиб, хрзирги маймунлар миясидан озгина 
ортикрок, булган, холос. Айрим та/щикртчиларнинг маълумотларига 
кура, инсоннинг кадимги аждодлари булмиш р а м а п и т е к  л а р ва 
а в с т р а л о п и т е к л а р сузлаш кобил иятига эга булмаганлар ва олов- 
дан фойд;шана ол маган л ар.

Инсонни одамсимон маймунлардан аник чегаралайдиган белги 
бу иш куролини тайёрлаш ва ундан фойдаланишидан иборатдир. 
Бу борада ибтидоий одамлар тасодифан таёк ёки тошдан фойдала- 
ниб, кейинчалик ишлаб чикариш асбобларини (тошдан, ёгочдан) 
курол яратган булишлари мумкин. Бунга мисол, \озирги шимпан- 
зелар дарахт шохларини синдириб, тиши билан ишлов берпб, узи­
га «курол» ясайди ва йирткич хайвонлардан сакданишда фойдала­
нади.

Дарвин ибораси билан айтганда ноёб одам — бу энг авв;шо икки 
оёкда тик юрадигап ва бушаган кулларда У3и ясаган куроллардан 
фойдаланадиган одамдпр. «Ку'рол ясаган» ва тик юрадиган «одам» 
чанпшзор тропик урмонлардан келиб чикмаган. Тропик урмонларда 
«инсон» учун фойдали майда \айвонларнинг камлиги, озика кувва- 
ти кам, барг, поя ва илдизларга инсоннинг чайнаш аппаратининг 
мослашмаганлиги, «кадимги одамларнинг» очикмайдонларда, даш- 
тларда naii;io булган деган назарияни олимлар исботладилар.
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Кейинги маълумотлар буйича кадимги го м и н и длар бундан 6 
млн. йил аввал, а в с т р ал о и и те к лар эса 5 дан 1 млн. йил аввал 
Ер юзида яшаганлар. Рамапитеклар \аёти тугрисида жуда кам кол- 
ликлар топилган, тахмин килинишича улар антропоид маймунлар- 
нинг кадимги ажлодлари булиб, улар очик, саванналарда яшаб, тош 
ва таёкдардан фойдаланган булса ажаб эмас.

Шаркий ва Жанубий Африка худудларида топилган куп ашёлар 
австралогштекларнинг маданпяти ва шу вактнинг атроф-му\ити 
.\ак,ида анча маълумотлар беради. Масалан, Раймонд А. Дартдир Ж а­
нубий Африка австралопитеклар колдикдарини биринчи марта мар- 
казий Трансваалда топган. У куплаб павианлар бош, бел суякларини 
топали ва олимнинг фикрича австралопитеклар илдиз, мева ва усим­
лик танаси билапгина озикданмасдан, улар оддий учли, киррали 
ёгоч, тош куроллар билан катта \айвонларни ,\ам ов килганлар.

Сакданиб колган ашёлар шупи курсатадики, а в с т р а л о п и т е к -  
лар актив йул билан павианларни ов килишган, улар сичконлар ва 
бошка кемирувчилар билан озикданишган, кийик ва бугуларни \ам 
ов килганлар. Овни асосан эркаклар олиб бориб, кабилани гушт 
билан таъминлаганлар. Шундай килиб, а встрою и иге кл ар ов килиш 
ва териш, linnim хужалигини бир формасига эришадилар. Улар кам 
сопли булганликлари туфайли \ам табиий экосистемалар тургунли- 
гини бузган эмаслар.

Инсон эволюциясидан овчилик ва табиат ма\сулотларини йи- 
FHLU борган с а й т i такомиллашиб боради. Бундан 0,5 млн. йиллар 
аввал Африка ва Осиёда ибтидоий одамлар (Homo erectus) яшаган, 
айникса пекин одами (с и н а н г р о п ) яшаган жойларда куплаб тош- 
га айланган мевалар, уруглар ва 6yFy, кп й и к, от суяклари, кул, 
тош куроллар топишган. Демак, инсон ривожланишнинг илк даври- 
да оловдан <|юйдаланган (\айвон гуштларини оловда ковургап, бун- 
га куйган скелетлар далолат беради).

Homo sapiens га якип аждодларда янги, такомиллашган, оловда 
куйдирилган учли куроллар пайдо булади. Ишлаб чикариш ва ов 
куролларинингтакомиллашган шакллари н еа нде рт ал  одамлар лав- 
рида пайдо булган ва улар турли \айвонларни овлашган.

Неандерталлар катта утхур гор айикларини овлаганлар, сабаби 
унинг гушги, ёгп мазали булиб, териси одамларни совукдан сакпа- 
ган. Кишки совук’|арда пеандергал одамлар айикдар ухлайдиган Fop- 
ларга кириб жон сакдаганлар ва шу ердаги айикни улдириб, улар­
дан фойдалаиганлар. Шундай йуллар билан инсон узидан 10 баро­
бар кучли хдйвонларии енгиб, табиатнинг айрим компонентлари 
устидан хукмронлик \ам кила бошлаган. Айикни бош ва бошка су­
яклари Марказий Оврупонинг горларида, Шимолий Япония, Амур 
ва шимолий Сахалин, Осиё худудларидаги (масалан, Зарафшон Fop-
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лари, Сурхондарёнинг Тешиктош Fopn/ian Сурхон неандертали то­
пилган) горларда \ам топилган.

Охирги музликлардан кейинги давр одамлари анча такомиллаш- 
ган куроллардан фойдаланиб (найза, садок,, сопк,он, гарпун) катта 
сутэмизувчи \айпонларни куплаб овлайдилар. Музлик давринингохи- 
рида Кадимги дунёда жуда катта \айвонлар й укол и б кетади. Лекин. 
мамонт, жунли каркидон ва катта бугуларнинг йуколишида тошку- 
мир даврининг овчиларининг канчалик гуно\и борлиги аник, эмас.

Маълумотларга кура, даштда учрайдиган плейстоцин давридаги 
мамонтларнинг баландлиги (Mammonteus trugonterii) 4—4,25 м булса, 
кейинги музлик даври мамонтларнинг (М . primigenius) уртача ба­
ландлиги 3 м булиб, Африка филларидан \ам кичик эди. Паст буйли 
мамонтлар Дунай ва Сибирь \удудларида топилган. Бу \айвонлар- 
нинг йуколиб кетишида овчи одамлар эмас, балки икдимнинг узга­
риши сабаб булган.

Тош асрида яшаган одамларнинг ривожланиш даврида овчилик- 
ка оид турли урф-одатлар, маросимлар пайдо булади.

Одамларда турли ибодат, топиниш маросимлари горлар ичида 
булиб, улар \айвонлар суратлари билан безатилган; бундай жойлар- 
да ёш эркаклар ёки овчилар гурухдари тупланишган, овдан олдин 
турли урф-одатлар ва маросимларни бажаришган. Бундай доллар Ер 
юзининг турли жойларидаги горлар, тош коялардаги чизмаларда уз 
аксини топган.

Ибтидоий пнсонларнинг тасвирий санъатни ривожлантириш та- 
рихи бундан 40 мипг йиллар олдин бошланган ва охирги муз дав- 
ригача давом этган. Ундан кейин ва мезолит давригача янги санъат 
йуналиши ршюжланиб, унда овчилик ва ёввойи \айвонлар, ёй ва 
садокди овчилар уз аксини топган. Бундай суратларни Урта Осиё, 
Осиё, Африка \удудларидаги гор ва криларда учратиш мумкин. За- 
рафшон горларида скафандрли одамлар расми бундан 4 минг йил 
аввал тошга чизилган.

К^адимги одамлар овчилик ва y p y F ,  меваларни териб озикдапиш- 
ган, ердаги ёввойи донларни териб олишган, кейинчалик эса узлаш- 
тириб, айрим усимликларни маданийлаштиришга ва дехдончилик- 
нинг келиб чик,ишига сабаб булишган. Ш у сабабли инсон атроф- 
му\итга бошкача муносабатда булиб, ёввойи \айвон ва усимликлардан 
фойдаланишни аста-секин камайтириб, уй \айвонлари ва дех.к.он- 
чиликка катта а\амият беради. Натижада ерлар узлаштирилиши са­
бабли му\итнинг экологик тургунлиги бузилиб боради. Миграция 
килган кабилаларнинг актив овчилиги туфайли ва улар олиб келган 
динго итлари Австралия каби континентда х;ытали буриларнинг йуко­
либ кетишига сабаб булса, икдимнинг узгариши Австралиянинг катта 
майдонларини чулга айланишига ва \айвонларни (Diprotodon 
o p t a t u m )  йуколишига олиб келади.
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Плейстоцен даврининг охирида Шимолий Овроосиёликлар Чу­
котка ва Аляска оркали Америка континентига калам куяди. Ш у 
давр одамларининг актив овчилиги натижасида куп сутэмизувчи 
хайвонлар: Аляска мамонти, кадимги туя (Cam elops), от 
(Parahi ppazion) ва отларнинг бошка туркум вакиллари кабилар мут­
лак йуколиб кетади. Музликлар даврида иклимнинг узгариши ту­
файли табиатдан юзлаб турлар йуколади.

Маълумки, Янги Зеландияга инсон калами биринчи марта XI I I  
асрда етган. Ш у вактда бу орол ёввойи \айвонларга бой булган. Бу 
оролга бошка Чатм оролидан келган Мориор кабилалари катта (250 
кг) ва хайбатли моа кушларини ов килиб, ок танли колонистлар 
келган вакгда у кушлар йуколиб булган. Мадагаскар оролларига жа- 
нубий-шаркий Осиёлик келгиндилар куп хайвон ва страус каби 
кушларнинг йуколиб кетишига сабаб буладилар.

Будаврдаовчи ва терувчи инсон табиий системаларнинг аъзоси 
булган, у узига кераклича ов килган ва уруг, мева терган. Инсон бу 
даврдан утишида табиий мухитнп уз манфаати учун бузувчи ом ил га 
айланади. Буига Янги Зеландия, Мадагаскар оролларида хайвонлар- 
нинг йуколиб кетишини мисол килиб келтириш мумкин. Усимлик 
ва хайвонлар фойдали турларининг аста-секин табиатдан йуколи- 
шининг натижаси инсонлар \аётига ва унинг ривожланишига уз 
таъсирини курсатади.

Инсон демографияси ва унинг узгариши. Тошкумир даврида икдим 
омилларининг ошрлиги, озиканинг етишмаслиги, катта ва йиртк­
ич хайвонларпинг хавфи, турли хил касалликлар, эпидемиялар шу 
даврдаги инсон умринпнг кискалигига сабаб булган. Маълумотларга 
кура, шу вактда неандерталлар 30 йил, музлпк давридан кейин ва 
мезолитда Homo sapiens бир оз узокрок яшаган. Улар яшаган жой- 
ларда инсон сони кам булиб, унга болаларнпнг огир экологик ша­
роит таъсирида куплаб улиши сабаб булган.

Антрополог олимларнинг илмий ишларига Караганда палеолит 
даврининг бошланишида, бундан 1 млн. йилларча олдин инсонлар 
факат Африка худудидагина яшаганлар, уларнинг умумий сони 125 
минг атрофида булган. Мезолит даврида, тахминан бундан 300 ООО 
йиллар аввал инсонлар сони 1 млн. га етади. Улар Овроосиё худудла­
рида яшайди. Палеолит даврининг охирида, бундан 25 000 йилларча 
аввал неандерталлар ва кроманъонлар бир вактда яшаганлар, улар­
нинг сони 3 млн. дан ортган.

Неолит даврида биринчи демографик усиш кузатилади, инсон­
лар утрокяшашга урганади, уй-жой куради, кулга куплаб хайвон­
лар ургатилади, усимликларни маданийлаштиради, уларнинг хаёт 
шароитлари яхшиланади. Бизнинг эрам издан 8000 йиллар аввал ду- 
нёлаги одамлар сони 5 млн. атрофида, бизнинг санамиз бошлангунга
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89-расм. Ер юзида инсонлар сонининг усиш диаграмма»!
(Ю Н ЕС К О  курьери, 1974)

Кадар а\оли сони 130 (250) млн. га етади. Шундан 16 аср утгандан 
кейин бу сон 500 млн. га кутарилади. Бу сонни 1850 йили 1 млрд. га 
етиши учун инсониятга 250 йил ривожланиш керак булган. Дунёда 
инсонлар сони 1930 йили 2 млрд., 1960 йили — 3 млрд., 1986 йили
5 млрд., \озирги вактда 6,3—6,5 млрд. га етди.

Хозирги кунда жахрннинг \амма мамлакатларида а\оли сони 
тухтовсиз усиб бормокда, бунга медицина хизматининг яхшилиги, 
озик-овкат, уй-жой таъминотининг яхшилиги сабаб булмокда. Тах- 
минларга Караганда 2000 йилда Ер юзида 6,2—6,3 млрд., 2050 йили 
12—13 млрд. а\оли яшайди (89-расм).

Ер юзида а\оли сонининг усиши билан уларнинг табиий мух,ит- 
га салбий таъсири, му\итнинг ифлосланиши ортиб боради, табиий 
бойликлар куплаб сарфланади, ифлос булади, инсон саломатлигига 
турли хавфлар тугилади.

XIV.2. Пнсонларнинг озука манбалари

Инсоният пайдо булибдики, у \ам биосферадаги бошка тирик 
организмлар каби озукага му\тож булади. Агар утган минг йиллик- 
ларда инсон узига ошр ме\нат билан озука топган булса, унинг 
кейинги ривожланиши тарихида ,\ам катти к киш, сув гошкинларп,
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ёнпш, кургокчилик каби табиий офатлар унга очлик ва куплаб 
улим олиб келган. Масалан, озика ма\сулотларининг етишмаслиги- 
дан жа\оннинг куп мамлакатларида очарчилик булган ва булмокда; 
утган аерда очликдан 100 млн. хитойликлар ва 50 млн. \индлар 
улган. 1991 — 1993 йиллар Африканинг факат Самали давлатида 2 
млн. дан ортикахрли очлик азобини тортди, уларнинг анчаси \аёт- 
дан куз юмди. 1980 йилдан бошлаб, жа\оннинг71 ривожланаётган 
мамлакатларида 1,4 млрд. одам очликда яшаган, шундан 420 млн. 
очарчиликда, 850 млн. туйиб овкат емаган, ундан ташкари 780 млн. 
жуда камбагал булиб, озука, жой, кий им олишга имконсиз булган. 
Инсонларни гуйдириш учун 30—50 млн т галла керак булган.

Хозирги кунда, Ер юзи а\олисининг 2/3 кисми еифатли озикага 
л  а эмас. ундан ташкари 50% а\оли туйиб овкатланмайди, 15% 
а\оли доимий очликда булса, х.пп йили 30—50 млн. одам очликдан 
улади. Шу сабабли успб бораётан а\оли сонининг озука ма\сулотла- 
ри билан таъминлаб буладими ёки йукми каби муаммо, хаётнинг 
кун тартибида турмокда.

Бирлашган Миллатлар Ташкилоти кошидаги халкаро мувофик- 
лаштирувчи гуру\нинг маълумотига кура, Ер юзида етиштирилган 
ва ленгизлардан олинган ма\сулотлар асосида планетада 31,5 млрд. 
а\олини бокиб булар экан. Рус иктисодчиси К. Малиннинг х,исоб- 
ларига кура, курукдикда факат маданий усимликлар экилса, улар- 
нпнг.\осили билан 50 млрд. а\олпни бокиш мумкин. Бунга денгиз 
ма\сулотини ва бир хужайрали сувутларни купайтириб, улар ма\- 
сулдорлигидан кенг фойдаланилса, планетада 290 млрд. одамни озика 
билан таъминласа булади, деган тахминлар бор.

X X I аср бошида Ер юзидаги инсонлар озукаси асосини пи мата р 
ташкил килишини олдиндан айтиш кийин. Балки, енгил ва тез 
\азм буладиган ва баликлардан олинадигап оксил ма\сулотлар, денгиз 
сувутлари озуканинг куп кисмини ташкил килар. Ундан ташкари 
турли микроорганизмлар \ам юкори еифатли оксил моддалар хреил 
килади, шу сабабли улар ,\ам озука манбаида маълум уринни эгал- 
лайди. Агар, 250 кг огирликдаги сигир \аммаси булиб 250 г оксил 
модда берса, 250 кг огирликдаги ачитки замбуруглари 650 кг оксил 
\осил килади.

Келажакда дуккакли усимликлардан олинадиган оксиллар а\оли- 
пп озика билан таъминлашда катта роль уйнайди. Ундан ташкари 
к,ишлок хужалигида турли кимёвий моддаларнинг, шу жумладан 
азот угитларини ишлатиш йули билан ма\сулот ишлаб чикариш 
йулга куиилади.

AiipuM иктисодчиларпинг фикрича Ер юзининг х1аммасини экин- 
зорга, денгиз ва океанларни эса б;шик купайтирадиган \овузга ай- 
лантириб булмайди. Лекин, янги технологиялар куллаш асосида оксил 
моддалари биосинтез натижасида олиниб, улар инсон озикасининг
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асосини ташкил кдпиши мумкин. Сузсиз, кишлокхужалигида янги- 
янги агротехника усулларини куллаш, янги \осилдор усимликлар 
навларини яратиш, ма\сулдор \айвонлар зотлари билан фермаларни 
тулдириш, турли сув хавзалари ва денгиз курфазларида сунъий усул- 
лар билан балик ва бошка фойдали сув \айвонларини купайтириш, 
денгиз сувутларидан кенг куламда фойдаланиш озука манбаини оши- 
ришнинг асосий йуллари \исобланади.

Инсон \ар ойда уз огирлигигатенг озука истеъмол килади. \исоб- 
ларга кура, инсонга бир кунда 630—750 г бугдой (2410 ккал), бир 
йилда эса 200—274 кг бугдой керак булади. Бу махсулотии етишти- 
риш учун де\кон \ар бир гектар ердан 5 т атрофида \осил олиб, 
йилига 17 одамни бокиши лозим.

Хозирги кунда технологиями яхши куллаш ва курукдикминг ке- 
ракли жойларидан яхши фойдаланиш билан 10 млрд. одамни озика 
билан таъминлаш мумкин экам.

Планета катта, ундаги фойдали ерларнинг майдони 13,5 млрд. 
гектарга тенг. Шундан 1,4 млрд. га мадам и ii ерлар (экинзорлар, бог- 
лар), 1,1 млрд. ер бузилгам, усимликлар устириш учум кераксиз 
булиб колгам, тежамкорсизлик билан ишлатилган майдомлар 4,4 
млрд. га; чул, ярим чул, Арктика, Антарктика, юкори тогли чуллар 
майдони — 3,3 млрд., инсомнинг салбий фаолияти натижасида фой­
дали ерларнинг 1 млрд. гектари чулларга кушилгап. Ер шарида 2,6 
млрд. га утлокзорлар бор, шундан 300 млн. га бузилган, шурлангам, 
фойдасиз \олга келган. Фойдали мэданий ерларнинг 50% \осилдор- 
лик катламими йукотгам, 600—700 млн. га ер эрозияга учраб, мах,- 
сулдорлиги паст булиб колгам. Ер юзи буйича узлаштирилмагам 0,4— 
0,9 млрд. га ер кол ган, холос.

Фойдали ерларнинг ишдан чикишига табиат комунини бузиш, 
хужасизлик билан, келажакни кура олмасдан фойдаланишлар сабаб 
булган.

Денгиз ва океанлардан йигиладиган балик ма\сулотиминг асо- 
сам 21 баликтури ташкил килади. Умуман олганда дунё океани- 
дан йилига 100 млн. т. балик ма\сулоти йишб олимса \ам унинг 
экологик тургунлиги бузилмайди. Денгиз ва океанларда балик 
тутиш учун янги-янги техника ва электр нурлари куллаш куплаб 
балик тутишга ёрдам бермокда, лекин майда баликдар нобуд 
булиб, келажакдаги биологик ресурслар камайиб, денгизларнинг 
баликка бой жойлари йуколиб бормокда. Имсомият табиатнинг 
текин инъоми — денгиз ва океанлар ма\сулотидан \ам ма\рум 
булиши мукаррардир.

Ички сув \авзалари (дарёлар, куллар, сув омборлари, баликчи- 
лик \овузлари) \ам балик ма\сулотлари беради, лекин бу озика 
манбаи \амма жойда \ам бир хил ва унча юкори эмас.
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Кишлок хужалигини ривожлантириш учун ландшафтларни бу- 
IIпи, экинзорларда куплаб угитларни ишлатиш экосистемалар тург- 
унлигини бузади. Урмонзорлар майдони кискаради, табиий сувлар- 
нинг умумий окими узгариб катта ,\удудларда сувдан фойдаланиш 
Iiуллан чикади, экинзорларни бегона фойдасиз утлар босади, туп- 
рокппнг унумдорлиги пасаяди, у эрозияга учрайди. Катта дарёларда 
(Дон, Днепр. Волга) фитопланктоннинг ривожланишидан сув «гул- 
лаб», куп микдордаги сувутлар массасининг чириши натижасида 
сувнинг сифати бузилади, ичишга мумкин булмай колади, сув орга­
ник моддалардан ифлосланади.

Кишлок хужалигида \осилни ошириш максадида кулланилган 
60 дан ортик кимёвий бирикмаларга экинзорларда учрайдиган куп 
организмлар, шу жумладан 400 дан ортик \ашаротлар турлари чи- 
дамли булиб колган. Энг кучли захдрли моддалар \ам уларга таъсир 
Килмай куйган. Бунинг натижасида экинзорларда зараркунандалар 
борган сайин купайиб, фойдали усимликлар \осилининг камайи- 
шига сабаб булмокда. Уларга карши за\арли моддаларни куллаш ин­
сонлар саломатлигининг ёмонлашишига олиб келади, турли касал- 
ликлар пайдо булиб, улим купаяди.

XIV. 3. Инсоннинг табиат экологик 
\олатига салбий таъсири

Инсон уз фаолияти билан атроф-му\итнинг \олатига кадимдан 
таъсир килиб келган. У овчилик килиб, табиат компонентларини 
улдирган, канча-канча турларнинг йуколиб кетишига сабаб булди, 
ут куйди, урмонзорларни куйдирди, де\кончилик учун урмонлар- 
ни кесиб, утлокзорларни бузиб ер очди. Ерларпи текпелади, киш­
лок ва ша\арлар, йуллар ва каналлар курди. Табиат буларнинг \ам- 
масини кугариб келди. Лекин, табиатнинг тезлик билан бузилиши, 
за.\арланшин, табиий бойликларнинг хахщап зиёд иероф булиши 
жамоатчилик томонидан инобатга олинди ва табиий му\ит, унинг 
ичидаги биологик алокаларни сакдаш борасида олимлар, мутахас- 
сислар, жамоат ташкилотлари \аракат бошлади. Масалан. 1971 йил 
Табиий мух,итни сакдаш Оврупо йили деб эълон килинди, атмос- 
фера, сув, тупрокнинг ифлосланиши, усимлик ва \айвонларнинг 
йуколиб кетиш сабаблари курсатиб берилди. Улар табиатни ташкил 
Килувчи ва бирдан-бир ажралмас компонентлари, инсон \аётининг 
асоси эканлпги газета, рузномалар, радио ва телевиденияда куплаб 
ахборот берилди.

Агар кадимги замонларда ерлардан юкори \осил олиш учун ин­
сонлар тез-тез экин майдонларини узгартириб туриш билан табиий 
му\итга таъсир килган булса, техника асрининг келиши сабабли
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табиий экосистемаларга кишлок, хужалиги ва саноатнинг таъсири 
усиб кетди, табиат инъомларини эксплуатация килиш кенг кулам 
ёйди. Х,озир, жа\оп буйича х,ар куии табиий му\птдаи 110— 130 
гектар ер тортиб олиниб, шу ерларга йуллар, саноат объектлари, 
кишлок, ва шахдрлар курилмокда. Саноат ривожланган жойларга жуда 
оз микдорда усимлик, бута, дарахт ва хдйвонлар мослашган.

Юк,орида кайд к,илинганидек, инсонларнинг ер ва унинг бой - 
ликлари билан алок,аси минг-минг йиллар олдин бошланган. Бу му- 
носабатнинг илк к,адамларида инсоннинг катта ландшафтлар — эко­
системаларга таъсири чегарадап чицмаган, сезиларли булмаган. Тех- 
никанинг усиши билан ер ости казилмаларидан фойдаланишнм 
бошлаб юборди. Бу жараёнлар талабини кондириш учун жуда катта 
майдонлардаги жука, граб, заранг, к,арагай урмонлари йуколиб кетди. 
К,алин урмонлар даштга айланди, у ерларни бегона утл ар босди.

Бундан тахминан 150 йиллар аввал ривожланган мамлакатлар 
саноатида ва кишлок хужалигида турли машиналарнинг куллаиили- 
ши инсон хужалиги ии тубдан узгартириб юборди. К,и шло к, хужали­
гида монокультура хукмрон булди, тупрок,нинг табиий ва биологик 
хусусиятлари бузилди, атрофдаги табиий экосистемалар \ам ишдан 
чикди, уларнинг экологик х,олатлари, тургунлигига путур етди.

Инсон уз фаолияти давомида усимлик ва \айвонлар оламига 
тугридан-тугри ёки билвосита таъсир килиб келган, уларнинг яшаш 
жойлари бузилган, фойдали формалари камайиб, зараркунандалар, 
паразитлар ёки йирткич турлар купайган.

Табиий Ер фонди инсонлар томонидан асосан к,ишлок, ва урмон 
хужалиги \амда саноат ишлаб чик,ариши, курилишларда фойдала­
нилади. Айник,са, турли корхоналарнинг калин жойлашишп сабабли 
усимликлар коплами бузилади, ер устида сувнинг фойдасиз окишп 
ортади, тупрокда намлик тупланмайди, унинг сув режими, ер ости 
сизотсувларинингсатх,и, бугланиш жараёпларп, мах,аллий жой икди- 
ми катта майдонларда узгаради, бузилади.

Саноат, коммунал-хужалик ва кишлокхужалигидан чиккан ким­
ёвий окава сувлар очик сув \авзаларига (дарё, кул, сув омборлари- 
га) тушиб, тоза ичимлик сувларини ифлослайди, таркибиии б у зад и, 
яъни сувда кислород микдори камаяди, минерал ва органик модда­
лар микдори оргади, зарарли организмлар купаяди, сувнинг биоло­
гик тозаланиш кобилиятп йуколади, фойдали усимликлар ва х,ай- 
вонлар турлари йуколади. Масалан, собик Иттифокдаврида радиоак- 
гив моддсшар Ок денгизга, Новая Земля, Сибирь, Урта Осиёнинг 
айрим ерларига ташланган, кумилган. Бу эсах,еч кимга сир эмас, Ок, 
денгизда рациоактивликдан за\арланиб денгизда миллион-миллион 
денгиз юлдузлари улмокда, К,озогистоннинг 2 млн. гектар утлокзори 
ядро куроллари синовидан кейин радиоактив чанглар билан ифлос-
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ланиб, кераксиз \олда ётмокда, Узбекистонда 12 000 т. дан ортик 
за\арли гербицидлар, лестицидлардала шийпонларида очик, к,олган.

Хозирги кунда жа\ондаги турли корхоналардан 300 хилдан ор­
тик, газсимон ва каттик заррачалар атмосферага чикарилиб, х,аво 
ифлосланиб, унинг таркибини ва хусусиятлари ни узгартириб юборди. 
Атмосферадаги ифлос зарарли газ ва катти к, заррачалар ёгин билан 
ёмгир кислотаси \олида ерга тушиб усимлик, \айвон ва инсон са- 
ломатлигига салбий таъсир килмокда.

Маълумки, табиий экосистемаларда усимликлар озика турлари- 
нинг бойлиги ва хилма-хиллиги Ер усти му\итидаги \айвонлар по- 
иуляциясининг зичлпгини белгилайди, усимликлар билан хдйвон- 
лар уртасидаги тенгликни келтириб чикаради. Лекин кейинги 50— 
60 йил ичида 76 дан ортик \айвон турлари йуколиб кетган, 600 га 
якин турлар эса йуколиш арафасидадир. Бунга асосий сабаб, турлар­
нинг яшаш жойининг бузилиши, кискариши, овлаш, тутиш, шов- 
кин, за\арланиш ва х,.к.

Чул, дашт зоналар экосистемалари ,\ам инсон фаолиятидан четда 
колгани йук Масалан, К,изилкумда олиб борилган кидирув ишла- 
ри, унинг багрини илма-тешик килиб юборди, ер бети эса турли 
машина изидан ковун пустло™ каби турлаб кетди, ут усимликлар 
пай\он килиниб, унинг устига Оролнинг куриган кисмидан кута- 
рилаётган тузли кумлар 1,5 млн. гектардан ортик утлокзорларнинг 
шурланишига олиб келди. Натижада бутун тирик турларнинг тарки­
би, микдори, уларнинг ма^сулдорлиги узгарди.

Тог, тог ёнбагирларида урмон дарахтларининг аёвсиз кесилиши, 
сувнинг окиб кетиши, намликнинг кам тупланиши, усимликлар 
копламинингсийракланишидан \айвонлар ва кушларнинг шу ердан 
кетиб колишига сабаб булмокда. Турли сайёхлар, дам олувчи сайё\- 
лар, чанги учувчилар бута дарахтларини кесиб, синдириб, ноёб усим- 
ликларни юлиб, табиатни пай\он килмокда.

Пнсонларнинг асосий вазифалари — бу уз \аётини сакдаш, ке- 
лажак авлодини сакдаб колиш учун табиий системаларни бузмас- 
лик, ифлослантирмаслик, за.\арламаслиги, табиат билан иттифок- 
да, унинг конунларини инобатга олган \олда яшаши керак.

Органик дунё бир неча эволюцион ривожланиш даврларини утган, 
яъни: 1) биологик моддалар айланиши ва биосферанинг юзага ке­
лиши. 2) куп хужайрали организмларнинг пайдо булиши ва \аёт- 
нинг цикликтузилишининг мураккаблашиши. Бу икки \олатб и о - 
г с н с з деб айтилади. 3) Эволюцион ривожланишнинг учинчи бос- 
кичи — бу инсонлар жамиятининг юзага келиши ва унинг таъсирида 
биосфера эволюциясининг давом этиши ва акдий сфера — н о о с ф е ­
ра га айланиши.

В. И. Вернадскийнингфикрича, X X а с р да б ио сф е ра  ривожла- 
ниб, фан ривожи ва социал тузум асосида н о о с ф е р а  юзага кела-
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ди. Инсон тирик организм, тирик модда ва у биосферанинг маълум 
функциясини бажаради, биосферанинг бузилишида катнашади.

Б и о с ф е р а н и н г  т а б и и й к и с м и  э к о о с ф е р а, уни онг 
сфераси — ноосферага айланишини тубандагича изохдаш мумкин, 
яъни: 1) инсон эволюциясининг бошланиш даврида у яшаш учун 
биосферадан керакли \аётий ма\сулотлар олди, колдикларини био- 
сферага кайтаради, ундан эса бошка организмлар фойдаланади. Ин- 
соннинг бу фаолияти уни бошка организмлардан ажратиб туради;
2) инсон жамиятининг ривожланиши билан у табиат конунларини 
инобатга олмай биосферанинг тургунлигини экологик бузишга ки- 
ришди; 3) \озирги кунда инсон атроф-му\итга салбий таъсир кил- 
ганини тушуниб етди ва табиат конунлари билан \исоблашадиган, 
унинг имкониятларидан тугри фойдаланадиган булди; 4) биосфера­
дан ноосферага утишда инсон жамият билан табиат уртасидаги му- 
носабатларни акд-ипрок билан бошкаришни бошлади; 5) факат маъ­
лум максадларга ва а км-и дрок билан йуналтирилган инсон фаолия- 
тигина табиат билан жамиятнинг узок пакт гармонал ривожланишига 
олиб келиши мумкинлигини англади.

Хар кандай тирик организм, шу жумладан инсон хдм биосфера­
нинг биологик элементи, лекин, табиатнинг му\офазаси — факат 
инсоннинг кулида, чунки, унинг маданиятсизлиги туфайли табиат 
му\офаза килишга му\тож булиб колди. Табиат узини узи бузган 
эмас, бузмайди \ам. Уни инсон бузди ва бузмокда.

Маълумки, дунё буйича 100 млрд. т хом ашё казиб олинади, 
шундан 2 млрд. т. турли махрулотлар олиниб колгани чикинди сифа- 
тида биосферага ташланади. Хар бир тонна ишлаб чикарилган ма\- 
сулотга 20—50 т чикинди тугри келади, хдттоки 20—22 г олтин 
олиш учун 1 трудага ишлов бериш керак.

Турли мамлакатлар томонидан дунё океанига йилига 6—7 млрд. т. 
каттик чикиндилар ташланади, гидросфера 90— 100 млн. т. нефть, 
нефть ма\сулотлари, шундан 19—20 млн. т. Ер усти экосистемасига, 
60—70 млн. т атмосферага тушади. Шундай техноген сабабларга кура 
кейинги 130 йил ичида атмосферада СО, нинг микдори 0,03% дан 
0,05% га ортиб, хдрорат 1 — 1,5°С га кутарилган.

Оврупо мамлакатларидаги саноат ва транспортдан ажратилган за- 
\арли газлар ерга «ёмгир» кислотаси сифатида тушмокда, хдвода 
за\арли газлар микдори ортган, масалан, бир одамга 47 г олтингу­
гурт тугри келади. Атмосферадаги олтингугуртнинг 70% и Швеция 
ва 80% и эса «Норвегия» олтингугурти сифатида шамол билан бо­
шка кушни худудларга таркалади. Оврупода хрсил буладиган кисло- 
тали ёмгирларнинг 20% и Шимолий Америкадан келади.

Бундан 150— 170 йиллар аввал Оврупо ерларига атмосферадан 
ёвш  билан кадмий элементи тушган эмас, лекин кейинги вактда 
гектарига 5,4—5,5 г кадмий тушмокда. Хозирги кунда унинг одам
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безлармдаги микдори 1900 йил га Караганда 75—80 баробар ортган. 
Йирткич кушларда эса 29 мкг/гёки 132 баробар купамгап. Хаттоки, 
кейинги 100 йил ичида Помир-Ojioii музликларида кадмий микдо­
ри 5—6 марта ошган.

Биосферада 4,5 млн. т. га якин ДДТ за\арли моддаси ишлатилган, 
у уртача Ердаги \ар бир одам бошига I кг дан булса, унинг кишлок 
хужалигида куплаб ишлатган регионларда одам бошига 5—6 кг дан 
гугри келади. А К  Ш да энг катта кимёвий завод Лос-Анжелес атро­
фида жойлашган булиб, у х,ар купи 150—250 кг ДДТга ухшаш 
кимёвий бирикмани Санта-Моника бугозига ташлаб турган, бу- 
нинг натижасида шу бугозда учрайдиган баликдарнингтукималари- 
ла 57 мг/кг, жигарларида эса 1026 мг/кг ДДТ йигилган, озика 
занжирларининг охирги хдлкасида ДДТ жуда куп тупланган. Пели- 
канлар танасида 2600 мг/кг, чагалайларда 805 мг/кг, гарбий поган- 
киларда 192—292 мг/кг, денгиз калифорния шерида 911 мг/кг, 
унинг мня тукималарида эса 12 мг/кг ДДТ тупланган.

Чикиндилар кул, дарё ва денгизларга тушади, сувдан фито — 
зоопланктон, улардан эса катта-кичик баликларга, улардан —> ин­
сонлар ганасига утиб шу ерда катта концентрацияда йигиладп.

Агар Аристотель даврида инсониятга хдммаси булиб 5 та эле­
мент аник булган булса, хозирги кунда одамзот 70 мингдан ор­
тик кимёвий бприкмалар яратди, у х,ар йили 1000 дан ортик 
янгисппп юзага келтирмокда. Шулардан 7000 ги концерогенлик 
хислатпга эга булиб, уларнинг факат 1500 тасигина хдйвонларда 
синаб курилган. Озика, сув ва \аво оркали инсон танасига утган 
моддалар унинг генетик фондини бузпб, ундан турли а ном алия га 
учраган мажру\ болалар тугилмокда. Инсон ижод килган модда- 
ларнинг тирикликнинг генетик системасига салбий гаъсири жуда 
катталиги куринмокда.

Хозирги кунда дунё буйича куп микдорда турли кимёвий мод­
далар тупланган. Улар тирик организм танасида оксидланиш, тикла- 
нпш, парчаланиш ва кушилиш жараёнларида организмнинг генетик 
белгисини узгартиради, яъни болалар мажру\, кул-оёкдари узун- 
калта ёки пук аёллар хрмиладорлиппшнг бузилиши, кам конлик, 
бола ташлаш, болалар улимининг ортиши, юрак-кон томирлар, ош- 
козон, жигар, буйрак, рак, уйкусизлик каби касалликлар купаяди. 
Ривожланаётган мамлакатларда пестипидларни КУЛлаш натижасида 
хар йили 375 минг одам за.\арланади, улардан 10 мингдан ортит 
улади. За\арли гербицид ва пестицидлар кушлар ва сув \айвонлари- 
га хам салбий таъсир килади. Масалан, сувда айрим ошр металлар 
жуда оз микдорда кам тирик организмларга зиён келтиради, яъни 
уларга симоб (0,05 мг/л), мис (0,05), кадмий (0,2), ([зенол (0,5), 
аммоний (I мг/л), цианид (0,05 мг/л) кабилар органимзлар х,арака- 
тини бузади ва куп баликдар кирилиб кетади.
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XIV.4. Инсон тирикликни тикловчи куч

Инсон уз \аёт фаолиятида тинпмсиз табиатга ва унинг элемент- 
ларига таъсир килиб келмокда. Унинг салбий харакати натижасида 
Ер юзидан куплаб флора ва фауна вакиллари йуколиб кетди, жум­
ладан, 1600 йилдан то шу кунларгача дунё буйича кушларнинг 162 
тури ва тур вакиллари йуколган, яна 381 тур эса йуколиб кетиш 
хавфида, сутэмизувчиларнинг 255 тури, австралия халтали хдйвон- 
ларининг42% йуколиш хавфи остида колган. Бу \олатга айрим ми- 
соллар келтириб утамиз, яъни, 1827 йили Польшада \озирги му- 
гузли хайвонлар аждоди — охирги тур (Bos primigentus) улади. 1681 
йили Маврикия оролида дронт йуколади. Бу ерга X V II асрда коло- 
низаторлар келиши билан оролдаги кушларнинг 28 туридан 24 таси 
йук,олади. 1765 йили Узок Шаркнинг Коммандор оролларидан охирги 
денгиз сигири йуколади.

1870— 1880 йиллар Жанубий Африканинг икки зебра тури — 
бурчелла ва квачча зебралари Ер юзидан йуколади. Тасодифан Хин- 
дистонда бизон ва зубрлар оз микдорда сакданиб колади. БМ Т коши- 
даги Ю Н ЕС К О  маълумотига кура \озирда ,\ар купи 1 тадан биоло­
гик тур йуколмокда.

Хар хил маълумотларга кура, \озир Ер юзида 2—3 млн. организм­
лар турлари булиб, улардан 1,5 млн. хдйвон ва 350 (500) 000 усим­
ликлар турлари мавжуд. Баъзи маълумотларга кура, факат хдшарот- 
ларнинг сони 8— 12 млн. турни ташкил килар экан. Уларнинг купла- 
ри фанга кирган эмас.

Хозирги вактда 25—30 минг гулли усимликлар турларининг (ёки 
лунёда маълум турларнинг 8— 10% и) Ер юзидан йуколиб кетиш 
хавфи бор. Собик Иттифокнинг «Кизил китобига» (1984 йил) 603 
та гулли усимлик, мохлар (90 тур), лишайниклар (70 тур), замбу- 
руглар (50 тур) киритилган. Англия киргокдарида учрайдиган ден­
гиз сувутларининг уч кисми, Францияда учрайдиган замбурутлар- 
нинг42% и йуколиш арафасида туради.

Хайвон турлари \ам катта хавф осгидадир. Жумладан, Гавай орол- 
ларида учрайдиган 1061 эндемик моллюскаларнинг 600 тури йуколди, 
400 тури эса хавф остида. Шимолий Америкада учрайдиган минг- 
дан ортик моллюскалар турларининг 40—50% и улиб кетган ёки 
йуколиб кетиш арафасидадир. Оврупо капалакларининг 2/3 кисми 
йуколиш хавфида булса, Германия худудида кейинги 50 йил ичида 
кундузги капалакларнинг 27% и улиб кетган. У рта Осиёнинг тогли 
райони Еарбий Тянь-Шанда учрайдиган 150 кундузги капалаклар 
туридан 12 таси (8%)  йуколган, 18% и жуда ноёб булиб колган. 
Жа\он ''Кизил китобига» баликдарнинг 168 тур ва 25 кичик тур 
вакиллари кирптилиб, улар йуколиб кетиш хавфида булса, Оврупо 
чучук сувларида учрайдиган балик турларининг 52,3% и хдм йуко-
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лиш арафасида кол га н. Тожикистон \удудида аникданган б;и и стар­
шим 10,5% и, Россиянин! Горький вилоятининг 36,8% и баликда- 
ри, 60% думли ва 13 тур думсиз амфибиялар \ам ноёблиги туфайли 
кизил китобга киритилган. Оврупода учрайдиган 408 кушлар тури- 
нинг 294 таси ноёб булиб колган. Кейинги 15 йил ичида собик 
Иттифокда монах тюлени, Осиё геиарди, Турон арслони, жайрон, 
цизил бури ва 10 дан ортик, баликдар йуколиб кегди.

Тирик турлар йуколишининг асосида: овчилик (огиш, тутиш), 
организмлар яшаш жойининг бузилиши (ёнгин, урмонларнинг ке- 
снлиши, ерларнинг узлаштирилиши), бошка жойлардан олиб кел- 
тирилган турларнинг таъсири, тугридан-тугри турни улдириш, ер­
ларнинг сув босиши (сув омборлари), кул, боткок ва дарё этакла- 
рининг куриб колиши, тасодифан улиш, касаллик, табиий офатлар 
ва антропоген омиллар (гербицидлар, пестицидлар, за\арланиш, чи- 
кпндилар билан му\итми ифлосланиши) таъсири каби сабаблар ётади.

Узбекистоннинг узида лолалар, широч, улмасут, шафрон, кий- 
пк ут кабилар, буталар, дарахтлар борган сайин пнсонларнинг сал­
бий таъсири натижасида йуколиб бормокда. Улардан 300 дан ортик 
усимлик ва 70 га якин турли хдйвонлар тури янги «Кизил китобга» 
киритилди. Табиатдаги кушлар, судралиб юрувчи, сутэмизувчи \ай- 
вонлар, самолётларга, маши нал арга урилиб, отилиб, тутилиб нобуд 
булиши натижасида атроф-му\итдан тирик организмларнинг сони 
борган сайин камайиб, табиат гузаллиги бузилиб, унинг бойликла- 
ри камайиб бормокда.

Шунга карамасдан биосфера ва унинг асосий элементлари булмиш 
сув, \аво, тупрок, усимлик ва \айвонларни му.\офаза килиш энг 
катта муаммо сифатида кун тартибига куйилди. Бунингучун инсон­
нинг ижобий фаолиятларининг натижалари актив амалга о1иирили- 
пin керак. Купчилик \олларда инсон биосферами бузгани, ифлосла- 
гани белгиларини курмокда, сезмокда; бузилган табиатни тиклаитга 
мажбур булмокда.

Табиатни, унинг бойликларини му\офаза килиш кадимдан маъ­
лум, тарихий кулёзмалар тошдаги битиклар ва энг му\им курсатма 
ва коидалар мусулмонларнинг «Куръони Карим» табаррук китобида 
ва бошка диний китоблар — Инжил, Таврот, Забурда \ам каид 
Килинган.

Дунёнинг \амма давлатларида табиатни, унинг суви, тупроги, 
,\авоси, усимлик ва \айвонини му\офаза килиш буйича конун ва 
коидсшар бор. Ёш Узбекистан Республикаси 9. X II. 1992 йили: «Таби­
атни му\офаза килиш» конунини кабул килди. Бу мукаммал замо- 
навий ва энг зарур \ужжат Ватанимиз табиатини сакдаш да, уни 
бойитишда катта роль уйнайди.

Биосферадаги тирик организм вакилларини сакдаш, уларни ке- 
лажак авлодларга колдиришнинг асосий йуллари: турларни тутиш
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ва отпиши тухтатиш, уларнинг яшайдиган жойларини бузмаслик ва 
мух1офаза килиш, курикхоналар, миллий боглар ташкил килиш ва 
ноёбтурларни купайтириш, бошка табиий майдонларга таркатиш 
каби ишларни амалга оширишдан иборат.

Ш у вактда ёввойи \айвонларни ов килиш, ноёб усимликларни 
юлиш конун буйича такикланган. Марказий Осиё давлатларида унлаб 
курикхоналар ташкил килинган, уларга Дашти-Жум, Амударё, Бад- 
чиз, Копетдог, Чоткол, Нурота, Аксу-Жабагли, Сари-Челак каби 
курикхоналар киради. Бундай курикхоналар дунёнинг \амма дав­
латларида бор. Факат собик Итти(|юк\удудида 170 дан ортик КУРИК- 
хона булган, масалан, Хиндистонда олдинги Казиранг куриги асо­
сида миллий 6of ташкил килиниб, чипг худудида 45 мингдан ор- 
|ИК усимлик турлари ва куплаб турли \аивонлар мухофаза килинади.

Хозирги даврда жахрннинг турли мамлакатларида б о т а н и к а
б о f л а р и да усимликлар оламининг анча вакиллари усади. Маса­
лан, Жанубий Африканинг Преториядаги Ботаника богида ерли 
флоранинг 25% усади. Калифорниянинг Ранчо Санто-Ана Ботаника 
богида 1500 усимлик турлари, Тошкентнинг Уз Ф А  кошидаги Бо­
таника бошда эса 2000 дан ортикдунё флораси вакиллари (ут усим­
ликлар, буталар, дарахтлар) ривожланади. Жахрннинг ботаника 6of- 
ларида 40 мингга я кин усимликлар турлари (ёки дунё флорасининг 
15— 16% и) устирилади, сакланади.

Дунёнинг анча мамлакатларида усимликлар фонди ни асраш буйича 
миллий саклаш жойлари ташкил килинган. Бундай жойлар Швей- 
цария, AK.L1J, Россия, Узбекистан ва бошка давлатларда бор. Усим­
ликларнинг уругини саклаш банклари жа\ондаги усимликлар ола- 
ми вакилларини саклаб колишнинг бир йулидир.

Узбекисгон, Болгария, Россиядаги каби мамлакатларда 160 дан 
ортик усимликлар турлари медицина максадлари учун купайтири- 
лади. Усимликлар парфюмерия, озик-овкат ва техника йуналиш- 
ларда кенг фойдаланилади.

Ш у кунларда ноёб \айвонлар турларини саклаб колиш учун, 
уларни купайтирадиган махсус марказлар, питомниклар ташкил 
Килинган. Масалан, Бухоро жайрон питомниги, Ока турна питом- 
ниги кабилар. Уларда купайтирилган жайрон ва rypna;iap балогатга 
етгандан кейин табиатга куйиб юборилади. Купчилик сунъий балик 
питомникларида етиштирилган майда баликдар (масалан, Узбекис- 
тоннинг Оккургон баликчилик питомниги) табиий сув хд в зал ар и га 
куйиб юборилади. Каспий во\асида жо11лашган сунъий б;ишкчилик 
питомниги \ар йили 100 млн. осетра балигининг малькиларини ден- 
гизга ташлаб, балик фондини бошкариб туради.

Оврупо давлатларида реабилитация «марказлари» ташкил кили­
ниб, уларда жаро\атланган \айвонлар даволаниб, табиат куйнига 
куйиб юборилади, бундай марказлар Франция, Германия, Швеция
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каби мамлакатларда булиб, йилига минглаб кушлар, \айвонлар да- 
воланади.

Хозирги кунда экологик инженерия методи кенг кулланилиб, 
ноёб хайвонлар турларини, жумладан, гепард, Мадагаскар лемури 
ай-ай, аравия орикси, оддий силовсин, оклайлак, кичик казирок, 
жанубпй Африка кондораси кабиларни сакдаш, бир жойдан иккин­
чи хавфеизрок жойга кучприш йуллари билан уларни му.\офазаси 
режалаштирилган.

Хайвонларпинг генетик фондларини ташкил килиш апча мурак- 
кабдир. Хайвонларпинг наслий суюкдиги (спермаси)ни музлатиш 
билан сакдаш йули бор. Масалан, бука спермаси музлатилибун йиллар 
сакданса, от ва куй спермаси бир неча соат сакданади, холос. Ле- 
кин, \айвонларнинг жинсий ва сомагик хужайралари зигота, го- 
нанд эмбрионларидан уларни тиклаш принципиал схемалари ишлаб 
чикилган.

Инсоннинг табиатга булган муносабати 6oprafi сайин ижобий 
томонга утиб, бу инсоннинг акд сохдси яхшилик томонга узгарга- 
иидап далолат беради. Ш у сабабли дунёнинг деярди \амма мамла- 
катларида жамият ташкилотлари, экологик ассоииациялар, эколо- 
гик с|)ондлар, у юш мал ар, «яшиллар» харакаглари табиатни му\офа- 
за килиш буйича кенг куламда иш олиб бормокда. Турли тартбот 
йуллари билан кенг а.\олининг экологик маълумотини ошириш 1”|ули 
билан табиатни му\офаза килиш га эришиш асосий максаддир.

XIV.5. Биосфера тургунлигини caiyiamimur 
экологик чора-тадбирлари

Планетада инсоннинг роли катта. Ер юзида у к^дам куймаган ва 
уз изини колдирмаган жо1! кам колди. Масалан, Арктиканинг собик 
Иттифоккя кара шли кисмида 2 млн. дан ортик тем ир бочкалар кол- 
ган, Химолай топша: и кояларда атьиинистлар колдирган консерва 
банкалари ва бошка чикиндилар 15—20 т га етган.

Хозирги кунда инсон йилига Ер багридан 2 млрд. т. кумир, I 
млрд. т. нефть казиб олади. Хар йили атмосферага 8—9 млрд. т. С 0 2 
чикаради. 100 йил ичида атмос(|>ерага 400 млрд. т. СО, кушилган. Шу 
сабабли бу газнинг атмосферадаги микдори 18% га ортганлиги ту- 
фа!1ли планетанинг айрим жойларида ,\арорат + 1,5+2°С кутаридган. 
Бу му\итда катта салб1п1 узгаришлар юз беради, Арктика, Антарк­
тика ва юкори тог музликларининг эриши туфайли дунё океани- 
нингсат\и кутарилади, канча-канча ерлар, экинзорлар, кишлок ча 
ша,\арларни сув босади.

Инсоннинг фан-техника ютукдарп натижасида элекгр энергия, 
ноездлар, машиналар, самолёт, ракета ва сунъий йулдошлар яра-
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тилди. Буларнинг \аммаси Ер бафидан тортиб олинган табиий бой- 
ликлар \исобига булди. Лекин ишлаб чикариш жараёнида х,осил 
булган миллиард-миллиард чик,индилар: I) фойдали ерлар майдо- 
нини камайтирмокда; 2) тупрок, ва усимлик к,оплами билан х,ай- 
вонлар нобуд кдлинмокда; 3) чнк,индилар билан хдво, сув, тупрок, 
ифлосланмокда; 4) ер ости сувларининг даражаси ва таркиби бу- 
зилмокда; 5) эрозия жараёни кучайди; 6) фойдали усимликлар урни- 
ни бегона, фойдасиз утлар босиб кегмокда; 7) табиий бойликлар 
камайиб, унинг гузаллиги, эстетик куриниши пасаймокда; 8) ин­
сонлар уртасида турли-турли касалликлар, генетик чекланиш юзага 
келиб, улар ичида улим, очлпк купаймокда; 9) корхоналарда иш­
лаб чикдриш даражаси пасайиб бормокда.

Инсоннингтабиатга нисбатан турли салбий фаолиятларига к,ара- 
масдан охирги натижа — турли экосистемаларда экологик ва биоло­
гик тургунлик ривожланади. Бу ривожланиш инсон заковати, унинг 
ижобий фаолияти ма\сулоти сифатида юзага келади, яъни: 1) ке­
силган дарахтлар, бузилган ерларда дарахтзорлар ва утлок,зорлар таш­
кил этилади; 2) йук,олиш хавфида булган усимлик ва \айвон турла­
ри мухрфаза остига олинади, купайтирилади; 3) куп к,иск,арган эко­
системалар, ландшафтлар майдонлари тикланди, кенгайди; 4) табиий 
ма\сулдорлик ортади, тупрок,нинг эрозиядан сакдаш чора-тадбирла- 
ри ишлаб чикдпади ва амалга оширилади; 5) биологик услублар куллаш 
йули билан тупрок,нинг физикавий-кимёвий таркиби, биологик ху­
сусиятлари яхшиланади; 6) табиатга саноатнинг кучли таъсири тухта- 
тилади; 7) усимлик ва \айвопларпипг купайиши ва таркалиши учун 
табиий му\ит тикланади, яхшиланади ва шу йул билан улик табиат 
ва тирик биологик система уртасидаги муносабатларда хдм тургунлик 
юзага келади; 8) усимлик ва \айвонларнинг яшаш жойи му\итига 
боипк, эканлигпнп инобатга олган х,олда, улар популяпияларининг 
таркиби, микдори, тузилиши, узгариб туриши сабабларини урга- 
ниб, уларнинг яхши ривожланиш чора-тадбирлари яратилади. Ёруг­
лик, \арорат, сув баланси, 6iioieii элементларнинг оптимал микдори 
аникданиб, организмнинг максимал ривожланишига шароит ярати­
лади; 9) табиий экосистемаларда тирик организмларнинг уз-узини 
бошк,ариб туриши, уларнинг сони, зичлиги, турларнинг хилма-хил- 
лпкдараж;и1ари ва ма.\сулдорлигп доим назорат остида булади; 10) тур­
ли табиий офатлар туфайли бузилган, узгарган системаларни (ёитн , 
ер сплжиш, сув босиш, ер к,имирлаш) тиклаш чора-тадбирлари кури- 
либ, экосистемаларпипгтабиий \олати, уни элементлари сакданади, 
тикланади; 11) табиий системалар ичида ва организмлар уртасидаги 
турли биотик муносабатлар, уларнинг бир-бирига богликдиги, тург- 
унлиги ва узгариб туриш сабабларп урганиб борплади, экосистема­
лар ичида биотик муносабатлар \ар хил ва мураккаб булганлиги ту-
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файли, шу мупосабатларга таъсир киладиran омиллар, биологик ту­
зил и шлар тахдил к,ил и над и.

Инсоннинг табиатга таъсир кдпишининг бошланиши билан аста- 
секин табиий яшаш му\ити узгариб борди, \аттоки шимолий кутб- 
лар, тундра, дунё океани уртасидаги ороллар, тропик зона чангал- 
зорлари \ам инсон таъсирига учради, узгарди. Инсон радами етмаган 
жойларга техника, самолётлар шовк,ини, ядро синовларинингтулкин- 
лари етиб борди. Купчилик табиий экосистемалар маланий, сунъий 
экосистемалар билан алмашди, инсон эхтисжини кондиришга утди.

Инсон табиатга неолит давридан шу вак,тгача таъсир килиб кел- 
мокда. Натижада табиатнинг айрим жойларида чукур узгаришлар ва 
гула бузилишлар юзага келди. Лекин инсоннинг хдётий э\гиёжлари- 
ни \ам чегараси булиши, у узи килган хатоликларни тушуниши, 
бузган табиий жойларни тиклаши ва шу жойларда экологик конун- 
ларни кайта бузмасдан осойишта, тук, тинч яшаши лозим.

Инсон томонидан юкори хрсил олиш максадида яратилган сунъий 
экосистемалар, уларда озика ма\сулоти берадиган навлар устирили- 
шп, уларга мослашган зараркунандалар, \ашаротларни купайиши, куп 
жойларда хрсилнинг пасайиб кетиш и га сабаб булди. Маданий экин- 
зорлар майдонининг кенгаииши билан, зараркунанда ,\ашаротларнинг 
,\ам майдони кепгайди, бир минтакадан иккинчи, бир китъадан ик- 
кинчи китъага таркалди (масалан, Колорадо кунгизи Урта Осиё ерла­
рига етиб келди). Хдшаротларга карши турли кимёвий за^арли модда­
лар кулланилди. Бу йул биртомондан тупрокни, сувни, \авони, етиш- 
тприлаётган ма.\сулотни за\арлаши билан, иккинчи томондан 
кулланилган моддаларга купчилик ,\ашаротлар мослашиб, яна куп ва 
тез рппожланадиган булди. Зараркунанда \ашаротларга карши кураш- 
нинг энг самарали методи бу биологик услуб булиб, зарарли \ашарот- 
га «узлаштирувчи — озика» еки «паразит — хужайин» системасида 
олиб борилган кураш, экинзорларда (пахта, мевазорлар, сабзавот-по- 
лиз) яхши натижа бериб, етиштирилган ,\осил сакдаб колинди, у 
экологик тоза, ер, сув ва \аво \ам тоза сакданадиган булди.

Экосистемш1арда биологик гургунликни сакдаб колишнинг асосида 
экологик конунларнинг, яъни организмларнинг ривожланиши абио- 
тпк омиллар таъсирида ва биотик муносабатлар х1амжи\атлигида ва 
боглик \олда боришини билиш, популяциялар, биоценозлар ва эко- 
системалар аъзоларининг сони, микдор таркиби ва зичлиги, тузили­
шини билиш, бузилган табиий жойларни тиклаш, табиат конунларига 
амал килган \олдаяшаш инсоннинг асосий вазифасидир. Ш у йул би­
лан инсон узи яшаб турган экологик му\итни му\офаза килади, уз 
саломатлигини сакдайди, узига озика ма.\сулотлар етиштиради ва энг 
мухими келажак авлодларга тоза, гузал, ранг-баранг бой табиат кол- 
дириши учун табиат билан келишган \олда унинг конунларини кабул 
Килиши шарт, акс \олда бизни табиий офатлар кутади.
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