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МУТ\АДДИМА

I li и vti.ioriiл ппг мудим ижтимоий фанлардан бири булиб, 
у ни hi п\1!мн)1ти КПСС Марказий Комитетинииг мамлакатимизда 
uni I и Mini II фипларни япада ривожлантириш дадидаги тарихий 
Ц|||'"р||Ц|| илодида таъкидлаб утилган.

'I’nii на тохиика тобора тараддий этиб бораётган дозирги 
Ц|||\ц||| игихологии фанида жиддий узгаритлар руй бермодда. 
Ill ||\о мини фиНШШНГ умумий психология, ёшлар психологияси, 
h i  I и м ■ щ П т и  \ I >1 in и я,  нпжеперлик психологияси, медицина пси-
*114111 niK'ii in....... меднат психологияси каби мудим

1 11 ч,li I и|hi t u n  рииожланмодда.
| "in I психолог олимлари психологик таддидотларнпнг янги 

м ум м \i I uni рп ни ишлаб чидиш масаласига айнидса алодида эъти- 
Гюр бпрмоддалар.

Iотлогий билли психология биргаликда ривожланаётгап до- 
niipi и динрда психология фанларпнинг бир датор ёндош содалари 
mpniuuiii итмодда. Психология фанинииг шу содаларидан бири 
гифаIиди пинало психофизиологияни курсатиш мумкин. Психо-

......in ходисаларнинг яширин биофизик ва биохимик асослари
<*|||||’ I мгихологларининг диддат-эътиборини борган сари узига 
imuifi дилмпдда.

11нж1чи'рлик психологияси фаннинг янги содаларидап бири 
(iy lull, мамлакатимизда фан ва техникам тобора тараддий эт-
.. .......да мудим роль уйнайди. Техникадан энг самарали фойда-
.iiiiiitiii учуй машинапи конструкция дилишнипг узидаёд бу ма- 
■1111 ни ini одам бошдариши эътиборга олинмоги, яъни машина 
ii it I it и пи и г исихологик имкониятларига мувофид булмоги зарур.

Кишипинг мхборотпи дабул дилиш ва упн дайта ишлао чи- 
дшн Т1И1ЛИГШ1И, кишипинг идрок дажмини, унинг уз диддатини 
тидспмлаш mi бошда парсага кучира олиш имкониятларини, хо- 
•|приди сидлпб долиш дажмини, маълум дарорга келиш тезлиги- 
IIH пн донпиолирпи аиидлаш каби масалалар айнидса мудим 
б^лнб долмодди.

Психология булажак педагогларни уз касбига тайёрлашнинг 
и л Mini асосидир. Нодагогика олий удув юртларидаги психология 
мрпграммаларининг янги структураси, унинг мазмуни асосан 
iniixciiii тараддий эттириш принципларига буйсундирилган бу- 
либ, умумий психология, ёга психологияси ва педагогии психо- 
лоппии дойр янги дарслик ва удув дулланмалари нашр этишни 
талиб дилмодда.
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Шуни таъкидлаб утишимиз керакки, сунгги йилларда пжти- 
моий психология тез та рад дни этиб бормоцда. Кишилариинг уз- 
аро муносабатлари, группавий дифференциация, группавий 
биргалик каби масалалар юзасидан олиб борилаётган тадцицот 
ишлари турли хил коллективларни (ишлаб чицариш бригада- 
лари, кема экипажлари, ыактабдаги синф коллективи ва ^ока- 
золарни) комплектлаш (тулдириш) ишларини тугри амалга 
ошириш имкониятини беради.

Психология фанинйнг эиг мудим содалари ривожлана бора- 
ётгани муносабати билан психологиядан х;ар йили куп мицдор- 
да махсус адабиётлар нашр этилмоцда. Бу адабиётларда узбек 
китобхони учуй янги ва тушунилиши цийип булган термин ва 
тушунчалар анчагина бор.

Ушбу «психология терминларинипг русча — узбекча изошли 
лугати»нинг нашр этилиши республиками маданий ^аётида 
катта воцеадир.

Х.оаирги пакт да психологик адабиётларга булган цизициш 
пихоятда зур. Шу жих;атдан царагапда лугат махсус психоло­
гик адабиётларни атрофлича урганишда китобхонларга ёрдам 
беради.

Лугатдаги терминларни изодлашда совет психологняси- 
да к.абул цилинган концепциялардан фойдаланилди. Лугат 
«Умумий психология» дарслигидан фойдаланишда кулланилади, 
лекин у дарслик урпида кул л а нилма сл и ги керак.

Барча изо^ ва таърифлар атоцли совет психологларининг 
асарларидан олинган. Даммага маълум булган баъзи бир тер- 
минлар адабиёт курсатилмаган долда изох;ланган.

Лугат университетлар ва педагогика ипститутларининг сту- 
дентларп, институт ва мактаб уцитувчилари хамда уз билим- 
ларини, савиясини оширишда психология билан цизиццан барча 
кишиларга, албатта катта ёрдам беради.

Психология фанлари доктори, 
профессор М. Т. Давлетшин
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M .cii.'llitl 111,1(1 ПОРОГ ОЩ УЩЕНИЯ (лат. abso- 
liiln му I iniNii.i, him |mii;i, датт.пй)— сезгининг мутлад
■и I 11hi' и mi inиn|> <"ni.iи11мне мумиям сезги досил дплувчи 
м и и ими I 1м|1м;кмдм к ун а зга булган дузговчи миддори;
• и у м 111 \ I < > 111 и 1'тмагин дузговчилар созги досил дилмайди. 
С. и ч иинг миддори сезги оргапларининг мутлад сез-
I иI> Iи..... и ги(||1ги111Йди. С. м. ч. данчалик паст булса,
м\ччмц inn и | >1 in. шунчалик юдори булади (ц. Пороги
• mi> |ценпн, 'lyni'TiuiTejiiiiioeTb).

Д|К ,0 .1110'i ' l l ЫП СЛУХ — мутлад зшитиш; товуш- 
||1||цм1 и ми г поник уагаришларни сезиш, тасаввур дилиш 

им меди долдира билишдан иборат нодир истеъдод; М. э. 
нишплардагп муаика добилиятининг асосини ташкил ди­
чин, мПрим муаикачиларда ва куй ияфочиларида ута дара- 

жади рпиожланган булади.
AliOTI’AKTlIO E МЫШ ЛЕНИЕ — абстракт тафак- 

ну|»; умумий на мипдум тушунчалар ёрдамида пайдо бу­
ма pi in и гафнккур тури; А. т. ордали нарса ва додисалар- 
и и и г б1чи11'ита идрок дилиш мумкин булмаган хусусият- 
ммри, уааро муиосабатлари анидланади, донуниятлар 
i i 'iii 1адц, кдиймат»,— «иффат» каби абстракт тушунчалар 
ум'ил дилипади (ff. Абстрактно-логическое мышление, 
Абстракция).

ДЫ . ГГАКТНОЕ ПОНЯТИЕ — абстракт тушупча (мав- 
уум I ушунчи); иоделикдаги парса ва додисаларнинг узи- 
ии мм и г,, балки уларшшг белги, хусусият, сифат ва узаро 
муишаба гларипи акс эттирадиган тушунчалар. Мае., 
«диймят», «иааокят», «даракат», «гузаллик» каби тушун- 
чплар. А. г. лариинг мазмуни уларни конкрет нарса ва 
додж аларгп татбид дилгандагина очилади.
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АБСТРАКТНО-ЛОГИЧЕСКОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  аб­
стракт-логик тафаккур (мавдум-мантидий тафаккур); нар- 
са ва додисаларнинг белгисини, сифат дамда хусусият- 
ларини, сабаб-одибат богланишларини акс эттирувчи 
тафаккур тури (д. Абстрактное мышление).

АБСТРАКЦ И Я (лат. abstractio — узодлаштириш, мав- 
думлаштириш) — абстракция (мавдумот); нарса ва до- 
дисаларнинг белгиларини, хусусият ёки сифатларини 
фикран ажратиб олиш (ц. Абстрагирование)

АБСТРАГИРОВАНИЕ — абстракциялаш (мавдумлаш- 
тириш); нарса ва додисаларнинг айрим белгиси, сифати 
ёки хусусиятини фикран улардан айириб олиб, уни мус- 
тадил фикр объектига айлантиришдан иборат адлий опе­
рация. Мае., билиш процессида табиат, жамият ва айрим 
кишиларга хос булган «гузаллик» белгисини айириб олиб, 
уларнинг гузаллиги тугрисида эмас, балки умуман гузал­
лик, эстетик категория маъносидаги гузаллик дадида 
фикр юритилади.

АБУЛ И Я (юной, abulia — датъиятсизлик, журъат- 
сизлик) — абулия (иродасизлик); муайян психопотоло- 
гик сабабларга кура ироданинг бушашиши, кучеизланиши 
ёки тулид йудолишидан иборат долат; А. долатида киши 
энг оддий даракатларни дам бажара олмай долиши мум- 
кин. А. жисмоний ва психик жидатдан тугри ривожлан- 
масликнинг ёки нерв системаси задарланишининг нати- 
жаси булиши дам мумкин.

АВТО ГЕН ЕЗ (юнон. autos — узим, genesis — келиб 
чидиш) — автогенез; органик дунёнинг тарихий тарад- 
диёти организмнинг ички, моддий булмаган омиллари 
таъсирида содир булади, деб даъво дилувчи реакцион 
идеалистик назария. А. организмнинг бутунлигини, даёт 
шароитларига боглидлигини, унинг тараддиёт процесси­
да, мудит, яшаш шароитлари таъсирида таркиб топадиган 
белги ва хусусиятларини инкор дилади.

АВТОМАТИЗАЦИЯ ДЕЙСТВИЙ — иш-даракатлар- 
нинг автоматлашуви; муайян фаолият турига дойр дара- 
катларнинг онгнинг бевосита иштирокисиз бажариладиган 
булиши(rf. Автоматизированные движения).

АВТОМАТИЗИРОВАННЫЕ ДВИЖ ЕНИЯ -  автомат- 
лашган даракатлар; куп марта такрорланиши ёки махсус 
машдлар дилиш натижасида бевосита онг иштирокисиз тез 
ва тугри бажарилаверадиган даракатлар (if. Автоматизм, 
Навыки, Привычки).

6



МПОМЛТНЗМ (юпон. automates — уз-узидан дара-
............   нм it) автоматизм; онгнинг бевосита иштироки-
............. .иI>п.1|идип»н хатти-даракатлар системаси, А. га ор-
■ ..им I 111 п и I ни оддий рефлектор даракатларидан тортиб,
■  .......... I, I mil \пракптларигача булган барча хатти-да-
|..и mi ■ и|> I и|i!iл 11 (сабаби идлий А. дам булади). А. фао- 
........... I I <|'м11п йажаршшш тезлаштиради ва енгиллаш-
■ I | . I I ii'ini, п|mi.mini дамда жисмоний кучларни те- 
HI и Unit

Mi 11 H'll II I (пн nntentiis трлиц докимият, буй- 
|..i (• ■ 11 м 111) I <г> |> \ ; пип.лиги к^мчилик томомидап эъти-
I..к|> ........ ..i nn ||и. in ini, дидр днймат; атрофдаги бошда ки-
............ и ми. I... I пн I и м ирам, муфузли шахе.

\ III • it'll | \ I '11(>Г. М Ы Ш Л ЕН И Е— авторитар тафак-
I \ |. I. I ■ |. \ I. I   I и 11 in 11 тафаккур; муайян фикрнинг чин
. .и  ......... .. iiPt .i 'K it i i i  далиллар билан исботлаш ур-
■ ...I . ни. .hi max. инипг ижобий ёки салбий сифатлари би-

........ ши чеклапиб долишдан иборат тафаккур формаси;
. |. и а ри и inr.iii пиидм бошда шахслар обрусидан фойдала- 
.....п \ I ь Vипи>|ц КШПШ1ИПГ муайян сода буйича билим
... | > ■. а ■ (.. 11111 ■ 11 г чеклаигашшгидан ва мустадил фикрлаш

д........ и hi и и и и г етарлича усмаганлигидан далолат беради
(>|. О мана па личность).

/М ТЛЮ 'Ш ПАЦ И Я (лат. agglutinare — ёпиштирмод,
. himлимоц) • агглютинация; хотира тасаввурларини бир- 
|.и I>иI н цупшб, бки улардан фойдаланиб, янги нарса ва до- 
|||<1 “ 'in ри и и г обрнзларини яратишдан иборат хаёл фаолия- 
III (i, Реконструкция представлений).

А ПК >311И (юнон. а — инкор юкламаси, gnosis — би­
н т , Oii.n и in) агнозия, бош мия ва ярим шарлари доби-

• ицигн оhi.an нерп марказларининг зарарланиши натижа- 
. и III нуруи, шпитув дамда терн — туюш идрокининг бузи- 
>1 и in иди и иборат психопатологии нудсон. А. бутун адлий
• !>■• • < I и и г и и и г бузилишидап фард дилиб, мия добиги фао- 
• и и I и ди гн жуз ьий камчиликдир, холос.

АI IК )(’, ГИЦИЗМ (юнон, а — инкор юкламаси, gno- 
nln on h i m , бплиш)— агностицизм; объектив оламни, да- 
цицапш па унинг объектив адамиятини билиш мумкин 
in. мп л и г и и п инкор дилувчи, демак, шахенинг билиш доби- 
)| инти и и камситувчи идеалистик фалсафий таълимот.

АГОНИИ (юной, agonia — кураш )— агония; орга­
не шиши’ улимн олдидан ёки даёт билан улим уртасида 
pVrt берадиган психопатологик долат.
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АГРАММАТИЗМ (юнон. а — инкор юкламаси, gram- 
m atike— савод)— аграмматизм; тилнинг грамматик цу- 
ршшшидан фойдалана олмаслик, грамматик формалар- 
нинг аз^амиятини тушунмаслик, сузларни цовуштириб ran 
туза олмасликдан иборат нутрий камчилик.

А ГРА Ф И Я  (юнон. а инкор юкламаси, graho — 
ёзамап) — аграфия; ёзувда бугин ва х,арфларни алмашти- 
риб юбориш, цолдириб кетиш ёки уларни бир-бирига цуша 
билмасликдан иборат нутц камчилиги; ёзув цобилиятининг 
цисман ёки тулиц йуцолиши. А. катталарда бош мия цо- 
биги фаолиятининг бузилиши, болаларда эса дудуцлик на- 
тижасида келиб чицади.

АДАПТАЦИЯ (лат. a d a p t a t i o тугриланмоц, мослан- 
моц, созланмоц) — адаптация, сезги органлари (анализа- 
торлар) нинг таъсирот кучига мослашуви натижасида 
муайян сезгирликнинг узгариши. А. з^одисасида сезгир- 
лик ортиш томонига з(,ам, камайиш томонига х,ам уз- 
гариши мумкин; кучли таъсиротдан кучсиз таъсиротга 
утганда, сезгирлик аста-секин ортиб боради, таъсирот 
кучайганда эса, сезгирлик, аксинча, камайиб боради. А. 
цонунияти, органик сезгилардан бопща, барча сезгилар 
сохцсига хосдир. Мае., курув А. си, эшитув А. си, з̂ ид 
А. си, тери А. си ва бошц.

АДЕКВАТНО Е ОТРАЖЕНИЕ (лат. adaequatus — тенг- 
лаштирилган) — адекват акс эттириш, объектив воце- 
ликдаги нарса ва з^одисаларни сезги, идрок, тасаввур ёки 
тафаккур каби билиш процесслари орцали онгимизда ту- 
лиц акс эттириш; онгимиздаги мавжуд образларнинг акс 
эттирилаётган нарсаларга айнан мос, ухшаш булиши.

АД ЕК ВА ТН Ы Й  РАЗДРАЖ И ТЕЛ Ь -  адекват цузгов- 
чи, з̂ ар бир сезги органининг узи учун хос булган, алоз(;и- 
да цузговчи. Мае., куз учун ёруглик ва ранглар, цулоц 
учун турли товуш тулцинлари А. ц. булиб з^исобланади.

АДИНАМИЯ (юнон. а — ипкор юкламаси, dinamis — 
куч) адинамия; организмнинг турли касалликларга ча- 
линиши ёки узоц вацт овцат емаслик натижасида х,аддан 
тапщари з^олсизланиши, заифланиши.

А К А Л ЬК УЛ И Я (юнон. а — инкор юкламаси, calcu­
la te  — з^исоб, х,исоблаш) — акалькулия; бош мия ярим 
шарлари цобигининг шикастлашшш натижасида з<,исоб- 
лаш цобилиятипинг бузилиши ёки бутунлай йуцолиши.

АККОМОДАЦИЯ (лат. accomodatio — мослашув, кели- 
шув) — аккомодация; куз гавз^ари шаклинннг увг&риши
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пи гпжасида кузнинг турли масофадаги предметларни нор­
ма л ндрок цилишга мослашуви (куз гавз^ари яциндаги 
и|и дмотларни идрок цилганда думалоц, узоцдаги нарсалар- 
ни идрок цилганда эса ясси шаклга киради); А. х,одисаси 
ы  рун функциясининг тугри амалга оширилишида муз^им 
н\имиятга эгадир.

АКСЕЛЕРАЦ И Я (лат. accelerare — тезлаштирмоц)— 
ши | лорация; турли илмий асосланган воситалардан фой- 
ди 1111111П, шахснинг психик ривожланиши ва фаолияти 
нрицесслирини тезлаштириш, жадаллаштириш. Мае., 
Удунчплирнинг билимларни узлаштириш фаолиятини, би- 
||иm дпбилиятини жадаллаштириш (ц. Активизация).

АКСИОМА (юнон. axioma — аниц, очиц нарса) — ак- 
' ними, купчилик томонидап тан олинган, уз-узидан 
Mm.лум, нсбот талаб цилмайдиган ^'ацицат. «...агар 
| |имг 11 * it к аксиомалар кишиларшшг манфаатларига 
ниц |и'лгапда иди, улар инкор цилннгап булар эди» 
( И II. ,1| (I и и и.)

\ |. г (лж1 aolui » хулц, хатти-^аракат)—акт, пси-
......... Инин uni догаида npi аииамиппг турли-туман зуаракат-
i.ipn I % шум и ла дм Мае., сенсор акт, идоомотор акт каби.

АКТИВИЗАЦИЯ (лат. activus— фаол, ишчан) — ак- 
|mi iiiiiiTiipiiiii; муапан фаолият процессида шахснинг ац- 
||и, \ нгеиеги па иродасини кучайтириш, такомиллаштириш 
"рцалп унинг и ill цобилиятини ошириш. Мае., даре про- 
Цемида уцунчиларни активлаштириш.

АКТИВИЗАЦИЯ УМСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОС- 
I П адлий фаолиятни активлаштириш; турли методик 

у у л  на аоспталардан фойдаланиш орцали ацлий процесс 
(leiini, идрок, хотира, хаёл, тафаккур каби)ларнинг иш 
Цпбилцятини ошириш натижасида билим, куникма ва 
мнлакалариииг самарали узлаштирилишини, фаолиятнинг 
м v наффпциятли бажарилишини таъминлаш (if. Акселера­
ции).

АКТИ ВНАЯ РАБО ЧАЯ ПОЗА (фран. nosa — уавда 
ушита) актив иш з^олати; касб эгасининг уз шнига 
фаил киришган пайтидаги гавда з^олати. А. и. х.. шахс- 
<| и и г I ши, индивидуал хусусиятларига цараб иш кунининг 
чурли вацтларига, асосан дастлабки иккинчи соатларига 
«Угри колади.

A K ’I’HBHOCTb — фаоллик; шахснинг уз эз^тиёжлари- 
•III цопдириш учун воцеликни узгартиришга царатилган 
мух,им цобшшяти. Ф. ихтиёрсиз ва ихтиёрий булиб, киши-
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нинг фаолияти — мех;нат, уциш, уйцн, ижтимоий даёт, 
спорт, ижод кабиларда яццол намоён булади.

АКТИВНОСТЬ НЕПРОИЗВОЛЬНАЯ -  ихтиёрсиз фа- 
оллик; психик процесслар, долатлар ва хатти-даракатлар- 
нинг онгдан тапщари (онгнинг бевосита иштирокисиз) ра- 
вишда намоён булиши (ц. Автоматизм).

АКТИВНОСТЬ ПРОИЗВОЛЬНАЯ -  ихтиёрий фаол- 
лик: психик процесслар, долатлар ва хатти-даракатлар- 
нинг мацсадга мувофиц равишда, иродавий дамда асабий 
куч сарфлаган долда намоён булиши, инсон хулцннинг 
онгли равишда содир булиши.

АКТОГРАММА — актограмма; организмнинг муайян 
даракатларининг актограф ёрдамида график усулда ифо- 
даланиши. Мае., уйду долатининг актограммаси.

АКТО ГРАФ  — актограф; организмнинг турли дара- 
катларини график усулда ёзиб олувчи асбоб.

АКТО ГРАФИ Я — актография: организм даркатини
график усулда ёзиб олиш, ифодалаш дацидаги таълимот.

А К УМ ЕТР (юнон. akuo — эшитиш, metran — ул- 
чов) — акуметр; эшитиш цобилиятини улчайдиган асбоб.

АКЦЕНТИРОВАНИЕ (лат. accentus — ypFy) — ак- 
центлаштириш; мавжуд тасаввурларимизга асосланиб, ях- 
лит янги образлар яратишда, бу образларнинг айрим цисм- 
ларини бошца цисмларига нисбатан даддан ташцари кат- 
талаштириш ёки кичрайтиришдан иборат хаёл фаолияти. 
Мае., масхара образларининг яратилиши.

АЛГЕЗИ М ЕТР (юнон. algos — огриц, metron — ул- 
чов — алгезиметр; огриц сезгиларини улчайдиган махсус 
асбоб.

АЛЕКСИ Я (юнон. а — инкор юкламаси, lego — у^та- 
ман) — алексия; уциш цобилиятининг бузилиши ёки бу- 
тунлай йуцолишидан иборат психопатологик нуцеон: А. ку- 
пинча аграфия ва афазия додисалари билан биргаликда 
руй беради; А. катта кишиларда бош мия цобигининг за- 
рарланиши, болаларда эса дудуцлик натижасида келиб чи- 
цади. Болалардаги бу нуцеонни махсус ташкил цилинган 
логопедик усуллар (машгулотлар) орцали бартараф цилиш 
мумкии.

АЛОГИЗМ (юнон. а — инкор юкламаси, lagos — ту- 
шунча, ацл) — алогизм; мантиций дамда илмий тафаккур- 
нинг дунёни билиш процессидаги ролини инкор цилиб, 
дацицатни фацат интуиция, ишонч ва мистика ёрдамида 
билиш мумкин, деб иоботлашга уринувчи реакцион оцим.
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АЛОГИЧНОСТЬ (юнон. а — инкор юкламаси, logos — 
lyinyii'ia, адл) — мантидсизлик; фикрлаш процессида ман- 
I един гафаккур доидаларининг бузилишидан иборат адлий 
it\ д.он, тафаккурдаги мантидий богланишсизлик.

АЛЧНОСТЬ — таъмагирлик; бошда бировларпинг ди- 
■ инидин манфаат куришга доимий интилишдан иборат 
- ' 111II ii характер хислати; Т. купинча кишининг нутдида 
ифодаланади.

«АЛЬМА-МАТЕР» (лат. alinamater — бодувчи она) — 
«ильма матер»; дадимги дикий университетларнинг сту- 
дептлирн томопидаи шу удуя юртига нисбатан ишлатилиб 
iH'jiiiiiniii ибора; «А-м.» куш ита кишилар уртасидаги муо- 
ч I |ада аркл lain, чалил мутоиба дамда кипоя маъполарида 
шила I клади.

АЛ Ы  N I’ lKlM (лат. богпда)— бошдаларга холисона 
111 м \ \ р л и и дилит, уа маифаатларидан воз кечиб, киши- 
л ii I »1 а а ммклпк дал ши.

А М Ы 1МАЛ1ЛГГПОСТЬ (лат.— дар томонлама кучга 
и о и и in и и и и г Пир объекгиинг узига нисбатан бир

пин, I и и иг улиди найди буладигап бир-бирига дарама-дарши
..............и I придании уплати (мае., рашкда севги ва иаф-
рп I и и in |и||пдала nnillii).

AMI! |С 111 Я (юнон. а — ипкор юкламаси, mneia — хоти- 
p.) ампнаия; хотира фаолиятининг дисман бузилиши 
. mi л Спид йудолишидап иборат психопатологик нудсон; 
А ч,.. la лида киши бат.зан датто уз исми ва фамилиясини 
, пs .Hi. дуниши дам мумкин. А. долати турли касалликлар 
( маг  , менингит) ёки бош мия добивининг зарарланиши 
на гижпеида содир булади.

АМОРАЛИЗМ (юнон. а — инкор юкламаси, лат. т о - 
rail а ахлодий)— аморализм; ахлодни инкор дилиб, да- 
диднй ахлодий принциплардан бош тортиб, одамовиликни 
ид пиши ва тарвиб дилувчи реакцион буржуа одими; А. 
w I. м рои аксплуататор синфларнинг мафкураси ва пракги-
кагига ХОСДИр.

А МОРАЛЬНОСТЬ — ахлодсизлик; муайян жамиятда- 
1п и \ щдгнзлик; муайян жамиятдаги ахлод пормалари ва 
ириииинларига зид дукм юритиш дамда хатти-даракатлар 
дилишдаи иборат салбий, характер хислати (ц. Амора- 
лпам).

АМОРАЛЬНЫЙ ПОСТУПОК — ахлод доидаларига 
чилпф хатти-даракат; муайян жамиятда дабул дилинган 
«ч лид пормалари ва принципларига зид ёки дарама-дар- 
|ии хулднинг намоён булиши {ц. Аморальность),
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АМ ПЛИТУДА (лат. amplituda — кенглик) — амплиту­
да; психик функция ёки реакцияларнинг сифат ва мицдор 
жидатидан тебраяиш чегараси; А. да, одатда муайян пси­
хик курсаткичларнинг максимал ва минимал нукталари 
дисобга олинади. Мае., баъзи реакцияларнинг амалга оши- 
рилишидаги ютуцлар ва камчиликларнинг А. си, яъни энг 
куп ва энг оз мицдори.

АМ УЛ ЕТ (лат. amuletum — осиб, тациб юрадиган нар- 
са) — амулет; диндорларнинг буйвига, цулига тациб юра­
диган «ёмон куздан асрайдиган», «касалликдан ва душ- 
манликдан асрайдиган», «мушкулни осон циладиган» ту­
мор, кузмунчоц, бант каби «седргарлик» воситалари.

АНАЛИЗ (юной, analusis — парчалаш, булиш) — 
анализ (тадлил), нарса ва додисаларни фикран таркибий 
цисмларга ажратишдан иборат булган ацлий операция. 
Мае., психологияда онг додисаси анализ цилинар экан, у 
ацл, ирода ва диссиёт деб уч таркибий циемга булинади. 
А. процессида бутуннинг булакларга нисбатан муносабати 
аницланади.

АНАЛИЗАТОРЫ — анализаторлар; ташци ва ички 
мудитдан келадиган таъсиротларни цабул цилиб олиб, фи­
зиологик процесс булган цузгалишни психик процессга, 
яъни сезгиларга айлантирувчи нерв механизмлари систе- 
маси. А. уч циемдан иборат булади: таъсиротни цабул ци- 
либ олувчи рецепторлар, рецепторларда досил булган цуз- 
галишни тегищли нерв марказларига элтадиган утказувчи 
нерв йули ва кузгалипши психик процессга айлантирувчи 
орца мия ёки бош миядаги тегишли нерв марказлари. А. 
нинг бирор циемн зарарланса дам, тегишли сезги досил 
булмайди. Барча сезги органларимиз А. нинг рецептор 
цисмларинп ташкил цилади. А. дацидаги таълимот 
И. П. Павлов томонидан яратилган.

АНАЛИЗ ПРОДУКТОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ — фаолият 
мадсулининг анализи; психологиянинг илмий текшириш 
методларидан биридир. Унинг ёрдамида шахенипг ацл си- 
фатлари — билим ва мадорати, цобилияти, истеъдоди, 
цизицишлари, диди, фаолият турига булган муносабатла- 
ри, уларнинг динамикаси, таланти каби индивидуал еи- 
фатлари урганилади. Болаларнинг уйин процессида плас­
тилин, картон кабилардан ясаган буюмлари, уцувчилар- 
нинг турли ёзма ишлари, мактаб олди ер участкасидаги 
иш якунлари, катталарнинг меднат натижалари: меъмор- 
лик ёдгорликлари, бадиий дамда илмий асарлар, техника
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" 'д|11|АЛИТИКО-СИНТЕТИЧЕСКИЙ ЗВУКОВОЙ МЕ- 
I ОД — аналитик синтетик товуш методи; бутун бир су^- 

Гш I дин гаи, гапдан суз, суздан бугин, бутиндан товуш 
инфнтиб олиш ва, аксинча, товушлардан бугин, бувинлар- 
| hi суз, сузлардан вая тузиш йули билан савод чицариш- 
| щ  иборат таълим методи. А. с. т. м. асосан биринчи 

■ иифиипв алифбевача булган даврида цулланилиб, унинг 
(рдммндп болалар х,арф танийди, товушларни туври та- 
лш||фу;| цилишва урганади, товушлар ёрдамида сузлар ту- 
и I in, шунингдек, бу метод ёрдамида уцувчиларнинг нут- 
i,ii \iiм рииожлапиб боради.

A 11 АЛО ГМ Я (юнон. analogia — мослик, ухгаашлик) — 
и и и ;н 11-пи; парса ва х,одисаларнинв бир-бирпва ухшаш бул- 
I и и па май белвиларива царабгина х,укм юритишдан ибо- 
ри г хулоса чицариш формаси; аналовик усулда чицарилван 
хулови чин булиши х,ам, ёлвон булиши з̂ ам мумкин. А.
■ .Vими<ia ("‘in болаларва хос тафаккур формасидир (/£. Умо- 
иаключение но аналогии).

АНИМИЗМ (лат. anima — жон) — анимизм, ибти- 
допй одамларнинв атрофдави нарса ва цодисалар з^ацидаги 
фитача булган тасаввурлари; анимистик тасаввурга ку­
ра, х,ар бир нарсанинв уз рузщ, жони бор; табиат кучлари 
ма ходнсаларини жонлантиришдан иборат диний эътицод. 
А У рта Осиё халцларида, айницса узбек,, тожик, цирвиз 
диндорларида «пир» маъносида ишлатилади. Бунва кура, 
\ар бир нарсанинв уз «пири» бор. Мае., дезщончиликнинг 
и при, тегирмоннинг пири ва бопщалар.

АНКЕТНЫ Й ПРИЁМ — анкета усули; текширилув- 
мига олдиндан тайёрланван саволлар тарцатиб, уларва 
и гишли ёзма жавоблар олишдан иборат психологик ил- 
м и ii текшириш методи; А. у. да текширилувчининг фао- 
линтга муносабати,. уз-узини баз!,олаши, ацл сифатлари, 
индивидуал хусусиятлари, билим даражаси, маданий са- 
11ИНСИ, дунёцараши, эътицоди кабилар урганилади; А. у. 
пупроц социал психологик текширишларда цулланилади.

АНОМАЛИЯ (юнон. anomalia — нотекислик) — ано- 
милпн; апатомик, физиологик ва психик функцияларнинг 
нпрмнл усмаслигидан иборат патопсихологик нуцеон.

АНОМАЛЬНЫЕ ДЕТИ — аномал болалар; анатомик, 
|||ииноловик ва психик жизщтдан нормал ривожланмаган 
ьилзлар (%. Аномалия, Дефективные дети).

inn т а л а р и  в а  б о н щ а л а р  ф а о л и я т  м ах ;су л оти  б ули б  х и з м а т
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АНТИОБЩ ЕСТВЕННЫЙ ПОСТУПОК -  жамият ман^ 
фаатларига хилоф хатти-даракат; муайян жамиятдаги ах- 
лод нормалари ва принципларига зид булган хулд, хатти- 
даракат.

АНТИПАТИЯ (юнон. antipotheia — кунгилсизлик, 
хушламаслик, ёдтирмаслик) — антипатия, бирор нарсага 
ёки кимсага нисбатан булган салбий муносабатдан келиб 
чидадиган ва уни ифодалайдиган ёдимсиз диссиёт.

АНТИЧНАЯ ПСИХОЛОГИЯ (лат. antiquus -  ибти- 
доий, дадимги) — антик психология; психология тарихи- 
нинг эрамиздан аввалги V I I—V  асрлардаги дадимги Гре­
ция, Рим, дадимги Хитой ва Х,индистондаги психика да- 
дидаги таълимотларни урганувчи булими. Антик даврда 
психология мустадил фан булмасдан, фалсафанинг бир 
дисми дисобланарди, шунинг учун дам руд дадидаги таъ- 
лимотлар маълум бир фалсафий фикрлар муносабати би- 
лан баён дилинган.

А. п. да дам бир-бирига дарама-дарши икки асосий 
одим — идеализм ва материализм одими мавжуд булган. 
Материалистларнинг фикрича, дунёнинг асосида битта 
моддий нарса ётади, дунёнинг бир булаги булган инсон 
ва унинг рудий даёти дам шу моддий нарса — сув (Фалес. 
624—547), даво (Анаксимен, 588—525), оловдан (Герак­
лит Эфесский, 530—470) ташкил топади; баъзи антик 
материалистлар дунёнинг асоси тупроддан иборатдир де- 
ганлар. Эмпедоклнинг (493—430) фикрича, дунё юдори- 
даги асосларнинг алодида биттасидан эмас, балки дамма- 
си (сув, даво, олов, тупрод) нинг йигиндисидан ташкил 
топади. Бу фикр инсон ва унинг рудий даётига дам тат- 
бид дилинган.

Левкипп (500—440) ва Демокритнинг фикрича, инсон 
ва унинг рудий даёти турли шаклдаги ва турлича хусу- 
сиятларга эга булган атомлардан ташкил топгандир (?f. 
Атомизм).

Сократ (469—399) ва Платон (427—347) А. п. даги 
идеалистик одимнинг энг йирик намояндалари дисоблана- 
ди. Уларнинг фикрича, одамзод тана ва жон деб дисоб- 
ланувчи бир-бирига дарама-дарши булган икки дисмга 
булинади. Тана моддий нарса булиб, уни сезги аъзолари 
ёрдамида идрок дилиш мумкин: жон эса идеал илодий нар- 
садир, уни сезги аъзолари ордали идрок дилиш мумкип 
эмас, у сезиш мумкин булмаган метафизик нарсадир. Жон 
тана билан гайри табиий, илодий йусивда душилиб, фадат
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илдтипча у билан бирга булади; одам улгандан кейин жон 
|задан чидиб, гоялар дунёсига кетади ва у ерда абадий
ниш иди.

Психика, руднинг табиатини тушунтиришда А. п. ва-
• илларидан юнон файласуфи Аристотель (384—322) ало- 
\ида урин тутади. Аристотель Платоннинг шогирди булса 
\ам, у?, устозининг дунё дадидаги, хусусан инсон рудий 
уп'ти дадидаги таълимотига тандидий равишда ёндаша- 
ди. Аристотель узининг «Руд дадида» номли асари билан 
мпсбатаи изчил, илмий предмет таридасидаги психология-
I а асос солди, у рудии таиа билан узвий боглид деб билди, 
унинг фикрича, руд бу моддий дам эмас, жисмоний дам 
пмис, балки моддий нарсаларга хос булган бир додисадир.

Аристотель руд ва тананинг узаро муносабати масала-
< ига алодида эъгибор беради. Руд, дейди у, табиатга кура 
хукмром нарсадир, тана эса тобе нарсадир. Бирод Арис- 
iniiMu. рудии борлидда нисбатан бирламчи деб билади.

Г\ \ пинт тананинг дам сабаби, дам манбаидир»,— дей-
ди у 1

Дрис нпглннпг псосий хизмати шундан иборатки, у 
"И '|  кип |>у\,пй ходиеалар билан физик додисалар урта-
• и 1 1 1 1 1  Гниланшиларни тушунтиришга уринди. Бирод
II II .Ношпшинг бадосига кура, Аристотель уз дарашла- 
рпдп идеализм билан материализм уртасида иккиланиб 
долдн,

АНТИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛИЗМ  (юнон. anti -  дарши, 
iiilelleeluolis — адлий) — антиинтеллектуализм; дадидатни 
ндл ('д)дамида очиш мумкиплигини, демак, дунёни илмий 
мепеда билиш мумкиплигини инкор дилувчи реакциоп 
пдеалистик таълимот (>f. Фидеизм, Иррационализм).

АНТРОПОИДЫ (юнон. antropoeides — одамсимон) — 
шпропоидлар; одамсимон маймунлар, одамнинг дадимги 
аждодлари; дозирги вадтда А. лар дирилиб битган.

АНТРОПОМЕТРИЯ (юнон. antropos — одам, met- 
■ in — улчайман) — антропометрия; одам танасиыинг ай- 
рнм дисмларини улчаб, уларни олдиндан белгиланган на- 
муналарга таддослаб урганипГдан иборат антропологии 
на медицина текшириши методларидан бири. Антропомет- 
|1 ик текширишлар одамнинг этногейези ва жисмоний ри- 
т . кланишини, шу жумладан, армияга чадирилувчиларни 
лшомоний жидатдан характерлашда, спортчиларни меди­
цина жидатидан назорат дилишда, дам олиш уйлари ва
< нпаториялардаги даволаш тадбирларининг якунларини
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^исобга олишда, саноат учун мух;им масалаларни х;ал ци- 
йизпда (оёц кийими, уст-бошлар ва мактаб мебели размер- 
Ларини стандартлаштириш мацсадларида) ало^ида а.\а- 
Дсиятга эгадир.

АНТРОПОМОРФИЗМ (юнон. antropos — одам, тогр- 
ha — куриниш, форма) — антропоморфизм; з^айвонот, 
^симлик ва ишончсиз табиат оламидаги з^одисалар (сти- 
Хиялар) гуёки тафаккур, з^иссиёт з^амда ирода сингари 
йнсоний хусусиятларга эгадир деган гоянинг пайдо були- 
Шига асос булган фангача х,укм сурган тасаввур; инсоп 
Сиймосини ило^ийлаштирувчи диний тасаввур.

АНТРОПОЛОГИЯ (юнон. antropos — одам, logos — 
^ушунча, таълимот) — антропология; одамнинг биологин 
9?абиатини атрофлича урганадиган фан; А. нинг вазифаси 
Одамнинг органик мавжудотлар системасидаги мав^еини, 
йелиб чшршшни, з^адимги ва з̂ озиргзз морфологик типла- 
Рини, морфологик, физиологик, жинсий з^амда ёш хусу- 
Сиятларини урганишдан иборатдир.

АНЭНЦЕФАЛ — анэнцефал; инсон боласининг бош 
Ишя ярим шарлари цобигисиз тугилишидан иборат нуц- 
Оон, бундай болалар узок; яшамайдилар: фанда уч йил 
^уедиз ой умр курган А. маълум; бироз  ̂ у умрида бирор 
Азарта 3!;ам, з^атто таги з у̂л булганда з а̂м, з^имирламаган, 
бирор нарсани ушлашга, олишга з^аракат з̂ ам цилмаган; 
баъзида билинар-билинмас даражада мимик з^аракатлар 
{^илгани сезилган; у фадат эшитиш з^аракатларини бажа- 
1эа олган, умуман, унда энг оддий малакалар з(;ам х.осил 
^илизп мумкин булмаган.

АНЭРГИЯ (юнон. а — инкор юкламаси, ergon — иш, 
Азез^нат)— анэргия; кишидаги фаол з^аракат дилиш з̂ обзз- 
•йиятининг бузилиши ёки бутунлай йудолишидап ибо- 
1рат психопатологии з^олат, йисман ёки тулиз  ̂ з^олсизла- 
Ьиш.

АН ЕСТЕЗИ Я (юнон. anaisthesia — сезгисизлик, сез- 
Маслик) — анестезия; нерв системасининг касалланипзи 
Оабабли сезгирликнинг йу^олишидан иборат психопатоло- 
йззк нуз^сон; А. операциялар вацтида баданни огрш^сизлан- 
Агиризп учун организмга баъзи доривор моддаларни зобо- 
|риш йули билан з о̂сил з^илиниши з̂ ам мумкин.

АПАТИ Я (юнон. а — инкор юкламаси, yatos — х,ис- 
Оиёт) — апатия, шахснинг атрофдаги нарса ва з^одисалар- 
зга, кишиларга нисбатан пассив ёки бефарз  ̂ муносабатдан 
Зиборат психопатологик з<,олати.
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АППЕРЦЕПЦИЯ (лат. ad — га, perceptio — идрок, 
цабул цилиш) — апперцепция; идрок процессининг шахс- 
иинг аввалги билим ва тажрибалари, цизициши, эцтиёж 
на одатлари, умуман, психик цаётининг барча мазмуни 
билан белгиланиши; А. х,одисаси туфайли кишилар идро- 
нипинг мазмуни бир-биридан фарц цилади, яъни кишилар 
айпан бир хил нарсани уз билим даражаси, турмуш таж- 
рибаси, дунёцаранга цамда ижтймоий келиб чицишига ца- 
раб турлича идрок циладилар. Мае., «реакция» сузини ким- 
ёгарлар моддаларннпг кимёвий йул билан бирикиши ёки 
ажралиши деб, социологлар тарихий тарацциётда орцага 
чекиниш деб, психолог на физиологлар эса организмнинг 
тиъсиротга ппебатап цантарган жавоб царакати деб ид­
рок циладилар. Л. термини баъзан идрокнипг аницлиги, 
|(л 1 1 ции|и, ёрциплиги каби сифатлари маъносида з(,ам иш- 
Л1 МИЛПДИ. Л. цодисаси барцарор ва вацтинча деб аталувчи 
паки ци(Mia булппади. Барцарор А. шахенинг дунёцара- 
нш, аатицоди, идеали, билим ва маданий савияси, касби 
\амда циаицишларига боглицдир; вацтинча А. эса фацат 
mi о х с и и и г идрок процессидаги эмоционал цолатига —  
•in 1 1 1 ( 1 1 1 1 1  ги, ру\ланипш кабиларга боглицдир.

II II Панлоапинг олий нерв фаолияти цацидаги таъли- 
мптига кур», А. бош мия цобиги системалилик фаолияти- 
и и 1 1 г иатижаси булиб, бунда аввалги тажрибада цосил 
цилинган муваццат нерв богланишлари янги нерв бог- 
липишларинннг цосил булишига муайян таъсир курса- 
тади.

АПРАКСИЯ (юнон. apraxia — царакатсизлик) — ап­
раксия; бош мия ярим шарлари цобигидаги баъзи нерв 
марказларинипг зарарланиши натижасида одатланилган 
царакатларни бажариш цобилиятининг бузилиши ёки йу- 
цолишидан иборат психопатологии пуцеон.

АРГУМ ЕН Т (лат. argumentum — далил, исбот, баз<;о- 
н а)— аргумент; чинлиги амалда текширилган ва исботлан- 
ган, шунинг учун цам бошца цукмларнинг чин ёки ёлгоп- 
лигини исботлаш учун далил сифатида келтириладиган 
фикр.

АРГУМ ЕНТАЦ И Я — аргументлаштириш; муайян 
фикрнинг чин ёки ёлгонлигини исботлаш учун объектив 
далиллар келтиришдан иборат ацлий операция.

АРТИ КУЛЯЦИ Я (лат. articulatio — дона-дона цилиб, 
апиц талаффуз цилиш)— артикуляция; нутц оргаплари 
(лаблар, тил, юмшоц танглай, товуш пайчалари)нииг

17?2  Тур р уно в  Ц .



муайян нутц товушипи талаффуз цилиш учун зарур бул- 
тан фаолияти.

АСЕКСУАЛЬНОСТЬ (юнон. а — инкор юкламаси, 
лат. Sexualis — жинсий, ша^воний) — асексуаллик; жин­
сий ёки шадвоний майлнинг йуцолишидан иборат психо- 
патологик пунсон.

АСКЕТ (юнон. asketes — мапщ цилувчи) — зозсцд; 
«нариги дунёга» ишониб, «жаннат»га умид боглаб, «худо- 
га етишиш» йулида ёруг дунёнинг, даётнинг барча лаз- 
затларидан воз кечган тацводор одам Аскетизм.).

АСКЕТИЗМ  — аскетизм (зодидлик); ахлоций камолот- 
га эришиш ва худога етишиш учун уз-узини тута билиш 
ва барча миссий майлларга царши курашишни таргиб ци- 
лувчи рсакцион-мистик ахлоций таълимот. А. нинг реак- 
цион модияти меднаткашларни уз манфаатлари учун экс- 
плуататорларга царши курашдан чалгитишдан иборатдир.

АССОЦИАТИВНАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  ассоциатив пси­
хология; ассоциациялар тушунчасининг асоси бош прин­
цип деб дисобловчи, илмий-гоявий модияти жидатидан 
турлича булган психологик оцимлар йигиндиси (ц. Ассо- 
цианализм).

А СО Ц И А Л ЬН О Е ТОРМОЖЕНИЕ -  ассоциатив тор- 
мозланиш; муайян шартли цузговчи билан унга хос ма- 
лакалар уртасида досил булган мустадкам шартли богла- 
ниш ёки ассоциацияларыинг янги малакалар досил цилиш- 
га салбий таъсир курсатишидан иборат цонуният. Мае., 
алфавити маълум тартибда жойлашгап машинкада ёзиш- 
га урганган киши алфавити бошца тартибда булган ма- 

тпинкада аввалгича малака билан тез ёза олмайди, дарф- 
ларни алмаштириб юборади, демак, бунда ассоциатив тор- 
мозланиш додисаси руй беради.

АССОЦИАТИВНЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ -  ассоциатив 
эксперимент; текширилаётган кишининг аввалги турмуш 
тажрибаларида досил цилинган ассоциацияларни аниц- 
-лашга царатилган тажриба усули. А. э. цуйидаги асосий 
турларга булинади: 1)  занжирли А. э.— бунда текшири- 
лувчи текширувчининг буйругига кура, маълум бир вацт 
ичида, ихтиёрсиз равишда эсига келган барча сузларни 
айтади; 2) оддий А. э.— бунда текширилувчи текширувчи 
берган з̂ ар бир суз — цузговчига фацат ихтиёрсиз равиш­
да биринчи эсига келган сузни айтади; 3) детерминланган 
А. э.— бунда текширилувчи текширувчи томонидан берил- 
ган суз — цузговчи билан маълум даражада мантиций бог-
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лмпишда булган сузларнигина айтади. А. э. ни биринчи 
парта 1879 йили немис психологи В. Вундт тафаккур про- 
цессларинм ургапиш учун дуллаган.

АССОЦИОНАЛИЗМ — ассоционализм; психик фаоли- 
итнипг барча донуниятлари фадат ассоциацияларнинг до- 
< ил булиши ва юзага чидишидан иборатдир, деган доида- 
ни илгарж сурувчи одим. X V III  асрда Англияда пайдо 
булган бу одим энг аввал икки дарама-дарши йуналишда 
маижуд булган: 1) материалистик одим (асосчиси-—
Гоббс); 2) идоплиетик одим (асосчиси — Беркли).

Материалистик А. пинг эиг йирик намояндалари Гарт- 
П1, Пристли; идсалистик А. нинг асосий вакиллари эса 
И'и, Джемс Миль, Джон Стюарт — Миль, Бен ва бошда- 
лпр иди XIX асрнинг охири, X X  асрнинг бошларидаги баъ- 
ии Л, намонидалари эса (Рибо, Эббингауз, Мюллер) турли 
одимлардан олинган эклектик доидаларни илгари сура 
бошладилар. XX  асрнинг бошларига келиб, А. нсихология- 
даги асосий одим булиб долди. Бирод унинг гоялари етар- 
ли илмий физиологик асосга эга эмас эди: идеалистик А. 
вакиллари физиологиянинг адамиятини инкор дилади- 
лар; эклектик фикрдаги ассоционистлар эса ассоциация- 
ларпинг физиологик асосларипи илмий жидатдан тушунти- 
риб беролмадилар. Шунинг учун дам X X  асрнинг 
бошларида вюрцбург мактаби деб аталган одим намояпда- 
лари ва гештальт психологиянинг тарафдорлари А. пи 
коскин тандид дилиб, унинг гарб психологиясидаги обру- 
сини пасайтирдилар.

Ассоциацияларнинг физиологик асосларини И. П. Пав­
лов ва унинг шогирдлари илмий равишда тугаунтириб 
бердилар. Уларшшг фикрича, ассоциацияларнинг физио­
логик асослари бош мия ярим шарлари добигидаги мувад- 
дат нерв богланишларидир. Бу билан психологиядаги ас­
социатив принцип мустадкам илмий таянчга эга булди.

АССОЦИАЦИЯ (лат. associatio — бирлашиш, души- 
лиш) — ассоциация; онгимиздаги аввалги турмущ тажри- 
балари билан белгиланадиган тасаввурлар боглаииши, шу 
богланишлар туфайли онгимизда пайдо булган муайян та­
саввурлар ухшашлик, ёндошлик ва дарама-даршилик бел- 
гиларига кура, шунга боглид булган бошда тасаввурларни 
досил диладн. Мае., «беш жойда беш» деган иборани идрок 
дилганимизда, бош мия добигида шундай бир функцио­
нал богланиш досил буладики, натижада биз «йигирма 
беш» деган иборани эслаймиз. А. ташди таъсиротлар
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туфайли досил булиб водеаликдаги нарса ва додисаларнинг 
реал богланишларини акс эттиради. Инсон психик даёти- 
да А. лариинг адамияти катта: билим, куникма ва мала- 
каларни узлаштириш А. ларга асосланади. А. ларнинг 
физиологик асослари бош мия ярим шарлари добигида 
досил буладиган муваддат нерв богланишларидир.

АССОЦИАЦИЯ ПО ПРОТИВОПОЛОЖНОСТИ -  да- 
рама-даршилик ассоциацияси; аввал идрок дилинган дара- 
ма-дарши сифатларга эга булган нарса ва додисаларнинг 
бирортасини такрор идрок дилиш ёки тасаввур дилиш му­
носабати билан бошдалари образларипинг ихтиёрсиз ра- 
вишда онгимизда гавдаланишидан иборат донуният. Мае., 
«уруш» сузини идрок дилсак, беихтиёр «тинчлик» ни эс- 
лаймиз.

АССОЦИАЦИЯ ПО СМЕЖНОСТИ -  ёндошлик ассо­
циацияси; аввал бир вадтда ёки кетма-кет идрок дилинган 
нарса ва додисаларнинг бирортасини дайта идрок дилиш 
ёки тасаввур дилиш муносабати билан ихтиёрсиз равшпда 
онгимизда бошдаларининг дам образлари гавдаланишидан 
иборат донуният. Мае., «вокзал» сузини идрок ёки тасав­
вур дилсак, темир йул, вагон, йуловчиларни дам эсга ту- 
ширамиз.

АССОЦИАЦИЯ ПО СХОДСТВУ -  ухшашлик ассоциа­
цияси; бир-бирига ухшаш белгиларга эга булган нарса 
ва додисаларнинг бирортасини идрок ёки тасаввур дилиш 
муносабати билан онгимизда бошдаларининг дам образ- 
лари ихтиёрсиз равишда тикланишидан иборат донуният. 
Мае., Хдсан ва Х^усаннинг бирини идрок дилсак, ихтиёр­
сиз равишда иккинчисини эслаймиз.

АСТЕНИК — астеник; бирор психопатологик сабабга 
кура, жисмоний ёки психик томондан ожиз булиб долган 
одам; хаста одам (д. Астения).

АСТЕНИЧЕСКИЕ Ч УВС ТВА  -  астеник дислар; ки- 
пшнинг фаолиятини, гайраг-шижоатини сусайтирадиган 
салбий дислар, А. д. купинча киши умидсизланганда, ру- 
дий тушкунликка учраган пайтларда руй беради.

АСТЕНИЯ (юнон. astenia — долсизлик) — астения; 
кишипинг жисмоний ва психик кучеизлиги, ожизлигидан 
иборат нудсон.

АТЕИЗМ (юпон. а — инкор юкламаси, theos — ху­
до) — атеизм: худонинг гайри табиий кучлар ва нариги 
дунёпинг «борлиги»ни илмий далиллар асосида инкор ди- 
лувчи таълимот; диний эътидедлардан воз кечиш; бино-
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барин, диний тасаввур ва тушунчаларни инкор цилиш,
худосизлик демакдир.

АТОМИЗМ (юной, atamos — булинмас) — атомизм, 
табиат з^одисалари з£,ацидаги материалистик таълимот бу- 
лмб, биринчи марта эрамиздан аввалги цадимги з^инд фай- 
ласуфлари, цадимги юной файласуфлари Левкипп ва Де­
мокрит, кейинчалик эса Эпикур (34 1—270), шунингдек 
римлик файласуф — материалист Лукреций Кар (99— 
Т>5) томонидан ривожлантирилган. Б у  таълимотга кура, 
материя абадий, узгармас х,амда булинмас, з^аракатланув- 
чи заррачалардан, яъни атомлардан иборатдир. Атомчилар 
бу таълимотни руз^ий з̂ аёт содасига з̂ ам татбиц цилганлар. 
Жумладан, Демокрит (460—370) нинг таъбирича, атомлар 
шакл жиз^атидан бурчаксимон, илмоцсимон вадир-будур 
булиб, 31,аракатланганда бир-бирига илинади, натижада 
ифлкат секинлашади, буидай атомлар цаттиц жисмларни 
и н in кил этади. Атомлар яна думалоц, чузинчоц шаклда 
х,ам булиб, тез х,аракатлапади х,амда газсимон жисмларни 
тпшкил цилади; инсон з(,ам, табиатдаги бошца жисмлар 
( иигари, ана шу атомлардан ташкил топади; инсоннинг 
таити секли з^аракатланадиган, руз^и эса тез з^аракатла- 
нпдиган атомлардан иборатдир. Демокритнинг фикрича, 
ру.х, атомлари бир-бирлари билан бирикиб, тананинг сезув- 
чанлик цобилиятини ташкил цилади; руз̂  атомлари одам- 
пипг бутун вужудига тарцалган булиб, айницса куз, цулоц, 
бармоцлар, юрак ва бош мияда зич жойлашгандир; сезги- 
лар, з(,ис-туйгулар ва фикрлар шу атомлар з^аракатидан 
иборатдир — сезгиларимиз сезги аъзолари атомларининг, 
тафаккуримиз мия атомларининг, з^исларимиз эса юрак 
атомларининг з^аракатидир. Демокритнинг фикрича, атом­
лар одам танасида яшар экан, у онгли з̂ аёт кечиради; 
уларнипг бир цисми танадан чициб кетса, одам ухлайди, 
агар юцоридаги атомларнинг барчаси танадан чициб кет­
са, одам улади. А. нинг психологиядаги а^амиятн шундан 
иборатки, у тана улиши билан руз̂  з̂ ам улади деб, унинг 
абадийлигини инкор килган. Демокритнинг хатоси шун- 
даки, у психикани, рухни моддий деб з^исоблаган.

А ТРИ БУТ (лат. atributum — бирлаштириш, бирикти- 
риш, жамлаш) — атрибут; нарса ва додисаларнинг тасоди- 
фий, уткинчи белгиларидан фарц циладиган зарур, энг 
муз^им, ажратиб булмайдпган хусусияглари; агар А. инкор 
цилинса, з^одиса узининг сифат муайянлигини йуцотади. 
Мае., одамнинг атрибут унинг онгидир.
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АТРОФИЯ (ЮНОН, atropio — озмод, хасталанмод, сул- 
мод) — атрофия; маълум бир психопатологик сабабларга 
кура идрок, адл ва диссиётнинг пасайиши, утмаслашувчи.

АУДОМЕТР (лат. audire — эшитмод, юнон. metrio — 
улчайман) — аудометр; эшитиш сезгисинииг кучини анид- 
лайдиган, улчайдиган асбоб (ц. Аудометрия).

АУДОМЕТРИЯ — аудометрия; дар хил баландликдаги 
товущларга нисбатан эшитиш сезгиларининг дуйи чега- 
раларини улчайдиган махсус асбобдир. А. нинг якунлари 
аудограмма деб аталадиган махсус эгри чизидлар ордали 
ифодаланади. А. дулоги огир ёки кар болалар мактабида 
дулланилади.

А Ф А ЗИ Я (юнон. а — инкор юкламаси, phasia — 
нутд) — афазия, бош мия добигинннг айрим дисмлари- 
нинг зарарланиши натижасида нутднинг дисман ёки ту- 
лид издан чидишидан иборат психопатологик нудсон. А . 
беш турли булади: динамик А., эфферент мотор А ., аффе­
рент мотор А., семантик А., сензор А. Динамик А. жумла 
тузиш добилиятинпнг издан чидиши билан боглиддир. 
Эфферент мотор А. гапнинг грамматик структурасини туза 
олмаслик билан характерланади. Афферент мотор А. да 
анид нутд артикуляцияси издан чидиб, киши керак то- 
вушларни топа олмай долади. Семантик А .— бунда сузлар 
уртасидаги семантик (мантидий — грамматик) муносабат- 
ларни тушуниш издан чидиб, сузларни мантидий жидат- 
дан узаро боглай олмайди. Сензор А .— бунда сузнинг то- 
вуш состави билан унинг адамияти уртасидаги узаро бог- 
ланиш издан чиддан булиб, киши бировларнинг нутдини 
туда идрок дила олмайди. Агар А. долати болалик даврда 
руй берса, психик тараддиётни маълум даражада секин- 
лаштиради. А. га учраган болаларнинг нутд малакаларини 
таркиб топтириш буйича махсус логопедик машгулотлар 
олиб борилади (ц. Логопедия).

АФОНИЯ (юнон. а — инкор юкламаси, phonia — овоз, 
товуш) — афония: томод огриги ва нерв системасипипг 
касалланиши натижасида товушпинг йудолиши; А. нинг 
бевосита сабаби товуш найчаларининг дисман ёки тулид 
равишда бир-бирларига душилмаслиги натижасида улар- 
нинг вибрациясининг йудолишидадир; нутднинг товушсиз 
булиб долиши. Мактаб практикасида А. махсус усуллар 
ёрдамида бартараф дилинади (ц. Логопедия).

А Ф Ф Е К Т  (лат. affectus — рудий даяжон, эдтирос) — 
аффект; тез ва кучли пайдо булиб, шиддат билан утади-
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mu цисца муддатли эмоционал х,олат (цурцинч, дахднат, 
in 1 нб ва бош.). А. х,олатида ички органлар фаолияти уз- 
шради, кескин ифодали з^аракатлар пайдо булади, киши- 
II я иг онг доираси тораяди, хулцини назорат цилиш цоби- 
лияти иуцолади. А. нерв системасининг зарарланиши ёки 
ироданинг бушашишидан иборат психопатологик х,олат бу- 
лишн з̂ ам мумкин.

А Ф Ф ЕК ТА Ц И Я  (лат. affectatio — цузгалувчанлик) — 
аффектация; хулцдаги гайри табиий, сунъий серхдракат- 
чанлик; юриш-туриш, муомала ва нущдаги з^аддан таш- 
цпри гайри тпбиийлик, хусусан, сохта кутарипкилик.

А Ф Ф ЕРЕИ ТА Ц И Я (лат. afferens — олиб келувчи) —• 
аффороитации; рефлекс процессида рецепторларда з^осил 
булга и цузгнл шпнинг (импульснипг) тегишли нерв мар- 
киалириг» откаэилиши (if. Афферентный путь, Обратная 
афферснтация).

А Ф Ф ЕРЕН ТН Ы Е Н ЕРВЫ  — афферент нервлар; реф­
л е к с  процессида рецепторларда з(,осил булган цузголипгаи 
тегишли марказларга элтувчи нервлар (ц. Афферентный 
путь, Афферснтация, Центростремительные нервы).

А Ф Ф ЕРЕН ТН Ы Й  П УТЬ — афферент йул; рефлекс 
ёйи ёки з^алцасининг кузголишни рецепторлардан тегиш­
ли нерв марказларига утказувчи нерв йулидан иборат цис- 
ми (if. Рефлекторная дуга, Рефлекторное кольцо).

АРХОМАТИЧЕСКИЙ Ц ВЕТ (юнон. achromatos — 
рангсиз) — ахраматик ранг; од, цора ва улар уртасидаги 
кул ранг тусдаги ранглар.

Б
БЕЗБО Ж ИЕ — худосизлик; худони ва бошца гайри 

табиий кучларни тан олмасликдан иборат материалистик 
эътицод (ff. Атеизм).

БЕЗВОЛИЕ — иродасизлик (if. Абулия).
БЕЗНАДЗОРНОСТЬ — назоратсизлин; ота-оналар ёки 

царовчи бопща кишиларнинг болага етарли эътибор бер- 
масликлари натижасида бола шахсининг стихияли ривож- 
ланишидан иборат ижтимоий з(;одиса. Агар Н. га царши уз 
вацтида чоралар курилмаса, бола онги нормал тарацций 
этмайди, унинг хулцида оддий интизомсизликдан тортиб, 
то жиноятчиликкача булган салбий узгаришлар юзага ке- 
лади. Мамлакатимизда Н. нинг олдини олиш учун зарур
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чоралар курилмодда: оммавий педагогии пропаганда ку- 
чайтирилмодда, уз домийлик бурчларини етарли бажарма- 
ган ота-оналарга кенг жамоатчилик ва матбуот актив таъ- 
сир курсатмодда ва доказо.

БЕЗУСЛОВНОЕ ТОРМОЖЕНИЕ -  шартсиз тормоз- 
ланиш; олдиндан досил дилинмасдан, табиий долда содир 
буладиган тормозланиш. Ш. т. тугма булиб, кучли ва одат- 
дан ташдариги дар дандай чет дузговчи таъсир этганда 
руй беради. И. П. Павлов Ш. т. ни иккига булган, булар 
индукцион тормозланиш ва чегарадан ташдариги тормоз- 
ланишдир (ц. Индукция нервных процессов, Запредель­
ное торможение).

БЕЗУСЛОВНЫ Й РА ЗДРАЖ И ТЕЛЬ -  шартсиз дуз­
говчи; организмнинг рефлектор даракатларини табиий 
долда (деч дандай шарт-шароитларсиз) юзага келтиради- 
ган дузговчи. Мае., организм даддан ташдари иссидда 
терлайди, совудда далтирайди. Б у уринда иссид ва со- 
вуднинг таъсири шартсиз дузговчидир.

БЕЗУСЛОВНЫ Й РЕФ Л ЕК С  — шартсиз рефлекс; 
ташди мудит таъсиротлари билан организмнинг уларга 
писбатан дайтарадиган жавоб реакциялари уртасидаги 
наслий нерв богланишлари туфайли содир буладиган тугма 
рефлекс. Ш. р. нинг марказлари мия добиги ости булим- 
ларида ва орда мияда жойлашган булиб, бу марказлар 
дам бош мия добиги фаолиятига буйсунади. Мае., огизга 
овдат тушганда сулак ажралиши, кузга чанг тушганда, 
ёш одиши кабилар.

БЕРЕЖ ЛИ ВО СТЬ — эдтиёткорлик, шахенинг уз-узига 
ва атрофдаги кишиларга, давлат, оила дамда шахеий мулк- 
ка меъёр билан авайлаб муносабатда булишида ифодала- 
надиган ижобий характер хислати. Э. дурматга асосланиб, 
бачканалик ва зидналикдан тубдан фард дилади.

БЕСЕД А  — судбат икки ва ундан ортид шахслар ур- 
тасида савол-жавоб таридасида содир буладиган бевосита 
фикр олишув процессидир; психологиянинг илмий тек- 
шириш методларидан бири (ц. Метод беседы).

БЕСПРИЗОРНОСТЬ — бодпмеизлик, балогатга етма- 
ган болаларга нисбатан етарли эътибор бермаслик ёки тар- 
биявий таъсир курсатмаслик натижасида келиб чидадиган 
салбий ижтимоий додиса. Б. купинча урушлар, очлик, иш- 
сизлик ва ота-оналарнинг дашшодлиги сингари офатлар 
сабабли руй беради. Б. долатидаги шахенинг хулди дад­
дан ташдари тубанлашади, онг тараддиёти нормал издан
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чидади, у адлий, ахлодий ва эстетик дис-туйгулардан мах­
ру м булади; узининг органик ва моддий эдтиёжларини дар 
днндай йул билан булса дам дондириш йулига тушиб до­
л и  дп; бу эса шахсни жиноятга ундовчи асосий мотивлар- 
дми бири дисоблапади.

Г>. кппиталистик тузумда, айнидса колониал ва дарам 
мамлакатларда копг тардалган. Совет докимиятининг даст- 
лабки йилларида дам Б. империалистик ва гражданлар 
урушада идтисодий «айронгарчилик дамда очлик натижа- 
<М1 . 1  рУЙ борган. Бирод партии на дукуматимизпинг уз 
над|цда курит чораларн туфайли Б. .'Ю-йнлларнинг би- 
puiriit армада омманий додиса сифатида тугатилган.

|.1 ( 1 11*111111.N ИIК XVII > — принципсизлик; шахенинг
и.....а дуиндарашга, зътидодга, муайян ахлод нормалари
ил 1 1 р 1 1 и цп I 'I  a pa га раоя дилмаслиги ёки эга булмаслигидан 
niiiipai сплбий характер хислати, бебурдлик, тутуридсиз- 
лак.

БЕССВЯЗНАЯ РЕ Ч Ь — пойма-пой (богланмаган) 
иутд; мантидий тафаккур доида ва талаблари доирасида 
фикрлай олмасликдан иборат психик нудсон; нутддаги 
жумла ва фикрларпипг бир-бирига довушмаслиги (^. Ало­
гизм). П. п. и. бош мия добигидаги баъзи нутд марказла- 
рааинг зарарлаииши (ц. Афазия), баъзи рудий касаллик- 
лар (ц. Неврозы) натижасида дам содир булиши мумкин.

БЕССИСТЕМНОСТЬ — системасизлик; шахенинг нут- 
дида уз фикрларини маълум бир тартибда баён дила олмас- 
лнгндан иборат адлий камчилик. Цунт билан машд дилиш 
натижасида С. дан дутилиш мумкин.

БЕССОЗНАТЕЛЬНОСТЬ — онгсизлик, одамнинг он- 
гидап ташдари долатини билдирадиган термин булиб, 
ндеалистик фалсафада инсон хулдини белгилаб берувчи 
мистик куч сифатида талдин дилинади. О. тушунчасига 
буржуа психологиясидаги психоанализ одими алодида 
оътибор бериб келган. Бу одимга кура, О. «онг олди до- 
лати» дан кескин фард дилади. «Онг олди долати»га куч- 
сиз дузговчилар таъсирида досил буладиган, бирод дузгов­
чи кучи сал ортса, бу дузговчи кучли англаш мумкин 
булган психик долатлар киради; О. га эса, аксинча, етар­
ли таъсирот кучига эга булса-да, одам учун мадсадга му- 
пофид булмаган, тормозланган («сидиб чидарилган») ке- 
чинмалар киради. Б у кечинмалар эса О. да актив долда 
дола туриб, невроз долидаги ички конфликтларга сабабчи 
булади ва, нидоят, кишининг хулдига таъсир дилади.
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Психоанализ одими О. ни моддий субстратга ага бул- 
маган, соф психик мадсулотлардир деб тушунтиради. Бу 
эса очид-ойдин идеализмдир. О. додисаларига фадат ин- 
сон олий нерв фаолияти физиологияси ва патологияси да- 
дидаги материалистик таълимот асосида илмий ёндашшп 
мумкин. О. ни дуйидаги мисоллар билан тушунтириш мум- 
кин: баъзи дузговчилар шунчалик минимал кучга эга бу- 
ладиларки, гарчи улар миянинг элентр активлигида муай- 
ян узгаришлар досил дилса дам, улардан пайдо булган им- 
пульслар онгимизга етиб бормайди {ц. Пороги ощущения), 
Бундан ташдари, организмдаги автоматизм элементлари 
дам, одатда, англанилмайди; шунингдек, чегарадан таш- 
дариги тормозланиш ва димоявий тормозланиш процесс- 
ларида содир булган даракатлар дам шахе томонидан анг­
ланилмайди. Мана бу додисалар О. нинг физиологик асос- 
ларини тушунтириш учун илмий асосдир.

БИНОКУЛЯРНОЕ ВОСПРИЯТИЕ (лат. bini -  икки, 
aculus — куз) — бинокуляр идрок; нарса ва додисаларни, 
уларнинг фазода тутган урни, шакли, долати ва бир-би- 
рига нисбатан муносабатларини икни куз ёрдамида (мо­
нокуляр идрокдан фард дилиб) идрок дилиш.

БИОГЕНЕТИЧЕСКИЙ ЗАКОН (юнон. bios — даёт, ти- 
риклик, genetikos — тугилишга, келиб чидишга оид) — 
биогенетик донун; боланинг психик тараддиётини, адлий 
добилиятларини фадат унинг наслий хусусиятлари билан 
белгилаб, онг тараддиётини белгиловчи бошда омилларни, 
айнидса социал мудит дамда таълим-тарбиянинг роливи 
инкор дилувчи (Болдуин, Чемберлен, Стенли Холл ва 
бошдалар) ирдий реакцион назария.

Б. д. ни Ф . Мюллер ва Геккел кашф дилганлар. Б. д. 
органик табиат тараддиёти назариясиии пропаганда ди- 
лишда дамда антидарвинчиларга дарши курашда муайян 
тарихий роль уйнаган. Бирод организмнинг индивидуал ва 
тарихий тараддиёти муносабатларини тушунтиришда кат- 
та хатога йул дуйган. Жумладан, Б. д. га кура, шахе пси- 
хикасининг индивидуал тараддиёти (онтогенез) бутун ин- 
соният тарихий тараддиётининг (филогенез) асосий бос- 
дичларини дисдача такрорлайди. Мае., немис психологи 
В. Штерннинг фикрича, янги тугилган бола дали одам 
эмас, у  фадат сут эмувчи дайвондир, олти ойликдан ошгач, 
у психик тараддиёти жидатидан фадат маймунлар дара- 
жасига тенглашади, иккинчи ёшида оддий одам долига ке- 
лади, беш ёшларда ибтидоий пода долидаги одамлар да-

26



пижасига етади, биринчи марта мактабга кирган даврлар- 
,i,i н бошлаб ибтидоий даврни бошидан кечиради, кичик 
млктаб ёшидаги даврда унинг онги урта асрлардаги киши- 
ллр онгига тенлашади, нидоят, етуклик даври (16 —18  ёш- 
ллр) дагина у дозирги замон кишиларининг маданий онги 
длражасига эришади.

БИОГРАФИЧЕСКИЙ МЕТОД — биографии метод; 
in ихологиянинг илмий текшириш методларидан бири 
ьудиб, упипг ёрдамида шахспинг ижодий хаёли, ижодий 
ia(|iai!Kypii, матопати, добилипт ва истеъдодлари, таланти 
хлмда пчтйлиги каби юкспк пдлий, ахлодий, иродавий си- 

< | > и I а и 11 п , п и ч ш ш д у л л  х угугпмтлари урганилади ва илмий 
I л \ а 1 1 .ч дининнди; мупйнп шпхг.иинг а втобиографияси, тут­
т и  вуиаиливлл|1 и, хараитористикаси, ёзишмалари, бошда 
ИН1 МН ла|шш1| \ иипг дадидагн биографии маълумотлари,
и........... iii|иI ил хаглари 1>. м. пинг ургапиш материаллари
in ми, wiaMBi дилади. I). м. ордали, одатда, бошда теиши- 
Imi in М1 'тпдлари ёрдамида анидлаш мумкин булмаган ил- 
ми ii М1Г|.лумиглар туплаиади.

1>ИХ1,’,ПИ01,И.ЧМ (ипгл. behavior — хулд) — бихевио- 
риим; IKM1  хологи л пин г предмети психинани эмас, бални 
niii'iiii на дайвонлар хулдини урганишдан иборатдир деган 
<|>икриit илгари сурувчи ва димоя дилувчи одим. Б. хулд 
догляда оргапизмнинг фадат ташди мудитдаги дузговчи- 
нлргл нисбатан дайтарадиган жавоб реаидиялари (дара- 
катлари) йигипдисини тушунади. Демаи, Б. га иура, пси- 
хологиянинг вазифаси фадат ташди стимул билан унга 
да йтариладигдн реаициялар уртасидаги тенг маъноли бог- 
лапишларни анидлашдан иборатдир, холос. Б. онгнинг ин- 
сон хулдидаги ролини ва уни илмий жидатдан урганиш- 
пи, теиширишни иннор дилади. Б. алодида одим сифатида 
X X  аср бошларида дайвонлар хулдини теишириш нати- 
жаларида шаилланган булиб, унинг асосчилари америиа- 
лик психологлар Уотсон ва Торндайилардир.

БОДРСТВУЮ Щ ЕЕ СОСТОЯНИЕ — бедор долат; бош 
мия ярим шарларидаги тегишли нерв мариазларининг дуз- 
голиши билан белгиланадиган уйдудан ташдариги долат, 
онгли долат. Шахе Б. д. дагина маълум бир фаолият ту- 
рини амалга ошира олади.

БО Л ЕВЫ Е ОЩУЩЕНИЯ — огрид сезгилари; орга- 
низмнинг айрим дисмларидаги огридни аис эттиришдан 
иборат сезги тури. О. с. нинг фунициялари алодида орган- 
ларнинг зарарланиши ёии фуннционал зарарланиши да-
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дида бизга хабар беришдан иборатдир. О. с. нинг асосий 
дузговчилари зарарланган тудималарда содир буладиган 
физик ва химик процесслардир. Айнидса терининг юза 
дисмлари огрид дузгатгичларига ута сезгирдир, чунки бу 
жойларда оврид дузгатгичлари зич жойлашган: терининг 
дар бир квадрат саптиметр юзасига 100 га ядин огрид 
нудталари жойлашган, бутуп тери юзасида эса бир милли- 
онга ядин огрид рецепторлари бор. О. с. гарчи кишида 
ёдимсиз эмоционал долатни келтириб чидарса дам, орга- 
низмнинг даёт фаолиятида мудим адамиятга эгадир, улар 
бадандаги муайян зарарланишлардан дарак беради, ор­
ганизм эса зарарланишга дарши тегишли димоявий реак- 
циялар досил дилади; агар О. с. булмаса, организм бевадт 
далок булиши дам мумкин.

БО РЬБА МОТИВОВ — мотивлар кураши; шахснинг 
олдида бир эмас, бир данча мадсадлар мавжуд булган тад- 
дирда, улардан энг мудимини танлаб олиш процессида 
руй берадиган иккиланишдан иборат долат. М. к. баъзан 
адл билан диссиёт уртасидаги субъектив тудпашувлар 
тарзида дам руй беради. М. к. узод муддатли ва дисда 
муддатли деб аталадиган икки турга булинади. (^. Мотива­
ция).

БРОДМАНА ПОЛЯ — Бродман майдонлари; инсон 
бош мияси добигининг дужайра датламлари жидатидап 
дар хил тузилган участкалари; утган асрнинг 90-йиллари 
охирларида дам бош мия добиги, уз тузилишига кура, бир 
хилдир деган датъий фикр мавжуд эди. Немис психиатри 
Бродман гистологик кесишларнинг янги техникаси ва мик­
рофотографик техникасининг жорий дшшниши туфайли, 
мия добиги дар хил датламлардан тузилганлигини ва бу- 
ларнинг морфологик дифференциялашуви, датто, она 
дорнидаги даётнинг 6—7 ойларидаёд бошланишини ис- 
ботлашга муваффад булди. Бродман сут эмизувчи дайвон- 
ларнинг мия добигини текшириб, уларнинг даммасининг 
дам мияси турли датламлардан тузилганлигини исбот- 
лади.

Бродман дужайра тузилишининг хусусиятларига асос- 
ланиб, бутун мия добигини 52 майдончага булиб, миянинг 
харитасини тузиб чидди. Унинг фикрича, мия добигининг 
дар бир майдони долган майдонлардан гистологик жи- 
датидан дам, физиологик жидатидан дам фард дилади; 
инсон психик процесслари эса бир данча майдонларнинг 
биргаликдаги фаолияти натижасида руй беради.
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БРО ККА ЦЕНТР — Брокка маркази; мия добигининг 
бир участкаси булиб, француз антропологи ва жарроди 
Брокка афазия додисаларини текширган вадт (186 1) дан 
бошлаб нутдпинг эффектор функциялари шу марказга 
боглаб тушуптирилади. Б. м. бош миядаги учинчи чаи пе- 
inoiiii бурмасининг пастки дисмида жойлашган. X X  аср- 
ди угказилгап клиник текширишлар Б. м. нинг бундай 
жойлашувини асоспн тугри, локин тулид эмас деб топди: 
it «)и« ;t пи II и и г бир хил локализации содпларига эта булма- 
10И форме за рн и и и I чам маижудлигн аиидланди (ц. Лока- 
лиаицин функций),

В
Ml БЕРД Ф ЕХ Н ЕРА  ЗАКОН — Всбср-Фехпер допуни; 

д\ .кончи кучинипг узгариши билап досил булган муайян 
II',и и кучинипг узгариши уртасидаги узаро муносабатни 
нфидилайдигп», ЛIX псрда иемис олимлари Э. Вебер ва 
I Ферхнерлар кашф этгаи донун. В .— ф. д. га кура дуз- 

1 0 МЧПИИНГ кучи гоометрик прогрессияда узгарса, тегишли 
созгиларнинг кучи арифметик прогрессияда узгаради. В .— 
(|г д. уртача дарагкадаги кучга эга булган дузговчиларга- 
гпиа хосдир; упи даддан тагадари кучли ёки кучсиз дуз- 
гоичиларга писбатаы дулланиш мумкин эмас (ц. Разност- 
иый порог ощущения).

ВЕГЕТА ТИ ВН А Я  Н ЕРВН АЯ СИСТЕМА -  вегетатив 
нерв системаси; нерв системасининг организм ички 
органлари фаолиятини ва модда алмашинувини бош- 
дариб турадиган бир дисми. Куп вадтлар давомида 
В. н. с. пинг фаолияти марказий нерв системасига боглид 
эмас деб дисобланиб келинган, уни баъзан автоном нерв 
системаси деб юритилишининг сабаби дам шудир. Махсус 
текшириш В. н. с. билан марказий нерв системаси урта- 
сида доимий узаро алода мавжудлигини ва унинг фаолия­
ти бош мия добиги томонидан бошдарилиб туришини кур- 
сатди.

В. и. с. марказий нерв системасининг муайян дисмла- 
рига жойлашган марказий булаклар, вегетатив нервлар 
дамда турли органларда жойлашган периферии нерв ту- 
гунларидан ташкил топган. В. н. с. симпатии ва парасим- 
патик нервлар деб аталувчи икки диемга булинади (ц. 
Симпатические нервы, Парасимпатические нервы).
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В Е Р А  — ишонч; табиат, жамият ва инсоп тафаккури 
додисалари дадидаги дукмларнинг чин ёки ёлгонлигини 
исботлаш учун дабул дилинган тасаввур дамда тушунча- 
лардан иборат онг мазмуни. И. диний ва илмий ишончга 
булинади: диний И. илодият ва гайри табиий кучлар да­
дидаги сохта билимларга асосланади. Илмий И. эса дади- 
дий билимларга, фан ва техника ютудларига асосланиб, 
кишиларни табиат ва жамият тараддиёти донупларини би- 
лишга ундайди (ц. Мировозрение, Убеждение).

ВЕРН И КЕ ЦЕНТР — Вернике маркази; бош мия чан 
ярим шарларидаги юдори чакка бурманинг орда учдан 
бир булагида жойлашган эшитув-нутд зонаси. В. м. 
шикастланганда мураккаб товушлар йигиндисини анализ 
дилиш добилияти бузилади, нутд товушларини бир-бири- 
дан фардлаш, сузларнинг маъносини тушуниш дийинла- 
шади. Б у марказни, унинг жародатини биринчи булиб не- 
мис олими К. Вернике топган.

ВЕРХНИЙ ПОРОГ ОЩУЩЕНИЙ -  сезгиларнинг 
юдори чегараси; дузговчи кучининг максимал даражада 
ортиши натижасида сезгилар кучининг тегишли анализа- 
торларда огрид досил дилиш томонига дараб узгариши. 
Мае., даддан ташдари ёруглик (айтайлик, пайвандлашда 
чидадиган ёруглик) кузда огрид сезгисини досил дилади. 
Агар дузговчи кучи С. ю. ч. дан ортса, сезги органларининг 
зарарланиши ёки бутунлай ишдан чидиши мумкин.

ВИ СЦ ЕРАЛЬН Ы Е ОЩ УЩЕНИЯ (лат. viscera — ич- 
ки) — висцерал сезгилар ff. Органические ощущения).

«ВЕЩ ИЕ СНЫ» — «кароматли тушлар»; уйду процес- 
сида курган тушларни шахенинг таддирига боглаб йуйиш- 
дан иборат бидъат. К. т. дадидаги «фикрлар»га кура, ки- 
шининг тушида курган нарсалари унгида тугри келармиш 
ёки туш кишининг келажаги дадида олдиндан хабар бе- 
рармиш. Мае., «мусулмон» халдларида тушида курилган 
хом гушт мушкулотга, ип йулга йуйилади: агар киши ту­
шида янги кийим кийса, обрусининг ортишига, от минса, 
мартабага эришиши ёки мурод-мадсадига етишига 
йуйилади. Туш  куришни кишининг таддирига боглаб, бун- 
дай йуйилиши бежиз эмас; туш куриш ихтиёрсиз хаёл- 
нинг бир тури булиб, унинг мазмунида кишининг орзу- 
умидлари, даёти учун фойдали ёки хавфли дисобланган 
нарса ва додисалар дам ифодаланиши мумкин; лекин туш 
кишининг келажак идболидан дарак беради, деб датъий 
айтиш хатодир.
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ВИБРАЦИОННЫЕ ОЩ УЩ ЕНИЯ (лат. vibratio -  теб- 
1 "Ш 1 М|, титраш) — вибрация сезгилари; терн ва мускул 
' ч | км т сезгиларининг бир тури булиб, бирин-кетин ке- 

> гм га п кучли дузговчилар таъсирида пайдо булади. Мае.,
| мтрабтган камертоп таъсири, кесилган давонинг кучли 
' ими кпбилар. В. с. карларда ва кар-кур-содовларда 

| wi ni рипожланган булиб, маълум даражада эшитиш ва- 
' ч ]>.м и пн бажариши мумкин. В. с. ёрдамида карларни 
н \ 1 ц топушларинн, айницеа упли ва ундош товушларни 
страта ол п in га ургатиш мумкин.

НИ ГП.!|||||ОЕТ1> (jiiii i к i I хутВр, сипчков)— зий- 
1 1 | Iи|.. зицциши ниш нГгмчпларга, айницеа субъектив 
I nil i \ | и 1 1  I it | И II мм i Упннй олиш цобилияти.

Bi l l  \ III IМ (;ы I vilalis — цаётий) — витализм; да^
........in ..........и ими ни тириклнк додисаларини оргаиизм-
........... ■ м . мнддий булмаган манбанинг, яъпи «даётий
| mi мним, <| >\ ч> 1 1 и 1 1 г даракати билан тушунтиришга ури- 
м п и hi и и ренкцион идеалистик таълимот.

ВКУСО ВЫ Е ОЩУЩЕНИЯ — маза сезгилари; сувда 
| и сулакдп зрнган моддаларнинг таъмини акс эттириш- 
||| it(юpiI г гезгн тури. Тилнинг юза дисми ва юмгаод танг- 

i.iii мази сеагиларининг органи булиб дисобланади.
ВЛ ЕЧЕН И Е — майл; фадат мавжуд шароитдан норо- 

||| Оу.иган долда интилишнинг анид мадсадини ёки эдтиёж
....... англаб етмасликдан иборат иродавий босдич.
М. моддий, рудий ва физиологик эдтиёж, мудтожликдан 
м'либ чидса дам, лекин сабабсиз зерикиш, нималарнидир 
i i и кимларнидир, дали уларни тулид англаб етмай, дум- 
■ ши дпсси таридасида кечирилади.

ВН ЕШ Н ЕЕ ВНИМАНИЕ — ташди диддат; онгимиз- 
п и м г объектив воделикдаги нарса дамда додисаларга, улар- 
пинг пйрим белги ва хусусиятларига йуналтирилиши, 
уларда актив тупланадиган диддат тури (д. Внутреннее 
внимание).

ВН ЕШ Н ЕЕ ТОРМОЖЕНИЕ — ташди тормозланиш; 
шзртсиз ёки тугма тормозланиш (д. Безусловное торможе­
ние, Запредельное торможение).

ВНЕШ НИЕ РЕЦЕПТОРЫ  — ташди рецепторлар;
гзшди сезги органларимиз сезувчи нервларининг дузговчи 
|3 1 .сирини дабул дилиб олувчи чекка учлари (ц. Анализа­
то р ы , Рецепторы, Экстерорецепторы).

ВНЕШНИЙ РА ЗДРАЖ И ТЕЛЬ — ташди дузговчи;
м зги органларимизга бевосита ёки бавосита таъсир этиб,
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бизда сезгилар досил цилувчи объектив воцеликдаги нар- 
са ва додисалар, уларнинг белги ва хусусиятлари (?f. Раз­
дражитель).

ВН ЕШ Н ЯЯ РЕЧ Ь — тапщи нутц; фикр, диссиёт ва 
интилишларни тил воситаси орцали бевосита узгаларга 
баён цилиш процессидан иборат нутц тури.

ВНИМАНИЕ — диццат, онгимизнинг муайян объект- 
га йуналтирилиши ва унда тупланишидан иборат психик 
долат. Онгимиз йуналтирилган нарсалар диццатнииг объ­
екта деб аталади. Объектив воцеликдаги нарса ва додиса- 
лар, шунингдек, субъектив кечинмаларимиз, тассуротлари- 
миз Д. объекти булиши мумкин. Д. ацл, диссиёт ва ирода 
сингари мустацил онг содасини ташкил цилмайди, у дар 
бир онг функцияси билан биргаликда намоён булади: шахе 
диццат билан идрок, тасаввур ва тафаккур цилади, днц- 
цат билан эсда цолдиради ва эсга туширади.

Д. да онгнинг воцеликка нисбатан танлаб муносабат- 
да булиш дусусияти намоён булади: биз бирор объектга 
диццат цилар эканмиз, онгимизда фацат шу объектдинг 
узинигина акс эттириб, айни вацтда долган нарса дамда 
додисаларни онг доирасидан четда цолдирамиз.

Д. нинг физиологик асоси цузголиш процессининг бош 
мия ярим шарлар цобигининг айрим участкаларида т^п- 
ланиши натижасида оптимал цузголиш учогининг досил 
булиши ва айни вацтда манфий индукция цонупига бино- 
ан мия цобигидаги бошца нерв марказларининг маълум 
даражадаги тормозланишидир.

ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ — зийраклик; шахенинг атроф- 
даги нарса ва додисаларга, бошца кишиларга дамда уз 
шахеий кечинмаларига, таассуротларига нисбатан актив 
муносабатда булиш кобилияти (if. Вигильность).

ВН УТРЕН Н ЕЕ ВНИМАНИЕ — ички диццат; онгимиз­
нинг уз субъектив таассуротларимиз, дис-туйгуларимиз 
ва интилишларимизга царатилишидан иборат диццат тури 
(ц. Внешнее внимание).

ВН УТРЕН Н ЕЕ ТОРМОЖЕНИЕ — ички тормозланиш; 
тормозланишнинг шартли рефлектор реакцияларда намо­
ён буладиган бир тури. И. т. бонщачасига «шартли» тор­
мозланиш ёки «досил цилинган» тормозланиш деб дам ата­
лади, чунки тормозланишнинг бу тури шартли цузговчи 
шартсиз цузговчи билан мустадкамланмаган тацдирда ке- 
либ чицади (if. Условный рефлекс).
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ВНУТРЕННИМ РЕЦЕПТОРЫ ички рецспторлар; 
ички органлардд! и ricninui норнларштг таъсиротни дабул 
дплиб олувчи чсккп уччири (>). Диализаторы, интероре- 
цепторы).

ВНУТРЕННИЙ РА ЗД РА Ж И ТЕЛ Ь ички д^эговчи; 
ички рецепторларги игы ир зтиб, б и еда органик сеагилар 
\осил дилувчи ички органлар фаолпнтидпги физиологик 
,\амда кимёвий у;иаршилар (д, Раздражитель).

ВНУТРЕННЯЯ РЕЧ Ь ички нутц; муайян фикрлар- 
иипг узгаларга баёи долгуша дадар оигимнзда шакллани- 
пшдан иборат иутд дури; 1 1 4 1 . 1 1  иутд одатда овозеиз, дисда 
на пхчам булиб, у шахсламг уз узи ёки хаёлий судбатдо- 
ПИ1  билан фикр олишуми тпридасида руй беради.

ВНУШ АЕМОСТЬ мтоиуачаилак; шахенинг бошда 
г. пшиларнинг таъсирига шак-шубдасиз берилиш, шно- 
шппдан иборат характер хиглати. Ишонувчан кишилар 
оач.ван узининг inuxiuli оътидод па дизидншларига зид 
султан таъсиротларга бирилишга дам мойил булади- 
лар. И. икки турдаи: умум 1 1  ii И. ва индивидуал хусусият 
(цфатидаги И. дан иборатдир. Баъзан психопатологии 
долатдаги И. дам булиб, у адл ва ироданинг етарли 
ривожланмаслиги ёки пасайиши натижасида руй бера­
ди. Умумий ишонувчанлик кушгача ёш болаларга хос бу­
лади.

ВНУШ ЕНИЕ — ишонтириш; психик таъсир курса- 
1 1 1 шнинг асосан суз ордали амалга ошириладиган махсус 
| Ф тури. И. бедор долатда дам, гиппотик долатда дам 
амалга оширилиши мумкин, бирод гипнотик долатда 
пи н г таъсир кучи ортади. И. да ишонтирувчининг ишо- 
иувчига нисбатан обруси мудим адамиятга эгадир. И. дан 
медицинада турли касаллшкларни даволаш учуй дам кенг 
фойдаланилади.

ВН УШ ЕНН АЯ ПОЗА — шпонтирилган гавда долати; 
пшнозчи томонидан гипноз дилинувчида, психиатр томо- 
пидан пациентда психик таъсир курсатиш ордали суиъий 
раиишда досил дилинган муайян гавда долати. Мас.,: гип- 
позчп гипноз дилинувчини даттид ишонтириш учуй бо- 
| и и mi бир стулга, оёдлариии иккинчи стулга дуйиб (гори- 
зоптал долда ётдивиб), узи уиипг кукрагининг устига 
чидиб тик турити хам мумкин.

ВОЕННАЯ ПСИХОЛОГИЯ—дарбий психология; пси- 
хологияпинг жапг ва дарбий м атд, стратегия ва тактика 
млеалаларини, командир еостави ва буйсунувчилар урта-
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сидаги муносабатларни психологик тадлил цилиш даида 
тегишли илмий хулосалар чицаришдан иборат махсус со- 
даси.

ВОЗБУДИМОСТЬ — ц$-зголувчанлик; шахснинг тем­
перамент хусусиятлари билан белгиланадиган муайян 
таъсирот кучига тез берилувчанликдан иборат булган ин­
дивидуал хусусияти. Ц. икни хил: нерв 1\. лиги ва эмоцио- 
нал Ц. лигидан иборат булади. Ц. нинг дар иккала тури 
дам нерв системасининг типлари билан белгиланади 
( ц .  Темперамент, Типы нервной системы).

ВО ЗБУЖ ДЕНИ Е — цузголиш; олий нерв фаолия- 
тининг цузговчилар таъсирини цабул к, или б олиш ва те­
гишли жавоб реакцнясини кайтариш учун тайёр туриш 
долатидан иборат асосий процесс, нерв системасининг 
фаол долати. Организм Ц. процесси мавжуд булганда- 
гина муайян фаолпят турнни амалга ошира олиши мум- 
кин.

ВОЗДЕЙСТВЕННОСТЬ РЕЧИ  — нутцпинг таъсир- 
чанлиги; суз ёрдамида бошца кишиларнинг тафаккури, 
диссиёти ва иродасига, дунёкараши ва эътикодша мац- 
садга мувофгщ равишда таъсир курсатишдан иборат нутц 
сифати. И. т. сузлаётган шахснинг обрусига, тажрибаси 
ва билим даражаси, шунингдек, путц маданиятининг са- 
виясига боглицдир.

ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ — ёш психологияси; 
психологиянинг шахснипг турли ёш (болалик, усмирлик, 
йигитлик ва доказо) босцичларидаги психик ривожланиш 
цонуниятларини урганадиган махсус содаси.

ВОЗРАСТНЫ Е ОСОБЕННОСТИ -  ёш хусусиятлари 
муайян ёш даврига хос булган анатомик-физиологик ва 
психик хусусиятлар.

ВО ЗРАСТНЫ Е ПЕРИОДЫ — ёш даврлари; муайян 
ёшдаги шахслар психикасинипг бошца ёшдагиларникидан 
мицдор ва сифат фарцларини курсатадиган тарацциёт 
даврлари (ц. Периодизация детства).

ВО Л ЕВЫ Е ДЕЙСТВИЯ — иродавий даракатлар; ол- 
диндан белгиланган муайян мацсадга мувофиц жисмоний 
ёки ацлий куч сарфлаш орцали амалга ошириладиган 
онгли даракатлар (ц. Воля, Автоматизированные дей­
ствия).

ВО Л ЕВЫ Е МОМЕНТЫ — ирода курсатилаётган мо- 
ментлар (ц. Постановка цели, Выбор средств, Прииятие 
решения, Исполнение).
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1,1' 11 l | , , l ' 1 II 1111 м рола ни ii :iy |> борот; муайян
** > м * ой ' | мм и н I и in in in \'i|niiiiii цоГшпчиликларни бар- 

I Ф I и пии VMM hi......  ........мин ж ж* мои пи на пцлий куч
♦  Н |"|| (Mill HIM tlf l l i lMtl  НМ IIIII IIIM,

Hi ИМ М'М i\l (.....  viiliinlii't ирода) — волюн-
* I ** • ** Щ рммн и* и Mi nn щи иди! и, ирода барчп психик 
*" I*. , I * |> о м и I мм iifiiin пн и сое и и ii ташкил долган, шахс-
"•"** \ .....и мин Гм it лиц Г> V. л * а о бирламчи плозий цобили-
»' 1**|*, им МИНИ цилуичи риаКЦИОН ОДНИ. И. 0Ц11МИ иро-
...............но I in* м и икс ;>ir и |>и in и и 11 г ллозуида формаси
"М'М он н и 11иI тарпцциётм мупосабати билан юзага ке-
■ ...........  мин у  иичиимадир доб билади.

И '1 III ирода; шихспипг опгли дпракатларида, уз-
 ̂ .......... . in 1 • м I и in иди мфодаланадиган, айницса мацсадга

.............  и \ л и да учрайдигап жисмоиий па рухдш цийин-
........ I' 11 * 1111 ни гиб чицншда плмоён буладиган ихтиёрий
и I и ни mi иди р. II.  \ам бошца руэ^ий зуодисалар сингари

.......... I и и т н у  л икни, хусусли жамплтдаги, алоцида киши-
'нр чиГигнии impypiiirniH акс оттирипшинг махсус фор-

.......... 111 у и и и t учуй х,ам ирода, гарчи кишиларнинг
.........I м 111 и к I и и. I и I и мулса зуам, объектив сабаблар, шахс-
...... . Монин тартиби ва шароитлари билан белгиланади
( 1| Дг1С|»1ЧИ|1113м).

ИООШ’Л Ж Е Й И Е — хаёл; мавжуд тасаввурларимизга
.........нимб, а пиал идрок цилиимаган, турмуш тажрибамиз-

I vipiiMiuaii парса ва зуодисаларшшг образларини яра-
...... inn иборат булган опг фаолияти. Мае., биз тропик ур-
мни in | hi и курмаган булсак-да, айрим дарахт зуацидаги,

I• о11н зушуидцги тасаввурларимизга, тропик урмонлар-
....... йзмл на огзаки тасвирига асосланиб, уларнинг обра-
'111ИМ оигимизда яратамиз.

ЧнМлимиг бошца психик зуодисалардаи яна бир фарци 
ими i n n  иборатки, у зуозирги замоннигина эмас, балки ут-
..... ..... . на кнлажакни х,ам акс эттира олади. X. нинг асо-
' ini о,.....лги шахснинг эзутиёжидир: цондирилмагаи-. музу-
<"| nib I Minium хаёл суришга, яъни эзутиёж объектлари- 
"inn оОриаларини яратишга мажбур циладй. X. нинг
........... логик асоси бош мия ярим шарлари цобиридаги
мш ,пуд мупаццат нерв богланишлари асосида лиги нерв 
........... х,осил булишидир.

1М Ю ПРЛЖ АЕМ ЫЕ ДЕЙСТВИЯ — хаёлий зуаракат- 
| Ч', муайян шп-зуаракатларни бевосита бажармасдаи т у ­
гим, уларнинг образларини яратиш, бажарилиш тартиби
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ВП ЕЧАТЛИТЕЛЬНО СТЬ—таъсирланувчаплик; субъ- 
ектив таассуротларга даддан ташдари берилувчанликдан 
иборат индивидуал хусусият (ц. Впечатление, Мнитель­
ность).

ВРЕД Н Ы Е ПРИ ВЫ ЧКИ  — зарарли одатлар; муайян 
жамиятнинг ахлод нормалари приндипларига, санитария- 
гигиена талабларига зид одатлар (>?. Привычки).

ВРЕМЕННОЕ ЗАБЫ ВА Н И Е — вадтинча унутиш; ав- 
вал идрок дилинган ёки эсда долдирилган нарса ва доди- 
саларнинг образларини зарур пайтда эсга тушира олмас- 
дан, кейинчалик, вадт утгач, эсга тушнришдан иборат 
унутиш тури (ц. Забывание, Реминисценция, Длительное 
забывание).

ВРЕМ ЕН Н Ы Е Н ЕРВН Ы Е СВЯЗИ -  муваддат нерв 
богланишлари; бош мия ярим шарлари добигида руй бер- 
ган дузголиш ва унинг натижалари уртасида досил бул- 
ган вадтинчалик нерв богланишлари. М. н. б. шартли 
рефлекслар ва ассоциацияларнинг асосий нерв механизм- 
ларини ташкил дилади.

ВСПОМИНАНИЕ — эслаш; аввал идрок дилинган 
нарса ва додисаларни, долатларни бевосита такрор идрок 
дилмаган долда эсга туширишдан иборат хотира процесси. 
Э. эсга туширилган материалларнинг дажмига дараб ту- 
лид ва тулидсиз булиши мумкин.

ВСПЫ ЛЬЧИВО СТЬ — сержадллик; арзимаган таъси- 
ротдан дам тажанглик дилавериш, уз кайфиятини бузиш 
каби эмоционал долатлар билан ифодаланадиган салбий 
характер хислати.

ВТО РАЯ СИГНАЛЬНАЯ СИСТЕМА — иккинчи сиг­
нал системаси; И. П. Павлов томонидан суз, нутд ёрдами 
билан досил булувчи мураккаб сигнал системасини таъ- 
рифлаш учун ишлатилган термин; суз, нутд таъсирида 
бош мия ярим шарлари добигида досил булган муваддат 
нерв богланишлари системаси. И. с. с. фадат инсонларга 
хос булпб, дайвопларда йуд. И. с. с. меднат фаолияти 
туфайли биринчи сигнал системаси асосида тарихан тар- 
киб топган булиб, унинг билан узвий боглид долда була- 
ди. (ц. Первая сигнальная система).

ВТОРИЧНОЕ ПРОИЗВОЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ — ик­
кинчи тартибли ихтиёрий диддат; онгимизнинг муайян 
объектга ихтиёрсиз равишда йуналтирилса-да, унинг ус- 
тида маълум вадт бардарор долда, тупланиб туришидан 
иборат ихтиёрий диддат тури; диддат объектининг маз-
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• i. ■!■,>() hmm(||h ii;i диддппшпг ихтиёрий диддатга 
*'** tflHIHIIH

MN II.I M 'lll.lll МАМ П1Л.11И:»М (лат. vulgaris — 
мм.. I .п и н ) и\ и.I up м.т.|И 1 млиам; X IX  асрпипг 

"  ни I мри in ................. иг nan, ж шар узидан ут аж-
• ...  .... . ......... < HMi.ipn, материн 4,11 м, х у гусан, мни узн-
’ "■ I""  г ,..и.|...о .....приди доб, психика табиатиии даддан

"  ........................ ..  Mali да буржуача мсханистик
1 ' "|...н ..цмм II м it и и I иакиллари Фохт, Бюхнер,
И -1 11 hi.ii I ни Йп11ир1лард|ф.

14 H I'1 I хулоса, пики на ундин ортид дукмларнипг 
1 "с  1 ■ >.|... .... .пи мамтиций богланиши натижасида келиб
" "  . *.......  учинчп Гшр .\укмдан иборат адлий мадсул
1 '  ......и, иичение, Суждение).

и м  II I’ .IC A 111К)(, 1'1> — вазминлик; шахенинг дар
................ .иI> Miap.m.ларда дам узини тута билиплг, дулга
.......... . I ши и да и иборат проданмй характер хислати.

Ill ill1 Л Ml I ГI'..III .111 >1К ДВИЖ ЕНИЯ — ифодали дара-
....... ар, ши ч с и it и I муайнн психик долатини, айнидса дис-
о  ни in pit и и объектив раишпда нфодалайдиган мимика, 
"ангнмнмнка, жестлар каби ихтиёрсиз ёки ихтиёрий да- 
ранаI tap йигиидиси.

ВЫСОТА ВНУКА — товушнинг баландлиги; товуш- 
•'•ini унинг частотней билан, яъни бир секундда тебраниш 
и..., 1 ..|.н билан белгиланадиган сифати; товушнинг часто-
• "Н даичалик кун булса, унинг баландлиги шунчалик
....... (.у иди; одам дулоги 16—20 дан 20000 гц частота-
. .. и мжушларни идрок дилиши мумкин.

BI.K ШЛЯ Н ЕРВН АЯ ДЕЯТЕЛЬНО СТЬ -  олий нерв
.......... ... бош мия ярим шарларининг юксак даражада
. .iiii.ii I топпш организм билан ташди мудит уртасидаги 
и\ |, . . . . . IГ» узаро муносабатларни таъминлаб турувчи пси-

| ,| ..и.,Mil ик функциялари йигиидиси; психиканинг мод- 
ш и  I. Iмнii всоси. О. н. ф. дадйдаги илмий-материа-листик 

.......... mu II II. Павлов томонидан кашф этилган.
Ill.li III 1 1К Ч У ВС ТВА  — юксак дислар; соф дайвоний

......... . ,1 1 > ой и спфат жидатдан фард диладиган, фадат

.,.......  ,юг инсонга хос булган адлий, ахлодий, эстетик
, .м ы ннтпнннрпарлик дислари.

ВЮ ВЦ |;У 1ТСК А Я  ШКОЛА ПСИХОЛОГОВ -  психо-
. , |.и и и г Вюрцбург мактаби; X X  аернинг бошларида 

I . |.минпнда инпдо булиб, тафаккурни фадат уз-узини ку- 
hi. > it in ёки интроспекция методи ёрдамида урганувчи, та-
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факкурнп ндрок ва тасаввур образларига, путц ва тилга 
боглиц эмас деб, «соф» тафаккур з^ацидаги фикрни илга- 
ри сурувчи психологик оким. П. В. м. пинг асосчиси Вюрц­
бург университетининг профессора О. Кюльпе булган. Бу 
оцим вакиллари (К. Марбе, Н. Ах, А. Мессер, К. Бюллер 
ва бошкалар) б о во сит а идеалистик фалсафа таъснрида 
булиб, уларнинг фикрича, тафаккур соф илозщй х,одиса 
деб царалиши керак эди.

Г
ГАЛЛЮ ЦИНАЦИЯ (лат. hallucinatio — алах,лаш, бо- 

синцираш, валдираш) — галлюцинация, реал воцеликдаги 
нарса ва ^одисаларнинг анализаторларга бсвосита таъси- 
рисиз онгимизда турли образларнинг хаёлий равишда 
пайдо булишидан иборат психопатологик х,одиса. Г. сезги 
аъзоларимизнинг номларига цараб курув, эшитув, зщд ва 
боища турларга булинади. Г. психик касалликпинг бедги- 
си булиб, бош мия кобигидаги цузголиш процессларининг 
патологик сустлиги натижасида, баъзан нерв системаси- 
нинг заз^арланиши ёки з^аддан тапщари толициши наги- 
жасида руй беради.

ГАРМОНИЧЕСКОЕ РАЗВИ ТИ Е (юнон. harmenia -  
богликлик, щмох,англик, мувофик.лик) — гармоник ривож- 
ланиш; инсондаги жисмоний, ацлий ва маъпавий кучлар- 
нинг узаро бир-бирларига мувофиц равишда ривожлапи- 
шидан иборат булган камолот даражаси (ц. Развитие).

ГЕН ЕРАЛИ ЗАЦИ Я (лат. qeneralis — умумий, асосий, 
бош) — генерализация; з̂ ар кандай мувакцат нерв богла- 
нишларининг дастлабки дифференциялашмаган (ихтисос- 
лашмаган) куриниши. Г. ^одисасн муайян цузговчига 
нисбатан шартли рефлекс з^осил цила бошлагапда, шу 
цузговчига ухшаш булгап бошца цузговчиларга щ м  те- 
гишли рефлекснинг пайдо булиши орда ли намоён булади. 
Г. х,одисаси нерв процесслари — цузголиш ва тормозла- 
нишнинг иррадиацияси цонунига асосланади (ц. Ирра­
диация, Дифференциация).

ГЕН ЕТИ ЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ (юнон. genetikos — 
тугилишга, келиб чицишга оид) —генетик психология; 
Исихологиянинг махсус создаст булиб, умуман, з^айвонлар 
Хулци ва инсон психикасининг ривожланиш конуниятла-

40



I ...... V|и /шпди; хусусап психик процессларнинг узгари-
................ биологик ва эволюцион тараддиёти (фило-

" ■ !, одамнннг пайдо булиш тарихи, пнсониятнинг та- 
| mi три прийти, дар бир оргаиизмпинг ёшга дараб

0 "о пптдуал тараддиёти (онтогенез) процесси асоси- 
• Ч" а пади (if. Детская психология, Сравнительная

• о мкмигмп).
и  1111ДЛ1>Н0СТЬ (лат. genius — додийлик, заковат,

' ....... .. Ю1 .ДОД)—генийлик; муайян жамият ёки бутун
"г  мпплит дпётида тарихий адамиятга эга булган ижо-

'I  ипгда намоён булувчи, юксак даражада ривож-
...... <|*ипцулодда истеъдод, инсон адл-заковати та-
! ■ 1 иСi n и п и г салтанати дисобланган нодир индивидуал 

mu I д а  одатда барча ижобий сифат ва хусусият-
• ч > <\ mm самланган булади. Мае., марксизм-ленинизм 

■ о ' чилири жадон пролетариат оммасининг генийлари, 
|о,м и и придир. А. Навоий узбек халдининг гениал шои- 

ридир.
| I РОПТОПСЯХОЛОГИЯ (юнон.— дари киши, дари 
и фан) оргаиизмпинг даришн билан боглид булган 
и ' на додисаларни, шу билан бирга дариликнинг 

о имоюгик аспектинп урганадиган фая.
I 1.Ш ТАЛЬТП СИ Х0Л0ГИ Я (нем. Costalt -  тасвир, 

"и шакл, таркиб, тузнлиш)—гештальтпеихология;
* ,1 | исихологиясидаги психиканинг, психик процесс- 

oiiiiir яхлит тузилиши ва динамиклиги (сердаракатли- 
|] нриицинига асосланувчи, бу хусусиятлар азалдан 

" .muira хосдир, улар психика тараддиётинипг асосини 
"о;ии днлади, деган фикрни илгари сурувчи одимлар- 

'|цри. Г. айнидса утган аернинг бошларида, аввало 
| рмппияда, сунгра АКДНда кенг тардалган эди. Г. нинг
о .....и ипкиллари М. Вертхеймер, В. Келлер, К. Кофка,

| Mr и ни на бошдалардир.
1 ШМИША (юнон. hygieinos — шифобахш, саломатлик

........ ..... I>'| и) — гигиена; одамнинг, кишилар коллективи-

....... ни I ишди мудит, яъни табиий, маиший дамда ижти-
»о mi ишлаб чндарнш муносабатлари уртасидаги алода

.....о узаро таъсирларни урганпб, мазкур шароитлардаги
..о. mi < июматлиги нормаларини ишлаб чидувчи фан. Мае., 
о .. < 1 1  и г I'. си, мактаб Г. си, шахеий Г. кабилар.

I Ш 1КРКИНЕЗ (юнон. hyper — даддаи ташдари, бошда
, .... п н kinesis — даракат)— гиперкинез; нерв система-
........ . паелл л а пиши туфайли руй берадиган даддан таш-
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цари ихтиёрсиз гавда даракатлари. Г. нинг асосий са- 
баби бош мия ости даракат марказларининг зарарланишн, 
шунингдек, мия ости билан бош мия добиги уртасидаги 
нормал богланиш ва муносабатларнинг бузилишидир.

ГИПНОЗ (юной, hypnos — уйду) —гипноз; бош мия- 
нинг баъзи марказларини тормозлаш натижасида киши- 
ларда ва дайвонларда махсус равишда досил дилинадиган 
сунъий уйду. Уйду пин г чудурлик даражасига дараб гип­
ноз 3 та асосий босдичга булинади; 1) летаргия — енгил 
мудрод долати; 2) каталепсия — нисбатан анча (даттид) 
чудур уйду; 3) самномбулизм — энг чудур уйду булиб, 
бунда шахсни дар турли ишонтириш ва унга таъсир кур- 
сатиш мумкин. Г. дайвонларда жуда кучли ёки жуда 
кучсиз дузговчилар таъсирида, одамда эса, суз билан 
ишонтириш, яъни шартли рефлекс механизмлари асосп- 
да досил дилинади.

ГИПНОЛОГИЯ (юнон. hypnos — уйду, lagos — таълп- 
мот) — гипнология; гипноз тарпхи, назарияси ва техника 
(практика) си дадидаги фан.

ГИПНОПЕДИЯ (юнон. hyhos — уйду, paidns — бола) 
гипнопедия; уйду вадтида одам хотирасига турли инфор- 
мацияларни утказшп ва мустадкамлаш методи, назария 
дадидаги таълимот; уйду процессида таълим-тарбия 
бериш.

ГИПНОТИЗМ — гипнотизм; гипнозга тааллудли бул- 
ган додисалар йигиндиси (^. Гипноз, Гипнология, Магне­
тизм).

ГИПНОТИЧЕСКИЙ СЕАНС — гипнотик сеанс, гип- 
нозчи томонидан гипноз техникаоини оммавий дамда ама- 
лий равишда намойиш дилинишидан иборат усул дамда 
воситалар.

ГИПНОТИЧЕСКИЙ СОН — гипноз уйдуси; мутахас- 
сис гипнозчи томонидан пациентда махсус равишда досил 
дилинадиган сунъий уйду. Г. у. купинча гипноз сеансла- 
рида ва даволаш мадсадларида досил дилинади.

Гипнотическое состояние — гипноз долати; пациент- 
нинг гипноз процессидаги долати. Г. д. гипноз уйдуси, 
турли гипнотик даракатларда намоён булади ($. Летар­
гия, Каталепсия, Самномбулизм, Внушённая поза).

ГИПОТЕЗА (юнон. hypothesis — асос, тахмин) — ги­
потеза; табиат, жамият ва инсон' тафаккури содасидаги 
муайян додисани тулид тушунтириш ёки исботлаш учун 
етарли далилларга эга булмаган илмий фараз, тахмин. Г,
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и Iми() токшириш методларидан, воделикни билиш фор- 
.......рмдап биридир.

I ЛУХО ПЕМ О ТА— кар-содовлик; эшитиш добили яти
■ и\ I цпинг дисман ёки тулид издан чидишидан иборат 
 итологик нудсон.

I ГДФОЛОГИЯ (юнон. grapho — ёзаман, loqos — таъ- 
|имиг) графология; кишининг ёзуви билан характери 
I иди мутлад богланишлар бор, бинобарин, ёзувни ур-
....... асоеида шахснинг характер хислатлари дацида

....... . фикр юритиш мумкин деб даъво дилувчи гайри
" I - 1 1 1 1 1  пп.лимот.

I I’О Ml {ОСТЬ ЗВУ К А  — товушнинг баландлиги; то- 
| I и и и и г кучи ва частотасига боглид булган миддорий ха-
I *I* и н'ристикаси.

ГГ М Ы  — гул хаёл; мавжуд тасаввурларга асосланиб, 
miлксминг узи учун ёдимли, аммо амалга оширилиши мум- 
• ни булмаган, дадидатдан узод истидбол образларини 
>||ы I ишдан иборат ихтиёрсиз хаёл тури, ширин хаёл.

ГУЛЕНИЕ — гу-гулаш; бир ёшгача булган болалар- 
нимг нутдни згаллашга тайёргарлик даврида турли то­
ну шларни чидариши. Мае., 6—7 ойлик бола «ду-ду-ду»,
■ оV буфу», «та-та-та» каби товуш бирикмаларини чидара 
Оошлайди.

ГУМАНИЗМ (лат. humanus — инсоний) — гуманизм, 
идпмларга медр-мудаббат, одам дадр-дийматини дур- 
митлаш, инсоният бахт-саодати учун гамхурлик дилиш- 
hiii иборат дунёдараш формаси (ц. Гуманность).

ГУМАННОСТЬ — инсонпарварлик; одамни севши ва 
nuiir дадр-дийматини дурматлашдан иборат ижобий ха- 

I-и и гор хислати.
ГУМОРАЛЬНАЯ ТЕОРИЯ ТЕМ ПЕРАМ ЕН ТА (лат.

II п тог — намлик, суюдлик) — темпераментнинг гуморал 
и I мрияси; кишиларнинг темперамент хусусиятларини 
'| М1 1 1 измдаги суюдликларнинг, хусусан, дон, ут, дора ут 

и I ишфалар миддорининг узаро нисбатига боглаб тушун- 
||||'.1 дигап назария. Т. г. н. дадимги юнон врачи Гиппо- 
I |> 1 1 (•.). а. 460—377 й.) дан бошланади. «Темперамент» 
и in термин дам шундан келиб чиддап булиб, латинча 
и мпорамепт пропорция, нисбат деган маъноларни билди- 
I-  in 1’шшократнинг фикрича, организмда турт суюдлик 
ii"|i: ут, дон, дора ут ва лимфа; бу суюдликларнинг дар 
I'lipn плодида хусусиятга эга булиб, турли функцияларни 
| | ипради; утнинг вазифаси организмни дуруд садлаб
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туриш, донпинг вазифаси организмни иситиб туриш, до- 
ра утнинг вазифаси организмда намликни садлаб туриш, 
лимфанинг вазифаси эса огранизмни совитиб туришдир. 
Гиппократнинг фикрича, организмда шу суюдликлардан 
биронтаси миддор жидатидан долганлардан устун туриши 
керак. Мана шунга дараб кишилар темперамент жидати- 
дан бир-бирларидан фард диладилар. Мае., холерик тем- 
пераментдаги кишиларда утнинг, сапгвиникларда дон- 
нинг, меланхоликларда дора утнинг ва флегматикларда 
лимфанинг нисбий миддори куп булади.

Кейинчалик гуморал назарий темпераментнинг, хусу- 
сан ички секреция безлари ишлаб чидарган гармонлар- 
нинг дондаги миддори билан тушунтириладиган булди.

Т. г. н. илмий жидатдан етарли далиллар билан исбот- 
ланмагап, шунинг учуй дам у темперамент хусусиятлари- 
ни тугри тушунтириб бера олмайди. Темперамент ва 
унинг хусуоиятларини илмий тушунтириб берадиган таъ- 
лимот И. П. Павлов кашф этган темпераментнинг невро­
логик назариясидир (ц. Неврологическая теория темпера­
мента) .

д
ДАКТИЛОГИН (юнон. daktus — бармод, loqos — таъ- 

лимот) — дактилогия, дарфлар ва сузларни дул бармодла- 
ринииг турли долатлари ёрдамида ифодалашдан иборат 
махсус нутд формаси; Д. нутд бир дул билан дам, икки дул 
ёрдами билан дам амалга оширилиши мумкин. Д. кар- 
содовларга таълим-тарбия беришда ва уларнинг узаро 
фикр олишувида асосий восита булиб хизмат дилади.

ДАКТИЛО ГРАФИЯ (юнон. daktus—бармод qraphos—• 
ёзаман) — дактилография; дар дандай дулай текисликда 
бармод билан ёзиб, фикр олишув усули. Д. ёрдамида кур- 
кар — содовларнинг кафтига оддий дарфлар ёзиш ордали 
муайян фикрлар билдирилади. Д. усули ордали дар дан­
дай соглом одам кур-кар — содовлар билан фикр олишиш 
имкониятига эгадир.

ДАКТИ ЛЬН АЯ РЕ Ч Ь — дактил нутд (^. Дактило­
гия, Дактилография).
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ДАЛЬНОЗОРКОСТЬ — ядиндан яхши куролмаслик; 
и и к. пинг сабаби биздан узод жойлашган нарсалардан 
. . мгп лн параллел нурларнинг куз гавдарида кучсиз 

■ I it 1 1 1 1 1  и туфайли, нурларнинг куз тур пардасида эмас,
> uni ундан утиб синиши, тур пардага эса яхши туплан- 

пп.hi нурларнинг тушишидир. Бундай курув камчшгаги-
> ли булган юшгаларга дабарид линзали кузойнак 

I ■ I. и in тавсия дилинади, чунки у нурларнинг куз гавдар- 
тридаги синишини кучайтириб, тур пардага идрок дили- 
ии'тгап парсанинг анид тасвирини тушириб беради.

ДАЛЬТОНИЗМ — дальтонизм; куз тур пардасидаги 
I у алча дужайралари функциясининг бузилиши натижаси- 
м цизил рангни ажрата олмасликдан иборат курув сез- 

mr.li нудсони. Д. да дизил ранг яшил ёки гунафша деб 
идрок дилинади. Д. камчилигининг мавжудлиги биринчи 
марта инглиз кимёгари Дальтон томонидан анидланган, 
шуминг учун дам унинг номи билан юритилади.

ДАЛЬТОНИК — дальтоник; дальтонизм камчилигига 
и а булган одам (if. Дальтонизм).

ДАР — истеъдод (ц. Способность, Одарённость).
Д ВИ ГАТЕЛЬН АЯ ПАМ ЯТЬ—даракат хотираси; дар 

| урли даракатларни эсда долдириш, мустадкамлаш ва за- 
рур найтларда эсга туширишдан иборат хотира тури.

Д ВИ ГА ТЕЛ ЬН Ы Е ОЩ УЩЕНИЯ -  даракат сезгила- 
I>п (if. Мускульно-двигательные ощущения, Статические 
ощущения, Кинестезические ощущения).

ДЕАВТОМАТИЗАЦИЯ Н АВЫ КО В -  малакаларнинг 
м аптоматлашуви; муайян фаолият содасида досил дилин­

га я малакаларнинг, бирор сабабга кура, узод вадт дулла- 
пилмаслиги натижасида аввалгига нисбатан дийинчилик 
ьилан бажарилиши (if. Автоматизмы, Навыки).

ДЕБИЛЬНОСТЬ (лат. debilis — ожиз, долсиз)— дебил- 
ши; тугма ёки турмуш жараёнида досил дилинган адли- 
пдс.тлик, эсипастлик, адлий ривожланмаганликдан иборат 
ишхопатологик нудсон. Д. нинг сабаби онанинг домила- 
дор падтдаги жародатлари, касалликлари ва эмбрионнинг 
она дорнидаги зарарланиши булиши мумкин (if. Имбе­
цильность, Идиотия, Деменция).

ДЕГУСТАТОР (лат. deguctare — мазасини тотмод) — 
и  | у  статор; озуда мадсулотларининг, айнидса вино, чой ка- 
Гщларнинг таъмини куриб, сифатини анидлаб берувчи, 
и у ч л и  маза сезгирлигига эга булган мутахассис (if. Дегу­
стация).
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ДЕГУСТАЦ И Я — дегустация; вино, ной кабиларнинг 
ма-засини готиб куриб, уларнинг сифатини белгилашдан 
иборат ута кучли равишда ривожланган сезгирлик да- 
ражаси.

ДЕДУКТИВНО Е УМ О ЗАКЛЮ ЧЕН И Е-дедуктив ху- 
лоса чицариш (ц. Дедукция).

ДЕДУКЦ И Я (лат. deductia — келтириб чицариш) — 
дедукция; умумийдан яккага цараб бориш ёки бир цанча 
маълум умумий дукмлардан янги якка бир дукм кел­
тириб чицаришдан иборат хулоса чицариш тури, манти- 
ций тафаккур формаси (ц. Умозаключение).

ДЕЙ СТВИ Е — даракат; мацсадга мувофиц йуналти- 
рилиб, онгли равишда амалга ошириладиган даракатлар 
йигиндиси; онгли фаолият компонентлари ва мотивлари- 
дан бири. X,. нинг нерв физиологик асоси бош мия ярим 
шарлар цобигида досил буладиган биринчи ва иккинчи 
сигнал системаларидаги муваццат богланишларидир.

ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬ — воцелик; инсон онгидап 
ташцари, унга боглиц булмаган долда мавжуд булгаи 
объектив борлиц; атрофимиздаги нарса ва додисалар, му- 
дит, шароит ва бопщалар.

ДЕЙТЕРАНОПИЯ — дейтерапопия; курув сезгила- 
рининг ранг курлиги деган касалликларидан бири; Д. да 
яшил ранглар кул ранг, сарик, туц кизил ранглар билан 
алмаштирилиб юборилади (ц. Дальтонизм, Цветовая сле­
пота) .

ДЕМ ЕНЦИЯ (лат. dementia — ацлсизлик) — демен­
ция; бош мияда содир булган турли органик узгаришлар 
натижа^ида ацлий цобилиятнинг ута даражада пасайиб 
кетиши. Д. да кишининг тафаккури бузилади, цизициш 
доираси камаяди, хотираси пасаяди, дис-туйгулари ут- 
маслашади.

ДЕМОРАЛИЗАЦИЯ (фр. demoralisatia — ахлоций 
тушкунлик)— деморализация; муайян жамиятдаги, дат- 
то элементар ахлоц нормаларига дам риоя цилмай, ахлоц 
принципларини оёц ости цилпшдан иборат хулций тубан- 
лик, ижтимоий-ахлоций бузуклик.

ДЕПРЕССИЯ (лат. depressio—тушкунлик, хасталик) — 
депрессия; рудий тушкунлик, маъюслик, хасталик, ожиз- 
лик каби салбий кайфиятлардан ташкил топган психопа- 
тологик долат. Д. баъзи бир умумий ва психик касаллик- 
ларга йуллиццанда, огир турмуш шароитларида омадсиз- 
лик, камситилиш, яцин кишилардан жудо булиш ва бошца
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, шрдп руй беради. Д. долатида киши камдаракат, кам-
..... , нупчиликка душилмайдиган булиб долади, уйдуси
I .. |.|ди, уйдусида аладсирайди, баъзан датто, иштадаси
■ и м иудолади.

/1,1 : Г10РМИНИЗМ (лат. determinara — белгилайман) —
I | 1 |1 мини8 м; табиат, жамият додисалари, шу жумладан 

in н \ и к додисаларнинг объектив сабаблар билан белгила-
.....ми дадидаги материалистик таълимот; материалистик
in имлогиянинг психика, онгнинг объектив борлид ва 
.и pH системаси билан белгиланиши дадидаги принципи. 
И I м ий физиология ва психология, айнидса И. М. Сеченов 
ни И. 11. Павлов таълимоти бу доиданинг тугрилигини яна 
мир бор тасдидлади дамда психиканинг барча формалари 

щшинг моддий шароитларига боглид эканлигини исбот- 
лмди.

ДЕТСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ — болалар психологияси; 
ж ихмлошянинг турли ёшдаги болалар психик тараддиёти 
I оиупларини урганадиган махсус содаси. Б. п. педагогик 
in ихология, болалар физиологияси, этика дамда эстетика 
|.иби фанлар билан узвий боглиддир. Б. п. нинг предмета 
идам нсихикасининг антогенетик ривожланиши шарт-ша- 
рмитлари ва сабабларини, айрим психик процессларнинг 
мила фаолиятида шаклланиши ва ривожланиши донуният- 
шрини илмий текширишдан иборатдир.

Д ЕФ ЕК Т  (лат. defectus — камчилик, нудсон) —дефект; 
шахсдаги баъзи жисмоний ёки психик нудсон ($. Дефек­
тология).

ДЕФЕКТОЛОГИЯ — дефектология; жисмоний дамда 
психик камчиликларга эга булган болалар тараддиёти- 
иинг психофизиологик хусусиятлари, уларга таълим ва 
гарбия бериш донуниятлари дадидаги фан.

ДЕЯТЕЛЬНО СТЬ — фаолият; инсон даётининг, унинг 
поделикка нисбатан актив муносабатининг руёбга чидпш 
|||црмаси. Фаолият уч асосий—уйин, удиш ва меднатдан 
иборат Ф . туридан иборатдир. Инсонни м.уайян фаолият- 
I и ундайдиган нарсалар Ф. мотивлари дейилади. Ф . мотив- 
|.| рига шахснинг мадсадлари, дунёдараши, эътидоди, ди- 

шдишлари, эдтиёжлари, майллари, шунингдек, куникма, 
мплака ва одатлари киради.

ДЖ ЕМ СА-ЛАНГЕ ТЕОРИЯ -  Жемс-Ланге назария- 
| и; деярли бир вадтда ва бир-бирларидан бехабар (мус- 
щдил) долда америкалик психолог Жемс ва даниялик 
анатом Лангелар томонидан илгари сурилган диссиёт
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(эмоция) пазарияси. Hi—Л. назариясига кура, диссибт- 
лар фа цат периферии нерв системаси оркали содир була- 
дигап ифодали даракатлар («периферии реакциялар») 
туфайли кечирилади. Ж —Л. н. хатодир, дозирги замой 
фанининг тан олишича, диссиётнпнг пайдо булишида 
периферии нерв системаси эмас, балки марказий нерв 
системасипинг энг юцормги булимлари асосий роль уй- 
найди.

ДИДАКТИКА (юнон. didaktikos — ^ргатувчи) — ди­
дактика; педагогикадаги таълим назариясининг конун ва 
цоидаларини урганувчи сода, таълим пазарияси дацидаги 
фан.

ДИНАМИЧЕСКИЙ СТЕРЕОТИП (юнон. d inam ikos- 
кучга оид, узгарувчанлик, даракатчанлик, stereos — 
катъий, tunos — из) —динамик стереотип; бир хилдаги 
ташци таъсиротларнинг куп марталаб такрорланипш на- 
тижасида бош мия ярим шарлари цобигида досил булади- 
ган, маълум даражада цатъий шартли рефлектор ёки 
муваццат нерв богланишлари системаси. Д. С. нинг досил 
булиши кишида муайян малака ва одатларнинг таркиб, 
топишини, кишининг муайян даёт шароитларига мосла- 
шувини таъминлайди.

ДИПЛОПИЯ (юнон. diploos — иккилатиш, жуфт, op- 
s i s — куриш)—диплопия; кузни даракатлантирувчи му- 
шакларнинг зарарланиши, бинобарин, идрок цилинаётган 
нарсалар тасвирининг куз тур пардасининг мос нуцтала- 
рига тушмаслиги натижасида нарсаларнинг иккита булиб 
куринишидан иборат идрок патологияси (ц. Диспартные 
точки, Идентичные точки).

ДИСГАРМ ОНИЯ— (юнон. dys — бузилишни курса- 
тувчи олд цушимча, harmonia—уйрунлик, дамоданглик) — 
дисгармония, гавда даракатларидаги бир-бирига уйгунлик 
(мос) нинг йуцолишидан иборат даракат патологияси.

ДИ СГРАФИ Я — дисграфия; фонематик тасаввурлар- 
нинг етарли ривожланмаслиги натижасида ёзув цобилия- 
тининг цисман бузилиши. Д. нинг огир формаси аграфия- 
дир. Болаларда учрайдиган Д. пи махсус логопедик усул- 
лар ёрдамида тузатиш мумкин.

ДИСКУРСИВНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  (лат. diskursus -  
мулодаза юритиш) — дискурсив тафаккур; индуктив та- 
факкур ёки индукциядан фарц цилиб, бир-бирлари билан 
узвий равишда богланган мулодазалар юритишдан иборат 
маптиций тафаккур процесси.

48



1ПСЛАЛИЯ (юнон... dys — бузплишнп билдирувчи
• и душимча, lalia — шева, талаффуз) — дислалия; то- 
| , in л арии нотуври талаффуз цилишдан иборат нутц пато-

и mu м. Д. икки турли булади: артикуляция аппаратинипг 
h i I iimhic нуцсонларига бовлиц булган механик Д., иутц

.... ушларни нотуври идрок цилишга бовлиц булган функ-
.......ал Д. Д. нинв дар иккала формаси ва махсус логопе-
|щ. усуллар билап бартараф цидиниши ёки маълум дара- 
пид.т урпи тулдирилиши (компенсация цилипишп) мум- 
1(11 и.

ДИСЛЕКЦИЯ (юнон. dys — бузилиш маъносипи бил- 
труичи олд кушимча, лат. lektio — уцимоц) — дислекция; 
in ни мня ярим шарлари цобивидаги баъзи нерв марказла- 
1 1 и апиг зарарланиши ёки етарли ривожланмаслиги нати- 
| и пда уциш цобилиятининв бузилпшидан иборат психо- 

1 1 . 1  гологик додиса. Д. даддан ташцари секин уди т, баъзи 
и туш  бирикмаларини тахминан уциш каби долларда на- 
mih'ii булади. Д. да энг оддий текст дам фонетик жидатдан 
| \ шлади ёки нотуври тушунилади. Д. нинг энг огир фор- 
маси алексиядир. Б у нуцсонлар логопедик усуллар, ай- 
пицса сузларни товуш жидатдан анализ цилиш орцали 
|иртараф цидинади.

ДИСПАРТНЫ Е ТОЧКИ — диспарт (мос) нуцталар;
| \ а тур пардасининг сариц довдан тенг узоцликда эмас,
| ’ Iлки дар хил узоцликда жойлашган нуцталари. Идрок 
| илинаётгап буюмнинг тасвири ш у Д. н. га тушса, идрок 

плииаётган нарса иккита булиб курицади (ц. Идентич­
ные точки).

ДИСПАНТНЫЕ РЕЦЕПТО РЫ  -  диспапт рецептор- 
I I |»; курув, эшитув, дид каби анализаторларнинг рецеп- 
| нрлари.

ДИССОНАНС (лат. dissonans — ихтилоф, келишмов-
• "лик, уйвунсизлик)— диссонанс; баъзи одамнинг сузла- 
I" | ёки хулкипинг атрофдаги бопща кипшларнинг кай- 
! 1 in лига, дунёкараш ва эътицодларига мос келмаслигидан 
и пират социал (долат) додиса.

ДИСЦИПЛИНИРОВАННОСТЬ (лат. disciplina — тар- 
т б ) —иптизомлилик; муайян коллективнинг барча аъзо- 
1 'ini учун мажбур булган цатъий тартиб ва хулц цоидала- 

1 ■ и га системали равишда риоя цилишдан иборат булган 
п/кобий характер хислати.

ДИ Ф Ф ЕРЕН Ц И АЛЬН АЯ ПСИХОЛОГИЯ -  диффе- 
1 "'нциал психология; нсихологиянинг шахснинг индиви-
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дуал хамда муайян группаларга оид булган психологик 
фардларини урганадиган махсус содаси (ц. Индивидуаль­
ная психология, Социальная психология, Характерология, 
Этология).

ДИФФ ЕРЕН Ц И РО ВКА (дифференцировочное тормо­
жение) — дифференцияланиш (дифференциялашган тор- 
мозланиш); шартли рефлекслар ички тормозланишининг 
фадат муайян дузговчига анид жавоб реакциясиии дай- 
тариб, бошда ухшаш дузговчиларга бериладиган жавоб- 
ларнинг тормозланишидан иборат тури.

Д И Ф Ф УЗН А Я Н ЕРВН АЯ СИСТЕМА -  диффуз нерв 
системаси; гидро полиплар танасидаги нерв дужайралари 
ва толаларининг ургимчак тури шаклида жойлашуви; 
гидро полиплар нерв системаси. Бунда жонивор танасига 
таъсир дилиш натижасида досил булган импульс нерв 
системасининг барча дисмига бирдай тардалади.

ДНЕВНИК РАЗВИТИЯ РЕБЁН К А  -  бола усиши- 
нинг кундалиги; боланинг бутун болалик даврида ёки бо- 
лалик даврининг муайян босдичидаги психик ривожла- 
нишини кузатиб бориш дафтари. Б. у. к. ота-оналар, тар- 
биячилар, шушшгдек, мутахассис таддидотчилар томони- 
дан юритилади. Б. у. к. ни махсус психологик билимларга 
эга булган киши олиб боради, акс долда тегишли илмий 
психологик хулосалар чидариш дийинлашади.

ДЛИТЕЛЬНОЕ ЗА БЫ ВА Н И Е — узод вадт унутиш; 
аввал идрок дилинган ёки эсда долдирилган нарса ва доди- 
саларни нисбатан узод вадт эсга тушира олмасликдан 
иборат хотира процесси; унутишнинг диска вадт унутиш- 
дан фард дилувчи бир тури (ц. Забывание).

ДОГМА (юнон. dogma — узгармайдиган, дотиб долган 
нарса)— догма (адида); объектив шароитларнинг узгари- 
шини дисобга олмасдан, шак-шубдасиз дабул дияиниши, 
бажарилиши зарур булган доида.

ДОГМАТ (юной, dogmatos — таълимот, белгиланган 
фикр)—догмат (дин адидалари); богословия ( адоид)нинг 
исбот-далилсиз дабул дилинган, барча тадводорларнинг 
шак-шубдасиз, кур-курона эътидод дилиши шарт булган 
асосий доидалари йигиндиси {ц. Догма).

ДОГМАТИЗМ — адидапарастлик; адидаларга, диний 
эътидодга асосланган, илмий дамда прогрессив нарсалар- 
га тубдан дарши булган диний тафаккур.

ДОКАЗАТЕЛЬСТВО — исбот; муайян фикрнинг чин 
ёки ёлгонлигини практикада чинлиги исботланган бошда
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I "■  I'mp ёрдамида асослашдан иборат мантилий тафаккур 
Ф п р м а с м .

ДОМИНАНТА (лат. dominans ёки dominantis — дукм- 
Iи Iилнк дилувчи) — доминанта; муайян нерв участкасидаги 
' i ni дузгалувчанлик добилиятига эга булган дузголиш 
чприпаи. Д. мавжудлигида ундан бошда нерв марказлари 
|"рмозланган булади. Д. марказий нерв системасига кел- 

1 |Ц дар дандай дузголиш, имнульсларни дабул дилиб, 
\ i n pi а тегишли жавоб дайтаради-да, шу тарида бошда 
мирказларни тормозлаш эвазига уз фаолиятини яна кучай- 
I п ради.

Д. тушунчаси физиология фанига биринчи марта рус 
" inми А. А. Ухтомский томонидан киритилган. Унинг 
игбоглашича, Д. орда миядан тортиб то бош мия ярим 
шарлари добигигача булган барча нерв марказларининг
■ ишлаш принципини ташкил дилади».

Д. диддатнинг физиологик асосидир (^. Оптимальный 
ipiiii' возбуждения).

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ Ц ВЕТА  -  душимча ранглар; 
(анида ранглар билан душилиб, од ёки буз ранглар досил 
анлувчи ранглар. Мае., дизил билан яшил, заргалдод би- 
| а н гунафша рангларнинг аралашуви натижасида од ранг 

'■ ни кулранг досил булади (к. Смешение цветов).
ДОСЛОВНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ -  сузма-суз эсда дол- 

|ириш; муайян материални, унинг мантидий богланишла- 
1 >и, мазмунидан датъи назар, дандай ёзилган ёки айтил-
■ ли булса, шундай эсда долдиришдан иборат хотира про­
неси ( ц .  Механическое запоминание).

/(ОСТОВЕРНОСТЬ — ишончлилик; объектив воделик- 
шги нарса ва додисаларни фикран тугри, шак-шубдасиз 

а кс эттиришдан иборат мантидий категория.
ДОСТОИНСТВО — дадр-диймат; одамнинг тула дий- 

матли шахе сифатидаги яродлилик даражасини белгилаб 
(ерувчи ижтимоий категория.

)(ОШКОЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ—мактабгача ёш. пси- 
кнлогияси; психологиянинг цактабгача ёшдаги болалар- 
н и и г психик тараддиёти донунлари ва уларга таълим-тар- 
(ц|и беришнинг психологик асосларини урганувчи махсус 
годней.

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ — мактабгача ёш; умуман 
| yi илгандан 7 ёшгача — мактабга киргунча булган болалик 
ш и р и ;  фанда 3 — 7  ёш м. ё. деб дабул дилинган.

ДРЕССИРОВКА — дрессировка; кншилар томонидан



дайвонларни махсус ургатиш орцали уларда турли куник- 
ма ва малакалар досил цилиниши. Д. процесси дайвонлар- 
да шартли рефлекслар досил цилиш механизмларига 
асосланади. Купинча цирк дайвонлари дамда соцчи итлар 
ургатилади — Д. цилинади.

ДУАЛИЗМ (лат. dualis—иккилама, икки тарафлама) — 
дуализм; бор лит; дам моддий, дам рудий булган икки 
асосдан ташкил топтан деб дисобловчи фалсафий таълн- 
мот. Д. психик додисаларни тушунтиришда, хусусан ор- 
гаиизмдаги психик ва физик додисаларнинг бир-бирига 
муносабати масаласини дал цилишда ё психофизик парал­
лелизм, ё психофизик узаро таъсир нуцтаи назарида ту- 
ради. Диалектик материализм таълимотига кура, дунё- 
нинг асоси битта, яъни материядир. Дунёнинг бирлиги 
унинг моддийлигидадир. Материя, борлиц бирламчи, опт, 
руд, рудий додисалар эса иккиламчи булиб, юксак дара- 
жада ташкил топтан материянинг, яъни миянинг объектив 
реалликни алодида йусинда акс эттириш цобилиятига эта 
булган хусусиятидир (ц. Психофизический параллелизм, 
Психофизические взаимодействия, Психика, Сознание, 
Материя, Диалектический материализм).

ДУШ А — жон; идеалйстик фалсафа ва психологияда- 
ти моддий булмаган, илодий модият, «пнсон психик даёт- 
нинг эгаси ва сабабчиси». Диалектик материализм Ж. 
нинг бундай тушунтирилишини инкор цилади. Х^озирги 
замон материалистик фанида «жон» термини «психика»- 
пинг синоними сифатида ишлатилади.

Д УШ ЕВН АЯ ДЕЯТЕЛЬНО СТЬ — рудий фаолият (^. 
Психическая деятельность).

Д УШ ЕВН АЯ ЖИЗНЬ — рудий даёт ($. Психическая 
жизнь).

Д УШ ЕВН А Я ТРАВМ А — рудий жародат. (^. Психи­
ческая травма).

ДУШ ЕВНОЕ СТРАДАНИЕ -  рудий азоб (?. Угрызе­
ние совести, Мучение совести).

Е
ЕВГЕН И К А  (юнон, euqenos — яхши зот, зотдор) — ев­

геника; «одам зотини яхшилаш» тугрисидаги реакцион 
буржуа таълимоти. Е. империалисту мамлакатларда

52



....илуататор синфларнинг дукмронлигини, меднаткаш
»илд оммасининг миллий дамда синфий жидатдан камси- 
* и инпини биологик томондаи «асослаш»га даратилган-
Д И |), ■ .

IЕДИНИЧНОЕ ПОНЯТИЕ — якка тушунча; алодида 
■ ■ м Iм-а бки додисанинг бошда нарса ёки додисалардан 
Фердлаптирадиган мудим белгиларини акс эттирувчи ту- 
шуила. Mac., «Андижон пахтачилик институти» тушун- 
чиси.

ЕДИНИЧНОЕ ПРЕДСТАВЛЕН И Е -  якка тасаввур; 
мних.ида олинган нарса ёки додисанинг онгимизда дайта 
шкланган конкрет образи. Мае., Кремль дадидаги тасав-

4 ЕДИНИЧНОЕ СУЖ ДЕНИЕ -  якка з&км; алодида 
нарса ёки додиса дадидаги тасдид ёки инкор маъносини 
ьплдврган фикр. Мае., «Ленинград — рус революциясининг 
Гнчпигидир».

ЕДИНСТВО -  СОЗНАНИЯ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ — 
ши билан фаолиятнинг бирлиги; илмий материалистик 
и< пхологиянинг, онг фаолият процессида намоён булибги- 
на долмасдан, балки таркиб дам топади, шунинг учун 
дам онг фаолиятдан ажралмасдир деб таъкидловчи прин- 
ципи.

ЕДИНСТВО ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ -  назария би­
лли нрактиканинг бирлиги; материалистик психология- 
н инг уз илмий текшириюлари якунларини социалистик 
на коммунистик дурилиш практикасига татбид этиш за- 
рурлигини таъкидловчи принципи.

ЕСТЕСТВЕННОСТЬ - табиийлик; атрофдаги киши- 
лар билан булган кундалик муомала ва муносабатларда 
шахе хулдининг ёки психик даётининг объектив равиш- 
да намоён булишидан иборат характер хислати.

ЕСТЕСТВЕНН Ы Й  САМНОМБУЛИЗМ -  табиий сам- 
номбулизм ($. Самномбулизм).

ЕСТЕСТВЕННЫ Й СОН — табиий уйду; турли усул- 
чир билан досил дилинадиган сунъий уйдудан фард дила- 
шгап табиий уйду (/у. Сон).

ЕСТЕСТВЕНН Ы Й  ЭКСПЕРИМЕНТ -  табиий экспе­
римент; психологиянивг рудий додисаларни инсон фао- 
лпигпининг табиий шароитларида урганадиган илмий 
шкшириш методларидан бири. Т. э. ни объектив кузатиш 
метода билан лаборатория эксперимента методининг кам- 
•|иликларини бартараф дилиш ва афзалликларини бир-би-
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рига душиш мадсадида рус психологи А. Лазурский кашф 
этган (if. Метод наблюдения, Наблюдение, Лабораторный 
эксперимент, Эксперимент).

ЖАДНОСТЬ — очкузлик, бировларнинг мулкига ёки 
мавдеига судлик дам да таъмагирлик муносабатидан ибо- 
рат салбий характер хислати.

Ж ЕЛАН И Е — истак, интилишнинг мадсади анид бул­
ган долат, бу мадсадга эришувнинг йул ва воситаларини 
тулид англаб етмасликдан иборат иродавий долат.

Ж ЕСТ — имо-ишора; нутд процессида ихтиёрсиз ра- 
вишда намоён буладиган дул ва гавда даракатлари (if. 
Выразительные движения).

Ж ЕСТИ КУЛЯЦИ Я — имо-ишора; имо-ишоралар ёр- 
дами билан фикр билдиришдан иборат нутд тури.

«ЖИВОЕ СОЗЕРЦАНИЕ»— «жонли мушодада», дунё- 
ни билишнинг биринчи ёки диссий босдичини белгилаш 
учуй В. И. Ленин томонидан киритилган термин булиб, 
билиш объектини бевосита сезги органларимиз ордали 
кузатиш деган маънони билдиради.

«ЖИВОЙ ТИП» — «чаддон тип»; нерв системасининг 
тенг кучли дузголиш ва тормозланиш процессларига эта 
булган типини сифатлаш учун И. П. Павлов * томонидан 
ишлатилган термин. «Ч. т» сангвиник темпераментнинг 
асосини ташкил дилади.

ЖИВОТНЫЙ МАГНЕТИЗМ -  дайвоп магнетизми; 
баъзи одамларда «магнитнинг шифобахш хусусияти» син- 
гари седрли «даёт кучи» булиб, уни бошда тирик жонивор- 
ларга дам утказа олиши мумкинлиги дадидаги фантастик 
таълимот (ц. Флюид).

ЖИЗНЕРАДОСТНОСТЬ — дувнодлик; шахснинг ат- 
рофдаги кишиларга нисбатап ижобий муносабатида ифо- 
даланадиган ижобий-оптимистик кайфиятидан иборат эмо- 
ционал долати ёки характер хислати.

ЖИЗНЬ — даёт; материя даракатнинг, тараддиётнинг 
муайян босдичида келиб чидиб, мураккаб одсилли жисм- 
ларга хос булган, алодида юксак формасидир. «Х,аёт одсил 
моддаларнинг яшаш усулидир»... (Ф. Энгельс.) 
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ЖИЗНЬ ПСИХИЧЕСКАЯ -  психик (рудий) даёт; 
|.\ \,ий додисаларнинг фаолият процессида шаклланиши, 
ниииа чидиши ва ривожланишидан ибораг психологик 
и иго горня; рудий додисалар йигиндиси (д. Психика).

ЗАБЛУЖ ДЕН И Е — янглишиш; ёлгон дукмлардан 
иборат тушунчаларни ишлатиш натижасида фикран хато 
дилган одамнинг долати.

ЗА БЫ ВА Н И Е — унутиш; аввал идрок дилинган ёки 
кеда долдирилган нарса ва додисаяарни зарур пайтда эсга 
иушира олмасликдан иборат хотира процесси.

ЗАБЫ ВЧИ ВО СТЬ — унутувчаилик; идрок к и лишаи 
ёки эсда долдирилган нарса ва додисаларни уз вадтида 
зсга тушира олмасликдан иборат хотира нудсонй; у  баъзи 
психопатологии сабаблар ёки диддатни муайян объектга 
тунлай олмаслик натижасида содир булиши мумкин (у. 
Амнезия, Рассеянность),

ЗАВИСТЛИВОСТЬ — дасадгуйлик; узга шахсларнииг 
мавдеи добилияти, истеъдоди, фаолиятдаги ютудлари, 
мулки кабиларга нисбатаи гаразгуйлик муносабатида ифо- 
даланадиган салбий характер хислати.

«ЗАГРОБНАЯ Ж ИЗНЬ»— «нариги дунёдаги даёт»; 
н деалистик диний психология намояндалари томопидан 
тадводорларни ва меднаткашлар оммасини алдаш, озод- 
лик, мустадиллик учун курашдан чалгитиш мадсадларида 
«нариги дунёдаги даёт», «жаннат», «дузах»лар дадидаги 
диний-мистик тушунча.

ЗАДАТКИ — зедн; шахснинг махсус добилиятлари- 
н инг таркиб топиши ва ривожланиши учун асос булади- 
гаи анатомик-физиологик имкониятлари; тугма истеъдод 
лишоналари. Мае., эшитув анализаторларининг тугма 
долда ута ривожланиши кишида музика добилиятининг 
шаклланиши ва ривожланишини таъминлайди.

ЗАИКАНИЕ — дудудланиш; нутд процессида айрим 
товуш, бугин ёки сузларни талаффуз дилишда ихтиёрсиз 
равишда тутилиб долишдан иборат нудсон; нутднинг дис- 
мнн бузилиши.
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ЗАКОН — допун, табиат, жамият ва инсон онги сода- 
сидаги энг мудим зарур богланшпларнинг инсон билиш 
фаолиятида ифодаланиши.

«ЗАКОН О СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ Ч УВСТВ» 
— «сезгиларнинг махсус энергияси дадидаги донуп», не­
мце физиологи М. Мюллернинг сезгиларнинг табиатл 
дузговчига эмас, балки дузголиш процессини келтириб 
чидарадиган сезги органига, хусусан нервларнинг махсус 
энергиясига боглиддир деб даъво дилувчи субъектив- 
идеалнетик назарияси. Б у «донунга» кура, сезги органла- 
рининг нерв моддасп бир вадтда уз-узидан овоз чидаради, 
узини дидлайди, уз-узининг мазасини сезади ва доказо. 
Мюллернинг сезгилар дадидаги бу «таълимоти», «физио­
логии идеализм» деб дораланади.

ЗАКОН СМЕШ ЕНИЯ Ц ВЕТО В -  ранглар аралаш- 
маси донуни; куз тур пардасига бир вадтнинг узида тур- 
ли узунликдаги нурлар таъсир этиши натижасида т у  
таъсир этаётган рангларнинг бирортасига дам ухтамай- 
диган душимча рангшшг пайдо булипга. Мае., икки хро­
матин ранг аралаштирилса, икдаласининг уртасидаги 
оралид ранг досил булади; дизил билан сарид аралашти­
рилса, феруза ранг, дизил билан кук аралаштирилса, гу- 
нафша ранг досил булади; агар барча спектр ранглар 
аралаштирилса, нейтрал од ранг досил булади. Р. а. до­
нуни фарбвариатор деган махсус асбоб ёрдампда намойиш 
дияинади.

ЗАМКНУТОСТЬ — одамовилик; одамларга душилмай, 
купчиликни ёдтирмай, якка долда яшашни афзал куршн- 
дан иборат салбий характер хислати.

ЗАНИМ АТЕЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ-дизидарли пси­
хология; психологиянинг рудий даётнинг турли содала- 
рига хос булган донуниятларини ихчам оммавий ва ил- 
мий тилда баён дилиб берувчи махсус содаси.

ЗАКРЕП ЛЕН И Е — мустадкамлага; эсда долдирилган 
муайян материални турли усуллар билан онгимизда яна- 
да мустадкамлашдан иборат хотира нроцесси.

ЗАП ЕЧАТЛЕН И Е — эсда долдириш (ц. Запомина­
ние).

ЗАПОМИНАНИЕ — эсда долдириш; идрок дилинган 
материалларни, нарса ва додисаларни онгимизда долди- 
ршпдан иборат хотира процесси.

ЗАПРЕДЕЛЬНО Е ТОРМОЖЕНИЕ -  чегарадан таш- 
дари тормозланнш; максимал даражада кучга эга булган
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•\ V ......... и таъсирига штсбатан содир буладиган шартсиз
■ ••!•№.<)uniuuui тури (ц. Охранительное торможение).

в М1РОСЫ ДУХО ВН Ы Е — маъиавин талаблар {>{. Ду- 
ki.u I .к- потребности).

ВДСТЕНЧИВОСТЬ — уятчаплик; асоссиз тортипчод- 
)им I » ифодаланадиган характер хислати.

ВАУЧИВАНИЕ — ёдлаш; бирданига эсда долдириш 
► цм|,пц булмаган материални эсда долдириш учуй бир 
in I ' марта такрор ишлатиладиган усуллар йигипдиси; ёд 
.... пи усуллари.

ВАУЧИВАНИЕ В ЦЕЛОМ — яхлит ёдлаш, эсда дол- 
дмрпладиган материални бутунлигича, бирданига ёд олиш- 
Д1 И1  иборат хотира процесси.

ВЛОПАМЯТНОСТЬ— кек садлашлик; атрофдаги ки- 
тилар билан булган салбий муносабатларни, шахсий ги- 
Ц. 1  адоватларни узод вадт эсда садлашга мойиллик би- 
ми ифодаланадиган салбий характер хислати.

ВНАНИЕ — билим, шахснинг билиш фаолияти мадсу- 
1 |и; табиат, жамият ва инсон тафаккури додисалари да- 
дилиги тугри тасаввур дамда тушунчалар системасидан 
иоорат онг мазмуни.

ЗНАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ -  психологик би­
ли млар; воделикнинг узига хос, махсус содаси булмнш 
к.пюонлар психикаси ва инсон рудий даёти додисалари 
дамда донуниятлари дадидаги чин тасаввур тушунчалар- 
дан иборат онг мазмуни.

ЗОНДЫ ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ -  логопедии зондлар; 
шлаффуздаги нудсонларпи бартараф дилиш мадсадида 
иутд органларининг долати ва даракатини тугрилаш учун 
ишлатиладиган махсус механик мосламалар (к. Логопе­
дии).

ЗООПСИХОЛОГИЯ — зоопсихология; нсихологиянинг 
чпйвонлар психикаси додисалари ва донуниятларини ур- 
ганувчи махсус содасп [ц. Сравнительная психология).

ЗРИ ТЕЛЬН АЯ ПАМ ЯТЬ — курув хотираси; курув 
органи ёрдамида пдрок дилинган нарса ва додисаларни 
иода долдириш, мустадкамлаш дамда эсга туширишдан 
сборах хотира тури.

ЗРИТЕЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ—курув диддати; парса ва 
додисаларни курув органи ордали идрок дилиш, эсга ту­
ши риш муносабати билан намоён буладиган диддат тури.

ЗРИТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ—курув идроки; курув 
пиализатори (куз) ордали амалга ошириладиган идрок тури.
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ЗРИТЕЛЬНОЕ ОЩУЩЕНИЕ — курув сезгиси; курув 
анализаторига бевосита таъсир этиб турган ранглар ва 
ёругликни акс эттиришдан иборат сезги тури.

ЗРИТЕЛЬНОЕ ПРЕДСТАВЛЕН И Е -  курув тасавву- 
ри; курув органи билан идрок дилинган нарса ва додиса- 
ларнинг кейинчалик оигимизда дайта тикланган конкрет 
образлари.

ЗРИ ТЕЛ ЬН Ы Е АНАЛИЗАТОРЫ -  курув анализа- 
торлари; курув сезгиларини досил дилувчи нерв меха- 
низмлари (ц. Анализаторы).

ЗРИТЕЛЬНЫ Й  ОБРАЗ — курув образи; курув ана- 
лизаторлари ёрдамида хосид булган сезги, идрок, тасаввур 
образлари ёки онг мадсули.

З У Б РЁЖ К А  — дуруд едлаш; материалнинг мазмуни- 
га тушунмасдан ёд олишдан иборат салбий эсда долди- 
риш тури; днроатхонлик.

И ГРА — уйин, инсон фаолиятининг тарихан таркиб
топган, асосан тараддиётнинг болалик даврига хос бул­
ган махсус тури. У. ордали болалар катталарнинг хатти- 
даракатини, муносабатларини, моддий дамда социал во- 
деликни акс эттирадилар, дунёни биладилар, адлий, ах- 
лодий дамда жисмоний томондан ривожланадилар.

И ДЕАЛ (юнон. idea — тушунча, тасаввур) — идеал; 
муайян содага хос булган юксак камолот рамзи; шахсиияг 
барча мадсадларини, истидболини ифодаловчи тасаввур ва 
тушунчалар йигиндиси, баркамол образ. Илгор совет киши- 
сининг идеали — коммунистик жамият учун курашишдир;

ИДЕАЛИЗМ (фр. idealisme) — идеализм; фалсафагганг 
бош масаласида — онгнинг борлидда муносабати масала- 
сида материализмга дарама-дарши уларод онг, руд бир- 
ламчи, моддий дунё, борлид эса иккиламчи, онг, сезги, та­
саввур ва тушунчаларнинг мадсулидир деб даъво дилувчи 
гайри илмий фалсафий одим.

ИДЕАЛИСТИЧЕСКОЕ ПОНИМАНИЕ ПСИХИКИ — 
психикани идеалистик тушунипх; идеалистлар, материали- 
стларга дарама-дарши уларод, психика тан билан яширия 
йусинда бирлашган, инсон улгач, танни ташлаб, «нариги 
дунё»га, гоялар дунёсига кетиб, у ерда абадий яшайдиган



моддий булмаган цандайдир плозий субстанция ёки мо- 
> и 1 1 1 1 1 инг памоён булипшдир деб тушунадилар (ц. Неи- 
чика).

ИДЕОМОТОРНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (юнон. idea — тушун- 
•|и, тасаввур, лат motor — ^аракатлантирувчи)— идеомотор 
v факатлар; муайян з^аракатларни тасаввур цилиш, улар 
'лцида кучли уйлаш муносабати билан нутц органлари, 
ид я, оёц ва бошца гавда аъзолари ^аракатларинииг ихти- 
■ рсиз равишда тасаввур ёки фикр орцасидан содир були- 
и|и. Мае., велосипедда кетаётган одам бирор хавфли 
жойда «йикиламап» деган фикрни уйлаши билан ха- 
цицатан х;ам, уша жойга борганда, йицилади. И. д. нинг 
фиаиологик асоси бош мия ярим шарлари цобигининг 
• I нсор ва мотор марказлари уртасидаги з;осил булган мус­
та х,кам нерв богланишларидир.

ИДЕНТИЧНОСТЬ (лат. ухшаш, бир хил) — айнан 
\ хташлик, бирдайлик, тенглик, бир хиллик; нарса ёки ту- 
шунчаларнинг бир-бирига ухшашлиги.

ИДЕЮЛОГИЯ (юнон. idea — тушунча, тасаввур, 1о- 
дос — таълимот) — идеология, ижтимоий онгнинг турли 
формалари (фалсафа, сиёсий царашлар, ахлоц, санъат, дин 
ва бопщалар)да ифодаланган тасаввур, тушунча ва гоялар 
системасидан иборат онг мазмуни, мафкура. И. кишилар- 
и инг моддий хаёт шароитлари билан белгиланади ва ижти­
моий борлицни акс эттиради.

ИДИОТИЯ — (юнон. idiotia — цашшоцлик) — идиотия; 
ута огир даражада психик ривожланмаганлик, ацли паст- 
лик. И. билан касалланган болалар элементар пут к мала- 
каларни эгаллашга хам цобилиятсиз буладилар {ц. Оли­
гофрения).

ИДИОТИЗМ — идиотизм (ц. Идиотия).
ИДЕЯ (юнон. idea — тушунча, тасаввур) — гоя; нар­

са ёки ходисалар х;ацидаги муайян тасаввур ва тушунча- 
лар йигиндиси; моддий оламни акс эттирувчи инсон та- 
факкурининг муайян тушунчалар шаклидаги ма^сули.

ИЗБАЛОВАННОСТЬ — тантицлик; арзимаган нарса- 
ларга х,ам инжицлик цилаверишдан иборат салбий харак­
тер хислати.

ИЛЛЮЗИИ (лат. illusio — хато, адашиш, янглишиш — 
иллюзиялар; сезги органларимизга бевосита таъенр этиб 
п урган нарса ва з^одисаларни нотугри ёки бузиб идрок ци- 
л-ишдан иборат психик ходиса. Мае., темир йул ургасида 
туриб узунасига идрок цилсак, 3s>ap иккала чизик бора-бо-
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ди», «алюминий электр токини утказади». Демак, «Х^амма 
металлар электр токини утказади».

ИНДУКТОР (лат. inductor — ундовчи, кузговчи) —ин­
дуктор; психологии тажрибаларда, хусусан тажриба утка- 
зувчига фикран берилган буйруцларни бажаришида уни 
етаклаб юрувчи одам, бунда тажриба утказувчи фикран 
берилган буйруцни И. нинг позик идеомотор харакатлари- 
дан пайкаб олади. Шунинг учун дам И. узи буюрган ха- 
ракат хакида доимо цаттиц уйлаши керак. Акс холда 
тажриба утказувчи буюрилган х,аракатни бажара ол- 
майди.

ИНДУКЦИЯ (лат. inductio — келтириб чицариш) — 
индукция; жузъий ёки якка холлардан умумийга, айрим 
фактлардан умумлашмаларга цараб борадиган, индуктив 
хулоса чикаришга асосланган мантикий билиш методи, 
тафаккур формаси.

ИНДУКЦИЯ Н ЕРВН Ы Х  ПРОЦЕССОВ -  нерв про- 
цессларининг индукцияси; олий нерв фаолиятининг цуз- 
галиш ва тормозланиш процесслари уртасидаги узаро му- 
носабат; марказий нерв системасининг бирор марказида 
цузгалиш пайдо булса, у  бошца марказларда тормозла- 
нишнинг келиб чицишига, тормозланиш эса цузгалиш- 
нинг келиб чицишига сабабчи булишдан ибораг цонуният 
(}}. Взаимная индукция).

‘ ИНДУСТРИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  индустриал 
психология; мехнат психологиясининг психологик фак- 
торларнинг саноатдаги ролини урганувчи, психологиянинг 
цонунларига асосланиб, мехнат унумдорлигини орттириш 
масалалари билан шугулланувчи махсус сохаси (ц. Про­
мышленная психология).

ИНЕРТНОСТЬ (лат. iners — фаолиятсизлик, хаРа~ 
катсизлик) — инертлик; фаолиятда сусткашлик курсатиш- 
дан иборат салбий характер хислати.

ИНЖ ЕНЕРНАЯ ПСИХОЛОГИЯ — ипженерлик пси- 
хологияси; психологиянинг техника мосламалари билан 
уни бошкарувчп кишилар уртасидаги узаро боглапиш хам- 
да узаро таъсирни текшириш билан шугулланувчи махсус 
сохцси; И. п. нинг илмий вазифаси оптимал конструкция- 
ларни психофизиологии жихатдан асослаш ва мехпат 
унумдорлигини орттирувчи техникани лойихалашда му- 
тахассис инженерларга бевосита ёрдам беришдан иборат- 
дир.

ИНИЦИАТИВНОСТЬ (лат. initiare — бошламоц) —
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пиивббускорлик; мустадил актив харакатларни бажарипг- 
ы иисбатан мойиллик х,амда добилиятда намоён булади- 
I п и ижобий характер хислати.

ИНСТИНКТ (лат. instinctus — ички майл, интилиш) —•
инстинкт; организмнинг даётий эхтиёжларининг донди- 
рилиши муносабати билан намоён буладиган, наслдан- 
иислга бериладиган ту гм а харакатлари системаси. Мае., 
ч ухумдан янги ёриб чиддан жужа атрофдаги тупрод-хас- 
ларни титиб, чудилаб узига дон дидира бошлайди (ц. Ин- 
стинкт питания, Инстинкт продолжения рода, Инстинкт 
самосохранения, Инстинкт стадности).

ИНСТИНКТ ПИТАНИЯ — овдатланиш инстинкти; 
организмнинг узига емиш дидириб топиш ёки уни истеъ- 
мол дилишида мфодаланадиган тугма харакатлари. Мае., 
янги тугилган дайвон ёки инсон боласининг эмиш дара- 
катларини бажариши.

ИНСТИНКТ ПРОДОЛЖЕНИЯ РОДА -  наел долди- 
риш инстинкти; организмнинг уз турини, авлодини давом 
эттириш муносабати билан руёбга чидадиган тугма дара- 
катлари. Мае., душларнинг ип дуриб, тухум дуйиб, бола 
очиши.

ИНСТИНКТ САМОСОХРАНЕНИЯ -  уз-узини димоя 
дилиш инстинкти; организмнинг уз душманларидан, хавф- 
хатардан садланиш учун ишлатадиган тугма даракатлари 
системаси. Мае., айланиб учиб горган калхатни курган она 
товуд маълум бир товуш чидаради-да, унинг жужалари 
дархол онасининг данотлари остига яширинади.

ИНСТИНКТ СТАДНОСТИ — тудаланиш инстинкти; 
муайян турдаги организмлариинг «биргаликда» ёки «бир- 
лашиб» яшашга интилишларида ифодаланадиган тугма 
Харакатлари системаси. Мае., душлар галаси, чумолилар 
тудаси ва хоказо.

И НТЕГРАЦИ Я ПСИХИКИ (лат. inlegratio — тиклаш, 
тулдириш, бутуи яхлит)— психиканинг интеграцияси; 
индивидуал ривожланиш процессида айрим-айрим рухий 
процесслар, холатлар, махсуллар ёки хусусиятлардан ях­
лит психика, онгнинг таркиб топишини ифодаловчи до- 
нун. Мае., мехнат процессини кузатиш, тушуниш, бажа- 
ришга интилиш кабилардан меднатсеварлик хислати тар­
киб топади.

И Н ТЕЛЛЕКТ (лат. intellectus — тушуниш, тушуича, 
мулохаза) — интеллект; инсоннинг умуман билиш фаолия- 
ти; инсоннинг фикрлаш добилияти, тафаккури, адд.
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ИНТЕЛЛЕКТУАЛИЗМ  (лат. intellectualis — адлий) - •
интеллектуализм; дунёни билишда амалиётиинг, ижти- 
моий фаолиятнинг, даётий дизидишларнинг ролини иннор 
днлиб, фадат акл (интеллект) нинг адамиятини тан олуи 
чи идеалистик назария; диссиёт ва иродани инкор дилиб, 
психик даётни фадат адлдан иборат деб билувчи едим, 
И. волюнтаризмга дарама-дарши уларод майдонга келган.

И Н ТЕЛЛЕКТУАЛЬН О Е ПОВЕДЕНИЕ ЖИВОТ­
Н Ы Х  — дайвонларнищ' интеллектуал хулди; кжсак дара- 
жада ташкил топтан баъзи дайвон (маймун, от, ит, айид 
ва бошда) ларда учрайдиган яшаш жараёнида досил ди- 
линган адл-фаросатга дойр элементар долдаги даракат- 
ларнинг намоён булиши. Мае., маймуннинг бакдаги сув- 
дан кузачага дуйиб, бу сув билан ёниб турган оловнп 
учириб, унинг ортидаги яширинган емишии олишга фаро- 
сати етади.

И Н ТЕЛЛЕКТУАЛЬН Ы Й  ПРОЦЕСС -  интеллекту­
ал (адлий) процесслар; адлий фаолият билан бевосига 
боглид булган рудий додисалар йигиндиеи. Мае., сезги, 
идрок, хотира, хаёл, тафаккур, нутд кабилар ( ц. Познава­
тельные процессы).

И Н ТЕЛ Л ЕКТУА Л ЬН Ы Е Ч У ВС ТВА  -  интеллектуал 
(адлий) дислар; билиш процессида муайян адлий маса- 
лаларни дал дилиш муносабати билан пайдо буладиган ва 
1 сечнриладигап дислар. Мае., дайрой долит, тушуниб ет- 
маслик, шубдаланиш каби дислар.

ИНТЕЛЛИГЕНТНОСТЬ (лат. intelligens — тушунув- 
чи, адлли) — интеллигентлилик, назарий масалаларни ту- 
шунишга, илмий билимларни узлаштиришга тайёргарлик- 
дан иборат маданий илмий сифат, маълум даражадаги 
адлий етуклик.

ИНТЕЛЛИГЕНЦИЯ (лат. intelligens — тушунувчи, 
адлли)—интеллигенция (зиёли); илм ва маданиятнинг 
тур ли содаларида махсус билимларга эта булгап адлий 
меднат ходимлари (инженерлар, врачлар, удитувчилар, 
фан ва санъат ходимлари ва бошдалар).

ИИТЕГЕС (лат. interesum — мудим адамиятга эта 
булмод) — дизидиш; шахенинг муайян нарса ёки додисага 
эта булишга, билишга актив ва бардарор йуналишидан 
иборат индивидуал хислати ёки фаолият мотиви. Ц. маз- 
муни, дажми, теранлиги ва бардарорлигига караб тур- 
лича булади. Ц. дар дандай фаолиятни муваффадиятли 
амалга оширишнинг асосий омилларидан биридир.
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ИПТЕРИОРИЗАЦИЯ— ички психик фаолиятнинг 
типи! амалий фаолиятдан келиб чидиши; ташди дара- 
иатларпинт ички даракатларга, нарсаларнинг образлари 
па улар дадидаги тушунчаларга айлапиш продесси.

ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНЫЕ Ч У ВС Т В А  (лат. inter -  
прасида, natio — х а л д )— интернационал дислар; турли 
м а млакатларнинг халдлари уртасидаги синфий бирдамлик 
па дустлик алодалари муносабати билан шахсда иайдо бу- 
ладиган дамда кечириладиган дис-туйгулар.

ИНТЕРОРЕЦЕПТОРЫ (лат. inteior ички, recipere — 
дабул дилмод) — интерорецепторлар; мушакларда, пайлар- 
да, ички органларда ва дон томирларида жойлашган ре- 
ж иторлар (ц. Рецепторы).

И НТЕРОРЕЦЕПТИВНЫ Е ОЩ УЩ ЕНИЯ -  интероре- 
центив сезгилар; интерорецепторлар ёрдамида досил бул- 
I ап сезгилар. И. с. ички органларнинг долатини акс этти- 
ради (if. Интерорецепторы, Органические ощущения).

И Н ТЕРФ ЕРЕН Ц И Я Н АВЫ КО В (лат. inter -  узаро, 
ferio — ураман)— малакаларнинг интерференцияси, муай­
ян фаолият содасига дойр аввал досил дилинган малака- 
ларнинг кейинчалик бошда янги малакаларнинг досил 
булиш процессига салбий таъсир курсатишидан иборат 
донун (д. Торможение навыков).

ИНТОНАЦИЯ (лат. intono — даттид талаффуз дила- 
ман)—интонация; муайян нутдни ташкил дилувчи тил- 
нинг товуш воситалари. И. нутднинг махсус хусусиятинк 
ташкил дилиш билан бирга, бизнинг фикрларимизни, дис 
туйгуларимизни, иродавий интилишларимизни ва ички 
долатимизни дам ифодалайди.

ИНТРОВЕРСИЯ — шахснинг уз фикрлари, сеэгиларн, 
кечинмалари ва дис-туйгуларига таяниши.

ИНТРОСПЕКТИВНАЯ ПСИХОЛОГИЯ (лат. intros- 
pectio — синчиклаб дарайаяан, кузатаман) —интроспектив 
психология; рудий додисаларни урганишда уларнинг са- 
бабларини; физиологик механизмларини объектив равиш- 
да кузатиш ва тадлил дилиш зарурлигини инкор дилиб, 
фадат уз-узини кузатиш методига асослапган субъектив 
идеалистик психология (if. Интроспекция).

ИНТРОСПЕКЦИЯ — интроспекция (уз-узини куза- 
ппп); рудий додисаларни фадат уз-узини кузатиш методи 
ордали урганадиган субъектив идеалистик текшириш ме- 
тодларидан бири (д. Интроспективная психология, Само­
наблюдение).
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ИНТУИТИВИЗМ (лат. intueri — яхшилаб царамод, 
синчиклаб дарамод)—интуитивизм; реакцион буржуа фал- 
сафасидаги мистик-интуитив билишнигина тан олиб, ил- 
мий-мантидий билишни инкор дилувчи реакцион буржуа 
таълимоти.

ИНТУИТИВНОЕ ПОЗНАНИЕ -  интуитив билиш (;?. 
Интуиция).

ИНТУИЦИОНИЗМ — интуиционизм; буржуа матема* 
тик фалсафасидаги математик тушунчалар ва гаплар деч 
дандай объектив маънога эга эмас, балки математикнинг 
психик долатига боглиддир деб таргиб дилувчи субъектив 
идеалистик одим.

ИНТУИЦИЯ (лат. intueri — яхшилаб, диддат би- 
лан дарамод) — интуиция, воделикни билишнинг бевосита 
дадидатга эришиш билап амалга оширилувчи алодида 
усули; мантидий тафаккур ёрдамида куп вадтлар давоми- 
да дал дилинмагап адлий вазифанинг тусатдан, кутилма- 
ганда дал дилиниб долиши; шахснинг муайяп содадаги 
даётий ёки илмий тажрибаларга асослангап интеллектуал 
(адлий) сезгирлиги.

ИНФАНТИЛИЗМ (лат. infantilis — болаларча, бола- 
ларга хос)—инфантилизм; баъзи катта ёшдаги одамлар- 
нинг гавда тузилиши ва психик функцияларида болалик 
зсислатларипинг садланиб долишидан иборат психофизио­
логик нудсон. И. тугма булиши дам, турмуш жараёнида 
пайдо булган булиши дам мумкин. Она дорнидаги тарад- 
диётнинг но дул ай шароитлари ва баъзи мия касалликлари 
И. нинг сабабларидан булиши мумкин.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БАЛАНС (лат. informare — 
хабар дилиш, фр. balanse — тарози, мувозанат) — ахборот 
тенглиги; шахснинг маълум мудитда нормал психик даёт 
кечириши учун зарур булган, объектив воделикдан олина- 
диган субъектив таассуротлар мипимуми. Агар А. т. бу- 
зилса, шахсда ахборотга мудтожлик бошланади. Узод 
муддатли космик учишларга мулжалланган кемаларпи 
лойидалашда А. т. ни дисобга олиш айнидса мудимдир 
(ц. Информационный голод).

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ГОЛОД — ахборотга мудтож- 
лик; шахснинг муайян объектив яшаш шароитларида 
воделикдан олинадиган субъектив таассуротларга муд- 
тожлигини сезишдан иборат долати. И. о. объектив равиш- 
да зерикиш, мавжуд шароитдан норозилик, ниманидир
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NfftM'iiiu iарида* иди iiiiMni'ii булади (tf. Информационный 
битное),

1111 *1 >< >1 ’ M Л ЦИ (>1П11 >1П МИНИМУМ (лпт. informare—
• | Minim, rniiilimim ни' on) — минимум ахборот;
....... ......и и in i имimiiMiii пи inn|min 1дп пормал психик даёт
1 , niim.... i\11 inpy|i n̂ ai'iiit тапссуротлар, хабарлар
...............  u (i, IIhi|h)|imiiuhoiiiii>iU баланс, Ииформацион-
mmII нмод).

ИНФОРМАЦИИ (лат. Iiiformaro — хабар дилиш) — ах- 
1 , | 1 I ill'll II м 1 1  Hilly лм 1 1 да| а парса на додисаларнинг, ич-
нм hi.......... .. ушил будит фиаиологик, кнмёпий, меха-
(им at и |щ in .'in рп и in анилина торларимиша таъсир цилиши
.........и......ж....... . п и н а н а  ма н н буладшаи дар дандай хабар
I III МИЛИ

I I 111 *\ I MI !l I'llH (union, luipochondia — цовурга ости;
........м а.манн нарда домуpea ости огригипи И. деб аталар-
<11) и 1111 ч (I hi рин; уа саломатлиси учуй даддан ташдари
и, \ р i( 11 in, (айда нуд касилликлариинс дам белгиларини 
\ .и на и дидири111дан иборат руд oil касаллик. долати; ру-
• им iHiii Hi пилим, бимоплик пасмасоси.

ИРРАДИАЦИИ ill I IMII.IX ПРОЦЕССОВ (лат. irra- 
. 1 . и , |i I I>'|мод) пора 1 1 1 )()цоссларииипг иррадиацияси;
и. ........ . м nil < 1 in рп и и и г, ит.пи дуагалиш ва тормозланиш-
.......  ни I пнжп найди булган нерв участкасидан марка-
..........при .и. гнмаси1Ш111- бошда марказларига дам тарда-
(1 1 1 1 1 1 1 , Дйил1 1 1 П1 1 Дап иборат допун.

И РРАЦИОПЛЛИММ (лат. irrationalis — адлдан таш- 
дкрн) иррвпиоиалмнм; идоалистик фалсафа ва психоло- 
1 1 1 ИД1 ИИ дунИнши всосиии иррациопал — адлдаи ташдари 
н и pi н, пдл пути билви билиб булмайдигап донуниятга зид 

пин субстанции ташкил дилади деб илмий-мантиций 
биминин инкор дилувчи реакцион одим.

Ill llliITVI'iM blh синалувчи; психологияга оид ил- 
м и И к  и in и рп in ишларида акснеримёнтал тажриба ва куза-
• и 1П.Щ1 рдн урсаниладисан ёки памойиш цилинадиган ру- 
\ий \,мдисанинс ага си сифатида бевосита иштирок этувчи 
шахе,

ИСТЕРИИ -(юной. Iiuslora бачадон, X IX  аср медици- 
насода II. бачадом насади дейилиб, у фадат аёлларга хос 
днб чисоблапардп) —истерия; марказий нерв системаси- 
м и и с психика, дарпкатлар доираси, сезгирлик кабилар- 
1 1 1 1 1 1 1 ’ буаилиит билан белгиланадиган функционал уэга* 
р и in; руднй касалликнипг бир тури (ц. Неврозы),

67



ИСТИНА — дадидат, дукм ва тушупчаларнинг бу 
дукм ва тушунчаларда акс эттирилаётган объектларга 
мос келиши; нарса ва додисаларни, объектив оламнинг 
донуниятларини, сабаб-одибат богланишларини онги- 
мизда турри акс эттиришдан иборат психологик категория 
($. Объективная истина).

ИСТИННОЕ СУЖ ДЕНИЕ — даддопий дукм; объек­
тив воделикдаги нарса ва додисаларни, улариинг муноса- 
бат дамда боглаиишларипи тугри акс эттирувчи дукм ту­
ри. Мае., «Ер дуёш атрофида ва уз уди атрофида 
айланади».

ИСТОРИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  тарихий психо­
логия; нсихологиянинг психика ва онгнинг пайдо булиши 
дамда уларнинг тарихий тараддиёт босдичларини урга- 
надиган махсус содаси.

ИСТОРИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛИЗМ -  тарихий ма­
териализм; марксча-ленинча социология. Т. м. жампят 
тараддиётининг энг умумий донунлари, даракатлантирув- 
чи кучлари дадидаги фандир. Б у  фан ордали материализм 
донун-доидалари ижтимоий даёт содаларига изчил тат- 
бид дилинадю

ИСТОРИЯ ПСИХОЛОГИИ — психология тарихи; пси- 
хологияга оид билимлар, одимлар, назариялар ва дону- 
ниятларнинг турли даврларда пайдо булиши дамда тари- ! 
хан ривожланиб боришини ургаиувчи фан. П. т. фалсафа 
тарихи билан узвий равишда боглид булиб, идеализм би- 
лан материализм уртасидаги Тухтовсиз курагаларда тар- 
киб топди ва ривожланиб келмодда.

ИСТОРИЗМ (психологияда) — историзм; психика, онг 
одамнинг тарихий тараддиёти ва фаолияти нроцессида 
таркиб топиб, ривожланиб боради деб таълим берувчи ма- 
териалистик психология принципидир. И. принципи пси- 
хологларни психика, онгнинг алодида томонларининг иж­
тимоий мотивлар билан тадозо дилинганлигини гап олиш- 
га чадиради.

ИСТОЧНИКИ Ч У ВС ТВ — дисларнинг манбалари; 
шахеда муайян диссиётни келтириб чидарувчи объектив 
ва субъектив сабаблар, нарса ва додисалар, эдтиёж ва ин- 
тилишларимиз ва бошдалардир.
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I. S1 . И111 I ПСИХОЛОГИИ • психология кабинета;
. ........................in уду it шрглари на унинергитстларинииг
III II | И пи ИИ |||1|||1Д|1|И И, 11|1Д11ГОГИ|(П илмий текшириш ин- 
. ini. I I и |iH и и и I иг и чилиги it секторн бки ишлаб чидариш
1.. ■ с > • hi и >1 и |ш \\1 \р и д и  in и ч IIII и ни фанлпридан пазарий
V '4 'in ими ш и м а н н у л т  inp VIidiiiitin учуй тегишли ада- 
Я и г I < и i * 11 i и и ii и и и it игЛпп угмуналмр билан жидоалапган
И" *■ \ i >"ii,i II и и \ им n i и к iijinli Уцу и юртларида нодого- 
iin  n niiiiiiin I и пн imi биргаликдп жидозлангапдир.

Ii Ml (H I M ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ И А У К -п с и х о -
i i mi i|...... и pH ппндидати; алий Уду» юртлари бют илмий

.... .. MyiM'ini'ii.iiapininiii илмий кепгашида, олий
" h i  I \ mi  1 1 I н . книдидатлик имтидопларипи топширган, 
и и Mi ни и и и п иг муайни паларий Гк и амалий масалалари 
| ними муппднл илмий текшириш шпи юзасидан канди- 
|н глии диссертации!иии оммопий равишда ёдлаган шахс- 
I 11• I и Лериладигим илмий даража.

КА РЫ Л ’И.ЛМ (фр. carriere — чопмод, югурмод) — 
I I|н.призм (маш пбнарастлик); кундалик турмушда илмий, 
и I | и mi hi и г нёс и и фаолнитда, жамоат манфаатларига дара- 
"  . I и (ini и Уларод, уаилиш шпхсий манфаатларини кузлаб 
и>I \ ц, манде, мапсабга кучлн иптилшпдан иборат салбий 
хпринтер хиглнти.

КАТАЛЕПСИЯ (юной — katalepsis — тулгод, дард,
I ........... д) каталепсии; гипноз, летаргия, истерия каби-
I 11> индгпди шадапииг ап унинг айрим аъзоларининг их- 
I к" |и и * упрекаiлир ДНЛП1П добилиятини йудотиб, дотиб
1.. . I и hi иди н ибораг пснхопптологик долати.

КАТАТОНИЯ (юной. kato — узунасига, tonos — та- 
I ш и | .in in ши) кататония; мускулларнинг тортишиши ва 
1 1\1111'|>пп х,аракатлирнинг бузилигаи билан ифодаланади- 
Iин ni'|ia психик касаллик.

КАТЕГОРИЯ (юной, kategoria — дукм, таъриф)—ка- 
и 1 прин; нод|'лпкдпп1  нарса дамда додисаларни, уларнинг 
\ м у м и й  мудпм богланиш ва муносабатларини акс этти- 
руичи acocnii мантидий тушунча. Мае., «материя», «за* 
м I * и» , «маков», «даракат» каби тушунчалар.

КА Ф ЕД РА  ПСИХОЛОГИИ (юнон. kafhedra — стул,
I | и1 * но, дадимги нотидлар ва файласуфлар нутд су а лай-
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диган жой, психология кафедраси; олий удув юрхида 
психология фанлари буйича илмий, методик ва тарбиявий 
ишларни бажарадиган, илмий педагогии кадрлар тайёр- 
лайдиган, уларнинг малакасини оширадиган жой. П. к. 
ни доида буйича психология профессори ёки психология 
фанлари доктори бошдаради. П. к. психология профессор- 
лари, доцентлари, ассистентлари, аспираптлари ва илмий 
ходимларни бирлаштиради.

КА Ч ЕС ТВА  ВООБРАЖЕНИЯ — хаёл сифатлари; 
хаёл процессида яратилган образларнинг кенглиги, маз- 
мунлилиги, кучи ва реаллигидан иборат индивидуал фард- 
лари. Бу сифатларнинг барчаси бир-бирлари билан узвий 
равишда боглиддир.

К А ЧЕСТВА  ВОСПРИЯТИЯ — идрокнинг сифатлари; 
идрок процессининг тезлиги, идрокда акс эттирилаётган 
образларнинг тулид, анид ва равшанлиги дамда бошда 
томонлари билан ажралиб турадиган индивидуал фардла­
ри. И. с. идрок объектининг мазмуиига, унипг фондан 
ажралиб туришига, анализаторларнинг согломлигига ва 
шахснипг эмоционал долатига боглиддир.

К А ЧЕСТВА  МЫШ ЛЕНИЯ — тафаккур сифатлари; 
фикрнинг мазмунлилиги, кенглиги, мустадиллиги, ихчам- 
лиги, тапдидийлиги, тезлиги кабилардан иборат ижобий 
индивидуал фардлари. Т. с. асосан шахснинг добилиятпга, 
билим ва маданий савиясига боглиддир. Т. с. ни адл си­
фатлари деб дам юритилади.

К А ЧЕСТВА  ПРЕДСТАВЛЕН И Я -  тасаввур сифатла­
ри; тасаввур образларининг идрок образларига ядинлиги 
билан белгиланадиган анидлиги, тулидлиги, равшанлиги 
кабилардан иборат индивидуал фардлари. Тасаввур образ- 
лари идрок образларига данчалик ядин булса, тасаввур 
шунчалик сифатли булади.

КА ЧЕСТВА УМ А —адл сифатлари (/р. Качества мыш­
ления) .

КАЧЕСТВО — сифат, муайян парса ёки додисанинг 
бошда нарса ёки додисалардап туб фардини курсатади- 
ган умумий категория, тушунча.

КАУЗАЛЬНОСТЬ (лат. Causa — сабаб) —тадозо дили- 
ниш (белгиланиш); психиканинг, онгнинг воделикдаги 
нарса ва додисалар билан, нерв системаси билан сабабий 
тадозо дилинишидан иборат донун; сабабий тадозо.

КВАЛИ ФИ КАЦ И Я ( лат. gualificatio — дандай, дана- 
да сифатли), ихтисос; шахснинг муайян касбга писбатан
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I I m (mi даражаси, тайёргарлик савияси, муайян фао-
.............чпгида муваффа диятли ишлай олиш учун зарур

' н и ц  (ш h i m , купикма ва малакалар йигиндиси.
1.ПД-1И«1»11 КЛЦИОННАЯ ХАРА КТЕРИ СТИ КА -  их-

• hi hi ipiit i"|iiiiтпкаси; муайян касб ёки ихтисос ишчи- 
Н1 |п1 мп ч, н h i и 1 1 и и г мазмунига нисбатан дуйиладигав 

ши uni чiiiptpiiin талабларининг баёяи; ишлаб чидариш 
■ I 1 >|н |п1 мMin n буйича удувчиларга ихтисос разряди бериш 
V4 у и пенсий хужжат.

IУ Н Д J IИ<I>ИIVИI *<)I iЛIП 11 >1П ТРУ Д  — ихтисослашган 
mi >,||ц|, Myaliini aniTiia дойр махсус билимлар, куникма- 
' • |• мплака на мадаиии одатларнипг таркиб топити дам- 

I рипижааиншнии галпб диладиган медпат.
I> 1 1 \ 'ПМ'И I. \Ц||( >1111ЫК ИСПЫТАНИЯ — ихтисос 

......и ' -I|щ \ I \ ii'iii 'iap ишлаб чидариш таълимининг тулид
• ■ ' I  ............малый курсини тамомлагпндан кейин, улар-
пни iiiirO бУОнча олиш бнлим па малакаларини текши- 
I'oiii \ 1 ирIи шриф ихтисос рааридими берига учун утка- 
шла мм ............hi |' - !

И И Л 111 • I • 11 1 ч \Ц1К illllliir , ПКМАМЕНЫ—ихтисос им-
..........  м | • 1 1 , и > I to mi си поил арии и и г бир дисми булиб,
.................. идариш гаьлим патижасида удувчиларнинг

мин мачгус iiaaupiui билимлприни текшириш учун утка- 
пилади,

IV11111 I 11 : tМ (лат. Kiiiotus — типч, ювош) — квиетизм; 
иIрнфдвги днётгп, унда содир б^лгап узгаришларга нис- 
О а I а и Ги фард, датто, пассив мупосабатда ифодаланадиган 
Iалбмй pv\mi (айнидса амоционал) долат.

КИШ .I' 1 1 1'. I И КА (лат. Kiubemo — бошдараман)— ки- 
fiopiioniKa; loxiiiiKO дурмлмаларидаги, тирик организмлар- 
(iiiii на иншилмк жамиятидаги асосий бошдариш процесс- 
ta ри и и, улпрпипг донуниятларини математик методлар 

Ордами билан Урганувчи фан.
КИМОГРАФ (юной. Kimo — тулдии, даяжонланиш, 

1 'iaplio ёаамап)— кимограф; психофизиологик илмий 
и I hi и pn in in |>да оргппизмдаги турли физиологик процесс- 
uipmi I рафик усулда ёзиб олиш учун ишлатиладиган 

hi боб, К, ёрдамида тасвирлапган ёзув кимограмма деб 
аТПЛАДИ.

КИНЕТИЧЕСКАЯ РЕЧ Ь (юнон. Kinema — дара­
ми) кинотик нутд; турли ифодали даракатлар, имо- 
нторалар ордали фикр олишув процессидан иборат овоз-
• на нутд тури, кар-содовлар нутди.



КИНЕСТЕТИЧЕСКИЕ ОЩ УЩЕНИЯ (юнон. Kine- 
т а  — з^аракат) — кинестетик сезгилар; гавданинг фазода- 
ги з^олатини, айрим органларнинг харакатларини акс эт- 
тирувчи сезги турлари (ff. Проприорецептивные ощуще­
ния, Статические ощущения).

КЛАССИФИКАЦИЯ (лат. clasis — туркум, туда, fa- 
kere — цилмоц) классификация; нарса ва х;одисаларни 
уларнинг энг му л, им белгиларига цараб фикран турларга 
ёки жинсларга булишдан иборат ацлий операция. Мае., 
зоологияда з^айвонлар айри туёцлилар, сут змизувчилар 
ва бошца турларга булинади.

КЛАССИФИКАЦИЯ ПСИХИЧЕСКИХ ЯВЛЕНИ Й  — 
психик х,одисаларни классификациялаш; психика ёки 
онгни таркибий цисмларга булиш. Онг уч асосий катта 
соз^ага: ацл, диссиёт ва ирода со.\аларига ажратилади. 
Ацл соз^асига сезги, идрок, хотира, хаёл, тафаккур ва нутц 
киради. Х,иссиёт сох,асига воцеликка булган муносабати- 
миздан келиб чицадиган ёцимли ва ёцимсиз кечинмала- 
римиз киради. Ирода соз^асига муайян мацеадга царатил- 
ган онгли активлигимиз киради.

КЛЕПТОМАНИЯ (лат. Klepto — угирлайман, mania — 
ацлеизлик, эз^тирос, майл) — клептомания; турли рухий 
касалликлар процессида руй берадиган, угирлик цилишга 
нисбатап кучли эз^тирос билан ифодаланадиган психопато­
логии нуцеон.

КОЖ НЫ Е ОЩУЩЕНИЯ — тери сезгилари; бадап 
терисининг юза цисмидаги механик, иссицлик, кимёвяй ва 
ботца таъсиротларни акс эттирадиган сезги турлари. Т. с. 
га бирор нарсанинг терига тегишини, терининг цичишини, 
иссиц ва совуцни сезиши кабилар киради (ff. Тактильные 
ощущения, Температурные ощущения).

КОКЕТЛИВОСТЬ (фр. coguette — нозу карашма) — 
сатанглик; турли ясама усул ва воситалар билан узи 
з^ацида бировларда яхши фикрлар цолдиришга кучли 
интилишдан иборат салбий характер хислати, олифтачи- 
лик.

КОЛДОВСТВО — жодугарлик; шахеий манфаат учун 
содда кишиларни авраш, уларнинг тацдиридан «фол 
очиш», сезф ва афсунлар уцишдан иборат цаллоблик. 
Ж. одатда нутц — суз орцали кишилар руз^ига таъсир кур- 
сатиш, уларни ишоптириш, яъни уларнинг онгида турли 
сохта тасаввур ва тушунчалар з^осил цилиш орцали амал- 
га оширилади.
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КОЛЕБАНИЕ ВНИМАНИЯ — диддатнинг узгариб ту- 
Iиипи; идрок, хотира, тасаввур ёки тафаккур процессида 
нмддатиинг маълум вадт ичида дам кучайиб, дам сусайиб 
м ришидап иборат донуният, диддат баъзан минутига 
и 30 марта дам узгаради. Диддатнинг уртача узгариш- 

ткбраниш частотаси 2—3 секундга тенгдир.
КОЛЛЕКТИВИЗМ (лат. colligere — бирлаштирмод)— 

коллективизм; коммунистик ахлод идеология ва психоло- 
I и и пинг, жамият аъзоларининг дустлигини дамда манфа- 
п гларининг бирлигини ифодаловчи асосий хусусияти; 
коллективни, коллектив аъзоларини дурматлаш, коллек­
тив манфаатларини шахсий манфаатдан юдори дуйиш 
каби олижаноб сифатлардан иборат ижобий характер 
хислати.

КОЛЛИЗИЯ (лат. collisio — тудиашув) —коллизия; 
ипсон психикаси, онгидаги дарама-дарши рудий кучлар- 
нинг, мотивларнинг узаро туднашуви. Мае., адл билан 
диссиётнинг, ирода билан диссиётнинг ёки эдтиёж билан 
дизидишларнипг туднашуви.

КОМА (юнон. К о т а  — уйдучилик, даракатсизлик) — 
кома; марказий нерв системасининг даддан ташдари дол- 
дан тойиши натижасида руй берадиган онгсизлик долаты; 
К. бош мия лат еганда, касалланганда, юдумли ва бошда 
касалликларга чалнпганда пайдо булади.

КОММУНИКАЦИЯ (лат. Kommunicatia — алода) — 
коммуникация; фикр олишув; узгаларнинг фикрини ту- 
шуниш ва уларга уз фикрини тил воситаси ордали тушун- 
тира олиш добил пяти (if. Речь).

КОМПЕНСАЦИЯ ФУНКЦИЙ (лат. Kompensaro — 
тенглаштирмод, урнини допламод) — функциялар компен- 
сацияси; бирор психик функция дисман ёки тула ишдан 
чидса, унинг вазифасиии бошда кучли ривожланган сот 
функциялар томонидан маълум даражада бажарилишидан 
иборат булган донуният. Мае., курларда эшитув ва мус­
кул даракат сезгилари дамда шу турдаги хотира кучли 
ривожланган булади.

КОНВЕРГЕНЦИЯ (лат. Convergere — ядинлашмод, 
тугриланмод) — конвергенция; нарса ва додисаларни ид­
рок дилишда куз соддаларининг бир-бирига дараб мос 
даракатланиши натижасида курув удларининг идрок ди- 
линаётган нарса устида кесишуви.

КОНКРЕТИЗАЦИЯ (лат. Koneretus — дуюд, дат- 
j ид) — конкретлаштириш; умумий, мавдум белги ёки ху-
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сусиятларни якка объектларга татбид дилит билан йфо- 
даланадиган адлий операция. Мае., «диймат»ни «одамнинг 
диммати», «товарнинг диймати» деб конкретлаштирилади.

КОНКРЕТНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  конкрет тафаккур; 
бевосита идрок ёки тасаввур дилинаётган нарса ва доди- 
салар дадидаги, яъни анид образларга асосланган тафак- 
кур (ff. Конкретно-предметное мышление, Конкретно-об­
разное мышление, Конкретно-наглядное мышление).

КОНКРЕТНОЕ ПОНЯТИЕ — конкрет тушунча; бево­
сита идрок дилиш ёки тасаввур дилиш мумкин булган 
нарса ёки додисалар дадидаги тушунча. Мае., чинор да- 
рахти дадидаги тушунча.

КОНКРЕТНО-НАГЛЯДНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  кон- 
крет-яддол тафаккур; объектив воделикдаги бевосита ид­
рок дилинаётган нарса ва додисалар дадидаги тафаккур. 
Мае., кураётган, эшитаётган ёки мазаси татилаётган нар- 
салар дадидаги тасаввур.

КОНКРЕТНО-ОБРАЗНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  конкрет 
образли тафаккур; идрок дилинаётган эмас, балки тасав­
вур дилинаётган нарса ва додисалар дадидаги тафаккур. 
К. о. т. хотира тасаввури ёки хаёл тасаввурига асосла- 
нади.

КОНСТАНТНОСТЬ ВОСПРИЯТИЯ (лат. Konstans -  
доимий, узгармас) — идрокнинг константлилиги; идрок ди­
линаётган нарсанинг физик долати узгарса дам, куз 
тур пардасидаги образининг узгармаслигини ёки нис- 
бий тургунлигини курсатувчи донун. Мае., бир парча ку­
мирни эрта билан дам, туш вадтида дам, кечдурун дам 
«дора» деб идрок диламиз, вадоланки шу дар сафарги 
идрок вадтида унинг туей турлича ёругликка мувофид 
узгарган эди.

КОНСТАТИРУЮЩИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ (анид маъ- 
лум) — тасдидловчи, дайд этувчи, анидловчи эксперимент; 
илмий текширишда урганилишн зарур булган муайян 
психик додисаларнипг текширилувчида дай даражада 
мавжудлигини анидлаш мадсадида ташкил дилинадигап 
эксперимент. А. э. далиллари досил дилувчи, таркиб топ- 
тирувчи эксперимент учун асос булиб хизмат дилади. 
Мае., бошлангич синф удувчилари нутдининг дай даража­
да ривожланганлигини анидлашга даратилган экспери­
мент.

КОНСТИТУЦИОНАЛЬНАЯ ТЕОРИЯ ТЕМ П ЕРА ­
МЕНТА — темпераментнинг конституционал назарияси;
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I мм p.iMoirr хусусиятларини киши организмининг, айрим 
. in инларпинг морфологик тузилишига боглаб тушунтира- 
|>| п т  (К'речмер) тана тузилишини эса организмдаги 
.мцмкрип нроцесслар билан фатал суръатда белгиланади, 
им кисобловчи назария. Т. к. н. нинг баъзи тарафдорлари 
и ммсраментнинг хусусиятларини доп томирларининг ту- 
IIIпиши на юрак фаолияти хусусиятлари билан тушунти-
I >и hi га дам уриниб курганлар. Мае., Лесгафт темпера- 
моитнинг хусусиятларини дон томирлари деворларининг 
. илинлигига, уларнинг дон утказиш дажмига, шунингдек, 
■< 1 1  in к фаолиятининг кучига боглид деб билган.

Темперамент хусусиятлари маълум даражада ички 
нкроция безларининг фаолиятига боглиддир. Лекин бу

I I мперамент хусусиятларини белгилаб берувчи бирдан- 
(шр асос була олмайди, чунки эндокрин системасининг 
ч in марказий нерв системаси фаолиятига буйсунади. Шу- 
и ши- учун дам темпераментнинг табиати ва хусусиятла- 
Ihi ни илмий материалистик асосда тушунтириб берувчи 
пгьлиыот. Б у  И. П. Павлов томонидан кашф этилган нев- 
рнлогик назариядир (ц. Гуморальная теория темперамен- 
ги, Неврологическая теория темперамента).

1Ю НСТРУКТИВНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ М Ы Ш ЛЕНИЕ— 
тшетруктив-техник тафаккур; воделикни узгартиришга, 
хусусан техникавий масалаларни дал дилиш, мосламалар 
п|штишга даратилган амалий тафаккур тури.

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ—контрол саволлар; пси- 
ч1 июгик илмий текшириш методларида, хусусан судбат 
мктодида текширилувчидан муайян саволлар олинган жа- 
мнбларпинг данчалик тугрилигини текшириш, янада анид- 
iniiii, асослаш учун текширилувчига бериладиган ёрдамчи 
> нноллар (??. Метод беседы).

КОНТРОЛЬНЫЕ ВА РИ А Н ТЫ —контрол вариантлар;
■ и пхологияга дойр илмий текшириш экСпериментини таш- 
- пл дилишда аввалги (асосий) экспериментал вариант ёр- 
цнмпдп олинган маълумотларни янада анидлаш, текши- 
Iin1 1  куриш учун ишлаб чидилган ёрдамчи экспериментал 
пи|1 П1 И1 ‘г (ц. Эксперимент).

К011Ф А БУ Л Я Ц И Я  (лат. вайсайман)— образли ёрдин 
щрнкторга эга булган фантастик мазмуннинг нотугри та­
ги инур этнлиши.

КОНФОРМНОСТЬ (лат. мос келувчи)— психология 
ни гоциологияда икки хил маънода ишлатилади. Бирин- 
.....М'и, шахспипг группа билан дам ички, дам ташди то-
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моидав мос келиши. Иккинчидан, шахснинг группа билан 
ташди томондангина мос булиб, ички томондан эса труп- 
панинг тутган йулига дарама-дарши булиб, уз фикрида 
долиши.

КОНЦЕНТРАЦИЯ Н ЕРВН Ы Х  ПРОЦЕССОВ -  нерв 
процессларининг концентрацпяси; марказий нерв систе- 
масидаги д^згалиш ёки тормозланиш процессларининг 
вадт утиши билап дастлабки пайдо булган нерв участка- 
сига туплапиши донуни (ц. Иррадиация нервных процес­
сов).

КООРДИНАЦИЯ ДВИЖ ЕНИЙ (лат. со -  билан, бир- 
га; ardinatio—тартиб билан жойлашув)—даракатларнмиг 
координацияси; муайяп фаолият содасига дойр иш-да- 
ракатларнинг, хусусан малакаларнинг куп такрорланиши 
ёки махсус машдлар дилиш натижасида бир-бирига мос 
долда бажариладиган булиши; даракатларнинг узаро уй- 
гунлашувы.

КОРА БОЛЬШ ИХ ПОЛУШАРИЙ ГОЛОВНОГО МОЗ­
ГА  — бош мия катта ярим шарлари добиги; марказий 
нерв системасининг олий, таркиби ва функцияси жида- 
тидан энг мураккаб булими. Б. м. к. я. ш. д. мня ости 
дисмлари билан биргаликда олий нерв фаолиятининг ор- 
гани булиб дисобланади. Б. м. к. я. ш. д. психик фупкция- 
ларнинг моддий асосини ташкил дилади.

КОРРЕЛЯТИВИЗМ  (лат. correlativus — муносабат- 
дошлик, узаро муносабатда булиш) — коррелятивизм; 
идеалистик билиш назариясидаги субъект билан объект 
#заро муносабатдош, уларнинг бирини иккинчисидан аш- 
ратиш мумкин эмас, уларнинг дар бири иккинчисисиз 
адлга сигмайдиган нарсалардир деб даъво дилувчи дараш. 
К. объектив оламнинг онгга боглид булмаган долда муста- 
дил мавжуд эканлигини инкор дилиб, агар онг, психика 
булмаса, объектив борлид дам булмайдн, деган субъектив 
идеалистик хулосага олиб келади. К. ленинча материалис- 
тик инъикоС (акс этиш) назариясига даршидир.

КОСМИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ (юнон. kosmikos — 
дунёвий, дунё бушлигига оид) — космик психология; пси- 
хологиянинг космик учишларнинг психологик проблема- 
ларини урганиш, илмий жидатдан текшириш билан шу- 
гулланадиган махсус содаси. К. п. асосан космик учиш 
факторларининг космонавтлар психикаси ва фаолиятига 
таъсирини урганиш, космик кема контрол приборлари ва 
бошдарув ричагларини психологик жидатдан бадолаш,
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I ш м нмпгларни психологик жидатдан танлаш ва космик 
\ I и hi mu роит ларига тайёрлаш каби масала л ар билан шу- 
I v п п ипади.

КОСМОПОЛИТИЗМ (юной. Kosmopolites — «дунё 
||'пкдиии») — космополитизм; «одам бутуи дунё гражда­

нам»* доган сохта шиор билан шахснинг ватанпарварлик 
s | иггларини, х, и с - т у й г у л а р и х I и миллатларнинг мустадил 
I IIUI'IT булиб яшаш дудудипи инкор дилувчи, миллий 
ип.аналар, маданиятга хос урф-одатлардан воз кечишга 
....... .. зтувчи буржуазия идеологияси.

КОСНОЯЗЫЧИЕ—содовланиб гапириш; нутд товуш- 
|||||>ипинг бузилиши; муайян тилга хос булган товушлар- 
м/иш: нотугри талаффуз дилинишидан иборат нутрий нуд- 

III Мае., «р» ни «й» деб талаффуз дилиш: «бордим» ур- 
иига «бойдим» дейиш. С. г. нинг сабаблари нутд оргапла- 
I hi иинг бузилиши ва хусусиятлари, эшитиш органлари ёки 

питиб идрок дилишнинг дисман ишдан чидиши, нотугри 
цутцца тадлид дилиш кабилар булиши мумкип. С. г. ни 
махсус логопедик усуллар билан тузатиш мумкин.

КРЕТИНИЗМ (фр. Cretin — бефадм) — кретинизм;
I алдонсимоп без ва бопща ички секреция безлари фаолия- 
| пи инг бузилиши натижасида тугма эси пастлик (ц. Идио­
тия).

КРИ ВАЯ ОБРАЗОВАНИЯ Н АВЫ КО В -  малакалар 
у  tout булишининг эгри чизидлари; малакалар досил бу­
тил процессини график усулда тасвирлайдиган эгри чи- 
шдлар. М. д. б. э. ч. дуйидагича досил дилинади: ётид 
и  з»д ёки абцисса тенг булакларга булиниб, бу булаклар- 
да муайян малакани досил дилишдаги такрорлашнинг 
миддори курсатилади. Худди шунингдек, тик чизид ёки 
мрдинатпи дам тенг булакларга булиб, уларда малакалар 
у осил дилишнинг сифат ёки миддор курсаткичи белгила- 
иади. Мана шу ётид ва тик чизидлар булинмалари буйлаб 
у I казиладиган эгри чизид малаканипг сифат ёки миддори 
• Iп равда кутарилади, камайганда пасаяДи. Эгри чизпд- 

| ши г ходорилаб бориши ёки пасайиши малака досил ди- 
пиидаги миддор ва сифат ютудларни курсатади.

КРИТИЧЕСКОЕ М Ы Ш ЛЕНИЕ—тандидий тафаккур;
> улоса чидариш, исботлаш ва инкор цилиш каби манти- 
дий онерацияларда дадидатни анидлаш учун хизмат ди- 
мидиган тафаккур тури. Т. т. адлий масалаларни дал ди- 
иппда иайдо булган шубдадан бошланади (if. Критич­
ность ума).
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КРИТИЧНОСТЬ УМ А—адлнинг тандидийлиги; шахс- 
даги узининг ва узгалар фикрларининг чин ёки ёл- 
гоплигипи текшириш, объектив равишда бадолаш до- 
билиятидан иборат адл сифати (ц. Критическое мыш­
ление) .

«КРОКОДИЛОВСКИЙ СОФИЗМ» — «Тимсод софиз- 
ми», дуйидаги мазмунга эта булган мантидий софизмлар- 
дан бири.

Тим сод бир аёлнинг ёш боласини угирлаб кетади. Аёл 
унинг олдига боради ва ундан ёлвориб болани дайтариб 
беришни илтимос дилади. Тимсод эса, аёл дадидатни айт- 
сагина унинг боласини дайтариб беришини ваъда дилади, 
тимсоднинг шартига кура аёл: «Бари бир сен менга бо- 
ламни дайтариб бермайсан-да», дойди. «Сен дадидатни 
айтдингми-йудми, бундан датъи назар,— деб жавоб дайта- 
ради тимсод,— мен болангни дайтариб бермаслигим ке- 
рак. Сенинг гапинг рост булса, сенингча, мен болангни 
дайтариб бермаслигим керак, бундай долда, аксинча, сен 
ёлгон ганирган булардинг. Агар, бордию, сен ёлгон гапир- 
ганингда дам мен болангни сенга дайтариб бермаслигим 
керак, чунки у долда сен ёлгон гапириб, шартни бузган 
буласан».

Б у еофизмнинг хатолиги шундан иборатки, дукм юрн- 
тиш процессида мантиднинг айният донуни бузалади: 
«дадидат» сузи бир мулодазанинг узида турли маънолар- 
да ишлатилади; биринчи долда она гапларига нисбатан, 
иккинчи долда эса, келишилган шартга нисбатан ишла- 
тиляпти. Бунда атайлаб чидарилган нотугри хулосага 
кура, агар она рост гапирса дам, ёлгон гапирса дам тим­
сод унга боласини дайтариб бермаслиги керак.

КРУГОЗОР — билим савияси; шахспинг табиат, жа- 
мият ва инсон психикаси дадидаги тасаввур, тушунча, 
дукмлари, умуман, таассуротлар йигиндиси. Б. с. ни ил- 
мий, маданий, маънавий, сиёсий, техникавий билим са- 
вияларига ажратиш мумкин. Шахснинг дизидиш ва инти- 
лишлари данчалик хилма-хил булса, унинг умумий Б. с. 
дам шунчалик кенг булади.

К У Л ЬТ У Р А  (лат. cultuver—ерни ишламод, дайта иш- 
ламод)—маданият; табиат додисаларидан фардли уларод, 
инсониятнинг жисмоний ва адлий меднати туфайли яра- 
тилган дамма нарсалар; жамиятнинг унинг моддий даёт 
шароитлари билан белгиланадиган, унинг турмушида, 
мафкурасида, таълим-тарбиясида, фан, санъат, техника
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*>i длиряда ифодаланадиган гоявий дамда маънавий та- 
I ■ .ццийт савияси. Синфий жамиятда М. дам синфий ха- 
I ичкрга эгадир. Х,ар бир ижтимоий тузумдаги М. дукм-
......... иифнинг М. идир: дулдорлик М. и., буржуа М. и.,
....... М. кабилар.

КУ Л ЬТУРА  ПОВЕДЕНИЯ — хулд маданияти; инсо- 
' | и и давтнинг барча талаб ва доидаларига риоя дилиш, 
м рофдагилар билан булган муомалада тугри оданг ва 
<" i.itp топа билишдан иборат индивидуал хислат. Совет 
| пшиларининг хулд маданияти коммунизм дурувчилари- 
мннг ахлод кодексида ёрдин ифодаланган.

КУ Л ЬТУРА  РЕЧИ  — нутд маданияти; фикр олишув 
процоссида нутднинг тугри, анид ифодали, мазмунли,

> аа булиши, сузларнинг тугри танланиши ва тугри та- 
| м|>фуз зтилиши каби нутдда риоя дилишдан иборат ин- 
пиаидуал хислат. Н. м. шахснинг умумий билими ва ма- 
маиий савиясига куп жидатдан боглиддир. Маданий нутд 
цатда яхши идрок дилинади, яъни анид, тулид ва тез ту- 

шунилади.
К У Л ЬТ У РА  ТРУ Д А  — медпат маданияти; меднатни 

а угри ташкил дилишга дойр билимлар, малакалар ва одат- 
щр системасидан иборат индивидуал хислат. Мае., шшга 
'■ ошлашдан олдин уни анид планлаштириш, уни ижод 
• аилап пухта, тез, тежам билан самарали бажариш, иш 
а угагач, иш урнини йигиштириб, асбоб-ускуналарни жой- 
лсойига дуйиш кабилар.

КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКАЯ ТЕО РИ Я-маданий- 
аврихий назария; ижтимоий тарихий тараддиёт процес- 
■ ида яратилиб, узгариб борадиган моддий ва маънавий 
маданиятнинг инсоннинг психик тараддиёгига мудим 
аа ьсир курсатишини тан олувчи назария М-т. н. бир 
даича йуналишларга эга булиб, уларпинг купчилиги пси- 
чиканинг социал детерминлашувини нотугри тушунтира- 
ди: детерминизм ижтимоий онгнинг индивидуал онгга 
пгьсиридир; инсон «мутлад руд»нинг намоён булиши си- 
Фатида «усиб, маданиятга узи кириб боради» деб, жа- 
миятнинг реал тарихини, айнидса кишиларнинг моддий 
ипшаб чидариш тарихини инкор дилади.

Совет психологиясида психика тараддиётининг М-т. н.
| и биринчи марта Л. С. Виготоский томонидан илгари су- 
рилган. Унинг асосий доидалари дуйидагичадир; инсон 
ш ихикаси фаолиятда ривожланади; инсонларнинг фао- 
ншти дайвонлар фаолиятидан фард дилиб, ижтимоий
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ишлаб чидариш процессида ишлатиладиган дуроллар па 
воситалар билан белгиланади.

КУРИ Н АЯ СЛЕПОТА — шабкурлик; куз тур парда- 
сидаги таёдча шаклидаги курув д ужайра л ари ни н г ту лид 
ёки дисман ишдан чидиши муносабати билан д о т  дорай- 
ганда ёки кечаси яхши курмаслик, баъзан эса кечаси бу- 
тунлай курмасликдан иборат курув сезгиларииинг нудсо- 
ни. Таёдчасимон курув дужайралари товуд кузииинг тур 
пардасида яхши ривожланмаган, шунинг учуй дам у ке­
часи яхши курмайди. Б у  нудсоннинг «куриная слепота» 
деб аталишининг сабаби дам шундан иборатдир.

Л
ЛАБОРАНТ (лат. laborans — ишлаётган) — лаборант; 

психология лабораториясидаги илмий ёки техник ходим; 
удув-лаборатория машрулотлари ва илмий текшириш иш- 
ларини утказишда профессор ёки доцентнинг ёрдамчиси. 
Л. нинг вазифаси машрулотлар бошлангунча зарур асбоб- 
ускуналарни, прибор ва аппаратларни, удув дуролларини 
тахт дилиб дуйиш, машрулотларда бевосита иштирок 
атиш, машрулотлар тугагач, лабораторияни тартибга со- 
либ дуйишдан иборатдир.

ЛАБОРАТОРИЯ (лат. labor are — ишламод) — лабора­
тория; психологиянинг турли со да лари буйича илмий тек­
шириш ишлари, удув машрулотлари, хусусан турли пси­
хологик тажрибалар утказиш учун махсус асбоб-ускуна- 
лар, прибор ва аппаратлар билан таъминланган алодида 
хона. Л. психология кафедралари, секторлари, баъзи са- 
ноат корхоналари дузурида ташкил дилинади (if. Лабо­
раторный эксперимент, Лабораторные занятия).

ЛАБО РАТО РНЫ Е ЗАНЯТИЯ — лаборатория машгу- 
лотлари; психология курсидан утилган маълум булимлар- 
ни ёки бобларни пухталаш, психологияга дойр айрим до- 
нуниятларни намойиш дилиш учун психология лаборато- 
риясида студентлар ёки мактаб удувчилари билан уткази- 
ладиган амалий ишлар. Л. м. олдиндан пухта дозирлик 
куриб, махсус инструкциялар буйича, профессор ёки до­
центнинг радбарлигида утказилади.
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I м. вадтида студентлар ёки удувчилар 3 кишилик 
I . ик грушзаларга булинади, уларнинг бири эксперимент- 
•м1 м ккинчиси индуктор ва учинчиси протоколчи булади. 
!ii т  риментчи Л. м. ни ташкил дилади ва утказади, ин- 
м v шор экспериментал топширикларпи бажаради, прото- 
lui.i'Mi эса матвулот процессини, олинган маълумотларни 
мл ч» ус дафтарга ёзиб боради. Маълум бир вариантдаги 
.1 м. да кичик группанинг дар бир аъзоси дам экспери- 
м I нтчи, дам индуктор, дам протоколчи вазифасини ба- 
I ирмоги керак, яъни бир вариантни учала датнашувчи 
vii м бажармови керак. Л. м. охирида олинган маълумот- 
и,| Р тадлил дилиниб, тегишли хулосалар чидарилади.

ЛАБОРАТОРНЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ (лат. laborare -  
i п ламод, experimentum— синаб куриш, тажриба) — лабо­
ратория эксперименти; психологиянинг психик додиса- 

■ рии, уларнинг донуниятларини, муайян фаолият 
I > [шнинг рудий додисаларнинг содир булиши ва ривож- 
лнишига нисбатан курсатадиган таъсирини махсус 

ш ооб-ускуналар, илмий аппаратлар билан жидозланган 
лаборатория шароитида урганишга даратилган илмий 
к'кшириш методи.

Л. э. методининг бошда методлардан афзаллиги шун- 
даки, бунда экспериментчига тегишли шароитларнинг 
психик процессларга таъсирини кузатиб бориш ва бу таъ- 
< и|)1 шнг натижаларини анид дисобга олиш имконияти бу­
лади. Л. э. методининг камчилиги шундан иборатки, тек­
ши рилувчи одатланмаган лаборатория шароити ёки 
ни иериментчининг салобати текширилаётган психик про- 
цессларнинг объектив равишда содир булишига салбий 
ч л |.сир курсатиши мумкин. Л. э. нинг бу камчилиги экспе­
римент вариантларини бир неча вариантда такрор-такрор 
пкснеримент утказиш ордали бартараф дилиниши мумкин.

ЛАКОНИЗМ (юнон. lakonicmos — дисдалик) — лако­
низм; нутд процессида фикрни дисда дамда анид ифода- 
н.| й билишдан иборат адл сифати ёки характер хислати. 
Гивоятларга кура, дадимги лаконияликлар, спарталиклар 
и длнинг ана шундай сифати билан машдур булган акан-

’ 'ЛАКОНИЧНОСТЬ РЕЧИ -  путднинг ихчамлиги; 
||шкрни дисда, анид ва тулид баёи дилишдан иборат 
нутд сифати {ц. Лаконизм).

ЛАМПОВЫЙ ТАХИСТОСКОП (юнон. tachus -  тез,
I knpliio — кураман, идрок диламан) — лампали тахистос-
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коп; лаборатория шароитларида диддатяинг тадсимла- 
ниш хусусиятини текширишда дулланиладиган махсус 
асбоб.

ЛЕМ М А (юнон. lemma— ёрдамчи) —лемма; мантидий 
тафаккур процессида бирор фикрнинг чин ёки ёлгонлиги- 
ни исботлаш учун бошда ёрдамчи фикрлардан фойдала- 
нишдан иборат аклий операция.

ЛЕНИНСКАЯ ТЕОРИЯ ОТРАЖ ЕНИЯ -  ленипча 
инъикос назарияси (ц. Теория отражения).

ЛЕНИНСКОЕ О ПРЕДЕЛЕНИЕ МАТЕРИИ -  мате- 
риянинг ленинча таърифи; В. И. Ленин таърифича: «Ма­
терия инсон онгиДан ташдарида, мустадил равишда мав 
жуд булган ва инсон онгида акс этадиган объектив бор- 
лиддир».

Л ЕТА РГИ Я  (юнон. letargia — унутиш, эсдан чида- 
риш) — летаргия; соатлаб, бир неча кунлаб, датто, баъзан 
ойлаб давом этадиган психопатологик уйду. Л. долатида 
организмнинг нафас олиши, пульси (томир уриши) деяр 
ли билинмайди, организм даракатсиз, фаолиятсиз булиб 
долади. Л . истериянинг бир тури булиши дам мумкин.

ЛЖ ИВОСТЬ — ёлгончилик; воделикни онгли равиш­
да бузиш, маълум бир мадсадларга кура дадидатни ай- 
тишдан мунтазам равишда бош тортишдан иборат салбий 
характер хислати.

ЛИЧНОСТЬ — шахе; муайян ижтимоий тузумнинг 
аъзоси дисобланган онгли мавжудот, яъни конкрет одам. 
Ш. дуйидаги асосий психологик компонент (таркибий 
дисм)лардан ташкил топади: Ш. нинг социал (ижтимоий) 
табиати, К. Маркс таърифича: «одамзодшшг модияти
ижтимоий муносабатлар йигиндисидир» (К. Маркс ва 
Ф . Энгельс, Асарлар, 4-т., 590-бет); Ш нинг яратувчилик 
добилияти: «Дунё одамни даноатлантирмайди, бинобарин, 
одам уз даракатлари билан уни узгартиришга дарор ди- 
лади» (В. И. Ленин, Асарлар, 4-нашр, 38 -т., 18 5 -бет); 
Ш. нинг уз-узини англаши. Ш. жамият аъзоси булибгина 
долмасдан, у жамият аъзолари ордали уз-узини дам анг- 
дайди, «мен» эканлигини тушунади. Ш. нинг атрофдаги 
воделикка нисбатан актив фаолияти: III. нинг бу активли- 
ги унинг объектив истагини акс эттирувчи эдтиёжларида, 
дизидишлари, йуналиши, дунёдараши дамда эътидодла- 
рида ифодаланади. III. нинг воделикка нисбатан муноса- 
бати: бу муносабат унинг диссиёти ва иродавий долатла- 
рида ифодаланади. Ш. нинг индивидуал хусусиятлари
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vii и и i' темперамента, характери, добилият ва истеъдодла- 
1 >ппа уз ифодасини топади.

Иуржуа психологияси Ш. ни талдин дилишда ундаги 
ми »логик дамда социал хусусиятларни ё механик равишда 
ьир бнрига аралаштириб юборади, ё дарама-дарши дуяди. 
Марнсча-ленинча материалистик психология Ш. нинг 
митомик ва физиологик хусусиятларини инкор дилмай- 
ш, балки бу хусусиятларни Ш. нинг муайян ижтимоий 

иунилишда ривожланишидаги тугма куртаклардир деб 
\исоблайди.

ЛИ ЧН Ы Е КА Ч ЕС ТВА  — шахсий сифатлар (ff. Чер­
ты характера).

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ — шахсий тажриба; дар бир инди- 
киднинг ёки шахснинг турмуш жараёнида досил дилган 
гажрибаси.

ЛОГИКА (лат. logos — фикр, адл, суз) мантид (ло­
т к а ) . М. бир данча маъноларда ишлатилади. Mac., М. та- 
факкур донуниятлари дадидаги фандир; формал М. тугри 
фикрлашнинг элементар форма ва допунлари дадидаги 
фандир, формалистик М. тафаккурпинг ташди формала- 
рини упинг мазмунидан ва тафаккурда акс эттирилаётган 
обт.ектив воделик тараддиётидан ажратиб олиб урганади- 
га и метафизик таълимот; марксча-ленинча диалектик М. 
табиат, жамият ва инсон тафаккури тараддиётининг уму- 
мий донунлари дадидаги фандир; материалистик М., диа­
лектик тафаккур билишда нарсалар даракати ва ривож1 
ланишининг диалектик донунларинп акс эттиради. Уму- 
мап, М. мантидий фикр юритишдир.

ЛОГИЧЕСКАЯ ПАМ ЯТЬ — мантидий (логик) хоти- 
ра; маълум гоялар, фикрлар дамда улар уртасидаги ман- 
гидий богланишларни эсда долдириш, мустадкамлаш ва 
а а рур пайтларда эсга туширишдан иборат булган хотира 
тури. Мае., фалсафий формулировкалар, донуниятлар ва 
шу кабиларни эсда долдириш, мустадкамлаш ва дайта 
•гиклаш.

ЛОГИЧЕСКОЕ ЗАПОМИНАНИЕ — мантидий, (логик) 
эсда долдириш; материалнинг маъносига тушуниб, унинг 
алодида дисмлари уртасида мантидий богланишлар досил 
дилган долда эсда долдириш. М. э. д. эсда долдиришнинг 
.hip  тежамли дамда мадсулдор туридир.

ЛОГИЧЕСКОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ (мантидий логик) — та- 
Фпккур, мантид донун-доидаларига мувофид долда тугри 
фикрлаш (tf. Логика).
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ЛОГИЧНОСТЬ УМ А — адлнинг мантидийлиги (/?. 
Логика, Содержательность ума, Логическое мышление).

ЛОГОПАТИЯ (юнон. logos—суз, нутд, pathos—жабр- 
лаиига, касаллик) — логопатия; нутд камчилигининг уму- 
мий номи. Л. га нутднинг талаффуз, лугат запаси, грам­
матик дурилишдаги камчиликлари, нутд темпи ва равон- 
лигининг бузилишн киради; Л. тушупчасига тилнипг йз- 
ма формасидаги камчиликлар дам киради (ц. Агнозия, 
Аграмматизм, Алалия, Дизартрия, Дисграфия, Заикание, 
Косноязычие).

ЛОГОПЕДИЯ (юнон. logos — суз, нутд, paideia —тар- 
бия) — логопедия; дефектологиянинг болалар нуткининг 
ривожланишидан камчиликларни бартараф дилиш наза- 
рияси дамда практикаси дадидаги булими. Л. нутд камчи- 
ликларининг содир булишининг сабаб ва механизмларини 
тегапиради, уларни бартараф дилишнинг принцип ва 
методларини ишлаб чидади.

ЛОКАЛИЗАЦИЯ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ (лат. 
localis — мадаллий чекланган) — психик функцияларнинг 
локализацияси; психик функцияларнинг бош мия ярим 
шарлари добиридаги муайян дужайраларнинг ишя билан 
богланиши. Мае., курув анализаторларининг иши асосан 
мия добиги энса дисмининг фаолияти билан богланган, 
эшитишники эса чакка булаклари билан, тери-туюш хам- 
да даракат анализаторлариники эса тепа ва энса булак­
лари билан богланган ва доказо. Хцр бир мураккаб пси­
хик процесс (удиш, ёзиш, дисоблаш каб.)нинг негизини 
муваддат нерв богланишлари ордали бирлашган бош мия 
добири участкаларинпнг биргаликдаги иши ташкил дила- 
ди. Шунинг учуй дам бу участкалардан бирортасининг 
функцияси бузилса, бутун функционал система жародат- 
ланади: ёзув добилияти мия добигининг чап чакка сода- 
сининг, энса содасининг ва, нидоят, даракат содасининг 
функциялари бузилса дам, жародатланиши мумкин.

ЛУНАТИЗМ (лат. luna — ой, lunaticus— адлсиз, тел- 
ба, жинни) — лунатизм; тушида гориб чидиш; «Луна­
тизм» деган ном ой нурининг одамга «таъсири» дади- 
даги дадимги эски тасаввурдан келиб чиддан (д. Самном- 
булизм),

ЛЮ БОЗНАТЕЛЬНОСТЬ — билишга дизидишлик; 
шахенинг воделикдаги нарса ва додисаларни, уларнинг 
хусусиятларини билишга нисбатан актив муносабатидан 
иборат булган умумий ижобий характер хислати.
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ЛЮБОПЫТНОСТЬ — синчковлик; билишга цизидув-
.... .. бирор нарсага куч л и интилишдан иборат бул-
. к дисДа муддатли тури. С. баъзан арзимаган нарсаларни 

г» pop гаразгуйлик мадсадида бидиб олишга интилишда 
«..i* м намоён булади. Бундай бачкана синчковлик салбий 
«мрактер хислати дисобланади.

м
МАГИЯ (юнон. magia — жодугарлик) — магия; ибта- 

доий одамга, вадшийликка хос булган седр-жоду, афсун 
ипбилардан иборат сардит. М. билан фол очишга авродчи- 
л и к, «гаройиботлар» ва бошда шу кабилар боглиддир. М. 
дар дандай диний эътидоднинг таркибпй дисмидир.

М АГНЕТИЗЁР — магнетизёр; фирибгарлик, мистик 
игышмотга кура, ^зинипг «шифобахш магнетизмларини» 
бошда одамларга Отказа оладиган одам «мутахассис».

МАГНЕТИЗМ (юнон. magnets — магнитга оид) —маг­
нетизм; гипноз тарихи тараддиётидаги бир босдйч. Гип­
ноз додисаси янги очилган вадтда гипноз билан шугулла- 
нувчи одамда гуё магнитдаги сингари хосса бор, шунинг 
vчун дам у  узидаги рудий кучни бошдаларга утказа ола- 
ди, деган фикр булган.

МАЛЬТУЗИАНСТВО — мальтусчилик; меднаткашлар- 
н инг капитализм шароитларидаги дашшодлиги социал 
< абаблар, айнидса огир эксплуатация билан эмас, балки 
и доли сонининг мутлод равишда ортидча усиш донуни 
силан белгиланади, деб исботлашга уринувчи реакцион 
инглиз буржуа назарияси. Б у  назариянинг асосчиси инг- 

из экономисти Мальтус булиб, унинг фикрича дашшод- 
л ик, очлик, ишсизликнинг сабаби кун куриш воситалари- 
IIи ишлаб чидаришнинг адоли сони усишидан ордада до- 
лигаидир.

Мальтуснинг «Адоли сонининг даддан ташдари усиш и 
донуни» фадат дукмрон синф вакилларининг манфаатла- 
рини димоя дилади. Б у назарияни даёт, капиталистам 
ортидча ишлаб чидариш шароитларидаги даврий кризис- 
лир дамда СССРда социализм дурилиши практикаси алла- 
дачонлар инкор дилган.
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коп; лаборатория шароитларида диддатнинг тадсимла- 
ыиш хусусиятини текширишда дулланиладиган махсус 
асбоб.

ЛЕМ М А (юной, lemma— ёрдамчи)—лемма; мантидий 
тафаккур процессида бирор фикрнинг чин ёки ёлгонлиги- 
ни исботлаш учуй бошда ёрдамчи фикрлардан фойдала- 
нишдан иборат аклий операция.

ЛЕНИНСКАЯ ТЕОРИЯ ОТРАЖ ЕНИЯ — лепипча 
инъикос иазарияси (к. Теория отражения).

ЛЕНИНСКОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ МАТЕРИИ -  мате- 
риянинг ленинча таърифи; В. И. Ленин таърифича: «Ма­
терия инсон онгидан ташдарида, мустадил равишда мав- 
жуд булган ва инсон онгида акс этадиган объектив бор- 
лиддир».

Л ЕТА РГИ Я  (юнон. letargia — унутиш, эсдан чида- 
риш) — летаргия; соатлаб, бир неча кунлаб, датто, баъзан 
ойлаб давом этадиган психопатологии уйду. Л. долатида 
организмнинг нафас олиши, пульси (томир уриши) деяр 
ли билинмайди, организм даракатсиз, фаолиятсиз булиб 
долади. Л . истериянинг бир тури булиши дам мумкин.

ЛЖ ИВОСТЬ — ёлгончилик; воделикни онгли равиш­
да бузиш, маълум бир мадсадларга кура дадидатни ай- 
тишдан мунтазам равишда бош тортишдан иборат салбий 
характер хислати.

ЛИЧНОСТЬ — шахе; муайян ижтимоий тузумнипг 
аъзоси дисобланган онгли мавжудот, яъни конкрет одам. 
Ш. дуйидаги асосий психологик компонент (таркибий 
дисм)лардан ташкил топади: Ш. нинг социал (ижтимоий) 
табиати, К. Маркс таърифича: «одамзоднинг модияти
ижтимоий муносабатлар йигиндисидир» (К. Маркс ва 
Ф. Энгельс, Асарлар, 4-т., 590-бет); Ш нинг яратувчилик 
добилияти: «Дунё одамни даноатлантирмайди, бинобарин, 
одам уз даракатлари билан уни узгартиришга дарор ди- 
лади» (В. И. Ленин, Асарлар, 4-нашр, 38 -т., 18 5 -бет); 
Ш. нинг уз-узини англаши. 1П. жамият аъзоси булибгина 
долмасдан, у жамият аъзолари ордали уз-узини дам анг- 
лайди, «мен» эканлигинп тушунади. Ш. нинг атрофдаги 
воделикка нисбатан актив фаолияти: III. нинг бу активли- 
ги унинг объектив истагини акс эттирувчи эдтиёжларида, 
дизидишлари, йуналиши, дунёдараши дамда эътидодла- 
рида ифодаланади. Ш. нинг воделикка нисбатан муноса- 
бати: бу муносабат унинг диссиёти ва нродавий долатла- 
рида ифодаланади. Ш. нинг индивидуал хусусиятлари
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\ и и иг темпераменти, характери, добилият ва истеъдодла- 
I hi да уз ифодасини топади.

буржуа психологияси Ш. ни талдин дилишда ундаги 
lai о логик дамда социал хусусиятларни ё механик равишда 
• 'Ир бирига аралаштириб юборади, ё дарама-дарши дуяди. 
Марксча-ленинча материалистик психология Ш. нинг 
ииатомик ва физиологик хусусиятларини инкор дилмай- 
дн, балки бу хусусиятларни Ш, нинг муайян ижтимоий 
иуналишда ривожланишидаги тугма куртаклардир деб 
дисоблайди.

ЛИ ЧН Ы Е КА Ч ЕС ТВА  -  шахсий сифатлар (^. Чер­
ты характера).

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ — шахсий тажриба; дар бир инди- 
пиднинг ёки шахснинг турмуш жараёнида досил дилган 
тажрибаси.

ЛОГИКА (лат. logos — фикр, адл, суз) мантид (ло­
гика). М. бир данча маъноларда ишлатилади. Mac., М. та- 
факкур донуниятлари дадидаги фандир; формал М. тугри 
фикрлашнинг элементар форма ва донунлари дадидаги 
фандир, формалистик М. тафаккурнинг ташди формала- 
рини унинг мазмунидан ва тафаккурда акс эттирилаётган 
объектив воделик тараддиётидан ажратиб олиб урганади- 
ган метафизик таълимот; марксча-ленинча диалектик М. 
табиат, жамият ва инсон тафаккури тараддиётининг уму- 
мий донунлари дадидаги фандир; материалистик М., диа­
лектик тафаккур билишда нарсалар даракати ва ривож- 
ланишининг диалектик донунларини акс эттиради. Уму- 
мап, М. мантидий фикр юритишдир.

ЛОГИЧЕСКАЯ ПАМ ЯТЬ — мантидий (логик) хоти- 
ра; маълум гоялар, фикрлар дамда улар уртасидаги ман­
тидий богланишларни эсда долдириш, мустадкамлаш ва 
аарур пайтларда эсга туширишдан иборат булган хотира 
тури. Мае., фалсафий формулировкалар, донуниятлар ва 
шу кабиларни эсда долдириш, мустадкамлаш ва дайта 
тиклаш.

ЛОГИЧЕСКОЕ ЗАПОМИНАНИЕ -  мантидий, (логик) 
эсда долдириш; материалнинг маъносига тушуниб, унинг 
алодида дисмлари уртасида мантидий богланишлар досил 
дилган долда эсда долдириш. М. э. д. эсда долдиришнинг 
.Mir тежамли дамда мадсулдор туридир.

ЛОГИЧЕСКОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ (мантидий логик) — та- 
факкур, мантид 1 рнун-доидаларига мувофид долда тугри 
<|)икрлаш (у. Логика).
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ЛОГИЧНОСТЬ УМ А — адлнинг мантидийлиги (if. 
Логика, Содержательность ума, Логическое мышление).

ЛОГОПАТИЯ (юнон. logos—суз, нутд, pathos—жабр- 
лаииш, касаллик) — логопатия; нутд камчилигинннг уму- 
мий коми. Л. га нутднинг талаффуз, лугат запаси, грам­
матик дурилишдаги камчиликлари, нутд темой ва равон- 
лигининг бузилиши киради; Л. тушупчасига тилнинг бз- 
ма формасндаги камчиликлар дам киради ($. Агнозия, 
Аграмматизм, Алалня, Дизартрия, Дисграфия, Заикание, 
Косноязычие).

ЛОГОПЕДИЯ (юнон. logos — суз, нут^, paideia —тар- 
бия) — логопедия; дефектологиянинг болалар нуткининг 
ривожланишидан камчиликларни бартараф дилиш наза- 
рияси дам да практикаси дадидаги булими. Л. нутд камчи- 
ликларининг содир булишининг сабаб ва механизмларини 
токхпиради, уларни бартараф и;илишнинг принцип ва 
методларини ишлаб чидади.

ЛОКАЛИЗАЦИЯ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ (лат. 
localis — мадаллий чекланган) — психик функцияларнинг 
локализацияси; психик функцияларнинг бош мия ярим 
шарлари кобигидаги муайян дужайраларнинг иши билан 
богланиши. Мае., курув анадизаторларининг иши асосан 
мия добиги энса х^исмининг фаолияти билан богланган, 
эшитишники эса чакка булаклари билан, тери-туюш дам- 
да даракат анализаторлариники эса тепа ва энса булак­
лари билан богланган ва доказо. Xjap бир мураккаб пси­
хик процесс (удиш, ёзиш, дисоблаш каб.)нинг негизини 
муваддат нерв богланишлари ордали бирлашган бош мия 
добиги участкаларининг биргаликдаги иши ташкил дила- 
ди. Шунинг учун дам бу участкалардан бирортасининг 
функцияси бузилса, бутун функционал система жародат- 
ланади: ёзув добилияти мия добигининг чап чакка сода- 
синипг, энса содасининг ва, нидоят, даракат содасининг 
функциялари бузилса дам, жародатланиши мумкин.

ЛУНАТИЗМ (лат. luna — ой, lunaticus— ах^лсиз, тел- 
ба, жинни) — лунатизм; тушида юриб чидиш; «Луна­
тизм» деган ном ой нурининг одамга «таъсири» дади- 
даги дадимги эски тасаввурдан келиб чиддан (if. Самном- 
булизм).

ЛЮ БОЗНАТЕЛЬНОСТЬ — билишга дизидишлик; 
шахенинг воделикдаги нарса ва додисаларни, уларнинг 
хусусиятларини билишга нисбатан актив муносабатидан 
иборат булган умумий ижобий характер хислати.
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. ИОБОПЫТНОСТЬ — еинчковлик; билишга дизидув- 
«паикнинг бирор нарсага кучли интилишдан иборат буя- 
пи дисда муддатли тури. С. баъзан арзимаган нарсаларни 

о» pop гаразгуйлик мадсадида билиб олишга интилишда 
■ им ламоён булади. Буцдай бачкана синчковлик салбий 
» й | ш ктер хислати д исобланади.

м
МАГИЯ (юнон. magia — жодугарлик) — магия; ибти- 

доий одамга, вадшийликка хос булган седр-жоду, афсув 
набилардан иборат сардит. М. билан фол очишга авродчи- 
лик, «гаройнботлар» ва бошда шу кабилар боглиддир. М. 
дар дандай диний эътидоднинг таркибий дисмидир.

М АГНЕТИЗЁР — магнетизёр; фирибгарлик, мистик 
таълимотга кура, ^зинипг «шпфобахш магнетизмларини» 
бошда одамларга Отказа оладиган одам «мутахассис».

МАГНЕТИЗМ (юнон. magnets — магнитга оид) —маг­
нетизм; гипноз тарихи тараддиётидаги бир босдич. Гип­
ноз додисаси янги очилган вадтда гипноз билан шугулла- 
нувчи одамда гуё магнитдаги сингари хосса бор, шунинг 
учун дам у  узидаги рудий кучни бошдаларга утказа ола- 
ди, деган фикр булган.

МАЛЬТУЗИАНСТВО — мальтусчилик; меднаткашлар- 
п инг капитализм шароитларидаги дашшодлиги социал 
• абаблар, айнидса огир эксплуатация билан эмас, балки 
и доли сонининг мутлод равишда ортидча усиш донуни 
билан белгиланади, деб исботлашга уринувчи реакциои 
инглиз буржуа назарияси. Бу назариянинг асосчиси инг- 
лиз экономисти Мальтус булиб, унинг фикрича дашшоц- 
лик, очлик, ишсизликнинг сабаби кун куриш воситалари- 
н и ишлаб чидаришнинг а доли сони усишидан ордада до- 
лишидир.

Мальтуснинг «Адоли сонининг даддан ташдари усиши 
донуни» фадат дукмрон синф вакилларининг манфаатла- 
рипи димоя дилади. Б у  назарияни даёт, капиталистик 
ортидча ишлаб чидариш шароитларидаги даврий кризис- 
лар дамда СССРда социализм дурилиши практикаси алла- 
дачоплар инкор дилган.
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М АНЕРА (фр. maniera — усул, даракат тартиби, 
одат) — Манера (услуб); шахснинг ташди хулд формала- 
ри— узини тута билиш дамда хатти-даракатлар йигин- 
диси.

МАНИЯ (юнон. mania — адлсизлик, эдтирос, майл) — 
мания; кутаринки кайфият, даракат ва нутд содасидаги 
ута дузгалувчанлик билан сифатланадиган психопатоло- 
гик долат. М. да кутаринки кайфият турли нарсаларга 
булган купли патологик эдтирос билан бирга намоён бу- 
лади. Мае., буюклик М. си, дувгип дилиниш М. си, угир- 
лик М. си, саёд даёт кечириш М. си ва доказолар.

МАНЬ (лат. manes) — манлар; дадимги римликлар 
эътидодига кура утиб кетган аждодларнинг худо деб ди- 
собланувчи руди.

МАРАЗМ (юнон. marasmos—бушашганлик) —маразм; 
дарилик ёки узод касаллик натижасида организмнинг 
даддан ташдари долдан тойиши, кучеизланиши; шахснинг 
маънавий ожизлиги.

МАРКСИСТСКО-ЛЕНИНСКАЯ ТЕОРИЯ О ТРАЖ Е­
НИЯ — марксча-ленинча инъикос назарияси (tf. Теория 
отражения).

МАРКСИСТСКО-ЛЕНИНСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ — 
марксча-ленинча дунёдараш (?f. Мировоззрение).

МАСКИРОВКА ПОВЕДЕНИЯ — хулднинг нидобла- 
ниши; шахе хулдининг объектив гаароитларга дараб, ай- 
нидса бошда нотаниш шахслар орасида бирданига тула- 
тукис намоён булмаслигидан иборат донуният. Мае., янги 
одатланилмаган шароитда дар дандай салбий хислатларга 
эга булган одам дам узини тийиб туради (хулдини маъ- 
лум даражада нидоблайди).

МАТЕРИАЛИЗМ (лат. materialis — моддий) —мате­
риализм; фалсафадаги икки асосий одимдан бири, яъни, 
идеализмга дарама-дарши уларод, бирдан-бир илмий, та- 
рихан прогрессив дунёдарашдир. Фалсафапинг тафаккур- 
нинг борлидда муносабати дадидаги бош масаласини дал 
дилишда материализм: дунё уз табиатига кура моддий- 
дир; материя, табиат, борлид инсон онгидан ташдари, 
унга боглид булмаган долда мавжуддир, материя бир- 
ламчи дамда сезгиларнинг манбаидир, онг эса иккиламчи, 
досила нарсадир; дунёни ва унинг доцуниятларини тулид 
билиш мумкип, деб таълим беради.

М. фалсафий одим сифатида эрамиздан бир данча 
аерлар аввал дадимги Х,индистон, Хитой ва Грецияда пай-
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)и> булган. М. бутун уз тарихи давомида табиат фанлари 
им укларига со дик, идеалистик фалсафа дамда хурофот- 
| миг душмани булиб келди.

Пород Марксчага материализм изчил эмас эди, у асо- 
■п1  механик, метафизик булиб, иштимоий додисалар со- 
ми'нга татбид дилинмаган эди. К. Маркс ва Ф . Энгельс 
М пинг янги юксак формаси—диалектик материализмни 
■ы бу диалектик материализм доидаларини ижтимоий до- 
пналарни урганишга татбид дилиб, тарихий материа- 
■ намни яратдилар. Диалектик ва тарихий материализм 
м'нинча коммунистик партия фаолиятининг фалсафий 

псосларини ташкил дилади.
МАТЕРИАЛИСТИЧЕСКИЙ МОНИЗМ -  материалис­

т а  монизм; материалистик психологиянинг психиканинг 
чия хусусияти эканлигини, психологларнинг олий нерв 
фаолияти донунларини урганиши зарур эканлигини тан 
<>лувчи прйнципи.

МАТЕРИАЛИСТИЧЕСКОЕ ПОНИМАНИЕ ПСИХИ­
КИ — нсихикани материалистик тушуниш; диалектик ма­
териализм психика табиатини тушунтиришда идеализмга 
дамда унинг турли формадаги куринишларига дарама- 
дарши уларод, психика дандайдир моддий булмаган ило- 
дий субстанциянинг намоён булиши эмас, балки юксак 
даражада ташкил топган материянинг, яъни миянинг 
объектив вод ел икни алодида йу синда акс эттириш доби­
ли ятига эга булган хусусиятидир, деб таълим беради (ц. 
Теория отражения, Психика).

М АТЕРИ АЛЬН Ы Е ПОТРЕБНОСТИ -  моддий эд- 
иёжлар; кун кечириш учун зарур булган нарсаларга нис- 

баган дондирилмаган мудтожликни сезишдан иборат эд- 
гиёж тури. Агар М. э. етарли даражада дондирилмаса, 
шахснинг турмуши огирлашади. К. Маркс айтганидек,
< кишилар «тарих яратиш»га додир булмод учун яшаш 
имкониятларига эга булмодлари керак. Аммо яшаш учун 
пивало емод ва ичмод керак, турар жой, кийим-кечак ва 
она бир данча нарсалар керак» (К. Маркс ва Ф . Энгельс, 
Асарлар, 4 - т., 1 8 - бет).

М АТЕРИАЛЬНЫ Й СУБСТРАТ ПСИХИКИ -  психи- 
канинг моддий асосн (ц. Кора больших полушарий голов­
ного мозга.)

М АТЕРИЯ (лат. materia — материя; «инсон онгига 
боглид булмаган холда мавжуд булган, у ордали акс этти- 
1 'иладиган объектив борлид» (В. И. Ленин, Асарлар, 14- т.,
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Уздавнашр, 269-бет). Дунёда мавжуд булган дамма нар- 
салар моддийдир. Атомлар ва уларнинг таркибий дисмла- 
ри, кимёвий организм, дужайралар, усимликлар, дайвон- 
лар, инсонлар, буларнинг даммаси материянинг турли хил 
яшаш формаларидир. Дунёнинг бирлих'и унинг моддийли- 
гидадир; дунёдаги турли-туман додисалар даракатдаги 
материянинг дар хил турларидир.

Онг, тафаккур материядан ажралмасдир, унга бог- 
лид ва унинг мадсулидир. Онг тирик материянинг ички 
хусусиятидир, юксак даражада ривожланган нерв сис- 
темасига, мияга эга булган организмларнинг хусусияти­
дир.

Материянинг онгга нисбатан бирламчи, мустадил экан- 
лигини дамда уни билиш мумкин экавлигини тан олиш 
фалсафий материализмнинг асосий принципидир.

МАХИЗМ — махизм; Австрия физиги ва философи 
Эрнест Махнинг (1838—1916) номи билан боглид булган 
X IX  аср фалсафаси ва назарий физикасидаги реакцион 
идеалистик одим.

МЕДИУМ (лат. medium — урта)—медиум; спиритлар- 
нинг хурофий тасаввурига кура, ёруг дунё кишилари би­
лан «рудлар олами», «арводлар» уртасида воситачилик 
дилувчи, яъни бир-бирларининг фикрларини етказувчи 
илодий «шахе» (ц. Спиритизм).

МЕДИУМИЗМ — медиумизм; улганлар билан тирик- 
лар уртасида спиритик алода боглаш «мумкинлиги» дади- 
даги хурофот.

МЕДИЦИНСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  медицина пси- 
хологияси; медицинанинг психикага боглид булган наза­
рий дамда амалий масалаларини, беморлар психологияси- 
нииг касаллик диагностикаси, уни даволаш ва олдини 
олиш вазифаларига дахлдор булган масалаларни урга- 
пувчи фан. М. п. асосан дар хил касалликларпинг психик 
жидатидан намоён булишини, касалликларпинг пайдо бу- 
лиши, утиши ва уларнинг олдини олиш да психиканпнг 
ролини, дар хил касалликларпинг психикага таъсирини, 
психика тараддиётининг бузилишини, клиникадаги пси­
хологик таддидотларнинг принцип ва методларини урга- 
нади.

«...психиатр, албатта, йуд деганда, эмпирик психолог 
булиши зарур. Менга долса, шундай деган булардим; 
агар шундай булса, у  бизнинг эмпирик психологиясиз, фа- 
дат шартли рефлекслар билан дуролланган психиатрлари-



м и:н'н Караганда анчагина фойдали м а в деда булади» 
(II. II. Павлов, Павловские среды, т. II, 1955, 4 15 - бет).

МЕЛАНХОЛИК — меланхолик; меланхолик темпе- 
|ммонтидаги шахе; меланхолия касаллигига учраган бе-

" ^МЕЛАНХОЛИЧЕСКИЙ ТЕМ ПЕРАМ ЕНТ — меланхо­
лик темперамент; секин; кучли, чудур дамда бардарор 
.>моционал дузгалувчанлик ва кам нерв — психик актив- 
пик билан сифатланадиган темперамент типи. М. т. даги 
г ишилар кам даракат, кам ran, диссиёти чудур ва, барда­
рор булса дам диссиёти сиртдан яхши ифодаланадиган 
ипгпилар булади. Бирод улар ишга киришеа, бошлаган 
шпини охиригача етказадилар.

МЕЛАНХОЛИЯ — меланхолия; маъюс кайфият, да- 
ракатларнинг секинлашуви, умуман, психик актив- 
ликнинг, хусусан фикрлаш добилиятининг пасайиши 
билан сифатланадиган психопатология долат (if. Депрес­
сия).

М ЕТАБАЗИС (юнон. metabasis — утиш) —метабазис; 
мунозарада мудокама дилинаётган масаладан четлашиб, 
уни атайлаб бошда дахлеиз масалалар билан алмаштирйш- 
дан иборат булган софистик усул (if. Софистика).

М ЕТАФИЗИКА (юнон. metaphysika — физикадап 
кейин) — матефизика; Аристотелнинг «Физикадан кейин» 
доган асарининг номи; диалектикага дарама-дарши бул- 
ган гайри илмий тафаккур методи. М. додисаларпи ри- 
иожланишда ва узаро богланишда эмас, балки алодида- 
алодида, бир-биридан ажралган, даракатда булмаган дол- 
да урганади. М. консерватив, реакцион мафкурани асос- 
лаш учун хизмат дилади. М. идеалистик фалсафадаги 
диссий тажриба билан билиб булмайдиган «борлиднинг 
рудий биринчи бошлангичи» (худо, жон ва бошд.) дади- 
даги гайри илмий уйдирма.

МЕТОД (юнон. matodos — текшириш, йул) — метод; 
габиат додисаларини текшириш усули: урганилаётган 
- одисаларга ёндашиш, илмий билишнинг ва дадидатни 
нидлашнинг режали йули; даракат усули ёки тартиби; 

марксча диалектик метод дунёни билишнинг ва уни рево- 
люцион узгартиришнинг бирдан-бир илмий дамда изчил 
мотодидир. Диалектик методнинг асосий хусусиятлари 
\одисаларни узаро богланишда, даракатда, ривожланишда, 
миддор узгаришларидан сифат узгаришларига утишда 
и екширишдан иборатдир. Марксча диалектик метод мета-
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физикага ва гайрн илмий идеалистик диалектикага мут- 
ладо дарама-даршидир.

МЕТОД АН КЕТЫ  — анкета метода; психологиянинг 
илмий текшириш методларидан биридир. Б у метод орда- 
ли муайян рудий додисани урганиш мадсадида тувилган 
саволларга ёзма равишда тегишли жавоблар олинади. 
А. М. айнидса, шахснинг дунёдараши, эътидоди, дизидиш- 
лари, тутунча ва тасаввурлари даражасини урганишда 
кенг дулланилади.

МЕТОД БЕС ЕД Ы  — судбат методи; психологиянинг 
илмий текшириш методларидан бири булиб, текширувчи 
ва текширилувчи уртасидаги савол-жавоб таридасида руй 
беради. С. м. текширувчи текширилувчига урганиладиган 
проблеманинг табиатига мувофид олдиндан тайёрлаб 
дуйилган саволлар бериб, уларга жавоблар олади. 
Mac., С. м. ёрдамида шахснинг дизидишлари, дунёдараши, 
эътидоди, нутдий хусусиятлари ва бошда сифатлари ур- 
ганилиши мумкин. Судбат процесси самими й, эркин ра­
вишда утиши, саволлар атрофлича уйлаб тузилган були- 
ши, кейинги саволлар олдингиларини тадозо дилиши 
керак. Судбат процесси протоколлаштириб борилиб, тадлил 
дилиниб, тегишли илмий-назарий ёки илмий-амалий хуло- 
салар чидарилади (ц. Беседа).

МЕТОД ИНТРОСПЕКЦИИ (лат. introspectare — ичи­
га дарамод)—уз-узини кузатиш методи (ц. Самонаблюде­
ние).

МЕТОД НАБЛЮ ДЕНИЯ — кузатиш методи (>f. На­
блюдение).

МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИИ — психологиянинг методла- 
ри (>{. Наблюдение, Эксперимент, Лабораторный экспери­
мент, Естественный эксперимент, Самонаблюдение, Бесе­
да, Изучение продуктов деятельности, Биографический 
метод).

МЕХАНИСТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛИЗМ — мехапис- 
тик материализм; дунёнинг барча хилма-хил додисалари- 
ни: физик, кимёвий, биологик, шу жумладан, психик доди- 
саларни дам материя заррачаларининг фазодаги механик 
урин алмаштиришидан, даракатидан иборат деб даъво 
дилиб, дар дандай додиса, жумладан, психик додиса до- 
нуниятларини дам механика донуниятлари билан тушун- 
тиришга интилувчи антидиалектик таълимот.

М ЕХАН ИЧЕСКАЯ ПАМ ЯТЬ — мехдник хотира; му­
айян материални унинг мазмуни, модияти, ички мантидий
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иоглпнишларига тушунмаган долда, фа дат мудим булма- 
■ а и гашди белгиларига асосланиб эсда долдириш, му ста д- 
ппмлаш ва эсга туширишдан иборат хотира тури.

МЕХАНИЧЕСКОЕ ЗАПОМИНАНИЕ — механик эсда 
долдириш; муайян материални унинг мазмунига, модия- 
тига тушунмасдан, дуруд ёдлаш асосида эсда долдириш. 
М. э. д. нинг асосий шарти материалнинг куп марта так- 
рорланишидир. М. э. д. купинча богча ёшидаги ва кичик 
мактаб ёшидаги болаларга хосдир.

М ЕЧТА — орзу; шахснинг узи учун ёдимли булган 
нстидбол образларини онгида яратишдан иборат хаёл ту­
ри. О. шахснинг эдтиёжлари, истак ва интилишлари 
билан бевосита боглиддир. О. шахсни келажак фаолиятга 
ундайди. Пуч, пассив О. эса, аксинча, кишини воделикдан 
узодлаштиради, унинг камолотига салбий таъсир курса- 
тади.

МИЗАНТРОПИЯ (юнон. misantropia)— мизантропия 
(одамовилик), одамни ёдтирмасликдан иборат булган 
салбий характер хислати.

М ИКРОДВИЖ Е11ИЯ (юноп. mikroc — кнчкина) — 
микродаракатлар; муайян бутун даракатни ташкил дилув- 
чи майда даракатлар.

МИМИКА (юнон. mimikos — тадлид дилувчи) — мими­
ка; кишининг муайян шароитдаги рудий долатини, айнид- 
са диссиётини ифодаловчи юз мушакларининг даракатла- 
ри. Мимик даракатлар, одатда, ихтиёрсиз руй беради, 
бирод уларни онгли равишда досил дилиш дам мумкин 
(rt. Выразительные движения).

МИМИКО-ЖЕСТОВАЯ РЕ Ч Ь — мимика-имо-ишора 
путди; кишиларнинг юз ва дул даракатлари ордали фикр 
олишувидан иборат булган нутк формаси. Одатда, эгаита- 
диган кишилар дам мимика ва имо-ишоралар билан суз- 
лайди, бу путднинг ифодалилигини оширади. Огзаки 
формада фикр олишув мумкин булмаган шароитларда ми­
мика ва имо-ишоралар нутд, мустадил фикр олишув функ- 
циясини бажара олади. Мае., турли тилда гапирадиган 
кишиларнинг фикр олишуви, шовдин пайтида фикр оли­
шув ва бошд. Кар-содовларнинг фикр олишувида эса 
М. и. и. н. нутднинг мустадил формаси сифатида дуллани­
лади.

МИРОВОЗЗРЕНИЕ — дунёдараш; шахснинг воделик 
ва унга булган муносабатини - ифодаловчи тасаввур, ту- 
шунча дамда дарашлари системаси; кишиларнинг фалса-

91



фий, илмий, дудудий, ахлодий, эстетик идеал ва эгтидод- 
ларининг йигиндиси. Д. инсон фаолияти ва хулцннинг 
умумий йуналишини белгилаб беради. Энг етук Д. марко 
ча-ленинча илмий-материалистик дунёдарашдир.

МИСТИКА (юной, мистика — яширин маросим, мах- 
фийлик) — мистика; табиатдан ташдари кучларга, илоди- 
ятга, гайрн диссий нарсаларга ишониш; кишививг «гай- 
ри табиий кучлар» билан бевосита алода дилишига игао- 
ниш. М. дар дандай диний эътидоднинг ажралмас дисми 
булиб, фанга даршидир, шунинг учуп дам у реакцион 
идеологлар томонидан халд оммасини алдашда фойдала- 
пиб келипмодда.

МИСТИЦИЗМ — мистицизм (д. Мистика).
МЛАДЕНЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ -  гудаклик ошв, бола- 

нинг тугилгапдап бошлаб бир ёшгача булган фишологик 
дамда психик ривожланиш даври.

МЛАДШИЙ НАУЧНЫ Й СОТРУДНИК -  кичик ил­
мий ходим; илмий текгаириш муассасаларида конкурс тар- 
тибида эгалланиладиган штатли вазифа булиб, 1942 нили 
жорий дилинган. Конкурсда фан кандидати илмий дара- 
жаси, олий маълумоти, ихтисоси буйича камида бир йил- 
лик иш стажи булган кишилар датнаша олади. К. и. х. 
муассасанинг сектори, булими, лабораториясида белгилан- 
ган план буйича илмий текшириш ишлари олиб боради. 
К. и. х. дар уч йилда янгидан муддатга сайланади.

МЛАДШИЙ Ш КОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ -  кичик мак- 
таб ёши даври; болаларнинг 7—8 дан 1 1 —12  ёшгача бул­
ган жисмоний ва психик ривожланиш даври.

МНЕМА (юнон. mnemo — хотира) — мнема; хотира- 
нинг органик моддий асосларини белгилаш учун ишлати- 
ладиган термин. И. П. Павлов таълимотига кура, хотира- 
нинг моддий асоси бош мия добигида досил булган мувад- 
дат нерв богланишларидир.

МНЕМОМЕТР— мнемометр; хотира содасидаги экспе- 
риментал илмий текширишларда эсда долдирилиши за- 
рур булган суз, дарф, сон дамда тасвирларни датъий 
маълум бир вадт оралигида автоматик равишда кур- 
сатиш учун дулланиладигац механик ёки эдектр аппа­
рата.

МНЕМОНИКА — мнемоника; эсда долдиришни енгил- 
латиш мадсадида сунъий равишда махсус схемалар, 
шартли белгилар таридасида дулланиладиган усуллар 
йигиндиси. М. купрод ассоциация донунларига асослан-
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mu булиб, фадат jteapo богланган маълумот ва материал- 
л it jin и зсда долдириш учун дулланиладиган ёрдамчи усул- 
лар йиеяидисидир.

МНЕМОТЕХНИКА — мнемотехника ( ц .  Мнемоника).
МНЕВМОТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИ ЕМ Ы  ЗАПОМИНА­

НИЯ — асда долдиришнинг мнемотехник усуллари (ч- 
Мневмодшка).

МНИТЕЛЬНОСТЬ — бадгумонлик; дар нарсага шуб- 
да бидан дараш, арзимаган нарсаларни дам узига олаве- 
риш, гумон дилаверишдан иборат салбий характер хисла- 
ти; вадимачиликдан иборат психопатологии долат.

МОНИЗМ (юнон. monos — бир)—мопизм; дуализмга 
дарама-дарши уларод, дунёдаги барча додисаларпинг асо 
( ини битта нарса, ё материя, ё руд ташкил дилади деб 
таълим берувчи фалсафий таълимот. Демак, монизм икки 
хил булади: материалистик М. ва идеалистик М. Материа- 
листик монизмнинг энг изчил ва илмий формаси диалек­
тик материализмдир ($. Принцип материалистического 
монизма).

МОНОГАМИЯ (юпоп. monos—бир, gamos—никод) — 
моногамия (бир никодлилик); бир эркакнинг бир аёл би­
лан датъий биргаликдаги даётидан иборат булган тари- 
хан таркиб топган оила формаси. М. тарихан ибтидоий 
жамоа тузумининг емирилиши даврида таркиб топган деб 
тахмтю дилинади.

МОНОКУЛЯРНОЕ ВОСПРИЯТИЕ (юнон. monos-  
бир, лат. oculis — кузга оид) —монокуляр идрок; биноку 
ляр идрокдан фард дилиб, атрофдаги нарса ва додисалар- 
ни бир куз ёрдамида идрок дилиш.

МОНОЛОГИЧЕСКАЯ Р Е Ч Ь (юноп. monos — бир) — 
монологик нутд; фикр олишув процессида фадат бир одам 
сузлаб, бошдалар уни фадат идрок дилиш идан ибОраг 
булган нутд тури. Мае., даре процессида удитувчининг 
нутди, лектор ёки пропагандистнинг нутди ва доказо.

МОНОТЕИЗМ (юноп. monos — бир, tlieos — худо) — 
бир худолилик; политеизмга дарама-дарши уларод, фадат 
битта худони тан олувчи дин формаси.

МОНОТОННАЯ РЕЧ Ь (юнон. monos — бир, lonos — 
кучланиш; ургу) — монотон путд; нутднииг фадат 
бир одангда гапиришдан иборат булган салбий сифати; 
нутд процессида интонация, суз дамда ran ургуларига 
риоя дштмаслик, ифодали даракатлардап фойдалапмас- 
лик .
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МОРАЛЬ (лат. moralis — ахлодий)—- ахлод; шахснинг 
жамиягга ва бошда кишиларга нисбатан бурчини белги- 
лаб берувчи нормалар системаси, маънавий хулд доида- 
лари; маданият ва идеология формаларидан бири, синфий 
жамиятда ахлод дам синфий характерга эгадир; буржуа 
ахлоди ишлаб ч и кари га воситаларига хусусий мулкчилик- 
ни димоя дилиб, эксплуататор синфлар манфаатини куз- 
лайди; коммунистик ахлод ишлаб чидариш воситаларига 
нисбатан умумхалд мулкчилигини димоя дилиб, меднат- 
кашлар манфаатини кузлайди.

М ОРАЛЬНЫ Е ПОТРЕБНОСТИ — маънавий эдтиёж- 
лар; илм, маданият, сапъатга, шунингдек, зеб-зийнат аше- 
ларига булган мудтожликни сезиш. М. э. дондирилмаса, 
турмуш зерикарли утади.

М ОРАЛЬНЫ Е Ч У ВС ТВА  — маънавий дислар (/?. 
Нравственные чувства).

МОТИВ (лат. moveo — даракатлантираман)—мотив; 
одамни муайян хатти-даракатларга упдайдиган бога са- 
баб. Одамни фаолиятга ундовчи асосий сабаб унинг эдти- 
ёжларидир. Бинобарин, эдтиёжларнинг турига дараб М. 
дам дар хил булади. Психологияда М. икки катта катего- 
рияга булинади, булар табиий мотивлар ва юксак моддий 
дамда маънавий мотивлардир. М. лар уларнинг мазмуни- 
ни акс эттириш формасига дараб дам бир-биридан фард 
дилади: диссиёт, тасаввур, фикр, тушунча, гоя, маънавий 
идеал ва бошда мотивлар баъзи долларда М. алодида 
даракатларга ундаб, бу даракатнинг мадсади билан бево- 
сита мос келади. Купинча мураккаб фаолиятда М. дара- 
кат мадсадига бевосита мос келмай, бир мадсадни амалга 
ошириш учун бир данча даракатларни бажаришга тугри 
келади.

МОТИВАЦИЯ — мотивлаштириш; шахспинг нима 
учун маълум вадтда богада фикр ва даракатларни эмас, 
фадат шу фикр ва даракатни бажаришга дарор дилганли- 
гини асослаб бериши, тушунтириб беришидан иборат ман- 
тидий операция.

МОТОРНАЯ ПАМ ЯТЬ (лат. motor — даракатланти- 
рувчи) — даракат хотираси; турли даракатларни, уларнинг 
бажарилиш тартиби, тезлиги, суръати, изчиллиги ва бош­
да сифатларини эсда долдириш, мустадкамлаш дамда 
эсга туширишдан иборат хотира тури. Даракатни эсга 
тушириш шу даракатни бевосита бажариш ёки тасаввур 
дилиш ордали содир булади. X,. х. медпат, удув маиший
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iiiiuiap, спорт ва бошда турдаги малакаларнинг таркиб 
....... ва бажарилишида мудим адамиятга эх’адир.

МОТОРНАЯ РЕАКЦ И Я (лат. motor — даракатланти- 
руичи, ге — дарши, actio — хатти-даракат)— мотор реак­
ция, мотор-даракат; мутакларнинг организмга таъсир 
т  ая муайян дузговчххга нисбатан дайтарган рефлектор 

жавоби. М. р. бутун гавда даракатида ва унинг алодида 
цисмларя (бош, тил, куз ва бошдалар)нинг даракатида 
\ам ифодаланади. М. р. рефлектор жавобнинг бошда тур- 
лари (мае., сенсор реакция, секретор реакция ва бошда- 
лар)дан фард цилади (if. Рефлексы).

МУЖЕСТВО — жасорат; шахснинг дадиллик, матонат- 
лилик, датъийлик каби сифатларининг узига хос равишда 
бирикувидан ташкил топган мураккаб иродавий дамда ха­
рактер хислати. Ж. аввал улкан ижтимоий мадсадларни 
лмалга опшришга даратилган булиб, мадсад йулида дар 
дандай жисмоний дамда маънавий дийинчиликларни бар- 
гараф дилиш, шахснинг даёти учун хавфли булган дар 
дандай тусидларни енгиш билан боглиддир.

М УЗЫ КАЛЬН АЯ ПАМ ЯТЬ — музика хотираси; ав­
вал идрок дилинган музика-эшитиш образларини эсда 
долдириш, мустадкамлаш ва кейинчалик хщйта эсга ту- 
ширишдан иборат хотира тури.

М УЗЫ КАЛЬН Ы Й  СЛУХ — музикавий эшитиш доби- 
лияти; музикавий товуш бирикмаларини идрок дилиш, 
эсда долдириш ва онгли равишда эсга тушириш хщби- 
лияти,

М УСКУЛЬН О-ДВИГАТЕЛЬНЫ Е ОЩ УЩЕНИЯ -  
мускул-даракат сезгилари; баданга бирор нарсапинг тек- 
канлигини ва айрим органларнинг даракатини сезиш. 
М. д. с. органлари мушакларда, пайларда ва бугинларда 
жойлашган роцепторлардир (if. Кинестезические ощуще­
ния, Статические ощущения).

МУТИЗМ (лат. mutus — содов)— мутизм (содовлик); 
узгалар нутдини тушунган ва нутд даракат аппаратлари 
соглом булган долда гапириш (нутд)дан бош тортиш. М. 
абулия долатида, шизофрения, истерия ва бир хрхнча ру- 
дий касалликлар даврида руй беради.

М Ы СЛИ ТЕЛЬН Ы Е ОПЕРАЦИИ -  тафаккур опера- 
циялари; фикрлаш процессида дулланиладиган турли 
адлий усуллар (if. Сравнение, Анализ, Синтез, Абстраги­
рование, Обобщение, Конкретизация, Классификация, 
Систематизация).
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«МЫСЛИТЕЛЬНЫЙ ТИП»— «фикрдовчи тип»; И. П. 
Павлов томонидан биринчи ва иккинчи сигнал система- 
ларнинг нисбатига дараб анидланган «инсонларга хос 
махсус» тип булиб, бу типдаги кишиларда иккинчи сигнал 
системаси биринчи сигнал системасидан уступ туради 
(к. Средний тип, Мыслительный тип).

М ЫШ ЛЕНИЕ — тафаккур; шахснинг объектив воде- 
ликдаги нарса ва додисаларни, уларнинг мудим хусусият- 
лари богланиш дамда муносабатларини бевосита умум- 
лашган долда акс эттиришдан иборат булган адлий фао- 
лияти. Т. объектив воделикни акс эттиришнипг энг юк- 
сак формасидир. Т. воделикни сезги, идрок ва тасаввур- 
ларга дараганда янада чудур, тулид ва кенг билитга им- 
кон беради. Т. инсон миясининг алодида функциясидир, 
миянинг иккинчи сигнал системасига асосланган рефлек­
тор аналитик — синтетик фаолиятининг руёбга чидиш 
формасидир. Т. нинг нерв физиологик асоси биринчи ва 
иккинчи сигнал системаларининг узаро муносабатидир.

НАБЛЮ ДАТЕЛЬНОСТЬ — кузатувчанлик; шахснинг 
кузата билиш добилиятидан (ц. Наблюдение) иборат ин­
дивидуал хислати. Кузатувчан одам нарса ва додисалар- 
ни тез, тугри идрок дилибгина долмай, уларнинг еиртдан 
кам сезиладиган сифатлари дамда узгаришдарини дам 
тез пайдаб олади. К. шахснинг ижобий характер хислати- 
дир.

НАБЛЮ ДЕНИЕ — кузатиш; объектив воделикдаги 
нарса ва додисаларни планли, давомли, систсмали идрок 
дилиш; диссий билишиинг фактлар туплашга, воделик 
дадида дастлабки тасаввурлар досил дилишга даратилган 
актив формаси; психологиянинг илмий текшириш метод- 
ларидан бири, К. ёрдамида рудий додисалар табиий фао- 
лият нроцессида дандай руй берса, шундай долда, объек­
тив равишда урганилади. К. ордали шахснинг фаолиятга 
булган муносабатини, нутд хусусиятларини, темперамент 
дамда характер хислатларини урганиш мумкин. К. мето- 
дининг асосий камчилиги шундан иборатки, бунда тек-
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ширувчига урганиладиган рудий додисанинг содир були- 
пшни кутиб, кузатилувчининг ордасидан пойлаб юришга 
ту ври келади. Бирод бу камчилик бошда методлар ордали 
бартараф дилинади. К. методида текширувчи шунга 
эришмови керакки, кузатилувчи узининг айни вадтда ку- 
затиш объекти эканлигини пайдамаслиги керак, акс дол­
да рудий додисалар табиий равишда руй бермайди. К. нро- 
цесси махсус ёзиб борилади, кейинчалик К. якунлари 
тадлил дилиниб, илмий хулосалар чидарилади.

Н А ВЫ К  — малака; онгли фаолиятнинг куп такрорла- 
ниши они куп машдлар патижасида автоматлашган ком­
понент (таркибий дисм)лари; тез, тежамли, туври, кам 
жисмоний ва асабий куч сарфлаган долда бажариладиган 
даракатлар. М. кшпининг билим ва куникмалари асосида 
таркиб топади. М. досил булишининг дастлабки босдич- 
ларида уиинв дар бир дисми уйланган долда, диддат би- 
лан бажарилади. М. лар шаклланиб борван сари, уларни 
бажаришга нисбатан назорат камайиб боради. Шунинг 
учун дам маълум бир фаолиятни амалга оширишда М. 
винг адамияти каттадир. Малакалар даракат турларига 
дараб дуйидаги турларва: даракат М. лари, сенсор М. ла­
ри, адлий М. ларга б^линади. М. ларнинг нерв-физиоло­
гик асоси динамик стереотиплардир.

НАВЫ КИ  Ж ИВОТНЫХ — дайвопларнинг купикма- 
лари; дайвонларнинг уз эдтиёжларини допдириш учуй 
фойдаланадиган, индивидуал даёт жараёнида досил дил 
ган мураккаб даракатлари систомаси. Мае., итпинг ;>шик 
очшнга урганиши, отнипг аравава душилиши ва доказо. 
>v к. уларнинг инстинктив даракатлари легизида таркиб 
топади. X,. к. дайвопларнинг мустадкамлапган шартли 
рефлектор даракатларидир.

НАВЫ КИ КУЛЬТУРНОГО ПОВЕДЕНИЯ—мадапий 
хулд малакалари; шахснинг юриш-туриши, жамоат жой- 
ларида узини тутиши ва кишилар билан булган муноса- 
батларида намоён буладиган ахлод, одобга дойр малака­
лари.

НАВЫ КИ  ПИСЬМА — ёзув малакалари; орфографик 
дамда синтактик жидатдан туври, дуснихат доидаларига 
риоя дилган долда тез дамда равон ёза билиш.

НАВЯЗЧИ ВО Е СОСТОЯНИЕ — муттасил долат; онги- 
мизда £аъзи фикр, шубда, дурдув, даракат, майл каби- 
ларнинг ихтиёрсиз равишда пайдо булиб, узлукенз ра­
вишда такрорланишидан иборат рудий долат.
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И. П. Павлов таълимотига кура, М. д. бош мия ярим 
гаарлари добигидаги дузгалиш ва тормозланиш процесс- 
лари уртасида булган узаро муносабатнинг бузилиши 
натижасида руй беради. М. д. купгина психоастения, эн­
цефалит, шизофрения каби нерв-психик касалликларнинг 
бошланиши олдидан руй беради.

НАГЛЯДНО-ДЕЙСТВЕННОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  яд- 
дол-да ракат ли тафаккур; амалий тафаккурнипг бевосита 
идрок дилаётган нарса ва додисалар дадида даракатлар 
ёрдами билан амалга ошириладиган фикрлаш тури. Мае., 
дурадгорлик фаолиятидаги тафаккур.

НАГЛЯДНО-ПРЕДМЕТНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  яддол 
буюмли тафаккур; конкрет тафаккурнинг бевосита идрок 
дилаётган нарса ва додисалар дадида фикрлашдан иборат 
булган тури.

НАГЛЯДНО-ОБРАЗНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  яддол об- 
разли тафаккур; конкрет тафаккурнинг бевосита идрок 
дилаётган эмас, балки фадат тасаввур дилаётган нарса ва 
додисалар дадида фикрлашдан иборат тури. Мае., аввал 
курган ва эшитган нарсалар дадида фикрлаш.

НАГЛЯДНОЕ М Ы Ш ЛЕНИЕ — яддол тафаккур; бо- 
восита идрок дилинаётган нарса ва додисалар дадида 
фикрлашдан иборат тафаккур тури (ff. Конкретное мыш­
ление).

НАДМЕННОСТЬ — такаббурлик (манманлик); ^зига 
ортидча бадо бериб, £згаларни менсимасликдан ёки кам- 
ё'йтишдан иборат салбий характер хислати.

НАИВНОСТЬ — соддалик, гуллик (ладмалик); дар 
дандай сафсаталарга ишонавериш, яъни тандидий дамда 
мустадил тафаккурга эга булмасликдан иборат салбий 
характер хислати.

НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ — ирсият; организм ва нерв 
системаси хусусиягларининг утмиш авлодлар тажрибаси- 
да таркиб топиб, мустадкамланиб, кейинги авлодларга 
утиши процесси. /Кинсий урчиш (купайиш) пайтида 
$,ар бир индивид уз авлодидаги наслий хусусиятларнинг 
тардатувчиси, эгаси сифатида майдонга чидади. Айрим 
ирсий белгилар ота ва онанинг аралаш хусусиятлари бе­
ляши ёки улардаги бирор хусусияднинг устун б^либ чи- 
диши мумкин. Бирод баъзи наслий хусусиятлар навбат- 
даги авлодга яширин шаклда утиб, ундан кейинги авлод- 
ларда намоён булиши дам мумкин, Ирсият узгарувчандир,



У ii uni in шароитлари, социал му.\ит, таълим-тарбияга бог- 
лиц чондп аалоддаи аалодга утгии сари уагариши мумкин.

п а с л е л с т п е п н ы е  о с о б е н н о с т и  — наслий ху-
сус.иитлар; МЛОДДаи аалодга Утадиган тугмп хусусиятлар. 
Мш , а И1НИИПМ г in ада гуиилишп, пора системасининг тип- 
лари на ужали II х. бир данча аалодлар дааомида яшаш 
iMiipoiiiaia \амда i ii'i.ji и м тарбияга да раб уагариши мум- 
и пи .

ИДС I 14)1 МИК кайфинт; шахспииг кучсиз ёки ур- 
1 и v im  ala «У у .и им ши Он I а и барда pop умумий омоцио-
|| и I . . ....... и М ч ii М и и 1 ч1 ||||п1 м г, уни колтириб чидарган са-
Oaii'iap i'iui шим linin' характер хислатларига дараб 

, и iaii, nil ап б уам т и п о м  annuli мумкин. К. бошда эмоцио- 
ма I t ила I лир набп, нжобмй ап га л 6 ий булади. Мае., хуш- 
ч а д'1 а | 1  л пн, I а мгимл ик на докаЗО.

11/VI УI• Л (лат. natura —  т а б и а т  (таъб); шахенинг 
I им пн пип болгилаб борунчи темперамент, характер, 
ii.iii днд на ода ! каби ипдннидуал хусусиятларнинг йигин- 

ДИ1 и,
И AVKA фай; шитишигиипг табиат, жамият, пси- 

хii 1 1 ii на онг \ад||дн1 1 1  тарихан ташкил тонган системали 
1 .1 < л и м \амдн тажрибалари йигиндиси.

НАУКА ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ — психология фани 
л Ноннологин, Система психологических наук). 

НАУЧНОЕ МЫШЛЕНИЕ — плмий тафаккур; наза- 
|Н|Ц ||1 |||а|<курии1 1 г ноделикдаги нарса па додисаларнинг
....  in и и in и хам да муносабатларини, донуниятларини, ай-
ииД| а габаб на одибат бегланишларини очишга г^аратил- 
>111 ,нп нжгак формаси. И. т. нроцессида, одатда, илмий 
I iiiiiiii Tii 'iap думилади, муаммолар дал дилинади.

НАЦИОНЛ IH:tM (фр. nationalism e)— миллатчилик; 
ни илуатагор еннфларнпнг мапфаатларини кузлаб, бир 
ми л lanui нккиичисига дарши гиж-гижлаш, улар уртаси- 
> > миллим низо солишга даратилган реакцион буржуа 
мафкураш на с.иёсати.

НАЦИОНАЛЬНАЯ ГОРДОСТЬ — миллий ифтихор;
< л мпллагипппг торриторияси; табиий моддий ва маъна- 
ииЛ Лойликлари, шопли утмиши, ижобий урф-одатлари,
| и напалари, дадрамонлари дамда истидболи кабилар би- 

|| \адли равишда фахрланиш дис-туйгуларидан иборат 
и ж о б и й  хислат.

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПСИХИКИ — 
и. ихикапипг миллий хусусиятлари; маълум бир миллат-

99



нинг яшаш шароитига боглид равишда тарихан таркиб 
топган ва шу миллатнинг узигагина хос булган психик 
хусусиятлар; урф-одатлар, анъаналар йигиндиси; миллат- 
пинг «психик тузуми» ёки «миллий характери».

НАЦИЯ (лат. natio — халд) —миллат; одамларнинг 
тил, территория, идтисодий турмуш ва маданият бир- 
лигида куринадиган психик тузилишининг бирдиги 
негизида тарихан таркиб топган бардарор бирли- 
гидир.

НЕВМЕНЯЕМОСТЬ — бедушлик (адлсизлик долати); 
наддан ташдари кучли таъсир натижасида турли психик 
(айнидса эмоционал) ёки психопатологии сабабларга ку­
ра адлнинг ко чинш; адлдан бегоналик.

НЕВНИМАТЕЛЬНОСТЬ — диддатсизлик; диддатни 
муайян объектга йуналтира ва туплай олмаслик (if. Рас­
сеянность); атрофдаги кишиларга нисбатан эътиборсиз- 
лик ёки илтифотсизликдап иборат салбий характер 
хислати.

Н ЕВРАСТЕН И Я (юной, neuron — томир, нерв, aste- 
nia — кучсизлик, ожизлик) —неврастения; нерв система- 
сийинг долдан тойиш ёки даддан ташдари толидиши на­
тижасида досил буладиган функционал касаллик Н. юдо- 
ри даражада таъсирланувчанлик, тез жисмоний ва 
психик толидиш, диддатнинг бедарорлиги кабилар билан 
белгиланади.

Н ЕВРО ЗЫ  (юнон. neuron — томир, нерв)—неврозлар; 
олий нерв системасининг даддан ташдари кучли ва давом- 
ли дузговчиларнинг таъсири натижасида ёки нерв про- 
цессларининг дузгалиш дамда тормозланишининг зуриди- 
ши натижасида келиб чидадиган функционал каеаллиги. 
Н. нерв системасининг кучсизланпши, толидиши ва ру- 
дий жародатлар туфайли дам содир булади. Н. нинг асо- 
сий формалари неврастения, истерия, психоастения, де­
прессия ва бошда шу кабилардир.

НЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ ТЕМ ПЕРАМ ЕН­
ТА — темпераментнинг неврологик назарияси; Т. н. н. 
И. П. Павлов томонидан кашф дилинган. Б у  назария тем­
перамент хусусиятларини одам нерв системасининг фи­
зиологик хоссаларига боглаб тушунтиради. И. II, Павлов- 
нинг таърифича, «темперамент нерв системасининг дар 
бир индивидуал фаолиятига муайян диёфа берувчи асосий 
характеристикасидир». И. П. Павловнинг фикрига кура, 
темпераментнинг физиологик асослари нерв системаси-
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11 ii m барцарор функционал хусусиятларидан иборат бу- 
.1 nf», улар нерв системасининг бир канча характерли тип- 
ы IIIIIIM белгилашга имкон беради.

Игр» системасининг х,ар бир типи ( q .  Типы высшей 
in pinion деятельности) нерв процессларига хос булган 

I in неосий'хусусият — кучи, мувозанатлилиги ва чаццон- 
I п гп и и и г узига хос йигиндисидан иборатдир. Нерв сис- 
I м,и millin’ бу хусусиятлари алодида-ало^ида эмас, балки 
ьиргаликда намоён булади, яъни тип нерв процесслари-
.....и кучи, мувозанатлилиги ва чацконлиги хусусиятлари
‘ и in и бир л а цт да характерланади. И. П. Павлов шунга
....... ншиб, нерв системасининг цуйидаги кучли типини,

■ и и и I ути одмайдиган тип, инерт тип ва кучсиз типини
■ и п•\.||цдп. Г>у типлар темпераментнинг бир цанча хусу- 
• | и 1 .1 и рп и и тушуптиришга имкон беради: сангвиник тем-

in |inмI'и г игр» системасининг кучли, мувозанатли ва чац-
■ ii 1ИНН билпн; холерик темперамент кучли, мувозанат- 

п1 Iнии Лилин; флегматик темперамент инерт типи би- 
Iи и, мг I и н ч I > iiiii и » куче ни i nп и билап биргаликда на­
мнем оулилн

III i l l ' l  l | |  Л 111 H H 11)1 ( л и г , neuron -томир, перв, pat-
i ........ и и и in, lupin iiiijiiimot) — невропатология;

i 1111 ui i in и и ii i нгри системасн касалликларини ургапувчи 
(•улнми,

III lll'O llCM XO JIorilM  невропсихология; нерв-пси- 
iii иисилликлир \ацидаги таълимот.

1 1 1 ГА I II III 1ЛМ (лит. nego — ипкор циламан)—нега­
нки,ш, егрофдаги кишиларнинг х,ар цапдай таъсирига 

пт I in I ii н (и.'п и мог, мислн\ат, талиб доказо) уйламай-нет- 
I .и 111,111,1 1 1 1 ;! ри»нн1да царшилик курсатншдап иборат 

• и irtnli характер хнелатп. II. пассив ва актив булади. 
llllIXl НИН г уат.тар ini.ciipiira борилмай, уз фикрида цоли- 
мн Hun ии Herein», у;и илирштг айтганларининг аксини ци- 
| и hi и актин nei ативдир. Н. баъзи психик касалликларнинг 

in наги булпши \им мумкин. Бунда психик бемор узини 
|г1,1нинтнрмайди, саволларга объектив жавоб бермайди.

1 1 1 :ДИ<'.11,1111ЛИ11ИРОВАННОСТЬ — интизомсизлик; 
ни мни г жоплари, ме\пат, уциш ёки оила коллективининг 
I и р I иб на цоидаларига системали равишда риоя цилмаслик 
I I и уларни бузишдаи иборат салбий характер хислати.

Ill 111*011 — нейрон; нерв зуужайраси, унинг узун ва 
дисца пюхлари. Перв системаси бир цанча Н. лардан таш- 
иил I опади.
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НЕЙРОПСИХОЛОГИЯ — нейропсихология; нерв сис- 
темасининг, муайяи психик процессларнинг содир були- 
шини таъминлайдиган, нейрон тармодларини илмий-экс- 
периментал равишда урганувчи фан; психофизиологиянинг 
бир дисми.

НЕМОТА — гунглик; фикр олишувнинг нутд восита- 
ларидан фойдалана олмасликдан иборат психопатологик 
долат; шахсда актив нутднинг булмаслиги.

НЕПОЛНОЕ ВСПОМИНАНИЕ -  тулид эсламаслик; 
аввал идрок дилинган нарса ва додисаларнииг, фикр ва 
туйгуларнинг айрим булак ёки дисмларинигина эсга ту- 
ширишдан иборат хотира процесси (ц. Вспоминание).

НЕПОЛНОЕ УЗНАВАНИ Е -  тулид таниб олмаслик; 
аввал идрок дилинган нарса ва додисаларни такрор идрок 
дилиш пайтида уларнинг баъзи булаклари ёки белгиларн- 
нигина эсга туширишдан иборат булган хотира процесси

Узнавание)
НЕПОСРЕДСТВЕННОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ -  бе- 

восита эсга тушириш; нарса ва додисалар, фикрлар, дис- 
туйгулар ёки даракатларни идрок дилгандан кейинод, 
орадан вадт утказмай , эсга туширишдан иборат хотира 
процесси. Б. э. т. хотиранинг дажмини ташкил дилади 
($. Воспроизведение).

НЕПОСРЕДСТВЕННОЕ О ТРАЖ ЕНИ Е-бевосита акс 
эттириш, сезги аъволаримизга бевосита таъсир этиб тур- 
ган нарса ёки додисаларни, уларнинг сифат ва белгилари- 
ни акс эттириш. Б. а. э. конкрет образлар воситасида со­
дир булиб, сезги ва идроклар ордали амалга оширилади 
(ц. Отражение).

НЕПРОИЗВОЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ -  ихтиёрсиз ак- 
тивлик; шахсдаги психик процесслар долатларнинг ёки 
маълум бйр даракатларйинг олдиндан дуйилган анид 
мадсадсиз, фадат ташди (юзаки) сабабларга кура, онгсиз 
куч сарфлаш ордали содир булиши (^. Активность, Им­
пульсивные действия).

НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ -  ихтиёрсиз дид- 
дат; онгимизнинг олдиндан белгиланган мадсадсиз ра­
вишда муайян объектга й^налтирилиши ва унда туплани- 
шидан иборат диддат тури. И. д. объектларн нарса ва 
додисаларнииг одатдан ташдариги долати, белгиси, сифа- 
ти ва бошдалардир.

НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ ВООБРАЖ ЕНИЕ -  ихтиёрсиз 
хаёл; олдиндан белгили м аде ад дуймаган долда идрок дил-
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маган дамда турмуш тажрибамизда учрамаган нарса ва 
додисаларнииг образини яратишдан иборат хаёл тури. И. х. 
нинг асосий сабаби маълум бир шароитдаги цондирилмаган 
эдтиёжлардир. Туш куриш дам И. х. нинг бир туридир 
(«Он тушига нон кирар»).

НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ -  ихтиёрсиз ид­
рок; нарса ва додисаларни олдиндан белгиланган муайяи 
мадсадсиз идрок цилиш (ц. Восприятие). И. и. нинг саба­
би вокеликда нарса ва х1одисаларнинг одатдан тапщариги 
холати, сифат ва белгиларидир.

НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ -  ихти­
ёрсиз эсга тушириш; аввал идрок дилинган ёки эсда цол- 
дирилган нарса ва додисаларнииг образларини муайян 
мадсадсиз долда эсга туширишдан иборат хотира процес­
си. И. э. т. купинча ассоциатив равишда руй беради (>f. 
Ассоциации).

НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ -  ихтиёрсиз 
эсда колдириш; идрок дилинган нарса ва додисаларни, 
уларнинг айрим белги ва хусусиятларини, улар дадидаги 
фикр ва тушунчаларии олдиндан а ниц мадсад куймага н 
долда эсда долдиришдан иборат хотира процесси. И. П. 
Павловнинг фикрича, И. э. д. бош мия ярим шарлари до- 
бигининг маълум даражада тормозланган участкалари ор- 
дали руй беради. Шунинг учун дам ихтиёрсиз эсда долди- 
рилган нарсаларни биз кейин пайдаб доламиз.

Н ЕРВН АЯ СИСТЕМА — нерв системаси; дайвон ва 
одам организминипг барча функцияларини узаро дамда 
ташди мудит билан тугрилаб, уйрунлаштириб турувчи ор- 
ганлар системаси. Н. с. организмнинг ички мудитида р^й 
берадиган узгаришлар ва та ищи мудит таъсирида дузга- 
либ, турли органларга таъсир этган долда уларнинг фао- 
лиятини кучайтириб ёки сусайтириб туради.

НЕУСТОЙЧИВОСТЬ ВНИМАНИЯ — диддатнипг бе­
да pop лиги; диддатни муайян объект устида узод туплаб 
тура олмасликдан иборат салбий хусусият (ц. Рассеян­
ность).

НИЖНИЙ ПОРОГ ОЩ УЩЕНИЯ — сезгининг дуйи 
чегараси; бизда билинар-билинмас сезги образлари досил 
диладиган минимал даражадаги таъсирот кучи (?. Абсо­
лютный порог ощущения).

НИЗОСТЬ — пасткашлик; уз шахсий манфаати учун 
дар дапдай адабсизликка, датто одам шаънини ерга
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уришга, дар дандай виждонсизликка дамиша тайёр ту- 
ришдан иборат энг тубан салбий характер хислати.

НРАВСТВЕН НАЯ УСТОЙЧИВОСТЬ -  ахлодий бар- 
дарорлик; дар дандай шароитда дам ахлод нормаларнга 
датъий риоя дилишдан иборат энг олижаноб характер 
хиелати; ахлодий эътидод.

НРАВСТВЕН НАЯ ЧИСТОТА -  ахлодий софлик (*. 
Нравственная устойчивость).

НРАВСТВЕННОСТЬ — ахлод; муайян социал-идтисо- 
дий формацияда яшаш учун жамоатчилик томонидан 
тарихаи ишлаб чидилган ва дабул дилинган тартиб-доида- 
лар йигиндиси. Х,ар даидай жамиятнинг уз ахлоди бор 
(?f. Мораль).

Н РА ВСТВЕН Н Ы Е Ч У ВС ТВА  -  ахлодий дислар; 
муайян ахлод нормасига риоя дилиш, уни бузиш ёки бу- 
зишга ниятлациш муносабати билан досил буладиган дис- 
лар (if. Чувство стыда и совести).

Н РА ВСТВЕН Н Ы Е Ч Е Р Т Ы  Х А РА К Т ЕРА  -  харак- 
торнивг маънавий сифатлари; X. м. с. одамшавандалнк, 
самимийлик, ростгуйлик, гуманизм, медрибонлик, адолат- 
лик, меднатсеварлик, уз дадр-димматини билишлик ка- 
билардан иборатдир.

НРАВСТВЕННЫЙ ДОЛГ — маънавий бурч; ички ах­
лодий майл, интилиш билан бажариладиган, шахснинг 
эдтиёжига айланган даракатларни амалга оширишдан 
иборат олижаноб хислат.

НРАВСТВЕННЫ Й  ИДЕАЛ — маънавий идеал; шахе 
£зи учун зарур деб тонган энг юксак, маънавий жидатдан 
соф дамда бардарор кишининг образи (ц. Идеал),

О
ОБОБЩЕНИЕ — умумлаштириш; фикр объекти ди- 

собланган нарса ва додисаларнинг ухшаш дамда мудим 
белгиларини, богланишларини фикран бир тушунчага 
бирлаштиришдан иборат адлий операция. Мае., сабзи, 
пиёз, карам, картошка кабиларга хос белгилар «сабзавот» 
тушунчаси билан умумлаштирилади.

ОБОНЯНИЕ — дид билиш; инсон дамда дайвонлар- 
нинг турли дидларни сезиши. X,. б. кимёвий моддалар-
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linin' бурун бушлигипинг юдори дпсмидаги дид рецептор- 
Jinpmn таъсир дилиши натижасида руй беради.

ОБОНЯТЕЛЬНОЕ ОЩУЩЕНИЕ -  дид сезгиси; тур- 
лн кимёвий моддаларнинг дидипи акс эттириш. X,. с. ор- 
гаии бурун бушлигипинг юдори дисмида жойлашган дид 
[>оц( • п торларидир.

ОБРАЗ — образ (тасвир); ташди оламнинг инсон он- 
I ида акс этишини ифодалайдиган термин; дунёни акс 
оттиришнинг дар дандай формаси — абстракт мантидий 
акс аттириш дам тун га киради; объектив оламни акс эт- 
тиришнинг фадат сезги, идрок ва тасаввурлардан иборат 
диссмй формаси.

ОБРАЗНАЯ ПАМ ЯТЬ — образ хотираси; яддол. 
мавмунни, яъни нарса ва додисаларяинг конкрет образ- 
лармни, уларнинг конкрет хусусият ва богланишла­
рини эсда долдириш, мустадкамлаш дамда эсга туши- 
ришдан иборат хотира тури. О. х. анализаторларнинг, 
пом и га кура курув, эшитув, тери-туюш каби турларга 
булинади. О. х. иинг алодида бир тури эйдетизм (нар- 
си ва додисаларнииг образини анид, ордин эсга тушириш) 
Дир.

ОБРАЗНАЯ Р Е Ч Ь  — образли нутд; нутд процессида 
тилиииг ухшатмаларидан, мадол ва маталлардан, суз ва 
гаи ургуларидан, иитонациядан дамда турли ифодали да- 
ракатлардан фойдаланган долда ифода дилинадиган 
нутд.

ОБРАЗОВАНИЕ — маълумот, системалаштирилган би- 
лим, куиикма ва малакаларни узлаштириш процесси дам­
да иатижаси. М. олишнинг асосий йули турли удув юрт- 
лари систсмасида удишдир. Билимларни узлаштириш ва 
кишииипг пдлий тараддиётида мустадил удиш, мада- 
H i i i i  одартун ишларида, ижтимоий меднат процессида иш- 
тирок этиш дам катта адамиятга эгадир.

М. 1 >.ахспи даётга тайёрлашнинг характерига кура, 
иккига: умумий М., махсус М. га булинади. У  мумий М. 
киш и га, упинг келажакдаги касби ва ихтисосидан датъи 
назнр, зарур булган билим, куиикма ва малакайарни 
беради. Махсус М. оса кишига унинг келажакдаги касби 
ёки ихтисосига дойр билим, куникма ва малакалар сис- 
темасипи эгаллашга имкон беради.

ОБРАЗОВАННОСТЬ — маълумотлилик; муайян билим, 
куникма ва малакаларни узлаштирганлик, эгаллаганлик- 
дап иборат маданий сифат.
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ОБРАТНАЯ А Ф Ф ЕРИ ТАЦ И Я (лат. atterens — олиб 
келувчи) — акс афферентация; перифериядан марказга ин- 
тилувчи нервлар оркали ишчи ёки сезги органларидан 
марказий нерв системасига бериладиган дузгалиш, им­
пульс ёки хабар.

ОБРАТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ — акс хабар; перифе- 
риядаги сезги органларидан марказий нерв системасига 
тушиб турадиган сигналлар, хабарлар (if. Обратная аф­
ферентация).

ОБРЯД — маросим; маълум бир халднинг туй-томо- 
ша, маърака каби йигинларда ижтимоий урф-одатлар, 
расм-русмларнинг умумий номи. М. миллий дам да замо- 
навий булиб, замой ва макон эътибори билан дар бир мил- 
латнинг уз М. лари булади.

ОБУЧЕНИЕ — таълим; кекса авлод томонидан туп- 
ланган билим, куникма ва малакаларни ёпг авлодга 
бериш процесси.

ОБЩ АЯ ПСИХОЛОГИЯ — умумий психология; ин- 
сон психикасининг пайдо булиши ва ривожланишининг 
умумий донуниятларини урганадигаи фан (if. Психоло­
гия ).

ОБЩ ЕЕ ПОНЯТИЕ — умумий тушунча; нарса ва до- 
дисаларнинг бутун бир турини ёки синфини дамраб ола- 
диган тушунча тури. У. т. бир-бирига ухшаш булган 
нарсаларнинг бир данчасига хос булади. Мае., металл 
дадидагй, дарахт дадидаги, организм дадидаги тушун- 
чалар.

ОБЩ ЕЕ ПРЕДСТАВЛЕН И Е -  умумий тасаввур; бир- 
бирига ухшаш нарсаларнинг бутун турига ёки жинсига 
хос булган тасаввур тури. Мае., умуман, уй, инсон дади­
даги тасаввур.

ОБЩ ЕЕ СУЖ ДЕНИЕ -  умумий дукм; тафаккурда 
акс этган нарсаларнинг бутун бир синфига хос булган 
дукм тури. Мае., «Х,амма металлар электр токини утка- 
зади».

ОБЩ ЕСТВЕННОЕ БЫ ТИ Ё — ижтимоий турмуш; му- 
айян жамиятнинг моддий даёт шароитлари, ишлаб чида- 
риш у сули.

ОБЩ ЕСТВЕННОЕ СОЗНАНИЕ -  ижтимоий онг; му- 
айян жамиятнинг фалсафий, сиёсий, адлодий, эстетик, ди- 
иий ва илмий дарашлари системаси (ц. Идеология).

О БЩ ЕСТВЕН Н О -ПО ЛИ ТИ ЧЕСКИ Е И Н ТЕРЕСЫ — 
— ижтимоий-сиёсий дизидишлар юахенинг ижтть
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моий-сиёсий даёт ва фаолиятига доимий интилиши, мойил- 
лиги билан характерланадиган индивидуал хусусияти.

О БЩ ЕСТВЕННЫ Е Н АВЫ КИ  -  ижтимоий малака- 
лар; ижтимоий даётда актив иштнрок этиш ва коллектив 
орасида увини тута билиш малакалари. И. м. га коллек­
тив манфаатини дурматлаш, медрибонлик, хушмуомала- 
лик, интизомлилик, уюшдодлик, камтарлик ва пухталик 
каби хислатлар киради.

ОБЩЕСТВО ПСИХОЛОГОВ — психологлар жамияти; 
психология содасида иш олиб бораётган илмий жамоат 
ташкилоти. П. ж. бизда СССР Фанлар академияси дузури- 
да б^либ, 1957 йили ташкил дилинган. П. ж. нинг асосий 
вазифалари социалистик дурилиш практикаси илгари 
сурган муаммоларни ишлаб чидишда датнашиш, со­
вет психологияси содасидаги ишларни планлаштириш 
ва психология фанининг ривожланишига ёрдам бе- 
риш, исихологияга дойр илмий текшириш ишлари 
содасида тажриба алмаштириш, СССР дамда чет эл 
илмий муасассалари билан узаро илмий алода боглаш, 
психология билимларини таргиб дилиш, психология- 
нинг удитилишини йулга дуйишга ёрдам бериш, жа- 
мият аъзоларига уларнинг ихтисосини оширишда ва 
асарларини босиб чидаришда ёрдамлашишдан иборат- 
дир.

П. ж. нинг иттифодчи республикаларда 20 та шадар, 
зонал дамда республика булимлари бор. П. ж. Халдаро 
илмий психология ассоциациясига кириб, унинг аъзолари 
психологларнинг халдаро конгрессларида актив датнаши- 
гаи мумкин.

О БЩ ЕЧЕЛО ВЕЧЕСКИ Е ОСОБЕННОСТИ ПСИХИ­
КИ — психиканинг умуминсоний хусусиятлари; инсон 
психик даётидаги синфий дамда миллий хусусиятлардан 
ташдари, синф, миллат ва ирддан датъи назар, барча 
кишиларга хос булган хусусиятлар. Мае., дар бир киши се- 
зади ва идрок дилади, ниманидир эсида долдиради, эсига 
туширади, хаёл суради, фикрлайди ва тил воситаси билан 
5'заро фикр олишади, дис-туйгуларни кечиради, иродавий 
активлик курсатади ва доказо.

ОБЩИТЕЛЬНОСТЬ — дилкашлик; шахенинг доимо 
коллектив билан бирга булпшга, коллектив манфаатлари 
билан яшашга, бирга ишлашга, коллектив аъзолари- 
аинг кунглини топа билишга интилишдан иборат ижобий 
характер хислати.
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О БЪЕКТ (лат. objiactum — буюм, нарса) — объект; 
ташди моддий дунёнинг бир дисми, инсон, субъектиипг 
билиш дамда фаолият предмети.

О БЪЕКТ ВОСПРИЯТИЯ — идрок объекти; муаняп 
шароитда шахе томонидан идрок дилинаётган нарса ёки 
додиса. Идрок дилинаётган нарса уни ураб турган б о ища 
нарса ёки додисаларга нисбатан объект дисобланиб, объ- 
ектнинг атрофидагилар эса фон дейилади. Идрокнинг си- 
фатн объектни фондан тез, тулид ва анид ажратиб олиш 
билан белгиланади.

О БЪЕКТ ВНИМАНИЯ — диддат объекти; онгимиз ат- 
рофидагилардан ажратиб олган долда йуналтирилган ва 
актив тупланган нарса ёки додиса. Д. о. фадат объектив 
нарсалар эмас, балки субъектив додисалар — уз дис-туй- 
гуларимиз, фикрларимиз, хаёл ёки хотира тасаввурларимиз 
ва бошда шу кабилар дам булиши мумкин.

О БЪЕКТИ ВНАЯ ИСТИНА — объектив дадидат; объ­
ектив дунёнинг, объектив воделикнинг кишилар онгида, 
фан доидаларида тутри акс этиши. Мае., ер инсонгача дам 
мавжуд эди, одам мия ёрдамида фикрлайди деган хулоса 
объектив дадидатдир.

ОБЪЕКТИВНОЕ НАБЛЮ ДЕНИЕ -  объектив куза- 
тиш (ц. Наблюдение).

О БЪ ЕКТИ ВН Ы Е ТРУДНОСТИ -  объектив д и й и н ч и -  
ликлар; муайян мадсадни амалга ошириш учун иродавий 
активлик курсатиш процессида киши онгидан ташдари 
булган дийинчиликлар. О. д. га фаолият процессидагн 
жисмоний дийинчилик, яшаш шароитлари, узгаларнинг 
салбнй муносабатлари кабилар киради.

ОБЪЕМ ВНИМАНИЯ — диддатнинг дажми; диддат- 
нинг бир вадтнинг узида дамраб олиши мумкин булган 
мустадил объектлар миддори билан белгиланаднган хусу- 
сияти. Д. д. экспериментал шароитларда 2—6 мустадил 
объоктга тенгдир. Диддат объектлари уртасида данчалик 
ядин богланишлар булса, унинг дажми шунча кенг булади 
ва аксинча...

ОБЪЁМ ПАМЯТИ — хотиранинг дажми; X. д. мате- 
риалларни идрок дилгандан кейинод, орадан вадт утказ- 
масдан, уни эсга тушириш билан белгиланади (ц. Непос­
редственное воспроизведение).

ОБЪЁМ ПОНЯТИЯ — тушунчанинг дажми; тушун- 
чанинг мазмунини ташкил дилувчи чин дукмлар йигин- 
диси. Тушунчанинг мудим белгиларини акс эттирувчи чин
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дукмлар данча куц булса, унипг дажми шунча кенг була- 
ди ва аксивча...

ОДАРЁННОСТЬ — истеъдод; инсон добилиятлари та- 
радциётининг энг юксак даражасини таъминловчи т.угма 
табиий имкониятлар (куртаклар) йигиндиси. И. га инсон 
мияси ярим шарлар добигининг тузилиш хусусиятлари, 
нерв системасининг хоссалари (муваддат нерв богланиш- 
ларининг досил булиш ва мустадкамланиш тезлиги, диф- 
ференцировкалар досил булиш тезлиги, нерв процессла- 
рининг чаддонлиги кабилар), муайян анализаторларнинг 
тузилиши ва ишлаш хусусиятлари каби табиий куртаклар 
киради. Бу куртаклар даммада дар хил булади ва психик 
сифатларнинг шаклланиши учуй дулай имкониятлар яра- 
тади. И. нинг ривожлапиши шахснинг яшаш шароитлари- 
га айиидса таълим-тарбияга боглиддир.

ОДНОВРЕМЕННАЯ И Н Д У К Ц И Я -б и р  вадтдаги ин­
дукция; бош мия ярим шарлари добигининг маълум бир 
участкасида досил булган дузгалиш ёки тормозланшп 
процессларининг бошда участкаларда узига нисбатан да- 
рама-дарщи процессини келтириб чидаришидан иборат уза- 
ро муносабати (к. Положительная индукция, Отрицатель­
ная индукция).

ОЛИГОФРЕНИЯ (юнон. oligos — кам, оз миддорда, 
phren — адл) — олигрофрения; эмбрионнинг она дорнида- 
ги тараддиёти бузилиши натижасида содир буладиган 
тугма эси пастлик, психик функцияларнинг етарли ривож- 
ланмаслиги (ц. Дебильность, Идиотия, Имбецильность).

ОЛИГОФРЕ1Ю ПЕДАГОГИКА — олигофренопедагоги­
ка; адли кам болаларнинг камчиликларини тузатиш ме- 
тодлари, уларга таълим ва тарбия бершп дадидаги фан.

ОНТОГЕНЕЗ (юнон. ontos — модият, мавжудот, gene­
sis — келиб чидиш) — онтогенез; шахснинг она дорнида- 
ги змбрионал давридап бошлаб, то умрининг охири- 
гача ёки индивидуал даёти тугагунча булган жисмоний 
дамда психик ривожланиш даври (ц. Индивидуальное 
развитие).

ОПИСАНИЕ РАБОЧИХ ПРИЁМОВ -  иш усулларини 
тасвирлаш; меднат психологияси содасидаги илмий текши- 
ршн ншларида алодида иш усуллари ёки малакаларни 
уларпинг бажарилиш тартиби буйича тасвирлашдан ибо­
рат текшириш методи.

ОПИСАНИЕ ПРОФЕССИИ — касбни тасвирлаш; мед- 
пат психологияси содасидаги илмий текшириш ншларида
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лекслардан дузговчи нисбат янгилигини йудотиши орда- 
ли О. р. нинг суниб долиши бплан фардлапади.

ОСМЫСЛЕННОЕ ЗАПОМИНАНИЕ -  тушуниб эсда 
долдириш (ц. Логическое запоминание).

ОСНОВЫ Н АУК — фан асослари; фаннинг жамият та- 
лабларига, удувчиларнинг ёш дамда психик ривожланиш 
хусусиятларига мос долда танлаб олинган, мактабда уз- 
лаштирилиши шарт булган факт, тушунча, донунлар, наза- 
риялар. ва методлар системаси; мактаб удув предметлари- 
нииг мазмуни.

ОСТАТОЧНЫЕ ОБРАЗЫ — долдид образлар; апали- 
заторларга таъсир этиб турган дузговчи, кучи йудолса 
.хам тегишли сезги образларининг куз тур пардасида 
маълум вадт давомида садланиб долишидан иборат сезги 
донунияти. Цоиунпинг 0,5 секунддан 1  секундгача давом 
этиши ангодлаиган.

ОСТРОТА ЗРЕНИЯ — кузнинг яхши курншп (кузи 
уткирлик); куз кура оладиган икки нудта орасида энг ки- 
чик масофани кура олиш добилияти.

ОСТРОТА СЛУХА — яхши эшитиш; тинч сукунат 
пайтида секин айтилган товушни нисбатан узод масофадан 
эшитиш добилияти.

ОСЯЗАНИЕ — бадан билан сезиш; объектив оламдаги 
нарсаларни, уларнинг баъзи белгиларини тери дамда мус- 
кул-даракат сезгиларинипг мураккаб йигиндиси ордали 
акс эттиришдан иборат сезги тури (?}. Кожные ощущения, 
Кинестезические ощущения).

ОТВЛЕЧЕНИЕ — мавдумлаштириш {ц. Абстрагиро­
вание).

О ТВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ — диддатпинг чалгиши; 
маълум бир фаолият процессида диддатпинг бир объект- 
дан бошда объектга ихтиёрсиз равишда утиб туришидан 
иборат салбий хусусияти (ц. Колебание внимания).

ОТВЛЕЧЁННОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ — мавдум тафаккур
Абстрактное мышление).
ОТВЛЕЧЁННОЕ ПОНЯТИЕ — мавдум тушунча (*, 

Абстрактное понятие).
ОТРАЖ ЕНИЕ ПСИХИЧЕСКОЕ -  психик акс этти- 

риш; воделикдаги нарса ва додисаларнинг, уларнинг бел- 
ги ва сифатларининг мия «призмаси» ордали инсон онги- 
да актив акс эттирилиши. П. а. э. сезги, идрок, тасаввур, 
хаёл, тафаккур каби формаларда намоёп булади. «Онг 
умуман борлидни акс эттиради, бу материализмнинг уму-
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Mini доидасидир» (В. И. Ленин, Асарлар, IV  нашр, 14- 
том 361- бет).

ОТРИЦАТЕЛЬНАЯ ИНДУКЦИЯ -  манфий индук­
ция; олий нерв фаолиятининг бош мия ярим шарлари 
добигншшг маълум участкасида досил булган дузгалиш 
процессининг шу вадтнинг узида бошда участкаларда 
тормозланиш процессини келтириб чидаришидап иборат 
донунияти, бир вадтдаги индукциянинг тури.

ОТРИЦАТЕЛЬНЫ Е Ч У ВС ТВА  -  салбий дислар; 
объектив воделикка булган ва узаро муносабатимиздан 
келиб чидадиган ёдимсиз кечинмалар. Мае., газаб, алам, 
рашк, виждон азоби, уят каби дислар.

О ТРИЦАТЕЛЬНЫ Е ЭМОЦИИ — салбий эмоциялар 
(/£. Отрицательные чувства).

ОТСРОЧЕННОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ -  вадт утка- 
зиб эсга тушириш; идрок дилинган нарса ва додисаларни 
орадан бир данча мудлат утказиб, онгимизда рудий таас- 
i уротлар алмашгандан кейин, зега туширишдан иборат 
хотира процесси. В. у. э. т. хотиранинг мазмунини ташкил 
дилади.

ОХРАНИТЕЛЬНОЕ ТОРМОЖЕНИЕ — димоя дилув- 
чи тормозланиш; нерв системасига даддан ташдари мак- 
симал кучга зга булган дузговчилар таъсир дилганда, 
нерв дужайраларини бузилишдан садлаш учун руй бера- 
диган шартли тормозланиш тури (ц. Запредельное тор­
можение).

ОЧАГ ВОЗБУЖ ДЕНИЯ — дузгалиш маркази; марка- 
знй нерв системасининг дузгалиш процесси руй берган 
маркази, участкаси.

ОЧЕВИДНОСТЬ — анидлик; чинлигини дамма дам 
уз сезги органлари ёрдами билан бевосита текшириб ку­
ри ши мумкин булган билимлар йигиндиси. Мае., «Уйда 
злектр лампочкаси ёнди» деган дукм, шу шароитда дозир 
булган, нормал курув добилиятига зга булган барча ки- 
IIIилар учун дадидат, чиндир.

ОЩУЩЕНИЕ — сезги; сезги аъзоларига бевосита тдъ- 
гир этиб турган нарса ва додисаларнинг алодида хусуси- 
нтларини акс эттиришдан иборат психик процесс. Мае.,

ордали нарсаларнинг ранги, шакли, мазаси, вазни, ди- 
ди, товушлари ва доказоларни акс эттириш мумкин. С. 
пбъектив оламнинг субъектив образидир, инсон билимла- 
рининг манбаидир. «Агар сезгилар булмаса, биз модда- 
н п и г дсч данада формалари дадида ва даракатнинг деч
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цанаца формалари х,акида х,еч нарсани била олмаймиз» 
(В. И. Ленин, Асарлар, 14- том, 337- бет). С. нинг физиоло­

гик асоси анализаторлардир (ff. Виды ощущения, Анали­
заторы, Пороги ощущения).

п
ПАЛОЧКИ — таёцчалар; кузнинг тур пардасида жой- 

лашган курув рецепторлари. Т. асосан дош цорайганда 
ёки кечаси кури т хизматини утайди.

ПАМ ЯТЬ — хотира; идрок цилинган нарса ва х;одиса- 
ларни ёки инсон тажрибасида бор булган нарсаларни эсда 
цолдириш, мустаз^камлаш х,амда зарур вадтда эсга туши- 
ришдан иборат психик процесс. X. нинг физиологик асос- 
лари бош мин ярим шарлари цобигида мувахщат перв бог- 
ланишларининг з^осил булиши, мустадкамланиши ва ке- 
йинчалик активлашуви (жонланиш) дир (/£. Двигатель­
ная память, Образная память, Словесно-логическая па­
мять, Эмоциональная память, Запоминание, Воспроизве­
дение, Сохранение, Забывание).

ПАНПСИХИЗМ (хонон. pan — х,амма нарса, psyche— 
жои) — панпсихизм; дунёда бор булган з^амма нарса жон- 
лидир деб з^исобловчи гайри илмий идеалистик таълимот; 
анимистик карашпинг сарцити (ц. Анимизм).

ПАНТЕИЗМ (хонон. pan—з^амма нарса, theos—худо) — 
пантеизм; худони табиатга тенглаштирувчи ва табиатни 
худонинг сиймоси деб царовчи диний-фалсафий таъли­
мот; табиат цонунларига мистик туе бериб, фанни динга 
яцинлаштиришга интилиб, динни 3!,имоя цилувчи «таъли­
мот».

ПАНТОМИМИКА (юнон. pantomimikos — з^амма нар- 
сага тацлид 1 щлувчи) — пантомимика; инсон гавдасининг 
мимика, имо-ишора, интонациялар билан бирга, унинг 
психик з^олатини, айн икса з!,ис-туйгуларини ифодаловчи 
з!,аракатлари. П. кишиларнинг узаро фикр олишиши ва 
бир-бирига таъсир цилиши учун цушимча восита булиб 
хизмат цилади {ц. Выразительные движения).

ПАРАЛОГИЗМ (юнон. paralogismos) — Паралогизм; 
турри фикрлаш цоидаларини бузит, мантиций хатога йул 
цуйиш натижасида нотурри хулоса чицариш (*\ Софизм).
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ПАРАМНЕЗИЯ (юнон. para—олдида, ёнида, mnesis— 
|» пин)— парамнезия; содир булаётган водеаларнинг да­
чи и лардир бошдан кечирилгандек булиб туюлишидан ибо- 
Imi г хотира патологияси (касаллиги); ёлгон эсдаликлар 
. | и хотира иллюзияси.

ПАРАНОЙЯ (юнон. paranoia — адлсизлик) — пара- 
и"ми; муттасил алахсираш гоялари, баъзан галлюцина- 
нин лар билан сифатланувчи суруннали психик касаллик.

ПАРАПСИХОЛОГИЯ (юнон. para — ёьида, олдида, 
I'Wchp — жон, logos—таълимот)— парапсихология; фикр- 
м II деч дандай воситаларсиз масофага узатиш «мумкин» 
пн и дадидаги таълимот.

ПАРАСИМ ПАТИЧЕСКАЯ Н ЕРВН АЯ СИ СТЕМ А -  
плрасимиатик нерв системаси; вегетатив нерв системаси- 
пинг ички органлар фаолиятини бошдаришда иштирок 
падиган дисми. П. н. с. нинг марказлари бош мия ва 

орда мияда жойлашган.
ПАССИВНОЕ ПОВТОРЕНИЕ — пассив такрорлага; 

пода долдирилиши зарур булган материални бир неча бор 
дайта идрок дилиш ордалигина такрорлашдан иборат хо­
тира процесси. Бундай такрорлаш актив такрорлашга 
иисбатан кам фойдалидир (rf. Активное повторение).

ПАССИВНОСТЬ (лат. passivus — бефард, иродасиз,. 
фаолиятсиз)— пассивлик; атрофдаги нарса ва додисалар- 
i.i, кишиларга нисбатан бефард муносабатда булишдан ва 
лсисмоний ёки психик фаолиятсизликдан иборат долат 
О,. Активность).

ПАССЫ (фр. pases)—пассалар; гипноз процессида па- 
циентини гипнотик долатга солиш учун унинг кузи олди- 

1 л ва атрофида дилинадиган бир меъёрдаги дул даракатла- 
ри; гипноз техникасининг бир дисми.

ПАТОГЕНЕЗ (юнон. pathos — азобланиш, genesis — 
колиб чидиш)—патогенез; патологиянинг касалликнинг 
колиб чидиш ва ривожланиши сабабларини урганувчи 
булими.

ПАТОЛОГИЯ (юнон. pathos — азобланиш, logos —
| лълимот) патология; инсон организмидаги касаллик про- 
цоослари ва долатларини урганувчи фап.

ПАТОПСИХОЛОГИЯ — патопсихология; психология- 
||инг бош миянинг зарарланиши ёки унинг етарлича 

и по/клапмаганлиги натижасида келиб чидадиган психик 
иасалликларни урганувчи содаси. П. сезги, идрок, хотира, 
шфаккур, малакалар, диссиёт, ирода каби психик процесс
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дамда долатларнинг бузилишини психологик жидатидан 
анализ дилади.

ПАТРИОТИЗМ (юной, patriotis — дамшадар, patris — 
ватан)—ватанпарварлик; шахснинг уз ватанига булган 
мудаббати, чексиз са до дат и билан сифатланадиган харак­
тер хислати (чувство советского патриотизма).

ПАЦИЕНТ (лат. patiens — чидаб турувчи, сабр дилиб 
турувчи)— пациент; психотерапия; гипнотерапия шаро- 
итларида даволанувчи ёки оммавий психологик тажриба- 
ларда тажриба объекти булиб дисобяанган шахе.

ПЕДАГОГИКА (юнон. paidagogike — дараб туриш, 
куз-дулод булиб туриш) — педагогика; ёш авл-одга таълим- 
тарбия бериш дадидаги фан. Совет П. си марксизм-лени­
низм назариясига асосланган булиб, унинг мадсади дар 
томонлама камол топган, маданий, маълумотли, юксак 
гояли, датъий, Коммунистик партия дамда Советлар вата­
нига чексиз содид кишиларни тарбиялаб етиштиришдан 
иборатдир.

ПЕДАГО ГИ ЧЕСКАЯ П РАКТИ КА-педатоглик прак- 
тикаси; педагогика олий удув юртлари, педагогика билим 
юртлари ва университетларидаги удув процессининг бир 
дисми булиб, унинг мадсади студентлар дамда удувчилар- 
нинг педагогика, психология, хусусий методика дамда 
махсус предметлардан олган илмий-назарий бшгамларини, 
амалий малакаларини педагоглик фаолиятида ижобий 
равишда татбид дилишга ургатиш, булажак удитувчилар- 
нинг педагоглик фаолиятига булган дизидишларини 
янада ошириш ва уларда бу содада илмий-текшириш 
ншлари олиб бориш добилиятини таркиб топтиришдан 
иборатдир.

П. п. педагогика билим юртларида, дишлод ва шадар 
мактабларида, болалар уйларида, болалар богчаларида ва 
мактабдан ташдари муассасаларда утказилади.

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ-педагогии пси- 
хологиянинг, ёш авлодга таълим ва тарбия беришнинг 
психологик проблемаларини урганувчи махсус содаси. 
И. п. педагогиканинг илмий асосларидан бирини ташкил 
дилиб, педагогика назарияси ва практикасини ташкил 
дилиш учун зарур булган психологияга оид факт дамда 
донуниятларни анидлайди.

ПЕДИАТРИЯ (юнон. paidion — бола, iatreia — таъли- 
мот)— педиатрия; болаларнинг касалликлари дадидаги 
фан.
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ПЕДОЛОГИЯ (юнон. paides — болалар, logos—тушун- 
ча, таълимот)—педология; ёш авлодни тарбиялаш х;а^и- 
даги буржуача сохта фан булиб, у бола тарацциётининг 
психологик, анатомии, физиологик, биологик з^амда социо­
логик концепцияларининг механик йигиндисидан иборат­
дир. Г1. жамиятдаги «юцори ирц» вакилларининг алох;ида 
истеъдодга эга эканлигини, «цуйи ир!^» вакилларининг 
жисмоний дамда маънавий тубанликка мадкум этилган- 
лигини исботламоцчи булади.

П. нинг реакцион ирций модияти СССРда ВКП(б) 
М. К. нинг 1936 йил 4 июлдаги «Халц маорифи комиссар- 
ликлари системасидаги педологии бузгунчиликлар даци- 
да» номли царорида 'гула фош цилинган.

П ЕРВА Я  СИГНАЛЬНАЯ СИСТЕМА — биринчи сиг­
нал системаси; нарса ва додисалар (цузговчилар)нинг 
сезги аъзолари (рецепторлар) га бевосита таъсир этиши 
натижасида бош мия ярим шарлари цобигида досил була- 
диган шартли муваццат нерв богланишлари. Мае., илгари 
лимоннинг мазасини тотиган кишида лимоннинг диди ке- 
лиши ёки унинг узини куришй биланоц, унга лимон да- 
цида сигнал келиб, сулак ажралади. Б. с. с. дайвонларга 
дам, инсонларга дам хосдир. Инсонда Б. с. с. нисбатан 
мураккаб ва мукаммал булиб, у иккинчи сигнал системаси 
билан органик равишда богликдир хам да унинг таъсирида 
ишлайди.

ПЕРЕКЛЮ ЧАЕМ ОСТЬ ВНИМАНИЯ -  диццатнинг 
кучувчанлиги; фаолият процессида диццатпинг онгли ра­
вишда бир объектдан иккинчи объектга кучирилиши. Д. к. 
дар кандай фаолиятда, айницеа пульт бошкарувчида ало- 
дида адамиятга эгадир.

ПЕРЕНОС НАВЫ КО В — малакаларнпнг кучиши; 
муайян фаолият содасида досил цилинган малаканинг 
янги малакалар досил цилишга ижобий таъсир курсати- 
шидан иборат цонуният. Мае., бирорта чолгу асбобини 
яхши чалишни билган одам бошца чолгу асбобларини ча- 
лишни дам енгиллик билан ургана олади. М. к. аввалгп 
ва кейинги малакалар таркибидаги бир-бирига ухшаш му- 
дим принципларнинг мавжудлигига ва уларни англаб 
олишга богликдир.

П ЕРИ Ф ЕРИ Ч ЕСКА Я Н ЕРВН АЯ СИСТЕМА (юнон. 
periperia — атроф, чет)— периферии нерв системаси; 
марказий нерв системасини таъсиротни цабул цилиб ола- 
диган рецепторлар дамда жавоб реакциясини цайтарувчн
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©рганлар (мушаклар, безлар) билан боглайдиган сезувчи 
нервлар системаси.

П ЕРСЕВЕРАЦ И Я (лат. persavero — давом эттираман, 
датъий тураман) — персеверация; баъзи даракат, фикр, 
суз, ибора ёки куйнинг онгимизда пуп марталаб ихтиёр- 
сиз дам да тинимсиз равишда такрорланишидан иборат 
долат. П. олий нерв фаолиятининг чаддонлик хусуеияти- 
нинг бузилиши натижасида келиб чидадиган баъзи касал- 
лик долатида руй беради.

ПЕРСОНАЛИЗМ (лат. person — шахе) —Персонализм; 
реакцион буржуа фалсафасидаги бутун дунё «энг «юксак» 
илодий шахе томонидан бошдариладиган рудий мавжудот 
(«шахс»)лар йитиндисидан иборатдир, деб таргиб дилув- 
чи гайри илмий одим. П. «шахенинг» манфаатларини ди- 
моя дилиш нидоби остида халд оммаси манфаатларига 
дарши кураш олиб бормодда.

ПЕРЦЕПЦИЯ (лат. perceptio — дабул дилиш, идрок 
дилиш) — перцепция; объектив воделикни сезги органла- 
римиз ордали бевосита акс эттириш, апперцепцияга нис- 
батан «соф идрок» (^. Восприятие, Апперцепция).

ПЕРЦЕПТИВНОЕ ВОСПРИЯТИЕ -  перцептив ид­
рок (tf. Перцепция).

ПЕРЦЕПТИ ВНЫ Й  ОБРАЗ — перцептив образ; «соф 
идрок» образи (if. Перцепция, Апперцепция, Восприятие).

ПЕССИМИЗМ (лат. pesimus—энг ёмон)—пессимизм; 
келажакка нисбатан умидсизлик, ишончеизлик билан да- 
раш. П. купрод билимсиз, фойдали ижтимоий иш билан 
жон-дилдан машгул булмаган кишиларга хосдир.

ПИ КТО ГРАФИ ЧЕСКАЯ РЕ Ч Ь  (лат. piktus -  ранг- 
лар билан ёзилган, юнон. grapho — «ёзаман», «суратли 
хат») — пиктографик нутд; ёзма нутднинг нарсалар, до- 
дисалар ва даракатларни дали дагьий маънога эга булма­
ган шартли белгилар билан ифодалашдан иборат тарихан 
ташкил топган бир тури; ёзув формаларидан бири булиб, 
баъзи долод халдлар (дабилалар)да дозир дам бор.

ПИСЬМЕННАЯ Р Е Ч Ь  — ёзма нутд; замон ва макон 
жидатидан бнр-бирларидан маълум даражада ажралган 
судбатдошларнинг графика (ёзма) усулидаги фикр олишув 
процесси. Ё. н. нутднинг энг мукаммал формаси булиб, у 
олдидан пухта тайёргарлик куришни, грамматик доида- 
ларга датъий риоя дилишни талаб килади.

ПЛАТО (фр. platean — баланд текислйк) — плато; ма- 
лакалар эгри чизигининг маълум бир малаканинг шакл-
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ланиши ёки ривожланишидан иборат нисбатан узгармас 
даражани курсатувчи, абсцисса укига параллел долда ке- 
тувчи дисми. П. икки турли булади: доимий П. ва вадтип- 
чалик П. Доимий II. малакалар тараддиётининг, маълум 
нормативлар доирасида, энг юдори (охирги) нудтага 
эришганлигини курсатади. Вадтинчалик П. эса малакалар 
тараддиётидаги вадтинчалик салбий факторларнинг таъ- 
сирини курсатади. Доимий П. чин П., вадтинчалик П. деб 
аталади.

ПЛАТОНИЗМ — платонизм; дадимги юнон философи 
Платоннинг (э. а. 427—347 й) сезгилардан ташдариги 
«идеялар»нинг мистик дунёсини реал нарсалар дунёсига 
дарама-дарши дуйишдан иборат булган идеалистик таъ- 
лимоти. П. антик материализмнинг асосий душмани дам- 
да кулдорлик тузуми реакцион идеологиясининг таянчи 
булган.

ПОВЕДЕНИЕ — хулд; инсон дамда дайвонларнинг 
ташди мудитга булган муносабатини ва ички психик даё- 
тини ифодаловчи хатти-даракатлар системаси. X. нинг 
физиологик асоси шартсиз ва шартли рефлекслар систе- 
масидир. Х/швоплар X. фадат биринчи сигнал системаси 
асосида намоён булиб, биологик сифатгагина эгадир. Ин­
сон X. эса биринчи дам да иккинчи сигнал системалари 
асосида намоён булиб, ижтимоий-тарихий сифатга эгадир. 
Инсон. X. муайян ахлодий бахога эга булган хатти-дара- 
катлар системасидир. Х айвон X. пассив, мудитга мосла- 
шиш сифатига эга булса, инсон X. актив, табиатни узгар- 
тириш сифатига эгадир.

ПО ВЕДЕНЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ — хулдий психо­
логия (ц. Бихевиоризм).

ПОВТОРЕНИЕ — такрорлаш; аввал идрок дилинган 
нарса ва додисаларни, уларнинг образларини, богланиш 
муносабатларини эсга туширишдан иборат хотира нроцес- 
си; аввал узлаштирилган билимлар билан янги узлашти- 
рилаётган билимлар уртасида мантидий ассоциациялар 
досил дилиш демакдир. Т. билим, куникма ва малакалар- 
ни у з лащтирипнiипг, демак, мустадкам эсда долдириш- 
нинг асосий шартидир (ц. Активное повторение, Пассив­
ное повторение).

ПОДВИЖНОСТЬ Н ЕРВН Ы Х  ПРОЦЕССОВ -  нерв 
процессларининг даракатчанлиги: нерв системасишшг
дузгалиш ва тормозланиш процессларининг узаро ал-ма-
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шув тезлиги билан сифатланадиган функционал хусусия- 
ти (ц. Типы высшей нервной деятельности).

ПОДКОРКОВЫЕ Ц ЕН ТРЫ  — добет ости марказла- 
ри; бош миянинг мураккаб шартсиз рефлексларни, орга- 
низмда модда алмашинувини бошкариб турувчи цисми. 
Ц. о. м. га курув думбоги, думбоц ости сох;аси ва базал 
ганглялар киради. Бироц Ц. о. м. иши х,ам бош мия цоби- 
ги томонидан назорат цилиниб туради.

ПОДПОРОГОВЫЕ РАЗДРАЖ ИТЕЛИ  -  чогара ости 
куаговчилари; сезги чегараларидан пастдаги минимал 
кучга эга булган, бинобарин, анализаторларга таъсир 
цнлса х(ам, бизда билинарли сезги хосил цилмайдиган цуз- 
говчилар.

ПОДРАЖАНИЕ — тацлид; бопщаларнинг хулцига эр- 
гашиш ёки улар хулцидаги хатти-^аракатларни, характер 
хислатларини, нутц хусусиятларини маълум даражада 
ихтиёрий ёки ихтиёрсиз равишда такрорлашдан иборат 
хулц формаси. Т. пинг физиологик асоси «та к л ид рефлек- 
си булиб, унинг ёрдамида бизнинг х.аммамизда болалиги- 
миздан бошлаб мураккаб индивидуал ва социал хулц тар- 
киб топади х,амда хосил цилинади» (И. П. Павлов).

ПОДРОСТКОВЫЙ ВОЗРАСТ -  усмирлик ёши; 1 1 -  
12  дан 1 5 —16  ёшгача булган болаларнииг ривожланига 
даври булиб, у мактаб ёшининг урта даври (5—8 синф 
уцувчилари) га тугри услади.

ПОДСОЗНАТЕЛЬНОЕ — онг ости х,олати; шахе томо­
нидан англаб олинмайдиган психик процесс ва х,олатлар 
йигиндиси. О. о. психологик ва психопатологик маъно- 
ларда ишлатилади. Психологик О. о. х,. цисца муддатли 
булиб, шахенинг тетиклигига кара б онгли хдракатлар га 
айланиши мумкин. Психопатологик О. о. х;. нисбатан 
узоц муддатли б^либ, турли психик касалликларда руй 
беради. О. о. х;. мия кобигипинг минимал цузгалувчанлик 
з^олатида бажариладиган мацеадга мувофиц х;аракатлар- 
дир.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫ Й ИНТЕРЕС -  билишга цизи- 
циш; шахенинг воколикдаги парса ва ходисаларни, улар- 
пинг сифат х,амда хусусиятларини, узаро муносабатлари- 
пи, мо^иятини, шупингдек, турли цонуниятларини билиб 
олишга нисбатан доимий, барцарор йуналишидан иборат 
индивидуал хусусияти. Б. к. пинг физиологик асоси ори­
ентировка рефлексидир. Б. ц. уцув фаолиятининг мух;им 
мотивларидан биридир.

120



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫ Е ПОТРЕБНОСТИ-билиш эдти- 
Глглари; билимларни ёки фан асосларини узлаштиришга 
нисбатан дондирилмаган мудтожликни сезишдан иборат 
фаолият мотиви {ц. Познавательные интересы).

ПО ЗНАВАТЕЛЬНЫ Е ПРОЦЕССЫ -  билиш процесс- 
лари; сезги, идрок, хотира, тасаввур, хаёл, тафаккур ва 
лутц каби психик ироцессларнинг органик системаси; 
умуман, онгнинг адл содаси (if. Классификация психичес­
ких процессов).

ПОЗНАНИЕ — билиш; инсон томоиидан воделикни 
нкс эттириш процесси. Агар В. шахенинг узига даратил- 
ган булса, у уз-узини билиш деб аталади (if. Самосозна­
ние). Б. процесси сезги, идрок, тасаввур, тафаккур каби 
психик процессларда ифодаланади. Б. икки босдичга бу- 
линади. В. миссий ва рационал босдичлардан иборатдир. 
Б. сезги, идрок, тасаввурлар ордали диссий босдични, та­
факкур дамда нутд орда л и эса рационал босдични ташкил 
дилади.

Инсои Б. нииг моъёри амалий ишдир. «Шонли куза- 
тишдап абстракт тафаккур дилишга, ундан амалиётга— 
дадидатни билишга утиш, объектив реалликни билиш- 
нинг/ диалектик фулидир» (В. И. Ленин, Асарлар, 38-т., 
449- бет).

ПОЛИГАМИЯ (юнон. poly — куп, gamos —- никод)— 
полигамия (куп никодлилик); оила тарихидаги бир жинс 
вакили бир данча дарама-дарши жипс вакиллари билаи 
оила дуриш дудудига эга булган ибтидоий босдич (if. Мо­
ногамия).

ПОЛНОЕ ВОСПОМИНАНИЕ — тулид эслаш; аввал 
идрок дилинган нарса ва додисаларни, уларнинг дамма 
белги дамда сифатларини, датто идрок дилинган шарои- 
тини душиб эсга туширишдаи иборат хотира процесси 
(if. Вспоминание).

ПОЛНОЕ ЗА БЫ ВА Н И Е — тулид унутиш; эсда дол- 
дирилган нарса ва додисаларни зарур пайтда мутладо 
осга тушира олмасликдан иборат хотира процесси (if. За­
бывание).

ПОЛНОЕ УЗН АВАН И Е — тулид таниб олиш; аввал 
идрок дилинган нарса ва додисаларни такрор идрок дил- 
ганда, уларнинг барча белги ва сифатларини, идрок ди­
линган шароитини, унинг билаи боглид булган бошда 
додисаларни душиб эсга туширишдаи иборат хотира про­
цесси (if. Узнавание).
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ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ ИНДУКЦИЯ -  мусбат ипдук- 
ция; олий нерв фаолиятининг бош мия добигининг маъ- 
лум бир дисмида досил булган тормозланиш процесса шу 
вадтнинг узида бошда днем и да дузгалиш процессини кел- 
тириб чидаришидан иборат донунияти; бир вадтдаги ии- 
дукциянинг бир тури (if. Взаимная индукция).

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ Ч ЕРТ Ы  Х А РА К Т ЕРА  -  харак- 
тернивг ижобий хислатлари; шахснинг жамият ахлод пор- 
малари доирасидаги доимий ижобий хусусиятлари. Мае., 
одамгарчилик, камтарлик, меднатсеварлик, дилкашлик ва 
доказо.

ПОЛОЖ ИТЕЛЬНЫЕ Ч УВС ТВА  -  ижобий дислар; 
объектив воделикка булган ва узаро муносабатимиздан 
келиб чидадиган ёдимли кечинмалар. Мае., мамнуният, 
хурсандчилик, дурмат, лаззат каби дислар.

ПОНИМАНИЕ — тушуниш; билпш фаолпятида идрок 
ёки тафаккур объекти дисобланган нарса ва додисалар 
дадида янги тасаввур, тушунча, дукмлар досил дилпш 
дамда уларни онгимиздаги мавжуд билим, ташрибалар 
билан боглашдан иборат адлий процесс (if. Познание, По­
нятие, Суждение).

ПОНЯТИЕ — тушунча; парса ва додисаларнинг ну­
дим белгиларини, богланшнларини, модиятини дукмлар 
ордали фикран кенг ва чудур акс эттиришдан иборат 
фикр формаси, психик мадсул. Бошда психик мадсуллар 
каби, т. нинг манбаи дам моддий дунёдир. Т. тил мате- 
риали билан органик долда боглиддир.

ПОРОГ ОЩУЩЕНИЯ — сезги чегараси. (if. Абсолют­
ный порог ощущений, Разностный порог ощущений, Верх­
ний порог ощущений).

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНАЯ ИНДУКЦИЯ -  кетма-кет 
буладиган индукция; олий нерв фаолиятининг бога мия 
добигининг муайян марказларида досил булган дузгалиш 
ёки тормозланиш процессларининг орадап маълум вадт 
утгандан сунг бир-бирлари билан алмашпнувидан иборат 
булган донунияти. Мае., кундузги бедор долатнинг тунги 
уйду долати билан алмашинуви ёки, аксинча, уйду дола- 
тининг бедор долати билан алмашинуви.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНЫЕ О БРАЗЫ  -  кетма-кет до­
сил буладиган образлар; нарса ва додисаларни идрок ди­
л и т  тухтагандан кейин дам, уларнинг образларинивг 
дисда вадт давомида онгимнзда садланиб долишидан пбо-
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par донуният. К —к. д. б. о. курув, эшитув, маза, дид ка­
би сезгиларга хосдир (?f. Остаточные образы).

ПОСЛЕПРОИЗВОЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ -  ихтиёрий 
диддатдан кейинги диддат; диддатнинг муайян объектга 
аввало ихтиёрий равишда даратилиб, сунгра унинг ада- 
мияти тушунилган сари уз-узидан даратилиб бориладиган 
диддат тури.

ПОСЛУШНОСТЬ — итоатгуйлик; узидан катталарга 
буйсуниш ёки уларнинг изидан чидмасликдан иборат ижо­
бий характер хислати ёки одат. И. ёш болалардаги инти- 
зомлиликнинг дастлабки формасидир.

ПОСТУПОК — хатти-даракат; шахснинг жамиятдаги 
ооциал, шу жумладап, ахлод нормаларига нисбатан содир 
буладиган, субъоктив жидатдан мотивлаштирилган мад- 
садга мувофид даракатлари йигиндиси. Ахлод талаблари- 
га кура X. х. ахлодий ёки ахлодсиз, тугри ёки ногугри ка­
би бадоларга эта булади.

ПОСЫЛКИ — асослар; тафаккур процессида янги 
дукм ёки хулоса чидариш учун хизмат диладиган мавжуд 
фикрлар.

ПОТЕРЯ СОЗНАНИЯ — душсизланиш; кучли жисмо- 
ний ёки психик жародат (травма) натижасида душини 
й^дотиш, бедушликдан иборат онгсизлик долати.

ПОТРЕБНОСТЬ — эдтиёж; организмнинг даётини 
таъмипловчи зарур шароитларни акс эттиришдан иборат 
фаолият мотиву дондирилмаган мудтожликни сезиш; Э. 
одамларга дам, дайвонларга дам хосдир. Бирод дайвоний 
ва инсоний Э. лар бир-биридан тубдан фард дилади. Х,ай- 
вон Э. лари фадат табиий, органик сифатларга эга. Инсон 
Э. лари зса ижтимоий донуниятларга буйсунади, янги 
ижтимоий-тарихий жидатдан тадозо дилинган (^. Мате­
риальные потребности, Органические потребности, Эсте­
тические потребности).

ПОЧЕРК — ёзув (хат); нисбатан бардарор, индивиду­
ал ёзув услуби. Ё. дарфларнинг такли, дарфлар уртаси- 
Дагн масофа, дарфларнинг душилиб ёки алодида ёзилиши, 
дарфларнинг тик ёки ётидлиги, катта ёки кичиклиги каби 
бир данча доимий белгилар билан анидланади.

Ё. шахснинг индивидуал хусусиятлари ва психика до- 
датларини маълум даражада акс эттиради. Е. га дараб 
маълум бир дужжатни ким, дандай одам, дандай долатда 
ёзганлигини маълум даражада анидлаш мумкин. Мае., 
криминалистика, суд ёки банк ишларида. Бирод киши-



нинг ёзувига дараб унинг характер хислатлари дадида 
тулид хулоса чидариш мумкин эмас (д. Графология). Чун- 
ки ёзув характернинг асосий хусусиятларидан эмас, ёзув 
бир данча сабабларга кура руй беради. Ё. шахснинг инди­
видуал психологик хусусиятини сифатловчи иккинчи да- 
ражали ёки ёрдамчи далил булиши мумкин, холос.

ПРАВДИВОСТЬ — ростгуйлик, дар дандай шароитда 
дам дадидатни айтиш, чин гапириш, даддоният юзасидан 
иш тутишдан иборат ижобий характер хислати.

ПРАГМАТИЗМ (юнон. pragma — иш-даракат, амали 
ёт)— прагматизм; субъектив идеализмнинг дунёни илмиё 
равишда тушунишдан бош тортувчи, дунёни объектив, 
илмий билишга буржуача тор амалиётчиликни дарама- 
дарши дуювчи тури. П. «принцип»ига кура, билиш инсон 
онгидан ташдари булган объектив воделикни акс этти- 
риш эмас, балки амалий мадсадлар учуй дулланиладиган 
«фойдали» ва «дулай» эътидодлар йигиндисидир, холос.

ПРАКТИ ЧЕСКИЕ Ч У ВС ТВ А  (юнон. praksis -  дара- 
кат, фаолият)— амалий дислар муайян фаолият турини 
бажарганда содир буладиган диссиёт тури. Мае., меднат- 
дан завдланиш дисси.

ПРАКТИ КА — (юнон. praktikos — фаол, ишчан ама­
лий)— инсониятнинг ижтимоий ишлаб чидариш процес- 
сида табиатни ва ижтимоий муносабатларни узгартириш- 
га даратилган мадсадга мувофид фаолияти, амалиёт.

ПРАКТИ ЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  амалий психо­
логия (к. Прикладная психология, Инженерная психоло­
гия, Психология труда).

ПРАЛОГИЧЕСКОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  пралогик тафак- 
кур; француз файласуфи ва этнологи Л. Леви-Брюль 
томонидан «ибтидоий» халдлар тафаккурининг узига хос 
хусусиятларини курсатиш учун киритйлган термин.

Леви-Брюль асарларида тафаккур тараддиёти тари- 
хини урганиш содасида кун материал тупланиб, система- 
лаштирилган булса-да, II. т. концепциясининг узи мадсад­
га мувофид эмас. Чунки унда ибтидоий халдлар тафакку­
рининг урта вадтдаги ишлаб чидариш усулига боглидли- 
ги, кишилар онги, хусусан, тафаккурпнпг дамиша ижтп- 
моий мадсул эканлиги курсатилмаган. Ибтидоий халдлар 
ва дозирги замон кишилари тафаккуридаги фардлар 
фикрлаш мсханизмлари ва мантид донунларидан эмас, 
балки тафаккурнинг инсоният эришган ютудлари билан 
белгиланадиган мазмунидан иборатдир.
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ПРАКТИЧЕСКОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ — амалий тафаккур; 
моделикни узгартиришга ёки инсон эдшёжлари учуп за- 
РУР булган реал нарсалар яратншга даратилган тафаккур 
тури {ц. Техническое мышление, Конструктивное мыш­
ление, Конструктивно-техническое мышление) •

ПРЕДМ ЕТ ПСИХОЛОГИИ — психологиянинг пред- 
мети (ц. Психология).

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ — тасаввур; авцал идрок дилин­
га н нарса ва додисаларпинг кейинчалщ онгимизда дайта 
тикланган диссий образларидан ибора} психик нродесс. 
Сезги органларлшшг номига дараб, т. 1урув, ошитув, дид 
даракатлари каби турларга булинади. р. Сезги ва идрок 
билан узвий боглид, лекин, улардан фард дилиб, анча 
умумлашган характерга эгадир. Т. билпШшнг диссий бос- 
дичидан рационал босдичига утиш восигасидир (ц. Пред­
ставление воображения, Представление памяти; Качества 
представления, Эйдетизм).

ПРЕДСТАВЛЕН ИЕ ВООБРАЖЕНИЯ -  хаёл тасав- 
вури; онгимиздаги мавжуд образларга, яъни хотира та- 
саввурларига асосланиб биз аввал идрок дилмаган, тур- 
муш тажрибамизда учрамаган нарса ва доднсаларнипг 
янги образларини яратишдан иборат тасаввур тури (ц. 
Воссоздающее воображение, Творческое воображение)

ПРЕДСТАВЛЕН ИЕ ПАМЯТИ — хотира тасаввури; 
аввал идрок дилинган, турмуш тажубамизда учраган 
нарса ва доднсаларнипг образларини дайта тиклашдан 
иборат тасаввур тури (ц. Память, Преставление).

ПРЕПОДАВА ГЕЛ Ь — удитувчи; сщй, урта махсус 
ёки умумий таълим мактабларининг бцрор удув нредме- 
тидан даре берувчи ходими; олий удув к?ти ёки урта мах­
сус билим юртларида штатли лавозим.

П РЕД ЧУ ВСТВИ Е — кунгил сезищ; онгимиздаги 
мавжуд билимга ва даёт тажрибалариц асосланиб, маъ- 
лум бир додисанинг дадиднй долатини (Ки руй беришппи 
олдиндан билишдан иборат индивидуалхусусият (jf. Ин­
туиция).

П РИ ВЫ ЧКА — одат; кундалик фаолият да куп так- 
рорланиши натижасида автоматлашга! Ва бажарилиши 
шахенинг функционал эдтиёжига ай лад б кетган дара- 
катлардан иборат индивидуал хислат. Оинсон фаолияти- 
нинг барча содаларига хосдир. Мае., гимена О. и; меднат 
О. и, удув О. и, спорт О. и, маънавн} этик О.’ билиш 
О. и, дунёдараш О. и, маданий-маиши) о. ва бошдалар.
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О. билим, куникма ва малакалар асосида таркиб топиб, 
улардан фардли уларод, ижобий дамда салбий булади. 
Мае., меднатсеварлик О. и ижобий, дангасалик О. и. 
салбийдир. О. нинг физиологии асослари бош мия ярим 
шарлари добигида досил булган динамик стереотиплар- 
дир.

ПРИЗВАНИЕ — лаёдат; шахенпнг муайян фаолият 
турига нисбатан анид куринган мойиллик ва добилияти- 
дан, шу фаолият талабларига мое келадиган сифат ва ху- 
сусиятлари йигиндисидан иборат индивидуал хислати. 
Мае., удитувчилик Л. и, илмий текшириш Л. и кабилар 
(ц. Способность, Одарённость).

ПРИЗНАК — белги; нарса ва додисаларни анидлаш 
мумкин булган, уларнинг узигагина хос нишони, курсат- 
кичи.

ПРИКЛАДНАЯ ПСИХОЛОГИЯ—амалий психология; 
психологиянинг фан ва амалиётнинг муайян содаси томо- 
нидан илгари сурилган конкрет амалий психологик про- 
блемаларни урганишга даратилган бир данча мустадил 
тармодлари йигиндиси (ц. Психология труда. Инженер­
ная психология, Криминалистическая психология, Пато­
психология, Военная психология, Трудовая терапия).

ПРИЛЕЖ АНИЕ — дунт; муайян фаолият турипи ти- 
ришдодлик, сердафсалалик ва иштиёд билан бажаришда 
ифодаланадиган ижобий иродавий сифат ёки характер 
хислати.

ПРИНУЖ ДЕНИЕ — мажбур этиш, узга шахслар пси- 
хикасига нутд ордали таъсир курсатишнинг датъий буй- 
руд формасидан иборат бир тури; узгаларни уз иродасига 
буйсундиришнинг бир воситаси (^. Формы речевого воз­
действия).

ПРИНЦИПИАЛЬНОСТЬ (лат. piincipium — асос, 
бошлапиш) — принципиаллик; даддоният ва жамият ман- 
фаатлари нудтаи назаридан уз дараш дамда эътидодлари- 
ни датъий туриб димоя дилишдан ёки суз билан ишнивг 
бирлигидан иборат ижобий характер хислати.

ПРИНЦИПЫ СОВЕТСКОЙ ПСИХОЛОГИИ -  совет 
психологиясининг принциплари; совет психологиясининг 
уз предметини урганишида амал диЛиши зарур булган 
марксча-ленинча материалистик гоялар (ц. Материалис­
тический монизм, Детерминизм, Отражение, Единство со­
знания и деятельности, Историзм, Единство теории и 
практики),
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ПРИПОМИНАНИЕ — хотирлаш; аввал идрок дилин- 
сан нарса ва додисаларни ёки тажрибамизда аввал мавжуд 
булган таассуротларпи фикраи эсга туширишдан иборат 
котира процесси. X. нинг физиологии асоси мия добигида- 
ги вадтинча тормозланган норв боглаиишларининг тикла- 
ниши, жонланишидир.

ПРИРОДНЫЕ ЗАДАТКИ — тугма куртаклар; истеъ- 
доднииг тугма нишоналари (ц. Одарённость).

ПРИРОЖ ДЁННЫЕ ДЕЙСТВИЯ — тугма даракатлар 
(ц. Безусловные рефлексы, Инстинкты).

ПРИЧИННОСТЬ — сабабият; объектив дунёдаги доди- 
салариинг умумий богланиш формасидан бири; даракат 
деб аталадиган бошда додисалар билан богланган доди- 
са. Табиат ва жамиятдаги дар дандай додиса бирор С. 
нинг даракатидир.

ПРОАКТИВНОЕ ТОРМОЖЕНИЕ (лат. pro -  олга, 
activus — фаол) —проактив тормозлапиш; аввалги фаоли- 
ятнинг ундан кейинги материалларни эсда долдириш 
ёки эсга туширигага салбий таъсир курсатишидан иборат 
хотира донунияти. II. т. нинг физиологик асоси нерв про- 
цесслари, яъпи дузгалиш ва тормозланиш уртасидаги ин- 
дукцион муносабатлардир.

ПРОБЛЕМНАЯ СИТУАЦИЯ — проблемали вазият; 
кишининг маълум психологик долатини характерлайди, 
кишининг олдида янги фаолият мадсадлари пайдо бул- 
ганда, уни тафаккурни ишга солишга янги чора ва тад- 
бирларни топишга ундайди. Бунда фаолиятнинг аввалги 
восита ва усуллари янги мадсадларга эришиш учун етар- 
ли булмайди.

ПРОГРЕСС (лат. progressus — янги, илгор нарсанинг 
ривожланиши) — прогресс; психик тараддиётдаги олдинга 
томон узгариш; психиканинг навбатдаги янада юдори та- 
раддиёт босдичига утиши, унда янги ижобий снфатлар- 
нинг ортиб бориши (к. Интеграция психики) .

ПРОГРЕСС НАВЫ КО В — малакаларнинг прогресси; 
муайян фаолият содасига дойр малакаларнинг кундалик 
амалиётда куп дулланиши натижасида тобора усиб, му- 
каммаллашиб боришидан иборат донуният.

ПРОДУКТИВНОСТЬ МЫШ ЛЕНИЯ -  тафаккурпинг 
мадсулдорлиги; дисда вадт бирлиги ичида янги, оригинал 
фикрлар яратиш ёки мудим илмий, амалий масала- 
ларни тугри дал дилиш билан белгиланадиган тафаккур 
сифати.
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ПРОИЗВОДИТЕЛЬНЫЙ ТРУД — унумлп меднат; бс- 
восита моддий бойлик ишлаб чицаришга царатилган мед­
нат.

ПРОИЗВОЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ — ихтиёрий идрок; 
парса ва додисаларни иродавий дамда асабий куч сарфлаб, 
мацсадга мувофиц равишда идрок цилишдан иборат тури 
(ц. Наблюдение).

ПРОИЗВОЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ -  ихтиёрий диццат; 
онгнинг олдиндан белгнланган максадга мувофиц ирода­
вий ва асабий активлик курсатган долда муайян объектга 
йуналтирилиши ва унда тупланишидан иборат диццат 
тури.

ПРОИЗВОЛЬНОЕ ВООБРАЖ ЕНИЕ -  ихтиёрий хаёл; 
мацсадга мувофиц иродавий ва асабий активлик курсат­
ган долда, аввал идрок к и лип маган, турмушда учратма- 
ган парса ёки додисаларнинг образларини яратишдан ибо­
рат хаёл тури (fy. Воображение).

ПРОИЗВОЛЬНОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ -  ихтиёрий 
эсга тушириш; аввал идрок дилинган нарса ва додисалар- 
ни, фикр, диссиёт ёки даракатларни иродавий дамда аса­
бий активлик курсатиш йули билан онгимизда цайта тик- 
лашдан иборат хотира процесси (ц. Узнавание, Вспомина­
ние).

ПРОИЗВОЛЬНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ -  ихтиёрий эсда 
цолдириш; идрок материалини максадга мувофиц, унипг 
мудимлигини англаган долда, иродавий ва асабий куч 
сарфлаб эсда колднрпшдан иборат хотира процесси 
(tf. Запоминание).

ПРОИЗВОЛЬНЫЕ ДВИЖ ЕНИЯ -  ихтиёрий даракат- 
лар; импульсив ва автоматлашган даракатлардаи фарц 
цилиб, мацсадга мувофиц равишда бажариладиган онгли 
даракатлар.

ПРОПРИОРЕЦЕПТОРЫ (лат. proprius — уз-узиники, 
receptor— цабул цилувчи)— проприорецепторлар; мускул- 
ларда, пайларда, бугинларда жойлашган, организмнинг 
турли даракатлари, фазодаги долати ёки айрим органлар- 
дан келадиган цузгалишларни кабул цилиб оладиган ре- 
цепторлар. П. ёрдамида досил цилинган сезгиларни дара- 
кат сезгилари ёки кинестетик сезгилар, мувозанат сезги- 
лари деб дам юритилади.

ПРОПРИОРЕЦЕПТИВНЫЕ О Щ УЩ ЕНИЯ-проприо- 
рецептив сезгилар; проприорецепторлар ёрдамида досил 
буладиган, турли гавда даракатларини амалга оширишда,
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координациялаш (уйгунлагптириш) да, организмнинг фа- 
зодаги холатини, айницса мувозанатини сацлашда актив 
иштирок этадиган сезгилар (ц. Кинестезические ощуще­
ния, Ощущение равновесия).

ПРОСТОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ — оддий тафаккур; маълум 
бир аклий масала юзасидан савол цуйилиши биланоц, 
куп уйлаб утирмасдан, унга жавоб цайтаришдан иборат 
тафаккур тури.

ПРОТАНОПИЯ (юион. protos — биринчи, аи — инкор 
юкламаси, pria — кузлар) — протанопия; цисман ранг- 
курликнинг цизил рангни ажрата олмасликдан иборат 
бир тури.

ПРОТЕЗЫ С Л УХО ВЫ Е — эшитув протезлари; кулогп 
огир болаларга огзаки нутрии ургатиш учуй мулжаллан- 
ган, товушни кучайтириб берувчи асбоблар.

ПРОТИВОРЕЧИВОСТЬ — зиддиятлилик; тафаккур- 
даги битта нарса з^ацида, бир вацтда бир муносабат билан 
билдирилган бир мулохдзанинг узида бир-бирига карама- 
кар шп фикрларни баён килишдан иборат мантицсизлик.

ПРОФЕССИОГРАММА — муайяи касбдаги фаолият 
учуй зарур булган психологик функциялар руйхати; П. 
асосида кандай касбга лаёкатлилик, бирор касбга цизи- 
киш белгиланади.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ БОЛЕЗНЬ — касб касалли- 
ги; муайян касб сохдсидагн типик ёки шу касбнинг куп- 
чилик вакилларига хос булган касаллик. Мае., боксчилар- 
да асаб касаллиги, йигирувчиларда куз касалликлари, 
цуювчилар ва рассомларда упка касалликларини купрод 
учратиш мумкин (к. Профессиональные вредности).

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ — касб тап- 
лашга йуллаш; иедагоглар, психологлар, врачлар ва бош- 
ца мутахассисларнинг ёшларни опгли равишда касб тан- 
лашга тайёрлашдаги консультация маслаз^ати, тушунти- 
ришлар каби тадбирлар системаси. К. т. й. ёшларга турли 
касблар, уларнинг хусусияти, кишидан цапдай сифатлар- 
ни талаб цилиши кабилар баён цилинади.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПО ДГО ТО ВКА-касбга тай- 
ёргарлик; муайян касб буйича м у в а ф ф а к и ят л и ишлаш 
имкониятини таъминловчи махсус билим, куникма, мала- 
ка, одат, сифат, хусусиятлар, мез^нат тажрибаси ва хулц 
пормаларига эга булишлик.

ПРОФЕССИОНАЛ Ы 1А Я  ПРИГОДНОСТЬ -  касбга 
лаёцатлилик; шахспипг муайян касбга яроклплик дара-
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жасини курсатувчи жисмоний адмда психик сифатлари 
ЙИГИНДИСИ.

ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ВАЖНЫЕ К А Ч ЕС Т ВА  — 
касбга мос мух,им сифатлар {ц. Профессиональная пригод­
ность, Психограммы).

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ -  касбга хос 
диадат; маълум бир касбда куп йил ишлаш натижасида 
шу касбнинг талаблари ва объектив хусусиятларига мос 
равишда таркиб топган диадат тури. Мае., чорраадда ку­
ча даракатини бошкарувчинипг диадати билан микроскоп 
ёрдамида илмий кузатиш олиб борадиган олимнинг дик- 
адти бир-биридан кескин фарц адлади. Биринчиси диадат- 
нинг тацеимланишини, иккинчиси эса, марказлашув ху- 
сусиятларини талаб адлади.

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ -  касбга 
тегишли маълумот; меадат фаолиятининг маълум бир со- 
даси учун зарур булган махсус билим, амалий куникма, 
малака ва одатлар системаси {ц. Профессиональная под­
готовка).

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ВРЕДНОСТИ — касбга хос 
зарарликлар; меадат ва ишлаб чицариш шароитларининг 
одамнинг организми хам да ипх адбилиятига салбий таъсир 
курсатувчи омиллари йигиндиси. К. х. з. касбга хос ка- 
салликларга олиб келиши ёки умумий касалликларни ку- 
чайтириши мумкин. Мае., ишлаб чикариш шароитидаги 
чанг, турли химикатларнинг адди, вибрация кабилар. 
К. х. з. нинг активлиги жамиятнинг ижтимоий-ицтисодий 
тузуми, ишлаб чикариш кучларининг тараадиёт даража- 
си ва бошка омилларга боглиц.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ И Н ТЕРЕСЫ  -  касбга кизи- 
кпшлар; шахенинг маълум бир касбга нисбатан доимий ва 
барцарор, мотивлаштиридган адзиадшидан иборат инди­
видуал хусусияти. К. к. шахенинг уз касби сохасидаги 
ютуадарини таъминловчи субъектив факторлардан бири- 
дир.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ Н АВЫ КИ  — касбий мала- 
калар; ишлаб чицариш фаолиятининг куп такрорланиши 
натижасида автоматлашган х а т т и - х а р а к а т л а р йигиндиси. 
К. м. каебни тез, тежамли, самарали, енгил бажариш им- 
кониятларини таъминлайди (^. Навыки).

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПАМ ЯТЬ — профессионал 
хотира; бевосита уз касбига дойр нарса ва аддисаларни, 
фикр, хиссиёт, з;аракатларни эсда адлдириш, мустаадам-
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лаш ва эсга туширитдап иборат хотира тури. Мае., уди- 
тувчилар купроц болаларнинг психик хусусиятларини, уз 
предметига дойр цоида ва фактларни; давлат автоинспек- 
цияси ходимлари купроц аитомашипаларнинг номерлари 
ва тусини; шофёрлар пул хусусиятлари ва белгиларини; 
спортчилар эса турли царакатларни асда цолдирадилар 
цамда эсга туширадилар.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ П РИ ВЫ ЧКИ  -  касбга хос 
одатлар; маълум бир касб вакиллари учуй типик цисоб- 
ланган одатлар (if. Припмчки).

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОТБОР — касбда ишлашга 
тугри таилаш; шахени муайяи касбда ишлаш учун цабул 
цилишда, унинг шу каебнинг объектив хусусиятларига 
тугри келадиган жисмоний ва психик сифатларини цисоб- 
га олиш. К. и. т. т. турли тажриба ва синовлар орцали 
амалга оширилади. К. и. т. т. учувчилар, айницеа кос- 
монавт-учувчиларни танлашда мух,им ацамиятга эга- 
дир.

ПРОФЕССИЯ (лат. professio — машгулот) — касб; 
шахенинг жамияг аъзоси сифатида яшаш манбаи булиб 
хизмат циладиган доимий машгулот ёки фаолият тури.

ПРОФЕССОР (лат. professor — устоз) —профессор; 
олий уцув юрти ва илмий-текшириш муассасаларининг 
мустацил курс олиб борувчи, илмий текшириш ишига рад- 
барлик цилувчи юцори ихтисосли уцитувчи ёки илмий хо- 
димларига бериладиган илмий унвон.

ПРОЦЕСС (лат. processus—утиш, олдинга силжиш) — 
процесс (жараён); цолатларнинг доимий алмашиниши, 
цонуний равишда бирин-кетин келадиган тарацциёт бос- 
цичларининг органик богланиши.

ПСИХАСТЕНИЯ (юнон. psyche — жон, astheneia — 
ожизлик, кучеизлик)— психастения; наддан тапщари 
цатъиятсизлик, узига ишонмаслик, бадгумонлик, рух,ан 
эзилганлик ва муттасил фикрларга берилувчанлик ва цо- 
казолар билан сифатланадиган психопатологии цолат.

ПСИХИКА (юнон. psychikos — руций, жонга оид) — 
психика; юксак даражада ташкил топган тирик материя — 
миянинг объектив оламни алоцида йусинда (сезги, идрок, 
тасаввур, фикр, циссиёт, иродавий царакатлар каби фор- 
маларда) акс эттириш цобшгаятига ага булган алох;ида 
хусусиятидир. Идеалистик фалсафа ва психология психик 
цаётнинг эгаси ва сабабчиси муст ацил равищда мавжуд 
булган жисмсиз цодиса жондир, деб «таълим беради».
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Материалистик психология буни кескин рад этади. 
В. И. Лениннипг айтишича, психика алодида йусинда 
ташкил топгап материянинг мадсулидир.

П. тирик материя тараддиётининг маълум бир босди- 
чу га келиб, сезгирликнинг ёки сезиш добилиятининг пай- 
до булиши мупосабати билан пайдо булган. П. дайвонларга 
дам, инсоша дам хосдир. Инсоп П. си дайвон П. сидан 
тубдан фард дилиб, у инсон онги деб аталади. Демак, «II» 
дайвонлар ва кишиларнинг рудий даётини ифодаловчи 
умумий термипдир.

ПСИХИАТРИЯ (юнон. psyche — жоп, iatria — даво- 
лаш )—психиатрия; психик касалликлар, уларнинг пайдо 
булиш сабаблари, содир булиши, олдини олиш дамда да- 
волаш дадидаги фан.

ПСИХИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ — психик активлпк; 
шахе психик функцияларининг одатдагидан кучли ёки 
фаол равишда ишлаши; рудан тетиклик.

ПСИХИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНО СТЬ -  психик фаоли- 
ят; шахенипг умумий психик даёт доираси; психиканинг 
турли формаларда таркиб топиши, намоёи булиши ва ри- 
вожланиши.

ПСИХИЧЕСКАЯ ТРАВМ А — психик травма (рудий 
даяжон); кишилар уртасидаги узаР° муносабатларнинг 
бузилиши, бирор нарсадаи кучли дурдиш натижасида баъ- 
зи психик додисаларнинг айнидса диссиётнинг нормадан 
четлашдан иборат психопатологии долат. Мае., дадорат- 
ланиш, жисмоний ёки маънавий тазйидда учраш, ядпн 
одамнинг улими, ишдан ёки мансабдан ажраш, даёт учун 
жиддий хавф тугдирадиган майиблик каби таассуротлар 
II. т. га сабабчи булиб, кишида дурдув, хафалик, газаб 
каби эмоциопал долатларни келтириб чидаради.

«ПСИХИЧЕСКИЙ С К Л А Д »-«психик тузум», маъ­
лум бир халд ёки миллат вакилларига хос булган типик 
урф-одатлар, анъаналар, йигин, маросим формалари ва 
бошда миллий хусусиятлар йигиндиси, миллатнинг тар­
киб топишидаги асосий белгилардан бири.

ПСИХИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ -  психик мадсул- 
лар; психик процесслар руй бериши натижасида онгда до- 
сил булган тасаввур, фикр, тушунча ва дукмлар йигинди­
си.

ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ -  психик процесслар; 
психик додисаларнинг пайдо булиши, донуний, изчил ра­
вишда узгариши ва бир тараддиёт босдичидан навбатда-
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гисига утиши, уларда сифат узгаришларининг содир бу­
лиши.

ПСИХИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ — психик долатлар; 
шахснинг объектив воцеликдаги парса ва додисаларга, уз- 
уаигп булган муносабатиыи ифодаловчи пжобий дамда 
салбий змоциопал кечинмалари; мамнуният ва газаб, 
ишопч ва ишончеизлик, активлик ва пассивлик каби 
дислар.

ПСИХИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ — психик функциялар; 
мин акс эттириш фаолиятининг сезги, идрок, хотира, хаёл, 
тафаккур каби турли формалари. Чет эл фанида кенг тар- 
цалган «функционал психология» деб аталувчи оцим. Бу 
оцим П. ф. ни шахедан, шахснинг фаолиятидан ажратиб 
олиб, уларпинг дар бирини мустацил «модият» деб дисоб- 
лайди. Совет психологияси П. ф. ни фаолиятнинг тарихан 
таркиб топган ва шахснинг бошца хусусиятлари билан уа- 
вий богланган компонентлари деб билади.

ПСИХИЧЕСКИЕ ЯВЛ ЕН И Я -  психик додисалар; 
психик дабтнинг сезги, идрок, хотира, хаёл, тафаккур ка­
би дар бири алодида олинган конкрет формалари ($. Пси­
хические функции).

ПСИХИЧЕСКОЕ ВН УШ ЕНИ Е -  психик ишонтириш; 
шахснинг онгига таъсир цилиш орцали унда мацеадга му- 
вофиц тасаввур, фикр, дис-туйгу ва даракатлар досил ци- 
лишдан иборат таъсир курсатиш формаси. П. и. асосан 
исихотерапияда, гипнопедияда, гипноз сеансларида куп- 
роц цулланилади ( у .  Внушение, Словесное внушение).

ПСИХИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ -  психик таъсир 
(tf. Внушения, Словесное внушение, Психическое внуше­
ние).

ПСИХИЧЕСКОЕ НЕДОРАЗВИТИЕ -  психик жидат- 
даи етарли ривожланмаслик (^. Идиотия, Имбецильность, 
Дебильность, Олигофрения, Психопатия).

ПСИХИЧЕСКОЕ ПОТРЯСЕНИЕ -  психик даяжон 
( t f .  Психическая травма).

ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ — психик ривожланиш; 
ипсон даётининг турли босцичларида оддийдан мураккаб- 
га, цуйидан юцорига цараб содир буладиган психик узга- 
ришлар; психик даётдаги мицдор узгаришлар аста-секин 
тупланиб, сифат узгаришларига олиб келадиган процесс.

И. р. шахснинг актив фаолиятида, ижтимоий мудитга 
булган муносабатида, айницеа тарбия ва таълимнинг таъ- 
сири остида содир булади ва бошцарилади.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ -  психологик ана­
лиз; инсон психик фаолиятининг психологик шарт-шаро- 
итлари ва таркибини очиб беришдан иборат илмий-тек- 
шириш методларидан бири. П. а. нинг вазифаси фаоли- 
ятнинг психологик компонентларини аницлаш, кишини 
фаолиятга ундашда турли психик процесс ва хусусият- 
ларнинг роли, фаолият процессида намоён буладиган 
психик хусусиятларни курсатишдан иборатдир.

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ОПЫТ -  психологик тажри- 
ба; психология соцасига дойр баъзи цонуниятларни ама- 
лий цамда оммавий равишда намойиш цилиш (ц. Гипноз, 
Психическое внушение, Словесное внушение).

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ — психоло­
гик эксперимент (if. Психологический опыт, эксперимент, 
Лабораторный эксперимент, Естественный эксперимент).

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАН ИЕ -  психологик 
маълумот; психология фанлари системасининг бирор тар- 
моги буйича му стация илмий текшириш ишлари олиб 
бориш, педагогика олий уцув юртларида, урта педагогика 
билим юртларида лекция цамда амалий машгулотлар олиб 
бориш учун зарур булган умумназарий, махсус билимлар, 
куникмалар ва малакалар йигиндиси. П. м. эга булган 
кадрлар университетларнинг фалсафа факультетларида 
(психология булимида), махсус психология факультетла­
рида, педагогика институтларининг педагогика ва психо­
логия факультетларида тайёрланади.

ПСИХОЛОГИЯ (юнон (psyche — жон, logos илм) 
психология; миянинг объектив воцеликни акс эттирувчи 
функцияси булган психика цацидаги фан. П. нинг предме- 
ти психик процесслар, психик х;олатлар ва психик хусу- 
сиятлардир. Материалистик П. психика миянинг акс этти- 
риш фаолияти б^либ, у кишининг цаёт шароитлари билан 
белгиланади, деб таълим берувчи диалектик-материа- 
листик тушунчага асосланади. П. шахснинг психик фао­
лияти, психик цолати ва хусусиятларининг пайдо булиши 
ва ривожланиши цонунларини урганади.

Диалектик-материалистик психология уз предметини 
З^рганишда марксча-ленинча акс этиш назариясига, 
И. М. Сеченов ва И. П. Павловларнинг рефлектор таъли- 
мотига, цозирги замон нейрофизиологиясининг энг янги 
ютуцларига асосланади.

ПСИХОЛОГИЯ ВОСПИТАНИЯ — тарбия психология- 
си; педагогик психологиянинг шахснинг ацлий, ахлоций
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дпмдл эстетик жидатдин таркнб топиши ва ривожланиши 
допуниятларнпм ургннунчм бир булими.

ПСИХОЛОГИЯ IK ,КУС.< I ПА — санъат психологияси; 
11111ХОЛОГ1111111П1Г, бидиип нжодиётшшг ПСИХОЛОГИИ мазму- 
II it и it, (iiM'i.m iicii |>.'i л pit II и идрок дмлмш ла тушуппш до- 
II \ и и и I ш | м 111 и и.I бидинн тарбиянпнг психологии пробле- 
малариии ургаиуичи мустадил содаси.

IК'.ПХОЛОГПЯ НАРОДОВ — халдлар психологияси; 
чурли дпбнлалар, халдлар ла миллатларпинг ижтимоий- 
■ арихий тпраддмёт билли белгиланган психик тузумини 
iNii<M иi'i ургаиишдан иборат фан содаси. X. п. да диёсий 
илмий токшириш асосан халдларнинг моддий ва маъна- 
1 шй мадапияти, ижтимоий даёти ва ижтимоий онг форма- 
лари, тил хусуспятлари дадидаги маълумотлар асосида 
олиб борилади. X. и. тенширишлари инсон психииасининг 
а прихпи тараддиёти дадида турли назариялар яратиш 
имнониятипи беради.

I1СИХОЛОГИЯ ОБУЧЕНИЯ — таълим психологияси; 
иидатгик психологипиинг билим, нунинма ва малакалар- 
1 1 и уала 1 птпрпп1 1 шнг доиуниятларини урганувчи булими.

ПСИХОЛОГИЯ ПОДРОСТКА — усмирлин психоло- 
I l i m  i t ;  ( ' i n  нсихологиясипинг усмирлин ёшидаги болалар 
риможлапиши допунларини урганувчи булими; усмирлар- 
IIинг психологии хусусиятлари.

ПСИХОЛОГИЯ ПРОФЕССИИ -  касб психологияси; 
модпит нсихологиясипинг насбларнинг психологии компо- 
iiciiгларнпи бки муайян иасбда ншловчиларга нисбатан 
дуипладиган психологии талабларни урганиш дамда ил- 
м и ii опалпз дилиш билан шугулланувчи булими (jj. Пси­
хология труда).

ПС.ИХОЛОГИЯ СПОРТА — спорт психологияси; 
психология иииг жисмоний тарбпя дамда спортга дойр 
билим, нунинма, маланаларни досил дилиш, ривожланти- 
ршн ва тарбиялапшипг доиуниятларини урганувчи махсус 
содаси.

ПСИХОЛОГИЯ ТВО РЧЕСТВА — ижодиёт психоло- 
гпяси; психологнянинг одам томонидаи янги, оригинал 
мадсул яратиш процессидаги психологии доиуниятларни 
•юкширувчи содаси. И. и. нинг предмета фаи, техника ва 
(тшъатда янги ижтимоий бойлик яратадиган ижоднй мед- 
п т  фаолияти (олим, кашфиётчи, рационализатор, рассом 
меднати) шунингдек, уйин дамда удиш фаолиятидаги 
ижод элементларидир.
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ПСИХОЛОГИЯ ТРУД А — меднат психологияси; пси- 
хологиянинг меднат фаолиятининг психологии проблема- 
ларини урганувчи соз^аси. Бу проблемаларга мехмат унум- 
дорлигини орттиришнинг психологии шарт-шароитлари, 
мех;нат ва дам олиш резкими, процессионал меднат турла- 
рини психологии анализ дилиш, надрларни уларнинг ин­
дивидуал психологии хусусиятларига дараб танлаш ва 
жой-жойига дуйиш, ишлаб чидариш аварияси ва травма- 
сининг психологии сабаблари каби масалалар киради.

ПСИХОЛОГИЯ ЮНОСТИ — йигитлик ёши психоло- 
гияси; ёш психологиясининг или ёшлик давридаги йигит- 
дизларнинг ( 16 —18 ёшлар) психик ривожланиш дону- 
ниятларини урганадиган булими.

ПСИХОНЕВРОЗЫ (юнон. psyche — жон, neuron —< 
нерв) — психоневрозлар; марказий нерв системасининг 
функционал бузилиши (органик зарарланмаган х;олда)| 
сабабли келиб чидадиган психик касалликларнинг уму- 
мий номи.

ПСИХОПАТИЯ (юнон psyche — жон, pathos — азоб- 
ланмод)—психопатия; психик фаолиятнинг уйгунсизли- 
ги, айнидса эмоционал—ирода ва майл сох;аларидаги уй- 
гупсизлик билан сифатланувчи патологик формаси. П. бу 
шахснинг алоз^ида бир тузилиши, патологик долатидир, 
лекин у усмайди. Психопат шахсларда адлнинг тандидий- 
лик сифати садланиб долган булади, уларнинг баъзилари 
$гз характеридаги камчиликлардан даттид ташвишланади.

ПСИХОПАТОЛОГИЯ — психопатология; психик ка- 
салликлар дадидаги умумий таълимот.

ПСИХОПРОФИЛАКТИКА (юнон. psyche—жон, ргор- 
hylaktikos — садлайдиган, дуридлайдиган) — психопрофи­
лактика; касалликларнинг олдини олиш, адоли саломат- 
лигини мустадкамлаш, иш добилиятини садлаб долиш ва 
узод умр куришни таъминлаш мадсадида ташкил дили- 
надиган психологик тадбирлар дадидаги таълимот.

ПСИХОТЕРАПИЯ (юнон. psyche — жон, therapeia — 
гамхурлик, парвариш, даволаш) — психотерапия, медици­
на психологиясининг беморларни психик таъсир курса- 
(гиш ордали даволаш усулларини урганиш ва амалда 
тадбид дилиш дадидаги булими; беморларни тезрод согай- 
(гириш учун дулланиладиган барча психик фактор ва чо- 
ралар йигипдиси; ташди вазиятни ^згартириш, фадат 
муайян бемор учун уйлаб тузилган режим, врачларнинг 
беморга нисбатан ижобий эмоционал муносабати. П. н и н е
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пенсий дуроли суз, яъни тушунтириш, ишонтярищ, ГИП­
НОЗ дилиш ва доказолардир.

11СИ Х0ТЕХН И КА — психотехника; психологиянинг 
всосан мохнат психологияси амалий масалаларини урга- 
иуичи содпси. П. пинг асосий проблемалари касб танлаш, 
впей танлаш дадида консультация бериш, меднат процесс- 
ларннп рационализация дилиш, ишлаб чидаришда трав- 
матизм ва авария долатлариии камайтириш, ишлаб чида- 
рщн lai.jiiiMii мотодларини мукаммаллаштириш кабилар- 
дан ибормт II  со\ас'ида иробломаларни дал дилиш учун
...........  мсюдидан к..... фойдалипилган, бу ордали киши-
ларинпг цобилннIндаси фардларни объектив равишда 
а н и дли нм з нн I Hi п н га 1 1 . Тест синовларида, аслида киши-
....... гоннпл мандой, моддий фаровоплиги, маълумоти ва
а и) ifi и м л a hi шароигидаси фардлар анидланарди. П. СССР- 
да 1025 иилдап 1980 йилгача дулланилган.

ПСИХОФАРМАКОЛОГИЯ—психофармакология; одам 
нерв системней ва психикасига сезиларли таъсир курса- 
■ увчit доршюр ёки шнфобахш препаратлар дадидаги таъ- 
л и мот II. и и и I вазифаси турли «психотроп» моддаларнинг 
Гнюхимнк таркибипи урганиш ва шу моддалар таъсирида 
рун бораднпш психик узгаРишлаРнинг хусусиятларини 
в н идлаinда и нборатднр.

ПСИХОФИЗИКА — психофизика; сезги органлари 
пшхофизиологиясидаги одим. Унинг вакиллари дузговчи 
вучи билан сезги мпддори уртасидаги математик нисбат 
допунларини белгилашга интилганлар. Мае., француз фи- 
IIHгн II. Бугер (1698—1758) курув сезгиларидаги фард 
чесираси иисбий миддорининг доимийлигини биринчи бу- 
либ анидласап. С у т р а  бу таддидотни немис физиологи 
О. Бобер (179 5—1878) давом эттириб, худди шу фактни 
тори—даракат сезгилари ва куз билан чамалаш ордали 
внидлади. Ыидоят, немис файласуфи ва физиги Г. Фех- 
пер (18 0 1—1887) сезгининг миддорий характеристикаси- 
н н урсапишга чексиз кичик миддорларни дисоблаш усу- 
л н н и тадбид дилиб, дузговчи кучи билан сезги миддори 
уртасидаги логарифмик диёслаш донунини очди (ц. В е­
бер—Фехнера закон). П. нинг асосий камчилиги шундан 
иборат эдики, у мураккаб психик процессларни, аввал 
уларнинг физиологик донуниятларини урганмаган дол- 
да, физик ва психик додисалар уртасидаги фадат соф ма­
тематик иисбатларни анидлаш йули билангина ур- 
ганди.
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ПСИХОФИЗИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА -  психофизик 
проблема; психик додисаларнинг физик додисаларга му- 
посабати проблемаси. Г1. п. диалектик-материалистик 
дал цилиниши, дунё ягонадир, дунёнинг бирлиги унинг 
моддийлигидадир, деган ко и да га асосланади. Психик до- 
диса аса мустацил субстанция булмасдан, балки материя 
тарацциётининг маълум бир босцичида пайдо булган, ало- 
дида ташкил топтан материяпинг — миянинг объектив 
воцеликни алодида акс эттириш цобилиятига ага булган 
хусусиятидир.

Психика, онг факат биологик мадсул эмас, балки даёт- 
нинг ижтимоий-тарихий тарацциёти мадсули дамдир. У  
кишининг даёти процессида таркиб топиб, кишиларнинг 
ижтимоий турмуши билан белгиланади.

П. п. нинг диалектик-материалистик равишда дал ки- 
линиши унга нисбатан идеалистик, дуалистик ва механис- 
тик царашларга царама-царшидир (у. Психофизический 
монизм, Психофизический дуализм, Психофизический па­
раллелизм, Психофизическое взаимодействие, Психофизи­
ческое тождество).

ПСИХОФИЗИОЛОГИЯ — психофизиология; психика- 
нинг моддий-табиий асосларини урганувчи сода. «П» тер- 
мини биринчи булиб француз файласуфи Н. Масиас томо- 
нидан жорий килиниб, кейинчалик сезги органлари фи- 
зиологиясига, немис психологлари В. Бунд ва Т. Циген 
томонидан кашф килинган физиологик психологияга пси­
хик процесслариинг мня «марказлари» дацидаги таъли- 
мотга, эмоцияларнинг нерв дамда гумарал механизмлари- 
ни текширишга тадбиц цилинган. Х,озирги замон фанида 
И. М. Сеченов ва И. П. Павловларнинг рефлектор на- 
зарияси билан богликдир.

ПСИХОФИЗИОЛОГИЯ ДВИЖЕНИЙ -  даракатлар- 
нипг психофизиологияси; психология билан физиологияга 
яцин сода булиб, инсон фаолиятининг таркибий цисмла- 
рини ташкил цилувчи даракатларнинг тузилиши ва меха- 
низмларини урганади. Чунки даракатларнинг ривожлани- 
ши ва амалга оширилиши фаолиятнинг мацсад дамда 
мотивларига боглицдир. X,. п. да акс богланиш ёки акс ах- 
борот принципига кура олинадиган курув, эшитув, дара- 
кат ва бадан сезиш сигналлари алодида адамиятга эгадир. 
Булар шахсга даракатни бажаршн процессидаги ютуцлар, 
муваффациятсизликлар ва цийинчиликлар дацида хабар 
бериб туради.
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ПСИХОФИЗИЧЕСКИЙ ДУАЛИ ЗМ -психофизик дуа­
л и з м ;  психик додисаларнинг физик додисаларга нисбатан 
(>\лган муносабатипи дал дилишда, дунёнинг асосинп ик- 
141 парса — руд ва материя ташкил дилади деган дуалистик 
(у. Дуализм) принципга асосланувчи одим.

ПСИХОФИЗИЧЕСКИЙ ЗАКОН — психофизик донун; 
|\у;1 Г(жчи кучи билан досил булган сезги миддори уртаси- 
даги богланишни ифодаловчи копун (ц. Вебера—Фехнера 
закон).

ПСИХОФИЗИЧЕСКИЙ МОНИЗМ (Ю Н О Н , monos —  

(•up)— психофизик монизм; психик ва физик додисалар- 
|| и иг бир-бирига нисбатан муносабати проблемасини дал 
дилишда дунёнинг асосини фадат бир нарса — ё материя, ё 
" in  ташкил дилади, деб тушунадиган дараш (^ . Монизм).

11СИХОФИЗИЧЕСКИЙ ПАРАЛЛЕЛИЗМ  -  психофи- 
аик параллелизм; психофизик проблемани дал дилишда 
организмдаги психик ва физиологик процесслар бир-би- 
Ihi га деч дандай богланмаган, таъсир дилмаган долда, 
бир-бирига нисбатан параллел равишда содир булади, 
деб тушунигадан иборат дуалистик дараш.

ПСИХОФИЗИЧЕСКОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ -  пси- 
кофиаик узаро таъсир; психофизик проблемани дал ди- 
лишда физиологик додисалар психик додисаларни, пси­
хик додисалар оса уз навбатида, физиологик додисаларни 
гелтириб чидаради деб, психиканинг объектив борлид- 
н и и г акси, миянинг функцияси экаплигини инкор дилувчи 
дуалистик дараш.

ПСИХОФИЗИЧЕСКОЕ ТОЖДЕСТВО -  психофизик 
ийпинт; психофизик проблемани дал дилишда физик до­
дисаларни психик додисалардан (идеализм)^ психик до­
дисаларни оса физик додисалардан (механизм) иборат- 
дир деб дарашга асосланган дуалистик тушунча.

Р
РАБОТОСПОСОБНОСТЬ — иш добилияти, шахснинг 

муайян фаолият турини муваффадиятли амалга ошириш 
учуй зпрур булган жисмоний дамда психик функциялари 
йигиндиси. Фаолият процессида жисмоний ва адлий куч
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сарфлаш характерига дараб, И. к. дам жисмоний И. д., 
адлий И. д. га булинади.

И. д. нинг миддори ва сифати, аввало, бажарилаётган 
фаолият турининг объектив хусусиятларига (ишнинг даж- 
ми, жадаллиги, мураккаблиги, тухтовсизлиги ва бошда- 
лар), датто, шахснинг ёши, саломатлиги, ихтисоси, маш- 
ди, иродавий хусусиятлари, фаолият турига муносабати, 
эмоццонал долатлари ва индивидуал хусусиятларига дам 
боглиддир.

РАВНОВЕСИЯ ОЩУЩЕНИЯ — мувозапат сезгилари; 
огирлик кучинииг йуналишига нисбатан фазодаги гавда 
долатининг узгаришини акс эттирадиган сезгилар йигпи- 
диси. М. с. да курув, мускул-даракат сезгилари, бадан 
сезгиси кабилар датнашади.

РАЗВИ ТИ Е — ривожланиш; оддийдан мураккабга, 
пастдан юдорига утишдан иборат узгариш; ми it до р узга- 
ришларидан сифат узгаришларига утадиган, янгиликнинг 
тугилиши, эскиликнинг улишидан иборат процесс. Р. нинг 
манбаи ва ички мазмуни дарама-даршиликлар курашидир.

РАЗДРАЖ ЕН И Е — дузгалиш (таъсирланиш); нерв 
системасига бирор дузговчининг таъсир этиши натижаси- 
да унга жавобан анализаторларда досил буладиган физио­
логик даракат, импульс. Нерв Ц. дан ташдари, яна эмо- 
ционал Ц. хам булади. Эмоционал Ц. объектив воде лик да- 
ги нарса ва додисаларга, узаро муносабатимиздан келиб 
чидадиган даддан ташдари кучли дис-даяжондир (^. Во­
одушевление, Страсть, Аффект).

РАЗДРАЖИМОСТЬ — дузгалувчанлик; организмнинг 
нерв ёки эмоционал дузгалиш добилиятига эга булишидан 
иборат индивидуал хусусият (^. Раздражение).

РА ЗДРАЖ И ТЕЛ Ь — дузговчи; дузгалиш процессини 
келтириб чидарадиган объектив нарса ва додисалар, улар- 
нинг сифат ва хусусиятлари, шунингдек, ички органлар- 
да содир  ̂буладиган физиологик дамда биохимик узгариш- 
лар йигиндиси. Д. лар шартсиз ва шартли дузговчиларга 
булинади (ц. Безусловный раздражитель, Условный разд­
ражитель).

РАЗНОСТНЫЙ ПОРОГ ОЩ УЩЕНИЯ -  сезгининг 
фардланиш чегараси; таъсирот кучининг сезгиларда би» 
линар-билинмас ^згариш досил дилувчи минимал даража* 
раги ^згариши,

РАППОРТ (фр. rapport — такрорланадиган) — ран* 
цорт} гипноз процессида гипнозчи билан пациент — гипноа
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цилинувчи уртасида гиппозчп томонидан урнатиладиган 
нутдий алода. Гипноз долати шу Р. туфайли юзага кел- 
Iирилади.

РАСПРЕДЕЛЁННОСТЬ ВНИМАНИЯ — диддатнинг 
тадсимланиши; диддатнинг бир вадтнинг узида бир данча 
объектларга даратилишидан иборат хусусияти. Д. т. му- 
раккаб фаолият продессини амалга оширишда алодида 
а дамиятга эгадир. Мае., шофёрнинг, удитувчининг иш 
процессидаги диддати тадсимланган диддатдир.

РАССЕЯННОСТЬ — паришонлик; диддатни маълум 
бир объектга дарата олмасликдан иборат салбий хусусият.
11. падтинча долат булиши дам, шахенинг нисбатан барда- 
рор хислати булиши дам мумкин. П. икки турли булиб, 
бири диддатни умуман деч нарсага дарата олмаслик бул- 
<н, иккинчиси, диддатнинг муайян объект устида кучли 
туилантирилиб, бошда нарсаларга даратилмаслигидир. П. 
психопатологии сабабларга кура келиб чидиши дам мум- 
кип.

РАССУЖ ДЕНИЕ — мулодаза; бирор доидани асослаш 
йки мавжуд дукмлардан янги хулоса чидарпшга даратил- 
гпн тафаккур процесси. Мае., одатда, бирор янги нарсани 
билиб олиш зарур булган пайтларда, бирор масалани тад- 
лил дилишда ёки бирор дукмнинг тугрилиги кишида 
шубда тугдирган пайтларда содир булади.

РАЦИОНАЛИЗМ (лат. rationalis — адлий, одилона) — 
рационализм; билиш назариясидаги билимларнпнг ман- 
баи ва уларнинг тугршгагинпнг мезони адлдир, деб даъво 
дилувчи, тафаккурпи диссий идрокдан ажратиб дуювчи 
идоалистик, метафизик одим. Аслида билимларнинг ман- 
баи ва мезони диссий тажриба, ижтимоий амалиётдир.

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПОЗНАНИЕ — рационал (одило- 
на) билиш; объектив борлидни бплишнинг иккинчи адлий 
босдичи. Р. б. диссий билишга асосланиб, билишнинг энг 
юцори, мукаммал босдичи дисобланади (^. Познание).

РЕАДАПТАЦИ Я (лат. ге — бошдатдан, янгидан, adap- 
1 alio — тугрилапмод, тузалмод)— реадаптация; рудий
касалликка учраб, махсус даволаш курсини утган бемор- 
нипг яна меднат фаолиятига дайтиши.

РЕАКТИВНОЕ СОСТОЯНИЕ — реактив долат; огир 
рудий азобланиш натижасида пайдо буладиган психик 
кнеалликлар (^. Невроз, Психоз, Психопатия).

РЕАКТОЛОГИЯ (лат. те — дарши, actio — даракат, 
logos — таълимот) — реактология; 1922-30 йилларда
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совет психологиясидаги, инсон психикасини ташки дузгоп- 
чиларга нисбатан дайтариладиган реакциялардангина 
иборатдир деб дисобловчи механистик одим.

РЕАКЦ И Я — реакция; организмнинг муайян ташди 
ёки ички дузговчиларга нисбатан дайтарадиган жавоб да- 
ракати.

РЕАКЦ И Я ПСИХИЧЕСКАЯ -  психик реакция; таш- 
ди ёки ички таъсиротга жавоб сифатида пайдо буладиган 
дар дандай психик процесс. Олдиндан белгиланган сиг- 
налга писбатан дайтариладиган жавоб даракати. Оддий 
П. р. синалувчининг маълум бир сигналга (курув, эши- 
тув сигналига (дайтарадиган оддий даракатидан) аксари 
куп даракатидан) иборатдир. Оддий П. р. вадти 100 дан 
250 миллисекундгача тебраниб туради.

РЕАЛЬНОСТЬ (лат. realis — моддий)— реаллик; ип- 
сон онгидан ташдари мавжуд булган объектив воделик.

РЕАЛЬНОСТЬ ВООБРАЖ ЕНИЯ — хаёлнинг реалли- 
ги; онгимизда объектив воделикка тугри келадиган ёки 
амалга оширилиши мумкин булган нарса ва додисалар- 
нинг образларини яратишдан иборат хаёл сифати. X. р. 
шахснинг билим ва тажрибаларига, адлий тараддиёт да- 
ражасига, айнидса тафаккурнинг ижобий сифатларига 
боглицдир.

РЕГРЕСС НАВЫ КО В (лат. regressus — дайтиш, орда- 
га даракатланиш) — малакаларнинг регресси; маълум бир 
фаолият содасида досил дилинган малакаларнинг бирор 
сабабга кура, куп вадт амалда ишлатилмаганлиги натижя- 
сида аста-секин сунишидан иборат донун. М. р. нинг фи­
зиологик асоси ички шартли тормозланиш ёки бош мия 
добигидаги муваддат нерв богланишларининг йудола бо- 
ришидир. М. р. вадтга, шахснинг ёши, саломатлиги, инди­
видуал хусусиятларига, малаканинг мураккаблик даража- 
сига ва богада факторларга боглиддир.

РЕЗОНЁРСТВО (фр. raisonneur — сафсата) — насидат- 
гуйлик; нутдда узундан-узод, зерикарли, жонга тегадигап 
ИУРУД насидатомуз ибораларни ишлатишга доимий мойил- 
ликдан иборат салбий адл сифати ёки характер хислати.

РЕКОНСТРУКЦИЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ -  тасаввур- 
ларни дайта тиклаш; хаёл образларини яратишда опги- 
миздаги мавжуд хотира образларини досил булаётган 
янги тасаввурларнинг мазмунига мос долда дайта ишлаш- 
дан иборат адл процесси. Т. д. т. купинча ижодий хаёл 
процессида намоён булади.
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РЕЛИГИОЗНАЯ ПСИХОЛОГИЯ — дин нсихологияси; 
шдподорлар психикаси, унинг шаклланиш сабаблари, 
|.у. бга чидиш формалари дадидаги фан. Д. п. дпндорлар- 
иииг тасаввурлари, хаёл ва тушунчалари, турли дис-туй- 
I у лари, дараш ва эътидодларипинг хусусиятларини урга- 
пади, уларни бартараф дилишнинг илмий-атеистик ме- 
юдларини ишлаб чидади.

РЕЛИГИОЗНОЕ СОЗНАНИЕ — диний онг; тадводор- 
лириинг тасаввур, тушунча, диссиёт, ирода, хатти-дара- 
иатлари, дунёдараш, эътидод дам да шахсий хислатлари 
иш индиси; диний психология.

РЕЛИГИОЗНЫЕ Ч У ВС ТВА  — диний дислар; тадво- 
иорларнинг бирор диний урф-одат ёки эътидодни бажо 
1 1 'лтириш ёки келтирмаслик муносабати билан пайдо бу- 
ладиган ёдимли ва ёдимсиз кечинмалари; диний диссиёт.

РЕЛЯТИВИЗМ  (лат. relativus—нисбий) — релятивизм; 
и неон билимларининг нисбий характерини рукач дилпб, 
объектив оламни билиш мумкинлигини инкор этувчи сох- 
га, субъектив-идеалистик таълимот; ахлод ва ахлодий 
ч.исларнинг мажбурий пормалармни, социал мезонипи 
и и кор дилувчи реакцион буржуа идеологияси.

РЕМИНИСЦЕНЦИЯ (лат. reminiscentia — сал-пал 
зслаш) — реминисценция; зарур пайтда эсга тушмагап 
ёки аввал унутилган деб дисобланган материалнинг 
ш-йинчалик эсга тушишидан иборат хотира процесси, вад- 
шнчалик унутиш. Р. нинг сабаби нерв системасининг 
чирчаши, задарланиши ёки шахснинг кучли даяжонлани- 
I и и ва доказолардан булиши мумкин.

РЕПРОДУКТИВНОЕ ВООБРАЖ ЕНИЕ (лат. г е — 
бошдатдан, янгидан praductio — ишлаб чидариш, мадсу- 
лот)— репродуктив хаёл; бирор нарсани унинг огзаки 
гасвири ёки шартли ифодаси чертёж, схема кабилар 
шосида тасаввур дилишдан иборат хаёл фаолияти; тасав- 
пур хаёлининг бир тури. Р. х. нинг асосий шарти муайян 
(одадаги билимлар булиб, шахе нарсанинг образини яра- 
шшда ушаига таянади.

РЕПРОДУКТИВНОЕ ТОРМОЖЕНИЕ — репродуктив 
юрмозланиш; ухшаш элементларга эга булган ассоциа- 
цияларнинг узаро тормозлапиши патижасида аввал уз­
л а  штирилган материалларни эсга туширишнипг дийинла- 
шуви. Мае., аввал досил дилинган радамлар, дарфлар 
ассоциацияси шу дарфлардан тузилган, лекин бошда ра- 
дммлар билап богланган ассоциацияларнинг тикланишини
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тормозлайди. Р. т. хато узлаштирилган х;аракатларпи 
тугрилашда айникса яккол куринади.

РЕПРОДУКЦИЯ — репродукция; онгда мавжуд нар-* 
саларни цайта тиклаш ёки эсга тущиришдан иборат хоти- 
ра процесси.

РЕТЕН ЦИ Я — ретенция; хотиранинг идрок цилип- 
ган нарса ва х,одисаларни саклаб цолиш функцияси (^. 
Сохранение).

РЕТИ КУЛ ЯРН А Я ФОРМАЦИЯ (лат. formatio reticu­
laris — турсимон боглам) — ретикуляр формация; бош мин 
тана кием идаги (узунчоц мия, Воролиев куприги, урта 
мия) нерв уужайралари булиб, улар уз тузилишига кура, 
цалин турни эслатадиган усимталарга эгадир. Цузговчи- 
лар таъсири остида турли рецепторлардан бош мияга сиг- 
наллар олиб борадиган сезувчи нервларнинг усимталари 
Р. ф. га туташган булиб, мавжуд сигналлар Р. ф. ни х;ам 
цузгайди. Р. ф. да х,осил булган цузгалиш, уз навбатида, 
бош мия цобигидаги турли марказларни цузгайди. Бош 
миядаги цузгалиш эса Р. ф. нинг фаолиятини ё кучайти- 
ради, ё сусайтиради. Демак, Р. ф. нинг х,а.р бир дужайраси 
сезги органларидан куп сигналлар кабул цилиб олиб, бош 
мия ва орца мия фаолиятига умумий з^олда таъсир курса- 
тиб туради.

РЕТРОАКТИВНОЕ ТОРМОЖЕНИЕ (лат. retro-ц а й -  
тадан, орцага, activus — фаол, з^аракатчан) — ретроактив 
(цайта таъсир цилувчи) тормозланиш; муайян материал- 
ни эсда колдириш ёки эсга тушириш процессига бевосита 
ундан кейин келадиган фаолиятнинг салбий таъсири. Р. т. 
олдинги фаолиятга ухшаш материаллардан бирортасипи 
эсда цолдириш ёки эсга туширишда айникса яццол кури­
нади. Р. т. нинг физиологик сабаби нерв процессларининг 
салбий индукциясидир.

РЕТРО ГРАДН АЯ АМНЕЗИЯ (лат. retrogradus -  ор­
ка га кетувчи, а— инкор юкламаси, mneme — хотира)-— 
ретроград амнезия; илгари юз берган воцеа ва з^одисалар- 
ни эсда саклаган з^олда уозир содир булган воцеа ва 
з^одисаларни унутишдан иборат хотира патологияси. Хоти­
ранинг тикланиши эса унутпш процессига тескари ра- 
вишда руй беради: кейин унутилганлар олдин, олдин
унутилганлар кейин эсга туширилади.

РЕФ Л ЕК С  (лат. reflexus—акс этиш) — рефлекс; орга« 
низмнинг ташци ёки ички цузговчиларга нерв системаси 
орцали ковуний равишда кайтарадиган жавоб реакцияси.
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• Рефлекс тушунчаси ордали ташди ёки ички дунёнинг 
к,п пдайдир агентининг нерв толалари, нерв дужайралари 
на нерв чекка учлари воситасида организмнинг бирор фао- 
лиити билан донуний богланиши тушунилади (И. П. Пав­
лин, Пол. собр. соч., 3 - т., 1-китоб, 19 5 1, 10 5 -бет).

Р. айрим оргавларнинг бир-бирига мувофид равишда 
ншлашини ва организмнинг ташди мудитга мослашувини 
ип.минлайди (д. Безусловный рефлекс, Условный реф­
лекс, Рефлекторная дуга, Рефлекторное кольцо).

РЕФЛЕКСОЛОГИЯ — рефлексология; X X  аср бош- 
ларида рус психологиясидаги табиий илмий одим булиб, 
унта рус психиатри В. М. Бехтерев асос солган. Р. нинг 
нродмети (уша вадтдаги субъектив идеалистик психоло- 
гияга дарама-дарши) бош мия иштирокида содир булади- 
ган барча турдаги рефлекслардан иборат эди. Р. рефлектор 
актда унинг учинчи (даракат) дисмига (д. Рефлекторная 
дуга) купрод эътибор бериб, унинг марказий (психик 
нлементи) дисмини камситган. Шунинг билан Р. онг проб- 
лемасипи билиб-билмай инкор дилиб дуйган, психология^ 
ни психикасиз урганиб, механистик хатога йул дуйган. 
Город субъектив идеалистик психологияга дарши кураш- 
да Р. нинг хизмати катта булган.

РЕФ Л ЕК С  «ЧТО ТАКОЕ?»— «бу нима?» рефлекси 
( i f .  Ориентировочный рефлекс).

РЕФ ЛЕКТО РН АЯ Д У ГА —рефлекс ёйи; рефлекс про- 
цоссида нерв дузгалиши утадиган йул; рефлекс додисаси 
амалга ошириладиган нерв йули. Р. ё. уч диемдан: пери- 
((юриядан келадиган нерв дузгалишини марказга элтади- 
ган афферент нервлар, дузгалишни дабул дилиб олувчи 
марказ (бош ёки орда мия), дузгалишни марказдан ишчи 
органлар ёки безларга етказувчи эфферент нервлардан 
оборатдир (ц. Рефлекторное кольцо, Афферентные нервы, 
афферентные нервы).

РЕФЛЕКТОРНО Е ДВИ Ж ЕНИ Е—рефлектор даракат 
(»f. Рефлекс).

РЕФЛЕКТОРНО Е КОЛЬЦО — рефлекс далдаси; реф­
лектор актнинг маълум бир дузговчига тегишли жавоб 
дайтариш билангина тамом булмасдан, рецепторлар ёки 
ишчи органлардан муайян даракатнинг дандай бажари- 
лаётганлиги дадида марказга акс сигналларнинг келиб 
чуришидан иборат яхлит система (к. Обратная афферен* 
тация),
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РЕФЛЕКТО РН Ы Й  А К Т —рефлектор акт ($. Рефлекс, 
Рефлекторная дуга, Рефлекторное кольцо).

РЕЦ ЕП ТО РЫ —рсцепторлар; нервларшшг тапщи ёки 
ички цузговчилардан цосил булган цузгалишни цабул ци 
либ олувчи чекх«а учлари, анализаторларнинг периферия 
цисми (xf. Экспрорецепторы, Интерореценторы, Проприо- 
рецепторы).

Р Е Ч Е В А Я  АРТИ КУЛЯЦИ Я (лат. articulo — дона-до- 
на талаффуз циламан)— нутц артикуляцияси; путц орган- 
ларининг нутц товушларипи талаффуз цилиш учун бирга- 
ликдаги фаолияти. Х аР бир товушпинг Ы. а. учун нутц 
органлари царакатларининг тил муомаласида одат туси- 
га кирган маълум бир системаси (артикуляция базаси) 
зарур. Артикуляция базаси талаффузнинг ту три лиги пи, акс 
богланиш мехаиизмига кура, назорат цилиб бориш нати- 
жасида таркиб топади.

РЕЧЕВОЙ АППАРАТ — нутц апнарати; нутц товуш- 
ларининг цосил булиши ва уларни талаффуз цилишда 
иштирок этувчи органлар — нафас органлари йигиндиси. 
Н. а. фаолиятида марказдан цочувчи, марказга интилувчи 
нервлар цамда тегишли нутц-царакат нерв марказлари 
цам цатнашади.

РЕЧЕВОЙ СЛУХ — нутцни эшитиш; одам цулогининг 
мавжуд тил фонемаларининг фарцига бориш асосида нутц 
товушларини анализ ва синтез цила билиш цобшгаяти.

РЕЧЕВО Е ВОЗДЕЙСТВИЕ — иутц орцали таъсир ци- 
лиш; нутц ёрдамида бошца кишиларда муайян тасаввур- 
лар, фикр ва тушунчалар, цис-туйгулар цамда турли 
царакатлар цосил килишдан иборат нутц функцияси 
(xf. Психическое воздействие).

РЕ Ч Ь — нутц; кишиларнинг тил воситаси билан алоца 
цилшпининг тарихан таркиб топган формаси ёки процес- 
си. Н. тил билан тарихий жихатдан дам, функционал жи- 
цатдан х,ам боглицдир. Тил нутц фаолиятинипг асоси бу- 
лиш билан бирга, кишиларнинг нутц тажрибасини умум- 
лаштириб, ривожланиб х,ам боради. Н. нинг физиология 
асоси иккинчи сигнал системаси — муваццат нерв 
богланишларидир(^. Функции речи, Внутренняя речь, 
Внешняя речь, Устная речь, Письменная речь).

РЕШ ИТЕЛЬНОСТЬ — цатъийлик; характернипг уз 
в а цт и да асосли ва цатънй царорлар цабул цила олиш ва 
уларни нккиланмасдан ижро этишга киршпишдан иборат 
иродавий хислати. Ц. мураккаб вазиятларда, айницса
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ii,ii рорнинг ижроси маълум даражада хавфли булган пайт- 
ларда яддол намоён булади.

РИТОР (юной, rhitor — нотид) — ритор; дадимги юнон 
на римликларда нотидликдан даре борадпган удитувчи; 
оаландпарвоз, лекин кам мазмунли иборалардан тузилган 
мутд сузловчи «нотид».

РИТОРИКА — риторика; нотидлик назарияси; нотид- 
лик санъати дадидаги фан, чиройли, лекин мазмунан кам- 
багал нутд.

РОТАЦИЗМ (юнон. rho — дарфлари — «р»)— рота­
цизм; «р» товушини талаффуз дила олмасликдан иборат 
нутд камчилиги.

САМОВНУШЕНИЕ — уз-узига таъсир курсатипт; 
шахенинг узини-узи ишонтириш ордали узида муайян 
тасаввур, тушунча, дис-туйгулар, дунёдараш, эътидод 
дамда турли иродавий даракатларни досил дилишдан 
иборат адл сифати. Шахеда баъзан руй берадиган, уни 
рудан азоблайдиган шубда, муттасил салбий долатларни 
на рудий тушкунлик долатларини баргараф дилишда У . у. 
т. к. нинг адамияти каттадир.

САМОВОСПИТАНИЕ — уз-узини тарбиялаш; шахс- 
нинг, уз хатти-даракатларини ижтимоий ахлод нудтаи 
иазаридан тадлил дилиш добилияти ордали узида ижобий 
характер хислатларини таркиб топтиришга даратилган 
фаолияти. Б у  добилият купинча бола тараддиётининг 
усмирлик билан нлк йигитлик ёши уртасидаги даврларга 
тугри келади. Лекин шахе У. у. т. билан оигли даётнинг 
ходлаган даврида шуЕуллана олншн мумкин.

САМОКОНТРОЛЬ — уз-узини назорат дилиш; гаахс- 
нинг уз жисмоний дамда рудий фаолиятини узи онгли ра- 
нишда назорат дилиб туришидан иборат ижобий сифати. 
Г>у сифат дуйидагича асосий турларга булинади: сенсор 
У. н. д. (идрок фаолиятини назорат дилиш), сенсомотор 
У. н. д. (идрок билан даракатларнинг биргаликдаги фао­
лиятини назорат дилиш). У. н. д. малакаларнинг таркиб 
(юпишида, даракатдаги датоларни тузатишда айнидса 
чддол намоён булади.

САМОКРИТИЧНОСТЬ — уз-узини тандид дилишлик;
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шахснинг уз фаолиятига, цобилият ва хулц-атворига тан- 
цидий нуцтаи пазардан ёндошиши, уларга объектив (хо- 
лисона) бах;о беришидан иборат ижобий адл сифати ёки 
характер хислати.

САМОЛЮБИЕ — шаън (иззат-нафс); шахснинг уэ 
цадр-цийматини, обру-эътиборини билиши, англашдан 
иборат ижобий сифати.

САМОНАБЛЮДЕНИЕ — уз-узинп кузатиш; шахс­
нинг уз фикрлари, х;ис-туйгулари ва ^аракатларини узи 
кузатиши. Идеалистик психология У.  к. ни алох,ида «ички 
тажриба», «ички куриш» (интроспекция) йули билан пси- 
хикани бевосита билишга ёрдам берадиган бирдан-бир 
метод деб царайди. Материалистик психология эса психик 
ходисаларни объектив равшпда урганишни тан олиб, У.  к. 
га ёрдамчи метод сифатидагина царайди (^. Интроспек­
тивная психология).

САМООБЛАДАНИЕ — узини тута билиш; шахснинг 
муайян шароитлардаги ортицча фикрлар, х;ис-туйгулар, 
х а т т и - х,а р а к а т л а р, айникса импульсив харакатларни онг- 
ли равишда тийиб туриши, уз фикри, х;иссиёти ва х;ара- 
катларини мацсадга мувофиц равишда йуналтира олиши- 
дан иборат иродавий характер хислати.

САМООБРАЗОВАНИЕ — мустацил уциш; махсус би­
лам юрти курсини битирмасдан, мустацил уциш, ёзиш, 
айницса тегишли адабиётларни урганиш натижасида са- 
вод чгщариш ёки маълумот олиш йули. М. у. мех;наткаш- 
ларнинг билим олиш имкониятлари чекланган ёки цийин- 
лашган капиталистик мамлакатларда айницса кенг тар- 
калган.

САМОСОЗНАНИЕ — уз-узини англаш; одамнинг узи­
ни шахе сифатида таниши, узининг жисмоний х;амда ац- 
лий цобилиятларини, хатти-х,аракатлари ва уларнинг мо- 
тивларини, атрофдаги борлицка, уз-узига булган муноса- 
батларини англашдан иборат сифати. У.  а. х;ам шахснинг 
фаолияти процессида тарихан таркиб топиб, унинг жами- 
ятда, коллективда уз мавцеини билиш ва бах,олаш даража- 
сигача усиб боради.

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ — мустациллик; шахенипг 
муайян ацлий, ахлоций ёки амалий масалаларни з̂ ал ци- 
лишда, айницеа мураккаб вазиятни бах;олаш ва мацеадга 
мувофиц йулни танлашда узининг мустацил фикрлари, 
нринциплари хамда эътицодига эта булишдан иборат иро­
давий характер хислати.
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САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ М ЫШ ЛЕНИЯ -  тафаккур- 
м и иг мустадиллиги; назарий ва амалий масалаларни уз- 
гиларнинг ёрдамисиз дал дилиш добилиятидан иборат адл 
сифати. Т. м. адлнинг бошда сифатлари билан узвий ра­
ни шда боглиддир.

САНГВИНИК — сангвиник; сангвиник типдаги тем- 
пораментга эга булган шахе; С. одамлар сердаракат, тез 
таъсирланувчан буладилар, бирор фаолиятга гайрат би­
лан киришиб, тез совуб кетишлари дам мумКин.

САНГВИНИЧЕСКИЙ ТЕМ ПЕРАМ ЕНТ (лат. san- 
Kiiis — дон, temperamentum дисмларнинг зарурий нисба- 
ти)— сангвиник темперамент; шахснинг тез, купли, лекин 
бодарор эмоционал дузгалувчанлиги ва психик процессла- 
ри билан сифатланадиган индивидуал хусусияти. С. т. 
пинг физиологии асосини нерв фаолиятининг кучли, му- 
иозанатли ва чаддон типи ташкил дилади (ц. Сангвиник, 
Тины высшей нервной деятельности).

СЕБЯЛЮ БИ Е — худбинлик; фадат уз шахеий манфа- 
атларини кузлаб, бошдаларнинг, айнидса жамият манфа- 
итлари билан дисоблашмасликдан иборат салбий характер 
хислати.

СЕКСУАЛЬН АЯ ПСИХОЛОГИЯ (лат. Sexu a lis-  
жинсий, шадвоний) —жинсий психология. Б у фан дозирги 
буржуа психологиясининг бир тармоги булиб, шахснинг 
сексуал дислари ва сексуал майлини урганиш билан бог- 
лиддир (ц. Сексуальное влечение, Сексуальность, Сексу­
альные чувства).

СЕКСУАЛЬНОЕ ВЛ ЕЧЕН И Е -  сексуал майл; С. м. 
нкки жинснинг бир-бирига майл дуйшпи, душилиши, ку- 
иайишй билан боглиддир. С. м. одатда бевосита жинсий 
инстинкт билан боглид булади. Тула ифодаланган С. м. 
болаликда куртак таридасида куринади ва жинсий ети- 
лиш булгандагина туда ифодаланиши мумкин. С. м. тар- 
бия таъсирида узгаради.

СЕКСУАЛЬНОСТЬ — шадвонийлик; жинсий даётга 
даддан ташдари дирс дуйишдан иборат салбий одат ёки 
характер хислати; жинсий эдтирос. Ш. турли психик ка- 
салликлар натижасида келиб чидадиган психопатологик 
долат булиши дам мумкин.

С ЕК СУА Л ЬН Ы Е Ч У В С Т В А —шадвоний дислар; жин­
сий эдтиёж ва дизидишнинг дондйрилиши ёки дондирил- 
маслиги му’хосабати билан руй берадиган ёдимли дамда 
ёдимсиз кечинмалар.
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СЕНСАЦИЯ (лат. Sensatio — сезги) — Сенсация; мат,- 
лум бир додиса, хабар муносабати билан жамоатчилик 
онгида досил булган кучли таассурот; жамоатчиликда 
шов-шув, кенг цизициш досил килувчгг хрдиса, хабар.

СЕНСИБИЛИЗАЦИЯ ОРГАНОВ Ч УВС ТВ (лат. Sen* 
sibilis — сезувчи)— сезги органларининг сенсибилизация- 
си; маълум бир цузговчннинг таъсир этиши натижасида 
сезги органлари сезгирлигининг ортишидан иборат цону- 
ният. Мае., енгил мускул даракати, юзни совуц сув билан, 
кучеиз товуш цузговчилари курув органларининг сезгир- 
лигини орттиради (if. Органов чувств взаимодействие).

СЕНСОМОТОРПАЯ КООРДИНАЦИЯ (лат. sensus— 
сезги, motor — даракатлантирувчи, coordinalio — мосла- 
ш иш )— сепсомотор координация; фаолият процессида ид- 
рок ва турли даракатларнинг бир-бирига уйгунлашуви, 
мослашуви, фаолиятнинг сенсор ва мотор компонентлари- 
нинг узаро уйгунлашуви.

СЕНСОРНАЯ К У Л ЬТ У РА  — сенсор маданият; нарса 
ва додисаларни режали, изчил, тулиц, аниц дамда тез 
идрок цила билиш цобилияти (ц. Наблюдательность).

СЕНСОРНАЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНО СТЬ -  сенсор сез- 
гирлик; эмоциопал сезгирликдан фарц цилувчи курув, 
эшитув, дид, маза, мускул-даракат каби сезгирликлар 
(if. Чувствительность).

СЕНСОРНОЕ ВОСПИТАНИЕ — сенсор тарбия; ацлий 
тарбиянинг сенсор процессларни (сезги, идрок, тасаввур- 
ларни) мацеадга мувофиц равишда ривожлантириш ва 
мукаммаллаштиришдан иборат бир тури. Мае., музика ва 
тасвирий санъат, фаолиятнинг сенсор асосларини досил 
цилиш ва ривожлантириш.

СЕНСОРНЫЙ ГОЛОД — сенсор очлик; бир хил, Га­
гарине даёт шароитида куп вацт яшаш натижасида сезги, 
идрок ва тасаввурлар оркали олинадиган таассуротлар- 
нинг етишмаслигидан иборат рудий до лат; таассурот тан- 
цислиги долати. С. о. айницеа узоц муддатли космик 
машцлар ёки учишлар даврида яццол намоён булади. 
Муттасил С. о. шахени оддий зерикиш диссидан огир ру- 
дий касалликларгача олиб келиши мумкин (if. Информа­
ционный голод).

СЕНСОРНЫЙ УСЛОВНЫЙ Р Е Ф Л Е К С -сен сор  шарт- 
ли рефлекс; организмнинг шартли ц^зтовчининг таъсири- 
га сезгирликнинг узгариши билан жавоб цайтариши. Мае., 
агар цоронгига куниктирилган кузга ёруглик бериш маъ-
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лум бир индеферент дузговчи, айтайлик, товуш билан 
Гшрга амалга оширилса, кейипчалик фадат шу ёруглик- 
ипиг узи курув сезгирлигини узгартира (пасайтира) бош- 
лайди.

СЕНСУАЛИЗМ (лат. serxsus—сезги дис дилиш)—сен­
суализм; сезгиларнинг билишнинг бирдан-бир манбаи 
лканлигини тан олувчи фалсафий одим. Бирод С. ни икки 
хил тушуниш мумкин: агар сезгилар объектив борлид- 
иппг акси деб дараладигап булса, С. илмий материалистик 
хулоса келиб чидади; агар сезгилар объектив реалликдан 
пжратиб олиниб,'онгнинг соф субъектив долати деб дара- 
ладиган булса, С. сохта, тайри илмий ёки субъектив идеа- 
л истин хулосаларга олпб келади.

СЕНТИМЕНТАЛИЗМ (фр. Sentimentalisme — сезув- 
чанлик)— сентиментализм; сенсор сезгирликдан фард 
дилувчи даддаи ташдари эмоционал сезгирлик, нарса ва 
додисаларга ута эмоционал (сентиментал) муносабатда 
булиш.

СЕНТИМЕНТАЛЬНОСТЬ — сентименталлик; адл ва 
иродадан дам кура диссиётга даддан ташдари берилув- 
чапликдан иборат салбий характер хислати; онг компо- 
понтлари булган адл, диссиёт ва ирода уртасидаги муво- 
занатнинг бузилиши {ц. Сентиментализм).

СЕТЧАТКА ГЛ АЗА — кузнинг тур нарда си; куз сод- 
дасининг ёруглик ва рангларни сезувчи дужайраларга, 
таёдчалар ва кузчаларга эга булган пардаси; курув нерв- 
ларининг чекка учлари; рецепторлар жойлашган нарда.

СЕЧЕНОВСКОЕ Т О Р М О Ж ЕН И Е- Сеченов тормоз- 
ланиши; 1862 йили Сеченов томонидан очилган кашфиёт 
булиб, Юдоригн марказларнинг, хусусан курув нервини 
тош тузи кристалп билан дузгатиш натижасида бада орда 
мия рефлексининг тормозланишидан иборат. Б у экспери­
мент марказий нерв системасида тормозланиш процесси 
мавжудлигини исбот дилган.

СИГМАТИЗМ (юнон. «сигма»— 2  ларфинипг номини 
билдиради) — сигматизм; с, з, ц, ш, ж , ч товушларини но- 
тугри талаффуз дилишдан иборат нутдий камчилик.

СИГНАЛЬНЫ Е СИСТЕМЫ — сигнал системалари; 
организмга бирор водеанинг содир булишидан сигнал (ха­
бар) берувчи, яънн огодлантирувчн шартли дузговчилар 
системаси. Агар хабар конкрет нарсалардан иборат дуз­
говчилар ёрдамида берилса, бу дайвопларга дам, инсонга 
дам хос булган бирйнчи сигнал систех!аси булади. Агар
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хабар умумлаштирилган конкрет сигналларнинг патижа- 
си—суз ордали берилса, бу фадат инсонга хос булган ик- 
кинчи сигнал системасидир (ц. Первая сигнальная систе­
ма, Вторая сигнальная система).

СИГНАЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ УСЛО ВН Ы Х Р Е Ф Л Е К ­
СОВ — шартли рефлексларнинг сигнал адамияти {ц. Сиг­
нальные системы, Условный рефлекс).

СИЛА ВОЛИ — ирода кучи; шахснинг уз олдига дуй- 
ган мадсадининг анидлиги, уни амалга ошириш учун ин- 
тилиши, мадсад йулида маълум бир дарор дабул дилинг 
тезлиги ва уни уз вадтида ижро этиши билан белгилана- 
диган ирода сифати; к и iin н ч ил и к л а р н и бартараф дилишда 
намоён буладиган шахсий сифат.

СИЛА НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ -  нерв системасининг 
кучи; нерв системасининг нерв дужайраларидаги физио­
логик моддаларнинг запас миддори билан ва кучли дуз- 
говчиларга «бардош бера олиш» добилияти билан белги- 
ланадиган функционал хусусияти ($. Сила нервных про- 
цсссов)•

СИЛА Н ЕРВН Ы Х  ПРОЦЕССОВ — нерв процесслари- 
нинг кучи; бош мия добигининг нерв дужайраларининг 
иш добилияти чегараси билан сифатланадиган функцио­
нал хусусияти. Н. п. к. миддор жидатидан нерв дужайра- 
лари химиявий тормозланишга утмасдан бардош бера ола- 
диган максимал дузговчи билан белгиланади. «Н. п. к.» 
тушунчаси дузгалиш процессига дам, тормозланиш про- 
цессига дам тааллудлидир.

СИМВОЛИЗМ (юнон. Symbolon — белги, нишон) — 
символизм; сезгилар объектив воделикдаги нарса ва до- 
дисаларнинг акси, нусхаси эмас, балки улар дадидаги 
шартли белгилардир, деб таъкидловчи субъектив идеалис- 
тик фалсафий одим. С. ни уз вадтида В. И. Ленин даттид 
тандид дилиб, унга дарши узининг инъикос назариясини 
илгари сурди (ц. Ленинская теория отражения, Ленинское 
определение ощущения).

СИМПАТИЧЕСКИЕ Н Е РВ Ы  — симпатик нервлар; ор­
да миянинг кукрак ва бел дисмидан чидадиган вегетатив 
нерв толалари. С. н. ички органлар фаолиятини, айнидса 
диссиётни бошдаришда актив роль уйнайди.

СИМПАТИЯ (юнон sympatheia — радмдиллик) — сим­
патия; бирор нарсага ёки шахсга нисбатан ички мойил- 
пик, ишончдан иборат эмоционал долат; майл, дамдард* 
пищ
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СИМУЛЯЦИЯ (лат. simulatio — мугомбирлик) —си­
муляция; атрофдагиларни алдаб ишонтириш учун узини 
сохта долатга (мае., беморликка, адлдан озганликка) со­
ли шдан иборат ясама хулд формаси; характернинг сал- 
бий хислати.

СИНЕСТЕЗИЯ (юнон. sineistesus — биргаликда сезиш) 
синестезия; муайян дузговчининг маълум бир сезги орга- 
нига таъсир дилиб, фадат шу сезги органи учун хос бул- 
гап сезгинигина эмас, балки бопща сезги органи учун хос 
булган душимча сезги ёки тасаввурни дам досил дилиши- 
дан иборат додиса. Бундай душимча досил булган сезги- 
лар ва тасаввурлар курув, эшитув, дид ва бошда содалар- 
га хосдир. С. нинг купрод тардалган формаси рангдор 
ишитиш, яъни маълум бир музика товушини сезиш билан 
бирга, шунга монанд булган курув тасаввурининг (муай­
ян рангнинг) досил булишидир. С. додисаси физиологик 
жидатдан анализаторларнинг даддан ташдари кучли уза- 
ро таъсир этишидир. С. додисаси, мае., композиторлар 
II. А. Римский-Корсаков ва А. И, Скрябинларда учраган.

СИНТЕЗ (юнон. synthesis душиш, бирлаштириш) — 
синтез; фикр объекти дисобланган нарса ва додисалар- 
и инг таркибий дисмлари, сифат дамда хусусиятларини 
фикран ёки амалий равишда бир бутун дилиб душишдан 
иборат булган адлий операция. Мае., нарса ва додисалар- 
1 шнг мудим белгилари душилишидан яхлит бир ту- 
шуича досил булади. С. тафаккур дамда хаёлнинг ижодий 
фаолиятини ташкил дилади. С. бевосита анализ билан ва 
умумлаштириш, таддослаш, системалаштириш каби адлий 
онерациялар билан боглиддир.

СИСТЕМА ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ Н АУК -  психоло­
гия фанлари системаси; психологиянинг тараддиёти, пси- 
хологияга дойр кашфиётларнинг турли фаолият содала- 
ридаги адамияти муносабати билан, умумий психология­
ми п ажралиб чиддан ягона психология фанини ташкил 
дилувчи унинг мустадил содалари. Мае., болалар психо- 
логияси, педагогии психология, ёш психологияси, спорт 
психологияси ва бошдалар.

СИСТЕМАТИЗАЦИЯ (юнон. systema — дисмлардан 
ташкил топган бутун нарса)— системалаштириш; фикр 
объекти дисобланган нарса ва додисаларни замон, макон 
на мантид жидатдан маълум тартибда я; о й л а ш т и р и ш д а н 
иборат адлий операция. Мае., тарихий водеаларни хрожь 
иогик тартибда жойлаштириш.
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СИТУАТИВНАЯ Р Е Ч Ь (фр. situation—вазият, долат- 
лар йигиндиси) ситуатив нутд; судбатдошлар учун а ш ц  
булган вазият даъват этган фикр олишув процесси. С. н. 
да хам, ички нуткдаги сингари, купинча гапларнинг эгаси 
эмас, балки кесими ёки иккинчи даражали булакларидан 
бири айтилади, чунки бунда фикр нима даряда бораёт- 
гаплиги судбатдошларга маълум булади. Мае., бекатда 
автобус кутиб турган кишилар «Келдими?», «Купдан бери 
кутасизларми?», «Келиб, кетиб долган булса-я?» дабилида 
фикр олишув. Бунда ran фадат автобус дадида бораётган- 
лиги даммага маълум.

СКЕПТИЦИЗМ (юной, skepsis — дайтадан куриб чи- 
диш )—скептицизм; дар дандай билишнинг анид эмасли- 
гини таъкидловчи, объектив дадидатнинг мавжудлигига 
шубдаланувчи фалсафий одим; дамма нарсага шубда би- 
лан дараш, деч книга ишонмаелнкдап иборат салбий ха­
рактер хислати.

СКЛОННОСТЬ — мойиллик; шахенинг муайян фаоли- 
ят тури билан шугулланишга доимий интилишидан ибо­
рат индивидуал хусусият. Мае., музикага М., илмий тек- 
шириш ишларига М. ва доказо. М. шахенинг дизидишла- 
ри ва добилияти билан узвпй равишда боглид булиб, бу 
дизидиш ва добилиятнинг таркиб топиши учун маълум 
даражада асос булиши дам мумкин.

СКОРОСТЬ ЗАБЫ ВА Н И Я — упутиш тезлиги; шахе­
нинг муайян материални эсда долдириш билан эсга туши- 
риш уртасида утган вадт бирлиги билан белгиланадиган 
индивидуал хотира хусусияти. У. т. материалпипг амалда 
такрорланишига, шахенинг каебн, дизидиши, ёши ва ип- 
дивидуал хусусиятларига боглид У . т. хотиранинг сифат 
курсатгичидир. Эсда долдирилган материал данчалнк 
секин унутилса, хотира шунча сифатли булади.

СКОРОСТЬ ЗАПОМИНАНИЯ -  эсда долдириш тез­
лиги; шахенинг муайян материални пдрок дилига билан 
эсда долдириш уртасидах'и вадт бирлиги билан белгила­
надиган индивидуал хотира хусусияти. Э. д. т. шахенинг 
дизидишига, добилият ва истеъдодига, билим даража- 
сига, ёшига ва бошда индивидуал хусусиятларига боглид. 
Э. д. т, хотиранинг сифат курсатгичидир. Маълум бир 
материал данчалик тез эсда долдирилса, хотира шунча си­
фатли дисобланади.

СКОРОСТЬ М ЫШ ЛЕНИЯ — тафаккур тезлиги; маъ­
лум бир назарий ёки амалий масалани узил-кесил дал
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цилиш учун кетган вакт бирлиги билан белгиланадиган 
л щл сифати. Б у вацт цанчалик оз булса, тафаккур шунча 
• ифатли з^исобланади.

СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ Н ЕРВА  -  нервнинг утка­
на ш тезлиги; нерв цузгалиши ёки импульсининг нерв 
толалари буйлаб циладиган х,аракат тезлиги. Одамда 
II. у. т. уртача 123  мил. сек. ни ташкил цилади.

СКОРОСТЬ РЕАКЦИИ — реакция тезлиги; сезги ор- 
I лпларимизга цузговчининг таъсир этиши билан унга 
тогишли жавоб х;аракатининг цайтарилиши уртасида ут- 
глп вацт бирлиги билан улчанадиган индивидуал хусусият 
( / { .  Реакция психическая).

СКРОМНОСТЬ — камтарлик, шахенинг атрофдаги 
кишилар билан оддий муомалада, узига танцидий муноса- 
олтда булиши, узгаларни х,урмат цилиши, мацтанмаслиги 
каби бир цанча ижобий сифатлари билан белгиланадиган 
ахлоций характер хислати. К. кишининг умуман хулцида; 
х,аракатларида, нутцида, х,атто кийинишида з̂ ам ифода- 
ланади.

СКУК А .— зерикиш; бир хил, узгармас х;аёт шароит- 
ларида таассуротларнинг етишмаслиги, куникмаган ва- 
зиятда муттасил яшашдан, ёки муайян эз^тиёзк ва кизи- 
цишларнинг цондирилмаслигидан келиб чицадиган ёцим- 
<из кечиымалар билан сифатланадигап салбий эмоционал 
х,олат (if. Информационный голод, Сенсорный голод).

СЛАБОВОЛИЕ — иродаси бушлик; шахенинг бирор 
<))аолият турини бажариш учун узини мажбур цила ол- 
маслик ёки уз з^аракатларини уз мацеадларига буйсун- 
дира олмасликдан иборат салбий характер хислати. И. б. 
лсихопатологик холат булиши з;;ам мумкин. (if. Абулия, 
Безволие).

СЛАБОУМИЕ — акли заифлик; бош миянинг етарли 
ривожланмаслиги, баъзи бир психик касалликлар ва мия- 
нинг органик зарарланиши натижасида ацлий цобплпят- 
ларнинг кескин пасайишидан иборат психопагологик хо­
лит (if. Олигофрения, Деменция).

СЛАБОХАРАКТЕРНОСТЬ — характери бушлик; мус- 
тациллик, танцидийлик, цатъийлик каби а длин з^амда 
иродавий сифатлардан мазфум булган индивидуал хислат.

СЛАБЫ Й  ТИП — кучеиз тип; нерв системасининг ар- 
вимаган ёки минимал цузговчилар таъсирига хам бардош 
бора олмасдан, х,имоявий тормозланишга утишидан ибо- 
рат сифат курсатгичи (if. Сила нервной системы), •
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СЛЕПОГЛУХОНЕМОТА — кур-кар-содовлик; куриш, 
эшитиш ва ну-щ добилиятига эга булмаслик; бу добилият- 
нинг дисман ёки тулид йудолишидан иборат нудсон. К. ни 
махсус ташкил дилинган таълим-тарбия ёрдамидагина 
маълум даражада «бартараф» дилиш мумкин (ц. Компен­
сация функций).

СЛЕПОТА — курлик; куриш добилиятининг тулид 
ёки дисман йудолишидан иборат нудсон. Махсус ташкил 
дилингаи таълим ёрдамида курув функциясиии маълум 
даражада «тиклаш» мумкин (к. Компенсация функций).

СЛОВЕСНОЕ ВН УШ ЕНИ Е — суз ордали таъсир кур- 
сатиш; суз ёрдами билап бошда кишиларда ходлаган до- 
лат, фикр, дис-туйгулар ёки даракатларни досил дилиш- 
дан иборат нутд функцияси (ц. Внушение, Гипноз, Пси­
хическое воздействие, Раппорт).

СЛОВЕСНО-ЛОГИЧЕСКАЯ ПАМ ЯТЬ -  суз-маитид 
хотираси; муайян фикрларни, фикрлар ва сузлар уртаси- 
даги мантидий боглапишларни эсда долдириш, мустад- 
камлаш ва эсга туширишдан иборат, фадат инсонларга хос 
булган (образ, эмоционал ва даракат хотиралари дайвон- 
ларга дам хосдир) хотира тури. С. м. х. купрод тафаккур, 
айнидса абстракт тафаккур билан боглиддир.

СЛОВА — суз; тилнинг муайян маъио апглатувчи асо- 
сий воситаларидан бири, тушунчалар досил булишининг 
зарур шарти, воситаси ва тушунчанинг моддий ифодаси. 
С. билан тушуича узаро узвий равишда ботлиддир. Лекин 
С. билан тушуича айиан бир-бирига тенг эмас. Конкрет 
шароитга дараб С. билан тушуича уртасидаги муносабат 
турлича булиши мумкин. Баъзан тушуича билан сузнинг 
маъноси турри келади, баъзида эса С. нинг маъноси те- 
гишли тушунчадангина иборат булиб долмай, унга дис- 
туйрулар дам кириши мумкии. Мае., «жонгинам» С. и. 
«жон» тушунчаси билан бирга шахенинг маълум вадтдаги 
долатини, кайфиятини, интилишларини дам ифодалайди. 
Демак, бу уринда С. нинг маъноси тушуичадан кенг бу- 
лади. Шунингдек, С. нинг маъноси тегишли тушунчанинг 
мазмунидан тор булиши дам мумкин. Мае., «юлдуз» деган 
умумий С. нинг маъноси «юлдуз» деган илмий тушунча­
нинг мазмунидан тордир.

СЛОЖНОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  мураккаб тафаккур; му­
айян масалани тафаккур операцияларидан фойдаланиб, 
атрофлича мулодаза юритиб, бир данча вадт давомида, 
босдичма-босдич дал дилишдан иборат ацл фаолияти,
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М. т. илмий-техникавий, ижодий пшларда яддол курина- 
дц. М. т. процесси ойлаб, йиллаб дам чузилиши мумкин.

СЛОЖНОСТЬ ВОСПРИЯТИЯ — идрокнинг мураккаб- 
лиги; нарса ва додисаларни идрок дилишда сезги турлари, 
хотира, хаёл, диддат, нутд, тафаккур, диссиёт, дунёда- 
раш, эътидод, дизидиш кабилар шунингдек, шахснинг би- 
лим ва тажрибаларшншг иштирок этишидан иборат идрок 
хусусияти.

СЛ УХ — эшитиш; атрофдаги мудитда руй бераётган 
товуш тулдинларини бир-биридан фардяантириш; товуш 
тулдинларини акс эттириш.

СЛУХО ВАЯ АДАПТАЦИЯ — эшитиш адаптацияси; 
эшитиш анализаторининг товуш тулдинларининг кучига 
мослашуви натижасида эшитув сезгирлигининг узгариши- 
даи иборат донуният. Мае., ишлаб тургап моторли даст- 
годга ядинлашган одам дастлаб уни бошдариб турган 
ишчининг гапларини яхши эшитмайди, кейинчалик дулод- 
нинг товуш кучига мослаша бориши натижасида аста- 
секин анид эгаита боради.

СЛУХО ВАЯ ПАМ ЯТЬ — эшитиш хотираси; товуш 
дузговчиларини сезиш, идрок дилиш натижасида досил 
булган эшитиш образларини эсда долдириш, мустадкам- 
лаш ва эсга туширишдан иборат хотира тури. Э. х. асосан 
кузи ожиз кишиларда ва музикачиларда кучли ривожлап- 
ган булади.

СЛУХОВОЕ ВОСПРИЯТИЕ—эшитув идроки; эшитув 
анализаторига бевосита таъсир этаётган товуш тулдин- 
ларининг комплексини яхлит акс эттиришдан иборат ид­
рок тури.

СЛУХОВОЕ ОЩ УЩЕНИЕ — эшитиш сезгиси; сезув 
анализаторига бевосита таъсир этаётган шовдинли дамда 
музикали товуш тулдинларининг алодида белги ва сифат- 
ларини акс эттиришдан иборат сезги тури.

СЛУЧАЙНОСТЬ — тасодиф; маълум бир шароитда 
руй бериши дам, руй бермаслиги дам мумкин булган до- 
диса.

СЛУЧАЙНЫЙ ПРИЗНАК — тасодифий белги; муай­
ян нарса ва додисага хос булиши дам, хос булмаслиги 
дам мумкин булган белги.

СМЕЛОСТЬ — жасурлик; шахеий даёт учун хавф-ха- 
тарли булган даракатларни датъийлик билан ва одилона 
бажаришда ифодаланадиган характер хислати. Ж. нинг 
бир формаси дадил курашдир.
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СМЕШ ЕНИЕ ЦВЕТОВ — ранг аралашмаси (??. Закон 
смешения цветов).

СМЫСЛОВОЕ ЗАПОМИНАНИЕ -  маъносига тушу- 
ниб эсда долдириш; идрок дилинган материалнинг мазму- 
нини тушуниб, унинг адамиятини ва айрим дисмлари 
уртасидаги сабаб дамда одибат богланишларини англаган 
долда эсда долдиришдан иборат хотира процесси (if. Сло- 
веспо-логпческая память, Произвольное запоминание).

СНОВИДЕНИЕ — туш куриш; ухлаб ётган одам бош 
мия ярим шарлари добигидаги баъзи нерв марказлари 
фаолияти натижасида уйду вадтида досил буладиган маъ- 
лум даражадаги анид образлар. Т. к. бош мия ярим шар­
лари добигидаги баъзи марказларнинг дисман тормозла- 
пиши натижасида руй беради. Т. к. мазмуни шахснинг 
эдтиёж ва дизидишларига, даёт шароитларига, касби, 
дунёдарашига, айнидса уйду процессида организмга маъ- 
лум даражада таъсир дилиб турган дузговчиларга боглид- 
дир. Т. к. да нерв процессларинипг мусбат индукцияси 
алодида урин тутади, чунки дисман тормозланган ёки дуз- 
голган туш куриш нерв марказлари бошда марказларнинг 
тормозлапиши дисобига руй беради.

СОДЕРЖАНИЕ ПАМЯТИ — хотиранинг мазмуни; 
вадт утказиб эсда долдирилган нарса ва додисалар, фикр- 
лар, дис-туйгулар дамда даракатлар йигиндисидан иборат 
хотира хусусияти (к. Отсроченное воспроизведение).

СОДЕРЖ АНИЕ ПОНЯТИЯ — тушунчанинг мазмуни 
тушунчанинг мудим белгилариии, сифатларини акс этти- 
рувчи дукмлар системаси ёки йигиндиси.

СОДЕРЖ АТЕЛЬНОСТЬ М ЫШ ЛЕНИЯ -  тафаккур- 
нинг мазмундорлиги; фикр объекти дисобланган нарса ва 
додисалар дадидаги чин дукмлар дамда тушунчалар 
йигиндиси билан пфодаланадиган адл сифати.

СОЗНАНИЕ — онг; объектив воделикни акс эттириш- 
нинг юксак, фадат инсонга хос булган формаси; юксак 
даражада ташкил топган материя — инсон миясининг 
воделикни сезги, идрок, хотира, хаёл, тафаккур каби фор- 
маларда акс эттириш добилиятига эга булган хусусияти. 
О. психологик жидатдан учта асосий компонентдан—адл, 
диссиёт, иродадан иборатдир. Адл шахснинг билиш про- 
цессини, диссиёт воделикка ва уз-узига булган муноса- 
батни, ирода эса активлик даражасини белгилайди.

СОЗНАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ — онгли даракатлар; 
инстинктив, импульсив дамда автоматлашган даракатлар-
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дай фард диладиган, олдиндан белгилангап мадсадга му- 
вофид асабий х,амда иродавий куч сарфлаш ордали ба- 
жариладиган даракатлар {ц. Волевые действия, Произ­
вольные действия).

СОЛИПСИЗМ (лат. solus — ягона, бирдан-бир, ipse 
узим)—солипсизм; бирдан-бир реаллик деб фадат узи- 
иинг «мен»ини, яъни уз-узини англашини ёки индивиду­
ал онгни тан олиб, ташки дунёнинг мавжудлигини инкор 
цилувчи субъектив идеалистик фалсафий одим.

СОМНАМБУЛИЗМ (лат. somnus — уйду, ambulare — 
юрмод, сайр дилмод)— сомнамбулизм; одамнинг уйду 
х,олатида булатуриб, урнидан туриб юриши, х,атто баъзи 
даракатларни тартибли ва изчнл бажарпшидан иборат 
касаллик; уйдуда юрит. С. га учраган киши баъзан уйду 
долатида одатдан тапщариги, мавжуд шароитга тугри 
келмайдиган даракатларни дам бажариб, яиа бемалол ур- 
нига бориб ётиши дам мумкин, лекин С. долатпдаги киши 
узининг дилган ишларини эслай олмайди. С. купрод эпи­
лепсия, истерия касалликларида учрайди.

СОН — уйт^у; организмнинг вадти-вадти билап руй бе- 
радиган, нисбатан харакатсиз холати булиб, бунда онг 
билан ташди мудит уртасидаги алода маълум даражада 
узилади. И. П. Павлов таълимотига кура, У. бош мия добп- 
гининг барча дужайралари ва добиг ости кисмларига тар- 
далган тормозланиш процессидир. У. долатида нерв ду- 
жайралари организмнинг бедор долатида сарфлаган потен­
циал энергпясини дайтадан туплайди, демак, тегишли 
психик додисалар узининг функционал добилиятини тик- 
лайди. У  организмнинг димоявий хусусиятларидан биридир.

СОН ГИПНОТИЧЕСКИЙ -  гипнотик уйду: гипнозчи 
томонидан гипноз дилинувчи кишида ёки дайвонда досил 
дилинган сунъий уйду. Г. у. да мия пустининг фаолияти 
маълум даражада сусайса дам, ташди мудит билан дис- 
ман алодада булиб туради (ц. Гипноз).

СОН КАТАЛЕПТИЧЕСКИЙ (юнон. katalepsis-т у ти б  
колиш, тутданод) — каталептик уйду; мия пустининг тор- 
мозланиши натижасида гавданипг ва айрим аъзоларининг 
ихтиёрий даракатлар дилиш добилиятини йудотиб, дотиб 
долиши. К. у. летаргия, истерия каби психик касалликлар 
дамда гипноз вадтида руй беради.

СОН МОНОФАЗНЫЙ — монофазали уйду; суткасига 
бир маротаба ухлаш. М. у. аксарият кишиларнинг одатига 
айланиб долган.

11 Тургунов ц . 161
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СОН ПОЛИФАЗНЫЙ — полифазали уйду; сутка да- 
вомида бир неча марта ухлаш. П. у. купинча езда, кун 
узайган пайтларда руй беради (??. Сонливость).

СОНЛИВОСТЬ — уйдучилик; сутка давомида бир не­
ча марта ёки даддан ташдари куп ухлаш одати.

СОННОЕ СОСТОЯНИЕ — уйду полати; организмнинг 
бедор долатидан тубдан фард дилган, нисбатан даракат- 
сиз долати (г}. Бодрствующее состояние, Сон).

СООБРАЗИТЕЛЬНОСТЬ — зедни уткирлик, фаросат- 
лилик; янги ёки мураккаб назарий дамда амалий масала- 
ларни дал дилишнинг тугри йулларини тез топа олишдан 
иборат адл сифати.

СОСРЕДОТОЧЕННОСТЬ ВНИМАНИЯ -  диддатнинг 
тупланганлиги; диддатнинг муайян объектлар доирасида 
тез дамда кучли туплана олишдан иборат хусусияти. Дид- 
дат объектларининг доираси данчалик тор булса, у  шун- 
чалик кучли марказлашган булади.

СОФИЗМ (юнон. sophisma — уйдирма, айёрлик) — со­
физм; тафаккур процессида икки маъноли тушунчаларга 
асосланган додисаларнинг алодида томонларини ажратиб 
олиб, атайлаб хато дурилган, дадидат деб айтиладиган 
мулодазалар.

СОХРАНЕНИЕ — эсда садлаш; бош мия ярим шарла- 
ри добигининг пластиклик хусусиятига кура, идрок ди- 
лингап нарса ва додисалар образларининг, изсиз йудолиб 
кетмай, онгимизда садланиб долишидан иборат хотира 
процесси.

СОЦИАЛИСТИЧЕСКИЙ ГУМАНИЗМ -  социалистик 
гуманизм (ц. Гуманизм).

СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ — ижтимоий психо­
логия; ижтимоий онгнинг турли социал группаларнинг 
кайфиятлари, одатлари, эдтиёжлари ва дизидишлари би- 
лан сифатланадиган бир томони; ижтимоий психология- 
нинг табиати, структураси, узгариш донунлари ва таркиб 
топиш йуллари дадидаги фан. С. п. нинг предмети шахс- 
пинг коллективдаги хулдий хусусиятларини, кишилар- 
нинг биргаликдаги фаолиятининг психологик хусусиятла­
рини урганишдан иборат.

СОЦИАЛЬНАЯ СРЕДА — ижтимоий мудит; шахе 
яшаган шаронтлари йигиндиси; онг тараддиётинц белги- 
ловчи факторлардан бири.

СОЧУВСТВИЕ — хайриходлик; шахо кечираётган 
муайян рудий долатининг ифодали даракатлар ордали
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ihpiiii^i кишиларга дам утиб, уларда дам тун га мое эмо-
........... ксчинмаларни досил дилишдан иборат рудий
v  ни а. Мае., азобланаётган ёки бечора одамни курганда 
' п|||пларда ихтиёрсиз равишда дамдардлик, радмдиллик 
\in I и найди булади.

СПЕЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ — махсус пенхоло-
■ ни; in nхологиянинг адли долод, кар, дулоги вазмин, кур,
| -mu курмайдиган, кур-кар, нудтида камчилиги бор бола-
■ 1 1 и I и и I психикасини урганадиган куп тармодли булими.

( ПЕЦИАЛЬНАЯ СПОСОБНОСТЬ — махсус добилият; 
минпдап муайян фаолият содасига дояр алодрда кучга 
на Пул гни адл-заковатни, мадоратни талаб диладиган до- 

• huiiiht тури. Мае., музика добилиНти, математика доби- 
иннти, рнесомлик добилияти ва доказо.

СПЕЦИ ФИЧЕСКАЯ ЭНЕРГИЯ ОРГАНОВ Ч У В С Т В — 
гезги органларининг махсус энергияси (if. Закон о спе­
цифических энергиях чувств).

СПИРИТИЗМ (лат. spiritus — руд, арвод)—спири- 
шзм; улепи одамлар, «арводлар», рудларнинг нариги дун- 
ёда )i I па in и и и на улар билан медиумлар (if. Медиум, Ме- 
диулнэм) воситачилиги ордали алода дилиш мумкинлиги 
дадидаги бомаъни хурофот.

СПИРИТУАЛИЗМ (лат. spiritualis—рудий, илодий) — 
спиритуализм; объектив реалликни, материянинг бир- 
ламчилигини иикор этиб, дунёнинг фадат «илодий модия-
■ и»и и тан олувчи гайри илмий, реакцион фалсафий одим.

СПИРИТУАЛИСТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ — спи- 
ритуалистик психология; психикани объектив воделик- 
нинг акси, миянинг мадсули эканлигини инкор этиб, 
илодий субстанциянинг намоён булишидир деб даъво 
дилувчи, тириклар билан улганлар уртасида алода бог­
ини «мумкип»лигини таргиб дилувчи идеалистик психо- 
ногпяпинг бир тури {ц. Медиунизм, Спиритизм, Спиритуа­
лизм).

СПОКОЙНЫЙ ТИП — осойишта тип; нерв системаси- 
н п а г дузгалиш ва тормозланиш процесслари тенг дамда 
уртача кучга эга булган типи. О. т. флегматик темпёра- 
ментнипг асосини ташкил дилади.

СПОСОБНОСТЬ — добилият; шахенинг муайян фао- 
лият турини муваффадиятли бажаришга булган лаёдат 
даражасини ифодалайдиган, турмуш жараёнида досил ди- 
линган индивидуал хусусиятлари йигиндиси. Ц. нинг 
шаклланиши ва ривожланишида кишининг тугма истеъ-
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дод нишоналари, яшаш шароити, таълим-тарбия, айнидса 
унинг уз активлиги мудим адамиятга эгадир. Ц. хам би- 
лим, куникма ва малакаларга асосланади. Р̂ . умумий ва 
махсус булади. Мае., кузатувчанлик, конструктив хаёл ва 
доказолар маълум даражада барча фаолият турига хосдир. 
Музика, техника, математика, рассомлик Ц. лари махсус 
Ц. дисобланади.

СРАВНЕНИЕ — таддослаш; билиш объекти дисоблан- 
ган нарса ва додисалар уртасидаги ухшашликви ёки 
фардларни, тенглик ёки тенгсизликларни, айният ёки зид- 
диятларни анидлашдан иборат адлий операция. Т. билиш- 
нинг дастлабки ва зарур воситаси булиб, бошда тафаккур 
операциялари билан дам узвий бовлиддир «...таддослаш 
дар дандай тушунишнинг ва дар дандай тафаккурнинг 
асосндир» (К. Д. Ушинский, изб. с., 2 - том. 436-бет).

СРАВН И ТЕЛЬН АЯ ПСИХОЛОГИЯ — диёсий психо­
логия; психологиянинг одам психикаси билан дайвон 
психикасини, шунингдек, айрим-айрим дайвонлар синфп 
психикасини бир-бирига таддослаб урганувчи мустадил 
содаси. Диёсий психологик илмий текширишлар психи- 
канинг келиб чидишини материалистик нудтаи назардан 
тушунтириш, инсоний сифатлар шаклланишининг биоло­
гик сабабларини, инсон ва дайвон психикасининг ухшаш 
дамда фардли томонларини исботлашга катта ёрдам бе- 
ради.

«СРЕДНИЙ ТИП»— «уртача тип»; И. П. Павлов томо- 
нидан биринчи ва иккинчи сигнал системаларининг узарс 
нисбатига дараб анидланган «инсонларга хос махсус» 
тип булиб, бу типдаги кишиларда дар иккала сигнал сис- 
темаси дам тенг кучли ёки мувозанатли булади (if. Мыс­
лительный тип, Художественный тип).

ССЫ ЛКА НА ЛИЧНОСТЬ — шахени пеш дилмод; 
муайян фикрнинг чин ёки ёлгонлигини объектив далил- 
лар билан исботлаш урнига, инсон шахеини ижоблй ёки 
салбий сифатлашдан иборат ишонтириш воситаси; обруга 
давола (if. Авторитарное мышление).

СТАРЧЕСКИ Е ПСИХОЗЫ — дарилик психозлари; 
дарияларда 65 ёшдан о пиан дан сунг бошланадиган турли 
психик касалликлар йигиндиси. 1у  п. купинча дуйидаги- 
лар билан сифатланади: одамнинг адли утмаслашади,
унинг мазмундорлиги, тандидийлиги, тезлиги каби ижо- 
бий сифатлари йудолади, хотираси пасаяди, киши ядип 
кшниларининг номини, датто уз ёшини дам унутади, да-
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I uni и I ’in | in vim одатдап ташдари була бошлайди, уйдуси 
| , щ 1 .1 , 1 ч, хулди б и р он д^полланади, атрофдагилар билан 
м |щимигни парсща «туднашаверади».

!(. и. да инсон психикаси умуман пормал издан чидиб,
■ \ fm 1 1 .1 1 1 1 1 1 1 л боради. Бу касаллик купивча улим билан та- 
мом булади.

СТАТИЧЕСКИЕ ОЩУЩЕНИЯ (юнон. statos- т у -  
I«у ич п) — статик сезгилар; огирлик кучининг йуналишига 
и in батан гавданинг фазодаги долатини сезишдан иборат
■ ни тури (ff. Равновесия ощущения).

СТЕНИЧЕСКИЕ Ч УВС ТВА  (юнон. sthenos -  куч) -
■ ПЧ1 ИК дислар; шахснинг даёт фаолиятини, куч-гайрати- 
н и орттирадиган, барча психик процессларни активлашти- 
1 >адиган ижобий диссиёт тури. Мае., даддан ташдари хур-
■ андчилик дисси.

СТОЙКОСТЬ — матопатлилик; шахснинг муайян мад-
■ а дни амалга ошириш йулида учрайдиган дар дандай 
и и,актив дамда субъектив дийинчиликларга бардош бе- 
риб, уларни енгиб чидишдан иборат иродавий характер 
хислати.

<(СТОРОЖЕВОЙ ПУНКТ» — «Содчи пункт»; бош мия 
прим шарлари добигидаги уйду вадтида тормозланмаган 
пси чала тормозланган марказ булиб, организм бу марказ 
"рдали уйду долатида дам ташди мудит билан маълум 
даражада плода боглаб туради. «С. п.» дузгалиб, мия до- 
бигидаги бошда нерв марказларини дам дузгайди, нати- 
/када киши уйгонади. «С. п.» кишининг яшаш шароити, 
касби-корига боглид. Мае., уйдудаги она кучли дузговчи- 
лар таъсирига уйгонмаслиги мумкин, аммо ёнида ётган 
амизикли чадалоги сал инграса бас, у уйгониб кетади. 
«С. и.» терминини биринчи булиб. И. П. Павлов фанга 
киритган.

СТРАСТЬ — эдтирос; муайян фаолнят турига кучли 
интилиш билан боглид булган давомли ва бардарор эмо- 
ционал долат. Э. салбий дамда ижобий булади. Мае., би- 
лим олишга булган Э. ижобвй, шахеий бойлик орттиришга 
булган Э. салбий дисобланади. Салбий Э. ни хирс деб дам 
аталади. «Эдтирос кишининг уз олдига д^йган мадсадига 
оришмодда гайрат билан интилишидан иборат булган зур 
кучдир» (К. Маркс, Ф. Энгельс, Асарлар, I II  том, 644- 
бет) .

СТРАХ — дурдинч; одамнинг узига ёки ядин кишила- 
рига тааллудли булган дадидий ёки хаёлий хавф-хатарга
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нисбатан дайтарадиган эмоционал реакцняси. Ц. юзнпнг 
одариши, баданпинг титраши ва бошда бир дацча ихтиёр- 
сиз товушлар, даракатлар билан ифодаланади. Ц. хавф- 
хатардан дочиш ёки даракатсиз долатда туриб долиш фор- 
масида руй беради.

СТРУКТУРН АЯ ПСИХОЛОГИЯ -  структурали пси­
хология; психологиядаги психиканипг яхлцтлиги ёки 
структуралилиги гоясини илгари сурган бир 1 ^анча однм- 
ларнинг номи. Б у одимларнинг даммаси ассодиатив пси- 
хологияга дарама-дарши булиб, турли вадтларда пайдо 
булган. С. п. нинг маркази асосан Германиядир (^. Вюрц- 
бурская школа психологов, Гештальтпсихология).

СТЫ Д —уят; кишидан муайян жамиятнинг ахлод нор- - 
маларига дарши хатти-даракатлар дилганда ёки шундай 
даракатлар дилнш нпятида булганда пайдо буладигап 
субъектив жидатдан ёдимсиз содиал дислар йигиндиси.
У. дисси уз-узидан норозилик, ахлодсиз хатти-даракат 
учуй афсусланиш таридасида кечирилади (г[. Чувство 
стыда, Чувство совести).

СТЫДЛИВОСТЬ — уятчанлик; одобсизлик даракатла- 
рини дилмай турибод, унинг одибатларини тасаввур 
дилиш, тушупиш муносабати билан кишида пайдо була- 
дигаи ёдимсиз содиал дпсларнинг намоён булишндан 
иборат одат ёки характер хислати.

СУБДОМИНАНТА — (лат. sub — тагида, остида, do- 
inmans — дукмрон) — субдоминанта; муайян нерв марка- 
зидаги асосий дузгалиш маркази — доминантага буйсунув- 
чи нерв марказларидан бири.

СУБСЛИМАЦИЯ — Психология фанпда С. термини 
паст, асосан сексуал-шадвопий дувватнинг ижтимоий 
фойдали юксак мадсад ва объектларга йуналтирилишипи, 
кучирилшшши белгилаш учун 3. Фрейд томонидан тавспя 
этилган. Унинг таълпмотига кура, инсонпят жамиятпда 
купчилик кишиларнпнг даёти ва тараддиёти жараёнпда 
уларнинг табиий майл дуввати меднат фаолиятига, адлий 
ва ижодий фаолиятга даратилади ва сарф этилади. Даёт- 
нинг юксак содасига дувватнинг шу тарида йуналтири- 
лиши, кучдрилиши С. дейилади.

СУБСТАНЦИЯ (лат. substantia — модият)— субстан­
ция; барча нарса ва додисаларнинг негизи, модияти. Ил- 
мий материалистпк дунёдарашга кура, бирдан-бир ягой а 
субстанция абадпй даракатда ва узгаришда булган матс- 
риядир, идеализм эса, фан ва ижтимоий практика хулоса-
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лмрига дарами дарши уларод, субстанция деб руд, гоя, 
нлодиёт п худони тан олади.

СУБСТРАТ (лат. substratum — асос, таянч, негиз) — 
губстрпт; хилма-хил додисаларнинг умумий асоси ёки fx- 
iiiaui додисаларпинг асоси. Мае., мия психик додисалар- 
п и и г моддий-табиий субстратидир.

С У БЪ ЕК Т (лат. subjectum — одам)—субъект; объек­
т а  дунёни билувчи, уни узипинг эдтиёж ва дизидишла- 
рига мослаб узгартирувчи одам; онгли мавжудот. Илмий 
маториалистик дунёдараш субъектнинг воделикни билиш 
аа ^згартиришдаги актив ролини тан олиш билан бирга, 
субъоктии нарса (тафаккур, онг)ни объектив нарса (мод- 
дий дунё)га нисбатан иккиламчидир деб таъкидлайди, 
фикрлончи, даракатлапувчи инсон моддий дунёнинг тар- 
кибий дисмидир ва материя тараддиётининг маълум бир 
босдичида, шу тараддиёт натижасида пайдо булган. С. 
психология ва логикада эга (грамм) ёки дукм предмети 
маъпосида пшлатилади.

С У БЪ ЕК ТИ ВИ ЗМ — субъективизм; бирдан-бир реал- 
лпк деб фадат индивидуал онгни, сезгиларпи тан олиб, 
моддий дунёнинг мавжудлигини инкор дилувчи идеалис- 
тик одим; нарса ва додисаларни, айнидса шахени бадо- 
лашга шахеий гаразлик нудтаи назаридан ёндашишдан 
иборат салбий характер хислати.

СУБЪ ЕКТИ ВН Ы Й  ИДЕАЛИЗМ — субъектив идеа­
лизм; фан ва ижтимоий амалиётнинг далилларига дара­
ма-дарши уларод, моддий дунёнинг объектив равишда 
мавжудлигини инкор дилиб, реаллик деб фадат индивиду­
ал опг, субъектив сезги образларини тан олувчи идеалис- 
тик одим. С. и. онг, сезгилар деганда, объектив оламдаги 
парсаларнипг акси, образини эмас, балки илодий субст- 
ракциянинг намоён булишини тушунади. С. и. одибатда 
дунёни билиш мумкин эмас деган агностик хулосага олиб 
келади. х

СУБЪ ЕКТИ ВН Ы Й  МИР — субъектив дунё; шахенинг 
бутун психик даёти, индивидуал онг додисалари; адл, 
диссиёт ва иродалари, эдтиёж, дизидиш, дунёдараш, эъти- 
цод, темперамент, характер, добилият ва истеъдод каби 
)пахсий хусусиятлари йигиндиси (ц. Жизнь психическая).

СУБЪ ЕКТИ ВН Ы Й  ТИП — субъектив тип; объектив 
оламдаги нарса ва додисаларни узидан «душиб» ёки уви­
та «мослаб» идрок дилувчи кишилар; бирор нарса ёки 
кимсага узининг шахеий дизидиш, дарашлари, дид ва фа-
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росати нудтаи назаридан ёндашадяган киши (^. Субъек­
тивизм).

СУГГЕСТИ Я (лат. suggestia — таъсир дилиш, ишон- 
тириш)—суггестия; психик таъсир курсатишнинг алоди- 
да формаси, айнидса, суз ордали таъсир курсатиш фор- 
маси (>f. Внушение, Психическое воздействие).

С У ЕВЕРИ Е — хурофот; илм-фанга зид булган турли 
идеалистик уйдирмалар, бидъат, ирим-чирим кабиларга 
ишониш; баъзи кишилар онгидаги диний тасаввур ва ту- 
нупчалар йигиндиси.

СУЖ ДЕНИЕ — дукм; парса ва додисалар, уларпинг 
белги дам да хусусиятлари да д и да тасдид ёки инкор маъ- 
носини билдирган фикр. Мае., «Москва СССРнинг пой- 
тахтидир», «Пил дарёси Европа дитъасида эмас» (if. Об­
щее суждение, Единичное суждение, Частное суждение, 
Истинное суждение, Ложное суждение).

СУММАЦИЯ ВОЗБУЖ ДЕНИЯ — дузгалишнинг туп- 
ланиши; нерв, мушак безларга тааллудли дамда эмоцио- 
нал дузгалишнинг кетма-кет таъсир дилган бир неча дуз- 
говчилар натижасида кучайиши.

СУРДОПЕДАГОГИКА (лат. surdus — кар) —сурдопе­
дагогика; кар дамда дулоги вазмин болаларга тарбия ва 
таълим бериш дадидаги фан; дефектологиянинг бир б у., 
лими.

СФИГМ ОГРАФ (юной, sphygmos—пульс уриши, grap- 
Ье — ёзаман) — сфитмограф; пульс тулдинларини ёзиб 
олувчи махсус прибор. С., айнидса эмоционал долдтларни 
нейропсихологик жидатдан урганишда купрод дуллани- 
лади.

СХОЛАСТИКА (лат. scholasticus — мактабга оид) — 
схоластика; урта аер феодал жамиятидаги диний-идеа- 
листик фалсафанинг умумий номи, С. черков адидаларига 
асосланган булиб, мавдум мулодазалар, мантидий най- 
ранглар билан иш куриб, «богославиянинг хизматкори» 
эди; даёт ва амалиётдан ажралиб долган сохта билимлар; 
сафсатабозлик.
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I ЛИТОЛОГИИ (юнон. tauto ушанинг узи, logos—суз, 
ши) 'Iантологии; муайян нарса ёки додисани, унинг 
м \ \ мм бглгнларини курсатиш ордали эмас, балки унинг 
|. 1 м ордали таьрифлашдан иборат фикрлаш процессидаги 
и Iи I иций хито. Мае., «Цобилият кишининг бирор фаолият 
■ s |hi I л добилиятли булишидир» дабилидаги тариф.

ГД КТ (лат. tactus — тегиш, сезиш)—такт (одоб); аг- 
I "(• щ| п кишилар билан муомала ва муносабатда булишда 
mi I.гр диссига риоя дилишдан иборат ахлод нормаси. Т.
1 1 1 1 1  \ г и и и г адлий дамда ахлодий камолот даражасини кур- 
||цуичи мезон дисоблапади.

ТАКТОМЕР тери-туюш сезгирлиги даражасини ул- 
чмидшнн асбоб.

ТАКТИЛЬНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ — тактил сезгилар; 
п ри гезгиларининг бирор нарсанинг баданга текканини, 
fiorii.iiлипни, к'бранишини акс эттиришдан иборат тури.

ТАКТИ Л ЬН Ы Е РЕЦЕПТОРЫ  — тактил рецепторлар; 
п'ринипг юза дисмида жойлашиб, баданга бирор нарса- 
н и и г тонка и и ни дабул дилиб олувчи рецепторлар. Т. р. 
а пицце» бармод учларида, тил учида, кафтнинг ордасида 
анч жойлашган. Шунинг учун дам баданининг шу дисм- 
лари сезгирдир (if. Тактильные ощущения).

ТАКТИЧНОСТЬ — одоблилик; атрофдаги кишилар 
билан муомала ва муносабатда булишда меъёр диссига 
риоя дилиш дан иборат ижобий характер хислати ёки 
одат (if. Такт).

ТАНГОРЕЦЕПТОРЫ  (лат. tangere — тегмод, recep­
tor дабул дилувчи)— тангорецепторлар (if. Тактильные 
рецепторы).

ТАЛАНТ (юнон. talanton — димматбадо, камёб нарса; 
дадимги Греция, Месопотамия, Сурия, Мисрда энг йирик 
огнрлик ва пул бирлиги) — талант; муайян фаолиятнинг 
муваффадиятли ва ижодий равишда бажарилишини таъ- 
минлайдиган добилияг дамда истеъдодлар йигиндисидан 
иборат, турмуш жараёнида таркиб топган индйвидуал 
хусусият. Т. фаолиятнинг турли содаларига оид б^лиши 
мумкин. Т. ли кишилар, одатда, юксак ижодий, кенг маз- 
мунли, тандидий ва мадсулдор адл эгалари буладилар 
(if. Одарённость, Способность).
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ТАЛИСМАН (фр. talisman — тумор) — тумор; хуро- 
фий тасаввур, тушуича ва эътидодга кура, к и ш и н и  дар 
дандай «бало-дазодан» асрайдиган, унга бахт келтиради- 
ган нарса (ц. Амулет).

ТАХИСТОСКОП (юнон. tachus — тез, skopeo — кура- 
ман, дарайман тахистоскоп; текширилувчига ута дисда 
вадт бирлигй ичида (000,1 секундгача) мадсадга мувофид 
тузилган турли сузлар, дарфлар, раем ва радамларни кур- 
сатиш ордали идрок, диддат ва .хотиранинг баъзи хусу- 
сиятларини текширадиган асбоб.

ТВОРЧЕСКОЕ ВО О БРАЖ ЕН ИЕ-ижодий хаёл; мав- 
жуд тасаввурларимизга асосланиб, биз аввал идрок дилма- 
гаи, турмуш тажрибамизда учрамаган нарса ва додисалар- 
нинг янги образларини яратишдан иборат хаёл тури. 
Мае., космик кема лойидасининг биринчи марта яратили- 
ши ижодий хаёлнинг мадсулидир (ц. Воображение, Твор­
чество, Творческое мышление).

ТВОРЧЕСКОЕ М ЫШ ЛЕНИЕ -  ижодий тафаккур; 
дуйилган амалий ва назарий вазифаларни янги усуллар 
билан дал дилинг, онгимизда янги тасаввур, тушунча ва 
дукмлар досил дилиш, муайян янги нарса яратиш билан 
боглид булган мураккаб тафаккур процесси (ц. Сложное 
мышление, Творческое воображение, Творчество).

ТВОРЧЕСТВО — ижодиёт; инсон адл-заковатининг 
барча ижобий сифатларини ^зида мужассамлаштирган, 
янгилик яратиш билан боглид булган алодида активлик 
ва мустадил фаолият тури. И. фан, техника, маданият, 
санъат ва ишлаб чидаршн содаларида намоён булади (ц. 
Творческое воображение, Творческое мышление).

ТЕИЗМ (юнон. theos — худо) —теизм; худонинг мав- 
жудлигини тан олувчи, уни адл ва продали, дунёни ярат- 
ган дамда бошдариб турган шахе диёфасида тасаввур 
дилувчи, фанга, илмий дупёдарашга ёт булган диний 
адида.

ТЕЙЛОРИЗМ — тейлоризм; меднатни ташкил дилиш- 
нинг капиталистик системаси булиб, унга америкалик ин­
женер Ф. Тейлор асос солган. Тейлор машиналар ва иш- 
чилар ишини энг чаддон ишчиларга мулжалланган огир 
нормалар буйича нормалаштириш методларини ишлаб 
чиддан. Унинг мадсади ишчиларнинг жисмоний ва маъ- 
навий долдан тойиши дисобига максимал фойда олишнц 
таъминлашдан иборатдир. В. И. Ленин Т. ни «терни сидиб 
«ОЯйтнинг илмий системаси» деб атаган эди,
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ТКМГ.Р ЗВУ К А  — товуш тембри; муайян бир товуш- 
ип бощда говушлардан фардлантирадиган махсус сифати 
. I <> ну in It пи I' буёги». Одамларнинг товуши билан айрим 
филина асбобларидан чидадиган товуш дар хил тембр би- 

|ц бир -биридап ажралиб туради.
ТЕМ ПЕРАМ ЕНТ (лат. temperamentum — дорипша, 

аралашма)—темперамент; шахснинг эмоционал дузгалув- 
•||\||лиги ва умумий даракатчанлиги билан сифатланади- 

и индивидуал хусусиятлар йигпндиси. И. П. Павловнинг 
■ ьрифича: «Темперамент дар бир айрим одамнинг дам,
:| р бир айрим дайвоннинг дам энг умумий характерис- 

И1 насидир, нерв системасининг дар бир индивиднинг бу- 
I > п фаолиятига муайян диёфа берувчи асосий характе- 

1 'чпинпсидир». Т. нинг физиологии асоси олий нерв 
Фиолиятинипг типларидир. Т. турт асосий турга булина- 

II(if. Холерический темперамент, Сангвинический тем­
перамент, Флегматический темперамент, Меланхоличе­
ский темперамент, Типы высшей нервной деятельно­
сти). \

ТЕМПЕРАМЕНТНОСТЬ — темпераментлилик; купда- 
. 1  пк муомалада кишилардаги сергайрат, жушдин, серда­
ра кат, оташин ёки «дизиддон»лик каби сифатларни ифо- 
даловчи умумий тушунча.

ТЕМП ПСИХИЧЕСКИЙ (ит. tempo — вадт)—психик 
темп; психик фаолиятнинг ёки муайян психик процесс- 
нинг содир булиш тезлиги. П. т. нинг физиологик асоси 
нерп процессларининг даракатчанлигидир. П. т. шахс- 
нИнг умумий ва махсус камолотига боглид булиб, узгарув- 
чап ва тарбняланувчандир.

ТЕЛЕП АТИ Я (юнон. tele — узоддаги, узод, pathos — 
соаги, дис днлиш) — телепатия; замон ва макон жидати- 
дан кишидан ажралган, бевосита идрок дилиш мумкин 
булмаган додисаларни сезиш добилияти дадидаги, фикр- 
н и севги органлари ёрдамисиз дамда физик мудитсиз 
масофага узатиш (бериш) мумкинлиги дадидаги таъли- 
мот. Т. добилияти дали муаммо характерида булиб, у 
дадца турли фикрлар мавжуд: баъзнлар кишиларда бу
хусусиятнипг борлигини тасдидласа, бошдалар бунга шуб- 
халапади. Х,озирги замон илмий психологияси телепатик 
добилиятнинг мавжудлигини тасдидлайдиган ёки инкор 
днладиган етарли илмий-экспериментал далилларга эга 
нмас. Т. келажак илмий эксперпментал текширпшларни 
талиб дилади.
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ТЕМ П ЕРАТУРН Ы Е ОЩУЩЕНИЯ (лат. tempferatu- 
га — долат) — дарорат сезгилари; тери сезгиларининг 
иссидлик ёки совудликпи акс эттиришдан иборат 
тури.

ТЕОЛОГИЯ — теология; барча диний адидалар ва 
хурофотларни «илмий жидатдап асослашга» интилувчи 
диний таълимот.

ТЕОРИЯ (юной, theoria — кузатиш, текшириш)—на- 
зария; воделикдаги нарса ва додисаларнинг богланишла- 
рияи, муносабатларини, мудим хусусиятларини акс этти- 
рувчи тушунча, категория хам да донунлар системасидап 
иборат илмий тафаккур формаси. Н. айрим фактлар, 
муаммолар, гипотезалар дамда билиш методларини бир 
бутун дилиб бирлаштирган долда фаннинг асосий компо- 
нентини ташкил дилади. Н. фактларни кузатиш, экснери- 
ментлар дуйиш, тасвирлаш, классификациялаш ва умум- 
лаштириш асосида пайдо булиб, унинг вазифаси муайян 
фан содасидаги заруриятлар негизида донуниятлар очиш- 
дан иборатдир. Энг илгор ва революцион Н. марксча-ле- 
нинча Н. булиб, у табиат ва жамият тараддиётининг уму- 
мий донунларини урганади.

ТЕОРИЯ ПОЗНАНИЯ—билиш назарияси; билиш про- 
цессининг манбалари ва асосий донуниятлари, дадидатни 
анидлашнинг форма ва методлари дадидаги таълимот. 
Материалистик Б. и. сезги, идрок, тасаввур ва тафаккур 
реал парсаларпи, уларнинг хусусият ва муносабатларини 
акс эттиради, бинобарин, барча адлий процесслар узининг 
объектив мазмунига эгадир, деган доидага асосланади. 
Идеализм эса рудни бирламчи деб, билимларнинг мазму- 
нини, субъектив сабабларга кура, соф руд томонидан яра- 
тилган деган уйдирмага асосланади.

Диалектик материализм Б. и. нинг асосий принципи 
объектив олам инсон иродаси ва онгидан ташдари мав- 
жуддир, олам даракатдаги материядан иборат, билиш эса 
материянинг формалари, хусусият ва муносабатларини 
акс эттиришдир, деган доидага асосланади. Диалектик 
материализм Б. н. дунёни ва унинг донуниятларини би­
лиш мумкин деган доидага кура, объектив билишни инкор 
дилувчи агностицизмга даршидир. Диалектик материа­
лизм Б. н. билиш ижтимоий амалиётга асосланади, деган 
доидага таянади. Билиш процесси икки босдичдан ибо­
рат б^лади (?. Рациональное познание, Чувственное по- 
внание).
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ТЕОРИЯ ТРЕХЦВЕТНОГО ЗРЕНИЯ -  уч рангни ку­
рит назарияси; курув сезгиларининг физик процессини 
тушунтирувчи назария булиб, унинг асосий доидаларини 
1 /.»(> пили рус олими М. В. Ломоносов айтиб утган. Кейпн- 
h .i .'i i ik  бу назарияни немис олими Гельмгольц япада анид 
пи тулид баён дилди. У. р. к. н. га кура, куз тур парда- 
гппипг кузача дужайраларида уч хил элемент булиб, улар- 
даи бирининг алодида дузгалиши дизил ранг, иккинчиси- 
ппки, кук ранг, учинчисиники эса бинафша ранг сезгила- 
|ип1 и досил дилади; учала элемент бирданига дузгалса, 
<>д ранг сезгиси досил булади; агар ёруглик тулдинлари 
нкки ёки уч элементни нотекис дузгатса, элементлар дуз- 
I алувчанлигига дараб, дар хил ранг сезгилари досил була­
ди. II ирод бу назария дали етарлича исботланмаган: куз 
I ур нардасида уч хил ранг сезувчи элементларнинг борли- 
ги фараз дилинади, холос.

ТЕОСОФИЯ (юнон. theos — худо, sophia — донолик) — 
теософии; алодида фикр юритиш ва турли седргарлик 
усуллари ордали «нариги дунё» билан бевосита алода ди- 
лиш дамда «худога етишиш» мумкннлиги дадидаги хуро- 
фотлар нигиндисидан иборат мистик таълимот.

ТЕСТЫ  (англ, test — синаш, текшириш)— тест; шахс- 
мииг адлий тараддиётини, добилиятини, иродавий сифат- 
лнрини ва бошда психик хусусиятларини текширишда 
дуллапиладигап дпсда стандарт масалалар. Т. айнидса 
кнмнипг дапдай касбни эгаллаши мумкинлигини англаш- 
да, истеъдодли ёки адли долод болаларни махсус мактаб- 
ларга таплашда кепг дулланилади. Т. методининг диймати 
жсперимептнинг илмийлик даражасига, текширувчининг 
илмий ва гоявий савиясига, дизидишига, йигилган психо­
логии фактларпинг объективлигига, уларни илмий анализ 
дила билишига боглиддир. Мана шундай шароитларда Т. 
пн дуллаш ордали шахснинг функционал имкониятлари 
дадида маълум даражадаги прогнозтик ва диагностик ада- 
миятга эга булгап маълумотлар олиш мумкин.

ТИПОЛОГИЯ (юнон. typos — чизид, из) — типология; 
одам дадидаги фанлар (антропология, социология, психо­
логия, анатомия ва физиология) нинг таркибий дисми бу- 

1 иб, унинг вазифаси одамнинг хилма-хил индивидуал 
хусусиятларини баъзи асосий типларга яжратишдан ибо- 
ратдир. Мае., психологик Т. тарихан темперамент, харак­
тер ёки олий нерв фаолиятининг классификациясига т$т- 
ри келади.
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ТИПЫ ВЫСШ ЕЙ НЕРВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(типы нервной системы)—олий нерв фаолиятининг тип- 
лари; нерв продесслари (дузгалиш ва тормозланиш) нинг 
муайян индивид олий нерв фаолиятини сифатлайдиган 
мудим ва бардарор хусусиятлари йигиндиси. Б у хусусият- 
ларга нерв процессларининг кучи, мувозанатлилиги, да- 
ракатчанлиги киради. Шу учала хусусиятнинг маълум 
тартибда бир-бири билан душилишидан О. н. ф. нинг 
дуйидаги турт асосий типи досил булади: 1)  кучли, муво- 
занатли, даракатчан (чаддон) тип; 2) кучли, мувозанат- 
ли, инерт (осойишта) тип; 3) кучли, мувозанатсиз (шид- 
датли) тип; 4) кучсиз тип. О. н. ф. нинг бу типологияси 
дайвонларга дам, инсонларга дам хосдир. И. П. Павлов 
бундан ташдари, икки сигнал системасининг узаро нисба- 
тига дараб, О. н. ф. нинг «махсус инсонларга хос» учта 
типини анидлаган: 1) «фикрловчи» тип, бунда иккинчи 
сигнал системаси биринчи сигнал системасига нисбатап 
устун туради; 2) «бадиий» тип, бунда биринчи сигпал сис- 
темаеи иккинчи сигнал системасига нисбатан устун тура­
ди; 3) «уртача» тип, бунда дар иккала сигнал системаси 
тенг кучли, мувозанатли булади.

ТИФЛОПЕДАГОГИКА (юнон. typhlos — кур) — 
тифлопедагогика; курув сезгилари тулид ёки дисман 
издан чикдан болаларга тарбия ва таълим бериш дадидаги 
фан.

ТОКИ ДЕЙСТВИЯ (биотоки)—даракат токлари; нерв 
ёки мушак дужайраларининг дузгалиши натижасида 
уларда досил буладиган электр додисалари. Д. т. ни дара­
кат потенциали деб дам юритилади. Д. т. дузгалиш про- 
цессининг характерли белгиси булиб, у дузгалиш каби, 
бутуп дужайра буйлаб тардалади. Дар бир тудима ёки 
дужайранинг дузгалган дисми дузгалмаган дисмига нис­
батан манфий зарядга эга булади. Д. т. ни, мае., кишининг 
фаолият процессида осойишта ёки уйду долатида миянинг 
электр активлигини махсус прибор (электроэнцефало­
граф) ёрдамида ёзиб олиш мумкин.

ТОРМОЖЕНИЕ — тормозланиш; муайян вадтда орга­
низм учун кераксиз ёки зарарли реакцияларни тухтатиб 
турувчи нерв процесси. Т. дузгалишнинг акси дисобланиб, 
бутун организм ёки алодида нерв дужайрасининг муайян 
фаолият!а нисбатан тайёр булмаган долатидир.

И. П. Павлов Т. ни ташди ёки шартсиз Т., ички ёки 
шартли Т. деб турларга булган. Ички Т. нинг алодида бир
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■ урн уйдудир. Гипноз уйдуси дам умумий тормозланшн- 
II и иг бир туридир.

ТОРМОЖЕНИЕ НАВЫ КО В — малакаларпнпг тормоз- 
ллниши; муайян фаолият содасига дойр аввал досил ди- 
нипгап малакаларнинг кейин янги малакалар досил ди- 
I и in процессига салбий таъсир курсатиши (процессии 
'киплаштириши ёки дийинлаштириши)дан иборат дону- 

I пит (if. Ассоциативное торможение, Репродуктивное тор­
можение).

ТРЕБОВАТЕЛЬНОСТЬ — талабчаплик; гаахснппг уз- 
у ншинг ва узгаларнинг хулдини муайян объектив прин­
цип ларга буйсундира олишидан иборат продавай характер 
хислати.

ТРУД  — меднат; тарихан таркиб топган, мадсадга му- 
нофид йуналтирилган, бойлик яратишга даратилгап онгли 
фаолият тури; Инсоп онгининг тарихан шаклланишн ва 
гараддиётининг асосий дамда бирдан-бир шарти. «...одам- 
иииг узини дам меднат яратган...» (К. Маркс ва Ф. Эн­
гельс, Таплапган асарлар, 2 - том. Уздавнашр, 1959,82-бет). 
М. онгли фаолият сифатида фадат инсонларга хосдир.

ТРУДО ВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ — меднат фаолнятн 
(if. Труд).

ТРУДО ВАЯ ТЕРАП И Я — меднат терапияси; меднат 
мроцессларидан даволаш мадсадларида фойдаланадиган 
фан тармоги. М. т. асосан организмнинг умумий тонусини 
кутариш, айрим органларнинг бузилган функцияларини 
на беморнинг умумий иш добилиятини тиклашга хизмат 
дилади.

ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ — меднат тарбияси, ком- 
мунистик тарбиянинг ёнх авлодни меднатга коммунистик 
муносабат — меднатсеварлик рудида, дар дандай жамоат, 
нжтимоий фойдали меднат турини бажаришга психологик 
Жидатдан тайёрлашдан иборат таркибий дисми.

ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ — меднат таълими; политех­
ник таълим ва меднат тарбиясининг ёш авлоддан мед- 
потга, ижтимоий даётнинг маълум бир содасига дойр би- 
лим, куникма, малака дамда одатларни таркиб тонтириш 
на ривожлантиришдан иборат тури.

ТРУД О ВЫ Е НАВЫ КИ — меднат малакалари; меднат 
фаолиятининг маълум бир содасига дойр автоматлашган, 
мустадкамланган даракатлар. М. м. муайян содага дойр 
бплим ва куникмалар асосида таркиб топади, машдланиш 
патижасида ривожланиб боради.
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ТРУДОЛЮ БИЕ — меднатсеварлик; меднатни дурмат- 
лаш, увинг дар дандай турини бажаритга доим тайёр 
туришдан нборат характер хислати.

ТРУДОСПОСОБНОСТЬ — меднат добилияти; шахс- 
нинг муайян меднат турини муваффадиягли бажаришни 
таъминлаш учун зарур булган жисмоний дамда психик 
функционал имкониятлари йигиндиси.

ТУГОУХОСТЬ — дулоги вазминлик, эшитиш сезгила- 
ри ва идрокининг дисман издан чидиши ёки эшитиш до- 
билиятининг пасайишидан иборат психофизиологии нуд- 
сон; нутднй идрок дилишнинг огирлашуви.

УБЕЖ Д ЕН И Е — эътидод; амалга оширилиши шахс- 
нинг кундалцк эдтиёжига айланган интилишлар, хатти- 
даракатлар ва дунёдараш системаси; маслак. Э. кишининг 
маълум содага дойр мустадкам билимларига асосланган 
булади. Э. бир данча турларга—ахлодий Э., илмий Э., 
ижгимоий-сиёсий Э. га булинади. Ётук Э. ли кишиларда 
юдоридаги турларнинг даммаси мужассам булиб, шона 
Э. лар системасини ташкил дилади. Ишонтириш; нутд 
ордали таъсир курсатиб, бошда кишиларда тегишли фикр, 
дис-туйгу ва интилишлар досил дилиш формаси (ff. Миро­
воззрение, Внушение).

УБЕЖ ДЁННОСТЬ — ишонганлик; уз дунёдараши ва 
вътидодига содидликдан нборат шахсий хислат.

УГАСАНИЕ УСЛОВНОГО РЕ Ф Л Е К С А -ш артли  реф- 
лекснинг суниши; шартли дузговчини шартсиз д" товчи 
билан мустадкамламасдан, бир неча марта такрорлаш на- 
тижасида досил буладиган тормозланиш. Ш. р. с. рефлекс- 
нинг бутунлай йудолиб кетиши эмас, балки вадтинча ту- 
тилишидир, холос, чунки маълум бир шароитда сунган 
шартли рефлекс тикланиши дам мумкин.

УГАСАТЕЛЬНО Е ТОРМОЖЕНИЕ -  сувувчи тормоз­
ланиш Угасание условного рефлекса).

УГОДНИЧЕСТВО — хушомадгуйлик; манфаат учун 
кимсалар, айнидса мансабдор кишилар олдида уз дадр- 
диммати, иззат-нафсини поймол дилишдан иборат ута ту- 
бан характер хислати (ц. Подхалимство).
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УГРЫ ЗЕН И Е СОВЕСТИ — виждон азоби; уз эътидо- 
дшн «ид иш дилиш, бошдаларнинг шундай хулдини ид- 

тасаввур дилиш, у дадда фикрлаш муносабати билан 
\ ' | г и л буладиган, нисбатан бардарор, субъектив жидат- 
длп ёдимсиз эмоционал долат.

УЗНАВАНИЕ — таииб олиш; аввал эсда долдирилган 
пирса ва додисаларни такрор идрок дилиш ордали эсга 
туширвшдан иборат хотира процесси. Т. о. нинг анидлиги 
на тезлиги, тулид ва тулидсизлиги эсда долдиришнинг 
му< тадкамлигига боглид (ц. Неполное узнавание, Полное 
узнавание).

УМ — адл; барча билиш процессларининг йигиндиси- 
дпн иборат рудий додиса ёки онг комповенти; тафаккур 
фаолиятининг сифатини курсатувчи акт. А. миянинг хок- 
сак мадсули, воделикни акс эттиришнинг инсонларга хос 
бу.чган махсус мураккаб формаси булиб, ижтимоий ама- 
jini'T билан узвий боглиддир. (xf. Познавательные процес­
сы, Качества мышления, Мышление).

УМ ЕНИЕ — уддалаш; муайян фаолият турининг му- 
ваффадиятли бажарилишини таъминловчи онгли ва авто- 
матлашган даракатлар системаси. У  маълум содага дойр 
билимлар асосида, такрорлаш туфайли таркиб топади ва 
ривожланади, билимларсиз У. булиши мумкин эмас. У. 
малакалар билан дам узвий равитда боглиддир (xf. Зна­
ние, Навыки).

УМЕЛОСТЬ — мадорат; муайян фаолият содасида 
мустадкам билимларга, юдори даражада уддалаш доби­
лияти ва малакаларга эта булишдан иборат шахсий сифат, 
ишини юксак миддор ва сифат курсаткичлар билан тез 
бажаришдан иборат ихтисос даражаси.

УМОЗАКЛЮ ЧЕНИЕ — хулоса чидариш; бир даича 
дукмларнинг мантидий богланиши натижасида янги дукм 
досил дилишдан иборат тафаккур формаси. X. ч. да мав- 
зкуд дукмлар асослар дейилади, улардан досил булган янги 
дукм аса хулоса дейилади. Мае., «Барча сайёралар дара- 
кагланади». «Ой — сайёра». «Демак, Ой даракатланади».

X. ч. уч асосий турга булинади (ц. Дедухстивное умо­
заключение, Индуктивное умозаключение, Умозаключе­
ние по аналогии).

УМОЗАКЛЮ ЧЕНИЕ ПО АНАЛОГИИ -  аналогии ху­
лоса чидариш; бир нарса ёки додиса дадида уларнинг 
бошда нарса ва додисаларга ух шага белгиларига асосла- 
ниб янги дукм досил дилишдан иборат хулоса чидариш
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тури. Mac., «Бултур ноябрь ойида куп ёмгир ёццан», 
«Ноябрь ойи бошланди». Демак, «Ёгингарчилик булади». 
А. х. ч. чип булиши з а̂м, ёлгон булиши х;ам мумкин. Шу- 
нинг учун бу йул билап чицарилган хулоса купинча тах- 
миний характерга эга булади: ноябрь ойида ёгингарчилик 
булиши х,ам, булмаслиги з̂ ам мумкин.

УМ СТВЕННАЯ РАБОТОСПОСОБНОСТЬ -  ацлий шп 
цобилият; ацлий мецнатнинг бирор турини бажариш учуп 
зарур булган жисмоний ва психик функционал имконият- 
лар йигиндиси.

УМСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ -  ацлий тарбия; ком- 
мунистик тарбиянинг ёш авлодни з^аётга тайёрлаш учун 
зарур булган барча ацлий процессларини, билиш цобили- 
ятларини мацсадга мувофиц шакллантириш ва ривожлап- 
тиришдан иборат таркибий цисми.

УМСТВЕННОЕ УТОМЛЕНИЕ -  ацлий чарчаш; нерв 
системасининг потенциал энергиясининг х,аддан ташцари 
куп сарфланиши натижасида ацлий иш цобилиятининг 
пасайиши. А. ч. диццатпинг бецарорлигида, идрок, тасав- 
вур ва тафаккур сифатларининг пасайишида ифодалана- 
ди. А. ч. физиологик жицатдан бош мия ярим шарлари 
цобиги цужайраларида цимоявий тормозланишнинг цосил 
булиши билан изохлаиади.

УП РАЖ НЕНИ Е — мапщ, маълум бир ацлий ёки жис­
моний царакатларни, уларни пухта эгаллаш ва сифатини 
яхшилаш мацсадида, онгли равишда бир неча бор цайта 
бажаришдан иборат такрорлаш процесси. М. нинг муваф- 
фациятли булиши манн; цилаётган одамнинг царакат 
сифатини яхшилашни мацсад цилиб цуйишига, царакатлар- 
ни тугри бажариш усулларини билишга, эришилган ютуц- 
ларни з^исобга олиш ва йул цуйилган хатоларнинг сабаб I 
ларини, уларни бартараф цилиш йулларини тушунишига 
боглиц. Акс цолда М. оддий такрорлашдан иборат булиб 
цолади. Мае., хати хунук одам, махсус машц цилмасдан, 
уз хатиии чиройли цила олмайди.

УПРЯМСТВО — ужарлик; бировларнинг илтимос, мас- 
лацат, талаб ва курсатмаларига нисбатан асоссиз равиш­
да царшилиш курсатишдан иборат салбий характер хис- 
лати (з£. Негативизм).

УРАВНОВЕШ ЕННОСТЬ Н ЕРВН Ы Х  ПРОЦЕССОВ -  
перв процессларининг мувозанатлилиги; бош мия ярим 
шарлари цобигинипг цузгалиш ва тормозланиш процесс­
ларининг узаро кучлар нисбати билап сифатланадиган
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||\ пкционал хусусиятларидан бири. Агар цузгалиш ва 
юрмозланиш процесслари узаро тенг кучга эга булса, 
ппрв системаси мувозанатли, акс х,олда, бу процесслардаи
• при куч жицатидан устун булса, мувозанатсиз тип х;и- 

соблапади (ц. Силы нервной системы).
УСВОЕНИЕ — узлаштириш; маълум бир сох,ага дойр

• млнм, куникма, малака ва одатларни эгаллашга царатнл- 
III п билиш фаолияти; янги билимларни шахснинг узида 
мавжуд булган билим ва тажрибалар системасига цушиш- 
д.ш иборат ацлий процесс.

УСИЛИЕ ВОЛЕВОЕ — иродавий зур бериш; мацсадни 
лмалга ошириш учун объектив ва субъектив цийинчилик- 
ларпи бартараф цилишда намоён буладиган нерв цамда 
л рода кучи (if. Воля, Сила воли).

УСЛОВНОЕ ТОРМОЖЕНИЕ — шартли тормозланиш; 
маълум шарт-шароитларда махсус цосил цилинадиган тор­
мозланиш тури. Ш. т. фацат бош мия цобигига хос булиб, 
шартли цузговчи шартсиз цузговчи билан мустах,камлан- 
магап пайтларда руй беради (if. Внутреннее торможение, 
Угасание условного рефлекса, Дифференцировочное тор­
можение).

УСЛОВНЫЙ РА ЗДРАЖ И ТЕЛ Ь -  шартли цузговчи; 
шартли рефлекс х,осил цилиш учун ишлатиладиган цуз- 
говчи. Ташци муцитдаги турли узгаришлар, нарса ва цо- 
дисалар, оргапизмнинг турли цолатлари шартсиз цузгов- 
чилар билан бир неча бор такрорлангач, шартли цузгов- 
чи булиб цолади.

УСЛОВНЫЙ РЕФ Л ЕК С  — шартли рефлекс; маълум 
шартларда, хайвонлар ёки одамларнинг индивидуал таж- 
рибасида х,осил цилинадиган рефлекс. Ш. р. цосил 
булишининг асосий шарти организм учун дастлабки инде- 
ферент цузговчи билан шартсиз цузговчининг вацт жих;а- 
тидап тугри келишидир. Натижада катта ярим шарлар цо- 
бигида бу иккала кузговчи пунктлари уртасида муваццат 
богланишлар х,осил булади. Шунипг учун цам аввалги 
мндеферент цузговчи шартли цузговчига айланиб, орга- 
низмда шартсиз кузговчи хосил цилган реакцияни узи цо- 
сил цилаверади. Ш. р. ни цосил цилиш органи бош мия 
ярим шарлари кобигидир. Мия цобигисиз Ш. р. хосил 
булмайди, цосил килинганлари х;ам йуцолади (к. Реф­
лекс).

УСЛОВНОРЕФЛЕКТОРНЫ Е СВЯЗИ -  шартли реф­
лектор богланишлар; шартли рефлекс х;осил цилиш про-
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цессиДа бош мия добигида шартли дузговчи нерв марка- 
зи билан шартсиз дузговчи нерв маркази уртасида досил 
буладиган, шартли рефлектор даракатиинг юзага кели- 
шини таъминлайдиган мувавдат нерв богланишла- 
рн.

УСПЕВАЕМ ОСТЬ — узлаштириш; ^Кув программаси- 
да белгиланган билим, куникма ва малакаларни, уларнинг 
удувчилар томонидан тулии;, чудур, онгли ва мустадкам 
эгалланиши даражаси. У. ташди томондан бадо балларида 
ифодаланади.

УСТАЛОСТЬ — чарчаганлик; муайян ишни бажариш 
процессида руй берадиган дийинчиликни ёки ишни да­
вай эттириш мумкин эмаслигини дис дилиш, сезиш. Ч. 
ишлаётган одамнинг субъектив фикрига, унинг реакция- 
ларининг секинлашувига, диддатининг насайишига дараб 
анидланади. Ч. купинча толидишнинг дастлабки белгиси- 
дир (/f. Утомление).

УСТАНОВКА (психологияда) — установка; шахслинг 
муайян фаолиятни (идрок, тафаккур, мадсадга мувофид 
даракатлар ва доказо) бажаришга даратилган, аввалги 
тажрибаси билан белгиланган тайёргарлиги; кишинивг 
уни муайян тарзда даракатга ундовчи тайёргарлик фор­
ма си. Тайёргарликда идрок ёки даракатнинг устунлигига 
дараб, У. сенсор ва мотор установкаларга булинади.

УСТОЙЧИВОСТЬ ВНИМАНИЯ -  диддатнинг барда- 
рорлиги; диддатнинг уз объектига кучли йуналтирилиши 
ва актив тупланипгадан иборат ижобий хусусияти.

УТИЛИТАРИЗМ — (лат. utilitas — фонда, манфаат) — 
утилитаризм; ахлодда фадат фойда, мавфаатни тан олув- 
чи буржуача индивидуалистик одим; дар бир нарсадан 
фойда олишга доимий интилишдан иборат салбий харак­
тер хислати.

УТОМЛЕНИЕ — толидиш; организмнинг жисмоний вп 
адлии зуридиш, салбий эмоциялар таъсири натижасида 
досил буладиган дамда иш добилиятивииг пасайиши би­
лан сифатланадиган долати. Т. пайтида организм фаолия- 
тининг турли курсаткичлари: тери, куриш ва эшитиш сез- 
гирлиги пасаяди, реакция тезлиги, мугаак кучи камаяди, 
даракатларнинг анидлиги ва координация сусаяди ва до- 
казо. Т. айрим органларгагина эмас, балки марказий 
нерв системасига хос булган додисадир.

УТОМЛЕНИЕ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ -  нерв систо- 
масининг толидиши; модда алмашивувининг бузиливш
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I mi кислород етитмаслиги натижасида нерв системаси 
и уагалувчанлигининг пасайиши.

УЧЕНИ Е — удув; ижтимоий тажрибани эгаллаш про­
несся, удувчиларнинг билимларни узлаштириш, куникма 
■и. мплакаларни эгаллашга даратилган, удитувчи томони- 
лип бошдариладиган фаолияти; таълимнинг ажралмас
ЦНС МП.

ф
Ф А К У Л ЬТЕТ  (лат. facultas — имконият, добилият) — 

факультет; олий удув юртининг, мутахассисликлар буйи- 
ча студентлар ва аспирантлар тайёрлаш, халд хужали! и 
ма маданият ходимларининг малакасини ошприш, шунинг- 
II с  к ,  махсус кафедралар илмий-текшириш фаолиятипи 
бошдариш ишларини амалга оширувчи удув-илмий дамда 
ма ьмурий булинмаси.

ФАНАТИЗМ (лат. fanaticus — утмаслашган,. тумтод- 
лашган)—фанатизм; уз субъектив дарашларига Сад­
дам ташдари бсрилиб, бошдаларнинг эътидодларига чидаб 
тура олмасликдан иборат салбий хислат; уз эътидодига 
ортидча хирс дуйиш.

Ф А Н ТА ЗЁР (юнон. phantasia — тасаввур, хаёл)— ха- 
(лпараст; амалга оширилиши мумкин булмаган хаёл 
образлари билан яшовчи одам.

ФАТАЛИЗМ  (лат. fatalis — машъум, фалокат бошлов- 
чи)—фатализм; олдиндан белгиланган таддирга, «пешо- 
нага ёзилган дисмат»га, «оллои-таолонинг амри-фармони» 
га ишонишдан иборат диний эътидод. Ф . кишиларни 
х,яётда пассивликка, турли диний адидаларга кур-курона 
б^йсунишга ундайди; шахснинг дунёни билишдаги, жа- 
мият тараддиётидаги ва уз камолатидаги актив ролини 
ипкор дилади.

ФЕНОМЕН (юнон. phainomenon — водеий, содир бу- 
лувчи) —феномен; идеалистик фалсафадаги объектив во- 
деликни акс эттирмайдиган, фадат инсон онгида мавжуд 
булган субъектив додиса (?f. Феноменализм, Феноменоло- 
гия).

ФЕНОМЕНАЛИЗМ — феноменализм; фалсафадаги 
объектив дунёнинг мавжудлигини инкор дилиб, фадат онг
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додисасини бирдан-бир реаллик деб дисобловчи райри ил- 
мий субъектив идеалистпк таълимот {ц. Феномен) ,

ФЕНОМЕНОЛОГИЯ — феноменология; Гегель идеа- 
лиетик фалсафасидаги онгнинг, руд пин г уз-узидан ривож- 
ланиши дадидаги реакцион сохта таълимот; мавжудотга 
ва миссий тажрибага боглид булмаган илодий «модият- 
лар» дадидаги дунёни илмий билишга дарши сохта фан.

ФЕНОМ ЕНАЛЬНАЯ ПАМ ЯТЬ — феномепал хотира; 
идрок дилинган нарса ва додисаларни, уларнинг боглани- 
ши муиосабатларини фавдулодда тез дамда анид эсда 
долдириш ва эсга туширишдан иборат нодир хотира до- 
билияти {ц. Эйдетизм).

ФЕНОТИП (юнон. phaino — руй бермод, typos — из, 
тасвир)— фенотип; организмнинг индивидуал тараддибтн 
жараёнида таркпб топган барча белги ва хусусиятлар
ЙИРИНДИСИ.

ФЕТИ Ш  (фр. fetiche — седргарлик) — фетиш; тадво- 
дор кишиларнинг тасаввурига кура, унга сигинган киши- 
ларнипг мушкулини осон дилувчи райри табиий, седрли 
кучга эга булган буюм. Мае., тумор, банд, турли шаклдагп 
тошлар ва доказо; кур-курона сажда дилиш объекти.

ФЕТИШ ИЗМ — фетишизм; нажот дидириб турли нар- 
саларга чудиниш. Ф . кур-курона ишонишни тарриб дилади.

ФИДЁИЗМ (лат. fides — ишонч, эътидод)— фидеизм; 
илм-фандан кура эътидодни афзал курувчи реакцион на- 
зария.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  физиологик 
психология; анид физиологик методлардан фойдаланиб, 
физиология билан психология уртасидаги ядин муаммо- 
ларни урганувчи психологик текширишлар содаси. Ф. и. 
нинг маълумотлари психик додисаларнинг моддий асосла- 
рияи очишга ёрдам беради. Немис файласуфи ва психоло­
ги. В. Вундт узининг «Физиологик психология» (1874) 
помли асари билан ф. п. га асос солган.

ФИЗИОНОМИЯ (юнон. physis — табиат, gnomon би- 
ладиган)— физиономия; кишининг юз тузилиши, ифода- 
лари; одам шахеини белгилаб берувчи хусусиятлар йигии 
диси; диёфа.

ФИЗИОНОМИЧЕСКОЕ «УЧЕНИЕ» О Х А Р А К Т Е Р Е - 
характер дадида физиономид «таълимот»; кишининг юз 
ва гавда тузилишига дараб, унинг характер хислатларн 
дадида тулид дукм юритувчи «таълимот» (?£. Конститу­
циональная теория темперамента, Френология).
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ФИЛОГЕНЕЗ (юнон. phyfe — дабила, уруг, тур, gene- 
M i - досил булиш, келиб чш;иш) — филогенез; муайян 
мфпк организм турининг ерда даёт пайдо булгандан 
| г пинги эволюцион тараддиёт процесси (ц. Онтогенез).

ФИЛОСОФИЯ (юнон. phileo — севаман, Sophia—до­
полни)— фалсафа; табиат, жамият ва инсон тафаккури 
гарпддиётининг умумий донунлари дадидаги фан.

ФЛЕГМ АТИ К (юнон. phlegma — б а л г а м )ф л е г м а ­
ми?; флегматик темпераментга эга булган одам; осойишта, 
у лини огир-вазмин тутадиган, бардарор кайфиятли одам 

Флегматический темперамент, Гумаральная теория 
имперамента, Неврологическая теория темперамента).

ФЛЕГМ АТИЧЕСКИЙ ТЕМ ПЕРАМ ЕНТ -  флегматик 
м мперамент; секин, кучсиз ва бедарар эмоционал дузга- 
|увчанлик билан характерланадиган индивидуал хуоусият 

Ф. т. пинг физиологнк асоси нерв системасинпнг кучли, 
мувозанатли ва инерт типидан иборатдир. (ц. Типы выс­
шей нервной деятельности).

ФЛЮИД (лат. fluidus — одадиган) — флюид; спирит- 
ларпинг хурофий, мистик тасаввурига кура, баъзи киши- 
лар томонидан тардатиладиган (чидадиган) алладандай 

психик ток» (ц. Магнетизм; Спиритизм).
ФОБИЯ (юнон. phobos — дурдинч) — фобия; маълум 

бир шароитларда асоссиз равишда дурдиш ва ташвишла- 
ппшдан иборат, енгиш мумкин булмаган муттасил психо- 
патологик долат. Мае., агарафобия майдондан, катта куча- 
дан дурдиш; каустрофобия — эшикни беркитиб, уйда 
утиришдан дурдиш; Монофобия — якка долишдан дур­
диш; arpoi офобия — купчиликдан, халойиддан дурдиш; 
пазофобия — касал булиб долишдан дурдиш, эйротрофо- 
бия — купчилик олдида дизариб долишдан дурдиш ва 
доказо.

ФОКУС (лат. fokus — урта, марказ) — фокус; томоша- 
бпнларга гайри табиий булиб куринадиган, уларни дай- 
ратда долдирадиган, чаддонлик ва эпчиллик билан тез 
бажариладиган даракат усули. Ф. дулнинг даракат дили- 
пшга, махсус мосламаларга, баъзан эса томошабинларга 
маълум булмаган физик, химик ва психологик додисалар- 
га асосланади.

ФОНАСТЕНИЯ (юнон. phono — овоз, товуш, astenia— 
0ЖИ8ЛИК, долсизлик)—фонастения; товуш анпаратлари 
бутун ва сог булган долда товушпинг дисман ёки тулид 
пудолишидан иборат касаллик [ ц .  Афония).
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ФОНАЦИЯ — фонация; нафас йулидан чицаётган 
даво таъсирида товуш пайчаларининг тебраниши нати- 
жасида нутц товушларининг досил булиши; нутц товуш- 
ларинп талаффуз этиш.

ФОНОРЕЦЕПТОРЫ (юной, phoni — овоз, товуш) — 
фонорецепторлар; товуш тулцинларини цабул цилиб 
олувчи нерв учлари, рецепторлар.

ФОРМЫ ПОВЕДЕНИЯ Ж ИВОТНЫХ -  дайвон хат- 
ти-даракатларининг формалари; дайвонлар хулци икни 
хил формада руй беради: Х>. х. нинг тугма формаси (ц. 
Инстинкты); X. х. нинг индивидуал, узгарувчан формаси 
( ц .  Навыки животных).

ФРЕЙДИЗМ — фрейдизм; буржуа психологияси ва 
психопатологиясидаги инсон хулкикинг асосий даракат- 
лантирувчи кучи онгсиз майл (айницса, жинсий майл) 
деб дисоблаб, онгли фаолиятнинг адамиятини, социал му- 
дитнинг дал цилувчи ролини камситадиган реакцион идеа- 
листик назария. Бу назария австриялик нев!)опатолог, пси­
хиатр ва психолог Зигмунд Фрейд номи билан аталгап 
( ц .  Психоанализ).

ФРЕНОЛОГИЯ (юнон. phren — оцл, logos — тушупча, 
таълимот) —френология; инсон психик хусусиятлари би­
лан унинг мия цутиси тузилиши уртасида богланишлар 
бор деб даъво цилувчи сохта таълимот. Ф . нинг даъвоси- 
ча, муайян психик хусусиятнинг ривожланиши миянинг 
бирор цисмининг усишига олиб келади, бу эса мия цути- 
сининг тегишли кисмини цабариц шаклга келтиради. Ас- 
лида, психик функциялар, хусусиятлар мия юзасининг 
рельефи билан белгиланмайди, мия цутисининг шакли 
миянинг шаклига мутлоц равишда мос келмайди.

Ф РУСТРАЦ И Я (лат. frustration бекорга кузатиш, бо- 
кор умидвор булиш, муваффациятсизлик) —Фрустрация; 
иланларнинг издан чициб, мацсаднинг йуц булиб кетиши. 
Ф . кишининг характер хусусиятларида, турли кечинмала 
рида, хатти-даракатларида намоён булади. Ф . кишининг 
мацсадга эришиши йулида учрайдиган, объектив равишда 
енгиб булмайдиган ёки субъектив равишда шундай туюла- 
диган цийинчиликлар туфайли пайдо буладиган психоло 
гик долатидир. Ф . дам, бошца психологик долатлар синга 
ри, киши характерига хос ёки фацат кишининг янги 
характер хислатларининг бошланишини курсатувчи ва, 
шу билан бирга, уткинчи долат булиши мумкин. Мае., 
Ф . нинг агрессив долати купинча узини тута олмайдигап,
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купол одамга хос булса, депрессия полати узига ишопмий 
диган одамга хосдир. Баъзи одамлар энг ювош кишиларда 
хам Ф. х;олатини вужудга келтириши мумкин, локип бу 
холат узоц давом этмайди.

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  функционал 
психология; X IX  аср охири X X  аср бошлари психология- 
' идаги психологиянинг предмети психик элементлар ва 
уларнинг структуралари муносабатлари эмас, балки пси­

он функциялардан иборатдир, деган фикрни илгари 
сурган оцим. Ф. п. оцими иккига булинади: 1)  психология 
и in нинг мазмунини эмас, балки актларни (мае., сезилаёт- 
ган сифатларни эмас, балки сезги актини) урганиши ке- 
рак деб з^исобловчи онгни фацат илохдш активлдк деб 
талцин цилувчи Европа Ф . п. си; 2) функция тушунчаси- 
| а лиги мазмун киритиб, психология шахенинг табиий ва 
<оциал му^итга мослашувида онгнинг ролини, шахенинг 
нмалий йуналишини урганиши керак деган Америка праг- 
матиетик Ф. п. си (ц. Прагматизм).

Ф . п. интроспектик психологияга нисбатан маълум да- 
ражада илгор булиб, у  психологиянинг амалиёт билан ало- 
цасини бир оз мустах,камлади. Лекин унивг сохта методо- 
логияси психик процессларнинг материалисгик назария* 
с ини яратишга имконият бермади.

Х А РА К Т ЕР (юнон. charaktir белги, нишоп, хислат) — 
характер; . жтимоий мух;ит таъсирида таркиб топиб, шахе­
нинг атрофдаги воцеликка ва уз-узига булган муносаба- 
тида ифодаланадиган, унинг муайян шароитлардаги 
хатти-з^аракатларини белгилаб берадиган барцарор инди­
видуал психик хусусиятлар йигиндиси. Характерни таш- 
кил цилувчи хусусиятлар характер хислатлари дейилади. 
X. хислатлари икки катта группага булинади: 1) X. нинг 
маънавий сифатлари—ме^натсеварлик, з^алоллик, рост- 
гуйлик, меурибонлик, ташаббускорлик, камтарлик каби­
ла р; 2) X. нинг иродавий хислатлари — мацеадга интилув- 
чанлик, цатъийлик, жасурлик, мардлик, матонатлилик, 
Уз Узини тута билиш кабилар.
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Характер тугма, узгармайдиган хусусият эмас. У  ки­
шининг даёт шароитларига боглид долда таркиб топиб, 
узгарувчан ва тарбияланувчандир: махсус шароптда, мах- 
сус таълим-тарбия таъсирида салбий характер хислатла- 
рини бартараф дилиш, ижобий характер хислатларипи 
тарбиялаш мумкин.

ХАРАКТЕРИ СТИ КА ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ -  пси­
хологик характеристика; маълум бир кишининг адлий, 
ахлодий, иродавий сифатларини, дизидишлари, дунёдара- 
ши, эътидоди, шунингдек, индивидуал психологик хусу- 
сиятлари — характери, темперамента, кобилият ва истеъ- 
додлари объектив равишда тасвирлаб ёзилган шахсий 
дужжат. П. х. илмий-текшириш ишларида, кадрларни тан- 
лаш ва жой-жойига дуйишда мутахассис-психологлар ёки 
корхона радбарлари томонидан тузилади.

ХАРАКТЕРОЛОГИЯ — характерология; характер да- 
дидаги, характернинг модпяти, структураси, таркиб топи- 
ши ва ривожланиши дадидагп таълимот.

ХИРОМАНТИЯ (юнон. cheire — дул, manteia — фол 
очиш, башорат дилиш) — хиромантия; дулнпнг кафтига 
дараб фол очиб, кишининг келажаги, таддир-дисмати да- 
дида «олдиндан башорат дилиш»дан иборат даллоблнк во- 
ситаси.

ХОЛЕРИК (лат. cholerikus — ут) —холерик; холерик 
темпераментга эга булган киши; тез, гайратли, ишга эдти- 
рос билап киришадиган, лекин мувозанатсиз, тез жадлп 
чидадиган одам (ц. Темперамент, Холерический темпера­
мент, Типы высшей нервной деятельности).

ХОЛЕРИЧЕСКИЙ ТЕМ ПЕРАМ ЕНТ — холерик тем­
перамент; тез, кучли дамда бардарор эмоционал дузгалув- 
чанлик билан ифодаланадиган индивидуал психик хусу­
сият. X. т. нинг физиологик асоси нерв системасининг 
кучлп, аммо мувозанатсиз, яъпи дузголиш процесси тор- 
мозланишдан устун турадиган, дузгалувчан типдир (ц. 
Холерик, Типы высшей нервной деятельности).

ХОТЕНИЕ — ходиш; муайян мадсадга анид интилиш, 
мадсадга эришишнинг имконият ва воситаларинй тулид 
англашдан иборат иродавий процесс (ц. Воля).

ХРОМ АТИЧЕСКИЕ Ц ВЕТА  (юнон. chromatikos-  
рангли, буялган)—хроматик ранглар; ёруглик нуринннг 
уч диррали шиша призма ордали синиб утиши натижаси-

?а досил б^ладиган спектр ранглар; од ва дора рангдап 
ашдард барча ранглар.
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ХРОНОСКОП (юнон. chronos — вадт, skopeo — кура- 
ман, дарайман)— хроноскоп; даддан ташдари дисда вадт 
оралигини, датто секунднинг мингдан бир булагича вадт- 
пп улчайдиган электр ёки механик асбоб. Психологияда 
X. оддий реакция тезлигини улчаш учуй дулланилади.

ХРУСТАЛИ К — куз гавдари, нурни синдириб, унинг 
| уз тур пардасида тупланишига, демак, кураётган нарса- 
ларнинг тасвири досил булишига ёрдам беради.

«ХУДОЖ ЕСТВЕННЫЙ ТИ П »-«Бадиий тип». И. П. 
Павлов томонидан биринчи ва иккинчи сигнал системала- 
рннинг узаро нисбатига дараб анидланган «Инсонларга 
хос махсус» тип булиб, бу типдаги кишиларда иккинчи 
сигнал системаси биринчи сигнал системасидан устун ту- 
ради (>}■ «Мыслительный тип», «Средний тип»).

ц
ЦВЕТНОЙ СЛУХ — рангдор эшитиш; товушнинг эти- 

тнш сезгилари билан бирга, маълум бир ранг тасаввурини 
дам досил дилишдан иборат сезги додисаси (ц. Синесте­
зия).

ЦВЕТО ВАЯ СЛЕПОТА— ранг курлиги; рангларни се- 
зиш добилиятининг тулид ёки дисман бузилиши.

ЦВЕТОВОЙ ТОН — ранг тони; муайян рангни бошда 
ранглардан ажратиб турувчи махсус ранг сифати. Р. т. 
кузга таъсир килувчи ёруглик тулдинларининг узунлиги- 
га боглид. Одам кузи Р. т. жидатидан 150 га я дин ранг­
ларни с кратиш добилиятига эгадир.

ЦВЕТООЩ УЩ ЕНИЕ — ранг сезиш; кузнипг идрок 
дилинаётган нарса ва додисаларнипг рангини ажрата олиш 
добилияти.

ЦЕЛЕУСТРЕМ ЛЁННОСТЬ — мадсадга интилувчан- 
лик; шахснинг уз хатти-даракатларини бардарор даётий 
мадсадларга буйсундира олишида, мадсад йулида дамиша 
тайёр, датъий булишида ифодаланадиган характер хис- 
лати.

ЦЕЛОСТНОСТЬ ВОСПРИЯТИЯ -  идрокпинг яхлит- 
лиги; идрок процессида барча психик процесслар, психик 
долатлар ва психик хусусиятларнинг иштирок этишидан 
иборат донуният (ц. Апперцепция),
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ЦЕНТРАЛЬНАЯ НЕРВНАЯ СИСТЕМА -  марказий 
нерв системаси; дайвон ва одам нерв системасининг орга- 
низмини ташди мудит билап боглайдиган ва организмдаги 
барча процессларни бошдариб турадиган асосий дисми. 
М. п. с. га бош мия ва орда мия киради.

ЦЕНТРО БЕЖ Н Ы Е Н ЕРВЫ  — марказдап дочувчи 
первлар; тегишли нерв марказларпдан бериладиган им- 
нульсларни периферия (чет) га олиб борувчи нервлар; эф­
ферент нервлар ёки даракат нервлари.

ЦЕНТРОСТРЕМ ИТЕЛЬНЫ Е Н ЕРВЫ  -  марказга ин- 
тилувчи нервлар, рецепторларда досил булган импульс 
(дузгалиш) ни тегишли нерв марказларига олиб борадигап 
нервлар; афферент ёки сезувчи нервлар.

ЦЕПНОЙ РЕФ Л ЕК С  — занжирли рефлекс; муайян 
рефлекснинг охири навбатдаги бошда рефлекснинг бош- 
ланишини келтириб чидаришидан иборат булган рефлек­
тор даракатлар занжири; яхлит рефлектор даракатлар 
системасидаги дисмларнинг уз ишини бирин-кетин бажа- 
ришидан иборат функционал допунпят.

ЦИНИЗМ (юнон. kynismos — даёсизлик—цинизм; уят 
ва виждон диссидан мадрум булиб, очид-ойдин беодоблик- 
дан иборат тубан характер хислати,

ч
ЧАСТИЧНОЕ ЗАБЫ ВА Н И Е — дисмап упутпш; зарур 

пайтда аввал идрок дилинган ёки эсда долдирилган мате- 
риалларнинг даммасини эмас, балки айрим булакларипи- 
гина эсга тушира олмасликдан иборат хотира процесси 
(if. Полное забывание).

ЧАСТНОЕ СУЖ ДЕНИЕ -  жузъий дукм; фикр объок- 
ти дисобланган нарса ва додисаларнинг айрим булакларн 
ёки баъзи бирларигагина тааллудли булган дукм тури. 
Мае., «Баъзи одамлар яхшиларни дам кура олмайди».

ЧЕЛО ВЕК — одам, инсон, ердаги тнрик организмлар 
тараддиётининг энг юксак босдичини ташкил дплувчи, 
ишлаб чидариш дуролларини ишлаб чидариш ва улардап 
борлидни узгартпришда фойдалапиш добилиятига эга бул­
ган ижтимоий мавжудот; онг эгаси (if. Личность),
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ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ — одамгарчилик, инсонгарчшшк;
\ iapo муомала ва муносабатларда инсонга хос булган 
мрча ижобий фазилатларга риоя дилишдан иборат харак- 
пф хислати.

Ч ЕРТ Ы  Х А РА К Т ЕРА  — характер хислатлари; ижти- 
моий мух,ит таъсирида таркиб топган, шахснинг хатти-да- 
ракатларида мунтазам учрайдиган доимий хусусият ва си- 
|>лтлари йигиндиси. X. х. ижобий ва салбий деб аталадиган 

икни катта турга булинади Мае., катталарга дурмат, кам- 
тарлик мустадиллик кабилар ижобий X. х., булса, манман- 
л ик, худбинлик, помустадиллик кабилар салбий X. х. ди- 
собланади.

ЧЕСТНОСТЬ — далоллик, шахснинг уз бурчи ва 
оьтидодларига нисбатан садодатида, атрофидаги борлид- 
I, н дамда кишиларга виждонан муносабатда булишида 
1 'фодаланадиган ахлодий сифати; ижобий характер хис­
лати.

ЧЕСТОЛЮ БИЕ — шудратпарастлик; арзон обру-эъти- 
бор дозонишга жон-жадди билан интилишдан иборат жу- 
да паст характер хислати.

ЧИСТОСЕРДЕЧНОСТЬ — самимийлик, атрофдаги кп- 
ишлар билан муносабатда софдиллик, виждонлилик тари- 
дасида ифодаланадиган шахеий сифат; ижобий характер 
хислати.

ЧТЕН И Е С ГУ Б, С ЛИЦА—лаблардап ва юздан удиш; 
огзаки нутдни нутд органларининг даракатига дараб ку- 
рув ордали идрок дилиш; нутдни бундай идрок дилиш 
ишитув идрокини тулдиради (айнидса шовдин пайтлари- 
да, тулидсиз талаффуз дилинганда ва доказо). Лаблардан 
ва юздан удиш малакалари кар ёки дулоги огир болалар- 
да уларнинг нутдини устириш мадсадида, махсус усуллар 
билан таркиб топтирилиши дам мумкин.

Ч У ВС ТВ А  — диссиёт; шахснинг воделикдаги нарса ва 
додисаларга, кишиларга дамда уз-узига булган муносабат- 
лпридан келиб чидадиган ёдимли ёки ёдимсиз кечинмала- 
ри. Мае., хурсандлик, хафалик, газаб, рашк каби дислар

Эмоции).
ЧУВСТВЕНН О Е ПОЗНАНИЕ—диссий билиш; объек­

тив, дунёни билишнинг асосан сезги, идрок ва тасаввурлар 
ёрдамида амалга ошириладиган махсус босдичи. X. б. 
билишнинг биринчи босдичини ташкил дилиб, билишнинг 
иккинчи адлий босдичи билан чамбарчас боглиддир (д. 
1’ ациональное познание).
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ЧУВСТВЕН Н Ы Й  ТОН — миссий тон; сезгп ёки идрок 
процессида шахснинг идрок дилинаётган нарсага, додп- 

! сага муносабатини ифодаловчи махсус эмоционал буёд, 
ёдимли ёки ёдимсиз кечинма, бевосита сезги ёки идрок 
бидан богланган диссиёт.

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ — сезувчанлик; тирик орга- 
низмнинг сезиш добилияти; сезги органларининг маълум 
таъсирга жавоб дайтариш добилияти. С. абсолют ва фард 
дилувчи сезувчанликлардан иборат булади. Абсолют С. 
деганда маълум бир кучга эга булган таъсирга дайтарил- 
ган даракатни, фард дилувчи С. деганда эса, таъсир кучн- 
нинг узгаришига дайтарилган даракатни тушунамиз 
(ц. Пороги ощущения).

Ч УВС ТВИ ТЕЛ ЬН Ы Е Н Е Р В Ы —сезувчи нервлар; сез­
ги органларида досил булган дузга лишни (импульсни) 
тегишли нерв марказларига элтувчи нервлар (ц. Центро­
стремительные нервы).

ЧУРИНГИ — (австрал.)—чуринглар; ибтидоий австра- 
лияликларнинг тасаввурига кура, одамларнинг осойишта- 
лигини таъминловчи хусусиятларга эга булган мудаддас 
нарсалар {ц. Тотемизм).

ЧУТКОСТЬ — гамхурлик; атрофдаги кишилар билан 
булган муносабатда уларга доимо медрибонлик, илтифот 
курсатишда ифодаланадиган шахсий сифат; ижобий 
характер хислати.

Ч У ТЬЁ — сезгнрлик (фаросатлилик); нарса ва доди- 
саларни, айнидса уларпинг кузга бевосита куринмайдиган 
сабаб-богланишларини тез фадмлаб, найдаб олишдан ибо­
рат адл сифати (ц. Интуиция).

ш
ШАМАН — афсунгар; даттид душш^ айтиш, уйинга 

тушиш, чилдирма чалиш каби турли усуллар билан узида 
даддан ташдари кучли диссиёт досил дилиб, кузга курин- 
мас «руд»лардан, «пари»лардан, гуёки кишиларнинг дар- 
дидан, гунодларидан кечишни илтимос дилувчи, шу орда- 
ли фойда курувчи диндор киши; жодугар.

ШАМАНСТВО — афсунгарлик (жодугарлик); арвод- 
ларга инсу-жинсларга, жин-париларга топинишдан ибо-
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рат булган ибтидоий дин формаси (ц. Шаман, Анимизм).
Ш ИЗОФРЕНИЯ (юноп. schizo булмод, майдаламод, 

pliren адл — шизофрения адл, диссиёт ва ироданинг па- 
сайишидан иборат, анид сабаблари дали анидланмаган 
психик касаллик.

ШИРОТА ВООБРАЖЕНИЯ — хаёлпипг кенглпгн; 
хаёл процессида яратилган образларнинг тадбид дилини- 
ши доираси билан белгиланадиган хаёл сифати. X. к. 
гаахснинг билим даражаси ва турмуш тажрибасига бог- 
лнддир.

Ш КОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ — мактаб ёши; совет таълим- 
тарбияси системаси буйича болаларнинг мактаб таълимн 
вадтидаги даёти ва ривожланиши даври. Б у давр: кичик 
мактаб ёши (7 ёшдан 1 1  ёшгача), усмирлик ёши (12  ёш- 
дан 16  ёшгача), илк йигитлик ёши (16  ёшдан 18  ёшгача) 
босдичларига булинади. Б у тараддиёт босдичларининг 
дар бири узипинг анатомик — физиологик ва психологик 
хусусиятлари билан фардланади.

ШОК — (ингл. shock — зарба) —шок; даттпд рудий 
ёки жисмоний таъсирлардан зарба олиш натижасида ор- 
ганизмнинг огир лат ейиши, шикастланиши. Ш. долатида 
дон айланиши, нафас олиш, модда алмашинувп бузилади, 
баъзан онги тормозланади, душсизланади ва доказо.

э
ЭВРИСТИКА (юнон. heurisko—топаман)—эвристика; 

«дадидатни топиш санъати»; назарий таддидотлардаги 
мантидий усуллар ва методик до^цалар системаси.

ЭГОИЗМ (лат. ego — мен' оизм (худбинлик); уз 
шахсий манфаатларини жам! оллектив манфаатлари- 
дан юдори дуйишга кучли и . д̂а ифодаланадиган сал- 
бий характер хислати.

ЭГОЦЕНТРИЗМ (лат. ego — мен, centrum — марказ) 
эгоцентризм; эгоизмнинг энг тубан даражаси; уз шахсий 
манфаатлари ва эдтиёжларини дондиришга кучли дирс 
дуйиб жамият манфаатларини датто менсимасликдан ибо­
рат жуда паст характер хислати.

ЭЙДЕТИЗМ — (юнон. eidos образ) эйдетизм; аввал 
идрок дилинган нарса ва додисаларнинг образларини онг-
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да анид, тулид ва ёрдин долда узод вадт садлаб дола олиш 
добилиятида ифодалайдиган рудий додиса; идрок об- 
разларидан деярли фард дилмайдиган тасаввур си- 
фати.

ЭЙДЕТИК — эйдетик; эйдетик тасаввурга эта булган 
одам (ц. Эйдетизм).

ЭЙДЕТИЧЕСКИЕ ОБРАЗЫ -  эйдетик образлар; фав- 
дулодда жонлилиги ва мутладо тулидлиги билан сифатла- 
надиган яддол тасаввур образлари (ц\ Эйдетизм).

ЭКСПЕРИМЕНТ * ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ -  психоло­
гик эксперимент; психик додисаларни урганишнинг асо- 
сий методларидан булиб, бу текширувчининг текширилув- 
чи нсихикасининг айрим томонларига таъсир дилиш ва 
фаолият шароитларини мадсадга мувофид узгартириши 
ордали амалга оширилади. Психологияда Э. нинг икни 
асосий тури мавжуд: лаборатория Э. и. табиий, Э., Лабо­
ратория Э. да рудий додисалар махсус жидозланган хона- 
ларда, алодида асбоб-ускуналар ёрдами билан ^рганилади. 
Табиий экспериментда рудий додисалар одатдаги табиий 
фаолият (уйин, удиш, меднат) шароитларида яратилиб, 
текширилувчи томонидан киритилган экспериментал уз- 
гартишнинг психик фаолиятнинг маълум томонларига 
дилгая таъсири текширилади. Экспериментнинг дар икка- 
ла турида дам урганилаётган рудий додисанинг миддор 
ва сифат курсатгичлари анидланади.

ЭКСПЕРИМ ЕНТАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ -  экспери­
ментал психология; психологиянинг психик додисалар ва 
процессларни экспериментал урганишга асосланган мах­
сус содаси ($. Эксперимент психологический).

ЭКСПЕРИМЕНТАТОР — экспериментчи; муайян ил- 
мий тажриба ёки эксперимент утказувчи киши; мутахас- 
сис.

ЭКСПРЕССИВНАЯ Р Е Ч Ь (лат. expressio — ифода- 
лаш )—экспрессив нутд; фикрни бошдаларга таъсирли 
дилиб баён этишдан иборат нутд тури (/?. Активная речь).

ЭКСТЕРИОРИЗАЦИЯ (ташдига айланиш)— ички 
психик фаолиятнинг ташди, предметли фаолиятга жонли 
мушодадага айланиши.

ЭКСТЕРОРЕЦЕПТОРЫ — экстерорецепторлар; орга- 
низмнинг юза дисмида жойлашган рецепторлар. Мае., ку- 
рув, эшитув, дид билиш каби органлар. Э. ёрдамида ташди 
мудитдаги нарсаларнинг сифат ва хусусиятлари акс этти- 
рилади.
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ЭКСТИРПАЦИЯ (лаг. илдизи билан юлиб олиш) — 
бирорта органни ёки унинг бирорта дисмини бутун орга- 
пизмдан юлиб олиш.

ЭКСТРАВЕРЦИ Я — Экстраверция; шахсяинг теварак- 
атрофдаги одамларга, ташки додисаларга йуналиши. Э. 
дизидишларнинг субъектдан ташдаридаги объектга кучи- 
ши демакдир.

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ПАМ ЯТЬ -  эмоционал хотира; 
ноделикдаги нарса ва додисалардан, уз-узимизга булган 
муносабатимиздан келиб чидадиган ёдимли дамда ёдим- 
сиз кечинмаларни эсда долдириш ва эсга туширишдан ибо- 
рат хотира тури.

ЭМОЦИИ (лат. emovco — даяжонлантираман, изтироб- 
лайман)—эмоциялар; «эмоция» термини куп лолларда 
«диссиёт» термини билан бир маънода ишлатилади. Э. 
шахснинг воделикка булган уз муносабатини дне дилиши- 
дан келиб чидадиган, унинг эдтиёж ва дизидишлари би­
лан боглид булган ёдимли ёки ёдимсиз кечинмаларидир.

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ -  эмоционал до- 
латлар; шахснинг эмоционал кучи, тезлиги ва бардарорли- 
ги билан белгиланадиган, воделикка булган муносабатида 
ифодаланадиган турли ёдимли ва ёдимсиз кечинмалари. 
Э. д. га кайфият, эдтирос, рудланиш, аффект кабилар ки- 
ради.

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ТОП — эмоционал тон (ff. Чув­
ственный тон).

ЭМПИРИЗМ (юнон. empeiria — тажриба)—эмпиризм; 
гажрибани, диссий идрокни билишнинг бирдан-бир во- 
ситаси деб дисоблаб, мантидий анализ ва назарий умум- 
лаштиришларнинг адамиятини камситувчи фалсафий 
таълимот.

ЭМПИРИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ — эмпирик психо­
логия; мавдум, рационал психологи яга дарама-дарши 
булган, тажрибага асосланган психология. Э. п. га кура, 
психологиянинг предмети онг додисасидир, нсихология- 
нинг методи эса, уз-узини кузатишдир. Э. п. га кура, онг 
додисаларини экспериментал равишда урганиш мумкин 
эмас. Э. п. онг додисаларини фадат ассоциацияларпипг, 
эпг оддий элементларнинг душилишидан иборатдир деб 
дисоблайди. Э. п. барча психология донунларини ассоциа­
ция донунларига тенглаштириб дуяди, бинобарин, унинг- 
ча, барча психик додисалар пассив, механик характерга 
эга булиб долади.
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ЭПИЛЕПСИЯ (юнон. epilpsia — дужум диламан) — 
эпилепсия; даврий равишда такрорланадигап тутданодла- 
ниб душсизланиш ёки дисда муддатли психик бузилиш; 
онгнинг доронгиланиши билан характерланадиган нерв- 
психик касаллик.

ЭПИФЕНОМЕНАЛИЗМ — (юнон. epi — ёнида, phai- 
nomenon — додиса)—эгшфеноменализм; психика одам
даёти ва фаолиятида деч дандай роль уйнамасдан, «йулов- 
чининг куланкаси сингари» фадат моддий процесслар 
(миянинг физиологик процесслари)га жур булади деб ди- 
собловчи таълимот. «Э» термини X V II асрда инглиз фай- 
ласуфи Т. Гоббс томонидан ишлатилган.

ЭРГОГРАФ (юнон. ergon — иш, grapho ёзаман) эрго­
граф; мушакларнинг ишини график усулда ифодалашда 
дулланиладиган, айнидса толидиш процессини урганишда 
дулланиладиган асбоб.

ЭРГОНОМИКА (юнон. ergon — иш, nomos — донун) — 
эргономика; инженерлик психологиясининг бир содаси 
(tj. Инженерная психология).

ЭРУДИЦИЯ (лат. eruditio — удимишлилик, билиш) — 
эрудиция; барча ижобий адл сифатларига эга булиш, уди­
мишлилик; фаннинг бирор содасини чудур билишлик.

ЭСТЕЗИОМЕТР (юнон. aisthsis — сезги, metreo — ул- 
чайман) — эстезиометр; тери сезгирлигини улчайдиган 
асбоб.

ЭСТЕТИКА ПОВЕДЕНИЯ — хулц эстетикаси; одам 
хулдида ва хатти-даракатларидаги гузаллик хислатлари; 
X. э. кишининг меднатга ва жамиятга булган муносаба- 
тида, унинг уз-узипи тутишида, бировлар билан булган 
муомаласида намоён булади дамда унинг гоявий, маъна- 
вий савияси билан белгиланади.

ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ПОТРЕБНОСТИ -  эстетик эдтиёж- 
лар; шахснииг эстетик хулд-атворига, турли безак ашё- 
ларга булган мудтожлигини сезишдан иборат эдтиёж 
тури.

ЭСТЕТИЧЕСКИЕ Ч У ВС ТВА  -  эстетик дислар; шахс- 
нинг табиат, жамият ва инсон хулд-атворидаги гузал 
нарса-доднсаларни, хислатларни идрок дамда тасаввур 
дилиш, улар дадида уйлаш муносабати билан кечирилади- 
ган алодида ёдимли дислар.

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ -  эстетик тарбия; 
шахснинг воделикдаги гузал нарсаларни тугри идрок ди­
лиш ва тушуниш добилиятипи таркиб топтириш дамда ри-

194



можлаптиришдан иборат коммунистик тарбиянинг бир
ДИСМИ.

ЭТИКА (лат. etica — урф-одат, характер)— этика; ах­
ти; дадидаги фалсафий таълимот.

ЭТНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ (юной, elhos-х а л д )  -  
. 1 1  ник психология (ц. Психология народов).

ЭТНОГЕНЕЗ (юнон. ethos халд, genesis — келиб чи- 
диш)—этногенез; турли халдларпинг келиб чидиши.

ЭФФЕРЕН ТН Ы Й  П УТЬ (лат. efferens — олиб чидув- 
чи)—эфферент йул; рефлекс ёйининг бир дисми; нерв 
марказидан ишчи органларга борадиган нерв нули,

ю
ЮНОШЕСКИЙ ВОЗРАСТ — йигитлик ёши, шахснппг 

16  ёшдан 18  ёшгача булган психик дамда жисмоний та- 
раддиёт даври.

Я ЗЫ К  — тил; кишиларнинг узаро фикр олишуви, суз- 
лар ёрдамида алода богланишдан иборат ижтимоий додиса; 
кишиларнинг бир-бирларини тушуниш дуроли, воситаси.

ЯСЕЛЬНЫ Й ВОЗРАСТ — ясли ёши; болаларпинг ту- 
гилгандан тортиб то 3 ёшгача булган психик дамда жисмо- 
пий тараддиёт даври.
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