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KIRISIW

I I/lologlya uliwma biologiyahq panlerden biri bolip, salam at 

■ ",1414. nulr ham опт aymm bolimlerinde: organlan, toqimalan, 

l,h'tl«ilarda dtetugm tirishilik processlerdi, olardin tiykarmda 

iiihituflin mzamliqlardi sirtqi ortahq penen baylamsh halatta 

iit / rmiu/fm pan esaplanadi.

Haywanlar fiziologiyasi” pani fiziologiyanm bir tarawi bolip, 

11111 qivh targe tiyisli bolgan uy haywanlan organizminde dtetugm 

m i■■Inllkprocesslerin uyretedi, bulprocesslerdin haywanlar tiiri, jasi, 

lini',i, porodasi, aziqlamwi, jasaw  sharayati, dnimdarligma ham 

hii'ii/ii /aktorlarga qarap, qanday kelip shiqqanhgm tekseredi.

Haywanlar fiziologiyasi" pani joqari darejeli veterinar 

qiUitgelcr tayarlawda ulken ahmiyetke iye. Bugin awil xojaliq 

liaywaiilarin jekeferm erxojaliqlarinda bagip kobeyttirip atirgan bir 

ilawlrde olardin organizm kletkalari, toqimalan ham organlari 

funki lyalarmdagi sirtqi ortahq tdsirinde bolip atirgan ozgerislerdi 

uyi miw ogada ahmiyetke iye. Bunday jagdaylarda qanigeler aldina 

qiiyilflan waziypalar, haywanlar salamathgin ham onimdarhgin 

aariwfia qaratilgan boliwi lazim. Bunday juwapkershilikli jumisti 

n l, letch bilimlerge iye bolgan qanigeler gana onnlay aladi. Sonin 

a. hm da oqiw qollanbanih tiykargi bolimlerin tajiriybe otkeriw  

ii .illan, almatugin natiyjeler tiykarmda analiz etiw ham juwmaqlar 

lyelegen. Hdr bir ameliy-laboratoriya sabaginda Jumistin maqseti, 

wa/iypalari, laboratoriya haywani, tajiriybede qollamlatugm asbap-

з



uskeneler, reaktivler ati ham tdjiriybeni otkeriw tartibi keltirilgen 

bohp, от ormlaw sabaq alip banlip atirgan oqitiwshi tdrepinen 

qadagalanadi.

Fiziologiya har qiyli panler: anatomiya, gistologiya, bioximiya, 

biofizika, patofiziologiya, immunologiya, genetika, zoogigiena ham 

basqa panler menen tigiz baylamsh.

Haywanlardi aziqlandmw, tuwri kutiw, orshitiw, keselliklerdih 

aldm aliwham emlew ushin fiziologiyam biliw, uyreniw zarur. Sebebi 

bul pan barliq biologik panler menen tigiz baylamsqan halda 

fiiziologiyaliq korsetkishlerdi biliw, qalegen fiziologiyaliq 

processlerdih tiykarin uyrenip, onnan sharwa mallari salamatligin 

tamiynlew ham onimdarhgin asmw ushin paydalaniw  

mumkinshiligin jaratti. Demek, sharwashihq ushin joqari tajiriybeli 

veterinariya qanigeliklerin tayarlawda fiziologiya paninih ameliy 

ahmiyeti ulken.

Usi qollanba «Veterinariya medisinasi» talim bagdannda 

oqitilatugm "Haywanlar fiziologiyasi" paninih ulgi oqiw 

bagdarlamasi ham rejesine muwapiq duzilgen.
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AMI I.IY-I.ABORATORIYA SABAQLARIN 6TKERIW BOYINSHA 
ULIWMA KORSETPELER

Л nidiy-la boratoriya sabaqlarm joqari darejede, sipatii otkeriw 
ii Inn hi'ir Uirepleme tayarliq koriw ulken ahmiyetke iye. Tayarliq 
Inmriidogilerdi 6z ishine aladi:

.isrptika ham antiseptika qagiydalarina amel etiw;
Inboratoriya haywanlarin tayarlaw;
»Л|1 rlybe ushin kerekli asbap-iiskenelerdi ham eritpelerdi 

tnynrlaw;
l.'ijiriybelerdi otkeriw ushin har qiyli tajiriybe ham tekseriw 

iiNilliirin biliw;
(j.iwipsiz jumis sharayatin tamiyinlew maqsetinde talabalar 

Inmcndcgl talaplardi ormlawi shart:
I (uinisqa aq xalatta qatnasiwi tiyis;

Uiboratoriya haywanlarin tuwri, isenimli tarizde 
li.inketsizlendiriliwi kerek (arnawli operaciya stollarma baylaw 
v.im.is.i narkoz beriw joli menen);

< Tiijiriybeni otkeriw waqtinda jumis ornin taza uslaw ham 
|rki‘ glgiena qagiydalarina amel etiwi kerek;

4 Tiijiriybe tamamlangannan son jumis ornin (stol, stanok ham
11.1 .q.ilurdi) dezinfekciyalawshi kiishsiz eritpeler (xloramin ham
11.1 .qalar) menen sipirip tazalawi, ldislar ham asbap-iiskenelerdi 
Mill iiw menen juwip, taza suw menen shayqap, keptiriw, qollardi 
I111M. .1  sabin menen juwiwi kerek;

') Tiijiriybelerdi onnlawda qollanilatugm ximiyahq zatlardi 
l< lylin konshegine, awiz boshgmda ham basqa organlarga disiwine, 
кп/ nylanasina tiyip ketpewi ham basqa organlarga tiisiwine jol 
qoytnnsligi kerek;

<> Elektr asbap-iiskenelerdi isletiw waqtinda qawipsizlik 
qagiydalyrina qatti amel etiwi kerek;

/. rtrtke qarsi qagiydalardi biliwi ham ogan qatti amel etiwi;
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В. Texnika qawipsizligi boymsha korsetpe aliwi ham ogan qatti 
«imel etiwi kerek. Joqarida korsetilgen talaplardm onnlaniwi 
Ameliy-laboratoriya sabaqlari sipatli ham qawipsiz jumis 
sharayatinda otkeriliwin tamiynleydi.

SABAQTI 6TKERIW TARTIBI HAM ALINGAN 
MA6LIWMATLARDI HUJJETLESTIRIW

"Haywanlar fiziologiyasi" paninen ameliy-laboratoriya 
sabaqlari 10-15 talabadan ibarat toparlarda otkeriledi. Har bir 
tema 2 akademik saat (90 minut) yamasa 80 minutqa 
molsherlengen.

Sabaqti otkeriw tartibi tomendegilerden ibarat:
1) Sabaqti sholkemlestiriw ham talabalar qatnasin tekseriw;
2) Otilgen temalar ham iiy tapsirmalari boyinsha talabalar 

bilimin qadagalaw (10 minut);
3) 6tilgen ameliy-laboratoriya sabaginin mazmumn 

tiisindiriw;
4) Tajiriybelerdi talabalar erkin tarizde onnlawi (45-50 

minut);
5) Alingan natiyjeler boyinsha juwmaq shigariw (5 minut);
6) Tajiriybe bayanin qabil etiw, tekseriw ham imzalaw (5-10 

minut).

Otkerilip atirgan sabaqtm maghwmatlann tajiriybe bayam 
halatinda jazip hiijjetlestiriledi. (qosimsha)
Qosimsha___________ jil___________ kdni



Il.iywanlar fiziologiyasi paninen otkeriletugin ameliy- 
laboratoriya sabaginin 

TAJIRIYBE BAYANf
I . Sabaqtin temasi
1. jumistin maqseti
T TAjiriybe atamasi
4. Tajiriybe ushm kerekli haywanlar ham uskeneler
S TAjiriybeni otkeriw tartibi
6. Tcijiriybenin natiyjesi ham onm analizi
7. juwmaq
Talabaniri qoli:
Oqitiwshinm qoli:

Tajiriybe bayaninin 1,2,3,4,5-bolimleri boyinsha 
m.iftliwmatlardi talaba aldinan, jumisqa tayarliq waqtmda 
il.iptorge jaziwi kerek.

Tajiriybe bayanm tablicalar ham suwretler menen toltinliwi 
MMqsctke muwapiq. Tajiriybe bayamnda oqitiwshi imzasinin 
Inilniashgi talaba tarepinen waziypanm onnlanbaganliginan derek 
beredl.

4xims etilip atirgan sabaqti otiw tartibin biliw talabalarga 
laboi atoriya jumislann -tajiriybelerdi ormlawda waqitti duns 
Imll.stlriwge jardem beredi.
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TAjIRIYBE 6TKERILIP ATIRGANDA PAYDALANATUGIN 
HAYWANLAR, QOLLANILATUGIN ASBAP-IJSKENELER HAM

ERITPELER

Tajiriybelerde awil xojahq ham laboratoriya haywanlannan 
paydalaniladi. Awil xojahq haywanlannan (qaramal, qoy, shoshqa, 
atlar) "Haywanlar fiziologiyasi" paninde tomendegi temalarda 
paydalansa boladi: as siniriw, zatlar almasiwi, kobeyiw ham 
laktaciya bolimlerin liyreniwde qol keledi.

Nerv sistemasi, ishki sekreciya bezlerinin fiziologiyasm 
liyreniwde laboratoriya haywanlannan (qurbaqa, tishqan, teniz 
shoshqasi, qoyan, iyt) paydalaniladi. Tajiriybelerde operaciya 
etilgenham islenbegen haywanlardan paydalaniladi. 6tkir tajiriybe 
usillarman vivisekciya usilin qurbaqalar, iytler ham basqa 
laboratoriya haywanlannda otkeriledi. Tajiriybelerdi vivariyada 
saqlanatugin salamat haywanlarda otkeriledi. Tajiriybelerdi 
otkeriwde qawipsizlikti tamiynlew maqsetinde haywanlar baylap 
qoyiladi. Haywanlardi baylap qiymildatpay qoyiw (flksaciya) eki 
tiirli usilda amelge asmladi:

a) Tik turgan halda;
b) Jigiblgan yamasa jatqizilgan halda;
Eki usil ham ken qollaniladi. Fiksaciya asbap-iiskeneleri daslep 

haywanmn tiirine baylamsli boladi. Turli stanoklar, stollar ham 
arnawli fiksaciya asbap-iiskeneleri isletiledi. Stanoklar ham har bir 
tiirdegi haywanlar ushm bolek bolip, olardi fiksaciya etiw tiirine 
bagdarlangan boladi. Qara mallar eki tiirli usil menen fiksaciya 
etiledi (1- siiwret).
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l-suw ret Iri shaqli qaramaldi fiksaciyalaw. I- tik turgan 
halda. II - jatqizilgan halda. a - quyrigi jardeminde baylaw, b - eki 
tbrepleme ilmek etip artqi ayagin baylaw, v - arqan ham tayaq 
penen baylaw, g -  burap baylaw, d -agash penen tosiw, e -, j- 
stanokga arqan menen koterip baylaw.
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1- JUMIS. HAYWANLAR FIZIOLOGIYASI PANININ 
TAJIRIYBELERI

Jiimistin maqseti: Fiziologiy paninde eksperiment- 
tajiriybenin ahmiyetin dyreniw: tez ham sozilmali (xronik) 
tajiriybelerdin kemshilikleri hamde iistinlik tareplerin biliw; 
haywanlardi hareketsizlendiriw hamde tajiriybelerdi otkeriw 
qagiydalarin dyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Awil xojahgi ham laboratoriya 
haywanlari hamde tajiriybeler ushm kerekli barliq asbap-uskeneler, 
reaktivler.

Fiziologiya- biologiyahq panlerdin biri bolip, organizmde 
ham omn ayirim bolimlerinde (organlar, toqimalar, kletkalar) 
otetugin tirishilik processlerdi, olardin tiykarmda bolatugin 
nizamhqlardi uyrenetugin pan.

"Haywanlar fiziologiyasi"  pani fiziologiyanin bir tarawi 
bolip, har qiyh thrge tiyisli bolgan iiy haywanlari organizminde 
otetugin tirishilik processlerdi liyretedi, bul processlerdin 
haywanlar tiirine, jimsina, porodasina, aziqlamwina, jasaw 
sharayatina, onimdarligina ham basqa faktorlarga qarap, qanday 
ozgeriwin tekseredi.

Haywanlar fiziologiyasi bir qansha panler: biofizika, ekologiya, 
haywanlar anatomiyasi, gistologiya, genetika, zoogigiena, 
haywanlar bioximiyasi, haywanlar patofiziologiyasi, 
mikrobiologiya, immunologiya ham basqa panler menen tigiz 
baylamsh bolip tabiladi.

Haywanlardi aziqlandinw, tuwri bagiw, orshitiw, 
keselliklerdin aldin aliw ham emlew ushin fiziologiyani biliw, 
iiyreniw zariir. Bul pan barliq biologiyahq panler menen bekkem 
baylanisqan fiziologiyaliq korsetkishlerdi biliw, qalegen 
fiziologiyaliq processlerdin tiykarin uyrenip, onnan sharwa
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mallarinin salamathgin tamiyinlew ham onimdarbgin asiriw ushin 
paydalamw tiykarinda jaratiladi.

Awil xojaliq ham laboratoriya haywanlarin tekseriwde, 
tajiriybe waqtmda tislewi, tirnap ahwi, jiiziwi, tebiwi ham tagi 
basqa ziyanlarga sebep boliwi miimkin. Haywanlar da erkeleniwdi 
jaqsi koredi, sol sebepli silap-siypalap, jumsaq, jagimli qatnas islew 
kerekligin umitpan.

Shawqimh sharayatta hesh qashan tekseriw jumislarm 
otkermew kerek. Tajriybe waqtmda tiirli stress faktorlar ham 
tasirler bolmashgin tamiyinlew kerek. Sonin menen birge, fiksaciya 
stol-stulllari, stanoklan, qisqishlar ham tagi basqalardin tazahgi 
kozden otkerilgen ham de jumis tartibi liyrenilgen boliwi shart.

Haywanlarda eksperiment - tajiriybe otkeriw ushin daslep, 
olardi hareketsizlendiriw lazim. Bunin ushin tomendegi usillar ken 
qollaniladi.

1. Haywanlardi baylap qoyiw usili. Bul en qolay, en ansat ham 
liar qanday sharayatta qollaw miimkin bolgan usil. Bul usil kobirek 
laboratoriya haywanlarin hareketsizlendiriw ushin qollaniladi. 
Bunin ushin laboratoriya haywanlari arnawli stollarga jatqanlip, 
olardin ayaqlari jipler menen bekkem baylanadi ham stol atirapina 
tartip baylap qoyiladi.

2. H ayw anlarga n arkoz beriw  (uyqilatiw) 
usili. Haywanlarga narkoz eki jol menen beriledi:

a ) , ingalyaciya, yagmy iyiskeletiw job menen;
b ) . inekciya, yagmy teri astina, bulshiq et arasina ham vena 

qan tamiri ishine awiriwsizlandiriwshi (narkotik) zatti jiberiw job 
menen. Narkotik zatlarga: efir, xloroform, morfin, uretan, kolipsol, 
ketamin ham basqalar kiredi.

3. Nerv sistem asm  ziyanlaw usili. Bul usil kobinese 
qurbaqalardi hareketsizlendiriw ushin qollaniladi. Bunin ushin 
qurbaqanin arqa miyine iyne (zond) tigiladi ham ziyanlandinladi. 
Natiyjede qurbaqa hareketsizlenedi.
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b

2-suwret Qurbaqanin bas ham arqa miyin buzip, 
hareketsizlendiriw. a - bas miyin buziw, b -arqa miyin buziw.

Fiziologiya - eksperimental pan bolganhgi ushin tiykargi ham 
bas usili eksperiment, yagniy tajiriybe. Fiziolog, organizmde 
otetugin tirishilik processlerinin ol yamasa bul tarepleri haqqinda 
tusinik payda etiw ushin daslep haywanlarda baqlawlar alip 
baradi. Biraq bul baqlawlar menen sheklenip qalmay, tanlap 
alingan haywanlarda tajiriybeler otkeredi, yagniy eksperiment 
qoyadi. Ane usi tajiriybelerde baqlaw menen bir qatarda en 
zamanagoy asbap-iiskenelerden paydalanip, tirishilik 
processlerinin tiyisli tareplerin teren liyreniwge hareket etedi. 
Tajiriybelerde alingan magliwmatlardi analiz etip, tiyisli tarizde 
liyrenilip atirgan fiziologiyaliq process haqqinda juwmaq shigarip, 
juwmaq jasaydi.

Fiziologiyaliq tajiriybe usillan 2 turli boladi:
1. Otkir tajiriybe usillari.
2. Sozilmah (xronik) tajiriybe usillari.
Otkir tajiriybe usillarina tomendegiler kiredi:
a. vivisekciya usih -  hay wandi operaciya job menen jarip, amq 

organ iskeligi uyreniledi.
b. eksterpaciya usih - amq organnin organizm ushin 

ahmiyetin biliw ushin sol organ kesip alip
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taslanadi. Son organizmde baqlanatugm ozgerisler jazip 
almadi ham liyreniledi. Bul usil kobirek ishki sekreciya (endokrin) 
bezler iskerligin liyreniwde qolayli keledi.

v. transplantaciya usili - aniq organ yamasa toqima 
organizmnin birjerinen ekinshi jerine koshirip otkeriledi ham 
organizmde jiiz beretugin ozgerisler liyreniledi. Bul usil ham ishki 
sekreciya bezleri iskerligin uyreniwde qollaniladi.

Transplantaciya usulmin auto-, gomo - ham 
geterotransplantaciya degen tiirleri bar.

Autotransplantaciyci -  dep, bir individ organizmidegi qanday 
da bir organ yamasa toqimani sol individtin basqa oringa koshirip 
otkeriliwine aytiladi.

Gomotransplantaciya - dep, bir turdegi haywannan qanday da 
organ yamasa toqimani sol tiirdegi basqa haywanga koshirip 
otkeriliwine aytiladi.

Geterotransplantaciya -  dep, bir turdegi haywannan alingan 
organ yamasa toqimani basqa turdegi haywanga koshirip 
otkeriliwine aytiladi.

g. denervaciya usili menen amq organ iskerliginde nerv 
sistemasmin ahmiyetin biliw ushin ogan kelip atirgan nerv talshigi 
kesip qoyiladi ham sol nerv lizilgende, qalaberse uzilgen nerv 
talshigmin organ menen tutasqan ushi tasirlengende organ 
iskerliginde giizetiletugin ozgerisler liyreniledi.

d. ligaturalar saliw  usih  menen amq organ qan tamirlarin 
ligaturalar (arnawli jipler) menen baylap, son onm iskerliginde 
baqlanatugm ozgerisler uyreniw.

e. tam irlar anastom ozi -  eki tamirdi bir birine jalgaw usili.
j. organlardi izolyaciya qihw  usih  menen amq organ 

(misali, jiirek) di deneden ajiratip alip, om tiyisli sharayatta saqlap, 
iskerligi baqlamp, liyreniledi.

Sozilmali (xronik) usillarga tomendegiler kiredi:
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a. fistu la  (naysha) qoyiw usili -  kopshilik ishki 
organlar (asqazan, ishek, asqazan asti bezi ham basqalar) iskerligin 
liyreniwde qollamladi.

Bui usildui eki tiiri bar. Birinshisine organlar (asqazan, ishek, 
quwiq, ot qaltasi ham basqalar) diywali tesilip, diywalinan metall 
yamasa plastmassa naysha otkeriledi. Otkerilgen nayshanm 
ekinshi ushi teri betine shigarihp, bekkemlep qoyiladi ham olardiri 
iskerligi uyreniledi.

Ekinshi usilda bolsa tiirli bezler jolin teri betine shigarip 
tigiledi ham olardin iskerligi liyreniledi.

b. angiostom iya u s ih -  qan tamirlar diywalina naysha 
ornatiw.

Bui usil sebepli organizmniri bir qansha ishkeridegi qan 
tamirlardan qan ahw imkaniyati tuwiladi, sogan qaray, bul usil 
zatlar almasiwin liyreniwde qolayli esaplanadi.

v. sozilm ah (xronik) tasirlendiriw  usih -  menen nerv 
sistemasi iskerligi uyreniledi. Bul usilda miydiii tiirli bolimlerinde 
elektrodlar ornatilip, miy toqimasina tasir beriledi ham iskerligi 
liyreniledi.

g. rad ioaktiv  izotoplar usih -zatlar almasiwin liyreniwde 
qollamladi. Misali, organizmde qanday da bir zattui almasiwin 
liyreniw kerek bolsa, sol zatqa belgili radioaktiv zat qosilip, 
haywanga beriledi. Son tiyisli usillar jardeminde organizin 
toqimalarinan radioaktiv zat izlep tabiladi. Sol tarizde, almasiwin 
liyrenip atirgan zattui organizmdegi iskerligi haqqinda pikir 
jiiritiledi.

d. shartli refleksler  usih -  bas miy yarim sharlar iskerligin 
liyreniwde qollamladi.

e. rad iotelem etrik  usd -  radiotelemetrik liskeneler 
jardeminde otip atirgan processler haqqinda uzaq araliqtan turip 
axborot aliw ham olardi liyreniwde qollamladi.
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Otkir tajiriybe usillarman kobinese otkir operacion dawirde 
paydalamp, bumn ushm haywandi hareketlenbeytugin etip 
baylanadi, ogan narkoz beriledi. Bul usildan haywanlardi tiriley 
jarip koriwde paydalanihp, natiyjede organizmniri bir piitinligi 
buziladi ham ondagi tirishilik korsetkishler ozgeredi. Tajiriybe 
dawirinde operaciya otkerilgen haywandagi ayirim organlar 
yamasa organizmnen ajiratip alingan organ iskerligi jtida qisqa 
waqit dawaminda ilyrenilip, tajiriybe haywani kop otpey oledi. Bul 
usillardan paydalanilganda tek ayirim organ funkciyalarinin ol 
yamasa bul tarepleri liyreniledi.

Belgili organizmdegi barliq organlar iskerligi bir-biri menen 
tigiz baylamsh bolip, olarda otetugin processler bir-biri ham sirtqi 
ortaliq tasrinde lizliksiz tarizde ozgerip, oz ara saykeslesip turadi. 
Demek, otkir usillar fiziologiyada ayirim organlar iskerligin 
liyreniwde belgili ahmiyetke iye bolsa da, biraq organizmdegi tiirli 
processlerdi adettegi normal sharayatta baqlaw ham tajiriybedegi 
haywanda qalegen waqitta tekseriwler alip bariw ushm onsha 
qolayli ernes. Biraq bunnan otkir usullardan paydalaniwdin 
zaruriyati joq degen manis kelip shiqpaydi. Sebebi fiziologiya pani 
kopshilik maghwmatlardi otkir tajiriybe usillari sebepli topladi, bul 
usillar hazirde lilken ahmiyetke iye. Biraq organizm salamat bolip, 
tabiyiy sharayatta, adettegidey jasap turganda, onda jiiz berip 
atirgan tirishilik processlerin toliq biliw fiziologti kobirek 
qiziqtiradi. Ane sol koz qarastan xronik (surunkalij usillar lilken 
ahmiyetke iye. Misali; surunkali (xronik) usillardan nayshalar 
ornatiw usih qollamlganda aseptika ham antiseptika qagiydalanna 
amel etilip, haywanda tajiriybe otkerilip, tiyisli organga naysha 
qoyilip, emlenedi, jaraqat diizetiledi. Haywan toliq diizelgeninen 
keyin tiyisli baqlaw ham tekseriwler alip bariladi. Solay etip, bul 
usil jardeminde tajiriybe otkerilgeninde tajiriybe haywani 
organizmde otip atirgan processler salamat haywan organizminde 
otip atirgan adettegi processten pariq etpeydi, yagniy ol salamat
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boladi. Bui organlardm oz-ara baylamshligi, iskerliginin 
neyrogumoral jol menen basqarihwi, organizmnin sirtqi ortaliq 
penen baylamshligi adettegidey boladi. Otkir usillar ayriqsha 
alingan ayirim organlar iskerligin liyreniwde qol keletugin analitik 
usil. Surunkali (xronik) usillar bolsa organlar iskerligin piitkil 
organizmnin ajiralmas bolimi sipatinda liyreniwde qolay keletugin 
sistetik usil.

Fiziologiyaliq processlerdi liyreniwde biofizika, ximiya, 
bioximiya, ham basqa panlerdin usillannan ham jiida ken 
paydalaniladi.

Hazirgi waqitta sonday quramali asbaplar oylap tabilgan, 
bulardni jardeminde organizmde qisqa waqit ishinde otip atirgan 
processlerdiri nazik tarepleri de koriniwi miimkin.

Qadagalaw ushin sorawlar

1. Haywanlar fiziologiyasi paninin maqseti ham waziypalann 
aytin?

2. Tajribelerdi otkeriwde qanday haywanlardan paydalaniladi?
3. Tajribelerdi otkeriwde qanday asbap-iiskenelerden 

paydalaniladi?
4. Tajribe otkeriw ushin haywanlar qanday usillar menen 

hareketsizlendiriledi?
5. Otkir ham soziilmali (xronik) tajiriybe usillarin aytin?
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I BAP. QAN FIZIOLOGIYASI

Qan -  qizil renli, qishqil damli, jabisqaq, suyiq biriktiriwshi 
toqima. Qan, limfa ham toqima araliq suyiqligi organizmnin ishki 
ortaligin quraydi. Organizmnin barliq toqima ham kletkalari usi 
suyiqliqtin ortaliginda gana normal jasay aladi.

Qannin organizmdegi ahmiyeti ol ormlaytugm keyingi 
waziypalar menen belgilenedi:

1. Transport waziypasi.
2. Termoregulyaciyada qatnasadi.
3. Gomeostazdi saqlap turiwda ulken ahmiyetke iye.
4. Qorgaw waziypasi.
5. Korrelyaciya- basqanw waziypasi.

3-suwret. Qan qurami. A- probirkadagi qan eritpesi: 1- qan 
plazmasi 2-leykocitler 3-eritrocitler; B-qan kletkasi: 1-eritrocitler; 
2-trombocitler; 3-leykocitler

Qan eki bolimnen ibarat:
1. Plazma -  qanmn suyiq bolimi bolip, 55-60 % in quraydi.
2. Qannin form ah elementleri yam asa kletkalari: eritrocitler,

:>jL> У($п pAsliljiiM'^aldstirma awirligi 1,025-1,030 ge ten. Omn 
'o suw._6тУЮ,°/p j qurgaq zatlar (organik ham onarganik
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zatlar) quraydi. Plazmanin organik zatlan har turli duzlardan 
ibarat.

Haywanlar qan plazamasinin qurami. Plazmadagi 
fibrinogen belogi tiykarinan globulinler qatanna kiredi ham onin 
plazmadagi mugdari 0,2-0,4% ke ten. Fibrinogen belogi qannin 
uyiw processinde dlken waziypani atqaradi. Egerde fibrinogendi 
plazmadan alip taslasaq, uyimaytugin qan sari suwi qaladi. Demek 
qan sari suwi qan plazmasinan quraminda fibrin saqlamasligi 
menen pariq qiladi.

Eger mexanik jol menen qannan fibrinogendi ajiratip alsaq, 
bunda qan uyiw qasiyetine iye bolmaydi. Bunday qanga 
fibrinsizlendirilgen qan delinedi ham ol fibrinogennen basqa 
qannin barliq quramliq bolegi esaplanadi.
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2- JUMIS. HAYWANLARDAN QAN ALIW USILLARI

Qan plazmasi, qan sari suwin ajiratip aliw ham 
librinsizlendirilgen qandi payda etiw ushm daslep haywanlardan 
qan alinadi.

Qan aliwda aseptika ham antiseptika qagiydalarina toliq amel 
«•tiwi shart.

Kop mugdardagi qan qaramal, at, qoy ham eshkilerdin 
moyintiriq venasman, shoshqalarda bolsa qulaq yamasa quyriq 
ushinin vena tamirlannan alinadi.

Qan ahw  tartibi. Haywanlardi tekseriw ushm az ham kop 
inu£darda qan alinadi.

Az mugdarda qanda haywanlardin qulaq venasman alsa boladi. 
Hunin ushm vena qan tamin qulaqtin ishki yamasa sirtqi betinen 
tesiledi.

Qan ahnatugm jerdin jiini qayshi menen qirqip alinadi. Teri 
daslep spirt, keyin bolsa efir menen paxta jardeminde tazalanadi. 
Qan aliw ushm isletiletugin iyneler bolsa suwga salip qaynatiladi.

Kop mugdardagi qandi giiyis qajdariwshi haywanlarda ham 
atlarda moyin venasman, tazaliqqa amel etilgen halda alinadi. Iyne 
shanshilatugm orin da 5% li yod eritpesi menen dezinfekciya 
«‘tiled i.

Son shep qoldin bas barmagi menen moyin venasi iyne 
shanshilatugm orinnan tomenireginen basiladi, natiyjede qan 
tamiri qan menen tolip, keneyip, kozge jaqsi korinedi. Iyne 40-45° 
miiyesh astinda shanshiladi ham qan tamirga kirse, qan basim 
menen agip shigadi.
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4- suwret. Attin moyin 
venasinan qan aliw. A-Shep 

tarepten, B- on tarepten.

Shoshqalarda qan qulaqtiri lilken tamirlannan yamasa 
quyriqtin ushinan kesip alinadi.

Tawiqlardin tajinan, йугек ham gazlardiri jumsaq tabaninan, 
iytlerdin san arteriyasinan alinadi.

Uzaq dawam etetugin tajiriybelerdi otkeriwde qandi bir neshe 
marte alip tekseriletugin bolsa, Y.S.Londonnin angistimiya usilinan 
ham A.A.Aliyevtin qan tamirlarma kateter ornatiw usilinan 
paydalamladi.
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3- JUMIS. QAN PLAZMASI HAM QAN SUWIN AJIRATIP ALIW

Jumistin maqseti: Qan, qan plazmasi, qan sari suwi ham 
fibrinsizlendirilgen qan haqqinda tiisinikke iye bohw hamde qan 
plazmasi, qan sari suwi ham fibrindi ajiratip aliwdi liyreniw.

Junnsqa kerekli materiallar: Awil xojahgi ham laboratoriya 
haywanlan, spirt, 5%-li iod eritpesi ham antikoagulyator, qan aliw 
ushin iyneler, probirkalar, kolbalar, shtativler, shiyshe tayaqshalar 
ham sharikler, paxta, centrifuga.

Qan plazmasi ham omn quramm qurawshi elementler formali 
elementler-eritrocitler, leykocitler ham trombocitlerden ibarat 
Qan piazmasin ajiratip aliw ushin qanga antikoagulyantlar 
(geparin, 5% li limon kislotasinm natriy duzli eritpesi] qosip 
uyiwdan saqlanadi. Bunday qan probirkada bir qansha waqit 
saqlansa yamasa sentrifuga etilgennen keyin probirkanin joqan 
boliminde plazma ham shokpege tiisken formali elementlerge 
ajiraladi. Eger alingan qanga antikoagulyantlar qosip 
stabillestirilmese qan uyip qaladi, yagniy qan uyigishi payda boladi. 
Qannm uyip qalgan boliminde formali elementler ham shokpege 
tiisken belok-fibrinogen boladi.

Qan uyiwi aste-aqinn tigizlasip, quraminan qan sari suwi-san, 
tiniq suyiqhgi ajiraladi. Qan sari suwinan qan plazmasi qurammda 
fibrin saqlamasligi menen pariq qiladi. Eger, mexanik jol menen 
qannan fibrinogen ajiratip alinsa, bunday qan uyiw qasiyetine iye 
bolmaydi. Bui qan fibrinogennen basqa qannin barliq quramliq 
bolimlerin saqlaydi ham fibrinsizlendirilgen qan delinedi.

Tajiriybe otkeriw ushin tayarhq: ulken haywanlar ushin 
molsherlengen stanokqa at yamasa iri shaqli haywan 
fiksaciyalanadi. Qan aliw ushin iyne, 10-20 ml li shiyshe cilindrler, 
shtativke jaylastirilgan ximiyaliq ham centrifuga ushin
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m61sherlengen probirkalar, 50-100 ml li kolbalar, shiyshe 
monshaqlar ham antikoagulyantlar kerek boladi.

Jumisti ormlaw tartibi. Antikoagulyantlar ham shiyshe 
monshaqlar salingan idisqa haywanlardin moyin venasman 10 ml 
qan alinadi. Qan salingan idis awizdi tigin menen bekitip, 
aralastiriladi. Qan salingan ldisti termostatqa qoyip (at qanin 1 
saatqa, qaramallar qanin 24-48 saatqa), keyin centrifugada 
minutina 3000 marte aylamw tezligine 20-30 minut aylandinladi. 
Qan centrifuga etilgennen keyin eki bolimge, yagniy plazma ham 
formali elementlerine ajiraladi.

a) Qan plazmasin ajiratip aliw
Probirka yamasa cilindrge antikoagulyantsiz 10 ml qan alimp, 

bir neshe saatqa 38°C li termostatqa jaylastiriladi. Bui waqitqa qan 
qoyiw bolimi payda bolip, qatiwi natiyjesinde qan sari suwi 
(atlarda 1-3 saatta toliq qan qoyiw bolimi ajiraladi, qaramallarda 
12-18 saatta qan qoyiwi payda bolsa-da, sari suwdin sigip 
shigariliwina bir qansha waqit kerek boladi) ajiraladi (5-siiwret). 
Toliq reakciya natiyjesinde payda bolgan qan sari suwin 
probirkadan quyip yamasa pipetka jardeminde sorip alinadi ham 
plazma menen salistiriladi. Qan sari suwi sari renge iye bolip, 
plazmaga salistirganda tmiq.

Qan bblunleii 
(formali elenicntlerO

Qan plazma si

5-siiwret Qannin 
plazma ham formali 
elementlerge ajiraliwi.

Leykocitler 

Erinocitler ham

9  ■“
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b) Qan sari suwin ajiratiw
Qan sari suwin basqa usilda ham ajiratip alsa boladi. 

Fibrinsizlendirilgen qandi centifuga probirkasina qoyip minutina 
3000 marte aylamw tezliginde 10-15 minut dawaminda centifuga 
etiledi. Qannm formali elementleri shogip, listki betinde bolsa qan 
sari suwi qaladi. Geyde qandi fibrinsizlendiriw processinde 
eritocitlerdin uriliwi ham tarqaliwi natiyjesinde qan sari suwi qizil 
renge iye boladi.

Qan plazmasin ajiratip aliw ushin qanga antikogulyant (qannm 
uyiwina tosqinhq etiwshi zat) lar qosip, uyiwdan saqlanadi. Qandi 
tiykargi halinda saqlap qaliw ushin probirkaga 10ml qanga 1,5-3,0 
mg esabina natriy citrat yamasa natriy oksalat, yamasa 1 ml 
geparin sahnadi. Antikogulyant ham shiyshe sharikler salingan 
idisqa haywanlardin moyin venasinan 10 ml qan alinadi. Qan 
salingan ldis awzin tigin menen bekitip, keminde 5-6 marte aste 
tonkeriw job menen aste-aqirm aralastiriladi. Qan salingan ldisti 
termostatqa (at qanin 1 saatta, qaramallar qanin 24-48 saatqa] 
qoyiladi. Natiyjede bir qansha waqit otkennen keyin probirkadagi 
qan eki bolimge: joqan boliminde plazma ham tomengi boliminde 
shokpege tiisken formali elementlerge ajiraladi.

c) Fibrinsizlendirilgen qandi payda etiw
Shiyshe ldis ishine 10-12 dana monshaqlar, onm ustine 20-30 

ml jana qan salmadi ham 10-15 minut dawaminda qol jardeminde 
silkitip aralastiriladi. Shokpege tusip atirgan fibrin jip talshiqlari 
monshaqlarga oralip qaladi. Shiyshe ldistagi barliq aralaspani 
(monshaq ham qandi] eki qabatli siyle jardeminde siiziledi. Payda 
bolgan filtrat, yagniy fibrinsizlendirilgen qan sari suwi ham formali 
elementlerine ajiraladi. Qan sari suwin ajiratip aliwda 
fibrinsizlendirilgen qannan paydalamladi. Monshaqlarga oralip, 
jabisip qalgan fibrin jiplerin jilli suw menen juwip, formali 
elementlerden ajiratiladi. 01 aq taramli diiziliske iye boladi.
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Qannin formali elementleri 35-40, plazmasi bolsa 60-65% ti 
quraydi. Bui qatnas haywannin turi, jasi, funkcional halati ham 
geybir keselliklerge baylanisli tarizde ozgeredi. Bui qatnasti 
dyreniw ushin gemotokrit asbabinan paydalamladi. Gemotokrit 
asbabi kapillyar nayshalarinin tor tarepin qarama-qarsi 
jaylastinhp, asbabinin tiykarma bekkemlengennen son, qaqpagi 
jabilgan halda minutina 3000 marte qan aylaniw tezliginde 30 
minut aylandirgannan keyin, qannin formali elementleri 
periferiyadg, plazmasi bolsa orayda jaylasqanligi baqlanadi. 
Kapillyarlar korsetkishine qarap plazma ham formali elementler 
qatnasi amqlanadi.

Shiyshe ldis ishine (misah, kolbaga) 10-12 dana monshaqlar 
salip, ustine 10-20 ml qanalinadi ham 10-15 minut dawaminda qol 
jardeminde aste-aqinn silkitip aralastinladi. Shokpege tusip 
atirgan fibrinogen jip talshiqlari siyaqli monshaqlarga oralip 
qaladi. Shiyshe ldistagi barliq aralaspani (monshaq ham qandi) eki 
qabatli siyle jardeminde suzip otkeremiz. Natiyjede 
fibrinsizlendirilgen qan payda boladi.

Payda bolgan filtrat, yagniy fibrinsizlendirilgen qan quraminda 
qan sari suwi ham formali elementler boladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qan sari suwi ne ham ol qanday ajiratip alinadi?
2. Qan plazmasi ne ham ol qanday ajiratip alinadi?
3 . Qan sari suwi menen plazma ortasindagi panqti tiisindirin?
4. Fibrinsizlendirilgen qan ne ham Fibrin qanday ajiratip 

alinadi?
5. Plazma ham formali elementler qatnasi qanday amqlanadi?
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4- JUMIS. QANNIN FORMALI ELEMENTLERIN SANAW USILI

Jumistin maqseti: Qannin formali elementleri: eritrocitler, 
leykocitler, trombocitler haqqinda tdsiniklerge iye boliw ham 
olardi sanaw texnikasin liyreniw.

fumisqa kerekli materiallar: Awil xojahgi ham laboratoriya 
haywanlari, spirt, efir, 5% li yod, 3% li as duzi ham 3% li sirke 
kislotasimn metilerr kogi menen boyalgan eritpeleri, qayshi, qan ahw  
ushin iyneler, paxta, melanjerler, Goryaev sanaw kamerasi, 
qaplawshi aynalar, mikroskop.

Organizmnin barliq toqima ham kletkalan qan, limfa ham 
toqima araliq suyiqliqlanmn mdddetinde gana normada jasay 
aladi. Ortasha alganda qannin 60% ke jaqin bolegin plazma, 40% 
ke jaqin bolegin bolsa formali elementler quraydi.

Qannin formali elementleri, yagmy kletkalan iish tdrli boladi:
1. Eritrocitler - qizil qan kletkalan. 2. Leykocitler - aq qan 

kletkalan. 3. Trombocitler - qan plastinkalan.
Bui kletkalardm har qaysisi ozgeshe ddzilgen bolip, bir qatar 

ozgesheliklerge iye, olardin organizmde atqaratugin waziypalan da 
tdrlishe. Olardin har bir haywannin qanmdagi mugdan 
salistirganda turaqli bolip tabiladi. Biraq olardin mugdan 
haywannin jasi, jinisi, fiziologiyaliq jagdayi, atirap -ortaliq 
sharayab ham basqa faktorlar tasirinde ozgeriwi mdmkin. Sol 
sebepli qannin formali elementlerin sanaw ham olardin qandagi 
mugdann aniqlaw lilken ahmiyetke iye esaplanadi.

Goryaev sanaw tormin maydam 9 mm, kamerasinin kolemi 0,9 
mm. Torda 225 dlken kvadrat (har qaysisinda 15-ten ulken kvadrat 
bolatugin 15 qatar ) bar, sol kvadratlardin 25-si 16 dan kishi 
kvadratlarga, 100 tuwri tort miiyeshlerge bolingen ham 100 i ashiq 
qaldinlgan (6-siiwret). Tordin ashiq dlken ketekshelen tortewden 
bolip jaylasqan, bul sanawdi bir qansha ansatlastiradi.
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Melanjer yamasa aralastirgishlar uzinligi 10 sm atirapinda 
bolip, bir ushinda ampula tarizli keneymesi bar kapillyar nayshalar 
boladi. Ampula tarizli keneymenin ishinde qizil ham aq 
monshaqshalar boladi. Kapillyar menen ampula ortasindagi 
koefficient eritrocitler melanjerinde 1:100, leykocitler 
melanjerinde 1:100 qatnasinda boladi. Melanjerlerdin kapillyar 
boleginde 0,5 ham 1 nomerleri, keneymenin artinda bolsa 101 
yamasa 11 nomerleri jazilgan boladi. 101 belgili melanjer 
eritrocitlerdi sanaw ushm, 11 belgisi bolsa leykocitlerdi sanaw 
ushin molsherlengen. Melanjerge mundshtukli rezina naysha 
kiygizilgen boladi.

6-stiwret. Goryaev kamerasi (1 ,2 ), Goryaev kamerasi tori
(3), qan jiynawshi uskene (4).

Qannin formah elementlerin sanaw ushm haywanlardan qan 
alinadi. Qan aliwda aseptika ham antiseptika qagiydalarina amel 
etiwi shart.

Junnsti onnlaw tartibi: Qannin formah elemenderin sanaw 
ushm haywanlardan qan alinadi. Qan aliwda aseptika ham 
antiseptika qagiydalarina toliq amel qiliw shart

Laboratoriya tekseriwleri ushin haywanlardin qulaq sipirasin 
sirtqi maydamndagi vena tamirinan ham tawiqlardin tajinan az 
mugdarda qan alinadi.
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Qan ahw tartibi. Qan alinatugin orinmn juni qayshi menen 
kclte etip alinadi. Teri daslep spirt, keyin bolsa efir menen paxta 
l.irdeminde artiladi. Ogan iyne shanshiladi. Shiqqan birinshi qan 
tamshisi paxta menen artib taslanadi. Ekinshi qan tamshisinan 
bolsa melanjerdin 0,5 belgisine shekem qan sorip alinadi. Qandi 
.dip bolgannan keyin iyne shanshilgan orin spirt penen artiladi 
yamasa ogan yod eritpesi surtip qoyiladi.

Tez melanjerdin eritrocitlerdi sanaw ushm 101 belgisine 
shekem 3%-li as duzi eritpesinen, leykocitlerdi sanaw ushm 11 
belgisine shekem 3%-li sirke kislotasinin metilen kogi menen 
boyalgan eritpesinen alinadi. Keyininen melanjer lishlarm qoldin 
lias ham orta barmaqlari menen qisip, tegis hareketler menen qan 
suyiqliq penen aralastiriladi. Melanjerdi shayqatip bolgannan 
keyin, onnan 2-3 tamshi suyiqliq paxtaga tusiriledi. Sanaq 
kamerasin alip listine qaplagish aynani jawip, nyuton saqiynalan 
(kamalak) payda bolaman degenge shekem isqalap bekitiledi.

Mikroskopti jumis jagdayina keltirip, stolshasina sanaq 
kamerasi ornatiladi, aldin kishi (20) obektiv, keyin bolsa lilken (40) 
obektiv astinda kamera torin tawip, lilken ham kishi kvadratlardin 
qanday jaylasqani menen tamsip shigiladi. Tubusti koterip, kamera 
orta plastinkasinin bos shetine melanjerden bir tamshi tamiziladi. 
Kapillyar qasiyetine qaray, tamshi qaplagish ayna astina agip 
kiredi. Kamera torinda hawa kobiksheleri bohwina, somn menen 
birge, ayna listine qan tiisip qaliwma jol qoyip bolmaydi. Sebebi bul 
sanaqtin amq shigiwina kesent beredi.

Eritrocitler har qaysisi 16 kishi kvadratqa bolingen 5 dlken 
kvadratlarda esaplanadi. Leykocitler bolsa 100 lilken (kishi 
kvadratlarga bolinbegen) kvadratlarda yamasa har qaysisi 16 kishi 
kvadratlarga bolingen 25 lilken kvadratlarda esaplanadi. Bir 
kletkam eki ret sanamaw ushin esapti lilken kvadrattin listingi 
imiyeshi jaylasqan kishi kvadrattan baslap, keyin listki qatardin 
ekinshi, lishinshi ham tortinshi kvadratlarma otiledi. Ustki qatardi
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sanap bolgannan keyin esapti teris jagina, yagniy on tarepten 
shepke alip, ekinshi qatarga otiledi. Ushinshi qatarda esap shep 
tarepten onga, tortinshi qatarda bolsa tagi on tarepten shepke 
qaray alip bariladi. Har bir kishi kvadratta omn shep ham listki 
siziqlannda jatqan kletkalar esaplanadi. On ham tomengi siziqlarda 
jatqan kletkalar basqa kvadratlarda esaplanadi. Sanaq 
tawsilgannan keyin tiyisli formulalar jardeminde 1 mm3 qandagi 
eritrocitler yamasa leykocitler mugdari aniqlanadi ham juwmaq 
etiledi.

Qadagalaw ushm sorawlar
1. Qanmn ahmiyeti, waziypalari ham quramin tiisindirin.
2. Qanmn formali elementlerin sanaw texnikasin tiisindirin.
3. Goryaev sanaq torinin diizilisin tiisindirin.
4. Melanjerdin diizilisin aytni.
5. Haywanlardin qaysi jerinen ham qansha mugdarda qan 

alinadi?
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5- JUMIS. ERITROCITLER SANIN SANAW

Jumistin maqseti: Eritrocitlerdin diizilisi, qurami, waziypasi 
ahmiyeti haqqinda tiisinikke iye boliw, haywanlar qanindagi 
eritrocitler sanin sanawdi ham mugdarin amqlawdi uyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: AwiI xojahgi ham laboratoriya 
haywanlan, spirt, efir, iod eritpesi, 3% li as duzi eritpesi, qayshi, qan 
aliw uahm iyne, paxta, melanjer, Goryaev sanaw kamerasi, 
qaplawshi aynalar, mikroskop.

Eritrocitler -  tiykarman issi qanli haywanlarda disk tarizli, 
tuye ham lamalarda bolsa oval formada bolatugin yadrosiz 
kletkalar esaplanadi; amfibiya, reptiliya, bahqlar ham quslarda 
yadroli, oval formasmda boladi. Awil xojaliq haywanlan qanindagi 
eritrocitlerdin mugdan har qiyli bolip, ortasha onin diametri 4-7 
mikronga ten (1-keste).

1-keste
Haywanlar ham quslardm qanindagi eritrocitler mugdan

Haywan
turi

eritrocitler mugdan 
(1 mm3, min)

Haywan
tiiri

eritrocitler mugdan 
(1 mm3, min)

qaramal 6,5 tiiye 13,0

q °y 9,5 qoyan 6,0
eshki 15,0 tawiq 3,5

shoshqa 6,5 йугек 3,8
at 7,0 iyt 6,5

Quraminda 60% suw ham 40% qurgaq zat saqlaydi. Qurgaq 
zattin 90% in gemoglobin, 5,8% in beloklar, qalgan bolimin bolsa 
lipoidlar, glyukoza, mineral duzlar quraydi. Eritrocitlerde katalaza, 
karbongidraza siyaqli fermentler bar.

Eritrocitler organizm ushin ogada dlken ahmiyetke iye bolgan 
kletkalar esaplanadi. Sebebi olar oz quramindagi gemoglobinge

29



kislorodti biriktirip ahp, organizmdegi barliq organ ham 
toqimalarga tasip beredi.

Eritrocitler kislorodti tasiwdan basqa karbonat angidrid ham 
ayirim aziq zatlardi (misali, aminokislotalardi) da tasiy aladi.

Eritrocitler harre uyasina uqsas keteksheli ddziliske iye. 
Gemoglobin bolsa ane sol ketekshelerde jaylasadi ham 
eritrocitlerge qizil ren beredi. Olardm qizil qan kletkalari dep 
atahwma da sebep sol.

Qanda eritrocitler kop bolgaligi ushin sanalip atirgan qan tiyisli 
tarizde 100-200 marte suyiltiradi. Son 1 мм3 kolem qandagi 
eritrocitlerdin mugdari millionlarda esaplanadi.

Qanda eritrocitlerdin kobeyip ketiwine eritrocitoz, kemeyip 
ketiwine bolsa eritropen iya  delinedi.

Eritrocitoz  fizikaliq jumis waqtinda, qan qoyiwlasip qalganda, 
kop suw jogaltqanda (ish ketiw, qusa beriw) ham basqalarda 
baqlanadi.

Eritropeniya  buwazhq dawirinde haywan azip-tozip 
ketkeninde, kem qan bolip qalganda, eritrocitlerdin jemiriliwi 
menen birge da warn etetugin keselliklerde (piroplazmoz, nuttalioz, 
infekcion anemiya) ham basqalarda baqlanadi.

Ayirim hallarda, har turli kesellikler waqtinda qanda kolemi, 
ulkenligi ham formasi ozgergen eritrocitler ushirawi miimkin.

Anazocitoz dep, qanda adettegi eritrocitlerden й1кеп yamasa 
kishi kolemdegi eritrocitlerdin ushirawina aytiladi.

Paykilocitoz dep, qanda formasi har qiyli ozgergen 
eritrocitlerdin ushirawina aytiladi.

Bulardan basqa eritrocitler sani haywanlardin jasi, jinisi, 
organizmnin jagdayi, jildin sezoni ham basqa faktorlarga qarap 
ozgerip turadi. Sonin ushm eritrocitler sanin sanaw ham olardm 
qandagi mugdarin amqlaw ulken ahmiyetke iye.

Tamirlardagi agip atirgan qan eritrocitleri giiyis qaytariwshi 
haywanlarda ham shoshqalarda 1-1,5 ay, basqa haywanlarda bolsa
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120 kiin atirapmda jasaydi. Omiri tamamlangan eritrocitler bawir 
ham talaqta tarqaladi.

Jumisti onnlaw tartibi. Qan almatugin jerdin juni kelte etip 
alinadi. Teri daslep spirt, keyin bolsa efir menen siirtiledi. Ogan 
iyne shanshiladi. Shiqqan birinshi qan tamshisi paxta penen artip 
taslanadi. Ekinshi qan tamshismda bolsa melanjerdin 0,5 belgisine 
shekem qan sorip alinadi. Qandi alip bolgannan keyin iyne 
shanshilgan jer spirt penen tazalanadi ogan iod eritpesi siirtip 
qoyiladi.

Tezde melanjerdin 101 belgisine shekem 3%-li as duzi 
eritpesinen alinadi. Qan 200 marte suyiltiriladi.

Son melanjer ushlann on qoldin bas ham orta barmaqlan 
menen qisip, tegis hareketlendirip, qan suyiqliq penen 
aralastiriladi. Melanjerdi shayqatip bolgannan keyin, onnan 2-3 
tamshi suyiqliq paxtaga tiisiriledi, sanaw kamerasin alip, listine 
qaplagish aynam jawip, nyuton saqiynalan (kamalak) payda 
bolgansha lsqalap, bekitiledi.

Mikroskopti jumis halatina keltirip, stolshasina sanaw 
kamerasi ornatiladi, daslep kishi (20) obektiv, son bolsa lilken (40) 
obektiv astinda kamera torin tawip, lilken ham kishi kvadratlardin 
qanday jaylasqam menen tanisip shigiladi. Tubusti koterip, kamera 
orta plastinkasinin bos shetine melanjerden bir tamshi tamiziladi. 
Kapillyar qasiyetine qaray, tamshi qaplagish ayna astina agip 
kiredi. Kamera torinda kobiksheleri boliwina, sonday-aq, ayna 
listine qan tiisip qaliwina jol qoyip bolmaydi. Sebebi bul sanaqtm 
amq shigiwina kesent beredi.

Eritrocitler har qaysisi 16 kishi kvadratqa bolingen 5 lilken 
kvadratlarda (5x16=80 kishi kvadratlarda) sanaladi. Har bir kishi 
kvadratta tabilgan eritrocitler mugdarinm sani, olar qanday 
tartipte esaplap shigilgan bolsa, tap sonday tartipte jazip bariladi.

Sanaq tamamlangannan keyin tomendegi formulaga muwapnq 
1 mm3 qandagi eritrocitler sani aniqlanadi:
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А * 4000 * 200

Bui jerde:
x -1  mm3 qandagi eritrocitler mugdari 
A -  80 kishi kvadratshalardagi eritrocitler sani 
4000 -  bir kishi kvadratshanin kolemi (20x20x10)

Almgan natiyjeni normadagi korsetkishlerge sahstirip, 
juwmaq shigariladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Eritrocitlerdin duzilisi, wazuypasi, ahmiyeti ham mugdarm 

aytm.
2. Eritrocitler sanin sanawdi tiisindirin.
3. 1 mm3 qandagi eritrocitler mugdari qaysi formula 

jardeminde amqlanadi?
4. Eritrocitlerdi sanaw ushin neshe marte ham qanday eritpe 

menen suyiltiriladi.
5. Eritrocitoz, eritropeniya, poykilocitoz ham anizacitoz ne?
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6- JUMIS. LEYKOCITLER SANIN SANAW

Jumistin maqseti: Leykocitlerdin diizilisi, qurami, waziypasi 
ahmiyeti haqqinda tdsinikke iye boliw, haywanlar qanmdagi 
leykocitler sanin sanawdi ham mugdarin aniqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: AwiI xojahgi ham laboratoriya 
haywanlan, spirt, efir, iod eritpesi, 3% li as duzi eritpesi, qayshi, qan 
ahw uahin iyne, paxta, melanjer, Goryaev sanaw kamerasi, 
qaplawshi aynalar, mikroskop.

Leykocitler -  aq qan danesheleri rensiz, eritocitlerge 
salistirganda dlkenirek (diametri 5-20 mikronga ten), kletkalar 
bolip, yadro ham protoplazmasi bar.

Leykocitlerdin organizmdegi tiykargi waziypalari;
1. Fagocitoz,yagmyjatzatlardi, agentlerdi jemiriw.
2. Antitelalar islep shiganw.
3. Belok tabiyath toksinlerdi tarqatip ham shigarip taslaw 

esaplanadi.
Qanda leykocitler eritrocitlerge salistirganda kemirek boladi, 

olar 1 mm3 kolemdegi qanda bir neshe min danaga jetedi (2-keste).

2-keste
Har qiyli turdegi haywanlar h^m quslar qanindagi 

leykocitler mugdari

Haywan
thrl

Leyk ocitler  
m u gdari (1  m m 3, 

m m )

Haywan
tiiri

L eykocitler 
m ugdari (1  m m 3, 

m in)
Qaramal 7,0 Tiiye 16,0

Qoy 8,0 Qoyan 8,0
Iyt 9,5 Eshki 12,0

Shoshqa 12,0 Tawiq 30,5
Uyrek 25,0 At 9,0
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V

Aq qan denesheleri organizmde bolip turatugin flziologiyaliq 
processlerdin ozgeriwine juda sezgir kletkalar bolip tabiladi. Sol 
sebepli de leykocitlerdin sani organizmnin turli jagdaylarinda tez 
ozgerip turadi.

Organizmde leykotsitler inugdarinin kobeyiwine leykocitoz, 
azayiwina bolsa leykopeniya dep ataladi.

Leykocitoz processi organizmde tiirli flziologiyaliq ham 
patologik jagdaylar (kesellikler) waqtinda guzetiledi. Misali, jas 
haywanlarda, haywan aziqlangannan keyin, fizikaliq jumistan 
keyin ham buwazliq dawirinde haywanlar qanmda leykotsitler 
mugdari kobeyedi.

Bular, yagniy jasqa tiyisli, alimentar, miogen ham buwazliq 
leykotsitozlari fiziologiyaliq leykocitozlar bolip tabiladi.

Biraq, bir qansha patologik processlerde, atap aytqanda, isiw 
menen otetugin keselliklerde qanda leykotsitlar sani kobeyip 
ketedi.

Bulardan tisqan leykotsitler sani haywanlardin jasi, jimsi, 
organizmnin jagdayi, jildin mawsimi ham basqa faktorlarga qarap 
ozgerip turadi. Sol sebepli leykocitler sanm sanaw ham olardin 
qandagi mugdann aniqlaw lilken ahmiyetke iye esaplanadi.

Jumisti onnlaw tartibi: Qan alinatugm orinnm juni lilken etip 
alinadi. Teri aldm spirt, keyin bolsa efir menen artiladi. Ogan iyne 
shanshiladi. Shiqqan birinshi qan tamshisi paxta menen artip 
taslanadi. Ekinshi qan tamshisinan bolsa melanjerdin 0,5 belgisine 
shekem qan sorip alinadi. Qandi alip bolgandan keyin iyne 
shanshilgan orin spirt penen artiladi yamasa ogan yod eritpesi 
surtip qoyiladi.

Tezde melanjerdin 11 belgisine shekem 3%-li sirke 
kislotasmin metilen kogi menen boyalgan eritpesinen alinadi. Qan 
20 ret suyiltiriladi. Keyininen melanjer ushlarm on qoldin bas ham 
orta barmaqlari menen qisip, tegis hareketlendirip qan suyiqliq 
penen aralastiriladi (7-siiwret).
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7-siiw ret 
Melanjerler. a-

eritrocitler ushin, b- 
leykocitler ushin.

Melanjerdi shayqatip bolgannan keyin, onnan 2-3 tamshi 
suyiqliq paxtaga tiisiriledi. Sanaq kamerasin ahp, listine qaplagish 
aynani jawip, nyuton saqiynalan (oq jay) payda bolaman degenge 
shekem lsqalap bekitiledi.

Mikroskopti jumis jagdayina keltirip, stolshasina sanaq 
kamerasi ornatiladi, aldin kishi (20) obektiv, keyin bolsa lilken (40) 
obektiv astinda kamera torin tawip, lilken ham kishi kvadratlardin 
qanday jaylasqam menen tanisip shigiladi. Tubusti koterip, kamera 
orta plastinkasinni bos shetine melanjerden bir tamshi tamiziladi. 
Kapillyar ozgesheliklerine qaray, tamshi qaplagish ayna astina agip 
kiredi. Kamera tonnda hawa kobiksheleri boliwina, sonin menen 
birge, ayna listine qan tiisip qahwina jol qoyip bolmaydi. Sebebi bul 
sanaqtin aniq shigiwina kesent beredi.

Lekocitler 4 00 kishi (kishi kvadratlarga bolinbegen) 
kvadratlarda yamasa har qaysisi 16 kishi kvdralarga bolingen 25 
lilken kvadratlarda sanaladi.

Sanaw tamamlangannan keyin tomendegi formulaga muwapiq 
1 mm3qandagi leykocitler sani amqlanadi:

A * 4000 * 20

Bul jerde:
x -1  mm3 qandagi leykocitler mugdari.
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А -  400 kishi kvadratshalardagi leykocitler mugdari
Alingan natiyjeni normal korsetkishlerge salistirip, juwmaq 

islenedi.
Qadagalaw ushin sorawlar

1. Lekocitlerdin diizilisi, waziypasi, ahmiyeti ham mugdann 
ay tin?

2. Leykocitler sanin sanawdi tiisindirin.
3. 1 mm3 qandagi leykocitler mugdari qaysi formula 

jardeminde aniqlanadi?
4. Leykocitlerdi sanaw ushin qan neshe marte ham qanday 

eritpe menen suyiltiriladi.
5. Leykocitoz, leykopeniya, fagacitoz degen ne?
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7-JUMIS. QAN SURITPESIN TAYARLAW

Jumistm maqseti: Danesheli ham daneshesiz leykocitler 
haqqinda tiisinikke iye boliw. Qannan siiritpe tayarlaw texnikasin 
dyreniw ham onin ameliy ahmiyetin biliw.

Jumisqa kerekli materiallar: Awil xojaliq ham laboratoriya 
haywanlan, metil spirti yam asa spirt-efir, iod eritpesi, Azur-eozin 
boyawi, buyim aynashasi, qaplagish aynasha, qaplagish ayna, qara 
qalem, iyne, paxta.

Qandagi leykocitler protoplazmadagi daneshelerdin boyaliw- 
boyalmasligina qarap eki lilken toparga bolinedi:

1. Granulocitler -  danesheli leykocitler.
2. Agranulocitler -  daneshesiz leykocitler.
Danesheli leykocitler boyahwma qarap lish toparga bolinedi:
Bazofiller -  siltili boyawlar menen boyaladi ham 

leykocitlerdin 0-7% tin quraydi. Bazofillerdin daneshelerinde 
qanmn uyiwma tosqmliq etiwshi antikoagulyant-geparin zati islep 
shiganladi. Bui zat ziyanlangan toqimada qannin uyiwina jardem 
beredi.

Eozonofiller -  kislotali boyawlar menen boyaladi ham 
leykocitlerdin 2-12% in quraydi. Eozonofiller belok tabiyatli 
toksinlerdi neytrallaw waziypasin orinlaydi.

Neytrofiller -  ham kislotali, ham siltili boyawlar menen 
boyaladi ham leykocitlerdin 18-60% in quraydi. Neytrofiller 
fagocitoz etiw qabiletine iye.

Neytrofiller jasina qarap oz nawbetinde 4 ke bolinedi:
1) Mielocitler, 2) ja s neytrofiller, 3) Tayaqsha yadroh 

neytrofiller, 4) segmentyadroli neytrofiller.
Daneshesiz leykocitler ham oz nawbetinde 2 ge bolinedi:
Limfocitler -  yadrosi menen protoplazmasi ortasmda 

perenuklear, yagmy boyalmaytugm bolimnin barligi menen
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belgilenedi ham leykocitlerdin 20-65% in quraydi. Limfocitler 
antitelalar islep shigiwda ham immunitet payda boliwinda lilken 
rol oynaydi.

M onocitler -  yadrosi har qiyli diiziliske iye bolgan en iri 
kletkalar bolip leykocitlerdin 1-7% in quraydi. Monocitler 
regeneraciya, yagmy tikleniw processlerinde lilken ahmiyetke iye.

Qan suritpesin tayarlaw

Qan siiritpesin tayarlaw ushm daslep beti tegis, jaqsilap 
maysizlandirilgan ham ogada taza buyim aynalarm tanlap aliw 
kerek.

Tekserilip atirgan haywannin qulaq venasinan iyne 
jardeminde qan shigarilip, bir tamshi shep qoldin bas ham orta 
barmaqlari menen qisqa qirlarman uslangan taza 
maysizlandirilgan buyim aynashasmin bir shetine tamiziladi. On 
qoldin bas ham korsetkish barmaqlari menen japqish ayna 
olshenedi ham qan tamshisi bar buyim aynasi listine 45 dareje 
miiyesh astinda qoyiladi. Darhal japqish aynanin tegis sheti menen 
tamizilgan qan bir tegis etip siirtiledi ham xana temperaturasinda 
keptiriledi.

Son apiwayi qara qalem menen siirtpenin bir shetine 
haywannin tiiri, jasi, inv nomeri, qan alingan kiln, ay ham jil jaziladi. 
Keyin spirtke salip (metil spirtinde 5 minut yamasa spirt efirde 20 
minut) fiksaciya etiledi. Spirtten shigarilip, xana temperaturasinda 
keptiriledi. Son Azur-eozin boyawi menen Gimza-Ramonovskiy 
usuli boyinsha 30-40 minut dawaminda boyaladi. Boyaw 
distillengen suw menen aste aqirin juwiladi ham iiy 
temperaturasinda keptiriledi. Natiyjede qan sdritpesi tayar boladi.

Tayarlangan siirtpe jeterlishe uzin, juqa, bir qiyli qahnliqta 
boliwi, ashiq ham bos qalgan orinlari bolmasligi lazim. Tuwri 
boyalgan siirtpe biraz binafsha renli, ashiq qizil (pushti) rende
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bohwi kerek. Surtpenin qizil renge boyaliwi kislotanin kobeyip 
ketkenin korsetse, кй1 ren rende bohwi silti kopligin korsetedi. 
Tayar bolgan siirtpeler mikroskop astinda kozden otkeriledi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qan sdritpesi qanday tayarlanadi?
2. Qan siiritpesin tayarlawda isletiletugin boyawlardi aytin?
3. Qan siirtpesi nede ham qansha waqit fiksaciya qilinadi?
4. Leykocitlerdin qanday tiirlerin bilesiz?
5. Danesheli ham daneshesiz leykocitlerdi pariqlap berin?
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8-JUMIS. LEYKOCITAR FORMULANIANIQLAW

Jumistin maqseti: Qan stiritpesinde leykocit tdrlerin 
pariqlaw, leykoformularu amqlaw ham onin ameliyatta ahmiyetin 
uyreniw.

Junusqa kerekli materiallar: Haywanlar qaninan
tayarlangan qan suritpeleri, immersiya mayi, mikroskoplar ham 
leykoformula kestesi.

Leykocitar formula (leykogramma) dep, qandagi leykocit 
turlerinin bir-birine sahstirganda procent esabindagi qatnasina 
aytiladi.

Qandagi leykocit turlerinin mugdari haywannin timne, jasi, 
porodasi, jinisi, konstituciyasi ham basqa faktorlarga qarap ozgerip 
turadi (3-keste).

3-keste
Har qiyli haywanlardin leykocitar formulasi

Haywan Leykocitlerdin  tu rleri h am  m u gdari, %
turi В E N eytrofiller L M

I T S

Q aram al 0,75 6,5 - 6,5 20 ,0 59,25 7,0
0-1,5 3,0- - 3 ,0-10 ,0 10 ,0- 40-77 ,0 4,0-

10,0 30,0 10,0

Qoy 0,4 0,5 - 0,9 34,0 52,0 3,0
0,2-0 ,8 2,0-8,0 - 0,4-2,0 27 ,0 - 43,0- 1,4-5,8

41,0 68,0

Eshki 0 8 3,0 - 1,4 41,0 50,0 4,0
0-2,0 2,0-7,5 - 0,5-4,0 28 ,7- 32,0- 2,5-6 ,0

56,7 68,0

Tuye 0,6 6,0 - 12,5 38,0 40,0 3,0
0-1,2 1,5- - 8 ,0-17 ,0 29 ,0- 31,0- 1,5-4,5

10,5 47,0 49,0

At 0,6 4,0 - 1,2 50,0 39,0 3,0
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ОД-1,2 2,6-6,2 0,9-1,5 40 ,1 -
55,1

29,9-
50,6

0,1-4,0

Shoshqa 1.2 3,0 2,1 4,0 39,0 47,0 2,1
0-2 ,4 0-6,0 0- 1,0-7,0 18,0- 29,0- 0-4,2

4,2 60,0 65,0

tyt 1,0 6,0 - 3,0 60,0 25,0 7,0
0,4-1,6 3,0-9,0 - 0-6,0 45 ,0 - 10,0- 4,0-

75,0 40,0 10,0
Pishiq 0,5 4,0 0,5 5,0 62,5 26,0 1,5

0-1,0 2,8-8,0 0- 3,0-9 ,0 4 7 ,0 -6 8 12,0- 0,5-2,0
1,0 50,0

Qoyan 4,7 0,8 0,1 2,7 29 ,4 57,2 3,7
1,0-8,0 0,5-1,2 0- 0,5-4,2 14,0- 39,0- 1,1-5,0

0,5 47 ,0 83,0
Tawiq 3,2 15,2 - 0,5 23,5 58,0 6,0

1,5-5,0 4,0- - 0-1,0 14,0- 34,0- 3,0-9,5
26,5 33,0 82,0

Gaz 2,0 3,5 - 6,5 30,0 55,0 4,2
0,5-4,0 2,0-6,0 - 2 ,0-10 ,0 10,0- 19,0- 0,0-8 ,5

60,0 91,0
U yrek 2,0 8,0 - 1,0 35,0 49,0 5,0

0,0-5,0 4,0- - 0,3-1,5 30 ,0 - 42,0- 2 ,0-7,0
12,0 39,0 59,0

Sonin ushm leykocitar formulani aniqlaw veterinariya 
ameliyatmda lilken ahmiyetke iye. Leykocitar formulani aniqlawda 
tomendegi 3-kestede berilgen danesheli ham daneshesiz leykocit 
tiirlerinin normadagi korsetkishlerin biliw ham olardi amqlangan 
leykocit tiirleri menen salistirip, analiz etip, juwmaq shiganw 
maqsetke muwapiq esaplanadi.

Leykocitar formula tayarlangan qan siiritpesindegi leykocit 
thrlerin pariqlap, sanaw job menen aniqlanadi.

Jumis islew tartibi: Leykocitar formulani aniqlaw.
Leykocitar formulani aniqlaw ushm tayarlangan qan 

surtpesinin bir shetine immersiya mayinan tamiziladi ham

41



mikroskoptui 90-obyekti astinda leykocitlerdin har tiirli tiirlerinin 
100 yamasa 200 i sanaladi. Leykocitlerdi tez ham tuwn sanawdin 
zariir sharti tanlangan usilga qatan amel etiw.

Leykocit tiirleri tomendegi usillar menen sanaladi:
1. Tort maydan usili
2. Filipchenko usili
3. Siirtpenin ortasinan sanaw usili
Tort m aydan usihnda leykocit tiirleri siirtpenin tort 

boleginen: bir-birine qarama-qarsi turgan joqari boleginen eki 
maydanda ham tomengi boleginen eki maydanda sanaladi. Har bir 
maydanda 25 ten yamasa 50 den, jami 100 yamasa 200 leykocit 
tiirlerinen sanap shigiladi.

Filipchenko usihnda qan siirtpesi lishke: baslangish, orta ham 
aqirgi boleklerge bolinedi. Siirtpenin baslangish boleginen 35 
yamasa 70, orta boleginen de 35 yamasa 70, aqirgi boleginen ese 
30 yamasa 60 tan, jami 100 yamasa 200 leykocit tiirlerinen sanap 
shigiladi.

Siirtpenin ortasinan sanaw  usih qolay bolip, onda leykocit 
tiirleri qan siirtpesinin ortasinan kesesine qarap sanap banladi. Bui 
usilda da 100 yamasa 200 leykocit tiirlerinen sanaladi.

Hamme usillarda sanaw "П" haribi tiirinde, konvert usihnda 
alip bariladi.

Leykocitler formulada 100 toqima sanalgan bolsa, har bir 
gorizontal qatardni jiyindisi procent (%) ti bildiredi. 200 toqima 
sanalganda jiyindim 2 ge boliw job menen procent (%) qatnasi 
amqlanadi.

Leykocit tiirlerin arnawli esaplaw asbaplari(mashinalari)nda 
sanap shigiw miimkin. Bunday mashina leykocit tiirlerin bir 
waqitta jiynap baradi ham kerekli magliwmatlardi beredi. Esaplaw 
mashinasi apiwayi bolip, onni islew processin liyrenip aliw 
qiyinshiliq tuwdirmaydi.

Alingan natiyjeler liyrenip shigilip, sheshim shigariladi.
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Qadagalaw ushin sorawlar
1. Leykoformula dep nege aytiladi?
2. Leykoformula qalay aniqlanadi?
3. Leykocitlerdin qanday tiirlerin bilesiz?
4. Danesheli ham daneshesiz leykocitlerdi ajiratip berin?
5. Leykoformulam veterenariya ameliyatindagi ahmyetin 

ay tin?
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9-JUMIS. GEMOGLOBIN MUGDARIN ANIQLAW

Jumistin maqseti: Gemoglobinnin qurami, diizilisi, ahmiyetin 
biliw ham qandagi mugdarin Sali gemometrinde aniqlawdi 
liyreniw.

Jumisqa kerek bolatugm haywanlar ham asbaplar: Awil 
xojahgi ham laboratoriya haywanlan,yod eritpesi, spirt, decinormal 
(0,1 ]  HCI, dictiUengen suw, qayshi, paxta, iyne, qan aylaniw ushm 
pipetka, koz pipetkasi, shishe tayaqsha, Sali gemometri.

Gemoglobin - quramali diizilgen belok - xromoproteid 
esaplanadi. Molekula awirligi 70,0 kDa ga ten. Eritrocitlerdin 
kislorodti ozinde biriktirip tasiw qasiyeti olardin quramindagi 
gemoglobin zatina baylamsh.

Gemoglobinnin  qurami 96% globin degen belok ham sol belok 
penen gistidin baylamsi arqali baylanisqan 4% gem (renli zat) 
pigmentten ibarat esaplanadi.

Tiirli hajrwanlarda gemoglobin mugdan tiirlishe bolip, 
gemoglobinnin quramindagi globin belogi aminokislotalar qurami 
har qiyli boladi. Sonm ushm ham tiirli haywanlardin gemoglobini 
oz ara pariq qiladi. Gemoglobinnin aktiv (prostetik) topan-gem 
bolsa barliq haj^vanlar ushin tiykannan bir qiyli.

4-keste
Tiirli haywanlardin qanindagi gemoglobin mugdan

Haywan tiirleri Gemoglobinnin m u g d an  
( g /1 0 0  m l)

At 11,0 (8 -1 5 )
Qaramal 12,0 (9 -1 4 )

Qoy 12,5 (9 -1 4 )
Eshki 10,6 (7 -1 4 )

Shoshqa 12,0 (1 0 -1 4 )

Тйуе 15,2
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H ayw an tu rleri G em oglobinnin m ugdari 
( g /1 0 0  m l)

Qoyan 11,7

iyt 13,6
Tawiq 11,0 (8-12)

Gaz 16,1

Gem eki valentli temir atomi menen birikken tort pirrol 
saqiynasinan ibarat. Bui saqiynalardm ekewi kislotali, ekewi siltili 
qasiyetke iye. Gemdegi temir atomi gemdi globin menen biriktiredi.

Fiziologiyahq gemoglobinlerdin iish turi panq qihnadi:
1. Birlemshi embrional gemoglobin -  HbP.
2. Fetal gemoglobin -  HbF.
3. Ulken haywanlar gemoglobini -  HbA.

Birlemshi embrional gemoglobin organizmnin embrional 
rawajlamwinda, sari halatta qan payda boliw dawirinde jiizege 
keledi.

Fetal gemoglobin embrionnin bawirinda qan payda boliw 
dawirinde jiizege keledi.

(Jlken jastagi haywanlarda gemoglobin kemikte qan islep 
shigarila baslagannan keyin payda bola baslaydi. Fetal gemoglobin 
lilken haywanlar gemoglobinine qaraganda kislorod penen jaqsi 
birigedi.

Gemoglobin organizmde O2 menen birigip, oksigemoglobindi 
payda etedi (НЬ+02=НЬ0г). Bui process okpede jiiz beredi. 
Gemoglobinnin toqima kopilliyarlarinda CO2 ni biriktirip payda 
etken birikpesine karbogemoglobin delinedi. (НЬ+С0г=НЬС02).

Gemoglobinnin iys gazi (CO) menen payda qilgan birikpesine 
karboksigemoglobin (Hb+CO=HbCO) delinedi, bul birikpe 
organizm ushm jiida qawipli. Gemoglobinnin iyis gazi menen 
birigip, payda etken birikpesi biq qansha turaqli bolip, bunday 
waqitta gemoglobin kislorod penen birlese almaydi. Haywan dem 
alip atirgan hawada 0,07% iyis gazi bolsa, haywannin qani
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9-JUMIS. GEMOGLOBIN MUGDARIN ANIQLAW

J urn is tin maqseti: Gemoglobinnin qurami, diizilisi, ahmiyetin 
biliw ham qandagi mugdarin Sali gemometrinde amqlawdi 
liyreniw.

Jumisqa kerek bolatugin haywanlar ham asbaplar: AwiI 
xojahgi ham laboratoriya haywanlan,yod eritpesi, spirt, decinormal 
(0,1) HCl, dictillengen suw, qayshi, paxta, iyne, qan aylamw ushm 
pipetka, koz pipetkasi, shishe tayaqsha, Sali gernometri.

Gemoglobin  - quramah diizilgen belok - xromoproteid 
esaplanadi. Molekula awirligi 70,0 kDa ga ten. Eritrocitlerdin 
kislorodti ozinde biriktirip tasiw qasiyeti olardin quramindagi 
gemoglobin zatrna baylanisli.

Gemoglobinnin  qurami 96% globin degen belok ham sol belok 
penen gistidin baylanisi arqah baylanisqan 4% gem (renli zat] 
pigmentten ibarat esaplanadi.

Tiirli haywanlarda gemoglobin mugdan tiirlishe bolip, 
gemoglobinnin quramindagi globin belogi aminokislotalar qurami 
har qiyli boladi. Sonin ushin ham tiirli haywanlardin gemoglobini 
oz ara pariq qiladi. Gemoglobinnin aktiv (prostetik) topan-gem 
bolsa barliq haywanlar ushin tiykarman bir qiyli.

4-keste
Tiirli haywanlardin qanindagi gemoglobin mugdan

Haywan tiirleri Gemoglobinnin m u gd an  
(g /lO O m l)

At 11,0 (8 -1 5 )

Qaramal 12,0 (9 -1 4 )

Qoy 12,5 (9 -1 4 )

Eshki 10,6 (7 -1 4 )
Shoshqa 12,0 (1 0 -1 4 )

Тйуе 15,2
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Hayw an tu rleri Gemoglobinnin m ugdari 
( g /1 0 0  m l)

Qoyan 11,7
Iyt 13,6

Tawiq 11,0 (8-12)
Gaz 16,1

Gem eki valentli temir atomi menen birikken tort pirrol 
saqiynasinan ibarat. Bui saqiynalardin ekewi kislotali, ekewi siltili 
qasiyetke iye. Gemdegi temir atomi gemdi globin menen biriktiredi.

Fiziologiyahq gemoglobinlerdin ush turi panq qilmadi:
1. Birlemshi embrional gemoglobin -  HbP.
2. Fetal gemoglobin -  HbF.
3. Ulken haywanlar gemoglobini -  HbA.

Birlemshi embrional gemoglobin organizmnin embrional 
rawajlamwinda, sari halatta qan payda boliw dawirinde jiizege 
keledi.

Fetal gemoglobin embrionmn bawirinda qan payda boliw 
dawirinde jiizege keledi.

Ulken jastagi haywanlarda gemoglobin kemikte qan islep 
shigarila baslagannan keyin payda bola baslaydi. Fetal gemoglobin 
ulken haywanlar gemoglobinine qaraganda kislorod penen jaqsi 
birigedi.

Gemoglobin organizmde O2 menen birigip, oksigemoglobindi 
payda etedi (НЬ+02=НЬ0г). Bui process okpede jiiz beredi. 
Gemoglobinnin toqima kopilliyarlarinda CO2 ni biriktirip payda 
etken birikpesine karbogemoglobin delinedi. (НЬ+С02=НЬС0г).

Gemoglobinnin iys gazi (CO) menen payda qilgan birikpesine 
karboksigemoglobin (Hb+CO=HbCO) delinedi, bul birikpe 
organizm ushin jiida qawipli. Gemoglobinnin iyis gazi menen 
birigip, payda etken birikpesi biq qansha turaqli bolip, bunday 
waqitta gemoglobin kislorod penen birlese almaydi. Haywan dem 
alip atirgan hawada 0,07% iyis gazi bolsa, haywanmn qam
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quramindagi gemoglobinnin 50% ine jaqini iyis gazi menen 
birigedi. Bui birikpe bir qansha turaqli bolip, oksigemoglobinge 
qaraganda jiida aste tarqaladi. Sol sebepli gemoglobin iyis gazi 
menen birikkennen keyin kisloprod penen birige almaydi. 
Natiyjede organizm toqimalari kislorodqa jalshimay qalip, haywan 
nabit boliwi miimkin. Gemoglobinnin kislorod penen birigip payda 
etken oksigemoglobinge qaraganda bir qansha turaqli bolatugin 
birikpesi metgemoglobin delinedi (H b + 0 = H bO).

Metgemoglobinnin (Met Hb) payda boliwi orgaznizmnin payda 
boliwi organizmnin fenacetin, antipirin, amilnitrit, sulfanilamid 
siyqali darilik zatlar menen zaharlaniwi natiyjesinde jiiz beredi. Bui 
zatlar kiishli oksidlewshi zatlar esaplanip, kislorodti gemoglobin 
menen biriktirip, gemoglobin quramindagi eki valentli temir 
oksidlenip, lish valentli temirge aylamwdan payda boladi. 
Metgemoglobin turaqli birikpe bolip, ol toqima kapillyarlarmda 
tarqalmaydi.

Natiyjede qanda metgemoglobin mugdari hadden tis kobeyip 
ketiwinen kletka ham toqimalar jeterlishe kislorod jetkerip bere 
almaydi ham organizmde anoksiya -  kislorod jetispewshiligi jiiz 
berip, organizm nabit boladi. Metgemoglobin payda bolip kobeyip 
ketkeninde organizmge metil kogi eritpesin jiberip emlew miimkin.

Bulshiq etlerde gemoglobinnin mioglobin dep ataliwshi tiiri 
bar. Onin prostetik topari - gem gemoglobin quramindagi sonday 
gruppaga uqsaydi.

Belok bolimi - globin gemoglobin globinine qaraganda 
tomenirek molekulyar awirliqqa iye. Adam mioglobindi 
orgnizmdegi barliq kislorodtin 14% in biriktire aladi. 01 aktiv islep 
atirgan bulshiq et, suwga siingiwshi haywanlar bulshiq etinin 
kislorod penen tamiyinleniwinde lilken ahmiyetke iye, sonui ushin 
da bul zat atlardin bulshiq etlerinde, asirese, kopshilik suw 
haywanlarimn bulshiq etlerinde kop boladi.
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Gemoglobin mugdarin aniqlaw

Qandagi gemoglobin mugdari Sali gemometri jardeminde 
kalorimetrik jol (tekseriletugm qan eritpesinin renin standart 
eritpe renine sahstirip koriw) menen amqlanadi. Sali gemometri 
shtativ ham onda ornatilgan lish probirkadan ibarat. Gemometrdin 
eki tarepinde gemoglobinnin 16,67% li standart eritpesi qoyilgan 
probirkalar bekkem jaylastirilgan..

Ortadagi bos probirka eki qiyli darejege bolingen. Birinshi 
dareje lOOg qandagi gemoglobinnin gramm esabin, ekinshisi bolsa 
gemoglobinnin normaga salistirganda (100 ml qanda 16,67g 
mugdarda bolip, 100% ti quraydi) procent esabmdagi mugdarin 
korsetedi. 1 den 23 ke shekemgi shkalalarga bolingen bul probirka 
gemoglobin mugdarin aniqlaw ushm xizmet etedi

Jumis islew tartibi:
1. Gemometrden bos probirkamn en tomengi (2) belgisine 

shekem 0,1 n HC1 eriptesinen salmadi.
2. Haywannan qan shigarilip, pipetkaga 0,02 ml qan alip, 

probirka ishindegi 0,ln HCI eritpesinin astina qoyiladi ham 
aralastiriladi. Kislota tasirinde eritrocitler tarqalip, onin 
quramindagi gemoglobin ajiraladi ham xlorid kislota menen 
aralasip, toq qonir renli eritpe payda boladi.

3. Ane usi aralaspa listine 3-5 minuttan son pipetka menen 
distillengen suwdan qosip, shiyshe tayaqsha menen aralastiriladi. 
Bul jagday qan eritpesinin reni standart eritpeler renine 
tenleskenshe dawam ettiriledi.
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3

8-suwret. Sali gemometri.
1-korpus, 2-standart suyiqliq 
penen toltirilgan tiitikshe, 3- 
olshemli tiitikshe, 4-qan ahw 
ushm kapillyar pipetka.

4. Probirkanin shkalasma qarap, 100 ml qandagi gemoglobin 
mugdari amqlanadi. Misah 100 g qanda 16,67 g gemoglobin bolsa, 
probirkadagi aralaspada 80 di korsetse, onda tekserilip atirgan 
haywan qamndagi gemoglobin mugdari:

100 -16,67 
8 0 - x

Alingan natiyje analiz etilip, juwmaq shigariladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Gemoglobin diizilisi, waziypasi, ahmiyeti ham mugdarin 

aytin.
2. Gemoglobin mugdari qanday ham qaysi asbapta amqlanadi?
3. Fiziologiyaliq gemoglobinnin qanday tiirlerin bilesiz?
4. Gemin kristallarm payda etiw ham onin ameliy ahmiyetin 

aytin.
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10-JUMIS. ERITROCITLERDIN SHOGIW TEZLIGIN ANIQLAW

Jumistin maqseti: Eritroscitlerdin shogiw tezligin (EShT) 
keltirip shigariwshi sebepler ham olardin ahmiyetin biliw. EshT in 
Panchenkov asbabi ham Nevedov eritrosedometrinde amqlawdi 
liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Awil xojaligi ham laboratoriya 
haywanlan, spirt, yod eritpesi, 5% natriy citrat eritpesi, natriy 
oksalat untagi, qayshi, paxta, iyne, saat aynashasi, Panchenkov 
asbabi, Nevedov gemosediometri.

Stabillestirilgen, yagniy antikoagulyantlar qosigan qandi 
qanday da bir idisqa salip tik turgizip qoyilsa, onda eritrocitlerdin 
shogiwi baqlanadi. Eritrocitlerdin shogiwi tiykarman 
tomendegilerge baylanisli:

1. Eritrocitlerdin sahstirma aw irhgina: Qannin sahstirma 
awirligi 1,050 - 1,060 plazmamn sahstirma awirhgi 1,025 - 1,30 
ham eritrocitlerdin sahstirma awirhgi 1,085-1,090 ga ten.

2. Eritrocitlerdin agglyutinaciyaga ushirawina: Bunda 
plazmadagi belok ham kalciy ionlan tik turgan ldis ishindegi 
eritrocitler zaryadin ozgerttiredi ham olardin bir birine jabisiwina 
alip keledi. Natiyjede eritrocitlerdin sahstirma awirhgi janede asadi 
ham shogiw tezlesedi.

EshT tomendegi faktorlar tasirinde tezlesedi:
1. Qanda kislorod kobeygende.
2. Qanda globulinler kobeygende.
3. Qanda eritrocitler kemeygende.
4. Qannin jabisqaqhgi paseygende.
EshT tdmendegi faktorlar tasirinde astelesedi:
1. Qanda karbonat angidrid kobeygende
2. Qanda albuminler kobeygende
3. Qanda eritrocitler kobeygende
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4. Qannin jabisqaqligi asqanda

Barliq haywanlar eritrocitlerinin shogiw tezligi har qiyli bolip 
(5-keste), olar eki toparga bolinedi:

1. Eritrocitleri tez shogetugin haywanlar (at, eshek, shoshqa)
2. Eritrocitleri aste shogetugin haywanlar (qoyan ham guyis 

qaytanwshi haywanlarj.
5-keste

Turli haywanlar qaninda eritrocitlerdin shogiw tezligi

Waqit
(min)

Haywanlar turi ham olarda eritrocitlerdin shogiw 
tezligi, mm

At Qaramal Q°y Shoshq
a

iyt Qoyan

15 38 0Д 0,2 3 0,2 -
30 49 0,25 0,4 8 0,9 0,3
45 60 0,4 0,6 20 1,7 0,9
60 64 0,58 0,8 30 2,5 1,5

EshT in aniqlaw organizm halatin biliw ushm lilken ahmiyetke 
iye.

Eritrocitleri tez shogetugin haywanlarda EshT Nevedov 
eritrosediometrinde (probirkasmda), eritrocitleri aste shogetugin 
haywanlarda bolsa Panchenkovasbabinda aniqlanadi (9-siiwret).

9-suwret Eritrocitlerdin 
shogiw tezligin aniqlaw 
ushin Panchenkov aspabi.
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Eritrocitlerdin shogiw tezligin Panchenkov asbabmda
aniqlaw

Panchenkov aspabi shtativ ham ogan ornatilgan pipetkalardan 
ibarat esaplanadi. Pipetkalardin har biri 0 den 100 ge shekemgi 
shkalalarga bolingen. Pipetkanin 0 belgisi qaptalma "K" (krov-qan), 
50 beligisi qaptalma "R" (reaktiv-eritpe) dep jazilgan.

Jumis tartibi: 1. Tekserilip abrgan haywan qan abw ushin 
tayarlanadi ham onin qulaq venasina iyne shanship qan shigariladi.

2. Panchenkov aspabinin pipetkasi 5% li natriy cirtrat eritpesi 
menen shayqaladi ham pipetkanin P (50) belgisine shekem ane usi 
eritpeden ahp saat aynasmin iistine qoyiladi.

3. Pipetkanin К belgisie shekem 2 martebe qan ahp, saat 
aynashasma qoyiladi ham eritpe menen aralastiriladi. Natiyjede 
1:4 qatnastagi uyimaytugm qan payda boladi.

4. Pipetkanin К belgisine shekem usi uyimaytugm qannan ahp, 
Panchenkov asbabmin shtativine ornatiladi ham waqit belgilenedi.

5. Har 15 minutta (15, 30, 45, 60) ham 24 satattan keyin EshT 
amqlanadi.

6. Alingan natiyje analiz etilip, juwmaq shigariladi.

Eritrocitlerdin shdgiw tezligin Nevedov eritrosediometr 
(probirkasi) inde aniqlaw

Nevedov eritrosediometri kolemi 10 ml, kenligi 9 mm ham boyi 
17 sm li probirka bolip, joqandan tomenge qarap 0 den 100 ge 
shekem shkalalarga bolingen.

Jumis tartibi: 1. Nevedov probirkasina natriy oksalat 
untaginan (kukininen) 0,03 mgsalinadi.

2. Tekserilip atirgan ha}rwannin moyin venasina iyne shanship 
qan shigariladi ham probirkanm 0 belgisine shekem qan alinadi.
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3. Probirka rezina tigm menen bekitilip, 10-15 marte tonkerip 
dunslanadi (natriy oksalat kukini birotala erip ketkenshe).

4. Probirka shtativke qoyilip, eritrocitierdin shogiw tezligi 1 
saat dawaminda har 15 minutta ham aqirgi marte 24 saattan keyin 
amqlanadi.

5. Alingan natiyje analiz etilip, juwmaq shigariladi.
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11-JUMIS. GEMOLIZ. ERITROCITLERDIN OSMOTIK 
REZISTENTLIGIN ANIQLAW

Jumistm maqseti: Gemoliz ham onin tdrleri, eritrocitlerdin 
maksimal ham minimal rezistentligi haqqmda tiisinikke iye boliw 
hamde olardi amqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Awil xojahgi ham laboratoriya 
haywanlan, 0,1, 0,3, 0,5, 0,7, 09% li as duzi eritpeleri, iyne, paxta, 
spirt, pipetka, probirkalar, centrifuga.

Eritrocitler sirttan belok lipoidli qabiq penen oralgan. Bui 
qabiq yanm otkizgish qasiyetine iye bolip, zatlardi tanlap otkeredi. 
01 glyukoza, suw, anionlarin, kationlardan vodorodti (H+), gazlar 
ham mochevinam otkergen halda beloklar, metall kationlarin 
otkermeydi.

Eritrocitlerdin qabigi belgili koncentraciyaga iye bolgan duz 
eritpelerine shidamh. Eritrocitler ushin qolay koncentraciyaga iye 
bolgan duz eritpesi 0,85% li as duzinin eritpesi esaplanadi. Sonin 
ushin da as duzinin 0,85% li eritpesi izotonik yamasa fiziologiyaliq 
eritpe delinedi. Bunday eritpelerde eritrocitler toliq jasay aladi 
ham olardagi tirishilik processler de normada boladi. Eritrocitler 
qan suyiqligi koncentraciyasinin ozgeriwine shidamh bolip, issi 
qanli haywanlar qaninin bir tamshisi as duzinin izotonik eritpesine 
tamizilganda eritrocitler menen as duzi ortasinda osmotik basim 
tensalmaqhgi sebepli eritrocitlerdin formasi ham kolemi 
ozgermeydi. Eger eritrocitler as duzinin gipertonik eritpesine 
salinsa eritrocitler biirisip, eritrocit ishindegi suw atirapqa shigadi. 
Gipotonik eritpelerde bolsa atirap auyiqliqlardan suw eritrocitier 
ishine kirip, eritrocitti isirip, kolemi lilkeyip, jariliwga sebep boladi. 
Demek, eritrocitler eritpenin belgili bir koncentraciyasinda jarila 
baslar eken ham onnan gemoglobin sirtqa shigadi -  gemolizge 
ushiraydi. Eritrocitlerdin belok-lipoidli qabigi belgili darejede
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shidamh boladi, tasir qilip atirgan basimga, kiishke shidam bere 
aladi. Biraq tasir qilip atirgan basim, kiish qabiginin shidamliliq 
mugdannan asip ketse, bul waqitta ol jarilip, eritrocit tarqaladi 
ham gemoliz juz beredi.

Gemoliz dep, eritrocitler qabiginin jariliwi ham onm ishinen 
gemoglobinnin atirap suyiqhqqa shigip ketiwine aytiladi. Gemoliz 
qan tamir ishinde de, organizmnen sirtta da juzege keledi. 
Eritrocitler plazmanin osmotik basimi paseygende, spirt, silti, 
kislota, xloroform ham efir tasirinen tarqaladi, sonin menen birge 
eritrocitlerdin shidamliligi olardm jetilgen yamasa 
jetilmegenligine, formasina ham plazmanin quramma baylam;sli.

Gemolizdin kelip shigiw sebeplerine qaray tomendegi tdrleri 
pariqlanadi:

1. Ximiyaliq gemoliz.
2. Fizikaliq gemoliz.
3. Mexanik gemoliz.
4. Biologik gemoliz.
5. Osmotik gemoliz.
Probirkadagi eritpe renine qarap, toliq ham azmaz gemolizler 

panq etiledi. Adette tiirli koncentraciyali gipotonik eritpelerden 
paydalanip, eritrocitlerdin maksimal ham minimal shidamliligi 
amqlanadi. Koncentraciyasi izotonik eripte koncentraciyasma 
jaqin bolgan gipotonik eritpede gemolizge ushiragan eritrocitler 
minimal shidamlihqqa iye bolgan eritrocitler esaplanadi. 
Koncentraciyasi izotonik eritpe koncentraciyasinan pas gipotonik 
eritpede gemolizge ushiragan eritrocitler maksimal shidamlihqqa 
iye bolgan eritrocitler esaplanadi.

Eritrocitlerdin osmotik rezistentligin amqlaw

Laboratoriya sharayatinda eritrocitlerdin shidamlilgi tiirli 
koncentraciyaga iye bolgan gipotonik eritpelerde amqlanadi. Bunin
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ushin 5 probirka almip, olarda 0,1; 0,3; 0,5; 0,7; 0,9%-li as duzi 
eritpesi tayarlamp, har qaysi probirkaga 1-2 tamshi qan tamiziladi 
ham jaqsilap aralastiriladi.

Eritrocitlerdin shidamhligin amqlaw ushm har turli gipotonik 
eritpelerdi tomendegishe tayarlaymiz (6-keste).

6-keste
Eritrocitlerdin shidamhligin amqlaw ushin tayarlangan 

gipotonik eritpeler

Eritpeler atamasi, probirkalar 1 2 3 4 5
Fiziologiyahq eritpe (ml) 1 3 5 7 9
Distillengen suw (ml) 9 7 5 3 1
Jami, ml 10 10 10 10 10
Payda bolgan eritpe 
koncentraciyasi (%)

0,1 0,3 0,5 0,7 0,9

Son bul probirkalardi 5 minut centrifugaga quyip, minutina 
1500 marte tezlikte aylandiriladi, keyin centrifugadan 
probirkalardi alip, bul probirkalardagi eritpelerde eritrocitlerdin 
gemolizge ushiraganhgi yamasa ushiramaganligma qarap, olardin 
rezistentligi amqlanadi.

Bizin tajiriybemizde 0,1-0,3% li as duzi eritpesinde eritrocitler 
toliq gemolizge ushiraydi ham 0,9% li eritpesinde bolsa gemoliz 
processi jiiz bermeydi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Gemoliz ne ham onin turlerin aytin.
2. Eritrocitierdin qanday qasiyetierin bilesiz?
3. Fiziologiyahq, izotonik, gipertonik eritpe dep nege aytiladi?
4. Maksimal ham minimal rezistentlik dep nege aytiladi?
5. Eritrocitlerdin osmotik rezistentligi qanday amqlanadi?
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12-JUMIS. QANNIN UYIWTEZLIGIN ANIQLAW

Jumistin maqseti: Qannin uyiwi, koagulyantlar ham
antikoagulyantlar haqqinda tiisiniklerge iye boliw, qannin uyiw 
tezligin aniqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: Awil xojaligi ham laboratoriya 
haywanlan, buyim aynalan, sharsharlar, filtr qagazlari, probirkalar, 
suw basseyni, saat

Qan uyiw qasiyetine iye. Bui omn en ahmiyetli qasiyetlerinen 
biri. Eger qan uyiw qasiyetine iye bolmasa, har qanday jaraqattan 
organizm kop qan jogaltip nabit bolar edi. Organizmde salamat, 
jaraqatlanbagan tamirlarda agip atirgan qan adette uyimaydi. 
Bunin sebebi, qan uyiwin jiizege keltiriwshi shinjirli fermentativ 
reakciya tek tamirlar, olardin atirapindagi toqimalar ham 
trombocitler jaraqatlanganda gana baslanip, qan uyiwina sebep 
boladi. Qan uyiwin tiisindiretugin teorema, daslep 1872-jilda 
Aleksandr Shmidt tarepinen tiykarlangan. Omn teoremasma kore, 
qan uyiwi quramali process bolip, 2 fazada yagmy tomendegishe 
jiiz beredi:

1 - fa z a  trombocitlerdin jaraqatlamwi, bolekleniwi aqibetinde 
olardan trombokinaza fermentinin ajiralip shigiwi ham bul 
fermenttin Ca+ ionlari qatnasinda, bawirda payda bolip qanga 
shigatugin belok zat -  inaktiv ferment, yagmy protrombinge tasir 
etip, oni aktiv jagdayga trombinge aylandiriwi.

2 - fa z a  trombinniri plazma belogi -  fibrinogenge tasir etip, oni 
fibringe aylandiriwi. Jipler jagdayinda payda bolgan fibrin 
jaraqatlangan orinda quramalasip, torga uqsagan bir zatti payda 
etedi. Qannin formali elementleri usi torda uslanip qaladi. 
Natiyjede qan trombi payda boladi. Qan trombi qisilip, tagizlasadi 
ham ishinen sari suwin qisip shigarip, bekkemlenedi ham 
jaraqatlangan jerdi qatti qabiqtay bekkem bekitedi.
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Qan uyiwi haqqindagi Shmidtin bul teoriyasinin manisi hazirgi 
waqitta da tan alinadi. Biraq pande keyingi waqitta qolga 
kirgizilgen magliwmatlar sebepli qan uyiwinda basqa kop zatlar da 
qatnasiwi aniqlandi. Biraq biz qan uyiwinda qatnasatugin barliq 
zatlar ustinde toqtaliw imkaniyatina iye bolmaganimiz ushin qan 
uyiwin bir qansha apiwayilastirilgan jagdayda qarap shigamiz.

Qan uyiwi 3 fa z a d a  ju zbered i.
1 -  fa z a  tromboplastin payda boliwi. Eki tiirli tromboplastin 

pariq qilinadi: qan ham toqima tromboplastinleri.
2-faza. Bul fazada protrombin trombinge aylanadi. Bunin 

ushin kalciy ionlan qatnasinda ogan tromboplastinler tasir etedi,
3 - faza . Bul fazada trombin plazma belogi esaplanatugm 

fibrinogenge tasir etip, oni fibringe aylandiradi. Bul processte de 
kalciy ionlan ham trombocitlerdin bir qatar faktorlari qatnasadi. 3- 
faza natiyjesinde payda bolgan fibrin jipsheler jagdayina otedi, 
fibrin jipleri bolsa quramalasip, tor payda etedi. Fibrin tonnda 
qannin formali kletkalari uslamp qaladi ham qan trombi payda 
boladi.

Qan trombi qisilip, tigizlasip, ishinen sari suwdi qisip shigaradi, 
yagmy retrakciyaga  ushiraydi. 01 birqansha bekkemlenip, 
jaraqatlangan jerdi bekkem berkitedi ham qan ketiwin toqtatadi.

Har tiirli haywanlarda qannin uyiw tezligi bir qiyli ernes. Misali, 
qan atiarda 11-15, qaramallarda 6,5-10, shoshqalarda 3,5-5,0 
iytlerde 2,5-3,0, quslarda 1,5-2,0 qoyanlarda bolsa 4 minut ishinde 
uyiydi.

Biraq bul korsetkishler de salistirmali bolip, bir qatar faktorlar 
tasirinde ozgerip turadi. Awiriwdi seziw, simpatik nerv 
sistemasinin qozgaliwi, adrenalin gormoni qan uyiwin tezlestirse, 
temperaturanin paseyiwi, К vitamininiri kemshiligi, qan uyiwinda 
qatnasatugin faktorlardin jetispewshiligi sebepli qannin uyiwi 
astelesedi.
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Qan uyiwinda qatnasatugin faktorlardan ayirimlari uliwma 
bolmasa, bunda qan uyimaytugin bolip qaladi. Bunday jagday awir 
kesellik bolip, gemofiliya dep ataladi ham nasillik kesellikler 
qatarina kiredi.

Qandi jasalma tarizde uyimaytugin etip qoyiw ham miimkin. 
Bunin ushin qanga belgili mugdarda oksalatyamasa citratlar qosiw 
jetkilikli. Qanga natriy citrat eritpeleri qosilsa, qandagi kalciy 
ionlarin baylap aladi, ammoniy oksalat tasirinde bolsa kalciy 
ionlari shogedi, natiyjede tromboplastin ham trombin payda 
bolmaydi.

Okpe ham bawir toqimalarinda payda bolatugin geparin, 
zuluktin silekey bezlerinen shigatugin girudin zatlari qanga 
tuwndan-tuwn tasir etip, oni uyimaytugin etip qoyadi. Geparin 
trombinnin fibrinogenge tasir etiwine tosqinliq etse, girudin bolsa 
fibrin payda boliwina qarsiliq korsetedi. Bulardan basqa, 
dikumarin ham omn onimleri qan uyiwda qatnasatugin zatlardin 
sintezleniwine tosqinliq etedi, bir qatar antitrombinler bolsa, 
fibrinogennin fibringe aylamwina qarsiliq korsetip, qannin 
uyimasligina sebepshi boladi.

Qannin uyiwina tosqinliq etetugm zatlarga antikoagulyantlar 
delinedi. Demek qanda eki sistema: uyitiwshi ham uyiwga qarsi 
sistemalar bar. Natiyjede bul sistemalar amq tensalmaqliqta boladi 
ham tamirlardagi qannin uyiwmasligm tamiynleydi.

Qannin uyiw waqtin Li Uayt metodi menen amqlaw

Taza buyim aynashalan ustine bir tamshidan qan alip, listin 
arnawli voronka menen jawip qoyiladi. Voronka ishine igallangan 
filtr qagaz jabistirilgan boladi. Har 10-20 sekund dawaminda 
qannin uyiw waqtin voronkam alip, qan tamshisi formalarmin 
ozgeriw-ozgermesligine qarap, qannin uyiganhgi aniqlandi.
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Probirkalarda qannin uyiw waqtin aniqlaw

Probirkalarga iri haywanlar moyin venasinan 2-3 mlden qan 
almadi ham 37-38° li suw basseynine 45° qiyahqta qoyiladi. Har 10- 
20 sekund dawaminda probirkalardi vertikal halatta uslap qannin 
uyigan yamasa uyimaganligi aniqlanadi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qannin uyiw qasiyetin kim ham qashan dyrengen?
2. Qan uyiwinin ush fazasin tiisindirin.
3. Koagulyantlar ham antikoagulyantlar degende neni 

tiisinesiz?
4. Qannin uyiw processi qanday aniqlanadi?
5. Retrakciya ham gemofiliya ne?
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13-JUMIS. QAN GRUPPALARIN ANIQLAW

Jumistm maqseti: Qan gruppalarinm qabiletlerin biliw; qan 
quyiw ham omn ahmiyetin liyreniw; Rezus faktor ham 
haywanlardin qan gruppalari haqqinda tiisinikke iye boliw; 
adamlarda qan gruppalarin aniqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: //-/// gruppa standart qan sari 
suwlari, antirezus qan sari suwi, zat aynalari, shishe tayaqlar, 
probirkalar, suw basseyni.

Organizm kop qan jogaltqanda, qanda gemoglobinnin mugdari 
azayganda, tiirli zatlardan zaharlengeninde organizmninn omirin 
saqlap qaliw ushm bir adamnan ekinshi adamga, qan gruppasin 
bilmey turip tuwridan-tuwn qan quyiwga bomaydi.

Sebebi bunday qan quyiw kewilsiz jagdaylar jiiz beriwine ham 
qan quyilgan adamnin nabitbohwma alip keliwi miimkin.

Bunin sebebi, hamme adam yamasa haywanlardin qam bir- 
birine tuwri kelebermeydi. Qan quyilganda kewilsiz jagdaylar jiiz 
bermewi ushin qan gruppalarin ham olardin qasiyetlerin biliw 
lilken ahmiyetke iye.

Qan eritrocitlerde bolatugin agglyutinogenter ham plazmada 
bolatugin agglyutininler tiirine qarap gruppalarga ajiratiladi (7- 
keste).

Agglyutinogenler belok tabiyatli, antigen zatlar. Olar tiyisli 
sharayatta bir-birine jabisip qaliw qabiliyetine iye. Sol sebepli olar 
jabisiwshi zatlar delinedi.

Agglyutininler de belok tabiyatli zatlar qatarma kiredi ham 
olar jabistiriw qabiliyetine iye. Sol sebepli olar jabistiriwshi zatlar 
delinedi.
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7-keste
Agglyutinogen ham agglyutininlerdin turleri
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Qoyilgan qan (donor) eritrocitlerinde tiyisli agglyutinogen, 
qan algan organizm (recipient) tin qan plazmasinda sol 
agglyutinogenge saykes keletugm agglyutinin bolsa, eritrocitler 
bir-birine jabisip, agglyutinaciya jiiz beredi ham recipient awir 
awhalga tiisedi.

Adam eritrocitlerinde tiykarinan eki tiirli agglyutinogen, 
yagniy agglyutinogen A ham agglyutinogen B, qan plazmasinda 
bolsa sogan jarasa agglyutinin a  ham agglyutinin p  tabilgan.

Agglyutinogenlerdin qaysi biri eritrocitlerde ham 
agglyutininlerdin qaysi biri plazmada boliwina qarap, adamlar qam 
4 gruppaga ajratiladi. Bui gruppalardin har qaysisi tomendegishe 
anlatiladi (8-keste).

61



8-keste
Adamlarda qan toparlannin ayirmashiligi

Agglyutlninler Agglyutinogenler
1(0) 11(A) Ill (B) IV (AB)

i C«+P) - + + +

I I СРЭ - - + +
III (a) - + - +
IV (0) - - - -

I (0) gruppa -  qaninin plazmasmda agglyutininlerdin har 
ekewi (alfa, betta) de boladi, biraq eritrocitlerinde bolsa 
agglyutinogenlerdin hesh biri bolmaydi.

II (A) gruppa  - qaninin eritrocitlerinde A agglyutinogen, 
plazmasmda bolsa betta agglyutinin boladi.

III (B) gruppa -  qaninin eritrocitlerinde В agglyutinogen, 
plazmasmda bolsa alfa agglyutinin boladi.

IV (AB) gruppa -  qaninin eritrocitlerinde har eki AB 
agglyutinogen boladi, plazmasmda bolsa hesh qanday agglyutinin 
bolmaydi.

Qan quyiw waqtinda tiykarinan agglyutinogenlerge ahmiyet 
beriledi. Sebebi, quyilip atirgan qan eritrocitlerinin 
agglyutinogenine, qan alip atirgan adam plazmasmin agglyutinini 
tuwn kelse, bul waqitta quyilgan qannin eritrocitleri tez bir-birine 
jabisip agglyutinaciyaga ushiraydi. Keri jagdayda bolsa bul hadiyse 
giizetilmeydi.

1- gruppa qaninin eritrocitlerinde hesh qanday 
agglyutinogenler bolmagani ushin oni oz gruppasina ham basqa 
hamme gruppalarga quyiw miimkin. Biraq qam usi gruppaga 
kiretugin adamlarda oz gruppasinan tisqari basqa hesh qaysi 
gruppadan qan quyiwga bolmaydi.
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II-III gruppalar oz gruppalarma ham IV gruppaga, IV-gruppa 
bolsa tek gana oz gruppasma quyiwi rmimkin (9-keste).

9-keste
Qan quyiwda rezus faktor saykesligi

Recipient
Donor

0(1
)

Rh-

0(1

)
Rh
+

A(1I
)

Rh-

A(1I
)

Rh+

B(III
)

Rh-

B(III
)

Rh+

AB(1V
)

Rh-

AB(IV
)

Rh+

0(l)Rh- V
0(I)Rh+ V V
A(II]Rh- V V
A(II)Rh+ V л/ V V
B(III)Rh- V V
B(III)Rh+ V V V V
AB(IV)Rh- V V V V
AB(IV)Rh

+
V V V V V V V V

Qan gruppasin belgilewde tiykarinan agglyutinogenler esabina 
ahnatugin bolgani ushin , A ham В agglyutinogenler tiykarinda 
ajratilgan qanmn 4 gruppasi -  qan gruppalarimn ABO sistemasi 
dep ataladi.

Keyinngi tekseriwler sebepli bul agglyutinogenlerden basqa 
agglyutinogenler (А, Аг, M, N, P, H ham Rh) bar ekenligi de 
amqlandi. Biraq bul agglyutinogenlerden Rh aglyutinogendi 
aytpasa, qalganlari derlik ahmiyetke iye ernes.

Rh agglyutinogen -  rezus faktori dep ataladi. 01 daslep 
Makakus rezus degen maymillardin qamnda tabilgan.
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Bui agglyutinogen adamlardin 85% inde boladi, 15% inde 
bolmaydi. Barliq adamlar qanin 100% dep qabil etsek, sonnan:

I -  gruppa qani adamlardin 40%
II - gruppa qani adamlardin 39%
III - gruppa qani adamlardin 15%
IV - gruppa qani adamlardin 6% in quraydi.

Hazir aytip otilgen qan gruppalari adamga tiyisli bolip, 
medicina amelyatinda dlken ahmiyetke iye. Haywanlar ushin bolsa, 
bul qan gruppalari hesh qanday ahmiyetke iye ernes desede boladi. 
Sebebi haywanlardin qan gruppalari jiida kop (10-keste).

10-keste
Uy haywanlari ham quslardin qan toparlari (Riskina, 

Gilmiyarova, 2015).
Turi Qan topar sistemasi Tabilgan

antigenler
Qaramalda I, А, В, C, F-Y, J, L, M, N, S, Z, R-S 84

At A, C, D, К, P, Q, T, U 21
Shoshqa А, В, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L, M, 

N, 0, P
43

Qoy А, В, C, D, M, R-0, X-Z 26
Tawiq А, В, C, D, E, H, I, J, K, L, N, P 60
Qoyan В, С, E, H, V 18

iy t DEA1.1, 1.2, 1.3, -1 null, 3, 4, 5, 
6, 7,8.

8

Pishiq AB 2

Qaramalda hazirge shekem 80 nen artiq tiirli agglyutinogen 
tabilgan. Olardi 12 sistemaga ajratiw miimkin. Bulardin ishinde В 
sistema en iilken bolip, onda 30 lagan agglyunitogen bar. 
Qaramallardin qan gruppalarin aniqlaw ushin 51 turden artiq 
standart qan sari suwi isletiledi. Shoshqalarda 16, qoylarda 7,
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tawiqlarda 14, atlarda 10 agglyunitogen sistemasi bar ekenligi 
amqlangan. Haywanlarda agglyunitogen sonshelli kop ushirawi 
olarda qan quyiwdi bir qansha qiyinlastiradi. Sol sebepli, 
haywanlarda qan quyiwdin ameliy ahmiyeti joq dese de boladi.

Biraq haywanlardin qan gruppalarm aniqlaw, olardin awladin 
aniqlawda, nasilshilik jumislarmda, onimdarligin dyreniwde payda 
bermekte.

a) Qan gruppasin aniqlaw
Adamda qan gruppasin aniqlaw ushin ekinshi ham lishinshi 

gruppa standart qan sari suwi paydalaniladi. Buyim aynashasinin 
eki shetine har bir gruppadagi qan sari suwinan tamiziladi. Son 
steril iyne jardeminde shep qoldin ati joq barmaginan qan 
shigarihp, har bir qan sari suwi tamshisinin qasina usi qannan bir 
tamshi tamiziladi ham shishe tayaqshalar menen qan sari suwi 
qasindagi qan tamshisi menen aralastinladi. (Qan sari suwimn bir 
tamshisma tiygen tayaqshani basqa qan sari suwi tamshisina 
tiygizip bolmaydi).

Eger aradan shamali 5 minutotkennen keyin de eki gruppadagi 
qan sari suwinda agglyutinaciya bolmasa, tekserilip atirgan qan 1- 
gruppa boladi.

Eger eki qan sari suwimn tamshisinda da agglyutinaciya payda 
bolsa, qan 4-gruppaga kiredi.

Agglyutinaciya ekinshi gruppa qan sari suwmda bolip, lishinshi 
gruppa qan sari suwinda bolmasa, qan 3-gruppaga kiredi. 
Agglyutinaciya lishinshi gruppa qan sari suwinda bolip, ekinshi 
gruppa qan sari suwinda bolmasa, qan 2 gruppaga kiredi.

c) Rezus -  faktordi aniqlaw (ekspress usil)
1. Tekseriletugin qan tamshism probirkagatamizin.
2. Jeterli lilkenliktegi ham bir gruppadagi anti-rezus qan sari 

suwin pipetka
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jardeminde tamizin.
3. Antirezus qan sari suwin qan menen taza shiyshe tayaqsha 

jardeminde aralastirin.
4. Probirkani suw monshasina qoyin.
5. 10-12 minuttan keyin suw monshasina probirkani ahp, 

agglyutinaciya bar ekenligi aniqlanadi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qan gruppalari qansha ham kim tarepinen aniqlangan?
2. Agglyutinogen ham agglyutininlerdin qanday tiirlerin 

bilesiz?
3. Haywanlardin qan gruppalari ham olardi liyreniwdin ameliy 

ahmiyetin aytin?
4. Qan gruppalari qanday aniqlanadi?
5. Agglyutinaciya, donor, recipient ham rezus faktor dep nege 

aytiladi?
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II BAP. QAN AYLANIW FIZIOLOGIYASI

Qan ozinin har qiyli tiirdegi waziypalarin tek qan tamirlari 
boylap harekette bolganda gana orinlay aladi. Qan qan tamirlarinda 
jabiq sistemada lilken ham kishi qan aylaniw shenberi boylap 
hareket etedi. Qan aylamwda tiykargi waziypani jiirek orinlap, ol 
qandi aydawshi ham sorip aliwshi organ sipatinda xizmet etedi. 
Qannm hareketleniwinde qan tamirlarinm elastikligi ahmiyetke 
iye. Jiirek iskerligi sebepli aorta ham gewek venalarda hareketlenip 
atirgan qannm basiminda pariq payda bolip, sol pariq sebepli 
qannm hareketleniwi jtizege keledi. Student qan aylaniw sistemasi 
boymsha tajiriybe orinlap atirganda jiirek bulshiq etlerinin 
qasiyetleri, jurektin jumisi, qannm qan tamirlarindagi hareketi, 
qannm basimi ham qan aylamwimn basqariliwi menen tanisadi.

14-JUMIS. JUREK HAM QAN TAMIRLARI ISKERLIGIN UYRENIW
USILLARI

Jumistm maqseti: Jiirek ham qan tamirlari iskerligin uyreniw 
usillan: palpaciya, perkussiya, auskultaciya, kardiografiya,
elktrokardiografiya, fonokardiografiya, sfigmografiya, flebografiya, 
tonometriya ham olardm ameliy ahmiyetin liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: AwiI xojahgi ham laboratoriya 
haywanlari, perkussion balgasha, plessimetr, stetoskop, 
fonendoskop, kardiograf, elektrokardiograf, fleb o g a rf  
sfigmomanom etr.

Jurek - gewek tegis organ bolip, tort kameradan ibarat. 
Jiirektin islewi sebepli qan tamirlarda toqtawsiz harekette boladi 
ham ozinin waziypalarin orinlaydi. Jiirek haywanlardin kokirek 
quwisligimn shep tarepinde, 2-7 qabirgalar arasinda jaylasqan 
boladi.
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}йгек ham qan tamirlari iskerligin liyreniw veterinariya 
ameliyatinda lilken ahmiyetke iye.

Jiirek ham qan tamirlari iskerligin tomendegi usillar 
jardeminde liyreniledi:

1. B aqlaw  usili menen koz jardeminde kokirek quwishgimn 
jiirek jaylasqan bolimi baqlanadi.

2. Palpaciya -  qol barmaqlan jardeminde liyreniw usili. Bui 
usilda kokirek quwisbginin jiirek jaylasqan boliminde awiriw, 
jaraqatlar bar -joqligi aniqlanadi ( 10-siiwret).

3. Perkussiya -  urip, toqildatip liyreniw usili. Bui usilda 
plessimetr ham perkussion balgasha jardeminde jiirektin jaylasiw 
shegerasi aniqlanadi.

(
a) b) v) c) gL. d) e) j)

f

z) i) !L  ') m) n)

10-siiwret Palpaciya usilimn tiirleri

4.Auskultaciya -  esitip liyreniw usili. Bui usilda stetoskop, 
fonendoskop ham stenofonendoskop asbaplari jardeminde
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jiirektin islewi sebepli onda payda bolatugin dawislar (tonnlar) 
aniqlanadi. Jiirek islep atirgan waqitta eki tiirli ton esitiledi:

a ) sistolik  ton. Jiirek qarinshasinin sistolasi waqtinda qaqpaqli 
klapanlardni jabiliwi ham olardi tartip turiwshi siriirlerdiii tartiliwi 
sebepli payda boladi. Sistolik ton soziq, buwiq, uzm boladi ham "bu­
ll" tarizde esitiledi.

b) d iastolik  ton. Jiirek qarinshalariniri diastolasi waqtinda 
yanm ay tarizli klapanlardni jabiliwi sebepli payda boladi. Diastolik 
ton kelte, jarangdor boladi ham "Dup" (yamasa duk) tarizinde 
esitiledi.

5. K ardiografiya -  kardiograf asbabi jardeminde jiirek 
iskerligin jazip alip liyreniw usili. Jazip almgan iyrek siziqqa 
kard iogram m a  delinedi. Bui usilda jiirek tiirtkileri yamasa zarbi 
liyreniledi.

6. E lektrokardiografiya (EKG) - elektrokardiograff asbabi 
jardeminde jiirekte payda bolatugin biopotenciallardi jazip alip, 
jiirek iskerligin liyreniw usili. Jazip almgan iyrek siziqqa 
elektrokard iogarm m a  delinedi.

7. Fonokardiografiya -  jiirek iskerligin esitip, jazip alip 
liyreniw usili. Jazip almgan iyrek siziqqa fon okard iogram m a  
delinedi.

8. Rentgenograflya.
9. Rentgenoskopiya. Rentgen nurlari jardeminde liyreniw 

usillan.
10. Flyurografiya.
11. Tonom etriya -  qan basimin amqlaw usili. Bui usilda 

sfigmomanometr ham fonendoskop asbaplarinan paydalaniladi.
12. F lebografiya  -  vena pulsin jazip alip liyreniw usili. Jazip 

almgan iyrek siziqqa fleb og ram m a  delinedi.
13. S fim ografiya- arteriya pulsin jazip alip liyreniw usili. Jazip 

almgan iyrek siziqta sfigm ogram m a  delinedi.
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Qadagalaw ushin sorawlar
1. Jiirektin diizilisi ham jumis iskerligin tusindirin.
2. Jiirektin tonlari ham zarbi (tiirtkisin) tusindirin.
3. Puls ne, qanday payda boladi? Arteriya ham vena pulslarin 

tiisindiriii.
4. Jiirek iskerligin liyreniw usillarin aytin.
5. Qan tamirlari iskerligin liyreniw usillarin aytin.
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15-JUMIS. EKSTRASISTOLA HAM KOMPENSATOR PAUZA 
PAYDA ETIW

Junustni maqseti: Sistola, diastola, pauza, ekstrasistola ham 
kompensator pauza haqqmda tiisinikke iye boliw. Kardiografiya 
ham elektrokardiografiya otkeriwdi liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Qurbaqa, R inger eritpesi, jum saq  
taxtashalar, iyneler, qayshi, pincet, paxta, k im ograf ham  
elektrokardiograf dsbaplan.

Skelet bulshiq etleri ushin tetanik qisqariw tan bolsa, jiirek 
bulshiq etleri ushin bunday qisqariw tan ernes. Yagniy, haywan tik 
turgan waqitta ayaq bulshiq etleri tetanik qisqargan halatta boladi 
ham bir qanshaga shekem solay turaberedi.

Jiirek bulshiq etleri bolsa, bir qisqariwinan keyin albette 
bosasiwi kerek. Eger biz jiirek bulshiq etlerine sistola waqtinda 
qosimsha tasir bersek, olar bul tasirge qozgalip, qisqariw menen 
juwap bermeydi.

Jiirek bulshiq etlerinin yamasa basqa bir qozgaliwshan 
toqimaniii tasirine juwap bermeslik qasiyeti refrakterlik delinedi.

Refrakterlik oz waqtinda N.Y.Vvedenskiy ham 
A.A.Uxtomskiyler tarepinen liyrenilgen. Olardin talimatina qaray, 
jiirek bulshiq etleri sistola waqtinda da qozgaliwshanligin saqlaydi. 
Jiirek bulshiq etlerinin bul waqitta qosimsha tasirge juwap 
bermesligine sebep, tabiyatan bir-birine jaqin bolgan eki tasir 
ortasinda toqnasiw jiiz beriwi esaplanadi (Kiss-Flyak tiiyininen 
kelip atirgan impuls penen berilip atirgan tasir ortasinda). Jiirek 
bulshiq etinin refrakterlik fazasi sekundtin onnan bir bolekleri 
menen olshenedi.

Jiirek bulshiq etinde reflakterliktin sahstirmali uzaq dawam 
etiwi jiirek iskerligi ushin lilken ahmiyetke iye. Eger jiirek bulshiq 
etleri tiirli qosimsha tasirlerge ham qisqariwlar menen juwap bere

71



bergende edi, sistolalar adettegiden uzaq dawam etip, jiirek 
iskerligi buzilgan bolar edi.

Jiirek bulshiq etlerinin qosimsha tasirine uliwma juwap 
bermeytugin fazasi absolyut refrakterlik  fa z a s i  delinedi. Bui faza 
jiirek iskerliginin sistola dawirine tuwri keledi. Diastola endi 
baslanip atirgan dawirge qosimsha tasir berilse, bul waqitta 
qosimsha tasirge jiirek bulshiq etleri nawbetten tisqari, qosimsha 
qisqanw menen juwap beredi. Sebebi diastola waqtinda bulshiq 
etlerdin refrakterligi paseyip, qoziwshanhgi asip ketedi ham kiishli 
tasirler kiishsiz qosimsha qisqariwin payda ete aladi.

Jiirek bulshiq etlerinin kiishli tasirine kiishsiz qosimsha 
qisqariw payda etiletugin dawiri salistirma refrakterlik dawir 
delinedi. Bulshiq etlerinin salistirma refrakterlik fazasinda payda 
bolgan qosimsha, nawbetten tisqari qisqariwga ekstrasistola 
delinedi. Ekstrasistoladan keyin pauza waqti uzaygan boladi.

Ekstrasistoladan keyingi pauzaga kompensator pauza delinedi. 
Pauzanm sonsha uzayip, kompensator pauzaga aylaniwinin sebebi 
sonda, Kiss-Flyak tiiyininen kelip atirgan nawbettegi impuls 
qarinshalar ekstrasistolasmin absolyut refrakterlik fazasina 
ushirap, juwapsiz qaladi. Natiyjede salistirma refrakterlik faza 
tamamlangani menen Kiss-Flyak tiiyininen nawbettegi impuls ele 
kelmegen boladi.

Sonin ushin ekstrasistoladan keyin jiirek bulshiq etlerinin 
diastola waqti uzaygan boladi (kompensator pauza).

a) Qurbaqa jiirek hareketlerin jazip aliw - kardiograflya
Qurbaqanin joqargi jagi koz atirapman kesip alip taslanadi ham 

arqa miy tesigi ashilip, ogan sim tigilip, arqa miyi ziyanlandinladi, 
yagniy qurbaqa hareketsizlendiriledi. Hareketsizlendirilgen 
qurbaqa qarnin joqari qaratip taxtashaga iyneler menen 
bekkemlenedi. Keyin ala pincet penen tos siiyegi koterilip, om kishi 
qayshi menen ken etip kesip alip taslanadi. Natiyjede qurbaqa

72



jiiregi perikard ishinde ritm menen qisqarip-keneyip turganligi 
korinedi. Kishi qayshi menen perikardti abayhliq penen kesiledi 
ham jiirek qaltashasinan ajiralgan jiirek bolmesheleri ham 
qarinshalanmn izbe-iz qisqarganganligi amq korinedi. Jiirek 
qisqarganligin jazip aiiw maqsetinde, jiirek qarmshasi bosasqan 
waqitta onin ushi jipke baylangan qisqish penen qisiladi ham 
ekinshi ushin rishagke bekkemlenedi. Rishagtin ushi islengen 
baraban betine tiygizilip, baraban aylandirilganda, ogan jiirek 
qisqariw ham bosasiw hareket siziqlari payda boladi, bul iyrek 
siziqqa kardiogramma delinedi. Jiirek kewip qalmawi ushin ogan 
har 2-3 minutta Ringer eritpesinen tamiziladi. Kardiogrammada 
eki tis: birinshi lilken tisler (b) qarmsha qisqariwi, ekinshi kishi 
tisler (a] bolmesheler qisqanwinan payda boladi. Orinlangan 
jumislar natiyjeleri dapterlerine jaziladi ham kardiogramma 
siziladi.

b) Ekstrasistola ham kompensator pauzam payda etiw
Arqa miyi ziyanlandirihp, hareketsizlendirilgen qurbaqa 

taqtashaga jatqariladi. Kokirek quwishgi ashilip, jiirektin ush 
boliminen qisqishqa bekkemlenedi. Qishqish jip arqali rishagqa 
jalganadi. Rishagtin ekinshi ushma pero qoyilip, kimograf 
barabanma tiygizilip, jiirek jumisi jaziladi. Normadagi jiirek uriwi 
jazilgannan keyin, jiirektin sistola ham diastola fazasina tasir 
beriledi [sinus tiiyininen iyne shanshamiz), ekstrasistola payda 
boladi, ekstrasistolam dapterge sizip talabalarga tiisindiriledi.

Jiirektin diastola fazasinda qosimsha tasirler jardeminde 
nawbetten tis qisqaruwina-ekstrasistola delinedi. Kompensator 
pauza -adette jiirek sinusinan kelip turatugin impulslar 
qarinshamn qisqariwma tuwri keledi. Ekstrasistola waqtmda 
sinustan kelip turgan nawbettegi impuls jiirektin absolyut efrakter 
dSwirine tuwn kelip, jiirek bulshiq etleri qosimsha tasirge juwap 
bermey qaladi da, pauza uzayip ketedi, bugan kompensator pauza 
delinedi (12-siiwret).
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12-suwret. Qurbaqa jureginde ekstrasistola ham 
kompensator pauzamn kelip shigiw mexanizmi. I -

ekstrasistola; II -  kompensator pauza; 111 -  daslepki 
kardiogramma.

c) Jiirek biotoklann jazip aliw -  elektrokardiografiya
Jiirek bulshiq etlerinin qozgahwi Kiss-Flyak tiiyininen 

bolmeshelerge, keyin AshofF-tovar ham Giss toplami ayaqshalari 
arqali qannshalarga elektr potenciallarm payda etip tarqatadi. Bui 
waqitta payda bolgan qozgahs jiirektin ozinde qalip ketpesten, 
balki dene beti boylap tarqahp, oni aniqlap aliw miimkin. Bunin 
ushin arnawli elektrokardiografF asbabinan paydalaniladi. Jiirek 
bulshiq etleri elektr aktivliligin jaziw sizigi elektrokardiografiya 
dep atalgan bolip, biotoklardi jazip aliwdi bolsa 
elektrokardiogramma delinedi. Elektrokardiogramma payda etiw 
ushin elektrokardiograftan paydalaniladi. Jiirek elektr 
potenciallarm dene betinen kiisheyttirgishke otkeriw ushin har 
tiirli elektrodlardan paydalamp, oni denenin tiirli noqatlarina 
(aldingi eki ayaq, keyingi shep ayaqlarga ham basqalar) 
biriktiriledi. Haywanda elektrokardiogramma jazilganinda onin 
toliq tmishlaniwma erisiw lazim.

Talaba elektrokardiograf apparatin isletiw tartibin onin 
yonqnamasinan oqip tanisadi, oqitiwshi jardeminde 
elektrokardiogrammani jazip alip analiz etedi. Keyin 
elektrokardiograf sxemasin sizip aladi.
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12-suwret. Qurbaqa jureginde ekstrasistola ham 
kompensator pauzamn keiip shigiw mexanizmi. I -

ekstrasistola; II -  kompensator pauza; III -  daslepki 
kardiogramma.

c) Jiirek biotoklann jazip aliw -  elektrokardiograflya
Jiirek bulshiq etlerinin qozgahwi Kiss-Flyak tiiyininen 

bolmeshelerge, keyin Ashoff-tovar ham Giss toplami ayaqshalari 
arqali qarinshalarga elektr potenciallarin payda etip tarqatadi. Bui 
waqitta payda bolgan qozgahs jiirektin ozinde qalip ketpesten, 
balki dene beti boylap tarqahp, oni aniqlap aliw miimkin. Bunin 
ushm arnawli elektrokardiograff asbabinan paydalaniladi. Jiirek 
bulshiq etleri elektr aktivliligin jaziw sizigi elektrokardiograflya 
dep atalgan bolip, biotoklardi jazip aliwdi bolsa 
elektrokardiogramma delinedi. Elektrokardiogramma payda etiw 
ushin elektrokardiograftan paydalaniladi. Jiirek elektr 
potenciallarin dene betinen kiisheyttirgishke otkeriw ushin har 
tiirli elektrodlardan paydalamp, oni denenin tiirli noqatlanna 
(aldnigi eki ayaq, keyingi shep ayaqlarga ham basqalar) 
biriktiriledi. Haywanda elektrokardiogramma jazilganmda onin 
toliq tinishlaniwina erisiw lazim.

Talaba elektrokardiograf apparatm isletiw tartibin onni 
yoriqnamasinan oqip tanisadi, oqitiwshi jardeminde 
elektrokardiogrammani jazip alip analiz etedi. Keyin 
elektrokardiograf sxemasm sizip aladi.
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Qadagalaw ushin sorawlar
1. Sistola, diastola ham uliwma pauza degen ne?
2. Rekrakterlik degen ne? Onm qanday tiirlerin bilesiz?
3. Ekstrasistola ham kompensator pauza degen ne?
4. Kardiografiya, kardiogramma, elektrokardiograflya ham 

elektrokardiogrammani siz qalay tusinesiz?
5. EKG ni otkeriw tartibin tdsindirin.
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16-JUMIS. JUREK A VT OM ATIYASI

Junnstin maqseti: jiirek bulshiq etlerinin erkin islew qabiletin 
ham ahmiyetin Stannius tajiriybesinde liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: qubaqa, Ringer eritpesi, jumsaq 
taxtashalar, iyneler, qayshi, pincet, paxta, jip.

Jurek bulshiq etleri avtomatiya, yagmy erkin halda islew 
qabiletine iye. Jiirek bulshiq etleri om oraydan impuls kelmegende 
de, tikkeley ozinde payda bolip atirgan impulslar tasirinde isley 
aladi.

Qurbaqa jiiregin denesinen ajiratip alip, Ringer eritpesine salip 
qoyilsa da, bul jiirek bir neshe saat, hatte bir neshe kiin dawammda 
islep turiwi miimkin. Barliq issi qanli haywanlar, hatte adamlardui 
jiiregi de, tiyisli sharayat jaratilsa, deneden sirtqa bir neshe saat 
dawammda bir tegiste isley aladi.

Jiirek avtomatiyasin tiisindiriwdin eki job bar:
1. Miogen teoriya  jiirektin avtomatiya qasiyeti, otkeriwshi 

sistemanin bulshiq et elementlerine baylanish dep esaplaydi.
2. Neyrogen teoriya  otkeriwshi sistemanin nerv elementlerine 

baylanish, dep esaplaydi.
Otkeriwshi sistemanin nerv ham bulshiq et elementleri oz-ara 

jiida tigiz, tutasip ketken, olardin iskerligin bir birinen ajiratip 
qaraw miimkin ernes. Sonin ushin jiirektin avtomatiya qasiyeti 
otkeriwshi sistemanin nerv ham bulshiq et elementlerinen har 
ekewinin qatnasi menen amelge asinladi, dep qaraw maqsetke 
muwapiq.

Nerv elementleri bulshiq et elementlerine salistirganda 
qozgaliwshan. Sol sebepli qozgahw daslep, otkiziwshi sistemanin 
nerv elementlerinde payda boladi ham bulshiq et elementlerinde 
otip atirgan zatlar almasiwinin intensivliligine, yagmy 
qozgaliwshanliqqa tasir etedi. Natiyjede bulshiq et elementlerinde
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ham jiirektin qisqariwin tamiynlewshi impulslar kelip shigiwi 
ushm sharayat jiizege keledi.

Demek, organizmde jiirektin jumis ritmi orayliq nerv 
sistemasman keletugin nerv impulslari menen birgelikte jiirektin 
diywahna jaylasqan tiiyinlerden shigip atirgan impulslarga da 
baylanish.

Otkeriwshi sistemanin tiirli bolimleri tiirli darejede avtomatiya 
qasiyetine iye. Kiss Flyak tiiyini avtomatiyamn jiizege shigiwinda 
jetekshi qurilma esaplanadi. Kiss-Flyak tiiyininen jiirektin ushina 
qaray avtomatiya sonip baradi. Bum Stannius tajiriybesinde 
baqlawimiz miimkin.

a) Stannius t£jiriybesi
Qurbaqanin kokirek quwisligm aship, islep turgan jiirekti 

baqlaganimizdan keyin vena quwisi menen jiirek bolmeleri 
ortasina jip sahp, sol jip aste tartip, qatti baylap qoyiladi 
(Stanniustm birinshi Baylam i) (13-siiwret).

Remaka tiiyininen shigip atirgan impulslar sol tarizde jiirek 
bolmeleri ham qarinshasina otpesligi tamiynlense, bul waqitta 
bolmeler ham qarmsha biraz jumisman toqtap qaladi. Remaka 
tiiyini qozgalip atirganligi sebepli vena quwisi (venoz tiirin) bolsa, 
kerisinshe toqtamastan, daslepkidey, balki onnan da tezirek islep 
turaberedi. Jip salingamnan keyin 30-40 sek otkennen son, jiirek 
bolmeleri ham qarmsha jane qisqara baslaydi. Biraq endi bolmeler 
ham qarmsha daslepkige qaraganda tomen ritmde qisqara 
baslaydi. Olardin qisqariwi vena quwisinni qisqaruwina saykes 
kelmeydi, boysinbawshihq, erkinlik processi giizetiledi, yagmy 
vena quwisi menen jiirek bolimleri iskerligi ortasindagi izbe-izlik 
buziladi.

Birinshi baylanis sebepli waqtinsha toqtap qalgan bolmeler 
ham qarmsha ortasinan olar qisqarip baslamastan-aq, jane 
baylamstirsaq, olar sol momentte qisqarip isley baslaydi
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(Stanniustin ekinshi baylami). Bui waqitta qozgaliw bolmelerinin 
qarmshaga jaqin jerinde jaylasqan Bidder tuyininin tasirleniwi 
aqibetinde kelip shigadi. Egerde baylanis tiiyinnin listinen 
tiisetugin ham payda bolatugin impulslar bolmeler ham qarmshaga 
ten bara alatugin bolsa, bul waqitta bolmeler de, qarinsha da bir 
waqitta, ten qisqaradi.

Eger baylanis tuyinnin tomeninen tusse, bolmeler, joqaridan 
tomenge tusse qarinsha qisqaradi, sol waqitta bolmeler ham 
qarmshanin qisqanw tezligi vena havzalarinikinen bir qansha aste 
boladi ham bul atriventikulyar tiiyin avtomatiyasi sinus tuyininin 
avtomatiyasinan tomen ekenligin korsetedi.

r Sinus ta is i 

r  Jirekaldi

13-siiwret.
Stannius

Alrioventrikuhartiira
ligaturalari. A -
jurektin ligaturasiz

Situs jumisi; В - ligatura 
sinus tiiyinin

Jurckaldi
ajratadi, atrium ham 

Qarinsha qarinshalar
qisqarmaydi; V- 
ekinshi ligatura,

Sinus qarinshalar aste-
„ , „ sekin qisqaradi; G -
Jurtkildi

lishinshi ligatura,
(̂ ™sba jiirek ushi
Jarekuski qisqarmaydi, ol

ushi

jerde atipik
toqimalar joq.
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Eger tiiyin baylangan waqitta qarinsha tarepte qalsa, qarinsha 
qisqarip bolmeler qisqarmaydi. Qisqarip turgan qannshanm ush 
boliminen baylansa (Stanniustin ushinshi baylami), qarinshanin 
ushi qisqarmaydi, sebebi tiiyinler bul jerdegi bulshiq etlerge jetip 
barmagan boladi.

Stannius tajiriybesi jardeminde jiirektegi tiiyinlerden qozgaliw 
impulsi otedi eken, degen juwmaqqa kelinedi. Bul algan tiisinikler 
dapterge tiisirilip qoyiladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Jurek avtomatiyasi degende neni tiisinesiz ham ol qalay 

jiizege keledi?
2. jurektin otkeriwshi sistemasin tiisindirin.
3. Stannius tajiriybesi qanday otkeriledi?
4. Avtomatiya qasiyetlerin tiisindiriwshi teoriyam aytin.
5. Jiirek avtomatiyasin basqanwshi tuyindi aytin.
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17-JUMIS. JUREKISKERLIGININ REFLEKTOR BASQARILIWI

Jumistin maqseti: Jiirek iskerligin nerv sistemasi tarepinen 
ham oz-ozinen basqarnwin tiyreniw hamde omn ahmiyetin biliw.

Jumisqa kerekli materiallar: Qurbaqa, as duzi, jum saq  
taxtashalari, iyneler, skalpel, pincet, saat, paxta.

Jiirek orayliq nerv sistemasman tiyisli simpatik ham adasqan 
nerv talshiqlarin aladi. Jiirekke keletugin ham omn iskerligin 
basqaratugm simpatik nerv talshiqlari arqa miydin2-5 kokirek 
segmentlerinen shigadi.

Simpatik nerv sistemasmin jiirekke keletugin neyronlari, arqa 
miyden shiqqannan keyin simpatik tiiyinlerde -  moyin, joqari 
kokirek, asirese juldiz tarizli tiiyinlerde tamamlanadi. Bui 
tiiyinlerden shiqqan ekinshi neyron bolsa jiirekke kelip tutasadi.

Adasqan nervtin orayliq yarosi uzinsha miyde jaylasqan.
Adasqan nerv talshiqlari hesh jerde toqtamastan tikkeley jiirek 

bulshiq etlerindegi intramural tiiyinlerge kelip tamamlanadi. Bui 
tiiyinlerden shiqqan neyronlar sinus, antriventrikulyar tiiyinler 
ham bolmeshelerdin bulshiq et talshiqlari ooylap tarqaladi.

Jiirek jumismm adasqan nerv tasirinde ozgeriwdi 1845- jilda 
aga-ini Veberler, simpatik nerv tasirinen ozgeriwin bolsa 1867- 
jilda aga-ini Cionlar ham 1887- jilda I.P.Pavlov amqlagan.

Adasqan nerv qoziialiianda jiirek iskerliginin tormozlanuwi, 
simpatik nerv qoziialiianda bolsa tezlesiwi tekseriwlerde 
dalillengen.

Sonnan, jiirekke bagdarlangan adasqan nerv talshiqlari 
qozgalganda, jiirektin jumis ritmi kemeyedi (teris xronotrof 
effekt), jiirek bulshiq etlerinin qozgahwshanligi paseyedi (teris 
batmatrop effekt), jiirek bulshiq etlerinin qisqariw kiishi 
kemeyedi (teris inotrop effekt), jiirek otkeriwshenligi paseyedi 
(teris dromotrop effekt).
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Adasqan nerv tosattan kiishli qozgatilsa, jiirek birden uliwma 
toqtap qaladi. Adasqan nerv surunkasina lizliksiz tasirlep turilsa, 
daslep toqtagan jiirek keyin ala aste-aqirin jane isley baslaydi. 
Basqasha aytqanda, jiirek bunda adasqan nerv tasirinen "jiljip" 
atirganday shigadi.

Bui process adasqan nerv uzaq waqit, lizliksiz tasirlengende 
jiirek iskerliginin uliwma toqtap qalmasliginan dalil beredi.

Simpatik nerv sistemasinni jiirekke keletugin talshiqlari 
qozgatilsa, jiirektiri jumis ritmi tezlesedi (ой xronotrof effekt), 
jiirek bulshiq etlerinin qozgaliwshaligi asadi (on batmatrop 
effeket), jiirek bulshiq etlerinin qisqanw kiishi artadi (on inotrop 
effekt), jiirek otkeriwshenligi tezlesedi (on dromotrop effekt).

Jiirek ham tamirlar diywahndagi receptorlar lizliksiz tarizde, 
mudami tasirlenip turgam ushin jiirekke bagdarlangan nervlerdin 
oraylari hamiyshe turaqli bir tonus iskerligine lizliksiz tasir etip, 
turiwi ushin sharayat jiizege keledi.

Solay etip, jiirek ham tamirlar diywahndagi receptorlardin 
tasirleniwi jiirek iskerliginin tiyisli tasirinin xarakterine qarap 
mudami ozgerip, oz-ozinen basqanlip turiwina sebep boladi..

Jiirek jumisinui telesiwine-taxikardiya, astelesiwine- 
bradikardiya, jumis ritminin buzihwina -aritmiya delinedi.

Jiirek iskerligi deneniri tiirli bolimlerinen keletugin tasirlerden 
reflektor tarizde de ozgeredi. Misali, qurbaqanm qarin diywalma 
bir narse menen tosattan ursaq, jiirek uriwi keskin astelesedi ham 
hatte toqtap ham qaladi (Golc tajriybesi).

Adam koz atirapin qol menen aste basuwi ham jiirek 
iskerliginin tiyisli tarizde ozgeriwine sebep boladi (D.Ashner 
tajiriybesi).

Haywanlarda siit sawiw waqtinda jiirek jumisinui ozgeriwi 
giizetilgen. Organizmge tasir qilip atirgan temperatura, awiriw 
tasirleri, tiirli emocional faktorlar ham jiirek iskerligine reflektor 
tarizde ol yamasa bul darejede tasir korsetedi. Bunday
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basqariliwda uyqi arteriayasinin ishki ham sirtqi uyqi 
arteriyalarina bolingen jerinde, karotid sinusinda toplangan 
receptorlar ayriqsha ahmiyetke iye. Ane sol receptorlar toplami 
refleksigen zonalardi payda etedi..

Jiirek iskerliginin basqariliwmda arqa ham uzinsha miylerden 
basqa orayliq nervsistemasinin basqa bolimleri de qatnasadi.

I.M.Sechenov magliwmatlarina qaray, arahq miydegi koriw 
dumpeshiginn tasirleniwi jiirek jumisinin kekin astelesiwine sebep 
boladi.

Jurek iskerliginin basqariliwmda bas miy yarim sharlar qabigi 
jetekshi orindi iyeleydi. I.M.Bikov ham shakirtleri jurek iskerliginin 
ozgeriwlerine juwap retinde shartli refleksler payda etiw 
miimkinligin dalillegen.

a) Golc tajiriybesi
Qurbaqa efirli narkoz benen uyqilatiladi, son, taxtashaga 

shaqlasina jatqariladi, ayaqlari taxtalarga bekkemlenedi. Uregi 
ashilip, 1-minut dawaminda jurek uriwi sanaladi. Keyin skalpeldin 
dastasi menen qurbaqanin qarnina 1-2 marte uriladi ham jiirek 
uriwi sanaladi. Jiirek uriwi meridan kemeyedi. Tajiriybenin 
reflekss orm tomendegishe: tasir berilgennen son, qarm (quyash 
tiiyini] nervi arqali uzinsha miyge keledi, onnan adasqan nerv 
arqali jiirekke barip, jiirek jumisi astelesedi.

b) Danini-Ashner tajiriybesi
Bui tajiriybeni talabalar ekewden bolip orinlaydi. Olar aldin 

ozlerinde 1 minutliq pulslarin sanaydi (2-3 marte). Keyin ortasha 
korsetkishin tabadi. Son tekseriwshi adam bir qolin korsetkish ham 
atsiz barmaqlari menen tekseriwshilerdin koz almasin 5-8 
sekundqa shekem basip turadi ham pulsin sanaydi. Bunda jiirek 
uriwi mugdarman 8-10 martege shekem kemeyiwin baqlaymiz.
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Bui tajiriybenin refleks orm tomendegishe: kozgeberilgen tasir 
koz almasin hareketlendiriwshi nervtin seziwshi talshiqlari arqali 
uzinsha miyge keledi, onnan keyin bolsa adasqan nervke barip, 
jiirek uriwm astelestiredi.

c) I.M.Sechenov tajiriybesi
Uzinsha miy tasirlengende jiirek iskerliginin astelesiwi.
Qurbaqanin bas miyi uzinsha miy shegerasinan kesiledi, jiirek 

ashiladi, jiirek uriwi sanaladi. Miydin kesilgen jerine bir neshe duz 
boleginen qoyiladi ham jiirek iskerligi baqlanadi (jiirek uriwi 
astelesedi, keyin ala toqtaydi). Jiirektin toqtawi ushm ketken waqit 
(latent dawir) aniqlanadi.Duzdi suw menen juwip taslap, jiirek 
iskerliginin azte-aqirin qayta tikleniwi salistirihp, juwmaq 
shiganladi.

Qadagalaw ushm sorawlar
1. Jiirek jumisin basqariwshi nerv oraylann aytni.
2. Simpatik ham adasqan nerv jumisina qanday tasir 

korsetedi?
3. D.Ashner ham Golc tajiriybelerinin manisin tiisindiriri.
4. Refleksogen zonalardni manisin tiisindiriri.
5. Taxikardiya, bradikardiya ham aritmiya ne?
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18-JUMIS. JUREKISKERLIGININ GUMORAL BASQARILIWI

Jumistin maqseti: Jiirek iskerligine tasir etiwshi gumoral 
faktorlar haqqinda tiisiniklerge iye boliw ham olardin jiirek 
iskerligine tasirin liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: Qurbaqa, Ringer eritpesi, 
adrenalin gorm oni, kaliy ham kalciy eritpesi, am aw h taxtashalar, 
iyneler, qayshi, pincet, pipetkalar, Petri keseleri, paxta, saat

Jiirek iskerligine nerv sistemasman basqa gumoral faktorlar, 
yagniy qan menen tasilatugin tiirli biologik aktiv zatlar tasir etedi.

Jiirek iskerligine gumoral faktorlar 2 tiirli tasir qiladi:
1. On tasir etiwshi, yagniy jiirek iskerligin tezletedi.
2. Teris tasir etiwshi, yagniy jiirek iskerligin paseytiredi. 

Ayrimlari toqtatip ta qoyiwi miimkin.
Jiirek iskerligine oh tasir etiwshi gumoral faktorlarga 

tomendegiler kiredi:
1. Adrenalin -  biiyrek listi bezlerinin qabiq qabatinan 

ajiralatugin gormon.
2. Tiroksin -  qalqansha siyaqli bez gormoni.
3. Triyodtironin -  qalqansha siyaqli bez gormoni.
4. Simpatin -  simpatik nerv qozgalganda ajralatugm zat, 

mediator.
5. Qandagi kalciy ionlari.
Jiirek iskerligine teris tasir etiwshi gumoral faktorlarga 

tomendegiler kiredi:
1. Acetilxolin -  adasqan nerv qozgalganda ajralatugm zat, 

mediator.
2. Qandagi kaliy ionlari.
3. Ot suyiqligi ham basqa zatlar.
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Simpatin ham acetilxolin jurek iskerligine jiida aste tasir qiladi. 
Sebebi simpatin aminoksidaza, acetilxolin bolsa xolinesteraza 
fermentleri tasirinde tez tarqahp ketedi.

Jiirek iskerligine ximiyaliq zatlar tasiri

Qurbaqanin arqa miyine iyne tigip hareketsizlendiremiz. Keyin 
kokrek bolimi ashiladi, jiirek qaltasi kesiledi, biraq jiirek sistemasm 
kespeymiz.

Aorta astinan jip otkizip, bekkem baylanadi, ham biraz 
tomenge tartiladi. Ekinshi jipti de aorta astinan otkerip, aorta 
diywalm kishkene qayshi menen kesip, shigip atirgan qan paxta 
menen tazalanadi ham jiirek biraz koterilip, tomengi gewek vena 
diywali kesiledi.

Qarmshaga kanyula qoyiw ushm ol voronka siyaqli keneygen 
boliwi kerek. Jinishke sim alip, simdi aortamn kesilgen jerinen 
qarmshaga kiritiledi ham Ringer eritpesi sahngan kanyula kesilgen 
aorta diywalinan qarinsha ishine tiisiriledi.

Kanyulam qarmshaga tiisiriwden sim qarinshadan shigarilip 
alinadi. Kanyula tuwri qoyilganda qarinsha qisqanwi menen 
Ringer eritpesi koteriledi ham bosasqanda tamenge tiisedi.

Keyin kanyulam aorta diywalina qosip ekinshi jip penen 
baylap, jiirek biraz koterilip, sinus tiiyinine ziyan keltirmey jiirekti 
deneden ajratip alip.

Kanyulyamn ashiq tarepinen tiirli elektrolitlerdin tasirin ayirip 
liyreniledi: adrenalin, asexolin, 1% li KC1,1% li CaCh eritpelerinen
3-4 tamshi tamizip, 1 minutta jiirek unwi sanaladi. Tajiriybede tiirli 
elektrolitlerdin jiirek iskerligine tasirin sahstirip liyrenedi.

Alingan natiyjelerdi kestege salamiz ham juwmaq shigaramiz 
(11-keste).
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11-keste
Jurekke har turli ximiyaliq zatlardin tasiri

Jurektin
normal
uriwi

Adrenalin
tasirinde

Acetilxolin
tasirinde

KC1 CaCh

Qadagalaw ushm sorawlar
1. Jiirek iskerliginin gumoral basqariliwin tiisindirin.
2. Jiirek iskerligin tezletiwshi gumoral faktorlardi aytin.
3. Jiirek iskerligin paseytiwshi gumoral faktorlardi aytui.
4. Laboratoriya haywanlarinda otkerilgen tajiriybeni 

tiisindirin.
5. Taxikardiya, bradikardiya ham aritmiya degenimiz ne?
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19-JUMIS. QAN BASIMI HAM ONI ANIQLAW USILLARI

Jumistin maqseti: Qan basim, maksimal, minimal, puls 
basimlari ham olarga tasir etiwshi faktorlar haqqmda tiisinikke iye 
boliw. Adam ham haywanlarda qan basimdi amqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: Awil xojaligi haywanlan, 
sfigm om anom etr ham fonendoskop.

Qan basim i dep, jiirektin islewi sebepli tamirlarga atihp 
shigatugin qannui tamir diywahna beretugin basimga aytiladi. 01 
tiykarinan jiirek jumisina ham tamirlar diywalmin tonusina 
baylamsh boladi. Jiirek qarmshasinan tamirga otken qan jiirekten 
uzaqlasip bargan sayin, olardui tamir diywahna korsetetugin 
basimida sonsha kemeyip baradi.

Qan tamirlar tarmaqlanip, diametri tarayip bargan sayin, 
onnan agip atirgan qanga korsetetugin qarsiligi artip baradi. Tamir 
diametri qansha kishi bolsa, qanmn basimi da sonsha pas boladi.

En joqari basim aortada boladi. Arteriyalar, arteriolalar ham 
kapillyarlarga otken sayin qan basim turaqli tiirde paseyip baradi. 
Kishi diametrli venalarda basim jiida pas bolip, iri venalarda janede 
kemeyedi. Aqibette gewek venalarda basim hatte teris bolip qaladi. 
Qarinshalar sistolasi waqtinda arteriyalarda basim maksimal 
darejede koteriledi, diastola waqtinda bolsa minimal darejege 
tiisedi. Sogan qaray, jiirektin qarinshalar sistolasi waqtindagi 
basimga maksimal (sistolik) basim, diastolasi waqtindagi 
basimga bolsa minimal (diastolik) basim delinedi. Sistolik basim 
menen diastolik basim arahgmda basimnm ozgeriw amplitudasi 
puls basimi yamasa puls ayirmasi delinedi.

Qan basimdi olshewdin eki tiirli usili bar:
1. Qanli usd (KLyudvig usdi)
2. Qansiz usd.
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Qan basimindi qanli usil menen amqlaw bir qansha quramah. 
Bunm ushin haywanga narkoz beriw, oni hareketsizlendiriw, 
qiymildamaytugm etip baylap qoyiw ham solarga uqsas basqa 
ilajlardi koriw kerek. Qan basimdi amqlawda qansiz usil ken 
qollaniladi. Bunin ushm sfigmomanometr paydalaniladi.

Adamlarda qan basimdi 2 tiirli usil menen aniqlanadi:
1. Korotkov usih
2. Riva-Rochchi usih
Arteriyalarda qan basimi amqlamp atirganda sinapli, 

venalarda basim pas bolganhgi ushin suwli manometrlerden 
paydalaniladi.

Kapillyarlardagi qan basim Krog usih menen olshenedi.
Bunin ushin kapillyarlardi mikroskop astinda baqlap turip 
(kapillyaroskopiya), arnawli kamerada kapillyarlarda agip turgan 
qandi toqtatiw ushm zariir bolgan basim payda etiledi. 
Kapillyarlarda agip turgan qandi toqtatiw ushin payda etilgen 
basim olardagi qan basimina ten boladi.

Qan basimi korsetkishine jiirektin sistolik ham minutliq 
kolemi, arteriola ham kapillyarlardin qanga korsetetugm qarsiligi, 
qannin jabisqaqligi, nerv sistemasi ham uliwma organizmnin 
jagdayi, tamirlarda aylanip turgan qannin mugdari, sirtqi ortaliq 
temperaturasi, bilogiyaliq dawiri, haywanmn turi, porodasi, jasi, 
onimdarligi siyaqli faktorlar tasir etedi.

Qan depolarman qannin tamirlarga kiishli basimda shiganliwi 
aqibetinde tamirlarda aylanip atirgan qan mugdarinin kobeyiwi 
qan basimmin asuwina sebep boladi. Jiirek jumisimn tezlesiwi, 
tamirlar diametrinin tarayiwi qan basimmn koteriliwine sebep 
boladi ham kerisinshe.

Fizikahq jumis waqtinda venalardan jiirekke kop qan keliwi 
sebepli jiirektin minutliq kolemi asadi ham depo qaninin belgili 
bolimi tamirlarga shiganladi. Natiyjede fizikahq jumis (sport) 
waqtinda qan basim koteriledi.
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Adasqan nerv tasirlengende jiirek jumisi astelesip, qisqariw 
kiishi kemeyedi, aqibette qan basimi paseyedi. Qan basimi keshte 
kiindizgige qaraganda paslew boladi. Tamirlar ziyanlanganda qan 
jogaliw aqibetinde qan basimnm tomenlewine alip keledi.

Haywanlar jasi Й1 keygen sayin qan tamirlar elastikligi jogalip 
bariwi aqibetinde qan basim koterilip baradi. Eki jastan 5 jasqa 
shekem bolgan siyirlardin quyriq arteriyalarmda maksimal basim 
sinap baganasi esabinda 107-120 mm, 8 jastan 12 jasqa shekemgi 
araliqta bolgan siyirlarda bolsa 123-128 mm boliwi aniqlangan (12 
-keste).

12 -keste
Turli haywanlardin qan basimi

Haywan
turleri

Maksimal
basim
(mm.sn.bag).

Minimal
basim
(mm.sn.bag)

Amqlaw orm

At 100-120 3 5 - 5 0 Quyriq
arteriyasi

Qaramal 110-140 3 5 - 4 0 Quyriq
arteriyasi

Tiiye 130-155 5 0 - 7 0 Quyriq
arteriyasi

Qoy ham 
eshki

100-120 5 0 - 6 5 San arteriyasi

iyt 120-140 3 0 - 4 0 San arteriyasi

Quyriq arteriyasmdagi qan basim jergilikli jaydari 
mallardagiga qaraganda ostfriz porodali siyirlarda 6 mm joqan 
boliwi aniqlangan.

Slit onimdarliginm kobeyiwi qan basimimn koteriliwine sebep 
boladi, degen magliwmatlar bar. Misali, sawilip alinip atirgan siittin 
10 litrge asiwi qan basimnin 30 mm koteriliwine sebep boladi.
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Kishi qan aylaniw shenberinde basim lilken qan aylaniw 
shenberindegi basimnan 5-6 ese tomen.

Haywanlarda qan basimdi amqlaw 
Sfigmomametr jardeminde qan basimdi amqlaw ushm onin 

manjetasi mayda haywannm san arteriyasma, iri haywannin 
quyngina oraladi. Manjeta ishindegi rezina kamera naysha arqali 
sinapli manometrge tutastiriladi.

Qan basim amqlamp atirgan arteriyaga fonendoskop qoyilip, 
qulaqqa salmadi. Son sfigmomanometrdin rezina balonshasi 
jardeminde dem berilip, manjetasina hawa jiberiledi. Sol hawa 
basimi arteriyani qisip, qan agiwin toqtatatugin darejege 
jetkeriledi. Son arnawli klapan jardeminde hawa kameradan aste- 
aqirin shigariladi. Manjetadagi hawa basimi tekserilgende, 
arteriyamn qisilgan jerinen ulken tezlik penen kelip atirgan qannin 
tamir diywalina unliwi aqibetinde arnawli dawis payda bolip, bul 
dawis fonendoskop jardeminde esitiledi. Bul waqitta manjetadagi 
hawa basimi qannin maksimal (sistolik) basimina tenleskenligin 
manometrdin smap baganasinan korip, tekserilip atirgan qannin 
arteriyadagi sistolik basimi haqqinda pikir jiiritiledi. Son 
manjetadagi hawa jane shigarila baslanadi. Basim arteriyadagi 
qannin diastolik basimina tenleskende, fonendoskopta dawis 
jogaladi. Dawistin jogaliw waqti manomert sinap baganasimn qaysi 
darejesine tuwn kelgeni belgilenedi. Bul minimal (diastolik) 
basimga ten boladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qan basim degenimiz ne? Onin payda boliwi nelerge 

baylamsh?
2. Maksimal, minimal ham puls basimlardi tiisindirin?
3. Qan basimina tasir etiwshi faktorlardi aytin.
4. Qan basimi qanday ham qaysi usillar menen aniqlanadi?
5. Gipertoniya ham gipotonuya degenimiz ne?
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20-JUMIS. QAN TAMIRLARISKERLIGININ BASQARILIWI

Jumistin maqseti: Qan tamirlar iskerligin nerv sistemasi 
arqali basqariliwin biliw ham oni Klod Bernar tajiriybede dyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar; Qoyan, 5% liyod eritpesi, 40% li 
uretan, skalpel, pincet, qayshi, shpric 5 ml, iyne, poxta.

Qan tamirlar diywalinin kopshilik bolimin tegis bulshiq etler 
quraydi. Tamirlar diywali bir tegis kelip turatugin lizliksiz tasirler 
astinda mudami bir qatar qozgalgan halda belgili tonusta turadi. 
Tamirlar tonusinm belgili olshemnen artqan halda paseyiwi 
olardin keneyiwine, kiisheyiwi bolsa tarayiwina alip keledi. 
Tamirlar tonusinm orayliq nerv sistemasi simpatik ham 
parasimpatik nerv talshiqlan arqali basqariladi. Tamirlar tonusin 
kdsheytiwshi, tamirlardi tarayttiriwshi nervlerge 
vazokonstruktorlar delinedi ham olar simpatik nerv sistemasina 
tiyisli talshiqlar esaplanadi. Biraq jiirektaj tamirlari, miy tamirlann 
basqanwshi nervier bugan baylamsli ernes. Sebebi simpatik nerv 
talshiqlan qozgalganda bul tamirlardm diywali keneyedi.

Tamirlar tonusin paseyttiriwshi, tamirlardi keneytiriwshi 
nervlerge vazodilyatatorlar delinedi. Bul nerv talshigimn 
ayinmlari parasimpatik nerv sistemasina baylamsli bolsa, basqa 
bolimi simpatik nerv sistemasi baganasinda (stvol) boladi.

Simpatik nerv sistemasimn tamirlarmin tarayttirip basqanw 
qasiyetin daslep, 1842-jilda A.P.Valter dalillegen edi. 01 qurbaqa 
quyimshaq nervinin simpatik talshigin keskende, ayaq qan 
tamirlarmin keneygenligin baqlagan.

Keyin ala A.P.Valterdin tajiriybesin Klod Bernar 1852- jilda 
qoyanlarda otkerilgen tajiriybesi menen tastiqladi. Klod Bernar 
qoyannin moynindagi simpatik nerv talshigi kesilgende qulaq 
sipirasi tamirlarmin keneygenligin, kesilgen nerv talshigimn 
qulaqqa bagdarlangan ushi tasirlengende bolsa, qulaq tamirlarmin
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tarayganligin baqladi. Jtirgizilgen giizetiwler natiyjesinde simpatik 
nerv sistemasinin bunday qasiyeti organizmnin basqa 
bolimlerindegi qan tamirlarga da saykes ekenligi dalillendi (14- 
siiwret).

Tamirlar tonusin basqaratugin tiykargi nerv orayi uzmsha 
miyde jaylasqan bolip. Bum 1871-jilda F.V.Ovsyannikov tarepinen 
aniqlangan. Tamirlar tonusin basqaratugin nerv orayi eki 
bolimnen: tamirlardi taraytiwshi ham tamirlardi keneytiwshi 
bolimlerden ibarat

Uzmsha miydegi nerv orayi arteriya qan tamirlari menen bir 
waqitta vena qan tamirlarinin siyimin basqaradi ham simpatik 
nerv talshiqlari arqah olarga keneyttiriwshi impulslar jiberedi.

norepinefrin, angiotenzin, 
vazopressin ham basqalar, 4 - 
CO2 , siit kislotasi, gistamin, 
bradikinin ham basqalar.

1 - stimulyator, 2 - 
simpatik tiiyin, 3

14-siiwret Klod
Bernar tajriybesi. A -
simpatik nervtin ta'siri:

tarayittiriwshi simpatik 
nervier (adrenergik), b- 
tamirlardi keneytiriwshi 
nervier;

V - tamirlar tonusin 
gumoral tartipke saliw:

I -  desimpatizasiyanin 
natijesi, II - kesilgen simpatik 
nervtin periferik aqirin 
qozdinwdm natijesi;

В - tamirlar tonusin nerv 
arqah tartipke saliw:

a tamirladi

92



Arqa miydin qaptal shaqalarinda tamirlar hareketin 
basqariwshi ekinshi darejeli oray bolip, bul oray da denenin ayirim 
bolimlerindegi qan tamirlarma tamirlardi tarayttinwshi impulslar 
jiberip turadi. Uzmsha miydegi oraydin tamirlarin tarayttinwshi 
bolimi ziyanlanganda, arqa miydegi oraylar denenin ayirim 
bolimlerindegi arteriya ham arteriolalarga tamirlardi taraytiriwshi 
impulslar jiberip, qan basiminin normallasiwina jardem beredi. 
Bulardan basqa, araliq miyde, bas miy yarim sharlar qabigmda da 
qan tamirlar iskerligine tasir etiwshi oray bolip.

Qan tamirlar tonusi ONS, tiykarinan simpatik ham 
parasimpatik nerv talshiqlari tarepinen basqariladi. Simpatik nerv 
sistemasinda tamirlardi tarayttinwshi talshiqlar kop bolip, sol 
nervlerdin qan tamirina tasirin nervlerin kesip yamasa 
tasirlendirip liyrense boladi. Bul tajiriybeni aq rerili qoyanda 
otkizilgen qolay bolip, sebebi qoyan qulagina bariwshi simpatik 
nerv adasqan nerv tamirinan ajiralgan halda jaylasqan.

Qoyan qarm joqariga qaratilip, fiksaciyalawshi stolga jatqizilip, 
ayaqlari tort tarepke tartihp baylanadi, bekkemlenedi. Qan 
tamirina 3-5 ml 40% li uretan jiberiledi. Moyin bolimindegi jiini 
alinadi. Qoyan uyiqlagannan keyin, moyin aylanasi terisi oq siziq 
boyinsha kesiledi.

Bulshiq etleri janlip, traxeya atirapmdagi qan tamir tabiladi. 
Bul jerde uyqi arteriyasi, simpatik ham qan tamirlardi 
keneyttiriwshi (depressor) nerv jaylasqan. Sol jerde kokshil- aq 
renli simpatik nerv talshigi bulshiq etler ishine tusirilip, jaraxat 
tigiledi. Nerv baylangan jip joqarida qaliwi kerek. Qoyan moynmin 
tigilgen jerine 5% li yod siirtilip, qoyan qapeske salip qoyiladi. 30- 
60 minuttan keyin qoyan qulaqlarmin reni ham temperaturasi 
tekseriledi. Simpatik nerv talshigi kesilgen tareptegi qulaq qizil 
renge kiredi, omn qan tamirlari bolsa keneyedi. Qulaqlardin 
temperaturasi tekseriledi ham parqi sahstirilip aniqlanadi. 
Simpatik nerv talshigi baylangan jip aste-aqinnliq penen tartihp,
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elektr togi menen tasirlenedi. Elektr togi jardeminde 
tasirlendirgende qan tamirlar tarayadi, qulaq agaradi ham suwiydi.

Simpatik nervlerge tasir korsetiwdi toqtatqanimizda qulaq 
tamirlari jane keneyedi. Usinday etip bir neshe marte 
takrarlaganimizda, simpatik nerv tasirinde tamirlardin tarayiwma 
isenim payda qilamiz.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qan tamirlar tonusi qalay basqariladi?
2. Tamirlar tonusin basqanwhi tiykargi oray qay jerde 

jaylasqan ham ol kim tarepinen liyrenilgen.
3. Tamirlar tonusin basqariwshi nerv oraylardi tiisindirin.
4. Vazodilyator ham vazokonstriktorlar dep nege aytiladi?
5. A.P.Valter ham KBernar tajiriybelerin tiisindirin.
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21-JUMIS. QANNIN TAMIRLARDA6I HAREKETIN BAQLAW

Jumistm maqseti: Qannin tamirlarda haraketi ham onin 
ahmiyetin biliw. Qannin tamirlarda hareketin mikroskop astmda 
liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: qurbaqa, jenil jum saq taxtasha, 
iyneler, skalpel, pincet, qayshi, paxta, Ringer eritpesi, mikroskop.

Qan menen toqimalar ortasindagi zatlar almasmiwi 
kapillyarlar diywali arqali jiiz beredi. Kapillyarlar jiirek qan 
tamirlar sistemasindagi en ahmiyetli, ogada dlken ahmiyetke iye 
bolgan bolimi. Kapillyarlar diywalimn har-tiirli zatlardi otkere 
aliwi, olarda qannin jiida aste agiwi, kapillyarlar uliwma betinin 
hadden tis dlken boliwi qan menen toqimalar ortasinda zatlar 
almasmiwin belgileytugin ahmiyetli faktor esaplanadi.

Kapillyarlardm arterial boliminde qannin gidrostatik basimi 
sinap baganasi esabinda 30-40 mm ge ten bolip, qannin onkotik 
basiminan 5-10 mm joqari. Basimlardin bunday boliwi plazmada 
erigen turli zatlar: glyukoza, aminokislotalar, duzlar ham 
basqalardin qannan suw menen birge toqimalar araliq boshqlarma 
otiwintaminleydi.

Qan kapillyarlardm arterial boliminen vena bolimine agip otip 
turip, gidrostatik basimmn belgili bolimin qarsiliqlarin jeniw ushin 
sariplaydi. Aqibette kapillyarlardm vena boliminde qannin 
gidrostatik basimi sinap ustini esabinda 15 mm ge tenlesip qaladi. 
Sol waqitta qannin onkotik basimi gidrostatik basimman 5-10 mm 
joqari boladi. Bui bolsa tiyisli zatlar(metabolitlar)din toqima araliq 
suyiqligi qanga sorilip otiwin tamiyinleydi. Ane usi nizamhqlar 
tiykarinda kapillyarlarda qan menen toqimalar arasinda zatlar 
almasmiwi jiiz berip turadi.

Tiirli organlarda kapillyarlardm mugdari, formasi ham kolemi 
har qiyli. Zatlar almasiw processi tez otetugin, aktiv isleytugin
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organlarda kapillyarlardin mugdari, zatlar almasiw tomenlew 
bolatugm, bir qansha taza halda turatugin organlardagiga 
qaraganda bir neshe ese kobirek boladi. Misali, miydin kill ren 
bolekshesinde, aq bolimine qaraganda sani jiida kop boladi.

Har qiyli tiirge tiyisli haywanlar organizmindegi kapillyarlar 
sani tiirlishe. Sonin ushin kese kesimi 1 mm keletugin bulshiq etke 
salistirganda esaplanatugin bolsa, atlarda - 1400, iytlerde - 2600, 
teniz shoshqalarmda - 4000 ga shekem kapillyarlar boladi. Ayirip 
almgan har bir kapillyarlardin uzinligi ortasha 0,5 mm atirapinda, 
diametri 5-20 mkm ge ten bolip, tiyisli mugdardagi qan onnan 1 
sekund dawaminda agip otedi.

a) Qurbaqanin juziwshi ayaq perdelerinin 
kapillyarlarinda qan aylaniwin baqlaw

Hareketsizlendirilgen qurbaqani qann tarepi menen jumsaq 
taxtashaga jatqanp, artqi ayagindagi jiiziw perde menen 
taxtashadagi tesik listi jabiladi (perdenin biraz tartiliwi ushin omn 
shetlerin tesik atirapina iyneler menen tartiladi). Eger perde kiishli 
tartilsa, ondagi kapillyarlar qisilip, qan agiwi toqtaydi. Soninan, 
taxtashaga bekkemlengen qurbaqani mikroskop stolina qoyip, 
juziw perdesindegi kapillyarlarda qan agiwi baqlanadi. Bunda 
tamirlardagi eritrocitlerdin agiwina itibar berip giizetiw kerek (15- 
siiwret).

15-siiwret.
Qurbaqanin jdziwshi 
ayaq perdesinid
mikroskop astinda 
korinisi.

1,2,3-arteriyalardin 
korinisi; 4,5-kapillyarlar 
torimn mikroskopta 
korinisi; 6-vena; 7- 
venulalar; 8-xematroflar.
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b) Ishek tutqish perdesinde qan aylaniwdi baqlaw
Qurbaqanin artqi tarepi menen jumsaq taxtashaga jatqizip, 

qaptal tarepinen kesip, qarin boshgi ashiladi ham sol jerde ishektin 
bir bolimi sirtqa shigarilip, taxtashadagi tesiktin listi joqaridagiday 
etip jabiladi. Ishek kewip qalmashgi ushin Ringer eritpesi menen 
igallanip turiladi. Keyin mikroskop stolma qoyip qaraladi. Qan 
tamirlardin turli (arteriola, venuola, kapillyar) bolimlerinde qannin 
qanday tezlik penen agiwina ahmiyet beriw kerek. Qan 
venulalardagiga qaraganda arteriolalarda tez agadi.

d) Qurbaqa tilindegi qan aylaniwdi baqlaw
Bui tajriybe ushin da jane sol qurbaqadan yamasa 

hareketsizlendirilgen ekinshi qurbaqadan paydalaniw miimkin. 
Qurbaqa qarni menen plastinkaga yamasa jumsaq taxtashaga 
jatqiziladi. Qurbaqanin tilin Ringer eritpesi menen igallap, taxtasha 
iistindegi tesikshe jabiladi ham joqridagi usil menen mikroskop 
astina qoyip, tildegi qan aylaniwdi baqlaymiz. Bunda tiirli 
formadagi har qiyli juwanliqtagi tamirlar korinedi (16-siiwret).

16 - siiwret Qurbaqa tilindegi qan tamirlarda (mayda 
arteriola, venula ham kapillyarlarda) qan aylamw.
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d) Qurbaqa okpesindegi qan aylamwdi baqlaw
Qurbaqa hareketsizlendirilip, tilin pincet penen sirtqa 

shigariladi ham traxeyaga shiyshe kanyula kirgizilip, jip penen 
bekkem baylanadi (17-suwret).

17-suwret. Okpedegi 
kapillyar tordin mikrosrop 
astindagi korinisi.

1- okpe bolegi;
2- okpe arteriyasimn 

shaqalaniwi;
3- okpe alveolalari;

4- okpe kapillyarlari
Kanyulaga rezina balon jalgap, qoltiq astinan kokirek quwisligi 

tesiledi. Son rezina balon jardeminde okpe ishine hawa jiberilse, 
okpe hawaga tolip, kesilgen tesikten sirtqa shigadi. Sonnan keyin 
traxeyadan kanyulani shigarip, traxeyani jip penen baylanadi ham 
okpe listine qaplagish ayna qoyip, preparat mikroskop astinda 
baqlanadi. Mikroskop astinda alveolalar diywahndagi kapillyarlar 
torina, onnan qan agiw tezligine ham eritrocitler formasinin 
ozgeriwine itibar beriledi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Gidrodinamika, gemodinamika ham kapillyaroskopiya 

degenimiz ne?
2 . Kapillyarlardin sam, diametri, uzinligi ham organizm ushm 

ahmiyetin tusindirin?
3 . Kapillyarlardin arterial ham vena bolimlerindegi gidrostatik 

ham de onkotik basimlar neshe mm.sinap baganasina ten?
4. Kapillyarlardiri arterial boliminde bolatugm zatlar 

almasiniwin tiisindirin?
5. Kapillyarlardin vena boliminde bolatugm zatlar almasiniwin 

tiisindirin?
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III-BAP. DEM ALIW FIZIOLOGIYASI

Dem ahw ham shigariw processinde organizm kislorodti qabil 
etip, karbonat angidridti ajiratip shigaradi. Organizmde kislorod 
oksidleniw processlerinde qatnasip, energiya ajirahp shigiwm 
tamiynleydi, bul energiya ajiratip alingan organ ham uliwma 
organizmnin funkcional jagdayin belgileydi. Haywanlar dem ahwi: 
sirtqi dem ahw ortahqtan okpege kislorodtin aliniwi ham 
alveolalar menen qan ortasindagi gazler almasiwi; gazlerdin qan 
menen tasihwiyagniy okpeden toqimalarga kislorod, toqimalardan 
okpege karbonat angidrid tasiliwinda qatnasadi. Ishki dem ahw 
toqima kletkalari menen qan ortasindagi gaz almasiwin yagmy 
kislorodtin toqimalarda ozlestiriliwi ham olardm olardin karbonat 
angidridti ajiratiwm amelge asiradi. Kislorodtin okpeden 
toqimalarga ham karbonat angidridtin toqimalardan okpege 
tasiliwi qan arqali amelge asinladi. Sonin ushm ameliy 
shinigiwlarda student dem ahw ham dem shigariw processin, 
gazler almasiwinin manisin, dem ahw proeessindegi qorganiw 
refleksler, okpe ventilyaciyasi ham dem aliwdm neyrogumoral jol 
menen basqanhwi haqqinda tanisip shigadi.

22-JUMIS. 6KPE XIZMETIN UYRENIW USILLARI. DEM ALIW 
HAM DEM SHIGARIW MEXANIZMI

Jumistin maqseti: Okpenin duzilisi, waziypalan, ahmiyetin 
biliw ham onm iskerligi, tekseriw usillarm liyreniw. Dem ahw, dem 
shigariw, dem ahw tipleri haqqinda tiisiniklerge iye boliw ham dem 
shigariw mexanizmi Donders modulinde liyreniw.

Junnsqa kerekli materiallar: Awil xojaligi ham laboratoriya 
haywanlari, plessimetr, perkussiya balgashasi, fonendoskop, 
kimograf, pnevm ograftagi aylana etip kesilgen shiyshe idis, rezina  
perde, jum saq taxtasha, eki shiyshe nay, kanyula.
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Dem ahw  -  orhanizmge qabillangan kislorodtin toqimalarda 
qabil etiliwi, sonin natiyjesinde karbonatangidrid gazi ham suwdin 
ajirahp shigiwin tamiyinlep beretugm bioximiyahq processlerdi oz 
ishine alatugm fiziologiyaliq akt

Joqari rawajlangan haywanlarda dem ahw processi tomendegi 
basqishlardan ibarat:

1. Sirtqi dem  ahw :
a. Sirtqi ortaliq penen okpe alveolalari ortasmda hawa 

almasmiwi
b. alveola hawasi m enen qan ortasmda ga z  almasmiwi.
2. Gazlardm qan  menen tasdiwi:
a. O2 -  tin okpeden toqimalarga tasihwi:
b. CO2 -tin toqimalardan okpege qan m enen tasihwi.
3. Ishki dem  aliw:
a. qan m enen toqimalar ortasmda g a z  almasmiwi.
b. kletkalardm O2 ti qabillap, СОг-ti ajiratip shigariliwi 

(kletkalada dem ahwj.
Demek, okpe tek sirtqi dem aliwda, yagniy sirtqi ortaliq penen 

qan ortasmda gaz almasimwmda qatnasadi.
Okpe jaqsi rawajlangan jup organ bolip, kokirek quwisligmda, 

jabiq bosliqta jaylasqan. Har bir okpe formasi konusqa uqsagan 
bolip, listki bolimi-ushi, tomengi bolimi bolsa -tiykari dep ataladi. 
Okpe murin ham awiz bosliqlari, tamaq, jutqinshaq, kegirdek, 
bronxlar arqali sirtqi ortaliqqa tutasqan. Bronxlar diametrine 
qarap, birinshi, ekinshi, lishinshi tartipli bronxlarga bolinedi. 
Ushinshi tartipli bronxlar bolinip, tarmaqlamp, jiida jinishke 
nayshalardi bronxiolalardi payda etedi. Bronxiolalar hawa 
quwiqshalari -  alveolalar menen tamamlanadi. Sebebi okpe 
perenximasin alveolalar quraydi. Olardin diywali bir qabat 
kletkalardan ibarat bolip, ol jerde bir qansha kapillyar qan tamirlan 
oralip, tor payda etken. Bui kapillyarlardin diywali ham bir qabat 
endoteliy kletkalardan ibarat
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Sonday etip, kapillyarlarda agip turgan qan menen alveola 
ishindegi hawa ortasmda gaz almasiwinin amelge asiwi ushin jiida 
jaqsi sharayat jiizege keledi. Sebebi alveolalardagi hawa menen 
kapillyardagi qan bul jerde qahnligi 0,004mm keletugin kletka 
qatlami menen bir birinen ajiralgan.

Alveolalardm sam jiida kop bolip, uhwma bet juzesi hadden tis 
ken. Bul bolsa okpede gaz almasiwdi tamiyinleydi.

Okpe arqali gaz almasip turiwi ushin ogan toqtawsiz tarizde 
hawa kiriw ham onnan sirtqa toqtawsiz hawa shigip turiwi kerek. 
Bunm ushin bolsa ol mudami toqtawsiz tarizde keneyip ham 
tarayip turiwi kerek. Okpenin ozinde onin keneyip tarayip turiwi 
zariir. Okpenin ozinde onin keneyip tarayip turiwm 
tamiyinleytugm arnawli bulshiq eti joq. Biraq ol kokirek 
quwishgmin jabiq bosliginda jaylasqanligi sebepli, kokirek 
quwishgi keneygende keneyedi, tarayganda bolsa tarayadi, qisiladi. 
Sol sebepli okpe kokirek quwishgmin aktiv hareketine ilesip, passiv 
hareket qiladi. Bunday haywan tuwihwinan aq payda boladi.

Okpe iskerligi tomendegi usillarjardeminde uyreniledi:
1. Baqlaw usih -  menen kokirek quwishgi kozden keshiriledi, 

dem aliw chastotasi ham ritmi aniqlanadi.
2. Palpaciya usih -  menen kokirek quwishgmdagi awirliq, 

temperatura ham ozgerisler aniqlanadi.
3. Perkussiya usih -  menen okpenin jaylasiw shegarasi 

aniqlanadi.
Bul usilda perkussiya balgashasi ham plessimetr aspablannan 

paydalaniladi. Okpenin shegarasi tomendegi kesellikler waqtmda 
ozgeredi: atelektaz- okpenin solip qaliwi, emflzema -  okpenin 
keneyip ketiwi, plevrit -  plevramn asqmiwi.

4. Auskultaciya usih -  menen dem aliw dawislan 
(shawqimlari) aniqlanadi. Bul usilda stetoskop, fonendoskop ham 
stenofonendoskop aspablannan paydalaniladi.

Okpede eki tiirli fiziologiyaliq dawis (shawqim) panqlanadi:

101



a. Bronxial shawqim ■ "X" haribi aytiliwinda esitiledi ham iyt 
hamde guyis qaytanwshi haywanlarda baqlanadi.

b. Vezikulyar shawqim - "F" haribi aytiliwinda, at ham 
adamlarda esitiledi. Egerde bul shawqimlarga basqa dawislar 
qosilsa, ogan patologik shawqim delinedi.

5. Rentgenografla, rentgenoskopiya, flyuorografiya - rengen 
nurlan jardeminde liyreniw usillan bolip, rentgen nurlari 
jardeminde okpe iskerligi liyreniledi.

6. Spirometriya -  okpenin tirishilik siyimlihgin aniqlaw usili. 
Bunda spirometr aspabinan paydalaniladi.

7. Pnevmografiya -  pnevmograf jardeminde dem aliw 
hareketlerin jazip alip, liyreniw usili. Bul usil dem aliw ritmi, kiishi 
ham har qiyli ozgerisler haqqindagi pikir jiiritiwge imkan beredi.

a) Awil xojaliq haywanlannin okpe iskerligin liyreniw
Awil xojaliq haywanlari: at, qaramal, qoy ham eshkilerdin okpe 

iskerligin baqlaw, palpaciya, perkussiya ham auskultaciya usillan 
menen liyrenip, ahngan magliwmatlardi dapterge jazip, analiz 
etiledi. Natiyjeler tiykannda juwmaq shigariladi.

b) Pnevmografiyam 6tkeriw tartibi
Jumisti onnlaw tartibi. A). Pnevmograf otkeriw ushin 

pnevmograf belbewin haywannin kokirek quwisliginin 7-10 
qabirga atirapma baylap qoyiladi. Dem algan waqitta kokirek 
quwisligi keneyip, dem shigarganda tarayip turadi.

B). Pnevmograf belbawi adam kokirek quwisliginin aldingi 
bolimine oralip, Mareya kapsulasi jaziwshi peroni isletilgen 
baraban jiizesine tiygiziledi. Rezina balonsha menen qalta ishine 
hawa jiberilip, onin shigip ketpesligi ushin rezina naysha shar 
joqarsinan qistirilip qoyiladi. Kokirek quwisligi keneygende hawa 
qalta ishinde qisilip, Mareya karsulasma otip jaziwshi peroni 
joqanga koteredi. Tarayganda bolsa hawa Mareya kapsulasman
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qalta ishine otip, jaziwshi peroni tomenge tusiredi. Demek 
qaltadagi basimnin ozgeriwi jaziwshi peroni hareketke keltirip, bul 
hareket kokirek quwishgin aldingi, orta bolimi ham qannnan dem 
aliw ham dem shigariw tiplerin liyreniw maqsetinde jazip alinadi. 
Bunda hareketler:

1. Tinish dem alganda
2. Tez ham teren dem alganda
3. Uzaq dem almay turganda
4. Adam soylesip turganda yamasa haywan aziq jep atirgan 

waqitta aniqlanadi.
Jazip alingan iyrek siziqqa pnevmogramma delindei. 

Pnevmogramma analiz etilip, juwmaq shigariladi. Tajiriybe 
waqtinda bir minutta dem aliw ham dem shigariw sani, olarga 
ketken waqit esaplanadi, analiz etiledi.

c) Dem aliw ham dem shiganw mexanizmi
6kpe arqali gazlar almasinip turiwi ushin ol toqtawsiz tarizde 

keneyip-tarayipturiwi zanir. Natiyjede okpege hawa kirip ham 
onnan sirtqa shigip turadi.

Okpege hawa aliw, dem aliw yamasa inspiraciya delinedi. 
6kpeden sirtqa hawa shigariw, dem shigariw yamasa ekspiraciya 
dep ataladi.

Dem ahw  mexanizmi. Dem aliw kokirek quwisliginin enine, 
boyma ham biyikligine keneyiwi esabinan jiiz beredi. Inspiraciya 
waqtinda qabirgalar araliq sirtqi tis tarizli bulshiq etler qisqanwi 
natiyjesinde kokirek quwisligi enine keneyedi. Diafragmanin qarin 
bosligi tarepke tartilip, konus formasina otiwi natiyjesinde kokirek 
quwisligi boyina keneyedi. Tos siiyeginin tomenge tiisiwi esabinan 
kokirek quwisligi biyiklikke qaray keneyedi. Aqibetinde okpe 
keneyip, omn ishindegi basim tomenleydi. Natiyjede sirttan okpege 
hawa sorip alinadi.

103



Hawa sonliwi okpenin keneyip, ishindegi basim atmosfera 
basimi menen ten bolgansha dawam etedi. Dem alip atirganda 
kokirek quwisligmin enine aktiv keneyiwi sebepli, kokirek 
bosliginan basim sezilerli darejede paseyedi. Misah: iri
haywanlarda si nap baganasi esabinda kokirek bosligindagi basim 
30-50 mm ge shekem paseyip ketedi. Natiyjede okpenin keneyiwi 
ushin jiida jaqsi imkaniyat tuwiladi. Kokirek quwisligmin 
keneyiwinde qatnasatugin bulshiq etler (qabirgalar ara sirtqi tis 
tarizli bulshiq etler)ge inspirator bulshiq etler delinedi.

Dem shigariw  mexanizmi. Inspiraciya, yagniy hawanin 
okpege sonliwi tamam boliwi menen dem shigariw processi- 
ekspiraciya baslanadi. Dem aliw tamam boliwi menen qabirgalar oz 
awirligi ham shemirsheklerdin elastikligi sebepli aldingi jagdaym 
iyelewge umtilip, qisiladi. Sonin natiyjesinde kokirek quwisligi ham 
okpe de taraya baslaydi. Bui waqitta qarin bosligindagi organlardin 
qisiliwi sebepli diafragma kokirek bosligi tarepke iyilgen halatina 
otedi. Tos siiyegi bolsa daslepki halatin iyeleydi. Solay etip, har 
tarepten kokirek quwisligmin tarayiwi aqibetinde okpe qisilip, 
tarayip, ondagi hawa shigariladi. Dem shigariwda qatnasatugin 
bulshiq etler (qabirgalar araliq ishki tis tarizli bulshiq etler) ge 
ekspirator bulshiq etler delinedi.

Haywanlarda dem aliwdin lish tiirli parqi boladi:
1. Kokirek -q a b irg a  m enen dem aliw.
2. Qarin-diafragma m enen dem aliw.
3. Kokirek-qarin m enen, yam asa aralas dem  aliw.
Kopshilik awil xojaliq haywanlari aralas, yagniy kokirek-qarin

menen dem aliwshilar tipine kiredi. Sebebi olar dem alganda 
kokirek quwiahgmin keneyiwinde qabirgalar menen birge 
diafragma da qatnasadi.

Ayirim fiziologiyaliq processler (rnisali: buwazliq dawirinde) 
yamasa kesellikler (rnisali: okpe asqinganda) menen hajrwannin 
dem aliwi ozgeriwi miimkin.
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Qurilma asti aylana etip kesilgen shiyshe ldistan ibarat bolip, 
onm asti rezina perde menen bekitiledi. Bui bolsa diafragma 
waziypasin atqaradi. Shiyshe ldistiri awzi probka menen 
bekkemlenedi ham probka arqali onm ishine eki shiyshe naysha 
ornatiladi. fdis ishindegi on tarepte jaylasqan nayshanin ushma 
qurbaqanin okpesi kanyula arqali bekkemlenedi. Shep tareptegi 
naysha qisqish penen bekitiledi ham on tareptegi nay ashiq halda 
turadi. Rezina perde tomenge tartilip, okpe kolemimn keneyiwi 
baqlanadi (18-suwret).

18-suwret. Donders qurilmasi jardeminde dem aliw ham 
shigariw mexanizmin dyreniw

Rezina perdeni ishke basqanda okpe kolerninin kishireygenligi 
korinedi. Bunday halda ldistm ishine hawa kiredi ham okpe biirisip 
qaladi. Nayshalardin ashiq halinda (ashiq pnevmotoraks) 
diafragmani koterip, tiisiriw menen dem aliw ham shigariw 
miimkin emesligine isenim payda etiw kerek.

1. Dem aliw dep nege aytiladi?
2. Dem aliw mexanizmin tusindiriri.
3. Dem shigariw mexanizmin tdsindirin.
4. Dem aliw tezligi ham tiplerin aytip berin.
5. Qabirgalar araliq sirtqi ham ishki tis tarizli bulshiq etler 

iskerligi ham onm ahmiyetin tusindirin.

Qadagalaw ushin sorawlar
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23-JUMIS. OKPENIN TIRISHILIK SIYIMLILl6lN ANIQLAW

Juniistin maqseti: 6kpeniri tirishilik ham uliwma siyimliligi 
haqqinda tiisinikke iye boliw. Qkpenin tirishilik hawa siyimlihgm 
spirometr asbabinda aniqlawdi uyreniw.

Junnsqa kerek materiallar: spirt, suw, spirom etr aspabi, 
paxta.

Har bir dem alganda okpege qabil etilgennen keyin ham onnan 
shigarilatugin hawaga dem ahw hawasi delinedi. 01 adamlarda 
ortasha 0,5 1, qoylarda 0,3-0,5 1, atlarda bolsa 5-6 1 ge ten.

Tereri dem alganda, dem ahw hawasi menen adamlar 1,5 1 ge 
shekem, qoylar 0,5-11 ge shekem, atlar 10-12 1 ge shekem hawani 
okpege aliwi mumkin. Bugan qosimsha hawa delinedi.

Teren dem shigarilgan waqitta shigarilatugin hawa menen 
birge adamlar 1,5 1 ge shekem, qoylar 0,5-11 ge shekem, atlar bolsa 
10-121 ge shekem hawa shigara aladi. Bugan rezerv hawa delinedi.

Dem ahw hawasi, qosimsha ham rezerv hawalardin jiyindisi 
okpenin tirishilik siyimliligi delinedi. Okpenin tirishilik siyimhgi 
adamlarda 3-4 1, qoylarda 1,5-3 1, atlarda bolsa 26-30 1 di quraydi.

Okpenin tirishilik siyimliliginan basqa omn uliwma siiyimliligi 
da pariq qilanadi. Teren dem shigargannan keyin de, yagmy 
okpeden rezerv hawa shigarilgannan keyin de onda belgili 
mugdarda (misali, atlarda 10-12 1) hawa qaladi. Bugan qaldiq 
hawa delinedi.

Qaldiq hawanin mugdarm amqlaw bir qansha quramali ham 
qiym. Bunin ushin tikkeley usillar qollamladi.

Okpenin tirishilik siyimlihgm quraytugin hawalar menen 
qaldiq hawa jiyindisina okpenin uliwma siyimliligi delinedi. 
Demek, haywan tinish, adettegidey dem alip atirganda, okpesine 
alveolalarda rezerv hawa menen qaldiq hawa boladi. Bui
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hawalardin jiymdisina alveola hawasi delinedi. Onin mugdari 
atlarda 20-22 1, adamlarda bolsa 3,0-3,5 I atirapinda boladi

6kpenin tirishilik ham uliwma siyimliligi organizmnin 
fiziologiyaliq halatina, jumis iskerligine, shiniqqanliq darejesine 
qarap, sonday-aq tiirli kesellikler qatnasi menen ozgeredi. 
Organizmnin fiziologiyaliq jagdayin biliw ushin okpenin tirishilik 
siyimlihgm aniqlaw dlken ahmiyetke iye.

6kpenin tirishilik siyimlihgm spirometr asbabi jardeminde 
aniqlaw miimkin. Bugan spirometriya delinedi (19-siiwret).

19-sijwret. Spirometr. A -
sirtqi cilindr, B- koriw aynasi,V- 
ishki cilindr, G- suwda ishki 
silindrdin ten salmaqligin uslap 
turiwshi hawa ballon, D - suw.

Jumis islew tartibi. 1. Suwli spirometr almadi ham omn 
kiriwshi nayshasina mundshtuk kiygiziledi.

2. Har bir olshewden aldin spirometr qaqpagin aylandinw 
jardeminde shkala korsetkishi "0" halatina keltiriledi.

3. Tik turgan halda awiz benen dem alip, murindi qol menen 
jawip, spirometr arqali dem shiganladi.

4. Erkin turgan halda lish marte dem alip shiganladi. Alingan 
mugdarlar qosilip, lishke bolinedi. Ortasha mugdar dem ahw 
hawasinin korsetkishi boladi.
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5. Ush marte teren dem alip, shiganladi. Alingan mugdarlar 
qosilip, lishke bolinedi. Ortasha mugdar qosimsha hawanin 
korsetkishi boladi.

6. Teren dem shiganladi ham spirometrde alingan mugdar 
rezerv hawa korsetkishi boladi.

7. Alingan mugdarlar qosiladi ham bul mugdar okpenin 
haqiyqiy tirishilik siyimliligi boladi.

■
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IV-BAP. AS SINIRIW SISTEMASI FIZIOLOGIYASI

As siniriliwi dep, as siniriw sistemasinin nayshalarinda aziq- 
awqat onimlerinin fizikaliq, ximiyahq ham mikrobiologiyaliq 
jaqtan quramah isleniwinen ozgerip, ozlestiriliwine aytiladi.

Sirtqi ortaliqtan tiisken aziq zatlar yagniy quramah birikpeler 
-  beloklar, maylar, uglevodlar almip, as siniriw sistemasina otip, as 
siniriw sistemasi shiresi quramindagi fermentler tasirinde 
tarqaladi ham as siniriw sistemasinin nayshalari arqah otip atirip, 
denenin ishki ortahgina sonlip, organizmnin diizilisi, onim payda 
etiwi ham energiya deregi ushin xizmet etedi.

As siniriwde qatnasiwshi shireler quraminda suw, organik 
zatlar ham duzlar boladi. Organik zatlardan fermentler as siniriw 
processinde glken ahmiyetke iye.

As siniriw processing liyreniwde otkir ham xronik usillardan 
paydalaniladi.

Tiykargi usillar sipatinda l.P.Pavlov tarepinen jaratilgan xronik 
usillar ken kolemde qollanilmaqta. Bui usillar awil xojaliq 
haywanlan organizminin anatomoflziologiyahq qasiyetlerine 
qarap bir neshe tiirli bagdarda islep shigilgan. Bui qollanbada 
ayirim tajiriybeler keltirilgen.

Ameliy- laboratoriya sabaqlari dawammda studentler as 
siniriw sistemasinin tiykargi bezleri ham aziqlarmin awiz bosligi, 
asqazan ham isheklerde siniriliw processleri menen tanisadi. 
Bunda tiykargi itibar as siniriw organlarmin neyrogumoral jol 
menen basqariliwina qaratihwi lazim.
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24-JUMIS. SILEKEY FERMENTININ TASIRINDE KRAXMALDIN 
GIDROLIZLENIWI

Jumistm maqseti: Silekeydin ahmiyeti, qurami, haywanlarda 
ajiraliw qasiyetleri ham mugdarin biliw, silekey fermentleri 
tasirinde kraxmaldin gidrolizleniwin liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Silekey jollanna tayaqsha 
ornatilgan haywanlar, 0,3% li kraxmal eritpesi, distillengen suw, 1% 
liyod eritpesi, suw monshasi, shtativ, probirkalar, pipetkalar, spirth 
lam pa.

Awizda aziqlardin siniwinde silekeydin ahmiyeti lilken. 
Silekeydi, tiykannan, lish jup bez islep shigaradi:

1. Qulaq aldi bezi.
2. Til asti bezi.
3. Jaq asti bezi.
Bulardan basqa, silekey payda bohwinda az bolsada awiz 

diywahnda, til tamirlarmda, tamaqta jaylasqan mayda qosimsha 
bezsheler ham ayrim qadaq siyaqli kletkalar qatnasadi.

Qulaq aldi silekey bezi seroz kletkalarinan diizilgen bolsa, jaq 
asti ham til asti silekey bezleri seroz ham shilimtal kletkalardan 
diizilgen. Sonin ushin qulaq aldi silekey bezi quraminda belokti 
ldiratiwshi suw siyaqli suyiqhq ajiraladi, til asti ham jaq asti silekey 
bezleri bolsa, mutsin degen shilimtal suyiqhq ajiratadi.

Silekey  ajirahwi -salivaciya, silekey ajiraliwinin kiisheyiwi -  
gipersalivaciya, silekey ajiraliwinin kemeyiwi -giposalivaciya 
delinedi.

Silekey -rensiz, shilimtal ham jabisqaq suyiqhq. Silekeydin 
qurami haywanlardin tiirine, awqatlamwina, jasaw sharayatina 
ham basqa faktorlarga baylanisli bolsada, adetde onda ortasha 99,0 
- 99,4 % suw ham 0,6 - 1,0 % atirapinda organik ham anorganik 
zatlar saqlanadi. Silekeyde mineral zatlardan: xloridler, sulfatlar,
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karbonatlar, kalciy, kaliy ham basqalar bar. Organikzatlaidriik zatlardan bols.i 
amilaza, maltoza, lizocim fermentleri, j a a i : ' s  jabisqaq y.at, 
glyukopolisaxarid -mutsin, sonday-aq, almasiw 6:6 sisiw onimleri 
mochevina, ammiak, karbonat angidrid ham basqalariskmslsalar ushiraydi

Silekeyde amilolitik fermentler jiida az. Omi a  lO m n  qurammd.i 
ushiraytugin amilaza kraxmaldi maltozaga deyin,naltlsmmaltoza bols.i 
maltozam glyukozaga deyin taratadi. Lizocim tetefe *  bakteriyacidhk 
qasiyetke iye bolip, har-tiirli mikroorganizmlerdiiit )i i  nabitetedi h;im 
goshxor haywanlar silekeyinde kop boladi.

Mutsin shilimtal zat bolip, silekeydi jabisqaqetecbslepaq etedi ham sol 
sebepli aziqliq aralaspasi tiyisli formaga keltirip, aiisat ansat jutilatugm 
boladi.

Har tiirli haywanlar silekeyinin salistirma awirtigihwB awirligi ortasha 
1,002-1,012 pH bolsa 7,32-8,1 atirapinda, osmotikhaisdiit»tik ham onkotik 
basimlan tomen boladi.

Tiirli haywanlardm silekey ajiratiwmda hamraesi iarrmmesi ushm tan 
bolgan uliwma nizamliqlar menen birge, bir tiirdegi I ijiturdegi haywanlat 
ushm ozine tan jeke nizamliqlar bar. Sonnan, s iltH iife  silekey ajiraliwi 
iytlerde shoshqalardikinen, qaramallarda atlte atlardagidan 
pariqlanadi.

Atlar waqti-waqti menen, awzma aziqliq tiskesi tiisken waqitta 
silekey ajiratadi. Bir sutka dawaminda atlar 401 atejmarfitirapinda silekey 
ajiratadi.

Shoshqalarda  silekey ajiraliwi atlardikinei kl mnen kop pariq 
qilmaydi. Er jetken shoshqa bir sutkada 15 1 atinpiruiaf tirapinda silekey 
ajiratadi.

Guyis qaytanw shi hayw an larda  silekey ajiialilsn js ajiraliwi, lilken 
qarinda har dayim aziqliq bolip, ol jerde siniw procsslel»_ocessleri lizlikslz 
dawam etiwine jarasa qulaq aldi silekey bezleri t u b d i i i i i  ri tinbay silekey 
ajiratip turadi. Basqa silekey bezleri waqti -w a q tm ia e is e M  menen, tek f̂ an.i 
awizga aziqliq tiiskende gana silekey ajiratadi. Erjetken omteietken qaramallar 
sutkasina 90-190 1, qoylar bolsa 6-10 1 silekey ajiratadi. Jarratadi.
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Giiyis qaytariwshilar silekeyinin siltili qasiyetke iyeligi ham 
qurammda vitamin C nm boliwi lilken qarinda siniw processlerinin 
tuwri otiwinde lilken ahmiyetke iye.

Buzaw sut em ip jiirgen  w aqitta, ele asqazan aldi bolmeleri 
rawajlanbagan bolip, til asti ham jaq asti silekey bezleri qulaq aldi 
silekey bezlerine qaraganda koplew silekey ajiratadi. Haywan toliq 
aralas aziq penen aziqlana baslagannan keyin, lilken qarinda as 
siniriw processleri kiisheyiwi menen qulaq aldi silekey bezleri 
lizliksiz silekey ajiratatm turadi.

a) Silekeydin kraxmaldi tarqatiw qasiyetin aniqlaw
Eki probirka alamiz, olar 2 ml dan kraxmal eritpesi 

quyiladi.Kraxmal salingan birinshi probirkaga 2 ml silekey, ekinshi 
probirkaga 2 bolsa 2 ml distillengen suw quwiladi. Son eki 
probirkanida 10 minut 38-40 °C li suw monshasina qoyiladi. 
Natiyjede silekey salingan probirkadagi kraxmal silekey fermenti 
tasirinde tarqalip glyukoza payda etedi. Glyukoza payda bolganin 
dalillew ushin, Trommer reakciyasi qoyiladi. Sol eki probirkadagi 
aralaspalar listine 2 ml dan 10% li NaOH eritpesi quyiladi. Eki 
probirkada kok renli eritpe payda boladi. Eki probirkani spirtli 
lampasinin listine qoyip qizdirganimizda, silekey salingan 
probirkada suyiqliq qizil renge kiredi, bul bolsa glyukoza payda 
bolganin bildiredi.

b) Silekey quramindagi fermentlerdin iskerligine 
temperaturanin tasirin uyreniw

Silekey quramindagi fermentler belgili temperaturada oz 
iskerligin korsetiwi miimkin. Silekey dene temperaturasinda oz 
iskerligin korsetip, joqari ham tomen temperaturada iskerligi 
tomenleydi. Bul jagdaydi giizetiw ushin eki probirka alip olardga 2 
ml dan silekey salinadi. Birinshi probirkadagi silekey qaynadlaman 
degenshe qizdiriladi, ekinshisi bolsa qizdirilmaydi. Keyin har eki
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probirkaga 2 ml dan kraxmal salimp, listine 1 - 2  tamshi Lyugol 
eritpesi tamiziladi. Natiyjede eki probirkadagi eritpe kok renge 
kiredi. Payda bolgan aralaspani spirtli lampasinda aste-aqirin 
qizdiramiz, notiyjede qaynatilmagan probirkadagi silekey 
quramindagi fermentler iskerligi joqarilap, kraxmaldi glyukozaga 
shekem tarqatadi. Qaynatilmagan probirkadagi eritpenin 
rensizleniwi glyukoza payda bolganin dalilleydi.

Al, qaynatilgan silekey salingan probirka toygm kok (qaraltim) 
ren beredi, sebebi, bunda kraxmal tarqalmagan boladi. Jumis 
natiyjesin dapterge jazip juwmaq shigariladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Silekey ne ham ol qay jerlerde payda boladi?
2. Silekeydin qurami ham qasiyetlerin tiisindirin.
3. Silekeydin waziypasi ham ahmiyetin tiisindirin.
4. Silekeydin tiirli haywanlarda ajiraliw mugdari ham ozine tan 

qasiyetin aytiri.
5. Salivaciya, gipersalivaciya ham giposalivaciya ne?
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25-JUMIS. IILKEN QARINDAGIMIKROORGANIZMLERDIN 
MUGDARIN ANIQLAW

J uni is tin maqseti: Ulken qarmdagi mikroorganizmlerdin 
tiirleri, waziypasi, ahmiyetin biliw ham olardin mugdarin 
amqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: qaramal, qoy, eshki, jilh suw (38- 
42 °CJ, vazelin, zond, kolba, mikroskop, buyim aynasi, jabiwshi ayna, 
paxta, spirtli lampa.

Awizda shaynalip jutilgan aziqhq zatlar giiyis qaytariwshi 
haywanlarda lilken qarmga tiisedi. 01 jerde aziqhq silekey menen 
jumsartiladi, borttiriledi, sol waqitta har-tiirli mikroorganizmler de 
bul processlerde qatnasadi.

Ulken qarmda aziqhqtiii siniwinde mikroorganizmler basil 
orindi iyeleydi. Olardin qatnasiwinda aziqhq quramindagi bir 
neshe organik zatlar tiyisli tiirge tarqaladi, birewleri bolsa 
sintezlenedi. Belgili, tek gana slit yamasa onin ornin basatugin 
basqa suyiq aziqlar menen aziqlamp atirgan jas giiyis 
qaytanwshilardin lilken qarnmda aziqhq sinbeydi. Sebebi olardin 
lilken qarnmda mikroorganizmler bolmaydi. Mikroorganizmler 
lilken qarmga tek gana aralas aziq penen kiredi. Ulken qarmga 
tiisken mikroorganizmler tez kobeyedi ham lilken qarmdagi siniw 
processlerinin darejesin belgileytugin faktorga aylanadi. Sonnan 
keyin lilken qarmda aziq zatlardin siniwi omir boyi tikkeley 
mikroorganizmler qatnasiwinda baradi ham olardin iskerligi 
sebepli jiizege keledi. Infuzoriyalar, bakteriyalardan bolsa 
streptokokklar, ruminokokklar, cellyulozani tarqatatugin 
bakteriyalar ham basqalar lilken qarinmn en zariir mikroflorasi 
bolip esaplanadi. Ulken qarmdagi mikroorganzmlerdin tiiri ham 
mugdari jelinetugin aziqhq tiirine, quramma, haywanlardin 
porodasina, jasma, aziqlaniwina, onimdarhgina ham basqa
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belgilerine baylanisli. Adetde, ulken qarmdagi 1 g aziqhqta 20 tiirge 
tiyisli bolgan 10 mlrd. qa shekem bakteriya ham 1 min. ga deyin 
infuzoriyalar boliwi miimkin. Tiirli haywanlardin ulken qarnmda 
infuzoriyalardin 120 tiiri ushirawi miimkin. Mikroorganizmler aziq 
zatlarga mexanik tasir korsetip, olardi tarqatadi, usi waqitta aziq 
zatlar quramindagi beloklar, azotli birikpeler belgili bolimi 
kletchatka, kraxmal ham basqa uglevodlardi ozlestiredi, ham oz 
denesinin beloklarm ham polisaxaridlerin (glikogen) sintezleydi. 
Keyin bolsa sol mikroorganizmler, olardin quramindagi belok ham 
uglevodlar haywan organizmi tarepinen ozlestiriledi. Demek, 
mikroorganizmlerdin denesi haywan organizmi ushin toyimh 
zatlardin deregi bolip esaplanadi. Aziqhq zat belogina qaraganda, 
mikroorganizmler belogi haywan organizmi ushin qimbat bolip 
tabiladi. Sebebi mikroorganizm beloklan ozinin aminokislota 
quramina qaraganda organizm belogina jaqin turadi. 
Mikroorganizmlerdin iskerligi siyaqli lilken qarmda ashiw 
processleri jiiz berip turadi, usimn sebebinen tiirli gazler ham har- 
tiirli ushiwshi may kislotalan payda boladi. May kislotalari usi 
jerde qanga sonladi ham organizm tarepinen ozlestiriledi. Ulken 
qarmda aziq zatlardin tuwri otiwin taminlew ushin ol jerde 
mikroorganizmlerdin aktivligi, tiirlerinin en paydali proporciyasm 
tamiyinleytugm sharayiti payda boliwi kerek. Haywan tuwri 
bagilip barilsa, adette, sonday sharayat payda boladi. Normada 
lilken qarmdagi temperatura 38-41 °C, pH korsetkishi 6,5-7,4 
atirapinda boladi, bular mikroorganizmlerdin jasawi ushin optimal 
ortaliq. Bui ortaliq bir qansha turaqli bolip, ansathq penen 
ozgermeydi. Ulken qarmda pH tin ozgermesten birdey tunwinda, 
ozgerse de jiida az darejede ozgeriwinde, qulaq aldi silekey bezinen 
tizliksiz ajiralip turatugin silekeydin ahmiyeti lilken.

Haywan belgili aziq zat penen uzaq bagilgan bolsa, bul waqitta 
lilken qarmda da mikroorganizmlerdin tek belgili tiirleri, yagmy 
jelingen usi aziqhq zattin siniwinde qatnasiwi zarur bolgan tiirleri
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jasaydi. Eger usi haywandi birden basqa aziqliq penen bagiwga 
otkersek, bul waqitta awqat siniwi malirn darejede izden shigiwi 
miimkin. Sebebi haywanniri tilken qarninda bul dawirde ele jelinip 
atirgan aziqliqtin siniwi ushin qatnasiwshi zarur bolgan 
mikroorganizmler joq. Sol sebepli guyis qaytanwshi haywanlardin 
bir racionnan basqa bir racionga otkiziw zarur bolsa, bum birden 
amelge asirmay, balki aste otkeriw maqsetke muwapiq.

Ulken qarmga zond jiberiw texnikasin dyreniw ham 
ondagi mikroflora mugdarin aniqlaw

Zondtin sirtqi bolimi vazelin menen maylanadi, shep qol 
menen haywannin tili azgana tartilip, on qol menen zond jiberiledi 
(20-siJwret).

20-suwret. Jutqinshaq ham asqazandi zondlaw. A -  At, В -
qara mal, V -  iyt, G -  tawiq.

Zondtin qizil onesh yamasa traxeyaga ketkenligin iyiskelep, 
yamasa bir stakan suwga zondtin ekinshi ushin batmp amqlasa 
boladi, eger stakandagi suwda quwiqshalar payda bolsa, ol waqitta 
zond traxeyaga ketgen boladi. Bul jagdayda zondti azgantay arqaga

116



tartip qaytaldan jiberiledi. Ulken qann suyiqhgi kolbaga alinip, 
darhal 38-40 °C li suw monshasina qoyiladi.

Taza buyim aynashasi azgana spirtli lampa ustinde qizdirihp, 
ustine illken qarmnan alingan suyiqliqtan pipetka jardeminde bir 
tamshi tamiziladi ham listi jabiwshi ayna menen jabilip, 
mikroskoptin kishkene obektivinde giizetiledi. 
Mikroorganizmlerdin neshe turi barligi ham sam amqlanadi. 
Alingan natiyje jaziladi ham juwmaq shigariladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Ulken qann mikroflorasi ham omn ahmiyetin tusindirin.
2. Ulken qarmdagi 1 g aziq zat quramindagi bakteriya ham 

infuzoriyalardin tiirlerin ham mugdann aytm.
3. Mikroorganizmler iskerligi sebepli lilken qarinda qanday 

processler boladi.
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26-JUMIS. ASQAZAN SHIRESININ AHMIYETI HAM ONIN
KISLOTALIQ DAREIESIN ANIQLAW

Jumistin maqseti: Asqazan shiresinin qurami, ahmiyeti, 
haqqmda tiisiniklerge iye boliw. Asqazan shiresinin erkin ham 
uliwmahq kislotahq jagdayin amqlawdi liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: Awil xojahgi haywanlari (iiyt, qoy, 
yam asa qara maljnin asqazan shiresi, 0,5% li 
dimetilamidoabenzoldih spirtli eritpesi, 0,1 NaOH, fenolftaleinnih, 
1% li spirtli eritpesi, taza asqazan shiresi, shtativ, stakanlar ham 
pipetkalar, fistula.

Asqazan sh iresi -  asqazan diywalinda jaylasqan qosimsha, 
tiykargi ham qaplama bez kletkalari iskerligi natiyjesinde payda 
bolatugin zatlar aralaspasi.

Asqazan sh iresi timq, rensiz, kislotali ortahqqa iye bolgan 
suyiqliq bolip, quraminda har tiirli anorganik ham organik zatlar 
bar.

Anorganik zatlardan : K, Na, Ca, Mg, ammoniy uqsagan 
elementlerdin xlorli, fosforli, karbonath, sulfath, duzlari ham xlorid 
kislota bar.

Organik zatlardan : sut kislotasi, kreatinin, ATF, mochevina, 
urat kislota, beloklar, aminokislotalar, pepsin, ximozin, lipaza, 
jelatinaza, katepsin uqsagan fermentler bar. Asqazan shiresinde 
0,4-0,5% xlorid kislota bolip, ol erkin ham har tiirli organik zatlar 
menen birikken jagdayda ushraydi.

Asqazan shiresi quraminda xlorid kislota asqazanda jiiz 
beretugm as siniriw processlerinde lilken ahmiyetke iye. Xlorid 
kislotamn ahmiyeti tomendegilerden ibarat:

1. Asqazan shiresine kislotali tiykardi beredi.
2. Ashiw-bijgiw processlerin amelge asiradi.
3. Har tiirli mineral zatlardi eritedi.
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4. Fermentlerdin iskerligin tamiyinleydi (misali, 
pepsinogendi pepsinge aylandiradi).

5. Baktericidlik qasiyetlerine iye, yagmy 
mikroorganizmlerdi oltirip, qorgaw waziypasin atqaradi.

6. Asqazannan 12 barmaq ishekke aziq zatlardin otiwinin 
basqarihwinda qatnasadi.

Asqazan shiresi kislotahgmin koteriliwine giperacidoz, 
paseyiwine gipoacidoz ham jogaliwina anacidoz delinedi. 
Asqazanda jiiz beretugm aziq zatlardin siniw processlerinin tezligi 
ondagi fermentlerdin iskerligine baylamsh.

Pepsin -  fermentinin asqazan shihmtal perdesindegi tiykargi 
kletkalari inaktiv pepsinogen jagdayinda ajiratadi. Pepsinogen 
xlorid kislota tasirinde aktiv pepsinge aylanadi. Pepsin proteolitik 
ferment bolip, beloklardi albumoza ham peptonlarga shekem 
tarqatadi. Pepsin juda kislotali ortahqta pH=0,8-2,0 ham 
temperatura 38-40 °C bolganda aktiv.

Ximozin (ultabar fermenti) -  tiykarinan kiishsiz kislotali ham 
kiishsiz siltili ham neytral ortahqlarda kalciy ionlarmin 
qatnasiwinda altiv boladi. Bui ferment jas haywanlarda lilken 
ahmiyetke iye. Sebebi ximozin siit belogi -  kazeinogenge tasir 
etip, о т  kazeinge aylandiradi, yagmy siitti jibitedi. Sonin ushm 
siit emetugm jas haywanlar asqazan shiresinde ximozin basqa 
fermentlerge qaraganda kop boladi. Biraq haywan lilkeyip barip, 
aziqliq jep baslagannan key in ximozin kemeyip, pepsin ham xlorid 
kislota kobeyedi.

Katepsin -  kiishsiz kislotali ortahqta, jas haywanlarda aktiv 
bolip, beloklardi peptidlerge shekem tarqatadi.

Jelatinaza -  mugdari jiida kem bolip, proteolitik ferment bolip 
esaplamp, onnil waziypasi biriktiriwshi toqima belogi, yagmy 
jelatindi tarqatiw bolip tabiladi.
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Lipaza -  mugdari кеш bolip, jas haywanlar ushin ahmiyeti jiida 
й1кеп. Lipaza neytral maylardi glicerin ham may kislotalarina 
shekem tarqatadi.

Taza asqazan shiresinde am ilolitik ferm en tler  bolmaydi, 
biraq asqazanda uglevodlar tez tarqaladi. Sebebi asqazanga tiisken 
aziq qoyiw bolimine asqazan shiresi soriliwina deyin, silekey 
fermentleri qatnasinda uglevo dlar boleklenedi. Asqazan shiresi 
sorilgan jerlerde bolsa ortahq ozgerip kislotah boladi. Natiyjede 
amilolitik fermentlerdin iskerligi sonedi ham asqazan asqazan 
shiresi fermentleri oz tasirin korete baslaydi.

a) Asqazan shiresinin erkin kislotaligm aniqlaw
Asqazan shiresinde erkin xlorid kislota mugdann aniqlaw 

ushin shishe stakanga 5 ml filtrlengen asqazan shiresi alinadi ham 
omn listine dimetilamidoazobenzoldin 0,5% li spirtli eritpesinen 2- 
3 tamshi tamiziladi. Keyin stakandagi eritpe reni toq sari renge 
aylanganga shekem om 0,1 NaOH penen titrleymiz ham 
paydalamlgan siltini, yagniy 0,1 NaOH-din mugdarina qarap, 100 
ml asqazan shiresinde qansha erkin xlorid kislotasi bar ekenligin 
amqlaymiz.

5 -2
100 - x x  = ------= 40 ml

5

b) Asqazan shiresinin uhiwma kislotaligm aniqlaw
Asqazan shiresinin uluwma kislotaligm aniqlaw ushin erkin 

xlorid kislotasi aniqlangan stalandagi eritpe listine 2-3 tamshi 1%- 
li spirtli fenolftalein eritpesin tamizamiz. Keyin 0,1 NaOH penen 
titrleymiz. Eger suyiqhq reni (ash qizil) renge aylansa, bul asqazan 
shiresindegi hamme kislotalar neytrallanganinan derek beredi. 
Paydalamlgan 0,1 NaOH mugdarina qarap, 100 ml asqazan 
shiresinin uluwmaliq kislotaligm amqlaymiz.
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5 ml - 3
100 ml - x x  = 10°*3 = 60 ml

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Asqazan shiresinin qurami ham axmiyetin tiisindirin.
2. Asqazan shiresi qayerde ham qanday kletkalar iskerligi 

sebepli payda boladi?
3. Asqazan shiresindegi xlorid kislotasmin mugdari ham 

axmiyetin aytin.
4. Asqazan shiresinin fermentleri ham olardin axmiyetin 

tiisindirin.
5. Asqazan shiresindegi erkin ham uluwma kislotaliq qanday 

amqlanadi?
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27-JUMIS. ISHEKLER AVTOMATIYASI HAM h AREKETI

Jumistin maqseti: Jinishke ham juwan ishekler
avtomatiyasin, hareket turlerin, ahmiyetin biliw ham olardi 
tajiriybede liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: Qoyan, 5% liyod eritpesi, Ringer- 
Lokk eritpesi, adrenalin, acetilxolin, jarroxlik taxtashasi, skalpel, 
qayshi, pincet, paxta, kim ograf shiyshe naysha.

Organizmdegi barliq ishekler eki turli boladi:
1. Jinishke ishekler (12 barmaq, ash ham janbas ishekler).
2. Juwan ishekler (soqir, sigma tarizli ham tuwri ishekeler).

Jinishke ishekler hareketi lizliksiz bolip, ishek ishinde 
aziqlardin tegisliginshe siniwinde lilken ahmiyetke iye. Sebebi sol 
hareketler sebepli aziqlar shireler menen aralastinladi, ishektin bir 
boliminen ekinshi bolimi tarepke otkeriledi.

Jinishke ishekelr dijwalinda korinetugin hareketler dshke 
bolinedi:

1. Mayatnik tarizli hareket.
2. Peristaltik hareket.
3. Ritmik hareket.
Bui hareketler ishek diywahnda uzmina ham aylana jaylasqan 

bulshiq etlerdin qisqaruwi natiyjesinde jiizege keledi (21-siiwret).

21-suwret. Aziqliqtin ishek boylap hareketi
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Mayatnik tarizli harekettin  jiizege shigiwinda da aylanasma, 
ham uzinina bagdarlangan bulshiq etier qatnasadi. Bui waqitta 
aylanasma bagdarlangan bulshiq etier qisqaruwi natiyjesinde 
ishekte bir qatar qnsqariw saqiynalari payda boladi. Usi orinda 
uzinina bagdarlangan bulshiq etier qisqaruwi sebepli ishektin har 
eki saqiynasi araligmdagi bolimi kelte tartip keneyedi, bulshiq et 
bosasqanda bolsa, tarayip uzayadi.

Soninda uzinina bagdarlangan bulshiq etlerin qisqarip 
bosasuwi natiyjesidne aylana bulshiq etier payda etken saqiynalar 
bir aldiga, bir rartqa hareket etedi. Egerde ishek diywalinda sol 
tarizde jiizge shigip atirgan harekettin bir neshe marte 
qaytalanuwina diqqat awdarilsa, ol mayatnik tarizli hareketti 
esletedi. Mayatnik tarizli hareket deliniwine de sebep sol.

Mayatnik tarizli hareket sebepli ishekte siriirilip atirgan aziqlar 
mudami harekette bolip, siniriw shireleri menen jaqsilap, amq 
aralasadi.

Peristaltik h a rek e t  -  ishek bir boliminin qisqaruwi, sol onda 
nawbettegi aldingi boleginin bosasip-keneyiwi menen belgilenedi. 
Bui waqita ximus ishektin qisqargan jerinen aldiga qaray, yagniy 
sol waqitta bosasip keneygen bolim tarepke hareketlenedi. Son 
ishektin ximus otken sol bolegi qisqarip, ximusti keneytip turgan 
bolimine iyteredi. Natiyjede ximua shire menen aralasip, qisilip 
tomenge qaray hareketienip baradi. Egerde ishektin sol hareket 
tolqinlanmn takirar jiizege shigiwma qaralsa, ol quit hareketine 
uqsap ketedi.

Bui harekettin qurt tarizli hareket deliniwine de sebep sol.
Ritmik h a rek e t  ishek diywalinda aylana jaylasqan bulshiq 

etlerdin qisqaruwi natiyjesinde jiizege keledi ham ishektin bir 
neshe segmentlerge, buwmlarga boliniwine sebep boladi..

Ritmik hareketler sebepli ximus aynqsha boleklerge bolinedi, 
aralasadi, sonday-aq, ishek diywalina jiida taqalip keledi.
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Isheklerde baqlanatugin hareket processleri orayliq nerv 
sistemasi tarepinen qadagalanadi. Sonnan, adasqan nerv 
qozgalganda ishektin hareketleri bir qansha tezlesedi, simpatik 
nerv qozgalganda bolsa ishek hareketleri astelesip qaladi.

Biraq ishektin diywah orayliq nerv sistemadan impulslar 
kelmegen waqitta da bulshiq et (avtomatik) tarizde qisqarip, 
hareket ete ahw qabiletine iye. Bui waqitta ishektin hareketi onin 
diywalindagi nerv (Auerbax) qurilmasinin ham bulshiq etli 
elementlerinin qozgaluwi sebepli jdzege keledi.

Ishektin hareketi shartli jol menen basqariladi. Har qiyli fizik, 
ximik, mexanik ham emocional tasirler nerv sistemasi arqali ishek 
hareketinin ozgeriwine sebep boladi.

Juwam isheklerdin hareketi jinishke ishekeler hareketine 
uaqsas. Soqir ham sigma tarizli ishkelerde peristaltik hareket 
penen birgelikte oniri kerisi -antiperistaltik hareket ham 
baqlanadi. Sol sebepli ishektin bul boliminde aziqlar jiida jaqsi 
aralastiriladi.

Awil xojaliq haywanlari juwan isheginin aqirgi boliminde 
ritmik hareketler bir qansha kiishli tarizde baqlanadi. Bunday 
hareketler juwan ishektin daret formalanatugin boliminde, asirese 
kozge amq taslanadi. Juwan ishek hareketinin jiizege shigiwmda 
ishek shihmtal perdesinin mexanik tasirler jardeminde tasirleniwi 
ulken ahiyetke iye. Juwan ishek avtomatiyasi jinishke ishekelerden 
bir qansha tomen.

Ajiratip alingan jinishke ishektin oz-6zinen qisqaruwi 
(Magnus tajiriybesi)

1. Qoyan arqasi menen operacion taxtashaga baylanadi ham 
esinen ketiriledi. (awiriwsizlandiriladi).

2. Qann diywah 8-10 sm uzmhqta kesilip, qarm bosligi ashiladi. 
Jinishke ishek tabilip, omn tutqishlari ham qan tamirlari baylanadi.
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3. Jinishke ishketen 4-5 sm uzinliqta kesip alinadi ham 37-38 C 
li issi Ringer-Lokk suyiqhgma sahnadi.

4. Ishektin bir uashi sol Ringer-Lokk suyiqhgma tiisirilgen 
shiyshe iyrek nayshamn ushma baylanadi. Ekinshi ushi bolsa 
Engelman richagine baylanadi. Suyiqliq rezina ballonshasi menen 
iyrek shiyshe nayshasi arqali 0,2ml jiberilip turiladi.

5. Ishek hareketi elektrokimografqa jazilip banladi. Sonnan 
keyin bolsa, tamizgish jardeminde Rinnger-Lokk eritpesine 
adrenalin, acetilxolin ham pilokarpin eritpelerinen bolek-bolek 
tamizihp, ishek hareketi jazip alinadi. Som aytiw kerek, har bir 
eritpe salmgan Ringer-Lokk eritpesi janalanip turiladi, sebebi har 
bir tasir bir-biri menen aralasip ketiwi miimkin.

Tajiriybe aqinnda qaydnamadagi ishke hareketinin iyrek sizigi 
kesilip, dapterge jabistinladi ham juwmaq shiganladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Organizmdegi isheklerdin tiirleri ham atamalann aytin.
2. Ishekler avtomatiyasi ham motorikasi degende neni 

tiisinesiz?
3. Jinishke isheklerdin hareketlerin tiisindirin.
4. Juwan ishkelerdin hareketlerin tiisindirin.
5. Ishekler avtomatiyasi qandayjiizege shigadi?
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28-JUMIS. ISHEKLERDIN BIRTAREPLEME OTKERIWSHENLIK
QASIYETI

Jumistin maqseti: Beloklar, uglevodlar, maylar ham basqa 
zatlardin as siniriw sistemasi diywallarmda soriliwi haqqinda 
tiisinikke iye boliw. Jinishke ishek vorsinkalarinin diizilsi ham 
ahmiyetin uyreniw.

fumisqa kerekli materiallar: Qurbaqa, fiziologiyaliq eritpe, 
0,5% metilen kogi eritpesi, shtativler, stakanlar, FEK.

Soriliw -  dep turli zatlardin teri, teri asti kletchatkasi, as 
siniriw sistemasimn shilimtal perdeleri, ot qaltasi, okpe alveolalari 
ham basqalardan kletkalar arqali qan ham limfaga otiwine ajd:iladi.

Bulardin ishinde as siniriw sistemasi diywallan arqali jiizege 
shigatugin soriliw tirishilik ahmiyetli process bolip esaplanadi. 
Sebebi as siniriw sistemasi diywali arqali juz beretugm soriliw 
sebepli plastik zatlardin tiykargi bolimin aladi.

As siniriw sistemasimn tiirli bolimlerinde soriliw tezligi 
tiirlishe.

Awizada aziq kem boladi, bunin listine jiida qisqa waqit 
dawammda saqlanip turadi. Sol sebepli ol jerde zatla derlik 
sorilmaydi. Lekin erigen zatlardin jiida kem mugdari dam biliw 
piyazshalannan ote aladi. Natiyjede haywan aziqtin damin seziwge 
miyassar boladi.

A sqazanda  biraz suw, glyukoza, aminokislotalar ham ayirim 
mineral zatlar soriladi. Asqazan shiresinin asqazannin ishine qaray 
ajiraliwi zatlardin bul jerde soriliwin qiymlastiradi.

Giiyis qaytanwshilardm asqazan aldi bolmelerinde soriliw 
processi bir qansha tez otedi. Asqazan aldi bolmelerinde ammiak, 
mochevina, suwda eriwshi vitaminler, ushgiwshan may kislotalari, 
kaliy, kalciya, xlor, fosfatlar ham suw soriladi.
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Biraq, bunday boliwma qaramastan as siniriw sistemasinda 
soriliwdm tez otetugin orni-jinishke ishek esaplanadi.

Jinishke ishekeler: 12 barmaq sihek, ash ham janbas ishek.
Aziq zatlardin quramliq bolimleri tiykarinan ash ham janbas 

ishekelrde soriladi.
Jinishke isheklerdin diywallarmda zatlardin sonwshi arnawli, 

vorsinkalar-sorigishlar jaylasqan. Ishektin 1 mm betinde 30ga 
shekem songish jaylasadi. Ishke songishi mikrovorsinkalar, nerv 
talshigi, arteriola, venula, limfa tamirlan, tegis bulshiq et 
talshiqlannan diizilgen.

Har-tiirli tasirler sebepli nerv tiiyinleri ham nerv talshigi 
qisqaradi ham om hareketlendiredi.

Vorsinkalar ishektegi ximusqa batip turadi. Soriliw waqtinda 
olardin kapillyarlan keneygen halda turadi. Bulshiq et talshiginin 
bosasqan waqtinda ximustagi tiirli aziq zatlar vorsinkalardm 
kapillyarlarina sinirilip otedi, qisqarganda bolsa bul zatlar qan ham 
limfaga otedi..

Beloklar -  ishek diywali arqali tiykarinan aminokislotalarga 
tarqalgannan keyin soriladi.

Uglevodlar -  monosaxaridler halinda, yaiiniy glyukoza, 
fruktoza, mannoza, galaktoza halatinda soriladi.

Maylar -  may kislotalari ham gliceringe tarqahp soriladi.
Juwan isheklerde as siniriw processleri tamamlanadi, bul 

jerde suw tez sorilip daret formalanadi.
Sordiw processi neyrogumoral jollar arqali basqanladi.
Simpatik nerv sistemasi soriliwdi paseyttiredi. Parasimpatik 

nerv sistemasi soriliwdi kiisheyttiredi.
Soriliw processine tiirli gumoral faktorlar (ot kislotalari, 

biiyrek listi, asqazan asti, qalqantarizli ham qalqan aldi bezlerinin, 
gipofiz arqa bolimlerinin gormonlan, C ham В topar vitaminleri] de 
tasir etedi.
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Misali, Ьйугек usti bezlerin ahp taslasaq, uglevod ham 
lipidlerdin soriliwi buziladi. В topar vitaminleri uglevodlardm, C 
vitamini temirdin sorihwina tasir etedi.

Janli biologik membranadan zatlardin bir tarepleme 
otkeriliwin uyreniw

1. Daslep qurbaqa hareketsizlendiriledi ham omii eki ayagi 
terisinen eki “teri qalta" tayarlanadi.

2. Bui qaltadan birewinin ishki tarepin sirtqa qaray awdariladi. 
Eki “qalta" da fiziologiyahq eritpe menen shayqaladi.

3. Ekewi de 10 mm diametrge iye bolgan shiyshe nayshalarga 
kiygizilip, bekkemlenedi.

4. Ekewine de fiziologiyahq eritpe salip, toltiriladi ham olardin 
germetikliginne isenim payda etiledi..

5. Keyin eritpeler togilip, onin ornma bir qiyli listinge iye 
bolgan 0,5% li metil kogi yamasa neytral qizil renler menen 
toltiriladi..

6. Bui "qalta"lar bolek-bolek bir qiyli fiziologiyahq eritpe 
quyilgan stakanlarga tiisiriledi ham shtativke qisqishlar menen 
bekkemlenedi.

7. Tajiriybe 20-22 temperaturada 1-1,5 saat dawaminda 
baqlanadi.

8. Ane usi waqittan son, "qalta”lardi stakanlardan ahp, 
stakanlardagi eritpelerdin reni bir birine sahstiriladi ham FEKte 
kalorimetrlenedi.

9. Alingan natiyjelerdi belgilep, juwmaq shigariladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Soriliw dep nege aytiladi?
2. As siniriw sistemalarmm tiirli bolimlerinde soriliw qalay 

otedi?
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3.1shek diywalmdagi songishlardin diizilisi ham ahmiyetin 
tiisindirin?

4.Beloklar, maylar, uglevodlar, mineral zatlar qay jerde ham 
qanday halatta soriladi?

5 .Soriliw processing neyrogumoral jol menen basqainliwin 
tiisindirin?
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V- BAP. ZAT НАМ ENERGIYA ALMASIW 
FIZIOLOGIYASI

Zat almasiw organizmnin tirishilik iskerligin yagmy tirishilikti 
belgilewshi tiykargi faktor. Ornaizmde otip atirgan barliq 
biologiyaliq processlerdin turaqh tamiynleiwi hamde energiya 
almasiwina tiykarlanadi.

Zat ham energiya almasiwi bir-birine tigiz baylanisli bolgan eki 
tiirli quramah process -  assimilyaciya ham dissimilyaciya 
natiyjesinde tamiynlenedi.

Assimilyaciya processinde organizm ushm zariir bolgan zatlar 
organizm qasiyetlerine muwapiq tarizde saykeslestirilip, quramah 
organik zatlar yagmy maylar, beloklar, uglevodlardi organ, toqima 
ham kletkalarga saykes ozlestirilse, dissimilyaciya processi bolsa, 
usi zatlar tarqalip, energiya payda boliw ham organizmnin tirishilik 
qasiyetlerin tamiynlew ushm sarplanadi.

Zat almasiwdin qasiyeti ham darejesine baylanisli tarizde, 
organizmnin salamatligi ham onimdarligi tamiynlenedi.

Zatlar almasiwinin natiyjesinde maydalangan onimlerdi 
ajiratiw processi jatip, bul process biiyrek ham basqa bolip 
shigariw organlan arqali amelge asiriladi.

Sabaq dawaminda studentler kallorimetriya, termometriya 
ham onin basqarihw processleri menen tanisadi.
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29-JUMIS. HAYWANLARDA DENE TEMPERATURASIN OLSHEW

Jumistm maqseti: Awil xojaliq ham laboratoriya
haywanlarinin dene temperaturasin hamde ogan tasir etiwshi 
faktorlardi biliw. Haywanlardin dene temperaturasin amqlawdi 
liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Awil xojaliq ham laboratoriya 
haywanlari, vazelin, smapli termometr, paxta, saat

Zatlar almasiwi natiyjesinde payda bolatugm issiliq 
organizmge temperatura bagishlaydi. Joqan darejede rawajlangan 
issi qanli haywanlar ham adamlardin dene temperaturasi, olar 
jasap turgan sirtqi ortaliq temperaturamn ozgeriwinen qattiy 
nazar, mudami belgili darejede turadi.

Dene temperaturasimn ane sondayturaqliligina izomeriya 
delinedi.

Dene temperaturasi turaqliliginin tamiynleniwinde issiliq 
almasiwin basqarip turatugin sistemalanmn qanday darejede 
rawajlanganligi tiykargi orindi iyeleydi.

Gomoyoterm -  issi qanli haywanlarda bul sistemalar joqari 
darejede rawajlamp, quramalasqan. Sol sebepli olardin dene 
temperaturasi mudami bir qiyli bolip, aqirinda shenberde, ozgerip 
turiwina sutkamn dawiri, haywannin jasi, jinisi, aziqlanuwi, 
organizmnin jagdajn, zatlar almasiwmin tezligi siyaqli faktorlar 
tasir korsetedi.

Poykiloterm  - suwiq qanli haywanlarda bolsa issiliq almasiwin 
basqaratugin sistemalar gomoyoterm haywanlardagiday joqari 
darejede quramalasqan. Sogan qaray, olardin dene temperaturasi, 
sirtqi ortaliq temperaturasma mudami ten bolip qala bermeydi, 
balkii belgili darejede basqanlip turadi.

Har qiyli tiirge tiyisli xojaliq hajwanlarinin dene temperaturasi 
37-43°C araliginda boladi (13-keste). Bul haywanlar dene
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temperaturasinm 24°C tan tomenge tusip ketiwi yamasa 
kerisinshe, 44°C ten koterilip ketiwi tirishilik ushin qawipli bohp 
esaplanadi.

13-keste
Turli haywanlar ham quslardm normadagi dene 

temperaturasi

Haywan
turi

Dene
temperaturasi,

°C

Haywan
turi

Dene
temperaturasi,

°C
At 37.5-38.55 Qoyan 38.5-39.5
Qaramal 37.5-39.5 Pishiq 38.0-39.0
Eshki 38.5-40.0 Gaz 40.0-41.0
Qoy 38.8-40.0 Tawiq 40.5-42.0
Shoshqa 38.0-40.0 Uyrek 41.0-43.

iyt 37.5-39.0 Kepter 41.0-43.0

Organizmde issiliaq payda boiuwi menen onin sirtqq 
otkeriliwi ortasinda saykeslik jiizege kelgen tagdirde gana dene 
temperaturasi turaqli boiuwi mumkin.Basqasha aytqanda, 
organizmde payda bolatugin issiliq penen joq etilip atirgan 
issiliqtin mugdari oz-ara ten bolgandagana dene temperaturasi 
mudami bir darejede tunwi miimkin.

Haywanlardin dene temperaturasin aniqlaw - termometriya

Hajwanlardin dene temperaturasi sinapli termometr menen 
olshenedi ham aniqlanadi. Bugan termometriya delinedi.

Dene temperaturasin olshew ushin qolayli orm haywanmn 
tuwn ishegi. Termometrdi tuwn ishekke qoyiw aldinan silkitilip, 
ondagi snnap baganashasi 0 ge shekem tusiriledi. Son 
termometrdin tuwri ishekke kiritiletugin ushina vazelin mayinan
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jagiladi. Keyin ol haywannm tuwri ishegine aste-aqirm kiritiledi. 
Tuwri ishekke kiritiletugin termometr tutqish jip penen haywan 
quyrigina baylanadi yamasa qol menen 5-10 minut uslap turiladi. 
Son tuwn ishekten termometr shigariladi ham shakalasina qaqrap, 
dene temperaturasi aniqlanadi. Almgan natiyjedegi korsetkishler 
menen sahstmlip, juwmaq shigariladi. Keyin isletilgen termometr 
paxta menen sgrtilip, silkitiledi ham jaqsilap dezinfekciya etiledi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Issiliq almasiwin tiisindirin.
2. Izotermiya ne ham ol qaysi haywanlarga tan?
3. Gomoyoterm ham poykoloterm haywanlarm aytm.
4. Dene temperaturasinm neshe darejede tomenge tiisiwi 

yamasa koteriliwi tirishilik ushin qawipli?
5. Awil xojaliq haywanlarinm dene temperaturasin aytm.
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VI ВАР. ВбЫР SHIGARIW ORGANLARf 
FIZIOLOGIYASf

Zatlar almasiwi natiyjesinde organizmde organizm 
toqimalannan aste-aqirin atirap ortahqqa shigarilatugm har qiyli 
birikpeler payda boladi.

Olardm organizmnen shigariliwi organizmnin normal tirishilik 
processlerin tamiynlewshi tiykargi faktorlardan biri bolip tabiladi.

Tarqaliw natiyjesinde payda bolgan ziyanli zatlardin tiykargi 
bolimi biiyrekler arqali ajiralip, bul olardin filtrlew qabiletin ham 
har tiirli zatlar almasiwindagi iskerligin dyreniw imkanin beredi.

Biiyrekten tisqan bolip shigariw processinde basqa 
organlardin da lilesi glken. Sonnan, dem ahw organlari arqali suw 
puwlari, karbonat angidrid gazi, teri arqali teri suyiqligi ajiraladi.

As siniriw organlari ayirim duzlar, boyawlar, darilik zatlardin 
bolip shigariliwinda qatnasadi.

Bolip shigariw iskerligi sebepli organizmdegi ishki ortaliq bir 
qiyli normada saqlanip, kislota -  silti tensalmaqhhgi ham basqalar 
tamiynlenedi.

Haywanlar biiyregi jup organ, ol organimnin bel boliminde 
jaylasip, eki qabattan: qabiq ham miy qabatinan ibarat

Qabiqliq qabatinda nefronlar bolip, olarda sidik filtrlenedi. 
Sidik payda boliwmin filtraciya ham reabcorbciya fazalan bar.

Filtraciya processi nefronda payda boladi, bul process qan 
plazmasi quraminda erigen zatlardin shumlyanskiy -  Boumen 
kapsulasina sonliwi, filtraciyasi menen xarakterlense, 
reabcorbciya -  qayta soriliw biiyrek kanalshalannda jiiz berip, 
onda haqiyqiy sidik payda boladi. Kanalshalar zatlardi tanlap 
otkergenligi ushm, bul zatlar organikaliq ham organikaliq ernes 
zatlarga bolinedi.

Organikaliq ernes zatlarga mochevina, kreatin, sulfatlar kirip, 
olar plazmadagi koncentraciyasi qansha boliwina qaramastan
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abcorbciyalanbay sidik penen ajiraladi. Organikaliq zatlarga 
kiriwshi glyukoza, aminokislotalar, tlirli ionlar toliq 
reabcorbciyalanadi ham sidik penen ajiralmaydi.

Haywanlar kop uglevodli aziqlar menen aziqlanganda qanda 
qant mugdarinin kobeyiwi ham onin sidik penen ajiralip shigiwi 
baqlanadi.

Qanttin qanda kobeyiwine giperglikemiya ham onin sidik 
penen ajiraliwina glyukozuriya delinedi. Glyukozuriyalar simpatik 
nerv sistemasi kiishli qozgalganda, adrenalin kop ajiralganda 
bayqaladi. Sidik jollan ziyanlanganda, sidik quramindagi qan 
ajiraliwi gemoturioya delinedi. Awir fizikaliq miynet atqanrganda 
qanda beloklar payda boliwi albumenuriya delinedi.

Ajiralatugin sidik mugdari diurez delinip, ol turli haywanlarda 
har qiyli boladi. Atta 2,51, qaramalda 6-121, qoyda 1-1,51, iytte 0,5-1 
litrdi quraydi. Sidiktin mugdari qabil etilip atirgan aziq qurami, 
organizm jagdayi, temperatura, sutkamn dawiri, adam tiiri ham 
basqalarga baylanisli.

Organizmde zatlar almasiwi qansha tez otse, sidik sonsha kop 
payda boladi. Haywan azigimn shireli boliwi ham kop suw qabil 
etiwi natiyjesinde de sidik kop ajiraladi.

Sidiktin qasiyetleri haywan tiiri, jimsi, aziqlamw xarakteri, 
fizikaliq jumis orinlawi, organizmnin uliwma jagdayina baylanisli 
bolip, kopshilik haywanlar sidigi tiniq sargish rende boladi.

Sidiktin reni onin quramindagi uroxrom, urobilin pigmentleri 
ham qabil etilip atirgan aziq pigmentleri, ajiralip atirgan sidik 
mugdari, koncentraciyasina baylanisli.

Sidik kop ham tez ajiralganda ashiq sari rende bolip, haywan 
terlegeninde ajiralip atirgan sidik kemeyip, koncentraciyasi asip, 
toq sari renge kiredi. Biraq taq tuyaqli haywanlar sidiginde kalciy 
karbonat kristallan kop ushiragani ushin olardin sidigi tiniq 
bolmaydi.
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Sidiktin sahstarma awirhgi atta 1,040, qaramalda 1,032, 
qoylarda 1,042, shoshqalarda 1,018, iytlerde 1,025, pishiqlarda 
1,035, qoyanlarda 1,015 ge ten bolip, ortahgi shop jewshilerde pH 
8,7-7,1, gosh jewshilerde pH 5,7-7,0 ge, silt penen aziqlamwshi 
buzawlarda pH 5,7 ge ten.
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30-JUMIS. SIDIKTIN QURAMI HAM 6ZGESHELIKLERIN
UYRENIW

Jumistin maqseti: Ayiriw organlarinin qasiyetleri haqqmda 
tusinik pay da qiliw.

Sidik qurami. Haywanlar sydigi 96% suw, 4% qurgaq zattan 
ibarat Qurgaq zati organik ham anorganik zatlardan quralgan.

Sidik organik zatlardin tiykargi bolimin beloklardm tarqaliwi 
natijesinde payda bolgan shigindi zatlar -  mochevina (sidikshil], 
sidik kislota, purin tiykarlari (guanin, adenin, gipoksantil, ksantin) 
kreatin quraydi. Sidiktegi azottm 90% ne jaqin qismi mochevna 
azotma tuwri keledi (14-keste).

14-keste
Plazma ham sidiktin ximiyaliq qurami

Komponent Plazmadagi 
mugdari, %

Sidikdegi 
mugdari, %

kobeyiwi

Suw 90 95 -
Belok 8 0 -
Glyukoza 0Д 0 -
Moshevina 0,03 2,0 67 x
Sidik

kislotasi
0,004 0,05 12 x

Kreatinin 0,001 0,075 75 x
Na+ 0,32 0,35 l x

N H +4 0,0001 0,04 400 x
K+ 0,02 0,15 7 x
MG2+ 0,0025 0,01 4 x
Cl 0,37 0,60 2 x
P034 0,009 0,27 30 x
S034- 0,002 0,18 90 x
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Usi azotli zatlardan tisqari isheklerde beloklardin shiriwi 
aqibetinde payda bolgan indol, skatol, fenol, krezol kibi zatlar da 
sidikte boladi. Bui zatlar isheklerde payda bohwi menen qanga 
sorilip, bawirga alip kelinedi ham ol jerde sulfat kislota menen 
birigip zayansiztinladi. Sol sebepli olar sidik quraminda indoksil -  
sulfat (indikan), skatocikl-sulfat, oksifelil-acetat ham oksifenil- 
propionat kislotalar formasinda ushraydi. Sidikte ot 
pingmentierinde ishekte payda bolatugin uroxron ham urobinin, 
sonday aq biiyrekte sintezlenetugin gippur kislota da boladi.

Sidik penen anorganik duzlardan natriy, kaliy duzlari, sulfatlar, 
fosfatlar shigariladi.

Salamat haywan sidiginde beloklar ham qant adetde bolmaydi. 
Biraq aynm xallarda, jiida qisqa waqt dawaminda, awir fizikaliq 
jumis bejerip atirgan haywan sidiginde kem mugdarda belok bohwi 
miimkin. Biraq sidikte udayi sezilerli mugdarda belok bohwi 
kesellikler waqtinda gana giizetiledi. Beloklardin sidik penen 
shigiw processine albuminuriya delinedi. Ayrim fiziologiyaliq 
jagdaylarda (lirkiw, simpatik nerv sistemasinin qozgahwi, 
adrenalinnin ajiraliwi natijesinde) ham bir qatar patologik hallarda 
sidik penen qant, glyukoza shigarihwi miimkin. Bui processke 
glyukozuriya delinedi. Tiirli Ьйугек kesellikleri, sidik jollarinin 
jaraqatlamwi ham basqa bir qatar jagdaylarda sidik penen qan 
keliwi de miimkin -  gemoturiya dep usigan aytiladi. Haywanlardin 
bir qatar infekcion ham parazitler kesellikleri waqtinda sidikte 
gemoglobin ushirawi miimkin, bul gemoglobuniriya esaplanadi.

Sidiktin fiziko-ximiyaliq qasiyetleri. Sidiktri qasiyetleri 
haywanlardin tiirine, jinisina, aziqlaniw xarakterine, fizikaliq jumis 
onnlawina, organizmnin uliwma jagdayina baylamsh. Ayrim 
haywanlar sidigi tiniq, sargish tiirde boladi. Sidiktin rerii 
quramindagi pigmentlerge (uroxrom, urobilin, jep atirgan aziq 
pigmentlerge), ajiralip atirgan sidik mugdarina, koncentraciyasina 
baylamsh. Sidik kop ham tez ajiralsa, reiii toq sari boladi. Haywan
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kop terlewi sebepli ajirahp atirgan sidiginiii mugdari kemeyip, 
koncentaciyasi osse, onin rehi toyginlaw sari renge kiredi. Taq 
tuyaqli haywanlar sidiginde kalciy karbonat kislotalari koplew 
ushiraydi sol sebepli bir qansha llaylaw bolip korinedi.

Tiirli haywanlar siydiginin salistirma awirligi bir-birinen panq 
qiladi Sonnan, sidiktin salistirma awirligi ortasha atlarda 1,040 qa, 
qaramallarda 1,032 ke, qoylarda 1,042 ke, shoshqalarda 1,018 ke, 
itlerde 1,025 ke, pishiqlarda 1,035 ke ham qoyanlarda 1,015 ke 
ishilip atirgan suwdui mugdari sidik salistirma awirligina sezilerli 
tasir qiladi. Osmotik aktiv zatlar tiirli ionlar kop mugarda sidik 
penen birge shigariladi. Sol sebepli sidiktin osmotik basimi joqan 
bolip, 25-30 atm ga ten keledi.

Sidik penen shigarilip atirgan iyonlar mugdari organizmnm 
halatina qarap ken dayirada ozgerip turadi. Bui ese oz nawbetinde 
sidik osmotik basimmn bir qansha ozgerip tunwina alip keledi.

Sidik ortaligi haywan jep atirgan aziqliqlardin turine ham 
quramma, organizmnm halatina baylamsh. Sonnan otxor 
haywanlar sidigi siltili ortaliqqa iye bolip, pH 8,7 -  7,1 ge ten otxor 
haywanlar kop mugdarda belok qilip atirganligi ushin sidigi bir 
qansha kislotali ortaliqqa iye boladi. pH 5,7 -  7,0 ge ten. Aralas 
aziqliq jep atirgan haywanlar, sonnan shoshqalar sidigi jep atirgan 
aziqliq tiirine qarap, siltili yagniy kislotali boladi.

Anasin emetugin buzawlar sidigi kislotali bolip, pH 5,7 ge ten. 
Jasi lilkeyip bargan saym racionda osimlik onimler kobeyip 
qalganina jarasa siltili ortaliq lilkeyip baradi. Haywan awir fizikaliq 
jumis onnlap atirgan sidiktin kislotaligi birqansha asiwi miimkin. 
Jumistan keyin ese bul korsetkish bastagi halga qaytadi.

a) Sidiktin salistirma awirligm aniqlaw
Salistirma awirligi kishkene bolgan sidik ushin shkalasi 1,000 

nan 1,025 ke deyin bolgan urametrdan, koncentralgan sidik ushin
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ese shkalasi 1,025-1,065 bolgan urometrdan paydalaniladi (22- 
suwret).

22-siiwret. Sidiktin
salistirma awirhgin
aniqlawda paydalanatugin 
aspab-urometrdin korinisi.
1-jenil (sidik penen birge 
menzurkada), 2-awir

Salistirma awirliqti aniqlaw ushin siyimligi 100 ml li cilindrga 
sidik quyiladi. Bunnan kopik payda bolsa, filtr qagaz benen alip 
taslanadi. Sidikke quruq urometr cilindr diywallanna tiymeytugin 
qilip abaylap tiisiriledi. Menisktin tomengi bolegi urometr 
shkalasinm qaysi shkalasina kelip qalganina qarap sidiktin 
salistirma awirligimn olshemi tuwrali pikr jiiritiledi. Urometrdin 
korsetkishleri temperaturasi 15° li sidikke moljellengen boliwi 
kerek. Temperatura 15° den artiqlaw bolgan hallarda urometrdin 
korsetkishlerine har bir 3° qa tortinshi xanaga birwden birlik qosip 
bariw zariir. Temperatura 15° dan pas bolsa, tawilgan sannan har 
bir 3° qa, kerisinshe, bir-birlikten alip taslaw kerek. Salistirma 
awirliqti aniqlaw ushin sidik kemlik qilatugin bolsa, oni 
distillengen suw menen 2-4 ese suyiltiriw ham adetdegi usil menen 
salistirma awirliqti aniqlaw miimkin. Bunda urometr korsetken 
songi 2 sandi suyiltiriw darejesine kobeytiriw darejesine 
kobeytiriw menen suyiltirmagan sidiktin salistirma awirligi payda 
qilinadi.

b) Sidiktin reakciyasm aniqlaw
Sidik reakciyasi lakmus qagazi jardemi menen aniqlanadi. Bir 

bolek kok lakmus qagazi pincept penen alinip, tekseriletugin
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sidikke tiisiriledi. Lakmus qagazi qizarsa, demek sidik reakciya 
kislotah; qagaz kok rennin sayqlip qalsa sidik reakciyasmin neytral 
yaki lsqariy ekenligin korsetedi. Tap sol sidiktin ozine qizil qagaz 
da tusirip koriledi; bul qagaz kogerip qalatin bolsa, demek sidik 
reakciyasi siltili. Sidikke tiisirilgen eki qagaz da oz renin az gana 
ozgerttirse, sidik reakciyasi amfoter dep esaplanadi.

Lakmus qagazinin reni universal indikatordm renli shkalasina 
salistirip koriledi, bul indikatorda pH korsetkishleri sanlar menen 
belgilenip qoyilgan boladi.

c) Sidikte qant mugdarin aniqlaw
Jumisti orinlaw tartibi: Jumisti orinlaw ushin Geynes reaktivi 

kerek bolip, ol fish turli eritpe aralaspasi esaplanadi: 13,3 g 
ximiyaliq taza mis sulfat duzin 400 ml distillengen suwda, 2,50 g 
kaliy siltisin 400 ml distillengen suwda, 3,15 g taza glicerindi 200 
ml distillengen suwda auyiltiriladi.

Daslepki birinshi ham ekinshi eritpeler qosilip, ogan lishinshi 
eritpe qosiladi. Probirkaga 3-4 ml tayarlangan reaktiv salinip, 
qaynagansha qizdiriladi. Keyin sol aynatilgan suyiqhqqa 8-10 
tamshi sidik tamiziladi ham ol jane qizdirilip, aynatiladi. Eger 
sidikte qant bolsa, suyiqliq sari renge kirip, qizil-qonir renli shokpe 
payda etedi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Bolip shigariw organlarinin ohmiyetin tiisindirin?
2. Вйугек, окре, teri ham as siniriw sistemasi arqali 

almasiwmin qanday onimleri ajiraladi?
3. Sidiktin fiziologiyaliq qasiyetlerin tiisindirin?
4. Вйугек jumis iskerligine qanday faktorlar tasir etedi?
5. Sidiktin fiziologiyaliq qasiyetlerin tajiriybede qalay 

aniqlanadi?
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VII BAP. NERV НАМ BULSHIQ ЕТ FIZIOLOGIYASI

Organizm kletkalan sirtqi ham ishki ortaliqtan kelip turgan 
qalegen tasirlerge ozgerip, zatlar aimasiwi processin ozgertedi. 
Tasirleniw haywanat ham osimlikler diinyasmin jasawi, 
rawajlamwinda ahmiyetke iye. Bui qasiyetler toqimalar, sonnan, 
nerv ham bulshiq et toqimalan ushin tan bolip, evolyucion 
rawajlaniw dawirinde nerv ham bulshiq et toqimasi tasirleniw 
menen bir waqitta qozgahwshanliq qasiyetine de iye.

Nerv, bulshiq et ham bez toqimalari tasirlengeninde ogan 
qaraganda bolatugin reakciyani ozi boylap tarqtadi ham qozgalip 
juwap beredi. Qozgaliwshari toqima qozgaliwi ushin ogan tasir 
etiwshi tasiri boliwi kerek.

Qozgaliwshan toqimani qozgata alatugm har bir narse yamasa 
qalegen materiya hareketi tasir etiwshi bola aladi. Sirtqi ortaliq 
tasirine atirap ortaliqqa jiiz beretugin har qiyli jaqtiliq, dawis, 
ximiyaliq ham mexanik ozgerisler kiredi.

Ishki tasirlerge dene ishinde baqlanip atirgan ximiyaliq, 
fizikaliq, biologik ozgerisler: qandagi karbonat angidrid, gormonlar 
koncentraciyasinin ozgeriwi, nerv impulslari ham basqalar kiredi.

Nerv toqimasi tasirlerge impulslardi tarqatiw, bulshiq et 
toqimasi qisqanwi ham bez toqimalari sekret islep shigariw menen 
juwap beredi.

Laboratoriya sharayatinda qozgahwshanliq processlerin 
qurbaqa quyimshaq nervi ham baltir bulshiq etlerinen tayarlangan 
nerv-bulshiq et preparatinda liyreniledi.
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31-JUMIS. NERV BULSHIQ ET PREPARATIN TAYARLAW

Jumistni maqseti: Hareketshen toqimalar ham olardin 
qasiyetleri haqqinda tiissiniklerge iye boliw. Nerv bulshiq et 
preparatm tayarlaw texnikasin liyreniw.

Jumisqa kerekli materiallar: Qurbaqa, Ringer eritpesi, jenil 
taqtashasi, burek form asm dagi taqtasha, iyneler, stakanshalar, jip, 
paxta, qayshi, skalpel, pincetler.

Nerv ham bulshiq et toqimalarinm iskerligi fiziologiyada 
tomendegishe belgilenedi: fiziologiyaliq tnshliq jagdayi, qozgalgan 
ham tormozlangan jagday.

Organizmde uliwma timshliq halati bolmaydi. Sebebi organizm 
tirush hareketsiz turganda da organlari islep turadi. Tiri 
organizmde zatlar almasiwi hesh waqit toqtamaydi. Sonin ushin da 
timshliq jagdayi degende organizmdegi fiziologiyaliq timshliq 
jagdayi tiisiniledi.

Organizmnin barliq kletkalari tasirleniw qasiyetine iye. Sirtqi 
ham ishki ortaliqtan kelip turgan tasirge juwap retinde kletkadagi 
zatlar almasiwi ozgeredi.

Nerv, bulshiq et ham bez toqimalari tasirleniwshenlik penen 
bir qatarda qozgahwshanliq qasiyetine iye. Nerv, bulshiq et ham 
bez toqimalari tasirlerge juwap retinde jiizege kelgen reakciyani 
ozi boylap tarqatip, qozgalip juwap beredi. Hareketshen toqima 
qozgaluwi ushin ogan tasirlewshi tasir etiwi kerek.

Tasirlewshi kiishler ozinin kelip shigiwma qarap eki tiirli 
boladi.

1. Ishki tasirlewshiler, 2. Sirtqi tasirlewshiler.
Ishki tasirlewshilerge organizm ishinde baqlanatugin tiirli 

ozgerisler (misali: qanda karbonat angidrid, gormonlar
mugdarmin ozgeriwi, nerv impulslari ham basqalar) kiredi.
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Sirtqi tasirlewshilerge dogerek atiraptagi jiiz beretugin tiirli 
ozgerisler (misali: jaqtiliq, dawis) kiredi.

Tasirlewshiler toqima ushin biologik ahmiyeti tarepten eki 
tiirli boladi:

1. Adekvat tasirlewshiler -  belgili toqima ushm tan bolgan 
tasirler (misali: koz ushm jaqtiliq, bulshiq et, bulshiq et ushm nerv 
impulsi).

2. Noadekvat tasirlewshiler -  belgili toqima ushin tan 
bolmagan tasirler (misali: bulshiq etke tabiyiy sharayatta tasir 
etpeytgin tasirler! kislota, silti, elektr toki, issiliq ham basqalar).

Tasirlewshiler kiishine qarap lish tiirli boladi:
1. Bagana tasirlewshiler -  hareketshen toqimanin qozgaluwi 

ushm tan bolgan eri minimal kiishke iye tasirlweshi esaplanadi.
2. Bagana asti tasirlewshiler -  hareketshen toqimanin 

qozgaluwi ushin kifoya etiletugin en minimal kiishten tomen 
kiishke iye tasirlewshiler.

3. Bagana usti tasirlewshiler -  hareketshen toqimanin 
qozgaluwi ushin kifoya etiletugin en minimal kiishten joqan 
kiishke iye tasirlewshiler.

Toqima qozgalganda daslep, uliwma belgileri jiizege shigadi: 
zatlar almasiwi tezlesedi, tiirli mugdar ham sipat ozgerisleri jiiz 
beredi. Son qozgalip atirgan toqimanin ozine tan
belgileribaqlanadi, bulshiq et qisqaradi, nerv tiyisliimpulslardi 
otkeredi, bez shire ajiratadi.

Qozgahstin uliwma mzamliqlari nerb bulshiq et preparatinda 
liyreniledi. Nerv bulshiq et preparati qurbaqamn quyimshaq nervi 
ham baltir bulshiq etlerinen tayarlanadi.

Nerv bulshiq et preparatin tayarlaw
Qurbaqa qarm menen alaqanga qaratip, shep qolga alinadi. 

Ulken barmaq penen qurbaqamn basi aldiga iyiledi. Jelke 
siiyeginen arqaraqta jaylasqan kishkene shuqirsha tabiladi ham
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ogan bir neshe kese hareketleri menen bas miy arqa miyden 
ajiraladi.

Bunnan keyin iyne denege salistirganda 90 C buriladi ham 
ormrtqa kanali ham arqa miy ziyanlanadi.

Keyin qurbaqamn artqi ayaqlarinan uslap omirtqa baganasi 
janbastan 10mm joqanraqtan kesiledi. Denenin aldingi bolimi ahp 
taslanadi. Qolda qurbaqamn artqi ayaqlan janbas ham omirtqa 
baganasinin aziraq bolimi menen qaluwi kerek. Artqi ayaqlar terisi 
noski formasinda sihnip alinadi.

Ishki agzalardm qaldiqlan ahp taslanadi. Omirtqa baganasi 
orta siziqtan kesijedi. Quyriq siiyegi ahp taslanadi. Janbas san 
birlespesi kesilip, ayaqshalar ajiratiladi.

Bir ayaq Ringer eritpesine salip qoyiladi, basqasin pereparovka 
etiw dawam ettiriledi. Qayshi ushi menen bel dumgoza tiiyini 
atirapinda janbas suyegi omirtqa baganasinan ajiratiladi. Tiiyin 
onurtqa baganasi menen birlesken halda qaliwi lazim. Bel dumgoza 
tuyini jambas-san buwinma shekem ajiratiladi.

San atirapinda eki bash ham yarim perdeli bulshiq etler 
arasinda quyimshaq nervi tabiladi.

Nerv omirtqa baganasinan dize buwinma shekem shaqalan 
astelik penen kesilip ajiratip alinadi.

Dize buwininan joqanda jaylasqan quyimshaq nervinen basqa 
barliq toqima ahp taslanadi. San suyegi dize buwininan 1,5-2,0 sm 
joqanraqtan kesiledi. Baltir bulshiq etinin siniri jip penen 
baylanadi ham torpenlewden kesiledi.

Solay etip, baltir bulshiq eti ham quyimshaq nervinen ibarat 
nerv bulshiq et preparati tayarlanadi. Sol narseni este tutiw kerek 
preparattin qisihwi, tartiliwi, qurgap qaliwi om ziyanlaydi ham ol 
qozgahwshanhgin jogaltiwi miimkin.
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23-suwret. Nerv bulshiq et preparatimn tayarlaniwi.
1 - arqa miy kesiliwi, 2 - arqa ayaqlardan terini alip taslaw, 

3 - siiyeginin ahp taslamwi, 4 - qurbaqanin arqa ayaqlari preparati, 
punktir menen belgilengen arqa miy ham kokirek bolimleri, 
5 - kokirek kesiliwinen keyingi artqi ayaq, 6 -  otiriqshi nervtin 
alimwi, 7 - biologik reoskop (reoskopik ayaq), 8, 9 -  san bulshiq 
etleri tayarlaw, 10 - dize usti ham asti kesiliwi, 11 - qurbaqanin 
nerv bulshiq et preparati: a -  san bulshiq etleri, b-dize buwini, g- 
omirtqa kesindisi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Qanday hareketshen toqimalardi bilesiz?
2. Fiziologiyahq timshhq, hareketshen ham tormozlangan 

jagdaylar degende neni tiisinesiz?
3. Tasirlewshi ne? Olardin tiirlerin aytin.
4. Nerv ham bulshiq et qanday qasiyetlerge iye?
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32-JUMIS. BULSHIQ ETLERDIN JEKE HAM TETONIK 
QISQARIWI

Bulshiq et toqimasinin tiykargi xizmeti qisqariw bolip 
esaplanadi. Bulshiq ettin qisqanwi, jeke ham tetoijik bolip bolinedi. 
Nerv bulshiq et preparatina jeke siyrek titirkendiriw berilgende 
bulshiq et bir ret qisqaradi, omn waqti 0Д s. tuwra keledi. Egerde 
bulshiq etke izli-izinen qoziw kelgende omn qisqanwi tetanikaliq 
xarakterde boladi. Bunday darejedegi tetanikaliq qisqariw 
titirkendiriwdin tezligine baylanish, tis tarizli ham tegis tetanus 
tdrinde ushirasadi.

Tis tarizli tetanus, qoziw impulsinm tasiri, bulshiq ettin 
bosanisqan dawirine tuwra kelgende, al tegis tetanus, qoziw 
impulsi bulshiq ettin bosanisip ulgere almagan waqtina tuwra 
kelgende payda boladi, yagniy bulshiq ettin bir ret qisqanwi tek 
laboratoriyaliq jagdayda, al tabiygiy darejede ushiraspaydi, al 
tetanikaliq qisqariw kobinshe statikaliq jumis waqtinda payda 
boladi.

Jumistin maqseti: Bulshiq ettin qisqanwinda
titirkendiriwshinin tasir jasaw tezligin izertlew.

Jumisqa kerekli materiallar: qurbaqa, nerv-bulshiq et 
preparatin tayarjaw ushin qurallar, tiginlj doska, Petri 
tostaganshasi, siyle, paxta, Ringer eritpesi, elektrostimulyator, 
miograf, jazatugin uskene, universal shtativ, kimograf.

Jumistin bansi. Qurbaqanin artqi ayaginan nerv bulshiq et 
preparatin, yagniy baltir bulshiq etinen ham quyimshaq nervinen 
tayarlap, oni miograftin ilmeklerine ildiredi, joqargi ildirgishke 
buwinma bekitiletugm bolimi, al tomengi ilmekti axillov sinirine 
biriktiriledi. Quyimshaq nervin miograftin elektrodlarina 
ornalastinladi. Elektrodlarga elektrostimulyatordin simlarm 
tutastiradi, bunnan keyin qoziw tabaldirigin aniqlaydi.
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Bulshiq ettin bir ret qisqariwm jazip aliw ushin kimograftin 
barabanin tez aylamw darejesine otkeredi, ol ushin otkerip 
beriwshi dongeleksheni barabannm kosherine jaqmlatadi ham 
saatliq mexanizmnin aylaniwshi bolegi hareketke keltiriledi. 
Kimograftin jazatugin tarepin barabannm qagaz jabistirilgan jerine 
qolaylastirip tiygizedi. Nerv - bulshiq et preparatimn quyimshaq 
nervasin 5 s dawaminda jeke impuls penen siyregirek etip 
titirkendiredi. Bui ushin «Chastota Gc» tutqasin «1» korsetkishine 
tawlaydi, nervtin qoziw tabaldingin tabadi. 01 ushin tumblerdi 
aylandirip «Amplituda- V» tutqasinan paydalaniladi. Bunnan keyin 
kimograftin tez aylaniwshi barabanindagi bulshiq ettin qiskanwin 
jazip aladi.

24-suwret. Qurbaqanin baltir bulshiq etinin qisqariwm 
jazip aliw ushin tayarlangan hskenenin korinisi. 1- UES-1 
stimulyatori, 2 -universal shtativ, 3- tik miograf, 4-qurbaqamn 
baltir bulshiq eti, 5-miograftin hareketleniwshi iyini, 6-kimograf,
7-kimograftin barabam.

Bulshiq ettin tetanikaliq qisqariwm jaziw ushin kimograftin 
barabanin asten aylandiradi. 01 ushin otkerip beretugin dongelekti 
barabannm sirtqi tarepine qoyadi, saatliq mexanizmnin qiymilshan 
tarepin irkiliwshi mexanizmdi ornina qoyadi. «Chastota Gc» 
tutqasin «5» belgisine otkerip, 5 s dawaminda nerv-bulshiq et
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preparatinin quyimshaq nervasin qozdiradi, bulshiq ettjn 
qisqariwm astelik penen aylaniwshi kimograftin barabamnda jazip 
aladi. Bunnan keyin tajiriybeni titirkendiriwshinin 10, 15, 20, 30, 
35, 40, 50 Gc onnan da kobirek tezliginde otkeredi. Natiyjede 
titirkendiriwshinin har bir tezligindegi tasirlendiriwde bulshiq 
ettin qisqanw ozgesheligin jazip, jazilgan miogramma taliqlanadi. 
Bui tajiriybede har bir elektrlik titirkendiriwdin tasirlendiriw 
waqti 5 s, al titirkendiriw araligi 1 min boliwi kerek.

Miogrammamn astina titirkendiriwshinin tezligi jaziladi. 
Miogrammamn barliq tiirleri dapterge siziladi, olar salistinladi, 
taliqlanadi, juwmaq tajiriybe protokohna jaziladi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Bulshiq etlerde elektr processi jhz beriwin tgsindirin.
2. Tinishliq (ziyanlaniw) ham hareket (iskerlik) toki dep nege 

aytiladi?
3. Tinishliq hhm hareket toklan qashan organizmde payda 

boladi?
4. Toqimalarda jiiz beretugin elektr processleri qaysi aspablar 

jardeminde aniqlanadi ham liyreniledi.
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VIII BAP. NERV SISTEMASI FIZIOLOGIYASI

Orayliq nerv sistemasi (ONS) bas ham arqa miyden ibarat 
bolip, eki ahmiyetli waziypani atqaradi yagniy kletka, toqima ham 
organlarda otetugin fiziologiyaliq iskerlikti ham organizmnin sirtqi 
ortaliq penen baylamshlgin tamiynleydi.;0rayhq nerv sistemasi 
organizmnin turli organ ham toqimalannan orayga umtiliwshi 
nerv talshiqlan arqali xabarlar alip, oni tiyisli bolimlerinde analiz 
etip, payda bolgan juwap reakciyasin oraydan qashiwshi nerv 
arqali tiyisli jumisshi organga jiberedi. Natiyjede organ aktiv 
halatqa kelip, belgili iskerlik jiizege keledi. Nerv sistemasi 
iskerliginin negizin refleks quraydi.

33-JUMIS. REFLEKS OGI, WAQTI HAM MAYDANIN ANIQLAW

Jumistin maqseti: Refleks, refleks ogi, waqti ham maydam 
hamde reflekslerdin fiziologiyaliq ahmiyeti haqqindagi 
tiisiniklerge iye boliw ham olardi tajiriybede liyreniw.

Jumisqa kerek materiallar: qurbaqa, sulfat kislotasnun turli 
eritpeleri, suw, stakan, qayshi, pincet, shtativ.

R efleks dep, organizmdi ishki ham sirtqi ortaliq tasirlerge 
Orayliq nerv sistemasi qatnasmda beretugin juwap reakciyasina 
aytiladi.

Qolga iyne kirgennen darriw tartip alip, iyneden 
uzaqlastiramiz yamasa qurbaqa ayagin kislota eritpesine batarsaq, 
ayagin tezlik penen tartip aladi, jiynaydi. Bui misallardi hammesi 
organizmdegi reflektor processler bolip, organizmdi sirtqi ortaliq 
tasirlerge payda etken juwap reakciyalan, yagniy ekzogen 
tasirlerge juwap reakciyalan. Jiirek iskerligine belgili tasirler 
endogen tasir etse juwap beredi yamasa endogen tasirlerge 
qaraganda reflektor processler amelge asadi. Har eki tiirdegi
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misallarimizda da turaqli receptorlarga tasir berilip, orayga 
umtiliwshi nerv arqali M.N.S. na jiberiledi. M.N.S.nm tiyisli 
bolimlerinde tasirge qaraganda juwap reakciyasi analiz ham sintez 
qilinip oraydan qashiwshi nerv arqali juwap reakciyasi jumisshi 
organga jetkizilip, jumisshi organ iskerligi ozgerip tiyisli reflektor 
akt jiizege keledi. Demek, misallar tiykannda reflekslerdin payda 
bohwi ushin M.N.S.si kerek eken degen sheshimge kelemiz.

Reflekstin ogi, waqti ham maydam boladi.
Reflekstin ogi dep, tasirdin M.N.S.na baratugin ham oda qayta 

islenip, qatatugin jolina aytiladi.
R efleks w aqti dep, reflekstin juzege shigiwi ushin, tasirdin 

oqtan otiwi ushin ketken waqitqa aytiladi.
Refleks m aydam  dep, refleks payda bohwi ushin tasirleniwi 

kerek bolgan receptorlar jaylasqan denenin belgili bolegine 
aytiladi.

Refleks ogi bes bolimnen ibarat:
1. Receptorlar. 2. Orayga umtiliwshi (afferent)  nerv. 3. Nerv 

orayi. 4. Oraydan qashiwshi (efferent)  nerv. 5.Jumisshi organlar.
Egerde refleks ogindagi 5 bolimnen birewi iskerlik korsetpese 

refleks payda bolmaydi. Organizmdegi barshe organlar iskerligi, 
organ sistemalarmin bir-biri menen baylamsi, iskerligininn oz-ara 
iykemlesiwi, uyginlasiwi, organizmdegi barshe funkciyalardi bir 
putinligi refleksler tiykarinda jiizege keledi.

Refleks haqqindagi taliymat francuz alimi Rene Dekart (1595- 
1650) tarepinen tiykarlangan bolip, ol pange qaytanhw, inikos 
degen sozdi kiritedi. 01 tasir sezgi organlari arqali qabil etilip tiyisli 
nervlar arqali miyge barip qaytarilip, nervlerge qaytariladi deydi. 
Refleks haqqindagi talimatti chex alimi Proxasko rawajlandirdi. 
Bas miy ulken yarim sharlar qabigmn reflektor iskerligin 
I.M.Sechenov ham I.P.Pavlovlar diizetiwler tiykarinda toliq aship 
bergen.
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a) Receptor maydamn aniqlaw
Receptor maydamn aniqlaw ushin qurbaqanin bas miyin alip 

taslaw shtativine asamiz. Pincet jardeminde arti ayaq barmaqlarin 
qisqanimizda qurbaqa ayagm biigedi, yagmy mexanik qozgatiwshi 
tasirine salistirganda bugip refleksi payda boladi.

b) Refleks dogasm aniqlaw
Arqa neyronnin qoziwi; arqa neyronnin tormozlaniwi;
Refleks dogasm aniqlaw ushin qurbaqanin bas miy bolimin 

kesip shtativke asamiz ham qurbaqa timshlangannan keyin bir 
ayagm 0.5% li sulfat kislotasi eritpesine batirilsa, ayaqlarin biigip, 
qorganiw refleksi payda boladi. Eger san boliminen jambas nervin 
koterip, jip penen baylap, sol baylangan jerinen tomenirekten 
nervti kesip, 0.5% li sulfat kislotasina qurbaqa ayagm batirsaq 
biigiw refleksi payda bolmaydi, yagmy orayga umtiliwshi nerv 
lizilgenligi ushin refleks dogasi payda bolmaydi yamasa san 
bolimindegi tasirdi aylandirip kessek receptor yagmy qabil etiwshi 
bolim bolmagam ushm tasirdi sezbey biigiw refleksi payda 
bolmaydi. Tap sonday arqa miydi jaraqatlasaq jane tasirge juwap 
islep shigarilmay reflektor akt jiizege kelmeydi. Demek, refleks 
dogasindagi bir bolim jaraqatlansa da reflektor processler jiizege 
kelmeydi eken.

Qadagalaw ushm sorawlar
1. Refleks, refleks ogi, refleks waqti ham refleks maydam dep 

nege aytiladi?
2. Refleks ogmin bes bolimin tiisindirin.
3. Receptorlar ne? Olardin tiirlerin aytin.
4. Afferent ham efferent nerv talalan ne?
5. Shartli ham shartsiz refleksler ne?
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34-JUMIS. shArtli r eflek slerd i payda  e t iw  
QAGIYDALARI HAM USILLARI

Jumistin maqseti: shartli reflekstin biologik ahmiyeti, payda 
etiw qagiydalari, usillari ham tiirlerin liyreniw.

Sabaq ushin kerekli haywanlar ham uskeneler: Silekey 
bezine naysha ornatilgan iyt, baliqh akvarium, shartli refleks payda 
etiw xanasiyamasa kamera, probirkalar.

Bas miy yarimsharlar qabigi iskerligi mazmunin shartli refleks 
quraydi. Tirishilik processler dawirinde bas miy yarimsharlar 
qabigi qatnasinda payda bolatugin refleksler shartli refleksler 
dep atalip, olar zaruriyati qalmaganda jogalip, nasilden-nasilge 
berilmeydi. Shartli refleksler shartsiz refleks tiykarinda payda 
etiledi.

Shartsiz refleks organizmnin tuwma, nasilden-nasilge 
beriletugin, tirishilik dawaminda ozgermeytugin bas miy yarim 
sharlar qabigi qatnasiwisiz payda bolatugin reflex esaplanadi.

I.P. Pavlov shartli refleksler usili jardeminde bas miy 
yarimsharlar iskerligin liyrengen. Shartli reflekslerdin eki tiiri: 
tabiyiyham jasalma shartli refleksler pariq etiledi. Shartli 
reflekslerdi payda etip atirganda tomendegi qagiydalarga amel 
etiliwi zariir:

1. Shartli tasir shartsiz tasirden shamali (salistirmalil0-20 
minut) aldin tasir etiwi lazim.

2. Shartli ham shartsiz tasirler birgelikte bir neshe marte tasir 
etiwi lazim.

3. Shartli ham shartsiz tasirlerdin kiishi ortasha boliwi kerek.
4. Haywanlar bas miy yarimsharlar qabiginin aktivligi normal 

halatta boliwi, organizmde patologik processler bolmasligi, 
tajiriybede qollamhp atirgan shartli ham shartsis tasirlerden basqa 
jat tasirler organizmge tasir etpesligi zariir.
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Shartli refleksler tiirli tasirler sebepli ozgerip qaluwi miimkin. 
Sol sebep penen shartli refleks payda qilimp atirgan haywan 
tajiriybe otkeriwshi ham tajiriybege qatnasi joq tasirlerden uliwma 
ajiratip qoyiladi. Bunin ushm tjiriybe haywanin jat shawqim, iyis, 
temperature, jaqtiliq ham basqa jat tasirler kire almaytugin arnawli 
kameraga jaylastiriladi. Shartli refleks payda etiw ushm kerek 
bolgan asbap ham liskenelere kamera ishinde turadi.

Shartli refleks payda etiwdin bir neshe usillari bar.
Silekey ajiratiw metodi daslep LP. Pavlov tarepinen jaratilgan. 

LP. Pavlov bas miy yarimsharlarinin iskerligin sol metod tiykarinda 
uyrengen. Bu metodti qollawdan aldin haywan silekey bezlerinin 
job lunjinen sirtqa shigaip tigip qoyiladi. Son silekey ajiraluwina 
shartli refleks payda qilinadi. Har qiyli tiirdegi xojaliq 
haywanlarinda silekey ajiraluwi bir qiyli bolmagani ushm bul 
metod awil xojaliq haywanlarmin joqari nerv iskerligin gyreniwde 
kemirek qollamladi.

Awil xojaliq hajwanlarmda shartli reflekslerdi payda etiw 
ushin qorgaw-hareket, hareket-aziqlamw metodlari ken 
qollamladi.

Qorgamw-hareket metodi qollanilganda adette, ayaqti biigiw 
shartsiz refleksi negizinde shartli refleks payda qilinadi. Bunm 
ushm tajriybe haywam aldingi ayagi bilezik buwmi atirapindagi 
juninen tazalamp, fiziologiyaliq eritpe penen igallanadi. Son sol 
jerge indukcion galtakka jalgangan elektrodlar baylap qoyiladi. 
Indukcion galtakdan berilip atirgan tok shartsiz tasir, hushtak, 
qoniraw shaliw, terini lsitiw yamasa suwitiw yamasa basqa 
signallardan shartli tasir sipatinda paydalamp aldingi ayaqti biigiw 
shartli refleksi payda etiledi. Sol waqitta tasir berilgenen son (1-5 
minut otiwi menen) ayaq elektr toki menen tasirlanadi, Tajiriybe 
sol tarizde bir neshe marte takirarlangannan keyin, shartli refleks 
payda boladi. Ayaq hareketi tiyisli pnevmatik liskene (moslama) 
jardeminde kimografta jazip bariladi.
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Hareket awqatlaniw metodi jardeminde shartli refleks payda 
etiw ushm haywan erkin hareket ete alatugin kamera yamasa 
xanashaga jaylastiriladi. Son aziqti shartsiz, qoniraw, jaqtihq ham 
basqalardi shartli tasir sipatinda qollap, haywandi kamera yamasa 
xanashamn tiyisli jerine hareket etip barip awqatlamwina shartli 
refleks payda etiledi. Shartli refleks payda bolgannan son bir shartli 
tasir tasirinde haywan kamera yamasa xanannin burmnan 
aziqlanatugin orninajirip baratugin boladi.

a) Haywanlarda shartli refleks payda etiwshi uskene 
menen tanisiw. Talaba kafedrada bar bolgan shartli refleks 
kamerasi menen tanisadi (25 -siiwret).

25-siiwret. Ashiq kamerda iytte 
silekey bdliniw refleksin 
uyreniwge arnalgan tajiriybe.

b) Qorgamw hareket reflekslerin payda etiw ham om 
baqlaw. Tishqanda shartli-qorgamw refleksi payda etiledi. Shartli 
tasir sipatinda qizii lampa, shartsiz tasir sipatinda elektr tokinen 
paydalaniladi. Mayda laboratoriya haywani ushin shartli refleks 
kamerasi tosiq penen ajiratihp, eki bolimge bolinedi. Kamera 
tosiginda jaqtihq signali bolip, sol bolimde elektr tarmagma 
jalgangan metall plastinka montaj etiledi. Shartli refleks payda 
bolgan haywan elektr lampasimn janiwi menen poli elektr 
tarmagma jalgangan sekciyadan qonsi seksiyaga koship otedi.

e) Awqatlaniw refleksin payda etiw 
Bui tajiribe bahqlar yamasa basqa haywanlarda otkeriledi. 

Akvariumdagi bahqlar ushin elektr lampanin jagihwi shartli tasir
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e) Iytlerde silekey ajiraliwi shartli refleksin payda etiw
Silekey ajiraliwi shartli reflektor joh menen payda etiw ushin 

qulaq aldi silekey bezine naysha ornatilgan iyt kerek boladi. Bui 
iytten aziq iyisi, qoniraw shalimwi ham basqalarga shartli refleksti 
payda etiwde paydalamladi.

Jumisti orimlaw tartibi. Hay wan stanokqa fiksaciya qilinadi, 
awiz ishi urti (lunj) terisine naysha jelimlenedi. Keyin ala iytte 
silekey ajiraliwi shartli refleksin payda etiw ushin ogan awqat 
salinatugin ldis shetine alinip, 20-25 g qatti nan ham bir bolek 
kolbasa salinadi. Keyin shartli tasir-qoniraw shalinip, 5 sekundtan 
keyin shartsiz tasir, yagniy ldistagi awqat beriledi. Hay wan awqatti 
jep atirganda, qoniraw 20-25-30 sekund shalinip tunladi ham 
keyin toqtatiladi hamde awqat salmgan ldis alinadi. Bui jagday bir 
neshe marte 2-3 minutta qaytalamp tunladi. Natiyjede iytte tek 
shartli tasir natiyjesinde, yagniy oni qoniraw shalimwina awqat 
berilmegeninde ham silekey ajiraliwi bayqaladi. Shartli tasirlewshi 
tasiri aziqqa salistirganda aldin beriliwi kerek, Bir neshe marte sol 
tarizde haywandi tasirlep, silekey ajirahwdm shartli refleksin 
payda etiw miimkin.

Qadagalaw sorawlan
1. Shartli refleks dep nege aytiladi?
2. Shartli refleks payda etiwdin shartlerin tiisindirin.
3. Shartli reflekslerdi payda etiwde qanday qagiydalarga amel 

etiw kerek?
4. Shartli reflekslerdin qanday tiirlerin bilesiz?
5 Har tiirli ha^anlarda shartli refleks payda boliwin 

tajiriybeler tiykannda tiisindirin.

ham aziqti shartsiz tasir etip alinadi. Baliqqa 15-25 marta shartsiz
ham shartli tasir arqali tasir etip shartli refleks payda etiledi.
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Jumistin maqseti: Bas miy yarim sharlari qabiginda 
baqlanatugin tormozlaniwdin tdrleri ham ahmiyetin biliw. 
I.M.Sechenov tajiriybesinde tormozlamwdi liyreniw.

Jumisqa kerek bolatugin laboratoriya haywanlari him  
uskeneler: qurbaqa, xlorid kislotasimn 0,1 % li eritpesi, as duzmm  
kristallari, shtativ, qayshi, skalpel, pincet, paxta .fdtr qagazi.

Nerv sistemasinin basqa bolimleri siyaqli, bas miy yarim 
sharlarimn qabiginda da qozgahw ham tormozlaniw processleri 
bolip turadi.

Qabiqliqbn qozgaliwi shartli refleksler payda boliwina, 
tormozlaniw bolsa olardin joq boliwina alip keledi.

Qabiqta eki tiirli tormozlaniw pariq etiledi:
1. shartsiz (.sirtqi), 2. shartli (ishki) tormozlaniw.
Shartsiz tormozlaniw ekige bolinedi: 1. Sirtqi tormozlaniw, 2. 

shegaradan shiqqan tormozlaniw.
Sirtqi tormozlaniw miy qabiginda shartli refleks orayi menen 

bir qatarda basqa oray kiishli qozgalganda giizetiledi. Sebebi kiishli 
qozgalgan oray ozine salistirganda kiishsizrek qozgalgan oraylardi 
tormozlaydi. Shartli refleksti tormozlaytugin oray, sol shartli 
reflekstin orayinan sirtta bolganligi ushin da, tormozlaniwdin bul 
tiiri sirtqi tormozlaniw dep ataladi.

Siyirlar sawilip atirgamnda adetdegi sharayattin ozgeriwi 
shawqim koteriliwi, jat adamlar payda boliwi slit beriw refleksinin 
tormozlaniwina sebep boladi. Ishki organlardan kelip atir^an 
tasirler ham shartli refleksti tormozlap qoyadi. Misali, quwiqtin 
hadden tis tolip ketiwi, qusiw ham basqalar shartli reflekslerdi 
tormozlay aladi.

35-JUMIS. BAS MIY YARIM SHARLARI QABIQ BtiUMINDKU
TORMOZLANIWDI UYRENIW
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e) Iytlerde silekey ajiraliwi shartli refleksin payda etiw
Silekey ajiraliwi shartli reflektor joli menen payda etiw ushin 

qulaq aldi silekey bezine naysha ornatilgan iyt kerek boladi. Bui 
iytten aziq iyisi, qoniraw shaliniwi ham basqalarga shartli refleksti 
payda etiwde paydalamladi.

Jumisti orimlaw tartibi. Haywan stanokqa fiksaciya qihnadi, 
awiz ishi urti (lunj) terisine naysha jelimlenedi. Keyin ala iytte 
silekey ajiraliwi shartli refleksin payda etiw ushin ogan awqat 
salinatugin ldis shetine alimp, 20-25 g qatti nan ham bir bolek 
kolbasa salinadi. Keyin shartli tasir-qoniraw shalinip, 5 sekundtan 
keyin shartsiz tasir, yagniy ldistagi awqat beriledi. Haywan awqatti 
jep atirganda, qoniraw 20-25-30 sekund shalinip turiladi ham 
keyin toqtatiladi hamde awqat salingan ldis alinadi. Bui jagday bir 
neshe marte 2-3 minutta qaytalamp turiladi. Natiyjede iytte tek 
shartli tasir natiyjesinde, yagniy oni qoniraw shalimwina awqat 
berilmegeninde ham silekey ajiraliwi bayqaladi. Shartli tasirlewshi 
tasiri aziqqa salistirganda aldin beriliwi kerek. Bir neshe marte sol 
tarizde haywandi tasirlep, silekey ajiraliwdin shartli refleksin 
payda etiw miimkin.

Qadagalaw sorawlari
l Shartli refleks dep nege aytiladi?
2. Shartli refleks payda etiwdin shartlerin tiisindirin.
3. Shartli reflekslerdi payda etiwde qanday qagiydalarga amel 

etiw kerek?
4. Shartli reflekslerdin qanday tiirlerin bilesiz?
5. Har turli haywanlarda shartli refleks payda boliwm 

tajiriybeler tiykarinda tiisindirin.

ham aziqti shartsiz tasir etip alinadi. Baliqqa 15-25 marta shartsiz
ham shartli tasir arqali tasir etip shartli refleks payda etiledi.
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35-JUMIS. BAS MIY YARIM SHARLARI QABIQ BOLIMINDEGl
TORMOZLANIWDI UYRENIW

Jumistin maqseti: Bas miy yarim sharlari qabiginda 
baqlanatugin tormozlaniwdin tiirleri ham ahmiyetin biliw. 
I.M.Sechenov tajiriybesinde tormozlamwdi liyreniw.

Jumisqa kerek bolatugin laboratoriya haywanlan ham 
iiskeneler: qurbaqa, xlorid kislotasimn 0,1 % li eritpesi, as duzmiri 
kristallari, shtativ, qayshi, skalpel, pincet, paxta .fdtr qagazi.

Nerv sistemasinin basqa bolimleri siyaqh, bas miy yarim 
sharlarmin qabiginda da qozgaliw ham tormozlaniw processleri 
bolip turadi.

Qabiqliqbn qozgaliwi shartli refleksler payda boliwina, 
tormozlaniw bolsa olardm joq boliwina alip keledi.

Qabiqta eki tiirli tormozlaniw panq etiledi:
1. shartsiz (sirtqi), 2. shartli (ishki) tormozlaniw.
Shartsiz tormozlaniw ekige bolinedi: 1. Sirtqi tormozlaniw, 2. 

shegaradan shiqqan tormozlaniw.
Sirtqi tormozlaniw miy qabiginda shartli refleks orayi menen 

bir qatarda basqa oray kushli qozgalganda giizetiledi. Sebebi kushli 
qozgalgan oray ozine salistirganda kiishsizrek qozgalgan oraylardi 
tormozlaydi. Shartli refleksti tormozlaytugin oray, sol shartli 
reflekstin orayi nan sirtta bolganligi ushin da, tormozlaniwdin bul 
turi sirtqi tormozlaniw dep ataladi.

Siyirlar sawilip atirgamnda adetdegi sharayattm ozgeriwi 
shawqim koteriliwi, jat adamlar payda boliwi siit beriw refleksinin 
tormozlaniwina sebep boladi. Ishki organlardan kelip atirgan 
tasirler ham shartli refleksti tormozlap qoyadi. Misali, quwiqtin 
hadden tis tolip ketiwi, qusiw ham basqalar shartli reflekslerdi 
tormozlay aladi.
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Shegaradan shiqqan tormozlamw - bul sirtqi tormozlaniwdin 
bir korinisi bolip, shartli tasir kiishi yamasa tasir etiw miiddeti 
adetdegisinen hadden tis asip ketkeninde giizetiledi. Misali, 
qoniraw shalmiwina silekey ajiratiw shartli refleksi payda etilgen 
iytke qomrawdi adetgiden bir qansha kiishli yamasa uzaq waqit 
dawaminda shalsaq, silekey ajiratiliwi guzetilmey qoyadi. Sebebi 
nerv kletkalarinin normasi, shegarasi bar. Egerde qozgaliw sol 
normadan, shegaradan shigip ketse tormozlamw payda boladi.

Shartsiz tormozlamw tuwma bolip qabiq penen bir qatarda 
orayliq nerv sistemasimn tomengi bolimi ushin ham tan.

Shartli tormozlamw tek gana qabiqhqta giizetiledi, astelik 
penen payda bolip, uzaq waqit dawam etedi.

Shartli refleks shartli tasir menen mudami bir waqitta 
bekkemlenip turilmasa, shartli tormozlamw payda boladi. Bul 
waqitta tormozlamw bekkemlenbey qalgan shartli refleks orayimn 
ozinde payda boladi. Tormozlamw shartli reflekstin oz orayinda 
payda bolganhgi sebepli, ol ishki tormozlamw ham dep ataladi. 
Shartli tormozlaniwdin tort turi bar: 1) shartli reflekstin soniwi, 2) 
shartli tasirdin differensaciyalamwi 3) shartli tormoz, 4) shartli 
reflekstin keshigiwi.

Shartli tormozlamw organizm ushin ogada lilken ahmiyetke 
iye Shartli tormozlamw bolmagamnda edi, organizm shartsiz tasir 
menen bekkemlenbegen, biraq shartli tasir menen alatugin har 
qanday signallarga ham artiqsha, kereksiz reakciyalar menen 
juwap bergen bolar edi. Tormozlamw sebepli organizm tek gana 
shartsiz tasir menen bekkemlenetugin, ozi ushin zariir 
reakciyalardi payda etedi ham sonday etip, sirtqi ortaliqqa bekkem 
beyimlesedi.

M. Sechenov tajiriybesi

Jumis orinlaw ushin qurbaqa basimn terisi ham siiyegi eki 
tanaw arqasinan П haribi tarizinde qirqiladi. Keyin terinin on ham
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shep tarepleri 1,5-2 sm uzinliqta kesip alip taslanadi. Jinishke ushh 
qayshi jardeminde gelle siiyegi tap sol tartipte qirqiladi. Siiyekti 
qiriqqan waqitta miydi ziyanlandirmaw kerek Qan agip turgan 
bolsa, ol paxta tampon menen toqtatiladi. Miy koriw 
diimpeshiginen joqanraqtan kesesine kesiledi ham qurbaqa 
shtativke asip qoyiladi. Aradan 1-2 minut otkennen keyin refleks 
waqti bir neshe ret amqlanadi. Son koriw diimpeshiginin listi filtr 
qagaz benen keptirilip, ogan as duzinm bir dana kristah qoyiladi. 
Sonnan keyin qurbaqa ayagina xlorid kislotasinin 0,1% li eritpesi 
menen tasir etilip, refleks waqtimn qansha dawam etiwi bir neshe 
ret tekserilip koriledi. Bunnan son qurbaqa ayagi fiziologiyaliq 
eritpe menen juwiladi ham refleks waqti jane bir neshe ret 
amqlanadi. Bul ret refleks waqti aste-aqinn kele baslaydi. Sonnan 
keyin uzinsha miydin tomeninen qirqip, aradan bir neshe minut 
otkennen keyin, refleksler kiisheyip ketkenligi yamasa refleks 
waqti azayganligi giizetiledi.

Qadagalaw ushin sorawlar
1. Bas miy yarim sharlan qabiqliginda giizetiletugin 

tormozlaniwdi aytin.
2. Shartsiz (sirtqi) tormozlamw ne? Omn qanday tiirleri bar?
3. Shartli (ishki) tormozlamw ne? Omn qanday tiirleri bar?
4. Sharli ham shartsiz tormozlaniwdin organizm ushin 

ahmiyetin tiisintirin.
5. Sechenov tajiriybesi jane omn ahmiyetin tiisintirin.
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XIX-BAP. HAYWAN MINEZ-QULQININ FIZIOLOGIYASI 
(ETOLOGIYA)

Etologiya- haywannin minez-qulqi haqqindagi ilim bolip, 
haywannin minezlemesinin biologiyahq, fiziologiyaliq tiykarlarin 
izertleydi, yagniy haywannin sirtqi ortahqtin har qiyli faktorlarina 
iykemlesiwindegi hareketshenlik minez-qulqiniri fiziologiyaliq 
tiykarlarin liyrenedi.

Har qiyli ekologiyaliq regionlarda jasawshi haywanlardin awil 
xojaliq mallarmin minezlemesinin fiziologiyaliq tiykarlarin biliw, 
olardan onimli paydalamw, qorgaw, orshitiw, onimdarligm 
arttiriwda ogada lilken ahimiyetke iye.

Sonday-aq mal sharyashiligi komplekslerinde, fermer 
xojahqlarmda, jeke menshiktegi mallardi orshitiwde, toparlar 
duziwde, jasalma jol menen qashiriw, sawiw, profilaktikahq tazaliq 
jumislarm jiirgiziwde mexanizmlerden paydalaniwda 
haywanlardin etologiyasin biliw zardr.

Haywandardin minez-qulqin izertlewde baqlaw usili kobirek 
qollaniladi.

Bunnan basqada arnawli usillar jardeminde yagniy 
hareketshenliligin dizimge aliw, shartli refleks, bas miydiri biotogin 
jaziw, t.b. talabalardm ilimiy jumislarina etologiya boyinsha 
temalar beriw, hareketshenlik jagdayinin tawliktegi darejesin 
esapqa ahp, almgan maghwmatti talqilaw arqali belgili juwmaqqa 
keliwge boladi.
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36-JUMIS. GUYIS QAYTARIWSHI HAYWANLARDIN OT-JEMLIK 
MINEZ QULQIN ANIQLAW

Giiyis qaytariwshi haywanlardin ot-jemlik minezlemesi olardi 
aziqlandiriw texnologiyasma baylanish. Jaylawda ham erkin 
darejede ot-jemdi qabillaw miimkinshiligine iye bolganda ot-jemdi 
qabillaw maldin ozine baylanish boladi. Ot- jemdi belgili reje 
menen bergende, baylawli yamasa erkin jiirgende maldin ot-jemlik 
minezlemesi tiykarinan xojahqtin kiinlik rejesine baylanish keledi.

Ot-jemlik minezlemedegi tiykargi masele maldin ot-jemdi 
jewinin waqti, olardin araligi, giiyis qaytariw waqti, t.b. 
hareketshenlik darejesi esaplanadi.

Jumistin maqseti: Giiyis qaytariwshi haywanlardin ot-jemdi 
qabillaw, guyis qaytariw waqti, bul xizmetler arasmdagi araliq, 
dem ahw tb. waqitlarmm ot-jemnin tiirine baylanish ozgeriwin 
amqlaw.

jumisqa kerekli materiallar: Sekundom er, dapter, qalem, siyir 
yam asa baspaq, qoy, eshki, h ar qiyli ot-jemler.

Jumistin barisi: Malxanada tajiriybe otkeriledi, 2-3 talabadan 
gruppa ddzilip, ot-jem racionimn tiirleri jazip alinadi, ot-jemdi 
mezgilge baylanish bergende, qaysi ot-jemdi qanday ham qansha 
waqitta jeydi, ot-jemdi jewdegi minez-qulqi qanday, giiyis qaytariw 
waqti, tb. hareketlerinin waqti dizimge alinadi. Tajiriybe baqlaw 
usili menen otkeriledi. Giiyis qaytariwdin sam, arahqtagi lizilis 
dawiri, dem ahw waqti, jatiw, tiirgelip tunw, tb. juriw, 
hareketshenlik jagdaylan, arahqtan tawlik dawaminda esapqa 
alinadi, tallanadi ham juwmaq jaziladi.

Basqada haywanlar menen de ot -jemlik minez quliqi usi 
taqlette otkeriledi ham juwmaqlanadi, fiziologiyaliq mexanizimi 
jaziladi, ozgeshelikleri korsetiliwi tiyis.
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Qadagalaw ushin sorawlar

1. Etologiya ne haqqmda ilim, onin joqari nerv sistemasi menen 
baylanisi qanday?

2. Haywannin minez - qulqinin qanday tiirleri bar?
3. Haywannm minez - qulqinin qaliplesiwinde shartli reflekstin 

orm qanday?
4. Haywannin minez - qulqin izertlewde qanday usillar 

qollamladi?
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