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Кейинги даврларда -  фан ва техника ютук^арига асосланган ин- 
сониятнинг табиатга курсатаётган таъсири нихоятда кучайган бир 
Вахида табиатни, ундаги экологик мувозанатни асраш нихоятда му- 
>;им муаммолардан бири *исобланади. Ш унинг учун *ам кедажак ав- 
лодни экологик жихатдан саводли ва етук кишилар килиб тарбиялаш, 
бу борада ёшлар онгида экологик тушунчаларни шакллантириш хо- 
зирги даврнинг долзарб муаммосидир.

Табиат мувозанатини тутри тушунмаслик натижасида инсон узи 
яшаб турган мухит табиий холатининг ута бузилишига сабабчи 
булмовда.

Хусусан, Орол атрофида н;ишлок хужалигида йул фйилган хато- 
лар денгизнинг куришига олиб келди, бу эса уз навбатида ана шу 
вилоятлардаги ахоли яшаш шароитларининг ёмонлашишига ва хар 
хил касалликларнинг кучайишига сабабчи булди.

Табиат билан жамият уртасидаги муносабатларнинг бузилиши хар 
хил экологик зиддиятларни келтириб, хоссатан Амударёнинг куйи 
кисмида х;осил ^илинган экологик фожиа, яъни хар хил ута захарли 
моддаларнинг дехкончиликда ишлатилиши, дарё сувларидан тугри 
фойдаланмаслик, минерал угитлардан фойдаланишнинг бузилиши, 
ерларнинг куплаб узлаштирилиши, ту^айзорларнинг йу^олиши, кул- 
ларнинг куритилиши минта^ада экологик мувозанат бузилишига 
олиб келди.

Табиатни мухофаза н;илиш муаммосига эътибор бермаслик ёки 
уни иккинчи режага суришнинг узи инсониятни ози^-овкат махсулот- 
лари билан таъмиклаш буйича узок муддатга тузилган режанинг ба- 
жарилишига туск;инлик килади, худди шунингдек у саноатни хар хил 
махсулотлар билан таъминлашни бузади ва ок;ибатда одамзотнинг 
яшаши учун зарур булган шароитнинг ёмонлашишига олиб келади.

Шу нарсага алохида эътибор бериш керакки, тозапик, сувнинг, ат­
мосфера >;авосининг таркиби ва тупро^нинг унумдорлиги жонли ор- 
ганизмларнинг фаолиятига боглиедир. Инсон яшаши учун зарур 
булган барча нарсаларнинг яратувчиси табиатдир.

Х,а, табиат битмас-туганмас хаэина Ундаги жонсиз ва жонли таби­
атни, турли-туман усимликлар дунёси, хайвонот олами ёш авлод- 
нинг табиатдаги хилма-хилликни, улар уртасидаги узаро муносабат- 
ларни туфи тушунишида мухим манба булиб хизмат кипади.

Ёшлар кизикувчан булади. Улар яшаётган жойидаги ранг-баранг 
гулларни, усимликлар дунёсини, гулдан-гулга куниб учаётган капа- 
лакларни, бетиним сайраётган кушларни куриб рохатланади. 
яйрашади.



Ёшларни, табиатнинг ана шу гузал манзаралари билан таниш- 
тириб бориш, табиатнинг хар бир усимлиги, хайвонот дунёси эколо­
гик мувозанатни саклашда на^адар катта ахамиятга эга эканини 
алохида кайд этиб, ургатиб бориш улар онгида экологик маданиятни 
шакллантириш имконини беради.

ё ш  авлодии табиат ва ундаги экологик мувозанат билан таниш- 
тиришдан асосий максад она Ватанимизни севиш, унинг усимлик- 
ларини, хайвонот оламини саклаш, купайтириш ва уларга булган 
муносабатларини узгартириш рухида тарбиялаш туфайли хозирги 
даврда табиатда содир этилаётган экологик фожиаларнинг олдини 
олишдан иборатдир.

Ёш авлодда табиат ва унинг экологик муаммолари хасида тула 
тушунчалар хосил килиш учун бу жараённи богча ёшидан бошлаш 
лозимдир. Шунинг учун хам болалар богчалари, бошлангич синфлар 
ва уларда ишлаётган тарбиячи, муаллимлар олдида турган энг 
мухим вазифалардан бири болаларни табиатнинг хилма-хиллигини, 
унинг гузалликларини кура билиш, уни севиш, табиатда юз беради- 
ган узгаришлар хак;ида тугри тушунчаларга эга булиш, табиат бой- 
ликларидан тугри фойдаланиш туфайли ундаги мувозанатни саклаш 
рухида тарбиялашдан иборат булиши керак.

Турли билим даргохларида таълим олаётган талабалар ана шу 
мухим вазифани тугри хис килган холда биринчи навбатда табиат 
конунлари, унинг экологик мувозанатини, шу вохада усадиган усим- 
лик, яшайдиган хайвонот олами ва улар тугрисидаги узаро богла- 
нишларни чукур тахлил килишлари лозим.

Юк;орида кайд этилганлардан келиб чиккан холда ёшлар дастлаб 
илм пойдеворини богчаларда, мактабларда ва олий Укув юртларида 
олар эканлар, биз тарбиячилар ва педагоглар зиммасидаги асосий 
ва шарафли вазифа ёшларга ана шу даврдан бошлаб билим асос- 
ларини пухта Ургатиш, табиатда содир буладиган вокеа-ходисалар 
хакида пухта тушунчалар беришдан иборатдир.

Ёшларда хар томонлама чукур билимлар хосил килишда бошка 
фанлар каби экология асосларининг урни хам мухим саналади, зеро 
хозирги даврда ер шарининг к^пчилик минтакаларида вужудга кела- 
ётган экологик фожиалар кулами нихоятда каттадир.

"Экология асослари" дарслиги Олий мактаблар учун профес- 
сорлар А.М.Гилеров, Н.П.Наумов, Т.А.Работнов, В.Н.Тихомиров, 
В.Д.Федоров ва Узбекистан Миллий университетнинг экология ка- 
федраси мудири, биология фанлари доктори, профессор Турахон 
Рахимова, биология фанлари номзоди А. Рахимовалар томонидан 
1998 йилда тузилган дастурга асосланган холда ёзилди, айрим боб- 
ларни муаллифлар уз тажрибаларига таяниб, экологик муаммолар 
хакидаги тушунчалар тула булиши учун киритишни маъкул топдилар.



Дарслик икки булимдан иборат булиб, биринчи булими "Экология 
асослари"га багишланган булиб, унда экология фанининг кискача 
ривожланиш тарихи, экологиянинг булимлари, инсоннинг хужалик 
фаолияти таъсири туфайли экологияда содир буладиган уагариш- 
лар, асосий экологик омиллар, инсоннинг табиатга таъсири, хал^ 
урф-одатларининг экологик мувозанатга, табиат му^офазасдага таъ ­
сири, геоэкологик конуниятлар, юкоридаги муаммоларни ечишда ин­
соннинг роли баён этилган.

Иккинчи булимда географик ко б и к -  ер пусти, ернинг х;аво кобиж , 
биосфера, Узбекистондаги курикхона ва миллий боглар >;акида 
маълумотлар берилади.

Муаллифлар дарсликни тайёрлашда узларининг кимматли мас- 
ла>;атларини берган Самарканд Давлат университети профессори, 
биология фанлари доктори, ботаника ва дарвинизм кафедраси му-
дири Н.А.Амирхоновга 1, шу университетнинг профессори, геогра-
фия фанлари доктори Л.А.Алибековга, биология фанлари доктори, 
профессор А.Э.Эргашевга, Урганч Давлат университетининг умумий 
биология кафедраси профессори, биология фанлари доктори
Б.Х Хакбердиевга шу университет география кафедрасининг мудирм.

доцент, география фанлари номзоди Р.Курбанниязовларга уз та - 
шаккурларини билдирадилар.

Экология асосларига оид мазкур дарслик узбек тилида илк маро- 
таба чоп этилаётгани боис, унда учраши мукаррар булган ну^сонлар 
учун муаллифлар аввалдан узр сураган ва ташаккурларини изхор 
килиб колган *олда, синчков мутахассисларнинг барча таклиф ва 
мул оказал арин и куйидаги манзилга:

740000, Урганч Давлат университетининг биология кафедрасига 
юборсалар, муаллифлар дарсликнинг кейинги нашрларида улардан 
самарали фойдаланган булур эдилар.



БИРИНЧИ БУЛИЛЛ 

I БОБ

Э К О Л О Г И Я  Ф А Н И Н И Н Г  К И С К А Ч А  
Р И В О Ж Л А Н И Ш  Т А Р И Х И

Экология -  бу жонли организмларнинг узаро муносабатларини ва 
уларнинг атроф мухит билан узаро таъсирини урганадиган фандир.

Экология фан и фан сифатида утган асрнииг урталарида шакл- 
ланган. Бу даврга келиб фанда ердаги барча тирик организмларнинг 
хилма-хиллиги, шаклларининг узига хослиги хасида жуда куплаб 
маълумотлар йигилган эди.

Бугунги кунга келиб уларнинг тузилишини ва ривожланишини урга- 
ниб н;олмасдан, организмларнинг узини ураб олган мухит билан уза­
ро муносабатлар уртасида шаклланган узаро таъсирларнинг 
маълум бир конуний асосда ривожпанишга буйсунганлигини чукур 
тахлил килиш долзарб муаммога айланиб колди.

Экология сузини биринчи марта фанга кирит- 
ган олим немис зоологи Э. Геккелдир (1-расм). 
Олим узининг "Организмларнинг умумий мор- 
фологияси" (1866) ва "Дунё вужудга келишининг 
табиий тарихи" (1868) каби асарларида бу ата- 
манинг маъносини кенгрсд яратишга биринчи 
марта уриниб куради.

Экология сузи грекча «СМов» с^зидан олинган 
булиб, "Яшаш жойи", "Ози^ланиш макони" деган 
маънони англатади. Э. Геккел экологияни орга­
низмларнинг ташки мухит билан узаро муноса-

1-расм. Э.Геккель батлари тугрисидаги умумий фан, деб атайди.
( 1834-1919) Экология хам бошка табиий фанлар каби

узининг ривожланиш тарихига эгадир. Унингтула 
асосланишида табиат тугрисидаги илмий билимларнинг ривожла­
ниш боскичлари билан танишиш мухим ахамиятга эгадир. Табиий 
фанлардан ажралиб чиадан экология хозирги кунда тез ривожланиб, 
мазмунан б о й и м о ^ а , вазифаси хам кенгаймовда.

Х,озирги замон экологияси табиатдан самарали фойдаланишнинг 
илмий услубларини яратмоеда. Табиат билан жамият уртасидаги 
узаро муносабатларнинг стратегиясини ишлаб чикиб, уни х;аётга 
тадбик этмокда.



Экология фанининг ривожланиш тарихини табиат туфисидаги фан- 
ларнинг ривожланиш тарихидан ажратиб булмайди К^адимги замон 
олимлари хам табиатни, унинг бирлигини c a v ia iu  масапаларига кат- 
та эътибор берганлар, айни^са, Аристотель (2-расм) дунёнинг пайдо 
булиши хакида фикр юритиб, табиатдаги барча мавжудот бир-бири 
билан богли* эканига алохида эътибор царатган.

2-расм. Аристотель 3-расм. Теофраст
(эрамиздан олдинги 384-322 й.) (эрамиздан олдинги 371-280 й.)

Аристотелнинг шогирди Теофраст Эрезийский (3-расм) уз даври- 
даги мавжуд усимликлар дунёсини урганиб, уларнинг хрр хил шаро- 
итларда хар хил шаклда булишини кайд »^илган, шаклларга цараб 
дарахтсимон, бутасимон ва утсимон усимликларга булган.

Уларни турли шаклда булиш мазкур усимликлар Усаёттан мухитнинг 
и1̂ 1им ва г/прок шароитларига богли* эканини курсатади. Теофраст 
Усимликлзрнинг инсон хаётидаги урнини алохида таъкмдлайди. Бу эса 
уз навбатида табиатдаги зкологик мувозанатии сацлашга эътибор 
беришнинг илк намунаси эди, дейишга *ам ма асослар бор.

Гиппократ (4-расм) тасвирий санъатга жуда 
Кизи^ар эди. Олим ишларида *ар хил касаллик- 
ларнинг келиб чикиши сабаблари ани^ланиш 
билан бирга, шу касалликларнинг олдини олиш 
максадида гигиенага оа пархезга эътибор бериш 
алохида ¡^айд циликган.

Олим >;аётнинг бир бутунлигини алохида кайд 
цилади. Инсон саломатлкгига сув, хаво ва яшаб 
турган жойнинг таъсири нихоятда катта эканини 
у^тиради. Табиат бойликларидан туфи фойда- 
лакиш нихоятда зарур эканини курсатади.4-расм. Гиппокрвт



X ва XII асрда яшаган У рта Осиё аллома- 
ларидан Абу Абдулло Ибн Мухаммад Ибн 
Мусо Ал-Хоразмий математика фанига асос 
солган ва комусий билимга эга булган Урта 
Осиёлик йирик табиатшунос олимлардан би- 
ридир (5-расм).

Ал-Хоразмий 780 йили Хоразмда дунёга ке- 
лади, унинг болалик ва усмирлик даврлари шу 
ерда утади, у уз ватанида олам сирларини 
чукур ва хар томонлама урганади. Бу буюк 

л ^  -I аллома кейинчалик илмини чет мамлакат- 
^ № ¿ 8 5 0 ) *  лаРДа. хусусан араб давлатларида яна хам 

чукурлаштиради.
Ал-Хоразмийнинг илмий фаолияти билан танишар эканмиз, урта 

асрлар шароитида яшаган олимнинг илмий салохиятига яна бир 
марта гула ишонч хосил киламиз.

Олим узининг “Китоб сурат ул-арз" номли асарида 637 та мухим 
жойлар, 209 та тогнинг географик тафсилотини берган, дарёлар, 
денгизлар ва океанлар хавэаси шаклини, уларда жойлашган орол- 
ларнинг мухим улчамларини курсатади.

Мазкур асарда бутун дунё, китъалар, океанлар, к/тблар, экватор, 
сахролар, куллар, урмонлар, барча мамлакатлар, улкалар, у ердаги 
хайвонот ва усимлик дунёси, бош*а табиий ресурслар, ахоли, улар- 
нинг таркалиши, урфчэдатлари, хунари, ахоли зичлиги хакидаги 
маълумотлар уз аксини гопган 

Ал-Хоразмий табиатдаги экологик цонуниятларни чукур билган ва 
уни эьзозлашга алохида зътибор каратган.

Беруний 973 йилда Хоразмнинг 1^иёт (хо- 
зирги Беруний) шахрида тугилди. Унинг ёш> 
лик йиллари ^иётда утди, шу ерда укиди, 
маълумот олди (б-расм).

Беруний Газнада яшаган даврида узининг 
йирик асарларини ёзиб тугатади, 1025 йилда 
бзилган "Геодезия" ("Тахки^нихоят ал-амокин 
ил-тасхих масофат ал-масокин"), 1036 йилда 
бзилган "^индистон", «Минералогия» (Китоб 
ал-жамохир фи-Маърифат ал-жавохир) ва ум- 
рининг охирида ёзиб тугатган "Сайдана" (Ки­
тоб ас Сайдана-фит-тибб") каби асарларида 
табиий ва сунъий танлаш хакидаги фикрлари, 
айни^са, дивдатга сазовордир. Бу -  Берунийдан 

кейин 900 йил утгач, буюк инглиз олими Чарльз Дарвин томонидан 
яратилган эволюцион таълимотнинг дастлабки пойдевори эди.

6-расм. Абу Райх,он 
Беруний 

(973-1040)



Беруний шуни алохида кайд этиб, ер юзини бир хил дарахт ёки 
бир хил хайвон бутунлай коллаб олса, бу х,олда усимликларнинг 
усиши ва ^айвонларнинг купайиши учун имконият булмас эди, дейди. 
Шунинг учун хам асаларипар уз жинсидан була туриб, ишламай 
асални бекорга еб ётганларини Улдириб юборади. Дехконлар хам 
экинларни уток к^либ, кераксизларини юлиб ташлайди, §£*бонлар 
дарахтларнинг яро^сизларини кесиб ташлайди. Табиат хам худди 
мана шундай донишманддир.

Беруний узининг "Сайдана" китобида ботаника, зоология, зоогео­
графия, фитогеография ва табиатнинг бошка сохаларига тааллухли 
фанлар хакида куп фикрларни киритади, уларни изохпашга катта 
зътибор кзратади.

Бу йирик табиатшунос опим шуни алохида кайд этадики, ер юзи- 
даги узгаришлар усимлик ва хайвонот дунёсининг узгаришига сабаб 
булади. Ерда тирик мавжудотларнинг пайдо булиши ер тарихи би- 
лан ботикдир . Ер юзидаги жонли организмларни урганишда ер ко- 
биги мухим тарихий манба эканлигига алохида эътибор беради. У 
узининг ^оракум ва ^изилкумларда олиб борган палеонтологи* ^а- 
зилмалар натижасида топган чиганокпари асосида фикрларини ис- 
ботлайди. 'У'ша даврларда Беруний томонидан илгари сурилган 
гаялар тургунлик йилларида Оролбуйи худудларида дехкончилик 
тизимида й^л фйилган хатоликлар окибатида содир этилган эколо­
гик фожиаларда р  аксини топди.

Абу Али Ибн Синонинг (7-расм) фалса- 
фий табиий-илмий карашлари унинг маш- 
хур асари "Китоб-Аиьшифо” , яъни "даво- 
лаш" китобида баён этилган. Бу китоб 18 
томдан иборат б^либ, турт кисмга: мантик, 
табиий фанлар, математика, (риёзиёт) ва 
фалсафага булинади, бу асарда ботаника, 
зоология, геология ва атроф мухит туф и- 
сидаги масалалар хасида фикр юритилади.

Камолиддин Абдураззок Самаркандий 
Ибн Жамолиддин Исхок 1413 йили Хирот 
шахрида тугилган. Унинг отаси Ж амолид- 7-расм. Абу Али ибн Сино 
дин Самаркандий асли самаркандликдир. (980-1037)
Абдураззок Самаркандий юксак маълумотли, икгидорли олим, йирик 
дипломат, сайёх ва давлат арбоби б^лгак.

Самаркандий рус сайё^и А. Никитиндан (1466-1472) 25 йил илгари 
ва португал саёхи Васко да Гамадан 56 йил аввал Хинд мамлакати- 
га денгизлар оркали саёхат килгэн илк Урта Осиёлик сайёхдир.

Узининг «Хиндистон сафари достони ва ер ажойиботларининг 
шархи, гаройиботларининг баёии» («Достони сафари ^индистон,



шархи гаройиби а а баёни ажойиби он») асарида олим 1441-1444 
йилларда Хиндистонга килган саёх;атидан олган таъсуротларини 
баён килган. Самаркандий саёхат давомида учраган мамлакатлар, 
шахарлар, тоглар^ са>ролар, дарёлар, денгизлар, табиат, об-хаво, 
усимликлар ва хайвонот дунёси хакида батафсил маълумотлар бе­
ради. Хусусан Арабистон дашти об-хавоси накадар исси^игини 
куйидагича изохлайди: « ...Т ез учар кушлар ва дарахтларга ин курган 
кумри, загизгон. чумчу* ва бошка кушлар эрталаб улиб дарахт тагига 
Кулаган эдилар».

5у  табиатшунос олим уз асарларида Х;индистон, Арабистон, Урта 
Осиё ва уларга кушни мамлакатларнинг санъати, савдо-сотиш, та- 
биати, усимлик ва *айеонот дунёсини урганади, улар в д и д а  батаф­
сил маълумотлар келтиради.

Шунинг учун *ам  мазкур асарлар х;индистон, Арабистон, Урта 
Осиё ва ¡$шни давлатлар, уларнинг табиатини урганишида асосий 
кулланма сифатида фойдаланилади.

Зах,ириддин Мухаммад Бобур узининг "Бо- 
бурнома" асарида табиат гуэалликларини тас- 
вирлаб усимликлар дунёсининг саломатлик 
бахш этищдаги ролига а*амият беради (8-расм).

Хусусан усимликлар геофафияси, горизон- 
тал ва вертикал зонапар хакидаги маълумот­
лар геоботаника фан и учун ни*оятда катта 
ах^миятга эгадир.

Бундам таш^ари, усимликлардаги баъзи каби 
конуний *одисапарни Бобур уша ва^тдаё* ёз- 
ганки, бу х;ол уни уз даврининг етук табиатшу­
нос, экологик ва ботаник олими булган, деб 
^исоблашга асос беради.

Унинг хурмо дарахти хакидаги куйидаги сузлари бунинг гувохидир. 
"Дерларким, наботот орасида хурмо дарахтининг икки иши х^йвонга 
ухшар:

Бири улким, нечунким хрйвонот бошини кессалар >#ёти муннатиб 
булур. Хурмо дарахтининг хам боши кесилса, дарахти курур", Бобур- 
нинг бу асарида баъзи усимлик мевалари морфологияси, таркиби, 
халк хужалигидаги а^амияти хацидаги маълумотлар *ам узига хос 
зех,н билан ёритилган.

Юкорида биз тилга олган авлодларимиз булмиш буюк олимлар- 
нинг асарларида хусусан экология муаммолари ва табиатдаги эколо­
гик мувозанатни с а ^ а ш  масалалари *акидаги маълумотлар хам 
берилгандир.

8-расм. Захириддин 
Мухаммад Бобур 

(1483-1530)



Карл Линней (1707-1778) (9-расм) ижодида 
усимликлар ва >;айвонларнинг сунъий систе- 
маси акс этган. Унинг бу сохадаги фикрлари 
"Система природы" (Табиат системаси,
1735), "Философия ботаники" (Ботаника фал- 
сафаси, 1751), "Виды растений" (Усимлик 
турлари, 1753) каби асарпарида баён килин- 
ган, у бутун борлик табиатни учта гуру^га: 
минераплар, усимликлар ва хайвонларга аж- 
ратиб, уларнинг уэаро боглик^игини курсатади.

XVIII асрнинг иккинчи ярмида хайвонлар 9-раслл. Карп Линней 
организмларининг тузилишига м у*ит таъсири (1707-1778)
тугрисидаги масалалар француз табиатшунослари асарларида уз 
ифодасини топ ад и.

Йирик француз табиатшуноси Ж . Бюффон бир тур иккинчи турга 
айланишининг асосий сабаби килиб таш^и мух;ит -  ин^им, карорат 
ва бошка омилларни курсатади.

Жан Батис Ламарк (1744-1829) (10-расм) бу- 
юк француз табиатшуноси, биринчи эволюцион 
таълимот асосчиларидан биридир. Олим орга­
ник шакллари эволюциясига дойр «Зоология 
фалсафаси» (1808) номли асарида усимлик ва 
*айвон турлари му^итга мослашиши туфайли 
узгаради, янги турларнинг вужудга келишига 
сабабчи булади, шу тарифа усимлик ва >;айвон- 
лар эволюцияси вужудга келади, деб курсата­
ди.

Экологик фикрларнинг кейинги ривожи XIX
10-расм. Жан Батис аСр бошларида биогеофафия фанининг вужуд- 
Ламарк (1744-1829) га келиши билан боглиедир.

Бу йуналишнинг асосчиларидан^ бири Александр Гумбольддир 
(1769-1859) (11-раем), у узининг "Усимликлар географиясига дойр 
гоялар" асарини 1807 йилда ёзади ва усимликлар географиясида 
янги экологик йуналишга асос солиб, фанга биринчи бор "1^иёфа" 
(ландшафт) сузларини таклиф килди.

Скаунинг «Усимликлар геофафиясининг умумий асослари» 
(1822), А. Де Кандолнинг "Ботаник геофафия" (1855) номли асарлар 
биология ва колаверса экология со^асидаги барча карама-карши 
фикрларнинг ойдинлашишига имкон берди ва мазкур фанлар ри- 
вожланишида катта рол у й над и.

Чарльз Дарвин (1809-1882) (12-расм) табиат ривожланиши н;ону- 
ниятларини урганиб, 1859 йили 'Турларнинг келиб чи^иши" номли 
асарини эълон килди.



11-раем. Александр Гумбольд 
(1769-1859)

12-расм. Чарльз Дарвин 
(1809-1882)

Олим уз асарида организмлар уртасидаги *аётий пойга, яъни яшаш 
учун курашда, улар *аётининг му>;итга боглицлиги билан табиий 
танланиш уртасидаги узвий богланиш борлигини тула исботлаб бе- 
ради.

'‘Экология" сузи фанда уз ифодасини тезда топа олмади, факат
XIX аернинг охирларида бу суз ижтимоий >;аётга кириб келди. Алал- 
хусус, XIX аернинг иккинчи ярмида зкологиянинг мазмуни асосан 
усимлик ва ^айвонларнинг *аётий ^иёфасини ва уларнинг му^итга 
мослашишини: *арорат, ёруглик режими, намлик ва бо1щаларни 
камраб олди. Бу сох;а буйича бир канча мух;им хулосалар килинди.

Даниялик ботаник Е. Варминг узининг "Усимликлар география- 
сининг ойкология"си (1895) асарида усимликлар *аётий шакли туг- 
рисидаги тушунчани т^ла таърифлаб берди. А.Н.Бекетов (825-1902) 
усимликларнинг морфологик ва анатомик тузилиши уларнинг гео­
график тар^алишига ботинупигини ва бунда физиологик текшириш- 
лар утказишнинг а>#миятини курсатади.

Аста-секин усимликлар жамоаси тугрисидаги тушунчадан экологик 
ботаника мустакил булиб ажралиб чи ^ц и . Бунда Россия ва Узбекис- 
тон ботаник олимларининг ишлари мух;им рол уйнайди. И.К.Пачос- 
ский, И.С.Коржинский, Н.А.Краснов, К.З.Зокиров, А.М.Музаффаров- 
лар бу фанни "фитосоциология", "фитоценология" деб юритдилар, 
кейинчалик эса "геоботаника" деб аталадиган булди.

Бу фаннинг мазмуни асосан Г.Ф.Морозов ва В.Н.Сукачевларнинг 
асарларида ёритилган.

В.В.Докучаев (1846-1903) (13-расм) тупрокшуносликнинг махсус 
фан сифатида ривожланишига асос булган назарий масалаларни 
ишлаб чи^иш билан чекланиб ^олмади, у мазкур янги фан ишлаб 
чи^аришга хизмат килмоги, хусусан де^ончиликнинг ривожланиши 
мана шу фанга асосланиши керак эканини ^айд килади.



13-расм. В.В.Докучавв 
(1846-1903)

Олим табиатдаги туп р о ^а р  них;оятда хил- 
ма-хил экани ва уларнинг узгарувчанлиги, ту- 
прокдан фойдаланиш, унинг унумдорлигини 
оширишки зоналарига ^араб олиб бориш ло- 
зимлигини алохида кайд килади. Тупрок; пай- 
до булишида >;амда унумдорлигини ошириш- 
да усимликлар ва микроорганизмларнинг ур- 
нини алохида курсатади.

Усимликлар экологиясида ф изиологик ху- 
суоиятларнинг асосланишида К.А.Тимиря- 
зовнинг хизматлари нихоятда каттадир (14- 
расм). Бу соханинг ривожланишига Н.А.Мак­
симов >;ам муносиб хизмат цилган.

XX асрда сувда яшайдиган организмларни 
урганиш ва уларнинг турларини аник^аш бу- 
йича Узбекистонлик олимлар Т.Зохидов,
И.И.Гранитов, А.М.Музаффаров, А.М.Мухам- 
мадиев ва А.Э.Эргашевлар улкан тадци^от- 
лар килдилар.Улар у3 илмий ишларида сув 
ва курукликдаги экосистемани ва уларнинг 
компонентлари таркибий ^исмларини урган- 
дилар.

XX асрнинг 30-40 йилларида хайвонлар эко- 
логияси тугрисида янги маълумотлар ани*- 
ланди, бу эса уз навбатида умумий экология- 
нинг илмий масалаларини баён килиш имко- 
ниятини яратди. Умумий экология фанининг ривожланишида Д.Н.^аш- 
к;аровнинг хизмати катта булди. У  узининг 1933 йилда "Мухит ва жа- 
мият" деган асарини, кейинро^, 1938 йилда мамлакатимизда бирин- 
чи марта хайвонлар экологияси асослари буйича укув кулланмасини 
яратди.

Узбекистонда эса бу фаннинг ривожланишига 
академик Теш а Зохидов (15-расм) катта хисса 
$шди. У узининг 1969 йилда ёзган икки жилдлик 
"Урта О сиёнинг табиати ва хайвонот дунёси", 
1971 йилда ёзилган "Биоценозлар" номли асар- 
ларида экология атамаларига катта эътибор бе- 
ради.

1930 йилларда экология ф анининг янги тар- 
моги, яъни популяция экологияси вужудга келади. 
Бунинг асосчиси инглиз олими Ч. Элтон булди. У 
узининг 1927 йилда ёзган "^айвонлар экология­
си" асарида эътиборини айрим индивидларни ур-

14-расм. К.А. Тимирязев 
(1843-1920)

15-расм. 
Теша Зох,идов



ганишдан популяцияларни оирлик сифатида урганишга каратишни 
таклиф «.пяди.

Ана шундай килингандагина организмнинг экологик мослашишпа- 
ри ва уларнинг узаро муносабатлари камда хусусиятларини аник- 
лаш мумкин булади, деб курсатди.

XX асрнинг 30 йилларига келиб экология факида яна битта мух;им 
кашф иёт яратилади, бу кашфиёт Г. Ф. Гаузе номи билан богликдир. 
Олим туфелькапар устида утказилган тажрибалари асосида экспе- 
риментал экологияга асос солади.

Россияда популяцион экология ривожига муносиб кисса кушган 
олимлар жумласига С.А.Сеаерцов, С.С.Шверц, Н.П.Наумов ва 
А.Викторовларнинг ишларини кушиш мумкинки, улар бу фаннинг х,о- 
зирги х;олатини аниклаш имкониятини яратиб бердилар.

Н.С.Серебряков томонидан янги йуналиш, гулли усимликлар каётий 
шаклларининг классификациясини чукуррок урганиш натижасидг 
лолеэкологиянинг вужудга келишига имконият яратилди. Бу тармок- 
нинг вазифаси кирилиб кетган организмларнинг хаётий шаклларини 
тиклашдан иборатдир. 1940 йилнинг бошларидан бошлаб табиий 
экосистемани урганишда экологияда мутлако янги йуналиш вужудга 
келади. 1935 йилда инглиз олими А.Тенсли фанга экосистема, де- 
ган тушунчани таклиф килади. 1942 йилда В.Н.Сукачев биогеоце­
н оз туф исидаги тушунчани асослади. Буларда организмларнинг узи 
яшаб турган му^итдаги абиотик омиллар билан бир эканлиги, бунинг 
асосида хамма жамоа ва анорганик мукитнинг богликлиги, яъни, 
модда айланиши ва энергиянинг хосил булиши тояси ётади.

Экосистема ва популяцион экология ривожланиши билан хозирги 
замон экология фани текшириш усулларининг узига хос хусусиятла- 
ри аник сезила бошлади. Х^озирги замон экологиясининг асосий тек­
шириш усуллари, бу микдорий анализдир.

Организмлардан юкори бирликдаги (популяция, жамоа, экосис- 
темалар) индивид турлар, энергия окими фа^ат микдор жикатидан 
бошкарилади. Микдорий усулнинг ривожланиши экологияни аник 
ф анлар каторига олиб киради, математик моделларни экологияда 
куллаш имкониятларини яратади, илмий башоратларни бериш учун 
му^ит хосил килади. Бу айникса экосистема ва популяциянинг мах,- 
сулдорлигини ва мустахкамлигини бах;олашда катта акамият касб 
килади.

Биологик махсулдорликнинг илмий асосини ишлаш 1950 йиллардан 
бош панди, бу масалани >;ал килишда Г.Одум, Ю.Одум, Р.Уиттекер, 
Р.Моргалеф каби эколог олимлар катнашади. Мамлакатимизда бу 
со^ада, айникса, гидробиолог ва геоботаникларнинг ишлари му- 
ваф ф акиятли ривожланмокда.



Экосистема анализининг ривожланиши биосфера туфисидаги таъ- 
лимотни экологик асослардатушунтириш имконини еужудга келтирди.

Бу таълимотнинг асосчиси XX асрнинг йирик 
табиатшунос олими В.И.Вернадскийдир (16-расм). 
Олим узининг гояси билан шу даврдаги фандан 
акча илгарилаб кетган эди. Биосфера глобал 
экосистема сифатида шаклланади, биосф ера- 
нинг мунтаэамлиги асосан экологик »^онуният- 
ларга буйсунади, модда ва энергия баланслари- 
ни таьмирлайди.

1964 йилда Халкаро биологик дастур ташкил 
^илинган эди. Бунга бирлашган олимлар. биз- 
нинг бутун сайёрамиэнинг максимал биологик 

я ма^сулдорлигини, яъни инсониятнинг $ л и д а ги
. врна скии барча табиий фондлар ва Ер шаридаго усиб бора- 

ётган а*олининг ундан фойдаланиши мумкин булган максимал 
нормасини ани^адилар.

Хал^аро биологик дастурнинг (МБП) асосий мацсади органик мрд- 
даларнинг микдори ва сифат жи^атидан таксимланиши ва уларнинг 
^айтадан тикланиш конуниятларини, ундан инсоннинг унумли ф ой- 
даланишини таъминлаш услубларни яратишдан иборатдир.

Хоэирда жамиятимиз олдида шундай вазифа кундаланг Ьулиб ту- 
рибдики, у >;ам булса сайёрамиздаги экологик мувоэанат бузили- 
шининг олдини олиш масаласидир.

Саноат ривожи, табиий бойликларни ва*шиёна эксплуатация ки- 
лиш табиатнинг маълум мивдорда бузилишига олиб келади. Таби- 
атни му^офаза килиш масаласи, улардан унумли ва тугри 
фойдаланиш, экологик цонуниятларга амал цилиш кишилик жамия- 
тининг асосий вазифаларидан бири *исобланади.

Хозирги вактда экология фанининг узи бир канча тармо^ларга 
булиниб кетган. Булардан умумий экология барча организмларнинг 
му*ит шароитлари билан булган узаро муносабатларини урганади 
ва ало>;ида йуналиш буйича, яъни маълум индивидларнинг эколо- 
гиясига багишланган (микроорганизмлар экологияси, усимлик, сут 
эмизувчилар, кушлар, баликлар, хашоратлар ва боил^апар) фиэио- 
логик экология организмларнинг м у*ит шароитларига мослашиши 
натижасида организмда содир буладиган физиологик узгаришлар 
Конуниятларини урганади. Кейинги даврларда биокимёвий экология 
ривожланиб, у му*итнинг узгариши туфайли унга мослашиш нати­
жасида организмларда содир булаётган узгаришларни молекуляр 
нуктаи назардан урганади.

Полиэкология -  улиб кетган организмларнинг экологик богланиш- 
ларини урганади, эволюцион экология эса популяциядаги узгариш-



ларнинг механиэмини аникпайди, морфологик экология озикланиш 
шароитига караб органларнинг тузилиши, таркиби, конуниятларини, 
геоботаника-фитоценозларнинг тузилишини ва таксимланиш ко* 
нуниятларини урганади.

Экологик фикрлаш шунинг учун хам керакки, биз хаётимизда ама- 
лий жи^атдан ечимини кутаётган мэсалалар кундан-кунга купайиб 
боряпти. Ана шу муаммоларни туфи кал килиш учун экологик жихат- 
дан саводли булишимиз керак. >фэирги замон экологияси факатгина 
академик укув факи сифатида укитилмасдан, балки ёшларни эколо­
гик ва табиатни мухофаза килиш конуниятлари билан тула таништи- 
ришни талаб килади.

Кейинги даврларда Узбекистонда ва айникса Оролбуйи минта- 
касида табиий ресурслардан нотуфи фойдаланиш, шунингдек дех;- 
кончилик тизимида, дехкончилик илмининг бузилиши табиатдаги 
экологик мувозанатнинг бузилишига олиб келди. Бу эса уз навба- 
тида бу зонада фожианинг *осил булишига сабаб булди. Шунинг 
учу«; жамиятдаги хар бир инсон экологик конуниятларни билиши 
керак. Кейинги даврда мамлакатимизда табиатни мухофаза килиш, 
бойликларидан унумли фойдаланиш, ундаги экотизимни саклаш ма- 
саласига алохида эътибор берилмокда. Айникса мустакилликка 
эришгандан кейин таълим тизимида экология фанини укитишга ало­
хида эътибор берилмокда, бу эса ёш авлодда экологик маданиятини 
тула шакллантиришда мухим кадам хисобланади.

Х,озирги даврда жах,ом микёсида содир булаётган барча экологик 
жараёнлар экологик таълим-тарбияни факат Олий ва урта махсус 
мактабларда олиб бориш билан чакланмасдан, балки жамиятнинг 
барча аъзолари орасида ташкил килиш зарурлигини курсатади. Ана 
шу ишларни амалга оширишда олий Укув юртларини тамом килган 
ёшларнинг урни бени*оя каттадир.
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Табиат, экологик мувоэанат ва уни химоя килиш масапасини кей- 
инги даврда факатгина фан урганиб колмасдан, бу муаммога купчи- 
лик давлатлар ва халкаро ташкилотлар хар хил йигилиш, Симпоэи- 
умларда бу масалага катта эътибор каратишмокда.

Масаланинг илмий жихатдан ечимини тутри топиш учун, Ер ва ун- 
да ^аётнинг пайдо булиши, эволюцияси билан танишиш мухим а *а -  
миятга эгадир. Купчилик олимларнинг курсатишларига Караганда Ер 
бундан 4,5 млрд. йил илгари пайдо булган булса, биринчи жонли ор- 
ганизмлар бундан тахминан 3,5 млрд. йил мукаддам вужудга келган, 
деган тахминлар мавжуд.

Шу даврлар ичида дастлабки хужайрагача булган содда орга- 
низмлар -  бир хужайрали гетеротроф организмлар, тарамиётининг 
сунгги ва энг юксак боскичида турган гулли усимликлар, сут эмизув- 
чи *айвонлар ва инсонлар х,ам ташки му*ит таъсири *амда аксинча 
шу организмларнинг ташки мухитга курсатадиган таъсири асо-

сида ривожланиб келган. Яъни, таш­
ки мухитнинг узгаришига мослаша 
олган усимлик ва *айвон индивид- 
лари сакланиб колган, урчи б ривож­
ланиб. Ер шарининг купчилик кенг- 
ликларини ишгол килиб олган.

Биосферадаги *ар бир индивид- 
нинг шаклланиши ва ривожига таш­
ки мухит таъсирини аниклашда сув- 
да, сувда ва курукпикда, курукликда 
яшайдиган >^йвонлар айрим вакил- 
ларининг гавда тузилиши мисол бу- 
лади (17-расм). Масалан, сувда 
яшовчи жонли организмларнинг кон- 
струкцияси (тизими) Архимед томо- 
нидан кашф этилган гидростатика ва 
аэростатика конуниятларига асосан-

17-расм. Сувда ва курукликда 
яшовчи хайвонларнинг гавда 

ва скелетларининг тузилиши: 
а) сувда яшовчилар; б) сувда 

ва курукликда яшовчилар; 
в) курукликда яшовчилар.
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Ланзди, яъни сув му^итида яшовчи жонли организмларнинг зичлиги 
сувнинг зичлигидан кам фарк килади. Шунинг учун сувда х;аёт кечи- 
радиган айрим кайванлар курукликда яшовчи ^айвонлар каби йирик 
скелетларгэ эга эмаслзр.

Демак, ташки мух,ит билан узаро богланмаган ва унинг таъсирисиз 
Ер юзасидаги барча тирик организм (шу жумладан инсон)ларнинг 
х^ёчини тасаввур этиш  мумкин эмас.

Ташки мух;ит жонли организмларга уч хил йул билан, яъни мини- 
мап, оптимал ва максимэл таъсир этади. Х,ар качдай жонли орга­
низм мураккаб аа узгарувчан дунёда яшайди, доимий равишда яна 
шундай шароитга мослашиб боради, узининг *аётий фаолиятини 
унинг узгаришига ^араб тартибга солиб туради. Сайёрамиздаги 
жонли организмлар уз ривожи тарихида туртта яшаш му^итини 
узпаштирганлар. Булар куйидагилар булиб, сув му*ити биринчиси 
х;исобланади.

Дастлабки жонли организмлар асга-секин курукликни ва *авсни 
эгаллай бошлайдилар. Ш у му^итда яшашга мослашадилар, булар- 
нинг х;аёт фаолияти натижасида тупрок *осил булади, тупрок му*и- 
тида яшашни узлачггирадилар, охирги туртинчиси -  махсус яшаш 
мух;ити жонли организмларнинг узлари *исобланади, уларнинг х,ар 
бири шу организмларда яшайдиган паразитлар ёки симбионтлар 
учун бир бутун дунё *исобланади.

Организмларнинг таш ки му*ит шароитларига мослашиши -  адап­
тация деб юритилади. Организмлар адаптацияланиши (яъни мосла­
шиши) 6у ХуЭётнинг асосий хусусиятларидан бири х;исобланади, ор­
ганизмларнинг бу хусусияти уларнинг тириклигини, купайишини, 
яшовчанлигини таъминлайди.

Организмларга таъсир курсатадигаи ташки мухит омиллыри эколо­
гии омиллар деб аталади. Организмлар Ер юзида таркалишига ва 
ривожланишига таъсир курсатувчи *ар бир ташки му^ит элементи 
экологик омили дейилади.

Экологик омиллар уч гурухуа булинади:
1. Абиотик омиллар. Бунга иклим, хррорат, радиоактив нурлар, 

ё рути к, *аво окими. шамол, ^авонинг намлиги, сувнинг туз таркиби, 
тупрок ва рельеф кириб, ^аммаси жонсиз табиатникг хусусиятлари- 
дир. Улар жонли организм ривожига бевосита ва билвосита таъсир 
курсатзди.

2. Биотик омиллар. Булар барча жонли организмларнинг узаро 
таъсиридир. >^ар бир организм доимий равишда бошка организм­
ларнинг бевосита ёки билвосита таъсир этишини сезиб г/ради. 9з 
тури ёки бошка тур вакиллари билан доимий равишда богланишда 
булади. Усимликлар, х^йвонлар, ммкроорганизмларнинг узаро таъ 
сири биотик омиллар *исобланади. Организмларнинг узаро богла-



ниши бу биоценозлар, популяцияларнинг мавжудлигига асосланган- 
дир, бу масала билан синэкология фани шугулланади.

3. Антропоген омиллар. Бунга киш илик жамияти томонидан таби- 
атга булган таъсир киради. Бу бутун табиатдаги бошка турларнинг 
озука мух,ити сифатини узгартиради, уларнинг *аётига таъсир этади. 
Кишилик жамиятининг ривожпаниш тарихида овчилик, кейинчалик 
кишло* хужапиги, саноат, транспорт сайёрамиз табиатини тубдан 
узгартириб юборди. Ердаги *амма жонли организмларга инсон 
таъсирининг а*амияти кучайиб бормоеда.

ф зирги  ва^гда Ернинг жонли катламидаги *аёт -  уз тавдири ва 
барча жонли организмлар *аёти инсонга, яъни антропоген омилнинг 
табиатга булган таъсирига богливдир. Табиатдаги экологик омиллар 
мувозанатининг бузилиши туфайли инсоннинг узи учун нокулай ша- 
роитлар вужудга келди. Му*итдаги битта омил бирга яшаётган турли 
организмларга *ар  хил таъсир курсатади. Масалан, *ишда була- 
диган кучли шамол йирик *айвонларга салбий таъсир курсатади, 
кучли шамол вактида уз уяларида ёки кор остида яшириниб ётган 
кичик *айвонларга шамол таъсир килмайди.

Тупрокнингтузли патлами фа^ат усимликлар учун катта а^амиятга 
эга, шу ерда яшайдиган *айвонлар учун таъсири унча сезилмайди. 
Му>1итнинг айрим хусусиятлари нисбатан куп вактлар турлар эволю- 
циясида узгармасдан келади. Булар жумласига ернинг тортиш кучи, 
Куёшнинг доимийлиги, океанларнинг туз таркиби, атмосфера хусу­
сиятлари киради.

Экологик омилларнинг купчилиги -  харорат, намлик, шамол, йирт- 
пич кушандалар ва бош^алар -  макон, замонда жуда хам узгарув- 
чандир. Уларнинг х;ар бирининг узгарувчанлик даражаси озу^а мухи- 
тига боглиедир.

Масалан, харорат куру^ликда тез узгариб туради, океан тубида 
ёки гордагина у доим бир хил булади. Ёки кам узгаради. Сут эмизувчи 
паразитлар куп яшайди, ва^оланки, эркин яшайдиган йирткичлар 
умри зса о з у ^  манбаларига богликдир.

О П Т И М У М  К О Н У Н И

Х̂ ар бир омилнинг организмга ижобий таъсир этиш чегараси мав- 
жуд. Узгарувчан омилларнинг таъсир этиши унинг намоён булиши 
билан боглик булади. Омиллар етишмаса ёки х&цдан ташкари куп 
булса х,ам индивидларнинг х;аётий фаолиятига салбий таъсир 
курсатади, организм ривожига ижобий таъсир курсатган экологик 
омиллар шу организм учун оптим ум  конуни , дейилади.



Оптимумдан канчалик кучли 
чекланиб кетган вактда экологик 
омилларнинг жонли организм- 
ларга салбий таъсири шунчалик 
кучаяди, буни пессимум конуни 
дейилади. Фожиали нукта ора- 
лигидаги органиэмларнинг чи- 
дамлилик чегараси мухитнинг 
аник; факторлари учун тирик 
жонзотлар экологик валентлиги, 
дейилади (18-расм).

^ар хил турларнинг вакиллари 
бир-биридан оптимумга булган 
муносабатлар, шунингдек эколо­
гик валентлиги жихатидан кескин 

18-расм. Экологик омилларнинг ^илади Масалан, Арктикада
таъсир этиш схвмаси. учрайдиган баъзи (сферилла каби)

сув утларининг хаёти х^ггто 34 “С сову* булганда х^м давом этади. 
Баъзи бир замбуругларнинг споралари дастлаб -190 °С, кейин хатто 
253 °С да хам нормал яшаш кобилиятига эга булган. Купчилик 
утларнинг КУРУК уруги 80 "С  сову* ёки 120 °С иссикка бардош бера 
олиши мумкин. Нинабаргли дарахтлардан коракарагай (picea) тур- 
кумининг вакиллари +20 °С да ассимиляция жараёнини утказиш ко  
билиятига эга экани аникпанган. Иссик сувда яшайдиган кискичбака эса 
сув хароратининг +6 °С гача (23 °С то 29 °С) узгаришига бардош беради.

Тур экологик валентлигининг катталиги мухитнинг абиотик омил- 
ларга нисбатан шу омиллар номи олдига "эври" кушимчасини кушиш 
билан ани^ланади. Эвритермин турлар хароратнинг узгарувчакпиги- 
га бардош тур эврибат босимининг катта диапозонига, мухитнинг 
хар хил даражаси турланишига бардош беради. Экологик омиллар­
нинг узгаришларига бардош бера олмайдиган ёки экологик валент­
лиги кичик булган тур "стено" кушимчасини кушиш билан белгила- 
нади. Масалан, стенотерм, стенобит, стеногалик турлар ва бошка- 
лар. Агар бу сузни кенф ок маъкода оладиган булсак, яшаши учун 
маълум экологик мухит шароитларини талаб киладиган турлар сте- 
нобионтлар, хар хил экологик шароитларда яшаш имкониятларига 
эга булган турлар эса эврибионтлар деб аталади.

Органиэмларнинг фаолиятига омилларнинг таъсири бир хил эмас. 
^ а р  бир омил организмлар фаолиятига турлича таъсир курсатади. 
Оптимум -  организмнинг айрим фаолиятлари учун оптимум булиши, 
бир вакгнинг узида бу оптимум организмлардаги бошка органлар- 
нинг фаолиятига пессимум холда таъсир курсатиши мумкин (19-расм).
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19-расм. Мухит *ароратининг пасайиши 
натижасидв пойкилотермик х,айвон 

ропати ва тана * ароратининг узгариши.

Х;аво харорати +40 °С дан 
45 “С га булиши совуккон 
хайвонларда модда алма- 
шиш жараёнининг тезлиги- 
га кучли таъсир ^илиш унда 
бир вактнинг узида бу *ай- 
вонларнинг харакатланиш 
фаолиятини сусайтириб, 
>;аттоки тухтатиши мумкин. 
Куп баликларга сувнинг *а - 
рорати жинсий ма>;сулот- 
ларнинг етишиши учун оп­
тимум х;исобланса, увилди- 
рик сочиш учун но^улай *и - 
собланади. Бали^пар бу жа- 
раённи бонда \ароратда ут- 

казади. Организмдаги *аётий бехдичлар маълум давр, яъни организм 
у ёки бу фаолияти озикпаниши, усиши, купайиши, тар^алиши ва 
бошка функциялари му*ит комплекс омилларининг узгариши билан 
богликдир.

Бунга усимликлар дунёсида турли фаеллар содир буладиган узга- 
ришларни мисол килиб к^рсатиш мумкин. Бафорда ха во исиши билан 
усимликлар уйгониб кук майсалар *осил к;илади, ёз фаслида эса 
Узларида сифат узгаришлари *осил *илиб мевалар тугади.

Айрим турлар мух;ит омилларига жавоб реакциясининг *ар хиллиги 
ва узгарувчанлиги, хар бир турнинг фожиали нуктаси, оптимал ва 
пессимал чегаралари бир-бирига туф и келмайди.

Бундай узгарувчанлик уларнинг ирсий сифатлари, жумладан. 
уларнинг жинсий, ёш ва физиологик белгилари билан х,ам аниклана- 
ди. Купгина деадон ва ботаникларнинг кузатишлари шуни курсатади- 
ки, усимлик уругларининг тез униб чициши ва ривожи тугридан туф и 
му*ит *ароратига боглик экан. )^ар хил усимлик турларига у чегара- 
ловчи таъсир курсатади. Купчилик усимлик уругларининг униб чики- 
ши паст ^ароратга тугри келади. Юкори >^роратда улар аксинча, 
униб чика олмайди.

Масалан, галласимон усимлик уруглари одатда тупрок ларорати 
2 °С - 3 °С кутарилганда униб чи*а бошлайди, х^во *арорати кутари- 
лиши билан бу жараён яна тезлашади. Пекин *арорат 15 °С - 16 °С 
дан ошеа, униш секинлашади ва )^арорат 30°С ошганда усиш жараё- 
ни умуман тухтайди.

Галласимон усимлик уруглари униб чиадач, кейинги ривожланиш бос- 
кичларини утиши учун харорат 18 °С - 20 °С гача кутарилиши керак. Уму­
ман бу усимликларнинг зкологик валентлиги 0 - 40 “С атрофида булади.



Т У Р Л А Р  Э К О Л О Г И К  С П Е К Т Р Л А Р И Н И Н Г  
Т У Г Р И  КЕ Л М А С Л И ГИ

Лар бир тур уз экологик имкониятлари жи>;атидан узига хосдир. 
Тур яшаш шароитига мосланиши жих;атидан ухшаш булса *ам 
мухитнинг айрим омилларига муносабати жи^атидан фарк килади. 
Турларнинг айрим омилларига муносабати жи^атидан узига хосли- 
гини рус ботаниги Л.Г.Раменский усимликлар мисолида асослаган. 
Кейинчалик бу хусусият катор зоологик тадкикотларда исботланади.

Э К О Л О Г И К  О М И Л Л А Р Н И Н Г  У З А Р О  Т А Ъ С И Р И

Организмларнинг ташци му>;итга чидамлилик чегараси, шу омил- 
ларнинг кандай таркибда ва ^андай куч билан таъсир этишига бог- 
ликдир. Бу конуният омилларнинг узаро таъсири, деб аталади.

Масапан, иссиклик таъсири курун; завода намли х;авога нисбатан 
енгил утказилади. шунинг учун жанубда юкори *арорат таъсири ши- 
молий зонага нисбатан енгилрок утади. Соаук; уриш х;олати шамол 
кучли булса, шамол булмаганга нисбатан катта булади.

Шундай килиб, бир омилнинг узи бошка омиллар билан кушилса, 
унинг экологик таъсири бир хил булмайди. Айрим лолларда бунинг 
тескариси кузатилиши мумкин. Бир хил экологик натижалар х£р хил 
йул билан олиниши мумкин.

Масалан, усимликлар сулиш жараёнини тупровдаги намликни 
купайтириш, х;аво х^роратини сувнинг бугланишини пасайтириш 
йули билан бартараф килиши мумкин. Бу йул билан маълум мик- 
дорда омилларда узаро бир-бирининг функциясини алмаияириш 
имконияти тугилади.

Шундай булишига карамасдан му\ит таъсирини компенсация ку\- 
лиш нинг маълум чегараси ва улардан бирини иккинчиси билан тула 
алмаштириш мумкин эмас. Усимликларнинг яшаш му>;итида сув ёки 
асосий озу^а элементларидан биттаси булмаса улар *аётини тик- 
лаш кийин булади.

Ж онли организмлар ^аётида экологик омиллар му*им рол уйнай- 
ди. Кишлок х^жалиги амалиётида экологик омилларнинг узаро таъ­
сир фнуниятларини х;исобга олган х;олда маданий усимликлар ва уй 
>^йвонларининг х;аёт фаолияти мух;ит шароитларини доимий равиш- 
да оптимал х;олда саклаш мумкин.



Ч Е Г А Р А Л О В Ч И  ВА Т У Р Л И Ч А  Т А Ъ С И Р  Э Т У В Ч И  
О М И Л Л А Р К О И Д А С И

Мухит омиллар оптимумдан канча узок/]ашса, шу худуддаги тур- 
лар яшаш имкониятлари шунчапик кийинлашади. Агар экологик 
омиллардан биттаси жиддий ахволга тушиб колса, бошк,а омиллар 
оптимум бирлигини хосил к.илгани билан индивидлар халок булиши 
мумкин.

Бу омиллар табиати хар хил булиши мумкин. Масапан, Урта О сиё- 
да учрайдиган турларнинг шимолий зоналарда тэркалишига ис- 
сикликнинг етишмаслиги. урта кенгликда яшайдиган турпарнинг 
ракум ёки К^зилкумда таркалишига бу ерда хароратнинг хаддан 
ташнрри баланд булиши в а намликнинг етишмаслиги чегараловчи 
омил *исобланади. Чегараловчи омиллар сифатида биотик муно- 
сабатлар шаклланиши мумкин. Масалан, jjuy худуддаги кучлирок тур 
иккинчи турнинг таркалишини чегаралэйди, худди шунингдек кунчи- 
лик усимликларнинг чанглатувчиси шу мухитда етишмаса, бу усим- 
ликлар чангланмайди ва ypyf хосил килмайди. Анжирни факат биттз 
Хашорат чанглагади, у хам булса ари. Анжирнинг Ватани Уртаер 
денгизи регионидир. Калифорнияга олиб келинган анжир уни чанг- 
патувчи ари олиб келинмагунча мева хосил килган эмас.

Х,ар бир географик районда у ёки бу турнинг яшашини билиш учун 
биринчи назбатда мухитдаги омиллардан бирортаси шу турнинг 
экологик валентаигидан четта чи^иб кетмаслигини аницлаш зарурдир 
Бу организмларнинг дастлабки ривожланиш даврида жуда хам 
глу^имдир. Чегараловчи омилларни билиш кишлок хужалигида катта 
а/^миятга эга. Чунки бу конуниятларни урганиш туфайли усимлик- 
лар хосилдорлиги ва хайвонлар махсулдорлигини ошириш мумкин.



Т А Ш К И  М У ^ И Т Н И Н Г  О Б И О Т И К  О М И Л Л А Р И  ВА  
О Р Г А Н И З М Л А Р Н И Н Г  У Л А Р Г А  М О С Л А Ш И Ш И

Табиагдаги барча жонли организмлар ташци муцитнинг барча эко- 
тизимида ер юзаси, денгиз, сув *авзалари ва завода: усимликлар 
оламини куру^икнинг энг но^улай мухитлари булмиш чул ва шимо- 
лий музликларда учратиш мумкин. Дастлабки геологик даврларда 
биринчи бор цуруцликка чи^ан усимликлар шундай дунё бипан 
тукнащдиларки, бу олам факат сув, *аво ва TOf жинсларидан иборат 
эди. Атмосфера, гидросфера ва литосфера та1щ и му^итни ташкил 
^илар эди.

Кейинчалик усимлик копламаларининг бир-бирларига туташиши 
микроорганизмлар ва хайвонот дунёсининг иштироки туфайли 
усимликлар учун му^им х^собланган субстрат тупроц ёки эдосфера 
(фекча эдафос -  тупро*, сфера -  шар) тулро* катлами вужудга келди.

Сайёрамиздаги *а ёт  узининг эволюциом ривожланиш тараккиё- 
тида му*ит шароитларига мослашишининг шундай бос^ичларини 
утганки, натижада ер юзасидаги усимлик ва *айвон турлари тузили- 
ши ва шароитга мослашиши жи*атидан цатор устунликларга эга 
булдилар. Бу эса ака шу турларнлнг *уру|фикда купроц майдонни

Усимликлар дунёси куп- 
рок майдонларни эгал- 
лаш, яъни уз ареаллари- 
ни кенгайтиришлари учун 
таш^и мухит омилларига 
*ар хил шаклларда мос- 
лашганлар, бу уларга кен~ 
фс^ таркалишга имкон 
беради Бундай мосла- 
ниш тур учун фойдали- 
дир, чунки у уругларнинг 
куп туси^ардан ошиб 
утиши учун шароит ярата- 
ди (20-расм).

^искаси курукликдаги 
*аёт уз эволюцион ривож-

эгаллаш имкониятларини яратиб берди.

20-расм. Уругларнинг шамол билан тарца- 
лишгз мослашуви.

Учадиган ypyrnsp ва тупмевалар:
1 -  коцирт меваси; 2 -  татарник меваси; 

3 -  цайин меваси; 4 -  царагай меваси,
5 -  граб меваси; 6 -  кайрагон меваси;

7 -  заранг меваси; в -  липатуп меваси.



ланиш жараёнида бир канча боскичларми утганки, ок,ибатда Ер ю зи- 
даги усимлик ва >;айвон турлари тузилишларида, улар му*итида 
узгаришлар руй берган.

ЁРУРЛИК: Бизга маълумки, ердаги барча жонли организмларнинг 
>,аёти учун энг мух^м булган омиллардан биттаси бу ёругликдир. Ер­
даги х;аёт учун керакли энергиянинг асосий к;исми усимликлар юта- 
диган куёш энергиясига тугри келади. Ердаги х^ёт куёшдан ерга 
тушадиган куёш нури мивдорига ва унинг спектрал таркибига боглиК- 
Ердаги энергия балансининг 99,9% и куёшдан келадиган ёруглик 
микдорига тугри келади. Куёшдан тушадиган энергияни йилига 100 
% деб олсак, шундан 30% и х^водаги чанг заррачалари булутларда 
акс этиб, фазога кайтиб *аво *аракатида катнашмайди, 50% ини ку- 
руклик ва океан сувлари, 20% ини эса атмосфера иссикпик шаклида 
ютади (21-раем).
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21-расм. %уёш бипан Ер ypmacuda энергетик <rмуносабвтя схемаси.

Сувга утган иссицлик океан тулкинлари ёрдамида 100 метр чукур- 
ликкача тэркалади. Шунинг учун хам денгиз сат^идаги сув \арорати- 
ни суткз мобайнида 1 СС гача узгартиради. Курукликдаги энергия 
^аракати куёш нурлари кучигагина б о т и к  б^лмай, тупрокнинг хусу- 
сияти (намлиги) ва усимликларнинг калинлигига *ам  б о ти к . Э нер­
гиянинг тупрок и«ига утиши жуда секин беради. Усимлик булмаган 
ерларда гупрок .^рорати 10 °С гача кутарилсада, ярим метр чукур- 
ликда бундай уз гари ш сезилмайди.

Ер юзига куёш нурлари тугри ва таркалган лолда келади. Тугри 
келадиган куёш нури электромагнит нурларининг континиуми булиб, 
унинг тулким уэучлиги 0,1+30,000 нм га тенг булади.



Спектрларнинг улырабинаф ш а кисми 1-3 фоиз ва 49 дан 84 фоиэ 
инфра*изил нурларига тугри келади.

Энергиянинг спектр буйичз таркалиши атмосфера массасига ва 
куёшнинг баландлигига караб узгаради.

К У Ё Ш  Н У Р И  С П Е К Т Р И Н И Н Г  жонли 
О Р Г А Н И З М  Л А РГА  Т А Ъ С И Р И

Ер юзига куёш ультрабинафша нурларининг факат узун тулкинли 
нурлари етиб келади (29-380 нм). Организмларни нобуд киладиган 
киска тулкиклар 20-25 км баландликдаги озокли катламда сурилиб 
колади. Ёруглик фототроф ва геторотроф организмлар учун *ар хил 
экологик ахамиятга эгадир. Узлуксиз равишда сунъий ёруглик фо* 
тофоблзрнинг активлик фаолиятини пасайтиради. Яшил усимлик* 
ларга ёруглик хлорофилларии хосил килиш учун керак: улар барг- 
даги барг огизчаларнинг иш фаолиятмни бошкариб туради, газлар- 
нинг алмашиши ва сув бугланиши, ферментларнинг фаолиятини 
фаоллаштириш, оксилнинг синтезланиши ва нуклеин кислоталар- 
минг косил б^лишини кучайтиради. Ёруглик хужайранинг булини- 
шига таъсир зтиб, усимликлар усиши эа ривожига, гуллаш ва мева 
косил булиш аяктига таъсир килади. Ёруглик, айникса, усимликлар- 
нинг хавс^-.м озикланишига, уларнинг фотосинтез жараёнида 1фёш 
энергиясидан фойдаланишига таъсир курсатади. Булариикг хаммаси 
усимликларнинг ёругликка мослашиши бипап боглангандир. Курук- 
ликдаги юкрри усимликларнинг эволюцияси буни тула тасдиклайди.

Барча яшил усимликларнинг ривожи учун ёруглик эарур. Ёруглик 
аввало усимликларнинг физиологик фзолияти фотосинтез жараёни 
утишини таъминлайди. Ёруглик мавжуд булганлиги учун усимлик­
ларнинг анорганик моддалар (сув ва карбонат ангидрид гази)дан ор­
ганик (фахмал ва канд) моддалар хосил келади. Бу мухим жараённи 
усимлик баргидаги хлорофилл доначалари (аки тубан усимликлар 
тупламидаги пигментлар) бажаради.

Фотосинтез жараёни куйидаги тенглама

6 С 0 2 +6Н?0 -5Уя=-> CeH i20e+6O2

буйича боради.
^урукликдаги барча юкори фототроф усимликлар учун ёруглик 

мухити хамма ердэ фойдали булиб, агар икпим ва тупрок шароитлари 
имконият берса, улар шу ердаги ёругпикка мослашиб усаверади.



У С И М Л И К Л А Р Н И Н Г  Э К О Л О Г И К  ГУ Р У Х Л А Р И .
У Л А Р Н И Н Г  Ё Р У ГЛ И К К А  М О С Л А Ш И Ш  Х У С У С И Я Т Л А Р И

Шу нарса маълумки, х;ар бир географик минта^ада ёругликнинг 
интенсивлиги ерга ^Уёшдан келадиган тутри таркалган нурларга, 
ёруглик микдорига унинг спектори, ёру«1ИК тушадиган юзанинг ^ай-

Ёруглик режимининг юцорида 
кайд «¡илинган элементлари ж у- 
да у& м узгарувчан булиб, гео- 
фафик жойлашишга, яъни денгиз 
сатхидан баландлиги, рельефи, 
атмосфера *олати, усимликлар 
олами, кеча-кундуз, йилнинг фас- 
ли, ёруглик активлиги ва >;ока- 
золарга боглиедир.

Усимликлар шу ернинг ёруг­
лик режимига морфологик ва 
физиологик жи>;атдан мосла- 
шадилар (22-расм).

Ёруглик режимига б'улган та- 
лабларига кура усимликлар »̂ у- 
йидаги экологик гурухларга бу- 
линади:

1. Ёругликсевар ёки гелиофит 
усимликлар -  куёш нури кучли 
таъсир этадиган очик жойларда 

усади. Бу хилдаги усимликларни ёругликсевар усимликлар дейила- 
ди. Урмондаги кенг баргли дарахт навларига, нинабарглидан хр- 
рагайга ёруглик канчалик куп ва кучли таъсир этса, улар шунча яхши 
ва нормал утади, маданий усимликлардан гуза х,ам ёругликсевар 
усимликдир.

2. Соясевар ёки сциоф итлар -  бу усимликлар соя жойларда 
усади, ёругликни яхши курмайди, булар урмонда усадиган папорот- 
никлар, грушанкалар ва бош^а ут усимликларидир. Бу усимликлар 
*оронги жойда усишга мослашган. Урмонлар забт этилган ^исмидаги 
усимликларга ёруглик кучли таъсир этади. Шу сабабли барглари 
саргайиб »^урий бошлайди.

3. Сояга чидамли ёки факультатив гелиофит усимликлар -  
соярок жойда *ам усишлари мумкин, лекин булар ёруглик жойларда 
яхши усадилар. Бу усимликлар бошка усимликларга Караганда ёруг­
лик мухутининг узгаришига тезрок мослашадилар.

тариш ^обилиятига богликдир.

22-расм. Ерга тушаётган умумий 
энвргиянинг, радиациянинг (Е) тац- 
симланиши ва фотосинтезнинг нио­

бий интенсивлиги (Р, тулкин 
узунпиги хар хил булган нурларда) 

уб -  ультрабинафша; б -  бинафша; 
к  -  кук; я -  яшил; с -  cap и к  тс -  тун; 

сарик; к -  к;изил.



Х,ар бир экологик гурухдаги усимликлар мослашишида умумий ко- 
нуниятлар мавжуд.

Мисол тари^асида гелиофитлар билан сциофитлар ёруглик уси- 
шига тускинлик к;илади. Шунинг учун )^ам гелиофитлар 'ёругликсе- 
вар" усимликларнинг навдалари калта, худди шунингдек бугим 
ораликлари х;ам к;иск;а булади. Кучли ён шохлар хосил ^илади. Бу 
усимликларнинг барглари майда ва барг пластинкаси кесилган, 
барглари тукчалар билан копланган. Механик тусдомалари яхши ри- 
вожланган. Чулда усадиган усимликларда эса барг пластинкалари 
метоморфозга учраган, яъни шаклини узгартирган булади. Масалан, 
жузгун, кандим, к;изилча, саксовул усимликлари бунга мисол була 
олади. Купчилик усимликларнинг барглари хдвдан таш^ари майда 
ва барг огизчалари куп булади. Сциофит (соясевар) усимликлар 
доимий равишда ^уёш нури тушмайдиган шароитда усади, ёруглик 
билан таъминланиши 0,1-0,2% булган жойларда фа^атгина йусин- 
лар усиши мумкин. Гулли усимликлар эса 0,5-1% гача ёруглик билан 
таъминланган жойларда уса оладилар. Сциофитларнинг барглари 
горизонтал жойлашган, барглари к;орамтир яшил, йирик ва нозик 
булади. Барг огизчалари кам, хлоропластлари йирик хужайраларда 
сони оз, уларнинг баргидаги курук модда глиофитларга нисбатан 
кам. Бу усимликларда ёруглик мухитларига мослашиш ана шундай 
йул билан амалга ошади.

Х А Й В О Н Л А Р Н И Н Г  Ё Р У Г Л И К К А  КА РА Б  
М У Л Ж А П  О Л И Ш И

Ёруглик яшил усимликлар учун яшаш му*итида асосий омиллар 
хисобланса, усиз усимликлар ривожлана олмайди. Барча гетеро- 
троф организмлар яшил усимликлар томонидан хосил цилинган 
энергия *исобига яшайди. Барча турдаги хайвонлар учун ёруглик 
асосий омиллардан хисобланмаса >^м, х^ётида куёш нурлари му*им 
ахамиятга эга.

^айвонларнинг хар  хил турлари, ёругликнинг маълум спектр тар- 
кибини талаб килади. Ёругликнинг интенсивлиги ва узунлиги норма- 
дан четга чикиши уларнинг х^ёт фаолиятига салбий таъсир к^либ, 
*атто хэлокатига сабабчи булиши мумкин.

>^айвонлар ёругликка булган талабига ^араб ^йидаги турларга. 
ёругликсевар (фотоф ил) ва соясевар (фотофоб), эврифот, яъни 
ёругликнинг кенг диапозонга мослашган ва стенофот -  ёругликнинг 
кис^а чегараланганлигига бардош берадиганларга булинади.^

Ёруглик хайвонларга ов учун мухим шароит хисобланади. Х,айвонлар- 
ни ураб олган нарсалардан кайтаётган нурлар ташци дунёни билиши



у̂ронодшо* (р/ниц

23-расм. К^уёш нури спектридаги 
турли цисмларнинг биологик 

таъсири

учун ахборотларни беради. Х ай- 
вонларда куриш кобилияти улар- 
нинг асаб тизимининг ривожлани- 
ши билан параллел равишда бор­
та н (23-расм).

Хайвонларда уни ураб олган 
мухит биринчи навбатда унинг 
эволюцион ривожланганлик д а - 
ражасига богликдир. Умурткасиз 
хайвонларнинг содда кузлари бу 
оддий ё р ути кн и  сезувчи хужай- 
ра хисобланади. Бир хужайрали 
хайвонларда ёрутикни  сезувчи 
кисми бу цитоплазмадир. Ё руглик-

ни кабул килиш жараёни куриш пигментлари молекуласидан ф ото­
химик узгаришдан кейин бошланади, шундан кейин электрик им- 
пульслар хосил булади. Агар куриш органлари айрим кузлардан 
тузилган булса нарсанинг тасвирини сезмайди, факатгина ёруглик- 
нинг узгаришини кабул килади. Ёрур билан коронгилик алмашини- 
шини сезади. ^акикатдан куриш учун куз мураккаб тузилишга эга 
булиши керак. Ургимчак, масалан, харакатланаётган нарса тасвири­
ни 1-2 см масофадан к^риши мумкин. Куриш органлари умурткали 
хайвонларда, молюскаларда ва хашаротларда яхши ривожланган. 
Улар хар бир нарсанинг шаклини -  катталикни, уларнинг рангини, 
масофасини куришлари мумкин. Мураккаб куриш инсонга, примат- 
лар туркумига ва кушларнинг айрим вакилларигагина хосдир.

Кулчилик хайвонлар, масалан, илонларнинг айрим вакиллари инф­
ракизил нурлар спектрини куради ва ш унинг учун хам уз улжасини 
кечаси тутади. Асаларилар учун спектр кисмлар киска тулкикли 
спектрларга тугри келади. Уларнинг кулчилиги ранг сифатида ульт- 
рабинафша нурини кабул циладилар, кизил рангни сезмайдилар.

Кушлар узок масофаларга учаётганида ёки миграция килаётгани- 
да мулжал олиш кобилиятига эгадир. куш лар масалан, бир канча 
минг километр йулни адашмасдан учиб утадилар. Шу нарса тасдик- 
ланганки куш узок масофага учаётган пайтда куёш ва юлдузлардан 
мулжал олади. Агар улар мажбуран йуналишдан четга чиккан 
булсалар яна навигация килиш имкониятларига эга, яъни мулжални 
узгартирадилар. Булутлар осмонни тула копламаган булса, мулжал 
сакланади. Агар туман бутунлай осмонни коплаган булса, бу вактда 
кушлар учмайдилар. Учиш давомида туман учраб колса, кушлар 
учишни кур-курона давом эттириб, купинча йулдан четга чикиб кета- 
дилар.



Кушларнинг навигация килиш кобилияти купчилик тажрибаларда 
тула тасдикланган, хаттоки к,афасда утирган куш х,ам миграция н;илиш 
олдидан агар улар куёш ёки юлдузларникг холатини кузата олса, 
кишлайдиган томонга караб мулжал олиш «.обилиятига эгадир. Куш­
ларнинг навигация килиш  ^обилиятлари тугмадир, Яъни, кушлар ер 
юзининг хохлаган нуктасидан цишлаш учун учиш йулини туфи аник- 
лай оладилар.

Харорат

Атроф му^итнинг х,ароратига барча жонли организмларнинг харо- 
рати ва уларда кечадиган барча биологик, физиологик жараёнлар

богл индир. _
Шунинг учун хам хаётнинг сакланиш чегараси -  бу х;ароратдир, 

оксилнинг нормал са^ланиши ва тузилишига уртача *арорат О °С дан 
50 °С б^лиши керак. Шундай булишига карамасдан купчилик орга- 
низмларда махсус ферментлар системаси мавжудки, танасининг ха- 
рорати ю^орида курсатилган хароратдан четга чикиб кетганда хам 
бу организмлар фаол хзёт кечирадилар.

Табиатда шундай турлар борки, булар совук му*итни ёкуирадилар, 
бу турлар криофил экологик гурухга кирадилар. Улар узларининг 
фаоллик фаолиятларини хужайрасида харорат -8 -10 “С булганда, 
танасидаги суюкликлар совук х,олда булганда хам давом этгираве- 
ради. Бундай экологик гурухларга Ер юзидаги организмларнинг куии- 
даги вакиллари киради: бактериялар, ззмбуруглар, лишаиниклар, 
йусинлар ва бошн;а мавжудотлар. Булар асосан паст у^роратли жои- 
ларда -  тундра, Арктика, Антарктика чулларида, совук денгизларда 
хаёт кечирадилар. Ш ундай турлар борки, уларнинг хаёти, фаолияти- 
нинг оптимуми юкори хароратли мухитларга туф и келади. Бу гурухга 
термофиллиги билан фарк киладиган >;айвонлар киради. Масалан, 
нематод хашаротларнинг личинкалари, каналар ва бошка организм­
лар тупро^ юзасида таркалиб, тупровдаги органик ^олдикларни пар-
чалашда катнашадилар ва хоказо. __

Жонли организмлар эволюцион ривожланиши туфаили атроф 
мухит хароратининг узгаришига караб узларида модда алмашиш 
жараёнини бошкаришнинг бир канча усулларини яратганлар. Бу икки
хил йул билан амалга ошади: .

1 Хар хил биокимёвий ва физиологик жихатдан каита куриш (фер- 
ментларнинг конструкцияси ва фаоллиги танадаги суюкликнинг муз- 
лаш нуктасини пасайтириш йули, билан ва бошкалар).



2 Тана хароратини ташки мухит хароратига нисбатан стабил хол- 
да саклаш йули оркали организмлардаги биокимёвий реакциянинг 
боришининг о р ти та  бузилишига йул куймаслик билан амалга ош и- 
рилади.

)^ужайрада иссикликни хосил килувчи манба бу икки экзотермик 
жараёндир: оксидланиш ва ажралиш АТФ  иккикчи холда ажралиб 
чиккан энергия хужайрада буладиган барча биологик жараёнларга 
сарфланади: оксидланиш эса АТФ ни хосил килишга ишлатила^И- У 
ёки бу холатда хам энергиянинг бир кисми, термодинамиканинг 
кинчи конунига муоофик иссиклик сифатида таркалади. Жонли орга- 
низмлар томонидан биокимёвий реакциянинг кушимча мах,сули си­
фатида хосил килинган иссиклик танасидаги хароратини кутаришда 
ишлатилади. Купчилик тур вакилларида модда алмашиш жараёни 
яхши ривожланган эмас ва хосил килинган хароратни танасида уш - 
лаб туриш имкокиятига эга эмаслар. Уларнинг хэётий фаолиятлари 
ва фаоллиги узлари яшаб турган мухит хароратига б о т и к  булади. 
Бундай организмлар пойкилотерм деб аталади. Бу эколопик гурух- 
ларга барча микроорганиэмлар, усимликлар, умурткасиз ва хал- 
кумли хайвонларнинг баъзи вакиллари киради.

Гомойотерм

Хайвонлар тана хароратини доимий равишда ташки мухит харо- 
ратмга карамасдан бир хил оптммумда саклаш имкониятига эгадир- 
лар. Бундай хусусият асосан энг юкори тузилишга эга булган 
умурткалилар -  кушлар ва сут эмизувчилар синфи хосдир. Айрим 
холларда бу синф вакиллари нокулай шароитлар содир булган вак- 
тда кишки уйкуга кетадилар.

ф р  хил турларда организмдаги иссиклик балансини ва харора­
тини бошкариш усуллари турлича булади. Улар шу турларнинг эво- 
люцион ривожланган даражасига ва хаётий киёфасига ботиедир.

Пойкилотерм

Организмлар ривожидаги фойдали хароратлар. Усимликлар ва 
пойкилотерм хайвонларнинг усиши ва ривожланиш тезлиги Узи 
яшаб турган мухит хароратига б о ти кл и ги  уларнинг маълум шароит- 
да хаётий даврларнинг утиш тезлигини хисоблаш имконини беради 
Совук таъсиридан кейин х;ар бир тур учун нормал модда алмашиш 
жараёни маълум хзроратда тикланади. Бу хароратни ривожланиш-



нинг бошланишк деб юритилади. Му*ит харорати ривожланиш ха- 
роратидан канча юкори булса, ривожланиш шунчалик шиддатли 
утади. Бунинг натижасида айрим бос^ичлар ва организмларнинг
барча х,аётий даври тез утади.

Шундай килиб пойкилотерм организмлардаги генетик ривожланиш 
дастурини руёбга чи^ариш учун маълум микдордаги иссикликни 
ташкаридан олиши керак. Бу иссиклик фойдали хароратнинг йигин-
диси билан улчанади.

Фойдали харорат деганда мухит харорати билан организм харо- 
рати ривожининг бошланиши уртасидаги тафовуг тушунипади. Хар 
тур учун унинг юкори чегараси мавжуд. Агар юкори булса у организм 
ривожланишига сапбий таъсир килади ва ривожланишни тухтатиши
>;ам мумкин. -

Хар бир турнинг фойдали ва ривожланиш харорати турлича оу-
лади. БV уларнинг тарихий ривожланиш жараёнида кандай мослаш- 
ганига богливдир. Муътадил зонэларда усадиган усимликларнинг 
у м а с а л а н ,  нухат, беда, бугдой, арпада ривожланишнинг 
бошланиш харорати 0° дан 1 °С гача булади.

Жанубий минтакаларда усадиган усимликлар п/за, маккажухори, 
мош ва тариклар учун эса +8-10 °С, финик пальма усимлиги урури 
униши учун тупрокнинг харорати +30 “С кизиши керак.

Шундай килиб жонли организмларнинг хабти учун йилнинг знг ис- 
сик ва знг совук ойларидаги фойдали хароратнинг уртача мивдори 
мухим ахамиятга эгадир. Йиллик фойдали харорат микдори турли 
геогоафик минтакаларда турлича, масалан, Малайзия архипелагида 
+9500 °С, Тошкентда +5000 °С, Астраханда +4000 С, Одессада 
+3500 °С, Санкт-Петербургда +2000 "С ни ташкил килади.

Фойдали хароратнинг мивдори куйидаги формулада хисооланади:

Х * ( Т - С ) Ч

бу ерда X -  фойдали хароратнинг мивдори, Т ~  атроф-мухитнинг ха­
рорати, С -  ривожланишнинг бошланиш харорати ва I -  ривожлани- 
ши бошланиш хароратидан баланд хароратнинг канча соат ёки 
канча кун давом этганлиги. Шунинг учун баъзи бир уи хаивонларини 
ёки маданий усимликларни Ер шарининг бир жойидан июсинчи жоига 
кучиришдан аввал шу географик нукгаларнинг йиллик фоидали ха- 
рорат миедорини хисобга олиш ва исси*ликнинг минимал, оптимал 
хамда максимал нукталари йилнинг фасллар давомида канналик 
узгариб туришини хисобга олишини талаб килади Хар бир геогра­
фик минтакада хароратнинг уртача даражасиии билиш ^ Ф ^ и *  
бизни кизиктирувчи тур маълум бос^ичларининг ривожланишини ёки 
унинг канча авпод /генерация/ беришини олдиндан билишимиз мумкин.



У С И М Л И К Л А Р Н И Н Г  Х А Р О Р А Т Г А  М О С Л А Ш И Ш И

Усимликларнинг иссиклик режими жуда *ам узгарувчандир. Усим- 
ликларнинг мухиг харорати узгаришига мослашиши, айницса улар- 
даги биокимёвий, физиологик ва айрим^ морфологик жих^тидан 
содир буладиган узгаришларга богливдир. Усимликлар уз х,ароратмни 
бошкаришлари жи^атидан жуда ожиз *исобланади. Усимликларда 
модда алмашиниш хисобига хосил булган иссиклик сув бугланиши, 
танага куплаб нурлар тушиши ва бошкариш механизми яхш и ривож- 
ланганлиги учун ташки му^итга тез чикариб юборилади. Усимликлар 
х^ётида ташкаридак олинган иссиклик катта а^амиятга эгадир. Усим- 
лик ^арорати куёш энергиясининг таъсири натижасида му*ит ва тупрок 
^ароратидан юкори булишидаги фарк айрим лолларда +22-25 °С га 
етиши мумкин. Масалан, 4000 метр баландликда усувчи ёстиксимон 
кактус узидан сувни кучли б ута ти ш и  туфайли усимликнинг ^арора- 
ти му*ит ^ароратига нисбатан паст булади.

Усимликлар барг огизчалари орцали сувни буглатиши натижасида 
х^роратни +5 °С га камайтиради, айрим лолларда эса бу курсаткич 
+10-15 °С га етиши мумкин.

Усимликларнинг турли органларидаги х,арорат х;ар хилдир. Улар- 
нинг харорати куёщдан тушадиган ёругликка са хаво катламлари- 
нинг кизишига богликдир.

Булутли хаво усимликлар ^ р о р а т га  катта таъсир курсатади, яъни 
бу вактда *арорат доимий равищда узгариб туради. Масалан, агар 
булутлар куёшни тусиб турса, усимлик баргадаги харорат +30-35 °С 
дан +20-25 °С гача пасайиши мумкин, куёш булутдан чикиб яна 
усимликларни ёритса, ^арорат эски *олига *айтади. ^а в о  булутли 
булган ва^тда усимликлар баргодаги ва гулидаги харорат атроф 
мухитдаги ^ароратга я^ин, куп ва^тларда ундан хам паст, кулчилик 
усимликларда *арорат битта баргнинг узида хар хил булиши мумкин. 
Одатда баргнинг юкориси ва киргоклари совук булади. Ш унинг учун 
*ам кечки совукларда баргнинг ана шу кисмларида шудринглар 
сил булади.

^ароратнинг (термопериодизм) алмашиниши, яъни кечэси паст ва 
кундуэи юкори булиши купчилик турлар учун ижобий рол уйнайди. 
Контине^гтал иклимли шэроитдаги усимликлар >*нх>ратининг сутка- 
лмк узгариши (10-15 °С) булганда яхши ривожпанади. Муътадил ик- 
лим шароитидаги усимликлар ривожланиши харорат узгариши 5-10 
“С булганда нормал утади. Тропик зоналардаги усимликлар 3 °С ат- 
рофида у^рорат фарк килганда ривожланиши учун оптимал шароит 
яратилади. Барча усимликлар ривожланиш боскичларини утиш учун 
*ар хил миедордаги иссикликни талаб килади. Муьтадил зон а д а т



уруглар паст хароратда униб чи^а бошлайди. Гуллаш боскичини утиш 
учун юкори харорат талаб килинади.

Усимликларни. иссикликка мосланиши жи^атидан ^уйидаги учта 
гурухга ажратиш мумкин:

1. С овукка  чидам сиз уси м л и кл ар  -  сувнинг музлашидан ю^ори 
^арорат хам бу усимликлзрга катта шикает етказиши ёки уларни но- 
буд килиши мумкин. Нобуд булиш усимликларда модда алмашиш 
жараёнининг бузил иши билан о^сил хосил булиши, мембрана утка- 
зувчанлигининг бузилиши туфайлм содир булади. Бундай 9симлик- 
лэр тропик урмонларда усади, уларга мссиц декгизлардаги суа 
усимликларини киритиш мумкин.

2. Киш га  чидамсиз усимликлар -  бундай усимликлар паст харо- 
ратга бардош беради. Пекин тукималарда муз хосил булиши билаи 
нобуд булади. Сову* фаеллар бошланиши билаи усимлик хужайраси 
ва цитоплазма суюцлик таркибидаги актив моддаларнинг осмотик 
концентрациям  ошади ва уларнинг музпанишини 5-7 “С гзча пасай- 
тиради. Бундай усимликларга субтропик зонадаги доимий яшил ур- 
момлар киради.

3. Совунка чидамли усимликлар ~  ик.пим шароитлари даврларга 
*араб узгаради. Бу зоналарда киш совун; булади. Киш катгик булган- 
да дарахт ва буталарнимг ернинг устидз жойлашган цисмлари муз- 
лайди, шукдай булишига царамасдан улар хаётий фаолиятларини 
сахлаб коладилар.

Бундай усимликлар 9сиш ва ривожланиш жараёни тамом булган- 
дан кейин ^ишга аста-секин тайёргзрлик курадилар. Мослзнишлар 
мохияти шундан иборатки, усимлик хужайрасида куплаб канд мод- 
даси (20-30%), углеводлари, айрим аминокислсталгрнинг бмрикма- 
лаоини ва бош^а моддаларни йигади.

Усимликларни иссихликка бардош бериш нрбилиятига караб цуйм- 
даги гурухларга булиш мумкин:

1. Иссицликка бардош бериши паст булган усимликлар -  булар 
харорат +30 -  40 °С етганда нобуд булади. (Эукариотик сув усимлик- 
лари, сувда яшайдиган гулли усимликлар, иуру^икдаги мезофитлар).

2. И ссикл икка  бардош  берьдиган эукариот усимликлар. Булар 
КУРУК мухитларда усадиган усимлишар (сахро, чул, саванна, курук, 
субтроп и клар ва бошкалар) хаво харорати +50-60 °С булганда хам 
бардош беради.

3. Иссикка чидамли прокариотлар -  бактерияларнинг айрим ва- 
киллари булиб, улар иссик булон^арда сувнинг харорзти +85-90 °С 
булганда хам яшаш имкониятига эгадир.

Усимликлар ичида шундэй турлар мавжудки, улар усадиган мухи? 
шароитларида доим ёнгинлар содир булганидан юкори харорат таъ- 
сирига учраб турадилар. Бундай усимликлар пирофитлар, яъни ён-



т н га  чидамли усимликлар дейилади. Саваннада таркапган бу усим- 
ликларнинг поясида калин пустлар мавжуд. Бу пустлар ёнгинга чи­
дамли моддалар билан туйинган булиб, ички тукималарини яхши 
химоя килади. Уларнинг мевалари ва уруглари каттик ва айрим лол­
ларда ёг пуст билан копланган булади. Бундан ташкари усимликлар 
иссиклик таъсирига мослашиши натижасида уларда анатомик ва 
морфологик уэгаришлар содир булади, яъни баргнинг жойлашиши, 
уларнинг шакллари узгаради.

Х А Й В О Н Л А Р Н И Н Г  Х А Р О Р А Т Г А  М О С Л А Ш И Ш И

)^йвонлар усимликлардан хароратга мослашиши жи^атидан шу 
билан фарк киладиларки, улар мускуллари ёрдамида уз ички иссик- 
лишни *осил кила олади. ^айвонларнинг х^роратга мослашишини 
куйидаги турларга булиб урганиш мумкин:

1. Кимёвий терморегуляция -  бу вактда кайвонлар му^итнинг 
паст кароратига карши фаол х;олатда иссикликларини оширадилар.

2. Ф изик терморегуляция -  ф изиологик жих;атдан иссикликни 
бошкариш (иссиклик ажратишни узгартириш, иссикликни саклаш ёки 
унинг ортикчасини таркатиш), иссикликни физиологик нуктаи-казар- 
дан бошкариш хайвонларнинг анатомик ва морфологик тузилишига 
боглиндир.

3. Организмларнинг феъл-атвори, *айвонлар узларининг яшаш 
му^ити феъл-атворини узгартириши билан паст *арорат таъсиридан 
узларини химоя киладилар. Купчилик хайвонлар учун феъл-атвори 
иссиклик балансини саклашда жуда Х£м фойдали ва знг яхши усул- 
лардан бири *исобланади

Пойкилотерм -  (иссик конли) хайвонлар, гомойотерм *айвонлардан 
шу билан фарк киладики, уларда модда алмашиш жараёни жуда 
паст булади. Бу хайвонларда кимёвий йул билан иссикликни бошка­
риш хам жуда паст даражада. Физиологик жихатдан иссикликни бо ш ­
кариш ёмон ривожланган. Бу х^йвонлар му^итнинг паст хароратига 
мослаша олмайди. Иссиклик камайиши билан улардаги хаётий жа- 
раён жуда секинлашади ва хайвонлар уйкуга кетади. Шундай х;олат- 
да уларнинг совукка чидамлилиги юкори булади. Бу колат асосан 
биокимёвий мосланиш натижасида хосил булган. ^айвонлар бу хо- 
латдан чикиб фаол х;аёт кечиришлари учун маълум микдордаги ис­
сикликни ташкаридан олиши керак. Пойкилотерм (иссик конли) 
хайвонлар маълум чегарагача исишни тезлатиш ёки исиб кетищдан 
саклаш йули билан танзсига ташкаридан келадиган иссикликни 
бошкаришга кобилиятлидир Бу хайвонларда танадаги иссикликни



бошк,аришнинг асосий йулларидан биттаси уларнинг хулк-атворидир. 
Кулай ик,лим шароитларини фаол равишда излаш, яшаш шароит- 
ларини узгартириш, бир канча махсус феъл-атвор шаклларининг 
мавжудлиги, яъни атроф-мухитни доимий равишда ушлаб туриш ва 
микроикпим шароитларини (ин казиш, уя яоаш ва *.к.) хосил килиш- 
дир.

Гомойотерм  -  (исси* к;онли) х;айвонлар исси^пикни алмаштириш 
жараёнини такомиллаштириш >;исобига лойкилотерм *айвонлардан 
вужудга келган. Бундай мослашищ усуллари сут эмизувчи *айвон- 
лар ва полапонларда кучсиз ривожланган. Бу хусусиятлари улар во- 
яга етганда тула шаклланади.

Катта ёшдаги гомойотерм *айвонлар исси1фикнинг кириши ва 
чикишини жуда *ам самарали тартибга сола билиши билан фарк ки- 
лади. Бу хусусиятлари уларга танаси х;ароратини йил давомида энг 
кулай *олда са^паш имконини беради. Х,ар бир турнинг хароратни 
бошкариш усуллари жуда хам куп ва хилма-хилдир. Бу зса танадаги 
^ р о р а т н и  бошкариш механизмининг муста*камлигини яратади, 
Шимолда яшайдиган беляк куённинг, тундра каклигининг *аётий 
фаолияти ва фаоллиги жуда паст *ароратда *ам нормал утади.

Гомойотерм >£йвонларнинг иссикликка чидамлиги бундан икки юз йил 
илгари англиялик олим Ч. Блэгден тажрибаларида тула исботланди, 
олим узининг бир канча дустлари ва ити билан ^арорати 125 °С бул- 
ган курук камерада 45 минут вакт утирган ва соглигига *еч кандай 
шикает етмаган. Шу ва^тда камерада саланган бир булак гушт тула 
пишган.

^ароратни catyiaiu асосан иссиклик ма^сулотлари х,исобига олиб 
борилади, куплаб энергия сарф килишни талаб килади. Бу вактда 
х,айвонлар куплаб озукр талаб килади ёки булмаса узларида илгари 
йигилган ёг за*ираларидан фойдаланади. Шунинг учун хам ^ишлов- 
чи х,айвонларда кишда озук;а куп булиши керак, чункиi улар бу вактда 
уч, турт марта куп озука истеъмол к;илади. Кимёвий йул билан *аро- 
ратни бошкаришнинг чегараси мавжуд. Бу озука топиш билан бог- 
ликдир. Му)длтда озука етишмасдан кимёвий йул билан *ароратни 
тартибга солиш экологик жи*атдан фойдали эмас. Бу *олат шимо- 
лий кутбда яшайдиган организмларда жуда *ам кам ривожланган- 
дир. Масалан, шимолий бугуда, ок айивда, тюленларда ана шундай- 
дир. Тропик зоналардаги *айвонларда хароратни бундай бошкариш 
кузатилмайди. Чунки уларда кушимча исси^лик *осил «илиш учун 
зарурат йук-

Масалан, чулда яшовчи туялар завода *арорат кутарилган вактда 
х,аммаси бир жойга йигилиб бир-бирларига бикинлари билан тегиб 
турадилар, шундай килиб таналарини ^аддан таш^ари куёш нуридан 
кизиб кетишидан х,имоя килади. Туданинг марказида х,арорат улар-



нинг танасидаги лароратга тугри келади (39 °С). Шу вак^тда пода че- 
тидаги туяларнинг белидаги жунлари +70 “С гача ва айрим лоллар­
да ундан х;ам купро^ ^иэиши мумкин.

Гомойотерм лайвонлар уз танасидаги исступик балансини кимё- 
вий, физиологик ва фойдали феъл-атвор усулларини кушиб бош ка- 
риш натижасида ташк;и мулитнинг уэгарувчан хароратида меъёрда 
сак^аниш имконига зга булишлари мумкин. Урта Осиёнинг курук и*- 
лими шароитида яшайдиган лайвонларнинг ламмасида ана шундай 
хусусиятлар эволюцион ривожлакиш жараёнида шакллангандир.

П О Й К И Л О Т Е Р М И Я  В А  Г О М О Й О Т Е Р М И Я Н И Н Г  
Э К О Л О Г И К  Ю К С А К П И Г И

Пойкилотерм лайвонлар тигиз фаолиятига ташки мулит шароити- 
даги ларорати, уларнинг яшаши учун лозим булган лароратни юкори 
чегарасига якин булган ва^дагина  эга булишлари мумкин. Чунки 
уларда модда алмашиниш жараёни жуда паст булади. Булар ларо­
ратни бошкаришнинг айрим усуллари билангина куролланган, шу- 
нинг учун лам и с с и ^и к  апмашинишининг доимийлигини таъминлай 
олмайдилар. Натижада мулитнинг ларорати узгариши билан улар­
нинг фаоллиги узилади.

Тана лароратининг мухит лароратига буйсуниши бир канча аф- 
залликларга эга. Лароратнинг пасайиши натижасида энергия сарфи 
камаяди, озукани истеъмол килиш пасаяди.

Пойкилотерм лайвонлар гомойотерм лайвонларга нисбатан юкори 
ларорат таъсирини енгил утказадилар. Чунки танасининг ларорати 
билан мулит ларорати уртасида таф овут кам булади ва улар куп 
энергия йун;отмайдилар. Ана шундай мулитда эса гомойотерм лай­
вонлар узларининг танасидаги ортик^а лароратни йулотиш учун 
куплаб энергия сарфлайдилар.

Гомойотерм организмлар фа^ат лароратнинг диапазони кичик 
булганда яшайди. Чунки улар танаси лароратнинг лар хил узга- 
ришларига чидамлигини йу^отган. Лекин улар организмда оксидла- 
ниш жараёнининг кучли ривожланганлиги ва иссицликни бошнзриш- 
нинг узига хос усуллари билан куролланганлиги туфайли узлари 
учун керак булган лароратни ташки мулит ларорати ^анчалик узгарса 
лам яратиш имкониятига эгадир. Шунинг учун хам бу лайвонлар тана 
лароратини кулай лолатда сак^аш  учун доимий харакатда булади- 
лар.



Н А М Л И К Н И Н Г  Э К О Л О Г И К  О М И Л  С И Ф А Т И Д А  
О Р Г А Н И З М Л А Р Г А  Т А Ъ С И Р И

Намлик организм ривожида нихоятда катта ахамиятга эгадир. Сув 
табиатнинг энг нодир инъомидир. Органик дунёнинг -  усимлик, *ай- 
вонларнинг каёт манбаи, инсоннинг фаолияти хам сувга бо^икдир. 
Сув минерал хом-ашё, кишлок хужапиги ва саноатнинг ажралмас 
кисми хамдир.

Сув ер юзидаги хаёт-тирикликнинг "кони"дир. Тоза, чучук сув жуда 
кимматли модда булиб, ундан туфи фойдаланиш нихоятда катта 
ахамиятга зга. Чунки организмлар хужайрасида содир буладиган 
барча экологик жараёнлар ва организмларда кечадиган хаётий хо- 
дисалар учун мухитда етарли миедорда сув булиши керак.

Урта Осиё хавоси таркибидаги сув буглари жуда хам чекланган 
булади, айникса чул шароитларида *аво таркибида сув буглари уму- 
ман булмаслиги мумкин. Шунинг учун хам организмлар хар хил сув 
режимига эга булган мухитларда хар хил йуллар билан мослашиш- 
ларга мажбур булган. Табиатда сув ёмгир, дул, кор. шудринг, туман, 
Киров, муз каби куринишларда учрайди.

У С И М Л И К Л А Р Н И Н Г С У В  БАЛАНСНЫ Й Б О Ш К А Р И Ш Г А
М О С Л А Ш У В И

Сув утларининг хаёти, табиийки, сув билан доимо богликдир, 
усимликларнинг яшаши учун сув канчалик зарур булишига карамас- 
дан ер юзининг турли минтакаларида усадиган тубан ва юкори 
Усимликлар бир хил меъёрда сув билан таъминланмаган. Ана шу­
нинг учун хам Ер шаридаги усимликлар сув билан таъминланиш да- 
ражасига караб куйидаги гурухларга булинади.

1. Гидатофитлар -  бутун хаёти 
сувда утадиган усимликлар. Барча 
сув утлари шу гурухга киради.

2. Гидроф итлар -  танасининг 
бир кисми сувдан ташкарида, кол- 
ган кисми эса сувда усувчи усим­
ликлар. Булар жумласига сагита- 
рия, сув нилуфари каби сувда хаёт 
кечирувчи гулли усимликлар кира­
ди (24-расм).

3 3. Гигрофитлар -  сув талаб дара-

24-расм. Экопогик гвтерофипия жасВДаН „  “ ¡2 “  - бУлган сеРнам у ^  мух;итда яшовчи усимликлар. Бот-



доклик му*ит шароитларида хдёт 
кечирувчи купгина усимликлар 
киради.

4. Мезофитлар -  сув етарли 
даражада ёки энг кулай х,олда бу- 
ладиган ерларда тэрцалган усим- 
ликпар. Бундам усимликлар асо- 
сан урмок ва у тл о ^а р д а  усади.

5. Ксерофитлар -  усув дзарида 
ёки йилнинг маълум бир фасл- 
ларида сув танкислигига учраб 
турувчи аа курток^ ил и юса махсус 
органлар ёрдамида мослашиши 
натижасида покупай шароитлар- 
нинг таъсирига бардош  берувчи 
(Кизилча, сакссвул, янток, чалов, 
шуво*) чулда яшозчи усимликлар 
(25-расм).

Курукликда яшоечи барча усим­
ликлар тцра атмосферадаги ва 

тупро^даги нам миедори ни*оятда катта адм иятга  эга. Атмосферада 
таркалгэн сувнинг бир кисми бугсимон булиб, у ^аводаги нисбий ёки 
абсолют намлик билан боочикдир. >^авода нисбий намлик канча кам 
¡КУРУ»') булса, усимликлар увидан сувни шунча куп буглатади. Ер ша- 
рининг денгиз ва океанлардан узок; ёки якин жойлашган турли бурчак- 
ларида хрвомкчг нисбий намлига кун, ой ва йил фасллари даэомида 
чар хил булишигз кура Ер юзцдаги усимликлар ¡дзпламига таъсир 
.-сурсатганлиги учун уларнинг бир иеча тмплэри (тундра, чул, дашт 
урмон, субтропик, тропик) досил бултен.

Тупровда сувлар хилма-хил булиб, уларнинг бир к*исми усим­
ликлар томонидан узлэш ирилади. Усимликлар ишпата олмайдиган 
шакллзрга эса пардасимон, коллоид ва гигроскопик сувлар киради.

Юфрида калган и миздек, х^мма ерда у*ам, усимликлар учун сув 
доим етарли даражада булавермайди. Чул ва ^исма.ч даштларда 
усадиган усимликпар йил буйи ёки йилнинг мзьлум бир фаслларида 
(ёз, куэ) су« танкислигига дуч хелади. Улар шундай шароитга астз- 
' «чин мосляша боради. Шунинг учун бу ердаги усимликларда тур­
ли хил мослашиш белгилари шаклланган. Ана изуядай шароитларда 
vca оладиган усимликлар ксероф ит усимликлар, деб юритилади.

ксерофит усимликларнинг барг шалалого кичрайгэн ёки мугяа^о 
редукциялзкган. барглардаг* лабчалари жуда чукур жойланган. Поя- 
пари 5арглари ^ялин туклар еки мум моддаси билан крплаиган. фёш

25-расм. Баъзи ксерофит усимлик­
пар баргининг рвдукцияльниши 
(узгаоиши): А -  барг мутлако 

йукопгаи 1) кизилча еки эфедра;
2) биюргун, 3) он сакссвул; Б -  беря 

тиканга айланган; 4 -  оцтикан 
(тантофиллум); 5 ~ эспарцет 

усимпиги.



нурига нисбатан барглар уз холатини узгаргириб сувни буглантириш- 
да иштирок этадиган осмотик босим кучли ллазманинг узок» муддат 
давомида суесизланиш кодисасига бардош бериши ва бошка шунга 
ухшаш хусусиятлар т^ла шакллангандир. Усимликларни никоятда кам 
намликка мосланкш яусусиятларики эътиборга олиб куйидаги эколо­
гик гуру>^арга ажритиш му м кин:

1. Ксероф ил бош оцлилар ва илоклилар. Бу гуру^та кирувчи 
усимликлариинг барги ингичка, дагал булиб, найча косил килган ил- 
диз системаси эса чексиэ лолуксимон илдиз ипчаларидан ташкил 
топган. Эпидермис деб аталган барг усти пардаси кужайралари куч- 
ли тараний  этган. Ч$лда ва даш тда усувчи бошоедошлар ва илок;- 
дошлар шу оила вакиллари хисобланади.

2. С ертук ксероф итлар, Бу тип вакиллари анча КУРУК мухитда 
усиб, барглари икки томонидан калин туклар билан уралган булади. 
Уларнинг пояси, барг банди ва гул олди барглари х;зм туклар билан 
копланган булади (сигиркуйрук).

3- В а р г ш апалоги кичрайган ёкм баргсиз ксероф ит дарахт вз 
буталар. Урта Осиё чулларида конг таркалган саксозул, жyзfyн, ки- 
зилча (эфедра), сикгирен кабилар бу гурухгз мисол булз олади. 
Уларда фотосинтез кодисаси купинча новдаларда кечади (25-расм).

4‘ Б арги  доим  я шил ксероф итлар . Бу экологик гурукга кирадиган 
усимликлариинг барглари калин, ялтирок булиб, бир неча элидермик 
Каватдан ташкил топган. Барг огизчалари жуда чукур жойлашган ва 
узунчок хужайралардан ташкил топган, тукималари яхши ривожлан- 
ган. Бунга самбитгул (олеандр), пукакли дуб дарахгини мисол килиб 
келтириш мумкмн.

5. Д агап  баргли икки паллали ксерофитлар. Бу гурух вакил- 
лариникг пояси ва баргларида механик тукималар кучли ривожпан- 
ганлиги сабэбли улар жуда дагал, катго  тиканли булади. Бу тилдаги 
усимликларга мураккаб гулдошлар ва соябонгулдошлар оиласининг 
купгина вакилларини киритиш мумкин. Масалан, куйтикан, куктикан 
шулар жумласидандир.

6. К ом п ост ксероф итлар. Бу экологик гурукга куёш нурига нис­
батан уз барглари жойлашишини узгаргириб турувчи баъзи усим- 
ликлар киради. Бунга латук (Lactuca Serriob) ёки коппасут деб 
аталувчи усимликлар мисол булади.

7. С уккулентлар. Бу усимликларнинг барги семизак (Sedum) ёки 
пояси (кактуслар, баъзи сутламалар) этли, семиз булиб, улар деяр- 
ли тош лок кум л и чулларда усади.

Уларнинг илдиз системаси тупрокнинг жуда юза кием и да жойлаш­
ган оулади, барг огизчалари кечаси очик, кумдузи ёпик булади. Шу- 
нинг учун бу усимликларда сувни буглэтиш жараёни факат кечаси 
содир булади.



G. Илдиз систем аси чуцур тар- 
калган ксероф итлар . Бу типдаги 
усимликларнинг илдиз системаси 
ерга 15-20 метр, хатто ундан >;ам 
чукуррок ки.радиган усимликлар- 
дан иборатдир (янток. саксовул) 
(26-расм).

Даолг, чул, кургокчилик содир 
булиб турадиган минтакаларда 
юкорида кайд килинган ксерофит 
усимликлардан ташкари яна 
эфемер ва эфемероид усимлик- 
лар деб юритиладиган турлар 
хам мавжуддир.

Эфемер усимликларга кисмак куз-киш мавсумидан, асосан эрта 
бахорда уругадан кукариб чикади.ган ва ётингар-чилик тугаши. *аро- 
рат юкори даражага (25-30) кутарилиши билан усиши туговчи бир 
йиллик ут усимликлар киради. Буларнинг усиши ва ривожланиши 
йилнинг ёгингарчилик куп булган даврида утади. Хрво  харорати 
кутарилиши билан уруглзри г/килади ва куриб колади.

Етти-саккиз ой давомида уруглари юкори харорат таъсирига бар- 
дош беради ва тиним даврини утайди. Бундай усимликларга кизгал- 
док, шожара, о* читир аа бошка 'усимликлар киради. Урта Осиёда 
уларнинг 400 га якин турлари мавжуд.

Эф ермероид усимликларга ёжнгарчилик мул-кул булган (бахор 
фаслида) ва харорат унчалик каттз булмаган даврда усиб, жазира- 
ма иссик бошлангаида куриб коладиган куп йиллик усимликлар ки­
ради. Бу усимликларнинг ер ости кием и -  илдиз тугунаги пиёзи 
сакланиб колади ва калин пустга уралиб, кулай шароит вужудга кел- 
гунча тиним даврини утайди.

Масалан, хлол (ранг бойчечак, лола, сапсаргул ёки коракат) каби- 
ларни курсатиш мумкин. Шундай килиб бу усимликлар нскулай ша- 
роитга уруглари -  илдиз системаси оркали Ьэрдош беришга мослаш- 
гандир. ^уруклик ва намлик жонли организмларга экологик омил 
сифатида кучли таъсир к^рсатади. Булар таьсирида усимликларда 
модда алмашиш, ривожланиш боскичларини утиш даври, шакли узга- 
риши мумкин.

Кукнор (Papaver) уюимлиги усггида олиб борилган куэатишлар бу- 
нинг далили хисобланади. Киэгалдок кукнор кусакнинг шакли ва чи- 
зиклар сони бошлангич давридагидан кескин фарк килиши аникла- 
нади (27-расм).

26-расм. Намлик билан турпи- 
ча таъминланган шароитда 

усимликлар илдиз системаси- 
нинг ривожланиши



Умуман намликиинг экслогик 
омил сифатидэги роли усимлик­
лар думёсида никоятда каттадир. 
Усимликлардаги сув баланси шу 
вактда нормал булиши мумкин. 
Агар сувнинг сурилиши, унинг 
утказилиши ва сарфланиши гор- 
моник равишда бир-бири билан 
богланган булса, бунинг бузили- 
ши узок ва киска булиши мумкин. 
Усимликлар сув бипан таъминла- 
нишининг киска узгаришига мос- 
лашиши буйича пой килогидр ик 
ва гомойогмдрик турларга б^ли- 
нади:

П о й ки л о ги д р и к  усимликлар тукималарида сувни доимий равиш­
да сакпамайдилар эа шунинг учун уларминг намлик билан таъмин- 
ланиши яш аш  мухитидаги намликка боглик булади Улар сувни буг- 
латиш жараёиимь бошцара олмайди. Намликни енгил ва тез сарф- 
лайдилар. Булар уз хаётий фаолиятларида шудринг, киска муд- 
датли бмшр, туман намидан яхши фойдалана олади. КУРУК зактлар- 
да булар тинч даврга утадилар. Бундай усимликларга кук. яшил 
сувутлари. ззм б ур утар н ии г айрим вакиллари. лишай никл ар, юкори 
усимликлардаи йусин ва папоротник айрим вакиллари киради.

Г о м о й о гкд р и к  усимликлар нисбатан тукималардаги сувнинг дои- 
мийлигини сэкпойди Бундай фсимлик х,ужайраларида йирик марка- 
эий вакуол мавжуддир. Шунинг учун *ужайрапарда доимий равишда 
суз забираем булади ва улар ташца алухитда иамлик узгаришига унча 
кучли богпщ  булмайдм. буларда сувнинг бугланиши барглардаги 
огизчалари ёрдамида тартибга солинади. Илдиз системаси яхши ри- 
вожлакгаклиги учун *ам 6у '/симликгар вегетация даврида туп рок- 
дан доимий равищда керакли сувни шимиб туради.

ХАЙВОНЛАРНИНГ СУВ Б А Л А Н С И

Х;айвонлар узлари учун керакли сувни сувли озукпар ва метабо­
лизм натижасида. £+•, оксил ва углеродпарнинг парчаланиши хисоби- 
га олишади. Айрим жонзотлзр сурн и намли субстрактда ёки хаводан 
олиши мумкин Масзлан, айрим х^ашоратларнинг пичинкалари ана 
шундай йул билан сувга булган талабини кондиради.

'^айвонлар узидаги нам л икни танаси аа нафас йулларидаги шил- 
лик парда йулларидан сийдик ва тупа х;азм булмаган озука *олдик-

27-расм. %изил гуллоечи кукмор 
усимлигининг кусакчалари: 

а) шолгом шаклидаги двстлабки 
кусакча, б) ва в) шолгом шаклидаяи 
кусам ага эва булган бир усимлик- 
дан куру^лик ва намлик омиллари 

таъсирида олинган икните кусакча.



лари оркали чи^ариб юборади. )^айвонлар к;иск;а муддатли сув тан- 
Кислигига бардош бера олади, шундай булса лам йукотилган сувнинг 
урнини коплаш керак. Агар лайвонлар сувни куп йукотсалар нобуд 
булади. Улар очликка бардош беришлари мумкин. Лекин сувсизлик- 
ка чидамлилиги жуда паст булади.

>^айвонлар узларидаги сув балансини сув ичиш билан таъминлай- 
диган булсалар, уларнинг хаёти яшаб турган жойда сув манбалари мав- 
жудлигига боглик булади. Бу айникса нурул иклимпи шароитларда 
яшайдиган сут эмизувчи хэйвонларга хосдир. Курул и^лимли шароит­
ларда яшайдиган лайвонлар сув манбаларини излаб, куп йул босади- 
лар. Булар сув манбаларидан узоеда яшай олмайдилар. Африка са- 
ванналарида яшайдиган филлар, йулбарслар доимий равишда сув 
манбаларига бориб турадилар.

^авонинг намлиги лам лайвонлар лаётида катта рол уйнайди. 
Улар танасидаги сувнинг бугланиши яшаб турган мулитдаги лаво- 
нинг нисбий намлигига боглик булади. )^айвонларнинг айрим тур- 
лари курук лавода яшай олмайди. Уларга лаво таркибида доимий 
равишда сув буглари булиши лозим.

Бошка турдаги лайвонлар эса куруц лавода бемапол яшайдилар. 
^айвонларни намликка булган талабига караб куйидаги гурулларга 

ажратиш мумкин: гигрофил ва ксерофиллар, яъни намликни сева- 
диган ва курукликни севадиган лайвонлар. Улар уртасидаги лайвон- 
лар мезофиллар, яъни орал и к; ту рл ар деб юритилади.

Гигрофил хайвонларга лашаротлар орасида кон сурувчи паш- 
шалар киради, улар купинча кечки ва эрталабки, яъни лавонинг нис­
бий намлиги юкори булган ва^тда фаол ларакат килади.

^айвонларда сув балансини бошцариш усимликларга нисбатан 
хилма-хилдир. Булар куйидагиларга булинади: морфологик, физио­
логик ва феъл-атвор. Морфологик нуктаи назардан сув балансини 
нормал лолда саклашга куйидагилар киради, танада сувни саклашни 
таъминлайдиган кобилиятнинг вужудга келиши, рептилияларида коп- 
ламлар лосил булиши, лашоротларда махсус мосланишларнинг ри- 
вожланиши ва локазо. Физиологик жилатдан сув балансини бошка- 
ришга мослашиш бу метоболитик сувни лосил ^илиш имкониятига 
зга булиш, сийдик ва тезак чикиш вактида сувни и^тисод килишдир, 
организмда намлик камайган вактда чидамлилик даражасини оши- 
риш кабилар лам шулар жумласига киради.

Организмда сув танкислигига бардош бериш лайвонларда юкори 
булади. Инсон тана огирлигининг 10% дан купрок сувни йукотса, лалок 
булади. Туялар 27, куйлар 23, итлар 17 фоиз сув йукотганларида лам 
яшайверади.

Феъл-атвор оркали сув балансини бошкаришга куйидагилар кира­
ди: сув манбаларини излаш, ози^ланиш жойларини танлаш, ин ка-



зиш ва хоказолар. Инларда хавонинг намлиги максимал булади, бу 
эса чайвонларнинг тери оркдпи сув буглатишини камайтиради ва ор- 
ганизмда сувни тежаш га ёрдам беради.

Э К О Л О Г И К  Т У Б А Н Л И К

Биоценознинг умумий тизимида турларнинг тутган урни, улар био- 
ценотик богланишларининг комплекси ва мух,итнинг обиотик омил- 
ларига булган талабига турларнинг экологик тубанлиги дейилади. 
Бу назарияни ривожлантиришда олимлардан Дж.Г.Риниеел, Ч.Элтон, 
Г.Хатчинсон, Ю .Одум ва босщалар муносиб хисса кушган.

"Экологик тубанлик*' тушунчасини "Озикланиш майдони" тушун- 
часидан ажрата билиш  керак. Ози^ланиш майдони -  турлар билан 
эгалланган майдон булиб, бу ерда организмларнинг яшаши учун 
барча абиотик шароитлар мавжуддир.

Турларнинг экологик тубанлигида фак;ат абиотик шароитлар эмас, 
балки биотик му^итлар хам катта ах;амиятга эга булади. Экологик 
тубанликнинг эгаллаш  майдони турларнинг экологик имконияти си- 
фатида аникланади, чунки аник биоценозларда ана шу имкониятлар 
амалга ошиши мумкин. Бу таъриф *айси тур шу жамоада яшай оли- 
ши мумкинлиги жараёнини акс эттиради.

Турларни макондан фойдаланиш ва бошка шароитларга *араб 
тавсифлаш экологик тубанликни кисиш деб >^собланади. Бунинг акси 
эса уни кенгайтиришдан иборатдир. Турларнинг экологик тубанлигини 
кенгайтириш ёки кискартириш жамоадаги ракобатликка боглик була­
ди. Рак;обат туф айли чик;ариш коидаси Г.Ф.Гаузе томонидан яра- 
тилган булиб, бунга асосан экологик жи^атдан я*ин булган турлар 
бир экологик тубанликда яшай олмайди. Бундай ракобатдан чикиш 
йули факат мухит шароитларига булган талабига караб фар* *илиш, 
хаёт фаолиятларини узгартириш, бошцача *илиб айтганда, турлар­
нинг экологик тубанлигини чегаралаш йули билан амалга ошири- 
лиши, ана шу ва^тдагина булар битта биоценозда яшай олишлари 
мумкин. Бир-бирига якин булган, яъни н;ариндошлик жих,атдан я*ин 
турлар бирга яшаганларида улар уртасида экологик тубанлик жи^ат- 
дан жуда >^м нозик чегараланишни кузатиш мумкин.

Масалан, Аф рика саванналарида яшайдиган туёклилар яйловдаги 
ем-х;ашакпардан хэд хил фойдаланади: зебралар утларнинг устки 
к;исмини юлиб ейди, охулар эса зебралардан *олганлари билан 
озикланадилар. Худди шундай х,олат жанубий Европадаги сахро- 
ларда яшайдиган ёввойи отлар, сурклар ва юмрон*ози*ларда куза- 
тилган. Урмонларда яшайдиган хашаротлар билан ози^ланадиган 
кушларда х;ам бу >;ол кузатилади, улар х,ам ра^обатчиликдан кочади.



Чул зонасидаги чумолиларнинг шундай гурух,лари ривожланганки, 
уларозук;ани тупро^ устидан йигади (герпетобионтлар). Булар ичида 
тропик гуру^ларнинг учта вакили ажралиб туради:

1. Кундузги  зоонекроф аглар -  булар куннинг иссик, ванггларида 
актив буладилар, х,ашаротларнинг уликлари ва кундузи актив фао- 
лият курсатадиган майда кашаротлар билан озицланади.

2. Кечки зооф аглар -  булар ф ак^т тупро^нинг юзасига чикиб, 
юмшок танли кам харакатланадиган х^шаротларни овлашади.

3. Карпофаглар -  кундузи ва кечаси юради, булар усимликлар- 
нинг уруглари билан ози^ланади. Бир трофик гурухда турларнинг 
бир нечаси озикланиши мумкин. Бу вактда уларнинг ра^обатдан 
чикиш механизми ва экологик тубанликн и чегаралаш механизмлари 
куйидагилардир:

Хул^ий тафовутлар -  ем-^ашак тайёрлаш стратегиясидан иборат- 
дир. Чумолилар йул хосил ^илиб, ундан уясига озука ташийди. Улар 
факатгина усимлик уруглари билан озикланади.

Макондаги даражаси бир каватдаги озуканинг турли турлар томо- 
нидан й и тл и ш и  >#р хил участкаларда амалга оширилиши мумкин. 
Масалан, очик майдонларда ёки булмаса шувок; усиилигининг пояси 
остида кумлик, галли тупрокларда ва хоказолар.

О Р Г А Н И З М Л А Р Н И Н Г  В А К Т Г А  К А Р А В  
Ф  А О  Л Л И Г И Д  А Г И  Ф А Р К И

Бунда сутка давомида буладиган фаолликлар хисобга олинади.
Турларнинг экологик тубанлиги макон ва вактга караб узгарувчан 

булади. Улар онтогенезнинг ривожланиш бос^ичига б о т и к  *олда  
индивидуал ривожланишида кескин чегараланган булиши мумкин. 
Бу вактда уларнинг ози^аниш и ва биоценетик мухити узгаради. 
Бошка турларда экологик тубанлик ёшлари ва вояга етган шакллари 
бир-бирига якин булишига карамасдан, бир-биридан фарк килади. 
Масалан, окунь балижнинг каттаси чаваклари билан бир кулда 
яшайди. Улар яшашлари учун >;ар хил энергия манбаларидан ф ой- 
даланади. Чаваклар энди тухумдан чиккан бапикчалар ва майда 
планктонлар лисобига яшайди. Катта окунь эса хакикий йирткич *и -  
собланади.

Турлар уртасидаги ракобатнинг камайиши экологик тубанликнинг 
кенгайишига олиб келади.



IV БОБ

П О П У Л Я Ц И Я  *А К И Д А Г И  Т А Ъ Л И М О Т Н И Н Г  
Ш А К Л Л А Н И Ш И  В А  Р И В О Ж Л А Н И Ш И

Популяция дегакда бир турга кирувчи, маълум майдонда таркал- 
ган, бошца популяциялардан ажрапган ва бир-бири билан узаро 
ботанган  индивидлар йигиндиси тушунилади. "Популяция" сузи ло- 
тинча "популюс" сузидан олинган булиб, "халк", "ахоли" деган маъ- 
нони англатади. У зо* ва*т давомида узига ухшаш индивидлар 
йигиндисидан у ёки бу  даражада ажралган турлари экологик попу­
ляция деб аталади.

Популяция тушунчаси 1907 йилда Йоганнсен томонидан фанга 
биринчи марта киритилади. Популяциянинг аъзолари бир-бирига 
бирга яшаётган органиэмларнинг турлари каби таъсир курсатади. 
Популяцияда у ёки бу шаклда табиатда мавжуд булган барча боота- 
нишлар учрайди, айникса турлараро богланишпар. Махсус турлар 
ичида буладиган бо<панишлар такрор ишлаб чи*ариш билан богли*.

Жинсий купайиш вактида содир буладиган алмашиниши билан по­
пуляция генетик системага айланади. Агар четдан чангланиш булмаса 
ва популяцияда асосан вегетатив, партеногенетик ёки купайишнинг 
бош*а усуллари булса, генетик ало^алар кучсиз булади ва популяция 
кланлар ёки булмаса соф  линиялардан иборат булиб, му^итдан бир- 
галикда фойдаланаётган индивидлар йи?индисини ташкил этади. Бун- 
дай популяциялар асосан экологик богланишпар ор*али бирлашган. 
Купчилик турларнинг популяцияси уз миедорларини узлари бошдериш 
хусусиятларига эгадир.

Маълум даврда турларнинг миадорини оптимал холда са^пашига 
популяциянинг го м е о ста зи  дейилади. Популяциянинг гомеостазлик 
имконияти хар хил турларда хар хил шаклланган. Бу индивидлар- 
нинг узаро таъсири туф айли намоён булади.

Гурух хусусиятлари бу популяциянинг асосий характеристикаси 
хисобланади. Бунга куйидагилар киради; 1) популяция тур мивдори, 
яъни ажратилган майдондаги индивидларнинг умумий сони; 2) попу­
ляциянинг зичлиги, майдон бирлигига нисбатан индивидларнинг 
уртача сони ёки популяция эгаллаб турган ерининг умумий хажми; 3) 
тутолиш яъни янгидан пайдо булган индивидлар сони купайиши на- 
тижасида маълум ва*т ичида янгидан вужудга келган индивидлар; 4) 
улиш, яъни популяцияда маълум вангг ичида улиб йу*олиб кетган 
индивидлар сони; 5) усиш  — популяцияда усиш ижобий ва салбий



булиши мумкин, бу тугилиш билан улиш  уртасида!и нисбат оркали 
ани^анади; 6) усиш суръати лопуляциядаги турларнинг маълум 
ва^т ичида уртача усиши тушунилади.

Популяциялэр маълум конуниятлар асосида ташкил топган бу- 
лади. Индивидларнинг маълум майдонпарда ёйилиши гурухларнинг 
жинсий муносабатлари, ёши, морфологияси, физиологик полати, хулк- 
атвори ва уларнинг генетик хусусиятлари популяциянинг таркибий 
кисмини гашкил килади. Булар хаммаси бир томондан турларнинг 
биологик хусусиятларига асосан шаклланади, иккинчи томондан эса, 
шу популяция жойлашган мухитдаги абиотик омиллар таъсири ту- 
файли вужудга келади Популяциянинг таркиби мосланиш табиатига 
эгадир. Бир туркинг хар хил полуляциялари ухшаш хусусиятларига 
зга булган таркибига ва бир-биридан фарк киладиган таркибий 
кисмларга эга булиши мумкин. Булар уларнинг яшайдигаи мухити ва 
махсус экологик хусусиятпари билан бснликдир.

Шундай килиб хар бир индивиднинг мослэниш имкониятидан 
таш^ари маълум майдонда таркалген турлар гуру* холида мухит 
шароитларига мосланиш хусусиятлари билан хам тавсифлэнади, бу 
популяцияларга хос хусусиятлар булиб, индивидуал (апохида) сис- 
темадан устун туради. Булар хар бир индивиднинг мосланиш систе- 
масидан умуман ю^ори булади.

Т У Р Л А Р Н И Н Г  П О П У Л Я Ц И О Н  Т У З И Л И Ш И

Шу нарса маълумки, хар бир тур маълум майдонда, маълум бир 
мухитда яшай олади, бошкача цилиб айтганда табиатдаги хар бир 
индивид маълум бир худудни эгаллайди, окибатдз популяция сис- 
темалари вужудга келади. Популяциянинг тур таркибига шу турлар­
нинг биологик хусусиятлари, уларнинг, яъни популяциядаги инди- 
видларнинг шу худудга богланганлик даражаси, табиий тусикларни 
енгиш кобилиятлари киради.

П О П У Л Я Ц И Я Л А Р Н И Н Г  А Ж Р А Л И Б  Т У Р И Ш  Д А Р А Ж А С И

Тур аъзолари доимий равишда цушилиб ва кенг майдонларда 
кучиб юрадиган булса, бундай турлардан ташкил топган популяция­
лар унча катта булмайди Катта миграция цилиш кобилиятига эга 
булган шимол бугулари ва шимол тулкиларининг вакили -  писецлар 
ана шундай турдан ташкил топган популяцияларнинг вакили хисоб- 
ланади, чунки, писецлар мавсумда бир неча юз ва айрим холларда



л а п  о минг километрдан купрок масофани босиб утадилар, бундай 
турлар полуляцияларининг орасидаги чегаралар, одатда катта гео­
граф ик тусиклардан, катта дарёлардан, бугозлардан, тог тизмала- 
ридан ва боидалардан утади. Айрим вактларда ларакатланган тур- 
лар, нисбатан катта булмаган ареалда битта популяциядан иборат 
булиши мумкин Масалан, кавказ-тог такалари Кавказ тогининг асо- 
сан иккита чуккисида кучиб юради.

Турлар кучиб юришлари яхши ривожланган булмаса, куплаб кичик 
популяциялар лосил килади, бу эса ландшафтлар (ер сатлининг 
куриниши) мозаикасида уз аксини топади. Усимликларда ва кам ла- 
ракатланадиган лайвонларда популяциялар микдори мулит таъсири- 
га боглик булади. Масалан, тогли районларда майдон жилатидан 
дифференциациялаш очик текис жойларга нисбатан жуда мурак- 
кабдир. Табиатда шундай турлар мавжудки, уларнинг купчилик по- 
пуляциялари факат мулитнинг дифференциацияпаниши билан эмас, 
балки уларнинг хулк-атвори билан аникланади, бунга мисол килиб 
кунгир айикни курсатиш мумкин. Айи* узи яшайдиган жойга жуда лам 
богланганлиги билан ажралиб туради, шунинг учун унинг кенг ареа- 
лида бир к,анча майда гуруллари фарк килинади. Булар бир-биридан 
купчилик хусусиятлари билан ажралиб туради.

Кушни популяциядэги турларнинг ажралиш даражаси жуда хилма- 
хилдир. Айрим лолларда улар ЛУДУД жилатидан хам кескин ажралган 
буладилар.

Бунга «¡арама-карши кенг майдонларда таркалган, яъни узлуксиз 
ареал га ога булган катта кумсичконларини мисол килиб курсатиш мум­
кин, булар курух сахроларда ва чул зоналарида кенг тарцалган. Улар 
ана шу ландшафтларда жуда зич жойлашган булади. Катта оилалар 
холида яшайди ва бир неча цават мураккаб йуллардан иборат инлар 
куради. Бу лайвонларнинг яшаш шароитлари бошка кемирувчилар- 
нинг жойларидан осон ажралиб туради. Улар курган инларининг 
сатхи катта булади. Йулларнинг энгчунури 2-3 м, уяларини ер юзаси- 
дан 1-2,5 м чулурликда нуради ва уни усимпикларнинг шох-шаббала- 
ри билан коплайди

Бир гурнинг уоида бир-биридак кескин фарк ¡<иладиган ва нушил- 
ган, яъни аралашиб кетган гюпуляцияларни куриш мумкин. Бунга 
мисол килиб, жанубий зоналарда галласимон усимпикларнинг лоси- 
лига катта зарар етказадиган зараркунандалардан хасва канасини 
курсатиш  мумкин. Булар урумаридан чикк^нларидан кейин 2,5-3 ой 
утгач шу давр ичида фаол озиклангач, тог олди майдонларига караб 
уча бошлайдилар, бунинг учун бир кан^а ун ва айрим хопларда юз- 
л аь  километр масофани босиб утади ва янги ерда келгуси балорга- 
ча дарахт лазонлари остида колиб кетади. Бундан ташкари купчилик 
каналар узо^ларга учиб кетмасдан я^ин орадаги урмонларда лэм



Кишлаб *олади. Шундай к.илиб кенг майдснларга доимий равишдз 
индивидларнинг кушилиши ва кучиб юриши кузатилэди, айрим по- 
пуляцияларнинг *атти* чегараланишига йул *уйилмайди Бундай 
булишига кэрамасдзн, ареал маълум к,исмларида -  тогли ва техи*> 
лик зснапарда xacüanap нисбатан утро* хаёт кечиради, бу вахтда 
улар кишлаш учун якин жойларда жойлашган урмскларга учиб 5о- 
ради. Ьу.чдай эоналарда ажралган популяциялар /,осил булади, зз- 
раркунандаларничг ривожланиши ихчамлашган индиеидлардзн 
чборат формациялар хосил *илади. Шундай *илиб, сир тур чегара- 
:идаги популяциялар хар хил хажмдаги гурухлэрдан иборат булиши 
мумкин.

Популяциялар уртаоидаги боглакишни ф акат шу популяциядаги 
ту р л ар бир бутуньык учун амалга ошириб ¡урьдилср. Агар популя­
циялар узок, ва*т тулиц ажраг.иб *олса, янги турнинг пайдо булишига 
олиб келади.

Айрим полупяцилларнинг узаро фэрки хар хил даражад« шакл- 
jvatuан. Булар фак.ат гурух табиагига таъсир эгибгима к.олмасдан, 
балки уларнин! сифатига, яъни физиологик хусусиятига, морфоло- 
гкясигз уз айрим икдивидларнинг хулк-атворига хам таъсир курса- 
tv'.lu;» мумкин. Бундай узэро тафсвутлар. a c o c a n  габиий таклаш  
нагижасида содир булгди, 6v оса хар бир популяциянинг эволюцисн 
тараккиёт жараёнида маълум мухит шзроитларида яшзшга мосла- 
шиши туфайли вужудга калган.

Беляк куёнлари хар хил ареалларда ранги, ка г ’ элиги, хззм килиш 
аъэоларининг ту?иг;иши билан фар* *илади. Ана шу популяция л ар­
ии г3и:кил этув1 lis х^Р хил гурухпарда танлаш  у мумий ухшаш белги- 
лари билан бирга, хар бир гурух учун хос буяган айрим белгиларии 
\а м  уз ичига слад-.. Аммо полуляцияни таилшл *илувчи икдивид- 
ларнинг куп белгчлари: сут миедори, тухум *илиши, тег етилувчан- 
лиги, жуя мивдори, тирьк вазни ва Cotuda белп.’ларминг ривожпэчи- 
шм куп жихатидан яшаб *.урган мухит шаролтларига богли* булади.

П О П У Л Я Ц И Я Л А Р Н И Н Г  5 У Л И Н И Ш И

Популяцияларнк бир-биридан ажратишда ва уяэрни булишда, 
acoca и уларнинг узига хослиги ва тур чегарасидаги худудий typyx- 
ларп хам хисобга олинади С.С.Шварц табчий пог.уляцияларни бу­
лишда, уларни тарихий генетик нуктаи назардан урганиш за шунга 
асосан тахсимлаш кераклигини курсатади.

Популяцияпарни генегик ну хга и-назардан ургачишга к.изик.иш ор- 
тиб бормпхда яъни популяциялардаги мураккаб генетик узгаряшлар



динамикасини тахлил килишга катта эътибор берилмокда. Популя- 
циядаги турларнинг хилма-хиллиги еа узгарувчанлигини текшираёт- 
ган тадкикотчилар уларнинг генетик жихатдан бир хил эмаслигики 
тобора купрок ани^ламокдалар. Одатда табиий шароитда бир турга 
мансуб организмларда популяциялар купинча ХУДУД жихатидан бир- 
биридан ажралган холдз булади. Бундан ташщари, популяция ичида- 
ги барча орган из млар генетик жихатдан бир хил эмас. Бундай фарк- 
лар айникса ф енотипик (ташки куриниш) узгаришларда яккол кузга 
ташланади, улар организмларнинг харакати, морфологик белгилари, 
физиологияси хамда хужайра метоболизмини камраб олади.

Юкорида келтирилган барча тафовутларни популяция ва тур по- 
пиморфизми, дейилади. Бундай полиморфизм тургун, шу билан 
бирга динамик булади, Чунки генетик фарклар билан б о т и к  хар 
Кандай ф енотипик ф арк узгаради.

Атроф мухитнинг даврий узгаришларига ёки йуналишининг уз- 
гаришига караб табиий популяциялар генофондида маълум силжиш 
руй беради. Аф тидан популяциядаги маълум генофондда руй бера- 
диган бундай узгаришлар органик шакллар эволюциясининг тарки- 
бий кисмини таш кил килади. Популяциялар микдорини тавсифлаш 
ва тажриба й^ли билан текшириш мумкин булгак моделлар яратил- 
ган хозирги вактда популяцияни экологик мухит билан боглик холда 
генетик жихатидан тадкик килиш экологлар уртасида тобора ки- 
зикиш уйготмовда. Х,озирги даврда бу масалаларга жиддий эътибор 
берилмоеда.

С.С.Шварц вахгинча келиб кушилган турли индивидларни попу­
ляциялар туркумига эмас, балки популяциялар ичидаги булимларга 
Кушади. Бу нухтаи-назардан тур иерархик жихатдан буйсунган эмас, 
балки бир-бири билан кушни холда шаклланган хар хил популяция­
лар ва турли даражадаги богланиш ва узаро чегараланган макондан 
иборатдир.

Н.П.Наумов сут эмизувчилар мисолида турни иерархик система- 
нинг хар хил даражадаги популяцияларидир, деб курсатади. Унинг 
таснифи ландш аф т биотопик нуктаи-назардан популяция бирлигини 
ажратишга асосланган. Турларни йирик ХУДУД гурухларига ажратиш 
турчаларга ёки географ ик иркларга ажратишга асосланган. Турча- 
лар системаси ва улар томонидан ишгол килинган майдон турлари, 
айникса харакатланувчи шаклларнинг эгаллаган майдонлари жуда 
хам катта булиши мумкин, Шунингдек, турчалар бир хил географик 
шароитга эга булган хУДУДДа географик популяцияларга ажратила- 
ди, улар иклимга ва ландшафтга мослашишнинг умумийлиги билан 
фарк килиб, уз навбатида майда популяциялардан ташкил топган 
мухитнинг хар хил жойларида таркалган булади. Тубан популяция­
лар хар хил номлар билан айтилади: экологик, биотопик, махэллий



локаллашган, элементар (оддий) ва х,оказо. Бундай популяциялар 
мунтазам булмайди. Популяциялар даражаси канчалик паст булса, 
улар кушни популяциялар билан шунчалик богланган булади, инди- 
видлар билан куп алмашиб туради ва фарклари кам булади.

Турчалар даражасидаги гурухпар орасида кучли тафовут мавжуд- 
дир. Улар айрим индивидларнинг факат физиология ва хулк-атвори- 
га таъсир килибгина колмасдан, балки айрим морфологик белгила- 
рининг ирсий жихатидан мустахкамланишига лам катта таъсир кур- 
сатади. Хар хил популяциялар орасидаги узаро богланишлар турла- 
ри бирлигини таъминлайди ва уларнинг ирсий фондларини бойита- 
ди. В.Н.Беклемшиев ва издошларининг фикрича, популяцион таркиб 
барча турларга хосдир, лекин популяцияларга ажратаётган ва^тда 
уларни хар хил типдаги популяцияларга булиш, бунинг учун улар­
нинг таш^и мухит билан муносабатларини хисобга олиш зарур. Ма- 
салан, купайиш усуллари ва генетик жихатидан тулалик даражасини 
хисобга олиб, популяциялар панмиктик (четдан чангланувчи, жуда 
бир бутун) клонал ва клонален-панмиктик типларга ажратилади. 
Кейинги типдаги популяцияларга мисол килиб айрим умурткасиз 
хайаонлар вакилпарини курсатиш мумкин, уларнинг партеногенетик 
авлодлари жинсий авлодлар билан алмашинади.

Узига ухшаш популяцияларни хосип килиш жихатидан доимий ва 
вактинча популяция фарк килинади. Доимий популяциялар карам 
булмаслиги, узларининг миедорини ташкаридан окиб келадиган ин- 
дивидларсиз хам саклаши, уларсиз яшаши мумкин. Вактинчалик по­
пуляциялар хам хар хил типда булиши мумкин, буларга хос хусусият 
шундан иборатки, яшаши ва индивидларнинг микдори миграцияга, 
яъни ташкаридан келадиган индивидларга боглик булади. Популя­
циялар катталиги жихатидан кичик, оддий, ихчам ва суперпопуля- 
цияларга булинади. Суперпопуляциялар жуда хам кенг майдонлар- 
ни эгаллайди ва индивидлар сони жуда хам куп булади.

Популяцияларни эгаллаган жойига ва ёшига, маълум мухитда 
яшашга мослашганига караб ва бошка экологик чегараларини эъти- 
борга олиб классификациялаш мумкин. Турли турлардан ташкил 
топган популяцияларнинг майдон жихатидан чегаралари бир-бирига 
тугри келмайди. Локал ёки ихчам популяцияларга зга булган турлар 
(сичконсимон, кемирувчилар ва бошка сутэмизувчилар, айрим ми­
грация кипмайдиган хашаротлар, молюсскалар) билан бир каторда 
катта чегарага эга булган популяцияларни хосип килувчи турлар 
мавжуд. ^ушларнинг популяциялари хам майдон жихатидан чегара- 
ланган эмас.

Табиатда популяцияларнинг турли шаклдалиги, улар ички тузи- 
лишининг хар хил булишида хам уз ифодасини топади.



ПОПУЛЯЦИЯНИНГ БИОЛОГИК ЖИ)^АТДАН 
УЗИГА ХОСЛИГИ

Популяциялар таркибини курсатувчи асосий омиллар бу уникг 
таркибидаги индивидлар микдори, организмлар таркалган майдони 
ва х;ар хил сифатларга эга булган индивидларнинг узаро муносабат- 
лари, хар бир организмникг алохида белгиси, унинг ирсий дастури- 
нмнг (генотип) хусусиятига ва шу дастурнинг индивид онтогенезида 
кандай бажарилишига боглик булади. Х£р бир индивид узига хос ху- 
сусиятлар, яъни хар бир тур маълум катталикка, жинсга, фарк кила- 
диган морф ологик белгига, узига хос хулк*атворга, ташки мухитнинг 
нокулай шароитларига мослашишига ва унга чидамлигига эгадир. 
Мана шу белгиларнинг популяцияда таксимланиши хам унинг тар­
кибини тавсифлайди.

Популяцияларнинг таркиби мунтазам булмайди, чунки популя- 
циядаги организмлар доимий равишда усади ва ривожланади. )^ар 
хил сабабларга кура индивидларнинг усиши, мукит шароитларининг 
уэгариши, душ манлар сонининг купайиши ёки камайиши хам попу­
ляция ичидаги хар хил муносабатларнинг узгаришига сабабчи була­
ди. Шу даврда популяциянинг таркиби кандай булса, унинг кейинги 
узгаришининг йуналиши шунга б о т и к  булади.

)^ар кандай популяция ичига кирувчи индивидлар ирсий жихатдан 
генероген булишига карамай, динамик тенгликка эга булган мурак- 
каб генетик тизимдир. Одатда индивидпарга бой бу'лмаган популя­
циялар узок вахт яшамайди. Бунинг асосий сабабларидан бири бир- 
бирига якин организмларнинг чатишиши туфайли гомозигота инди­
видлар хосил булади ва бу шаклларда х;аётчанлиликнинг пасайиши- 
га олиб келадики, уз навбатида бутун популяциянинг яшаб колиш 
Кобилиятини пасайтиради.

Индивидлар сони етарли булганда ва генетик нуктаи назардан хар 
хил организмлар чатишган такдирдагина популяцияларнинг ге- 
терогенлиги бир бутун тизим сифатида сакланади. Алохида индивид 
ва алохида оила ёки уларнинг гурухлари бундай хусусиятларга эга 
булолмайди. Шунинг учун хам хар бир популяциянинг генетик хусу- 
сиятлари дейилганда, тула шаклланган ирсий гетероген популяци- 
яга кирувчи айрим гетеротипга эга булган индивидларнинг ички ге­
нетик бирлиги ва динамик мунтазамлиги эътиборга олинади. Агар 
популяцияларда ана шундай хусусиятлар шаклланса, у вактда бун­
дай популяция нокулай мухит шароитларининг таъсирларига бар- 
дош бериши ва унга мослашиши ортади, улар узларидан куп наел 
колдиради, яшовчанликлари ортади, индивидлар микдори купаяди, 
булар хаммаси эса популяциянинг мунтазамлигини оширади.



ПОПУЛЯЦИЯНИНГ ЖИНСИ ВА ЁШИГА 
КАРАБ ТУЗИЛИШИ

Популяцияларда индивидларнинг жинси шу популяциянинг ривож- 
ланиши, усиши ва индивидлар мивдорининг ортишида мух;им а^ами- 
ятга эга. Бунда айникса ургочи организмларнинг роли нихоятда 
каттадир. Купчилик турларда янги вужудга келаётган индивидлар- 
нинг жинси уругланаётган вактда аникланади, бу жинсий хромосо- 
малар комбинация килаётган вактда юзага чикади. Бундай механизм 
табиатда жинслар муносабатини тенг мивдорда саклаш имкония- 
тини яратади, бу -  популяцияларда хам жинслар белгиси буйича 
тенг миндорда х,осил булади, деган ran эмас. Жинс билан бириккан 
белгилар эркак ва ургочи организмлар физиологияси, хулк-атвори 
ва экологик фаолиятидаги фаркларини аниклайди.

Эркак ва ургочи жинсли индивидлар уртасида экологик ва хулк- 
атвордаги тафовутлар куп булади. Масалан, чивинлар оиласидаги 
эркаклар кон сурувчи ургочисидан фарк килади, улар имагиналь 
(купайиш) даврида умуман овкатланмайди ё булмаса шудрингни 
ялаш билан чекланади, айрим холларда усимликларнинг нектарла- 
ридан фойдаланади. Эркак ва ургочи организмларнинг яшаш шаро- 
итлари бир хил булганда хам улар бир канча белгилар билан фарк 
киладилар, физиологик хусусиятлар ана шуцдай белгилар жумласи- 
дандир: усиш тезлиги, жинсий жи^атдан етилиш вакти, хароратнинг 
узгаришига чидамлиликдаражаси, очликка бардош бериш ва хоказо.

Яшаш ёки улиши мумкинлиги белгиси айрим индивидларда эмб- 
рионал ривожланиш даврида сезилади. Масалан, купчилик район- 
ларда ондатранинг ургочилари эркакларига нисбатан бир ярим 
марта куп тугилади. Пингвинлар - Megadyptes antipodes популяция- 
сида тухумдан чиккан жужалар орасида бундай холат кузатилмайди, 
ун йилдан кейин хар икки эркак индивидга битта ургочи индивид туг- 
ри келади. Купчилик учувчи куршапалакларнинг популяцияларида 
кишки уйкудан кейин ургочиларининг микдори 20 фоизга камаяди. 
Бошка купчилик турларда бунинг тескариси кузатилади.

Булардан шундай хулоса килиш мумкинки, популяциялардаги 
жинсий муносабатларни факат генетик конуниятлар белгилаб кол- 
масдан, балки бунга мухит шароитлари хам таъсир курсатади.

Сарик рангдаги урмон чумолиси тухумини 20 °С да куйса, ундан 
эркак индивидлар, бундан юкори хароратда куйилган тухумлардан 
эса факат ургочи организмлар пайдо булади.

Гулли усммликлар ичида икки уйли турлари куплаб учрайди. Улар- 
нинг эркак ва ургочи жинслари бир-бирларидан ажрапган булади, 
бундай усимликларга тол, терак, шавель каби усимликларни кур-



сатиш мумкин. Гулли усимликлар жинсий жи>;атдан икки уйли була- 
ди. Бир индивидда икки уйли гул булади, иккинчисида факат ургочи 
гул булади, яъни андрацей яхши ривожланмайди. Одатда андрацей- 
лари ривожланган гуллар икки уйли гуллардан майдарок булади. 
Бундай *одисалар лабгулдошлар, чиннигулдошлар ва бошка оила- 
ларда учрайди. Мазкур гулларнинг популяциялари генетик жихати- 
дан бир хил булмайди. Буларда четдан чангланиш енгил утади, куп 
холларда протероандрия ^одисаси, яъни чангчилар уругчиларига 
нисбатан эртарок етилиши кузатилади.

Турларининг ареалларида популяциянинг жинсий таркиби озми- 
купми доимий булади, лекин му>;ит шароитларининг уэгариши жинс 
муносабатларини бузади, яъни узгаришга олиб келади.

Купчилик ^симликларда жинс генетик нуктаи-назардан эмас, балки 
экологик омиллар оркали аникланади. Масалан, Arisaema japónica 
усимлигининг жинси озука моддаларнинг картошкасида йигилишига 
боглик булади. Агар картошкаси катта булган индивидлардан экил- 
ган булса, улардан ургочи гулга эга усимлик униб чикади, майда кар- 
тош кадан экилган булса, ундан факат эркак гулга эга булган инди- 
видлар хосил булади.

Ш ундай килиб ирсият билан бирга мухит шароитлари лопуляция- 
даги индивидларнинг жинсини белгилашда мухим а*амиятга эгадир. 
ъу конунларни урганиб, улардан кишлок хужалигида фойдала- 
ниш нинг а^амияти катгадир.

Популяциядаги индивидларнинг ёшига караб уларнинг яшаш 
мухитларига булган талаби ва мухит омилларига чидамлилиги кес- 
кин даражада ^згаради. Онтогенез ривожланишнинг )^ар хил боскич- 
ларида озикланиш му^итлари алмашиниб туриши мумкин. Турлар 
ёши жи*атидан экологик тафовутлар ва улар орасидаги фарклардан 
анча катта булади. Х,аётий фаолиятида ёши жи>#тидан фарк кили- 
ши куп лолларда шунга олиб келадики, айрим функциялари факат- 
гина ривожланиш боскичларининг маълум вактларида амалга оша- 
ди. Масалан, хашаротларнинг купчилик турлари ривожланиш цикли- 
нинг х^мма даврларида хам тула озикланмайди. Уларнинг озиклани- 
ши ва усиш вакти курт (личинка) холатидаги боскичида амалга оша- 
ди, вояга етган индивидлари эса факат таркалиш ва купайиш функ- 
цияларини бажаради.

Популяциянинг ёш таркиби мосланиш табиатига эга булади. Бу 
асосан турларнинг биологик хусусиятига ка раб хосил булади, шу 
билан бирга узи яшаб турган мухитнинг таъсир кучини хам *амма 
вакт узида акс эттиради.

Математик моделларни куллаш йули билан кисобга олинган хамма 
омилларнинг мивдор жихатидан айрим ёшдаги гурухларга таъсири 
аникланса, олинган курсаткичлар хакикатдан хам табиий популяция-



га мухит шароитларининг таъсирини тугри акс эттирса, бу вактда 
олдиндан жуда аник билиш имкониятлари яратилади, бу эса уз нав~ 
батида баликларни овлашни бир неча йиллар олдиндан режалаш- 
тириш имконини беради.

УСИМЛИК ВА ХАЙВОНЛАР п о п у л я ц и я с и н и н г  
МАКОНДА ТАРКАЛИШИ

Популяция вакилларининг маконда таркалиши. Табиатдаги барча 
популяцияларнинг вакиллари табиаг конуниятларига буйсунган х;олда, 
маълум маконда таркалган булади.

Хар бир майдон маълум миедордаги турларни озука манбалари 
билан таъминлаши мумкин. Шу нарса табиийки, бор ресурслардан 
тула фойдаланиш факат индивидлар микдоригагина эмас, шу билан 
биргаликда организмларнинг фазода жойлашишига хам богликдир. 
Бу ходиса, айникса, усимликлар оиласида кузатилади, чунки улар- 
нинг озихланиш майдони маълум чегарадан кичик булмаслиги керак. 
Усимликлар озикланаётган вактда тупрокнинг маълум зонасидан 
илдиз системаси оркали сувда эриган озука моддаларини шимиб 
олади, бу вактда илдизи оркали тупрокка хар хил суюкликлар чика- 
риб айрим модцаларни эритади, шунинг баробарида тупрокдаги 
фауна (микроорганизм)га хам таъсир курсатади. Умумак усимлик­
лар олами узи эгаллаб турган жойга таъсирини утказиб туради, би- 
нобарин, популяциялар учун энг юкори оралик шундай булиши ке- 
ракки, бу чегарада улар бир-бирларига салбий таъсир курсатмас- 
лиги ва фойдаланилмайдиган макон лам булмаслиги зарур.

Табиатда камдан кам лолларда организмларнинг узи яшаб турган 
жойда нотекис таксимланиши учраб туради.

Популяцияда унинг аъзоларининг нотекис таркалишининг сабаби 
иккита: биринчидан, популяциялар таркалган жой бир хил булмайди, 
турларкинг биологик хусусиятлари иккинчи сабабчи булади. Усим- 
ликларда бундай холатлар улар вегетатив йул билан купайганда, 
урутард ан  таркалиши суст булганда ва ypyf она усимликка якин 
усган вакгларда содир булади. Х,айвонларда эса гурух булиб хаёт 
кечирганларида оила, пода, купайиш вактларида йитлиш лари ту- 
файли, кишлаш учун йигилганларида вужудга келади (28-расм).

Популяция аъзоларининг нотекис таксимланиши икки хил ку- 
ринишида содир булиши, булар бир-бирларига утиб туриши мумкин: 
1) банд булмаган жойлар, индивидларнинг бир ерга йигилиши, кес- 
кин сезиладиган мозаика хосил килади. 2) Тасодифий диффузион 
типларнинг таксимланиши.



Биринчи х,слатга мисол тари-
2 касида гунгкар7э уясини келти- 

риш мумкин, булар туда булиб 
( . кичик урмонларда ё;<и бсхларда

4 яшайдилар. буларга озука ок- 
Ег«- *».* *»лЛй лан чхшл таъмпнланган му^ит-

- '  т\  Лап т^ 'ашган булади. Диффу- 
• зион таксимланиш табиатда уч-

райдк. Бу популяция аъзолари 
бир-бири билан боглик оулмэ- 
ган ва улар учун бир хил му^ит- 
да озиклачадиган индивидлар-- 
да содир булади. Тиллакунгиз- 
нинг табиатда таркалиши, ур- 
пшчак (коракурт)ларнинг яйлов- 
даги инлари бунга тула мисол 
булади Ургимчак курт у я си ок 
пардалар билан копланган бу- 
лади, уянинг найчаси тупроада 
5-35 см гача чукурликка кириб 
бориши мумкин.

Одагда нимфалар уяларида 
битта тешик ясайди, уялардаги 

огизчапаркинг сопи ургимчакларнинг йшига ва вояга етганига боглик 
булади. Уяларида икки эа уч огизчалари булиши ургимчакларкинг 
в о я г й  етиши ёки ургочиларининг пилла куйиши опдидан ;<узатилган. 
Булардаги экологик хусусиятлар асосан уларнинг фаол озикланиши 
билан б о т и к  булиши мумкин Уяларидаги тешиклар яхши куринадм, 
купгима вас^тларда инлерида битта, иккита ёки учта тешиги булади 
Ургимчакникг ок пардасига теккан хашаротлар ундан чикиб кетол- 
майди. Бу курт Узбекистоннинг хупчилик жойлари, жумладан, Кизил- 
кум, Карши, Ж иззах чулларида учрайди. Усимликлар популяцмялар- 
да  жуда нотекис таркалган булади, ажралгэн гуру>упар бир жой- 
га жамланган индивидлар йигандисини хосил килади, бумдай гурух- 
лэрни м и кр оц ено попул я ци ял а р , субпопуляция ёки ценопопуля- 
ция л о кусп а р и  деб аталади. Бу жамланган жамоапар бир-биридан 
индивидг.арикинг ссни, зичлиги, ёши ва бошка курсаткичлари билан 
ажралиб туради,
^  Ценопопуляциячинг макондаги туэилиши жи^атидак бир хил 
булмаслмгининг асосий сабаби тулланиш зактипз боглик*тигидир. 
Беда у р у ж  одатда она усимликка якин тушади, шунинг учун кам 
урта ёшдаги сифагли, кул мева *осил килабтган гене рати в усимлик 
билан бирга ёш усимликлардан ибораг жамоапар у.осил булади

2 8 -раем . Капота цумсичцоннинг 
колония булиб жойланишиничг а со- 
спи вариантлари: 1 -  яппасига бир 

текис тарцалиши; 2 -  яппасига 
айппна шаклида таркалиши;

3 -  энсиз лентасимон таркалиши;
4 -  кенр. лонтасимон таркалиши;

5 -  кичик оролчалар шаклида
таркалиши; 6 -  йирик оролчалар 
шаклида твр^алити; 7 — була* 

йигилган нолониялар.



(усимталар, ёшлар ва имматур). Улар жуда х,ам зич жойлашгани билан 
харакгерлидир. Аста-секинлик билан, имкони бори на кейинги бос-^ич- 
ларга утиши муносабати ёш таркибини узгаргиради, яъни сийракла- 
нади. Шу вак^г ичида янги муртаклар гурухларда яшашга мослашиб 
борзди, улар таркибини мураккаблашгиради, эгаллайди1ан майдон- 
ни кенгайтиради.

Шундай цилиб, ценопопуляцияда даёт синхрон, яъни бир ва^гда 
утмай, х,ар хил локусда х.ар хил ёшлардаги гурулпар булади.

5у ван;тда уларнинг макондэги таркиби узгаради, н;иёфаси, локус- 
ларнинг кенглик за уларнинг фигоценоздэ тутган урни узгаради. 
Х,айвонот дунёси лудудида гаркалиш жараёнини гартибга солиш 
усимликлар дунёси га нисбатан уларнинг х^ракзтланиши туфайлм 
хилма-хилдир. Х^атто утроктурлари ^аил макондан унумли фпйдалэ- 
нишга мослашишга эгадир. Масапан, денгизларда яшайдиган ас- 
цидлар ва чигачо*лзр четрок лудудда хает кечироди, улар бонда 
турнинг луд уд и га кириб унинг устида усадилар, уларни син;и6 ;<уяди. 
Агар мухитда факат бигга  турга оид ЛУАУД булса, буларнинг хар би- 
ри кушнисининг усишига тускинлик килади ва улар бошка й^налиш 
буйича таркалишга усади. Агар колонияда узининг тури билан тула 
ураб олингзн булса, бу *  вактда веретатив купайиш тухтаб, жиксий 
купайиш бошланади ва харакатчан личинка, (курт)лар пайдо булади, 
бу индивидлариинг уз авлодларини са^лаб цолиш учун бошца мулит 
шароитларига мсслашиши туфайли содир оулгзн экологик ва биоло­
гик хусусмятдкр

Денгиз курти устида олиб бори л г ан кузатишлар натижасида улар 
уз турларидаги ёшларидан 2,5 мм ва кариларидан 2 мм кам булма- 
ган масофа лосил ^илиб урнашиишари аникланди. Шу ьа^гникг 
узида булар бошк;а турларга я^ин кушни сифатида вз айрим хол- 
ларда бошка турлар устида яшайдилар.

Юксак ривожлангаи л а й Е ю н л а р д а  лопуляциялар ичидаги таксимла- 
нишнинг бошкарилиши инстинюглар оркдли амалга ошади. Буларга 
айникса луДУДИЙ инстинкглар хулк-агвори хосдир. Популяциянинг бош­
ка аъзоларининг жойланишига таъсири кучли булади.

Популяциядаги айрим гурулларни аа индивидпарнин1 таксимла- 
нишини тугиб турадиган инстинкглар кушларга, сут эмизувчиларга, 
судралиб юрувчиларга, айрим балик организмларга хосдир, амфи- 
бияларда эса бироз камрок булади.

Бундай лолат маълум микдорда умурткасиз лайвонларнинг куп- 
чилик турларига, яъни мураккаб тузилишли нерв системасига эга 
булган купчилик лашаротларга, ургимчакларга ва шунга ухшаш бошка 
организмларга хосдир (29-расм).

Барча харакатланувчи х,айвонлар макондан фойдаланишга “.араб 
икки гурухга булинади: утроква кучманчи.
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Утро* *айвонлар бутун х;аёти 
давомида ёки купчилик даврида 
му*итнинг чегараланган кисмидан 
фойдаланади. Бундай хайвонлар 
уз инстинктлари ва яшаш жойига 
богланганлиги билан характерла- 
нади. Агар бу ердан улар мажбу- 
ран кучадиган булсалар иложи бо- 
рича узларига таниш ерга бориш- 
га интилади. Бу уларнинг ”уйни 
сезишидир", буни экологияда "хо­
минг" дейилади. Купчилик турлар 
узо* давом этган миграциядан ке- 

29-расм. Х^айвонлар уй майдонининг йин х^м узлари купаядиган жой- 
асосий типлари^ А -  бир-биридан ларига кайти6 и Масалак 

ажралган холда химоя килиш' «-
6 -  бир-бирини бпиб, %имоп кипина- ЧУ'УР.ЧИ1< ?ИР канча ииллардан сунг 
визам майдон тр к а Л а р и ; В -  груп- ^  Ут т  топиб олаДи- Одам- 
паси билан бир-биридан ажралган; ла^ *>аивон ва паррандаларнинг 

Г -  группаси билан бир-бирини ёпиб ^  хусусиятларидан фойдаланиб 
х;имоя цилиш (Оролдаги кушлар келганлар. Масалан, каптар ^ат 

колонниясидан). ташувчи куш сифатида фойдала-
нилган. Утро* х;олда яшайдиган 

*айвонлар биологик хусусиятлари жих^тидан бир канча устунлик- 
ларга эгадир. Улар узларига таниш майдонларни яхши билади, 
озу*а толиш учун куп ва*т ва энергия йукотмайди, *аракатланадиган 
сукмо*лар яратади, кушимча уялар ясайди. Бу шу турларнинг яшаб 
узларидан куплаб авлод колдириш имкониятини яратиб беради. Ма­
салан, олмахон ^зи учун асосий уя ясайди. Бу уяда у бола купай- 
тиради ва яна бир канча кушимча уялар куради.

Булардан олмахон узини нокулай му*итнинг таъсири ёки душман- 
ларидан х;имояланиши учун фойдаланади. Олмахонлар бир канча 
задира озу*а манбаларини -  асосан усимликларнинг ма>;сулотлэри
-  ёнго*, уруг, замбуруглар туплайди. Улардан кишда фойдаланади. 
Бу ^айвонлар бир жойда узок яшагани туфайли у ерга жуда яхши 
мослашади, яхши узлаштириб олади. бу эса уларнинг ана шу мухит 
шароитларида яхши кулайиш ва узо* яшашига имкон беради 

Янги жойга тушиб колган х^йвонларнинг хул*-атворида узгариш 
булади. Кейинги даврда купчилик олимлар томонидан куп х^йвонлар- 
да олиб борилгак куэатишлар натижаси шуни курсатадики, у хайвон- 
ларда ишончсизлик, янги жойларда мулжал олишларда сезгирлик 
Колмайди. Масалан, Урта Осиё олимлари томонидан юмрон*озик;- 
лар устида утказилган кузатишлар натижаси шуни курсатадики, бу 
^айвон яшайдиган му>;итни узгартирган пайтидан бошлаб унда



белаловатлик, х,аракатларда ишончсизлик, тез-тез теварак атрофии 
кузатиш, панолголларни тасодифан топиши сезилади ва шунинг учун 
Лам уларнинг купчилиги шу ердаги малаллий лайвонларга Караганда 
куплаб кирилиб кетади. Узи яшаб турган жойларда эса бу лайвон- 
ларнинг йирткичлар томонидан кирилиши камрок булиши тажрибада 
исботлангаи.

Утрок яшайдиган лайвонларда юкоридаги кулайликлар билан бирга 
узига хос кийинчиликлар лам мавжуддир, улар яшаб турган мулитдаги 
озука манбалари тез тугаши мумкин, (агар уларнинг популяциялари- 
даги индивидлар зич жойлашган булоа) утрок лолда яшайдиг^п тур- 
лар озикланадиган майдонларни булишиб олади ва индивидларга, 
оилаларга ёки популяциялар ичидаги бошка гурулларга булиниб ла- 
6т кечиради. Булар ламмаси шу ерда лает кечирадиган барча орга- 
низмларнинг 1иу майдондан фойдаланишни тартибга солиш, озука 
манбаларидан ва купайиш учун кулай булган жойлардан унумли 
фойдаланиш имконини яратади.

Хайвонларнинг лудудий хулк-атворлари. Хар бир индивид ёки 
тур маълум маконда яшашига карамасдан, популяциядаги гуруллар 
бир-бирлари билан лар доим лар хил усуллар билан алокада булиб 
туради Хар хил хабарлар ёрдамида ва узлари эгаллаб турган жой че- 
гарапари оркали алокада булишлари мумкин. Хайвоннинг ЛУДУДИЙ 
хулк-атвори иккита жилатни уз ичига олади: узининг яшашини саллаб 
колишга каратилган (озик кидириш, ин казиш, ЛУДУДИНИ текшириш ва 
бошкалар) ва узига кушни булиб яшабтган индивидлар билан муноса- 
батларини белгилаш (майдонларни лимоя килиш, хабарлар бериш, 
белгилар куйиш ва локазолар). "Майдонни беркитиш'1 лар хил усуллар 
билан: узлари эгаллаб турган маконни фаол лимоя килиш ва туфидан- 
туфи бегонага лужум килиш; махсус хулк-атвор маросимпарини кул- 
лаш, пуписа килиш йули; махсус оголлантирувчи системаларини ва шу 
Лудуднинг бандлигини курсатувчи белгиларни ишлатиш йули билан 
аникланади.

Туфи лужум ва жисмоний шикастланиш лоллари лайвонлар ур- 
тасида камдан кам булади. Одатда кужумдан олдин уларнинг хулк- 
атворида пуписа килиш бошланади. Купинча "жанг'1 маросим тарзида 
содир булиб. коида буйича ташкаридан келганни лайдаш билан 
якунланади (30-расм).

Купчилик пайтларда ЛУДУДИЙ жанжаллар ш у ердаги индивидлар 
фойдасига лал булади. ^йвонларда уз лудудики фаол лимоя ки­
лиш рефлекси кучли ривожланган булади, бегона индивидлар учун 
эса мулжаллаш кучсизрок булади. Кичик юмронкозик тезлик билан 
унинг лудудига кирган «душман»ига лужумга утади ва узи чегарасига



боргунча кувлаб боради. Агар 
кувиш билан овора булиб куш- 
нисининг худудига утиб колса, 
6у вактда *олат узгаради ва 
хужайин фаол равишда узини 
кувлаб келаётган х,айвонни *ай- 
дай бошлайди. Айрим х;айвон- 
лар умуман камдан-кам лоллар­
да жанжалга боради, улар бош- 
ка хайвонлар яшайдиган май- 
донларга умуман бормайди. Бу 
кайвонларда >;удуднинг бандли- 
гини курсатувчи белги куйиш ти- 
зимлари жуда яхши ривожлан- 
ган (31-раем). Кушларда бу жа- 
раён овоз чикариш йули билан 
бажарилади.

Сайроки зарянка (чумчукси- 
монлар оиласига мансуб куш) 
нинг эркаги доимий равишда 
узи эгаллаб турган майдон че- 
гараси буйлаб сакраб харакат 
килади. ^ушниси кириши мум- 
кин бУлган жойда тухтаб олади. 
Сутэмизувчилар эса купчилик 
вактларда узларидан х;ид колди- 
риш йули билан: сийдик, тезак, 
махсус безлар ёрдамида х;ид 
ажратиш оркали амалга ошира- 
дилар. Собол оёклари остидан 
чикадиган хидлар маркер вази- 
фасини бажаради. Тог кийиги ва 
ох!улар узларининг хидли изла- 
рини бута усимликларида ва 
дарахт новдаларида колдиради.

Купчилик йирик ^айвонлар 
белгиларини куринадиган килиб 

куядилар. Масалан, айикпар ва ёввойи мушуклар дарахтларда кол- 
дирадилар. )^удудий белгиларни айланиб утиш хайвонларда ирсий 
жихатдан мустахкамлангакдир. Бундай хулк-атворнинг биологик жи- 
хатидан ахамияти каттадир. Агар >;удудни эгаллаш факат жисмоний 
куч ишлатиш х;исобига булгакда, кучли индивидларнинг янги ерга 
бостириб кириши шу ерда яшаб келаётган организмлар учун худуддан

30-расм. Урмон билан чекланган 
урмон ялангликдаги индивидуал 
майдонларда ниначининг ха тти - 

харакати. А. Ов киладиган майдони 
1-5 учиш тр а е кто р и я м .

Б. Б и тта  дарахт дам олиш учун 
танланган. Б. Эркак хужайин (ранги 

очик), бугунчини (кора рангда) 
эркакни ерга цисишга харакат 

килиб куваяпти.

31-расм. Зубр дарахтга белги 
(маркер) куя е тган  пайти.



ажралиш ва купайишдан малрум булиш билан якунланарди. Май- 
донни химоя килиш бутун худуд буйлаб амалга оширилмайди, балки 
биологик марказлар х;имоя килинади, яъни инлар, уялар ва ^оказо.

Х,айвонларнинг лудудий хулк-атвори, айникса улар купаяётган 
вактида жуда лам яккол сезилади. Бу уларнинг физиологик лолати 
билан ботикцир ва у гормонал йул билан бошкарилади.

Индивидуал майдонларда купайган жонзотлар бошка куринишда- 
ги хулк-атворга эга булади. Масалан, каргалар болаларини учирма 
килганларидан кейин галага бирлашади ва кучишни амалга ошира- 
ди. Мусталкам оилавий гурулларга эга булган кайвонларда оила 
аъзолари уртасидаги худудий муносабатлар нилоятда мураккаб бу­
лади. Оилалар учун лудуднинг катталиги улжапарининг шу майдон- 
да кандай жойлашганига богликдир, агар 1000 гектар ерда 14-15 та 
туёкли лайвон булса, бу вактда оила учун лудуднинг катталиги 50 
минг гектарга туфи келади. Эркаклари оилага «¡арашли майдонлар- 
ни доимий катнов йули оркали айланиб юради ва уз белгиларини 
колдиради. ё ш  йулбарслар яшаб турган лудуд ургочи йулбарс томо- 
нидан лимоя килинади.

)^ар бир оила аъзосининг севиб ов киладиган жойи булади. 3-5 
йил утгандан кейин ёш йулбарслар ота-оналари яшайдиган кудудни 
ташлаб кетади.

Утрок лайвонларнинг камма популяциядаги макон тузилишини, асо- 
сан туртта тилга: аралаш, аралаш-куралаш, узилиб-узилиб ва даври- 
йига бирлаштириш мумкин.

Популяциядаги лайвонларнинг аралаш маконида ёйик таксимла- 
ниши алолида гурулларни лосил килмайди. Бу индивидлар озука лу- 
дудларида жойлашиб, у ер купайиш ва беркиниш учун ярокли булган 
вактда мумкин булади. Аралаш тузилишга эга булган популяциялар 
асосан майда сут эмизувчи лайвонлар таркалган курук очик маконда 
учрайди. Масалан, бир хил куш ландшафтлари, йирик юмронкозик, 
пахмокоёкпи кушоклар, КУРУК салро ва чуллардаги лар хил усимликлар 
ассоциацияларидан иборат ландшафтлардаги кичик юмронкозикпзр.

Аралаш-куралаш лайвонларнинг маконда жойлашиши биотоплар- 
нинг маконда бир текисда таркалмаслигига имкон яратилган таедир- 
да юзага келади, масалан, кичик юмронкозиклар Урта Осиё чул- 
ларида тар калган кичик усимликлар орасида учрайди.

Маконда узилиб-узилиб жойлашиш, бу асосан, сони кескин узгариб 
турадиган популяциялар ажралган индивидлардан ташкил топган 
булади. Йил фасллари кулай келганда индивидлар сони ортик бу­
лади ва барча ярокли худудларни ишгал килиб аралаш-куралаш тац- 
симланишини аралаш таксимланишига апмаштирадилар. Индивид­
лар сони кескин камаяётган вактда лайвонлар кулай майдонларга 
йигиладилар Буни экологияда «яшаш макони бекати» дейилади.



Узилиб-узилиш типига эга булган популяцияларни бутим оёкли- 
ларнинг купчилик вакилларида учратиш мумкин. Бу хашаротлар КУР- 
гокчилик йиллари дарахтларнинг йугон поялари атрофида жойла- 
шади, чунки бу ерларда намлик мунтазам булади. Намлик етарли 
булган вактда улар урмон тупрокларини коплаб олган усимликлар- 
нинг хаммасини эгаплаб оладилар.

Даарий тузилишига эга булган популяцияли утрок хайвонлар уэ- 
ларининг хабти давомида худудлардан навбатма-навбат фойдала- 
нишлари билан ажралиб туради. Врангель оролида яшайдиган туёк- 
лилар вакили -  лемминг (кемирувчилар авлодидан) КУРУК баландлик- 
лар атрофида кишлайди. Ёзда эса гапласимон лишайниклардан 
иборат булган тундра майдонларини эгаллайди, ёзги инлари хар хил 
утлардан иборат худудларда булади. Лемминг маконда таркалиши 
жихатидан юкори динамик хусусияти билан фарк килади, яъни улар- 
да доимий таркалган жой булмайди, булар кишда ва ёзда жойлари- 
ни алмаштириб турадилар.

Тундра шароитларида худудлардан бундай фойдаланиш орга- 
низмларга мосланиши жихатидан катта имконият яратиб беради. 
Тундра шароитларида бузилган усимликлар копламининг кайтадан 
тикланиши нихоятда огир ва секин булади, шунинг учун хам бир 
жойда узок яшаш ва усимликлардан фойдаланиш бу фацат шу ердаги 
хайвонларнинг туйиб овхатланиши учун имконият яратиб бермайди, 
балки усимликлар копламининг кайтадан тикланиш холатининг йуко- 
лишига олиб боради ва натижада шу ерда таркалган хайвонларнинг 
яшаш имкониятларини чегаралаб куяди.

Х,удуддан турли йуллар билан фойдаланиш усуллари бир-бирла- 
ридан кескин фарк килмайди. Популяциянинг макон таркиби жуда 
хам динамикдир. У даврий, яъни фаслий ва бошка мосланишлар- 
нинг вакт ва шароитларига ботаган холда кайта кУрилишни амалга 
ошириш хисобига саклаб турилади. Бирок уларнинг улчами ва ху- 
дуддан фойдаланишнинг умумий типи турларнинг биологик хусуси- 
ятлари биринчи навбатда тур ичидаги ботанишлар тавсифлари би­
лан аникланади. Популяциялар таркибини саклаб туришда индивид- 
ларнинг бир-бирига муносабатлари мухим ахамиятга эгадир.

*А Й В О Н Л А Р  ПОПУЛЯЦИЯСИНИНГ 
ЭТОЛОГИК ТУЗИЛИШИ

Хайвонларнинг хулк-атворини, табиатинм махсус фан -  этология 
урганади. Жумладан этология популяция аъзоларининг узаро муно­
сабатлари тизимини текширади. Индивидларнинг бирга хаёт ке- 
чириши айникса популяцияларда нихоятда хилма-хилдир.



Якка *олда хает кечириш. Бу ва^тда популяциядаги органиэмлар 
бир-бири билан бсиланган х;олда булмайди, бундай хусусият купчи- 
лик турларга хосдир, бу жараён улар хаётининг маълум даврларига 
Tyfpn келади.

Органиэмлар табиатда якка х,олда яшаши мумкин эмас. Агар ор- 
ганизмлар бумдай *олда яшаганларида, уларда купайиш булмас. 
эди. Пекин айрим бирга каёт кечирадиган турларнинг узаро муноса- 
батлари жуда кучсиз булади. Бундай доллар, сув сату,ида яшайдиган 
ва сиртдан урутанадиган айрим индивидларга хосдир Бу еа^тда 
шерикларнинг учраши шарт эмас. Масалан, актиния (денгиз жони- 
вори)да ана шундай булади. Ичидан урутанадиган турларда х,ам 
эркак ва ургочиларининг учрашиши жуда киска вакт ичида булиши 
мумкин, бу х,олда популяция (содда организмларда кужайраларнинг 
жуфт-жуфт к^шилишидан иборат жинсий жараёни) ни амалга оши- 
ришдан булак вактда индивидлар ало*ида яшайдилар. Купчилик 
^ашаротларнинг хаётий шакллари, масалан, сассик кунгизда па 
бошкалар ана шундайдир.

Якка *олда х;аёт кечирадиган турларнинг индивидлари купинча 
бир жойга йигиладилар -  кишлаш ва купайиш учун масалан, лакка 
ва чуртан баликларда ана шундай. Бу организмларнинг мана шун­
дай йигилиши натижасида уларнинг жинсий урчиши учун имконият 
катта булади. Пекин турларнинг бундай йигилиши хайвонларнинг 
хулк-атворида оэми-купми муносабатлар содир булади, деган ran эмас.

Популяциялар ичидаги муносабатларнинг янада мураккаблашиши 
икки хил йуналишда: жинсий шериклар уртасидаги апоканинг кучайи- 
ши ва она организм билан ургочи авлод уртасидаги ботанишлар- 
нинг содир булиши оркали амалга ошади. Шуларга асосан популя- 
цияда оилалар шаклланади Ота-она жуфтлиги киска ва узок вактга 
ташкил килиниши, айрим турларда бу жараён бутун умр давомида 
шаклланиши мумкин. Масалан, урмон катта куши купчилик ургочи- 
лари билан кушилиб, муста^кам оила *осил килмайди. Купчилик 
урдакларда жуфтлар кишлаган жойларида ёки учиш ва^тларида 
танланади, ypf-очиси бола очиш учун тухумга утиргандан кейин эрка- 
ги уни ташлаб кетади. Оилавий жуфтлик каптар, турна ва оккуш- 
ларда узок йиллар давомида сакланади.

^айвонлар лопуляциясида жинсий шерикларни танлаш ракобат 
оркали амалга ошади. Жинсий кушилишдан олдин эркаклар уртаси- 
да ypf04H учун кескин булади, худди шунингдек, бошка хулк-атвор 
х;ам содир булади, булар >;аммаси ургочи индивид жойлашган *у -  
дудда эркаклардан биттаси колиши билан якунланади.

Шундай килиб, урчиш даврига *айвонлар лопуляциясида фаол 
излашпар ва индивидлар уртасидаги муносабатларнинг кескинла- 
шиши характерлидир.



Оилавий х.аёт. Бундай хаётий жараёнларда ота-она билан улар- 
нинг авлодлари ургэсидаги богланиш кучаяди. Бундай ботаниш- 
ларга, масалан, бостириб куйилган тухумларни х,имоя цилиш ва 
боидалар киради.

Оилавий х;аёт кечирганда ^айвонларнинг худуд хулк-атвори жуда 
аник; сезилади: пуписа килиш ва тутри ЛУ>*УМ чилишлар майдон- 

ни эгаллаш имконини беради, авлодларни оокиш учун асос булади. 
Агар лайеонлар года, гала ва колониялзрга бирлашган булса, улар 
шаклланиши асосида пспуляциядаги лайвонг.арнинг хулц-атворидзги

богланишлэрнинг мураккаблаши- 
ши ётади.

Колония. Бу гуру* асосан ут- 
ро^ лайвонлар тудасидан ташкил 
топади. Булзр узок бй1?г яшаши 
ёки булмасэ купаяётган вакг- 
лйрида копониялар лосил кипа- 
дилар Бундай шаклда купчилик 
кушлар яшайдилар, бунга м*,сол 
тарикасида гунг^арга, чумчу^ ва 
бошкаларни курсатиш мумкин.

Колониядаги организмлар ур- 
тасидаги узаро «луносабатлар 
у.ураккаблиги жилатидан х,зр 
хмлдир: оддмй худудда йшгилиш- 
Д5М катта бирликларгача булади 
(32-расм).

Колониядаги хзйвоклар лаёти- 
даги айрим функциялар узаро ха- 
барлашган лолдс амалга ошири- 
лади, бу ’ са айрим икдивидлзр 
нинг я>л»вчанлигини ои.:иради Бун- 
дай у мумий функцияларга улар* 
нинг душманларидан лимояла- 
ниши ва оголлзитирувчи хабар- 
лар киради.

Баликчи кгую, гозларнинг айрмм вакиллари, цалдиргочлар ва 
бонда кушларда ана шундай хусусиятлар ‘„¡.'аклланган. Агар йирт- 
кичлар уларнмнг болаларига ёки булмаса тухумларига хавф тугди- 
радиган булса. улар катгик овоз чи^ариб, туда булиб душманга 
Лужум килади, Бу валимали овоз боида кушпарни лам сафарбар *и 
лади. Кушлар биргалашиб жуда катта йиртцичларни лам лайдаш- 
лари мумкин, агар улар якка х.олдз X арака» чип гаи лари да бундай

32-расм. Колония цолиди яигайдиган 
кушлар уясининг вариашялари.

А) тундрадаги ок гсзллр колонияси, 
Б) Сенбвич оролидаги альбатрсс- 

лар (бурон кушпари); В) кора ка р т  
пар копонияси; Г) Африка 

чумчуклари



натижаларга эриша олмайдилар. Бундай йирткичларга мисол сифа- 
тида шимел тулкиси, карч^ай, бойкушлзрни курсатиш мумкин.

Х,ашаротлардан тузилган колониялар яна хам мураккаброк, оула- 
ди. Жумладан, термит, чумоли ва асаларилар асосан кучли ривож- 
ланган оилалар асосида шаклланади. Бундай колонияда хашарот- 
лар биргаликда купчилик асосий функцияларни бажурадилар. Ку- 
пайиш, х,имоя килиш, уя куриш, авлодинм ва узларини озука б'/тан 
таъминлаш ва бошкалар шулар жумласидандир.

Бу вактда мажбурий равишда мехнат таксимоти амалга сширилади, 
яъни айрим индивидлар ёшига «¡араб, уларни р/рухларга оулиб, 
маълум ишларни бажаришга ихтисослаштирилади. Колония аъзо 
лэри доимий равишда бир-бирлари билан ахборотлар алмашишга 
Харакат киладилар, хулк-атвори, физиологияси ва айрим индивид- 
ларнинг тузилиши бутун колониннинг манфаач'ига буйсунган булади.

Пода. Бу х.айвенларнинг вактинча бирлашиши булиб, бунда ха- 
ракатларида биологик нукгаи назардан фойдэли таъсир вужудга ке 
лэди. Пода хайзонлар у ёки бу функциялариьинг бажарилишини 
енгиллаштиради: душмандак химояланиш, озик голиш, миграция ки ­
лиш жараёии осой кеч ад и. Пода булиб яшаш кушлар билан баликг  
лар орасида яхши ривожланган, сутэмизувчил&р орасида эса бу 
хусусият асосан иттумшукларга хосдир.

Подада таъсир этиш усуллари икки тоифога булинади: 1 Эюз«по­
тенциал, бунда пода аъзоларидан Сиронтасм хам устунлик цилмайди.
2. Подада бошлик булиб, хайвоняар мул жал ни а на шу тажрибали 
индивидга i^apaó оладилар. Бирикчи холат асосан баликлар, шунинг- 
дек, майда кушларга хосдир. Иккинчи холат одатда йирик кушлар ва 
сутэмизувчилар opsci-.да учрайди (33-расм).

Бализ^ларнинг .¡ода;» ар и капалиги, шакллари ва зичлиги жихати- 
дан жудз ха г/ узгарувчан булади. Булар бир оуткада бир неча марта 
';айтадан шаклланишлари мумкин. Баликлар одатда сутканинг еруг 
зактларида гуда :;осил киладилар, кечаси sea таркалиб «етадилар.

Бури подал зри кишда ов килиш максадида вужудга келади. Туда 
булиб хужум килганда, бурилар энг йирик туёклиларни хам овлаш- 
лари, якка холда хужум килганларида аса бунинг уддасидан чика 
еямасл^клар/, мумкин. Бурилар туда усулида овга чикканларида 
•улжа оркасидак кузатиб, уни ураб олишлари мумкин.

Шу туфайлк х,ам сутэмизувчилар подасида йулбошчининг урн и 
михоягда кападир.

~ ал а. Бу холатда пода« а нисбатан хайаонлар узок ва доимий бир- 
лашздилар. Галага йигилганларда мувофик тур хаётининг барча 
асосий ф/нкциялари амалга ошади, жумладан, йирткичлардан хи- 
мояланиш, купайиш. Золапарини устириш, миграция килиш, озик го- 
■ i - i —j га  xc.i-.i30.



Галани >;осил килиш усуллари- 
дан бирида йулбошчи вактинча 
ёки нисбатан доимий булади. Шу 
галадаги бош*а барча индивид- 
ларнинг эътибори унга каратилади. 
Йулбошчи узининг хулк-атвори 
билан харакат йуналишини бел- 
тлайди. Галадаги кайвонлар йул- 
бошчига таклид килиб, каракат 
зтадилар. Галага бошли* этиб 
тажрибапи аъзо сайланади. Ма- 
салан, шимол бугуларининг гала- 
сини одатда, карилари бошлаб 
юради. Улар бош^аларига нисба­
тан миграция вактида мулжални 
яхширо* оладилар, чунки вакти- 
вакги билан бундай каракатлар- 
ни якка холда амалга оширади- 
лар. Бyfyлapнинг урючилари бола 
тугишдан олдин галадан ажра- 
либ колади ва болапарини якка 
колда кимоя ва пар вари ш этади. 
Боласи оёкка турганидан кейин 
яна гала изидан етиб олади.

Иулбошчининг биологик акамияти шундаки, унинг айрим инди­
видуал хусусиятлари бутун гуру* томонидан фойдаланилиши мум- 
кин. Галадаги етакловчининг хулк-атвори яна хам мураккабровдир. 
Етакловчи йулбошчидан шу хусусияти билан фар* киладики, унинг 
хулк-атворида галага фаол равишда рах.барлик килиш кузатилади.

Галадаги >;ар бир индивиднинг мартабаси купгина сабабларга 
кура аникланади. Бунда кайвонларнинг жисмоний кучи, тажрибаси 
ва ирсий сифатлари катта урин тутади.

Кучли ва тажрибали, нерв системаси мустаккам булган инди- 
видлар кучсиз индивидлар устидан кукмронлик киладилар. Устунлик 
асосан озукани истеъмол килишда, ургочисини танлашда, гурукда 
>£ракатланганида шаклланади.

Устунлик килувчи йулбошчи бир «¡анча ишларни бажаради. Отлар 
подасидаги етакловчи доимий равишда каракзтни бошкариб бо- 
ради, галани хавф-хатардан олиб ртади. Жумладан, йирткичлардан 
кимоя «¡илади, жанжални бартараф этади. Мураккаб шароитларда 
йулбошчиларнинг купчилик турлари (Пржевальский отлари, иттум- 
шук маймунлар) йулларни текшириб куради, бунинг учун улар гала­
дан ажралиб йулни куриб, хавф йуклигини аниклагандан кейин, яна

33-расм. И ттум ш уц  маймунлар 
подаларининг царакатланиш 

тар ти б и : юцорида -  йулдаги тинч 
харакати; пастда  -  цоплон хужум 

килган вактд аги  х;аракатлари;
У -  ургочиси, В  -  болалари,

Й -  йулбошчи, % -  куйи тоиф а 
эркаги.



тудага кайтиб келади ва ^аракатни давом эттиради. Галалардаги 
жанжаллар йулбошчининг иштироки билан х;ал ^илинади. Бу турли 
турларда х,ар хил йул билан бажарилади, масалан, иттумшук май- 
мунларда тишлаш ёки уларни кузатиш билан х;ал килинади. Горилла 
маймунларда галадаги тартиб йулбошчининг караши ёки бошини 
х^ракатлантириши билан йулга куйилади.

Иерархия йули билан устунлик килишнинг биологик мох;ияти шун- 
даки, гурухда барча харакатлар узаро келишилган *олда олиб бори- 
лади, бу шу галанинг барча аъзолари учун кулайдир. Кучлар жой- 
жойига куйилгандан ^айвонлар уз энергиясиии зиддиятларни ечишга 
бе^уда сарф килмайди. Бундай гала умуман устунликка эга булади, 
кучли ва тажрибали иидивидларга буйсуниш йули билан хулк-атвор- 
нинг келишиши йирт^ичлардан ^имояланищда, ёшларни тарбия- 
лашда, миграция ван^гида хавф-хатардан ого>у1антириш ва бош^а 
хаётий жараёнларда ах;амияти них;оятда каттадир.

Мураккаб шароитда, масалан, озу^а етишмаган ва^да биринчи 
навбатда индивидпар >;алок булади, галалар химоясида уларда якка 
>;олдагига Караганда яшаб колиш имкониятлари катта булади. Бос- 
кичма-боскич буйсунишнинг мавжудлиги органиэмлардаги гормонал 
системанинг бузилишига олиб келади.

Сутэмизувчиларда, масалан, буйрак пастида гипертрофия (зу- 
рикиш) касаллиги пайдо булади. Бундай узгаришлар даражалар зан- 
жирининг энг пастки халкасида турган хайвонларга хосдир.

Гипертрофия касаллиги натижасида ажратиладиган гормонлар 
органиэмлардаги модда алмашиш жараёнига катта таъсир курсата- 
ди. Бу уз навбатида хулк-атворнинг узгаришига сабабчи булади.

Гуру^ларнинг самарадорлиги: гурухдаги >;аёт нерв ва гормонал 
система оркали органиэмлардаги физиологик жараёнларнинг утиши- 
да уз аксини топади. Ажратиб куйилган хайвонларда метаболизм 
даражаси ва моддалар за^ираси жуда тез йуколади, купгина ин- 
стинктлар хосил булмайди ва умумий яшовчанлиги ёмонлашади.

Органиэмлардаги физиологик жараёнларни кдори холатга келти- 
риш ва бирга яшайдиган ^айвонларнинг яшовчанлигини оширишга 
"гуру^ларнинг самарадорлиги" деб юритилади.

Бу айрим иидивидларга уз туридаги бонда индивидларнинг ён- 
ларида булиши психофиэиологик реакция сифатида намоён булади. 
Масалан, агар куйлар пода булмаса, уларнинг нафас олиши ва 
пульси кучаяди, улар пода келаётганини курсалар, кдоридаги барча 
жараёнларнинг полати яхшиланади.

Якка *олда кишлаётган куршапалакда колонияда кишлаётганига 
нисбатан модда алмашиш жараёни кдори булади. Бу эса энергия- 
нинг куплаб йуколишига сабабчи булади, натижада улар орицлаб, 
купчилиги нобуд булади.



Гурухларда самарадорлик индивидлар усишида, авлодларнинг 
купайишида, шартли рефлексларнинг тез хосил булишида, уртача 
умр куришнинг узайишида, таналарида х,арорат юкори даражада 
сакланишида куринади. Купчилик хайвонлар агар гурух; булиб яша- 
масалар авлод *осил кила олмайдилар.

Каптарлар бошка «¡ушларни куриб турмасалар тухум куймайдилар. 
Масалан, каптарларнинг ургочилари олдига ойна куйилса, улар ту­
хум куйишга киришадилар.

Гуру*нинг самарадорлиги якка х;олда яшашга мослашган турларда 
самара бермайди, агар улар мажбуран уюшиб яшашга утказилса 
уларда сержа*ллик, карама-каршилик кучаяди ва купчилик физиоло­
гик курсаткичлар нормаси бузилади. Булар х;аммаси уларнинг х;аёт 
фаолиятлари учун сарф килинадиган энергиялари мивдори ошиши- 
да намоен булади. Масалан, агар типратиканлар гурухуда сакланса, 
уларнинг кислороддан фойдаланиши якка *олда яшайдиганига нис- 
батан 134 фоизга етади.

Гурух^инг самарадорлиги популяцияларнинг зичлиги юкори х;олда 
булганида шаклланиши мумкин. Агар уларда х^йвонлар зич жой- 
лашган булса, мух;итдаги ресурслар етишмаслиги мумкин.

Бу х;олда бошка механизмлар 
таъсир этади, окибатда гурухдаги 
индивидларнинг микдорини камай- 
тиради, таксимлаш, таркатиш ёки 
тугилишни камайтириш йуллари 
билан улар тартибга солинади. 

Популяциянинг динамикаси. 
Бизга маълумки х,ар бир инди­

вид илмий жих^тдан олганда та- 
биатда чексиз купайиши мумкин. 
Пекин табиатда бундай *олат ку- 
затилмайди, чунки барча авлод- 
лар х^ммаси *ам яшаб кета ол- 
майди, уларнинг купчилиги ташки 
му^ит омилларининг салбий таъ- 
сири туфайли нобуд б^либ кета- 
ди (34-расм).

Биотик потенциали. Барча популяциялар агар унинг купайишини 
ташки му*ит омиллари чегаралаб куймаса, мивдор жихатдан чек- 
ланмаган *олда кулайиш имкониятларига эгадир. Бундай илмий фа- 
разга асосланганда популяциянинг усиш тезлиги факат биотик 
потенциалнинг катталигига б о ти к  булади, бу *ар бир турга хосдир. 
Бу биотик потенциал тушунчаси фанга биринчи марта 1928 йилда Р. 
Чепман томонидан таклиф килинади. Бу шундай курсаткички, наза-

34-расм. Популяция динамикаси- 
нинг асосий типлари. Айрим попу- 
ляциялардаги сонларнинг узгариб 
туриш и. А -  Пингвин; Б -  ка т т а  
чи тта к; В -  карагай ипак курти.



рий жих;атидан битта жуфтдан (ёки битта индивиддан) маълум ва^т 
бирлигида олинадиган авлодлар сонини курсатади Масалан, бир 
йилда ёки бутун х^ёти давомида.

Буни х^соблаш коэ4>фициент асосида ифодаланади ва популяция- 
нинг усиш имкониятини максимуми АN  сифатида х;исобланади. Д/ маъ­
лум ва^тда битта индивид *исобида олиб борилади, агар популяция 
мивдори Л/о булса, у *олда куйидаги тенглама ор»^пи ифодаланади:

ДАТ ДА'—  -  гЫо г =
А( ' Nо Ы '

Биотик потенциалнинг катталиги х£р хил турларда х;ар хил була- 
ди. Масалан, асалариларнинг ургочиси 50 мингта тухум куяди, ба- 
лшдтарнинг айрим турлари 3 млрд. увилдири^ куяди. Бу турларнинг 
биотик потенциали ^ан^катан *ам жуда катта, чунки ривожланаётган 
тухум ва муртаклар тугилгунча нобуд булади л ар. Агар барча муртак- 
лар са^аниб, х#мма авлодлар яшаб колганларида популяциялар- 
нинг сони маълум ва^гдан кейин геометрик конуният асосида купай- 
ган булар эди.

Табиатда биотик потенциал тупа равишда намоён булмайди 
Унинг катталиги одатда тугилиш бипан нобуд булиши муносабати 
оркали ани^панади:

г = Ь -  с/,
бу ерда Ь -  тугилганлар сони, с/ -  нобуд булганлар сони, булар х;ам- 
маси бир ва^г ичида популяцияда содир булади.

Популяциядаги сонларнинг умумий уэгаришлари туртта х;одисага 
боглик булади, булар тугилиш, нобуд булиш, кириб келиш ва ч и ^б  
кетиш (миграция).

Тужлиш . Бу популяцияпарда маълум ва»тг ичида янгидан пайдо 
булган индивидлар сонидир, унда шу популяциядаги аъзолар сонига 
нисбат *исобга олинади.

Тугилишнинг мутла^, солиштирма хиллари фарк килинади. Бирин- 
чиси тугилган индивидларнинг мивдорини характерлайди. Масалан, 
шимолий бугуларнинг популяцияларида 16 минг бош булиб, бир 
йилда 2 минг бугучалар тугилган булса, бу шу популяциядаги мут- 
ла^о тугилишни белгилайди. Солиштирма тугилиш х£р бир индивид- 
га нисбатан маълум вакт ичида ^ртача микдорнинг узгаришига караб 
*исобланади ва *озирги х;олатда бу 0,125 тенг ёки бошцача *илиб 
айтганда популяциянинг 8 аъзосига бир йилда битта янги индивид 
фшилган.

Тушлиш миедори купчилик омилларга боглик булади. Купчилик 
лолларда шу даврда купайиш имкониятига эга булган индивидлар­
нинг х;иссаси катта а^амиятга эгадир, бунда улар жинслар ва ёш гу- 
рух/трига богли^ булади. Авлод х;осил (^илиш сони х;ам му^им урин



уйнайди. Шунинг учун хам хашаротларда моновольтин (бир марта 
авлод бериш) ва поливольтин (бир канча авлод бериш) турлар фарк 
килинади. Ривожланиш даврларининг сонига караб моноциклик ва 
полициклик турлар булади. Моноциклик шундай турларга хоски, 
уларнинг хаёти киска булади ва ярим вояга етган холда утадиган 
турларга хос (мой кунгизи ва шунингдек бошка *ашаротлар). Поли­
циклик ривожланишда бир мавсумда бир неча марта наел беради. 
Бу купчилик умурткалилар ва айрим умурткасиз хайвонлар (маса- 
лан. кискичбакапар)га хосдир.

Усимликлар дунёси эса монокарпик турларга булинади, яъни бу- 
тун хаёти давомида бир ва куп марта купаяди. Индивидларнинг сер- 
пуштлиги хам мухим ахамиятта эгадир. Шундай конуният мавжудки, 
популяцияларнинг ривожланиши индивидларнинг серпуштлигига 
тугри пропорционал булмайди.

Серпуилпик купинча парвариш килиш, кандай ривожланганлигига 
ёки тухумларнинг озик моддалар билан таъминланганлигига б отик 
булади.

Уз болаларини саклайдиган ва уларни бокадиган турларда сер- 
пуштлик кескин пасайган булади. Кушларда тухум куйиш балик- 
лардаги каби катта миедорда узгармайди. Уларда тухум куйиш 
биттадан 20-25 тагача булиши мумкин.

Кушлар болаларини бокиш учун куп энергия йукотади. Кичик куш- 
лар уяларга бир суткада юз мартаба озука олиб келади: масалан, 
кизилкум чумчук, 200 мартадан куп, катта читтак 400 марта, сайроки- 
куш эса 600 мартагача уясига озука олиб келади. Агар уяга куйилган 
тухумлар одатдагидан куп булса, жужалар туйиб озиклана олмайди, 
яъни онаси томонидан олиб келинган озиклар етарли булмайди ва 
яшовчанлиги паст булади. Агар популяцияларда серпуштлик юкори 
булса, нобуд булиш хам юкори булади, бу айникса йирткичлар таъ- 
сири туфайли содир булади, Шунинг учун х,ам популяцияларда сер­
пуштлик юкори булса, уларнинг умумий купайиши паст булади.

НОБУД БУЛИШИ. Популяциялардаги индивидларнинг нобуд бу­
лиши хам к^п сабабларга б о т и *  булади. Индивидларнинг ва физио­
логик жихатидан тулалигича мухит шароитларининг нокулай омил- 
лари, йирткичлар, паразитлар, касалпиклар ва бошкалар кучли 
таъсир курсатадилар. ХаР бир авлодга унинг хаёти даврида бу 
омиллар хар хил таъсир курсатади.

Агар бир генерациядан хосил булган барча индивидлар, биологик 
чегарасигача яшаса, улар кейинчалик киска вакт ичида нобуд бу­
лади. Бу популяциядаги энг кам нобуд булишга тугри келади.

Авлодлар сонининг вактга ботиклигини тасдикловчи бир канча 
кузатишлар натижаси шуни курсатадики, дастлабки даврда айрим



индивидлар тез нобуд булиши мумкин. Табиатда бундай нобуд бу- 
лиш биронта хам турга хос эмас.

Табиатда турлар хаётининг эрта даврида купрок; нобуд булади. 
Катта ёшдагилари яхши х,имояланган ёки чидамлилиги билан фар* 
килади. Масалан, бундай холат купгина балик; турларида кузатила- 
ди, бу популяцияларнинг куп кисми эрта, яъни увилдирик даврида 
нобуд булиб кетади, худди шунингдек чавоклар х;ам ривожланиши- 
нинг бошларида куплаб кирилиб кетади ва фа*ат катта ёшдаги ин­
дивидлар уртасида нобуд булиш камрок; кузатилади.

Одамларда хам илгари даврларда болалар улими катта булган, 
кейинчалик тиббиёт ривожланиши натижасида камайган. Бу авлод- 
ларнинг яшовчанлигини акс эттирувчи Эфи чизи* типининг узгаришига 
ва ер юзида ахоли сонининг тез суръатлар билан усишига сабабчи 
булди, бундай усиш "демографик портлаш" деб юритиладиган булди.

Пекин кейинги даврларда Оролбуйи *авзасида табиатдаги экологик 
мувозанат бузилиши туфайли, худудда болалар улими юкори. Таби­
атда яшовчанликнинг узгариши нисбатан жуда кам учрайди, яъни бу- 
тун хаёти давомида нисбатан кам нобуд булиши кузатилади. Бундай 
улимларнинг бориши чучук сувларда яшайдиган гидрода кузатилган.

Популяциянинг усиш тезлиги хар хил булиши мумкин. Усиш теэли- 
ги бошида жуда оз юк;ори ва зичлигининг усишига карамасдан дои- 
мий булади. Бунда популяцияда сон жих^ггидан купайиш шиддатли 
равишда боради.

Зичлик даражаси маълум чегарага етгандан кейин усиш тезлиги 
бирданига нолга тушиб колади. Табиатда мухит учун бундай кураш 
куйидаги турларда намоён булади, улар хаётида ресурсларни ишгол 
килиш тезлиги мухим хисобланади. Масалан, бундай х;одиса айрим 
'/.ашаротларда намоён булади. Отларнинг ва кора молларнинг гунги- 
да яшайдиган майда нематодлар бир неча соат ичида уз *аётий 
боскичларини утишлари мумкин. Шу вацтда уларга ян^н, лекин дои- 
мий шароитда яшайдиганлари х;аётий боскичларини икки хафтадан 
уч х;афтагача утишлари мумкин. Бош*а холларда популяциянинг 
усиш тезлиги купинча унинг зич жойлашиши билан боглик булади. 
Сийраклашган популяциялар кулай шароитларда тезлик билан уз 
индивидлар сонини тула тиклаб олади. Уларда индивидлар канча 
купайса, навбатдаги авлод беришлари шунчалик камаяди. Агар по­
пуляция кучли сийраклашган булса, жинсларнинг урчиш имконияти 
шунчалик кам булади.

Шу нарса аникки, авлодларнинг хосил булиши биринчи навбатда 
генератив жихатдан всяга етган ишлаб чикарувчи индивидлар сони- 
га богли* булади.

Даставвал ишлаб чик;арувчилар миедорининг усиши популяциялар 
сонининг секин усиши билан олиб борилади, кейинчалик зичликнинг



маълум интервалидан кейин, популяциянинг жадал суръатлар би- 
лан усиши таъминланади. Популяцияда ишлаб чикарувчи индивид- 
лар сони канчалик куп булмасин, популяциянинг миадори узгар- 
маиди. Популяциялардаги бундай богланишни биринчи марта фран­
цуз математиги Берхюльстом ани^паган.

Инглиз олими Пёрлом томонидан 1925 йилда хайвонлар популя- 
циясида хам бу ходиса ани^анади.

i ¡опуляциялар маълум даражадаги зичликка етгандан кейин 
уларда бундан кейин миедор жихатидан усиш ва сифат узгаришлари 
булмаиди, деган ran эмас. Бунга карама-карши *ар хил тар^алган 
икдивидлар хамма ва^т динамик ва доимий равищда сонларнинг уз- 
гарувчонлигини таъмиклаб туради. Лекин популяциянинг суткалик 
даврий ва йиллик узгарувчанликлари, каггалиги назарий жихатдан 
буладигэн узгаришпарга нисбатан кичик булади, бу ерда биотик по­
тенциал ту па шаклланмайди.

Купайишнинг знг кдори потенциала турларнинг яшаб колишида 
мухим ахамиятга эгадир. Агар популяциялар тур ёки индивидлар 
сони жихатидан энг паст булса, мухит шароитлари кулай булган 
ваь^ларида тезлик билаи миедорларини тикпаб олишпари мумкин 
Фа|\ат турлар куплаб купайиш имкониятларга зга булган вактдагина 
>;ар хил истеъмолчиларига ёки булмаса ра^иблари томонидан сикиб 
чикаришга карши туришлари мумкин.

Турларда жуда хам юкори купайиш имконияти булса, улар янги 
жойларни шунчалик тезлик билан узлаштиради.

LL-y нарсага апохида эътибор бериш кераккк, агар купайиш чексиз 
давом зтадиган булса, бу барча популяциялар учун жуда хавфли- 
дир, чунки бу мухитдаги озу^а захирапарнинг бузилишига, озуканинг 
етишмаслигига, шунингдек, душманлардан химоя килинадиган бош- 
пана ва макон булмаслиги натижасида популяцияларнинг кучсизла- 
нишига олиб келади. Лекин табиатда бундай хэдисалар содир бул- 
майди, чунки эволюция жараёнида барча организмда табиий тан- 
ланиш натижасида бунинг олдини оладиган мослашишлар вужудга 
келган, ана шу механизмлар ёрдамидз популяциялардаги зичлик 
маълум даражада сануланиб туради.

УС И МЛ И КЛАР ЦЕНОПОПУЛЯЦИЯСИНИНГДИНАМИКАСИ

Усимликлар ценопопуляциясининг каттапиги ва миедорининг тав- 
сифи жуда хам кенг доирада узгаради. Ценопопуляциянинг курсат- 
кичлари умумий сони ва зичлиги, фитомассаси, популяция ишгал 
килган майдон ва ёш спектрлари хам узгаради.



Ценопопуляцияларнинг миадори гемератие индивидларнинг ми^- 
дори ва уларнинг новдаси, потенциал ва реал уру^лар, вегетатив 
махсулдорлиги, гупрокдаги диаспоралар, уругнинг униб чи^иши, 
униб минчан усимпикларнинг яшовчанлиги уругниж хосилдорлигига 
ботик, булади Усимликнинг юкорида кяйд кипинган барча курсат- 
кичлари унинг турли ёшларида х,ар йили *аво шароитларига нараб 
фитофаглаонинг таъсири туфайли куч л и узгариши мумкин.

Купчилик яйлов усимпикларнинг уругидан кайта тикланиш купинча 
униб чикцан майсаларнинг яшэшига Ооглик булади. Униб чик^ан 
усимталар узгариши ценолопуляцияларда барча даврларда ва йил- 
ларда нисбатан куп булади на бу куйидагича булиши мумкин Униб 
чивдан майсалар 100-1000 м' майдонда 1 тадан ? тагача булиши 
мумкин, иклим шаройглар нокулай келган йиллари умуман маиса- 
лар униб чикмайди. Униб чиодан майсалар х,ам (<ургоь;чилик йилида 
куриб колишлари мумкин. Худди шундай х,олатиар 1962 йилдз К^ар- 
наб чулида кузатилган, ёмжр кам булганлиги туфайли >;авонинг нис- 
бий намлиги ва тупроодаги намликнинг кескин камайиб кетгач, май­
саларнинг униб чикмаган.

Ценопопуляциянинг ёш слектри динамик жараёнлар курсаткич- 
ларини узгартириши мумкин.

Ценопопуляциядап; турли турлар хар хил даражадаги динамик ху- 
сусиятларга эгадир: 1. Популяциялар тулкинлаои аста-секинлик билан 
аралашади, бу ва^тда ёш спектр тип лари уэгармайди ва у тула аъзо 
сифатида копади. Бу доимий равишда нисбатан ёш индивидлар билан 
тулатилиб туриши >;исобига булади. 2. Популяция тулцинлари тез 
аралашади, ёш спектри бузилиши ва тулии; аъзо булмаслиги мумкин.

Бу икки динамика уртасида х;ар хил утиш динамикаларини фар^ 
^илиш мумкин.

Ценопопуляцияларда шундай >;олатлар кузатиладики, буларда 
айрим вакггларда бир йуналишда к;айтариб булмайдиган узгаришлар 
кузатилади ёки булмаса унинг айрим локусларда тутилишдан вояга 
етилгунча ва кзришигача узгариш вужудга келади. Бунинг натижаси- 
да шу майдондаги ценопопуляция ёки локуслар йуколади. Динами- 
канинг бундай типи сукцессия деб юритилади: масалан, агар яйлов- 
лар интенсив равишда ишлатилса, у вактда таркибидаги усимлик- 
ларнинг тур таркиби, микдори кучли узгариши ва айрим турлар бу 
ценопопуляциялардан умуман йу^олиб кетиши мумкин, масалан, 
Узбекистондаги К^рнаб чул яйловидан интенсив равишда фойдалэ- 
ниш натижасида нунгирбош усимликнинг сони 1м2 жойда кескин ка- 
майганлиги аникланган, бундай мисоллар Урта Осиёнинг бошща 
жойларида *ам кузатилган.

Кенгбаргли урмонлар ценопопуляциялардаги пиёзбош усимликпардан 
сарик гозпанжа пиёзи таркрк шаклда учрайди. Бу усимлик фаол усим-



ликлар жумласига киоади, яъни бу тур бушаган жойларни жуда тез эгал- 
лаш имкониятига эгадир. Унинг бундай хусусиятлари асосан жуда хам 
тез усиши ва вегетатив купайиши учун катта энергияга эга булишидир.

Флюктуация. Бу такрорланувчи узгарувчанликдир. Бунда зеки ав- 
лодпар янгилари билан доимий равишда апмашиниб туради, яъни це- 
нолопуляциялар узлари эгаллаган майдонларни ишгол килиб туради.

Флюктуация кулинча сахрода яшайдиган турларида ва кенг баргли 
урмонларда усадиган утсимон усимликларда кузатилади.

ПОПУЛЯЦИЯНИНГ ГОМЕОСТАЗ ТУШ УНЧАСИ

Популяцияни маълум сонда саклашни гомеостаз деб юритилади. По­
пуляциянинг гомеостаз асосига физиапогик хусусиятларининг узгариши, 
усиши, х£р бир индивид хул*-атворининг лопуляциядаги аъзоларини 
купайиши ёки камайишига курсатадиган жавоб реакциялари киради.

Популяциянинг гомеостаз механизмлари турнинг экологик хусу- 
сиятига, уларнинг харакатчанлигига, йирткичларнинг узаро таъсир 
этиш даражасига, паразитларга ва бош^аларга б о т  и* булади. Бу 
холат айрим турларда жуда *ам катти*, бошкаларида енгилро* 
булади. Масалан, шартли рефлексга мувофи* наелни камайтириши 
мумкин. Тур ичида буладиган ра*обатларга мисол тарикасида Усим- 
ликларда буладиган уз-узидан сийракланишни курсатиш мумкин. 
Агар шу усимликлар усаётган жойда усимликлар сони нормадан 
оши* булса, физиологик жи^атидан кучли усимликлар томонидан 
Кушнилари нобуд килинади. 'У'симликпарнинг сони, *атто генетик жи- 
*атидан бир хил булган урутардан экилган булсалар >;ам камаяди.

Бизга шу нарса маълумки, табиатдаги барча организмлар узи 
яшаб турган му*ит билан чамбарчас богланган булади, худди шу- 
нингдек, усимликлар *ам *еч *ачон таш*и мух,итдан ажраган *олда 
>;аёт кечира олмайди. Улар хаётининг турли даврларида индивидла- 
раро ва турлараро муносабатда буладилар. Бундай муносабатлар 
ёрутик, усиш ва ривожланиш учун интилишларда, ра*обатлик, 
узаро х;амкорлик ва шунга ухшаш хилма-хил куринишларда намоён 
булишлари мумкин. Бу муносабатлар натижзеида индивидлар ёки 
турлар ичида танланиш жараёнлари содир булади, танланиш нати- 
жасида эса индивидларнинг айримлари янада ю*ориро* ривожла­
ниш имконига эга булади. Баъзилари эса регрессга, яъни инцирозга 
боради. Бу фикрни *орашуро усимлигининг 1 м2 майдончада сий- 
раклана бориши устида утказилган тажриба гула тасди*лайди.

Усимликлар популяциядаги зичликни факатгина майдон бирли- 
гидаги усимликларнинг сонини узгартириш йули билан бошн;ариб



колмасдан, балки х;ар бир индивидларни вегетатив узгартириш йули 
билан х;ам бошкариши мумкин. Бунда калин усаётган усимликлар 
камрок барг ва камрок микдорда ён шохлар х;осил килади Ана шун- 
дай йул билан усимликлар узлари популяциядаги индивидларнинг 
микдорларини бошкариб боради.
• Сувда зах,ира озука ва бошка манбалар кескин чегараланган бул- 

са, х;аЙ8онлар бошка худудлардан озука моддаларни излаш имкони-
ятларигаэга булмаса, х;айвон- 
лар уртасида популяциядаги 
зичликни каттикрок бошкаришга 
тугри келади. Масалан, унчалик 
катта булмаган чучук сувларда 
шу популяцияда бошка бали* 
турлари булмаган ва*тда окунь 
(олабуги) балиж узини шундай 
килиб саклайди. Популяциянинг 
зичлиги катта б^лганда балик- 
лар узларининг чавакларини ей- 
ди. Бубапикнинг чаваклари эса 
шу ердаги планктокпар хусоби- 
га озикланади, катта окунь планк- 
тонлардан фойдалана олмайди. 
Агар индивид узок вакт оч кол- 
ган ва популяцияда йирткич су- 
тэмизувчи булса. *айвонлар Ур­
тасида каннибализм юзага чи- 
Кади. Популяцияда зичлик орт- 
са, индивидларнинг физиологик 
полати ва хулк-атвори узгара- 
ди. Бу эса уларни ялпи х;олатда 
миграция к^лиш инстинктини 
*осил килади. Бунинг натижасида 

куплаб индивидлар бу худуддан кучади, бундай хрлат чигирткаларда 
яхши ривсисланган булади. Чигирпсаларнинг асосий ватани -  бу Х^ндистон, 
Покистон ва Шаркий Африкадир. Личинкалар сони кам булса, бирламчи 
фазасида очик я шил, катта ёшдагиси кулранг-яшил ёки куншрранг булади.

Чигирткалар подаси доимий равишда миграцияга тайёр булади. 
Улар узларининг доимий яшайдиган жойларидан юз минглаб кило­
метр масофагача учиб бора олади (35-расм).

Шундай килиб, популяциялардаги гомеостаз ривожланиш меха- 
низмларнинг даражаси, популяцияга бошка турлар кандай таъсир 
курсатишига боглик. Табиатдаги популяция сони асосан популяцияда­
ги турлараро ва турдаги муносабатлар оркали бошкарилади.

35-расм. Чигирткесимонларнинг 
хавтий шакллари: 1-3-фитофиллар; 
1-х;а^и^ий хортобионт (даш т айриги 
ЕисЬоПШрриз риМпа№ ); 2 -  утхур  
хортобионт (СопорЬута а1тазу1); 
3-тамнобионт (кичик саксовул бук- 

риси Отсогуэ аппиШа); 4-7-фво- 
филлар; 4-ошкора Феофил (зангори 

цанотли кобилка ОгсНрос1а соеги- 
1в8свпз); 5-летрибионт ($ахе(ап1а 

сиПпсоШБ); 6 -  псаммобионт (кум чи- 
гирткаси НуаЬггМр/э с1аиз1); 7 -  гер- 

петобионт (Те1пх пи1апБ).



V БОБ

БИОЦЕНОЗЛАР ХАКИДАГИ ТАЪЛИМОТ

Узларини ураб олган барча жонли организмлар уларда биоцено- 
тик мухутни *осил килади. Хар бир турнинг вакили фа*ат шундай 
жонли мух;итда яшаши мумкинки, бош^а организмлар билан муноса- 
батда булганда, уларга нормал *аётий омилларни яратади. Бошцача 
*илиб айтадиган булсак, жонли организмларнинг >;ар хил шакллари 
ерда *ар хил бирикмаларда булиши мумкин, бунинг натижасида хэр 
хил жамоаларни *осил ^илади, бунга фа^ат бирга яшашга мослаш- 
ган турлар киради. Бирга ози1фанадиган гуру^ар ва узаро боглан- 
ган организмлар биоценозлар деб юритилади. Биоценоз лотинча 
суз булиб «биос» -  х^ёт, «ценоз» -умумий, яъни биоценоз хаётнинг 
умумий масалапарини урганади. Биоценоз аъзоларининг бирга х;аёт 
кечиришга мосланганлиги уларнинг му*ит шароитларига булган та- 
лабининг бир хиллиги ва конуний равишда узаро муносабатларида 
сезилади.

"Биоценоз" атамаси *озирги замон экологик адабиётларида у,у- 
дуддаги организмларнинг тар^алишини акс эттириш максадида, ку- 
рукликда нисбатан бир хил усимликлар жамоасини ажратишда $лла- 
нилади. Усимликлар жамоаси лотин тилида фитоценоз, х;айвонлар 
жамоаси эса зооценоз деб аталади. Фитоценоз билан зооценоз бирга- 
ликда умумбиологик тушунчани — биоценозни ташкил килиб, тирик ор­
ганизмлар жамоаси, деган маънони англатади. Маълумки, ер курра- 
сида мавжуд тирик организмлар узаро маълум муносабатдагина 
эмас, балки ташки мухит ва айникса, и1упим ва тупро^ мух,ити билан 
хам воситали ёки воситасиз муносабатда булади. Бундай муноса- 
батларни урганувчи соха биогеоценология дейилади. Биогеоцено- 
логия аввало тирик организмларнинг тупрокн^ муносабатини урган- 
гани учун унинг объекти биогеоценоз ^исобланади. Биогеоценоз х;а- 
кидаги тушунчани биринчи булиб академик В.Н.Сукачев 1942 йили 
фанга киритган. Бу тушунча билан у Ер юзининг маълум бир булаги- 
да узаро ухшаш шароитларнинг мавжудлиги ва шу шароитда микро- 
организмлар, ^айвон ва усимликларнинг биргаликда яшаши натижа­
сида бир-бирига нисбатан таъсир курсатишни кузатиш *амда урга- 
ниш кераклигини к>айд килади.

Соддаро^ к^либ айтганда, биогеоценология улик табиат билан ти­
рик табиат уртасидаги муносабатларни урганади.



Усимлик биоценозларининг бир-бирига нисбатан ташн;и куриниши 
урганилганда фак;ат уларнинг ер устки кисми (тана куриниши) эъти- 
борга оликмасдан, бир-бирига нисбатан тупрокнинг турли катламла- 
рида тар^алиши х;ам кузда тутилади. Муайян бир ^удудда турлар 
таркиби сони, ^аватлилиги, таш^и куриниши билан бир-биридан 
маълум даражада ажраладиган бир неча жамоаларни куриш мум- 
кин. Бундай лолларда жамоа микрогурух;и ёки микробиоценозлари 
*а^ида гал боради. Масалан, урмонлар зонасида жойлашган зич 
урмонларда бир хил микробиоценозлар мавжуд булса, индивидлар 
сийракро* урмонларда иккинчи хил микробиоценозларни куриш 
мумкин. Бундай биоценозлар дарахтдан тортиб (агар улар шу жа- 
моада булса) барча бута, ут усимликлари, йусинлар, сув утлари, 
замбуруглар, бактерияларни уз ичига олади. Биоценоз урганила- 
ётганда шу биоценозни ташкил этадиган усимлик, хзйвонларнинг 
хаётий шакллари х;ам зътиборга олинади.

Фасллар ва йил давомида биоценозларнинг киёфаси узгариб ту- 
риши мумкин. Бундай вактларда даврийлик ва аспект (мавсумийлик) 
х^к^да гапирилади. Бундай уэгаришларнинг йил давомида содир 
булишида биоценоз таркиби мух;им а*амиятга эгадир.

Кичик жамоалар (дарахт таналарида, баргларда яшайдиган инди­
видлар) учун х;ар хил атамалар ишлатилади. Микрожамоа, биоцено- 
тик гурухлар, "биотик" комплекслар ва бошкалар.

Биоценотик гуру*лар ^ртасида кескин фарцлар булмайди, кичик 
жамоалар шунинг таркибига киради. Ундан каттаро^ жамоалар, яна 
*ам каттарок жамоаларга киради, улар нисбатан узларининг мухтор 
^исмларига эга буладилар. Шундай килиб йусин ва лишайниклар 
дарахт лоясидаги йирик жамоалардан ташкил толган организмлардир.

Булар шу ердаги дарахтлар ва бошка омиллар билан богланган 
булади. Бу гурухлар уз навбатида урмон биоценозининг таркибий 
кисми *исобланади. Биоценоз бу мураккаб комплексларга киради ва 
ернингбутун жонли ^атламини *осил килади.

Шундай килиб биоценозда *аётнинг ташкил цилиниши иерархияга 
асослангандир. Жамоалар кулами катталашган сари уларнинг му- 
раккаблиги ошиб боради ва турлараро билвосита богланиши *ам 
куп булади.

Табиатда жонли организмларнинг бирлашиши, уз ^онукига муво- 
фи* кечади. Уларнинг мавжудлиги ва ривожланиши табиий система- 
дан иборатдир. Системанинг асосий хусусиятларидан биттаси орга- 
низмлардан ю^орирок ташкил этипган *аёт, немис экологи В.Тишлер 
классификациям буйича куйидагичадир:

1. Жамоалар х^мма ва»д тайёр ^исмларда (турли турлардан ёки 
бир неча турлар комплекслардан) х;осил булади ва кушилади. Унинг



хосил булиши усимлик билаи айрим организмларнинг пайдо були-
шидан фарк к;илади.

2. Жамоаларнинг кисмлари алмашиниши, бир тур (еки турлар 
комплекси) бонда тур урнини эгаллаши мумкин, экологик талаблар 
бир хил булса бунда улар системага хеч кандай зарар етказмайди.

3. Агар бир бутун организмда доимий равишда координация сак- 
ланадиган, организмдаги органлар таъсирида хамкорлик, хужайра 
ва тукималарнинг фаолиятларида бирлик булса, бу вактда организм 
устидаги система (босик; вазндаги) ^арамадарши йуналишдаги куч- 
лар асосида вужудга келади. Биоценоздаги турлар манфаатлари 
к;арамадаршидир. Масалан, йирт^ич узи улжаси учун антогонистдир, 
яъни бир-бири билан муросага келмайдиган ракиблардир, шундаи 
булишига к;арамасдан улар бир жамоаларда бирга яшайдилар.

4. Жамоа бир тур иккинчи тур томонидан микдор жи*атидан бош-
карилишига асослангандир.

5. Организмлар катталигининг чегараси унинг ички ирсии дастури 
билан чегаралангандир. Организмлардан кдори системанинг катта- 
лиги таьщи сабаблар билан ани^ланади. _

Жамоалар табиатда мухит омиллари ва инсон фаолияти туфаили 
доимий равишда ривожланиб туради. Баьзан бундай ривожланиш 
прогрессив ва регрессив характерда булиши мумкин. Эволюцион ри­
вожланиш натижасида муайян бир худудда яшаган жамоалар ин- 
сонлар таъсирида узгариб, бошка бир жамоа билан алмашиниши 
мумкин. Кейинги холда инсонларнинг кундалик ижодии фаолияти 
натижасида ботко^пикларнинг куритилиши ва узлаштирилиши, курук 
буз ерлар, тукайзорларнинг одамлар томонидан узлаштирилиши на­
тижасида, бу ерларда маданий агроценозлар ^илингандир.

Биоценоз узининг худди шу жих;ати билан инсон яратадиган мада­
ний ландшафтлардан -  агроценозлардан фарк Келади. Агроценоз 
сунъий равишда сан^аб туриладиган бен;арор гуруздан иборат бу- 
либ, унда компонентларнинг узаро алок;аси одам томонидан^амапга 
оширилади. Одам компонентлар таркибини уэи хо*лаганича узгарти- 
ради ва узи экиб устирган усимликларни атайлаб нихоятда ^апин
(зич) >;олда са^паб туради. _

Шунинг учун хам агроценознинг таркиби табиии биоценозлар тар- 
кибига нисбатан одатда жуда содда булади, чунки агроценозларда 
купинча бир ёки бир неча тур устунлик-доминантлик килади, бонда 
турлар эса сунъий равишда бостирилиб турилади.



Организмлардаги муносабатлар жуда >;ам мураккабдир. Бу ходи- 
салар улар микдорининг нихоятда катталигини исботлайди Йирик 
табиатшунос олим В. И. Вернадский маълумотига кура лланетамиз- 
даги жонли организмларнинг микдори 101 -1014 тоннага тугри кела- 
ди. Бу ерда усимликлар массаси х,айвонлар массасидан бир неча 
марта юкори булади. Ер юзасидаги барма усимликларнинг массаси 
(В.Г.Гептнер -  1936) 2337 км3 га тенг, холбуки х;айвонларники эса 
хаммаси булиб 1 км3 га баробардир.

Яшил усимликлар, айрим бактериялар продуцентлар, яъни орга­
ник моддалар ишлаб чи^аради. ^айвонлар ва яшил холда булмаган 
усимликларнинг купчилик *исми истеъмолчи хисобланади, ёки кон- 
сументлардир. Консументлар орасидаги организмлардан органик 
моддаларни минерал бирикмаларга айлантирадиган организмлар 
гуру^ини ажратиш мумкин, бундай организмлар редуцентлар деб 
юритилади, буларга баюгерияларнинг купчилик вакиллари, чириш 
жараёнларини амалга оширадиган ва б о ш ^  бир *анча организмлар 
киради.

)^ар кандай тизимнинг таркиби ^онуний равишда улар цисмла- 
рининг богланишидир. Биоценозларнинг тузилиши куп тармо^ли бу­
либ, текширищца бир цанча аспектларга ажралади.

БИОЦЕНОЗЛАРНИНГ ТУР ТАРКИБИ

Тур /Species/ атамаси органик моддаларга нисбатан илмий ада- 
биётда ишлатила бошланганига 250 йилдан ошди. Бирикчи бор бу 
атамани чет элда Жон Рей узининг "Historia plantarum" деган асарида 
куллаган эди. Атаманинг уэил-кесил карор топиши ва бинор номен- 
клатурада урин олиши К. Линней номи билан богливдир. Биоце- 
нозлар турларга бой ёки камбагал хилларга булинади Цутблардаги 
арктик чулларда ва шимолий тундрада исси^ликнинг *аддан таш^а- 
ри кам булиши, Урта Осиё чулларида намликнинг етишмаслиги, шу 
ердаги жамоанинг турга камбагал булишига сабаб булади. Чунки 
бундай но^улай шароитларда фа^атгина айрим турлар усишга мос- 
лашган буладилар. Доимий равишда фожиали таъсир курсатувчи 
зоналарда жойлашган биоценозларда хам тур слектри унчалик ю^о- 
ри булмайди, масалан; дарёлар тошиши, сув босиши, ерни хайдаш 
натижасида усимликлар катламининг йуколиши, доимий равишда 
*ар хил пестицидларнинг ишлатилиши ва одамлар томонидан 
курсатиладиган бошка таъсирлар туфайли тур таркиби кам булади.



Бунинг тескариси агар му^ит шароитлари, яъни абиотик омиллар 
яшаш учун оптимал шароитга тутри келса турларга ни^сятда бой жа- 
моалар вужудга келади. Бунга мисол сифатида тропик зонадаги ур- 
монларни курсатиш мумкин.

Биоценозларнинг тур таркиби юкоридагилардан ташкари уларнинг 
узок; яшашига за унинг тарихига б отик булади.

Одатда энди пайдо булаётган жамоалар турлар таркибига кура 
кич и к булади, табиатда тула шаклпанган биоценозлар (урмон, cav 
ро, яйлов)га нисбатан инсон томонидан яратилган биоценоз (дала, 
бог, полиз}лар гурга жуда камбагал булади. Пекин гур жих,атидан 
жуда камбагал биоценоз хам уз ичида бир канча унлаб турлардан 
ташкил топади. булар турли систематик ва экологик гурухларнинг 
вакилларидир. Галла зкинларидан ташкил топган агроценозда (6yf- 
дойдаи ташкари) кам булса хам турли бегона ут, хзшарот, зарарку- 
нанда ва йирткич, фитофага билан озу^лзнувчи, каламушсимои 
кемирувчи, умурт^асиз, тупрокда яшовчи микроскопик организм, па­
тоген замбуруг вз купчилик бош*а организмлар мавжуддир.

Куруклик ва сувдаги биоценозлар таркибида микроорганизмлар, 
уси?>ликл8р sa хайвонлар булади. Х^атто айрим мухитдаги биоце- 
нозлардэ (масалан, горларда ёки сув хавзалзрида), усимликлар 
булмайди, оаъэида биоценозлар факат микроорганизмлардан таш­
кил топган булиши мумкин. Масалан, анаэроб мухитда, сув хавзала- 
рининг туб и да ана шундай биоценозлврни учратиш мумкин. Биоце- 
ноздаг* турларнинг умумий сонларини х^соблаш мураккабдир. 
Негаки микроскопии организмларни хисоблаш усуллари жуда хам 
мураккабдир. Худди шунингдек, уларнинг систематик гурухлари хам 
тула ишлаиган эмасдир. Бир нэрса маълумки, турга бой бупган та- 
биий жамоалар минглаб ва хатто уи минглаб 1урларни уз ичига олиб, 
хар хил ботэнишлзрдан иборат мураккаб тизимни хосил ^илади.

Жамоадаги турларнинг мураккаблиги мухит шароитларининг хар 
хиллигига ботиедир. )^ар хил мухктнияг турларга таъсири, масалан, 
чегарада ёки четларада самарадорлик юкори булиши сезилади. Бун- 
дай жойларда кушларнинг куплаб турлари уя ясайдилар, урмонлар- 
нинг ичкарисига нисбатан четларда куплаб хзшарот турлари учрайди, 
бу ерларда ёруглик, намлик, харорат хар хил булади. Агар иккала 
кушнинг биотоплари бир-бирларидан ^анчалик фарк, килса, улар чега- 
расидаги мухит шароитлари канчалик хар хил булса, чегарадаги С а ­

мара шунчалик куч л и кузатилади.
Мухит хилма-хиллигини абиотик омиллар ва жокли организм- 

ларнинг узлари хосил ^илади. )^ар бир тур биоценоздан ôouirça тур­
ларнинг жойлашиши учун мухит яратади. Масалан, юмронкозик янги 
мухит шароитларини узлаштиргандан кейин, бу ерга йирткичларни 
олиб келиши мумкин, чунки унинг узи шу йирткичлар учун бирламчи



озу^а булади, колаверса у паразитларнинг таркалишига ва инлари- 
да бирга яшайдиган бош^а индивидларнинг бу биоценозларда тар- 
киб топишига сабабчи булади. ^айвонлар учун хар хил мухит 
шароитларининг яратилишига усимликлар олами сабабчи булади. 
Чунки булар микрои^пим *осил «¡илиб, хайвонларнинг ривожланиши 
учун кулай шароитлар *осил ^илади, биоценозда и^шм шароитлар- 
нинг яхшиланиши туфайли улар узларида куплаб *айвонларни сак- 
лаш имкониятларини яратади, яъни биоценозда экологик жихатдан 
тубанлик канча куп булса, унинг таркиби турга шунчалик бой булади, 
уз навбатида экологик тубанлик имкониятларининг миадори жамоа- 
даги турларнинг хилма хиллиги купайиши билан усиши мумкин.

Биоценознинг тур таркибини тавсифлашда таркибидаги турлар 
миедоридан ташцари, угтарнинг сон муносабатларини аницлаш *ам 
мухим а*амиятга эгадир. Агар хар бирида 100 тадан индивид булган 
бешга бир хил турдан иборат иккита гипотетик гуру* таадосланса, 
улар биоценетик ну^таи-наэардан тенг булмасликлари мумкин. Гу- 
руздаги 100 индивидцан 86 индивид бир турга ва битта индивид кол- 
ган туртта турга тугри келса, бу ва^гда бешга турга 2 0  гадан и н д и в и д  
тугри келадиган биоценозга нисбатан бир хил булади.

Биоценозлардаги сон муносабатларини ба*олаш учун хозирги за- 
мон экологик адабибтларида *ар хиллик индекси (улланилади, бу 
^уйидаги Шеннон тенгламаси ёрдамида ани^ланади:

н = -  т \ о ъ 2п ,
бу ерда Е йигиндилар белгиси, Рг - жамоадаги турларнинг хиссаси, 
1о&Р/ - иккиламчи логарифм. Бир катталикдаги синфга кирувчи тур­
лар, бир биоценоз таркибига киришига ^арамасдан, уЛар мицдор 
жихатидан кучли фар* *илади. Шулардан биттаси жуда кам учрайди, 
бошкаси шунчалик куп учрайдики, у биоценознинг ташки циёфасини 
ани^айди. Масалан, шувоц-зфемер типидаги жамоаларда шуво* 
усимлиги жуда куп учрайди. Шунинг учун *ам фитоценозларда шу- 
воц усимлиги мухим ахамиятга эгадир, бу турлар биоценозлар шакл- 
ланишида асосий ролни уйнайди. Ассоциацияни номлашнинг иккинчи 
усули *укмрон усимлик турларининг бир нечасини курсатиш билан 
богли*. Масалан, оддий ^арагай -  бурусника мохлар /Рюиэ 
-Х /асстш т ту|1Ши8=Ну1осотшгп Зр1епс1еп8/ ассоциацияси.

Тур сон жи*атидан куп булса уларни жамоада устун /доминант/ 
деб юритилади. Масалан, ^арагай урмонларида дарахтлар ичида 
карагай хукмронлик килади ва хоказо. Устун турлар жамоаларда 
хукмронлик килади ва уларнинг "тур ядросини" ташкил килади. Пе­
кин барча доминант, яъни устунлик ^илувчи турлар биоценозга хар 
хил таъсир курсатмайди. Булар орасида шундай турлар борки, *аё- 
тий фаолияти билан барча жамоаларга мухит шароитлари яратади



ва шунинг учун хам бсища купчилик турларнинг яшаши нихоятда 
огир булади. Бундай турлар здификаторлардир (лотинча "Курувчи” 
деган маънони беради). Агар биоценозда эдификатор турлар ажра- 
тилса, одаТда физик мухит, биринчи навбатда биотопнинг микроик- 
лими узгаради,

Турга бой биоценозларда амалда хам турлар кам булади. Тропик 
урмонларда усадиган бир турга кирадиган дарахтларнинг бир- 
бирига як;ин турганларини учратиш кийин. Бундай жамоаларда ай- 
рим турларнинг ёппасига ривожпаниши кузатилмайди, бу биоценоз- 
лар юк;ори мунтазамлиги билан ажралиб туради. Шундай килиб тур 
таркибини оддий умумий тахпил килиш хам биоценознинг бир хил- 
лигини кучли равишда кискартиради. Кейинги вактларда Амударё 
куйи о^имида табиатнинг мана шу конуния^ларига амал килинмас- 
лиги туфайли бу худудда экологик фожиалар руй бермовда.

Биоценоз турлар таркибидаги айрим турларнинг ролини бахолаш- 
да хар хил курсаткичлар ишлатилади, айни^са бунда улар сонига 
эътибор бериш мухим хисобланади. Турларнинг муллиги маълум 
майдонда бир турга мансуб индивидлар сони ёки улар ишгол килган 
майдон билан белгиланади. Айрим ва^тларда турларнинг купчилиг- 
ини бахолашда, уларнинг умумий огирлиги хам хисобга олинади. 
Турнинг сони ва учраш тезлиги бир-бирлари билан тугри богланган 
»мае. Тур куп, лекин учраш тезлиги кам булиши мумкин. )^ар хиллик 
умумий тавсифларини солиштириш оркали биоценоз тур таркиби- 
нинг ;узига хослиги хасида ^оникарли маълумотлар олиш мумкин.

Топик богланишлар натмжасида биоценозда консорция ходисаси 
вужудга келади -  бу турли гурухлардаги организмлардан иборат 
булиб, улар маълум тур танасида хаёт кечиради. Купчилик холларда 
консорциянинг битта аъэоси хар хил тропик муносабатлар билан 
богланган булади. Консорция барча турлар вакиллари атрофида 
шаклланиши мумкин (агар улар бошкаларга мухит хосил килиш им- 
кониятларини яратишга таъсир этса). В.Н.Беклемишевнинг кур- 
сатишича дала сичкони -  узининг ички паразитлари, гельминтлари, 
оддий бактериялари у ички организмида жойлашган бош^а орга- 
низмлар билан яна бир бутун консорцияни ташкил килади.

Консорциялар турли даражада мураккаб булиши мумкин. Кон­
сорция богланишлар купрок биоценоз ички мухитларини хосил *и- 
лишда мухим рол уйнайдиган усимликларда булади. Лекин хар бир 
консорция аъзоси уз навбатида майда бирикмаларнинг маркази 
булиши мумкин. Консорцияларнинг биринчи, иккинчи ва хатго учин- 
чи тартиблари булиши мумкин. Шундай *ипиб биоценоз консорция­
нинг узаро богланган тизимларидан иборатдир, у турларнинг узаро 
топик ва трофик муносабатлари асосида вужудга келади.



Барча жонли организмлар маконда узига хос холда жойлашади. 
Одатда маълум бир катталикдаги майдонда учрайдиган орга­
низмлар текширилаётган вактда, аввало улар сони ва турлари 
руйхатга олинади. Бунда муайян квадрат метр майдондаги хар бир 
тур сони ва барча турга мансуб индивидлар огирликлари аниклана- 
ди. Ана шу вахтда ^з-узидан доминант, яъни устун тур аникланади. 
Устунлик килувчи тур аникланганда *ар доим унинг сони асос 
булавермаслиги керак. Айникса урмонларда роллам ва манзара хо- 
сил килишда бошкаларга нисбатан устун турган бир, икки, айрим 
холларда бир неча тур устун ва субдоминант булиши мумкин.

Биоценоз урганилаётганда турларнинг узаро ва бир-бирига нисба­
тан паст-баланд жойлашиши аникланади. Бунга каватлилик дейила- 
ди. Жамоани ташкил килувчи бир неча турлар турли каватларни 
ташкил килади. Масалан, урмонларда усувчи усимликлар 3-5 кават- 
ли булиши мумкин. Бунда энг пастки каватни ут усимликлари ёки ту- 
бан усимликлардан лишайниклар, замбурутар ташкил цилиши мум­
кин. Усимликлар жамоасининг маконда жойлашишини Урганганда 
факат ернинг устки кисми, яъни пояси эътиборга олинмасдан, балки 
унинг ер остки илдиз тизимининг'бир-бирига нисбатан жойлашиши 
Хам хисобга олиниши керак. Маълум бир майдонда турлар таркиби, 
турлар сони, каватлиги, ташки к^риниши билан бир-бирларидан аж- 
раладиган бир неча жамоаларни учратиш мумкин. Бундай вактда 
жамоа микрогурухлари ёки микрофитоценозлари хакида гапириш 
мумкин. Масалан, калин урмонзорларда бир хил микрофитоценоз 
мавжуд булиб, сийрак урмонларда иккинчи хил микрофитоценозни 
куриш мумкин. Бундай микрогурухга дарахтлардан тортиб, барча бу­
та, ут усимликлар, йусинлар, лишайниклар, сув утлари, замбуруг- 
лар, бактериялар киритилади.

Шундай килиб усимликлар жамоаси урганилаётганда юкорида 
курсатилган хусусиятлардан ташкари шу жамоани ташкил килишда 
иштирок этадиган усимликларнинг хаётий шакллари хам хисобга 
олинади.

Йил давомида жамоаларнинг киёфаси узгариб туриши мумкин 
Бундай холларда даврийлик ва аспект (мавсумийлик) хакида гал бо- 
ради. Мавсумийликнинг йил давомида узгариб туришига жамоа тар­
киби хам таъсир курсатади

Фитоценоз текширилаётганда унинг синузияси хам урганилади. 
Синузия деганда биоценозни ташкил этишда катнашаётган турлар­
нинг хаёт шакллари буйича хилма-хиллиги тушунилади. Масалан, 
пастки каватларни ташкил этишда гулли усимликларнинг утсимон



вакилларидан таш^ари, спорали усимликлардан плаунлар, киркбу- 
гимлар ва папоротниклар х^м айни шу каватни ташкил этиши мум- 
кин. Фитоценоз урганилганда усимлик жамоасини ташкил этишда 
катнашаётган хар бир турнинг яшаш шароити эътиборга олинади.

Геоботаника фани асосчиларидан бири, академик В.Н.Сукачев- 
нинг фикрига кура, ассоциация бир хил таркиб, тузилиш, муносабат 
ва ухшаш синузияга эга булган усимликлар жамоасида вужудга кел- 
ган. Ассоциациянинг номини аташ мураккаб ва кийин булмаслиги 
учун баъзан уларни мах;аллий усимликларнинг номи билан *ам юри- 
тиш мумкин. Масалан, ялтирбош-кунгирбош ассоциацияси. Геобота­
ника фанида усимликлар дунёсини урганиш ассоциацияларни урга- 
нишдан бошланади. 'У'заро ухшаш ассоциацияларнинг бир нечтаси 
ассоциация гуру*ини, бир неча ассоциация гуру*лари эса бирлашиб 
усимликлар формациясини ташкил этади. Бир неча формация бир­
лашиб формация гуру^ини, формация гуру^ари формация синфи- 
ни ва формация синфлари энг катта бирлик -  усимлик типларини 
ташкил килади.

^айвонот дунёси *ам худди усимликлар жамоаси каби каватларга 
булинган булади, шундай организмлар борки, улар усимлик каватла- 
рига мос жойлашган булади. Масалан, хашаротлар уртасида шун­
дай гуру>фар борки, тупрокда хаёт кечирадигани -  геобия, ернинг 
устки катламида яшайдиганлари герпетобия, йусинлар каватида 
яшайдиганлари бриобия, утсимонлар катламида таркалганлари -  
филлобия, юкорирок катламларида жойлашганлари -  аэробия деб 
аталади. ^ушлар орасида шундай турлари борки, улар уяларини 
факат ерда курадилар (товук, дездон чумчук) бутасимон усимлик ка- 
ватларида яшайдиган кушлар (снегир ва мойкут куши) ва дарахт- 
ларда х;аёт кечирадиган (кизилтуш, сайроки куш -  майда зот товук 
ёки хуроз) лар ва йирик йирткич кушлар.

Шундай килиб табиатда хилма-хил биоценозлар булиб, улар дои­
мо динамик х^ракатда булади, вужудга келади, ривожланади, узга- 
риб ва алмашиниб туради. Йилнинг маълум бир фаслида ёки йил 
давомида умумий иклим ва тупрок шароитлари узгариши натижа- 
сида биоцекозларда *ам узгаришлар содир булиши мумкин. Бундай 
узгаришлар хусусий ва умумий характерга эга булиб, жамоа та- 
раккиётига ёки инкирозга учрашига сабабчи булиши мумкин.

БИ ОЦЕНО ЗНИНГ ЭКОЛОГИК ТУЗИЛИШИ

Х,ар хил биоценозларнинг типлари маълум экологик гурухдаги 
организмлар муносабатлари билан характерланади. Экологик тузи-



лиши жих,атидан ухшаш булган биоценозлар чар хил турдан ташкил 
топган таркибга эга булиши мумкин. Лекин улар кариндошлиги жи- 
чатидан жуда узок булади.

Кургокчилик шароитларида табиий равииида усимликлар жамоаси- 
да склерофитлар ва суклентлар асосий уринни эгаллайди. Мучит 
шароитларида чаддан ташкари намлик куп булса, бундай мучитда 
гигрофит ва чатто гидрофитлар усади, экологик гуручлар у ёки бу 
гуручларининг бойлиги ёки чар хиллиги факат ташки мучит шароит- 
ларигагина эмас, балки биотопларга чам бofлик булади.

Биоценоэларнинг бундай умумий хусусиятларини бачолашни эко- 
логлар микроскопик бачолаш, деб атайдилар. Бундай умумлашти- 
риш биоценоз хусусиятларини х^жалик ишлари режалаштирганда, 
умумий мулжалга олишда антропоген таъсир этиш, кейинги окибат- 
ларини олдиндан билиш ва тизимнинг мустачкамлигини бачолашда 
кулланилади.

Микроскопик текшириш >;ар бир турнинг жамоадаги богланишини 
алочида тачлил килишдан иборатдир, унинг экологияси нозик то- 
монларини урганишдир. Бу вазифа купчилик турлар учун чалигача 
бажарилгани йук, чунки жонли организмлар табиатда ничоятда куп 
ва уларниг экологик хусусиятларини Урганиш ничоятда мураккабдир.

БИОЦЕНОЗДАГИ ОРГАНИЗМЛАРНИНГ 
МУНОСАБАТЛАРИ

Биоценоэларнинг шаклланиши, уларнинг тула вужудга келиши ва 
яшашида организмларнинг муносабатлари, уларнинг бо?ланишлари, 
бир-бирлари билан буладиган алокалари ничоятда мучим ахамиятга 
эгадир. Бу богланишлар турларнингжамоалардаги чает шароитлари 
озукани топиши ва мучитнинг ишгол килиши билан ани^анади.

Беклемишев классификациясига мувофик бевосита ва билвосита 
турлараро муносабатлар, биоценозда маълум экологик тубанликда 
жойлашганлиги сабабли куйидаги туртта: трофик, топик, форик ва 
фабрик типга булинади. Шуларнинг чар бирига алочида тухталамиз.

Трофик богланиш -  бундай бо^анишда бир тур бошка тур х;исо- 
бига яшайди. Масалан, ниначи учиб келаётганда бошка чашарот- 
ларни тутиб олади, гунг кунгизи йириктуёклилар гунги билан озикла- 
нади, асалари усимлик нектарларини йиFaди ва улар турлари билан 
бевосита муносабатларда булади, турлар учун озука манбаини яра- 
тади. Бир тур иккинчи т/рнинг ёшига ёки унга етарли озучага 
курсатадиган чар кандай таъсирини улар уртасидаги билвосита 
трофик таъсир, деб чисоблаш мумкин. Масалан, Хоразм вочасида



экологик мухитнинг бузилиши бу ердаги усимликлар дунёсининг 
узгаришига сабабчи булди, натижада усимликларнинг зараркунан- 
дапар билан шикастланиши кучайди. Исботи сифатида бу ерда 
усадиган гужум дарахтини келтириш мумкин, сув таркибида хар хил 
тузлар купайгани учун усимликнинг сувни истеъмол килиши камаяди 
ва у кучсизланади. Бу эса гужумнинг муйловдор ^унгиз билан шика- 
стланиш даражасини оширади.

Топик богланиш -  бир турнинг яшаб турган мухитидаги физик ёки 
кимёвий узгаришлари, иккинчи бир турнинг фаолияти туфайли 
булса, бу топик богланишни вужудга келтиради. Бу ботанишлар 
жуда хам хилма-хил шаклда намоён булади. Бунинг маъноси шун- 
дан иборатки, бир тур томонидан иккинчи турга мухит шароитлари 
яратилади. Масалан, ички паразитизм холатида яшайдиган орга- 
низмлар ёки комменсализм холатидаги хаёт шакллари субстратнинг 
хосил булишида шу ерга кириб келган ёки кучиб кетган турлар урни- 
га бошха турлар кучиб боргани катта рол уйнайди.

Китлар терисида яшайдиган денгиз желудияси, дарахтлар пояси- 
да яшайдиган лишайниклар тугридан-тугри топик богланишда була­
ди, чунки улар шу организмлар учун субстрат ёки озу^а мухитни яра- 
тиб берадилар. Айни^са бундай холат усимлик оламида яхши ри- 
вожланган булади.

Усимлик узидаги энергия алмашиши узига хослиги учун хам ердаги 
исси(^ликни та^симлашда ва мезо-микро и^имларни хосил килишда 
йирик омил хисобланади. 9т усимликлари усадиган жойлардаги ха- 
рорат бу усимликлар усмайдиган жойлардагига нисбатан 8-12 °С 
паст булади. Топик богланишларнинг ижобий ва сапбий таъсирлари 
натижасида бир тур биоценоздаги боьща турларнинг яшаш ва яша- 
маслигини ани^айди.

Биоценозларда топик ва трофик бскланишлар нихоятда катга аха- 
миятларга эгадир. Улар хаётнинг асосини ташкил килади. Шунинг 
учун хам бу типдаги ботанишлар *ар хил турларнинг бир-бирига 
Я1̂ ин жойлашишини таъминлайди, уларни хар хил катталикда мунта- 
зам жамоапарга бирлаштиради.

Ф орик богланиш -  бунда бир тур иккинчи тур таркалишида *ат- 
нашиб, унда хайвонлар транспорт вазифасини бажарадилар, Усим­
лик уруглари, споралари, чанг доначалари хайвонлар томонидан 
тар^алишига зоохорией дейилади. Кичик хайвонлар бошка хайвон­
лар томонидан олиб юрилишига Форвзией деб аталади. Тар^алиш 
одатда махсус ва хар хил мосланишлар ёрдамида амалга ошади.

Х^айвонлар усимликларнинг уругларини икки хил йул билан илаш- 
тиради, бу фаол ва пассив усуллардир. Фаол йул хайвонлар усим­
лик меваларини ва резавор меваларни истеъмол килиши оркали 
амалга ошади.



Пассив йул билан булганда хайвонларнинг гавдаси усимликлар 
билан тасодифан туцнашганда содир булади. Уругларида махсус 
илашадиган оргаилари булиб, шулар оркали хайвонларга илашиб 
олади (Кари^из, иггиканок). Буларнинг таркатувчиси асосан сутэми- 
зувчи хайвонлардир. Улар шу усимликларнинг уругларини узла- 
рининг жунларига илаштириб узок; масофаларга олиб боради.

Фабрик богланиш -  бу биоценотик муносабатларнинг шундай ти- 
пики, бунда турлар иштирок этади. Улар Уз уяларини куриш учун 
чи*индиларни, яъни улик ф лди^арини ёки бонда турларга хос жон- 
ли индивидларни ишлатади.

Масалан, кушлар уз уялари учун дарахт новдаларидан, сутэми- 
зувчилар жунидан, утлар, барглар ва бош*а кушлар ларидан фойдала- 
надилар.

Турлар таркалишида физиологик ва синэкологик оптимум фар* 
*илинади. Физиологик оптимум -  бу тур учун барча абиотик омиллар 
кулай булади, бу ва*гда усиш ва ривожланиш шиддатли утади.

Синэкологик оптимум -  бу шундай биотик мухитки, бундай шаро- 
итда тур душманларининг ва ракобатчиларининг таъсирини жуда 
кам сезади. Турлар уртасидаги богланиш биоценозда турлар урта- 
сидаги муносабатларни конуний равищда шакллантиради.

БИОЦЕНОЗЛАРДА ПОПУЛЯЦИЯ МИКДОРИНИНГ 
Б 01Щ А Р И Л И Ш И

Хозирги замон экологларининг фикриларига кура, популяция- 
лардаги микдор динамикаси турлар ми*дорининг узгаришини бош- 
*ариш жараёнларидир.

Популяция динамикасининг икки принципиал томони фар* *или- 
нади: модификация ва бошкариш (регуляция). Хар кандай организм- 
лар популяцияси учун ани* мухит шароитлари маълум уртача ми*- 
дори булади ва шунинг атрофида узгариш руй беради. Ана шу 
уртача даражадан четга чи*иш хар хил куламда булиши мумкин, по- 
пуляциядаги микдор узгаришлар хар сафарги четга чи*ишдан кейин 
тескари *онуниятга мувофи* содир булади. Модификация -  бу попу- 
ляциянинг зичлиги билан боглик булмаган тасодифий узгаришдир, 
бу х;ар хил омиллар таъсирида содир булиши мумкин. Боидарилиши 
популяциянинг узгаришларидан кейин яна эски дастлабки холатига 
*айтиши бир *анча бонда омиллар таъсиридан содир булади, бу­
ларнинг таъсир кучи туфайли популяция зичлиги аниКуЛанади.

Модификация *илувчи омиллар популяциядаги миадорий узга- 
ришларни содир к;ипади, лекин узларида таъсир унчалик сезилмай-



ди, шундай килиб улар бир томонлама булади Модификация килув- 
чи омилларга барча абиотик омиллар киради, бу омиллар ижобий 
таъсир курсатади, бу вактда популяциялар мивдор жи^атидан 
усадилар, агар булар салбий таъсир курсатса, бунда популяциялар 
сони камайиб, х,атто улар йуколиши мумкин.

Б О Ш ^А Р У В Ч И  ОМИЛЛАР

Популяцияда фа^ат сон узгариб колмасдан, балки унда тула узга- 
рувчанлик намоён булади, бундай узгарувчанликнинг содир були- 
шига сабаб, бошцарувчи омилларнинг таъсир этиш кучи самарадор- 
лигининг юцори булиши ва популяциянинг зичлигидир.

Бошкарувчи куч сифатида турлараро ва тур ичидаги организмлар 
уртасидаги муносабатлар намоён булади. Бу муносабатларнинг хар 
хил типлари популяциядаги узгаришига жавоб реакциясининг тезли- 
гини аниклайди. Шу муносабат билан популяция динамикаси омил- 
лари инерцион ва инерциясиз бошцариш механизмларига булинади.

Инерцион механизмлар утган авлодпар зичлигига, инерционсиз 
булганда эса генерация зичлигига боглик булади. Масалан, йиртцич- 
лар функционал реакцияси -  улжалар популяциясига интерционсиз 
таъсир этиш механизмидир. Чунки ушпанган улжалар сони уларнинг 
мивдори усгандан кейин купаяди. Сон реакцияси йиртцичлар сони 
ортишига боглик булади.

Шундай килиб, табиий жамоаларда барча тур мивдори Узгариши 
ва кулами табиий танлаш натижасида тарихий нуцтаи-назардан бог- 
лиедир, булар унинг биологик хусусиятига, тур ичидаги богланишлар 
табиатига ва турлараро муносабатларига *ам боглиц булади.

ПОПУЛЯЦИЯ МИКДОРИ ДИНАМИКАСИ

Кейинги даврларда эколог олимлар популяцияда™ микдор дина­
микаси ни куйидаги уч гуру*га булиб урганадилар:

1. Мунтазам -  бунда популяция мивдорининг узгариши унча катта 
булмайди. Бу шундай турларга хоски, у популяциядаги гомеостаз 
хусусиятлари яхши сезиладиган турларда вужудга келади, яшов- 
чанлик хусусиятлари юцори ва авлод бериши кам булади, узок 
яшайдиган, ёш таркиби мураккаб, наслини парвариш килиш юцори 
даражада ривожланган популяцияларда зичлик мунтазам равищда 
са^ланади. Масалан, купчилик сут эмизувчиларда ва цушларда, худ-



ди шунингдек айрим умурт^асизларда ана шундай микдор динами- 
каси шаклланган.

2. Флюктуациялаш хили -  узгаришлар зичлиги катта булган ин- 
тервалда пайдо булади. Бунда макокдаги узгаришларда учта цикл 
фарк килинади: усувчи, максимум, сийрак сонлар, мунтазам холатга 
кайтиш бу ерда тез булади, популяцияда микдор усишини бошцариш 
йуцотилмайди. Бундай мивдорий узгаришлар асосан *ар хил *ай- 
вонлар гурухида ривожланган.

3. Портлайдиган тури -  портлаш йули билан индивидлар оммавий 
равишда ривожланади -  модификацион омиллар таъсирининг тух- 
талиши популяцияларни мунтазам холатга цайтишини тезлатмайди.

Микдор динамикаси бос^ичлардан иборат, маконда беш хил *о - 
латда булади: миедорнинг устки, энг юкори, сийраклаш, депрессия 
ва кайта тикланиши.



V! БОБ

О РГАНИЗМ ЛАР ОРАСИДАГИ БИОТИК 
МУНОСАБАТЛАР

Биотик муносабатлар бир организмга бош*а организмларнинг 
таъсиридир. Организмлар уртасида содир буладиган бундай биотик 
муносабатлар мураккаблиги билан ажралиб туради.

Муносабатлар асосан куйидагилардан иборат: симбиоз (мутуа­
лизм ва комменсализмдан ташкил топган) паразитизм, турлараро 
ра*обат, ижрочилик, йирт*ичлилик, нейрализм, бир турнинг иккинчи 
тур томонидан таркалиши. Уларнинг айримларига эътиборни н^рат- 
мокчимиз:

Иккита турга хос организмларнинг узаро фойда келтирган *олда 
бирга яшаши сим биоз деб аталади. Бундай муносабатлар усимлик- 
лар билан усимлик, х;айвон билан х;айвон ва х^йвон билан усимлик 
уртасида содир булиши мумкин, бу богланишпар жараёнида бир ёки 
икки организм хам устунликка эга булиши мумкин, бундан >;еч бир 
организм зарар курмайди.

Симбиоэнинг икки хил шакли фар* килинади. Булар мутуализм ва 
комменсализм. Мутуализмда организмлар уртасидаги муносабатлар 
узаро фойдали булади. Иккала организм >#м бу ва*тда бир хил ус­
тунликка эга булади. Комменсализм икки ало^ида турга мансуб х;ай- 
воннинг биргапикда яшашидан иборат булиб, бунда бир *айвон 
иккинчисига *еч кандай зарар келтирмагани *олда, унинг ов*ат *ол- 
ди*лари хисобига кун кечиради. Одатда чумоли инларида турли 
кунгиз ва уларнинг личинкаларидан иборат сишндилар куп учрайди.

«Дарвеш» деб аталувчи киск^чба*аларнинг актиниялар ёки бу- 
лутлар билан симбиози табиатда энг куп таркапган мисоллардан 
биридир. Хамма денгизларда «Дарвеш» кис*ичба*алар яшайдиган 
моллюска чиганоги ичига жойлашиб олган актиниялар куп учрайди.

Кис*ичбака х^ракатланганида ичига актиния жойлашиб олган 
чиганокни хам узи билан бирга олиб юради шу туфайли актиния жой 
узгартириб туриш, овкатга сероб жойларни, кислородга бой булган 
тоза сувни топиш имкониятига эга булади.

Бундан ташкари актиния кис^чбака оз*ати *олди*ларини х^м ейди. 
Иккинчи томондан «Дарвеш» кискичбака актиния *имояси остида 
яшайди, чунки актиния чано*лари х,ужайралар билан куролланган.

Актинияда бундай^ кучли чирилдо* аппаратлар мавжуд булиши 
Хатто каракатица каби хатарли душманни хам чучитиб, уз ёнига ва



симбионти ёнига йулатмайди. Буидай симбиозда одатда кискичбака 
актив томон булиб, у панжалари ёрдамида шеригини субстратдан 
ажратиб олиб, уз чиганогига утказиб куяди.

Баъзи бир хивчинлилар билан кур чумолиларнинг (термитларнинг) 
биргаликда яшаши ташки симбиоздир. Ёгочли овкатни истеъмол килув- 
чи курчумоли ёгоч моддасининг узини хазм килолмайди. Унинг ичи- 
да яшовчи хивчинлилар шу ёгоч моддаси билан овкатланади, унинг 
парчаланиш махсулларини эса иккинчи симбионт узлаштиради.

Чумолилар билан тропик усимликларнинг узаро бир турлари урта- 
сидаги симбиоз муносабатлари узига хосдир. Усимликлар танаси- 
нинг ичида жойлашиб олган чумолилар овкатни шу усимликлардан 
олади, узлари эса унинг баргларини шикастлантирувчи бошка чумо- 
лилардан химоя килади.

Чумолилар цекропия усимлигининг ялангоч пояларига жойлашиб 
олади: уни уйиб, юмалок чукурчалар шаклида кузга ташланиб тура- 
диган ингичка жойлар хосил килади.

Бу хил чумолилар барг бандларининг асосида (бугзида) жойлаш- 
ган алохида хужайралар гурухларини (мюллер таначалари) еб ов- 
катланади. Малайзия архипелагида яшовчи эпифит мирмехолияда 
чумолилар унинг тугунакларида яшайди -  тугунак бир-бири билан 
туташ жуда куп ковакларда таркалиб жойлашган.

Сув усимликлари билан замбуруглар уртасидаги узаро муносабат- 
лар купчиликка маълум. Бундай симбиоз натижасида алохида орга­
ник шакллар -  лишайниклар вужудга келади.

Бу хил лишайниклардаги замбуруглар хлорофилли сув утларидан 
органик озик олиб ва уз навбатида уларни сув хамда унда эриган 
минерал моддалар билан таъминлаб туради.

Замбуруглар билан юкори усимликлар уртасидаги симбиоз муно- 
сабатларнинг энг куп таркалган шакли -  микоризадир.

Микоризалар замбуруг гифлари илдиз хужайрапарининг ичида жой­
лашган булиб, иккинчи симбиозда юз бериб турадиган фотосинтез 
жараёни махсуллари билан озикланади, иккинчи симбиоз хам зам- 
6ypyf оксил моддаларини цисман хазм килади. Бу симбиоз шундай 
ихтисослашганки, компонентлари мустакил равишда хаёт кечира 
олмайди. Бундай симбиоз орхиогулдошлар ва баъзи бир бошок- 
дошларда кенг таркалган булиб. бу усимликлар эндотроф микориза 
туфайли азоттузлари кам булган тупрокларда усаверади.

Агар эндотроф микоризалар иккала симбиоз аслида бир-бирининг 
паразити булса, экзотроф микоризаларда симбиоз паразитизм эле- 
ментларидан мутлако ёки деярли холидир.

Бунда замбуруг гифлари илдизининг ичига кириб бормайди, балки 
унинг юзасида колади ва илдиз ажратиб чикарадиган моддалар би­
лан озикланади. Айни бир вактда замбуруг юкори усимликнинг гуё



илдиз туклари вазифасини утайди, х;акикий илдиз тукпари эса гуё 
камайиб ёки бутунлай йуколиб кетган булади. Бу хилдаги микориза- 
лар купчилик ёгочли ва бута усимлик илдизларида учрайди, агар 
замбуруглар булмаса, бу усимликларнинг яшаш кобилияти кескин 
пасайиб кетади.

Симбиот муносабатнинг бошка организмлар уртасида содир була- 
диган таъсирини чегаралаш айрим лолларда шартли булади. Бу бо- 
рада куёнсимонлар кемирувчиларда куэатиладиган, яъни узининг 
ичагидаги микрофлораларни и ш л а ти ш и  кам жуда кизикдир.

^уёнлар овкатланганда доимо юмшоктезакни туфидан-тугри орка 
тешигидан (анус) ялаб олади ва уни чайнамасдан ютади. Агар куён- 
лар юмшок тезакдан фойдаланишдан ма*рум булишса орицлаб ке- 
тади, семирмайди ва купчилик вакгларда улар кар хил касаллик 
билан тез касалланади.

^уёнларнинг юмшок тезаклари бу куричакнинг максулотларидир, 
таркибида витаминлар (айникса В 12 витамини) ва оксиллар куп 
булади. куёнсимонлар куричак клетнаткаси модда ишлащца муким 
ахэмиятга эгадир ва таркибида симбионт микроорганизмлар куп 
булади. Бир грамм юмшок тезакда 10 млрд. бактерия мавжуд.

Микроорганизмлар чикиндилар билан куённинг ошкозонига тушади 
ва ундаги кислотанинг таъсири натижасида казм булади. Усимлик- 
лар билан озикланадиган куёнсимонлар шу йул билан зарур амино­
кисл оталар ни олиб туради.

Жонли организмлар Уртасида содир буладиган мутуализм муно- 
сабатларига яккол мисол тарикасида Сибир кедри билан унда уя ку- 
риб яшайдиган кушлар уртасидаги муносабатларини курсатиш мум- 
кин. Бу мухутда яшайдиган кукшей ва поползнем кушлари карагай 
усимликлари ypyfи билан озикланади. Уларда шу усимлик уруглари- 
ни йил*ш инстинктлари пайдо булган, шунинг учун *ам уларда шу 
усимлик "Янгокча"ларини урмондаги усимликларнинг ерга тушган 
барглари остига ва шохларининг пастки катламларига яшириб 
куйиш одатлари шакллангандир.

Кушлар узлари яширган уругларнинг купчилигини топа олмайди ва 
натижада кулчилиги униб чикади. Шундай килиб бу кушлар фаолия- 
ти шу усимликнинг табиий равишда униб купайишини таъминлайди. 
Маълумки бу усимлик урумари урмонларда косил буладиган калин 
катламни ёриб утиб тупроккача етиб бора олмайди ва натижада ypyf 
униб чикмайди, худди узаро ёрдам серсув мевапи усимликлар би­
лан кушлар уртасида мавжуддир, кушлар шу мевалар билан озикла­
нади. Организмлар уртасида богланиш канчалик кар хил ва мустак- 
кам булса, турларнинг бирга озикланиши, бирга яшаши шунчалик 
тургун булади. Шунинг учун узок ривожпаниш тарихига эга булган 
жамоалар табиатдэги мукит бузилишидан кейин ёки сунъий йул би­



лан (дала, 6of, полизчилик ва бошцалар) *осил килинган жамоалар- 
га нисбатан муста»;кам булади.

Коменсализм: бу х,ар хил турга мансуб икки организмнинг бирга- 
ликда яшашидан иборат булиб, бунда бир х,айвон иккинчисига *еч 
кандай зарар келтирмагани холда унинг овкат колдиклари х;исобига 
кун кечиради. Одатда, чумоли инларида турпи кунгизлар ва улар- 
нинг личинкапаридан иборат чикиндилар мавжуддир.

Бундай ходисалар х^йвонлар билан усимликлар, х^йвонлар билан 
^айвонлар, усимликлар билан усимликлар уртасида содир булади. 
Симбиозлартуфисида ran юритилганда куплаб мисоллар келтирилди.

Паразитизм, ^з *аёт фаолиятининг маълум даврларида (куп ёки 
озрок вакт ичида) бошка турга мансуб индивидпарда яшовчи орга- 
низмлар паразитлар деб аталади. Паразит организмлар уз хужайин- 
ларинингтаиа ширалари, тукималари ёки *азм килинган овкат билан 
озикланади. Типик паразитлик хусусияти асосидаги богланиш, хрша- 
ротлар, зараркунандалар билан усимликлар уртасида мавжуддир. 
Паразитлар уз хужайинларидан анча кичик булади.

Йирткич билан улжа, паразит билан хужайин уртасидаги узаро му- 
носабатлар организмлар озик-овкат богланиши эволюцион ва эколо­
гик жи^атидан ролининг намоён булишини курсатувчи далилдир. 
Йирткичлик доимий равишда кечадиган улжани излаш, унинг кар- 
шилигини енгишга каракат килишга чорлайди, бу эса шу организм- 
ларда *ар хил экологик мосланишлар *осил булишига олиб келади.

Фаол равишда ^имояланиш натижасида табиий танланиш улжада 
сезгирлик, тезкорлик, югуриш тезлиги, алдаш инстинктлари *осил 
булишига сабабчи булади, булар хаммаси асаб тизимининг такомил- 
лашувига ва шу гуру* прогрессив эволюцияланишига олиб келади.

^имоя килиш усули суст булса, у ва1дда химояланувчининг ранги 
яхши ривожланади, каттик совут игначалар, яшириниб колиш ин­
стинктлари, йирткичлар кира олмайдиган ертулалардан фойдала- 
ниш каби белгилари пайдо булади. Бундай *имоя усуллари факат 
кам харакат индивидларга хос булиб колмасдан, балки душмандан 
фаол равишда химояланадиган турлар учун х^м хосдир.

Душманлардан химояланиш усуллари хилма-хил ва жуда *ам му- 
раккабдир. Масалан, каракатица (денгиз моллюскаларининг бир ту­
ри) уни кувлаб келаётган душмандан кутулиш учун узининг сиё* 
халтасини бушатади. Суюкликнинг гидродинамика конунига мувофик 
тез сузиб келаётган хайвон халтасидан босим остида отилиб чиккан 
суюклик тезда сурилиб кетмасдан каракатица танаси шаклида из *о- 
сил килади. Алданган йиртцич сиёхга огиз уради ва бу суюцликнинг 
наркозловчи таъсири туфайли маълум вактгача атроф-му*итни 
мулжаллаш кобилиятини йукотади.



К^оринмасида игначаси булган баликларнинг химояланиши хам 
узига хос хусусиятларига эгадир. Уларнинг калта танаси тиканлар 
билан к,опланган. Кррнидан чиккан катта халта бу баликлар учун 
хавф-хатар тугилганда шар шаклида шишиш имконини беради, бун­
да баликлар куплаб сув ютадилар, бу билан ундаги тиканлар тугри- 
ланади ва балик йирткич томонидан ютолмайдиган шаклга утади. 
Мабодо катта балик бу баликни ютса хам, томо™да тиралиб колиб 
улади.

Йирткичларнинг овкатланиш спектри кенг булади, улжани топиш 
ва уни тутиш учун йирткичлар куп куч ва энергия йукотади. Агар бу- 
лар маълум турларга ихтисослашганда, уларнинг озикланиши маъ- 
лум турдаги улжалар микдорига богланган булар эди. Шунинг учун 
хам купчилик йирткичлар маълум турларни бошка турларга нисба- 
тан купрок овлашга харакат кил ад и Бундай танлашлар куп сабаб- 
лар оркали эужудга келган булиши мумкин. Биринчидан йирткичлар 
туйимлилиги жихатидан тула ва яхши улжаларни танлайди.

Озуканинг характери уни танлаш пассивлигига богланган булиши 
мумкин, йирткич биринчи навбатда узи учун кулай озукаларни ейди, 
чунки у шуларни тутиш учун мослашгандир. Шундай килиб, купчилик 
каргалар тупрок устида, утларда, усимлик баргларида озикланади- 
ган хашаротлар хисобига яшайди, тупрок таркибидаги умурткасизлар 
билан озиклана олмайди, чунки уларда махсус мосланишлар йук.

Учинчиси йирткичларнинг озука танлаши, улжани ёппасига тутиш- 
га утиши хисобланади, бундай хопатнинг вужудга келиши уларда 
овлаш хусусиятларининг шаклланишига сабабчи булади. Киргийлар, 
одатда хаво кушларини тутишга одатланган булишига карамасдан, 
ердаги лемминглар (кемирувчиларга мансуб хайвон) билан озикла­
на бошлайди.

Бир турдан иккинчи турни овлашга $ггиш эса йирткич хаётида энг 
мухим ва энг зарур экологик мосланишлар хисобланади. Паразит 
организмлар йирткичларга нисбатан шу хусусиятлари билан харак- 
терланадики, улар кичик доирадаги турларга ихтисослашган булади.

Чунки хужайин паразитни факат озука билангина эмас, балки уни 
микроиклим шароитлари билан хам таъминлайди, нокулай шароит 
таъсиридан хам химоя килади ва бошкалар. Паразитлар узи яшаб 
турган хужайинига канча яхши мослашган булса, у шунчалик яхши 
купайиши, куплаб наел колдириши ва узок яшаши мумкин. Паразит 
билан хужайин уртасидаги богланиш табиатдаги мавжуд булган икки 
томонлама танланиш натижасидир. Паразитлар ичида уз хужай- 
инларидан узок ва тула фойдалана оладиганлар устунликка эга 
булади. Бошкача килиб айтганда паразит уз хужайинини улдир- 
масдан тинка мадорини куритади.



Табиатда доимий равишда турларда булиб турадиган табиий 
танланиш худди бошка индивидлар каби паразит билан хужайин ур- 
тасида содир булиб турадиган узаро муносабатларда х;ам уз аксини 
топган, яъни паразитларга улжанинг каршилик курсатиш фаолияти 
танланиш жараёнида ривожланиб бориши туфайли паразитнинг 
таъсири унчалик сезилмайди, чунки хужайин бунга мосланиб олади.

Организмлар эволюцион ривожланиши натижасида паразит билан 
хужайин уртасидаги кескин муносабатлар юмшайиб, нейтрал х;ола- 
тига утиши, х;атто бу жараён узок давом этиши туфайли узаро фой- 
дали х;ам булиши мумкин.

Паразитлик йули билан яшайдиган купчилик шакллар орасида 
шундайлари борки, бунда хужайин паразит таъсири туфайли нобуд 
булиши мукаррардир. Бу типлар асосан тухум куйиб купаядиган *а- 
шаротларда кузатилади. Бу хашоратлар уз тухумларини зарарку- 
нандалар тухумига ёки личинкасига куяди.

Х^шаротлар паразитлар деб юритилади. 'Улжанинг нобуд були- 
шига сабаб, тухумдаги озик; моддалар за^ирасизлиги х;исобланади, 
чунки бундаги озука факат битта тур индивидининг ривожланишига 
етади. Тухум куйиб купаювчи паразитлардан бири кунгирмуйлов ча- 
вандози булиб, у фанда кунгирмуйлов нетеля деб юритилади.

У улжасини факат кеч кириши билан кидириб топиб, танасига уз 
тухумини бехато жойлаштиради. Бундай йул билан купаядиган *а- 
шаротлар табиатда жуда куп учрайди, улар уз х;аёт фаолиятлари 
туфайли табиатдаги экологик мувозанатларнинг меъёрда сакланиши- 
га ёрдамлашадилар, яъни жонли организмлар изчиллик билан узаро 
озикланиши натижасида модда айланишига имконият яратади, бу- 
сиз табиатда х^ёт булиши мумкин эмас. Бунинг иккинчи мухим жи- 
х;ати шундан иборатки, табиатдаги турлар ана шу конуният асосида 
узларининг сонини доимий равишда бошкариб туради.

Лаборатория шароитида йирткич билан унинг улжаси бирга саклан- 
ганда иккала турнинг хам сони вакти билан узгариб туриши аниклан- 
ган, бу узгариш конуний равишда турлар уртасида доимий равищда 
содир булиб туради. Бу ходиса йирик табиатшунос олимлардан хи- 
собланган Г.Ф.Гаузе томонидан 1930 йиллари лаборатория л арда 
тула тасдикпанади.

Йирткич инфузориянинг жадал ривожланиши доимий равишда, 
унинг улжаси булган туфелканинг ривожланишига сабаб булади. ^а- 
чон йирткич сон жихатидан энг юкори нуктасига етган вактида пара­
меций туфелкасини тула нобуд килади, кейинчалик эса озик базаси- 
дан ажралганлиги туфайли узи хам нобуд булади. Пробиркага маъ- 
лум микдорда кум солинганда, туфелкалар шу кум остига кириб, уз- 
ларини йирткичлардан саклашган, инфузориянинг улимидан кейин 
жадал купайишган.



Бслща бир катор тажрибалар, яъни парамецияларнинг х;ар хил 
турлари экилганда, уларнинг озукаси сифатида, ачитки кужайралари 
ишлатилганда, конуний равишда улардаги ачитки ва туфелканинг 
сони узгарганлиги аникланган.

Бундай узгаришлар механизмини куйидагича тушунтириш мумкин, 
озикланадиган йирткичларнинг истеъмол килиш тезлиги уларнинг 
усиш тезлигидан ошмасагина, улжанинг сони ошиши мумкин.

Агар истеъмол килиш тезлиги ошса уларнинг усиши камаяди. 
Бундан кейин йирткичларнинг фаолияти унинг озука базасини буза- 
ди, бу эса узларининг сонининг камайишига сабабчи булади. Нати- 
жада кам микдорда тирик колган улжаларнинг якада ривожланиши 
учун имконият пайдо булади ва улар купаяди, окибатда янгидан 
йирткичпар учун озука шароити яхшиланади. Агар бу системада 
йирткичпар сакланган булсалар, янгидан пайдо булган улжалар мик- 
дорининг купайиши, улар сонининг ошишига имконият тугдиради ва 
шундай килиб бу жараён янгидан кайтарилади.

Табиатда бундай ходисаларнинг, яъни икки тур конуний равишда 
озукага боглик колда сонининг даврий узгаришларини аниклаш 
них;оятда кийиндир, чунки уларнинг ривожланиши, купайиши ва 
улими бошка турлар билан узаро богланганлигига, шунингдек мухит 
шароитидаги обиотик омилларнинг узгаришига ботик булади.

Шундай булишига карамасдан, айрим лолларда табиатда йирткич 
ва улжаларнинг доимий равишда сероблиги сезилиб туради. Бунда 
куйидаги асосий конуниятлар кузатилади.

Битта йирткич йукотиши мумкин булган улжанинг сони истеъмол 
килувчи турнинг сонига нисбатан усади. Бу йирткичнинг уз улжасига 
функционал реакция, деб юритилади. Лекин бу кам маълум чегарага 
эгадир, истеъмолчининг жисмоний имконияти билан боглик булади. 
Йирткич туйингандан кейин улжасига кам эътибор беради.

Улжанинг кейинги куплаб кирилиши, йирткич сонининг ошиши, 
яъни яхши озука базасига зга булган мукитда купайиши натижасида 
бу холат содир булади. Бу ходиса улжанинг сон жикатидан усишига 
йирткичнинг миедор ёки сон жикатидан жавоби, деб аталади. Йирт- 
кичларнинг миедорий жавоби *амма вакг улжанинг купайишидан 
оркада колади.

Узгарувчанлик узок давом этиши, натижалари *ар хил булиши мум­
кин. Бундай узгаришлар купинча кaмбafaллaшгaн жамоаларда яккол 
сезилади, чунки уларда турлараро богланишлар кар хил булмайди, 
тундрадаги ва кутблардаги чулларда, битта дарахт усимлиги устунлик 
киладиган районларда, айникса Урта Осиё чулларида кузатилади.

Шундай килиб юкорида келтирилган мисоллар шундан далолат бе­
ради ки, улжанинг кирилиши ва хужайиннинг зарарланиши душман со­
нига, озикланишига ва уларнинг ривожланиш фаолиятига богликдир.



Турлараро ракобатлар. Табиатда турлар уртасида доимий ра- 
вишда содир булиб турадиган муносабатлардан яна биттаси, бу бир 
хил экологик мухит шароитларида яшайдиган турлар орасидаги му- 
носабатлардир.

Бундай муносабатлар турлараро ва тур ичида содир булиши мум­
кин. Бирга яшовчи бир тур индивидларнинг бошк,а тур индивидлар 
томонидан эзилишида мана шундай рак;обат намоён булади.

Ч.Дарвин уз замонидаё^ чигиртка билан утхур сут эмизувчилар 
узаро ракобатчи, чумки уларнинг хаммаси *ам ут усимликлари билан 
озикланади, деб эьтироф к,илган эди. Беловеж тукайзоридаги курик- 
хонада яшовчи бугулар орка оёкларида тик туриб, дарахтларнинг 
баргларини еб битиришган. Бу билан улар зубрларни оч колдириш- 
ган. Бир хил овк;ат билан озикланувчи сувсарлар билан норкалар 
узаро рак;обатчидир. Баъзан сувсар норкапарни улар яшаётган, 
яъни озикланаётган сув хавзасидан хайдайди. Ракобат -  бу экологик 
муносабат булиб, у иккала индивидга кам салбий таъсир курсатади.

Табиатдаги ракобатчилик муносабатлари хар хил шаклларда на­
моён булиши: тугри жисмоний куч ишлатишдан тортиб, бирга тинч 
тотув яшашгача бориши мумкин. Агар экологик жихатдан бир хил 
мухит шароитларини талаб киладиган турлар бирга яшайдиган 
булса улардан биттаси эртами-кеч иккинчисини ана шу мухит ша- 
роитидан сикиб чикаради. Бу умумий экологик коидалардан бири хи- 
собланади, буни ракобатдан ташкари конун, деб юритилади, Мазкур 
конун Г.Ф.Гаузе томонидан биринчи марта таърифлаб берилган эди.

Г.Ф.Гаузе томонидан туфелкаларни экиб устириш йули билан 
олиб борилган тажриба натижалари шуни курсатадики, туфелкалар- 
нинг хар бир тури, алохида пичан дамламасидан тайёрланган про- 
биркада яхши усиб, ривожланиб маълум микдордаги сонга етган

Булар иккаласи хам бигта пробиркада купайтирилганда, дастлаб- 
ки даврда улар сони ошиб борган, кейинчалик Paramecium aurelia- 
нинг сони аста-секинлик билан камайиб борган. Бу ракобат кураши- 
да шу экологик шароитга бошка турларга нисбатан яхширок мос- 
лашган тур галаба козон и ши мумкин.

Усимликлар дунёсида ракобатчилик муносабатлари уларнинг ер 
усти ва ер ости кисмларида, яъни илдиз системалари оркали амалга 
ошади. Бундай ва^тда бир тур усимлик иккинчисини хар хил йуллар 
билан эзиб куйиши мумкин. Баъзи вактда у керакли минерал модда- 
ларни, тупрокнинг намини, илдиз системаси ва барг шапалоклари 
оркали ёрутикни тортиб олиши, хар хил захарли моддаларни ажра- 
тиш йули билан хам таъсир курсатиши мумкин, бу моддалар иккинчи 
тур ривожпаниши тухтатиб куйиш, шунингдек тупрокнинг кимёвий 
таркибини узгартириб юбориш хусусиятига эгадир.



Усимликларнинг кимёвий йул билан бир-бирига таъсири асосан 
модда алмашиниш оркали содир булади. Бу аллелопатия дер ата- 
лади. Бундай усул билан бир-бирига таъсир этиш холати хайвонот
дунёсида хам мавжуддир.

Гаузе ва Парка томонидан олиб борилган кузатишлар натижаси 
шуни исботлайдики, радобатчини эзиш асосан мухитда захарли 
махсулотларнинг йигилиши хисобига амалга ошади, бу моддалар- 
нинг таъсирига турлардан биттаси тула бардош бера олмайди, нати- 
жада ривожланишдан ореада колади, иккинчиси ракрбатлашиш жа-
раёнида уни енгиб, сикиб чи^аради.

Шундай ^илиб турлараро ва тур ичидаги ра^обатлик табиатда 
доимий равишда мавжуд булиб, турлар эволюцион тараккиётида 
уларнинг экологик жихатдан роли нихоятда каттадир.

Ижарачилих. Бир турга хос индивидларнинг бошка тур учун макон 
хизматини утайдиган курилмаларга кириб жойлашиб олиши ижара- 
чилик деб аталади. Катта кум сич*они бунга мисол була олади. 
Унинг Ашхобод атрофидаги инларида умурткали хайвонлар билан 
умурткасиз хайвонларнинг 200 дан орти^ тури яшайди.

Бетарафлик. Бу биотик муносабатда икки тур, шу хУДУДДа бир- 
бирига хеч хандай тугридан-тугри таъсир кила олмайди, яъни улар 
бир-бирига бетараф холда буладилар. Пекин шундай булишига ка- 
рамасдан булар бир-бирлари билан жамоанинг умумий холатига 
богланган холда таъсир курсатишлари мумкин.

Масалан, олмахон ва лось (бутулар оиласига мансуб буток шохли 
хайвон) бир урмонда ози^ланиб амалда бир-бирлари билан хеч ка- 
чон богланмайдилар. Шундай булишига карамасдан урмондаги 
кургокчилик ёки ялпи холда таркалган хашаротлар таъсирида урмон 
ялангочланган булса, буларга хар хил таъсир курсатади. ^

Бетараф шаклдаги муносабатлар ай никса турларга бои жамоа- 
ларда яхши намоён булади, чунки буларнинг таркибида хар хил эко­
логик гурух аъзолари мавжуддир.

Б И Р  ТУРНИНГ ИККИНЧИ ТУР ТОМОНИДАН 
ТАРКАЛИШ И

Хар кандай хайвон танаси юзасига микроорганизмпар спорала- 
рининг ёпишиб колиб тар^алиши оддии бир холдир. ^аивонот дунё- 
си билан кжсак усимликлар уртасидаги ало^анинг бу хили зоохория 
тарзида намоён булиши, дейилади. Зоохория тарзида, усимликлар­
нинг уруги ва мев^арнинг хайвонлар ёрдамида таркалиши тушуни- 
лади Бунда хайвонлар хар хил вазифаларни бажариши мумкин.



Баъзи усимликларнинг уруги ва ме- 
валарида тугногич ва илгаклари бу- 
либ, улар хайвонларнинг жунларига 
ёпишиб колади (36-расм) Бошка лол­
ларда уругларнинг таркалиши хайвон- 
ларнинг меваларини ейиши ёки киш 
учун озука гамлаши билан боглик. 
Масалан, итжумурт, маржойдарахт, 
калина ва шилви меваларини ейди- 
ган кушлар усимлик урутарини гоят 
кенг майдонларга тарщатади. Шундай 
^илиб организмлар уртасидаги хрр 
тур л и муносабатлар табиатдаги турлар- 

нинг узаро маълум конуниятлар асосида бир-бири билан ботани- 
шига олиб келади. Муносабатлар организмларга бир ^анча асрлар 
давомида уз таъсирини утказиб келган, бу эса уз навбатида биоце­
ноз компонентларини ингредиентлар мураккаб коришмалари диф- 
ференцияланишига сабаб булади.

36-расм. Усимликларнинг 
илгакли у р у т  ври.



VII БОБ

ЭКОСИСТЕМ АЛАР ТАВСИФИ

Агар биомларда йигилган организмнинг хар хиллиги хисобга оли- 
надиган булса, уларнинг трофик ва хронологик богланишлари жуда 
хам мураккаб эканлиги кузга яккол ташланади. Агарда биомларнинг 
озикланиш шароитлари кушиб урганилса бу мураккабликни улчаш 
янада кийинлашади.

Экология фани жонли организмнинг мухит шароитидаги абиотик 
омиллар таъсирига кандай шаклда ва кай даражада б отик эканини 
урганади, бу эса организмларнинг озикланиши жараёнида сезилади. 
Организмлар билам бу омиллар уртасида хар хил шаклдаги богла- 
нишлар мавжуд, ёр?тик, харорат, даврийлик, намлик, кимёвий, эди- 
фик омиллар ва бошкалар шулар жумласидандир.

ЭКОСИСТЕМАЛАР ХАКИДА ТУШУНЧА

Табиатдаги барча организмларнинг узаро ва ташки мухит билан 
булган барча богланишлари экосистемани ташкил килади. Бу атама- 
ни биринчи марта фанга 1935 йилда инглиз олими зколог А.Тенсли 
таклиф килган. У анорганик ва органик омиллар тенг хукукли компо- 
нентлар сифатида намоён булади, деб хисоблайди. Тенсли жонли 
организмларни уларни ураб олган мухитдан ажратиб булмаслигини 
алохида кайд этадиГ У экологик системани ер юзасидаги табиатнинг 
асосий бирлигидир, деб кабул килади.

Бу система маълум хажмга эга эмас, у маконнинг исталган узун- 
лигини эгаллаши мумкин.

Шундай килиб, барча жониворларни ва уларнинг яшаш шароитла- 
рини уз ичига олган функционал система экологик система, деб ата- 
лади. Экосистемани чукур урганган олимлар Линдеман, Е.Одум, 
Й.Овинггэн, ВинИэергпар уз асарларида унинг мохиятини тула ёрит- 
дилар. Жумладан, Линдеман биринчи булиб озикланиш даражасини 
урганишга энергетик нуктаи назардан ёндошиш кераклигини айтди.

Экосистема хам организмларнинг озикланиш даражасига караб 
табакаланади. Шунга кура бир биогеоценознинг узи фитоценоз че- 
гарасида бир бутун экосистема булиб ажратилиши мумкин.

Экосистема озикланиш даражаси билан б о ти к булган тирик орга­
низмларнинг маълум бир худуддаги йигиндиси хисобланади. К/зла-



верса, бу организмлар озикланиш даражаси билангина эмас, балки 
узаро бир-бирлари билан модда ва энергия алмашинуви оркали 
анорганик му*ит компонентлари (каттик, суюк ва газ фаэалари, 
уларнинг таркиби, и^лим шароитлари ва бошкалар) билан х̂ ии узвий 
богланган булади.

Демак, экосистема тушунчасини озикланиш даражаси билан бог- 
лик; булган биогоценологик кобик;нинг *ар кандай объекгига тадбик 
этиш мумкин. Шу сабабдан булса керак, чет эл адабиётларида эко­
система атамаси «биогеоценоз» атамаси маъносида ишлатилади.

Академик В. Н. Сукачев экосистемани куйидагича таърифлайди:
1) Биом фитоценоэлар, зооценозлар, микробиоценозлар, микроце- 

нозларни барча озука ва фазадаги богланишлар бирлаштириб туради;
2) Му*ит омиллари: экотоп, калиматоп, эдафатоп. Дунёдаги барча 

экосистемаларнинг узаро богланиши Ер шари буйича катта экосис- 
темалар тугрисидаги тасаввурнинг шаклланишига олиб келади, яъни 
амапда биосфера тугрисидаги тушунчанинг пайдо булишига сабаб 
булади. Экологияда экосистема жуда кенг функционал бирлик сифа- 
тида белгиланган, чунки унда ёпик модца айланиши мавжуд.

Табиатда модца алмашиниш жараёнини 
саклаб туриш учун анорганик моддаларни 
узлаштириш мумкин булган шакллар эа*и- 
раси булиши керак. Бунда функционал жи- 
*атдан фарк киладиган организмларнинг 
учта экологик гурух^ари булиши керак: 
продуцентлар, консументлар ва редуцент- 
лар (37-расм).

Продуцентлар -  булар автотроф орга- 
низмлардир. Яшил усимликпар. фотосин­
тез туфайли энергияни органик модца шак- 
лида танасида йигадилар, бощ ача айтган- 
да, булар узларининг гавдасини анорганик 
моддалар *исобига х;осил цилиш кобилия- 
тига эгадир (38-расм).

Консументлар -  булар гетротроф орга- 
низмлардир. Консументлар продуцентлар 
томонидан ёки бошка консументлар томо- 
нидан косил килинган органик моддалар 
кисобига яшайди ва уларни янги шаклга 
зйлантиради (39-расм).

37-расм. Функционал 
жицатдан фарк кипади- 

ган организмларнинг 
учта  экологик гурухлари



38-р&м. Продуцент 
ресурсларнинг <гдарахти»

39-расм. Консумент 
ресурсларнинг «дарахти»

Редуцентлар -  улик органик модда- 
лар хисобига яшайди, шу моддаларни 
кайтадан анорганик моддаларга ай- 
лантиради. Бу та^симлаш нисбийдир, 
чунки консументлар хам, продуцентлар 
х;ам айрим лолларда редуцентлар шак- 
лида намоён булади. Х^аётий даврда 
улар узини ураб олган мухитга модда 
алмашиш жараёнида минерал модда­
ларни чикариб турадилар (40-расм).

Табиатда консументлар ролини фа- 
кат х^йвонлар бажаради, уларнинг фао- 
лиятлари атомларнинг циклик мигра- 
циясини экосистемада са(фашда ва 
тезлатишда жуда *ам мураккаб шакл- 
да намоён булади.

Табиатда экосистемалар куламлари 
жуда хилма-хилдир. Худди шунингдек 
моддалар айланишининг ёпицлилик даражаси >;ам бир хил эмас, 
яъни бир хил атомнинг боскичда такрорланиши бир неча марта юз 
беради. Айрим система сифатида дарахтлар поясидаги лишайник- 
ларни куриш мумкин.

Продуцентлар сифатида эса симбиотик сув утларини курсатиш 
мумкин. Улар фотосинтезни амалга оширишлари натижасида анор­
ганик моддалардан органик моддлар >;осил килади. Консументлар

40-расм. Редуцент 
ресурсларининг «тупи»



сифатида эса майда бужмоек^шларни курсатиш мумкин. Улар ли- 
шайникларнинг жонли тукималари билан ози^ланади. Лишайниклар- 
нинг ёсти^арида яшайдиган купчилик микроскопик хайвонлар 
редуцентлар хисобланади. Замбуруглар фацат жонли тукималар ва 
сув утларнинг улик тукималари х;исобига яшайди.

БИОГЕОЦЕНОЗЛАР ХДКИДА МАЪЛУМОТ

Табиатдаги усимлик ва хайвонотларнинг хилма-хиллиги, уларнинг 
таркалиши, бу турларнингтарихий ривожланиши >;амда хозирги эко- 
лошк (абиотик ва биотик) омилларнинг узо* вакп- давомида таъсир 
этиши натижасидир. Кузга я*кол ташланиб турадиган куруклик кенг- 
ликларида табиий омилларнинг конуний алмашиниб туришини ку- 
эатиш мумкин. Бундай алмашиниш усимлик ва >;айвонот турлари- 
нинг зоналар буйича таксимланишида яодол акс этади. Масалан, 
Шимолий-Гарбдан Жанубий-Шаркка караб борилган сайин муайян 
ландшафт зоналари кетма-кет алмашина боради: тундра-урмон, дашт- 
чул. Бу зоналарнинг х,ар бири уз навбатида кичик зоналарга булина- 
ди ва аралаш минтакалари (урмон-тундра, урмон-дашт. ярим чул) 
оркали узаро богланган б^лади.

Усимликлар ёки улар экологик гурухларининг бирон-бир ланд­
шафт зонаси ичида ёки вертикал минтака доирасида таркапишига 
ер сат^идаги айрим майдонлар геологик тузилиши, тупрок ва сув ре- 
жими хусусиятлари, шунингдек, анорганик мух;итнинг яна бош*а бир 
катор омиллари таъсири мухим ахамиятга эгадир Масалан, усим- 
ликларнинг хилма-хил ассоциоциялари мавжуд.

Ассоциоция деб, усимликлар копламининг майда, лекин кузга ани* 
куринадиган ташки куринишига, яъни физиономик бирлигига айти- 
лади. Масалан, сув босадиган утловда муайян ассоциоциялар билан 
банд булган айрим майдонлар: гуллаб турган икки паллали усим­
ликлар сероб булган ранг-баранг участка, мушук^уйрук ути куп була- 
диган бир хил участка, киёц утлар купчиликни ташкил ^иладиган оч 
яшил участкалар бир-биридан ташк;и к\финиши (физиономияси) би­
лан аник ажралиб туради.

Усимликлар томонидан *осил килинган жамоа ва шу жамоа билан 
ботик хайвонлар ишгол *илиб турган *удуд биотоп деб аталади. 
Шу биотопда яшайдиган организмлар йигилиб унинг биоценозини 
хосил кил ад и. Бу жамоалардаги организмлар уртасида узаро мурак- 
каб алоца мавжуд. Улар бир-бири билан бевосита ёки бошка органик 
формалар ва анорганик му*ит оркали билвосита муносабатда 
буладилар. QJyHHHr учун *ам биоценоз ва ундаги хаётий жараёнлар 
одцийгина организмлар йигиндисидан иборат эмас.



Биоценоз бу табиатнинг сифат жих;атидан узига хос алох,ида * 0- 
дисаси булиб, мух;итни шу орк;али муайян йуналишдаги узгарти- 
ришларни вужудга келтиради.

Агар табиатдаги барча турлар узаро ва биотопнинг абиотик омил- 
лари билан доимий равишда алон;ада булса, абиотик омиллар х;ам 
уз навбатида бир-бирларига таъсир курсатади. Ана шу туфайли 
биотопда органик моддапар ва анорганик моддаларнинг барча ком- 
понентлари уртасида доимо богланиш булиб туради. Булар оциба- 
тида уз-узидан тартибга солинадиган *аракатчан экологик система 
(экосистема) *осил булади, бу системага академик В.И.Сукачев 
биогеоценоз деб ном беради.

Биогеоценоз -  бу ер сат>;ининг маълум майдонида булиб тура- 
диган бир хилдаги табиат *одисаларининг йигиндисидан иборат бу­
либ, уни ташкил этувчи компонентлар узаро таъсирнинг ало^ида 
спецификацияси *амда шу компонентлар ичида узаро ва табиатнинг 
бошк^ >;одисалари билан муайян типда моддалар ва энергия алма- 
шинуви юз бериб турадиган, доимо >;аракатда ва ривожланишда 
булган ички зиддиятлар диалектик бирликдан иборатдир, деб курса­
тади В.Н.Сукачев.

Жамоалардаги бундай узаро богланишпар доимо узига хос хусу- 
сиятга эга булади, чунки бу ундаги барча элементларнинг хусусият- 
ларига боглин;. Бу таьрифни равшан исботлаш учун урмон био- 
геоценозларининг баъзи бир хусусиятларига тухталамиз. Маълумки, 
х;ар кандай урмон биоценозида унинг н^ватларга булиниши ани^ 
ифодаланган.

Бундай каватлар сони жамоанинг тур таркибига к;араб бешта ва 
айрим хрлларда бундан *ам куп булиши мумкин. >̂ ар бир н;аватда 
шу к;ават учун характерли *аётий шакллар жойлашган булади. Би- 
ринчи цаватда дарахтлар, иккинчи каватда бутапар, энг пастки ца- 
ватда эса утлар усади. Мана шуларнинг *аммаси му>;ит шароитла- 
рининг узига хос *олда шаклланишига сабаб булади.

Бундай биоценоз очик муайян майдон билан солиштирилганда 
куйидаги хусусиятлар ажралиб туради: умумий радиация пасаяди, 
*арорат режими анча юмшок; булади, ><;ароратнинг кундуэги ампли- 
тудаси, айни^са езда кам булади, кимёвий нурларнинг интенсивлиги 
>;ам камаяди, х,авонинг >;аракати секинлашади.

Урмон усимликларининг таркиби, улар иртим шароитларининг узи­
га хослиги ва усимлик турларининг каватлар буйлаб гуллаши шу 
жамоанинг *айвонот оламига х;ам ало^ида таъсир курсатади.

Усимликларнинг *ар бир тури атрофида *айвонларнинг муайян 
комплекси тупланади ва бу комплексда х;ашаротлар му>;им рол уй- 
найди.



Бир туп дарахтда яшовчи хайвонларнинг цанчалик куп эканини та- 
саввур к,илайлик Петергоф богидаги бир туп н;айин дарахти шохла- 
рида неча минглаб барг мавжуд, деб х;исобланса, унда яшайдиган 
зараркунандалар микдори 680000 донага тугри келади.

Шу богнинг ут соплами орасида 400 см майдонда 300 донадан 700 
донагача каналар, колемболлар ва бошка майда >;айвонлар борлиги 
аник^анди.

Ана шундай комплекслар тэркибида х,аёт кечириш тарзига (^араб 
усимликлар тегишли органларга тан;симланади ва шу тарика х,ар бир 
индивид уз урнини толади. Айни бир вактда мазкур турларнинг х^р 
бир муайян биотик ало^алар оркали бошк;а *айвон организмлари 
йирткичлар, паразитлар, симбионтлар ва шу кабилар билан боглан- 
ган. Бу организмларнинг хар бири биоценозда муайян уринни эгал- 
лайди ва улар уз душманлари х,амда шерикларига зга булади. Нати- 
жада *айвонот дунёси *ам гуру^арга булиниб, каватлар б^йлаб 
жойлашади.

Ер устидаги организмларнинг жойлашишида кузатиладиган ка- 
ватлилик тулрокдаги организмлар учун *ам хосдир. Дарахтлар кава- 
тининг илдиз системаси тупро^а бошща усимликларнинг илдиз 
системасига нисбатан чукуррок таркалган булади.

Шундай килиб биоценозда мураккаб *аёт давом этади. Му^итнинг 
абиотик омиллари бир-бирига таъсир курсатиши орк;али уни маълум 
йуналишга солиб туради. Айни бир вактда организмларнинг узлари 
*ам биоценознинг барча компонентларига фаол таъсир курсатади 
ва бу билан уларни ураб турган мух;итни узгартиради. Организмлар 
билан улар атрофидаги му^итнинг узаро таъсир этиш жараёнида 
тобора мураккаброк; узаро алокалар вужудга келади.

ЭКОСИСТЕМАДАГИ ЭНЕРГИЯ ОКИМИ ВА 
ЭКОСИСТЕМАНИНГ МАХСУЛДОРЛИГИ

Организмлар х,аётий фаолиятларини саклаш ва экосистемада 
модда алмашиниши жараёнининг доимий равишда давом зтиши 
учун энергия ок,ими булиши керак. Ердаги барча >фёт нуёш энергия- 
си *исобига яшайди. Фотосинтезни амалга оширадиган организмлар 
органик бирикмапарни кимёвий босланиш туфайли энергияга айлан- 
тиради. Гетеротроф организмлар энергиясини озука моддалардан 
олади. Барча жонли организмлар бошца организмлар учун озука 
манбаи *исобланади. Жамоалардаги озука ботланиши бу бир 
организмдан иккинчи организмга энергияни утказиш меха- 
низмидир



Х,ар бир жамоадаги трофик богланиш мураккаб турга ухшаб бир- 
бирига чалкашган булади.
- Хо^аган турнинг организмлари бошка барча тур организмлар 
учун фойдали озука хисобланади. Масалан, личинка ва кунгизлар 
битларнинг душмани *исобланади. Кенг баргли урмонлардаги эман- 
лар >;исобига бир *анча х,ашаротлар яшаши мумкин. Масалан, 
бугимоё^лилар, фитонематодлар паразит замбуру^ар ва бошкалар. 
Одатда йирт^ичлар бир улжадан иккинчи бир улжага енгил утади. 
Шундай *илиб биоценоздаги трофик тармок^ар жуда хам мураккаб- 
дир, унга кираётган энергия, узок вактлар бир организмдан иккинчи 
организмда миграция *илиши мумкин.

Бундай Караганда, хар бир аник энергия булагининг яшил усим- 
ликларда йигилиш муддати >̂ ам *иска булади.

Улар 4-6 *атордан ошмасдан берилиши мумкин. Бунда улар бир- 
бири билан ози^ланадиган организмлар  ̂системасидан иборат 
булади. Бундай бугинлар "озу^а занжири" дейилади.

Озука занжиридаги *ар бир бутиннинг урни трофик даражалар 
дейилади. Трофик даражалар доимо продуцентлардир, булар орга­
ник моддаларни хосил килади.

Усимликлар хисобига яшайдиган консументлар иккинчи трофик 
даражалар хисобланади. Учинчи трофик даражалар усимликлар би­
лан ози*ланадиган организмлар ^исобига яшайдиган организмлар- 
дир. Шундай килиб, консументлар биринчи, иккинчи ва учинчи 
тартибларга буинади. Улар озуща занжирларида х^р хил даражада 
туради. Бу ерда табиий равишда консументларнинг озикланиш 
буйича ихтисослашиши мухим рол уйнайди. Кенг озикланиш спек- 
трига эга организмлар озука занжирида х^р хил тропик даражасида 
булишлари мумкин. Масалан, инсоннинг озу*а рационида усимлик­
лар ма^сулоти, худди шунингдек усимликлар билан озик^анадиган 
хайвонлар гушти булади.
Консументларнинг энергетик баланси *уйидагича хосил булади: 
етилган озу*а одатда тула узлаштирилмайди, узлаштирилмаган 
озу^анинг бир кием и яна (экосистемалар шаклида) ташки мухитга 
кайтарилади ва кейинчалик бошка оэука занжирига тортилиши мум­
кин. Озукаларнинг узлаштирилиши унинг таркибига ва организмдаги 
Хазм килувчи ферментлар турига боглик булади. ^айвонларда 
озукани хазм килиш 20 фоиз, айримларида эса 75 фоиздан хам 
купрок булиши мумкин, бундай холат хашаротхур хайвонларда куза- 
тилади. Организмлар томонидан истеъмол килинган озукалар ва 
энергиялар икки хил йул билан ишлатилади. Энергиянинг бир кисми 
хужайрадаги хает жараёнларининг меъёрида утиши^ учун ишла­
тилади. Озуканинг парчаланиши натижасида хосил булган экскре- 
ментлар терлаш ва нафас олиш натижасида хосил буладиган карбо­



нат ангидрид газини (С02) чика- 
ришга сарф этилади.

Модца алмашишни амалга оим- 
риш учун сарф этилган энер­
гиями сифатли равишда нафас 
олишга йукотиш дейилади. Уз- 
лаштирилган озу^анинг кам кисми 
организм тукималарида транс­
формация килинади, яъни шу 
организм усишига ва организм- 
даги оэука моддаларза^ирасига, 
гавдасининг *ажмини оширишга 
сарфланади (41-раем).

Бу муносабатларни кисцача 
тенглама ёрдамида куйидагича 
изох^аш мумкин:

Р  = П + Д  + Н, 
бу ерда Р  - консументлар рацио- 
ни, яъни маълум ва*т ичида улар 
томонидан истеъмол килинган озу- 
rça миедори; П  - усиш учун сарф- 
ланган ма^сулот, Д  - нафас олиш 
учун сарфланган, яъни шу дав- 
рда модда алмашиш жараёнини 
са^лаш учун йукотилган энергия 
Н  - узлаштирилмаган озука энер- 
гияси (экскрементлар сифатида).

Организмдаги кимёвий реакцияларнинг яхши утиши учун керак 
булган энергияни бериш термодинамиканинг иккинчи конунига му- 
вофик амалга ошади. Улар купинча исси^лик сифатида йу^отилади. 
Бундай йукотиш х^йвонлар хужайрасининг мускуллари ишлаганда 
купрок булади, яъни фойдали таъсир этиш коэффиценти (ФТЭК) 
жуда *ам паст булади. Умуман метоболизмда сарфланган барча 
энергия исси^ликка айланади ва атроф мухитта таркалади.

Нафас олиш учун сарфланган энергия миедори организмлар х£ж- 
мини оширишга сарфланган энергияга нисбатан катта булади. Бу- 
ларнинг аник муносабатлари уларнинг ривожланиш бос^ичига ва 
физиологик х;олатига богли* булади. ё ш  организмлар усиши учун 
куп энергия сарфланади. Ози^ланиш фаоллиги ёш утиши билан па- 
сайиб боради. Масалан, ofиpлиги 5-15 грамм булган карп балиги- 
нинг бир суткалик рациони тахминан тана огарлигининг 1/4 кисмига, 
огирлиги 150-450 булган бали^ларда эса 1/16 кисмига туфи келади.

41-раем. Экосистема хакуда 
маъпумот. А -  озуца занжири 

ва экологик пирамида. Б -  озица 
занжири ва экосистема. В -  баргли 

урмонлар оркали энергиянинг окиши.



Истеъмол килинган озуканинг усишга таъсир этиш коэффиценти 
(К) куйидаги формула оркали >;исобланади:

к - Л
р

бу ерда П  - усиш учун сарфланган озука, Р  -  шу вэкт ичида истеъ­
мол килинган озука микдори. Шундай килиб, озун;а билан к;абул ки- 
линган энергиянинг асосий кисми кайвонларда уларнинг хаётий жа- 
ранини саклашга ва унча куп булмаган кисми эса шу организмлар- 
нинг гавдасини косил килишга, усишга ва купайишга сарфланади. 
Бошкача ^илиб айтганда энергиянинг куп кисми озука занжирининг 
бир звеносидан иккинчи звеносига утиш вактида йукотилади.

Агар усимликлар калорияси 1000 Ж  га тенг б^лса ва ут усимлик- 
лари х,исобига яшайдиган кайвонлар уни тула истеъмол килсалар 
уларнинг танасида шу порциядан ламмаси булиб 100 Ж колади. 
Агар уни йирткич еса танасида 10 Ж колади ва бу йирткич бошка 
кайвонлар томонидан истеъмол к;илинса, улар танасида 1 Ж, яъни
0,1 фоиз энергия колади. Фойдали энергия куп сарф булиб тургани- 
дан, озука занжири узун була олмайди, одатда улар купи билан 4-5
звенодан тузил ад и.

Эволюцион ривожланиш жараёнида содир буладиган узгаришлар 
йигилиб боради, уз-узини бошкарувчи жараённинг динамик мувоза- 
нати факат кишилик жамияти фаолияти туфайли бузилиши мумкин. 
Шуни алокида таъкидлаш керакки, экосистем ал ардаги мувозанатда 
овкат занжирининг иккинчи парчаловчи кисми муким а*амиятга эга. 
Курукликда бу занжир жонсиз органик моддалар -  барглар, шохлар 
ва илдиз булаклари чиришидан бошланади. Сувда бу занжир сув 
усимликлари колдиклари ва бошка колдикларга богликбулади.

Биосферадаги асосий экосистемаларда кзнча энергия тупланади? 
Дала, урмон ва океанларда тупланадиган энергия микдорини улчаш 
кийин булганидан бу саволга жавоб бериш осон эмас. Шуни айтиш 
лозимки, энергиянинг тупланиш тезлиги ёруглик нури, сув ва мине­
рал моддалар микдорига бо^ик. Ернинг хамма экосистемаларида 
йилига тахминан 164 млд. тонна КУРУК органик модда тупланади (42- 
расм). Бунинг 1/3 кисми океанларга, колган кисми курукликка тугри 
келади Буни ,1тоза махсулот" деб аталади. Усимликлар туплаган 
органик модда истеъмолчилар (консумент) сарфлайдиган энергия 
манбаидир. Истеъмолчилар сарфлайдиган энергия тирик организм, 
чиринди ва органик колдикларда сакланиб колади. Улар каивонлар, 
инсон ва микроорганизмлар органик колдикларини парчалаидилар.

Шундай килиб, тупланган энергиянинг умумий микдори автотроф 
усимликларининг нафас олиш учун сарфланган энергия камда тоза 
максулотга тенг. Усимликлар косилдорлиги тупланган энергия еки 
Курук масса кажмига боглик.



Х^озир экосистема соф ма^су- 
потининг 40 фоизини усимлик по- 
пуляциялари беради. Агар хай- 
вонлар сони камайса овкрт зан- 
жирлари х;ам камаяди. Бундам 
таищари, усимлик популяциясига 
курсатиладиган х,ар кандай таъ- 
сир уларнинг тупламларини уз- 
гартиради, овкатга ярамайдиган 
туррун турлар купайиб кетади ва 
меъёрдаги озука занжири йу*о- 
тилади.

Экосистемалар тургунлиги фо­
тосинтез ва нафас олиш натижа- 
си булган соф ма^сулот х;ажмига, 
фотосинтез ва ёруглик, *арорат, 
сув ва минерал тузлар каби к^п 
омилларга боглик^ Фотосинтез 
билан бирга соф махсулот йигиш 
тезлиги атмосферадаги С02 мик- 
дорига безлик булади. Масалан, 

иссикрсонада ишловчилар усимликларнинг усишини жадаллаштириш 
учун С02 ни сунъий йул билан оширадилар.

Юкорида кайд килинганлардан шундай хулоса чи^ариш мумкинки, 
йигилган энергиянинг куп цисми инсон эхтиёжини кондиришга кетади. 
Инсон эса табиий экосистемаларни соддалаштирилган экосистема­
лар - ша^ар, кишлок ва хужалик ерлари билан алмаштиради.

Одамлар фаолияти натижасида биосферада содир булаётган 
узгаришлар окибатида унда энергияни хосил килиш мивдори хам 
узгаради.

ЭКОСИСТЕМАДАГИ ЭКОЛОГИК ПИРАМИДА

Табиий экосистеманинг экологик самарадорлиги трофик занжирда 
ассимиляция даражаси муносабатлари ундан илгариги даражадаги 
катталиги муносабатлари оркали аницланади. Бу самарадорлик 
одатда жуда суст булади.

Агар биринчисини иккинчисининг устига урнатсак, узунлиги энер­
гия окимига пропорционал ёки х;ар даражанинг ма^сулдорлиги эко­
логик пирамидани *осил килади.
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42-расм. Ернинг умумий 
энергия балансы.
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бу ерда А2 - ассимиляция килинган микдор. Пв - ялпи махрулот, Л3 - 
консументлар томонидан ассимиляция килинган озука.

Пирамиданинг баландлиги озука занжири узунлигига туфи келади. 
>^ар бир трофик даражадаги экосистемалар биринчи ва иккинчи тоза 
махсулот хосил булиши хамда истеьмол килиниш тезлиги жихати- 
дан жуда хилма-хилдир. Пекин барча экосистемаларга бирламчи ва 
иккиламчи ма*сулотларнинг аник микдордаги муносабатлари хос- 
дир, бу махсулотлар пирамида коидаси деб аталади. Шу нарса 
маълумки, хар бир утган трофик даражадаги маълум вакгда хосил 
килинган, биомассаларнинг миндори кейинги даврлардагига нисба- 
тан куп булади. Махсулотлар пирамидаси озука занжиридаги энер- 
гиянинг сарфланишини акс эттиради (43-расм).

Органик моддаларнинг хосил 
булиш тезлиги унинг умумий 
захираси ёки хар бир трофик 
даражасидаги барча орган и зм- 
ларнинг умумий массаси бипан 
акикланиайди.

Маълум экосистемаларда 
продуцентлар ёки консумент­
лар биомассаси мавжудлиги 
трофик даражаларда органик 
моддаларнинг йителиш тезлиги 
узаро кандай муносабатда бу- 
лишига ва улар узидан юкори 
турган индивидларга кандай 
утишига, яъни захира модда- 
ларининг хосил булиши канча- 
лик кучпи бирлашганига боглик 
булади. Бу вактда продуцент­
лар ва консументларнинг гене­
рация бериш хусусиятлари хам 
мухим рол уйнайди.

^урукликдаги экосистемалар- 
нинг купчилигида пирамиданинг 
биомасса конунияти таъсир эта-

43-расм. Уч даражапи оддий озука 
занжиридан энергиянинг оциши:

Мк -  яппи мах;сулот; Мт  -  тоза  мах­
сулот; К  -  озука учун ишлатиладиган 

махсулот; А2, А3 -  консументлар 
томонидан ассимиляция килинган 

озука; Э -  экскрементлар; Н -  мацсу- 
лотнинг иш латилган кисми; М2 -  ик­

киламчи махсулот -  усимликлар 
билан озикланадиганлар; М3 -  йир- 
кичларнинг усиши; Д ь Д э -  турли 
даражадаги озука занжирларида 

модда алмашинишига сарф
килинадиган энергия.

ди, яъни усимликлар томонидан йигилган жами масса фитофаглар 
ва ут усимликлари билан озикланадиган организмлар томонидан 
йигилган жами массадан баланд булади, булар хосил килган масса 
уз навбатида барча йирткичлар хосил килган массадан ортик



булади Курукликдаги усим- 
ликларнинг бир йиллик уси- 
ши муносабати курукликдаги 
экосистема томонидан х;осил 
килган массага нисбатан ун- 
ча катга булмайди.

Х,ар хил фитоценозлардаги 
асосий продуцентлар асосан 
ХЭёт циклларининг узунлиги, 
катталиги ва усиш суръати 
буйича фаркланади. Бу муно- 
сабат 2 фоиздан 76 фоизгача 
узгариши мумкин. Айни^са 
усиш суръати жуда паст ур- 
монлар зонасида бир йиллик 
усиш 2-6 фоизни ташкил ки- 
лади, х^тто ëмfиpли тропик 
урмонларда бу курсаткич 6,5 
фоиздан ошмайди. Ут усим- 
ликлари хукмрон булган жа- 
моаларда эса биомасса \о~  
сил килиш тезлиги бир неча 

марта юкори булади. Масалан, са*рода усадиган усимликларда бу 
курсаткич 41-55 фоизни ташкил килади, ту^айларда усадиган ут 
усимликларда ва ярим чулларда усадиган эфемер усимликларда бу 
курсаткич 70-76 фоизни ташкил килади (44-расм).

Бирламчи ма^сулотнинг усимлик биомассасига муносабатини ани^- 
лашда усимликларнинг етилган массаси *исобга олинади. Сахродаги 
туёклилар, кемирувчилар, хашаротлар бу ердаги усимликлар бир 
йиллик усишининг 70 фоизидан фойдаланади, шу вактнинг узида 
эса урмонларда бу курсаткич уртача 10 фоиздан ошмайди. Itypyrç- 
ликдаги усимликлар жамоасининг барча массалари *айвонлар то ­
монидан тула узлаштирилмай, маълум массаси худудда тукилиб. ер 
ости ва устида колган улимтикка айланади (45-расм).

Сув хавзаси ёки океанлардаги биомассага пирамидалар коидаси 
туфи келмайди, чунки у бутунлай узгарган холда булади. Сув хдвза- 
сидаги усимлик ва х^йвон турлари бир текис таксимланган.
)^ар бир тур кайси шароитга купрок мослашган булса, уша шароитда 
купроктаркалган булади. Ана шунинг учун хам океанларнинг *ар хил 
кисмларида улар учун хос булган доимий тур компонентлари вужуд- 
га келади. Усимлик ва хайвонлар жамоаси шаклланади, буларнинг 
аъзолари бошкаларига нисбатан бир-бири билан жуда хам мустах;- 
кам ботлангандир.

(к

44-расм. Оэикланиш занжирининг 
экологик пирамидаси: 1 -  яшил 

усимликлар (продуцентлар); 2 -  яшил 
усимликлар билан оэикланувчилар 

(чигирткалар); 3 -  цашаротлар билан 
ози^ланувчилар (бацалар); 4 -  хаша- 
ротлар билан озикранувчиларнинг 

кушандалари (илонлар); 5 -  хаш арот- 
лар ва илонлар билан оэи^ланувчилар- 

нинг кушандалари (бургут).



Чучук сув >;авзасидаги табиий 
экологик системалар хамиша бир- 
бирига буйсунган купгина тур гурух,- 
чаларидан иборат булади. КИР~ 
гокка я^ин зонада >;аёт учун энг 
кулай ва турли-туман шароит ву- 
жудга келади. Бу зонадаги сув 
офтоб тушгани учун анча илик бу­
лади. Сув тубига ёруглик тула 
етиб борганидан аксари к;иргоц 
буйида калин чакалакзор х;осил 
килувчи юксак усимликларнинг 
купчилиги бемалол ривожлана- 
ди. Майда сув утлар *ам бундай 
жамоаларда куп булади.

^иргощ буйидаги зонада куп 
х,айвонлар х;аёт кечиради. Улар- 
нинг баъзилари сув усимликлари 
орасида яшашга мослашган булса, 
бошка бирлари сувда бемалол су- 

зиб юради. Баликлар, сувда яхши сузадиган йирткич кунгизлар ва 
сув каналари шулар жумласидандир. Куп х,айвонлар сув тубида *аёт 
кечиради: перловицалар. бакачиганоклар, баъзи х;ашаротларнинг 
личинкапари, бирчаторчувалчангларбунинг ямол мисолидир.

Сувнинг х;атто юза катламида х;ам шу жойга мослашган махсус 
турлар яшайди. Сувнинг тинч окадиган айланма жойларида сув юзи- 
да югуриб юрадиган сув каналарини ва fnp айланиб тез сузаётган 
сув кунгизларини куриш мумкин. Озуканинг куплиги ва бошка кулай 
шароит баликларнинг киргок; буйига чикишига сабабчи булади.

Сув х;авзасининг тубига куёш нури деярли тушмайди, бундай жой- 
ларда х;аёт кам ва анча бир хил булади. Фотосинтез килувчи усим- 
ликлар бу ерда яшай олмайди. Сувнинг пастки катламларида х;аро- 
рат паст ва кислород кам булади. Шу туфайли х,айвонларнинг факат 
баъзи турлари шароитга мослашган булади. Улар балчиеда яшаб 
органик колдиклар ва микрофлора, бактерия х;амда замбурутари 
билан озикланади. Денгиз му*ити курукпик мукитларидан фарк ки- 
лади. Сув мух,итида pH омиллари ва К, Са, Mg катионларнинг сон 
киймати катта а^амиятга эга булади. Сув таркибидаги элементлар- 
нинг таркиби кам узгаради, pH мух;ити >;аммэ вакт ишкорий булади.

Денгиз му^итининг куйидаги еттита белгиси характерлидир.
1. Ер юзидаги денгизлар жами майдоннинг 71 фоизини ёки 363 

млн. км2ташкил этади.

45-расм. Кузатиш схемасининг 
тафсипоти (урмонлар экосисте- 
маси), тупроцдаги организмлар 

ёрдамида улик органик моддалар- 
нинг трансформацияланишининг 
асосий этаплари, гумус (чиринди) 

нинг хосил булиши.



2. Денгизнинг барча катламларида жонли организмлар таркалган, 
катта майдонни эгаплаганларига карамасдан, уларнинг биомассаси 
куруклик биомассасидан куп эмас, чунки >;аёт мухитлари курукликка 
Караганда нокулайдир.

Жонли организмларнинг асосини планктонлар, микроскопик ёки 
майда усимлик ва х^йвонлар организмларининг вакиллари ташкил 
килади. Продуцентларнинг даражасини асосан диатом сув утлари ва 
хипчинли оддий организмларнинг вакилларидан ташкил топган фи- 
топланкгонлар *осил килади. Улар 100 м дан ошик булмаган чукур- 
ликда хаёт кечирадилар, бундан чукуррок таркалишига ёрутикнинг 
етишмаслиги тускинлик килади.

Консументларнинг даражасини икки гуру>;га ажратиш мумкин: пе- 
лагик (суст ва фаол сузувчи *айвонлар) ва бентик хайвонлар (сув 
остидаги лойкаларнинг устида ёки ичида таркалган организмлар).

3. Денгиз му^итининг шароитлари курукликдаги му^ит шароитидан 
узлуксизлиги билан ажралиб туради. Амалда у ёки бу турни турли 
чукурликда таркалишини таъминлайди. Лекин организмлар тарка- 
лишини чегаралайдиган ва уни бошкарадиган омиллар. булар *аро- 
рат, сувнинг шур булиши ва унинг чукурлигидир.

4. Денгизларда циркуляция жараёни тухтамайди. Бундай айланиш 
асосан шамол ёрдамида ва Ернинг уз уки атрофида айланиши ту- 
файли амалга ошади. Шимолий ярим шарда оким йуналиши соат 
миллари буйича: жанубий ярим шарда эса унга карама-царши йуна- 
лишда булади.

5. Денгиз тошкинлари доимий равишда киргоклар *олатини 
узгартириб туради, айникса киргоклар саёз булган жойларда бунинг 
таъсири кучли булади, бу вактда сув сат*и бир неча марта кутарила- 
ди ёки пасаяди. Бундай ерларда сув му^итида яшайдиган усимлик- 
ларкинг купайиши учун имкониятлар *осил килинади.

6. Денгизларнинг суви жуда х^м шур булади, жумладан денгиз су- 
вида 3,5% гача минерал тузлар булади, шунинг 2,7% ош тузидир. 
Катионлардан натрий, калий, магния ва кальция булади. Денгиз сув- 
ларида сакланадиган олтиннинг миедори 0,0004 мг/м3 тенг.

Анионлардан эса купрок хлор (СГ) ва сульфат анионлари (S042‘) 
булади.

7. Айрим биоген элементлар асосан азот ва фосфорлар лланк- 
тонларда ва улар *исобига яшайдиган организмларда йигилади, 
экскрементлар ва улимтиклари чукур цатламларга тушади ва улар­
нинг минераллашиши ёруглик зонадан анча пастда содир булади, 
шунинг учун улар кайтадан фитопланктонлар томокидан узлаш- 
тирилмайди.



46-расм. Х^авэадаги 
экосистемалар схвмаси.

Ю^орида келтирилган маълу- 
мотлардан куриниб турибдики, 
денгиз ва океанлардаги асосий 
продуцентлар бир хужайрапи сув 
утлари хисобланади. Уларнинг 
бир йиллик мах;сулоти биомасса 
зах;ирасидан (ун ва х;атто юз мар­
та) куп булади. Бирламчи тоза 
махсулот озука занжирига торти- 
лади, о^ибатда сув утлари томо­
нидан х;осил килинган биомасса- 
лар оз булиб колади, улар ри- 
вожланиш суръатининг баланд 
булиши органик моддаларнинг 
кайта тиклаш тезлигини са^ашга 
етарли хисобланади (46-расм).

Экосистеманинг мах,сулдорлигини билиш, энергиянинг окиб ке- 
лишини хисобга олиш факатгина назарий ах;амиятга зга булмасдан, 
амалиётда, яъни кишлоц хужалигини их1исослаштириш, олинадиган 
мах;сулотларни купайтиришда ахамияти жуда каттадир.

Ер юзидаги энергиянинг таксимланиш конуниятларини урганиш уз 
навбатида ер шароитида дехкончилик системасини туфи ташкил 
килиш ва ундан олинадиган махсулот миедорини купайтириш имко- 
нини беради.

Бутун дунё олимлари томонидан 1969 йилда ернинг биологик 
фойдали махсулотини урганиш буйича хапкаро биологик дастур ту- 
зилган эди, бу дастурнинг бажарилиши экосистемани энергетик ну^таи- 
назаридан урганишда катта ахамиятга эга булади. Бирламчи биоло­
гик махсулотларнинг хосил булиш тезлиги, купинча яшил усимлик- 
лар томонидан амалга ошириладиган фотосинтезга боотик булади.

Фотосинтез фаолпиш хар хил бирликда ифодаланади. Купинча бу 
жараён баргларнинг кават бирлигидан майдон бирлиги хисобига 
узлаштирган карбонат ангидрид гаэи мивдорида ифодаланади. 
Бошка холларда уни тукималарнинг курук ва нам массасини хисобга 
олган холда ифодалаш мумкин. Фотосинтез тезлигини КУРУК масса 
бирлигига нисбатан хисоблашда С02 ассимиляцияси мивдори так- 
Косланади. Бу эса усимликлар томонидан органик моддалар ишлаб 
чи^арилишини аниклащда катта ахамиятга эга булади.

Демак фотосинтез махсулдорлиги деганда, бир суткада барг мас­
са ёки сатх,и бирлиги хисобига ютипган С02 нинг умумий микдори 
тушунилади. Бу эса усимликларнинг ассимиляция, диссимиляция 
фаолият курсаткичи хисобланади, бу курсаткич усимликлар томони­
дан органик моддалар тулланишини бахолашда асосий рол уйнайди.



Олимлар томонидан олинган маълумотлар натижаси шуни 
курсатадики, усимликлар 1 г карбонат ангидрид узлаштириши жа- 
раёнида 0,68 г органик модда ишлаб чи^аради, илмий адабиётларда 
шундай маълумотлар *ам борки, усимликлар 1 г органик кислота 
узлаштириш билан 0,4 г ёг ёки 0,62 г крахмал, ёки 0,5 г оксил син- 
тезланишини таъминлайди.

Дунё буйича бирламчи биоло­
гик махсулотларнинг тацсимла- 
ниши жуда *ам хилма-хилдир. 
Купчилик адабиётлардан маъ- 
лумки, усимликлар массасининг 
уртача ортиши бир сутка даво- 
мида 25 граммга тугри келади, 
бундай усиш му^ит шароитлари 
жуда нулай булган ва^тда вужуд- 
га келади. Усимликлар сув, ёруг- 
лик ва минерал озукалар билан

Органик ко ц и щ р  /

47-раем. Озица занжирининг 
схемаси.

тула таъминланганда юкоридаги курсаткичга эришиш мумкин (47- 
расм).

Шундай килиб, одамларни озука билан таъминлашда цишлок ху- 
жалик экинларининг а*амияти них;оятда катта *исобланади. Бу ку- 
ру^ликнинг тахминан 10% ини ишгол килади. Маданий экинларнинг 
умумий бир йиллик усиши куру^ликда етииггириладиган махсулот- 
нинг 16% ини ташкил килади, буларнинг купчилик кисми урмонларга 
тугри келади.



VIII БОБ

Э К О С И С Т Е М А Л А Р Н И Н Г  УЗГА Р И Ш И  В А  
У Л А Р Н И Н Г  БАРКАРО РЛ И ГИ

Барча биоценозлар доимий равишда баркарор булишга харакат 
килади. Бирок жамоада уз-узини тартибга солиб турадиган система- 
лар мавжуд булса *ам, хеч вакт баркарор холаттулик вужудга келмаи- 
ди. Ташки мухитнинг, яъни иклим шароитларининг узгариши жамоа- 
ни ташкил этувчи организмларнинг х,аётий фаолияти натижасида 
вужудга келадиган уэгаришлар шу биоценозларда баркарор холат
■п/лик намоён булишига тускинлик килади.

Жонли табиатда содир буладиган барча шаклдаги узгаришлар- 
нинг х,аммасини умумлаштириб асосан икки. даврии еа oлfa
интиладиган хилларга ажратиш мумкин. _ _

Даврий узгарувчанлик. Биоценозлардаги даврии узгарувчамлик
купинча суткалик даврий, куп йиллар давомида ташки му^итнинг
узгариши ва организмларда эндоген ритмларнинг хосил булиши ту-

Ф >Камоапар супили узгаришларининг кучли куриниши кундуз билан 
кеча экологик омиллардан харорат, намлик ва б о ш ^ р  кескин фарк 
килсагина намоён булади. Мана шундаи холат Урта Осие чулларига 
хосдир. Чунки харорат, намлик бу ерларда кечаси кундузги соатлар- 
га Караганда анча яхши булади, шунинг учун кундузги куннинг иккин- 
чи ярмида ёзда хаёт бу ерларда жуда суст булади, б^РчД  жо^ и 
хайвонлар шу соатларда инига кириб е усимлик шохлари соялари 
да, айникса, саксовул, кандим, кум акацияси ва бошка Уси^ и^ ар 
панасига уриб, мухитнинг кучли харорати таъсиридан химоя олаДИ- 
Кечаси кум чуллари жонланади, яъни бу ердаги хаивонларнинг *  
фаолияти активлашади. Бу мухит шароитларида кундуз ку 
кечирадиган организмлар кечаси х,аёт кечиришга утади. Суткалик 
маромлар барча жамоаларда кузатилади, бу жараён тропик зонадан
тортиб, тундрагача таркалган булади. ми

Жамоалардаги даврий узгаришлар факатгина шу жамоадаги ин-
дивидларнинг холати ёки уларнинг фаоллиги узгаришига 
либгина колмасдан, шу биоценоздаги иадиви^ арп7 вН0Ги^ ^ ^ "  
батларига уларнинг ривожланиш циклларига, даври куч^ 
айрим авлодларнинг йил давомида нобуд булишига ва ш у н г а  у х ш а ш  

бошка омилларга хам тааллуклидир. Иилнинг маълум 
амрим индивидлар жамоанинг хаётий фаолиятида ажралиб ко ад ^ 
Иилнинг маъг^м даврларигача ривожланиш боскичларн. тула



утади Бунга мисол тарикасида Урта Осиё чулларида усадиган эфе­
мер ва эфемериод усимликларни курсатиш мумкин, бу усимликлар 
эрта бахорда тупрокда ва хавода намлик етарли булганда тула ри- 
вожланади ва бз юкори харорати таъсир курсатиши билан бу усим­
ликлар нобуд булади. Даврий узгариш кескин муътадил иклимга эга 
булган зоналарда яккол кузга ташлакади, айникса киш ва ёз фасл- 
лари уртасида кескин фарк киладиган жойларда бу жараён яна хам 
анифок сеэилади. Аммо шу билан бирга, бундай узгаришлар тропик 
зоналарда хам сезилади, чунки бу ерларда бир йилда кун узунлиги, 
харорати, намлик ва озука режимлар жуда кам узгаради.

Куп йиллик узгарувчанлик -  бу барча жамоалар хаётидаги нор- 
мал холат хисобланади, чунки узок давом этган ривожланиш на- 
тижасида мухит шароити узгариши туфайли биоценоздаги индивид- 
ларда хам узгаришлар содир булади. Бу купинча мухит шароитлари- 
дан иклим омилларининг узгаришига ва худди шунингдек ташки му- 
хит бошка омилларнинг узгаришига боглик булади. Бундан ташкари 
куп йиллик узгарувчанлик, шу жамоадаги эдификатор усимликлар- 
нинг хаётий фаолиятлари билан хам б о ^и к  булиши мумкин. Бунга 
мисол тарикасида К°ракумдаги усимликлар жамоасида содир бул­
ган узгаришларни келтириш мумкин. Бир неча йиллар давомида бу 
ерда КУРУК иклим бу майдонларда узига хос усимлик ва хайвонот 
дунёсининг шаклланишига сабаб булган, яъни усимликларнинг ил- 
диз системалари шаклини узгартириб, купчилик индивидларда барг- 
нинг вазифасини новдалар бажаради.

Куп йиллар мобайнида Амударё куйи окимида инсоннинг табиатга 
курсатган таъсири иклим шароитларининг узгаришига олиб келди, 
бунинг натижасида бу ердаги фитоценозларда катта узгаришлар со­
дир булди, яъни жамоалардаги усимликлар ва хайвонларнинг купчи­
лик гурлари узгариб бошка турлар билан алмашди, Ерларга шоли 
экилиши туфайли бу ердаги табиий флора вакиллари йуколиб кет- 
ди, хайвонот дунёси хам бутунлай узгарди.

Илгарилаб борадиган узгариш. Бундай узгаришлар - шу жамоа- 
ларнинг бошка Жамоалар билан алмашинишига олиб келади, яъни 
вужудга келган жамоалардаги усимликларнинг йигиндиси ва хукм- 
рон турлар хам бутунлай бошкача булади. Бундай алмашишларнинг 
асосий сабаблари ценозларга нисбатан мухит омиллари булиши, бу 
узок вактлар давомида бир томонлама таъсир туфайли содир 
булиши мумкин. Масалан, мелиорация ишлари амалга оширилиши 
туфайли сув хавзалари ифлосланишининг ошиши, яйловларда мол- 
ларнинг узок бокилиши ва бошка таъсирлари туфайли содир 
булиши мумкин. Натижада бир биоценознинг бошка биоценоз билан 
алмашиниши экзогенетик узгариш деб юритилади. Мабодо, ташки 
омил таъсирлари кучайиб борса ва аста-секинлик билан жамоа тар-



кибининг соддапашишига, яъни таркибидаги индивидларнинг кама- 
йишига, ма^сулотнинг пасайишига олиб келса, бундай узгаришларга 
дегрессив узгаришлар дейилади.

Эндогенетик алмашиш. Бу жамоалар уз ичида содир буладиган 
жараёнлар туфайли вужудга келади. Жамоаларда конуний равишда 
бир йунапишда жонли организмлар уртасидаги узаро муносабатлар 
ва уларни ураб олган мухит билан буладиган муносабатлар туфай­
ли содир буладиган узгаришларни сукцессия деб юритилади. "Сук­
цессия" -  лотинча суз булиб "изчиллик" ёки "мерос булиб колмок" 
деган маънони билдиради. Биологик айланишнинг тулик эмаслиги 
сукцессия асосини ташкил этади.

Академик В. Н. Сукачев "Фитоценология асосий масаласининг ай- 
рим томонлари хасида" маколасида усимликлар жамоасининг ал- 
машиниши хакида фикр юритиб, уларда кузга яккол ташланадиган 
туртта жараён мавжуд эканини курсатади.

1. Сингенетик алмашиниш -  усимликларнинг янги мухит шароит- 
ларини эгаллаши. Бунда усимликларнинг бир-бирларига якинлаши- 
ши ва тулрок икпим шароитларига мослашиши мухим рол уйнайди.

2. Эндоэкогенетик -  бу жараён сингенетик жараёндан кейин юза- 
га келади, чунки жамоа бу вактда уз экологик мухитини хосил килг- 
ди, кейинги узгаришлар мухитнинг ва жамоадаги *аётий фаолият- 
ларнинг узгариши туфайли содир булади.

3. Экзоген узгаришлар -  жамоанинг узида му^ит шароитларнинг 
узгаришига боглик булмаган холда содир булади. Академик В. Н. Су­
качев буларга яйповларда молларни бокиш, ут уриш, урмонларни 
кесиш окибатида вужудга келадиган узгаришларни киритади.

4. Гологенетик узгаришлар -  булар жамоада содир буладиган 
йирик умумий узгаришлар бирлигидан иборатдир.

Гологенетик алмашиниш шундай алмашинишки, жамоанинг шах- 
сии узгариши бу вактда бутун бир катта массив ёки мамлакатдаги 
усимликларнинг узгариши билан б о ти к  булади, П.Л.Ярошенко жа- 
моаларнинг узгаришини бошкачарок тушунтиришга харакат килади 
ва сукцессияларни куйидагича булади:

А)Табиий узгаришлар
1. Кетма-кетлик билан буладиган. 
а) Эндоэкогенетик; б) гологенетик.
2. Тасодифий узгаришлар.
Б) Ант ропоген узгаришлар
1. Кетма-кетлик билан буладиган узгаришлар.
2. Тасодифий узгаришлар.
Жамоаларда содир буладиган сукцессияларни таксимлашда асосан 

табиий узгаришлар билан антрологен узгаришлар бир-бирига карама- 
карши куйилади, инсон фаолияти натижасида содир буладиган узга-



ришпар (яъни ерларни очиш, сугориш усулларини куллаш йули билан 
дехкончилик килиш, ерларни х^йдаш, урмонларни кесиш ва бошцалар).

Сукцессиялар давомида турлар уртасида ракобат муносабатлари 
туфайли аста-секин баркарор комбинациялар содир булади. Бунга 
мисол тарикасида кум чулларида х;осил булган биоценозларни кур- 
сатиш мумкин.

К/эракумдаги кучманчи кумларда дастлабки даврларда х;еч кандай 
усимлик ва доимий х;айвонлар булмайди. Биринчи бор бундай 
кучманчи кумларни куп йиллик галласимон усимликларнинг вакилла- 
ридан х;исобланган селин усимлиги эгаллайди, чунки бу усимликлар 
ана шундай мухит шароитларида яшашга имкон берадиган бир кан- 
ча мосланишларга эгадир. Бу усимликнинг илдиз системаси ипси- 
мон шаклга зга булиб, хар бир ипсимон шаклдаги илдиз кум билан 
мустахкам копланган булади, кум кучиши натижасида илдиз ердан 
юзага чикиб колса у вактда кумдан хосил булган пустлок илдизни 
куриб колишидан ва механик шикастланишидан химоя килади. Бу 
усимликнинг пояси тик усади, юкори кисмида бачкиланиш бугимлари 
хосил килади, чунки кум босганда шу жойлардан новда косил килади.

Селин усимлигидан кейин бошка усимлик турлари, айникса узун 
илдиз пояга эга булган киёклар пайдо булади, булар кучувчи кум­
ларни мустахкамлайди. кейинчалик зса, шу мухит шароитларига 
мослашган хайвонот дунёси шаклланади, биринчи бор хайвонлар- 
дан калтакесаклар пайдо булади. Шунингдек усимликлар жамоасида 
бутасимон усимликлар пайдо була бошлайди, буталардан жузгун, 
оксаксовул, кизилча ва утсимон усимликлар бошка вакиллари, ай­
никса эфемер ва эфемериодлар кириб келади.

Усимликлар жамоаси шакллангандан кейин ут усимликлари билан 
озикланадиган хайвонлар вакиллари вужудга келади, юмронкозик- 
нинг купчилиги, кушоёкпиларнинг баъзиси, кумсичконлар хаиюрат- 
ларнинг тур таркиби купаяди. [фшлар пайдо булади. Кейинчалик 
илонлар ва йирткич сутэмизувчиларнинг вакиллари келиб кушилади. 
Натижада Урта Осиё кумларидаги жамоалар усимликларга ва х,ай- 
вонот дунёсига бойлиги ва хаёт шакллари хилма-хиллиги билан аж- 
рала бошлайди.

Табиатдаги сукцессиялар них,оятда хилма-хилдир. Уларни табиат- 
нинг хохлаган бурчагида учратиш, яъни лаборатория шароитидаги 
пробиркапарда бир-бирларини алмаштираётган оддий организм- 
лардан тортиб то мураккаб тузилишга ва таркибга зга булган урмон 
жамоаларини куриш мумкин. Х^тто жуда мустахкам баркарор булган 
экосистемаларда, моддалар алмашиниши тартибга солинган були- 
шига карамасдан локал сукцессияларнинг алмашиши содир булиб 
туради, бу сукцессиялар жамоаларнинг мураккаб ички таркибини 
саклаб г/ради л ар



С У КЦ Е С С И Я Л А Р Н И Н Г  А Л М А Ш И Н И Ш  ТИПЛАРИ

Табиатдаги жамоаларда содир буладиган сукцессияларнинг алма- 
шиниши икки типга ажратилади:

1) автотроф ва гетротроф организмлар иштирокида амалга оша- 
диган ва 2) факатгина гетеротроф организмлар катнашуви туфайли 
содир буладиган сукцессиялар. Иккинчи типдаги сукцессиялар 
факат органик моддалар йигиндиси куп булган му>;итларда вужудга 
келади. Органик моддалар сув х;авзаларида, парчаланаётган усим- 
ликларнинг массаси бор жойларда, гунг йигиб куйилган ужтларда 
куп учрайди. Сукцессиялар усимликнинг алмашинишига караб бир- 
ламчи ва иккиламчи булишлари мумкин.

Бирламчи сукцессиялар -  *аёт йук жойдан боишанади, яъни 
кияликларда, жарликларда, Кучма кумларда хосил булади. Бундай 
майдонлар жонли организмлар билан ишгол килинаётган вакгда 
улар узларининг озик му^итларини шундай узгартирадилар (зеки хо- 
латига кайтмайдилар). Бу жараёнда асосий урин ^симликларнинг 
улик колдиклари ёки парчаланган ма^сулотлар, яъни усимликлар 
жамоаси харакгерига б о ти к  булади. Бундай ерларда аста-секинлик 
билан тупрок катламлари хосил булади, шу майдонларнинг гидроло­
гик режимлари ва иклим шароитлари узгаради. Геоботаникада бун­
дай сукцессияларни экогенетик сукцессиялар деб аталади.

Иккиламчи сукцессиялар -  хаётни тикловчи алмашинишлардир. 
Бундай узгаришлар жамоалардаги организмлар уртасидаги тарихий 
ботанишларда бузилишлар содир булиши, урмонларда дарахт- 
ларни кесиш, урмонларга ут тушиш, ерларни узлаштириш натижа- 
сида вужудга келади. Жамоалар эски таркибини тиклайдиган алма- 
шинишни геоботаникада демутацион алмашиниш деб юритилади.

Жамоаларни кайта тикловчи узгарувчанлик экогенетик алмаши- 
нишга нисбатан тез ва енгил ^тади- чунки озука мухити бузилган 
жойларда тупрок катламлари сакланади, худди шунингдек илгари 
жамоанинг айрим вакиллари, муртакпари ва ботанишлари саклана­
ди. Демутация бирламчи сукцессиянинг айрим боскичлари эмас. 
Алмашинишнинг узига хос хусусиятлари конвейер ^олатдаги узга- 
ришларда содир булади, бундай сукцессиялар харакатланувчи 
мухитларда ривожланади, дарбларда, окимларда, денгиз ва океан, 
сув хавзаларида шаклланган булади. Бу жараённи куру^ликдаги 
усимликлар жамоаларида хам к^риш мумкин, айникса бундай *олат 
урмон зоналарида яккол сезилади.

Сукцессия жараёнлари -  биоценоада доимий равишда сукцессия 
жараёнлари содир булиб туради. Ф.Клементснинг фикрича, сукцес­
сия жараёнлари бир канча боскичдан иборатдир:



1) хаёт билан банд булмаган; 2) майдондаги х,ар хил организмлар 
миграцияси, яъни кучиши ё уларнинг муртаклари хосил булади; 3) 
индивидларнинг ана шу майдонларда яшашга мослашиши ва яшаб 
Колиши; 4) жонли организмлар мухит шароитларини узгартиришлари, 
шароитларни ва муносабатларни мувозанатлаштиришлари, усим- 
ликлар, хайвонларнинг янги мухит шароитларни узгартириш жара- 
ёнлари, купинча уни ураб олган биотолда кандай турлар мавжудли- 
гига богли* булади, янги мухитга тушган турларнинг факат шу шакл- 
лари яшаб колиши мумкин. ^ачонки уларнинг экологик валентлиги 
шу ернинг мухит шароитларига тугри келса.

Сукцессия давомида жамоалардаги турларнинг хилма-хиллиги ас- 
та-секин усиб боради. Бу эса уз навбатида ценозлардаги богланиш- 
лар мураккаблашишига олиб келади, озу*;а занжирлари тармоклани- 
ши, симбиотик муносабатларнинг купайиши системалар ичидаги 
бошкариш имкониятлари кулайишига сабаб булади.

Сукцессия вактида жамоаларнинг умумий биомассаси дастлаб 
усади, кейинчалик бу усиш камаяди ва климакс боздичида система- 
лардаги биомасса бар^арор булади. Бу шунинг учун хам содир 
буладики, сукцессиянинг биринчи даврида жамоалар тур жихатидан 
жуда хам камбагал булади ва озука занжири калта булади, усимлик- 
лар томонидан хосил цилинган барча биомассалар гетеротроф ор­
ганизмлар томонидан тула узлаштирилмайди.

Шундай килиб, жамоада хосил цилинадиган тоза махсулотлар нис- 
бати юкори булади, булар жамоадаги биомассаларни купайтиришга 
кетади, жонли организмларнинг умумий массаси, шунингдек, улик 
йигиндилари, яъни парчаланмаган ^исмлари хам захирага йитлади. 
Тула вояга етган мунтазам экосистемаларда барча бир йиллик 
усимликларнинг массалари гетеротроф организмлар томонидан 
озу^а занжирида тула истеъмол килинади, шу биоценозлар тоза 
махсулотининг “хосилдор" лиги нолга тенг булади.

Шунинг учун хам жамоалар бир вактда бир-бирига ^арама-карши 
булган хусусиятни узида мужассамлаштира олмайди, яъни юкрри 
мунтазам ва тоза махсулот бера олмайди.

Экосистемаларнинг барцарорлиги бу жамоалардаги моддалар 
биологик айланишнинг муетахкамлиги, сукцессия тулалиги ва бу 
турларнинг узок давом этган эволюцияси туфайли жамоаларда со­
дир булган цайта тузилишлар натижасидир.



К И Ш Л О К  Х У Ж А Л И К  Э КО С И С ТЕМ АЛ АРИ  ЁКИ 
А ГР О Ц Е Н О ЗЛ А Р

Табиатда шаклланган барча биоценозлар уз-узини бош^ариш им- 
кониятларига эга булган экологик системадир. Бу жамоалар узининг 
ана шу хусусиятлари билан инсон томонидан маданий ландшафт- 
лардан, агроэкосистемадан ажралиб туради. Афоценозлар -  сунъий 
равишда са ^а б  туриладиган бе^арор гуруздан иборат булиб, унда 
компонентларнинг узаро муносабатлари инсон томонидан сакланиб 
турилади. Инсон компонентлар таркибини узи хохлаганича узгарти- 
ради ва узи экиб устирган усимликларни атайлаб них;оятда зич *ол- 
да са^лаб туради. Шу билан бир вактда турли кураш чораларини 
Куллаб, усимликларда яшовчи бир канча зараркунандапарни йу^отади.

Шунинг учун хам организмнинг тузилиши табиий биоценозлар- 
никига нисбатан одатда жуда содда булади, чунки агроценозларда 
купинча бир ёки бир неча тур доминантлик килади, бошца х^амма 
турлар эса сунъий равишда бостирилиб туради. Инсон фаолияти ту- 
файли тоза махсулот учун хосил цилинган автотроф жамоалар таби­
атда табиий рзвишда вужудга келганларидан бир катор белги ва 
хусусиятлари билан ажралиб туради. 1) Уларда организмларнинг *ар 
хиллиги паст булади. Далаларда одатда фа^ат битта айрим холлар- 
да икки, уч тур экинлар экилиши мумкин, бу эса уз навбатида хай- 
вонлар ва микроорганизмларнинг биоценозда камайишига олиб 
келади. Яйловларда хайвонларни бо^иш >^м жамоалар тур тарки- 
бининг соддаланишига олиб келади. 2) Инсон томонидан экиб 
купайтириладиган турлар, табиий турларга нисбатан ра^обатликда 
кучсиздир, улар нормал усиши ва ривожланиши учун доимий ра­
вишда парваришга мухтож булади. 3) Агроэкосистема ^уёш энер- 
гиясидан ташцари инсон фаолияти туфайли кушимча энергия олади. 
Табиий экосистемапарда усимликнинг бирламчи мах;сулоти купчи- 
лик озу^а занжирларида истеъмол килинади ва яна минерал тузлар, 
карбонат ангидрид гази сифатида моддаларнинг биологик айланиш 
системасига кайтади. Х;осилни унинг табиий истеъмолчиларидан 
ажратиш ва усимликларнинг >;азонини органик ва минерал угитлар 
билан алмаштириш натижасида озу*а эанжирлари узилади, жамоа- 
лардаги баланслар бузилишига олиб келинади.

Инсон томонидан тоза махсулот олиш учун н^лииган барча *ара- 
катлар ‘табиатга карши" килинган харакатдир. Шундай булишига ^а- 
рамасдан афоценозлар йирик лаборатория сифатида намоён бу­
лади, чунки одамзот системаларнинг айрим звеноларини, популя- 
цияларнинг микдорини бошк^ришни шу ерда урганади Ана шу сод­
да туэилишга эга булган агроценозларни тула урганиш умумий био­



ценология ривожига муносиб хисса кушади. Агроценозларда 
купчилик лолларда экологик портлашлар содир булиб туради, айрим 
турлар х,аддан ташкари микдорининг ошиши купчилик холларда 
сугорилиб дехкончилик килинадиган регионларга хосдир. Чунончи, 
олтмишинчи йилларда Узбекистонда ^ з а  экилган далаларда вилт 
касаллигининг таркалиши бир неча йиллар давомида дехдончилик 
тизимида йул куйилган хатоликлар.

Экологик жихатдан инсонни ураб олган табиатни соддалаштириш 
жуда хавфлидир, бутун ландшафтни агроценозга айлантириш инсон 
саломатлигига салбий таъсир курсатади. Шунинг учун хам ю^ори 
махсулдор ва мунтазам ландшафт хосил килиш учун эътибор унинг 
хар хил турларига бойлигини саклаш ва купайтиришга каратилган 
булиши керак. Агар биз юк;оридаги фикрларга амал килсак, шу вакт- 
да агроценозлардан ю^ори махсулот олишга ва инсонни ураб турган 
табиатдаги экологик мувозанатни саклаб туриш имконига эга була- 
миз, бу эса инсон саломатлигини мустахкамлашга имкон яратади.



IX БОБ

Б И О С Ф Е Р А  Х А К И Д А  М А Ъ Л УМ О Т

Биосфера атмосферанинг пастки кисми -  тропосферада, ер юзининг 
океан, денгиз, кул ва дарё сувлари билан копланган гидросфера, 
хамда литосфера кобигида таркалган булиб, ерда дастлабки хаёт 
шаклланган даврдан бошлаб эволюцион тараккиёт туфайли ривож- 
ланиб келмоеда. "Био -  *а ё т , сфера -  коби^ деган маънони англа- 
тади, яъни биосфера бу -  сайёрамизнинг хаёт кобигидир.

Маълумки, сайёрамизнинг юза- 
си газсимон {атмосфера), суюк;

0 (гидросфера) ва каттик (лито­
сфера) коби^пардан иборатдир.

(5) Барча жонли организмлар узини 
ураб турган мухит шароитлари 
билан доимий равишда апокада 
булади (48-расм).

Гидросфера катлами ер юзининг 
70% и ни ташкил килиб, бунга 
турли сув хавзалари: океанлар, 

] декгизлар, куллар, дарёлар кира- 
((£ ди. Атмосфера катлами уз навба-
1 тида уч «¡обивка булинади, унинг 

пастки катлами -  хавода муаллак
®  холда буладиган сув бугларини 

уз ичига олувчи тропосфера хам- 
^ да устки катлам 100 км гача юк;о- 

рига кутариладиган стратосфе- 
рага ажратилади. Бундан хам 

—  юк;орида эса сийрак холдаги газ 
патлами (ионосфера) жойлашган 
булиб, у иоклашган атомлар йи- 
гиндисидан иборатдир. Каттщ ко- 

биц булган литосфера халинлиги 10 км дан 40 км гача етадиган кат- 
ламдан ташкил топган.

Юкорида кайд килинган унта кобикдан таищари, ер яна алохида 
Кобищ ~ биосфера билан уралган булиб, у тирик организмлар ишгол 
цялган барча майдонларни уз ичига олади.

48-расм. Биосферада 
органиэмпарнинг тврцалиши



Француз кимёгари Ж.Б.Дюма (1800-1884), Ж.Бусенго (1802-1887), 
немис кимёгари Ю.Либих (1803-1873) ва бошка бир канча олимлар 
Ер шаридаги газлар алмашинишида усимликларнинг ах;амиятини 
аникладилар, бундан ташцари усимликлар озикланишида тупрок 
эритмаларининг роли нихоятда катта эканига эътибор бердилар. Ж. 
Бусенго томонидан Жанубий Американинг тропик урмонларида 
утказилган кузатишлар натижаси туфайли усимликларнинг хосил 
булишида ва умуман жонли организмлар пайдо булишида хаво тар- 
киби ва намлик мухим ахамиятга эга эканлиги аникланди. Бу атама 
фанга биринчи булиб австриялик геолог Э.Зюсс томонидан кирити- 
лади. Зюсс уни Ернинг махсус ^обигидир, деб уктиради, аммо био- 
сферанинг мохиятини ва унинг ролини бу олим тула таърифлай 
олмади. Ж.Б.Ламарк органиэмлар билан унинг мухит шароитлари 
туфисидаги муносабатларини ва уларнинг нобуд булишини чукур 
урганиб, биосферани биз тасаввур н;илгандек ифодалайди. У "гидро­
геология" деган асаринингбир булимини жонли организмларнинг ер 
устки «¡атламига таъсир этиииига бажшлайди. Олим ёзади: "табиат- 
да махсус куч булиб, у тухтовсиэ ва кучли таъсир курсатиши нати- 
жасида махсус богланишлар хосил килади, уларнинг хар хиллигини 
купайтиради". Ж.Б.Ламарк яна шуни алохдца кайд киладики, "жонли 
организмларни ер шарининг юзасидаги моддапарга таъсири ва 
унинг ташки катламининг >;осил булишида роли нихоятда каттадир". 
У юкоридаги фикрлари билан организмларнинг геологик ролини жу- 
да хам дадил ва тула аниклаш имкониятини очиб беради ва узининг 
ана шу фикри билан замонидаги олимлардан анча илгарилаб кета- 
ди. Йирик табиатшунос ва геофаф олим А. Гумбольдт (1769-1859) 
узининг беш томлик "Коинот" асарида, ана шу даврлардаги Ер ва 
коинот хакидаги тушунчаларни умумлаштириб ва шуларга асосла- 
ниб табиатдаги жараёнлар, ходисаларнинг узаро боглик эканлиги 
туфисидаги гояни ривожлантиради.

Биринчи бор ер юзаси катта майдонларидаги жараёнларга хаёт- 
нинг таъсири нихоятда мухим эканлиги илмий жихатдан хорижий 
мамлакат олимлари томонидан асосланади. В. В. Докучаев асарла- 
рида тупрокнинг хосил булишига факат иклим шароитлари таъсир 
курсатиб холмасдан, усимлик ва хайвон жамоалари мухим ахамият- 
га эга эканини алохида кайд килади. Лекин биосфера хамда унинг 
Ер юзида борадиган жараёнлардаги роли ха^идаги назария биринчи 
бор йирик рус олими -  табиатшунос Владимир Иванович Вернад­
ский томонидан асослаб берилади. Биосфера хакидаги гоянинг ри- 
вожланишида унинг хизмати нихоятда каттадир, бу олим ер шарини, 
океан сувларининг ва атмосферанинг кимёвий таркибини урганди. 
В.И.Вернадский (1863-1945) табиат фанларининг ривожпанишида 
узи яратган асарлари билан чукур из колдирган олимлардан бири



х;исобланади. Бу олим минерология, кристолография, геокимё ва 
биокимё фанлари асосларини, биосфера таълимотини бошлаб бер- 
ди, биосферада кимёвий элементларнинг таркалишида ва алмаши- 
нишида организмлар кандай рол уйнашини тула тушунтиришга 
мувофик; булди. Биосфера таълимотининг вужудга келишида табиий 
фанларнинг роли них;оятда каттадир, айни^са физика, кимё, геоло­
гия ва биология фанлари эришган юту^лар туфайли вужудга келди, 
чунки атмосфера, гидросфера ва литосферадаги физикавий >;оди- 
саларни урганиш билан физика фани, Ердаги организм ва органик 
олам таркибини урганиш билан кимё фани ц ^л л а н а д и . Агар гео­
логик конуниятлар текширилмаганда сайёрамизнинг качон вужудга 
келганини ва тог жинсларининг таркибини >^м билмас эдик. Бу ерда 
машхур юртдошимиз, Ал-Берунийни эслзмасдан утиб булмайди. Бу 
олим узининг минерологияга багишланган асарида табиатдаги гео­
логик жараёнларни тушунтирган ва шу билан биосферадаги геоло­
гик ^онуниятларни асослашга имконият яратган.

Ж окпи табиат ва органик х^ёт конуниятларини биология фани 
урганади. Биология фани хужайрадан тортиб катта биоценозларгача 
*амма жонли табиат намояндалари таркибини текширишда, жонли 
ва жонсиз табиат орасидаги богланишларни янада чу^урро^ ургани- 
ши туфайли биосфера тушунчасининг вужудга келишига сабабчи 
булди.

В.И.Вернадский сайёрамизнинг качонлардир хрёт булган ва у 
доимий равишда жонли организмлар таъсирига учраган ва учраб 
келадиган зоналарни "биосфера" деб атайди.

Биосфера масаласи буйича В. И. Вернадский гоялари, 1926 йилда 
"биосфера" ^ацидаги китобнинг босилиб чи^иши билан шаклланади, 
шундан кейин биосфера хакидаги таълимотнинг хар хил томонлари 
купчилик ма^олаларда тулдириб борилди. Вафотидан кейин йигир- 
ма йил утгач "Ер ва уни ураб олган биосферанинг кимёвий таркиби" 
деган монографияси матбуотда босилиб чи^ади. Хозирги замон ту- 
шунчасига мувофик, биосфера -  бу Ернинг узига хос цобигидир, бу 
бутун жонли организмларни уз ичига олади ва сайёрадаги модда- 
ларнинг доимий равишда алмашиб туриши шу организмлар билан 
боглик булади. Ана шунга кура биосфера -50 “С дан +50 °С гача ха- 
роратли термодинамик цобикдан иборатдир. Биосфера Ерда тирик 
организмлар вужудга келиши билан бир ва*тда пайдо булган ва 
уларнинг эволюцион ривожланиш жараёнида шакллана борган. 
Биосфера, аввало, бутун куру^лик юзасини денгиз сатхидантортиб, 
токи тo f тизмаларнинг чу^иларигача ишгол килиб туради. 'У'симлик 
ва х;айвонларнинг айрим турларини ер юзасининг энг баланд чуцци- 
ларида хам куриш мумкин. Масалан, саккиз келометр баландпикда 
тот каргаси учраган. Биосфера учала минерал цоби* ичкарисига *ам



кириб боради-ю, лекин бир хил даражада эмас. Атмосферада хаёт- 
нинг энг юкори чегараси 25-27 километр баландликдадир, бу зона- 
ларда фа^ат замбуруг ва бактерия спораларини учратиш мумкин. 
Лекин ундан юкюрида, стратосферада озон ^аватлари чегарасига 
Кадар хам тирик организмлар бор булиши мумкин. Бу к^ватлар 20- 
50 километр баландликда ерни куршаб турувчи озон экранини *осил 
к;илади. Тирик организмга хдлокатли таъсир этувчи космик нурла- 
нишлар хамда ^уёшнинг ультрабинафша нурлари ана шу экранга 
урилиб кайтади. Завод, фабрика ва бошца саноат чициндилари би- 
лан мухит шароитларининг ифлосланиши биосфера ма^сулдорл и ги­
га ва энергия балансига катта таъсир курсатади. )^авога кутарилувчи 
органиэмларнинг энг куп массаси Ер юзидан тахминан 50-70 метрга- 
ча баландликда тУпланган.

Б И О С Ф Е Р А Д А  *А Ё Т Н И Н Г  Т А Р К А Л И Ш И

Биосферада хаёт>нинг та^симланиши нихоятда мураккаб ва хилма- 
хилдир. Ер юзида жонли организмлар тар^алиши шундай содир 
булганки, материклардаги организмларнинг биомассаси дунё океан- 
лари биомассасидан 800 марта зиёддир. Агар океанлардаги био- 
массаларнинг асосий кисмини хайвонлар ма^сулоти ташкил килса, у 
вак^-да ффукликдаги биомасса 90 фоизини усимликлар махсулоти 
ташкил килади. Океанларда >;айвонларнинг таркалиши бир хил 
булмайди, лекин шундай булишига ^арамасдан хайвонлар сув му*и- 
тининг барча катламларида таркалган булади. Материкларда усим- 
ликлар юп*а катлам хосил ^л и б  жойлашган булади.

Усимликлар материкнинг доимий равишда музлик билан ураб ол- 
ган зоналарида ва хаддан таш^ари курук чул зоналарида булмайди. 
В. И. Вернадский шу нарсага эътибор берадики, *аёт биосферанинг 
Хамма жойида мавжуддир Бу гояни сайёрамизнинг ривожланиш та- 
рихи *ам тула исботлайди. Фан ютуцлари ва биолог олимлар томо- 
нидан олиб борилган куэатишлар шуни курсатадики, дастлабки *аёт 
сув му^итларида вужудга келган ва кейинчалик аста-секинлик билан 
кенгайиб, бутун материкни эгаллагандир.

Булар кейинчалик бутун биосферани эгаллаб олган. В.И.Вернад- 
скийнинг фикрича бу жараён х;озир хам давом этиб келмокда. Булар- 
да бундай имкониятларнинг мавжудлигини организмларда шакллан- 
ган мосланиш кобилиятлари тула исботлайди.

Айрим организмлар яшайдиган хароратнинг энг охирги чегараси 
180 °С га етади. Х,аётнинг хаво босимига нисбатан яшовчанлиги хар 
хил организмларда хар хилдир. Бактерияларда ички х;аво босими-



нинг энг юкори чегараси 12*10е Па (12 минг атмосфера)га тенг. Бош- 
ка органик шакллар, масалан, усимликпарнинг уруги ва споралари 
майда х;айвонлар анабиоз *олда тула вакуумдз *ам х^ётчанлигини 
саклаб щпадилар. Жонли организмлар кимёвий му*ит шароит- 
ларининг катта диапозонида *ам яшай олади. Масалан, дастлабки 
Ерда яшаган организмлар кислородсиз шароитларда яшаган. Ана­
эроб шароитда яшайдиган организмлар козирги даврда яшайдиган 
индивидлар уртасида ^ам учрайди, улар орасида ^ужайрали шакл- 
лари хам бор.

Му*ит шароитларга чидамлик даражаси юкори булган айрим ин­
дивидлар завода радиация етарли мивдорда булганда *ам яшаш 
мумкин. Масалан, айрим инфузориялар Ер юзидаги табиат ра- 
диациялари 112 дозасидан уч минг марта куп булган нурланишларга 
х&л чидай олади. Айрим бактерияларнинг *атто атом реакторлари 
козонларида яшаётганлиги олимлар томонидан кайд килинган.

Шундай килиб, "*аёт" мосланиши жи^тидан катта за^ирага, му*ит 
шароитларнинг таъсирига бардош бериш кобилияти ва янада кен- 
грок таркалиш имкониятларига эгадир. Шунинг учун *аётнинг био- 
сферада тарнаяиши бир хил эмас. )^аёт чул зоналарида кам 
риаожланган, айникса тундрада, океан чукурликларида, юкори и х  
чукурларида *аётнинг ривожланиш *олатлари жуда суст б^лади ва 
шу вактнинг Узида Ер китъасининг бошка зоналаридаги биосфера- 
ларда *аёт ни^оятда хилма-хил ва жуда *ам бойдир.

Жонли организмларнинг материкларда таркапишини урганиш, 
биосферадаги х;аётнинг таксимланишини аниклаш туфайли табизт- 
даги турларнинг ни^оятда хилма-хил эканлиги аникланди. В. И. Вер­
надский фикрича, табиатдаги турларнинг хилма-хиллиги, бу биосфе- 
ранинг тургунлигини оширади, *акикатда х^м биосферадаги турлар- 
*и н г куп булиши унинг мунтазамлигини ошириб колмасдан, табиат­
даги экологик мувозанатни сацлашда бекиёс а^амиятга эгадир.

Б И О С Ф Е Р А  Т А Р КИ Б И

Биосфера -  бу Ер юзасининг жонли организмлар ва минерал эле- 
ментларнииг *аёт сфераси билан ураб олинган бир бутун кобит, 
унинг бир бутунлиги организмларнинг органик моддалар яратиш ва 
бу органик моддаларнинг парчаланиши билан б о т и к  биотик айлан- 
ма каракатга асосланган. Бошкача килиб айтганда биосферанинг 
биотик айланма харакати узок утмишда хосил булган бир хужайрали 
синтетик сунъий ва деструктурадан х;амда унинг усткурмаси, нис- 
батан бир канча кейинги даврларда косил булган куп хужайрали ор-



ганизмлардан ташкил топгандир. Биосферанинг турли табиий ша- 
роитида, нисбатан узига мустакил биогеоценозлар ташкил топади. 
Х̂ ар бир биогеоценоз гуё биосферанинг кичик моделидир (49-расм).

ЦуНш экер!о»со

49-расм. Ер юзи ва сув 5иоценозларининг умумий структурам  
тащослаб курсатилган: I -  органик модда хосил цилувчи у'симликпар;

а -  юксак усимликлар; 6 - сув утлари; II -  органик модда истеъмол 
килувчи хайвонлар; а -  усимликхур хайвонлар; б -  гуштхур хайвонлар; 

в -  аралаш овцат билан озикранувчи х;айвонлар;
III -  органик моддаларни парчаловчи микроорганизмлар.

Бунда барча фотосинтез органик модда яратувчилар ёки автот- 
роф организмлар, консументлар яратган органик моддалар хисоби- 
га яшовчилар, дестру»сторлар ёки редуцентлар -  организмларнинг 
чи^инди ва улимтикларини минерал моддаларгача парчаловчилар 
булади. Булардан ташкари биогеоценоз кандайдир минерал эле- 
ментлар за^ирасини сакловчи субстратдан ташкил толгаи булади. 
Биогеоценозлар субстратларнинг узига хослиги, иклими, х^ётининг 
ташкил топишидаги тарихий омилларига ^араб бир-биридан кескин 
фарк н^лади.

Биосферадаги биологик айланма ^аракат тезлиги шароитга богли* 
булади ва у >̂ ар хил жадалликда кечади. Мисол сифатида х^р йили 
вужудга келадиган биомасса миедори ва унда ларчаланмасдан цо- 
ладиган усимлик колди*ларининг чириш тезлигини та^ослашнинг 
узи етарлидир. Бу миадор боткоклашган урмонларда 50, тропик зо- 
наларда 0,1 атрофида, даштларда 1-1,5, кенг япрон^и урмонларда
3-4 фоизини ташкил килади. Боткрк^ашган урмонларда



эса *ар йилги усимлик колди^ла- 
рининг 50 фоизидан Kynpofn чириб 
улгурмаса, моддаларнинг айлан­
ма х;аракати жуда суст. Тропик зо- 
иаларда х;ар йилги усимлик 
к;олди*ларининг чириши биомасса 
тупланишидан тез боради.

Ю^оридагилардан шундай ху- 
лоса чи^ариш мумкин: Ер курра- 
сида содир булиб турадиган био- 
тик айланма х^ракати бир-бирла- 
ри билан турли шаклда бо^ик; 

Ь0-расм. Атмосфврада, тупроцда ва булган экологик системанинг жуда 
оргвнизмларда азотнинг айпвниши. мураккаб айланма х;аракатидан

иборатдир (50-расм).
Системанинг юкори даражада ривожланган х^ракати икки занжир- 

дан: озук ва парчаланиш занжиридан иборат булиб, озук занжирини 
йирик зколог олим Е.Одум "яйлов" деб юритади. Яйлов занжирида 
синтез килинган органик моддалар билан ундан кейинги табан;адаги 
организмлар ози^ланади. Масалан, яшил фитосинтез киладиган 
усимликлар Куёш энергиясидан фойдаланиб бирламчи органик 
моддалар *осил килади. Усимликлар томонидан яратилган бирлам­
чи озукалар, $тхур хайвонлар томонидан истеъмол килинади. Утхур 
>;айвонлар эса уз навбатида йиртцич ^айвонларга озу^а булади. 
Бундай шароитда аэроб жараён устунлик ^илади. Шундай килиб, 
биотик айланма буйлаб моддалар ^аракати ва Ердаги >̂ эёт узлуксиз 
давом ¡<;илаверади.

1абиатдаги экосистема агар бирор сабаб билан, масалан, турли 
зах;арли кимёвий моддаларнинг ишлатилиши ортиши натижасида 
ута сезгир организмлар кирилиб кетса ва бошка бузилишлар таъси- 
рида уз вазифасини тула бажара олмай колса, у ва^тда озук занжи- 
ри кискариб ёки мутлако тугаб колиши мумкин. Шундай жараён 
содир булган ва^гда *ам биотик айланма *аракат тор доирада булса 
*ам давом ^илаверади. Бундай вактда аста-секин анаэроб жараён 
борган сари устунлик кила бошлайди.

Органик оламда кечаётган биологик айлананинг доимий равишда 
содир булиб туриши учун кейинги эволюцион геологик даврларда 
*осил булган куп ^ужайрали организмлардан >;осил булган усткурма- 
нинг *еч кандай *ожати булмай колади. Чунки бу х;аракат бир *ужай- 
рали синтетик (сув утлари) ва деструктуралари (баюгериялар -  
содда ^айвонлар) организмлар *исобига *ам давом ^илади. Лекин 
бу жуда >;ам кис^а биотик айланма >;аракатда улимтик органик мод-



даларнинг парчаланиши устунлик килади. Бу жараён Е. Одумнинг 
детрит айланаси, деб юритилади.

Биосферадаги моддаларнинг айланма харакатини сув тегирмони 
гилдирагига ухшатиш мумкин. Бирок гилдиракнинг доимий айланиб 
туриши учун тухтовсиз сув о*иб туриши керак. Худди шунингдек КУ- 
ёшдан окиб келаётган энергия сайёрамиздаги ">;аёт гилдирагини"
доимо айлантириб туради.

51-расм. Углероднинг айланиши.

Ер биосферасидаги барча жон- 
ли моддаларнинг тула янгилами- 
ши учун хаммаси булиб саккиз 
йил етарлидир.

Табиатдаги биосферада дои­
мий равишда модданинг айланиб 
туриши туфайли му*ит шароит- 
лари узини-узи тозалаб туриш 
имкониятига эга булади ва бу эса 
уз навбатида сайёрада ^аётнинг 
узлуксиз давом этишини таъмин- 
лайди. Шундай килиб, биосфера- 
нинг тур таркибини са^лаш учун 
доимий равишда биологик айланма 
*аракатбулиши шартдир (51-расм).

Б И О С Ф Е Р А Н И Н Г Э Н ЕРГЕТИ К Б А Л А Н С И

Тирик организм табиатда *амиша *айвон ва усимлик организм- 
ларига, шунингдек уз атрофидаги физик-кимёвий шароитга узаро 
алонздор булади. )^ар кандай биоценозда бу узаро муносабатлар 
жуда мураккаб ва зиддиятлидир. Табиатда тухтовсиз давом этади- 
ган ва тирик организмлар фаолияти туфайли тартибга солиниб ту- 
радиган моддаларнинг доимий айланиши Ернинг ало*ида побито 
булган биосферанинг специфик белгисидир. Гарчи биомасса, яъни 
айни бир ва^тда яшаб турган организмлар таркибидаги жамики ти­
рик моддалар вазн жи*атидан биосферадаги барча моддаларнинг 
0,01% идан ошмасада, у мазкур кобиц ичида борадиган мураккаб 
биогеохимик процессларни келтириб чикарадиган ва йуналтириб ту- 
радиган марказий бутонни ташкил цилади.

Биосферада тирик организмлар таркибига кирадиган сув ва бошка 
*амма элементлар давра буйлаб муттасил айланиб юради. Бу жа- 
раён бир неча ^н миллион йиллардан бери давом этиб келмовда.

В.И.Вернадский биосферанинг мана шу хусусиятларига ало*ида 
эътибор бериб, шундай ёзади. «Ундан кура доимийрок таъсир эта-



диган, шунинг учун хам охирги он;ибатлари жихатидан умуман тирик 
организмларга нисбатан кудратлироц кимёвий куч Ер юзасида 
йукдир».

Биосферада доимий равишда харакат жараёни ва моддаларнинг 
кайта так;симланиши давом этади. Бундан каттик;, суюк ва газсимон 
тана моддаларнинг хар хил хароратида ва босимда ялли холда ку- 
чиши содир булиб туради. Литосферанинг асосий кимёвий элемент- 
лари О, А1, Яе, Мд, А/а цатнашиб хар хил ривожланиш босн;ичларини 
утадилар, яъни энг чукур кисмлардан литосферанинг юцори *атлам- 
ларигача етиб борадилар. В.И.Вернадский таълимотига мувофик 
Ерда яшовчи тирик организмлар, 1̂ уёш нурлари энергиясини потен­
циал энергияга, сунг геокимёвий жараёнларнинг кинетик энергияси- 
га айлантирувчи мураккаб механизмлар системасидир. Биосфера- 
нинг бу юп^а катламида куёш нури тарн^лади, узгартирилади, туп- 
ланади, мураккаб органик моддалар хосил булади ва парчаланади, 
хилма-хил организмлар вужудга келади ва х;оказо.

Усимликлар йилига 7,3 • 1017 ккал энергия йигади, 1,73 • 10 т ор­
ганик моддалар х;осил килади, 2,6 • 109 т азот ва 7,7 • 10е т моддалар 
истеъмол кил ад и, тирик организмлар йилига 2 • 1011 т  кислород ютади, 
2,7 • 1011 т карбонат ангидрид чи^аради, 7,3 • 1017 т ккал энергия тар- 
катади ва органик бирикмалардан 2,6 • 10й т азот хосил килади. Бу 
жих^тдан табиатдаги яшил усимликлар дунёсининг роли нихоятда

Ерга хар йили жуда катта ми*- 
дордаги (1,26 ■ 1024 ккал) куёш энер- 
гияси тушади ва бу энергиянинг 
42 фоизи олам бушлигига кайта- 
рилади (52-расм). Яшил усимлик­
лар куёш энергиясининг бу кис- 
мидан фойдаланиб органик мод- 
даларни синтез цилиш жараёни- 
да хаводаги карбонат ангидрид- 
дан углерод манбаи сифатида 
фойдаланади. Аммо яшил усим- 
лик анорганик табиатдан узи учун 
озук олиш б ил ангина чегарала- 
ниб цолмай, осмон билан 

Ер уртасидаги воситачи хамдир. КУ^ш нуридан олинган энергия 
усимлик организмида тупланади ва шу тахлитда танасида тупланган 
органик модда билан биргаликда усимлик озукаси билан овкатла- 
нувчи бош^а усимликлар ёки ^айвонлар организмига тушади. Бу ор- 
ганизмлар эса уз навбатида бош^а гетеротроф организмлар учун 
озик хисобланади.

52-расм. Ландшафтларда 
моддаларнинг биологик доирв 

б’/йлаб айланма харакати.



Фотосинтез жараёнида яшил усимликлар томонидан >;осил к;или- 
надиган кислород барча аэроб шароитида яшайдиган индивидлар 
хаёти учун нихоятда мухимдир.

Бу организмлар нафас олиш жараёнида хаводаги кислородни узи- 
га сингдириб, айни вактда карбонат ангидрид ажратиб чикаради. 
Атмосферага карбонат ангидриднинг мана шундай муттасил 
кушилиб туриши моддаларнинг доимий айланишида жуда катта 
ахамиятга эга.

Тахминий хисобларга кура, Ер шарининг усимликлар патлами >;ар 
йили карбонат ангидриддан 140 миллиард тоннадан зиёд углеродни 
ассимиляциялайди, бу эса *ар гектар ерга тахминан уч тоннадан 
тугри келиши мумкин.

Олимларнинг сунгги маълумотларига Караганда, атмосферада 
хаммаси булиб икки миллиард килограммга я*ин карбонат ангидрид 
мавжуддир. Агарда организмларнинг хаётий фаолияти жараёнида 
атмосфера ва гидросферага муттасил карбонат ангидрид кушилиб 
турмаганда, бу микдор 100 йилга хам етмай тугаб долган булар эди.

Вахоланки, Ерда фотосинтезни амалга оширувчи усимликлар жа- 
моасининг яшаб келаётган давр мобайнида улар жуда куп мивдорда 
(10000 миллиард тонна чамасида) углерод захираларини туплаган 
ва бу запаслар нефт, тошкумир конлари, торф ва бошка ёнувчи *а- 
зилмалар шаклида сакланиб колган.

В.И.Вернадскийнинг курсатишича, тирик организмлар биосферада 
кимёвий элементлар кучиб юришининг асосий омилларидир. Бу миг­

рациями иккита к;арама-карши,
I'. %*и I аммо узаро богланган жараён 

келтириб чикаради: 1) куёш экер- 
гияси хисобига анорганик табиат 
элементларидан тирик модда- 
нинг таркиб топиши, хамда 2) ор­
ганик моддаларнинг энергия аж- 
ралиб чи^иши билан бирга давом 
этадиган емирилиши: бундай еми- 
рилиш жараёнида органик мод- 

53-расм. Биосферада далар минерал моддаларга ай-
кислороднинг айланиши ланади (53-расм).

Турли моддаларнинг мифация ^обилияти мутла^о бир хил змас, 
лекин даврий системадаги кимёвий элементларнинг к^пчилиги биос­
ферада фаол равишда мифацияланиш кобилиятига эга. Бундай 
фаол миграцияларни икки гурухга булиш мумкин:

1) >^аво мифантлари -  булар мифация жараёнида газсимон фа- 
зани босиб утади (кислород, азот, углерод, водород);



2) сув мигрантлари, асосан тупрокдаги ер ости сувларида хамда 
оддий ёки комплекс, ионлар, ёхуд молекулалар тарзида миграция- 
ланувчи элементлар. Булар жумласига купгина элементлар Na, F, S, 
С/, К  элементлар киради.

Табиатдагм органик моддаларнинг пайдо булишида х;аводаги ми- 
грацияланувчи элементлар мухим ахамиятга эгадир ва улар ора- 
сида С 0 2, Н2 хавонинг 98,3 фоизини ташкил килади.

Биосфера жуда кенг майдонларни эгаллагани ва сайёранинг тур- 
ли хил минерал кобик^арига кириб бориш имкониятларига эга 
булганлиги учун организмлар тар^алган мухит, яъни яшайдиган ша- 
роит нихрятда хар хил булади.

Шундай килиб, биосфера Ерда хаёт вужудга келгандан кейин ва 
унинг бир неча миллиард йиллар давомидаги ривожланиши хамда 
эволюцияси натижасида хосил булган жуда мураккаб ва бир-бири 
билан узвий б о т и к  структурадан ташкил топган системаси булиб, 
ер шарининг коёб кобигидир. Бу системанинг *ар бир структура эле- 
менти бирор сабаб билан уз функциясини бажара олмай колса, у 
вактда бутун система -  биосферанинг нормал хаётий жараёнлари 
буэилиб, биогеокимёвий мухит бузилиши, организмлар касалланиши 
ва хатто баъзи бир биологик турларнинг мутлакр йук булиб кетишига 
сабаб булади.

Шуни ало^ида укгириш керакки, *озирги фан ва техника та- 
раккиёти даврида инсон таъсири биринчи навбатда биосферанинг 
махсулдорлигига, унинг энергия бапансига каратилгандир.

Биосфера биомахсулдорлигининг камайиши асосан куйидагиларга 
боглик:

1) инженерлик, яъни курилиш, гидромелиорация ишлари амалга 
оширилиши;

2) ташки окава ва сизот сувлари, шунингдек тупрокларнинг турли 
минерал утгл а р , кимёвий моддалар, хар хил закарли моддалар би­
лан ифлосланиши;

3) завод, фабрика ва бошка саноат чикиндилари билан мухит ша- 
роитларининг ифлосланиши. Бу омиллар биосферанинг ма*сулдор- 
лигига ва энергия балансига катта салбий таъсир курсатади.

Б И О С Ф Е Р А Н И Н Г  Э КО Л О ГИ К М УАМ М О ЛАРИ

Кейинги даврларда Ер юзида ахолининг усиши ва уларнинг та- 
биий ресурслардан фойдаланишида вужудга келган ном ута носи б- 
лик биосферада карбонат ангидрид газининг хаддан ташкари 
йигилишига олиб келди, бу эса табиатдаги айрим турларнинг яшаш



имкониятларини чеклади, бу гаэнинг СОг миедори айникса углерод- 
ии ёкиш хисобига купайиб бормокда, натижада углероднинг биогео- 
кимёвий цикли бузилиши содир булмовда. Х,аво аэрозолида карбо­
нат ангидрид газининг купайиши ТЭЦ ва АЭС лардан ажралиб 
чиадэн иссиклик кисобига булмокда. Бу эса уз навбатида парник са- 
марадорлигини х;осил килади. М.И.Будиконинг 1989 йилдаги маълу- 
мотига Караганда Ернинг шимолий ярим шарида кавонинг карорати 
утган ун йил ичида уртача 0,2-0,3°С кртарилган. Агар каво карорати 
шундай кутарилиб борадиган булса, музликларнинг эриши тезла- 
шиб, океанлар саткининг кутарилишига сабабчи булади.

Айникса кейинги йилларда иклимнинг узгариши кузатилмокда, Ер 
шарининг купчилик зоналарида, сув сатклари, довуллар ва Марка- 
зий Осиёда кургокчиликнинг кузатилиши 2004 йил охирида Индоне­
зия, Таиланддаги фожиалар юкорида кайд зтилган фифларни тула 
исботлайди.

Озон катламинингемирилиши

1980 йилларда Антрактидада жойлашган купчилик илмий текши- 
риш станцияларида кавода озон микдорининг камайиб бораётгани 
ва "озон тешич*'лари пайдо булганлиги аникланган эди. 1987 йил 
бакорида Антрактидада Америка Ер йулдоши "Нимбук-7" томонидан 
олинган маълумотга кура "озон тешиги" жанубий материкнинг 2/3 
Кисмини згаллаган. Озон катлами емирилишининг асосий сабаби 
куплаб хлорфтор углеводпарнинг ишлатилиши, ишлаб чикаришда 
ва кундалик турмущда кар хил аэрозоллар, айникса, хлор оксидлари 
куплаб кулланиш натижасидир. Булзр кзммэси озон катламларини 
тобора емиради. Уларнинг парчаланиши 50 йилдан то 200 йилгачв 
давом этиши мумкин. ^озирги кунда дунёда озон катламларини 
емирувчи 130 минг тонна моддалар ишлаб чикарилади.

Монреалда кабул килинган кужжатларга мувофик 1999 йилдан 
бошлаб фреонларни ишлаб чикариш дунёда анча камайтирилди.

Бу тадбирлар амалга оширилса, озон катламларида косил була- 
ётган "озон тешиклар" ини камайтириш мумкин, бу эса озон катам и - 
ни саклаб колиш имконини беради.

Кислотали ёмсирлар

Кейинги даврларда техноген сульфиднинг кавога куплаб чикари- 
лиши биосферада содир булиб турадиган модцапарнииг айланма 
каракатига катта тнъсир курсатмокда. Чунки сульфид моддаси ат-



мосферагэ беш минг йил давомида чикарилиб келинмокда. Ер ша- 
рининг шимолий зонас.идаги хаво купро^ ифлослакган, атмосфера 
таркибидаги сульфатнинг 90 фоиэи инсон фаолиятига тугри келади. 
Бу модда биосферадаги барча жонли организмларга ута хавфли 
таъсир этади, яъки усимликлар иафас олиш жараёнида уларнинг 
баргларига кириб х/жайрада кечадиган физиологик х;олатларнинг 
бузилишига олиб келади, натижада баргнинг куришига сабаб 
булади. ЮНЕСКО экспертларининг курсатишига Караганда 1980 йил 
бошларида >;авога чи^арилган сульфидлар дунёда 251 млн. тоннага 
тенг булган, шундан Ер шарининг шимолий зонасида 174, жанубида 
эса 77 млн. тоннага тугри келган. Бу ёмгир таъсири туфайли АКШ 
даги кулларнинг 80% ида хаёт умуман йу^олган. Канада, Швеция, 
Норвегия ва бошка бир н^нча давлатлардаги сув хавзалари ана шу 
ёмгирлар таъсири туфайли зарарланган, кислотали ёмгирлар 
таъсири натижасида х;ар йили 31 млн. гектарга я*ин ерлардаги 
урмонлар куриб йуколиб кетмоеда, худди шунингдек тупроедан олиб 
кетилаётган минерал моддалар миндори купайиб бормовда. Булар 
хаммаси табиий равишда, табиий усимликлар жамоасининг улишига 
ёки булмаса улар биологик махсулдорлигининг камайишига олиб 
келади. А.В.Яблоков томонидан 1989 йилда утказилган кузатишлар 
натижаси шуни курсзтадики, кислотали ёмгирлар таъсирида Рос- 
сиядаги урмонлар хам кучли шикастланган. Уралдаги, Сибирнинг 
айрим район марказларига я^ин жойлашган урмонлар жуда хам куч­
ли зарарпанганлар. Кислотали ёмгир чучуксувлар органик дунёсига 
хам кучли таъсир курсатади. Агар pH 5 дан кам булса, бу ердаги 
купчилик организмларнинг хаёт фаолияти тухтайди.

Тупрок унумдорлигининг камайиши ва 
чулга айланиш жараёни

Табиатда доимий равищда содир буладиган биологик айланишига 
инсон фаолияти катта таъсир курсатади, бу айланиш моддаларнинг 
циркуляция килиниши туфайли вужудга келади, циркуляциялар асо- 
сан тупрок, усимлик, хайвонлар ва микроорганизм л ар уртасида со­
дир булади. Тупрок биосферанинг мухим кисми булиб, у барча 
жараёнларда, моддалар миграциясида ва уларнинг трансформа- 
цияси *ам иштирок ^илади. Ер ости бойликларини очиц казиб олиш 
эрозия, ерларни куритиш ва сугориш, минерал озукалар ва пести- 
цидлардан куп фойдаланиш тупрок умундорлигининг пасайиши ва 
емирилишига олиб келади.



БМТ маълумотига кура, хар йили дуиёда эрозия ва дефоляция 
натижасида 8 млн. гектар хайдаладиган ерлар унгланмайдиган х,ол- 
да к;ишлок хужалиги хисобидан чи^иб к,олади. Айни^са, бундай холат 
^индистон, Покистон, Мексика ва бош^а мамлакатларда тез содир 
булмоеда. Кейинги йилларда муътадил инулим ииароитларига эга 
булган зоналарда ерларнинг кайта шурланиши купаймокда. Шур- 
ланган ерлардаги экинларнинг косили кескин пасайиб кетади. Маса- 
лан, г/за  ва бугдойнинг косили 50-60 фоизга, маккажухориники эса 
40-50 фоизга камаяди. Куплаб утит ва хар хил пестицидларни ишла- 
тиш х,ам тупрок катламларига салбий таъсир курсатади. Булар хам- 
маси тупрокда зарарли компонентларнинг йитолишига сабабчи 
булади. Шунинг учун хам кейинги даврларда бутун дунёда минерал 
угитларни ишлатишни камайтириш ва пестицидларни умуман иш- 
латмаслик, иложи булмаган ва^тларда кам мивдорда ишлатишга 
эътибор к;аратилмовда.

Хрзирги даврнинг энг хавфли ва глобал масалаларидан бири 
суюрилиб дехкончилик х^линадиган регионларнинг чулга айлани- 
шидир, бу хар хил иклим шароитларида вужудга келиши мумкин, бу 
холат асосан цургоцчилик и*лимига эга булган ерларда тез кечади. 
)^ар йили дунё буйича 5 млн. гектар ишланадиган ерлар чулга айла- 
нади, 20 млн. гектар ер >;осилдорлигини йукотади. Бундай холат 
мамлакатимизда хам кучаймоеда. Айницса, Оролбуйида катта 
чуллар >;осил булмокда, бу ерларда бир ^анча юкрри хосил беради- 
ган ерлар чулларга айланмоеда, бу чуллар "Орол ^ум" деб номлан- 
ган. Бу зонадаги чуллар хосил булиши жараёнларини тухтатиш 
мацсадида бир канча чора ва тадбирлар белгиланиб, бугунги кунда 
улар амалга оширилмоеда.

Урмонларнинг ёппасига йуколиши

Бутун дунёда урмонлардан фойдаланиш, яъни уларни хал^ хужа- 
лигининг *ар хил сохаларида ишлатилиши туфайли урмонларни 
са(фаб колиш хозирги замоннинг энг мураккаб, глобал экологик му- 
аммоларидан бири булиб хисобланади. Ер юзидаги урмон форма- 
циялари табиатдаги экосистема нормал холатда сакланишида катта 
рол уйнайди. ^уру^ликдаги усимликлар инсон фаолияти туфайли 
>^вога чи^арилган хар хил захарли моддаларни ютиб, *авони иф- 
лосланиицдан х^моя килади.

Урмонларнинг йук;отилиши тупрон; эрозияси кучайтиради, ер усти- 
дан о^иб утадиган сувларнинг нормал о^иши бузилди ва ер ости 
сувларининг жойланишини узгартирди. Урмонларнинг камайиши ат-



мосферадаги кислород ва углерод балансининг бузилишига олиб 
келади. Бир гектар ердаги урмон бир йилда бизга 20 млн. м3 тоза 
хаво беради. Урмонлар жамиятнинг хар хил айникса озик-овкат мах- 
сулотларига булган талабларини кондиришда хам иштирок этади 
Инсоният урмонларни йукотиш туфайли хар хил фожиалар содир 
булишини билса хам, урмонларни кесишни тухтовсиз давом кил- 
дирмокда. Айникса нам тропик урмонлар бундан кулрок азоб чек- 
моада, чунки хар йили уларнинг майдони 2 млн. гектарга камаймок- 
да. Урмонларнинг камайишига бевосита таъсирдан (кесиш, дездон- 
чилик учун ерларни узлаштириш ва бошкалар) ташкари билвосита 
таъсирлар *ам мавжудцир, буларга атроф мухитнинг ифлосланиши, 
пестицидларнинг кишлок хужалигида хадцан ташкари ишлатилиши! 
ерларнинг кайтадан шурланиши катта таъсир курсатади. ^озирги 
даврда ер юзидаги урмонлар 42 млн. кв. км. ни ташкил килади. Улар 
*ар йили 2 фоизга камайиб бормовда. Одамзод шу нарсани тула 
англадики, унинг кейинги хаёт, яъни унинг сайёрада яшаб колиши 
урмон формацияларининг нормал яшаши билан бо*пиедир. Шунинг 
учун кейинги даврларда Гарбдаги мамлакатлар сунъий урмонларни 
купайтиришга эътибор бермокда. Бу мамлакатларда сунъий урмон­
ларни ташкил килиш 1974 йилдан 1983 йилгача Испанияда 624 гек­
тарга, Югославияда 322, Финляндияда 161, Польшада 108, Болга- 
рияда 61 минг гектарга етди. Республикамиз мустакилликка эриш- 
гандан кейин атроф мухитни мухофаза килиш. ундаги биологик хил- 
ма-хилликни саклаб цо л и ш  юзасидан амалий тадбирлар амалга 
оширилмокда. Бунинг исботи сифатида "Усимликлар дунёсини мухо- 
фаза килиш ва ундан фойдаланиш туфисида", "Урмон туфисида", 
дайвонот дунёсини мухофаза килиш ва ундан фойдаланиш туфис­

ида , Экологик экспертиза тутрисида" бир катор мухим конунлар ка­
бул килинди.

Биологик хилма-хилликни саклаш туфисидаги халкаро Конвенция- 
па кушилган Узбекистан Конвенцияда кабул килинган устивор вази- 
Ф^нарни бажара бориб, "Урмонларни асраш ва уларки купайтириш 
буйича миллий стратегия ва ^аракат режаси"ни ишлаб чиеди ва у 
республикамиз хукумати томонидан тасдикланди. Бундан максад 
мамлакатдаги урмонларни купайтириш буйича ягона й^налишни 
оарло килищцир.



ИККИНЧИ Б УЛ И М

А М А Л И Й  ЭКО ЛО ГИЯ. Т А Б И А Т Н И  М У *О Ф А З А  
КИ Л И Ш Н И Н Г Э К О Л О Г И К  КО И Д АЛ АРИ

Х б о б

ТА Б И И Й  Ш АРО И Т В А  Т А Б И И Й  БО ЙЛИКЛАР

Илмий техника тараккиёти туфайли, инсонларнинг табиатга таъ- 
сири хозирги даврда энг мухим муаммолардан бирига айланди. Шу- 
нинг учун хам табиий бойликлардан фойдаланиш, кайта тиклаш ва 
мухофаза килиш энг асосий иктисодий, ижтимоий ва х^тто сиёсий 
муаммоларга айланмокда.

Юкорида кайд этилган фикрларга асосланиб, табиатнинг уэи ва 
унинг инсонлар хаётидаги урни нимадан иборат эканлиги хакида 
кискача тушунчаларга эга б^лишимиз ва ёш авлодларга уларни ет- 
казишимиз зарурдир.

Бизни ураб турган табиат хаётнинг зарурий негизидир. Табиат ин- 
соииятнинг хамма ривожланиш боскичларида, яъни ибтидоий ти- 
зимдан тортиб то хозирги ва кейинги даврларда хам одамзот учун 
унинг хаётий фаолияти жараёнида энергия ва моддалар манбаи 
булиб хизмат килган ва кейин хам хизмат килади. Табиат ва табиий 
бойликлар кишилик жамияти яшайдиган ва ривожланадиган база, 
инсонларнинг моддий ва маънавий э*тиёжларини кондирадиган, да- 
стлабки манбадир. Кишилик жамияти табиий-географик мухитсиз 
мавжуд булиши мумкин эмас. Ишлаб чикариш жараёни жамиятнинг 
хаёт негизи. Инсоннинг узи хам табиатнинг махсулидир, шунинг учун 
хам одамзот табиатсиз ва у яратган табиий бойликларсиз яшай ол- 
майди. Демак кишилик жамияти табиатнинг табиий кисмидир. Одам­
зот хаётининг асосини унинг табиий мухит билан модда алмашинуви 
ташкил этади.

Табиатдаги улуг динамик мувозанат мазмуни -  энергия ва модда 
алмашинишнинг даврий харакатидан иборат. Ердаги хаётни бош- 
кариш инсоннинг ана шу улуг мувозанатга муносабатини т^гри йулга 
солиш демакдир. Инсон Ерда я шар экан, табиатнинг олий неъмат- 
ларидан бахраманд булади. Бунинг окибатида у табиатга таъсир 
курсатади. Табиатдан куп рок наф куришга *аракат килади. Агар ин- 
соннинг шу фаолияти миллиард йиллар ичида карор топган муво- 
занатнинг бузилишига, табиат компонентлари орасидаги модда ва



энергия алмашиниш даврий х;аракатининг издан чик;ишига сабаб 
булса, у холда одамзотнинг узи хам биологик тур сифатида йу^ бу- 
либ кетиши мумкин. Шунинг учун табиат бойликларидан фойдала- 
нишни бошкариш усулларини танлаганда табиатдаги экологик 
мувозанатни са^лашга алохида эътибор бериш шартдир.

Инсон биологик тур сифатида узининг фаолияти туфайли таби- 
атга таъсир курсатади. Одамзот, хайвонлардан фаркли уларок, уз 
ме^нати о^ибатида табиатга катта таъсир курсатиб, уни узгартира- 
ди. Х,айвон фак;ат табиатдан фойдаланади ва табиатни факат 
узининг мавжуд булиши билангина узгартиради, инсон эса узи ву- 
жудга келтирган узгартиришлар билан табиатни уз мак;садпарига 
хизмат к;илишга мажбурлайди. Табиат ва жамият бир бутундир, чун- 
ки жамият бу табиатнинг ма^сулидир, шундай килиб табиат билан 
жамият ажралмас булиб, бир бутуннинг икки таркибий кисмидир. 
Инсоннинг мехмат фаолияти туфайли нарсалар яратилади, бу яра- 
тилган нарсалар табиат категорияларига кирмайди, улар жамият 
таркибига киради, жамиятнингсоциал элементларини ташкил этади.

Табиатнинг барча элементлари атроф мухитни ташкил этади. Ат- 
роф мух;ит тушунчаси уз мох,ияти билан Ернинг биосфера цобиги 
тушунчасига якинро* туради, чунки унинг таркиби, тузилиши ва 
эиергияси жонли организмлар фаолиятига ботивдир.

Умуман табиатни иккига, яъни, жонсиз ва жонли табиатга булиш 
мумкин. Жонсиз табиатга: Ер, Куёш, юлдузлар, сув ва хаво, тошлар, 
тупрок; жонли табиатга эса: микроорганизмлар, усимликлар, х^йвон- 
лар ва одамлар киради.

Жонсиз табиат дейишимизга асосий сабаб улар озикланмайди, ус- 
майди, купаймайди, ривожланмайди, яъни узидан наел крлдирмай- 
ди. Жонли табиат вакиллари эса нафас олади, озикланади, усади, 
купаяди ва узидан наел колдиради. Масалан, жонли табиат вакилла- 
ридан *айвон ози^, сув, *аво, ёруглик, иссиклик булмаса ривож­
ланмайди ва узидан наел ^олдирмайди. Жонли табиат вакиллари 
ичида энг кудратли ва ривожпанган вакили бу одамзотдир, унинг та­
биатга таъсири бошца вакиллардан кескин фар* *илади. Одамзот 
мех;нат *илади, хар хил кашфиётлар ихгиро килади, саноатни, киш- 
ло* хужалигини ривожлантиради, яъни мураккаб машиналар ва ас- 
боб ускуналар яратади. Янги саноат кархоналари, сув иншоотлари- 
ни барпо долади.

Табиатдаги барча моддалар н;аттик, егуюк ва газеимон холатда 
булиши мумкин. Табиатдаги барча жамоалар >^р хил моддалар 
йигиндисидан иборат эканлигини жонсиз табиат компонентлари хи- 
собланган икки элемент: сув ва тошнинг тузилишини анализ *илиш 
йули билан исботлаш мумкин. Тош ^аттин; ва маълум шаклга эгадир. 
Уни парчапаш, синдириш й^ли билан шаклини узгартириш мумкин.



Табиатда бундай моддалар жуда куп. Буларга табиатдаги барча 
фойдали казилмалар, киради.

Сувни биз табиатда купинча суюк холатда учратамиз. >^аво х^ро* 
рати пасайиши билан сув каттик холатга айланади, унинг бу полати 
муз деб юритилади. У карорат кутарилиши билан осон эрийди, тез 
ок;ади, х,амма ёкка окиб кетади. Ана шунинг учун хам сув маълум 
шаклга эга булмайди, шу сабабли у кандай идишга куйилса, шу 
идишнинг шаклига айланади.

Табиатда юкорида кайд кипинган моддалардан ташкари, яна нефт, 
газ, хаво ва бошкалар мавжуддир. Табиатдаги жонсиз ва жонли 
жисмлар неча миллион йиллар давомида мавжуд булиб улар узаро 
бир-бири билан чамбарчас боглик бир бутун материянинг икки хил 
холатидир. Жамият эса табиатнинг мах;сули булиб, у табиат эволю- 
цияси окибати туфайли вужудга келган, уни табиий омиллар ураб 
олган. Бу икки тасниф уртасида доимий равишда хамда хилма-хил 
узаро таъсир руй бериб туради: инсоннинг хаёти учун зарур булган 
барча нарсаларни -  >£во, озука. сув, кийим-кечак, курилиш анжом- 
лари ва бошкаларни табиат яратиб беради, кераксиз барча чикин- 
диларни ташки мухдотга чикаради.

Табиат билан жамият уртасидаги модда алмашиниши икки хил: 
биологик ва ишлаб чикариш асосида шаклланган. Биологик усулда 
модда алмашиниши инсоннинг хаётий фаолияти даврида биологик 
жараёнлар -  озикпаниш, сув истеъмол килиш, нафас олиш, табиий 
улиш, танасининг тупроедаги микроорганизмлар оркали парчаланиши 
туфайли содир булади. Ишлаб чикариш оркали содир буладиган мод­
да алмашиниши техника воситаси оркали, яъни табиий бойликларини 
ахтариб топиш, уларни казиб олиш, хом ашёларни кайта ишлаш, 
ёкилги ёкиш, ерларни узлаштириш ва уларга ишлов бериш, усимлик 
ва х^йвонлардан фойдаланиш ва бошкалар оркали амалга ошади.

И Н С О Н Н И Н Г Х У Ж А Л И К Ф А О Л И Я Т И  Т У Ф А Й Л И  
Т А Б И А Т Д А  С О Д И Р Б У Л Г А Н  У З ГА Р И Ш Л А Р

Табиатдаги барча жисмлар Ер уз уки атрофида айланиши туфай­
ли доимо узгарищда булади. Табиатдаги узгаришларнинг баъзилари 
тез, баъзилари секин утади. Масалан, бир зумда осмонни булут коп- 
лайди. Ундан кейин ёмгор, кор, дул ёгиши мумкин. ё к и  булмаса куёш 
чикиб хаво исиши билан кор эриб кетади. Кеча ва кундузнинг алма- 
шиниб туриши, йил фаслларининг кетма-кет кириб келиши ва хока- 
золар шулар жумласидандир. Бундан ташкари табиатда шундай 
узгаришлар вужудга келадики, уни и неон бутун умри давомида сез-



маслиги хам мумкин. Чунки бундай узгаришлар сезилмайдиган хол* 
да содир булади. Тогларнинг нураши, тошларнинг майдаланиб туп- 
рокка айланиши учун бир неча юз йиллар утиши керак, буни одамзот 
кузата олмайди. Бундай мисоллар табиатда жуда куплаб учрайди.

Соат сайин *ар куни фасллар буйича табиатда турли узгаришлар 
содир булиб туради. Булар тахлил килинадиган булса, табиат хам 
жонли организмга ухшайди. Масалан, осмонда булутлар ^осил 
булиб шамол зсади, ёмгир, кор ва дул ёгади. Кун билан ва йил 
фасллари алмашиниб туради. Ирмбкдан дарёлар хосил булади. 
Урущан нихол униб чикади.

Бу жараённинг барчаси табиатда содир буладиган х;одисалардир. 
Шунинг учун табиатда содир буладиган жамики узгаришлар табиат 
ходисалари, деб юритилади. Кейинги даврларда табиатда содир 
булабтган узгаришлар и неон фаолияти туфайли тезлашмокда. 
Одамнинг табиатга таъсири одамзотнинг пайдо булиши билан бош- 
ланган. Лекин кишилик жамияти тараккиётининг дастлабки даврла- 
рида табиатга таъсири унча кучли булмаган. Одамлар эволюция- 
нинг ибтидоий жамоа тизимида ёввойи дарахт меваларини, айрим 
тур хайвонларни тутиб ейиш билан чекланган. Лекин онги усиши на- 
тижасида оловдан, ук-ёй, найза, болта, хайвонларнинг терисидан, 
фойдаланишларни урганганларидан кейин, уларнинг табиатга сал- 
бий таъсири усиб борган.

Шу билан бирга одамлар айрим ?симликларнинг фойдали томон- 
ларини англаб уларни маданийлаштириб дехкончиликка, баъзи хай- 
вонларни хонакилаштириб, чорвачиликка асос солдилар.

Кулдорлик давлатларининг шаклланиши билан инсонларнинг та­
биатга таъсири кескин кучайди. Янги ерларни узлаштириш ва ер- 
ларда дехкончилик ишларини ташкил килиш учун урмонлар ва 
табиий биосфераларни йук кила бошланди. Янги ерлар узлаштири- 
лиши ер ости сувлари режими, микроиклими, хайвонот олами, усим- 
ликлар олами, табиий географик жараёнларнинг йуналиш суръати- 
нинг узгаришига олиб келди. Юкорида тилга олинган окибатлар 
туфайли табиатдаги экологик мувозанат хам узгара бошлади.

Феодализм даврида ишлаб чикариш кучлари янада ривожланди. 
Ана шу даврда денгиз кемачилигига асос солинди, кумирда металл 
эритиш ишлари ривожланди. Бу ер юзидаги купчилик урмонларнинг 
кискаришига олиб келди, овчилик ривожланди, порох билан ишлай- 
диган куроллар яратилди. Булар хаммаси одамзотнинг табиатга 
таъсирини кучайтирди. Бу даврда феодаллар узларининг ер мулк- 
ларини, хайвон ва усимликларни саклаб колишга хам катта эътибор 
берган.

Капитализм тизимига келиб ишлаб чикариш кучларининг ривож- 
ланишига катта эътибор берилди, Натижада, одамларнинг табиатга



таъсири янада ортди. Ана шу даврда табиий, яъни олов, темир ва 
бошка бойликлардан фойдаланишда йул куйилган хатолар гуфайли 
табиат мувозанати издан чи^абошлади.

Социзлистик тузум шароитида, ишлаб чикариш кучларининг ри- 
вожланиши, фан-техниканинг янги ютуклари билан куролланган ин- 
соннинг табиатга таъсири бекиёс кучайиши, йирик саноат корхона- 
ларининг барпо килиниши ва транспорт воситалари оркали хавога 
куп миедорда тутун, турли газ, чангларнинг чикарилиши, кишлок 
хужалигининг нотугри ихтисослаштирилиши, куплаб минерал угот- 
ларнинг, турли хил пестицндларнинг ишлатилиши биосферанинг 
экологик мувозанатини узгартириб юборди.

Кейинги даврда олимларнинг кузатишлари шуни курсатдики, ер 
юзидаги урмонларнинг 40 фоиэидан ортифоги йу^отилган.

Окибатда тупро^ эрозияси кучайиб кетган, кейинги юз йил ичида 2 
млрд. гектардан купро* унумли ерлар яро^сиз холга келиб, кишлок, 
хужалиги оборотидан чи^иб долган. Сансатнинг тез усиши сув хав- 
заларига нефт чи^индилари ва инсоннинг кишлок; хужалигидаги 
фаолияти гуфайли захарли моддалар билан сув, тупрок, хавонинг 
ифлосланиши янада кучайди.

Тургунлик даврларида табиатга нотуфи муносабатда булиш куп- 
чилик худудларда табиаг мувозанатнининг бузилишига олиб келди, 
чнсон, табиатдаги мураккаб богланишларнинг мохиятини тула еча 
олгани йу^. Лекин инсоннинг табиатга салбий таъсири натижасида 
бир неча унлаб усимлик ва хайвон турлари ер юзидан умуман 
йуколиб кетиб булди. Бундай *олатлар ана шу даврларда Орол *ав- 
засида хам содир ^илинди, бунга мисол сифатида Тожикистон Рес- 
публикасининг Турсунзода шахридаги алюмин заводидан чиркан 
чи^индилар таъсирида Сурхондарё вилоятининг айрим хужалик- 
ларидаги анорзорларнинг куришини мисол цилиб курсатиш мумкин. 
Орол буйи хУАУДларида де>кончилик тизимида й^л ^уйилган хато- 
ликлар, Амударё сувидан режасиз фойдаланиш о^ибатида ва куп­
лаб янги ерларни узлаштириш туфайли, дарё кирго^ларида жойлаш- 
ган тукайзорлар кисцариб кетди.

Булар хаммаси Орол денгизининг чекиниб, унинг биологик жихат- 
дан улишига олиб келди. Мана шу ю^оридаги тилга олинган муам- 
молар натижасида, минта^адаги вазият катта узгаришларга учраган 
ва ана шу узгаришларнинг салбий таъсири Орол буйи худудидаги 
инсонларнинг саломатлигида аксини топган, бу ердаги ахолининг 
72,5 фоизидан ортиги у ёки бу касаплик билан хасталанганлар.

Кейинги даврларда биология ва тиббиёт фанларининг ривожла- 
ниши туфайли, инсонларда содир буладиган у ёки бу касаяпикларнинг 
сабаблари экологик келиб чикишига кура хар хилдир, булар асосан ик- 
ки тоифага ажратилади.



Биринчи тоифа: касалликлар организмдаги нормал лаёт фао- 
лиятининг бузилиши ва патологик жараёнларининг содир булиши 
Бунинг асосий сабабчиси инсоннинг ташки мулитдаги *ар хил омил- 
ларнинг узгариши туфайли унга курсатган таъсири натижасидир. 
Фанда шу нарса аникланганки, инсон организмида вужудга келади- 
ган купчилик патологик лолатларнинг тар^алиши, унинг географик 
жилатдан жойлашишига иссикликнинг таъсири, тог касалликлари, 
мугуз парда яраси и(ртим шароитлари баланд жойлар ва ультраби- 
нафша нурларининг таъсирига богликдир. )^озирги даврга келиб 
юкорида кайд килинган нокулай ташки мулит омиллари жумласига 
атмосфера лавосининг х;ар хил зарарли модцалар билан ифлосла- 
ниши лам кушилди. Иккинчи тоифа касалликларнинг ^узгатувчиси, 
бу ташки мулитдаги биотик компонентлардир, булар узларида эко­
логик агентларни патоген микроорганизмлар шаклида саклашлари 
мумкин (бактериялар, вируслар, замбуруглар). Бу заларли усимлик- 
лар ва лашаротлар инсон учун хавфлидир. Мулитнинг роли о зу^  
режимининг бузилишида лам намоён булиб, айникса озука рациони- 
да усимлик ва хайвон малсулотлари етарли микдорда булмаса яна
купрок сезилади.

Касалликлар экологияси билан шугулланадиган олимлар ва ши- 
фокорлар шуни алолида курсатадиларки, нокулай мулит шароитла- 
рининг таъсири туфайли буладиган касалликлардан ташкари, касал- 
ликларнинг шундай катта гурули борки, булар организм ва унинг 
айрим органларининг ташки мулит шароитларига мослаша олмаган- 
лиги окибатида пайдо булади. )^акикатан лам касаллик атроф мулит- 
нинг организмга таъсири натижасида вужудга келади. Бунинг исботи 
сифатида кейинги даврларда Оролбуйи лудудида яшайдиган алоли 
уртасида айникса, аёлларда таркалаётган камконлик, саратон, ошко- 
зон ва 12 бармокли ичак яраларининг пайдо булишини санашнинг узи
етарлидир. _ _

Одам, уз лаёти фаолиятида овчилик, урмонларни кесиш, ооткок- 
ликларни, янги ерларни узлаштириш билан шугулланганлиги туфай­
ли яшаш майдони ва озука учун ракиби лисобланган лайвонларни 
сикиб куйди. Бунинг натижасида биосферада таркалган ва инсон 
хаётида катта рол уйнайдиган фойдали лайвон ва усимликларнинг 
купчилик турлари йуколди. Агар одамзот биологик тур сифатида ер 
юзасида яшашни хохласа, табиатга булган бундай муносабатни кес- 
кин узгартириши, табиатдаги экологик мувозанатга тутри бало бериб 
табиат яратган табиий бойликлардан фойдаланишининг шундаи ус- 
лубини яратиши керакки, бу табиатдаги мураккаб богланишларга 
зарар етказмасдан уларнинг янада ривожланишини таъминлаидиган 
булсин.



Урта Осиё улкалари муста^илликка эришганларидан кейин, шу 
республикаларда табиатни мухофаза килиш ва табиий ресурс- 
лардан туфи фойдаланиш борасида бир канча к;онунлар, фармо- 
йишлар «;абул к[илинди, натижада катта тадбирлар амалга оширил- 
япти. Нукус шахрида 1993 йилда инсон экологияси ва Орол буйи 
улкасидаги патологик узгаришлар мавзусига башшланган йижлиш- 
нинг утказилиши, айникса шу шахарда Урта Осиё мамлакатлари 
Президентлари йигилиб, худудда содир булган экологик фожиалар, 
фацат Урта Осиё давлатлари ва уларнинг халкларининг иши булиб- 
гина ^олмасдан, балки бутун дунё давлатларини ва уларнинг халк- 
ларининг ташвиши эканлигини ало^ида кайд килиб, Ер юзидаги 
барча давлатлар рахбарлари эътиборини шу муаммоларни ечишга 
каратишди.

О Д АМ ЗО ТН И Н Г Т А Б И А Т Г А  Т А Ъ С И Р  Э Т И Ш  ТУ РЛ А Р  И

Инсон пайдо булибдики, табиат кучогида яшайди, *аёт кечиради, 
табиат яратган нозу-неъматлардан уз эхтиёжларини тула кондириш 
максадида фойдаланади.

Биосферадаги мавжуд организмлар инсоннинг бевосита таъсири 
туфайли уз ареалларининг майдони шаклини, тур таркибини узгар- 
тирмовда. Уз фаолиятида сунъий рельф шаклларини вужудга кел- 
тиради, кургонлар, кутармалар, тугонлар, сув омборларини куради, 
ариклар, каналлар, зовурлар казиб, шу ердаги биосферанинг уму- 
мий холатига таъсир килади.

Инсоннинг жонли табиатга таъсири бе^иёс, катта ва хилма хил- 
дир. Бу таъсир янги ерларни узлаштириш натижасида куплаб орга- 
низмларни цириб юбориш, организмларнинг янги навларини ва 
зотларини яратишда, организмларни урчитиш ва уларни купайти- 
ришда, усимлик ва ^зйвонларнинг ер юзида таркалишида, шу- 
нингдек боьща холларда уз аксини топди.

Буларнинг хаммаси умумлашиб инсоннинг табиатга курсатадиган 
таъсирини икки гурухга ажратиш имконини беради.

Биринчи: максадли таъсир. Одамзот режа асосида бирор мацсад 
билан табиатга курсатган таъсири максадли таъсир деб юритилади. 
Бунда инсонлар табиат бойликларидан фойдаланиш жараёнида, ку- 
рилиш материаллари тайёрлаш максадида урмонларни кесиш, ер 
ости бойликларини казиш, зкин экиш учун ерларни хайдаш ва 
бошкалар. Табиатга максадли таъсир этишни илмий асосида олиб 
бориш керак. Шуни алох;ида кайд килиш керакки, табиатга курсатил- 
ган хар кандай таъсир х;ар томонлама яхши урганилган, табиий *о-



нуниятларга амал килинган холда олиб борилиши керак. Агар шу- 
ларга эътибор берилмаса, биринчи карашда фойдали булиб курин- 
ган таъсир окибат натижада х,алокатли булиб чикиши, бунга мисол 
сифатида Орол буйи худудида, Сурхондарё вилоятида содир булгаи 
экологик фожиани курсатиш мумкин.

Иккинчи: максадсиз таъсир. Айрим лолларда инсон томонидан 
табиатга курсатилган таъсир онгсиз равищца, максадсиз булиши 
мумкин. Табиатга курсатиладиган бундай таъсир дастлабки даврда 
унчалик сезилмасада, бора-бора у катта салбий окибатларни кел- 
тириб чин^ариши мумкин. Кейинги даврларда фан техниканинг ри- 
вожланиши туфайли купчилик давлатларда саноат ва кишлок 
хужалиги усиши натижасида барча мамлакатларда урбанизация жа- 
раёни жадал суръат билан боряпти. Натижада катта а^олига эга 
булган куплаб шах;арлар пайдо булмокда. Табиийки ша^ар а>;олиси 
дам олиш кунлари ша^ар атрофидаги манзарали жойларга ва худай 
шунингдек шах^рдан узокда жойлашган табиатнинг сулим гушалари- 
га дам олиш ва ов ^илиш максадида чикади. Пекин дам олиш учун 
чикканларнинг купчилиги борган жойларида турли усимликларни 
теради. Шу ердаги усимликлар копламига зарар етказади, айрим 
дам олувчилар ва овчилар узларидан кейин, шу ерларда шиша, 
банка, сабзавот, мева лучокларини когоз ва бошка чикиндиларни 
ташлаб кетадилар, булар хаммаси табиатнинг бетакрор манзара- 
сига инсон томонидан куйилган кора доглардир.

Купчилик хрлларда инсоннинг э^тиётсиз харакатлари худудларда 
ёнгинлар чи^иб, урмонларнинг ут олишига сабаб булмокда.

Биосферага инсон томонидан курсатилган мак.садсиз таъсирлар 
баъзак айрим усимликлар ареалининг кенгайишига х^м сабабчи бу­
лиши мумкин. Кишилик жамияти биосферага ва унинг айрим компо- 
нентларига бевосита ва билвосита таъсир килади. биосферага 
инсон томонидан курсатилган бевосита таъсир, урмонларни кесиш, 
табиий бойликларни узлаштириш, хайвонларни овлаш, янги ерлар- 
ни узлаштириш, усимликларни маданийлаштириш, янги тугонлар ку- 
риш, каналлар казиш, агроценозлар яратиш йуллари билан амалга 
оширилади. Бундай таъсир натижаси куриниб туради.

Кишилик жамиятининг билвосита таъсири одам томонидан таби­
атнинг бир компонентига таъсир курсатилса, бу таъсир натижаси 
биосферанинг бош^а бир компоненшда *ам уз аксини топади. Ин­
соннинг бундай таъсири окибати »фпинча максадсиз, яъни уни ол- 
диндан сезмаган холда содир этилади. Масалан, тургунлик йилла- 
рида Орол буйи )^удудларида сугориладиган дех;кончилик тизимида 
янги ерларни узлаштириш Амударё этакларида тукайзорпарнинг 
кескин камайишига слиб келди, бунинг окибатида шу ердаги эколо­
гик шароитларнинг узгариши айрим усимлик вэ х,айвон турларининг



йуколиб кетишига сабабчи булди (Амур йулбарси, кийик, андатра). 
Шу ерларда дехкончилик тизимида чучук сувдан ноурин фойдала- 
ниш о^ибатида ер ости суалари сатхи кутарилди, ерлар шурланди, 
тегишли тадбирлар ишлаб чикилмаса, ерлар бутунлай шурланиб 
дехкончиликтизимидан чикиб колиши мумкин.

Кейинги даврда фан ю ту^ари шундан далолат берадики, таби- 
атдаги барча жонли организмлар биосферадаги экологик мувозанат- 
ни са^аш да мух;им ахамиятга эга экан. Шунинг учун хам инсом 
хужалик фаолиятида *озирча зарарли *исобланган усимлик, хаша- 
рот ва *айвонларга булган муносабатларини хар томонлама уйлаб 
куриши зарурдир. Чунки *озир зарарли *исобланган бегона утлар 
баъзи хашарот ва хайвонлар келажакда янги нав ва зотларни чика- 
рищда фойдали булиб чи^иши мумкин. Шунинг учун хам буларнинг 
йуколишига йул куймасдан, махсус биоцснозларда ёки ^ури^она- 
ларда табиий холда са^лаш зарурдир.

ТАБ И И Й  БО Й Л И КЛ АР В А  У Л А Р Д А Н  Ф О Й Д А Л А Н И Ш  
ЙУЛЛАРИ ^ А К И Д А  К И С К А Ч А  М А Ъ Л У М О Т

Табиатнинг хар бир компонентлари алохида-алохида бир-биридан 
ажралган *олда мавжуд эмас. Улар бир-бирига таъсир курсатиб, ор­
ганик богланган холда мавжуддир. Шунинг учун *ам айрим турлар- 
нинг у ёки бу сабабларга кура кирилиб кетиши уз навбатида био- 
геоценозга кирувчи бошка турларнинг узаро муносабатларига салбий 
таъсир курсатади. Масалан, биогеоценоздаги бирорта усимлик тури- 
нинг кирилиб кетиши, уз навбатида шу усимлик билан б о т и к  булган
4-6 та хашарот ва бошка ^айвонларнинг камайишига олиб келади.

Илмий-техник революция даврида табиий ресурслардан фойда- 
ланиш кундан-кунга кескин туе олмовда.

Инсон янги саноат марказлари бунёд этганда ёки янги ерлар оч- 
ганда, кишлок хужалигида турли хил кимёвий моддалардан фойда- 
ланганда улар кандай окибатларга олиб келишини билмайди. Маса­
лан, саноат ривожи, транспортдан чикадиган чи^индилар табиатдаги 
экологик мувозанатни бузиши мумкин. Ана шунинг учун хам табиат 
компонентлари уртасидаги мувозанатнинг буэилиши сабабларини 
ва уларнинг олдини олиш чора-тадбирларини урганиш экология фа- 
нининг энг мухим муаммоларидан бири хисобланади. Шу муаммо- 
ларнинг илмий жих;атдан ечимини топмасдан туриб табиий бойлик- 
лардан унумли фойдаланиш мумкин эмас.

)^озирги даврда дунё буйича энг хавфли жараёнлардан бири, бу 
табиатнинг кундан-кунга ночорлашиб бораётганлигидир. Ер юэидаги 
айрим худудларда табиий ресурсдан нотугри фойдаланиш ок;ибати-



да ана шундай муаммолар вужудга келмоада. Инсон х^ётида нихо- 
ятда фойдали булган усимлик ва хайвон турларининг йилдан-йилга 
камайиб бораётганлиги кузга яадол ташланади. Кейинги даврларда 
олимларнинг х^соб-китобларига Караганда 'У'збекистоннинг узида 
400 дан ортин; усимлик тури ва ундан купро^ лайвонлар зоти камай- 
ганлиги ю^орида кайд этилган фикрнинг тупа исботидир. Буларнинг 
купчилиги табиий комплексларнинг йуколиши хисобига содир бул- 
мокда.

Х;озир 250000 юксак усимлик туридан 20000 турини мулофаза *и- 
лиш керак. Крим, Украина, Кавказ, Узбекистан худудларидаги усим- 
ликлар куплаб нобуд булмовда. Минг йиллар давомида ота-бобо- 
ларимиз томонидан яратилиб са^ланиб келинаётган У'рта Осиёдаги 
мевали дарахтларнинг куп наелари ва уларнинг ёввойи аждодлари 
деярли йуколди дейиш мумкин. Гарбда махдплий лайвонларнинг 
175 зотидан 115 таси тамомила йу^олиб кетиш арафасида турибди. 
Вах;оланки, ана шу нав ва зотлар ма^аллий шароитга яхши мослаш- 
ган ва ноёб генлар йигондисига эгадир. Усимлик ва лайвонлар тур 
нав зотлари сонининг камайиши генетик хилма-хилликнинг камайи- 
шига сабаб булади. )^ар тур нав ва зотни сацлаш фацат деадончилик 
ва чорвачилик амалиётида эмас, балки табиатдаги мувозанатнинг 
нормал кечишида лам катта рол уйнайди.

Айнилса, кейинги вакдларда Ер юзида фпайиб бораётгак ахоли- 
нинг моддий, маънавий ва эстетик элтиёжини кондириш масаласи 
асосий муаммо булиб колмокда. Масаланинг туфи лал ^илиниши 
табиатнинг моддий неъматларидан ^андай фойдаланаётганимизга 
тула ботиндир. Кейинги даврларда дунёнинг купчилик худудларида 
табиатдан ва унинг бойликларидан нотуфи, режасиз фойдаланил- 
ганлиги учун у ерларда табиатдаги мутаносиблик бузилиши туфайли 
экологик фожиалар содир ^илинган ва содир этилмоада. Гарбдаги 
айрим мамлакатларда портлатилган атом бомбалармиинг, Украина- 
нинг Чернобиль шалридаги атом элестр станцияси (АЭС) блокининг 
ишдан чикиши натижасида радиоактив малсулотларнинг хаво атмо- 
сферасига чи^иши куп инсоннинг умрига завол булди.

Инсонлар табиат конунларини »^анчалик чукур тах,пил ^илсалар, 
ишпаб чи^арувчи кучларнинг ривожланиш даражаси канчалик ю^ори 
булса, бу конунлар одамзот учун шунчалик куп хизмат килади ва та­
биий ресурслардан фойдаланиш узок давом этиши мумкин. Ишлаб 
чикарувчи кучлар канчалик ривожпанган сари хужалик оборотига 
жалб килинадиган табиий бойликлар мивдори шунча к^паяди, бунинг 
окибатида инсонларнинг узи яшаётган шароитга салбий таъсири 
тухтовсиз ортиб боради.

Бу лолатлар биогеоценозда чукур узгаришлар содир килади, бун- 
дай жараёнларни урганиш хозирги шароитда энг мулим муаммо-



лардан хисобланади. Бутун дунё буйича кейинги бир неча ун йиллар 
давомида табиий бойликлардан фойдаланишнинг ортиши туфайли 
одамзотнинг биологик тур сифатида табиатга курсатаётган таъсири 
неча марта ортди. Ижтимоий ишлаб чи^аришда одамзот ва табиат 
^ртасидаги модда, энергия апмашуви асосан техника воситаси 
орк;али содир булади, бевосита табиатнинг уз и да амалга ошадиган 
биологик алмашув хиссасига эса оз кисми тугри келиши мумкин.

Ишлаб чик^риш фаолияти туфайли кишилик жамияти табиий ланд- 
шафтларда модда алмашинуви мувозанатига салбий таъсир этувчи 
кучли омил булиб шаклланмокда. Инсоннинг хаётий фаолияти туфайли 
бисгеноценозда вужудга келган омиллар ва узгаришлар -  антропоген 
омиллар ва узгаришлар, деб юритилади. Демак, табиат ва ундаги бой- 
ликлар инсон фаалиятида хом-ашё манбаи, моддий ишлаб чикаришнинг 
негизи, шу билан бирга яшаш мухити сифатида намоён булади. Илмий- 
техника тарамиёти, иктиссщиётнинг ривожланиши табиий бойликларни 
истеъмол килишни жуда х^м тезлаштириб юбормоеда. Ер юзининг 
купчилик худудларида табиий ресурслардан фойдаланиш суръати, та­
биатнинг уни 1<£Йта тикпаш фбилиятидан анча ю^ридир.

Ер юзидаги ахолининг табиий ресурсларга эхтиёжининг оргиб бо- 
риши купрог, табиий бойликларни топиш ва уларни узлаштиришни 
талаб ртлади. Тикланадиган бойликларгина эмас, балки тикланмай- 
диган бир цанча табиий бойликларнинг хам бугунлай тугаб колиш 
хавфи мавжуддир.

Тикланадиган бойликлар тулик истеъмол килинганда уларнинг 
узини-узи тиклаш кобилияти тугайди. Табиий ресурсларнинг кама- 
йиб кетишига йул куймаслик учун тикланадиган бойликларнинг кен- 
гайтирилган ^айта тикланишини таъминлаш керак. Кенгайтирилган 
цайта тикланиш табиатга муносабатни туфи йулга ¡фйиш ор^алигина 
амалга оширилади.

Одамзот хаёти учун зарур булган моддий маблаглар -  ер, ер-осгги 
бойликлари, усимликлар, *;айвонот олами, сув, хаво ва бошка таби­
ий бойликлардир.

Табиий ресурслардан тугри фойдаланишда уларнинг миедорига, 
тулиб боришига караб тавсифлаш (гурухларга ажратиш) мухим аха- 
миятга эгадир.

Шу нуктаи назардан табиий бойликларни учта гурухга: тугайди- 
ган, тугамайдиган ва тикланадиган лари га ажратиш мумкин.

Тугайдиган бойликларга ер остидан олинадиган бойликларнинг
анчаси киради. Бу нодир бойликларни тежаб фойдаланиш зарурдир. 
Фойдаланиш хажмини белгилашда унинг кидириб топилган, урга- 
нилган захиралари хисобга олиниши лоэим.

Топилган ва ишга туширилган конлардан комплекс фойдаланиш 
уларнинг бойликларини икггисод килишда мухим ахамиятга эгадир.



Бунда кейинги даврларда фан-техника ютукларига асосланиб ишлаб 
чикаришда тугамайдиган ресурсларни ишлатиш технологиясини 
яратишга харакат килиш керак.

Тикланадиган ресурсларга усимликлар, *айвонлар, тупроклар, 
тузлар ва бошкалар киради. Бу бойликларнинг турлари ташки ёки 
антропоген омиллар таъсирида йуколиб кетса, кайта тикланмайди. 
Худци шунингдек, уларнинг кайтадан эски *олига кайтиши учун узок 
вакт талаб килинади.

Мисол учун тог жинсларининг емирилиши ва унда тупрок катлам- 
ларининг пайдо булиши учун 15 мингдан 35 минггача йиллар утиши 
шартдир. Дуб (эман), кедр урмонлари кайта тикланиши учун 100-150 
йиллар керак булади. Шуларни эътиборга олган х;олда тикланадиган 
бойликлардан уларни йуколиб кетишдан саклаб, тикланиш х;олатини 
>;исобга олган х;олда фойдаланиш керакдир. Табиий ресурсларнинг 
турлари 54-расмда уз аксини топган.

Ер юзасидаги барча одамлар 
табиатни узок вакггларгача мод- 
дий фаровонликнинг битмас-ту- 
ганмас манбаи, деб кисоблаган- 
лар ва унинг табиий бойликлари- 
дан фойдалангэнларида табиатга 
муайян таъсир курсатиш мум- 
кинпигини хаёлларига *ам кел- 
тирмаганлар Йиллар утиши би­
лам одашотнинг табиатга таъ- 
сири кундан-кунга зурайиб, атроф 
муу,итда узгарйшлар ссдир була 
бошлаган.

Ана шундай салбий окибатларга дуч келганларидан кейингина 
одамлар табиатдан окилона фойдаланиш, уни мухофаза килиш за- 
рурлигини тушуна бошлаб, унинг йулларини урганишга ^аракат кил- 
ганлар.

Табиатни му>;офаза к^лиш деганда айрим табиий объектларнй 
саклашни, бирор жойни хужалик фойдаланишдан ажратиб олиб, 
саклаб куйишни тушунадзслик керак. Сабаби барча ер юзини ёки 
унинг бир булагини курикхонага айлантириб булмайди. Табиатдаги 
мувозанатни саклаш учун, табиатни бутун ер юзида му^офаза ки­
лиш керак. Ер юзидаги курикхоналар эса табиий мухитнинг мезони 
*исобланади.

Рекультивация ишларида курикхоналардан намуна сифатида фой­
даланиш, табиатни илмий урганишда комплекс объектлар булиб 
хизмат килади.

54-расм. Табиий ресурсларнинг 
турлари.



Кури^хоналарда усимлик ва хайвонлар табиий холда сан^анади, 
уларни таркатишда, иклимлаштиришда янги 1урларни яратишда ман- 
ба булади. Шу нарсага алохида эътибор бериш керакки, кури^хоналар 
канча катта ахамиятга эга булишига карамасдан, жамиятиинг кишло* 
хужалиги, саноат объектлари, шахарлар куришга булган талаби тобо- 
ра ошиб боради ва о^ибатда кури^оналарни кенгайтириш ва янгилз- 
рини ташкил килиш ишлари табиий равишда камайиб боради. Бундан 
шундай хулоса чикэриш мумкинки, $ринр<оналар бэрпо этиб табиатни 
мухофаза килиш масаласини буткул хал ^илиб булмайди.

Шундай к.илиб табиатни асраш ва уни узгартириш -  бу бир бутун 
тизимдир. Табиатни мухофаза килиш жараёнининг мух,им масала- 
ларидан яна биттаси табизтга инсонлар фаолияти туфайли курса- 
тиладиган таъсир о^ибатини олдиндан сеза билиш, яъни табиатни 
узгартириш натижасида содир буладиган салбий ^олатларнинг ол- 
дини олюи йулларини ишлаб чикишдан иборатдир. Табиатдаги та­
биий богланишларни чукур урганмасдан, ани^аимасдан ва уларни 
лисобга олмасдан туриб, бу муаммолар ечимини топиш ни*оятда му- 
раккаб вазифалардан *исобланади. Бу муаммолэрни экология, био­
логия ва география фанлари текширади. Фа^атгина тугри танланган 
экологик башоратлар табиатдаги кунгилсиз техноген узгаришларни 
олдиндан куриш ва уз вакгида тегишли чора-тадбирларни амалга 
ошириш йулларини курсатади.

Олимлар купчиликнинг диккатини табиатдаги экологик мувозанат- 
ни са^лаш ва табиий бойликлардан унумли, тугри фойдаланиш, 
уларни ишлаб чи^аришни тугри ташкил этиш, атроф му*итни *озир- 
ги ва келажак авлодларнинг моддий ва маънавий эхтиёжларини 
Кондира оладиган холда catyiamra царатилган тадбирлар услубла- 
рини яратишдан иборат эканлигига царатадилар.

Юкорида келтирилган фифларга асосланган *олда шуни ало^ида 
укр-ириш керакки, табиий ресурслардан унумли фойдаланиш, а*о- 
лининг усиб бораётган моддий ламда маънавий элтиёжларини тулиц 
таъминлаш, атроф-му^итни тоза саклаш, келажак авлодлар учун му- 
саффо, гузал ва бой *олда ^олдириш керак. Бунинг учун табиий бой­
ликлардан илмий асосда ва технологик жихатдан мукаммал табиий 
компонентларнинг экологик мувозанатини са^паган лолда, табиий 
му^итни яхшилаш максадида, табиатни бошкариш, табиий богланиш- 
ларни му ставкам л ашга амал килиш керак. Табиатдат барча бой- 
ликлардан фойдаланишда маълум андозага асосланиб булмайди. 
Чумки хар бир лудуднинг узига хос табиий шароити мавжуд булиб, 
табиатдан фойдаланишда, эна шу шароитлар хисобга олиниши шартдир.

Кис^ача айтадиган булсак, табиатдан т^гри фойдаланиш учун 
экология асосларини чукур билиш керак.



XI БО Б

Х А Л К  У Р Ф -О Д А Т Л А Р И Н И Н Г  Э КО ЛО ГИ К 
Ш А Р О И Т Г А , Т А Б И А Т  М У ^О Ф А З А С И Г А  ТАЪ С И РИ

Инсон табиат багрида пайдо булган ва ундан фойдалаииш оки- 
батида ривожланган ва камол топган. Шунинг учун хам "инсон -  та­
биат фарэандидир" дейилади.

Инсон уз мехнати, а^п-эаковати билан табиатни узгартиради, на- 
тижада унингУзи хам табиатнинг онгли аъзосига айланади. Инсон уз 
Хаётий фаолияти давомида узи яшаб турган мухит шароитларига 
икки томонлама, яъни, ижобий ва салбий таъсир курсатади. Айник- 
са, кейинги даврларда фан юту^ари билан куролланган инсоннинг 
табиатга таъсири янада кучаймокда.

Инсон уз мехнати туфайли табиатни бойитади, чулларни узлаш- 
тириб, у ерларда янги бог-роглар, урмонлар барпо килади, ёввойи 
усимликларни маданийлаштиради, хайвонларни хонакилаштиради, 
усимликларнинг янги нави ва хайвонларнинг янги зотларини вужудга 
келтиради.

Кейинги йилларда дунё ахолиси сонининг кескин купгйиши, ша- 
Харларнинг кенгайиши, куплаб саноат марказларининг яратилиши, 
айни^са огир саноат янги тармоклариникг вужудга келиши натижа- 
сида биосфера ва унинг компонентлари хисобланган хаво, сув ва 
тупрокнинг ифлосланишига, табиатдаги экологик мувозанатнинг бу- 
зилишига олиб келди. Бунинг окибатида, хозирги даврга келиб ер 
юзидаги урмонларнинг салкам ярми йукотилди, айрим хайвон тур- 
лари бутунлай кирилиб кетди, баъэилари эса (бугу, кундуз, биэон- 
лар, кулон, балицларнинг айрим турлари) жуда камайиб колди. 
Буларнинг хаммаси экологик савиямизнинг пастлиги, табиат конунла- 
рини чукур билмаслик ва унга эътибор бермаслигимиз окибатидир.

Табиатнинг асосий компонентлари булмиш тупрок, хаво, сув усим- 
лик ва хайвонларни мухофаза килмаслик, атроф-мухити шулар ор- 
кали со^игимизга катта салбий таъсир курсатади.

XX аср Урталаригэ келиб табиат мухофазаси муаммоси знг мухим 
хал^ро вазифалардан бирига айланди. Шу сабабли, Бирлашган 
Миллатлар Ташкилотида "Табиат ва табиий ресурсларни мухофаза 
килишнинг хал^аро иттифоки", республикамиз, унинг вилоятларида 
табиатни мухофаза килиш жамиятлари, республика «Экосан» таш- 
килоти ва унинг булимлари ташкил этилди. Бу ташкилотларнинг ва- 
зифаси табиатни (фриклаш, унинг табиий бойликларидан унумли



фойдаланиш ва уни тиклаш, атроф-мух,итни ифлосланишдан сак- 
лаш, инсонлар саломатлигини асрашдан иборатдир.

Мазкур ташкилотларнинг вазифаси ахоли уртасида экологик тар- 
бияни олиб бориш, табиат конунларини чукур урганиш ва уларни 
мухофаза килиш, а*оли яшайдиган жойларни, йул ёкалари, канал 
буйларини кукаламзорлаштириш, бог ва урмонлар барло этишдан 
иборатдир.

Инсоният пайдо булгандан бошлаб табиат билан узаро муно- 
сабатда булиб келаётгани ва унинг табиатга курсатаётган *ар хил 
таъсири аёндир. Табиат билан инсон узаро чамбарчас б о ти к  булиб, 
улар бир бутун материянинг икки томонидир.

Одамзот учун табиат барча шароитни яратгандир, табиат билан 
жамият уртасида тухтовсиз доимий равишда хилма-хил узаро муно- 
сабатлар руй бериб туради. Утмиш аждодларимиз табиий бойлик- 
ларни тежаб-тергаш ва уларни му^офаза килишга алохида эътибор 
берганлар, мукаддас китобларда кайд этилган фикрлар ёшлар ва 
умуман а>;оли онгига экологик билимни сингдиришда катта ахамият- 
га эгадир. Унинг айрим бандларида усимлик ва >;айвонларнинг ин­
сон хаётидаги ахамияти, озука занжиридаги урни, шунингдек, инсон- 
нинг хужалик фаолиятидаги роли >;акида маълумотлар алох;ида кайд 
этилган. Масалан, бир *адисда «куй бок, зеро айьи баракадур» дейи- 
лади, бу ерда фойдали хайвон турларини купайтириш ва ундан 
одамзот фойдаланиши мумкиклиги кузда тутилади. Овчилар учун 
куз олдида отилган *айвонларнинг гуштини истеъмол килиш мум^ 
кинлиги, улганини ейиш саломатлигига салбий таъсир этиши хакида 
*ам фикрлар берилган.

Булардан ташкари ^айвонларнинг ёш боласини курбонлик кил- 
маслик, вояга етгандан кейин ундан фойдаланиш, худди шунингдек, 
бахор ойлари купчилик ^айвонларнинг купайиш даври булгани учун, 
бу даврда курбонлик килмасликка ало^ида эътибор берилган. У̂ а- 
дисларда усимликлар экиб уларни купайтириш, дехкончилик билан 
шугулланиш зарурлиги, буларнинг табиатни тоза саклашдаги роли 
каби экологик тушунчалар *акида фикрлар йигилган.

>^адисларда экологияга тааллукли фикрлар куп. Биз улардан ай- 
римларини келтиришни маъкул топдик. Баъзи бир >адисларда 
«Дехкончилик муборак касбдир. ...Экмок ниятида кулингизда кучат 
турган пайтда бехосдан киёмат-коим булиши аник булганда *ам, ул- 
гурсангиз уни экиб куяверинг. ...Кишиларга соя берувчи дарахтни 
кесган киши боши билан дузахга ташланади. ...Тежаб-сарфлаган 
камбагал булмайди. ...^айси бир мусулмон экин экса ёки бирор да- 
рахт утказса, сунг унинг мевасидан куш ёки кайвон еса, унинг экка- 
нидан ейилган нарсанинг *ар биридан унга садака савоби ёэилади» 
каби >;ишатлар битилган.



Сув ^мукаддас унсурлардан биридир. "Сувга тупламок макрух 
булади деган накл оталаримиздан мерос булиб утиб келган Ис- 
ломда ичимлик суви билан экин сугориш ман этилган.

Юкорида келтирилган далиллар шундан дарак берадики, ота- 
боболаримиз яратганнинг ноз-неъматлардан фойдаланишда конун- 
ларни яхши билганлар ва унга катти^ риоя килганлар.

Биз шу нарсага алохида эътибор каратмокчимизки, тарихий ри- 
вожланиш жараёнида дунёдаги барча, жумладан Урта Осиё халкла- 
рининг табиатни асрашда узига хос анъана ва байрамлари, улар- 
нинг хаёти. мехнати, турмуши, маданияти ламда халк яшаётган жой 
шароити, иклими ва табиатига хос хусусиятлари асосида шакллан- 
ган. Барча халклар хаётида ме^нат мавсуми ва *ар бир фаслга мос, 
яъни эрта бахорда мехнатга киришищцан, ёзда хосил йигиил*и- 
ришдан олдин, кузда лосил туплангандан кейин ва кишда, айникса 
дапалар уйкуга кетган вактда ташкил этиладиган мавсумий байрам- 
лар мавжуд булган. Урта Осиё халкларининг, жумладан, Узбекистан 
Худудида яшовчи ахолининг йил фасллари ва ме*нат жараёни би­
лан боглик мавсумий байрамлари табиат байрамларининг таркибий 
Кисмидир. Чунки инсонларнинг энг кадимий урф-одатлари табиат ва 
мехнат билан бо^ивдир,

Милоддан ил гари Урта Осиёда, жумладан Узбекистан худудида 
айн икса бахорни кутиш, хосил йигишга оид мехнат ва табиат бай­
рамлари ривож топган. Инсон зволюцияси туфайли хаёти ва мехна- 
ти билан бевосита б о т и к  булган овчилик, чорвачилик, дехкончилик 
ва табиатни узлаштиришга оид маросим ва байрамлар шахллана 
бошланган. Бирок ибтидоий жамоа тузумида одамларнинг табиат 
муъжизаларини тушунмаслиги ва табиат сирларини ил охи й кучларга 
бofлaши натижасида, ме*нат байрамлари билан бир каторда "таби- 
атнинг ило*ий кучига си тн и т", "ёмгир тилаш" каби диний маросим- 
лар хам вужудга кела бошлади. Кейинчалик кулдорлик даврида 
зардуштийлик дини Урта Осиёга кенг гаркалиши натижасида оташ- 
парастлик маросимлари ва байрамлари тула шаклланди.

Зардуштийликнинг асосий эътикоди оловга сигиниш булгани учун, 
бу диннинг энг катта байрамларидан бири "Сада" булган. У Фирдав- 
сийнинг "Шолнома" асарида тасвирланганидек, оловнинг кашф эти- 
лишига багишланган. "Сада" Зрон куёши календарининг "Айи”, 
Бахманнинг унинчи (хозирги календарь буйича 20 январь) кунида 
байрам сифатида нишонланган.

Урта Осиё халкларининг кадимдан то хозирги кунгача нишонланиб 
келаётган байрамларидан бири, бу хосил мавсумининг бошланиши, 
яъни янги йил кириши, кеча ва кундуз тенглашган вактида утказила- 
диган энг йирик маросими ~"Навруз"дир



Навруз эски куёш календари хисобидан Фареардин ойининг бош- 
ланишига (*оэирги 21 мартга) тугри келади. Бу кун "Кичик Навруз" 
деб аталган ва шу кундан бошлаб, табиатдаги х,амма нарса амалга 
киради, деб *исобланган. Абу Райх;он Беруний "Кадимги хал^лардан 
долган ёдгорликлар" номли асарида кимматли маълумотлар колди- 
риб, унда кичик байрам Фарвардин ойининг олтинчи кунигача давом 
этганлиги кайд килинади. Демак, Фарвардин ойининг олтинчи куни- 
дан "Катта Навруз” бошламган.

Республикамизда гул сайлларини утказиш *ам анъанага айлан- 
гандир. Гул бу табиатнинг энг гузал муъжизаси. У *аётнинг курки, 
шодпик манбаи. Гул билан учрашиш эса инсонга хурсандчилик -  
бахтиёрлик бахшида этади.

Бу ерда шу нарсани алохида ^айд этиш керакки, дунёдаги барча 
халцларда хдм табиатнинг энг гузал инъоми гул — гузаллик, дусглик, 
му^аббат рамзини билдирад*. Бирок табиат муъжизаси булмиш гул- 
га багишланган махсус байрамлар сони оз эмас. Бу урф-одат барча 
хал^арга хосдир. Албатта, бундай сайл биринчидан табиат билан 
таништирса, иккинчидан хар бир одамга ижобий таъсир этиб, инсон- 
ларни табиатдан маънавий ози^ олишга, ва^нинг самарали утишига 
шароит яратиб беради.

Айни^са шарк мамлакатлари хал^ари орасида табобатдан фойда- 
ланиш жуда ривожланган. Табобатда шу нарса алох;ида *айд эгилганки, 
барча касалликларнинг давоси табиатнинг узида мавжуд, фан^т улар- 
даги шифобахш манбаларни топиш ва улардан унумли фойдалана 
олиш керак, дейилади. Бу хозирги замон медицинасида хам илмий жи- 
хатдан тула уз ифодасини топган. Маълумки, хал* табобатида одам- 
лар кадим замонлардан шифобахш манбалар булмиш тупро* (лой, 
туз, кум) тог, сув, *аво, усимлик ва х^йвонлардан фойдаланганлар.

Узбек миришкор дехконларининг маълум *исми ^адимдан полиз экин- 
ларига ихлос куйганлари туфайли. шу мехнат билан бо-гли* узига хос 
анъана ва байрамлар булган. Хусусан, ^овун сайли бунда алохдца урин 
тутади. Хоразмда ковун сайлини уткззишга ал о^да  эътибор берилган, 
коеун сайлида энг яхши ва ширин цовун навини етмштирган дехконлар- 
га 'Уста ковунчи" деган ном берилиб, уларга тун кийдирилган.

Узбекистоннинг турли хил к;ишло* хужалик ма*сулотлари: сабза- 
вот, полиз экинлари ёки мевалари комплекс тарзда етиштирилади- 
ган жойларда "Она ер саловати", 'Табиат инъомлари" сингари замо- 
навий байрамлар утказилмоада.

Биз ю^орида «¡айд этган урф-одат, байрам ва сайллар табиат ко- 
нунларини ч у^р  урганиш, ундан унумли фойдаланиш, тежаб-тергаб 
ишлатиш, шунингдек экологик таълим ва тарбияга эътибор бериш 
кераклигини у^тиради. Бу биосферадаги экологик мувозанатни са*- 
лаш имкониятларига йул очади.



XII БО Б

С А Й Ё Р А М И З Н И Н Г  Х А  В О КОБИГИ

Атмосфера х^воси Ернинг газсимон кобиги сифатида сайёра- 
миздаги барча жонли организмларнинг хаёти учун му*им рол уй- 
найди. Атмосфера х,авоси хароратнинг узгариши ва ультрабинафша 
нурларни ушлаб дол ад и, усимликлар дунёсида содир буладиган фо­
тосинтез жараёнини карбонат ангидрид ва нафас олиш учун керак 
булган кислородни етказиб туради. Ернинг бу кобит х^рорат ва 
ёруглик таркалишини узгартириб, жонли организмларга катта таъсир 
курсатади. Худди шунингдек купчилик табиат компонентлари, чанг 
доначалари, *ар хил микроорганизмлар, споралар, уруглар ва ме- 
валар таркаладиган муэулт шароитларидир.

Ернинг бу п об ит х#ёт эволюциясини, инсокларнинг нормал х;аёт 
кечиришини таъминлаб туради. Бир одам сутка давомида уртача 1 
кг овкат, 2 литр сув истеъмол килса, нафас олиши жараёнида 25 кг 
атрофида х;авони ишлатади. ^авонинг тозалиги бошка жонли орга- 
низмлар х^ётида х,ам катта ах;амиятга эгадир. Атмосфера х;авоси 
х,ар хил газлар йигиндисидан иборат булиб, унинг таркибий кисми 
деярли доимий б^лади.

Ернинг мухим «¡обикларидан бири *исобланган х#во деярли барча 
кенглик зоналарида ва вертикал минтакаларида таркалган энг юкори 
чегарагача КУРУК х^вонинг таркиби куйидагилардан: 78,1 фоизгача 
азот, 21 фоизгача кислород, 0,032 фоизгача карбонат ангидрид, 0,94 
фоизгача эса аргон ва водороддан иборатдир. Булардан ташкари 
х£м х;аво таркибида айрим моддалар булиб, уларнинг нисбати вакт- 
га ва жойга караб узгариб туради. Буларга аммиак, олтингугурт (IV)- 
оксид, усимликлар чи^арадиган газсимон хушбуй моддалар, чанг, 
тутун, заррачалари, микроорганизм ва уларнинг слоралари, усим­
ликлар гулининг чанги, майда уруглар, саноат корхоналаридан чика- 
диган газлар ва шунга ухшаш бошка моддалар киради. Худди шу­
нингдек, атмосфера х^воси *еч н;ачон КУРУК булмайди. Унда доим 
маълум миедорда сув буглари булиб, унинг мивдори хрр хил район- 
ларда, турли вактларда кескин узгариб туради.

Сув буглари атмосфера хавоси катламининг доимий таркибий кис- 
мидир. ^аводаги сув буглари микдори кугб тарафда 0,2 фоиз б^лса, 
нам экваториал кенгпикларда 4 фоизгача боради. Сув буги карбонат 
ангидрид газига Караганда хам кучлирок "иситувчи"дир: куёш нурини 
ерга утказиб, Ердан кутариладиган иссикликнинг 60 фоизини узида



ушлаб колади, Ер юзасининг иссиклик балансида суе буги карбонат 
ангидрид билан бирга айланма харакатнинг мулим боскичларидан 
биридир.

Атмосфера лавосининг асосий таркибий кисмпари лисоблангаи 
азот билан кислород уртасидаги нисбат доимий узгармайди. Лехин 
карбонат ангидрид, озон ва сув буглари микдори доимий узгариб ту- 
ради. Кислород Ернинг лаво кобигида энг куп таркалган элемент 
булиб, у нафас олиш, чириш, ёниш жараёнларининг зарурий шарти- 
дир, бу элемент барча лайвон ва усимликлар организмининг гарки- 
бий кисми булиб, оксил, ëf ва углеводлар таркибига киради. >^ужай~ 
ралардаги озик моддаларининг кислород билан бирлашиб оксидла- 
ниши тирик организмларнинг энергия манбаи булиб хизмат килади, 
бинобарин организм лаёт кечириши учун зарур булган энергияни ок- 
сидпаниш лисобига олади. Инсон гавдасида 65 фоизгача кислород 
бор. Атмосферадаги кислород микдори 10-15 тоннага тенгдир. Тах- 
минан шунча миндордаги кислород тирик модцалар оркали утади. 
Одам ва лайвонлар кислородни олиб, карбонат ангидридни чикара- 
дилар: усимликлар эса карбонат ангидрид газини фотосинтез жа- 
раёнида узлаштириб Ернинг кобиго лисобланган лавога кислородни 
чикариб туради, бу билан улар атмосфера лавосида сарф булган 
кислород урнини тулдириб туради.

Х£во таркибидаги карбонат ангидрид газининг микдори узга- 
рувчандир. Ер юзида бу газнинг таркалиши жуда нотекисдир: океан- 
лар устида, нутбда ва аколи яшамайдиган лудудларда бунинг 
микдори шаларлар, саноат районлари ва вулканли лудудлардагига 
Караганда аича камрок булади.

Атмосфера лавосининг асосий таркибий кисмларидан яна биттаси 
азот лисобланади. У микроорганизмларнинг фаолияти туфайли лам- 
да усимлик ва лайвонларнинг колдикпарининг чириши оркали косил 
булади. Вулконлар косил булганда лам лавога куп микдорда азот 
чикади.

Органик бирикмаларда азот ботанган лолда булади. Органик би- 
рикмаларда эркин азотни асосан бактериялар туплайди. Азотнинг 
бирикмалардан ажралиб чириши лам бактериялар туфайли руй бера- 
ди. Атмосферада азот кислород билан ажралиб оксидланиш суръа- 
тини, бинобарин, биологик жараёнларни тартибга солиб туради.

Атмосферадаги эркин азот микдори узгаришеиз колаётгани йук. 
Табиатда содир булиб турадиган моддапарнинг айланиш ларака- 
тида катнашиши туфайли каво таркибидаги азот микцори ва унинг 
табиий мувозанати азотни йигувчи туганак бактериялар ва сувутлар 
фаолияти туфайли сакланиб туради.

Кейинги даерларда инсоният фан ва техника ютукпари асосида 
яратган техника билан куролланиши натижасида минерал угитлар



ва бошка моддалар ишлаб чикаришдэ Ернинг му>;им кобик^аридан 
х;исобланган х;аво таркибидаги азотдан нихоятда куплаб фойдала- 
нилмокда. 1966-1967 йилларда 26 млн тонна азот ажратиб олинган 
булса, 1970-1971 йилларда бу микдор 39 млн., 1985-1986 йилларда 
эса 66 млн. тоннадан ортикрон; булган, дехккончилик тизимида ми­
нерал угитларга булган талабнинг ортиши туфайли бу курсаткич 
янада купайди. Агар азотдан фойдаланиш шу тезликда бораверса, 
азот сарфи бактериялар ишлаб чи^арадиган азот мивдоридан ортиб 
кетади. Шунингдек саноатда азотли угитлар ишлаб чикариш учун 
сарфланаётган эркин азот миедорининг *ар йилда бундан купайиши 
табиатдаги бактериялар фаолияти натижасида ажралиб чикадиган 
микдорга нисбатан ошиб кетишига олиб келади. Азот -  сайёрамиз- 
даги х^ётий жараёнлар учун му*им элемент булиб, табиатда доимий 
равишда содир булиб турадиган моддаларнинг алмашувида кртна- 
шади: унинг атмосфера х^восида камайиши бу жараёнга салбий 
таъсир курсатиши, бу эса табиатда асрлар давомида вужудга келган 
экологик мувозанатнинг бузилишига сабабчи булиши мумкин. Шу- 
нинг учун х;ам атмосфера х;авоси таркибидаги азот элементининг 
микдорини бир хилда саклаш *озирги даврнинг энг му^им муаммо- 
ларидан бири х^исобланади.

Азот атмосфера ^авосининг энг салмокли кисми х;исобланади, у 
*аво *ажмининг4/5 га яцин кисмини ташкил килади.

Азотнинг гигиеник ахамияти шундаки, у инерт газларнинг барча 
гуру*и билан бирга кислородни одамнинг нормал нафас олиши учун 
зарур даражада омихта килади, чунки бусиз соф кислородда х;аёт 
булиши КИЙИН.

Биосферада азот доимий равишда х;аракатда б^лганлиш туфайли 
атмосфера х^восида бу модда органик бирикмаларга айланади, ор­
ганик бирикмалар парчаланиб, азотни яна атмосфера *авосига кай- 
таради.

^авода азотнинг купайиб кетиши кислороднинг парциаль бо- 
симини камайтиради ва гипоксия хрмда асфикция касалликларининг 
пайдо булишига олиб келади.

Азот тирик организмларнинг хар бир хужайраси, молекулаларида 
мавжуд. Хар гектар ер майдони устида доимо 80  минг тонна азот 
муаллак х;олда туради. Азотнинг бунчалик куп булишига карамай, 
уни усимликлар ва ^айвонот олами тугридан-тугри истеъмол кила 
олмайди. Кези келганда шуни алох;ида кайд килиш керакки, азотни 
эркин х;олда х^водан узлаштириб оладиган бактериялар мавжуддир. 
Булар дуккакли усимликлар илдизида яшовчи туганак бактериялар- 
дир (55-расм).



Усимликпар озикланиши учун 
зарур азот моддасини асосан ту- 
лроцдан олгани, шу туфайли азот 
миадорининг камайиши унинг 
унумдорлигини пасайтиради.

Атмосферада камайиб бораёт- 
ган азот кандай килиб тулдири- 
лади? Текшири'ллар натижаси шу- 
ни курсатадики, азот бирикмала- 
ри атмосферада чакмок; чаккан- 
да, жала куйганда х;осил булар

В 5^.Д уккакпи раш пикпари ш г экан Ю о ^  ки.
илби* ы стснасидагитугунгкбак- слород 6илаи бирикиб хил

атмосферадаги намлик воситачилик килади. Юкори харорат чакмок 
чак^ан пайтда вужудга келади. Олимлар томонидан олиб борилган 
кузатишлар натижаси шуни курсатадики, ер курраси атмосферасида 
йилига 16 миллион марта чакмок ча^иб, жала куяди. )^ар секундда 
*аво багрини чакмок ёриб утар экан, юцори хароратда азот кислород 
билан бирикиб азот оксидларини *осил килади. Бу моддалар эса сув 
билан азот кислотани осонгина хосил этади. Момакалдирок ва жа- 
лалар хавони азогдан тозалайди. Беш километр радиусдаги булут- 
дан бир минутда 375000 тонна ёмгир ёгади. Азот кислота ёмгар 
аралаш тупрокка тушгач, тупрокдаги натрий, калий ва кальций эле- 
ментлари билан бирикиб, селитра *осил булади. Бу моддалар усим- 
ликлар учун асосий озука *исобланади. Бундан куриниб турибдики, 
азот усимликлар оркали хэйвон ва инсонлар организмига утади.

Карбонат ангидрид атмосфера х^воси таркибига кирувчи газсимон 
модда *исобланади, у нафас маркаэини ку^атади, бирок катта кон- 
центрацияларда одамга наркотик таъсир к^рсатиб, тери ва шиллик 
пардаларини таъсирлайди.

Карбонат ангидрид организмда жуда купайиб, тахминан 10 фоиз- 
дан ошганда одам бутилиб улиши, бу жараён *аво таркибидаги ки­
слород кескин камайиб кетиши окибатида вужудга келиши мумкин.

Карбонат ангидрид газининг асосий манбаи вулкон, иссик сувлар, 
*айвон ва одамнинг нафас олиш жараёни, ёкилгилар хисобланади. 
Карбонат ангидрид гази микдорини тартибга солиб туришда ернинг 
гидросфера кобиж роли бени*оя каттадир. 1 • 1011 тонна карбонат 
ангидрид атмосфера билан океан сувлари уртасида алмашиниб ту- 
ради.

Карбонат ангидрид атмосферанинг ерга якин каватларида миедор 
жи^атидан деярли узгармайди. Кейинги даврларда олимлар куза- 
тишлари шундан дарак берадики, йирик шах,арлардаги саноат кор-

териялар. бирикмалар *осил булади, бунда



хоналарининг фаол.:яти туфайли атмосфера лавоси таркибида кар­
бонат ангидрид газининг микдори бироз ортиши мумкин экан. Шу 
нарсага апохида эътибор бериш керакки, табиатда содир булиб ту- 
радиган вулконлар карбонат ангидрид газининг асосий манбаи. Ве­
зувий вулкани отилганида бу газ шунчалик ажралиб чикканки, о^и- 
батда жуда куп лайвонлар нобуд булган, Ер шарининг айрим лу- 
дудларида карбонат ангидрид гази ер каъридан мутассил равишда 
чи^иб туради. Мисол учун, Неапол якинидаги " Ит Fopn" дан карбонат 
ангидриднинг куюк гази ларийб икки минг йилдан бери ажралиб ту­
ради. Бу Fopra кирган барча тирик организмлар албатта лаво етиш- 
масдан бугилиб улиши табиийдир.

Индонеэиянинг Ява оролида лам бундай заларли Fop мавжуд. Бу 
оролдаги вул^он этагидан муттасил равишда чикиб турадиган газ 
бутун бир водийни камраб олганидан бу водийни улим водийси, деб 
Лам юритадилар.

Карбонат ангидрид гази бир томондан заларли булса, иккинчи то- 
монидан фойдали ламдир. Негаки, бу газ усимликлар дунёси учун 
зарурдир, ер юзасидаги жаъми яшил усимликлар йилига атмосфера 
хавосидан 15 миллиард тонна карбонат ангидрид узлаштириб ола- 
ди. Бундан ташк;ари газ куёш нурини ерга утказиб юбориб, ернинг 
иссиллигини кайта чикариб юборишга каршилик курсатади. Агарда 
атмосферад^и карбонат ангидрид газининг мивдори бир оз узгарса, 
у иклим узгаришига сабаб булиши мумкин.

Кейинги даврларда инсоннинг фаолияти туфайли бу газнинг ми*- 
дори атмосфера лавосида бир оз купаяётгани кайд этилмовда, шу- 
нинг учун бугун дунё олимлари бу муаммога инсоният ди^атини 
жалб этмоедалар.

Атмосфера лавосининг яна бир таркибий газларидан биттаси бу 
озондир. Бу газ мома^апдирок пайтида лосил буладиган электр раз- 
рядлари таъсирида, жуда куп сув ва катронли моддалар буглан- 
ганда (денгиз ва океан wproiyiapH, Tof ва урмонларда) атмосфе- 
ранинг пастки каватларида лосил булади. Атмосфера лавосида 
озоннинг меъёрида булиши унинг тозалигини курсатади.

Агар лавода озон гази 0,02 мг/м3 га етса, инсон организмига сал- 
бий таъсир этади. Бу элемент кислородга нисбатан уткир оксид- 
ловчи булиб, рангларни тез учиради, органик бирикмаларни пар- 
чалайди, фосфор, олтингугурт унинг воситасида оксидланади. Шу- 
ниси ^изи^ки, жуда мустакил булган кумуш лам озонга бардош бера 
олмай у билан бирикади, Озоннинг бу хусусиятидан фойдаланиб, у 
билан окартириш тадбирларида ёг ва мой лидларини кетказиш, ла- 
вони дезинфекциялаш, водопровод тармо»у1ари сувини стерилиза­
ция н;илиш жараёнларида ишлатса булади.



Х,айвонлар ва инсонлар х;аётида озон гази фойдали булиши билан 
бирга, улар фаолиятига салбий таъсир х;ам курсатиши мумкин. У 
жонли организмларнинг купчилигини кур булишдан асрайди, куёш 
нури оркали окиб келаётган ультрабинафша нурларини тутиб кола- 
ди. Бу нурлар куз кобигидаги тур пардага ёмон таъсир курсатади. 
Купчилик олимлар тадкикртлари шуни курсатадики, долган ультра­
бинафша нурлари куз гав^арига бутунлай сингиб кетади. Агарда 
микдори куп булса, унда гавх^р фаолияти бузилади. Шунинг учун 
*ам ер курраси устида калинлиги атиги ун миллиметргача келадиган 
озон кавати ультрабинафша нурларнинг бир кисмини ушлаб колади 
ва кузни мухрфаза к;илади. Атмосфера хавосида озон купайиб кетса, 
унинг таъсири ёмон окибатларга олиб келиши мумкин.

Маълумки, ультрабинафша нурлар тирик организмлар, жумладан 
х^йвонлар ва одамларнинг яшаши учун жуда зарур омил х^собланади.

Агарда ультрабинафша нурлар озон ёрдамида бутунлай ушланиб 
коладиган булса, жонли организмларда, яъни *айвон ва инсон орга- 
низмида витамин х;осил булиш жараёни бузилади, оцибатда жонли 
организмлар умуман кирилиб кетади.

Атмосфера х^воси таркибида 22-23 фоиз кислород булганда х;ай- 
вонлар ва одамлар узларини эркин тутиб, яшашлари жуда кулай 
булар экан. Агар хаво таркибида озон нормада б^лмаса, инсон 
ло*ас булади, чарчайди, боши огрийди, кунгил айнайди, бурундан 
кон кетади, куз яллигланади, юрак мушакларида жиддий узгаришлар 
*осил булиши ^ам мумкин.

Атмосфера ^авосида тупрок, усимлик чанглари, могорсимон мик- 
роорганизмлар, замбуруглар, саноат корхоналаридан чикадиган чи- 
киндилар булади. Булардан ташкари завода сув буги мивдори дои- 
мий равишда узгариб туради ва намлик даражаси *ар хил булиши 
х;ам мумкин.

Инсон нормал яшаши ва эркин *аракат килиши учун *аво намлиги 
40-60 фоиз атрофида булиши керак. Агарда х;аво х^рорати паст 
булиб, у жуда лам нам булса, одам совук котади ёки унинг тескариси 
булади, одам бушашади, чанкайди, ofзи курийди, булар х,аммаси ор- 
ганизмда содир булиб турадиган модда алмашиниш жараёнларига 
салбий таъсир этади. Одам кундалик иш фаолияти туфайли ме*нат 
килмаётган одамга нисбатан 2-3 марта кулрок нафас олади.

Инсон нормал шарситда суткасига 20-30 м3 *аво ютади. Атмо­
сфера х;авоси таркибига х;атто зарарли моддалар кириб колса у 
одам саломатлигига ёмон таъсир этиши мумкин. Шунинг учун х^во- 
мусаффолигига ота-боболаримиз жуда катта эътибор берганлар.



Х А В О Н И  И Ф Л О С Л А Н Т И Р У В Ч И  М А Н Б А Л А Р

Буюк бобомиз Абу Али Ибн Сино касаллиги сурункали турга ай- 
ланган, айни^са юрак ва упка касалликларига дучор одамларга ю за 
хавоси, сулим табиати бор жойларда дам олишни тавсия цилган. 
Инсон шахардан узо^аш иб том а якинлашган сари тоза хавони сеза 
беихтиёр туйиб-туйиб нафас ола бошлайди, асаб тори б^шашиб, 
узини енгил сезади.

Кейинги даврларда олиб борилган кузатишлар шундан дарак бера- 
дики, чанг, тузон, хар хил пестицидлар, завод ва фабрикалардан чик- 
к^н чикиндилар о^ибатида, аэрозоль мивдори ортиб, атмосфера хаво- 
сининг ифлосланиши дунёдаги энг му*им муаммоларга айланмовда.

^аводаги зарарли ва зарарли чикиндилар: чанг-тузон, тутун, х&р хил 
микроорганизмлар, усимлик чанглари, углерод оксиди, водород суль­
фид, углеводородпар, органик модцалар, сульфидлар, нитратЛар, 
кургошин, темир, фтор бирикмалари, радиоактив модцалар, пес­
тицидлар йигондисидан иборатдир. Бу кимёвий моддаларнинг купчи- 
лиги куёш нури таъсирида атмосферани озон "экрани"да хапи тулиц 
текширилмаган кимёвий реакциялар содир килиб, яна хам ута зарарли 
моддаларни хосил килищлари мумкин. Юкорида кайд этилган ара- 
лашмалар хавога фшилиб унингхусусияти узгаришига сабаб булади.

Саноат, ишлаб чицариш, транспорт воситалари кимёвий угитлар 
хавони ифлослайдиган асосий манбалар булиб, улардан чи^адиган 
ма*сулотларнинг хавога лушилишига техноген ифлосланиш, дейи- 
лади. Техноген ифлосликнинг катга кисми ёкилгилар ёнишидан хо- 
сил буладиган газсимон мах;сулотлардир: уларнинг мивдори йилдан 
йилга ортиб бормокда. Газсимон махсулотларнинг асосий тур -  кар­
бонат ангидрид гази (С 02) *акида юкорида айтиб угилган зди. Атмо- 
сферага кушиладиган С 02 нинг миедори х;акидаги фикрлар хар хил- 
дир. Баъзи бир олимлар хар йили 14 млрд. тонна карбонат ангидрид 
атмосферага (фшилади деса, бошк;алари бу курсатгич 23 млрд. тон- 
надан иборатдир, дейишмоеда.

Ша^ар ><авосининг ифлоспанишида саноат, ишлаб чи^ариш ва авто- 
мобилларнинг хиссаси жуда катта. Йирик шахарларда ва саноат мар- 
казларида ифлосланган атмосферадан ерга катта михдорда к^ттик 
зарралар чукади. Масалан, Нью-Йоркда шамол булмаган пайтларда 1 
км* жойга ойига 26 тонна, Токиода 23 тонна, Санкт-Петербургда 33 
тонна чанг ва курум ту шар экан. Автомобиль ррганда покришкалар- 
нинг ейилишидан резина чанги чикади. Агар шахарда 10000 та маши­
на булса, йил мобайнида хосил буладиган чанг 100 тоннага етади.

Автомобиль двигателларидан чи^ан газда турли микдорда юздан 
ортиц захарли кимёвий модцалар аралашмаси мавжуддир, булар



жумласига азот оксидлари, кургошин, углерод, карбонат ангидрид ва 
х;ар хил концероген модцалар киради. Бензинда ишлайдиган двига- 
теллардан ута зах^рли х,исобланган куртошин буги атмосферага 
чикдци. Г.Штуббе томонидан утказилган текшириш натижаси шундан 
дарак берадики, 1 л бензинда 200-600 мг кургошин бор экан. Ав- 
томобиллар сони йилдан-йилга ошиб бормокда. Шунга яраша >^вога 
чикдциган чикиндилар микдори ^ам ортмокда. Булар усимлик, х^йво- 
нот дунёси ва инсонлар саломатлиги учун ута хавфлидир.

Автомобиль двигателидан чиккан газнинг энг хавфли ва зах;арли 
компонентларидан бири бу углерод оксидидир, кон таркибидаги ге­
моглобин билан узаро тез реакцияга киришадиган бу модда кисло- 
родга нисбатан 200 марта ортикдир. Углерод оксиди бор >;аво билан 
нафас олиш окибатида одам конидаги кислород сикилади. Углерод 
оксид и одамнинг физиологи к холатига салбий таъсир курсатади. 
Одамда бош огрийди, купрок зах;арланса ахроли янада ёмоклашади. 
Агар *аво таркибидаги углерод оксидининг михдори 0,08 % булса, 
аклий кобилияти х^м кескин пасаяди. Газларнинг деярли х;аммаси 
инсон сапоматлигига жуда салбий таъсир курсатади.

Антропоген омиллар инсониятминг соглом авлод сифатида ри- 
вожпанишига катта салбий таъсир курсатади. Шунинг учун х^м х;а- 
вонинг ифлосланишига йул куймаслик зарурдир.

АТМ О С Ф ЕРА И Ф Л О С Л А Н И Ш И Н И Н Г  
Б И О С Ф Е Р А Г А  ТА Ъ С И Р И

Атмосфера таркибида доимий компонентлардан ташкари, доимий 
булмаган, узгарувчан компонентлар ^ам булади. Буларга инсон фао- 
лияти туфайли вужудга келадиган тутун ёки саноат корхоналаридан 
чикадиган чикиндилар киради. Агар уларнинг концентрацияси юкори 
булса, иклим шароитларига таъсир этиб колмасдан, балки тупрок- 
нинг физик х;олатига, сувга, усимлик ва х;айвонот дунёсига ва булар 
оркали инсоннинг саломатлигига х;ам катта путур етади.

АТМ О С Ф ЕРА И Ф Л О С Л А Н И Ш И Н И Н Г И КЛ И М ГА  
Т А Ъ С И Р И

Кейинги даврда атмосферанинг ифлосланиши окибатида Ер ша- 
рининг кулчилик худудларида, йирик шах;ар ва саноат маркаэлари 
жойлашган туманлар иклимида ва микроиклимида узгаришлар ву­
жудга келмокда, атмосферадаги аэрозоллар, куёш нурининг анча



кисмини ютиб долиб, ерга етиб келадиган ёруглик нурини камайти- 
ряпти. Ядро концентрациям ошиши туфайли булутлар ва ёгин- 
сочин микдори ошмокда, натижада куёшли кунлар камайиб, булутли 
кунлар ортиб бормоеда. Метеорологларнинг далилларига Караганда 
булутли кунларнинг умумий сони 50 йил аввалги даврга нисбатан 
салкам 60 кунга купайган. Атмосферанинг тиниклик коэффиценти 
шах,арда 3,5 фоизга камроадир, чунки атмосферада чанг зарралари- 
нинг кулайиши *аво тиниклигини пасайтириб, ^уёщдан келадиган 
ёругликни, айникса ультрабинафша нурларини камайтиради.

Инсон фаолияти салбий таъсирининг яна бир окибати, ишлаб 
чикарилаётган иссиклик энергиясининг тобора ортиб боришидир. Ер 
шарининг айрим *удудларида инсон томонидан ишлаб чикарилаёт­
ган иссиклик энергияси микдори ерга тушаётган куёш радиацияси- 
нинг бир фоизига якинлашиб бормокда. Нью-Йорк, Вашингтон, 
Токио каби шахзрлар марказида бу курсаггкич *апгто 10 % га якинла­
шиб колган. Шунинг учун катта шахарлар иклимининг асосий хусусият- 
ларидан бири 200-400 м баландликкача, кичик ша*арларда 30-40 м 
баландликкача "Иссиклик ороллари"нинг пайдо булмоеда, бунинг 
окибатида шахарлар хавоси ша*ар четидагига нисбатан бироз иссик 
булади.

Йирик саноат шахарлари марказида атмосфера хавосининг харо- 
рати унинг чеккасидагм ха во ^ароратига нисбатан 4-6 °С фарк килиб, 
иссик булади. Шахар марказида ^авонинг куп йиллик уртача харорати 
2,5-3 “ С баланддир.

А Т М О С Ф Е Р А  И Ф Л О С Л А Н И Ш И Н И Н Г ТУ П Р О ККА  
Т А Ъ С И Р И

Де^кончилик ривожланиши, ундан олинадиган ма^сулотлар мик­
дори ва сифатига биосферанинг асосий компонентлари -  тупрок, 
сув, икпим, усимлик ва *айвонот дунёсининг таъсири катта.

Фан ва техника, саноат ва кишло^ хужалиги жадал ривожланаётган 
айни бир пайтда тупрок "тугон”  лик вазифасини бажара олмаяпти. 
Саноат ва бошка халк хужалиги чикиндилари шунчалик купайиб 
бормоадаки, ундаги эа^арли моддаларни максимал сингдириб, туп- 
рокнинг узи захарланмовда. Бундай тупрокларда етиштирилган 
кишлок хужалик ма*сулотлари захари, уни истеъмол килган инсон- 
лар ва *айвонларга хам утмоеда. Шунга кура одамзот зиммасига ат- 
мосферани, сувни ва сув оркали ифлосланадиган атроф-мухитни 
му^офаза килишдек масъулиятли вазифа тушган.



Сайёрамизни ураб олган >;аво патлами -  атмосфера Ернинг жуда 
узгарувчан сферасидир. ^ис^а ва^т ичида об-*авонинг узгариб ту- 
риши, ёгаётган ёмгирнинг корга айланиши, довуллар, буронлар бу- 
лиши, куннинг тез исиб бки совиб кетиши бунинг далилидир. )^а»р1- 
цатан *ам атмосфера *авоси биосфера компонентлари, айникса туп- 
ро^ билан жуда хилма-хил ва мураккаб ботанган булади. Атмосфе- 
радаги зарарли аралашмалар тупроада салбий таъсир курсатади: 
айникса сульфид ангидрид сув билан бирикиб, уткир сульфат кисло­
та *осил килади. Ёгин-сочин сувлари таркибида сульфат кислота 
миедори куп булган шароитда ёжн-сочиндан кейин урмонлар, экин- 
зорлар, тупроцлар шурлашади, окибатда тупрокдаги физик, кимёвий 
жараёнлар, унинг исси)фик режими, усимликлар ва *айвонлар дукё- 
си микрофлораси узгаради. Олимлар томонидан олиб борилган ку- 
затишлар натижаси шуни курсатадики, кейинги даврда Гарбий 
Европа мамлакатларида ёмшр суви билан тушадиган кислота миц- 
дори 20 йил ичида нормадан 100 баробар ошиб кетган.

Шу нарсага ало^ида эътибор бериш керакки, тупроц уз навбатида 
атмосфера *авосига *ам кучли таъсир этади. Бу асосан тупровда 
яшовчи микроорганизмларнинг *аёт фаолияти билан богли^ булиб, 
атмосфера *авоси таркибига таъсир цилувчи асосий омиллардан 
*исобланади.

Тупро* говаклилик структураси ва зичлигига караб, массасининг 
30-35% дан 60% гача кисмини ташкил этади. Бу говаклилик ту прок 
билан атмосфера *авосининг алмашиниб туриши ва биокимёвий 
жараёнларнинг нормал кечишини таъминлайди.

Атмосфера *авоси билан тупроц *авосининг алмашинувига ту- 
прокнинг нафас олиши, дейилади. Нафас олиш тупроцнинг нормал 
шароитидир. Куру* тупродоарнинг бир метр чу^урлигигача булган *а- 
воси *ар соатда атмосфера *авоси билан алмашиниб, янгиланиб 
туради. Бошцача айтганда, *ар гектар ер соатига маълум ми д а м а  
*аво олиб, шунча миедордаги х^вони атмосферага чикаради. Сув 
босган, шунингдек ута зичлашган тупро^арнинг "нафас олиши” ал- 
батта суст булади.

Атмосфера *авоси билан тупроц хавосининг таркиби бир-биридан 
кескин фарк килади. Тупроц х^воси таркибидаги кислород микдори 
атмосфера *авосидагидан 10-100 марта оз булиб, карбонат ангид­
рид мивдори юкоридир. Бундан ташкари, тупрок *авосида органик 
колди^ларнинг парчаланишидан ажралиб чикувчи карбонат ан­
гидрид, водород сульфид, метан, этан ва боилда газлар булади.

Нафас олиш жараёнида тупрок билан атмосфера *авоси таркиби- 
нинг узаро урин алмашиши атмосфера *авоси таркибининг тупро* 
*авоси х;исобига узгаришига сабаб булади. Моддаларнинг биологик 
ва геологик айланма х,аракати х;ам атмосфера ва тупрок *авосига



боглик. Масалан, азотнинг биологик, айланма харакати тупрок ишти- 
рокисиз амалга ошмайди. Тупро^ ва тупрок микроорганизмлари 
булмаса, ердаги азотникг хаммаси атмосферага учиб кетган булар 
эди. Демак, литосферада азотнинг ушланиб колиши ва тупланишида 
тупрок; хамда тупрок микроорганизмларининг роли нихоятда катта- 
дир. Атмосфера хавосининг ифлосланиши тупронда кечадиган бар- 
ча жараёнларнинг боришига салбий таъсир курсатади. Худди шу- 
нингдек тупрокда содир булган узгаришпар уз навбатида атмосфера 
хавосида содир буладиган жараёнларда аксини топар экан, бу шуни 
курсатадики, биосферанинг мухим компонентлари булмиш атмо­
сфера ва тупрок бир-бири билан узаро чамбарчас богликцир. Шу- 
нинг учун хам хаёт манбаи хисобланган атмосфера хавосини ва 
тупрокни эъзозлаш, севиш ва уларни кейинги авлодпар учун му- 
саффо холда колдириш х;ар бир инсоннинг бурчидир.

А Т М О С Ф Е Р А  И Ф Л О С Л А Н И Ш И Н И Н Г  С УВГА 
ТАЪ С И РИ

Сув Ердаги хаётнинг асосини ташкил килади, сувнинг жонли орга- 
низмлар хаётидаги ахамиятини таърифлаш кийин. Одам организмида

сув микдори 65-70 фоизни таш­
кил килади. Сув жонли организм- 
ларнинг бир кисми булиб, у 
организмнинг яшаш жараёнида, 
муким биокимёвий жараёнларда 
фаол катнашади, иссикпик-харо- 
ратни яхши саклайди, тур л и хил 
моддаларни ионларга парчалай- 
ди, жонли организмлар учун за- 
рур хаётий мухитни барпо этади 
(56-расм).

Сувнинг хусусиятлари хакида 
кейинги бобда батафсил фикр 
юритамиз. Инсон фаолияти ту- 

56-расм. Бир томчи сувдаги каёт: Файл и атмосферага чикариб таш- 
1 -  амеба; 2 -  чиганокри амёба- ланган чанг, газсимон ташландик- 

арцелла; 3 -  эвглена; 4 -  вольвокс; ларнинг купчилиги ёшн-сочин би- 
5 -  инфузория -  туфелька; лан ерга кайтиб тушиб, ер усти 

6 -  карнайсимон инфузория; 7 -  су- ва ер ости сувлари билан жой- 
войка инфузориялар; 8 -  %ар хил дан-жойга кучиб юради, океанга 

микроскопик сув утлари. бориб тушгач, айланишини тухта-



тиб, у ерда туплана бошлайди, Атмосферага кушилган баъзи бир газ- 
лар (С02, СО).хам атмосферадан бевосита денгиз, дарё. кулларга, 
дунё океанларига тушади ва сувни захарлаб, ундаги усимликлар, 
хайвонот дунёсига катта таъсир курсатади, концероген моддаларнинг 
микдори кулайса, сув хавзаларидаги жониворларнинг камайиб кетади.

Сув манбаларига тушган захарли кимёвий моддалар ундаги ба- 
ликларга зиён цилади. Баликлар организми о™р металл тузлари, 
пестицидлар (ДДТ ва унинг аналоглари, ГХЦГ кабилар) ва яна бир 
канча моддалар билан туйиниши мумкин. Бу баликларни истеъмол 
^илган инсонлар хам уз навбатида захарланиб, туфайли хар хил ка- 
салликпарга чалинадилар.

Умуман сувнинг ифлосланиши, хар хил юкумли касалликларни 
келтириб чикаришда асосий омиллардан бири эканини ота-бобола- 
римиз жуда яхши билганлар, шунинг учун хам сувнинг ифлослани- 
шига йул ^уймаганлар. Зеро, сув манбаларидан барча жонли орга- 
ни^млар фойдаланади ва айримлари унда яшайди.

А ТМ О С Ф Е Р А  И Ф Л О С Л А Н И Ш И Н И Н Г У С И М Л И К  ВА 
Х А Й В О Н О Т Д У Н Ё С И Г А  Т А Ъ С И Р И

Атмосферадаги хар хил захарли кимёвий моддалар усимликлар 
оламига, зкинзор. дарахт ва хайвонларга катта таъсир курсатади. 
Захарли моддалар, хавода учиб юрувчи кул захиралари, кумир ва 
кокс чанглари тупрокнинг физик холатини ёмонлаштиради, усимлик- 
ларнинг барг пластинкапарига ёки тупрок оркали илдиз системасига 
таъсир килади, баргларнинг отзчаларини беркитиб, ёруглик энер- 
гиясини узлаштиришга тускинлик килади, фотосинтез жараёнини се- 
кинлаштиради. Айникса саноат газларининг газсимон ингредиент- 
лари: вОг, Г, НР, хлоридлар, Л/Ог хавфли хисобланади. Уларнинг 
купчилиги усимликларни куйдиради, юкори концентрацияси хатто 
нобуд *илади. Зарарли газлар таъсирида ^симликларнинг мухим 
физиологик функциялари ва уларда борадиган биокимёвий жараён- 
лар бузилади, бунинг натижасида уларнинг усиши ва ривожланиши 
сусаяди, хаёт фаолияти ва махсулдорлиги пасаяди. Саноат корхо- 
налари атрофидаги урмон тушамасида ва тупро^ ости цатламларида 
одатда, биокимёвий ва микробиологик фаолликнинг пасайиши, ки­
слотал или книнг ортиши, ютилган асосларнинг камайиши ва асослар 
билан туйинганлик даражасининг пасайиши кузатилади. Тулрох ки- 
слоталилигининг ортиши адсорбланган сульфид гази хисобига суль­
фат кислота хосил булиши билан боглик. Саноат газлари таъсир 
курсатиши тарихий жихатдан узокка бормайдиган узига хос актропо-



ген экологик омил хисобланади. Шунга кура, усимликлар бу омилга 
нисбатан алохида мосланиш хосил ^илмаган ва уларнинг газларга 
чидамлилиги табиий мухитга богликк. Саноат газларининг концен- 
трацияси унча юкори булмаса >^м усимликларнинг углеродни 
узлаштириши, (фотосинтез) сувни буглатиши (транспирация) ва ха- 
вога кислородни чикаришини 1,5-2 марта камайтирар экан. Масалан, 
атмосферада олтингугурт гази купайса, карагай дарахтида фотосин­
тез килиш жараёни икки баробар сусаяди: металл, маргимуш чанг- 
лари, суперфосфат ёки сульфат кислота бирикмалари илдиз 
системасини захарлаб, усимликнинг усишини тухтатади, хатто нури- 
тиб куйиши мумкин. Олтингугурт гази, водород, фторид, озон, хлор 
ва бошк;а моддалар усимликлар учун айникса зарарлидир, олтингу­
гурт гази ана шу хусусияти жи^атидан биринчи уринда туради.

Нидермароберг шахри (Германия)даги мис эритиш заводидан 
чи^ан захарли газлар таъсиридан усимликларгина эмас, балки ко- 
рамол ва ёввойи хайвонлар хам нобуд булган.

Фтор ва унинг бирикмалари усимликлар учун жуда зарарлидир. 
Тожикистон Республикасининг Турсунзода шахридаги алюмин за­
води чи^индилари завод атрофидаги усимликлар, хайвонот дунёси, 
инсонлар саломатлигига катта таъсир курсатди. Чи^индилар кушни 
Сурхондарё випоятининг айрим туманларидаги усимликлар, >;айпонот 
дунёсига, улар оркали шу ерда яшаётган ахоли соглилига хам путур 
етказган.

Маданий усимликларнинг айрим турлари атмосферадаги жуда оз- 
гина зарарли аралашмалар таъсирига хам бардош бера олмайди. 
Пиёз, гладиолус, кора царагай, фторга, пахта, бугдой, карамлар эса 
олтингугурт газига, узум, цитрус ва там аки экинлари эса озонга жуда 
сезгирлар, ю^орида тилга олинган элементлар атмосфера хавосида 
кам микдорда бул ганда у&м усимликларга ёмон таъсир цилиши мумкин.

Усимликларнинг бу хусуеиятларидан *авонинг ифлосланиш даража- 
сини аниклащца индикатор сифатида фойдаланиш мумкин. Чинор, 
кайраточ усимликлари хавонинг ифлосланишига ^ а  чидамли булади: 
бу усимликлардан *авони тоэалащца фойдаланиш максадга мувофик;, 
шуларни эътиборга олиб ахоли яшайдиган жойлар ^авосини мусаффо 
са^лаш учун бу дарахтларни экиб, яшил зоналар барпо этиш керак.

Кейинги даврда атмосфера, суа ва усимликларда *ар хил зарарли 
моддалар купайиши хайвонот дунёсига катта таъсир курсатмокда. 
^аво таркибидаги хар хил чикиндилар хайвонларнинг нафас олиш 
органларига зарар етказади, сув ва усимликлар оркали организмга 
утиб, уларда тугшанади ва баъзи касапликларнинг пайдо булишига 
сабабчи булади. Тургунлик йилларида Оролбуйи худудида табиат- 
дан ноурин фойдаланилиш о^ибатида йулбарс, кундуз каби айрим 
хайвонлар фауна таркибидан йуколиб кетди.



1̂ уёш нурининг ерга тула етиб келмаслиги, саломатлик учун зарур 
булган ультрабинафша нурининг камлиги, касалликни кузгатувчи 
бактерияларнинг ривожланиши учун кулай мухитни хосил килади, 
иммунитетни, яъни касалликка каршилик курсатиш хусусиятини па- 
сайтиради. Бу нурнинг етишмаслиги натижасида болалар уртасида 
рахит касаллиги купаяди.

Агар инсон организмида захарли моддалар йигилаверса, орга- 
низмнинг касалликка чидамлиликхусусияти ласайиб кетади, натижа- 
да одам хар хил касалликларга, жумладан, саратон, жигар, сари* 
касалликларига чалиниши мумкин. Бунинг исботи сифатида Орол 
денгизидан кутарилаётган чанг, тузон ва тузлар таъсирида денгиз 
атрофида яшаётган ахоли уртасида юкорида кайд этилган касал- 
ликларни курсатиш жоиз.

Бир жойда харакатсиз турган завода захарли моддалар купайиб, 
туман билан аралашиб, тутун аралаш туман хосил ^илади. Захарли 
моддаларнинг тупланиши ахоли уртасида огир касапликлар купайиб 
кетиши сабаб булади. Захарли тутун аралаш туман-смогнинг энг огир 
ок^батлари 1962 йилда Лондонда содир булади. 5-9 декабрда шахар 
хавоси таркибида сульфат ангидрид, азот оксидлари, альдегидлар, 
хлорли углеводородлар ва бошцаларнинг миедори ошиб кетди: 12 со- 
атдан кейин ахоли уртасида нафас йулларининг яллитаниши, йутал, 
бош огриги ва бош айланиши касалликлари кескин кулайди. Беш кун 
давом этган смог 4000 кишининг нобуд булишига сабаб булди. Орол- 
буйи худудида хам хаво кам харакатда булади. Х^авонинг радиоактив 
моддалар билан ифлосланиши дахшатли холатдир, чунки бу модда 
организмга огиз, нафас олиш йуллари ва тери ор^али, шунингдек сув, 
усимлик ёки овк^тлар билан утади. Улар асосан одамзотнинг суяк 
тукималарида тупланиб, организмларнинг нурланиш манбаи булиб 
кол ад и. Бундай нурланиш окибатида нур касаллиги вужудга келади.

1986 йилда Украина Республикасининг Чернобиль шахридаги АЭС 
реактори кисман носозлиги окибатида атмосфера хавосига чи^рил- 
ган радиоактио моддалар таъсирида куп одам нур касалликларига 
дучор булди.

Атмосфера хавосининг хар хил захарли моддалар билан ифлос- 
ланишига йул нуймаслик керак.



XIII БО Б

С А Й Ё Р А М И З Н И Н Г  СУВ КОБИГИ

Сув -  водород оксиди, Н20  водород (11,11%) ва кислород (88, 
89%) дан таркиб топган энг содда кимёвий модда. У рангсиз, хидсиз, 
суюклик (калин катламда зангори рангли), молекуляр огирлиги 18. 
Еркинг геологик тузилиш тарихи ва унда каётнинг шаклланиши, фи­
зик, кимёвий мух;ит ва бошка жараёнларнинг пайдо булишида сув- 
нинг роли бенихоя каттадир. Табиатдаги барча жонли организмлар 
сувсиэ яшай олмайди, сув кишлок хужапигида ва саноатдаш барча 
технологик жараёнларнинг кам му*им компонентидир.

Ер куррасининг 2/3 кисмини сув ишгол этади. Дунё океанларининг 
суви 1338 млн. км3 ни ташкил этади, Ер шаридаги Антрактида музлик- 
лари таркибида 27 млн. км3 сув мавжуддир. Музликлардаги сув чучук 
камда юмшок булади. Инсонларнинг каётий фаолияти учун чучук 
сув булиши зарур. Чучук сув дунёдаги мавжуд сувларнинг жуда оз 
кисмини ташкил этади. Чучук сув *авзалари *аммаси булиб, 45 млн. 
км3 ни ташкил килади, у асосан дарё суви булиб, денгиз ва океан- 
ларга куйилади. Бутун дунёдаги к^лларнинг суви 176,4 минг км3 дир. 
Атмосфера *авосида 12900 км3 сув бути булиб, ер ости сувлари 23,4 
млн. км3 ни ташкил килади. Сув барча жонли организмнингтаркибий 
кисми, тирик организм таркибидага асосий моддалардан биридир, 
шунинг учун х@м у барча жонли организмларда кечадиган биологик, 
физиологок, биокимёвий жараёнларда ва моддалар алмашинувида 
фаол иштирок этади. Сув сайёрамиз иклими шаклланишида ва та­
биатдаги мувозанатни саклашда катта а*амиятга эгадир.

Ер куррасида сув закираси жуда хам куп, сайёрамиздаги сувлар 
100 миллиард киши эхггиёжи х^мда саноат, кишлок хужалиги мак- 
садларига етарли манба кисобланади. Бирок табиатнинг нодир 
элементи булмиш сувдан ноурин фойдаланиш окибатида сув муам- 
моси долзарб масалалардан бирига айланди. Чучук сув сайёрамиз 
буйлаб нотекис таксимланганлиги, ахоли камда козирги замон иш- 
лаб чикариш ва деэдончилик тизимида сувга нотугри муносабатда 
булиш туфайли чучук сув муаммога айланган. Дунё а>;олисининг 70 
фоизи яшайдиган Европа ва Осиёда умумий дарё сувининг 39 фои- 
зи окади. )^озир ер шарида жон бошига урта хисобда 11 минг м3, Нор- 
вегияга 108.8 минг м3 сув туфи келади.

Собик Совет Иттифокида тоза сув манбаи анча куп булиб, кар
1 млн. ахолига 5,7 км3 дарё суви тугри келарди. Бирок ана шу сув



манбалари худудларда бир хил таксимланмаган эди. Бутун ах,оли- 
нинг 1 фоизи жойлашган шимолий шаркий «¡исмида даре сувлари- 
нинг 86 фоизи, ахолининг 35 фоизи жойлашган жанубий ва жанубий 
гарбий к^смида эса чучук сув ресурсларнинг 14 фоизи мавжуддир. 
Собик Совет Иттифоки умумий ер майдонининг 1/4 кисмини ташкил 
килган к;озо™стон, Урта Осиё, Озарбайжон ва Молдова давлат- 
ларида сув ресурсининг атига 2 фоизи мавжуддир.

Сув манбаларининг бир хил таксимланмаслиги, мавжуд чучук сув- 
лардан ноурин фойдаланиш ва к,ишлок хужалигида ишлар экстенсив 
усуллари асосида олиб борилиши дехкончиликда экинлар таркиби 
бузилиши, уларнинг илмий асосланган агротехникага утказилмаган- 
лиги ок;ибатида Орол денгизи сат>;ининг пасайишига, унинг биологик 
жих;атидан улишига олиб келади.

Урта Осиёда мингдан ортик; куллар булиб, майдони 100000 км2 га 
я^ин. Куллар худудпар буйлаб нотекис жойлашган. Уларнинг купчи- 
лиги текисликлардаги даре водийлари, дельталари ва сугориладиган 
ерларда жойлашгандир. Купчилик кулларкинг майдонлари 1-5 км2, 
баъзилариники эса 5 км2 дан ортикдир. Орол денгизини хисобга ол- 
маганда, Амударё ва Сирдарё хавзаларида 5367 та кул булиб, май­
дони 3705 км га тенгдир. Урта Осиёда куллар тогларда хам мавжуддир. 
Масалан, денгиз сатхидак 1000-2000 м. баландда 82 та кул, 2000- 
3000 м баландда 165 та кул ва 3000 м баландда 2083 та кул бор.

Дунёдаги чучук сув захирасининг 3/4 кисми муз шаклида Арктика, 
Антарктика ва баланд тог музликларида жойлашгандир. Антарктидани 
2000 м калинликда, Шимолий муз океани хавзасига кирувчи катта- 
кичик оролларни турли каликликда МуЭ ^оплаб ётади. Осиё, Европа, 
Жанубий Америка, Африкадаги баланд тс^ чумилари ва тс^ тугунла- 
ри хам музликлар билан фпланган. Урта Осиёнинг баланд тогларида 
2500 дан орти* музлик булиб, уларнинг умумий майдони 16562 м2 га 
тенгдир. Тян-Шань тогларидаги музликлар майдони 8521 км2 булса, 
Помир тогларида 8041 км2 га тенгдир. Урта Осиё тогларидаги муз- 
ликларнинг умумий майдони катга Кавказ музликлари майдонидан 
9,5, Олтой музликлари майдонидан эса ^арийб 28 марта каттадир.

Урта Осиёдаги Федченко (узунлиги 77.8 км, эни 1500-3000 м, май­
дони 907 км , калинлиги 700-1000 метр) дунёдаги энг йирик тог муз- 
ликларидан бири булиб, унинг чучук сув запаси 250 миллиард м3 га 
тутри келади, бу Урта Осиёдаги йирик сув омборларидан *исоблан- 
ган Кайроккум сув омборининг тулиб турган ва^тидаги сув захираси- 
дан 60 марта купдир. Кейинги даврларда халк; хужалигида ер ости 
сувларини истеъмол килиш ортиб бормокда. Дунёдаги ер ости сув- 
ларининг динамик захираси 12000 км3 булиб, шундан 880 км3 МД>; 
даги давлатлар худудида жойлашган. Х,озирги вактда унинг 6-7 фои­
зи истеъмол килинмокда.



Ер ости сувлари Урта Осиё -  ^озогистон, Узбекистан давлатла- 
рида кулдир. К^озогистоннинг гидролог олимлари, мамлакат худуди- 
да 70 дан ортик артезиан хавзаларини аниклаб, уларнинг чегарала- 
рини белгилаб фйдилар. Муюнкум чулида 300-500 м чу^урлиеда 
Орол денгизи майдонига тенг (50000 км3) сув за^ираси борлиги аниц- 
ланган.

Мамлакатимиз гидрологлари ер остидаги сув за^ирасини мезазой 
эраси, палеоген ва неоген давр жинсларидан 200 м3/сек. туртламчи 
давр жинсларида эса 600-630 м3 /сек. сув олиш мумкинлигини аник- 
лашди. Самарканд, Мирзачул, Фаргона водийларида ер ости сувлари 
куп булиб, бу ерларда де*кончиликка зарур булган 100-300 м3/сек. 
сувни усимликларнинг вегетация даврида фойдаланиш мумкин.

Аммо республикамизда ер ости сувларидан фойдаланишга етар- 
лича эътибор берилмаётир. Бир йилда 2,8 миллиард м3 /сек ер ости 
сувидан фойдаланилади, бу эса фойдаланиш мумкин булган сув- 
нинг 11,2 фоизини ташкил этади.

Сайёрамиздаги айрим мамлакатларда ер ости сувларидан фойда­
ланиш жуда тугри ташкил килинган, ^индистонда 7 млн. га (29%), АКШ 
да 3 млн. га экин майдони (28%) ер ости сувлари хисобига сугорилади.

Орол денгизи *авзасидаги ер усти сув ресурсларининг бир йилги 
уртача умумий мивдори 126,9 кматенг. САНИИРИ маълумотларига 
кура шундан 1940 йилда 3,5 млн. гектар майдонни сугориш учун 44,3 
км3, 1960 йилда 4.3 млн. гектар ерни сугориш учун 54,1 км , 1980 
йилда тахминан 7 млн гектар ерни сугориш учун 108 км3 сув сарф- 
ланган. Шунингдек, 1980 йилда саноат, коммунал ва балиц хужалиги

э^тиёжлари учун жами 6,2 км3 
сув олинган. Ушбу ракамлардан 
1960-1980 йилларда турли э*ги- 
ёжлар учун сув ресурси канчалик 
куп фойдаланганлиги куриниб 
турибди. Шу билан бирга, реги- 
онда 1970 йиллардан бошлаб 
ёгингарчилик кам булгани туфай- 
ли сув тан^ислиги юз берди. 1974, 
1982 ва 1986 йилларда *авзада 
уртача сув ресурси 80-90 фоизга 
кам булди (57-расм).

1960 йиллардан эътиборан ир­
ригация массивлари учун куп миц- 
дорда сув олиниши табиий сув 
танкислигини вужудга келтирди. 
Амударё ва Сирдарё куйи о^имла-

57-расм. Орол денгизи 
сув сатхининг узгариши (м).



ларида сув хажми аста секин камайиб кетди. 1911-1960 йилларда 
дарёларимизнимг Орол денгизига куядиган сув миедори 52 км3, 
1971-1980 йилларда 16,6, 1981-1984 йилларда 4,2 км3 ни ташкил эт- 
ган булса, 1982-1986 йилларда эса денгиэга умуман сув тушмади.
1987 ва 1988 йилларда *авзада ёгон-сочин анча куп булгани ва 
сувдан фойдаланищда бироз тартиб урнатилгани окибатида Оролга
1988 йилда тахминан 23 км3 сув тушган.

Оролга борадиган сув мивдори борган сари камайиши туфайли 
унинг сатхи 1987 йил охирида 13 метрга пасайди, минераллашиш да- 
ражаси бир литр сувда 10,5 гр. дан 28-29 гр. гача кутарилди. Май- 
доннинг учдан бир кисми куриб, кумли ва шурхок чулга айланди.
1981 йилда денгиз транспорт ва бали^чиликдаги ахамиятини бутун- 
лай йукотди. 1994 йилга келиб эса денгиз ии*ол килиб турган май- 
дон 31,7 минг км2 га камайди. Денгиз чекиниши о^ибатида вужудга 
келган 3 минг км2 майдонда хар хил тузлар пайдо булиб, улар ху- 
дудда дехкончилик ишларига катта зарар етказа бошлади.

СУВНИНГ ЖОНЛИ ОРГАНИЗМЛАР ХАЁТИДАГИ АХАМИЯТИ

Органик дунёдаги барча организмлар усиши ва ривожланишида 
сув экологик омил сифатида мухим рол уйнайди.

Сув табиатда кечадиган барча мураккаб биокимёвий реакция ва 
жараёнларнинг фаол цатнашчиси хайда эритувчиси. Баъзиларини 
хисобга олмаганда сувда купчилик бирикмалар эрийди.

Усимликлар дунёси хам сувни кул истеъмол килади. Сув усимлик- 
ларнинг озикпанишида, уларда буладиган барча физиологик биоло­
ги к жараёнларда цатнашади. У руг дан кукариб чиадан кундан бошлаб 
усимликларнинг сувга булган талаби ортиб боради. Масалан, кунга- 
бокар тула ривожланиши учун 40 литрча, 1 грамм куру* беда тайбр- 
лаш учун ярим литр сув керак булади. 1 килограмм усимлик массаси 
Хосил булиши учун 150-200 куб. метрдан то 800-1000 куб метргача 
сув истеъмол килинади. Бир йилда усимликлар тахминан транспи­
рация учун 3500 км3 сув истеъмол цилади. Усимликларнинг сувга 
булган талабини цондирувчи омиллардан биттаси. бу тупровдир, туп- 
рокнинг нам режими усимликлар хаётида мухим ахамият касб этади. 
Усимлик илдизи тупровдаги намни тортиб олиб, танасига, сунгра 
баргларига етказиб беради ва барглари оркали буглатиб туради.

Тулро^нинг нам режими, таркиби, цаерда жойлашгани, ер релье- 
фига, унумдорлигига богли* булади. Масалан, 100 кг цумоц тулрокда 
25 кг, 100 кг лой тупроеда 70 кг намлик булади, курсаткич тахминий 
булиб, айрим йиллари узгариб туриши мумкин. Усимликлар танасида 
сув миедори 80-85 фоизни ташкил этади.



Сув биосферзда энг куп тар- 
н̂ алган модца хисобланади, Сайё- 
рамиздаги барча хайвонлар хаё- 
ти учун сув экологик омил сифа- 
тида мухим ахамиятга эгадир 
(58-расм). Экологияда сув мухи- 
тида хаёт кечирадиган организм- 
лар гидробионтпар деб юрити- 
лади. Сув катламида таркалган 
организмлар планктон, тубида 
яшашга мослашганлари эса бен­
тос деб аталади.

Сув экологик омил сифатида 
узига хос хусусиятларга эга.

Сувдаги хаётни белгиловчи омилларнинг энг мух,ими сувнинг бо- 
сими хисобланади, Чукурлик ортиши билан босим хам ортади. Юко- 
ри босимли шароитда яшайдиган эврибат турлар (денгиз типра- 
тиканлари, моллюскалар, креветкалар, кискичбакалар) мавжуд. Бу 
индивидлар учун сувдаги эркин кислороднинг микдори катта ахами- 
ятга эгадир. Чучук сувда 0°С да 10,2 см3/л, 30°С да 5,5 см3/л, худци 
шу хэжмдаги денгиз сувларида 8° ва 4,5 см3/л кислород мавжуд. 
Юкорида кайд этилган маълумотлар шуни курсатадики, харорат ор_ 
тиши билан сувдаги кислород микдори камаяр, бу уз навбатида илик 
сувларда яшовчи организмлар учун нафас олишда унинг етишмас- 
лигидан дарак беради.

Одам ва хайвон организмида сув ва тузларнинг сурилиши, таксим- 
ланиши, эхтиёжи х;амда ажралиши табиий до<дир. Сув танада орга­
низм ички мух„итида (гомеостаз) осмотик концентрациями, кон тарки- 
би ва кислота-ишкор мувозанатининг тургунлигини таъминлайди.

70 кг ли одам бир суткада 2, 5 л сув ичади. Ундан 1,2 л ичимлик 
сув холида, 1 л овкат оркали истеъмол кил ад и, 0,3 л организмнинг 
узида *осил булади. Одам танасидаги умумий сув мивдори 60% дан 
ортикрок, жумладан, хужайраларда 40%, кон томирларида 4,5%, ху- 
жайралараро суюкликда 16% сув булади. Организмлар таркибида 
Ыа\ Са*\ К*, Мд++, С1 ионлар, сульфатлар, фосфатлар, бикарбонат- 
лар булади. Улар тукималардаги физик кимёвий жараёнлар харак- 
терини белгилайди. Сув танада нерв-гормонал йул билан мувофик- 
ланиб туради. Марказий нерв системаси турли орган ва системалар- 
нинг фаолиятини yйfyнлaштиpиб, сув-туз гомеостазини таъминлайди.

Сув -  кенг таркалгани ва инсон хаётидаги ахамияти мухимлиги 
туфайли кадимдан хаёт манбаи, деб келинади. ^адимги дунё фай- 
ласуфлари сувни хаёт учун зарур булган олов, хаво, тупрок каби 
турт унсурдан бири деб хисоблаганлар. Шу билан сув совукпик ва

58-расм. Шимопий муз океанидаги 
усимлик ва хайвонларнинг узаро 

муносабатлари.



намлик элтувчиси деб хам каралган. Табиатда сувдек кенг ишлати- 
ладиган бирор бошк;а моддани топиб булмайди. Сув кислород, во­
дород ишкор, нитрат кислота, спирт, альдегид, сундирилган ох;аклар 
ва боища купгина кимёвий махсулотлар ишлаб чи^аришда иштирок 
этадиган кимёвий реагентдир. Сув богловчи материаллар учун хам 
эарур компонент.

К|айнатиш, эритиш, суюлтириш, кристаллаш учун технологик ком­
понент сифатида бехисоб ищлаб чи^ариш жараёнларида ишлати- 
лади. Техникада электр элтувчи, исси»у1ик ташувчи, 6yf машинала- 
рида иш жисми, босим узатувчи сифатида кулланилади.

Организмдаги сув барча усимликлар, хайвонлар ва микроорга- 
низмлардаги моддалар алмашинуви учун зарур асосий восита, шу- 
нингдек бир ^атор кимёвий ферментатив реакцияларнинг субстракти 
х^собланади (58-расм). Фотосинтез жараёнида сув карбонат ан­
гидрид билан биргаликда органик моддалар хосил булишида ^атна- 
шади ва шу билан бирга Ерда тирик организмлар х;осил булиши 
воситаси хисобланади.

Сув тукималар фаолиятини, ози^ моддалар ва алмашинув мах- 
сулотлари foOH, лимфа, усимликлар шарбати)нинг сингишини, физика- 
вий терморегуляцияни ва *аёт фаолиятига тегишли бошка жараён- 
ларни таъминлайди. )^аётнинг боши хам сувдир. Турли сув хайвон- 
лари ва усимликлари эволюция жараёнида нуру^ликка чикиб, ерда 
яшашга мослашган. Сувсиз яшаб булмайди. Органиэмда сув етишма- 
са, унинг хаётий фаолияти издан чицади. Семиз жонзот овкатсиз 100 
кун умр куриши мумкин, сувсиз эса 10 кундан ортиц яшамайди. Орга- 
низмда жуда куп мивдорда сув б^лади. Одам танасидаги барча суюц- 
лик ва ту^ималар таркибида of-ирлигига нисбатан 65% чамасида сув 
булади. Одам очликка бир ойдан ортифок чидаши мумкин, лекин сув- 
сизликка бир неча кундан орти* чидай олмайди, сувда организм яша- 
ши учун зарур булган органик ва анорганик моддалар мавжуд

Одамнинг сувга булган физиологик эхтиёжи и^пим шароитига *а- 
раб, суткасига 3-6 литрни ташкил «¡илади.

Санитария ва хужалик-рузгор эхтиёжлари учун куп миндорда сув 
талаб к;илинади. Сув етарли булган таедирдагина ювинди ва чикин- 
диларни канализация ёрдамида окизиб юбориш мумкин. Ахоли 
яшайдиган жойларнинг санитария маданияти сув билан таъминла- 
ниш даражасига цараб бел ги л а над и.

Ахоли истеъмол киладиган сув эпидемиологик жихатдан хавфсиз 
булиши, сувда касаллик кузгатадиган бактериялар ва вируслар бул- 
маслиги зарурдир. Табиатнинг энг нодир моддаси -  сувни мухофаза 
килиш нихоятда зарурдир.



С УВ М АН РАЛ АРИ Н И Н ГИ Ф Л О С Л АН И Ш И  ВА 
УНИНГ САЛБИЙ ОКИБАТИ

XX аср урталарига келиб табиий ресурслардан фойдаланишда 
номутаносиблик пайдо булиши табиатдаги экологик мувозанатни 
издан чик;арди. Айник;са, ички сув манбаларидзн фойдаланишда йул 
куйилган хатолар бутун дунёни ташвишга солмоеда. Сувларнинг иф- 
лосланиши табиий мухитда катта узгаришларга сабаб булди.

Ифлосланган сув хавзаларидат жонзотлар билан бирга усимлик- 
лар дунёси *ам зарар курмокда. Масалан, Орол регионидаги сув 
манбаларидан нотуфи фойдаланиш туфайли денгиз сувида тузлар- 
нинг купайиши ва сувнинг камайиши жонли организмларнинг н;ири- 
лишига сабаб булди.

Ички сув *авзалари булмиш даре ва кулларни асосан саноат чи- 
^индилари, рудали ва рудасиз казилма бойликларни тайёрлаш жа- 
раёнида *осил булган чин;индилар: шахта, кон, нефть корхоналари- 
нинг окинди сувлари, ша*ар *удудларидан *амда угит ва задарли 
модцалар кулланилган далалардан о(^иб чиадан сувлар, ёгоч тайёр­
лаш, éfOM о^изиш ва ёгочларни кайта ишлаш вактида чиадан чи^ин- 
дилар, чорвачилик фермаларидаги сувлар ифлослайди.

Кейинт ва^гларда океанлар таркибида радиоактив моддаларнинг 
купайиши экологияга хавф солмовда. Ер юзининг турли худудлари- 
да, сув ости ва юзасида, ^урукликда ва завода термоядро бомбала- 
рининг портлатилиши ва атом элепр станциялари (АЭС) фаолияти 
туфайли атмосферага чикаётган турли радиоактив моддапар жонли 
ва жонсиз табиатни турли миадорда нурланишига олиб келмоеда. 
Радиоактив нурланиш занжирсимон реакцияга эга, бири иккинчисига 
утиб зах;арлайверади. Бали^лар дунё океанининг турли районларига 
радиоактив нурланишни элтишлари мумкин.

Бутун дунё олимлари радиоактив нурланишни ^андай тухтатиш 
муаммоси устида иш олиб бормокдапар.

Баъзи бир мамлакатларда хавфли бирикмалар ерга кумилса, бошк£ 
давлатларда улар турли материаллардан тайёрланган контейнерга 
солиниб, океанларнинг чукур жойларига ташланмовда. Бу контейнер- 
лар маълум вакт утиши билан сув таъсирида емирилади ва радиоак­
тив к°ДЧиКлар сувга аралашиб кетади. Ана шундай холат Ирландия 
денгизида содир булди. ^иргоедаги пляжпар зарарланди. Хрзир Гарб 
давлатлари купгина йирик курорт марказлари пляжлари хувиллаб 
ётибди. Урта Осиёда *ам тур?унлик йилларида, Сирдарё ва Амударё 
сувларидан хал^ хужалигида ноурин фойдаланиш окибатида Орол 
муаммоси вужудга келди. Бу эса уз навбатида шу >^удуддаги экосисте- 
мада анча узгаришлар пайдо килди. булар асосан куйидагилардан



иборатдир. Биринчидан, Орол денгизи сатх;и пасайди, иккинчидан, 
денгиз сувида туз микдори ортди, учинчидан, денгиз биологик жи^ати- 
дан улмокда, туртинчидан, денгизнинг чекиниши туфайли шу ерлар- 
дан *авога хар хил туз ва моддалар кутарилиб, ерларнинг кайта 
шурланишига сабаб булди.

Бутун дунё, жумладан, Узбекистан олимлари томонидан олиб бо- 
рилган кузатишлар натижаси шуни курсатдики, агарда сув хар хил 
зарарли моддалар билан туйинган булса, у инсон учун ута хавфли- 
дир, чунки бундай сувлар турли юкумли (терлама, вабо, бруцеллёз 
ва бсмща) касалликларни тар^атувчи манбадир. Айни^са, 1975-1985 
йилларда Орол буйида яшаётган а*оли уртасида полиомиелит, са- 
рик. сил касалликларини кузгатувчи микроорганизмларнинг сув орца- 
ли тар^алиши кузатилган.

Юкорида кайд этилган маълумотлар шуни курсатадики, ифлос- 
ланган сув истеъмол килиш учун яроксиз булиб колмасдан, табиат- 
даги биологик папапартишликка ва шунингдек барча жонли орга- 
низмлар х^ётига салбий таъсир этади.

СУВ МАНБАЛАРИНИ Ю ЗА САКЛАШ ВА 
УЛАР ДАН ТУГРИ ФОЙДАПАНИШ

Ю^орида кайд килинганидек, сув ердаги хаётнинг асосини ташкил 
этади, яъни биосферадаги барча жонли организмлар *аётида сув 
ресурсларидан фойдаланиш ва уни тоза сак/1аш *озирги кунда 
ало^ида урин эгаллайди. Табиатдаги сувнингайланиб туриши факат

унинг миедори тургунлигини эмас, 
балки шу билан сувнинг сифатини 
*ам таъминлайди (59-расм)

Агарда инсоннинг хужалик фао- 
лияти туфайли ифлосланган сув­
лар дарё, кул ва бошка сув манба- 
ларига ташланса бу жараён бузи- 
лади. Кейинги йилларда фан ва 
техниканинг усиши туфайли сувни 
тозалаш ва ундан туфи фойдала- 
нишнинг бир канча усуллари яра- 
тилган. Буларга: техникавий, гидро­
логик-географик. комплекс фойда­
ланиш усуллари ва шунингдек 
ташкилий чора-тадбирлар киради. 
Шулар хщида *ис*а маълумотлар- 
га гухталамиз.

59-расм. Табиатда сувнинг 
узлуксиз айпаниши -  бу 

жараёнба бир йилда 
475 млрд. т . сув 

цатнашади.



1. Техникавий услуб куйидагиларни уз ичига олади:
а) сув ресурсларининг камайиб кетишига йул «уймаслик учун окинди 

сувларни мумкин кадар камайтириш, кейинчалик эса даре ва ^авзалар- 
га ташланишини умуман тухтатиш. Бу саноэт корхоналарини янги, сув- 
сиз ишлайдиган технологияга утказиш, сув билан таъминлашнинг ёлик 
циклли тизимини жорий ^илишни талаб килади; 6) Ишлатилган сувлар­
ни тозалаш успубларини такомиллаштириш. Окинди сувлар микдори 
(х^жми) уларни тозалаш сифатига Караганда тезрок ортиб бораётган- 
лиги юк;орида кайд этилган эди. Шунинг учун бундай сувларни дарё ёки 
бошка сув х^взаларига ташлаш учун эмас, балки улардан такрор фой- 
даланиш учун тозалаш зарурдир. Тозаланган окинди сувнинг бир кис- 
мидан иссмклик электр станцияларида ёки аъло сифатли сув талаб 
килинмайдиган корхоналарда фойдаланиш мумкин; Чучук сувни хар 
тарафлама тежаш. Кейинги даврда фан ва техника сохасида эришил- 
ган ютуклар сув сарфини камайтиришга катта имкониятлар яратиб 
бермовда. Бунга нефтни 1̂айта ишлаш саноатида эришилган ютукларни 
курсатиш мумкин. Илгарилари бир тонна нефтни кайта ишлашга 20-30 
м3 сув сарфланган булса, 1957 йилда эса бу микдор 7,97 м3 ни, 1960 
йилда 1,32 м3 ни, 1967 йилда 0,84 м3 ни ташкил килган. Хрзир эса ишга 
туширилган янги заводларда бир тонна нефтни кайта ишлашга 0,12 м3 
сув кифоя; г )  Агрегат-аппаратпарини сув билан совутишни камайти­
риш, хаво окими билан совутишга утиш. Саноатнинг хамма тармокла 
рида истеъмол килинадиган сувнинг 45 фоизи иссиклик алмашус 
аппаратларини совутишга сарфланади. Уларни >̂ аво окими ёрдамида 
совутишгз утиш нефть, кимё, газ, озик-овкат, металлургия саноатлари- 
да ва бошка сох^аларида сув сарфини 70-90% га камайтиради,

2. Гидрологик -  географик усул. Бу усул табиатда сувнинг айла- 
ниши ва куруклик билан сув уртасидаги мувозанатни бошкариш му- 
аммоларига багишпанган. Бир нарсани алохида кайд этиш зарурки, 
бу усулни сув х^жмини абсолют кулайтириш деб эмас, балки сув ре- 
сурсларининг энг кимматли турлари, чунончи, ер ости сувлари оки- 
мининг баркарорлигини саклаш, ер ости сув захираси ва ташки сув­
лар хисобига тулрокдаги нам микдорини ошириш ва бошка сув 
ресурсларини тиклаш усулидир, деб билиш керак. Сув ресурсларини 
тиклаш деганда куйидаги тадбирлар кузда тутилади:

а) дарё сувлари режимини бошкариб -  ростлаб туриш. Бунинг 
учун дарёларда сув омборлари курилади, сув омборлари эса сув 
хужалиги балансини тартибга солиб, тошкинлар ва уларнинг зара- 
рини камайтириш имкониятини тугдиради; б) ер остидаги сувнинг 
айланиб юриш халкасини кенгайтириш йули билан ер ости сув ом- 
борларини куриш, яъни ер ости суви *ажмини сунъий равишда ер 
усти суви хисобига орттириш. Бу эса ер остидаги сув сакловчи кат- 
ламлардан табиий *олдагига нисбатан купрок сув олишга имкон бе-



ради; в) экинлар, урмон ва утло^арни сув билан керагича таъ- 
минлаш максадида тупро^нинг намлик даражасини бошкаришга им- 
кон берадиган агромелиорация, гидромелиорация ва агроурмон 
мелиорацияси буйича зарур тадбирларни амалга ошириш.

Урмонларнинг сув утларини мухофаза »^илишда дарахтларнинг 
кандай рол уйнаши *аммага маълум. Урмоннинг асосий гидрологик 
а>;амияти шундаки, у сувни тартибга солиш хусусиятига эга. Урмон 
тупрокларининг сув утказиш кобилияти юкори булганлигидан кор ва 
ёмгир сувлари тупроада яхши шимилади. Урмонлар гидрологик фао- 
лиятининг асосий таъсири шундан иборатки, у сувнинг тупрокда ва 
тог жинсларида айланиб юришини кучайтиради.

МДХ; давлатларидаги урмонларнинг дарё сувлари окимини тар­
тибга солиш кобилияти йиллик фойдали сигоми 200 км3 булган сув 
омборига тенгдир. Бу курсаткичлар урмоннинг гидрологик хусусият- 
лари сув мухофазасида канчалик фойдали эканлигидан далолат бе- 
ради. Демак, бутазорлар ва урмонлар дарёлар сув окимини доимий 
равишда бир хил саклашда ва сувларни купайишига имкон яратади.

Юкррида кэйд этилган хрлатлар О рол буйи решонидаги, айникса дарё 
курго^ларидаги туцайлар, шу ̂ дудцаги сув ресурсларини мухрфаза килиш 
ва улардан унумли фойдаланищда них;оятда мухим эканлигини курсата- 
ди. Шунинг учун ^ам бу ерларда мавжуд тукайларни caiyiauj ва янгила- 
рини барпо этиш экологик босим таъсирини анча камайтириши мумкин.

3. Сув муаммоларига комплекс ёндашиш. Янги сув манбаларидан 
фойдалаиищца комплекс тадбирларни режалар асосида амалга оши­
риш, уларнинг хусусиятларини эътиборга олиш ва ирригация, саноат 
энергетика ва хужаликларни *амда сув га булган эхтиёжини *исобга ол- 
ган >;олда сув муаммоларини ечищца комплекс ёндошишдан иборатдир.

4. Ташкилий чора-тадбирлар. Сув ресурсларидан унумли фой- 
даланиш, уларни му^офаза к^лишда ташкилий чора тадбирлар 
му*им а^амият касб этади. Буларга энг аввало, янгидан ташкил ки- 
линган саноат корхоналарини экологик экспертизадан утказиб, эко­
логик паспорт олмагунча фойдаланишга рухсат этмаслик, окава сув­
ларни дарё, кул ва бошка сув манбаларига ташламасликка катъий 
риоя килиш шулар жумласидандир. Кейинги даврларда Урта Осиё 
давлатлари ра*барлари, худуддаги а^олини тоза сув билан таъмин- 
лаш буйича бир канча чора-тадбирлар ни амалга оширмоедалар. 
Орол денгизини саклаб колиш ва шу *удудцаги биосферанинг муво- 
занатини саклашга башшланган илмий анжуманлар утказиляпти.

ЮНЕСКО ташаббуси билан бир канча мамлакат олимлари Нукус шах- 
рида Оролга багишланган йигилишлар утказиб, бир канча тадбирлар 
ишлаб чикдилар. Хрзирги вактда ^укуматимиз а*олини тоза ичимликсув 
билан таъминлаш, сув ресурсларини мухофаза килиш ва сувдан унумли 
фойдаланиш чора-тадбирларига катта маблаг ажратмокда.



XIV БОБ

СУГОРИЛИБ ДЕХКОНЧИЛИК КИЛИНАДИГАН 
ХУДУДЛАРДАГИ ЭКОЛОГИК МУАММОЛАР

Кейинги даврларда фан ва техниканинг жадал суръатлар билан 
ривожланиши цишлоц хужалиги, ишлаб чи^ариш ривожига уз таъси- 
рини курсатди, бу ютуплардан фойдаланиш олинадиган мах;сулот- 
лар мивдорини купайтирди.

К^шлок; хужалигида сугорилиб деэдончилик килинадиган ерлар 
них;оятда катта а*амиятга эга, деэдончилик тизимлари тугри ташкил 
килинган булса, сугорилмасдан деэдончилик олинадиган ерларга 
нисбатан 4-5 марта куп *осил олиш мумкин.

Шунинг учун сугорилиб деэдончилик цилинадиган зоналарга ало- 
*ида эътибор берилади, бу ерларда сув иншоотларини цуриш ва 
мелиорация ишларига куп маблаг ажратилади.

Сугорилиб деэдончилик килинадиган *удудларда, дехкончилик 
кенгайтириладиган булса, экологик тизимда кандай узгаришлар содир 
булишини олдиндан билишимиз керак. Боиси бу узгаришлар инсон 
яшаб турган му^итни, табиатдаги экологик мувозанатни бузмаслиги шарт.

УГИТЛАРНИ ВА ПЕСТИЦИДЛАРНИ ИШЛАТИШДА 
ИЛМИЙ АСОСЛАРНИНГ БУЗИЛИШИ

•

Сугорилиб дехкончилик килинадиган тизим мамлакатимизнинг куп- 
чилик *удудларида таркалгандир, бизнинг минта(^ларда асосан гуза, 
бугдой, шоли, богдорчилик — сабзавот-полиз усимликлари, узумчилик 
ва бошка кишло^ хужалик экинлари экилади.

>^удуднинг тупрок и(^лим шароитлари жуда хилма-хилдир, шунинг 
учун угитларни ишлатишнинг афономик технологиясини куллаётганда 
дифференциал ёндашиш, яьни икпим шароитлар -  тупро^инг био­
логик. физиологик хусусиятлари ва унинг унумдорлиги х^собга оли- 
ниши керак.

Угитларни куллаш ва^ида  уларнинг меъёрини тугри аниклаш озу- 
ка элементларининг нисбатларини тугри белгилаш, угит турларини 
ишлатмш вакти ва усулларини тугри ани^аш, экологик жи^атдэн 
катта а^амиятга эга булади. Агар ю^орида кайд ^илинганларга тугри 
амал килинса к;ишлок хужалигидан олинадиган хосил михдори ку-



паяди. У™тларни ишлатиш самарадорлиги ошади ва уларни но^рин 
сарфлашга чек фйилади.

Угитларни ишлатишнинг илмий асосларини белгилашда биринчи 
ва иккинчи даража масалалар булиши мумкин эмас, бу ишларда 
хамма масалалар мухим хисобланади, yf-итларни ишлатиш техноло- 
гиясининг бир бугини бузилса, самарадорликнинг кескин пасайишига 
олиб келади, о^ибатда биосфера ифлосланади.

Агрохимик усулларни куп куллаш тупроедаги барча биоген, микро 
ва макроэлементларнинг кескин камайишига сабабчи булади.

Сугорилиб дехдончилик килинадиган регионларда экологикму- 
аммоларни хал ^илишда азот масаласи му*им ахамиятга эга. Урта 
Осиё шароитларида мана шу элемент биосферадаги модда алма- 
шиш жараёнига салбий таъсир курсатиб, инсон ва х,айвонлар согли- 
гининг ёмонлашишига олиб келади.

Бу ерда шу нарсани ало^ида ^айд килиш керакки, "биологик азот"’ 
тупрок унумдорлигини са^лашда ва уни оширишда, шу элементнинг 
табиатда айланишида них;оятда ахамиятлидир. Лекин масаланинг 
иккинчи томони х,ам мавжудки, буни хам хисобга олмаса булмайди. 
Фан ва техниканинг жадал ривожланиши туфайли инсон фаолияти 
биосферада элементларнинг айланишига кучли таъсир курсатмоеда. 
Ана шу туфайли табиатда азот элементининг айланишига инсонлар 
хам таъсир курсатади. Тупроедан кишлок хужалик экинларининг x¡o- 
сили билан хаддан ташцари куплаб элементлар олиб кетилади, 
олинган элементларнинг урники тулгазиш учун тупровдаги микроор- 
ганизмларнинг фаолияти етарли эмас. Шунинг учун дехконлар цишлоц 
хужалик экинларидан ю*ори хосил олишда юуп угит ишлатадилар. 
^олбуки, ^итларни ишлатиш нормалари хаддан ташцари ю^ори бу- 
лишига карамасдан унинг самарадорлиги кескин пасайиб бормоада.

Минерал угитлардан, пестицидлардан узлуксиз фойдаланиш туп- 
роедаги фойдали организмларни кескин камайтириб, патоген замбу- 
руглари купайишига олиб келади.

Узбекистан олимлари олиб борган илмий ишлар каерда хаддан 
ташкэри куп минерал угитлар ва пестицидлар кулланган булса, фтор 
мивдори ортса. уша ерда тупрок гумуси камлигини курсатди. Маса- 
лан, Хоразм вилоятининг айрим районларида, Сариосиё туманида 
тупрок^нинг хайдалма ^атламида харакатнан фтор миедори меъёри- 
дан 1,5-3 марта ю^ори, ДДТ ва унинг таркибига кирувчи унсурлар 
эса 2-4 марта ортихдир.

Тупровдан етарли микдордаги биологик махсулот олиш амри- 
махол. бу хайвонот дунёсига ва тупроедаги микроорганизмлар хаёт 
фаолиятларига кучли таъсир курсатади. Хоразм вилоятида узох 
йиллар давомида кишлоц хужалик ишлаб чикаришида кулланилган 
кимёвий моддалар тупрок ва сув таркибида бир неча йиллар даво-



мида сакланиб туради. Булар таъсирида тулрокдаги куплаб фойда- 
ли микроорганизмлар ^ирилиб кетади. Бу уз иавбатида усимликлар 
дунёсининг ози^ланишига, кислород, карбонат ангидрид ва озу^а ун- 
сурлари мутаносиблигига салбий таъсир курсатади, кейинчалик ас- 
та-секинлик билан мухит узгаришига сабабчи булади.

Шундай килиб, тупрокни ишлаш, уттлаш, пестицидлар ишлатиш 
цоидалари биосфера ва ундаги компонентлар холатини чукур урган- 
ган холда ва табиатдаги биосфера компонентларини бузмайдиган 
шаклда булиши керак.

Ю^орида кайд килинганлардан шундай хулоса чицариш мумкинки, 
тупро^ бу энг аввал биосферанинг хайвонот дунёси, усимликлар 
сингари табиий таркибий цисмидир. Шунинг учун экология фани туп­
рокни хам урганиши зарурдир.

ТУПРОК МЕЛИОРАЦИЯСИ ВАУНИ 
МУХОФАЗА КИЛИШ

Табиий тулро^лар биологик жи*атдан жуда катта ахамиятта эгадир, 
улар табиатда экологик мувоэанатни са^лаб турищда хам му*им рол 
уйнайди. Хозирги шароитда Урта Осиёда, шунингдек Узбекистонда 
тупроц хам худди гидросфера ва *аво каби куп зарарли омиллар 
таъсирига, купчилик худудларда узгаришларга учрагандир. 1^ишлоц 
хужалик мутахассислари тупро* гигиенасига эътибор бермайдилар. 
Ва^оланки, унинг биосфера комлоненти ва атроф мухитнинг биоло­
гик омиллари сифатидаги урни сувга нисбатан ю^оридир.

Тупрок кишлоц хужалиги ишлаб чицаришининг асосини ташкил *и- 
лади. У озу^анинг асосий манбаи хисобланади. Бутун дунё олим- 
лари шуни ало*ида *айд киладиларки, денгизлар ва сунъий ишлаб 
чи^ариш майдонлари (гидропоника) ма^сулот ишлаб чи^аришда жу­
да хам кам рол уйнайди.

Хар йили тайганинг табиий урмонларидан бир йилда бир гектар 
ердан ун тоннагача биомасса олинади, аралаш урмонлардан эса 12 
тоннагача, кенг баргли урмонлардан эса 13 тоннагача биомассалар 
олинади.

Шу ва^тнинг узида бир гектар цишлоц хужалиги оборотида булган 
ердан галла, тола, илдиз туганак мевалар ва *оказоларни олиш 
мумкин.

Хозирги ва^тда галласимон усимликлардан 4-5 т/га, маккажухори- 
дан 20 т/га, ^анд лавлагидан 60 т/га, картошканикидан 30 т/га био­
масса олинади. Айни шу пайтда гуза усимлигидан эса *ар бир гектар 
бошига 40-45 центнер тола олинади.



Кейинги йилларда янги ерларни узлаштириш жадал амалга оши- 
рилмокда, бу эса *озир куплаб экологик муаммоларнинг содир 
булишига олиб келмоада, агар бу жараён шундай давом киладиган 
булса, экологик муаммолар яна *ам чукурлашади. Мелиорация 
Усимликлар, хайвонлар экологиясини узгартиради, шу ХУДУД умуман 
тупрои;, биогеоценозларнинг узгаришига сабабчи булади. Мана шу 
узгаришларнинг узи эса биосферани саклаб колиш учуй бо1щачаро* 
ёндашишни, хайвон ва усимликларни сунъий равишда саклашни 
талаб ^илади, ё булмаса янги типдаги биогеоценозларни уларнинг 
эски усимлик ва х;айвон турлари билан яратиш керак. К^ури^хоналар, 
буюртмалар, ихота дарахтэорларини барпо этиш бу экологик муам- 
моларни хал этишнинг му*им томонлари х^собланади, бу хам дои- 
мий равишда улардаги экологик бofлaнишлapни тартибга солишда 
одамнинг аралашиб туришини талаб ^илади.

Купчилик олимлар шуни алохида кайд ^иладиларки, цишлок ху­
жалиги ерларининг экологияси, худди шунингдек кишлок хужалиги 
ерларини мелиорация ^илиш -  бу бутунлай янги экологиядир.

^оэирги даврда сугорма мелиорация дехкончилик системасида 
жуда кенг мивдорда кулланилмокда. Купчилик регионларда тупрок- 
ларда шундай холат содир булмокдаки, янги дедуктив ва эвапора- 
ция сув режимлари шаклланади. Ана шу даврда тулрок катламлари 
*ар хил чукурликда иклим шароитларига ва усимликлар ^опламига 
^араб КУРУК булади. Тупровда гидрологик ^атлам хосил булади, бу 
^атлам усимликларнинг илдиз системаси таралган зонага туфи ке- 
лади, бу цатламни кайта тиклаш талаб к^линади, янги тупрокнинг 
нам режимини нормал холатга ^айтариш керак, буни амалга оши- 
риш учун сугормадан фойдаланилади.

Дехкончилик системасида олиб борилган кузатишлар натижаси 
шуни курсатадики, тупроедаги намлик салгина камайса хам экинлар 
Хосили пасайиб кетади. Тупрок намининг фойдаси усимликлардан 
ю^ори хосил олишда них,оятда катта ахэмиятга эга булади. Унинг 
потенциали 0,1-0,2 атм. даражасида са^анса, 0,5-0,6 атм нисбатан 
ю^ори *осил олинади. Демак тулрок намлигининг потенциали сал 
камайиши билан ерни сугориш керак. Агар хужапик окилона юритил- 
са, угитлар туфи берилса, тупрокни ишлаш уз ва^ида утказилса 
унумдорлик ва бошка курсаткичлар яхшиланади. Бундай тупро^ар- 
га Урта Осиёнинг эскидан сугорилиб келинабтган буз тупро^арини 
курсатиш мумкин.

Илмий ишлар натижаси ва ^ишлоц хужалиги илгорларининг иш 
тажрибалари шуни курсатадики, сугориш ишлари нотуфи олиб бо- 
рилса, хосилдор ерлар х,ам шурхок тупроцларга айланиши мумкин 
ва уларни ^айта тиклаш нихоятда огир булади. Бундай тупрокларни 
кайтадан >;аётга к;айтаришнинг бир (;анча усуллари булиб, булар



куиидагилардир. кудуклар казиш, бу кудукларнинг туби ерости сув- 
ларидан паст булади, тупрокларнинг шурини бир неча марта ювиш, 
шур сувлар тупрок остидан тортиб олиниб махсус коллекторларга 
юборилади ва чучук сувга айлантирилади. Бундан бошка усуллар 
х,ам мавжуд булиб, бунда 9симликлардан фойдаланилади. Бундай 
усимликлар жумласига солянкалар киради, яъни бу усимликлар шур 
жоиларда яхши усади ва уз танасида шурни куп йи?ади, лекин улар 
де^кончилик тизимида жуда камдан-кам холларда ишлатилади.

Амударё куйи окимида тупрок хосилдорлиги пасайишининг асосий 
сабаби деэдончилик тизимида йул куйилган хатоликлар, яъни ту- 
прокни нотугри ишлаш, угитлардан нотугри фойдаланиш, далалар- 
дан кишлок хужалик машиналарининг кайта-кайта утиши, экин катор 
оралари бир неча марта чукур кайта-кайта ишланишидир. Улар хам- 
маси тупрокнинг зичланишига, структурасининг чангга айланишига 
сабабчи булади. тупрок таркибидаги жонли организмларнинг 
улишта, окибатда экосистеманинг бузилишига олиб келади.
^ Бу регионлардаги экологик мувозанатни тиклаш учун, дехкончилик 
тизимида алмашлаб экишни жорий зтиш керак, бу тизимнинг амалга 
оширилиши тупроц ^осилдорлигини ошириш, экинлардан олинади- 
ган ма>;сулот сифати ва миедорини купайтириш имконини вужудга 
келтиради.

Урмонлар экологик жихатдан нихоятда катта ахамиятга эгадир, 
улар сувларни ва тупрокларни ифлосланишдан х;имоя килади, тог 
жинслари ва тупрокни деформация ва эрозиядан саклайди, экин- 
ларни шамолдан химоя килади.

Шундай килиб урмонлар мухит шароитлар хосил килищца, ланд- 
шафтларни яхшилашда, биосферани согломлаштиришда ва уни 
боиитишда катта ахамиятга эгадир.

КИШЛОК ХУЖАЛИГИНИ ЭКОЛОГИЗАЦИЯЯАШТИРИШ
>^озирги даврда бутун дунёда ва худди шунингдек сугориб дехкон- 

чилик килинадиган ^удудпарда экологик муаммоларни *ал кипишда 
Кишлок хужалигини экологизациялаш катта ахамиятга эгадир. Илга- 
ри кишлок хужалиги ишлаб чикаришида купчилик экологик принцип- 
лар стихияли равищда ишлатилган.

Кейикчапик эса унинг илмий асослари яратилишига карамасдан, 
ундан фоидаланиш принциплари онгли равишда бузилиб келинди 
Хрзир экологик билимларнинг аутэкология -  янги тур экологияси 
сохасидаги билимларга амал килинсада, экология куйидаги со*ала- 
рига. яъни популяция экологиясига ва экосистемалар принциплари- 
га кам эътибор берилади.



Кейинги йилларда «¡ишло  ̂ хужалигини тула кимёлаштириш ту- 
файли, ерларни сурункасига хайдаш ва дехкончиликда монокульту- 
рага амал ^илиш биоценозлар деградация килинишига олиб келди, 
натижада купчилик фойдали х^шарот ва бонда жонли организм тур- 
лари йу^олди, буларнинг >;аммаси маданий усимликлар хосилининг 
пасайишига сабабчи булди (60-расм).

,■■■> М о д д о  - » т р п к  « к м м и

60-расм. ^ишпок, хужалиги ишлаб чицариш зонасига оциб квладиган 
моддалар ва энергиялвр схвмаси.



Сугорилиб деэдончилик килинадиган зсналардаги экологик мувоза- 
натларнинг бузилишпарини бартараф этиш, кушимча чора тадбирлар 
ишлаб чикишни талаб килади, бундай тадбирлар жумласига ихота да- 
рахтзорлар ташкил килиш, хил органик моддалар ва яшил угитлар 
(дуккакли, сидарат)дан фойдаланишдир, булар хаммаси тупрощнинг 
биологик ва физик »¡олатларини оптимал *олатда сак^айди.

Узбекистонда дехдончиликни юритишда йул куйилган хатолар на- 
тижасида экологик фожиалар содир булди. Бундай хрлатлар Амударё 
нуйи оомидаги регионларда дехкончиликдаги илмий асосларининг 
бузилиши туфайли содир булди. Ана шу зонанинг табиий флора ва 
фаунаси жуда кескин узгарди, купчилик турлар умуман йу^олиб кет- 
ди. бундан ташкари атроф-му*ит кучли х;ар хил за^арли моддалар 
билан ифлосланган булиб, инсон саломатлигига катта зарар етказ- 
мовда, а^оли уртасида х;ар хил касалликлар бошка регионларга нис- 
батан куп учрайди, хусусан болалар улими бошка зоналардагига 
нисбатан 2-3 марта купдир.

Бу худудларда экологик мувозанатларни тиклаш учун биринчи на- 
вбатда кишлок хужалигида ишлаб чик;аришни экологизациялашти- 
риш зарурдир. ^ишлок хужалигини экологизациялаштиришнинг 
асосий йуллари бу биоценологик ва экосистема усулларини ^ишлок 
хужалиги ишлаб чикаришга тадбик килишдан иборатдир. Далаларда 
фан;ат продуцентларни маданий экинлар ^исобига са ^а б  туриш 
усулларидан тула воз кечиб, агроценозлардаги жараёнларни табиий 
бошкариш усулларига ртказиш керак.

Агар далаларда турларнинг бойлиги ва *ар хиллиги тула таъмин- 
ланса, у вакгда зарарли х^шаротлар ёлпасига купайиб кетишининг 
олди олинган булади. Бу факат маданий экинлардан олинадиган *0- 
силнинг микдорини ошириб цолмасдан, ^ишлок хужалигида х;ар хил 
ута зарарли химикатлардан фойдаланишга барх^м беради, табиат- 
даги экологик мувозанатни бузувчи омилларнинг камайишига олиб 
келади ва атроф-мух;итни ифлосланишдан >;имоя к;илади.

Кишло^ хужалигини экологизация ^илишда к;ишлок хужалиги экин- 
ларини зараркунанда *ашаротлардан х;имоя килишда уйгунлашти- 
рилган усулдан кенг фойдаланилмокда.

Бу усул зараркунандаларга ^арши курашда табиий кушандалардан 
тула фойдаланиш *исобига кимёвий моддалардан мумкин кадар 
камрок фойдаланишга каратилгандир. КИШЛ°К хужалигини эколо­
гизация килишда, зараркунандаларга ^арши куращда биологик усул­
дан фойдаланиш х;ам катта истик;болга эгадир. Табиатдаги экологик 
мувозанатни тиклашда агроценозлар таркибини цайта куриб чи^иш 
му>;им рол уйнайди, яъни х;озирги ва^тда дех^ончилик тизимида хук- 
мронлик ^иладиган монокультура, яъни фа^ат бир экинни бир неча 
йиллар давомида такрор экишдан воз кечиш керак. Узбекистонда



де^ончилик тиэимида пахта якка^окимлигини бартараф этиш керак, 
бунинг урнига попикультурани, яъни далаларга бир канча тур экин- 
ларини экиш йули билан, экинларни экологик тубанлиги буйича диф- 
ференциялаш йули оркали далалардан олинадиган биомассани ку- 
пайтириш мумкин >£»мда табиатдаги мувозанатни са^лашга имконият 
тугилади. Агроценозларни тутри ташкил килиш, барча жараёнларни 
биосфера даражасида ташкил килиш имконини яратади: бирламчи 
ма*сулотлар умумий за*ирасини яратиш атмосферадаги кислород ва 
бошка газлар даражасини саклаш. биоген апементларнинг окиб ке- 
лишини, сув алмашиш жараёнларини меъёрида саклашни таъмин- 
лайди. ^ишлоц хужалигида ташкил этилган озгина иш х̂ ам тупрок кат- 
ламининг унумдорлиги ва сифатига катта таъсир курсатади.

Амударё куйи окими *удудларидаги антропоген омиллар таъсири- 
да содир этилган фожиаларни бартараф этиш учун юкорида кайд 
килинган усулларга амал килиш керак. ^ишлок хужалигини интен­
сификация килишда унинг экологик оцибатлари тула ва чукур тек- 
ширилиши керак. Ма^сулотни купайтириш билан бирга, яна шуни 
*исобга олиш керакки, биосферадаги барча жараёнлар оптимум 
*олда, айникса ундаги модда айланиш жараёни х;амма вакт меъёри­
да ва тула булиши шартдир. Ющорида цайд килинганлардан шундай 
хулоса килиш мумкинки, цишлок хужалиги ишлаб чикаришини интен­
сификация килишнинг барча шакллари экологик окибати жи^атидан 
жуда атрофлича текширилган ва тула урганилган булиши керак. Шу­
ни ало^ида таькидлаш керакки, кишлок хужалигининг бундан кейин- 
ги ривожланиши механизация, мелиорация, селекция ва химиза- 
цияга боглик булибгина цолмай, балки *ар бир *удуднинг экоти- 
зимини асраш ва табиатдаги организмларнинг генофондини сак- 
лашга \ам  боглик булиши шарт.



XV БОБ

УЗБЕКИСТОНДАГИ КУРИКХОНА ВА МИЛЛИЙ БОГЛАР

Дунё олимлари кейинги ва^тларда инсониятнинг табиатга таъсири 
кучайганлиги охибатида атрофимизни ураб олган табиий мухитнинг 
кескин узгариб, маданий агроценоз ландшафтлар майдони кундан- 
кунга ортиб бораётганини эътиборга олган холда курикхоналар таш- 
кил килиш ва мавжудларни caiyia6 к;олиш масаласига барчанинг 
диктат эътиборини жалб килмовдалар.

Курикрсона — бу Ер шарининг маълум бир эдцудидаги табиат ком- 
лонентларини табиий ^олича caiyia6 цолиш учун ажратилган май- 
дондир. Кури^оналар барпо этиш туфайли шу ХУДУД табиатига хос 
компонентлар, яъни рельеф шакллари, TOf жинсларининг ер юзасига 
чи^иб, очилиб долган жойлари, очилиб долган минераллар, булок- 
лар, ажойиб гор, куллар, усимлик ва хайвонот дунёси табиий холда 
саклаб турилади, хуллас хар бир географик зона ёки географик улка 
учун характерли булган ^удудлар ёки табиат компонентларини ил- 
мий жихатдан, и^тисодий, маданий томонидан хамда шу зонанинг 
барча табиий элементларини узида акс зттирган худудлари нури*- 
хоналар учун ажратилади. Бу жойларнинг табиати ва унинг компо- 
нентлари хапк бойлиги сифатида са(\ланади. Шу туфайли, авлодлар 
уша куринрсоналар орк;али кум, чул, дашт, урмон, TOf ландшафтлари 
ва бсища худудларнинг табиий холда кандай булганлиги хасида тула 
маълумотлар олади.

Одамларнинг хужалик фаолияти туфайли содир ^илинган ланд- 
шафтларга мослаша олмаган хайвонлар ва худудга хос табиий фло- 
ранинг бир ^анча турлари фан^т курик^соналарда сахланиши мумкин. 
Курикхоналарда йулбарс, арслон крплон, зубр, кулон, морал, беге­
мот, илвирс, сув каламуши, турач, кизил юз, гачра, архар, жайрон, 
ок лайлак, кирговул, каклик каби хайвонларни куриш мумкин. Овла- 
надиган хайвонлар ва маданий усимликлар турларини купайтириш- 
да курикхоналар мухим рол уйнайди, усимликларни cajyiaiu ва ку- 
пайтиришда уларнинг ахамияти бенихоя каттадир. Курикхоналар 
турли хил усимлик ва хайвонот турларини, уларнинг генофондлари- 
ни купайтириш ва ca»via6 колишда хам мухим урин тутади.

Республикамиздаги куринр-соналар, миллий боглар ва буюртмалар 
илмий ишларни олиб боришда, айни^са мамлакатимиз табиатида 
содир булаётган узгаришларни аниклашда мухим ахамиятга эгадир.



Дунёнинг купчилик худудларида курикхоналар барпо этилган. Булар 
асосан Австралия, Дания. Жанубий Африка, Изроил. Япония. Филип­
пин ва бо1ща худудларда ташкил этилган. Умуман ер юзида мухофаза 
килинадиган худудлар сони хозирги кунда 20 мингдан ортикдир.

'У'збекистонда 13 та урмон хужалиги ва 14 та ^ури^хона мавжуд 
булиб, уларнинг умумий майдони 460 минг гектарни ташкил килади. 
Шуларнинг айримларига тухталамиз.

ЗОМИН ТОГ-УРМОН ДАВЛАТ КУРИКХОНАСИ

Туркистон тог тизмасининг Узбекистонга карашли шимолий-гарбий 
кисмида ташкил этилган булиб, Зомин тогида, денгиз сатхидан 1300- 
3500 метр баландликда жойлашган, майдони 10,5 минг гектар. 
Курикхонанинг асосий вазифаси тог ландшафтини табиий холича 
са^ашдир. ^урикхонада арчазорлар ва шу ерда яшовчи х^йвонлар 
мух;офаза ^ипинади

Бу ерда 150 дан ортик усимлик булиб, усимликлар жамоаларида 
асосий уринни арчалар эгаллаб, кури^хонада уч тури -  Зарафшон, 
Саур арча ва Туркистон арчалари усади. Судралиб юрувчи хайвон- 
ларнинг 6, кушларнинг 63 ва сутэмизувчи х;айвонларнинг 18 тури уч- 
райди. Сутэмизувчиларнинг оц тирноцли айик, силовсин, бури, тог 
эчкиси, архар, жайронни вакиллари яшайди, кушлардан эса киргой, 
бургут, х;имолай куркаси, тог каргаси мавжуд.

Курикхонада шу ерда усадиган усимликлар биоэкологияси, улар­
нинг табиий холати ва шу ернинг узига хос табиий географик маж- 
муаларини мухофаза цилиш, табиий ресурслар сифатини яхшилаш, 
уларни купайтириш, шунингдек, хайвонот дунёсини асраш буйича 
анча ишлар бажарилмовда.

ЧОТКОЛ TO f-УРМОН ДАВЛАТ КУРИКХОНАСИ

Бу кури*р<она 1947 йилда Чот^ол тизмасининг жануби-гарбида 
жойлашган усимлик, хайвонот дунёсини, табиий, географик холат- 
ларни саклаб колиш ма^садида ташкил этилган, майдони 38,8 минг 
гектар. Кури^хонада 600 дан ортик in', 20 га якин бута ва дарахт, 
усимлик турлари мавжуд. Усимликлар жамоасида арчазорлар куп. 
Писта, кавказ шамшоди, зирк ва иргай каби усимлик турлари Усади. 
Бу ерда айик, така, бурсит тулки тунгиз, сугур, жайрон ва какликлар 
яшэйди. Судралиб юрувчи хайвонларнинг 9, кушларнинг 93. сутэми­
зувчиларнинг 23 тури мавжуд.



КОРАКУЛ КУРИКХОНАСИ

Зарафшон дарёсининг Коракул во^аси билан Амударё орасидаги 
майдонда 1971 йили барпо этилган булиб, майдони 20,5 минг гек- 
тарни ташкил этади. Бу курикхонадан Аму-^оракул ва Аму-Бухоро ка- 
наллари окиб утади. Канал суви фильтрацияланиши туфайли унинг 
атрофида куллар барпо булган. Кулларда балик ва кушлар яшайди.

Курикхона кулларида 200 га якин юкори усимликлар усади. Шу- 
лардан 30 таси бута ва дарахтлардир. Куллар атрофида ва канал- 
лар ёкасида асосан туранги, тол, терак, жийда юлгунлар, камиш, 
жингил ва бошка усимликлар бор.

Булардан ташкари кумларда корасаксовул, канди м, си игре н, чер­
кез, кизилча, илокусимликлари усади.

^айвонлардан судралиб юрувчиларнинг куйидаги вакиллари -  чул 
тошбакаси, калтакесак, эчкиэмар, буша илон, укилон, сутэмизувчи- 
ларнинг 30, кушларнинг 170 дан ортик тури, канал ва кулларда ба- 
ликларнинг 32 турини учратиш мумкин. Узбекистон олимлари курик- 
хонада чул мажмуаларини му^офаза килиш. шунингдек инсоннинг 
хужалик фаолияти туфайли содир этилган узгаришлар, яъни >удуд- 
дан утказилган каналларнинг чул усимлиги ва хрйвонот дунёсининг 
усишига ва ривожланишига, шу ернинг табиий географик 
шароитларига таъсирини урганадилар.

КИЗИЛКУМ КУРИКХОНАСИ

Курикхона Бухоро вилоятининг Ромитон тумани эддудида 1971 
йилда ташкил килинган булиб, майдони 4 минг гектар. Бу ерда асо­
сан ту^ай ландшафти, у ердаги усимлик ва дейвонот дунёси, айник- 
са хонгул ва шунга ухшаш >;айвон турлари му^офаза килинади, 
турлари к^пайтирилади.

ПАЙГАМБАРОРОЛ КУРИКХОНАСИ

Амударёнинг юкори кисмида Термиз ша)фидан 20 километр пастда 
1971 йилда ташкил килинган бу курикхонанинг умумий майдони 4000 
гектар. Асосий майдонини тукай усимликлари коплаган. Бу усимлик- 
лардан асосан туранги, жийда, юлгун ва утлар усади. Пастрок жойла- 
ридаги усимликлар таркибида саксовул, жyзfyн, сингерин ва эфемер 
усимликларининг вакиллари учрайди. Х,айвонот дунёси асосан 
чучка, кум куёни, чиябури, киртовуллардан иборат.



Судралиб юрувчиларнинг вакилларидан келтакесак, тошбака, эч- 
киэмар. захарли илонлар учрайди. ^урикхона узининг табиати, та­
биий географик хусусиятлари, усимликлари, хайвонот дунёси билан 
олимлар ди^атини уэига жалб этиб келмокда. Шунинг учун >;ам у 
бутун дунёга маш*урдир.

БАДАЙТУКАЙ КУРИКХОНАСИ

Амударё унг сохилининг куйи кисмида 1971 йилда ташкил ^илин- 
ган булиб, умумий майдони 10 минг гектарни ташкил килади. I^opa- 
калпогистонда жойлашган бу »^ури^она Амударёнинг куйи 0^иМи. 
даги табиий мажмуаларни урганишда бених;оя катта а*;амиятга 
эгадир. Тургунлик йилларида Амударёнинг унг ва чап кирто*ларида 
жойлашган ту^айлар аёвсиз узлаштирилиши катта экологик фожиа- 
ларнинг содир б^лишига сабаб булди. О^ибатда бу ердаги х,айвонот 
дунёсидан сутэмизувчи х;айвонларнинг 6 тури, кушларнинг 30 га 
ян;ин тури йуколиб кетди. Кури^хона усимлик ва >;айвон турларига 
нихоятда бойдир. ^урик^онада усимликларкинг 58 тури булиб, улар- 
дан ун турттаси (24,1 %) бута ва дарахтлардир, 29 тури (50%) куп 
йиллик ут усимликлари, шундан 15 тури (25,9%) бир йиллик утлар- 
дир, бу Амударёнинг куйи о^имидаги барча тук,айлар учун хосдир.

Усимликлар формацияси асосан туранти, тол, терак, жийда, кан- 
дир, юлfyн, жингил, ёнток ва киёкзорлардан иборатдир. >£йвонлар- 
дан бурсик, ёввойи чуч^а, куён, кушлардан wpfoayn, цизилиштон, 
заргалдо^, хаккуш, за^макуш, хилма-хил судралиб юрувчиларнинг 
вакиллари учрайди. Бу курикхонада халкаро дастурдаги ишлар олиб 
борилади. ЮНЕСКО ташкилоти билан ^амкорликда хар бир регион- 
даги биологик >;ар хилликни са^лаш масаласига оид айрим ишлар, 
хусусан Амударё кирго^ларидаги табиий мажмуаларга антропоген 
омиллар кандай таъсир этилиши урганилади.

Юцорида иэйд этилганлардан таш^ари Нурота, Зарафиюн, Кизил- 
сув, Мироки, Варданзи, Арнасой, Абдусамат тукай ва Зарафшон 
куригусоналари мавжуд.

Курикхоналардан таш^ари табиат компонентларини мух,офаза ки- 
лишда му>;им усул сифатида буюртмалардан >;ам фойдаланилади. 
Буюртмалар бажариладиган вазифаларига караб вацтинчалик ва 
доимий булиши мумкин. Вактинчалик буюртмалар купинча овчилик 
хужаликларида ов килинадиган хайвон ва кушларнинг сонини тик- 
лаш ва кулайтириш учун маълум муддатга ташкил ^илинади. Дои­
мий буюртмалар эса усимлик ва ^айвонот турларини мухофаза 
килиш ва купайтириш ма^садлари учун барпо этилади.



Буюртмаларга юклатиладиган асосий вазифалар хар бир ХУДУД- 
нинг табиий географик мажмуалари, таркибий кисмларнинг айрим 
булакларини, яъни усимлик ва х;айвонларми саклаш билан шурулла- 
нади. Буюртмадаги айрим табиий бойликлардан фойдаланишга рух- 
сат этилади.

Х^озирги даврда республикамизда 8 та буюртма мавжуд, майдони 
197 минг гектар булиб, улар Узбекистоннинг усимликлар ва *айвонот 
дунёсини мухофаза *илиш ва камайиб бораётган турларини «¡айта 
тиклаш билан шугулланадилар. Буюртмаларнинг айримлари хасида 
кискача маълумот келтирамиз.

ТУДАКУЛ БУЮРТМАСИ

Бухоро вилоятида 1960 йилда ташкил ^илинган булиб, умумий 
майдони 30000 гектар. Бу ерда кул атрофидаги усимликлар билан 
бирга камиш, юлгунлар Усади, усимликлар шу худудларда яшовчи 
хайвонлар ва кушлар учун асосий экостанциялар хисобланади. Бу- 
юртмада оккушлар, сакокушлар, урдаклар, кулранг гоз, шунингдек 
куён, камиш мушуги ва жайронлар мухофаза килинади.

НУРУМТУБА БУЮРТМАСИ

1971 йилда Коракалпс*истонда барпо этилган булиб, ер майдони 
29000 гектарни ташкил килади, бу давлат буюртмасида шу худудда 
яшайдиган ёввойи чум^а, бурси^, толай куёни, Хива цирговули химоя 
килинади.

АМУДАРЁ КАЙИР ДАВЛАТ БУЮРТМАСИ

Кора^алпогистонда ташкил килинган. Буюртма асосан ^айирда уя 
Куриб яшайдиган ва мавсумий сув ларрандаларини мухофаза килиш 
билан шу|улланади.

ХОРАЗМ ЧУЛ ДАВЛАТ БУЮРТМАСИ

Бу буюртмалар Хоразм во^асида сув хзвэапарида ва кум-чул- 
ларида яшайдиган хайвонларни урганиш, уларни купайтириш ва 
мухофаза килиш ма^садида ташкил ^илинган.



Умуман табиатни мукофаза килиш ва ах,оли уртасида табиат 
х;акидаги билимларни таргиб килишда курикхоналар ва буюртмалар- 
нинг а*амияти ни*оятда каттадир. Айникса х;озирги вактда табиат 
мажмуларини жах;он микёсида мухофаза килишга алохида эътибор 
берилмокда Шунинг учун бундан кейин табиатни мухофаза килиш 
билан шугулланадиган курикхоналар миадори ортиб бораверади.

Табиатни мух;офаза килишда миллий богларнинг а^амияти х^м кат­
тадир. Бог -  бу жойнинг табиий шароити ва рельефига мослаб муайян 
тартибда барпо килинган иниюотлар, дарахтлар ва усимликлар маж- 
муасидир. Дастлабки боглар кдцимги Мисрда пайдо булган. Миср бог- 
лари асосан атроф и га дарахтлар утказилган узумзорлардир. Кейинрок 
Бобилда ривож топган Бобил боглари сайр килиш, кунгил очиш ва ов 
килишга мулжалланган катта кенг жойлар булган.

Урта Осиёда хам бог яратиш анъанаси кадимдан шаклланган, у 
хусусан 14-15 асрларда нихоятда ривожланган. Урта Осиё боглари- 
да чорбог етакчи уринда турган. Чорбог майдонини узунаси ва 
кундалангига марказий йулак ва йулакчалар кесиб утган, шу тарзда 
турт бурчали майдончалар хосил килинган, йулаклар буйлаб сада, 
чинор, тут, кайрагоч, тол дарахтлари утказилган. Чор томонларга 
фаслга караб очиладиган гуллар ва мевали дарахтлар экилган. Бог- 
да арик; ва ховуз. фаввора ва кичик шаршаралар булган. Самарканд 
атрофида Амир Темурнинг Боги Накшин, Жахон, Боги Бехишт, Боги 
Амирэода Шохрух. Боги Дилкушо, Боги Шамол, Боги Баланд, Боги 
Чинор, Боги Жахоннамо каби 12 та бог булган.

Бог ичида куркам сарой ва айвонлар курилган. Шахарнинг паст- 
бапанд жойларида зина шаклидаги боглар (масалан, Улугбекнинг 
Чупонотадаги "Богча"си) яратилган.

Урта Осиёдаги богдорчилик анъанаси бошка мамлакатларга хам 
таркалган, масалан, Крбул ша>фида Бобур томонидан шахарнинг 
Шердарвоза тепалиги ён багридаги бир неча гектар майдонда нихо- 
ятда хушманзара, обод, шахар ахлининг оромгох ва зиёратгох боги 
барпо этилган. Бог ичида мактаб, жисмоний машк майдончалари, 
ховуз, обод чойхона ва супалар мавжуд. Мевали дарахтлар ва гул­
лар х,амда Бобур давридан колган азим чинорлар богнинг курки 
булган.

Бобур бундан ташкари Афгонистон ва ^индистонда Урта Осиё 
анъаналари асосида унлаб боглар бунёд этган.

Узбекистонда эамонавий богдорчилик яхши ривожланган булиб, 
Наманган, Фаргона, Андижон шахарларида ажойиб боглар мавжуд.

Самарканд ва Тошкентда бир канча боглар ташкил килинган, ай- 
никса Узбекистон Фанлар Академияси томонидан Тошкентда ташкил 
этилган Ботаника боги Урта Осиё усимликлар дунёси ва жахон фло- 
расини урганишда катта ахамиятга эгадир, бу ерда Ер шарининг хар



хил географик зоналарида усадиган усимликларни иклимлаштириб, 
купайтирилади, ёшларга маълумотлар берилади. Республиканинг 
барча вилоятларида миллий боглар мавжуд. Бу бofлapдa умри 
бо^ий дарахтлар, йуцолиб бораётган ноёб усимлик турлари мух;офа- 
за килинади, бизда усмайдиган манзарабоб дарахт турлари и ^и м - 
лаштирилиши туфайли усимлик турлари купаяди ва улар шу ер 
и^лимига ижобий таъсир этиб, атроф мухитни яхшилайди. 

Узбекистан олимлари хал* ботарини учта зонага ажратишни так-
лиф ^иладилар:

1) курикхона зонаси;
2) таълим ва тарбия ишлари олиб бориладиган боглар;
3) х^мма учун очи* булган дам олиш бOfлapи.
Мамлакатимиздаги хал* богоари купчилигининг рельефи тогли

рельеф, табиати жуда *ушманзара. Уларда ахрлининг дам олиши, 
жисмоний машгулотлари ва туризм билан шугулланиши учун хамма 
кулайликлар мавжуд.

^ури^она ва миллий богларда олиб борилаётган илмий ишлар 
республикамиз табиатини му*офаза килищда мухим а*амиятга эгадир.



XVI БОБ

ОРОЛБУЙИ МИНТАКАСИДАГИ ЭКОЛОГИК МУАММОЛАР 
ВА УЛАРНИ БАРТАРАФ ЭТИШ ЙУЛЛАРИ

XX асрникг 60-йилларидан бошлаб Оролбуйи минтакасида дех- 
кончилик тизимида ва умуман шу худуд табиий бойликларидан фой- 
даланиш натижасида содир цилинган хатоликлар катта экологик 
фожиаларга сабабчи булди, о^ибатда кулчилик худудларда экологик 
танглик вужудга келди.

Амударё киргоцларида 60-йиллардан бошлаб янги ерларни узлаш- 
тириш кенг куламда олиб борилиши, ноёб гидротехник курилишлар- 
нинг авж олиши, улкан сув омборлари ва магистрал каналлар куриб 
ишга туширилиши, кишлок хужалигини кимёлаштиришнинг кучайи- 
ши, алмашлаб экишга эътибор бермаслик, пахта яккахокимлигининг 
барча сугориладиган ерларга тадбик килиниши, цатор минерал угит- 
лар ишлаб чикариладиган заводларнинг барпо этилиши ва инсон- 
ларнинг бошка фаолиятлари биосферанинг нихоятда узгаришига 
сабаб булди. Окибатда *атор туманлардагина эмас, балки катта ху- 
дудларда биосферами асраш ва шу регионларда экологик 
фожиаларнинг олдини олиш буйича бир-бири билан боглик йирик 
муаммолар пайдо була бошлади.

Табиатдаги экологик фожиаларнинг содир булиши туб мохияти 
билан бугун ва эртага олинадиган иктисодий фойда кетидан кувиш 
оцибатидир. Табиий ресурслардан хужасизларча фойдаланиш на­
тижасида юз бериши мумкин булган кенг миц&сдаги нохуш ходиса- 
ларнинг вужудга келишини режалаштирувчи ва лойихалаштирувчи 
ташкилотлар уйлаб хам курмаганлар.

Табиатнинг бузилиши пайдо килган катор экологик муаммолар- 
нинг айримларига тухталамиз.

СУВ РЕСУРСЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИШДА ЙУЛ 
КУЙИЛГАН ХАТОЛИКЛАР ВА УЛАРНИНГ ОКИБАТЛАРИ

Урта Осиё республикалари ахолисини сув билан таъминловчи 
манба -  бу Амударё ва Сирдарё сув хавзаларидир. Бу дарёларнинг 
ирмо^лари ерларни сугоришда ва ахолининг сувга булган талабини 
кондиришда сарфланади



Сув ресурсларидак ryfpn фойдаланиш шу минта^ада яшаётган 
ах;олининг экологик маданияти ва «¡ишлок; хужалигида ирригация ва 
мелиорация ишлари кэй даражада ташкил килинганлигига богликдир.

Орол денгизи х;авзасидаги ер усти сув ресурсларининг бир йилги 
уртача умумий микдори 126,9 км3 тенг, шундан 1940 йилда 3,5 млн 
гектар майдон сугориш учун 44,3 км3, 1960 йилда 4,3 млн гектар ер- 
ни сугориш учун 54,1 км3, 1980 йипда тах;минан 7 млн. гектар ерни 
сугориш учун 108 км3 сув сарфланган. Узбекистонда 1980 йилда са- 
ноат, коммунал ва бош*а хужалиги э^тиёжлари учун жами 6,2 км 
сув олинган. Маълумотлар 1960-1980 йилларда турли э*тиёжлар 
учун сув ресурсидан куп фойдаланилганлигини курсатиб турибди. 
Шу билан бирга бу х;удудда 70-йиллардан бошлаб ёгонгарчилик кам 
булгани окибатида сув танцислиги юзага келади ва натижада 1974- 
86 йилларда *авзада уртача сув манбалари 80-90 фоиз ва ундан 
х^м кам рок; булган.

60-йилларнинг бошидан ирригация массивлари учун куп микдорда 
сув олиниши ва табиий сув танкислиги сабабли Амударё ва Сирда- 
рёнинг куйи окимларида сув >^ажми аста-секин камайиб борди. 1911- 
1960 йилларда иккала дарё Орол денгизига куядиган сувнинг уртача 
мивдори 52 км3, 1971-1980 йилларда 16,6, 1981-1985 йилларда 4,2 
км3 ни ташкил килди.

Орол денгизига дарёлар орцали сув борган сари камрок ту- 
шиши туфайли минерализация даражаси бир литр сувда 10,5 
граммдан 28-29 граммгача ошди. Денгиз сатхининг бундай па- 
сайиши ва сувнинг минерализацияланиш тезлиги ер юзининг 
х,еч жойида кузатилган эмас.

Майдоннинг 1/3 кисми куриб, кумли ва шур*о*пи чулга ай- 
ланди. 1981 йилда денгиз транспорт ва баликчилик со^асидаги 
ахамиятини тула йуцотди.

Орол денгизи Турон паст-текислигининг улкан Коракум. К>1зил*ум, 
Устюрт, Орол буйи, Катта ва Кичикбурсик каби чулларнингтуташуви 
мумкин жойда булгани, унинг куриши туфайли ушбу минта*ада таби­
ий мувозанат бузилди. Окибатда шу худудда биологик хрр хиллик 
тула издан чи^иши мумкин ва уни *айта тиклаш имконияти тула 
йуцотилади.

Сугорма дедончиликда сув ресурсларидан ноурин фойдаланиш 
туфайли зовурлар о*ава ва тиклама сувлар миедори *ам борган са­
ри купайиб бормокда. Х,озир ушбу сувларнинг умумий миедори Орол 
денгизи ^авзасида 31 км3 дан купроедир. Кайттан сувларнинг бир 
^исми дарёларга ташпаниб, уларнинг куйи кисмида дездончиликда 
ишлатилмовда, бир *исми эса чул зонасига о^изилиши туфайли тур­
ли х;ажмдаги сунъий шур кулпар пайдо булди.



Тургунлик йилларида Амударёга ^ашкадарё, Зарафиюн, Вахш 
Чоржуй водийларидан окава сувларнинг окизилиши дарё сувининг 
ифлосланишига олиб келди. Илгарилари Амударё куйи окимидаги 
сувнинг минераллашуви 0,4 граммни ташкил килган холда, хозирда 
бу ракам 2-3 марта ортиб кетди, бахор ойларида хатто 2*2,5 фаммни 
ташкил этади. Бу кол Хоразм, Крракалпогистонда Амударё сувидан 
ичимлик сифатида фойдаланишни жуда огирлаштиради, иккинчи 
томондан сугориладиган ерларнинг мелиоратив жихатидан бузили- 
шига олиб келади.

Орол буйи регионида сув муаммоси мураккаблашиб бораётган хо- 
зирги даврда худудда мавжуд сувлардан фойдаланишни тартибга 
солиш максадида Амударё сувидан фойдаланилаётган давлатлар 
узаро келишган холда сувни тежаш ишларини амалга оширишлари 
зарурдир. Бунинг учун дарё суви таксимотини кайта куриб чикиш, йи- 
рик коллекторларнинг маълум участкаларида сувни тозалаб берув- 
чи махсус курилмалар куриш лозим. Чунки йилига 31 км3 микдорида 
сувни сифатли килиб тозалаб, яна кайтадан сугориш ёки бошка эх- 
тиёжларда фойдаланилса, Орол денгизига тушадиган хажм анча 
купаяр, иккинчи томондан сув танкислиги хам камаярди.

Якин ва Урта Шарк мамлакатларида бу сохада анча ишлар амалга 
оширилган. Улар денгиз сувларини чучитиб, ичимлик сув сифатида 
ва дехкончиликда фойдаланадилар. Козогистонда бу сохада анча 
тажриба тупланган. Шевченко шафи Каспий денгизининг сувини чучи- 
тиш оркали сув билан таъминланган. Оролбуйи худудидаги йигила- 
ётган барча шур сувларни тозалаш учун сарф килинган маблаг сув 
етишмаслиги, ифлосланиши натижасида вужудга келаётган социал- 
иктисодий окибатлар хажмидан анча кам булиши мумкин. Бу сохада 
амалий ишларни тез кенг микёсда бажариш хозирги куннинг энг дол- 
зарб масалаларидан биридир.

СУГОРИЛИБ ДЕХКОНЧИЛИК КИЛИНАДИГАН ЕРЛАРДАН 
ФОЙДАЛАНИШ ВА УНИНГ ЭКОЛОГИК ОКИБАТЛАРИ

Орол денгизи хавзасидаги сугорилиб дехкончилик килинаётган 
ерлар майдони улар сугориладиган сув билан таъминлаш даража- 
сидан бир неча марта ортикдир. Республикада сугориб дехкончилик 
килиш учун ярокли ерларнинг мивдори 18, 7 млн гектар булиб, хо­
зирги кунда 4,1 млн. гектар ерлар узлаштирилиб, уларда дехкончи­
лик килинмокда. Сугорилиб дехкончилик килинадиган майдонлар 
республиканинг олтин фонди хисобланади. 1 гектар сугориладиган 
ердан яйловга нисбатан 100 баробар, донли усимликлар экиладиган



лалми ерларга нисбатан 8 марта куп ма^сулот олинади. Бинобарин 
кишлок хужалигидан олинадиган махсулотларнинг асосий кисми 
сугорилиб де*к;ончилик цилинадиган ерлардан олинади. Шунингучун 
*ам у ерлардан тугри о^илона фойдаланиш, ерларнинг оборотдан 
чикиб кетишига йул куймаслик керак. Бунинг учун уларнинг мелиора- 
тив шароитларини яхшилаш, тупрок унумдорлигини мунтазам ра- 
вищда юкори булишини таъминлаш зарурдир.

Орол денгизи *авзасидаги сугориладиган ерлардан фойдаланиш 
хозирги замон талабларга жавоб бермайди, баъзи *удудлардаги ер- 
лар *атто экин экиш ва устириш учун яроцсиздир. Тургунлик йиллари 
куплаб янги ерларни узлаштириш кетидан кувиш туфайли фойдала- 
нишга яро^ли ерларнинг, айни^са эскидан сугорилиб калинаёттан ер­
ларнинг тупрок мелиоратив шароитлари ёмонлашиб кетди, окибатда 
ерлар кучсизланиб, тупро* унумдорлиги кескин пасайиб, зкинлардан 
олинадиган хосил камайиб кетди.

Республикамизда деадончилик тизимида содир зтилаётган камчи- 
ликлар оцибатида тупроцларнинг шурланиш *олати кундан-кунга ку- 
чаймовда. Шурланган ерларда пахта, шали, маккажухори, дон, полиз ва 
ем-*ашак Усимликларидан олинадиган *осил жуда х^м пастдир. Ма- 
салан, бу ерларда пахта *осилдорлиги 10 центнердан ошмайди. 
Шунинг учун хам купчилик вилоятларда пахта топшириш режалари 
бажарилмайди. Пекин ерлар ма*сулдорлигининг камайиб кетаётган- 
лигига бир томондан вохаларнинг тупро* мелиоратив шароитлари 
огирлиги, ^олаверса ерларнинг унумдорлигини яхимлашга лоцайд- 
лик ва экологик омилларга эътибор бермаслик, уларни хаспушлаш, 
астойдил х^ракатнинг йу^игидадир. Хоразм, Кора^алnofистон дарё- 
нинг дельталарида жойлашган. Дельталар одатда купрок механик 
таркиби огир булган ётцизицпар -  гил, кумло*, лойка, кумо^пардан 
ташкил топганлиги учун ер ости сувларининг горизонтап *аракати 
них;оятда секин, лекин уларнинг вертикал х^ракати ута тез булгани 
о^ибатида ер ости сувларининг сат*и ер бетига якин (1-2 ва айрим 
лолларда 2-3 метр) булади. Улар асосан бугланишга ва бир цисми 
эса зовурларга о^иб чикишга сарф булади.

Олимлар томонидан шурланган ерларда олиб борилган кузатиш 
ва илмий текширишлар натижаси шуни курсатадики, сугориладиган 
ерларда тупро* катламида 2-3 катор туз катламлари мавжуд булиб, 
уларда туз мивдори 2-3 фоиз ва айрим жойларца ундан хам куп уч- 
райди.

Амударё куйи о^имида табиатдаги экологик мувозанатнинг бузи- 
лиши туфайли сугориладиган ерлардаги тупрокпар деградацияга 
учрамовда. Тупрокнинг асосий курсаткичи унинг унумдорлигидир, у 
тулровда мавжуд булган гумус (чиринди) микдори билан аниклана- 
ди. Республикамизда тургунлик йиллари тупрок таркибида гумус



миедори купайиш урнига камайиб кетган Илгари 1 м ^алинликда ту- 
прокда уртача 1,2-1,3 фоизгача чиринди булган булса, хозирги дав- 
рда у 0.6-0.7 фоизгача камайган. Бундай булишига асосий сабаб 
пахта яккахокимлигидир. Купгина во^аларда пахта бир далага 30-40 
йилдан бери сурункасига экиб келинмокда. Алмашлаб экишнинг 
барча хужаликларда тули* кулланилмаслиги минерал угитлар ва 
турли зах^рли химикатларнинг хаддан таидари куп мивдорда флла- 
нилиши *амда мелиоратив шароитларнинг борган сари ёмонлашуви 
экинлар хосилини пасайишига олиб келмоеда. Ю^орида кайд этил- 
ган маълумотлар шундан дарак берадики, сугориладиган майдон- 
ларни хадцан таш^ари кенгайтирмасдан, мавжуд ерлар унумдорлиги, 
сугориладиган ерлардан фойдаланиш самарадорлигини ошириш 
зарурдир. Бунинг учун шу со*ада ишлаётган мутахассисларнинг ма- 
лакасини ошириш, дехкончилик маданиятини экологик нуктаи-назари- 
дан кутариш, усимликларнинг *ар бир худудлар учун мослашган ва 
ю^ори хосил берадиган навларини яратиш, *ар бир вох;анинг ицлим 
шароитлари, тупро* хусусиятлари илмий жи^атидан чукур та>фил 
Килиниши керак.

ОРОЛБУЙИ МИНТАКАСИДАГИ УСИМЛИКЛАР 
ДУНЁСИДАН ФОЙДАЛАНИШ ВА УНИНГ 

ЭКОЛОГИК ОКИБАТЛАРИ

Ер юзида одам пайдо булибдики, у усимликлардан фойдаланиб 
келади. Инсон улардан озик-ов^т, ёцилш, ем-х^шак, курилиш, и*- 
лим шароитларини яхшилаш, дори-дармон опиш, шамол ва сув эро- 
зиясига ^арши курашда, саноэт учун зарур ма^сулотлар олищда 
фойдаланади. Махсулотлар, унинг за^иралари тог ва тог этакларида 
х;амда урмонларда, чулларда камайиб бормоеда. Шуларни эътибор- 
га олган х;олда мамлакатимиз муста^илликка эришгач, чулларда *ар 
йили бир неча ун минг гектар майдонда фитомелиорация ишлари 
олиб борилмонда, тог этакларида урмонзорлар вужудга келтирил- 
моеда. Булар эрозия ходисасининг олдини олишга имкон берса, 
бошка томондан яйлов хосилдорлигини ошириш ва Орол тубидан 
кутарилаётган чанг-тузонларни камайтиришга сезиларли таъсир кур- 
сатади.

Афсуски, илмий-техника тара^иётининг жадал равишда усиши, 
ё^илги жамгариш максадида бута ва ярим буталарни ^иркиш, геоло­
гик кидирув ва бургулаш ишларининг кенг микёсида олиб борилиши, 
магистрал йуллар куриш, янги ерларни очиш хисобига ту^айзор-



ларимиз *ис*ариб кетди ва о^ибатда усимликлар дунёсига катта за- 
рар етказилди.

Яйловлар асосан кудук атрофида пайхон булади ва шу ердаги усим­
ликлар чорва моллари таъсирида зарар куради, бу худуднинг радиуси 
эса бир километрдан ошади. Натижада кудук^ар атрофи яланг бар- 
ханлар билан уралган булади, ерларда усимликлар оламида асосан 
адраспан ёки селен усади. Агарда биз яйловларда фойдаланилаёт- 
ган барча кудуклар сонини хисобга олсак, *анчадан-*анча майдонлар 
яланг кумликдан и^орат эканига ишонч х;осил *иламиз. Коинотдан 
олинган космофото суратларда кудуклар атрофидаги барханлар оч 
кулранг тусда яккол куриниб туради.

^оракул гуйларини бо*иш жараёнида яйловлар фа^атгина нудук- 
лар атрофида эмас, балки ундан узовдаги масофада *ам деграда- 
цияланади, яъни чорва моллари учун унчалик а^амияти булмаган 
усимлик турларининг купайиши натижасида фитоценозда катта 
уэгаришлар содир булиб, адраспан, кузикулок; ва бош*а усимлик- 
ларнинг купайиши учун му*ит шароитлари х;осил булади. Бундай 
доллар купинча яйловлардан тугри фойдаланмаслик ок;ибатида ву- 
жудга к ел ад и.

Сирдарё ва Амударёда гидротехник иншоотлар куплаб курилиши 
туфайли ту*айзорларнинг экологик мух;итлари кескин узгарди. Бу 
ерда шу нарсани алох;ида кайд этиш керакки, дарёларда бахор ва 
бзнинг биринчи ярмида тотардаги к;ор ва музликларнинг эриши са- 
бабли тош*ин булиб, ёзнинг долган ва^тларида тулиб о*ар эди. Да- 
рёлар суви жиловлангандан кейин, уларнинг суви бир меъёрда о*а 
бошлади, кейинги, даврларда уларнинг миедори анча камайиб кетди. 
Тукайзорларда усаётган дарахт ва буталардан иборат ноёб усимлик­
лар намлик етишмаслиги о^ибатида деградацияга учради, намсевар 
тол, жийда, туранги усимликлари куриб бормоеда. Улар урнида 
нургок;чиликка чидамли юлгун усимликлари купаймовда.

Тукайзорларда усимлик турларининг камайиб боришига даре су- 
вининг камайишигина эмас, балки уларнинг х;ар хил чи^ндилар би­
лан х;аддан ташкари ифлосланиши, минераллашуви, ер ости сув- 
лари шурланиш даражасининг ошиб бораётгани ва тукайларнинг 
узлаштирилиши х;ам сабаб булмовда. Дарёлар сувининг минерали- 
цазияланиш даражаси >;ар литр сувда йил давомида 1,2-2,5 грамм 
ва айрим йиллари ундан х;ам куп булмоеди. Бу эса усимликлар 
усиши ва ривожига салбий таъсир этиб, уларнинг куриб кетиш ва 
*ар хил касалликларга чалинишига сабаб булади. Тукайзорлардаги 
усимликларнинг куриши туфайли бу ерларда тез-тез ёнжнлар содир 
булиб, усимлик турларининг йуколишига олиб келади, шамол таъси­
рида кумлар бир жойдан иккинчи жойга учиб, кум барханларини 
пайдо килмокда. Бу жараёилар кумли чулларда ^аракатчан бархан-



ларгина *,осил килмай, яйловлар хосилдорлигининг пасайиб кетиши, 
tof этакларида эрозиянинг кучайиши, тукайзорларда уларнинг де- 
градацияга мойиллиги тезлашишига олиб келмоадаки, бу хар бир 
худуднинг табиий ва экологик шароитларини чукур та^лил килган 
холда, комплекс чора тадбирларни уз вактида амалга оширишни та- 
лаб кил ад и.

Оролбуйи худудларида нохуш ходисалар мажмуи ривожланиб бо- 
раётган ва натижада во>;анинг экологик шароитлари ва иктисодий 
жиддий зарар кураётган х;амда денгиз сатх,и тобора пасайиб бораёт- 
ган бир вактда катор тадбирларни биринчи галда бажаришни талаб 
этмокди. Даставвал шу минтакада содир булаётган чуллашиш жа- 
раёнларининг олдини олиб, табиатнинг биологик жихатидан >̂ ар хил- 
лигини ошириш, улканинг узига хос хусусиятларини саклаган х;олда 
усимлик ва *айвонот дунёсини бойитиш, куп йилларга мулжал- 
ланган, шу *удуд табиатини тиклаш имкониятларини яратадиган, 
чора тадбирларни уз ичига камраб олган йирик режа тузиш максадга 
мувофикдир. Шу режага асосан авваламбор улкадаги мавжуд сув 
манбаларидан фойдаланишни тартибга солиш зарур, бунинг учун 
суториладиган деэдончиликнинг маълум даврларга м^лжалланган 
тараккиёти илмий жихатдан гула асослаб берилиши керак.

Амударё нуиргокларидаги дов-дарахтли ноёб тукайзорларни кайта 
тиклаш ва мавжудларини инсониятга маълум барча услублардан 
фойдаланиб саклаб колиш замон такозосидир, чунки бу усимликлар 
коплами дездончилик маданиятини кутариш ва халк саломатлигини 
асрашда мухим ахамиятга эгадир.

Орол денгизи тубидан кутарилаётган чан г-тузо нларни ва шамол 
эррозиясини тухтатиш ма^садида их;ота дарахтзорлари бунёд этиш, 
КуруККа чидамли усимликларни экиб купайтириш йули билан мах;сул- 
дор сунъий яйловлар-агроценозларни барпо этиш максадга мувофик- 
дир. Туртунлик йиллари яйловдан тугри фойдаланмаслик окибатида 
усимликлар сони камайиб, сифати бузилди. Айникса бедазор ва 
саксовулзорлар йуколиб кетди.

50-60 йилларда Хоразм вох^си узининг юкори навли беда уруги би­
лан дунёга маидур эди, бу усимлик жуда хам юкори озукабоп булиши 
билан бирга, ернинг мелиоратив хусусиятларини кутаришга ёрдам бе- 
рар, тупрокни чиринди ва азот моддаси билан таъминлаб турарди 
Шунинг учун хрзирги даврда бедачиликни кенг ривожлантириш, айник­
са экинларни алмашлаб экишга катта эътибор бериш зарур.

Х^озирги куннинг асосий муаммоларидан бири Орол сат>;ини маъ­
лум бир баландликда саклаб туриш булса, иккинчиси, унинг куриган 
кисмидан кутарилаётган туз ва чанг тузонини иложи борича камай- 
тириш х;исобланади. Бу масала анча мураккаб, уни тез хал килиш 
отирдир. Кейинги даврларда баъзилар Каспий денгизидан канаплар



ёрдамида Орол денгизига сув олиб келиш зарурлигини уктирмоеда- 
лар. Х,олбуки, Каспий сатхи дунё океани юзасидан 27 метр пастда, 
Орол денгизининг сатхи эса 54 м баландца жойлашган. Бундай ба- 
ландликка сув чикариш учун анча энергия сарфлаш керак булади. 
Бундан ташкари Каспийнинг сатхи Typfyn эмас, унинг хавзаси хар 
йили éfHH-co4HH микдорига ва сугоришга кетадиган сув микдорига 
богливдир.

Айрим мутахассислар Орол денгизига оз миндорда булса хам 
факат унинг хавзасида хозирда вужудга келаётган кайтган сувларни 
махсус HHfyeMH коллектор оркали юбориш тугрирондир, деб курса- 
тадилар. Бунинг учун ^ашкадарё, Навоий, Бухоро, Чоржуй, Хоразм 
вохаларида пайдо булаётган о^ава сувларни йи?увчи коллектор ка- 
эиб, Оролга окизилса тахминан 8-10 км3 сув денгизга тушиши мум- 
кинлиги кайд этилади. Коллекторнинг узунлиги 1500 километрдир, 
буни казиб ишга тушириш учун анча маблаг талаб этса хам, у зарур 
ва нихоятда фойдали лойихадир.

Оролбуйида содир этилган эколошк муаммоларни тез ва самара- 
ли хал кил иш учун хар бир ХУДУДНИНГ муаммолар комплекси мате­
матик моделини яратиш ва шу модел асосида уларни юзага 
келтирувчи барча сабаблар хамда уларни бартараф килиш йуллар- 
ини аниклаш мумкин. Чунки моделлар асосида аник ва равшан 
маълум курсаткич ва белгилар ётиши, муаммоларнинг геометрик 
призма куринишида тасаввур килиниши уларни тугри, объектив хал 
килиш йулларини ишлаб чикишга имкон яратади. Бу хол муаммолар 
узгариш тенденциясини аникпашда, уларнинг канчалик бир-бирлари 
билан богли* эканини билишда, бир муаммони ечиш билан бошка- 
ларига канчалик ижобий ёки салбий таъсир этишини аниклашга им­
кон беради. Муаммони ечиш оддийгиНа булиб куринса хам, лекин 
уни амалга оширишда математик, эколог, географ, иктисодчи, гид­
ролог, биолог, и^лимшунос ва бошка катор мутахассислар катнаши- 
ши зарурдир.

Оролбуйида вужудга келган экологик вазиятни нормаллаштириш 
учун табиатда содир булгак барча салбий жараёнлар илмий жихат- 
дан узок йиллар давомида чукур урганилиши керак.

Кичик бир булимда Орол буйи хавзасида вужудга келган барча 
жараёнлар хакида тула маълумот бериш жуда амримахолдир, бу 
хавда туликрок маълумотларни руйхати берилган адабиётларга му- 
рожаат килиш оркали олиш мумкин.



XVII БОБ

ТАБИАТНИ МУХОФАЗА КИЛИШН ИНГ ХАЛ КАРО 
МИКЁСДАГИ АЛОКАЛАРИ

Хоэирги замон глобал муаммоларнинг комплекси, цивилизация- 
миздаги ижтимоий, и*тисодий, маьнавий ва экологик мураккаблиги- 
да уз ифодасини топган, бу муаммоки ечиш учун сайёрамиздаги 
барча инсонларнинг кучини бирлаштириш зарур, бунда купрок эъти- 
борни инсонларнинг му*ит шароитларини му*офаза *илишга *ара- 
тиши лозим. Бу масалаларни ечиш *озирги замон кишилик жамия- 
тидаги бош*а мухим муаммолар билан богливдир, биринчи навбатда 
бундай муаммоларга табиий ресурслардан унумли ва комплекс 
фойдаланиш, демофафик сиёсатни фаол юритиш, илмий изланиш 
ва илмий инкилобнинг юту*ларини инсонларнинг фаровонлиги 
йулида фойдаланишда хал*аро *амкорлигини кучайтириш зарурия- 
тини курсатиш жоиз.

^озирги замон кишилик жамияти экологик кризисни ма^аллий ва 
миллатлараро глобал муаммо сифатида англаши жуда суст бормоеда. 
Экологик физиснинг дастлабки пайдо б^лган даврларда, бу муаммо- 
ларни ечиш жуда енгилдек сезилган эди. Экологик билимларни, тех­
ника ва технологияларни тадби* килиб, зарарли таъсирларни камай- 
тириш билан муаммонинг ечими топилгандай туюларди. Биро* ва*т 
утиши билан шу нарса маълум булдики, экологик муаммони ечиш на- 
фа*ат осон иш эмас, балки экологик кризисларни фавкулотда кузатиш, 
фа*ат экологик билим, техника-технологик ечимга ва субъектларни че- 
гаралашга богли* б^либ колмасдан, балки *озирги дунёда ижтимоий, 
и*тисодий ва сиёсий о*имларнинг *олати *аётий му*итга салбий 
таъсирини жиловлаш имкониятини тула таъминлайди ва экологик фи­
зиснинг билвосита амалий комплексини ифодалайди.

Экологик муаммоларни ечиш ни*оятда огир. Экологик муаммолар 
чегара билмайди. Муаммоларнинг асосий *исми одамзотнинг ме*- 
нат фаолияти билан богливдир. Зеро, инсоннинг хужалик фаолияти 
натижасида *ар йили 30-40 млрд. тонна чи*инди биосферага чица- 
рилади.

Бу курсаткич XXI асрда 100 млрд тоннага етиб, келажакда янада 
ошиши ва 2020 йилларга бориб 2 марта купайиши та*мин *илин- 
мокда. Йиллар давомида тупланган чикиндилар инсон *аёти учун 
ни^оятда хавфли моддаларни х;осил *илиши тад*ик;отларда тула и о
ботланмокда.



Демак, юк,орида кайд этилган муаммолардан шундай хулоса ки­
лиш мумкинки, умумий инсоний глобал муаммоларни ало>;ида ёки 
катор давлатлар х;амкорлигида >;ал килиб булмайди. Буни факат 
сайёрамиздаги барча давлатлар 6ах;амжих;ат амалга ошириши мум- 
кин. Экологик муаммоларни бартараф этишда халкаро сиёсатга 
амал килиш максадга мувофик булади. XXI асрда фан, техниканинг 
ривожи туфайли ишлаб чикаришнинг усиши, табиий бойликлардан 
фойдаланишнинг ортиши сайёрамиздаги барча давлатларнингулардан 
фойдаланишда *амкорлик килишини зарурат килиб куйди. Х,озирги 
даврда айрйм давлатларда табиатни му*офаза килиш жараёнлари- 
га канчалик эътибор берилмасин, унинг самарали амалга ошишига 
эришиб булмаяпти, бу тадбирларнинг самарали булишини таъмин- 
лаш учун бутун дунё мамлакатлари масалалларни яхлит *ал килиш 
учун *амкорликни кучайтиришлари керак.

Халкаро *амкорликнинг зарурлиги сайёрамиздаги биосферанинг 
ягоналигидан ва инсонларнинг таъсири *еч кандай давлат чегара- 
лари билан чекланмаслигидан келиб чикади.

Бугунги кунга келиб табиатдаги биологик *ар хилликни мухофаза 
килиш со^асидаги *амкорликнинг икки асосий шаклини фарклаш за- 
рур. Булар халкаро табиатни мух;офаза килиш ташкилотлари фао- 
лияти ва атроф му^итни му^офаза килиш, табиий бойликлардан 
унумли фойдаланишга каратилган икки томонлама, куп томонлама 
шартнома ва конвенциялар.

Сайёрамиздаги барча давлатларнинг табиатни мухофаза килиш 
ва табиий бойликлардан фойдаланиш со^асидаги фаолиятларини 
мувофиклаштириш учун мамлакатлараро шартномалар ва конвен­
циялар кенг кулланилади. Бундай камкорликнинг дастлабки куртак- 
лари экологиянинг мустакил фан сифатида шаклланишидан бош- 
ланган булиши э^тимолдан йирок эмас.

Табиатни му*офаза килишда Бирлашган Миллатлар Ташкилоти- 
нинг фаолияти ни^оятда катта а^амиятга эгадир. Бу ташкилотнинг 
фаолияти, *ар хил сиёсий окимга, ижтимоий, иктисодий жи^атидан 
даражада ривожланган узаро муносабатлари *ар хил булган дав­
латларнинг *амкорлигини уз ичига олади. >^амкорликнинг бу усулида 
маълум экологик муаммолар *ал килинади, миллий характердаги, 
айрим мамлакатга хос булган муаммолар бошка давлатлар билан 
х;амкорлигида хдл килинади.

БМТ дастурининг атроф-му*итни мухофаза килишдаги а*амияти 
ни^оятда каттадир, биринчи навбатда дастурда атроф-му^ит иф- 
лосланишининг олдини олишга катта эътибор берилган, айникса ат­
мосфера, сув ва тупрокларни ифлосланишдан химоя килиш масала- 
си хакида кенг фикрлар баён этилган. ЮНЕСКО атроф-мухут маса- 
лалари буйича халкаро *укук масалаларини яхшилашга оид бир



Канча тадбирларни амалга оширишга муваффак булди. 1948 йилда 
унинг ташаббуси билан Париж якинида табиатни ва табиий ресурс- 
ларни мухофаза *илиш халкаро иттифоки (ТМКХИ) тузилди. 1962 
йил БМТ Бош Ассамблеяси йигилишида "Иктисодий ривожланиш ва 
табиатни мухофаза килиш" масаласи куриб чикилди ва махсус кэрор 
кабул килинди.

1972 йил 15-16 июнда Стокгольм шах;рида БМТ нинг табиий му*ит 
масаласига багишланган илмий конференциям булиб, унда 112 
давлат вакиллари катнашди.

Инсонлар мухитини химоя *илиш буйича декларация кабул кили- 
ниб, эълон этилди. Х^ётий мухитни х;имоя килиш бутун инсониятки 
кизиктиради ва шунинг учун хам уни яхшилашга сайёрамиздаги бар- 
ча мамлакатларни жалб этиш лозимлиги кайд этилади. Декларация- 
да мухитни х^моя килиш буйича бажарилиши лозим булган ишлар- 
нинг режаси х^м баён этилган эди. Ванкуверда 1976 йил 31 майдан
11 июнгача БМТ нинг биринчи конференциясида ахоли Я1иайдиган 
кишлокларнинг ахволини яхшилаш масаласига богишланган масала 
курилди ва бу борада бир катор тавсия кабул килинди. Шунингдек 
1977 йил 14-26 октябрда Тбилиси ша*рида БМТ нинг мухит муаммо- 
лари ва таълимот масапаларига багишланган анжумани б^либ утди, 
бу масалалар буйича декларация кабул килинди.

Халкаро хамкорлик XIX аср охирида хайвонот дунёсини асрашни 
тартибга солиш, кучиб юрувчи хайвонларни мухофаза килишга ало- 
х;ида зътибор бермокда. Натижада балик, кит ва бошка океан хайг 
вонларини мухофаза килувчи 75 га якин шартномалар, конвенция- 
лар кабул килинган. Китларни овлашни тартибга солувчи биринчи 
халкаро конвенция 1931 йилда тузилган, унда Актрактидаги сув хав- 
заларидан хар йили 15 мингдан ортик кит овланмаслиги кайд этил­
ган. Иккинчи жах;он урушидан кейин то хозирги кунгача 300 дан зиёд 
турли шартнома ва конвенциялар тузилган булса, булардан 1963 
йилда атмосфера, сув ости ва космик фазода ядро синовларини 
таъкиклаш хакида тузилган шартнома нихоятда мухим хисобланади. 
Италиялик миллионер А. Печчени 1968 йилда жахоннинг йирик биз- 
несменлари ва олимларига дунёда вужудга келаётган салбий жара- 
ёнлар хакида мактуб йуллайди. Мактубда атроф мухитни -  жахон 
табиатини асраш *акида фикр юритилади ва унинг жахон халклари 
саломатлигига таъсири х.а^ида фикрлар баён килинади.

Ана шу мактубга имзо чеккан олимлар, бизнесменлар, сиёсатчи- 
лар Римда тупланадилар ва шу асосда ’’Рим клуби" тузилади.

Швейцарияда 1970 йилда компьютер ёрдамида жахон табиати- 
нинг сунъий модели яратилди ва шу асосда келажакда инсоният ол- 
дидаги экологик муаммоларни тахлил килинди. Бундай мухим ишга 
Германиянинг "Фольксваген" концерни молиявий ёрдам берди. Бу



гоя ни Америкадаги Массачусетс ва Токио Университети хам куллаб- 
кувватлашган. "Рим клуби" аъзолари дунёда саноат тарак^ёти 
шундай давом киладиган булса, 75 йилдан кейин глобал ихтисодий 
ин^ироз кутаётганини алохида кайд этиб, инсониятни бундан огох 
киладилар. 1970 йилга келиб ядро куролини тар*атмаслик хакидаги 
шартномани 120 давлат имзолади.

1973 йилда ноёб усимлик ва хайвон турлари билан савдо килишни 
чегаралаш тугрисида халцаро конвенция тузилди. Шу йили Лондон- 
да денгизлар нефт, захарли моддалар билан ифлосланишининг ол- 
дини олиш юзасидан халкаро битим тузилди.

Кейинги йилларда атроф мухитни мухофаза цилищда ЮНЕСКО 
фаолияти янада фаоллащди, айни^са атроф мухитни мухофаза к;и- 
лиш ва экологик муаммоларни илмий жихатдан урганиш зарур эканли- 
ги унинг тавсияларида алохида Урин олган. Бу муаммоларни хал 
килищцаги а соси й восита "Инсон ва биосфера" ном ли дастурдир. Бу 
дастур борлиц мухитни яхшилащда мухим ах^мият касб этади.

)^аётий мухитни яхшилаш ва химоя килищца ХУДУДИЙ хамкор- 
ликнинг ахамиятм бе^иёс каттадир. Бундай хамкорликка мисол си- 
фатида, Урта ер денгиэи атрофидаги (Албаниядан бошца) давлат- 
ларнинг Урта ер денгиэини химоя цилиш харакат дастурларини кур- 
сатиш мумкин, унинг хавфли эканини англаш араб давлатлари урта- 
сидаги хар хил келишмовчиликларга чек куйди. Шундай булишига 
карамасдан Болкон давлатлари уртасида экологик муаммоларни 
ечиш буйича хамкорлик килиш хацида тула битимга келишилган эмас. 
Натижада Дунай дарёсини химоя цилиш муаммолигича колмовда.

ЮНЕСКОнинг "Инсон ва биосфера" дастури асосида табиатни мухо­
фаза килиш илмий асосларини яратиш буйича бир канча тадки^отлар 
амалга оширилмоеда. Бу халкзро лойиха дунёдаги йирик дастурлар 
бажарилишини таъминлайди.

Ямайкада денгиз ХУ̂ УКИ буйича 1982 йили хал^аро конвенция ка­
бул килинган. Конвенцияни 120 давлат вакиллари имзолаган. Унинг 
дастур буйича денгиз буйида жойлашган давлатларда 200 миллик 
иктисодий зонага рухсат берилиб, шу зоналарда илмий-тадки^от 
ишлари олиб бориш ва бу зонадаги табиий бойликлардан фойдала- 
нишга рухсат этилган. Шу йили БМТ да табиатни мухофаза килиш- 
нинг умумжахон харитаси кабул килинди. Бу хуиокатда табиатни 
асраш принциплари ва куп йилга мулжалланган асосий йуналишлар 
курсатилган.

Табиатни мухофаза цилиш ва унинг бойликларидан фойдаланиш 
буйича нодавлат ташкилоти тузилиб, унга юздан зиёд давлатлар- 
нинг 300 дан ортик жамоат ташкилотлари бирлашган. Бу ташкилот- 
лар 1966 йилдан дунё "Кизил китоб"ини эълон «илиб, табиатдаги



усимлик ва *айвонот дунёсини мухофаза килишда катта вазифа- 
ларни амалга оширмокдалар

Монреал (Канада) шахрида 1987 йили озон катлами емирилиши- 
нинг олдини олиш максадида 24 мамлакат вакиллари иштирокида 
халкаро конвенция имзоланди. Унда 1999 йилдан барча мамлакат- 
ларда фреон махсулоти ишлаб чикаришни 50 фоизга камайтиришга 
келишилди. Озон катламини асраш максадида 1989 йили Лондон 
ша>фида "Озон катламини куткарайлик" шиори остида конференция 
б^либ утди. Унда 120 та давлат вакиллари катнашиб, тегишли ка- 
рорлар кабул килинди. Уша йилнинг узида Хельсинки ша*рида ду- 
нёнинг 81 мамлакатидан катнашган олимлар иштирокида "Озон 
катламини мухофаза килиш декларацияси" да 2000 йилга кадар 
фреон ишлаб чикаришни камайтириш буйича тадбирлар ишлаб 
чикилди ва ижро учун барча давлатларга тавсия этилди.

Бразилиянинг Рио-Де-Жанейро шахрида 1982 йили биологик хил- 
ма-хилликни саклаш, шу йили Нью-Йоркда эса иклим узгариши 
буйича халкаро *амкорлик шартномалари кабул килинди. Сунгги 
йилларда табиатдаги экологик мувозанатнинг бузилиши окибатида 
чуллашиш жараёни кучайди. 1994 йилда Париж шахрида чуллашиш 
жараёнининг олдини олиш максадида дунёдаги купчилик давлатлар 
иштирокида конвенция имзоланди.

Жамият билан табиат уртасидаги муносабатлар нихоятда зид- 
диятлашган *озирги вактда табиатни мухофаза килиш ва унинг бой- 
ликларидан окилона фойдаланиш буйича халкаро >;амкорликни янги 
боскичга кутариш мухим вазифа хисобланади.

Узбекистон мустакилликка эришган кундан бошлаб табиатни му*о- 
фаза килиш ва бойликлардан самарали фойдаланиш буйича катор 
тадбирларни амалга оширмокда. Узбекистан Республикаси Бирлаш- 
ган Миллатлар Ташкилотига аъзо булиб кириши, атроф мухитни 
мухофаза килиш миллий харакат режаси (АМММХР), атроф-му*итни 
мухофаза килиш муаммоси республика экологик сиёсатининг аж- 
ралмас кисмига айланиши шулар жумласидандир. Узбекистан 10 та 
конвенцияга кушилди ва атроф мухитни мухофаза килиш со^асида 
*амкорлик килиш туфисида 12 та халкаро шартномаларни имзола- 
ди, уларнинг шартлари ва талабларини бажариш буйича жа*он 
хамжамияти олдида маълум мажбуриятларни олди.

Узбекистон 1992 йилда Бразилияда утказилган БМТ нинг иккинчи 
умумжа>^он табиатни мухофаза килиш конгрессида биринчи бор мус- 
такил давлат сифатида катнащди. Мамлакатимизда БМТнинг атроф- 
мухит билан шуеулланувчи ташкилотлари фаол иштирок этмокда. 
Узбекистон 1995 йилда «!фргокчилик ва чуллашишга карши кураш» 
халкаро конвенциясига кушилди.



Узбекистон Оролни ^ут^ариш хал^аро жамгармаси ва Давлатлар- 
аро мувофиклаштирувчи сув хужалик комиссиясининг таъсисчила- 
ридан *исобланади.

Орол регионидаги экологик кризис >;озирги ва^да давлатлараро 
ах^мият касб этган йирик экологик фалокат >;исобланади. Экологик 
шароитларни яхшилаш ма^садида Урта Осиё ва Козогистон давлат 
бошли^лари томонидан 1994 йил январида “Орол денгизи *авзасида 
экологик шароитни яхшилаш учун муайян ^аракатларнинг дастури" 
кабул килинди. Дастур Орол ин^ирозини пасайтиришга каратилган 
лоии^алар боскичини кузда тутади. 1997 йилдан ушбу лойи^аларни 
амалга ошириш бошланган. Энг йирик лойи*алардан бири "Орол 
денгизи ^авзасида сув ресурслари ва атроф-му^ит ^олатини бошка- 
риш лойи^аси х;исобланади. Ушбу лойи^а ва бош^алар Оролбуйида 
сув таъминотини яхшилаш, кул тизимларини тикпаш, чегаралараро 
сувлар миедорини ^исобга олиш ва сифатини такомиллаштиришга 
йуналтирилган. Лойи^ларни амалга ошириш Оролбуйида нафа^ат 
экологик, балки ижтимоий экологик вазиятни сотомлаштиришга ёр- 
дам беради. Узбекистон ушбу лойи^аларни амалга оширишга муно- 
сиб *исса ^ушмоада.

БМТ нинг атроф му^итни му*офаза цилиш буйича ижрочи дирек- 
тори Узбекистон олимлари билан *амкорликда Оролбуйидаги эколо­
гик бу*ронни тугатиш борасида иш бошлади. 1990 йилдан бошлаб 
хал^аро мутахассислар узбек олимлари билан биргаликда Оролбу­
йидаги экологик мувозанатни тиклаш буйича тадкикотлар олиб бо- 
риб, катор лойих^лар тайёрлашмовда.

Орол буйидаги экологик муаммолар буйича ^атор хал^аро ташки- 
лотлар турли тадбирларни амалга оширмовдалар. Орол буйи мин- 
такасида яшаётган а^олини сифатли ичимлик суви билан таъ- 
минлаш ва тиббий ёрдам курсатиш хал ^ро  ^амкорликнинг му*им 
масалаларидан биридир.

Жа*он банки, Хал^аро валюта фонди, Европадаги хавфсизлик ва 
^амкорлик ташкилоти (ОБСЕ) мамлакатимиздаги экологик муаммо- 
ларни бартараф этишда уз х;иссаларини фшмовдапар. «¡изил Урда 
шахрида 1993 йилнинг 26 мартида Россия ва Марказий Осиё дав- 
латлари рах^арлари иштирокида Орол буйи муаммоларига багиш- 
ланган конференция булиб утди.

Олмаота ша^рида 1997 йилнинг феврап ойида Марказий Осиё 
давлатлари рах;барларининг Орол денгизи *авзаси муаммоларига 
бafишлaнгaн Олий даражадаги учрашуви булиб утди ва унда "Ол- 
маота баёноти" имзоланди. Бу анжуманда жа*он банки беш йил да- 
вомида Орол буйи билан боглик лойи^аларга 380 миллион А^Ш 
доллари миедорида маблаг сарфлашга келишиб олинди. Орол му-



аммосига багишланган анжуман 1РЭ9 йил май ойида Ашгабат шах;- 
рида х^м булиб утди.

Узбекистонда фукароларнинг экологик хавфсизлиги Конституция 
билан кафолатланади Табиатни мух;офаза килиш буйича конунлар 
табиатни му^офаза килиш ва табиатдан окилона фойдаланишнинг ка- 
бул килинган тамойиллари асосида ах;оли экологик хавфсизлигининг 
иктисодий ва ижтимоий шарт-шароитларини яратди. Зарур хукукий 
асосни яратиш учун *оэирдаёк атроф мух;итни мух;офаза килиш, таби­
атдан ва знергиядан фойдаланиш билан тугридан-турри ёки билвоси- 
та богланган 100 га якин конуний хужжатлар кабул килинган.

Экологик муносабатларни тартибга солувчи асосий хужжат 
Узбекистон Республикасининг 1992 йил 9 декабрдаги "Табиатни 
му^офаза килиш тугрисида"ги Конуни х;исобланади

Узбекистон Республикасининг 1992 йил 3 июлдаги "Давлат сани­
тар наэорати тугрисида"ги КонУни ижтимоий муносабатларни тар­
тибга солади, у турли иктисодий фаолият, санитар меъёрларини 
белгилайди, меъёр бузадиган ва атроф-му^итга салбий таъсир 
курсатадиган фаолиятни таъкиклайди.

Узбекистон Республикасининг 1993 йил 6 майда кабул килинган 
"Сув ва сувдан фойдаланиш тугрисидаТи конуни сув манбаларидан 
фойдаланишни тартибга солади, унда ах;оли ва халк хужалиги эх;- 
тиёжлари учун сувдан окилона фойдаланиш йуллари курсатилган, шу- 
нингдек, сув муносабатлари сох^сида корхоналар, муассаса, ташкилот 
ва дех,кон хужаликлари ва фукароларнинг хукуклари белгиланган.

Узбекистон Республикасининг 1993 йил 7 майдаги "Алох;ида мух;о- 
фаза килинадиган табиий худудлар тугрисида"ги Конун х;озирги ва 
келгуси авлод эх;тиёжларини кузлаб, миллий бойлик ва умумхапк 
мулки х;исобланган ноёб табиий комплексларни ташкил килиш, бош- 
кариш ва мухрфаза килишнинг умумий *укукий, экологик, иктисодий, 
ташкилий асосларини белгилайди. Шунингдек Узбекистон Республи­
касининг 1996 йил 27 декабрдаги "Атмосфера х^восини му*офаза 
Килиш тугрисида" га конуни давлат органлари, корхоча, муассаса, 
ташкилот, жамоат уюшмалари ва фукароларнинг атмосфера х;аво- 
сини мух;офаза килиш сокасидаги фаолиятини хукукий тартибга со- 
лишни назорат килади.

Узбекистон Республикасининг 1997 йил 26 декабрдаги "Усимлик- 
лар ва х;айвонот дунёсини мух;офаза килиш ва улардан фойдаланиш 
тугрисида"ги Конуни табиий усимликлар ва ^айвонот дунёсини 
мух,офаза килиш ва улардан фойдаланиш со*асидаги муносабат­
ларни тартибга солади.

Узбекистон Республикасининг 1999 йил 15 апрелдаги "Урмон туг- 
рисида’’ги ^онуни урмонларни мух;офаза килиш ва улардан фонда* 
ланиш сохасидаги муносабатларни тартибга солади.



Мамлакатимизда фаолият курсатаётган нодавлат ташкилотлар 
булмиш "Экосан", экология ва саломатлик фонди республикамиз- 
даги экологик муаммоларни бартараф этишда халкаро камкорликни 
мувофиклаштилмокда.

1992 йилда Мустакил Давлатлар Х,амдустлиги мамлакатлари ташаб- 
буси билан тузилган Давлатлараро экологик иттифок (ДЭИ) оркали та- 
биатни му^офаза килиш со*асидаги х^мкорлик амалга оширилади. Шу 
ташкилотнинг Орал буйи *удудидаги экалогик муаммоларига башш- 
ланган дастлабки йижлишлари Нукус, Кизил Урда, Тощкент, Ашгабат 
шах;арларида булиб утган. Сайёрамиэдаги экологик ва табиатни муко- 
фаза килиш масалаларини \ал  килишда Узбекистан жа*он мамлакат­
лари билан икни ва куп томонлама *амкорликка ало*ида эътибор 
бермонда. Бутун дунё халкаро хэмкорликларини амалга оширищца 
экологик таълим ва тарбиянинг урни бени*оят каттадир, чунки *ар бир 
минтакада яшовчи а*оли 9зи яшаётган худуд табиатини билмас, улар- 
да экологик маданият шаклланмас экан, юкорида тилга олинган мак- 
садга эришиш анча мушкул ищцир. Бу бобни Чернобил АЭС да вужудга 
келган фалокатни бартараф этищда катнашган америкалик профессор 
Роберт Чейлнинг суз билан якунлашни маъкул топдик, у шундай фикр- 
ни баён килиб: «Чернобил фожиаси бизга шундан далолат беради- 
ки, фан ва тиббиёт миллий чегарани билмайди ва бундан ташкари 
атом энергиясидан фойдаланишни чегаралашга имконият яратиб 
беради. Шунинг учун хам сайёрамиздаги бутун кишилик жамияти 
илмий кашфиётлар ва билимларни ишлаб ч и кари ш га тадбик кила- 
ётганларида, агар улар экологик фожиалар содир этадиган булса, 
уз муносабатларини узгартиришлари зарурдир» дейди. Агарда 
одамлар табиатдан фойдаланиш жараёнида экотизимда асрлар даво- 
мида шаклланган экологик мувозанатни бузадиган булишса, уз вактида 
улар мутлок ва батамом тузатиб булмайдиган экологик фожиага дуч 
келадилар ва окибатда яшаб колишлари амрима>;ол булиб колади.



XVIII БОБ

ЭКОЛОГИЯНИНГИСТИКБОЛИ, экологик 
ТАЪЛИМ ВА ТАРБИЯ

Утган асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб фан ва козирги замок 
техникаси ютукларидан фойдаланган инсоннинг табиатга таъсири 
туфайли биосферадаги экологик мувозанат издан чикиб кетади.

)0( аср охирига келиб эколог олимлар ва адиблар матбуот са*и- 
фалари, радио ва телевидение оркали атроф-мухитнинг хаддан зи- 
ёд ифлосланганлиги, куррамизнинг купчилик худудларида *ар хил 
табиий фожиалар содир булаётгани, бу биринчи навбатда инсон- 
ларнинг уйламай килган ишларининг натижаси эканлиги хакидаги 
фикр-мулох,азаларини билдирдилар.

Кейинги йилларда онатабиат бойликларидан ноурин фойдаланиш 
туфайли, жуда куп кунгилсиз вокеапар вужудга келмокда, буларнинг 
олдини олиш учун экологик ваэиятни тиклашга ало*ида эътибор бе- 
риш зарурдир. Хрэирги даврда экотизимни урганишга киришилиши 
билан, шуни дадил кайд килиш мумкинки, табиатнинг узи лабо- 
раторияга айланганлиги ёки булмаса лабораториядаги текши- 
ришлар табиатга к^чирилганлиги *акида т^ла гапириш мумкин.

Илм -  фанда кейинги йилларда эришилган ютуклар туфайли бруг- 
ликнинг интенсивлигини фотоэлектрик элементлардан фойдаланиб 
аниклаш ва газларнинг алмашинишини инфракизил нурларнинг аб­
сорбция б^лишига карамай улчаш мумкин. Термисторлар ва бошка 
утказгич аппаратлар кароратни ва *аво намлигини тула аниклаш им- 
кониятларига эгадирлар.

Аник текширишлар утказиш станция, лаборатория ва далада 
экилган экинларда кам, автолабораторияларда ва кишлокцаги лабо- 
раторияларда кам бир хилда утказиш имкониятини беради. Шунинг- 
дек атмосфера босими ва унинг юкорига кутарилиши билан узгари- 
ши, *аво катламини физик колатнинг жонли организмлар ва инсон 
каётидаги акамиятини аниклашда физик,тиббий усуллардан фойда­
ланиш оркали амалга оширилади. Экология фанидан тажрибалар 
утказиш учун экин ва фитатронлардан фойдаланилади. Шунга кура 
бу фан экспериментал фанлар жумласига киради.

Экология фани олдида турган мухим вазифани кал килищда бота­
ника, зоология, микробиология ва умуман табиий фанлар ютуклари- 
дан кам фойдаланилади. Экологияда генетик маълумотлар, шунинг-



дек эволюцион ривожлэниш конуниятларига *ам алох;ида эътибор 
берилган.

Усимликлар ва ^айвонот жамоаларини, зкотизимларни, биосфе- 
радаги муаммоларни урганиш шуни курсатадики, инсоннинг яшаши 
учун зарур мух,им шароитларни барпо этиш билан безлик экологик 
муаммолар них;оятда хилма-хилдир.

Табиий бойликларнинг узига хос хусусиятларидан бири улар к;айта 
тикланишининг организмларни купайиш жараёни билан аниклани- 
шидир. Сайёрамизнинг табиий бойликлари бу барча жонли орга- 
низмлардир, уларнинг популяцияси ва жамоасидир, булар *аммаси 
*озирги замон одамлари ва келажак авлодларининг гормоник ва 
нормал яшашини таъминлайди. Бу ресурслар биринчи даражали 
а^амиятга эгадир, чунки улар одамлар *аётий фаолиятининг биоло­
гик асосларини белгилайдилар. Булар *аммаси инсоннинг тула ва 
мустакил яшаши учун биологик асос яратади.

Кишилик жамияти яшаши учун лозим булган биологик ресурслар 
уч категорияга булинади:

1. Хаётни таъминловчи биосфералар системаси.
2. Инсоннингхужалик фаолияти билан богоикбиоресурслар.
3. Одамнинг гормоник ва жисмоний жи*атдан ривожланишини 

таъминловчи ресурслар.
Хаётни таъминловчи биосфералар тизими шу билан аникланади- 

ки, табиий ва антропоген тизимлар нормал *олда булиши ва умуман 
барча биосфералар мустакил булиши зарур.

Булар барча тирик организмлар, яъни усимлик, х^йвон, замбуруг, 
бактериялардир. Улар биологик айланишнинг тули^игини ва у тез- 
лигини таъминлайди, шунингдек, х^вонинг газ таркибини, табиий сув 
сифатини, табиий тупрок унумдорлигини белгилайди. Х>озирги кунда 
сайёрамизда вужудга келаётган барча экологик фалокатлар уларни 
табиий равишда боидариш механизмларининг издан чи^иши туфай- 
ли содир булмоеда.

Атмосферада карбонат ангидрид газининг мивдори купаймовда, 
унга асосан ер ости каэилма бойликларини ёкиш, транспорт ва са- 
ноат корхоналари иш жараёни сабаб булмоеда. Чи^индилар ерни 
куёш радиациясидан *имоя киладиган озон катламларини емирмок- 
да. Купчилик йирик районларда кислороднинг *осил булиши ва 
унинг истеъмол ^илиниши уртасидаги муносабат тартибга солинган 
эмас. Кучли урбанизация килинган худудлардаги кислород, шу ерни 
^оплаб олган усимликлар ишлаб чи^арадиган кислородга нисбатан 
куп истеъмол килинади. Катта майдонлардаги урмонлар агроценоз- 
лар билан алмаштирилган, булар эса кислородни бир неча марта 
кам ишлаб чи^аради. Вужудга келган вазият ишлаб чи^аришни жой- 
лаштириш ва ташкил ^илишни к^йтадан куриб чи^ишни, ландшафт-



ларни экологик жихатдан режалаштиришни такозо этади, жонли ор- 
ганизмларнинг холатини доимий равишда кузатиб боришни ташкил 
килишни талаб этади, булар хаммаси хаво таркибини тозалаш ва 
уни са^лаб туриш имконини яратади.

Табиий сувни тиклаш ва унинг сифатини с а ^ а ш  учун сувни тоза- 
лайдиган организмлар популяциясининг фаоллигини ошириш, улар- 
нинг сонини бошкариб туриш, шунингдек, тупровдаги жонли орга­
низмлар дунёсини бош^ара билиши шарт. Агарда агротехник тад- 
бирлар нотугри утказилса, минерал угитлар, хар хил за^арли кимё- 
вий моддалар *аддан таш^ари куп ишлатилса, тупрокнинг биологик 
фаоллиги пасаяди ва унинг деградацияланишига олиб келади, бу­
лар хаммаси тупровда содир б^ладиган моддалар биологик айла- 
нишининг фаоллигини камайтиради.

Табиий мухитни мунтазам *олатда саклащда фацатгина жонли ор- 
ганизмларнинг му*ит шароитларини хосил килиш му^им а^амиятга 
эга булиб колмасдан, уларнинг популяциядаги турлари сонини бош- 
каришлари >;ам а^амиятлидир. Шу билан богли* *олда биологик ре­
сурс сифатида паразит ва йирт^ичлар, энтомофаглар, чанглатувчи- 
лар ва бошца экологик гуру^лар намоён булади, булар табиатда 
мухим урин тутадилар. Мух^м масалалар жумласига усимликларни 
*имоя килиш, чанглатувчи ва энтомофаглар, касаллик фтатувчи ва 
ташувчи организмларни Урганиш, хужалик жи*атидан роли катта 
булган турларни ани^лаш масалалари *ам киради.

Табиий экотизимни ва озука занжирини билиш зарарли хашо- 
ратларни йу коти ища хайвонлардан максадга мувофик фойдаланиш 
имкониятларини хосил килади. Шунинг билан бирга экологлар кимё- 
гарларнинг зараркунандаларни ва бегона утларни йукотиш учун иш- 
латиладиган за*арли моддаларни ишлаб чикарищдаги гайратларини 
чеклаб фйишлари шартдир, чунки бу захарли моддаларнинг табиат- 
даги таъсирини хамма вакт *ам текшириб булмайди, булар куп лол­
ларда барча жонли организмларга таъсир этади ва шу билан фой- 
дали организмларнинг кирилиб кетишига олиб келади. Худди шун- 
дай холат Амударё ва Сирдарё этакларида содир булган, бу *удуд- 
да куллаб дехкончилик тизимида хар хил ута зарарли моддаларни 
ишлатиш туфайли фойдали хайвонлар йуколиб кетди, булар жумла­
сига тиллакунгиз ва ондатрани курсатиш мумкин. Масалан, мевали 
боглардаги хашаротларга царши курашда ишлатиладиган моддалар 
асалариларга таъсир килади ва калокатга олиб келади. Бу эса ме­
вали дарахтлар гулларининг чангланишини пасайтиради ва натижа- 
да улардан олинадиган хосилнинг камайишига сабаб булади.

Экология >;удудлардан унумли фойдаланиш йулларини ишлаб 
чикади ва шу асосда хар бир табиий зонадан фойдаланиш усулла- 
рини белгилаб беради. Шу максадца *ар бир *удуднинг иклим ша-



роитлари, тулро* усимлик ва хайвонот дунёси урганилади ва амалий 
таклифлар ишлаб чикилади. Экологлар сугориш ишларини *андай 
утказиш кераклигини ани^лаб берадилар, тулрокни деградацияга 
олиб борадиган тадбирларни чеклайдилар, шунингдек агрономларга 
экин турларини танлаш ва уларни парвариш килишда ёрдам бера­
дилар, ша*ар курилишларида усимликлардан фойдаланиб, ахоли 
яшайдиган жойларнинг санитария ах;волини яхшилаш йулларини 
аниклайдилар. К^пчилик экологлар хозирги вактда йирик шахарлар 
ва ривожланган саноатга эга булган ахоли мавзеларида йирик яшил 
зоналар, курикхоналар ва буюртмахоналар ташкил килиш масала- 
ларини *ал этмокдалар.

Табиий курикхоналарнинг вазифаси дастлабки ландшафтларни, 
унинг узига хос экотизимини табиий *олдан саклашдан иборатдир, 
бундай *урикхоналарнинг яратилиши айрим турларнинг йуколиб ке- 
тишига йул куймайди. Табиий курикхоналарда биологик мувозанатни 
бузадиган бирорта хам иш утказилмайди. Бу ерда утказиладиган 
илмий ишлар фа*ат кузатишлар билан чекланган булади. Бундай 
кузатишлар усимлик ва хайвонларни кузатиш, уларнинг ривож- 
ланишининг зкологик мухитларини урганиш билан чегараланган 
булади, илмий ишлар учун чегараланган *олда усимлик ва хрйвонот 
дунёсидан намуналар олиш мумкин. Юкорида кайд килинган ма- 
салаларнинг амалга ошиши экология факикинг истикболи билан 
боглик булади.

Табиатни мухофаза килиш, ёшларни зкологик, эстетик, маънавий 
ва мехнат билимларини бериш бугунги куннинг долзарб масалала- 
ридан хусобланади. Таълим-тарбия бир-бири билан узаро алока ва 
узвий богли* тушунчалардир. Улар орасида хеч *андай чегара ва 
тусикбулиши мумкин эмас. Экологик конуниятларни т^ла урганишда 
мухит шароитларини урганиш, ундаги жонли организмлар х,акида та- 
саввурга эга булиш мухим ахамиятта эгадир.

Инсоннинг табиатдаги урнини аник белгилаш шарт, унинг жавоб- 
гарлигини ошириш ва хосил булган янги кучларни биосферани ях- 
шилашга йуналтириш керак булади. Шу нарсаки ало^ида кайд этиш 
керакки, *ар бир одам узи яшаб турган жойки кузата биладиган, 
унинг тарихини, таркибини, органик ва минерал компонентларини 
тули* урганган булиши шартдир.

Бу мураккаб ва хозирги даврнинг актуал муаммосини *ал килиш 
барча ледагогларга, айникса биология, география ва кимё фани 
укитувчилари зиммасига купрок маъсулият юклайди. Бу масъулият- 
ли вазифани бажаришда укувчиларга ва барча ёш авлодга берипа- 
ётган зкологик таълим-тарбиянинг ах;амияти бених,оят каттадир.

ёш  авлодга экологик таълим ва тарбия бериш мураккаб, узок да- 
вом этадиган жараёндир. Ёшлар табиат х^^идаги дастлабки тасав-



вурларни одатда уз уйларида оладилар ва ёшлари улгайган сари 
атроф мухит хак;идаги тасаввурлари кенгаяди, табиатга бошк^чарок 
назар ташлай бошлайдилар. шунинг учуй хам ота-оналар экологик 
масалалар хакида оддий тушунчаларга эга булишлари ва бола он- 
гида табиатки севиш тyйfycини шакллантиришлари шарт.

Ёшларга берилаётган экологик тарбия урганилаётган у^ув ма- 
териаллари мазмуни билан узвий богланган ва унга асосланган бу- 
лиши зарур, ёшларда экологик тушунча хосил цилиш уцитувчининг 
ледагогик махоратига, даре давомида кулланиладиган усулига, ма- 
териални ^анчалик узлаштирганига ва укув воситаларига богликдир.

Материални баён ^илаётганда, ёшларни табиатдаги ходисаларни 
кузатиш, та^^ослаш, хулоса чицаришга ундайдиган усул ва восита- 
ларидан фойдаланишнинг ахамияти каттадир, булар ёшларда таби- 
ат бойликларига туфи муносабатда булишни тарбия килади.

Экологик таълимни амалга оширишда органик табиатдаги биотик 
муносабатларнинг мохияти хам хилма-хил булиб, буларнинг энг 
мухимларини уоимликлар дунёси билан хайвонот дунёси уртасидаги 
9заро богланишлар ва шунга ухшаш органик табиатда буладиган 
муносабатлар ташкил этади.

Ёшларда экологик маданиятни шакиллантириш учун барча олий- 
гох ва айникса педагогика илмгохларда умумий экология фани 
чукуррок ва мукаммал у^итилиши зарур. Ана шундагина юцорида 
тилга олингак вазифаларни бажара олиш мумкин. )^озирги кунда 
экология курси купчиликолий укув юртларида укитилягтти.

Кейинги йилларда инсон фаолияти туфайли содир этилган куп- 
чилик экологик фожиалар купгина илм даргохларда умумий экология 
курси укитилибгина ^олмасдан, балки экология буйича мутахассислар 
тайёрланмовда, республикадаги экологик муаммолар буйича илмий 
изланишлар олиб борилмоеда. Бу ишларнинг тематикаси хилма-хил. 
Табиатдаги экологик мувозанатни тиклаш ва уни сакпаш, хавони са- 
ноат ва ^ишлок хужалиги чикиндиларидан тозалаш, тупро* ва сувни 
тозалаш буйича Урмон бойликларидан унумли фойдаланиш ва 
уларни кайта тиклаш масалалари шулар жумласидандир.

Купгина олий укув юртларида, жумладан Узбекистан Миллий Уни­
верситет талабаларнинг курс, диплом битирув ишлари ва лойихала- 
рида экологик масалалар курсатилган. Бундай ишлар Самарканд 
Давлат Университетининг биология, география ва кимё факультет- 
ларида мавжуд. Талабаларнинг купгина диплом ишларида табиат­
даги мухит шароитларини мухофаза килиш ва табиий ресурслардан 
унумли фойдаланиши, табиий экотизимларни саклаш масалалари 
куриб чи^илмоеда.

Агарда шу муаммолар буйича бош^а илмгохларда хам курс ишла­
ри олиб борилса, у вактда ёшлар уртасидаги экологик таълим ва



тарбияни муваффациятли амалга ошириш учун имкониятлар яна 
х;ам ортади.

Республикамиз мустакил булиб чимандан кейин экологик таълим 
ва тарбияга янада эътибор ортди. Таълимнинг илмий методик асос- 
ларини анифо* англаш, унинг *ар хил тур ва даврларида мавзуни 
чукурро* узлаштириш талаб килинади. Бу таълим ва тарбияга ён- 
дашиш шуни курсатадики, инсон му*ит шароитларини яхшилашни 
хал *илишни бир фан, предмет ёки укув сохасининг узи *ал *илол- 
майди. Экологик таълим ва тарбия укув жараёнининг барча тармо*- 
ларида булиши зарур. Бу таълимотнинг барча бугинлари битта му- 
тахассисликка юклатилмаслиги керак, негаки бу касб эгалари >;аёт 
мухит шароитларини саклаб колишга кодир эмаслар. Соглом *аётий 
мухитни яратиш сайёрамиздаги бутун инсониятнинг иши б^лмоги 
керакдир. Бундан шундай хулоса чикадики, экологик билимлар 
фа*ат мутахассисларгагина эмас, балки умумий таълимда хам уз 
аксини топиши керак.

Экологик таълим ва тарбияни факат мактабларда, у*ув даргохла- 
рида амалга оширилиб *олмасдан, уни ташкилот ва корхоналардаги 
ишчи, хизматчиларнинг онгига тула сингдириш зарур, чунки улар уз 
ме^нат фаолиятлари туфайли яшаб турган мухит шароитларига бан­
дой таъсир курсатаётганларини, табиатдаги экологик мувозанат бу- 
зилмаслиги учун табиат конуниятларига онгли муносабатларда 
булишларп талаб этилади.

Сайёрамиздаги барча инсонлар экологик маданиятли булган та*- 
дирда, кейинги авлод экологик фожиаларни, жумладан Ер шарининг 
купчилик худудларида содир булаётган сув тош*ини, кургокчилик, 
Орол, Байкал муаммолари ва Чернобил фожиалари такрорланиши- 
га йул куймайдилар, табиатга ноурин озор етказмайдилар.

ЭКОЛОГИК МОНИТОРИНГ Х А К И Д А  Т УШ УН Ч А

Мониторинг тизимини шакллантирмасдан туриб, инсоннинг му*ит 
шароити ва умуман биосферани асраш мураккаб ишдир.

Экологик мониторингда атроф мухитни яхшилаш ва биосферани 
мусаффо са^лаш буйича катор тадбирларни амалга ошириш кузда 
тутилади, чунки биосферада вужудга келадиган узгаришлар асосан 
инсон фаолияти билан богливдир. Мониторингда кузда тутилган 
тадбирлар узгаришларнинг ривожланишини олдиндан билиш ва 
унинг олдини олиш имкониятни яратади. "Мониторинг атамаси ло- 
тинча "монитор" сузидан олинган булиб, илгарига к;аровчи ёки "куза- 
тувчи" деган маънони англатади



БМТ нинг атроф-мухит билан шугулланадиган котибияти экологик 
мониторингни атроф-мухит элементларни маконда ва ва^тда маъ- 
лум м/эксад хамда дастур асосида *айта кузатиш, деб таърифлайди. 
Мониторингнинг объекти табиат, антропоген, бки табиат антропоген 
экотизимлари булиши мумкин. Мониторингнинг ма^сади фа^ат факт- 
ларни кайд этиш билан чекланмасдан, балки экспериментлар утка- 
зиш, жараёнларни моделлаштириш, илмий башоратларнинг сифати- 
ни текшириш билан хам шугулланади.

Мониторингни ташкил этишдан мацсад аён, у махаллий вазифа- 
ларни ечиши зарур, яъни айрим экотизимнинг холатини кузатиши 
ёки уларнинг булакларини (масалан, биотлар жонли организмлар 
мажмуаси) ва планетар характердаги, глобал тизимдаги мониторинг- 
ларни уз ичига олади. Глобал тизимдаги мониторинглар базасини 
космик ва хисоблаш техникаси ташкил этади. Шу нарса маълумки 
сунъий ер йулдошлари, учувчисиз ва учувчили бошкарилаётган йул- 
дошлар Ер биосферасида содир булаётган жараёнлар холатини жу- 
да муваффакиятли кузатмоеда. айни ва^да  бу жараёнларни ерда 
туриб кузатиш жуда хам цийиндир.

Мисол тарицасида, мониторингнинг махаллий вазифаси зарарку- 
нандалар популяциясининг динамикасини кузатиш ва уларни таъ^иб 
цилиб туриш, жумладан катта майдондаги *ашоратларни (у ёки бу 
турнинг бутун ореалида), мухофаза ^илинадиган хайвонлар популя- 
цияси харакатини х^собга олиш. Мониторинг урмон ва дала усим- 
ликларига хэшоратлар томонидан курсатиладиган зарарларни, 
уларнинг ва^ларини назорат ва тахлил *илиш имкониятини беради. 
Кузатиш ну^таларидан олинган ялпи маълумотлар хисоблаш техни- 
калари ёрдамида яхши та>^ил цилиниши керак.

Шундай к;илиб, экологик мониторинг хар хил даражадаги зан- 
жирларни уз ичига олиши зарур, жумладан:

1) глобал (биосфера) мониторинг, бу халцаро хамкорликда амалга 
оширипади;

2) миллий мониторинг, бу хар бир давлатнинг узида махсус таш­
кил цилинган ташкилотлар томонидан олиб борилади;

3) худудий мониторинг, бу йирик худудда халк хужалигини узлаш- 
тириш буйича фаол фаолият курсатилаётган район экотизимидаги 
худудда йирик ишлаб чикариш комплекси барпо этилаётган булса;

4) махаллий (биоэкологик) мониторинг, ахоли яшайдиган мавзе- 
лар, саноат марказларида, корхоналарда мухит сифатининг узга- 
ришларини хисобга олади.

Академик И.П.Герасимов мониторинг тизимларининг хар бирини 
уз вазифасига эга блокларга булиб, уларни таъминловчи базалар 
мавжуд деб курсатади, куйида биз уша жадвални келтирамиз.



Атмосферанинг ифлосланиш даражаси асбоблардан фойдаланиб 
бахолаш усуллари билан бир каторда биологик индикацияларцан 
яъни, жонли организмлардан фойдаланилади (тест-объектлар), ай- 
никса маълум кимёвий кушилмаларга сезгир организмлар ишлати- 
лади. *озир куп кулланиладиган усуллардан бири, бу лихеноиндика- 
ция усулидир, лотинча "лихенес" сузидан олинган булиб, лишайник 
маъносини англатади, бу усул асосан ша^ардаги йирик корхоналар 
жоилашган жойлардаги кучатларда учрайдиган лишайникларни *и- 
собга олишга асослакган. Шу нарса аникланганки, лишайникларнинг 
дарахтлар поясида учраши билан атмосферанинг ифлосланиши 
уртасида богланиш булиб, агар атмосфера за*арли моддалар билан 
ифлосланган булса, лишайникпар у ердаги дарахтлар поясида кам 
учрайди.

Бош ка кулай тест-объектга, мисол сифатида урмонлар экоти- 
зимида учрайдиган дарахтларнинг пустини истеъмол киладиган пуст 
ейдиган кунгизни курсатиш мумкин.

Ер тизимидаги атроф-му*ит мониторинги 
(И. П. Герасимов, 1981)

Мониторинг
блоклари

Мониторинг
объектлари

Характерловчи
курсаткичлар

Хизмат 
ва таянч 
базалари

Биологик Ер устидаги >;а- 
во катламлари. 
Ер усти ва ер 
ости сувлари. 
Саноат ва маи- 
ший окава ва 
ташландицлар. 
Радиоактив нур- 
ланиш.

Захарли моддалар 
рухсат зтилган кон- 
центрациясининг 
чегараси. Физик ва 
биологик таъсир ки- 
лувчилар (шовкин. 
аллергенлар ва 
бошкалар). Радио­
актив нурларнинг 
охирги даражаси.

Гидрометеорол 
огик сув х^жа- 
лиги, санитария- 
эпидемологик

Геотизим
(хужалик)

--------------- ----

Иуколиб бора- 
ётган усимлик 
ва *айвон 
турлари 
Табиий 
зкотизим

Агротизими

Табиий экотизим- 
нинг функционал 
таркиби ва унинг 
бузили ши.
Усимлик ва кайвон- 
ларнинг популяциок 
*олати.
Кишлок хужалиги 
экинларининг



Биосфера
(глобал)*

Урмон
экотизими

Хосилдорлиги.
Кучатларнинг
*осилдорлиги

Атмосфера 
(тропосфера ва 
озон патлами)

Гидросфера

Усимлик ва туп- 
ро^ *атламлари, 
*айвонот дунёси

Радиацион мувоза- 
нат, исси^ликнинг 
кутарилиши, газнинг 
таркиби ва чанглар- 
нинг купайиши. 
Катта дарёлар ва 
сув омборларининг 
ифлосланиши, сув 
хавзаларида сув- 
нингайланиши 
Тупро* усимлик *ат- 
ламларининг ва 
хайвонот дунёси 
глобал характер и- 
стикасининг *олати. 
Йирик куламдаги 
моддалар айлани- 
шида С02 ва 0 2 ба- 
лансларининг 
глобаллиги

Хал^аро био­
сфера стан- 
циялари

Агар дарахт куриётган булса, унинг танасида пустни ейдиган 
кунгиз куп таркалади, мабодо дарахт атмосферадаги кимёвий мод­
далар таъсирида цуриётган булса, у ва*тда *унжзлар бундай да- 
рахтлар танасида кам учрайди. Шундай килиб, к^чатлар куриётганда 
дарахт пустини истеъмол циладиган фнгизлар учрамаса, бу ердаги 
атмосфера саноат корхоналаридан чи^арилган моддалар билан за- 
рарланганлигидан дарак беради. Демак куншэларнинг учрамаслиги 
*авонинг ифлосланганлигини аниклашда индикатор вазифасини ба- 
жаради.

Ма^аллий мониторингнинг вазифасига саноат корхоналаридаги 
санитария -  саноат лабораториясининг фаолияти хам киради. Бу 
лаборатория вазифасига саноат корхоналари цехлари, саноат май- 
донларидаги хавонинг ифлосланганлигини, шунингдек сув тармоц- 
ларидаги сувнинг ифлосланиши ни аницлаш даражалари киради.

Глобал ва миллий мониторингни ташкил зтиш, яъни биосфера- 
даги му*итнинг сифати ха ^д а  маълумот йигиш учун махсус хизмат 
*иладиган корхоналарни ташкил этиш зарурдир. Бундай монито- 
ринглар учун база булиб, антропоген омилларнинг таъсирига учра-



маган узок фаолият курсатадиган *удудлар комплекси булиши ке­
рак Бошн;ача килиб айтадиган булсак, мухитнинг фон даражаси 
маълум м илорда са^ланган жой булиши шарт, буни та^ослаш ту­
файли инсоннинг биосферага курсатган таъсирини аниклаш имко- 
нияти яратилиши лозимдир.

Бу максадпар учун биосферада курикрсоналар тизимини ташкил 
этиш тавсия этилади. Бундай ^урикхона тармо^лари миллий мони- 
торингнингтаркибий кисмларини ташкил этиши керак, яъни Узбекис- 
тон х;удудларида табиий му^ит шароитларини кузатиш ва уларни 
назорат ^илиш имкониятларини яратиши керак.

Биосфера курикхоналарининг вазифаси доимий кузатишлар олиб 
бориш ва биосферанинг *озирги *олатидаги фонлар параметрлари- 
ни а ни ^аш , шунингдек инсонлар таъсири туфайли содир этилган 
узгаришларни тамослашдан иборат.

Бундан таш^ари курицхоналарда экотизим >;олатини аник^аш учун 
доимий равишда ва даврий ма^садли кузатишлар утказиб турилиши, 
бундай кузатишлар туфайли мухит холатини назорат этишда илмий 
асосланган параметрлар ишлаб чикилиши шарт.

Биосферанинг ноосферага утиши шу нарсани та^озо этадики, кел- 
гусида табиатдан фойдаланишда унга таъсир курсатадиган жараён- 
ларни мустасно ^илибгина колмасдан, балки илгари содир этилган 
экологик фожиаларни тузатиш учун жамият ривожланишини бошда- 
риш билан чекланмасдан, биосферада кечаётган жараёнларни х;ам 
назорат этиш зарурлигини такозо этади. Шундай цилиб, куйидаги- 
ларга алохида эътибор бериш керак:

1) Атроф мухитдаги жара£нларни доимий равишда хисобга 
олиш ва мухитнинг ифлосланишига йул куймаслик.

2) Атроф мухитда содир булаётган узгаришлари ва у билан 
боглик экологик окибатлар хакида маълумотлар йигиш.

Шу нарсани эсда тутиш зарурки, муайян хрлатларда хар хил ва- 
риантдаги бузилишлар содир булиши мумкин, чи^индиларни тоза- 
лаш тизимларидаги авариялардан ёки сув билан таъминлаш иншо- 
отларида об-х;аво и^имларидаги узгаришпар туфайли вужудга кел- 
ган глобал узгаришпар натижасида, мухитнинг сифат параметрлари 
кутилмаганда хатто саноат корхоналаридан узовда жойлашган *у- 
дудларда хам кескин узгариши мумкин.

Табиатдан фойдаланишни онгли равишда бошн^риш учун, мух;ит 
сифатининг номакбул узгаришлари олдини олиш ёки ундай узга- 
ришларга йул куймаслик учун маълум маълумотларга эга булиши 
билан бирга шундай маълумотлар хам булиши керакки, инсонлар- 
нинг >;эёти учун «¡андай му*ит оптимап >;исобланади. Шу нарса ту- 
шунарлики "оптимал"лик маълум курсаткичларнинг йигиндиси билан 
аникланади. Атроф мухитга чикариладиган чик;индиларнинг маълум



чегараси булиши керак, агар ундан ошса мухит ифлосланишига сабаб 
булади, бу эса уз навбатида инсоннинг узига салбий таъсир этади.

Бу мураккаб ишнинг илк тушунчаси сифатида илгари кайд эт- 
ганимиздек, мухитнинг сифатини олишимиз мумкин.

Мухитнинг сифати нисбатан ифодаланиш ёки шароит бирлигида 
(балл), яъни >;ар бир мезонини ёки параметрларни характерлаш 
йули билан аникланади. У балларнинг умумий йигиндиси, шу район 
му*ит шароитлари х,олатини курсатади. 1969 йилдан бошлаб Аме­
рика ^ушма Штатларида мухит шароитларини бахолашда балл усу- 
лидан фойдаланилмокда.

Бу усул табиий мукитнинг сифат индекси, дейилади. Унинг макси- 
мал мокияти (энг яхши шароит) 700 баллга тенг булади. Бу асосан 
балл оркали аникланади, бунда сувнинг, атмосфера, табиий ресурс- 
лар ва бошка омилларнинг холати балл куйиш йули билан аникла- 
нади. Балл куйиб бахолаш кар йили кайси омил ёки кайси ресурс- 
нинг колати ёмонлашуви сабабли индекснинг пасайганлигини аник- 
лаш имконини беради. Мукининг сифати какида маълумот олинган- 
дан кейин уни пухта кузатиш зарурдир.

Экологик тизимда содир булган узгариш хакида маълумотга зга 
булмок ва уларга маълум карорлар билан жавоб кайтармок учун хи- 
соб нуктаси, яъни шу сифатнинг у ёки бу курсаткичларининг маълум 
мохияти акс этган булиши шарт, буни Ю А.Израэль фон (ранг) деб 
номлайди

Махаллий шароитнинг фони инсон фаолияти туфайли узгаради, 
антропоген омилларнинг доимий таъсири, шу тизимни издан чикар- 
маслиги керак, акс колда унглаб булмайдиган узгаришлар вужудга 
келиши мумкин. Шунинг учун экотизимга курсатиладиган таъсирнинг 
рухсат этилган, яъни минимум ва максимум чегараси булиши керак.

Шундай килиб, меъёрий шаклланган ва баркарор биосфера бу­
лиши учун уларга бериладиган юкламалар маълум чегарадан ош- 
маслиги зарур. Бундай чегаралар рухсат этилган, экологик юклама­
лар (МБЭЮ) ёки булмаса рухсат этилган, у ёки бу ёт ксенобиотик 
моддаларнинг концентрациям (МБК). Юкоридагилардан келиб чик- 
кан колда экотизимларнинг таъсирланадиган бужнини топиш учун 
текшириш ишлари олиб бориш керак, улар тез ва аник экотизимнинг 
холатини тасвирлаб беришлари зарур, шунингдек шундай курсаткич- 
ларни топиш керакки, улар кучли таъсир этадиган омилларга мос 
келиши лозим ва шундай таъсир этадиган манбаларни курсатадиган 
булиши шарт
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