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ЛАУРЕАТЫ СПОРТИВНОГО ГОДА

Прлв..фланговые!.. Так справедливо называют наших чемпио- 
ина н рыгордсменов, кто своим мужеством, дерзанием и мастер- 
тим утлорждает на международных спортивных аренах высокий 
н . .......... тлобимый авторитет советского спорта. Им — слова любви,
а... .Н1ЦГ.НИЧ, признательности. Им — почет и уважение.

Кто жо и как определяет самых достойных среди мастеров, 
цнгнрыми так богат наш советский спорт? Непросто на финише 
гида, ног да позади остались чемпионаты мира и Европы, когда 
И«*В1 tiiu победители всесоюзных турниров, определить тех, кто 
ндари'лл п многотрудных спортивных сражениях весомые и пре-
■ «нкшт победы, установил феноменальный рекорд, проявил в 
рвшаннцитт минуты наивысшего физического и нервного напряже­
нии .«ну духа, выдержку, бойцовский характер. В роли судей вы- 
мунаки спортивные летописцы страны. Ведущие журналисты 
цаиг|1л>1ы|1.1Х и республиканских изданий, газет и журналов, ком- 
монтаторы радио и телевидения вносят в специальные анкеты 
имена героев года, а затем Федерация спортивных журналистов 
I г < I' путем подсчета голосов выявляет десятку лучших из лучших.

1ар<<дилась эта традиция четверть века назад. Впрочем, спра- 
видена.и ги ради напомним, что еще в первом послевоенном спор- 
Тнаном слюне, в 1946 г., была предпринята такая попытка. Ре- 
даицин ..Советского спорта» обратилась тогда к читателям с 
lipin ..Пли назвать десять атлетов, которые, по их мнению, больше 
».»• отличились на всесоюзных спортивных аренах. И вскоре почта 
П|...... . пл первый отклик от участника штурма Берлина А. Ерофее­
ва 1л ним последовали сотни, тысячи писем со всех концов стра­
ны от ...обителей спорта разных возрастов и профессий. Читатель-
■ »..н референдум показал не только огромную популярность
• .■.■рта, но и огромное чувство симпатии к чемпионам и рекорд- 
. ... >л их труд, волю к победе.

“>'• спортсменов были названы в читательских письмах. Боль- 
<н- «.«.о голосов было отдано за «Десять любимцев». Под таким
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заголовком 21 июля 1946 г. в «Советском спорте» были опублико­
ваны их имена и портреты. Три первых места заняли Г. Федотов — 
футболист, капитан команды ЦДКА, Г. Новак — штангист, мировой 
рекордсмен, Л. Мешков — пловец, мировой рекордсмен. Затем 
шли В. Бобров — футболист и хоккеист, М. Ботвинник — чемпион 
СССР по шахматам, Н. Королев — абсолютный чемпион СССР по 
боксу, Н. Озеров — «первая ракетка» страны, А. Пугачевский — 
рекордсмен страны по бегу, Н. Думбадзе — дискобол, мировая 
рекордсменка, И. Коткас — абсолютный чемпион СССР по борь­
бе. Первый опыт определения лауреатов спортивного года, к со­
жалению, надолго был прерван.

В 1958 г. спортивные журналисты решили регулярно опреде­
лять десять лучших спортсменов года. Чести взойти на символи­
ческий пьедестал спортивной славы тогда были удо< юоны чем­
пион и рекордсмен Европы по десятиборью В. Кузнецов (Москва, 
«Буревестник»), чемпион мира и Европы по конькам О. Гончарен­
ко (Москва, «Динамо»), абсолютный чемпион мира но гимнастике 
Б. Шахлин (Киев, «Буревестник»), абсолютная чемпионка мира по 
гимнастике Л. Латынина (Киев, «Буревестник»), двукрлтный чемпион 
мира по современному пятиборью И. Новиков (I рлялн, «Динамо»), 
чемпионка Европы и рекордсменка мира по ле! колтлетическому 
пятиборью Г. Быстрова (Горький, «Буревестник»), футболист 
А. Ильин (Москва, «Спартак»), чемпион мира, Олимпий<ких игр и 
Европы по боксу В. Енгибарян (Ереван, «Трудовые резервы»), 
гроссмейстер М. Таль, (Рига, «Даугава»), рекордсмен и чемпион 
Европы по плаванию Л. Колесников (Москва, Вооруженные Силы).

Василий Кузнецов, в активе которого три победы на чемпио­
натах Европы и десять на чемпионатах СССР, две бронзовые на­
грады, завоеванные на Олимпийских играх в Мельбурне и Риме, а 
также два мировых рекорда, возглавил список лучших спортсменов 
года и в 1959 г.

В 1960 г. лучшим атлетом страны был назван штангист-тяжело­
вес Юрий Власов (Москва, Вооруженные Силы), набравший на 
Олимпиаде-60 в классическом троеборье 537,5 кг.

От него эстафету принял «космический» прыгун Валерий Бру- 
мель (Москва, «Буревестник»), признанный трижды — в 1961, 1962 
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и 1963 гг.— лучшим спортсменом года не только в нашей стране, 
но и во всем мире. Ему же, автору шести мировых рекордов в 
1962 г., были вручены высшие международные награды — приз 
Хелмса и «Золотая каравелла Колумба».

На зимней Олимпиаде-64 в Инсбруке «уральская молния» 
Лидия Скобликова (Челябинск, «Буревестник») стала обладатель­
ницей всех четырех золотых медалей, предназначенных для конь­
кобежек. Ее и поставили журналисты на первое место з десятке 
лучших 1964 г.

Перечислим и других мастеров, признанных правофланговыми 
советского спорта, возглавлявших «десятки».

1965 г.— Омари Пхакадзе (Тбилиси, «Динамо») — первый в 
истории советского велоспорта чемпион мира в спринтерской 
гонке.

1966 г.— Наталья Кучинская (Ленинград, «Труд») — облада­
тельница трех золотых медалей чемпионата мира по спортивной 
гимнастике — в вольных упражнениях, на бревне и брусьях.

1967 г.— Леонид Жаботинский (Киев, Вооруженные Силы) — 
рекордсмен мира в тяжелоатлетическом многоборье среди супер­
тяжеловесов — 590 кг.

1968 г.— Виктор Санеев (Сухуми, «Динамо») — победитель 
Олимпиады в Мехико в тройном прыжке, установивший новый ми­
ровой рекорд — 17 м 39 см.

1969 г.— Борис Спасский (Москва, «Локомотив») — междуна­
родный гроссмейстер, победивший в матче за титул чемпиона 
мира Тиграна Петросяна со счетом 12,5 : 10,5.

1970— 1971 гг. — Василий Алексеев (Шахты, «Труд») — пер­
вый в мире штангист, покоривший 600-килограммовый рубеж в 
классическом троеборье, будущий двукратный олимпийский чем­
пион.

1972 г.— Николай Авилов (Одесса, «Динамо») — победитель 
Олимпиады в Мюнхене, установивший мировой рекорд в десяти­
борье — 8458 очков.

1973 г.— Ирина Роднина (Москва, Вооруженные Силы) — вы­
дающаяся фигуристка, будущая трехкратная Олимпийская чемпион­
ка и десятикратная чемпионка мира.
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1974 г—Людмила Турищева (РостОв..на.Дону, «динамоп) _ 
абсолютная чемпионка мира по спортивной гимнастике, абсолют­
ная чемпионка Олимпиады-72.

1975 г.-Татьяна Аверина (Горьки^, «Буревестник») - не­
однократная чемпионка СССР по коньКобежному спорту. Через 
год на зимней Олимпиаде-76 она заво6вала золотые медали на 
дистанциях 1000 и 3000 метров.

1976 г,-Николай Андрианов (ВладИмир, ((БуревесТНик») - 
абсолютный чемпион Олимпийских игр 6 Монреале по спортивной 
гимнастике.

1977 г— Владимир Ященко (Запорожье, «Авангард») - рекорд- 
смен мира по прыжкам в высоту.

1978 г,-Анатолий Карпов (ЛенингРвд, Вооруженные Силы)- 
уьеренно отстоявший титул чемпиона миРа по шахматам.

1979 г—Борис Михайлов (Москва, В%руженнь|е Силы)-неод­
нократный чемпион мира, капитан сб0рной командь, ссср ПО 
хоккею.

1980 г—Владимир Сальников (ЛениНград, «Зенитв) _ герой 
Игр XXII Олимпиады в Москве, завоеВавший золоть1е медали в 
плавании на 400 и 1500 метров, а также в эстафете 4х200 метров 
вольным стилем.

1981 г,-Анатолий Карпов (Москва, Вооруженные Силы)- 
вновь отстоявший титул чемпиона мира на турнире в Мерано.

А вот кто был назван в традиционна анкете на финише 
1982 г.: *

Владимир Сальников (Ленинград, Вооруженные Силь|) _ 
плавание.

Владимир Парфенович (Минск, «Динамо„) _ гребля
Анатолий Писаренко (Киев, «Динам0))) _ тяжелая атлетика- 
Ринат Дасаев (Москва, «Спартак») — футбол
Юрий Седых (Киев, Вооруженные СИлы) _ легкая атлетика.
Наталья Петрусева (Москва, «Бурев*СТНИК)>) _ конькобежный 

спорт.
Анатолий Карпов (Москва, ВооруженНь,е Силы) _ шахмать|.
Сергей Копылов (Тула, Вооруженны* Силь|) _ велосипед.
Владимир Балыбердин (Ленинград, ,<Спартак!>) _ альпинизм. 
Вячеслав Фетисов (Москва, Вооруженнь,е Силы) - хоккей.
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Об этой «великолепной десятке» мужественных, стойки -, и от­
важных полпредов советского спорта, прославивших наш- Родину 
на крупнейших международных соревнованиях, поведем рассказ.

ВЛАСТЕЛИН

ГОЛУБЫХ ДОРОЖЕК

Владимир Валерьевич САЛЬНИКОВ родился 21 мая 1960 г. в 
Ленинграде. Рост — 184 см, вес — 7 Г. кг. Заслуженный мастер 
спорта. Член ПК ВЛКСМ. Аспирант Государственного ордена Ле­
нина и ордена Красного Знамени института физической культуры 
им. П. Ф. Лесгафта. Награжден орденом Трудового Красного Зна­
мени.

В сборной СССР с 1976 г. Первого крупного успеха добился « 
1977 г. на чемпионате Европы в Йенчепинге (Швеция), победив на 
дистанции 1500 м вольным стилем — 15.16,45. В 1978 г. на чем­
пионате мира завоевал две золотые медали: 400 м — 3.51,91! 
1500 м — 15.03,99. Трехкратный чемпион Игр XXII Олимпиад»: 
400 м — 3.51,31; 1500 м — 14.58,27; эстафета 4x200 м вольным 
стилем. На чемпионате Европы-81 в Сплите (Югославия) занял два 
первых места: 1500 м •— 15.09,17 и в эстафете 4x200 м. В 1982 г. 
трижды обновлял рекорды мира: 400 м — 3.49.57; 800 м — 7.52,81; 
\1500 м — 14.56,35. На чемпионате мира в Гуаякиле (Эквадор) 
финишировал впереди всех на дистанциях 400 м — 3.51,30 « 
1500 м — 15.01,77. В Риме на чемпионате Европы-83 на этих 
дистанциях снова добился золотого дубля.

На мой вопрос о переломном событии в его спортивной судь­
бе Володя, не задумываясь, ответил:

— Август 1978 года. Западный Берлин.
В те дни проводился III чемпионат мира по водным видам 

спорта. Вопреки прогнозам восемнадцатилетний ленинградец до­
бился золотого дубля, выиграв финальные заплывы на 400 и
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J500 м. Впервые советский пловец опередил американцев, австра- 
ли йцев и англичан, которые долгие годы доминировали на вод- 
ны4 дорожках.

Свидетели триумфа были поражены не столько самим фактом 
победы Владимира, сколько тем, как он ее добился. Их восхитили 
бойцовский характер и тактический замысел спортсмена, позво­
лившие добиться бесспорного преимущества. Особенно показате­
лен финальный заплыв на 1500 м, требующий отточенного мастер­
ства и высочайшего напряжения.

Чемпион США, серебряный призер монреальской Олимпиады 
Роберт Хаккетт, стремясь ошеломить конкурентов, начал марафон 
весьма смело. Но постепенно американец стал сдавать, а Сальни­
ков сохранял высокий темп, и разрыв начал сокращаться. Когда 
позади осталась треть дистанции, Володя вплотную приблизился 
к Хаккетту. Остальное, как говорится, было делом техники. Ленин­
градец обошел лидера, и его превосходство вскоре стало бес­
спорным. У серебряного призера Олимпийских игр он выиграл 
более 15 с, установив новый рекорд Европы 15 мин. 03,99 с.

В том памятном 1978 г. впервые появилось в списках лучших 
из лучших мастеров советского спорта имя студента Ленинград­
ского института физической культуры. Это было признание его 
заслуг, аванс на будущее и награда та трудолюбие и творческий 
поиск, который он вел вместо со своим нас тлвником заслужен­
ным тренером СССР Игорем Михайловичем Кошкиным.

— Я понял,— скажет потом трехкратный олимпийский чем­
пион,— чтобы быть первым, надо посвятить себя этому целиком, 
принести в жертву намеченной цели очень и очень многое.

Вспомним выступление ленинградского школьника Володи 
Сальникова на Олимпиаде-76 в Монреале. Юный воспитанник 
малоизвестного плавательного центра «Экран» в заплыве на 
400 м занял только 19-е место. Потом пообвык и на коронной ди­
станции — «полуторке» — выступил в полную силу, финишировал 
пятым и принес в общую копилку сборной команды СССР два 
олимпийских очка.

— Главное, что я приобрел в Монреале,— прокомментировал 
свой олимпийский дебют Володя,— это страстное желание быть 
не хуже других, даже семнадцатилетнего Брайена Гуделла, вы­
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игравшего золотые олимпииские медали на тех же дистанциях, на 
которых выступал я. Американец, кстати, установил в заплыве на 
1500 м мировой рекорд— 15.02,40. Гуделл всего на год старше 
меня, размышлял я, следовательно, и мне пора штурмовать такие 
же рубежи...

Очень напряженно тренировался Сальников после монреаль­
ских Игр. В каких только соревнованиях ни пришлось ему тогда 
выступать. От прикидок в своей родной спортшколе до чемионатов 
мира и Европы. От старта к старту зрело мастерство, накапливал­
ся опыт. Словом, будущий педагог встретил Олимпиаду-80 в 
ореоле славы — чемпионом и рекордсменом СССР, Европы и 
мира!

Второй в своей жизни олимпийский экзамен Владимир выдер­
жал с блеском — за три дня завоевал три награды высшего до­
стоинства! Это был поистине звездный час в его спортивной судь­
бе. 22 июля. Ленинградец первым в мире преодолевает на 
1500-метровой дистанции 15-минутный барьер, превзойдя прежний 
мировой рекорд Б. Гуделла более чем на 4 с. Когда Сальников 
коснулся финиша, на электронном табло вспыхнули цифры 14.58,27!

23 июля. Советский квартет, в составе которого вместе с 
Сальниковым выступали Сергей Копляков, Ивар Стуколкин и Анд­
рей Крылов, уверенно, с новым высшим европейским достиже­
нием выигрывает эстафету 4X200 м вольным стилем — 7.23,50, 
опередив серебряного призера команду ГДР на 5,1 с.

24 июля. Решающий заплыв на 400 м. Финиш чемпиона мира 
на этой дистанции венчает еще одна золотая олимпийская медаль. 
Для того чтобы взойти на третью вершину, ему пришлось внести 
поправку в таблицу олимпийских рекордов, показав время 3.51,31.

За этот подвиг ленинградский пловец единодушно был назван 
спортивными обозревателями крупнейших мировых и националь­
ных информационных агентств первым в олимпийском созвездии 
героев Игр XXII Олимпиады.

В ту чудесную летнюю пору Владимир чувствовал себя без­
мерно счастливым и не таил своей радости:

— Олимпийские старты не сравнимы ни с какими другими. 
И победы в них — тоже единственны в своем роде. Они останутся 
в моей памяти на всю жизнь, как и вся московская Олимпиада —



праздник спорта, мира и дружбы молодежи планеты! Приятно 
сознавать, что ты сделал все, что мог, и даже чугь-чуть больше, 
оправдал доверие товарищей, земляков, всех советских людей. 
А теперь, после напряженной олимпийской страды можно не­
множко отдохнуть. Хочется вволю поблуждать по лесу,— признался 
Володя.— Ничего нет прекраснее на свете нашей русской природы! 
И на Черном море непременно побываю.

Отдых отдыхом, а 15 сентября, как уже заведено, ровно в 
7 ч 30 мин он отправился на тренировку в плавательный бассейн 
«Экран»...

Давно уже не мальчик, которого мама за руку привела в 
плавательный бассейн, а закаленный боец, он понимает, что нель­
зя расслабляться, когда впереди есть конкретная, ясная, высокая 
цель. И чтобы ее достичь, нужна полная отдача. В противном 
случае отстанешь, и тебя непременно обойдут. Приходится все 
упорнее тренироваться, критически оценивать достигнутое и ис­
подволь готовиться к штурму новых высот.

— Когда трудно,— говорит Сальников,— то представляю, что 
кто-то из ребят делает это же упражнение лучше меня. Начинаю 
тянуться за ними. Тяжело не тяжело, а надо, и все тут. Через «не 
могу», через «не хочу»!

Интересы властелина голубых дорожек не ограничиваются 
прямоугольником плавательного бассейна. Сейчас аспирант Саль­
ников готовит диссертацию о подготовке пловцов-стайеров. Много 
читает, любит музыку. Совершенное знание английского языка 
позволяет ему в зарубежных поездках выполнять роль перевод­
чика. Во всем помогает жена Марина — мастер спорта по легкой 
атлетике, научный сотрудник Всесоюзного научно-исследователь­
ского института физической культуры.

Талант к плаванию у двенадцатилетнего мальчугана открыл 
Глеб Георгиевич Петров, в чьей группе начал заниматься Володя. 
Добрый и требовательный тренер воспитывал у ребят трудолюбие, 
аккуратность, точность, порядочность. «Спорт — борьба честная 
до конца, большой спортсмен — непременно рыцарь»,— любил 
повторять он. И этому завету будущий чемпион не изменял ни­
когда.

С девятнадцатилетнего возраста Сальникова опекает заслу- 
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жениый тренер СССР Кешкин. О нем уважительно говорят: «Кош« 
кин — человек дела! Кошкин — это голова!..» Не словами, а де­
лом доказывает правоту этих слов Игорь Михайлович. Уж его-то 
ученики знают, как поздними вечерами он вычерчивает графики, 
размышляет над колонками цифр с параметрами тренировочной 
нагрузки, рассчитывает оптимальные варианты, придумывает но­
вые оригинальные упражнения. Талант, плюс трудолюбие, плюс 
околопредельный объем работы, плюс психологическая устойчи­
вость, твердая вера в успех дела — так можно охарактеризовать 
кредо наставника, не признающего «бездумной пахоты».

Жизнь молодого ленинградца наполнена волнующими собы­
тиями. И не только теми, которые связаны с соревнованиями 
самого высокого ранга. Разве забудется осень олимпийского года, 
когда чемпионам московских Игр в Георгиевском зале Большого 
Кремлевского дворца были вручены высокие правительственные 
награды. Кавалер ордена Трудового Красного Знамени Владимир 
Сальников высказал, наверное, самое заветное, о чем думалось в 
те торжественные минуты правофланговым советского спорта:

— Мы, спортсмены,— плоть от плоти всех трудящихся, всего 
народа! Таким орденом награждались герои первых пятилеток, 
покорители полюса и целины. Получить награду — высокая честь 
и одновременно высокая ответственность. Стало быть, надо еще 
больше, плодотворнее трудиться на благо нашей Родины.

Другое радостное событие — комсомолия легендарного го­
рода на Неве избрала комсорга сборной страны по плаванию 
своим делегатом на XIX съезд ВЛКСМ.

На старте сезона-82 Сальников перекроил таблицу мировых 
рекордов. В августе прошлого года он заставил взрываться апло­
дисментами эквадорцев, переполнивших трибуны плавательного 
бассейна города Гуаякиль «Альберто Валпарино», где проходил 
очередной чемпионат мира по плаванию. Не было равных ему в 
заплывах на 400 и 1500 м!

Ставить на этом точку признанный властелин голубых дорожек 
не собирается:

— Спорт — такая штука, что хочется плавать еще, и как мож­
но лучше, и как можно чаще побеждать...

И



И не просто побеждать, добавлю от себя, а сокрушать бы­
тующее представление о пределе физических возможностей че­
ловека. На зимнем чемпионате страны-83 с участием зарубежных 
пловцов Сальников преодолел 1500 м за 14.54,76! Лето принесло 
новые победы. На VIII Спартакиаде народов СССР ленинградский 
пловец завоевал на своих коронных дистанциях — 400 и 1500 м — 
золотые медали. Так что — продолжение следует...

СТРЕМИТЕЛЬНЫЙ БЕГ

БАЙДАРКИ

Владимир Владимирович ПАРФЕНОВИЧ родился 2 декабря 
1958 г. в Минске. Рост — 192 см, вес — 90 кг. Заслуженный мас­
тер спорта. Офицер пограничных войск. Окончил Белорусский го­
сударственный институт физической культуры. Награжден орденом 
Трудового Красного Знамени.

В сборной СССР с 1977 г. Первую золотую медаль чемпиона 
страны завоевал в 1977 г. в гонке на 500 м на байдарке-одиночке. 
Чемпионом мира впервые стал в 1979 г. На Олимпиаде-80 в Мо­
скве, а затем на чемпионатах мира 1981 г. в Ноттингеме и 1982 г. 
в Белграде добился тройного успеха — в гребле на 500 м на оди­
ночке и в гребле на 500 м и 1000 м на двойке. На чемпионате ми­
ра 1983 г. в Тампере был первым на одиночке в гребле на 500 м. 
На VIII Спартакиаде народов СССР вновь одержал три победы.

В Москве была глубокая ночь, когда в английском промышлен­
ном городе Ноттингеме грандиозным фейерверком завершилось 
торжество открытия XVI чемпионата мира-81 по гребле на байдар­
ках и каноэ.

Эмблема главной регаты года для флотилии «легких лодок» 
выглядела не совсем обычно. На плакатах, программах, обложках 
специально выпущенных информационных бюллетеней был изо­
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бражен приветливо уль:бающийся Робин Гуд. Именно здесь в 
Шервудском лесу близ Ноттингема совершал он свои легендарные 
подвиги, борясь против нормандских завоевателей и защищая бед­
няков от притеснений. Народного героя, как известно, отличали 
отвага, благородство, находчивость, жизнелюбие. Славился он и 
как непревзойденный стрелок из лука. С любимым оружием в 
руках увековечен Робин Гуд в бронзовой скульптуре, что воздвиг­
нута возле стен древней крепости.

Ноттингем был выбран местом встречи сильнейших гребцов 
мира не случайно. В его пригороде находится уникальный, сотво­
ренный самой природой центр водного спорта: река Трент, озера, 
живописные заповедные окрестности... Есть где отдохнуть ту­
ристам, яхтсменам, воднолыжникам, любителям рыбалки. Облюбо­
вали эти места и гребцы. Особенно после того, как девять лет 
назад здесь появился искусственный канал длиной 2 км. На его 
трассе регулярно проводятся крупнейшие регаты.

Спортивный праздник проходил на небольшом стадионе. Перед 
зрителями выступали юные гимнасты и акробаты, велосипедисты. 
Гвоздем программы стали поединки рыцарей в традициях времен 
Робин Гуда, живо и увлекательно описанные в романах В. Скотта.

Государственный флаг СССР во время торжественного парада, 
в котором приняли участие гребцы более тридцати стран, нес 
трехкратный олимпийский чемпион, заслуженный мастер спорта 
СССР Владимир Парфенович.

Познакомился я с ним на гребном канале в Крылатском, 
когда проводились традиционные соревнования, посвященные па­
мяти олимпийской чемпионки Юлии Рябчинской. Яркой кометой 
промелькнула она на спортивном небосводе. В 1972 г., когда в 
Фельдмохинге — пригороде Мюнхена завершалась регата Олим­
пиады-72, в неофициальном командном зачете чуть впереди шли 
американские спортсмены. Предполагалось, что наши байдароч­
ники и каноисты внесут в общую копилку 2—3 золотые медали. 
А они превзошли самые смелые ожидания и прогнозы — завоева­
ли шесть медалей высшего достоинства из семи возможных! Со­
ветская олимпийская дружина после этого уверенно захватила 
лидерство. Победный настрой задала Рябчинская...

Юлии шел 26-й год, когда нелепый случай обернулся траге-
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дией: на одной из тренировок крутая волна опрокинула ее бай­
дарку. Но имя олимпийской чемпионки навсегда осталось в лето­
писи советского спорта. На нее равняются молодые гребцы. Был 
среди них и четырнадцатилетний Володя Парфенович. С такими 
же, как он сам, подростками пришел он к Петру Ефимовичу Ков- 
ганову — тренеру минской гребной школы, что приютилась на 
берегу Комсомольского озера.

— Даже зимой мы шли на озеро и выдалбливали во льду про­
рубь,— вспоминал Парфенович.— Тренер вставлял в нее доску, на 
которую поочередно садились и имитировали гонку на лодке. 
Мороз иной раз доходил до двадцати градусов, от холода зуб 
на зуб не попадал, но мы упорно выполняли задания тренера. 
Многие не выдерживали, забывали дорогу к Комсомольскому 
озеру. А я остался. И теперь, когда вошел в сборную команду 
страны, отлично понимаю: чтобы чего-то достичь в жизни, надо 
хоть однажды перебороть себя!.. Возможно, тогда, на доске в 
проруби я одержал первую и самую важную победу над собой. 
Во всяком случае, когда сел в настоящую лодку, горел одним 
желанием — никому не уступать. Так и стал вначале лучшим в 
своей спортшколе, потом чемпионом Минска, Белоруссии, побе­
дителем всесоюзных регат среди юношей и юниоров.

Вернемся, однако, к мемориалу Рябчинской, который весной 
1979 г. проводился в шестой раз.

— Эта регата для наших спортсменов,— пояснял мне главный 
тренер сборной команды страны по гребле на байдарках и каноэ, 
заслуженный тренер СССР Александр Силаев,— своего рода про­
лог к олимпийскому сезону. Впереди — финальные старты 
VII Спартакиады народов СССР, а в августе — чемпионат мира 
в Дуйсбурге.

С мемориала Рябчинской начались победные выступления и 
Парфеновича. В том же 1979 г. молодой байдарочник на финаль­
ных гонках VII Спартакиады народов СССР завоевал две золотые 
медали. Точно такой же урожай высших наград гребец из Минска 
собрал спустя месяц на чемпионате мира в западногерманском 
городе Дуйсбурге. И наконец, полный триумф на московской 
Олимпиаде, где Владимир Парфенович добился тройного успеха: 
выиграл финальный заезд байдарок-одиночек на дистанции 500 м. 
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а затем вместе с чемпионом
Чухраем при большом превос)('''>нРвальско^ Олимпиады Сергеем 
шающих гонках байдарок-дв^стве финишировал первым в ре- 
За этот спортивный подвиг на дистанциях 500 и 1000 м.
Красного Знамени. А на исх^1' награжден орденом Трудового 
впервые появилось в «десятке*1* олимпийского 1980 г. его имя 

На родине Робин Гуда м Лучших спортсменов страны.
почтением. Трехкратный олим^',анина приветствовали с особым 

все. Сам Парфенович чувств ^ский чемпион — этим сказано 
ственности. Товарищи оказали '*<>л на себе большой груз ответ- 
капитаном, теперь надлежало ^У высокое доверие, избрав своим 
всей команде. Чотиться не только о себе, но и о

— Настроение самое что
капитан.— В команде преоблал‘’и на есть боевое,— сказал тогда 
будут сильнейшие байдарочн^107 дебютанты. Противостоять им 
держав. Тем не менее все по и каноисты ведущих гребных 
Кому же дерзать, как не мол^ь| решимости выступить достойно.

Стартуя на трех дистанци»*'ь|м!
которого равняются другие, q Ч он, как и подобает человеку, на 
гополучно миновал «утешител, минимальными затратами сил бла- 
а затем в финал. hbie» гонки, пробился в полуфинал,

Настал день заключитель.
дарки, ведомой капитаном сД|х гонок. Стремительный бег бай- 
старта — три победных финь|'аРн°й СССР, был неудержим. Три 
Парфенович демонстрировал ^а! в каждом решающем заезде

— Золотые медали __ ^вое филигранное мастерство.
Володя после финиша.— Сего ^й подарок маме, — сообщил мне

Да, такой подарок доро^ня У нее Декь рождения, 

окрыляющее сыновнее чувств^йго стоит. Думается, что святое, 
еще одну спортивную высоту помогло белорусскому парню взять 
Москву я передал Нине Игнл' В репортаже из Ноттингема в 
вода, поздравление с днем р Уьевне, работнице минского велоза-

Английская пресса по до<\^>кДения от сь,на'
нина. В одной из газет появ/*оинствУ оценила выступления минча- 
ский супермен», в которой г лась статья под заголовком «Совет- 
из чудес современного спорт ^ебца из Белоруссии назвали 
лик, рассуждал журналист, ц^чвного мира. Парфенович так

Чщ выдающиеся спортсмены

одним 
же ве- 
совре-
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менности — бразильский футболист Пеле, английский бегун К . , 
шведский теннисист Борг.

Уже три раза подряд Парфенович в «десятке» правофпл». 
вых. Ему нет равных среди самых опытных байдарочников пленой, 
И что примечательно: на скоротечной спринтерской трассе длин и 
в полкилометра Парфенович не знал поражений три года. Пр» 
чем и в одиночке и в двойке — будь то предварительные, полу 
финальные или финальные заезды — его лодка неизменно нл> 
дилась на острие гонки. Такое, согласитесь, по плечу не каждому 
Только человеку целеустремленному, окрыленному высокой меч 
той. Парфенович не бесплодный мечтатель, он реалист и не во 
рит во всемогущество таланта:

— Без труда он мертв. Только труд ведет к цели. Это — 
всечеловеческий закон!

Познал он это с детства.
— Мы жили втроем — мама, отчим и я,— вспоминает Влади­

мир.— Жили в коммунальной квартире. Тесно, материально скром­
но... Отчим работает штамповщиком на тракторном заводе. От него 
я никогда не слыхал злого слова, это удивительный оптимист, 
влюбленный в жизнь, верящий в людей. А еще — великий тру­
женик. Честно скажу, я мечтаю принести хоть одному человеку 
на свете столько добра, сколько он сделал для меня.

Размышляя о спортивной судьбе минского мальчишки, став­
шего трехкратным олимпийским чемпионом и восьмикратным чем­
пионом мира, я припомнил разговор с главным директором Ор­
ганизационного комитета ноттингемского чемпионата мира Майклом 
Хазламом. В национальной федерации он возглавляет комитет по 
гонкам на байдарках и каноэ. Сам он военнослужащий в чине 
капитана, а гребля — хобби. Когда-то Майкл сам выступал в со­
ревнованиях. С большой теплотой мой собеседник вспоминал 
дни, проведенные в Москве в пору Олимпиады-80:

— Канал в Крылатском с его эллингами, трибунами, судей­
скими службами великолепен! Организация соревнований была 
безупречной. Я подробно интересовался работой всех подразде­
лений, которые обслуживали олимпийскую регату. К сожалению, 
нам не удалось внедрить ряд очень важных технических новинок, 
которые так эффективно применялись в Крылатском. При подго-
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м чемпионату мира мы столкнулись с рядом проблем, ко* 
1нрые i ян и не удалось разрешить. Помощи от правительства мы, 
пи . уще> lay, не получили никакой, пришлось полагаться на энту* 
|И*«м любителей гребного спорта, поддержку некоторых фирм.., 

Н словах моего собеседника звучала горькая правда. Неволь* 
и» поминалось, какие трудности пришлось преодолеть олимпий* 
ням Нгпикобритании на пути в Москву. Поездка стала возможной 
Лишь благодаря принципиальной позиции Британской олимпийской 
л.......(нации, которая не поддалась шантажу и угрозам политиканов.
Ьршлнские спортсмены добились на московской земле прекрасных 
рыультатов, дома их встречали как национальных героев, но су* 
щп< пюнной поддержки от правительства они по-прежнему не по* 
лучают.

Резко бросались в глаза противоречия капиталистической дей* 
сгвительности. С одной стороны, роскошь, помпезность, с которой 
была обставлена, например, заполнившая все средства массовой 
информации церемония бракосочетания наследника престола прин* 
ца Уэльского с леди Дианой, с другой — волнения молодежи, 
оказавшейся в отчаянном положении в связи с ростом безрабо* 
тицы, нескрываемая расовая дискриминация. Официальной, «рес* 
пектабельной» Англии сейчас не до спорта.

Веселый и обаятельный «советский супермен» вовсе не замы* 
кается в кругу спорта. В перерывах между чемпионатами успешно 
сдал государственные экзамены в институте. Выкраивает хоть 
немного времени для дома, для занятий с маленьким сынишкой. 

Не будет ошибкой сказать, что всего себя он отдает спорту. 
Когда незадолго до олимпийских стартов тренерский совет думал* 
гадал, не чрезмерна ли для него нагрузка выступить на трех дис* 
танциях, Владимир решительно заявил:

— С Сергеем пройду все финалы. Не подведем!
Чухрай добавил:
— Выдержим, я верю в Володю.
И слово свое друзья сдержали.

После московской Олимпиады Чухрай оставил большой спорт. 
Так в байдарке-двойке возникла вакансия и, естественно, встал 
вопрос, кто подходит в напарники Парфеновичу?
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Главный тренер сборной страны по гребле на байдарках и ка­
ноэ кандидат педагогических наук Василий Каверин на этот во­
прос ответил так:

— Парфенович индивидуально очень силен, в этом сомнений 
нет. Но мне не хотелось бы, чтобы сложилось впечатление, что с 
любым напарником победа обеспечена. Это не так. У яркого пер­
вого номера должен быть сильный партнер, надежно поддержи­
вающий лидера.

Владимир остановил выбор на Сергее Суперате. Тому еще не 
было девятнадцати лет, когда он стал двукратным чемпионом 
страны, а потом в Ноттингеме и двукратным чемпионом мира.

— Что в нем понравилось? — переспросил меня Парфено­
вич.— Прежде всего бойцовский характер, его умение терпеть на 
тренировках и не сникать в самой сложной ситуации во время 
гонки, вести напряженную борьбу до последнего мгновения. Ведь 
судьба медалей, как правило, решается именно на финишном от­
резке. Сергей упорен не только на тренировках. Он успешно 
учится в Ростовском инженерно-строительном институте.

Приведем мнение Суператы:
— Когда перед весенним Кубком СССР Парфенович пред­

ложил мне выступать с ним в одной байдарке, я растерялся. Мо­
жет быть, поэтому, когда сели в лодку, ничего толкового не по­
лучилось. Расстроился, конечно. Но Володя успокоил, указал на 
ошибки, и через несколько тренировок наша байдарка пошла. 
Парфенович не только выдающийся спортсмен, но и прекрасный 
товарищ. Слова «я» от него не услышишь, только — «мы».

Однозначно высказался о своем ученике заслуженный тренер 
СССР Анатолий Каптур:

— Я так понимаю, выдающийся спортсмен должен быть хоро­
шим человеком. Парфенович такой и есть. Ему нет нужды казать­
ся обаятельным. Он на самом деле такой.

На олимпийском канале в Крылатском, где этим летом про­
водилась регата VIII Спартакиады народов СССР, динамовец из 
Минска вновь трижды поднимался на высшую ступень пьедестала 
почета. Он старательно тренируется, ищет новые пути к совер­
шенствованию технического мастерства, тактического умения, го­
товится к новым ответственным стартам.
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— БОГАТЫРЬ С БЕРЕГОВ ДНЕПРА

Анатолий Григорьевич ПИСАРЕНКО родился 10 января 1958 г. 
в Киеве. Рост — 185 см, вес — 127 кг. Заслуженный мастер спор­
та. Выступает за «Динамо» (Киев). Военнослужащий.

В сборной СССР с 1980 г. Чемпионом страны впервые стал в
1982 г., установив всесоюзный рекорд в двоеборье — 457,5 кг. 
Трижды побеждал на чемпионатах мира: 1981 г. — Лилль (Фран­
ция) — 425 кг; 1982 г. — Любляна (Югославия) — 445 кг;
1983 г. — Москва — 450 кг. Одиннадцать раз вносил поправки в 
таблицу мировых рекордов для атлетов сверхтяжелого веса.

Древняя столица Словении принарядилась и словно приосани­
лась в сентябрьскую пору, когда на ее улицах и площадях затре­
петали белые флаги и транспаранты, где на фоне цветных дисков, 
накрученных на гриф штанги, было написано: «Чемпионат мира и 
Европы — Любляна-82». Местом встречи мастеров «железной 
игры» на этот раз была арена знакомого всем любителям спорта 
«Хала Тиволи», где не раз проводились международные соревно­
вания, чемпионаты мира и Европы по спортивной гимнастике, на­
стольному теннису, хоккею, гандболу, баскетболу.

Интерес к поединкам самых сильных людей планеты был чрез­
вычайно велик. Телевидение, радио, газеты сообщили, что в Люб­
ляну прибыли победители московской Олимпиады болгары Янко 
Русев и Асен Златев, кубинец Даниэль Нуньес, венгр Петр Бацако, 
советский штангист Юрий Варданян, что вместе с ними на помост 
выйдут обладатели золотых наград чемпионата мира-81 болгары 
Антон Коджабашев и Благой Благоев, Йоахим Кунц из ГДР и наш 
Виктор Соц... С восторгом была встречена весть об участии в тур­
нире Анатолия Писаренко.

Интервью у абсолютного рекордсмена мира, перевернувшего 
привычные понятия о пределе физических возможностей человека.
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я брал почти на десятикилометровой высоте в салоне лайнера 
Ту-134, летевшего в Белград.

— Как прикипел сердцем к штанге?— Помолчал, потом нето­
ропливо, как и свойственно людям могучего сложения, загово­
рил.— Спортом увлекся рано. Лет с восьми зачастил в бассейн, 
он был неподалеку от дома. В школе подружился с гимнастикой, 
участвовал в соревнованиях по легкой атлетике. Словом, значкист 
ГТО из меня получился отменный!..

— А что нравилось в те годы больше всего?
— Вольная борьба. На третий год занятий выполнил норму 

первого разряда.
— Ну а потом...
— Зашел как-то с приятелем на стадион «Динамо». Заглянули 

в зал, где штангисты «железо» ворочают. Захотелось попробовать.
— Небось, взялся за стальной гриф и сразу всех удивил?
— Как бы не так,— рассмеялся Анатолий.— Пятьдесят кило­

граммов еле осилил. Думал, не примут в секцию. Спасибо Михаилу 
Петровичу. Это мой тренер — Кемель. Чем-то ему приглянулся.

Тут необходимо сделать отступление. Анатолий вырос в тру­
довой семье. Отец по профессии крановщик, слывет среди киев­
ских строителей человеком недюжинной силы. Спортивные успехи 
сына объясняет коротко и категорично: «В деда парень пошел!» 

На чемпионате страны-82 киевский динамовец побил все ми­
ровые рекорды для супертяжеловесов: в рывке поднял 202,5 кг, в 
толчке — 258,5 кг и набрал в сумме двух движений 457,5 кг. Эти 
результаты на 12,5 кг выше, чем лучшая сумма в двоеборье у 
Василия Алексеева, обладателя двух золотых олимпийских меда­
лей и шестикратного чемпиона мира.

— Дистанция немалая — пройти путь от новичка до абсолют­
ного рекордсмена мира. Обо всем, наверное, сразу и не вспом­
нить. Хотелось бы узнать вот о чем: когда ты, Анатолий, поверил 
в свою спортивную звезду?

— Не скажу, что все получалось гладко. Иногда даже подумы­
вал, а не переключиться ли на что-нибудь другое? Да и парни, 
с кем вместе тренировались, отсеивались один за другим. Удержал 
меня Михаил Петрович. Мудрый он человек! «Видно, не по тебе 
тяжелая атлетика,— подзадорил однажды.— Штанга, брат, настоя­
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щих мужчин любит, а не тех, кто слаб духом...» В школе я был 
сорвиголова, и слова эти, естественно, задели за живое. Тогда 
твердо решил: умру, но докажу Петровичу, каков я есть!

А тренеру только того и надо было. Что касается результатов, 
то, честно скажу, давались они с превеликим трудом. Уверенно 
почувствовал себя в девятнадцать лет, когда, выступая в весовой 
категории до 100 кг, вырвал штангу весом 155 кг и толкнул 190 кг. 
Через два года мое имя впервые появилось в десятке сильней­
ших штангистов страны.

— А кто возглавлял этот список за год до московской Олим­
пиады?

— Султан Рахманов из Днепропетровска. Он тогда установил 
мировой рекорд в рывке — 200,5 кг.

Когда Василий Алексеев оставил тяжелоатлетический помост, 
на котором безраздельно властвовал почти восемь лет, надежды, 
понятно, возлагались на Рахманова. И он оправдал их, добыв 
«золото» на чемпионате мира-79 и на Олимпиаде-80. Полагали, 
что по плечу ему посягнуть и на алексеевский рекорд в двое- 
борьбе (445 кг), поскольку в рывке он уже вышел вперед. Но 
осуществить это днепропетровский атлет не смог. На Играх в 
Москве он установил личный рекорд 440 кг, и это был потолок.

Вот тут-то неожиданно даже для специалистов во всю ширь 
расправил свои молодецкие плечи Анатолий Писаренко...

— Откровенно говоря, мне очень хотелось выйти на олимпий­
ский помост. Тренировался неистово, да и штанга заметно потя­
желела. В олимпийском сезоне набрал в сумме 425 кг. Замечу, 
что Юрген Хойзер из ГДР завоевал олимпийское серебро с ре­
зультатом 410 кг. Но наставники нашей сборной команды посчи­
тали, по-видимому, что я слишком зелен — всего 22 года, и зая­
вили на олимпийский турнир во втором тяжелом весе Алексеева 
и Рахманова. Алексееву исполнилось тогда 38 лет.

Спортивный дворец «Измайлово» в последний день олимпий­
ского турнира был переполнен. Большинство пришло именно «на 
Алексеева». Два года не выходил он на помост в официальных 
турнирах, но к Олимпиаде готовился старательно и, как погова­
ривали, имел реальные шансы открыть в летописи тяжелой атле­
тики список трехкратных олимпийских чемпионов. Рывок начал со

21



180 кг, но укротить штангу не смог и выбыл из числа соискате- 
лей почетных наград.

А вот Рахманов поднял в толчке небывалый для себя вес — 
245 кг и повторил в сумме олимпийский рекорд Алексеева — 
440 кг. Не скрывая радости, он сказал журналистам:

— Вместе со своим тренером Эдуардом Бровко начну гото­
виться к штурму новых мировых рекордов. С удовольствием буру 
рассказывать своим ученикам о московской Олимпиаде, неповто­
римом ощущении счастья, которое охватывает, когда в честь тво­
ей победы на флагштоке взвивается алое знамя Родины.

Назвал олимпийский чемпион и слагаемые будущего достиже­
ния: рывок — 205 кг, толчок — 250 кг...

Ни Султан Рахманов, ни двукратный чемпион Европы Герд Бонк, 
ни чемпион мира 1978 г. Юрген Хойзер, ни другие знаменитости 
не смогли превзойти рубеж, которого достиг в двоеборье Василий 
Алексеев. Смог это сделать Анатолий Писаренко.

— Окончательный ответ, кому же окажут доверие защищать 
честь советского спорта на чемпионате мира-81, должны были 
дать соревнования в Подольске. Чувствовал себя превосходно, все 
в тот день удалось — вырвал 197,5 кг, толкнул 250 кг. Так я пе­
рекрыл рекорд Алексеева на 2,5 кг, а свой собственный — на 
22,5.

— Потом был Лилль и ваш дебют на чемпионате мира?

В нашей команде, выступавшей во Франции, было шесть 
дебютантов. Двое из них — Виктор Соц и Валерий Кравчук — 
завоевали золотые медали. Мне ничего не оставалось, как после­
довать их примеру. Решил не рисковать. Главное — быть первым. 
Эту задачу выполнил, набрав в сумме 425 кг...

Без цифр в рассказе о «железной игре» геркулесов не обой­
тись. Сопоставление результатов позволяет наглядно видеть про­
гресс в этом виде спорта. Каждый рекорд в сверхтяжелой весо­
вой категории — событие. А Писаренко, чье имя еще вчера мало 
кому было известно, в 1982 г. внес а таблицу мировых достиже­
ний несколько поправок. Да каких!

Ранней весной во Фрунзе проводился «Кубок дружбы», в ко­
тором приняли участие штангисты пятнадцати стран. Украшение 

Турнира — рекорды Писаренко, толкнувшего штангу весом 258 кг 
й набравшего в двоеборье 455 кг.

Через два месяца в Днепропетровске на чемпионате СССР 
двадцатичетырехлетний динамовец из Киева вновь удивил спор­
тивный мир. Вот строки из репортажа, опубликованного в газете 
^Советский спорт»: «В этот день Писаренко был просто великоле­
пен. И удивительно щедр. Сначала он сокрушил мировой рекорд 
8 рывке, одолев во втором подходе 202,5 кг, затем после не­
удачного подхода на 207,5 кг (вот какой действительно фантастиче­
ский вес он попробовал преодолеть!) заказал 245 кг для первого 
Подхода в толчке, а уже во втором — 255. И вновь взрывается 
зал аплодисментами. Есть новый рекорд мира в сумме двоеборья! 
Отныне он равен 457,5 кг... Писаренко в четвертом, дополнитель­
ном подходе взял вес 258,5 кг — новый рекорд!»

— Да, в тот день я был в ударе!— оживился Анатолий, когда 
разговор зашел о его достижениях в Днепропетровске. Потом 
хитро улыбнулся и спросил: — А знаете, кто вдохновил? Валенти­
на —- жена моя! Такова уж спортивная доля: приходится подолгу 
отлучаться из дома. Разлука с женой и сынишкой — Владику тре­
тий годик пошел — очень меня тяготит. И вдруг в самый разгар 
соревнований Петрович сказал: «Валентина из Киева прилетела»... 
Эта весть окрылила, почувствовал, что теперь все смогу. Перепол­
ненный зал сразу отодвинулся на задний план. Видел только счаст­
ливые глаза Валентины. И захотелось новыми рекордами ответить 
на ее заботы и любовь да и показать, какой у нее муж молодчи­
на... После последнего подхода сгреб в охапку цветы, что мне на­
дарили, и шагнул в зал к Вале...

Когда Ту-134 приземлился в белградском аэропорту, командир 
лайнера от имени экипажа пожелал штангистам успешных стартов 
на югославской земле.

Переполненный «Хала Тиволи» восторженно рукоплескал чер­
нобровому атлету с пышными усами и доброй улыбкой. По 
Сравнению с другими, скажем, венгром Иштваном Рети, весящим 
158 кг, Писаренко выделялся статностью. В день соревнований его 
вес был 122 кг. Кстати, в еде Анатолий умерен, неприхотлив и счи­
тает, что решающее значение в тяжелоатлетическом спорте имеет
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не общая масса наращенных мышц, а уровень физической и пси­
хологической подготовки, безупречная техника выполнения дви­
жений в рывке и толчке. По этим показателям Писаренко превзо­
шел всех и, набрав в двоеборье 445 кг, обеспечил себе первое 
место. Но в запасе оставался еще один подход. И Анатолий зака­
зал чудовищный вес — 262,5 кг. Совладав с ним, наш атлет пере­
черкнул бы сразу два мировых рекорда — в толчке и двоеборье. 
И хотя на этот раз укротить штангу не удалось, больше всех 
похвал было высказано в адрес киевлянина. Президент Междуна­
родной федерации тяжелой атлетики австриец Готфрид Шёдль так 
отозвался о Писаренко, сохранившем за собой титул чемпиона 
мира в самой престижной весовой категории:

— Советский богатырь — атлет в истинном смысле слова... За 
такими супертяжеловесами будущее.

Анатолий успешно преодолевает и жизненные рубежи. Будучи 
офицером внутренних войск, он решил получить специальное пе­
дагогическое образование, и сейчас заочно учится в Симферополь­
ском университете на факультете физического воспитания.

Анатолий любит читать, слушать музыку, часто бывает в цирке. 
Но спорт оставляет на это очень мало времени. Сильнейший че­
ловек планеты вместе с заслуженным тренером СССР М. П. Ке- 
мелем в постоянном поиске. И этот творческий союз дает блестя­
щие результаты. Ранней весной на традиционном «Кубке друж­
бы-83», проходившем в Одессе, Писаренко установил новый миро­
вой рекорд в рывке — 203 кг, превысив на полкилограмма преж­
ний, а через две недели отправился в Америку и там на откры­
том чемпионате США в Аллентауне вернул себе мировой рекорд 
в полчке. На Кубке СССР, проходившем в декабре 1982 г., москвич 
Владимир Марчук поднял чудовищный вес — 260 кг! Киевлянин 
не смирился с этим и толкнул штангу весом 260,5 кг.

На VIII Спартакиаде народов СССР дважды превышал Писа­
ренко мировые рекорды, подняв в рывке 205 кг и набрав в 
двоеборье 460 кг. Но и этого не хватило для победы. Такую же 
сумму показал Александр Курлович. Поскольку собственный вес 
атлета из Белоруссии в тот день был на три килограмма меньше, 
он завладел мировым рекордом и стал чемпионом Спартакиады.
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— Травма бедра не позволила мне рисковать,— сказал Ана­
толий.— Думаю, что в самом ближайшем времени супертяжело­
весы доберутся до 470—475 кг.

Вот на какой рубеж нацелен сегодня богатырь с берегов 
Днепра. Мировой рекорд для него лишь задание на завтра, те 
исходные параметры, с которых начинается штурм новых спортив­
ных высот. И новый этап на этом пути — его победа на чемпио­
нате мира и Европы-83.

ПОРА ФУТБОЛЬНОЙ МУДРОСТИ

ВПЕРЕДИ

Ринат Файзрахманович ДАСАЕВ родился 13 июля 1957 г. в 
Астрахани. Рост — 186 см, вес — 73 кг. Мастер спорта междуна­
родного класса. Вратарь футбольного клуба «Спартак» (Москва). 
Студент Московского областного государственного института физи­
ческой культуры.

В сборной СССР с 1979 г. Выступал за команду Москвы, вы­
игравшую футбольный турнир VII летней Спартакиады народов 
СССР. В том же 1979 г. «Спартак» в 10-й раз победил во всесоюз­
ном первенстве, и Дасаеву была вручена золотая медаль чемпиона 
страны. Последующие два сезона в чемпионатах страны спартаков­
цы занимали вторые места, а в 1982 г. вышли на 3-е место и стали 
бронзовыми призерами. На московской Олимпиаде сборная СССР, 
ворота которой защищал Дасаев, стала бронзовым призером.

Даже захватывающая коррида отошла в то знойное лето на 
второй план. Сердцами жителей Пиренейского полуострова без­
раздельно владел большой футбол. В роли заправского голкипера 
на одном из плакатов был изображен могучий бык, по-вратарски 
захвативший копытами футбольный мяч. Под грохот петард и бара­
банов, напевы труб и овации, досадные и радостные вопли зри-
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«оппй проходила футбольная «коррида». Репортажи о чемпионате 
мирл 1аполнили эфир, голубые экраны, газетные полосы, страни­
цы популярных журналов. Над Испанией голубело небо и щедро 
спотило солнце, ртутный столбик поднимался до сорокаградусной 
отметки. Но еще жарче было на стадионах, где кипели страсти 
высочайшего накала.

Сборная СССР благополучно преодолела первый барьер, по­
зади остались двенадцать национальных команд — половина пре­
тендентов на почетные спортивные трофеи. Затем в матче со сбор­
ной Польши, который открывал путь в полуфинал, наша команда 
не смогла переиграть соперников. Встреча завершилась безре­
зультатно — 0:0. Но поскольку у польской команды разница заби­
тых и пропущенных мячей была лучше, она и вышла в следующий 
круг турнира, где четырем командам предстояло соревноваться в 
«двух шагах» от заветного приза. А нашим ребятам пришлось, как 
говорится, собирать чемоданы в обратную дорогу.

В общей табели о рангах футболисты СССР оказались в 
восьмерке ведущих команд планеты. Объективности ради на­
помним, что на двух предыдущих чемпионатах советским футболи­
стам вообще не удавалось пробиться сквозь отборочные турниры. 
В Испании, выходит, был сделан шаг вперед, однако спортивная 
общественность игру наших футболистов подвергла справедливой 
критике. Согласились с этим и сами спортсмены. Ринат Дасаев, 
выступавший в сборной страны под номером один, испанскую 
осечку объяснял так:

— Хочу сказать одно — лучшую свою игру, на которую спо­
собны, ребята в Испании не показали. Почему? Затрудняюсь от­
ветить. Где-то не срабатывала наша «футбольная машина», что-то 
непонятное появилось в игре. Нападающие, а в их адрес особен­
но много упреков, напоминали блуждающих форвардов...

Дасаев оказался единственным игроком, к кому ни специа­
листы, ни пресса, ни болельщики не предъявили никаких пре­
тензий. Наоборот, своими смелыми и находчивыми действиями, 
мгновенной реакцией, умением не теряться в сложных ситуациях 
Ринат завоевал всеобщие симпатии. Немало добрых слов было вы­
сказано в его адрес: «Дасаев — это высокий класс, это — акроба­
тика, это — отличная реакция. Дасаев — достойный преемник 
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Дкпл Яшина»,— констатировал корреспондент швейцарской газеты 
•Сюисс». Испанская газета «Эль Мундо Депортиво» в предвкуше­
нии встречи советских и польских футболистов поместила такой 
июлобок: «Так кто же — команда Бонека или Дасаева?» Первый 
зарекомендовал себя опасным атакующим, а Ринат — одним из 
наиболее надежных вратарей.

Неудачу в Испании бразильцев — трехкратных чемпионов ми­
ра — объясняли по-разному. Большинство суждений свелось к 
следующему: вратарь Валдир Перес не смог закрыть ворота «на 
замок». Тонкий знаток футбола Эленио Эррера высказался по 
этому поводу так: «Очень интересно было бы посмотреть на этом 
чемпионате бразильскую сборную, если бы ее ворота защищал 
Дасаев. Я думаю, тогда этой команде действительно не было бы 
равных».

Эксперты большого футбола скрупулезно учитывали действия 
каждого игрока, выходившего на зеленое поле испанских стадио­
нов. Самым активным виртуозам кожаного мяча выставлялись три 
звездочки. После трех проведенных матчей в шестой подгруппе, 
где жребий свел команды СССР, Бразилии, Шотландии и Новой 
Зеландии, больше всех таких знаков отличия — по восемь 
звездочек — набрали Жуниор (Бразилия), Страчан (Шотландия) и 
Дасаев (СССР).

В этом сезоне Дасаев получил все основные награды, учреж­
денные для наших вратарей. В списке 33 лучших, который каждый 
раз по окончании сезона определяет Федерация футбола СССР, 
Дасаев в третий раз был назван первым среди вратарей. Как 
лучшему голкиперу страны специальный приз вручил ему журнал 
«Огонек». Традиционный референдум среди спортивных журна­
листов, проводимый еженедельником «Футбол — хоккей», назвал 
Дасаева лучшим советским футболистом 1982 г. И наконец, имя 
его впервые появилось в «десятке» лучших спортсменов страны.

Стремительное восхождение спартаковца неверно объяснять 
только его незаурядными способностями. Не раз доводилось мне 
бывать на крошечном спартаковском стадионе, что неподалеку 
от железнодорожной станции Тарасовская. И там я видел, как 
терпеливо и старательно Ринат отрабатывает сложные элементы 
из многогранного технического арсенала вратарского искусства.
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Уж он-то знает, что малейшая оплошность или неточность в прие­
ме мяча может привести к непоправимой ошибке. Ринат хорошо 
запомнил добрый совет заслуженного мастера спорта Льва Яши­
на, который внес немалый вклад в победы советских футболистов 
на мельбурнской Олимпиаде и в первом розыгрыше Кубка Ев­
ропы: «Вратарь должен быть атлетом: аккумулировать в себе все 
то, что присуще каждому игроку».

На стадионе в Тарасовке, где школу высшего футбольного ма­
стерства прошло не одно поколение спартаковцев, начиная от зна­
менитой династии братьев Старостиных, Ринат поведал мне, в об- 
щем-то, обыкновенную историю:

— Вырос я на Волге в трудовой семье. Мать — диспетчер 
астраханского порта, отец — рабочий рыбокомбината. Как и мно­
гие мальчишки, увлекался футболом, больше всего нравилось за­
бивать голы. В футбольной школе астраханского «Волгаря» зани­
мался старший брат Рафик, потянулся за ним и я. А голкипером 
стал, можно сказать, случайно. Заболел наш вратарь. Как быть? 
Никто из ребят не решался встать в ворота. «Давайте попро­
бую»,— предложил я. Тренер согласился, а после тренировки ска­
зал:

— Быть тебе голкипером...
Способности юного стража ворот не остались незамеченными. 

Ринату не было восемнадцати, когда его перевели из юношеской 
команды во взрослую. Потом пригласили в московский «Спартак».

— С радостью согласился,— улыбается Ринат,— я же с детства 
болел за эту команду...

Так весной 1978 г. Дасаев впервые вышел на футбольное поле 
в составе популярного «Спартака». А на другой год, когда коман­
да в десятый раз стала чемпионом страны, первому его номеру 
доверили защищать ворота сборной СССР. В первых же между­
народных матчах, а дебютировал он во встрече со сборной ГДР, 
Ринат доказал, что в нем не ошиблись. Он упорно работал над со­
вершенствованием своего мастерства. В 1981 г. в шести отбороч­
ных матчах с командами Чехословакии, Уэльса и Турции, которые 
предшествовали финальной части XII чемпионата мира, Дасаев 
пропустил только один мяч, в то время как наши нападающие 
забили в ворота соперников тринадцать!
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Во всех международных матчах участвовал Ринат в футболь­
ном сезоне-82. Пять побед записала на свой счет наша сборная, 
четыре встречи завершила вничью и только одну — на чемпио­
нате мира — проиграла бразильцам с минимальным счетом 2:1. 
В шести матчах из десяти Дасаев не пропустил в свои ворота ни 
одного мяча.

Повезло Ринату, что сразу же попал в команду своей мальчи­
шеской мечты, в коллектив, где во всем великолепии раскрылись 
задатки его яркого и самобытного таланта. Мне даже кажется: не 
приметь заслуженный мастер спорта, заслуженный тренер СССР 
Константин Иванович Бесков молодого вратаря из «Волгаря», не 
имела бы сборная СССР такого надежного стража ворот.

По-отечески печется о будущем Дасаева Н. П. Старостин, 
самый первый из спортсменов кавалер ордена Ленина. Опытный 
педагог, тонкий психолог, он считает себя ответственным за судьбу 
каждого спартаковца. Когда комсомольцы избрали Рината своим 
вожаком, Николай Петрович напомнил ему:

— Быть честным в отношениях с людьми,— главный секрет 
воспитания. Воспитывая других, ты должен постоянно воспитывать 
себя.

И Ринат оправдывает ожидания своих наставников, стремясь 
всегда быть предельно честным, принципиальным. На вопрос, ка­
кие черты характера ценит в спортсменах, он ответил:

— Спортсмены — прежде всего люди. Стало быть, важна 
доброта и порядочность. Ну а на спортивной площадке хороший 
человек, как правило, стойкий товарищ, на которого можно поло­
житься.

Пока не обременен семейными заботами, свободное от тре­
нировок и игр время он посвящает изучению трудов по педаго­
гике, психологии, физиологии, чтобы со временем стать умелым 
педагогом, готовить из ершистых мальчишек настоящих кудесни­
ков кожаного мяча.

Несмотря на чрезвычайную занятость, находит Дасаев время 
для встреч с любителями футбола. В одной из аудиторий Ринат 
рассказывал:

— Играли в Англии. Стадион, естественно, болеет за своих. 
Шум невообразимый. Мы забиваем один мяч, второй, третий.
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Шум не утихает, однако... болеют уже за нас. Мы, конечно, не а 
обиде. Но и соперники не посчитали зрителей изменниками. Дело 
ведь не в цвете футболок, а в качестве игры.

Упорно трудится футболист номер один над шлифовкой 
своего мастерства, без чего не удержаться в звании первого вра­
таря страны. К тому же доверие — это и аванс на будущее.

— Каким оно видится?
Ринат призадумался, потом стал подсчитывать:
— В день открытия чемпионата мира-82 мне исполнилось 

25 лет. На следующем чемпионате отпраздную 29-летие. Но и че­
рез четыре года надеюсь еще поиграть в футбол. В Испании во­
рота итальянской сборной защищал Дино Зофф... Ему было 40 лет, 
а как играл! Он ничуть не походил на робота с отрепетированными 
навыками. Зофф был умелым штурманом своей защиты. В решаю­
щем матче за чемпионские лавры руководимая им оборона сыгра­
ла безупречно... Так что пора моей футбольной мудрости впе­
реди.

НА ПЬЕДЕСТАЛЕ I
УЧИТЕЛЬ И УЧЕНИК

Юрий Георгиевич СЕДЫХ родился 11 июня 1955 г. в Ново­
черкасске Ростовской области. Рост — 185 см, вес — 110 кг. За­
служенный мастер спорта. Выступает за Вооруженные Силы (Диев). 
Аспирант Киевского института физической культуры. Награжден 
орденами Ленина и Трудового Красного Знамени.

Чемпион монреальской и московской Олимпиад (1976 и 
1980 гг.), победитель молодежного чемпионата Европы-73, двукрат­
ный чемпион Европы (1978 и 1982 гг.), трехкратный чемпион СССР 
(1976, 1978, 1980 гг.). В 1980 г. трижды устанавливал мировые ре­
корды — 80 м 38 см, 80 м 64 см, 81 м 80 см. На впервые разы­
гранном в августе 1983 г. в Хельсинки легкоатлетическом чемпи­
онате мира стал серебряным призером..
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Это был удивительный полет. Запущенный мощным усилием 
советского богатыря стальной шар птицей взмыл в синеву И. опи­
сав красивую дугу над футбольным полем Большой спортивной 
арены Центрального стадиона им. В. И. Ленина, врезался в газон 
за флажком, которым обозначена граница мирового рекорда. 
В этой первой же попытке Юрий Седых установил мировой и 
олимпийский рекорды — 81 м 80 см, во второй раз завоевав зо­
лотую медаль олимпийского чемпиона. А первая досталась ему 
четыре года назад в Монреале, и рассказ об этом особый.

На многих чемпионатах мира, Европы и Олимпийских играх Д°" 
велось побывать. Но другого такого случая не могу припомнить, 
когда на пьедестал почета одновременно поднялись учитель и 
ученик. Случилось это на Играх XXI Олимпиады. В состязаниях 
по метанию молота Бондарчук и Седых оставили позади себя всех 
зарубежных чемпионов. И только ленинградцу Алексею Спиридо- 
нову удалось вклиниться между киевским тандемом. Тогда в кол­
лекции Юрия появилось первое олимпийское «золото», а его тре­
нер к своей высшей награде, завоеванной в Мюнхене на Олим­
пиаде-72, добавил «бронзу».

Познакомились они в 1972 г., когда Бондарчук верНУлся в 
Киев в ореоле славы. Однажды во время тренировки на стадион 
зашел заведующий кафедрой легкой атлетики Киевского института 
физической культуры В. А. Сиренко.

— Возьми под свою опеку хлопца,— говорит.— Парень креп­
кий, может, преемника подготовишь.

Бондарчук не помышлял еще о тренерстве. Да и Юрий не 
очень-то приглянулся. Позднее Бондарчук вспоминал:

— Юра не произвел на меня впечатления. К тому Же я не 
особенно верю в юниорских чемпионов, которые резко оПаРежа“ 
ют свой возраст.

Замкнутый, немногословный Бондарчук не похлопал обрадо­
ванно Юрия по плечу, только сказал:

— Приходи.
Об Анатолии Павловиче Бондарчуке Юрию еще в Никополе 

много рассказывал первый его наставник Владимир Иванович Во­
ловик. В тот ноябрьский день, когда Седых направился на трени­
ровку к «самому Бондарчуку», над Киевом низко нависли тучи и

31



лил противный осенний дождь. Но заслуженный мастер спорта 
был на стадионе.

— Давай разминайся!
— Как?—ужаснулся Юра.— Дождь...
Тренер будто не расслышал, посмотрел так, что парень спеш­

но побежал по кругу.
— Ну,— подумал невесело Бондарчук,— взял на свою голову 

барчука. Теперь его воспитывай...
Прошла неделя, другая... Холодок отчуждения начал оттаи­

вать. Парень старался, беспрекословно выполнял все требования 
строгого учителя. А у того уже намечалась стратегия: пересмот­
реть технику метания молота, изменить ритм вращения, ускорить 
движение... А наука эта непростая. Почти полпуда (7,257 кг) весит 
металлический шар, подвязанный к стальному тросу. Общая дли­
на снаряда 1 м 22 см. Метатель, находясь в небольшом круге, 
с помощью вращения шара и последующих ускоренных поворотов 
на максимальной скорости мощным усилием выпускает рвущийся 
из рук молот. Ловкость, сила, быстрота, координация движений — 
вот слагаемые полетов.

Для молодого атлета все было в новинку, совсем не так, как 
в юношеской секции. Недоставало постоянных поправок и под­
сказок. Потом, когда результаты поползли вверх, понял: говорилось 
основное, самое главное.

Окончательно поверил в своего ученика олимпийский чемпион, 
когда увидел, что Юрий чувствует движение, схватывает ритм. 
Радовался учитель, наблюдая, как юный метатель терпеливо выпол­
няет очередное задание.

Об этих днях Седых поведал так:
— Я чувствовал много внимания к себе. Много думал, взве­

шивал, определяя собственное состояние. В то же время трудился 
гораздо меньше, чем раньше. Не сразу понял, что вместо физиче­
ских усилий занимаюсь осмыслением, вдумчиво врастаю в движе­
ние...

Когда пришли первые успехи — победа на чемпионате Евро­
пы-73 среди юниоров в Дуйсбурге и юношеское мировое дости­
жение (69 м 04 см), учитель, год назад успешно защитивший дис­
сертацию, на основе своих теоретических идей разработал напря­
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женную программу подготовки к монреальской Олимпиаде. Сам 
он собирался «тряхнуть стариной», а ученику предстоял первый 
олимпийский экзамен.

Не все шло, как задумали. Увлеклись экспериментами и... на­
ломали, как выразился Анатолий Павлович, дров. Пришлось воз­
вращаться обратно, чтобы найти ту единственную тропинку, кото­
рую пропустили. Только она, пусть и не сразу, непременно долж­
на была привести к цели. Упорный труд на грани риска, поиск 
оптимальных тренировочных нагрузок, радость и разочарования. 
Когда все наладилось и результаты стали планомерно повышать­
ся, на одном из совещаний Бондарчук заявил:

— В 1976 году противником номер один для всех молотобой­
цев будет Юрий Седых.

И он оказался прав! Бондарчук не только подготовил велико­
лепного мастера, но и сам, будучи на 14 лет старше ученика, взо­
шел в Монреале на пьедестал олимпийской славы.

Седых и Бондарчук своими достижениями утвердили автори­
тет отечественной школы метания молота, которую десятилетия 
создавали тренеры, ученые и целая плеяда замечательных масте­
ров. Традиции, заложенные неоднократными чемпионами и ре­
кордсменами страны Сергеем Ляховым, Александром Канаки, Ми­
хаилом Кривоносовым, были приумножены победителем римской 
Олимпиады Василием Руденковым. Спустя четыре года в Токио 
олимпийское «золото» завоевал Ромуальд Клим. В Мюнхене на 
высшую ступень пьедестала почета поднялся Анатолий Бондарчук.

Потом был Монреаль. А на Олимпиаде-80 весь пьедестал 
вновь заняли наши молотобойцы. На высшей ступени был Юрий 
Седых, справа от него — Сергей Литвинов, слева — Юрий Тамм, 
кстати, тоже воспитанник Бондарчука. Победа Седых была безого­
ворочной: он не только блестяще, с новым мировым рекордом 
защитил чемпионский титул, но и первым на послевоенных 
Олимпийских играх в этом сложнейшем виде легкоатлетического 
спорта одержал вторую победу.

Только к тридцати двум годам достиг учитель заветной вер­
шины, будучи чемпионом страны, Европы и рекордсменом мира. 
Ученик все этапы преодолел значительно быстрее: в двадцать

33



Wf’-'W »стал чемпионом СССР и победил на монреальской
• иивЛвка», в двадцать три превзошел всех на чемпионате Европы,
в ниадцвц. пять — завладел рекордом мира и завоевал вторую 
нт........ .. медаль высшего достоинства.

• ". |иивные достижения учителя и ученика отмечены высоки- 
........ | л»н1ельственными наградами. Анатолий Павлович Бондар- 
чуи кавалер орденов Октябрьской Революции, Трудового Крас- 
....... 1илмени и «Знак Почета». Юрию после монреальских Игр 
Гии вручен орден Трудового Красного Знамени, после москов- 
....... орден Ленина. Учитель не был в десятке лучших спорт-
• « нов, ученик же удостаивался такой чести дважды — первый раз 
ii.xiir Олимпиады-80, а затем после победы на чемпионате Ев- 
I ■ m.i 82 в Афинах.

На греческом стадионе, где собрался весь цвет континенталь­
ной «королевы спорта», советский богатырь одержал безогово­
рочную победу в привычном для себя стиле. В первой же 
попытке его «крылатый» молот прочертил в воздухе самую дале­
кую траекторию. Бросок на 81 м 66 см словно обезоружил сопер­
ников. Ближайший из них — это был ленинградец Игорь Нику­
лин — проиграл киевлянину более 2 м. Кстати, попытка сразу до­
биться максимального результата не раз приносила Юрию победу. 
Свою тактику он определил так:

— В соревнованиях я обычно стараюсь настроиться не на 
борьбу с соперниками, а на достижение того максимального 
результата, на который считаю себя способным. И когда 
покидаю стадион уверенным, что сделал все, что мог, тогда 
испытываю полное удовлетворение. Даже если проигрываю. 
Непобедимых в спорте нет. Победы и рекорды — не самоцель. 
Они лишь помогают полнее ощущать чувство выполненного долга. 
Спорт дарит силу, бодрость, радость встреч с друзьями-соперни­
ками. Спортсмен обязан быть требовательным к себе, без этого 
качества никакому таланту не удастся раскрыться. О моем таланте 
судить не мне. Определенные задатки у меня, очевидно, были. 
И не столько физические данные, сколько с детства привитая 
привычка много работать и упорство в достижении поставленной 
цели.
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Лидор советских «молотобойцев» упорно тренируется. Часто 
его можно встретить на Черепановой горе, что высится в центре 
Киева над Республиканским стадионом. Знаменитой она стала 
после того, как здесь нашли прибежище метатели молота, кото­
рым необходим простор и безлюдье. С Черепановой горой связал 
Юрий судьбу надолго. Он — дипломированный специалист, учится 
в заочной аспирантуре. Тема будущей диссертации: эффективность 
средств силовой подготовки метателей молота. Словом, в спорте 
Седых останется навсегда и будет воплощать в учениках то, 
чего не успел сделать сам. И в этом Юрий походит на своего учи­
теля.

Седых всерьез подумывает о мировом рекорде, который его 
товарищ по сборной СССР ростовчанин Сергей Литвинов на 
VIII летней Спартакиаде народов СССР довел до фантастического 
уровня — 84 м 14 см.

Офицерская служба, учеба, тренировки, выступления на сорев­
нованиях... Свободного времени не остается. Но он всегда готов 
выкроить из лимита 2—3 часа, если его приглашают на завод, в 
учебное заведение, к воинам. Увлеченно рассказывает о 
XIX съезде ВЛКСМ, делегатом которого довелось быть, делится 
жизненными и спортивными планами, не скрывает, что готовится к 
третьему старту на Олимпийских играх. У Юрия есть заветная меч­
та — трижды подняться на вершину олимпийского пьедестала. 
Пока такого из мужчин-легкоатлетов удостоился лишь Виктор Са­
неев, мастер тройного прыжка. Мечта? Нет, реальная цель! А к 
достойной цели он относится серьезно.

Однажды Юрия спросили, что такое счастье?

— Каждый волен понимать счастье по-своему,— ответил он.— 
Я, например, никогда не пытался составить собственный закон­
ченный его рецепт. Ведь жизнь и есть постоянное приближение к 
цели — от одного промежуточного финиша к другому. Если ты 
сегодня, пусть по самому малому поводу, убедишься, что идешь 
по правильному пути, значит гы счастлив...



Ига МЕДАЛИ ДЛЯ АЛЕШКИ

Наталья Анатольевна ПГТРУСЕВА родилась 2 сентября 1955 г. 
в Павловском Посаде Московской области. Рост — 165 см, вес — 
59 кг. Заслуженный мастер спорта. Выступает за «Буревестник» 
(Москва). Аспирантка Центрального института физической культу­
ры. Награждена орденом Дружбы народов-

Конькобежным спортом увлеклась 0 пятнадцатилетием возра­
сте. В сборной СССР с 1978 г. Многократная чемпионка и рекорд­
сменка страны. В Лейк-Плэсиде в 1989 г. завоевала две медали: 
золотую, установив на дистанции 1000 •»! олимпийский рекорд — 
1.24,10, и бронзовую — на дистанции 5(20 м — 42,42. А вот ее ре­
зультаты на чемпионатах мира последних: лет.

1981 г., Квебек (Канада). Классическое многоборье. Золотая 
медаль — 178,947.

1981 г., Гренобль (Франция). Спринтерское многоборье. Брон­
зовая медаль — 169,215.

1982 г., Инцель (ФРГ). Классическое многоборье. Бронзовая 
медаль — 171,231.

1982 г., Алкмар (Голландия). Спринтерское многоборье. Золо­
тая медаль — 167,985 — новое мировое достижение для равнинных 
катков.

1983 г. Хельсинки (Финляндия). Серебряная медаль — 
167,875 — высшее всесоюзное достижение для равнинных катков.

Конькобежки часто попадали в списки лучших спортсменов 
года. Дважды поздравЛяли мы Валентину Стенину, Лидию Скоб­
ликову и Татьяну Аверину, по одному разу — Ласме Каунисте, 
Нину Статкевич, Веру Брынзей. Эстафету от них приняла Петрусе- 
еа — олимпийская чемпионка, трехкратная чемпионка мира, дву­
кратная чемпионка Европы, многократная чемпионка и рекорд­
сменка СССР.

Лейк-Плэсид — столица Белой Олимпиады-80. Разыгрывается

36



ихмпнпкг наград на самой короткой — 500-метровой дистанции. 
Нунции премя у юной спортсменки из ГДР Карин Энке — 41,78.
П*‘ПИ полсекунды проиграла ей прошлогодняя чемпионка мира
«мприканка Лин Мюллер — 42,26. На пьедестал славы вместе с 
ними поднялась Наталья Петрусева, преодолевшая пятисотметров-
му <л 42,42.

Москвичка открыла счет олимпийским медалям, завоеванным 
нашими скороходами на льду Лейк-Плэсида.

Да, это был Натальин день! Ей противостояли все конькобеж­
ные звезды. Жребий свел Петрусеву с Мюллер. Узнав накануне 
об этом, Наталья не разволновалась и... крепко уснула. День вы­
дался чудесный — мороз и солнце! Лед аж звенит под коньками.

Потом, когда уже стало ясно, что Петрусева — олимпийская 
чемпионка, героиня дня рассказала:

— Когда прозвучал выстрел стартера, я забыла обо всем. 
В голове только график, разработанный мужем, он мой тренер, 
и Борисом Стениным, ответственным в сборной СССР за подго­
товку женщин. Решили, что для победы необходимо 1.24. Иначе 
может не хватить...

Не ошиблись тренеры. Наташа мастерски, по графику, преодо­
лела два с половиной круга и, когда финишировала, цифры элек­
тронных хронометров зафиксировали новый олимпийский ре­
корд — 1.24,10!

Так быстро на равнинных катках еще никто не бегал. Лин 
Мюллер, отставшая на 1,31 с, стала серебряным призером.

На вопросы представителей прессы Наташа терпеливо отвеча­
ла. Родилась в семье строителя и ткачихи. В Павловском Посаде 
увлеклась коньками, занималась в группе тренера Юрия Александ­
ровича Михайлова. Достигла первого спортивного разряда. Посту­
пила в Центральный институт физической культуры. Стала масте­
ром спорта, чемпионкой страны среди юниорок. Тогда и познако­
милась с Анатолием Петрусевым, молодым преподавателем 
ГЦОЛИФКа, вышла за него замуж, родила сына.

А в предолимпийском сезоне ее снова увидели на катке. На 
чемпионате мира-79 в Гааге Наташа завоевала серебряную медаль.
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Через год в Лейк-Плэсид приехала в ранге чемпионки мира. Столь 
высокого титула Петрусева была удостоена за месяц до откры­
тия Белой Олимпиады, в Хамаре.

Старты в уютном норвежском городе запомнились тем, что 
местные болельщики в честь Петрусевой пропели по-русски зна­
менитую «Калинку», а прославленный ас ледяных дорожек голлан­
дец Кеес Феркерк, владевший всеми высшими конькобежными 
титулами, отметил, что в советской спортсменке почти идеально 
сочетаются лучшие качества конькобежки экстра-класса.

Вся страна следила за выступлениями наших олимпийцев. До 
поздна сидел с бабушкой у голубого экрана и Алешка — трех­
летний сын Петрусевых. Мама обещала привезти медаль. И слово 
свое сдержала. В аэропорту, радостно обнимая сына, олимпийская 
чемпионка счастливо сказала:

— Привезла тебе, Алешенька, медали. И не одну, как обе­
щала, а две...

С тех пор сын коллекционирует мамины награды.
— Не успею переступить порог дома, когда возвращаюсь с 

соревнований, Алешка тут как тут: «Какие медали привезла — 
желтенькие или беленькие?»

Различает золотые и серебряные. Меньше рад, если коричне­
вые — так он называет бронзовые.

Беседу мы ведем на легендарном катке Медео, который, 
словно сказочный дворец, украсил панораму Малоалмаатинского 
ущелья. Спортивная жемчужина Казахстана затмила все признан­
ные конькобежные центры. Ни на одном зарубежном высокогор­
ном катке не было установлено столько рекордов, сколько среди 
живописных отрогов Заилийского Алатау, на высоте 1691 м над 
уровнем моря. Только мировых достижений здесь зарегистрирова­
но больше 100!

На исходе декабрь 1982 г., а над зеркальным овалом катка 
безбрежная синь и ослепительное горное солнце, причудливо 
вычерчивающее на снежных склонах длинные тени тянь-шаньских 
елей. На Медео — всесоюзные соревнования, посвященные памя­
ти известного спортивного журналиста, большого знатока и тон­
кого аналитика конькобежного спорта Николая Семеновича Ки­
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селева. Это был второй по счету Мемориал, а в первом, год назад, 
Петрусева была среди победителей.

— Удачная получилась тогда запевка к сезону, принесшему 
мне немало радостных мгновений,— заметила собеседница.— 
С оптимизмом отправилась я отсюда в Москву на чемпионат 
СССР. И победила на трех дистанциях. А заключительные забеги 
на 3000 м отменили из-за сильного мороза — минус 25°.

На другой день после нашего разговора газеты опубликовали 
десятку лучших спортсменов страны 1982 г. и, увидев в ней свою 
фамилию, Наталья сказала:

— Вот ведь в какую именитую компанию попала...

Что же, вполне заслуженно! И это мнение не только спортив­
ных летописцев, отдавших за нее голоса в традиционном рефе­
рендуме. Послушаем людей, искушенных в делах конькобежных.

Заслуженный мастер спорта, трехкратная чемпионка мира по 
скоростному бегу на коньках Мария Исакова:

— Вот смотрю восхищенно на бег Петрусевой и задаю себе 
вопрос: кого же она мне напоминает? Есть в ней что-то от Инги 
Артамоновой, что-то от Лидии Скобликовой, что-то от Валентины 
Стениной, знаменитых конькобежек прошлого. От своих пред­
шественниц переняла самые лучшие черты — мужество, твер­
дость, целеустремленность — и продолжает прекрасные традиции 
советской конькобежной школы. Этот скромный человек преиспол­
нен величайшей ответственности за себя, за свое дело, за честь 
сборной страны.

Елена Степаненко, в прошлом заведующая кафедрой Цент­
рального института физической культуры:

— Вспоминаю первый бал Наташи на льду — была она угло­
ватая, несколько скованная, но я-то поняла, что в этой хрупкой де­
вочке заложена огромная страсть, трудолюбие, отличные данные 
для конькобежца. И еще в ней покоряло одно качество — ей 
ничего не надо было повторять дважды, она все понимала с полу­
слова, понимала и исправно делала то, что необходимо.

Карин Энке (ГДР):

— Вот это чемпионка! Наталье Петрусевой не стыдно про-
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играть. Мне импонирует в ней удивительное сочетание скромности 
и силы духа, обаяния и предельной собранности.

Лидер советских конькобежек — обычная женщина, жена, 
мать. На ней лежит ответственность за домашний очаг. Вдобавок— 
аспирантура, увелечение историей. Муж по секрету сказал, что 
Наташа любит вязать, а слабость ее — розы.

На вопрос, не слишком ли тяжело быть и сильной, и одновре- 
менно слабой, чтобы оставаться просто женщиной, она ответила:

— Жизнь наполненная до краев — это как раз по мне!

Быстро летит время! Подрастает Алешка. Скоро в школу пой­
дет. А мама собирается еще порадовать сына новыми медалями. 
Даже погрустнела, когда Оленька Бичерова, абсолютная чемпион­
ка мира по спортивной гимнастике, обратилась к ней уважительно: 
«Наталья Анатольевна»... Оле — 16 лет, она на одиннадцать лет 
младше. И все-таки для спортсменки, которая еще не собирается 
убирать коньки в дальний угол, имя-отчество звучит непривычно.

Да, неукротим бег времени. Бичерова в 15 стала звездой пер­
вой величины на спортивном небосклоне, а Петрусева в этом воз­
расте только начала познавать конькобежную азбуку. Признанная 
королева ледяных дорожек по-прежнему на правом фланге сбор­
ной СССР. Выходя на голубой лед, она каждый раз испытывает 
восторг. Шум переполненных трибун, жгучий ветер в лицо, беше­
ная скорость — это чудо!..

— Если бы я хоть однажды почувствовала, что выхожу на лед 
только потому, что надо показать результат, тут же повесила бы 
коньки на гвоздь-

Так, наверное, когда-то и будет. Но еще не скоро. Потому 
что Наталья Петрусева — настоящая спортсменка и ее стихия — 
открытый бой. Готовясь к новым стартам, она себя не щадит.

Знает, закономерность своих побед и рекордов иначе не дока­
жешь.



первый гроссмейстер

ПЛАНЕТЫ

Анатолий Евгеньевич КАРПОВ родился 23 мая 1951 г. в Зла­
тоусте Челябинской области. Заслуженный мастер спорта. Между­
народный гроссмейстер. Член ЦК ВЛКСМ, председатель правления 
Советского фонда мира. Окончил экономический факультет Ленин­
градского государственного университета им. А. А. Жданова. Глав­
ный редактор журнала «64 — шахматное обозрение». Выступает за 
команду Вооруженных Сил (Москва). Награжден орденами Ленина 
и Трудового Красного Знамени.

В шахматы играет с семилетнего возраста. В 1969 г. стал мас­
тером, чемпионом мира среди юношей, международным мастером, 
в 1970 г. — гроссмейстером. В составе сборной команды СССР не­
однократно побеждал на шахматных Олимпиадах. Многократно за­
нимал первые места в крупнейших международных турнирах.

3 апреля 1975 г. Карпов провозглашен чемпионом мира — 
двенадцатым в шахматной истории. Дважды в матчах на первен­
ство мира — в Багио (1978 г.) и Мерано (1981 г.) отстоял чемпион­
ский титул шахматного «короля». Восемь раз международная орга­
низация журналистов, пишущих на шахматные темы, награждала 
советского гроссмейстера специальным почетным призом «Оскар», 
которым по традиции отмечают лучшего шахматиста года. Восьмой 
раз в 1982 г. Карпов назван в числе лучших спортсменов года. 
Причем дважды — в 1978 и 1981 гг. он был в «десятке» первым*.

* Очерк «Три восхождения Анатолия Карпова» см. в брошюре 
серии «Физкультура и спорт» № 8, 1982 г.

Карпов еще не был коронован в ранге шахматного короля, а 
уже без страха и сомнений вел сражения с самыми титулованны­
ми мастерами и гроссмейстерами. Оброненная однажды фраза: 
«Я не боюсь никого и никогда не испытываю чувства страха или 
неуверенности» — обрела конкретный смысл позднее, когда он
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был провозглашен чемпионом мира, а затем дважды блестяще 
отстоял звание сильнейшего шахматиста планеты.

Матч в Багио оказался особенно сложным. Претендент на шах­
матную корону не стеснялся распространять всякого рода вздор­
ные сентенции, пытаясь унизить Карпова, дискредитировать его чем­
пионские полномочия.

А что же наш гроссмейстер? Он мужественно выдержал пси­
хическую атаку «команды Корчного», не поддался на провокации, 
интриги, держался спокойно и корректно. Он приехал сюда играть 
в шахматы. И, как убедился весь мир, Карпов в Багио продемон­
стрировал великолепное мастерство.

Спустя три года в новом матче за шахматную корону, прохо­
дившем в итальянском городе Мерано, Корчной опять прибегнул 
к стратегии подлости. Как и в Багио, он подавал абсурдные про­

тесты, допускал безответственные выходки, пытался всячески дис­
кредитировать чемпиона. И Снова его потуги разбились о стойкий 
характер, что сродни булатной стали! И если в Багио перевес в 
матче составил всего одно очко — 6:5, то в Мерано Карпов бук­
вально разгромил претендента — 6:2. Эту победу мировая шах­
матная общественность расценила как торжество не только творче­
ских начал, но и общечеловеческой гуманности, добра, честности 
над злом и коварством. Ведя острейший принципиальный спор за 
шахматной доской, он утверждал в то же время высокие принципы 
советской морали. Потом, уже после победы, он скажет: «Сейчас, 
как и всегда, мы всем сердцем с народом. Поддержка советских 
людей всегда придает нам силы в борьбе за утверждение славы 
советской шахматной школы».

Однозначны в своем мнении по поводу матча в Мерано были 
видные шахматные авторитеты. Международный гроссмейстер 
Бент Ларсен: «Пожалуй, за все послевоенное время еще не было 
матча за мировое шахматное первенство, где чемпион столь явно 
превосходил претендента». Тогдашний президент Международной 
шахматной федерации Фридрик Олафссон (Исландия): «Убеди­
тельная победа чемпиона мира! Мне хотелось бы поздравить его с 
хорошей игрой. У шахматного мира будет достойный чемпион, и 
уже это отлично».
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Главная сила советской шахматной школы, считает Карпов, в 
преемственности поколений, в постоянной заботе о подрастающей 
смене.

Своим примером он доказывает, как важно молодым умело и 
рационально использовать досуг. Примечательно, что дипломная 
работа, защищенная им в Ленинградском государственном универ­
ситете, так и называлась: «Свободное время и его экономическое 
значение при социализме». Встречаясь с поклонниками шахмат, 
Карпов объясняет, что эта игра, привлекательная тактическим раз­
нообразием, замысловатыми сюжетами, неожиданными поворотами, 
расширяет интеллектуальные возможности, учит человека анализи­
ровать и планировать свои действия, рассуждать не только над 
возникающей позицией, но и переносить ту же логику рассужде­
ний в жизнь.

— Человек, который играет в шахматы,— говорит Карпов,— 
безусловно, более логичен в своих поступках и действиях. Поэтому, 
скажем, открытие в городе шахматного клуба для многих людей, 
а особенно для детворы, сыграет важную роль. Хорошо, что с 
каждым годом таких клубов становится все больше.

Во многих, самых отдаленных уголках страны побывал чем­
пион мира — на Дальнем Востоке и Камчатке, в Сибири и 
Зауралье, в Поволжье и на Украине, в республиках Закавказья и 
Средней Азии.

— Меня радуют такие встречи,— говорит он.— Доброжелатель­
ная атмосфера, обилие записок, интересные вопросы. Чувствуется, 
что люди приходят не ради простого любопытства. Новые мои 
знакомые, как правило, большие и искренние ценители шахмат, 
тонко понимающие толк в игре. Великолепные шахматные клубы 
созданы и действуют в Краснодаре, Одессе, Ереване, Тбилиси, во 
многих других городах. Расширение этой сети, ее организационное 
укрепление помогут овладеть секретами древней игры новым от­
рядам людей, сделает их досуг интересным и полезным.

Шахматы — для всех!—девиз чемпиона мира. Он встречается 
с поклонниками шахмат на всесоюзных ударных комсомольских 
стройках, в производственных коллективах, студенческих аудито­
риях, воинских частях. И не только увлекательно рассказывает, но
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и проводит сеансы одновременной игры, помогает в организации 
шахматных клубов.

Постоянно поддерживает он связь и с шахматистами Южного 
Урала, где раскрылся его талант. Радуется, что в родном Златоусте 
проявляют особый интерес к игре, доступной и малым и старым. 
Глубоко взволновало его решение Златоустовского городского 
Совета народных депутатов: «За большие заслуги в развитии шах­
матной школы и коммунистическом воспитании молодежи, в связи 
с 225-летием города присвоить звание почетного гражданина го­
рода уроженцу Златоуста, члену ЦК ВЛКСМ, чемпиону мира по 
шахматам Карпову Анатолию Евгеньевичу».

Не было шахматного клуба в Свердловске, теперь есть, по­
явился после визита в индустриальный центр Урала первого шах­
матиста планеты.

— Недавно создан шахматный клуб в Ивантеевке, небольшом 
подмосковном городе текстильщиков,— рассказывает Карпов.— 
Туда я приезжал на праздник вместе с земляком ивантеевцев — 
летчиком-космонавтом СССР Александром Иванченковым.

Когда в пору празднования 60-летия образования Союза Со­
ветских Социалистических Республик на ВДНХ СССР проходили 
дни Российской Федерации, Анатолий Карпов на шахматном вече­
ре, организованном в главном павильоне, рассказал о развитии 
шахмат в стране и в мире, ответил на многочисленные вопросы. 
Особенно интересовала аудиторию всемирная шахматная Олимпиа­
да в Люцерне, где стратегия нашей сборной бороться за лидер­
ство с первых же туров полностью себя оправдала.

Сразу же после возвращения из Швейцарии гроссмейстеры 
пришли в ЦК ВЛКСМ, чтобы доложить, что обещание быть первы­
ми на Олимпиаде выполнили. Тепло отозвался о них свидетель 
шахматных баталий в Люцерне дважды Герой Советского Союза, 
летчик-космонавт СССР Виталий Севастьянов, который возглав­
ляет Всесоюзную федерацию шахмат.

— Все наши шахматисты и шахматистки — общительные, 
обаятельные люди,— подчеркнул он.— Их дружба между собой, их 
теплые отношения вызывали уважение и восхищение у окружаю­
щих. Они охотно общались со всеми — со зрителями, со многими 
соперниками. Нам представляется, что настоящий советский харак­
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тер молодых наших граждан, наших современников проявился осо- 
бенно ярко в таком сложном испытании, каким оказалась нынеш­
няя Олимпиада, Оптимизм, взаимовыручка, высокое чувство от­
ветственности — вот что вело наших гроссмейстеров к победе.

— Очень дружная у нас была команда,— сказал ее капитан 
Карпов.— Единая в своей цели. В принципе запасные игроки назы­
вались так лишь формально. Все играли примерно равное коли­
чество партий, и все выполнили те задачи, которые перед каждым 
ставились.

По-разному объясняют за рубежом феномен Карпова. Секрет 
успеха прежде всего заключен в нашей советской действитель­
ности, позволяющей во всю ширь раскрыться любому таланту. 
Вот основные вехи шахматной жизни гроссмейстера.

В дошкольном возрасте, поняв смысл древней игры, он при­
шел заниматься в кружок Дворца культуры. В 8 лет выполнил нор­
му второго разряда. Когда стало заметно дарование юного масте­
ра, творческому развитию его стиля игры помогли известные пе­
дагоги и гроссмейстеры, среди них первый советский чемпион 
мира Михаил Ботвинник. И вот Карпов чемпион мира среди юно­
шей, международный мастер, гроссмейстер. Тогда он еще не за­
думывался о шахматной короне. Лишь когда пробился в претен­
денты на титул чемпиона, уверовал — жизнь будет посвящена 
шахматам.

Блестящие спортивные достижения чемпиона во многом мож­
но объяснить умением подходить к ответственным турнирам в от­
личной форме — творческой и физической. У него строгий рас­
порядок жизни. Почти ежедневно ходит в плавательный бассейн, 
любит теннис и бадминтон, зимой — лыжные прогулки. Если пред­
ставляется возможность, посещает интересные футбольные и хок­
кейные матчи.

Серьезным своим хобби считает филателию. Коллекционирова­
нием марок «заразился» еще в школьные годы. Предпочтение 
отдает двум темам — шахматам и Олимпийским играм.

— Другие увлечения? — переспрашивает Карпов и тут же от­
вечает.— Люблю музыку, театр, кино, стараюсь больше читать. Из 
поэтов предпочитаю Лермонтова, Блока, Есенина...
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Любит возиться с сынишкой. Анатолию-младшему уже четыре 
года.

— Будет ли сын гроссмейстером?
— В шахматы я его, конечно, играть научу. Но если изберет 

другой путь, препятствовать не стану. Самое важное, чтобы выроа 
настоящим человеком.

Немало времени занимает и его общественная деятельность на 
посту председателя правления Советского фонда мира.

— Все главные мероприятия мы проводим вместе с другими 
общественными организациями,— рассказывает Анатолий Евгенье- 
вич.— Наш Фонд мира объединяет около 5 млн. активистов в ко­
миссиях содействия. А всего в его деятельности участвует более 
80 млн. человек. У нас в стране с большим успехом прошли 
«Марш мира-82», неделя действий за разоружение, «Велопробег 
мира-83»... Стоять в стороне от борьбы с ядерной угрозой сего­
дня никто не имеет права...

Играть и еще раз играть! И никого не бояться за шахматной 
доской — этому правилу Карпов не изменяет. В нынешнем 1983-м, 
как и в предыдущие годы, он продолжил серию красивых побед. 
Уверенная, тонкая и остроумная игра доставила миллионам почи­
тателей истинное удовольствие.

Итоги турнира в болгарском городе Пловдиве капитан сбор­
ной страны А. Карпов прокомментировал так: «Завоевав в восьмой 
раз европейское «золото», команда вновь подтвердила высочай­
ший авторитет советской шахматной школы».

Капитан сборной Москвы Карпов на VIII Спартакиаде народов 
СССР довел свою команду до победного финиша. Кстати, имен­
но спартакиадного «золота» как раз и не доставало в его бога­
тейшей коллекции спортивных реликвий.

«Я привык много работать и в этом вижу радость жизни. Мне 
надо готовиться, ведь завтра снова в бой!» — такими словами 
закончил Карпов одну из последних своих книг. Он и после вос­
хождения на шахматный трон постоянно выступает в турнирах, 
делает все от него зависящее для укрепления передовых позиций 
советской шахматной школы.

В приветствии по случаю очередной победы Карпова знатный 
сталевар Златоустовского металлургического завода, Герой Со-
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циалистического Труда А. Кривокара обратился к чемпиону с 
такими словами: «Большое спасибо тебе, Толя! Потрудился ты на 
славу, по-нашему, по-сталеварски. Молодец! От всей души хочется 
поблагодарить тебя за мужество, творчество, за наш уральский 
характер».

БРОНЗА,

ПЕРЕПЛАВЛЕННАЯ В ЗОЛОТО

Сергей Владимирович КОПЫЛОВ родился 29 июля 1960 г. в 
Туле. Рост — 177 см. вес — 84 кг. Заслуженный мастер спорта. 
Военнослужащий. Выступает за команду Вооруженных Сил (Тула). 
Награжден медалью «За трудовое отличие».

В сборной СССР с 1978 г. Неоднократный чемпион и рекорд­
смен страны. Серебряный призер VII Спартакиады народов СССР. 
Победитель VIII Спартакиады народов СССР. Бронзовый призер 
Олимпиады-80. Чемпион мира 1981 и 1982 гг. в спринтерской гон­
ке, а также в гите с места на 1000 м (1983 г.). Рекордсмен мира.

В разгар соревнований VIII Спартакиады народов СССР Сер­
гей Копылов принимал поздравления — ему исполнилось 23 года. 
Самый первый подарок сделал себе сам: 26 июля, когда разыгры­
вался первый комплект спартакиадных наград, в гите на 1000 м 
показал лучшее время дня — 1.05,101. Его товарищ по сборной 
РСФСР чемпион мира Константин Храбцов проиграл почти полсе­
кунды.

Если Храбцова считают чистым гитовиком, то Копылов — 
прирожденный спринтер. В мировую элиту он ворвался неудер­
жимо, лихо. В 18 лет стал чемпионом мира среди юниоров, в 20— 
бронзовым призером московской Олимпиады.

Тогда, три года назад, был такой же жаркий июль, и в Кры­
латском знаменитые мастера трековых гонок яростно сражались 
за медали. Копылов готовился к олимпийскому дебюту. Он не
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щадил себя на тренировках, беспрекословно выполнял задания 
своего наставника — заслуженного тренера СССР Сергея Сергееви­
ча Максимова.

В велосипедную секцию шестилетнего Сережу привел старший 
брат.

— Чем по улицам слоняться, пускай здесь посидит, попросил 
он тренера.

Увлеченность Виктора, особый аромат резиновых шин, масел 
и смазок заинтересовали мальчишку. Его стал притягивать вело­
трек, благо от дома недалеко. Пацан не сидел сложа руки, всюду 
поспевал: спортсменов послушать, механикам помочь, кому-нибудь 
шестеренку керосином до блеска оттереть. Наверное, в ту пору 
и зародилось у Сергея уважительное отношение к технике, при­
вычка, заставляющая, как бы ни устал, сначала позаботиться о ве­
лосипеде, а уж потом о себе.

Максимов смотрел-смотрел на пострела да и сказал:
— Вот что, дружище, хватит тебе в подсобниках ходить. 

Завтра приступим к тренировкам...
Специально для настырного мальчугана Максимов заказал на 

Харьковском велозаводе «малышку». Катался Сережка на ней 
денно и нощно.

В Туле — признанном центре велосипедного спорта — высо­
кими титулами никого не удивишь. Может, поэтому Копылов- 
младший сызмальства привык не склонять головы перед авторите­
тами. Даже проигрывая, весь отдавался борьбе, гонку вел дерзко, 
до конца. Так и заявил о себе, как о трековом забияке, на «Боль­
шом призе Тбилиси-77» — его первых международных соревнова­
ниях. Противостояли туляку велогонщики с громкими именами. 
Магически действовало на многих имя победителя Олимпиады-76 
Антона Ткача из Чехословакии. А вот 16-летний Сережка, которого 
в качестве серьезного соперника никто не воспринимал, уверенно 
брал барьер за барьером и вопреки всем прогнозам вышел в фи­
нал. И только там не смог одолеть опытного Анатолия Яблунов- 
ского.

Об одаренном юноше заговорили. Одни пророчили ему без­
облачное будущее, другие скептически предрекали: «Загонят маль­
чишку...» Однако тренера не надо было предостерегать. Он и сам 
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понимал опасность скоропалительных побед. И потому исподволь, 
на крепком фундаменте разносторонней общей и специальной 
тренировки готовил своего ученика к стартам на самом высоком 
уровне.

Равняться было на кого. Копылов-старший к тому времени был 
известным мастером трека — дважды становился на чемпионатах 
мира сёребряным призером в гонках на тандемах. Многое пере­
нял Сергей от брата, который старше на 9 лет.

— Когда мы с Виктором стартовали на одних состязаниях, 
всегда болел за него,— говорит Сергей.— И видя, как с бешеной 
скоростью брат несется по виражу трека, шептал про себя: «Не 
упади, не упади»...

Так получилось, что именно с братом довелось состязаться 
весной 1976 г. в споре за 7—8-е места на всесоюзных соревнованиях 
в Ленинабаде. Никто не хотел уступать, боролись до последнего 
мгновения. Рассудил фотофиниш — заезд выиграл Виктор. А Сер­
гей в тот день выполнил мастерский норматив.

Извечный вопрос: как относились родители к спортивным ув­
лечениям сыновей?

— Родители были довольны, что мы при деле, — ответил Ко- 
пылов-младший. — Мать меня ругала, лишь когда в школу опаз­
дывал после утренней тренировки. А вообще-то мы с Виктором ни 
поведением, ни учебой повода для волнений отцу с матерью не 
давали.

Во всем старался походить на старшего брата младший, хотя 
характеры у них разные. Виктор спокойный, уравновешенный. Сер­
гей горяч, подвижен. Он не замыкается в себе, не ждет отре­
шенно своего заезда, а все время в движении, окружен друзьями. 
Любит шутки и остроты, взахлеб, артистически жестикулируя, рас­
сказывает забавные случаи, громче всех смеется. К старту в со­
провождении тренера идет вразвалочку и хитрюще стреляет гла­
зами по сторонам, дарит направо и налево улыбки, а кому-то в 
знак особого внимания и рукой помашет.

Олимпиаду-80 Сергей Копылов встретил в ранге чемпиона 
СССР по спринту — испытания, требующего от гонщика предель­
ной собранности, тактической мудрости, максимальной скорости. 
Каждый старт для спринтера решающий. Малейшая осечка — и
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неудачник выбывает из игры. Только победа в микроматче двух 
гонщиков зажигает «зеленый свет» тому, кто дважды придет к 
финишу первым. Накал борьбы нарастает к четвертьфиналу, по­
скольку из четверки, которая пробивается далее в полуфинал, 
трое становятся призерами соревнований. Весь вопрос в том, кому 
и какого достоинства достанутся медали?

Основные претенденты на лавры победителей московской 
Олимпиады легко преодолели барьеры предварительных состя­
заний. Да и в четвертьфинале неожиданностей не произошло. 
Все, кого прочили в лидеры, обеспечили себе места в полуфина­
ле. Там-то и началось! Первая сенсация — отчаянно противостоял 
чемпиону монреальской Олимпиады Антону Ткачу француз 
Яве Каар. Его смелость была вознаграждена — он вышел 
в финал.

Другой полуфинал свел Копылова с чемпионом мира Лутцем 
Хесслихом из ГДР. Трибуны притихли. Ах, как всем нам хоте­
лось, чтобы победил Сергей! Но чемпион мира тоже претендовал 
на золотую медаль. Встречались они не впервой и хорошо знали 
повадки друг друга. Сергей очень старался, но Хесслих тактически 
его переиграл.

Копылову оставались надежды на «бронзу», и чтобы ее добыть, 
следовало обыграть Ткача. Копылов смог в двух заездах переиграть 
победителя Олимпиады-76. Вместе с Хесслихом и Кааром взошел 
он на пьедестал почета. Это был большой успех молодого гон­
щика. Из наших трековиков только Омари Пхакадзе сумел на Олим­
пиаде-72 занять 3-е место. Разница состояла лишь в том, что 
Пхакадзе был чемпионом мира, он первым среди советских треко­
виков добился столь высокого титула. Произошло это в испанском 
городе Сан-Себастьян, принимавшем чемпионат мира-65.

Чемпионом мира Пхакадзе стал в 21 год, а бронзовым при­
зером Олимпийских игр в Мюнхене — в 28 лет. Копылову в пору 
московской Олимпиады исполнилось 20 лет, и он горел желанием 
повторить на чемпионате мира успех тбилисского «тигра». Смелость 
и задор бронзового призера Олимпиады-80, кстати, не остались 
незамеченными. Через месяц на чемпионате мира, проходившем 
в Безансоне, я завел разговор с трехкратным олимпийским чем­
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пионом Даниэлем Морелоном о скоростях, достигнутых на вело­
треке в Крылатском.

— О, турнир олимпийцев в Москве открыл новую эру в вело­
спорте,— улыбнулся француз.— Эру ультраскоростей! Решительно 
наступает молодежь. Мне лично понравился ваш Копылов. Уве­
рен, он будет чемпионом мира...

На чемпионате мира-81, проходившем в чехословацком городе 
Брно, лидер советских спринтеров в гите на 1000 м с места за­
воевал бронзовую медаль, а в спринтерской гонке — золотую! 
В финале Сергею противостоял олимпийский чемпион Лутц Хес- 
слих. Когда он буквально на мгновение опередил советского спорт­
смена в первом заезде, многие полагали, что остальное — дело 
техники. Однако... Копылов в повторном заезде финишировал пер­
вым, счет стал 1:1. В решающей гонке туляк безраздельно дик­
товал условия тактической игры. За полкруга до финиша он бро­
сился вперед, олимпийский чемпион устремился в погоню, но на­
стигнуть Сергея не смог.

— Победа Сергея — итог большой работы, проделанной после 
Олимпиады,— прокомментировал блестящий успех своего ученика 
Максимов. — Сергей возмужал, стал мудрее. По характеру он 
очень импульсивен, постоянно • носится со всякого рода идеями... 
Мне это нравится, спринтер таким и должен быть.

Итак, Копылов переплавил олимпийскую «бронзу» в золотую 
медаль чемпиона мира. А спустя год на треке «Саффрон лейн» 
в английском городе Лестере он защитил титул лучшего спринтера 
планеты. Сердца англичан гонщик из Тулы покорил своими косми­
ческими скоростями — в одном из заездов побил мировой ре­
корд для открытых велодромов, преодолев последние 200 м за 
10,32 с. Восторженно рукоплескали ему трибуны и тогда, когда в 
яростном решающем споре — опять-таки с Хесслихом — Копы­
лов сумел, танцуя на педалях, буквально бросить свою машину 
на линию финиша. Этот прыжок, как определила фотопленка, при­
нес ему вторую золотую медаль.

И вновь оживились, пришли в восторг зрители, когда безмерно 
счастливый, ликующий победитель совершил круг почета по треку 
на одном заднем колесе велосипеда...
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На VIII Спартакиаде народов СССР после победы с гите Сер­
гей с хорошим настроением выступил в четырехдмевных спринтер­
ских гонках. На всех этапах никто не смог устоять перед его 
взрывными атаками, тактическими ходами, коварным «сюрплясом» 
и неудержимым финишным броском.

Двумя золотыми спартакиадными медалями отметил свой день 
рождения двукратный чемпион мира.

НА ЭВЕРЕСТ

НЕТ ЛЕГКИХ ДОРОГ

Владимир Сергеевич БАЛЫБЕРДИН родился 2 июля 1949 г. 
в Алтайском крае. Рост — 168 см, вес — 66 кг. Заслуженный мас­
тер спорта. Выступает за общество «Спартак». Инженер. Награж­
ден орденом Ленина.

4 мая 1982 г. в связке с Эдуардом Мысловским первым из со­
ветских альпинистов поднялся на вершину Эвереста. Руководитель 
гималайской экспедиции — заслуженный тренер СССР, мастер спор­
та, доктор физико-математических наук, заведующий сектором Фи­
зического института имени П. Н. Лебедева АН СССР Евгений 
Игоревич Тамм. Старший тренер — заслуженный мастер спорта, 
заслуженный тренер СССР, доктор технических наук, профессор 
Московского высшего технического училища им. Н. Э. Баумана 
Анатолий Георгиевич Овчинников.

— На моем месте мог оказаться любой, кто входил в основ­
ной состав команды,— говорит Балыбердин.— Но так уж получи­
лось, что на острие атаки оказались Эдуард Мысловский и я...

Штурм гималайского великана — ярчайшая страница в исто­
рии отечественного альпинизма. Не одно поколение советских по­
корителей гор мечтало об этом восхождении. И вот — над выс­
шей точкой Гималаев реет флаг нашей Родины!

Эверест, или, как его называют непальцы, Джомолунга, при­
влек внимание отважных покорителей сравнительно недавно. Если 
альпинизм зародился в 1786 г. с покорения высочайшей верши­
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ны А»ьп — Монблана (4807 м), то до «крыши мира» отважные 
спортсмены добрались только в двадцатых годах нынешнего сто­
летия. Одним из первопроходцев был англичанин Джон Мэллори, 
которому принадлежит ставшее крылатым выражение: «Зачем вы 
идете на Эверест? Потом/, что он существует». Философ и фило­
лог, выпускник Кембриджского университета Мэллори несколько 
раз снаряжал экспедиции в Гималаи. Из последней, в 1924 г., он 
не вернулся. Много лет спустя его ледоруб отыскали на высоте 
845G м.

Первым на снежную вершину Эвереста (8848 м) 2 мая 1953 г. 
вступили новозеландец Эдмунд Хиллари и шерп Тенсиг Норгей. 
С тех пор свыше 100 альпинистов из 16 стран добрались до за­
ветной цели. .(

Тщательно готовились к восхождению советские альпинисты. 
Испытательным стендом для них был пик Коммунизма. 22 спорт­
смена держали экзамен на проверку своей общефизической, мо­
рально-волевой и технической подготовки. Из них-то и были 
отобраны участники экспедиции в Гималаи.

— Особых сложностей в составлении команды не было,— 
сказал руководитель экспедиции Евгений Тамм.— Альпинистов-вы­
сотников у нас много...

Постепенно сформировалось ядро сборной, а затем были 
определены три штурмующие четверки и одна дополнительная. 
Подобрались прекрасные ребята. Все вместе они стали командой, 
готовой к неимоверно тяжелой работе на пределе моральных и 
физических возможностей. Кстати, именно монолитность коллек­
тива произвела особое впечатление и на шерпов, которые сопро­
вождали наших альпинистов, и на тех иностранцев, которые нахо­
дились в Гималаях и приходили в базовый лагерь советской экспе­
диции.

Потом, вернувшись в Москву, Эдуард Мысловский скажет:
— Мы верили в нашу победу. Иначе и не могло быть: ведь 

в подготовке экспедиции приняли участие многие коллективы, ты­
сячи советских людей. Подвести их мы не имели права.

На поединок с владыкой Гималаев команда вышла тщательно 
снаряженной. Высотные палатки, к примеру, выдержали и ураган­
ные ветры, и снегопады. Пуховые костюмы, пошитые в Доме мо-
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долей спортивно”: одежды, рюкзаки «Памир», лестницы для пре­
одоления трещин, кислородные аппараты были удобны и добротны.

Прибыв к подножью горного исполина, каждый старался сде­
лать ссе, что мог, проявляя мужество и упорство. Недели пона­
добились, чтобы перетащить грузы, разбить лагеря, отработать 
маршруты, преодолеть ледник Кхумбу. Будничная изнурительная 
работа на предкосмической высоте, в мороз, при свирепом вет­
ре — серьезное испытание физических и психологических качеств 
человека. В конце концов пришла желанная победа, которую 
участники восхождения на Эверест посвятили 60-летию образо­
вания Союза Советских Социалистических Республик. Корреспон­
дент ТАСС Ю. Родионов 4 мая 1982 г. передал из Катманду, сто­
лицы Непала: «Вершина Эвереста покорена! 32-летний инженер 
из Ленинграда В. Балыбердин и 44-летний преподаватель из Моск­
вы Э. Мысловский в 14 ч 35 мин по непальскому или в 12 ч 50 мин 
по московскому первыми из советской экспедиции поднялись на 
высочайшую вершину мира и одновременно открыли новый путь 
по контрфорсу юго-западной стены — маршруту, считавшемуся 
ранее недоступным. Эти альпинисты первыми увенчали почти двух­
месячные усилия всей советской экспедиции на Эверест».

В долгожданном и таком радостном известии далее говори­
лось, что Балыбердину и Мысловскому было поручено завершить 
прокладку нового маршрута по юго-западной стене Эвереста. 
Четыре дня добирались они до четвертого лагеря, три дня про­
кладывали путь к пятому лагерю, провесив на сотни метров десять 
веревок длиной 45 м каждая. Работали в снегопад, зачастую до 
позднего вечера, чтобы открыть путь к вершине себе и другим 
группам.

— В день штурма проснулись в пять утра,— вспоминал позд­
нее Балыбердин,— палатка превратилась в ледяной шатер, дви­
нешься неосторожно — скег на тебя сыплется. Знаем, что надо 
идти на штурм, а аппетита совсем нет — высота дает себя знать. 
Кстати, на высоте приходится заставлять себя делать любое дви­
жение. С трудом разожгли примус, попили чай. Связавшись 20- 
метровой веревкой, в 6.10 утра вышли на штурм. Дул северный 
ветер, было морозно. Мы быстро взошли на западный гребень, 
ведущий к невидимой еще вершине. Почти два часа пришлось 
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преодолевать пояс рыжих скал, после которого начались припо­
рошенные снегом серые наклонные плиты, напоминающие чере­
пицу необыкновенных размеров...

Пришлось пустить в ход крючья, ледорубы. Ситуацию ослож­
нила погода. Температура воздуха понизилась до —40°, засвистел 
ураганной силы ветер, начался обильный снегопад. Вот уж поисти­
не — на Эверест нет легких дорог. Более 8 часов продолжался 
штурм вершины. И вот Балыбердин и Мысловский на макушке ги­
малайского гиганта.

Что же испытали они в тот момент? По словам Владимира, — 
чувство огромного облегчения. Последний участок дался с нема­
лым трудом, и вершина принесла ощущение физической радости 
предстоящего отдыха, хотя до него было еще далеко. Мысловский 
в своих записках потом написал: «Володя шел впереди без кисло­
рода, мы часто останавливались, переводили дыхание, чтобы со­
браться с силами и снова идти дальше. Мы шли и шли, а верши­
ны все не было и не было. Володя, отчаявшись, передал по ра­
ции: «Сколько же можно?!»

А вскоре он вступил на вершину. Через несколько минут на 
нее взошел и я. Сел на снег — ну вот и все. Приехали. Дальше 
идти некуда. Потом меня будут долго и много спрашивать, что я 
чувствовал в ту минуту. Счастье? Вряд ли. Восторг? Нет. Облегче­
ние? Усталость? Может быть, не помню...

Помню сине-белый купол неба, белый, до боли белый снег, 
холод, свободу, пустоту, молчащего Володю».

С вершины небольшой покрытой снегом площадки, на которой 
могло поместиться всего 5—6 человек, когда разрывало облака, 
альпинисты видели безбрежную панораму — Тибетское нагорье, 
полупустыни, ледники и другие, покрытые снегом пики-великаны.

Таким было начало. Следом за первопроходцами пошли дру­
гие. Харьковчанин Сергей Бершов в связке с Михаилом Туркеви- 
чем из Донецка взошли на вершину ночью, при свете луны — 
случай уникальный в истории покорения «третьего полюса». 5 мая 
вершину покорили москвич Валентин Иванов и свердловчанин Сер­
гей Ефимов. Через два дня, после первой неудачной попытки, 
когда ураганный ветер чуть стих, новый штурм предприняли 
алмаатинцы Казбек Валиев и Валерий Хрищатый. На вершину они
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поднялись ночью, повтори! тем самым достижение Бершова и 
Туркевича. Завершили штурм Эвереста москвичи Валерий Хомутов, 
Владимир Пучков и алмаатинец Юрий Голодов. С главного пика 
Гималаев альпинисты передали по радиотелефону: «Мы, советские 
альпинисты, совершившие восхождение на Эверест 9 мая 1982 года, 
поздравляем с Днем Победы советский народ, а также народы 
других стран, боровшихся с фашизмом».

Так был завершен поединок с Эверестом. Это выдающееся до­
стижение получило всемирное признание. Государственный ми­
нистр туризма Непала Дрона Шамшер Рана от имени своего пра­
вительства передал приветствия руководству зкепедиции и спорт­
сменам, отметив, что альпинисты СССР показали прекрасное ма­
стерство. «Советские горновосходители вписали новую страницу в 
историю покорения Эвереста,— заявил президент Индийской феде­
рации альпинистов X. С. Сарин.— Никогда еще ранее сразу один­
надцати членам одной экспедиции не удавалось подняться на эту 
вершину. Никто еще не восходил на Эверест по маршруту, про­
ложенному спортсменами СССР, не штурмовал его ночью». Высо­
кие оценки высказали многие специалисты горных восхождений, в 
частности, выдающиеся альпинисты современности француз Морис 
Эрцог, итальянец Рейнхольд Месснер, англичанин Джон Хант и 
новозеландец Эдмунд Хиллари. Космонавты А. Березовой и В. Ле­
бедев посвятили свой 592-й виток вокруг Земли покорителям 
Эвереста. А Юрий Визбор, актер и певец, сложил в честь своих 
друзей песню, которую назвал «Прославим тех, кто был на Эве­
ресте»...

За проявленное мужество при покорении высочайшей верши­
ны мира участники и организаторы экспедиции в Гималаи были 
отмечены правительственными наградами. Кавалерами орденов 
Ленина стали заслуженные мастера спорта Владимир Балыбердин 
и Эдуард Мысловский.

Один из братьев Абалаковых, пионеров советского альпи­
низма, Евгений любил повторять: «Чтобы победить вершину, надо 
победить самого себя, рассчитать каждый свой шаг, каждый 
вздох. Горы — только для сильных, мужественных людей». Заслу­
женный мастер спорта Виталий Абалаков назвал Балыбердина 
необычайно сильным спортсменом, прямо-таки с железной волей, 
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который умеет точно рассчитать свои силы, уверен в себе, не 
теряется в сложных ситуациях. Анатолий Овчинников вспомнил та­
кой эпизод:

— При восхождении на пик Коммунизма летом 1981 г., когда 
шел отбор команды на Эверест, необходимо было все снаряжение, 
которое уже было использовано при организации промежуточных 
лагерей, спустить вниз. Получился довольно-таки внушительный 
тюк. По снегу мы его спустили до 5300 м. А вот по скалам транс­
портировать было очень трудно. Альпинисты предлагали просто 
столкнуть его вниз, если не докатится — считать пропавшим. «Да­
вайте я спущусь вместе с грузом»,— сказал Владимир. И спустил­
ся... Вот такой он всегда в жизни, этот человек, хотя и сложен, и 
не прост, как любая другая личность.

Балыбердин может показаться замкнутым. Но это только 
внешне. Просто приучили его горы к собранности, сосредоточен­
ности. Он не любит пустых разговоров и обещаний. На редкость 
обязательный человек. О себе говорит мало, о товарищах тепло:

— Все ребята проявили себя с лучшей стороны, когда тя­
жело, когда голова раскалывается от горной болезни. Никаких 
обид, никаких претензий друг к другу.

Самым сложным восхождением до Эвереста Балыбердин счи­
тает восхождение по центру южной стены на пик Коммунизма, за 
что получил золотую медаль чемпиона СССР. Там была и высота, 
так им любимая, и сложная скальная работа, которую он успешно 
проделал вместе с товарищами. А на вопрос: что дал вам альпи­
низм как человеку? — Владимир ответил:

— Альпинизм помог научиться ценить время. Все успевать. 
Я уже не говорю о навыке общения с людьми. В альпинизме 
очень развито чувство товарищества. На нем все и держится...

Балыбердин был участником «Велопробега мира-83». Интерна­
циональная команда, в которую входили посланцы мира из Фин­
ляндии, Швеции, Норвегии, США и СССР, пронесла по дорогам 
двух континентов, от Москвы до Вашингтона, миролюбивые лозун­
ги, ярко продемонстрировав готовность бороться против ядерной 
войны, утверждая идеи мира, братства и взаимопонимания наро­
дов разных стран.
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ПОБЕДА ОДНА НА ВСЕХ

Вячеслав Александрович ФЕТИСОВ родился 20 апреля 1958 г. 
I в Москве. Рост — 185 см, вес — 87 кг. Выступает за команду 
[ ЦСКА (Москва). Военнослужащий. Окончил Ленинградский воен- 
\ ный институт физической культуры. Награжден двумя орденами 
«Знак Почета».

В хоккей начал играть в 1968 г. В сборной СССР с 1978 г. 
Четырехкратный чемпион мира и Европы. Семикратный чемпион 
СССР. Дважды (в 1978 и 1982 гг.) Международная лига хоккея 
на льду присуждала ему приз как лучшему защитнику чемпионата 
мира.

Анатолий Фирсов, Виктор Коноваленко, Александр Мальцев, 
: Валерий Харламов, Вячеслав Третьяк, Хелмут Балдерис, Борис 
Михайлов, Сергей Макаров — эти имена хорошо знакомы люби- 

: телям удалого, искрометного и задорного хоккея. Каждый из них 
в разные годы заслуженно возглавлял списки лучших хоккеистов 

| сезона, определяемые с 1968 г. еженедельником «Футбол — хок- 

; кей». Из восьми лауреатов — а некоторые из них по нескольку 
раз добивались такой чести — два вратаря и шесть нападающих. 
И только в 1982 г. впервые список возглавил защитник — игрок 
команды ЦСКА, заслуженный мастер спорта Вячеслав Фетисов. 

; Хоккейный сезон-82 сложился для него удачно. Выигрыш армей­
цами столицы чемпионата СССР и Кубка европейских чемпионов, 
победы сборной страны в Кубке Канады, «Призе «Известий», чем­
пионате мира и Европы — во всех этих турнирах участвовал Фе­
тисов, который снова, как и в 1978 г., был признан лучшим за­
щитником.

Заявил о себе Фетисов сразу и громогласно. На чемпионат 
мира-78 в Прагу приехал зеленым новичком, а в Москву вернул- 
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ся признанным мастером. Именно тогда Международная лиге 
хоккея на льду (ЛИХГ) назвала его лучшим защитником пражского 
турнира. Подкупал Вячеслав своей самоотверженностью, надеж­
ными и расчетливыми действиями, умением точным первым пасом 
вывести на острие атаки нападающего, а представится случай, и 
сам мог нанести по воротам соперников опасный удар.

Припоминается встреча с председателем Чехословацкого хок­
кейного союза Владимиром Косткой, который 11 лет возглавлял 
сборную команду ЧССР, а ныне — профессор, декан факультета 
физического воспитания и спорта Карлова университета. Я попро­
сил его определить три символические сборные — СССР, Чехосло­
вакии и мира — из числа лучших хоккеистов последнего тридца­
тилетия и мотивировать свой выбор кандидатов. Когда речь зашла 
о линии обороны, собеседник в первую очередь назвал Николая 
Сологубова.

— О нем нынешняя молодежь знает понаслышке,— сказал 
Костка.— Но, поверьте, в 50-х годах он играл так, как играют в 
80-х. Сологубов смело преграждал путь любому нападающему. 
В то же время он всегда был готов включиться в атаку. То есть 
четверть века назад он действовал так же активно, как, скажем, 
Васильев...

— А кому вы отдали бы предпочтение из молодых защитни­
ков’

Профессор раздумывал недолго:
— Вячеславу Фетисову... —
Мнение признанного знатока мирового хоккея полностью раз­

деляют наши знаменитые защитники разных поколений, чемпионы 
мира и Белых Олимпиад.

Владимир Лутченко: «Вячеслав щедро одарен природой, по­
ражает своим мужеством, у него хорошая техническая подготовка, 
отличная ориентировка на поле».

Александр Рагулин: «Порядочный, честный парень, не склонен 
к зазнайству».

Эдуард Иванов: «Об игре Фетисова не только говорят, но и 
спорят. Его обвиняют подчас в игровом авантюризме. А мне более 
верными кажутся иные определения: инициатива, поиск, склонность 
к риску. Без этого нет современного хоккея».
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Сам Фетисов полагает, что его первейшая обязанность как за­
щитника— обезопасить свои ворота и в то же время не упустить 
возможности создать угрозу воротам соперника.

Такой взгляд на хоккейного защитника у Вячеслава выработал­
ся давно, еще когда мальчишкой гонял шайбу в дворовой коман­
де в Бескудникове. Каток был под окнами, сделал уроки — и на 
лед. Обычно его ставили в оборону. А он рвался в атаку. Настоя­
щим мастерством овладел в знаменитом армейском клубе, куда 
попал случайно. Впрочем, вот его рассказ об этой забавной исто­
рии:

— Ребята, что постарше, щеголяли бело-голубой формой. Не­
сколько человек уже занимались в «Динамо». Стал и я подумы­
вать, куда бы направиться. А куда? Ясное дело, тоже в «Динамо». 
Прихожу, а там говорят: «Приходи, мальчик, годика через два». 
Вроде как даже успокоили, мол, все у тебя впереди. Проехал 
пару остановок на троллейбусе — ив ЦСКА. Раз такое дело, ду­
маю, накину-ка себе годок. «Ого, твои ровесники уже третий год 
тренируются!» Опоздал, значит...

Только когда команда ЖЭКа пробилась в московский финал 
«Золотой шайбы», а матч проводился на стадионе ЦСКА у Песча­
ной площади, юного хоккеиста заметили и приняли в юношескую 
армейскую команду.

Фетисов благодарен судьбе за то, что свела его с Виктором 
Васильевичем Тихоновым — человеком, беспредельно влюбленным 
в хоккей, принципиальным и на редкость целеустремленным. За­
служенный тренер СССР стремится воспитывать не только велико­
лепных мастеров шайбы, но и настоящих патриотов, гармонично 
развитых, высоконравственных людей. Товарищи по команде как- 
то перечислили качества, которые отличают Виктора Васильевича. 
Это — талант, трудолюбие, вечный поиск и высокое чувство от­
ветственности за дело, которое доверено.

Чувство высокой ответственности передалось от тренера уче­
нику. Когда Фетисова выбрали капитаном сборной СССР, Вяче­
слав понимал, что теперь с него спрос двойной — за себя и за 
команду. Он стал строже следить за своим поведением на ледя­
ной площадке. Как-никак, а хоккеисты всегда на виду, миллионы 
телезрителей наблюдают за матчами. А на капитана равняются 
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остальные. В критических ситуациях имени,, он обязан повести 
ребят за собой, воодушевить, переломить хйд игрь1. Важно и дру­
гие - сердцем понимать состояние своих >оварищей, чтобы во­
время поддержать, протянуть руку, найти Аобрые слова.

Наверное, поэтому, когда вернулись из ^\юнхена, где проходил 
чемпионат мйра-83, на встречах с болельщнками каПитан меньше 

всего говорил о себе, а больше — о товарнщах. Немало интерес­
ного поведал он, в частности, о пятерке, Которая целиком была 
признана журналистами лучшей на чемпиона^ и в ПОЛном составе 
вошла в символическую сборную мира. Вот хотя бь1 тройка напа­
дающих. Не все знают, что Сергей Макару перенес операцию, 
три месяца восстанавливал здоровье и все же ХОрошо подгото­
вился к главному турниру года. Сергей — УПрямец, парень с креп­
ким характером.

— Не помню,—говорит капитан команд _ чтобы Макаров, 
решив поберечься, ушел от столкновения и^ уступил в борьбе у 
борта, где обычно достается больше всего.

— Игорь Ларионов — общий любимец команды. В том, что 
наша первая пятерка была названа журнаг>истами сильнейшей в 
первенстве, огромна его заслуга. Говорю тач ПОТому, что игровой 
ум находчивость и настроение Игоря легли „ основу нашей удач­
ной игры. Это очень тонкий, разносторонние ХОккеист, умеющий 
оказаться сильнее соперника за счет мысли, техниКи.

А вот Владимир Крутов, утверждает каг,итаН1 провел один из 
лучших своих сезонов.

_ После ухода Бориса Михайлова я не знаю пока форварда, 
который бы умел так мужественно и полез^ как Володя, вести 
борьбу на пятачке противника.

Доволен Вячеслав бесстрашной игрой своего друга и парт­
нера Алексея Касатонова, который впервые назван лучшим защит- 
ником чемпионата мира.

Победа — одна на всех! В хоккее ин%е и 6ыть не может. 
Каждый вносит свою лепту в общий успех. и как важно не оста­
навливаться в своем росте, настойчиво сов^ршенствовать мастер­
ство, закалять характер. Только тогда бу^шь чувствовать себя 
настоящим мужчиной, играющим в настояц,ую мужскую игру - 
хоккей.
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УВАЖАЕМЫЙ ЧИТАТЕЛЬ!

Вы держите в руках последнюю брошюру из серии «Физкуль- 
type и спорт» за 1983 год. Мы стремились расширять ваши знания 
<i физических возможностях человека, давали практические реко­
мендации тем, кто желает методами физической культуры само- 
< юягельно укреплять здоровье, повышать свою трудовую и твор- 
««и кую активность, управлять самочувствием.

Нам хотелось бы знать ваше мнение о серии в целом и от­
дельных номерах, получить советы, выслушать критические заме­
чания. Просим вас ответить на ряд вопросов, причем можно пре­
дельно кратко: «да», «нет», «затрудняюсь ответить».

1. Расширяет ли серия ваши знания о физических возмож­

ностях человека?_____________________________________________________

2. Убеждают ли брошюры в важности навыков физической

культуры?____________________________________ __ ___________________ __

3. Следуете ли вы предложенным рекомендациям?

4. Влияют ли занятия физическими упражнениями на ваше са­

мочувствие, настроение, внешность? 

5. Используете ли вы материалы брошюр в своей пропаган­

дистской практике, в какой мере?

6. Удовлетворяет ли вас язык брошюр, уровень популярности?

7. Какие темы предлагаете для издания?

8. Ваше мнение о «Приложениях», которые даем к каждой

брошюре. __ _____________________ ____________________________________
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t АНКЕТА ЧИТАТЕЛЯ

Оцените по пятибалльной системе все брошюры года.

№ 1. Т. Пресс. НЕ ЛЕГКАЯ ЭТА АТЛЕТИКА.
№ 2. Ю. В. Новиков. НЕСОВМЕСТИМО СО СПОРТОМ (о вред >

курения и алкоголя)._________________________________________
№ 3. М. М. Круглый, С. Б. Лежнева. ЧТОБЫ БЫТЬ ВСЕГДА

МОЛОДОЙ.____________________________________________________

N° 4. И. М. Нехамес. МАГНИТКА КУЕТ ЗДОРОВЬЕ.
№ 5. Д. В. Колесов. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ЗДОРОВЬЕ

ШКОЛЬНИКОВ.__________________________________________________

№ 6. А. Ф. Бойко. БЕГАЙТЕ НА ЗДОРОВЬЕ.
№ 7. В. К. Бальсевич. ВАШ ПЕРВЫЙ ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ГОД.

№ 8. Ф. П. Космолинский. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И РАБО­

ТОСПОСОБНОСТЬ. _______________________________________________
№ 9. А. Валиахметов. «КРЕСТОНОСЦЫ» ПРОТИВ АТЛЕТОВ.

№ 10. В. И. Ильинич, М. Я. Виленский. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬ­

ТУРА ДЛЯ РАБОТНИКОВ УМСТВЕННОГО ТРУДА. 
№ 11. Б. В. Миненков. ЗИМНИЕ ВИДЫ МАССОВОГО СПОРТА.

№ 12. В. В. Горбунов. ЗВЕЗДЫ СОВЕТСКОГО СПОРТА.

Ф. И. о._________________________________________________________

Возраст (лет). Образование_____________________________________

Профессия, место работы_______________________________________

С какого года выписываете серию?

Письма ждем по адресу: 101835 Москва, Центр, пр. Серова, д. 4.

Издательство «Знание». Серия «ФиС».




