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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследований. В целях повышения материаль­
ного благо со стояния и улучшения структуры питания советского 
народа в "Основных направлениях экономического и социального 
развития СССР на 1990-1995г г . и на период до 2000 года" пре- 
дусматривался аирокие меры по эффективному использованию 
природных, в том чисде растительных ресурсов страны. Заметную 
роль в зтом деле должно сыграть планомерное использование ди­
корастущих и культурных плодовоягодных растений. Флора Совет­
ского Союза, в частности, Азербайджана разнообразна и многие 
ее представители имеют промышленное значение.

Среди полезных дикорастущих растений несомненно бодьиой 
интерес представляет ехевика -  Babas L. с ей. Воеасеае, от­
носящаяся к числу общеизвестных ягодных растений.

So "Флоре Азербайджана" о„ним из наиболее широко пред­
ставленных родов является род ежевика, распространенный во 
всех зонах, особенно в районах Больного Кавказа, в пределах 
республики. >

Интерес , к изучению ежевики вызван не только многообразием 
видового состава, чо и химическим составом,включающим различ­
ные питательные м биологически активные соединения. По данным 
многих авторов (Сабуров, Гриживо, 1931; Чекан,1939; Цереви- 
тинов, 1949; Буткус, 1963; Еапиро и д р . ,1967;Нижарадзе,1967; 
Петрова, 1964; B eiien .S a p ers, 1986) в ежевике содержатся 
различные природные соединения, такие как углеводы, белки, 
витамины, органические кислоты и аминокислоты,флааоноиды,ду­
бильные вещества и д р . ,  которые уже давно оценены в научном 
отношении и сравнительно широко применяются в пищевой промыш­
ленности и в медицине. Зрелые плоды ежевики имеют большую пи­
щевую ценность и население многих стран широко использует их 
для приготовления различных пищевых продуктов.

3 Советском Союзе в промышленном масштабе переработка 
зрелых плодов ежевики производится в Белоруссии, на Украине,
В Грузии'; Азербайджане й др'.5, Где получают сок, обладающий 
Высокими питательными и вкусовыми достоинствами.

Для более глубокого и всестороннего изучения полезных 
свойств видов рода ежевики необходимо расширить исследования



ее видового составз, ареала, заласов, химического состава, 
а также другие вопросы связанные с их полезными свойствами. 
Анализ имеющихся литературных данных свидетельствует о том, 
что сзедения о ежевике часто носят общий характер, в част­
ности, не указывается названые вида, их ареал, запас пледов, 
не раскрывается химический состав отдельных групп соедине­
ний, многие из которых обладает чрезвычайно пенными физиоло­
гическими свойствами. Химическому исследования подвергались 
не многие виды, а большинство из. них не исследовалось вообще. 
Наиболее слабо изучены вопросы образования и накопления от­
дельных групп соединений по фазам раззития растений, а также 
в зависимости от районов и условий произрастания Вйдоз.

Учитывая вышеизложенное в работе была поставлена опре­
деленная цель и выполнены конкретные задачи.

' Цель и задачи исследований. Изучение ботанико-ресурсо- 
ведческих особенностей и химического состава видов рода 
ежевика было направлено на комплексное решение следующих 
задач:

1. Изучить видовой состаз, распространение, площади за- 
рослеЯ. занятые ежевикой, определить запасы плодов изучаемых 
видов.

2 . Исследовать химический состаз и провести их сравни­
тельный анализ в плодах изучаемых зидоз и зыязить компонент « 
ный состаз установленных химических соединений.

3. Проследить за фенофазами, а также за динамикой на­
копления различных групп веществ по фазам раззития растений 
и плодов.

Изучить изменение химического состава плодов некото­
рых видов ежезики в зависимости от экологических фактсрез.

5. Разработать безотходную технологию переработки пло­
дов , т .е .  получение сока, натурального пищевого красителя, 
жирного масла и выявить возможность их практического исполь­
зования.

.Научная новизна исследований. Цперзые уточнен зидовой 
состав рода ежезики на Большом Кавказе, в пределах Азербай­
джанской ССР. Установлен нозый вид для флоры Большого Каз-
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каза e . щетинистая Bubus h i r t u e  W a l d e t . e t  K i t .  Уточнены 
ареалы исследованных ви д оз, выявлены новые местонахождения
е.анатолийской . R . a n a t o l i c u s  (F o c k e )e x  Haueskn е.ДЛИННО-
плсдной S . d o l i c h o o a r p u s  J u z . ,  е.белосоватой R .c a n d lc a n s  
Weihe t e . сизой S . c a e s i u s  L. , -e .иберийской H . i b e r l c u s  
Juo .  Прозедены фенологические наблюдения за 4-мя наи­
более дироко распространенными видами: е.анатолийской, е . 
ддиняолдсдной, е.сизой, е . кавказской. Первые исследован 
химический состаз зрелых плодов 7 зидов ежезики, из кото­
рых 4 вида являются эндемичными: малина Була R .b u sc h i i (R o z & n .)  
G r o e s h .e t  S in jk o v a  , ежезика длинноллодная, е.кавказская 

к  е.иберийская. Пперзые получены данные о. количественном и 
качественном составе углевод,в, органических кислот, амино­
кислот и антоцианоз указанных зидов, определена динамика их 
накопления. Разработаны оптимальный вариант безотходного ис­
пользования плодоз ежевики, созмедаюдий получение сока, пи­
щевого красителя и растительного масла.

Практическое значение работы. Результаты проведенных 
исследований послужат материалом при составлении " Опреде­
лителя зысеих растения Азербайджана” и при переиздании 
"Флора Азербайджана", выявленные сырьевые ресурсы и динамика 
накопления отдельных компонентов ежезики могут служить прак­
тическим указанием ддя заготовителей, перерабатывающих оргам 
низаний и населения. Данные о химическом состазе, а также 
разработанные технологические схемы могут дать большой эко­
номический эффект, обогатить ассортимент продуктов из еже­
вики и сделать производство экологически приемлемым.

Установлена практическая ценность полученного пищевого 
крзсителя из плодов ежевики на Бакинской карамельной и бис­
квитной фабриках. .Положительные резу; ьтаты производственных 
испытаний дают возможность рекомендовать его для использо­
вания в пидезой лромыгленности в качестве красного пищевого 
красителя для лодхрализания бисквитных и харамельных изде­
лий.

Апробация работы. Материалы работы доложены на конфе­
ренции аспирантов АН АзЗСР (г .Б а к у ,1982), на совместном за-
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седании отделов раотителькых ресурсов, систематики высвих 
растений и лаборатории технологии получения биологически ак­
тивных веществ Института ботаники АЛ АзССР (г .Б а к у ,1989),на 
научном семинаре Института ботаники АЛ АзССР (г .Б а к у ,1969).

Публикации, По теме диссертации опубликовано 7 работ и 
получено I  авторское свидетельство.

Объем и структура работы. Диссертация состоит из введе -  
ния, 7 глаз, выводов, практических рекомендаций, описка лите­
ратуры и приложения. Основное содержание работы изложено на 
145 страницах машинописного текста, иллюстрировано I схемой,
5 схемой-картой, фенобпектром, I I  рисунками, 33 таблицами. 
Список использованной литературы включает 214 наименований, 
из них 47 работ иностранных авторов. К диссертации приложе­
ны акт испытания по получению опытной партии пищевого краси­
теля , а также акты производственных испытаний.

ПАВА I .  ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ.
В этой главе дан анализ современного состояния и перс­

пективы ботанико-ресурсоведчесхого и фитохимического изуче­
ния представителей рода ежевика, а также их народнохозяйс­
твенное и медицинское значение.

ПАЗА П. КРАТКАЯ П0ЧВЕЯЮ-К1ИМАГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
РАЙОНОВ РАСПРОСТРАНЕНА ВИДОВ ЕЖЕВИКИ.

3 главе дана краткая характеристика природных условий 
Большого Кавказа (в  пределах Азербайджанской ССР): географи­
ческое положение, климат, почва, растительность.

ГЛАЗА б . МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИХ» ЕЖ) ВАН ИЯ 
Методы ботанических исследований

Экспедиционными исследованиями,проведенными маршрутно- 
рекогносцировочными методами была обследована практически 
вся территория Большого Кавказа (в  пределах Азербайджанской 
ССР). В указанном регионе уточнен видовой состав,изучены рас­
пространение, запасы плодов ежевики,‘описаны массивы зарослей, 
собраны гербарные образцы и материалы для химического анализа. 
При составлении карты-схемы распространения исследуемых видов 
ежевики, кроне собственных сборов, были использованы гербар­
ные материалы, хранящиеся в гербарных фондах БИН АН СССР и
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Института ботаники км.Б.1.Комарова АН Аэерб.ССР. рядовое раз­
нообразие ежевики изучали полевыми и лабораторными методами. 
Для учета урожайности применяли методику ключевых профилей 
(Борисова,1961,1965;Борисоза,Шретер,1965)и методику A .i.K a- 
лкнина (1974), посвященную специально изучению и прогнозирова­
нию урожайности ежевики. Описание видов проводили по С.Б.Юзеп- 
чику (флора СССР, 1941). Фенологические наблюдения проводили 
по методике,описанной И.Н.Бейдеман (1974).

Методы фитохимических исследований

Фитохимические исследования проводили на свежесобранных, 
а также фиксированных в спирте пледах, хранящихся в холодиль­
нике. Биохимическая характеристика плодов дается на основании 
многолетнего исследования. Образцы для анализа брали с 20-25 
кустов равномерно со всех сторон. Плоды отбирали по стандарт­
но. величине, форме, окраске, неповрежденные вредителями и 
болезнями. Средняя проба составляла не менее 0 ,5  кг.

Основные компоненты химического состава определяли по 
общепринятой методике (Ермаков и д р .,1 9 7 2 ), содержание вита­
мина С -  по методу Тильпанса (Девятнин, 1964). Общее количес­
тво полифенолов (дубильных веществ) определяли по Нейбауер- 
Левенталю (Ермаков к „ р .,1 9 7 2 ) . Количество антоцианоз опре­
деляли по калибровочной кривой, для построения которой исполь­
зовали выделенный нами суммарный препарат антоцианов из плодов 
е .си зой . Катехикы определяли по методу,предложе'нному В.И.Би- 
горовым (1964), расчет количества катехинов проводили по кали­
бровочной кривой, для построения котрой использовали суммар­
ный препарат катехинов чая. Углеводный состав изучали по ме­
тоду О.А.Давлиновой (1962) и методом хроматографии на бумаге 
(Хайс, Мацек.1962), Количественный анализ состава органичес­
ких кислот определяли по методу Т.Б.Солдатенковой, Т.А.Мазу- 
ровой (1962), аминокислоты по методу Т. 8. Андреевой (1962). 
Идентификацию актоцйанов проводили по методу Харборна 
(н&гborne, 1956) при помощи свидетелей сравнивая S f в раз­
личных системах растворителей, 7#-спектров путем добавления 
а  без добавка комплексобразувщих реактивов, а также с идек- 
тифжкацжей агликоновой и глюконовой частей путем частичного
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гидролиза. Оптическую плотность суммарных препаратов акто- 
циака определяли пут»» измерения величины оветопоглощенмя на 
КФК- 2М зеленым светофильтром, где в качестве контроля ис­
пользовали 501-кый спирт, содержащий И  Ш1 .  УФ-спектры были 
сняты на C*-I8, Specord (ГЛР) а области 200-600 нм в кварце­
вых кюветах толщиной <1 -1  ом. Масло из вмгимох ежевики полу­
чали методом экстракции (Руководство.........1967), состав жир­
ных кислот методом Г1Х (Гигиенова и др .,1975) на хроматографе 
"Хром-4" (ЧССР), колонка высотой 4м и диаметром 4 ,5  мм,за­
полненная l i t  реоплексом-400 на хроматоне k- aw- dmcs при 
198°С. Соки готовили в соответствии о действующей техничес­
кой инструкцией ЗНИШЮП (I9 6 0 ). Зое полученные цифровые дан­
ные статистически обрабатывал • по методу А.Ллохкнского (1970).

Химические и биохимические исследования проводились в 
основном в лаборатории технологии получения биологически ак­
тивных веществ Института ботаники M .3 .JL Комарова АН АэССР, 
в лаборатории жиров Института химии растительных веществ 
АН УзССР, в лаборатории пищевых добавок и красителей ННЛОПЛ 
и СЛТ (г.М осква).

На Бирюлевском экспериментальном заводе ЗНЛОЛЛ и СЛТ бы­
ли выработаны опытно-промышленные партии натуральных пищевых 
красителей из ягод ежевики. Изготовленные красители были вклю­
чена в план внедрения АН АзССР и внедряются на Бакинской бис­
квитной и карамельной фабриках.

ГЛАЗА 1У. БОТДЯйЮ-ГВОГРШЧсЕКОЕ И РЕСУРСОЗЕДЧЕСКОЕ 
ИЗУЧЕНИЕ НИДОЗ ЕЕБЗИКИ

4 .1 . Морфолого-географическая характеристика рода Subus ь .
3 этом разделе главы дано краткое морфологическое опи­

сание I I  видов ежевики (с фотографиями), произростающих на 
Большом Кавказе ( з  пределах Азербайджанской СОР), фитоценоло­
гическая характеристика мест обитания этих ввдоз, уточнены 
их ареалы и составлена карта-схема географического распрос­
транения (новые, местонахождения).

Установлено,что в обследуемой зоне встречается I I  видов 
ежевики. Эти виды обьеденены в три подрода: C yclatus Pocke, 
Jdaeobatus Pocke,Bubatus Pocke. Из них наиболее широко пред-
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ставлены в яды подрода КиЬаемя 9оске(7 видов).. Из исследован­
ных- видов е .длин но од од пая. е.сивая, е.белоооватая, е . анато­
лийская в «.иберийская впервые выявлены для западной части 
Больного Кавказа, а  е.щетинистая впервые обнаружена для Боль­
ного Кавказа. При исследовании распространения ежевики по 
вертикальной вокальности стаковитря ясно, что они встречаются 
на высотах, начиная от низменности до субальпийского пояса, 
ио каждый вид при этом распространен в определенных поясах. 
Тах.напрхиер, е.грузинская H .geo rg icue  ?оск<*>стречается толь­
ко на низменностях, а «.анатолийская, е .си зая , е . белесоватая 
на низменности и в икжнегорком поясе, «.кавказская, е.длинно­
плодна, «.щетинистая, е.иберийокая от нижнегорного до верхне- 

. горного, а е . каменистая H .e a x a tu u  I» , малина Буна в сред­
негорном и верхнегорком поясах, а иногда и поднимается до 
субальпийского пояса.

На низменности,предгорьях и в нижнегорном поясе (Ю0-700 
« над у р .м .) в дубово-грьбовых и дубовых лесах ежевики (е .ан а­
толийская, е . сизая, в.грузинская) является асоектатором под­
лески и доминантой кустарниковых виросдей.

й среднем к вышележащих поясах ежевика проявляет себя 
как адификатор, а в густых смешанных зарослях- как компонент 
наваждений. 3 верхнегорном поясе в можжевельникевых кустар­
никах, на скалах, осыпях и на субальпийских разнотравьях ма­
лика Бука и е.каменистая иногда образует заросли, 3 нижнем и 
среднегорнон поясах в открытых окнах лесов ежевика вместе с 
ВажЬисив a ig ra  и  оерпзует заросла. 3 широколиственных бу­
ковых лесах всегда участвуй? растительные образования нижнего 
яруса (« .кавказская, е'.длинноплодная). 3 буково-кавтановах 
д«еах обрадует екевично-пеи-оротниковое сообщество.

3 низменной части Больаого Кавказа, где за счет выходя-  
lax S3 поверхность грунтозых вод почвы сильно увлажнены, еие- 
»кка считает себя угнетенной, хотя другие лесообразуюиие по­
роды, такие как ольха, бородач, лапина, осина, клен, берес­
клет а др» чувствуют себя хороао. Здесь на открытых полянах 
ежевика встречается с лоыоносом, плюшем Пастухова и др. На 
более сухих местах леса встречаются с примесью карагача и 
Граба, о более как менее развитым кустарниковым подлеском кв
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боярышника, бирючины, алычи. 3 зависимости от места произ­
растания все виды можно разделить на 3 группы: I .  чисто лес­
ные -  е.длинноплодная, е.иберийская, е .кавказская, е.щетинис­
тая ; 2 .приречные ~ е.анатолийская, е .белосозатая, е .си зая ; 
З.виды встречающиеся за пределами лесного пояса- е.каменис­
т а я , малина Буша. Зсе виды ежевики, за исключением е.каменис­
той представляют большой интерес для плодоводства.

4 .2 . Изучение урожайности сырьевых заласоз видов ежевики

Исследования урожайности ежевики в районах Большого Кав­
каза (в пределах Азербайджанской ССР) показали,что она зани­
мает довольно большую территорию, в которой образует чистые 
заросли и имеет достаточное количество эксплуатационного за­
паса промышленного значение (т а б л .1 .)»

Таблица I
Урожайность видов Bubus Ь. в районах Большого Кавказа 

(в  пределах Азербайджанской ССР)

Исследуемые районы Площадь Средняя уро- 
занятая жайность, 
еже викой, к г /га  
га

- Биологи­
ческий 
запас,т

Эксплуата­
ционный за ­
пас ,т

Белоканы 141 688+33,3 97,5+3,4 75,0+4,2
Исмаиллы 112 635+85,5 71.5±4,1 55,0+3,9
Куба 67 327+32,5 22,0+2,5 20,0+1,8
Кусары 61 425+42,4 26,0+2,0 20,0+2Л
Куткашен 210 495^62.3 104+12,1 80,0+5,7
Хачмас 80 245Л 8.2 19,5+1,1 15,0+1,1
Шеки 190 435+37,6 83,5+6,8 72,0+5,3

Небольшая урожайность о I  га  отмечается у ежевики,произ­
растающей з Белоканском, Ксмаиллияском и Куткашенском районах. 
Выявлено, что основные заросли ежевики, имеющие промышленное 
значение, сосредоточены вдоль дорог, у каназ, по берегам рек 
и ручьев, на лесных полянах и особенно на вырубленных лесных 
массивах. Большое количество зарослей выявлено около о .с .Г ая , 
Авран, Урва (Кусарский район);Асмар,Алпан,Нугеди,Херап,Сусак
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(Кубинский район); Буйнуз.фрбанэфенди,Топчи (ИсиаилликскиЯ 
район); Кайнарбаа, Койнок (Иекинский район); Гакэали,Вендам 
(Куткааенский район); Длазан, Куздак.Мазымчай (Белокакокий 
район)* Густые заросли ежевики обнаружены в низовьях руслы 
реки. Самурчай.*

Исследования показали, что на вырубленных местах ежеви­
к а  образует сплошные заросли, чей t  остальных местах произ­
растания к обильно плодоносит. Так, например, если в Кубин­
ском районе в общем с I  г а  можно собрать О.ЭОт.то на выруб­
ленных местах 0 ,8 3 т . Соответстзенно.в Кусароком раЯоне-0,33 
и 2 ,21  т . ;  в Исмаиллинском районе -0 ,4 9  и 1,08 тонн плодов.

В различных эколого-ценотических условиях урожайность 
ежевики неодинакова* Наибольшая урожайнооть отмечена в буко­
со-дубовых лесах на вго-эосточных склонах (121,2± 2 ,9  г/м 2) , 
буково-каштановых лесах на равнинах (92 ,3$  3 ,0  г/м 2) ,  а с а -  
кая низкая в буковых влажных лесах ( 3 ,5 t  2 ,6  г/м2) .

Установлено, что зколого-метереологические факторы так­
же влияет на урожай плодов. Из этих факторов особуо роль иг­
р ает  влажность почвы и относительная влажность воздуха. Так, 
если в 1964 году урожайность е .  длинноплодной под пологом ле­
с а  составляла 31 ,6 6  г/м2 , на склоне гор -  132,33 г/м 2 , на 
окраине леса в открытых местностях (среди кустарников)
220,33 г/м 2 . В 37х же условиях, но при наиболее дождливых 
я пасмурных метеорологических условиях урожайность плодов 
снизилась почти на половину и более 9 .3 5 ; 31,32; 71 ,33  и 135,0 
соответственно. По- видимому, древесный поло'' задерживая ра­
диаций, свет, а также изменяя их спектральный состав,оказы­
вает  влияние на температуру и влагчость воздуха и тек самый 
воздействует на развитие и урожайнооть кустов ежевики. Выяв­
лено „что урожайность ежевики, помимо условий произрастания 
зависит также от возраста вырубки. Наиболее высокий урожай 
дают (850-1350 к г /г а  )  вырубки 3-5 летнего возраста, ^роме 
то го , обрубленный куст имеет более крупные, сочные, весьма 
приятные на вкус плоды» В целях повышения продуктивности 
диких зарослей ежевики, необходимо проводить комплексные 
мероприятия по охране, восстановлению и омолаживанию кустов, 
что позволит увеличить урожайнооть плодов и создать устойчи-;
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вую базу для получения ценного поливитаминного сырья.

4 .3 .  Фенологические наблюдения за ростом и развитием

3 данном разделе главы отражены средние данные сроков 
наступления отдельных фаз раззития, их продолжительности и 
некоторые особенности видов ежевики. Яа основании полученных 
данных составлен фекоспектр, который отражает сезонное раз­
витие видов. Фенологические наблвдения проводились над4-мя 
наиболее широко распространенными и имевшими промышленное 
значение видами ( е .  анатолийская, е.длинноплодкая, е.кавказ­
ская и е.сизая),которые произраставт в восточной части Боль­
шого Кавказа (Кубинский район). Установлено, что исследозан- 
ные виды отличается между собой наступлением и продолжитель­
ностью фенофаэ. Так, есл1 е.кавкаэская и е.длинноплодкая на­
чинают цветение в конце мая, в начале июня и продолжает 
цвести до 15-20 ивля, то е.анатолийская, е .сизая цветут при­
мерно на 5-10 дней позже, но продолжают цвести до конца ок­
тября.

Проведенные нами наблюдения на всех изученных видах еже­
вики показали, что по наступлению и продолжительности различ­
ных фенофаз их можно разделить на 2 группы. К перзой группе 
относятся такие виды,как е.кавказская, е.длинноплодная, е .б е -  
лосоватая, е.каменистая, малина Буша,«.обыкновенная, которые 
характеризуются кортким вегетационным периодом цзетения. Ко 
второй группе относятся виды с продолжительным периодом цве­
тения: е.анатолийская, е .си зая , е.иберийская и е.грузинская. 
Также установлено,что виды, растущие под пологом леса, на 
лесной поляне,начинают вегегирозать на 6-10 дней позже,чем 
виды растущие на открытой местности.

ГЛАЗА У. ИССЛЕДОВАНИЕ ХИМИЧЕСКОГО СОСТАВА ПЛОДОВ ЕЯЕВИКИ
5 .1 .Химический состав.
Представители рода ежевики “обладают большим полиморфиз­

мом Вследствие этого значительно отличаются не только морфо­
логические признаки его таксонов, но и химический состав. 
Наглядно это видно из данных в таблице 2 .
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Как видно из таблицы зрелые плоды ежевики в зависимости от 
видовых особенностей содержит от ’L l ,55 до 18,69# сухого ве­
щества, 6 ,5-11,23# сахаров, 0 ,95-2 ,30*  органических кислот, 
0 ,78 -2 ,35#  пектина. Наибольшее количество сухого вещества на­
капливается в плодах ежевики иберийской (1 8 ,5 9 * ), « .кавк аз­
ской (1 8 ,1 0 /0 , е.длинноплодной (1 7 ,9 1 * ), Содержание сухого 
вещества в плодах е.анатолийской в 2 раза ниже, чем в плодах 
этого же вида, произрастающего в Колетдаге -29 ,0#  (Ломакина, 
Ломакин,1973), Сахар в плодах наследованных видов колеблется 
в пределах от 6 ,5  до 11,25#. Такая большая амплитуда колеба­
ний у различных видов дает основание предположить,что накоп­
ление сахаров обусловлено биологической направленностью и 
специфичностью отдельных в. чоэ

Сахара в исследованных видах в основном представлены мо­
носахарами (глюкоза,фруктоза), а сахароза присутствует а нез­
начительном количестве.

Используя метод хроматографии на бумаге, нам удалось 
впервые в плодах ежевики сизой обнаружить ксилозу, а  в пло­
дах е . анатолийской ксилозу и рамнозу.

Ценность плодов ежевики повышается при наличии а них 
достаточного количества пектиновых веществ (0 ,7 2 -2 ,3 5 # ) ,так, 
кгк  пектин связывает такие радиоактивные вещества .как кобальт, 
никель,свинец,стронций и выводит их из организма (Беззубов, 
Хатино.1951).

Количество органических кислот изученных видов колеблется 
в пределах от 0 ,95  до 2 ,35#. Наибольшее их количество накап­
ливается в плодах е.длинноплодной (1 ,7 2 1 ) ,  е.иберийской 
( 2 , 20# ) .

При исследовании качественного состава органических 
кислот в зрелых плодах всех исследованных видов ежевики,об­
наружено наличие винной,лимонной,щавелевой,яблочной,янтарной 
кислот.

8 плодах е.анатолийской обнаружено 10, у е .си зой -8 , е» 
кавказской - 9  аминокислот. Из 12 выявленных аминокислот ^ -а л а ­
нин, аргинин, аминоуксусная кислота,метионин, норзалин,треонин 
присутствуют во всех изученных видах. Из незаменимых амино­
кислот присутствуют треонин,лизин,метионин,лейцин,валин.
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Исследование количества биологически активных веществ 

зрелых плодов ежевики показало» что они обладают способнос­
тью накапливать в большом количестве полифекольнае соедине­
ния и витамин С (таб л .2 ) .

По содержанию аскорбиновой кислота в плодах ежевики наб­
людаются различия. Максимальное количество ее содержится в 
плодах е.каменистой Г20,0мг6. По количественному содержанию 
витамина С, в плодах,исследованные виды ежевики превосходят 
плоды видов яблони Malua груши Ругу0 Ь. .смородины

H ib es  L . , рябина S o rb u s  L . , калины V iburnum  L.
Количество полифенолоз в плодах исследованных видов из­

меняется от 685,68 до 2092,08мг4. Наибольшее количество на­
капливается з пло.ах е,сизой -2083 ,08 , е.иберийской -1556 ,64 , 
е .анатолийской- 1429,24,меньше всех в плодах е.каменистой- 
611,91 и малины Буша-526,19мг£.

Плоды почти всех изученных видов ежевики отличаются д о - ' 
вольно высоким со/оржанием антоцианов. Наибольшее количество 
(1 1 3 4 ,5 ) , наименьшее в плодах е.каменистой (376 ,44) и малине 
Буша (3 1 4 ,2 6 ) ,Количество катехиноа в плодах незначительно, 
наибольшее количество накапливается в плодах е.длинаоплодной 
67 ,7 ,  е.каменистой -  б!,37мг2.

Комбинированным методом хроматографии (н а  колонке я  бу­
м аге) выделили йз зрелых плодов ежевики кавказской и малины 
Буша 3 индивидуальных антоциана. Сравнение результатов хрома­
тографических,химических и спектральных исследований выделен­
ных индивидуальных антоцианов о литературными данными 
( H arborue, 1957*1960) показала,что первый антоциан является 
цианидин -  3-глюкоаидон, второй- цианидин-З-диглвкозидом и 
третий-леларгокидик-3,5-глюкозмдом.

Исследование качественного состава и содержания актоциа- 
нов других видов показывают,что виды отличаются как по содер­
жанию,так и по качественному со став у .. Бмдц, относящиеся к 
подроду Subatus содержат тольхо производные цианидина, а ви 
ды относящиеся к подроду Jdacbatua два производных цианидина 
и один производный пеларгонидина.

Полученные данные позволяют сделать вывод,что виды еже­
вики,произрастающие в яелесных зонах более- богаты питатель-
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ними и биологически активными веществами,чек лесные виды» 
Аскорбиновой кислотой наиболее богаты в.каменистая, произрас­
тав пая )  верхнем горном поясе,

5.2. Особенности накопления основных компонентов хими­
ческого состава

Глубокое знание закономерностей и накопления отдельных 
компонентов в плодах дает возможность в значительной степени 
решить вопросы правильного сбора,хранения и режима переработ­
ки плодов.

Исследования показывают,что по мере роста и развития 
плодов значительно изменяется их химический состав (таб л .З ) . 
Из таблицы видно,что содержание сухих веществ и пектина по 
мере формирования и созревания плодов постепенно уменьшается 
ч в зрелых плодах доходит до минимума. d зеленых плодах со­
держание сахаров обычно невысокое. Накопления сахаров идет 
параллельно о динамикой роста плодов. Когда плод достигает 
максимального размола (в  начале покраснения), тогда происхо­
дит интенсивное увеличение содержания сахаров. При сравнении 
динамики накопления сахаров и органических кислот видно,что 
эти вещества находятся в прямой корреляционной взаимосвязи. 
Торможение процесса ассимиляции и синтеза сахаров сопровож­
дается снижением синтеза органических кислот.Исследование 
изменений Р-витаминоактивных веществ (полифенолов) и витами­
на С в процесое созревания и формирования плодов показало,что 
накопление их идет неодинаково (Р и с .1 ) . Антоциакы появляются 
только во вполне сформировавиихся„покрасневших плодах и дос­
тигают максимума в зрелых плодах. При переходе от сформиро­
вавшихся плодов к зрелому количество антоцианов возрастает в 
ежевике анатолийской в 4 ,5  р аза , е» дликноплодксй -  а 5 ,2раза, 
в е.сизой -  в 3 ,61 раз.Содержание лейкоантоцианов и катехинов 
сначала повышается и во вполне сформировавшихся плодах дос­
тигает своего максимума, а  в зрелых плодах падает ниже перво­
начального толичества.

>енолс ические наблюдения показали,что у е.сизой и е . 
анатолийской в репродуктивный период (о  июля и до конца но­
ября) на расстении одновременно имеютая к цветки,зеленые р
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и зрелые плоды. При этом установлено.что химический состав 
плодов созревших в различное время,отличается. Наибольшее 
количество сухого вещества накапливается в августе С2 2 ,511), 
а наименьшее в октябре ( 2 0 ,3 1 0 .  3 зрелых плодах оно снижает­
ся до ( 1 6 .0 3 0 .  Антоцианы в максимальном количестве накаши­
ваются в плодах созревших в июле-августе (0 ,8 3 , 0 ,9 2 5 1 ) .Со­
держание же Сахаров, в плодах созревших в октябре,по сравне-i 
нив с плодами,созревшими в иоле снижается на 13 ,51 , а по 
сравнению с плодами созревшими в августе на 25 ,58? . Измене­
ние количества витамина С происходит параллельно с изменением 
количества антоцианоа.

Таким образом, ло мере роста и развития плодов содержа- 
нкз сухих вешеств, органических кислот, пектина постепенно 
уменьшается и наоборот, содержание простых сахаров,аскорби­
новой кислоты и антоцианоа постепенно повышается и в зрелых 
плодах доходит до максимума.

5.3» Изменен к  химического состава плодов ежевики под 
влиянием факторов внешней среды

Исследование плодов е.сизой в различных районах Боль­
шого Кавказа показало,что химический состав плодов сильно из­
меняется в зависимости от района и условий произрастания, 
(т а б л .4 ) .

3 условиях влажно субтропического климиата западной 
части Большого Кавказа (со средне годовой температурой i*t-I5°C 
и 800-1300 м осадками в год)аакапливается больше сухих ве « 
щестз, органических кислот и полифенолов и составляет соответ­
ственно 5 .5 , 12.0 и 15 .6? . Тогда,как в восточной части этого 
региона о более сухим субтропическим климатом наблюдается 
повышенное накопление сахаров и аскорбиновой кислоты.

Установлено,что содержание биологически активных и пи­
тательных веществ в зависимости от места проиэрастанчч и ус­
ловий освещенности растения претерпевают значительные изме­
нения. Так, на открыт:./, участках с повышенной инсоляцией на­
копление антоцианов по сравнению со слабозатененными расте­
ниями в ежевике сизой увеличивается на 11 ,8? , а по сравнению 
с сильнозатемнами -  на 26?. 3 такой же последовательности

РГ
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накалливаотся витамин С и полифенола. Содержание сахаров, 
сухих ьедестз и антоцианол больве в ежеаиках,произраставших 
на коричнеао-послелеснах почвах, а накопление органических 
кислот интенсивно идет на аллввиалько-яутао-леоных почвах.

ГЛАЗА П .  ТЕХ.ФШИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА И ПЕРЕРАБОТКА 
ПЛОДОВ ЕХЕШКИ

3 данной глазе приводятся результаты изучения техно- 
хкмической характеристики зрелых плодов различных видов еже­
вики: выделение сока,получение красного пидевого красителя, 
жирного масла из отходов производства и их физико-химичес­
кие характеристики.

(>'.1. Техно» (мнчеоквя характеристика.
Исследования показали, что в зависимости о* иестопроиз- 

раеФлния плоды различных видов ежевики отличается не только 
выходом сока,но и их химическим составом (т аб л .5 ) .

Таблица 5
Выход и химический состав сока из зрелых плодов различных 
видов Bubue 1 м ,  произраставших в Закатальском районе 

<в I  за ЮОил сока)

Показатели B .caeslu s В .d o llch o - H .lb e rlcu e R .a a a to lic u s”
carpus

Заход сока ,s i
от 100г све­
жих плодов 51,93 42,84 53,89 50,85
Сухое ведес- 
тво "9,20 11,25 9,98 13,21
Сумп а сахарив 7,72 9,35 7,85 8,13
Моносахарида 7,23 8,90 7,22 7,68
Дисахариды 0 ,4 9 0,45 0 ,6 3 0,45
Органические
кислоты 1,10 1*57 1,83 1,02

Антоцяаны.мг/ 
ЮОг сока 576,24 I # , 0 372,68 544,58

й!тамин С ,м г/ 
ЮОг сока 98,0 43,0 58,0 67,0
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Исследования отходов ежевики .образую ей вся после полу­

чения ооха показал*, более 401 красящих веществ и %  жирного 
масла с зтавтся в вЫжмнках. Учитывая большой спрос пищевой 
промышленности на безотходный, безвредный натуральный красный 
пищевой краситель* а  также наиболее ококомичный способ ути­
лизации отходов* нами разработан рациональный вариант техно­
логии* в частности» получение из него пищевого красителя и 
жирного масла,

( ,.2 .Способ получения пищевого красителя из отходов ежевики

Разработанный нами способ получения онтоцианового кра­
сит ак* из выжимок зрелых плодов ежевики отличается от и звес- 
кых способов (ав т .св к д -в а  СССР,* 707947,205991 и д р .)  упро­
щенным технслогическим циклом.улучшенным качеством,повышенной 
чтонкостью конечного продукта, а  также економичностьс при ис­
пользовании и транспортировке. Это достигается при экстрак­
ции красящих веществ подкисленной водой очищенной катионитом, 
осаждением б а л л а с т / ,  веществ быстрым охлаждением, стабилиза­
цией очищенного экстракта алюминиевыми квасцами и аскорбино­
вой кислотой. Оргаиодептйчбскке и физико-химические показа­
тели краоителя соответствует ОСТ 18-405-83 и вполне приемле­
мы для окрашивания разных пищевых продуктов (тортов,карамели, 
напитков,мороженных).

На Бирюлевском экспериментальном заводе ЩЮКП и СОТ бы­
ли выработаны опытно-промышленные партии натуральных пищевых 
красителей .Натуральный пищевой краситель внедряется на Ба­
кинской карамельной в бисквитной фабриках (акты испытаний и 
внедрений представлены в приложении диссертации).

После выделения пищевого красителя остаток выжимки вы­
сушивали до влажности 8 ,0 i  ж выделяли жирное масло,выход ко­
торого составил 13,5# от массы сухой выжимки. Методом ПН в 
масле идентифицированы 3,292 линоленовой, 55,б02линолеэойг 
2 ,7 8 2  стеариновой и 0 ,502  пентоциловой кислот.

ВЫВОДЫ

I.ga  территории Больного Кавказа (в пределах Азербайджан* 
в  кой OOP) установлено наличие | |  видов ржавлю (Patous Ь .) ,* ;
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которых K .M rtue  W alciet.et K it ,  новый для данного региона, 
Уточнены ареалы всех видов, найдены новые местонахождения 
R. ibericuB  Ju Z 'R .a a a to lic u e  (Focke?Pocke ex Saueeka, , 2 . can- 
dicana Weiue, S .do llchocarpus J u « ,,£ ,c a e a iu s  L»

2 . Зиды рода ежевика на Большом Кавказе, в основном, 
распространены от низменности до середины среднегорного по­
я с а , редко встречается на верхнем. 3  вредней пбясе и выше' 
они местами проявляют себя как доминанты и субдоминанты раз­
личных лесных и кустарниковых фитоценозов, в частности 
Pagetа ro b o e a e , C a r p ln e t a e - f a g e ta e  гцЬ овае , а  Также Ожи- 
новых и папоротниково-ежевичных разнотравий. Наиболее рас­
пространенными видами ежевики являются: B .a n a to lic u e , R. 
d o l ic h o c a rp u s ^ B .c a e e iu e ,  B .c a u c a e ic u e .

3. На территории Больного Кавказа ежевика занимает 
840 га чистых зарослей. Биологический запас плодов состав­
ляет 424т, а эксплуатационный -  387т. Наиболее крупные за­
росли выявлены з  Кусарском (е.с.Гая,А врам , I f f ) ,  Кубинском 
(о.с.Асм&р.Алпан.КерайУ^сай), Иомаиллккском (с.с.К урбан- 
эфенди.Буйнуз.Топчи), Яекинском (с.с.Кайкарбаж.КоЯкяк), З а- 
катальехом (с.с.Инджмбулак, Мухах, Алиаб ад , заповедник), Бело­
канском (с.с.Гамзали,Бендам) районах.

4 . Зрелые плоды подученных видов ежевики в зависимости 
от видовых особенностей содержат 1 0 ,I4-X4,34!f сухого веще­
ства , 6 ,5-11 ,251  сахаров, 0 ,78-2 ,351  пектиновых веществ, 
0 ,9 5 -2 ,30£  органических кислот.

5 . 3 составе простых сахароз преобладают фруктоза и 
глюк аза,содержание сахарозы низкое. 3  плодах B .caee ltte , S . 
a n a to lic u s  наряду с указанными сахарами обнаружены ксилоза 
и ралноза.0рганичеокие кислоты представлены -  винной,лимон­
ной, щавелевой .яблочной и янтарной кислотами.

6. 3 зрелых плодах ежевики анатолийской обнаружено Ю» 
е.сизой - 9 ,  е.длинноплодной- 8 свободных аминокислот, do 
всех трех видах обнаружены J3-алаяин, аргинин,аминоуксуоная 
кислота, метионин,норвалин", треонин.

7 . Зиды ежевики,произрастающие в исследуемой зоне об­
ладают способностью накапливать 685 ,9-2093,1мг* полифеяоль- 
иых соединений (антоцианов,катехинов,флавоноидов).3аервые
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из зрелых плодов ежевики кавказской и малины Буша выделены 
и идентифицированы цианидин -  3-глюкозид,цийнидии-3,5-дигхю~ 
козид,пеларгонидин-3,5-диглюкозид. Установлено,«то зрелые 
плоды ежевики подрода Bubatus содержат только производные 
циакидина, а виды подрода Jaasobatue  -  производные циани- 
дина и пеларгонидика.

8 . По мере формирования и созревания плодоз содержание 
сухих веществ,органических кислот,пектина постепенно умень­
шается, и наоборот,содержание простых сахароз.аскорбиновой 
кислоты и антоцианов постепенно повышается и в зрелых плодах 
доходит до максимума.

9. Установлено,что наибольшее количество питательных и
биологически активных веществ накапливается в зрелых плодах 
растений,произраставших,на открытых,хорошо освещенных местах 
с коричнево-послелесными почвами. Выявлено, что сухие и теп­
лые климатические условия .способствуют накопление в плодах 
большого количества оахаров,витамина С и наоборот снижение 
количества оухих вещеотв,антоцианов и органических кислот.

ГО.Оптимальным сроком сбора плодов является фаза техни­
ческой зрелости, при которой наблюдается максимальный выход 
сока и накопление биологически активных веществ.

I I .  Разработана безотходная технология переработки пло­
дов ежевики, в частности, получение сока, натурального ли­
цевого красителя и жирного масла. Полученный пищевой краси­
тель используется для подкрашивания кондитерских и бисквит­
ных изделий

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

С целью удовлетворения запросов пищевой промышленности 
(для получения ооков,варенья,концентратов,красителей) предла­
гаем полнее и шире использовать выявленные ресурсы плодоз 
различных видов ежевики, д урожайные годы заготовку плодов в 
районах Большого Кавказа можно довести до 500- 500 тонн.

Плоды наиболее распространенных видов ежевики анатолий­
ской ,е .си зой , е .кавкззекой , ё.длинноплодной, отличающиеся вн­
ешними технологическими свойствами и качеством.рекомендуем
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одновременно использовать для выработки различных лицевых 
продуктов (сока, пищезого красители, жирного иасла ).Сырье 
для получения сока и лицевого красителя следует собирать в 
разе технической зрелости, в теплую сухую 'яюгоду, а перера­
ботку по возможности производить а районе заготовок. С целью 
замена синтетических канцерогенных красителей натуральными, 
рекомендуется использовать разработанную нами безотходную 
технологию, внедрение этой технологии с необходимыми НТД в 
промахленности даст значительную экономическую эффективность.

С целью лоэыаения продуктивности зарослей ежевики перио­
дически, через каздзе 8 лет проводить омолаживание кустов пу­
тем скааизания.

для получения однородных по химическому составу плодов и 
переработки их на соки целесообразно интродуцировать высоко­
урожайные маЛоколючие формы видов ежевики:е.длинноплодную,е. 
казказскую, е.сизую, в районы, благоприятные для их выращива­
ния.
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Элм,1981,с.3-6. « i

2 . Шамси-заде Л.А. Ежевика а Азербайджане. -Ж.Иза.АН 
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3. Нозрузов З.Н.,Шамси-заде Л.А. Химический состав плодов 
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тит. ресурсы,1983,т . 19 ,вып.Э,с.366-370.

4. Нозрузов З .Я .,Шамси-заде Л.А, Химический состав плодов 
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5. Норрузоз Э .Н ., Шамси-заде Л.А. Нидовой состав rf урожай­
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