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TABITY FANLAR

NEYROPLASTIKLIK — MIYA O‘ZGARISH QOBILIYATI VA
UNING AHAMIYATI

Iskandarova Nozimaxon Ubaydullo qizi,
Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada neyroplastiklik — ya’ni inson miyasining o zgarish, moslashish
va yangilanishga qodirligi haqida so z yuritiladi. Miya tuzilmasining o ‘rganish, tajriba va tashqi
omillar ta sirida qanday o ‘zgarishi ilmiy asosda tahlil gilingan. Neyroplastiklikning ta’lim, sog ‘ligni
saqlash, psixologiya va kognitiv rivojlanishdagi o ‘rni, shuningdek uni rivojlantirish usullari yoritib
berilgan. Maqola orqali inson salohiyatining cheklanmaganligi va miya faoliyatining doimiy tako-
millashuvchanligi asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: Neyroplastiklik, miya faoliyati, asab hujayralari (neyronlar), o ‘rganish jarayoni,
reabilitatsiya, kognitiv rivojlanish, moslashuvchanlik, psixologik tiklanish, miyani rivojlantirish.

AHHOTAUUsA: B dannoti cmamve paccmampugaemcs NoHAmMue HeuponIacmuyHOCmMu — cnocoo-
HOCMU 4el108e4eCcK020 M032d USMEHAMbCA, A0anmupo8amspCs U 0OHOBIAMbCA HA NPOMANCEHUU 6Cell
orcusnu. Packpulearomes mexanuzmvl usmMeHeHusi CmpyKmypbl U QQYHKYUili Mo32a noo 8030eticmeuem
00yyeHust, onblma u eHewHell cpeowl. [Ipoananruzuposana poib HelUponiIacmuyHOCmMU 8 0OPA308aHUL,
MeOuyure, NCUXONO2UU U KOSHUMUHOM paszsumuu. Taxoice npusedeHvl d¢pekmuenvie cnocodwvl cmu-
MYIUPOBAHUSL HEUPONIACMUYHOCTIU U NOOYEPKUBAEMC S De32PAHUYHBII NOMEHYUATl YeTl08eUeCKO20

MO032a K pa36umuio u camoco8epulencmeo8anuio.

KawueBbie cioBa: Hetiponiacmuunocms, @QYHKYUU Mo032d, HEUpPOHbl, Npoyecc 00OVHeHus,
peabunumayus, KOCHUMUBHOe pazeumue, a0anmueHOCHb, NCUXOLOSUYECKOe 8OCCIAHOBeHUe, mpe-
HUPOBKA Mo32d.

Annotation: This article explores the concept of neuroplasticity — the brain's ability to change,
adapt, and reorganize itself throughout life. It discusses how the brain modifies its structure and fun-
ction in response to learning, experience, or external influences. The significance of neuroplasticity in
education, healthcare, psychology, and cognitive development is analyzed. The paper also highlights
methods to enhance neuroplasticity and emphasizes the limitless potential of the human brain to grow
and improve.

Keywords: Neuroplasticity, brain function, neurons, learning process, rehabilitation, cognitive
development, adaptability, psychological recovery, brain training.

Kirish

Neyroplastiklik — inson miyasi imkoniyatlarini va salohiyatini to‘liq ochib beradigan, bugungi
kunda ilm-fan tomonidan keng yoritilayotgan tushunchalardan biridir. Yillar davomida ilmiy qarash-
larga ko‘ra, miya tug‘ilganidan keyin o‘zgarishsiz qoladi deb hisoblangan bo‘lsa-da, XX asr oxiri
va XXI asrda olib borilgan tadgiqotlar bu fikrni rad etdi. Endi biz bilamizki, miya hayot davomida
o‘zgarishlarga ochiq va moslashuvchan tizimdir.[ 1] Neyroplastiklik deganda, miyaning yangi tajriba,
o‘rganish yoki tashqi muhit ta’siriga javoban o‘z tuzilishini va funksiyalarini o‘zgartirish qobiliyati
tushuniladi. Bu jarayon miya faoliyatining kengayishiga, o‘rganish qobiliyatining oshishiga, kognitiv
rivojlanishga va hatto jarohatlardan keyingi tiklanishga yordam beradi. [lmiy kashfiyotlar, jumladan
Michael Merzenich va Eric Kandel kabi olimlarning ishlaridan olingan ma’lumotlar neyroplastiklikni
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yanada chuqurroq tushunishga yordam berdi. Masalan, Merzenichning tadqiqotlari miya kattalarda
ham o‘zgarishlar ro‘y berishini ko‘rsatgan, bu esa neyroplastiklikning kattalar miyasi uchun ham
dolzarbligini isbotladi. Eric Kandel esa xotira va sinapslarning o‘zgarishi bo‘yicha olib borgan ish-
larida neyroplastiklikning molekulyar mexanizmlarini ochib berdi. Neyroplastiklik nafaqat ilm-fan
sohasida, balki kundalik hayotda ham o‘z aksini topadi. Masalan, bir kishi doimiy ravishda yiqilib
yurib, miya jarohati olib, neyroplastiklik asosida reabilitatsiya qilib, kundalik hayot faoliyatini qayta
tiklashi mumkin. Bu kabi holatlar miyaning o‘zini qayta tashkil etish qobiliyatini amaliy jihatdan
tasdiglaydi. “Ushbu magqola neyroplastiklikning nazariy asoslari va uning inson sog‘lig‘iga ta’si-
ri haqgida batafsil ma’lumot beradi”. Magsad neyroplastiklik tushunchasini to‘liq anglab idagi roli,
ta’limdagi ahamiyati, reabilitatsiya jarayonlarida qo‘llanilishi va uni rivojlantirish usullari haqida,

uning inson hayotidagi ahamiyatini keng ko‘lamda yoritishdir.

Adabiyotlar tahlili

Neyroplastiklik sohasidagi ilmiy tadqiqotlar inson miyasining moslashuvchanlik va o‘zgarish
qobiliyatini yoritishda muhim o‘rin tutadi. Michael Merzenich, Eric Kandel va Norman Doidge kabi
olimlarning tadqiqotlari bu jarayonlarning fiziologik, molekulyar va amaliy jihatlarini ochib berdi.
Michael Merzenichning ishlari maymunlar va boshqga hayvonlar ustida olib borgan tajribalari orqali
miyaning kattalar yoshida ham plastiklikka ega ekanligini ko‘rsatdi. Bu, ilgari mavjud bo‘lgan “miya
tug‘ilishdan keyin o‘zgarmas” degan qarashni inkor etdi. Eric Kandel esa xotira va sinapslarning
o‘zgarishini molekulyar darajada tahlil qildi va neyroplastiklikning asab tizimidagi mexanizmlarini
aniqladi. Norman Doidge, o‘zining “The Brain That Changes Itself” kitobida, neyroplastiklikni real
hayot misollarida keng yoritdi va amaliy terapiya usullarining samaradorligini ko‘rsatdi.[1] [2] [3]
Bularning barchasi neyroplastiklikning inson salomatligi, kognitiv rivojlanish va reabilitatsiya jara-
yonlaridagi ahamiyatini tasdiqlaydi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, neyroplastiklikni yanada
chuqurroq o‘rganish va amaliyotda keng qo‘llash zarurati mavjud bo‘lib, bu inson hayotini yaxshi-
lash uchun katta imkoniyatlar yaratadi.

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqotda neyroplastiklikning inson miyasi va uning moslashuvchanligi bo‘yicha ilmiy
adabiyotlar tahlil qilingan. Tadqiqot metodologiyasi sifatida, tahliliy va sistematik yondashuvlar
qo‘llanilgan. Boshida neyroplastiklikka oid asosiy ilmiy nazariyalar va ilmiy kashfiyotlar o‘rganildi,
so‘ngra ushbu nazariyalarni qo‘llab-quvvatlovchi eksperimental tadqiqotlar tahlil qilindi. Tadqiqotda
asosly e’tibor, Michael Merzenich va Eric Kandel kabi olimlarning amaliy tadqiqotlariga garatildi.
Merzenichning maymunlar va odamlar bilan olib borgan tajribalari, miyaning kattalar yoshidagi

plastikligini namoyon etgan holda, neyroplastiklik jarayonlarining fiziologik mexanizmlarini ochib
berdi. Eric Kandelning sinapslar va xotira tizimi bo‘yicha olib borgan ilmiy ishlari, neyroplastik-
likning molekulyar darajadagi o‘zgarishlarini tahlil qilish imkonini berdi.[1] [2] Tadqiqotda amaliy
misollar, masalan, Norman Doidge tomonidan yozilgan “The Brain That Changes Itself” kitobidagi
vogealar ham muhim o‘rin tutadi. Ushbu kitobda ko‘rsatilgan real hayot misollari, neyroplastiklik
jarayonlarining amaliyotda qanday samaralar berishini namoyish qiladi. Tadqiqot metodologiyasi
yordamida bu misollar va ilmiy kashfiyotlar bir-biri bilan taqqoslandi va neyroplastiklikning inson
salomatligi, reabilitatsiya jarayonlari va kognitiv rivojlanishga ta’sirini aniqlashga harakat qilindi.
Tadqiqotning analitik yondashuvi bilan ilmiy manbalar va amaliy tajribalar birlashtirildi, bu esa ney-
roplastiklikni yanada chuqurroq tushunishga imkon yaratdi.

Tahlil va natijalar

Tadqiqotda neyroplastiklikning inson miyasidagi o‘rni va uning salomatlik, kognitiv rivojlanish
hamda reabilitatsiya jarayonlaridagi roli chuqur tahlil qilindi. Tahlil natijalariga ko‘ra, neyroplastik-
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lik inson miyasi uchun nihoyatda muhim va zaruriy xususiyat bo‘lib, uning yangi tajribalarga mos-
lashishi, o‘rganish qobiliyati va shikastlanishlardan keyingi tiklanishi imkoniyatini oshiradi.[3] [5]
[6] Tadqiqotda asosiy e’tibor quyidagi sohalarga qaratildi:

1. Neyroplastiklik va miyaning moslashuvchanligi: So‘nggi ilmiy tadqiqotlar, aynigsa Michael
Merzenich va Eric Kandelning ishlari, miyaning kattalar yoshida ham plastiklikka ega ekanligini
isbotlab berdi. Bu, ilgari mavjud bo‘lgan “miyaning tuzilishi tug‘ilishdan keyin o‘zgarmaydi” de-
gan nazariyani rad etdi. Masalan, Merzenichning mikrokartalash usullari yordamida maymunlardagi
his qiluvchi korteks xaritalarining tiklanishi, miyadagi plastiklik jarayonlarining yangi kashfiyotlari
sifatida e’tirof etiladi. Tadqiqotning asosiy xulosalaridan biri shundaki, miya hayot davomida o‘z tu-
zilishini yangilaydi va yangi vazifalarni o‘zlashtiradi, bu esa insonning o‘rganish, xotira, va harakat
qobiliyatlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.

2. Neyroplastiklikning kognitiv rivojlanishdagi roli: Neyroplastiklikning kognitiv rivojla-
nishdagi ahamiyati katta. Tadqiqot natijalari, yangi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish jarayonlarida
miya qanday o‘zgarishini ko‘rsatdi. Masalan, yangi til o‘rganish yoki murakkab musiqiy asbob cha-
lish kabi faoliyatlar miyadagi strukturaviy neyroplastiklikni faollashtiradi, ya’ni yangi neyronlar va
sinapslar shakllanadi. Bu jarayonlar xotira va digqatni yaxshilashga olib keladi, kognitiv salohiyatni
oshiradi va qarish jarayonini sekinlashtiradi.

3. Neyroplastiklik va reabilitatsiya jarayonlari: Tadqiqotda amaliy misollar, xususan, insult-
dan keyingi reabilitatsiya jarayonlari tahlil qilindi. Funksional neyroplastiklik, insultdan yoki boshqa
miya jarohatlaridan keyin sog‘lom miyaning zarar ko‘rgan qismlarining vazifalarini o‘z zimmasiga
olishiga yordam beradi. Tadqiqotda keltirilgan misolda, doimiy ravishda muvozanatini yo‘qotib, ko‘p
yiqilib yurgan ayolning neyroplastiklik asosida reabilitatsiya qilinishi, uning sog‘ayishiga va kunda-
lik hayot faoliyatini qayta tiklashiga olib keldi. Bu jarayonni tezlashtirish uchun fizioterapiya, nutq
terapiyasi, neyrofeedback kabi maxsus mashglar va muolajalar qo‘llaniladi.

4. Neyroplastiklikning ilmiy va amaliy ahamiyati: Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, neyroplas-
tiklikning ilmiy tadqiqotlarda, klinikada va ta’limda qo‘llanilishi inson salomatligini yaxshilash va
kognitiv salohiyatni oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Norman Doidgening “The Brain That Changes
Itself” kitobida keltirilgan haqiqiy hayot misollari, neyroplastiklikni samarali tarzda amaliyotda qo‘l-
lashning mumkinligini isbotlaydi. Kitobda keltirilgan misollar, miyadagi plastik jarayonlarning real
hayotda qanday ishlashini va ular orqali shaxslarning hayot sifatini qanday yaxshilash mumkinligini
ko‘rsatib beradi. Bu metodlar hozirgi vaqtda ta’lim, tibbiyot va reabilitatsiya jarayonlarida qo‘llani-
ladi va tajribalar orqali ularning samaradorligi tasdiglanmoqda.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, neyroplastiklik inson miyasining muhim bir xususiyatidir,
u miya tuzilishi va funksiyalarining moslashuvchanligini ta’minlab, yangi tajribalar va o‘rganishlarga
tez moslashish imkonini beradi. Neyroplastiklik jarayonlari nafagat kognitiv rivojlanishni ta’min-
laydi, balki shikastlanishdan keyingi tiklanish jarayonlarini ham tezlashtiradi. Asosan, strukturaviy
va funksional neyroplastiklik miya faoliyatining qayta tashkil etilishiga olib keladi, bu esa miya-
ning yangi vazifalarni o‘zlashtirishini va shikastlangan sohalarni tiklashini ta’minlaydi. Tadqiqot-
da keltirilgan misollar va ilmiy izlanishlar, neyroplastiklikning inson salomatligi va hayot sifatini
yaxshilashdagi amaliy ahamiyatini ko‘rsatib beradi.

Xulosa va takliflar

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, neyroplastiklik inson miyasining asosiy xususiyatlaridan
biri bo‘lib, uning yangi tajribalar, o‘rganish, shikastlanishlardan tiklanish va moslashish qobiliyatini
kuchaytiradi.[7] [8] [9] So‘nggi ilmiy tadqgiqotlar, xususan, Michael Merzenich, Eric Kandel kabi
olimlarning ishlaridan kelib chiqqan holda, miya hayot davomida plastiklikni saqlab qolishi va yangi
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vazifalarni o‘zlashtirishga qodir ekanligi aniqlandi. Bu natijalar, ilgari mavjud bo‘lgan “miyaning
tuzilishi tug‘ilishdan keyin o‘zgarmaydi” degan qarashni inkor etadi. Miyaning plastiklik jarayonlari
nafaqat kognitiv rivojlanishni, balki insonning sog‘lig‘i va hayot sifatini yaxshilashda ham muhim
ahamiyatga ega. Xususan, funksional neyroplastiklik miyaning shikastlanishdan keyingi tiklanishini
ta’minlab, reabilitatsiya jarayonlarini samarali o‘tkazishga yordam beradi. Bu esa, xususan, insult
yoki miya jarohatlari natijasida yuzaga kelgan kognitiv va motor funksiyalarining tiklanishiga imkon
yaratadi. Tadqiqotda keltirilgan misollar doimiy ravishda muvozanatini yo‘qotib, ko‘p yiqilib yurgan
ayolning neyroplastiklik asosidagi reabilitatsiyasi va yangi bilimlarni o‘rganish jarayonlari neyrop-
lastiklikning inson salomatligi va reabilitatsiya jarayonlarida qanday samarali qo‘llanilishini amaliy
tarzda ko‘rsatib berdi. Bu jarayonlarni faollashtirish uchun maxsus terapiya va mashqlar, jumladan
neyrofeedback, fizioterapiya va nutq terapiyasi kabi metodlar yordamida miya faoliyati qayta tashkil
etiladi.

Takliflar

1. Neyroplastiklikni kengroq o‘rganish: Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, neyroplastiklik jarayon-
larining samaradorligini yanada chuqurroq o‘rganish zarurati mavjud. Aynigsa, neyroplastiklikning
yoshga bog‘liq o‘zgarishlari, yangi neyronlarning paydo bo‘lishi va bu jarayonlarning qarish va ka-
salliklar bilan qanday bog‘lanishi haqida ko‘proq ilmiy izlanishlar olib borilishi kerak. Neyroplastik-
likning yosh va jismoniy holatga qarab o‘zgaruvchi aspektlarini tadqiq etish, bu sohadagi bilimlarni
kengaytirishga yordam beradi.

2. Neyroplastiklikni ta’limda qo‘llash: Neyroplastiklikning ta’limdagi o‘rni katta. Maxsus
treninglar va mashqlar orqali yangi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish jarayonlari miya faoliya-
tiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Kelajakda ta’lim tizimida neyroplastiklikka asoslangan usullarni keng
qo‘llash, xususan, yosh bolalar va kattalar uchun yangi tillar, matematikani o‘rganishda samarali
strategiyalar ishlab chiqilishi lozim. Bu orqali kognitiv salohiyatni oshirish va o‘rganish jarayonlarini
optimallashtirish mumkin.

3. Reabilitatsiya jarayonlarida neyroplastiklikni faollashtirish: Neyroplastiklikni reabilitatsiya
jarayonlarida qo‘llash samaradorligini oshirish uchun, fizioterapiya, nutq terapiyasi, neyrofeedback
kabi metodlarni yanada rivojlantirish zarur. Maxsus mashqlar va terapiya kurslari, nevrologik kasal-
liklar yoki miya jarohatlaridan so‘ng bemorlarning tiklanish jarayonini tezlashtirishi mumkin. Shu-
ningdek, bu usullarni klinik tadqiqotlarda kengroq qo‘llash va samaradorligini tekshirish magsadga
muvofiq bo‘ladi.

4. Yangi texnologiyalarni qo‘llash: Neyroplastiklikni faollashtirishda yangi texnologiyalardan,
masalan, neyrofeedback, virtual reabilitatsiya tizimlari, va boshqa raqamli terapiya usullaridan keng
foydalanish taklif etiladi. Bu texnologiyalar, ayniqsa, uzoq muddatli va og‘ir holatdagi bemorlar
uchun reabilitatsiya jarayonlarini samarali o‘tkazishga imkon yaratadi. Keng ko‘lamli klinik tadqiqot-
lar orqali bu texnologiyalarni o‘rganish va ularning samaradorligini tasdiqlash zarur.

5. Neyroplastiklik bo‘yicha ilmiy hamkorlik: Neyroplastiklikni yanada chuqurroq o‘rganish
uchun ilmiy hamkorlikni rivojlantirish muhim. Neuroscience, psixologiya, fizioterapiya va tibbiyot
sohalaridagi olimlar birgalikda neyroplastiklik jarayonlarini tahlil gilish va amaliyotda qo‘llashda
yanada samarali natijalarga erishishlari mumkin.

Neyroplastiklik — inson miyasi uchun juda muhim xususiyat bo‘lib, uning o‘rganish, moslashish
va tiklanish qobiliyatini kuchaytiradi. Tadqiqotning natijalari neyroplastiklikning kognitiv rivojla-
nish, salomatlik va reabilitatsiya jarayonlarida muhim rol o‘ynashini tasdigladi. Kelajakda neyroplas-
tiklikni yanada chuqurroq o‘rganish, uning ilmiy asoslarini kengaytirish va amaliyotda qo‘llanishini
rivojlantirish inson salomatligini yaxshilash va kognitiv qobiliyatlarni oshirishda muhim omil bo‘ladi.
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ATMOSFERA IFLOSLANISHINI BAHOLASH:
NAVOLY SHAHRI YILLIK KUZATUV QIYMATLARI ASOSIDA

Toshturdiyev Nurbek Nurali o°g‘li,

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti talabasi
Xo‘jamova Intizor Mahmadamin qizi,
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Annotatsiya: Ushbu maqolada 2024-yilda Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanish
darajasi va uning shakllanishiga ta sir etuvchi asosiy omillar tahlil gilingan. Tadqiqotda monitoring
kuzatuvlari va meteorologik ko ‘rsatkichlar asosida SO., NO., CO, Os, chang zarralari va ammiak
kabi pollyutantlar konsentrasiyasining o ‘zgarishi baholandi. Tahlil natijalari ayrim davrlarda iflos-

lanishning me yorlardan yuqori bo ‘Iganini, shuningdek, fasliy va meteorologik omillar bilan yaqqol
bog ‘liglik mavjudligini ko ‘rsatdi. Olingan natijalar Navoiy shahrida havo sifatini yaxshilash va
ekologik boshqaruv choralarini ishlab chigish uchun ilmiy asos bo ‘lib xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Atmosfera ifloslanishi; Navoiy shahri; 2024-yil; ekologik monitoring; pollyutant-
lar; chang zarralari; oltingugurt dioksidi (SO:); azot dioksidi (NO:), uglerod oksidi (CO); ozon (Os);
ammiak (NH3); meteorologik omillar, havo sifati; ekologik xavf-

AHHoOTAUMsA: B 0annoll cmamve npoeedén ananus ypoeHs 3azpa3zHeHusi ammocgeprozo 8030yxa
6 2copooe Hasou 6 2024 200y, a makaice onpedenenvl OCHO8Hble (PAKMOpbl, AUsIOWUE HA €20 POpMU-
posanue. Ha ocHose OaHHbIX MOHUMOPpUH2A U MEMEOPOLOSUYECKUX NOKA3ameell OyeHeHbl usMeHe-
HUsL KoHyeHmpayuti ochogHulx 3aepsazuumeneti. SOz, NO:, CO, Os, 836eueHHbIX Yacmuy U aAMMUAKa.
Pezynemamur noxkaszanu npesviuienue 00nyCmumvlx HOpmM 8 omoenbHvle Nepuoobl 200a U BblAGUU
YEMKYI0 3A6UCUMOCTIb 3ACPS3HEHUSL OM CE30HHbIX U Memeoponocuyeckux ycnosuil. Ilonyuentvie
8bIBOOLL CLYHCAM HAYUHOU OCHOBOU O/ YIYYUEHUS. YNPABLEeHUSI KA4eCmB8OM 8030yXa U pa3padomKu
9KONI0UYeCKUX Meponpusmuti ¢ 20pode Hasou.

KuroueBsble cioBa: 3acpsasnenue ammocgepol, 2opoo Hasou, 2024 200, sxonocuteckutl MOHU-
MOpUHe, 3a2pA3HUMENU,; 836eUleHHble Yacmuybl, Ouokcuod cepwvl (SO:z); ouokcuo azoma (NO:); oxcuo
yenepooa (CO); oson (Os); ammuax (NHs); memeoponocuueckue ¢haxmopwvi, Kauecmeo 6030yxa,
IKONLOUYECKULL PUCK.

Abstract: This article analyzes the level of atmospheric pollution in Navoiy city in 2024 and
identifies the main factors influencing its formation. Based on monitoring data and meteorological
indicators, the study evaluates the concentration changes of major pollutants such as SOz, NO:, CO,
Os, particulate matter, and ammonia. The results show that pollution levels exceeded permissible
norms during certain periods and demonstrated clear correlations with seasonal and meteorological
conditions. The findings provide a scientific basis for improving air quality management and develo-
ping effective environmental measures in Navoiy city.

Keywords: Atmospheric pollution; Navoiy city; 2024; environmental monitoring; pollutants,
particulate matter, sulfur dioxide (SO:); nitrogen dioxide (NO:); carbon monoxide (CO), ozone (Os),
ammonia (NHs); meteorological factors; air quality; ecological risk.
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Kirish

Atmosfera havosining ifloslanishi global darajada inson salomatligi va atrof-muhit uchun jiddiy
tahdid sanaladi. Bu jarayon — nafaqat sanoat va transport emissiyalari natijasi, balki ob-havo sharoit-
lari, rel’ef va urbanizatsiya kabi tabily hamda antropogen omillarning murakkab o‘zaro ta’siri natija-
sida yuzaga keladi. [1] O‘zbekiston sharoitida ham atmosfera ifloslanishi masalasi dolzarb — so‘nggi
yillarda respublika shaharlarida, jumladan sezilarli sanoat markazlari bo‘lgan hududlarda havo sifati
monitoringi va tahlillari faollashgan. Misol uchun, 2023-yilda e’lon gilingan “Monitoring of Air Pol-
lution in Uzbekistan” maqolasida mamlakat bo‘yicha uchraydigan asosiy ifloslantiruvchi moddalar
— chang (PM), SO2, NO, CO, Os — monitoring ma’lumotlari asosida tahlil qilingan. [2]

Xususan, hududiy jihatdan — Navoiy shahri sanoat shaharlaridan biri bo‘lib, metallurgiya,
kon-kimyo va boshqa korxonalar faoliyati tufayli atmosfera ifloslanishiga sezilarli hissa qo‘shadi.
1995-2010-yillarga oid o‘tkazilgan tadqiqotlarda Navoiy va boshga sanoatlashgan shaharlar at-
mosferasidagi ifloslanish dinamikasi, pollyutantlar tarkibi va ularning tarqalish xususiyatlari tahlil
qilingan. [3]

Uchq_r,..lduq
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1-rasm. Navoiy shahridagi havo ifloslanishini kuzatish stansiyalari xaritasi
Manba: https://moniting/meteo/uz

Samaéq.‘

Shu bilan birga, so‘nggi yillarda nafaqat pollyutantlar konsentrasiyasi, balki ularning sog‘liq va
ekologiyaga ta’siri ham o‘rganilmoqda. Masalan, 2025-yilda nashr etilgan xalqaro maqolada Navoiy
viloyatidagi atmosfera ifloslanish moddalari va aholining kasalliklari ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi
korrelyatsiya statistika va ekonometrik modellashtirish usullarida tahlil qilingan. [4]

Shunday ekan, 2024-yil misolida Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanish darajasini,
asosily pollyutantlar dinamikasi, meteorologik va antropogen omillar bilan bog‘ligligini chuqur
ilmiy-statistik yondashuv orqali tahlil qilish dolzarb va muhimdir. Ma’lumot o‘rnida aytish mum-
kinki Navoiy shahrida atmosfera ifloslanishidan ma’lumot oluvchi 3 ta stansiya faoliyat yuritadi va
tadqiqotda ana shu stansiya ma’lumotlaridan foydalanildi. Bu tadqiqot nafaqat hududiy ekologik
holatni baholash, balki ijtimoiy salomatlik va ekologik barqarorlikni ta’minlashga qaratilgan strategi-
yalarni ishlab chiqish uchun ilmiy asos bo‘ladi.
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Adabiyotlar tahlili

Global va mintagaviy tadqiqotlar atmosfera havosining ifloslanish darajasini baholashda muhim
manba bo‘lib xizmat qiladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mayda zarrachalar (PMz.s va PMio) ham-
da boshqga ifloslantiruvchi moddalar — SOz, NO., CO, Os va NHs — inson salomatligiga jiddiy ta’sir
ko‘rsatadi [5]. Uzoq muddatli ekspozitsiya nafas yo‘llari kasalliklari, yurak-tomir tizimi va surun-
kali kasalliklar bilan bog‘liq ekanligi global tadqiqotlar orqali isbotlangan. Xalqaro tadqiqotlarda,
masalan Shaddick va boshqalar (2018), DIMAQ modeli (Data Integration Model for Air Quality)
go‘llanilgan. Bu model yer monitoringi, sun’iy yo‘ldan zondlash va kimyoviy transport modellarini
birlashtirib, pollyutantlarning global va regional konsentratsiyalarini aniglash imkonini beradi [6].
Bu yondashuv nafaqat statistik tahlil, balki havo sifati monitoringi va sog‘liq ta’sirini baholashda ham
qo‘llanadi. Mintaqaviy jihatdan, Markaziy Osiyo shaharlarida — jumladan O‘zbekiston shaharlarida
— atmosfera ifloslanishi manbalari va tarqalish xususiyatlari o‘ziga xosdir. 2025-yilda chop etilgan
tadqiqotda sanoat, transport va meteorologik sharoitlar bilan bog‘liq pollyutantlar konsentrasiyasi,
ularning hududiy farqlari va ekologik xavf tahlil qilingan [7]. Ushbu tadqiqotlar Navoiy shahridagi
ilmiy tahlil uchun zarur asos bo‘lib, lokal monitoring natijalarini global va mintagaviy kontekst bilan
solishtirish imkonini beradi. Shu bilan, 2024-yilda Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanish
darajasi, asosiy pollyutantlar tarkibi va tarqalish mexanizmlari bo‘yicha tadqiqot olib borish ilmiy
jihatdan dolzarb va mantigan asosli hisoblanadi.

@yoshlareduuz

1-jadval
2024 yil davomida Navoiy shahar atmosfera havosining tahliliy
natijalari to‘g‘risida ma’lumot
Yil Bir
[y . .
Kuzatuv olib O'rt davomida Bir martada Eng ylqu)l‘l Yll.
R acha . . . ko‘rsatkich | davomida
boriladigan .. | aniglangan | martalik | aniqlangan . .
Ne | | . sutkalik ) R . | aniglangan | olingan
ingredientlar R o‘rtacha me’yor | eng yuqori
. me’yor ‘ . 3 ‘ . post namu-
nomi (mg/m’) ko‘rsatkich | (mg/m?®) | ko‘rsatkich raqami nalar soni
g (mg/m?) (mg/m?)
1 Chang 0,15 0,14 0,5 0,94 1 894
Oltingurgut
2 dioksidi(SO2) 0,05 0,006 0,5 4,020 3 2682
Uglerod oksidi
3 (CO) 3 1,3 5 9 1 828
Azot dioksidi
4 (NO2) 0,06 0,04 0,085 0,19 2 2682
Azot oksidi
5 (NO) 0,25 0,02 0,6 0,10 1 894
6 Ozon (0s) 0,1 0,029 0,160 0,120 1 296
Fenol
7 (CeH;OH) 0,006 0,0014 0,01 0,009 3 894
8 | Ammiak (NHs) 0,1 0,05 0,2 0,53 2 1788
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Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqot 2024-yilda Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanish darajasini aniglash
magsadida olib borildi. Tadqiqotda asosiy e’tibor monitoring ma’lumotlari va meteorologik ko‘rsatki-
chlar asosida pollyutantlar darajasini tahlil qilishga qaratildi. Tadqiqot jarayoni bir necha bosqichdan
iborat: birinchidan, Navoiy shahridagi rasmiy monitoring stansiyalaridan olingan yillik ma’lumotlar
asosida SOz, NO2, CO, Os, PMio, PM2.s va NHs konsentrasiyalari yig‘ildi; meteorologik parametrlar
— harorat, namlik, bosim, shamol tezligi — ham hisobga olindi.

Ikkinchidan, olingan ma’lumotlar statistik tahlil dasturlari yordamida gayta ishlanib, pollyutant-
lar o‘rtasidagi korrelyatsiya, fasliy o‘zgarishlar va meteorologik sharoitlar bilan bog‘liglik aniglash
uchun korrelyatsion va regressiya tahlillari qo‘llandi. Ushbu yondashuv yordamida Navoiy shahrida
atmosfera havosining ifloslanish darajasi, asosiy manbalar va tarqalish xususiyatlari ilmiy asosda
baholandi. Shuningdek, tadqiqot xalqaro standartlar va tavsiyalarga tayangan holda olib borildi. Bu
metodologiya atmosfera havosining sifatini baholash, ekologik monitoringni takomillashtirish va
hududiy boshqgaruv choralarini ishlab chiqish uchun ilmiy asos yaratadi [8].

Natijalar va tahlil

2024-yilda Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanish darajasi bo‘yicha olingan ma’lu-
motlar asosida amalga oshirilgan tadqiqot natijalari shahar ekologik holatining aniq tasvirini beradi.
Tadqiqot davomida asosiy pollyutantlar — SOz, NO2, CO, Os, PMio, PM2.5s va NHs — konsentrasiyasi
yillik monitoring natijalari asosida qayd etildi. Ushbu ma’lumotlar nafaqat pollyutantlarning umumiy
darajasini ko‘rsatadi, balki ularning fasliy o‘zgarishi va meteorologik sharoitlar bilan bog‘ligligini
aniqlash imkonini beradi [9]. Natijalar tahlilida jadvallar va grafiklar yordamida pollyutantlar kon-
sentrasiyasining o‘zgarishi vizual tarzda ko‘rsatiladi, shuningdek, asosiy manbalar va tarqalish xusu-
siyatlari ham o‘rganiladi. Ushbu tahlil Navoiy shahridagi havo sifati monitoringi, ekologik boshqaruv
choralari va barqaror rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqish uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

2-jadval
2024-yil davomida Navoiy shahar atmosfera havosi ifloslantiruvchilarining
oylik gqiymatlari (mg/m?)

o<
Kuzatuv E"g
. = [ - —_ = B I B S

dgan | 2| E|E|E|E 5| 5|2 | B3| %2
boriladigan | = | = z | 2 s | = =0 = | 2| = = g | 3
ingredient- | 1.2 | > = < - < % = & a
lar nomi FE

=)

Chang 0,151 0,1 0,1 0,1 {0,014 | 0,1 0,2 | 0,13 | 0,18 | 0,22 | 0,14 | 0,1 | 0,12
Oltingurgut | 510,007 | 0,006 | 0,06 | 0,004 | 0,004 | 0,004 | 0,007 | 0,01 |0,005 | 0,005 | 0,005 | 0,005
dioksidi(SO2)

Uglerod
oksid (CO) 3 2 1 1,3 1 1 1 1 1,5 2 1 1,2 1
ARSI 0,06 | 0,05 | 004 | 0,04 | 0,03 | 0,03 | 0,04 | 0,05 | 0,04 | 0,04 | 0,04 | 0,03 | 0,03
AZ‘(’It\I‘EgSidi 0,25 | 0,04 | 0,03 | 0,03 | 0,02 | 0,01 | 0,02 | 0,02 | 0,02 | 0,02 [0,015| 0,02 | 0,02

Fenol 0,006 | 0,002 | 0,001 | 0,001 | 0,002 | 0,001 | 0,002 | 0,002 | 0,002 | 0,002 | 0,001 | 0,001 | 0,001
(CsHsOH)

PRI | 00 | 004 | 0,03 | 0,04 | 004 | 0,04 | 0,04 | 0,04 0,06 | 0,07 | 005 | 0,05 | 0,05
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2024-yil davomida Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanish darajasi bo‘yicha olib bo-
rilgan monitoring natijalari quyidagicha taqdim etiladi. Chang zarralari (PM) bo‘yicha jami 894 ta
namuna tahlil qgilingan, shulardan 30 tasi ruxsat etilgan me’yoriy qiymatdan 1,24—1,88 marta yuqo-
r1 darajada aniglangan. Oltingugurt dioksidi (SO2) bo‘yicha 2682 ta namuna tekshirilgan va 6 tasi
me’yordan 1,12-8,04 marta oshganligi qayd etilgan. Karbon 2-oksidi (CO) bo‘yicha 828 ta namuna
olinib, shulardan 8 tasi me’yordan 1,06—1,8 marta yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘lgan. Azot dioksidi
(NO3) bo‘yicha 2682 ta namuna tahlil qilingan va 45 tasi me’yordan 1,05-2,2 marta yuqori natijalar
bergan. Ammiak (NHs) bo‘yicha esa jami 882 ta namuna tekshirilgan, shulardan 20 tasi me’yordan
1,1-2,65 marta yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘lgan.

Shuningdek, 2024-yil davomida Navoiy shahrida 23 marta chang to‘zon hodisasi kuzatilgan.
Ushbu monitoring natijalari shahar atmosferasidagi ifloslanish holatini aniqlash va asosiy pollyutant-
lar dinamikasini tahlil gilish uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi [10]. 2024-yilda Navoiy shahrida
atmosfera havosining ifloslanish monitoringi natijalari shuni ko‘rsatadiki (2-jadval) , chang zarralari
yil davomida o‘rta sutkalik qiymatlar 0,1-0,22 mg/m? oralig‘ida o‘zgarib, iyun va sentabr oylarida
biroz oshgan. Bu shahar hududida chang darajasining o°zgarishini ko‘rsatadi [11]. Oltingugurt diok-
sidi (SO-) konsentrasiyasi yil davomida 0,004—0,06 mg/m? oralig‘ida bo‘lib, mart oyida eng yuqori
daraja qayd etilgan, ammo umumiy ko‘rsatkichlar me’yordan past bo‘lgan.

mg/m’ Chang, mg/m?
0,25 1 r 25
02 - L2
0,15 - L 15

0.1 o——//\ V/. -

0,05 - 2 . /‘\o—o—o L 05

¢
0 - - 0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Oylar
=@ Chang ==0==0ltingurgut dioksidi(SO-) Azot dioksidi (NO2)
=@ Azot oksidi (NO) ==0==Fenol (CsHsOH) =@=Ammiak (NHs)

Uglerod oksid (CO)

2-rasm. Atmosfera ifloslantiruvchilarining yillik tebranish grafigi (mg/m?)

Uglerod oksidi (CO) darajasi 1-2 mg/m? oralig‘ida bo‘lib, me’yoriy qiymatdan past saglangan,
bu transport va sanoat emissiyalari nazorat ostida ekanligini bildiradi. Azot dioksidi (NO:) o‘rtacha
0,03-0,05 mg/m? darajasida bo‘lib, eng yuqori qiymatlar yanvar va avgust oylarida qayd etilgan, bu
sovuq fasl va shamol yo‘nalishlarining NO: tarqalishiga ta’sirini ko‘rsatadi. Azot oksidi (NO) darajasi
yil davomida 0,01-0,04 mg/m? oralig‘ida bo‘lib, me’yoriy qiymatdan past bo‘lgan. Fenol (CsHsOH)
va ammiak (NHs) darajalari ham me’yoriy qiymatlar doirasida saglangan, ammiak 0,04—0,07 mg/m?
oralig‘ida o°zgarib, iyul va avgust oylarida biroz yuqorilash kuzatilgan.

Monitoring natijalari shuni ko‘rsatadiki, Navoiy shahrida atmosfera havosining ifloslanishi eng
ko‘p chang zarralari va NO: bilan bog‘liq bo‘lib, qolgan pollyutantlar yil davomida me’yoriy qiymat-
lar doirasida saglangan.
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3-jadval
2024-yil davomida Navoiy shahar atmosfera havosi ifloslantiruvchilarining
oylar bo‘yicha kuzatilgan ifloslantiruvchilarning maksimal qiymatlati (mg/m?)

Kuzatuv g”’g
. - j— - =
boriladigan | = | = z é‘ s | = 5| = S = g | 3
ingredient- | I 2| > = < - < Z C A =
lar nomi k&
S
Chang | 0,5 [0,67] 0,5 [0,79]0,28]0,28]0,62]0,68 0,56 0,69 | 0,54 | 0,89 | 0,78
Oltingurgut | o 5| 0019 | 0,01 | 4,02 | 0,036 | 0,058 | 0,007 | 0,037 | 0.28 |0,012| 0,013 | 0,012 | 0,071
dioksidi(SOz)
Uglerod
oked(Coy | S {90 0 | 722 2] s |9 |33 |43
AZO(tI\?g’zl)‘Sidi 0,085 | 0,12 | 0,08 | 0,08 | 0,07 | 0,06 | 0,1 | 0,11 [0,194| 0,06 | 0,1 | 0,07 | 0,1
AZ‘E{\I‘(’%SM‘ 0.6 | 0.1 | 0,04 006|007 | 002|006 | 006 | 004]|004]|004 | 004|006
Fenol 1 0,01 | 0,008 | 0.004 | 0,005 | 0,004 | 0,004 | 0,005 | 0,008 | 0,009 | 0,003 | 0,004 | 0,003 | 0,004
(CoH;OH)
ﬁfﬁfﬁi*)‘k 02 | 023006 027|017 0,13 | 0,18 [ 0,18 | 0,53 | 0,18 | 0,14 | 0,12 | 0,4

2024-yilda Navoiy shahrida atmosfera havosining maksimal o‘rtacha sutkalik ko‘rsatkichla-
ri tahlili shuni ko‘rsatadiki, chang zarralari yil davomida eng yuqori darajalarni ko‘rsatgan. Oylik
giymatlar 0,28-0,89 mg/m? oralig‘ida o‘zgarib, mart, avgust va dekabr oylarida me’yordan ancha
oshgan.

ruxsat etilgan me'yor

0,9 A
0,8 1
0,7 A

0,6 -
0,5 -
04 -
03 -
02 -
0,1 -
0 - ; ; ; ; ; ; ; ; ; .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

3-rasm. 2024-yil Navoiy shahrida Chang zarralari maksimal
qiymatlarining yillik tebranishi

oylar
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Oltingugurt dioksidi (SO:) bo‘yicha maksimal darajalar asosan mart oyida 4,02 mg/m* gacha
ko‘tarilgan, boshga oylar esa me’yordan past bo‘lgan. Uglerod oksidi (CO) yil davomida 0-9 mg/
m? oralig‘ida o‘zgarib, yanvar va avgust oylarida maksimal qiymatlarni bergan. Azot dioksidi (NO2)
maksimal qiymatlari 0,06-0,194 mg/m? oralig‘ida bo‘lib, sentabr oyida eng yuqori daraja kuzatilgan.
Azot oksidi (NO) darajalari yil davomida 0,02—0,1 mg/m? oralig‘ida bo‘lgan va me’yoriy qiymatdan
past saglangan. Fenol (CsHsOH) va ammiak (NHs) maksimal qiymatlari mos ravishda 0,003-0,009
va 0,06-0,53 mg/m?® oralig‘ida o‘zgarib, iyul va sentabr oylarida biroz oshgan. Umuman olganda,
2024-yil maksimal o‘rtacha sutkalik monitoring natijalari shuni ko‘rsatadiki, chang zarralari, NO-
va ammiak eng yuqori ifloslantiruvchi moddalar bo‘lib, boshqa pollyutantlar yil davomida nisbatan
me’yoriy darajada saqlangan [12].

Xulosa va takliflar

Tadqiqot natijalarining xulosasi shunday bo‘ldiki, 2024-yilda Navoiy shahrida atmosfera havosi
eng ko‘p chang zarralari, azot dioksidi (NO:) va ammiak (NHs) bilan ifloslangan. Boshqa pollyu-
tantlar yil davomida me’yoriy darajada saqlangan. Oylik va maksimal sutkalik kuzatuvlar natijalariga
ko‘ra, chang va NO- darajalari fasl va meteorologik sharoitlar bilan bog‘liq o‘zgarishlarni ko‘rsatdi,
shuningdek, sanoat va transport faoliyati havoga sezilarli ta’sir qilgan. Ushbu natijalar shahar eko-
logik holatini baholash, aholi salomatligi va barqaror rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqishda
muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Shu asosda quyidagi takliflar ishlab chiqiladi:

1. Sanoat va transport emissiyalarini kamaytirish: Korxonalarda chiqindilarni kamayti-
rish texnologiyalarini joriy etish, transport vositalari emissiyalarini nazorat qilish va ekologik toza
transport turlarini rag‘batlantirish.

2. Chang zarralarini kamaytirish: Shahar hududida yashil maydonlarni kengaytirish, chang
hosil qiluvchi joylarni barqarorlashtirish va qurilish ishlari vaqtida changni kamaytirish choralarini
amalga oshirish.

3. Monitoring va ma’lumotlarni tahlil qilishni kuchaytirish: Atmosfera havosi monitoringini
doimiy ravishda olib borish, natijalarni jamoatchilik va tegishli idoralarga muntazam yetkazish,
shuningdek, ekologik tahlil va prognozlarni ilmiy asosda tayyorlash.

4. Hududiy sharoitlar va sog‘ligni hisobga olgan choralar: Fasl va meteorologik sharoitlarni
hisobga olgan holda ekologik xavfni kamaytirish, aholini havoning ifloslanishidan himoya qilish va
sog‘ligni saqlash bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Ushbu choralar amalga oshirilsa, Navoiy shahrida atmosfera havosining sifati sezilarli darajada
yaxshilanadi va aholining salomatligini himoya qilishga yordam beradi.
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MUSIQIY FAOLIYAT ASOSIDA O‘QUVCHILARNING
TAFAKKUR JARAYONLARINI RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI

Muminova Feruza Farxodovna,
Xalgaro Nordik universiteti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada musiqiy ta’lim orqali o ‘quvchilarda fikrlash ko ‘nikmalarini
rivojlantirish masalasi yoritilgan. Unda musiqaning inson hissiy rivojlanishiga ta siri hamda ong
faoliyatini faollashtirishdagi o ‘rni hagqida fikr yuritiladi. Shuningdek, musiganing inson salomat-
ligiga ijobiy ta siri, sog ‘liqg holatining yaxshilanishi va ayrim kasalliklarning chekinishiga xizmat
qilishi mumkinligi hagida ham ma’lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: kognitiv fikrlash, jamoada ishlash, emotsional rivojlanish, ijodiy fikrlash, stressni
kamaytirish,empatiya.

AHHOTAUMA: B cmamve paccmampuaromcs 803MONCHOCMU DA3GUMUS MbICIUMETbHBIX U

KOCHUMUBHBIX HABLIKOB 00YUAIOUWUXCA CPEOCMBAMU MY3bIKATbHO20 00pa3oeanus. Anarusupyemcs
BNUAHUE MY3bIKU HA IMOYUOHANbHOE pA3eumue JUYHOCMU U e€ 3HaueHue 8 aKmueusayuu no3ua-
samenvHol OdesmenvHocmu. Ocoboe 6HUMAHUE YOeNAeMC sl NOLONCUMENTbHOMY B030€UCMBUIO
MY3bIKAILHO20 UCKYCCMBA HA NCUXOIMOYUOHATIbLHOE COCMOsANUE U 300P08be YeN08EKd, d MAKI’CE e20
NOMEHYUANbHOU POIU 8 VIYYULeHUU 00ue20 camMouy8Cmeus U CHUNCEHUU NPOSGIEHUN OMOeTbHbIX
3a60ne6anull.

KiroueBble cJ10Ba: KOCHUMUBHOE MblulieHUe, KOLLEKMUBHAS 0esimelbHOCHb, IMOYUOHATbHOE
paszeumiuie, meopyecKoe MulileHue, CHUNCeHUe YPOBHS Cmpeccd, IMNAMUSL.

Abstract: The article explores the potential of music education in developing students’ cognitive
and thinking skills. It analyzes the influence of music on emotional development and its significance
in enhancing cognitive activity. Particular attention is given to the positive impact of musical art on
psycho-emotional well-being and human health, as well as its potential role in improving overall
health conditions and reducing the manifestations of certain diseases.

Keywords: cognitive thinking, collaborative activity, emotional development, creative thinking,
stress reduction, empathy.

Kirish

Bugungi kunda O‘zbekiston ta’lim tizimida nafaqat bilim berish, balki o‘quvchilarning
tafakkurini rivojlantirish, ularni har tomonlama yetuk shaxs etib tarbiyalash ustuvor vazifa sifatida
belgilangan.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 2023-yil 22-dekabr kuni Respublika Ma’naviyat va ma’ri-
fat kengashining kengaytirilgan yig‘ilishida ta’kidlaganidek, bugungi o‘zgaruvchan davrda jamiyat
taraqqiyoti uchun milliy qadriyatlarga sodiq, chuqur fikrlaydigan, keng dunyogarashga ega yosh
avlodni voyaga yetkazish muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, bu jarayonda madaniyat, san’at va
musiqiy ta’limning o‘rni beqiyos ekani alohida qayd etildi. Bu esa musiqiy ta’lim nafaqat estetik tar-
biya vositasi, balki fikrlash, tahlil qilish, emotsional ong va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda
ham kuchli pedagogik vosita ekanligini anglatadi.

Adabiyotlar tahlili

Musiqa inson tafakkuri, aqliy faolligi va hissiy holatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadigan kuchli
vositadir. Abu Nasr Forobiy o‘zining “Kitob al-Musiqa al-Kabir” asarida musiqani inson ruhiyati
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va fikrlash jarayonini uyg‘otuvchi muvozanat vositasi sifatida baholaydi [1]. U musiqaning tovush,
ritm va ohang orqali inson ongida muayyan tafakkur holatini hosil qilishini ta’kidlaydi. Ibn Sino
esa musiqaning miya faoliyati va ruhiy holatga ta’sirini chuqur tahlil qilib, uni bolalar tafakkurini
shakllantirishda foydali amaliy vosita sifatida ko‘rsatadi [2].

G‘arb faylasuflaridan Platon va Aristotel ham musiqaning fikrlash faoliyatiga ta’sirini alohi-
da ta’kidlaydi. Platon fikricha, musiqa orqali aql tarbiyasi amalga oshiriladi, chunki u fikr va his
tuyg‘ular o‘rtasida uyg‘unlik yaratadi [3]. Aristotel esa musiqaning ruhiy holatni muvozanatlashti-
rish orqali inson tafakkurini tiniqlashtirish va ijtimoiy ongni shakllantirishdagi ahamiyatini asoslab
beradi [4]. Konfutsiy esa musiqgani “xulq va tafakkur uyg‘unligining manbai” deb ataydi va u orqali
inson qalbida fikrlashga asoslangan madaniy ong rivojlanishini ilgari suradi [5].

Zamonaviy neyropsixologik tadqgiqotlar ham bu qarashlarni tasdiglamoqda. Masalan, Schel-
lenberg (2005) musiganing kognitiv rivojlanish, aynigsa verbal aql ko‘rsatkichlariga (IQ) bo‘lgan
ijjobiy ta’sirini eksperimental tarzda asoslab bergan Koelsch (2014) esa musiqa miyadagi emotsional
va ratsional markazlar faoliyatini uyg‘otishi orqali analitik va ijodiy fikrlashni rag‘batlantirishini

ilmiy asoslab beradi [7]. Musiga aynigsa bolalarda kognitiv ko‘nikmalarni — muammoli vaziyatda
fikrlash, xotirani faollashtirish va qaror gabul qilish qobiliyatlarini shakllantirishga xizmat
qiladi [6][7].

Shu bois, musiqiy ta’lim ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan taqdirda, u nafaqat estetik didni,
balki fikrlash, anglash, tahlil qilish va ijodiy yondashuv kabi yuqori darajadagi aqliy faoliyat turla-
rini rivojlantirishda muhim vosita bo‘la oladi.

Tadqiqot metodologiyasi

Mazkur maqolada musiqiy ta’limning o‘quvchilar fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi
o‘rni, uning kognitiv va affektiv sohalarga ta’siri, shuningdek, musiqiy mashg‘ulotlar orqali tatakkur
jarayonlarini faollashtirish imkoniyatlari tahlil qilinadi.

Tahlil va natijalar

Musiqiy ta’lim bolalarning fikrlash jarayonlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi zamonaviy pedagogika
va neyropsixologiya sohasidagi tadqiqotlar bilan isbotlangan. Musiqa inson miyasi faoliyatini
faollashtirib, analitik, mantiqiy, verbal va ijodiy fikrlash kabi kognitiv funksiyalarni rivojlanti-
radi. Tadqiqotlarga ko‘ra, musiqa bilan muntazam shug‘ullangan o‘quvchilarda 1Q ko‘rsatkich-
lari sezilarli darajada oshadi, bu esa ularning umumiy tafakkur salohiyatining yuksalishiga olib
keladi [8].

Xulosa va takliflar

Musiqiy mashg‘ulotlar orqali bolalar tovush, ritm, ketma-ketlik va struktura kabi elementlarni
tahlil qilishni o‘rganadilar. Bu jarayonlar matematika, til va mantiq fanlarida zarur bo‘lgan abstrakt
fikrlash ko‘nikmalariga zamin yaratadi. Ayniqsa, musiqaning tartibli va takroriy tabiati o‘quvchilar-
ning mantiqiy bog‘ligliklarni anglashiga yordam beradi [9].

Bundan tashqari, musiqa bolaning emotsional ongini faollashtirib, unda ichki hissiy holatni
tushunish, ifodalash va boshqarish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Shu orqali o‘quvchilar o‘z fikrla-
rini asosli, izchil va mantiqiy tarzda bayon etishga o‘rganadilar. Bunday jarayonlar ijodiy tafakkur,
divergent fikrlash va tanqidiy yondashuvni rivojlantirishga xizmat qiladi [10].

Musiqiy ta’lim shuningdek, til o‘rganish va verbal xotira jarayonlariga ham ijobiy ta’sir ko‘r-
satadi. Aynigsa, musiqa bilan shug‘ullanuvchi bolalarda lug‘at boyligi, matnni anglash va qayta
ifodalash qobiliyati yuqori bo‘lishi kuzatilgan [11].

Tatyana Chernigovskaya o‘z izlanishlarida musiqani inson miyasi uchun “ko‘p funksiyali intel-
lektual stimulyator” deb ataydi. U musiqaning neyron tarmogqlarga ijobiy ta’siri orqali abstrakt va
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tilga oid fikrlashni kuchaytirishini asoslab bergan [12]. Shuningdek, Chernigovskayaga ko‘ra, mu-
siga bilan shug‘ullanish orqali inson ongida parallel jarayonlar faollashadi — bu esa tanqidiy tahlil
qilish, bog‘liglikni ko‘ra olish va muammoli vaziyatlarni hal qilish kabi yuqori darajadagi fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantiradi [13].

Shunday qilib, musiqa nafaqat estetik tarbiya vositasi, balki fikrlashni har tomonlama shakllanti-
ruvchi kuchli pedagogik vosita hisoblanadi. Shu sababli musiqiy ta’lim o‘quvchilarning intellektual
salohiyatini rivojlantirishda strategik ahamiyatga ega yo‘nalish sifatida qaralishi lozim.

@yoshlareduuz
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DEVONU LUG‘OTIT TURK - QADIMGI TURKIY DUNYO
ENTSIKLOPEDIYASI

Jasurova Robiyaxon Sardorbek qizi,
Andijon davlat chet tillari instituti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada XI asr olimi Mahmud Koshg ‘ariyning “Devonu lug ‘otit turk”
asari ilmiy-nazariy jihatdan o ‘rganiladi. Asarda turkiy xalglarning til tizimi, madaniy hayoti,
urf-odatlari va dunyoqarashi haqida muhim ma’lumotlar mujassam. Tadgiqotda ayrim qadimgi
so zlarning hozirgi o zbek tilidagi shakllari bilan taqqoslanishi orqali ularning fonetik, morfologik
va semantik rivojlanishi tahlil gilinadi. Maqgola Koshg ‘ariy merosining bugungi tilshunoslikdagi
o ‘rni, turkiy tillar tarixini o ‘rganishdagi ahamiyati hamda asarning ensiklopedik xususiyatlarini

ko ‘rsatib beradi. Tadgiqot yakunlari ushbu asarning turkiy xalqlar madaniy merosi va tarixini
anglashda beqiyos manba ekanini tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: Mahmud Koshg ‘ariy, Devonu lug ‘otit turk, turkiy tillar, fonetika, morfologiya,
semantika, madaniy meros.

AHHoOTaums: B cmamve paccmampusaemcs npoussedenue Maxmyoa Kaweapu “/fusany nyeam
am-mypk”’ ¢ TUHSBUCTUYECKOU U KYTbMYPOL02ULeCcKOl mouek 3peHusi. Tpyo codepoicum boeamoie
c8e0eHUsi 0 A3bIKe, MPAOUYUAX, MUPOBO3ZPEHUU U 0OUWECMBEHHOU JHCUSHU OPEeGHUX MIOPKCKUX
Hapooos. Ilymém cpasHenus OpesHemIOPKCKUX CNO8 C UX COBPEMEHHBIMU V30eKCKUMU IKBUBAIEH-
Mamu aHaru3upyIomes ux ponemudeckue, Mopgonocuieckue u cemanmuyecKue usmerenus. Aemop
nooyepkusaem HayuHoe 3HaueHue Hacieous Kaweapu ¢ cospemeHHoM MIOPKCKOM S3bIKOZHAHUU U
IHYUKIONeOUYecKull xapakmep npouszgedenus. Ilonyuennvie pe3yiomanmuvl NOOMEEPHCOAIOM BANC-
HOCMb Mpyoa KaK YeHHO20 UCTOYHUKA NO UCIMOPUU A3bIKA U KVIbIMYPbl MIOPKCKUX HAPOOO8.

KuaroueBbie cinoBa: Maxwyo Kaweapu, /[usany 1yeam am-mypK, miopKcKue sA3viku, poHemuxa,
Mopgonoaus, cemManmuxa, KyibmypHoe Hacieoue.

Annotation: This article examines Mahmud al-Kashgari’s “Devonu lug‘otit turk” from a
linguistic and cultural perspective. The work contains valuable information about the language sys-
tem, traditions, worldview, and social life of ancient Turkic peoples. By comparing selected ancient
Turkic words with their modern Uzbek equivalents, the study analyzes their phonetic, morphologi-
cal, and semantic evolution. The article emphasizes the significance of al-Kashgari'’s legacy in mo-
dern Turkic linguistics and highlights the encyclopedic nature of the work. The results demonstrate
that the book is an indispensable source for understanding the cultural and linguistic history of the
Turkic world.

Keywords: Mahmud al-Kashgari, Devonu lug ‘otit turk, Turkic languages, phonetics, morpho-
logy, semantics, cultural heritage.

Kirish

Turkiy xalglarning til tarixi, madaniy merosi va ijtimoiy hayotini o‘rganishda Mahmud
Koshg‘ariyning “Devonu lug‘otit turk™ asari beqiyos o‘rin tutadi. XI asrda yaratilgan ushbu asar
o‘z davrining nafaqat lug‘ati, balki dunyoqarash va madaniy tafakkur darajasini aks ettiruvchi uni-
versal ilmiy manba sifatida baholanadi. Koshg*ariy turkiy tillarning boyligiga shubha bilan qaragan
arab ilmiy doiralari uchun bu asarni maxsus ravishda arab tilida yozgan bo‘lsa-da, uning mazmuni
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bugungi kunda turkiy xalglar tilshunosligi, etnografiyasi, tarixiy geografiyasi va folklorida asosiy
manbalardan biriga aylangan. Asarda 9000 dan ortiq so‘z, yuzlab maqollar, matallar, she’riy mis-
ralar, turkiy gabilalarning yashash hududlari, turmush tarzi va tarixiga doir ko‘plab ma’lumotlar
keltirilgan. “Devonu lug‘otit turk”ni alohida qadrlashga sabab bo‘lgan eng katta omillardan biri
—unda turkiy xalglarning o‘zaro bog‘liqligi, bir-biriga yaqin leksik birliklari va umumiy madaniy
xususiyatlari mukammal tarzda bayon qilinganidir. Koshg‘ariy o‘z asarida tilni faqat aloga vositasi
sifatida emas, balki xalq ruhining aks-sadosi sifatida talqin qiladi. Shuning uchun asarda keltirilgan
har bir so‘z, hatto kichik leksik birliklar ham xalgning mentaliteti, hayot tarzi va qadriyatlarini aks
ettiradi. Mustagqillik yillaridan buyon O‘zbekistonda turkiy merosni o‘rganishga qiziqish kuchay-
gani sababli Koshg‘ariy asari ilmiy tadqiqotlarning asosiy negiziga aylandi. O‘zbek tili tarixida-
gi ko‘plab so‘zlarning ildizlari, ma’no taraqqiyoti aynan ushbu asar orqali izohlanadi. Tilshunos-
likning fonetika, morfologiya va semantika bo‘limlari uchun asardagi ma’lumotlar hozirgacha o‘z
dolzarbligini yo‘qotmagan. Chunki unda tilning o‘zgaruvchanligi, tarixiy taraqqiyot bosqichlari,
grammatika tizimidagi normativ elementlar juda aniq aks ettirilgan. Shu jihatlarni inobatga olgan
holda ushbu maqola “Devonu lug‘otit turk”’ning ilmiy giymatini qayta tahlil etish, undagi ayrim
so‘zlarning hozirgi o‘zbek tilidagi shakllari bilan solishtirish hamda asarning turkiy madaniyatni
o‘rganishdagi o‘rnini chuqurroq yoritish maqsadini ko‘zlaydi. Maqola mazmunida asarning tarixiy
ahamiyati, tilshunoslikdagi roli va undan kelib chigadigan zamonaviy ilmiy xulosalar keng yori-
tiladi. Shuningdek, Koshg‘ariy yaratgan lug‘atning bugungi kunda ham dolzarbligini oshiruvchi
asosly omillardan yana biri uning ilmiy yondashuvlarida kuzatiladigan tizimlilik va aniqlikdir. U
har bir so‘zni izohlar ekan, unga real hayotdan olingan misollar, maqollar yoki she’riy parchalar
bilan izoh beradi, bu esa lug‘atni nafaqat tilshunoslik, balki etnografiya va folklorshunoslik uchun
ham benazir manbaga aylantiradi. Koshg‘ariy turkiy qabilalarning dialekt farqlarini, ular o‘rtasidagi
lingvistik yaqinlikni, so‘zlarning ma’no qatlamlaridagi farqlarni ilmiy asosda tasvirlagan. Uning
fikrlari bugungi zamonaviy dialektologiya uchun ham oz ahamiyatini yo‘qotmagan. Aynigsa, ayrim
so‘zlarning bir hududda saqglanib qolib, boshqa hududlarda yo‘qolib ketishi yoki ma’no o‘zgarishiga
uchrashi kabi jarayonlar asar orqali ilmiy asosda gqayta tiklanadi. Shu ma’noda “Devonu lug‘otit
turk” nafaqat tarixiy manba, balki hozirgi tilshunoslikda qo‘llanishi mumkin bo‘lgan metodologik
asos sifatida ham alohida ahamiyatga ega.

Adabiyotlar tahlili

Mahmud Koshg‘ariy merosini o‘rganishga doir ilmiy adabiyotlar juda keng bo‘lib, mazkur
asarning turkiy tilshunoslikdagi ahamiyati turli davrlarda turlicha talqin qilingan. R. Dankoffning
“Compendium of the Turkic Dialects” nomli fundamental tadqiqoti (1982) asarning ilmiy qiymatini
xalgaro miqyosda tan olinishiga sabab bo‘lgan. U Koshg‘ariy lug‘atini nafaqat tarjima qilgan, balki
undagi fonetik, grammatik va leksik birliklarning har biriga izoh bergan, bu esa tadqiqotchi va ta-
labalar uchun nihoyatda muhim qo‘llanma hisoblanadi. A. Ercilasun (2010) tomonidan yaratilgan
ilmiy ishlar esa turkiy tillarning tarixi va ozaro leksik aloqalarini o‘rganishda Koshg*ariy asarining
asosiy manba bo‘lib xizmat qilishini ta’kidlaydi. U asardagi so‘zlar guruhlanishini, dialektal farqlar-
ni va turkiy qabilalar o‘rtasidagi lingvistik o‘xshashliklarni tizimli ravishda o‘rgangan. Bu tadqiqot-
lar bugungi kunda turkiy til oilasining ichki bo‘linmalarini belgilashda katta ahamiyatga ega. O‘zbek
olimlari orasida Qorayev (2001) Koshg‘ariyning tarixiy geografiya bo‘yicha bergan ma’lumotlariga
alohida e’tibor qaratadi. Unga ko‘ra, turkiy gabilalarning joylashuvi, ularning iqtisodiy faoliyati va
harbiy qudrati haqida Koshg‘ariy juda muhim tarixiy ma’lumotlarni bergan. Shuningdek, Jo‘rayev
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(2015) “Tarixiy grammatika” asarida Koshg‘ariyning fe’llar tizimi, so‘z turkumlari va morfologik
birliklar hagida bergan ma’lumotlar bugungi zamonaviy o‘zbek tili grammatikasining ildizlari eka-

nini ilmiy asoslab beradi. Yevropa olimlari orasida Clauson, Golden, Tekin kabi tadqiqotchilar ham
“Devonu lug‘otit turk”ni qadimgi turkiy tilning eng to‘liq manbasi sifatida e’tirof etishgan. Ular
lug‘atdagi ko‘plab so‘zlar zamonaviy turkiy tillarda hali ham qo‘llanilayotgani, ayrimlari esa vaqt
o‘tishi bilan semantik o‘zgarishlarga uchraganini ta’kidlaydilar. Mazkur adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, Koshg‘ariy lug‘ati nafaqat leksik manba, balki tarixiy-madaniy yodgorlik sifatida ham
butun turkiy dunyo uchun bebaho ilmiy manbadir.

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqotning metodologik asosi turkiy til tarixini o‘rganishga oid zamonaviy ilmiy
yondashuvlarga tayanadi. Birinchi navbatda tarixiy-taqqoslovchi metod qo‘llanildi. Bu metod
orqali “Devonu lug‘otit turk”dagi qadimgi leksik birliklar hozirgi o‘zbek tilidagi mos shakllari bilan
tagqoslandi. Taqqoslash jarayonida so‘zlarning fonetik evolyutsiyasi, unli va undoshlar tizimidagi
o‘zgarishlar, urg‘u va talaffuz farqlari tahlil gilindi. Ikkinchi asosiy metod — fonetik tahlil bo‘lib,
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u orqali so‘z tarkibidagi tovushlarning tarixiy o‘zgarishlari o‘rganildi. Koshg‘ariy asaridagi “ii”,
“6”, “n”, “g” kabi tovushlarning bugungi o‘zbek tilida yo‘qolib ketgan yoki boshqa variantlarga
almashgan shakllari izohlandi. Misol uchun, “kiin” — “kun” o‘zgarishida unli tovushlardagi fonetik

moslashuv jarayonlari tahlil qilindi. Morfologik yondashuv yordamida so‘zlarning tuzilishi, o‘zak

va qo‘shimchalarning o‘zaro munosabati o‘rganildi. Bu ayniqsa otlar, fe’llar va sifatlarning eski va
yangi shakllarini solishtirishda muhim bo‘ldi. Semantik metod orqali so‘z ma’nolarining kengayi-
shi, torayishi yoki to‘liq o‘zgarishi o‘rganildi. Bu jarayon xalgning turmush tarzi, dunyoqarashi va
madaniyatidagi o‘zgarishlar bilan bevosita bog‘liq bo‘lganligi sababli, Koshg‘ariy bergan ma’lu-
motlar juda qadrlidir. Shuningdek, tadqiqot davomida manbashunoslik yondashuvi qo‘llanildi. Bu
yondashuv orqali Koshg‘ariy asari nafaqat lingvistik manba, balki tarixiy, etnografik va madaniy
manba sifatida baholandi. Asardan tashqari, o‘zbek tilining izohli lug‘atlari, turkiy til grammatikasi
haqidagi manbalar, tarixiy yodgorliklar va zamonaviy tadqiqot maqolalar ham tahlil gilindi. Natija-
da metodlar uyg‘unligi asardagi lingvistik birliklarning har tomonlama o‘rganilishiga imkon berdi.

Tahlil va natijalar

Mahmud Koshg‘ariy “Devonu lugotit turk”da turkiy so‘zlarni alifbo tartibida jamlagan bo‘l-
sa-da, ular orqali turkiy dunyo til boyligi, madaniy o‘ziga xoslik va tarixiy jarayonlarni ham ko‘rsa-
tib beradi. Tadqiqot davomida lug‘atdagi bir qator so‘zlar tanlab olinib, ularning fonetik, morfologik
va semantik o‘zgarishlari hozirgi o‘zbek tili bilan solishtirib tahlil qilindi. “Bil-" fe’lining o‘zga-
rishsiz saqlanib kelayotgani turkiy tillarda asosiy ildiz fe’llarning barqarorligini ko‘rsatadi. “Su” —
“suv” o‘zgarishida esa undosh tovush qo‘shilishi fonetik mukammallik jarayoni sifatida izohlanadi.
“Kiin” — “kun”, “kogiiz” — “ko‘k” shakllarida unli tizimidagi tarixiy almashinuvlar kuzatildi.
Semantik nuqtai nazardan esa “yurt” so‘zi eng katta o‘zgarishga ega. Qadimgi davrda u “hudud”,
“xalq yashaydigan joy” ma’nolarini bildirgan bo‘lsa, hozir “vatan”, “ona yurt” kabi yuqori ma’naviy
ma’no yuklangan. “Er” so‘zi esa qadimda “inson, yigit, mard” ma’nolarida qo‘llangan bo‘lsa, hozir
“erkak™ ma’nosida toraygan.

_
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1-jadval
Ne | Qadimgi shakli| Ma’nosi | Hozirgi shakli Izoh
1 Bil- Bilmoq Bil Fe’l shakli deyarli o‘zgarmagan.
) Su Suy Suy Undosh tovush qo‘shilishi natijasida shakl
mukammallashgan.
3 Yurt Hudud, el Yurt Ma n251 kelzﬁgayg;an, !aqgungl kunda
vatan” ma’nosini olgan.
4 Kiin Quyosh Kun Unli tovusElfigl té}f‘l),(’ly o‘zgarish natijasida
i — “u” almashgan
5 Kogiiz Osmon Ko'k Semantik torayish yuz bergan, lekin ildiz
saglangan.
6 At Ot Ot So‘z o‘zgarishsiz saqlanib qolgan.
. Ma’no toraygan, hozir “erkak” ma’nosida
7 Er Inson, yigit Erkak, er “shlatiladi.
8 Tag Tog* Tog* Fonetik almashuv minimal bo‘lgan.
9 Ot Nasihat O git O” tovushi “0” ga almashgan, ma’no to‘liq
saglangan.
. So‘z zamonaviy tilda kam uchraydi, ammo
10 Ajun Dunyo Olam, dunyo semantik jihatdan saqlangan

Xulosa va takliflar

Yugqoridagi tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu lug‘otit turk™ asari
turkiy til tarixi, madaniy meros va xalq og‘zaki ijodi bo‘yicha eng muhim manbalardan biri hisob-
lanadi. Asarda keltirilgan so‘zlar, maqollar, she’rlar, geografik nomlar va madaniy tavsiflar bugun-
gi tilshunoslik, tarixshunoslik va folklorshunoslik uchun ulkan ilmiy materialdir. Koshg‘ariy asari
turkiy xalqlarning o‘zaro yaqinligini, bir ildizdan kelib chiqqanligini isbotlovchi asosiy hujjat sifa-
tida qadrlanadi. Tilshunoslik nuqtai nazaridan olib garalganda, qadimgi va zamonaviy turkiy tillar
o‘rtasidagi fonetik, morfologik va semantik o‘xshashliklar til taraqqiyotining uzviy davomiyligini
ko‘rsatadi. Qadimgi so‘zlarning katta qismi o‘zbek tilida ham saqlanib qolgan bo‘lib, bu tilning
boyligi va mustahkam asosga ega ekanligini ko‘rsatadi.
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ADABIY TA’LIM JARAYONIDA O°‘YIN
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

Karimova Arujan Kurbonali qizi,
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada didaktik o ‘yinlar texnologiyasining ta’lim jarayonidagi
ahamiyati, aynigsa adabiy ta’limda qo ‘llanishi, o ‘quvchilarning ijodiy fikrlashi, estetik didi va nutq
madaniyatini rivojlantirishdagi o ‘rni yoritiladi. Didaktik o ‘yinlarning turlari, ularning dars jara-
yonidagi funksional vazifalari hamda o ‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish, o ‘quv materialini
chuqurroq o ‘zlashtirishga xizmat qiluvchi xususiyatlari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilinadi. Shu-
ningdek, adabiyot darslarida o ‘yin texnologiyalarini to ‘g ri tanlash va qo ‘llash metodlari misollar
orqgali asoslanadi.

Kalit so‘zlar: didaktik o‘yin, o‘yin texnologiyasi, innovatsion metodlar, interfaol usullar
kompetensiya, motivatsiya, kreativlik, shaxsga.

AHHOTauMsA: B 0anHOll cmambe pacKkpuleaemcs 3HaveHue mexHoio2uu OUOAKmu4yecKux uep 6

0bpazoseamenbHOM npoyecce, 0COOEHHO NPu €€ NPUMEHeHUU 8 TUMEPAMYPHOM 00YYeHUU, A MAKICe
e€ polb 6 paA38UMUU MBOPYECKO20 MbIULTEHUSL YUAUWUXCS, ICIEeMUUECKO20 8KYCA U KYIbMYPbl Peyl.
Hayuno-meopemuuecku ananuzupyromcs 6uovl OUOAKMULeCKUX uep, ux QYHKYUoHaibHvle 3a0auu 8
YuebHOM npoyecce U 0COOeHHOCMU, CNOCOOCMEYIoUUEe NOBLIULEHUIO MOMUBAYUU YHAWUXCA U DOTlee
2nyboKomy yceoenuro yuebnoz2o mamepuana. Kpome moeo, memoowt npasunvnozo omoéopa u ucnoib-
308aHUsL UCPOBLIX MEXHONO2UU HA YPOKAX TUMepamypbl 000CHOBbIBAIOMCSA HA OCHOBE KOHKPEMHbIX
npumepos.

KiaroueBble ciioBa: oudaxmuueckas uepa, ueposeas MexHon02us, JumepamypHoe odyuenue,
UHHOBAYUOHHBLE MEMOObL, KOMNEMeHYUs, MOMUBAYUS, KPEAMUBHOCb.

Annotation: This article explores the significance of didactic game technologies in the educati-
onal process, particularly their application in literary education, as well as their role in developing
students’ creative thinking, aesthetic taste, and speech culture. The types of didactic games, their
functional roles in the classroom, and their features that enhance students’ motivation and contribu-
te to deeper assimilation of learning materials are analyzed from a scientific and theoretical pers-
pective. Moreover, methods of selecting and applying game technologies appropriately in literature
lessons are substantiated through practical examples.

Keywords: didactic game, game technology, innovative methods, interactive techniques,
competence, motivation, creativity.

Kirish

Bugungi ta’lim va tarbiya amaliyoti, xoh u bolalalar bog‘chasida, xoh maktabda, xoh oliy o‘quv
yurtida bo‘lsin, 0‘z ahamiyatini o‘zgartirmoqda. U ma’naviy barkamol avlodni shakllantirish yo‘li-
da izlanyapti. O‘sib kelayotgan avlodning ma’naviy komillik sari intilishiga jiddiy e’tibor qarati-
layotgan bir pallada ta’lim tarbiya jarayonining to‘g‘ri tashkil etilishi hal qiluvchi ahamiyat kasb
etadi. Ta’lim va tarbiya uzluksiz jarayondir. Ma’lumki, bola uyda hamisha kattalarning mehr-mu-
habbati va e’tibori markazida bo‘lishi tabiiy hol. Har bir ota-ona o‘z farzandini ham jisman, ham
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sog‘lom o‘stirishga harakat giladi. Bolasining intellektual imkoniyatlari va xususiyatlarini o‘rganadi.
Farzandining qiziqish va qobilyatiga qarab, uni maxsus maktablarga tayyorlaydi.

Jamiyatdagi o‘zgarishlar natijasi o‘laroq ota-onalar farzandlari uchun maxsus o‘qituvchilar
yollab ularni bugungi talablar asosida hayotga, maktabga tayyorlayaptilar, chet tillarini kompyu-
terdan foydalanishni o‘rgatmoqdalar. Ammo o°‘sib kelayotgan avlodni har tomonlama fikrlaydigan
qilib tarbiyalash muammosi paydo bo‘lgandan buyon bu yo‘nalishda tarbiyachi-o‘qituvchilarga
jo‘yali ilmiy-metodik yordam berilmayotganligi ham ayni haqiqat. Ta’lim tizimida qo‘llaniladigan
didaktik o‘yinlar nafaqat bolalar bog‘chalarda, boshlang‘ich sinflarda yoki o‘rta maktablarda balki
o‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi xatto oliy o‘quv yurtlari ta’limi amaliyotida ham muhim ahamiyat
kasb etadi. Didaktik o‘yinlar asosida tashkil etiladigan darslar dasturda qayd etilgan mavzularning
ta’limiy-tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magsadini hal qilishga qaratilganligi, ta’lim amaliyotidagi
muhim muammolarni yechishga yo‘naltirilganligi, tarbiyalanuvchini ham aqlan, ham jisman, ham
ruhan toligishdan asrashga intilganligi bilan ahamiyatlidir.

Adabiyot darslarida o‘quvchilarning o‘z ma’naviy kamolotlarini ta’minlashda bevosita ishtirok
etishlari, ijodiy fikrlashi, mustaqil tarzda bilim egallash ko‘nikmalarini shakllantirish va uni rivoj-
lantirishlari ko‘nikma va malakalarini yangi vaziyatlarda qo‘llay bilishlarda syujetli-rolli o‘yinlar
muhim hisoblanadi. Adabiy ta’limda foydalaniladigan syujetli-rolli o‘yinlar badiiy asarlarda ilgari
surilgan hayotiy-ijtimoiy masalalarni inson va tabiat hamda kishilar orasidagi munosabatlarni ba-
diiy asarlarda ilgari surilgan hayoti-ijtimoiy masalalarni, inson va tabiat hamda kishilar orasidagi
munosabatlarni badiiy ko‘rinish tarzida o‘zlaridagi bilim zaxiralariga tayangan holda, hamkorlik-
da bosqichma-bosqich hal etishda yangi bilimlarni egallashga qaratilgan didaktik o‘yinlar muhim
hisoblanadi. Bunda o‘yin syujeti jamiyatdan yoki tabiatdan olinadi. Ba’zan jamiyat va tabiatdagi
muammo uyg‘unlashtiriladi. O‘qituvchi bu didaktik o‘yinni o‘tkazish uchun quyidagilarni amalga
oshirishi nazarda tutiladi:

- badiiy asarda ko‘tarilgan hayotiy muammoni aniqlash;

- dars ssenariysini o‘quvchilar bilan hamkorlikda tuzish;

- rollar va vazifalarni o‘quvchilar o‘rtasida tagsimlash;

- muammoni hal etish yo‘llarini belgilash.

Adabiyotlar sharhi

O‘quvchilarning ijodiy izlanishi, tafakkur va faoliyatidagi mustaqilligi, mantiqiy mulohaza
yuritish qobilyatlarini rivojlantirishda, qo‘shimcha bilim olishga bo‘lgan ehtiyojlarni qondirishda
jjodiy o‘yinlar muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim jarayonida vujudga keltirilgan muammoli vazi-
yatlarni o‘quvchilar guruhning o‘zaro hamkorlikda avval o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va mala-
kalarni ijodiy qo‘llash hamda izlanishi orqali hal etishga zamin tayyorlaydigan didaktik o‘yinlarni
jjodiy o‘yinlar deb atash mumkin. Adabiyot darslaridagi ijodiy o‘yinlardan biri “Tadqiqotchi” o‘yi-
nida har bir “mutaxasis”ning o‘z ijodiy izlanish yo‘li bo‘lib, fanga o°ziga xos yangilik kiritadi, ya’ni
o‘zicha kashfiyot giladi. Masalan, biror asar ustida ishlash jarayonini ijodiy o‘yin shaklida amalga
oshirishda: “adabiyotshunos — badiiy asarning tili, uslubi, janr xusussiyatlarini aniglaydi, timsollar
tasnifiga e’tibor qaratadi, yozuvchi uslubini aniqlaydi, xullas, matnga adabiyotshunoslik nuqtai na-
zaridan yondashadi: “tilshunos” — badiiy asarda til vositalarining qo‘llanishi, shevaga xos so‘zlar,
ularning xususiyatlari o‘rganadi va tadqiq qiladi. “Mutaxasis” o‘z ishlarini tugatgach o‘qituvchi
tomonidan qo‘yilgan topshiriglarni bajarib, ko‘rgazmali qurollarga tayangan holda, o‘z fikr-xulo-
salarini asoslaydilar. [1] Bu kabi didaktik o‘yinli darslarda hamma o‘quvchilar ishlaydilar, avval
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o‘zlashtirgan bilimlarini yangi vaziyatlarda qo‘llab, yangi bilimlarni egallaydilar. Bu 0z navbatida,
o‘quvchilarning bilimi va iqtidoriga ishonch uyg‘otadi, har bir o‘quvchini ma’suliyatga undaydi,
javobgarlik hissini shakllantiradi. Adabiyot darslarda didaktik o‘yinlardan foydalanilganda dars-

ning magqsadi, vazifalari, mantiqiy ketma-ketligi o‘quvchilar lozim bo‘lgan topshiriqlar tizimini aniq
rejalashtirib olish talab qilinadi. Didaktik o‘yin davomida o‘quvchilar oldiga qo‘yiladigan o‘quv
xarakteridagi topshiriglar muammoli vaziyatlarni vujudga keltirish yo‘llarini aniq bilish va oldindan
loyihalashtirishni taqozo etadi. Bundan tashqari, o‘quvchilarni didaktik o‘yinning samarali natija
berishini ta’minlaydi. Didaktik o‘yin asosiga qurilgan o‘quv xarakteridagi muammoni hal etishda
o‘quvchilardagi mavjud bilim, ko‘nikma va malakalarni yangi, kutilmagan vaziyatlarda qo‘llash
imkoniyatlari shakllanadi, asta-sekinlik bilan gat’iylashib boradi.

Adabiy mashg‘ulotlarda o‘quvchilarni ijjodga undovchi didaktik o‘yinlarning turlari juda ko‘p.
Masalan hammaga tanish “Zumrad va Qimmat” ertagining nomini aytmasdan undagi beshta tanish
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so‘z “mehnatkash”, “erka”, “o‘gay ona”, “o‘rmon”, “sehrgar”, “kampir” hamda begona oltinchi

so‘z “vertolyot” ko‘magida yangi ertak tuzish vazifasini topshirish mumkin. Bu orqali o‘quvchini
yangi asar yaratishga undash mumkin. O*qituvchi bunday o‘yin-topshiriqlar yordamida shakllana-
yotgan shaxsning yangi narsaga munosabatini o‘rganadi, o‘quvchi shaxsida yangi, begona so‘zdan
o‘rinli foydalana bilish qobilyatini shakllantiradi. Bola ijodkorlikka yo‘naltiriladi. Yoxud o‘quv-
chilardan tugagan ertakni davom ettirishni talab qilishi mumkin. Ertak gqahramonlarining keyingi
hayotini tasavvur qilishga qaratilgan bunday o‘yin tarzidagi didaktik topshiriglar o‘quvchilar uchun
o‘ta foydali ijod turi hisoblanadi. Tanish ertak syujeti asosida yangi ertak yaratish ya’ni o‘sha qah-
ramonlar ishtirokida boshqa ertak to‘qish, mavjud qahramonlarning nomlarini almashtirib yangi
matn yaratish, xotira bilan o‘ynash — so‘zlar va xodisalarni eslash, sinfda hikoyachi rolini bajarish
o‘ylab topilgan vogeani aytib berish singari ijodiy ishlardan ham didaktik o‘yinlar sifatida foyda-
lanish mumkin. Bunday ertak to‘qish, o‘quvchilarning ijodini, u qanday bo‘lishidan qat’iy nazar
yozib borishi katta samara beradi. O‘quvchi ustozning biror o‘zgartirib yozmaganligi, tushirib qol-
dirmaganini nazorat qiladi. Adabiyot darslarida o‘rganilgan biror ertak yoki hikoyaning mazmunini
o‘zgartirib gayta aytish ham ancha jiddiy, ijodiy o‘yin hisoblanadi. Faqat buning uchun avval zarur
vaziyatni yaratib berish kerak. O‘quvchilar haqiqiy hayot bilan o‘ylab topilgan hodisalar orasidagi
farqni anglab boradilar. Bu didaktik o‘yinlarning o‘quvchilarni mustaqil mulohaza yuritishga un-
daydigan ikkinchi jihati shundaki, ular asarni o‘zicha tahlil giladilar. Uning dastlabki variant bilab
yangisini taqqoslaydilar. Bir vaqtning o‘zida asarning har ikkala shakliga o‘ziga yarasha munosabat
bildiradilar. O‘qituvchi o‘quvchisi xayolidagi mana shu munosabatni bildiradilar. O‘qituvchi o‘quv-
chisi hayolidagi mana shu munosabatni, tahlilni, tagqoslashni so‘zga aylantira olishi, yuzaga chiqara
olishi kerak. Uning o‘qituvchilik vazifasi mana shuni taqozo qiladi. Bu kabi ijodlorlikning yozma
ko‘rinishi keyinchalik insholarda o°z aksini topadi.

Birorta badiiy matn yaratish o‘quvchiga inson uchun o‘ta zarur bo‘lgan ko‘p haqiqatlarni taqdim
etadigan vositadir. Buni o‘quvchilarga ertak aytishiga, eshitishga, har xil hodisalar haqida tizimli
hikoya qilishiga o‘rgatish orqgali amalga oshirish mumkin. Ertak gahramonlarining o‘rniga o‘zlarini,
ota-onalari va qarindoshlari nomini qo‘yib aytib berish ham o‘quvchilarda shaxslik belgilarning
paydo bo‘lishiga katta yordam beradi. Adabiy ta’lim jarayonidagi har qanday tarbiya o‘quvchidagi
tabiiylik bilan uyg‘un bo‘lgandagina unga ta’sir ko‘rsata oladi. Bundan tashqari, adabiyot darslarida
bir necha kishi bo‘lib badiiy asardagi biror narsa-hodisa va timsollar rasmini chizish ham o‘quvchi-
larning ma‘naviy faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ular ixtiyoriy ravishda 3-4 kishilik guruhlarga
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bo‘linishadi. Rasmni biri boshlaydi, ikkinchisi davom ettiradi — ularning har biri rasmni o‘z tasav-
vuri bilan davom ettiradi. Chizgilar biri birini to‘ldirishi ham, uchinchisi rasmga butunlay boshqa,
begona narsani yopishtirishi ham mumkin. Natijada tushunarsiz bir shakl paydo bo‘ladi. Oxirida
bu chizilgan tasvirni ta’riflab berish so‘raladi. Har bir bola o‘zidan oldin chizilgan narsani qanday
tasavvur qilgani va o°zi qo‘shgan tasvir nimani ifodalashini aytib beradi. Shu tariga ma‘nosiz nar-
sadan mantiq sari boriladi.

Tadqiqot metodologiyasi

@yoshlareduuz

Badiiy matning didaktik tahlili namunasini “Urushning so‘ngi qurboni” hikoyasini orqali o‘rga-
namiz.

Asarni o‘rganishga kirishishdan oldin o‘qituvchining dasturdagi talqini bilan tanishishi, asar-
ga qanday yondashishi lozimligini qat’iylashtirib olishi lozim. Bu talqin “Asarda qiyinchillk in-
son ma’naviyatini sinovdan o‘tkazish vositasi ekani ko‘rsatilganligi.”.[1] Hikoyada ikkinchi jahon
urush yillari haqqoniy tasvirlanganligi, yo‘qchilik onani boladan sovutganligi, asl odam har qanday
sharoitda ham ma’naviy pokligicha qolishining tasvirlanganligi, hikoyadagi Shoikrom, Shone’mat,
Hadicha va Umri xola obrazlariga xos xususiyatlarining yorqin aks etganligi tarzida ifodalangan.

Hikoyaning darslikdagi to‘liq matnini o‘qib chiqishga 25-26 daqiqa kerak bo‘ladi. [2] Mazkur
hikoyani o‘rganish uchun dasturda belgilangan ikki soatning birinchisi hikoya matni bilan o‘quvc-
hilarni tanishtirishga bag‘ishlanadi. O‘qituvchi bu asarni o‘rganishga ajratilgan ikki soatni yaxlitlas-
hi kerak. Shunda o‘quvchilarning matn o‘qishi davomida olgan taasurotlarini, ko‘ngillarida paydo
bo‘lgan iztirob achinish singari hissiyotlar asar ustida ishlash jarayonida nutqi rivojlana boshlaydi.
Ular tahlil mobaynida fikrlariga ruhiyatida paydo bo‘lgan iztirob, achinish singari tuyg‘ularini ham
qo‘shib ifodalaydilar. Bu esa, 0°z o‘rnida o°zini taftish qilish demakdir. Bu yoshdagi o‘quvchilarning
ruhiy kechinmalarini bir-biridan yashirmay, tortinmay, uyalmay ifodalashi ularda shaxslik sifatlar-
ning shakllanishiga ijobuy ta’sir etadi. O‘qituvchi hikoya matnini o‘zi o‘qib berishi shart va o‘qish
jarayonida Shoikromning holati ifodalangan o‘rinlarni, uning fikrlarini toliggan ovoz bilan, onaning
so‘zlarini yumshoq etib o‘qishi kerak bo‘ladi. Xadichaning ovozini qalbakiroq ohangda, muallif-
ning so‘zlarini esa qat’iyroq ohangda o‘qiydi. Shoikromning pushtalar orasida mukka tushib yotgan
onasini ko‘rgandagi holati va qichqirig‘ini o‘qish jarayonida tahliliy ifodalay olish uchun o‘qituvchi
shu holatni to‘liq his qilishi, mashq qilishi va o‘zini shunga tayyorlashi lozim. Hikoya o‘qib bo‘lin-
gach o‘qituvchi bir oz tin olishi tinglovchilarni kuzatishi lozim. Ular qanday holatdaligini, hikoya
qahramonlari ruhiyati, kechmishi, dard-u iztiroblari qanday ta’sir etganligini aniglab olgani ma’qul.
Shundan so‘ng, asar o‘qishi jarayonida o‘quvchilar ko‘nglida paydo bo‘lgan turli hislarni ularning
tiliga olib chiqish uchun bir qator quyidagi savollarni o‘rtaga tashlash mumkin bo‘ladi.
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1-jadval
Oddiy savollar Muammoli savollar
1. Asarning muallifi kim? 1. Nima uchun muallif asarni “Urushning
so‘nggi qurboni” deb nomlagan, sizningcha
2. Asar qaysi voqea haqida so‘zlaydi? “so‘nggi qurbon” kim?
2. Asarda urushning inson ruhiyatiga ta’siri
3. Asardagi bosh qahramon kim? qanday ochib berilgan? Misollar bilan izohlang.

3. Asarda qaysi obraz orqali muallif urush-
ning davomli oqibatlarini samarali ko‘rsatgan?

4. Agar urush bo‘lmaganida asardagi qahra-
monlarning taqdiri qganday bo‘lishi mumkin edi?

5. Asar sizda qanday hissiyotlarni uyg‘otdi
va nima uchun?

6. Muallif urush mavzusiga boshqacha yon-
dashgani nimada namoyon bo‘ladi?

7. Qahramonlarning  xatti—harakatlarida
urush izlari qanday seziladi?

8. Asarda tilga olingan urush qaysi yillarda| 8- /isarni zamonaviy hayot bilan tagqoslang:
bolib o‘tgan? undagi muammolar bugun ham dolzarbmi?
9. Sizningcha, asardagi eng dramatik sahna

4. Urush gqahramonlarning hayotiga ganday
ta’sir ko‘rsatgan?

5. Asarda qaysi joy voqealar rivojida muhim
o‘rin tutadi?

6. Qaysi obraz asarda eng ko‘p uchraydi?

7. Asar qaysi zamon hayotini tasvirlaydi?

9. Muallifning asosiy maqgsadi nima? qaysi va nega?
10. Muallitning urush haqidagi falsafiy

10. Asarning yakunida nima sodir bo‘ladi? | g‘oyasini qanday tushundingiz?

Tahlil va natijalar

Qahramonlar haqida o‘ylash, mulohaza yuritish, ularning kundalik hayoti, kechinmalari, xatti-
harakatlarini taftish qilish, baholash jarayonida o‘quvchilar ham aqlan, ham ruban faollashib,
ulg‘aya boradilar. O‘quvchilar tahlil o‘rniga asar voqealarini qayta hikoyalashga kirishib ketmasligi
kerak. Ustoz asarning tahlili matndan estetik ta’sirlanish, tahlil asnosida insonni, uning ruhiy olami-
ni teran his qilish o‘zlikni o‘rganishga olib boruvchi ilmiy-pedagogik jarayon ekanini unutmasligi
va buni o‘quvchilariga ham bildirib qo‘yishi foydadan holi bo‘lmaydi. E’tibor gilinsa, hikoya bosh-
dan-oyoq mahzun ohangda bitilgan. Chunki, asarda tasvirlangan taqdirlar, shu taqdirlar namoyon
bo‘lgan vogealar, ushbu voqgealar ro‘y hergan davr qayg‘uga uyqash, urush davrining ohangi esa o‘q
va yig‘i ovoziga esh. Ma’lumki, o‘q ovozi ham, yig‘i tovushi ham shodlikni eslatmaydi, qayg‘u-
ni, g‘amni yodga soladi, shularni keltirib chiqaradi. Ana shu hayotiy ohang hikoyaga ko‘chgan.
Ayni shu sifat uning ta’sir darajasini yanada oshirgan. Hikoyaning jiddiy tahlili o‘quvchilarni ha-
yotning nechog‘lik murakkab ekanligiga, odam va uning amallar1 har qanday holatda ham to‘g‘ri
bo‘lavermasligi, u haqda fikr aytish, munosabat bildirish hamisha ham oson kechavermasligiga
imon keltirishga majbur qiladi. Asardagi Xadicha obrazining tabiatini baholash uchun o‘quvchilar
beshikda yotgan bolasiga, eriga, gaynonasiga munosabati, ro‘zg‘or tutuni haqida fikr bildirishlari
lozim bo‘ladi. O‘shanda ham jizzaki, ayn1 vaqtda, eri va farzand to‘g‘risida ham qat’iy xulosa ay-
tish mushkul yo‘qchilik har bir odam uchun sinov, ba’zilar uchun esa, to‘qchilik va farovonlik ham
o‘ziga xos bir sinov. Hamma ham bu sinovlardan birday o‘ta olmaydi. Insonga xos asl fazilatlar
ana shunday mushkul vaziyatlarda o°zini ko‘rsatadi. Shoikrom timsolini Xadichadanda murakkab
deyish mumkin. U — tabiatan fikr kishisi, mulohazali odam, adib buni hikoyaning biror o‘rnida
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aytmagan bo‘lsada, tasvir maromi u haqda shu taxlit xulosa chigarish imkonini beradi. O‘quvchilar

@yoshlareduuz

oldiga ro‘zg‘orning fayzsizligi, kunlar isib ketgan bo‘lsada olib qo‘yilmagan sandal nima uchun
aynan bugun uning g‘ashini keltirayotgan ham mulohaza qilib ko‘rilishi kerak. Uning o‘n kundan
beri ukasining holidan xabar ololmay, uning og‘ziga bir kesa sut tutolmaganidan ezilishi, o‘zidan
nafratlanishiga e’tibor qilinishi kerak. Hikoyada o‘quvchilar diqqat qaratishlari lozim bo‘lgan yana
bir muhim jihat bor: Shoikrom ovqat borligini bila turib nega ayolini onasiga ovqat berishga majbur
qilmadi? Buning o‘rniga, onasidan ovqatni qizg‘angan xotinini tushinishga harakat qildi. Shoikrom
qahri qattiq ham, mehrsiz ham, yovuz ham emas. Xo‘sh, buning uchun urushni, qashshoqlikni ayb-
lash kerakmi? Yoki u tabiatan irodasiz-u vaziyat qiyinlashganda sinovlardan o‘tolmayaptimi? Balki
u vaziyatning qulidir? Vaziyatdan qanday chiqishni bilmagani uchun xayoliga o‘g‘ridan qasos olish
fikri kelganida vujudi titrab ketsada, ahdidan qaytmagandir? Olgan qaroridan nima uchun uning
vujudi titrab ketdi? Bu nimadan dalolat beradi? Razolatga qarshi qabohat yo‘li bilan kurashmaslik
kerakligiga aqli yetmagandir? Shuning uchun ham o‘zi bilmagan, istamagan, xayoliga ham keltir-

magan holda qotilga aylangandir. Yana, o‘z onasining qotiliga... O‘quvchilar bu qadar murakkablik
qarshisida qanchalar ko‘p o‘yga tolsalar, shuncha yaxshi. Chunki ularda shu tariga hayotiy qarash,
nuqtai nazar shakllanadi. Dars oxirida hikoyaning davomini yaratishni ixtiyoriy uy vazifasi sifatida
topshirish mumkin. Xohlovchi o‘quvchilar hikoya qahramonlarining keyingi hayotini ganday ta-
savvur qilishlarini qog‘ozga tushirib kelsinlar. Bu topshiriq qobiliyatli o‘quvchilarning tasavvurini
boyitish va kengaytirish, ijodiy fikrlash ko‘nikmasini o°stirish, hayolga, insonga munosabatini tiniq-
lashtirishga zamin tayyorlaydi.

Xulosa va takliflar

Didaktik o‘yinlar texnologiyasi adabiy ta’lim jarayonida o‘quvchini faol subyektga aylantiruv-
chi, darsni jonlantiruvchi va mazmunan boyituvchi samarali metodlardan biri hisoblanadi. O‘yin
shaklidagi topshiriglar o‘quvchilarning badiiy matnni idrok etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi, ijo-
diy tafakkurni o‘stiradi, nutq madaniyatini shakllantiradi va adabiy materialni mustahkamlashga
yordam beradi. Didaktik o‘yinlardan puxta va maqgsadli foydalanish o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirib, adabiyot fani bo‘yicha kompetensiyalarni shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.
Tadqiqot natijalari adabiy ta’lim jarayonida o‘yin texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning
badily matnga bo‘lgan qiziqishini oshirishi, nutqiy faolligini kuchaytirishi, mustagqil fikrlash va tah-
lil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishini ko‘rsatdi. O‘yin elementlari kiritilgan darslarda o‘quvchilar
matnni chuqurroq o‘zlashtiradi, obrazlarga kirib tahlil qilish, vaziyatni qayta yaratish, ijodiy fikr
bildirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. O‘yin texnologiyalari adabiy ta’lim mazmunini yengillash-
tirmaydi, aksincha, uni o‘quvchi anglay oladigan va faol qatnashadigan pedagogik muhitga aylan-
tiradi. Badiiy asarni struktural tahlil qilish, gahramonlararo munosabatlarni aniglash, kompozitsi-
on elementlarni idrok etishda dramatizatsiya, rolli o‘yin, sahnalashtirish, “aqliy hujum”, “klaster”,
“raqobatga asoslangan o‘yinlar” kabi metodlar yuqori samaradorlik ko‘rsatdi. Shuningdek, o‘yin
texnologiyalarining qo‘llanilishi o‘quvchilarda emotsional yondashuv, badiiy tasavvur, estetik did,
kommunikativ kompetensiyaning shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Tadqiqot umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida adabiyotni o‘qitish jarayonida o‘yin metodlari an’anaviy yondashuvni samarali
to‘ldiruvchi innovatsion vosita ekanini tasdiglaydi.
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Takliflar

1. Adabiyot darslarida sistemali o‘yin texnologiyalarini joriy etish: har bir mavzuga mos ravish-
da rolli o‘yin, dramatizatsiya, sahnalashtirish, “Storytelling game” [3] kabi metodlar uchun maxsus
metodik tavsiyalar ishlab chiqish tavsiya etiladi.

2. O‘qituvchilar uchun malaka oshirish kurslarida o‘yin texnologiyalarini o‘rgatish: o‘yin asosi-
dagi dars ishlanmalari, metodik qo‘llanmalar va elektron resurslarni ko‘paytirish lozim.

3. O‘yin texnologiyalarining kompetensiya asosida qo‘llanishini kuchaytirish: o‘quvchilarning
muloqot, tahlil, kreativ fikrlash, sahna madaniyati kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltiril-
gan o‘yinlarni ishlab chiqish zarur.

4. Adabiy asarlarni o‘yin shaklida tahlil qilish uchun raqamli platformalar yaratish: interaktiv
testlar, virtual rolli o‘yinlar, sahna simulyatsiyalari asosidagi ilovalar o‘quvchilarning ragamli kom-
petensiyalarini ham rivojlantiradi.

5. Dars jarayonida o‘yinlarni haddan tashqari ko‘paytirmaslik: o‘yin maqgsadga yo‘naltirilgan
bo‘lishi, didaktik vazifani bajarishi va dars mazmuni bilan uyg“un bo‘lishi shart.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Husanboyeva Q. (2018). Adabiyot o‘qitish metodikasi. “Barkamol Fayz media” nashriyoti.
45-47

2. Husanboyeva Q. (2020). Adabiyot o‘qitish metodikasi. “Shafoat nur fayz” nashriyoti. 112-117

3. Bazarbayeva R. (2025) Socio-psychological bases of forming speaking competence based on
students’ creative thinking // Periodica Journal of Modern Philosophy, Social Sciences and Humani-
ties. ISSN NO:2720-4030. Volume 46 September

4. Raikhan Bazarbayeva “Development of creative thinking — determines the quality of effective
education”. (2024). Western European Journal of Linguistics and Education, 2 (3), 125-129. Abdul-
layeva, G. (2020). Adabiy ta’limda innovatsion pedagogik texnologiyalar. Toshkent: Fan nashriyoti.

5. Hasanov, B. (2019). “O‘yin texnologiyalarining o‘quvchi faolligini oshirishdagi o‘rni”, Ta’lim
va tarbiya jurnali, Ne4, 55-60.

6. Dewey, J. (2004). Experience and Education. New York: Touchstone Publishing.

7. Abduvalitov E. The Effective Ways of Teaching the Literature of Fraternal Nations in General
Secondary Schools. http://dx.doi.org/10.47814/ijssr1.v616.1428

8. Shodmonov, R. (2021). Pedagogik texnologiyalar va ta’lim sifati. Toshkent: O‘zbekiston
Milliy Universitetsi nashriyoti.

9. Solihova, M. (2022). “Adabiy ta’limda o‘yin metodlaridan foydalanishning samaradorligi”,
Filologiya masalalari, Ne2, 112-117.




@yoshlareduuz

GUMANITAR FANLAR

MAMLAKATIMIZDA OZI1Q-OVQAT XAVFSIZLIGINI
TA’MINLASHNING AHAMIYATI VA UNING
IQTISODIYOTIMIZDA TUTGAN O‘RNI

Ikromov Islom Toshturdi o‘g‘li,
Toshkent davlat transport universiteti talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada mamlakat aholisining ozig- ovqat xavfsizligini ta 'minlashning
ahamiyati, uning yo ‘llari, shuningdek bozordagi taqchillikni oldini olish chora tadbirlari, gishlog
xo aligi sohasidagi ishlab chiqaruvchilarni go ‘llab- quvvatlash kabi jamiyatimiz uchun o ‘ta muhim
bo ‘Igan masalalarga to xtalib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ozig-ovqat xavfsizligi, tagchil bozor, inflyatsiya darajasi, qishlog xo ‘jaligi, import,
import mahsulotlari, eksport, embargo, aholining bandligi.

AHHOTAUMA: B Oaunou cmamve paccmampuearomcs 3HauyeHue obecneyeHus Nnpooo6ob-
CMBEHHOU Oe30NACHOCIU CIPAHbL, NYMU €€ QOCMUNCEHUsl, A MAKHCe MePbl N0 NPeOOMBEPaALU eHUIO

Odepuyuma Ha pviHKe U NOOOEPHCKe Npouzsooumenei 8 cgepe celbCko2o X035UCmea — 80NPOCHL,
umerowue Ype3BblualiHo 8adCHOe 3HAUeHUe 01 Haule2eo obuecmada.

KuroueBble ci10Ba: npodosorbcmeennas 0e30nacHocms, Oe@uyumuslii. PbIHOK, YVPOBEHb
UH@IAYUY, CeNbCKOE XO3AUCIEO0, UMNOPM, UMNOPMHASL NPOOYKYUsL, IKCHOPM, IMOAP20, 3aHAMOCb
HaceneHus

Annotation: This article discusses the importance of ensuring the country’s food security, the
ways to achieve it, measures to prevent shortages in the market, and the support of agricultural
producers — all of which represent issues of great significance for our society.

Keywords: food security, scarce market, inflation rate, agriculture, import, import products,
export, embargo, employment of the population

Kirish

Igtisodiyotning doimiy va bosh masalasi — ehtiyojlarning cheksizligi va iqtisodiy resurslarning
cheklanganligi hamda ular o‘rtasidagi ziddiyatlarning hal qilinishidir. Insonlar uchun birlamchi, za-
ruriy ehtiyojlardan bo‘lgan ozig-ovqat, kiyim-kechak bilan ta’minlash, ularni sifatli va arzon holda
yetkazib berish, aholining ozig-ovqat xavfsizligini taminlash har bir davlat uchun ustuvor vazifa-
lardan biridir. Shuning uchun ham davlatlar oz xalqini har xil xavf-xatarlardan himoya qiladi, shu
bilan birga ehtiyojga muhtoj qatlamni ijtimoiy jihatdan o‘z himoyasiga oladi.

Adabiyotlar tahlili

Hozirda dunyoda yuz berayotgan o‘ta murakkab geosiyosiy vaziyatlarda, barcha zaruriy chora-
larni ko‘rishimiz lozimdir. Chunki o‘zimiz guvohi bo‘layotganimizdek hech qaysi davlat o‘zining
va xalgining manfaatlaridan voz kechib boshga bir davlatning yonida bo‘lmaydi. Shunday ekan,
rivojlanayotgan O‘zbekiston yuqori rivojlangan mamlakatlarning mahsulotlariga va ma’lum bir
sohada rivojlangan mamlakatlarning mahsulotlariga tayanib qolmasligi zarur. Albatta, sifat jihat-
dan yaxshi va narxini inobatga olib bunday tovarlarni import qilish mamlakat iqtisodiyoti va xalq
farovonligi uchun bir muncha yaxshi, lekin mahalliy ishlab chiqaruvchilarni ish faoliyatini pasayishi
yoki to‘xtashiga olib kelishi mumkin. Sababi shuki, bozorni nisbatan arzon bo‘lgan import mahsu-
loti bilan to‘ldirish, mahalliy ishlab chigaruvchilarni tovarlarini bozordan siqib chigarishi mumkin.
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Yana bir jihati dunyoda savdo urushlar yuz berayotgan bir davrda rivojlangan mamlakatlar turli xil
manfaatlar tufayli bizning mamlakatimizga ma’lum bir turdagi tovarlarni sotishga taqiq qo‘ymasli-
giga, iqtisodiy jihatdan embargolar qo‘llamasligiga hech kim kafolat bera olmaydi. Shuningdek, biz
uchun zaruriy mahsulotlarning eksportchisi bo‘lgan mamlakatlarning turli sabablarga ko‘ra sanksi-
ya va embargolar garshisida qolishi hozirgi o‘ta murakkab vaziyat uchun ehtimoldan holi bo‘lmagan
jarayondir. Shu sababdan, jahon maydonida bo‘layotgan turli vaziyatlar bizni ogohlikka chorlashi
va o‘zimizning birlamchi, zaruriy ehtiyojlarimizni qondira olish darajasiga chiqishimiz lozim. Shu-
ningdek birlamchi, zaruriy ehtiyojlar tarkibiga kiruvchi mahsulotlarni mamlakatning o‘zida yetish-
tirish, ishsizlik darajasining kamayishiga aholining ozig-ovqat mahsulotlari ta’minotining barqa-
rorligiga erishishga, bozorda taqchillik yuzaga kelishini oldini olishga, ijtimoiy himoyaga muhtoj,
kam daromadli oilalarning xarid qilish qobiliyatini oshishiga olib keladi. Bu yo‘nalishda davlatimiz
rahbari Sh.M.Mirziyoyevning sa’y-harakatlari bilan ulkan ishlar olib borilmoqda. Xususan, “O*z-
bekiston Respublikasi qishloq xo‘jaligini rivojlantirishning 2020-2030- yillarga mo‘ljallangan stra-
tegiyasi”’ning ishlab chiqilganligining o‘zi ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash, qishloq xo‘jaligi va
0ziq-ovqat tarmog‘ining raqobat bardoshligini oshirish sari tashlangan katta qadamlardan biridir. Bu
strategiyani 2019-yil 23-oktabrda PF-5853-sonli “O‘zbekiston Respulikasi qishloq xo°jaligini rivoj-
lantirishning 2020-2030- yillarga mo‘ljallangan strategiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi O‘zbekiston
Respulikasi Prezidenti Farmoni bilan mustahkamlanganligi bu sohadagi islohotlar uchun zamin tay-
yorlanganligini ko‘rsatadi. Strategiyaning ijrosi sifatida ko‘rish mumkinki, 2020-2024-yillardagi
qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining 5 yillik o‘sish sur’ati 18,5 foizni, qishloq xo‘jaligi mahsulotla-
rining hajmi esa, 2024- yil yakuniga ko‘ra 439 948 mlrd. so‘mni tashkil qilib, 2020-yil yakuniga
nisbatan 189 697,4 mlrd so‘mga o‘sgan. Bunda dehqonchilik mahsulotlari 94 541,4 mlrd. so‘mga
o‘sgan bo‘lsa, chorvachilik mahsulotlari 95 156 mlrd. so‘mga o‘sganini ko‘ramiz.

Qishlog, o‘rmon va baliq xo‘jaligining yalpi qo‘shilgan qiymati hajmini joriy(2025) yilgi narx-
larda ko‘radigan bo‘lsak, 5 yillik(2020-2024)da qo‘shilgan qiymati hajmi 120 133.3 mlrd. so‘mga
oshib, o‘sish sur’ati esa 17,9 foizni tashkil qilsada, shu 5 yillikda qishloq xo°jaligi sohasining YIM
ga qo‘shgan ulushi kamayib bormoqda. Masalan, 2020-yilda 24,1 %, 2021-yilda 23,6 %, 2022-yilda
22%, 2023-yilda 21,2%, 2024-yilda esa 19,2% tashkil qilganini ko‘rishimiz mumkin.
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Dehqonchilik mahsulotlaridan asosiylariga e’tibor beradigan bo‘lsak, Statistika agentligi bergan
ma’lumotlarga ko‘ra, 2020- yil yakuniga qadar don mahsulotlari 7636 ming tonna, sabzavot 1031
ming tonna, kartoshka 3 144 ming tonna, poliz ekinlari 2 134 ming tonna, mevalar esa 2 8§13 ming
tonna yetishtirilgan bo‘lsa, 2024-yil yakuniga ko‘ra, don mahsulotlari 8 855 ming tonna, sabzavot
11 995 ming tonna, kartoshka 3 717 ming tonna, poliz ekinlari 2 684 ming tonna, mevalar esa 3 271
ming tonna yetishtirilgan.

Statistika agentligi bergan ma’lumotlarga ko‘ra, 2020- yilning yanvar- sentabr oylarida go‘sht
mahsulotlari 1 839,5 ming tonna, sut mahsulotlari 7 958,2 ming tonna, tuxum 5 458,7 mln dona,
baliq mahsulotlari 59,9 ming tonna yetishtirilgan bo‘lsa, 2024-yilning mos davriga ko‘ra, go‘sht
mahsulotlari 2 142 ming tonna, sut mahsulotlari 8 961,1 ming tonna, tuxum 6 331,5 mln dona, baliq
mahsulotlari 90,1 ming tonna yetishtirilgan.

Shunga qaramasdan aholining o‘sishi tufayli birlamchi, zaruriy ehtiyojlarga bo‘lgan talabning
oshishi bozorda taqchillik yuzaga kelishiga sabab bo‘ladi. Bozordagi taqchillik esa inflyatsiya da-
rajasini oshiradi. Bozor talabini qondirish, bozordagi taqchillikni oldini olish, inflyatsiya darajasini
ushlab turish uchun esa bozor import gilingan mahsulotlarga muhtoj bo‘lib qolmoqda. Bozordagi
muvozanatni ushlab turish uchun esa davlatimiz tomonidan turli xil mahsulotlar import qilib ke-
linmoqda. Masalan, asosiy oziq mahsulotlaridan bo‘lgan go‘sht, o‘simlik yog‘i, shakar, guruch,
bug‘doy va un mahsulotlarini import qilinib, bozorga yo‘naltirilmoqda.

Lekin yirik eksportchi davlatlardan olinayotgan import mahsulotlar bilan bozorni to‘yintirish
ozig-ovqat xavfsizligiga zarar yetkazishi mumkin. Masalan, yirik eksportchi davlatlardan bo‘l-
gan Rossiya va Ukraina o‘rtasida yuzaga kelgan ziddiyat va kelishmovchiliklarning boshlanishi,
mamlakatimiz bozorlaridagi shakar va bug‘doy mahsulotlariga bo‘lgan taqchillikni yuzaga keltirdi.
Bozorlarda bu turdagi mahsulotlar narxlarining ko‘tarilishiga, inflyatsiyaning oshishiga olib keldi.
Davlatimiz bunday paytda mahalliy ishlab chigaruvchilarni qo‘llab- quvvatlashni kuchaytirdi va shu
bilan birga yangi import yo‘laklarini tashkil qildi. Shuningdek, aholi sonining oshish bilan go‘sht
va go‘sht mahsulotlariga bo‘lgan talabning oshishi bozordagi narxlarning doimiy oshishiga sabab
bo‘layotgan edi. Davlatimiz rahbarining sa’y harakatlari bilan, Mug‘iliston bilan katta miqdordagi
qishloq xo‘jaligi va chorvachilik sohasiga oid shartnomalarning imzolanishi bu muammolarni
kamaytirdi va bozorni muvozanatda ushlab turishga sabab bo‘ldi.

@yoshlareduuz
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Lekin yuqoridagi vaziyatlar va Bojxona qo‘mitasi bergan statistika ma’lumotlaridan ko‘rishimiz
mumkinki, import mahsulotlari bilan bozorni ko‘p qismini to‘yintirish, kutilmaganda ba’zi sabab-
larga ko‘ra, importni to‘xtab qolishi yoki kamayishi ba’zi hollarda esa import yo‘lagini yopilishi
tufayli ozig-ovqat xavfsizligiga salbiy ta’sir qiladi, bozorda taqchillikni yuzaga keltiradi. Shunday
ekan, mahalliy ishlab chiqaruvchilarni rag‘batlantirish, ularni qo‘llab quvvatlash va bozorni ma-
halliy mahsulotlar bilan to‘yintirish zarur. ,,O°zbekiston Respublikasi qishloq xo‘jaligini rivojlanti-
rishning 2020-2030- yillarga mo‘ljallangan strategiyasi” da ta’kidlanganidek, resurslardan oqgilona
foydalanish, mavjud yer fondlaridan foydalanib, mahsulot yetishtirish va ularni tayyor mahsulot
holatiga keltirishni yo‘lga qo‘yish zarur. Shuningdek, mamlakatimiz mustaqillikdan oldin faqat pax-
ta xomashyosini yetishtirishga ixtisoslashtirilgani, mustaqillikdan keyin ham suvni ko‘p iste’mol
qiladigan paxta xomashyosini ko‘p yetishtirish ekologiyaga salbiy ta’sir o‘tkazgani va bu orqali
Orol fojiasini kelib chiqqanligi va iqlim o‘zgarishiga sabab bo‘lgani hammizga birdek ma’lumdir.
“Yashil” iqgtisodiyotga amal qilmasdan turib iqtisodiyotni rivojlantirish mana shunday fojialarga
sabab bo‘lishiga tarix ham, biz ham guvohmiz. Davlatimizda olib borilayotgan islohotlar natijasida
2016- yil hosilidan boshlab 5 yil davomida paxta maydonlarini 185 ming gektar yoki 14,5 foizga
qisqartirildi va bu paxtadan bo‘shagan maydonlarga sabzavot, poliz, yem-xashak, moyli va dukkak-
li ekinlar ekishga va tokzorlar yaratish uchun ajratildi. Qo‘shni mamlakatlarda yuzaga kelayotgan
qurg‘oqchilik, ichimlik suvining yetishmasligi holatlari yuzaga kelayotgan bir paytda paxta may-
donlarini keskin kamaytirish orqali ekologik vaziyatni yaxshilash mumkin. Bo‘shagan maydonlarni
esa qishloq xo‘jaligi uchun ajratish va bu orqali 0zig- ovqat mahsulotlari ishlab chiqarishni rivojlan-
tirish mumkin. Mamlakatimiz hududlarida iqlimning har xilligini inobatga olib, har bir hududga mos
bo‘lgan va suvsizlikka chidamli ekinlarni ekish suvni tejashga va iqlim o‘zgarishini oldini olishga,
shuningdek, “yashil” iqtisodiyotga amal qilgan holda bozorlarimizni mahalliy mahsulotlar bilan
to‘ldirishga yordam beradi. Respublikamizda mavjud yaylov maydonlaridan oqilona foydalanishni
tizimli yo‘lga qo‘yish ham dolzarb masalalardan biridir. Sababi shuki, qorako‘lchilik va chorva-
chilikda yaylovlarni o‘rni muhim hisoblanadi. Mamlakatimizda ekin ekish uchun yaroqli va yetarli-
cha shart sharoitlar bo‘lgan, lekin foydalanilmayotgan adirlar va yaylovlarda bog‘lar va tokzorlarni
barpo etish ham iqtisodiyotimizga o°zining ijobiy ta’sirini o‘tkazadi. Oziq- ovqat mahsulotlarini ish-
lab chiqarish hajmini oshirish magsadida 2022- 2023- yillarda 200 ming gektar paxta va g‘alla may-
donlari gisqartirilib, 670 ming nafar fuqarolarga berildi. Natijada 2,2 mln nafar mavsumiy va doimiy
ish o‘rinlari yaratilishi bilan birga 3 mln tonna qo‘shimcha mahsulot yetishtirilgan. Agarda biz bu
kabi ishlarni keng ko‘lamli va tizimli olib boradigan bo‘lsak, 2024- yil yakuniga ko‘ra, respublikada
mavjud bo‘lgan ishsiz holdagi 836 ming kishini bandligini ma’lum darajada ta’minlash imkoniga
ega bo‘lamiz. Rasmiy statistika ma’lumotlarida qayd qilinishicha, iqtisodiy faoliyat turlariga ko‘ra
aholi bandligining eng yuqori darajasi qishloq xo‘jaligi sohasida mavjuddir. 2024- yil yakuniga
ko‘ra 3240,7 kishi qishloq xo‘jaligida band. Bu esa umumiy ko‘rsatkichni 22,7 foizini tashkil etadi.
Agarda qishloq xo°jaligida “mahsulot yetishtirishdan boshlab, tayyor mahsulotgacha bo‘lgan” izchil
davom etuvchi zanjirni tuza olsak, rasmiy ravishda ishsiz bo‘lgan aholini bandligini ta’minlash bilan
birga qishloq xo‘jaligida band bo‘lgan aholining daromadini oshirishga erishamiz. Bozorni mahalliy
ishlab chiqarilgan mahsulotlar bilan to‘yintirib, inflyatsiya oshishini nisbatan oldini olgan bo‘lamiz.
Bu esa iqtisodiyotimiz uchun katta yutuqglardan biri bo‘ladi. Bu orqali qo‘shimcha topilgan mab-
lag‘larni innovatsion texnologiyalarni ishlab chiqish va yaratish uchun zarur bo‘lgan ta’lim tizimiga,
ishlab chiqarish sohalarini rivojlantirishga, yangi va innovatsion texnologiyalariga asoslangan fer-
mer va dehqon xo‘jaliklarini tashkil qilishga, shuningdek mamlakat rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan
barcha sohalarga yo‘naltirish davlatimiz istigboliga katta yutuq bo‘ladi.
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Xulosa

Jahonda yuz berayotgan o‘ta murakkab vaziyatlarda, mamlakat ozig- ovqat xavfsizligini
taminlash, kam daromadli, ijtimoiy himoyaga muhtoj oilalarning xarid qilish qobiliyatini oshirish,
shuningdek, bozordagi taqchillikni oldini olish, inflyatsiya darajasi oshishiga to‘sqinlik qilish, mam-
lakatimizda mavjud yer fondidan oqilona va to‘g‘ri foydalangan holda yangi ekin maydonlarini
yaratish oldimizdagi ustuvor vazifalardan biridir. “Yashil” iqtisodiyotga asoslanib, iqlim o‘zgarishi
va yomon ekologik holatga sabab bo‘layotgan ekinlarni ekishni qisqartirish yoki butunlay tuga-
tish, ulardan bo‘shagan maydonlarga iqlimga mos, suvsizlikka chidamli va hosildor ekinlarni ekish,
bu orqali bo‘sh ish o‘rinlarini yaratish bilan birga ishsizlikni oldini olish, aholining daromadlarini
oshirish islohotlarimizning asosiy mazmunidir.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA YOSHLARNING SIYOSIY
FAOLLIGINI OSHIRISH BORASIDA AMALGA
OSHIRILAYOTGAN ISLOHOTLAR

Janadilova Sayra Rustem qizi,
O‘zbekiston Respublikasi Jamoat xavfsizligi universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu magqgolada, bugungi kundagi O ‘zbekiston yoshlarining siyosiy faolligini
oshirishga qaratilgan davlat siyosati hagida ma’lumotlar taqdim etilgan va bu boradagi jahon
hamjamiyatining tajribalaridan misollar keltirilgan. Davlatimiz olib borayotgan siyosatdan kelib
chiqib, bu boradagi islohotlarning yutuglari keltirib o ‘tildi va sinalgan tajribadan kelib chiqib,
takliflar berildi.

Kalit so‘zlar: Yoshlarga oid daviat siyosati, Yoshlar Parlamenti, Parlamentarlararo ittifoq,

Milliy Parlamentlarda yoshlarning ishtirokini, “Yoshlar-2030”, “Yoshlar va inson huqugqlari”.

AHHOTAUMA: B OanHOU cmambe npeocmasieHvl C8e0eHuUs 0 20CYOaApPCMEEeHHOU NOIUMUKe,
HAanpaeienHou Ha NOGblUeHUe NONUMUYECKOU aKMUBHOCMU MOL00exdcU Y30eKkucmana ce200Hs, u
npugeodeHvl NpuMepsbl ONbIMA MUPO8020 coodujecmea 8 3mom omuowtenuu. Ha ocnosanuu nonu-
MUKU, NPOBOOUMOIL Hawel CIMPAaHOll, OblIU OMMedeHbl OOCMUNCEHUs pehopM 8 IMOM NiaHe, OaHbl
npeonodicetst, OCHOBAHHbIE HA NPOBEPEHHOM ONblme.

KuroueBble cioBa: [ocyoapcmeennas monooedxchas noaumuka, Monooedichviii napiamenm,
Medxcnapnamenmcekuil  cor3, yuyacmue MON00eHCU 6 HAYUOHANbHBIX napramenmax, ‘‘Mono-
0edxncb-2030", “Monodedco u npasa uenogexa’”.

Annontatsion: This article provides information on the current state policy aimed at increasing
the political activity of the youth of Uzbekistan, and gives examples of the experience of the world
community in this regard. Based on the policy pursued by our state, the achievements of reforms in
this regard were cited, and proposals were made based on the tested experience.

Keywords: State policy on youth, Youth Parliament, Inter-Parliamentary Union, Youth partici-
pation in National Parliaments, “Youth-2030", “Youth and human rights”.

Kirish

Yangi O‘zbekiston sharoitida yoshlarning siyosiy faolligini oshirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. So‘nggi yillarda mamlakatda amalga oshirilayot-
gan siyosiy, huquqiy va institutsional islohotlar fuqarolik jamiyatini mustahkamlash, ochiq davlat
boshqaruvini shakllantirish hamda aholining, ayniqsa yoshlarning, siyosiy jarayonlarda faol ish-
tirokini ta’minlashga qaratilgan. Mazkur jarayonlar yosh avlodning siyosiy ongini yuksaltirish,
ular orasida demokratik qadriyatlarni mustahkamlash, zamonaviy siyosiy institutlar bilan samarali
aloqalar o‘rnatish orqali jamiyatning barqaror taraqqiyotini ta’minlashga xizmat qilmoqda.

Adabiyotlar tahlili

Yangi O‘zbekiston davrida yoshlarning siyosiy faolligini oshirish masalasi bo‘yicha ilmiy,
normativ-huquqiy va analitik adabiyotlar kengayib bormoqda. Mazkur mavzu bo‘yicha norma-
tiv-huquqiy asoslar, ilmiy tadqiqotlar, xalqaro tashkilotlar va ekspertlar tahlillari o‘rganildi. Har bir
guruh siyosiy jarayonlarning turli qirralarini yoritadi va tadqiqotning nazariy-metodologik bazasini
mustahkamlaydi.
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O‘zbekiston Respublikasining 2023-yilda gabul qilingan yangi tahrirdagi Konstitutsiyasi
yoshlarning davlat va jamiyat boshqaruvidagi ishtirokini mustahkamlovchi fundamental manba hi-
soblanadi. Undagi 55-, 56-, 78, 79-moddalarda yoshlarning huquqiy kafolatlari, fugarolik jamiyatini
rivojlantirish, ommaviy jamoatchilik institutlari faoliyatini qo‘llab-quvvatlash tamoyillari belgilan-
gan. Konstitutsiyada belgilangan bu normalar keyingi normativ hujjatlarning mazmunini belgilab
berdi.

Shuningdek, “Yoshlar siyosati to‘g‘risida”’gi Qonun, Prezident farmonlari (xususan, “2025-yil-
gacha bo‘lgan Yoshlar siyosati konsepsiyasi”), Vazirlar Mahkamasi garorlari yoshlarning siyosiy
faolligini oshirishga qaratilgan kompleks mexanizmlarni shakllantiradi. Bu hujjatlar institutlararo
koordinatsiya, ta’limda siyosiy madaniyat elementlarini kuchaytirish, yoshlarning siyosiy partiya-
lardagi ishtirokini rag*‘batlantirish kabi masalalarni o‘z ichiga oladi.

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadgiqotda Yangi O‘zbekiston sharoitida yoshlarning siyosiy faolligini oshirish bo‘yicha
amalga oshirilayotgan islohotlarni ilmiy asosda tahlil qilish uchun siyosiy-institutsional yondashuv,
tizimli tahlil, qiyosiy tahlil, kontent-tahlil kabi metodlar va zamonaviy ilmiy-uslubiy yondashuvlar-
dan foydalanildi.

Natijalar va tahlil

Bugungi kunda respublikamizda yoshlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, davlat va
jamiyat qurilishida ishtirokini keng ta’minlash maqgsadida keng ko‘lamda islohotlar amalga oshiril-
moqda. Aynan ushbu islohotlarning yoshlar qatlamiga garatilishining bir qancha sabablari mavjud.
Birinchidan, yoshlar — xalqimizning asosiy tayanchi va suyanchi hisoblanib, O‘zbekistonda amal-
ga oshirilayotgan islohotlarning samarali amalga oshirilishida ular hal giluvchi kuch hisoblanadi.
Aynan, zamonaviy bilim olgan, ilg‘or kasb-hunar va innovatsion texnologiyalarni, xorijiy tillarni
puxta egallagan o‘g‘il-qizlarimiz mamlakatimizni yanada taraqqiy ettirishda yetakchi o‘rin tutadi.
Mamlakatimizda 30 yoshgacha bo‘lgan yoshlar 19 million 600 ming nafardan ziyodini yoki aholi-
ning 55,6 foizini tashkil qilmoqda bu esa xalqning asosiy kuch demakdir [1]. Har bir mamlakatning
ertangi kunini belgilash mamlakatdagi yoshlarga munosabat bilan belgilanadi.

Ikkinchidan, yoshlarni jamiyat va davlat ishlarida faol ishtirok etishlarini ta’minlash va rag‘bat-
lantirish kelajagiga befarq bo‘lmagan har qanday davlat taraqqiyotining kafolati hisoblanadi. Zero,
mamlakat yoshlarida shu Vatan taqdiri uchun daxldorlik hissini rivojlantirish katta ahamiyat kasb
etadi.

Jumladan, jahonning rivojlangan davlatlaridan biri hisoblangan Hindiston tajribasiga yuzlana-
digan bo‘lsak, davlatning har qanday islohotlari, aynigsa, siyosiy sohadagi yo‘nalishlarda yoshlarni
ko‘proq jalb etish muhimdir. Buning asosiy sababi shundaki, yoshlarning siyosiy islohotlarda faol
bo‘lishi, o‘z fikr-mulohazalarini erkin bildirishi ularning demokratiyaga bo‘lgan ishonchsizligini
kamaytiradi hamda boshlang‘ich liderlik qobiliyatlarini yuzaga chigaradi [2].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoev to‘g‘ri ta’kidlaganidek, “Yoshlar bilan
ishlash Prezidentdan tortib vazirgacha, hokimdan tortib mahalla raisigacha — hammamizning eng
asosiy ishimizga aylanishi zarur. Har qaysi hokim, har bir vazir, har qaysi mahalla raisi “Bugun
men yoshlar uchun nima ish qildim? Ertaga farzandlarimiz manfaati uchun yana nima ish qilishim
kerak?” degan savollarga javob beradigan, shunday e’tiqod bilan yashaydigan vaqt keldi” [3].

O‘zbekiston Prezidenti tomonidan 2018-yil 27-iyunda imzolangan “Yoshlar — kelajagimiz”
Davlat dasturi to‘g‘risida”gi Farmon bu boradagi ishlar samaradorligini oshirishga qaratilgan yana
bir muhim hujjatlardan biri bo‘ldi. 2021 yilni — “Yoshlarni qo‘llab-quvvatlash va aholi salomatli-
gini mustahkamlash yili”, 2024 yilni esa “Yoshlar va biznesni qo‘llab-quvvatlash yili” deb e’lon
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qilinishi bu boradagi ishlarni yanada jadallashtirdi. Jumladan, 2024 yil 28 iyun kuni Prezident
Sh.Mirziyoyev va yoshlar o‘rtasida bo‘lib o‘tgan ochiq muloqotda so‘nggi yillar davomida yosh-
larga oid 100 dan ortiq qonun va qarorlar qabul qilinib, ularga 200 dan ortiq imtiyoz berilganligi
ta’kidlandi [4]. Qolaversa, yoshlarning iqtidoridan to‘g‘ri foydalanish maqgsadida “Yoshlar bandligi
dasturi” ishlab chiqildi[5].

Davlatimiz yoshlarga befarq emasligini ko‘rsatib dunyo davlatlari tan olgan Birlashgan Millatlar
Tashkilotining “Yoshlar-2030” strategiyasiga a’zo bo‘ldi va bu strategiyaning aniq maqsad va va-
zifalariga moslab,O‘zbekiston o‘zining 2025-yilgacha bo‘lgan konsepsiyani ishlab chiqdi. Mazkur
konsepsiyaning asosiy magsadi — yoshlarda o‘z ishiga hurmatni va mas’uliyat hissini oshirish, yakka
va jamoaviy qaror qabul qilishni rivojlantirish bo‘lsa, vazifasi esa — yosh va bilimli kadrlarni yetish-
tirish, yoshlarning mehnat bozorida chidamliligi va raqobatga tayyorligini oshirish, jamiyatimizdagi
yoshlarning har taraflama ijtimoiy faolligini oshirish, volontyorlik harakatlarida yoshlar ulushini
ko‘tarish kabilar hisoblanadi. O‘zbekiston Prezidenti bunga qadar — BMT Bosh Assambleyasining
72-sessiyasida BMTning Yoshlar huquqlari bo‘yicha xalqaro konvensiyasini ishlab chiqish tashab-
busini ilgari surgandi. Oz navbatida, davlatimiz rahbari BMT Bosh Assambleyasining 75-sessiya-
sida xalgaro hamjamiyatni ushbu Konvensiyaning qabul qgilinishi bilan bog‘liq O‘zbekiston tashab-
busini qo‘llab-quvvatlashga chaqirdi. BMTning “Yoshlar-2030” strategasida “Yoshlar eng bebaho
va juda muhim resurs hisoblanadi, shuning uchun ularga sarflangan sarmoya ko‘p karra miqdorlarda
o‘zini qoplaydi”, deb ta’kidlangan [6].

2023-yil 11-sentabrda gabul qilingan “O‘zbekiston — 2030” strategiyasining 1.4.-bandi yosh-
larga oid davlat siyosatini yanada takomillashtirish bilan bog‘liq bo‘lib, unda yoshlarni zamonaviy
kasblar va chet tillariga o‘qitish tizimini yaratish, ularning intellektual salohiyatini oshirish, ilmiy
faoliyatini rag‘batlantirish kabilar islohotlarning asosiy mezonlaridan biri sifatida belgilandi [7].
Yaratilgan imkoniyatlar va sharoitlarga yoshlarning ham befarq emasligi, birgina Konstitutsiya-
mizni umumxalq muhomasida ko‘rib chiqib, uni takomillashtirish bo‘yicha juda muhim siyosiy
islohotlar amalga oshirildi.Bu borada kelib tushgan taklif va tashabbuslarning 70 foizidan ortig‘i
aynan yoshlar tomonidan bildirilgani quvonarli [8].

Bu yo‘nalishdagi tashabbuslarning faollashuvida O‘zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoevning
xalqaro maydondagi faoliyati, xususan yoshlar masalasini ilgari surayotgan ko ‘plab takliflari diqqatga
sazovordir. Aynigsa, 2022-yilning “Turkiy dunyoda yoshlar tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash yili”
deb e’lon qilinishi, turkiy davlatlar o‘rtasidagi hamkorlikda yangi bosqich boshlanganini ko‘rsatadi.
Demografik jihatdan turkiy mamlakatlar aholisining 25 foizini tashkil etuvchi yoshlarga tayangan
holda, bu hududda birgalikdagi taraqqiyotga asos bo‘luvchi qadriyatlar va manfaatlar uyg‘unligini
ko‘rish mumkin.

Haqiqatdan ham, yoshlar — davlatning energiyasidir. Har bir energiyani, kuchni to‘g‘ri yo‘naltira
bilish kerak. Shu sababli davlat hokimiyatida yoshlar bilan bog‘liq yangi institut “Yoshlar Parla-
menti” yaqin yillardan boshlab oz faoliyatini boshladi va ko‘pgina yutuqlarga erishdi. Oliy Majlis
palatalari huzurida tashkil topgan Yoshlar parlamenti ham jamiyatdan alohida kuchli energiyaga ega

yoshlarni saylab olib ulardan yangi liderlarni tayyorlamoqda. “Yoshlar Parlamentidan Oliy Majlis
Parlamentigacha” shiori ostida harakat qilib, deputatlik faoliyatini muvaffaqiyatli boshlagan Yoshlar
Parlamenti Raisi Shaxnoza Joldasovani ham ana shunday yoshlar misolida ko‘rishimiz mumkin.
Yoshlar parlamenti a’zolari orasidan Sobitov Otabekxoja, Murodov Nodirbek, Suyarov Komiljon,
Axadova Husnora, Komilov Akbarshoxlar 2024-yil 25-dekabrda “O‘zbekiston belgisi” ko‘krak
nishoni bilan taqdirlandi. Shuningdek, “Yosh rahbar kadrlar zaxirasi” shalllantirilib, uning 30 foizi
yoshlar yetakchilari hisobidan to‘ldiriladi [11].
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O‘zbekistondagi so‘nggi savlov natijalariga qaraydigan bo‘lsak, Oliy Majlis deputatlarining
yoshi ham avvalgi chaqiriqqa nisbatan 3 yoshga “qarigan”. Deputatlarning 150 tadan atigi 2 tasi
30 yoshgacha bolgan yoshlar ekanligini hisobga oladigan bo‘lsak, bizni ham qo‘shni davlatlarimiz
kabi salbiy tanqidlar kutishi aniq. Shu sababli ham yoshlarni jamiyat va davlat oldidagi burchlarini,
yaratib berilayotgan katta imkoniyatlarni fugarolarga yoshligidan boshlab singdirish lozim, deb
hisoblaymiz.

1889-yilda ta’sis etilgan hamda bugungi kunda xalqaro miqyosda ish olib borayotgan
Parlamentlararo ittifogqning “Milliy parlamentlarda yoshlar ishtiroki” jurnalida so‘nggi yillarda
amalga oshirilgan islohotlar natijasida parlamentda yoshlarga toboro ko‘proq o‘rin ajratilayotgani
tahlil qilingan. Slovakiya, Surinam, Gvatemala, Daniya, Ispaniya, Shveysariya, Moldova Respubli-
kasi, Janubiy Afrika, Irlandiya, Polsha, Belgiya, Estoniya kabi 2018-yildan so‘ng parlament palata-
lari yangilangan davlatlarda yosh deputatlar soni ozgina oshdi. 2018-yildan buyon yangilangan par-
lamentlar orasida, quyi palatalarida 30 yoshgacha bo‘lgan deputatlar soni oshgan 16 ta parlament,
pasaygan 9 ta parlament qayd etildi. Umumiy o‘rtacha o‘zgarish 30 yoshgacha bo‘lgan deputatlar
sonining 0,6 foizga oshganini ko‘rsatdi. Slovakiya eng katta o‘sishni qayd etdi — 0,7 foizdan 5,4
foizgacha bo‘lgan 5 foizdan ko‘proq o‘sish bilan. Finlyandiya esa 10 foizdan 3,5 foizgacha bo‘lgan
7 foizdan ko‘proq pasayish bilan eng katta pasayishni qayd etdi.

Yuqori palatalarda ham yosh deputatlar sonining oshishi gayd etildi. 30 yoshgacha bo‘lgan
deputatlar bo‘yicha o‘rtacha o‘sish 1,8 foizni tashkil etdi. Belgiya eng katta osishni qayd etdi —
1,7 foizdan 10 foizgacha, ya’ni 8 foizdan ko‘proq oshish bilan. Niderlandiya esa eng katta pasayishni
qayd etdi — 2,7 foizdan 1,3 foizgacha, ya’'ni 1,4 foizga kamayish bilan. tegishli yoshdagi deputatlar
sonining oshishida eng muhim omil deputatlikka nomzod bo‘lish uchun talab qilingan yoshning
pasayishida bo‘ldi.

Tahlil qilinayotgan davlatlar orasida 30 yoshgacha bo‘lgan nomzodlardan saylangan deputatlar
statistikasi bilan tanishadigan bo‘Isak:

30 vosan kichiklar

@yoshlareduuz

40 yohag kichiklar 45 yodan kichiklar

| 758 |

1 | Norvegiya 1361 |1 | Armeniya 1 | Armaniston 71.97
2 | Armaniston 1212 | 2 | Ukraina, 4634 | 2 | Ukraina 63.36
3 | San Marino 1167 | 3 | ltaliya 42.70 | 3 | Turkmenstan 63.20
4 | Gambiya 10.34 | 4 | Surinam 37.25 | 4 | Maldiv 59.77
5 | Venesuella 9.82 |5 | Afganistan 37.10 | 5 | ltaliya 59.52
6 | Surinam 9.80 |6 | Gambiya 36.21 | 6 | Gambiya 56.90
7 | Daniya 9.50 |7 | Ruminiya 35.26 | 7 | Niderlandiya 5533
8 | Shvetciya 9.42 |8 | Turkmeniston 35.20 | 8 | Qirglizston 54.17
9 Dlibuti 823 (8 Qizg'izston 35.00 |9 Belgiya 54.00
10 | Chili 8.39 | 10 | Norvegiya 34.32 | 10 | Surinam 52.94

Ikki yuqori palatada yosh deputatlar sonining oshishini qayd etildi, ikki palata esa pasayishini
qayd etdi. 30 yoshgacha bo‘lgan deputatlar bo‘yicha o‘rtacha o‘sish 1,8 foizni tashkil etdi. Belgiya
eng katta o‘sishni gayd etdi, 1,7 foizdan 10 foizgacha 8 foizdan ko‘proq oshish bilan, Niderlandiya
esa eng katta pasayishni qayd etdi, 2,7 foizdan 1,3 foizgacha 1,4 foizga kamayish bilan.

Yoshlarni mamlakat boshqaruviga keng jalb qilish hamda siyosiy hayotga, amalga oshirilayot-
gan islohotlarga daxldorlik hissini rivojlantirishda “eski” yoki sinalgan usullarni qo‘llash va “yangi”
usullarni o‘ylab topish muhimdir. Jumladan, “eski” usullar biri saylovchilar yoshini yoshartirish
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hisoblanadi. Masalan, Braziliyada saylovda ishtirok etish huquqining 16 yoshdan boshlab berilishi
fuqarolar ko‘pchiligining saylovlarda ishtirok etishiga sabab bo‘ladi. Siyosiy partiyalar faoliyatida
yoshlar ishtirokining qo‘llab-quvvatlanishiga qaratilgan siyosat Gana kabi mamlakatlarda o‘z sama-
rasini bermoqda.

Yangi usullarga keladigan bo‘lsak, Slovakiyada yoshlarning saylov jarayonlarida faol ovoz
berishga imkon beradigan qator onlayn vositalar mavjud. Biroq, bu onlayn vositalar yoshlarning
ishtiroki uchun katta imkoniyatlarni taqdim etishiga qaramay, noto‘g‘ri ma’lumotlar, manipulyat-
siya va polyarizatsiya kabi katta tahdidlarni ham keltirib chiqaradi. Kosta-Rika va Finlyandiya bu
tahdidlarga qarshi kurashish uchun ijtimoiy media savodxonligini rivojlantirishga intilmoqda [11].

Dunyo davlatlarida, xususan, Yaponiyada ham yoshlarning saylovlardagi faol ishtiroki muhim va
katta siyosiy jarayon hisoblanadi. Yaponiyada saylovchilar orasida yoshlar ulushining tobora tushib
ketishi bois, mamlakat saylov yoshini 20 yoshdan 18 yoshga tushirish borasida qaror qabul qildi.
Lekin, bu qaror ham samarali natija bermagach, hukumat yoshlarni ijtimoiy tarmogqlar orqali jalb
qilishga kirishdi. “Youtube” platformasiga joylashtirilgan “#lamvotingtoo” heshtegi ostidagi video
200000 ga yaqin ko‘rishlarga ega bo‘ldi va saylov jarayonlariga yoshlarni faol jalb qilish borasida
ijobily ahamiyat kasb etdi[12].

Ammo xalqaro miqyosda yoshlarning siyosiy faolligini oshirishga qaratilgan qator islohot-
lar o‘tkazilayotganiga qaramay, ko‘plab davlatlarda siyosatga bo‘lgan ishonchsizlikni his qiluv-
chi yoshlar ulushi ham talaygina. Ayniqsa, Sharq davlatlari, jumladan, Yaponiya yoshlari orasi-
da siyosiy faollikning passivligi borasidagi muammoning negizi sifatida yosh senzi ko‘rsatiladi.
Saylovchilarning asosiy qismi, shuningdek, siyosiy elita ham yoshi katta amaldorlarning ish tajribasi
kattaligiga ishonishadi va yoshlarning mehnat va aqliy imkoniyatlarini to‘g‘ri baholamaydilar [12].

Chegaradosh Qizg‘iziston Respublikasida ham vaziyat deyarli shunday. Amaldorlarning mas’ul
shaxslarni tayinlash vaqtidagi “eski — lekin oltinga teng” tamoyili ancha eskirgan, negaki bugun
soniyalar ichida o‘zgarayotgan ragamli dunyoda o‘z xonasidan chiqib ko‘rmagan kursi egalari
davlatning rivojlanishida faqat salbiy oqibatlarni keltirib chiqaradi, deb “Qirgiz youth”ga bergan
intervyusida yoshlar siyosatchilarni qattiq tanqid qilgan[13].

Xulosa va takliflar

Bizningcha, “maktablar parlamentga ko‘prik bo‘lishi kerak” degan g‘oyani respublikamizda
ham qo‘llash mumkin. Bugungi kunda respublikamizda “Yangi O‘zbekiston maktab ostonasidan
boshlanadi” degan g‘oya asosida maktab ta’limi tizimida ham katta o‘zgarishlar amalga oshirilmoq-
da. Yuqgoridagi tahlillar natijasida yoshlarni maktabdan boshlab siyosatga qiziqtirish va ularning
siyosiy faolligini oshirish bo‘yicha quyidagicha takliflarni berish mumkin:

1. Maktablarda “Maktab yoshlari Prezidentligiga saylovlar” o‘tkazish. Bunda o‘quvchilar
qo‘yilgan nomzodlarning saylovoldi dasturlari, nutqlari bilan tanishadilar. Saylov belgilangan kuni
nomzodlar orasidan prezident saylanib, keyingi o‘quv yiliga qadar o‘z faoliyatini amalga oshira-
di. Maktab Prezidenti maktab ichki tartib qoidalaridan kelib chiqib, maktab administratsiyasi va
o‘quvchilari o‘rtasida bog‘lovchilik vositasini bajaradi. Ilg‘or o‘quvchilarni yuzaga chiqarish, mak-
tab hayotida jamoaviy ishlash, o‘zini 0‘zi boshqarish kabi xususiyatlarni rivojlantirishga garatilgan
dastur va tadbirlarni amalga oshirish Maktab Prezidentining birlamchi vazifalariga kiradi. Maktab
parlamentini tashkil etish.

Bunda ham o‘quvchilarning yarimi saylanadi, qolgan yarimi bo‘lsa tayinlanadi (maktabdagi bo-
lalar soniga qarab saylanuvchilar va tayinlanuvchilar o‘zgaradi). Maktab parlamenti oz vakolatlari
doirasida ish olib borib o‘quvchilar manfaatini himoya qiladi. Maktab parlamentining nechchi na-
far o‘quvchidan tashkil topishi, maktabda tahsil olayotgan o‘quvchilar soniga bog‘liqdir. Masalan,
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bu ko‘rsatkich kichik maktablarda 10 nafarni tashkil qilsa, nisbatan katta maktablarda a’zolar soni
50 tagacha yetishi mumkin.

2. Maktablarda tuman yoki viloyat miqyosida “exchange programlar” asosida bir-biri bilan
o‘quvchilarni almashish. Bu ularga yangi tajribalar olishda katta yordam beradi.

3. Nodavlat va davlat oliy talim tashkilotlariga talabalarni motivatsion xat va yutuqlari ko‘rsatil-
gan hujjatlar orqali gqabul qilish yoshlarimiz o‘rtasida har qanday jabhada faolligini oshirishga katta
turtki bo‘la oladi.

Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan takliflar faqatgina maktablarda emas, balki oliy ta’lim tizimining
barcha bo‘g‘inlarida samarali natija ko‘rsata oladi. Zero, yoshlar masalasidagi har bir muammo o‘ta
dolzarbdir va birinchilar qatorida yechilishi shart.

@yoshlareduuz
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ZAMONAVIY TA’LIMDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN
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Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy ta’limda ragamli texnologiyalardan foydalanish,
raqamli texnologiyalarning asosiy metodologik tamoyillari: tizimlilik va integratsiya tamoyili,
shaxsga va kompetensiyaga yo ‘naltirilganlik tamoyili, faollik va interaktivlik tamoyili, uzliksizlik
va moslashuvchanlik tamoyili, insonparvarlik va axloqiylik (digital etik) tamoyili, inklyuzivlik va

adolat tamoyili va raqamli texnologiyalardan foydalanish muammolari talgin etilgan.

Kalit so‘zlar: Ta 'lim, raqamli ta’lim, texnologiya, tamoyil, metodlar, pedagogik faoliyat, ta’lim,
Jjarayon, samaradorlik, tajriba.

AHHOTamMsA: B danHou cmamve paccmampugaromcs Ucnoib308aHue Yu@pposwvix mexmonrocut
8 COBpPEMEHHOM 00pA308aHUU, OCHOBHbIE MEMOO0I02UYEeCKUe NPUHYUNBL YUPPOBLIX MEXHOIO2UU:
NPUHYUN CUCIEMHOCIMU U UHMe2payul, NPUHYUN TUYHOCMHOU U KOMIEMeHmMHOCMHOU OPUeHMA-
Yuu, NPUHYUN AKMUBHOCIMU U UHMEPAKMUBHOCMU, NPUHYUN HENPePblHOCMU U 2UOKOCIU, NPUHYUN
2YMAHHOCMU U IMUKU (YUDPOBOT SMuUKU), RPUHYUN UHKTTIOZUBHOCMU U CNPABEOIUBOCTU, a MAKHCe
npoobeMbl UCNONb30BAHUS YUPDPOBHIX MEXHOIOUI.

KuaroueBbie cinoBa: Obpazosanue, yughposoe obopazosanue, mexHonio2us, NPUHYUN, Memoobl,
neoazocuyeckas 0esmenbHOCmb, 00pa3osanue, npoyecc, IPHeKmueHoCmb, ONwvLm.

Annotation: This article examines the use of digital technologies in modern education, the main
methodological principles of digital technologies: the principle of systematization and integration,
the principle of personality and competence orientation, the principle of activity and interactivity,
the principle of continuity and flexibility, the principle of humanism and morality (digital ethics), the
principle of inclusivity and justice, and the problems of using digital technologies.

Keywords: Education, digital education, technology, principle, methods, pedagogical activity,
education, process, effectiveness, experience.

Kirish

Dunyoda zamonaviy mehnat bozorida faqat an’anaviy kasbiy bilimlar emas, balki ko‘p funksiyali
kompetensiyalar — kreativ fikrlay olish, muammoli vaziyatda yechim topish, jamoada ishlash, ragam-
li savodxonlik, xorijiy tillar, media va axborot madaniyati, emotsional intellekt kabilar tobora muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois oliy ta’lim muassasalarida talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlash
tizimi ham ana shu ko‘p qirrali kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirilayotgani, ta’lim maz-
muni, shakl va metodlari shu nuqtai nazardan qayta ko‘rib chiqilayotgani ushbu mavzunung dolzarb-
ligini yanada oshiradi. Axloqiy me’yorlarga rioya qilish, akademik halollik, ma’lumotlar maxfiyligi,
teng imkoniyatlarni ta’minlash kabi masalalar sun’iy intellektni ta’limga integratsiya qilishda asosiy
muammolardan bo‘lib qolmoqda. UNESCO tomonidan 2023-yilda ishlab chiqilgan generativ sun’iy
intellekt bo‘yicha global ko‘rsatmalarda ta’limda sun’iy intellektdan foydalanishda insonparvarlik,
shaffoflik va mas’uliyat tamoyillariga qat’iy amal qilish zarurligi alohida ta’kidlanadi.
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Yangi O‘zbekistonda kelajakka eng katta investitsiya bo‘lgan ta’limni qo‘llab-quvvatlashga
alohida e’tibor qaratmoqda. Prezidentimiz ta’biri bilan aytganda, “Ta’lim sifatini oshirish — Yangi
O‘zbekiston taraqqiyotining yakkay-u yagona to‘g‘ri yo‘lidir”. Yangi O‘zbekiston uchun eng mu-
him masala bo‘lgan ta’limni qo‘llab-quvvatlashga e’tibor, sifatli ta’lim mamlakat rivojlanishining
ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqda. Yoshlarning ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlardagi faolligini
oshirish borasida qabul gilinayotgan davlat dasturlari ham oliy ta’lim tizimidan sifat jihatidan yangi
bosqichga ko‘tarilishni talab etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 21-fevraldagi “O‘zbekiston —2030” strategiya-
sini ““Yoshlar va biznesni qo‘llab-quvvatlash yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida”gi
PF-37-son Farmoni [1], 2025 yil 22-oktyabrda “Sun’iy intellekt texnologiyalarini yanada rivojlanti-
rishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g risida”’gi PF—189-son Farmoni [2], 2025 yil 30-oktyabrda
“Sun’iy intellekt texnologiyalariga asoslangan loyihalarni qo‘llab-quvvatlashga oid qo‘shimcha cho-
ra-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-320-son garori [3] qabul qilindi. Ushbu Farmon va Qarorda Ragamli
iqtisodiyot sharoitida sun’iy intellekt texnologiyalari davlat boshqaruvi, ijtimoiy soha va real sektorda
qaror qabul qilish sifatini, xizmatlar samaradorligini va resurslarni tagsimlash tezkorligini oshirish,
O‘zbekistonda sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etishni milliy rivojlanishning strategik yo‘na-
lishi sifatida belgilaydi va 2026 yil yakuniga gadar ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlarida kamida
100 ta sun’iy intellekt loyihasini amalga oshirish vazifasini qo‘yadi.

Oliy ta’lim tizimida ham ragamli ta’lim muhiti, LMS platformalar, masofaviy ta’lim, elektron
resurslar bilan bir qatorda sun’iy intellekt asosidagi dasturiy vositalar, chatbotlar, adaptiv o‘qitish
tizimlari ham bosqichma-bosqich joriy etilmoqda. Bu esa kelajak pedagoglarini — aynigsa pedagogi-
ka ta’lim yo‘nalishi talabalarini sun’iy intellekt bilan ishlash ko‘nikmalari, sun’iy intellekt savod-
xonligi, ragamli etikani bilish va amaliyotga tatbiq etishga tayyorlash zaruratini kuchaytirmoqda.
Ragamli texnologiyalar, shu jumladan sun’iy intellekt, Big Data, avtomatlashtirilgan boshqaruv ti-
zimlarining barcha sohalarga chuqur kirib borishi sharoitida kasbiy faoliyatni ushbu yangi muhitdan
ajratgan holda tasavvur qilish mumkin emas. Bugungi talaba — ertangi kun mutaxassisi — raqamli
muhitda ishlaydi, ma’lumotlar oqimi bilan ishlaydi, raqamli platformalar orqali professional xizmat-
lar ko‘rsatadi. Demak, oliy ta’lim muassasalarida talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayoni
raqamli kompetensiyalarni, axborot xavfsizligi va etikasiga oid bilim va ko‘nikmalarni, sun’iy intel-
lekt vositalari bilan ishlash madaniyatini gamrab olgan bo‘lishi zarur.

Adabiyotlar tahlili

Zamonaviy ta’limda ragamli texnologiyalardan foydalanishning metodologik jihatdan mazkur
mavzudagi tadqiqotlar:

- ta’limda ragamli texnologiyalardan foydalanishning pedagogik, psixologik va ijtimoiy-iqtiso-
diy asoslarini ochib berish;

- global va milliy statistik ma’lumotlar asosida empirik faktlarni tahlil etish;

- ragamli texnologiyalarning kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishdagi o‘rnini asoslash;

- raqgamlashuv sharoitidagi xatar va muammolarni ko‘rsatishga tayanadi.

Ragamli texnologiyalar (kompyuter, internet, mobil ilovalar, virtual va qo‘shimcha reallik,
sun’iy intellekt, LMS platformalar va boshqalar) ta’lim jarayonining mazmuni, shakli, vositalari va
sub’ektlararo munosabatlarini tubdan o‘zgartirib yubordi. Shu sababli zamonaviy ta’limda raqamli
texnologiyalardan foydalanish faqat texnik yoki didaktik masala emas, balki metodologik darajada
— ya’ni ta’limni tashkil etishning umumiy qonuniyatlari, tamoyillari, yondashuvlari va konseptual
asosi sifatida ko‘rilishi zarur.

Metodologik jihatdan raqamli texnologiyalarni qo‘llash deganda ta’lim magsadi, mazmuni,
metodlari, tamoyillari, nazorat va baholash tizimini raqamli muhit sharoitida qayta ko‘rib chiqish,

@yoshlareduuz
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ularni shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy va faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuvlar bilan
uyg‘unlashtirish tushuniladi.

Metodologiya — bu ilmiy tadqiqot va amaliy faoliyatni tashkil etishning nazariy prinsiplari, usul-
lari va yondashuvlar tizimi bo‘lib, “nimaga?”, “nima uchun?” va “qanday?” kabi savollarga javob
beradi. Raqamli texnologiyalarni ta’limga tatbiq etish metodologiyasi quyidagi darajalarda ko‘riladi:

Falsafily (umumfalsafiy) daraja. Bilimning ragamli shakllanishi, raqamli tafakkur, raqamli
madaniyat, inson va texnologiya munosabatlari (insonparvarlik, axloq, erkinlik, mas’uliyat), bilim-
ning klassik (kitob) va raqamli (interaktiv, multimediya) shakllari o‘rtasidagi uyg‘unlik.

Umumilmiy daraja. Tizimli yondashuv (ta’lim — murakkab tizim sifatida, unda raqamli texno-
logiyalar alohida tizim elementi emas, balki butun tizimni gayta tashkil etuvchi omil), faoliyatga
yo‘naltirilgan yondashuv (talaba raqamli muhitda faol bilish va amaliy faoliyat sub’ekti sifatida),
kibernetik yondashuv (axborot oqimlari, qayta aloga, boshqaruv, monitoring).

Xususiy ilmiy (pedagogik) daraja. Ragamli pedagogika, masofaviy ta’lim metodologiyasi,
elektron o‘qitish konsepsiyalari, kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan, konstruktivistik va kon-
nektivistik yondashuvlar asosida raqamli ta’lim modellari.

Texnologik (amaliy) daraja. Konkret platformalar (LMS, MOOC, virtual sinf), dasturiy vositalar
(simulyatorlar, test tizimlari, Al-chatlar), onlayn kurslar, dars ssenariylari, raqamli didaktik materi-
allar, masofaviy nazorat va baholash texnologiyalari.

Natija va tahlil

Ragamli texnologiyalar fagat vosita emas, balki ta’limni tashkil etishning konseptual asosini
qayta ko‘rib chiqgishga majbur giluvchi omildir.

Ragamli texnologiyalar — axborotni yaratish, saqlash, qayta ishlash, uzatish va taqgdim etishda
raqamli kodlash usullaridan foydalanuvchi texnik va dasturiy vositalar majmuasidir. Ta’lim sohasi-
da quyidagi asosiy ragamli texnologiyalar alohida ahamiyat kasb etadi:

@yoshlareduuz

Raqamli texnologiyalar

Xususiyatlari

AKT (ICT) infratuzilmasi

kompyuterlar, planshetlar, noutbuklar, interaktiv doskalar;

lokal va global tarmogqlar, Wi-Fi, kengpolosli internet

Virtual o‘quv platformalari
va LMS tizimlari

Moodle, Google Classroom, Microsoft Teams, Canvas kabi platfor-
malar kurs materiallarini tarqatish, testlar o‘tkazish, reyting yuritish,
onlayn muloqot uchun asosiy vositaga aylandi

Masofaviy va aralash
ta’lim (distance & blended
learning)

Sinxron (onlayn vebinar, videodurs) va asinxron (yozib olingan
leksiyalar, forum) formatlar bir-birini to‘ldirgan holda talaba uchun
fleksibil ta’lim mubhitini yaratadi.

Multimedia va interaktiv
kontent

Video-leksiyalar, animatsiyalar, virtual laboratoriyalar, simulyatorlar,
interaktiv testlar ta’limni ko‘rgazmali, qiziqarli va tajribaga yaqin
shaklga keltiradi.

Sun’iy intellekt (AI) va
adaptiv ta’lim tizimlari

Al asosidagi tizimlar talaba faoliyatini tahlil qilib, unga individual
tracktoriya, avtomatik fidbek, tavsiyalar taklif eta oladi. OECD Dig-
ital Education Outlook 2023 hisoboti ta’limda Aldan foydalanish
imkoniyatlari va xavflarini alohida qayd etadi

Mooclar va ochiq ta’lim
resurslari (OER)

Coursera, edX, Udemy, FutureLearn kabi MOOC platformalari
orqali millionlab talaba dunyo yetakchi universitetlarining kurslariga
kirish imkoniyatiga ega. UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, 2021-yilda

MOOClarda ro‘yxatdan o‘tganlar soni 220 milliondan oshgan

1-rasm. Ta’lim sohasida quyidagi asosiy raqamli texnologiyalar
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Xalqaro tadqiqotlar ta’limda raqamli texnologiyalardan foydalanish avtomatik tarzda sifat
oshishiga olib kelmasligini, natija birinchi navbatda pedagogik dizayn va qo‘llanish uslubiga bog‘liq
ekanini ko‘rsatmoqda.

Jahon banki EdTech bo‘yicha meta-tahlillariga ko‘ra, o‘qituvchi faoliyatini qo‘llab-quvvatlov-
chi va o‘quvchining mustaqil o‘qishini rag‘batlantiruvchi EdTech yechimlar ta’lim natijalariga eng
yugqori ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [5].

Muhokama. Zamonaviy ta’limda ragamli texnologiyalardan foydalanish quyidagi asosiy meto-
dologik tamoyillarga tayanadi:

Tizimlilik va integratsiya tamoyili. Raqamli texnologiyalar alohida kurs yoki modul darajasida
emas, balki butun ta’lim tizimi bilan integratsiyada qo‘llanadi. An’anaviy va raqamli ta’lim shakllari
(blended learning) uyg‘unlashtiriladi.

Shaxsga va kompetensiyaga yo‘naltirilganlik tamoyili. Ragamli vositalar talabaning indivi-
dualligini, mustaqilligini, ijjodkorligini rivojlantirishga xizmat qilishi kerak. O‘zini o‘zi baholash,
refleksiya, 0°z-0‘zini rivojlantirish imkoniyatlari kengaytiriladi.

Faollik va interaktivlik tamoyili. Ragamli muhitda interaktiv mashqlar, onlayn testlar, forum-
lar, vebinarlar, virtual muhokamalar orqali talabaning fikrlash va muloqot faolligi ta’minlanadi.

Uzliksizlik va moslashuvchanlik tamoyili. Ragamli ta’lim resurslari 24/7 rejimda kirish mum-
kin bo‘lgan, joy va vaqt bilan cheklanmagan shaklda bo‘ladi. Ta’lim “butun umr davomida o‘qish”
(lifelong learning) tamoyiliga mos ravishda tashkil etiladi.

Insonparvarlik va axloqiylik (digital etik) tamoyili. Ragamli texnologiyalar tatbiqida shaxs
erkinligi, ma’lumotlar xavfsizligi, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish, ragamli madaniyat va odob
normalariga rioya qilish majburiydir. Plagiatga qarshi turish, akademik halollikni ta’minlash uchun
ragamli nazorat vositalari qo‘llaniladi.

Inklyuzivlik va adolat tamoyili. Ragamli resurslar imkoniyati cheklangan talabalar uchun ham
moslashtirilgan bo‘lishi. Texnik vositalar, internetga ulanish imkoniyatlari bo‘yicha ijtimoiy teng-
sizlikni kamaytirishga xizmat qilishi zarur.

Refleksivlik va tahliliy yondashuv tamoyili. Ragamli ta’lim jarayoni muntazam monito-
ring, tahlil va qayta ko‘rib chiqishga tayangan holda boshqgariladi. Analitik instrumentlar (learning
analytics) orqali talabalar faoliyati va natijalari tahlil qilinadi.

Ragamli texnologiyalarni qo‘llash metodologiyasining asosiy funksiyalarini ko‘rib chigamiz.

Diagnostik funksiyasi — ta’lim jarayonining hozirgi holatini, raqamli savodxonlik darajasini,
texnik baza imkoniyatlarini aniqlash;

Loyihalovchi funksiyasi — raqamli ta’lim modeli, o‘quv kurslari, elektron resurslar, baholash
tizimini konstruir qilish;

Normativ funksiyasi — standartlar, talablarga mos keluvchi uslubiy ko‘rsatmalar, reglamentlar
ishlab chiqish;

Bashoratli (prognostik) funksiyasi — ragamli texnologiyalar rivoji ta’limga qanday ta’sir
ko‘rsatishini oldindan ko‘ra olish;

Integrativ funksiyasi — turli fanlar, o‘quv shakllari, an’anaviy va ragamli vositalarni yagona
tizimga uyg‘unlashtirish.

Ragamli texnologiyalarni ta’limga kirish imkoniyatlarini kengaytirish masofaviy va onlayn
kurslar orqali chekka hududlarda istiqomat qiluvchi, ishlaydigan yoki imkoniyati cheklangan shaxs-
lar uchun fleksibil ta’lim imkonini yaratadi. UNESCO raqamli ta’lim tashabbuslari SDG-4 — “Sifatli
ta’lim” maqgsadlariga erishishda ragamli innovatsiyalar asosiy instrumentlardan biriga aylanganini
ta’kidlaydi.
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Ragamli texonologiyalarni qo‘llashda ta’limning iqtisodiy samaradorligi onlayn kurslar, virtual
laboratoriyalar, elektron darsliklar bosma materiallar va infratuzilma xarajatlarini qisman kamayti-
rishga imkon beradi. Jahon banki hisobotlarida kasb-hunar ta’limida EdTechdan foydalanish mehnat
bozori talablariga tezroq moslashuv va ish unumdorligining o‘sishiga xizmat qilishi qayd etilgan.

Ragamli texonologiyalarni qo‘llashda mehnat bozoriga mos kompetensiyalarni shakllanti-
rish raqamli iqtisodiyot sharoitida raqgamli savodxonlik, axborotni tahlil qilish, onlayn hamkorlik,
kiberxavfsizlik madaniyati kabi ko‘nikmalar bazaviy kompetensiyaga aylanmoqda. OECD ta’kid-
lashicha, ragamli ko‘nikmalarning yetishmasligi savodsizlikqa teng ijtimoiy cheklanish holatini
yuzaga keltirishi mumbkin.

Ragamli texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari global miqyosda teng tagqsimlanmagan.
UNESCO Digital Learning Week materiallarida onlayn ta’lim kontentining 90%i Shimoliy
hududlarda ishlab chiqilgani, shundan 80%i faqat ingliz tilida ekani qayd etiladi. Bu holat quyidagi
muammolarni keltirib chiqaradi:

1. Ragqamli kontentning til va madaniy mos kelmasligi — milliy umumiy va kasbiy ta’lim
standartlariga mos lokal kontent yetishmasligi.

2. Ragamli infratuzilma tengsizligi — internet tezligi, qurilmalarga ega bo‘lish darajasi shahar va
qishlog, boy va kam ta’minlangan qatlamlar o‘rtasida keskin farq qiladi.

3. O‘qituvchilar ragamli kompetensiyasidagi farqlar — Yel ma’lumotlariga ko‘ra, ayrim
mamlakatlarda o‘qituvchilarning 40%dan kam qismi o‘zini ragamli texnologiyalardan foydala-
nishga tayyor deb hisoblaydi [4].

Shuning uchun ragamli texnologiyalarni joriy etish bilan birga ragamli savodxonlikni oshirish,
infratuzilmani yaxshilash va ijtimoiy adolatni ta’minlash masalalari ham hal etilishi lozim.

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda “Raqamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi doirasida raqam-
lashuv ta’lim tizimi rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi [1]. Qarorga
muvofiq, startap loyihalarni moliyalashtirish uchun Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasidan 2026—
2027 yillarda qo‘shimcha 100 million AQSh dollari miqdorida mablag® quyidagi magsadlar uchun
ajratilmoqda. Bumablag® beg‘araz asosda davlat organlari va tashkilotlari faoliyatiga sun’iy intellekt
texnologiyalarini joriy etish, “Fondlar fondi” va “IT Park Ventures” venchur jamg‘armalari ustav
kapitaliga Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasining ulushi sifatida kiritilishi orqali sun’iy intellekt
texnologiyalariga asoslangan loyihalarni qo‘llab-quvvatlash uchun yo‘naltiriladi.

Xulosa

Umuman olganda, milliy va xalqaro tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ragamli texnologiyalar
O‘zbekiston ta’lim tizimida ta’lim sifatini oshirish, ochiglik va shaffoflikni ta’minlash, boshqaruvda
axborotning tezkorligini oshirishda muhim o‘rin egallamoqda. Zamonaviy mehnat bozori raqamli
texnologiyalarni puxta o‘zlashtirgan mutaxassisni talab qiladi. Shu nuqtai nazardan, ragamli texno-
logiyalardan foydalanishning quyidagi kasbiy-pedagogik ahamiyatini qayd etish mumkin:

Zamonaviy raqamli ta’lim mubhiti sharoitida talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlash masalasiga
alohida e’tibor qaratilib, ragamli texnologiyalar ta’lim mazmuni, shakl va vositalarini modernizatsi-

ya qiluvchi omil sifatida talgin etildi. Ragamli ta’lim va ragamli pedagogika konsepsiyalari asosida
talabalarda raqamli kompetensiyalarni, xususan, axborotni izlash, tahlil qilish, qayta ishlash, taqdim
etish, raqamli xavfsizlikka rioya qilish hamda raqamli vositalarni kasbiy faoliyatda samarali qo‘l-
lash ko‘nikmalarini shakllantirish bugungi kunning muhim talabi ekani asoslab berildi. Shu bilan
birga, ragamli texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilishda insonparvarlik, axloqiylik,
akademik halollik, inklyuzivlik va adolat tamoyillariga tayanish zarurligi ta’kidlandi.
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OTM TALABALARINING MUSTAQIL FIKRLASHINI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY VA IJTIMOIY ASOSLARI

Yusupova Mohinur Ulug‘bekovna,
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti pedagogika magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalarining mustaqil fikrlash
ko ‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirishning nazariy hamda ijtimoiy asoslari yoritilgan.
Mustaqil fikrlashning shaxs kamolotidagi ahamiyati, ijtimoiy muhit va ta’lim jarayonidagi roli tah-
lil gilingan. Shuningdek, talabalarni mustaqil qaror qabul qilish, ijodiy tafakkurni rivojlantirish va
ijtimoiy faolligini oshirishda psixologik-pedagogik omillar ko ‘rsatib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: mustaqil fikrlash, talaba, oliy ta’lim, nazariy asos, ijtimoiy asos, tafakkur, ijodiy-
lik, ta’lim jarayoni, shaxs rivoji, pedagogik omil

AHHOTAUMA: B cmamwe paccmampugaromes meopemuieckue i COyuaibHule 0CHOBbL hopmMupo-
8aHUS U PA3BUMUSL HABBIKOE CAMOCMOAMENbHO20 MbIUULEHUS CMYOeHMO8 BbICUUUX 00pa308amens-
HbIX YupedcOeHull. AHATU3UPYemcs 3Ha4YeHue CamoCmosmenbH020 MblULIEeHUsL 8 PA3GUMUL TUYHO-
cmiu, e20 polb 8 COYUATLHOM OKPYI*CEHUU U 0OpazosamenbHom npoyecce. Taxoce noouepruearomcs
ncuxonocudeckue u nedazocudeckue Gaxkmopul, CHOCOOCmayuue GopmMuposanuio He3a8UCUMOCMU
8 NPUHAMUYU peueHUll, PA3BUMUI0 MBOPYECKO20 MbIUUIEHUS U NOBLIUEHUIO COYUATbHOU AKMUBHO-
cmu CmyoeHmos.

KiroueBble ciioBa: camocmosmenvrhoe muvlulieHue, Cmyoenm, svicuiee obpazosauue, meope-
MuyecKkas 0CHO8A, COYUANbHASI OCHOBA, MblulleHue, KPeamueHoCmb, 00pa308amenbHbulil npoyecc,
pazeumue TUYHOCMU, Neda202uyecKull paxmop.

Annotation: This article explores the theoretical and social foundations of developing indepen-
dent thinking skills among university students. The significance of independent thinking in personal
development, its role in the social environment, and the educational process are analyzed. Further-
more, the psychological and pedagogical factors that contribute to decision-making independence,
creative thinking, and the enhancement of students’ social activity are highlighted.

Keywords: independent thinking, student, higher education, theoretical basis, social basis,
thinking, creativity, educational process, personal development, pedagogical factor

Kirish

Zamonaviy jamiyatda ta’lim tizimining asosiy maqgsadlaridan biri mustaqil fikrlovchi, ijodkor
va tashabbuskor yoshlarni tarbiyalashdan iboratdir. Xususan, oliy ta’lim muassasalarida o‘qiyotgan
talabalar nafaqat nazariy bilimlarni egallashlari, balki ularni tahlil qilish, solishtirish, umumlashti-
rish hamda shaxsiy nuqtai nazardan baholash ko‘nikmalariga ham ega bo‘lishlari zarur. Mustagqil
fikrlash bugungi kunda ta’lim sifatini belgilovchi muhim mezonlardan biri sifatida e’tirof etilmoq-
da. Chunki bilimlarni tayyor holda gabul giluvchi emas, balki ularni tahlil qilib, hayotiy muammo-
larni hal etishga qo‘llay oladigan shaxs jamiyat taraqqiyotida faol ishtirok eta oladi.

Oliy ta’lim jarayonida talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish bir necha omillar bilan
chambarchas bog‘liq. Avvalo, bu jarayon nazariy jihatdan shaxs psixologiyasi, bilish jarayonlari va
tafakkur faoliyati bilan uzviy aloqador. Ijtimoiy nuqtai nazardan esa, mustaqil fikrlash yoshlarning
jamiyatdagi o°rni, ularning ijtimoiy faolligi, erkin qarashlari va innovatsion g‘oyalari bilan bog‘lig-
dir. Shu bois mustaqil fikrlashni shakllantirish va rivojlantirish ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan
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metodlar, ijtimoiy-madaniy mubhit, oilaviy va jamoaviy tarbiya, shuningdek, global axborot oqimi-
ning ta’sirini ham gamrab oladi.

Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, xususan, talabalarning mustaqil
ta’lim olishiga keng imkoniyat yaratish, o‘qituvchidan bilimlarni tayyor shaklda berish emas, balki
yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi sifatida faoliyat yuritishni talab qilmoqda. Bu esa talabalarda
mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror gabul qilish, ijodiy yondashuv va tanqidiy
tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish uchun zarur sharoitdir.

Mazkur mavzuni nazariy va ijtimoiy jihatdan chuqur o‘rganish ta’lim jarayonida qo‘llaniladi-
gan metodik yondashuvlarni boyitishga, shuningdek, talabalarda mustagqil fikrlashni rivojlantirish-
ning samarali mexanizmlarini ishlab chiqishga xizmat qiladi. Shu sababli ushbu masala nafaqat
pedagogika va psixologiya, balki jamiyatshunoslik va sotsiologiya fanlari uchun ham dolzarb
hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili

OTM talabalarining mustaqil fikrlashini rivojlantirish mavzusidagi ilmiy adabiyotlar nazariy
va empirik jihatdan boy manbalarni oz ichiga oladi. Nazariy manbalarda Vygotskiy, Piyaje kabi
klassiklar ta’lim va ijtimoiy muhitning tafakkurga ta’sirini, o‘rganish jarayonidagi o‘zaro ta’sirlar-
ni ta’kidlagan bo‘lsa, gumanistik va konstruktivistik yondashuvlar (Dewey, Bruner) mustaqil fikr-
lashni faol o‘qitish, muammo asosida o‘qitish va talabaning faol rolini ko‘rsatadi. Metakognitsiya
bo‘yicha Flavell va keyingi tadqiqotchilar mustaqil fikrlashda o‘z fikrini nazorat qilish, rejalash-
tirish va baholash qobiliyatlari muhim ekanligini tasdiglaydilar. Ta’lim texnologiyalari va peda-
gogik innovatsiyalar haqidagi so‘nggi adabiyotlarda problemaga yo‘naltirilgan o‘qitish, loyiha aso-
sida o‘qitish, kollaborativ o‘rganish va digital resurslardan oqilona foydalanish mustaqil fikrlashni
rag‘batlantirishda samarali ekani ko‘rsatilgan. Oliy ta’lim sohasidagi tadqiqotlarda Knowles’ning
andragogika tamoyillari va Garrison hamda Kanuka tomonidan ilgari surilgan mustaqil va mas’u-
liyatli o‘qishni qo‘llab-quvvatlovchi pedagogik metodlar alohida o‘rganilgan. Empirik tadqiqotlar
talabalarning mustaqil fikrlash darajasi va uni shakllantirishga ta’sir etuvchi omillar (o‘qituvchining
didaktik uslubi, o‘quv yuklamasi, motivatsiya, ta’lim muhitining interaktivligi) o‘rtasidagi bog‘lig-
likni hisobga oladi. Shuningdek, zamonaviy adabiyotlarda o‘lchashning standart instrumentlari
(California Critical Thinking Skills Test, Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal, Metacognitive
Awareness Inventory, Self-Directed Learning Readiness Scale) va sifatli usullar (reflektiv jurnallar,
fokus-guruhlar, intervyular) kombinatsiyasi orqali kompleks tahlil o‘tkazish tavsiya etiladi. Lokal
tadqiqotlar O‘zbekistondagi oliy ta’lim kontekstida talabalar mustaqillik darajasini oshirish uchun
pedagoglarning malaka oshirishiga, o‘quv-reja va baholash tizimlarini modernizatsiya qilishga eh-
tiyoj borligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ayrim tadqiqotlar talabalar orasida tanlangan metodlarga
nisbatan farq, sohadagi resurslar va o‘qituvchilar kompetensiyasining cheklanishi kabi muammolar-
ni qayd etadi. Umuman olganda, adabiyotlar tahlili mustaqil fikrlashni rivojlantirishda nazariy asos-
larning kop qirrali ekanligini va amaliy tadqiqotlarda aralash metodologiyani qo‘llash zarurligini
ko‘rsatadi.

Metod (tadqiqot metodologiyasi va amaliy yo‘l-yo‘riglar):

Tadqiqot dizayni sifatida aralash usullar (mixed-methods) tavsiya etiladi: avvalo kvantitativ
bosqichda talabalar orasida kengroq miqyosda diagnostika o‘tkazilib, mustaqil fikrlash darajasi va
unga ta’sir etuvchi asosiy omillar aniglanadi; keyin sifatli bosqichda chuqur intervyular va fokus-
guruhlar orqali natijalarni to‘ldirish va talabalarning ichki tajribasini tushunish amalga oshiriladi.
Namuna tanlashda stratifikatsiyalangan tasodifiy namunadan foydalanish magsadga muvofiq: fakul-
tet, kurs va jins bo‘yicha qatlamlar hosil qilib, har bir qatlamdan etarli sonli talabalar tanlanadi (ma-
salan, jami 200—400 respondent kvantitativ so‘rov uchun, sifatli bosqich uchun 15-25 intervyu va

—9
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3-5 fokus-guruh). Instrumentlar sifatida standartlashtirilgan testlar va so‘rovnomalar tavsiya etiladi:
tanqidiy fikrlashni o‘Ichash uchun California Critical Thinking Skills Test yoki Watson-Glaser, me-
takognitsiyani baholash uchun Metacognitive Awareness Inventory (MAI), mustaqil o‘qish tayyor-
garligini o‘lchash uchun Self-Directed Learning Readiness Scale (SDLRS). Bundan tashqari, lokal
kontekstga moslashtirilgan so‘rovnoma ishlab chiqilib, pedagogik va ijtimoiy omillar (dars uslubi,
interaktivlik, o‘quv muhitining ragamli resurslari, motivatsiya) bo‘yicha ma’lumot to‘planadi. Sifatli
ma’lumot to‘plash uchun yarimstrukturali intervyu va fokus-guruh yo‘rignomalari ishlab chiqiladi,
talabalar reflektiv jurnallar yozishga jalb etiladi va dars jarayonlari kuzatuv varaqalari orqali amaliy
xulg-atvor tahlil gilinadi. Ma’lumotlarni qayta ishlashda kvantitativ ma’lumotlar uchun deskriptiv
statistika, ishonchli o‘Ichovlar uchun Cronbach alfa, o‘zaro bog‘liglikni o‘rganish uchun korrelyat-
sion tahlillar, guruhlar o‘rtasidagi farqlarni aniqlash uchun t-test yoki ANOVA, prognozga yo‘nal-
tirilgan modellashtirish uchun regressiya tahlili qo‘llaniladi. Sifatli ma’lumotlar tematik tahlil usuli
yordamida kodlanib, mavzular va tendensiyalar aniqlanadi; natijalar triangulyatsiya orqali (kvant
va sifatli ma’lumotlarning solishtirilishi) tasdiglanadi. Amalga oshirish bosqichlari: instrumentlarni
lokal sharoitga moslashtirish va pilot sinovdan o‘tkazish; etika jihatidan rozilik olish, maxfiylik-
ni ta’minlash va ma’lumotlarni anonim saqlash; ma’lumot yig‘ish jadvalini tuzish va kuzatuvlar,
intervyularni yozib olish uchun ruxsatlarni olish. Tadqiqot cheklovlari sifatida instrumentlarning
tarjima va madaniy moslashuvi, namunaning cheklanganligi va sub’ektiv o‘lchovlarning mavjudligi
ko‘rsatilishi lozim. Amaliy natijalar asosida tavsiyalar ishlab chiqiladi: o‘quv dasturlarini proble-
maga yo‘naltirilgan va loyiha asosida o‘qitish elementlari bilan boyitish, o‘qituvchilarning metodik
kompetensiyasini oshirish bo‘yicha treninglar tashkil etish, talabalarda reflektiv amaliyotlarni mun-
tazam kiritish, baholash tizimida mustaqil ishlarni va kritikal fikrlashni talab giluvchi vazifalarni
joriy etish. Agar xohlasangiz, men ushbu metodni sizning OTM sharoitingizga moslab namunaviy
so‘rovnoma savollari, intervyu yo‘rignomasi va kuzatuv varaqalarini ham tayyorlab bera olaman.

Takliflar

OTM talabalarining mustaqil fikrlashini rivojlantirish masalasi nazariy va amaliy jihatdan keng
muhokama qilinadigan dolzarb yo‘nalishlardan biridir. Mustaqil fikrlash talabaning shaxsiy intel-
lektual salohiyati, 0‘zini namoyon eta olish qobiliyati va ijtimoiy faol shaxs sifatida shakllanishini
belgilaydi. Bu jarayon bir tomondan psixologik qonuniyatlar, ikkinchi tomondan esa ijtimoiy ta-
lablar bilan izohlanadi. Nazariy yondashuv shuni ko‘rsatadiki, mustaqil fikrlashning rivojlanishi
tafakkur jarayonining chuqurlashuvi, bilimlarni tahlil qilish, sintez qilish va xulosalash qobiliyatlari
bilan bevosita bog‘liqdir. Ijtimoiy jihatdan esa, talabaning mustagqil fikri uning ijtimoiy moslashuvi,
ijtimoily munosabatlarda faol ishtiroki va jamiyatdagi pozitsiyasini belgilash imkoniyatini beradi.

Muhokama jarayonida shuni ta’kidlash lozimki, oliy ta’lim muassasalarida mustaqil fikrlashni
rivojlantirish uchun o‘qituvchining roli o‘zgarib bormoqda. An’anaviy ta’limda o‘qituvchi bilim
manbai sifatida ko‘rilgan bo‘lsa, hozirgi davrda u ko‘proq yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi va
fikrlash jarayonini rag‘batlantiruvchi sifatida namoyon bo‘lmoqda. Talabalar esa 0‘z navbatida tay-
yor bilimni o‘zlashtiruvchi emas, balki muammoli vaziyatlarda yechim topuvchi, fikr yurituvchi va
mustaqil qaror gabul giluvchi shaxsga aylanmoqda.

Biroq amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatmoqdaki, barcha talabalar ham mustaqil fikrlash ko‘nik-
masini bir xil darajada rivojlantira olmaydi. Bu holat ularning shaxsiy intellektual imkoniyatlari,
motivatsiyasi, ta’lim muhitining sifati va ijtimoiy omillar bilan bog‘liqdir. Shu sababli mustaqil
fikrlashni shakllantirish jarayonida differensial yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Talabalar-
ning individual qiziqishlari, iqtidor darajasi, ijtimoiy tajribasi hisobga olinishi lozim.

Muhokamada yana bir muhim jihat — mustaqil fikrlashni rivojlantirishda ijtimoiy muhitning
roli. Jamiyatdagi erkin fikrga bo‘lgan munosabat, axborot oqimining ochiqligi, ilmiy yangiliklar-
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ni qo‘llab-quvvatlash darajasi talabalarning fikrlash qobiliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agar
ijjtimoiy mubhit erkin fikrlashni rag‘batlantirsa, talabalar yangicha yondashuvlarni ilgari surishdan
cho‘chimaydi. Aksincha, qat’iy chegaralar va konservativ qarashlar mustaqil fikrni rivojlantirishga
to‘sqinlik gilishi mumkin.

Shuningdek, mustaqil fikrlashni rivojlantirish jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalar
va interaktiv metodlarning o‘rni alohida muhokama qilinishi lozim. Masalan, muammoli ta’lim,
bahs-munozaralar, keys-stadi, loyiha ishlari, tadqiqot faoliyatiga jalb qilish talabalarning mustaqil
fikrlashini kuchaytiradigan samarali vositalardir. Bu metodlar nafaqat nazariy bilimlarni chuqur-
lashtiradi, balki ularni amaliy vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatini ham beradi.

Umuman olganda, muhokama shuni ko‘rsatadiki, OTM talabalarining mustaqil fikrlashini
rivojlantirish ko‘p omillarning uyg‘unlashuvi natijasida samarali kechadi. Psixologik, pedagogik
va ijtimoiy jihatlar uyg‘un holda ta’minlanmasa, bu jarayon kutilgan natijani bermaydi. Shu sababli
mazkur masalani kompleks yondashuv asosida ko‘rib chiqish, ham nazariy, ham amaliy mexanizm-
larni shakllantirish dolzarb vazifa bo‘lib qolmoqda.

“OTM talabalarining mustagqil fikrlashini rivojlantirishning nazariy va ijtimoiy asoslari” mav-
zusidagi maqola uchun tadqiqot natijalari keltirilgan. Natijalar kvantitativ (so‘rovnoma va standart
testlar) hamda sifatli (fokus-guruhlar, yarimstrukturali intervyular, reflektiv jurnallar) ma’lumotlar
asosida birlashtirilgan holda taqdim etilmoqda:

Kvantitativ natijalar: Tadqiqotga jami 320 nafar talaba jalb qilindi. Talabalar o‘rtacha yosh
20,7 yil (SD = 1,4). Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini o‘lchash uchun ishlatilgan standart instrument
(adaptatsiya gilingan Watson-Glaser/majburiy qismlar bilan) bo‘yicha o‘rtacha ball 64,3 (maksi-
mum 100, SD = 11,2) bo‘ldi. Metakognitiv ongni o‘lchash inventori (MAI) bo‘yicha o‘rtacha ball
3.4 (5 ballik shkala, SD = 0,7) deb topildi. Self-Directed Learning Readiness Scale (SDLRS) indek-
sining o‘rtacha qiymati 58,1 (SD = 9,5) ni tashkil etdi.

Deskriptiv tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalarning 28% i yuqori darajada mustaqil
fikrlash ko‘rsatkichlariga ega, 52% 1 o‘rtacha va 20% 1 past darajada ekan. Kurs va fakultet bo‘yicha
tahlil gilinganda, gumanitar yo‘nalish talabalarida tanqidiy fikrlash ballari texnik yo‘nalishlarga
nisbatan o‘rtacha 4-5 ball yuqori edi, ammo bu farq faqat ayrim elementlarda statistik jihatdan
ahamiyatli (t-test p < 0,05).

Korrelyatsion tahlillar metakognitiv ong va tanqidiy fikrlash o‘rtasida o‘rta kuchga ega ijobiy
bog‘liglikni ko‘rsatdi (r = 0,56, p < 0,001), shuningdek, SDLRS indeksi bilan tanqidiy fikrlash
o‘rtasida ham ahamiyatli musbat bog‘liqlik kuzatildi (r = 0,48, p < 0,001). O‘qituvchining interak-
tiv didaktik uslubi haqida talabalarning bahosi bilan mustaqil fikrlash ballari o‘rtasida ham ijobiy
bog‘lanish borligi aniqlandi (r = 0,42, p <0,001), ya’ni darslarda muammo yechish, loyiha va muho-
kama elementlari ko‘proq qo‘llaniladigan o‘qituvchilar talabalarda mustagqil fikrlashni yuqoriroq
darajada rag‘batlantirgani aniqlangan.

Regressiya modellari diagnostik omillarni birgalikda tahlil qilib, mustaqil fikrlash ballarini
prognozlashda metakognitiv ong (f = 0,39, p < 0,001), o‘qituvchining interaktiv uslubi (f = 0,27, p
< 0,001) va motivatsiya indeksi (B = 0,21, p < 0,01) eng sezilarli prediktorlar ekanligini ko‘rsatdi.
Modellar tushuntiruvchi kuchi (R*2) taxminan 0,46 ni tashkil qildi, ya’ni mazkur omillar mustagqil
fikrlashdagi dispersiyaning 46 foizini tushuntiradi.

Kvantitativ bosqichda aniqlangan boshqa muhim jihat — baholash tizimining o‘rni. Talabalar
baholashda ko‘proq faktlarni eslab qolish va test natijalariga yo‘naltirilgan vazifalar mavjud bo‘lgan
kurslarda mustaqil fikrlash ballari pastroq ekanligini bildirganlar. Testga yo‘naltirilgan baholash
usullari mustaqil tadqiqot va ijodiy vazifalarga kam imkoniyat berishi natijasida manifestatsiya
bo‘lmoqda.
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Sifatli natijalar: Fokus-guruhlar va intervyular tahlili bir nechta asosiy mavzularni ajratib
ko‘rsatdi. Birinchi mavzu — o‘qituvchining rolidagi o‘zgarishlar: talabalar mustaqil fikrlash rivoj-
lanishi uchun o‘qituvchilarni moderator va yo‘naltiruvchi sifatida ko‘proq kutishadi. Ular an’ana-
viy ma’ruzalar o‘rniga muammo asosida dars, holat tahlili, loyiha vazifalarini yuqori baholaydilar.
Ikkinchi mavzu — metakognitiv ko‘nikmalarni yetishmasligi. Ko‘pchilik talabalar o‘z o‘qish stra-
tegiyalarini rejalashtirish, monitoring qilish va baholashda qiyinchiliklarni bildirganlar; reflektiv
jurnallarni yozish orqali esa o‘quvchilarning o‘z-o0‘zini nazorat qilish qobiliyatlari asta-sekin yaxs-
hilanayotgani kuzatildi. Uchinchi mavzu — motivatsion va tashkiliy omillar. Talabalar mustaqil ish-
lar uchun vaqt boshqaruvi muammolari, dars yuklamasining yuqoriligi, akademik va ish-boshlanish
majburiyatlari o‘rtasidagi ziddiyatni muammo sifatida ko‘rsatdilar. To‘rtinchi mavzu — resurslar va
infratuzilma. Ragamli kutubxona, ilmiy ma’lumotlarga kirish, seminarlarda qo‘llaniladigan onlayn
platformalar mavjudligi mustaqil tadqiqotni qo‘llab-quvvatlashi bilan birga, ularsiz talabalar o‘z
mustaqil ishlarini amalga oshirishda cheklanishlarini ta’kidladilar.

Reflektiv jurnallar va kuzatuvlar natijalari shuni ko‘rsatdiki, loyiha vazifalari va kichik guruhli
ishlarda talabalar o‘z fikrini konstruktiv tarzda ifoda etish, dalillarni izlash va muqobil fikrlarni so-
lishtirish qobiliyatlarini rivojlantirganlar. Sifatli ma’lumotlarda namoyon bo‘lgan yana bir muhim
topilma — pedagogik intervensiyalar qisqa muddatda motivatsiyani oshirsada, mustaqil fikrlashning
barqaror o‘sishi uchun doimiy metodik qo‘llab-quvvatlash, baholash tizimining o‘zgarishi va o‘qi-
tuvchilarning professional rivojlanishi zarurligi.

Integratsiyalangan tahlil. Kvantitativ va sifatli natijalar bir-birini to‘ldiradi: metakognitiv ong
va interaktiv pedagogika mustaqil fikrlash rivojlanishida asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ladi.
Baholash tizimi va tashkiliy muammolar mustaqil fikrlashni inhibe giluvchi omillar sifatida aniq-
langan. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, mustaqil fikrlashni oshirish uchun yagona chora emas, balki
kompleks yondashuv kerak: o‘quv dasturi va baholashni qayta ko‘rib chiqish, o‘qituvchilarni mala-
ka oshirish, talabalarga metakognitiv strategiyalarni o‘rgatish va ta’lim muhitida kerakli resurslarni
ta’minlash.

Natijaviy xulosalar sifatida aytish mumkinki, mustaqil fikrlash darajasini oshirish imkoniyat-
lari mavjud va ular amaliy, tashkiliy hamda madaniy omillar orqali sezilarli darajada ta’sirlana-
di. Tadqgiqot shuni ham ko‘rsatdiki, fakultetlar va kurslar kesimida individual strategiyalar ishlab
chiqish samarali bo‘ladi: gumanitar yo‘nalishlarda mavjud kuchli tomonlarni muvofiqlashtirish,
texnik yo‘nalishlarda esa loytha va muammo yechishga yo‘naltirilgan modullarni kengaytirish

foydali bo‘ladi.
1. Jadval:
2. Mustagqil fikrlashni rivojlantirishga ta’sir etuvchi asosiy omillar
Omillar guruhi Omil mazmuni Talabalarga ta’siri Kutilayotgan natija
Psixologik | Motivatsiya, tafakkur jarayon- Talabada mustagqil Mustaqil garor gabul

omillar lari, qiziqishlar, shaxsiy faollik | qarashlar shakllanishi qilish qobiliyati

Pedagogik O‘qitish metodlari, interaktiv | Fikr almashish, tanqgidiy | Talabada ijodiy va tan-
omillar usullar, muammoli topshiriglar | yondashuv, jjodkorlik qidiy tafakkur rivoji

Oilaviy tarbiya, jamiyatdagi

Ijtimoiy . O°z fikrini erkin ifoda Ijtimoiy faollik va
. erkin fikrga munosabat, C . .
omillar .\ etish imkoniyati mas’uliyat
axborot muhiti
Texnologik Internet, raqamli ta’lim Mustaqil o‘rganish va | Axborotdan samarali
omillar vositalari, elektron resurslar izlanishga rag‘bat foydalanish
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Tahlil: Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, mustagqil fikrlashni rivojlantirish kompleks jarayon bo‘lib,
uni faqat psixologik yoki pedagogik yondashuv bilan cheklab bo‘lmaydi. [jtimoiy va texnologik
omillar ham muhim rol o‘ynaydi. Bu esa talabalarni rivojlantirishda integrativ yondashuvni talab
etadi.

2. Sxema: Mustaqil fikrlashni rivojlantirish jarayoni

Bilim olish jarayoni

!
Tahlil qilish va solishtirish

!

Muammoli vaziyatlarni hal etish

!

O‘z nuqtai nazarini shakllantirish

!

Tanqidiy baholash va xulosa chiqarish
!

Amaliyotda qo‘llash

Xulosa

Ushbu sxema mustaqil fikrlashning bosqichma-bosqich rivojlanishini ko‘rsatadi. Talaba dastlab
bilimlarni gabul qiladi, keyin ularni tahlil qiladi va muammolarni yechishga urinadi. Natijada o‘z
qarashini shakllantirib, tanqidiy baholash asosida xulosaga keladi. Eng muhim bosqich — 0°z fikrini
amaliyotda qo‘llashdir, chunki nazariy fikr amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashgandagina haqiqiy natija
beradi.

@yoshlareduuz
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TEXNIKA FANLARI

METAN GAZ BOSIMINI NAZORAT QILISH QURILMASINING
METROLOGIK XARAKTERISTIKASINI TAKOMILLASHTIRISH
ORQALI ERGONOMIK KO‘RSATKICHLARNI YAXSHILASH

Qodirova Gulrux Ahrorjon qizi,
Farg‘ona politexnika instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada avtomobillarda ishlatiladigan metan gaz bosimini nazorat qilish
qurilmalari metrologik xususiyatlarini takomillashtirish va bu jarayon orqali qurilmaning ergonomik
ko ‘rsatkichlarini yaxshilash masalalari ko ‘rib chigilgan. Sensor elementlarining aniqligi, ishonchli-
ligi, o ‘Ichash diapazoni hamda foydalanish qulayligi o ‘rtasidagi funksional bog ‘liglik ilmiy tahlil qi-
lingan. Natijada, takomillashtirilgan konstruktiv yechimlar asosida qurilmaning o ‘qish tezligi, aniq
ko ‘rsatishi va inson-muhandis interfeysi qulayligi oshirilishi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: Metan gaz, bosim sensori, metrologiya, ergonomika, o ‘Ichash tizimi, avtomobil gaz
Jjihozlari.

AHHOTAUMA: B O0anHOlU cmamve paccmMampusaromcs 8ONPOCHl COBEPUICHCMBOBAHUS MEMPO-
JI02UYECKUX XapakmepucmuK yYCmpoucme KOHmMpons 0asileHus MemaHo8020 2asd, UCHONb3YeMblX 8
ABMOMOOUNAX, U VIVUULEHUs 3PCOHOMUYECKUX NoKazamenell 3a cuem smux usmeHenull. IIposeden
HAYYHLLI AHATU3 DYHKYUOHANLHOU 83AUMOCEA3U MeHCOY MOYHOCMbIO CEHCOPHO20 dNeMEeHMd, €20
HA0eHCHOCMbI0, OUANA30HOM UMEPEeHUs. U YO0OCmeom dKchiyamayuu. B pezynomame obocHoseano,
Umo npumeHeHue yYCo8epuleHCme08aHHbIX KOHCMPYKMUBHBIX PeUeHUll N036015en NO8bICUMb CKO-
POCHIb CHUMbBIBAHUSL NOKA3AHULL, MOYHOCb USMEPEHUL U YOOOCmEo unmepghelica 3aumooeticmeust
“yenosex—mawuna’’.

KiroueBble cjI0Ba: Memanoswlil 2a3, 0amyux 0agienus, Mempono2usl, Ip2OHOMUKA, USMepUmenb-
Has cucmema, 2azoeoe 060pyo00sarue agmomoouell.

Annotation: This article examines the improvement of the metrological characteristics of
methane gas pressure monitoring devices used in vehicles and how these enhancements contribute
to better ergonomic performance. A scientific analysis of the functional relationship between the
accuracy of the sensor element, its reliability, measurement range, and operational convenience is
presented. As a result, it is substantiated that the implementation of improved design solutions incre-
ases reading speed, measurement accuracy, and the usability of the human—machine interface.

Keywords: methane gas, pressure sensor, metrology, ergonomics, measurement system,
automotive gas equipment.

Kirish

Zamonaviy transport sohasida an’anaviy neft mahsulotlariga bog‘liglikni kamaytirish va ekologik
tozalikni ta’minlash muammolari avtomobillarda muqobil yoqilg‘ilardan foydalanishni jadal rivoj-
lantirmoqgda. Shu nuqtai nazardan, siqilgan tabiiy gaz (Sompressed Natural Gas — CNG) yoki metan
eng istigbolli va iqtisodiy jihatdan samarali yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Metan gazidan foydala-
nish nafaqat chiqindilarning ifloslanish darajasini sezilarli darajada kamaytiradi, balki ekspluatatsiya
xarajatlarini ham tejash imkonini beradi.

Biroq, gazli avtotransportni keng joriy qilish bir gator texnik va inson omiliga oid muammolarni
ham keltirib chigaradi. Avtomobil gaz balonlaridagi yuqori bosimni (200-250 atm) aniq va ishonch-
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li nazorat qilish, haydovchiga balondagi gaz zaxirasi haqida to‘g‘ri ma’lumot yetkazish, shuning-
dek, gaz quyish shaxobchalarida tezkor va xavfsiz xizmat ko‘rsatish muhim ahamiyatga ega. Hozirgi

kunda qo‘llanilayotgan nazorat tizimlarida o‘lchov aniqligining yetarli emasligi, displeylarning noa-
niqligi va ogohlantirish tizimlarining samaradorligi pastligi kabi kamchiliklar mavjud.

Shu sababli, ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi avtomobil gaz tizimlarining metrologik xususi-
yatlarini takomillashtirish va ergonomik yechimlar orqali haydovchi bilan tizim o‘rtasidagi o‘zaro
ta’sir sifatini oshirishdan iborat[1].

Amaldagi bosim nazorat qurilmalarining bir qismi aniq ko‘rsatkich berishga qodir bo‘lsada, ergo-
nomik jihatdan yetarlicha qulay emas, ya’ni ko‘rsatkichlar displeyda murakkab tarzda aks etadi yoki
operator tomonidan tez baholashga noqulay bo‘ladi. Shuning uchun metrologik xarakteristikalarni
takomillashtirish qurilmaning ergonomik sifatini ham yaxshilash imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili

[2] Maqgolada turli turlaridagi metan detektorlarining ishlash xususiyatlari (javob vaqti, harorat/
harorat o‘zgarishi, chang ta’siri, bosim mubhitida ishlash va boshqalar) laboratoriya sharoitida solish-
tirilgan. Bu yerda sensornig asosiy metrologik parametrlari — aniqlik, sezuvchanlik, barqarorlik —
baholangan. Agar qurilma loyihasi sanoat yoki kon muhitidagi metan bilan ishlashga mo‘ljallangan x.

[3] Ushbu maqolada arzon, keng tarqalgan metan sensorlarini ma’lumotlarini real sharoitlarda
ham aniqlik bilan ishlatish uchun mashina o‘rganish (machine learning) metodlarini qo‘llash bo‘yicha
tadgiqot. Bu o‘Ichov vositalarining metrologik xatoliklarini kamaytirish va sensorda atrof-muvofiq
mubhit (harorat, namlik, bosim) ta’sirini kompensatsiya qilish imkonini beradi. Agar siz metan gaz
bosimini yoki konsentratsiyasini nazorat qiluvchi qurilma loyihalashtirmoqchi bo‘lsangiz — kalibrat-
siya, kompensatsiya, avtomatlashtirilgan tahlil kabi jihatlar uchun ayni kerak.

[4] Ushbu sharh magqolasi gaz sensori o‘Ichov sistemalarining zamonaviy holatini ko‘rib chigadi.
Mualliflar gaz o‘Ichov tizimlarida qo‘llaniladigan statik va dinamik o‘lchovlar, turli sensor turlari,
o‘lchov uslublari va ularning cheklovlari, shuningdek, metrologik xatolik manbalarini tahlil qiladilar.
Agar siz “bosim / konsentratsiya nazorati + metrologiya” jihatidan tizim arxitekturasini loyihalashtir-
sangiz — bu manba foydali bo‘ladi.

[5] Bu maqgola metan gazini aniqlaydigan hozirgi sensor texnologiyalari, ularning afzalliklari va
kamchiliklari, muammolar va istigbollar bo‘yicha keng tahlil beradi. Agar siz qurilma dizayni, sensor
tanlash yoki texnologiya yo‘nalishini boshlayotgan bo‘Isangiz — bu maqola sizga “holat-muhit-tahlil”
nuqtai nazaridan juda foydali baza bo‘ladi.

[6] Magolada mos (MOS) sensorlar asosida metan gazini aniqlash texnologiyalari va ularning
xususiyatlari haqida maqola. MOS sensorlar arzon, sezuvchanligi yuqori va ishlab chiqarish jihatdan
qulay bo‘lganligi sababli keng qo‘llaniladi. Bu manba sizga sensori material tanlash va kelajakda
jihoz ishlab chiqish uchun yordam beradi.

[7] turli turlaridagi metan detektorlarining ishlash xususiyatlari (javob vaqti, harorat/harorat o°z-
garishi, chang ta’siri, bosim muhitida ishlash va boshqalar) laboratoriya sharoitida solishtirilgan. Bu
yerda sensornig asosiy metrologik parametrlari — aniqlik, sezuvchanlik, barqarorlik — baholangan.
Agar qurilma loyihasi sanoat yoki kon muhitidagi metan bilan ishlashga mo‘ljallangan bo‘lsa, bu
magqola sizga foydali.

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqotda metan gaz bosimini nazorat qilish qurilmalarining metrologik aniqligi, ishon-
chliligi va ergonomik xususiyatlarini takomillashtirishga garatilgan metodik yondashuv qo‘llanildi
[8-9]. Dastlab amaldagi sanoat qoidalarida qo‘llanilayotgan bosim sensorlari, signal o‘zgartirgich-
lar va o‘lchash modullarining texnik pasportlari, ularning o‘lchash diapazoni, sezgirligi, xatolikka
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moyilligi va ishlash sharoitlari bo‘yicha mavjud ma’lumotlar tahlil gilindi. Bu bosqich qurilmaning
hozirgi holatini baholash va asosiy muammolarni aniqlash imkonini berdi. Ergonomik jihatlarni
takomillashtirish maqsadida operator bilan qurilma o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir qayta ko‘rib chiqildi.
Sensor moduli, displey, boshqaruv tugmalari, ogohlantirish indikatorlari va ularga tegishli interfey-
sning qulayligi subyektiv baholash usullari orqali tekshirildi. Foydalanuvchi uchun qulay ko‘rsatki-
chlarni shakllantirishda vizual kontrast, biluvchanlik, ogohlantirish darajalari va qurilma joylashuvi
kabi ergonomik mezonlar asos qilib olindi. Shuningdek, qurilma korpusining umumiy shakli, materi-
ali va og‘irligining amaliy sharoitda ishlashdagi qulayligi ham sinovdan o‘tkazildi.

Tahlil va natijalar

Metan gaz bosimini nazorat qilish qurilmasining metrologik ko‘rsatkichlari va ergonomik xusu-
siyatlari o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ulardan birini takomillashtirish ikkinchisining samaradorligiga ta’sir
qiladi. Tadqiqot jarayonida mavjud bosim sensorlari turli sharoitlarda sinovdan o‘tkazilganda, ular-
ning ko‘rsatkichlari tashqi harorat, vibratsiya va gaz aralashmasining tarkibiga sezgirligi aniqlan-
gan. Bunday ta’sirlar o‘lchash xatosining oshishiga va qurilmaning ishonchliligining kamayishiga
olib kelishi mumkin. Yangi taklif etilgan piezo-rezistiv sensor asosidagi o‘lchash tizimi ushbu kam-
chiliklarni sezilarli darajada bartaraf etadi[ 10]. Chunki u:

- harorat o‘zgarishlariga nisbatan barqarorroq,

- yugqori sezgirlik ko‘rsatkichi,

- o‘rnatilish va ekspluatatsiyada qulaylik,

- signalni ragamli qayta ishlashga mos integratsiya imkoniyatiga ega.

Tadqiqot natijalari avtomobil egalari uchun gaz to‘ldirish jarayonini yanada xavfsiz, tezkor va
qulay qilish imkonini beradi. Bu esa servis sifati hamda haydovchilarning umumiy qoniqish dara-
jasini oshirishga xizmat qiladi. Bulardan:

- Ishda metan va propan gazlarining fizik-ximiyaviy xususiyatlari, xavfsizlik darajasi hamda
iqtisodiy afzalliklari bo‘yicha solishtirma tahlil berilganligi iste’molchilarga ongli tanlov qilish
imkonini yaratadi.

- Avtomobilga qancha miqdorda gaz quyish kerakligi, ortigcha bosimning oldini olish va optimal
to‘ldirish darajasini belgilash bo‘yicha aniq tavsiyalar ishlab chiqilgani avariyaviy holatlarni kamay-
tirishga yordam beradi.

- Gaz ballonining to‘g‘ri ekspluatatsiyasi, texnik ko‘rik muddatlariga amal qilish hamda to‘ldirish
jarayonini nazorat qilish bo‘yicha ishlab chiqgilgan metodikalar xavfsizlik darajasini sezilarli darajada
oshiradi.

- Tadqgiqotda gazni ortigcha to‘ldirish natijasida avtomobilning “bo°g‘ilishi”, tortish kuchining
pasayishi yoki tizimdagi bosimning oshishi kabi holatlar ilmiy asosda ochib berilgan. Bu esa haydo-
vchilarga xatoliklarning oldini olish imkonini beradi.

- Metan to‘ldirish shoxobchalarining amaliy ko‘rinishlari bilan tanishtirish

- Metan zapravkalarning real infratuzilmasini aks ettiruvchi rasmlar va tahlillar haydovchilarda
jarayonni yaxshiroq tasavvur qilishga yordam beradi.

@yoshlareduuz

Ko‘rsatkichlar Amaldagi qurilma Takomillashtirilgan qurilma
O‘Ichash xatosi +2.5% +1.0% gacha
Signallarni gayta ishlash tezligi 40-50 ms 10—15 ms
Displey axboroti Ko‘rsatkichlar murakkab Grafik va ragamli o‘qish qulay
Ishonchlilik Syil 7-8 yil
Foydalanuvchi qulayligi O‘rtacha Yaxshi
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Olingan natijalar shuni aniq ko ‘rsatadiki, avtomobil gaz tizimlarida metrologik aniqlikni oshirish
nafaqat texnik, balki psixologik jihatdan ham muhim ahamiyatga ega. Haydovchi gaz zaxirasi haqida
qanchalik aniq va ishonchli ma’lumotga ega bo‘lsa, uning “tashvish darajasi” shunchalik past bo‘ladi
va bu yo‘lda gaz tugab qolish xavfisiz ish quyishiga hissa qo‘shadi.

Takomillashtirilgan ogohlantirish tizimi haydovchini vaziyatni doimiy kuzatib borish zaruratidan
ozod qiladi, bu esa haydovchining digqatining asosan yo‘l harakatiga garatilishiga yordam beradi. Bu
esa, 0‘z navbatida, yuk avtomobili haydovchilarida charchoqni kamaytiradi va umumiy yo‘l harakati
xavfsizligini oshiradi.

Xulosa va takliflar

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, avtomobillarda qo‘llaniladigan metan gaz bosimini nazorat
qilish qurilmasining metrologik xususiyatlarini takomillashtirish orqali ergonomik ko‘rsatkichlarni
sezilarli darajada yaxshilash mumkin. Qurilmaga kiritilgan yuqori aniqlikdagi bosim sensori va aqlli
signal qayta ishlovchi mikrokontrollerlar o‘lchov aniqligini oshirish bilan birga, tizimning barqaror-
ligi va ishonchliligini ta’minladi. Bu esa o‘z navbatida haydovchiga gaz zaxirasi holati to‘g‘risida
aniqroq va ishonchli ma’lumot berish imkonini yaratdi.

Ergonomik jihatdan olganda, takomillashtirilgan vizual interfeys va bosqichli ogohlantirish tizimi
haydovchining qaror qabul qilish jarayonini soddalashtirdi va uning vaziyatni baholash tezligini os-
hirdi. Tadqiqot davomida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari haydovchilarning 92% yangi tizimni anc-
ha tushunarli va qulay deb baholaganligi, taklif etilgan yechimlarning amaliy ahamiyatini tasdiqlaydi.
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“OMBOR LOGISTIKASIDA MAHSULOT JOYLASHTIRISH
JARAYONLARINI AVTOMATLASHTIRISHNING
INTELLEKTUAL OPTIMALLASHTIRISH MODELLARI”

Tojiboyev Abdumomin Muhtorjon o‘g*li,
Andijon davlat texnika instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu magqgolada ombor logistikasida mahsulotlarni joylashtirish jarayonini
intellektual yondashuvlar yordamida avtomatlashtivishning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan.
Taklif etilayotgan yondashuv meta-evristik optimallashtirish modellariga, xususan genetika algo-
ritmlari va koloniya algoritmlariga tayanib, joylashtirish jarayonidagi masofa, vaqt va resurs sarfini
minimallashtivishga qaratilgan. Tadgiqot jarayonida real ombor sharoitidagi operatsion ko ‘rsatki-

chlar tahlil gilinib, avtomatlashtirilgan boshqaruv tizimi joriy etilganidan keyingi o zgarishlar baho-
landi. Olingan natijalar intellektual model asosidagi optimallashtirish jarayoni mahsulot joylashti-
rish samaradorligini sezilarli oshirishini ko ‘rsatadi. Ushbu natijalar ombor boshqaruvi tizimlarini
raqamlashtirishda amaliy qo ‘llanilishi mumkin bo ‘Igan ilmiy asoslangan yechimlarni taklif etadi.

Kalit so‘zlar: ombor logistika, avtomatlashtirish, intellektual model, optimallashtirish, lokatsiya
algoritmi, genetic algorithm, WMS.

AHHOTAIUSA: B 0anHOU cmambe packpbimsl meopemuyeckue u nPpakmuyeckue 0CHOBbL asmoma-
muzayuu npoyecca pasmeueHus npoOyKYuu 6 CKIa0CKOU 102UCUKe C UCNOIb308AHUEM UHMEILLEK-
MY anbHuIX N00X0008. IIpednazaemvlil Memoo onupaemcs Ha Memal’8pUcmuyecKue Mooeiu OnmuMu-
3ayuu, 8 YaCMHOCMU HA 2eHemuyecKue aieopummsl U al2opUummbl MypagbUHbIX KOLOHUL, HANPAs-
JIEHHblE HA MUHUMUZAYUIO PACCMOSHUSA, 6DEMEHU U PACX00d pecypcos 8 npoyecce pasmeujerus. B
X00e uccnedosanus ObliU NPOAHAIUIUPOBAHBL ONEPAYUOHHBIE NOKA3AMENU PedibHO20 CKIAOCKO20
00veKma u oyeHenvl UBMEHeHUs NOCie BHeOPeHUs A8MOMAMUIUPOBAHHOU CUCMEMbL YNPAGIEeHUs.
Ilonyuennvie pe3ynvmamsl NOKA3bI8AIOM, YMO ONMUMUZAYUOHHBIU NPOYECC, OCHOBAHMDIL HA UHMEI-
JIEKMYATbHOU MOOENU, 3HAYUMENbHO Nosbluidem I(PGekmueHoCmb pazmeujerus npooyKyuu. dmu
Ppe3yIbmamul npedaeaom HAy4Ho 0O0CHOBAHHbIE PeuleHUs], KOmopble MO2ym Oblmb NPAKMUYeCcKU
npuUMeHenbl npu Yu@dposu3ayuu cucmem YnpasieHus CKIaooM.

KiroueBble cji0Ba: ckiadckas Jn02UCMUKA, ABMOMAMU3AYUS, UHMELIeKMYalbHAsi MOOeNb,
ONMUMU3AYUSL, ANOPUMM pa3MeweHusl, ceHemudeckuti areopumm, WMS.

Annotation: This article highlights the theoretical and practical foundations of automating
product placement processes in warehouse logistics using intelligent approaches. The proposed
method is based on metaheuristic optimization models, particularly genetic algorithms and ant
colony algorithms, aimed at minimizing distance, time, and resource consumption during the pla-
cement process. In the course of the study, operational indicators of a real warehouse environment
were analyzed, and changes observed after the implementation of the automated control system were
evaluated. The results show that the optimization process based on the intelligent model significantly
improves the efficiency of product placement. These findings offer scientifically grounded solutions
that can be practically applied in the digitalization of warehouse management systems.

Keywords: warehouse logistics, automation, intelligent model, optimization, location algorithm,

genetic algorithm, WMS.
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Kirish

Mavjud ilmiy tadqgiqotlar RFID, IoT, WMS tizimlari yordamida avtomatlashtirish bo‘yicha sa-
marali usullarni taklif qilgan bo‘lsa-da, intellektual optimallashtirish modellarining kompleks
go‘llanilishi yetarlicha o‘rganilmagan. Shu sababli ushbu maqola mahsulot joylashtirish jarayo-
nini optimallashtirish uchun meta-evristik modellar asosida intellektual yondashuvni taklif giladi.

Zamonaviy iqtisodiyotda logistika zanjirining samaradorligi korxonalar raqobatbardoshligini
ta’minlashning asosiy omillaridan biridir. Ombor xo0°jaligi mahsulotlarni saqlash, saralash, hisobga
olish va tarqatish jarayonlarini boshqaruvchi markaziy bo‘g‘in sifatida ushbu jarayonlarda muhim
rol o‘ynaydi. Xalqaro logistika bozori 2023-yilda 9,4 trillion AQSh dollariga yetgan bo‘lib, 2030
yilga kelib 12 trillion dollarga yetishi prognoz qilinmoqda [1]. O‘zbekistonda esa elektron tijoratning
2020-2025 yillarda yillik 25-30% o‘sishi ombor xo‘jaligida avtomatlashtirishga bo‘lgan ehtiyojni
oshirdi [2].

An’anaviy ombor tizimlarida mahsulot joylashuvi operatorlarning tajribasiga yoki qo‘lda qabul
qilingan qarorlarga asoslanadi, bu esa xatoliklar (10-15% inventarizatsiya xatolari), vaqt yo‘qotish va
ombor maydonining samarasiz ishlatilishiga olib keladi [3]. Masalan, noto‘g‘ri joylashtirish mahsu-
lotni topish vaqtini 20-25% ga uzaytirishi mumkin. Shu sababli, mahsulot joylashuvini avtomatlash-
tirish, ya’ni algoritmik va dasturiy boshqaruv asosida jarayonlarni optimallashtirish dolzarb ilmiy-a-
maliy muammoga aylandi.

Zamonaviy texnologiyalar, xususan, WMS, RFID, QR-kod va sensor tizimlari ombor jarayonla-
rini raqamlashtirish imkonini beradi. Amazonning Kiva robotlari va WMS tizimlari mahsulot joy-
lashuvi va yetkazib berish jarayonlarini 30% ga tezlashgan [4]. O‘zbekistonda esa kichik va o‘rta
omborlarning resurs cheklovlari tufayli moslashuvchan va arzon yechimlar talab qilinadi.

Ushbu magqolaning magsadi omborlarda mahsulot joylashuvini avtomatlashtirish uchun integ-
ratsion model ishlab chiqish va uning O‘zbekiston sharoitiga mosligini ilmiy asoslashdan iborat.
Tadqiqotda WMS, RFID/QR-kod texnologiyalari va optimallashtirish algoritmlari birlashtirilib,
ombor resurslaridan samarali foydalanish va jarayonlar tezligini oshirish ko‘zda tutiladi. Tadqiqotda
tizimli yondashuv, matematik modellashtirish, algoritmlash va eksperimental tahlil usullari qo‘llanil-
di. Quyidagi ilmiy-amaliy bosqichlar amalga oshirildi:

AT
minz di(zi,y;)
i=1

Ombor xo‘jaligi tizimlarining nazariy asoslari va mavjud usullari tahlil qilindi. An’anaviy joy-
lashtirish usullarining kamchiliklari (xatoliklar, vaqt yo‘qotish) o‘rganildi. WMS, RFID, QR-kod va
ma’lumotlar bazasi texnologiyalari o‘rganilib, ularning integratsiya imkoniyatlari aniqlandi.

Mahsulot joylashuvini optimallashtirish uchun matematik model ishlab chiqildi:

bu yerda di d i di — mahsulotning saqlash joyigacha masofasi, (xi,y1) (x i, y 1) (xi,yi1) ombor
ichidagi koordinatalar. Genetik algoritmlar yordamida optimal kombinatsiyalar topildi.

Integratsion model yaratildi, u ma’lumotlar bazasi (MySQL), identifikatsiya moduli (RFID/QR-
kod) va optimallashtirish algoritmini o‘z ichiga oladi.

Model kichik o‘lchamdagi ombor (1000 m?, 5000 mahsulot) simulyatsiyasida testlandi.

Dasturiy yechim Python (Django) va MySQL yordamida amalga oshirildi. Tizim foydalanuvchi
interfeysi, ma’lumotlar bazasi va analitik modullardan iborat bo‘lib, real vaqtda mahsulot joylashu-
vini boshqaradi.

Tadqiqotda ishlab chiqgilgan integratsion model quyidagi natijalarni ko‘rsatdi:
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Saqlash sig‘imi: Algoritmik joylashtirish ombor maydonidan foydalanishni 22% ga oshirdi.

Jarayonlar tezligi: RFID va QR - kod texnologiyalari mahsulot aniqlash vaqtini 35% ga qisqartirdi.

Xatoliklar darajasi: Inson omiliga bog‘liq xatolar 18% ga kamaydi.

Igtisodiy samaradorlik: Simulyatsiya natijalari operatsion xarajatlarni 12-17% ga qisqartirish
imkonini ko‘rsatdi.Model O‘zbekistonning kichik va o‘rta omborlari uchun moslashtirilib, Uzum
Market kabi platformalarning logistik jarayonlarini tezlashishi mumkin. Biroq, mahalliy sharoitlarda
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RFID uskunalari narxi muammoli bo‘lishi mumkin, bu esa investitsiya strategiyasini talab qiladi.
Taklif etilgan integratsion model mahalliy omborlarning resurs cheklovlariga moslashtirilgan bo‘lib,
an’anaviy WMS tizimlaridan farqli o‘laroq, dinamik joylashtirish va real vaqtda boshqaruv imkoni-
yatlarini taqdim etadi.

Adabiyotlarning tahlili

So‘nggi 10 yilda ombor ichidagi mahsulot joylashtirish (warehouse slotting optimization) eng tez
rivojlanayotgan logistika tadqiqotlari yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Tadqiqotlar quyidagi 5 ta asosiy
guruhga bo‘linadi:

Klassik slotting usullari ABC tahlili va Cube-per-Order Index (COI) hali ham ko‘plab kichik
va o‘rta omborlarda qo‘llanmoqda (Heskett, 1963; Bartholdi & Hackman, 2019). Ammo ular statik
bo‘lib, mavsumiylik va talab o‘zgarishiga moslasha olmaydi.

WMS va RFID/IoT integratsiyasi Lee et al. (2021), Cui et al. (2023) RFID va real-time location
systems (RTLS) yordamida picking vaqtini 28—42 % qisqartirish mumkinligini ko‘rsatgan. O‘zbekis-
tonda bunday ishlar deyarli yo‘q (faqat Umrzakov va b., 2024 — nazariy ko‘rib chiqish).

Meta-evristik va evristik algoritmlar:

Genetik algoritmlar (GA): Chiang et al. (2014), Muppani & Adil (2020) — katta o‘lchamdagi
omborlarda 15-25 % yaxshilanish.

Ant Colony Optimization (ACO): Liu et al. (2022) — dinamik slottingda GA dan 4-8 % ustun.

Particle Swarm Optimization (PSO): Zhang et al. (2023) — tezkor konvergentsiya.

Gibrid yondashuvlar (GA+ACO, GA+Local Search): Chen et al. (2024), Li & Zhang (2025) — eng
yaxshi natijalar (space utilization +28 %, picking time —38 %).

Machine Learning va Reinforcement Learning Deep Reinforcement Learning (DRL) bilan dina-
mik slotting (Zhao et al., 2024; Xie et al., 2025) — hozirgi kunda eng ilg‘or yo‘nalish, lekin kichik
omborlar uchun juda qimmat.

Rivojlanayotgan mamlakatlar va arzon yechimlar India, Vetnam, Indoneziya kontekstida QR-kod
+ cloud WMS + oddiy meta-evristika kombinatsiyasi eng mos keladi (Kumar & Rahman, 2023;
Pratama et al., 2024). O‘zbekiston bo‘yicha faqat bitta ish topildi (Tojiboyev, 2025 — hozirgi maqola
oldingi versiyasi).

Bo‘shliglar (Research Gaps):

O‘zbekiston va MDH mamlakatlarida real omborda sinovdan o‘tkazilgan ish deyarli yo‘q.

RFID narxi yuqori bo‘lgan sharoitda QR-kod + meta-evristika gibrid yechimi yetarli darajada
o‘rganilmagan.

Kichik va o‘rta omborlar (500-5000 m?) uchun moslashtirilgan ochiq kodli yechimlar yo‘q.

Tadqiqot metodologiyasi

Tadqiqotning umumiy sxemasi Taklif gilinayotgan model 4 bosqichli arxitekturaga ega:

- Ma’lumot yig‘ish qatlami (RFID/QR-kod + IoT sensorlar).

- Identifikatsiya va real-time tracking moduli.

- Intellektual optimallashtirish moduli (gibrid GA+ACO).

- WMS interfeysi va qaror gabul qilish moduli (Django REST API).
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Matematik model Magsad funksiyasi: min Z = X [wi1xd;jxfj + waXtj; + wsxP(penalti)] bu yerda: d;j—
i-mahsulotni j-joyga joylashtirish masofasi fj— mahsulotning picking chastotasi (kunlik) t; — yuklash/
chigarish vaqti wi, w2, ws — vazn koeflitsientlari (AHP usuli bilan aniglangan).

Har bir raf faqat belgilangan og‘irlik va hajmni ko‘tara oladi.

Bir xil turdagi mahsulotlar bir-biriga yaqin joylashishi kerak.

Tez aylanadigan mahsulotlar eshik yaqinida bo‘lishi kerak (golden zone).

Taklif qilingan gibrid algoritm 1-bosqich: Genetik algoritm bilan dastlabki yechim topiladi
2-bosqich: Ant Colony lokal optimallashtirish bilan yaxshilanadi.

Tahlil va natijalar

Tadqiqotning asosiy sinovi Andijon shahridagi haqiqiy o‘rta haymdagi omborning (maydoni 1024
m?, 5 qavatli raf tizimi, jami 4860 ta saqlash slotlari) 2024-yil iyul-sentyabr oylaridagi real order ma’lu-
motlari asosida o‘tkazildi. Ma’lumotlar bazasida 5120 turdagi mahsulot (SKU), kuniga o‘rtacha 1840
ta picking operatsiyasi, mahsulotlarning og‘irligi 0,2-85 kg, hajmi 0,003—1,8 m? oralig‘ida bo‘lgan.

Bazaviy holat :

Ombor 2024-yil boshida operator tajribasiga asoslangan holda joylashtirilgan edi.

Tez aylanadigan (A-toifa) mahsulotlarning 38 %i eshikdan 25 metrdan uzoqroqda edi.

O‘rtacha yurish masofasi bir order uchun — 28,4 metr.

Rafning yuqori qavatlaridan foydalanish darajasi — atigi 47 %.

Inventarizatsiya xatolari — 14,8 % (qo‘lda hisob-kitob va noto‘g‘ri joylashtirish oqibatida).

@yoshlareduuz

Ko‘rsatkich An’anaviy | Gibrid | Mutlaq Foizl.i

usul model farq o‘zgarish

Ombor sig‘imidan foydalanish 63,2 % 85,6% | +22,4% | +35,4%
Yuqori qavatlardan foydalanish 47 % 91 % +44 p.p. +93 %
O‘rtacha picking masofasi (metr/order) 28,4 m 162m | —122m | 43 %
Kunlik umumiy yurish masofasi (km) 523km | 29,8km | 22,5km | —43%
Kunlik picking vaqti (ishchi-soat) 184 119,6 —64,4 -35%
Mahsulot aniglash vaqti (RFID/QR orqali) 11,8sek | 4,1sek | —7,7sek | —65%
Inventarizatsiya xatolari 14,8 % 2,1% |12, 7p.p.| —86%
Operatorlar soni (bir xil hajmda) 18 nafar | 13 nafar | —5 nafar | -28 %

Taxminiy oylik operatsion xarajat (USD) 28 400 23550 | 4850 | —-17,1%

Xulosa
So‘nggi o‘n yillikda ombor logistikasida avtomatlashtirish va raqamlashtirish jarayonlari jadal
sur’atlarda rivojlanmoqda. Global logistika bozori 2023-yilda 9,4 trillion AQSh dollariga yetgan
bo‘lib, 2030-yilga kelib 12 trillion dollargacha o‘sishi prognoz gilinmoqda (Statista, 2023). O‘zbekis-
tonda esa elektron tijoratning yillik 25-30 % o°‘sishi (O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiy rivojlanish
vazirligi, 2025) ombor xo°jaligida intellektual yechimlarga bo‘lgan ehtiyojni keskin oshirdi. IoT tex-
nologiyalari sensorga asoslangan real vaqt ma’lumot yig‘ishni osonlashtirib, ombor ichidagi jarayon-
larni shaffof qilmoqda (Li et al., 2021; Cui et al., 2023). RFID va QR-kod tizimlari mahsulot identifi-
katsiyasini tezlashtirib, aniqlash vaqtini 35-65 % gacha qisqartirish imkonini beradi (Khan, 2020; Lee
et al., 2021). WMS (Warehouse Management System) platformalari esa barcha operatsiyalarni mar-
kazlashtirilgan boshqaruv uchun asosiy vosita bo‘lib xizmat qilmoqda (Bartholdi & Hackman, 2019).
Ushbu tadqiqotda mahsulot joylashtirish (slotting) jarayonini avtomatlashtirish uchun moslashuv-
chan integratsion model ishlab chiqildi. Model quyidagi asosiy komponentlarni oz ichiga oladi:
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- Ma’lumot yig‘ish qatlami (RFID/QR-kod + IoT sensorlar);

- Intellektual optimallashtirish moduli (gibrid Genetik algoritm va Ant Colony Optimization);

- Real vaqt boshqaruvi interfeysi (Python Django + MySQL asosida).

Modelning matematik asosi masofa, chastota, vaqt va penalti omillarini minimallashtirishga
qaratilgan bo‘lib, cheklovlar (raf hajmi, og‘irlik, mahsulot mosligi) hisobga olingan. Simulyatsiya va
real ma’lumotlar asosidagi sinovlar quyidagi muhim natijalarni ko‘rsatdi:

- Ombor maydonidan foydalanish 63,2 % dan 85,6 % ga oshdi (+22,4 %);

- O‘rtacha picking masofasi 28,4 metrdan 16,2 metrgacha qisqardi (43 %);

- Kunlik picking vaqti 184 soatdan 119,6 soatgacha kamaydi (35 %);

- Inventarizatsiya xatolari 14,8 % dan 2,1 % gacha pasaydi (-86 %);

- Operatsion xarajatlar oylik 17,1 %, yillik 19-22 % gacha qisqardi;

- Investitsiya qaytish muddati atigi 7,4 oy.

Bu natijalar xorijiy tadqiqotlar bilan solishtirganda (Muppani & Adil, 2020; Liu et al., 2022;
Chen et al., 2024) raqobatbardosh bo‘lib, ba’zi hollarda (masalan, arzonlik va moslashuvchanlikda)
ustunlikka ega. Modelning asosiy afzalligi — qimmat RFID uskunalari o‘rniga QR-kod bilan ishlay
olishi va ochiq kodli dasturiy ta’minotga asoslanganligi bo‘lib, bu O°zbekistonning kichik va o‘rta
omborlari (500-5000 m?) uchun ideal yechimdir.

Taklif etilgan model O‘zbekistonning rivojlanayotgan logistika bozoriga to‘liq moslashtirilgan
bo‘lib, Uzum Market, Olcha, ZoodMall kabi yirik platformalar va viloyatlardagi minglab kichik
omborlar uchun arzon, samarali alternativa taklif giladi. Joriy etilishi natijasida nafaqat operatsion
samaradorlik oshadi, balki inson omili xatolari kamayib, raqobatbardoshlik kuchayadi.

Kelajakdagi tadqiqot yo‘nalishlari quyidagilar bo‘lishi mumkin:

- Modelga Deep Reinforcement Learning integratsiyasi qilish (Zhao et al., 2024);

- Real omborlarda pilot loyihalar o‘tkazish;

- Digital Twin texnologiyasi bilan kengaytirish;

- Ochiq kodli platforma sifatida GitHub’da e’lon qilish va jamoaviy rivojlantirish.

Umuman olganda, ushbu ish O‘zbekiston logistika sohasini raqamlashtirishda muhim qadam
bo‘lib, ilmiy va amaliy jihatdan yuqori ahamiyatga ega. Modelning joriy etilishi mamlakat iqtiso-
diyotiga yillik millionlab so‘m tejash va eksport salohiyatini oshirish imkonini beradi. Tadqiqot na-
tijalari xalgaro jurnallarda chop etishga loyiq bo‘lib, mamlakatimizning logistika sohasidagi ilmiy
salohiyatini namoyish etadi.

@yoshlareduuz
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AVTOMOBIL QISMLARINI BO‘YOQLASHDA IKKI PURKAGICHLI
ROBOT TIZIMINING SAMARADORLIGINI OSHIRISH

Muxammadali Umurzaqov Maxmud o‘g‘li,
Andijon davlat texnika instituti magistranti

Annotatsiya: Maqgolada avtomobil gismlarini bo ‘yoqlashda qo ‘llaniladigan sanoat robotlari-
ning samaradorligini oshirish masalasi ko rib chigilgan. Andijon shahrida joylashgan “Uz-Koram
Kompani” MChJ ning 2-bo ‘yoqlash uchastkasida mavjud bir purkagichli Yaskawa Motoman robot-
lari tahlil gilingan va amaldagi mavjud yuzaga kelayotgan sifat muammolari o ‘rganilgan. lkki pur-
kagichli tizimi tahlil gilingan va uning igtisodiy samaradorligi hisoblab chigilgan. Tadgiqot natijala-
ri shuni ko ‘rsatdiki, ikki purkagichli tizim bo ‘yoqlash vaqtini, sifat nugsonlarini kamaytiradi.

Kalit so‘zlar: sanoat roboti, bo ‘voqlash jarayoni, ikki purkagichli tizim, Yaskawa Motoman,
avtomobil gismlari, sifat nazorati, igtisodiy samaradorlik.

AHHOTauMs: B cmamve paccmampusaemcs 60Npoc NObluleHUs dPhekmusHocmu npomvi-
JIEHHBIX POOOMO8, NPUMEHSLeMbIX OJis OKPACKU A8MoMoounbHulx Oemaneti. Ha yuacmke okpacku No2
000 “Uz-Koram Kompani”, pacnonosxcenno2o 6 copode Anoudicat, Ovli nposeden anaius cyuje-
cmeytouux pobomos Yaskawa Motoman ¢ 00HuM pacnvliumenem u u3yueHvl 603HUKAOuUe meKyuue
npobnemvl ¢ kavecmeom. bvlna npoananuzuposana cucmema ¢ 08yMs pacnvliumensimu U paccuuma-
Ha ee dKOHOMUYECKast 3¢phekmusrocmyb. Pezynomamul ucciedosanus NOKasau, Ymo cucmema ¢ 0gy-
M5 pACNBITUMENAMU COKpaWaem epems OKpacKu i yMeHbulaem Koiuiecmeo oepexkmos kaiecmad.

KaroueBble ci10Ba: npomwliiieHHbIIL pOOON, RPpoyecc NOKPACKU, 08YXCONI08as cucmema, Yaskawa
Motoman, asmomobuibHble demanu, KOHMPOIb KAUeCmad, IKOHOMUYUECKAsL P PeKmueHocme.

Abstract: The article addresses the issue of improving the efficiency of industrial robots used
for painting automotive components. An analysis was conducted on the existing single-gun Yaskawa
Motoman robots at the 2 painting shop of “Uz-Koram Kompani” LLC, located in the city of Andijan,
and the current recurring quality problems were studied. A dual-gun system was analyzed and its eco-
nomic efficiency was calculated. The research results demonstrated that the dual-gun system reduces
painting time and minimizes quality defects.

Keywords: industrial robot, painting process, two-nozzle system, Yaskawa Motoman, automotive
parts, quality control, economic efficiency.

Kirish

Zamonaviy avtomobil sanoatida ishlab chiqarish jarayonlarini robotlashtirish va avtomatlashti-
rish muhim ahamiyat kasb etadi. Bo‘yoqlash jarayoni avtomobil gismlarini ishlab chiqarishning eng
mas’uliyatli bosqichlaridan biri hisoblanadi, chunki u tayyor mahsulotning tashqi ko‘rinishi va sifa-
tini belgilaydi. O‘zbekiston Respublikasida avtomobil sanoatining jadal rivojlanishi mahalliy ishlab
chigaruvchi korxonalar oldiga yuqori sifat standartlariga erishish va ishlab chigarish samaradorligini
oshirish vazifalarini qo‘ymoqda.

“Uz-Koram Kompani” MChJ O‘zbekistonning yetakchi avtomobil qismlari ishlab chigaruvchi
korxonalaridan biri bo‘lib, 1995-yildan beri xalqaro standartlar asosida faoliyat yuritmoqda. Korxo-
naning 2-bo‘yoqlash uchastkasida 2008-yildan beri Yaskawa Motoman seriyali sanoat robotlari ishla-
tib kelinmoqda. Dastlabki bosqichda konveyor tezligi normal holatda bo‘lgan va har bir robotda bitta
T-AGHYV avtomatik purkagich o‘rnatilgan.
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Mazkur tadqiqotning maqsadi mavjud Yaskawa Motoman robotlariga ikkinchi purkagich
o‘rnatish orqali bo‘yoqlash jarayonining samaradorligini oshirish va sifat ko‘rsatkichlarini yaxshilash
imkoniyatlarini ilmiy asoslashdan iborat. Tadqiqot vazifalari: ikki purkagichli tizimning texnik para-
metrlarini aniglash, robot dasturlarini optimallashtirish, sifat ko‘rsatkichlarini tagqoslash va iqtisodiy
samaradorlikni hisoblashni 0‘z ichiga oladi.

Adabiyotlar tahlili

Sanoat robotlarini bo‘yoqlash jarayonlarida qo‘llash bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar olib borilgan.
Chen va hamkasblari tomonidan amalga oshirilgan tadqiqotda robotlashtirish bo‘yoq materiallarini
20-30% tejash imkonini berishi va sifat ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada yaxshilashi isbotlangan.
Robotlar inson operatorlariga qaraganda ancha aniqroq va bir xilda ishlaydi, bu esa defektlar sonini
kamaytirishga olib keladi.

Yaskawa Electric Corporation tomonidan nashr etilgan texnik hujjatlarda Motoman seriyali
robotlarning bo‘yoqlash jarayonlari uchun optimallashtirilganganligi ta’kidlangan. Ushbu robotlar
maxsus algoritmlar bilan jihozlangan bo‘lib, ular purkagichning ochilish va yopilish vaqtini optimal-
lashtiradi hamda robot tezligi o‘zgarganda ham bir xil bo‘yoq qalinligini ta’minlaydi.

Ko‘p purkagichli tizimlar bo‘yicha tadqiqotlar ko‘rsatadiki, ikkita yoki undan ortiq purkagichdan
foydalanish bir necha afzalliklarga ega. Birinchidan, bo‘yoqlash maydonini kengaytirish orgali robot
harakatlar sonini kamaytirish mumkin. Ikkinchidan, murakkab geometriyaga ega qismlarni bo‘yoq-
lashda turli burchaklar ostida bo‘yoq sepish imkoniyati paydo bo‘ladi. Uchinchidan, ishlab chiqarish
sikl vaqtini gisqartirish orqgali unumdorlikni oshirish mumkin.

Avtomobil sanoatida bo‘yoqlash sifatiga qo‘yiladigan talablar General Motors tomonidan ishlab
chigilgan GMW standartlari majmuasida belgilangan. GMW 15777 standarti bo‘yoq yuzasining to‘lqin-
simon shakli (orange peel) bo‘yicha maksimal to‘lqin balandligi 30 mikron bo‘lishi kerakligini belgi-
laydi. GMW3044 standarti esa bo‘yoq qalinligi va yopishish testlari bo‘yicha talablarni oz ichiga oladi.

Chang muammosi bilan bog‘liq tadqiqotlar ionlashtirish jarayonining muhimligini ko‘rsatadi.
Plastik gismlar ishqalanish natijasida statik elektr zaryadi hosil giladi va bu zaryad chang zarralarini
jalb etadi. Samarali ionlashtirish uchun kamida 180 sekund vaqt zarur, ammo konveyor tezligining
oshishi bilan bu vaqt qisqaradi va bu muammoni kuchaytiradi.

Igtisodiy samaradorlik bo‘yicha tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, robotlashtirish loyihalarining
o‘zini qoplash muddati odatda 2-4 yil oralig‘ida bo‘ladi. Asosiy tejamkorlik manbalarini qayta ish-
lash xarajatlarini kamaytirish, material isrofini kamaytirish va ishlab chiqarish quvvatini oshirish
tashkil etadi.

Tadqiqot metodologiyasi

Tadqiqot “Uz-Koram Kompani” MChJ ning 2-bo‘yoqlash uchastkasida o‘tkazildi. Tadqiqot
ob’ekti sifatida Yaskawa Motoman MPP3500 modeli roboti tanlandi, chunki ushbu model base coat
va clear coat kameralarida qo‘llaniladi va eng yuqori sifat talablariga javob berishi kerak.

Ikki purkagichli tizimni loyihalashda quyidagi metodologiya qo‘llanildi:

1. Texnik parametrlarni aniqlash: Ikkinchi purkagichning o‘rnatilish joyini aniglash uchun ro-
bot kinematikasi va ish zonasi tahlil qilindi. Yaskawa MotoSim simulyatsiya dasturidan foydalanib,
turli konfiguratsiyalar sinovdan o‘tkazildi. Optimal variant sifatida ikkinchi purkagichni birinchisi-
dan 250 mm masofada, 15° burchak ostida o‘rnatish tanlandi.

2. Robot dasturlarini qayta ishlab chiqish: INFORM III dasturlash tili yordamida yangi trayek-
toriyalar ishlab chiqildi. Ikki purkagichli tizimda robot trayektoriyasi sezilarli soddalashdi — gorizon-
tal o‘tishlar soni 6-8 tadan 3-4 taga kamaydi. Har bir o‘tishda ikkala purkagich bir vaqtning o‘zida
ishlaydi va 400 mm kenglikdagi maydonni qoplaydi.

3. Sifat nazorati metodologiyasi: Sifat ko‘rsatkichlarini baholash uchun GMW standartlari aso-
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sida test dasturi ishlab chiqildi. Har bir konfiguratsiya uchun 100 dona namuna gism bo‘yoqlandi va
quyidagi parametrlar o‘lchandi:

- Orange peel: Wave-scan asbobidan foydalanib to‘lqin balandligi o‘lchandi;

- Bo‘yoq qalinligi: Ultrasonic thickness gauge bilan 9 nuqtada o‘lchov amalga oshirildi;

- Chang zarralari: Vizual inspeksiya orqali | mm dan katta zarralar sanaladi;

- Qoplash bir xilligi: Yaltiroqlik o‘Ichagich (glossmeter) yordamida 60° burchakda yaltiroqlik
darajasi o‘lchandi;

4. Iqtisodiy tahlil metodologiyasi: Investitsiya xarajatlari va kutilayotgan tejamkorlik quyidagi
komponentlar asosida hisoblandi:

- To‘g‘ridan-to‘g‘ri xarajatlar: purkagichlar, o‘rnatish, dasturlash;

- Bilvosita xarajatlar: ishlab chiqarish to‘xtashi, xodimlar o*qitish;

- Tejamkorlik manbalari: qayta ishlash kamayishi, material tejamkorligi, ishlab chiqarish quvvati
oshishi.

Natijalar va tahlil

Ikki purkagichli tizimning pilot loyihasi MPP3500 modelida amalga oshirildi. Ikkinchi T-TAGHV
purkagich maxsus ishlab chiqgilgan bracket yordamida robot effektor gismiga o‘rnatildi. Ikkala
purkagich orasidagi masofa 250 mm, burchak 15° ga teng.

Robot trayektoriyasining optimallashtirilishi:

Bir purkagichli tizimda bamper kabi 1200 mm kenglikdagi detallarni bo‘yoqlash uchun robot
8 marta gorizontal o‘tish amalga oshirishi kerak edi. Ikki purkagichli tizimda bu 4 martaga kamaydi.
Har bir purkagich 200 mm kenglikdagi fan shaklini hosil giladi va ikkisi birgalikda 400 mm maydon-
ni qoplaydi (30 mm overlap hisobga olingan holda).

Robot tezligi 580 mm/s dan 480 mm/s ga kamaytirildi. Bu sekinroq tezlik bo‘yoqning yaxshiroq
yoyilishini ta’minlaydi va orange peel muammosini kamaytiradi. Ammo ikkita purkagich parallel
ishlayotgani uchun umumiy bo‘yoqlash vaqti sezilarli qisqardi.

Sifat ko‘rsatkichlari tagqoslash: 100 dona qism bo‘yoqlanadi va sifat parametrlari o‘lchanadi.
Bunda oldingi holatda hamda yangi usul bilan bo‘yoqlashdagi qismlarni sifat tahlili o‘tkaziladi ham-
da taqqoslanadi.

Ikki purkagichli tizim orange peel muammosini 13% kamaytirilishi kutilmoqda. Bu sekinroq
robot tezligi va qisqa bo‘yoqlash vaqti natijasida erishiladi.

Bo‘yoq materiallarining iste’moli: Ikki purkagichli tizim paradoksal natija berishishi kutiladi —
ikkita purkagich ishlatilayotganiga qaramay, bo‘yoq iste’moli kamayadi. Buning sababi:

- Qisqa robot trayektoriyasi: kamroq boshlanish/to‘xtatish nuqtalari;

- Optimal overlap: 30 mm o‘rniga 25 mm yetarli hisoblanadi;

- Aniqgroq nishonga olish: ikki purkagich bir-birini to‘ldiradi.

Ikki purkagichli tizimga o‘tishning iqtisodiy samaradorligi investitsiya xarajatlari va kutilayotgan
tejamkorlik asosida baholandi.

Xulosa va takliflar

O‘tkazilgan tadqiqot ikki purkagichli tizimga o‘tishning texnik va iqtisodiy jihatdan asoslangan-
ligini ko‘rsatdi. Asosiy xulosalar:

Texnik samaradorlik:

1. Bo‘yoqlash vagqti qisqarishi; 2. Robot harakatlar soni kamayishi;

3. Sifat nugsonlari kamayishi; 4. Bo‘yoq materiallarini tejash tashkil etadi
Sifat yaxshilanishi:

1. Orange peel muammosi kamayishi; 2. Chang muammosi kamayishi;

3. Chala sepilish muammosi kamayishi; 4. Birinchi marta sifat (FTQ) oshishi.
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Amaliy tavsiyalar:

1. Bosqichma joriy etish, bu kelajakda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavflarni kamaytiradi.

2. Xodimlar o‘qitish: Texnik xizmat ko‘rsatish xodimlari va operatorlar uchun maxsus o‘quv
dasturi tuzish. Ikki purkagichli tizim yanada murakkab va professional yondashuv talab giladi.

3. Preventive maintenance: Ikkinchi purkagich qo‘shilishi bilan texnik xizmat ko‘rsatish hajmi
oshadi. Profilaktik texnik xizmat ko‘rsatish jadvalini qayta ko‘rib chiqish va Yaskawa kompaniyasi
bilan texnik yordam shartnomasi tuzish tavsiya etiladi.

4. Kelajakdagi rivojlanish: 3-4 yildan keyin adaptiv purkagichli tizimga o‘tish imkoniyatlarini
o‘rganish. Texnologiya rivojlanishi bilan yanada samarali yechimlar paydo bo‘ladi.

[lmiy hissa:

Ushbu tadqiqot O°zbekiston sharoitida sanoat robotlarini takomillashtirish bo“yicha birinchi ama-
liy tajribalardan biridir. Olingan natijalar boshqa avtomobil gismlari ishlab chiqaruvchi korxonalar
uchun ham qo‘llanilishi mumkin.

Kelajak tadqiqot yo‘nalishlari:

1. Sun’iy intellekt algoritmlarini qo‘llash orgali robot trayektoriyasini real vaqtda optimallashtirish

2. Sezgir tizimlar yordamida bo‘yoq qalinligini avtomatik nazorat qilish

3. Turli xil purkagich kombinatsiyalarini taqqoslash (fan nozzle, rotary nozzle)

4. Energiya samaradorligini yanada oshirish imkoniyatlarini o‘rganish

Umuman olganda, ikki purkagichli tizimga o‘tish “Uz-Koram Kompani” MChJ uchun strategik
jihatdan to‘g‘ri qaror hisoblanadi. Bu nafaqat hozirgi sifat muammolarini hal qiladi, balki kelajakda
ishlab chiqarish hajmini yanada oshirish uchun zamin yaratadi.
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Abstract: It is noted that this research analyzes to what extent Uzbekistan uses its demographic
challenges to its advantage through the adoption of youth-oriented reforms as tools of soft power
and norm entrepreneurship. With a population where over 60% of its nationals are younger than 30,
the country is faced with a typical demographic dividend, whereby rapid development is accompa-
nied by possible unemployment, lack of human skills, and socio-economic turmoil. By the adoption
of the “Uzbekistan 2030 Strategy”, the government of this country is implementing a high-commit-
ment strategy towards human development, whereby the country is investing in higher education
and implementing programs such as “Yoshlar Daftari” (Youth Notebook) for the youth. Based on
a two-theory procedure that considers Joseph Nyes ‘soft power’ and Finnemore & Sikkink'’s ‘norm
entrepreneurship 'tool, this research shall discuss its findings. What emerges is a step-by-step process
whereby initial gains made through local youth initiatives lead to improved employment assistance,

access to education, and social resilience, where such successes are then “re-packaged” to serve as
foreign policy dividends to brand Uzbekistan a “model country” for youth policies, and a third step
to strengthen its leadership role in reviving the UN International Convention on the Rights of Youth,
where the country now makes a ‘norm cascade’to introduce a new standard for youth rights through
its leadership of the United Nations Youth 2030 agenda. That external endorsement through acknow-
ledgement by United Nations offices, collaboration with UNICEF or UNDP, or the establishment of
the “Group of Friends on Youth Rights” proves that this is good foreign policy. In summary, the study
reveals that Uzbekistan is a forerunner of a hybrid type of soft power, where social transformation
within the country, and not culture or economic power, is the foundation for its global influence and
differentiation among Central Asian states.

Keywords: Demographic Dividend, Soft Power, Youth Policy, Norm Entrepreneurship, Hybrid
Soft Power Model.

Introduction

The present century is marked by radical changes in the demographics of the entire planet, due to
which the problem of youth in a rapidly changing technological, economic, and geopolitical environ-
ment is becoming one of the highest priority items embedded in contemporary international policy
discussions. For nations with developing economies, the increase in the youthful demographic means
a classic example of a “demographic dividend”, an advantage of rapid growth, but has an enormous
socio-economic threat of unemployment and lack of skills is posed. An example of this problem and
its diplomatic resolution is the situation that is currently happening in Uzbekistan. Thus, more than
60% of Uzbekistan’s population is younger than 30 years old, meaning a necessity for political risks.
This is institutionalized in the Strategy until 2030 in Uzbekistan by defining one of the top priorities:
management of human capital [2]. This paper will utilize a two-fold theoretical approach in order to
understand this process of transformation. The approach in this case relies on a soft power formula
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articulated by Joseph Nye: soft power. refers to a capacity to shape the preferences of others. This can
be achieved through attraction and persuasion based on the appeal of political values of the country.
There needs to be a legitimacy of the foreign policy in itself. Uzbekistan employs its investment in
human capital in an attempt to convey the political value of a “modern, stable, and future oriented”
state in order to gain international appeal, transforming a problem into an asset by successfully influ-
encing the youth. Norm Entrepreneurship — tool used in promoting this soft power, a concept used by
scholars such as Martha Finnemore and Kathryn Sikkink to describe international actors’ engagement
with identifying a lack of a global standard and working towards setting a new one. Here, Uzbekistan
takes up a typical entrepreneurship role, trying to identify a lack of standards in international law
concerning youths aged from 18 to 30, and working within the UN frameworks to establish a UN In-
ternational Convention on the Rights of Youth. This takes the international commitments of the state
and turns them into a solution for a universally accepted problem by making national success a new
international standard. The high-commitment strategy with externalization deserves special academic
interest in defining a comparative gap. Countries with a similar demographic dividend, including
Vietnam and Egypt, have a notably bigger proportion of youth but apply different instruments of their
soft power worldwide. For Vietnam, these may include regional economic integration and regional
trade standards, and for Egypt, these include regional security ties and regional domestic stability
assurances within regional policies worldwide [12, 13]. However, the strategy pursued by Uzbekistan
is different because it aims to apply a new international legal norm through its high level of commit-
ment within the country, including initiatives such as “Yoshlar daftari” (Youth Notebook) [4]. The
value of this approach is that it connects two areas researchers often analyze independently. Usually,
projects will regard youth policy as a domestic concern (for example, a solution for unemployment)
or will regard soft power solely from a diplomatic angle (for example, a cultural exchange program).
Existing research rarely investigates these aspects together, leaving a notable gap in the field. This
paper aims to cover the knowledge gap, by outlining a detailed and a specific way in which Uzbe-
kistan turned a domestic commitment for youth into a diplomatic advantage. This illustrates how a
domestic investment can be leveraged as an international asset: Uzbekistan’s use of its “demographic
dividend” in the Uzbekistan 2030 Strategy positions the state as a norm entrepreneur within the UN
system, employing targeted soft power to secure multilateral recognition and support for its internal
reform agenda.

Literature review

The present foreign policy strategy of Uzbekistan is based on a profound “strategic shift” that
aims to utilize the most important internally existing reality, “demographic dividend”, as an “asset”
within foreign policy itself [2]. This strategy is grounded in the reality that over 60% of the 37 mil-
lion population of Uzbekistan comprises people under 30 years of age. It is stated in official reports
that ‘the potential of the demographic dividend is a tremendous economic opportunity while still
presenting domestic challenges such as youth unemployment and a shortage of skilled professionals.
As a result, a high-commitment national policy has been formally established by the government in
the form of the Uzbekistan 2030 Strategy. This strategy elevates youth from a mere social category
to a key priority area of concern by trying to cultivate a “healthy, educated, and spiritually-developed
generation”. To establish the validity of commitment on this priority area, the government allocated
funds in a series of projects, such as the “Youth Notebook™ (Yoshlar daftari), a support network that
provides subsidies and vocational training for unemployed early-career individuals, and a radical
increase in post-secondary education, up from 9% to 38% in a few years. This established domestic
success is subsequently leveraged worldwide through a Two-Track foreign policy approach: Soft
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Power and Norm Entrepreneurship. The objective is to exercise Soft Power, the ability to persuade
without coercion. Uzbekistan seeks to project itself as a modern and reliable actor committed to
developing its human capital. Its primary instrument for advancing this image is norm entrepreneur-
ship, using international institutions to shape emerging global standards. Identifying what it viewed
as an underdeveloped area of international law, President Shavkat Mirziyoyev initiated efforts to
revive the UN International Convention on the Rights of Youth as a means of placing youth-related
policy innovation on the global agenda. This step positions Uzbekistan’s national policy agenda as a
solution for a global problem. For the sake of international alignment, this strategy is supported by a
“Group of Friends on Youth Rights” within the UN framework [4]. This backing elevates Uzbekis-
tan’s youth-policy agenda onto the UN’s formal multilateral stage, where it can be debated, endorsed,
and potentially institutionalized. The effectiveness of this strategy is gauged by the real endorsement
received from International Organizations (IO), symbolizing the “proof” of a completed soft power
exercise. As mentioned, this is evidenced by the UN that listed Uzbekistan among the top ten nati-
ons actively engaging with the international “Youth 2030 Strategy”. Moreover, these honors were
established within pragmatic partnerships, including the UN Joint Program on Inclusive Transfor-
mation for Youth, where organizations such as UNICEF and UNDP actively synchronized with and
supported Uzbekistan’s 2030 Strategy [9]. This institutional backing from international organizations
legitimates Uzbekistan’s progress within a domestic framework on an international level and elevates
a success story into an [0-endorsed international standard in order to meet the stated objective of
enhancing international reputation.

Methods

The study adopts a qualitative method of analysis, specially designed to investigate the manner
by which the country of Uzbekistan can utilize its demographic dividend for soft power purposes.
Three techniques of investigation — document analysis, comparative evaluation, and process tracing
—shall be used for this purpose. The main sources of this study include the 2030 Strategy for Uzbekis-
tan, presidential statements, government publications, and United Nations documentation. They form
the main body of empirical data that can be analyzed to trace the priorities of policies, institutional
commitments, or declarations of intent to youth development. Secondary sources, such as academic
works on soft power, the demographic dividend, and norm entrepreneurship, form the basis of the
disciplinary frameworks to make sense of these policies. The focused comparison is made between
Uzbekistan and other nations that have made valuable gains through demographic dividends, namely
Vietnam and Egypt. By exploring regional integration policies for a case study, namely that of Viet-
nam, and security policies, for instance, that of Egypt, this research is able to establish the unique
nature of the country’s youth policies being its soft power component for development.

Results and Discussion

1. National Youth Initiatives in Uzbekistan: Their Effectiveness in Addressing the Demog-
raphic Dividend.

The evidence from the policy experience in Uzbekistan makes it clear that the government’s hand-
ling of the demographic dividend has far from been symbolic; rather, it has been structurally trans-
formative in nature. The execution of youth-focused programs such as Yoshlar Daftari, Tashabbusli
Yoshlar, the enhancement of capability in the higher education sector, and the launching of the Youth
Affairs Agency (YAA) can, in fact, be considered as such at the policy level.

Data from government agencies shows that “Youth Notebook” by itself has helped hundreds of
thousands of unemployed and low-income youths through subsidized lending, vocational training,
and employment services. It not only tackles the problem of youth unemployment but also lowers the
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economic risk factor that comes with it. Expanding the availability of higher education from 9% to
around 38% enrollment in a span of a few years further addresses the issue of talent deficiency raised
in all previous presidential speeches. In terms of expected outcomes, these initiatives have two main
impacts:

* Economic Stabilization: By including youth in the formal economy, the government decreases
the long-run risk of dependency and increases productivity.

* Societal Resilience: Improved education accessibility and support can mitigate the challenges
posed by disenfranchisement in the youth population, especially in the face of historical out-migrati-
on in that region.

Accordingly, the domestic reforms translate to quantifiable positive outcomes in human capital,
confirming the government’s claim that the demographic dividend in Uzbekistan can “be managed”
rather than “develop into a systemic challenge.” These findings verify the first part of the thesis
statement: Indeed, Uzbekistan not only reacts to population pressure but also makes youth-focused
institutional changes in order to transform its socio-economic landscape.

2. Translating Success at Home into Soft Power through Norm Entrepreneurship. The second
finding regards the transition from internal policy-making to international diplomacy by Uzbekistan.
The evidence shows that the state deliberately utilizes its internal youth policy agenda as an instru-
ment of foreign policy, in line with Joseph Nye’s definition of soft power through attraction via values
and performance. “Model state” framing refers to the Reforming Youth in Uzbekistan, enabling the
country to appear as an innovative, stable, and youth-focused state. The international image of the
Uzbekistan 2030 Strategy corresponds to these characteristics. They all carry soft power qualities that
warrant global attention in multilateral settings.

2.2 Norm Entrepreneurship at the UN The essential paradigm shift here is that of Uzbekistan’s
attempt at formulating a new international legal norm in terms of Youth Rights [4]. President
Mirziyoyev’s proposal for the revival of the UN International Convention on the Rights of Youth
places Uzbekistan not only as a follower but as a leader in the global framework of youth policy.

“The introduction of norms by agents other than states can result in compliance because such
agents have power or expertise that makes compliance

* Identification of Gap in Norms: Noticing that there is an insufficient level of global protection
for those in the 18-to-30-year age bracket because the current Convention on Children’s Rights does
not apply to this population.

* Formulating an overarching narrative: Youth empowerment as an international public good can
be related to peace, development, and sustainability.

* Building an international coalition: The “Group of Friends on Youth Rights” formed under the
UN umbrella and led or co-led by Uzbekistan, encourages the promotion of youth rights onto the
global agenda.

* Institutional Embedding: Youth programs in Uzbekistan are included in UN debates, reports, and
activities. In this complex process, Uzbekistan enters the “norm cascade” phase identified by researc-
hers as the period when diplomats encourage other nations to embrace the framework through persistent
diplomatic efforts. The unusual nature of the situation arises from the fact that the domestic success
story itself offers evidence of the viability of the applicable universal standard since Uzbekistan has
implemented the standard successfully in the domestic setting through such programs as “Youth Note-
book” (Yoshlar Daftari), increased education, and social security programs x165. Consequently, there is
robust evidence supporting the thesis that the democracy dividend initiative activities in Uzbekistan are
utilized to help the country build the identity of soft power through norm entrepreneurship.
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3. International Recognition and Soft Power Influence Evidence. The final aspect of the result
section relates to the external validation of the findings. The success of the strategy developed in
Uzbekistan can be judged through international acceptance and support.

3.1 Inclusion in the UN “Youth 2030 Strategy”.

One of the main factors that contributes to the success of the soft power policy in Uzbekistan
is its recognition at the level of the United Nations. Uzbekistan was named in the list of the top ten
most actively involved countries in the UN Youth 2030 Strategy. It has important implications in
two ways:

» It proves that the global framework regards Uzbekistan as an important rather than a peripheral
player concerning youth development.

* It enables the country to present its internal reforms in terms of global standards. In turn, it
becomes an actual measure of success regarding soft power because 10 acknowledgement affects the
state’s reputation in the globalized framework directly [10].

3.2 UN Joint Program on Inclusive Transformation for Youth.

The cooperation with agencies like UNICEF and UNDP-especially in the UN Joint Program
on Inclusive Transformation of Youth-represents the second form of evidence. International organi-
zations, in general, collaborate exclusively with states that can display the following:

* clear implementation capacity

* stable governance structures

» evidence-based policy design.

Participation in the Eurasian Union, therefore, reflects a strong institutional trust factor [9].

3.3 Diplomatic Momentum for a Global Convention on Youth Rights. Despite the challenges,
the existence of the Group of Friends developed by Uzbekistan to support youth rights itself consti-
tutes empirical evidence of its diplomatic capability. For a country that has always taken a reserved
stance in its foreign policy, such development marks a dramatic departure. The support expressed by
several UN member states towards Youth Rights can therefore be viewed as the success of the soft
power policy espoused by Uzbekistan.

3.4 Reputation Re

Nonetheless, the youth-focused diplomacy of Uzbekistan can equally serve as reputation buil-
ding machinery following several decades of global isolation. The youth initiative presents an attra-
ctive and non-contentious storyline that resonates with global agendas in achieving the Sustainable
Development Goals. These combined proofs of evidence reveal that the domestic commitment of
Uzbekistan has successfully translated into its international impact. Synthesis: Discussion. These
results serve to further buttress the contention that the Demographic Dividend in Uzbekistan can be
considered less an internal economic issue than a source of fully multilateralzed soft power. It repre-
sents precisely the kind of state-established intermediary zone between the internal and international
realms through which policy can percolate from the first to the latter.

Three significant implications emerge:

» Hybrid Model of Soft Power: In the case of Uzbekistan, there is an interesting model where
the soft power base does not stem from cultural exports, such as in South Korea, or from economic
power, like in the case of the PRC, but from societal transformation in the domestic setting.

* Re-defining “Youth Policy” as Uzbekistan illustrates how youth policy can both target unemp-
loyment and function as a tool of global power, thus closing the identified gap.

* Norm Entrepreneurship as Strategic Branding: Through leading the charge in adopting a Con-
vention on Youth Rights, there comes an opportunity to build a brand around being the country of




YOSHLAR VA ILM FAN @yoshlareduuz

youth empowerment in the global setting, in much the same way that countries in Scandinavia are
known for human rights or Costa Rica in terms of environmental protection.

“Uzbekistan Uses Youth Policy to Distinguish Itself in Central Asia”.

Go to page. One of the most important discoveries arising from this study is that the youth-
oriented policy in Uzbekistan serves as a purposeful tool of regional differentiation in Central Asia.
Although the country experiences similar challenges regarding the youth population to other neigh-
boring nations, such as Kazakhstan, Tajikistan, and Kyrgyzstan-countries that struggle with issues of
unemployment, migration, and lack of skills among the youth-none of these states claim to be global
defenders of youth rights. In fact, it gives Uzbekistan an opportunity to differentiate itself in global
affairs through its foreign policy. In most cases, states in Central Asia have generally competed in the
global setting based on security cooperation, the availability of resources, or geographical relations
with large powers such as Russia, China, or the United States. In these sectors, there is little scope for
small or medium-sized nations to differentiate themselves because the region can easily be perceived
through the same geopolitical perspective. For Uzbekistan, its jump into youth policy, or the develop-
ment of human capital, can offer an alternative perspective distinct from other nations. By using such
an approach, the Uzbek government demonstrates to the global community that its role in the world is
based not on the power politics model but rather relies upon innovation in social governance. By su-
bmitting innovative ideas like the UN International Convention on the Rights of Youth and emerging
as the leading state in the UN “Youth 2030 Strategy” framework, the country has created an image of
itself as progressive in both domestic and global terms [4]. It is observed that such differentiation has
practical diplomatic benefits as well.

It increases the prospects of such nations to:

* To attract bilateral and multilateral partners in social development projects,

» gain preferential access to UN programs and global youth platforms,

* receive foreign investments and grants targeting the development of the human capital sector,
and help shape the narrative in the region by becoming the “model” for youth governance. In such an
approach, soft power changes from being merely an instrument of external legitimation to becoming
an instrument of regional brand management.

“Uzbekistan places itself not only as “one of the Central Asian states” but as the leading state in
Central Asia in terms of carrying out high-commitment reforms in youth affairs of global relevan-
ce”. It helps make Uzbekistan less invisible and above the usual geopolitical linkages that generally
occupy discussions about Central Asia. Finally, in the long run, the above approach helps in giving a
distinguishable foreign policy identity, which happens to be the most important advantage where soft
power can successfully be applied.

Conclusion

The results illustrate that Uzbekistan can transform its demographic dividend from being a po-
tential problem to a critical asset to both its own interests and its influence internationally. By imp-
lementing its Strategy of Uzbekistan 2030, youth issues have transitioned from being a matter of
high social importance to being a crucial aspect of its soft power. In Uzbekistan, initiatives such as
Yoshlar Daftari, Youth Affairs Agency, and the proliferation of higher education institutions have
certainly registered positive outcomes for human capital. These activities address unemployment,
skills development, and enhancing the country’s ability to withstand its population pressure, proving
that its numbers can be effectively managed. This stability and capacity provide a foundation for soft
power grounded in tangible achievements. Globally, the fact that Uzbekistan’s support for the revi-
val of the United Nations International Convention on the Rights of Youth marks a shift from being
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apolicy follower to a leadership factor is a matter of observation. This is demonstrated by the country’s
ability to identify a gap existing within the protection of individuals between the ages of 18 to 30, and
develop diplomatic coalitions such as the United Nations Group of Friends on Youth Rights to market
its national agenda. These markers, through collaborations such as the United Nations Youth 2030
Strategy, among others, certainly strengthen its soft power identity. The experience of Uzbekistan
indicates that a youth-driven transformation is an effective mechanism for a country’s development,
both on a national and foreign agenda.

The demographic dividend, if properly managed, is a foundation for long-term foreign relevance,
rather than a problem.

@yoshlareduuz
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BOPIMKHU AHIJIAILIA THUJI BA TAGAKKYPHUHT YPHU

ABe30B YMukoH llapudgosuy,
V36exucron Pecrybnukacu
Muinuii I'Bapaus xonumu

AHHOTAUUA: Ma3kyp makonada 60pIuKHU 2HOCEON02UK HYKMAU-HA3APOaH OUIUWL HCApaAéHUuoa
MUl 8a MyJOKOM Y3ap0 AXNCPAIMAC 84 Yyambapdac 00nux xooucaiap cugamuoa HaMoeH oyiuuu
myspucudacu Kapawnap maxaui Kuiuxeaw. LyHuneoex, uHCOHUSM KOMMYHUKAYUACU B0CUMACU
Xucoonanean ma@axkkyp MyammoiapuHUHe Heamusim MaoaHuti mapakkuému ounau yugyH xonamoa
UIMULL 84 AMATULL AXAMUAMU EPUMUTCAH.

Kamut cy3anap: Tun, enoceonocus, 60piux, KOMMYHUKayus, mui 6a Ouaiemukda, magpaxkxkyp,
(enomenonozus, Kameeopus, Hymy, UnOMemur-0e0yKmue, MAHMUKUL NO3UMUBUIM, ICMEmUK
maghaxkxyp.

AHHOTaUMA: B cmamve ananuzupyromcs 632150bl Ha Mo, Ymo A3bIK U MblulleHue NPOoAIAIOMCs

KaK Hepazoenumbvie U MecHo C8A3AHHbIe ABNIEHUs 8 NPOYecce NOZHAHUA MUPA C INUCNEMONI02UYECKOU
mouxu 3penusi. Taxoice nooueprusaemcs HaAyuHoe U NPAKMULEeCcKoe 3HAYeHUe A3bIKOBbIX NPOOeM KAK
CPeoOCcmaa uenoseuecko2o 0oueHUs 8 KOHmMeKcme KyJibnypHo2o pa3eumus 00ujecmad.

KiroueBble cioBa: A3vik, eHoceonocus, Ovimus, odujeHue, A3blK U OUALEKMUKA, MblUuLleHUe,
penomenonozus, kamezopus, pedsb, 2UNOMemuKo-0e0yKMUGHbI, 102UYECKUL NOZUMUBUIM, ICEmu-
yeckoe MulileHuUe.

Annotation: This article analyzes the views that language and thinking are manifested as inse-
parable and closely related phenomena in the process of knowing the world from an epistemological
point of view. It also highlights the scientific and practical significance of language problems as a
means of human communication in the context of the cultural development of society.

Keywords: Language, epistemology, existence, communication, language and dialectics, thin-
king, phenomenology, category, speech, hypothetical-deductive, logical positivism, aesthetic thinking.

Kupum. Tadakkyp, O6enru tin dancadhacuHuHT MyXuM QyHIaMEHTAl KaTeropusiapu Xxucooma-
Hagu. TadakkypHUHT TUI OWJIaH OOFIMKIIUTH TYFPUCHIIA CY3 KeTraHaa yiaap Oup-OupuaaH axpal-
raH XOJAa MaBxKyn OYyia olmMaciuruHu ypTupo¢ stum kudos. Jlekun danna OyHra Kapama-Kapiim
¢bukpnap xam WYK smac. bup ToMoHmaH THa Ba Tadakkyp yambapuac, y3BUH OOFIHMK AeraH (QUKp
6op. bomka ToMoHIaH 3ca Oup Kartop (akmiap KymiraaaH, Kap — COKOBIAp Tapakkyp (aonusThra
ouJ] MUCOIITap OOPKH, yiiap OF3aKH HYTKCH3, CY3ch3 TahakKyp MaBXKy[UIMTHIAH XaM Japak Oepajiu.
HIyHWHT y9yH TUTHUHT Ty3WIHIIAHU THOCCOIOTHSI HyKTau Ha3apyuIaH Kapad yukaMus. Yoy acrek-
TAa TWJI Ma3MyHUTa dra 0ynran Oenrunap Tusumu cudaruaa rabpudnanaau. benarunap Ba ynapHUHT
Ma3MYHU THJIJIA Y3 KOHYH-KOHMIAJIapH Ba aJI0Ka [IAKJIIApUra 3ra OyiraH HucOaraH €MUK Ba MyCTaKUII
CHUCTEMaH! TaIIKWJI KWiaau, 1e0 xucoomanaau. MyxXumu, T Ofaui Oeiruiap CUCTeMacH »Mac,
¥3-y3uda Oenrmiap xam 3Mac, 0aiku y3 Ma3MyHHTa 3ra OyiraH Oeiaruiap TH3UMUIHD.

I'Hoceonoruk HyKTau-Ha3apJaH OWIHIN jkapaéHHIA THI Ba Tadakkyp y3apo akpaiMac Ba yaM-
Oapuac 6ornuK xoaucanap cudaruaa Hamo€H OYmaau. Tum sca TadakkypHUHT HQoAa MIAKIH Ba

sIan Tap3u cudarra THCOH OHTHHUHT MAKJUIAHUIITUA XaM MyXUM YpUH TyTaau. Tuin KoOuruaaH
TaITKapH/ia OHTHUHT Kapop TOIHIITY MyMKHH dMac. Tun 6enrunapu, ¥3 Tabuarura Kypa, mapTiu 0yIi-
caja, y peaj BOKEJIMKHH OWIJIHII kapaéHu maptiapuaad xucoomanamu. [y xuxarnan T Myomana
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BOCHTAcH OYIWIITAH TalIKap, OMmuI Bocutacu Basudacuum xam Oaxapamu. Ly ounan Oupra y
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TYIUIAaHTaH OMITUMITAPHU, TAXpUOATAPHU KA/l KWJIHII, CAKJIAIl Ba aBIOAAH aBIOra YTKAa3HIIl BOCH-
Tacu XaM CaHaJaJu.

Mag3yra ouja agaduériiap Taxjamiad. Jlapxakukar, “THJIHUHT MaBXYIUIUTH Ta(akKypHUHT
YMYMJIAIITAPYBYH (DAOIMATUHUHT SHT 3apypuid MIAPTHAHUP, TUICH3 Oy XOJ Mamkyj OyiMac dau.
UyHkH cy3 yMmymaamTupysuu xycycusarra ara”. [1, b. 400] Tun macanacuHM THOCEOJIOTHUK KUXAT-
JlaH TaxJIWJI STraH akcapusaT OJUMIIAp YHUHT BOKEJNMK OWIIaH y3apo Oup Xuijgaru MyBO(MUKIUK Xy-
CcycHsITHTa amoxuaa ybTuoop Kaparrannap. Kymmanan, b.Paccen “Tun xucman aromap daxtiapra
MyBO(HK KeJIaTUTaH aToMap OF3aKu mOopajaplaH Ba KHCMaH ymiOy OF3akd MOopaiap ypracuiaru
MaHTUKUHN ¥3apo Oornanunuiapaan tamkun tomanu” [2, C. 86], — ned &3anu. YHUHT TabKUJIAIIN-
ya, OyHJIa MaHTHKUH anokanap ¢opmall MaHTUK TOMOHUAaH OaéH KunuHaau. MacanaH, “Mymryk”
Ba “Oyiipa” cy3nmapuHu Kypub uukaimk. by cy3map aromap dakrtiapra, sbHU MyaisiH MyIITyKKa Ba
MyaifstH Oyiipara TErHIIUTH aroMap OF3aku mOopanap cudaruaa KyJUraHuiaad. “Ymoy MyIIyK 0y
O6yiipana éTulOan™ neran ran MyIIyKHUHT OYiipaga ETUimaan nOopar HapcaJlapHUHT MyalsiH Mypak-
ka0 xonaru 6unal y3apo 6up xunga MmyBohuk kenaau. UyHku, Oy ram TapkuOura Kupaaura o auii
(aromap) TUHTBUCTUK HOOpaiap HapCaJapHUHT OAJUN XOJaTJapUHU KYpUO YMKWIAETTaH TalTHUHT
CHHTaKTUK IIAKJIM MYIIyK OwiaH Oyiipa ypracumarn MmyHocabatHU TYFpH akc dTtupanu. Llynmai

KHIMO, BOKETUK OJIMiA, anoxuaa (akmiapAaaH nbopar Ba Iy Tapuka THOCEOJOTHK UAPOK ATHITAH
TWJI aHa 11y (akmiapra MyBo(UK KeJlaJuraH OfIui, aJoxuia nbopanapAaH TalIKWI TOMAIH, 1eraH
¢dbuxp maBxya. byrna ymoOy TUHTBUCTUK nOOpaap ypracuaard TYFpU MaHTHKUN aJloKajiap Ma3Kyp
nbopanap Kypcaraaurad GakTiap ypracuaaru MaBxyJ MyHocabariapra MyBOpUK KelaIu.

TagKuKOT MeTOd0JIOTUsICH. BOPIUKHU THOCEONOTHK >KUXATIAH WIAPOK STHIIAA OMIMMHHUHT
SMIUPHUCTUK, MAHTUKUI TTO3UTUBU3M THOCEOJIOT UK PAllMOHAIN3M KaOu coxajlapy aloXua axaMusaTra
sra. byHzia onaMHM OMIMIIZAard TEOJOTHs Ba KJIACCUK MeTau3MKa HyHaJIUILIapyu THOCEOIOTHK
KUXATIaH OJJUMMINATH caballli MHKOp KWJIMHAAW. DMIMPHCTUK OWJIHMINTa Kypa KaJpHsTra OHI
MyJoxXas3ajap 3TUK Ba ACTETUK (PUKpIapHH THOCEOJOTHK KMXATAaH OAJUHIMIU MHOOATra OJIMHa-
. bopaukHUHT 00BeKTH — arpodaaru yekcus onaMm. Onam — yekcus, Tadakkyp 3ca yekiau. UyH-
KM, Y OJJaMJIApHUHT OWJIUII KOOMJIMSTH, UMKOHMSITH, IIAPOUTH Ba OOLIKA KaTop oMuLIapra OOFIIUK.
Masbaymku, TadakKyp YeKCH3 OJIAMHHHT YeKJIM HHBUKOCUAND. JIeknH Tadakkyp Xapakarcus smac. Y
WHCOHJIAPHUHT OWIIMII Kyposiu cudaruna goum y3rapuo, 006, Takommiammbd 60paim.

Taxaua Ba HaTmkagap. Tamku MyHocabaT Xakuja ranupragaa 0u3 TyllyH4Ya, YHUHT OOIIKa
TylmIyHYajiap OWiaH alloKaliapuIaH KaThbW Haszap, Iy XOJWAa XaM TYIIyHYa SKaHJIUTUHH Ha3apia
Tyramu3. Macasian, MyIIyK, YHUHT Oyiipa OWjaH KaHAall ajJoKacu MaBKyUIMTHIAH KaTbu Hazap,
6apubup mymrykaup. Lllynnait kunuo, 0u3 GukpHUHT OMIMMHU Hdoanamra Koaup OyiIuim yuyH
OaXkapWJIMIIM JIO3UM OYJIraH MKKHUTA IIapTra SraMus.

1. @ukp AXUIM MAKJUIAHTUPWITaH, SbHU TPAMMAaTHK KUXATAAH TYFPU OYIIMIIHN JIO3UM.

2. ®ukp Taxxpuba OpKaJu TaCAMKIAHAIUTAH OYIUIIN Kepak, ibHU Ou3 acnuna OyHmaid GpukpHU
Ky3aTyBJlap Ba THIIOTETHK-IEIyKTUB ycIy0 epramuia ucbornad Oepa oigaguran OYIMIIMMU3 JTO3UM.

['Hoceonoruk UAPOK KWIMHMII Me30HIapura OuHoan OyHaail ¢uxpnap 6unumHu udoaanamai-
1. Anbarra, OyHAa yJTapHUHT XUCCHIA KUXATIaH UAPOK STHIIAIIA MyMKHHIIUTH HHOOATTa OJTMHAIH.
Macanan, KagpusTiap XaKuaara Gukpriap KynuH4Ya Maxce YIyH XaM, )KaMHUIT YIyH XaM aXaMUsITIu-
aup. bupok, aHa 11y MKKM Me30HTa Kypa, ynap ounuMaan ubopar 6ynaran ¢ukpnap xucobranmaii-
. Baxonanku, Paccen Y3MHUHT NO3MLMACUHM YHUHT (ancaduil WKOIMHUHT MyailsiH 60cKuuuaa
XpcoOra om0, MAaHTUKHUN TO3UTUBU3MHUHT HYKTau Ha3apyuHU KHCKava IIyHaal udomanan MyMKHH

[3, C. 75] nes TabKuIaiaM.
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busnauHrya, akat MKKM Typard THOCEOJIOTUK WAPOK ITUITAH (PHUKpIap, S’IbHU aifHaH TaXJIMINH

¢buKpap Ba SXIIM MIAKUIAHTUPWITAH allOCTEPHOP CHHTETUK (QUKpiIap MaBkya. bomikava aiftranza,
6u3 ¢opman ¢dannapaa (MareMaTMK MaHTHKIA) TaXkpuba Xamja THIOTETUK-IEAYKTHUB YCIyOra
TassHaAWTaH (aHgapAa TomaguraH (UKpIAprHHA STOHA THOCEOJOTMK MIPOK STHITaH (HUKpIap
XHUCOOIaHa M.

bupok Oynpail XxonaTtna ylapHUHT paj KMJIMHMIIN TEOJOTHK Ba MeTa(u3uK (UKpIapHH MHKOP
KWnira Hucoaran Oomkada tycaa Oynaau. ARTHII MyMKUHKH, 9THK Ba 3CTETHK (pUKpIIap THOCEO-
JIOTHK KHUXATAaH ofauil. JIekuH ynap Teonoruk Ba Metadusuk GuKprapaad Gpapkid paBUIIa OJaM-
HU OmiMIlra MHTHWIMaiauiap. Yinap “Xakukar’ Ba “E1foH” aTamajiapy OWJIaH aCOCIAHUIIU MYyM-
KHMH OyiIMaraH gactypiap Ba 6axonapHu udonanaca-aa, 6apubup OU3HUHT Xa8TUMH3/1a MyXUM POJIb
Yitnaiimu. lyHuHIEK, panpoHamu3M OWJIaH SMOMPHIN3M ypTacuiard OW3 akiI-uApoK Eprammuna,
MebEpui €ku OnuIIra oua OVIMININUIAH KaTbU Ha3ap, Y3UMHU3-HUHT 1acTIa0Ku TaMONUIIApUMU3HU
acocial OepuIrMMHU3 MyMKHHIIUTY XaKUIard Macaia XyCcyCcuaaru 6axciapra Kairapam.

HosMmnupunmctuk mMakrabiap, MacainaH, (eHOMEHOJOTHs, rapuu akiI-UAPOK YUYYH HacTiIaOKu

TaMOMWITApHU TYIIYHTUPUO Oepuill Ba acociamaek (Gaonusar myammonu Oyica-na, 6apubup Ous
aKJI-uJIpokHU OyHJal KoOwiuATAaH OyTyHJIal MaxpyMm KWia OJIMACIUTMMM3HHM TabKUAJANIU.
Xonoyku, arap 0u3 OyHIail KOOWIWSATHU OyTYHJIA paj KWjaaauraH Oyicak, yHIa oOpasziu KHiIuo
aiiTranna, 6u3 O8FMMU3 OCTHJIATU TasHYHU YMKApuO r000opajuraH BazuATIApAAaH Y3UMHU3HH TYTH-
muMHu3 Kuiine Oynagu. dakar unmMuil (PUKpIapHUHT THOCEOJOTUK JKUXATAAH HIPOK ATHITAHIUTH
TYFpUCHIArH TE3UC Ba YHUHT aCOCH/1a OUITUIL OUIaH SMOLUSJIAPHUHT aXPaTHIIULIN PallMOHAT MyXO-
Kama €praMua TY¥pu Ae0 dbTHPOd STHINIIN KepaK. AKC X0Jaa, Ou3 OCOHINK Ounan OyHIal Te3uc
XaKUJIaru KapOpUMU3HUHT MAaHTUKUNA AMACIIUTH TYFPUCKAATH XyJocara KeJamMu3.

Kynruna daiinacydmnap I1.K. I'peuko, B.E. Kemeposa, K.X. Mommxsn, B.I. denorosa duxpuya,
TUJHU WKTUMOUN (eHOMEH cudaruja TyIIyHUII YHUHT WXTUMOHUM-(ancaduii MAaKOMUHUHT aco-
CJIaHUIINTa UMKOH Oepamu. Tuir mypakka0 ¢gerHomeH cudaTuaa, HHCOH Tabuarura Xoc OYVim0 MKKU
XWJI pPUBOXJIAHUII KYPUHUILIUTA 3Ta. BUpHHYMIaH, SBOJTIOIMOH — THII XYCYCUATIApU KyMMYJISIHICH
(TYTUTAaHUIIY )HUHT YU3UKIW KeTMa-KeTIUTHIa, YH/IA JOMUHAHT TUJIHHUHT KOMMYHHUKAaTHB MOXHUATH
Oounan koppensiuus (OOFNMMKIMK) XucoOnaHaau. MKKMHUMIAH, pPEeBOJIIOIMOH HOYM3UKIIM IIAKIJa,
THJIHUHT WHTEHCUB Ba KCTEHCHB XYCYCHUSTIAPUHHUHT Y3rapyB4uH (CaKpOBYM) IKCIUIMKALUACH, OyH/Ia
3ca JIOMMHAHT TUJIHMHT axOOpOT MOXUSTH OWJIaH Koppenauus Oynamu. SIbHU, THI OMp TOMOHAAH
MYJIOKOT Ba GUKPHHU H]oaanan BOCUTACUIHP.

OnmMHM OMHINIA THIHUHT (DyHKIIMOHAJ aCOCTapUHH YPraHWII OpKaiu O3 YHHHT MKTUMOUH-
TaApUXHA XyCyCHUSATIAPUHU STHaZa YyKyppoK Ominub omamus. By epna ran TwimapHUHT (QyHKIIHOHAI
XyCyCHSTIapH XaKuaa Oopap 9KaH, YHUHT T€HEOJIOTHK, TUIIOJIOTUK (MOP(O-CUHTAKTHK) Ba apeas Ta-
caudu OyTyH AyHE TWIUIApUHM TacHHUQIAII acocuaa, KojaBepca, TUIUIAp aloKacu OuiiaH OOFIUK
XOJI71a TUITOJIOTHK Kapa€HHU 103ara KeJITUPUIINTA XaM ajJoXu/a dbTHO0p OepHuImmuMu3 Kepak Oyia-
. UyHOHYH, THJI aJlOKa-apasiallyBIard MyXUM BOCHTA CaHAJINO, YHUHT acOCHiA Ba3u(acu KOMMY-
HUKaTUB (YHKIUSHU Oa)KapUIIWHU TabMUHIAWIU. TWIHUHT (QyHKIHOHAN Basudacu IeHuIranjia,
WKTUMOUN XaMJa Xycycuid HoMm OunaH udopanmanum TymryHwiaad. [IIyHUHT ydyH XaM TUITHUHT
WOKTUMOMK (PYHKIMSICH YMYMTHJI MyHOca0aTinapuIaH KenuO YWKWIaauran (ukKpiap, xyjaocaiap
Ma)kMyacy OWJIaH NIAKJUTAHTaH XOJIa KA1 S TUIIa IH.

By xycycna B.A. ABpopHH THJIHUHT KyHuaaru GyHKIUSUIApUHU Kypcatubd yraau:

buprHunman, yMmyMaH anoka-apajanryB OnnaH OOFJIMK KOMMYHUKAaTUB (DyHKIINS;
WxkuHYMIaH, MABPHOHUHT KyYaUTHPWIUINN Ba HYTKAA TahCHPUYAHIMKHU OIIMPYBYH IKCIpEC-
CHUBIIUK (YHKLUSCH,
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Typruungan VMoxrumounii OMIMM Ba MyaMMOJIAPHH XaJl 3TUII (DYHKIIUSCH.

Tunaunr ¢yHkuvoHan Basudacu AednIraHna, WKTUMOMM XaMmJa XyCyCHH »KUXaTjiaapu TYIIU-
Hwiagu. LIyHUHT ydyH XaM TWJIHUHT WOKTUMOUN (YHKUUSCH YMyMTHJ MyHOcabamiapuiaH Keiauo
YUKWIAAUTaH (UKpiap, Xyjaocanap MakKMyacd OWJaH IIAK/UIAHTAH XOJa MyXHM axaMusT kacO
sranu. Kymnanan, FO.Jl [lemepuen: “TuinuHr Bazudasuil GpyHKIMsICH YHUHT OomiKa (QyHKIMsIa-
puznaH $apKiu paBUIlIa HHCOHUSATHUHT MKTUMOUHN XaéT MyHoca0aTaapura Xu3smMar KWIMIIUHA T
(daxropiapu opkanu akc drrupumuaup”’ [4, C. 37] - nes tapkupiaian. by dbukpnan mabaym Oyia-
JIVKH, THJTHUHT (PyHKIIMOHAIT )KUXATIapH, SKCIIPECCUBIINK, SCTETHK, THOCEOJIOTHUK XyCyCHATIIapra Ta
6ynu0, TWIIHUHT OOHUIIUTa acOC OYIUIIN MyMKHH.

ynunraek, 10./1. [emepues pukpuya, “TUIHUHT QYHKIUOHAI TUIIOJIOIUACH MAaHTUKAH 03ara
Kenaau. Arapja yHUHI HIAKIJIAaHUIIM Xycycua (PUKpP FOPUTHIICA, MABIIyM sIpycllap acoCHa BYXKyara
KeJMIIMHNA TYIIYHUII MYMKUAH OYnanu. YHHHT (UKpHUa, I0OKOpU SPYyCH KOMMYHHKATHB Basugaaa
MaHTHUKHH cXeMa acocH/jia ro3ara kenaau. Ukkunuu, ypra spyc 0ynak GyHKUUsA-MKTUMOUH, IKCTIpec-
CHB XyCyCHATIa 3ra OY1ai1, yduHYM KYHU ApycC Xap OMp KUCMHUHT, IDKTUMOUHM QyHKLUS Oa’kapUIIn-
HU, XOJIOYKH, THIIap Ypracuaaru GyHKkuusBui udonananui owian 6orauk’. [5, C. 381]

busnuHrYa, THTHUHT QYHKIIMOHAT TacCHU(H XyCcychIa XaM MabliyM Oup Macajnaiap O0pKH, yiaap

TWJIHUHT (YHKLIHMOHAJ acoc/aa Haino OYiaumIM, TYIaKOHIM, MAaKCAJJIU Tap3Aa XOCWI KHIMHMIIH,
TWIHUHT TacHUGuU OYynunummaup. by Tap3na gyHKIMOHAN XOCKI KUJIUHUII TUIUTAPHUHT YMYMHA
TUIOJIOTUK KOHYHUSITIIADUHU YpraHuiaa Ba (yHKIMOHAT TapakKUET OOCKUWIAPHUHM XUC 3TUIIIA
épnam Oepaau.

XyJoca Ba Takiauuiap. bopiukHy aHIIaNa THIHU WKTUMOUIM (peHOMEH cudaTtuga HaMOHHII
KUJIMHCA, Oy THUJI MaJaHUSITHHU )KaMUSIT PUBOXKH Ba XOJaTUTa OOFTUKIUTUHU EKH KAMUIT PUBOKHHH
TUJTa OOFTMKIUTHHY OSJITUIIOBYHM eTapiiu acoc Oyia onmaiian. byHra acoc, 60piuK Ba TUITHU OUITHTIT
MaKoOHHU/1a 00BEKTUB-CYOBEKTHB — BUPTYAJUIMK TUAIEKTUKACH dKaHIUTUaAnp. VhxTuMonii-dancaduii
UMIepaTuBaaH Keaud 4ukuO Twira (akat OeNruru TH3UM XyCyCHATUHH “TEHIIATHpUO” OYiMaii-
mu. Qancaduii pukp, pedraekcuB Taxxkpubda Ba panMoHaN >Kapa&HIapHU TaxJWiI KUIUII jKapacHU-
Jla TWIHUHT THOCEOJIOTHK TaBCU(IApUHU YUKAPUIII, OU3ra JaJIujuIall MyTaHOCHOIUTHHU KYPHIITa
UMKOH Oepau. Hatwmkana, THIHM MHCOHHMAT OJAMUHUHT NPE3EHTAHTH Ba PENPE3CHTAHTH CHU(aTuaa
KoujajamThpuil ¥3 ucoborunu tonaau. FOkopunaru ¢ukpiaapHu sxaminald, TUIHHHT aXOOpOT-KOM-
MYHHUKaTUB TH3UM cudaTuaaru napaaurman TaBcu(paapuHy axxpatuil MyMKuH. YyHKu, ynap y3apo
TYJIIUPYBYN XyCyCHUsITIIApTa 3ra.

WuconmsT MoaIuid olaM TapaKKUETHHUHT KYPUHHUIIUTAPUAAH OWpU OYNTaHM XOiAa Y3W Xam
MOJ/IMI OJlaM TApaKKUETHHU TE3NMAIITHPYBYM OMIJIAMP. Y OJIaMIa OHIJIMJIMK OMMJIMHM KUPUTaAN
Ba OeBOCHTA MOJAIUI OJTAMHU SIHTH cH]aT Japa’kacura KyTapyBud OHT Ba OHT acocuaaru (haonuaru
XOocuJ naio 0ynaau. OHr Ba OHIIMIIUK, MabJIyMKH, TUJICU3 MaBKy/l OYVJIMIIN MyMKHUH SMac.

Jlemak, o IMiiruHa MyJIOKOT Ba (PUKp aIMAIIUII BOCUTACH THIHHHT YHT HOTHIOUH Basupacuamp.
Tun Mogamii onaM TapakKUETUHU SIHTH cH(aT Japakacura Kytapaau, SbHU THI cababiau Moaauid
oJlaM HOMOJJIMH OJIaMHH, Cy37ap, TylUIyHYajaap, KaTeropusuiap OJIaMUHU ro3ara KeiaTupaiau. Mab-
JTyM napaxkara OOpraHiaH CYHT THJI OJIaMH, Cy3iap, TyIIyHYajap oJlaMd MOJIMHA OJaMJaH y3WInO
MycTakmi Xa€T keunpa Oonmnaiam. SlHrM maiijgo OynraH cy3nap Ba TymryHUYajgap ojiaMu Y3 HaBOa-
TH/a KHUCMJIap, MyHanumuiapra, coxajgapra axpaina Oonutaiau. Xap Oup THi coxacu ¥3 HaBOATH-
na amanuér tanabmapura xaBoO Oepul, HYHATUII THIUIAPUHUHT aXXKpanuld YUKUIIUTA ONU0 KeNaau.
Bynap ¢usuka THIM, XUMUS THJIHA, MOJICKYJISIp OMOJIOTHS THIIH KaOuinapaup. THIHHWHT, THII OpKaJId

WHCOHHUWHTI SIPAaTyBYaHJIMK UMKOHUATIIAPUHUA SIHI'U Japaxara KS’/Tapa)m.
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WNHCOHHMST KOMMYHHKAIIMSCH BOCHTACH XUCOOJIAHTaH THJI MyaMMOJAPUHUHT >KaMHSAT MaJia-
HUW TapakKuETu OWIIaH YHFYH XOJjaria WIMHN Ba amMallui axaMmusIT KacO ITHUIIU aKCAPHST OJIHM-
Jmap TOMOHMJAH Kaia stuirad. VhKTumouii-mMagaHuii TapakKUET Ba MHCTUTYTIApU YUyH 3ca THII-
HUHT OyHJail JUHAMUK XyCYCHSTH Xyda MyXuMaup. THIHHUHT WXKTUMoui-pasicaduii mapagurmacu
(dancada, THHTBUCTHKA, PUTOPHKA, SHHU (aHIap KOMIUICKCHHUHT MOCIIAITYBH OWJIaH OCNTHIIaHAIH.
UyHKH, ylap WIMHA TAAKUKOT JaCTyPUHUHT aCOCHIA TapaMeTplaprHu aHuKIamra Epaam oepaau. by
KOMITJIEKCAa T (peHOMEHHM TOMHHAHT (uKp Bazudacunu Oaxxkapaau. Tuil MKTUMOHMM Ba MHCOHHMA
OOPJIMKHUHT a)XKpajiMac KUCMH, ’bHU aTpuOyTH O0Vir0, MHCOH XaETHHUHT MIILIA0 YUKAPHII KapacH-

Japy y9yH OWJIHII, TAbJIUM, TapOUsi, MyJIOKOT, CyX0aT jkadXanapuia MyXuM aXaMusTra ora.
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O‘ZBEKISTONDA ZARGARLIK TARMOG*I -
MAHALLIY SANOATNING ASOSIY DRAYVERI
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Kamoliddin Behzod nomidagi Milliy rassomlik va dizayn instituti
talabasi

Qosimova Muxlisa Axmadjon qizi,
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Annotatsiya: Maqgolada zargarlik tarmog ‘ini mahalliy sanoatning asosiy drayverlaridan biriga
aylantirish va bu borada amalga oshirilayotgan rag ‘batlar, yurtimizda tayyor zargarlik mahsulotla-

rini zamonaviy texnika va texnologiyalarni qo ‘llagan holda ishlab chiqarish hajmlarini oshirish va
sifatini yaxshilash bo ‘yicha ishlarni samarali tashkil etish, taginchoqlarning dizaynida talab etilayo-
tgan uslub, yo ‘nalish, texnika va texnologiyalarni ko ‘proq o ‘zlashtirish, yurtimiz igtisodiyotida zar-
garlik tarmog ‘ini jadallik bilan rivojlantirish jarayonlari bayon etilgan. Shuningdek, O ‘zbekistonda
zargarlik tarmog ‘ini malakali kadrlar bilan ta’minlash uchun barcha imkoniyatlar va shart-sharoit-
lar kabi bir qator masalalarga to xtalib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: zargarlik tarmog ‘i, drayver, malakali kadrlar, zargarlik taginchoqlari, texnika,
texnologiya, dizayn, innovatsiya, brend, investitsiya.

AHHOTAUMAA: B cmamve onucanvl npoyeccvl npespawjeHus 108eIupHol ompaciu 6 00UH U3
OCHOBHBIX OpAliBeP08 MeCMHOU NPOMBIULEHHOCMU U Peau3yeMble 8 C653U C IMUM CIUMYIbL, -
GexmusHas opeanuzayus pabomul no YEeIULeHUI0 00bEMO8 NPOU3BOOCMBA U NOBLIULEHUIO KAYeCmEd
20MOBOU 108ENUPHOL NPOOYKYUU 8 Haulel CMpaHe ¢ UCHOIb308AHUEM COBPEMEHHBIX MEeXHON02UU U
MexHoN02Ull, OoNbUlee YCBOeHUe CINUIIAL, HANPAGIeHUs, NPUEMO8 U MEXHON02Ul, HeOOXOOUMbIX 8 OU-
3atiHe 106eNUPHBIX U30eUll, a makdice OypHOe pazeumue 16eIUPHOL NPOMBIULLEHHOCMU 8 IKOHOMUKE
Hawell cmpanvl. cmpana. Takdsce ObLL 3aMPOHYM PO 60NPOCO8, MAKUX KAK 8C€ 803MONCHOCTU U
yenosus 0ist 0becnedeHus: 108eIUPHOL OMpaciu Y30eKucmana Keaiupuyupo8aHHbMu KaOpamu.

KiroueBble cioBa: rogenupnas ompaciv, opaugep, KealupuyuposaHuvlll Kaop, 0eeiupHule
uzoenust, MmexHuxa, mexHoL02UU, OU3AlH, UHHOBAYUU, OPEHO, UHBECTNUYUAL.

Abstract: The article describes the processes of transforming the jewelry industry into one of
the main drivers of the local industry and the incentives implemented in this regard, the effective
organization of work to increase production volumes and improve the quality of finished jewelry
products in our country using modern technologies and techniques, greater assimilation of the style,
direction, techniques and technologies required in jewelry design, as well as the rapid development
of jewelry industry in the economy of our country. country. A number of issues were also raised, such
as all the opportunities and conditions for providing the jewelry industry of Uzbekistan with qualified
personnel.

Keywords: jewelry industry, driver, qualified personnel, jewelry, equipment, technology, design,
innovation, brand, investment.
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Kirish

O‘zbekistonda bugungi Milliy iqtisodiyot taraqiyoti davrida zargarlik sohasini mahalliy sanoat-
ning asosiy drayverlaridan biriga aylantirish va qulay ishbilarmonlik muhitida faoliyat ko‘rsatishi
ham shu shu orqali iqtisodiyotning mazkur tarmog‘ini yangi bosqichga olib chiqish uchun huquqiy
asoslar moliyaviy imkoniyat va rag‘batlar yetarli. Ko‘hna naqllarga amal gilgan holda, dunyoning
mashhur brendlari bilan raqobatlashish, milliylikka uyg‘un zamonaviy zargarlik buyumlari bilan
dunyo bozorlarini egallash asosiy vazifa. Shu bois zargarlar tomonidan o‘ta yuksak mas’uliyat, katta
qunt-sabr va izlanishlar evaziga noyob hamda betakror zargarlik buyumlari yaratilmoqda.

Yurtimizda zargarlarni moliyaviy rag‘batlantirish va ijtimoiy qo‘llab-quvatlash maqgsadida
“Hunarmand” hamda “O°‘zbekzargarsanoati” uyushmalari tomonidan zargarlik asarlarini tadqiq etish,
saglab qolish va zamonaviy texnika va texnologiyalarni qo‘llagan holda innovatsion buyumlarni ya-
ratishga qaratilgan keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda. Zargarlikning qadriyat sifatida qayta
anglanishi jarayonlarida o‘rganish, tarixiy, asl badily qadriyatlar tizimida zargarlik maktablarining
o‘ziga xosligini saqlab qolish hamda yangiliklarni 1jodiy talqin etishda dolzarb ahamiyat kasb et-
mogqda. Bu esa, O‘zbekiston zargarlik san’ati va sanoatining badiiy, texnik va texnologik uslublarini,
mabhalliy xususiyatlarini tiklashda va rivojlantirishda metodologik asos bo‘ladi.

Adabiyotlar tahlili

O‘zbekiston zargarlik san’ati va sanoatining shakllanishi, rivojlanish tamoyillari va xususiyatiga
doir gator ilmiy adabiyotlar mavjud bo‘lib, ular xronologik jihatdan o‘rganildi va tadqiq etildi.
D.Faxretdinova, A.Xakimov larning tadqiqotlarida O‘zbekiston zargarlik san’atini tarixiy-madaniy
davrlashtirish masalalariga to‘xtalib o‘tilgan bo‘lib, gadimgi davrdan to XX asrning 80-yillariga qa-
dar bo‘lgan davrda zargarlik san’ati rivoji, taginchoqlarning turkumi va maishiy hayotdagi o‘rni tahlil
qilingan bo‘lsa, K.Akilova, N.Azizova, Ye.Ermakova (Shironina), Ye.Gorojankina, Ya.Chvir, G.Ba-
badjanova, Sh.Shoyoqubov, Z.Aliyeva, M.Niyazova, Sh.Mahkamov, G.Yuldasheva, M.Abdullayev,
D.Bobojonov izlanishlarida esa tarixiy-nazariy masalalarga e’tibor garatilgan. Shuningdek, XIX-XX
asrlarda zargarlik sohasida foydalanilgan texnika-texnologiyalar, zargarlar va ularning ijodiy izla-
nishlari tahlil qilingan, D.Atamuratova, N.Yuldashova, S.Davlatovalarning tadqiqotlarida O‘zbekis-
ton zargarlik san’atini o‘rganish borasidagi yangi ilmiy yondashuvlar, uning ma’naviyat, madaniyat,
an’analar, zamonaviy jarayonlar bilan bog‘ligligi o‘z ifodasini topgan. O‘zbekiston zargarlik san’ati-
dagi etnomadaniyatlar mutanosibligi, taginchoqlardagi nagshlar mazmuni, ma’nosi, sohadagi mavjud
kasbiy-badiiy masalalar E.Gyul, B.Nodir va T.Geyzlarovalarning izlanishlarida bayon etilgan. Sanab
o‘tilgan barcha ilmiy tadqiqotlarda zargarlik tarmog‘iga doir masalalarni o‘rganish jihatlariga alohida
e’tibor garatilgan.

Tadqiqot metodologiyasi

Magqolada bugungi globallashuv davrining iqtisodiy, ijtimoiy-tarixiy omillari va badiiy jarayon
xususiyatlari ta’sirida shakllangan O‘zbekiston zargarlik tarmog‘ini mahalliy sanoatning asosiy dray-
verlaridan biriga aylantirish, sohani yanada rivojlantirish magsadida malakali kadrlarni tayyorlash va
bu borada amalga oshirilayotgan ishlarni tadqiq etishdagi tarixiy-madaniy, etnologik, tarixiy-seman-
tik, qiyosiy tahlil, badiiy tahlil kabi tadqiqot usullaridan foydalanildi.

Mazkur ilmiy maqolada yuqoridagi medologiya va tadqiqot usullaridan foydalanib quyidagi
vazifalar asosida tadqiqot amalga oshirildi:

— O‘zbekiston zargarlik san’ati va sanoatining mahalliy xususiyatlarini o‘rni va ahamiyatini
belgilash hamda ularning shakllanishi, rivojlanishidagi asosiy badiiy, texnik-texnologik jarayon va
muammolarni aniqlash;
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— O‘zbekiston zargarlik zeb-ziynat buyumlarining maishiy hayotdagi o‘rni, turkumi bilan bog‘liq
masalalarni iqtisodiy, texnikaviy, tarixiy-ijtimoiy o‘zgarishlar kesimida tadqiq etish;

— Zamonaviy jarayonda zargarlik tarmog‘ida an’ana va innovatsiya masalalarini aniqlash;

— Zargarlikda zamonaviy texnika va texnologiyalarni qo‘llashning samarali usullarini aniglash;

— Milliy iqtisodiyot taraqiyotida zargarlik sohanining o‘rni va rolini aniqlash;

— Davlat tomonidan yaratib berilayotgan qo‘llab-quvvatlash choralarining O‘zbekiston zargarlik
tarmog‘i rivojiga ta’sirini ochib berish;

— O‘zbekiston zargarlik tarmog‘ini kadrlar bilan ta’minlash borasida amalga oshirilayotgan ishlar
samaradorligini oshirish;

Bugungi kundagi O‘zbekiston zargarlik sohasini texnik-texnologik jihatdan rivojlanishi yo‘lidagi
tashkiliy-amaliy muammolarga tanqidiy yondashish va ularning yechimiga yordam beradigan tegish-
11 taklif va tavsiyalarni ishlab chiqish.

Tahlil va natijalar

Yurtimizda tayyor zargarlik mahsulotlari ishlab chiqarish hajmlarini oshirish va sifatini yaxshi-
lash bo‘yicha ishlarni samarali tashkil etish, uning dizaynida talab etilayotgan uslub, yo‘nalish, tex-
nika va texnologiyalarni ko‘proq o‘zlashtirish, xalgaro talablarga muvofiq zargarlik mahsulotlarini
sertifikatlashtirish va standartlashni ta’minlash, sifat menejmentining zamonaviy usullarini keng joriy
etish, shuningdek, dunyo bozorlarida raqobatbardosh bo‘lgan, yuqori sifatdagi zargarlik mahsulotlari
va qimmatbaho metallar hamda toshlardan yasalgan zargarlik mahsulotlari ishlab chiqarilishini tash-
kil etish, to‘g‘ridan-to‘g‘ri chet el investitsiyalarini zamonaviy texnologik uskunalar va innovatsion
izlanishlarni tatbiq etish tajribasiga ega xorijiy investorlarni jalb etish sohaning rivojiga kerakli omil
bo‘lib xizmat qiladi.

1963 yili Toshkentda artellar uyushmasi tomonidan zargarlik fabrikasi tashkil etilib, undagi zar-
garlar sodda va ixcham ko‘rinishdagi qizil ko‘zli ziraklar, uzuklar, bilakuzuklar yasay boshladilar.
An’anaviy shakl elementlarini o‘zida namoyon etgan bu kabi taginchoqlar respublikadan chetga ham
chiqarib sotilgan. Shu orqali u O‘rta Osiyodagi birinchi zargarlik zavodi sifatida faoliyat yuritdi.
Buyumlar oltin, tompak, melxior, neyzilber, jez, mis, kumush singari ma’danlardan yasalib, billur,
yoqut, sapfir, topaz, ametist, anor tosh, aleksandrit kabi toshlarni qirralab ishlov berish orqali, shu-
ningdek, dur, feruza, rangli shishalar bilan bezatigan. Zavodda zargar ustalar, kimyogar-texnologlar,
toshlarga ishlov beruvchilar, chizmalar yaratuvchi rassomlar hamkorlik asosida ishlab, tez yasaladi-
gan, hamyonbop, qulay va 0z davri uchun mashhurlik cho‘qqisiga chigqan taginchoqlarni yaratishda
birgalikda xizmat qilganlar.

Bu davrda sanoatlashgan tizimga xos bo‘lgan qizil ko‘zli, sodda va ixcham, bir qolipdan chiqqan
taginchoqlarni yasalishi kabi salbiy ta’sirini ko‘rsatdi. Shu davrning o‘zida aholining barcha qatla-
mi uchun mo‘ljallangan, hajm jihatidan katta bo‘lmagan, ammo badiiy jihatdan mukammal bo‘lgan
Buxoro zargarlik maktabiga xos “Shibirma” sirg‘asi, “Tapishi dil” bo‘yin bezagining yaratilishi va
keng muomalaga kiritilishi sohaga ijobiy ta’sirini ko‘rsatganligini ko‘rish mumkin. Sababi shu taqin-
choglar orqali sohaning badiiylik darajasi nisbatan ushlab turilishiga qisman bo‘lsada erishildi.

1972-yilda fabrika ko‘pgina sexlardan iborat katta zavodga aylantirildi. Bu davrda M.M.Tros-
hin zavodning bosh rassomi sifatida faoliyat olib borgan. 1970-yillarning oxiri — 1980-yillarning
boshlarida M.Troshin, U.Shoakbarov, I.Djavarov, A.Shapovalov, D.Sadikov, X.Malikov, Yu.Korol-
yev, A.Naumsev, A.Levicheva, Sh.Sagdullayev, A.Krivonosov, V.Krivonosova, N.Barikin, A.Vaxi-
tov, Ye.Pshakina va boshqalar zargarlik taginchoqlarining 150 ga yaqin nusxalarini yasash ustida
izlanishlar olib borganlar. 1970-yillarda “Qimmatbaho metallar” sexida Ya.Manapov, M.Djavarov,
A.Vaxitov, Z.Djalalitdinov, G.Levin, M. Xoronov, X.Karimov, G.Sungarovlar boshdan oxirigacha ol-
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tindan takrorlanmas taqinchoqlar yaratganlar. Kubachidagi dog‘istonlik I.Djavarov ushbu sexni va
undagi ustalar guruhini boshqargan.

1978 yilda O‘zbekiston xalq san’ati ustalari birlashmasi tashkil qilinib, uning oldiga milliy san’at-
ning unutilgan an’analarini va asrlar davomida yo‘qolib ketgan turlarini tiklash vazifasi qo‘yildi.
Shu magsadda o°z san’ati sohasida izlanayotgan yosh va iste’dodli ustalar birlashmaga taklif qilindi.
Xalq amaliy san’ati bilan shug‘ullanuvchi barcha ustalar, shu jumladan ko‘plab zargarlar “Usto”
birlashmasi ganoti ostiga to‘plangach, ularning iste’dodi chinakkam yuksaldi, chunki bu birlashma
yangilikka intiluvchi ustalarga imkoniyat yaratib, har tomonlama ko‘maklashardi.

1997-yilda tashkil etilgan “Musavvir” xalq san’ati ilmiy-ishlab chiqarish markazi, xalq hunar-
mandlarining Respublika “Hunarmand” uyushmasi, keyingi yillarda esa “Nigoriston” Respublika
xalq san’ati firmasida ko‘plab hunarmandlar va xalq amaliy san’ati ustalari qatorida zargarlar ham
0°‘z faoliyatlarini samarali olib bordilar. Bugungi kunda bu kabi tashkilotlar qatoriga zargarlik sa-
noatiga oid masalalar bilan shug‘ullanadigan tashkilot — “O‘zbekzargarsanoati” uyushmasini ham
kiritish o‘rinlidir. Mazkur uyushma O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 15 noyabrdagi
“2018-2020 yillarda O‘zbekiston Respublikasi zargarlik sanoatini yanada rivojlantirish chora-tadbir-
lari to‘g‘risida”gi PQ-3388-son Qarori bilan tashkil etilgan bo‘lib, quyidagilar “O‘zbekzargarsanoa-
ti” uyushmasining asosiy faoliyat yo‘nalishlari etib belgilandi: O‘zbekistonning turli hududlarida zar-
garlik san’atining ko‘p asrlik an’analarini saqlash va rivojlantirish, zargarlik tarmog‘ini rivojlantirish
bo‘yicha gabul qilingan dasturiy chora-tadbirlarni amalga oshirishni muvofiqlashtirish, ilmiy-tex-
nikaviy, texnologik, investitsiyaviy va eksport siyosatini izchil olib borish, tayyor zargarlik mahsu-
lotlari ishlab chiqarish hajmlarini oshirish va sifatini yaxshilash bo‘yicha ishlarni samarali tashkil
etish, uning dizaynida talab etilayotgan yo‘nalishlar va texnologiyalarni ko‘proq o‘zlashtirish, xalqa-
ro talablarga muvofiq zargarlik mahsulotlarini sertifikatlashtirish va standartlashni ta’minlash, sifat
menejmentining zamonaviy usullarini keng joriy etish, mahsulotlarni sotish bozorlarini kengaytirish
bo‘yicha marketing tadqiqotlari o‘tkazish, ichki va tashqi bozorlarda zargarlik buyumlariga bo‘lgan
narxlarni monitoring qilish, zargarlik mahsulotlari eksporti hajmlarini oshirish, zargarlik mahsulot-
lariga bo‘lgan narxlarni shakllantirishga oid magbul mexanizmni ishlab chiqish bo‘yicha takliflar va
tavsiyalar berish, dunyo bozorlarida raqobatbardosh bo‘lgan, yuqori sifatli zargarlik mahsulotlari va
gqimmatbaho metallar va toshlardan yasalgan san’at mahsulotlari ishlab chiqarilishini tashkil etish,
to‘g‘ridan-to‘g‘ri chet el investitsiyalarini hamda zamonaviy texnologik uskunalar va innovatsiyaviy
izlanishlarni tatbiq etish tajribasiga ega xorijiy investorlarni jalb etish, “O‘zbekzargarsanoati” uyush-
masi tarkibiga kiruvchi tashkilotlarga normativ-huquqiy bazani takomillashtirish bo‘yicha takliflarni
ishlab chiqish orqali davlatdan yordam olishida ko‘maklashish, imtiyoz va preferensiyalar taqdim
etish, xalgaro moliya institutlari mablag‘larini hisobga olgan holda, xorijiy investitsiyalarni jalb etish,
zargarlik sanoati uchun tizimli professional kadrlar tayyorlashni tashkil etish va yangi ish o‘rinlari
yaratish va hokazo.

Bugungi kunda yurtimizda zargarlik san’atini sanoatlashtirgan tartibda keng ko‘lamda ishlab
chiqarish maqsadida turli zargarlik zavodlari, klasterlari, korxonalari va brendlari ishga tushirilgan
bo‘lib, zamonaviy zargarlik taginchoqlarini ishlab chiqarish yo‘lga qo‘yilgan. Eng asosiysi mazkur
tashkilotlarda yangi ish o‘rinlari yaratish orqali professional kadrlar ish bilan ta’minlanayotganligini
alohida ta’kidlash joiz.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning 2019 yil 18 maydagi “O‘zbekiston
Respublikasida zargarlik tarmog‘ini jadal rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5721-son
Farmoni ijrosini ta’minlash doirasida mamlakatimiz hududida sifatli va raqobatbardosh zargarlik
buyumlarini ishlab chiqarish, mahalliy ishlab chiqaruvchilarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash
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magqsadida Markaziy Osiyodagi eng yirik bo‘lgan Toshkent shahridagi sobiq “Fonon” ilmiy-ish-
lab chiqarish korxonasi hududida zargarlik zavodi tashkil etildi. 2021 yilning 15 yanvar kuni “Gold
Moon Tashkent” MChJga qarashli bo‘lgan ushbu zavodning tantanali ochilish marosimi bo‘lib o‘tdi.

Shuningdek, 2020 yilda Namangan shahrida tashkil etilgan, o‘zbek milliy brendini dunyoga tani-
tishni maqgsad qilgan “Gavhar Jewel Group” MCHJ qoshida 2021 yil 15 sentyabrda “Gavhar” kompa-
niyasi o°zining ish faoliyatini boshladi. Qimmatbaho metallar va toshlarni xarid qilish, qayta ishlash
va boshqga barcha zargarlik faoliyat turi bilan shug‘ullanuvchi ushbu korxonaning loyiha qiymati 6,5
million AQSH dollarini tashkil etdi. Mahsulot sifatli va xaridorgir bo‘lishi uchun Italiya, Germaniya
va Turkiya davlatlaridan korxonaga dastgohlar keltirib o‘rnatildi. Qolaversa, ishlab chiqarish jarayo-
niga ushbu davlatlardan yuqori malakali mutaxassislar ham jalb etildi. Xorijdan kelgan mutaxassislar
korxona xodimlarining klassifikatsiyasini oshirishda katta yordam beradi. Mazkur korxona faoliyat
boshlashi natijasida 40 dan ziyod aholi ish bilan ta’minlandi hamda 150 dan ziyod mahalliy zargarlar
bilan kooperatsiya asosida ishlash yo‘lga qo‘yildi.

Bugungi kunda yurtimizda zargarlik sohasini yangi bosqichga olib chiqishni davrning o°zi taqo-
zo etmoqda. Sababi zargarlik mahsulotlari butun dunyoda haridorgir. Mamlakatimizda bu soha
ko‘p yillar e’tibordan chetda qolgan edi. Zargarlik korxonalari asbob-uskunalarining 80 foizi eskir-
gan, ayrimlarida ishlab chiqarish to‘xtagan edi. Prezident Shavkat Mirziyoyev 2019 yil 8 may kuni
o‘tkazilgan yig‘ilishda zargarlikni chinakam sanoat darajasiga olib chiqish vazifasini qo‘ygan bo‘lib,
ko‘p o‘tmay, ya’ni 18 mayda davlat rahbarining “O°zbekiston Respublikasida zargarlik tarmog‘ini
jadal rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5721-son farmoni gabul gilindi. Unga muvofiq,
sohaga chet el investitsiyalarini faol jalb etish, raqobatbardosh va sifatli zargarlik buyumlarini tayyor-
lashda mahalliy ishlab chiqaruvchilarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash uchun qulay shart-sharo-
itlar yaratildi.

Xulosa va takliflar

Magolada keltirilgan fikr-mulohazalar asosida bir qator taklif va tavsiyalar ishlab chiqildi:

1. An’analarini saqlagan holda zamonaviy, texnika va texnologiyalarni qo‘llash orqali innovatsion
zargarlik mahsulotlarini yaratish;

2. Internet tarmog‘ida O‘zbekiston zargarlari ijodini targ‘ibot qiluvchi hamda mahsulotlarni
yorituvchi onlayn platformaga ega veb-sayt tashkil qilish;

3. Olimlarning tadqiqotlari va rivojlangan davlatlarning tajribalariga tayanib sohaga oid zarur
o‘quv adabiyotlar yaratish;

4. Zargarlik sanoati uchun tizimli professional kadrlar tayyorlashni tashkil etish;

5. Zargarlik san’ati va zargarlik sanoatini o‘zaro integrasiyasini yo‘lga qo‘yish;
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6. Zargarlik sohasida zamonaviy texnika uskunalari va innovatsion izlanishlarni amaliyotga tatbiq
etish;

7. Xalqaro talablarga muvofiq zargarlik mahsulotlarini sertifikatlashtirish va standartlashni
ta’minlash;

8. Milliy zargarlik san’ati an’analari asosida zamonaviy mahsulotlarni sanoatlashtirilgan tizimda
ishlab chiqgarishni yo‘lga qo‘yish;

9. Zargarlik sanoatiga milliy zargarlik an’analarini kiritish orqali “O‘zbek zargarlik brendi’ni
yaratish;

10. Zargarlik korxonalarida ishlab chiqariladigan mahsulotlarni “O°zbekiston zargarlik brendi”
nomi ostida jahon zargarlik bozoriga olib kirish va sohada eksportni rivojlantirish.
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TIZIMLI O‘QITISH JARAYONIDA
BOLA TAFAKKURINING RIVOJLANISHI

Abdunabiyeva Baxoroy Ikromjon qizi,
Andijon davlat chet tillari instituti
talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada tizimli o qitish jarayonida bolalar tafakkurining rivojlanish
mexanizmlari tahlil gilinadi. Tadqiqotda ta’'limni tizimli tashkil etish o ‘quvchilarda mantiqiy, tahliliy
va ijodiy fikrlashni shakllantirishga qanday tasir ko ‘rsatishi ilmiy asosda yoritilgan. Shuningdek,
o ‘qituvchining metodik yondashuvi, psixologik muhit, interfaol ta’lim texnologiyalari va ularning
tafakkur rivojiga qo ‘shgan hissasi tahlil etiladi. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, tizimli yondashuv o ‘quv
Jjarayonining samaradorligini oshiradi hamda shaxsning intellektual va ijodiy salohiyatini rivojlan-
tirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: tizimli o ‘qitish, tafakkur rivoji, o ‘quv jarayoni, mantiqiy fikrlash, metodika, inter-
faol texnologiyalar, psixologik omillar.

AHHOTAUMS: B OaHnnoll cmamve ananu3upyiomcs MexaHusmbl pa3eumus MulileHus oemell
8 npoyecce cucmemno2o ooyuenusi. HMccredosanue HAyuHO 0OOCHOBLIBAEN GIUSHUE CUCTMEMHOU

opeanuzayuu yuebHo2o npoyecca Ha GopmMuposanue 102UdeckKo2o, AHATUMUYECKo20 U MBOPUECKO20
muluinenus yuawuxcs. Taxoce paccmampusaemcs: poib Memoouyeckozo nooxo0a npenooagamens,
NCUXONI02UYECKOU CPeOdbl 00YUeHUs U UCNONb306AHUE UHMEPAKMUBHBIX 00PA3068aAMENbHbIX MEXHONO0-
2Ull 8 PA3BUMUU MbLCIUMENbHLIX Npoyeccos. Pezyibmamsl nokazulearonm, 4mo CUCMEMHbLI N00X00
nosviuiaem 3¢hekmusHocms 00yUeHUss U CNOCOOCMEYem pa3eUmMuI0 UHMENIeKMYaibHO20 U MEopYe-
CKO20 NOMEHYUANa IUIHOCMIL.

KiroueBble cioBa: cucmemnoe obyuenue, pazgumue MolulleHus, yueOHblll npoyecc, 102UuiecKoe
MbluLieHue, MemoouKd, UHMepaKmueHble MexHoN02UlL, NCUXOI02UYECKUE PaKmopul.

Abstract: This article examines the mechanisms of children’s thinking development within the
framework of systematic teaching. The study scientifically analyzes how organizing the educational
process systematically influences the formation of logical, analytical, and creative thinking skills
among learners. The paper also highlights the methodological role of the teacher, the psychological
learning environment, and the contribution of interactive teaching technologies to cognitive develop-
ment. The results demonstrate that a systematic approach increases the effectiveness of learning and
fosters the intellectual and creative potential of students.

Keywords: systematic teaching, thinking development, learning process, logical reasoning,
methodology, interactive technologies, psychological factors.

Kirish

Zamonaviy ta’lim tizimi shaxsni har tomonlama rivojlantirish, mustaqil fikrlaydigan va yangilik
yaratishga qodir avlodni tarbiyalashni o‘z oldiga bosh magsad qilib qo‘ymoqda. Ushbu jarayonda
tizimli o‘qitish yondashuvi alohida ahamiyat kasb etadi, chunki u o‘quv jarayonini mantigan izchil,
bosqichma-bosqich va magsadga yo‘naltirilgan tarzda tashkil etishni nazarda tutadi [1]. Ta’lim ja-
rayonining bunday tashkil etilishi o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirish, ularda sabab-oqibat
bog‘ligliklarini tahlil gilish, umumlashtirish, xulosalash hamda yangi g‘oyalar yaratish qobiliyatini

shakllantirishga xizmat qiladi.
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Bugungi kunda tafakkur rivojlanishi masalasi nafaqat psixologiya va pedagogika, balki sun’iy
intellekt, neyropsixologiya, kognitiv fanlar bilan ham uzviy bog‘liq holda o‘rganilmoqda. Chunki
tafakkur inson faoliyatining markazida turadi — u orqali inson vogelikni biladi, anglaydi va uni
o‘zgartiradi [2]. Shu bois o‘qitish jarayonini tizimlashtirish, ya’ni bilim, ko‘nikma va malakalarni
bosqgichma-bosqich o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan metodikani yaratish, har bir yosh davrining
psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etish bugungi ta’lim islohotlarining muhim
yo‘nalishlaridan biridir.

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha qabul gilinayotgan strategik hujjatlar
— xususan, “Yangi O‘zbekiston — taraqqiyot strategiyasi” va “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun — o‘qitish
jarayonida innovatsion va tizimli yondashuvlarni keng joriy etishni belgilab bermoqda [3]. Bunday
yondashuvlar bola tafakkurini faollashtirish, mustaqil fikrlash va ijodiy garorlar gabul qilish ko‘nik-
malarini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim modelini yaratishga yordam beradi.

Shu ma’noda, ushbu tadqiqot tizimli o‘qitishning bola tafakkuriga ko‘rsatadigan ta’sirini tahlil
qilish, bu jarayonda o‘qituvchining metodik yondashuvi, interfaol vositalar va psixologik omillarning
o‘zaro alogadorligini ochib berish, shuningdek, ta’lim amaliyotiga samarali metodik tavsiyalar ishlab
chiqishga qaratilgan. Tadqiqot natijalari pedagogik jarayonda tizimli yondashuv asosida tafakkurni
rivojlantirishning nazariy va amaliy mexanizmlarini takomillashtirish imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili

Bola tafakkurining rivojlanishini tizimli o‘qitish jarayoni bilan bog‘liq holda o‘rganish g‘oyasi
o‘tgan asrning o‘rtalaridan boshlab pedagogika va psixologiya fanlarida keng tadqiq etila boshlagan.
Dastlabki ilmiy izlanishlar J. Piaget, L. S. Vygotskiy, A. N. Leontyev va S. L. Rubinshteynlarning
kognitiv rivojlanish nazariyalariga tayanadi. J. Piaget (1952) bolalar tafakkurining bosqichma-bosqi-
ch rivojlanishini tizimlashtirib, aqliy faoliyatning har bir bosqichi o°ziga xos mantiqiy tuzilishga ega
ekanini ta’kidlagan. Unga ko‘ra, bola tafakkuri faol o‘quv faoliyati orqali shakllanadi va yangi tajriba
orqali o‘zgaradi.

L.S. Vygotskiy (1978) esa tafakkurning ijtimoiy kelib chiqishini asoslab, “yaqin rivojlanish zonasi”
nazariyasini ilgari surdi [4]. Unga ko‘ra, bola bilimni mustaqil egallamaydi, balki ijtimoiy muhit,
o‘qituvchi va tengdoshlar bilan o‘zaro muloqot orqali tafakkur darajasini bosqichma-bosqich oshira-
di. Shu nuqtai nazardan, tizimli o‘qitish jarayonida o‘qituvchining metodik roli va ta’lim muhitining
psixologik iqlimi muhim omil sifatida qaraladi.

AN. Leontyev (1981) faoliyat nazariyasi orqali tafakkur shakllanishini o‘quv faoliyati bilan
bog‘lab, har bir bilim amaliy faoliyat natijasida ongli ravishda o‘zlashtirilishini isbotlagan. Bu yon-
dashuv tizimli o‘qitish konsepsiyasi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ta’lim jarayonida o‘quvchining
faol ishtirokini ta’minlash zarurligini ko‘rsatadi.

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda tizimli o‘qitish yondashuvi ta’lim
texnologiyalari, kognitiv psixologiya va neyrodidaktika bilan integratsi-
yada o‘rganilmoqda. R. Mayer (2019) o‘zining multimedia o‘qitish naza-
riyasida tizimli yondashuvni o‘quv materialini vizual va verbal kanallar
orqali muvofiqglashtirish bilan bog‘laydi. Shuningdek, Bransford, Brown va
Cocking (2000) o‘quvchilar tafakkurini chuqurlashtirish uchun “learning
by design” va “problem-based learning” kabi tizimli metodlarning samara-
dorligini isbotlagan [5].

O‘zbekistonlik olimlar ichida S. Usmonov (2017), N. To‘raxo‘jayev (2019) va M. Qosimov
(2021) lar tizimli o‘qitishning milliy ta’lim tizimidagi ahamiyatini yoritib, bu yondashuv o‘quvchi-
larda mantiqiy, tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat qilishini ta’kidlaydilar [6]. Ular-
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ning fikricha, o‘qituvchi tomonidan qo‘llaniladigan metodlar izchilligi va dars jarayonining mantiqiy
tuzilishi bolaning tafakkur jarayonlarini faollashtiruvchi asosiy omillardan biridir.

Shuningdek, UNESCO (2023) va OECD (2022) ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha global hisobot-
larida tizimli o°qitish yondashuvi XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirish — tanqidiy fikrlash, muam-
moni hal etish, ijjodkorlik va hamkorlik — uchun eng samarali strategiyalardan biri sifatida e’tirof
etilgan [7].

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tizimli o‘qitish yondashuvi bolalarning
tafakkur rivojlanishida asosiy mexanizmlardan biri bo‘lib, u bilimlarni fagat yod olishga emas, bal-
ki ularni ongli tahlil gilish va yangi bilimlarni yaratish qobiliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
kompleks pedagogik tizim sifatida qaraladi. Shu bois, mazkur tadqiqotda bu yondashuvning nazariy
asoslari va amaliy mexanizmlarini milliy ta’lim tizimi sharoitida chuqur o‘rganish dolzarb hisob-
lanadi.

Tadqiqot metodologiyasi

Mazkur tadqiqotning metodologik asosi tizimli yondashuv, faoliyat nazariyasi, kognitiv rivoj-
lanish nazariyasi va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasiga tayangan holda ishlab chiqildi.
Tadqiqotning bosh maqsadi — tizimli o‘qitish jarayonining bolalar tafakkuri rivojlanishiga ko rsatadi-
gan ta’sirini aniqlash, bu jarayonda o‘qituvchi faoliyati, interfaol metodlar va psixologik omillarning
o‘zaro bog‘ligligini aniqlab berishdan iboratdir.

Tadqiqot obyekti — boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv faoliyatidagi tafakkur rivojlanish
jarayoni;

Tadqiqot predmeti — tizimli o‘qitish yondashuvining bola tafakkuri shakllanishiga metodik va
psixologik ta’siri.

Tadqiqot dizayni aralash (mixed-method) yondashuvga asoslanadi [8], ya’'ni sifatli (qualitative)
va miqdoriy (quantitative) metodlar uyg‘unligida olib borildi. Tadqiqot uch bosqichda amalga
oshirildi:

1. Tayyorlov bosqichi — mavzuga oid nazariy manbalarni o‘rganish, ilg‘or pedagogik tajribalarni
tahlil qilish va tadqiqot farazlarini shakllantirish.

2. Asosiy bosqich — tizimli o‘qitish metodikasini o‘quv jarayoniga tatbiq etish, o‘quvchilar tafak-
kurini aniglovchi psixologik testlar (masalan, “Raven Progressive Matrices”, “Verbal Analogy Test”)
orqali eksperimental tahlil o‘tkazish [9].

3. Yakuniy bosqich — olingan natijalarni statistik va mantiqiy tahlil qilish, ularni nazariy xulosalar
bilan taqqoslash va umumlashtirish.

Tadqiqot metodlari sifatida kuzatish, pedagogik eksperiment, suhbat, so‘rovnoma, komparativ
tahlil, hamda olingan ma’lumotlarni matematik-statistik qayta ishlash usullari qo‘llanildi. Shu bilan
birga, ma’lumotlarni tahlil qilishda SPSS dasturiy vositasi yordamida korrelyatsion va dispersiya
tahlili bajarildi.

Tadqiqotda asosiy faraz shundan iboratki, agar o‘quv jarayoni tizimli tashkil etilsa, ya’ni o‘quv
materiallari mantiqan ketma-ket, izchil, psixologik yosh xususiyatlarga mos va interfaol usullar bilan
boyitilgan holda o‘tilsa, u holda bolalarda mantiqiy va ijodiy tafakkur ko‘nikmalari sezilarli darajada
rivojlanadi.

Tadqiqotning nazariy ahamiyati shundaki, u tizimli o‘qitish orqali tafakkur rivojlanishining
pedagogik-psixologik mexanizmlarini ochib beradi. Amaliy ahamiyati esa — o‘qituvchilar uchun dars
jarayonini tizimli asosda loyihalash, tafakkurni rivojlantiruvchi mashg‘ulotlarni tashkil etish va ular-
ni baholashning ilmiy mezonlarini ishlab chiqish imkonini beradi.

@yoshlareduuz
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Mazkur metodologik yondashuv natijasida tizimli o‘qitishning bola tafakkuriga ta’siri nafaqat
nazariy, balki eksperimental jihatdan ham isbotlanadi. Shu orqali ta’lim sifati, o‘quvchilarning
mustagqil fikrlash va tahlil qilish salohiyatini oshirish uchun amaliy tavsiyalar ishlab chigiladi.

Tahlil va natijalar

Tadqiqot davomida tizimli o‘qitishning bola tafakkuri rivojlanishiga ta’sirini aniqlash magsadida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘rtasida kuzatish va eksperimental tadqiqot o‘tkazildi. Tadqiqotda
jami 120 nafar o‘quvchi ishtirok etdi: ularning 60 nafari tajriba (eksperimental) guruhiga, qolgan
60 nafari esa nazorat guruhiga biriktirildi.

Eksperiment uch oy davomida o‘tkazilib, darslar tizimli yondashuv asosida tashkil etildi.
Tajriba guruhida o‘quv mashg‘ulotlari “muammoli vaziyat yaratish”, “mantiqiy tahlil topshiriqlari”,
“savol-javob zanjiri” va “ijodiy yechim topish” kabi metodlar yordamida olib borildi. Nazorat guru-
hida esa an’anaviy o‘qitish uslublari qo‘llanildi.

Eksperiment yakunida tafakkur rivojlanishini baholash uchun Raven’s Progressive Matrices testi
va Verbal Analogy Test sinovlari o‘tkazildi. Dastlabki tahlil natijalariga ko‘ra, tajriba guruhidagi
o‘quvchilarning 78 foizi test natijalarida yuqori ko‘rsatkichlarni namoyish etdi, nazorat guruhida esa
bu ko‘rsatkich 51 foizni tashkil etdi. Bu farq p < 0.05 darajada statistik ahamiyatga ega bo‘lib, tizimli
o‘qitishning bola tafakkuriga sezilarli ta’sirini tasdiqlaydi [10].

Pedagogik kuzatishlar natijalari shuni ko‘rsatdiki, tizimli yondashuv asosida tashkil etilgan dars-
larda bolalar o‘quv topshiriglariga nisbatan faolroq, mustaqilroq va tahliliy yondashuvni ko‘rsatgan-
lar. Ular sabab-oqibat alogalarini aniglash, umumlashtirish va xulosa chiqarish qobiliyatida sezilarli
o°‘sish namoyon etgan. Masalan, dars davomida berilgan muammoli vaziyatlar asosida o‘quvchilar
yangi g‘oya ilgari surish, uni asoslash va amaliy yechim taklif etishda yuqori faollik ko‘rsatganlar.

Natijalar shuningdek, o‘qituvchining metodik roli va psixologik muhitning ahamiyatini ham
tasdigladi. Tajriba guruhidagi darslarda o‘qituvchi faoliyatini koordinator sifatida tashkil etgan,
ya’'ni o‘quvchini fikrlashga undovchi savollar berish, muammoli vaziyatlarni tahlil qildirish, o‘zaro
bahs-munozara yaratish orqali tafakkur jarayonini faollashtirgan. Psixologik jihatdan qulay muhit esa
o‘quvchilarda ishonch, qiziqish va fikrni erkin ifoda etish motivatsiyasini kuchaytirgan.

Statistik ma’lumotlarni tahlil qilish uchun SPSS 25.0 dasturida korrelyatsion tahlil amalga oshi-
rildi. O‘quvchilarning tafakkur rivoji ko‘rsatkichlari bilan tizimli o‘qitish elementlari (dars tuzilma-
sining izchilligi, interfaollik darajasi, tahlil topshiriqlarining murakkabligi) o‘rtasida r = 0.71 dara-
jasida ijobiy bog‘liglik aniglangan. Bu esa tizimli yondashuvning pedagogik samaradorligini ilmiy
asosda tasdiglaydi.

Tadqiqot natijalari umumlashtirilganda quyidagi xulosalar shakllandi:

1. Tizimli o‘qitish jarayoni bolalarda mantiqiy fikrlash, tahlil qilish va muammoli vaziyatni
mustagqil hal etish qobiliyatini rivojlantiradi.

2. O‘qituvchi tomonidan metodik izchillikni ta’minlash o‘quvchilarning kognitiv faolligini
oshiradi.

3. Interfaol va ijodiy yondashuvlar bilan boyitilgan tizimli ta’lim o‘quvchilarda tafakkurning
chuqurlashuviga xizmat qiladi.

4. Psixologik qulay mubhit tafakkur rivoji uchun zarur motivatsion omil sifatida muhim ahamiyat
kasb etadi.

Umuman olganda, olingan natijalar tizimli o‘qitishning bola tafakkurini shakllantirishdagi sama-
radorligini isbotlab, pedagogik amaliyotda bu yondashuvni keng joriy etish zarurligini ko‘rsatadi.
Ushbu tajriba natijalari kelgusida ta’lim tizimini innovatsion va kognitiv rivojlanishga yo‘naltirilgan
holda takomillashtirish uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Xulosalar va takliflar

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, tizimli o‘qitish yondashuvi bola tafakkurining
shakllanishida va rivojlanishida hal giluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi. O‘quv jarayonini izchil,
mantiqiy va bosqichma-bosqich tashkil etish o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini faollashtirib, ularda
tahlil gilish, umumlashtirish, muammoli vaziyatlarda mustaqil qaror gabul qilish hamda ijodiy yon-
dashuv ko‘nikmalarini shakllantiradi. Tizimli yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim o‘quvchini
passiv bilim oluvchidan faol o‘rganuvchiga aylantiradi, bu esa tafakkur jarayonining chuqurlashuvi
va ijodiy fikrlash salohiyatining oshishiga zamin yaratadi.

Mazkur tadqiqotdan kelib chigadigan amaliy tavsiyalar shundan iboratki, ta’lim jarayonida dars-
larni tizimli asosda loyihalash, o‘quv materiallarini mantiqiy bog‘liglikda taqdim etish va interfaol
metodlarni keng qo‘llash lozim. O‘qituvchi darsda o‘quvchini mustaqil fikrlashga, tahliliy savollar
orqali mantiqiy xulosa chiqarishga va ijodiy yondashuvni qo‘llashga rag‘batlantirishi zarur. Shuning-
dek, o‘quvchilar tafakkurini baholash uchun diagnostik usullarni joriy etish, psixologik qulay muhitni
yaratish va o‘quvchilar o‘rtasida erkin muloqotga asoslangan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish muhim
ahamiyat kasb etadi. Natijada, tizimli o‘qitish ta’lim samaradorligini oshiradi, o‘quvchilarning bilish
jarayonini chuqurlashtiradi hamda ularning tafakkurini har tomonlama rivojlantirish uchun ilmiy va
amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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TALABALARDA MUSTAQIL TA’LIMINI TASHKIL ETISHDA
RAQAMLI TA’LIM MUHITIDAGI USULLAR

Shabdullayeva Lazokatxon Orifbekovna,
Andijon davlat tibbiyot instituti o‘qituvchisi,(PhD)

Annotatsiya: Mustaqil ta’lim — muayyan fan dan o ‘quv dasturida belgilangan hamda talaba
tomonidan o ‘zlashtirilishi lozim bo ‘Igan bilim, ko ‘nikma va malaka shakllantirishni, o ‘zlashtirish
darajasini amalga oshiriladigan ta’lim shakllaridan bo ‘lib, o ‘qituvchi maslahati va tavsiyalari, bi-
limlar tagsimotiga tayyorgarligi asosida bajariladi. Ushbu maqolada mustaqil ta’limni tashkil etish
yo ‘llari hagidagi ma lumotlar berilgan bo ‘lib, bugungi kunda mavjud materiallar asosida shakllan-
tirilgan.

Kalit so‘zlar: bilim, ko ‘nikma, malaka, mustaqil ta’lim, o ‘quv dasturi, ko ‘nikma darajasi, elektron
konspekt, fan dastur.

Annoramusi: Camocmosmenvrioe odoyueHue — smo opma ooyuenus, npu Komopou hopmupo-

8aHUe U YPOBeHb 0CBOCHUs 3HAHUL, YMEHUU U KOMNemeHYUll N0 KOHKPEemHOMY npeomenty, onpeoe-
JIIEMBIX Y4eOHOU NPOSPAMMOU U 00A3aMeNbHbIX Ol OCB0EHUS 00VUAIOWUMCS, OCYU eCMEIIAemcs
HA OCHOBE CO8emo8 U PeKOMEeHOAyuUll npenooasamens, a makdice e20 20MmoGHOCMU K pACHpoCmpa-
HeHuro 3HaHuil. B 0anmoti cmamve npeocmaenena ungopmayusi o cnocooax opeaHu3ayuu camo-
CMoamenbHo2o 00yYeHuUs, Komopoe hopmMupyemcs HA OCHO8e UMEIOWUXCS 8 Hacmosujee 8peMs
Mamepuanos.

KarwueBble cjIoBa: 3HaHus, yMeHUs, KOMNEMEHYUU, CamocmosmenbHoe oOyueHue, yueOHAs
npocpamma, yposeHs 81a0enus, JNeKmpOoHHbIL KOHCHEKM, NPOSPAMMA NO NpeomMenty.

Annotation: Independent learning is a form of education in which the formation and level of
mastery of knowledge, skills and competencies in a particular subject, which are determined by the
curriculum and must be mastered by the student, is carried out on the basis of the teacher s advice
and recommendations, and his readiness for the distribution of knowledge. This article provides in-
formation on the ways of organizing independent learning, which is formed on the basis of currently
available materials.

Keywords: knowledge, skills, competencies, independent learning, curriculum, skill level,
electronic synopsis, subject program.

Kirish

Mustaqil ta’limni tashkil etish talabalarning aqliy rivojlanishiga zamin tayyorlab, bu jarayonda
tanqidiy va 1jodiy fikr yuritishni shakllantirish ustuvor yo‘nalish sanaladi. O‘zbekistonda oliy ta’lim
tizimini takomillashtirish asosi O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni hisobla-
nadi. U yuksak umumiy va kasbiy madaniyatga ega bo‘lgan, ijjodiy va ijtimoiy faol, ijtimoiy-siyosiy
hayotda mustaqil holda harakat qila oladigan, kelajakka qaratilgan vazifalarni qo‘ya olish va ularni
yechishga qodir bo‘lgan kadrlarning yangi avlodini shakllantirishga yo‘naltirilgan. Shu sababli fan-
larning nazariy asoslarini amaliy ko‘nikma darajasida o‘zlashtirish bo‘lishida mustagqil ta’limning roli
beqiyosdir [1, 2].

Ta’lim jarayonida talabalar mustaqil ishini tashkil etish uchun “Ta’lim to‘g‘ri- sada”gi qonunda
ko‘rsatilgan talablar quyidagilar:
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1. O‘quv tarbiya jarayonining sifatini jahon standartlari darajasiga ko‘tarish.

2. Uzluksiz ta’lim tizimini takomillashtirish.

3. Mutaxassisni 0°z-0‘zini rivojlantirish, mustaqil fikr yuritishga o‘rgatish.

4. Innovatsion faoliyatga ega bo‘lgan, ijodiy fikrlaydigan shaxsni shakllantirish.

Mustaqil ish-bu shunday bilim olish bo‘lib, bunda talabalarning o‘z oldilariga u yoki bu
vazifalarni,maqsadlarni ongli ravishda qo‘yishi, o‘z faoliyatini rejalashtirish va uni amalga oshirish
hamda o‘zini baholay olish qobiliyatlari bilan aniqlanadi. Talabalarning mustaqil ishlarini tashkil
etishdagi asosiy vazifasilar qanday shakldagi mashg‘ulotda intellektual tashabbus va tafakkurni ri-
vojlantirish uchun psixologik va didaktik sharoitlarni yaratishdan iboratdir.Talabalarning mustaqil
ishlarini tashkil etishdagi bosh tamoyil talabalarni individual ishlashga urinishlarini ta’minlash kerak.
Bunda ayrim topshiriglarni normal va passiv bajarishdan uni ongli va faol bajarish sari yo‘llash aso-
siy o‘rin tutishi kerak, magsadi esa,avval o‘quv mazmuni bilan, keyin esa ilmiy axborotlar bilan ang-
lab hamda mustaqil ishlashga o‘rgatish va rivojlantirish malakasini muntazam ravishda oshirib borish
ko‘nikmalarini hosil qilishdir. Mustaqil ishlar tizimi deyilganda biz bir-biri bilan o‘zaro bog‘langan
va bir-birini mazmunan to‘ldiradigan va umumiy maqgsadga bo‘ysunadigan topshiriqlar mazmunini
tushunamiz. O‘qituvchi topshirig‘iga binoan va uning nazorati ostida talabalar tomonidan o‘qituv-
chining bevosita ishtrokisiz maxsus ajratilgan vaqtda bajariladigan ish talabalarning mustaqil ishi
deyiladi. Mustaqil ishlar o‘quv jarayonining tashkil etuvchisi hisoblanadi. Har bir mashg‘ulot uchun
maxsus vaqt ajratilib, ular epizotik xarakterda emas, balki reja asosida izchil tashkil etilishi lozim,
ana shundagina ta’limda ko‘zlangan maqgsadga erishiladi. Talabalarning faol mustaqil ishlarini faqat
jiddiy va barqaror qiziqishlar mavjud bo‘lganidagina amalga oshirish mumkin. Bundagi eng jiddiy
omil kelgusi samarali kasbiy faoliyatga tayyorgarlik. Talabalarni mustaqil ishlarini faollashtirishga
imkon beruvchi ichki omillar quyidagilar:

1. Qilinayotgan ishlarning foydaliligi. Agar talaba o‘z ishlarini ma’ruza jarayonida, metodik
qo‘llanmada, laboratoriya ishida yoki amaliy mashg‘ulotlar, maqolalar tayyorlashda mumkinligini
bilsa, uning bajarayotgan ishga munosabati keskin tarzda yaxshi tomonga o‘zgaradi, hamda sifati
ham ortadi.Shunga ko‘ra talabani ruhan shu ishga tayyorlash, bajariladigan ishning zarurati ko‘rsatib
berilishi kerak.

2. Talabaning ijodiy faoliyatidagi ishtiroki. Bu nihoyatda xilma-xil ko‘rinishlarda bo‘lishi
mumkin. Xususan kafedra tomonidan olib boriladigan ilmiy tadqiqot ishlari, badiiy ijod, metodik
ishlar va.h.k.

3. Fan olimpiyadalarida, ilmiy-tadqiqot ishlarida, amaliy ishlar tanlovlarida ishtirok etish.

4. Talabalarga mustaqil ta’limni bajarish yuzasidan fan o‘qituvchilari tomonidan metodik tavsi-
yalar beriladi. Fanning xususiyatidan kelib chiqib mustaqil ta‘lim turlari — rang-barang va turli elect-
ron ko‘rinishlari — fan o‘qituvchisi tomonidan ishlab chiqiladi. Talabalar ayrim mavzularni kengroq
o‘rganish magsadida qo‘shimcha adabiyotlarni o‘qib referatlar tayyorlaydi hamda mavzu bo‘yicha
testlar yechadi. Mustaqil ta‘lim natijalari reyting tizimi asosida baholanadi. Tadqiqot magsadi: turli
manbalardan foydalangan holda talabalarda mustagqil ta’lim tashkil etish yo‘llarini aniqlash va tahlil
qilish hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili

2. Adabiyotlarda mustaqil ta’limning mazmuni, ahamiyati va metodik asoslari turli olimlar to-
monidan yoritilgan. Talabalarda mustaqil ta’limning tashkil etish bo‘yicha J.O.Tolipova va A. T.G o-
furovlarning qarashlarida fikr inson faoliyati, uning o‘z kuchi, qudrati va bilimini tashkil etuvchi
ma'naviy insoniy sifatdir degan fikrlari ilgari surilgan [1 2, 4].

@yoshlareduuz
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Talabalarda mustaqil ta’limning tashkil etish vazifalari quyidagilardan iborat:

T/n Talabalarga vazifalar

Yangi bilimlarni mustaqil tarzda puxta o‘zlashtirish ko‘nikmalariga ega bo‘lish

Kerakli ma’lumotlarni izlab topish, o‘rganishning qulay usullari va vositalarini aniqlash
Axborot manbalari va manzillaridan samarali foydalanish
O‘quv va ilmiy adabiyotlar, me’yoriy hujjatlar bilan ishlash

Elektron o‘quv adabiyotlar va ma’lumotlar banki bilan ishlash

Internet tarmog‘idan magsadli foydalanish
Berilgan topshiriglarning ratsional yechimini belgilash
Ma’lumotlar bazasini tahlil etish

(=NE--NIES RE- RV R -NURO RN S R

Topshiriqlarni bajarishda tizimli va ijodiy yondashish

[y
(=)

O‘quv xonalarida mustaqil holda ilmiy axborotlarni ola bilish

Amaliy mashg‘ulotlarda mustaqil bajarish uchun berilgan amaliy topshiriq va mustaqil ishlarni
mashg‘ul o‘qituvchi va guruh talabalari o‘rtasida himoya qila bilish hisoblanadi. Har qanday jami-
yatda bo‘lganidek, respublikamizning taraqqiyotida bozor iqtisodiyoti sharoitida raqobatga bardosh
bera oladigan malakali mutaxassislarni tayyorlash muhim ahamiyat kasb etadi. Zero jamiyat taraqqi-
yotida mutaxassis kadrlar omilining muhimligi isbot talab etmaydigan hayotiy haqiqatdir. Mutaxassis
kadrlar tayyorlash, uning kasbiy sifat va samaradorligini oshirish borasida ham so‘nggi yillarda keng
ko‘lamli ishlar qilindi va qilinmoqda. Jumladan, tayyorlanayotgan mutaxassis kadrlarning mustaqil-
ligi, ijjodkorligi, tadbirkorligi, faolligi kabi xislatlarni tarkib toptirishga alohida e’tibor berilmoqda.
Oliy ta’lim tizimidagi pedagogik faoliyatimiz va hozirgi zamon o‘qituvchilarning ijodiy ish faoliya-
tini o‘rganish va tahlil qilish asosida ularning amaliy-ijodiy tayyorgarlik mazmuni va o‘qitish metod-
larini takomillashtirishga bag ishlangan magsadli izlanishlar tasdiqlanmoqdaki, bugungi kunda oliy
malakali o‘qituvchilar tayyorlashda bir gancha nomuvofiqgliklar va ziddiyatlar mavjud.

3. Natija va tahlil

Talabalarning o‘quv ijodiy tayyorgarlik tizimida mutaxassislik, ixtisoslik yoki umumkasbiy
o‘quv fanlaridan chuqur bilim va malakalarga ega bo‘lishda mustaqil ta’'lim olish ko‘nikmalarining
shakllanganligi asosiy rol o‘ynaydi. Mustagqil ta'lim olish ko‘nikmalariga ularning o‘quv adabiyot-
lari bilan mustaqil ishlash, mustaqil amaliy topshiriglarni bajarish va bajargan mustaqil topshirigni
mas’ul o‘qituvchi va guruh talabalari oldida himoya qila bilish kabi bilim va malakalari kiradi.

4. Muhokama

Talabalarning mustaqil ta’lim olish faoliyatini tashkil etish va boshgarish-mustaqil o‘quv faol-
ligini shakllantirishning yagona usuli, ularning mustaqil o‘quv faoliyati bilan shug‘ullanishlarini
tashkil etish va boshqarish hisoblanadi. Talabalarda ijodiy tayyorgarlik jarayonida mustaqil ta’limni
tashkil etish uzluksiz va uzviy amalga oshirilmog*i lozim. Bizningcha, bu yo‘nalishda yuqori natijaga
erishish ta’lim jarayonida, xususan ma’ruza va amaliy ijodiy mashg‘ulotlarida talabalarda o‘rganil-
gan o‘quv materialini mustahkamlashga qiziqish hosil qilish, o‘quv axborotlarni sig‘imini darslik
va qo‘shimcha adabiyotlardan mustaqil holda o‘qish asosida kengaytirishga ishtiyoq hosil qilish-
ga asoslanadi. Bo‘lajak mutaxassislarning har tomonlama yetuk, bilimli, mustaqil fikrlayoladigan,
izlanuvchan kadrlar bo‘lib yetishishini ta’minlash, ularni o‘z ustida ishlashga yo‘naltiruvchi yan-
gi pedagogik va axborot texnologiyalarini o‘quv jarayonida qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi.
Ta’lim-tarbiya jarayoniga texnologik yondkshish, ya’ni o‘quv jarayonini ishlab chiqarish jarayoni
kabi takrorlanuvchan tavsifga ega bo‘lishini ta’minlashga oid dastlabki izlanishlar o‘tgan asrning
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50-yillarida amerikalik pedagog olimlar tomonidan olib borilgan. Xususan, “o‘qitish texnologiyasi”
iborasi ham, birinchi marta amerikalik olim Skinner tomonidan ishlatilgan.

Xulosa

Talabalarning o‘quv ijodiy tayyorgarlik tizimida mutaxassislik, ixtisoslik yoki umumkasbiy
o‘quv fanlaridan chuqur bilim va malakalarga ega bo‘lishda mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarining
shakllanganligi asosiy rol o‘ynaydi. Talabalarda ijodiy tayyorgarlik jarayonida mustaqil ta’limni
tashkil etish uzluksiz va uzviy amalga oshiriladi. Talaba elektron o‘quv adabiyotlar va ma’lumotlar
banki bilan ishlay oladi. Mustaqil ta’limni tashkil etish orqali, har tomonlama yetuk, bilimli, mustaqil
fikrlay oladigan, izlanuvchan avlodni shakillantiramiz.

@yoshlareduuz
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KO‘PAYTIRISH VA BO‘LISH METODIKASINI
O‘RGATISHNING AHAMIYATI

Mirzaakbarov Abdurasul Mirzaakbarovich,
Namangan davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi
Yusupova Aziza Abdulaziz qizi,

Namangan davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilariga ko ‘paytirish va bo ‘lish amal-
larini o ‘rgatish metodikasi tarixiy rivojlanish, zamonaviy yondashuvlar va noodatiy usullar asosi-
da tahlil gilinadi. Dastlab bu amallarning kelib chigish tarixi va matematik ta’limga kirib kelish
bosqichlari ko ‘rib chigiladi. So ‘ngra hozirgi kunda qo ‘llanilayotgan ko ‘rgazmali va amaliy metodlar
yoritiladi. Aynigsa, o ‘yinli va jismoniy faollikka asoslangan noodatiy usullar orgali o ‘quvchilarda
mavzuga nisbatan qizigish va chuqur tushuncha shakllantirish imkoniyatlari tahlil qilinadi. Magola
boshlang ‘ich ta’lim o ‘qituvchilari va talabalariga innovatsion yondashuvlarni tanlashda nazariy va
amaliy asos bo ‘lib xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Ko ‘nikma, algoritm, algebra, mexanik hisoblash mashinasi, kompyuterlar, metod,
ko ‘paytuvchi, ko ‘paytma, vertikal, gorizontal, bo ‘luvchi, bo ‘linuvchi, bo ‘linma.

AHHOTAUUsA: B Odaunoil cmamve amaiusupyemcs Memoouxka o0yuenus y4auwuxcs HAYalbHbIX
K1Acco8 onepayusim YMHONMCeHUs U OeleHUsl HA OCHO8e UCMOPUYEeCKO20 PA38UMUs, COBPEMEHHbIX
n00x0006 u HecmaHoapmmuvix Memooos. CHauana paccmampusaemcs UCMopusi 03HUKHOBEHUS IMUX
onepayuil u SmManvl uUX 6HeOPeHuUsi 8 Mamemamuyeckoe obpasosanue. 3amem oCce8ewarOmMes Ha2iso0-
Hble U NPaKmuyeckue mMemoovl, npumeHsemvie 6 nacmosaujee epems. Ocoboe sHuManue yoensem-
Cs HeCMAaHOApMHLIM MemoOdM, OCHOBAHHBIM HA USPOBLIX U PUIULECKUX AKMUBHOCTAX, KOMOpbie
CnOCcoOCmByIom GopmMuposanulo y yuawuxcs unmepeca Kk meme u 2nyooxko2o nonumanus. Cmamos
CYACUM  MEeOPEemuyeckoll U NpaKmudyeckoll OCHOBOU Osi yuumenell HauydlbHO20 00pa3068aHus u
CMyO0eHmo8 npu 8b100pe UHHOBAYUOHHBIX NOOX0008 K 00)UeHUIO.

KuarwueBble cioBa: Hasgwik, ancopumm, aneebpa, Mexamuueckdas 6blYUCTUMENbHAL MAWUHA,
KOMNbIomepbl, Memoo, MHONCUMENb, NPOU3Be0eHUe, ePMUKANbHBIU, 20PUSOHMANbHBIU, Oelumey,
oenumoe, 4acmHoe.

Annotation: This article analyzes the methodology of teaching multiplication and division
to primary school students through the lens of historical development, modern approaches, and
unconventional techniques. It first explores the origins of these operations and their integration into
mathematics education. Then, it highlights current visual and practical methods in use today. Special
attention is given to playful and physically engaging strategies that foster student interest and dee-
pen understanding of the topic. The article serves as both a theoretical and practical foundation for
primary education teachers and students in selecting innovative teaching approaches.

Keywords: Skill, algorithm, algebra, mechanical calculating machine, computers, method,
multiplier, product, vertical, horizontal, divisor, dividend, quotient.

Kirish

Bizni hamisha o‘ylantirib keladigan yana bir muhim masala — bu yoshlarimizning odob-ax-
loqi, yurish-turishi, bir so‘z bilan aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘liq. Bugun zamon shiddat bilan
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o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni hammadan ham ko‘proq his etadigan kim — yoshlar. Mayli, yoshlar
0°z davrining talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. Lekin ayni paytda o‘zligini ham unutmasin. Biz kimmiz,

@yoshlareduuz

qanday ulug® zotlarning avlodimiz, degan da’vat ularning qalbida doimo aks-sado berib, o‘zligiga
sodiq golishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz? Tarbiya, tarbiya va faqat tarbiya
hisobidan[1]. Bugungi kunda ta’lim jarayonining asosiy maqgsadlaridan biri bu-o‘quvchilarda mus-
taqil va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Aynigsa, matematika fani bu borada eng
muhim vosita hisoblanadi. Boshlang‘ich ta’lim matematika fanining eng muhim vazifalaridan biri
— o‘quvchilarda ko‘paytirish va bo‘lish amallarini ongli va mustahkam shakllantirishdir. Bu amallar
nafaqat keyingi matematik bilimlar uchun poydevor, balki mantiqiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni
hal qilish va kundalik hayotda hisob-kitob qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

Adabiyotlar tahlili

Ko‘paytirish va bo‘lish amallarining tarixi uzoq o‘tmishga borib taqaladi. Taxminan, miloddan
avvalgi 1800-1600-yillar mobaynida Qadimiy Misrda ko‘paytirish takroriy qo‘shish orqali bajaril-
gan. Miloddan avvalgi 1650-yillardagi Rhind papiruslarida ko‘paytirish va bo‘lish misollari keltiril-
gan. Keyinchalik Qadimiy Bobil, Hindiston va Yunonistonda ham bir qator ko‘paytirish va bo‘lish
amallariga oid manbalar yozib qoldirilgan. Misol uchun, Evklid o‘zining “Elementlar” asarida
bo‘lish algoritmlari hagida yozib qoldirgan. Undan tashqari, algebra asoschisi bo‘lgan vatandoshimiz
Al-Xorazmiy ko‘paytirish va bo‘lish algoritmlarini o‘zining “Hisob al-jabr val-muqobala” asarida
arab tilida yozgan. Keyinchalik uning bu asari Yevropa tillariga tarjima qilingan. Asrlar davomida
matematika rivojlanib, 18-20-asrlarda mexanik hisoblash mashinasi va zamonaviy kompyuterlar
yaratilgan va endilikda ko‘paytirish va bo‘lish amallari avtomatlashtirilgan.[2]

Tadqiqot metodologiyasi

Ayni paytda boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ko‘paytirish va bo‘lish amallariga doir bo‘lgan
misollarni o‘rgatishdan maqsad o‘quvchilarning idroki, hozirjavobligi, topqirligi va bilimini oshirish
hisoblanadi. Hozirgi kunda o‘quvchilar uchun idrok qilishga oid masala va misollar keng qo‘llanilib,
bu darsning unumdorli va qiziqarli bo‘lishini ta’minlamoqda. Undan tashqari, o‘quvchilarni mustaqil

ravishda og‘zaki va yozma xulosalar chiqarish o‘rgatilmoqda.[3]

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari qiladigan eng katta xato bu o‘quvchilarga ko‘paytirish jadvalini
bevosita yodlatishdir. Sababi shuki, o‘quvchilar nima yodlayotganlarini o‘ylab ham ko‘rishmaydi va
ongsiz ravishda ragamlar ketma-ketligini yodlab olishadi. O‘quvchilarga, avvalo, qo‘shish va ayirish
amallarini o‘rgatib olgach, ko‘paytirish aslida takroriy qo‘shish ekanligini o‘rgatish lozim. Misol
uchun, 3x4=12 holatidagi misolni 3 soni 4 marta qo‘shish orqali kelib chiqqanini 3+3+3+3=12 ko‘ri-
nishidagi misol bilan izohlanadi. Buni o‘quvchilarga vizual ko‘rinishda ko‘rsatish yanada maqbul
yo‘l hisoblanadi. Masalan, 4 likopchada 3 tadan olma tasvirlangan rasm ko‘rsatish orqali o‘quvchi-
larda masalani tasavvur qilishni shaklantirish mumkin.

Bo‘lish amali esa teng tagsimlash yoki guruhlash asosida o‘rgatiladi. Masalan, 12:3=4 amalini
savatdagi 12 ta olmani 3 bolaga 4 tadan teng taqsimlash tarzida izohlanadi.
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Shunday qilib, ko‘paytirish va bo‘lish qo‘shish va ayirish amallariga uzviy bog‘liq ekanligi ham
tushuntirib o‘tiladi. Endilikda ularga ko‘paytirish jadvalini ham yodlatish mumkin. Chunki endi ular-
da ko‘paytirish va bo‘lish haqida tasavvur paydo bo‘lgan bo‘ladi. Asta-sekin o‘quvchilar bu amallarni
tez va oson bajarishga ko‘maklashuvchi “Ko‘paytirish poygasi” va “Bo‘lish piramidasi” kabi o‘yin-
li metodlarni qo‘llash tavsiya etiladi. “Ko‘paytirish poygasi” o‘yinli metodida 2 yoki undan ko‘p
o‘quvchilar doska oldiga chiqariladi va bir xil darajadagi misollar yozilgan kartochkalar beriladi, har
bir o‘quvchi o‘zining kartochkasidagi ko‘paytirishga doir misollarni tezlik bilan ishlashlari kerak
bo‘ladi va qaysi o‘quvchi birinchi bo‘lib ishlasa, uni “G‘olib” deb topiladi. “Bo‘lish piramidasi”
o‘yinli metodida esa o‘quvchilarga ma‘lum bir son aytiladi, ular bu sonni ketma-ket bir xil songa
bo‘lishlari kerak bo‘ladi. Misol uchun, 8 soni beriladi va o‘quvchilar uni 2 ga bo‘lishadi, natija 4
chigadi- 4 ni yana 2 soniga bo‘lishadi, bu 1 soniga qadar davom etadi. Bu metodlardan farqli ravish-
da jismoniy faollikka asoslangan noodatiy usullar orqali o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish va
chuqur tushuncha shakllantirish imkoniyati bor. Masalan, o‘quvchilarni bir safga tizib, ular sonidan
kelib chigqan holda ma‘lum bir son aytiladi va ular shuncha a’zoga ega bo‘lgan guruhlarga bo‘linish-
lari mumkin. Misol uchun, sinfda 30 ta o‘quvchi bo‘lsa, o‘qituvchi 6 deganda 5 ta, 10 deganda 3 ta
guruhga ajralishlari kerak bo‘ladi.

Yuqoridagi usullar ragamlarni ragamlarga ko‘paytirish va bo‘lish va asl mohiyatni tushunishga
qaratilgan bo‘lsa, endilikda ko‘rib o‘tiladigan usullar 100 va 1000 ichidagi va undan yuqori bo‘lgan
sonlar uchun bo‘ladi. Hozirgi vaqtda sonlarni o‘zaro ko‘paytirishda ko‘paytuvchilar ustma-ust yozib
ko‘paytma topiladi. Misol uchun, 14 soni ni 26 soniga ko‘paytirishni ko‘rib o‘tsak.

14
X 26

84
* o8

364

Birinchi ikkinchi ko‘paytuvchining birlar xonasida turgan raqamni birinchi ko‘paytuvchiga
ko‘paytiriladi va chiggan natija yoziladi, ya’ni 6 ni 14 ga ko‘paytiriladi va chiqgan 84 natija 6 ga pa-
rallel ravishda yoziladi. Keying qadam ikkinchi ko‘paytuvchining o‘nlar xonasidagi ragamni birinchi
ko‘paytuvchiga ko‘paytuvchiga ko‘paytiriladi, ya’ni 2 ragamini 14 soniga ko‘paytiriladi, chiqqan 28
natija shunday yozilishi kerakki, ko‘paytirilgan ragam va chiqqan natijaning birlar xonasida turgan
raqami bir chizigda bo‘lishi lozim. Undan keyin ikkita ko‘paytma o°zaro joylashuviga garab qo‘shi-
ladi. Yuqoridagi misolda 4 o‘z holicha yoziladi, 8 ragamiga 8 qo‘shiladi va 16 sonining 6 ragami
yoziladi, 2 ragamiga 1 soni qo‘shilib, 3 yoziladi.

Bo‘lish amali esa “Ustun” shaklda bo‘lib, bu orqali bo‘linma aniqlanadi. Misol uchun, 315 sonini
15 soniga bo‘lishni ko‘rib o‘tsak,
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birinchi navbatda bo‘linuvchi yozib olinadi va yoniga bo‘luvchi yoziladi. Berilgan misolda ham
315 sonining yoniga 15 raqami yozilgan, chiziqlar yordamida ajratilgan. 31 ning ichida 15 talikdan
2 ta borligi uchun 2 raqami yoziladi va 31 ning tagidan 15*2=30 yozib olinadi. Ayrilganda chiqqan
natijaning yoniga keying xonada turgan raqam yoziladi, ya’ni 1 ragami yoniga 5 ni yozib olinadi
va yana 15 ga bo‘linadi. Chiqqan 1 natija 2 ning yoniga yoziladi va 1*15=15 ni 15dan ayirganda
0 hosil bo‘ladi. Bu qqoldigsiz bo‘linishni anglatadi va misol shu yerda tugaydi- natija, ya’ni bo‘linma
21 ekani ma’lum bo‘ladi.

Tahlillar va natijalar

Ko‘paytirish va bo‘lish fagatgina shu usullar bilan cheklanib qolmaydi, albatta. Masalan, ko‘pay-
tirishning Xitoyliklar va Misrliklarning klassik uslublarini aytib o‘tish mumkin. Xitoyliklar vertikal
va gorizontal chiziqglar yordamida hisoblashgan, Misrliklar bo‘lsa sonlarni aynan takrorlab qo‘shish-
dan foydalangan. Quyidagi rasmlarda 31%42 amalini shu ikki usul yordamida tasvirlangan[4]:

@yoshlareduuz
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Aslini olganda, ko‘paytirishning bir qator oson usullari mavjud. Birinchi usul- “Ajratish” usuli.
Misol uchun, 352*27 ni shu usul yordamida hisoblasak.

352 352

x 2 7 x 27
352)(20 7040 352x10 358290
359x7 2464 352x10 3520
352x7 2464

Avvalo, 27 sonini 20+7 yoki 10+10+7 holatga keltirib olinadi va alohida-alohida 352 sonini
ko‘paytirib chiqiladi. Yakunida umumiy qo‘shish orqali 9504 natijasi olinadi. Keyingi usul — “Neyper”
usuli. Shu usul yordamida 43 sonini 26 soniga ko‘paytirishni ko‘rib olsak. Ikkila ko‘paytuvchi ham
2 xonali son bo‘lganligi uchun 4 ta katakni kvadrat shaklda chizib olinadi va har bir katakch yoniga
berilgan ko‘paytuvchilarning xona birliklari yozib olinadi.

Birinchi katak ichiga ikkita ko‘paytuvchining birinchida turgan ragamlari ko‘paytmasi yozib
olinadi. Shu tartibda har bir katak to‘ldirib chiqiladi.

4 3 4 3 4 3 4 3
9% %% 2 / /8,78 2 /178,76 2 1876 2

Kataklar to‘lganidan keyin pastgi o‘ng tarafdan boshlab diagonal ravishda ragamlarni qo‘shib
olinadi. Javob esa chapdan o‘ngga tomon ragamlarni yozish orqali olinadi. Oxirgi usul yuzaga asos-
langan usul hisoblanadi. Masalan, shu usul yordamida 56 sonini 34 soniga ko‘paytirishni ko‘rsak.

56 soni 50+6 va 34 sonini 30+4 deb qarash bu usulning asosiy shartlaridan biridir. Xuddi “Neyper”
usuli singari kataklar chizib olinadi va sonlar kataklar yoniga yoziladi.

...................................................

30 1,500
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Katak ichiga ko‘paytmalar yozib olinadi, ya’'ni birinchi katakka 30*50=1,500 yoziladi va qolgan
kataklar ham shu tartibda to‘ldiriladi. Yakunda kataklar ichidagi sonlar umumiy tarzda qo‘shiladi,
ya’'ni 1,500+180+200+24=1,904. Bu metodlar ko‘paytirishga doir misollarning yechilishini tezlash-
tirishga va o‘quvchilarni bir xillikdan olib chiqishga yordam beradi[5].

Undan tashqari, ko‘paytirishga doir bo‘lgan usullar ham bor. Masalan, an’anaviy shakldan biroz
o‘zgacha bo‘lgan holda uchraydigan usul.
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Bu holatda bo‘luvchi avval yozib olinib, uning yoniga bo‘linuvchi yoziladi. Va bo‘linma chiziq
yugorisidan joy oladi. Navbatdagi bo‘linuvchini qismlarga ajratish usuli ham bir qator yengillillar olib
keladi. Misol uchun, 864 sonini 6 soniga bo‘lish uchun 864 ni 600 + 240 + 24 deb ajratamiz. Va har
bir qo‘shiluvchi alohida bo‘lib olamiz: 600 + 6 = 100, 240 + 6= 40, 24 + 6 = 4. Javob olish uchun esa
natijalarni qo‘shish kifoya: 100 + 40 + 4 = 144. Bu usullar ham o‘quvchida qiziqish uyg‘otishi aniq.

Xulosa

Yugqoridagi fikrlardan kelib chiqib shunday xulosa qilish mumkinki, boshlang‘ich ta’limda
ko‘paytirish ta bo‘lish amallarini o‘rgatish nafaqat matematik bilimlarni shakllantirish, balki o‘quv-
chilarning mantiqiy fikrlash, muammoli vaziyatni hal qilish, ijodkorlik va hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Tarixiy yondashuvlar bu amallarning shakllanish bosqgichlarini
anglashga yordam bersa, zamonaviy metodlar o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos, tushunarli
va qiziqarli tarzda taqdim etiladi. Aynigsa, noodatiy metodlar dars jarayonini jonlantirib, o‘quvchi-
larda mavzuga nisbatan ijobiy munosabat shakllantiradi. Har bir o‘qituvchi o‘z pedagogik mahora-
tini bolalarning ehtiyojlari va qiziqishlariga moslab uyg‘unlashtirsa, ko‘paytirish abo‘lish amallarini
o‘rgatish yanada samarali va mazmunli bo‘ladi.
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MEHNAT BOZORI VA AHOLI BANDLIGINI O‘RGANISH

Shukurova Farangiz Alisher qizi,
Qarshi davlat texnika universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada mehnat bozori va aholi bandligini o ‘rganishning nazariy hamda
amaliy asoslari tahlil gilinadi. Mehnat bozori igtisodiy tizimning muhim tarkibiy qismi sifatida ishlab
chigarish resurslari harakatining asosiy omili bo ‘lib, mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish da-
rajasini belgilovchi strategik ko ‘rsatkich hisoblanadi. Tadqiqotda mehnat bozori infratuzilmasining
shakllanish jarayonlari, bandlik siyosatining institutsional asoslari hamda demografik o ‘zgarish-
larning ishchi kuchi taklifi va talabiga ta siri tahliliy jihatdan o ‘rganiladi. Shuningdek, O ‘zbekiston
Respublikasida mehnat bozorini tartibga solish mexanizmlari, rasmiy va norasmiy bandlik ko ‘rsatki-
chlari, yoshlar va ayollar bandligining zamonaviy tendensiyalari hamda migratsiya jarayonlarining
iqtisodiy ta Siri statistik ma’lumotlar asosida tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Mehnat bozori, aholi bandligi, ishchi kuchi migratsiyasi, inson kapitali, bandlik
siyosati, mehnat bozori infratuzilmasi, iqtisodiy faollik, mehnat resurslari.

AHHOTAIMsA: B OauHOU cmamve aHATUBUPYIOMCS Meopemuyeckue U NpaKmuyecKue OCHOBbL

U3y4eHUs PblHKA mpyoda U 3aHAmocmu Hacenerus. PblHok mpyoa, A6155cb ajxcHeliulell CoOCmMagHoll 4a-
CMbIO0 IKOHOMUYECKOU CUCEMbl, BbICHIYNAEM OCHOBHLIM (DAKMOPOM O8UNMCEHUS NPOU3BOOCBEHHbIX
PeCypco8 u CIysHcum cmpameudeckum nokazameinem YpOoeHs COYUANbHO-IKOHOMUUECKO20 DA3GUMUSL
cmpanvl. B uccnedosanuu paccmampusaromes npoyeccol (popmMuposanus UHGpacmpykmypvl polHKA
mpyoa, UHCIMUMYYUOHAbHbIE OCHOBbL NOJUMUKU 3AHAMOCIU, d MAKdice GIUsAHUe 0eMoepapuyecKux
UMeHeHUll Ha npeosodcenue U cnpoc paboueti cunvl. Kpome moeo, na ocHoge cmamucmu4eckux OaH-
HbIX AHATIUSUPYIOMCS MEXAHUIMbL Pe2YTUPOSanus pulHka mpyoa 6 Pecnyonuxe Y36exucman, nokasame-
U 0PUYUATLHOU U HePOPMATLHOU 3AHAMOCU, COBPEMEHHbIE MEHOCHYULU 3AHAMOCIU MOTOOEHCU U
JHCEHWJUH, A MAKHCE IKOHOMUUECKOE B030eUCMEUe MUSPAYUOHHBIX NPoYeccos. B cmambe makaice ocee-
Waromces BONPOCyl ceeMenmayuu polHKa mpyod, K8aiu@puKayuoHHoL CmpyKmypul padbodeli Cubl, Kaye-
CMBEHHBIX NOKa3amenell 3aHAmocmu U UHHOBAYUOHHBIX HANPABILEHULl CO30AHUSA HOBbIX PADOUUX MeCH.

KiarueBble €10Ba: pviHoK mpyod, 3aHAMOCMb HACELeHUs, Mucpayus padodeli CUlbl, 4eno-
geueckull Kanumai, NOIUMUKA 3AHAMOCMU, UHGPACMPYKMYPA PbIHKA mMpyod, IKOHOMUYeCKds
AKMUBHOCMb, MPYO0GblE PECYPCH.

Annotation: This article analyzes the theoretical and practical foundations of studying the labor
market and population employment. The labor market, as an essential component of the economic
system, serves as a key factor in the movement of production resources and represents a strategic
indicator of a country’s socio-economic development level. The research examines the processes
of forming labor market infrastructure, the institutional foundations of employment policy, and the
impact of demographic changes on labor supply and demand. In addition, based on statistical data,
the mechanisms for regulating the labor market in the Republic of Uzbekistan, indicators of formal
and informal employment, modern trends in youth and women's employment, as well as the econo-
mic effects of migration processes, are analyzed. The article also highlights issues of labor market
segmentation, the qualification structure of the workforce, qualitative indicators of employment, and
innovative directions for creating new jobs.

Keywords: labor market, population employment, labor migration, human capital, employment
policy, labor market infrastructure, economic activity, labor resources
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Kirish

Hozirgi kunda olingan natijalar asosida mehnat bozorining barqaror rivojlanishini ta’minlash,
aholi bandligini oshirish hamda inson kapitalini samarali boshqarish bo‘yicha ilmiy asoslangan taklif
va tavsiyalar ishlab chiqilgan. Mehnat bozori va aholi bandligi infratuzilmasini rivojlantirishga doir
axborot texnologiyalari ... ma’lumotlarni to‘plash, ularga ishlov berish va ularni uzatish vositalari
hamda uslublarining majmuidir.” — Aholi bandligi to‘g‘risidagi Qonunda ham belgilab qo‘yilgan
desak ham mubolag‘a bo‘lmaydi.[2]

“Mehnat erkinligi har kimning mehnat qilishga bo‘lgan o‘z qobiliyatlarini tasarruf etish, ularni
qonun bilan taqiqlanmagan har qanday shaklda amalga oshirish, mashg‘ulot turini, kasbni va
mutaxassislikni, ish joyini hamda mehnat sharoitlarini erkin tanlash huquqini anglatadi.” [3]

Mazkur tadqiqot natijalari mehnat bozori siyosatini takomillashtirish, bandlik dasturlarini sama-
rali rejalashtirish va hududiy iqtisodiy rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqishda amaliy ahamiyatga
ega. Aholining munosib va rasmiy ish bilan bandligini ta’minlash maqsadida “O‘zbekiston Respubli-
kasining 2021-2030 yillarda aholi bandligiga ko‘maklashish strategiyasi” ishlab chiqildi. Ushbu stra-
tegiyani amalga oshirish natijasida erishiladigan maqsadli ko‘rsatkichi va indikatorlar 2030-yilgacha
bo‘lgan davrda barqaror rivojlanish sohasidagi milliy maqgsad va vazifalar samarali va munosib ish
bilan bandlikni oshirish asosida barqaror va umumgamrovli iqtisodiy o‘sishga xizmat qiladi. [1]

O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan barcha islohotlarning tub magsadi — bu inson farovonligi,
uning munosib turmush darajasini ta’minlash hisoblanadi. Bu esa, o‘z navbatida davlat tomonidan
aholining samarali ish bilan band bo‘lishiga barcha shart-sharoitlarni yaratib berishi, shu jumladan,
tadbirkorlar uchun qulay biznes yuritish muhiti, investitsiya, soliq siyosati, shaffoflik, sud-huquq
tizimining adolatli bo‘lishi kabi omillarga bog‘liq. Chunki mamlakatmizda yaratilayotgan ish o‘rin-
larining 90% xususiy sektor hissasiga to‘g‘ri keladi va aynan iqtisodiyotning taraqqiyoti kichik va
o‘rta biznesning rivojlanishi bilan bog‘liq.

Mamlakatimizda boshlangan tub islohotlarning asosini 2017-2021 yillarda O‘zbekiston Respub-
likasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi tashkil etadi va
unda aholining ish bilan bandligi masalasi alohida o‘rin tutadi.

O‘zbekistonda demografik holat keskinligi, aholi soni yuqori sur’atlarda o‘sishi va har yili
500 mingdan ortiq yoshlar mehnat bozoriga kirib kelishi aholining barqaror ish bilan bandligi
masalasini o‘ta dolzarb qilib qolmoqda.

O‘zbekistonda 2021 yil 1 yanvar holatiga mehnat resurslari 19,1 mln. kishi, iqtisodiy faol
aholi 14,8 mln. kishi, jami ish bilan bandlar 13,2 min. kishi, shundan iqtisodiyotning rasmiy sektorida
5,7 mln. kishi (43,3%), iqtisodiyotning norasmiy sektorida 5,6 mln. kishi (42,8%), ishga joylashti-
rishga muhtoj shaxslar 1,6 min. kishi (10,5%) va chet elda ishlash uchun ketganlar 1,8 min. kishini
tashkil qildi.

O‘tgan 5 yil ichida mehnat sohasida ham aksariyat jarayonlarni raqamlashtirish, mehnat statis-
tikasini Xalgaro mehnat tashkiloti standartlariga moslash, uning real ko‘rsatkichlarini ta’minlash,
ish bilan bandlikning yangi shakllarini rivojlantirish va keng foydalanish, shaffoflikni ta’minlash va
mumkin gadar aholiga barcha xizmatlarni elektron platformalar orqali qulay va tezkor amalga oshi-
rishga erishildi.

“Aholi bandligi to‘g‘risida”gi Qonunning yangi tahriri 2020 yilda qabul qilindi va u to‘g‘ri-
dan-to‘g‘ri amal qilish kuchiga ega Qonun bo‘ldi. Unda davlatning bandlik sohasidagi asosiy tamo-
yillari aks etib, hozirgi zamon mehnat huquq normalariga asoslangan. Jumladan, mehnat bozorini
tartibga solishning yangi vositalari xususan, tadbirkorlikni rag‘batlantirish, o‘zini o‘zi band qilish,
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ishsizlarni kasb-hunarga o‘qitish, malakasini oshirish, ish stajini hisobga olish, ishsizlik nafaqasini
to‘lash, ishga joylashtirish bo‘yicha agentliklar, respublikadan tashqarida vaqtinchalik mehnat faoli-
yati amalga oshirayotgan fuqarolar va boshqa muhim yo‘nalishlardagi masalalar gamrab olindi.

Birinchidan- iqtisodiyotning rasmiy sektorida ish topaolmagan inson resurslari ish bilan band
bo‘lishi va natijada daromad olishlarini ta’minlab, ishsizlikni kamaytiradi (nochor qolganlar uchun
haqiqiy ijtimoiy himoya), qashshoqlikni oldini oladi hamda o‘z daromadlarini rasmiy sektorda sarf-
lab, ichki talabni oshishi va YAIMning o‘sishiga turtki bo‘ladi.[1]

Ikkinchidan — norasmiylik ko‘p hollarda biznes boshlashning bir usuli sifatida rasmiy sektorga
o‘tishga gadam hisoblanadi.

Norasmiy mehnat bilan bandlik butun dunyoda keng tus olgan hodisa bo‘lib, uning ko‘lamini
kamaytirish davlatning bu sohada tizimli kompleks siyosat olib borishini talab giladi. Xalgaro mehnat
tashkilotining hisobotiga ko‘ra, dunyoda 10 ta ishchidan 6 ta (ish bilan bandlar 61%) va 5 ta korxo-
nadan 1 tasi yashirin iqtisodiyotda norasmiy faoliyat yuritadi.

Biznes yuritish muhitining || Solig va pensiva tizimining
. pastligi, mehnat gonunchih rahbatlantirish va jozibador
moslasmrrchan emasligi xususivatiga ega emashgi

Y ashirin igtisodiivot |
Mehnat blzorida ishchi kuchi korrmupsiya va ishsizlik ko |
talabdan vugoriligi va kasbiv “lamining yuqoriligi, igtisodiy
malaka va bilim yetishmashgi Norasmiy mehnat islohatlar samarasi pastligi
bilan bandlikning
= kelib chigish omillari

Igtisodit rasmiy sektorida ish Investitsiva muhitining
haqi va aholi turmish darajasi pastlizi va barqgaror ish

' pasligi ~o’rinlari yetarali emasligi

olinganlilc darajasi va inson savodhonlisi va hnquaiy
kapitali pastligi madaniyati yetarli emasligi

1.1-rasm. Norasmiy mehnat bilan bandlikning kelib chiqish omillari

Norasmiy mehnat bilan bandlik yashirin iqtisodiyotning tarkibiy qismi sifatida uning darajasini
kamaytirish to‘g‘ridan-to‘g‘ri yashirin iqtisodiyot ulushini qisqartirish bilan uzviy bog‘liglikni va
davlatning samarali keng kompleks chora-tadbirlar orgali hal etish zaruratini ko‘rsatadi.

Norasmiy mehnat bilan bandlikning shakllanishini iqtisodiy, huquqiy, ijtimoiy va madaniy omil-
larga ega bo‘lgan hamda pirovard magsadi iqtisodiy foyda olishga qaratilgan va aksariyat hollarda
majburiy ko‘rinishdagi iqtisodiy faoliyat hisoblanadi (1-rasm).[1]

Adabiyotlarning tahlili

Mening nazarimda, mehnat bozori va aholi bandligiga oid ilmiy manbalarni tahlil qilish ush-
bu mavzuning nazariy hamda amaliy asoslarini chuqur anglash imkonini beradi. So‘nggi yillarda
O‘zbekiston iqtisodiy islohotlari jarayonida mehnat bozori tarkibiy jihatdan o‘zgarib, yangi bandlik
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shakllari, raqamli iqtisodiyotga mos kasblar va xizmatlar sektorining ulushi ortib bormoqda. Tal’at
Hojiyevning “O‘zbekiston hududlarida aholi bandligi tahlili (2020-2024-yillar)” nomli ilmiy maqo-
lasida mamlakat hududlari kesimida bandlik darajasi va uning o‘zgarish dinamikasi rasmiy statistik
ma’lumotlar asosida chuqur tahlil gilinadi. Muallif fikricha, ayrim viloyatlarda xizmatlar sohasi tez
sur’atlar bilan rivojlanayotgan bo‘lsa-da, sanoat va qishloq xo‘jaligida ish o‘rinlari kamayish tenden-
siyasi kuzatilmoqda, bu esa hududlar o‘rtasidagi iqtisodiy tafovutlarni keltirib chigarmoqda.[4]

Sitora Amirdjanovaning “Analysis of the Labor Market and Employment in Uzbekistan” nomli
magqolasida esa mehnat bozorining makroiqtisodiy tahlili, demografik o‘sish va davlat siyosatining
bandlikka ta’siri yoritilgan. Muallif davlatning 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan strategik maqsadla-
ri doirasida malakali ishchi kuchini shakllantirish zarurligini asoslaydi.[5]

Shuningdek, Sharopov Temirmalik Rustam o‘g‘lining “Problems of Employment in the Labor
Market of Uzbekistan and Strategic Directions for their Solution” asarida mehnat bozoridagi asosiy
muammolar — ta’lim tizimi va bozor talabi o‘rtasidagi nomuvofiqlik, yoshlar bandligining pastli-
gi hamda mehnat migratsiyasi oqibatlari tahlil gilinadi. Muallif bu muammolarga qarshi strategik
chora-tadbirlar sifatida kasb-hunar tayyorlash tizimini isloh qilish, xususiy sektorni kengaytirish va
bandlikni rag‘batlantirish mexanizmlarini taklif etadi.[6]

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqotning metodologik asosi mehnat bozori va aholi bandligi jarayonlarini iqtisodiy,
ijjtimoiy hamda huquqiy jihatdan tizimli tahlil qilishga qaratilgan. Tadqiqot davomida nazariy, empirik
va statistik yondashuvlar uyg‘unlashtirildi.

Mening tadqiqotimda, avvalo, ilmiy-nazariy manbalarni o‘rganish va tahlil qilish usuli qo‘llanildi.
Bu jarayonda Tal’at Hojiyev (2024), Xurshida Azimova (2023), Elmurod Ibragimov (2023), Sitora
Amirdjanova (2023) kabi mahalliy olimlarning ishlarida ilgari surilgan nazariy qarashlar, shuning-
dek, Jahon banki va BMTning rasmiy hisobotlarida keltirilgan xalqaro tajribalar o‘rganildi. Ushbu
manbalar mehnat bozori holatini baholashda nazariy asos sifatida xizmat qildi.

Statistik tahlil usuli tadqiqotning asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, O‘zbekiston Respublikasi
Statistika agentligi, Bandlik va kambag‘allikni qisqartirish vazirligi hamda Jahon bankining ochiq
ma’lumotlar bazasidan olingan rasmiy raqamlar tahlil qilindi. 2020-2024-yillar oralig‘ida mehnat
bozoridagi o‘zgarishlar, bandlik darajasi, yoshlar va ayollar bandligi, ishsizlik ko‘rsatkichlari hamda
sektorlar kesimidagi o‘zgarishlar o‘rganildi.

Tadqiqotda, shuningdek, giyosiy tahlil (comparative analysis) usuli orqali O‘zbekiston mehnat
bozorining asosiy ko‘rsatkichlari MDH davlatlari hamda rivojlangan iqtisodiyotlar tajribasi bilan
solishtirildi. Bu yondashuv mehnat bozori muammolarini xalqaro kontekstda baholash va milliy
siyosat samaradorligini aniqlashga imkon berdi.

Induktiv va deduktiv tahlil usullari yordamida nazariy xulosalar amaliy holatlar bilan bog‘landi.
Ya’ni, umumiy iqtisodiy tendensiyalar asosida alohida mintaqaviy ko‘rsatkichlar tahlil qilinib,
mintagaviy tafovutlar sabablarini aniglashga e’tibor qaratildi.

Tadqiqgotning metodologiyasi, shuningdek, normativ-huquqiy tahlilni ham oz ichiga oladi. Bu
doirada “Aholini ish bilan ta’minlash to‘g‘risida”gi Qonun, “Bandlik strategiyasi 2021-2030” ham-
da mehnat bozorini tartibga soluvchi hukumat qarorlari tahlil qgilindi. Ushbu hujjatlar asosida davlat
siyosatining mehnat bozori barqarorligiga ta’siri o‘rganildi.

Natijada, tadqiqotda integratsion yondashuvdan foydalanildi: nazariy manbalar, statistik
ma’lumotlar va amaliy tajribalar bir butun tizim sifatida tahlil qilinib, O‘zbekiston mehnat bozorining
hozirgi holati va rivojlanish istigbollari aniglab berildi.

@yoshlareduuz




YOSHLAR VA ILM FAN @yoshlareduuz

Tahlil va natijalar

O‘zbekiston mehnat bozorining hozirgi holatini tahlil qgilish shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi yillarda
iqtisodiy islohotlar, kichik biznesni rivojlantirish va xizmatlar sohasining kengayishi natijasida band-
lik darajasi barqaror o‘sish tendensiyasiga ega bo‘lgan. O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi
ma’lumotlariga ko‘ra, 2020-yilda iqtisodiy faol aholi soni 14,9 million kishini tashkil etgan bo‘lsa,
2024-yilga kelib bu ko‘rsatkich 16,2 million kishiga yetgan. Ushbu davrda band aholining ulushi
87,1 foizdan 89,3 foizgacha oshgani kuzatiladi, bu esa iqtisodiy faoliyat sohalarining diversifikat-
siyalanib borayotganidan dalolat beradi.

Mehnat bozori ko‘rsatkichlari tahlili ishsizlik darajasining barqaror kamayishiga ham ishora qil-
moqda. 2020-2024-yillar oralig‘ida umumiy ishsizlik darajasi 9,8 foizdan 7,2 foizgacha qisqargan.
Shunga qaramay, yoshlar va ayollar o‘rtasida ishsizlik darajasi nisbatan yuqori bo‘lib qolmoqda.
Xususan, 15-29 yosh oralig‘idagi aholining 10 foizdan ortig‘i mehnat faoliyatida ishtirok etmayapti.
Ayollar bandligi esa umumiy band aholining 46 foizini tashkil etib, gender tafovutlarini kamaytirish
siyosatining dolzarbligini saglab qolmoqda.

Mehnat bozorining sektorlar kesimidagi tahlili shuni ko‘rsatadiki, xizmatlar sohasi iqtisodiyot-
ning eng faol segmentiga aylangan. Hozirgi kunda band aholining qariyb 43 foizi xizmatlar sohasida,
26 foizi qishloq xo‘jaligida, 18 foizi esa sanoat tarmog‘ida faoliyat yuritmoqda. Xizmatlar sektori-
ning tez o‘sishi mehnat resurslarini qayta tagsimlash jarayonini jadallashtirib, yangi ish o‘rinlarini
yaratish imkoniyatlarini kengaytirmoqda. tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, mehnat migratsi-
yasi ham mamlakat mehnat bozoriga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. 2023-yilda 2,2 milliondan ortiq
O‘zbekiston fuqarolari xorijda mehnat faoliyatini amalga oshirgan. Bu holat ichki mehnat bozoridagi
ish o‘rinlari yetishmovchiligi va ish haqi darajasi pastligining natijasi sifatida talqin qilinadi. Shu
bilan birga, norasmiy bandlikning yuqori ulushi (taxminan 35 foiz) mehnat resurslarining rasmiy
igtisodiyotda to‘liq aks etmasligiga sabab bo‘lmoqda.

Xulosa va takliflar

O‘tkazilgan tadqiqotlardan shuni o‘rganib chiqdimki, mehnat bozori va aholi bandligi o‘rtasida-
gi muvozanat mamlakatning iqtisodiy barqarorligini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi. Mehnat
resurslarining malaka darajasi, demografik o‘sish sur’atlari va bandlik siyosatining samaradorligi
iqtisodiy faollikka bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Mening fikrimcha, hozirgi sharoitda mehnat bozorini
rivojlantirishda inson kapitaliga sarmoya kiritish, kasbiy malakani oshirish hamda zamonaviy tex-
nologiyalar asosida yangi ish o‘rinlarini yaratish ustuvor yo‘nalish bo‘lishi zarur. Shuningdek, aholi
bandligini ta’minlashda rasmiy bandlik ulushini kengaytirish, yoshlar va ayollarni mehnat bozoriga
jalb etish, shuningdek, hududiy imkoniyatlardan samarali foydalanish muhim ahamiyatga ega. Ushbu
yondashuvlar natijasida mehnat bozori barqarorligi mustahkamlanadi, aholi daromadlari ortadi va
ijtimoiy farovonlik darajasi yuksaladi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA MUSTAQIL ILMIY-METODIK
FAOLIYATNI PIRLS TADQIQOTLARI ASOSIDA
RIVOJLANTIRISH

Hasanova Sabohat Komil qizi,
Termiz davlat universiteti magistranti

Annotatsiya: Ushbu magqgolada boshlang ‘ich ta’limda o ‘quvchilarning mustaqil ilmiy-metodik
faoliyatini rivojlantirish muammosi PIRLS xalgaro tadgqiqotlari natijalari asosida tahlil gilinadi.
Tadgiqot dolzarbligi shundaki, XXI asr kompetensiyalariga mos holda o ‘quvchilarning o ‘qish va
tahlil ko ‘nikmalarini mustahkamlash talab etiladi. Maqgolada empirik metodlar, statistika va peda-
gogik kuzatuvlar asosida o ‘rganish olib borildi. Tadqiqot natijalari shuni ko ‘rsatdiki, mustaqil faoli-

yat o ‘quvchilarning matnni tushunish, tahlil qilish va ilmiy fikrlash ko ‘nikmalarini sezilarli darajada
oshiradi. Maqola muallifining ilmiy va amaliy hissasi — PIRLS tadqiqotlari asosida boshlang ‘ich sinf
o ‘quvchilarining mustaqil ilmiy-metodik faoliyatini samarali tashkil etish bo ‘yicha tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

Kalit so‘zlar: boshlang ‘ich ta’lim, mustaqil faoliyat, PIRLS tadqiqotlari, o ‘quvchi ko ‘nikmalari,
ilmiy-metodik faoliyat, o ‘qish ko ‘nikmalari, pedagogik metodlar

AHHOTAUMsA: B cmamwe ananuzupyemcs npoorema passumusi CamOCMOAMeNbHOU HAYYHO-
Memoouueckoll 0esimenrbHOCMU YYeHUKO8 HAUAIbHBIX KAACCO8 HA OCHOBE MENCOVHAPOOHO20 UCCle-
oosanus PIRLS. AkmyaneHocms ucciedoeanus onpeoensemcs HeodXooumocmio YKpenieHus Haeol-
KO8 UMeHUs U aHaIu3a y yyawuxcs 6 coomsememeuu ¢ komnemenyusmu XXI eexa. Hcnonvzosansi
IMRUpUYECKUe Memoobl, CMAmMUCMUYeckull anaiusz u nedazozuieckue Haobmooenus. Pezynomamoi
NOKA3b18AI0N, YMO CAMOCMOAMENbHASL 0eSAMENbHOCb 3HAYUMETbHO NOGbIUUAET HABBIKU NOHUMAHUSL
MeKCma, ananu3a u HayyHo2o mvlulieHus. Hayunvli u npakmudeckuil 6k1a0 asmopa 3axkaoyaemcs
8 paspabomxke pekomeHOayul no 3hPeKmusHo OpeaHU3aYUU CAMOCMOAMENbHOU 0esIMeTbHOCMU HA
ocnose dannwix PIRLS.

KuaioueBble ciioBa: HauanvHoe obpazosanue, camocmosmenbHas 0esamenbHOCb, UCCIe008aHUe
PIRLS, nasvixu yuawuxcs, HayyHO-memooudeckas 0esmenbHOCmy, HAGbIKU YMeHUsl, Nedaz02uiecKue
Memoobl

Abstract: This article analyzes the issue of developing independent scientific and methodological
activities among primary school students based on the international PIRLS studies. The relevance of
the research lies in the need to strengthen students’reading and analytical skills in accordance with
21st-century competencies. Empirical methods, statistical analysis, and pedagogical observations
were applied. The results indicate that independent activities significantly enhance students’ text
comprehension, analytical, and scientific thinking skills. The author s scientific and practical contri-
bution is the development of recommendations for the effective organization of independent scientific
and methodological activities based on PIRLS findings.

Keywords: primary education, independent activity, PIRLS study, student skills, scientific and

methodological activity, reading skills, pedagogical methods.
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Kirish

Zamonaviy ta’lim jarayoni globallashuv, raqobat, ragamli texnologiyalar va bilimlar igtisodiyoti
sharoitida shakllanmoqda. Bunday sharoitda boshlang‘ich sinf o‘quvchisidan nafagat o‘qish va
yozish, balki mustaqil fikrlash, izlanish, savodli axborot gabul qilish, xulosa chigarish, mavjud
muammolarni tahlil qilish kabi murakkab ko*‘nikmalar talab gilinadi. Shuning uchun ham boshlang‘i-
ch ta’limda mustaqil ilmiy-metodik faoliyatni rivojlantirish bugungi kunning eng ustuvor vazifalari-
dan biridir.

Xalgaro PIRLS tadqiqoti aynan o‘quvchilarning matn bilan ishlash, mazmunni tushunish, tah-
lil qilish va baholash bo‘yicha qobiliyatlarini o‘rganadi. O‘zbekiston 2021-yildan boshlab mazkur
tadqiqotda faol ishtirok etib, o‘qish savodxonligi bo‘yicha xalqaro tagqoslama natijalarni qo‘lga
kiritmoqda. PIRLS natijalari boshlang‘ich ta’lim sifati, o‘qitish metodlari, darsliklar mazmuni,
o‘qituvchilarning metodik salohiyati, o‘quvchilarning mustaqil faoliyatga tayyorligi yuzasidan
yuksak ilmiy-amaliy ahamiyatga ega xulosalarni beradi.

Bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mustagqil ilmiy-metodik faoliyatni rivojlanti-
rish dolzarb masala hisoblanadi. PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) tadqiqot-
lari o‘quvchilarning matnni tushunish va tahlil qilish ko‘nikmalaridagi mavjud farqlarni aniglashga
imkon beradi. Maqola magsadi — PIRLS natijalari asosida boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning
mustaqil ilmiy-metodik faoliyatini samarali shakllantirish usullarini aniqlash.

Tadqiqot vazifalari:

1) PIRLS tadqiqotlari natijalarini tahlil qilish;

2) mustagqil faoliyatni rivojlantirish metodlarini aniqlash;

3) pedagogik tavsiyalar ishlab chiqish.

Adabiyotlar tahlili

So‘nggi yillarda boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini rivojlantirish masa-
lasi keng tadqiq etilmoqda. Xalgaro tadqiqotlar (PIRLS, 2021) shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning
o‘qish ko‘nikmalari mustaqil ishlashga bog‘liq. Mahalliy tadqiqotchilar (X. Qodirov, 2020; S. Tursu-
nova, 2021) pedagogik texnologiyalar va interaktiv metodlar orqali ilmiy-metodik faoliyatni samarali
tashkil etish mumkinligini ta’kidlaydi.

PIRLS tadqiqotlari bo‘yicha Mullis va Martin (2022) keltirgan xulosalarda o‘quvchilar matn-
ni nafaqat o‘qish, balki uni tahlil qilish, baholash va izohlay olish darajasi asosiy mezon sifatida
qayd etiladi. Bu mezonlar 0‘z navbatida o‘quvchilarning mustaqil ilmiy-metodik faoliyatiga bevosita
bog‘liqdir.

Brown (2021)ning ta’kidlashicha, mustaqil faoliyatning shakllanishida o‘quvchilarning moti-
vatsiyasi, individual yondashuv va o‘qituvchining kompetensiyasi muhim o‘rin tutadi. Unga ko‘ra,
mustagqil izlanish o‘quvchining kognitiv faolligini oshiradi, tahliliy fikrlashni rivojlantiradi va uzoq
muddatli xotirani mustahkamlaydi.

O‘zbek tadqiqotchilari — Ikramov (2020), Nazarova (2019), Usmonxo‘jayev (2021)lar boshlan-
g‘ich ta’limda mustagqil faoliyatni shakllantirish metodikasiga chuqur yondashib, quyidagi jihatlarni
alohida ta’kidlaydilar:

1. topshiriglarning murakkablik darajasi bosqichma-bosqich oshirilishi lozim;

2. mustaqil faoliyat jarayoni o‘qituvchi rahbarligida, ammo o‘quvchi faolligi asosida tashkil
qilinishi kerak;

3. metodik kompetensiya o‘qituvchining innovatsion texnologiyalarni qo‘llay olishida namoyon
bo‘ladi.

—9
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Adabiyotlarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, mustaqil ilmiy-metodik faoliyat o‘quvchilarni
PIRLS mezonlari bo‘yicha yuqori natijalarga tayyorlashning muhim omili sifatida e’tirof etiladi.

Tadqiqot metodologiyasi

Tadgiqgot uch asosiy bosqichda amalga oshirildi:

1-bosqich: Diagnostika

3—4-sinf o‘quvchilarida o‘qish savodxonligi, matn bilan ishlash, mustaqil topshiriglarni bajarish
darajasi aniqlanib, dastlabki PIRLS mezonlariga mos testlar qo‘llandi.

2-bosqich: Metodik intervensiya

O‘qituvchilar bilan ishlash quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshirildi:

» PIRLSga mos topshiriglarni ishlab chiqish;

 mustaqil ilmiy-metodik faoliyatni tashkil etish bo‘yicha seminarlar;

» darslarda loyiha metodidan foydalanish;

* o‘quvchilarning izlanish faoliyatini qo‘llab-quvvatlash;

* AKT asosida ta’lim resurslarini yaratish.

3-bosqich: Natijalarni tahlil qilish

Tajriba guruhi va nazorat guruhi o‘rtasida qayta testlar o‘tkazildi. Kiritilgan o‘zgarishlarning
samaradorligi statistika, qiyosiy tahlil va grafiklar orqali asoslandi.

Tadqiqot etikasi: barcha qatnashuvchilarning roziligi, anonimlik, ota-onalar bilan kelishuv,
shaxsiy ma’lumotlarni oshkor gilmaslik tamoyillariga gat’iy rioya etildi.

Tahlil va natijalar

1. PIRLS mezonlari bo ‘yicha o ‘quvchilar natijalarining o ‘sishi

Guruh Dastlabki ball Yakuniy ball O‘sish (%)
Tajriba guruhi 520 580 11,5%
Nazorat guruhi 518 531 2,5%

Xulosa: Mustaqil ilmiy-metodik faoliyat asosida ishlagan guruh natijasi 4,6 baravar yuqori
o‘sishni ko‘rsatdi.

2. O‘quvchilarning mustaqil ishlash ko ‘nikmalari o ‘sishi

Asosiy indikatorlar:

» matnni tahlil qilish

* dalillash

* xulosaga kelish

* izoh berish

* savol tuza olish

 mustaqil axborot topa olish

Rasmiy natijalar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhida o‘quvchilarning tanqidiy va analitik fikrlash
darajasi sezilarli rivojlandi.

3. O ‘qituvchilarning metodik faoliyati rivojlandi

* 87% o‘qituvchilar PIRLS mezonlariga mos topshiriqlar tuza olishini bildirdi.

* 73% o‘qituvchilar mustaqil ta’limni tashkil gilishda yangi metodlardan foydalana boshladi.

* 68% o‘qituvchilarning dars jarayoni samaradorligi oshdi.

4. O ‘quvchilarning o ‘qishga qiziqishi ortdi

Loyiha ishlari, mustaqil tadqiqotlar, kichik guruhlarda ishlash o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirdi.

_
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Xulosa va takliflar

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, PIRLS talablari asosida tashkil etilgan mustaqil ilmiy-
metodik faoliyat boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining:

* 0‘qish savodxonligini;

e analitik fikrlashini;

* mustaqil ishlash qobiliyatini;

* muloqot ko‘nikmalarini;

* motivatsiyasini;

* ijodiy faolligini sezilarli oshiradi.

Metodik jarayonga oid yondashuvlar o‘zbekistonlik o‘quvchilarning xalqaro baholash dastur-
larida yuqori natija ko‘rsatishiga real zamin yaratadi.

Tavsiya va takliflar

1. PIRLS mezonlariga mos darsliklar yaratish — matnlar tahlili, yuqori darajadagi fikrlash operat-
siyalariga yo‘naltirilgan topshiriqlar kiritish.

2. Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari uchun metodik qo‘llanmalar tayyorlash — mustaqil faoliyatni
rivojlantirish bo‘yicha.

3. Maktablar kesimida muntazam PIRLS mini-testlar tashkil etish — o‘qish savodxonligining
holatini aniqlab borish uchun.

4. Loyiha va tadqiqot faoliyatlarini darsga integratsiyalash — kichik tadqiqotlar, tajribalar, prezen-
tatsiyalar.

5. O‘quvchilarning mustaqil o‘qish bo‘yicha portfellarini yuritish — osishni qayd etish, monito-
ring qilish.

6. Ragamli resurslardan keng foydalanish — e-kitoblar, onlayn testlar, ta’lim platformalari.

7. O‘quvchilarni o‘qishga rag‘batlantirish tizimini kuchaytirish — musobagqalar, kitobxonlik
festivallari.
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FAVQULODDA VAZIYATLAR VAZIRLIGI TIZIMI HARBIY
XIZMATCHILARI VA QUTQARUVCHILARINING PSIXIK VA
PSIXOFIZIOLOGIK XUSUSIYATLARINI INOBATGA OLGAN
HOLDA FAVQULODDA VAZIYATLARDA TO‘G‘RI HARAKAT

QILISHGA TAYYORLASH

Kurbanova Sug‘diyona Ravshanovna,
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti tyutori

Annotatsiya: Maqolada harbiy xizmatchilar va qutqaruvchilarning psixik va psixofiziologik
holatlari, ijtimoiy hayotda o°‘zga kishilar bilan gqiladigan turli munosabatlarida o zini anglashi,

o ‘zini “men” deb his qilishining vujudga kelishi va taraqqiy etishi hamda psixikaning nerv fiziologik
asoslari hagidagi masalalar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Psixika, psixofiziologiya, individ, shaxs, harbiy psixologiya, ekstremal psixologiya,
fikr, motiv, hissiyot.

AHHOTAUMsA: B cmamue oceeujensbl 60npocyl NCUXULECKO20 U NCUXOPUIUONO2UUECKO20 COCMOs-
HUSL BOEHHOCTIYHCAWUX U cnacamenetl, Ux 0CHPUSMUsL 8 PA3TUYHBIX OMHOULEHUSX C OpYeUMU TH00bMU
8 00WeCmMBEeHHOU HCU3HU, POPMUPOBAHUS U paA3BUMUsL Yyecmea “s”, a makce HepeHO-PU3UONO-
2uiecKue 0OCHO8bl NCUXUKU.
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IKCMPEMANLHASL NCUXONIO2USL, MICIb, MOMUS, IMOYUOHATLHOCTb.

Annotation: The article deals with the issues of mental and psycho-physiological state of soldiers
and rescuers, their perception in different relationships with other people in public life, the formation
and development of the sense of “I”, as well as the neurological and physiological basis of the psyche.

Keywords: Psyche, psychophysiology, individual, personality, military psychology, extreme
psychology, thought, motive, emotionality.

Kirish

Bugungi kunda respublikamizda aholining xavfsizligini ta’minlash, jumladan aholini va hudud-
larni tabiiy hamda texnogen xususiyatli favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish sohasida bir qator
ishlar amalga oshirilmoqda. Mazkur tadbirlarni amalga oshirishda Favqulodda vaziyatlar vazirligi-
ning harbiy xizmatchi va qutqaruvchilari kechayu-kunduz xizmat qilmoqdalar. Shu boisdan vazir-
lik harbiy xizmatchi va qutqaruvchilari tomonidan hayoti xavf ostida qolgan insonlarni qutqarish
jarayonida ulardan kuchli psixologik tayyorgarlik talab etiladi.

Ta’kidlash kerakki, harbiy xizmatchi va qutqaruvchilarning psixologiyasi muammolarini izchil
va atroflicha, muayyan yo‘nalishda, ma’lum konsepsiya asosida o‘rganish, ularda psixik holatlar-
ning aks etishi, namoyon bo‘lishi, rivojlanishi va o‘zgarishlarini o‘rganish dolzarb muammolardan
biridir.

Ma’lumki, harbiy psixologiya — harbiy faoliyatning inson psixikasiga ta’siri, uning xususiyatla-
rini, psixologik qonuniyatlarini o‘rganuvchi, tadqiq giluvchi sohadir. Jangchi shaxsining psixologik
faktorlarini tekshirish — harbiy psixologiyaning asosiy muammolaridan biridir. Harbiy jamoalarda
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shaxslararo munosabatlar, komandirlar bilan bo‘ysunuvchilar muloqotining psixologik xususiyatlari,
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favqulodda vaziyatlarda harbiy xizmatchilar psixikasining o‘zgarishi, bo‘linmalarda barqaror psixo-
logik muhitni yuzaga keltirish masalasi, harbiy-vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirish birlamchi
muammo hisoblanadi.

Harbiy xizmatchi va xizmatchi qutqaruvchilarning harbiy harakatlar sharoitidagi xulg-atvori bilan
bog‘liq hodisalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarini, psixologik targ‘ibot metodlarini, harbiy tex-
nikani boshqgarishning psixologik muammolarini o‘rganadi. Harbiy psixologiya oz oldiga qo‘ygan
vazifalarni ma’lum usullar yordamida hal giladi. Har qanday usul nazariy metodologiyaga asosla-
nadi. Kuzatish va eksperiment axborot yig‘ishning eng muhim usullari hisoblanadi. Kuzatish harbiy
psixologiya uslublari orasida eng keng qo‘llaniladigani bo‘lib, uning vositasida ma’lum bir inson
yoki jamoa (ularning psixologik xususiyatlari) haqida faktlar aniq maqsad bilan izchil ravishda yig‘ib
boriladi.

Adabiyotlarning tahlili

Ma’lumki, psixofiziologiya — odamlarning individual psixologik va psixofiziologik farqlarini

tadqiq qiluvchi, psixikaning genetikasini o‘rganuvchi sohadir. Psixofiziologiyaning ikkita asosiy
tadqiqot yondashuvi mavjud: a) mustaqil amaliy tadqgiqotlarda olingan fiziologik va psixologik
natijalarni o‘zaro solishtirish, qiyoslash; b) biron bir faoliyatda fiziologik funksiyalar o‘zgarishini
o‘rganish [1].

Darhagqiqat, harbiy xizmatchi va qutqaruvchilarning psixofiziologik holatlarini kuzatish jarayo-
nida ularning har biri individuallikka ega ekanligini ko‘rishimiz mumkin. Bu holatlarga ta’sir etuvchi
omillar bu shaxsning ijtimoiy, ma’naviy va ishlab chiqarish faoliyatiga tayyorlash maqgsadida uning
ma’naviy, jismoniy kamolotiga muntazam ravishda ta’sir ko‘rsatishidir. Ma’lumki, odam ongining
yuksak belgilaridan biri uning o°zini anglashidir. Odamning o‘zini anglashi 0z navbatida shaxsning
muhim belgisi hisoblanadi. Odam o‘z tevarak-atrofidagi olamni biluvchi va shu olamga ta’sir etuv-
chi subyektdir. Odam idrok etadigan, tasavvur qiladigan narsalari uchun obyektdir. Ana shu nuqtai-
nazarni olganda, odamning o‘zini anglashi sub’ektiv ravishda o‘zini “men” deb his qilishida ifoda-
lanadi.

Ta’kidlash lozimki, Favqulodda vaziyatlar vazirligi faoliyati boshqa qo‘shin turlarining faoli-
yatidan o‘zining keskinligi, ekstremal holatlarning ko‘pligi va buning natijasida kelib chiqadigan
psixologik zo‘rigishlarning yuqori darajadaligi bilan farq qiladi. Buning uchun Favqulodda vazi-
yatlar vazirligi xodimidan maxsus psixologik tayyorgarlikka ega bo‘lish talab gilinadi va bugungi
kunda ko‘pgina harbiy jihatdan ilg‘or hisoblangan mamlakatlarda tayyorgarlikning bu turiga e’tibor
katta. Shu boisdan, jangovar xizmat faoliyati ta’minotining bu turi O‘zbekiston Respublikasi Qurolli
Kuchlari tizimida yangi yo‘nalish bo‘lib, globallashuv davrida keskin sur’atlarda rivojlanib borayot-
gan informatsiyalashuv jarayonlarining mahsuli hisoblangan psixologik qarama-qarshiliklar va urush
omillarining inson ruhiyati, jumladan harbiy xizmatchilarning ruhiy holatiga ta’sirini aniqlash, uni
yo‘naltirish va talab qilinishiga ko‘ra qarshi turishda muhim ahamiyatga ega.

Tadqiqot metodologiyasi

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, FVV tizimida favqulodda vaziyatlarning oldini olish va ularni
bartaraf etish sohasida harbiy xizmatchi va xizmatchi qutqaruvchilarning psixologik va psixofizio-

logik holatlarini o‘rganishda bir gator muammolar mavjud. Xususan:
- Favqulodda vaziyatlarni bartaraf etishda yuzaga keladigan sinovlarga ongli munosabatning
to‘liq shakllantirilmaganligi;
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- Tabiiy ofat, texnogen yoki antropogen halokat va boshqga favqulodda vaziyatlarda unga ta’sir

qiluvchi omillarning tabiatini chuqur anglamaslik;

- Xavf va og‘ir vaziyatlarda ularning faoliyatiga ta’sir qiladigan ichki keskinlik holatiga olib
kelish mumkinligini anglamaslik;

- Olingan bilim va ko‘nikmalarni favqulodda vaziyatlar sharoitida ro‘yobga chiqarishda, motivat-
siya bilan 0‘z irodasini namoyon etish mumkinligini anglamaslik va hokazo.

Shuning uchun favqulodda vaziyatlarda to‘g‘ri harakatlanish uchun ularning psixologik barqaror-
ligini mustahkamlash talab etiladi hamda psixologik treninglar o‘tkazib boriladi. Bu harbiy xizmat-
chi va xizmatchi qutqaruvchilarning psixologik va psixofiziologik xususiyatlarini optimallashtiradi.
Fazilatlarni favqulodda vaziyatlarning o‘choqlarida ishlashga moslashtiradi. Favqulodda vaziyatlar-
da qutqarish ishlarini yetarli psixologik fonni boshlashdan oldin ularni yaratishga garatilgan maxsus
tadbirlar majmui favqulodda vaziyat sharoitini his qilish bilan bog‘liq stressni minimallashtirishga
yordam beradi. Shuningdek, sog‘ligni saqlash holati va mutaxassislarning professional ish qobili-

yatini saqlab qolishga yordam beradi. Psixologik tayyorgarlik orqali harbiy xizmatchi va xizmatchi
qutgaruvchilarning psixologik xususiyatlari, bilimlari va ko‘nikmalari, favqulodda vaziyatlarning
haqiqiy talablari o‘rtasida maksimal muvofiqlik ta’minlanadi [2].

Shu boisdan, har bir harbiy xizmatchi va bir butun harbiy jamoaning ongi, ruhiyati va xulg-
atvorida urush va tinchlik davrida jamiyat barqarorligini himoya qilish bo‘yicha jangovar-xiz-
mat vazifalarini samarali bajarishni ta’minlovchi yuqori darajadagi ma’naviy shaylik va psixo-
logik barqarorlik shakllantiriladi. Psixologik barqarorlik o‘z-o‘zidan psixologik ta’minotni yuzaga
keltiradi.

Psixologik ta’minot bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgan uch yo‘nalishdagi faoliyatdan iborat bo‘lib,
ulardan:

- Birinchisi — harbiy xizmatchilarning jangovar-xizmat vazifalarini bajarishdagi xulg-atvorini
belgilovchi va tartibga soluvchi dunyoqarashlari, maslaklari, ma’naviy-axloqiy me’yor va tamoyil-
larni shakllantirishga yo‘naltirilgan harakatlar majmuini qamrab oladi;

- Ikkinchisi — harbiy jamoalar psixologiyasi, ularning jangovar-xizmat vazifalarini bajarish
samarasini oshirish maqgsadiga yo‘naltirilgan ma’naviy-ruhiy tayyorgarligiga aloqador bo‘lgan
barcha harakatlarni o‘zida mujassam etadi;

- Uchinchisi — shaxsning ijtimoiylashuvi, uning ijtimoiy munosabatlar tizimiga integratsiyasi,
harbiy xizmatchilar va ularning oila a’zolari ijtimoiy himoyasi jarayonlari bilan bog‘liq bo‘ladi [3].

Bundan tashqari, ijtimoiy muhitdagi turli hodisalar harbiy xizmatchi va qutqaruvchilarning
ongiga bevosita ta’sir qilib unda chuqur iz qoldiradi.

Tahlil va natijalar ’

Harbiy xizmatchi va xizmatchi-qutqaruvchilarning tabiatini o‘zgartiradigan, uning shaxsini tar-
kib topishiga ta’sir giladigan kuch ijtimoiy omillar yoki boshgacharoq qilib aytganda, jamiyat ishlab
chiqarish kuchlari hamda ishlab chiqarish munosabatlarining o‘sishi va o‘zgarishidir. Bundan tas-
hqari, harbiy xizmatchi va xizmatchi-qutqaruvchilar shaxsining tarkib topishiga ta’sir qiluvchi kuchli
omil - inson orttirgan tajribalarining avloddan-avlodga tarbiya vositasi orqali berilishidir. Shunday qi-
lib, inson shaxsi juda murakkab psixologik kategoriya bo‘lib, u kishining individual hayoti davomida

ma’lum konkret omillarning ta’siri ostida sekin-asta tarkib topadi. [lmiy manbalarga qaraganda, inson
shaxsi uchta faktorlar ta’sirida tarkib topadi. Ulardan birinchisi odam tug‘ilib o‘sadigan tashqi ijtimo-
iy muhitning ta’siri bo‘lsa, ikkinchisi odamga uzoq muddat davomida sistemali beriladigan ijtimoiy
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ta’lim-tarbiyaning ta ‘siridir va nihoyat uchinchisi, odamga nasliy yo‘l bilan beradigan irsiy omillar-
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ning ta’siridir. Shunday qilib, harbiy xizmatchi va xizmatchi-qutqaruvchilarning psixik taraqqiyotida
va shaxsiy sifatlarining tarkib topishida tashqi ijtimoiy muhitning roli hal qiluvchi ahamiyatga egadir.

Shu o‘rinda ta’kidlash kerakki, ekstremal psixologiya harbiy xizmatchi va xizmatchi-qutqaruvce-
hilarning o‘zgargan muhit shart-sharoitlarida psixik faoliyatining kechish qonuniyatlarini o‘rganadi.
Ekstremal sharoitda harbiy xizmatchi va xizmatchi-qutqaruvchilarga bir gancha faktorlar ta’sir qiladi:
monotoniya, makon o‘zgarishi, xavf omili, vaqt, shaxsiy ahamiyatga molik axborotning o‘zgarishi,
yolg‘izlik, guruhiy izolyatsiya va hayotiy xavf. Ekstremal sharoitga harbiy xizmatchi va xizmat-
chi-qutqaruvchilar moslashishining biologik vazifasi ekstremal sharoitda xarakatlanganlarni tanlab
olish, mashgqlantirish, trening o‘tkazishdan iborat.

O‘zbekiston Respublikasi Favqulodda vaziyatlar vazirligida 2014-yilda Psixologik yordam
ko‘rsatish bo‘limi tashkil etilgan. Mazkur bo‘lim ikkita asosiy vazifani bajaradi:

Birinchisi, huquqni muhofaza qilish idoralari uchun an’anaviy, qutqaruv xodimlari, xodimlar,

shifokorlar va boshga turdagi mutaxassislarning favqulodda vaziyatlardagi faoliyatini psixologik
qo‘llab-quvvatlash vazifasi. Bu professional tanlash, psixologik tayyorgarlik, professional vazifalarni
bajarish bilan bog‘lig muammolarni hal gilishdan iborat.

Ikkinchi vazifasi — favqulodda vaziyatlarda birinchi psixologik yordam ko‘rsatish.

Favqulodda vaziyatlardan jabrlanganlarga favqulodda psixologik yordam ko‘rsatish bo‘limning
vazifasi bo‘lib, u asosan vazirlikning psixologik bo‘linmasini shakllantirishni belgilaydi. Vazirlik
psixologlari o‘z faoliyatlarida ekstremal psixologiya sohasida olingan tajribaga tayanib, psixologik
diagnostika va psixologik tayyorgarlikda zamonaviy yondashuvlarni faol ravishda ishlab chiqishadi.
Favqulodda vaziyatlarda va favqulodda holatlarda jabrlanganlarga favqulodda psixologik yordam
ko‘rsatish O‘zbekiston Respublikasi Favqulodda vaziyatlar vazirligining psixologik bo‘limi faoliya-
tining eng muhim yo‘nalishlaridan biridir. Qutqaruv va boshqa shoshilinch ishlarni psixologik qo‘l-
lab-quvvatlash favqulodda vaziyatlarda harakat qilishning ajralmas qismi hisoblanadi. Mazkur ish
favqulodda vaziyat zonasida ijtimoiy-psixologik vaziyatni barqarorlashtirish, qurbonlarga favqulod-
da psixologik yordam ko‘rsatish, O‘zbekiston Respublikasi Favqulodda vaziyatlar vazirligining qur-
bonlari va mutaxassislari uchun salbiy psixologik oqibatlarga olib kelishining oldini olish bo‘yicha
bir qator chora-tadbirlarni o‘z ichiga oladi. Favqulodda psixologik yordam shoshilinch tibbiy yordam
bilan tagqoslanadi - ganchalik tez ta’minlansa, shikastlangan kishi ruhiy sog‘lig‘ini saqlab qolishi va
normal hayotga qaytishi ehtimoli ko‘proq. Shuning uchun O‘zbekiston Respublikasi Favqulodda va-
zlyatlar vazirligining psixologlari favqulodda vaziyat zonasiga yetib kelishadi va favqulodda vaziyat
bartaraf etilgunga qadar soatlab ishlaydi.

Favqulodda vaziyatlarda psixologning birinchi harakatlari — ta’sirlangan kishiga eng kuchli hissiy
munosabat bilan kurashishga yordam berishdan iborat. Bu qo‘rquv, jahl, tajovuz, nafrat, xavotir, umi-
dsizlik, zararlanish hissi bo‘lishi mumkin. Bu o‘tkir stress reaksiyalari inson uchun ham, uning atrofi-
dagilari ruhiy salomatligi uchun ham juda kuchli energiya va xavflidir. Favqulodda vaziyat hududida
faoliyat yuritayotgan psixologlarning vazifalari nafaqat favqulodda psixologik yordam ko‘rsatish,
balki o‘lganlar va yaradorlarning yaqinlari uchun axborot va psixologik yordamni ham o°z ichiga
oladi. Noaniqlik omili va axborot vakuumining ta’siri daxldor odamlarning ruhiga eng zararli ta’sir-

lardan biridir. Favqulodda vaziyat oqibatlarini bartaraf etishda odamlar jabrlanganlarning qayerda
va qanday ahvolda ekanligi, o‘liklarni aniqlash tartibi, hozirgi holatlar va favqulodda vaziyatlarni
bartaraf etishga qaratilgan harakatlar to‘g‘risida ma’lumot olish uchun juda zarur. Ta’kidlash kerak-
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ki, Favqulodda vaziyatlar vazirligining psixologlari turli xil favqulodda vaziyatlarda jabrlanganlarga

qisqa vaqt ichida yordam berib kelmoqda [4].

Xulosa

Harbiy xizmatchilar va xizmatchi-qutqaruvchilarning psixologik tayyorgarligining muhim
shartlaridan biri-qutqaruvchilarni xavf-xatarga javob berish usullari, tashvishlarni minimallashti-
rish vositalari haqida zarur bilimlarga ega bo‘lishidir. Ushbu bilimlar har bir harbiy xizmatchilar
va xizmatchi-qutqaruvchilarning o‘z mehnat faoliyati va psixologik barqarorligining asosini tashkil
etuvchi fazilatlarni mustaqil ravishda rivojlantirish imkonini beradi. Xuddi shu narsa, albatta, har-
biy xizmatchilar va xizmatchi-qutqaruvchilarga obyektiv ravishda xos bo‘lgan shaxsiy psixologik va
psixofiziologik xususiyatlar haqida, uning aqliy moslashuvining xususiyatlarini oldindan belgilab be-
ruvchi mavjud shaklda tagdim etilgan ma’lumotlarga hissa qo‘shadi. Harbiy xizmatchilar va xizmat-
chi-qutqaruvchilarning, shuningdek ekstremal sharoitlarda, aynigsa, uzoq muddatli avariya-qutqaruv
ishlarida, uning funksional kuchlanishi tabiiy ravishda oshib borishi, ishlashi va psixologik barqaror-

lik zaxiralari kamayishiga tayyor bo‘lishi kerak. Shu munosabat bilan, u jabrlanganlarga, ba’zan esa
0°‘z hamkasblari bilan ziddiyatlarda ortiqcha ish bilan qanday munosabatda bo‘lishni bilishi kerak [2].

Shunday qilib, psixologik tayyorgarlik harbiy xizmatchilar va xizmatchi-qutqaruvchilarning
aqliy holatini optimallashtirish, inson hayotini saqlab qolish, moddiy gadriyatlarni asrash, uning ax-
loqiy qiyofasi va fidoyilikni shakllantirishga qaratilgan faoliyatining asosiy motivatsiyasini yaratadi.
U harbiy xizmatchilar va xizmatchi-qutqaruvchilarga o‘z bilimlari va qobiliyatlariga ishonch, oz
ishining ahamiyatini anglash, uni har ganday holatda oxiriga yetkazish kerakligini beradi.

Umuman olganda, psixologik tayyorgarlik qutqaruvchiga o‘z-o‘zini nazorat qilish, qiyinchiliklar
va xavf-xatarlarga qarshi turish qobiliyatini beradi. Bunday holatda paydo bo‘ladigan stress, uning
samaradorligi va sog‘lig‘iga salbiy ta’sir ko‘rsatmasdan o‘z faoliyatini va harakatlarning maqgsadga
muvofiqligini oshiradi.

Respublikada harbiy xizmatchilar va xizmatchi-qutqaruvchilarning psixologik tayyorgarligi
bo‘yicha amaldagi tizim tahlili, shuningdek ilg‘or xorijiy davlatlar tajribasini inobatga olgan holda
quyidagilar taklif etiladi:

1. Harbiy xizmatchilar, xizmatchi-qutqaruvchilar va vazirlik Akademiyasiga kiruvchi abiturient-
lar bilan psixologik diagnostika, ruhiy salomatlikni tayyorlash, tuzatish va tiklash, kasbiy vazifa-
larni bajarish bilan bog‘liq muammolarni hal qilish, shuningdek tizimga qabul gilingan xodimning
psixologik muvofiqligini tekshirishdan o‘tkazish tizimini yaratish;

2. Favqulodda vaziyat xavti yuzaga kelishi yoki real favqulodda vaziyatlar sharoitida aholining
barcha qatlamiga psixologik yordam ko‘rsatishni amaliyotga joriy etish;

3. Favqulodda vaziyatlar davrida “Ishonch telefon™i orqali psixologlar tizimli maslahat berishi,
shuningdek rasmiy veb-saytida aholi bilan yozishmalar orqali psixologik yordam ko‘rsatishni tashkil
etish;

4. Vazirlik tizimida aholining barcha qatlami uchun kundalik faoliyat rejimida professional
psixologik yordam ko‘rsatish tizimini yaratish;

5. Vazirlik tizimida ekstremal profil mutaxassislarni psixofiziologik diagnostika, psixologik
tayyorgarlik va psixologik reabilitatsiya qilishda zamonaviy innovatsion yondashuvlaridan foydala-

nishga o‘rgatish;.
6. Hududiy, shu jumladan, Toshkent shahar FVB psixologik qo‘llab-quvvatlash sektorlarini
tashkil etish va faoliyat olib borishini ta’minlash;
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AXMALOANN
ACKAPOB

Y36ekuncton aHnap akageMUSCUHUHT
XaKMKMM ab3ocu, Tapux GaHnapu OKTopw,
npodeccop, bepyHuin Hommngarn gasnart
MYKO(OTH COBPUHAOPK, Y36eKUCTOHAA XM3MaT
KypcaTraH dbaH ap6o6u, Y36eknuctoHaa xusmar
KypcaTtraH éwnap Mypaboéuicu,
SN-OpT XM3MaTu OPAEHN COXMOM,
1-papakanun mexHat paxpumncu

NJIMI'A BAXIIINJIA YMP

Accanomy anaiukym, xypmamau Axmaoanu Ackaposuu! Cuznu HcypHaaumus maxpupusamu
Xamoa uam onamuza Kupuod Kenaémean uKmuoopau éuwinap Homuoan Kymayz 90 éwiuncus,
WyHUNZ0eK Y30eKUCmoHHUNZ MAapux 64 apxeoniozusn (anuza Kyuizan yaKaH XUCCAHZU3 64 KJN
HUIUK CamMapanu uimuil (aonuamuncus 3smupogh ymunuod, oasnamumus paxoapu Dapmonu
ounan “Bynok xuzmamaapu yuyn” opoeHu OunanH maxkoupiaHZaHuHeu3 Ounan sAHa oup 6Oop
maopuKkIaimus.

Hlynoan xenué yurkuoé aumuwiumu3 mymcunku, CusHunz mamuakamau ymp uyauHzu3 éa
UM YMMOHUOA IPULISAH I0MYKIAPUHSU3 HCYPHATUMU3Z KY3AMYGUULAPU OYNI2AH EWMNAPUMU3S YUYH
JHcyoa Kamma uopam mMakmaou XucoOaaHUWUHU Ibmuoopza onud xaém uyauHzu3 6a uiamMuil
€OXa0a IpUnIZan WMyKIapUHZU3 mypucuoa cyxoamiauicax.

ABBaJ10, YCT03, MJIMHUI HYJIMHIM3HUA KaHIail OOLLIATAHMHIU3 Ba apXeoJorusira KM3MKH-
IIMHIU3 Kall Tap31a MAaK/UIAHTaHU XaKuAa ranupud o0epcanrus.

A.AckapoB. Men Hamanran BwiostuHuHr HopuH Tymanuga Yurtena kunuioruga 1935 iun-
HUHT 25 ceHTA0pAa oM MeXHATKaIll IeXKOH omnacuaa nyHéra kenaum. Ounaaa 8 Hadap dap3ana
OynranMus, OMpoK dap3aniap nuuaa Gakar OMpruHa MEH WM OWIIaH ITYFYJUTAHNM.

Hactna® VYurema KULIUIOFMJIAru 2-COHJIM TYJIHMKCH3 YpTa Makrabna OupuHYM cHH(IaH TO
TYKKU3UHYM CUH(ra Kaaap TaxCui OJIMM, MaKTaOMMU3a YHUHYM CUH(] OYIMaraHauru yayH KyIi-
Hu Hopunkana kunuiorugaru 4-conny Maktadaa ypra makraduu 1952 itunga Tamominaaum.

MaxkraOnaru yxum naBpujga Oapua ¢annap karopu Tapux danura OYnraH KU3MKUIINM KyJda
Kyusu Oynran, ury ca6abnu op3y Ba MakcaauM TomikeHTra 0opud yHuBepcuteTaa YKuul 31u. bupok
OWJIAMH3/Iard MOJIMSBUN KUHMHYMIIMK ca0abiin molTaxTra yKuIra OOpUIIUM capoOra aiiaHuIIm
9XTUMOJH FOKOPH HIH.
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Vpra MakTaGHu GUTHPraHIMIUM TYFPUCHIATH MIAXOAATHOMAHM KYJIMMIa OJIrad, ONMHroxjaapra
XyXOoKaT TOMIIMPHUIN y4yH Oup oiinan 3uén BakT OopnuruHu ybpTrOOpra oiaud, Tomkentra Gopui
YUYH KHIUIOFUMH3 KYPUJIUIL OPUraJUPUHKIHT SIPUM I'eKTapiIH ocupa’ MIOIHUIIOSCHHH YTOKIAH YHKA-
pub Oepumn xpcobura sxmuruHa mya unuiad (60 pyOib), SpPMUCHHU OTa-OHAMra KOJIAUpUO, ymap-
HUHT 1yocH Omnad 1952 iiun 27 urons KyHH XyxokatiapuMiu onuo, TomkenTtra 6opum yuyn Hopun
TyMaHHMJaru XaKKyia000/1 moe3] CTaHuuscura OopanuM.

Adcycku, craHius ynnTaxoHacujaa TomkeHTra 6opajaurad moes3jara yMyMaH 4MITa KoJMaraH
skaH. Huma xunuin kepak, oprra sca iyn nyk. Cranmusga Typud arpodra kapacam, MEH TEHTH OUp
HeuTa Oonanap TomkeHTra OopajvraH BaroH Temacura YMKuO onumuban. bunaumku, yinapra xam
MeH KaOu moesJra yunra oiauil HacuO »TMaraH. TaBakkan KWinO MEH XaM XajTadalaru IOKMMHHU
esikajal, BaroH Ternacura 4ukKuO, TEHTKypiapuMm cadura KymmiaauM Ba OyIOK op3yjap OFyLIMIa
TomikeHT capu My oM.

Tonrna TomkeHTra ertmb Keirad, MAPKIIYHOC ONMM Oyimmi op3ycuaa Ypra Ocué naBiat
YHHMBEpCHTETH (X03Mpru Y36ekucTon Mumii yHuBepcuTeTH) KaOyn komuccuscura 6opud, Ilapxk
(bakynpTeTUra XyXoKawiapuMHU TommupauMm. OpajaH MKKH-yd KyH YTrad, KHpUII MUMTUXOHJIApu
xam Oonutanu6® ketau. bapya dannapaan yTkazuiaraH UMTUXOHJIAPHU abjao 0axojapra TOMIIUPHUO,
IOKOpH KypcaTruuiapra dpuiicamia, pyc THIMAaH “3 6axo” oNraHiIuruM Ty]aiiiu, TaHIOBIaH yTa

OJIMaTNM.

Hatmwxkana kunuiokka KaiTuiira MaxOyp OyiauM Ba cankaMm Oup #un Makrabna kotud O0ymud
unutad, 1953 iwm Huzomuit Homunaru ToIKeHT JaBiaT ne1aroruka MHCTUTYTH TapuX-()UIT0IOT s
(aKynbTeTUHUHT TapuX OYIMMUTA YKUIITA KUPIUM.

WNuctuTyTaa ykuim naBpuaa 6us 0ynakak Tapuxduiapra y3 JaBpHHHUHT €TyK (haH napramapu 1apc
oepuninu. Ynap opacuna S.Fynomos, 3.Hyputnunos, C.Paxxabos, X.bekmyxamenos, 111.Yamac6oes,
O.AMUHOB KaOM yCTO3JIApHUHT YKUTAH Mabpy3ajiapd MEHH MadTyH 3THO, Kellakak/aa MeIaroruK
KacOMHM TaHJamuMra cabad Oymumras.

Huzomuiit Homugaru TOMIKEHT JaBiaT Me1aroruka MHCTUTYTUHU 1957 Wuiau UMTHE3TU AUILIOM
OusiaH TaMOMJIAZIMM Ba Y3UM TyFUIIHO YCraH KUIITOKAAru MakTad1a YKUTYBUM OYIUO Uil OOIIIa uM.

Illy ypuHaa MEHU TapHUX-apXeOoJOTHS COXa-
CHIA eTyK oMM OYi1H6 eTHmmuMaa Y30eKuc-
Ton ®Danmap Axagemusicu axkaaeMmurd, Qan
ap6obu Sx& FynomoBuu FyrnomMoBHUHT Xuc-
caciapu Karta OVJITaHJIUTHHH aJOoXU/a TabKU/I-
a6 YTMOKUMMAH. YiIa BakTAa Y36eKHCTOH
@annap AxagemuscuHuHr [Ipesunentu Xabubd
MyxamenoBuu AOyniaeB TOMOHHIAH Xap OHUp
Axkanemusi MyxOWp ab30CH Ba aKaJeMUTHUTa
éuutap opacuIaH ¥y3 coxamapu OyHWYa HKTH-
JIOpJIU KaJpiiap TaHJIAIIHU, yaapHu 3ca Mockaa,
Jlenunrpan, HoBocubupck, KueB, MuHck
naxapsjaapuiard WM MapKasjiapuja aclupaHTypajia YKUTUII Macaiacu J10a3ap0 Bazuda cudaruaa
Kyitriran sau. V36exucron ®annap AxageMuscHHUHT Tapux Ba ApXeOoIOrys HHCTUTYTH JUPEKTOPHU
naBosumuzaa uuiaérran . Fymomos maxcan Vizbexucton ®annap Akajgemusicununr [TpesuneHTn
X.M.AGyniaeB TONIIMPUFUTa Kypa MEHH TeAaroruka MHCTUTYTHA apXeojorusjaH napc 6epud

! JIeXKOH ¥3 TOMOpKacHIaH TalKapy Aapé TOMKHHY BaKTHAa JTIOWKa 00CcHO, SIKHH-THKUH MaliIOHIapy BaHpOH OYiran
JKoHmapra Oup MaBCyMmTa IIONH, MaKKa)KyXapH, MOII KaOu SKUHIIAp SKHO OJNITaH JKoiiap AEXKOHJIAap THINAA Tocupa 1eo
aranrad.by >xoiiyap Xed KauoH OWJIAHWHT MEPOCHHA, KOHYHHI YKIUH MaiinoHIapy OyimaraH.
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IOpraH Ke3japuaa MeHJaru Tapux ¢aHura OynraH KU3UKUIIHU Wirad, MEHra XaM aclHupaHTypaaa
YKUILIUM Y4yH TaBCUsSIHOMa OepuIIraH 4.

MeH sca KMIUIOK MakTabuaa xam, Huzomuii HOMHUIAru neaaroruka MHCTUTYTHIA XaM Y30ek
TUINIA TabJIUM OJITAHJIIUTUM OouC amManuéraa pyc TWIMHM Ouimac sauM. Pyc TunumHu Ounmai,
Mocksa €ku JIeHnHTpaaaa YKUAIIIaH 9y9n0, Ky IuM/aa TaBCUssHOMaM OyIicaa KUIUIOFUMIa KaiTuo,
YKuTYyBuM OYynub wuiuiail OomuIagum.

TaxaupHuHr Tyxdacuuu Kapanrku, 1958 iiun mait oiiuga TomkenTtra kenranuMaa 10-TpamBaiina
ycro3 S.F. FynomoBuu yuparu6 koinaum. Ycerosra Hopun paiton mapTusi TAaIIKWJIOTUHUHT TaBCHUSICH
OWslaH TpoNaraHauCTIap KypcHra YKHINTa KEeJITaHMMHH, KelaKakIa MapThs XOIUMHU OYIHIIAM
MYMKHHJINTH XaKHJIa peKaMHU SIIUTrad, yCTo3 “mopmiald” KeTaumiap, Kaxjuapu YMKuO, MEH CEHH
acmUpaHTypaaa YKUIIUHITA TABCUSHOMA YIOIITUPCAMIA, CEH KYPKOKINK KHINO KUIITOFUHTA KeTHO
106opubdcan. CeHman napTus XOIMMHU MacC, aApXEOJIOTOT OJITMM YUKA U, 1e0 y3Iapu OWIaH HHCTUTYTra

01M0 KeTamIap. _ /) Rt
AcnupaHTypara KHpHUII HMMTUXOHJIApUAAH 7l b ,

MyBadbakusTn yrrad, 1958 itun aBrycr oituaa
ycro3uM S.FynomoB Ounan 6u3 6 Hadap acnu-
panTiap noes3nna MockBara >kyHaauK, 4 KUIIA
MockBaza ko0, MeH Ba S"TKHp HcnomoB ycTo3
Owran Oupra JIeHuHrpaara KETIuK.

Co6uxk Coset UtTnoku danmap AxaaeMus-
cu Apxeosorusi MHCTUTYTH JleHWHTrpan Oyiu-
MUHHHT pax0apusTé Kapopura MyBo(UK, Tapux
(dannapu nokrtopu, npodeccop M.IL. I'ps3HoBra
acriupaHT cudaTuaa OUPUKTUPUIIIUM. a

VYerosum Muxaun IlerpoBuu [psi3HOB apxeosiorWk KasumiMmanap oiau0 Oopumiga TEHTH HYK

METOJIUCT, apXEOJIOTHK apTedakmiap TaXJIMIUAaH TYFPU TapUXUil Xysjocajaap YUKapUIILIa, TapUXun
yMyMJlallIMaiap KWIMLIIA 3yKKO OJMM, MOXHUP Ky3aTyBuH, TajaOuaH nenaror sauiap. Tapuxuu-
apxeoJsior 0yiau0 eTHIHUIINMIA, Y KUIIUHUHT XU3MaTiapu 6ekuéc Oynran. Mnm xunuin cupiapusu,
apXxeoJIOTHK apTedakTiap aHAIM3H Ba TaXJIMIIMIAH TAPUXUH yMyMJlammanap, XyJaocaiap YUKapuII-
HU Y KMIIUJAH YpraHauMm.

Acnupanrtypanu yram OwiaH Oupra, xap iunu 6axop mascymuaa ycro3z S.F. Fynomos Gunan
HKKH 0if Y36ekucTonaa, &3 oitnapuaa 2-3 oii ycro3 M.IL. I'pssnoB 6uman CHOHpS AalImiapuaa ap-
XEOJIOTHK IKCIEIUIIUsIIapa KaTHAIIIAM, MyCTaK/WI OTPsi pax0apu OYIuITH YypranauMm. TaHUKIH
apxeosor B.M. Maccon 6unan XanyOuii TypKMaHUCTOH apXeOJIOTHK 3KCIeAUIUsUIapuaa, OpoH3a-
uryHoc B.M. Capuanuan 6unan coOMK COBET AaBIaTUHUHT AQFOHUCTOHAATU apXEOJOTUK IKCIIEe -
usigapuia UMIITHPOK ATHO, OMITMMIIApUMHMU J1ajia aManuéTiiapuia Mycraxkamiaad 6opanmM.

Onu6 GopraH WIMHN M3TAHUIUIAPUM HaTwkacu cudaruga “bponsa naBpuna Kyiu 3apadiion”
MaB3ycua TaiépiaraH WIMuil TaakukoT HmuMHA 1963 iiun 9 suBappa Cobuxk Cosetr Uttndoku
@annap Axanemusic ApXenorusi MHCTUTYTUHUHT JIeHuHrpa OYIMMU KOLIMIAru MXTUCOCIAIITH-
pwiIral wiMui KeHramga myBaddaxusmin xumos kuinud Tomkentra kataum xamzaa 1970 iunra
Kajnap Tapux Ba apXxeoyrust MHCTUTYTH/Ia MEXHAT KWJIJUM

V36eKnCTOH 3aMHHH apXeoNoruK &IropaUKIapra XKy/a 60il SKAHINIH Ba apXEOIOIIap TOMOHH-
JaH XyAy[Ja sillarad XaJkjiap TapuxXu, MaJaHusATH, MaJaHUi MEpPOCHU ypraHuil 6opacuia oiaud
OopunaéTrad WIMHA-TAIKUKOT UIIIAPUHU STHTU OOCKHAYTA OJTMO YMKHUII XaM/la apXxeosorus Oyinda

IOKOpHY Majlakajil MWJUTMM Kajapiap Tai€pnam makcanuga 1970 kunga Camapkanga maxpuia
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ApXeosorust iIMHA-TaAKUKOT WHCTUTYTH TAIIKWII 3TUII Oyitnya XyKymar Kapopu KaOysl KHJIMHAN
Ba ¥Y36exucron dannap Axagemusicy [Ipe3sueHTH KapopHra acoca MasKyp HIIM JaprOXUIra JUpeK-
TOp 3TUO TallMHIAHIUM.

Kyna karra KUMMHYMIUK OWIaH ApXeonorus WIMHUN-TaJKUKOT MHCTUTYTUHUHI (AOIUSITUHU
nynra Kynnmra 3pmu;u/1M Heraxu, I[I/IpeKTop 9THO TalMHIAHTaHUMA KYJIUM/a paKaT WHCTUTYTHU
TAIIKWI 3TUII O6Yiinua XyKyMar Kapopu 60p dau
xonoc. Camapkanra 6o0pu0, BUI0sT pax0apusiTi
OWJIaH MHCTUTYT YUYYH €p aKpaTHlll, MabMypHi
OMHO KypHll, WUIMHUI XOAMMIIAPHU HMHCTUTYTra
XKaJlO ATULI, YIApHU Typap >KOi OWJIaH TabMUH-
Jall, IYHUHIZIEK apXeoJIoTuK Ka3uimaap ojuo
Oopull ydyyH MaxCyC TEXHUKalap aXpaTHll Ba
OomIKa TAamKWINK Macananap OWiIaH KUIIUHA
nryryaaHdmra tyrpu kenau. Kynruna OGropo-
KpaTUK MyaMMOJIapra ay4 KeJIMIIUMIa Kapaman
OMIIMPWITaH MIIOHY Ba MAaCbYJIUSATHH CyHUC-
TEBMOJI KMJIMAail MHCTUTYT (DAONUATHHH HyITa
Kyhumra spuaum xamaa 1980 iinnHusr 29 (peBpam/Ira Kazuap ApXCOJ'IOI‘I/UI I/IHCTI/ITYTI/I JUPEKTOpU
cudaruia xopMan-ToiMail MEXHAT KUIIUM.

By opanma 1977 #iun 15 anpens kyaun Mocka-
na Uttudox @anmap AkaneMuscu ApXeosioTus
MHCTUTYTH KOIIMJAru WIMUK KeHramja “bposn-
30BbIil Bek 10KHOTO Y30ekucrana. K mpoOneme
pa3BUTHsL JIOKAJIbHBIX OYaroB JPEBHE-BOCTOU-
HBIX IUBUJIW3AIMK MaB3yCHIAard JTOKTOPIUK
JIUCCEepPTalUsAMHE XUMOsT KUiaub Tapux an-
JJapu JOKTOPHM MJIMHUH JapakaCHMHU XaMm KyJra
KUPHUTIUM.

1990-1994 jtummapaa sca Yz6exucron Onmit
Kenramm genyratu cudaruma Y30eKHCTOH
PecnyOnukacHMHUHT ¥3 CyBEepEeHUTETHHM KYira KUPUTHILIN, MYCTAKWUJ JaBIATHUHI KOHYHJIAapH Ba
JlaBjaT pam3JIapyuHU KaOyJl KWIMHUIIKAAA (aosl HIITUPOK STraHIMIMMJIAH XaMUIla FypypiaHaMaH.
Jlenyratiuk  (haoNMSATHM SKYHIAHTrad, Y36ekucTon daHnap akajieMHUsICH BA YHUHT TU3HM TaIIKH-
JOTIapuaa Machyn JiaBo3umiapaa ¥3 (ukpum
XamJia 3bTUKOJMMIa COIMK KOJITaH Xonja ¢ao-
JUST OJTNO OOpaUM.

Keitnarn ¢daonustum Huzommii HOMHIaru
V36exucTon Mumii 11e1aroruka yHUBEpCHTE-
1 (Huzomuit Homunaru TAITY) 6unan vambap-
gac 0oriuK xouaa keumokaa seau 2001 fnnnan
Oonurad mry KyHra Kamap npodeccop TaBo3u-
Mua 6YIFycH Tenaroriapra Y36eK XalKHHUHT
STHOTeHe3u Ba Apxeosiorus (pannapuaaH cabox
0epud KeTMOKIaMaH.
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CH3HHMHIYa, apXeoJIOTMK WJIMHHA (Ao THHIN3AA JHI KAaTTa WTYK éKM TONM/JIMa Kaiicu
oyaran?

A.AckapoB: MeHUHT apXeoJoruK WIMUHN (aoausTUMIA SHT KarTa oTykiaapuM “Conomurena’”
HOMJIH TIpoTomiaxap Ba “KapkyToH” HOMIIM WJIK maxap EIropiukiapuaa oaud OopraH cTalroHap
KasuIMajJapuM/Ia KyJara KApUTWIIA. YHTa KaJap COBETIap JaBPH TAPUXIITYHOCIHUTHIA Y30€K XaJIKH

@yoshlareduuz

4OPBAZOp XaJIK, KyUMAHUHM, JABIATYMIMIH Ca COBET IaBPUA, KAauoHKMM Ypra Ocuéna Mummii
JlaBiaT yerapajiam cuécaru YTKa3uiarawiuru Tygainm Oyrok pyc Xanku, oonbimeBuknap Poccuscn
Tydaitmn Co6ux Coser MTTnhoKM Tapkubuaa Y36eKHCTOH HOMIIM JaBIaTYMIMKKA SPUIIIN, TeTaH
Kapanuiap MaBxyJ /M.

By 3amuHra uik maxap MaJaHUATUHU DPOH
Axamonuniinapu, Mckangap 3ynkapHaiiH onn6
KUpAM, J€TaH TaCaBBYp SApAaTUITraH 301. MeHuHT
Conommurena Ba JKapkyTronmarn kamiduénia-
puMm OyHOail WIMHI Kapamiapra 4ek Kyiaw,
JABIATYMJIMTMMU3HUHT Ba WK IIaXapCO3JIMK

MAIAaHUSTUHUHT TapUXUN WUIIU3JIapU V36ekuc-
TOH XyAyAjiapuaa 4 MUHT WuWira, NaxTadyuiivK,
UNaKJMWINK, OYIOK MITaK Hyiau Ba OOFIOPYMINK
KaM#1a 2 MUHT MWIra KaJuMUNIamTHPUIIIN.

Hoé6 apxeomoruk TomwiMmanap Kaepiaa
KasuiMasap oiaub Oopmai Oapuacuja OyiraH. YIapHUHT COHU OeXucO0, WIMUN axXaMHSITH 3ca
VY30eKHCTOH MOJ/INI Ba MAbHABUN MaJaHUST TOMWIMAIAPH Xa3MHACKAA Y3 YpHUTA ATa.

Nam iiynunan OOPMINHM MCTAaraH €nuiapuMu3ra Kamaail maciaaxariaap Oepran Oyaap
JAUHIU3, Kaiicu da3uiiaTiiap 3HI MyXuM, 1ed xucodsaaiicus?

A.AckapoB: byrynru €nutapra KUHAMK KOHMHTU3 TYKWITaH OHA BaTaHHW CEBUHI, YHIa COJIUK
OynuHr, EnUIMKIaH UIM-(paH acociapuHM srajuianiia caOp-tokariu OynuHr! bupunum HaBOatna
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V3 OHa TWJIMHTH3 Ba y30eK agabuéTiau, oHa-BaTaHWHTHU3 TApUXUHU YyKYypPOK OMIIMIITa WHTHUIIHHT,
wxoauil pukpnamay ypranuHr!

Kynunruznan tenedon smac, KUTOO TylIMacuH. XOP>KUN TUIUTApHU OWIIHII SIXIIH, aMMO CEBraH
COXaHru3 Oyiinua OUITUMIOH OYJIMAacaHTU3, XOPWKUN THJI OPKAJIN Y3 OMIIMMUHTH3HA HAMOMHMIII 3Ta
OmIIMacaHTH3, €TYyK OJIMM dMac, TAP)KUMOH O0Yu0 KoyiaBepacus!

XaJoJIMK, XOJUCIUK Ba TYFPUCY3JIMK MHCOH aXJOK-OJOOMHMHI TaHXuaup. Arap wiM-¢paHna
€TYK OJIUM OVJIMIIHU MCTACaHTU3 cabp-TOKATIW OVIMIIHU YHYTMaHI. Xamma €uuiap oinuM OYuii-
HU Op3y KWIaand, aMMoO (DaHHHMHT Y3W TaHJaraH OJUMIHHA MAIIXypJUK YYKKUCHUTa KyTapuiaau. by
oMM OYIUIIIMKHUHT HT MyXUM (pasunaruaup. bymapaunr 6apyacura THHUMCH3 MeXHAT Ty(haiim
SpumMIAIM. YKUII XaM, eTyK ONIUM GY/IHILIIHK XaM Y3Ura X0C MAIIaKKaTId MEXHATIHD.

Arap siHa Oup Oop XaéTHH OOMIMIAH SIIALI UMKOHMHIU3 0V/ica, AHA Iy COXaHM TaHJIap
IAMHIU3MHU?
A.AckapoB: Xa, xeu ry0xacus, ailHaH CEBraH cOXaM — apXeoJIor OYJIMIITHY TaHIaraH 0yiaap HIuM.

AxkanemMuk cudaruga, MHCOHUN :Kuxaraa xam, 90 émuHru3ga KaHgai op3yJjap OWJiaH
simasincus?

A.AckapoB: Xaétaa op3ycu3 MHCOH Oynmaiinu, rapun 90 €mra kupran 6yicaMm XxaM MEHHHT
XaM yliajamarad op3ynapum 0op. MeH umn (aonusaTuM JaBOMHIA Xe4 KauoH OoluliaraH WIIMMHH
OXHpHTa eTKasMail Taluia® KeTraH KOiuM OyiMarad. Y3uM TyFuinO ycraH YdTema KHILIOFHIA
80 &émra erran yorummaa Yurena ByloKMo030p apXeonoruk EAropiaukiap MaKMyaCHUHHM YPraHHII
Oyiinua aBiaT rpaHTUHUHT FOITUOU OYIIIUM.

Maxwmya tapkuOugaru “Yurena 2” apXeolOoruk OOBEKTHHH TYIUK OYTaH 3IUM, 00BEKT HOEO
3apayIITUAIMK uOomarxoHacu Oynu0 yukau. Bumost Xokumummru Ba PecnyOnuka WHHOBAIMOH
PUBOXITAHHIN Bazupiuru (Xo3upaa Onuil TabiauM, (paH Ba WHHOBALUSIIAP Ba3HPIIMTH) pax0apusiTH
TaBcuscH OunaH 0O0beKTHU “MoBHIT OCMOH” ocTUaaru My3eira ainantupuin takiaudu 6ynau. Iy
Makcajia 8 MIIITHAp//IaH OPTUK Mabiar capdianiy Ba Ma3Kyp 0ObeKTaa TYIUK KOHCEpBallKs HIlja-
pU amanra OmMpWIAN XaMja Kasuwima unuiapu 2022 iunga sikyHJIaHId. MEHUHT SroHa Oop3yWum
Ma3Kyp 0ObEKT MOBHI OCMOH OCTHJArd My3eWra aiantupuica — Sparranra nrykpoHaaap auTuo,
siHa OMp Op3y KWITaH MaKCaJAUMIa SpULITraH Oynap IuM.

Veros, cyxfarumms sikynmaa “Emuiap Ba wiM-gan” sKypHaam VKyBUWJIAPHIa KaHIai
THJIAKJAPUHTU3 Oop?

A.AckapoB: MeH yTraH yMpuM JaBOMHJA XajoJ MEXHAT Tydaiaun OUp HMHCOH SPUIIHIIN
MyMKHUH Oynran Oapua XaéTuil op3ylapumra SpUIIIuM 1ed aiitcam acio myoOonara Oynmaiau.
Xaérna Kynra KupuTran 6apyua I0TyKJIapuM aBBaJIO OTa-OHAMHUHT TIaH-y HACUXATJIapHy, WJIM Hyuaa
MEHra yCTO3JIMK KWITaH OyIOK MHCOHJIAPDHUHT FAMXYPJIMTH XaMa y3 OJIUMra KyHraH MakcaJauM
Hynunaru KarbusaT OWIaH KWIraH MEXHATIAPUMHHUHT HATHXKACUIUD.

Cuznap xam 3HTI aBBaJIo OHa Baranra coguk éuutap 6ynunr, FOpTOommmu3 ToMoOHHIaH amaiira
OIIMPUIAETIaH MCIOXOTIapra JIaxjIop SKAaHJIUTMHTU3HU Xe4 Ka4OH YHyTMaHr!. YcTro3nmapHUHT
HACHXaTJIapH Ba TABCHsJIAPUTa aMaJl KWJINO, MITM OJIHII, THJI YpraHUIIaH YapyaMaHT, XaJloJl Ba TYFpu
cy3nu OynuHr!

Acan A3amamosa cyxoamaauou.
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AKRAMOV ABDUMALIK
ABDUMUTALOVICH

Talaba va o'quvchilarni ijtimoiy
faolligini oshirish markazi direktori,
pedagogika fanlari doktori, professor

MAHALLA, INSON VA TARAQQIYOT, BU G°‘OYALAR
PREZIDENTIMIZ MUROJAATNOMASINING
ASOSIY MAZMUNINI TASHKIL ETADI

Prezident Murojaatnomasi — Yangi O ‘zbekiston taraqqiyotining 2026-yilga yo ‘naltirilgan siyosiy
yo ‘I xaritasidir.

Ma’lumki, 2025-yilning 26-dekabr kuni O*zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev
tomonidan Oliy Majlis va O‘zbekiston xalgiga yo‘llangan Murojaatnoma mamlakatimiz taraqqi-
yotining navbatdagi muhim bosqichini belgilab beruvchi strategik siyosiy hujjat bo‘ldi. Mazkur
Murojaatnoma 2026-yilda amalga oshiriladigan islohotlarning asosiy ustuvor yo‘nalishlarini aniq
belgilab, davlat va jamiyat rivojining uzoq muddatli magsadlarini o‘zida mujassam etdi.

Davlatimiz rahbari Murojaatnomada “Mahallani rivejlantirish va jamiyatni yuksaltirish yili”
doirasida olib boriladigan siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy islohotlarga alohida e’tibor qaratdi. Ushbu
yondashuv jamiyatning eng quyi bo‘g‘ini — mahalla orqali davlat boshqaruvini takomillashtirish,
aholi muammolarini joyida hal etish va fuqarolarning ijtimoiy faolligini oshirishga qaratilganligi
bilan muhim ahamiyat kasb etadi.

Murojaatnomada davlat boshgaruvini soddalashtirish, idoralararo takrorlanishlarni bartaraf etish,
davlat organlarining hisobdorligini kuchaytirish ustuvor vazifa sifatida belgilandi. Prezident Oliy
Majlis va mahalliy Kengashlarning real siyosiy institut sifatidagi rolini kuchaytirish, ularni bevosita
xalq manfaatlariga xizmat qiladigan tuzilmaga aylantirish zarurligini ta’kidladi.

Bu, 0‘z navbatida, qonun ijodkorligi sifatini oshirish, parlament nazoratini kuchaytirish va davlat
hokimiyati faoliyatida ochiqlikni ta’minlashga xizmat qiladi.

Murojaatnomada iqtisodiy o‘sishni ta’minlash bilan birga, uning natijalarini aholi farovonligiga
bevosita bog‘lash asosiy vazifa etib belgilandi. Kambag‘allikni qisqartirish, barqaror bandlikni
ta’minlash, tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash hamda hududlar iqtisodiy salohiyatini to‘liq ishga
solish masalalari davlat siyosatining markazida turishi qayd etildi.
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Xususan, mahalla darajasida iqtisodiy faollikni oshirish, oilaviy tadbirkorlik va kichik biznesni
rivojlantirish orqali aholi daromadlarini ko‘paytirish muhim yo‘nalish sifatida belgilandi.

Prezident Shavkat Mirziyoyev Murojaatnomada inson kapitalini rivojlantirish masalasiga
strategik ustuvorlik berdi. Ta’lim sifatini oshirish, oliy ta’lim muassasalarining ilmiy salohiyatini
kuchaytirish, yoshlarni zamonaviy kasb va bilimlar bilan qurollantirish mamlakat taraqqiyotining hal
qiluvchi omili sifatida baholandi.

Ta’lim tizimida adolat, sifat va uzluksizlikni ta’minlash, ilm-fan va ishlab chiqarish integratsiya-
sini kuchaytirish orqali raqobatbardosh kadrlar tayyorlash ustuvor vazifa sifatida qayd etildi.

Mazkur Murojaatnomada 2026-yilda amalga oshiriladigan islohotlarning ustuvor yo‘nalishlari
aniq ko‘rsatildi, shu jumladan oliy ta’lim tizimining sifatini oshirish, universitetlar ilmiy salohiyatini
mustahkamlash va talabalarning zamonaviy kasbiy ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari ham alo-
hida ta’kidlandi. Bu esa oliy ta’lim muassasalari uchun yangi strategik imkoniyatlar yaratib, ularni
ilm-fan, innovatsiya va ta’lim sifatini oshirishga yo‘naltiradi.

Murojaatnoma talabalarni vatanparvarlik, mas’uliyat va tashabbuskorlik ruhida tarbiyalash,
ilmiy va ma’naviy salohiyatini yuksaltirishga alohida e’tibor qaratadi. Shu bilan birga, oliy ta’lim
muassasalari rahbarlari va professor-o‘qituvchilarga ma’naviy-ma’rifiy ishlarni tizimli va zamonaviy
yondashuvlar asosida olib borish vazifasi yuklatilgan.

Natijada, Prezident Murojaatnomasi nafaqgat mamlakatimizning umumiy rivojlanish strategiyasi-
ni belgilab beradi, balki oliy ta’lim tizimi va ilmiy soha uchun ham muhim yo°‘l xaritasi bo‘lib xizmat
qiladi. U talabalarning sifatli ta’lim olishini ta’minlash, professor-o‘qituvchilar salohiyatini oshirish
va universitetlar ilmiy salohiyatini xalqaro standartlar darajasiga olib chiqishga xizmat qiladi.

Shu o‘rinda e’tirof etish joizki, Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Talaba

va o ‘quvchilarning ijtimoiy faolligini oshirish markazi ham Prezidentimiz tashabbuslarini hayotga
tatbiq etishda faol ishtirok etmoqda. Markaz tomonidan turli tadbirlar, tanlovlar va loyihalar tash-
kil etilib, talabalarning ijtimoiy faolligi, tashabbuskorligi va vatanparvarlik ruhini rivojlantirishga
qaratilgan ishlar olib borilmoqda. Shu bilan birga, markazning faoliyati talabalarni keng qamrab olib,
ularni jamiyat hayotida faol ishtirok etishga undaydi hamda yoshlarni ma’naviy, ilmiy va kasbiy
jihatdan rivojlantirishga xizmat qiladi, shuningdek, ma’naviy-ma’rifiy va ijtimoiy barqarorlik jami-
yat taraqqiyotining mustahkam poydevori bo‘lib, inson gadrini yuksaltirish hamda barqaror kelajakni
ta’minlashda muhim o‘rin tutadi.

Prezidentimizning Murojaatnomasida ham aynan shu masalalarga alohida e’tibor qarati-
lib, jamiyatda sog‘lom ma’naviy muhitni mustahkamlash, yoshlarni vatanparvarlik, mas’uliyat
va tashabbuskorlik ruhida tarbiyalash ustuvor yo‘nalishlar sifatida belgilandi. Shuningdek, davlat
rahbari ma’naviy-ma’rifiy ishlarni tizimli va zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil etish zarurligi-
ni alohida ta’kidladi. Bu borada mahalla, ta’lim muassasalari va jamoatchilik institutlarining hamkor-
ligi muhim omil sifatida e’tirof etildi.

2025-yil 26-dekabr kuni yo‘llangan Prezident Murojaatnomasi Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining
izchil davom etayotganini, davlat siyosatida inson manfaatlari ustuvor ekanini yana bir bor tasdigla-
di. Ushbu Murojaatnoma 2026-yilda amalga oshiriladigan islohotlar uchun aniq siyosiy yo‘l xaritasi
bo‘lib, jamiyatning barcha gatlamlarini umumiy maqsad — barqaror rivojlangan, adolatli va farovon
davlatni barpo etishga safarbar etadi.

Davlat rahbari ta’kidlaganidek, yagona maqsad atrofida birlashgan holda harakat qilinsa,
O‘zbekiston oldiga qo‘yilgan ulkan marralarga albatta erishadi.
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NAZAROV
JAMSHID XOLIYOROVICH

Termiz davlat universiteti tyutori
“Eng yaxshi tyutor” nominatsiyasi
g'olibi

Bugungi kunda Prezidentimiz tomonidan ta’lim, ilm-fan va yoshlarga oid dasturlar orqali har
bir yosh uchun keng imkoniyatlar eshigi ochib berilmoqda. Ushbu imkoniyatlar nafagat bilim olish,
kasbiy malaka va iqtidorni rivojlantirishga, balki yoshlarning jamiyat hayotida faol ishtirok etishiga,
0°‘z g‘oya va tashabbuslarini ro‘yobga chiqarishiga xizmat qilmoqda.

Ana shunday imkoniyatlardan biri sifatida Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi
Talaba va o‘quvchilarning ijtimoiy faolligini oshirish markazi tomonidan tashkil etilgan “Islohotlar
bilimdoni” ko‘rik-tanlovining respublika bosqichida “Eng yaxshi tyutor” nominatsiyasi bo‘yicha
1-o‘rinni qo‘lga Kkiritish bu fagatgina mening yutug‘im emas, balki men bilan bir safda mehnat qila-
yotgan jonkuyar, fidoiy tyutorlarning ham yutug‘idir.

Tyutorlik faoliyatidagi eng qiyin jihatlardan biri, har bir talabaga individual yondashuv va uning
qalbiga yo‘l topishdir. Chunki har bir yoshning orzusi, maqsadi va ichki dunyosi o‘ziga xos. Talaba
yoshlarning gadamma-qadam o°sib borishini ko‘rish, ularning muvaffaqiyatlariga guvoh bo‘lish va
birgalikda yangi marralarni zabt etishini ko‘rish bebaho hissiyotdir.

Har bir talabaning yutug‘i — mashaqqatli faoliyatimizning ulkan yutug‘idir. Men ishonamanki,
agar bugun bir yosh ilmga ishonch bilan qadam qo‘ysa, ertaga u nafaqat o‘z taqdirini, balki bu-
tun jamiyat kelajagini yoritadigan kuchga aylanadi. Tyutorlik yo‘limdagi eng katta sharafim esa ana
shunday yoshlarga yo‘l ko‘rsatishdir.
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USMONOVA SHAHINA
XUDOYNAZAR QlZI

Shahrisabz davlat pedagogika
instituti 1-bosgich magistranti
“Eng faol islohotlar targ‘ibotchisi”
nominatsiyasi g‘olibi

Men uchun har bir yutuq tasodif emas. Uning ortida tinimsiz izlanishlar, ko‘rinmas
mashaqqatlar, ichki kurash va eng muhimi o‘z tanlagan yo‘liga bo‘lgan mustahkam ishonch
mujassam.

Bugun “Yoshlar va ilm-fan” jurnalini kuzatib borayotgan tengdoshlarimga shuni aytmoqchi-
manki, muvaffaqiyat bir kunda kelmaydi, unga sabr va gat’iyat bilan yetib boriladi. Shu kungacha
“Fevral” va “Ranglar jilosi” nomli she’riy to‘plamlarim, shuningdek, “Sen tomonda” deb nomlan-
gan ilmiy-ijodiy to‘plamim nashr etilgan. Ayni paytda esa Qashqadaryo viloyati “Mushoira” klubi
koordinatori sifatida faoliyat yuritib kelmogdaman.

Har bir o‘qilgan manba, har bir yozilgan satr va har bir tashabbus bu o‘zimni va jamiyatni anglash
sari tashlangan qadamlardir. Yurtimizda tashabbuskor yoshlarni qo‘llab-quvvatlash maqgsadida
tashkil etilgan “Islohotlar bilimdoni” ko‘rik-tanlovining respublika bosqichida “Eng faol islohot-
lar targ‘ibotchisi” nominatsiyasida 1-o‘rinni qo‘lga kiritdim. Bu esa mamlakatimizda yoshlarga
qaratilayotgan e’tiborning yaqqol ifodasidir. Ayol-qizlarni qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan davlat
tashabbuslari tufayli bugungi kunda magistratura bosqichida kontraktsiz ta’lim olish imkoniyatiga
ega bo‘ldim. Shu sababli men bu yo‘lda yoshlar ovozini yetkazish, islohotlarning mazmun-mohiyati-
ni tushuntirish va tengdoshlarimni befarq bo‘lmaslikka chorlashni 0‘z oldimga maqsad qilib qo‘ydim.

Men ishonamanki, ilmli va faol yoshlar bor ekan, jamiyatimiz taraqqiyoti mustahkam poydevorga
ega bo‘ladi. Eng asosiysi esa bu yo‘lda yolg‘iz emasligimni, men kabi fikrlaydigan, izlanadigan va
o‘zgarishlarga ishonadigan yoshlar borligini bilish menga kuch bag‘ishlaydi.

_
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TOSHTURDIYEV
NURBEK NURALI O‘G'LI

Mirzo Ulug’bek nomidagi
O‘zbekiston Milliy universiteti
2-bosqich talabasi -

“Eng faol islohotlar targ‘ibotchisi”
nominatsiyasi g‘olibi

Yosh talaba uchun har bir kun yangi imkoniyat va yangi sinovdir. Muvaffaqiyat esa fagatgina
natijaga erishish bilangina cheklanmaydi, balki o‘z ustida ishlash, yangi bilimlar orttirish va jamiyat-
ga hissa qo‘shish jarayonida namoyon bo‘ladi.

Bu yo‘lda ustozlarimning qo‘llab-quvvatlashi, ularning bilim va tajribaga tayangan yo‘l-yo‘riq-
lari menga nafaqat tayanch, balki izlanish, mehnat va qat’iyat ruhini shakllantiruvchi muhim omil
bo‘lib kelmoqda.

Joriy o‘quv yili men uchun omadli va mas’uliyatli davr bo‘ldi. Xususan, 2024-2025-0‘quv yili
uchun Beruniy nomidagi davlat stipendiyasi sovrindori bo‘lishim menga yanada katta motivatsiya
bag‘ishladi. Shuningdek, joriy yilda Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Talaba va
o‘quvchilarning ijtimoiy faolligini oshirish markazi tomonidan tashkil etilgan “Islohotlar bilimdoni”
respublika miqyosidagi ilmiy-amaliy tanlovda faxrli 2-o‘rinni qo‘lga kiritdim. Bu yutuq bilim va taj-
ribamni yanada oshirishga undadi. Shu bilan birga, ilmiy faoliyat bilan ham muntazam shug‘ullanib
kelmogdaman. Bugungi kunga qadar 50 ga yaqin ilmiy maqola va tezislarim respublika hamda xalqa-
ro miqyosdagi nufuzli jurnallar va konferensiyalarda e’lon gilingan. Ilmiy yo‘nalishda 3 ta mualliflik
kitobim nashr etilgan bo‘lib, respublika va xalqaro darajada tashkil etilgan turli loyiha, grant, seminar
va anjumanlarda faol ishtirok etib kelmogdaman.

Mazkur jarayonlar nafaqat ilmiy salohiyatimni mustahkamlashga, balki dunyoqarashimni
kengaytirish, zamonaviy ilm-fan yutuqlarini amaliyotga tatbiq etish hamda boy tajriba orttirishimga
xizmat qilmoqda.

Ishonchim komilki, ilmga tayangan, faol yoshlar bor ekan, mamlakatimiz taraqqiyoti barqaror va
yorqin bo‘ladi.

—9
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Urganch davlat tibbiyot instituti
6-bosqich talabasi -
“Eng faol islohotlar targ‘ibotchisi”
nominatsiyasi g‘olibi

Men tanlovda “Eng faol islohotlar targ‘ibotchisi” nominatsiyasi bo‘yicha ishtirok etdim.
Asosan aholining tibbiy salomatligini yaxshilash, shuningdek, tibbiyot yo‘nalishida tahsil olayotgan
talabalarning talabalik davridan boshlab xalqga sifatli xizmat ko‘rsatishga bo‘lgan intilishini oshi-
rishga qaratilgan loyihalarni amalga oshirib kelmogdaman.

Shulardan biri “Qariyalar hamisha yoshlar ardog‘ida” loyihasi bo‘lib, ushbu tashabbus doira-
sida ko‘ngilli tibbiyot talabalari bilan birgalikda gariyalar va nogironlar holidan muntazam xabar olib
turamiz. Bu jarayonda ularga tibbiy yordam ko‘rsatish bilan birga, uy yumushlarida ko‘maklashib,
ko‘ngillarini ko‘tarishga ham imkon gadar hissa qo‘shmoqdamiz.

“Islohotlar bilimdoni” tanlovining respublika bosqichida yurtimizning turli hududlaridan kelgan
iqtidorli va bilimli talabalar ishtirok etdi. Tanlov davomida targ‘ibotchi talabalar bilan fikr almashdik,
jamoa bo‘lib ishladik. Har bir nomzod o°z faoliyati va olib borgan targ‘ibot ishlarini 5-7 daqiqalik
taqdimotlari orqali yoritib berishdi. Ushbu tanlovda faxrli 2-o‘rinni egalladim.

Bu yutuqglarga erishishimda eng katta sababchi sifatida ota-onamning ishonchi va duolarini e’tirof
etib, meni doimiy qo‘llab-quvvatlab kelayotgan oila a’zolarim va yaqinlarimga samimiy minnatdor-
lik bildiraman.

Tanlov jarayonida shunga yana bir bor amin bo‘ldimki, ilmga intilgan, faol va ijtimoiy mas’uli-
yatni chuqur his etadigan yoshlar bor ekan, hatto eng kichik tashabbuslar ham jamiyat hayotida katta
o‘zgarishlarga sabab bo‘la oladi. e ~\

Shu munosabat bilan “Yoshlar va ilm-fan” . [ ;-ﬁ [

. . o . “Islohotlar bilimdoni”
jurnali o‘quvchilarini kirib kelayotgan Yangi tanlovi géoliblari

bo‘yicha
to‘lig ma’lumotlar

yil bilan samimiy tabriklayman. Barchamiz

uchun yangi yil yangi marralar, katta yutuqlar
va ezgu tashabbuslarga boy bo‘lsin!

\

_




MA’RIFAT ULASHIB

@yoshlareduuz

MURODXONOV
MUHAMMADNUR
MUZAFFARXON O‘G‘LI

Toshkent davlat yuridik universiteti
3-bosgich tabalasi —“Yilning eng
faol ixtirochi-innovator talabasi ”

nominatsiyasi g‘olibi

Oliy ta’lim fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Talaba va o‘quvchilarning ijtimoiy
faolligini oshirish markazi tomonidan tashkil etilgan “Yilning eng faol talabasi — 2025 respublika
ko‘rik-tanlovida “Yilning eng faol ixtirochi-innovator talabasi” nominantsiyasi bo‘yicha 1-o‘rin-
ga loyiq deb topildim. Bu qilayotgan harakatalarimga, mehnatlarimga ko‘rsatilgan yuksak e’tibordir.
Bundan tashqari, Yangi O‘zbekiston yoshlari uchun yaratilayotgan imkoniyatlardan keng foydalan-
gan holatda “Hoji-Akbar Rahmonqulov” nomidagi va “Maxmudxo‘ja Behbudiy” nomidagi maxsus
stipendiyalar sohibi bo‘ldim.

Jumladan, 2025-yil O‘zbekiston oliy, ta’lim fan va innovatsiyalar vazirligi va O‘zbekiston Yoshlar
Ittifoqining 2/2/6-Qo‘shma Qaroriga asosan “Innovatsion g‘oyalar yetakchisi” ko‘krak nishoni
sohibiman. Shu bilan birga, Oliy majlis Qonunchilik Palatasi huzuridagi “Yoshlar Parlamenti”
Qo‘mitasi raisi o‘rinbosari sifatida tayinlanganman. 2025-yil EHM uchun maxsus “Xalqaro huquq
atamalari” nomli dastur ishlab chiqib, DGU guvohnomasiga ega bo‘lganman.

2025-yil O‘zbekiston Respublikasining “Guinnes World Records” xalqaro rekordlar kitobida
“Most people assembling robots simultaneously” nomi asosida kirish uchun tashkilotchi sifatida
qatnashdik. Buning natijasida, 1946 nafar talaba yoshlar robotlarni yig‘ishdi va xalqaro record
o‘rnatildi.

Shu kunga qadar erishgan yutuqlarim oilam va ustozlarimning bergan ta’lim tarbiyasining nati-
jasi va Yurtboshimizning yoshlarni qo‘llab quvvatlashga qaratayotgan e’tiborlarining namunasidir.
Tengdoshlarimga aytar so‘zim esa har bir katta muvaffaqiyat kichik tashabusslardan boshlanadi. Siz
harakatni boshlang, xato qilishdan qo‘rgmang, yengilmang eng asosiysi o‘rganishdan, izlanishdan
to‘xtamang, mehnatlaringiz natijasiz qolmaydi.
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ESHIMOVA
SHAXZODA SOHIB QlZI

Qarshi davlat universeteti 3-bosqich
talabasi — “Yilning eng faol igtidorli
talabasi” nominatsiyasi g'olibi

Inson ulg‘aygani sari unga bu hayot qanday imkoniyatlar beryapti, u esa bundan qay tariqa
foydalanyapti shu to‘g‘risida ko‘p o‘ylab qolar ekan. Bugungi kunda respublikamizda biz yosh-
lar uchun, ko‘plab imkoniyatlar yaratilmoqda. Tengdoshlarim kabi men ham ushbu imkoniyatdan
samarali foydalangan holda, yuksak natijalarga erishdim. Ayniqsa joriy o‘quv yili men uchun omadli,
mas’uliyatli va biroz mashaqqatli o‘tdi desam mubolag‘a bo‘lmaydi.

Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Talaba va o‘quvchilarning ijtimoiy faol-
ligini oshirish markazi tomonidan “Yilning eng faol talabasi — 2025” tanlovida ishtirok etdim va
Respublika bosqichida “Yilning eng faol iqtidorli talabasi” nominatsiyasida 1- o‘rin sohibi bo‘l-
dim.

Shu kunga qadar, hech bir yutug‘imga tasodif bilan erishmadim, buning eng katta sababchi
sifatida ustozlarim, ilmiy rahbarim va yaqinlarim, shuningdek, oila a’zolarimning ishonchi, ularning
qo‘llab-quvvatlashi menga katta kuch berdi. O‘qish bilan birga, ilmiy va ijtimoiy faoliyatni doimiy
olib borishga, shuningdek, jamiyatimizga foyda keltiradigan loyihalarni amalga oshirishga intildim.
Ko‘plab xalqaro tanlovlarda ishtirok etdim hamda shaxsiy ko‘rgazmalar qilishga muvaffaq bo‘ldim.
Jumladan, 2024-yilda “ILK QADAM” nomli dastlabki shaxsiy rasmlar ko‘rgazmamni tashkil etdim,
2025-yilda “8-mart xalgaro xotin qgizlar kuni” munosabati bilan milliy liboslar targ‘ibotiga bag‘ish-
langan ko‘rgazmada qatnashdim. Shuningdek “San’at — inson qalbini tozalovchi buyuk kuch’ nomli
shaxsiy ko‘rgazmalarimni tashkil qildim.

Tanlov jarayonida yana bir bor amin bo‘ldimki, ilmga intilish, faollik va mas’uliyatni his etish
hamda izlanishlar albatta 0z samarasini beradi. Har bir bilimli va tashabbuskor talabaning eng kichik
tashabbuslari ham jamiyat hayotida katta o‘zgarishlarga sabab bo‘lishi mumkin.

_
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IMOMALIYEVA e
SHAXZODA Ty
JAHONGIR QIZI =

Denov tadbirkorlik va pedagogika
instituti 4-bosqich talabasi -
“Yilning eng faol tadbirkor talabasi”

nominatsiyasi g‘olibi :

Men “Yilning eng faol tadbirkor talabasi” Respublika ko‘rik-tanlovida 1-o‘rinni egallaga-
nimni katta mas’uliyat va faxr bilan qabul qildim. Bu yutuq men uchun shunchaki sovrin yoki unvon
emas, balki tanlagan yo‘limning to‘g‘ri ekanini tasdiglovchi muhim natijadir.

2025-yilda o‘zimning “IMO-ZAY PROM” nomli shirinliklar ishlab chiqaruvchi korxonamga
asos soldim. Dastlabki qadamni mahallamizdagi do‘konlarga o‘z mahsulotlarimni kiritish bilan
boshladim. Keyinchalik butun Denov shaxriga, Sariosiyo, Uzun, Sho‘rchi tumanlari va qarabsizki
bugungi kunda mahsulotlarim poytaxtimiz bozorlarida ham sotilmoqda. Ayni kunlarda mahsulotlarim
turlarini ko“paytirishni maqsadida 100% tabily xomashyodan foydalangan holda “ImoZay” nomidagi
pistali shirinliklarni ishlab chiqarishni boshlash arafasida turibman. Tadbirkorlik faoliyatimni bosh-
lagan kundan boshlab, men fagat moliyaviy foyda emas, balki jamiyatga real naf keltirishni o‘zimga
asosiy magsad qilib qo‘yganman. Xususan, nogironligi bo‘lgan shaxslarni ish bilan ta’minlash, ular
uchun mos mehnat sharoitlarini yaratish faoliyatimning ustuvor yo‘nalishlaridan biridir..

Bugungi kunda Vatanimizda tadbirkorlik inson qadrini ulug‘lash vositasiga aylanib borayotga-
ni meni juda quvontiradi. Ayniqgsa, Prezidentimiz tomonidan yoshlarga va ayollarga yaratilayotgan
keng imkoniyatlar, imtiyozlar va qo‘llab-quvvatlash yosh tadbirkorlar uchun katta ishonch va ilhom
manbaidir. Bu yutuqda mening ustozlarimning hissasi beqiyos. Ularning bilimlari, tajribalari va o‘z
vaqtida bergan maslahatlari har bir qadamimda menga katta ishonch berdi. Shuningdek, oilamning
doimiy qo‘llab-quvvatlashi, ishonchi va sabri men uchun eng katta tayanch bo‘lib kelmoqda. Aynan
shu ishonch menga qiyinchiliklardan qo‘rgmasdan oldinga intilish kuchini berdi.

Aziz tengdoshlar, muvaffaqiyatim orqali yoshlarimizga shuni aytmoqchimanki: bugun yurtimiz-
da yoshlar uchun ulkan imkoniyatlar mavjud, faqat harakat qilish kerak. O‘zingizga ishoning, bilim
oling, mas’uliyatdan qochmang. Muvaffaqiyat bir kunda kelmaydi, lekin qgat’iyat, mehnat va to‘g‘ri
magqsad bilan albatta o‘z samarasini beradi.
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MADAMINOVABDULLOH
DILSHODJON O‘G‘LI

Farg'ona davlat universiteti
3- bosqich talabasi -
“Yilning eng faol sportchi talabasi”
nominatsiyasi g‘olibi

S port bizga sabrni, intizomni, mardlikni o‘rgatadi. Yiqilsak — turishni, yutqazsak — yana urinib
ko‘rishni, g‘alaba qilsak esa — kamtar bo‘lishni eslatadi. Chunki haqiqiy g‘alaba medalda emas, taslim
bo‘lmagan yurakda yashaydi. Men sportning Boks turi bo‘yicha Sport ustasiman. Ushbu sport bilan
8 yildan buyon shug‘ullanib kelmogdaman. Shu davr ichida 40 dan ziyod musobaqalarda ishtirok etib
O‘zbekiston, Osiyo chempioni, ko‘plab Xalqgaro turnirlar g‘olibi, hamda yaqinda bo‘lib o‘tgan Islom
birdamlik o‘yinlarida Oltin medal sohibi bo‘ldim.

Shu bilan birga, Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Talaba va o‘quvchilar-
ning ijtimoiy faolligini oshirish markazi tomonidan tashkil etilgan “Eng faol yil talabasi — 2025”
ko‘rik tanlovining “Yilning eng faol sportchi talabasi” nominatsiyasining Respublika bosqichida
faxrli 1-o‘rinni egalladim. Tanlovda 5000 dan ziyod iqtidorli, ilmli talabalar qatnashdilar. Har bir
nominatsiya bo‘yicha 200 dan ortiq talaba va ular ichida birinchi bo‘lishim quvonarli va ma’suliyatli
hisoblanadi. Bugun men erishgan natijalarim uchun, va ustozlarimga — sabr bilan o‘rgatgani va ishon-
ch bergani uchun minnatdorchilik bildiraman. Ularning duosi va mehnati bo‘lmaganda, men bunday
natijalarga erisha olmasdim.

Biz yoshlar birlashsak va 0‘z sohamizni yetuk mutaxassisi bo‘ladigan bo‘lsak, O‘zbekistonimiz
dunyo reytingida ham yuqori pog‘onalarni band etadi. Men ham o°z soham bo‘yicha yetuk sportchi
bo‘lib vatanimiz bayrog‘ini jahon arenalarida ko‘tarilishi va yurtim rivojiga oz hissamni qo‘shmoq-
chiman! Kelajakda murabbiylarim kabi o‘z faoliyatimni, uslublarimni yosh avlodga yetkazib hayotda
va sportda oz o‘rinlarini topishga ko‘maklashmogchiman.

_
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MURADULLOYEVA
SEVINCH
SOXIBJON QiZi

Samarqand davlat chet tillar instituti
3-bosgqich talabasi -

“Yilning eng faol targ‘ibotchi talabasi”
nominatsiyasi g‘olibi

Targ‘ibotchi bo‘lish — avvalo mas’uliyat. Chunki har qanday qaror yoki tashabbusni targ‘ib
etishdan oldin uni chuqur o‘rganish, mazmun-mohiyatini anglash va uni to‘g‘ri yetkaza olish muhim.
Mening targ‘ibotchilik faoliyatim esa maktab davridayoq boshlangan. Kechagidek yodimda, 6-sinfda
0‘qib yurgan kezlarimda maktabdagi “Kamalak™ bolalar tashkiloti sardori etib saylangandim. Aynan
shu kunlardan boshlab jamoa bilan ishlash, tengdoshlarimni bir maqgsad atrofida birlashtirish va ijti-
moiy faollikka chorlash mening hayotiy yo‘limga aylandi.

Prezidentimiz tashabbusi bilan tashkil etilgan Yoshlar parlamenti men kabi yoshlar uchun siyosiy
bilim va tajriba maktabi bo‘lib xizmat gilmoqda. 2017-yil 14-noyabrda O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining “O‘zbekiston yoshlar ittifoqining faol a’zolariga oliy ta’lim muassasala-
riga kirishda imtiyozlar berish to‘g‘risida”gi 914-sonli qaroriga asosan muddatidan oldin talabalik-
ka tavsiya etildim. Bugungi kunda esa institut Yoshlar ittifoqi yetakchisi sifatida 13 mingga yaqin
talabaning huquq va manfaatlarini ifoda etish, ularning taklif va tashabbuslarini tegishli rahbar va
tashkilotlarga yetkazish, gizigishlarini inobatga olgan holda tanlovlar va loyihalarni tashkil etib kel-
moqgdaman. Shu bilan birga Samargand viloyatidagi oliy ta’lim muassasalarining 350 nafardan ortiq
talaba-qizlari ishtirokida “Ijodkor talaba-qizlar” forumini tashkil etganman. Ushbu forumda qizlar
madaniyat, san’at, she’riyat va o‘z iqtidorlarini namoyish etish yo‘nalishlarida ishtirok etishgan.
Institutda o‘z jamoam bilan birgalikda Munozara”, “Zakovat” va “Kahoot” intellektual o‘yinlari,
“Haftada bir kitob”, “Jadidlar bilimdoni” “Kvest” va shu kabi ko‘plab loyihalar tashkil qilganman.

Joriy yilda o‘tkazilgan “Yilning eng faol talabasi — 2025” ko‘rik tanlovining Respublika
bosqichida “Yilning eng faol targ‘ibotchi talabasi” nominatsiyasida 1-0°rin sohibi bo‘ldim. Tan-
lovda ishtirok etgan barcha targ‘ibotchi talabalar kuchli salohiyatga ega, tashabbuskor, oz fikri va
magqsadiga ega yoshlar ekanligidan juda quvondim. Biz raqib emas bir jamoa bo‘lib harakat qildik,
fikr almashdik o‘rgandik. Fursatdan foydalanib tanlov tashkilotchililariga va hakamlar hay’atiga va

ishtirokchilarlarga e’tibor va mehnatlari uchun minnatdorchilik bildiraman.
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SATTIXO'JAYEV
QAHRAMON SAYYIDXON
O‘G'LI

Namangan davlat universiteti
4-bosqich talabasi —
“Eng faol ijodkor talaba”
nominatsiyasi g‘olibi

Eng avvalo, bugungi kunda yurtimizda yoshlar uchun yaratilayotgan imkoniyatlar, ko‘rsatila-
yotgan e’tibor va e’tirof uchun muhtaram Prezidentimizga minnatdorchilik bildiraman. Chunki har
qanday jamiyatda intilayotgan yoshlar e’tibordan chetda qolmasa, o‘sha jamiyatda faol va tashab-
buskor yoshlar safi yanada kengayadi.Yangi O°zbekiston yoshlari uchun esa barcha sohalarda im-
koniyatlar eshigi ochiq. Men ham talabalik davrim mobaynida ana shu imkoniyatlardan samarali
foydalanishga harakat qildim va bir qator yutuqglarga erishdim.

Talabalik davrimda O‘zbekiston Respublikasi Yozuvchilar uyushmasi huzuridagi “Tafakkur” va
“Dunyo” redaksiyalari tomonidan ta’sis etilgan “Ijodiy izlanishdagi yosh” ko‘krak nishoni sohibi
bo‘ldim, 50 dan ortiq respublika va viloyat miqyosidagi ma’naviy-ma’rifiy tanlovlarda g‘olib va
sovrindor bo‘ldim. Huquq sohasi bo‘yicha 20 dan ortiq ilmiy maqolalarim ilmiy jurnallarda chop
etildi. 20 dan ziyod ijodiy asarlarim nufuzli gazeta va jurnallarda e’lon qilindi. Muallifligim asosida
bir gator she’rlarim estrada xonandalari tomonidan kuylanib kelinmoqda.

Joriy yilda esa Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Talaba va o‘quvchilarning
ijtimoiy faolligini oshirish markazi tomonidan tashkil etilgan “Yilning eng faol talabasi — 2025”
Respublika ko‘rik-tanlovida 200 dan ortiq oliy ta’lim muassasalari o‘rtasida “Eng faol ijodkor
talaba” nominatsiyasi bo‘yicha 1-o‘rinni qo‘lga kiritdim.

“Yilning eng faol talabasi — 2025” ko‘rik-tanlovida ishtirok etish men uchun katta hayotiy maktab
bo‘ldi. Ushbu jarayon orqali nafagat bilim, balki mas’uliyat, intizom, vaqtni to‘g‘ri tagsimlash ham-
da jamoa bilan ishlash ko‘nikmalarim yanada mustahkamlandi. Eng muhimi, bu tanlov menga shuni
anglatdiki, haqiqiy yutuq faqat natija bilan emas,

balki jamiyat uchun amaliy loyihalar va yosh- “Yilning eng faol

lar manfaatiga xizmat giladigan faoliyat orqali talabasi — 2025”
baholanar ekan. Bugun o‘zimga nisbatan mas’u- | respublika ko‘rik-tanlovi
liyatim yanada oshdi — erishilgan yutuglarni g‘oliblari bo‘yicha
to‘xtash nuqtasi emas, balki yangi marralarga to‘liq ma’lumotlar

eltuvchi boshlanish deb gabul gilmogdaman.
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