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Yuqumli rinotraxeit asosan epizootiya holatida uchraydi. Agar veterinariya-sanitariya qoidalari buzilsa,
saqlash va cheklash tadbirlari talab darajasida amalga oshirilmasa, kasallik epizootiya holatiga o*tib ketadi. Kasallik
gayd qilingan xo‘jaliklarda 2—3 hafta ichida deyarli hamma mollar kasallanadi. Keyinchalik u sporadik holatda
davom etib, asosan chetdan keltirilgan mollar kasallanishi mumkin.

Xulosa:

1.Yosh hayvonlarning virusli etiologiyali hazm qilish va nafas olish tizimi kasalliklari chorvachilikkka
katta iqtisodiy zarar etkazadi. Ushbu zarar hayvonlaming nasliy xususiyatlann va mahsuldorligining pasayishi,
ularning o‘lishi va majburiy so‘yilishi, davolash va profilaktik tadbirlar uchun katta harajatlardan kelib chigadi.

2. Buzoglarming viruslar tomonidan chaqiriladigan pnevimo-enteritlariga erta diagnoz qo‘yish va samarali
maxsus profilaktika vositalarini ishlab chiqish o‘ta dolzarb hisoblanadi.
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BOYSINOVA N.B., IBRAGIMOYV F.B.
PARRANDA GO*SHTINING OZUQAVIY VA BIOLOGIK QIYMATL

Annotatsiya: Parranda go'shti boshga hayvenlar go‘shtidan o Zzining kimyoviy tarkibi va odamlar
organizmida vengil hazm bo lishi bilan farg giladi. Parvanda go ‘shti to Tig ogsilning yvaxshi manbai bo lib, u
goramel go'shtiga qaraganda kamrog biviktivuvehi to ‘gimalar migdori bilan ajralib turadi, bu ogsillarni oson
o Zlashtirilishiga vordam beradi. Uning tarkibida yuqori darajada to ‘vinmagan vog * kislotalari mavjud bo ‘lib, bu
esa ularning so ‘rilishini osonlashtiradi.

Kalit so‘zlar: Parranda go'shti, ozugaviy givimat, biologik qivmat, ogsillar, vitaminlar, ogsil sintezi,
aminokislotalar.

Hozirgi kunda, parrandachilik sanoatida mahsulot sifatini oshirish, sotish geografiyasimi kengaytirish va
sanoatni yanada texnologik modernizatsiya qilish ustuvor yo‘nalishlardan hisoblanadi.

Odamlar iste’molida go‘sht almashtirib bo‘lmaydigan ozig-ovqat turidan biri bo‘lib, u ogsillarning manbai
bo‘lgan mahsulotdir. Go*shtning ko‘p turlari mavjud va ulaming har biri o‘ziga xos tarzda qummatlidir. Parranda
go‘shti to‘yimli va juda yuqori kaloriyaga ega bo‘lib, temir, kaliy, fosfor va boshqalami o°z ichiga oladi.

Dunyoning ko‘plab rivojlangan mamlakatlarida parrandachilik sanoatini jadal rivojlantirish tendentsiyasi
mavjuddir. Shu qatorda sohada asosiy vazifa, yugori ozugaviy va biologik qiymatga ega bo‘lgan mahsulotlarni olish
bo‘lib golmogda [1].

Umumiy qabul gilingan terminologiyaga ko‘ra go‘shtning ozugaviy qiymati quyidagilari o*z ichiga oladi:
ozuqaviy moddalarining miqdoriy nisbati, energiya qiymati, mahsulotning organoleptik xususiyatlari va
moddalarning inson organizmi tomonidan hazm bo‘lishi va so‘rilishi qobiliyati [2, 14]. Bu ozuqa moddalarining
tarkibiga (to’liq va to‘liq bo‘lmagan oqsﬂlar namlik, yog‘lar, mineral moddalar) va to‘gimalarning nisbatiga
bog'liq (mushaklar, biriktiruvehi va yog* to’qimalari) [5, 3, 13, 12].Organizm uchun ogsillar juda katta ahamiyat
kasb etadi va ular xilma-xil funktsiyalarni bajarish xususiyatiga ega [2, 4]. Hayvonot oqsﬂla.n inson organizmi
tomonidan o‘simlik ogsillariga qaraganda to‘liqroq o‘zlashtiriladi, chunki ular yugori ozugaviy va biologik
giymatga ega, bu ularning oshqozon-ichak trakti fermentlari tomonidan deyarli to‘liq parchalanishi va muhim
aminokislotalarning optimal mavjudligi bilan bog‘liq [5, 4].
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Barcha ozig-ovqat mahsulotlarining sifatini tavsiflovchi eng muhim komponent suvdir [6, 7]. P.A.
Rebinderni tasnifiga ko‘ra, namlik mahsulot bilan kimyowviy, fizik-kimyoviy va mexanik bog‘lanishlar orqali
birikadi, bunda bog‘langan namlik, erkin namlikdan farqli o‘laroq, past haroratlarda muzlamaydi, elektrolitlarni
eritmaydi, quritish jarayonida har doim ham mahsulotdan ajralmaydi, shuningdek bog‘langan namlikkacha
mikroorganizmlar kira olmaydi [8, 3].

Ishlab chiqarish texnologiyasi bo‘limida mahsulot sifati tushunchasi, mahsulot tarkibidagi namlik va yog*
miqdori bilan uzviy bog’ l1qdu‘ [9, 10].

Go'shining ozuqaviy qiymati asosan undagl yog' va yog'ga o ‘xshash moddalaming miqdori va sifati bilan
belgilanadi. Parranda go®shtida taxminan 70% to‘yinmagan yog* kislotalar mavjud. Ushbu kislotalar to*yingan yog*
kislotalarga nisbatan yuqori biologik giymatga ega, bu ularning parrandalar tanasida kerakli miqdorda sintez
gilinmasligi bilan izohlanadi [10, 11, 12].

Energiya qiymati biologik oksidlanish jarayonida mahsulotdan ajralib chiqadigan energiva ulushi bilan
belgilanadi va tananing fiziologik fLmkﬂyalarml ta’minlaydi (kkal }’Dkl kI bilan ifodalangan) [14].

Uglevodlar organizmdagi asosiy modda almashinuvi, jismoniy faollik, o‘sish va rivojlanish uchun
sarflanadigan energiya sarfini to‘ldirish manbai bo‘lib xizmat qlladl Mushak to‘qimalarida asosiy uglevod glikogen
hisoblanib, uning parchalanishi bilan birga sut kislotasi hosil bo‘ladi go‘shtda yetilish jarayoni kechadi [13].

A.T. Misikning fikriga ko‘ra, yosh jojalar tana go*shtini yetilish jarayonida go*shtning ozugaviy qiymati va
ta'm ko‘rsatkichlari ortadi (1985). L.V. Antipova, LA. Glotova, I.A. Rogovlaming ma’lumotlariga ko‘ra (2004)
glikoliz jarayonlari organizm kislorod bilan ta’minlanishi to‘xtashi natijasida yuzaga kelib, bunda glikogenning sut
kislotasigacha bo‘lgan parchalanishi boshlanadi. Sog‘lom parrandaning mushak to‘qimalarida uglevodlar 2%
atrofida mavjud bo‘lib, stress, ochlik, charchoq, parranda kasalliklari paytida go‘shtni yetilish jarayonida glikogen
oz miqdorda kamayadi [17]. Shuning uchun glikolitik jarayonning kechishi kerakli bosgichda sodir bo‘lmaydi.
Buning natijasida, go*shtning kislotaligi 4.7-5.4 atrofida bo‘lib, chirituvchi mikroorganizmlar ta’siriga chidamsiz,
ogsillar eruvchanligi past bo‘lishiga, go®sht ta’mining o‘zgarishiga olib keladi [10, 3, 13].

Olimlarning tadqiqotlari biologik faol moddalar - vitaminlarni kashf gilishga va ularning organizmdagi
ahmiyatini o‘rganishga olib keldi. Go‘sht va ayniqsa, parrandalar jigari oz ichiga olgan deyarli barcha suvda va
yog‘da eruvchi vitaminlar biokataliz jarayonida, biokimyoviy va fiziologik jarayonlarni tartibga solishda ishtirok
etadi. Shunga ko‘ra, inson uchun zarur bo‘lgan vitaminlarning muhim qismi tanaga go‘sht bilan gabul qilinishi
mumkin. Biroq, ula.mmg ko‘pchiligi issiglik bilan ishlov berish jarayonida yo‘qoladi va so‘rilmaydi. Shunga
garamasdan, organizm ma’lum vitaminlarga, xususan, pantotenik kislota (Bs), riboflavin (B;) va sianokobalaminga
(B12) bo‘lgan ehtiyojini go‘sht }usoblga gondiradi [17]

Go‘shining ozuqaviy qiymati, parhezli va dorivor xususiyatlari uning tarkibidagi mineral moddalarning
miqdori bilan bog‘liq. Adabiyot ma’lumotlariga ko‘ra, parranda go‘shti tarkibida mikroelementlardan kaliy,
oltingugurt, fosfor, natriy, xlor, kalsiy va makroelementlar orasidan esa temir, rux, mis, ftorga boydir [2].

Shuni ta’kidlash kerakki, go‘shtdagi vitaminlar, mineral moddalar, fermentlar va gormonlari organizm
tomonidan o°zlashtirilish darajasi ulaming nisbati va miqdorty tarkibiga bog‘liq [4]. E va C vitaminlari parrandalar
organizmida mis ahna.shumvlga. tiroksin gormonining konsmtratnyaﬂ ga ta’sir giladi.

Mahsulot ozugaviy qiymatining ajralmas tarkibiy qismi uning sifati hisoblanib, u birinchi navbatda biologik
giymatni 0°z ichiga oladi [1].

Go‘shtning biologik qiymati, a,dabi)@tlardagi ma’lumotlarga ko‘ra, oqsi]laming aminokislotali tarkibi
me’yori bilan belgilanadi va mahsulotning organizm tomonidan o*zlashtirish darajasi orqali tavsiflanadi [4].

Oqsﬂla.r aminokislotalardan tashkil topgan hayvon organizmi 021qlamsh1mng muhim tarkibiy qismidir.
Ogsil sintezi barcha muhim aminokislotalar (valin, leytsin, izoleytsin, triptofan, metionin, lizin, fenilalanin, treonin)
ma’lum miqdoriy nisbatda mavjud bo‘lgandagina amalga oshadi. Bunday oqgsil to*lagiymatli hisoblanadi [11 3]

FAO/JISSTning ko‘p willik tadgiqotlariga ko‘ra ogsil sifatini, ideal oqsil — etalon asosida, ya’ni organizm
chtiyojlarini gondiradigan, barcha muhim aminokislotalar bo‘yicha me’yorlashtirilgan sigir suti yt)k] tovuq tuxumi
oqsili mansub bo‘lgan standart bo‘yicha aniqlash qabul qilingan [13].

O‘rganilayotgan mahsulotdagi muhim aminokislotalaming miqdoriy tarkibi, ularning oqsilli etalon shkalasi
bo*yicha mos ravishda solishtirish orqali biologik qiymat indeksi — aminokislotalar reytingi aniqlanadi [14, 12].

Ushbu ko‘rsatkichni aniglashdan tashqari, oqsilning biologik giymatini tavsiflash uchun, triptofanning
oksiprolinga bo‘lgan miqdoriy nisbati, sifatli ogsil ko‘rsatkichini hisoblashning eng oddiy usulidan foydalaniladi
[16].

Parranda go‘shti tarkibida 15-23% oqsil, 4-26% yog* saqlaydi va yuqori energiya qiymati bilan tavsiflanadi;
boshqa hayvonlarning go‘shtidan to‘liq ogsillarning ko‘pligi hamda kollagen va biriktiruvehi to*qimalaring
kamligi bilan ajralib turadi, shu bilan birga u inson organizmida oson o‘zlashtiriladi, bu esa uni parhez ozig-ovgat
mahsuloti sifatida tavsiﬂaydi [11 15].

Parranda turi, yoshi, jinsi, semizligiga va saqlash sharoitlariga bogliq ravishda go‘shtining kimyowiy tarkibi
va bmlog;lk qiymati o‘zgaradi. Parranda qanchalik yosh bo‘lsa, mushaklarda ko*p nuqdorda namlik saglaydi va
uning semizligi ortishi natijasida namlik kamayadi [4]. Broyler jo‘jalar go‘shtida, g‘oz va o‘rdak go‘shtiga
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qaraganda yog* miqdori kamroq bo‘ladi. Yoshi bilan birga termostabil biriktiruvchi to*qima tolalari ko‘payishi va
suvning kamayishi natijasida pa.lra.uda go‘shti qattiqlasha boshlaydi; to‘liq va toliq bo‘lmagan ogsillarning nisbati
o‘zgaradi, bu go‘shtning ozuqaviy va biologik qiymatini kamaytirishga olib keladi [2].

Parrandalar jinsi ham go‘sht sifatiga sezilarli ta’sir ko*rsatadi. Urg*ochi parrandalar go*shtdan farqli o*laroq
erkak parrandalar go‘shti tarkibida ko*proq biriktinivehi to‘qima va namlik saglaydi, hamda nisabatan kam yog‘ni
o‘z ichiga oladi. Shuning uchun erkak parrandalar go‘shti yumshoqroq, shiraliroq bo‘ladi, ammo biologik ekstraktiv
moddalardan saqlash jihatidan urg*ochi parrandalar go‘shtdan pastroq bo‘lgan [4]. Semizlik darajasi yaxshi bo‘lgan
parrandalar go‘shti yumshoq bo‘lib, mushak tolalar qalinligining oshishi va biriktiruvehi to‘qima tolalarining
kichrayishi hisobida tarkibida namlikni yaxshi saqlaydi. Ogsilning kam miqdorda va yog‘ning yuqori miqdorda
saqlanishi go*shtning yomon hazm bo‘lishiga olib keladi, buning natijasida ozuqaviy qiymat pasayadi [17].

N.G. Ivanov (2004), T.L. Mayorova (2004), T.V. Kozlovseva (2005), V.A. Aleksandrov (2006), S.P.
Merenkova (2006) va boshqa bir qator tadqiqot ishlari mualliflarining fikriga ko‘ra, go‘shining kimyoviy tarkibi va
biologik qiymatining o‘zgarishi, ozuqaga qoshimcha sifatida qo‘llanadigan biologik faol qo‘shimchalar ta’siri ostida
sodir bo'lishi mumkin. Shuningdek bu iqtisodiy samaradorlikni, qishloq xofjaligi hayvonlari va parrandalar
mahsuldorligini oshiradi. Kuznetsov A.S. (2002), R.R. Daminov (2003), N.V. Kartamisheva va A.'V. Kosovlamning
(2003) ma’lumotiga ko‘ra, hayvonlar va parrandalar ratsioniga biologik faol qoshimchalarmi kiritilish go*shtning
ozuqaviy va biologik qiymatiga ijobiy ta’sir ko*rsatadi.

Xulosalar:

L. Yugqorida keltirilgan adabiyot ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, parranda go‘shti boshqa hayvonlar
go*shtidan o‘zining kimyoviy tarkibi va odamlar organizmida yengil hazm bo®lishi bilan keskin farq qiladi.

2. Hozirgi kunda aholi iste’moliga arzon va sifatli parranda go‘shtini yetkazib berishda, parrandalar
ratsioniga biologik faol qo‘shimchalarni kiritish, go‘shtning biologik va ozig-ovqatlilik giymatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.
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